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OZET

METIN, Ozge. Ankara’da Yasayan Alti Yasindaki Yabanct Uyruklu Cocuklarla Tiirk

Cocuklarimin Aile Resimlerinin Incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara,2008.

Bu arastirma Ankara’da yasayan yabanci uyruklu ve Tiirk uyruklu ¢ocuklarin hareketli
aile resimlerinde kendilerini ve aile bireylerini nasil ifade ettigini, sahip olduklar1 ger¢ek
aile yapilarini resimlerinde nasil yansittiklarini, hareketli aile ¢izimlerinde goriilen ¢izim
tarzlarindan ve sembollerden hangilerine yer verildigi, aile igindeki hareketlerin
degisiklik gosterip gostermedigini ve resimlerinde kendi kiiltiirlerine 6zgii ifadelerin yer

alip almadigini ortaya koymak igin yapilmistir.

Calisma grubunun yabanci uyruklu c¢ocuklari olusturan grubu Ankara’da bulunan
yabanci okullarin 1.smif ve anasimiflarina devam eden yabanci uyruklu cocuklar ve
Beytepe Anaokulunda 6 yasindaki Tiirk ¢ocuklart olmak iizere toplam 51 ¢ocuk

tizerinden yiiriitilmustiir.

Aragtirma ¢ocuklarin aile yasantilari, aile bireyleriyle olan iletisimlerini ve kendilerini
ve aile bireylerini nasil ifade ettifini ortaya koymak i¢in projektif bir teknik olan

hareketli aile resmi ¢izim teknigi kullanilmistir.

Aragtirma sonucunda harekeli aile resimleri; ¢ocuklarin aile yasantilar1 hakkinda 6nemli
ipuclart verdigi, cocuklarin bir kisminin sahip oldugu aile yapisindan farkli bir aile
yapisini resimde yansittiklari, hareketli aile resimlerinde goriilen ¢izim tarzlarinin az
sayida ¢ocuk tarafindan kullanildig1 goriilmiistiir. Bu ¢izim tarzlar1 daha ¢ok ev ¢izimi
i¢inde tespit edilmistir. Ozellikle bu ¢izim tarzi Alman uyruklu ¢ocuklarin resimlerinde

goriilmiis, aile yasantilar1 hakkinda ipucu vermistir.

Hareketli aile resimlerinde ortaya ¢ikan sembollerden biiyiik bir boliimii aragtirmadaki
harekeli aile ¢izimlerinde de goriilmiistiir. Hareketli aile resimlerinde aile bireylerinin

aile icindeki rollerini agiklayan hareketlerin degistigi tespit edilmistir. Resimlerde;

Anne figiirii daha ¢ok yemek yaparken, baba figiirii ise aligverise giderken, televizyon



izlerken, uyurken, oyun oynarken, bilgisayar kullanirken cocuklarin kendilerini ve

kardeslerini ise daha ¢ok oyun oynarken ¢izdigi goriilmiistiir.

Hareketli aile resimlerinde c¢ocuklarin ig¢inde bulduklart kiiltlirleri yansittiklar
goriilmustiir. Hareketli aile resimlerinin de ayrica cocuklarin 6zel yasantilarimi da

yansittig1 tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler

Hareketli aile resmi, projektif teknikler, cocuk resimleri
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ABSTRACT

METIN, Ozge. A Analyse of Family Drawing Between Six Year-Old Foreign and
Turkish Children Living in Ankara, Master’s Thesis, Ankara, 2008.

This study was performed among Turkish and foreigner children living in Ankara in
order to assess how they express themselves and their families in kinetic family
drawings; how they depict their family patterns they have in reality; what symbols and
which drawing styles they employ and whether expressions specific to their cultures are

present in their kinetic family drawings.

The study was conducted with a cohort of a total of 51 children; sample of foreigner
children were selected from 1* degrees and nursery classes of foreigner schools in
Ankara, and sample of Turkish children were selected from 6 year-old Turkish children

from Beytepe Nursery School.

In the study, we made use of kinetic family drawings, a projective technique, to assess
the communication of the children with family members, and the way that they express

themselves and their family members.

We found out that moving pictures provides important clues about family lives of
children. Importantly, some of the children depicted a different family life rather than
the one they actually have. We also demonstrated that the styles usually used in moving

pictures of family life were benefited by a few of them.

Most of the symbols that appear in the kinetic family drawings of family life were also
seen in the depictions in the study. In these pictures, we identified that the actions which
are explanatory for the roles of members in the family, differ. In the pictures, mothers

were mostly depicted as cooking and the fathers as going for shopping, watching TV,
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sleeping, playing games and using computer. The children themselves and their siblings

were seen to be depicted as playing.

Children were observed to reflect the cultural features in which they live in the moving
pictures of family. These moving pictures of families also found to reflect the private

lives of these children.

Key Words

Kinetic family drawings, projective techniques, children drawings
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BOLUM 1
GIRIS

Okul 6ncesi egitim, ¢ocugun dogdugu giinden temel egitime basladig1 giine kadar gegen
yillar1 kapsayan ve ¢ocuklarin daha sonraki yasamlarinda 6nemli rol oynayan; bedensel,
psikomotor, sosyal-duygusal, zihinsel ve dil gelisimlerinin biiylik 6l¢liide tamamlandigi,
kisiligin sekillendigi, ailelerde ve kurumlarda verilen egitim siireci olarak tanimlanabilir

(Aral ve digerleri, 2002).

Okul oOncesi donemdeki cocuklar biligsel ve dil gelisimi goéz Oniine alinarak
diisiiniildiiglinde  duygularini, korkularini, isteklerini, kaygilarini, ailesinde ve
cevresinde yasadig iligkileri tam olarak ifade edemezler. Resim onlar i¢in bir dinlenme
ve gii¢c toplama merkezidir. Kaygilarindan, korkularindan resim yoluyla arinmis bir

cocuk ruhsal ve duygusal olarak da kendini rahatlamig hisseder.

Resim, bireyin kendince diizenlemeye c¢alistig1 karmasik diinyasimi agiklayis bigimi ve
zihinsel gelisimin gostergesi sayilabilir. Ayn1 zamanda resim, ¢ocugun dis diinyay:
algilayisinin bir gostergesi olarak kabul edilir. Cocuk, objeleri betimlemek {iizere
figliratif diisiince etkisinde formlari olusturur. Gordiigiinii yansitmaya en uygun formu
cizmeye c¢alisir. Burada 6nemli olan gorsel olarak yansitilan konunun ne ifade ettigidir
(Yavuzer, 1992). Cocuk resimleri ¢cocuklarin kendilerini ve i¢inde bulunduklar1 diinyay1
anlatabildikleri en kolay, en basit ve sozsiiz iletisim aracidir. Farkina varmadan ¢ocuklar

resimlerinde yasamlariyla ilgili pek ¢cok 6nemli ayrintiy1 yansitirlar.

Kiicilik yaslardan itibaren sozciiklerden daha gii¢lii bir anlatim araci olan resim, bize
cocugun i¢ diinyasini ve biiyiime siireci hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir. Karalama
girisimlerinde bulunan ¢ocuk, belirsiz bigimler i¢inde bile, bir takim temel duygularin
yansitma olanagi bulmaktadir. Biiylik bir olasilikla, ¢ocugun olusturdugu ilk insan
sembolii ger¢ek olmakla birlikte, bir bireyin c¢esitli 6zelliklerini yansitmasi agisindan

anlam tagimaktadir. Cocuklarin ¢ogunlukla sevdikleri bir faaliyet olan resim ¢aligsmalari,



kisilik, algi, insanlar arasi iliskiler, grup degerleri ve tutumlarinin saptanmasiyla tek bir
ara¢ degildir. Bu konu igin bireysel raporlar (kontrol listeleri, vaka g¢aligmalari),
gozlemler, projektif teknikleri basliklar1 altinda ii¢ ana kaynaktan yararlanilmaktadir.
Ne var ki, bu tekniklerden higbiri tek basina ¢ocugun kisiligini, algi ve tutumlarinm
timiiyle degerlendirmeye yeterli degildir. Bu nedenle inceleme yapilirken birden ¢ok

0lcek kullanim yolu tercih edilmelidir (Yavuzer,1992).

[k yaslarindan itibaren 6nce, amagsiz ve bilingsiz karalamalarla resme baslayan ¢ocuk,
motor ve duyusal gelisimlerine bagl olarak resim yoluyla kendisini anlatmaya calisir.
Cocuk i¢in resim, zaman zaman dilin yerine gecer. Sozel olarak ifade edemedigi
olaylar1 resim yoluyla ifade etmeye baglar. Bu konuda oldukga 6zgiir davranir (Yolcu,
2004). Piaget’e gore resim yapmak cocuk icin simgesel bir oyundur. Cocugun bu
oyunda ortaya koydugu sey onun duygusal ve diisiinsel yagamiyla ilgili imgeleridir

(Piaget, 1953, akt. Buyurgan, 2001).

Cocugun ¢izdigi bir resim; onun duygu ve diislincelerini sembolik olarak yansittigi,
cizgilerin niteliginin ve resmin igeriginin c¢ocugun kendisini, yakin ¢evresindeki
insanlar1, onlarla iligkilerini ve bunlarin tiimiiyle ilgili algilarim1 ortaya koydugu one
stirilmektedir (Goodman, 1968; akt. Sayil, 2004). Resim, psiko-pedogojik ag¢idan
cocugu bize tanitmaya yarayan bir 6lgiit oldugu gibi, onun zeka, kisilik, yakin ¢evre
Ozellikleriyle i¢ diinyasim1 yansitmaya yarayan bir ifade araci olarak da biiylik 6énem

tagir (Kaynak; 1995).

Machover (1951), Koppitz (1968), Dileo (1979) tiim ¢izimlerin 6nceki deneyimlerle
dogrudan iliskili oldugunu soylemislerdir. Stratford (1988)’a gore de ¢ocuklar
tavirlarini, kisiliklerini, duygularini, hisselerini, mizacini resimlerde korurlar (akt. Sayil,

2004).

Resim; ¢ocuklarin i¢ diinyalarin1 daha iyi anlamamizda kullanildigimiz bir projektif
tekniktir. Projektif teknikler; kisinin i¢ diinyasi1 ve dolayis: ile kisiligi ile ilgili daha
ayrintilt bilgi edinmek i¢in kullanilan araglardir. Kisiye belirsiz, eksik ve karmasik

uyaranlar verilerek, ondan bu 6zellikleri tanimlamasi, anlam vermesi, belli bir diizene



koymasi, anlatmasi ve bunlarin kendisinde yarattigi duygu ve diislinceleri yansitmasi
istenir. Projektif tekniklerin en belirleyici ozelligi; kisiligin bilingalti veya gizil
goriinlimlerine karst hassas olmalaridir. Bu teknikle kisiligin kisiye 6zel, ortiik,
bilingalt1 6zelliklerinin Slgiiliiyor olmasi bu teknigi diger psikolojik testlerden ayiran en
onemli ozelliktir. Ikinci &zellik verilen yamtlarin coklugudur. Diger &lgme
yontemlerinden farkli olarak belli bir yanit verme durumu ile siirlanmamaktadir.
Uciincii 6zellik ise ¢ok yonliiliigiidiir. Sadece kisiligin belli baz1 yonlerini 6l¢gmek {izere
diizenlenmemistir. Diger bir 6zellik de elde edilen verilerin ¢oklugu ve zenginligidir

(Akkoyun, 1994).

Iste bu dzelliklerden dolay1 projektif teknikler psikolojide kisilerden daha ayrintil1 bilgi
almak icin kullanilir. Resim, kolay bir anlatim araci olmasi nedeniyle sinirli s6zciik
bilgisine sahip olan ¢ocuk i¢in, kendisiyle dis diinya arasinda iletisimi saglayan bir
aracgtir. Cizim; climle tamamlama, kelime ¢agrisim gibi diger projektif tekniklerden
farkli olarak, fantezi ve hayal gilicii gibi 6nemli bir boyutu da igerir. Cocugun
gelisiminin erken donemlerinde resim, ¢ocugun i¢ diinyasini kesfetmek i¢in oldukca

ideal, projektif bir tekniktir (Yavuzer,1992).

Projektif ¢izimlerin; ¢ocuklarin psikomotor cevaplarini resim yoluyla anlatan, yazili ve
s0zIlii olmayan iletisimi iceren, sembolik mesajlara sahip olmasi en temel goriistiir.
Projektif c¢izimler; c¢ocuklarin kendilerini yazili ve sozlii olmayan bir yolla
anlatabilmelerini, cocuklarin igsel c¢eliskilerini, korkularni, aile iiyeleriyle olan
etkilesimi ve onlarla ilgili algilarim1 fark edebilmeyi, psikodinamik islevleri de

anlamamiza yardimci olan bir yontemdir (Cummings 1986, akt. Gregory,1992).

Projektif bir yontem olarak degerlendirildigi i¢in ¢ocuk resimleri tek basina ¢ocuklari
tanimada her zaman yeterli olmaz. Bunun yaninda ¢ocuklar1 daha iyi tanimak i¢in gerek
aileden gerek 6gretmenden ve kendisinden aldigimiz bilgiler de 6nemlidir. Cocuklarin
resimlerinde kullandiklar1 sembolleri de genellemek sik¢a yapilan hatalardan birisidir.

Her ¢ocugun resmi 6zeldir ve hikayesi alinarak degerlendirilmelidir.



Tiirkiye’deki cocuklarin yaptiklari resimleri projektif bir teknik olarak kullanima
yonelik calismalar yeterli degildir. Yapilan ¢alismalarin bir boliimiiniin sonuglar1 da
umut verici degildir. Yurt disinda ¢ok fazla hareketli aile ¢izimi yontemi kullanarak
yapilmis ¢alismalar olmasina ragmen, Tiirkiye’de bu yontemi kullanarak ¢ocugun kendi
aile yapisimnin nasil gordiigii, aile bireylerinin gorevlerini resimlerinde yansitip
yansitmadigi ve c¢ocuklarin resimlerinde ¢izdikleri sembollerin ve aile bireylerine
yonelik cizim hareketliginin belirlenmesine yonelik ¢alisma olmadigi belirlenmistir.
Ayrica; yapilan caligmalarda ¢ocugu tek basina resim yaptirilmadigi ve uygulama
sirasinda da cocugun gozlemlenmedigi, gézlemle iligkili notlar ve cocuga yonelik resim
Oykiisiiniin alinmadig1 goriilmistiir. Tiirkiye’de ki anaokullar1 ve anasiniflarinda en
kolay ve en sik yapilan bir etkinlik olan resim ¢alismasi olmasina ragmen gergek onemi
tam olarak bilinmemektedir. Bu c¢aligmayla Tiirkiye’de resmin; sanat etkinliginin yani
sira gocuklar1 tanima ve degerlendirme araci olarak da goriilebilmesine bir adim olacagi

ve egitimde projektif yontemler kullanilmasinda dikkat ¢ekilecegi diistiniilmektedir.

1.1. Problem Ciimlesi

Ankara’da yasayan farkli iilkelere mensup alt1 yasindaki yabanci uyruklu ¢ocuklarla
Tirk uyruklu cocuklarinin hareketli aile ¢izim ydntemiyle aile yasantilar1 nasil

yansitilmaktadir?

1.1.1. Alt Problemler

Ankara’da yasayan farkli iilkelere mensup alt1 yasindaki yabanci uyruklu ¢ocuklarla
Tiirk uyruklu c¢ocuklar1 sahip oldugu aile yapilarin1 hareketli aile resmi ile

yansitmaktadirlar?

Ankara’da yasayan farkli iilkelere mensup alt1 yasindaki yabanci uyruklu ¢ocuklarla

Tiirk uyruklu ¢ocuklarinin hareketli aile resimlerinde goriilen ¢izim tarzlari nelerdir?



Ankara’da yasayan farkli iilkelere mensup alt1 yasindaki yabanci uyruklu ¢ocuklarla

Tiirk uyruklu ¢ocuklarin hareketli aile resimlerinde hangi sembolleri kullanmaktadirlar?

Ankara’da yasayan farkli iilkelere mensup alt1 yasindaki yabanci uyruklu ¢ocuklarla

Tiirk uyruklu ¢ocuklar1 hareketli aile resimlerinde aile bireyleri hangi eylemler i¢inde

cizilmistir?

Ankara’da yasayan farkli iilkelere mensup alt1 yasindaki yabanci uyruklu ¢ocuklarla

Tiirk uyruklu cocuklarinin aile c¢izimlerinde kendi kiiltiirlerine 6zgli resimler yer

almakta midir?

1.2. Varsayimlar

Cocuklarin aile i¢i yasantilarini, aile bireyleri ile ilgili duygularini, aile i¢cindeki
kendi durumlarini resim yoluyla yansittiklar1 varsayilmaktadir.

Aragtirmada Tiirk ve yabanci uyruklu ¢alisma grubunun kendi kiiltiirlerini resim
ile yansitabilecegini varsayilmaktadir.

Ogretmene ve aileye ait bilgi formlarina verilen cevaplarin dogru oldugu

varsayilmaktadir.

1.3. Simirhliklar

Calisma grubunun yabanci uyruklu ¢ocuklari olusturan grubu Ankara’da
bulunan yabanci okullarin (Pakistan Embassy Study Group, British Embassy
Study Group, Privatschule Der Deutschen Botschaft) 1.simif ve anasimiflarina
devam eden yabanc1 uyruklu ¢ocuklarla sinirlandirilmistir.

Tirk uyruklu ¢ocuklar1 olusturan caligma grubu ise yabanci uyruklu ¢ocuklarla
benzer demografik 6zelliklere sahip Beytepe Anaokulunda 6 yasindaki Tiirk
cocuklart ile sinirlandirilmistir.

Beytepe Anaokulunun tercih edilmesinin sebebi sosyo ekonomik acidan ve

kiiltiirel genis 68renci grubuna sahip olmasidir.



e Bu c¢alisma icin c¢ocuklarin ailelerinden izin alinmis, izin veren ailelerin
cocuklar ile calisma gercgeklestirilmistir.

e (alisma grubuna dahil edilen ¢ocuklarin isimleri kisilik haklarinin korunmasi
amaci ile tez calismasinda belirtilmemistir.

e (Calisma sonucunda elde edilen verilerden yapilan degerlendirmeler
aragtirmacinin yorumuyla sinirhdir.

e Resimlerle iligkin degerlendirmeler tek bir resim ve bu resmin Oykiisiiyle;

Ogretmenden ve aileden alinan bilgilerle sinirhdir.

1.6. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Resim her yastan ve ekonomik diizeyi ne olursa olsun her ¢ocugun severek yaptigi,
diger sanat etkinlikleri gibi ¢ocugun yaraticiligini gelistiren, kendisini 6zglirce ifade
edebildigi, cocuklarin severek yaptig1r etkinliklerden birisidir. Resim; c¢ocuklarin
kendilerini ifade etmesi ve i¢ diinyalarini resme yansitmasi yoniinden énemlidir. Ayrica
cocuklar1 daha iyi tamimakta kullanabilecegimiz etkili bir yoldur. Cocugun erken
donemlerinde ¢izim, kelimelerden ¢ok daha anlamlidir. Bu nedenlerden otiirii resim;

¢ocugun i¢ diinyasini anlamak i¢in oldukea ideal, projektif bir tekniktir.

Cocuk dogdugu andan itibaren ailesiyle birliktedir. Aile ¢ocugu, onun vazgecemeyecegi
sevgi ve destek ortaminda bilyiitmeye calisir. Fiziksel, duygusal gereksinimleri
karsilanan ve ailesi tarafindan kabul gérmiis cocuk ruhsal anlamda saglikli bir ¢ocuktur.
Orselenmis, kabul gérmeyen, sevgi gormeyen cocuk ise korkulari, kaygilar olan, ruhsal
olarak da orselenmis bir ¢ocuktur. Cocuklar mutlu olsalar da, baz1 sorunlar yiiziinden
kendilerini kotii hissetseler de duygularmi tam olarak ifade edemezler. Kendilerini
mutlu veya mutsuz olduklarinda anlatacaklar1 yollardan biri de resimdir. Resim
sayesinde yasadiklar1 sorunlar1 ve kaygilar1 yansitan ¢ocuk, kendisine yardim etmemiz
i¢cin biz 6gretmenlere ipuclar1 birakir. Cocuk resimlerini projektif olarak degerlendirme
her ne kadar klinik bir calisma gerektirse de; ¢ocugu yakindan taniyan 6gretmenlerin de
resimleri incelerken ¢ocuklarin arkalarinda biraktiklart ipuglarini gérecek kadar bilgili

olmalar1 gerekir.



Bu arastirma Ankara’da alt1 yasindaki Tiirk uyruklu ¢ocuklarla, uluslararasi okullarda
egitim alan altt yasindaki yabanci uyruklu g¢ocuklarin hareketli aile resimlerinde
kendilerini ve aile bireylerini nasil ifade ettigini, sahip olduklar1 gercek aile yapilarini
resimlerinde nasil yansittiklarini, hareketli aile ¢izimlerinde goriilen ¢izim tarzlarindan
ve sembollerden hangilerine yer verdigini, aile i¢indeki rollerin ve gorevlerin degisiklik
gosterip gostermedigini ve resimlerinde kendi kiiltiirlerine 6zgli ifadelerin yer alip

almadigini ortaya koymak igin yapilmistir.

Hareketli aile ¢izim testi yontemi kullanarak hazirlanan bu c¢alisma ile g¢ocuk
resimlerindeki aile algisina, ailedeki bireylerin gorevlerine ve kendisini aile i¢inde nasil
gordiigline iliskin ¢alismalara farkli bir bakis agis1 getirilecegi diisiinlilmiistiir?. Bu
arastirma; Ogretmenlere, cocuklarin resimlerine farkli bir bakis acisiyla bakmalarini
saglamasi ve resimlerin sadece bir sanat etkinligi olmadigi, ayn1 zamanda ¢ocuklarin i¢
diinyalarin1 anlamalarin1 saglayacak anahtar gorevi iistlendigi goriisiinii kazandirmasi

acisindan yararl olacaktir.



BOLUM 2

GENEL BIiLGILER

Resim, her ¢ocugun severek yaptigi bir etkinliktir. Resim yaparken ona odaklanir ve her
seyi ¢izmekte 6zgiirdiir. Cocugun ¢izdigi resimle onun duygu ve diisiincelerini sembolik
olarak yansittig1, cizgilerin niteligini ve resmin igeriginin ¢ocugun kendisini, yakin
cevresindeki insanlari, onlarla iligkilerini ve bunlarin tiimiiyle ilgili algilarin1 ortaya

koydugu 6ne siiriilmektedir (Sayil, 2004).

Resimler, hikaye anlatma, metaforlar iletme ve hem betimlemenin kendisinde var olan
hem de kendi betimlemelerine verdikleri tepkilerde diinya goriislerini sunmak igin
cocuklara bir potansiyel saglar. Cocuklarin kendi yaptiklart resimlerinin anlatici
nitelikleri nemlidir. Resmin anlatici nitelikleri; ¢ocuklarin resimle anlatimlariyla kendi
i¢ diinyalarini, ¢evrelerinde tepkilerini ve hem gelisimsel olarak uygun iletisim bigimini
hem de resmin igerigi hakkinda uzmanla konusarak kisisel Oykiilerini sunma

becerileridir (Malchiodi, 2005).

Cocugun bize kendisini yansitmasi ve olaylar hakkindaki duygu ve diisiincelerini ifade
etmesinde, yalin bir anlatim araci olan resmin 6nemi biiyiiktiir. Resim etkinligin ayni
zamanda sozsiiz dili olusturmasi ve bu yolla anlatimin kolay olmasi, yast ya da kisilik
ozellikleri dolayisiyla sozlii iletisim kurmakta giigliikk ¢ekilen ¢ocuklar1 tanimada da

Oonemli bir teshis araci olmasinin saglamaktadir (Yavuzer,1992).

Resimsel anlatim, psiko-pedagojik silire¢ icinde c¢ocuklari tanimaya yarayan bir veri
tabani olmasina kosut olarak, onun zeka, kisilik yakin ¢evre nitelikleri ile i¢ diinyasini
bizlere yansitmaya yardimci olan, bir anlatim araci olarak da biiyiik deger tasir (Serin,
2003). Duygularini sozle ifade edemeyen ¢ocuklar i¢in de resimle anlatimin, kelimelerle
aktarilmasi zor, ¢eliskili, karmasik hislerine diizen ve ifade etme firsati verdigine

inanilmaktadir (Malchiodi,2005).



Malchiodi (1998) c¢ocuk resimlerinin duygusal igerigini anlamak igin Once yaratici

caligmalarin karmagikligini kabul etmek gerektigini sdylemistir.

Resim, psiko-pedagojik agidan ¢ocugu bize tanitmaya yarayan bir dlgiit oldugu gibi,
onun zeka, kisilik, yakin ¢evre 6zellikleriyle i¢ dlinyasini yansitmaya yarayan bir ifade
araci olarak da biiyiik bir 6nem tasir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin severek yaptigi
etkinliklerden biri resim yapmaktir. Resim c¢ocuklarla iletisim kurmanin kolay bir
yoludur. Aynm1 zamanda yetiskinin ¢ocukla iletisim kurmakta karsilastigi giicliikleri
asma konusunda, yetigskine yardimci olur. Resim de tipki oyun gibi ¢ocugun ilgisini
canl tutar ve farkinda olmadan ¢ocugun kendini ifade etmesini saglar. Resim ¢ocugun
dis diinyay1 algilayisinin bir gostergesi olarak kabul edilir. Cocuk objeleri betimlemek
tizere figiiratif diisiince etkisinde formlari olusturur. Resimleriyle kendisinin bir
parcasini yansitmakta, olaylar hakkindaki duygu, diisiince ve goriis bigcimlerini dile
getirmektedir. Cocuk i¢in resim, dinamik bir faaliyet 6rne8i ve yalin bir anlatim
aracidir. Cocuk dinamik bir olgudur. Sanat onda bir diisiince dili seklinde yansir. Cocuk
diinyayr kendi algiladigi bi¢cimde goriir ve bunu kendi ifadeleri iginde yansitmaya
calisir. Cocugun benmerkezci bakis agisindan uzaklastigini, genis bir ¢evrenin liyesi

oldugunun farkina vardigini, resim yoluyla anlayabiliriz (Yavuzer,1992).

Cocuk cizimlerinde 6zellikle insan resimlerinde; insan resimlerinin ¢ocugun zihinsel
olgunluk derecesini disa vurdugu goriisii yaygindir. Bu nedenle ¢ocugun gelisimsel ve
zihinsel olgunlugunu o6l¢mek ic¢in insan figiirli ¢izimlerinden yararlanilmaktadir

(Kaynak, 1995).

Yavuzer (1995) 1500 ¢ocuk resmini psiko-pedagojik acidan ve sosyal bir yansitma araci
olarak ele almis ve cocuklarin aile resimlerini incelemistir. Cocuklarin anne ve
babalariyla goriisiilmiis, 6z ve soy gecmislerine iligkin temel bilgiler alinmis ve
cocuklara zeka- kisilik testleri uygulanmistir. Cocuga yaptirilan resimlerde alinan
bilgilerin tutarliligini degerlendirmis ve bu yolla bir takim duygusal problemler teshis

edilmeye ¢alisilmistir.

Wilson ve Ratekin (1990) c¢ocuklara resim yaptirilmasinin ve bu resimleri

degerlendirilmesinin ¢ocuklarin entelektiiel gelisimlerinin, gelisimsel bozukluklarinin,
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motor fonksiyonlarinin yerinde olup olmadigini, bireysel alg1 ve ailesel dinamiklerinin
degerlendirilmesi i¢in kullanilabilir bir yontem oldugunu ifade etmistir (akt. Tas, Aslan

ve Sayek; 2006)

Cizme, boyama ve inga etme gibi faaliyetler, karmasik siireglerden olusur. Cocuk bu
cabalar1 sirasinda, ¢esitli Ogeleri birlestirerek anlamli bir biitiin olusturur. Se¢me,
yorumlama ve yenileme, bu faaliyetlerde dikkati c¢eken diger islemlerdir.
(Yavuzer,1992). Bu resimleri ilging kilan, ¢ocugun biitiin yasantisini tanimaya yonelik
caligmalarda, disariya ¢ikan somut veriler olarak, ¢izgilerin igerde olup biten hakkinda
baz1 ipuglar1 vermesi ve sanatsal gelismeye 1s1k tutucu bazi davraniglar1 kapsamasidir.
Bu sebeple cocuk resimleri, sanatgi, egitimci, psikolog, terapist v.b. gibi bir c¢ok

kesimlerden arastirmacinin ilgi odagi olmustur ( Kirisoglu,1991)

Cizim, grafik bir ara¢ ya da sembolik bir siire¢ olarak hem dis diinyay1 temsil edebilir
hem de i¢ diinyanin ve duygularin bir ifadesi olabilir. Bu iki yon ¢izimin temsil ve ifade
yoniinii olusturur. Cizimin temsil yoniinii degerlendirirken temel alinan kuramsal
cerceveye gore Olgiit, bir resmin gorsel agidan ne kadar gergekei oldugudur. Cizimin
ifade yoniinden hareketle, kisiligin ve duygusal bozukluklarin degerlendirilmesinde ise
heniiz ¢izimin temsil yoniiniin degerlendirilmesinde oldugu gibi nesnel kuramsal bir

temel olusturulamamistir (Freeman, 1987; akt: Sayil, 2004).

Malchiodi (2005) c¢ocuklarin yaptiklar1 resimle ile ilgili ¢ocuklarla konusurken iki
amacinin bulundugunu; bunlardan birinin; ¢ocugun diislincelerini, duygularini, olaylari
ve diinya gorislerini resimleri ve dykiilerini anlatarak aciga ¢ikarmasina yardim ettigini
ve digerinin ise cocuk adina en uygun miidahaleyi saglayabilmek i¢in ¢ocugun
duygularini, diisiincelerini, inanmislarin1 ve olaylar ile ¢evreyi algilamalarina yardimci

oldugunu ifade etmistir.
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2.1. Cocuk Resimlerinin Tarihgesi

Kiicilik ¢cocuklarin kendiliginden yaptiklar1 ¢izimlerin, ¢ocugun gelisimsel psikolojisine
151k tutmada kullanilabilecegi diisiincesi psikolojinin yeni bir bilim dali oldugu 19.

yiizyil sonlarinda ortaya ¢ikmigtir (Harris,1963).

1800’lerin sonlar1 ve 1900’lerin baslarinda Avrupa’da hastanelerde yatan yetiskin akil
hastalarinin resimlerine ilgi artmistir ve hastalarin resimlerinin psikopatoloji tanisina
yardimci olarak kullanilabilecegi bir¢ok kisi tarafindan saptanmistir (MacGregor, 1989;
akt.Malchiodi, 2005).

Cocuk resimleri iizerine yapilmis en eski caligma, 1885 yilinda Cooke adli arastirmaci
tarafindan yayimlanan makaledir. Bu ¢alismasinda resimsel gelisimin birbirini izleyen
devrelerini yaptigi gozlemlere dayanarak tanimlamis, ayrica okullardaki sanat
egitiminin, ¢ocugun ilgi alanina ve diisiinsel yapisina daha uygun hale getirilmesi

gerektigini savunmustur (akt. Avc1,2000).

Ilk cocuk resimleri koleksiyonunu Ricci (1887)’de Italyan c¢ocuklarmin resimlerini

gozlemleyerek olusturmustur (Haris, 1963).

Cocuk sanatina olan ilginin 1885-1920 yillar1 arasinda oldukca fazla oldugu dikkati
cekmektedir. Bu donemde bir¢ok degisik iilkede kendiliginden ¢izilmis olan ¢ocuk
resimlerini biriktirme, onlar1 betimleme ve siniflandirma ¢abalar1 gériilmiistiir. Onceleri
bircok arastirmaci tarafindan g¢ocuk resminin, ¢ocugun zihnindeki imajin kopyasi
oldugu gorisii savunulmus, bu nedenle de c¢ocuk resmi c¢ocugun duygu ve
diisiincelerinin bir penceresi olarak kabul edilmisti. Bu donemde ¢ok sayida ¢ocuk
resmi lizerine arastirmalar yapilmis, resimler ¢izenin sosyo-kiiltiirel yapisina gore de

siniflandirilmistir (Yavuzer1992).

Modern psikolojinin atalart1 Freud ve Jung sanat, semboller ve kisilikler arasindaki
baglantilarla ilgilenmis, Freud imgelerin unutulmus ya da bastirilmis anilar1 temsil
ettigini ve bu sembollerin riiyalar veya resimle anlatimlar aracilifiyla ortaya

cikabilecegini gézlemlemistir. Riiyalardaki imgeler lizerine yazilar yazmis ve hastalarin
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stk sik, riiyalarini ¢izebileceklerini ancak onlar1 sozciiklerle tarif edemeyeceklerini
sOylediklerini bildirmistir. Freud evrensel insan c¢atismalarinin ve nevrozun, ressamlari
sanatsal yaraticiliga yonlendirdigine inanmistir. Bu goriis, resimle anlatimin insan
ruhunun i¢ diinyasini anlamaya giden bir yol oldugu inanisin1 6nce uyandirmis ve sonra

da dogrulamistir (Malchiodi, 1998).

Jung resimleri evrensel anlamlar agisindan degerlendirerek resimlere daha farkli bir
sekilde bakmistir. Hastalarindan riiyalarinin resimlerini yapmasini isteyen Freud’dan
farkli olarak Jung, sik sik hastalarmi resim yapmaya tesvik etmis; “Icimizde
gordiiklerimizin resmini yapmak, Oniimiizde gordiiglimiiziin resmini yapmaktan

farklidir” ifadesini kullanmistir (Jung, 1965; akt. Malchiodi 2005).

Projektif resim testleri ¢ocuklarin tepkilerinin belirli figiirlerle yani insanlar ya da evler,
agaclar gibi genel temalarla kisiliklerini, algilamalarini ve tavirlarini yansitabilecegi
diisiincesi ile ortaya g¢ikmistir. Resimlerin yansitmaci oldugu inanisi benimsenince
psikolojik ve psikiyatrik literatiirde kisiligin degerlendirme amacina yonelik yansitmaci
resim Odevlerinin tiirleri giderek artmis ve 1940 ile 1955 arasindaki kullanimlariyla

ilgili basili aragtirmalar ¢ogalmistir (Malchiodi, 2005).

1940’larda resmin duygusal yanlar1 ve kisiligi belirlemede kullanilabilecegi fikri
benimsenmeye baslanmis ve resimler i¢sel psikolojik durumlarin gorsel anlatimi araci

olarak incelenmistir (Malchiodi, 2005).

20.ylizyilin baglarinda birgok iilkede c¢ocuklarin kendiliginden olusan ¢izimlerini
toplayan aragtirmacilar, bunlar1 tanimlamaya ve siniflandirmaya yonelik caligmalar
yapmiglardir. Bu aragtirmacilarin biiylik bir ¢ogunlugu ¢ocuk resmini ¢ocuklarin
zihinlerinde yer almis bir imgenin kopyasi olarak goérmiis, c¢ocuklarin duygu ve
diisiincelerinin bir penceresi olarak kabul edilmesi gerektigini savunmuslardir (Thomas

ve Silk, 1990).

Kerschensteiner (1905) Almanya’daki okul ¢ocuklarinin binlerce resmi {lizerinde yaptigi

inceleme sonunda c¢ocuklarin yaslarimi da géz oOniinde bulundurarak sematik resim,
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gorsel gorilinlise gore ¢izilen resim ve ii¢ boyutlu mekani temsil eden resim olmak iizere
tic temel kategoriye ulagmistir. Rouma (1913) ¢ocuklarinin resimlerini zaman iginde
incelemis ve insan figiiriiniin resmedilmesinde birbirinden farkli on evre belirlemistir.
Luquet (1913,1927) cocugun resim gelisiminde bes gelisim evresinden s6z etmis, bu
evrelerde hem diizenleme ve grafik becerilerdeki gelisme evrelerini hem de ¢ocugun

gercekeilikle ilgili niyetlerindeki gelisme evrelerini dikkate almistir (Yavuzer,1993).

2.2.Cocuk Resimlerinin Gelisim Asamalari

Cocuk resimlerinin biitiin yonlerini anlamaya esas teskil eden gercek, ¢cogu cocugun
sirayla, ilging bir dizi, onceden belirlenmis sanatsal anlatimlardan gectigidir. Biitiin
cocuklar cocukluklar1 boyunca kendilerinden beklenilen degisimlerden, her yas grubuna

0zgl ozellikleri gostererek gelisimlerini gergeklestirirler (Malchiodi,2005).

Cocuk resimlerinin sistematik bir gelisim ¢izgisi izledigine ilk dikkat ¢eken Gustaf
Britsch’tir. Britsch, bu resimlerin kendi kurallar1 i¢inde basitten karmasiga dogru
organik bir bi¢gimde gelistigini sdylemistir. Ayn1 goriisii paylasan Arnheim’e gore gocuk
resimlerindeki gelisme bir algisal olgudur. Bu gelisme algisal ayrimsama siireci i¢inde
gerceklesir. Cocuk resimleri gergek bir yaratmadir. Cocuk gordiigli nesnenin yapisal bir
es degerini resimlerinde yaratir. Arnheim ¢ocugun ¢izgisiyle algis1 arasinda baglantiy1
kurarken bu igslemin ussal yani ile birlikte gelisimsel yanin1 da vurgular. (akt. Kirisoglu,

2005).

Gelisimsel bakis agisina gore; cocugun fizyolojik gelisim asamalar1 temel alinarak
siniflandirilip incelenebilecegi konu ile ilgili uzmanlar tarafindan ileri siiriilmiistiir.
Kerschensteiner (1903) yaptigi ¢alismasinda 100 000 resim toplamis ve bu resimleri
yapan ¢ocuklarin yas donemlerini temsil eden yalin sematik ¢izimler, gorsel gerceklige
yakin ¢izimler ve li¢ boyutluk etkisi verilmeye calisilan ¢izimler olmak {izere {i¢ gruba

ayirmistir (Harris, 1963).

Kerschensteiner yani sira 1800’lerin sonlarinda ve yirminci yiizyilin baslarinda

cocuklarin resimle anlatimlarina ilgili duyan arastirmacilar resmin ¢izgi gelisiminde
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gbzlemlenen evreleri tanimlamaya baglamiglardir.. Bu tanimlamalardan en sistematik ve
olant ayn1 zamanda ge¢misten bugiine kabul goreni Lowenfeld (1965)’in tanimlamasi

olmustur.

Lowenfeld’e gore c¢ocuklarin resimde fark edilen biiylimesi, diisiincelerinin
diizenlenmesi ve biligsel yeteneklerin gelismesine benzer. Bu baglamda resimle
anlatimlar motor beceriler, algilama, dil, sembol olusumu, duyusal farkindalik, uzamsal

oryantasyon gibi ¢esitli alanlarda ortaya ¢ikan yeteneklerinin gostergesidir (Malchiodi,

2005).

Lowenfeld ¢cocuk resimlerinin gelisim evrelerini; karalama evresi (2-4 yas), sema oncesi
evre (4-7 yas), sematik evre (7-9 yas), ergenlik oncesi evre (9-11 yas), mantik ¢agi
evresi (11-13 yas) ve ergenlik krizi evresi (13 yas Oncesi) seklinde siralamistir (akt.

Malchiodi, 2005).

Yavuzer (1992) ise daha genel bir bes evre ile ¢cocuk resimlerinin gelisim asamalarini
stralamustir.

1. Karalama Donemi (2-4 Yas)

2. Sema Oncesi Dénem (4-7 Yas)

3. Sematik Donem (7-9 Yas)

4. Gergeklik (Gruplagsma) Donemi(9-12 Yas)

5. Goriiniirde Dogalcilik Donemi (12-14 Yas)

2.2.1. Karalama Donemi (2-4 Yas)

Genelde arastirmacilar ilk donem karlamalarindan ¢ocugun herhangi bir seyi temsil
etmek amaciyla yapilmadiginda birlesirler. Hem Luquet hem de Piaget, bu ilk donem
karalamalarim1 yalnizca oyun ve alistirma olarak gérmiislerdir. Arnheim’da benzer bir
gorlisii benimseyerek, bu ilk karalamalarin “temsiller” degil biiyiik 6l¢iide “motor

~_ 9

itkiler”in agir bastig1 ’sunuslar” oldugunun ileri siirmistiir (Yavuzer, 1992).

Bir oyun anlayis1 icinde ilk ¢izme denemesine baslayan 2 yaslarindaki ¢ocuk, bu

etkinligi siiresince herhangi bir varligin ¢izimini yapmaktan ¢ok, amagsizca karalamalar
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yapar (Resiml). Bu karalamalarini bikmadan siirdiirmek istemesinin temelinde, hem

motorik hem de gorsel bir zevk yer vardir (Yolcu, 2004).

Bu ilk evre yaklasik olarak iki yasinda baglar ve simgenin ortaya ¢iktig1 dort yasina
kadar stirer. Malchiodi (2005)’ye gore bir buguk yasindan iki yasina kadar ¢ocugun
yaptig1 ilk karalamalar1 kendiliginden gerceklesir; kimseyi model almaz veya taklit

etmez.

Resim 2.1.

Karalamalar ve diger ilk resim faaliyetleri kinestetik deneyimlerle, gorsel ve motor
faaliyet arasindaki koordinasyonu saglama cabasiyla baglantilidir (Winner, 1982; akt.
Malchiodi, 2005). Ilk ¢izgiler dogrudan hareketten dogan izlerdir. Kagit iizerinde
kalemin biraktig1 iz ¢ocugun belki de ilk basarisidir (Kirisoglu, 2005). Cocuga gore
cizmek, elin hareketlerini kagida dokmektir. Eli amagsiz bir sekilde dolasirken ¢izgiler
birakir. Cocuk olusan ¢izgileri goriir ve onlarin yaraticisi oldugunun anlar. Baslangicta
rastlantisal olan bu gii¢, zamanla yeniden canlandirilmak istenen bir zevkin kaynagi olur

(Yavuzer, 1992)

Her bir hareket ve bu harekete bagli karalama bir siire tekrarlandiktan sonra, yine bir
hareketle yeni bir bi¢im ortaya koyar. Kagit iizerinde elde edilen her sekil gocuk
tarafindan 6grenilir. Cocugun kimi sekilleri, karalamalar gelistikce degisik biiyiikliikte
ve sekilde kullandigi goriiliir (Kirisoglu, 2005). Lowenfeld’e gore c¢ocuklar motor
becerileri gelistikge karamalarinda yatay ve uzunlamasina ¢izgisel,dairesel bigimler ve
cesitli noktalar, isaretler ve baska bigimler yaparak yinelenen hareketleri

bicimlendirmeye baslarlar ( akt. Malchiodi, 2005).
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Kellogg (1969) ¢ocuklarin ilk grafik faaliyetleri ile ilgili en kapsamli arastirmalardan
bazilarin1 gerceklestirmistir. Kellog’a gore karalama resimler, resimle daha gelismis
anlatimlar yapabilmek i¢in énemlidir. Cocuklar basit isaretler olarak baslayan ve sonra
daha karmasik kaliplara desenlere doniisen ve giderek gelisen bir dizi karalama
evresinden gecer (akt. Malchiodi, 2005). Kellogg, karalamalarindan yuvarlagin kesfine
kadar olan evrede; noktalar, dikeyler, yataylar, ¢apraz cizgiler, zigzaglar, yatay ve
capraz zigzaglar, yaylar, karmasik yaylar, yilanvari c¢izgiler, birbirini kesmeyen
yuvarlaklar ve yuvarlaklar olmak tizere bu evrede 20 sekil saptamistir. Kellogg’a gore
(1955) birlesen sekiller arasinda en anlamli olan1 yuvarlak i¢ine yerlestirilmis ¢apraz iki
cizgiden olusan sekildir. Buna “mandala” adin1 vermistir ve mandala g¢ocuklarin
karalamalarinda daha sonra birgok seye doniisecek olan bir anlamda tema sekildir

(akt. Kirigoglu, 2005).

2.2.2. Sema Oncesi Dénem (4-7 Yas)

Cocukta ilk simgenin ortaya ¢ikisi rastlantisal degildir. Cocuk, karalama evresinden
baslamis ve 6grenerek bu asamaya ulagmistir. Karalama evresinde ¢ocugun kesfettigi ya
da ayrimsadigt her sekil bu evreye bir hazirlik anlami tasir. Resimde ortaya ¢ikan ve
simge olarak adlandirilan, ¢ocugun nesneler diinyasinda tanidigi seylerin yapisal bir
esdegeridir (Kirisoglu, 2005). San’a gore (1979) simge bir yasantinin imgesidir, ¢ocuk

tarafinda algilama sirasinda toplanirlar.

Bu donem sembolik diisiincenin; baglantilar1 gérme ve siniflandirma yeteneginin,
sayilar1 anlam yeteneginin artti§1 son donem olan islem 6ncesi donemin bir parcasidir.
Sema oOncesi donemde olan ¢ocuk canlandirmak istedigi obje ya da kavramla iligki
kurma kaygisint yasamaya baglar (Yavuzer, 1992). Bu evrede en onemli ilerleme
gelismemis insan figiirlerinin ortaya ¢ikmasidir. Bu insan figiirleri genellikle ¢ocuklarin
resimle anlatimlarinda 4 ile 6 yas arasinda herhangi bir yerde ortaya ¢ikabilir. Bu evrede
ortaya c¢ikan insan figiirleri kurbagalarin iri bas hallerine benzetilmistir. Bu figiirlerin
gelismemis bir bas ve ¢ogunlukla iki bacak ve seyrek olarak da kollardan olustugu
diisiiniiliir (Resim 2.2.). Arnheim’e gore (1974) bas olarak diisiiniilen dairesel boliim

ayni zamanda hem bag1 hem de govdeyi temsil etmektedir (akt.Malchiodi, 2005).
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Resim 2.2.

Bu donemde ¢ocuklarm resimleri farklilasmaya baslar. Onceleri tek bir daire hem bas1
hem de govdeyi gosterirken, insan viicudu iki daire ya da bir daire ve govde ile ifade
edilerek bagka bir bigim halini alabilir. Bu evrenin sonuna dogru g¢ocuklarin ¢ogu
resimlerinde el ve ayak parmaklari, disler, kaslar, saclar ve kulaklar gibi daha fazla
ayrint1 veya 6zellik dikkat ¢ekmeye baslar. Cocuklar diiz ¢izgiler evler gibi semalar1 ve
etraflarinda her zaman gordikleri gilines, c¢igekler ve agaclar gibi nesneler igin

taninabilir ilk imgelerini gelistirirler (Malchiodi, 2005).

Bu donemde kompozisyon ve desene karsi bilingli bir yaklasim yoktur. Cocuklar
cizgisine ve biiylikliiklerine aldirmadan objeleri sayfanin her tarafina yerlestirebilirler.
Sayfa {istiinde figiir tepede veya yanlarda serbestge yiizebilir ve ¢ocuklar yon ve
objelerin arasindaki iliskiye dikkat etmediklerinden bazi figiirlerin bas asagi ¢izildigi
gortlebilir. Uzamsal yerlestirmeye bu ilgisizlik uzamsal iligkilerin heniiz olusmamis
oldugu dénem olan islem 6ncesi donemine ait zihinsel yapi ile ortiisiir. Ancak sayfa
iistiinde objelerin yerlesiminde hicbir mantik bulunmazken sekillerin yerlestirme
kurallar1 lizerine ¢ocugun kendince gorsel bir mantig1 olabilir (Winner, 1982; akt.

Malchiodi, 2005). (Resim 2.3)



18

Resim 2.3

2.2.3 Sematik Donem (7-9 Yas)

Bu doénemde c¢ocugun gorsel semalarmin gelistigi goriiliir. Cocugun bir nesneyi veya
canliy1 nasil gordiigii; o nesneye veya canliya verdigi duygusal anlam, deneyimleri, bir
objeye dokunarak ya da objenin nasil hareket ettigini veya davrandiginmi izleyerek
etkilenmesi, semanin olusunu belirler. Bir objenin semasini, cocugun sonugta ulastigi
kavramla o obje hakkindaki bilgisi temsil etmektedir (Yavuzer,1992). Cocuklarin resim
ve bagka yaratici anlatilar yoluyla kendilerini ifade edislerinde bu davranis semasinin
gelisimi agikca goriiliir. Bu donemde ve sema Oncesi donemin son zamanlarinda yani 6
yasindan 9 yasina kadar sanatsal becerileri hizla gelisir. Bu becerilerin ilk ve en 6nde
geleni gorsel sembollerin ve insanlar, hayvanlar, evler, agaglar ve cevredeki diger
objeler icin gercek semalarin gelismesidir (Lowenfeld, 1947; Lowenfeld ve

Brittain,1982; akt. Malchiodi, 2005).

Lowenfeld’e gore semalar cocugun g¢evresiyle ilgili birgok deneyiminden sonra goriliir.
Her ne kadar, bu yaslarda ¢ocugun ¢izgileri gercek objenin bir simgesi ya da semasi
olarak nitelense de, sema, cocugun uzun tekrarlardan sonra elde ettigi bir kavramdir ve
kendine 6zgiidiir. Ornegin, cocuk ¢izdigi bir bas ve gdvde i¢in anne diyorsa, bu ¢ocugun
anneyi bu kadar gordiigiinii, algiladigi, tamidigindan degil, anlatimi i¢in anne simgesi

olarak bu kadarini yeterli gérmesindendir (Lowenfeld, akt. Kirisoglu, 2005).



19

Bir onceki donemdeki erken insan ¢izimi yerini tamamen ayrintilart olan bir insan
figlirtine birakmis ve insan figiirii artik genellikle bir yer ¢izgisine oturmustur. Bu ¢izgi
ya resmin alt kismina c¢izilmistir ya da kagidin kenar1 yer cizgisi gibi kullanilmistir
(Malchiodi, 2005). Bu donemde insan ¢iziminin gelisimi, ve yer ¢izgisinin yani sira

mekan semasi da resimlerde goriilmeye baglanir (Yavuzer,1992). (Resim 2.4.).

Bu donemde resimlerde goriilen semalar ¢ocugun yasantisiyla ilgili tanidik, bildik
seylerdir. Bu semalar giderek daha ¢ok gorsel ipuglar igerir. Bundan sonra ¢ocuk
stirekli gercegi arar. Ancak bu gorsel gergegi vermekte zorlanir. Cocuk goriir, diisiiniir
ve c¢izmeye calisir. Cizdikleri dnceden kendisini rahatsiz etmezken, giderek resimleri
kendisini hosnut etmemeye baglar. Kirisoglu (2005) bu doneme duraklama donemi

olarak adlanirmis ve ¢gocugun i¢indeki yaraticiligin “uykuda” oldugunu belirtmistir.

L
-

D e e
Resim 2. 4.

2.2.4. Gergeklik (Gruplasma) Donemi (9-12 Yas)

Sanatsal gelisimin bu déneminde ¢ocuklar biligsel olarak somut islemler donemindedir.
Bu donemde sematik temsilden uzaklagma ve ¢izgi, bigim ve ayrintiyla anlatilanda artan
bir karmasiklagma vardir. Ik perspektif denemeleri yapilir. Bu donemdeki gocuklar
artik basit bir yer ¢izgisi ¢izmez, yerine derinlik yaratmak i¢in yerle gogiin birlesmesini
cizerler.(Resim 5). Dogadaki renkleri daha sadik olarak gosterirler ve insan figiiriinde
diger cinslere gore ozellikler daha ayrintili ve farklidir. Bu donemde cocuklar bir
nesneyi, kisiyi veya ¢evreyi ne kadar iyi anlatabilirlerse o kadar iyi bir resim

yaptiklarina inanirlar (Malchiodi, 2005).
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flkokul doénemi i¢inde bir ikinci devre olarak aldigimiz 9-12 yaslar1 arasinda, 6- 9
yaslarindaki bazi gelismelerin siirdligii, ayrica fiziksel ve ruhsal degismelerin yer aldigi
bu ergenlik oncesi donemde, cocugun kimi psikolojik 6zelliklerinin yaratici etkinligine
de yansidig1 gozlenir. Renkler erken yillardaki gibi serbest¢e kullanilmaz, bu agidan

gercekei olma kaygisi vardir (San, 1983).

Bu doénemde kendi yaptiklarindan memnun olmak ve g¢evresindekileri memnun etmek
icin karikatiir ya da ¢izgi roman karakterleri yapmayi veya tekrarlayan imgeleri
kopyalamay1 tercih edebilirler. Bu dénemdeki ¢ocuklar kendi yaptiklarint begendirme
kaygist i¢inde olduklarindan, ¢evrelerinden aldiklari olumlu ve olumsuz geri bildirimler
cok onemlidir. Bu donemde ¢ocuklar aldiklar1 geri bildirimlerin etkisiyle resme olan
ilgilerini kaybedebilirler. Gardner (1980) bu ilgi azalmasmin; bagka bir sebebini,
cocuklarin artik duygularinin grafik olarak kagida dokiilemeyecegine veya resmin kendi
duygulariyla yiizlesmenin uygun bir yolu olmadigina karar vermis olabileceklerine

baglamaktadir (Malchiodi, 2005).

o * i P
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Resim 2.5.

2.2.5. Goriiniirde Dogalcilik Donemi (12-14 Yas)

Ergenligin baslangicina rastlayan bu donemde ¢ocuklarin giderek dogal ¢evrelerinden
haberdar olduklar1 dikkat ¢eker. Cocuk ya da ergen bu donemde yakin gevresinde
gordiigli objelerin orantilarini, boyutlarini, derinliklerini ¢izgilerine yansitmaya c¢alisir.

Bu evrede insan figiirliniin biiyiik bir ayrintiyla ¢izildigi ve tahmin edilecegi gibi cinsel
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Ozelliklerden haberdar olmanin biiyiik Ol¢iide arttigi ve bunlarin resme yansidig

gozlenmektedir (Yavuzer,1992) (Resim 2.6.).

Bu donemki ¢ocuklarin resimlerinde, sosyal etik sorunlarin yani sira aci1 ve nese gibi
soyut kavramlar sembolize edilir. Nesnel ve teorik algilama hipotezle muhakeme etme
yetileri kazanmaya bagladiklar1 resimlerinde 6nemli bir degisiklik olarak goze carpar

(Smith,1993 akt. Artut, 2002).

- == T

2.3. Projektif Teknikler

Projektif teknikler; kisinin i¢ diinyas1 ve dolayist ile kisiligi ile ilgili daha ayrintili bilgi
edinmek icin kullanilan araglardir. Kisiye belirsiz, eksik ve karmasik uyaranlar
verilerek, ondan bu 0Ozelliklerin tanimlamasini, anlam vermesi, belli bir diizene
koymasi, anlatmasi ve bunlarin kendisinde yarattigi duygu ve diislinceleri yansitmasi
istenir. Bu teknikler; Sigmund Freud’un projeksiyon (yansitma) diizenegi ile ilgili
aciklamalar1 ile oOrtiismektedir. Yansitma; bireyin i¢sel duygularmmin dis diinyaya
yansimasit ve bu duygularin dis diinyadan kendisine anlamlandirildigini imgeledigi
psikolojik diizenek olarak tanimlamstir. Bir rilya goriildiiglinde, resim ¢izildiginde veya
bir hikaye olusturuldugunda imgesel olarak kisinin kendini ifade etmesi de “yansitma”
olarak ele alinir. Kisi igsel diisiincelerini, duygularini ve ¢atigsmalarini riiyaya, resme
veya hikayeye yansitir. Zeka testlerinin genelde bir yaniti varken, projektif testlerinin
dogru yaniti yoktur. Projektif testler; daha az yapilandirilmis, agik uglu ve yaratici

olduklar1 i¢in bireyin i¢sel duygularini 6zgiirce ifade etmesini saglar (S6nmez, 2005).
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Projektif testler diger testlere gore iki agidan farklilik gostermektedir. Birincisinde,
projektif testler kolaylikla sayisal ifadelere doniistiirlilememektedir. Bunun ile ilgili bazi
yaklasimlar bulunmakla birlikte, her birinin kendine goére baz1 sakincalar
bulunmaktadir (Macfarlene ve Tuddenham, 1951; akt. Akkoyun, 1994). Oysa diger
testler temelde sayisal veriler iizerinde kurulmaktadir. Ikincisi de, diger testlerde
genellikle bir degisken veya islevlerinin birbirleriyle dinamik etkilesim Oriintiisii
incelenmektedir. Oysa projektif testlerde “n”sayida degisken veya islev ele alinmakta,
bir denek c¢esitli degiskenler veya islevlerin birbirleriyle dinamik etkilesim oriintiisii
icinde incelenmektedir. Projektif testlerin temel sorunu iste bu en dnemli farkliliktan,
cok sayida degiskenin bulunmasindan kaynaklanmaktadir (Ainsworth, 1951; akt.
Akkoyun, 1994)

Projektif teknikler bir anlamda iki gorev ustlenirler; kisinin ne gordiigiinii sdylemesi
gibi bir yonerge verildiginde Freudyen terimiyle “haz ilkesine gore” ¢alismasi beklenir.
Diger yandan da serbest cagrisimlarin “gerceklik ilkesi” icerisinde yapilmasi
beklenmektedir. Yani verilen malzemenin herkesge algilanan ger¢ek yanini goz ardi
etmemesi gerekmektedir. Projektif testlerin temel 6zelligi; algilanan gerceklik ilkesi
tizerinden kisinin kendi igsel diinyasini, bireysel diisiincelerini yani biricikligini 6ne

siirebilme kapasitesidir (ikiz ve Pirim, 2004).

2.4. Projektif Teknik Olarak Cocuk Resimleri

Psikologlar, terapistler, danismanlar ¢ocuk resimlerini eskiden beri duygularini ve
deneyimlerini iletisimde ve kendini ifade etme yoluyla aragtirma, bulma ve problemi

¢ozmede ¢cocuga bir olanak saglayan, resmi olmayan yontem ile kullanilmislardir.

1920’lerden bu yana kisilik degerlendirme teknikleri olarak kullanilan projektif ¢izimler
cok olusumlu, ¢ok kaynakli, ¢ok aragh kisilik degerlendirme tasarimlar1 gibi alanlarda
uzun siire daha kullanilmaya devam edecek gibi goriinmektedir (Hutton, Dubes & Muir,
1992; Kennedy, Faust, Willis & Piotrowski, 1994; Stinnett, Havey & Oehler — Stinnett,
1994; Watkins, Campbell, Nieberding & Hallmark, 1995; akt. Reynolds ve Ramphous,
2003).
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Bircok psikolojik testin aksine, ¢izimlerin degerlendirilmesinin bir avantaji sadece bir
kiiltiire 6zgli olmamasidir. Cizimin analizi i¢in arastirmacinin, ¢izen kisinin kiiltiiriinii
cok iyi bilmesi gerekmesine ragmen, ¢izim degerlendirme araclarinda kiiltiirel engelleri
asmak i¢in uyum calismasi yapmaya ve degisiklik yapmasina gerek yoktur (Adler, 1971
akt. .Wiesel ve Krenaw, 2000). Ciinkii resimler kiiltiir fark etmeksizin tiim ¢ocuklarin
yaptig1 etkinliklerden biridir. Tiim kiiltiirleri kapsayan ve hayatla iliskilendirilen, insan

ve aile gibi kavramlar, bu kavramlardaki iligkiler diisiince konusunda aynidir.

Knoff ve Prout (1985)’a gore; arastirmaci ve ¢ocuk arasinda buz kirict olmasi; ¢ocuk ve
arastirmact etkilesiminde birebir ¢ocugun gosterdigi basit igerikli davranisi igermesi,
projektif teknik olarak ¢ocugun veya ergenin kisiligi veya yasitlariyla arasindaki
iliskinin algisin1 ve yasamindaki aile ve okul gibi 6nemli yapilar1 goriiniir kilmasi

projektif olarak resim teknigin yararlarindandir.

Projektif ¢izim tekniklerinin 1920’lerden giinlimiize kadar meydana gelmis bircok
psikolojik egilim ve hareketler arasinda psikodinamik, biligsel — gelisimsel, davranigsal
ve biligsel — davranigsal bakis 6nem kazanmistir. Asagidaki boliimlerde de sirasiyla bu

yaklagimlara deginilmistir.

2.4.1. Projektif Teknik Olarak Cocuk Resimlerine Psikodinamik Bakis Acisi

Psikodinamik bakis agis1 koklerini; projektif ¢izimlerin, ¢ocugun diinyasinin ya da
gercege dair algilamasinin sembolik bir temsili olarak goriildiigii Freud un psikanaliz
yonteminden almaktadir. Bu baglamda, herhangi bir figiiriin ¢izildigi kagit ¢ocugun
cevresini, gegmiste, giiniimiizde veya gelecekte ¢ocugun yasamindaki énemli insanlari
temsil eden figiirleri, baba ya da otorite figiirleri, ¢ocuk figiirleri, kendini algilama
figlirleri gibi O6nemli rol figiirlerini ve figlirler arasindaki davranigsal egilimlere kars1
olabilecek spesifik sorunlarin, tutumlarin sembollerini yansitan nesneleri gdstermektedir

(Reynolds ve Ramphous, 2003).

Bu bakis acgisina gore, cizim islemi, belirsiz bir gérevin sunumunu igermektedir.
Ornegin, cocuga bir ev ¢izmesi sdylenmekte fakat nasil bir ev cizecegi, kagidi nasil

tutacagi, ev i¢in ne tiir seylere 6zen gosterecedi veya evin etrafina insan ya da nesne
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koyup koymayacagi sdylenmemektedir. Bu yiizden, ¢ocuk cizim siirecinde kendi
hislerini, tutumlarini, sikintilarin1 ve bakis agisim1 “tasarlamak” zorundadir; bu durum
uygulayicinin ¢cocugun kisiligini ya da kisilik islevinin 6zel bir halini gérmesine neden

olmaktadir (Reynolds ve Ramphous, 2003).

Cocuklar zamanla kendi ¢izimlerinde carpitilmis figlir ve sahnelere yer vermektedirler.
Ornegin, fiziksel istismarin oldugu bir evden gelen ¢ocufa hareketli aile ¢izmesi
istendiginde, herkesin mutluluk igerisinde bir dogum giinli kutlamasina katildig1 cok
yakin bir aile resmi ¢izebilmektedir. Psikodinamik olarak, bu sahne manzara gercegin
carpitilmas1 olarak analiz edilebilir; ayrica, ¢ocugun siddet, iskence ve kaygi artirici
durumlarla yilizlesmesini Onleyen bir tiir kendi mevcut gercegini inkar eden savunma
mekanizmasini kullanmasi seklinde de algilanabilir. Diger zamanlarda, cocuklar,
algilarinin ger¢ek durumlar ya da olaylarla drtlismemesine karsin, nasil bir yagsama sahip
olduklart konusundaki algi ve agiklamalarini ¢izebilmektedirler. Psikodinamik olarak,
bu cizimler c¢arpitilmig bir sekilde diistiniilmemelidirler; daha c¢ok, c¢ocuklarin
kendilerince idiografik olarak travmatize ettikleri ve sosyo - duygusal veya psikolojik
gelisimlerini etkileyen agiklamalarin birer gostergesi olarak degerlendirilmelidirler
Psikodinamik yaklasimin sembolik dogas1 nedeniyle, bir¢cok projektif ¢izim, tutarl bir
sekilde agiklanabilecek hem kiiresel hem de spesifik 6zelliklere sahiptir. (Reynolds ve
Ramphous, 2003).

Spesifik ozelliklere gore kisi ¢izimleri; c¢ogunlukla, kendini anlatan ¢izimler, idealize
edilmis kendine dair ¢izimler veya diger 6nemli seylere ait ¢izimler olarak kategorize
edilmektedirler. Kendini anlatan ¢izimler, ¢ocuklarin daha ¢ok ¢izim yaptiklar1 siradaki
hisleri ve kavramlar1 yansitma egilimindedirler; bu kavramlar viicutla ilgili imgelerden
kisilerle olan iliskilere, zihinsel, davranigsal, durumsal, mesleki, dini veya ailesel

konulara kadar uzanan bir aralikta olabilmektedirler (Reynolds ve Ramphous, 2003).

Idealize edilmis kendine dair c¢izimler ise, cocuklarin heveslerini, ihtiyaglarmi ve
arzularmi gercekei, kurgusal, sorunlu veya akil disi olarak yansitma egilimi

tagimaktadir. Bu c¢izimler, ayrica, daha Once belirtilmis olan kavram bdlgelerine
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odaklanabilmektedirler ve de ¢izim yapan ¢ocugu sembolize eden bagka birini de

gosterebilmektedirler (Reynolds ve Ramphous, 2003).

Diger onemli kisilere dair ¢izimler bazi gegmis, gliniimiiz zorluklari ile veya beklentiler
dahilindeki olumlu veya olumsuz etki, deneyim ve etkilesim ile iletisim kurabilmek
amactyla, ¢cogunlukla, cocuk, akran ya da yetiskin gibi spesifik bireyleri veya rolleri ve
durumlar1 sembolize eden bireyleri tanimlamaktadir. Diger 6nemli kisilere dair
cizimlerin en tipik olani ebeveyn figiirleridir ve boyle bir figiiriin ¢izilmesindeki
cocugun sec¢iminin rasgele oldugu diisiiniilmemektedir; ¢izilen bireye 6zgii bilingli ya
da bilingsiz bazi 6nemli 6zellikleri gosterdigi diisiiniilmektedir (Reynolds ve Ramphous,

2003).

2.4.2. Projektif Teknik Olarak Cocuk Resimlerine Bilissel — Gelisimsel Bakis Ac¢isi

Cocuk resimlerinde onun ¢ok yonlii gelisimi yoniindeki yaklagimlarin temelinde
cocugun biiyiiklerinkinden ayr1 kendi bagina nitelikli bir yapiya sahip oldugu goriisii
yatar. 18. yiizyilda ¢ocuk resimlerinde sanatsal bir deger aranmadig1 ancak yine de hos
bir seylerin varligmin yadsinamayacag vurgulanir. ilerleyen yillarda ilk kez ¢ocugun
dogal biiylimesiyle bu resimlerin bir gelisim siireci izledigine dikkat ¢ekilir

(Malchiodi, 1998).

Figlir cizimlerinin ¢ocugun gelisimsel ve bilissel ozelliklerinin ilk ve en yogun
yansimalar1 oldugunu ve de herhangi bir taslaksal veya kisilikle iligkili agiklamalar
kuramsallastirilmadan 6nce bu ¢izimlerin bu baglamda degerlendirilmeleri gerektigini
vurgulanmaktadir. Bununla birlikte, cocugun biligsel gelisimi {izerindeki c¢evre
etkilerinin ( 0rnegin, evdeki duyussal canlanmanin miktar1 ve okul Oncesi ve oyun
gruplarinin elde edilebilirligi ) de bu ozelliklerin bir pargasi olarak analiz edilmesi
gerekmektedir ve yine projektif nedenlerden daha dnce degerlendirilmelidir (Reynolds

ve Ramphous, 2003).

Bu goriis agisina gore ¢ocuk resimleri; spesifik dogum oncesi, dogum ani ve dogum
sonras1 onemli olaylarin da dahil oldugu ¢ocugun gelisimsel ve saglik tarihinin; zeka ve

diger testler ile cocugun bilissel ve zihinsel gelisiminin; bu amag icin gelistirilmis
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Olciimlerle ¢ocugun gorsel ve motor becerisinin; figiir ¢izimlerinde agik¢a goriinen,
cocugun bilissel, zihinsel, gorsel ve motor ve diger gelisimsel becerileri ile etkilesen,
cocugun sosyoekonomik durumunun iligkili ve kritik 6gelerinin ve son olarak cocugun
gorsel ve motor ¢izim becerilerinin yagitlar1 ile karsilastirilarak degerlendirilmelidir

(Reynolds ve Ramphous, 2003).

Kuramsal olarak, bu bakis acis1 en 1iyi sekilde Jean Piaget tarafindan
kavramsallastirilmistir; Piaget burada, gelisimin diger cogu alanindaki belirleyici
ozelliklerin merkezine biligsel gelisimi koymustur. Tarihsel olarak ise, bu bakis agisit en
iyi sekilde Goodenough (1926, 1931), Harris (1963) ve Koppitz’'in (1968)
caligmalarinda goriilmiistiir. Piaget’ye gore ¢ocugun kendi diinyasi iizerine olusturdugu
biligsel bakis acisinin ve bu bakis agis1 igerisinde ortaya c¢ikardigr “kisi” semasinin
kendisine bir insan ¢iz testi verilen ¢ocugun istenen ¢izimi nasil tamamladigini, bu
cizimdeki detaylarin ne olacagini ve aymi yastaki akranlart ile ne derece
karsilastirilacagini 6nemli bir sekilde belirlemelidir. Her ne kadar, bu sema sosyo —
duygusal deneyimlerden etkilense de, yine de zeka ve deneyimin etkilesimini temel alan
ilk ve en Onemli bilissel yapidir. Bir baska deyisle, cocuklarin “kisi” ¢izimleri,
kendilerine ornek olarak aldiklar1 kisilerin sahip olduklar1 fiziksel veya diger
Ozelliklerine dair biligsel kavramsallastirmalarint yansitacaktir. Eger herkesin ayaklar
oldugu gercegi 6ziimsenmemisse, cocuklarin ¢izimleri de bu 6zellige yer vermeyecektir

(akt. Reynolds ve Ramphous, 2003).

Biligsel — gelisimsel yaklagim, projektif cizimlerin kisilikle iligkili yollarla
aciklanabilmesinden daha once ¢ocugun zihinsel becerisinin ve deneysel gelisiminin
dikkate alinmasi gerektigini savunur. Dolayisiyla, ¢cocugun zekasi, ev cevresi ve
gelisimsel olanaklar ile ilgili bilgiler degerlendirme i¢in olduk¢a Onemlidir. Bu,
cocugun biligsel gelisiminin ve kisilik tarzinin, becerilerinin, durumunun ve taslaksal
aciklamalarinin analizini miimkiin oldugunca kolaylastirmaktadir (Reynolds ve

Ramphous, 2003).

Bu bakis agisina gore; drnegin, eger ¢cok az ilgi ve ¢evresel uyaricinin oldugu alt sosyo —

ekonomik statiiden gelen 11 — 12 yaslarindaki bir kizdan bir kisi ¢izmesi istenirse
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yaptig1 ¢izimde ayaklarin, iki boyutlu kol ve bacaklarin ve sa¢in olmamasi durumunda;
biligsel gelisimsel anlamda birden fazla anlami olabilir ve ¢izim bu anlamlara gore
degerlendirilir. Cocuk, basit bir sekilde sdylemek gerekirse, ¢cevresel uyaricilara uygun
bir sekilde katilmamis ve insanlar1 sahip oldugu oOzelliklere gore bilissel olarak
algilamamistir. Cocuk yasitlari ile kiyaslandiginda gec gelisim gostermektedir; ¢iinki
kisi kavramini biligsel anlamda ileriye tasiyacak ozelliklerin oldugu gerekli ve yeterli
cevresel deneyimlerden yoksundur. Cocuk, kisinin ¢izimlerinde tam olarak biligsel bir
bakis acisina sahip olsa da olmasa da refleksif olarak yeniden iiretilecek o6zelliklerin
oldugu gerekli ve yeterli ¢cevresel deneyimlerden ve ayn1 zamanda herhangi bir deneysel
O0grenme yonteminden fayda saglayabilecek zihinsel beceriden yoksundur. Sonug olarak
cizimdeki kayip ayrintilar bu eksiklikten kaynaklanmaktadir. Cocuk, kiiltirel veya
sosyoekonomik olarak yetersiz motivasyondan dolay1 ya da test edilme durumundan
korktugu i¢in, kisiyi tam olarak yeniden iiretmek istememektedir. Cocuk, ayaklarin, iki
boyutlu kol ve bacaklarin ve saglarin yoklugu ile iliskili baz1 sosyo-duygusal zorluklar

yasamaktadir (Reynolds ve Ramphous, 2003).

2.4.3 Projektif Teknik Olarak Cocuk Resimlerine Davranigsal Bakis Acisi

Bu bakis acgisina gore; projektif ¢izimler; hem cocugun savunmacilik, kaygi gibi
davraniglarla kalitsal olarak tasidigi hem de ¢evre (sessiz ve rahatsiz edilme olasilig
olmayan rahat bir oda) kosullar1 altinda degerlendirilir. Yani, projektif ¢izimlerin
gorevi, arastirmacinin, durumsal ve g¢evresel kosullar altinda ¢ocugun davraniglarini
orneklendirmesine ve sayisiz davranigsal gozlem ve de cok boyutlu analiz yapmasina

olanak tanimaktir (Reynolds ve Ramphous, 2003).

Projektif resim ¢izimi sirasinda, aragtirmacinin, yeterli uygun ve temsili davranigsal
orneklerle cocugun tepkilerini benzer durumlarda ve benzer degerlendirme kosullarinda
belirleyebilmekte ve hipotezlestirebilmektedir. Ayrica, yeterli uygun ve temsili ¢ok
yontemli, ¢ok olusumlu ve ¢ok kaynakli davranissal 6rneklerle, arastirmaci, ¢ocugun
genel davranis tarzi (0rnegin, kisilik miza¢ ozellikleri) ve de daha spesifik ekolojik
durumlar (6rnegin, kisilik durum 6zellikleri) hakkindaki hipotezini formiile edebilir ve
ona gegerlilik kazandirabilir. Aslinda; projektif ¢izim uygulamasi sirasinda edinilen

davranigsal gozlemler diger herhangi bir test etme durumunda elde edilen davranigsal
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gozlemlerden pek de farkli degildirler. Arasindaki farkliliklar; ¢izim yOnteminin
beklentilerini ve ¢ocugun bu beklentilere olan tepkileri ve cevaplari, yine yontemin
beklentilerine karst arastirmacinin tepki ve yanitlari ve cocugun arastirmaciyla
arasindaki etkilesimden dolayr meydana gelen karmasik davranissal etkilerden

olugmaktadir (Reynolds ve Ramphous, 2003).

Projektif ¢izim sirasinda elde edilen olasi davranigsal gozlemler, cocugun c¢izimden
sonra resim hakkinda konusma veya ¢izimdeki performansi sirasindaki davranigsal ya
da fiziksel tepkilerini; konusmasin1i ve dilini; aragtirmaciya karst tutum ve
davraniglarini; aragtirmacinin tarzina, sorularina ve yorumlarina olan tepkilerini,
uygulama sirasindaki kosullara ve beklentilere olan tepkilerini; ¢izim yOnteminin
beklentilerini tamamlamak i¢in kullandig1 problem ¢6zme yontemini, fiziksel davranisi
ve uygulama sirasindaki tarzini ve sahip oldugu kavram ve giiven konularinda kendisine

yoneltilen yorumlari igermektedir.

Bu gozlem alanlarinin ¢ogu ¢ocugun genel zihinsel durumunu degerlendirmek i¢in de
kullanilmaktadir (Sattler, 1990). Projektif yontemin uygulanisi sirasinda elde edilebilen
diger zihinsel durumlar arasinda ¢ocugun diisiince icerigi, duyussal ve motor islevi,
zihinsel ve bilissel islem yapma fonksiyonu i¢ebakisi ve yargilamasidir. Tiim bu gézlem
alanlar goriilen davranigsal fonksiyona, davranigsal ekolojinin birbirine bagimli yonleri
arasindaki etkilesimlere ve benzer veya daha genellesmis kosullar altindaki gelecek
davraniglart tahmin etmek {izere kullanilabilecek davranisin temsili 6rnekleri {izerine

odaklanmaktadir (akt. Reynolds ve Ramphous, 2003).

2.4.4. Projektif Teknik Olarak Cocuk Resimlerine Biligsel - Davramgsal Bakis
Acis1

Biligsel davranigsal bakis acisi, ¢cocuklarin davranislarinin bir parcasi olarak biligsel
yeteneklerini de igeren davranigsal yoOnlendirmenin projektif c¢izimlerde ©Onemli
oldugunu savunur. Bu baglamda, projektif ¢izim teknikleri ¢ocuklarin diisiinceleri,

inanglari, beklentileri, kendi climleleri, emelleri, ihtiyaclar1 ve algilar1 hakkinda
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hipotezleri kurmaya olanak saglamaktadir. Hipotezleri kurmaya saglayan bilgiler

edilgen olarak ya da aktif olarak toplanmaktadir (Reynolds ve Ramphous, 2003).

Edilgen yaklasim, arastirmaninin istegi karsiliginda yapilmis bazi ¢izimlerde dogal
olarak bulunan canlandirici ¢ekimi kullanmaktadir. Canlandirict ¢ekim, spesifik bir
¢izimin kesin cevabinin ve kesin biligsel temasinin yiiksek olasilikta sonuglanmasiyla
meydana gelmektedir. Canlandirici ¢ekim bazi projektif cizimlerin kimi temalari,
biligleri veya yanit tiplerini ortaya ¢ikarma egilimi tasidiklarini agiklayan bir olgudur.
Ornegin, ev cizilmesi i¢in yapilmis bir istek, cocugun gercek hayatta ya da kurgusal
diinyasindaki ev ile iligkili hatiralarini, inanclarmi veya beklentilerini goriiniir hale
getiren hikaye ya da ¢izimi ortaya ¢ikarma egilimi tasimaktadir. Ev belki de gegmisteki
bir ev (6rnegin, ¢ocugun son kez mutlu oldugu ev), giinlimiizdeki bir ev (6rnegin, aile
fertleri arasindaki mevcut g¢ekismeleri gosteren) veya gelecekteki bir ev (Ornegin,
gelecekteki evinin de Onemli ¢ekismelere sahip iligkiler igerecegine dair ¢ocugun
beklentilerini ima eden) olabilir. Ancak, bu bakis agisina gore, ¢izim, istenilen gorev

tarafindan canlandirilan bazi bilisleri temsil etmektedir (Reynolds ve Ramphous, 2003).

Etken yaklagim ise, ¢ocuklarin, istek iizerine yaptiklari resimde goriinen etkilesimleri
veya igerigi ve tarzi se¢gme konusunda goriilen ya da ortiilii bilissel islemlerini
netlestirmek icin klinik¢iler tarafindan kullanilan bir dizi standart veya kendilerinin
olusturduklar1 sorudan olusmus resimle ilgili konusma islemini kullanmaktadir. Bilissel
ve davranigsal aragtirmalar gostermistir ki, bilisler, davraniglar1 cesaretlendirmeye,
desteklemeye, pekistirmeye, degistirmeye veya etkilemeye neden olabilmektedirler.
Yani, ¢ocuklar resimleriyle, tutarli ve 6nemli biligsel 6zelliklerin belirlenmesine, yine
cocuklarin belirli durumlara olan davranigsal eylemlerini ve tepkilerini ayrica herhangi
bir kigisel degerlendirmenin Onemli bir pargasini tahmin etmeye yardimci

olabilmektedir (Reynolds ve Ramphous, 2003).

Ne yazik ki projektif ¢izimler ¢ocuklarin biligleri hakkinda sistematik olmayan ve
organize olmamis degerlendirmeler {iretmektedir. Yapilandirilmig yada yan
yapilandirilmis goriismedeki durumun tersine, psikolog sosyal ve duygusal temalara ve

cocugun kendi ¢izimlerinde aktif veya pasif olarak ortaya ¢ikardigi bilislere bagimlidir.
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Istenilen ¢izimler olasi problem alanlarinin genis bir araligii sistematik olarak
arastirmamakta ve dolayisiyla da degerlendirme islemi, ancak onceden belirlenmis
alanlar1 tam olarak analiz edebilmekte ve bu alanlara odaklanabilmektedir. Bununla
birlikte, her ¢izim teknigi icerisinde dogal olarak yer alan belirsizlikten dolayi, ¢ocuk,
herhangi bir bakis agis1 yada daha 6nce listelenmis olasi biligsel alanlardan herhangi biri
hakkinda bilgiler agi8a ¢ikarabilmektedir. Ornegin, cocuk; ge¢mis, giiniimiiz ve gelecek
unsurlar1 ve olaylar ile; spesifik bir kisi yada binlerce kisi ve rol ile; spesifik bir
olusum veya c¢oklu bir olusum yada durumlar ve spesifik sosyal duygusal islemlerle
veya daha genel sosyal duygusal yada kisilik siirecleri ile iligkili bilisler agiga
¢ikarabilmektedir (Reynolds ve Ramphous, 2003).

Her ne kadar sistematik olmasalar da, projektif ¢izimler; ¢ocuklarin yasamindaki bazi
onemli alan ve c¢evreleri, bilissel davranissal bakis acisi ile, 6rnekleme konusunda
yardimci olabilmekte ve etkili bir resim ¢iziminden sonra konusulmasi yonlendirilmis
cizimin potansiyel canlandirici ¢ekimini anlamlandirmasi degerlendirme islemini
kolaylastirabilmektedir. Ote yandan, resmim ¢iziminden sonra konusma herhangi bir
diger goriisme formatindan daha iyi ya da daha kotii degildir; cocugun farklt anlama
gelebilecek ya da anlami agik olan ¢izimlerinin 6zelliklerini ve ¢ocugun - ¢izimden ya
da goriiseme de elde edilen bilissel durumunun gecerliligini netlestirmek igin

cogunlukla projektif ¢cizimlere ihtiya¢ duyulmaktadir (Reynolds ve Ramphous, 2003).

2.5. Projektif Cizim Tekniklerinden Bashcalari

Projektif ¢izim tekniklerinden baslicalar1; bir adam ¢iz (Koppitz, 1995), Insan Cizimi
testi (Goodenough, 1926; Harris, 1963), aile ¢iz testi (Parot, 1968), hareketli aile ¢izim
testi (Burns ve Kaufman, 1970); ev-agac-insan ¢izimi testidir (Buck, 1966). Bu testler
genellikle zihinsel olgunlugu, 6grenme giigliiklerini, kisiligi ve duygusal bozukluklari
degerlendirmek amaciyla yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu testlerden bir adam ¢iz ve
insan ¢izimi testleri cocuklarin normal gelisim gosteren ¢ocuk olup olmadigin1 anlamak

tizere zeka testi olarak da kullanilmaktadir (akt. Sayil, 2004).
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2.5.1.insan Resmi Testi

Sistemli olarak ¢ocuklarin ¢izimlerini dl¢lim yontemi ile degerlendiren ilk test 1926
yilinda Goodenough tarafindan yayimlanmistir. Cocuklari, kendi ¢izimlerindeki
niteliksel olgunlugu dikkate alan detaylara ve 6zelliklere dayali olarak belirlenmis farkli
kronolojik donemlere gore konumlandirarak, Goodenough, c¢ocuklarin zihinsel
fonksiyonlarini niteliksel agidan degerlendirmis ve de bireysel zeka tahminlerini ortaya
cikarabilmistir. Bu teknik, ¢ocuklarin zihinsel olgunlugu ile iliskili ¢cok daha giinlimiize
yakin bir standartlastirma ve standart puanlar saglamis olan puanlama sisteminin
yaraticist Harris tarafindan (1963) giincellenmistir (akt. Reynolds ve Rauphous 2003).
Test Goodenough-Harris “Bir Adam Resmi Ciz” adi ile yayimlanmistir. Arastirmacilar
bu testi kullanarak, cocuklarin yaslar1 biiyiidiikge ¢izimlerindeki ayrintilarin da
cogaldigini saptamislardir. Bacaklar, kollar1 kafa ve govde de giderek daha orantili
olarak cizilmektedir. Bu testle Stanford-Binet ve Wechsler zeka 0l¢egi arasina ¢ok
olumlu bagmtilar saptanmistir. Puanlar1 degerlendirmede isi temelde niceliksel ve
¢Ozlimleyicidir. Puanlar ayrintilara, daha az bir derecede resmin temel yapisini verilir.
Bu testin uzun siire ve yaygin olarak kullanilmas1 Goodenough ve Harris’in “Bu yontem
evrensel olarak kullanilabilir, kiiciik yastaki ¢ocuklarin bilissel yeteneklerini giivenilir

ve gecerli bir bigimde 6lcer” inancint dogurmustur (Kaynak, 1995)

Karen Machover (1949) ise bir adam resmi ¢iz testinin kisiligin degerlendirilmesine
yonelik olarak kullanilabilmesini saglayacak kapsamli bir ¢alismay1 ortaya koymustur.
Bu calismada resimlerdeki basg, govde, kollar, bacaklar, elbise gibi ¢esitli boliimlerin her

birinin ayrica sekiz vakanin incelenmesi sunulmaktadir (akt; Sayil, 2004)

Machover’in ¢alismasi, psikanalitik yaklasimin savunucularinin ortaya koydugu beden
imgesi kavramina dayanmaktadir. Denekler bir insan resmi ¢izerken kendi bedenleriyle
ilgili izlenimlerini ¢izimlerinde yansitirlar. Bu nedenle resimler, bilingaltinin
simgelerinin igeren riiyalar gibi yorumlanir. Adam c¢iz testinin malzemesi oldukca
basittir. Oniinde kagit, kursun kalem ve silgi olan cocuga “bir insan ¢iz” ydnergesi
verilir. Ik resmin ¢izimi bittikten sonra, ¢ocuktan ilk ¢izdigi resmin cinsiyetinin tersi

cinsiyette olan bir insan ¢izmesi istenir. Cizim sirasinda, ¢ocugun insan uzuvlarini ¢izig
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siras1, ¢izerken yaptigi tanimlamalar, silgiyi kullanma sikligi uygulamay1 yapan kisi
tarafindan kayit edilir. Cizimlerin bitiminde, ¢ocuga ¢izdigi insanin yasi, ailesi, sosyal

iliskileri hakkinda sorular sorulur (Anastasi, 1990. akt: Saydam, 2004).

Koppitz (1968) ise daha normatif bir bilissel bakis agis1 ve gorsel — motor gelisimi
alarak, c¢ocuklarin beklenen ya da olagan dis1 insan figiirii ¢izimleri konusundaki

analizlerini 0zetlemistir.

Koppitz (1968) 5 yasindan ve 12 yas grubuna kadar olan kiz ve erkek ¢ocuklarina ait
cizimlerin incelemis, beklenen 6zelliklerin yer aldigini belirli bir cinsiyet ve belirli bir
yas grubu c¢izimlerinin % 86 ve de beklenmeyen 6zelliklerin ¢izimlerin % 15 civarinda
oldugunu gostermistir. Bu bulgulara gore, tipik bir 5 yasindaki erkek ¢ocugundan insan
figliri ¢izmesi istendiginde kendisinden beklenen bir kafa, gozler, burun, agiz, viicut ve
bacaklar ¢izmesidir. 11-12 yaslarindaki tipik bir kiz ¢ocugundan ise ayni 6zelliklere ek
olarak iki boyutlu kollar ve bacaklar, ayaklar, sa¢, boyun ve en az iki gesit kiyafet
cizmesi beklenmektedir. 5 yasindaki erkek ¢ocugundan beklenmeyen insan figiirii ¢izim
ozellikleri; dizler, bilekler, iki dudak, omuzdan asagi inen kollar, burun delikleri, iki
boyutlu ayaklar, bes parmak, gézbebekleri, en az dort ayr1 kiyafet, profilden ve dogru
viicut oranlarina sahip olarak ¢izilmis bir figlirdiir. 11 — 12 yaslarindaki kizlar igin ise

yalnizca dizler beklenmeyen bir 6zellik olabilir (akt. Reynolds ve Rauphous, 2003)

Brown (1977) Western Massachusetts Devlet Okulu’na devam eden 5-11 yaglarinda
257 ve 269 kiz 6grenciye insan figlirii ¢izdirerek gelisimsel Ozelliklerini incelemistir.
5,6 ve 9 yasindaki kiz ve erkek c¢ocuklar arasinda insan figiirii ¢izimlerinde énemli bir
fark bulunmustur. Aymi1 yastaki kizlar erkeklerden daha basarili ¢izimler sergilemislerdir

(akt. Handler ve Habenicht, 1994).

Oke (1977) 3-6 yas cocuklarinin insan figiirii ¢izimlerini yasa, cinsiyete, anaokuluna
gidip gitmemeye ve sosyo ekonomik diizeye gore incelemistir. Koppitz tarafindan
gelistirilen insan figliri ¢izme testi kriterleri dogrultusunda kiiciik yastaki ¢ocuklarin
daha az sayida detay cizdigi, kiz ¢ocuklarmin detay sayisinin daha ¢ok oldugunu ve

kizlarin sag, giysi, aksesuar gibi detaylara yer verirken erkeklerin gévde, kol ve bacak
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detaylarina daha c¢ok yer verdigini, anaokulluna giden ¢ocuklarin daha basarili
oldugunu, sosyo-ekonomik diizeyi iyi olan ailelerin ¢ocuklarinin daha ¢ok detay

¢izdigini belirtmistir (akt: Kaynak, 1993).

Bir insan ¢iz projektif yonteminde ¢izimin sayfadaki konumu ile ilgili olarak yapilan
yorumda dort temel unsura dikkat edilir; Dikey ¢izilen insan resimleri sayfanin sol
tarafinda yer aliyorsa, regresif, bagimli bir yap1 s6z konusu olmaktadir. Bu durum daha
cok annesine bagimli olan ¢ocuklarda gozlenmektedir. Sayfanin iist kismindaki
cizimler, gercekle ilgili kendine hedef belirme ile iligkilendirilir. Sayfanin st
kismindaki c¢izimler, gercekleri degerlendirmede problem yasama, i¢gori eksikligi,
olaylar karsinda yasina uygun olmayan, c¢ocuksu, asir1 iyimser tepkilere isaret
etmektedir. Sayfanin alt kismina kaydirilmis ¢izimler ise depresif 6zellikler, ice doniik
yapilanmayla ilintilidir. Cizim sekline bakildiginda, silik ve kesintili ¢izgiler, hassas,
kirilgan kisilik 6zelliklerine isaret ederken, ¢ok bastirarak, kalin ¢izgiler ise saldirgan
diirtiilerin varligim gosterebilmektedir. Ilk ¢izilen resmin cinsiyeti, cinsel ydnelimi ve
0zdesim nesnesi konusunda bilgi verir. Buna gore, “bir insan ¢iz” yonergesinden sonra
cocuklarin kendiyle ayni cinsiyette olan insan resmi ¢izmeleri beklenmektedir. ilk
resmin karsi cinsiyetten olmasi durumunda, s6z konusu olan erkek ¢ocuk ise, babanin
ogluna yakinligi ve baba-ogul paylasiminin konusulmasi gerekliligi diisiiniilmektedir.

Benzer durum, kiz ¢ocuk ve annesi i¢in de gecerlidir (Saydam, 2004)

Bu teknik cocukla rahat iletisim kurma olanagi ve kisa siirede kendilik gelisimi
hakkinda ¢ok fazla veri saglanmasinin yaninda, Machover’in bir insan resmi ¢iz testine
yapilan en Onemli elestiri, bu projektif testin “normal” olarak tanimlanabilecek
cocuklarin ¢izimlerini goz ardi edip, testin yorum standartlarinin tamamen psikolojik

problemi olan ¢ocuklar {izerine kurulmus olmasidir ( Cox, 1993; akt. Saydam, 2004)
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2.5.2. Aile Cizim Testleri

2.5.1.1. Aile Ciz Testi

Bir insan ¢iz testi cocugun kisilik 6zellikleri ve duygusal gelisimi konusunda fikir
verirken, yine ¢ocuk tarafindan ¢izilen aile resmi, cocugun ebeveyni aile i¢cinde yer alan
diger bireylerle olan iligkisinin yaninda, ¢ocugun bakis acisindan aile islevlerini
degerlendirme konusunda onemli bilgiler sunar. Maurice Parot tarafindan bir insan
resmi ¢iz testi temel alinarak gelistirilmistir. Testin temel amaci ¢ocugun aile igi
iligkilerini anlamaktir (Saydam, 2004). Aile ¢iz testi ile c¢ocugun ailesiyle olan

iligkilerini, catismalarini agiga ¢ikarmak amaciyla kullanilmaktadir (Altink&prii,2004).

Bach (1996) 6zellikle cocuk ¢izimlerinin sadece kisilik 6zelliklerini degil, ayn1 zamanda
cocugun ailesini ve gevresindeki kisileri yansittigini sdylemistir. Bir aile ¢izimi, ailede
cocugun kendi roliiniin, bir bakis agisinin sipsak ¢ekilen fotografi; diger aile {iyeleriyle
olan iliskisi ve ¢ocugun aile i¢inde hissettigi 6zdegerligidir (Stein, 1997) Hulse (1951,
1952). Cocugun ailesini resmetmesi ¢ocugun aile bireyleri ve aralarindaki etkilesimsel
modelleri algilamas1 iizerine bilgi sagladigint 6ne slirmiistiir (akt.Worden,1985).
Hammer’a gore (1997) aile resimleri ¢gocugun aile iiyeleriyle deneyimleri ve onlarin
arasindaki yeri, aile iliskilerinin dogallig1 ve ailenin duygusal atmosferini yansitir (akt.

Wiesel ve Krenaw, 2000).

Bu testin uygulanmasi i¢in kagit ve kalem verilen ¢ocuga “ailenin resmini ¢iz”
yonergesi verilir. Cocuk uygulama sirasinda renkli kalemleri, boyalar1 veya kursun
kalemi istedigi gibi kullanabilir. Uygulama sirasinda silgi de kullanabilir bir
malzemedir, ¢iinkii testin degerlendirilmesinde c¢ocugun neyi sildigi de yorumlama
acisindan 6nem tagimaktadir. Cocuga ¢izimin gilizel olup olmamasinin bu test igin
onemi olmadig1 sOylenebilir. Ancak bunu disinda uygulama boyunca ¢ocukla sohbet
edilmez (Kaya, 2004). Cocuk resmi ¢izerken dikkatle gbzlenmesi gerekmektedir. Aileyi
olusturan bireylerin kagida c¢izilis sirasi, resim yaparken resimdeki kisilere iliskin

sOzler, mirildanmalar, anlamli davranislar not edilir (Altinkoprii,2004).
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Hammer (1997)’a gore aile resimlerinde baskin, bagiml, agresif, izole olmak iizere
toplam dort kisilik rolii yansitilir. Bu aile dinamikleri; fiziksel igtenlik veya uzaklik,
ailenin duygusal niteligi, ev i¢inde hosluk ve tatsizlik, kime yakin oldugu veya kim
tarafindan reddedildigi, hangi aile bireyi tarafindan daha ¢ok sevildigi veya izole
edildigi, onlara kars1 mesajlarinin ne oldugunu yansitir. Bu boyutlar her bir figiiriin yeri

ve sayfadaki biiyiikliigii tarafindan ortaya koyulur (akt. Wiesel ve Krenaw, 2000).

Aile resimleri, ¢ocuklarin yalnizca kendileri i¢in ne hissettiklerini degil; yasamlarindaki
onemli kisilerle olan iligkilerinde kendilerini ve ailelerindeki sistemleri, hiyerarsileri ve
siirlari nasil algiladiklarini da gosterir. Aile bireylerinin resimlerini yapmak ¢ocuklarla
calisan uzman kisiler tarafindan c¢ocuklarin sosyal degerlerini ve diinya goriislerini
anlamaya yardimci olabilir. Cocuklar anne babalarini, kardeslerini ve diger akrabalarini
kendi 6zel merceklerinden goriirler, yasamlarindaki onemli kisileri ¢izerek kisisel
algilamalarini bildirirler ve onlarla ilgili inanislarini ve tavirlarini iletirler. Kendilerinin
ve aile liyelerinin resimlerini ¢izmek, ¢ocuklara baska resim tiirleriyle kolayca ifade
edemeyecekleri kisiler aras1 perspektifleri iletmelerini saglayacak bir yoldur

(Malchiodi, 1998).

2.5.1.2. Hareketli Aile Cizim Testi

1972’den beri bir ¢ok arastirmada hareketli aile ¢izimi gegerli ve giivenilir kisinin
ailedeki ve aile iligkilerini anlatan bir ara¢ olarak goriilmiistiir (Cho, 1987, Mcgregor,
1978, McPhee ve Wegner, 1976). Klinik arastirmalarda da hareketli aile ¢izimi
yasanilan sorunlari ortaya c¢ikarmak i¢in kullanilmistir (Burns, 1982; Burns ve
Kaufman, 1970,1972; Jacobson, 1973, McPhee ve Wegner, 1976, Raskin ve Bloom,
1979, Sayed ve Leaverton, 1974). Bu arastirmalarda Burns (1982) tarafindan gelistiren

yontemle degerlendirilmistir.

Cocuklarin aile arasindaki iletisimi daha ¢ok yansittiklar1 projektif yontemlerden biri de
hareketli aile ¢izim testidir. Aile ¢iz teknigi ile arasindaki fark, hareketli aile ¢izim

testinde cocuktan beklenen “ailesini bir sey yaparken ¢izmesidir.” Aile ¢izim tekniginde
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istenen sadece ailesini ¢izmesidir; bu da ¢ocugun ailesiyle ilgili her seyi ¢izebilme

Ozgurliigiine sahip olmas1 demektir (Handler ve Habenicht, 1994).

Burn ve Kaufman (1970) tarafindan gelistirildigi sekliyle hareketli aile ¢izim teknigi
cocuktan ailesinin “bir seyler yaparken, bir ¢esit hareket halinde ¢izmesi” istendiginde
ortaya ¢ikar. Onceki yansitici ¢izim tekniklerinden farkli olarak hareketli cizim testi
cocugu, ailesini islevsel ve aktif bir iinite olarak tasvir etmesine sebep olur.. Cocuk,
etkilesimleri konusundaki izlenimlerini kullanarak aile bireylerinin duragan portrelerini
cizmekten Oteye gitmelidir. Bu sebeple, devinimsel aile c¢izimleri, &gretmenlerin,
ailelerin ve psikologlarin tipik c¢ocuk/ yetiskin iliskilerindeki g¢arpikliklar olmadan

¢ocugun agisindan essiz bir bakis yakalamalarina etken olur (McPhee ve Wegner,1976).

Hareketli aile resimleri ¢izen kisinin kendisini ve ailesini yansitir. Ailenin aktif
gorevlerini ve aile yasantisinin i¢indeki rolleri resmeder. Bu yontemle aile bireyleriyle
ve aile bireylerinin birbirleriyle olan iletisimini de yansitir. Aile ¢izimlerinde bireyler
arasindaki mesafenin 6zellikle destekleyici diger klinik veriyle birlikte aile bireyleri
arasindaki duygusal mesafeyle iliskili oldugu bulunmustur (Weinstein, 1968; akt.Sayil,
2004).

Burns ve Kaufman (1970) hareketli aile ¢izim testini bireysel olarak uygulamis ve
yaklasik on bin kisiden aldiklar1 ¢izimleri daha detayli incelemek igin; bireysel
figiirlerin 6zellikleri, figiirlerin kagit tizerindeki kompozisyonu, semboller ve hareketler
olmak tiizere dort boyuta ayirmistir. Bireysel figiirlerin 6zellikleri; figiirlerin kol
uzantisi, figiirlerin silinmesi, figiirlerin eksik ¢izilmesi, doner figiirler, “Picasso gozii”,
abartilmis figiirler ve son olarak ¢izimlerin arka sayfaya ¢izimi seklinde alt boyutlara
ayirmis, ¢cocuklardan aldiklar1 resim dykiilerinden ve yine projektif bir yontem olan bir
adam ¢izim testinden de yola ¢ikarak bu 6zellikler hakkinda ¢ocuklarin i¢ diinyalarina

ait bazi ¢cikarimlarda bulunmuslardir.

Figiirlerin kagit tizerindeki kompozisyonunu yani testin stil boyutu; figiirlerin kagit
tizerinde nasil dizildigi ile ilgilidir. Kagidi bolerek kullanma, figiirleri belirli bir ¢erceve

icinde yapma, figiirleri kagit ilizerinde ortaya siralama, figiirlerin bazilari diger
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figlirlere gore daha asagida ¢izme, kagidi ¢ergeveleyecek sekilde figiirlerin ¢izme gibi
¢izim tarzlart ¢gocuklarin resimlerinde karsilagabilecegimiz 6zelliklerdir. Diger bir boyut
da ¢izimlerde gordiigiimiiz sembollerdir. Burns ve Kaufman’in (1972) yaptig1 ¢aligmada
yatak, bisiklet, kedi, yildiz gibi toplam 36 tane sembol belirlemis ve bu sembolleri resim
Oykiileri alinarak betimlemeye ¢aligmiglardir. Bu 36 sembol ¢ocuklarin evrensel gelisim
gosterdikleri géz Oniine alinarak da degerlendirilmis ama sembollerin psikanaliz olarak

anlamlar1 genellemekten kaginilmistir.

Resimleri incelemede en son boyut olan figiirlerin hareket boyutudur. Burada figiirler
hem kendilerinin yaptiklari i, hem de diger figiirler arasinda gergeklesen hareketler bir
bakima c¢izimi yapan kisinin aile bireyleriyle olan iletisimini, duygularini yansitir.
Yakalama, yemek yeme, resim yapma, bisiklete binme, ¢alisma, yiizme gibi hareketler
bireyler arasindaki hareketin enerjisini veya duygusunu yansitir. Burns ve Kaufman’in
calismasinda bulduklar1 toplam 87 hareket, bu hareketlerin ailede kimler tarafindan
gergeklestigini ortaya koymus ve bu hareketlerin ailenin birbirleriyle olan iligkilerini
yansittigini iddia etmislerdir. Ayrica resimlerde yansitilan bu hareketler sonucu aile
bireylerin ailedeki gorevleri ve rolleri hakkinda ipucu yakalayabilmemiz de miimkiin

olabilir.

Burns ve Kaufman (1972) ¢ocuklarin aile resimlerinde hareketlerin, ¢izim tarzlarinin ve
sembollerin genellikle var oldugunu sonucuna ulagmistir. Resimlerde ¢izilen

hareketlerin kolay gozlendigini, fark edildigini soylemislerdir.

Burns ve Kaufman (1972) cocuklarin hareketli aile ¢izimlerindeki belirli sembollerin

stirekli tekrarlandigini ileri siirmiislerdir.

Burns ve Kaufman (1972) hareketli aile ¢izim testinde yatak semboliiniin, kagidi
bolerek kullanma stilini ve ebeveyn figiirlerinin ¢ikarilmasi 6zelliklerinin resimlerde
baskin oldugunu ileri siirmiistiir. Yaptifi caligmada yatak semboliiniin nadir

goriildiigiinii ve genelde cinsel veya depresif temalara isaret ettigini ortaya koymustur.
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Hareketli aile ¢izimi ¢ocugun hem kendisiyle olan hem de ailesinin birbirleriyle olan
iligkilerde ki algisin1 degerlendirir. Sembol ve hareket boyutlar1 bu algilarin yani sira
ailenin nasil bir kiiltiire sahip oldugu hakkinda ipuglart verir. Cizimlerdeki figiirler
cocuklarin yasadiklar1 ve gecmislerine ait kiiltiirleri de yansitirlar. Kiiltiir aile yasantisi
ve iligkisini etkileyen bir faktordiir. Aile temel olan ¢izimlerde ailenin de yasadigi
kiiltiiri semboller yoluyla anlatilir ve ¢ocuk resimleri de bir kiiltiirel bakis acisiyla
yorumlanir (Habenicht, 1990). Hareketli aile ¢izimi ailesel yapiyi, kiiltiirel 6geleri, aile
bireyleriyle olan iliskiyi ve bireylerin is gorevleri hakkinda ipuglar1 veren bir projektif
cizim teknigidir. Cumming ‘“hareketli aile ¢izimleri” ¢ocuklarin duygularini, anlama
sezgi yeteneklerinin anlagilmasinda yardimcr oldugu gibi ¢ocuklarin duygularinin
aktarminda ve ruh halini anlamamiz ac¢isindan da Onem tasidigini belirtmistir

(Cumming, 1986; akt: Gregory, 1992)

Sims (1972) yaptig1 arastirmasinda; hareketli aile ¢izimlerinin aile iliskilerindeki

olumsuz durumlari ortaya ¢ikaran gegerli bir teknik oldugunu 6ne siirmiistiir.

Gardano (1988) babanin alkolik oldugu ailelerdeki ¢ocuklar ile olmayan cocuklarin
hareketli aile ¢izimlerini karsilastirdig1 aragtirmasinda; tiim figiirler arasindaki ortalama
uzakligin, anne-baba arasindaki uzakligin, ebeveyn ile ¢ocuklar arasindaki uzakligin ile
aile {liyeleri arasindaki etkilesim diizeyiyle iliskilendirildiginde onemli farkliliklar
bulmustur. Ayrica kontrol grubunda annenin 6nemli 6l¢iide daha bilyiik c¢izildigi,
alkolik ailelerden gelen cizimlerde aile figiirlerinin biiyiikliigii az degisim gosterirken,
normal ¢izimler aile figiirlerinin biiyiikliigi daha fazla degisiklik gosterdigi sonucuna
ulagmistir.  Alkolik grupta anne-baba arasindaki mesafe, kontrol grubu ile
karsilastirildiginda, yiiksek oranda onemli bir degisiklik gdsterdigini tespit etmistir.
Alkolik grubu olusturan ¢ocuklarin, resimlerini "bos" olarak resmettiklerini ifade

ettigini saptamistir (akt. Handler ve Habenicht, 1994).

Anderson (2004) calismasinda ¢ocugun yasi, cinsiyeti ve dogum sirasi aile algisinin
hareketli aile ¢izimindeki figilir ¢izimleri iizerinde etkisi oldugunu bulmustur. Aile de

ikinci dogan cocuklarin ¢izimlerinde kendisi ve annesi ile aralarinda daha fazla engel
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olarak cizildigini tespit etmistir. Ikinci dogan ¢ocuklarin aileyi biitiin olarak algilayis1,

ilk dogan ¢ocuklarin ¢izimlerinden daha diisiik bulunmustur.

Cho (1987) arastirmasinda aile ve cocuk iligkisinin hareketli aile ¢izimlerindeki en
gecerli gostergelerini; biiyiik figiirlerin yliz ifadeleri, kendini figiirtiniin diger figiirlere
gore cizim biiyiikliigl, kendisi ve babasi arasindaki ve kendisiyle annesi arasinda engel

tiirlerin ¢izimi ve anne-baba uzaklig1 olarak tespit etmistir.

Brewer (1980) utangac, normal ve hiperaktif ¢ocuklarla yaptigi ¢aligmasinda 6nemli
Olciide hareketli aile c¢izimleri arasinda farkliliklar bulmustur. Utanga¢ ¢ocuklar
kendilerini siklikla etkilesimden uzak ve yalniz ¢izerlerken, hiperaktif ¢ocuklar daha
cok baskalariyla beraber fakat onlarla etkilesimde olmadan ¢izdiklerini tespit etmistir

(akt. Handler ve Habenicht, 1994).
2.5.3. Ev- Agac-Insan Cizimi Testi

Ev- Agag-Insan ¢izimi testi de sik¢a kullanilan bir testtir. Buck’ a (1948) gére, ¢izilen
insan figlirii denegin 6zbenligini; aga¢ ise benliginin dogal diinyaya uyumunu; ev ise
insanlara, topluma uyumunun gosterir. Bu test yoluyla ¢ocugun olgunluk diizeyi,
esnekligi, yeterliligi, kisilik biitiinligii ve g¢evresiyle nasil uyum sagladig
incelenebilmektedir. Test, sdzel ve sozel olmayan olmak {izere iki boliimde uygulanir.
S6zel olmayan boliimde yapilandirilmamis uyaricilarin (ev, agag, insan ¢izimi) nasil
yapilandirildigi gézlenir. Daha sonra yapilan sorusturma ise sozel boliimdiir. Cocuklara
ve yetigkinlere uygulanan bu testin yorumlanmasi i¢in bir el kitab1 bulunmaktadir (akt.

Akkoyun, 1994)

Burns ( 1987) ev, agag insan ¢izim testine hareketlilik katmis ve hareketli ev aga¢ insan
¢izim testi adin1 vermistir. Burns “ ev aga¢ ve insan resmi ¢iz, insan bir sey yapiyor
olsun” yonergesiyle ¢izim yontemiyle insan figiiriinlin 6nemini yansitmaya caligilmistir.
Burns’ a gbre aga¢ yasam enerjisini yani libidoyu; ev sosyal yasami gosterir ve insan da
bu iliskileri ydneten kisidir. Insan figiiriiniin hem ev hem de agacla ne yaptig1 ¢ok
onemlidir bu yiizden insan figiiriine hareket katmistir. insan figiiriiniin resimde bir sey

yaparken ifadesi yani liziintiilii, mutlu veya kaygili olup olmadig1r énemlidir. Agacin
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saglamlilig1, yasayan veya Olmiis bir agac olup olmadigi, ev ile agag arasinda iliski,
ikisinin birbirlerine olan uzakligi ve yakinligi resmi yorumlamada ayrintilarin 6nemli

ipuclar1 verdigi basamaklardir.

Diger projektif olarak kullanilan ¢ocuk resimlerinde oldugu gibi; ev, aga¢ ve insan
figlirlerinin kullanildig1 resimlerde resmin Oykiisliyle beraber ev ve agac¢ ¢izimiyle
beraber insan figiiriiniin veya figiirlerinin nasil ¢izildigi, genel 6zellikleri, durusu ve
yonii, figlirlerin ¢izim sirasi, figlirlerin biiyiikligi, kagit kullanimi gibi ayrintilara

dikkat edilip yorumlanmalidir.

Cocuk resimleri ¢ocuklarin kendilerini ve iginde bulunduklar1 diinyayr anlatabildikleri
en kolay, en basit ve sozsiiz iletisim aracidir. Farkina varmadan ¢ocuklar resimlerinde
yasamlariyla ilgili pek ¢ok Onemli ayrintiyr yansitirlar. Projektif bir yontem olarak
degerlendirildigi i¢cin ¢ocuk resimleri sadece tek basina ¢ocuklari tanimada her zaman
yeterli olmaz. Bunun yaninda ¢ocuklar1 daha iyi tanimak i¢in gerek aileden aldigimiz
bilgiler gerekse kendisinden aldigimiz bilgilerde 6nemlidir. Cocuklarin resimlerinde
kullandiklar1 sembolleri de genellemek sik¢a yapilan hatalardan birisidir. Her ¢ocugun

resmi Ozeldir ve hikayesi alinarak degerlendirilmelidir.

2.6. Hareketli Aile Cizimlerine Ailenin Kiiltiirel Yansimasi

Ilk kez Voltaire, Culture sdzciigiinii, insan zekasmin olusumu, gelisimi, gelismesi ve
yiiceltilmesi anlaminda kullanmistir. Kiiltiir kelime olarak “tarihsel, toplumsal gelisme
stireci i¢inde yaratilan biitiin maddi ve manevi degerler ile bunlar1 yaratmada, sonraki
nesillere iletmede kullanilan, insanin dogal ve toplumsal g¢evresine egemenliginin

Olclislinii gosteren araglarin biitlinii” olarak tanimlanmistir (TDK).

Liazors ise “kiiltlir bir balig1 ¢evreleyen su gibidir. Balik muhtemel suyun bilicinde
degildir, ¢linkii tim gordiigii, hissettigi ve bildigi odur. Kiiltiiriimiizde bizi her yerden
cevreler; o bizim hayatimizdir, bdylece bizler onun i¢inde yasamin bilincine varamayiz,
O bizim hayatimiza, diislincemize ve hayat tecriibemize rehberlik eder” seklinde

tanimlamistir (Liazos,1989: 119)
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Kiiltiir, bireylerin psikolojilerini sekillendirir. Duygular muhtemelen tiim insanlar igin
benzerdir ancak duygularin ifade edilis bigimi kiiltiire gore belirlenir. Aile modelleri ve
sosyal etkilesimler bir kiiltiirden digerine gore farklilik gdstermektedir (Wegmann ve

Lusebrink, 2000)

Aile, birey ve toplumun en yogun etkilesimlerle kesistigi noktalarin adidir. Bu kesigsme
noktas1 sanildigindan daha 6nemlidir. Aile genel ¢ergevesi ile evrensel bir kurumdur.
Her toplum bu kuruma farkl islevler yiiklemektedir. Her kiiltiir kendi kimligini agiga
vuran aile yapilariyla 6zelliklerini bir sonraki kusaklara aktarir. Ailenin degismesinde
belirleyici etken, sosyal ekonomik ve sosyal kiiltiirel yap1 ile bir biitiin olarak sosyal

iliskilerin niteligidir.

Cocuk kendi sosyal yasamindan izole edilebilmesi asla kabul edilemeyen bir sosyal
yapidir. Cocugun psikolojik degerlendirilmesini anlasilir yapmak i¢in sadece sosyal
yasamini ve ge¢misini degil ayn1 zamanda ¢ocugun kendini, ailesini ve ailedeki yerini
nasil algiladigini da bilmek gerekir. Cocuk ailesine; yemek, barinma, duygusal ve
sosyal destek ve giivende hissetmesi bakimindan baglidir. Aile ¢ocuga ne sekilde yeterli
ve yetersiz gelecegini bilemese de, cocugun ailesine ihtiyaci vardir ve onlara baglhidir

(Koppitz, 1968).

Cocuk ailesiyle olan her tiirlii deneyimlerini ve ¢evresiyle olan her tiirli iligkilerini
sOzel ve sozel olmayan yollarla anlatir. Cocuk resimleri sdzsiiz olan araglardan biridir
ve ¢ocugun kendisine ve ailesiyle olan yaklagimini, algisini, yasadiklarini,
beklentilerini, olumlu veya olumsuz deneyimlerini anlatir. Ayni1 zamanda bireyin
cizimleri kisinin ¢evresinden, kiiltiiriinden, milliyetinden ve etnik grubundan etkilenir

(Wiesel ve Krenaw, 2000).

Cizimler; bireysel davraniglar ve aile iligkileri ile ilgili ipucu vermenin yani sira; gorsel,
motor becerilerin olgunlasmasi ve uzamsal-uzaga ait becerilerini de yansitir (Stein,
1997). Cizimlerin; ¢izgi, sekil form ve yap1 ve renklerin dili olan gorsel diisiinceyi

kullanmasi, diisiince ve nesnelerin ifade ve temsil edilen mecazi imgeleri yaratir
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(Bach,1996). Bu gorsel temsilin kullanimi biitiin etnik grup ve kiiltiirleri gegerek
evrenseldir (Abraham, 1989; Adler,1971. akt.Wiesel ve Krenaw, 2000).

Resimler, duygu ve diisiincelerin disa yansitilmasinda olduk¢a 6nemli bir ara¢ olmakla
birlikte, icinde yasanilan kiiltiiriin 6zelliklerini de disa yansiyan bir aractir. Resimlerde
ele alinan semboller ve bu sembollere ait detaylar o olay, durum ya da kiiltiirden
etkilenme sonucunda resimlere yansitmaktadir (Taranci, 1999). Bireyin resimleri kiginin
cevresinden, kiiltiiriinden, milliyetinden ve etnik grubundan etkilenir (Wiesel ve

Krenaw, 2000).

Bir ¢ok aragtirmaci insan figiirii ¢izimlerinde kiiltiirel etkilerin belirgin oldugunu
vurgulamistir (Abdel-Hamid, 1998; Davidson, Nurcome, Kearney ve Davis,1978; Moore
ve Kramer, 1993; Sallery, 1968; Schuster ,1978, akt. Wiesel ve Krenaw, 2000).

Cocuklar genellikle ¢izdikleri aile resimlerde; aile tiyeleriyle olan sicak ve pozitif
iliskileri gosterirler. Bu cocuklar agik ve direk olarak; duygularini anlatacak kadar
giivenli hissederler. Onlarin hissettiklerini saklamaya veya gizlemeye ihtiyaglar1 yoktur
(Koppitz, 1968).

Wegmann ve Lusebrink (2000) aile dinamigini 6l¢gmek icin sik¢a kullanilan projektif bir
cizim degerlendirme araci olan hareketli aile ¢iziminin kiiltiirel ¢calismalar i¢in gelecek

vaat eden bir yontem oldugunu séylemislerdir.

Yapilan arastirmalarda hareketli aile cizimlerinde; aile yapisi; aile iligkileri, aile
aktiviteleri, giinliik yasam aktiviteleri, duygusal ifade ve is aktiviteleri aile kiiltiirlerini

en ¢ok ifade den yonler oldugunu bulunmustur (Habenicht,1990)

Cho (1987) ve Chuah (1992) hareketli aile ¢izimlerinin ¢ocuklarin aile yasantilarinda
gorilen kiiltiirel farkliliklar1 ortaya c¢ikaran bir ara¢ oldugunu sdylemislerdir. Roth ve
Huber (1979) aile i¢inde iliskiyi ve rollerini ortaya c¢ikaran ve egitimsel rehberlikte
kullanilabilen yararli bir ara¢ oldugunu ileri stirmiislerdir. Kubo (1976)’da aile i¢inde
duygusal etkilesimi ortaya ¢ikaran yararli bir arag oldugunu ileri slirmiistlir (akt.

Chartouni 1992)
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Chartouni (1992) Liibnanli Amerikan ¢ocuklarin hareketli aile ¢izim testlerini Amerikan
beyazlarinkiyle karsilastirmis, aile yasamindaki kilttirel farkliliklar1 gdstermek igin

hareketli aile ¢izim testlerinin yararli bir arag¢ oldugu sonucuna varmistir.

Chuah (1992) Cin-Amerikan ailelerin ¢ocuklar1 ile beyaz Amerikali ailelerin
¢ocuklarinin harekeli aile resimlerini karsilastirmis; aile resimleri arasinda kiiltiirel
farkliliklarin1 ortaya ¢iktigin1 ve bu teknigin Cinli-Amerikali ailelerin ¢ocuklarinda
goriilen Amerikan kiiltiiriine asimile olma gibi kiiltiirlesme siirecinde kullanilabilecek

faydal1 bir ara¢ oldugu sonucuna varmistir.

Nutall, Nutall ve Chieh (1988) Cin uyruklu ve Amerikan uyruklu ¢ocuklarin hareketli
aile resimlerini karsilagtirdigi caligmasinda; resimlerin kiiltiirel ve sosyal degerleri
yansittigint bulmuslardir. Freeman ve Freeman (1971) hareketli aile ¢izim yonteminin
cesitli kiltiirlerde ¢alismak icim gecerli bir ara¢ oldugunu soylemislerdir (akt.

Chartouni, 1992)

Shaw (1992) hareketli aile ¢izim yonteminin; siyahi ¢ocuklarin kendilerini ve ailelerini

nasil gorlindiigii ortaya koyan gegerli bir ara¢ oldugunu bulmustur (akt. Stoddort, 2003).

Burns (1982) hareketli aile ¢izimleri; Amerika’da siyahi cocuklar, Tayvan’da Cinli
cocuklar, Ingiltere, Brezilya, Japonya, Almanya ve Filipinlerde yasayan cocuklarin

farkl kiiltiirel gegmisleri hakkinda bilgi verdigini sdylemistir.

Handler ve Habenicht (1994) ¢ok kiiltiirlii ¢calismalarda c¢esitli aile yapilarimin farkl
kiiltiirlerde farklt oldugunu ve bu yiizden ¢ocugun resminde ortaya c¢ikacak farkli
durumlarin etkisini anlayabilmek i¢in farkli kiiltiirel gruplarin aile yapilarini bilmek

onemli oldugunu belirtmislerdir.

Wegmann ve Lusebrink (2000) harekeli aile ¢izim testindeki kiiltiirel etkileri

inceleyebilmek icin net sekilde ortaya konmus degiskenleri olan giivenilir bir puanlama
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yontemine ihtiya¢ oldugunu; harekeli aile ¢izim testinin gecerli bir arastirma araci
olabilmesi i¢in degiskenlerin tanimlar1 standartlagtirilmasi gerektigini iddia etmislerdir.

Her ne kadar arastirmalarda gecerlilik 6nemli bir kriter olsa da projektif ¢izimlerin
giivenirligi ve gecerliligi konusunda sikintilar yapilan her arastirmada yasanmaktadir.
Cizimler, duygu ve diisiincelerinin somut olarak aktarimi oldugunu diisiiniiliiglinde;
resimlerde yapilan her tiirli ¢izimin gecerlilik kazanmasi i¢in ¢izimleri belirli sayisal
degerlere doniistiiriilmesi resmin anlamindan uzaklastirmaktadir. Duygu ve diisiinceleri
diistinmeksizin resmi igerdigi anlamlardan uzaklastirildiginda genel bir yargiya gidiliyor
olsa da, yargiy1 olusturan en ufak sebep goz ardi edilmektedir. Arastirmay1 olusturan
bir¢ok resim ve her resmin bir anlami vardir. Bu anlamlar1 géz ardi edip tek bir sonuca
baglamak arastirmacinin yontemini kolaylastiriyor olsa da, aslinda arastirmanin asil

gelmesi gereken sonuca ulasmasini da engellemektedir.

Wegmann ve Lusebrink (2000) Burns and Kaufman’in yontemindeki degiskenlerle
literatiir taramasinda karsilastiklar1 degiskenleri birlestirmislerdir. U¢ degisik kitadan 7-
10 yas arasi ¢ocuklarin harekeli aile ¢izimlerini toplamiglar, iki hakem tiim c¢izimleri
puanlanmigtir. Degigkenlerin tanimlarinin  dogrulugunu saglamak i¢in hakemler
arasindaki ayni cevaplarin yiizdelerini belirlemisler; daha sonra ii¢ kiiltiir arasindaki
sonuclart karsilastirmiglaridir. Olusturduklart puanlama yonteminin giivenilir oldugu
ortaya koymuslar ve bu giivenilirlik de ¢ocugun Kkiiltiirel gegmisinden bagimsiz olarak

saglandigini soylemisledir.

Amerika’da gibi ¢ok kiiltiirlii iilkelerde hareketli aile c¢izimi testi uygulanmuis;
arastirmacilar bu projektif testin yani sira kullanilan diger testlerin yerli Amerikali
niifuslar i¢in gecerli oldugu ortaya koymuslardir (Cho, 1987; Shaw, 1989).
Arastirmacilara gore amerikanli olmayan ¢ocuklarin harekeli aile ¢izim testinin
gecerligini inceleyen ¢ok az arastirma bulunmaktadir. Bu az sayidaki aragtirmada
Amerikanli ¢ocuklarin hareketli aile ¢izimleri diger kiiltiirlerden olan ¢ocuklarinkiyle

karsilastirilmis ve genellikle de kiiltiirtin etkisi oldugu sonucuna varilmistir.



45

Koppitz ve.Casullo (1983) aragtirmasinda ¢ocuk resimlerindeki kiiltiirel farkliliklarin
ayn1 zamanda erkek ve kiz c¢ocuklarin ¢izimlerinde kadina ve erkege ait ozellikler

gosterilme sikliginda da yansidigini tespit etmistir (akt Wegmann ve Lusebrink, 2000)

Gregory (1992) iki farkl kiiltiirdeki ¢ocuklarin hareketli aile ¢izimlerini karsilagtirdigi
arastirmasinda, yerli amerikan ¢ocuklar ailelerini daha az iletisim i¢inde ¢izerlerken,
diger Amerikali cocuklar ise babalarin1 diger gruba gore daha fazla etkilesim icinde

¢izmislerdir.

Habenicht ve 6grencileri Amerika’da yasayan c¢ok kiiltlirlii gruplardan toplam 2000
harekeli aile resimlerini arastirmiglardir. Resimlerde ortaya ¢ikan aile yapisi, aile
iliskileri, aile aktiviteleri, glinlilk yasam aktiviteleri, duygusal ifade ve is aktivitelerinin
en ¢ok ifade edilen aile kiiltiir 6zellikleri oldugunu 6ne silirmiislerdir (Handler ve

Habenicht 1994).

Habenicht (1990) Orta Amerika’da yasayan 6-12 yas 420 zenci ¢ocugun geleneksel aile
ozelliklerini algilayis bigimlerini harekeli aile c¢izimleri kullanarak incelemistir.
Resimlerin yorumlanmasinda; c¢izim tarzi, biiyliklik ve yerlestirilis, hareketler ve
semboller dikkate alinmistir. Sonuglarda zenci ¢ocuklarin genelinde mutlu bir aile
cizimlerine yer verdikleri, aile iiyeleri arasinda bagliligin oldugu, dinsel bir takim
sembollere ve sekstiel bir takim formlara yer verilmedigi, ailede baba figiiriiniin daha

etkili bir sekilde gosterildigi bulunmustur.

Nuttall, Chieh, ve Nuttall (1988) Cinli ¢ocuklarin hareketli aile ¢izim testleri ile
Amerikali ¢ocuklarin hareketli aile ¢izim testlerini karsilastirmislar, ¢izimlerin, her iki

kiiltiiriin sosyal normlar1 ve degerlerini yansittig1 sonucuna varmislardir.

Urrabazo (1986) Latin Amerikali ¢ocuklarin hareketli aile ¢izim testlerini Burns ve
Kaufman’in c¢aligmasiyla karsilastirmis ve ebeveyn figiirlerinin hareketlerindeki

farkliliklari tespit etmistir (akt. Handler ve Habenicht 1994).
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Yapilan sayisiz aragtirmalarda gorilmiistiir ki hareketli aile ¢izimi ydntemi bir¢ok
tilkede ve kiiltiirde kullanilmistir. Bu kadar ¢ok kiiltiirel ¢alismalarin olmasinin nedeni
hi¢ siiphesiz kullanilan yontemle ilgilidir. Cocugun resim yaparken anlattiklar1 her ne
kadar kendine 6zgli anlamlar igerse de; resim yapmak tiim ¢ocuklar i¢in evrensel bir
etkinliktir. Bu yiizden ¢ocugu tanima ve degerlendirme aract olan resim; farkl
kiiltiirlerde kullanilan gecgerli bir araca donlismiistiir. Diinyanin her yerinde ¢ocuklarin
resim yapmaktan hoslanmalar1 goéz ardi edilemeyecek bir gercektir ve resimlerinde
kendisiyle, ailesiyle, yasadiklariyla ve i¢inde bulunduklar kiltirlere iligskin ilgili

ipuglar verdikleri kiiltiirler aras1 yapilan ¢aligmalarla tespit edilmistir.
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BOLUM 3
YONTEM

3.1. Arastirmanin Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Ankara’daki ii¢ uluslararas: okuldaki birinci siniflarina
ve anasiniflarina devam eden yabanci uyruklu ¢ocuklar olusturmustur. Tiirk ve yabanci
uyruklu cocuklar, ayn1 yas ve ayn1 sosyo-ekonomik diizeyde olan benzer demografik

Ozelliklere sahip ¢ocuklardan olusmustur.

3.2. Cocuklarin Demografik Ozelliklere Gore Dagilimi

Tablo 3.2.1. Arastirmaya alinan okullarin ve bu okullara devam eden ¢ocuklarin
cinsiyete gore dagilimlar

Okulun Ad1 Kiz Erkek Toplam

N 0/0 N 0/0 N 0/0
Pakistan Embassy
Study Group 6 11,78 5 9,80 11 21,56
British Embassy Study
Group 13,72 3 5,88 10 19,60

Privatschule Der

Deutschen Botschaft 8 15,68 7 13,72 15 29,40

Toplam 21 41,16 15 29,40 36 70,56
Beytepe Anaokulu 9 17,66 6 11,76 15 2944
Toplam 30 100 21 100 51 100

Calisma grubunu olusturan okullarin ve bu okullara devam eden c¢ocuklarin cinsiyete
gore dagilimina baktigimizda; ¢aligma grubu % 70,56’s1 yabanci uyruklu; % 29,441 ise
Tirk uyruklu ¢ocuklardan olusmaktadir. Yabanci uyruklarin ¢ocuklarin % 41,16’sin1
kiz, % 29,40’n1 erkek cocuklar, Tiirk ¢ocuklarin ise % 17,66’sim1 kiz, % 11,76’smn1

erkek ¢ocuklar olusturmaktadir.
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Tablo 3.2.2. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin iilkelerine gére dagilimi

Ulke Ad1 N %
Hollanda 1 1,96
Bosna Hersek 1 1,96
Ingiltere 3 5,88
Avustralya 1 1,96
Amerika 1 1,96
Mogolistan 1 1,96
Brezilya 1 1,96
Japonya 1 1,96
Tiirkiye 15 29,4
Italya 1 1,96
Almanya 14 27,4
Malezya 2 3,91
Endonezya 3 5,88
Cek Cumhuriyeti 1 1,96
Ispanya 1 1,96
Pakistan 1 1,96
Bulgaristan 2 3,91
Irak 1 1,96
Toplam 51 100

Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin iilkelerine gore dagilimi tablo 3.2.2°de
goriilmektedir. Buna gore; cocuklarin % 29,4’u Tirk; 27,4u Almanya, 5.88’°i
Endonezya ve Ingiltere, % 3,91’ise Bulgaristan ve Malezya vatandasidir. Irak, Pakistan,
Ispanya, Cek Cumbhuriyeti, Italya, Japonya, Brezilya, Amerika, Avustralya, Bosna
Hersek, Hollanda vatandasi olanlar ise aragtirmaya katilanlarin toplaminin 23,52’sini

olusturmaktadir.
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3.2. Veri Toplama Teknigi

Aragtirmanin veri toplama isleminde Burns ve Kaufman (1970) tarafindan hazirlanan
hareketli aile resmi ¢iz projektif yontemi kullanilmigtir. Bu yonteme ¢ocuga “Bir aile
cizmeni istiyorum. Herkes bir sey yapiyor olsun” yonergesi verilerek aile bireylerinin
hareketleri, aile liyeleri arasinda etkilesimi ve ¢ocugun aile algisini ayrica bu yontemle
hareketli aile resminde ortaya ¢ikacak sembollerin ve c¢izim tarzinin yansitmasi

beklenmektedir.

Smif 6gretmenine verilmek lizere ¢cocugun yasi, cinsiyeti, kardes sayisi, anne babanin
egitim durumu, Ogrencinin genel davranislari hakkinda bilgi veren bilgi formu
kullanilmistir (Ek 1.2.). Ayrica anne ve babalara verilmek iizere ev yasantilariyla ilgili
sorularin oldugu anne-baba bilgi formu ailelere gonderilmistir (Ek 1.1.). Yabanci
uyruklu cocuklarin ailelerine aile bilgi formu ve 6gretmenlerine ¢ocuk bilgi formu

Ingilizceye gevrilerek gonderilmistir. (Ek 1.3. ve Ek 1.4.)

3.3. Veri Toplama Araclar:

3.3.1. Hareketli Aile Cizim Testi

Burns (1982) cocuklarin ¢izdigi aile resimlerinin; ¢ocuklarin zaman i¢inde ailelerine ait
olmalarindaki algilayislarindaki degisiklikleri ve aile bireyleri arasinda iletisim
kaliplarinin  degismesiyle aile iliskilerindeki gelismeleri ortaya c¢ikardigint tespit
etmistir. Burns'e gore (Burns, 1982; Burns & Kaufman 1970, 1972) hareketli aile
resimleri ¢ocugun, aileyi islevsel ve aktif bir birim olarak nasil gordigiinii ve aile
bireyleri arasindaki etkilesimini yansitir. Hareketli aile ¢izimleri; ailenin i¢inde ¢ocugun
kendi diislincesini ve aile iiyeleri arasindaki iliskilerin algisini gosterir (Moskoff ve

Lazarus,1983).

Burns ¢ocuklardan "ailelerini bir sey yaparken" ¢izmelerini; 6zellikle "bir ¢esit eylem"
cizmelerini istemistir. YOnergede goriinen bu ufak degisiklik, aile bireyleri arasindaki
duygusal iliskileri ve kisiler arasindaki etkilesimi daha net gdsteren bir resmin ortaya
cikmasini saglar ve aile dinamiklerine iliskin agiklayici ipuglar1 verir (Handler ve

Habenicht 1994).
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Resim yapma siirecinde kinetik ve hareketsel yonlerinin ortaya koyulmasi, ¢ocugun
uygulama sirasindaki deneyimini Onemli Olgiide degistirecegi igin, ¢ocuktan "tiim
ailenin resmini istedigin sekilde c¢izebilirsin" (Koppitz,1968) diye bir talepte bulunan
aile ¢izim testi ile (Hammer, 1958, Hulse, 1951, 1952; Koppitz, 1968) cocuga "sen de
dahil, ailendeki herkesi bir seyler yaparken ¢iz" diyen (Burns, 1982; Burns & Kaufman
1970, 1972) hareketli aile ¢izim testi arasindaki 6nemli fark vardir. Yonerge de goriilen
bu farklilik sayesinde aile resmi ¢iz testinde cocuklar istedikleri kisiyi ¢izmek
konusunda hareketli aile resmi ¢iz testinde oldugundan daha Ozgiirdiirler. Koppitz
(1983) aile resmi c¢iz testindeki yoOnergenin; c¢ocuga, Ozellikle, aileden olmayan
insanlarin eklenmesi veya ailedeki bireylerin veya viicut parcalarimin bir kismini

cikarilmasi konularinda daha fazla ozgiirlik verdigini soylemistir (akt. Handler ve

Habenicht 1994).

Diger bir yandan hareketli aile resmi ¢iz testi, cocugun aile bireyleri arasindaki dinamik
iliskilere bakis agisini1 daha net gérebilme ve gocugun, ¢esitli aile bireylerinin hareket ve
giiclerine kars1 verdigi savunma veya uyum saglama tepkilerini daha iyi kavrayabilme

olanag1 verir (Handler ve Habenicht 1994).

Burns ve Kaufman (1972) hareketli aile ¢izim testini meydana getirirken on bin
cocuktan elde ettigi verileri; gecerlilik ve glivenirligi saglamak amaci ile puan vererek
degerlendirilmistir. Fakat bu puanlamanin gecerliligi ve giivenirliligi icin yeterli
olmadig1 daha sonra yapilan arastirmalarda tespit edilmistir. Projektif yontemin
dogasindan dolayi, ¢ocugun ayni resmi belirli bir siire sonrasinda bir 6ncekiyle benzer

olarak ¢izmesi olduk¢a zordur.

Reynolds (1978) Burns tarafindan hareketli ¢izim resmini degerlendirmek ig¢in
olusturulan puanlama sisteminin; resmi par¢a parca degerlendirdiginden, resimdeki
anlamlar1 ve gostergeleri dogru olarak yorumlayabilmenin yeterli olmadigini
belirtmistir. Hareketli aile ¢izimi biitiiniine ele alindig1 ve aile ge¢misi goz Oniline
alinarak, yorumlandig: takdirde en iyi kullanilmig olur. Cocugun yasi, cinsiyeti, evdeki

ve okuldaki davranislari bagka projektif verilerle ayn1 anda degerlendirilmelidir.
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Habenicht (1990) yapilan arastirmalarda; resimlerdeki “isaretlerin” sadece sayarak ve
ilgili yorumlar ekleyerek, aragtirmacinin gozlemlerini yaratici ve sezinleyici bir sekilde
birlestiremediklerini elestirmekte ve puanlama sisteminin buna engel oldugunu
diistinmektedir. Hareketli aile c¢iziminde, resme ayr1 ayr1 anlamii veren bircok

durumlarin bir arada degerlendirilmesi 6nemlidir.

Hareketli aile ¢izimlerinde bir figiirtin biiyiikliigli, resme anlamini veren diger ¢izimlerle
beraber degerlendirilmelidir. Biiylik ¢izilen bir figiiriin; sadece gii¢ ve otoriteyle ilgili
olmadigin1 bilmek onemlidir. Bu biiyiiklik; ihtiyag, yiiksek deger ve arzuyla ilgili
olabilir. Bir baska degisle daha ¢ok deger verilen ve arzulanan biri de daha biiyiik
cizilebilinir (Handler ve Habenicht,1994).

Hareketli aile ¢izim testi, aile i¢indeki duygular1 yansittigi igin; bu duygularin
degisikligi s6z konusu oldugundan 6nemli olan ¢ocugun her seferinde ayni ¢izimi
yapiyor olmasi degil; her bir ¢izim i¢in yapilan yorumunun ayni olmasidir (Handler ve
Habenicht 1994). Handler ve Habenicht (1994) hareketli aile ¢izim testiyle yapilan
arastirmalart incelemis ve yapilan arastirmalarin giivenirliginin %87 ile % 95 arasinda

degistigini belirtmislerdir.

Projektif olarak kullanilan hareketli aile resimlerinin gilivenirligi ve gecerliligini
olusturulmamasi1 uzmanlarca elestirilmektedir. Hareketli aile resimleri her ne kadar bir
puanlastirma yontemiyle de degerlendirilse de sadece bu degerlendirilmenin yeterli
olmadig1 da goriilmiistiir. Hareketli aile ¢izim yontemini glivenirliginin ve gecerliliginin
arttirilmasi i¢in genis bir ¢alisma grubuyla calisilmali ve ortaya ¢ikan tiim cizimlerden
olusan genel bir degerlendirme yontemi olusturulmalidir. Bu degerlendirme; nicel bir

yonteme gore degil de, nitel yontem ve icerik analizine gore olusturulmalidir.

Hareketli aile ¢izim testinde karsimiza ¢ikan 6nemli bir problem; hareketli aile ¢izim
testinin gergekci aile yapisini m1 yoksa ¢ocugun ailesinin olmasin istedigi sekilde mi
yansitip yansitmadigidir. Cocuk bir figiirli belirli bir durumda ¢izebilir ¢ilinkii o kisiyi
Oyle algilayabilir ya da bir kisinin veya iligkinin aslinda 0yle olmasini isteyebilir.

Ornegin, Shiller (1986) velayeti annede olan bir grup ¢ocugun iicte ikisinin kendilerini
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baba ile aktivite halinde veya yakin bir ailenin bireyi gibi ¢izdigini tespit etmistir (akt.
Handler ve Habenicht,1994). Lawton ve Seechrest (1962)’de aileden ayr1 yasayan
cocuklarin resimleri ile tiim aile bireyleriyle beraber yasayan cocuklarin resimleri

arasinda fark bulamamaislardir (akt. Handler ve Habenicht,1994).

Hareketli aile resmindeki aile iligkileri; resimdeki figiirlerin yeri ve biiytikligi
araciligiyla ve figiirlerin unutulan, sonradan eklenen veya abartilan pargalar1 araciligiyla
ifade edilir. Aile resminde; aile iiyelerinden birisinin unutulmasi her zaman 6nemlidir
ve yoklugu, varligindan daha onemli seyleri gosterir. Resimlerde; aile {iyelerinin
yoklugu veya ¢ocugun kendisinin yoklugu cok dogal, olagan degildir ve onemli bir
ayrintidir.  Bu unutulan figiirlerin kazara oldugu ve Onemli olmadigi asla

diistiniilmemelidir. (Koppitz, 1968).

Cocuklar aile resimlerinde aile iiyelerine olan duygularini, onlarla gercekten yasayip
yasamadiginmi ¢izimleriyle gosterirler. Resimlerde ¢ocugun tavri babanin evde oldugu
resimlerde pozitif olarak veya babanin evde olmadigi resimlerde negatif olabilir. Cocuk
aile tyelerine karst negatif tavirlarin1 gosterirken; resimlerde, aile bireylerinin
figlirlerinin duruslarin1 ve biiytikliiklerini farkli ¢izer ve resme figiir eklemeye veya

resimden figlir ¢cikarmaya basvurur (Koppitz, 1968).

Bu durumda aragtirmaya katilanlarin kisisel ge¢misi ve i¢inde bulundugu aile yapisiyla
ilgili bilgilerle resmin yorumlamasi yapilmalidir. Babasiyla beraber yasayamayan bir
cocugun resimde babasiyla bir aktivite halinde ¢izmesi dogaldir ve olmasi istedigi bir
durumu yansitir. Resim ¢ocuklara duygularimi ifade etme araci oldugundan babasiyla
olan sorunu dile getirmek i¢in babasini ¢izmemesiyle, babasiyla beraber yasamadigi i¢in
resimde yer vermemesinin anlamlar1 farklidir. Asil 6nemli olan resmi degerlendiren

kisinin bu durumu bilmesi ve ona gore ¢ikarimlarda bulunmasidir.

Burns ve Kaufman (1982) c¢ocuklarin yaptiklar1 hareketli aile resimlerini
degerlendirmeden Once; degerlendiren kisinin asagidaki sorulara cevap vermesini

istemisgtir.
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e Resme baktigimizda; ilk etki nasildir? Kimi ve neyi ilk olarak goriiyorsunuz?
Neler oluyor? Olan sey size ne hissettiriyor?

e Fiziksel ictenligi ve uzaklhig fark ediyor musunuz? Resim sicak mi soguk mu?
Yumusak mi1 sert mi? Cana yakin mi1? Degil mi?

e Resimdeki insanlar birbirine dokunuyorlar mi1? Veya birbirinden uzak mi
duruyorlar? Kimin yiizl, kime doniik?

e (izilen figiirler kendi bedenlerini nasil hissediyor olabilir? Viicutlarini
gosteriyorlar m1? Sakliyorlar m1? Cekici mi? Oviiniiyorlar m1? Utaniyorlar m1?

e Hangi figiirler asagida veya yukarida?

e Figiirlerin duygular1 nasildir?

e Figiirlerin birbiriyle olan iliskisi nasil? Gerilimli mi? Rahat m1? Birbirlerine

hangi mesaji1 génderiyor olabilirler?

Arastirmacinin kendisine sordugu sorulardan anlasildigi gibi; projektif teknik olan
hareketli aile ¢izimlerinde resimleri degerlendiren kisi ilk dnce resmin kendisine ilk

verdigi anlamlardan yola ¢ikarak belirledigi kriterler ¢ergcevesinde yorumlamalidir.

3.3.2 Aile Bilgi Formu

Projektif teknik olarak aile resimlerinde; aile hakkinda dogru ¢ikarimlarda bulunmak
icin kiginin kisisel 6zelliklerini bilmek kadar aileyle ilgili bilgileri de bilmek resimlerin
anlamlarim1 dogru olarak yorumlama da oOnemlidir. Bu ylizden c¢ocuk resimlerini
projektif bir teknik olarak kullandigimizda; resimden c¢ikardigimiz anlamlar1 aileden
alian bilgilerle birlikte degerlendirmek daha dogru ve giivenilir sonuglar elde etmemizi

saglayacaktir.

Bu sebeple bu arastirmada ilk dnce ¢ocuklarinin aragtirmaya katilmasi i¢in gerekli izinle
beraber genel demografik Ozelliklerini ortaya c¢ikaracak, aile yasantilari hakkinda
bilgileri ortaya koyacak ag¢ik uglu sorulardan olusan bir aile bilgi formu ailelere
ulastirllmistir. (Ek 1.1.) Aile bilgi formu yabanci okullardaki 6gretmenlere verilmek

lizere uzmanlarca Ingilizceye ¢evrilmistir (Ek 1.2.).
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Aileye gonderilen bilgi formundan elde edilen bilgiler dogrultusunda; ¢ekirdek, genis,
bosanmis, parcalanmis aile yapilart ortaya c¢ikmistir. Ayni zamanda hareketli aile
resimlerinde; aile figiirlerinden birisinin c¢ikartilarak yansitilan eksik aile yapisi

arastirmaya dahil olan ailelerin aile yapilarini olusturmustur.

1.Cekirdek Aile Yapisi: Anne-baba ve evlenmemis ¢ocuklardan olusan aile yapisidir.
Batida sanayi devrimine bagli olarak ortaya c¢ikmustir. Yansitilan hareketli aile

resimlerinde bu tanim korunmustur

2.Genis Aile Yapisi: Anne, baba ve/veya ¢ocuklar ile biiylikanne, biiyiikbaba, hala,
amca vb. akrabalardan olusan en az iki neslin bir arada yasadig1 kalabalik aile tipine
genis aile denir (Tuik,2006). Yansitilan hareketli resimde bu tanima; resimlerinde
arkadasini, arkadasinin ailesini ve diger kisiler de dahil edilmistir. Kendi aile resminin
icine arkadasin ve diger kisileri dahil eden ¢ocuklarin resimleri ¢ekirdek aile yapisindan

farkli bir aile yapis1 yansitildigi i¢in genis aile olarak tanimlanmustir.

3. Bosanmus Aile Yapisi: Hukuki yollardan bosanmis, ayri1 yasayan, ¢ocuklari
mahkeme karar1 ile anne veya babada yasayan aile yapisidir. Yansitilan hareketli aile

resimlerinde bu tanim korunmustur.

4. Parcalanmis Aile Yapisi: Hukuki yollardan bosanmamis; anne babanin isi sebebiyle
veya 0zel sebeplerden dolay1 birlikte yasayamayan aile yapisidir. Yansitilan hareketli

aile resimlerinde bu tanim korunmustur.

5. Eksik Aile: Cekirdek, genis veya parcalanmis aile yapisina sahip fakat hareketli aile
resminde ¢cocugun aile {liyelerinden herhangi birisini ¢ikartarak resminde yansittigi aile

yapisidir.

3.3.3 Cocuk Bilgi Formu

Cocuk kendi ailesinin yani sira en fazla vaktini okulda 6gretmenleri ve arkadaslariyla
beraber gecirmektedir. Aile i¢ginde belirli kurallar i¢cinde yasayan ¢ocuk; okulda okulun

belirledigi kurallar icinde yasamaya ve toplumsal hayata ilk gecisi olan okula uyum
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saglamaya caligir. Arkadaslari, 6gretmenleri ve okul idaresiyle olan iligkileri sosyal

iligkilerinin ilk baglangicidir.

Bu sebeple aileden alinan bilgilerle beraber 6gretmenden alinan bilgilerde projektif
olarak cocuk resimlerini degerlendirmede Onemli bir yer tutar. Bazen aile bir
aragtirmaya dahil oldugu zaman aileleriyle ilgili bazi bilgilerini paylagsmak
istemeyebilir. Bu noktada arastirmaciya yardimci olacak kisi iyi bir gozlemci olan sinif
ogretmenidir. Cocugun okuldaki gosterdigi davranis ve tepkileri 6gretmen dogru olarak
gozlemlediginde aile yasantilariyla ilgili ipuglar1 yakalamast miimkiindiir. Bu nedenle
bu arastirmada aileden alinan bilgilerin yani sira 6gretmenden alinan bilgilere ihtiyag
duyulmustur. Ogretmene smif icindeki davranmislarma, cocugu etkileyen bir yasanti
gecirip gecirmedigine, diger 6grencilerden onu farkli yapan ozelliklerini 6grenmeye
yonelik agik uclu bir degerlendirme formu gonderilmistir (Ek 1.3.). Cocuk bilgi formu
yabanci okullardaki dgretmenlere verilmek iizere uzmanlarca ingilizceye cevrilmistir
(Ek 1.4.). Aileden alinan bilgilerle beraber O6gretmenden elde edilen bilgiler de

cocuklarin resimleri degerlendirmede destekleyici arag olarak kullanilmistir.

3.4. Veri Toplama Yontemi ve Siireci

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan Tiirk grubu igin, Hacettepe Universitesi Etik
Komisyonu’ ndan; yabanci uyruklu grup i¢in ise ii¢ uluslar arasi okulun baglh olduklari
makamlardan gerekli izninler alinmistir. Ayrica ¢alisma grubu igine alinmasi planlanan
tim ¢ocuklarin anne ve babalarina, calismaya katilmalarina izin vermeleri igin
arastirmanin amacini, uygulamada ¢ocugun neler yapacagini ve uygulamanin ne kadar
siirecegini anlatan bir yaz1 gonderilmis, izin vermeyen ailelerin ¢ocuklari aragtirmanin

disinda tutulmustur.

Her cocukla beraber ayr1 olarak tek basina, uyaricilarin olmadigi bir ortamda
calistimistir. Masaya A4 boyutunda beyaz bir kagit, 36 adet renkli kuru kalem, 4
kursun kalem, bir silgi koyulmustur. Arastirmaci c¢ocuga kendisinden bir resim
cizmesini isteyecegini ve kendisi resim yaparken bazi notlar alacagini sdylemistir. Daha
sonra “Bir aile resmi ¢iz, Bu ailede herkes bir sey yapiyor olsun” yonergesi verilmistir.

Yabanci uyruklu ¢ocuklara bu yonerge Ingilizce olarak verilmistir. Cocuklardan bazilari
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yonergeyle ilgili sorular sormuslar, aragtirmaci yonergeyi projektif yontemin amacindan
c¢ikartmadan kisaca sorular1 cevaplamustir. Ornegin “Nasil bir aile ¢izecegim, herkes bir

sey yapiyor olacak, ev ¢izebilir miyim?” gibi.

Arastirmada ¢ocuklarin resim sirasinda sdyledikleri climleler not edilmis, neyi ve neden
cizdigine yonelik kendi kendine yaptig1 agiklamalar dikkate alinmis ve bu sdylemler
resimleri degerlendirirken g6z Oniine alinmistir. Resim ¢izerken ¢ocuklarin sordugu
sorulara arastirmaci yonlendirmemek i¢in cevap vermemistir. Arastirmaci resmi estetik
olarak giizel ¢izememesine yoOnelik cocugun kaygilarint gidermeye c¢alismis ve
desteklemistir. Ayrica arastirmaci tarafindan ¢alisma grubu iginde olan ¢ocuklarla ilgili
uygulama giinliikleri (Ek 2) tutulmus, degerlendirme sirasinda ¢ocugun sdyledikleriyle

beraber davranislar1 da degerlendirilmeye alinmistir.

Toplanan resimler, arastirmaci tarafindan belirlenen yontemle (yontem 3.6)
degerlendirilmistir. Belirlenen degerlendirme yontemi; ayni yontemle yapilan diger

arastirmalar ¢er¢evesinde olusturulmustur.

Ormeklem grubundan elde edilen resimlere iliskin sonuglar arastirmacinin yorumuyla
sinirlandirilmistir. Resimlere iligkin sonuclar yapilan diger arastirmalarda hareketli aile
cizim yoOntemindeki ortak degerlendirme yontemiyle elde edilmistir. Yorumlar
cocuklarin ¢izdigi tek bir resimle, Ogretmen ve aileden alinan bilgiler 1s181nda
degerlendirilmistir. Bu yilizden degerlendirmeler de bu resimlerdeki oykiilerle sinirlidir.
Degerlendirmeler herhangi klinik bir tani1 igcermemektedir. Resimlerden elde edilen

sonuglar egitimsel agidan yorumlanmis ve ¢ikarimda bulunulmustur.

Arastirmaya katilan cocuklarin resimleri; Tiirk, Alman, Ingiliz, diger iilkelerdeki
yabanci uyruklu, birbirlerine komsu olan iilkelerdeki yabanci uyruklu, Asya kitasinda
bulunan veya ayni sosyo ekonomik diizeydeki iilkelerdeki yabanci uyruklu ¢ocuklarin
resimleri olmak {izere toplam alt1 farkli gruba ayrilmistir. Ulkelerin birbirlerine cografi
olarak yakinligi, birbirlerine yakin olan iilkelerin kiiltiirleri ve bulunduklar1 cografi
konumdan &tiirii sosyo ekonomik yapilarinin da benzer oldugu goéz Oniine alinarak

gruplama yapilmistir.  Hollanda, Avustralya, Amerika, Brezilya, Japonya, Italya,
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Ispanya iilke vatandasi olan gocuklarin resimleri gruplanirken, birbirlerine yakinlhigs,
komsu olduklar1 g6z ardi edilmis; gelismekte olan sekiz ve yirmi iilke arasinda
oldugundan dolay1 benzer sosyo ekonomik ve Kkiiltiirel yapilara sahip olduklari
diistiniilmiistiir. Her ne kadar Almanya ve Tiirkiye ‘de bu iki grup i¢inde giren iilkeler
olsalar da; sayica fazla olan ¢ocuklarin resimleri ortak olan ailesel ve kiiltiirel 6zellikleri
daha fazla ortaya ¢ikartacagi diigiiniildiigiinden Alman ve Tiirk olan ¢ocuklarin resimleri

ayr1 olarak iki gruba ayrilmstir.

3.5. Ikinci Kaynaklardan Ahnan Bilgilerin, Resim Opykiisiiniin ve Gézlemlerin
Degerlendirilmesi

Burns ve Kaufman (1982) hareketli aile resimlerinde ortaya ¢ikan figiirlere, figiirlerin
etkilesimine, hareketliligini degerlendirmek i¢in derecelendirme yontemi kullanarak
puan tablosu olusturmustur. Burns ve Kaufman oOne siirdiigli bu yontem diger
arastirmalarda da kullanilmig, resimdeki semboller ve anlamlar sayisal verilere
dontstiirilmiistiir. Ancak resimlerdeki c¢izimlerin sayisal verilere doniistiiriilmesi,

resmin i¢gindeki anlamlar1 ve sembolleri yakalamakta gii¢liik yaratmistir.

Bu arastirmada resimlerdeki anlam ve semboller puanlastirilmamis, resmin dykiisii ve
aileden alman bilgilerle; degerlendirilerek resmin icindeki anlamlar su ana kadar
olusturulan literatlir yardimiyla yakalanmaya c¢alisilmistir. Bu yiizden aileden ve
o0gretmenden alinan ¢ocugun kisisel Ozellikleri hakkinda bilgiler, aileden alinan aile
yasantilariyla ilgili bilgiler, cocugun yaptig1 resmin Oykiisii ve aragtirmacinin uygulama
sirasinda gozlemleri resmin i¢inde anlamlar giiclendigi i¢in hareketli aile resimlerinin

degerlendirilmesinde 6nemlidir.

3.5.1. Kisisel Ozellikler

Kisiligin, alginin, insanlar arasi iligkilerin, grup degerlerinin ve tutumlarinin
saptanmasinda resim bazen tek basina yeterli olmayabilir. Bunun i¢in resmi yapan
kisinin kisisel 6zelliklerini bilmek; resimdeki soyut anlamlar1 somut hale doniistiirmede
onemlidir. Kiiciik yastaki cocuklarin kisisel 6zelliklerini kendilerinden 6grenmek zor

oldugu icin, dgretmenlerinden ve aileden alinan kisisel ozellikleriyle ilgili bilgiler,



58

cizimlerdeki anlamlar1 dogru yorumlamada gereklidir. Bu bilgiler sayesinde resimlerin

sessiz dilini, konusan bir dil haline getirmek miimkiin olabilir.

3.5.2. Aile Hakkindaki Bilgiler

Projektif teknik olsun olmasin; aile temali resimlerde; resimlerden aile hakkinda dogru
¢ikarimlarda bulunmak i¢in kiginin kigisel 6zelliklerini bilmek kadar aile hakkindaki
bilgileri de bilmek, resimlerin anlamlarin1 dogru olarak yorumlama da énemlidir. Aile
resmi caligmalarinda, aile ile yapilan degerlendirme goriismesiyle beraber resmi
degerlendirerek veya goriismenin yerine getirilmedigi durumlarda aileye yoneltilen agik
uclu sorulardan alinan cevaplarla ve 6gretmenden alinan bilgilerle aile hakkinda genel

bir yargtya ulasilmasi miimkiin olabilir.

Resimler bakmamiz gereken noktalar1 gosterirler. Orada ne goriilecegi aileden alinan
bilgilerle miimkiindiir. Akkapulu’ya gére (2004) aile resimleri, arastirmaciya harita
sunar. Ancak, haritaya bakarak degil, haritayr okuyarak yollar bulunur. Haritay1

okumada da aile veya aileden alinan bilgiler yardim eder.

Saydam (2004) resim testlerinin yorumu sonucunda elde edilen bilgilerin, mutlak, kesin
bilgiler olmayip; aileyle birlikte ele alinmasi, yordanmasi gereken konulara 1s1ik

tutmasinin amaglandiginin goéz ardi edilmemesi gerektigini sdylemistir.

3.5.3. Resmin OyKiisii

Resmi degerlendirmeden once ¢izim sirasindaki gozlemler, ¢ocugun soyledikleri ve
yorumlart da ¢ok Onemlidir. Davido (1976) testin uygulandigi sirada kisinin
sOylediklerine ve yorumlarma dikkat etmek gerektigini; resimle birlikte dile
getirilenlerin, dipnotlarin ya da basliklarin degerlendirme icin degerli bir yardimci
oldugunu ifade etmistir. Dolto (1979) da resmin anlamini ¢ikarmak i¢in bu gozlemlerin
onemli oldugunu ve resimle eslestirilebilir nitelikleriyle yorumlama diizeyinin ilk
basamagini olusturdugunu belirtmistir (akt. Jourdan,2000). Malchiodi (2005)’ de
resimle 1ilgili sorular sormanin; resmin ayrintilarindan daha fazla bilgi edinmeye
yardime1 olacagini belirtmistir. Habenicht (1990) ise daha somut bir aile iletisimi resmi

icin ¢ocukla resimle ilgili konugmanin 6nemini ifade etmistir.
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Abraham (1997) cocugun, resim yapmasina yonelik yonergeye nasil bir tepki
gosterdiginin  6nemi iizerinde durmustur. Bu tepkinin kisinin bazi 6zelliklerini
yansittigini ifade etmistir. Sattler (1990) ¢cocugun ve yonergeyi kabul etmesinin ya da
reddetmesinin anlamli ipuglart verdigini sdylemistir. Cocugun cevabinin basitligi veya
karmagikligi, davranislarinin kendiliginden olusu ya da olmayisi, verilen gorevi
gerceklestirdigi siradaki rahathi@ ya da rahatsizlign ve resmin yapilist sirasindaki

duygusal disavurumlar oldugunu dile getirmistir (akt. Jourdan, 2000).

Jourdan (2000) hareketli aile resmi ¢izmesi i¢in; resim kagidi kisiye yatay olarak
verildigini; resmi yapan kisi, kagidi hafif¢e ¢evirdiginde; daha rahat olmak i¢in uyarani
kendine gore ayarladigini, eger kagidin cevrilisi 90 derece ya da daha fazla ise bu

tepkinin yonergeye kars1 gelme anlamini tasidigini belirtmistir.

3.5.4. Gozlem ve Notlar

Jourdan (2000) aile resmini gegerli bir sekilde yorumlayabilmek i¢in kisinin ¢evresinin

ve bugiiniin ile diiniin gercekligini goz oniinde bulundurulmasi gerektigini belirtmistir.

Handler ve Habenicht (1994) resimde aile iletisimi ortaya koyan 6zelikler her zaman
olmasa da ¢izimlerde ortaya koyuldugunu fakat resimde daha gecerli ve somut aile
iletisimini ortaya koymak icin de c¢ocukla gorlisme yapilmasi gerektigini ifade

etmislerdir.

Reynolds (1978) hareketli aile ¢izim testinin en iyi biitliniiyle ele alindiginda ve aile
hakkinda aile bireylerinden bilgi alindiginda kullanilabilir oldugu; ¢ocugun yasi,
cinsiyeti, evdeki ve okuldaki davraniglariyla ilgili bilgiler bir arada oldugu zaman daha

dogru degerlendirecegini tespit etmistir.

Cocugun resmi cizerken hangi tip davraniglar1 yaptigini not almasi davranisi hakkinda
ne diisiindiigiinden daha énemlidir. Aragtirmaci uygulama sirasinda bire bir not almali,

cocugun gosterdigi davranigin ona sebep oldugu duygularini yansitmamalidir.
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3.6. Hareketli Aile Resimlerinin Degerlendirilmesi

3.6.1. Aile I¢i Etkilesim

Aile i¢inde yapilan eylemler biitlinliigli aile icinde paylasilan rolleri de ortaya koyar,
cocugun goziinde nasil goriindiigiinii gosterir. Ayrica resimde ortaya ¢ikan roller ve

bireylerin bu rolleri kimlerle yaptig1 da aile i¢indeki etkilesimi gosterir.

Koppitz (1983) ve Lyons (1993) sadece iki figiiriin hareket igeren ortak bir aktiviteyi
(top oynama, beraber yeme, birbiriyle konusma gibi) veya iki figiir ayni tiir aktiviteyi
paylastigi zaman (giinliikk ev islerini yapma, piknigi paylagsma gibi) aktif etkilesim
olarak degerlendirmislerdir. Eger aym pasif aktivitede (beraber TV seyretmek, ayni
odada kitap okumak, ayni yerde ayakta durmak, bir figiiriin digerini izlemesi gibi)
beraber yer almiglarsa, pasif etkilesim i¢inde oldugunu belirtmislerdir (akt. Wegmann
ve Lusebrink, 2000). Ornegin masa etrafinda oturmak ve hig bir sey yapmamak pasif bir
etkilesim, masada oturmak ve konusmak veya bir seyler yemek aktif bir etkilesimdir.
Birlikte oturup ayn kitaplar okumak pasif bir harekettir ama kitap paylasiliyorsa aktif
bir harekettir (Ek 4, Ornek Resim:1)

Burns ve Kaufman’in (1972) calismasinda resimlerde figiirleri farkli 87 hareket icinde
cizildigini ve bunlardan baslicalarinin, bebek bakma, yemek pisirme, {itii yapma,
boyama, televizyon izleme, 6dev yapma, dinleme, bakma, uyuma, yardim etme,
konusma, bulasiklar1 yikama, okuma, yemek yeme, resim yapma oldugunu tespit

etmislerdir.

Aile bireylerinin birbirleriyle olan etkilesimleri eylemler yoluyla ortaya ¢ikarken ayni
zamanda farkl: kiiltiirler arasinda aile i¢indeki rollerin degisebilecegi diisiiniilmektedir.
Cinsiyet farkliliginin resimde goriilen aile igindeki rolleri etkiledigi Burns ve Kaufman

(1972) tarafindan tespit edilmistir.

3.6.2. Cizilen Figiirlerin Ozellikleri

Burns ve Kaufman (1972) hareketli aile ¢izim testinin degerlendirmesinde figiirlerinin

boyutunun oOlgiilmesi gerektigini savunmuslardir. Bunun kiiltiirel ¢alismalar i¢in yararl
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bir degisken olabilecegini diistinmiisler fakat figilirleri nasil 6lgmek gerektigini
tanimlamamigslardir. Resimdeki figiirlerin biiyiikliigli bize bireyin i¢ diinyasini

anlamamiza yonelik ipuclar verdikleri ifade etmisglerdir.

Cocuklar genelde aile i¢inde en gii¢lii bulduklari, bir anlamda onlar i¢in otoriteyi temsil
eden, muhtemelen 6zdesim kurabildikleri kisiyi biiyiik ve ilk bakildiginda hemen goze
carpan kisi olarak ¢izmektedirler.(Ek 4, Ornek Resim:2) Ote yandan en son ve/veya en
kiiciik olarak resmedilen aile bireyleri ¢ocuk tarafindan ¢ok fazla Gnemsenmeyen veya
aile i¢inde varligindan rahatsizlik duyduklart kisilere isaret edebilmektedir.(Saydam,

2004).

Kos ve Biermann (1977) cocuk resminde en biiyiikk boyutta c¢izdigi kisiyle
Ozdeslestirdigini fark etmislerdir. Baba figiirii en biiylik ¢izilmisse ¢ocuklarin % 27°
sinin babayla 6zdesim kurdugunu, eger anne figiirii en biiylik ¢izilmigse ¢ocuklarin %
42’sinin anneyle 6zdesim kurdugunu tespit etmislerdir. Baba 0Ol¢iisiiz sekilde biiyiik
boyutlarda ¢izilmisse bu ¢ocugun var olmayan babanin yerini doldurmaya calistiginin

gostergesi olabilecegini ifade etmislerdir. (akt. Jourdan, 2000).

Aile bireyleriyle iliski kurmak ayni catida yasamaktan daha fazlasidir. Bir birim olarak
aile, grup i¢indeki bireylerin gii¢lii duygu baglariyla ve sadakatlariyla birbirine baglh
olmasi ve birbirlerine iletisim ve etkilesim i¢cinde olmasidir. Fakat her ailenin bu tanimi

yansitacak bir yasantisi olmayabilir (Koppitz, 1968).

Aile i¢inde mutlu olan ¢ocuk biitiin aile iiyelerini onlarin yasi ve biiyiikliigii bakimindan
dogru olarak ¢izmeye egilimlidir. Fakat aile iiyelerine karsi ambivalans duygulara sahip
diger cocuklar o tliyelere karsi giicli pozitif veya negatif hislere sahiptirler. Bu
ambivalans duygular aile iiyelerinin durusu ve biiyiikliigiiniin degisimiyle gdsterilir

(Koppitz, 1968).

3.6.2.1 Nesil ve Cinsiyet Farkindahg

Resimleri projektif olarak ilk degerlendirmede ¢ocugun cinsiyet ve nesil farkindaligini

kazanmasi, bunu resminde gostermesi beklenir. Cinsiyet farkindaligi resimde ¢izilen
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figlirlerin gercek yasamdaki cinsiyetleriyle ayn1 olmasidir. Nesil farkindaligr ise gercek
yasamda yasca biiylik olan1 resimde biiyiik ¢izebilmek, kiiciik olan1 ise resimde kiiciik
cizebilmektir. Bir resimde anne ve babanin ¢ocuklardan biiylik ¢izilmesi nesil
farkindaligini bildigini gosterir (Akkapulu, 2008). (Ek 4; Ornek Resim 3, Ek 4; Ornek
Resim 4)

3.6.2.2. Figiirlerin Genel Ozellikleri

Aile ¢izimlerinde ortaya ¢ikan figiir ¢izimlerinin her boyutun O6zelliklerinin anlami
psikodinamik bakis acistyla yorumlandiginda 6nem kazanir. Aile ¢izimlerinde resmin
Oykiisiiyle beraber aileden alinan bilgiler 1s18inda ¢izilen figlirlerin psikodinamik bakis

agisiyla degerlendirmek daha anlamli ver yerinde olacaktir.

Omegin  genel olarak; psikodinamik bakis acisiyla figiirlerin  ¢izimlerini
yorumladigimizda; figiirlin pargalar ile iligkili olarak, bir kisiye ait kafanin ¢izimi,
psikodinamik agidan, ¢ocugun zihni, kurgusal faaliyeti, duygusal durumu ve zorluklari
kontrol edebilme becerisi ve uygun yollarla toplumsal olarak etkilesebilme becerisi
hakkinda bize baz1 ipuglart vermektedir. Yiize ait detaylar, ¢ocugun kendisine ve / veya
digerlerine kars1 tiim etki ve hislerinin yani sira ¢evre ile olan etkilesiminin potansiyel
kalitesini de degerlendirmemize yardimci olmaktadir. Boynun ozellikleri, ¢ocugun
biligsel, zihinsel ve problem ¢6zme yeterliligi ile bu yeterlilikleri duygusal itici giiglerini
kontrol edilebilmesi i¢in harekete gecirme becerisini sembolize ettigi diisiiniilmektedir.
Kollar, parmaklar, bacaklar ve ayak parmaklar1 ¢ocuklarin toplumsal ve kisiler arasi
iligkilerinin dogasmi (6rnegin, dost canlisi, yapici, diigmansi ve yikici), etkilesim
bicimlerini (6rnegin, kati, esnek, rahat ve kendine 6zgii) ve kisiler arasi onemli sosyal
ve duygusal olgulara veya gelisimsel durumlara kars1 acik ya da kapali oldugunu
belirten bilgiler saglamaktadir. Viicudun govdesi ¢ogunlukla cocugun temel zevkleri ile

iligkilidir (Reynolds ve Ramphous, 2003).

Figiirlerin ¢izim sekline genel olarak bakildiginda silik ve kesintili ¢izgiler, hassas,
kirilgan kisilik o6zelliklerine isaret ederken, ¢ok bastirarak kalin ¢izilen ¢izgiler ise
saldirgan diirtiilerin varligini gosterebilmektedir (Saydam, 2004). (Ek 4; Ornek Resim 5,
Ek 4; Ornek Resim 6)



63

Porot (1965) bazi durumlarda kollarin ¢izilmemesinin, sembolik anlamda ¢ocuguna
vurma egilimli bir ebeveynin kolundan kurtulmak anlamina geldigini ifade etmektedir.
Ellerin yoklugu igdis edilme korkusu ya da suclulukla ilgili bir cezalandirilma
ihtiyacinin oldugu anlamma geldigi uzmanlar tarafindan belirtilmektedir. Abraham
(1997) da aymi sekilde sakat ya da zarar gormiis kisi ¢izimlerinin igdis edilme

korkusunu yansittigini belirtmistir (akt. Jourdan, 2000).

Burns, Machover’in ayaklarin konumu ile ilgili onermelerini dogrulamis ve genis
acilmig bacaklar, 6zellikle de kisi merkezde cizilmisse davranisa donlisme ihtimali olan
ancak gilivensizlikle etkisiz hale getirilmis saldirganligi temsil ettigini tespit etmistir.
Eger bacaklar boslukta yere degmeden asili kalmis durumdaysa ve sekil egikse bu ciddi
bir gilivensizlige ve alkoliklerdeki gibi bagimlilig: isaret ediyor olabilir (akt. Jourdan,

2000).

Bu aragtirmada aile figiirlerinin genel 6zellikleri; yiizdeki kisimlar; boyun, el, kol, bacak
ve ayak ¢izimlerinin nasil oldugu, figiirlerin hangi uzuvlarinin ¢izilip ¢izilmedigi veya
ne sekilde cizildigi ailelerin genel ifadesini tam olarak yansitmayacagini, bireyler
hakkinda ayrintili bilgi verecegini diisiinerek degerlendirme disinda tutulmustur. Sadece
aile resmin yorumlanmasina yardimci olacak farkli ve olagan dis1 figiirlerin ¢izimleri ve
yorumlanmasina 151k tutacak diger cizimler degerlendirmeye alinmistir. Bu figiirlerin
farkli ve olagandisi olarak cizilip ¢izilmedigi ve hangi cizimlerin yorumlanmaya
yardimc1 olacag literatiirden ve su ana kadar yapilan g¢aligmalardan elde edilen

sonuglardan yola ¢ikilarak ortaya ¢ikarilmistir.

3.6.2.3. Temel Figiir Eksikligi

Wegmann ve Lusebrink (2000) aile bireylerinin taniminin kiiltiirden kiiltiire farklilik
gosterebileceginden (¢ekirdek aileler veya genis aileler gibi) kiiltiirler arasinda temel
figlirlerinin (anne, baba, kendisinin ve olas1 kardesleri) varligii ve yoklugunu
karsilastirmay1r uygun bulmuslardir. Bu nedenle, temel figiir yoklugunu, ¢izimde yer

almayan temel bir figiliriin yoklugu olarak tanimlamiglardir.
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Parot ‘a gore (1995) aile kompozisyonunun analizi, aile iiyeleri arasindaki iligkilere
dair, bunlarin kisi tarafindan nasil yorumlandiginin bilgisini verir. Bir kiginin yok
sayilmasi, siklikla bu kisiye kars1 gelistirilmis bir reddedis duygusunun gostergesidir.
Ornegin; bir ¢ocuk kendini ¢izmeyi unutursa, ailesinden dislandigina dair duygular

tastyabilir (akt. Jourdan, 2000) (Ek 4, Ornek Resim 7).

Burns (1982) resimlerinde ebeveyn figiirlerinin yoklugunu, ¢cocugun ebeveyn tarafindan
reddini ve diger aile iiyesi ile Ozdeslesmesini ortaya koymakta oldugunu ifade

etmektedir.

Cizimde yer almayan aile bireyleri genelde -¢ocugun kardesleri olmaktadir- ¢ocugun
aile i¢inde catisma yasadigi, muhtemelen kizdig1 ve kiskandigi, yok sayma egiliminde
oldugu aile bireyleri olmaktadir. Baz1 ¢ocuklar, kendilerini aile resminde ¢izmekten
kaginip, “sayfada yer yok” gibi ifadeler kullanabilmektedir. Bu durum, ¢ocugun aile
icindeki kendini ait hissettigi ya da kendine sunulan yeri, aile i¢inde var olma bi¢imi ve

dinamiklerini, kendini ifade etme sekli olarak dikkati ¢gekmektedir (Saydam, 2004).

Bazi ¢ocuklar aile resimlerinden kendilerini ¢ikarirlar. Bu durum daha ¢ok ¢ocuklarin
aile i¢inde kendini onemli hissetmedigi durumlarda ortaya g¢ikmaktadir. Cocugun
kendini ¢izmemesi durumu asla bilerek, diisiinerek gerceklesmez. Kendisini ihmal
etmesi Onemsizligi ve reddedisinin bilingsiz bir sekilde hissetmesini yansitmaktadir.
Sosyal ve duygusal olarak iyi olan ¢ocuk, kendinden memnun ve kendine karsi saygi
gosterir. Genellikle ve ¢ogunlukla mutlu olan ¢ocuk, kendisini ilk olarak ve aile i¢inde

merkezde cizer (Koppitz, 1968).

Aile iiyelerinin birisinin ¢izilmemesi durumu, unutulan o aile iiyesine karsi giiclii
negatif duygularinin yansimasidir. Eger cocuk bir aile iiyesinin ¢izimini yarim
birakmasi ona karsi hissettigi negatif duygular1 yansitmaktadir. Bazen, g¢ocuklar
kardesini veya anne babasimi ¢izmekte zorlanmazlar fakat kardeslerinin veya anne
babalarmin figilirlerinin ¢izimlerini tamamlayamazlar. Bu gerceklestigi zaman
tamamlayan figiire ait, kisiye karst olumsuz duygular1 ve yasadig: iliskinin sikintili

oldugunu gostermektedir (Koppitz, 1968).
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3.6.2.4.Temel Figiirlerin Silinmesi

Koppitz (1968) resimleri ¢izerken 6zen gosteren bircok ¢ocuk, ¢izimlerini diizeltmek
icin sildiklerini; bu tarz silimlerin ¢ocuklarin resimlerinde olumsuz bir anlama
gelmedigini belirtmistir. Fakat asir1 silimler veya silip tekrar figiirii tamamlamanin,
yogun bir endisenin isareti oldugunu ve o figiire ait diismanlhigi veya saldirganligi
gosterdigini tespit etmistir. Wegmann ve Lusebrink (2000) temel figiiriin silinmesi ile
tekrar cizilen ufak bir ayrintinin silinmesi ile ayni anlami tagimadigini bunun figiire

yonelik kararsizlig1 gosterdigini ifade etmislerdir.

3.6.2.5.Genis Aile Bireylerin Eklenmesi

Kiiltiir ¢aligmalarinda Nuttall ve arkadaslar1 (1988) ve Chuah (1992) genis aile
bireylerinin ¢izilip ¢izilmediklerini gézlemlemislerdir. Wegmann ve Lusebrink (2000)
arastirmasinda ailenin taniminin kiiltiirden kiiltiire degistigini belirtmisler ve genis aile
degiskenini eklemeyi uygun bulmuslardir. Arastirmalarinda kendisi, anne, baba ve
kardeslerin disinda aile disindaki bireylerin de ¢izildigi durumlar1 genis aile bireylerini

genis aile degiskeni olarak tanimlamislardir.

Parot (1995) aile resimde aile disindan bir kisinin eklenmesini; eklenen figiiriin cocugun

degistirilmis bir temsili oldugunu ifade etmistir (akt. Jourdan, 2000).

3.6.2.6. Figiirler Aras1 Mesafe

Burns ve Kaufman hareketli aile resimlerinde birey ve diger figiirler arasindaki
mesafeyi 6lgmeyi One siirmiisler, nasil olacagini ise agiklamamiglardir. Wegmann ve
Lusebrink (2000) ise figiirler aras1 mesafeyi herhangi iki temel figiiriin viicut kisimlari

arasindaki en yakin mesafe olarak tanimlamiglardir.

Figilirler arasindaki mesafenin yani sira aile figiirlerin ¢izilis siras1 ve sayfa icindeki
konumlar1 6nemli olmaktadir. Buna gore ¢ocuk tarafindan sayfanin en soluna, birinci
olarak cizilen kisi aile i¢cinde kendisinin en fazla deger verdigi, 6zdesim sagladig: kisi
olabilecegi gibi, bazen aile icinde en fazla gatisma yasadigi, yakinlagmakta problem

yasadigi kisi de olabilmektedir (Saydam, 2004).
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Cocuklar kendilerini yakin hissettikleri kisileri kendilerine yakin c¢izmek isterler.
Aralarinda sorun ve iletisim sorunu yasadiklari, olumsuz diisiincelere sahip olduklar

kisileri ise kendilerinden uzakta ¢izerler.

Aile bireylerin birbirinden uzak, ayr ¢izilen bireylerin aileyle olan iligkilerinde problem
yasadiklari, aileyle problem yasadiklari, aileyle biitlinliik saglayamadiklari
diistiniilmektedir (Saydam,2004).

Aubin (1970)’a gore mesafe, kisinin arzusunu ya da reddini ifade eder. Resmi ¢izen kisi,
kendisine giiven vereni yakinina yerlestirmeyi, onu korkutan ya da kaygilandirani
uzaklastirma egilimindedir. Aubin, mesafenin korkudan uzaklasma istegiyle ortaya
¢ikan bir durum oldugunu ifade etmistir. Corman’a gore (1970) figiirlerin birbirinden
uzaklagtirilmasi diismanlik ya da savunma ifadesidir. Baz1 durumlarda ise figiirlerin
arasma c¢izilen mesafenin az olmasi; 0dipal kaygilara ya da nesil karisikligina isaret

edilebilmektedir (akt. Jourdan, 2000).

3.6.2.7. Figiirlerin Dizilisi, Yonii ve Durusu

O’Brien and Patton (1974) ¢alismalarinda figiirlerin yiizlerinin birbirlerine mi yoksa
resme bakan kigiye mi doniik oldugunu dikkate alip, ona gore puanlama yapmislardir.
Figiirlerin yiizlerinin birbirine doniik olmasi veya olmamasinin, benlik kavramiyla

iliskilendirmislerdir.

Parot (1995) aile {yelerinden herhangi birinin degerli kilinmast ya da
degersizlestirilmesinin, resmi degerlendirmesi sonrasinda ortaya c¢ikan genel aile
durumuyla, figiirlerin resimde ¢izilme sirasiyla ve figiirlerin uzunluguyla iliskili oldugu
belirtilmistir. Parot’a gore kisinin aile iiyelerini ¢izme sirasi, bu liyelerin her birine
verdigi degeri yansitir. ilk cizilen kisi genelde kisinin duygusal alanda ¢ocuk igin en
onemli olan birey oldugu kabul edilir. Parot ayrica bu kisinin genellikle kagidin sol

kismina ¢izildigine dikkat ¢eker (akt. Jourdan, 2000).
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Saydam (2004)’a gore de ¢cocuk ailede en ¢ok dnem tasiyan bireyleri en 6n sirada; ikinci
derece Onemliler ise arka sirada ¢izer. Cocuk tarafindan sayfanin en soluna, birinci
olarak ¢izilen kisi, aile icinde kendisinin en fazla deger verdigi, 6zdesim sagladig: kisi
olabilecegi gibi, bazen de aile i¢cinde en fazla ¢atisma yasadigi, yakinlasmada problem

yasadig1 kisi de olabilmektedir.

Saydam (2004) ilk ¢izilen figiir; cinsiyeti cinsel yonelim ve 6zdesim nesnesi konusunda
bilgi verdigini, ilk resmin kars1 cinsiyetten olmasi durumunda s6z konusu olan erkek
cocuk ise, babanin ogluna olan yakinligi ve baba ogul paylasiminin konusulmasi
gerekliligini, benzer bir durum kiz ¢ocuk ve annesi i¢inde gegerli olabilecegini ifade

etmistir.

Resimdeki figiirlerin dizilisi, yonii ve konumlar aile ici iligkiler, paylasim ve iletisim
konusunda 6nemli ipuglar1 sunmaktadir. Figiirlerin birbirlerine yiizlerini donmeleri de
aralarindaki etkilesimi gosteren resimdeki ipuglarindan birisidir. Figiirlerin birbirleriyle
etkilesimde olmasina ragmen birbirlerine yiizlerine donmemesi de aralarindaki iliskinin
diizeyini gosterir. Ornegin, kitap okudugu icin kendisi babasina doniik olabilir ama ona

bakmayabilir.

Dikey c¢izilen insan resimleri sayfanin sol tarafinda yer aliyorsa, regresif, ice doniik
yapilanmayi, depresif egilimleri akla getirmektedir, bagimhi bir yap1 s6z konusu
olmaktadir. Sayfanin sag tarafinda yer alan ¢izimler, yasina uygun olmayan, ¢ocuksu,
asir1 iyimser tepkilere isaret etmektedir. Sayfanin alt kismina kaydirilmis cizimler ise,

depresif ozellikler, ice doniik yapilanmayla ilgilidir (Saydam,2004).

Cocuklar genelde aile i¢inde en gii¢clii bulduklari, bir anlamda onlar i¢in otoriteyi temsil
eden, muhtemel 6zdesim kurabildikleri kisiyi “biiyiik” ve ilk bakildiginda hemen goze
carpan kisi olarak ¢izmektedirler. Ilk olarak kendilerini cizdiklerinde ise klinik
gozlemlerle ve ailelerden alinan geri bildirimler 1s181nda bu ¢ocuklarin aile icinde daha

fazla 6zerklik kazanmaya ihtiya¢ duyduklari bulgulanmistir (Saydam, 2004).
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Birbirine yakin olarak ¢izilen figilirler arasinda paylasim oldugu disiiniiliirken;
birbirinden uzak olarak ¢izilen figiirlerle ise iliskilerinde problem yasadiklari aileyle bir
biitiinliik saglayamadiklar1 diisliniilmektedir. Sayfanin solunda, sol tarafa bakarken
cizilen kisilerin (genellikle anne veya baba olmaktadir) kendi ebeveyni (genelde anne)
ile olan iligkilerindeki bagimlilik, kendi ebeveyninden ayrisamama ve bu dogrultuda su
anda var olan ailesinde yerine getirmesi gereken sorumluluklarinda sorun yasama,
yeterince olgunlasamama problemi oldugu varsayilmaktadir. Sayfanin saginda ve saga
dogru bakarken ¢izilen aile bireyinin (bu genelde ¢ocugun kendisi olmaktadir) aileden
uzaklasma, kendi 6zerkligini, bireyselligini kazanma, kendine bir yon bulma ihtiyaci

icinde oldugu diistiniilmektedir (Saydam,2004).

Burns’ a gore (1982) cizilen baba figiiriiniin ¢ocuga karsi olan durus pozisyonu ve bakis
yonii, cocugun sosyal kendilik algisin1 gdstermektedir. Babalarini kendine dogru bakan
veya yonelmis olarak ¢izen ¢ocuklarin sosyal iligkileri ve arkadas iliskilerindeki olumlu
benlik algisinin, babalarini kendilerinden farkli yone bakarken veya kendilerine arkasini

donmiis olarak ¢izen ¢ocuklarinkinden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

3.6.2.8. Figiirler Arasi1 Engeller

Wegmann ve Lusebrink (2000) iki figiir arasinda bir nesnenin oldugu veya iki figiiriin
birbirinden c¢izgiyle ayrildigi zaman bunu engel olarak kabul etmistir. iki figiiriin
arasinda engellin olmasi bireyler arasindaki etkilesiminin ve iletisimin yetersiz kaldigini

gosterir (Ek 4; Ornek Resim 1)

3.6.2.9. Benlik Cizimi

Burns (1982) bir insan ¢iz ve hareketli aile ¢izimden; kisinin kendisinin ¢izdigi “benlik
ciziminin” farkli oldugunu 6ne slirmiistiir. Burns (1982)’a gore ¢ekirdek benlik ve
cevresel benlik olmak tizere resimlerde iki farkli ¢izim meydana gelmektedir. Machover
(1949) bir insan ¢iz testindeki “benlik ¢izimin” ¢evresel benligi tasvir ettigini ifade
etmistir. Burns (1982) c¢evresel benligin daha temel bir benlik iizerinde bir kisilik
tabakasi oldugunu diisiinmektedir. Cevresel benligin altinda kalan temel benlik ¢ekirdek
benliktir. Cekirdek benlik olarak ifade edilen bu ig¢sel benlik hareketli aile ¢iziminde

yansitilmaktadir.
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Van Krevelen (1975) rengin duygulart anlamak icin Onemli bilgiler sagladigini
gostermistir. Cocugun kendini ve ebeveynlerini ayni renkle boyamasi coskulu bir

0zdesimin gostergesidir (akt. Jourdan, 2000) (Ek 4, Resim 8).

3.6.2.10. Kagit Kullanimi

Kim Chi (1964) kisinin resim yaptig1 sirada ylizeyi kullanma bi¢iminin kisinin igsel
yasantisiyla iligkili oldugunu; ortaya ¢ikan resminde digsal gerceklikle ilgili oldugunu
ifade etmistir. Royer (1984) bos birakilan boliimlerin yasaklanan ve uzaklagtirilanlar
ifade ettigi gortisiindedir. Kim Chi (1989), kagidin bos birakilan bolgelerinin analizinin
¢izilmis alanlarinki kadar 6nemli oldugunu belirtir (akt. Jourdan,2000) (Ek 4, Resim 9).

Wolff (1946; akt. Burns, 1987) ‘e gore kagidin ortasina ¢izilen ¢izimleri; normal, emin
kendine gilivenen bir kisilik yapilanmasini1 gosteren kisiler ¢izerler ve genel olarak her
yasta goriilmektedir. Mutlak ortada ¢izilen, her taraftan sanki Olgiilerek ortalanmis
kisilerin ¢izimlerde; insanlarla olan iligkilerinde katilik yasadigini ve gilivensizlik

duyduklarini ifade etmektedir (Burns, 1987; Buck,1948; Jolles, 1964) (Ek 4, Resim 9).

Buck, 1948; akt.Burns; 1987, Saydam, 2004 ve Jolles, 1964 ‘e gore kagidin iist tarafina
cizilen ¢izimler; gercekleri degerlendirme, problem yasama, zor amaglar i¢in ¢abalama,
isteklerin yliksek olmasi, i¢gorii eksikligi, agiklayici olmayan asir1 iyimser tepkilere

isaret etmektedir.

Kagidin alt tarafinda ¢izilen ¢izimlerde, giivensizlik ve yetersizlik duygusunu, ige dontik
yapilanmayi, depresif egilimleri akla getirmektedir. Kagidin kenarinda ve dibinde yer
alan cizimlerde giivensizlik duygusunu ve bu giivensizligiyle ilgili destege ihtiyag
olabilecegini gosterir. Bazen bagimlilik egilimli kisilik yapilanmasini ve bagimsiz
olarak hareket etme korkusunu akla getirebilir. Bazen de yeni deneyimleri yasamada
kacinma egilimlerine isaret etmektedir (Burns, 1987; Buck,1948 akt.Burns.1987; Jolles,
1964, Machover, 1949).
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3.6.3. Agac ve Ev Ciziminin Yorumlanmasi

Ev ve aga¢ cizimi i¢in Burns (1982) ayrica bir projektif teknik gelistirse de; hareketli
aile ¢izim testinde goriilebilecek ev ve agag cizimleri de benzer bir degerlendirmeye

acgiklanabilmektedir.

3.6.3.1. Agac Cizimi

Resimlerde ortaya ¢ikan agac¢ cizimlerinin disinda “aga¢” sembolii farkli anlamlari
icerdiginden ayrica bir teknik olarak karsimiza ¢ikmistir. Her ne kadar agag testi ayrica
kullanilan bir projektif yontem olmasina ragmen; aile resimlerinde cizilebilecek agag

resminin de belirli 6lgiitlere dayanarak psikanalitik yorumu yapilabilinir

Koch’ gore agaca ait yukariya dogru yiikselen her sey diisiinsel etkinliklere kanit sayilir.
Asagiya dogru inen her sey, bilingalti egilimlere yonelisin, igglidiilerin ve duygularin
egemenliginin birer isaretidir. Kagidin ortasindan gecen dikey c¢izginin solunda kalan
agaca ait her sey, ge¢misle olan baglari, anilara ve ¢ocukluk yillarina verilen 6nemi, ige
dontikligi, kisiligin olumsuz yonlerini belirtir. Kagidin ortasindan gegen saginda kalan
agaca ait her sey; resmi yapan kisinin olumlu yonlerini, yeteneklerini, basarilarini,
diisiincelerini, gelecege  yoneliglerini, umut ve isteklerini  gosterir  (akt.

Altinkoprii,2004).

Burns’a (1987), Buck (1948, akt.Burns; 1987) ve Jolles (1964) ‘e gore organize,
dengeli ve uygun bir sekilde bir araya getirilip olusturulan dallar, kuvvetli ve dengeli bir
sekilde biiyiir. Dallarin esnekligi, boyutu, sayis1 ve dengesi; bakim ve biiyiime i¢in dis
cevreye ulagma cabasini gosterir. Dallarin yukariya dogru yiikselmesi dis ¢evrenin
olanaklara ulasma istegini gosterir. Dallar ayrintili sekilde ve mutlak bir sekilde
simetri halinde ¢izildiginde; tutkudan kaynaklanan ihtiya¢ kontroliinii gosterebilir.
Agacim ¢izilen eve dogru cizilmesi ailenin giivenligi ilgili sorunlarin oldugunu, agac
yoluyla korumaya ¢alistigin1 akla getirir. Agacin evden uzakta olmasi; aile baglarindan
bagimsiz olarak biiyiime istegini gosterebilir. Kirilmis ve kesik olarak ¢izilen dallar

travma ve yasanilan kastrasyon korkusuyla ilgili olabilir. Dallarin asagiya dogru sarkik
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cizilmesi; gecmisiyle ilgili bir problemin varligin akla getirir. Olii olarak ¢izilen dallar;

yasanilan kayb1 veya yasamin bazi alanlarindaki boslugu gosterebilir.

Agacin baslangi¢ kisimlarina dogru kalinlasan dallar; duygusal kabaligi ve incelikten
yoksun davranigla ilgili olabilir (akt. Altinkoprii, 2004). Dokiilen yapraklar; hayal
kiriklig, istedigini gergeklestirememe ve depresif egilimler1 akla getirebilir (Akkapulu,

2008).

Agacin govdesi Burns’a gore (1987) biiyiime ve gelisme i¢in yasam giicii olan enerjiyi
yani libidoyu yansitir. Agacin gévde baslangicinin ana gévdeye oranla genis tutulmasi,
kavrama ve 0grenmeye karsi yavaghigina isarettir. Aga¢ govdesini olusturan ¢izgilerin
birbirlerine tam bir paralellikle yiikselmesi, itaatli ve uyumlu olusa, egitsel zorluklar
gostermeyise kanit sayilabilir. Bu ayni zamanda kendini ¢ok iyi denetim altinda tutan
bir kisiyle karsi karstya oldugumuz anlamina gelir. Agac govdesinin kesik kesik ¢izgi
parcaciklarindan olugmasi; duygusal incelikle, agir1 duyarlilikla, duygusal kirilganlikla

iliskili olabilir ( Altinkprii,2004).

Burns’a (1987), Buck (1948, akt.Burns; 1987) ve Jolles (1964) ‘e govdeye yapilan
derin golgeleme, kisinin i¢ine yayilan endiseleriyle ilgili olabilir. Zayif ¢izilmis bir
govde ise pasifligi gosterebilir. Govdeye ¢izilen yara izleri, travmatik deneyimleri
yansitabilir. Ince veya c¢ok dar ¢izilmis govde yasamla ilgili siiphe ve giivensizlik
duydugunu gosterebilir. Riizgarin etkisiyle savrulan govde; onu ¢evreleyen dis

uyaricilardan etkilendigiyle ilgili olabilir.

Agacin etrafinda ¢it, diken ve sarmasigin olmasi korunmaya yonelik bir yapilanmaya
iligkin bir isarettir. Agaci bir bahce icinde, ¢imenlerin ve ¢igeklerin arasinda yani sinirh
bir alanda ¢izmek sosyal iligkilerde geri ¢ekilmeyi gosterir. Agacin gévdesiyle dallar
arasinda ayrimin bir ¢izgi ile olmasi; diisiincelerle duygular arasinda kopukluk oldugu

seklinde yorumlanir (Akkapulu, 2008).

Agagta kovuk ve budagin olmasinin da ayr1 anlamlar1 vardir. Kovugun olmasi; kovugun

icinde yasayan canli oldugunu diisiindiiriir. Sosyal anlamda ailesiz yapamadigi anlamina
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gelmektedir. Bir bagka deyisle sosyal yasama miidahale edildigini gosterir. Agacta
budagin olmasi ise fiziksel ve duygusal travma yasadigini diislindiiriir. Agacin
koklerinin goriinmesi diirtiilerinin etkisinin kuvvetli oldugunu gdsterir. Diirtiilerle bas
edip edilmedigini gévdenin yapisina bakarak anlasilabilir. Cizilen agacin saglam bir
govdesi varsa id’den gelen diirtiilerle savunma mekanizmasinin bas edebildigini
gosterir. Agacin govdesi saglam cizilmemisse; ince ve kesik ¢izilmisse savunma

mekanizmasinin yetersiz kaldigini gosterir (Akkapulu, 2008).

3.6.3.2. Ev Cizimi

Projektif teknik olarak kullanilan resim testlerinde ortaya cikabilen ev sembolil
Burns’un 1982 yilinda gelistirdigi ev-agag¢-insan ¢izimi testinde ortaya ¢ikmistir. Bunun
disinda ev sembolii; uygulanan aile resmi ¢iz ve hareketli aile resmi ¢iz gibi resim
odakl1 projektif tekniklerde ortaya ¢ikmaktadir. Ev sembolii sosyal yasami anlattigi

distiniilmektedir.

Evler, ¢ocuklarin aile yasamlar1 hakkindaki izlenimlerini, diger onemli iliskileri ve
cevreleri ile olan iliskileri {izerine diisiinceleri kapsar. Cocuklarin ev resimleri, bireyin
kisiligini nasil yansittigi vurgusuyla, kisiler arasi iliskilerden ¢ok; cogunlukla igsel
psisik agidan ele alinmistir. Kapilarin, pencerelerin ve dumanli veya dumansiz bacalarin
dahil edilmis olmas1 gibi tek tek ayrintilara 6nem atfedilmis ve bu ozellikler kisilik,
zeka norolojik  sorunlar yada duygusal rahatsizliklarla iligkilendirilmistir

(Malchiodi,2005).

Psikodinamik ag¢idan ev ¢iziminin, ¢cocugun kendi ev yasantisi ve aile iiyeleri ile olan
iliskilerine dair algilamalarim1 yansittig1 ifade edilmektedir. Her ne kadar, ev ¢izimi
cocugun ge¢misini, bugiiniinii, gelecegini, idealindeki ya da kurguladig1 evi temsil etse
de, ayn1 zamanda, ev ¢evresi hakkindaki duygularin1 ve de ev ve aile iiyeleri ile iliskili
duygularint yansitan bilgileri de saglamaktadir (6rnegin, savunmaci, saldirgan,
cekingen, giivensiz ve igine kapali olmak gibi). Ev ile birlikte, kap1 ve pencereler de
cocugun c¢evre ile veya g¢evredeki bireylerle dogrudan iliski kurmaya agik oldugunu
yansitmaktadir; bununla birlikte, pencereler ¢ocugun ailesi ya da bazi ev kosullar

tarafindan kontrol edilip edilmedigini veya ayni nedenlerden dolayr dislanip
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dislanmadigin1  gosterebilmektedir. Catilar, cocugun kurgularini ve ihtiyaglarini
yansitirken, duvarlar ¢ocugun egosunun giicii ve dayanikliligi hakkinda bilgiler

verebilmektedir (Reynolds ve Ramphous, 2003).

Evin bliylikligii ve ihtisam1 ¢ocukla ilgili sosyal beceriyi gosterebilir. Ev resimdeki
zemin ¢izgisinden ayri ise, uguyor gibi duruyorsa; bu daha ¢ok ev i¢indeki uyumu
diisiik oldugunu akla getirebilir. Yurtta kalan ¢ocuklarin evi zemin c¢izgisinden kopuk
cizdigi gozlemlenmis ve hikayelerinde daha ¢ok “ firtina ¢ikti, ev firtinayr savurdu”

ifadeleri tespit edilmistir (Akkapulu, 2008).

Burns (1987) pencerelerin c¢izilmemesini ¢ekingen ve paranoid egilimlerle iliskili
oldugunu belirtmistir. Ev ¢izimindeki bir¢ok pencere varligi; kisinin acik bir kisilik
yapisini ve ¢evre ile iletisimi arzuladigini ifade etmistir. Akkapulu (2008)’ a gore eve
cizilen perdeli pencereler; evde yasanilan sicakligi; evin icgindeki gilizelligi anlatir.
Bazen de ulasilmada cekingenligini gdsterebilir. Eve gore cok kiiciik pencerelerin
cizilmesi ise psikolojik ulagilmazlig1 ve utangacligr gosterir. Ayn1 zamanda yikik dokiik
duvarlar; sosyal yasam alanin gilivenilir bir yer olmadigini da gosterebilir. Duvarlar;
kale veya hapishane duvari gibi ¢izilmis olabilir. Bu durum da ise daha ¢ok sosyal
iliskiden kac¢inmayi; kaygilar ve korkular nedeniyle sosyal yasama adapte olmakta

zorluk yasadigiyla ilgili olabilir.

Aile i¢indeki sicakligi, bir arada birlikte yasabilme kapasitesini simgeler. Evle cati
arasinda dogru bir orant1 olmas1 gerekir. Kocaman evin ¢atis1 dar ise; aile i¢i sicakligin
olmadig1 disiiniilebilir (Akkapulu, 2008). Projektif tekniklerde ev ¢izimini sosyal bir
yasami1 anlattigini diisiiniirsek; evin kapisinin olmamasi bu sosyal yasama ulagilmazligi
akla getirebilir. Ayn1 zamanda Burns’a (1987), Buck (1948) ve Jolles (1964) ‘e gore
psikolojik ulasilmazlig1 ifade eder. Eve gore biiyiikk bir kapmin ¢izilmesi, sosyal
ulagilabilirligi ifade eder. Eve gore kiiciik bir kapinin ¢izilmesi ise sosyal ulagilmada ki
isteksizligi ifade eder. Bacalar aile bireyleri arasindaki kisileraras: sicaklikla iligkilidir
ve ayrica kimilerince de fallik anlam verilir. Baca dumani bireydeki ya da kisilerarasi
bir diizeyde evdeki bireyler arasindaki igsel gerginlik ve oOfkeyle baglantilidir
(Malchiodi, 2005). Biiylik ve vurgulanmis bir baca evin ic¢indeki sicakligi yansitir
(Buck, 1948; akt Bruns; 1987; Jolles,1964). Baz1 durumlarda ise erkeksi bir seksiiel
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anlami verir (Buck, 1948; akt Bruns; 1987; Jolles,1964; Hammer, 1969; akt Bruns;
1987). Bacanin olmamast; olasi pasifligi veya evdeki sicakligin olmamasini akla getirir

(Buck, 1948; akt Bruns; 1987; Jolles,1964).

Saydamlagtirilmig ev ciziminde ortaya ¢ikan oda ¢izimi hakkinda Burns (1987) ¢izen
kisini ¢izilen odalarla olan 6zel bir ilgilisini, odayla ilgili olumlu veya olumsuz
deneyimlerini, 6zel bir alan ve sembol oldugunu ifade emistir. Banyo ¢izimi; titizlik
duygusuyla ilgili olabilir veya aile i¢inde yagsanan gerilimden dolay1 saklanabilecek bir
yer olabilir. Yatak odasi cinsellikle iligkilendirilebilinir, depresif duygulart veya
hastalikla ilgili olabilir. Resimde ¢izilen mutfak beslenmeyle ilgilidir. Baz1 durumlarda

sefkat gibi kuvvetli bir ihtiyac1 ifade edebilir.

Cizilen ev resmi eger saydamlik kullanilarak ¢izildiyse; i¢inde bir yasam ifadesi
oldugunu gosterir (Yavuzer,1993). Bu yasam ifadesinin olumlu veya olumsuz olmasi
ifadenin icindeki anlamlarla ilgilidir. Genellikle evin i¢indeki yasantiyr gosteren

cizimlerde; ¢oziim bekleyen aile yapisini akla getirir (Akkapulu, 2008).
3.6.4. Semboller

Sembol kelimenin orijinali Yunancada kullanilan “sym-bolon” kelimesinden
gelmektedir. Parcalanan seyi sonradan bir araya getiren ve birlestiren anlamina
gelmektedir. Daha sonralar1 bu kelime Ingilizcede symbol; Tiirkce olarak da sembole
doniismiistiir. Tirk Dil Kurumu; “goriilmez bir gergekligi canlandiran imge ya da

0zdeksel nesne” olarak tanimlamigtir.

Sembol; dinamik goriiniisle ifadenin orijinal bir formudur. Sembol; yasam; zaman ve
kiiltire gore kendini uyarlar. Karmasik duygular i¢in sembollerin kullanilmasi;
atalarimizdan, modern insana kadar bilinir (Appelman, 2007). Appelman (2007)’a gore
hayvanin, kigini ve bir seyin ¢izimini ve yapisin1 sembolik olarak anlatmak istiyorsak;
semboliin derinlemesine arastirmasi yapilmalidir. Semboller insanlar tarafindan dogal

ifadenin diisiinceleridir.
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Sembollerin anlamlarini anlayabilmek i¢in ge¢misten getirdigi kendi hikayeleri kadar;
birlikte kullanilan nesnelerin, i¢inde bulundugu mekana ve kisiler arasindaki iligkisine
de bakilmalidir. Burns ve Kaufman (1972) yaptiklar1 arastirmada hareketli aile
resimlerinde ortaya ¢ikan; resme anlamini veren bazi belirgin c¢izimlere; resmin

Oykiisiiyle beraber degerlendirilerek sembolik olarak anlamlar yiiklemistir.

Hareketli aile ¢izim teknigi icerisindeki ¢im bicen ya da odun kesen baba ¢izimleri ve
eylemleri hadim edilmeyi veya asir1 baskin baba ise otorite figiiriinii gosteriyor olabilir.
Eger babanin nefes alip vermeleri ¢ok yogun ise, bu durum ¢ocugun cinsel gelisimi ile
ilgili bazi problemlerinin oldugunu gosterebilir. Cizimlerde belirgin bir X seklinin
varligi, ¢ocugun kontrol etmeye ihtiya¢ duydugu spesifik saldirgan veya diger uygun
olmayan 6zbenlik diirtiileri ile ilgili gii¢lii siiperego etkilerini belirttigine inanilmaktadir.
Cocugun ¢ok yogun, koyu ve bastirarak c¢izdigi hatlardan olusan bir X ¢izimi
siiperegoyu da iceren asir1 bir kaygi halini yansitiyor olabilir (Reynolds ve Rauphous,

2003)

Bu sembollerin ortaya c¢iktig1 resimlerde genellemeden kaginilmasi gereklidir.
Sembollerin goriildiigii resimlerde; sembollere anlamlar veren resmin anlatimidir. Burns
(1972) iitii semboliiyle ilgili daha ¢ok anneyle iligkili oldugu ve iizerine ”X” olarak
cizilen bir sembol oldugunu ifade etmistir. Bu semboliin anlami resmin genel
anlamindan yola c¢ikartilarak anlamlari farklilasabilmektedir. Ornegin; iletisim
kopuklugunu anlatan bir aile yasantisini anlatan bir resimde; sevgi ve sicaklik ithtiyacini
gosteren bir anlam olurken; bagka bir resimde sadece yapilan bir aktiviteyle ilgili

olabilir.

Burns ve Kaufman (1972) on bin ¢ocukla yaptig1 arastirmasinda; resimlerden ortak
anlamlar igerdigi; yatak, A harfi, bisiklet, siipiirge, kelebek, kedi, palyaco, ¢ocuk
karyolasi, camur, davul, elektrik, ates, ¢icek, ¢Op, 1s1, iitii masasi, ip atlama, ugurtma,
merdiven, lamba, ¢im bigme makinesi, yapraklar, ampul, agac kesmek, boya fircasi,
yagmur, buzdolabi, yilan yildiz, giines, tren, agag, siipiirge makinesi, su, denizin i¢ine
dalma, “dur” levhalar1 olmak {izere 36 adet sembol ortaya ¢ikmistir. Bu sembollere
verilen anlamlar, her resmin genel anlamindan yola ¢ikartilarak olusturulmustur. Bazi

semboller ve anlamlar su sekildedir:
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Anlam

Yatak

Seksiiel ve depresif konularla iligkili

Bisiklet Vurgulandigi zaman erkeksi davranislarla
iligkili

Kelebek Sevgi ve glizellikle iligkili

Cicek Sevgiyle beraber biiyiimesiyle, kadinsi

0zdesimle iliskili

Ates, Elektrik, Is1, Ampul

Biiyiik olgiide psikolojik sicakliga ve sevgiye
ihtiyact olduguyla ve de sahip oldugu tim
diisiincelerin ve faaliyetlerin bu ihtiyag
tarafindan yonlendirildigiyle iliskili

Cocuk Karyolas1 Aileye yeni bir bebek katildiginda duyulan
endiseyle iligkili

Yagmur Olas1 depresif egilimlerle iliskili

Yildizlar Bir seyin soguk ve uzakligini ve fiziksel veya

duygusal yoksunluguyla iligkili

Ugurtma-Balon

Siki1  olarak goriilen aile g¢evresinden
uzaklagma, kagma ve Ozgiirlik hayranligiyla

iligkili

Yapraklar Baglilik, baglanmayla ilgili, beslenmenin
kaynagina bagligiyla iligkili

Su Cok fazla ve yogun ¢izilmesi depresif
egilimlerle iligkili

Balta Duyulan pasif-agresif kizginlikla iliskili
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3.6.5. Cizim Tarzi
Burns ve Kaufman (1982) aile resimlerini ¢izerken sayfanin kullanilmasini, figiirler

arasindaki etkilesimi ve iletisimi ile ilgili ipuglar1 verdigini 6ne stirmiistiir. Normal
gelisim gosteren cocuklar, dogal olarak ve sinirsizca yapay engeller olmadan ailede
yasadiklar1 sevgiyi resimlerinde ifade ettiklerini belirtmislerdir. Burns ve Kaufman
yapmis oldugu arastirmada on bin ¢ocugun hareketli aile resimlerinde alti1 ana ¢izim

tarzi olusturmustur.

Burns ve Kaufman (1972) yaptig1 arastirmada; aragtirmasinin ufak boliimiinii olusturan
193 resmin degerlendirmesinin yer aldig1 kitapta hareketli aile ¢izim testinde ortaya

¢ikan ¢izim tarzlarin1 dagilimi asagidaki sekilde oldugu gibidir.

Cizim Tarz1 (N=193) %
Bolmelere Ayrim 20.8
Sarma 13.0
Alt Kaplamast 12.0
Bireysel sekillerin altinin ¢izilmesi 9.9
Cevreleme 6.3
Ust Kaplamas1 4.2
Katlayarak Bolmelere Ayrim 2.1

3.6.5.2. Bolmelere Ayrim: Cizgi yontemiyle aile figiirlerinin kasith olarak ayrilmasidir.
(Ek 5, Ornek Resim 10). Yapilan arastirmalarda bu ¢izim tarzi; diger aile bireylerinden
kendisini izole edilmesini ve geri cekilmesini (Burns, 1982; Burns ve Kaufman,
1970;1972; Reynolds, 1978), diger aile bireylerinden korkusunu ve reddedilme
duygusunu (Burns ve Kaufman, 1970;1972; Reynolds, 1978), énemli duygularini kabul
ederken yalanlamasini veya bunun zorlugunu (Burns ve Kaufman, 1970;1972;
Reynolds, 1978), acik iletisim yetersizligini (Reynolds, 1978) gdstermistir (Ek 5, Resim
10)

3.6.5.2. Cevreleme: Bu cizim tarzi; tiim aile figiirlerinin sayfa ¢evresinde asagi yukari
ve dik olarak yerlestirilmesiyle meydana gelmistir (Ek 5, Ornek Resim 11). Bu tarz

yapilan arastirmalarda direk bir etkilesim veya katilim olmadan aile i¢inde olma
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arzusunu gosterir (Burns ve Kaufman, 1970;1972).

3.6.5.3. Sarma: Bir veya daha fazla figiiriin ¢izgi veya nesneler (ip atlarken figiirii i¢ine
almasi) araciligi ile sarilmasi anlamma gelmektedir. (Ek 5, Ornek Resim 12). Bu ¢izim
tarz1 tehdit eden bireyleri izole etmek veya bireyleri ¢ikarmaya ihtiya¢ duydugu
anlamima gelmektedir (Reynolds, 1978; Burns ve Kaufman, 1970,1972,1982). Bazen

de o kisiyle beraber kendisine 6zel bir alan yaratma ihtiyaci anlamina da gelmektedir.

3.6.5.4. Alt Kaplamasi: Resmin en altin1 asan birden fazla ¢izgi olmasidir. (Ek 5,
Ornek Resim 13). Bu ¢izim tarzi; giiglii bir yere ve kararliliga ihtiya¢ duyan stres icinde
ve kararsiz ¢ocuklarin aile figlrlerinde goriilmiistir (Burns ve Kaufman,
1970,1972,1982; Klepsch ve Logie, 1982; Reynolds, 1978). Burns ve Kaufman (1972)

duygusal yonden rahatsiz olan erkek ¢ocuklarda bu stilin daha sik oldugunu bulmustur.

3.6.5.5. Ust Kaplamasi: Resimde kagidin en tepesinde birden fazla ¢izgi olmasidir.
(Ek 5, Resim Ornek 14). Cekilen cizgiler bir resmin tam iistiinii yagmur bulutlar1 gibi
kapsayabilir. Bu ¢izim tarzi keskin endise veya yayilmis bir endise veya korkunun

varligint (Burns ve Kaufman, 1972; Reynolds, 1978) gosterir.

3.6.5.6. Bireysel sekillerin altimin ¢izilmesi: Duran bireyin veya bireylerin hemen
altindaki cizgileri olusturur. (Ek 5, Ornek Resim 15). Burns ve Kaufman (1972) bu
cizim tarzinin bireylerle iliskilerin kararsiz oldugunu hisseden g¢ocuklar tarafindan

cizildigini sOylemislerdir.

Burns hareketli aile resmi ¢izimlerinde bu ¢izim tarzlarinin yam sira iki ayri ¢izim tarzi
daha oldugunu one siirmiistiir. Bunlardan biri; kus bakisi goriinlimdiir ve ¢izimlerin
kagitta sanki yukaridan bakiliyormus gibi goriinerek ¢izildigine; katlayarak bolmelere
ayirnm ise kagit katlayarak ¢izim yapildigi, her bir katlamaya da figiir ¢izildigine
rastlamistir. Burns harekeli aile ¢izimlerinde katlayarak bolmelere ayrim ¢izim tarzinm

¢izen ¢ocuklarin endise ve korku yasadigini tespit etmistir (Burns ve Kaufman, 1972).
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3.6.6. Hareket

Burns hareketli aile resimlerinde, iki figiiriin bir aradaki etkilesimden enerji ortaya
ciktigin1 ifade etmistir. Burns’a gore (1972) insanlarin arasindaki hareketin enerjisi;
kisiler arasi iligkiler, sevgi, libido, duygular gibi bir¢ok isimle adlandirilabilinir. Burns
buna enerji veya gii¢ ismini vermistir. Bu enerji birbiriyle arasina sorun olan insan
figiirleriyle (Ek 5, Ornek Resim 16) veya birbirini taniyan insanlarmn yogun sevgisiyle

(Ek 5, Ornek Resim 17) degisebilir (Burns, 1972).

Burns’a gore (1972) iki figiliriin birlikte top oynamasiyla sembolize edilen enerji,
kiskang veya rekabetten dogan enerji olabilir. Burns arastirmasinda, kardesleriyle
aralarinda ciddi sorunlar olan ve biiyiik rekabet yasayan ¢ocuklarin resimlerinde “top”

semboliine rastlamistir (Ek 5, Ornek Resim 18).

Hareketli aile resimlerinde; iki figiliriin beraber top oynamasi, birbirlerine top atmasi;
beraber etkilesim halinde bulundugu olumlu bir yasantiy1 gosterebilir. Burada 6nemli
olan her resimde ¢izilen top semboliiniin rekabet duygusunu sembolize etmesi gibi kesin
bir yargidan kagmak; aileden ve 6gretmenden alinan bilgilerle iki figliriin arasinda

dogan enerjinin nasil bir enerji oldugunu dair degerlendirme yapmak 6énemlidir.

Burns (1972)’a gore iki kisiden dogan enerji hastalik veya tehdit sirasinda da
igsellestirebilinir. Bunun sonucunda endise enerjisini meydana gelebilecegini ifade
etmistir. Burns (1972)’a gore asagidaki resimde enerjinin kendisine igsellestirmesinin
sebebi yasanilan tecaviiz durumuna yonelik gelistirdigi igsel tepki ve endisesidir. (Ek 5,

Ornek Resim 19)

Bazi durumlarda enerjinin olumsuz oldugunu diisiiniir ve 6nlemeye calisilir. Bunun igin
resimde ¢izdigi figilirler arasinda engeller yapar (Burns, 1972). Ek 5, 6rnek resim 20‘de
goriildiigli gibi bu tiir enerji daha ¢ok bdlmelere ayirim stili kullanan c¢ocuklarda

gorilmiistiir.
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Bazi durumlarda ise Ek 5, 6rnek resim 21’de oldugu gibi sevgi biitiin engellerin,
endiselerin ve cekismelerin iistesinden gelir. Burns bu enerjiyi uyum enerjisi olarak

adlandirmistir. (Burns, 1972).

Burns hareketli aile ¢izim yonteminde hareket katmasinin nedeni, insanlarin karsilikli
olarak yasamlarinda hareketin enerjisini hissettigini ve yansittigini; bu enerji sayesinde
birbirleriyle olan iliskisinin anlam kazandirdigin1 diisiinmesidir. Burns tarafindan
adlandirilan bu enerji, kisiye yonelik tutum, davraniglarina ve gosterdigi tepkilere gore

degisir.
3.6. Verilerin Degerlendirilmesi

Aragtirmanin grubundan elde edilen veriler; gdzlem sirasinda tutulan notlar, uygulama
giinliikleri, ¢ocuk hakkinda aile ve 6gretmenden alinan bilgiler, resimler ve resimlerin

hikayesi nitel igerik analizi yontemiyle degerlendirilmistir.

Nitel igerik analizinde; arastirmanin tiim verileri, toplanan bilgiler, yasanilan siireg
degerlendirilmeye dahil edilir ve arastirmanin biitiin verileri ham verilerden olusturulur.
Anlam birimleri ise ham verileri olusturan, kelimeler, climleler, ya da paragraflardir

(Burcu,2008).

Bu arastirmada anlam birimleri; resmin Oykiisiiyle, aileden ve O6gretmenden alinan
bilgilere gore olusturulmustur. Arastirma problemini temsil eden “anlam birimler” ham
verilerden elde edilmis, kategorilere boliinmiis ve daha sonra kategoriler
isimlendirilmistir. Bu sirada devamli karsilastirma yontemi kullanilarak, anlam birimleri
arasindaki benzer ozellik tasiyan anlam birimleri ayni kategoride oldugundan ayni
kategoride, farkli anlam birimleri ise ayr1 kategorilerde toplanmistir. Aragtirmada anlam
birimlerinden olusan bir kategori icinde farkli anlam birimlerine rastlanilmistir. Bu
durumda ham verilere geri doniilmiis, resmin asil anlatmak istedigine odaklanilmistir.
Resimlerin genel degerlendirilmesini etkilemeden farkli anlam birimleri de agiklanmaya

calisilmgtir.
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Cocuklarin yaptiklari resimlerin birbirine benzemedigi bilinmektedir. Belirli bir konuyla
ilgili resim yaptiklarinda; resmin dissal gercekligi ayni olsa da, resim i¢inde daha derin

gergeklikler barindirmaktadir.

Omegin olumlu aile yasantilar1 anlatan hareketli aile resimleri bir kategori haline
getirilmigtir. Bu kategori i¢inde olumlu aile yasantilarinin yani sira farkli 6zellikteki

durumlar1 ve yasantilar1 anlatan resimler de bu kategori i¢cinde dahil edilmistir.

Ham verilerden, anlam birimlerini olusturmak, onlar1 kategorilere bolmek, kategorileri
isimlendirmek, nitel veri analizinde birincil dilizey kategorinin basamagini
olusturmaktadr. ikincil diizey kategori ise; ilk olarak birincil diizey kodlamanin gdzden
gecirilmesi, daha sonra olusturulan kategoriler iizerinden; anlam birimlerini temsil
edilip, edilmedigine bakilmasidir. Bu sirada ham verileri olusturan; goézlem notlari,
uygulama giinliikleri gézden geg¢irilmistir. Hem birincil kategori hem de ikincil kategori
sirasinda yapilan ham veriye geriye doniisler, bir anlamda nitel bir arastirmanin
giivenirligini  olusturan ve destekleyen adimlardir. Bu kodlama da devamh
kargilastirmalar sayesinde, anlam birimleri arasindaki iligkiler goriiliir ve kategoriler

veya kodlamalar arasindaki neden sonug iliskisi kurulur (Burcu,2008).

Hareketli aile resimlerin degerlendirmek icin ilk 6nce ikinci kaynaklardan alinan bilgiler
(cocuk hakkinda 6gretmenden ve aile hakkinda bilgiler), resmin 6ykiisii ve gozlemlerle
resimdeki anlam c¢ikartilmaya calisilmistir. Daha sonra aile igi etkilesimi, ¢izilen
figlirlerin Ozellikleri, aga¢ ve ev ¢izimi incelenmis; hareketli aile resimleri sembol,
cizim tarzi, hareket 6zelliklerine gore resim degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeler

sonucundan anlam birimleri ve kategoriler olusturulmustur.

Belirlenen yontemle resimler degerlendirilmis ve yapilan arastirmalarda elde edilen
sonuglarla desteklenerek dort farkli kategori ortaya cikarilmistir. Toplam elli bir resim,;
olumlu aile yasantisini, aile ici iletisim kopuklugunu, kardes iliskilerini ve kardes
kiskangligin1 ve 6zel durumlarini anlatan resimler olmak iizere dort farkli kategoriye

ayrilmastir.
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3.6.1 Olumlu Aile Yasantisin1 Anlatan Resimler

Cocugun aile yasaminda yasadigi olumlu yasantilar, aile i¢i etkilesim ve aile tliyelerinin
arasindaki olumlu iletisim c¢ocuklar tarafindan farkinda olmadan aile resimlerinde
yansitilmaktadir. Olumlu aile yasantisina sahip olan ¢ocuklarin resimlerinde kullandigi;
tiim aile iiyelerini bir arada ve bir sey yaparken ¢izilmesi, aile i¢i etkilesimin paylasimci
olmasi, aile iiyelerinin kendisini izlemesi, resimde kullanilan olumlu semboller, bir
arada yemek yerken ¢izilmesi, aile {iyeleriyle beraber bir yere giderken veya belirli bir
aile liyesiyle bir sey yaparken ¢izilmesi, aileye yeni bir iiyenin gelmesiyle onun resme
dahil edilmesi arastirma kapsamina alinan resimlere ait olumlu aile yasantisin1 gosteren

anlam birimleridir.

3.6.2. Aile I¢i iletisim Kopuklugunu Anlatan Resimler

Aile ici etkilesimin yoklugunu ve aile iiyelerini birbirleriyle olan yetersiz iletisimini aile
ortami i¢inde yasayan c¢ocuk; aile resmi ¢izerken bu olumsuz iletisim modellerini
bilincinde olmaksizin disartya vurur. Aile iiyelerinin bir arada fakat tek basma oldugu
anlamini veren birbirlerinden kopuk, mesafeli, araya engellerin ¢izilerek resmedilmesi;
anne, baba, kendisi ve kardeslerinden herhangi birisinin veya birden fazla figiiriin
resimden ¢ikartilmasi, aile i¢i etkilesimin paylasimci olmamasi, bazi figiirlere uzak
dururken, baz1 figiirlere ait 6zel alan yaratma ihtiyacinin yansitilmasi resimlere ait genel

bir aile ici iletisim kopuklugunu gosteren anlam birimleridir.

3.6.3 Kardes Iliskilerini ve Kardes Kiskan¢hgimi Anlatan Resimler

Aile icinde kardeslerin yasadigi sorunlar ve aralarindaki iletisim yoksunlugu; aile
resimlerinde yansimaktadir. Bu yoksunluklar ve sorunlardan dolayr kardesiyle ve
kardeslerin birbirleriyle olan duygular1 da degisiklik gostermektedir. Bu olusan olumsuz
veya olumlu duygular1 resme c¢ocuk farkinda olmadan yansitmaktadir. Arastirmada
toplanan resimlerin bu kategorideki anlam birimleri; aile resminde kardesine resminde
yer vermemesi, s0zel olarak da hi¢ bahsetmemesi, kardesini ¢izdigi resimlerde ise diger
aile tiyelerinden kopuk veya kardesini diger ailelerinden uzak mesafede araya engellerin

cizmesidir.
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3.6.4. Ozel Durumlari Anlatan Resimler

Bu kategoriyi olusturan resimlerde 06zel anlam birimlerine gidilmistir. Anlam
birimlerine ulasilirken diger kategorilerde oldugu gibi hikaye Oykiisiinden, aileden ve
ogretmenden alman bilgilerden yararlanilmistir. Ozel durumlari anlatan c¢ocuklarin
resimlerinde; resimde siire gelen bir karmasiklig1 ve kayboluslugun yansitilmasi, kagit
kullanim1 ve ¢izgisel gelisimle beraber cocugun 6zel 6grenme durumu, ¢iplak figiiriin
cizilmesi, ailede olmayan bireyin resme eklenmesi, aile yapisinda goriilen degisim

siireci resimlere ait 6zel durumlar1 gésteren anlam birimleridir.

Bu nitel igerik analizin yani sira, resimlerde yansitilan aile yapisini, resimlerde ortaya
cikan sembolleri, ¢izim tarzlarimi, kiiltiirel figiirleri, figiirlerin eylemlerini ortaya

cikartmak i¢in nicel bulgular elde edilmistir.

3.7. Test Uygulama Yeterliligi

Aragtirmaci “Rorschach ve Projektif Testler Dernegi” tarafindan diizenlenen “Cocugun
Cizimlerinin Projektif Bir Yontem Olarak Degerlendirilmesi” konulu Ocak 2008- Mart
2008 tarihleri arasinda gerceklesen uygulamali egitime katilmistir. Egitim sonunda

basarili bulunmus ve sertifika almistir.
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BOLUM 4
BULGULAR

Arastirmada Ankara’da yasayan farkli iilkelere mensup alt1 yasindaki yabanci uyruklu
cocuklarin ve Ankara’da yasayan Tiirk uyruklu c¢ocuklarin yaptiklar1 hareketli aile

resminde aile ve aile bireylerinin nasil ifade edildigini ortaya koymak amaglanmistir.

Elde edilen verileri temsil eden tablolar, bu tablolara iliskin bulgular ve resimlerin
degerlendirilmesi bu bdliimde sunulmustur. Tablolar ve bu tablolara iligkin bulgularla

resimlerin degerlendirilmesi baslica iki boliime ayrilmistir.

Bulgular 4.1.1 — 4.1.4.’de calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin resimlerine yer
verilmistir. Yapilan resimlerin her biri aileden ve ogretmenden alinan bilgilerle
degerlendirilmistir. Ankara’da yasayan farkli iilkelere mensup alt1 yasindaki yabanci
uyruklu ¢ocuklarla Tirk ¢ocuklarinin hareketli aile ¢izim yontemiyle aile bireylerine
karst hissettikleri olumlu ve olumsuz duygular tespit edilmeye calisiimistir.
Resimlerden elde edilen ipuglart ve anlamlardan yola ¢ikarak aile yasantisi ve aile
bireylerin birbirleriyle olan iletisimleri ve iliskilerin diizeyi ile ilgili varsayimlarda
bulunulmustur. Ortak varsayimlarla kodlanan resimler incelendik¢e olusturulan anlam
birimleri altinda toplanmistir. Bu varsayimlar literatiirle ve onceden yapilan benzer

arastirma sonuglariyla desteklenmistir.

Bulgular 4.2.1 — 4.2.36.’de ise hareketli aile resimlerinde gercek aile yapisiyla resimde
yansitilan aile yapisini, resimde yer verilmeyen aile iiyelerini, resimde kullanilan ¢izim
tarzlarini, sembolleri ve aile bireylerinin aile i¢indeki rolleri ve birbirleriyle olan

etkilesimlerini gosteren tablolara yer verilmistir.
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Bulgular 4.1.1 — 4.1.4.

4.1.1.0lumlu Aile Yasantisimn Anlatan Resimler
Cizen:Al

Yasi: 6

Cinsiyeti: Kiz

Uyrugu: Italyan
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Kisisel Ozellikleri: Herkesle de iyi gecinen, neseli ve uyumlu bir cocuktur. Smifta daha
cok kiz arkadaslariyla beraber oynamaktadir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Calisma grubunu olusturan 6 yasindaki Italyan kiz ¢ocugunun
12 yasinda ablas1 oldugunu, okula geldiginde &gretmenine ailesiyle ilgili daha c¢ok
babadan kaynaklanan tartigmalar yasandigini ifade edilmistir. Genel olarak olumlu bir

aile yapist oldugu, bazen babasinin ona kizdigina dair Ogretmenine sikayet de
bulundugu belirtilmistir.
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Resmin Oykiisii: “Ablam benimle oynuyor. Annem bizi izliyor. Babam bir sey
yapmiyor.”

Aile Ici Etkilesim: Ablasinin ve kendisinin bir arada eylem iginde olmamalari ve
annelerinin onlar1 izlemesi aralarinda aktif bir etkilesim oldugunu sdylemek miimkiin
olabilir. Babanin ise annesi gibi onlara katilmak yerine bir sey yapmamasi pasif bir
etkilesim i¢inde olduklarini gdsteriyor olabilir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: Baba

En kiiciik Cizilen: Kendisi

En biiyiik cizilen: Anne

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Her figiiriin agz1 agik ve kirmizidir. Resimde ilk 6nce kendisini unuttugu fakat, resmin
sonunda kendisini ekledigi tespit edilmistir. Nesil ve cinsiyet farkindaliginin
kazanildigi, aile figiirlerinde gercek cinsiyet ve biiytikliikleri yansitmasindan
anlasilmaktadir. Kendi figiirli anne figiiriine benzemektedir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Ablastyla beraber oynadigini sdylemesi; bunu resimde gosteremese de aralarinda aktif
bir etkilesim olduguna dair bir ipucu vermektedir. Annesinin de onlar1 izlemesi bu
duruma dahil oldugunu gdstermektedir. Her ne kadar baba bir sey yapmasa da, her aile
tiyesinin ¢izilmesi mutlu bir aile olduklarini diisiindiirmektedir.

Sabahlar1 6gretmene bahsettigi babadan kaynaklanan tartismalar1 géz Oniine alirsak;
babanin ilk ¢izilmesi sorun yasadigiyla ve agzinin kirmizi ve agik ¢izilmesi ise; babadan
gelen “kizgin sozlerle” yani diger bir degisle yiiksek seslerle iliskilendirilebilinir.
Saydam (2004)’a gore resimde ilk ¢izilen kisi bazen aile i¢inde en fazla c¢atisma
yasadigi, yakinlagsmakta problem yasadigi kisi de olabilmektedir. Machover (1949)
figlirlerin agizlarin acgik ve agiz i¢ini kirmizi renkte boyanmasinin resmi ¢izen kisinin
kars1 karsiya kaldigi kizgin soz, kotii soz ifadeleriyle ilgili oldugunu tespit etmistir.
Figiirlerde genel olarak agizlarin agik ve kirmizi renkte boyanmasi da aile iiyelerinin ev
icinde karsi karsiya gelinen tartigmalarla ilgili olmas1 miimkiindiir.

Aga¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmemistir.

Semboller: Yok

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamuistir.
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Cizen: A2

Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Alman

Kisisel Ozellikleri: Neseli ve hareketli bir gocuktur. Siiftaki arkadaslariyla arasi iyidir
Bazen sinif igindeki uyumu bozmakta fakat uyarildiginda bunu tekrarlamamaktadir.
Aile Hakkinda Bilgiler: Calisma grubunu olusturan 6 yasindaki Alman erkek
cocugunun c¢ekirdek bir aile olmasinda ragmen siirekli anneanne ve dedeyle beraber
oldugu ve aile iiyeleri ile ilgili olumsuz bir etkilesimi olmadig1 belirtilmistir.

Resmin Opykiisii: “Ben anneannemle kardan adam yapiyorum. Babam ve dedem
aligverige gitti. Kardesimle de annem kardan adam yapiyor. Képegimiz evde.”

Aile I¢i Etkilesim:

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Kendisi

En kii¢iik Cizilen: Kardesi

En biiyiik cizilen: Anne-Anneanne
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Unutulan Aile Bireyi:-Dede ve baba- Degerlendirme dist

Resimde anne ve anneannesini c¢izerken diger figiirlerden farkli olarak figiirlerin
baslarinin {istiinde ta¢ ¢izmistir. Her ne kadar dede ve baba ¢izilmediyse de onlarin
beraber bir arada olmasi, birlikte bir eylem yapmalari ve bunu resim yaparken
sOylemesi onlara karst olumlu bir tutum iginde oldugunu gostermektedir. Nesil ve
cinsiyet farkindaligmin kazamildigi, aile figiirlerinde gercek cinsiyet ve biyiikliikleri

yansitmasindan anlagilmaktadir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Burns (1982) hareketli aile resimlerinde arastirmacinin resme ilk bakti§i an resmin
verdigi duygu ve izlenimin 6nemli oldugunu sdylemistir. Genel anlamda bakildiginda
mutlu bir aile yasantist oldugunu, anne ve anneanneye O6zgii olan, onlara karsi olan
duygusunu “tacglarla” siisleyerek anlatmaya calismistir. Ta¢ daha ¢ok ¢ocuk masalarinda
giizel ve gosterisli olan kahramanlara aittir. Bu resimde kendine yakin gérdiigli anne ve
anneanne figiirlerine ta¢ ¢izerek onlara duydugu olumlu duygular1 farkli bir sekilde
anlatmaya ¢alismis olabilir. Resimde bir arada mutlu bir aile tablosu olustugundan ve
beraber kardan adam yaptiklarindan dolayz; figiirlerin aralarina ¢izilen kardan adamlarin

engel olduklarini diistinmek dogru olmayabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Aga¢ cizimi goriilmezken, ev ¢izimi resimde yer
almaktadir. Ev ciziminde de ayrintiya yer verilmedigi goriilmektedir. Bu resimde aile
ciziminin baskin oldugu goriilmektedir ve resimde dnemli olan ailenin birbiriyle olan
etkilesimidir. Bu sebepten resimdeki ev figiiriinii degerlendirmek miimkiin olmayabilir
¢linkii o ev, ¢ocugun ¢izdigi herhangi bir ev olabilir.

Semboller: Kar

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi
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Cizen: A 6
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Alman
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Kisisel Ozellikleri: Neseli ve uyumludur. Sosyal iliskileri kuvvetli bir ¢ocuktur.
Ogretmeni tarafindan olumlu ve paylasimci bir aile yapisina sahip olduguna dair bilgi
edinilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Aile bilgi formunu aile liyesi doldurmak istememistir.
Resmin OyKkiisii: “Ben kardan adam yapiyorum. Annem ve babam beni izliyor. Melek
de yukaridan bize bakiyor ve koruyor”

Aile Ici Etkilesim: Kendisi disarida ev icinde olmasa da ailesinin kendisini kardan
adam yaparken izlemeleri aralarinda aktif bir etkilesim oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ilk Cizilen: Kendisi
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En kiiciik Cizilen: Degerlendirme dis1

En biiyiik cizilen: Degerlendirme dis1

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Sadece kendi figiiriinii ¢izmistir. Anne ve babanin kendisini izledigi i¢in evin i¢inden
sadece yiizleri gorinmektedir. Eviyle kendisi arasinda kardan adam ¢izmistir. Kardan
adamu ailesiyle kendisi arasinda koydugu bir engel olarak diisiinmek dogru olmayabilir
clinkii ailesi kardan adam yaparken kendisini izlemektedir ve yiizleri giiliiyordur. Nesil
farkindalig1 konusunda kendisi disinda diger figiirleri ¢izmediginden dolay1 bir yorum
yapabilmek zordur fakat resminde kendi cinsiyetine uygun figiir ¢izdiginden dolay1

cinsiyet farkindaligin1 kazandigini sdylenebilir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Kendisi evin diginda ¢izmesi bir iletisim kopuklugunu gostermeyebilir ¢linkii anne ve
babasi kendi baglarina herhangi bir eylem iginde olmaktansa kendisini izlemektedirler.
Resimde ¢izdigi melegin yukaridan ailesine bakmasi da bu yasadig1 an1 kendi inancina

gore kutsallagtirmak istedigi anlamina gelebilir.

Aga¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Aga¢ ¢izimi resimde goriilmemektedir. Ev
ciziminde kapi, bircok pencere baca vardir. Ev ile birlikte, kap1 ve pencereler de
cocugun c¢evre ile veya g¢evredeki bireylerle dogrudan iliski kurmaya agik oldugunu
yansitmaktadir. Burns (1987) ev ¢izimindeki bir¢cok pencere varlidi; kisinin acgik bir
kisilik yapisin1 ve cevre ile iletisimi arzulayabilecegini sdylemistir. Resimdeki eve
birden fazla pencerenin ¢izilmesi, dis ¢evreye acik bir kisi oldugu ve sosyal iligkilerinin
kuvvetli oldugu ile iligkilendirilebilinir.

Evin dis kapisi sosyal diinyaya c¢ikisi temsil etmektedir. Her ne kadar eve gore biraz
kiiclik de ¢izilmis olsa; kapinin tokmag1 veya kolunu unutmamaistir. Bu, sosyal diinyaya
girmeye yonelik bir caba gosterdigi anlamina gelebilir (Akkapulu,2008). Evin bacasi
aile bireyleri arasindaki kisileraras1 sicaklikla iligkilidir ve evin igindeki sicakligi

yansitir (Buck, 1948; akt Bruns; 1987; Jolles,1964; Malchiodi,2005).

Semboller: Kar, melek, kedi

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamastir.
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Cizen: P9

Yasi: 6

Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Bulgaristan

Kisisel Ozellikleri: Baz1 zamanlarda ¢ok agresif olabilmektedir. Dikkatli ve terbiyeli
bir cocuktur. Cok hareketli olmasi bazen onu hir¢in hale getirmektedir ve arkadaglarina
zarar vermesine sebep olmaktadir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Evde ¢ok siki disiplinin oldugu, 6zellikle akademik alanda
basarili olmasi i¢in oldukca fazla baski gordiigii ifade edilmistir. Okulda bu yiizden
daha rahat hareket edebildigi de 6gretmen tarafindan belirtilmistir. Genel olarak mutlu
bir aile yasantilar1 vardir.

Resmin Oykiisii: “Ben bisiklete biniyorum. Annem dans ediyor, babam da agagtan
visne topluyor.”

Aile I¢i Etkilesim: Resimdeki figiirler bir arada bir eylem i¢inde olmadiklar igin

aralarinda pasif bir etkilesim oldugunu sdylemek miimkiindiir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Mk Cizilen: Kendisi

En kiiciik Cizilen: Degerlendirme dis1

En biiyiik cizilen: Degerlendirme dis1

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Figiirler ¢op adam seklinde ¢izildigi i¢cin hangisinin daha biiyiik veya kii¢iik oldugu
hakkinda bir ayrim yapilmasi1 zordur. Figiirlerin farkli cinsiyetleri oldugunu onlara
verdigi isimler yoluyla sozel olarak soylemistir fakat cinsiyetlerini belirleyecek bir
ozellik figiirlere kazandirmamistir. Ayni sekilde nesil farkindalig ile ilgili de farklilig:
ortaya koyacak bir ¢izim de yapmamistir. Figiirler bu yiizden de birbirine
benzemektedir. Her ne kadar ¢6p adam formunda sekiller ¢izmis olsada resimde canlilik
ve uyum vardir. Resim kagidinin her tarafi doldurulmustur. Kim Chi (1964) kisinin
resim yaptiglr sirada yilizeyi kullanma bigiminin kisinin igsel yasantisiyla iliskili
oldugunu; ortaya c¢ikan resminde digsal gergeklikle ilgili oldugunu ifade etmistir (akt.
Jourdan,2000)

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Genel olarak resimde mutlu bir aile yapisi vardir. Anne ve baba arasinda ¢izilen evin
engel oldugunu diisiinmek dogru olmayabilir ¢iinkii resme genel olarak bakildiginda
mutlu bir aile tablosu oldugunu séylemek miimkiindiir. Resimde annenin kendisine
dogru egilmesi, aralarindaki iletisimi ve kendisini bisiklete binerken ¢izmesi Burns
(1982)’un hareketli aile resimlerinde goriilen sembollere yiikledigi anlama gore

cocugun onemli gordiigii erkeksi ¢cabaya isaret ediyor olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agac ve ev ¢izimi goriilmektedir. Agacin visne
agact yani meyveli bir aga¢ olmasi; verimligi sembolize ettigini; akademik alandaki
istekleri i¢in caba goOsterdigini soylemek miimkiindiir. Sagda c¢izilmesi; olumlu
yonlerini, yeteneklerini, basarilarini, diisiincelerini, gelecege yonelislerini, umut ve
isteklerini anlatiyor olabilir. Babanin agagtan meyve toplamasi ise; cocugun akademik
alanda baski gordiigiinii sembolize edebilir. Ev ¢iziminde; evin ¢atisinin ve duvarlarinin
dogru bir orantida oldugunu sodyleyebilmek miimkiindiir. Eve c¢izilen kapi; sosyal

iliskilere, sosyal diinyaya gecisi temsil etmektedir. Evin normal biiyiikliikte ve normal
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sayida penceresinin olmasi da ¢ekingen olmadigini; acik bir kisilik yapisini ve ¢evre ile
iletisimi arzulayabilecegini akla getirebilir.
Semboller: Giines, bisiklet, kelebek,

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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Cizen: 14

Yasi: 6

Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Avustralya

Kisisel Ozellikleri: Her zaman
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Aile Hakkinda Bilgiler: 4 yasinda
g erkek  kardesi oldugunu, evde
Al L anneye yardim eden hizmetcinin
o bulundugu, tiim aile bireyleriyle
arasinda sevgi dolu acik bir
iletisimde oldugu, aile ile beraber
yemek yapma, kitap okuma, oynama gibi etkinliklerin yasandigi, aile iiyelerinden biri

uzaga gittiginde 6zlem duydugu ifade edilmistir.

Resmin OyKkiisii: “Babam yemek yapiyor. Kardesim babamin yaptig1 yemegi kokluyor.
Ben oyun oynuyorum. Annem iitii yapiyor. Hizmet¢imiz temizlik yapiyor. iki tane

hayvanimiz da var. Onlarda oyun oynuyor.”

Aile I¢i Etkilesim: Her bir aile iiyesi tek basma bir is yapmasina ragmen kalp iginde

cizilmesi beraberligi, aktif bir etkilesimi ve birlikte yasami anlatiyor olabilir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Baba

En kiiciik Cizilen: Hizmetci

En biiyiik cizilen: Baba

Unutulan Aile Bireyi:-

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve
bliyiikliikleri yansitmasindan anlagilmaktadir. Figiirlerin hepsine bir eylem verilmeye
calistlmistir ve genel ayrintiya girilmistir. YoOnerge verildikten sonra yatay olarak
verilen kagidi dik olarak kullanmistir. Jourdan (2000) yatay olarak verilen kagidin dik
olarak kullanilmasini; yonergeye karsi bir tepki oldugunu ve uyarani ¢izen kisinin
kendisine gore ayarladigini belirtmistir. Bu durum kendisini ifade ederken baska yollar

da kullanmaszyla ilgili olabilir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Kalp i¢indeki aile ¢iziminin, mutlu bir aile yasantisini anlattigini sdylemek miimkiindiir.
Ama aym1 zamanda kalp ¢izimi ¢ocuklarin resimlerinde 6grenilmis bir sembol kalibi
olarak da ¢izilmesi miimkiindiir. Aile yasantisi, her figiiriin bir arada bir eylem halinde
oldugu goriilmektedir ve tek basina yapilan eylemlerden olugmaktadir. Aile {iyelerinden
bazilar1 tek basina bir eylem i¢inde de olsa; kalp sembolii kullanarak bir biitiinliik haline
getirilmistir. Annenin iitli yaparak cizilmesi farkli bir anlami olabilir. Burns’a gore
(1972) 1t harekeli aile ¢izim testinde iitiiyle iliskilendirilen kisiye duydugu veya
duymak istedigi sicaklif1 anlatir. Annesini iitii yaparken ¢izmesi de annenin gosterdigi
veya gosteremedigi sevgiyi ve sicakligi anlatiyor olabilir. Biitliin figiirleri bir alanda
toplamasi sarma ¢izim teknigini kullandigini akla getirebilir fakat aile biitiinliigliniin
aktif olarak ve hatta buna hizmetcileri ve hayvanlarimi da dahil edilerek yansitilmasi;
ailesini dis ¢evreden koruyan bir alan i¢ine almak istemesinden dolay1 olabilir. Ayn

zamanda bu tarz bir ¢izim de ¢ocugun yaratici yetenekleriyle de iliskilendirilebilinir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agac¢ ve ev ¢izimi goriilmemistir.
Semboller: Utii

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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Cizen: I 5

Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Ingiliz
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Kisisel Ozellikleri: Endiselidir. Basar1 performansi siif arkadaslarindan yiiksektir.
Siniftaki arkadaslariyla iyi anlagsmaktadir. Yeni bir ortama girdiginde ise ¢ok c¢ekingen
davranabilmektedir. Bazen i¢e doniik bazen de ¢ok disariya verici oldugu, yanlis yaptigi

seylerde kendini ¢ok fazla elestirip ve kizdig1 belirtilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Anne ve babasiyla iyi iletisimde oldugu, ablasinin ve
kardesinin oldugu, kardesiyle bazen rekabet iginde oldugu ifade edilmistir. Aile ile
beraber bir arada ata binmek, ylizmek, piknik yapmak gibi aktivitelerle zaman gecirdigi

belirtilmistir.

Resmin OyKiisii: “Ben resim yapiyorum. Ablam bana sariliyor. Annem ablamin sagini

tartyor. Babam sadece dinleniyor. Kardesim pencereye isaret ediyor.”



97

Aile I¢i Etkilesim: Aile iiyeleri birbirine yakin olarak yan yana siralanmistir fakat her
birinin tek basma bir eylem i¢inde olmasi pasif bir etkilesimde olduklarim
gostermektedir. Sadece ablasi ona yonelik bir eylem i¢indedir ve ablasiyla daha aktif bir

etkilesim i¢inde oldugu soylenebilir..

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: Kendisi

En kiiciik Cizilen: Kardesi

En biiyiik cizilen: Kendisi

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve

biiyiikliikleri yansitmasindan anlagilmaktadir

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Tim aile tyeleri bir arada ¢izilse de resimde belirgin bir sekilde goriilen kagittaki
bosluk organizasyonu eksikligi diisiindiirmektedir. Kim Chi (1964) kisinin resim
yaptig1 sirada ylizeyi kullanma bi¢iminin kisinin i¢sel yasantisiyla iligkili oldugunu;
ortaya ¢ikan resminde dissal gergeklikle ilgili oldugunu ifade etmistir. Kim Chi (1989),
kagidin bos birakilan bolgelerinin analizinin ¢izilmis alanlarinki kadar 6nemli oldugunu
belirtir (akt. Jourdan,2000). Kagidin alt tarafinda c¢izilen ¢izimlerde, giivensizlik ve
yetersizlik duygusunu, ige doniik yapilanmayi, depresif egilimleri akla getirmektedir
(Burns, 1987; Buck,1948:akt.Burns.1987; Jolles, 1964, Machover, 1949). Kiiciik
figiirler ¢cizmesi, minimal ¢izimler yapmasi ¢ekingen, hassas bir kisilik yapisiyla ilgili
olabilir. Kardesini zaman zaman kiskanmasi ve aralarinda rekabet olmasindan
kaynaklanan sorunlarin ¢ikmasi kardesinin daha kii¢iik ve en sona ¢izmesinin bir sebebi
olabilir. Parot (1995) aile tiiyelerinden herhangi birinin degerli kilmmasi ya da
degersizlestirilmesinin resimde aile iiyelerinin konusu, sirasi ve uzunlugu arasinda
baglanti kurmustur. Parot’a gore kisinin aile liyelerini ¢izme sirasi, bu {iyelerin her
birine verdigi degeri yansitir. En son ve/veya en kii¢iik olarak resmedilen aile bireyleri
cocuk tarafindan c¢ok fazla onemsenmeyen veya aile icinde varligindan rahatsizlik

duyduklan kisilere isaret edebilmektedir (akt. Saydam, 2004).
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Kisilik ozellikleri bakimindan giivensizlik ve hassas kisilik yapisina sahip oldugu
izlenimi verse de; genel olarak olumlu bir aile yasantist i¢inde oldugunu sdylemek
miimkiindiir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agac ve ev ¢izimi goriilmemistir.

Semboller: Yok

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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Cizen: 1 6
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz

Uyrugu: Amerikan-melez
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Kisisel Ozellikleri: Genellikle neseli bezen endiselidir. Grup iginde lider roliinii
iistlendigi, kardesiyle olan iligkisi davraniglarini etkiledigi belirtilmistir. Ailenin siklikla
taginmast okula ve sinifa uyumunu zorlagtirmistir. Bazen yasindan ¢ok olgun bazen de

cok icine kapanik davranabilmektedir. Yasitlarina gore daha duygusal ve degiskendir.

Aile Hakkinda Bilgiler: 4 yasinda kiz kardesi oldugu, annesinin siyah, babasinin
beyaz irka sahip oldugu ifade edilmistir. Kardesine disarida korumaci oldugu, fakat

evde siklikla dikkat cekmek i¢in kavga ettigi belirtilmistir.

Resmin Oykiisii: “Hep beraber yemek yiyoruz.”
Aile Ici Etkilesim: Hep beraber yemek yedikleri igin aktif bir etkilesim igindeler ciinkii

yemek ailenin ortak paylasimlarda bulunduklar1 bir zaman dilimidir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Anne

En kii¢iik Cizilen: Kardesi

En biiyiik cizilen: Baba

Unutulan Aile Bireyi:-

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve
bliyiikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir. Resmi ¢izen kisi anne ve babasi farkli
irklarda oldugu i¢in kendisi melezdir. Figlirleri ¢izerken kendi tenine uygun ayni renkte
kalemi segmeye 6zen gostermis ve bunu da kalemi tenine koyarak yapmistir. Annesinin,
kendisinin ve kardesini ayn1 renk kalemle ¢izmistir. Babasi farkli bir ten rengine sahip

oldugundan farkli bir kalemle ¢izmis ve yiizlinii karalamistir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Aile tiyeleri hepsi bir arada yemek yedikleri goriilmektedir. Beyaz irkin yasadig: bir
iilkede yasamasi ve genellikle beyaz irktaki ¢ocuklarin gittikleri okula gitmesinden
dolayr kendisinde ve ailesinde olan renk farkliligin1 anlayabilmesi miimkiindiir.
Babasinin beyaz renkte olmasindan; resminde kendi rengini gosteren kalem disinda
farkli bir renk kalem kullanarak babasini ¢izmesi bu farkliligr fark edip resimde
yansitmistir. Diger figlirlerin yiizleri ¢izilirken baba figiiriiniin yiiziiniin karalanmasi bu
farkliligr anladigim1 ama ayni zamanda da bunu kabul edemedigi anlamina gelebilir.
Lebeus (1997) belirli bir sekilde siyaha boyanmis, karalanmis yiizlerin, tek parcali
siyaha boyanmis viicut kisimlarinin; ¢ocugun o kisimla yasadigi sorundan dolayi
olabilecegini ifade etmistir. Bunun yani1 sira genel olarak evdeki ortak bir paylasim
zamanin1 resminde yansitabildigi i¢in olumlu bir aile yasantis1 iginde oldugunu

s0ylemek miimkiindiir (akt. Wegmann ve Lusebrink 2000).

Aga¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Resimde ¢izdigi evler evin penceresinden
gorlinen evlerdir. Resimde kendisi ev biitiinliiglinii yansitmak istedigi i¢in disaridaki
evleri de resminde dahil etmistir.

Semboller: Yok

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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Cizen: [ 8

Yasi: 6

Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Mogolistan
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Kisisel Ozellikleri: Uyumlu, disa doniik, lider 6zelligi belirgin, uyumlu sevgi dolu
kendine giivenen bir ¢ocuktur. Arkadaglarini yonlendirir. Aile tarafindan sevgi

gormekte ve bunu gostermektedir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Kardesi olmadigi, babanin siirekli is sebebiyle yurt disina
gittigini, anne ve babanin kizinin bu durumdan etkilenmemesi icin gaba sarf ettigi ifade

edilmistir.

Resmin Oykiisii: “Annem elma almaya gidiyor. Bende onunla beraber gidiyorum.

Giderken yildizlara bakiyorum. Babam anneme ¢igek veriyor.”
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Aile I¢i Etkilesim: Kendisinin anneyle beraber olmasi aktif bir etkilesim iginde,
babanin da onlarla beraber olmasa da anneye yonelik bir aktif eylem i¢in de oldugunu

s0ylemek miimkiindiir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Anne

En kiiciik Cizilen: kendisi

En biiyiik cizilen: Baba

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve
bliyiikliikleri yansitmasindan anlagilmaktadir. Kendisinin figiiri anne figiiriine

benzedigi goriilmektedir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Ik ¢izdigi anne figiiriidiir ve kendisinin figiirii anne figiiriine benzedigi i¢in annesiyle
0zdesim kurdugunu séylemek miimkiindiir. Saydam (2004)’a gore ¢ocuklar genelde aile
icinde en giiclii bulduklari, bir anlamda onlar i¢in otoriteyi temsil eden, muhtemelen
0zdesim kurabildikleri kisiyi biiyiik ve ilk bakildiginda hemen goze ¢arpan kisi olarak
cizmektedir. Anneye kendisini yakin ¢izmesi; babayr da daha uzak bir alana; kagidin
sag tarafinda ¢izmesi anneyle 6zdesim kurduguyla ve babanin isi nedeniyle uzak da
olmasindan dolay1 olabilir. Uzakta olmasina ragmen babanin anneye yonelik bir eylem
icinde olmas1 yani babanin ¢igek toplamasi anne ve babanin gosterdigi ¢cabayi anlatiyor
olabilir. Genel anlamda biitiin aile iiyelerinin bir arada oldugu mutlu bir aile resmi

oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Aga¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agac ve ev ¢izimi goriillmemistir.
Semboller: Cicek, yildiz

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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Cizen: 19

Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Brezilya

Kisisel Ozellikleri: Dil problemi oldugu, Ingilizceyi anladig1 ama cevap veremedigi, bu
sebepten de arkadaslariyla ilgili iletisim sorunlari ve genel olarak smifta ve okulda

uyum sorunu yasadigi ifade edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: 10 yasinda bir kiz kardesi oldugu, Tiirkiye’ye ailenin yeni
geldigi ve uyum sorunu yasadig1 ifade edilmistir. Bu uyum sorunu tiim aile bireylerini
yasadigt dil problemi ile birlesince okula olan yaklasimini da etkiledigi
distiniilmektedir.

Resmin Oykiisii: “Ben ve annem otuyoruz. Babam televizyon izliyor. Kardesim de

televizyon izliyor.”
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Aile I¢i Etkilesim: Bir arada bulunup televizyon izlemeleri her ne kadar aktif bir
etkilesim halinde olduklar1 diisiiniilse bile pasif bir etkilesimde olduklarini soylemek

mumkuindiir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: Kendisi

En kiiciik Cizilen: Kendisi

En biiyiik cizilen: Baba

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Figiirlerin ¢izimi yagina gore geri kalmasina ragmen anneye ve kardesine cinsiyetleriyle
ilgili ¢izimler yaparak cinsiyet farkindaligini ve figiirlerin boyutlar1 géz 6niine alindigin

da nesil farkindaligini kazandigini séylemek miimkiindiir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:
Resimde yansiyan etkilesimin pasif bir etkilesim oldugu fakat genel anlamda biitiin aile
tiyeleri bir arada ¢izildigi i¢in olumlu aile yasantisini anlatan aile resmi oldugunu

sOylemek miimkiindiir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agag ve ev ¢izimi goriillmedi
Semboller: Yok

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi
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Cizen: 110
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Japonya

Kisisel Ozellikleri: Uyumlu ve sessiz bir gocuktur. Okula devam eden yabanci

cocuklara gore daha kolay uyum saglamistir. Yaratici ve ¢cok yonliidiir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Kardesinin olmadigi, Japon kiiltiiriinii Tiirkiye’de yasatmaya
calistiklar1 ifade edilmistir.

Resmin Opykiisii: “Annem bebegimi tutuyor. Ben mutluyum. Babamla partiye

gidiyorum. Babam isten ¢ikiyor. Sonra partiye annemle gidecek.”

Aile i¢ci Etkilesim:  Annesi ve babasiyla birlikte bir hareket i¢inde yer almasi aktif bir

etkilesim oldugunu gostermektedir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:
Ik Cizilen: Anne

En kiiciik Cizilen: Kendisi

En biiyiik cizilen: Yok
Unutulan Aile Bireyi: Yok

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve
biiyiikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir. Kendi figiiriiyle annesinin figiirii birbirine
benzerdir. ilk olarak ¢izmesi ve anneye benzer figiire sahip olmasi onunla 6zdesim

kurdugundan dolay1 olabilir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Genel anlamda biitiin aile tiyelerinin bir arada oldugu, her hangi bir aile figiirii disarida
birakilmadigl i¢in olumlu aile yasantisin1 anlatan bir aile resmi ¢izdigini sdylemek
miimkiindiir. Resimdeki figlirlerde giysilere verilen onem dikkat c¢ekmektedir. Bu
yaraticiligiyla iligkili olabilir. Ayn1 zamanda Japonlarin geleneksel kiyafetlerini goz
Online aldigimizda, bu kiyafetlere benzer ¢izimler yaptigini sdylemek de miimkiin

olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Aga¢ ve ev ¢izimi goriilmemistir.
Semboller: Bebek

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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Cizen: P1

Yasi: 6

Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Malezya

Kisisel Ozellikleri: Neseli ve uyumludur. Cok konuskan ve hareketli; terbiyeli ve
saygili bir ¢ocuktur. Arkadaslarina olan tavri iyidir ve onlarla iyi gecinmektedir. Bazen
cekingen davranabilmektedir.

Aile Hakkinda Bilgiler: 2 tane kiz kardesi ve 1 tane erkek kardesi oldugu belirtilmistir.
Resmin OyKkiisii: “Hep beraber eve gidiyoruz”

Aile I¢i Etkilesim: Resimde aile iiyeleri bir arada bir hareket icinde olmalarindan

dolay1 aralarinda aktif bir etkilesim oldugunu goriilmektedir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:
ik Cizilen: Baba

En kii¢iik Cizilen: Kendisi

En biiyiik cizilen: Anne-Baba
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Unutulan Aile Bireyi:-
Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve

bliytikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Ik cizilen figiiriin baba figiirii oldugundan ve yanmna kendisini ¢izmesinden dolayi
babayla 6zdesim kurdugunu sdylemek miimkiindiir. Ayn1 zamanda kendi figliriiyle baba
figiirli birbirlerine benzemektedir. Aile {iyelerinin hepsi bir arada bir etkilesim halinde
ve eve dogru gitmektedir. Saga dogru c¢izilen ayaklar gelecekle ilgili planlarinin
oldugunu ve evin de kagidin sag tarafina ¢izildiginden; sosyal diinya ile ilgili olumlu
yonlerini, yeteneklerini, basarilarini, diisiincelerini, gelecege yonelislerini, umut ve

isteklerini akla getirebilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi:

Agac resmi goriilmemistir. Ev c¢izimi kagidin sag tarafina yapmistir. Kapist ve
pencereleri eve gore normal biiylikliiktedir. Ev; ¢ocugun sosyal diinyasini anlatir. Ev ile
birlikte, kap1 ve pencerelerin ¢izimi; ¢ocugun c¢evre ile veya cevredeki bireylerle
dogrudan iliski kurmaya agik olmasiyla iligkili olabilir.

Semboller: Giines

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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Cizen: P 3

Yasi: 6

Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Endonezya
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Kisisel Ozellikleri: Neseli, uyumlu ve endiselidir. Arkadaslariyla arasi iyi, grup iginde
sozli gegmektedir. Kendine giliveni olan ve kendini ifade etmede zorlanmayan bir
¢ocuktur.

Aile Hakkinda Bilgiler: Aileyle beraber teyzenin de ayn1 evde yasadigi, dort kardesi
ve disiplinli bir ailesi oldugu belirtilmistir. P2 ve P3 ayn1 sinifta okuyan iki kardestir.
Resmin Oykiisii: “Ben resim yapiyorum. Annem babamla konusuyor. Ablam
kardesimle oynuyor. Teyzem ve abim; ablam i¢in hediye yapiyorlar. Ablam da hediye
icin gozlerini kapatiyor.”

Aile ici Etkilesim: Biitiin aile bireyleri bir arada baska bireylerle aktif bir etkilesim
halinde ortak bir zamani paylagmaktadir. Kendisi de bu zamani resmederek bu

paylasima dahil olmakta veya olmak istemektedir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Mk Cizilen: Kendisi

En Kkiiciik Cizilen: Ablasi

En biiyiik cizilen: Teyze

Unutulan Aile Bireyi:-

Biiyiik abla figiirii anne ve teyze figiirlerine; abi figiiriiyle de baba figiiriine ve kendi
figiiri de kiigiik abla ve kardes figiirlerine benzemektedir. Nesil ve cinsiyet
farkindaliginin  kazamildigi, aile figiirlerinde ger¢ek cinsiyet ve biytkliikleri

yansitmasindan anlasilmaktadir

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Kardesi P 2 kodlu resimde teyzenin resimde yer almadigi ve sozel olarak da ifade
etmedigi goriilmistiir. P 3 kodlu resimde ise teyzenin ¢izildigi goriilmiistiir. Ayni aile
icinde ayni1 bireyi bir kardesin resimde ¢izip, diger kardesinin kendi resimde ¢izmemesi;
ayni aile i¢inde de olsa bireyin diger bireylere yonelik iligki algisinin farkli oldugunu
gosterebilir. Resimde biitiin aile bireylerinin diger aile iiyeleriyle beraber etkilesim
halinde oldugu goriilmektedir. Resmi ¢izen P3 her ne kadar resimde sadece sozel olarak
sOylese de tek basina resim yapmasi, diger aile bireyleriyle bir etkilesimde
bulunmamas1 ve kendisini de ilk olarak ¢izmesi bu kalabalik aile i¢inde dikkat ¢ekmek,
kendisini onemli gostermek istediginden dolay1 olabilir. Koppitz, (1968)’a gore
resimlerinde kendisini ilk olarak yer verilmemeleri aile icinde kendini Onemli

hissetmedigi zamanlarda ortaya ¢ikar.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmemistir.
Semboller: Yok

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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Cizen: B2
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Tiirk
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Kisisel Ozellikleri: Cekingen ve uyumludur. Arkadas tercihlerinde secici davranir.
Genel olarak arkadaslariyla iliskileri uyumludur. Diger arkadaglarina gore daha sessiz
bir ¢ocuktur.

Aile Hakkinda Bilgiler: Olumlu bir iliskisi ve 16 yasinda bir abisi oldugu belirtilmistir.
Aile igindeki iliskilerin olmasi gereken seviyede oldugu ve otoritenin babanin tizerinde
oldugu ifade edilmistir.

Resmin OyKkiisii: “Abim balon ucuruyor. Ben ugurtma uguruyorum. Annem parfiimii
elinde sikiyor. Babam yemek hazirlayacak.”

Aile Ici Etkilesim: Bir arada eylem icinde olmamalar aile iginde pasif etkilesimin

oldugunu s6ylemek miimkiin olabilir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

fIk Cizilen: Abi

En kiiciik Cizilen: Baba

En biiyiik cizilen: Yok

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve

bliytikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Biitlin aile bireyleri resim oldugu ve mutlu bir aile resmi ¢izdigi goriilmektedir. Baba
daha sonraya cizilmistir. Ilk olarak agabeyinin cizilmesi onu karsi kendisini yakin
hissettigini gosteriyor olabilir. Abisinin elinde balon goériilmiistiir. Balon sembolii Burns
ve Kaufman’ a gore (1972) ozgiirliik istegiyle iliskilendirilmistir. Agabeyinin ergenlik
doneminde oldugu ifade edilmistir. Yapilan calismalarda da balon semboliiniin daha ¢ok

ergenlerde ortaya ¢iktig1 tespit edilmistir (Burns ve Kaufman, 1972).

Ayrica en son babasinin ¢izilmesinin de evde yasanilan babayla ilgili fazla otoriteye
kars1 gosterdigi tepkinin yansimasi olabilir. Bu durum, hem kendisinde hem de abisinde
cizilen balon ve ugurtma sembollerle iliskilendirildiginde; otorite karsi sembollerin

0zgiir davranabilme ihtiyacini yansittigini ifade etmek miimkiindiir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmedi.
Semboller: Ucurtma ve Balon

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi



113

Cizen: B9

Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Tiirk

Kisisel Ozellikleri: Neseli ve uyumludur. Sosyaldir. Harekeli ve nazik oldugu igin
sosyometri de olumlu oy almaktadir. Hareketli yapisindan dolay:1 uyari aldigi, duygusal
bir yapisi oldugu ve herkesle iyi geginmeye 6zen gosterdigi ifade edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Kardesinin olmadigi, anne ile daha derin bir iliskisi oldugu ve
babayla beraber bir takim i¢inde olduklar ifade edilmistir.

Resmin OyKkiisii: “Annem c¢ilekli dondurma yiyor. Ben ¢iceklerle oynuyorum. Babam
kalemlerden fiize oyunu oynuyor.”

Aile Ici Etkilesim: Resimde her figiir ayr tek basma eylem iginde olsalar da, babanin
kalemlerden fiize oyunu oynamasi c¢ocukla Onceden yasadigi aktif bir iletisimin
gostergesi  olabilir. Cocugunda bunu resimde yansitmast yasadiklart olumlu

etkilesimden dolayi olabilir. Yine de resimde figiirler bir arada olsa da birlikte bir eylem
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icinde olmadiklarindan dolay1 pasif bir etkilesim iginde olduklarint sdylemek

mimkindiir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Mk Cizilen: Kendisi

En kiiciik Cizilen: -

En biiyiik cizilen: Anne-baba

Unutulan Aile Bireyi:-

Figiirleri ¢c6p adam ve ayrintilar1 ¢izdigi (annenin kiipeleri vardir) goriilmektedir. Nesil
ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigy, aile figiirlerinde gercek cinsiyet ve biiyiikliikleri

yansitmasindan anlagilmaktadir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Tiim figilirler ¢cop adam ¢izilse de mutlu bir aile yasantisini yansittigi goriilmektedir.
Kelebek ve ciceklerin olmasit da bunu desteklemektedir. Cizilen kelebekleri figiirler
arasinda engel olarak gormek dogru olmayabilir ¢linkii kelebek sembolii sevgi
gostergesini yansitmaktadir (Burns ve Kaufman, 1972). Kendisini ilk olarak ¢izmesi
ailenin merkezinde kendisini gordiigli i¢in olabilir. Cocuklar bazen figiirleri ¢c6p adam
olarak ¢izmek isteyebilir. Bu gelisimsel yetersizlikten dolay1 olabilir. Fakat genel olarak
resimde verdigi anlam ¢ok Onemlidir. Tiim aile bireylerin oldugu ve kullandigi
sembollerin anlamlarina aileden alinan bilgiler 1s18inda bakildiginda mutlu bir aile

yasantist oldugunu sdyleyebilmek miimkiindiir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmedi.
Semboller: Cicek, kelebek

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi
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Cizen: B10
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Tiirk
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Kisisel Ozellikleri: Neseli ve sosyal yonden giiglii bir cocuktur. Arkadaslari ve
yetiskinlerle iletisimi giigliidiir. Dikkatli ve 6zenli bir 6grencidir. Aynalar1 ¢ok sever ve

susludiir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Annesi ve babasi ile olumlu bir iletisimi oldugu, kardesinin
olmadigi, babasinin son bir sene i¢inde calisma saatlerinin degistigi, babanin eve geg
saatlerde geldigi, birbirlerine yeterince vakit ayiramadiklar1 ve bununla ilgili bir uyum

siireci yagadigi ifade edilmistir.

Resmin Oykiisii: “Babam gazete okuyor. Bende onu dinliyorum. Annem bulasik ve

temizlik yapiyor”
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Aile i¢i Etkilesim: Baba ve kendisi arasinda aktif bir iletisim var. Mutlu bir aile

yapilart goriiliiyor.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Mk Cizilen: Kendisi

En kiiciik Cizilen: -

En biiyiik cizilen:-

Unutulan Aile Bireyi:-

Baba figiirii annenin eteklerinin iizerinde ¢ikmis gibi ¢izildigi, babayla giyinisleri ve
cizimi de kendi figiiriine benzedigi goriilmektedir. Nesil ve cinsiyet farkindaliginin
kazanildigi, aile figiirlerinde gergcek cinsiyet ve biyiikliikleri yansitmasindan

anlasilmaktadir. Baba ve kendisi de belirgin bir sekilde ¢izilmistir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Resim yaparken kendi kendine baba figiirii icin “ Ustiine ne giydirsek? Kisa kollu mor
cekenini neden yapmiyorum” gibi soru sorup cevap verdigi goriilmiistiir. Uygulama
sirasinda ¢izerken babasini sevdigini, resimdeki figiirii severek gostermistir. Figiirlerin
arasinda mesafe birlerine yakin oldugunu goriilmektedir. Babayla resim de bir arada
aktif bir etkilesimde olmasi1 babayla olumlu yasantiya sahip oldugunu veya babayla
beraber gecirdigi zaman az oldugu i¢in resimde buna yonelik beklentisini ve 6zlemini

dile getirmis olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmedi.
Semboller: Yok

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi
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Cizen: B6
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Tiirk
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Kisisel Ozellikleri: Cekingen ve uyumludur. Arkadaslariyla fazla problem
yasamamaktadir. Babasinin evden gittigi zaman iiziildiigli belirtilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Kardesinin olmadigi, baba evde otoriter oldugu fakat resim
yapildig1 sirada baba denizde seferde oldugu, isinden dolay: siirekli evde bulmadigi
ifade edilmistir. Resimde eklenen ama ailesi tarafindan bahsedilmeyen bir kardesi
gorilmektedir. Anne ile zaman zaman sorunlar yasamaktadir.

Resmin Oykiisii: “Annem ocakta yemek yapiyor. Babam bir seyleri tamir ediyor. Ben
oyun oynuyorum. Kardesim Uyuyor.”

Aile i¢i Etkilesim: Aile icinde bir arada olmalarna ragmen, birlikte bir eylem iginde

degiller bu yilizden pasif bir etkilesim i¢cinde olduklarini sdylemek miimkiindiir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: Anne
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En kiiciik Cizilen: Kardes

En biiyiik cizilen: Anne

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Uygulama sirasinda babanin 6nemsiz ¢izilmesi uygulama giinliiglinde belirtilmistir.
Baba figiiriniin ayaklarinin yerde olmadigi, diger figiirlerden daha silik yapildigi
goriilmektedir. Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek

cinsiyet ve biiyiikliikleri yansitmasindan anlagilmaktadir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Tiim aile tiyeleri bir arada da olsa, babanin silik ve 6nemsiz, ayaklar1 yere basmayan bir
sekilde ¢izilmesi siirekli evde olmadigindan dolay1 olabilir. Resim yapilirken de baba
seferde oldugu ifade edilmistir. Annenin hamile olduguna dair bilgi elde edilmistir bu
yiizden eve yeni bir bireyin gelecegini resimde yansitmistir. Kendi figiirii ile anne figiirii
birbirlerine benzedigini, anneyle kendisi ayn1 boyda ¢izildigi goriilmektedir. Ayrica ilk
cizilen annesinin olmasi ve sola dogru ¢izilmesi anneyle 6zdesim kurdugundan dolay1
olabilir. Parot’a gore kisinin aile iiyelerini ¢izme sirasi, bu iiyelerin her birine verdigi
degeri yansitir. ilk cizilen kisi genelde kisinin duygusal alanda ¢ocuk i¢in en dnemli
oldugu kabul edilir. Parot ayrica bu kisinin genellikle kagidin sol kismina ¢izildigine
dikkat ¢cekmistir (akt. Jourdan, 2000). Evde otorite baba da olmasina ragmen, siirekli
evde bulunmadigi i¢in anneyi otorite olarak gordiigii ifade edilebilir ve onu daha biiylik
cizmis olabilir. Cocuklar genelde aile i¢inde en giiclii bulduklari, bir anlamda onlar i¢in
otoriteyi temsil eden, muhtemelen O6zdesim kurabildikleri kisiyi bliylik ve ilk
bakildiginda hemen goze carpabilecek sekilde ¢izmektedir. En son ve/veya en kiiciik
olarak resmedilen aile bireyler ise ¢ocuk tarafindan ¢ok fazla Gnemsenmeyen veya aile
icinde varligindan rahatsizlik duyduklar kisilere isaret edebilmektedir.(Saydam, 2004).
Daha dogmamis kardesini uyuyor olarak resmin yer vermesi ve onu saga dogru, en son
olarak ve kiiciik olarak ¢izmesi kardesinin dogacak olmasindan dolay1 yasadig: farkli ve
ikilemli duygularla iligkili olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmedi.

Semboller: Yok

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi
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Cizen: B11
Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Tiirk
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Kisisel Ozellikleri: Neseli, ¢ekingen ve uyumludur. Daha ¢ok erkek arkadaslariyla
oynadigi, oyun kurup, yonettigi ifade edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Ailesiyle olumlu ve sicak bir iligkisi oldugu, yakin zamanda
bir kardesi oldugu, kardesiyle iliskisinin ¢ekingen fakat onu ¢ok sevdigini ve korumaci
oldugu belirtilmistir. Evde baba otoritedir.

Resmin Oykiisii: “Ben ¢iceklere bakiyorum. Babam kardesimi gezdiriyor. Annem
yogurt yapiyor. Kardesim ayaga kalmak istiyor, bebek bu ylizden” Cizerken “en biiytlik
babam” demistir.

Aile ici Etkilesim: Bir arada mutlu bir aile olarak cizildi ancak resimde bir arada bir
eylem icinde olmadiklar1 i¢in pasif bir etkilesim icinde oldugunu sdyleyebilmek

mumkuindiir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Kendisi

En kiiciik Cizilen:

En biiyiik cizilen: Baba

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Figiirlerin hepsi ¢0p adam seklinde ve ayaklari bir iiggen olarak ¢izildigi goriilmektedir.
Boyle bir cizim yere aile iiyelerinin saglam bastigini1 diisiindiirebilir. C6p adam
cizilmesine ragmen kirpikler gibi ince bir ayrintiy1 ¢izildigi goriilmektedir. Nesil ve
cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gercek cinsiyet ve biiytikliikleri

yansitmasindan anlasilmaktadir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Birbirlerine yakin bir aile oldugu, aralarinda belirgin bir mesafe olmadigi
goriilmektedir. Kendi figiiriiniin diger tiim aile {iyelerinin figiirlerine benzedigini, anne
figiiriinii de ¢izdigi sa¢ seklinden dolayr anlamak miimkiindiir. Tim aile bireylerin
oldugu ve kullandigi sembollerin anlamlarina aileden alman bilgiler 1s181nda
bakildiginda mutlu bir aile yagantist oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Eve yeni bir
tiye gelmesiyle ilgili duygularini bebege de resimde yer vererek yansitmistir. Burns
(1972) hareketli aile resimlerinde bebek karyolasin1 sembol olarak degerlendirmis ve
ailesine yeni katilan bireylerin resimlerinde yer verildigini saptamistir. Burns’a gore
cizilen bebek karyolasi duyulan endisenin isaretidir. Fakat bu endisenin olumsuz

anlamda olmadigin1 belirtmistir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmedi.
Semboller: Cigek, bebek karyolasi

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi.
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4.1.2. Aile ici Iletisim Kopuklugunu Anlatan Resimler
Cizen: A3

Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Alman
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Kisisel Ozellikleri: Uyumlu ve Neselidir. Sinifta aktif ve derslerinde istekli bir
ogrencidir. Bazen yeni bir ortama girdiginde kendisini rahat ifade edemiyor. Bunun
disinda arkadaslariyla iliskilerinde sorun yok.

Aile Hakkinda Bilgiler: Anne ve baba yogun bir sekilde ¢alistigi, 10 yasinda bir ablasi
oldugu, ablasiyla zaman zaman sorunlar yasadig1 fakat sorunlar olmasia ragmen her
firsatta da ona olan sevgisini de gosterebildigi ifade edilmistir.

Resmin Opykiisii: “Ablam oyun oynuyor. Annem bulasik makinesini galistirtyor.

Babam masay1 temizliyor. Kedilerim oyun oynuyor. Disarida ben kardan adam
yaptyorum”
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Aile I¢i Etkilesim: Her bir figiir evin ayri katlarinda tek baslarma bir eylem iginde

olduklarindan dolay1 pasif bir etkilesimde olduklarint sdylemek miimkiindiir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: Kendisi

En kiiciik Cizilen: Degerlendirme dis1

En biiyiik cizilen: Degerlendirme dis1

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Kendisi evin diginda diger aile bireyler ise evin i¢inde oldugu goriilmektedir. Figiirler
¢op adam seklinde ¢izildigi i¢cin hangisinin daha biiylik veya kiiciik oldugunun
anlasilmamasi ev i¢inde ¢izildiginden dolay1 olabilir. Nesil ve cinsiyet farkindaligini

kazandigini ablasini uzun sag, kendisine ise kisa sa¢ ¢izmesinden anlamak miimkiindiir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Kendisi evin disinda olmasiyla beraber diger aile liyeleri evin ayri1 bir boliimiinde bir
arada olmadigin1 ve birbirlerinden uzakta oldugunu goriilmektedir. Evin iginde kat
olarak ¢izilen bdlmeleri engel olarak diisiinmek miimkiindiir. Wegmann ve Lusebrink
(2000)’a gore iki figiiriin arasinda engellin olmasi bireyler arasindaki etkilesiminin ve
iletisimin yetersiz kaldigin1 gosterir. Kendisini de evin i¢inde ¢izmemesi de kendisi “ev
icinde” gérmedigi anlamina gelebilir. Figiirlerin evin kisimlarina yalniz ve tek baslarina
bir eylem iginde olarak cizilmeleri birbirlerini izole ettikleri ve iletisime agik

olmadiklart anlamina gelebilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Aga¢ cizimi cizilmemistir. Ev ¢iziminde, evin
kapisinin olmamasi ¢ocugun sosyal diinyaya girmede zorlandigi anlamina gelebilir.
Joles (1964)’a gore evin kapisinin olmamasi sosyal yasama ulasilmazlikla ilgili olabilir.
Ev saydamlastirilmig ev teknigi ile gosterilmistir. Bu daha ¢ok evin i¢inde sorunlari
gostermek i¢in kullanilan bir yontemdir. Akkapulu (2008)’a gore genellikle evin

igindeki yasantiy1 gosteren ¢izimlerde; ¢6ziim bekleyen aile yapisiyla iliskilidir.

Her bir aile {iyesini bir arada degil de ayr katlarda ¢izmesi bireyler arasinda yasanilan

iletisim kopukluguyla ilgili olabilir. Her bir aile bireyini evin i¢inde gostererek kagidin
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tim alan1 kapsayacak sekilde degil de ev iginde bolmelere ayirma ¢izim tarzinin
cizildigi goriigmistiir. Ayrica her bireyin tek basina bir alan iginde ¢izmesi de sarma
¢izim tarzinin kullandigin1 géstermektedir. Bu her iki ¢izim tarzi da Burns (1972)’a gore

yasanilan bir iletisim bozuklugunun ve kisileri izole etmek istedigiyle ilgilidir.

Semboller: Kar ve giines

Cizim Tarzi: Bolmeye ayirma ve sarma (ev i¢i)



Cizen: A 4

Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Alman
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Kisisel Ozellikleri: Cekingen ve Endiselidir. Diger arkadaslaria gore daha cekingen ve

icine kapanik bir ¢ocuktur. Derslerinde bu ¢ekingenlik s6z almasini etkileyebiliyor.

Aile Hakkinda Bilgiler: Kendisinden 2 yas biiyiik bir abisi oldugu, ailesi yasadigi

iilkenin giivenliginden rahatsiz duyduklarini ifade edilmistir.

Resmin Oykiisii: “Babam kitap okuyor. Kardesim uyuyor. Ben oyun oynuyorum.

Annem yemek yapiyor.”

Aile Ici Etkilesim: Her bir figiir evin ayri katlarinda tek baslarina bir eylem iginde

olduklarindan dolayi pasif bir etkilesimde olduklarini sdylemek miimkiindiir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:
Ilk Cizilen: Baba
En kiiciik Cizilen: Degerlendirme dis1
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En biiyiik cizilen: Degerlendirme dis1

Unutulan Aile Bireyi:-

Figlirler ¢Op adam ¢izildigi i¢in hangisi daha biiylik veya kiigiik diye bir ayrim
yapilmasi zordur. Bunun sebebinin ev icinde ¢izildiginden olabilir. Cop adam olarak
cizilse de figiirlerin yaptiklar1 eylemler hareket olarak gosterilmeye ¢alisilmistir.
Figlirlerin farkli cinsiyetleri oldugunu onlara verdigi isimler yoluyla sozel olarak
sOylemistir fakat cinsiyetlerini farkli kilacak tek sey az da olsa goriilen annenin sagidir.
Cinsiyet farkindaligi kazanmistir fakat figilirler o kadar belirsiz ve kii¢lik ¢izilmistir ki

nesil farkindalig1 konusunda bir yorumda bulunmak giictiir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Figiirlerin ¢izimdeki belirsizlik, detaydan kaginma, silik c¢izimler cekingenlik ve
giivensizlik isaretidir. Her aile bireyi evin ayr1 katinda, tek baslarinda bir eylem i¢inde
olmalar1 ve evin durusunun yamuk ve ¢atlaklar iginde olmasi yasanan huzursuzlugu ve
iletisim kopuklugunu anlatiyor olabilir. Zayif ve ince olarak ¢izilen duvarlar zayif,
incinmeye agik, hassas kisilik yapilanmasin1 akla getirebilir. Ayn1 zamanda yikik dokiik
duvarlar; sosyal yasam alanin giivenilir bir yer olmadigin1 da gosterebilir. (Burns,
1987). Yaninda buluttan eve dogru gokkusagi ise ¢gocugun bu isaretlere ragmen aile ile
ilgili olumlu duygulariyla ilgili olabilir. Appelman (2007)’a gore gokkusagi; korunmak
zorunda veya uzlagsmak zorunda olan bir seyin anlamini verebilir. Ailenin kendilerini
giivende hissetmemelerini ifade etmesi, ¢ocugun korudugu seyin aile oldugunu
anlamin1 verebilir. Ayn1 zamanda gokkusagi sembolii ¢ocugun ¢evresinde bazi {iziicii
olaylarin yasandigimin fakat daha iyi seylerin gelecegine dair bir umut tasidigini

anlamina da gelmektedir.

Aga¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Aga¢ ¢izimi resimde goriilmemektedir. Ev
cizimine bakildiginda ev havada asiliyor gibi durmaktadir. Ev resimdeki zemin
cizgisinden ayr1 ise, yani uguyor gibi duruyorsa; bu daha ¢ok ev i¢indeki uyumun diistik
oldugunu akla getirebilir. (Akkapulu, 2008). Kendisinin ve kardesinin kapilarinin
olmasi aile i¢inde her ne kadar birbirlerinden uzak da olsalar sosyal bir paylasim i¢inde

oldugunu; ev kapisinin olmamast da ailenin dis sosyal yasama ulagilmadaki
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isteksizligini gosteriyor olabilir.  Aile; kendilerinin bu iilkede yeterince gilivenli
hissetmediklerinden dolayr diger insanlarla fazla bir etkilesim halinde olmak

istemediklerini soylemislerdir.

Her bir aile iiyesinin ayr1 bir yerde tek basina bir eylem yaparken ¢izilmesi ve bolmelere
ayirma ve sarma ¢izim tarzi kullanmasi aralarindaki iletisim kopuklugunu yansitmak
istedigiyle ilgili olabilir. Her iki ¢izim tarzi da Burns (1972)’a gbre yasanilan bir
iletisim  bozuklugunun ve kisileri izole etmek istedigiyle ilgilidir. Ayrica
saydamlastirilmis ev c¢izerek gostermistir. Akkapulu (2008)’a gore genellikle evin

icindeki yasantiy1 gosteren ¢izimlerde; ¢ozliim bekleyen aile yapisiyla iliskilidir.

Semboller: Giines, gokkusagi

Cizim Tarz1: Bélmeye ayirma ve sarma
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Cizen: A S

Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Alman

Kisisel Ozellikleri: Cekingen ve Endiselidir. Kurallara ¢cok bagl bir ¢ocuktur. Bazi
zamanlar kurallar konusunda arkadaslarini uyarir. Kendisinden dort yas biiyiik ablasi

var. Ev i¢indeki kurallarin onu siktig1 ifade edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Aile bilgi formunu aile liyesi doldurmak istememistir.

Resmin Oykiisii: “Ablam kitap okuyor. Babam televizyon izliyor. Annesi piyano
caliyor. Ben kamyonumla oynuyorum. Hizmet¢imizde kdpegimizi gezdiriyor”
Aile I¢i Etkilesim: Her bir figiir evin ayr1 katlarinda tek baslarina bir eylem iginde

olduklarindan dolayi pasif bir etkilesimde olduklarini sdylemek miimkiindiir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Baba

En kiiciik Cizilen: Degerlendirme dis1

En biiyiik cizilen: Degerlendirme dis1

Unutulan Aile Bireyi:-

Figiirler ¢op adam c¢izildigi i¢in hangisi daha biiylik veya kiigiik diye bir ayrim
yapilmasi zordur. Bunun sebebinin ev i¢inde ¢izildiginden olabilir. Cop adam olarak
cizilse de figiirlerin yaptiklar1 eylemler hareket olarak gosterilmeye calisiimistir.
Figiirlerin farkli cinsiyetleri oldugunu onlara verdigi isimler yoluyla sozel olarak
sOylemistir fakat cinsiyetlerini belirleyecek figiirlere bir 6zellik kazandirmamistir. Ayni

sekilde nesil farkindaligi ile ilgili de farklilig1 ortaya koyacak bir ¢izim yapmamuistir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Figiirlerin ¢izimdeki belirsizlik, detaydan kaginma, silik c¢izimler cekingenlik ve
giivensizlik isaretidir (Saydam, 2004; Machover,1949). Her aile bireyi evin ayr1 katinda,
tek baslarinda bir eylem i¢inde olmalar1 ¢izmesi ¢ocuk tarafindan hissedilen iletisim
kopukluguyla ilgili olabilir. Ayrica resimde kiigiik figiirler ¢izmesi, minimal ¢izimler

yapmasi ¢ekingen, hassas bir kisilik yapisiyla iligkili olabilir (Machover,1949).

Agac¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi:

Agac ve ev ¢izimi goriilmektedir. Evin biiylikliigii evin kapisi evle dogru orantilidir.
Evin kapisinin tokmagi da vardir. Eve gore normal biiyiikliikte bir kapinin ¢izilmesi,
sosyal yasama ulagilabilirligiyle ilgilidir. Catinin biiyiikliigli evin buyiikligiiyle
karsilastirildiginda normal biiyiikliiktedir. Saydamlastirilmis ev ¢iziminin goriilmesi ve
ev icinde bolmelere ayrim ve sarma teknigi kullanmasi aile bireyleri arasinda yasanan
iletisim kopukluguyla ilgili olabilir.

Agacin govdesi ayn1 zamanda kendisi Burns’a gore (1987) biiylime ve gelisme igin
yasam giicii olan enerjiyi yani libidoyu yansitir. Aga¢ goévdesini olusturan ¢izgilerin

birbirlerine tam bir paralellik yiikselmesi, itaatli ve uyumlu olusuyla ilgili olabilir

Semboller: Yok

Cizim Tarzi: B6lmeye ayirma ve sarma
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Cizen: A 8
Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Alman
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Kisisel Ozellikleri: Cekingen ve Endiselidir. Daha ¢ok dil ile iliskili derslerde daha

basarilidir. Grup i¢in ilk once ¢ekingen dursa da uyum sagladiginda grubu kendisi

yonetebilmektedir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Tiirkiye’ye yeni tasindiklari, diger Alman ailelerine gore daha
cabuk uyum sagladiklarin1 ifade edilmistir. Babanin hafta sonlar1 genelde is gezileri

oldugundan aile tam olarak birlikte zaman geciremedikleri belirtilmistir.

Resmin Opykiisii: “Ben 6dev yapiyorum. Babam kopeklerle ekmek almaya gidiyor.

Annesi masayi1 temizliyor. Kardeslerim beraber oyun oynuyorlar.”
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Aile ici Etkilesim: Kardesleri disinda diger figiirler evin ayr katlarinda tek baslaria
bir eylem i¢inde olduklarindan dolayr pasif bir etkilesimde olduklarini soylemek

miimkiindiir. Resimde kardesler arasinda aktif bir etkilesim vardir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Kendisi

En kiiciik Cizilen: Degerlendirme dis1

En biiyiik cizilen: Degerlendirme dis1

Unutulan Aile Bireyi:-

Figiirler ¢op adam seklinde ¢izildigi i¢in hangisi daha biiyiik veya kii¢iik diye bir ayrim
yapilmasi zordur. Bunun sebebinin ev i¢inde cizildiginden olabilir. Aslinda ¢6p adam
degil de kafadan bacakl figiirler resimde yer almaktadir. Bu sekilde ¢izilmesine ragmen
figilirlerin yaptiklar1 eylemler hareket halinde gosterilmeye calisilmistir. Figiirlerin farkl
cinsiyetleri oldugunu onlara verdigi isimler yoluyla sdzel olarak sOylemistir fakat
cinsiyetlerini belirleyecek figiirlere bir 6zellik kazandirmamistir. Ayni sekilde nesil
farkindaligr ile ilgili de farklilig1 ortaya koyacak bir ¢izim de yapmamustir. Figiirler bu

yiizdende birbirine benzemektedir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Resimde giinesin biiylik olmas1 ve evin igindeki 1siklarin ev sicakliginin yeteri kadar
olmadigini anlatmaktadir Hareketli aile ¢izimlerinde 1s1k; istenilen ve beklenilen
sicakligr anlatmaktadir. Evde bunu gérmedigi icin etrafa 1s1 sacan semboller ¢izmistir.
Bireylerin bir arada olmamasi evin her bir katina diger aile {iyelerinin figiirleri ¢izmesi,
aile icinde  hissettigi bir iletisim kopuklugunu anlatiyor olabilir. Ayrica
saydamlastirilmis ev ¢izimi yaptig1 i¢in evin i¢inde yasadigi bu sorunu bu sekil de

yansitmis olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Aga¢ cizimi resimde goriilmemektedir. Evin
kapis1 evin biiyiikliigiine uygun olarak ¢izilmistir. Evin dis kapis1 sosyal diinyaya ¢ikis1
temsil etmektedir. Ev i¢inde ¢ocuk tarafindan fark edilen bir iletisim kopuklugu olsa da
sosyal diinyaya, ¢evresindeki diger insanlara acik oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Ayrica bacanin olmamasi evdeki sicakligin olmamasini akla getirir (Buck, 1948; akt
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Bruns; 1987; Jolles,1964). Ayrica saydamlastirilmis ev ¢izimi yapildigint ve ev iginde
bolmelere ayrim ve sarma teknigi kullanarak aile bireyleri arasindaki iletisim
kopuklugunu yansitmaya c¢aligildig1 diisiiniilmiistiir.

Semboller: Lamba, giines, kopek.

Cizim Tarz1: Bolmeye ayirma ve sarma
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Cizen: A 10
Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Alman

Kisisel Ozellikleri: Ogretmen ¢ocuk bilgi formunu bos birakmustir. Baska bir 6gretmen
cocugun icine kapanik oldugunu, annenin ve babanin siirekli yurt disina ¢iktiklarini

ifade etmistir. Bagka bir bilgi vermemistir.
Aile Hakkinda Bilgiler: Aile bilgi formunu aile liyesi doldurmak istememistir.

Resmin Oykiisii: “Annem evde bilgisayar basinda calisiyor. Babamda biiroda
bilgisayar basinda ¢alisiyor. Biz de babama geldik, ona bakiyoruz.”

Aile Ici Etkilesim: Aile igindeki tiim figiirleri tek bir evde degil, iki farkli evde ve tek
baslarina ¢izmesi resimde pasif bir etkilesim halinde oldugunu gdsteriyor. Kardesleriyle
beraber bir arada babayla birlikte olmalari; bir arada olduklarini fakat bir arada

olmalarina ragmen pasif bir etkilesim i¢cinde oldugunu soéyleyebilmek miimkiindiir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: Anne

En kiiciik Cizilen: Degerlendirme dis1
En biiyiik cizilen: Degerlendirme dis1

Unutulan Aile Bireyi:-

Figiirler ¢cop adam seklinde ¢izildigi i¢in hangisi daha biiylik veya kii¢iik diye bir ayrim
yapilmasi zordur. Bunun sebebinin ev i¢inde ¢izildiginden olabilir. Aslinda ¢6p adam
degil de kafadan bacakli figiirler resimde yer almaktadir. Bu sekilde ¢izilmesine ragmen
figiirlerin yaptiklar1 eylemler hareket halinde gosterilmeye calisilmistir. Figiirlerin farkl
cinsiyetleri oldugunu onlara verdigi isimler yoluyla sozel olarak sOylemistir fakat
cinsiyetlerini belirleyecek figlirlere bir 6zellik kazandirmamistir. Ayni sekilde nesil
farkindaligi ile ilgili de farklilig1 ortaya koyacak bir ¢izim de yapmamustir. Figiirler bu
ylizdende birbirine benzemektedir. Ayrica resimde kiiclik figiirler ¢izmesi, minimal

cizimler yapmasi ¢ekingen, hassas ve depresif bir kisilik yapisini anlatiyor olabilir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Tiim aile bireyleri resimde olmasina ragmen; anne ve babayi farkli evlerde ¢izmesiyle
aile icinde yasayan iletisim kopuklugunu gosteriyor olabilir. Anne ve baba o kadar
yogundur ki bir araya gelememekte hatta calisamamaktadir. Kendisinin ve kardeslerinin

babasinin yaninda ¢izmesi babalarini daha yakin gérdiigii i¢in olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Aga¢ cizimi resimde goriilmemistiir. Her iki
evde de kapi ¢izilmemistir. Evlerin kapilarinin olmamasi sosyal diinyayla, ¢evredeki
diger insanlarla olan iletisimin olmadigtyla ilgili olabilir. Bu iletisimim hem kendisinin
hem de diger aile liyeleriyle ilgili olmas1 miimkiindiir. Ciinkii evde kendisiyle beraber
diger aile tiyeleri vardir ve evin digina farkli bir alana ¢ikis; kap1 olmadigindan dolay1
miimkiin degildir. Ayrica bacanin olmamasi evdeki sicakligin olmamasiyla iliskili
olabilir (Buck, 1948; akt Bruns; 1987; Jolles,1964). Ayrica saydamlastirilmis ev ¢izimi
goriilmiistiir. Akkapulu (2008)’a gore genellikle evin icindeki yasantiyr gosteren
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cizimlerde; ¢oziim bekleyen aile yapisiyla iliskilidir. Evin i¢inde yasadigi bu iletisim

sorununu bu sekil de yansittigini sdyleyebilmek miimkiindiir.

Burns (1972) hareketli aile resimlerinde depresif duygulanimlara sahip olan ¢ocuklarda
su semboliine rastlamistir. Bu resimde goriilen suyla ilgili ¢cocuk herhangi bir 6zel bir

aciklamada bulunmamis sadece sularin ¢imleri suladigini sdylemistir.

Semboller: Giines, su, bilgisayar

Cizim Tarzi: Sarma
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Cizen: A 13
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Alman
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Kisisel Ozellikleri. Neseli ve uyumludur. Kardesine ¢ok bagli ve sevgi gosteren bir
cocuktur. Aralarinda 6zel bir bag var oldugu ve birbirleriyle ¢ok diiskiin olduklar1 ifade
edilmistir.

Not: A 13 ve A 14 ikiz kardesler. Resim yaparken A 13 sol elini kullandh.

Aile Hakkinda Bilgiler: Baba siirekli uzun is yolculuklar1 yapiyor. Siirekli bir arada
yasayan bir aile degiller.

Resmin Opykiisii: “Annem bilgisayarda babamin resmini ¢iziyor. Kardesim &yle
duruyor. Ben 6dev yapiyorum. O sirada kardesimin elinden tutuyorum”

Aile I¢i Etkilesim: Resimde ddev yaparken ayni zamanda kardesiyle beraber olmast,
onun elinden tutmasi resimde aralarinda aktif bir etkilesim oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Annesinin tek basina olmasi ve babanin resimde olmamas1 da pasif bir

etkilesimi diisiindiirmektedir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Anne

En kiiciik Cizilen:

En biiyiik cizilen: Kardesi

Unutulan Aile Bireyi: Baba

Annenin kollar1 ve elleri ¢izilmemistir. Figiir ¢izimlerinden ¢izgisel gelisimi yasina gore
biraz geri oldugu goriilmektedir. ikiz kardeslerini ¢izgi gelisimi birbirinden farkli

oldugu anlasilmaktadir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Baba resimde yer almasa da anne babanin resmini ¢izmesinden dolay1 bir anlamda
babayla iletisim halinde oldugunu sdylemek miimkiindiir. Aynm1 zamanda resimde
olmamas1 da aralarinda olan iletisim problemini gosteriyor olabilir. Koppitz’ e gore
(1968) resimlerde; aile liyelerinin yoklugu veya ¢ocugun kendisinin yoklugu ¢ok dogal,
olagan degildir ve Oonemli bir ayrintidir. Annesinin bilgisayarda babasinin resmini
cizmesi de babasinin stirekli is yolculuklar1 yaptigindan dolay1 diger aile iiyelerinin ona

kars1 duydugu 6zlemden dolay1 olabilir.

Kardesi en ortada, en merkezde ¢izmis olmasi ve kendisi ddev yaparken diger bir
yandan kardesine temas halinde olmasi arasindaki bagin kuvvetli olmasiyla ilgilidir.

Farkli eylemler i¢inde olsalar da temas halindedirler.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag c¢izimi goriilmedi.
Semboller: Bilgisayar

Cizim Tarzi1: Hareketli aile ¢izimine 6zgi bir ¢izim tarzina rastlanmadi
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Cizen: A 14
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Alman
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Kisisel Ozellikleri: Neseli ve uyumludur. Aralarinda 6zel bir bag var oldugu ve
birbirleriyle ¢ok diiskiin olduklar1 ifade edilmistir. Birbirleriyle ¢ok diiskiinler. A 13’e
gore daha basarili ve aktif bir Ogrencidir. Bazen yeni kisilere karsi c¢ekingendir.
Kardeslerinin bu kadar bir birine diiskiin olmasi; diger arkadaslariyla iletisimini
etkileyebilmektedir.

Not: A 13 ve A 14 ikiz kardesler. Resim yaparken A 14 sag elini kulland..

Aile Hakkinda Bilgiler: Baba siirekli uzun is yolculuklar1 yapiyor.

Resmin Opykiisii: “Annem yemek pisiyor. Kardesim kopegimizi seviyor, onunla
oynuyor. Ben oyuncagimla oynuyorum. Babam kopekle oynuyor.

Aile Ici Etkilesim: Annesinin evde tek basina olmasi ve babanin kendilerinden uzakta
bir yerde ¢izilmesi pasif bir etkilesimi, kardeslerin bir arada oyun oynamalar1 aktif bir

etkilesimi gostermektedir.



138

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Anne

En kiiciik Cizilen: kendisi

En biiyiik cizilen: kardesi

Unutulan Aile Bireyi:-

Figiirler ¢cop adam seklinde ¢izilmistir. Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile

figiirlerinde gergek cinsiyet ve biiyiikliikleri yansitmasindan anlagilmaktadir

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Aile bireylerin hepsi bir arada oldugu resimde goriilmektedir. A 13’un resminde baba
figiirlinlin olmamas1 fakat annesinin; babasinin resmini ¢izmesi babaya karsi1 duyulan
bir 6zlem duygusuyla iligkili olabilir. A 14’un resminde ise baba figiirii daha uzak ve
babayla kendisi ve kardesi arasinda engel cizildigi goriilmektedir. Wegmann ve
Lusebrink (2000)’ e gore iki figiiriin arasinda engelin olmasi bireyler arasindaki
etkilesiminin ve iletisimin yetersiz kaldigini1 gosterir. Cizim sirasinda en son babanin
cizilmesi; babanin evde siirekli olmamasiyla ilgili yasanan iletisim problemi ile iligkili
olabilir. Kardesiyle kendisi yakinken, annesinin ev i¢inde izole olarak ¢izilmesi ve

babanin da araya engel koyarak cizilmesi de iletisim kopukluguyla ilgili olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agag ¢izimi resimde goriilmemektedir. Ev ¢izimi
vardir. Annede evin iginde tek basina yemek yaparken ¢izilmistir. Anne c¢iziminde
hareketli aile resimlerinde ortaya ¢ikan sarma teknigi kullanilmistir. Burns (1972)’a
gore bu ¢izim c¢izim tarzi yasanilan bir iletisim bozukluguyla ilgilidir. Evin kapisi
gorilmemektedir. Evin kapisinin olmamasi; sosyal yasama ulasilmazligiyla ilgili
olabilir. Saydamlagtirilmis ev ¢izimi; Akkapulu (2008)’a gore genellikle evin i¢indeki
yasantiy1 gosteren cizimlerde; ¢oziim bekleyen aile yapisiyla iliskilidir. Evin bacasinin
olmamast evde sicakligin olmamasmi akla getirir (Buck, 1948; akt Bruns; 1987,
Jolles,1964). Babanin siirekli is gezilerinde olmasi ve evde olmamasiyla bu durumla
ilgili olabilir.

Semboller: Giines, kopek, oyuncak

Cizim Tarzi: Sarma
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Cizen: A 15
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Alman

Kisisel Ozellikleri: Cekingen oldugu, kendini ifade etmede giigliik ¢ektigi, okula
alisamadig1 ve okulda fazla arkadaslar1 olmamasindan dolay1 da i¢ine kapanik bir ¢ocuk

oldugu ifade edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Aile bilgi formunu aile liyesi doldurmak istememistir.

Resmin Oykiisii: “Kendisi ve kardesi masada oturup oyun oynuyorlar. Annesi onlar

izliyor. Babam alt katta uyuyor.”
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Aile I¢i Etkilesim: Kardesiyle bir arada olmasi ve annesinin onlar1 izlemesi aralarida
aktif bir etkilesim oldugunu fakat baba figliriin diger aile liyelerine katilmayarak baska

bir alanda tek ¢izilmesi pasif bir etkilesim i¢inde oldugunu séylemek miimkiindiir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Mk Cizilen: Kendisi-kardesi

En kiiciik Cizilen: Degerlendirme dis1

En biiyiik cizilen: Degerlendirme dis1

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Figiirler ¢op adam seklinde ¢izildigi i¢in hangisi daha biiyiik veya kii¢iik diye bir ayrim
yapilmast zordur. Bunun sebebinin ev icinde ¢izildiginden olabilir. Bu sekilde
cizilmesine ragmen figiirlerin yaptiklar1 eylemler hareket halinde gosterilmeye
calisilmigtir. Figiirlerin farkli cinsiyetleri oldugunu onlara verdigi isimler yoluyla s6zel
olarak sdylemistir fakat anne figiiriine ¢izilen sa¢larin disinda belirleyecek figiirlere bir
Ozellik kazandirmamustir. Ayni1 sekilde nesil farkindaligi ile ilgili de farklilig1 ortaya

koyacak bir ¢izim de yapmamustir. Figlirler bu ylizden de birbirine benzemektedir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Her ne kadar minik, ¢6p adam figiirleri ¢izilmis olsa da tiim aile {iyeleri resimde yer
aldig1 goriinmektedir. Annesi, kardesi ve kendisi aym1 odada bir aradadir; kendisi
kardesiyle oynarken annesi onlar1 izlemektedir. Baba figlirii ise onlarla bir arada
degildir ve ayr bir alanda uyuyordur. Her bir aile bireyini evin i¢ginde ve tek basina bir
alan iginde gostererek ev icinde bolmelere ayirma ¢izim tarzini ve sarma ¢izim tarzini
kullandig1 goriilmiistiir. Bu her iki ¢izim tarzi da Burns (1972)’a gore aile i¢inde ¢ocuk
tarafindan hissedilen iletisim kopukluguyla iliskilidir. Ayrica resimde kiiciik figiirler
cizmesi, minimal ¢izimler yapmasi; ¢ekingen, hassas ve i¢e kapanik bir kisilik yapisini

sahip olduguyla ilgili olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve aga¢ ¢iziminin oldugu goriilmektedir. Evin
ciziminden evin duvarlarinin ¢ok ince ve zayif ¢izildigini anlamak miimkiindiir. Burns’a
gore (1987) zayif ve ince olarak ¢izilen duvarlar zayif, incinmeye acik, hassas kisilik

yapilanmasini akla getirir. Kagidin sol tarafi gecmisle ilgili ¢oziilmeyen problemleri
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anlatir ve gegmise bagl bir kisilik 6zelligini akla getirebilir (Akkapulu, 2008). Buna
bagli olarak evin kagidin soluna dogru ¢izilmesi de evle ilgili gecmiste yasayan veya
hala devam eden problemlerle iliskili olabilir. Ev sosyal yasami anlatir ve kap1 da sosyal
yasama girisi simgeler. Evin biiylik olmasina ragmen, evin kapisinin ¢ok kiigiik olmasi
sosyal yasama girerken yasadigi zorlulugu anlatiyor olabilir. Cocukla ilgili verilen
ifadelerde c¢ekingen oldugu, kendini ifade etmede giigliikk cektigi, ice kapanik oldugu
belirtilmistir. Ev kapisinin kii¢iik olmasi sahip oldugu kisilik 6zelligiyle ilgili olabilir.

Sag tarafta ise nerdeyse ev biiyiikliiglinde bir aga¢ resmi ¢izilmistir. Agacin govdesi
ayn1 zamanda kendisi Burns’a gore (1987) biiylime ve gelisme i¢in yagam giicii olan
enerjiyi yani libidoyu yansitir. Govde ¢izgilerin kesik kesik olusmasi; kirilganligi ve
hassas yapilanmayla iliskili olabilir. Kagidin sag tarafinda meyve veren bir aga¢ resmi
olmast destek bekleyen, gelecege dair beklentileri olan bir kisilik yapisini akla
getirebilir. Eger destek alirsa yasadigi igine kapanikligi ve sosyal yasamdaki
cekingenligi yenebilecektir. Meyveli bir aga¢ olmasi da bu durumu gili¢clendirmektedir.

Ciinkii meyve verimdir. Destek gordiiglinde ayni verimi kendisi de gosterecektir.

Semboller: Yatak

Cizim Tarz1: Bolmeye ayirma ve sarma



142

Cizen: B15
Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Tiirk

Kisisel Ozellikleri: Neseli ve uyumludur. Arkadaslari ile iliskilileri paylasimcidir.
Oyun arkadasi olarak tercih edilen bir ¢ocuktur. Uyaranlar1 almada ¢ok dikkatli ve
0zenlidir. Oyun gruplarinda olduk¢a uyumludur.

Aile Hakkinda Bilgiler: Aile ile iliskisi oldukca dikkatli ve 6zenli oldugu, iliskileri
saglikli goriindiiglinii, kardesinin olmadigi, aile icinde en ¢ok babayla zaman gegirdigi

ve sorunlarini babasiyla paylastigi ifade edilmistir.

Resmin Oykiisii: “Annem yemek hazirliyor. Babam is yerinde ¢alisiyor. Ben anneme

tabak getiriyorum “
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Aile i¢i Etkilesim: Aralarinda engel olmasina ragmen, kendisi annesine yardim etmesi
resimle ilgili olarak anneye daha bir aktif etkilesim igine girmek i¢in ¢aba gosterdigini

s0ylemek miimkiindiir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: Annesi

En kiiciik Cizilen:

En biiyiik cizilen: Baba

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Baba figiiriinii ¢izmeye ayaktan bagsladigi, fakat kendisinde ve annesinde ayak
cizilmedigi goriilmiistiir. {lk olarak ayak c¢izmeye baslamasi énemli bir ayrintidir. Bu
¢izim, kisinin ayaklar1 iizerinde durup, otoriteyi sagladigimi diisiindiiriir. Babay1 ilk
olarak ¢izmeye baslamasi; onunla 6zdesim kurduguyla ilgili olabilir. Nesil ve cinsiyet
farkindaligint  kazandigini, aile figiirlerinin gergek cinsiyet ve biiyiikliiklerini

yansitmasindan anlagilmaktadir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Biitiin aile bireyleri ¢izilmesine ragmen bdlmelere ayrima ¢izim tarzimi kullandigi
goriilmektedir. Bu ¢izim tarzi aralarinda ¢ocuk tarafindan fark edilen bir iletisim
kopuklugunu anlatiyor olabilir. Reynolds’a (1978) gore bu ¢izim tarzi; aile bireyleri

arasindaki agik iletisim i¢in yetersizligini gosterir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmedi.
Semboller: Yok

Cizim Tarzi1: Bolmelere ayirma
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Cizen: B16
Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Tiirk

Kisisel Ozellikleri: Agresif, neseli ve cekingendir. Arkadaslar tarafindan kural tanimaz
biri olarak goriiliigii, bu yiizden belli oyunlar haricinde oyun arkadasi olarak tercih
edilmedigi, rekabet igeren oyunlarda kurallar1 ¢ok fazla delme egiliminde oldugu ifade
edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler:  Aile ¢ocuguyla iyi bir etkilesim iginde oldugu,
karsilasabilecek problemlerin ¢ézliim icin ¢aba sarf ettigini, fakat yeterli olmadigini
belirtmislerdir.

Resmin Oykiisii: “Annem bilgisayarda bir seyler yaziyor. Ben okuldayim ve babamda
okulda.”

Aile i¢i Etkilesim: Anne diginda diger aile bireyleri resimde olmadigi icin bir
etkilesimden s6z etmek zordur. Anne tek basinda bilgisayarla ilgilendigi i¢in kendi

i¢inde pasif bir etkilesim oldugunu s6ylemek miimkiindiir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Anne

En kiiciik Cizilen: Yok

En biiyiik cizilen: Yok

Unutulan Aile Bireyi: Kendisi, babasi

Cizgisel gelisime gore geri kalan bir insan figiirii goriilmektedir. Kendisini okula ve
babasini da ise gittigi icin ¢izmemistir. Figiiriin saglarinin ne kadar karmasik oldugunu
gorilmektedir. Bu ¢izim dislincelerinde var olan karmasikligi gostermektedir.(
Akkapulu, 2008). Kurallara karst gelmesi icindeki diirtiileri kontrol edemedigini
gostermektedir. Boyun ¢izimi olmamasi bunu destekler niteliktedir. Machover (1949)’a
gore cizilen boyun kisinin bastirdig1 diirtiilerle iliskilidir. Boyunun ¢izilmemesi Bu
diirtiilerle bas edemedigini gosterir. Figiirlin cinsiyetini goOsterdigi i¢in cinsiyet

farkindaligin1 kazandig1 sdylemek miimkiindiir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Sadece annesinin olmasi ve kendisiyle babasini resimde c¢izmemesi, aile iginde
yasanilan ve cocuk tarafindan fark edilen bir iletisim kopukluguyla ilgili olabilir.
Annenin ifadesi “Annesine bagliligi yiiksek bir cocuktur. Onun vazge¢ilmez bir
pargasidir. Evde en ¢ok anne ilgilenmektedir.” Seklinde olmustur. Bu ifadeye gore;
annesine baglilig1 kuvvetli olmasi fakat sadece annesinin ¢izmesi, kendisini ¢izmemesi
cocuk tarafindan fark edilen bir sorunu gostermektedir. Eger gercekten saglikli bir
iletisim olsaydr kendisini de ¢izmesi beklenebilirdi. Koppitz (1968)’e gore resimlerde;
aile iiyelerinin yoklugu veya ¢cocugun kendisinin yoklugu ¢ok dogal, olagan degildir ve
onemli bir ayrintidir. Cocugun kendini ¢izmemesi asla bilerek, diisiinerek olmaz,
kendisini ithmal etmesi 6nemsizligi ve reddedisinin bilingsiz bir sekilde hissetmesini
yansitir. Sosyal ve duygusal olarak iyi olan ¢ocuk, kendinden memnun ve kendine kars1
saygt gosterir. Genellikle ve ¢ogunlukla mutlu olan ¢ocuk, kendisini ilk olarak ve aile

i¢inde merkezde olarak ¢izer.

Annenin verdigi ifadeyle ¢ocugun ¢izimi ¢ocugun annesiyle olan iligkisini ne sekilde
algiladigina dair bir ipucu vermektedir. Her ne kadar resimde kendisinin ve babasinin

nerde oldugunu ve ne yaptigini sdylese de “aile resminde” kendisini ve babasini
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cizmemistir. Anneyle saglikli baglar1 oldugu oOne siiriilen ¢ocuk eger kendi ailesinin
resminde kendisini ¢izmiyorsa c¢ocuk tarafindan fark edilen fakat yetiskin goziiyle

anlamakta zorluk ¢ektigimiz bir problemi anlatabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmedi.
Semboller: Bilgisayar

Cizim Tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi.
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Cizen: B1
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Tiirk

- b e

Kisisel Ozellikleri: Neseli ve uyumlu oldugu, arkadaslar1 tarafindan sevildigi ve
genellikle grup icinde lider rolii tistlendigi, ailesiyle sicak ve olumlu bir iligkisi oldugu
ifade edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Aile bilgi formunu aile liyesi doldurmak istememistir.
Resmin Oykiisii: “Babam catry1 boyuyor. Annem camlar siliyor. Kendimi ¢izmek
istemiyorum”

Aile i¢i Etkilesim: Kendisinin resimde olmamasi ve anne ve babanin bir arada eylem

icinde olmamalar1 ailenin resimde pasif etkilesimin i¢inde oldugu goriilmektedir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Anne

En kiiciik Cizilen: Yok

En biiyiik cizilen: Baba

Unutulan Aile Bireyi: Kendisi

Cizilen figiirlerin belirsizligi nesil farkindalifini kazandigr konusunda degerlendirme
yapilmasii zorlastirmaktadir. Cinsiyet farkindaligini kazandigini ise baba figiiriine

¢izdigi kisa sagtan anlamak miimkiindiir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Ev icinde ¢izilen figiirlerin viicutlarinin belirgin olmadig1 ve ¢6p adam olarak ¢izilmese
de kararti halinde ¢izildigi goriilmektedir. Aile icinde kendisini ¢izmemesi aileye
yonelik aitlik duygusunun fazla olmadigini, anne ve babanin ayni evin ig¢inde farkl
yerlerde cizilmesi ve figiirlerin belirgin olmamasi aile i¢inde yasanan iletisim
kopuklugunu gosteriyor olabilir. Koppitz (1968) resimlerde; aile tiyelerinin yoklugu
veya c¢ocugun kendisinin yoklugu c¢ok dogal, olagan olmadigini; ©nemli bir ayrinti

oldugunu ifade etmistir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi:

Evin kapist ve pencereleri ¢izilmemistir. Burns (1987), pencereler cizilmediginde
cekingen ve paranoid egilimler akla gelebilecegini sdylemistir. Evin kapisinin olmamasi
cocugun sosyal yasamda yasadig1 zorluklar1 gosteriyor olabilir. Ev uguyor gibi yukarida
sallandig1 goriinmek ve saglam bir ev olmadigina dair bir izlenim uyandirmaktadir.
Temelinin olmamasi o ev i¢inde ki uyumun diisiik oldugunu gosteriyor olabilir. Evin
govdesi farkli {i¢ renkli kalemlerle boyanarak sanki saglamlastirilmaya calisiimig
olabilir. Evin catis1 saydamlagtirilmasi; ¢6ziim bekleyen bir sorunla ilgili olabilir
(Akkapulu, 2008). Babasini bu alanda ¢izmesi ise sorunun babayla ilgili oldugunu akla

getirebilir

Semboller: Boya Firgasi

Cizim Tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi
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Cizen: A 11
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz

Uyrugu: Alman
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Kisisel Ozellikleri: Neseli ve bazen arkadaslarina kars1 agresif oldugu ifade edilmistir.

Derslerinde basarili oldugu, arkadaslariyla yasanan olumsuz yasantilarin disinda genel
olarak uyumlu oldugu belirtilmistir.
Aile Hakkinda Bilgiler: Babasinin isinden dolay1 ¢ok gec geldigi ve beraber zaman
geciremedikleri ifade edilmistir.

Resmin Oykiisii: “Annem yemek pisiyor. Digerleri bir is yapmiyor ki. Babam

bilgisayar basinda isini yapiyor. Sonrada uyacak. Ben ve kardesimde oyun oynuyoruz.”
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Aile ici Etkilesim: Resimde yansiyan etkilesim annesi disinda diger figiirler
cizmediginden dolay1 pasif bir etkilesimdir fakat kardesler arasinda aktif bir etkilesim
s6z konusudur.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

flk Cizilen: Anne

En kiiciik Cizilen: Yok

En biiyiik cizilen: Yok

Unutulan Aile Bireyi: Baba, kendisi, kardesi

Sadece anne figiirii ¢izilmistir. Cizmedigi diger figiirlerin nerde oldugunu ve ne
yaptigini ifade etmis fakat cizmemistir. Figilirlin cinsiyetini gosterdigi i¢in cinsiyet

farkindaligin1 kazandig1 séylemek miimkiindiir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Aile resminde sadece annesini ¢izmesi, diger aile iiyelerini ¢izmeyip ne yaptigini
sOylemesi ¢ocuk tarafindan hissedilen aile igindeki iletisim kopuklugunu
yansitmaktadir. Sadece annesinin olmas1 ve kendisiyle babasini resimde ¢izmemesi, aile
icinde yasanilan ve ¢ocuk tarafindan fark edilen bir iletisim kopukluguyla ilgili olabilir.
Koppitz (1968)’e gore resimlerde; aile iiyelerinin yoklugu veya c¢ocugun kendisinin
yoklugu ¢ok dogal, olagan degildir ve 6nemli bir ayrintidir. Cocugun kendini ¢gizmemesi
asla bilerek, diistinerek olmaz, kendisini ihmal etmesi 6nemsizligi ve reddedisinin
bilingsiz bir sekilde hissetmesini yansitir. Sosyal ve duygusal olarak iyi olan ¢ocuk,
kendinden memnun ve kendine kars1 saygi gosterir. Genellikle ve ¢ogunlukla mutlu

olan c¢ocuk, kendisini ilk olarak ve aile i¢inde merkezde olarak cizer.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agag ¢izimi resimde goriilmemektedir. Ev ¢izimi
olarak da evin i¢i gosterilmistir. Ev i¢i olarak annenin bulundugu yer mutfak ¢izilmistir.
Burns’a gore (1987) resimde ¢izilen mutfak beslenmeyle ilgilidir. Baz1 durumlarda
sefkat gibi kuvvetli bir ihtiyaci ifade edebilir. Ayni zamanda bu annenin ev i¢inde sahip

oldugu rol ile de iliskili olabilir.

Semboller: Lamba

Cizim Tarzi1: Hareketli aile ¢izimine 6zgi bir ¢izim tarzina rastlanmadi
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Cizen: A9
Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Alman

.

Kisisel Ozellikleri: Ailesi tarafindan ogretmenin ¢ocuk bilgi formuna cevap
verilmemesi istenmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Aile bilgi formunu aile liyesi doldurmak istememistir.
Resmin Oykiisii: “Ablam bilgisayar basinda calisiyor. Babasiyla kendisi oyuncak ralli
arabasiyla oynuyor. Annem bulasiklar1 yikiyor. Aslinda bulasik makinemiz var.”

Aile I¢i Etkilesim: Annesi ve ablasi evin ayr1 katlarinda tek baslarina bir eylem iginde
olduklarindan dolay1 pasif bir etkilesimde; kendisiyle babasi aktif bir iletisim i¢inde
oldugu soylenebilir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Abla

En Kkiiciik Cizilen: Kendisi

En biiyiik cizilen: Anne
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Unutulan Aile Bireyi: Kardesi

Resimde figiirlerin cinsiyetlerini ortaya c¢ikaracak bir 0Ozellige yer verilmedigi
gorilmektedir. Nesil farkindalig: ile ilgili de farkliligi ortaya koyacak bir ¢izim de
yapilmamistir. Figiirlerin farkli cinsiyetleri oldugunu onlara verdigi isimler yoluyla
sOzel olarak ifade etmistir. Figiirlerin yaptiklar1 eylemler hareket halinde gosterilmeye
calistlmistir. Figiirler bu yilizdende birbirine benzemektedir. Ayrica resimde kiiclik
figiirler ¢izmesi, minimal ¢izimler yapmasi c¢ekingen, hassas ve depresif bir kisilik

yapisini anlatiyor olabilir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Kardesi disinda tiim aile {iyeleri evdedir fakat kendisiyle babasi disinda diger aile
tiyeleri ayr1 yerde tek basina bir eylem igindedirler. Kardesini sozel olarak nerde
oldugunu sdylemistir fakat resimde yer vermemistir. Diger aile iiyelerinin ayr1 odalarda
tek baslarina olmasi ¢ocugun hissettigi aile igindeki iletisim kopuklugundan dolay1
olabilir. Her bir aile bireyini evin i¢inde ve tek basina bir alan iginde gostererek ev
icinde bolmelere ayirma ¢izim tarzini ve sarma ¢izim tarzini kullandigi goriilmiistiir. Bu
her iki ¢izim tarzi da Burns (1972)’a gore aile i¢inde ¢ocuk tarafindan hissedilen
iletisim kopukluguyla iligkilidir. Resimde babayla beraber olmasi onunla daha yakin bir

iletisim de oldugunu gosterebilir.

Agac¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agac cizimi resimde goriilmemektedir. Evin
catis1 evin duvarlarina ve govdesine gore ¢ok kiiciik ve dardir. Akkapulu (2008)’a
bliyiik bir evin g¢atisinin dar olmasi; aile i¢i sicakligin olmamasiyla iliskilidir. Aile
figiirlerini ayr1 katlara yerlestirmesi bu durumu destekler niteliktedir. Evin kapisinin
olmamasi sosyal diinyayla olan iletisimde yasadigi zorluklarla ilgili olabilir. Yavuzer
(1993) ev c¢iziminin, ¢cocugun kendi ev yasantisi ve aile tiyeleri ile olan iliskilerine dair
algilamalarin1 yansittigini ifade etmistir. Bu ev ¢iziminde aile iiyeleri arasindaki bir

iletisim kopuklugunu, ayri yerlerde yansittigini sdylenebilir.

Semboller: Giines, Bilgisayar

Cizim tarzi: B6lmeye ayirma ve sarma
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Cizen: P2

Yasi: 6

Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Endonezya
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Kisisel Ozellikleri: Neseli, uyumlu ve endiseli oldugu, kendini ifade etmekte
zorlandi1g, fakat sosyal iliskilerde zorluk yasamadig ifade edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Aileyle beraber teyzenin de ayni evde yasadigi, sekiz kisilik
genis bir aileye sahip oldugu, dort tane kardesi oldugu belirtilmistir.

Resmin Oykiisii:” Babam iste eve geliyor. Ablamlar markete gidiyor. Annemle ben
parktayiz. Oynuyoruz. Abimle kardesim uyuyor.”

Aile i¢i Etkilesim: iki ablas1 ve annesiyle kendisinin arasinda bir arada bir eylem i¢inde
olduklarindan dolay: aktif bir etkilesim i¢inden oldugu fakat resimde yer alan diger aile

bireyleri arasinda da pasif bir etkilesim oldugunu sdylemek miimkiindiir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Baba

En kiiciik Cizilen: Kendisi

En biiyiik cizilen: Ablalar

Unutulan Aile Bireyi: Abisini ve kardesini ¢izmedi ama nerde oldugunu soyledi.
Teyzeden ise hi¢ bahsetmedi.

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve

bliytikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Annesiyle kendisi bir alan iginde bir arada oldugu goriilmektedir. Kendilerini diger aile
bireylerinden sarmala teknigiyle aymwrmistir. Burns’a gore (1982) hareketli aile
cizimlerinde goriilen sarma ¢izim tarzi; bireyleri izole etme veya bireyleri ¢ikarma
ihtiyacin1 bazen de o kisiyle beraber kendisine 6zel bir alan yaratma ihtiyacini ve daha
fazla bir arada olmak istedigini anlatmaktadir. Annesiyle ortak paylasimlarinin
azligindan dolay1 boyle bir ¢izim yapmis olabilir.

Iki ablas1 bir arada oldugu ve figiirlerin birbirlerine ¢ok benzedigi goriilmektedir.
Kardesi ve abisini ¢izmese de uyudugunu sdylemesi resimde yer vermemesine ragmen
aile i¢cinde gordiigii anlamin verebilir.

Teyzesinin resimde olmamasi ve resmi ¢izerken de hi¢ bahsetmemesi de ailenin diginda
gordiiglinii soylemek miimkiindiir. Buna karsin kiz kardesinin resminde hem abisi ve
kardesine hem de teyzesine resimde yer vererek kisiler arasi iliskilerin algisinin kisiden

kisiye degisebilecegini sdylemek miimkiindiir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agac ¢izimi resimde goriilmezken ev ¢izimi
goriilmektedir. Saydamlastirilmis ev teknigi kullanarak evin i¢i yansitilmistir. Ev igini
gosterdiginden dolayr pencereler cizilemedigi goriilmektedir. Kapis1 ise evin
blyiikligline gore cok kiiciik cizilmistir. Kapinin kiiclik cizilmesi sosyal iliskilerde
ulagilabilirligin yeterli diizeyde olmadigin1 ve sosyal alanda kendisini gostermede
zorluk yasadigini sdylemek miimkiindiir.

Semboller: Giines

Cizim Tarzi: Sarmalama
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Cizen: P 6

Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Malezya
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Kisisel Ozellikleri: Neseli ve endiselidir. Arkadaslariyla iyi gecinen bir gocuktur.
Konugkan ve arkadas canlisidir. Erkek 6grencilerle cok fazla anlasamamaktadir. Yeni
bir ¢cevreye girince hemen kaynasamamaktadir. Bu gibi ortamlarda ¢ekingendir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Ailesiyle arasinin iyi oldugu, babasinin ¢ok otoriter olmasinin
evde bazen sorun yaratabildigi ifade edilmistir. Cocuklarin bazen okula evde problem
yasamis olarak geldigi belirtilmistir.

Resmin Oykiisii: “Havuzdakiler yiiziiyorlar, biz de hepimiz onlara bakiyoruz. Siyah
olan seyler kum, her yerde var. Babam evde uyuyor.”

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: Anne

En kii¢iik Cizilen: Abisi
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En biiyiik cizilen: Belirgin bir sekilde en biiyiik ¢izilen figiir yoktur.

Unutulan Aile Bireyi: Baba

Insan figiirlerini ¢op adama benzer bir sekilde ¢izmis olmasi figiirlerin 6zelliklerini
degerlendirme yapmamizi engellemektedir. Nesil ve cinsiyet farkindaliginin
kazanildigi, aile figiirlerinde gercek cinsiyet ve biiytikliikleri yansitmasindan

anlasilmaktadir

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Kiigiik figiirler ¢izilmesi, minimal ¢izimler yapmasi ¢ekingen, hassas bir kisilik yapisini
akla getirebilmektedir. Babasinin resimde olmamasi, erkek kardesini en kiigiik ¢izmesi
ve en sona c¢izmesi; okulda erkek cocuklariyla iyi anlasamamasi ¢ocuk tarafindan
yasanilan kars1 cinsiyetle ilgili sorunlarla ilgili olabilir. Ayrica kendi cinsiyetiyle ayni
olan aile liyelerinin figiirlerini benzer ¢izmesi de, kendi cinsiyetiyle 6zdesim kurdugu de
icinde bulundugu doénemle baglantili olabilir. Babasini resimde olmamasinin baska bir
sebebi de evde ¢ok fazla otoriter olmasi da olabilir. Babasini1 ¢izmemesi ona hissettigi
negatif duygularla ve yasadigi iliskinin sikintili oldugunu akla getirebilir. Saydam’a
gore (2004) cizimde yer almayan aile bireyleri genelde aile i¢inde ¢atisma yasadigi,
muhtemelen kizdigr ve kiskandigi, yok sayma egiliminde oldugu aile bireyleri

olmaktadir

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Aga¢ resmi ¢izilmemis fakat bircok ev resmi
cizilmistir. Evlerden higbiri kendisinin evi degildir. Evlerin hepsi ve boyutlarina gore
kapt ve pencereler kii¢iik ¢izilmistir. Bu cizimler yapilan figilirlere gore normal
blytikliiktedir fakat kagit kullanimini distiniildiiglinde genel olarak kiigliik ¢izimler
yapildig1 goriilmektedir. Burns’a gore hareketli aile resimlerinde ¢izilen su sembolii;
cocukla yasadig1 depresif duygularla iliskili olabilir.

Semboller: Su

Cizim Tarzi1: Hareketli aile ¢izimine 6zgi bir ¢izim tarzina rastlanmamistir.
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Cizen: B13
Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Tiirk

Kisisel Ozellikleri: Neseli, agresif, uyumlu ve smif iginde erkek gocuklar1 arasinda
popiiler bir c¢ocuk oldugu belirtilmistir. Rekabet igeren oyunlarda kaybetmeye
tahammiiliinlin olmadig1 ve bu yiizden bazi arkadaslariyla tartistigi ifade edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Kardesinin olmadigi ve babayla daha az zaman ge¢irdigi
belirtilmistir.

Resmin Opykiisii: “Babam sandalyeye oturmaya gidiyor, bende onun kucagina
gidiyorum” ”Annemi ¢izmek istemiyorum. Neden? (Sustu) Cizmek istemiyorum.”

“Biz ¢ok siyahiz bu yilizden saglar1 siyah yapacagim”

Aile I¢i Etkilesim: Resimde sadece babasi ve kendisi var ve aktif bir etkilesim

i¢indeler.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Baba

En kiiciik Cizilen:

En biiyiik cizilen: Baba

Unutulan Aile Bireyi: Anne

Omuzlar koseli olarak ve ellerini sanki babasinin kolunun altinda gibiymis ¢izildigi
goriinmektedir. Babasinin ve kendisinin omuzlarin1 koseli ¢izilmesinin sebebi agresif
davraniglardan dolay1 olabilir. Machover (1949) agresif ve saldiran davraniglar gésteren
bireylerin insan figiirlerinde kdseli omuzlarin ¢izildigini belirtmistir. Figiiriin cinsiyetini
gosterdigi icin cinsiyet farkindaliint kazandigi sdylemek mimkiindiir. Nesil

farkindaligin1 kazandigini farkli boylarda figiirleri ¢izerek gostermistir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Babasiyla kendisinin arasindaki mesafenin yakin oldugu goriinmektedir. Sanki babasi
korumaci bir rol iistlenmis gibi ¢izilmistir. Annesinin olmamasi belirgin bir nedene
bagli olmadig1 diisiiniilmektedir. Kopptiz (1968)’ e gore aile resminde temel figiirlerin
birinin eksikligi ona kars1 hissedilen olumsuz, karmasik duygular1 yansitir.

IIk olarak babasimi ¢izmesi babayla kurdugu 6zdesimden dolay1 olabilir. Babayla
kendisini yakin temas halinde aktif bir etkilesim i¢inde ¢izmesi babayla az zaman
gecirdiginden ona duydugu 6zlemle veya aile iginde yasadigr etkili bir iletisimle ilgili

olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmedi.
Semboller: Giines, sandalye

Cizim Tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi.
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4.1.3. Kardes iliskilerini ve Kardes Kiskanchgini1 Anlatan Resimler

Cizen: P 8

Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Pakistan
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Kisisel Ozellikleri: Cok .sessiz bir ;;ocuktur. Cékiﬁgen bir yapis1 vardir. Sadece Pakistan
cocuklartyla kaynasan bir ¢cocuktur.

Aile Hakkinda Bilgiler: Aile baz1 konularda bilgisizce davranabildigi ifade edilmistir.
Ailenin yakin zamanda yeni bir bebekleri olmustur. Son zamanlarda aile tarafindan,
okula giderken huzursuzluk yasandigi belirtilmistir.

Resmin Oykiisii: “Bu bizim evimiz. Evimizden cikip ailemle arkadaslarimla gidiyoruz
Kardesimi evde biraktik.”

Aile i¢i Etkilesim: Resimde aile iiyeleri bir arada bir hareket iginde olmalarindan
dolay1 aralarinda aktif bir etkilesim oldugunu sdyleyebiliriz.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Anne
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En kiiciik Cizilen: Kendisi

En biiyiik cizilen: Anne

Unutulan Aile Bireyi: Kardesi

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve

biiyiikliikleri yansitmasindan anlagilmaktadir

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Anne figiiri lizerinde ¢ok calisilmasi ve bircok kez silgi kullanmasi anneye karsi
duyulan bir endisenin, kararsizligin veya 6fkenin ifadesi olabilir. Koppitz (1968) temel
figilirlerinin silinmesinin, silinen figiire kars1 yogun bir endigenin isareti oldugunu tespit
etmistir. Annenin yeni dogan kardesiyle daha fazla ilgilendigi géz oniine alindiginda,
anne figliriinii silip tekrar yaparak yasadigi endiseyi yansitmistir. Kardesinin evde
uydugunu ifade edip resimde yer vermemesi; kardesine karsi hissettigi kiskanglik

duygusuyla ilgili olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agac¢ ¢izimi goriilmemistir. Evin ¢atisi, evin
biiyiikliigiine gore ufak ve dar ¢izildigi goriilmiistiir. Bunun sebebi, ev sicakligin ¢ocuk
tarafindan hissedilmemesiyle iliskili olabilir. Ev ¢iziminde bir¢ok pencere ¢izildigi
goriilmektedir. Burns (1987)’a gore birgok pencerenin olmasi; acik bir kisilik yapisini
ayrica g¢evresi ile iletisimi arzuladigini gostermektedir. Pencerelerinin kiiciik olmasi ise
cekingen yapistyla iliskili olabilir. Cekingen olmasina ragmen; destek gordiigiinde bu
durumun ortadan kalkmasit miimkiin olabilir ¢ilinkii evin kapist biiyiik ¢izilmistir. Ev
kapisinin biiylik ¢izilmesi sosyal yasama ve iligkilere yonelik ulasabilir oldugunu

gosterir (Burns, 1987).

Semboller: Kelebek ve glines

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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Cizen: P 10

Yasi: 6

Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Bulgaristan
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Kisisel Ozellikleri: Arkadaslarina gére baskin bir karakteri oldugu ve sinifta az
arkadasmin oldugu belirtilmistir. Baz1 zamanlara agresif ve sabirsiz oldugu, sosyal bir
ogrenci oldugu ve sorumluluk sahibi oldugu ifade edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Ailesiyle arasi iyi oldugu fakat bazen onu fazla simarttiklarini,
bu da onun davranislarinda degismelere sebep oldugu, ayrica 3 yasinda bir kardesi
oldugu ve kardesiyle aralarinda sorunlar ¢iktig1 belirtilmistir.

Resmin Opykiisii: “Annemi kelebek olarak ¢izdim. Anneme ben ¢icek ekiyorum.
Babam bizi izliyor.”

Aile I¢i Etkilesim: Anneyle kendisi aktif bir etkilesim iginde, babanm ise onlart
izledigi fakat pasif bir etkilesim iginde oldugu goriilmiistiir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:
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ik Cizilen: Anne

En kiiciik Cizilen: Baba

En biiyiik cizilen: Kendisi

Unutulan Aile Bireyi: Kardesi

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve

biiyiikliikleri yansitmasindan anlagilmaktadir

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Kardesinin resimde yer almamast ve sozel olarak da nerde oldugunu sdylememesi;
kardesine karsi olumsuz duygulartyla iligkili olabilir. Saydam(2004)’a gore ¢izimde yer
almayan aile bireyleri genelde aile i¢inde catisma yasadigi, muhtemelen kizdigi ve
kiskandigi, yok sayma egiliminde oldugu aile bireyleri olmaktadir. Kardesini
¢izmemesine ragmen resmin genellinde sicak bir aile ortami yansittigi goriilmektedir.
Ayrica sadece annesiyle kendisini bir alan i¢inde ¢izmesi ve kardesinin resimde yer
almamasi; kardesine yonelik kiskanglik duygusuyla ilgili olabilir. Cizilen bu alan
hareketli aile resimlerinde goriilen sarma c¢izim tarzidir. Burns’a gore (1982) sarma
¢izim tarz1 bireyleri izole etmek veya bireyleri ¢ikarmaya ihtiya¢ duydugu bazen de o
kisiyle beraber kendisine 6zel bir alan yaratma ihtiyaci anlamina gelmektedir. Burada
annesiyle kendisin 6zel bir alan yaratmis olabilir. Burns (1982)’a gore harekeli aile
cizimlerinde goriilen kelebek ve cicek sembolleri “sevgi ve giizelligi arama” anlamina
gelmektedir. Annesini; kii¢iik kardesiyle daha fazla ilgilendigini diisiindiigli i¢in
anneden gormek istedigi sevgiyi bu sekilde gostermis olabilir. Ayrica kendisini ve

annesini sarmalamast; kendilerine 6zel bir alan yaratmasi da bunu destekler durumdadir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmemistir.
Semboller: Kelebek, Cigek, Kalp

Cizim tarzi: Sarmalama
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Cizen: B3
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Tiirk
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Kisisel Ozellikleri: Cekingen ve uyumludur. Tercih edilen bir cocuktur. Verilen
sorumluluklar1 yerine getirmektedir.
Aile Hakkinda Bilgiler: Abisinin 16 yasinda oldugu, evde otoriter oldugu ve iyi
anlasamadiklari ifade edilmistir.
Resmin OyKkiisii: “Annem ve babam baska oda da. Annem mutfakta yemek hazirliyor.
Babam televizyon izliyor. Ben arkadasimla oyun oynuyorum. Arkadasim benden

bliyiik. Benim ablam gibi.”

Aile i¢i Etkilesim:. Anne ve babanin da resimde yer almamasi baska yerlerde baska

isleri yaptiklarini ifade etmesi aralarinda pasif etkilesimin oldugunu gostermektedir
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Arkadas:

En kiiciik Cizilen: Kendisi

En biiyiik cizilen: Arkadasi

Unutulan Aile Bireyi: Anne, Baba, Abisi

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve
bliytikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Abisiyle iyi anlasamamasi, abisini yerine ablasinin olmasini istememesi arkadasini
cizmesine neden olmus olabilir. Anne ve babasini resimde ¢izmemesine ragmen nerde
oldugunu sdylemesi fakat abisinden hi¢ bahsetmemesi de iyi anlasamamasiyla ilgili
olabilir. Koppitz (1968)’e gore aile liyelerinin birisinin resimdeki ihmali, unutulan o aile
tiyesine kars1 gili¢lii negatif duygularini yansitir. Her ne kadar anne ve babadan sozel
olarak resim Oykiisiinde s0z etse de, resimde yer almamasi aile i¢inde yasanilan iletisim
kopukluguyla ilgili olabilir. Arkadasinin figiiriinii ilk ve kendi figiirline benzer olarak
cizmesi onu model aldigini ve 6zdesim kurdugunu gosteriyor olabilir. Jourdan (2000)
cocugun kendini ve resimde ¢izdigi baska bir figiirii ayn1 renkle boyamasi coskulu bir

0zdesimin gostergesi oldugunu belirtmistir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmemistir.
Semboller: Bebek

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi.
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Cizen: B12
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Tiirk

Kisisel Ozellikleri: Neseli ve uyumludur. Smifta lider konumundadir. Ozellikle kiz
cocuklar arasinda ¢ok popiilerdir. Diger kiz ¢ocuklarina gore daha baskin bir karakteri
vardir. Bazen kiigiik bir kadinmis gibi davranir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Babanin ilk evliginden 21 yasinda bir kiz ¢cocugu oldugu,
diger kardesinin 22 yasinda oldugu, beraber yasadiklari ifade edilmistir. Kardeslerinin
yas olarak biiyliik olmasi sebebiyle aile i¢inde yalniz kaldigi belirtilmistir. Bilgi
formunda kardeslerle olan iletisimle ilgili herhangi bir bilgi verilmemistir. Kardesinin
tivey oldugunu bilmedigi ifade edilmistir.

Resmin Oykiisii: “Annemle beraber oyun oynuyorum. Babamda bizimle beraber

oynuyor.”
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Aile ici Etkilesim: Her ne kadar kendinden yasca biiyiik olan 6z ve iivey kardesine yer
vermese anne ve babasini resimde kendisiyle beraber aktif etkilesim halindeyken

¢izmistir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: Annesi

En kiiciik Cizilen: Yok

En biiyiik cizilen: Yok

Unutulan Aile Bireyi: Kardesi ve iivey kardesi

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve
bliyiikliikleri yansitmasindan anlagilmaktadir. Anne figiiriiyle kendi figiirii nerdeyse

birbiriyle aynisidir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Resminde kardeslerine yer vermemesi, aralarindaki yas farkindan ve aile i¢inde kendini
yalniz hissetmesinden dolay1 olabilir. Parot ‘a gore (1995) resimde aile iiyesinden bir
kisinin yok sayilmasi, siklikla bu kisiye kars1 gelistirilmis bir olumsuz duygulaniminin
gostergesidir. Koppitz’e (1968) gore aile resimde; aile iiyelerinden birisinin unutulmasi
her zaman 6nemlidir ve yoklugu, varligindan daha 6nemli seyleri gosteriyor olabilir. Bu
resimde kardeslerin yoklugu onlarla yasadigi iletisim sorunu yansitiyor olabilir.
Figiirlerin sol tarafa ¢izildigi goriilmektedir. Machover (1949)’a gore kagidin sol
tarafinda ¢izilen c¢izimler; regresif, ice doniik yapilanmayi, depresif egilimleri akla
getirmektedir. Bu noktada ayaklarin durus yoniinii degerlendirmek 6nem kazanmaktadir
clinkii tiim figiirler solda ¢izilmisken ayaklarin yonii saga bakmaktadir. Bu da gelecege
yonelik planlarinin oldugunu, umut ve isteklerini gosterir. Bu durum, kardeslerin
aralarindaki etkilesimine gore degerlendirildiginde; kardeslerine olan diisiincelerinin

olumlu oldugunu, destek gordiigiinde iliskilerini gelistirebilecegi ifade edilebilinir.

Annesiyle kendisi figiliriinii birbiriyle ayni ¢izmesi ve anne figiiriinii ilk olarak ¢izmesi
anneyi model aldigindan dolayi olabilir. Jourdan (2000)’a gdre ¢ocugun resimde ¢izdigi

baska bir figiirli ayn1 renkle boyamasi coskulu bir 6zdesimin gostergesidir.
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Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmedi.
Semboller: Cicek, Kelebek

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi
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Cizen: B7
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Tiirk

il
ey e it ]
. i 4
T-! b
1R 7

Kisisel Ozellikleri: Neseli ve uyumludur. Yardimsever oldugundan arkadaslarina
fiziksel anlamda yakinlik gosterir. Kendinden kiigiiklere karsi ¢ok sevkatlidir. Diger
arkadaslarindan daha fazla kilolu oldugu i¢in benlik algisiyla ilgili zaman zaman sikinti
yasamakta ve bunu ifade etmektedir.

Aile Hakkinda Bilgiler: 16 yasinda bir ablasi oldugu, ablastyla ilgili problem yasadigi
ifade edilmistir. Annesinin ablasin1 daha fazla sevdigini ve anne ve babasinin ablasiyla
sanki daha ¢ok ilgilendigini diistinmektedir. Evde otorite baba iizerindedir.

Resmin Opykiisii: “Babam ablama kitap aliyor. Ablam kalem aliyor. Annem bize
cikolata aliyor, bende dondurma aliyorum”

Aile I¢i Etkilesim: Aile iiyelerinin figiirleri bir aradalar ve figiirler aktif bir etkilesim

halinde olduklarini resmin dykiisiinden anlayabiliyoruz.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Baba

En kiiciik Cizilen: Kendisi

En biiyiik cizilen: Abla

Unutulan Aile Bireyi:-

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve
bliyiikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir. Mutlu bir aile resmi olarak ¢izilse de;
ablasin1 annesinin etek ucundaymis gibi ¢izmesi, anneyle ablasi arasinda diisiindiigii
fazla yakinlikla ilgili olabilir. Kendisini diger aile iiyelerinden biraz daha uzak mesafede
cizmesi, kendisi ile annesi arasinda ablasinin olmas1 ablasiyla ilgili yasadiklar1 sorunu

anlatiyor olabilir.

Aga¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag c¢izimi goriilmedi.
Semboller: Yok

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi.
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Cizen: A7
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Alman

Kisisel Ozellikleri: Kardesini kiskandigmi ve rekabet iginde oldugu, yeni bir ortama
girdiginde bazen ¢ekingen davrandig: ifade edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Aile bilgi formunu aile liyesi doldurmak istememistir.
Resmin Oykiisii: “Ablamla ben beraber ¢icek topluyoruz. Kardesimde bir sey
yapmiyor. Annem ve babam da ablamla bize bakiyor”

Aile I¢i Etkilesim: Ablasiyla beraber bir eylem iginde olmalar1 ve ailesinin kendilerini
izlemeleri aralarinda aktif bir etkilesim oldugunu gosteriyor. Kardesiyle olan sorundan

oOtlirti ¢izdigi resimde onunla pasif bir etkilesim i¢inde oldugunu séylemek miimkiindiir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Mk Cizilen: Abla

En kiiciik Cizilen: Kendisi

En biiyiik cizilen: Abla

Unutulan Aile Bireyi:

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve
bliyiikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir. Aileden ve Ogretmenden aldigimiz
bilgiler 1s181nda; resimde kardesi ve kendisiyle yan yana duran ablasi arasindaki evi,

engel olarak gormek ayrica resmin dykiisiinden de anlayabilmek miimkiindiir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Ablasiyla ¢icek toplamasi, anne ve babasinin onlar1 izlemesi ve kardesinin onlardan
uzakta bir sey yapmadan durmas: kardesiyle arasindaki sorunu yansitiyor olabilir. Tk
cizdigi figiir ablas1 oldugu ve kagidin sol tarafina cizdigi goriilmektedir. Ilk ¢izilen
kisinin duygusal alanda ¢ocuk i¢in 6nemli oldugu kabul edilir. Parot ayrica bu kiginin
genellikle kagidin sol kismina ¢izildigini tespit etmistir (akt. Jourdan, 2000). Saydam’a
(2004) gore cocuk tarafindan sayfanin en soluna, birinci olarak ¢izilen kisi aile iginde
kendisinin en fazla deger verdigi ve O0zdesim kurdugu kisi olmaktadir. Buna gore
ablasiyla 6zdesim kurdugu goriilmektedir. En son olarak kardesini kendilerinden uzak
bir yerde, kagidin sag tarafina c¢izmistir ve aralarinda mesafe vardir. Kardesini
kendilerinden uzakta tek basina ¢izmesi onlarla beraber ¢icek toplamaya katilmamasi ve
anne babasiin da onu degil de ablasiyla kendisini izlemesi kardesini kiskanmasiyla
ilgili olabilir. Aile arasinda mutlu bir birliktelik oldugunu buna karsin kardesiyle ilgili
sorun yasadigini séylemek miimkiindiir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agac¢ cizimi resimde goriilmemektedir. Ev
ciziminde; pencereler vardir. Eve cizilen perdeli pencereler; evde yasanilan sicakligi,
evin i¢indeki gilizelligi anlatir (Burns, 1987). Kap1 evin biiylikligiine gére normal fakat
tokmagi cizilmemistir. Bu sosyal diinya girmeye istekli oldugunu fakat bunu nasil
yapacagini bilemedigini anlatiyor olabilir.

Semboller: Giines

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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Cizen: I 1

Yasi: 6

Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Hollanda

Kisisel Ozellikleri: Neseli ve uyumludur. Smnifta popiiler bir c¢ocuktur. Herkes
tarafindan sevildigi, babasin1 isinden dolay1 evden ayrilip uzaga gittiginde 6zledigi ifade
edilmistir. Sorumluluklarin1 zamaninda yerine getirmektedir.

Aile Hakkinda Bilgiler: 4 yasinda bir erkek kardesi oldugu, onu kiskandigi ve
yasanilan problemlerini anne ve baba ile paylastig1 belirtilmistir.

Resmin Oykiisii: “Kardesim kediyle oynuyor. Ben ona bakiyorum. Annem bir sey
yapmiyor. Babam kahvalt1 yapiyor.”

Aile Ici Etkilesim: Bir arada bir eylem icinde olmadiklarin aralarinda pasif bir
etkilesim oldugu goriilmektedir. Kardesiyle bir arada olmalarina ragmen resmin genel
degerlendirmesine bakildiginda bu eylemi yasadigi kiskanclik duygusunu bastirmak

istediginden dolay1 yapabilmesi miimkiindiir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: kardes

En kiiciik Cizilen: kardes

En biiyiik cizilen: Anne

Unutulan Aile Bireyi: -

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve
bliyiikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir. Anne, baba ve kendisinin figiirleri
birbirine benzer olarak ¢izerken, kardesinin figiirinii farkli olarak ¢izmistir. Bu ona
karsi duydugu olumsuz duygularla iligkili olabilir. Kardesinin goébeginde “gdbek
deligine” benzeyen bir ¢izim yer almaktadir. Appelman (2007)’a gore daha ¢ok kii¢iik
cocuklarin figiirlerinde goriilen bu ¢izim anne ile hala giliclii bir bag oldugunu ve

bagimsiz ego yapilanmasinin hala gelismedigini anlamini1 vermektedir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Ilk cizilen figiiriin ve ne kiiciik ¢izilen figiiriin kardes olmas1 ve digerlerinden farkli bir
figiirde ¢izilmesi aralarinda olan bir sorunu gosteriyor olabilir. Saydam (2004).” a gore
bazen aile i¢inde en fazla catisma yasadigi, yakinlagmakta problem yasadig kisi ilk ve
kiigiik cizilebilir. Annenin, babanin ve kendisinin figiirleri birbirlerine benzemektedir
fakat kardes figiirii diger figilirlerden farkli ve uzak bir yere cizilmistir. Resimde
kendisini annesinin kollariin altindaymis gibi ve annesine yakin olarak c¢izmistir.
Birbirine yakin olarak ¢izilen figiirler paylasim i¢inde oldugu, birbirinden uzak olarak
cizilen figiirler ise iliskilerinde problem yasadiklar1 ve aileyle bir biitlinlik
saglayamadiklar1 diisiiniilmektedir (Burns, 1972). Babasin1 kendisinden uzakta ¢izmis
olmasi i¢inde bulundugu gelisim donemiyle ilgili olabilir. Kardesinin kediyle oynamasi
ve resim Oykiisiinde kendisinin onu izlemesi kiskanclik duygusuyla beraber hissettigi

olumlu duygularla ilgili olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Aga¢ ve ev ¢izimi goriilmemistir.
Semboller: Kedi

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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Cizen: P 11
Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Irak

Kisisel Ozellikleri: Neseli, zeki, basarili ve saygili bir 6grencidir. Siifta uyumlu,
sosyal ve gayret diizenlidir. Sosyal bir Ogrencidir ve hem Ogretmenlerine hem
arkadaslarina pozitif tavirlar1 vardir. Arkadaslarina gore ¢ok daha fazla sorumluluk
bilinci gelismistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: 22 ve 19 yaslarinda iki kardesi oldugu, aralarindaki yas
farkindan dolay1 ortak paylasimlar yasanmadigi belirtilmistir.

Resmin Opykiisii: “Babam anneme c¢icek veriyor. Her iki agabeyimde bilgisayar
oynuyorlar. Bende bilgisayar oynuyorum.”

Aile i¢i Etkilesim: Anne ve baba arasinda aktif bir etkilesim varken, kardesler

arasinda pasif bir etkilesim vardir.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ilk Cizilen: Baba

En kiiciik Cizilen: Belirgin bir sekilde en kiiciik ¢izilen figiir yoktur.

En biiyiik cizilen: Baba

Unutulan Aile Bireyi:-

Yasina gore geri kalmis insan figiirleri ¢izildigini goriilmektedir. Bu sekilde ¢izilmesine
ragmen figiirlerin yaptiklar1 eylemler hareket halinde gdsterilmeye calisilmistir.
Figiirlerin farkli cinsiyetleri oldugunu onlara verdigi isimler yoluyla anlagilmigtir fakat
annenin dudaklar1 disinda cinsiyetini belli edecek bir ¢izim yapilmamistir. Ayni sekilde
nesil farkindaligi ile ilgili de farkliligi ortaya koyacak bir ¢izim de yapmamistir.
Figilirler bu yiizden de birbirine benzemektedir. Ayrica resimde figiirleri kagidin st
tarafinda ¢izmesi Jollesz (1964)’e gore kagidin iist tarafina ¢izilen gizimler; gercekleri
degerlendirmede problem yasama, zor amaglar i¢in ¢abalama, isteklerin yiiksek olmasi,

i¢gorii eksikligi, agiklayici olmayan asir1 iyimser tepkilere isaret etmektedir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Genel olarak mutlu bir aile yapist oldugunu goriilmektedir. Babasinin annesine ¢igcek
verirken ¢izmesi anne ve baba arasindaki duygusal yakinliginin ¢ocuk tarafindan
hissedildigine ve anlasildigina isaret emektedir. Resim kagidi yatay olarak verilmistir
fakat kagidinin yonii degistirilmistir. Jourdan (2000) yatay olarak verilen kagidin dik
olarak kullanilmasini; yonergeye karsi bir tepki oldugunu ve uyarani, ¢izen kisinin
kendisine gore ayarladigini belirtmistir. Kendisi diginda iki kardesinin bilgisayarda olsa
beraber oynamasi aralarinda iletisimin diizeyini gostermektedir. Kendisinin de onlarla
beraber degil de tek basma ayni oyunu oynamasi ve aile biitiinliigiin disinda kendisi
asagida ¢izmesi; kardesleriyle olan iletisim kopukluguyla ilgili olabilir.

Aga¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmemistir.

Semboller: Cicek, bilgisayar

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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Cizen: B4
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Tiirk

Kisisel Ozellikleri: Cekingen, uyumlu, endiseli ve sosyometri de daha az tercih alan bir
cocuk oldugu, tek basina bir gruba girmekten zorlandigi, gruba girdigi zaman ise
uyumlu oldugu ifade edilmistir. Sozel iletisimi kuvvetli degildir. Kendine giiven

konusunda ciddi sikintilar yagsamaktadir.

Aile Hakkinda Bilgiler: 16 yasinda bir ablas1 oldugu ve ablasinin yasindan dolay1
ailenin daha ¢ok ablayla ilgilendigi belirtilmistir.

Resmin Oykiisii: “Ben telefonla konusuyorum. Annem telefonla resmini gekecek.

Babam telefonda bir sey yapiyor.”
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Aile i¢i Etkilesim: Abla figiiriiniin resimde olmamasi ve diger aile iiyeleri bir arada
olmasina ragmen hepsinin tek baslarina bir eylem i¢inde olmalar pasif etkilesim i¢inde

oldugunu gostermektedir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:
Ik Cizilen: Kendisi

En kiiciik Cizilen: Kendisi

En biiyiik cizilen: Baba
Unutulan Aile Bireyi: Abla

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve
biiyiikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir. Kollarin normal viicuda gore c¢ok kisa
cizilmis olmasi, sosyal iliskilerdeki yetersizlikle ilgili olabilir. Ayrica iki yana yapisik
olarak ¢izilmesi de sosyal ilisiklilerden kacinma, kendine doniik olmayla iligkili olabilir.
Bu kisisel 6zelliklerden elde edilen bilgilerle de desteklenmektedir. Aile tarafindan ev
icinde de sessiz oldugu ifade edilmistir. Resimde kendisini ilk olarak ¢izmesi aile i¢inde
kendini 6nemli gérmek istedigiyle iliskili olabilir. Ailenin ablayla daha ¢ok ilgilenmesi
ve onun istiine diismesinden dolayr kendisini ilk ¢izip ablasini ¢izmemistir. Koppitz
(1968)’e gore aile iiyelerinin birisinin ¢izimdeki ihmali, unutulan o aile liyesine karsi
giiclii negatif duygularini yansitir. Ayrica tek basina birbirleriyle iletisimde bulunmak
yerine herkesin telefonla ilgilenmesi, aile i¢indeki iletisimsizligi; kardesine resimde yer

vermesi de ablasina kars1 hissettigi kiskanglik duygusuyla ilgili olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmedi.
Semboller: Cep telefonu

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmadi
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4.1.4.0zel Durumlari1 Anlatan Resimler

4.1.4.1.Psikolojik Tedavi Alan Cocugun Resmi

Cizen: Al2
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Alman
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Kisisel Ozellikleri: Cekingen ve uyumludur Siniftaki arkadaslarlndan ¢ok farklh
diisiinen bir ¢ocuktur. Bazi derslerde kendinden ¢ok iistiin performanslar gosterirken,
bazi derslerinde beklenmeyen performans diisiikliigli yasadigi, bir konu hakkinda

konusulurken bambaska bir konu hakkinda konusabildigi ifade edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Ailesi tarafindan diizenli bir sekilde psikologa giden bir
cocuk olduguna dair bir bilgi verildi fakat neden gittigi ile ilgili bir aciklamada

bulunulmadi.
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Resmin OyKkiisii: “Ben erkek kardesimle oyun odasinda oyun oynuyorum. Annem ve

babam da yemek pisiyor”

Aile I¢i Etkilesim: Kendisi ve kardesinin bir arada oyun oynamalari aralarinda aktif bir
etkilesim oldugunu gostermesine ragmen, anne ve babasinin kendilerinden uzak da bir

arada ¢izmesi onlarla etkilesiminin pasif oldugunu akla getirmektedir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Baba

En kiiciik Cizilen: Degerlendirme dis1

En biiyiik cizilen: Degerlendirme dis1

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Figiirler ¢6p adam seklinde ¢izildigi i¢in hangisinin daha biiylik veya kii¢lik oldugunun
anlagilmamasi ev i¢inde cizildiginden dolay: olabilir. Figiirler kafadan bacakli olarak
degil de sadece kafalarinin ¢izmesi de diisiindiiriiciidiir. Bu sekilde ¢izilmesine ragmen
figiirlerin yaptiklar1 eylemler gosterilmeye calisiimistir. Figiirlerin farkli cinsiyetleri
oldugunu isimler yoluyla sézel olarak ifade etmistir fakat cinsiyetlerini belirleyen bir
ozellik ¢cizmemistir. Ayn1 sekilde nesil farkindalig ile ilgili de farklilig1 ortaya koyacak
bir ¢izim de yapmamustir. Figilirler bu ylizden de birbirine benzemektedir. Ayrica
resimde kiiciik figlirler ¢izmesi, minimal ¢izimler yapmasi ¢ekingen, hassas ve depresif

bir kisilik yapisini anlatiyor olabilir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Resimde siire gelen karmagsiklik oldugu goriilmektedir. Ev bdliimlerinin fazla oldugu
ifade edildiginden; resimdeki evin i¢inde goriilen karisiklik evin biliylik olmasiyla iliskili
olabilir. Fakat alinan bilgilere gore farkli diisiinen, yeteneklerini farkli kullanan bir
cocuk oldugundan, diisiince karmasikligini yasadigin1 ve bunlar1 bu sekilde resminde
yansittigini soylemek miimkiindiir. Ayrica bu kadar karmasikliginin psikolojik yardim

almasiyla ve kendi icinde yasadigi olasi iletisim kopukluguyla ilgili olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agac ¢izimi resimde goriilmemektedir. Ev ¢izimi

olarak da evin i¢i gosterilmistir. Evin i¢inde aile bireylerinin figiirleri birbirinden uzakta
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cizilmistir. Resimde ayrica sarma ¢izim ¢izim tarzii kullanilmigtir. Burns (1972)’a gore
bu ¢izim tarzi aile bireyleri arasinda yasanilan bir iletisim bozuklugunun ve bireyleri
izole etmek istedigiyle ilgilidir.

Semboller: Yok

Cizim tarzi: Sarma
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4.1.4.2. Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Cocugun Resmi

Cizen: 13
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Ingiliz

Kisisel Ozellikleri: Neseli ve endiselidir. Sinifinda kiigiik bir grupla oynadig1. sinifinda
sevilen ve tercih edilen bir c¢ocuk oldugu, smif arkadaglari ona bebekmis gibi
davrandig1, ve kendisi de buna izin verdigi ifade edilmistir. Ozel egitime gereksim
duyan bir ¢ocuk oldugu ve ¢aligsmasi veya bir is yapmasi i¢in yardima ihtiya¢ duydugu
belirtilmistir. Bu durum kendisini endiseli yapmaktadir. Fiziksel 6zellikleri bakimindan
kiiclik ve narin bir ¢ocuktur.

Ozel Durum: Fiziksel gelisim alaninda normal cocuklara gére daha geri bir geligime

sahiptir.



182

Aile Hakkinda Bilgiler: 8 yasinda bir abisi oldugu, evde annenin disinda bakicilar1 da
ilgilendigi ifade edilmistir. Problemlerini daha ¢ok annesiyle paylasmaktadir. Beraber
futbol oynayip, bale yaptiklar1 belirtilmistir.

Resmin OyKkiisii: “Annem yemek yapiyor. Kardesim oyun oynuyor. Babam terliklerini
giyiyor. Ben yokum, bazen kendimi aile de iizgiin hissediyorum”

Aile I¢i Etkilesim: Resimde aile iiyeleri tek basma bir is yaptiklarindan dolay1

aralarinda pasif bir etkilesim oldugunu sdéylemek miimkiindiir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Anne

En biiyiik cizilen: Baba

Unutulan Aile Bireyi: Kendisi

Resimdeki c¢izimler yasima gore geri kalmis, kafadan bacakli; ilkel figlir ¢izimleri
oldugu goriilmektedir. Figilirler kagidin st tarafinda yerlestirilmistir. Kim Chi (1964)
kisinin resim yaptig1 sirada yiizeyi kullanma bigiminin kisinin igsel yasantisiyla iliskili
oldugunu; ortaya ¢ikan resminde digsal gergeklikle ilgili oldugunu soylemistir (akt.
Jourdan,2000). Jolles (1964)’e gore ise kagidin iist tarafina ¢izilen ¢izimler; gercekleri
degerlendirmede problem yasama, zor amaglar i¢in ¢abalama, isteklerin yiiksek olmasi,
icgorii eksikligi, agiklayict olmayan asir1 iyimser tepkilere isaret etmektedir. Resimde
anne figiirtindeki kiipenin ¢iziminden, cinsiyet farkindaliginm1 kazandigi fakat baba ve
kardesini ayni boyda ¢izmesinden dolayr nesil farkindali§ini kazanmadigim
goriilmiistiir. Bunun sebebi 6grenme glicliigii ile ilgili olabilir. Ayn1 zamanda kagidi bir
biitiin halinde kullanamamas1 yani bosluk organizasyonunu yapamamasi1 da 6grenme

giicliigiiyle ilgili olabilir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Aile figiirlerinin ilkel ¢izilmesine ragmen genel olarak aile {iyelerinin mutlu olarak
cizilmesi fakat kendisinin resmimde yer almamasi ve bunu da resmin Oykiisiinde “ben
yokum, bazen kendimi aile de iizgiin hissediyorum” diye anlatmasi aile i¢cinde yasadigi
problemlerden veya 6zel durumuyla ilgili olabilir. Ailesinin i¢inde kendi figiiriine yer
vermemesi ve daha sonra kendisinin neden ¢izmedigini sOylemesi de i¢inde bulundugu

0zel durumunun farkinda olmasiyla ve bundan rahatsizlik duymasiyla ilgili olabilir.
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Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Agac ve ev ¢izimi goriilmemistir.
Semboller: Yok

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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4.1.4.3. Cinsel Farkindaliginin Normalin Ustiinde Olan Cocugun Resmi

Cizen: B8
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Tiirk

Kisisel Ozellikleri: Neselidir. Arkadaslariyla oyunu devam ettirmede siirekli 6n planda
olmak istedigi i¢im zaman zaman sorun yasamaktadir. Hep 6n planda olmaktan ve lider
olmaktan hoslandig1 ifade edilmistir.

Ozel Durum: 4 yasindan beri siirekli uykuya gecis ve etkinlik sirasinda mastiirbasyon
yapryor.

Aile Hakkinda Bilgiler: Ailesi ile ilgili olan iligkisi mesafeli, annenin ogluna, babanin

da kizina diiskiindiir oldugu ifade edilmistir. 4 yasinda kardesi oldugu ve kardeslerin

birbirini kiskandig1 belirtilmistir.

Resmin OyKkiisii: “Ben banyo yapiyorum. Kardesim ellerini yikiyor. Babam uyuyor.

Annem misafirler gelmis onlara giiliiyor”



185

Aile ici Etkilesim: Aile i¢inde 6zel bir durum olduguna dair ipuglari goriilmiistiir. Yine
de aile tiyelerinin tek baslarina bir eylem gercgeklestirdikleri i¢in aralarindan pasif bir

etkilesim oldugunu séylemek miimkiindiir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: Kendisi

En kiiciik Cizilen: -

En biiyiik cizilen: Anne

Unutulan Aile Bireyi:-

Annesinin agzi biliylik ve kirmizi renkte ¢izilmistir. Babanin yiizii ve goévdesi
cizilmemistir. Babasin1 govdesini karalamistir. El ¢izimi tiim figlirlerde olmadig1 ve
kendisinde de ¢ok belirsiz oldugu goriilmektedir. Nesil ve cinsiyet farkindaliginin
kazanildigi, aile figiirlerinde gercek cinsiyet ve biiytkliikleri yansitmasindan

anlasilmaktadir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Kendisi ilk olarak ve ciplak ¢izmesi, ¢izdikten sonra kendi ¢izimine giilmesi, cinsel
organlarini ve gogislerini ¢izmesi, babasinin yatakta, yiizii olmadan, alt tarafi
karalanmis bir sekilde c¢izmesi cinsel istismar olabilecegine dair ipuglar1 vermektedir.
Boyle bir yargi agir bir yargi olmasina ragmen yapilan arastirmalarda en giiglii
gostergelerden biri, cinsel istismar yasayan cocuklarin resimlerinde betimlemelerin ve
belirgin cinsel temalarin olmasidir. Birgok aragtirmada cinsel istismarin gostergesi
olarak iireme organlarimin veya “6zel yerler’in resmedildigini tespit edilmistir.
(Kelly,1984,1985; Yates, Buetler ve Crago,1985; Hibbard, Roghmann ve
Hoekelman,1987; Faller,1988; Malchiodi, 1990, 1997; akt. Malchiodi 1998). Rodgers
(1992) arastirmasinda cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarin hareketli aile ¢izimlerinde;
ellerin, parmaklarin, ayaklarin, kulaklarin, burnun ve agzin ¢izilmemesine; ¢iplak
figiirlerin, biiyilk gogiislerin, agizda bir nesnenin ¢izilmesine; c¢izilen figiirlerin
cinsiyetlerinin  belirsizligine rastlamistir. Koppitz de (1984) Bati kiiltiiriindeki
cocuklarin nadiren iireme organi resmettiklerini ve bu tiir resimleri duygusal sorunu

olan ¢ocuklarin daha sik yaptigini belirtmistir.
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Annesinin agzinin kirmizi renkte ve biiylik ¢izilmesi oral donemle iliskili olabilir.
Ellerinin nerdeyse hi¢ goriilmemesi yaptigi mastiirbasyondan dolay1 hissettigi sucluluk
duygusundan olmast miimkiindiir. Kendisini banyo yaparken ¢izmesi ve kendisini bir
cerceve i¢ine almasi, yasadiklarini hem gosterip hem de kendisini yagsadigr mekandan ve
kosullardan izole etmek istedigini gosteriyor olabilir.

Resmi yapan B8 kodlu ¢ocugun dort yasindan itibaren siirekli uykuya gecis ve etkinlik
sirasinda mastiirbasyon yaptigi dair bilgi edinilmistir. Cocugun siirekli ve etkinlik
sirasinda yapmasi ve resimde iireme organini gostermesi bir sekilde cinsel anlamda
uyarildiginin ve bu konuya yonelik ilgisinin arttigindan dolay1 olabilir. Cinsel anlamda
uyarim; maruz kaldigi disiiniilen cinsel igerikli davramigtan Otiiri  veya
mastiirbasyondan dolay1 olabilir. Babasinin silik, karalanmis olarak ¢izmesi ona karsi
duydugu olumsuz duygularla ilgili olabilir. Baba figiiriiniin yiiziinlin olmamasi, figiiriin
alt kisminin bastirilarak ¢izilmesi yasamis olabilecegi olumsuz yasantilarin yansitilmasi
olabilir. Ayrica figiirii yatakta uyurken ¢izmesi de diisiindiiriiciidiir. Burns (1972)
harekeli aile resimlerinde goriilen yatak semboliiniin cinsellikle ve yasanilan depresif
duygularla iliskili oldugunu soylemistir. Her ne kadar kisinin bu resimde
mastiirbasyondan veya yasadigi diisiiniilen cinsel igerikli davranistan Otlirii bazi
bulgular bulunsa da tam olarak sebebinin bilinmesi i¢in daha ayrintili degerlendirme

gerekir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmedi.
Semboller: Yatak

Cizim tarzi: Sarmalama
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4.1.4.4. Parcalanms Aile Yapisina Sahip Olan Cocugun Resmi
Cizen: 12

Yasi: 6

Cinsiyeti: Kiz

Uyrugu: Bosna Hersek
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Kisisel Ozellikleri: Uyumlu ve endiselidir. Simfta kiigiik bir grupla beraber oynadig,
stirekli onlarla tartistigi, okulda yemek yemek konusunda endisesi oldugu ve anneyle

uyumayi tercih ettigi ifade edilmistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Anne ve anneanne ile birlikte yasamaktadir. Bosna
Hersek’den dort sene once geldikleri, Bosna Hersek savasinda ailenin biiyiik kayiplar
verdigi, baba aile ile beraber yasamadigi, kiziyla telefonda goriistiigii belirtilmistir.

Anne ve anneanne ile birlikte yasamaya baslayinca ayrilik anksiyetesi yasamistir.

Resmin OyKkiisii: “Ben kitaba bakiyorum. Babam gazete okuyor. Annem kahve igiyor.”
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Aile I¢i Etkilesim: Resimde aile iiyeleri tek basma bir is yaptiklarindan dolay1

aralarinda pasif bir etkilesim oldugunu sdyleyebiliriz.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Mk Cizilen: Kendisi

En biiyiik cizilen: Baba

Unutulan Aile Bireyi: Anneanne

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve

biiyiikliikleri yansitmasindan anlagilmaktadir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Anneanne ve anneyle beraber yasiyor olmasina ragmen anneanne figiiriine resimde yer
vermemistir. Resimdeki figiirler birbirleriyle ayn1 mesafede oldugu goriilmektedir.
Cocuktan beklenen aile resmi ¢izmesidir ve bu sebeple babaya ne kadar onlarla beraber
yasamiyor olsa da resimde yer vermistir. Resminde baba figiiriiniin olmasi babaya
duydugu 6zlemle ilgili olabilir. Bu figiirin diger figlirlere gore daha biiyiik ve siyah
renkle boyanmasi bu 6zlemle beraber babanin yoklugu ile ilgili 6fkesini anlatiyor
olabilir. Kos ve Biermann (1977; akt. Jourdan, 2000) eger baba 6l¢iisiiz sekilde biiyiik
boyutlarda ¢izilmisse bu ¢ocugun var olmayan babanin yerini doldurmaya calistiginin

gostergesi olabilecegini sdylemislerdir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmemistir.
Semboller: -

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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4.1.4.5. Parcalanms Aile Yapisina Sahip Olan Cocugun Resmi

Cizen: B14
Yasi: 6
Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Tiirk

Kisisel Ozellikleri: Neseli ve uyumludur. Arkadaslar arasinda sevilen ve tercih elden
bir ¢ocuktur. Olduk¢a yaraticidir. ilgi alanlari genis ve farklidir. Sanat dallarinda
olduke¢a yetenekli ve sosyal bir ¢gocuktur.

Aile Hakkinda Bilgiler: Babayla olan iliskisi kuvvetli olmadig1 araliklarla beraber

olmadiklar1 ve babanin aileyle beraber yasamadig ifade edilmistir.

Resmin Oykiisii: “Babam elektriklendiriyor. Ablama veriyor. Ablam da bana veriyor.
Ben de evimin duvarina elektrigi sagiyorum. Annem kagida sigmadi. Kagida sigmadigi

i¢cin ucundan elektrigi veriyorum. Yagmur ¢ilginca, komik olsun diye yagiyor.”
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Aile Ici Etkilesim: Aile icinde farkl bir etkilesim séz konusudur. Anneyi yer kalmadig1

i¢in ¢izmemesine ragmen “elektrigi” anneye verebiliyor. Aktif bir etkilesim var.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Baba

En kiiciik Cizilen: Yok

En biiyiik cizilen: Baba

Unutulan Aile Bireyi: Anne

Resimde kullanilan lamba o6zellikle de lambanin ¢izimi dikkat g¢ekicidir. Babasinin
yiizlinlin ¢izildigi fakat kendisinin ve ablasinin yiiziinlin ¢izilmedigi goriilmektedir.
Ailenin doldurdugu bilgi formunda, aslinda kardesi olmadigi ifade edilmistir. Cizilen

abla figiirii yakin bir akraba ile ilgili olabilir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Koppitz’e gore (1968) aile iliskileri; resimdeki figiirlerin yeri ve biiyiikliigliyle ve
figiirlerin unutulan, sonradan eklenen veya abartilan pargalar1 araciligiyla ifade edilir.
Cocuk aile iiyelerine karsi negatif tavirlarint gosterirken; resimlerde, figiirlerin
duruglarin1 ve biyiikliklerin1 farkli olarak cizmekte ve resme figiir eklemeye veya
resimden figiir ¢ikarmaya bagvurmaktadir. Bu resimde de sadece annesiyle yagamasina
ragmen baba figiiriinii de resimde eklemis {iistelik anne figiiriinii de resimde yer kalmadi
diye ¢cizmemistir. Ayrica hikaye dykiisiinden elde edildigi gibi baba diger aile tliyelerine
elektrik vermektedir. Burns’a gore hareketli aile resimlerinde goriilen elektrik ve
bununla beraber gelen lamba sembolii; aile i¢inde ¢ok fazla sevgi ve sicaklik ihtiyaci
olan resimlerde ortaya ¢ikar. Baba aileye kendi sicakligini ve sevgisini verememektedir
ve c¢ocuga gore ihtiya¢ duydugu sevgi ve sicaklik lamba tarafindan babaya
iletilmektedir. Babada bunu diger figiirlere vermektedir. Resmi dikkatli inceledigimizde
elektrik diger figiirlerle kiyaslandiginda babanin ellerinden gegmemektedir.

Babanin gonderdigi elektrigi kendisi anneye vermeye calismig fakat annesine yer
kalmadigr i¢in ¢izmemistir. Yer kalmadigini ifade edip ¢izmemesi; o kisiye yonelik
olumsuz duygularindan dolay1 olabilir. Annenin ¢izilmemesi, buna karsilik anne ve
kendisiyle birlikte yasamayan babanin resimde ¢izilmesi; anne ve baba arasinda yasanan

sorunlarla iligkili olabilir ve yasadig1i durumla ilgili ¢ocuk anneyi sugluyor olabilir.
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Hareketli aile ¢izimlerinde yagmurun olmasini Burns ve Kaufamn (1972) sembol olarak
degerlendirmis ve depresif egilimlerle iligkili oldugunu belirtmislerdir. Elektrik ve

yagmurun bir arada kullanilmas1 da bir anlamda evde yasanan gerilimi anlatiyor olabilir.

Parot’a gore kisinin aile {iyelerini ¢izme sirasi, bu tiyelerin her birine verdigi degeri
yansitir. i1k cizilen kisi genelde kisinin duygusal alanda ¢ocuk icin en 6nemli olan kisi
oldugu kabul edilir. Parot ayrica bu kisinin genellikle kagidin sol kismina ¢izildigine
dikkat ¢ekmektedir (akt. Jourdan, 2000). Resimden anlagilacagi gibi babay1 en sola ve
ilk olarak cizmistir. Bunu babanin anne ve kendisiyle yasamadigi ve babayla aralikla

beraber oldugu bilgisiyle degerlendirildiginde ona duyulan 6zlemi anlatmis olabilir.

Aga¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ve agag ¢izimi goriilmemistir.
Semboller: Lamba ve Elektrik

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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4.1.4.6.Parcalanms Aile Yapisina Sahip Olan Cocugun Resmi

Cizen: P 7

Yasi: 6

Cinsiyeti: Erkek
Uyrugu: Endonezya

Kisisel Ozellikleri: Cekingendir. Kendi iilkesinden gelen ¢ocuklarla oynamay tercih
etmektedir. Kendini rahat ifade edebilen fakat sinif 6niinde utanan bir ¢ocuktur.

Aile Hakkinda Bilgiler: Babanin aileyle beraber yasamayip; Endonezya yasadigi, bir
senedir telefonla goriistiikleri belirtilmistir. 17 yasinda abisi oldugu, siklikla aralarindan
tartisma yasadiklarinin, evde bakicilarinin oldugu ifade edilmistir.

Resmin Oykiisii: “Annem meyve suyu iciyor. Babam telefonla konusuyor. Ben yemek
yiyorum. Abim oyun oynuyor.”

Aile Ici Etkilesim: Bir arada bir eylem halinde olmadiklar igin aralarinda pasif bir
etkilesim oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Not: Baltay: kim kullandigini sordugumda ”Babam kullaniyor.” dedi.
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Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

ik Cizilen: Baba

En kiiciik Cizilen: Abisi

En biiyiik cizilen: Anne

Unutulan Aile Bireyi:-

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve

bliytikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Her ne kadar baba aile i¢inde yasamiyor olsa da ¢izdigi resimde babaya aile resminde
yer vermesi, babaya karsi 6zlemini anlatiyor olabilir. ilk olarak babanin ¢izilmesi de
onunla 6zdesim kurdugundan; hem de ona kars1 hissettigi duygularin karmasikligindan
dolay1 olabilir. Annesinin saglarini belirgin bir sekilde ¢izmesinin sebebi; annenin ev
icine babanin roli istlendiginden dolayr olabilir. Machover (1949)’a gore saglarin
belirgin ¢izilmesi figiiriin sahip oldugunu diisiiniilen giicle ilgilidir. Burns (1987)
hareketli ev agag¢ insan resimlerinde goriilen sembollerden biri olarak balta semboliinii;
tehlikeli nesnelerin icene giren bir sembol olarak degerlendirmis ve kisiye yonelik pasif
agresif Ofkesinden dolayr olabilecegini belirtmigtir. Babanin aileyle beraber
yasamadigindan dolay1 balta semboliinii kullanarak pasif agresif duygusunu yansitmis

olabilir.

Agac¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Aga¢ cizimi goriilmemektedir. Evin bacast ve
catist ¢izilmemistir. Catinin olmamast; evin i¢inde birlikte yasayabilme kapasitesinin
cocuk tarafinda yeterli goriilmedigiyle iliskili olabilir. Ayn1 sekilde bacanin olmamasi
da evin sicaklifinin olmadigiyla ilgili olabilir. Evin sicakligi ¢ocuk i¢in olmayabilir
clinkii baba evin i¢inde onlarla beraber yasamamaktadir. Kapmin biyiikligi, ev
biiyiikliigiiyle gére normal boyutlardadir. Bu sosyal iligkilerde ulasilabilirligin yeterli
diizeyde oldugunu yansitiyor olabilir. Ayrica pencere ¢izimi goriinmektedir. Burns
(1987) ev cizimindeki bir¢ok pencere varligini; resmi ¢izen kisinin agik bir kisilik
yapisini ve ¢evre ile iletisimi arzuladigini ifade etmistir.

Semboller: Giines, Balta

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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4.1.4.7. Bosanma Siirecinde Olan Aileye Sahip Cocugun Resmi
Cizen: P 4

Yasi: 6

Cinsiyeti: Kiz

Uyrugu: Cek Cumhuriyeti
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Kisisel Ozellikleri: Cok utangag ve sessiz bir cocuktur. Cekingen ve endiselidir. Tlk
baslarda uyum sorunu yasamis fakat Ingilizce’yi dgrendikten sonra giiven kazanmaya
ve uyum saglamaya baslamistir.

Aile Hakkinda Bilgiler: Anne ve baba arasinda son zamanlarda sorunlar1 oldugu,
bundan etkilendigini, okuldan eve gelmek istemedigi belirtilmistir. Kendisinden 1 yas
kiiciik kardesi vardir. Bazen kardesini kiskanmaktadir. Alinan bilgilere gore anne ve
baba bosanma siirecinde oldugu ortaya ¢ikmustir.

Resmin OyKiisii: “Ben ve babam top oynuyoruz. Annem yaprakli topluyor. Kardesim
kendisi top oynuyor. Arkadasim ve onun kardesleri var bizde. Arkadasim bizim

fotografimiz1 ¢ekiyor.”
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Aile I¢i Etkilesim: Babayla kendisi aktif bir etkilesim; kardesi ve annesi ise pasif bir
etkilesim i¢indedir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: Kendisi

En kiiciik Cizilen: kardesi

En biiyiik cizilen: Belirgin bir sekilde biiyiik ¢izilen yoktur.

Unutulan Aile Bireyi: Yok

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve
biiyiikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir. Aile resminin igine sevdigi, birlikte

olmaktan hoslandig1 arkadaslarin1 katmastir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Genel olarak bakildiginda mutlu bir aile resmi goriilmektedir. Babayla beraber etkilesim
icinde oynarken kardesi de onlara katilmadan tek bagina top oynamaktir. Burns (1982)
hareketli aile resimlerindeki top semboliinii; yasanilan rekabet duygusuyla
iliskilendirmistir. Kardesinin tek basina top oynarken kendisinin babasiyla beraber top
oynamasi1 kardesine yonelik hissettigi kiskanglik ve rekabet duygusuyla ilgili olabilir.
Burns ve Kaufman (1972) hareketli aile resimlerindeki bireysel figiirlerin altininin
cizilmesi ¢izim tarzinin; figiirlerde yasanilan iliskinin kararsizliyla iligskilendirmistir.
Kendi figiiriniin ve baba figliriiniin altinin ¢izildigi goriilmesi kendisiyle babasi
arasindaki iligkinin kararsizligindan dolay1 olabilir. Kararsizligi; babasiyla zaman
gecirmek isterken, evdeki 6zel durumun yasattig1 hayal kirikligindan dolay1 babasina

kars1 ne hissedecegini bilemediginden olabilir.

Agac ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Ev ¢izimi resimde goriilmemektedir. Agag
ciziminde; agaglar yapraklarmmi dokmistiir. Burns’a (1987) gore dokiilen yapraklar
yasanilan hayal kirikligini, istedigini gerceklestirememeyi sembolize eder. Annesinin
dokiilen yapraklar1 toplamasi; babasiyla yasadigi sorunlara iligkili olabilir. Resimde
sadece toplarin ve agacin renkli kalemle ¢izilmesi bu ¢izimlere yiiklenen anlamlardan
dolay1 olabilir.

Semboller: Bisiklet ve top

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamustir.
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4.1.4.8. Bosanms Aile Yapisina Sahip Olan Cocugun Resmi
Cizen: P 5

Yasi: 6

Cinsiyeti: Erkek

Uyrugu: Ispanya
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Kisisel Ozellikleri: Neseli uyumlu ve endiselidir. Herkesle iyi gecinen, diger
cocuklardan daha bagimsiz ve kendine giivenen bir ¢cocuktur.

Aile Hakkinda Bilgiler: Annenin ve babanin bosandigi, anne ikinci esiyle ve
cocuguyla beraber, 6z babasiin ise Ispanyada yasadig1 ifade edilmistir. Yaz tatillerini
cocuk babayla beraber gecirmektedir.

Not: P 5 ilk once kendi ailesini degil de sevdigi kiz ve ¢ocuguyla beraber ‘“kendi
ailesinin resmini” yapti. Yaklasik 3 aydan sonra ikinci bir uygulama daha yapildi. Bu
sefer yonergeyi verdikten sonra “aileyi nasil ¢izebilecegimi bilmiyorum” ve sebebini
sordugumda ise “babam burada degil” cevabini verdi. Degerlendirme ikinci uygulama
tizerinden yapildi ve genel bir degerlendirme ise her iki resmin genel anlatimindan yola

ctkilayarak olusturuldu.
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Resmin Opykiisii: “Ben evimizin karsisindaki agaglara bakiyorum. Annem babama
bakiyor. Babam Tiirkiye’ye gelecek, bu yiizden ¢izdim. Ugiincii pencere (sagdan) benim
odam”

Aile i¢i Etkilesim: Annesinin babasina bakarken c¢izmesi, gormek istedigi bir
etkilesiminden dolay1 olabilir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Ik Cizilen: Kendisi

En kiiciik Cizilen: Degerlendirme dis1

En biiyiik cizilen: Degerlendirme dis1

Unutulan Aile Bireyi:-

Figlirlerin ev ig¢inde ¢izildiginden dolayr figiirlerin biiyiikliikleri hakkinda
degerlendirme yapmak miimkiin degildir. Anne ve babasinin sadece yiizii ¢izilmistir.
Annenin yilizii onun sdyledigi gibi babaya doniiktiir ve ona bakmaktadir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Ilk ¢izilen resmi (P 5-1) degerlendirdigimizde kendi ailesini degil de; kendi hayalindeki
ailesini resmini ¢izdigi goriilmektedir. ilk resmi ¢izdigi zaman ogretmenine siirekli
evlilikle ilgili sorular sordugunu ve sevdigi kizi anlatmak istedigine dair bilgi elde
edilmistir. icinde bulundugu durumu resminde yansitmistir fakat burada dikkat
cekilmesi gereken nokta; yonergeye kendi ailesini degil de hayali bir aileyi ¢izmis
olmasidir. Ikinci cizilen resmi degerlendirdigimizde verilen yonergeye karsi olarak
“aileyi nasil ¢izecegimi bilmiyorum” cevabi her iki resmi de etkiledigi diisliniilen aile
semasinin olmamastyla ilgili olabilir. Bunun sebebi babasiyla annesinin ayrilmasi ve
sahip oldugu yeni aile semasmni Onceden olusturdugu aile semasinin yerine
koyamamasidir. Ilk resimde sevdigi arkadasiyla hayalindeki aile resmini ¢izmesi de

yonergeye verilen sessiz bir tepki olabilir.

Resimde ailesinin i¢inde kendi babasina yer vermesi dnceden olusturdugu aile semasini
korudugunu ve ilk resimde hayalindeki aileyi ¢izmesiyle ikinci resimde beraber yasadigi
iivey babasinin resim de olmamasi yeni aile semasinin olusmasina kars1 gosterdigi

tepkiden dolayi olabilir. Bu iivey babasini kabul etmedigi anlamina gelebilir.
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Resimde babasiin Tiirkiye’ye yakin zamanda gelecegi i¢in veya bunun dyle olmasini
istedigi icin ¢izmesi ve annesinin babasina bakiyor seklinde resmetmesi arzu ettigi bir

aile yasantisini akla getirmektedir.

Aga¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: Her ne kadar kendisi pencereden agaglara
bakiyorum diye ifade etse de agac ¢izimi goriilmemistir. Ev ¢iziminde ise bircok
pencere ¢izildigi goriilmektedir. Burns (1987)’a gore ev ¢izimindeki bircok pencere
varligi; kisinin acgik bir kisilik yapisim1 ve ¢evre ile iletisimi arzulamasidir. Evin ¢atisi
ise evin kendisine gore kiigiik ve dar gériinmektedir. Bu durum ile aile i¢i sicakligin
olmadig1 akla gelebilir. Kapisinin ¢izilmemesiyle beraber pencerenin birden fazla
cizildigini birlikte degerlendirdigimize agik iletisim yapisina sahip oldugunu fakat
iletisime nasil hangi yolla girecegini bilemedigi sonucunu ¢ikarmak miimkiindiir.
Semboller: Yok

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamastir.

Cizilen ilk resim: P 5-1
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4.1.4.9. Bosanmus Aile Yapisina Sahip Olan Cocugun Resmi

Cizen: 17
Yasi: 6
Cinsiyeti: Kiz
Uyrugu: Ingiliz

Kisisel Ozellikleri: Neseli, uyumlu ve endiselidir. Smifinda popiiler bir ¢cocuktur fakat
siirekli arkadaslariyla sorunlar yasamaktadir Yetiskin destegini ve dikkatini siirekli
aramaktadir ve kurallara uymada yetersiz kalmaktadir. Kendine sahip olma ve
yonlendirmede zayiftir.

Aile Hakkinda Bilgiler: 15 ve 11 yaslarinda ablalar1 oldugu, kardesler arasinda kardes
rekabeti ve buna bagli olarak sorunlar yasadigi belirtilmistir. Anne ve baba bosanmuistir.

Cocuklar anne ile beraber yasamaktadir. Eve siirekli gelen bakicilar1 vardir.
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Resmin Oykiisii: “ Kiz kardeslerimle beraber televizyon izliyoruz. Babam Ingiltere’de

annemi ise ¢izmek istemedim”

Aile I¢i Etkilesim: Anne ve baba resimde yer almadigi igin onlarla bir etkilesim
halinde olmadig1 goriilmektedir. Kendisinin ve ablalarinin televizyon izlemeleri, bir

arada yapiliyormus gibi goriinse de pasif bir etkilesimde olduklart gériilmektedir.

Cizilen Figiirlerin Ozellikleri:

Mk Cizilen: En biiyiik ablas1

En kiiciik Cizilen: Diger abla

En biiyiik cizilen: En bliylik ablasi

Unutulan Aile Bireyi: Anne

Cizilmeyen Kisimlar

Nesil ve cinsiyet farkindaliginin kazanildigi, aile figiirlerinde gergek cinsiyet ve
bliyiikliikleri yansitmasindan anlasilmaktadir. Resimdeki figiirlerin ayaklarinin saga

yone dogru ¢izilmesi; gelecege yonelik beklentilerinin olduguyla iliskili olabilir.

Aile Resminin Yorumlanmasi:

Anne ve baba bosandigindan dolay:1 resimde goriilmemektedir. Baba onlarla beraber
yasamadig1 icin resim &ykiisiinde Ingiltere’de oldugunu ifade edilmistir. Bu durum,
anneden alinan bilgiyle de desteklenmektedir. Annesini ¢izmek istememesi de
bosanmanin etkisiyle anneye karst hissettigi kizginliktan dolayr olabilir. Koppitz
(1968)’a gore aile iiyelerinin birisinin ¢izimdeki ithmali, unutulan o aile iiyesine karsi
giiclii negatif duygularini yansitabilir. Resimde en biiyiik ve ilk ¢izilen aile iiyesinin
ablas1 olmasi onunla 6zdesim kurdugunu gostermektedir. Kos ve Biermann (1977)
cocugun kendini en biiyiik boyutta ¢izdigi kisiyle 6zdeslestirdigini tespit etmislerdir.
Aga¢ ve Ev Cizimin Yorumlanmasi: : Aga¢ ve ev ¢izimi goriilmemistir.

Semboller: Televizyon

Cizim tarzi: Hareketli aile ¢izimine 6zgii bir ¢izim tarzina rastlanmamastir.
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Tablo 4.2.1 Calisma Grubunu Olusturan Cocuklarin Sahip Olduklar1 Aile Yapisiyla Hareketli Aile

Resminde Yanstyan Aile Yapilarimin Dagilimi

s . Yansitilan Aile Eklenen Cikartilan
]
é‘ Alle Yapist Yapisi Birey Birey N %
s Z 3 B 3 ] 77
gb E Cekirdek Aile Cekirdek Aile Yok Yok
D
20 2 is Ai o 1
=< Genis Aile Genis Aile Yok Yok
;?:‘3 . . 1
a Bosanmis Aile Bosanmis Aile Yok Yok
Toplam 29 56,8
Cekirdek Aile  Eksik Aile Yok Var 13
Genis Aile Eksik Aile Yok Var I
=
1
% Parcalanmig Aile  Eksik Aile Var Var
)‘c-o g 4
E ; Cekirdek Aile Genis Aile Var Yok
o0
o - 5]
% :E' Pargcalanmis Aile  Cekirdek Aile Var Yok 2
80
2 Bosanmis Aile Cekirdek Aile Var Yok !
Toplam 22 43,2
Genel Toplam 51 100

Tablo 4.2.1.’de arastirmaya katilan ¢ocuklarin sahip olduklari aile yapisiyla hareketli

aile resminde yansiyan aile yapilarinin dagilimi goriilmektedir. Buna gore; ¢ocuklarin

% 56,81 sahip olduklar aile yapisini aile resimlerinde yansitmiglardir. Arastirmaya

katilan cocuklarin %43,2’si ise sahip olduklar1 aile yapisindan farkli bir aile yapisini,

aile iiyelerinden birisini ¢ikartarak veya aile iiyelerinin digindan birisini resmine

ekleyerek resimlerine yansitmiglardir.
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Tablo 4.2.2 Calisma Grubunu Olusturan Alman Uyruklu Cocuklarin Hareketli Aile

Resimlerinde Yansitilan Aile Yapisini Ozellikleri

Gergcek Aile Yapisi Yansitilan Aile Cikartilan Birey Eklenen Birey N %

Yapis1
Cekirdek Aile Cekirdek Aile - - 9 64,3
Cekirdek Aile Eksik Aile Anne (*) Baba (*) - 3 21,4
Kardesi (*)
Cekirdek Aile Genis Aile - Hizmetci 2 14,3
Anneanne Dede
Toplam 14 100

* Anne figiirii 2 kez, baba figiirii 2 kez, kardes figiirii ise 1 kez resimlerden ¢ikartilmistir.

Alman uyruklu c¢ocuklarin hareketli aile resimlerinde yansitilan aile yapisini
ozelliklerine baktigimizda; resimlerin 9’u (%64,3) gercek aile yapisi olan ¢ekirdek aile
yapising; resimlerin 3’1 (% 21,4) eksik aile yapisini ve resimlerin 2’si de (% 14,3) aile
bireyleri disinda kisileri resmine dahil ederek genis aile yapisini resimlerinde
yansitmistir. Alman uyruklu ¢ocuklarin % 21,4’t ¢ekirdek aile yapisina sahip iken
hareketli aile resminde anne, baba veya kardes figiirlerine resimde yer vermeyerek eksik
aile yapisini yansitmistir. Diger yandan ¢ekirdek aile yapisina sahip iken Alman uyruklu
cocuklarin %14,3’{ aile iiyelerinin diginda resmine hizmetci; anneanne ve dede figiirleri

ekleyerek genis aile yapisini resimde yansitmiglardir.
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Tablo 4. 2. 3. Calisma Grubunu Olusturan Tiirk Cocuklarinin Hareketli Aile

Resimlerinde Yansitilan Aile Yapisini Ozellikleri

Gercek Aile Yapist Yansitilan Aile Cikartilan Birey Eklenen Birey %
Yapisi
Cekirdek Aile Cekirdek Aile - - 8 53,4
Cekirdek Aile Eksik Aile Anne (*) Baba (*) 6 40
Kardesi (*) kendisi (*)
Pargalanmig Aile Eksik Aile Arkadas
1 6,6

Toplam 15 100

* Anne figiirii 3 kez, baba figiirii 2 kez, kardes figiirii 3 kez ve kendi figiirii ise 2 kez resimlerden
cikartilmistir.

Tirk c¢ocuklarinin hareketli aile resimlerinde yansitilan aile yapisinin 6zelliklerine
baktigimizda; resimlerin 8’1 (% 53,4) gercek aile yapisi olan ¢ekirdek aile yapising;
calisma grubunu olusturan Tiirk ¢ocuklarinin gergek aile yapisini resimlerinde farkl: bir
bicimde yansitilanlarin 6’s1 (% 40,0) eksik aile yapisini ve resimlerin 1’de (% 6,6)
parcalanmis aile yapisini yansitmayarak eksik aile yapisini resimde yansitmistir. Bazi
resimlerde cekirdek aile yapisina sahip iken anne, baba, kardesini veya kendisini de
resimde yer vermeyerek eksik aile yapisinin, bazi resimde ise anne, baba ve kardesini
yer vermeyerek fakat aile iiyelerinin disinda bir bireyi resimde ¢izerek yine eksik aile
yapisinin yansitildigi goriilmiistiir.

Tablo 4. 2. 4. Calisma Grubunu Olusturan Diger Yabanci Uyruklu* Ulkelerdeki

Cocuklarm Hareketli Aile Resimlerinde Yansitilan Aile Yapisini Ozellikleri

Gergek Aile Yapisi ~ Yansitilan Aile Yapiss ~ C1kartilan Birey  Eklenen Birey N o

Cekirdek Aile Cekirdek Aile - - 6 85,7
Cekirdek Aile Genis Aile - Hizmetci 1 14,3
Toplam 7 100

* Hollanda, Avustralya, Amerika, Brezilya, Japonya, Italya, Ispanya
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Tablo 4.2.4’¢ baktigimizda; ¢alisma grubunu olusturan diger yabanci uyruklu
cocuklarin resimlerinin 6’sinda (% 85,7) gergek aile yapisi olan cekirdek aile yapisi
aynen yansitilmistir. 1 resim ise ( % 14,3) ¢ekirdek aile yapisi, aile iiyelerinin disinda

resme hizmetgi figiirli ekleyerek degistirilip genis aile yapis1 yansitilmistir.

Tablo 4. 2. 5. Calisma Grubunu Olusturan Ingiliz Cocuklarinin Hareketli Aile

Resimlerinde Yansitilan Aile Yapisimi Ozellikleri

Gergek Aile Yansitilan Aile Cikartilan Birey Eklenen Birey %
Yapisi Yapis1
ekirdek Aile Cekirdek Aile - - 1 34
C
Cekirdek Aile Eksik Aile Kendisi (*) Anne (*) - 2 67
Baba (*)
Toplam 3 100

* Anne figiirii 1 kez, baba figiirii 1 kez, kendi figiirii ise 1 kez resimlerden ¢ikartilmistir.

Tablo 4.2.5’e baktigimizda; Ingiliz cocuklarinin toplam ii¢ resimden ikisinde (%67)
cekirdek aile yapisindan anne, baba ve kendi figiiriine resimde yer vermeyerek eksik
aile yapisi; bir resimde de (%34) gercek aile yapist olan ¢ekirdek aile yapisim

resimlerinde yansittiklar1 goriilmektedir.

Tablo 4. 2. 6. Calisma Grubunu Olusturan Birbirlerine Komsu Ulkelerdeki* Cocuklarin

Hareketli Aile Resimlerinde Yansitilan Aile Yapisiin Ozellikleri

*Bulgaristan (2), Bosna Hersek, Cek Cumhuriyeti

Gergek Aile Yapisi Yanil{::i; Aile Cll];z::::an Eklenen Birey N %
Cekirdek Aile Cekirdek Aile - - 1 25
Cekirdek Aile Genis Aile Arkadas ve onun 1 25

kardesleri
Cekirdek Aile Eksik Aile Kardes - 1 25
Parcalanmig Aile Cekirdek Aile Baba 1 25
Toplam 4 100

Tablo 4.2.6’ya baktigimizda; birbirlerine komsu iilkelerde olan ¢ocuklarmmin dort

resimden {glinde gercek aile yapisindan farkli bir aile yapisini yansitildig



205

goriilmektedir. Cekirdek aile yapisina sahip iken, arkadaslarini ve onun kardeslerine
resimde yer vererek genis aile yapisi, baska bir resimde ise kardesini resimden
cikartarak da eksik aile yapisi yansitilmistir. Bir baska resimde ise parcalanmis aile

yapisina sahip iken baba figiirli eklenerek ¢ekirdek aile yapisi yansitilmistir.

Tablo 4. 2. 7. Calisma Grubunu Olusturan Asya Kitasinda Bulunan Ulkelerdeki*

Yabanci Uyruklu Cocuklarinin Hareketli Aile Resimlerinde Yansitilan Aile Yapisini
Ozellikleri
*Endonezya (3), Malezya (2), Pakistan, Irak, Mogolistan

Gercgek Aile Yansitilan Cikartilan Eklenen Birey N %
Yapisi Aile Yapisi Birey ¢
Cekirdek Aile  Cekirdek Aile - 4 50
Genis Aile Genis Aile - Arkadasi1 ve Ailesi 1 12,5
Cekirdek Aile  Eksik Aile Kardes 2 25
Genis Aile Eksik Aile 1 12,5
Toplam 8 100

Tablo 4.2.7°ye baktigimizda; sekiz resmin dordiinde gercek aile yapisi olan ¢ekirdek
aile yapisi resimde yansitilmistir. iki resimde kardes figiiriine yer vermeyerek eksik aile
yapisini ve bir resimde yine kardes figiiriine yer vermeyerek arkadasini ve ailesini

resmine dahil ederek yine eksik aile yapis1 yansitilmistir.

Tablo 4. 2. 8. Calisma Grubunu Olusturan Kiz Ve Erkek Cocuklarinin Hareketli Aile
Resminde ilk Cizdikleri Figiirlerin Dagilimi

. Erkek Kiz
Ik Cizilen
N % N %
Kendisi 9 41 7 242
Baba 8 36,3 4 13,8
Anne 3 13,6 14 48,2
Kardes 2 9,1 3 10,4
Diger - - 1 3.4

Toplam 22 100 29 100
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Tablo 4.2.8’deki arastirmaya katilan kiz ve erkek ¢ocuklarinin hareketli aile resminde
ilk ¢izdikleri figiirlerin dagilimina bakildiginda; kiz cocuklarin % 48,2’si anne figiiriinii,
erkek cocuklarin % 41’1 ise kendilerini ilk figiir olarak ¢izmislerdir. Buna karsilik kiz
cocuklarin % 24,2’si ikinci sirada ilk ¢izdikleri figiir kendi figiirleri olurken; erkek

cocuklarin % 36,3°1i baba figiiriinii ikinci sirada ilk olarak ¢izmislerdir.

Erkek cocuklarin % 13,6’si anne figiirlinii ilk cizerken, bu orana yakin bir oranla kiz

cocuklarin %13,8’1 baba figiiriinii ilk olarak ¢izmislerdir.

Tablo 4. 2. 9. Calisma Grubunu Olusturan Cocuklarin Hareketli Aile Resminde Yer
Vermedikleri Aile Uyelerine Iliskin Figiirleri

Cikartilan Birey N %
Kardes 8 38
Baba 6 28,5
Anne 4 19
Kendisi 3 14,5
Toplam 21 100

Tablo 4.2.9.de c¢alisma grubunu olusturan c¢ocuklarin hareketli aile resminde yer
vermedikleri aile {iyelerine iligkin figiirlerin dagilimi goriilmektedir. Buna gore;
hareketli aile resminde yer verilmeyen aile {iiyelerinin % 38 ’i kardes figiirii
olusturmaktadir.

Tablo 4. 2. 10. Calisma Grubunu Olusturan Cocuklarin Hareketli Aile Resminde Aile
Uyelerinden Farkl1 Olarak Yer Verdigi Figiirlerin Dagilimi

Eklenen Birey N %

Hizmetgi 2 28,7
Arkadas ve onlarin kardesleri 2 28,7
Anneanne ve Dede 1 14,2
Arkadasi ve Ailesi 1 14,2
Akraba 1 14,2

Toplam 7 100
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Tablo 4.2.10.’de arastirmaya katilan ¢ocuklarin hareketli aile resminde aile iiyelerinden
farkli olarak yer verdigi figlirlerin dagilimi1 goriilmektedir. Buna gore; arastirmaya
katilan ¢ocuklar aile iiyelerinden farkli olarak kendilerine yakin gordiikleri; hizmetei,

arkadaslarin1 ve yakin akrabalarini aile resmi iginde gostermislerdir.

Tablo 4. 2. 11. Calisma Grubunu Olusturan Bosanmis ve Parcalanmis Aile Yapisina
Sahip Olan Cocuklarin Aile Uyesi Disinda Hareketli Aile Resminde Yer Verdikleri

Figtirlerin Dagilimi

Eklenen Birey N %
Baba 4 100
Toplam 4 100

Calisma grubunu olusturan bosanmis ve pargalanmis aile yapisina sahip olan ¢ocuklarin
aile liyesi disinda hareketli aile resminde yer verdikleri figiirlerin dagilimini1 gosteren
tabloya baktigimizda; bosanmis ve pargalanmis aile yapisina sahip olan c¢ocuklar;
resimlerinde baba figiiriinii ekledikleri goriilmektedir. Tablo 4.2.1’den de anlasilacagi
gibi bu tiir aile yapisina sahip olan ¢ocuklardan 3’1 hareketli aile resminde; ¢ekirdek
aile yapisin1 yansitmis; 1 ¢ocuk ise baba figiirlinii ekleyip, baska bir figiirii ¢ikararak

resminde eksik aile yapisini yansitmistir.

Tablo 4. 2. 12. Calisma Grubunu Olusturan Kiz ve Erkek Cocuklarinin Hareketli Aile

Resminde Goriilen Cizim Tarzlarinin Dagilimi

Kiz Erkek Toplam
Cizim Tarz N % N % N %
Bolmelere Ayrim - - 1 14,3 1 8,3
Cevreleme - - - - -
Sarma 4 80 1 14,3 5 41,7
Alt Kaplamasi - - - - -
Ust Kaplamas1 - - - - -

Bireysel sekillerin altinin ¢izilmesi - - - - -
Bolmelere Ayrim ve Sarma 1 20 5 71,4 6 50
Toplam 5 100 7 100 12 100
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Tablo 4.2.12°de calisma grubunu olusturan kiz ve erkek g¢ocuklarinin hareketli aile
resminde goriilen ¢izim tarzlarmin dagilimi goriilmektedir. Caligma grubunu olusturan
cocuklarin ¢izim tarzlarmin goriildiigli resimlerin 6’sinda (%50) ev icinde goriilen
bolmelere ayirim ve sarma ¢izim tarzi, 5’inde (% 41,7) sarma ¢izim tarzi; 1 resimde ise
(% 8,3) bolmelere ayrim ¢izim tarzi goriilmiistiir. Calisma grubundaki kiz ¢ocuklarin 4
resminde (%80) sarma ¢izim tarzi, erkek ¢ocuklarin 5 resminde (71,4)’tinde bolmelere

ayrim ve sarma ¢izim tarzi tespit edilmistir.

Tablo 4. 2. 13. Calisma Grubunu Olusturan Alman Cocuklarin Hareketli Aile

Resimlerinde Goriilen Cizim Tarzlarinin Dagilimi

Cizim Tarzi N %

Bolmelere Ayrim - -
Cevreleme - -
Sarma 3 34
Alt Kaplamas1 - -
Ust Kaplamasi - -
Bireysel sekillerin altinin ¢izilmesi - -
Bo6lmelere Ayrim ve Sarma 6 67

Toplam 9 100

Tablo 4.2.13.’den anlasildig1 gibi Alman uyruklu ¢ocuklarin hareketli aile resimlerinde
¢izim tarzlarindan olan sarma ¢izim tarzi; ii¢ resimde (%34) goriiliirken; ev ¢izimlerinde
ortaya ¢ikan hem bdlmelere ayrim hem de sarma ¢izim tarzlarinin 6zelliklerini tagiyan

¢izim tarz1 alt1 resimde (%67) gorilmiistiir.

Tablo 4. 2. 14. Calisma Grubunu Olusturan Tirk Cocuklarin Hareketli Aile

Resimlerinde Goriilen Cizim Tarzlarinin Dagilimi

Cizim Tarz N %
Bolmelere Ayrim 1 50
Cevreleme - -
Sarma 1 50
Alt Kaplamasi - .
Ust Kaplamasi ,

Bireysel sekillerin altinin ¢izilmesi -
Bolmelere Ayrim ve Sarma -

Toplam 2 100
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Calisma grubunu olusturan Tiirk ¢ocuklarin hareketli aile resimlerinde goriilen ¢izim
tarzi Ozelliklerine baktigimizda; hareketli aile resmindeki ¢izim tarzlarindan olan sarma

ve bolmelere ayrim iki farkli resimde goriilmiistiir.

Tablo 4. 2. 15. Arastirmaya Katilan Asya Kitasinda Bulunan Ulkelerdeki* Yabanci
Uyruklu Cocuklarin Hareketli Aile Resimlerinde Goriilen Cizim Tarzlarinin Dagilimi

* Endonezya (3) Malezya (2), Pakistan, Irak, Mogolistan

Cizim Tarzi N %

Bo6lmelere Ayrim -
Cevreleme -
Sarma 1 100
Alt Kaplamast -
Ust Kaplamas1 -
Bireysel sekillerin altinin ¢izilmesi -
Bolmelere Ayrim ve Sarma -

Toplam 1 100

Tablo 4.2.15’de goriildiigli gibi Asya kitasinda bulunan iilkelerdeki yabanci uyruklu

cocuklarin resimlerinde sarma ¢izim tarzi bir resimde gorilmiistiir.

Calisma grubunu olusturan diger yabanci uyruklu iilkelerdeki' ¢ocuklarmn; Ingiliz
¢ocuklarin ve birbirlerine komsu iilkelerde’ olan yabanci uyruklu gocuklarm hareketli

aile resimlerinde kullanilan yonteme 6zgii bir ¢izim tarzi goriilmemistir.

! Hollanda, Avustralya, Amerika, Brezilya, Japonya, italya, ispanya
2Endonezya, Endonezya, Endonezya, Malezya, Malezya, Pakistan, Irak, Mogolistan
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Tablo 4. 2. 16. Hareketli Aile Resminde Goriilen Sembollerin Calisma Grubunu

Olusturan Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Sembol Kiz Erkek Toplam

F % F % F %
Giines 5 12,5 10 27,1 15 19,5
Bilgisayar* 2 5,0 5 13,5 7 9,1
Cigek 5 12,5 3 8,1 8 10,3
Kelebek 3 7,5 2 5,4 5 6,5
Kar 1 2,5 2 5,4 3 3,9
Oyuncak* 3 7,5 2 5,4 5 6,5
Yatak 2 5,0 0 - 2 2,6
Yildiz 2 5,0 0 - 2 2,6
Lamba- Isik- _ } 3 8,1 3 3.9
Su 1 2,5 1 2,7 2 2,6
Top 1 2,5 - - 1 1,3
Boya Firgasi 1 2,5 - - 1 1,3
Ugurtma 1 2,5 - - 1 1,3
Balon 1 2,5 - - 1 1,3
Cep Telefonu* 1 2,5 - - 1 1,3
Utii 1 2,5 - - 1 1,3
Melek* 1 2,5 - - 1 1,3
Kedi 1 2,5 1 2,7 2 2,6
Kopek* 1 2,5 1 2,7 2 2,6
Balta - - 1 2,7 1 1,3
Gokkusagr* - - 1 2,7 1 1,3
Yagmur - - 1 2,7 1 1,3
Bisiklet 1 2,5 1 2,7 2 2,6
Televizyon* 1 2,5 1 2,7 2 2,6
Bebek karyolas1 1 2,5 - - 1 1,3
Ay 1 2,5 - - 1 1,3
Stiptirge 1 2,5 - - 1 1,3
Ugak* - - 1 2,7 1 1,3
Kalp* 1 2,5 - - 1 1,3
Kardan adam* 1 2.5 | 2.7 ) 2.6
Toplam 40 100,0 37 100,0 77 100,0

* Bu semboller Burns ve Kaufman (1972) tarafindan 6ne siiriillen sembollerden farkli olarak aragtirmaci
tarafindan resimlerde goriilmiistir.
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Tablo 4.2.16°deki dagilima baktigimizda; calisma grubunu olusturan c¢ocuklarin
resimlerinde toplam goriilen 77 sembolden % 19,5’unda giines sembolii, % 10,3’iinde
cicek sembolii ve % 9,1’inde ise bilgisayar sembolii ¢izildigi tespit edilmistir. Erkek
cocuklarin hareketli aile resminde 51 resimde toplam 30 sembol kullanmildigr ve
sembollerin % 27,1’in giines sembolii oldugu gorilmiistiir. Kiz ¢ocuklarin ise %
12,5’inde giines sembolii goriilmiistiir. Erkek ¢cocuklarin resimlerinde goriilen toplam 37
semboliin % 13,51 bilgisayarken, kiz ¢ocuklarin resimlerinde toplam 40 semboliin %
5’inde bilgisayarin ¢izildigi tespit edilmistir. Resimlerde sembollerin birden fazla yer

verildigi goriilmiistiir.

Tablo 4. 2. 17. Calisma Grubunu Olusturan Cocuklarin Alman Uyruklu Cocuklarin

Hareketli Aile Resimlerinde Goriilen Sembollerin Dagilimi

Semboller F %
1. Glines 7 23,6
2. Kar 3 9.9
3. Bilgisayar 3 9,8
4. Kopek 2 6,4
5. Cigek 2 6,4
6. Oyuncak* 2 6,4
7. Kardan adam 2 6,4
8. Lamba 2 6,4
9. Gokkusagr* 1 3,2
10. Yatak 1 32
11. Melek* 1 32
12. Su 1 3,2
13. Ay 1 32
14. Yildiz 1 32
15. Televizyon 1 32
16. Kedi 1 32

Toplam 31 100

Calisma grubunu olusturan alman c¢ocuklarin hareketli aile resimlerinde goriilen
sembollerin dagilimina baktigimizda; 14 resimde toplam 16 sembol kullanildigi ve
kullanilan sembollerin % 23,06’sinda glines sembolii c¢izildigi tespit edilmistir.

Resimlerde sembollerin birden fazla yer verildigi goriilmiistiir.
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Tablo 4. 2. 18. Calisma Grubunu Olusturan Tirk Cocuklarin Hareketli Aile

Resimlerinde Goriilen Sembollerin Dagilimi

Sembol F %
1. Cigek 3 17,6
2. Kelebek 2 11,8
3. Glines 2 11,8
4. Bilgisayar 2 11,8
5. Ucurtma 1 6
6. Boya Firgasi 1 6
7. Yatak 1 6
8. Oyuncak 1 6
9. Balon 1 6
10.  Bebek karyolas: 1 6
11. Lamba 1 6
12, Yagmur 1 6
13.  Cep Telefonu 1 6

Toplam 17 100

Calisma grubunu olusturan Tiirk ¢ocuklarin hareketli aile resimlerinde goriilen
sembollere baktigimizda; 15 resimde toplam 13 sembol kullanildigi ve kullanilan
sembollerin % 17,6’s1 ¢icek; % 11,8’1 ise kelebek, gilines ve bilgisayar sembolleri

oldugu tespit edilmistir. Resimlerde sembollerin birden fazla yer verildigi goriilmiistiir.

Tablo 4. 2. 19. Calisma Grubunu Olusturan Diger Yabanci Uyruklu Ulkelerdeki*
Cocuklarin Hareketli Aile Resimlerinde Goriilen Sembollerin Dagilimi

* Hollanda, Avustralya, Amerika, Brezilya, Japonya, Italya, ispanya

Sembol F %
1. Oyuncak Bebek 2 50
2. Kedi 1 25
3. Ut 1 25
Toplam 4 100

Tablo 4.2.19’da arastirmaya katilan diger yabanci uyruklu iilkelerdeki c¢ocuklarin

hareketli aile resimlerinde goriilen sembol 6zellikleri goriilmektedir. Buna gore; yedi
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resimde ii¢ farkli; kedi, {itii ve oyuncak bebek sembolleri kullanilmigtir. Resimlerde

sembollerin birden fazla yer verildigi goriilmiistiir.

Tablo 4. 2. 20. Calisma Grubunu Olusturan Ingiliz Cocuklarm Hareketli Aile

Resimlerinde Goriilen Sembollerin Dagilimi

Sembol F %
Televizyon 1 100
Toplam 1 100

Tablo 4.2.20’ye baktigimizda; Ingiliz gocuklarinin toplam ii¢ resminde televizyon

sembolii sadece bir resimde goriilmiistiir. Diger sembollere ise rastlaniimamaistir.

Tablo 4. 2. 21. Calisma Grubunu Olusturan Birbirlerine Komsu Ulkelerdeki* Yabanci

Uyruklu Cocuklarin Hareketli Aile Resimlerinde Goriilen Sembollerin Dagilimi

*Bulgaristan, Bulgaristan, Bosna Hersek, Cek Cumhuriyeti

Sembol F %
1. Kelebek 2 20
2. Bisiklet 2 20
3. Giines 1 10
4. Cigek, 1 10
5. Top 1 10
6. Siiplirge 1 10
7. Ugak 1 10
8. Kalp 1 10

Toplam 10 100

Tablo 4.2.21.’ye baktigimizda komsu {ilkelerde olan yabanci uyruklu c¢ocuklarin
hareketli aile resimlerinde; 4 resimde toplam 8 sembol ve % 20’sinde bisiklet ve

kelebek semboliine yer verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 4. 2. 22. Calisma Grubunu Olusturan Asya Kitasinda Bulunan Ulkelerdeki*
Yabanct Uyruklu Cocuklarin Hareketli Aile Resimlerinde Goriilen Sembollerin
Dagilimi

* Endonezya (3), Malezya (2), Pakistan, Irak, Mogolistan

Sembol F %
1. Giines 5 38,4
2. Cigek 2 15,4
3. Bilgisayar 2 15,4
4. Balta 1 7,7
5. Su 1 7,7
6. Yildiz 1 7,7
7. Kelebek 1 7,7

Toplam 13 100

Tablo 4.2.22°ye baktigimizda Asya kitasinda bulunan veya ayni sosyo ekonomik
diizeydeki iilkelerdeki yabanci uyruklu ¢ocuklarin hareketli aile resimlerinde; 8 resimde
toplam 7 sembol kullanildigi ve kullanilan sembollerin % 38,4’unde giines semboliine
yer verdikleri goriilmektedir.

Tablo 4. 2. 23. Calisma Grubunu Olusturan Cocuklarinin Hareketli Aile Resmindeki
Anne ve Baba Figiirleriyle ilgili Hareketlerin Dagilim1

Anne Baba
Anne ve Baba Hareketleri

N % N %
Yemek pisiyor 8 17,2 3 6,5
Bilgisayar kullaniyor 3 6,4 2 4,4
Bulagiklar1 yiktyor 2 4,3 - -
Bana bakiyor 2 43 2 4.4
Bizi izliyor 3 6,4 1 2,1
Televizyon izliyor - - 3 6,5
Uyuyor - - 3 6,5
Oyun oynuyor - - 3 6,5
Diger Hareketler* 27 57,4 29 63,1
Toplam 47 100 46 100

* Ek-4.1. ‘de yer almaktadir.
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Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarinin hareketli aile resminde yer verdikleri anne ve
baba figiirlerinin hareketlerin dagilimmna baktigimizda, anne figiiriiniin % 17.2° si
yemek pisiritken, baba figiliriiniin % 6.5°1 aligverise giderken, televizyon izlerken,

uyurken, oyun oynarken ¢izilmistir.

Tablo 4. 2. 24. Calisma Grubunu Olusturan Cocuklarinin Hareketli Aile Resminde Yer
Verdikleri Bireylerin (Kendisi ve Kardes) Hareketlerine Iliskin Dagilimi

Kendisinin ve Kardesinin Kendisi Kardes Kardes-2
Hareketleri N % N % N %
Oyun oynuyor/Parkta Oynuyor 13 27,0 9 24,4 1 12,5
Kardan adam yapiyor 3 6,3 1 2,7 - .
Odev yapiyor 2 4,2 - - - i
Kardesleriyle ¢igek topluyor 1 2.1 2 5,4 - .
Babama bakiyor 1 2.1 2 5,4 - -
Uyuyor - - 3 8,1 1 12,5
Yemek/Dondurma yiyor 3 6,2 1 2,7 - .
Kitap, kalem, elma, gazete aliyor 2 4,2 1 2,7 - .
Televizyon izliyor 2 4,2 1 2,7 1 12,5
Bilgisayar oynuyor 1 2,1 2 5,4 1 12,5
Diger Hareketler** 20 41,6 15 40,5 4 50
Toplam 48 100 37 100 8 100

*% Ek-4.2. ‘de yer almaktadir.

Calisma grubunu olusturan c¢ocuklarinin hareketli aile resminde yer verdikleri
hareketlerin dagilimina bakildiginda; kendi figiiriiniin % 27’si ve kardes figiiriiniin %
24.4°ii oynarken ¢izilmistir. ikinci bir kardese sahip olan ¢ocuklar da kardeslerini

oynarken, uyurken, televizyon izlerken ve bilgisayar oynarken ¢izdikleri gorilmistiir.
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Tablo 4. 2. 25. Calisma Grubunu Olusturan Alman Uyruklu Cocuklarinin Hareketli
Aile Resminde Yer Verdikleri Anne ve Baba Figiirleriyle lgili Hareketlerin Dagilimi

Anne Baba
Anne ve Baba Hareketleri

N % N %
Yemek pisiyor 4 28,7 1 8,33
Bilgisayar kullaniyor 2 14,3 2 16,66
Bulasiklar1 yikiyor 2 14,3 - -
Bana bakiyor 2 14,3 2 16,66
Piyano caliyor 1 7,1 - -
Bizi izliyor 1 7,1 - -
Masay1 hazirliyor 1 7,1 - -
Kardan adam yapiyor 1 7,1 - -
Aligverise gitti. - - 1 8,33
Televizyon izliyor - - 1 8,33
Masay1 temizliyor - - 1 8,33
Kitap okuyor - - 1 8,33
Oyun oynuyor. - - 1 8,33
Képekle oynuyor - - 1 8,33
Uyuyor - - 1 8,33
Toplam 14 100 12 100

Calisma grubunu olusturan alman uyruklu c¢ocuklarinin hareketli aile resminde yer
verdikleri anne ve baba figiirlerinin hareketlerin dagilimina baktigimizda, anne
figiiriinin % 28,7’si resimde yemek pisirirken, baba figiiriiniin % 8,33’1 aligverise
giderken, kendisine bakarken ve bilgisayar basindayken hareketli aile resminde
cizilmistir. Anne figiirii sekiz farkli hareket i¢inde ¢izilirken, baba figiirii on farkl

hareket i¢inde ¢izilmistir
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Tablo 4. 2. 26. Calisma Grubunu Olusturan Alman Uyruklu Cocuklarinin Hareketli

Aile Resminde Yer Verdikleri Bireylerin (Kendisi ve Kardes) Hareketlerine iliskin

Dagilimi1

Kendisinin ve Kardesinin Kendisi Kardesi
Hareketleri N % N %
Oyun oynuyor 6 46,3 5 33,2
Kardan adam yapiyor 3 23,0 1 6,7
Odev yapiyor 2 15,3 - -
Kardesleriyle ¢igek topluyor 1 7,7 2 13,3
Babama bakiyor 1 7,7 2 13,3
Bilgisayar kullantyor - - 1 6,7
Kitap okuyor - - 1 6,7
Duruyor - - 1 6,7
Ké&pegimizle oynuyor - - 1 6,7
Uyuyor - - 1 6,7
Toplam 13 100.0 15 100.0

Calisma grubunu olusturan Alman uyruklu c¢ocuklarin hareketli aile resminde yer

verdikleri hareketlerin dagilimina bakildiginda; kendisinin % 46,3’i oyun oynarken,

kardesini ise % 33,2’si yine oyun oynarken yer vermistir. Alman uyruklu ¢ocuklarin

cizdikleri on dort hareketli aile resimlerinden birisinde ¢ocuk kendisine yer vermemistir.

Hareketli aile resimlerinde kendisi bes farkli hareket i¢inde ¢izilirken, sayica fazla olan

kardesleri dokuz farkli hareket i¢cinde hareketli aile resimlerinde yer almistir.



218

Tablo 4. 2. 27. Calisma Grubunu Olusturan Tiirk Uyruklu Cocuklarinin Hareketli Aile
Resminde Yer Verdikleri Anne ve Baba Figiirleriyle Ilgili Hareketlerin Dagilimi

Anne Baba
Anne ve Baba Hareketleri
N % N %

Yemek yapryor 3 23,0 1 7.1
Bulasik ve temizlik yapiyor 1 7,7 - -
Yogurt yapiyor 1 7,7 - -
Telefonla resim ¢ekiyor. 1 7,7 - -
Camlar siliyor 1 7,7 - -
Bize gikolata aliyor 1 7,7 - -
Giiliiyor 1 7,7 - -
Dondurma yiyor 1 7,7 - -
Parfiim sikiyor 1 7,7 - -
Bilgisayar kullantyor 1 7,7 - -
Benimle oynuyor 1 7,7 - -
Oyun oynuyor - - 2 14,8
Televizyon izliyor - - 1 7,1
Telefonla oynuyor - - 1 7,1
Tamir ediyor - - 1 7,1
Catry1 boyuyor - - 1 7,1
Ablama kitap aliyor - - 1 7,1
Uyuyor - - 1 7,1
Babamla ben bilgi 6grenmek i¢in - - 1 7,1
kitap ve gazete aliyoruz
Kardesimi gezdiriyor - - 1 7,1
Is yerinde ¢alistyor - - 1 7,1
Sandalyeye oturmaya gidiyor - - 1 7,1
Babam elektriklendiriyor. Ablama - - 1 7,1
veriyor.
Toplam 13 100 14 100

Tablo 4.2.27°e baktigimizda; hareketli aile resminde yer alan anne figiiriiniin % 23’1
yemek yaparken, baba figiliriiniin % 14,8’1 oyun oynarken c¢izilmistir. Cizimlerde anne
figlirii farkli on iki hareket i¢inde gosterilirken, baba figiirii on {i¢ farkli hareket i¢inde
gosterilmistir. Tiirk uyruklu ¢ocuklarin ¢izdikleri on bes hareketli aile resimlerinden

birisinde anne figiiriine yer verilmedigi tespit edilmistir.
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Tablo 4. 2. 28. Calisma Grubunu Olusturan Tiirk Uyruklu Cocuklarinin Hareketli Aile
Resminde Yer Verdikleri Bireylerin (Kendisi ve Kardes) Hareketlerine iliskin Dagilim1

Kendisinin ve Kardesinin Hareketleri Kendisi Kardesi
N % N %

Oyun oynuyor 4 30,7 - -
Ugurtma uguruyor 1 7,7 - -
Telefonla konusuyor 1 7,7 - -
Dondurma yiyor 1 7,7 - -
Banyo yapiyor 1 7,7 - -
Kitap ve gazete aliyor 1 7,7 - -
Cigeklere bakiyor 1 7,7 - -
Babamin kucagina gidiyorum 1 7,7 - -
Ablamdan alip, bende evimin duvarina elektrik sagiyorum. 1 7,7 - -
Tabak getiriyorum 1 7,7 - -
Uyuyor - - 1 16,6
Balon uguruyor. - - 1 16,6
Kalem aliyor - - 1 16,6
Ellerini yikiyor - - 1 16,6
Ayaga kalkmak istiyor - - 1 16,6
Ablam elektrigi bana veriyor. - - 1 16,6
Toplam 13 100 6 100

Tablo 4.2.28.’¢ baktigimizda calisma grubunda yer alan cocuklarin 30,7’si oyun
oynarken, kardeslerinin % 16,6’s1 da uyurken, kalem alirken, ellerini yikarken gibi her

biri farkli hareketler i¢inde ¢izilmistir.
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Tablo 4. 2. 29. Calisma Grubunu Olusturan Diger Yabanci Uyruklu* Cocuklarinin
Hareketli Aile Resminde Yer Verdikleri Anne ve Baba Figiirleriyle ilgili Hareketlerin
Dagilimi

* Hollanda, Avustralya, Amerika, Brezilya, Japonya, Italya, Ispanya

Anne Baba
Anne ve Baba Hareketleri
N % N %

Bir sey yapmiyor | 14,2 1 14,2
Utii yapiyor 1 142 - -
Hep beraber yemek yiyoruz. 1 14,2 1 14,2
Oturuyor 1 142 - -
Bebegimi tutuyor. Partiye gelecek 1 142 - -
Bizi izliyor 1 142 - -
Babama bakiyor 1 142 - -
Kahvalt1 yapryor. - - 1 14,2
Yemek pisiyor - - 1 14,2
Televizyon izliyor - - 1 14,2
Isten gikiyor sonra partiye gelecek - - 1 14,2
benimle

Disar1 bakiyor. - - 1 14,2
Toplam 7 100 7 100

Tablo 4.2.29’a baktigimizda, toplamda yedi farkli {ilkeye mensup ¢ocuklarin hareketli
aile resimlerinde anne figiirii ve baba figiirli yedi resimde de yedi farkli hareket i¢inde

¢izilmistir.
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Tablo 4. 2. 30. Calisma Grubunu Olusturan Diger Yabanci Uyruklu* Cocuklarinin
Hareketli Aile Resminde Yer Verdikleri Bireylerin (Kendisi ve Kardes) Hareketlerine
Iliskin Dagilimi

* Hollanda, Avustralya, Amerika, Brezilya, Japonya, Italya, Ispanya

Kendisinin ve Kardesinin Kendisi Kardesi
Hareketleri N % N %
Oynuyor 2 28,5 2 40
Kardesine bakiyor 1 14,3 - -
Hep beraber yemek yiyoruz. 1 14,3 1 20
Oturuyor 1 14,3 - -
Partiye gidiyorum. Mutluyum. 1 14,3 - -
Agaglara bakiyorum 1 14,3 - -
Babamin yaptig1 yemegi kokluyor - . 1 20
Televizyon izliyor. - . 1 20
Toplam 7 100 5 100

Tablo 4.2.30.’a bakildiginda, kendi figiirii yedi farkli resmin ve yedi farkli hareketin
ikisinde oyun oynarken, kardes figiirii ise kardesleri olan bes farkli resimde ve bes farkl

hareketin ikisinde oyun oynarken ¢izilmistir.

Tablo 4. 2. 31.Calisma Grubunu Olusturan ingiliz Uyruklu Cocuklarinin Hareketli Aile
Resminde Yer Verdikleri Anne ve Baba Figiirleriyle ilgili Hareketlerin Dagilimi

Anne Baba
Anne ve Baba Hareketleri

N % N %
Yemek getiriyor 1 50 - -
Sagini tartyor. 1 50 - -
Dinleniyor - - 1 50
Terliklerini giyiyor. - - 1 50
Toplam 2 100 2 100

Calisma grubunu olusturan Ingiliz uyruklu ¢ocuklarmin hareketli aile resminde yer
verdikleri anne ve baba figiirlerinin hareketlerine baktigimizda; arastirmanin Ingiliz
grubunu olusturan {i¢ resimden bir tanesinde hem anne hem de baba figiirii resimde

cizilmemistir. Diger iki resimde, anne ve baba farkli iki hareket i¢inde ¢izilmistir.
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Tablo 4. 2. 32. Calisma Grubunu Olusturan ingiliz Uyruklu Cocuklarmin Hareketli Aile

Resminde Yer Verdikleri Bireylerin (Kendisi ve Kardes) Hareketlerine iliskin Dagilim1

Kendisinin ve Kardesinin Kendisi Kardesi Kardesi 2
Hareketleri N % N % N %

Resim yapiyor 1 333 - - - -
Televizyon izliyor 1 33,3 - - - -
Oyun oynuyor - - 1 3333 - -
Pencereye isaret ediyor - - 1 33,33 - -
Televizyon izliyor 1 33,3 1 33,33 1 50
Ablam bana sariliyor - - - - 1 50
Toplam 3 100 3 100 2 100

Calisma grubunu olusturan Ingiliz uyruklu ¢ocuklarinin hareketli aile resminde yer

verdikleri kendi ve kardes figiirlerin hareketlerine baktigimizda; arastrmanin Ingiliz

grubunu olusturan {i¢ resimden bir tanesinde resmi ¢izen ¢ocuk resminde kendisini

cizmemistir. Diger iki resimde kendisi ve kardesleri farkli iki veya ii¢ hareket i¢inde

¢izilmistir.

Tablo 4. 2. 33. Calisma Grubunu Olusturan Birbirlerine Komsu Ulkelerdeki*

Cocuklarmin Hareketli Aile Resminde Yer Verdikleri Anne ve Baba Figiirleriyle lgili

Hareketlerin Dagilimi

*Bulgaristan (2), Bosna Hersek, Cek Cumhuriyeti

Anne ve Baba Hareketleri

Anne

Baba

% %

Dans ediyor 25 - -

Bir sey yapmiyor 25 - -
Kahve igiyor 25 - -
Yapraklar: topluyor 25 - -
Visne topluyor - 1 25
[zliyor - 1 25
Gazete okuyor. - 1 25
Top oynuyor - 1 25
Toplam 100 4 100
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Tablo 4.2.33.’e bakildiginda, toplamda dort farkli iilkeye mensup ¢ocuklarin hareketli
aile resimlerinde anne figiirii ve baba figiiri dort resimde de dort farkli hareket icinde

¢izilmistir.

Tablo 4. 2. 34. Calisma Grubunu Olusturan Birbirlerine Komsu Ulkelerdeki * Olan
Cocuklarinin Hareketli Aile Resminde Yer Verdikleri Bireylerin (Kendisi ve Kardes)

Hareketlerine Iliskin Dagilimi

*Bulgaristan (2), Bosna Hersek, Cek Cumhuriyeti

Kendisinin ve Kardesinin Kendisi Kardesi
Hareketleri N % N %
Bisiklete biniyor 1 25 - -
Cigek ekiyorum 1 25 - -
Kitap okuyor. 1 25 - -
Top oynuyor 1 25 - -
Topa vuruyor - - 1 100
Toplam 4 100 1 100

Tablo 4.2.34.’e bakildiginda, toplamda dort farkli iilkeye mensup ¢ocuklarin hareketli
aile resimlerinde kendi figiirii dort farkli hareket iginde ¢izilmistir. Kardes figiirii ise

sadece bir resimde c¢izilmis, diger resimlerde kardesi olmadigi i¢in ¢izilmemistir.
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Tablo 4. 2. 35 Calisma Grubunu Olusturan Asya Kitasinda Bulunan Ulkelerdeki*
Yabanci Uyruklu Cocuklarin Hareketli Aile Resminde Yer Verdikleri Anne ve Baba
Figiirleriyle Ilgili Hareketlerin Dagilimi

* Endonezya (3), Malezya (2), Pakistan, Irak, Mogolistan

Anne Baba
Anne ve Baba Hareketleri

N % N %
Meyve suyu igiyor 1 12,5 - -
Annemle parktayiz 1 12,5 - -
Annem babamla konusuyor 1 12,5 - -
Yiizen insanlara bakiyoruz 1 12,5 - -
Beraber eve gidiyoruz. 1 12,5 - -
Arkadagima gidiyoruz 1 12,5 - -
Babadan c¢icek aliyor 1 12,5 - -
Elma almaya gidiyor 1 12,5 - -
Telefonla konusuyor - - 1 12,5
Isten eve geliyor - - 1 12,5
Babam annemi dinliyor, konusuyor - - 1 12,5
Babam uyuyor - - 1 12,5
Beraber eve gidiyoruz. - - 1 12,5
Arkadagima gidiyoruz - - 1 12,5
Anneme ¢igek veriyor - - 1 12,5
Babam anneme ¢igek topluyor - - 1 12,5
Toplam 8 100 8 100

Tablo 4.2.35’¢ baktigimizda calisma grubunu olusturan Asya kitasinda bulunan
tilkelerdeki yabanct uyruklu ¢ocuklarinin hareketli aile resminde yer verdikleri anne ve
baba figiirlerinin hareketleri goriilmektedir. Buna gore toplamda sekiz farkli iilkeyi
olusturan bu grubun resimlerinde anne figiirii ve baba figiirli sekiz farkli hareket i¢inde

¢izilmistir.
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Tablo 4. 2. 36. Calisma Grubunu Olusturan Asya Kitasinda Bulunan Ulkelerdeki*
Yabanct Uyruklu Cocuklarmin Hareketli Aile Resminde Yer Verdikleri Bireylerin
(Kendisi ve Kardesi) Hareketlerine Iliskin Dagilimi

* Endonezya (3), Malezya (2), Pakistan, Irak, Mogolistan

Kendisinin ve Kardesinin Kendisi Kardesi Kardesi 2
Hareketleri N % N N %

Yemek yiyor 1 12,5 - - - -
Parkta oynuyor 1 12,5 - - - -
Resim yapiyor 1 12,5 - - - -
Yiizen insanlara bakiyoruz 1 12,5 1 14,2 1 14,2
Beraber eve gidiyoruz. 1 12,5 1 14,2 1 14,2
Arkadasima gidiyoruz 1 12,5 - - - -
Bilgisayar oynuyor 1 12,5 1 14,2 1 14,2
Elma almaya gidiyor 1 12,5 - - - -
Oyun oynuyor - - 1 14,2 1 14,2
Ablamlar markete gidiyor. - - 1 14,2 - -
Ablam kardesimle

- - 1 14,2 1 -
oynuyor.
Uyuyor - - 1 14,2 1 142
Abim teyzemle hediye
yapiyor ) ) ) ) : 14,2
Toplam 8 100 7 100 7 100

Tablo 4.2.36’a baktifimizda c¢alisma grubunu olusturan Asya kitasinda bulunan
ilkelerdeki yabanci uyruklu ¢ocuklarinin hareketli aile resminde yer verdikleri kendi
figliri ve kardes figiirlerinin hareketleri goriilmektedir. Buna goére toplamda sekiz farkli
iilkeyi olusturan bu grubun resimlerinde kendi figiirii sekiz farkli rolde, kardes sayisina

gore de kardes figiirlerin de yedi veya alt1 farkli hareket i¢inde ¢izilmistir.



226

BOLUM 5
TARTISMA

Tablo 4.1.1°de; g¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin hareketli aile resimlerinin
% 43,2’sinde sahip olduklar1 aile yapisindan farkli bir aile yapisini1 yansitildig
gorilmektedir. Cekirdek aile, genis aile, parcalanmis aile gibi farkli aile yapilarinda;
aile bireylerinin bir {iyesi resimden c¢ikartilarak eksik aile yapisi yansittiklar
goriilmektedir. Tiim aile {iyelerinin resimde yer verilmesi; ¢izilen resimdeki aile algisini
gostermektedir. Ayn1 zamanda tim aile bireylerinin resimde yer almasi; ¢ocugun

olumlu aile yasantisina sahip olduguna dair ipuglarini da bize gostermektedir.

Ancak; tiim aile bireylerinin resimde yer almasi daha farkli anlamlara da neden
olabilmektedir. Diger bir yandan, ¢ocugun resminde yer vermedigi aile iiyelerini sozel

olarak isimlendirilmesi de aile i¢inde gordiigii anlamina gelmektedir.

Ornegin, Bulgular 4.2.1°de yer alan A 1 kodlu resimde tiim aile bireyleri resimde yer
almasina ragmen; figiirlerde ¢izilen ayrintilar aile i¢cinde yasanan bazi sorunlart akla
getirmektedir. Figiirlerin hepsinin agzinin acik ve kirmizi olarak ¢izilmesi; 6gretmenden
aliman bilgiyle desteklendiginde aile i¢inde sdylenen kizgin sozlerle iligkili olmasi
miimkiindiir. A 2 kodlu resim de ise bazi aile bireylerinin figiirleri resimde yer
almamasina ragmen, resim sirasinda onlarin nerde oldugunu sdylemesiyle resimdeki
anlam1 degistirmektedir. 1 5 kodlu tiim aile {yelerinin bir arada oldugu resimde
figiirlerin kiiciik cizilmesi de ¢izen kisinin kisiligi ile ilgili ipuglar1 vermektedir. I 6
kodlu resimde ise yine tiim aile bireylerinin bir arada oldugu ve olumlu bir yasantinin
yansitildigr bir resimde aile iiyelerinden biri farkli renkte bir kalemle ¢izilip, yiizlinlin

karalanmasi resmin arka plandaki anlamin1 degistirmektedir.

Tablo 4.1.2, tablo 4.1.3, tablo 4.1.4, tablo 4.1.5, tablo 4.1.6, tablo 4.1.7. incelendiginde
Alman c¢ocuklar 14 resmin 9’unda (%64,3), Tirk cocuklarda 15 resmin 8’inde
( %53,4) diger yabanci uyruklu cocuklar da 7 resmin 6’sinda (%85,7) Asya kitasinda

bulunan ¢ocuklar da 8 resmin 4’iinde (%50) ingiliz uyruklu ¢ocuklarda ise 3 resmin ve
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birbirlerine komsu olan iilkelerdeki ¢ocuklarin 4 resmin 1’inde tiim aile iiyelerine yer

vererek sahip olduklar aile yapisin1 yansitmiglardir.

Jacopson 1973°de yaptig1 hareketli aile resimlerine iliskin arastirmasinda 136 resmin
112’sinde sahip olunan aile yapisi resimlerde yansitilmig oldugunu; 16 resimde baba

figlirine 2 resimde de anne figiiriine yer verilmedigini tespit etmistir.

Cabacungan (1985) Japon ve Filipinli ¢cocuklarin hareketli aile ¢izimlerini karsilagtirmis
ve Japon ¢ocuklarin daha az aile bireyini resimlerinden ¢ikarttiklarini ve biiylikanne
biiyiikbaba figiirlerini resimlerinde eklediklerine saptamistir (akt. Handler ve Habenicht

1994).

Burns (1972) Koppitz (1968), Dileo (1970) normal, uyumlu, paylasim icinde aile
yasantilar1 olan g¢ocuklarin aile ¢izimlerinde, ailede yasayan iiyelerin hepsine yer

verdigini tespit etmislerdir.

Alman ¢ocuklarin ve Tiirk ¢ocuklarin yansittiklar1 aile yapisina bakildiginda; Tiirk
cocuklart 15 resmin 8’inde (%53,4) ve alman cocuklart 14 resmin 9’da (%64,3) gibi
birbirlerine yakin bir oranda tiim aile iiyelerine yer verdikleri tespit edilmistir. Bu da
Alman ve Tirk ¢ocuklar aile iginde genel anlamda normal ve uyumlu yasantilara sahip

olduklarini séyleyebilmek miimkiindiir.

Tablo 4.1.8.’de kiz ve erkek ¢ocuklarin hareketli aile resimlerinde ilk ¢izilen figiirlerde
farklilik goriilmektedir. Erkek cocuklarin % 41’1 kendilerini resimde ilk olarak
cizerlerken, kiz ¢ocuklarin % 48,2°si ilk olarak anneyi c¢izmislerdir. Ayrica erkek
cocuklar1 ilk olarak kendilerini % 36,3 gibi yakin bir oranda babayr ilk olarak

¢izmislerdir.

Parot (1995) aile {yelerinden herhangi birinin degerli kilinmasi ya da
degersizlestirilmesi ile resimde aile {iyelerine iliskin hikaye, dncelikle ¢izdigi aile bireyi
ve uzunlugu arasinda bir baglant1 oldugunu ifade etmektedir. Parot’a gore kisinin aile

iiyelerini ¢izme sirasi, bu iiyelerin her birine verdigi degeri yansitmaktadir. ilk ¢izilen
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kisi genelde kisinin duygusal anlamda ¢ocuk i¢in en 6nemli olan kisi oldugu kabul

varsayilmaktadir (akt. Jourdan, 2000).

Abraham’a (1992) gore ilk cizimdeki cinsiyet se¢imi toplumda bir erkek ya da bir
kadina atfedilen degerlerle birlikte erkek ve kadin rolleriyle 6zdesim kurmast ile ilgilidir

(akt. Jourdan, 2000).

Saydam (2004) ilk c¢izilen resmin cinsel kimlik, cinsel yonelimi ve 6zdesim nesnesi
konusunda bilgi verdigini, ilk resmin kars1 cinsiyetten olmasi durumunda séz konusu
olan erkek ¢ocuk ise, babanin ogluna olan yakinligi ve baba ogul paylasiminin
konusulmas1 gerekliligini, benzer bir durum kiz c¢ocuk ve annesi ig¢inde gegerli

olabilecegini belirtmistir.

Konu ile 1ilgili calisan uzmanlar arastirmalarindan yola ¢ikarak hareketli aile
resimlerinde kiz ¢ocuklarinin ilk olarak annesini ¢izmesi anneyle 6zdesim kurdugunu ve
duygusal anlamda anneyi 6nemli ve yakin olarak goérdiigiinii sdyleyebiliriz. Bu yastaki
kiz ¢ocuklar i¢inde bulundugu gelisimsel donem itibariyle anneyle 6zdesim kurmakta
ve anne gibi olmak istemektedir. Ayn1 zamanda ilk ¢izilen figiiriin annesi, ikinci ¢izilen
figiirtin ise kendisi olmasi yani kendi cinsiyetiyle ayni olan bir figiirii ¢izmesi;
cinsiyetine yonelik olumlu bir tutum gelistirdigini de bize gostermektedir. Ayn1 sekilde
belirli bir oranda erkek ¢ocuklarin ilk olarak kendisini ¢izmesi ve yakin bir oranda
babay1 ¢izmesi babayla 6zdesim kurdugunu ve duygusal anlamda babay1 daha 6nemli
ve yakin gordiigiinii sOyleyebiliriz. Yine erkek cocuklarinda kendi cinsiyetlerine yonelik
ilk figiirlerin ¢izilmesi; kendi cinsiyetlerine yonelik olumlu tutum gelistirdigini bize

gostermektedir.

Bulgular 4.1.4°de yer alan B 8 kodlu resimde kendisini ilk olarak fakat farkli bir sekilde
cizdiginden, kendi cinsiyetiyle ilgili tutumunu farkli bir sekilde gdsterdigini sdylemek
miimkiindiir. Kendisi ilk olarak ve ¢iplak ¢izip gdgiislerin ve cinsel organi géstermesini,
0zel durumla ve gozlem notlarindan elde edilen bilgiler 1518inda degerlendirildiginde,
farklt bir anlami igerdigini dislindiirmektedir. Yasadig1 diisliniilen durumu One
cikarmak veya yasindan beklemeyecek oranda bir cinsel farkindalifini resimde

yansittig1 goriilmektedir.
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Gregory (1992) yaptig1 ¢alismada; hareketli aile ve bir insan ¢iz resimlerinde ortaya
cikan seksiiel sembolleri, hareketleri ve temalar1 arastirmistir. Cinsel istismara ugrayan
cocuklarin hareketli aile resimlerinde yatagin, gogiislerin, genital organlarin ve ¢iplak
figiirlerin ¢izilmesini, ayaklarin ve ellerin ¢izilmemesini tanilayici gostergeler oldugunu

tespit etmistir.

Rodgers (1992) arastirmasinda hareketli aile ve bir insan ¢iz resimleri arasindaki
seksiiel sembol, hareket ve cizilen resimlerin dykiisiiyle iligkisini incelemistir. Cinsel
istismara ugrayan c¢ocuklarin ¢izimlerinde; ellerin, parmaklarin, ayaklarin, kulaklarin,
burnun ve agzin c¢izilmedigine; biiyiikk gogiislerin, agizda bir nesnenin ve c¢iplak

figiirlerin ¢izildigine, ¢izilen figiirlerin cinsiyetlerinin belirsizligine dikkat ¢ekmistir.

Tablo 4.2.9.’de hareketli aile resminden ¢ikartilan aile iiyelerine baktigimizda % 38’1
kardes figiirii oldugu goriilmektedir. Saydam’a goére (2005) ¢izimde yer almayan aile
bireyleri genelde cocugun kardesleri olmaktadir. Resimde yer almayan bireyler cocugun
aile i¢inde catisma yasadigi, muhtemel kizdig1 ve kiskandigi, yok sayma egiliminde
oldugu aile bireyleri olmaktadir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar kardes kiskangligi ve
kardes rekabeti duygularini sik¢a yasamaktadir. Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin
hareketli aile resimlerinde kardes figiiriine yer vermeyerek bu duygularini yansittiklar

diistiniilmektedir.

Bazi resimlerde ise ailenin i¢inde fiziksel olarak yer almayan ve aileye yeni katilan
kardeslerin de resimlere eklendigi goriilmiistiir. Bulgular 5.1.3.’de yer alan B 6 ve B 11
kodlu resimlerde aile yasantisinda meydana gelen farkliligi resimlerinde yansitmiglardir.
Aileye yeni bir liyenin gelmesi hem aile hem de ¢ocuk i¢in heyecan veren bir olaydir.

Cocuklar resimlerde bunu yansitarak bu durumla ilgili duygularin1 aktarmislardir.

Tablo 4.2.10°da goriildiigii gibi ¢ekirdek aile yapisi, hareketli aile resmine aile disindan
bireyler eklenerek, genis aile olarak yansitilmistir. Aile disindan resme eklenen
figlirlere baktigimizda; arkadas, yakin akraba ve yabanci uyruklu ¢ocuklarin resimlerde

goriilen hizmetci figiiriidiir.
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Layton (1983) yaptigi arastirmasinda c¢ocuklarin % 10,6’s1 kendisine, % 10,11
babasina, %9,2’si kardesine, % 5,0’y1 da annesine ver vermemistir. % 20.6’sinin da aile

tiyelerinin disinda bagka figiirleri resimlerine ekledikleri tespit edilmisir.

Resimlerde g¢ocuklarin kardeslerine yer vermemesi her zaman kardes kiskangligiyla
ilgili olmayabilir. Kardesler arasindaki sorunlar; aralarindaki iliskinin yapisindaki
sorunlarla, kardesler arasindaki yas farkinin biiyiik olmasiyla, iivey kardese veya birden
fazla kardese sahip olmakla da iliskili olabilir. Aile bireylerinden kardes figiirii veya
herhangi bir figlir olsun resimde yer almamasi ¢izen kisinin bunu unuttugunu veya
cizmek istemedigini sdylemesinden ¢ok, dnemli olan aileden o kisinin figiirlinii aile

resminin i¢inde ¢izmemesiyle ilgili olabilir.

Calisma grubunu olusturan bazi ¢ocuklarin resimlerde aile i¢inde yasayan bireylerin
disinda farkh figiirlerde goriilmiistiir. Bu aile yasantisinin farkliligindan dolay1 olabilir.
Aile yasantisi i¢inde hizmetcinin veya siirekli goriisiilen yakin akrabalar, arkadaslar

veya komsular da aile resminin i¢ine dahil edilebilinir.

Calismada parcalanmis aile yapisi ve bosanmis aile yapisina sahip olan cocuklarin
resimlerinde aile yapisindan farkli bir aile yapis1 yansitilmistir. Resme eklenen bireyler

sayesinde ¢ekirdek aile yapisina donmiistiir.

Her ne kadar parcalanmis ve bosanmis aile yapisina sahip olsalar da; aile de olmayan
bireyi aile resminde gostererek cekirdek aile yapisini yansitmislar ve bireye yonelik
duygularini dile getirmislerdir. Tablo 4.2.11°de bu aile yapisina sahip olan ¢ocuklarin
hareketli aile resimlerinde, eklenen aile bireyi dort resimde de baba olmustur. Baba
gercek aile yapisinda aile i¢inde yer almayan, onlarla yasamayan bireydir ve ¢ocuklar

resimlerde babay1 ekleyerek cekirdek aile yapisini resimlerinde yansitmislardir.

Parcalanmis veya bosanmis aile yapisina sahip olan ¢ocuklarin resimlerinde; ailede
yasamayan fakat aile kavrami i¢inde olan baba figiirliniin eklendigi goriilmektedir.
Babanin aile ¢iziminde yer almasi; babaya duyulan 6zlemden ve bir aile semasini

olusturma istediginden dolay1 olabilir.
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Bolim 4.1.4°de yer alan I 2 kodlu resimde ayni evin iginde kendisi ve annesiyle bir
arada yasamayan babayi, resminde yer vermesi ve figiirii diger figiirlere gore daha
bliyiik ve ilk bakildiginda carpici olarak siyah ¢izmesi babaya duydugu 6zlemden ve
yokluguna kars1 gosterdigi kizginliktan dolayir olabilir. Her ne kadar baba onlarla
beraber olmasa da; resmi ¢izen ¢cocugun aile semasinin i¢inde “baba figliriiniin” olmasi,

resimde babay1 da ¢izmesine sebep oldugunu séylemek miimkiindiir.

Kiiciik ¢ocuklarin ¢izilen nesnenin 0nemini ifade etmek igin figiirleri biiyiik olarak
cizdigi goriilmektedir (Craddick,1961; Lowenfeld ve Brittain, 1975; Sechrest ve
Wallance, 1964; Silk ve Thomas, 1988; Walloch ve Laggett, 1972, Truhon, 1990; akt.
Payne, 1990).

Payne (1990) arastirmasinda annesinden ayr1 yasayan erkek ¢ocuklarin anneyi temsil
eden figlirii daha biiyiik, babasindan ayr1 yasayanlarin ise babay1 temsil eden figlirii

daha biiyiik ¢izdigini tespit etmistir.

Calisma grubundaki parcalanmis veya bosanmis aile yapisina sahip olan c¢ocuklarin
resimlerinde temel figiirlerin gercek yasamda da yer almamasi, aile resmi ¢izerken
“aile” kelimesinin anlamini anlamakta zorluk g¢ektikleri diisiiniilebilir. Bu yiizden de

resimlerinde farkliliklara rastlamak mumkiin olabilir.

Bosanmis bir aile yapisina sahip olan P 5 kodlu resimde aralikli olarak iki uygulama
yapilmasiin nedeni; ilk resimde aile ¢iziminde kendi ailesini degil de sevdigi kizla
beraber kurmak istedigi aileyi resminde yansittigindan dolayidir. ikinci uygulamada ise
verilen yoOnergeden sonra “aileyi nasil ¢izebilecegimi bilmiyorum” seklinde cevap
vermesi beklenen aile resmini ¢izmede yasadigi zorlugu akla getirmektedir. Bunun
nedeni babasinin kendisi ve annesiyle yasamadigi, livey babasinin ile beraber
yasadigindan dolay1 olabilir. Cocuk farkli iki aile semasina sahiptir ve hangisini resimde
cizecegini bilememektedir. Bu durum ¢ocugun yasadigi i¢sel karmasayi yansitmaktadir.
Yine de kendi babasini resimde cizerek kendi semasina en uygun olan aileyi

yansitmistir.
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Tablo 4.2.12°de goriilen ¢izim tarzlarinda; ev iginde goriilen bélmelere ayrim ve sarma
¢izim tarzi; ¢izim tarzlarinin goriildiigi toplam 12 resmin 6’sinda (%50) ve sarma ¢izim
tarzi da toplam 12 resmin 5’inde (%41,7) goriilmiistiir. 1 resimde ise (%8,3) bolmelere

ayrim ¢izim tarzina rastlanilmistir.

Burns (1972)’ a gore bdlmelere ayrim ve sarma ¢izim tarzlari; aile igindeki iletisim
kopuklugunu ve aile bireylerinin izole edildigini gostermektedir. Burns tarafindan one
stiriilen ¢izim tarzlarindan farkli olarak ev ¢iziminde goriilen ve figiirleri belirli alana
sinirlayan, iletisimi engelleyen bélmelere ayrim ve sarma ¢izim tarzlarinin birlikte
kullanildig1 goriilmektedir Burns tarafindan One siiriilen ¢izim tarzlarinda ev iginde
gorililen bir tarza rastlanilmamis olsa da; bu calismada ev figiiriine yer veren resimlerin
bliyiik bir boliimiinde bélmelere ayrim ve sarma ¢izim tarzlari birlikte kullanilarak aile

figlirlerinin bir arada bulunmadig1 goriilmistiir (Bolim 4.1.2.).

Alman c¢ocuklarin resimlerine ortaya ¢ikan ¢izim tarzi, resmin genelinde olmayip, ev
icinde; aile liyelerini ve evin her bir katina ayr1 bir bireyi yerlestirerek olusturulmustur.
Tablo 4.1.13 incelendiginde, Toplam 15 resimden olusan Alman uyruklu c¢ocuklarin
hareketli aile cizimlerinde, 9 resmin 6’sinda (%67) goriilen ¢izim tarzi; ev icinde
kullanilmis ve bu tarz Burns ve Kaufman (1972) tarafindan 6ne siiriilen bolmelere
ayrim ve sarma ¢izim tarzini akla getirmektedir. Her iki ¢izim tarzi da aile tiyelerinin bir
arada bulunmasini engelleyen ve aile de var olan iletisim kopuklugunu gdsteren
Ozelliklere sahip olduklar1 yapilan birgok arastirmada desteklenmistir (Burns ve

Kaufman,1972).

Ev ciziminde kullanilan bu c¢izim tarzi daha oOnce goriilmedigi disiiniilmektedir.
Ozellikle Alman uyruklu ¢ocuklarda gériilen ev ¢izimi ve ev ciziminde goriilen ve
belirgin olan bu tarzin aile i¢i etkilesimini yansittigi diisiiniilmiistiir. Iki tarzin
birlesiminden olusan bu tarz goz oniine alindiginda; Alman ailelerde, aile iiyelerinin

birbirleriyle olan etkilesimin aktif ve paylagimci olmadigini sdylemek miimkiindiir.

Tablo 4.2.13°de ¢alisma grubunu olusturan Tiirk ¢ocuklarin ¢izim tarzlarinin gérildigi

9 resmin 3’{inde sarma ¢izim tarzi resmin genelinde kullanilmistir. Burns ve Kaufman’a



233

gore (1972) bu ¢izim tarzi, tehdit eden bireyleri izole etmek veya bireyleri ¢ikarmaya
ihtiya¢ duydugunu (Reynolds, 1978). Bazen de o kisiyle beraber kendisine 6zel bir alan

yaratma ihtiyaci oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.2.14 ve tablo 4.2.15 incelendiginde Tiirk cocuklarinda ¢izim tarzlarindan
bdolmelere ayrim ve sarma ¢izim tarzi iki farkli resimde; Asya kitasinda bulunan veya
iilkelerdeki c¢ocuklarin resimlerinde ise bir resimde sarma ¢izim tarzi goriilmiistiir.
Yabanci uyruklu iilkelerdeki® cocuklarin; Ingiliz ¢ocuklarin ve birbirlerine komsu
iilkelerde* olan yabanci uyruklu ¢ocuklarin hareketli aile resimlerinde ise ¢izim tarzi

goriilmemistir.

Jocabson (1973) yaptigi arastirmasinda 136 c¢izimin % 47.06’sinda c¢izim tarzlar
goriiliirken; %52,94’unda herhangi bir ¢izim tarzi goriilmemistir. Cizim tarzlarinin
goriildiigii 64 resimde % 62,90’unda alt kaplama ¢izim tarzi goriilmiistiir Bolmelere

ayrim ve sarma ¢izim tarzi ise goriilmemistir.

Rhine (1977) yeterli imkanlarla egitim almis ve almamis ¢ocuklarin harekeli aile
resimlerini incelemistir. Yetersiz imkanlarla egitim almis grupta resimlerin ¢izim tarzi
ozelliklerinden bdlmelere ayirim ve sarma ¢izim tarzlar iki kat fazla ¢izildigini ortaya

koymustur (akt. Handler ve Habenicht 1994).

Burns ve Kaufman (1972) c¢izim tarzlarinin kisiligin bir parcast olan savunma
mekanizmalarin1 yansittigint sdylemis ve bdylece ¢izim tarzlarimin savunma igin
gereken mekanizmalara ihtiyact olmadiginda ¢izilmedigine dair c¢ikarimda
bulunmuslardir. Ancak Burns (1990) yaptig1 arastirmasinda ¢izim tarzlarini resmi ¢izen
kisi tarafindan bir tiir problemlerle basa ¢ikmaya caligmak ve hayatta kalmak igin

gelistirdigi yontemler oldugunu ifade etmislerdir.

Myers (1978) arastirmasinda duygusal olarak rahatsiz olan ¢ocuklar, normal duygusal
gelisim gosteren ¢ocuklara gore resimlerinde daha fazla ¢izim tarzlarini kullandiklarini

saptamistir.

* Hollanda, Avustralya, Amerika, Brezilya, Japonya, italya, ispanya
* Endonezya, Endonezya, Endonezya, Malezya, Malezya, Pakistan, Irak, Mogolistan
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Buna gore Alman uyruklu ¢ocuklar hareketli aile ¢izimlerinde ¢izim tarzlarina daha

fazla yer vererek savunma mekanizmalarini yansittiklarin1 soylemek miimkiindiir.

Bir arada bulunmak aile resimlerden goriilmesi beklenen 6nemli bir ayrintidir. Yan
yana, birbirlerine yakin, dokunarak bir arada bulunmayla; bir ev resminde her kata bir
aile iiyesini farkli eylemler i¢inde ¢izerek bir arada bulunmak arasinda fark olabilir. Bir
arada bulunmanin yam sira aile {iyelerinin bir sey yaparken c¢izilmesiyle aile iiyeleri
arasindaki iletisimi, birbirlerine olan hareketlerin diizeyi, seviyesi ve bu hareketler

icinde tstlendikleri rolleri yansitilabilir.

Calismada; Alman uyruklu ¢ocuklarin resimlerinde ev figiiriniin goriilmesi ve resmin
genelinde olmayan fakat ev i¢inde goriilen ¢izim tarzlari, figiirlerin tek basina, ayr bir
kat da, bireysel eylemler i¢inde olmasi yasanilan aile igi iletisim problemini akla
getirmektedir. Alman uyruklu ¢ocuklarin toplam 14 resimlerinin 6’sinda (yaklasik yarisi
kadar) ev ¢izimlerinde iletisim sorununa ve paylasimcr bir aile yapisini
yansitilmamasina yonelik ¢izimlerin yer almasi alman aile yasantisina yonelik ipuglari
tagidig1 diistiniilmektedir. Buna karsilik c¢alisma grubunu olusturan Tirk g¢ocuklarin,
Ingiliz uyruklu ¢ocuklarin, Birbirlerine komsu iilkelerdeki yabanci uyruklu ¢ocuklarin,
ve diger lilkedeki yabanci uyruklu cocuklarin ve Asya kitasinda olan iilkelerdeki
yabanci uyruklu cocuklarin ¢izimlerine bakildiginda Alman uyruklu ¢ocuklar kadar

¢izim tarzi kullanan bir grup yoktur.

Tablo 4.2.16’de Burns ve Kaufman (1972) tarafindan hareketli aile resminde goriildiigii
One siiriilen 36 sembolden 20’si arastirmada tespit edilmistir. Bu sembollerden giines
sembolii 15 (%19,5) resimde, ¢icek sembolii 7 resimde (%10,3) ve bilgisayar sembolii
ise 7 (%9,1) resimde goriilmiistir. Bu sembollerin disinda, Burns tarafindan 6ne
sirilmeyen fakat hareketli aile resimlerinde resme anlamini veren semboller de
gorilmistiir. Bilgisayar, oyuncak, cep telefonu, melek, kopek, gokkusagi, televizyon,
ucak, kalp, kardan adam ¢izimleri resimlerden ¢ikartilan ipuclariyla iliskilendirilmistir.

Burns ve Kaufman (1972) ¢izimlerde sembollerin yorumlarini psikoanalitik bakis

acisiyla degerlendirmislerdir. Ancak; arastirmacinin; sembollere anlam vermeden once
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bireyin biitlinliigiinii diistinmesi konusunda goriis belirtmiglerdir. Cocuk resimlerinde
sembollerin anlamlarinin tutarligi aragtirmacinin egitim, becerilerine ve dayandirdigi
literatiirle beraber aileden ve 6gretmenden elde edilen bilgilere baglidir. Buck (1948) ise
sembollerin resme ve ¢izere gore tek bir anlami oldugunu vurgulamistir (akt. Stoddort,
2003). Burns ve Kaufman (1972) semboller yoluyla bilingdisinin yansitildigint 6ne

stirmiislerdir.

Jacopson (1973) yaptig1 arastirmasinda 36 sembolden 15’ine rastlanmis sembollerin
yasa ve cinsiyete gore farklilik gostermedigini tespit etmistir. 29 ¢ocugun resminde

giines semboliiniin kullani1ldig1 ortaya ¢ikmistir.

Burns ve Kaufman biiyiik yaslarda giines semboliiniin c¢esitli ihtiyaclarin veya
sikintilarin baglantis1 oldugunu; kiiciik ¢ocuklarda ise giinesin yaygin ve olagan bir
sembol ¢izimi oldugunu belirtmistir. Koppitz (1968)’e gore giines kiigiik ¢ocuklar
arasinda duygusal bir sikintin gegerli bir gostergesi degildir. Cilink{i uyumlu ve saglikli

cocuklar, klinik yardimi1 alan ¢ocuklara gore gilinesi daha fazla ¢izmislerdir.

Jacopson (1973) vyaptig1 arastirmasinda 136 ¢izimin %54’linde sembollerin
kullanildigin1 tespit etmistir. Sembollerin goriiliigii resimlerin %61,8’inde giines
sembolii kullanildig1 ve kiz ¢ocuklarin % 31,2’si, erkek ¢cocuklarin % 30,6’s1 tarafindan

cizildigini tespit etmistir.

Chartouni (1992) arastirmasinda; ¢izim tarzi ve sembollerin yetersiz oldugunu tespit

etmistir.

Caligmada goriilen televizyon, bilgisayar ve cep telefonu sembollerin gelisen
teknolojinin, aile i¢inde kullanilarak resme yansitilmasi seklinde diisiiniilebilir. Ayni
zamanda da kullanilan yontem ve kullanildigi resimdeki aile iiyelerinin iliskisi,
birbirlerine yonelik hareketleri, resimde yansiyan aile i¢i iletisimin ne diizeyde
oldugunu yansitabilir. Ornegin bulgular 4.2.3’de yer alan B 4 kodlu resimde bir arada
olan fakat her bir aile iiyesinin tek basina telefonla ilgilenmesi aile i¢i iletisimin

kopuklugunu yansitan bir sembolle doniistiiglinii s0ylemek miimkiindiir.
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Bilgisayar sembolii de; resim iginde anlami olusan bir sembol olarak goriilmektedir.
Resimde figiirlerin tek basina bilgisayarla ilgilenmesi, oynamasi, ¢alismasi; o kiginin
aile i¢indeki bireyselligini, diger iiyelerle yasanan iletisimle ilgili sorunu akla getirebilir
(bulgular 4.1.2. A 10, A 9 kodlu resimler). Ayni sekilde televizyon sembolii de
resimlerde aile iiyelerini bir arada bir etkilesim i¢inde bulunmalarini engelleyen bir
araca donistiigii distlmistiir (bulgular 4.1.2. A 4 kodlu resim). Ayrica baska bir
resimde goriilen gokkusagi sembolii; Burns tarafindan one siiriilen sembollerin arasinda
yer almamistir (bulgular 4.1.2. A 4 kodlu resim). Cizilen semboliin igerdigi anlam
Appelman (2007)’a gore korunmak zorunda veya uzlasmak zorunda olan bir seyin
anlamini ve ayn1 zamanda bazi {iziicii olaylarin oldugunu ve daha iyi seylerin gelecegine

dair bir umut tagidigin1 gostermektedir.

Tablo 4.2.17, tablo 4.2.18, tablo 4.2.19, tablo 4.2.20, tablo 4.2.21. ve tablo 4.2.22
incelendiginde giines sembolii en fazla Alman ¢ocuklarin resimlerinde, ¢igek sembolii
ise en fazla Tiirk ¢ocuklarinda goriilmiistiir. Bir bagka grup olan Asya kitasinda bulunan
tilkelerdeki ¢ocuklarin resimlerinde de kelebek semboliine en fazla rastlanilmistir. Bu
goriilen sembollerle beraber diger sembollerde tek baslarina bir anlam tasimazken,

icinde bulunduklari resme belirli anlamlar kattig1 diisiiniilmektedir.

Tablo 4.2.23. incelendiginde ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklar annelerin % 17,2’ sini
yemek pisirirken, babalarin1 % 6,5°ni aligverise giderken, televizyon izlerken, uyurken,
oyun oynarken ¢izdigi goriilmektedir. Tablo 4.2.24. incelendigin de ise; kendisinin %

27°ni ve kardesinin de % 24,4’nii oynarken ¢izildigi goriilmektedir.

Buna gore calismadaki ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin resimlerde annelerin aile
icindeki hareketleri anneye verilen rollerle, babalarin aile i¢indeki hareketleri babaya

verilen rollerle farklilastig1 goriilmistiir.

Tablo 4.2.25, tablo 4.2.27, tablo 4.2.29, tablo 4.2.31, tablo 4.2.33 ve tablo 4.2.35’de
incelendiginde; harekeli aile resimlerindeki anne figiirli Alman uyruklu ¢ocuklarin

toplam 14 resmin 4’iinde (% 28,7) yemek pisirirken; Tiirk ¢cocuklarda ise toplam 15
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resmin 3’tinde (% 23,0) yemek pisirirken ¢izilmistir. Diger gruplardaki anne figiirlerine
baktigimizda ise birbirinden farkli eylemler i¢inde cizilmistir. Bu eylemler icinde
yemek pisirme, {itii yapma, gibi cinsiyete 0zgii eylemlerin yani sira; dans ediyor,

babadan cicek aliyor, televizyon izliyor gibi farkli eylemler oldugu goriilmiistiir.

Yine ayni1 tablolardaki baba figiirii Alman uyruklu ¢ocuklarin iki resminde bilgisayar
kullanirken ve resme ¢izen kisiye bakarken olmak iizere anneye gore daha cesitli ve
farkli eylemlerde; Tiirk ¢ocuklar ise baba figiiriinii yine anneye gore daha gesitli ve
farkli eylemler i¢inde yer vermistir. Ayrica Tiirk ¢ocuklar iki resimde baba figiiriinii
kendileriyle oyun oynarken cizmislerdir. Diger gruptaki baba figiirlerine baktigimizda
ise uyuyor, ¢icek topluyor, dinleniyor, televizyon izliyor, yemek pisiyor gibi birbirinden

farkli eylemler i¢inde ¢izildigi gorilmiistiir.

Tablo 4.2.26, tablo 4.2.28. incelendiginde; harekeli aile resimlerin kendilerini Alman
uyruklu cocuklar 14 resmin 6’sinda (%46,3) ve 5’inde (%33,2) oyun oynarken
cizerlerken; Tiirk cocuklar 15 resmin 4’iinde (% 30,7) oyun oynarken c¢izmislerdir.
Kardes figiirleri ise 15 resmin 6’sinda yer verilmis ve alti farkli eylemler icinde
cizilmistir. Alman c¢ocuklarin resimlerinde kendilerini bir eylem icinde c¢izerken,

aragtirmanin yapildigi zamana gore de degistigi goOriilmiistiir. 14 resmin 3’iinde

kendisini ve 15 resmin 1’inde kardesini kardan adam yaparken ¢izmistir.

Tablo 4.2.30, tablo 4.2.32, tablo 4.2.34, tablo 4.2.36 incelendiginde ise; diger yabanci
uyruklu ¢ocuklar kendilerini 7 resmin 2’sinde (% 28,5) ve kardeslerini 5 resmin 2’sinde
(%40) oyun oynarken ¢izmislerdir. Ingiliz uyruklu ¢ocuklar ise 3 resim iginde,
birbirlerine komsu olan iilkelerin ¢ocuklar 4 resim i¢inde ve Asya kitasindan bulunan
veya ayni sosyo ekonomik diizeydeki yabanci uyruklu ¢ocuklar 8 resim icinde gesitli ve
farkli eylemlerde kendilerini ve kardeslerini ¢izmislerdir. Bu figiirleri uyuyor, okuyor,
televizyon izliyor, resim yapiyor, topa vuruyor gibi farkli eylemler i¢inde ¢izildigi

gorilmiistiir.

Buna gore ¢alisma grubunu olusturan c¢ocuklar hareketli aile resimlerinde annelerini

daha ¢ok yemek yaparken ve anneye yonelik eylemler iginde ¢izdikleri goriilmiistiir.
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Tiirk ¢ocuklar1 babalarini kendisine yonelik olan 6rnek hareketlerde ve ayni1 zamanda
aile yasantilarina uygun hareketler icinde ¢izdikleri goriilmiistiir. Alman ¢ocuklari ise
babalarin1 aile yasantilarina uygun ve Tirk cocuklarindan farkli olarak teknoloji ile
iliskili ornek hareketler icinde ¢izdikleri goriilmiistiir. Ingiliz uyruklu g¢ocuklarin,
Birbirlerine komsu {ilkelerdeki yabanci uyruklu cocuklarin, Asya kitasinda olan
tilkelerdeki yabanci uyruklu ¢ocuklarin ve diger iilkedeki yabanci uyruklu ¢ocuklarin
resimlerindeki baba figiirii de ¢cocuklarin yasantisina uygun olan hareketlerde ¢izildigi

gorilmiistiir.

Kendisinin ve kardeslerinin ¢izimlerine genel olarak bakildiginda ise; Alman ¢ocuklar
kendilerini ve kardeslerini oyun oynarken ve oyunla iliskili rollerde, Tiirk ¢ocuklar
kendilerini oyun oynarken c¢izerlerken, kardeslerini farkli eylemler iginde yer
vermisglerdir. Alman ¢ocuklarin resimlerinde kendilerini ve kardeslerini oyun oynarken
cizmelerinin nedeni; arastirmaya katilan Alman uyruklu ¢ocuklarin kardes sayisinin
fazla olmasindan kaynaklaniyor olabilir. ingiliz uyruklu ¢ocuklarin, Birbirlerine komsu
iilkelerdeki yabanci uyruklu cocuklarin, Asya kitasinda olan {ilkelerdeki yabanci
uyruklu ¢ocuklarin ve diger iilkedeki yabanci uyruklu ¢ocuklarin ¢izimlerine kendisinin
ve kardeslerinin ¢izimlerinde ise oyunla iliskili ve diger aile bireyleriyle bir arada bir

eylem i¢inde olduklar1 goriilmektedir.

Burns ve Kaufman (1972) yaptig1 arastirmasinda babayi kiz cocuklar %7 oranla
okurken c¢izerlerken, erkek cocuklar % 8 oranla ¢im bigerken c¢izmislerdir. Anne
figlirinti ise kiz ¢ocuklar %14 oranla yemek pisirirken, erkek ¢ocuklar da %16 oranla
yemek pisirirken ¢izmislerdir. Kiz c¢ocuklarin % 6 °s1 kendileri oynarken cizerken;

erkek cocuklarin % 13’u kendilerini oynarken ¢izmislerdir.

Jacobson (1973) arastirmasinda; hareketli aile resimlerinde; baba figliriiniin %7’si
televizyon izlerken ¢izilmis, % 15°1 anne figiiriinii yemek yaparken, kiz ¢cocuklar kendi
figlirlerinin % 10°nu yemek yerken, erkek cocuklar ise ¢esitli spor dallarin1 yaparken,

kardeslerini ise top oynarken, bisiklete binerken, televizyon izlerken ¢izmislerdir.
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Urrabazo (1986) Ispanyali ve Latin Amerikali cocuklarla yaptigi c¢alismasinda
cocuklarin hareketli aile ¢izimlerini Burns ve Kaufman'im (1970) arastirmasiyla
karsilagtirmistir. Kiz ¢ocuklarinin %17’ sinin ve erkek ¢cocuklarin %39’u baba figliriinii
icermeyen aileler ¢izdigi, erkek cocuklarin babalarini geleneksel "mago" aktivitelerinde
cizerlerken, kadin aile bireylerini bakim roliinde gosterdigini ortaya koymustur (akt.

Handler ve Habenicht 1994).

Hareketli aile ¢izimlerindeki hareketler; insanlar ve nesneler arasindaki enerji
hareketleridir. Burns ve Kaufman (1972)’a gore belli nesneler ve ¢izilen hareketler
onlara verilen enerjiyi igerirler. Bu “gii¢c alanlar1” ofke, rekabet ve ilgi ihtiyaci gibi
anlamlar1 ve top ve lamba gibi iliskili nesnelerle ilgili hareketlerin yansimalarini
icermektedir. Diger bir deyisle hareketler veya eylemler insanlarin ve nesneler
arasindaki hareketin enerjisini ve aile icinde kisiler arasi iligkiyi anlatirlar. Enerjinin

kisiler arasindaki gegisi ise semboller araciligiyla anlatilir.

Lieberman (1992) da hareketli aile ¢izimlerinde énemli hareketlerin insanlar ve/veya
nesneler arasinda gosterildigi ve resmedilen kizginlik, korku, baglilik, iistiinliik gibi baz1

duygularin gii¢ alanlarini yansittigini tespit etmistir.

Leo (1978) ‘a gore resimde beraber yapilarak ¢izilen bir hareket aile iiyelerini arasinda
pozitif etkilesimin oldugunu veya yakin iliskiye duyulan 6zlemini gosterebilir. Resimde
aile tliyelerinin arasindaki etkilesimin eksikligini; ¢ogunlukta aile iiyelerinin her birini
ayr1 bir bolimde yalniz bir sey yaparken, diger iiyelerle herhangi bir etkilesimde
bulunmayan sosyal izalosyon icinde gosterildigini belirtmistir (akt. Wegmann ve

Lusebrink, 2000)

Burns ve Kaufman’a gore (1982) hareketler; oturmak, kitap okumak, bakmak gibi pasif;
kayak yapmak, oyun oynamak gibi aktif olabilir. Resimlerdeki hareketin yer almasi
cocugun kendine yonelik olan hislerini ve ayn1 zamanda aile i¢inde kisiler aras1 iliskileri

ortaya cikarir.
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Hareketli aile cizimlerinde ortaya ¢ikan eylemler ve bu eylemlerden dogan iletisim
diizeyinin farkli kiiltiirlerde degisiklik gosterecegi diislinlilmiistiir ve bu sebeple de
hareketli aile ¢izimi farkli kiiltiirlerde kullanilan ve farkli kiiltiirlerde aile yasantisini

yansitan bir arag olarak bir¢ok arastirmada kullanilmistir (Habernicht, 1990)

Chartouni (1992) yaptig1 aragtirmasinda; Liibnan asilli Amerikan ¢ocuklari ailelerini;
oynamak, yemek yemek gibi birlikte hareket i¢inde ¢izerlerken; Amerikan ¢ocuklari
aile tiyelerini ayirmislar ve bireysel eylemler icinde ¢izmislerdir. Annelerini yemek
pisirirken veya ev temizlerken; babalarini ise yemek yerken, gazete okurken ve
calisirken c¢izmiglerdir. Liibnan asilli ¢ocuklar ailelerini, daha ¢ok iletisim halinde,

paylasimci ve besleyici olarak ¢izmislerdir.

Chuah (1992) yaptig1 arastirmasinda Cinli ¢ocuklar hareketli aile ¢izimlerinde anneyi %
13,1’1 yemek pisirirken, babay: figiiriinii % 15’1 gazete okurken ¢izmislerdir. Kiz
cocuklarin % 20’si kendilerini 6dev yaparlarken, erkek cocuklarin ise % 16,9’u
kendilerini top oynarken ¢izmislerdir. Amerikali ¢cocuklar ise annelerin % 14’li yemek
pisirirken, babalarin % 12,6’s1 da ¢ocuguyla oynarken, kiz ¢ocuklarin bir boliimii kitap
okurken, bir boliimii ise top oynarken ¢izmislerdir. Cinli ¢ocuklarin resimlerinde; aile
ile yapilan etkinliklerin az ve aile igindeki iletisimin diisiik oldugu tespit edilmistir.
Amerikan cocuklar1 aile resimlerinde ise; daha c¢ok iletisim ve etkilesim igeren
hareketlere ver verdikleri tespit edilmistir. Kiz ¢ocuklar kendilerini okurken veya yemek

yerken, erkek ¢ocuklar ise top oynarken ¢izmislerdir.

Gregory (1992) yaptig1 calismada cocuklar kendilerini % 21.15’1 top oynama, bisiklete
binme, ip atlama, yiizme gibi oyunlar oynarken; anneyi % 17.31°1 yemek yaparken ve %
15.38’1 ev ile iliskili eylemler i¢inde; babay1 ise % 14.63’1 ¢alisirken yine ayni oranda

% 14.63 ‘ii ise sporla iligkili eylemlerde ¢izmislerdir.

Papadakis ve Michaelides (1989), yaptiklar1 bir ¢ocuklardan bir adam ve bir kadinin is
yapiyorken ¢izmelerini istemislerdir. Cocuklarin, kadin figiirlerinin biiylik bir
cogunlugunu ev isi yaparken, erkek figiirlerini ise, spor faaliyetleri ile ugrasirken

cizdiklerini tespit etmislerdir (akt. Chartouni,1992)
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Arastirmadaki ¢alisma grubundaki hareketli aile ¢izimlerinin kiiltiire 6zgli anlamlar
yansittigl diisiiniilmektedir. Arastirmada I 6 kodlu resmin sahibi anne siyah ve beyaz
babadan gelen melez bir c¢ocuga aittir. Resmi goézlem notlartyla beraber
degerlendirdigimizde, kendi tenine uygun boya kalemi se¢ip; kendisini, annesini ve
kardesini bu renk kalemle boyayip, babayi ¢izerken farkli renkte bir kalem kullanmasi
cocugun bu konudaki hassasiyetini ve diger resimlerle beraber diisiiniildiiglinde ise
resmin kiiltiirel bir 6zelligini yansittigini soylemek miimkiindiir. A 6 kodlu olumlu aile
yasantisina sahip olan ¢ocugun resminde ise aileyi izleyen ve koruyan bir melek
resminin olmasi, Tiirk cocuklar1 ve diger gruptaki cocuklarin resimlerinden ayiran
kiltiirel bir 6zellik ayn1 zamanda ise dini igerikli bir sembol olarak diistiniilebilinir. 1 10
kodlu olumlu aile yasantisina sahip olan diger resimde ise ¢izilen aile bireylerinin figlir
kiyafetleri ve kiyafet ayrintilari, arastirmadaki diger resimlerdeki figiirlerin
kiyafetlerinden farkli oldugu goriilmektedir. Bu kiyafetleri Japonlarin kendi kiiltiirlerine
O0zgii kiyafetleriyle iliskilendirebilmek miimkiindiir. Cilinki bir kiz ¢ocugunun
kendisinin ve annesinin kiyafetlerinin ayrintilarini ¢izmesi beklenirken, baba figiiriiniin

de kiyafetlerindeki ayrintilar dikkat ¢ekicidir.

Bu ¢izimlerin diginda hareketli aile resimlerinde yonergede yer almasa da aga¢ ve ev
figiirlerinin ¢izimi goriilmiistiir. Aile resimlerinde goriilen ev ve agac figiirleri; aile ve
aile yasantilariyla ilgili bircok onemli ipuglar1 tagidigr goriilmiistiir. Alman uyruklu

cocuklarin resimlerine ev figiliriine daha ¢ok rastlanilmigtir.

Ev ¢izimi; sosyal bir diinyaya ge¢isi yansitmaktadir. Yonergede ev cizimiyle ilgili bir
yonerge verilmemesine ragmen aileyi ev ile iligkilendirmisler, aileyi ev i¢inde veya ev
cevresinde cizmislerdir. Sosyal iliskilerin basladigi donem olan okul 6ncesi donemde

cizdikleri resimlerde ev ¢izimin goriilmesi miimkiindiir.

Ev resmin aile resimlerinde aile yasantilar1 hakkinda daha fazla ipucu verdigi
goriilmiistiir. Resimlerde ev figiirii resim icinde diger aile iiyeleri arasinda bir engel
veya aile iiyelerinin arasindaki iletisimi hakkinda ipuglart veren bir ¢izim olarak

kullanilmistir. Alman uyruklu ¢ocuklarinin resimlerinde goriilen ev ¢izimi, ev iginde
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kullanilan ¢izim tarzi, ev i¢inde aile liyelerini tek bagina ve izole sekilde ¢izilmesi, aile
icinde yasanan pasif, paylasimct olmayan, zayif bir iletisimi gostermektedir. Alman
uyruklu ¢ocuklarin resimlerinde ev ¢iziminin ¢alisma grubunu olusturan diger yabanci
uyruklu ¢ocuklara gore daha fazla goriinmesinin sebebi; kiiltiire 6zgii bir yagam tarziyla

ve aile yasantistyla ilgili oldugu diisiinebilinir.

Agac figiiri, yasamin ve kisilik gelisiminin bir semboliidiir. Aile resminde agag
figiirline yer verilmesi; aile yasami disinda kendisiyle ilgili anlatabilecekleri daha
fazlasina sahip oldugu izlenimi vermistir. Agac figiirlerin yer aldigi resimlerinde
degerlendirilmesine baktigimizda; yasadiklari problemleri, karmagikliklar1 anlatma da

bir ara¢ olarak kullanildig1 goriilmektedir.

Bulgular 4.1.4.'de yer alan P 4 K kodlu resimdeki agac figiiriiniin yapraklarin1 dékmesi,
annenin aile i¢indeki kirginliklarini ve olumsuz yasantilarini yansittig diistiniilebilinir.
Bulgular 4.1.2.°de yer alan A 15 kodlu resimdeki agac figiiriiniin ise biiyiik, yesil,
cigekli, meyve veren bir aga¢ olmasi; yasamla ilgili olumlu disiinceleri, gelecek

planlarin1 ve umutlarini yansittig1 diigiiniilebilinir.

Buna gore hareketli aile resimlerinde ailenin beraber resimde yer alan ev ve agag

cizimleri ¢ocugun kendisiyle ve aile yasantilariyla ilgili destekleyici bilgiler verebilir.
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BOLUM 6
SONUCLAR

Bu ¢alisma Ankara’da yasayan yabanci uyruklu ve Tiirk uyruklu ¢ocuklarin hareketli
aile resimlerinde kendileri ve aile bireylerini nasil ifade ettigini, sahip olduklar1 gergek
aile yapilarin1 resimlerinde nasil yansittiklarini, hareketli aile ¢izimlerinde goriilen ¢izim
tarzlarindan ve sembollerden hangilerine yer verildigini aile i¢indeki hareketlerin
degisiklik gosterip gostermedigini ve resimlerinde kendi kiiltiirlerine 6zgii ifadelerin yer

alip almadigini ortaya koymak igin yapilmistir.

Bolim 4.1.1-4.1.36.de c¢alisma grubunu olusturan c¢ocuklarin hareketli aile
resimlerinde sahip oldugu aile yapisini resimlerde yansittig1 kadar farkl bir aile yapisini
da yansittig1 goriilmiistiir. Farkli aile yapisina iligkin hareketli aile resimler aile i¢inde
yasayan bir bireyin resimlerde yer verilmemesiyle veya aile i¢inde yasamayan bir
bireyin resimde yer verilmesiyle olusmaktadir. Bu farklilasmanin sebepleri her ¢ocugun
resminde ve resim Oykiisiinde agiklanmistir. Genel olarak okul dncesi donemde sikca
yasanan kardes kiskancligiyla bazen de aileye yeni dogacak olan bireyin gelmesiyle
yasanan duygunun resme yansitilmasi yolu ile sahip olunan aile yapisindan farkli bir
aile yapisina ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin resimlerinde rastlanmistir. Anne ve
babanin ayr1 yasadigi bazi resimlerde ise aile i¢inde yasamayan bireyi resmi dahil

ederek, olmasi istedigi aile yapisini yansitmigtir.

Calisma sonucunda, hareketli aile resimlerinde goriilen ¢izim tarzlarini az sayida ¢ocuk
tarafindan kullanildig1 goriilmektedir. Bu arastirmada ortaya ¢ikarilan bdlmelere ayrim
ve sarma ¢izim tarzi diger tarzlara gore daha fazla goriilmiistiir. Bu ¢izim tarzlar1 daha
cok ev ¢izimi iginde tespit edilmistir. Ozellikle bu ¢izim tarzi Alman uyruklu cocuklarin

resimlerinde goriilmiis, aile yasantilar1 hakkinda ipucu vermistir.

Hareketli aile resimlerinde ortaya ¢ikan 36 sembolden 20’si arastirmadaki harekeli aile
cizimlerinde goriilmiistiir. Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin resimlerinde giines
sembolii %19,5, cicek sembolii % 10,3 ve bilgisayar sembolii % 9,1 olarak yer
verilmistir. Bu sembollerin yani sira resme anlamini veren televizyon, cep telefonu ve

bilgisayar sembolleri goriilmiistiir. Bu semboller her ne kadar teknolojinin ¢ocugun
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hayatina girmesiyle ilgili oldugu diisiliniilse de, aile {iyelerini bir arada bir etkilesim

icinde bulunmalarin1 engelleyen bir anlami1 da akla getirmektedir.

Calisma sonucunda; hareketli aile resimlerinde aile i¢inde goriilen hareketlerin aile
yasantilarina gore cesitlendigi goriilmiistiir. Anne figiirii daha ¢ok yemek yaparken,
baba figiirii ise aligverise giderken, televizyon izlerken, uyurken, oyun oynarken,
bilgisayar kullanirken gibi daha ¢ok cesitli hareketler i¢inde ¢izilmistir. Sadece Alman
uyruklu c¢ocuklarin resimlerinde baba figiiriniin bilgisayar kullanirken c¢izildigi tespit
edilmistir. Calisma grubunu olusturan c¢ocuklarin kendilerini ve kardeslerini ise daha

cok oyun oynarken ¢izdigi goriilmiistiir.

Boliim 4.2.1 — 4.2.4.°de goriildiigii gibi arastirma ¢ocuklarin hareketli resimleri; olumlu
aile yasantisin1 anlatan resimler, aile i¢i iletisim kopuklugunu anlatan resimler, kardes
iligkileri ve kardes kiskangligini anlatan resimler ve 6zel durumlart anlatan resimler
olmak iizere dort farkli kategoride degerlendirilmistir. Bu kategoriler kisaca
O0gretmenden ve aileden alman bilgilere, resmin Oykiisiine, resimde yansiyan aile
iletisimine, ¢izilen figiirlerin ozelliklerine, figiirlerin biiyiikliigiine, resimde yer
verilmemesine, ¢ocugun sahip oldugu 6zel duruma ve resmin genel anlatimina gore

olusturulmustur.

Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin aile yasantilarini olumlu yansitan resimlerinde;
tiim aile bireylerine yer verilmesi, aile i¢i etkilesimin paylasimci olmasi, aile iiyeleriyle
beraber bir yere giderken veya belirli bir aile iiyesiyle bir sey yaparken ¢izilmesi, aileye

yeni bir iiyenin gelmesiyle resme dahil edilmesi gibi yansitic1 6zellikler gérilmustiir.

Calisma grubunu olusturan c¢ocuklarin aile 1i¢i iletisim kopuklugunu yansitan
resimlerinde; aile liyeleri arasindaki mesafenin fazla olmasi, figiirler arasina engellerin
cizilmesi; anne, baba, kendisi ve kardeslerinden herhangi birisinin veya birden fazla
figliriin resimden ¢ikartilmasi, aile i¢i etkilesimin paylasimci olmamasi, bazi figiirlere
uzak dururken, bazi figiirlere ait 6zel alan yaratma ihtiyacinin resimde goriilmesi gibi

yansitict 6zellikler goriilmiistiir.
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Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin kardes iliskilerini ve kardes kiskangligini
yansitan resimlerinde ise, kardesine resminde yer vermemesi, kardesini ¢izdigi
resimlerde kardesini ise aile bireylerinden uzak mesafede ve diger aile bireyleriyle
arasma engeller cizmesi ve sozel olarak bahsetmemesi gibi yansitict 6zellikler

gorilmistir.

Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin 6zel durumlarini1 yansitan resimlerde ise; siire
gelen bir karmasikligt ve kayboluslugun yansitilmasi, kagit kullanimi ve ¢izgisel
gelisimle beraber cocugun 6zel O6grenme durumu, ¢iplak figliriin ¢izilmesi, ailede
olmayan bireyin resme eklenmesi, aile yapisinda goriilen degisim siirecinin gosterilmesi

gibi yansitici 6zellikler de gorilmiistiir.

Ayn1 zamanda hareketli aile resimleri c¢ocuklarin yasadiklar1 6zel durumlari
yansitabilmektedir. Calisma grubunu olusturan bosanmis ve pargalanmis ailelere sahip
cocuklarin hareketli aile resimlerinde, anne ile beraber yasayan ¢ocuklar resimlerinde
baba figiiriinii ekledikleri goriilmiistiir. Bulundugu bosanma siirecini yasayan g¢ocuk
kendi goziiyle yasadigi hayal kirikligini, resminde sembollerle anlatmistir. Psikolojik
destek alan cocuk da icinde bulundugu i¢sel karmasayi, resminde de siire gelen bir
karigiklik ve belirsizlik halinde yansitmistir. Calisma grubunda yer alan kendini ¢iplak
cizen bir ¢ocuk ise maruz kaldigi olumsuz bir yasantiy1 veya yasindan beklenmeyecek
oranda cinsel farkindaligini yansitmistir. Hareketli aile resmi bu 6zel durumlari, ortaya

c¢ikaran bir projektir tekniktir.

Calisma grubunda yer alan tek yumurta ikizi olan kardeslerin hareketli aile resimlerinde,
ailelerini yansitmalari, ¢izgisel gelisim yoniinden diisiliniildiiglinde birbirinden farkli
oldugu gortilmistiir. Fakat her iki resimde de babayla yasanilan iletisim kopuklugu
yansitilmistir. Bunun yani sira iki kardesin hareketli aile resminde de ayni aile i¢inde
yasanmasina ragmen yansitilan aile resmi genel olarak birbirinden farkli oldugu
gorilmiistiir. Bu resimde ¢ocuk ayni aile i¢inde de olsalar, kendi ailelerine olan bakis

acilariin kendilerinin hissettigi duygulara gore degistigini gosterebilmektedir.
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Hareketli aile resimleri ¢ocuklarin i¢inde bulundugu kiiltiirii de yansitmaktadir. Aile
icinde farkli ten irklarina sahip olan bir ¢ocuk resminde kendisini melez oldugu igin
farkli bir renk kalemle, beyaz olan babasimi farkli bir renkte kalemle ¢izerek bu
konudaki hassasiyetini yansitmistir. Diger hareketli aile resminde ise ¢ocuk, dinsel
icerigi olan bir sembol ¢izimi yapmistir. Bu sembol “melek”tir ve g¢ocugun ona

yiikledigi anlamdan dolay1 dinsel sembol olarak adlandirilmistir.
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BOLUM 7

ONERILER

Calisma sonucunda elde edilen bulgulara gore asagidaki dneriler gelistirilmistir.

Okul oncesi donemde ¢ocuklarin yaptiklar1 resimler sadece sanat etkinligi olarak
goriilmemeli ve sanatsal gelisim donemlerine gore degerlendirmemelidir. Ayn1 zamanda
projektif bir yontem olarak 6zellikle kii¢iik cocuklarin duygu ve diislincelerini anlamaya
yarayan bir yontem olmasi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu sebeple bu
farkindaliginin  ortaya ¢ikabilmesi ve okul oOncesi Ogretmenlerinin ¢ocuklarin
resimlerinde yasantilartyla ilgili gelisimsel siireglerini degerlendirmek ve egitim
yasantilariyla ilgili ipucu niteligi tasiyan anlamlar1 egitime aktarabilmeleri icin MEB

tarafindan hizmet i¢i egitimler diizenlenmelidir.

Universitelerin egitim fakiiltelerinde ilgili dersler koyularak yetistirilen 6gretmen
adaylar1 ¢ocuga tanima ve degerlendirme yontemleri agisindan ¢ocuk resimleri 6nemli
bir ara¢ olduguna iligkin bir farkindalik yaratilmalidir. Bu konuda giizel sanatlar
fakiilteleri ve edebiyat fakiiltelerinin psikoloji boliimleriyle igbirligi yapilmalidir. Egitim

fakiiltelerinde bu konuyla ilgili akademisyen yetistirilmeye 6zen gosterilmelidir.

Cocuk resimlerinin projektif yontem olarak degerlendirilmesi sadece psikoloji alaniyla
ilgili olmayip egitim ve sosyoloji alanlariyla da ilgili oldugu unutulmamalidir. Psikoloji,
sosyoloji ve egitim alanlarinda disiplinler aras1 ¢alismalar yapilmalidir. Universitelerde
bu konu hakkinda genis kapsamli projelerin, ¢alismalarin ve tezlerin yapilmasina destek

verilmelidir.

Projektif bir yontem olan hareketli aile resimleri ¢ocuklarin aileleriyle olan iligkilerini,
algilarini, ailelerinde yasanilan durumlar1 ve aralarindaki aktif veya pasif etkilesimi
cocugun hissettigi gibi yansittig1 i¢in daha farkli calisma gruplariyla g¢alisilmalidir.

Hastanede yatan c¢ocuklar, 6zel egitime gereksinimi olan g¢ocuklar, sosyal hizmet
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kurumlarinda olan ¢ocuklar gibi farkli ¢alisma gruplariyla yapilan caligmalarla bu

alanda olan ¢ocuklarin duygusal diinyasindaki ifadeleri ortaya ¢ikmasi saglanmalidir.

Ayrica cinsel istismara ugrayan cocuklar ve duygusal travma geciren g¢ocuklarin
yasadiklarin1 disartya vurmalar1 ve sagaltimin yapilmasi i¢in projektif yontem olan

cocuk resimlerinden yararlanilmalidir.

Bu aragtirmada farkli iilkelerle ¢alisilmis ve aileye yonelik algilarinin, iliskilerinin ve
kiiltiirel yasantilarinin ortaya ¢ikacagi diisiiniilmiistiir. Calisma grubunun sinirliklart ve
imkanlardan dolay1 genis Orneklem grubuyla calisilamamistir. Daha sonra yapilacak
olan ¢aligmalarda farkl: {ilkelerde daha genis 6rneklem grubuyla daha ¢esitli ve kiiltiire

0zgii daha fazla farkliliklar ¢ikacag diisiiniilmektedir.

Hem hareketli aile ¢iz projektif yontemiyle hem de diger projektif yontem olan ¢ocuk
resimleri c¢aligmalarinda degerlendirilmenin daha giivenilir olmasi i¢in g¢ocukla tek
basina, uyarilarin olmadig1 bir alanda c¢alisilmalidir. Cocuklarin uygulama sirasindaki
tim davraniglart degerlendirmeyi etkiledigi i¢in arastirmacit gozlem yapmali ve not
almalidir. Bu gozlemlerde; yonergeye verilen tepkiler ve cevaplar, resimdeki figiirlerin
cizilis sirasi, silgi kullanip kullanmadigi, soru sorup sormadigi, figiirleri cizerken

gosterdigi tepki ve heyecanlar ve resim yaparken sdyledigi ciimleler not edilmelidir.

Projektif yoOntem olarak c¢ocuk resimlerinin, g¢ocugu ve ailesini tanimaya ve
degerlendirilmeye yonelik tek baglarina yeterli bilgi veremedigi goz oniine alinmalidir.
Cocugun ailesinden ve Ogretmenlerinden ¢ocuk hakkinda bilgi alinmali ve resimler

degerlendirilirken bu bilgilerle desteklenmelidir.

Farkl1 tilkelerdeki hareketli aile ¢iz projektif yontemiyle yapilan aragtirmalarda daha ¢ok
puanlastirma yontemiyle resimlerin degerlendirildigi ve yontemin yetersiz kaldigi
gorlilmiistiir. Resmin anlamini tam olarak yakalayabilmek i¢in puanlastirma yontemini
degil de resmin derine inen farkli teknikler gelistirerek cocugun resimdeki sessiz

sOzciiklerini ortaya ¢ikartmak onemlidir. Bu calismada resmin derinine inen yollarina
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diger bir degisle resimlerin degerlendirmelerine ve degerlendirme basamaklarina yer

verildigi i¢in daha sonraki yapilacak olan ¢alismalarda rehber olacagi diisliniilmiistiir.

Bu konuyla iligkili Tirk g¢ocuklarin resimlerinde kiiltiire 0zgii yasantilarin1 ortaya
¢ikmasi i¢in daha ¢ok kiiltliirlimiize yonelik resim c¢aligmalarin yapilmasi alana katki

saglayacag diistiniilmektedir.

Egitimciler; erken ¢ocukluk doneminden itibaren sanat egitiminde kullanilacak her tiirlii
malzemeyi ¢ocuklarin 6grenme yasantilarina dahil ederek cevre diizenlenmesine dnem

vermelidir.

Egitimciler, ¢ocuklarin estetik farkindaligin gelismesinde 6nemli rol oynayan nitelikli

gorsel orneklerle tanigmasina firsat vermelidir.
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EK 1

Ek -1.1. Aile Bilgi Formu
Cocugunuzun Adi Soyadi:
Cinsiyeti:

Dogum Tarihi:

1. Anne:

a. Ogrenim durumu : {lkégretim: () Lise ()
Lisanstistii ()

b. Meslegi e
c. Calistyor mu? @ .cooovveiieiieieeee,

d.Sag () Oli ()

e.0z () Uvey()

2. Baba:

a. Ogrenim durumu : {lkégretim: () Lise ()

Lisanstistii ()

b. Meslegli i
c. Calistyor mu? @ .ooovvveiieiieieeee,

d.Sag () Oli ()

e.0z () Uvey()

3. Aile birey sayist:
4. Ailedeki Cocuk Sayist:

a. Kiz ¢ocuk:
b. Erkek ¢ocuk:

5. Cocuklarin Bilgileri

258

Yiiksekogretim/ Lisans ()

Yiiksekogretim/ Lisans ()

Adi-Soyadi Cinsiyet

Dogum Tarihi

6. Ailede yasayan bireyler:
a. Anne-baba- ¢ocuklar bir arada
b. Anne- ¢ocuklar bir arada
c. Baba-cocuklar bir arada
d. Diger aile bireyleri ile bir arada

7. Evde anne baba ve kardeslerden bagka siirekli olarak kim oturuyor?

8. Cocugunuzla sizin disinda kim ilgileniyor?

9. Tiirkiye’de kag yildir oturuyorsunuz?
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10. Cocugunuz kag yasindayken Tiirkiye’ye geldiniz?

11. Cocugunuzun annesiyle, babasiyla, kardesleriyle ve varsa aile de yasayan diger
tiyelerle (akrabalar) olan iliskisini kisaca anlatir misiniz?

Anne:

Baba:

Kardesler:

Akrabalar:

12. Ailede otorite kimin iizerindedir?( Kimin s6zii gecer?)

13.Cocugunuzun kendisine ait odas1 var mi1?

14.Aile i¢inde ¢cocugunuzla en ¢ok kim ilgilenir?

15.Cocugunuz sorunlarini aile i¢inde kiminle paylasir?
16.Ev i¢inde veya disinda ¢ocugunuzla beraber hangi etkinliklerde bulunursunuz?

Ev i¢inde
Anne:

Baba:

Disarida
Anne:

Baba:
Kardesler:
17. Tirkiye’deki ve Yurt Disindaki Aile Yasantiniz (Evdeki is boliimii, ebeveyn

calisma durumu, komsu iliskileri, yasadiginiz bina yapisi) nasildi? (Kagidin arkasina
devam edebilirsiniz)

Ek 1.2. Family Information Form
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Name - Surname:
Gender :
Birth Date:

Citizen:

1. Mother:

a. Education : Elementary Education () High School () University () Graduated
Degree ()

. JOP Title & oo

c. Employed () Unemployed ()

d. Alive yes () no()

e. Own Parent () Step Parent ()

f. Citizen:

2. Father:

a. Education : Elementary Education () High School () University () Graduated
Degree ()

D JOP THIE 1 oo

c. Employed () Unemployed ()

d. Alive yes ()no()

e. Own Parent () Step Parent ()

f. Citizen:

3. Number of Family :
4. Number of Children:
a. Girl:

b. Boy:

5. Children’s Information

Name/Surname Gender Birth Date

5. People, living with family
e. With mother, father and children

f.  With mother and children

g. With father and children

h. With other family members ( grandmothers-grandfathers, aunt, uncle,
neighbours)

6. Who is living in your family persistantly rather than mother, father and children?
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7. Who is caring with your children other than family person?

8. How many years have you been living in Turkey?
9. How old was your child when you moved to Turkey?
10. Could you shortly describe the relation between your child and his/her mother,

father and siblings?

Mother:

Father:

Siblings:

11. Who has the authority in the family?

12. Does your child has a room of herselt/himself?

13. Who generally takes care of your child inside the family?

14. With whom does he/she shares his/her problems?

15. What are the activities (domestic and out of the house), that whole family members
attend?

16. How was your family life both in Turkey and abroad (division of labour, working
parents, relations with neighbours, the physical conditions of the flat you live)? You

may continue to page back)

Ek 1. 3. Ogrenci Bilgi Formu
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Adr:
Soyadi:

1. Ogrencinizin siniftaki arkadaslariyla olan iliskisini kisaca anlatir misiniz?

2. Ogrencinizin etkiledigini diisiindiigiiniiz 5Snemli bir olay oldu mu? (Aile i¢inde
kayip, kaza, tartisma vb.)

3. Ogrencinizin smiftaki diger 6grencilerinden farkli diisiindiigiiniiz davranislar:
nelerdir?

4. Ogrencinizin ailesi ile ilgili olan iliskisi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

5. Ogrenciniz ne gibi sorumluluklar alir? Aldig1 sorumlulugu yerine getirir mi?

6. Ogrencinizle ilgili en uygun siklar1 isaretler misiniz?

a. Neseli

b. Cekingen
c. Agresif
d. Uyumlu
e. Endiseli

Ek 1.4. Student Information Form
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Name-Surname:

1.

Could you describe the relation between your student and his/her friends in
class?

. Do you think there are any important situations that affected your student?

(Death, accident, fight, etc.)

Do you observe any different behaviour that differs him/her from other students?

What kind of responsibilities do your student have? Does he/she satisfies the
responsibility he/she gets?

. Mark the one or ones below, that is suitable for your student.

a.Cheerful
b.Withdrawn
c.Aggressive
d.Easygoing
e.Anxious
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EK 2

Uygulama Giinliigii Ornek 1

Kod: 18

Tarih: 30.11.2007

Uygulama Tiirkce yapildi.

Resim yaparken ¢ocuk konustu. Yonergeyle ilgili bir soru sormadi. Sevdigi renkleri

siraladi. Resim oykiisiinli sorulmadan anlatmaya bagladi.

Uygulama Giinliigii Ornek 2

Kod: P 10

Tarih: 05.11.2007

Uygulama Ingilizce yapild.

Uygulama aslinda bir hafta onceden yapilacakti fakat babasi okula oyun hamuru
getirmediginden ¢ok {izgiindii ve onu pencerede bekliyordu. Bu yiizden uygulama bir
sonraki haftaya ertelendi. Ikinci hafta daha igten ve sicakkanliydi. Uygulamada resim
yaparken kendi kendine konustu. Annesini kelebek olarak ¢izdi ve c¢ok kiiciik

ayrintilarla ugrasti.
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EK 3
Ek 3.1. Calisma Grubunu Olusturan Cocuklarinin Hareketli Aile Resmindeki Anne ve

Baba Figiirleriyle ilgili Diger Hareketlerin Dagilimi

Anne Baba

Anne ve Baba Hareketleri N N
Piyano caliyor 1 -
Masay1 hazirliyor 1 -
Kardan adam yapiyor 1 -
Aligverige gitti. - 1
Masay1 temizliyor - 1
Kitap okuyor - 1
Kopekle oynuyor } 1
Bulasik ve temizlik yapiyor 1 -
Yogurt yapryor 1 -
Telefonla resim ¢ekiyor. 1 -
Camlart siliyor 1 -
Bize c¢ikolata aliyor 1 -
Giiliiyor 1 -
Dondurma yiyor 1 -
Parfiim sikiyor 1 -
Benimle oynuyor 1 -
Telefonla oynuyor - 1
Tamir ediyor - 1
Catiy1 boyuyor - 1
Ablama kitap aliyor - 1
Babamla ben bilgi 6grenmek igin

kitap ve gazete aliyoruz ) :
Kardesimi gezdiriyor - 1
Is yerinde ¢alistyor - 1
Sandalyeye oturmaya gidiyor - 1

Babam elektriklendiriyor. Ablama - 1




veriyor.

Utii yapiyor

Hep beraber yemek yiyoruz.
Oturuyor

Bebegimi tutuyor. Partiye gelecek
Babama bakiyor

Kahvalt1 yapiyor.

Isten cikiyor sonra partiye gelecek
benimle

Disart bakiyor.

Sacini tariyor.

Dinleniyor

Terliklerini giyiyor.

Dans ediyor

Kahve i¢iyor

Yapraklar1 topluyor

Visne topluyor

Makaleye bakiyor.

Top oynuyor

Meyve suyu i¢iyor

Annemle parktayiz

Annem babamla konusuyor
Yiizen insanlara bakiyoruz
Beraber eve gidiyoruz.
Arkadagima gidiyoruz
Babadan ¢igek aliyor

Elma almaya gidiyor
Telefonla konusuyor

Isten eve geliyor

Babam annemi dinliyor, konusuyor
Anneme ¢igek veriyor

Babam anneme ¢igek topluyor

Toplam

—_ = e

—_ —_ —_ —_ —_ —_ —_ —_ 1

27

29

266



267

Ek 3.2. Calisma Grubunu Olusturan Cocuklarinin Hareketli Aile Resminde Yer
Verdikleri Bireylerin (Kendisi ve Kardes) Hareketlerine liskin Dagilimi

Kendisinin ve Kardeslerinin Kendisi Kardes Kardes—2

Hareketleri N N N
Kitap okuyor - 1 -
Duruyor - 1 -
Kopegimizle oynuyor - 1 -
Ugurtma - Balon uguruyor 1 1 _
Telefonla konusuyor 1 - -
Banyo yapiyor 1 - -
Cigeklere bakiyor 1 - -
Babamin kucagima gidiyorum 1 - -
Elektrik sagiyorum. 1 - -
Tabak getiriyorum 1 - -
Ellerini yikiyor - 1 -
Ayaga kalkmak istiyor - 1 -
Elektrigi bana veriyor. - 1 -
Kardesine bakiyor 1 - -
Oturuyor 1 - -
Partiye gidiyorum. Mutluyum. 1 - R
Agagclara bakiyorum 1 - -
Babamin yaptig1 yemegi kokluyor - 1 -
Televizyon izliyor. - 1 -
Resim yapiyor 1 - -
Pencereye isaret ediyor - 1 -
Ablam bana sariliyor - - 1
Bisiklete biniyor 1 - -
Cicek ekiyorum 1 - _
Kitap okuyor. 1 - -
Top oynuyor/ vuruyor 1 1 .
Resim yapiyor 1 - -
Yiizen insanlara bakiyor 1 1 -
Beraber eve gidiyoruz. 1 1 -
Arkadasima gidiyoruz 1 - -
Ablamlar markete gidiyor. - 1 -
Ablam kardesimle oynuyor. - 1 1
Abim teyzemle hediye yapiyor - - 1

Toplam 20 15 3
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Kazandigin1 Gosteren Bir Resim

gini

Nesil Cinsiyet Farkindal

Ek 4; Resim 4
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Resim 5
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Resim 6
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Ek 5, Ornek Resim 10
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Ek 5, Ornek Resim: 11
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Ek 5, Ornek Resim: 12
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Ek 5, Ornek Resim: 13
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Ek 5, Ornek Resim: 14
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Ek 5, Ornek Resim: 15
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Ek 5, Ornek Resim: 16

STRANGERS

Stranger y Selt

Fig 1—Strangers
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Ek 5, Ornek Resim: 17
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Ek 5, Ornek Resim: 19

[rcrterr Lalf

Fig. d—Anzizly




287

Ek 5, Ornek Resim: 20
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Ek 5, Ornek Resim: 21
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EK S

Ek 5.1. izin Formu
Sevgili Anne ve Babalar

Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Ilkdgretim Bolimii Okul Oncesi Egitimi
Anabilim Dalinda yiiksek lisans 6grencisi ayn1 zamanda arastirma gorevlisiyim.

“Ankara’da Yasayan Alt1 Yasindaki Yabanci Uyruklu Cocuklarla Tiirk Cocuklarinin
Aile Resimlerinin Karsilagtirilmasi” konulu ytiksek lisans tezimde Beytepe Anaokuluna
giden alt1 yasindaki ¢ocuklara “Hareketli Aile Cizim” testi kullanmay1 planliyorum. Bu
test “Bir aile resmi ¢iz. Herkes bir sey yapiyor olsun” yonergesi verilerek uygulanmakta
ve yaklagik 15-20 dakika siirmektedir. Resim sirasinda gézlemler not alinacak ve resim
cizildikten sonra resimle ilgili ¢ocugunuzla konusulacaktir. Kullanilan bu teknik
sayesinde ¢cocugunuzun aile algis1 ve aile bireylerinin rolleri ile ilgili diislinceleri ortaya
cikmasi beklenmektedir. Arastirmaya alinan her bir resim ayr1 ayri numaralanacak ve
isimler gizlenecektir.

Bu teknigi kullanmak ic¢in “Rorschach ve Projektif Testler Dernegi” tarafindan
diizenlenen “Cocugun Cizimlerinin Projektif Bir Yontem Olarak Degerlendirilmesi”
egitimine Ocak 2008- Mart 2008 tarihleri arasinda uygulamali olarak katildim ve
sertifika aldim.

Cocugunuzun arastirmama katilmasmi izin verdiginiz takdirde, resimleri gilivenilir
olarak yorumlayabilmem i¢in sizlerin tarafindan cevaplanmasini istedigim soru
formunu ve bu imza kagidini sinif 6gretmenine ulagtirmanizi bekliyorum.
Saygilarimla
Aras.Gor. Ozge Metin

ZIN KAGIDI
Aras.Gor. Ozge Metin’in “Ankara’da Yasayan Alti Yasindaki Yabanci Uyruklu
Cocuklarla Tiirk Cocuklarinin Aile Resimlerinin Karsilagtirilmasi” konulu yiiksek lisans
tezinde kullanacag1 Hareketli Aile Ciz Testinin ¢cocuguma uygulamasina izin veriyorum.

Anne (veya) Baba Ad Soyadi Imza ve Tarih
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Ek 5.2. Parental Permission Letter (ingilizce)
Dear Parents;

I am a research asistant and a graduate student enrolled in Department of Early
Childhood Education at Hacettepe University.

My study is to compare different countries children’s drawings in an attempt to
understand how children draw their families. Your child would be asked to draw a
picture of his or her family showing each member doing something. This Kinetic
Family Drawing allows the child to express his or her view of the family. All your child
needs to do is to draw a picture of his or her family showing each member doing
something and choosing some words to describe the family. This will take about 15-20
minutes of your child’s time at school. Everything will be done with strict
confidentiality. The drawings will not be identified by name.

I have contacted your child’s school and have received their support. Now I would like
to have your permission to allow your child to participate. Please sign the permission
slip below if you will allow your child to participate. This study will be impossible
without your child’s unique contribution. Your cooperation will be appreciated in
permitting your child to participate in this study.

Sincerely,

Res.Asist. Ozge Metin

Informed Consent

I give permission for my child, , to participate in the Kinetic Family
Drawing Study conduct by Ozge Metin, Hacettepe University

Parent’s Name Signature &Date



Kisisel Bilgiler
Ad1 Soyadi

Dogum Yeri ve Tarihi

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi

Yiiksek Lisans Ogrenimi

Bildigi Yabanci Diller

Is Deneyimi

Calistig1 Kurumlar

Tletisim

E-Posta Adresi

Tarih
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OZGECMIS

Ozge Metin
Ankara — 1982

Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi
[Ikogretim Boliimii Okul Oncesi Egitimi
Anabilim Dali
Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi
[Ikogretim Boliimii Okul Oncesi Egitimi
Anabilim Dali

Ingilizce

Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi
[Ikogretim Boliimii Okul Oncesi Egitimi
Anabilim Dal1 Arastirma Gorevlisi 2006
Mobilsoft-2005

ometin@hacettepe.edu.tr

:09.01.2009
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