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OZET

M.0. 16000 yillarinda resim sanatina iliskin ilk érnekleri verdikleri degerlendirilen Samanlar,
¢agdas antropolojik ve arkeolojik bulgular dogrultusunda plastik ve dramatik anlamda ilk
sanatgilar olarak tarih sahnesindeki yerlerini almislardir. Samanizm, ilk caglardan bugiine
uzanan tarihsel ve kiiltiirel ge¢misi ve doga ve cevreyle barisik yasamaya verdigi dnem nedeniyle
ozellikle 20. Yiizy1lda modern sanat alaninda meydana gelen gelismelerle birlikte resim, miizik ve
tiyatro alaninda bir¢ok sanat¢inin ilgi odagi haline gelmistir. Bugiin bircok sanatg¢i farkli sanat
dallarinda verdikleri eserleri samancil olarak nitelendirmekte ve eserlerinde

saman sembollerine yer vermektedirler. Ayn1 zamanda i¢ ve Orta Asya’da Tiirklerin yasadig
bolgelerde milattan onceki yillardan bu yana uygulaya gelen bir inang¢ sitemi olan Samanizm,
Cumhuriyet donemi modern Tiirk resminde farkli sanatgilarin eserlerinde ¢ogunlukla Tiirk
mitolojisinde de yer alan ve Anadolu’da halen yasatilan farkli saman sembolleri seklinde
kendisine yer bulmustur. Samanizmin ve saman sembollerinin modern resim sanatinda bu
sekilde kendine yer bulmasi, samanlarin yaninda sanat¢ilarin da Saman kiiltiir mirasinin farki
cografyalarda korunmasina ve yasatilmasina katki saglamalarina olanak saglamistir. Bu tez
calismasinda amag, modern Tiirk resminde yer alan saman sembollerinin gorsel ¢éziimlemesi ve
arastirmacinin kendi bireysel ¢alismalarinda yeniden iiretilmesi yoluyla Tiirk kiiltiir mirasinin
canli bir sekilde yasatilmasina ve gelecek nesillere aktarilmasina yonelik ¢abalara katki
saglamaktir. Arastirma kapsaminda elde edilen bulgulardan, érnekleme dahil edilen ve modern
Tiirk resmini temsil eden eserlerde en sik kullanilan saman sembollerinin hayat agaci, at ve kuslar
oldugu anlasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Samanizm, Saman, Saman Sembolleri, Sanat, Tiirk Resmi

Danisman: Prof. Nurseren Tor, Mersin Universitesi, Resim Anasanat Dali, Mersin.



ABSTRACT

Shamans are believed to have provided the first samples of painting art during 16.000 BC. Hence,
they are also considered as the very first artists in history in both plastic and dramatic terms
based on anthropological and archeological findings. In line with the contemporary
developments in modern arts in the 20th century, many artists in the fields of painting, music and
theatre developed an interest in Shamanism because of its long history dating back to the early
historical times and its cultural heritage that prioritizes living in peace and harmony with the
nature. Today, many artists from variety of fields utilize symbols of Shamanism in their work,
which they also call shamanic. Shamanism, which is also a belief system practiced in Inner and
Central Asia region where the Turks have been living since early historical times, has been
represented in the form of shamanic symbols from Turkish mythology and recent Anatolian folk
culture in the works of different artists during the Republican era of modern Turkish painting.
While the shamans were considered as the sole protectors of the shamanic culture until recently,
the demonstration of shamanism and shamanic symbols in the modern painting provided artists
with an opportunity to contribute to the efforts aimed at protecting and sustaining Shamanic
cultural heritage across different geographies. Through the visual analysis of the shamanic
symbols represented in the modern Turkish painting and by reproducing shamanic symbols
through author’s personal works, this thesis is also aimed at contributing to the efforts for
sustaining and saving Turkish cultural heritage for next generations. The findings have indicated
that the tree oflife, horses, and birds are among the shamanic symbols, which are most often used
in sampled modern Turkish paintings.

Keywords: Shamanism, Shaman, Shaman Symbols, Art, Turkish Painting

Advisor: Professor Nurseren Tor, Mersin University, Art Painting Department, Mersin.



TESEKKUR

Tez arastirmam siirecinde, dogru analizleri ile beni y6nlendiren Prof. Nurseren TOR’ a sonsuz
tesekkiirlerimi sunarim.
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1. GIRIS
1.1 Arastirmanin Problemi, Amaci ve Kapsami

Bu tez calismasinin problemini modern Tiirk resmindeki saman sembollerinin gorsel
¢oziimlenmesi olusturmaktadir. Semboller, farkli cografyalarda ve farkli zamanlarda yasayan
toplumlara ait kiltlirel degerlerin korunmasinda ve yeniden iiretilerek nesilden nesile
aktarilmasinda vazgecilmez 6neme sahiptir. Toplumlarin kiltiirel sermayesine ait sembollerin
bu sekilde canli tutularak toplumsal hafizanin korunmasinda resim sanati olduk¢a énemli bir yer
tutmaktadir. Zira resim sanati insanlarin hem gozlerine ve hem de ruhlarina hitap ettiginden
(Deveci, 2013:801) insanlarin resim iizerinden algiladiklar1 ve 6grendikleri sembol ve imgeler,
okuyarak veya duyarak 6grendiklerine kiyasla daha kalic1 olmaktadir.

Sembol kullanimi ile resim sanati arasindaki iliski oldukca eskilere dayanmaktadir.
Bazilarina gore, Fransa’da Lascaux’ da bulunan magara resimlerinde yer alan samanlarin mistik
deneyimlerine iliskin semboller resim sanatinin ilk o6rnekleri olarak kabul edilmektedir
(Dalkiran, 2010: 337; Perrin, 2001:129). Resim sanatina iliskin bu tarihsel veriler ve resim sanati
ile sembollestirme ve Samanizm arasindaki iligkiler ise, tarihin ilk ¢aglarindan buyana,
insanoglunun birbirleri arasindaki ve icerisinde yasadiklar1 kiiltiirle aralarindaki sembolik
etkilesime dair onemli veriler sunmaktadir. Resim sanatinin bu ilk o6rnekleri bir taraftan
samanlarin ilk sanatcilar olarak degerlendirilmesine yol acarken, diger yandan toplumlarin
kiiltiirel sermayelerinin resim sanat1 ve sembollestirme veya imgeleme yoluyla aktarilmasinin
kiiltiirel mirasin ve toplumsal hafizanin korunmasi agisindan 6nemine dikkat cekmistir.

Samanlarin ilk sanatcilar olarak degerlendirilmelerinin tek sebebi ilk ¢aglarda magara
duvarlarina ve kayalara yaptiklari resimler degildir. Samanlar ayni zamanda saman inang sistemi,
ritiielleri ve sembolleri hakkinda en kapsamli bilgiye sahip olan kimselerdir. Samanlar icerisinde
yasadiklar1 toplumun inang¢ sitemine iliskin bu kiiltiirel birikimlerini mistik deneyimleri
esnasinda kullandiklari ve cizdikleri sembollerle ve teatral yetenekleriyle siirekli olarak yeniden
iiretmektedirler. Bu sayede samanlar Samanizm’e ait farkl cografyalardaki kiiltlirel mirasin ve
toplumsal hafizanin korunmasina ve canli bir sekilde yasatilarak sonraki nesillere aktarilmasina
hizmet etmektedirler. Dolayisiyla samanlar sadece ilk ressamlar olarak degil ayn1 zamanda
plastik ve dramatik anlamda ilk sanatcilar olarak tarihteki yerlerini almaktadirlar. Resimde
sembol kullanimi ve Samanizm inang sistemine iliskin sembollerin resim sanatina yansimalari
tarihin ilk ¢aglarina dayanmakla birlikte, Tiirk resminde saman sembollerine yakin zamana kadar
¢ok sik rastlanmamaktadir. Oysa Samanizm birgok bilim insanina gore Tiirklerin i¢c ve Orta
Asya’da milattan 6nceki yillardan bu yana yasadigi bolgelerde uygulaya geldigi bir inang sitemi
ve pratigidir (Coruhlu, 2002 :15). Nitekim bugiin Anadolu’da halen uygulana gelen bir¢ok gelenek
ve adetlerde Tiirk kamlik geleneginin izlerini gormek miimkiindiir. Mezarlarin bi¢cimi ve mezar

taslarina cizilen sekil ve motiflerde, mimari eserlerde, hali desenlerinde, diiglinlerde, 6lim



nedeniyle verilen davet ve yemeklerde ve daha bir¢cok uygulamada eski Tiirk kamlik
geleneginden gelen sembollere ve ritiiellere rastlanmaktadir.

Tirk resminde sanatgilar daha ¢ok diinya genelinde 20. ytlizyilin basindan itibaren ortaya ¢ikan
sembolizm akiminin etkisiyle dini ve mistik 6geleri imge biciminde eserlerine yansitmaya
baslamislardir. Ozellikle 1980’li yillardan itibaren sanatcilarin yerel kimlige yonelerek cagdas
resim sanatinda Tiirk kiiltiirtine ait mistik ve mitolojik 6gelere farkli imgeler seklinde eserlerinde
yer vermeye basladiklar1 goérilmiistiir. Modern Tiirk resim sanatindaki yerel kimlige dogru
derinlesen bu 6zglin egilimlerle birlikte saman diinya goriisiine ait semboller de cagdas donem
sanatg¢ilarinin eserlerinde daha fazla yer bulmaya baslamistir. Boylelikle Tiirk kamlik geleneginin
tarih boyunca korunmasinda, yeniden tiretilmesinde ve gelecek nesillere aktarilmasinda basrol
oynayan ve ilk sanatcilar olarak kabul edilen samanlarin yaninda, modern Tiirk resim sanatcilari
da Turk kiiltiirel mirasinin ayni sekilde korunmasi ve canl bir sekilde yasatilmasinda 6nemli rol
oynamaya baslamislardir. Bu tez calismasinda da aymi zamanda bir resim sanatgisi olan
arastirmaci Tirk kiltir sermayesinin ve eski Tiirk kamlik gelenegine iliskin toplumsal hafizanin
korunmasina ve gelecek nesillere aktarilmasina katki saglamak amaciyla, modern Tiirk
resmindeki saman sembollerinin ¢6zlimlenmesini arastirma problemi olarak ele almaktadir.
Arastirma kapsaminda, tarihin ilk dénemlerinde resim sanatina iliskin ilk 6rnekleri verdigi
degerlendirilen samanlarin ve eski Tiirk kamlik geleneginin dnciilerinin diinya goriisiine iliskin
olan ve ge¢cmisten giiniimiize Tiirk gelenek ve adetlerinde halen yasatilmakta olan sembol ve
ritiiellerin modern Tiirk resim sanatindaki gostergelerinin belirli bir érneklem {izerinden
¢oziimlenmesi; saman sembollerinin arastirmacinin kendi uygulamalari {izerinden yeniden
Uretilmesi; ve boylelikle Tiirk kiiltiirel mirasinin imgeleme yoluyla yeniden tretilerek
korunmasina ve gelecek nesillere aktarilmasina katki saglanmasi amac¢lanmistir. Arastirmanin
kapsamini, arastirma problemine uygun olarak belirlenen asagidaki arastirma sorulari
dogrultusunda gerceklestirilecek alan yazin taramasi ve analizlerden elde edilecek bulgular ve
ulasilacak sonug ve oneriler olusturmaktadir:

1. Saman diinya goriislinli yansitan temel Saman sembolleri nelerdir?

2. Tirk toplumsal ve kiiltiirel yasantisinda karsilasilan saman ritiielleri ve sembolleri nelerdir?
3. Saman diinya goriisiinii yansitan sembollerin Modern Tiirk resminde karsilasilan érnekleri

nelerdir?

1.2 Arastirmanin Ozgiin Degeri ve Yaygin EtKisi

Bu tez c¢alismasi, daha oOnce modern Tiirk resmindeki saman sembollerinin
¢ozlimlenmesini konu edinen arastirmalardan farkli olarak, sadece kullanilan saman
sembollerinin tespit edilmesi yerine, kullanilan semboller ekseninde gerceklestirilecek icerik

analizi yontemiyle modern Tiirk resminde hangi sembollerin daha sik kullanildigini ve hangi



sanatgilarin hangi sembollere yer verdigini de ortaya koymaktadir. Arastirmacinin kendi bireysel
uygulamalarinda yer alan saman sembolleri de ayrica saman sembollerinin yeniden iiretimi
yoluyla yasatilmasina ve aktarilmasina katki saglamaktadir. Arastirma sonucunda elde edilen
bulgular ile ulasilan sonuclarin ve 6nerilerin modern Tiirk resmindeki saman sembollerine iliskin
toplumdaki ve alan yazindaki farkindaligi arttiracagi; bu konuda gerceklestirilecek egitim ve
uygulamalara kaynak saglayacagi ve boylelikle eski Tiirk kamlik gelenegine iliskin toplumsal
hafizanin korunmasina ve gelecek nesillere aktarilmasina da katki saglayacagi

degerlendirilmektedir.

1.3 Sitmirhiliklar

Arastirma kapsaminda Samanizm ve eski Tiirk kamlik gelenegine iliskin olarak belirlenen
semboller ve ritiieller ile gerceklestirilen eser incelemeleri ve icerik analizleri neticesinde elde
edilen bulgular, ulasilan sonuglar ve Oneriler; Samanizm ve eski Tiirk kamlik gelenegiyle ilgili
olarak arastirmaya dahil edilen kaynaklarda, arastirma érneklemi igerisinde yer alan sanatgi

eserlerinde ve yer alan bilgi, belge ve verilerle sinirhdir.

2. BOLUM: KAYNAK ARASTIRMASI ve KAVRAMSAL CERCEVE

Bu béliimde, arastirma kapsaminda gelistirilen ilk iki arastirma sorusu dogrultusunda,
farkli cografya ve kiiltlirlerdeki temel Samanizm sembolleri ile eski Tiirk kamlik gelenegindeki
saman sembollerinin ve ritiiellerinin neler oldugunu belirlemek ve boylelikle dordiinct bolimde
eser incelemelerinde basvurulacak sembolik cerceveyi belirlemek amaciyla, betimsel analiz
yontemiyle incelenen yurtdisi ve yurtici literatiirde karsilasilan temel saman sembol ve

ritiiellerine iliskin bir kavramsal cer¢eve olusturulmustur.

Bu kavramsal ¢erceve icerisinde, temel Samanizm sembolleri ve Samanist gérme bigiminin
Tiirk kiiltiiriine ve modern Tiirk resmine yansimalar1 dért ana baslik etrafinda ele alimmustir. {1k
olarak Samanizm kavrami ve Samanlik baslig1 altinda Samanizm kavrami ve Samanligin ortaya
cikisl, Samanizm’in diinya goriisii ve hayata bakis acis1 ile Saman ve Samanin gorevleri
aciklanmistir. Ikinci kisimda, Samanist diinya goriisiiniin ve gdérme biciminin simgesel
yansimalari olan ve 6zelliklede mistik deneyimlerde ve saman kostiimlerinde kullanilan saman
sembolleri ve sanatsal bir performans olarak Samanizm ve saman ritiielleri incelenmistir. Ugiincii
baslik altinda ise Samanist sembollerin ve ritiiellerinin Tiirk kiiltlirii tizerindeki etkilerine yer

verilmistir. Dordiincii ve son baslikta ise modern Tirk resminde Samanizm etkisi ele alinmistir.



2.1 Samanizm ve Saman Kavramlari
2.1.1 Samanizm Kavrami ve Samanligin Ortaya Cikisi

Etimolojik olarak Samanizm kavraminin kokeni hakkinda cesitli yaklasimlar ileri
sturiilmekle birlikte ¢ogunlukla Samanizm’in Tunguzca ‘Saman’ kelimesinden geldigi kabul
edilmektedir (Coruhlu, 2002:15; Eliade, 1964 :4; Sener, 2003 :19). Ayni zamanda Saman
kelimesinin Pali dilindeki Samana kelimesinden geldigi ve ‘sha-men’ seklinde Cinceye
kazandirildiktan sonra diinyaya yayildig1 da iddia edilmektedir. Ancak dilbilimciler Tuzguzca’
daki Saman kelimesinin fonetik olarak Tiirk-Mogol dil grubuna ait oldugunu, zira bu grupta yer
alan Yakut, Mogol ve Mangu dillerindeki Kam kelimesinin fonetik olarak Tunguzca Saman
kelimesini tam anlamiyla karsiladigini ileri siirerek bu ikinci goriisii reddetmislerdir(Eliade, 1964
:495). Tuguzca’ dan 6nce Rusca’ ya ve daha sonra diger diinya dillerine kazandirilan Saman
kelimesi icin Orta ve Kuzey Asya’daki diger topluluklar kendi dillerinde farkli kavramlar
kullanmislardir. Yakutlarda ‘oyun’ ve ‘udoyan’, Mogollarda ‘b6gd’, ‘udagan’ ve ‘kamr’, Buryatlarda
‘udayan’, Altaylarda ‘kam’ ve ‘gam’ kavramlari Saman kavramina karsilik gelmektedir (Eliade,

1964 :4).

Etimolojik olarak Orta ve Kuzey Asya'ya dayandirilmakla birlikte Samanizm’in ilk kez
ortaya ¢iktig1 yer ve tarih konusunda bilim insanlar1 arasinda bir fikir birligi s6z konusu degildir.
Etimolojik kokenine paralel olarak Samanizm’e tarihte ve glinimiizde daha ¢ok Orta Asya ve
Sibirya bolgelerinde yaygin bir sekilde rastlanirken, bu bolgeye kiyasla daha az olmakla birlikte
Avrupa’da, Kuzey ve Giiney Amerika’da da Samanizm uygulamalari yer almaktadir (Stutley, 2003:
1). Baz1 kaynaklarda Samanizm’in yaklasik 40.000 y1l 6ncesinden bu yana uygulana gelen bir
pratik oldugu (Place, 2008: 13) ve ilkel toplumlarin hemen hemen hepsinde Samanlarin
bulundugu iddia edilmektedir (Levy-Bruhl, 2006 :36).Bu iddialarin en o6nemli dayanagj,

Samanizm’e iliskin sanatsal figiirlere ve hikayelere bir¢ok kitada rastlaniyor olmasidir.



Resim 1: Lascaux’ daki Magara Resmi, Fransa.

Samanizm’e iligkin ilk ve en énemli bulgu Fransa’da Lascaux’daki M.0. 14.000-16.000
yillarina ait oldugu degerlendirilen magara resimlerindeki tinlii sahnedir. Bu resimde yerde o6lii
gibi uzanan bir adama dogru egilip boynuzlarini uzatmis olan bir bizon yer almaktadir. Adamin
kargiya benzeyen uzun silaht hayvanin karnina dayal vaziyettedir. Adamin ayakucuna yakin bir
yerde de bir siriga tiinemis kus bulunmaktadir. Onceleri bir av kazasi olarak yorumlanan bu
sahne, Samanizm bilgisiyle birlikte yeniden incelendiginde antik doénemde evrenin karsi
konulmasi gii¢ yaratici giicii (bizon) oniinde ekstaz pozisyonunda ve esrime halinde yatmakta
olan bir saman ve onun yardimci ruhu veya samanin u¢makta olan ruhu (kus) olarak

yorumlanmistir (Eliade, 2003: 31).

Benzer sekilde, ayn1 doneme ait olan ve erkek ve kadin samanlari ritiieller de kullanilan
davul ve cingiraklarla birlikte resmeden simgelere Kuzey Ispanya’da, Giiney Fransa’da, Sovyetler
Birligi'nde (Dogu Sibirya’da), Afrika’da ve Giiney Cin’deki kaya resimlerinde ve oymalarinda da
rastlanmistir. Bu sanat eserleri Samanizm’in tarihi ve kiiltlirlerarasi yayginlig: ve ilk caglardaki

toplumlar acisindan 6nemi hakkinda oldukca 6nemli veriler sunmaktadir(Pratt, 2007 :XVII).

Baz1 bilim insanlar1 ise Samanizm’in tarihinin insanlik tarihi kadar eski oldugunu ve
Samanizm’in tarihin en eski dinleri arasinda yer aldigini ileri siirmektedir(Hayden,2003:
46).Insanligin ilk dini olarak nitelendirilmek istense de Samanizm ashinda tam anlamiyla

Islamiyet veya Hiristiyanlik gibi bir din degildir. Samanizm’in Kur’ an veya incil gibi tek bir kutsal
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kitaby, tek bir tanrisi veya tek bir inang sistemi yoktur(Pratt, 2007 :VIII). Ote yandan, her ne kadar
ekstaz/esrime hali ve ruhlar alemine iliskin bir takim normlar ve sinirlamalar 6ngérse de
Samanizm farkli kultiirler ve cografyalarda orgilitlenmis tek bir 6gretiye veya ritiiele bagh
degildir(Hayden, 2003 :46). Diger bir deyisle, Samanizm’de pratik inancin dniine ge¢mistir. Zira
Samanizm’de Saman’in Yiice Sir (veya kutsal 6z) ile dogrudan ve siirekli bireysel tecriibesine ve
pratik uygulamasina dayali bir pratik-gerceklik veya bir yasam bicimi séz konusudur. Bu
durumda Samanizm’de insanlarin neye inandigindan ¢cok samanlarin ne yaptigindan ve bunun

sonucunda ne oldugundan bahsetmek daha dogru olacaktir(Pratt, 2007 :VIII).

Aksi halde, Samanizm kavraminin belirli bir dini inanc1 betimleyecek sekilde genel gecer
bir kavram olarak kullanilmasi, diinya genelinde eski toplumlarin veya geleneksel kiiltiirlerin
tamaminin Samanizm olarak tanimlanan ayni dine mensup olduklari gibi yanlis bir diisiinceye yol
acmaktadir. Oysa Antik Avrupa, Afrika kabileleri, Avustralya yerlileri, Amerikali yerliler,
Sibiryalilar, Eskimolar ve diger toplumlar inanclar1 agisindan belirli noktalarda kesisiyor olsalar
da hepsi ayni dine mensup degildir (Place, 2008 :11). Farkli zamanlarda, cografyalarda ve
kiiltiirlerde oldukg¢a farkli Samanizm inan¢ ve pratiklerine rastlanmaktadir. Bu anlamda
Samanizm, farkl ekolojik ve kiiltiirel sartlara gore sekillenen ve avci-toplayici ve gocebe hayat
sartlarina uyum saglamis olan kiiltiirel ve ekolojik tipte bir inang sistemi olarak nitelendirilebilir

(Hayden, 2003 :46).

Kavramsal olarak tek tip bir Samanizm yerine, zamana ve mekana gore degisen, farkli
kiiltiirlere ve cografyalara 6zgli ve canli bir ¢cok ‘Samanizmler’ den s6z etmek daha dogru olsa da,
soz konusu kiltiirel farkliklara ragmen, Samanizm’in temel Ozelliklerini kisaca su sekilde
siralamak mimkiindiir:(1)Bir ruhlar aleminin varligina ve Samanlarin genellikle hayvan
seklindeki iyi ve kotii ruhlar: toplumun menfaati icin kontrol etmesi veya onlarla isbirligi yapmasi
gerektigine inanma. (2)Sarki sdyleme, dans etme veya davul ¢almak suretiyle Samanin trans
haline girdigine ve bu haldeyken ruhunun bedeninden ayrilarak ruhlar alemine gittigine inanma.
(3) Bu sekilde Samanin bazi hastaliklari iyilestirdigine ve kabile iiyelerinin farkli sorunlarini ve

problemlerini ¢ozdiigiine inanma (Stutley, 2003 :2).

Eliade (1964) Samanizmin farkli cografyalarda ve kiiltiirlerde benzerlik gosteren ve
insanlarin birbiriyle etkilesimi (go¢, yayillma, vb.) gibi nedenlerle agiklanamayacak temel

ozelliklerini daha detayl bir bicimde sdyle 6zetlemektedir:

1. Samanlar psikologlarin bilincin degisken halleri olarak da adlandirdiklar1 esrime
halinde fiziksel gerceklikten farkli bir alemde ve sadece o alemde bi¢im sahibi olan
varliklarla etkilesim kurmaktadirlar. Esrime veya ekstaz hali samanlarin ruhlar
aleminin iist diinyasina (gok) seyahat etmelerini ve orada gokytiziiniin, cennetin

ve yiice varligin ruhlari ile etkilesim kurmasini saglar. Geleneksel olarak Samanin

6



list aleme yoOnelik bu seyahati bir kus olarak veya bir kusla birlikte u¢mak,
gokkusagi kopriisiinii gecmek, hayat agacinin dallarinin iizerinden veya diinyanin

merkezindeki dagdan iist aleme tirmanmak gibi metaforlarla anlatilmaktadir.

2. Samanlar trans halindeyken ayni zamanda alt diinyaya veya yeraltina da seyahat
edebilmekte ve burada hayvanlarla ve diger ruhsal varliklarla etkilesim kurmakta
ve Oliler alemini ziyaret etmektedirler. Samanin bu seyahatini betimlemek icin
kullanilan metaforlar arasinda ise hayat agacinin koéklerinden asagi tirmanmak,
asagl dogru yiizmek veya ruhsal bir kayik icerisinde asagi dogru ilerlemek, bir
magaradan girmek veya diinyanin merkezindeki dagin dibinden girmek gibi

betimlemeler yer almaktadir.

3. Samanlar biitiin bu farkli alemlerde kendileriyle etkilesim icerisinde olan ve
konusan yardimci ruhlarin varligindan bahsetmektedirler. Bu yardimci ruhlar
samanlarin alt ve iist alemlere seyahatlerinde koruma ve rehberlik saglamakta ve

ritiielleri sirasinda Samanlara gii¢ vermektedirler.

4. Samanlar sik sik kendi atalarinin ruhlarn ile etkilesim kurmakta ve onlari
bilgelikleri ve rehberlikleri nedeniyle onurlandirmaktadirlar. Samanlar atalari ile
olan iligkilerinin ve etkilesimlerinin derecesi ve derinligi bakimindan toplumun
diger fertlerinden daha ayricalikli konumdadirlar. Samanlar genellikle 6Imiis olan
atalariin ruhlar ile aktif bir bicimde etkilesim kurarlar ve ritiielleri sirasinda

atalarindan yardimci ruhlar olarak yararlanirlar.

5. Samanlarin ritiielleri sirasinda diger alemlerdeki yerler ve varliklarla kurduklari
etkilesim ve tecriibeler, onlarin maddi gergeklik diinyasinda var olan her seyin
ayni zamanda maddi olmayan bir ruh tasidiginm1 anlamalarina yardimci
olmaktadir. Animizm olarak da adlandirilan bu inanca gére maddi olmayan ruh,
hem bilissel yasam a¢isindan hem de organik gelisimin saglanmasi bakimindan
hayati 6nem tasimaktadir. Saman biitiin varliklarin bu maddi olmayan ruhlariyla
trans/esrime halindeyken gerek yeryiiziinde ve gerekse diger iki alemde
etkilesime gecebilmektedir. Dolayisiyla animizm Samanlar i¢in bir inang sitemi
degil adeta bireysel tecriibe ve pratige dayali bir yasam bi¢imidir (Aktaran, Pratt,
2007:XI-XII).

Goruldugi tzere, belirli bir tarihsel doneme ve kiiltire bagh kalmaksizin,
Samanizm’in Samanin bireysel tecriibesine veya pratigine dayal gercekliginden hareketle
ortak bir Samanizm tanimi yapmak miimkiindtr. Farkl kiiltlir ve cografyalarda goriilen

Samanizm uygulamalarinin en 6nemli ortak 6zellikleri bireylerin ve toplumun menfaati



icin esrime veya ekstaz halinin ruhlar aleminden bilgi ve yardim almak igin
kullanilmasidir (Hayden, 2003 :87). Bu baglamda farkli tanimlarindan yola c¢ikarak
Samanizm, samanin esrime hali, ekstaz veya trans olarak da adlandirilan bilincin degisik
hallerinde ruhlar alemine seyahat ederek bireylerin veya toplumun yararina yonelik
olarak ruhlarla farkli sekillerde etkilesime gecebildigini kabul eden bir inang sitemi ve bu
sistem dogrultusunda uygulanan tekniklerin biitiinii olarak tanimlanabilir(Eliade,

1964:60; Pratt, 2007:1X; Walter& Neumann Fridman, 2004 :XI).

Samanizm, Samanlarin performanslarinda ve sembollerinde gerek dramatik ve gerekse
sembolik anlamda hayat bulan ve gelisen ve degisen sosyokiiltiirel sartlara gore siirekli bir
sekilde yeniden iiretilerek nesilden nesile aktarila gelen canl bir fenomendir. ilk caglarda kaya
resim ve oymalarinda rastlanan saman ritiiellerine ve sembollere iliskin olarak sonralari tarihsel
belgelerde daha detayh aciklamalara Yer verilmistir. Samanizme yonelik ilgi 6zellikle 1700’11
yillarda baslayan antropolojik ¢alismalarla birlikte artmistir. Ardindan 20. yiizyilin basindan
itibaren psikoloji ve psikanaliz alanindaki gelismelerle birlikte bilim adamlar1 esrime halinde
samanin yasadiklari ile bazi psikolojik teori ve kavramlar arasindaki benzerlikleri incelemeye
baslamislardir. 1950’li yillardan itibaren de antropologlar artik samanlari dinlemeye ve
ritiiellerine katilmaya baslamis, onlarin 6zellikle psikolojik anlamda insanlarin iyilesmesine
yonelik katkilarini, doga ve gevre ile olan iliskilerini ve saman simgelerini daha detayli incelemeye

baslamislardir(Place, 2008:30).

Antropolojik calismalar ve 06zellikle de Michael Harner'in 1960’ yillarda Amazon
ormanlarindaki ve ardindan 1970°li yillarda Amerika’daki saman uygulamalari ile ilgili olarak
yapmis oldugu calismalar 1980’lerden itibaren Saman uygulamalarinin Bati’da daha fazla merak
uyandirmasina neden olmustur. Harner'in basini ¢ektigi Neo-Samanizm olarak adlandirilan
diisiince akimi, saman diinya goriisi ve uygulamalarinin bugiin 6zellikle Bat1 toplumlari basta
olmak flizere tiim diinyaya yayillmasina katki saglamistir. Harner, herkesin kendi samani
olabilecegini, esrime tekniklerinin 6grenilebilecegini ve bu tekniklerin modern tipa alternatif
tedavi ve meditasyon teknikleri olarak kullanilabilecegini ileri siirmektedir (Harner, 1982:XIX).
Bugilin Samanizm geleneksel toplumlarda halen uygulanmaya devam ederken ayni zamanda

Amerika’da ve diger Bat1 toplumlarinda da 6gretilmektedir (Place, 2008:80).

Glinlimiizde Samanizm farkh disiplinlerce ele alinan ve siirekli gelismekte olan bir
akademik ¢alisma alam olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Walter & Neumann Fridman, 2004:11).
Ozellikle 1950’li yillardan itibaren Samanizm'’le ilgili olarak antropoloji, arkeoloji ve psikoloji gibi
farkl disiplinlerce yapilan arastirmalar Samanizm’in sadece bir inang¢ sistemi olmadigini, aym
zamanda toplumun tiim kurumlariyla yakindan ilgili olan simgesel ve estetik bir olgu oldugunu

ortaya koymaktadir (Perrin, 2001:9).



Bu anlamda Samanizm ayni1 zamanda yasayan ve siirekli gelismekte olan bir sanat olarak
da nitelendirilmektedir. Ritiiellerin bi¢cimi insanlarin ve toplumlarin ihtiyaclarina gore
degismekte ve gelismekle birlikte bu ritliellerin fonksiyonu farkli zamanlarda ve kiiltiirlerde hep
aynt kalmistir. Samanizm’in 06ziindeki bu tutarliik ve esneklik Samanlarin sanatsal
performanslarinda yasayarak Samanizm’in canli bir bicimde bugiine kadar gelmesinde énemli rol
oynamistir (Pratt, 2007:9). Saman’in esrime halinde iken ruhlar aleminde Yiice Sir ile veya diger
ruhlarla etkilesimine iliskin deneyimini hastasinin ve seyircilerin beklentilerine uygun olarak ve
onlarin anlayabilecegi bir sekilde sozli, gorsel ve dramatik performansiyla gliglii bir bicimde
ortaya koymak zorunda olmasi (Pratt, 2007:XXXVII)Samanizm’in sanat, sembolizm ve sembolik
etkilesimle olan yakin iligkisini de ortaya koymaktadir. Bu baglamda Samanizm, Samanin kisisel
niteliklerinin 6n plana ¢iktig1 s6zlii ve teatral bir sanat oldugu kadar, Samanin kum {izerine veya
davulu ve kostlimii iizerine cizdigi resimler/figiirler baz alindiginda ayni zamanda bir resim

sanatidir (Perrin, 2001:70-71).
2.1.2 Saman Diinya Goriisii ve Sembolizmi

Saman gorme biciminin temelini olusturan $aman dlinya goriisiine ve saman
sembollerine iliskin yapilan arastirmalardan elde edilen bulgular, Samanizm ritiiellerinin ve ilk
¢aglardan buyana samanlar tarafindan veya saman sembollerine yer veren sanatgilar tarafindan
kullanilagelen simgelerin ne anlama geldiginin anlasilabilmesi agisindan Onemli veriler

sunmaktadir.

Saman diinya gorisiiniin temelinde, antropologlar tarafindan animizm olarak da
adlandirilan (Place, 2008:11), insanoglunun ve dogadaki canli ve cansiz biitiin varliklarin diialist
bir yapiya, yani hem bedene hem de ruha sahip olduklar1 inanci yatmaktadir (Inan, 1976:93).
Bunun nedeni isetiim evreni ve evrendeki varliklarin hepsini yaratan kutsal bir gii¢/6z
bulunduguna inanmalaridir. Bu kutsal 6z yaradilistan sorumlu oldugu gibi, varolustan ve hayatin
devamindan da sorumludur. Canli ve cansiz biitiin varliklarin 6nemli yasam giicii olan bu kutsal
varlik tarafindan yaratildigindan, insanlar, bitkiler, hayvanlar, toplumlar, binalar, toprak, vb. her
sey bu kutsal 6z’den bir parga tasimaktadir ve birbiriyle irtibathidir. Samanizm’de asil gerceklik
kutsal ruhun canl ve cansizlardaki yansimalari, yani ruhlar alemidir. Fiziksel bicimler adeta
kutsal ruhun canli ve cansizlardaki yansimalarini perdeleyen illiizyonlardir (Hayden, 2003 :52).
Bedenden bagimsiz olarak hareket edebilen ve ruhsal 6z olarak adlandirilabilecek olan bu
yansimalar, bedenin o6liimiinden sonra bile yasamaya devam edebilmektedir. Ruhun geceleyin
gecici olarak bedenden uzaklasmasi diis anlamina gelirken, uzun siireli uzaklagsmasi hastalik,

bedenden tamamen kopmasi ise 61iim anlamina gelmektedir (Perrin, 2001:12).

Samanizm’de diinya da benzer bir sekilde diialist bir yapiya sahiptir. Bir yanda glindelik

herkesin gorebildigi bir diinya varken, diger yanda siradan insanlarin géremedikleri 6teki diinya
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(lar) vardir (Perrin, 2001:12). Nitekim Samanizm’in ortaya ¢iktig1 ilk dénemlerden bugiine dek
degismeyen en temel unsuru, samanin esrime halindeyken ruhlar ile etkilesim kurmak iizere bu
gorinmeyen farkli diinyalara seyahat edebilmesidir. Samanin gorevi, toplum veya birey
tarafindan arzu edilen sonucun elde edilebilmesi icin esrime halinde ruhlar alemine seyahat
etmek ve burada hastanin ruhuyla veya diger ruhlarla etkilesime gecmektir (Hayden, 2003:52).
Diger bir deyisle samanlar, bireylerin ve toplumlarin yararina ruhlar alemi ile diinya/yeryiizii

arasinda arabuluculuk yapmaktadirlar(Perrin, 2001:15).

Samanin farkli alemlere yonelik bu seyahatleri Samanist diinya goriisiine gore evrenin {ig
farkli kozmik bolgeden olusmasiyla mimkiin kilinmistir. Samanist kozmolojiye gore evren gok,
yeryilizii ve yeralti olmak iizere ii¢c katmandan olusmaktadir. Orta diinya olarak da anilan
yeryiiziinde/dlinyada saman ve insanlar normal biling diizeyinde yasamaktadirlar. Ancak saman
yeryiizlinli sadece diger diinyalara seyahat icin kullanmaz, yeryiiziinde de trans halinde seyahat
edebilir. Saman trans halinde yeryiiziinde kayalarin, agaclarin, bitkilerin, hayvanlarin kisaca
yeryiiziindeki her seyin ve herkesin ruhlari ile iletisim kurabilir. Trans halinde u¢gmak da dahil
¢ok hizli hareket edebildiginden, saman uzak yerlere gitmek, buralardaki hastalari iyilestirmek,
hayvanlar1 veya Kkayip ruhlari aramak icin de yeryliziinde seyahat edebilir. Yeralt
diinyasinda(veya alt diinya)da yerytziinde oldugu gibi yer, gokyiizii, agaclar ve daglar vardir
ancak burasi daha karanliktir. Ust diinya gokylizii olarak da amlmakla birlikte aslinda
gokyliziiniin ve hatta ay ve glinesin de iistiindedir. Burasi da yeryiiziine benzemekle birlikte daha

aydinliktir(Place, 2008:69-74; Pratt, 2007:11).

Ug farkl diinyada yer alan ve samanin esrime halindeki seyahatlerinde karsilastii ruhlar
kiltiirden kiiltiire farklilik géstermekte birlikte genel olarak en iistte yer alan iist alem veya gk
alemi; gogiin, tanrilarin, tanrigalarin, kutsal ruhun ve diger yardimeci ruhlarin bulundugu yerdir.
Saman iist diinyadan biitiin evreni gorebilir ve yardim ve ilham almak i¢in buraya ytiikselir. En
alttaki yeralt1 diinyasinda ise oliler diyar ile atalarin, yeryliziiniin, hayvanlarin ve atesin ruhu
bulunmaktadir. Ortada yer alan yeryiiziinde veya orta diinyada ise fiziki diinyada var olan her
seyin, ornegin, iklimlerin, topragin, insanlarin, bitkilerin, havanlarin ve suyun ruhlan
bulunmaktadir. Orta diinya hem fiziki diinyay1 hem de (fizik6tesi bir zaman ve mekanda) onlarin
ruhlarin birlikte barindirmaktadir. Bu nedenle fiziki ve ruhsal (veya metafizik) varlik diizlemleri
orta diinyada cakismakta ve boylelikle ruhlar aleminin ti¢ farkli katmanina erisim saglayacak

kapilar olusturmaktadir(Pratt, 2007:48).

S6z konusu li¢ biiylik diinya veya katman, hepsinin tam merkezinden gegen ortak bir
eksenle birbirlerine bagh olduklarindan bu diinyalar arasinda seyahat etmek miimkiindiir.
Seyahati miimkiin kilan, bu eksenin gectigi bolgelerdeki aciklik ve cukur seklindeki kapilardir.

Her bir kozmik bolgenin merkezinden gecen eksen tlizerinde yer alan bu acgiklik ve ¢ukurlar
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sayesinde tanrilar gokten yeryiiziine ve dliiler de yeryiiziinden yer altina inebilmektedirler. Iste
esrime halindeki samanin ruhu da diinyanin ekseni veya hayat agaci olarak bilinen ayn1 eksen
lizerindeki bu gegis kapilarini kullanarak gokler alemine veya yeraltina yolculuk yapabilmektedir

(Eliade, 1964:259).

2.1.2.1 Diinyanin Ekseni veya Hayat Agaci (Axis Mundi)

Gortnen diinya (yeryiizii) ile goriinmeyen diinyalar: birbirine baglayan kozmik eksen
‘Dlinyanin Ekseni’ veya ‘Axis Mundi’ olarak da bilinmekte ve genellikle tiim evreni adeta bir koprii
veya merdiven gibi birbirine baglayan biiylik bir aga¢ olarak sembolize edilmektedir (Pratt,
2007a: 542). Cogunlukla hayat agaci veya diinya agaci gibi isimlerle de anilan bu kozmik
eksen/aga¢, saman kozmolojisinin vazgecilmez sembollerinden birisidir. Samanlar davullarini
hayat agacimi temsil ettigini diistindikleri agactan yapmakta, davullarinin ve kostiimlerinin
lizerine hayat agacini resmetmekte ve ritiiellerinde bu agaci temsil eden sembolleri kullanarak

diger alemlere seyahat etmektedirler (Eliade, 1964: 271).

Hayat agaci tiim saman kiiltiirlerinde ruhlar aleminin alt, orta ve {ist diinya tabakalari
arasindaki baglantiy1 sembolize etmektedir. Ruhlar alemine giris i¢in kullanilan hayat agacinin
dallar1 tst diinyaya, kokleri ise alt diinyaya erisim saglamaktadir. Orta diinya ise hayat agacinin
govdesinden sekiz istikamette ana ve ara yonlere dogru genislemektedir. Daglar, direkler ve
sttunlarda birgok kiiltiirde hayat agaciyla ayni anlama ve fonksiyona sahiptir. Saman, hayat agaci
ile butiinlestiginde ayn1 zamanda evrenle de biitiinleserek evrenin merkezinde durmakta ve
buradan evrenin herhangi bir kdsesine seyahat edebilmektedir. Hayat agacinin dallar1 veya onu
temsil ettigine inanilan daglarin zirvesi, gokkusagi, duman veya sis list diinyaya ulasmak i¢in
kullanilmaktadir. Hayat agacinin kokleri, magaralar, kuyular ve zeminde yer alan cukurlar ise alt

diinyaya inmek i¢in kullanilmaktadir (Pratt, 2007: 47).

Hemen hemen biitiin farl kiiltiirlerde ve cografyalarda samanlar farkl diinyalar arasinda
seyahat ederken Hayat agacim sembolize eden bir takim araclar kullanirlar. Oliimlii yer yiiziinii
ortadaki, gokteki veya yer altindaki ruhlar alemine baglayan bu araclar ¢ogunlukla bir direk/sirik,
agagc, siitun, tek parca tastan yapilmis abideler, daglar veya dag seklinde insa edilen ibadethaneler
gibi sembollerdir. Hayat agaci1 veya diinyanin ekseni samanin fiziki alemden ruhlar alemine
baglant1 noktasidir. Saman bu eksen tizerinde at veya kus gibi hayali bir binek araciligiyla yukari

veya asagl dogru seyahat ederek ruhlar alemine ulasir(Hayden, 2003: 77; Pratt, 2007a: 509).
2.1.2.2 Diinyanin Merkezi

Samanizm’de Yeryliiziinii veya diinyay1 diger gériinmeyen list ve alt alemlere baglayan
eksenin veya hayat agacinin diinyanin merkezinden gectigi varsayilmaktadir. Ancak burada

kastedilen yerkirenin ortasi/merkezi degildir. Samanizm’de diinyanin merkezi ifadesiyle
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kastedilen yeryiiziinde samanin lizerinde durabilecegi bir yerdir (Pratt, 2007a :433). Yerytizu
kiire degil, diiz bir cember olarak kabul edilmekte ve bu ¢emberin merkezinin bulunabilecegi
varsayillmaktadir. Saman bu biiylik yeryiizli cemberinin merkezini bulmak icin 6énce kuzey ve
giiney istikametinde ve daha sonra dogu bati istikametinde olmak iizere birbiriyle kesisen iki
¢izgi cizmekte ve bu iki ¢izginin kesistigi yer saman i¢in diinyanin merkezidir. Dolayisiyla
Samanizm’de diinyanin merkezi fiziki bir yer olmaktan ¢ok Samanin bilissel olarak kendisini
diinyanin merkezine gére konumlandirmasini ifade etmektedir. Benzer sekilde alt (yeralti) ve list
(gbk) diinyalarin da merkezi olduguna inanilmaktadir. Samanin tizerinde durdugu diinyanin
merkezinden diger alt ve st diinyalara gecis vardir ve saman trans halinde ugarak iist aleme

(veraltina) veya asag1 tirmanarak alt aleme (g6ge) seyahat eder (Place, 2008: 38).

Samanizm’de diinyanin birden fazla merkezi vardir. Ornegin Mogollar ve Amerika’daki
bazi yerli kabileler evlerini diinyanin bir modeli seklinde insa etmekte ve evlerinin ortasini,
ocagin bulundugu yeri, diinyanin merkezi olarak kabul etmektedirler. Aslinda diinyanin merkezi
herhangi bir kimsenin diinyay1 algilayis bicimiyle dogrudan ilgilidir. Zira herkes diinyay1 her
yonde gorme mesafesi izin verdigi 6l¢lide uzanan genis bir daire seklinde gérebilmektedir. Ayni
zamanda, diinya kiire seklinde oldugundan ve belirli bir noktadan itibaren her yone esit uzaklikta
kivrildigindan, aslinda herkes her zaman diinyanin merkezinde durmaktadir. Bu nedenle saman
herhangi bir noktay1 diinyanin merkezi olarak belirlediginde aslinda diinyanin ve kendisinin
diinyadaki konumunun bilicinde oldugunu ifade etmektedir. Bu nokta kutsal bir yerdir ve saman
kendisini bu noktada evinde hissetmekte, dort istikamete gore kendisini diinyanin merkezine
konumlandirmaktadir. Saman ritiielleri esnasinda merkez genellikle yeryiiziini (orta diinyayi)
ist ve alt diinyalara baglayan (diinya eksenini veya hayat agacini temsil eden) uzun bir nesne
(Orn. Lascaux magarasindaki kaya resimlerinde iizerine kus tiinemis uzun sirik gibi) ile
isaretlenir. Daglar, biiylik agaclar, direkler veya kutsal sayilan bir atesten yiikselen duman, diger
alemlere agilan sembolik kapilarin bulundugu dogal veya insan eliyle olusturulmus merkezlerdir

(Place, 2008 :39).

Diinyanin merkezi sadece saman ritliellerinde degil bireylerin ve toplumun giindelik
yasantilarinda da énemli bir yere sahiptir. Ornegin Mogollarda dogu, bati, kuzey ve giineyin hangi
istikamette oldugunu her an bilmek kisinin iyi olus hali bakimindan hayati 6nem tasir. Evlerini
(yurt) insa ederken ilk bilmeleri gereken sey budur. Zira her istikametin sembolik bir 6nemi
oldugundan yurtlarini bu dort istikamete gére konumlandirirlar. En 6nemli istikamet ise besinci
istikamet, yani, kutsal olan merkezdir. Her bir istikametin yurtta yasayan bir Mogol'un mutlaka
bilmesi gereken dnemli fonksiyonu bulunmaktadir. En dnemli nokta olan merkezde ve bacanin
altinda ise ates yani, ocak bulunur. Ocak gok tanrinin kizi olarak adlandirilmistir. Yurdun kubbesi

gok kubbeyi temsil eder ve bacadan yiikselen duman ise hayat agacidir. Dolayisiyla baca da gék
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tanrinin yasadig iist aleme acilan bir gegittir(Place, 2008 :44).

Ancak Mogollar diger dortistikameti kuzey, gliney, dogu ve bati olarak adlandirmaz. Onlar
icin giiney viicutlarinin 6n kismi gibi 6n taraf olarak adlandirilir ve bdylece yurdun kapisindan
baktiklarinda giinesin dogusundan batisina dek gokyiiziindeki seyrini izleyebilirler. On taraf,
atesle ve glinesin dogusundaki rengi olan kirmizi renk ile iliskilendirilir. Yurdun kapisi1 mutlaka
giineye bakmalidir ve yurdun icerisinde atesin etrafindaki hareketler saat yoniinde, yani, glinesin
gokytliziindeki hareketi istikametinde olmalidir. Kuzey ise arka taraftir ve suyla ve siyah renkle
iliskilendirilir. Glinesten en uzak nokta oldugundan karanliktir ve muhtemelen yagmur buradan
gelmektedir. Merkez kadar olmasa da, kapidan en uzak nokta olan yurdun arkasi da 6zel bir
yerdir. Burada kutsal nesneler ve tanrilarin resimlerinin yer aldig1 bir sunak bulunur. Biiytikler
veya saygin misafirler bu arka tarafta agirlanir. Dogu, sol taraf olarak adlandirilir ve hava ve mavi
renkle iligkilendirilir. Giinesin dogdugu sol taraf disildir ve burada evin kadinina ait (yemek
kaplar1 vb.) esyalar bulunur. Kadin ¢ocuklariyla birlikte sol tarafta oturur. Giinesin battig1 sag
tarafise erildir ve toprak ve beyaz renkle iliskilendirilir. Erkek sagda oturur ve silahlarini ve diger
sahsi esyalarin1 burada tutar. Yurtta yasayan samansa ortam ritiiel i¢cin hazirdir. Saman atesin
basina oturup davul calarak transa gectigi taktirde, hayat agacin temsil eden bacadan ¢ikan
dumandan tirmandigini hayal ederek iist diinyaya (gége) ylikselebilecektir. Hatta samanlarin
baslangic (initiation-sirra erme) toérenlerinde yurdun merkezine dallar1 kisa kesilmis biiytik bir
agac govdesi ucu bacadan ¢ikacak sekilde konulduktan sonra davul etkisini gosterdiginde saman
agaca tirmanmaktadir. Bacadan cikip agacin ucuna geldiginde samanin trans halinde kusa

dontiserek goge ylikseldigine inanilmaktadir (Place, 2008 :44-45).

2.1.2.3 Diger (Ortak) Saman Sembolleri

Samanlar tarafindan ilk ¢aglardan bugiine kadar ortaya konulan sanat eserleri genellikle
karmasik fikirleri ve kavramlari sembolik bir dille ifade etmeye yoneliktir. Saman goérme
biciminin goériinen ve gériinmeyen diinyalar hakkindaki tecriibeye dayali bilgi birikimini yansitan
bu semboller; insanlarin, doganin ve canli cansiz biitiin varliklarin evrenin baslangicindan buyana
adeta bir biitiiniin pargalar: gibi birbiriyle baglantili ve iliskili oldugunu géstermektedir. Farkl
bircok kiiltiirde ve kitada karsilasilan diger ortak saman sembolleri arasinda yaratilis sarmali
(spiral of creation), daire icine alinmis ¢apraz (circledcross), ¢cikma ve inme sembolleri, képriiler,

kozmik ip, sayilar ve renkler yer almaktadir.

Yaratilis Sarmali: Yazilh tarih 6ncesi donemde samanlarda sembolik iletisimin 6nemli
unsurlarindan biri olan yaratilis sarmalina tas ve kilden yapilmis kalintilarda oldukga sik
rastlanmaktadir. Yaratilis sarmali, saman gorme biciminde mekanin ve zamanin birbiriyle olan

iliskisini ifade etmektedir. Saman gérme bigiminde ruhlar alemi olasiliklarin var oldugu yeri veya
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olasiliklar diinyasini; mekan ise bu olasiliklar arasindan miimkiin olan en kuvvetli olasiligin
goriindigi fiziki alemi ifade etmektedir. Daha net bir ifadeyle, mekan (veya fiziki diinya),
atalarimizin veya bizim gelecek adina goérmiis oldugumuz hayallerin/riiyalarin fiziksel bir
gerceklik seklinde ve kesintisiz bir bicimde goriildigi yerdir. Saman igin fiziksel gercekligi
degistirmenin en etkili yolu, bu gercekligin (yani mekanin/fiziki diinyanin) disina -riiyanin
geldigi yere- giderek bu riiyay1r geldigi yerde degistirmektir. Dolayisiyla saman her ritiielde
toplumu veya bireyleri iyilestirmek iizere olagan fiziki ge¢eklik mekanindan ruhlar ve riiyalar
alemine gecisi saglayan kutsal bir kapi aralamaktadir. Zaman ise sembolik olarak basitce bir daire
ile ifade edilmekle birlikte samanlar dogrusal bir zaman anlayisina inanmazlar. Ancak evrenle ve
dogayla uyum icerisinde yasamak icin sadece zamanlamaya 6nem verirler. Samanizm’de zaman,
ayni kuantum fiziginde oldugu gibi, gecmis zaman, simdiki zaman ve gelecek zamanin eszamanl
ve yaraticl bir disavurumu olarak algilanmaktadir. Dolayisiyla yaratilis sarmali, mekandan ve
zamandan oriliidir ve asagi ve yukari dogru doniiyor olmasi, evrende ayni anda sonsuz ihtimalin
s0z konusu oldugunu ifade etmektedir. Saman i¢in yaratilis sarmali bu sonsuz ihtimalleri, yani,
fiziki alemde var olani ve esrime yoluyla ruhlar alemine miidahale neticesinde yeniden var

olabilecek sinirsiz ihtimalleri simgelemektedir (Pratt, 2007: XLVIII; 2007a: 433).

Daire icine alinmis ¢apraz: Bu saman semboliine de siis esyalar1 ve kayalara kazinmis
bicimde veya magara duvarlarinda resim olarak sik¢a rastlanmaktadir. Daha ¢ok Britanya
adalarinda, Sili'lde ve Giiney Amerika’daki saman Kkiiltiirlerinde rastlanan bu sembol saman
evrenini temsil etmektedir. Daire veya ¢ember zamani ve yaratilis sarmalinin minyatiir halini
temsil etmektedir. Capraz cizgiler ise hem fiziki diinyanin dort yoniinii, hem de samanin ruhlar
alemindeki diger boyutlara hareketini sembolize etmektedir. Cizgilerin kesisim noktasi ise eksen
veya diger adiyla hayat agacidir ve saman bu noktadan sonsuz bir evrende istedigi yone hareket
edebilmektedir. Ozetle, daire icine alinmis ¢apraz, saman evrenini ve onun bu evrende farkh

alemlere yolculugunu sembolize etmektedir (Pratt, 2007: 49; 2007a :433).

Citkma ve Inme Sembolleri: Cilkma ve inme, samanin trans halinde ruhlar alemine girmesini ve
burada seyahat etmesini sembolize etmektedir. Diger mitler ve hikayelerdeki ¢cikma ve inme
sembollerinden farkli olarak samanlardaki inme ve ¢ikma pratik bir gercekliktir. Ust diinyaya
¢ikma icin kullanilan semboller genellikle agaclar, direkler, merdivenler, gokkusagi, bacalar ve
yerden ylikselen dumandir. Alt diinyaya inme icin kullanilan ortak semboller arasinda ise agaclar,

basamaklar, magaralar, delik ve cukurlar yer almaktadir (Pratt, 2007a: 434).

Kopriiler: Kopriiler bir gerceklikten digerine gecisi sembolize etmektedir. Samanizm’de
gokkusag genellikle fiziki gerceklikten diger alemlere gecmek i¢in kullanilan bir képriidiir (Pratt,
2007a:434).

Kozmik ip: Ozellikle Orta ve Kuzey Asya samanlarina gére oriimcek ag1 kadar ince ve
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yumusak olan bu ip ruhu bedene baglamaktadir(Pratt, 2007a :434).

Sayilar: Farkli saman kiiltiirlerinde en sik kullanilan sayilar 7, 9 ve 12’dir ve bu rakamlar

ist diinyanin ve alt diinyanin katlarini ifade etmek i¢in kullanilmaktadir(Pratt, 2007a : 434).

Renkler: Samanizm’de en sik rastlanan temel renkler beyaz, siyah, kirmizi ve saridir. Bu
renkler diinyadaki insan irklarinin renklerini ifade etmektedir. Ayn1 zamanda her bir rengin bir
anlami vardir ve dort ana yonden ve dort temel elementten -toprak, hava, su, ates-biriyle
iliskilidir. Ancak bu iliski kiiltiirden kiiltiire degisebilmektedir. Bazi saman kiiltiirlerinde yesil ve
mavi renkte sembolik anlama sahiptir ve bu dort temel renge besinci olarak eklenebilecegi gibi
bunlardan birinin yerine de kullanilabilmektedir. Mavi veya yesil renk besinci bir renk olarak
yukaridaki dort temel renge eklendigi taktirde bu bes renk dort ana yonle ve ilave olarak
merkezle; ve ayni zamanda bes elementle-su, toprak, ates, metal, odun- iliskilidir. Samanlarin
renkleri hastalari iyilestirmek amaciyla enerji titresimlerini manipiile etmek icin kullandiklar
degerlendirilmektedir. Samanizm’de bu renklerin mandala yapiminda, kum resimlerinde ve

ritiiellerde dogrudan kullanildig1 gériilmektedir (Pratt, 2007a: 109).
2.1.3 Saman ve Samanin Gorevleri

Saman kavrami genellikle biiyiicii, sihirbaz, sagaltic1 ve kahin gibi biiytisel yeteneklere
sahip kimseler i¢in kullanilmaktadir (Harner, 1982 :25; Perrin, 2001: 17). Hatta baz1 yazarlar
samanlar1 ve uygulamalarinmi sapkinlik, dolandiricilik, sarlatanlik veya akil hastaligindan ya da
epilepsiden kaynakl psikopatlik olarak nitelendirmektedirler(Hayden, 2003: 49; Stutley, 2003:
4).0ysa samanlar biiyticli ve sagaltici olmadiklar gibi, dolandiricy, akil hastasi veya psikopat da

degillerdir.

Samanlarin sihirli yeteneklere sahip biiylicli, sagalticc veya kahin olarak
tanimlanmalarinin altinda yatan en 6nemli neden, onlarin insanlara ve toplumlara alternatif
yontemlerle yardim etme vaadinde bulunmalaridir. Ancak samanlar biiyiicii, sihirbaz ve otaci
gibi kimselerden ayiran en énemli 6zellikleri, onlarin, sihir veya biiyli kullanmak yerine farklh
alemlere seyahat ederek bilgi ve gii¢c toplamak suretiyle insanlara yardim etmeleri ve bunun i¢in
kendi iradeleriyle, yani bilerek ve isteyerek, esrime haline gecme konusunda uzmanlasmis
olmalaridir. Ustelik her esrime haline giren kisi de saman degildir. Samanlar esrime halinde alt
ve ust alemlere seyahat ederek kayip ruhlari bulabilme ve hasta ruhlar1 eski giicline
kavusturabilme konularinda uzman olan kimselerdir (Harner, 1982: 26). Ayrica bir¢ok saman
kiiltiiriinde biyiiciler ve din adamlari samanlardan farklh kimselerdir. Bu toplumlarda

samanlarin yani sira biiytciiler ve din adamlari ayrica yer almaktadir (Eliade, 1964: 297).

Farkl kiiltiirlere, kitalara ve zamanlara uygulanabilecek bir tanim yapmak gerekirse,

Saman,” yardimci veya rehber ruhlarin yardimiyla icinde yasadigi toplum adina ve onlarin
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yararina mistik alemlerle iliski kurabilmek icin esrime haline gecebilen bir ¢esit temsilci veya
gorevlidir” (Hultkrants, 1973: 34’den aktaran Hayden, 2003: 46). Samanlarin kiiltiirleri, kitalar
ve zamanlari asan daha birgok ortak 6zellikleri olmakla birlikte bu kisa tanim Samani baskalarina
yardim etmek i¢in ¢ok nadir esrime haline giren din adamlarindan; samanlar gibi mistik
deneyimleri olmasina ragmen a sosyal / miinzevi bir yasam siiren ve diger insanlari iyilestirme
ve onlara yardim etme amaci giitmeyen mistik kimselerden; mistik deneyimi s6z konusu olmayan
kiilt liderlerinden, hekim ve otacilardan, biiylciilerden, danismanlardan ve sosyal hizmet
uzmanlarindan ayirmaktadir (Hayden, 2003: 47). Kisaca “Saman, insanlari1 doga ile barisik halde
yasamaya cagiran, canli ve ruhu olan dogay: tahrip etmeyi dnleyen, zarar-dideleri iyilestiren
(tipkr otac1 gibi), ruhlarin agzi ile konusan (biiyiicii gibi), ritlielleri yoneten (din gorevlisi gibi)
kisidir”(Bayat, 2006: 12).Ancak bu farkh 6zellikleri ve uzmanliklar1 bir arada bulundurmakla

birlikte samanlar bir din adami, otaci veya biiyticii degildir.

Samanlarin sapkin, dolandirici ve hastalikli kimseler olarak nitelendirilmesinin olasi
nedeni ise biitlin samanlarin saman olmadan veya sirra ermeden (inisiasyon) kisa bir siire 6nce
cok siddetli strese ve bedensel veya zihinsel hastaliklara maruz kalmalaridir. Zaten bir samani
ayricalikli kilan ve saman yapan da farkl bir bilin¢ haline gecerek bu agir, stresli ve hastalikh
durumunu yardimci/rehber ruhlarin yardimiyla basarili bir sekilde kontrol etmesi ve
atlatabilmesidir. Aksi halde, bedensel veya zihinsel hastaliklarini kontrol edemeyen saman
adaylari1 ya 6lmekte ya da akil hastasi olarak kalmaktadirlar. Saman, bedensel veya zihinsel olarak
hasta oldugu bu dénemde olagan diinyanin gercgekligiyle irtibatini koparip bir kez bilincin degisik
haline veya samanik biling hali olarak da anilan esrime haline girebildigi taktirde, bundan sonra
farkli durumlarda ve mistik deneyimleri esnasinda rahatlikla esrime haline girebilmektedir
(Hayden, 2003: 49). Samanizm'’in bir esrime teknigi (Eliade, 1964: 4) ve samanlarin ise esrime
teknisyenleri/uygulayicilar1 olarak anilmasinin nedeni de budur. Potansiyel saman adaylari,
stres, bedensel ve zihinsel rahatsizliklar1 sonrasinda ¢ogunlukla yardimer ruhlardan aldiklari
egitimle kontrollii bir sekilde kendi iradeleriyle esrime haline girebilen ve ayni sekilde esrime
halinden c¢ikarak diinyanin olagan gercekligi ile yeniden baglanti kurma kabiliyeti olan

kimselerdir (Hayden, 2003: 50).

Samanlarin bu kabiliyetleri, yani esrime halindeyken olagan gerceklikten kopuslar
bazilarinca bir tiir akil hastalig1 olarak degerlendirilse de, samanlar genelde iginde yasadiklari
toplumda en bilge, zeki ve ayni zamanda sanatsal becerilere sahip saglikli kimselerdir(Eliade,
1964: 30). Kiiltiirel mitolojilere dayanak teskil eden mitleri olusturan ve nesilden nesile
aktaranlar, ruhlar alemiyle iletisime gecmek, davul calmak, sarki sdylemek, dans etmek, hikayeler
anlatmak ve sihirbazlik gosterileri yapmak icin gece toplantilar1 diizenleyenler hep samanlardir.

Toplumun kotii giiclere karsi savasan iyi giiclerini temsil eden samanlar, yasamin, hastalifin ve

16



6lumiin ardindaki metafizik gerceklere dikkat cekmekte ve ayni zamanda modern bilimin sessiz
kaldig1 bircok soruya yanit vermektedirler. Biitiin bu farkl rolleri nedeniyle samanlar mistik,
sanatgl, gosterici, sihirbaz, bilim insan, filozof, psikoterapist, politikaci, sair, ruh uzmani, téren ve

ayin ustasi kimseler olarak nitelendirilebilmektedir(Hayden, 2003: 50; Perrin, 2001: 10).

Samanlar genellikle kendi istemleri disinda atalar1 ve yardimeci ruhlari tarafindan
kendiliginden secilen kimseler olmakla birlikte, bir kimsenin saman olabilmesi ii¢c sekilde
miimkiindiir. Bunlardan birincisi belirli bir kisisel istek olmaksizin kendiliginden (edilgen bir
sekilde) secilme. Ikincisi, samanhga kendi istegiyle ve etkin bir arays icerisine girerek ulasma.
Ugiinciisii ise, aileden kalitsal olarak aktarilma neticesinde samanlig1 miras yoluyla elde etmedir.
Herhangi bir kisi bu lic yoldan sadece biriyle samanliga ulasabilecegi gibi birden fazla sartin ayni

anda gergeklesmesiyle de samanligin elde edilmesi miimkiindiir (Perrin, 2001: 30-31).

Kendiliginden se¢imde yardimci ruhlar saman adayini riiyasinda ziyaret ederek onu
egitmek istediklerini s6ylemekte ve bircok kimse bu ¢agriya olumlu yanit vermektedir (Place,
2008: 61). Harner’ a gore saman adayi, genellikle bir hayvan olan yardimci ruh tarafindan
secildigini bu yardimc ruhun kendisine dort kez goriinmesiyle anlar. Yardimci ruh adayin
ontlinde, arakasinda, saginda ve solunda goriinmek suretiyle dort yonii onurlandirdiktan sonra
tamamen saman adayina goriiniir (Harner, 1982: 104; Place, 2008: 71). Samanlar bu ¢agriy1 6 ile
50 yas arasinda herhangi bir donemde alabilirler ancak genellikle kendiliginden se¢ilme yas1 20’li
yaslardir (Stutley, 2003: 6). Samanhiga kendi istegiyle ulasmak isteyenler ise diger alemlerden
samanligin belirtileri olan isaretleri alincaya dek usta bir samanin denetiminde bircok egitimden
ve sinamalardan gecer. Miras yoluyla secimde ise samanlar 6lmiis olan atalar1 tarafindan
secilmektedirler. Sibirya’daki bazi samanlar samanligin devrini miras yoluyla iki kusakta bir
yapmaktadirlar. Yani 6len samanin yerine hayattayken onun yardimciligini yapmis olan torunu

gecmektedir (Perrin, 2001: 32-34).

Hangi yol takip edilirse edilsin, her saman aday1 sirra ermeden (inisiasyon) 6nce saman
olma potansiyeli oldugunu ortaya koyan bir takim belirtiler gosterir. Farkli kiiltiirlerin
birgogunda karsilasilan bu ortak belirtiler arasinda genellikle riiyalar, gortiler, hastaliklar ve bir
takim yiyecekleri sindirememe gibi tuhaf tutum ve davranislar yer almaktadir (Walter &
Neumann Fridman, 2004 :153). Riiyalar, bu diinyada olacak olaylarin 6teki diinya tarafindan
saman adayina bildirilmesine yarayan 6zel bir iletisim sekli veya dilidir. Tekrarlanan hastaliklar
da oteki diinya ile ayricalikli bir iliskinin delili olarak kabul edilmektedir. Bazi besinlerin ve
genellikle de hayvansal besinlerin sindirilememesi gibi tuhaf davranislar ise dteki diinyada var
olduguna inanilan farkli hayvanlarin efendilerinden gelen bir uyari olarak algilanmakta ve yine
oteki dlinyayla ayricalikl bir iliski olarak kabul edilmektedir. Bu belirtiler saman olabilmek icin

gerekli olsa da bu belirtileri gosterenlerin sadece bazilar ileride saman olabilmektedir (Perrin,
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2001: 36-40).

Samanlik belirtileri sayilan bu isaretler biriktikten sonra saman adayi sirra ermenin
(inisiasyon) ilk asamasi olan ve yar1 6liim olarak da nitelendirilen uzun siireli bir bayginlik gecirir.
Bu genellikle samanin kendi iradesi disinda (zorla) gerceklesen ilk esrime hali ve en biiyiik
sinavidir. Sirra erme stlirecinde esrime halindeyken 6teki diinyalardan farkli ruhlarin saldirilarina
maruz kalan saman bu ruhlar tarafindan pargalanarak o6lduriildiikten sonra yeniden dirilmekte
ve yeni bir hayata, yani samanliga ilk adimimi atmaktadir. Bazen saman adayinin basinda
bekleyen usta bir saman esrime halindeki erkegin veya kadinin ruhlarla iletisim kurmasina
yardimci olur ve saman aday1 basarili bir sekilde esrime halinden ¢ikip olagan gerceklige

dondiiglinde sirra erme ritiieli gergeklestirilir (Perrin, 2001: 41).

Sirra erme stirecinin zorluklar1 nedeniyle cogu kez saman olmak pek fazla arzu edilen bir
durum degildir. Sirra erme (inisiasyon) siirecinde saman adaylar1 gecelerce a¢ ve sogukta
kaldiklarini; kendi iradeleri disinda gerceklesen ilk esrime deneyimleri sirasinda ruhlarin
bedenlerini mizraklarla delik desik ettigini; kuzgunlarin gbzlerini ¢ikarip etlerini kemiklerinden
ayirdigini; kemiklerinin vahsi hayvanlar tarafindan pargalandigini ve sonunda (bu ilk esrime
halinden cikarken) ruhlarin kemiklerini bir araya getirerek etlerini ve bedenlerini eski haline
dondiirdiigiinti ve ardindan yeniden canlandiklarini anlatmaktadirlar. Saman aday: bu sekilde
ruhlarin kendisine gelmesiyle zoraki bir esrime halindeyken 6liip yeniden canlanmamissa; sirra
erme slirecinin baslayabilmesi i¢in boynunun etrafindaki su buz tutuncaya dek bir golette
beklemek, gogiislerine gecirilen sislerden yiiksek bir yere asilarak sallandirilmak gibi tiirlii

iskencelere katlanmak zorundadir (Hayden, 2003: 58).

Saman adayinin sirra erme siirecinin baslangicindaki bu ilk ve zorunlu esrime halinde
ruhlar tarafindan parg¢alandiktan sonra yeniden diriltilme stireci ayn1 zamanda samanliga gecis
stirecidir. Zorunlu esrime halinde saman adayinin bedeni ruhlar tarafindan parcalandiktan sonra
ayni ruhlar tarafindan tekrar birlestirilirken her uzvuna bir takim giicler ve yetenekler
eklenmektedir. Saman adayinin ¢ikarilan goézleri yeniden yerine takildiginda artik doganin
goriinmeyen gizemlerini gorebilmektedir; parcalanip bir kazanda kaynatilan bedeni yeniden
birlestirildiginde artik hastaliklar1 iyilestirebilecek bir yetenege sahip olmaktadir; kafasi
koparilip ateste gekiclendikten sonra yeniden yerine takildiginda artik daha bilgili ve daha
glcludir(Place, 2008: 62). Saman adayinin bu sekilde ruhlar tarafindan pargalanarak
olduriildiikten sonra yeniden diriltilmesi, 6nceki hayatinin sona ermesini ve samanliga ilk adimi
atmasiyla birlikte yeni bir hayata baslamasini sembolize etmektedir. Kemikler de sembolik bir
degere sahiptir. Saman adayinin etleri kemiklerinden ayrilmis olmasina ragmen kemiklerinin bir
araya gelmesiyle birlikte yeniden canlanmasi, kemiklerin insan ruhunun barinagi ve yeni hayatin

tohumlar olarak algilandigini géstermektedir (Hayden, 2003: 59).
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Inisiasyon siirecinde yasanan bu éliip yeniden dirilme aslinda samanin benliginin veya
egosunun Olimii anlamina da gelmektedir. Samanin yardimc ruhlar tarafindan pargalanarak
olduriilmesi, bir¢ok dini inanistakine benzer bir bicimde onun benliginden/nefsinden
kaynaklanan arzularindan ve motivasyonlarindan kurtulmasi anlamina gelmektedir. Boylelikle
kendi benligine ait korkulardan, gecmisine ait kirlerden ve gelecege iliskin Kkisisel
beklentilerinden arinan saman, esrime halinde ruhlar alemindeki tecriibelerini daha keskin bir
zihinle ve daha giiclii bir algiyla, kisisel istek, arzu ve korkularindan bagimsiz ve tarafsiz bir
bicimde kavrayip yorumlayabilecektir(Stutley, 2003: 7).Benlik veya egosu o6ldiikten sonra
samanin ruhu artik doga, hayvanlar, bitkiler ve diinya ile gercek bir birligi ve biitiinliigl tecriibe
etmeye hazir hale gelmektedir. Boylelikle saman, sinirsiz olasiliklar alemi 6teki diinyalar ile 6teki
diinyalardaki en kuvvetli olasiligin yansimasindan ve bir illiizyondan ibaret olan fiziksel diinya
arasinda tarafsiz bir koprii haline gelmekte ve fiziksel alemdeki sorunlarin ¢6ziimi igin
gerektiginde ve istediginde (esrime halinde) sinirsiz olasiliklarin alemi 6teki diinyalara gidip

sorunun asil/gercek kaynaginda ¢6ziim arayabilmektedir(Pratt, 2007: XLVI-XLVIII).

Ancak samanliga gecis her kiiltiirde bu kadar korkun¢ olmamaktadir. Bazi kiiltiirlerde ve
ozellikle de samanligin kalitim/miras yoluyla elde edildigi veya saman adayinin kendi istegiyle
samanliga ulasmaya ¢alistig1 durumlarda, kendiliginden secilenlerce tecriibe edilen bu zorunlu
esrime halinde yardimci ruhlarin eliyle 6ldiirtliip yeniden diriltilme seklinde bir yeniden dogum
s6z konusu olmamaktadir (Pratt, 2007: XXIII). Baz1 saman adaylar1 bu ilk zorunlu esrime halinde
ruhani bir erkek veya kadinla evlenmek suretiyle inisiasyon siirecini baslatirken, digerleri bir
hayvan tarafindan yutulup ¢ikarilarak, bazilari ise bir hayvan seklinde yeniden dogarak bu siireci
atlatmaktadir. Yeniden dogum sonrasinda, saman adayim1 kendiliginden se¢mis olan
yardimci/rehber ruhlar, samana kendi iradesiyle nasil esrime haline girecegini, hangi sarkilari
soyleyecegini ve ruhlarla nasil iletisime gececegini 6gretmektedirler (Place, 2008: 63). So6z
konusu yardimci ruhlar genellikle hayvanlar olmakla birlikte bazi kiiltiirlerde tanrilar ile atalarin
veya o toplumun tarihinde 6nemli bir yere sahip olan kimselerin ruhlari da yardimci ruhlar olarak

karsimiza ¢ikmaktadir (Pratt, 2007: XXIII).

Yardimci ruhlarin rehberliginde gerceklesen egitimde saman aslinda insanlar, nesneler
ve fiziki ¢cevrenin 6tesindeki bir gerceklikle nasil iliski kuracagin1 6grenmektedir. Saman fiziki
alemden diger alemlere nasil gegecegini 6grendiginde, kutsal 6zden bir parga tasiyan her canli ve
cansiz varlikta o 6ziin veya evrenin nabzini hissetmeyi de 6grenmektedir. Samanin gorevi
sanildigi gibi ruhlari kontrol etmek veya evrenin nabzini veya ritmini etkilemek ya da degistirmek
degil, yardimci ruhlarin yardimiyla (zamandan ve mekandan bagimsiz olan 6teki diinyalarda)
insanlarin ya da canli ve cansiz varliklarin nabzini evrenin nabzi veya ritmi ile uyumlu hale

getirmektir. Goriildiigii iizere samanin bu gorevi aslinda Samanist diinya goriisiine, yani, sinirsiz
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olasiliklara imkan taniyan evrendeki her seyin kutsal 6zden bir parca tasidigi ve her seyin ve

herkesin ayni biitiiniin bir pargasi oldugu anlayisina dayanmaktadir (Pratt, 2007: XLV).

Biitiin samanlar, esrime halinde olagan gergeklikten koptuklarinda trans halindeyken
(veya bilincin farkli hallerindeyken) ruhlar alemi, 6teki diinya veya riiyalar alemi gibi farklh
isimlerle anilan alternatif bir gercekligi tecriibe ederler. Samanlar bu farkli alemde insanlardan,
hayvanlardan, ruhlardan ve bazi kiiltlirlerde tanrilardan yardim ve gii¢ alirlar. Ekstaz hali olarak
da anilan bu trans hallerinin genellikle eglenceli oldugu sanilsa da samanlar 6zellikle alt diinyaya
yolculuk yaptiklarinda oliiler aleminde kotii ruhlarla karsilasmakta ve oldukg¢a korkutucu
tecriibeler yasamaktadirlar. Sirra erme siirecinin zorluklarinin yaninda, esrime halinde yasanan
bu korkutucu tecriibeler de birgok kimsenin saman olmak istememesinde O6nemli rol

oynamaktadir (Place, 2008: 18).

Ruhlar aleminden ¢agri almasina ragmen bazi adaylarin saman olmak istememesinin bir
diger nedeni ise toplumda samanlara yonelik beklentilerin oldukga yiiksek olmasidir. Samanlarin

farkl kiltiirlerde en sik karsilasilan gorevleri arasinda sunlar yer almaktadir:
1. Hastaliklar iyilestirmek,
2. Avlanmak i¢in farkl oyun ve taktikler gelistirmek,
3. Gelecekten haber vermek,
4. Riyalar1 yorumlamak,
5. Kayip kisileri ve esyalar1 bulmak,
6. Kabileye yardim ve rehberlik etmek,
7. Ruhlart memnun etmek ve yatistirmak,
8. Hava durumunu (6zellikle yagmura ihtiya¢ oldugunda) kontrol etmek,
9. Insanlarin kendilerini iyi hissetmelerine yardimci olmak (Place, 2008: 15).

Goriildiglh lizere samanin bireysel ve toplumsal diizeyde bir¢ok sorumlulugu soz
konusudur. Bu yiizden, herhangi bir felaket gelip cattiginda, bir taraftan samanin sorunu ¢é6zmesi
beklenirken, diger taraftan toplumda dikkatler hemen samanlara ve 6zellikle de anti sosyal veya
daha az popiiler olan samana yoénelmektedir. Ornegin, kuraklik veya salgin hastalik gibi felaket
hallerinde toplum bu felaketlere sebep oldugundan siiphelendigi samani 6ldiirebilmektedir

(Hayden, 2003: 52).

Birgok ortak ozellikleri ve gorevleri olmasina ragmen, farkl kiiltiirlerde samanlarin baz
ozellikleri ve gorevleri farklilik gosterebilmektedir. Zira samanlar toplumsal bir isleve sahip

olduklarindan (Perrin, 2001: 15) genellikle icinde bulunduklari kiiltiire, cografyaya ve toplumsal
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degisimlere uyum saglayabilmektedirler. Ornegin, Sibirya’da kadina deger vermelerine ve hatta
glclerini arttirmak igin ritiiellerinde kadin kiyafetleri giymelerine ragmen samanlar ¢cogunlukla
erkektir. Kore’de ve Hindistan'daki bazi kabilelerde ise samanlarin ¢ogunlugu kadindir. Bazi
etnologlar ise ilk samanlarin kadin oldugunu séylemektedir (Stutley, 2003: 8). Ancak bircok

kiiltiirde genellikle hem erkekler hem de kadinlar saman olabilmektedir.

Diger yandan, farklh kiiltiirlerde samanlarin mistik deneyimleri sirasinda kullandiklari
kostiimleri ve diger araclar da farklihk goéstermektedir. Ornegin, Meksika ve Giiney Amerika’da
samanlar mistik deneyimleri sirasinda haliisinojen maddeler kullanirlarken, Sibirya’daki
samanlar bu tlir maddeleri kullanmamaktadir(Place, 2008: 16). Baz1 kiltiirlerde ise sadece
kendine gii¢ toplamak ve insanlara hastalik vb. yollarla zarar vermek isteyen samanlarin
varligindan bahsedilmekle birlikte antropologlar bu kimseleri genellikle saman olarak

nitelendirmemekte, kara biiyticii olarak isimlendirmektedirler(Place, 2008: 19).

Ozetlemek gerekirse, farkh cografyalarda ve kiiltiirlerdeki ortak ozellikleri géz oniine

alindiginda genel olarak samanlar:

1. Bilincin degisik halleri arasinda gecis yapabilen, bu degisik hallere gecis yaparken
kendilerini kontrol edebilen ve istedikleri zaman bu degisik hallerden tekrar

bilincin olagan haline geri doniis yapabilen,

2. Fiziksel diinyanin ve ruhlar aleminin gerekleri arasinda bir tiir aracilik roli

istlenen ve bu roliinii toplumun da anlayabilecegi bir sekilde yerine getiren,

3. Biitiin bu uzmanliklarini ve becerilerini toplumun doktorlar, psikiyatristler, din
adamlari ve diger kimseler tarafindan karsilanamayacak ihtiyaglarini kargilamak

icin kullanan kisilerdir (Pratt, 2007: XXII; 2007a: 428).

Samanizmin ilk caglardan buyana degisen ekolojik ve sosyokiiltiirel sartlara hizla adapte
olabilen dogasina paralel olarak giiniimiizde farkli saman tiplerine de rastlanmaktadir. Pratt’e
gore cagdas diinyada ti¢ farkli saman tipi s6z konusudur: Birinci grup, geleneksel samanlar olarak
adlandirilan ve halen eski geleneklerini degistirmeksizin siirdiirmekte olan samanlardir. Ikinci
grup samanlar ise geleneksel saman kiiltiiriinden gelmekle birlikte kendilerini kiilttirel
gelenekleri ile bati kiiltiirii arasinda bir képrii olarak gorenlerdir. ikinci grupta yer alan samanlar
geleneksel pratiklerine yeni bir takim ayinler ve ritiieller eklemek suretiyle bat1 kiiltiiriiyle bir
bag kurmaya calismaktadirlar. Uciincii grupta yer alan samanlar ise uzun siiredir kendi
kiiltiriinden kopmus olmakla birlikte yardimci ruhlar tarafindan kendi toplumlarin asaman

olarak hizmet etmeye ¢agirilanlardir (Pratt, 2007: XXIX).

Samanlarin ge¢misten giiniimiize topluma hizmet ederken kullandiklar1 pratiklerin

formati/bicimi ¢agin ihtiyaclarina gore kismen degisebilirse de, samanlarin uzmanlik alanlari ve
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toplumdaki fonksiyonlar1 halen aynidir. Samanlar ve topluma hizmet eden diger kimseler,
doktorlar ve din adamlari arasindaki en 6nemli fark, samanlarin ustalikla kontrol ettikleri esrime
hallerinde ruhlarinin fiziki alemi terk ederek gériinmeyen diinyalara gitmesi ve orada ruhlarla
etkilesime gecip adeta onlarla birlikte ¢alisabilmesidir(Pratt, 2007: XXV). Samanlarin biiytici,
dolandirici, otaci, sihirbaz veya psikopat olduklarina dair ileri siirtilen iddialar aslinda sirra erme
slirecinde ve 6ncesinde samanlarda ortaya ¢ikan belirtilerden ve onlarin ilk ve zorunlu esrime
hallerindeki tecriibelerinden kaynaklanmaktadir. Ancak bu siireci atlattiktan ve sirra erme
strecinde tanistig1 yardimci ruhlarindan egitim aldiktan sonra samanliga adim atmis olan adaylar
artik istedikleri zaman alt ve iist diinyalara seyahat edebilir, buralardan gii¢ ve bilgi toplayabilir,
kayip ruhlar1 arayabilir ve hastaliklara neden olan kétii ruhlarla miicadele edebilirler. Diger bir
deyisle glicii ve yetenekleri itibariyle yeniden dogmus olan saman artik samanlifin en

vazgecilmez ve ayricalikli unsuru olan mistik deneyimlerine hazirdir.
2.2 Samanizm’de Mistik Deneyim ve Sembolleri

Samanlarin mistik deneyimleri ve bu deneyimleri esnasinda kullandiklar1 kosttimler,
davullar ve semboller, saman diinya goriisiiniin ve gorme biciminin anlasilmasi1 bakimindan hem
dramatik hem de plastik anlamda oldukc¢a detayli veriler sunmaktadir. Dolayisiyla samanlarin
mistik deneyimleri ve sembolleri, samanin sanatsal performansinin ve Samanizm’in gliniimiiz

sanatina etkilerinin anlasilmasi bakimindan 6nemlidir.
2.2.1 Mistik Deneyim

Mistik deneyim, samanlarin ritiieller/ ayinler sirasinda psikolojide bilincin degisen halleri
olarak isimlendirilen farkli bir bilin¢ haline girmelerini ifade etmektedir (Hayden, 2003: 61).
Mistik deneyimler genellikle esrime, ekstaz veya trans hali olarak da adlandirilmaktadir. Lascaux
magarasinda bizonun 6ntinde yatan samanin mistik deneyim resmi goz 6ntine alindiginda, mistik
deneyimlerin en azindan paleolitik doénemden bu yana uygulana geldigi

degerlendirilmektedir(Eliade, 2003a: 37).

Baslica iki ¢esit mistik deneyim s6z konusudur. Bunlardan birincisi samanin farkli bir
bilin¢ halinde fakat kendi iradesiyle ve kontroliinii kaybetmeden 6teki dlinyalara gerceklestirdigi
ruh seyahatleri seklindeki mistik deneyimdir. Ruh seyahatleri veya seyahat olarak adlandirilan
bu mistik deneyim 6zellikle Sibirya samanlar1 arasinda oldukea yaygindir (Pratt, 2007a: 457). Bu
ruh seyahatleri sirasinda samanin ruhu bedeninden ayrilarak kozmik bolgeler olarak da bilinen
diger diinyalara seyahat edip dolasmaktadir (Eliade, 2003: 36). Ikinci tiir mistik deneyim ise
‘cisimlesme’ veya ‘tecessiim’ olarak da anilan ve 6teki diinyalardan bir ruhun (yine samanin
kontroliinde) gecici bir sitireyle samanin bedenine sahip oldugu mistik deneyimlerdir. Cisimlesme

seklindeki mistik deneyimde samanin bedeni bir ruh tarafindan ele gecirilmekle birlikte bu
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durum da yine belli bir amaca yoneliktir ve saman esrime halinde kendine sahip olan ruhu bu
amaca yonlendirerek kontrol edebilmektedir. Saman kontrollii bir bicimde kendine sahip olan
ruha ev sahipligi yapmakta ve boylelikle ruhun hasta olan kimsenin veya toplumun yararina
olarak kendi kontroliinde fiziki alemde faaliyet gostermesine olanak saglamaktadir. Cisimlesme
seklindeki mistik deneyim, Afrika, Giineydogu Asya, Giiney Pasifik, Kuzey Amerika ve Hindistan
gibi diger deneyim tiirii olan ruh seyahatlerinin daha az yasandigi bolgelerde yaygindir (Pratt,
2007: 158).

Neo-Samanizm’in dnciileri arsinda yer alan ve ayni zamanda Saman Calismalar1 Vakfinin
kurucusu ve yoneticisi olan Michael Harner ise mistik deneyimi samanik bilin¢ hali olarak
tanimlamakta ve mistik deneyimin sadece bir trans halinden ibaret olmadigini, samanin mistik
deneyim sirasinda uygulanacak saman yontem ve uygulamalarini 6nceden 6grenmis olarak bu
deneyimi yasamasi gerektigini ileri siirmektedir. Harner’a gére bir samanin mistik deneyim

yasamadan 6nce 6grenmesi gerekenler sunlardir:

1. Ruhlarin gériinmeyen diinyasi (6teki diinyalar) olarak da anilan olagantistii

gercekligin kozmik cografyasi hakkinda bilgi sahibi olmak,

2. Mistik deneyimi belirli bir amaca ulasmak icin yasamasi gerektigini bilmek ve

mistik deneyim sirasinda bu amaca odaklanabilmek,

3. Mistik deneyim esnasinda bir samanin kullandigl yontemler hakkinda bilgi

sahibi olmak,

4. Oteki diinyadan hasta icin gerekli olan bilgileri topladiktan sonra bu bilgileri
fiziki diinyaya dondiiglinde eksiksiz ve a¢ik bir bicimde hastaya aktarabilmek,

5. Mistik deneyim esnasinda neyle karsilasacagini bilemese de bu seyahatlerinin

yoniini bilingli bir sekilde kontrol edebilmek,

6. Mistik deneyimleri esnasindaki kesiflerini, bagkalarina yardim edebilmek ve
oteki diinyalarin cografyasi ve buralarda bulunan varliklar hakkinda bir bilgi
birikimi insa edebilmek tzere fiziki diinyaya tasiyabilmek (Aktaran, Pratt,
2007a: 432).

Mistik deneyim veya esrime halinde saman diger insanlarin asina olmadiklari tuhaf, riiya
gibi bir aleme yolculuk yapmaktadirlar. Ancak farkli zamanlarda ve kiiltiirlerdeki samanlarin
anlatimlarinda rastlanan bu riiya alemine iliskin detaylar genellikle birbirine benzer ve tutarhdir.
Samanin seyahat ettigi bu alem, saman diinya goriisiinde bahsi gegen alt diinya, tist diinya veya
orta diinyadir (yeryiizii). Samanin esrime halinde farkli diinyalara seyahati, bir insanin uyanikken

riiya gormesine ve riiyadayken neler yapacagina bilingli bir sekilde karar vermesine
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benzetilmektedir. Samanin esrime halinde girdigi riiya alemi ayn1 zamanda fiziki diinyadaki
olaylarin ve olasiliklarin asil kaynagidir. Bu nedenle, saman 6teki diinyalarda tanrilardan ve
yardimci ruhlardan aldigi gii¢ ve yardim sayesinde olagan diinyada gortinen bir takim olaylari
kaynaginda degistirebilmekte, 6rnegin, hastaliklar iyilestirebilmekte veya yagmur yagmasin

saglayabilmektedir (Hayden, 2003: 15-16).

Saman, her seyin ve herkesin kutsal 6zden bir parca tasidigi 6teki alemlerde ayni anda her
seylere herkesle baglanti halindedir. Ancak saman i¢in esrime haline girmek bir amag¢ degil,
baskalarina yardim etmek i¢in kullandigi bir aractir. Mistik deneyim tiirlerinden ruhun seyahati,
ruhlardan bilgi almak, ruhlarla baglanti kurmak, kayip bir ruhu veya ruhun kayip olan bir
pargasini araylp bulmak ve oliilerin ruhlarin odliiler diyarina gotiirmek (eskortluk etmek) icin
kullanilmaktadir. Cisimlesme seklindeki mistik deneyim ise ruhlardan bilgi almak ve kot
enerjileri/ruhlari ruhlar alemine geri gondermek icin kullanilmaktadir. Ancak herhangi bir mistik
deneyim sirasinda samanlar bir mistik deneyim tiiriinden digerine gecis yapabilmekte ve her bir
deneyim tiiriini ayni1 deneyim siirecinde farkli amaglar i¢in kullanabilmektedirler (Pratt, 2007:

XIV).

Samanlar esrime haline girebilmek icin genelde benzer teknikleri kullanmaktadirlar
(Pratt, 2007: 158). Mistik deneyim sirasinda davul calmak, sarki sdylemek, cingirak/zil calmak,
adak sunmak ve dans etmek esrime haline girmek icin hemen hemen her saman kiiltiirtinde
kullanilan ortak tekniklerdir. Ancak samanin esrime haline girerken bu tekniklerden hangilerini
kullanacag1 kiiltlire, cografyaya veya ritiieli gerektiren durumun 6zelligine gore
degisebilmektedir. Bazi kiiltiirlerde ¢ayir mantar1 gibi hallisinojen maddeler, tiitsiiler, tiitlin
cigneneme ve votka icme de esrime haline girmek i¢in kullanilsa da bunlar yaygin uygulamalar

degildir (Stutley, 2003: 20).

Genellikle geceleri diizenlenen saman ritiielleri (Stutley, 2003: 20) samanin hangi amagla
esrime haline girecegini net bir sekilde aciklamasiyla baslar. Daha sonra saman kutsal bir yer ya
da sunak hazirlayarak burada dua eder ve/veya adak sunar. Bu sunak genellikle daireye alinmis
caprazin merkezinin, yani, diinyanin ekseninin yani hayat agacinin bulundugu yerdir (Pratt,
2007: XLIX). Ardindan saman esrime haline girerek sunaktan dteki alemlere ve ruhlara bir kapi
acar ve ruhlarla etkilesimine baslar. Bu etkilesim ruhun yolculugu seklinde olabilecegi gibi
cisimlesme seklinde de olabilmektedir. Ruhlarla etkilesimi esnasinda saman yardimci ruhlardan
sorunun dogru bir sekilde tespit edilmesi ve ¢dziilmesi konusunda yardim ister. Yardimci ruhlar
tarafindan onerilen ¢6ziim ya da tedaviler samanin esrime halinde yaptig1 hareketleri olabilecegi
gibi fiziki diinyadaki/yerytiziindeki bitkiler, egzersizler, yapilmasi/yapilmamasi gereken
hareketler veya birtakim ritiieller, adaklar ya da kurbanlar olabilir. Esrime halinde ruhlarla olan

etkilesimi bittikten sonra saman esrime halinden c¢ikar ve boylelikle sunakla birlikte 6teki
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alemlerin kapis1 da kapatilmis olur. Saman esrime halinden g¢iktiktan sonra ruhlar aleminde
kendisine sunulan recete dogrultusunda uygulanmasi1 gereken tedavi veya ¢6zimii agiklar.
Saman receteyi bizzat kendisi uygulayabilecegi gibi bireyden veya toplumdan bu recete
dogrultusunda yapmalari gerekenleri yerine getirmelerini isteyebilir. Saman bu siire¢te hastadan

modern tiptan yardim almasini da isteyebilmektedir (Pratt, 2007: XIV).

Esrime halinde samanin oteki diinyalardaki tecriibeleri daha ¢ok yardimci ruhlar
tarafindan sekillendirilmekte ise de 6nemli olan samanin bu tecriibelerini esrime haline girme
amacina uygun olarak kontrol edebilmesidir. Samanlar o6teki diinyalarda yasadiklar1 bu
tecriibelerini mistik deneyimleri esnasinda kullandiklar1 metaforlar, Oykiiler ve semboller
sayesinde anlamlandirarak izleyicileriyle paylasirlar (Pratt, 2007: XIII).Samanlarin her bir
ritiielde kullandiklar1 semboller ve oykiiler 6zglindiir ve diger ritiiellerde ayni semboller ve
oykiiler kullamlmamaktadir (Pratt, 2007: XXXVII). Ornegin, 6teki diinyadan yardima bir ruh gelip
samanin bedenine girdiginde, samanin sesi degiserek bu hayvanin roliine biiriinmekte ve adeta
farkli alemlere ait anlasilmaz bir dille konusmaya baslamaktadir (Walter ve Neumann Fridman,

2004: 254).

Ozetle, samanin mistik deneyim esnasinda esrime halinde 6teki diinyalara gitmesi,
herhangi bir calisanin isyerine girerek orada calisma arkadaslari ile birlikte c¢alismasina
benzemektedir. Sanmildig1 gibi samanin yardimci ruhlar1 veya onlarin samani kontrol etmesi gibi
bir durum séz konusu degildir. Saman sadece kendi isine ve amacina odaklanarak yardimci
ruhlarla dogru bir iletisim kurarak yapmasi gerekeni en dogru bir bicimde yapmaya ve yardimci
ruhlardan gerek yardimi almaya ¢alismaktadir. Bu iliskide herkes isini dogru bir bicimde yaptig
taktirde ritliel amacina ulasmis olmaktadir(Pratt, 2007: XL). Mistik deneyimler samanin ruhlar
tarafindan ilk kez c¢agirildig1 inisiasyon siirecinden itibaren 6lene dek stirdiirdiigu ritiiellerdir.
Mistik deneyimler esnasinda samanlarin dramatik ve teatral eylemleri ve sdylemleri, bu
ritiiellerin ayni zamanda sanatsal birer performans olarak ele alinmasina ve bu performanslarda
kullanilan sembollerin mistik deneyimin gilicline ve kaliciligina ne dl¢iide katki sagladiginin

antropologlar ve etnologlarca detayli bir sekilde arastirilmasina yol agmistir.
2.2.2 Mistik Deneyimde Kullanilan Semboller

Samanlar tarafindan kullanilagelen farkli sembollerin ve bu sembollerin ilk ¢caglardan beri
dramatik ve plastik sanatlar seklindeki yansimalarinin en énemli amaci, oldukc¢a karmasik ve
kompleks olan kavram, diisiince ve tecriibeleri farkl bir dille ve anlasilabilir bir sekilde ortaya
koyabilmektir. Mistik deneyimde kullanilan semboller de, samanin gériinen ve gdriinmeyen
diinyalara iliskin edindigi tecriibeye dayali bilgi ve gorgiilerinin aktarilmasini ve anlasilmasinm
saglamaktadir (Pratt, 2007a: 432).Farkl kiiltiirlerde mistik deneyimler esnasinda neredeyse

istisnasiz bir sekilde kullanilan saman sembolleri saman kostiimii ve saman davulu ile bu ikisi

25



lizerinde yer alan diger sembollerdir.
2.2.2.1 Saman Kostiimii

Saman kostlimii, Samanizm’in kutsallarini ve kozmik sembollerini olduk¢a detayli bir
bicimde sergilemektedir. Dikkatli bir bicimde incelendigi taktirde saman Kkostiimiiniin,
Samanizm’in diinya goriisiinii ve géorme bigcimini saman mitleri ve teknikleri kadar acik bir

bicimde yansittig1 goriilmektedir (Eliade, 1964: 145).

Samanlar kostiimlerini miras yoluyla, satin alarak veya kendileri hazirlayarak
edinmektedirler. Ornegin, Tungus samanlar inisiasyon siirecinde kostiimlerinin nerede oldugu
kendileri gordiikten sonra gidip bu kostiimii bulmak zorundadirlar. Genellikle goriilen bu kostiim
6lmis bir samanin yakinlarinda bulunur ve saman aday1 gidip bu kostiimii satin alir. Ancak bu
kostiim farkli bir kabilenin samanina aitse, kostiimiin ayni zamanda bu kabileye ve ruhlarina ait
oldugu degerlendirildiginden, kabile disina ¢ikmasina izin verilmez ve satilmaz (Pratt, 2007:

116).

Saman kostiimii icerisinde ruhlarin yasadigini inanildig icin kostiime saygiyla davranilir
(Stutley, 2003: 71). Kostiim cok eskidiginde ormanda bir agaca asilarak igerisinde yasayan
ruhlarin bu eski kostiimu terk etmeleri ve yeni kostiime yerlesmeleri saglanir. Kostiimiin saman
disinda baskalari tarafindan giyilmesi halinde icerisindeki ruhlarin kabileye felaket getirecegine
inanildigindan, hem saman hem de kabile iiyeleri kostiimii itinayla korurlar ve baska kimsenin
giymesine izin vermezler. Saman dldiigiinde ise kostiim bir siire samanin mezarinin yaninda kalir.
Daha sonra samanin evine gotiiriiliir ve burada ruhlarin zaman zaman Kkostiimii ziyaret
ettiklerine ve onu hareket ettirdiklerine inanilir. Olen samanin kostiimii baska bir samana miras
kalincaya veya ayni kabileden baska bir saman tarafindan satin alinincaya dek burada kalir (Pratt,

2007: 116).

Saman kostiimii genellikle uzun bir kaban seklindedir ve iizerinde demir pargalar,
cingiraklar, ziller, hayvan figiirleri, mitolojik figiirler, yilan seklinde kivrimli birtakim materyaller,
gogiis plakalari, maske, biiylikce bir sapka veya tag, siislii bir kemer ve nakis ya da boncukla
islenmis figiirler yer almaktadir (Stutley, 2003: 72). Saman kostiimii ve lizerindeki motifler ile
diger esyalar bir yandan 6teki diinyalarla ve yardimci ruhlarla baglanti kurmaya yararken, diger
yandan kotl ruhlarin samana zarar vermesine engel olmaktadir. Kostiim iizerinde yer alan bu
esyalar genel itibariyle sembolik anlama sahip olan, samanlarin zihinsel durumlarini, 6z giivenini
ve enerji diizeyini etkileyen arac-gereclerdir. Bu esyalarin bircogu hemen hemen tiim saman
kiltiirlerinde kullanilmaktadir. Yaygin kullanilan bu sembolik esyalar arasinda genellikle
kemikler, parlak nesneler, tiiyler ve zil veya ¢ingirak gibi ses ¢ikaran metaller ve nesneler yer

almaktadir (Hayden, 2003: 59).
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Saman kostiimlerinde ortak bircok semboller yer almakla birlikte, farkli kiiltiirlerde farkl
semboller de goriilmekte ve ortak sembollerin de anlamlar kiiltiirden kiiltiire degisebilmektedir
(Walter & Neumann Fridman, 2004: 58). Saman Kkostlimleri 6zellikle Sibirya samanlarinda
oldukca 6nemli ve sembolik bir degere sahiptir (Pratt, 2007: 116). Genel olarak Sibirya
samanlarinin kostiimleri 1) Uzerinde metal diskler ve mitolojik hayvan figiirlerinin yer aldig
uzun bir kaftan, 2) Samanin gozlerini ve yliziinii kapamak i¢in kullandigi bir fular ya da basortiist,
3) Demir veya bakir gogiis zirhi ve 4) Sapka olmak tizere baslica dort kisimdan olusmaktadir.
Samanin kaftaninin arkasinda ve orta kisimda bulunan metal disk topragi ve samanin yeralti
diinyasina yolculuk yapmak icin kullandig1 giris kapisini temsil etmektedir. Yine kaftanin
arkasindaki hilal seklindeki metal disk ve zincir ise samanin giiclinii temsil eder. Samanlar bakir
veya demir gogiis zirhlarinin ve diger metal nesnelerin kendilerini kotii giiclere ve ruhlara karsi
koruduklarina inanmaktadirlar. Gézii ve yiizli kapatmak icin kullanilan maske ve ortiiler ise hem
diisman samanlar hem de kotii ruhlar tarafindan taninmayi engellemeye yoneliktir. Buryat
samanlar1 bunun i¢in deriden, tahtadan veya metalden biiyiik bir maske kullanirlar. Kaftan
tizerine dikilen piiskiiller ise kus tiiyli ve kanatlarini, dolayisiyla samanin iist aleme yolculugunu
temsil etmektedir (Eliade, 1964: 148). Sibirya samanlarinda bazi saman kostiimleri lizerinde
nakisla islenmis hayat agaci motifi de yer almaktadir. Amerika yerlilerinde de bazi saman
kostlimleri tizerinde boncukla islenmis hayat agact bulunmaktadir. Boylece saman, kostiimi
giydigi andan itibaren diinyanin eksenini temsil eden hayat agaciyla biitiinlesmis ve oteki
alemlere seyahat etmek lizere diinyanin merkezindeki yerini almis kabul edilmektedir (Place,

2008: 50).

Sibirya samanlari igerisinde Altay samanlarinin kostlimlerinin diger Sibirya samanlarina
kiyasla daha kapsamli oldugu ve bu gelenegin uzun yillar korundugunu degerlendirilmektedir.
Altay samanlarinin kostiimii keci veya geyik derisinden yapilmistir. Uzerine dikili fularlar ve
kurdeleler bulunmakta ve yilan seklindeki bu kurdele fularlar yilan yilanlar: temsil etmektedir.
Zengin olan samanlarin kostimlerinde bu sekilde 1070 adet yilan olmasi gerektigi
belirtilmektedir. Yilan seklindeki bu nesneler kot ruhlara karsi samani korumaya yoneliktir.
Ayni sekilde, bu yilanlarla birlikte kostiim tizerine ilistirilen minyatiir metal ok ve yaylar da diger

metal maddeler gibi kotii giiclerle miicadele etmeyi amacglamaktadir (Eliade, 1964: 152).

Saman kostlimlerindeki kurdeleler, piiskiller, figiirler ve metal nesnelerin yaninda, iist
diinyaya ucusu simgeledigi i¢in kus tiiyleri de 6nemli bir yer tutmaktadir. Bazi samanlar sapka
veya basliklarin1 baykus tiiyiinden yapmakta ve hatta baykus kanatlarini ve basini da ayrica
basliklarina eklemektedirler. Kus tiiyliniin samanlarca kutsal sayilmasinin bir diger nedeni de
bazi saman kdltiirlerinde kartalin ilk samanin babasi olduguna inanmalar1 ve bu nedenle mistik

deneyimde kartalin ve kuslarin olduk¢ca 6nemli bir yere sahip olmalaridir. Baz1 samanlar icin
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kartal yiice ruhu veya kutsal 6zii temsil etmekte ve saman Kostiimiiniin en kutsal unsuru olarak
kabul edilmektedir. Benzer nedenle, 6rnegin, Altay samanlar1 kostiimlerini baykuslara
benzeyecek sekilde yapmaya calisirken bazi samanlar kartal biciminde kostiim kullanirlar. Diger
yandan Tunguz samanlarinin kostiimlerinde ayak kisimlari kus ayagina benzetilmeye ¢alisilirken,

Yakutlar da ayak kisimlarina demirden bir kus iskeleti islerler (Stutley, 2003: 74).

Saman kostlimii iizerindeki kemikler, kus iskeletleri veya yar1 insan-yar1 kus seklindeki
iskelet motifleri samanin kendi iskeletini sembolize etmektedir. Ayni zamanda, iskelet ruhun
meskeni olarak kabul edildiginden; samanin atalarindan buyana yasamin asil unsurunu, samanin
inisiasyonunu (yardimci ruhlarca eti kemiklerinden ayrilincaya dek parcalandiktan sonra
iskeletinden ve kemiklerinden yeniden canlanmasini) ve hayvanlarin ve insanlarin 6liimden
sonra kemikleri ve iskeletleri aracilifiyla yeniden canlanmasimi sembolize etmektedir. Diger
metal siislemelerin ise her birinin kemikler gibi ruhunun oldugu ve bunlarin paslanmadigi ileri
sturiilmektedir. Nitekim kostiim tizerine farkli bolgelere asilan bu metal nesnelerin ayni zamanda
insan viicudunun kemiklerini ve i¢ organlarini da temsil ettigi degerlendirilmektedir (Eliade,

1964, p. 149; Stutley, 2003: 75).

Saman kostliimlerinde bulunan bir diger sembol de aynadir. Farkli saman kiiltiirlerinde
farkli anlamlar tasiyan aynalar bir inanisa gore samanlar tarafindan o6lii ruhlari éliiler alemine
tasimakta kullanilir. Tunguzlara gore saman aynadan 6lii insanlarin ruhlarini ve diger alemlere
dair her seyi gorebilmektedir. Mogol samanlarina gore ise saman aynada esrime halinde diger
alemlere yolculuk yapmak tlizere binecegi kutsal beyaz ati bu aynalarda gorebilmektedir. Bu
nedenle Mogol samanlar kemerlerine kendi atlarin1 temsil eden metal aynalar takmaktadirlar.
Ayni zamanda aynalarin suyu temizledigine, kotii ruhlar1 korkuttuguna, acilar1 ve hastaliklari
giderdigine inanilir. Bir samanin ne kadar ¢ok aynasi varsa o kadar bilge oldugu anlamina
gelmektedir, zira bu aynalar vasitasiyla samanin dogadaki bir¢cok seyi, glinesi, ay1 ve yildizlari

dahi kendi viicuduna kattigina inanilmaktadir (Stutley, 2003: 47).

Saman kostiimiiniin tamamlayici unsurlarindan biri de sapka veya baslik olmakla birlikte,
sapka her saman kiiltiiriinde kullanilmaz. Buryatlar da kadin samanlarin demirden bir bashk
taktiklar1 ve bu baslikta yer alan ii¢ farkli cikintinin, samanin ruhunun o6teki diinyalara

yolculugunda bindigi yardimci ruhlari temsil eden geyik boynuzlarina benzedigi belirtilmektedir.

Sibirya samanlarinda sapkalar genellikle biiyiiktiir ve etrafindaki seritte kertenkele veya
ona benzer koruyucu hayvanlar asilidir. Tunguz samanlarinda sapkalar genellikle taca benzer ve
demirden yapilmis geyik boynuzlan ile siislenir. Altay samanlarinda ise sapkada daha ¢ok
kahverengi baykus tiiyleri ya da kartal veya kugu tiiyli kullanilmaktadir. Zaman zaman bu
kuslarin kanatlar1 ve baslari da sapka tizerinde yer almaktadir (Eliade, 1964: 155).Kus tiiyleri de

geyik boynuzlari gibi samanin ruhunun 6teki diinyalara seyahatinde vazge¢ilmez 6neme sahip
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olan yardimci ruhlar temsil etmektedir. Boynuzlarin ve tiiylerin ayni zamanda hayat agacini da

temsil ettigi de belirtilmektedir (Place, 2008: 50).

Saman Kkostiimiinii dramatik anlamda en kapsamli bir sekilde kullananlar Kore
samanlaridir. Kore samanlari kostliimlerini ta¢ veya bas ortiileri de dahil olmak tizere tiim
unsurlariyla birlikte kullandiklar1 gibi, yardimei ruhlarin mistik deneyimin ortasinda farkl bir
kostiim talep etme ihtimaline karsi bir ritlielde bir ¢ok kostlimii hazir bulundurmakta ve ayni
ritiiel icerisinde birden fazla kostiim giyebilmektedirler. Baz1 kiiltiirlerde ise saman kostiimii
yerine mistik deneyim sirasinda basortiisii, sapka/ta¢ veya kemer gibi sadece kostiimtin belirli
bilesenlerinin kullanilmas yeterli olmaktadir. Ornegin, Amazon samanlari deneyimleri sirasinda

sadece tiiylerden yapilmis bir ta¢ giymektedirler (Pratt, 2007: 116).

Goruldugi tizere samanlar kostiimlerini mistik deneyimleri sirasinda genellikle diinyanin
ekseniyle (hayat agaci) biitiinlesmek ve boylelikle kendilerini diinyanin merkezine
konumlandirarak oteki diinyalara yolculuk yapabilmek icin kullanmakta ve ruh seyahati ve
cisimlesme seklinde gerceklesen bu deneyimlerinde gerekli olan sembollerle bu kostiimlerini
donatmaktadirlar. Farkh kiiltiirlerdeki samanlar mistik deneyimleri sirasinda kostiimle birlikte

en fazla kullanilan ve onun kadar degerli olan diger bir sembol ise saman davuludur.
2.2.2.2 Saman Davulu

Mistik deneyim sirasinda samanin repertuarinda yer alan belki de en glicli diger 6ge
davuldur (Hayden, 2003: 60). Samanlar kullandiklar1 tek tarafli veya iki tarafli davullarin
biciminin kendi kiltiirel mitolojilerinde yer verilen ilk samanlar tarafindan aciklandigina
inanirlar. Saman ritiiellerinde davul cahindigim gésteren en eski bulgularin Catal Hiiyiik'te M.O.
5600 yilina ait oldugu diistiniilen duvar resimleri oldugu degerlendirilmektedir (Pratt, 2007:

150).

Davul hem sembolik hem de fonksiyonel anlamda olduk¢a degerli oldugundan, bir¢cok
saman kiiltiirlinde saman, davulunu nasil dizayn edecegini, hangi agactan yapacagini ve lizerine
hangi sembollerle siisleyecegini 6grenmek icin genelde trans halinde yardimci ruhlarinin yol
gostermesini ister. Yardimci ruhlar samana davulun kasnagini hangi agactan ve derisini de hangi
hayvanin postundan yapmasi gerektigini soyler. Ornegin, Altay samanlari yardimca ruhlarin
kendilerine davulu yapacaklari agacin hangi ormanda ve tam olarak nerede oldugunu

gosterdigini ifade etmektedirler (Eliade, 1964: 170).

Davulun yapildigi maddelerin sembolik anlami1 onu saman diinya goriisiiyle ve géorme
bicimiyle dogrudan iliskilendirmektedir. Soyle ki, davulun kasnagi agac¢tan oldugundan, bu
davulu hayat agaciyla iliskilendirmektedir. Dolayisiyla saman davulu eline aldiginda hayat

agaciyla biitiinlestiginden diinyanin merkezine konumlanmakta ve diger diinyalara agilan kapilan

29



bulundugu yerde seyahate hazir duruma gelmektedir. Davulun derisi ise onu ruhlar alemiyle
irtibatlandirmaktadir. Mistik deneyim esnasinda samanin ruhu davulun derisinin yapildigi
hayvanin ruhuna binerek Oteki diinyalara seyahat edebilmektedir. Bu nedenle, saman davulu
samanin at1 olarak nitelendirilmekte ve bazi kiiltiirlerde ise fiziki diinyay1 ve ruhlar alemini veya
yer ve gogi birbirine bagladigi icin gokkusagi képriisii olarak adlandirilmaktadir (Pratt, 2007:
151). Dolayisiyla davul sembolik anlamda hem hayat agacini, hem de samanin yardimci ruhunu
temsil etmekte ve (Perrin, 2001: 60) at ya da geyik gibi samanin binerek 6teki diinyalara seyahat
edebilecegi sembolik bir binek olarak goriilmektedir (Place, 2008: 49). Saman davulu genellikle
hayat agacini, diinyanin merkezini ve samanin ruhunu o6teki diinyalara tasiyan yardimci
ruhlari/binekleri temsil etmekle birlikte bazi saman kiiltiirlerinde ruhlar1 yakalamak ve

hapsetmek icinde kullanildigina da inanilmaktadir (Eliade, 1964:168).

Fonksiyonel anlamda ise saman davulunun en temel fonksiyonu, samanin esrime haline
girerek ruhun seyahati veya cisimlesme seklinde trans haline gecmesini saglamasidir. Saman
kiiltiirlerinde davulun giicii genellikle onun gii¢lii sesinden kaynaklanmaktadir (Hayden, 2003:
60). Davulun ayni ritimde siirekli tekrarlanan gii¢lii sesi, samanin hizl bir sekilde trans haline
girmesini kolaylastirmaktadir (Place, 2008: 48). Samanlar davul ¢alarak yardimci ruhlarim
cagirmakta ve onlarin yardimiyla ruhlar alemine girmekte ve orada calisabilmektedirler. Davulun
ritimleri ayni zamanda ruhlar aleminde ki isi bittikten sonra samanin ruhunun bedenine geri
donmesinde ve dolayisiyla samanin esrime halinden ¢cikmasinda ona rehberlik etmektedir. Bazi
saman kiiltiirlerinde farkli vurus sitilleri ve bu vuruslar sirasinda davuldan ¢ikan sesler toprak,
su, ates ve hava elementlerini temsil etmekte ve samanin mistik deneyim esnasinda bu

elementlerin giliclerinden yararlanmasini sembolize etmektedir (Pratt, 2007: 150).

Samanlar davullarini genellikle mistik deneyim 6ncesinde ve bazen de bu deneyimler
sirasinda kendisini koruduguna ve gii¢ verdigine inanilan farkli sembollerle stislenmektedirler
(Hayden, 2003: 60). Tunguz samanlar1 davullarinin iizerine kus, yilan, kurbaga ve diger hayvan
figlirleri ile insan figiirleri gizerler. Davullara ayni zamanda zil, ¢ingirak ve metal nesneler de
takilmaktadir. Davullarin tizerindeki bu figiirler ve nesneler cogunlukla samanlarin yardimci
ruhlarini, yardimcilarini ve ayni zamanda ok, bicak gibi birtakim silahlar1 temsil etmektedir. Bazi
saman davullarinin lizerinde hayat agaci, dag, giines, ay, gokkusagi gibi sembollere ve ayni
zamanda saman diinya goriisiindeki/kozmolojisindeki ii¢ diinyay1 temsil eden figiirlere de

rastlanmaktadir (Stutley, 2003: 41-46).

Altay samanlarinda davul, derisinin yapildig1 geyigi (elk) temsil eder ve geyigin ruhu
(bura) diizenlenen 6zel bir térenle davula yerlestirilir. Saman hayati boyunca belli sayida davula
sahip olabilir ve eskiyen davulun derisi yirtilarak geyigin ruhu serbest birakilir. Saman son

davulunu da kullanmaya basladiginda artik 6liimii yakin demektir (Walter & Neumann Fridman,
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2004: 15). Saman o6ldiikten sonra davulu parcalanarak ormanda bir agaca asilir ve samanin 6liisi

de bu agaca yakin bir yere gomiiliir (Bozkurt, 1995: 34).
2.2.2.3 Diger Mistik Deneyim Sembolleri

Diger mistik deneyim sembolleri arasinda one c¢ikan iki sembol yer almaktadir. Bunlar

samanin kullandig1 asasi ile mistik deneyim sirasinda kullanilan bazi bitkilerdir.

Asa, 0zellikle sibirya samanlarinda 6nemlidir ve davul yerine de kullanilabilmektedir. Asa
genellikle diinyanin eksenini veya hayat agacini sembolize etmekte ve saman asasini diinyanin
ekseni ilizerinden oOteki alemlere kapi agmak i¢in kullanmaktadir. Asanin lizerinde ziller
oldugundan saman bunu bir ¢ingirak olarak da kullanabilmektedir. Tunguzlarda asanin bir ucu
at basi seklinde veya ren geyigi seklinde oyularak sekillendirilmistir ve iizerinde ziller bulunur.
Yakutlarda ise asanin bir ucu insan basi seklinde oyulmustur ve bu samanin atalarini temsil
etmektedir (Stutley, 2003: 48). Buryatlar da da kadin samanlarin iki adet asalarinin oldugu, her
ikisinin de bir ucunun at basi seklinde oldugu ve etraflarinda ziller bulundugu belirtilmektedir.
Buryat samanlarinda at samanin ruhunun oteki alemlere seyahatini temsil etmektedir (Eliade,

1964: 149).

Farkl kiiltiirlerde samanlar ayni zamanda sembolik degeri olan birtakim bitkileri mistik
deneyim sirasinda farkli amaglarla kullanabilmektedirler. Bazi bitkiler hastalari iyilestirmek icin
kullanilirken, bazilar1 da samanin esrime haline girmesini hizlandirmak igin tiitsii olarak
kullanilir. Yardime1 ruhlarinin favorisi oldugu diisiiniilen baz tiitsiiler de bu ruhlarla daha hizl
bir sekilde iletisime gecmek icin kullanilmaktadir. Bunlarin yani sira samanlara gii¢ verdigine ve
onlar1 koruduguna inanilan ve mistik deneyimler sirasinda kullanilan farkli bitkiler de
bulunmaktadir. Sembolik olarak kullanilan bu bitkilerin tiirleri farkli saman kiltiirlerine gore

degismektedir (Place, 2008: 56-57).

Samanlar genellikle hayat agacin1 sembolize eden kostiimlerini kullanmak suretiyle
diinyanin eksenine ve merkezine gore kendilerini konumlandiriyor olsalar da, bunun icin
kullandiklar1 bir diger yontem de sunaklardir. Samanlar mistik deneyimleri sirasinda kendilerini
diinyanin merkezine gore konumlandirmak icin bazi nesneleri kullanarak diinyanin dért
anayoniini ve kutsal merkezini sembolize eden bir sunak hazirlayabilirler. Genelde Mogollarda
oldugu gibi samanin evi bu islevi gormekte ise e§er saman dort ana yone gore konumlanmis bir
evde (yurt) ikamet etmiyorsa bir sunak hazirlar. Saman herhangi bir kutu veya masay1 kuzey-
giliney-dogu-bati istikametinde konumlandirdiktan sonra sunak olarak kullanilabilecek bu kutu
veya masa ayni zamanda diinyanin merkezi islevini gormektedir. Saman hazirladig1 bu sunagin
lizerinde yardimci ruhlari temsil eden nesnelerin yani sira dort elementi temsil eden nesneler de

koyabilir. Ornegin bir kaya parcasi toprag, kristal bir nesne suyu, tiitsii atesi ve tiiy havayi temsil
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edebilir (Place, 2008: 51).

Samanlar sunaklarin yani sira, diinyanin kutsal bir haritasini hazirlamak ve dért ana yonle
birlikte diinyanin merkezini isaretlemek icin mandalalar1 da kullanabilirler. Ornegin, Giiney
Amerika samanlari tarafindan kullanilan ve ‘tanrinin gézii’ (god’seye) isimli mandala iki veya dort
adet cubugun capraz bir sekilde birbirlerine baglanmasi ve orta kismin renkli bir iple etrafinin
orilmesiyle olusur. Boylece ¢ubuklarin uclart dort yonii temsil ederken iple oriilen orta kisim
diinyanin merkezini temsil etmektedir. Diger bir sembol ise kum resimleridir. Kum resimleri

renkli kumlarla daire seklinde zemine yapilir ve bir merkezi bulunur (Place, 2008: 52).

Bunlarin yani sira samanin c¢antasinda tilsimlar ve benzer nesneler bulunmaktadir

(Hayden, 2003: 59).
2.2.3 Sanatsal Bir Performans Olarak Samanizm ve Saman Ritiielleri

Saman diinya gorusii insani canli veya cansiz tiim cevresiyle ve evrenle uyumlu ve
biitiinlesmis bir konuma yerlestirirken, saman pratigi ve sembolleri bu diinya goriisiiniin farkl
kiiltiirlere, cografyalara ve zamanlara hitap edecek sekilde giinlimiize kadar ulagsmasina olanak
saglamistir. Samanizm’in sembolleri ve pratikleriyle birlikte ilk caglardan gliniimiize kadar canli
bir sekilde aktarila gelmesinde en biiylik pay sahibi ise siiphesiz samanlardir. Samanlar gerek
mistik deneyimleri esnasinda sergiledikleri teatral performanslari ve gerekse saman
sembollerinin yapimi ve sunumu Kkonusunda ortaya koyduklari becerileri sayesinde hem
Samanizmin farklh kiiltiir ve cografyalarda yasamasini saglamis ve hem de plastik ve dramatik

sanatlar alaninda ilk 6rnekleri veren sanatgilar olarak tarih sahnesindeki yerlerini almislardir.

Etnografik calismalar, samanlara iliskin ilk kalintilarin samanlarin mistik deneyimlerini
ve sembollerini ortaya koyan gorsel tasvirler oldugunu ortaya koymaktadir (Walter ve Neumann
Fridman, 2004: 22). Bu kalintilardan M.0. 14.000-16.000 yillarina ait oldugu tahmin edilen ve
Fransa’da Lascaux’ da bulunan magara resimlerinin resim sanatinin ilk 6rneklerinden oldugu ve
bu resimlerin mistik deneyimi simgeliyor olmasi nedeniyle bir saman tarafindan yapildig1 6ne
sturiilmektedir (Perrin, 2001: 129). Samanlarin hastalari iyilestirmek icin yapmis olduklari kum
resimleri, Sibiryali samanlarin kostiimleri ve davullari tizerine isledikleri figiirler de Samanizm’in
samanlar ve saman ritlelleri tizerinden resim sanati ile iliskisini ortaya koymaktadir (Eliade,
1964: 71). Bir¢ok arastirmaci da samanlarin artistik gelenegin onciileri oldugunu ileri
siirmektedir. Onlara gére saman sanati genellikle temel yasam kaynagini/giiciinii (Orn. ruh)
betimlemeye calismaktadir. X-Ray stili resim olarak anilan resimlerde tasvir edilen iskeletler ve
kemiklerin insan ruhunun asil yasam kaynagi olan ruhun meskeni olduguna inanildigindan, bu
resimlerdeki kemik ve iskeletler aslinda bedenin 6liimiiyle birlikte yeniden dirilmeyi, samanin

inisiasyonla birlikte 6liip yeniden dirilmesini ve yeni bir yasamin tohumlarini simgelemektedir
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(Hayden, 2003: 58).

Diger yandan, mistik deneyim sirasinda kullanilan semboller ve sdylemler ritlielin 6zlini
olustursa da, bu ritiielleri asil giiclii, etkili ve kalic1 kilan samanin jestleri ve teatral yetenegidir.
Saman mistik deneyimlerinde 6teki diinyalara yaptigl yolculuk sirasinda ruhlar alemindeki
varliklarla iletisimini siirdliriirken, ayn1 zamanda burada olup bitenleri dykileri, mimikleri,
hareketleri ve danslariyla katilimcilara onlarin anlayabilecegi bir bicimde yansitmak
durumundadir. Béylece saman mitlerin, ritiiellerin ve bu ritiiellerde kullanilan sembollerin
anlamlarini siirekli bir sekilde yeniden tretir ve her seferinde bu anlamlar1 daha da gliclendirir.
Bu acidan bakildiginda saman ayni1 zamanda kiltiirel sermayesi ve ifade yetenegi oldukca gticli

olan bir tiyatro sanatcisidir (Eliade, 1964: 70; Pratt, 2007: XIII).

Mistik deneyimleri sirasindan samanlarin sanatsal performanslarina yonelik beklentiler
kiiltiirden kiiltiire degisebilmektedir. Ornegin Kore’de samanin 6teki diinyadaki tecriibelerini
aynen aktarmasi beklenirken, Endonezya’da samanin daha ¢ok cisimlesme seklinde trans haline
gecmesi beklenir. Bazi kiltiirlerde ise samanlar mistik deneyimleri sirasinda oldukea sessizdirler
ve neredeyse hi¢c dramatik performans sergilemezler (Pratt, 2007: XXV). Baz1 saman ritiielleri
saatlerce ve hatta giinlerce siirebilmektedir. Saman, geng yasta 6lmis bir kiz cocugu iken 6lmiis
atasinin ruhunu canlandirirken sesini inceltmekte, inisiasyon ritiielinde aci1 ¢eken saman aday1
icin gozyasi dokebilmekte, sahin tanri olarak kollarini ¢irparak hafifce ziplamakta ve kaplan tanri
olarak sinsice yerde dolagsmaktadir. Bir bakima saman sahnedeki oyuncu gibidir, ancak
katilimcilar samanin bu hareketlerinde adeta ruhlar aleminin gercekligine sahit olmaktadirlar

(Walter ve Neumann Fridman, 2004: 83).

Antropoloji, arkeoloji ve psikoloji alanlarinda yapilan ¢alismalar sik sik Samanizm ve
sanat arasindaki iliskiye dikkat cekmektedir. Bu baglamda saman, saman ritielleri ve bu
ritiiellerde kullanilan semboller etrafinda sekillenen Samanizm pratigi, ilk ¢aglardan buyana
rastlanan kaya resimleri, ritiielleri ve sembolleriyle birlikte bir biitiin olarak diisiiniildiigiinde,
hem plastik hem de dramatik anlamda insanlik tarihin eve Kkiiltiirtine 1s1k tutan sanatsal bir
performans olarak degerlendirilebilir. Ozellikle 20. yiizyllda modern sanat alanindaki
gelismelerle birlikte Samanizm ve sanat arasindaki iliski de daha belirgin bir hal almistir (Walter

ve Neumann Fridman, 2004: 26).

Gilintimiizde bir¢ok sanatg¢i, Samanizm’de doga ve genel anlamda cevreyle barisik yasama
6nemli oldugundan ve samanin pratiginde de yaratici bir benlik ve diinyaya kulak kabartan bir
yaklasim 6n plana ¢iktigindan Samanizm’e ve Saman sembollerine sikca basvurmaktadirlar.
Bugiin bir¢ok sanatgi tiyatro, resim, siir, miizik ve dans gibi sanat dallarinda vermis olduklari
eserlerini samancil olarak nitelendirmektedir. Ornegin, Alman ressam Joseph Beuys resimlerinde

samancil sembollere yer veren sanatgilar arasinda yer almaktadir (Perrin, 2001: 127-130). Beuys,
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ikinci Diinya Savasinda telsiz operatérii olarak icerisinde bulundugu u¢agin diismesi sonrasinda
donmak tizereyken Kirim Tatarlar1 tarafindan yag ve kegeye sarilarak kurtarilmistir. Beuys, ucak
kazasini bir inisiasyon, yani samanliga gecisteki egonun 6liimii sonrasinda yeniden dogum olarak
nitelendirmekte ve kaza sonrasinda kendisini yeniden dogmus bir saman olarak gérmektedir.

Beuys'un bir¢ok resmi Saman ismini tasimaktadir (Walter & Neumann Fridman, 2004: 26).

Samanizm ikinci diinya savasindan sonra miizik ve film sektoriinde de yakindan ilgi
gormeye baslamistir. ‘The Doors’ isimli rock grubunun s6z yazari ve solisti Jim Morrison (194 3-
1971) eserlerinde ve konserlerinde saman 6gelerine yer veren ilk miizisyenlerden biridir. “The
Gost Song’ isimli sarkisinda Amerikali yerliler arasindaki samanlarin ‘Gost Dance’ isimli
danslarindan esinlendigi belirtilmektedir. Morrison ayn1 zamanda sahne performanslarinda da
saman ritliellerine gonderme yapmaktadir. Diger yandan, Samanizm 1970’lerden itibaren film
endiistrisinin de ilgi odag1 olmustur. 2008 yih itibariyle internet Film Veri Tabaninda (IMDb-
www.imdb.com) Samanizm’i konu edinen 79 film ve televizyon sovu yer almaktadir (Orn. The
Shaman, Skinwalker: Curse of the Shaman, The Shaman’s Apprentice, Medicine Man, Shaman'’s
Mark, The Healers). Bunlarin 53’linde basrol oyunculari samani canlandirirken, diger 11’nin

isminde saman kelimesi yer almaktadir (Place, 2008: 91-95).

Her ne kadar samanlarin mistik deneyimleri sirasindaki performanslari ve saman
sembolleri dramatik ve plastik sanatlar alaninda farkli cografyalardaki sanatcilarda merak
uyandirmakta ise de, samanlarin performanslari ve saman sembolleri Kiiltlirel sermayeleri
itibariyle bu ritiiellere ve sembollere inanan veya bu simgeler hakkinda bilgi birikimine sahip
olan bireyler ve toplumlar agisindan daha farkli bir anlam tasimaktadir. Zira Berger’ in de ifade
ettigi gibi bireysel inang ve diislincelerimiz gérme bigimimizi sekillendiren en 6énemli unsurlardir

(Berger, 1995: 8).

Bir sonraki boliimde, Tiirk kultiirinde Samanizm etkisi veya daha dogru bir tanimla,
Saman gorme biciminin kiiltiirel alt yapisini olusturan ve Tiirk toplumsal ve kiiltiirel yasaminda

karsilasilan saman sembolleri ve ritiielleri ele alinmaktadir.

2.3 Tiirk Kiiltiriinde Samanizm EtKisi

Bu boélimde, farklhh kitalara ve Kkiiltiirlere yayilmis olan Samanizm’in Tirk kiltiiri
tizerindeki etkisi ve Tiirk gelenek ve goreneklerinde halen karsilasilan Saman sembolleri ve
uygulamalari ele alinmaktadir. Samanizm’e iliskin Bati literatiiriin de s6z sahibi olan antropolog
ve etnologlar genellikle Samanizm’i bir din olarak tanmimlamaktan ka¢inmakla birlikte,
Samanizm’in samanin uygulamalarinda somutlasan bir inan¢ sitemi oldugunu kabul
etmektedirler. Samanizm’in Tiirk kiiltiiri ile olan iliskisi de daha ¢ok ilk Ttlrk kavimlerinden bu

yana halk arasinda yaygin olarak karsilasilan bir takim inamislar ve bu inanislara iliskin
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uygulamalar etrafinda sekillenmistir.

Tirk kavimlerinde samanlar genellikle ‘Kam’ olarak bilinirler. Kam, cogunlukla alim, tabip
ve filozof anlaminda kullanilir. Yakutlar saman i¢in ‘oyun’ kelimesini kullanirken, Kazak, Kirgiz ve
Ozbeklerde saman ‘Baksi’ olarak anmilmaktadir. Mogollarda ise saman ‘Boge, Bogii, Bo6’ olarak

adlandirilmaktadir (Roux, 1998: 51).

Samanizm Tiirk kiiltiir tarihinde ve toplumsal yasaminda olduk¢a 6énemli bir yer isgal
etmektedir. Her ne kadar farkl kitalara yayilmis olan Samanizm’i belirli bir bélge ve kiiltiirle
sinirlamak miimkiin olmasa da, bir¢ok bilim insanina gére Samanizm, Tiirklerin i¢ ve Orta Asya’da
milattan 6nceki yillardan bu yana yasadig1 bolgelerde uygulaya geldigi bir inang¢ sitemi ve
pratigidir (Coruhlu, 2002: 15). Tiirk kavimleri arasinda 6zellikle Altay samanlig1 gelenekleril5.
Yiizy1l sonlarina kadar canh bir sekilde yasatilmis olup (Inan, 1986: 207), bu geleneklerin
bazilarina Anadolu’da halen rastlanmaktadir (Mandaloglu, 2011: 120). Tirk kavimleri 9.
ylizyildan itibaren Miisliiman olmaya baslamislar ve bu siire¢ 16. ylizyila kadar devam etmistir.
Farkl tarihlerde Miislimanligi kabul eden Tiirk kavimleri eski inan¢ sistemlerinden bir¢ok
gelenegi de beraberlerinde getirdiklerinden, Saman sembol ve ritiiellerinin etkisi siirekli olarak
yeniden canlanarak Tiirk kiiltiir ve toplumsal yasantisindaki varligini devam ettirmistir.
Samanizm’e ait bu sembol ve ritiiellerin bir kismi islam’a uygun bir sekilde degistirilerek varliginm

devam ettirirken, digerleri aynen muhafaza edilerek giiniimiize kadar ulasmistir (Algiil, 2007: 6).

Tiirk kavimlerinin inang sistemi ve pratigi olarak kabul edilen Samanizm’in bir din olup
olmadig1 konusu bilim insanlar1 arasinda hala tartismalidir. Bir taraftan Samanizm’in dinle ve
ozellikle de Tiirklerin Gok tanr1 diniyle ilgisinin olmadigi iddia edilirken (Momin, 2013: 88), diger
taraftan Kur’an-1 Kerim’deki bir takim ayetler referans gosterilerek Samanizm’in bir din ve
samanlarin ise peygamber olma ihtimali tUzerinde durulmaktadir(KapagAn, 2014: 809). Bu
tartisma bu arastirmanin kapsami disinda olmakla birlikte, Tiirk inan¢ sitemi ve pratiginin
Samanizm eksenli sembol ve ritiielleri, epistemolojik olarak G6k tanr1 dini ve Samanizm arasinda
bir iliski olduguna isaret etmektedir. Tiirk kiiltiiriinde gegmisten giiniimiize etkisini silirdiiren
Saman sembolleri ve ritiielleriyle bunlarin giliniimiize yansiyan uygulamalari, saman gérme
biciminin Tirk toplum yasantisindaki ve modern Tiirk sanatindaki izlerinin ¢éziimlenebilmesi

acisindan dnemli gostergeler sunmaktadir.
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2.3.1 Tiirk Kiiltiiriinde Samanizm Sembollerinin Etkisi
2.3.1.1 Gok Tann

Geleneksel Tiirk dini olarak da adlandirilan G6k Tanri, Tiirkler tarafindan herhangi bir
yazili kaynaga dayanmaksizin yiice yaratict GOk Tanr1 ekseninde olusturulan ve kusaklar boyu
aktarilarak giiniimiize kadar gelmis olan inan¢ ve pratikler biitiinidir (Glingér, 2007: 1).
Tirklerin Hun ¢agindan buyana benimseyip uygulaya geldikleri Gok Tanr1 Dini icerisinde birgok
Saman sembolleri ve ritiielleri yer almaktadir (Onay, 2013: 234). Bazilarina gére Samanizm ve
Gok Tanr1 aynm seyi ifade etmektedir ve bu kavramlari birbirinden ayri distinmek miimkiin
degildir. Yaklasik bin y1li agkin bir siiredir Islamiyet’i kabul etmis olmalarina ragmen, hem halen
Orta Asya’da olan hem de farkli cografyalara go¢ etmis olan Tiirkler, Gok Tanr1 inancina ve kamlik
gelenegine ait bircok sembol ve ritiieli giiniimiize kadar yasatabilmislerdir (KapagAn, 2014: 801-
803).

Orta Asya ve Sibirya Tiirk kavimlerinde Gok Tanri inancinin merkezinde, ‘Gok Tanrr’
olarak adlandirdiklari goksel ve yiice bir yaratici yer almaktadir. ‘Gok’ kelimesi ylice yaraticinin
en belirgin sifatlar1 olan yliksek, ylice ve aydinlik anlamlarina gelmekte ve bazen de dogrudan
ylice yaratict anlaminda tek basina ‘Gok’ kelimesi kullanilabilmektedir. Zira Tlrk kavimlerinin
anlayisina gore birden fazla gk vardir ve giines, ay ve yildizlar g6giin farkli katmanlarinda yer
almaktadur. Iste bu farkh gokleri ve yeri yaratan asil biiyiik yaratici, biitiin géklerin en tistiindeki
kendi gogiinde oturan Gok Tanr1 veya kisaca ‘Gok’tiir (Ogel, 1998: 163-164). Gogiin en yiikseginde
oturan Gok Tanrr'nin daha asag katlarda oturan ogullar1 ve elgileri bulunmaktadir. Ulgen olarak
da adlandirilan Gok Tanrr'nin ogullar1 ve elgilerinin gorevi insanlara yardim etmek ve onlari

gozetlemektedir (Aydin, 2003: 4).

Batili kaynaklarin yani sira Cin ve islam kayaklar1 da Gék Tanri inancinin Tiirk kavimleri
arasinda yaygin oldugunu ortaya koymaktadir. Bilim insanlari tarafindan biitiin Tiirklerin ana
kiilti olarak kabul edilen Gok Tanr1 inancina gore, Tengri Kayra Han olarak da anilan yiice yaratici
(Gék Tann veya Bay-Ulgen) insani ve onun aracihigiyla yeryiiziinii yarattiktan sonra insanin
kendisiyle miicadeleye girismesi iizerine onu 1sik diyar1 olan goklerden karanliklar diyar1 olan
yerin altina atmis ve ona Erlik adin1 vermistir. Ardindan yerden dokuz dalli bir aga¢ biiyliten
Ulgen, bu agacin her bir dalinda bir cins insan tiiretmistir. Dolayisiyla, Tiirklerin kamlik inancinda
da kainat ii¢ kattan olusmaktadir. En iistte 1s1klar diyar: olarak anilan Ulgen’ in, ¢ocuklarinin ve
diger iyi ruhlarin meskeni on yedi kath gok; ortada insanlarin yasadig1 yeryiizii; yerin altinda ise
yedi veya dokuz kath Erlik ve koti ruhlarin diyar1 bulunmaktadir. Yeryiiziinden gok ve yeralti

alemlerine sadece kamlar seyahat edebilmektedir (Gomeg, 1998: 41).

GOk Tanr1 inancinin tek tanrict oldugu konusu tartismalidir. Bunun nedeni, Gok Tanrisinin
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yani sira gokte, yerytiziinde (orta diinya) ve yeraltinda kutsal nitelikli baska kutsal ruhlardan da
s6z edilmesidir. Bunlardan Yayik, Ulgen’ in haberciligini yapmakta; Suyla ise insanlar1 korumakta,
kurbanlari tanriya tasimakta ve kamin ruhsal yoldugunda ona eslik ederek onu korumaktadir.
Ayrica Yildirnm Tanrisi, Savas Tanrilari ve bunlar gibi pek ¢ok kutsal ruh ve tanridan bahsedilir

(Coruhlu, 2002: 25-34).

Yeralt1 ruhlari icerisinde 6ne ¢ikan ise yaradilista insan olmakla birlikte daha sonra Gok
Tanr tarafindan cezalandirilip yer altina gonderilen ve Tiirkler tarafindan koétiiliik tanrisi olarak
da amilan Erlik’ tir. Erlik bir anlamda seytanin temsilcisidir (Onal ve Erten, 2013: 271). Erlik
kamlarin dualarinda karakasli, kara gozlii, sakallari catalli, yaban domuzuna benzer disleri olan,
kivircik siyah saclari ve yilan seklinde kamgisi olan ihtiyar bir canavar olarak betimlenir. Erlik’
inen biiyiik amaci insanlara kotiilik etmek ve onlar1 Tanrinin goéziinden diistirmektir. Erlik
insanlara kotiilik etmek icin genellikle kormes olarak adlandirilan yardimecilariyla birlikte

hareket eder (Coruhlu, 2002: 56-61).

Orta diinyada ise yer-su ruhlar1 bulunur ve bunlarin icerisinde aga¢ 6ne ¢ikmaktadir.
Agaclarin dallar1 g6gi temsil ederken, govdesi yerylziinii ve kokleri de yeraltini sembolize
etmektedir. Eski Tiirklerde en makbul aga¢ Ulgen’ le birlikte yeryiiziine indigine inamlan kayin
agacidir. Kamlar her ayinde mutlaka kayin agaci bulundururlar. Kaman davullarinda da giines, ay
ve yildiz resimlerinin yaninda kayin agaci resmi de bulunur (Inan, 1986: 64). Yakutlarda gencler
kam olabilmek i¢in agac¢ dikerler ve her kamin bir agaci vardir. Kam 6ldiigiinde bu aga¢ da yok
edilir. Coruhlu’ ya gére Anadolu’daki ‘bir dikili agacin olsun’ temennisi eski Tiirklerdeki bu inanca
dayanmaktadir (Coruhlu, 2002: 140). Eski Tiirklerdeki agacla ilgili bu inanislar Islamiyet
sonrasinda da devam etmistir. Tiim diinyada farkli saman kiiltiirlerinde 6énemli bir yer tutan
Hayat Agacina bugiin Erzurum Cifte Minarede ve Sivas Gok Medresede rastlamak miimkiindiir
(Onal ve Erten, 2013: 280). Osmanlda ise Hayat Agaci iizerinde her insanin kaderinin yazili
oldugu bir milyon yaprak vardir ve insanlar 6ldiik¢e agacta ona ait olan yaprak da diismektedir
(Eliade, 1964: 275). Tiirk kiiltiiriinde kayin, s6giit, kavak, ¢cam, ¢inar, ardig, selvi, mese, sedir gibi
bazi agaclarin kutsal oldugu bilinmekte ve bugiin Adiyaman, Elazig, Siirt ve Tunceli illerinde tek
tiik gortilen etrafa yayilmis ardic ve mese agaclar1 kutsal kabul edilerek bunlara dokunulmasi
kinanmakta, tek agaclarin tanrinin birligini ve vahdaniyetini temsil ettigine inanilmaktadir

(Kalafat, 2010: 176-177).

GOk Tanri inanci genellikle Gok Tanri, yer-su ruhlari olarak da anilan doga unsurlarinin
kutsalligl, atalara saygi, evrenin yaratilisi, 6te dlinya ve ibadetler etrafinda érgiilenmis bir inang
ve pratikler biitiiniidiir. Yer-su ruhlar1 kapsamindaki dag, orman, su, ates kutsal sayilmis ve
toplumda saygi gormiistiir. Ataerkil aile yapisinin hakim oldugu Tiirklerde toplumun onde

gelenleri, atalar ve bliyiikler hep saygi gormiistiir. Bugiin hala devam eden tiirbe, kiimbet, yatir,
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evliya ve ziyaret yerleri ile bayram ve arife glinlerindeki mezar ziyaretleri hep bu atalara ve
biiytliklere sayginin giintimiize yansimis seklidir. Evrenin tli¢ kath olarak yaratildig1 inancinin yani
sira O0limden sonra ruhlarin bedenden ayrilarak yasamaya devam ettigine inanilmaktadir.
Cadirlarin birer ibadet mekam olarak kullanilmasina karsin sistemli olarak yapilan bireysel
ibadetler bulunmamaktadir. Giinlimiizde halen devam eden ibadetler arasinda Anadolu’da
diigiinlerde karsilasilan sa¢1 gelenegi ve yalama adi altinda agaclara ¢aput baglama gelenegi
sayilabilir. Bunlarin yam sira eski Tiirklerde kanli kurban da koklii ibadetler arsinda yer

almaktadir (Gling6r, 2007: 1-2).

Samanlarin Islam éncesinde Gk Tanri inancimin hakim oldugu dénemde kullanmis
olduklari semboller ve ritiieller islamiyet sonrasi Tiirk kiiltiir yasantisina da yansimistir. Ornegin,
Islamiyet 6ncesinde samanlar davul ¢alip dua ve ilahiler okurken, islamiyet sonrasinda Dede
Korkut, samanlarda oldugu gibi halkin olusturdugu halka icerisinde kopuz calarak dua eder. Diger
yandan Mevlevilerin sema sirasinda sag ellerini goge sol ellerini yere uzatmalar1 yer ve gok
erkleri arasindaki baglantiy1 ve Gk Tanri inancinda oldugu gibi gokteki tanridan alip yerdekilere
dagitmayi sembolize etmektedir. Nitekim benzer sekilde Tiirk kékenli Alevilerin semahlarinda da
eller stirekli olarak yer, gok ve beden arasinda hareket etmektedir. Ayrica, Mevlana'nin
mesnevisinin cogu kez kendisi sema halinde transa gectiginde soylediklerinin talebeleri
tarafindan not edilmesiyle olustugu sdylenmektedir. Biitiin bunlar Mevlana’'nin, Mevlevilerin
veya Alevilerin saman oldugunu gostermese de, sembolik hareketler ve ritiiellerin Gk Tanr1

dininden izler tasidigini soylemek miimkiindiir (Kapagan, 2014: 806-807).

Asagida detayli olarak ele alinan sembol ve ritiiellerin tamamyi, eski Tiirklerdeki Gok Tanri
inancinin GOk Tanri, Yer-su ruhlari, Atalar kiltli gibi temel bilesenleri kapsaminda
degerlendirilebilecek bazi1 semboller ile pratikleri ve bunlarin giinlimiize tasinan 6rneklerini

kapsamaktadir.

2.3.1.2 Ates ve Ocak

Gok Tanr1 inancinda kutsal sayilan doga unsurlari arasinda en 6nemlilerinden biri atestir
ve ates kiltii eski Tiirk dini ve geleneginde 6nemli bir yere sahiptir. Samanist Altay Turk
boylarinda yaygin olan inanca gore ilk insanlar meyve ve otla beslenmekteyken Tanr1 onlara et
yemelerini emretmis ve Ulgen gokten biri kara biri ak iki tag getirmistir. Kuru otlar1 ezerek tasin
iizerine koyduktan sonra diger tasla vurunca otlar ates almis ve boylece ilk defa insanlara ates
yakmasini 6gretmistir. Bu nedenle Altaylilarda ve Yakutlarda ¢cakmak tasindan elde edilen ates

kutsal sayilmaktadir (inan, 1976: 42).

Ates ve ocak Tiirk kiiltiiriinde bollugun, bereketin, kotiiliiklerden ve hastaliklardan
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korunmanin sembolidir. Ocagin tiitmesi deyimi de oldukca eskilere dayanmaktadir. Goktirk
tiireyis destaninda da Goktiirklerin atalarinin yedi kardes olmalar1 ve bunlarin arasinda kurttan
dogmus olan en kiiciik kardesin atesi buldugundan dolay1 kiiciikliigiine ragmen oymagin lideri
olarak kabul edilip Tiirk olarak adlandirilmasi da eski Tirklerde atese verilen 6nemi ortaya
koymaktadir. Tiirkler Miisliiman olduktan sonra da ates Tiirk kiiltliriindeki 6nemini korumustur.
Ornegin, Kirgizlarin Manas Destaninda gelinlerin kaymbabalarinin evlerine (¢adirina) girerken
ocaga ve atese selam verdiklerine yer verilmektedir. Ancak samanlar tarafindan gerceklestirilen
atese kurban sunma ve kurbanlar1 atesle tanriya ulastirma gibi adetler Miisliimanhgin

kabuliinden sonra ortadan kalkmistir (Can ve Kayali, 2012: 572-575).

Ates ve ocagin Sibirya Tiirklerinin giinliik yasantidaki 6neminin yani sira bu iki unsur yani

zamanda sembolik 6neme de sahiptir. Sibirya Tiirklerine gore:

1. Ates, hayati veya hayatin icinde yer alan olaylarin baslangicini ve bitisini
sembolize etmesinin yaninda, ayni1 zamanla bu olaylarla 6zdeslestirilir. Ornegin,
evlenen ciftler evlerinde ates yakip kutsamazlarsa bu evliligin tanr1 katinda kabul
edilmeyecegine veya bosanan ciftlerin evindeki ates sondiiriilmeden bosanmanin
tam anlamiyla gerceklesmis olmayacagina inanilir. Sor Tiirklerinde o6liiniin
kirkinci gliniinde ruh ruhlar alemine ugurlanirken yapilan térende sondiiriilen

ates, oliiniin bu diinyayla ilgili son baginin da yok edilmesi anlamina gelir.
2. Atesin evi ve aileyi koruyucu 6zelligi vardir.

3. Atesin yardim edici 6zelliginden dolay1 ava ve yolculuga cikarken ates iyesinden

yardim istenir.

4. Atese saygi gosterilmedigi takdirde, 6rnegin, ona yiyecek verilip dua edilmezse,
sivri aletlerle dokunulursa, atesin bu kisileri cezalandiracagina, yani yakacagina

inanmlir.

5. Atesin hastaliklar1 ve 6zellikle de ruhsal rahatsizliklarn tedavi ettigine, tiitsii
yoluyla mekanlari ve insanlar1 arindirdigina, Nevruz bayramlarinda da iistiinden

atlayanlari hastaliklardan ve kottliiklerden arindirdigina inanilir.

6. Atesin bazi olaylarin gerceklesip gerceklesmeyecegine dair haber verdigine;
ornegin ¢ikardigl sese veya aldig1 sekle bakilarak firtina ¢ikip cikmayacagina veya

eve konuk gelip gelmeyecegine iliskin haber verdigine inanilir.

7. Atesin insanlarla kutsal varliklar ve tanrilar arasinda bir vasita olduguna inanilir.
Yakilan ates sayesinde atesle gokytiziine haber gonderildigine ve atesin karsisinda

meleklerle karsi karsiya gelindigine inanilir.
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8. Atese gerekli saygi gosterilip ona yiyecek sunuldugu taktirde evdeki bereketin ve
kazancin artacagina inanilir (Dilek, 2007: 33-34).

Tiirkler arsinda yaygin olan ates kiiltlinde esas olan atese saygl gOstermektir, atese
tapmak degildir. Ates, insanlar1 hastaliklardan ve koéti ruhlardan koruyan temizleyici bir
unsurdur. Atesle ilgili eski Tiirkler arsinda yaygin olan bir¢cok inang¢ Islamiyet’in kabuliinden
sonra da devam etmis ve giinlimiize kadar ulasmistir. Bazi yorelerde kadinlar atesten aldiklar
yanan bir kor parcasini evin tiim odalarinda dolastirarak kétii ruhlar temizlediklerine inanirlar.
Cinler ve kotii ruhlarla ilgili olduguna inanilan sara ve bayilma vb. hastaliklarin tedavisi icin
cocuklar ve yetiskinler tedavi amaciyla iki tarafli yakilan ates 6beklerinin arasindan gegcirilirler
(Dilek, 2007: 45-46). Kayseri Tomarza'da ‘damat atesi’ denilen uygulamada, yatsi namazi
sonrasinda damat gerdege girmeden 6nce kapi dniinde imam dua eder ve dua bittikten sonra
damat kapi 6nlinde bag ¢ubuklarindan tutusturulan atesin iizerinden atladiktan sonra gerdek
odasina girer. Diger yandan Kirsehir’de yeni dogan bebekler hastaliklara ve ugursuzluklara karsi
direncli olmalari icin bir tava icerisine konulup ates iizerine tutulurlar. Anadolu’da hayvanlarinda
ates yoluyla hastaliklardan korunmalarina ydnelik uygulamalar mevcuttur. Amasya merkez
Aydogdu koyiinde Mayis ayinin ilk giinlerinde striiler yaylaya ¢ikarilmadan 6nce dar ve tek bir
kapisi olan bir alana toplanarak kapi esiginde bir ates yakilir. Atesin lizerinden atlayarak gecen
hayvanlarin hastaliklara karsi bagisiklik kazandiklarina ve kotiiliiklerden arindiklarina inanilir

(Bekki, 2007: 2-3).

Diger yandan eski Tiirklerde atese saygisizlik yapmanin ugursuzluk getirecegine iliskin
inanglara da bugiin Anadolu’nun farkh bélgelerinde halen rastlanmaktadir. Ornegin, Sibirya
Tirklerinde oldugu gibi Altay Tiirklerinde atesin yer-su ruhlarindan olduguna ve dolayisiyla iyeli
olduguna ve bu iyelerin gece kimse olmadiginda kiilden yorganlarimi {izerlerine c¢ekip
uyuduklarina inanilmaktadir. Bu nedenle atesin kiiliine basilmaz, aksam veya gece kiil dokiilmez,
atese hakaret edilmez, atese tiikiiriilmez (Gomecg, 1998: 41)ve atese kotii bir sey sacmak, ona sivri
aletlerle yonelmek ugursuzluk getirir. Benzer inanislara bugiin hem Tiirklerde hem de Kiirtlerde
rastlanmaktadir. Yapilan arastirmalara gore Erzincan ve ¢evresinde; Kirmang¢ ve Zazalarda;
Diyarbakir’da, Agr1 ve Elazig’'da atese su dokiilmeyecegine inananlar bulunmaktadir. Palu ve
Madenin koyleri ile bazi Alevi kdylerinde 6zellikle glines batarken veya battiktan sonra atese su

dokilmemektedir (Dilek, 2007: 35).

Tiirkiye'de atese iliskin en ¢ok bilinen ve yaygin bir sekilde halen uygulanmakta olan
inang ise nevruz atesi lizerinden atlamaktir. Tiirkiye'nin bir¢cok bolgesinde Nevruz torenlerinde
ates yakilmasi ve tizerinden atlanmasi yaygin bir uygulamadir. Isparta Yalvag'taki bir uygulama,
eski Tiirklerden kalma ates kiiltiiniin islamiyet’le nasil harmanlandigina dair oldukga ilging bir

ornek sunmaktadir. Yalvag¢'ta lic aylarin (Recep, Saban, Ramazan) baslangicinda 14-15
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yaslarindaki cocuklar evlerdeki eskimis hasirlari toplayarak bunlari mahalledeki yiiksek bir yere
diktikleri kuru kavak agacina asip atese verirler. Cocuklar atese verilen hasirlar etrafinda
dondtiikten sonra dumanlar goge ylikselirken toreni seyreden kadinlar dua ederek dilek tutarlar.
Sonrasinda dnce biiytikler olmak iizere torene katilanlar sirayla atesin lizerinden atlarlar. Atesin
lizerinden atladik¢a giinahlarin temizlendigine ve sirat kopriisiinden gegmenin kolaylastigina

inanirlar (Titiinci 1978: 8207-8209’den aktaran,Bekki, 2007: 6).
2.3.1.3 Yer ve Gok Iligkisi

Kamlik inanisina veya GOk Tanr1 inancina gore insan yasami 6te diinyadan gelerek
yeryliziinde yasamay1 ve 6ldiikten sonra yeniden dte diinyaya go¢ etmeyi kapsayan bir yolculugu
kapsamaktadir. Bu yolculukta insanlar dogum Oncesinden baslamak iizere hem yer-su
ruhlarindan ve hem de ata ruhlarindan yani hem yeryiiziindeki hem de gokteki kutsal ruhlardan
yardim dilenirler (Onal ve Erten, 2013: 284). Diger bir deyisle, insan dogumundan 6liim sonrasi
yasantisina degin hayatinin tiim asamalarinda Gok Tanr1 dininin ii¢ katmanlh evrenindeki iyi ve
kotii ruhlarin etkisi altindadir. Bu nedenle yer-su ruhlari, yani dag, agag ve su gibi tabiat unsurlari
iye sahibi giicler olarak insanin Gok Tanr1 ve diger iyi ruhlarla iliski kurmasinda ve kotii ruhlara
karsi korunmalarinda oldukca onemli rol oynamis ve kamlar da farkli alemler arasi
seyahatlerinde ve bu alemlerin sakinleriyle etkilesim kurmada yer-su ruhlarindan

yararlanmislardir.

Yer ve gok iliskisinde 6ne ¢cikan en 6nemli unsurlar daglar ve agaclardir. Gok ve yer
arasindaki iliskide daglar ve agaclar insanlar icin gok tanriya ve iyi ruhlara dualarini ve adaklarini
gonderme/sunma yerleridir. Ayni zamanda diinyanin merkezi ve ekseni vazifesi goren dag ve
agac, kam icin diger alemlere yolculuga olanak saglamaktadir. Daglar yeryiliziiniin merkezi ve
diinyanin eksenini olusturan, yerle gok iliskisini saglayan ve kamlar icin yerle gok arasinda
baglantiy1 saglayacak gecis kapilar1 barindiran kutsal yerlerdir. Onun i¢in daglarda ayin
yapilmakta ve kurbanlar kesilmektedir. Altay Tatarlar1 Bay Ulgen’ in yerden gdgiin ortasina
uzanan altin dagin lzerinde oturduguna inanirlar (Eliade, 1964: 265-266). Hayat agac1 da
diinyanin merkezindedir ve {li¢ alemi birbirine baglayan eksendir. Hayat agacinin dallar1 Bay
Ulgen’ in sarayina degmektedir. Tunguzlara gére bebekler dogmadan énce ruhlari hayat agacinin
dallarina kuslar gibi tliner ve samanlar onlar1 bulmaya giderler. Nitekim Osmanlidaki hayat agaci
inancinda da herkesin kaderinin bu agag tizerindeki bir yaprak lizerinde yazili olduguna ve 6liince
buradaki kader yapraginin diistiigline inanilmaktadir. Eliade, Osmanlidaki bu inang ile kamlarin
ayinleri sirasinda hayat agacinin zirvesine ¢ikarak buradan toplumun gelecegi ve insanlarin
kaderleri hakkinda bilgi toplamasi arasinda bir iliski oldugunu ileri siirmektedir (Eliade, 1964:
272-273).

Gorildiigl lizere daglar ve agaglar hem insanlar hem de kamlar i¢in yer ve gok arasindaki
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iliskiyi saglamaktadirlar. Agaclar ayni zamanda biitiin alemleri birbirine baglayan unsurlar olarak
insanlar ve toplumlar acisindan onlarin ge¢misi, gelecegi ve dolayisiyla kaderleri bakimindan da
sembolik 6neme sahiptir. Hayat agacinin 6nemine vurgu yapan mimari gostergelere bugiin
Erzurum Cifte Minarede ve Sivas Gok Medresede rastlanmaktadir (Onal ve Erten, 2013: 280).
Diger yandan, bugiin halen uygulanmakta olan mezarlara aga¢ dikme gelenegi de eski Tiirklerdeki

agac kiilti ile iliskilendirilmektedir (Ogel, 1995: 469).

Insanin yer ve gok ile iliskisinde, farkli alemlere seyahat etme ayricalig1 olan kamlar da
o6nemli rol oynamaktadir. Saman, insanlar icin yerle gok arasinda irtibat1 saglayan bir araci veya
daha dogru bir deyimle dileklerin kabulii icin yerle gok arasinda bir aract konumundadir. Bu
nedenle saman ayin yaptiginda herkes onun duasini almaya ¢alisir. Miisliiman Kazak Baks1’ larin
da benzer gelenekleri halen devam ettirenlere rastlanmaktadir. islam dinine bagh olmakla
birlikte Baks1’ lar kotl ruhlari ve diistinceleri kovmak ve bliyii bozmak icin hem Kur’ an okurlar
ve hem de dualarinda gok, yildiz, ay, su, ates gibi unsurlara yer verirler ve ayni zamanda bazi
saman hareketlerine basvururlar. Eski Tiirklerde dileklerin kabul olmasina aracilik eden kamlara
benzer sekilde bugiin de Anadolu’da ve farkl birgok dinde peygamberler, evliyalar ve diger ulu
kimseler de araci edilerek dua ve istekte bulunulmaktadir. Burada temel diisiince, giinaha
bulasmadigina inanilan temiz kimselerin dilek ve isteklerinin Allah katinda daha ¢ok kabul
gorecegine inanilmasi ve bu nedenle bu insanlarin araciligiyla dilek ve istekte bulunulmasidir

(Kapagan, 2014: 807-809).
2.3.1.4 Giines ve Ay

Giines ve ay eski Tiirk kiiltiir ve inang sisteminde 6nemli bir yere sahiptir. Buglinkii
Tirkce’ de giin olarak da adlandirillan giinesin kokeni eski Turklerde hunlardan beri
kullanilagelen ‘kiin’ ifadesine dayanmaktadir. Eski Tiirklerde ve Gok Tanr1 inancinda giines ve ay
koruyucu nitelige sahip olduklarindan iyeler arasindadir ve saygi goriirler. Ancak giinese ve aya
tapilmas1 s6z konusu degildir. Buglin hala dillendirilen ‘giines girmeyen eve doktor girer’
seklindeki inanisin, eski Tiirklerdeki giinesin bu koruyucu vasfina olan inancin devami oldugu

degerlendirilmektedir (Kalafat, 2010: 127-128).

Giines ve ay ile ilgili ilk bilgilere Hunlar ddneminde rastlanmaktadir. Hunlar, G6k Tanrinin
yani sira glinese ve aya kurban kesmektedirler (Kapagan, 2014: 803). Cin kaynaklar1 Gok Tanr1
inancina sahip Hun Hakanlarinin her sabah ¢adirlarindan cikarak glinese ve her gece de aya secde
ettikleri belirtilmektedir (inan, 1976: 180). Hunlarda giines dogunun ve ay ise batinin
semboliidiir ve giinese diz ¢okiilerek selam verilmesi s6z konusudur. Glines kutsal oldugundan,
Hunlarda ¢adirin kapisi doguya agilmaktadir. Altaylarda ise Goktiirklerdekine benzer bir bicimde
giines giineyin, aydinligin ve sicakligin, ay ise kuzeyin, karanligin ve soguklugun sembolidiir ve

cadirlarin kapilar1 glineye acilmakta, sadece dini torenlerde doguya acgilmaktadir. Tiirk
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destanlarinda giines genellikle disi veya ana, ay ise erkek veya ata olarak anilmaktadir.
Giiniimiizde kullanilan ‘Ay dede’ ifadesinin buradan geldigi degerlendirilmektedir (Ogel, 1995:
187). Hunlarda ve Goktiirklerde baslayan giinese selam verme ve hiirmet gosterme gelenegine
benzer bir sekilde bugiin Tunceli’de giinese hiirmet gosterildigi goriilmektedir. Sabah heniiz
glines dogmadan 6nce kalkilarak elbiseler giyilmeden glinese dogru doniilmekte ve giinesin ilk
1siklarinin vurmasiyla birlikte eller semaya Kkaldirilarak dua edilmektedir. Erzurum, Kars
(Saritkamis) ve Malatya cevresinde ise evlerin ve diikkanlarin kapilarinin giines dogmadan
acilmasi halinde evlerine ve isyerlerine ugur ve bereket gelecegi inanci halen devam etmektedir

(Kalafat, 2010: 130-131).

Altay samanlarinin davulunda giines ve ay resimleri mutlaka bulunmaktadir. Gok Tanr1
inancina goére kesilen kurbanlarin Saman tarafindan Ulgen’ e takdimi icin diizenlenen ayinlerde
de Saman esrime halinde goge seyahat ederken dnce gilinese ve aya selam verdikten sonra
kurbani Ulgen’ e takdim etmektedir (inan, 1976: 50-52). Dolayisiyla tanrinin tahti giines ve ayin
cok tizerindedir (Ogel, 1995: 188). Tunguzlarda ise saman ayinlerinde giinese ve aya kurban
sunuldugu goriilmektedir (Sener, 2003: 51). Altayli saman toplumlarinda gilinese ant igildigi
gorilmektedir. Altayl Tirklerin yan sira Miisliman Tiirklerden Miserlerde de giinesle yemin
etme adeti vardir (Gomeg, 1998: 43). Altay Tiirklerinde ise glines anayi, ay ise atayi temsil
etmektedir. Glinesi yeryliziinde ates temsil etmektedir (Momin, 2013: 85). Yakutlarda ise giines
ve ay iki kardestir ve her ikisi de tanridir. Buylik kahramanlar giines ile ayin korumasi
altindadirlar. Samanin ciibbesinde ve kiilahinda giinesin sembolii olarak demirden veya

glimiisten halkalar bulunur (inan, 1986: 29).

Eski Tiirkler glines veya ay tutulmasi s6z konusu oldugunda buna neden olduguna
inandiklar1 kétii ruhlar1 korkutmak ve giinesi veya ay1 kotii ruhlarin elinden kurtarmak igin
bagirip ¢agirirlar, davul calarlar, silahlarini birbirine vururlar ve gége ok atarlard (Inan, 1976:
180). Onlara gore giines ve ay tutulmasinin nedeni, giinesin ve ayin kotii ruhlarla miicadeleye
girmeleridir. Bazen kotii ruhlar bu miicadelede galip gelerek giinesi veya ay1 yakalayip kendi
karanlik diinyalarina gétiirdiiklerinden giines veya ay tutulmasi meydana gelir. Tiirk lehgelerinde
hiisuf ve kiisuf hadisesinin ‘tutulmak’ seklinde ifade edilmesi bu inanistan kaynaklanmaktadir
(Inan, 1986: 29). Bugiin Anadolu’da giines tutulmasi sirasinda goége tabanca veya tiifekle ates
edilmesi, davul veya teneke ¢alinarak giiriiltii ¢cikarilmasi gibi adetlere halen rastlanmaktadir.
Bitlis, Hakkari ve Darende’de (Malatya) ay tutulmasi sirasinda ayin kendisini tutanlardan
kurtulmasi i¢in havaya silahla ates edilmekte veya teneke ¢alinarak giirtltii ¢ikarilmaktadir. Ayni
zamanda, Samsunda giines veya ay tutulmasi savas alameti olarak yorumlanirken, Dogu

Anadolu’da Allah’in bir ikaz1 ve felaket habercisi olarak algilanmaktadir (Kalafat, 2010: 134-137).

Gok tanri inancinda aya sayginin devami niteliginde degerlendirilebilecek bir diger adet

43



de Anadolu’'nun bazi yorelerinde insanlarin yeni ay gortldigiinde zengin olmak icin altina ve
mutlu olmak i¢in sevdiklerine bakmalaridir (Kapagan, 2014: 804). Kars’ta ayin ilk halini géren
kimse hemen topaga ve altina bakarsa gelecek giinlerinin giizel ve bereketli gececegine inanilir.
Erzurum’da (Senkaya ve Ispir ilcelerinde) ise anneleri zayif ve hastalikh cocuklari aya gostererek
‘Ya al, Ya ver’ diye yakarmaktadirlar. Bunun, ayin bir koruyucu olarak goriilmesinden ve Gok
Tanr1 inancinda anne ve cocuklarin koruyucusu olan Umay iyesi ile ay arasinda bir iliski
kurulmasindan kaynaklandig ileri siiriilmektedir. Benzer bir sekilde yine ayni inancin devami
niteliginde olarak Tunceli, Kars ve Bingdl’de hamile kadinlarin aya baktiklar1 belirtilmektedir.
Urfa’ da ve Kars’ ta (Sarikamis) ellerinde sigil olanlar yeni dogmus aya bakarak bir takim sozler
soyleyerek ellerini ovduklarinda tedavi olacaklarina inanirlar. Ayrica, Kars’ta, Tunceli’de ve
Adiyaman’da glinese ve aya karsi kiil, ¢op, kirli su dokiilmez ve tiikiiriilmez (Kalafat, 2010: 132-
137).Uygurlar toplumunda da ay kutsal olarak kabul edilmektedir. Tiirkiye’deki adetlere benzer
bir sekilde Uygurlarda ay1 parmakla gosterip konusmaktan ve ona tiikiirmekten kaginirlar ve ayn

zamanda dolunay1 gordiigiinde selam vermek de adettendir (Momin, 2013: 86).
2.3.1.5 Oliimden Sonra Yasam

Eski Tiirklerin evren anlayisinda gok tanrilara ve iyi ruhlara, orta diinya insanlara ve
yeralt1 ise kotii ruhlara aittir. Ruhun 6liimsiizliiglin s6z konusu oldugu eski Tiirklerin gokytizii
merkezli 6teki diinya anlayislarinda, 6ldiikten sonra insanlarin ruhunun genellikle gége, yani
tanrilarin katina ¢ikacagina inamlmaktadir (Onal ve Erten, 2013: 266). Farkli Tiirk toplumlarinda
‘ruh’ kavrami tin, can, kut, 6z, nefes, nefs, soluk, siir/sur, stine gibi ifadelerle tanimlanmis (Gomeg,
1998: 48)ve ruh genellikle bir riiyaya, nefese, gilivercine, sinege, kelebege veya kusa
benzetilmistir (Onal ve Erten, 2013: 273). Farkl Tiirk topluluklarinda ruhun bu sekilde ucan
hayvanlara benzetilerek betimlenmesi, eski Tiirklerde 6liimden sonra insan ruhunun ucarak
diinyadan goklerdeki bir yere gé¢ edecegi inancinin yaygin oldugunu ortaya koymaktadir (Kogak,
2012: 61). Oliim halinde ruhun bir kus gibi ucup gittigine iliskin ilk yazili ifadelere Orhun
Abidelere rastlanmakta ve bu diisiincenin Goktirk, Uygur ve Altay Turklerince benimsendigi

gorilmektedir (Onay, 2013: 236).

Olen kimsenin ruhunun bir kus gibi gékyiiziine u¢tuguna inanildigindan, 6liim eger kapali
bir yerden meydana gelmisse Tiirkler 6len kimsenin ruhunun rahatca ucup gitmesi icin bu
mekanin disariya acilan kapi pencere gibi boliimlerini agarlar. Nitekim Anadolu’da da bazi
yorelerde 6liinlin kus olan ruhunu yiyecegi korkusuyla 6liintin odasina kediler sokulmamaktadir.
Yakut Tiirklerinde de insan 6liince ruhu kus seklinde bedeninden ayrilarak ugup Diinya Agacinin
dallarina konmaktadir. Orhun yazitlarinda da insan ruhu icin ugtu tabiri kullanilmaktadir.
Anadolu’da da Sivas’ta ve Tokat'ta rastlanan 14. ve 15. Yiizyi1ldan kalma mezar taslarinda bulunan

kartal figlrlerinin de Tiirklerdeki 6liimden sora kus olup u¢gma inanisini destekler nitelikte
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oldugu degerlendirilmektedir. Oliimle birlikte kus olup u¢mak ayni zamanda ilk samanin kartal
olmasi ve samanlarin kus seklinde wucgarak oteki diinyalarla iletisim kurmasiyla da
iliskilendirilmektedir. Diger yandan Bektasi ve Yesevilikteki ‘kus olmak’ menkibeleri de
Samanizm'’le ve eski Tiirklerdeki ruhun ugmasiyla iliskilendirilmekte ve ayni zamanda Yunus
Emre, Karacaoglan ve Asik Veysel'in dizelerinde de canin kus olup ugarak bedenden

ayrilmasindan bahsedilmektedir (Kocak, 2012: 63-67).

Altayhlara gore insanin 6ldiikten sonra nereye gidecegi diinyada iken yaptiklarina
baghdir. Altaylilarin inancina gore insan oldiigiinde, hayati boyunca ona eslik etmis olan
ruhlardan, sol omzunda yer alan ve Erlik’ in gorevlendirmis oldugu kotii ruh Kérmos insanin
ruhunu alarak Erlik’ e goturiir. Burada iyilik ve kotiliikleri hesaplanan insanin kétiliikleri agir
gelirse cezalandirilmak lizere yeraltinin en alt katina gotiiriliir. Eger iyilikleri agir gelirse, bu defa
ona hayati boyunca sag omzunda eslik etmis olan ve Ulgen tarafindan gérevlendirilmis olan iyi

ruh Yayuci onu alarak gége, yani iyi ruhlar diyarina gotiiriir (Onal ve Erten, 2013: 273).

Yasam ve 0liim arasinda pek fark gézetmeyen, diinyanin fani ve 6liimden sonraki yasamin
asil gerceklik oldugunu diisiinen eski Tiirklere gére 6liimden sonraki yasam diinyadaki yasama
benzemektedir. Bu nedenle genellikle toplumda 6nde gelen kimseler 6ldiiglinde bunlarin kurgan
mezarlari cadir seklinde yapilmakta ve 6liimiinden sonraki yasantisina da tipki diinyada oldugu
gibi yine cadir icerisinde devam edecegine inanilmaktadir (Onay, 2013: 237). Ayni inanisin bir
sonucu olarak, eski Tiirkler oteki diinyada diinyadakine benzer bir hayat yasanacagina
inandiklarindan, 6len kimseleri esyalariyla birlikte ggmmiislerdir. Ornegin Uygurlar 6len kimseyi
mezara koymadan 6nce ona yeni elbiseler giydirdiler ve mezarin icine birde sofra hazirlarlar. Bu
sofranin iizerine bir hasir serilir ve 6lii bu hasirin iizerine yerlestirilir. Bazi toplumlarda 6lenin
atinin ve hizmetcilerinin de 6ldiiriilerek onunla birlikte gdmtilmesinin nedeni de bunlarin dteki
diinyada 6lene refakat edeceklerine inanmalarindan kaynaklanmaktadir (Onal & Erten, 2013:
268). Anadolu’da da bu inanisa benzer sekilde bazi yorelerde 6liiniin rahat etmesi ve goziiniin
arkada kalmamasi icin mezarina sevdigi esyalar ve yatak ve yorgan konulmaktadir. Bazi ulu
kimselerin tiirbelerine de abdest almalari icin ibrikle su birakilmaktadir. Ornegin, Tunceli ve
Sivas’in bazi koylerinde 6len kimseyle birlikte gidecegi yerlerde ihtiyaci olacagina inanilarak
defin esnasinda mezara yatak ve yorgan konulmaktadir. Oliimden sonra diinyadakine benzer
yasama olan inancin bir diger sembolii de, eski Tiirklerin mezarlarina savaslarda éldiirdiikleri
veya Oblir diinyada kendilerine hizmet etmelerini istedikleri insanlar1 sembolize eden ‘balbal’
taslar1 dikmeleridir. Oteki diinyada 6lene hizmet ettigine inanilan kimseleri temsil eden bu balbal

taslarina bugiin Elaz1g Kocakoéy'de rastlanmaktadir (Kalafat, 2010: 426-434).

Kamlik inancinin bir uzantisi olarak eski Tiirklere gore oOteki diinyada her sey bu

diinyadaki halinin tersine gerceklesmektedir. Bu nedenle mezara 6liiyle birlikte konulan her sey
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tersine veya kirilarak konulmaktadir. Zira kirilarak konulan esyalar oteki diinyada
saglamlasirken, tersine konulan esyalar da orada diizelmektedir. Oliiler icin diizenlenen
torenlerin gece yapilmasi da ayni sebeptendir. Yasayanlar i¢cin bu diinyada gece iken oteki
diinyada giindiizdiir ve 6teki diinya sakinleri uyamktir (Onal ve Erten, 2013: 268). Bugiin
Anadolu’nun bazi yorelerinde de bos tabutun ters ¢evrilmedigi taktirde birinin 6lecegine inanilir.
Ayrica 6lenin ayakkabilari ters cevrilerek evinin disina esige birakilmak suretiyle 6teki diinyaya

yol aldig1 sembolik olarak anlatilir (Kalafat, 2010: 432).

Turklerde Gok Tanr1 veya kamlik inanci cergevesinde sekillenen 61tim ve 6liimden sonra
yasama iliskin 6te diinya tasavvuru, Miislimanhga gegcisle birlikte yer yer Islamiyet’le
harmanlanarak giiniimiize kadar ulasmistir (Onal ve Erten, 2013: 265). Oliimiin bir gercek ve
diinya hayatinin ise gecici oldugu dusiincesini benimseyen eski Tiirklerde 6liim bir sonu degil,
yeni bir hayatin baslangicini, atalarla ve gokle birlesmeyi ifade etmektedir. Bu nedenle, Miisliiman
olmadan énce de ikinci bir hayatin varligina inanan Tiirkler, islamiyet’in kabuliiyle birlikte éteki

diinyaya iliskin diisiincelerini degistirmede ¢ok fazla zorlanmamislardir (Onay, 2013: 232).

2.3.2 Tiirk Kiiltiriinde Samanizm Ritiiellerinin EtKisi

2.3.2.1 Mezarlar ve Mezar Taslar1

Tiirk toplumunun ¢ogunlugu itibariyle Islamiyet’i kabul etmis olmalarina ragmen eski
Tirk inanclarinin ve 6zellikle de Gok Tanri ve kamlik eksenli inanislarin bir gelenek haline
dontserek halen Anadolu’da wuygulandigi goriilmektedir. Kamlik geleneginin halen
stirdiiriilmesinde mezar gelenegi ve mezar taslar1 oldukc¢a 6nemli bir yere sahiptir. Tiirk mezar
mimarisinin bilinen ilk 6rnekleri Hun dénemine ait olan kurganlardir. Kurganlar, toprak tistiinde
gozle goriilen y1gma bir tepe ve onun altinda bir mezar odasi olmak iizere baslica iki kisimdan
olusmaktadir. Hunlarla birlikte kullanilmaya baslayan bu mezar sekli Anadolu’da halen

kullanilmaya devam edilmektedir (Ozkan, 2000: 32).

Tiirkler islami anlayisa ters olmasina ragmen, kurganlar ve balbal yapimiyla baslayan
mezarlarin amtlagtirllmasi seklindeki uygulamaya Islamiyet’i kabul ettikten sonra da devam
etmislerdir. Bugiin Anadolu’'nun bir¢cok yoresinde mezarliklara saygi gosterilmekte, mezarlar
temiz tutulmakta ve basmamaya 6zen gosterilmektedir. Ornegin, Kars’ta mezarligin, mezar ve
tirbelerin parmakla gosterilmesi hos karsilanmaz ve bunu yapan kimselerin carpilacagina
inanilir. Cocuklarin bu tiir yerleri parmakla gostermeleri halinde parmaklarini 1sirmalar ve

ayaklariyla hafifce basarak aci cekmeleri telkin edilir (Kalafat, 2010: 210).
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Mezar taslari, altlarinda yatan mevtalar hakkinda bilgiler sunmalarinin yaninda ait
olduklar kiiltliir ve medeniyetlere iliskin 6nemli birer gosterge niteligindedirler. Tiirk¢enin
bilinen en eski yazili kaynaklar1 Orhun Anitlar1 olmakla birlikte, Goktiirkler Orhun Anitlar
disinda kurganlardaki bircok degerli esyalar lizerine ve mezar taslarina da yazi yazmislardir.
Yapilari itibariyle mezar taslari ayni zamanda bir sanat eseri olarak degerlendirilmektedir. Mezar
taslarina bakilarak ait olduklari toplumun kiiltiirel mirasiyla ilgili ¢ikarimlarda bulunmak

miimkiindiir (Yilmaz, 2012: 4-5).

Buglin Erzurum, Kars, Van, Tunceli, Bitlis ve Erzincan illerindeki mezarlarda Orta Asya
Tirk mezarlarinda rastlanan ko¢ ve koyun heykellerine rastlanmaktadir. Erzincan’'in baz
ilcelerindeki ve kdylerindeki mezarliklarda ise iizerinde farkl sekiller ve siislemeler yer alan
bezemeli mezar taslarina rastlanmaktadir. Bezemeli mezar taslarinin bircogunun tlizerinde kilig,
kalkan, ok, yay, tiifek ve tabanca gibi figiirler yer almaktadir. Saygi gosterilen biiyiiklerin mezar
taslarinda ise tespih ve kandil gibi esyalar resmedilmistir. Kadinlarin mezar taslarinda da ibrik,
dokuma tezgahi, sis, tepsi gibi motifler yer almaktadir. Geometrik sekiller arasinda ise giines
tasvirleri ve madalyonlar yer almaktadir. Tiim bu resim ve tasvirler, kokii Samanizm’e kadar inen
ve sembolik anlamlari olan figiirlerdir. Kandil aydinligi temsil ederken, tepsi konukseverligi, ibrik
temizligi, ayna ise giines ve ay1 temsil etmekte ve Hun mezarlarindan buyana birgok Tiirk mezar

taslarinda benzer sembollere rastlanmaktadir (Ozkan, 2000: 35-36).

Diger yandan, kurganlarda oldugu gibi giinlimiizde de mezarin iizerine toprak yigarak
tepecik olusturulmasi, eski Tiirklerden ve Gok Tanr1 inancindan bugiine tasinan tanrinin gokte
oldugu inancit ve ona yakin olma istegiyle iliskilendirilmektedir (Kalafat, 2010: 410). Eski
Tirklerde mezara iliskin bir diger gelenek de mezara bayrak asma gelenegidir. Bu gelenek de
bugiin dzellikle evliyalarin ve ulu kimselerin mezarlarina bayrak asmak suretiyle Anadolu’da
halen devam ettirilmektedir. Baz1 yorelerde ise bayrak sadece 6lii veya yas evine asilmaktadir

(iltar, 2003: 3).

Mezarlarin sekli ve mezar taslarina yapilan bu isleme ve tasvirlerin bir kismi asil
anlamindan ve fonksiyonundan habersiz bir sekilde yapiliyor olsa da, kaynag itibariyle bu
figlirler ata ruhlarini memnun etmek, onlar1 yardima ¢agirmak, oteki diinyada diismanla
miicadelede silahlarini yaninda bulundurmak gibi inanclar1 sembolize etmektedir (Kalafat, 2010:
431). Anadolu’da mezar taslarina islenen silah, kus ve farkli esyalara iliskin resim ve kabartmalar
ve mezarlara dair diger inanis ve adetler, eski Turklerdeki 6teki diinyaya ve ata ruhlarint memnun
etmeye iliskin inanglarin halen Tiirk insanin suuraltinda yasamaya devam ettigini ve kiltiirel

sermayesinin énemli bir parcasi oldugunu géstermektedir (Ozkan, 2000: 35-36).
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2.3.2.2 Yada Tas1 ve Taslara Saygi

Eski Tiirkler, bliylik Gk Tanrinin Tiirklerin biiytlik atasina sihirli bir tas armagan ettigine
inanmakta ve bu tasa yada adi1 vermektedirler. Yada tasi, farkli Tlrk lehgelerinde cada, sata veya
cay gibi isimlerle de anilmaktadur. islam kaynaklarinda ise Tiirklerin bu sihirli tasindan ‘yagmur
tas!’ veya ‘cada tas!’ olarak s6z edilmektedir(inan, 1986: 160). Bu tasin istenildigi zaman yagmur,
dolu veya kar yagdirabilecegine ve firtina ¢ikarabilecegine inanilmaktadir (Algiil, 2007: 8). Her
devirde kamlarda ve komutanlarda bulunan bu tasin bugiin biiyiik kamlarin veya yabacilarin
elinde bulundugu ileri siirtilmektedir. Yada tasinin at, inek, ay1 ve kurt gibi hayvanlarin icerisinde
olduguna ve en kuvvetli yada tasinin ise kurdun karnindan olduguna inanilmaktadir. Saha
Tirklerine gore yada tasi canhidir ve yiizii, gozi, kulagi ve agzi belirgin bir sekilde insan kafasina
benzemektedir. (Gomeg, 1998: 46). Anadolu’'nun farkl yorelerinde yagmur yagdirmak icin 41
tasa okuyup suya atilmasi geleneginin eski Tiirklerde yada tasina olan inancin bir devami oldugu

degerlendirilmektedir (inan, 1986: 164).

Eski Tiirklerdeki yada tasina olan bu inancin kaynagi genel anlamda yer-su iyelerinden
olan kaya ve tas iyelerine olan sayginin bir sonucudur ve bu inang/saygi farkli bicimlerde halen
Anadolu’da siirdiiriilmektedir. Ornegin, Agri’da kirki cikmamis ¢ocuklar1 koruma amacli olarak
evde kayis1 biiyiikligiinde ‘cocuk boncugu’ denilen seffaf bir tas bulundurulmaktadir. Zara’da
(Sivas), olen kimsenin yikandig1 esnada yatagi toplanarak yerine kotii ruhlara ve cinlere karsi
korunma amaciyla tas konulmaktadir. Elazig’da cakmak tasi ile yiizdeki yaralarin tedavi edilmesi
uygulamasi vardir. Sivas Yildizeli'nde sarilik tedavisi i¢cin hastanin boynuna sar1 renkli bir tas
takilmaktadir. Elazig’'da ise eskiden bazi kimselerin elinde ‘sabir tasi’ denen bir tas oldugu ve
herhangi bir derdi veya sikintisi olanlarin bu dertlerini baskalarina anlatmak yerine yumurta
biiyiikliigiindeki bu tasa anlattiklar1 ve boylelikle sabir ve diren¢ kazandiklarina inandiklari
belirtilmektedir. ‘Sabir tasi olsa ¢atlar’ deyiminin de Elazig’daki bu uygulamaya dayandig
degerlendirilmektedir (Kalafat, 2010: 146-150).

2.3.2.3 Mum Yakma

Eski Tiirklerde ates bollugun, bereketin ve ayni zamanda kottliiklerden ve hastaliklardan
korunmanin sembolii oldugundan, bu inancin bir devami niteliginde ve bir tiir ates ve 151k kaynagi
olarak mum yakma gelenegine giiniimiizde Anadolu’da halen rastlanmaktadir (Tuna, 2006: 156).
Zira1sik ve ates insanlar1 karanligin sembolize ettigi kotiiliiklerden ve kotii ruhlardan korumakta
ve temizlemektedir. Erzurum, Van, Agri, Malatya, Kars ve Anadolu’nun daha bir¢ok bolgesinde
uygulanan bir gelenek olarak 6liiniin ¢ciktig1 odada ertesi sabaha kadar yanan bir mum yakilmakta

veya bir gaz lambasi yakilmakta, 6lii karanlikta birakilmamaktadir (Kalafat, 2010: 436).

Eski Tiirklerdeki su kiiltiiyle de iliskilendirilebilecek baska bir mum yakma gelenegi de
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Elazig’in Beydali kdyiinde uygulanmaktadir. Rahatsizlig1 nedeniyle, Beydali kdyiinde bulunan ve
sitma hastaliina iyi geldigi diisliniilen ‘Sitma Pinart’ isimli yere gelen ziyaretcilerin eskiden
buraya geldiklerinde Cuma aksamlari, arife ve bayram giinlerinde mum yaktiklar
soylenmektedir. Burada da mum yakmaktaki amag¢ hem koétii giicleri uzaklastirmak ve hem de

mekanla biitiinlesip isteklerinin ger¢ceklesmesini saglamaktir (Kiyak, 2013: 31).

Tiirbe ve yatirlarin basinda mum yakma da yine eski Tiirklerden giiniimiize taginmis olan
adetlerdendir (Altin, 2015: 136). Eski Tiirklerde o6lilerin 61diigii yerde veya mezarinda mum
yakmak ayni zamanda saci1 olarak anilan kansiz kurbanlar arasinda yer almaktadir. Bunun devami
niteliginde, 6rnegin, 19. yiizyiln ilk yarisinda Kirgiz-Kazaklarin 6liiniin ruhu icin 40 mum
hazirladiklar ve her giin birini yaktiklar: belirtilmekte ve bu gelenegi Kur’an Hatim ettirmekten
daha sevap bir ibadet olarak kabul ettikleri belirtiimektedir (inan, 1976: 206). Bugiin Isparta’da
bir¢cok Tiirbede uygulana gelen mum yakarak dilek dileme geleneginin azalmakla birlikte bazi
tiirbelerde halen devam ettigi goriilmektedir(Olmez ve Gékmen, 2005).Her ne kadar mum
yakilmasi Islam dininde tasvip edilmemekte ve Diyanet isleri Baskanlhiginca bu konuda defalarca
uyar1 yapilmakta ise de Eyiip Sultan’da bile mum yakarak dua edenlere rastlandigl

belirtilmektedir (Sener, 2003: 106).

2.3.2.4 Mevlit, Taziye ve Yemekler

Mevlit, hem mevlit okumadaki usul ve hem de mevlit sirasinda ve sonrasinda yapilan
yemek vb. ikramlar bakimindan Tiirklerdeki kamlik gelenegine benzer uygulamalar
icermektedir. Mevlit okunurken, Siileyman Celebi'nin eseri cer¢evesinde Hz. Muhammet'in ve Hz.
Ali'nin hayatlarinin Kur’ an ayetleriyle birlikte miizikle okunmasinin sadece Tiirklere has bir
uygulama oldugu belirtilmektedir. Mevlit okumadaki bu usulde samanlik veya kamlik
geleneginde davul veya kopuz gibi enstriimanlar kullanilarak gerceklestirilen miizikli ayinlerin

etkisinin bulundugu ifade edilmektedir (Sener, 2003: 107).

Mevlit ile baglantili olarak nitelendirilebilecek ve genellikle giiniimiizde mevlitten sonra
yapilan yemek ve benzeri ikramlarla iliskilendirilebilecek diger bir eski Tiirk gelenegi de yog
torenleridir. Yog (as) toreni veya o6li asi, eski Tiirklerde 6liim sonrasinda uygulanan en koklii
geleneklerden biridir. Eski Tiirklerde 6lii as1 sadece taziyeye gelenlere degil, ayni1 zamanda 6liyt
doyurmak icin ozellikle oliiye de ikram edilmektedir. Kazak-Kirgiz Tiirklerinde uzun bir siire
uygulanmis olan bu Yog Torenlerinde taziye icin kurulan ¢adirlarda hoca ve hafizlar Kur’ an-1
Kerim okurken diger biitiin ritiiellerin Saman geleneklerine gore yapildigi ifade edilmektedir. Bir
taraftan Kur’ an okunurken diger taraftan 6liiniin mezarina kimiz sa¢ildigy, et parcalar1 atildigy,
kesilen hayvanin yaglarindan alinarak 6liiniin ruhuna degsin diye atese atildig1 belirtilmektedir

(Algiil, 2007: 7). Eski Tiirklerde ilk zamanlarda o6liintin kendisine dogrudan as-yemek vermek
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seklinde cereyan eden bu 6lii as1 térenleri daha sonra 6liiniin ruhuna kurban sunmak ve ardindan
da 6liiniin ruhunun da istirak ettigi diisliniilen toplu ziyafetler vermek ve bu ziyafetlerde kurban
kesmek sekline doniismiistiir (Inan, 1986: 193). Giiniimiizde Tunceli’de 6liimiin birinci yilinda
mezarlikta ziyafet verilmekte ve bu ziyafete tiim akrabalar ve komsular davet edilmektedir. Yog
torenlerinden izler barindiran bu ziyafette de amac¢ ata ruhlarini memnun etmektir (Kalafat,

2010: 455).

Bugiin, eski Tiirklerde mezarliklarda yapilan kanl kurbanlarin yerini daha ¢ok 6liintin
ruhuna gitmesi temennisiyle komsulara ve akrabalara dagitilan yemekler, okutulan mevlitler ve
helva vb. dagitilmasi gibi adetler almistir (Sagir, 2016: 292). Anadolu’da bazi yorelerde 6lii evine
yedi giin boyunca komsular tarafindan yemek getirilir ve beraberce yenir. Oliimiin kirkinc
giiniinde ise kirk pisisi hazirlanir. Oliimiin 52. giiniinde ise élenin ruhu icin genellikle camide
mevlit okutulur. Okunan bu mevlit esnasinda lokum ve giilsuyu ikrami yapildig1 gibi mevlidin
ardindan dlenin evinde de yemek ikram1 yapilmaktadir (Celtikci ve Kayhan, 2016: 74). Ozellikle
6luntn ardindan tict, yedisi, kirky, elli ikisi veya senesi ad1 altinda yapilarak dagitilan lokma, pisi,
pispis, yarimca gibi hamur kizartmalarinda amacin eski Tiirklerde (kurban yagini atese atmak
seklinde) oldugu gibi yag kokutmak oldugu ve yag kokusunun 6liiniin ruhuna ulasacagina
inanildig1 belirtilmektedir. ‘Olmiislerin ruhuna degsin’ deyiminin de yine eski Tiirklerdeki bu ve
benzeri inanislardan giiniimiize ulastigi degerlendirilmektedir (Onal ve Erten, 2013: 281).
Kalafat’a gore 6liiniin arkasindan yapilan tiim ayni ve nakdi 6demeler, 6liimden 40 giin veya 52
glin sonra ya da bir y1l sonra verilen ziyafetler ve ikramlar, eski Tiirklerde 6liiniin arkasindan

yapilan kansiz kurbanlar veya eski adiyla ‘sac1’ olarak da nitelendirilebilir (Kalafat, 2010: 341).

2.3.2.5 Kiimbetler ve Tiirbeler

Kiimbetler, tipki mevlit okuma ve taziye yemeklerinde oldugu gibi hem bicimleri hem de
fonksiyonlar1 bakimindan eski Tiirk dininden ve kamlik geleneginden izler tasimaktadir. Bigim
olarak cadira benzeyen kiimbetler, sanatsal anlamda eski Tiirk cadirlarinin ve Gok Tanri
inancinda tanrilarin ve iyi ruhlarin diyari olan gégiin veya Gok Tanrinin mimariye yansimasini
temsil etmektedir. Bir anlamda gok, kiimbetler yoluyla mimariye gék kubbe olarak tasinmistir

(Sener, 2003: 107).

Fonksiyonlar1 bakimindan da kiimbetler atalar kiiltii ve ata ruhlarina sayginin bir geregi
olarak saygi duyulan ve atalarin ruhlarindan medet umulan yerlerdir. Glinlimiizde de kiimbetler,
tiirbeler, yatirlar, evliyalar ve erenler gibi biiyliklerin mezarlarinin saygi gérmesi ve adak ve
kurbanlarla buralardan medet umulmasi, saman geleneginde ata ruhuna duyulan sayginin bir
devami olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Giingor, 2007: 4). Dolayisiyla eski Turklerde atalar igin

yapilan mezarlar Anadolu Tirk mimarisinde kiimbet tarzinda kendisini devam ettirirken,
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tiirbelerden gelecek adina birtakim dileklerde bulunulmasi ve dileklerin gerceklesmesi icin
adaklar adanmasi da eski Tiirklerdeki atalar kiiltiiniin Islami cerceve icerisinde devam ettirilmesi

seklinde yorumlanmaktadir (Onal ve Erten, 2013: 280).

Kiimbet ve tlirbelerden medet umma seklindeki adetlere 6rnek olarak Gaziantep’teki
Karbaba tiirbesine ¢ocuk sahibi olmak icin gidenlerin mezar yanindaki incir agacina ¢aput
baglayarak dilekte bulunduktan sonra ayni yerde bulunan pinardan ii¢ yudum su i¢meleri ve
ardindan Kabe'ye donerek dileklerinin gerceklesmesi icin dua etmeleri gosterilebilir (Kalafat,
2010: 298). Burada tiirbe ziyareti sirasinda agaca ¢aput baglandiktan sonra su igilerek dua
edilmesi ayn1 zamanda saman geleneginde 6nemli bir yere sahip olan agac¢ ve su kiiltiiniin de
halen etkisinin devam etmekte olduguna ve eski Tiirk gelenek ve adetlerinin islamiyetle

harmanlanarak devam ettirildigine oldukg¢a carpici bir 6rnek tekil etmektedir.

2.3.2.6 Diigiin ve Evlenme

Diigiin ve evlenme torenleri, eski Tiirklerde kamlik geleneginden bugiine tasinan farkh
bir¢ok inanci ve kiiltii ve dolaysiyla saman gérme bigiminin farki unsurlarini giintimiize ulastiran
ritiieller olarak degerlendirilebilir. Eski Tiirklerde Gok Tanr1 dininin ve kamlik geleneginin temel
unsurlart olan ata ruhlar, ev iyeleri, iyi ve kotl iyeler evlilik ve diiglin torenlerinin farkh

asamalarinda karsimiza ¢cikmakta ve bugiin de varligini devam ettirmektedir (Kalafat, 2010: 290).

Altay Tirklerinde erkek ve kadin evlenince ilk olarak evinde ates yakmakta ve bunu
yapmayan ciftelerin tanri katinda evli sayilmayacagina inanilmaktadir. Altay diigiinlerinde
evlenen geng kizlar esinin evine geldiginde ilk olarak atese yag sacar ve sagi sirasinda ¢ikan
alevler yiiksek olursa ciftin huzurlu bir hayat yasayacagina inanilir (Dilek, 2007: 39). Miisliiman
Tirkler arasinda da gelinin saci gelenegine devam edildigine rastlanmaktadir (Gémeg, 1998: 44).
Uygurlarda ise gelin evine ilk geldiginde atesin lizerinden atlatilir ve bdylece ugursuzluklardan
temizlendigine ve yuvasina ugur getirecegine inanilir (Momin, 2013: 86). Bugiin Kayseri’'de
(Tomarza) damat yats1 namazi sonrasinda imamla birlikte gerdege girecegi evin kapisi 6niinde
dua etmekte ve ardindan orada yakilan atesin iizerinden atladiktan sonra iceriye girmektedir

(Bekki, 2007: 2-3).

Anadolu’nun bazi yorelerinde diiglinlerde damadin gerdekten 6nce ve kaynananin ise
diiglin bitmeden 6nce Gok’e dogru hoplatilmalar1 Gok’iin kutsalligina olan inancin bir devami
olarak nitelendirilmekte ve gelinlerin taclarina tiiy gibi nesnelerin takilmasi ve gelinlerin bas
stislerinin ve taglarinin yukariya dogru uzamasi da yine Gok'iin kutsalligl cergevesinde
degerlendirilmektedir(Kalafat, 2010: 204). Diiglinlerin eglenceli bir sekilde yapilmasi ve bazi

yorelerde kurban kesilmesi ve bazilarinda da i¢ki icilmesi de yine eski Tiirk geleneginin devami
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olarak goriilmektedir (Sener, 2003: 108). Gilinlimiizde Anadolu’nun bir¢ok yoresinde evlenmek
isteyen genclerin tiirbe ve ziyaret yerlerine giderek dilekte bulunmalari, buralarda adak
kesmeleri ve daglardan, tepelerden, kayalardan, sulardan ve agag¢lardan medet ummalari da eski
Turklerdeki Gok Tanr inancinda ata ruhlari ve yer-su ruhlarina duyulan sayginin bir devami
olarak giinlimiize kadar ulasmis olan geleneklerdir. Baz1 yerlerde ise bu gelenekler kismen
degisiklige ugramis, 6rnegin eski Tirklerdeki aga¢ iyesini memnun etmek i¢in agacglara ¢aput

baglamanin yerini bugiin yatir ve tiirbelere caput baglama adeti almistir (Kalafat, 2010: 290-300).

2.3.2.7 Esigin Kutsallig1

Kamlik geleneginde ve eski Tiirklerde esik farkli alemlere agilan bir kapi olarak
goriildiigiinden kutsaldir ve saygi duyulmaktadir. Bugiin Anadolu’da farki yorelerde esigin kutsal
sayllmasi ve saygl duyulmasi bu inanistan kaynaklanmaktadir. Anadolu’da, Balkanlarda ve
Tiirkmenistan’ da din biiytiklerinin yattig tiirbe ve yatirlarin esiklerinde dua edilmesi, gelinlerin
yeni evlerine girerken esikte niyaz edip girmesi ve evlerin esiklerinin ¢ignenmemesi hep bu

gelenegin devami olarak nitelendirilmektedir (Sener, 2003: 108).

Esigin kutsalligina iliskin giinlimiizdeki gelenekler ayn1 zamanda eski Turklerdeki ev
iyelerine dair inanca da dayanmaktadir. Bu inanisa gore esik evin girisidir ve gelenlere bir eve
girdiklerini hatirlatan ilk yerdir ve dolayisiyla ev iyesi esikte olabilir. Bu nedenle ev iyesini
incitmeden iceri girmek icin esige basilmamalidir. Buglin Tunceli’de benzer inanglarla eve
girerken esige basmamaya cok dikkat edilir. Gelin oglan evine girerken esikten atlatilarak iceri
alinir. Gaziantep’te de gelinin eve girerken esige basmasi iyi karsilanmaz. Kirgiz ve Kazak Tiirkleri
de esigi ayni sekilde kutsal kabul ettiklerinden, gelini ilk kez igeri alirken onu bir kilim {izerine

oturttuktan sonra cadira almaktadirlar (Kalafat, 2010: 182-184).

2.3.2.8 Hali1 Desenleri

Kamlik geleneginde kamlarin kostiimleri ve davullari iizerine isledikleri farkli hayvan
resimleri bugiin Anadolu’da Tiirkmen koylerinde dokunan hali ve kilim desenlerinde sik sik
karsimiza c¢ikmaktadir. Hali ve kilimlere yilan, akrep ve kirkayak gibi hayvanlarin
resmedilmelerinin nedeninin bu hayvanlari uzaklastirmak oldugu degerlendirilmektedir (Sener,
2003: 108). Turkmen mezar taslarinda rastlanan at, kog, silah, ibrik, demlik gibi mertligi ve
misafirperverligi sembolize eden farkli desenleri de yine hali ve kilim desenlerinde gérmek

miimkiindiir (Kalafat, 2010: 430).

Hali desenlerinde 6n plana ¢ikan bir diger figiir ise Gok Tanr1 inancindaki agag kiiltiintin
O6neminden kaynaklanan ve giinlimiize ulasan agag figlirleridir. Halilarda en ¢ok karsilasilan agac

motifi hayat agacidir. Selvi, sedir, incir, zeytin, asma, mese vb. agac¢lar bircok toplumda hayat
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agacini sembolize etmektedir. Anadolu’da can agaci olarak da anilan hayat agaci bir¢ok yorenin
dokumalarinda yer almakta ve agac iizerinde gortilen kuslar da zamani gelince ucacak olan can

kuslarini sembolize etmektedir (Yurteri ve Olmez, 2008: 1451).

2.3.2.9 Nazar

Kamlik geleneginden giliniimiize ulasan bir diger inanis da nazardir. Bazi insanlarin
bakislarinin karsisindakine rahatsizlik verdigine inanilmaktadir. Bu gibi kotii bakislardan veya
nazardan korunmak amaciyla giinlimiizde insanlar nazar boncugu, deve boncugu ve géz boncugu

gibi aksesuarlar tasimaktadirlar (Sener, 2003: 108).

Eski Turklerde nazar kara iyelerden biri olarak kabul edilir ve kisinin kendisinden
kaynaklandigina inanilir. Herhangi bir kimse bakarak nazar edebilecegi gibi duyarak, tadarak
veya diislince yoluyla da nazar edebilir. Dolayisiyla nazar sadece bakmakla sinirh degildir. Nazar
canli ve cansiz varliklara yonelik olabilir ve nazara karsi en cok bebeklerin korunmasi gerektigine
inanilir. Nazar inanci bugiin Anadolu’nun bir¢ok yo6resinde devam etmekte ve nazara karsi
Miisliimanlikla da harmanlanmis farkli ydntemler uygulanmaktadir. Ornegin Kars’ta nazar degen
cocuklar okunmaktadir. Bitlis’te cocuklarin nazardan korunmasi i¢in géz boncugu takilir.
Elazig’da ise ahir, ambar ve kiler gibi yerlere asilan ko¢cboynuzu, nal veya geyik boynuzunun bu

yerleri goz degmesinden koruyacagina inanilmaktadir (Kalafat, 2010: 256-257).

2.3.2.10 Kurban

Geleneksel Tiirk inanislari igerisinden koklii uygulamalardan birisi giiniimiizde de halen
stirdiiriilmekte olan kurban gelenegidir. Eski Tiirkler Gok Tanriyi, ata ruhlarini ve iyilik ve
kotiiliiklerin kendilerinden geldigine inandiklari iyeleri memnun etmek i¢in onlara kanli veya sagi
denilen kansiz kurbanlar sunarlardi (Kapagan, 2014: 803). Glinlimiizde Altay daglarinda yasayan
Beltir Tiirklerinin halen dag iyelerine ve ata ruhlarina kurban kestikleri belirtilmektedir (Kalafat,

2010: 141).

Bugiin kanl ve kansiz kurban gelenegi farkli dinlere mensup tiim Tiirk toplumlarinda
devam etmekte, eskiden ata ruhlarini ve canli veya cansiz varliklarin iyelerini memnun etmek icin
sunulan bu kurbanlar bugiin siikran ve kefaret kurbanlari olarak sunulmaktadir (Giingér, 2007:
3-4). Anadolu’nun bazi yorelerinde 6lenlerin ruhu icin kesilen kurbanlar ise eski Tiirklerdeki ata

ruhlarint memnun etme geleneginin bir devami olarak nitelendirilmektedir (Kalafat, 2010: 342).

2.4 Modern Tirk Resminde Samanizm Etkisi

Samanizmin farkh kiiltiir ve cografyalarda glinlimiize kadar ulagmasini saglayan en

onemli aktorler sliphesiz saman sembolleri ve ritiielleri iizerinden plastik ve dramatik sanatlar
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alaninda tarihteki ilk 6rnekleri sunan samanlardir.

Glinlimiizde ise sanatcilar, Samanizm’de doga ve genel anlamda c¢evreyle barisik
yasamaya vurgu oldugundan ve samanin pratiginde de yaratici bir benlik ve diinyaya kulak
kabartan bir yaklasim on plana c¢iktigindan, Samanizm’e ve Saman sembollerine sikca
basvurmaktadirlar (Perrin, 2001: 127). Bireysel ve kiiltlirel anlamda Samanizm’in sembollerine
ve imgelerine yonelik farkindalik, saman sembollerine yer veren sanatgilarin basarili
performanslariyla bir araya geldiginde ortaya ¢ikan sembolik etkilesim, Saman gérme biciminin

strekli olarak yeniden insasina katki saglamaktadir.

Turkiye’de de ozellikle Tiirk resminde sembolizmin 6n plana c¢ikmasiyla birlikte
Samanizm ¢agdas Tiirk resminde kendine daha fazla yer edinmeye baslamistir. Eserlerinde
Samanizm sembollerine yer veren Cumhuriyet donemi Tiirk ressamlari, Samanizm sembollerinin
ve ritiiellerinin giiniimiize ulasmasinda ve Tiirk kiiltiirel sermayesi igerisinde canli bir sekilde

yasatilmasinda olduk¢a 6nemli rol oynamislardir.

2.4.1 Modern Tiirk Resminde Sembolizm

Sembol kullaniminin sanat tarihi ile birlikte basladig1 6ne siiriilmektedir. Ayni1 goriise
gore, gorsel sanatlar1 sembollestirme sanati olarak isimlendirmek de miimkiindiir(Ayaydin,
2017: 701). Resim sanatinin ise ilk insanlarin duygu ve diisiincelerini ifade etmek icin magara
duvarlarina c¢izdikleri veya kazidiklar1 sembollerle basladig1 kabul edilmektedir (Dalkiran, 2010:
337). Resim sanatinin ilk 6rneklerinin Fransa’da Lascaux’ da bulunan magarada yer alan ve bir
saman ayinini simgeleyen semboller oldugu g6z 6ntline alindiginda (Perrin, 2001: 129), resim
sanati, sembollestirme ve Samanizm arasindaki iliski de tarihi derinlikleri olan oldukca farkli bir

boyut kazanmaktadir.

Sembol kavraminin tarihi resim sanatinin tarihi kadar eski olmakla birlikte, sembolizm
akimi 20. ylizyilin baslarinda ortaya ¢ikmis yeni bir kavramdir. Sembolizm, sembol kullaniminin
yani sira kendine has birtakim kurallar ve fikirleri barindirmaktadir. Sembolizmde sanatci1 kendi
duygu ve diisiincesini tabiattan aldig1 sembollerle disa vurabilir. Ancak bu durumda ressam 1sik,
renk, doku gibi bicimsel konularla veya bigcimsel manzara ile fazla ilgilenmez. Sembolizmde
sanatgl icin asil 6n planda olan gozle goriilmeyen, maddi olmayan, fantastik, diissel veya duygusal
Ogelerdir. Bu anlamda sembolizm akiminin gercegi betimleme pesinde olan realizm ve
empresyonizme tepkili oldugu goériilmektedir. Realizm ve empresyonizmin aksine, sembolizm
akiminda dini ve mistik 6gelere daha ¢ok yer verilmektedir (Ayaydin, 2017: 708-709). Sembolist
ressamlar, sembolizme konu olan dini ve mistik 6geleri imge biciminde sanat yapitlarina
yansitmaktadirlar. Diger bir deyisle, sembolizmde sanatg1 ortaya koymus oldugu sanat yapitinda,

dini veya mistik anlamda goériinmeyene imgelerle bir bicim veya goriiniim kazandirmaktadir
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(Kiran, 2011: 106).

Modern Tiirk resminde sembolizm akimina ilk kez 1914 kusagi ressamlarindan olan Avni
Lifij’ in (1886-1927) eserlerinde rastlanmaktadir. Ayn1 donemde 1914 kusagi icerisinde yer alan
ve Cumhuriyet ressamlari olarak da bilinen diger ¢cagdaslar1 daha cok empresyonist bir ¢izgi takip
ederken, Avni Lifij sembolist anlayisa sahip yapitlar ortaya koymustur. Tiirk resminin 1960’I
yillara kadar Bati anlayisinin etkisinde veya ona bir tepki olarak yerellik arayisinda oldugu
goriilmektedir. 1960’1 yillardan sonra ise Tiirk resmi sembolist egilimler ortaya koymaya
baslamistir. Bu dénemde yapitlarinda sembolizmin 6zelliklerini yansitan sanatcilar arasinda

Komet, Alaaddin Aksoy ve Utku Varlik yer almaktadir.

Bu sanatgilarin resimlerinde, farkli anlamlar iceren kadin figiirleri ile zamanin ve mekanin
belirsiz oldugu masals1 diinyalar, fantastik ve bazen de absiirt bir bi¢cimde karsimiza
¢ikmaktadir.1970 sonras1 donemde ise ulusal ve uluslararasi dlizeyde yasanan sosyoktltiirel ve
politik gelismelerin etkisiyle Tiirk resmindeki sembolizm cizgisi de siyasal ve evrensel olana
dogru bir eksen kaymasi yasamistir. Bu donemin 6nemli ressamlari arasinda yer alan Aydin Ayan
ve Yalcin Karayagiz’ in yapitlarinda 6liim ve yasam arasindaki bitmeyen miicadeleyle birlikte

ozgiirliik, baris ve mitolojik temalar 6ne gikmaktadir (Uner, 2013: 58-62).

1970’ li yillarda yasanan siyasi ve kiiltiirel catismalarin etkisiyle sanat¢ilarin Batidan daha
fazla etkilenmeleri beklenirken, sanatcilar aksine daha ¢ok toplumsal konulara odaklanmis ve
yerele dogru derinlesen bir sanat anlayisini benimsemislerdir. Bunun bir sonucu olarak da 1980’
li yillarda Tirkiye’ de sanatcilar eski Anadolu uygarliklar1 ve Osmanli sanatina yonelmislerdir.
Sanatcilarin kimlik ve o6zgiinliik tizerine odaklandigi bu siirecte, tarihin ilk dénemlerinden
itibaren Orta Asya’dan Anadolu’ya uzanan genis bir cografyada zengin bir kiiltiirel birikime ve
etkilesime sahip olan Tiirk kiiltiiriine ait mitolojik ve mistik unsurlar, ¢agdas Turk resim
sanatinda imgeler olarak éne ¢ikmaya baslamistir. Ornegin, Siileyman Saim Tekcan 1980’ li
yillarin sonlarina dogru Tiirk kiiltiiriinde olduk¢a dnemli bir yere sahip olan atlar iizerine
yogunlasmis ve Istanbul’ da Halimpasa ciftliginde yillarca atlar inceledikten sonra yaptig graviir
baski ve yaglhiboya tablolarinda Islam éncesi ve sonras1 dénemde Tiirk kiiltiiriinde vazgecilmez

bir 6ge olan atlar yapitlarinda ana tema olarak kurgulamistir. (Oztiitiincii, 2015: 163).

Bu baglamda, semboller, farkl kiiltiirlere ve uygarliklara ait degerlerin nesilden nesile
aktarilmasini ve bdylelikle toplumu bir arada tutan kiiltiirel hafizanin korunmasini saglayan en
o6nemli unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Nitekim cagdas Tiirk resim sanatinda sembolizm
akimi ile birlikte 6n plana ¢ikan Tiirk kiltiiriine ve Tiirk mitolojisine ait sdylenceler ve semboller
ile resim sanati arasinda da liretken bir sembolik etkilesimden bahsetmek miimkiindiir. Zira Tiirk
kiiltiir ve sanatinin sekillenmesine kaynaklik eden mitolojik ve mistik 6geler bir taraftan cagdas

Tiirk resminin ve sanatinin gelisimine katki saglarken, diger yandan ¢agdas sanatcilar tarafindan
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yeniden iiretilen bu mitolojik ve mistik 6geler canli bir sekilde hayatin1 devam ettirmekte ve

gelecek kusaklara aktarilmaktadir (Goégebakan, 2013: 55).

Sembolizmde dini ve mistik 6kelere imgelerle yapilan vurgu ve 1980’li yillarla birlikte
sanatgilardaki topluma, kiiltiire ve kimlige dair unsurlara yonelis, Tirk kiiltiir sermayesinde
vazgecilmez bir yere sahip olan ve bugilin Anadolu’nun bir¢ok yoresinde farkli semboller ve
ritiiellerle halen canli bir sekilde yasayan Kamlik/Samanizm ve saman ritliellerine, Saman diinya
goriisiine iliskin mitolojik séylencelere ve sembollere olan ilgiyi de artirmistir. K6klii bir gelenege
sahip olan Tiirk mitolojisi ve saman geleneginde yer alan ve olduk¢a zengin ve derin anlamlar
barindiran semboller bugilin ¢agdas Tiirk resim sanatinda imgeler olarak farkli sanatcilarin

eserlerinde karsimiza ¢cikmaktadir.

2.4.2 Saman Diinya Goriisii ve Sembollerinin Modern Tiirk Resmindeki Yansimalari

Mitolojik s6ylenceler uzun yillar agizdan agza aktarilarak yasatilmaya calisilsa da mitolojik
ve mistik karakterleri ve sembolleri canli kilmanin ve uzun yillar yasatabilmenin en etkin yolu
onlar1 goze hitap edecek bir bicime kavusturmaktadir. Bir kimse sozleri ve isimleri hatirlamakta
zorlanabilir. Ancak bir resim hem géze hem de ruha hitap ettiginden insanlarin kolayca unutmasi
miimkiin degildir. Deveci’ ye gore Tiirk genglerinin Tiirk Saman Mitolojisine yabanci olmalarinin
altinda yatan temel nedenlerden biri, Tiirk Saman mitolojisinin gorsel sanatlarda yunan
mitolojisine kiyasla ikinci planda veya kendi deyimiyle ‘mazlum’ kalmasidir (Deveci, 2013: 801).
Oysa Samanizm, hem mistik 6geleri barindiran mitolojik sdylencelere hem de sembollere yogun

bir sekilde yer vermektedir(Kiran, 2011: 102).

Samanizm’ in ¢agdas Tiirk resmindeki yansimalarini saman diinya goriisiinii yansitan temel
semboller ekseninde ele almak miimkiindiir. Saman diinya goriisiiniin temel referanslari olan ve
bu arastirma kapsaminda deginilen Gok Tanri, saman, hayat agaci, hayvan figiirleri, 6liimden
sonra yasam, iyeler ve ata ruhlar1 gibi sembollerin cagdas Tiirk resmindeki yansimalarina sikca

rastlanmaktadir.

Gok Tanr inancy, farkli cografya ve kiiltiirlerde karsilasilan Samanist diinya goriislerine
benzer bir bicimde evreni li¢ katmanl olarak kabul ederek Gok'ii tanrinin ve iyi ruhlarin,
yerylizlinli insanlar ve diger cani ve cansiz varliklar ile iyelerin ve yeraltini ise kot ruhlarin alemi
olarak nitelendirmektedir. Dolayisiyla Gok Tanr1 inancinda Gok olduk¢a 6nemli bir yer isgal
etmektedir. Bu nedenle Anadolu Selcuklu ve Osmanli mimarisinde kubbeler ve kiimbetler
seklinde yerini alan Gok, cagdas Tiirk resminde de sembolize edilmistir. Ornegin Adnan Coker’ in
1970’li yillardan beri eserlerinde sik¢a bagvurdugu kubbe formu Samanist inang sitemi ve dlinya
gorlsiiniin izlerini tasimaktadir. Nitekim sanat¢1 kendisiyle yapilan bir sdyleside de Gok'iin

dogaya ait olmakla birlikte ayni zamanda o6te diinyaya ait oldugunu saman inanciyla
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iliskilendirerek ifade etmektedir (Dalkiran, 2010: 70).

Saman diinya goriisiinlin olusumunda ve gliniimiize ulasmasinda en énemli aktorler olan
samanlar da cagdas Tiirk resminde goriilen semboller arasinda yer almaktadir. Samanlar1 ve
saman diinya gorisiine iliskin sembolleri resimlerinde oldukca etkin bir bicimde kullanan Hasan
Kiran, Samanizm’ e dair iletileri séylencelerden yola ¢cikarak simgeler ve semboller seklinde ifade
etmektedir (Kiran, 2011: 101). Dolayisiyla Kiran resimlerinde saman karakteri basta olmak tizere
Samanizm sembollerini ve simgelerini 6n plana cikarsa da, saman diinya goriisiine ve inang
sistemine iliskin bir¢ok birikimi bu semboller iizerinden ortaya koyabilmektedir (Yilmaz, 2016:

264).

Samanizm’ e ve saman diinya goriisiine dair ¢agdas Tiirk resim sanatinda en sik basvurulan
bir diger sembol de hayat agacidir. Samanin 6teki diinyalara yolculugunu, farkl diinyalara agilan
kapilar, ti¢ farkli alemi birbirine baglayan diinya eksenini sembolize eden ve saman diinya
gorlsiinde tanrinin katina ulastigina inanilan hayat agaci semboliine de kubbelerde oldugu gibi
Selcuklu ve Osmanlh mimarisinde sik¢a rastlanmaktadir. Onemli Samanizm sembolleri arasinda
yer alan hayat agacina Cagdas Tiirk resminde Bedri Rahmi Eyiiboglu’'nun, Can Goknil’ in, Hasan

Pekmezci’ nin eserlerinde rastlanmaktadir (Dalkiran, 2010: 57-101).

Cagdas Tiirk resminde ve sanatinda 6nemli bir yer tutan ve hayvan tislubu olarak da anilan
hayvan sembolizminin temelinin de Samanizm’ e ve saman diinya goriisiine dayandig
degerlendirilmektedir. Saman diinya goriisii cercevesinde at, kartal, geyik, kog, kurt, boga, horoz,
tavuk vb. birgok hayvan simgesel anlamlarla sembollesmistir (Dalkiran, 2017: 338). Saman diinya
gorlsiinde hayvanlar da hayat agacina benzer bir sekilde genellikle goge ulasmay1 ve oteki
diinyalara seyahati sembolize etmektedir. Cagdas Tlirk resminde ve 6zellikle de Siileyman Saim
Tekcan’ 1n eserlerinde mezar taslariyla birlikte ele alinan at figiirleri, saman diinya goriisiinden
izler tasimakta, olenin oteki diinyaya agilan kapidan farkli alemlere yolculugunu sembolize
etmektedir. Tekcan’in yapitlarinda yer alan mezar taslarinda siislemelere ve 6lene ait bilgilere
yer vermesi de yine saman diinya goriisiinde 6liimden sonraki yasama iliskin inanglardan ve
atalar kiiltiin denizler tasimaktadir (Yilmaz, 2016: 263). Samanizm’ de ayi, geyik, kurt, yilan ve
balik gibi samanin koruyucular: arasinda degerlendirilen kartal da at gibi 6liim sonrasi yasamyi,
koruyucu ruhlari ve ruhun goklere yiikselisini sembolize etmektedir. Kartal imgesine cagdas Turk
resminde sembolizmin 6nciilerinden olan Avni Lifij’ in eserleri de dahil olmak tlizere cagdas
sanatcilarin yapitlarinda rastlamak miimkiindiir (Coban, 2015: 64). Ruh tasiyici hayvanlarin
yaninda yine Samanizm inancindan izler tasiyan, giin dogumunu haber vermesi nedeniyle gece
ortaya cikan koti ruhlart kovucu bir simge olan horoz ve disisi olan tavuk sembollerine de 1950
sonrasi ¢agdas Tiirk resminde rastlanmakta, bu donemde ortaya konulan horoz déviislerine

iliskin resimler de Samanizm déneminde sik karsilasilan hayvan miicadelesi sahnelerinden izler
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tasimaktadir (Dalkiran, 2017: 342-347).

Cagdas Tiirk resminde saman diinya gortsiine iliskin olarak sik¢a karsilasilmakta olan bir
diger unsur da iyelere ve ata kiiltiine iliskin sembollerdir. Ornegin Hasan Pekmezcinin
kompozisyonlarinda saman diinya goriisiinde yer iyeleri arasinda yer alan daglara sikca
rastlanmaktadir. Pekmezci kendisi i¢cin daglarin tepesinin bir simge olarak ulasilmasi istenen
ufku sembolize ettigini Samanizm’de de benzer bir bicimde daglarin tanriya ulasilan yolun
simgesi oldugunu ifade etmektedir (Dalkiran, 2010: 103). Saman diinya goriisiinde koruyucu
iyeler arasinda yer alan ve ayni zamanda sirasiyla ana ve atayi temsil eden gilines ve ay da cagdas

Tiirk resminde karsilasilan saman sembolleri arasinda yer almaktadir (Arda, 2008: 30-31).

Samanizm ve Saman diinya goriisiinii temsil eden daha bir¢ok sembol ve imgelere cagdas
Tirk ressamlarinin yapitlarinda rastlamak miimkiindiir. Cagdas ressamlarin bir kismi saman
diinya gortstine iliskin bu sembolleri Samanizm inancinin bilincinde olarak ve Samanizm’in
tarihsel ve mitolojik arka planin1 yogun bir sekilde irdeleyerek calismalarina yansitmislardir.
Diger bir kisim sanatgilar eserlerinde Samanist imgeleri dogrudan saman diinya goriisiinden
beslenmeden daha cok bir plastik ifade araci olarak kullandiklarini belirtmektedirler. Saman
sembollerinin ve ritliellerinin Tirk Kkiiltlir tarihindeki 6nemi ve Anadolu’da halen karsilasilan
kullanim ve uygulamalari géz 6ntline alindiginda, ¢agdas resim sanatinda saman diinya goriisiine
dair imgelerin bu kiltiirel sermayeden ve toplumsal hafizadan bagimsiz bir sekilde ortaya

ciktigini diisiinmek mimkiin degildir (Dalkiran, 2010: 75).

Samanizm ve saman diinya goriisiine hakim olan semboller ve ritiiellere iliskin bireysel ve
toplumsal farkindaligin artmasi, birey-toplum-sanat ve sanatgi arasinda gelisecek sembolik
etkilesimin de katkisiyla Turk kiiltiirel mirasinin korunmasina ve gelecek nesillere aktarilmasina
olanak saglayacaktir. Bu calisma da Samanizm’ eve saman diinya gortsiine ait sembollerin cagdas
Tiirk resmindeki yansimalarinin arastirma drneklemi {izerinden incelenmesi ve arastirmacinin
kendi uygulamalar1 ile yeniden firetilmesi yoluyla toplumun kiiltiirel hafizasina katkida

bulunmayi hedeflemektedir.
3. BOLUM: TUK RESMINDE SAMANIZM SEMBOL ORNEKLERI

Bu béliimde, modern Tiirk resminde saman 6gelerine sikca yer veren ve arastirmanin 6rneklemi
icerisinde yer alan sanatgcilara ait alt1 adet eser ile uygulamalarindaki saman sembollerinin gorsel
coziimlemesi neticesinde elde edilen bulgulara yer verilmektedir. Oncelikle 6rneklem icerisinde
yer alan sanatgilara ait eserlerin her biri ayr1 ayri incelenerek bu eserlerde yer alan saman
sembollerinin ne oldugu ve sanat¢inin imgeleme yoluyla saman diinya goriisiine ve inang
sistemine iliskin hangi 6gelere gonderme yaptig1 ortaya konulmustur. Orneklem icerisinde yer

alan sanatgilara ait eserlerin incelemelerinden elde edilen bulgulardan hareketle, arastirma
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kapsaminda iiciincti alt problem dogrultusunda gelistirilen arastirma sorularina yanit aranmistir.
Ornekleme dahil edilen sanatcilara ait alt1 adet resimlerin eser incelemelerinde, betimsel analiz
sonucunda belirlenen ve 6nceki boliimde yer alan kavramsal cergevede belirtilen semboller ve
ritiieller dogrultusunda icerik analizi gergeklestirilmistir. Eser incelemelerinden elde edilen
bulgular, 6rneklem dahilindeki resimlerde saman sembollerinin Samanizm diinya goriisii ve eski

Tirk kamlik gelenegi ekseninde neyi imgeledigini ortaya koymaktadir.
3.1 Modern Tiirk Resminde Saman Sembolleri

Modern Tiirk resminde saman diinya goriisiiniin yansimalarinin gorsel olarak ¢oziimlemesi
amaciyla belirlenen orneklem icerisindeki sanatcilara ait eserler, sanatgilarin isimlerinin
alfabetik siralamasi dahilinde asagida ele alinmistir. Modern Tiirk resim sanatinda Samanist
Ogelere yer veren yapitlar sunan sanatcilarin arastirmaya dahil edilen eserlerindeki saman
simgelerinin eser incelemesi yoluyla gorsel ¢cozlimlemesi yapilmis ve elde edilen bulgular asagida

sunulmustur.
3.2.1 Can Goknil’ in Eserlerinde Saman Sembolleri

Samanizm ile ilgili olarak bir¢cok eser ortaya koyan Can Goknil, bu eserlerinde Anadolu’da
halen izleri gorilen Samanizm inanglarin1 ve sembollerini kendine 6zgl tslubuyla yeniden
yorumlamistir. Tiirk mitolojisi ve eski Tiirk kamlik geleneginin Anadolu’daki yansimalarina
iliskin semboller ve soylenceler hakkindaki birikimlerini kendine 6zgi iislubuyla giiniimiize
tasiyan Goknil, Tiirk resminde 6zgiin bir sanatc1 olarak 6n plana ¢ikmis ve boylelikle Ttrk kiiltiir
mirasinin ve Anadolu’ya ait degerlerin yasatilmasina ve taninmasina da katkida bulunmustur
(Coban, 2015: 69). Goknil'in1980’li yillardan bu yana acmis oldugu Agaglarla Ilgili Inamslar
(1986), Anadolu Tanricalar1 (1994), Orta Asya’dan Anadolu’ya Yaratilis Efsaneleri (1996),
Muskalar (1999), Akkizlar Karakizlar (2001) gibi sergi basliklarinda da Tiirk mitolojisi,
Samanizm ve eski Tiirk kamlik gelenegine iliskin pek cok dgenin 6n plana ¢giktig1 goriilmektedir

(Dalkiran, 2010: 85).
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Resim 2: Can Goknil, Umay Hatun [, 1995, 25x25 cm, Graviir.

Bu arastirma kapsaminda, Goknil'in arastirma 6rneklemine dahil edilen ‘Umay Hatun I’ (Resim 2)
isimli eseri incelenmistir. Goknil, bir graviir calismasi olan bu eserinde Umay"1 kollarini iki yana
acmis bir vaziyette betimlemistir. Umay’in her iki kolu tizerinde ise kii¢iik kuslar yer almaktadir.
Tirk tarih kaynaklarinda ilk kez Gok Tiirk yazitlarinda adina rastlanan Umay, tarihi kaynaklara
gore insan ve hayvan yavrularini ve ayni zamanda tiim disileri koruyan disi tanricadir. Altay
samanlarina iliskin etnografik calismalarda, saman davulunda yer alan iki kayin agaci figiiriiniin,
insanlar Ulgen tarafindan ilk kez yaratildiktan sonra Umay’la birlikte gékten inen iki kayin agacinm
temsil ettigi belirtilmektedir (Inan, 1976: 24-25). Dolayisiyla, Umay’in bu sekilde adeta
gbgeuzanan bir agac gibi ayakta ve kollar1 tizerinde kuslarla birlikte betimlenmesi, hem Umay’la
birlikte gokten inen kayin aga¢larini, hem de Samanizm inancinda diinyanin merkezinde yer alan
ve yeralti, yeryiizii ve gokyiziini birbirine baglayan hayat agacimi ¢agristirmaktadir. Diger
yandan, Samanizm’de Samanin gokyiiziine yonelik seyahati genellikle bir kus olarak veya bir
kusla birlikte ugmak veya hayat agacinin dallarinin {izerinden st aleme tirmanmak gibi
metaforlarla anlatilmaktadir (Eliade 1964’den aktaran Pratt, 2007: XI). Bazi saman kiiltiirlerinde
ise ilk samanin babasinin bir kartal olduguna inanildigindan kartal ve genel olarak kuslar ytice
ruhu ve kutsal 6zii temsil etmektedir (Stutley, 2003: 74). Tunguzlara gore ise bebekler dogmadan
once ruhlar1 hayat agacinin dallarina kuslar gibi tiiner ve samanlar onlar1 bulmaya giderler
(Eliade, 1964: 272-273). Bu nedenle, Umay’in kollar1 tizerinde tiinemis olan kuslar ilk yaratilis
sonrasli yeryuziine inen Umay’la birlikte diisliniildiigiinde, hayatin baslangicini ve Umay seklinde
betimlenen hayat agacinin dallarina tlinemis olan yeni dogacak bebeklerin ruhlarim

imgelemektedir. Kuslarin Umay’in kollar iizerine tiinemis olmalar1 onun koruyucu ve kollayici
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roliine isaret ederken, acik kalan gogiisleri ise onun anac¢ tavrini desteklemektedir (Dalkiran,
2010: 89). Eserdeki kompozisyon bir biitiin olarak ele alindiginda, Umay Hatun I, Samanizm’deki
hayatin baslangici, yer ve gok iliskisi ve ¢ocuklarin korunmasina iliskin sdylenceleri biitiinciil bir
bicimde ortaya koymaktadir. Can Goknil eserlerinde Samanizm o6geleri arasinda yer alan iyi ve

koti ruhlar ile yaratilis ve tufan efsanelerine sikg¢a yer vermektedir.
3.2.2 Gencay Kasapg¢r'nin Eserlerinde Saman Sembolleri

Gencay Kasapgr’ nin eserlerinde Samanizm 6geleri arasinda yer alan agac figiirleri énemli
bir yer tutmaktadir. Ancak Gencay Kasap¢i, Samanizm konusunda Kisisel birikimleri, Tiirk
Mitolojisi ve Saman soylencelerinden yola c¢ikarak bilingli bir sekilde saman sembollerine yer
veren sanatcilardan farkli olarak, eserlerinde yer alan Saman sembollerini kullanirken Samanist
diinya gortsiinden esinlenmedigini ifade etmektedir. Diger yandan, Sanat¢i 2010 yilinda
kendisiyle yapilan kisisel goriismede eserlerinde kullandigl agac¢ figiirleriyle ilgili olarak
samanlari, Samanizm’deki hayat agacini ve dilek agacim bildigini ifade etmektedir. Ustelik

«

Kasap¢1 agac¢ resimlerine nasil basladigin1 anlatirken “... Bir glin bahgede bir agacin altinda
cimlere uzanmis yatiyorken dallarin arasindan goékyiiziinii seyrediyordum. Sonra birden bire
agacin govdesi ile kendimin biitiinlestigini hissettim. Yani, ben, aga¢ ve agacin kainatin
derinliklerine inen kokleri ile gokyliziine uzanan ve insani sonsuzluga gotiiren dallariyla
biitiinlesmistim. O anda kainatin merkezi ile sonsuzluk arasinda bir koprii gibi hissettim kendimi
ve agac resimlerim ¢ikmaya basladi” (Dalkiran, 2010: 73) demektedir. Sanat¢inin bu ifadeleri,

Samanizm’in temel sembolleri arasinda yer alan hayat agacinin farkh kiiltiirlerdeki tanimi ve

Saman diinya gorusiindeki fonksiyonu ile birebir 6rtiismektedir.

Zira saman diinya goriisiine gore Samanizm’in en temel sembollerinden biri olan ve diinyanin
merkezinden gectigi kabul edilen hayat agaci, ayn1 Kasape¢i'nmin ifade ettigigibi, tiim saman
kiiltiirlerinde dallar1 gokytiziine ve kokleri ise yeraltina erisim saglamakta ve yeralty, yeryiizii ve

gokylizli arasindaki baglantiy1 sembolize etmektedir (Pratt, 2007: 47).
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Resim 3: Gencay Kasapgi, Cam, 146x114 cm., Tual Uzerine Akrilik Boyama.

Arastirma kapsaminda, Gencay Kasapc¢inin Saman diinya goriisiine benzer bir diisiinceyle
eserlerinde sik¢a yer verdigi aga¢ figiirlerinden biri olan Cam isimli eseri incelenmigtir.
Sanatcinin bu eserinde yer alan ¢am agaci, adeta yeri ve gogl biitlinlestiren bir bicimde
betimlenmistir. Bir taraftan agacin dallar1 yere temas ederken, diger yandan zirvesine ¢iktik¢a
adeta bir merdiven gibi gokytliziine uzanmaktadir. Her ne kadar sanat¢i Saman diinya goriisiinden
dogrudan etkilenmedigini ifade etmekte ise de, agaclar1 gokyliziine uzanan dallar1 araciligiyla
kendisini sonsuzlukla ve kokleri aracilifiyla da kainatin derinlikleriyle biitiinlestiren bir 6ge
olarak resimlerinde agaclara yer veriyor olmasi, Gencay Kasapg¢i'nin icerisinde yasadig kiiltiirden
kaynakli bir sembolik etkilesimin sonucu olarak resimlerinde aga¢ figiirlerine yer verdigi
degerlendirilmektedir. Hasan Pekmezci’'nin ifadesiyle, “Tilirk resminde Samanist 6geler cok fazla
vardir. Sanatcilar belki bunlardan bahsetmeyebilir, sifai olarak soylemeyebilir, yaziya dokmeye
bilir hatta Samanizm’e baglamayabilirler... Ama sanatgi kullandig1 bu imgenin Samanist inanca ait

oldugunu bilmiyor ya da sdylemiyor diye bizde bu imgeler Samanizm’e ait degildir diyemeyiz.
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Kiiltiir onu zaten besleyerek getiriyor, buna boyle bakmak lazim” (Aktaran, Dalkiran, 2010: 75).

Gencay Kasapgi, Samanizm 6geleri arasinda yer alan ve Anadolu’da halen varligini devam ettiren

nazar boncuklarini da eserlerinde sik¢a kullanmaktadir.

3.2.3 Hasan Kiran’'in Eserlerinde Saman Sembolleri

Eserlerinde samanlar1 adeta bas aktorler olarak kullanan Hasan Kiran, doktora tez
calismasinda da “Samanistik imgeler Uzerine Gorsel Onermeler” baghg aluinda Samanizm'’i ve
saman sembollerini konu edinmistir. Kiran'in eserlerinde Samanizm simge ve sdylencelerini
samanlarin sahsinda canli bir bicimde fakat yeniden yorumlanmis bir sekilde goérmek
miimkiinddr. Sanat¢i Samanizm’e ait saman davulu ve saman kostiimii gibi bir¢cok simgenin yani
sira samanin transi ve dansi gibi ritiielleri de basarili bir bigimde sanat eserine dontstiirmiis ve
Samanizm’e dair s0ylenceleri kendine 6zgii yorumuyla eserlerine yansitmistir. Bu anlamda Hasan
Kiran ayni zamanda, yerel olanin uluslararasi kiiltiire tasinmasi ve eski Tilrk kiiltliriiniin diinyaya
tanitilmasi anlaminda da énemli bir rol tistlenmistir. Kiran, saman simge ve sdylencelerine olan
ilgisini ¢ocuklugunda Samanizm’ den unsurlar tasiyan bir kiiltiir icerisinde yetismesiyle de
iliskilendirmektedir. Bu baglamda Hasan Kiran Samanizm imge ve sdylencelerini salt bir plastik
ifade araci olmaktan 6te Can Goknil gibi inangsal boyutuyla da eserlerine yansitmaktadir

(Dalkiran, 2010: 149)

Hasan Kiran, bir sanat¢i olarak nitelendirdigi samanin dansinin, davulunun ve kiyafetinde
kullandig1 simge ve motiflerin genel olarak samanin diinyasini imledigini ifade etmekte ve kendisi
de bir sanatgi olarak eserlerinde kullandigi saman sembolleriyle Samanizm’e ait mit ve
soylenceleri birer sanat eseri haline getirmektedir. Kendi ifadesiyle Kiran, Samanizm’in icerisine
yapmis oldugu yolculukta yogun bir sekilde karsilastig1 sembol ve mit séylenceleri imge seklinde

sanat yapitina dontistiirmistiir (Kiran, 2011: 102).
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Resim 4: Hasan Kiran, Kuslarla Dans, 72x50 cm., Agag¢ Baski.

Bu arastirma kapsaminda Hasan Kiran’in arastirma érneklemine dahil edilen Kuslarla
Dans isimli eseri incelenmistir. Sanat¢inin bu eserinde dans eden bir saman figiirii yer almaktadir.
Dans etmek neredeyse tiim saman kiiltiirlerinde trans haline girmek i¢in kullanilan yontemlerin
basinda gelmektedir (Pratt, 2007: 158). Kiran'in bu eserinde de saman ritiieli esnasinda esrime
haline girmek icin dans eden bir saman betimlenmistir. Samanin iizerinde durdugu ortii ise
samanin farkli bir yerde durdugunu ve 6zel bir yerde konumlandigini géstermektedir. Samanlar
esrime torenleri esnasinda diinyanin merkezi olarak adlandirdiklari bir yere kendilerini
konumlandirmaktadirlar. Diinyanin merkezi, diinya ekseninin gectigi, yeralti, yeryiizii ve
gokylizii alemlerini birbirine baglayan, yeryliziinden yeraltina ve gokyiiziine kap1 aralayan kutsal
merkezdir. Kiran'in bu eserinde de saman, diinyanin merkezinde konumlanmis ve esrime haline

girmek icin dans etmeye baslamistir (Pratt, 2007: XLIX).
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Sanatcinin eserinde yer alan kuslar ise, Samanizm inancina goére samanin 6teki alemlere
yolculugu esnasinda ona rehberlik eden yardimcr ruhlar arasinda yer alan kuslan
betimlemektedir. Saman diinyanin kutsal merkezinde dans etmeye basladiktan sonra lizerinde
durdugu kutsal merkezden oOteki alemlere aralanan kapidan seyahat edebilmesi i¢in ona
rehberlik etmek lizere yardimci ruhlan kus seklinde imgelenmislerdir (Stutley, 2003: 41-46).
Ayn1 zamanda farkli Tiirk toplumlarinda ruh genellikle kusa benzetilmekte ve insan 6ldiikten
sonra ruhun kus gibi ucup gittigine inanilmaktadir(Kocak, 2012: 61; Onal & Erten, 2013: 273).
Kiran’in bu esrinde de samanin elinin bir kus biciminde betimlenmesi, samanin kendi ruhunun

da yardimai ruhlarla birlikte 6teki alemlere yolculugunu imgelemektedir.

Hasan Kiran'in esrelerinde Samanizm diinya goriisii ve samanlara ait saman kostiimii ve
saman davulu gibi daha bir¢cok saman simgesine ve ritiiellere iliskin sdylencelere rastlanmakla

birlikte, sanat¢inin eserlerinde en ¢ok rastlanan Saman 6geleri samanlardir.

3.2.4 Hiisamettin Kocan'in Eserlerinde Saman Sembolleri

Modern Tiirk resim sanatinda Samanist unsurlari imge olarak kullanilmasinda 6n plana
¢ikan glinlimiiz sanatcilarindan bir digeri de Hiisamettin Kogan’dir. Kogan, 6zellikle 1990 yilindan
itibaren yuriittigli ve ‘Anadolu’ nun Goérsel Tarihi’ bashigl altinda topladigl olduk¢a kapsamli
calismalarinda Anadolu’da hiikiim siiren farklh uygarliklara ve kiiltiirlere géndermeler yapan
bircok eser vermistir. Calismalarinda Anadolu kiiltiir tarihini adeta bir arkeolojik kaz
yaparcasina ve Paleolitik doneme kadar inen bir derinlikte eserlerine yansitan Kocan, ilk
¢aglardan buyana Anadolu’da hiikiim siirmiis kiiltiirlerin birlestirici ve biitiinlestirici unsurlarin

On plana ¢ikaran farkli bir tavir ortaya koymustur (Gégebakan, 2014: 103).

Hiisamettin Kocan, ¢ocuklugundan itibaren etkisi altinda kaldig1 saman gelenegini
genellikle saman sembollerine gizemli géndermeler yaparak eserlerine yansitmigtir. Ozellikle
‘Samanin Gizemi’ dizisindeki resimlerinde yer alan bas, kalp, gogiis ve goz gibi uzuvlan
betimlemek icin kullanmis oldugu ¢ember ve yuvarlaklar saman diinya goriisiinde basit bir daire
ile ifade edilen yaratilis sarmalini ifade etmektedir. Bu arastirma kapsaminda da Hiisamettin

Kocan'in Cember Ay Sapan serisindeki resimlerinden bir 6rnek incelenmistir.
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Resim 5: Hiisamettin Kogan, Cember Ay Sapan Serisinden Ornek.

Samanizm’de yaratilis sarmali zaman ve mekéndan o6riiliidiir ve ikisinin birbiriyle olan
iliskisini sembolize etmektedir. Saman diinya goriistine gore ruhlar alemi sonsuz olasiliklar alemi,
fiziki diinya ise bu olasiliklardan en kuvvetli olaninin diinyadaki yansimasidir. Samanin gorevi,
trans halinde ruhlar alemi denilen sonsuz olasiliklar alemine giderek diinyada istenilen olasiligin
meydana gelmesi icin calismak ve bunun icin ne gerektigini 6grenerek uygulamak veya
uygulanmasin saglamaktir. Iste yaratihs sarmali ve onun sembolii olan daire, zaman (sonsuz
olasiliklar diyar1 ruhlar alemi) ve mekan (fiziki dinya) arasindaki bu sonsuz olasiliklar

dongiistiini simgelemektedir(Pratt, 2007: XLVII[; 2007a: 433).

Kocgan’'in eserlerinde yer alan yuvarlak ve ¢emberler ayni zamanda saman davulunu ve
samanin hayattayken oOteki alemlere yolculugunu ve genel olarak ruhlarin 6ldiikten sonra
yolculuklarim1 da simgelemektedir (Yaman, 2006: 11’ den aktaran (Oztiitiincii, 2015:175). Zira
Samanizm inancinda saman davulu samanin trans halindeyken 6teki alemlere yolculuk yapmak
icin kullandig: at veya geyik gibi bir binek olarak kabul edilmektedir. Baz1 saman kiiltiirlerinde
ise saman davulu ayni zamanda samanin yardimci ruhu, yeri ve gogii birbirine baglayan

gokkusagi kopriisii ve hatta hayat agaci olarak nitelendirilmektedir (Perrin, 2001: 60; Pratt, 2007:
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151). Diger yandan, ay da yaratilis sarmalina benzer bir sekilde sonsuz bir dongiiye, dogurganliga
ve Ollimden sonra yeniden dirilmeye isaret etmektedir. Ayin kaybolmasi ve ardindan yeniden
dogmasi adeta yasamin da sonsuzluguna, dogurganligina ve 6liimiin insan icin bir son olmadigina
isaret etmektedir. Sapan ise hem sanat¢inin ¢ocuklugunu hem de farkl alemler arasinda gecisi
saglayan ve diinyanin merkezinde yer alan hayat agacini simgelemektedir (Oztiitiincii, 2015:

175).

Hiisamettin Kogan'in bu eserindeki kompozisyon bir biitlin olarak ele alindiginda,
Samanizm inancindaki yaratilis sarmali, zaman ve mekan kavramlar: ile hayat agaci gibi
semboller {lizerinden Saman diinya goriisiindeki evren, yaratilis ve farkli alemler arasindaki
iliskilere dair soylenceleri oldukea gli¢lii ve 6zgiin bir bicimde ortaya koydugu gorilmektedir.
Boylelikle Hiisamettin Kogcan’in, Samanizm sembollerini eserlerinde sadece bicimsel bir ifade
olarak kullanmanin 6tesine gecerek Can Goknil ve Hasan Kiran'da oldugu gibi saman inancg
sistemine iliskin bir¢ok soylencenin yeniden canlandirilmasina ve aktarilmasina katkida

bulundugunu séylemek mimkiindiir.

3.2.5 Neset Giinal’ 1n Eserlerinde Saman Sembolleri

Neset Glinal, gecmis yasantisinda yer alan, kendi yasantisinda etkili olan ve gelenekten
gelen bir takim imgelerden yola ¢ikarak resim yapan sanatgilar arasinda yer almaktadir. Giinal’
in korkuluk resimlerinde yer alan korkuluklar, sanat¢inin cocukluk yillarina dayanan ve
Anadolu’da bag ve bahceleri zararli hayvanlardan ve kuslardan korumak icin yapilmis olan

korkuluk imgesinin resimlerine yansimasiyla ortaya cikmistir (Biiyiikkol, 2015: 111).

Korkuluk, eski Tirkler’ de kamlik geleneginde ve genel olarak Samanizm’de yer alan
nazar inancina baglh olarak ortaya c¢ikmistir ve Anadolu'nun farkli yoérelerinde halen
kullanilmaktadir. Eski Tiirkler canli varliklarin ve insanlarin yani sira cansiz varliklara da nazar
degecegine inandiklarindan, bag ve bahcelerindeki iiriinlerine nazar degmesini 6nlemek ve bu
yerleri zararli hayvanlardan ve kuslardan korumak amaciyla korkuluk kullanmislardir.
Anadolu’da korkulukla birlikte at basi iskeleti de nazara Kkarsi korunma amaciyla
kullanilmaktadir. Nigde, Hatay, Mersin ve Diyarbakir'da triinleri nazardan korumak amaciyla
bahge icine konulan korkulukla birlikte bir sirik lizerine hayvan kafataslarina ait iskeletler de
asilmaktadir. Bahgedeki korkulugun ve kafatasi iskeletlerinin insanlarin dikkatini iizerlerine
cekerek kotli nazar1 etkisiz hale getirdigine ve bdylelikle bahceyi ve bahc¢edeki mahsulleri
koruduklarina inanilmaktadir. (Arda, 2015: 147-148). Eski Tiirkler de at kafatasi iskeletinin
nazardan korumak icin kullanilmasinin bir diger nedeni de eski Tiirk kamlik geleneginde ve
Samanizm’de atlarin goériinmeyene karsi koruyucu bir 6zelliginin olduguna inanilmasidir

(Kalafat, 2010: 197).

67



Resim 6: Neset Glinal, Korkuluk XI, 1989, TUYB., 163x114 cm.

Bu arastirma kapsaminda Neset Giinal'in Korkuluk serisinden érnekleme dahil edilen bir
resmi incelenmistir. Resimde tarladaki agag citler iizerine yerlestirilmis ve lizerine eski bir giysi
giydirilmis bir korkuluk yer almaktadir. Esen riizgarin etkisiyle korkulugun tizerindeki giysinin
ucusuyor olmasi korkulugun birini kovaladigi gibi trkiitiicii bir izlenim olusturmaktadir.
Korkulugun hemen altinda ise agag citler lizerine gegirilmis at kafasi iskeletleri yer almaktadir.
Resimde yer alan korkuluk ve at kafasi iskeletleri, Samanizm ve eski Tiirk kamlik gelenegindeki
nazar inancini, bu inancin Anadolu’da ve sanatgidaki yansimasini ve kotli nazardan korunmak
amaciyla kullanilan saman sembollerini imgelemektedir. Riizgarla ugusan kostiimiiyle korkuluk

ayni zamanda esrime halinde dans etmekte olan bir samani da andirmaktadir.

Neset Glinal, resimlerindeki korkuluklar1 baski ve korkunun simgesi olarak kullandigin
ve korkuluk dizisinin korku ve baskilarla ge¢cen uzun yillarin resimsel bir hesaplasmasi oldugunu
ifade etmistir (Dalkiran, 2010: 66). Neset Giinal’ in resimlerinde yer alan Samanizm sembollerini
inancsal boyutuyla ele almak yerine, daha ¢ok kendi diisiincelerini ve kaygilarini yansitmak
amaciyla bir ifade araci olarak kullandig1 ifade edilebilir. Ancak sanat¢inin bu tercihinde

icerisinde yasadigl Anadolu Kkiiltiiriiniin ve bu kiiltiirde halen kullanilagelen korkuluk ve at
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sembollerine iliskin inanclarin etkili oldugu goriilmektedir.

Bu baglamda Neset Giinal’ in korkuluk dizisindeki resimler, eski Tiirk kamlik
gelenegindeki nazara iliskin inanglari ve bu inanclarin Anadolu’da uygulana gelen pratigini canl
bir bigimde yansitan ve bu anlamda gelenekten beslenen 6nemli eserler arasinda yer almaktadir

(Arda, 2015: 154).

3.2.6 Siileyman Saim Tekcan’in Eserlerinde Saman Sembolleri

Siileyman Saim Tekcan, sanat hayati1 boyunca Anadolu topraklarindaki zengin tarihi ve
kiiltiirel birikimleri eserlerinde yorumlamistir. Tekcan'in kompozisyon kurgusunda ¢ogunlukla
Anadolu motifleri ve atlar yer almaktadir. Ozellikle 1980’li yillardan itibaren ise atlarin sanat¢inin
eserlerinin ana unsurlari olarak 6n plana ¢iktig1 gériilmektedir(Vural, 2015: 38). Sanatc1 1993
yilinda yapmis oldugu ‘Atlar ve Hatlar’ ¢alismasinda farkli saman kiiltiirlerinde ve 6zellikle de
eski Tiirk kamlik geleneginde ve yasantisinda vazgecilmez bir yere ve dneme sahip olan atlari

eserlerinde ana tema olarak kurgulamistir (Oztiitiincii, 2015: 163).

Samanizm inancinda ve eski Tiirk kamlik geleneginde at, kuslarda oldugu gibi,6lim
sonrasi yasami, koruyucu ruhlart ve ruhun goklere yiikselisini sembolize etmekte ve ayni
zamanda samanin hayat agaci lizerinden veya diinyanin merkezinden 6teki alemlere yolculugunu
imgelemektedir. Saman trans halindeyken at veya kus gibi hayali bir binek araciligiyla yardimci
ruhlariyla birlikte diinyanin merkezinden 6teki diinyalara acilan kapidan gecerek ruhlar alemine
yolculuk etmektedir (Hayden, 2003: 77). At samanin ruhunun oOteki alemlere seyahatini
sembolize ettiginden, 6rnegin, Buryat samanlarinda kadin samanlarin saman ritiielleri esnasinda

kullandiklar: asalarinin ucu at basi seklindedir (Eliade, 1964: 149).

Atlarin Samanizm inancindaki ve Anadolu toplumsal yasantisindaki yeri ve o6nemi
hakkinda olduke¢a birikimli olan ve atlar hakkinda uzun soluklu ve kapsamli arastirmalar
gerceklestiren Stileyman Saim Tekcan, eserlerinde atlar1 tek basina kullanmak yerine Osmanl
donemine ait hatlar ve mezar taslari gibi yerel ve geleneksel motiflerle birlikte kullanarak plastik
bir zenginlik ortaya koymustur. Bu plastik zenginlik, eski Tiirk kamlik geleneginde bir ruh tasiyici
olarak kabul edilen atlarin 6teki diinyaya acilan bir kapi olarak kabul edilen mezar taslariyla

birlikte kullanilmasiyla ayni zamanda igerik olarak da zenginlik saglamaktadir.
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Resim 7: Siilleyman Saim Tekcan,“Atlar ve Hatlar” Mavi Cesitlemeler. Graviir. 1994-95.

Bu arastirma kapsaminda, Siilleyman Saim Tekcan'in ‘Atlar ve Hatlar’ serisinden
ornekleme dahil edilmis olan bir eseri incelenmistir. Tekcan’in bu eserinde bir mezar tasi 6ntlinde
duran bir at figiirii yer almaktadir. Atin arka ayaklarindan biri ve gévdesi adeta mezar tasi ile
biitiinlesmis bir sekildedir. Hem mezar tasi tizerinde hem de atin lizerinde ayrica hat yazilar1 yer
almaktadir. Sanat¢inin diger eserlerinde de oldugu gibi bu eserinde mezar taslariyla birlikte ele
alinan at figliri, 6teki diinyaya acilan bir kapi olarak nitelendirilebilecek mezardan farkli alemlere
ve sonsuzluga yolculugu imgelemekte ve dolayisiyla saman diinya goriisiinden izler tasimaktadir

(Yilmaz, 2016: 263).

Siileyman Saim Tekcan’in sanat anlayisinda Anadolu’nun tarihsel ve kiiltiirel birikimine
sahip cikma ve Anadolu kiiltlriinii yasatma gayreti oldugu acikca goriilmektedir (Vural, 2015:
46). Buanlamda Tekcan’in eserlerindeki atlarin sanatgi tarafindan Samanizm ve eski Tiirk kamlik
gelenegindeki inangsal boyutuyla ele alindigini sdylemek miimkiindiir. Siileyman Saim Tekcan
atlar1 Anadolu’'nun diger kiiltiirel zenginlikleri ve eski Tiirklerdeki oteki diinya anlayisiyla

harmanlayarak eserlerine yansitmistir.

70



4, BOLUM: SONUC

Bu boéliimde, farkl cografya ve kiiltiirlerde karsilasilan Samanizm 6g8elerinin ve 6zellikle de eski
Turk kamlik geleneginde 6n plana ¢cikan saman sembollerinin ve ritliellerinin modern Tirk
resmindeki yansimalarini konu alan bu arastirma kapsaminda gergeklestirilen eser incelemeleri
ve icerik analizleri ile arastirmacinin kendi calismalarindan yola cikilarak elde edilen sonuglar

ortaya konulmaktadir.

Modern Tiirk resim sanatinda saman sembollerine sikca yer veren sanatgilarin eserlerinde
yer alan Samanist dgeler, incelenen eserlerde kullanilan simgeler temelinde karsilastirmali olarak
ortaya konulmustur. Oneriler kisminda ise calisma kapsaminda gerceklestirilen analiz ve
bulgulardan hareketle Samanizm sembol ve ritiiellerinin modern Tiirk resminde yasatilmasi ve
boylelikle Tiirk toplumsal hafizasina ve kiiltiirel yasantisina katki saglanmasina yonelik olarak

gelistirilen Onerilere yer verilmistir.

Bu calismada, saman diinya goriisiine ve mistik deneyimlerine iliskin sembollerin neler oldugu
yerli ve yabanci kaynaklardan betimsel analiz yoluyla belirlendikten sonra, eserlerinde
Samanizm sembollerine sik¢a yer veren sanatcilara ait olan ve 6rneklem igerisine dahil edilen
toplam alt1 adet eser ile saman sembolleri eser incelemesi ve icerik analizi yontemiyle kodlanarak
analiz edilmistir. Ornekleme dahil edilen eserlerde saman sembolleri asagida goriildiigii gibi tek

bir tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 1. Orneklem Icerisindeki Eserlerde ve Arastirmacinin Kisisel

Calismalarinda Yer Alan Samanizm Sembolleri

Can Gencay | Hasan | Hisamettin | Neset Siileyman S.
Goknil | Kasapg1 | Kiran | Kocan Giinal Tekcan
Hayat Agac1 | v/ v v
Kuslar ve
Otelere v v
Yolculuk
Tanrigalar

(lyi ve Kotii | ¢/
Ruhlar)

Saman

(Danst)

Yaratilis

Sarmali

Saman
Davulu

Ay v

Korkuluk ve

Nazar

Atlar (ve
Otelere v v
Yolculuk)

Tablodan da anlasilacag lizere, Cagdas Tiirk resmine ornek teskil eden ve arastirma
orneklemine dahil edilen eserlerde hayat agaci, kuslar, iyi ve kotli ruhlar, samanlar ve saman
dansi, yaratiis sarmali, saman davulu, ay, korkuluk ve nazar, atlar ve otelere yolculuk gibi

Samanizm’e dair bir cok sembole ve séylenceye rastlanmistir.

Arastirma o6rneklemi icerisindeki eserlerde en sik karsilasilan Samanizm sembolleri hayat
agaci, kuslar ve atlardir. Bu semboller Samanizm’in yer-su ruhlar1 olarak da anilan doga
unsurlarinin kutsalligl, atalara saygi, evrenin yaratilisi ve 6te diinya etrafinda 6rgililenmis olan bir
inan¢ ve pratikler biitiinii oldugunu ortaya koymaktadir. Diger yandan, bu semboller aym
zamanda ornekleme dahil edilen sanatcilarin eserlerinde de Samanizm inancinda ve ilk sanatei
olarak da nitelendirilen samanin pratiginde goriildiigii gibi, genel olarak dogayla ve ¢evresiyle

barisik ve dlinyaya kulak kabartan bir yaklasimin 6n planda oldugunu ortaya koymaktadir.

72



Ornekleme dahil edilen sanatgilarin Samanizm ve saman pratigine iliskin imgelerin
yeniden lretilerek toplumsal hafizaya kazandirilmasina yonelik katkilari incelenen eserlerle
sinirlt degildir. Bu konuda daha o6nce yapilmis olan farkli arastirmalarda 6rneklem dahilinde
eserleri incelenen sanat¢ilarin Samanizm sembolleri ve sdylenceleri ile ilgili daha bir¢cok eserler
ortaya koyduklar goriilmektedir (Arda, 2015; G6gebakan, 2014; Oztiitiinci, 2015; Vural, 2015;
Yilmaz, 2016).

Cagdas Tiirk resim sanatcilari1 saman sembolleri ve sodylencelerine bazen bigimsel
anlamda plastik bir ifade araci olarak ve bazen de inangsal anlamlarim1 6n plana ¢ikarmak
suretiyle eserlerinde yer vermislerdir(Arda, 2015: 154; Dalkiran, 2010: 151; Vural, 2015: 46).
Dolayisiyla bazi sanatgilarda saman sembolleri ve sdylenceleri hakkindaki farkindalik eski Tiirk
tarihine ve Tiirk kamlik gelenegine ait bu imgelerin yeniden iiretilmesine katki saglarken (Orn:
Can Goknil, Hasan Kiran, Hiisamettin Kogan ve Siileyman Saim Tekcan) diger bazi sanatcilarda ise
sanatginin icerisinde yetistigi kiiltiirle olan sembolik etkilesimi sonucunda dogrudan bir
farkindalik s6z konusu olmaksizin saman sembol ve sdylenceleri sanatcinin eliyle kendi kendini

imgelemekte ve yeniden iiretmektedir (Orn: Gencay Kasapci ve Neset Giinal).

Sonug olarak, daha énceki benzer calismalarda oldugu gibi (Dalkiran, 2010; Oz, 2014;
Ozgiir, 2006; Tanpolat, 2015) bu arastirmada da modern Tiirk resim sanatinda karsilagilan
Samanizm 6geleri arastirma konusu edilmekle birlikte, analiz sonuglar1 sanatgilar ekseninde ayr1
ayr1 sunulmak yerine icerik analizi yontemiyle sembol eksenli bir kodlama sistemi takip edilerek
hangi simgelerin 6rneklemdeki hangi sanatg¢ilar tarafindan kullanildig1 belirlenmistir. Boylelikle
modern resim sanatinda kullanilan saman sembollerinden hangilerinin digerlerine kiyasla daha
sik kullanildig1 ve sanatginin incelenen eserinde hangi sembollere yer verdigi diger sanatcilarla

karsilastirmali olarak somut bir sekilde ortaya konulmustur.

Bu baglamda bu tez calismasi, Samanizm sembollerinin modern Tiirk resmindeki
yansimalarini imgeler temelinde ele alarak analiz etmek suretiyle bu konuda ileride yapilacak
calismalara kaynaklik etmesinin yaninda, yeniden {iretilen bu sembollerin yasatilmasi ve gelecek
nesillere aktarilmasina da katki saglamistir. Dolayisiyla modern Tiirk resminde karsilasilan
Samanizm 6gelerine iliskin Sanat¢1 ve simge temelli karsilastirmali bulgular1 ve ortaya konulan
Samanizm sembolleri goz oniine alindiginda, bu tez ¢alismasi Samanizm ve Samanizm kaynakli
eski Tirk geleneklerinin ve sembollerinin Tiirk toplumsal hayatinda ve kiiltiirel yasaminda
korunarak yasatilmasina ve bu anlamda Tiirk kiiltiir sermayesine ve toplumsal hafizasina anlamh

bir katk: saglamaktadir.

Arastirmanin 6rneklemi kapsaminda incelenen sanatcilarin eserlerinde karsilasilan Samanist
Ogeler ile Samanist imgelerin analizinden elde edilen bulgular ve sonug¢lardan hareketle, saman

sembolleri ve ritliellerinin sanatsal ve sosyokiiltiirel anlamda canli bir sekilde yasatilmasi ve
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gelecek nesillerce yeniden iiretilebilmesi bakimindan asagidaki 6neriler gelistirilmistir:

1.

Modern Tiirk resmindeki sembolist egilimlerle birlikte ice, yerele ve ulusal
kimlige yonelen ve ulusal kiiltiire iliskin simgeleri 6n plana ¢ikaran bir sanat
anlayis1 toplumun kiiltiirel sermayesinin korunmasi ve gelecek nesillere
aktarilmasi noktasinda onemli bir rol oynamaktadir. Ancak modern resim
sanatinin ve sanatcilarinin eserleriyle yeniden tretimine katki sagladiklar: Tiirk
kamlik gelenegine iliskin 6gelerin estetik anlamda stirekli bir sekilde canlh
tutulmasi ve Tiirk toplumsal hafizasinda karsilik bulmasi, hem sanatcilarin ve
hem de toplumun bu kiiltiirel degerler konusunda yeterince bilgi sahibi olmalari
ile miimkiindiir. Bu nedenle, genel anlamda farkli cografya ve kiiltiirlerde
karsilasilan Samanizm o6geleri ile 6zelde Tiirk kamlik geleneginden kaynakl
sembollere, ritiiellere ve sdylencelere iliskin toplumdaki ve 6zellikle de gencgler

arasindaki farkindalik arttirilmaldir.

Saman sembollerinin ve ritiiellerinin izlerine Anadolu’nun bir¢ok yoresinde sik
rastlanmaktadir. Tiirk tarihi ve kamlik geleneginin canli birer 6rnegi olarak
karsimiza ¢ikan bu yoresel uygulamalar Tirk kiiltir tarihinin gecmisi ve bugiint
arasinda bir kopri islevi gormektedir. Bu nedenle saman sembolleri ve ritiielleri
hakkindaki farkindalig arttirmaya yonelik olarak gerceklestirilecek faaliyetlerde
bu sembol ve ritieller toplumda halen yasatilan ornekleri ile birlikte

sunulmahdir.

Sanatcilarin kamlik gelenegine iliskin ritiiel ve sembollere iliskin imgelere
eserlerinde daha fazla yer verebilmeleri bakimindan hem dramatik hem de
performatif anlamda sanat¢1 adaylarina da Samanizm, Tiirk kamlik gelenegi ve

Tiirk mitolojisi hakkinda yeterli egitim verilmelidir.

Egitim miifredati belirlenirken Tiirk kiiltiirlinde halen uygulana gelen ritiiel ve
semboller ile bu alanda eserler veren sanatgilarin eserlerinde sikca yer verilen
semboller ve bunlarin Samanizm ve kamlik gelenegindeki felsefi ve inangsal

dayanaklarina 6ncelik verilmelidir.

Bu arastirma kapsaminda incelenen eserlerde sik rastlanan hayat agaci, kuslar ve
atlar gibi saman sembolleri ile 6te diinya inancina iliskin séylencelere sanatci
adaylarinin ve genel olarak toplumun farkinda higinin artirilmasina yonelik

etkinlik ve egitimlerde 6rnekleriyle birlikte yer verilebilir.

Bundan sonra yapilacak arastirmalarda benzer bir yontemle farkli sanatgilarin

eserlerinde sik rastlanan Samanizm sembol ve sdylencelerinin neler oldugu icerik
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analizi yontemiyle belirlenebilir. Bu c¢alismalardan hareketle olusturulacak
ampirik hafiza, toplumsal ve kiiltiirel mirasin korunmasi ve gelecek nesillere

aktarilmasi icin 6nemli bir estetik referans kaynagi olarak kullanilabilir.

Kamu spotlar1 veya hazirlanacak belgesellerde kamlik geleneginin Tiirk
toplumsal yasantisindaki izleri halen farkl yorelerde uygulanmakta olan saman
ritiielleri ve kullanilan saman sembolleri tizerinden islenerek toplumun eski Tiirk

gelenekleri konusundaki farkindaligi artirilabilir.

Eski Tiirk gelenekleri ve simgelerine iliskin toplumda artan farkindalik toplumun
farkli kesimleri arasinda birlik, beraberlik ve aidiyet duygusunu da ayni sekilde
arttiracak ve boylelikle toplumsal birlik ve beraberlige de katki saglayacaktir. Bu
nedenle ulusal diizeyde diizenlenecek sergi, festival vb. farkli etkinliklerle

Samanizm ve kamlik gelenegine iliskin farkindalik artirilmalidir.

Yerelde ulusal kimlik ve kiiltiirel degerlere iliskin artan farkindalik ve bunun
resim sanatindaki yansimalari, farkli cografyalarda saman gelenekleri ile ilgili
eserler Ureten sanatcilar ve uluslararasindaki iletisimi ve etkilesimi de estetik
diizlemde arttiracak, boylelikle uluslararasi barisa sanatin evrensel dili iizerinden
katki saglayacaktir. Bu nedenle Samanizm temas1 altinda diizenlenecek
uluslararasi organizasyonlarla da hem kiiltiirel etkilesim arttirilmali hem de yerel

unsurlarin uluslararasi diizeyde estetik anlamda temsili saglanmalidir.
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