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OZET

Su Uriinleri Tiiketimi Yéniinden Tiiketici Davramislarinin Arastirilmasi: Mersin ili Ornegi

Su triinleri icerdigi protein, vitamin, mineral ve omega yag asitleri acisindan saglikli
beslenmede degerli bir gida tiiriidiir. Ulkemizde su tirtinleri tiiketimi farkliliklar géstermektedir.
Bu calismada tiiketicilerin su liriinlerine iliskin tutum ve davranislarina yonelik cinsiyet, yas, gelir
diizeyi, meslek ve 6grenim durumu ile hanede yasayan kisi sayisi faktorlerinin etkisini belirlemek
amaciyla, Nisan-Mayis 2017 aylarinda Mersin ilinin Akdeniz, Mezitli, Toroslar ve Yenisehir
merkez ilgelerinden rastgele 1214 kisiyle yiiz yiize goriisme yontemi kullanilarak anket
uygulanmistir. Arastirmada verilerinin Analizi SPSS 20 istatistik paket programi kullanilarak,
elde edilen sonuglar Ki-Kare (Chi-square) analizi ile degerlendirilerek su trtinleri tiiketimine
yonelik egilimler belirlenmeye c¢alisilmistir. Bulgularinin sonucunda, Mersin’de yasayan
bireylerin et tiirt tercihleri sirasiyla; %47,0 kirmizi et, %37,9 kanath eti, %13,7 balik oldugu
belirlenmistir. Ankete katilanlarin en ¢ok tiikettikleri balik tiirleri ise sirasiyla; hamsi (%24,7),
¢ipura (%23,3), levrek (%20,4), barbun (%11,2), sardalya (%7,4), alabalik (%4,9), glimiis (%1,9),
kefal (%1,7) ve diger (%4,4) tiirler oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin baligi1 %94,3 oraninda
taze tlikettigi ve mevsimler goz ontine alindiginda tiiketimin %45,5'nin her mevsim, %44,3’linlin
ise kis mevsiminde oldugu belirlenmistir. Tiiketimde en fazla kizartmanin (%49,7) tercih edildigi,
tiiketim sikliginin ise %33,2 oranla ayda bir kez oldugu saptanmistir. Cinsiyet faktoriinde kadinin
(%27,3), erkegin (%22,3) en ¢ok hamsi tiikettigi goriilmiistiir. 45 yas tistii katiimcilarin (%15,4)
balig1 en fazla tiiketen grup oldugu tespit edilmistir. Ogrenim gruplarinda en sik balik tiikketimi
%33,4 oranla “ayda bir” tiiketim olup, kamuda ¢alisanlar hafta bir (%30,5), 6zel sektor calisanlari
ise ayda bir (%31) kez tiiketim yaptig1 goriilmektedir. Gelir gruplarinin balik tiirti tercihi ise
sirasiyla; 1000-1500 TL hamsi (%41,7), 2000-2500 TL hamsi+¢ipura (%24,3) iken 3000 TL tistii
bireyler levrek (%32,2) tiketmektedir.

Mersin ilinin su trinleri potansiyeli dikkate alindiginda, tiiketimin beklenenin altinda
oldugu goriilmektedir. Bu durumun giderilebilmesi amaciyla tiim egitim kurumlarinca ¢ocuk ve
genclere su uriinleri tiikketim aliskanlig1 kazandirilmasi ve bunun siirdiiriilebilmesi icin tanitici ve

0zendirici faaliyet yapilmasi onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Su Uriinleri, Tiiketici Tercihleri, Mersin, Balik, Tiiketici

Danigman: Dog. Dr. Deniz AYAS, Mersin Universitesi, Su Uriinleri A.B.D., Mersin.



ABSTRACT

Survey of Consumer Behavior in Respect to Aquatic Product Consumption: Mersin City

Example

Aquatic products are valuable nutrients in healthy feeding in regard to proteins, vitamins,
minerals and omega fatty acids they contain. Present study was undertaken through a person to
person survey on 1214 people in Akdeniz, Mezitli, Toroslar and Yenisehir districts of Mersin City
between April-May 2017 to determine the consumers behavior about aquatic products by taking
their sex, age, income, job and educational level together with the number of people living in their
house. Data were analyzed by a series od chi-squared tests using SPSS 20 statistical package.
Results of the present study revealed that 47% of people living in Mersin preferred red meat,
37.9% fowl meat and 13.7% fish meat. Most consumed fish species by the survey participants
were anchovy (24.7%), sea bream (23.3%), sea bass (20.4%), red mullet (11.2%), pilchard
(7.4%), trout (4.9%), smelt (1.9%), mullet (1.7%) and other species (4.4%). Fish was consumed
fresh by 94.3 % of the surveyors and that 45.5 % of the consumption was throughout the year
and 44.3 % in winter. Most people preferred fried fish (49.7%) and consumption frequency of
33.2% of surveyors was once a month. According to sexes 27.3% of the women and 22.3 % of
males consumed anchovy most. Highest percentage of people consuming fish (15.4%) was above
the age of forty-five. 33.4% of the educational groups consumed fish once a month, fish
consumption were once a week (30.5%) in public workers and once a month (31%) private
sectors. Fish preference of income groups were as follows; 1000-1500 TL anchovy (41.7%), 2000-
2500 TL anchovy + sea bream (24.3%) and over 3000 TL sea bass (32.2%).

Consumption rate of seemed to be lower than expectation in Mersin City keeping its
aquatic product potential in mind. Hence it was concluded that aquatic product consumption
habits should be given to children and youth and introductive and encouraging steps should be

taken for its sustainability.

Key Words: Aquatic products, Consumer preference, Mersin, Fish

Supervisor: Assoc. Prof.Dr. Deniz AYAS
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1. GIRiS

Biyolojik bir canli olarak insan yasamsal islevlerini yerine getirebilmek i¢in dncelikle
beslenme problemini ¢6zmek durumundadir. Insanin viicudu icin gereken protein, vitamin,
mineral gibi ihtiyaclarini bitki ve hayvanlar lizerinden temin edebilme kosulu dogal olarak
kendisinden baska canli tiirlerinin varligina ve siirdiiriilebilirligine baghdir.

Insanin saglkli ve dengeli beslenebiliyor olmasi belli oranda hayvansal igerikli protein
alimlarini zorunluluk kilmaktadir. Hayvansal kaynakl {irtinlerden kirmizi et ile tavuk eti, toplum
lizerinde son zamanlarda bu hayvanlarin yetistirilmesinde kimyasal, hormon, ¢esitli hastaliklar:
tasima kaygisi gibi olumsuz nedenlerden dolay: insanlari su iiriinleri tiiketimine yoneltmekte,
burada kabuklu su ftriinlerinin agir metale maruz kalma kaygisi nedeniyle de genel olarak
tiiketimde ylizeyde yetisen baliklarin tiiketilmesine yoneltmektedir [1].

Artik tiiketicilerin sadece doymalarinin degil, dengeli beslenmelerinin de 6nemi
glniimiizde kabul gérmeye baslamis, bireyin blyiimesinde, gelismesinde, saglikli yasam
stirmesinde hem de hastaliklardan korunabilmek amaci insanlarin besin tercihinde énemli bir
konu haline dénlismistiir [2].

Tarihinde uzun siire beslenmeye yonelik ihtiyacini avci ya da toplayici olarak temin eden
insanoglu daha sonra bu ihtiyacini karsilamak iizere basta avcilik yontemini kullanarak beslenme
konusunda farkli ikame yolu olarak su iiriinlerini tiiketmeye baslamistir [3]. Kendi dogal
ortaminda gezgin ve hareketli olan balik bazen uzun mesafeler kat eden bir tiir olarak insan icin
iyi bir gida kaynagidir ve yetistiriciligi yapilan kismi sayillmazsa yakalanana kadar genel olarak
hi¢bir yere ait degildir [4]. Binlerce y1l avciligi yapilarak tiiketilen basta balik olmak ilizere su
triinleri karasal beslenme kaynaklarinin giniimiizde artan niifus, kentlesmede yasanan sorunlar
basta olmak tizere bir¢ok nedenden dolay1 insanin beslenmeye olan ihtiyacina destek olmakta, bu
nedenle giin gectikce basta yetistiriciligi olmak iizere su iiriinlerinin éneminin artmakta oldugu
Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) tarafindan bildirilmistir [3].

Bugiin biiylik bir sanayiye donlismiis olan balike¢ilik XV. yiizyilda Diinyanin cesitli
yerlerinde ticaretinin yapildig1 sonraki ytlizyillarda ekonomik olarak gelismistir. Baliklarin
yakalanmasi ile birlikte bu turiinlerin islenmesi asamalari, farkh teknolojik aygitlar ile donatilan
biiyiik balike1 tekneleri sektorde biiyiik organizasyonlarin olusmasini saglamistir. Gelisen zaman
icerisinde avlanmanin asir1 olmasi sektor olarak balikeilig1 olumsuz etkilemis ayrica ekosistemde
olusan kirlilik ve bozulmayla da iizerinde durulmasi gereken bir sorun haline déniismiistiir [5].

Ekonomilerde yasanan belirsizlikler, iklim degisiklikleri ve 6zellik artan Diinya niifusu
yakin gelecekte insanlarin beslenmesinde yasanacagi muhtemel problemlere iliskin Birlesmis
Milletlere bagli devletler tarafindan ekonomik, sosyal ve ¢evresel acidan stirdiiriilebilir kalkinma

calismalarina hiz verilmistir [3]. Hem karasal gida kaynaklarinin hizla biiyliyen niifus karsisinda
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yetersizligi hem de bu kaynaklarin elde edilecegi alanlarin ¢arpik kentlesme, sanayilesme gibi
nedenlerle azalmasi beslenme sorunlarinin giderilmesinde sucul ortamlarin avcilik ve
yetistiricilik alanlarinda kullanilmasini zorunlu kilmakla birlikte gelecekte yeni sorunlar
yasamamak icin su kaynaklar1 ve alanlarin artan kullaniminin ekosistem agisindan yonetiminin
glclendirilmesi ihtiyac1 dogmaktadir. Sucul ortamlarda yiriitiilen su iirtinleri faaliyetlerinin
koordinasyonu su iiriinlerinin siirdiirtilebilirligi acisindan yasal cercevelere ihtiyac duyarken su
Urlinlerinde faaliyet gosteren tiim sektorlerin es giidiimle calismalar: bu alanin yonetisimine
katki sunacak, tilkelerin ekonomik ve sosyal hedeflerine hitap ederek bir yandan da ekosistem ve
biyocesitliligin korunmasi sayesinde stirdiiriilebilirlik hedeflerini de giiclendirecektir.

Karasal kaynaklarin cesitli nedenlerle azalmasi, yok olma riski ile karsi karsiya kalmasi su
tirtinlerinin 6nemini artirmistir. Su tirtinleri hem avcilik hem de yetistiricilik acisindan insanlarin
beslenmesi ve gecimlerini saglamasi acisindan gelisen bir sektér olmustur. Uzmanlar,
okyanuslarin, denizel ortamlarin ve i¢ su kaynaklarinin giiniimiizde ve gelecekte diinya niifusu
acisindan beslenmedeki énemine vurgu yapmaktadirlar [3]. Ornek teskil etmesi bakimindan,
1970’1li yillarda insan tliketiminin %10’undan daha azini karsilayan su iiriinleri yetistiriciligi
1990’1 yillarin ortalarinda yaklasik %25'lik bir pay1 olustururken 2000’li yillarin ortalarinda ise
yetistiricilik lizerinden insan tliketim pay1 %40’a dayanmistir. Diinya su tirtinleri yetistiriciliginde
Cin tek basina %60’lara varan iiretim giiciine ulasmis durumdadir [3].

Su trunleri sektor olarak; deniz ve i¢ sularda yasayan hayvansal ve bitkisel canlilar,
kooperatifler, uzaktan algilama, soguk ve dondurulmus iiriinlerin muhafaza ve pazarlamasi,
isleme tesisleri, gemi insasi, kiy1 ve a¢ik deniz balik¢iligi gibi bircok konuyu ve sektérde yer alan
tlim faaliyetleri ve bu faaliyetlerin arastirma, gelistirme ve egitim konularini kapsadigini
diisiinebiliriz [5]. Hatta tarim faaliyetleri ve bunlarin icinde sayilan su {rtinlerinin tiiketimine
yonelik veriler, bu alanlarda yapilan iiretimlerin bilgilerinden faydalanilarak bulunmaktadir.
Olmasi gereken ise tiiketime yonelik verilerin tamamen tiiketim arastirmalari lizerinden
saglanarak hesaplanip yorumlanmasi gerekmektedir [6].

Bu ihtiyaca karsilik gelmesi amaciyla bu arastirma ile Mersin ilinde bireylerin su {iritinleri
tiilketimine yonelik davranislarin belirlenmesi amaclanmaktadir. Daha detayli olarak, bu calisma
ile Mersin ilinde yasayan bireylerin su lirtinleri iliskin tiiketim tercihleri ile bu tercihlerin cinsiyet,
yas, 0grenim durumu, meslek, gelir diizeyi ve hane halki sayilari ile ne derece iligkili oldugunun
tespit edilmesi hedeflenmistir. Bu kapsamda mevcut ¢alisma igerisinde 6ncelikle Diinya, Avrupa
ve Tirkiye’de su triinlerinin tiretimi, tiiketimi ve ekonomisi; tiiketim ve tiiketimi sekillendiren
birey, toplum ve tiiketim kiiltiirti buradan yola ¢ikarak da iilkemizdeki tiiketim tercihlerinin genel
bir degerlendirilmesi sonrasi mevcut calisma ile elde edilen bulgularin paylasilmas1 ve

degerlendirilmesi yapilmistir.
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2. KAYNAK ARASTIRMALARI
2.1. Diinya, Avrupa Birligi ve Tiirkiye’de Su Uriinleri

Su tlriinleri; ekonomisi ve ticareti basta olmak lizere iilkelerin i¢ ve dis piyasalarinda
sirkiilasyon yarattiklar bir alandir. Uzerinde yasadigimiz yerkiirenin biiyiik bir béliimiinii sularin
olusturuyor olmasi su iiriinlerinin yarattifi potansiyeli ortaya koymaya yetecektir [7].

Daha kiiresel anlamda degerlendirilecek olursa su iiriinlerinin uluslarasi ticareti,
balik¢ilik ve su driinlerinin yetistiriciliginde 6nemli bir istihdam yaraticis1 olmasi, gida
tedarikeisi, gelir lireticisi ve ekonomik biliyiime ve gelismeye katki bulunmasinin yani sira gida ve
beslenme giivenligi acisindan da 6énemli rol oynamaktadir. Balik ve su iiriinleri, Diinya gida
sektoriiniin en ¢ok islem goren boéliimlerinden birini olusturmaktadir. Bir¢ok iilke icin kiy1 ve i¢
su bolgelerinde balik ve su iirtinlerinin ihracati o yorelerin ekonomisi i¢in esas teskil etmektedir.
Baz1 ada tlkelerindeki ticarete konu mallarin toplam degerinin yariya yakini ve Diinya 6lgeginde
yapilan toplam tarim ihracatinin %9'unu ve Diinya mal ticaretinin yiizde 1'ini su irlinleri
olusturmaktadir [3].

2014 yilinda tiim Diinya’da 56,6 milyon kisinin su tirtinleri avciligl ve yetistiriciliginden
gelir elde ettigi bildirilmis; bu sayinin %36’s1 tam zamanli, %23’i part-time calisirken, geri kalan
boliimiin ise balik¢1 ve diger calisanlardan olustugu belirtilmistir [3]. Diinya’da su trunleri
acisindan ithalatin biiylik bolimi gelismis iilkeler tarafindan yapilmakta olup Japonya ve
Amerika Birlesik Devletleri iirlinleri ithalatini en fazla yapan tilkelerdir. Avrupa Birligi'ne bagh
tilkeler ise diinya genelinde yapilan su iriinleri ithalatinin yariya yakin oranini
gerceklestirmektedirler [5].

Oniimiizdeki yillarda insanlarin beslenme acisindan hayvansal protein ihtiyacim
karsilanmasindaki 6nemi agisindan bakildiginda su triinlerinin potansiyelinin sinirli oldugunu
bilmek ve zamanla artan niifusa ragmen su triinlerinin iiretim miktarini bu oranda ytikseltmek
miimkiin olamayacagindan belirli bir seviyeden sonra su tiriinlerinin de kisi bas tiiketim talebini
karsilayamayacag1 disiiniilmektedir. Hatta kisi basina diisen balik tiiketimindeki artisin
saglanabilmesi i¢in su triinlerinin liretimindeki artis ve tiiketim ac¢isindan fiyatinin uygunlugu
saglanmalidir [8].

Ulkemizde balikgilik alanina sektér olarak bakildiginda yaklasik 50.000 kisinin dogrudan,
200.000 kisinin ise dolayh istihdam edildigi bilinmektedir. Su {iriinlerinin pazarlama yontemi
olarak toplam satislarinin ¢eyregi limanlarda, iskelelerde, pazar yerlerinde, tabla-sergi ve
bagimsiz satici vb. ortamlarda gergeklesmektedir [5].

Sucul kaynaklar acisindan zengin olmasina ragmen iilkemiz de balik¢iligin yaratmis
oldugu katma deger orani Gayri Safi Yurtici Hasila (GSYIH)'nin %0.02 kadar diisiik seviyelerde

olup bu alana yapilacak yatirim balike¢ilik sektoriine dinamizm getirecek dolayisiyla hem

3
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istihdamin artirilmasi hem de insanlarin saglikli beslenmesinde kullanilacak protein miktarini

artiracaktir [9].

2.1.1. Diinya’da Su Uriinleri Uretimi, Tiiketimi, Ekonomisi

Giinimiizde kentlesmeye yonelik gelisen kiiltiirel yapida artik insanlarin ikame protein
kaynagi olarak su triinlerinin tiiketiminde yontem olarak farkli yollara yonelecegi aciktir. Son
zamanlara kadar taze tiiketim olarak tercih edilen su iiriinleri artik sogutulmus, dondurulmus,
tuzlanmis, tiitstilenmis, kurutulmus, salamura ya da konservelenmis olarak islenen veya
muhafaza edilmis teknolojilerle dogal tutulup tiiketime sunulmaktadir [8].

FAO veri tabanina gore olusturulan su iiriinlerinin tiir sayis1 1996 yilinda 1.035 (su
triinlerinin avcilik yoluyla ve yetistiriciligi icin ayr1 verilerden olusan ilk siirim) iken, 2014
yilinda bu say1 2033’e ulasmistir [3]. 2014 yili itibariyle FAO iiretim verilerine kayith yetistiriciligi
yapilan su uriinlerinin tiir/tiir grubu sayilari ise toplamda 580 olarak belirlenmistir. Bunlardan
362’si balik (melezler dahil), 104’ti yumusak¢a, 62’si kabuklu su ftriinleri, 6’s1 kurbaga ve
sliriingen, 9'u ise omurgasizlardir. Bunlarin disinda 37’si ise su bitkilerinden olusmaktadir [3].

FAO'nun hazirlamis oldugu ve sucul bitkilerin hari¢ tutuldugu istatistiklerin verildigi
Tablo 2.1.e gore; toplam su iriinleri iiretim miktar1 2014 yilinda 167,2 milyon ton olarak
belirtilmistir. Bu miktarin 93,4 milyon tonu avlanan su triinlerinden, 73,8 milyon tonu ise su

Uriinleri yetistiriciliginden elde edilmistir [3].

Tablo 2.1. Diinya balikgilik - su Grilnleri yetistiricilik ve Gretimi [3].

URETIM Milyon Ton

2009 2010 2011 2012 2013 2014
Avcilik (Yakalama)
Igsu 10,5 11,3 11,1 116 11,7 119
Deniz 79,7 779 826 79,7 81,0 815
Toplam Avcilik 90,2 89,1 937 91,3 92,7 934
Yetistiricilik
I¢su 34,3 369 386 42,0 448 471
Deniz 21,4 22,1 232 244 255 267
Toplam Yetistiricilik 55,7 590 61,8 665 703 738
Genel Toplam 1459 148,1 1555 1578 1629 1672

2014 yilinda Diinya’da denizel ortamlarda avcilik iiretimi 81,5 milyon ton iken i¢
sularda avcilik yoluyla elde edilen su iirtinleri miktari 11,9 milyon ton olarak belirlenmis olup su
triinleri avciligl iiretiminde Diinya siralamasinda ilk 3’e giren iilkeler; deniz avciliginda, Cin,
Endonezya ve Amerika Birlesik Devletleri iken, i¢ sularda yapilan su tirtinleri avciiginda ise Cin,

Myanmar ve Hindistan gelmektedir [3].
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FAO tarafindan Diinya’da su lirtinlerinin yetistiricilik yoluyla tiretim miktar1 2014 yili i¢in,
denizde 26,7 milyon ton iken i¢ sularda yetistiricilik yoluyla elde edilen su tiriinleri miktar1 47,1
milyon ton olarak belirlenmistir. Ayni y1l su iiriinleri yetistiriciliginde ilk 3’e giren iilkeler; denizel
ortamda yapilan yetistiricilikte Cin, Endonezya ve Norve¢ olurken i¢ sularda yapilan
yetistiricilikte Cin, Hindistan ve Endonezya gelmektedir [3]. Ozetle Diinya su iiriinleri
yetistiriciligi lretiminin % 92'si ve diinya su irlnlerinin avcilifinin %72’si Asya kaynakl
tilkelerce saglanmakta oldugu dikkat cekmektedir [10].

FAQO’da kayith bilgilere gore 2014 yilinda dinyadaki balik¢i teknelerinin toplam sayisi
yaklasik 4,6 milyon olarak tahmin edilmektedir. Bu rakamin %75’lik boliimii 3,5 milyon ile Asya
kokenli iilkeler olustururken ardindan %15 ile Afrika, %6’lik oranla Latin Amerika ve Karayipler
izlemekte olup Kuzey Amerika ve Avrupa’daki teknelerin oran1 %2 dir [3].

Diinya’da kisi basina tiiketim miktar1 1960’larda ortalama 9,9 kg gibi diisiik bir miktar
iken 1980 ve sonrasindaki onar yillik periyotlarda sirasiyla; 1980 (11,7 kg), 1990 (13,3 kg), 2000
(15,8 kg), 2010 (18,5 kg) olarak agiklanmis ve bu miktar 2013’te 19,7 kg ve 2014 yilinda 2001
kg olarak rapor edilmistir [3, 11]. Su lirtinlerinin {iretiminin disinda artan tiiketim talebine israfin
azalmasi, daha iyi kullamim, gelismis dagitim kanallar1 ve biiyliyen niifus, yiikselen gelir ve
kentlesme katki sunmaktadir [3].

FAO 2014 yilinda su iiriinlerinin ekonomik verilerinde su triinleri sektoriiniin toplam
tretim degeri 160.152.283 Dolar olarak belirtilmistir. Cin 73.286.123 Dolarlik liretim degeri ile
Diinya’da lider konumda olup ardindan 10.768.427 Dolar ile Hindistan ve iigiincii olarak

8.888.092 dolar ile Endonezya gelmektedir [11].

2.1.2. Avrupa Birliginde Su Uriinleri Uretimi, Tiiketimi ve Ekonomisi

Avrupa Birligi'nin 2016 yilinda yayinladig1 rapordaki 2012 yili verilerine gore Avrupa
Birligi tlkelerinde tiretim hacmi siirekli olarak artis gostermis ve 2012-2014 yillar1 arasinda su
triinlerinde avcilik miktari yaklasik %19, yetistiricilik alaninda ise %4 artis gostermistir. Hatta
2012 y1lina oranla 2014 yilinda toplam su iirtinleri alaninda %15°lik bir artis gerceklesmistir [10].

Ordu Ticaret Borsasi'nin (OTB) 2016 yilinda yayinladigi “Balikgilik Sektér Raporu”
verilerine gore Avrupa Birligi'nin balik¢ilik sektori tretimi, 2013 yilinda 6,5 milyon ton
seviyesinde gerceklesmistir. Hatta yine ayni rapora gore Diinya balikeilik sektori tiretiminde 50.
sirada yer alan Avrupa Birligi tilkelerinin pay1 %4 tir. Balikeilik sektoriinde faaliyet gosteren en
énemli Avrupa Birligi (AB) iiyesi iilkeler; Ispanya, ingiltere ve Danimarka’dir. AB'nin toplam
balike¢ilik tiretiminde 19. sirada yer alan Belcika, yakalama balik¢ilik alaninda 25.662 tonluk
tiretimi ile AB’de %0,5 pay almakta, kiiltiir balik¢iligindaki 212 tonluk iiretimi ise ihmal edilebilir
diizeyde kalmaktadir [7].
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AB iilkelerinde balik tiikketiminin artisi ile birlikte ithalata olan bagimhhigin da
ylikselmekte olup bu durum bélgede su tiriinleri stoklarinin belirlenmesini ve diizenlenebilmesi
icin su tirtnleri politikalar: lizerinde ciddi ¢alismalar1 zorunlu kilmaktadir. Biitiin bu ¢alismalar
ile su lriinlerinin yetistiriciliginin hizla gelistirilmesi calismalarinin da uzun-orta vadeli siirede
gerceklesebilecegi diistiniilmektedir [7].

Ispanya, ingiltere, Fransa, Danimarka ve Hollanda AB iilkelerinde 2014 senesinde su
trlinleri tiretiminde lider konumda olan iilkelerdir (Tablo 2.2.). Ayni1 yilin verilerine goére Avrupa
Birligine liye iilkelerde su triinleri tiretiminin yaklasik yiizde 80’i avcilik yolu ile elde edilmistir.
Su iriinlerinin yetistiriciliginde ise AB iilkelerindeki durum yiizde 78 oraninda denizel
ortamlardan gergeklesmekte olup i¢ sularda avciligin orani ¢ok diisiik seviyelerde izlenmektedir

[4,7,11,12].

Tablo 2.2. AB iilkelerinin 2014 Yili Su Uriinleri Uretimi [12].

Avcilik (ton) Yetistiricilik (ton) Genel
Ulkeler Deniz icsu Toplam Deniz icsu Toplam Toplam
Ispanya 1.103.543 6.000 1.109.543 266.702 15.537 282.239 1.391.782
Ingiltere 754.992 698 755.690 191.163 13.454 204.617 960.307
Fransa 520.789 1.391 522.180 160.500 43.500 204.000 726.180
Danimarka 745.019 127 745.146 17.465 21.654 39.119 784.265
Hollanda 367978 1.908 369.886 57.000 3.290 60.290 430.176

AB Toplam 5.362.629 105.140 5.467.769 1.003.306 281.111 1.284.417 6.752.186

Avrupa Birligi iilkelerinde 2013 yil1 bazinda kisi basi su triinleri tiiketimi 22,47 kg [12],
2014 yilinda ise tiiketim miktar1 kisi bas1 25,53 kg. olarak gerceklesmistir [10]. Portekiz AB iiyesi
tilkeler arasinda kisi basina en fazla su iiriinii tiiketen iilke olup 2014 yilinda tiiketim miktari kisi
basina 55,3 kg olarak gerceklesmistir. Ayn1 dsnemde Portekiz’i, ispanya 46,2 kg, Fransa 34,4 kg
tiiketim ile takip etmektedir [10].

FAO 2014 yili raporunda Avrupa birligi tilkelerinde ekonomik deger agisindan gelir elde
eden iilkeler sirasiyla Birlesik Krallik 1.270.407 dolar iken, Fransa 967.640 dolar ve ispanya
561.710 dolar gelir elde ettigi belirtilmistir [11]. Avrupa Birligi liye iilkeleri diinyadaki balik¢ilik
ve su Urtinleri yetistiriciliginde ticareti (ithalat ve ihracat) en fazla yapan tilkelerdir ve 2014 yilina
gore bu tilkelerde %6’lik bir artis gostererek 2015 yilinda toplam 26.81 milyar Euro tutarinda su
triinleri ticareti gerceklesmistir. Genel olarak, AB'de ithal edilen su iiriinleri dondurulmus veya
hazir gidalardan olusmaktadir. Karides, ton baligi, beyaz balik ve balik unu en ¢ok ithal edilen
trlnlerdir [10]. Avrupa Birligi iilkelerinde su triinlerinin avciligl ve yetistiriciligine 2015 yilinda
toplamda bir onceki yila gore %3,2’lik bir artis gostererek 54 milyar Euro tutarinda harcama
yapilmistir. Birlige iiye iilkelerden Ingiltere basta olmak lizere Italya, Ispanya ve Fransa 2015

yilinda su iirtinleri avcilig ve yetistiriciligi icin en yiiksek harcamalari yapan iilkelerdir [10].
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2.1.3. Tiirkiye’de Su Uriinleri Uretimi, Tiiketimi ve Ekonomisi

Basta balik olmak lizere genel olarak su iirtinleri insan beslenmesindeki 6nemi ve
hayvansal protein kaynagi olmasi bakimindan oldukga biiyiik 6neme sahiptir [12].

Diinyanin bircok yerinde su tiriinleri sektorii énemli hale gelmektedir. Ulkemiz ise dort
denizi ile 8.333 km kiy1 uzunluguna sahip olmakla birlikte birgok irili-ufakli akarsuya, dogal ve
yapay gol ile sayilar1 devamli artan barajlar1 bakimindan su iriinleri acisindan dnemli bir
potansiyele sahiptir. Denizel ve i¢ su kaynaklarinin yiizey alanlari toplami 25 milyon hektar olan
tilkemizde su irilnleri sektor konumuna gelmis olmakla birlikte hentiz hakkettigi éneme
ulasamamistir. Ulkemizi kusatan denizlerimizin yar1 kapah ve i¢ deniz goriiniimleri
balik¢iligimizin hem kiy1 hem de kiy1 dtesi gelismesine katki saglamaktadir. Ayrica iilkemiz
Diinya’da su iirtinlerinin yetistiriciligi acisindan ideal kosullar1 tasiyan sayili iilkelerden biridir.
Ulkemiz de su tiriinleri alaninda iiretimi artirmak adina sucul kaynaklarimizin potansiyeli dikkate
alinarak balik ve diger su lriinlerinin yetistirilmesi agisindan etkin politikalarin gelistirilmesi
gerekmektedir [7, 13, 14].

Ulkemizde tarim sektériiniin altinda yer alan ve ana alt sektorlerden birisi olan Su
tiriinleri, niifusun beslenmesine gida cesidi olarak katkisi, endiistriyel olarak sektore sagladigi
hammadde destegi, kisilerin istihdamina olan destegi ve lilkemizin ihracatindaki yiiksek payi
nedeniyle 6nemli bir konuma sahiptir [15]. Sonug olarak Tiirkiye cografi agidan su kaynaklarina
sahip olmasi nedeniyle su tiriinlerinin iiretimi acisindan sansh bir tilke durumundadir. Fakat bu
kaynaklardan yeterince faydalanamamaktadir [16].

Ulkemizde su tiriinleri agisindan Kkisi basi tiiketiminin artirilmasi ancak su iiriinlerinin
Uretiminin artirilmasina ve {retilen {triinlerin insanlarin tiikketimine yodnlendirilmesiyle
gerceklesebilir. Su tiriinleri sektoriinde yer alan unsurlar1 dislamadan gelistirilecek politikalarla
birlikte ithalatin1 da gerceklestirmek yine kisi basi su lirtinii titketimini artiracaktir [12].

Avrupa Birligi tilkeleri arasinda su triinlerinin avciliginda 2013 yilinda besinci sirada
bulunan iilkemiz, ayni y1l su iiriinlerinin tiretimi bakimindan birinci sirada gelmektedir. Ulkemiz
kendisine 6zgii avantajlar1 bakimindan degerlendirildiginde gerek stratejik konum, gerek tilke ici
ve lilke dis1 pazarlardaki potansiyel biiytime yapisi tilkemizi kiiltiir balikciliginda 6nemli bir giice
tasiyacak durumdadir [7].

Ulkemiz halki tarafindan balik basta olmak iizere su iiriinleri taze tiiketimi tercih
edilmektedir [13]. Su ftriinlerinin avciligl ve yetistiriciliginin gelisiminin 6nemi kadar su
trlnlerinin dondurma, tuzlama, konserve ve paketleme iinitelerini de kapsayan glniimiiz
teknolojisine uygun olarak modernize edilmis isletmelerin olusturulmasinin bu alanda sektoriin

ekonomik olarak biliyiimesine ciddi katkilar saglayacagi goz ardi edilmemelidir [8].
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Tablo 2.3.de yer alan Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gore Tiirkiye’de su
tirtinleri 2010 ve 2011 yillarinda bir dnceki yila oranla avcilik ve yetistiricilik sektorlerinde artis
gostermis olmasina ragmen, (2010 yilinda %4,83- 2011 yilinda %7,73) 2012-2013 ve 2014
yillarinda su iriinleri avciliginin iiretimi miktar1 diismiis olup ayni yillarda yetistiricilik
Uretiminin artisi istikrarli bir sekilde ylikselmis ve bu yiikselis 2015 ve 2016 yillarinda devam
etmistir. Avcilik iiretiminde 2015 yilinda su irinleri avciliginda yapilan iiretim bir 6nceki yila
oranla %42,9 gibi ¢ok ciddi bir oranda artis géstermis olmakla birlikte 2016 yilinda avcilik
tiretimi 2015 yilina oranla %22,4 azalmistir [17-19].

Tablo 2.3. Tiirkiye’de alanlara gére su triinleri tiretimi TUIK Haber Biiltenleri [17-20].

Avcilik (ton) Yetistiricilik (ton) Genel
Tiirkiye Deniz icsu Toplam  Deniz icsu Toplam  Toplam
2010 445.680 40.259 485.939 88.573 78568 167.141  653.080
2011 477.658 37.097 514.755  88.344 100.446 188.790  703.545
2012 396.322 36.120 432.442 100.853  111.557 212.410  644.852
2013 339.047 35.074 374.121 110375 123.019 233.394 607.515
2014 266.078 36.134 302.212 126.894 108.239 235.133  537.345
2015 397.731 34.176 431907 138.879  101.455 240.334 672.241
2016 301.464 33.856 335320 151.794 101.601 253.395 588.715

Su trtinlerinin deniz avciliginda yapilan iiretimin dagiliminda en yiiksek orani Karadeniz
Bolgesi saglamaktadir. Karadeniz Bolgesi 2015 yilinda toplam deniz avciligl iiretiminin %80°lik
boliimiint olustururken bu oran 2016 yilinda %75’e yakin olarak gerceklesmistir. Karadeniz
bolgesinden sonra avcilik yoluyla elde edilen iiretimde siralama Ege, Marmara ve Akdeniz
bolgelerinde gerceklesmektedir. Ayni yillarda hamsi ve caca deniz baliklar1 arasinda en ¢ok
avlanan tiir olmakla birlikte diger deniz triinleri arasinda avciligl en ¢ok yapilan tiir beyaz kum
midyesidir (Tablo 2.4. ve Tablo 2.5.). Hamsi iilkemizde su iiriinleri avciligindan elde edilen

baliklar acisindan tiiriintin lideri konumundadir [12, 17-19].
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Tablo 2.4. Tiirkiye’de 2015-2016 yillarinda en fazla avlanan deniz baliklar1 ve miktarlari [21].

Balik tiirii Ton Degisim
Yil 2015 2016 (%)
Hamsi - Anchovy 193.492 102.595 -46,9
Caca - Sprat 76.996  50.225 -34,3
Sardalya - Pilchard 16.693 18.162 8,8
Mezgit - Whiting 13.158 11.541 -12,2
Istavrit(Kraca)-Horsemackerel 14.290 8.860 -37,9

Tablo 2.5. Tiirkiye’de 2015-2016 Yillarinda en fazla Avlanan kabuklu-yumusakecalar ve
miktarlarn [21].

Balik tiirii Ton Degisim
Yil 2015 2016 (%)

Beyaz kum midyesi - Striped venus 37.404 20.932 -44,0

Deniz salyangozu - Sea snail 8.795 10.354 17,7

Pembe karides (Cim¢im) - Deep water rose prawn  1.764 1.810 2,6

Kirmizi karides - Giant gamba prawn 1.423 1.669 17,2
Miirekkepbalig - Cuttle fish 745 925 24,1

Tablo 2.6. Tiirkiye’de 2015-2016 yillarinda en fazla avlanan tathisu baliklar1 ve miktarlar [21].

Balik tiirii Ton Degisim
Yil 2015 2016 (%)

inci kefali - Tarek 8.850  9.950 124

Sazan - Commoncarp 7.223 4.736 -34,4
Giimiisi Havuz Balig1 - Gibelcarp ** 6.745 7.652 13,4

Giimiis - Sandsmellt 4930  4.640 -5,8

Kefal - Mullet 1161 1136 2,1

2015-2016 yillar itibariyle bakildiginda i¢ sularda avlanilan en énemli tiirler bakimindan
ilk siray1 yalnizca Van Golii'ne 6zgi bir tiir olan inci kefali alirken, ikinci siray1 sazan ardindan
ticlincii sirada giimiisi havuz baligi gelmektedir (Tablo 2.6.). Sazan balig1 2016 yilinda bir 6nceki
yila oranla belirgin bir dusiis oraninda iiretimi gerceklesen tiirdiir [17-20]. Tirkiye’de avcilik
lizerinden su iriinlerinin iretim olanag bulunmadigindan su {riinleri avciligina iliskin
olusturulacak politikalarin su {rtnlerinin strdiiriilebilirligi tizerine ekosistem temelinde bir
yaklasim ile hazirlanmalidir [12].

Su irinleri yetistiricilik sektoriinde ireticilere, iirtin, yavru balik, yeni tiir ve
orgiitlenebilme destegi gibi hususlarda desteklerden faydalanmalari saglanmaktadir. Su
trtinlerinin yetistiriciligi alaninda yatirima ve su iirtinleri isletmeciligine yonelik dusiik faiz kredi
olanaklari ile Tarim Sigortasi Prim Destegi verilmektedir [7]. Balik iiretimi konusunda ciftliklere
verilen tesvikler lizerinden kiiltiir balik¢iliginin gelisimi lilkemizin hem i¢ bolgelerinde hem de
kiy1 bolgelerinde balik basta olmak {izere su iriinlerinin tiiketimini artiracagl dngorusi ile
birlikte dogal kaynaklar ile balik¢iligi koruyacak yasal diizenlemeler ve bu alanda yapilacak

kontroller saglanmalidir. Su iirinlerinin pazarlanma, depolanma gibi siire¢lerinde soguk zincir
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yapisinin kurulmasi ve irtnlerin tasimasinda eksik olan unsurlar ve gerekli diizenlemelerin
yapilmasi ayrica 6nem tasimaktadir [22]. Bu ve buna benzer desteklerin artirilarak devam etmesi
tilkemizde su iiriinleri yetistiriciliginin gelisimine biiylik katkilar sunacak ve sonucunda bu
alanda iiretimin, istihdamin artirimi sonucunda ekonomimiz de buna paralel olarak biiytitecektir.

Tablo 2.7’de yer alan TUIK’in 2016 verilerine gére 2015-2016 yillarinda Tiirkiye’de i¢
sularda yapilan yetistiricilik acisindan gokkusagi alabaligi basta olmak {izere alabalik tiirleri
liretimi en fazla yapilan su tiriinleri olup aynali sazan ve mersin balig1 i¢ su yetistiriciliginde ilk ti¢
tiri olusturmaktadir. 2016 yilinda bir 6nceki yila oranla mersin baliginda ciddi bir diisiis

gorilmekle birlikte alabalik (Salmo sp.) tiirtinde iki kat1 oranindaki artis dikkat cekmektedir.

Tablo 2.7. Tiirkiye’de 2015-2016 yillarinda i¢ sularda en fazla yetistiriciligi yapilan su iirtinleri
ve miktarlari [19].

Balik tiirii Ton Degisim
Yil 2015 2016 (%)
Alabalik (Gokkusagi) - Trout (Rainbowtrout) 100.411 99.712 -0,7
Alabalik (Salmo sp.) - Trout (Salmo sp.) 755 1.585 109,9
Aynali sazan - Carp 206 196 -4,9
Mersin balig1 - Sturgeon 28 6 -78,6
Kurbaga - Frog 43 44 2,3

Tablo 2.8.de yer alan TUIK verilerine gére 2015-2016 yillarinda denizel ortamlarda
yapilan su triinleri yetistiriciliginde levrek ve cipura en fazla liretimi yapilan tiirler olup [5]
ardindan gokkusagi alabalig1 gelmektedir. Orkinos balig1 tiretiminde 2016 yilinda bir dnceki yila

oranla %124 oraninda artis gorilmiistir..

Tablo 2.8. Tiirkiye’de 2015-2016 yillarinda denizde en fazla yetistiriciligi yapilan su {iriinleri ve
miktarlar1 [19].

Balik Tiirii Ton Degisim
Yil 2015 2016 (%)
Levrek - Seabass 75.164  80.847 7,6
Cipura - Seabream 51.844 58.254 12,4
Alabalik (Gokkusagl) - Trout (Rainbowtrout) 6.187 4.643 -25,0
Sariagiz (Grenyiiz) - Meagre 2.801 2.463 -12,1
Orkinos - Bluefin tuna 1.710 3.834 124,2

Tirkiye’de liretim bakimindan kiltiir balikeiliginin devami sucul kaynaklarin ekosistemle
uyumlu temiz ve planlanarak kullanilmasi saglanabilir. Halen iilkemiz i¢in avantaj saglayan bu
duruma yo6nelik su triinleri yetistiriciligi sektoriiniin gelecegine yonelik dogru planlama ve sucul
kaynaklarimizin korunmasina yonelik ciddi adimlarin atilmasi saglanmalidir. Denizel ortamlarda

yetistiriciligi en fazla yapilan levrek ve ¢ipura lilkemizde bu alanda iiretimi yapilan en 6nemli

10
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tirlerdir. Bunlarin disinda ekonomik deger acisindan bakildiginda diger onemli tiirler ise
grenyliz, sinarit, tranca ve mercan tiirleridir [7].

2001 yilinda yaklasik 67.000 ton civarinda olan kiiltiir balig tiretimimiz 2013 yilinda
230.000 tonu asarak biiytlik gelisim gostermis ve ayni yil cipura ve levrek iiretimi acisindan
diinyanin en biiyiik iireticisi konumuna gelmistir. Bu iki tiir balik ile birlikte alabalik tiretiminin
tilkemizde artacagi diisiiniilmektedir [7].

Sonug¢ olarak Tiirkiye'de yetistiriciligin devamliligl agisindan sucul kaynaklarimizin
yeterliligi, temiz kullanimi ve planl yapilmasi biiytik 6nem arz etmekte olup su an mevcut olan
bu avantajin gelecege yonelik basta ¢evresel tedbirlerin alinmasi son derece 6nemlidir [5].

Diinya’da tilkeler arasinda su lriinlerinin kisi basi tiiketimi farkliliklar izlemektedir. Kisi
basi tiiketim miktar1 Diinya’da 2013 yilinda 19,7 kg. iken 2014 yilinda 20,01’e kg’a cikmistir [3,
11]. Avrupa Birligi tilkelerinde ise kisi basi su liriinleri tiiketim miktar1 2013 yilinda 22,47 kg iken
2014 yihinda 25,5 kg'a yiikselmistir [10, 12]. Tablo 2.9.daki verilerde gostermektedir ki
tilkemizde su trunlerinin kisi basi tiiketimi diinya ortalamasindan daha diisiik miktarlarda
seyretmekte olup Diinya ve Avrupa Birligi ile kiyaslandiginda 2013 ve 2014 yillarinda tiiketim
miktari sirasiyla 6,3 kg. ve 5,5 kg. olarak gerceklesmistir [3, 10-12, 20]. Yine ayn1 tablo verilerine
gore 2010-2016 yillar1 arasinda lilkemizde kisi basi su iirtinleri titketim miktar1 2014 yilinda 5,5
kg. ile en diisiik seviyede iken 2012 yilinda en ytliksek oldugu seviye 7,1 kg. olarak gerceklesmis
olup tlilkemizde su triinlerinin kisi basi tiikketim miktar1 2015 yilinda 6,1 kg., 2016 yilinda ise 5,4
kg olarak belirlenmistir [20]. Tiirkiye’de su triinlerinin kisi basi tiiketim miktarlar: yillar bazinda

inisli cikish seyir izlemektedir.

Tablo 2.9. Tirkiye’de 2010-2016 yillarinda su triinleri iiretiminin tiiketim alanlar1 ve kisi basi
tilkketim [20].

Toplam Tiiketim Alanlar1 (Ton) Kisi Basi

Yillar Uretim (Ton) i¢Tiiketim Balk Unu ve Degerlendirilmeyen Tiiketim
Yagi Olarak (kg)
Kullanilan

2010 653.080 505.059 168.073 5.565 6,9

2011  703.545 468.040 228.709 5.756 6,3

2012  644.852 532.347 94.201 9.682 7,1

2013 607.515 479.708 87.896 6.378 6,3

2014  537.345 420.361 73.667 5.180 55

2015 672.241 479.741 176.138 6.070 6,1

2016  588.715 426.085 93.096 6.139 54

Ulkemizde bélgelere goére su iriinlerinin tiikketimindeki dagihm degisiklikler
gostermektedir. Dogu ve Giineydogu Anadolu Bélgeleri ile I¢ Anadolu Bélgelerinde baligin kisi
basi tiikketim miktarlari ¢ok diisiik iken, Karadeniz basta olmak iizere kiyiya yakin bolgelerimizde

oran daha yiiksektir [23].
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Alanyazinda konu ile ilgili arastirmacilarin 6nerileri dogrultusunda 6zellikle orta vadeli
slirede Kkisi basi tiiketimimiz yillik 10 kg. seviyesine ulasmasi ve 2000’1i yillarda yakaladigimiz 8
kg seviyelerinin de lizerine ¢ikarilmalidir. Bunun gerceklesebilmesi ise balik basta olmak iizere
su duriinleri tiketiminin ©6nemine iliskin kamu spotlarindan faydalanilmali ve egitim
kurumlarindaki cocuklara halen uygulanmakta olan siit dagitimina benzer sekilde balik-ekmek
verilmesi gibi yontemler denenmelidir [9].

Tablo 2.10.’da verilen Balik¢ilik ve Su Uriinleri Genel Miidiirliigii (BSGM)’nin 2017 yilinda
yayinladig istatistiklere gore 2016 yih itibariyle lilkemizde su iiriinleri yetistiriciligi yapan
tesislerin toplam sayisi 485.727 olup bunlarin 248.898’i denizel ortamlarda, 236.329’u ise i¢ su
alanlarinda liretim yapmaktadirlar. Balik¢1 gemisi sayis1 toplamda ayni yilda 18.494 olup denizel
ortamda gorevli gemilerin sayis1 15.663 iken i¢ su bolgelerinde hizmet veren gemilerin sayisi ise

2.831'dir [20].

Tablo 2.10. Tirkiye'nin 2016 yili av filosu ve yetistiricilik tesis sayilar1 [20].

Faaliyet Alam1 Yetistiricilik Tesis Sayisi Balik¢1 Gemi Sayisi
Deniz 248.898 15.663

fcsu 236.329 2.831

Toplam 485.227 18.494

BSGM tarafindan yayinlanan Tablo 2.11. verilerine gore Tiirkiye’de su iriinleri
ekonomisinin olusumuna ihracat-ithalat miktar1 ve degerleri agisindan bakildiginda 6zellikle
ihracat alaninda hem miktar hem de deger acgisindan istikrarli bir yiikselisin oldugunu
gormekteyiz. 2010 yilinda 55.109 ton olarak gerceklestirilen su triinleri ihracat1 2016 yilina

kadar yiikselis gostererek 145.469 ton seviyesine ulasmistir.

Tablo 2.11. Tiirkiye’'nin 2010-2016 yillar1 arasi su iiriinleri ihracat ve ithalat1 [20].

ihracat ithalat

Yillar Miktar (Ton) Deger (1) Miktar (Ton) Deger (1)

2010 55.109 471.459.989 80.726 200.395.897
2011 66.738 664.333.252 65.698 290.826.203
2012 74.006 744.907.572 65.384 317.626.975
2013 101.063 1.083.243.678 67.530 359.490.196
2014 115.381 1.481.211.383 77.551 435.691.472
2015 121.053 1.879.701.163 110.761 685.467.749
2016 145.469 2.398.269.090 82.074 548.878.092

Su trtinleri sektorii lilkemiz de yaklasik bes yiiz bin kisinin gecimine katki saglayan ve
yaklasik yiiz bin ailenin gecimini direkt etkilemektedir [9]. Ozellikle su iriinlerinin
yetistiricilifinde basta levrek ve Cipura tiirlerinde yapilan liretimimiz ihracatimizin en giiclii

oldugu kalemlerdir. Ulkemizin su iiriinlerinde yapmis oldugu ithalat ise hem miktar olarak
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dolaysiyla hem de deger olarak inisli-¢cikish bir seyir izlemektedir. Su triinleri ithalatimizin en
diisiik miktarda gergeklestigi y1l olan 2012 de 65.384 ton lilke disindan alim yapilmisken 2010-
2016 doneminde en ytliksek ithalat miktarimiz 2015 yilinda 110.761 ton olarak ger¢eklesmistir.

2.2. Tiketim Davranislar

Calismanin amaci dogrultusunda asagida bireylerin tiiketim davranislari sirasiyla birey-
toplum ve tliketim kiiltiiri ile iilkemizde su lirtinleri tiiketimi ve tiiketici tercihleri alt basliklari

altinda irdelenmistir.

2.2.1. Birey-Toplum ve Tiiketim Kiiltiirii
Diger canli ve cansiz nesneler ile diinyay1 paylasan insan; dogasi geregi yasayabilmek icin

fizyolojik ve biyolojik ihtiyaclarini gidermek zorundadir. Beslenme ihtiyacini giderebilmek icin
ise insan iizerinde yasadig1 diinyadaki diger canlilara ihtiyac duyar. Insanoglu, beslenme ile
birlikte, biitiin temel gereksinimlerini yine yasadig1 yerkiireden karsilamak zorundadir. insanin
yerkiire ile olan bu iliskisi siirmeye devam edecektir.

Insan biyolojik olarak hayatin siirdiiriirken ayni zamanda ii¢ boyutlu bir 6zel durumu da
gerceklestirmektedir. Yasamini diger canl tiirlerinde oldugu gibi biyolojik boyutu ile yerine
getirirken diislinebilme yetisi ile icinde yasadigi dogal ortamla etkilesim halinde kendi kiiltiir
boyutunu gelistirmeyi de basarmistir. Kendisinden baska insanlar ile kurdugu iletisim ve onlarla
yasadig etkilesim sonucunda sosyal boyutu ile insan artik toplumsal bir varhiktir. Icinde yer aldig
toplumda orgiitlii olarak faaliyetlerde yer alan insan kendisini ve icinde yer aldig1 sosyal ortamini
yeniden sekillendirir. Gerek maddi gerekse diisiinsel olarak kendisini gelistiren insan bu ydniiyle
kendisini diger insanlardan ayirma 6zelligine sahiptir. Kendi tarihsel siirecini 6rgiitlii birlikteligi
ile (toplum) olusturur [24, 25]. Sonug¢ olarak insan yasami boyunca icinde yer aldig1 toplum ile
karsilikli etkilesimini stirdiirmek zorundadir.

Insanin doganin yarattigina kars: ortaya koydugu; orf, adet, gelenek, gorenek, yemek
yeme aliskanligl, giyinme gibi maddi-manevi her sey kiltiirii olusturur. Bilingli ya da bilingsiz
olarak yaygin, kendiliginden rastlantisal ve bireysel 6grenmeleri ve sartlanmalarini1 da kapsayan
kiltiirleme ile bireylere kiiltiirel degerler kazandirilir [25].

Birey ve i¢cinde yer aldig1 toplum giiniimiizde kiiresel kiiltiiriin etkisi altindadir. Dolaysiyla
insanin tiikketime iliskin tutum ve davranislarini belirleyen en biiytik etkiyi kiiresellesen tiiketim
kiiltiirii ve parcasi oldugu toplum belirlemektedir.

Bireylerin hangi nesneleri tiiketecegi elbette ki farkli donemlerde ve farkli cografyalarda
yasamasl nedeniyle degiskenlik gosterir. Fakat nerede ve hangi devirde olursa olsun insan

tiilketmeden hayatta kalamayacaktir. Artik icinde bulundugumuz dénemde toplumlar bireyleri
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tiiketici roliinii oynamalar1 tizerine sekillendirmektedir ve her dénemin meslek tiirleri ve
dolayisiyla bu meslekler tizerinden elde ettikleri gelir tiirii ve tiiketim tercihleri zaman icerisinde
degisim gostermistir [26]. Bu durum dogal olarak tiiketimi ve onun kiltiirtint de etkilemektedir.

Giiniimiizde insanin yasamak icin mi tiikettigi yoksa tiiketmek i¢cin mi yasadig tiiketime
iliskin en cok dusiiniilen konudur. Yasamay ve tiiketimi birbirinden ayirabiliyor muyuz ya da
ayirma geregi duyuyor muyuz sorusu hala kafa yormaktadir. Tiiketim ekonomisinin esasi tiiketici
acisindan doyumun aninda gergeklesmesidir. Bunun olabilmesi icin de tiiketim malinin uzun
hazirlik ¢alismasi olmadan, bir yetenege gereksinim duyulmadan ve hemen doyum saglamasi
hedeflenir. Tiiketim malinin tiiketimi icin uygun zaman (tiiketim icin olabilecek en asgari siirede)
doldugunda doyum da son bulmalidir. Tiiketici nesneye olan ilgisini, heyecanini kaybediyor ya da
nesneye duydugu arzuyu kaybediyorsa ihtiya¢ duyulan zaman indirimi en iyi bicimde elde edilir.
Kiiltiir olarak bakildiginda ise tiiketim toplumunun bireyi 6grenmek yerine unutmakla ilgilidir
[27].

Kiiresellesme sonucunda ortak tiiketim kiltiirii, milli ve yoresel damak tatlarin1 da
yayginlastirmis ve ortaklastirmistir. Hamburger artik diinyanin her yerinde bulunabildigi gibi
Turklerin milli yemegi sayilan doéner'de yine tlkemizin disinda tiiketilmektedir. Tiiketim
kiltiirtntn kiireselligi tilkemiz insanlarinin yeni beslenme aliskanliklar1 edinmesine yol agmistir.
Ozellikle iilkemizin gencleri yabanci marka ismi tagiyan iiriinlerin restoranlarinda yemek
tilketmenin kendisi icin imaj olusturduguna inanmaktadirlar. Son dénemlerde teknolojide

yasanan gelismeler farkli kiiltiirlerin yiyeceklerine erisimi kolaylastirmistir [28].

2.2.2. Ulkemizde Su Uriinleri Tiiketimi ve Tiiketici Tercihleri
Insanlarin beslenmelerinde dogru ve saghikh beslenmelerine iliskin Balik tiikketimlerinin

artmasi lilkelerin gelismisligine isaret ettigi gercegine ragmen iilkemiz gelismekte olan tilkeler
arasinda bulunmakta ve su iirtinleri tiiketimi konusunda istenilen seviyeye heniiz ulasamamistir
[8].

Su triinlerine iliskin zengin kaynagi bulunan tilkemizin bu konuda pazar ve tiiketim ile
pazarlama kanallarina iliskin yapis1 gelismis iilkelerden farkhdir. Ulkemizin biitiinii
degerlendirildiginde su iiriinlerinin bolgeler arasinda farkh tiir ve miktarlarda ki tiiketimi,
ozellikle bireyler tarafindan daha ¢ok taze ve sogutulmus tirtinlerin tercih ediliyor olmasi, tiretim
ve pazarlama kanallarinda ¢agdas sistemlerin kurulmus olmamasi tilkemizde insanlarin su
tirtinleri tiiketimini olumsuz etkilemektedir [29]. Ulkeler besinlerin iiretilmesi, islenmesi ve ticari
faaliyetleri konusunda insanlarin giivenilir, kaliteli, beslenmedeki saglikli tiiketim aliskanliklarini
gelistirecek politikalar gelistirmelidirler. Clinkii insanlar bu tiir besin araclarini tiiketme hakkina
sahiptirler. Arastirmacilar konuyla ilgili tarim politikalarini olustururken insan saghigini da

icerecek ¢alismalar yapmalidir. Bu politikalarin belirlenmesinde ise tiiketicilerin aliskanliklari,
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sosyal ve kiiltiir yapilar dikkate alinarak tarim, saglik, egitim, ticaret sanayi kuruluslari, sivil
toplum orgiitleri ile isbirlikleri gelistirilmelidir [5].

Ulkemizde balik basta olmak iizere ailelerin aylik su iiriinleri tiiketim harcamalarinda
gelir durumuna paralel olarak yiikselme goriilmektedir. En diistiik gelir grubunun yaklasik olarak
dortte biri kadar1 su iriinlerini tiiketirken en yiliksek gelir grubunda bu oran yariya
yaklagmaktadir. Bu sonuca gore Tiirkiye’de niifusun yaris1 balik tiiketmemektedir. Ulkemizde
hanelerin su iiriinlerini tiilketme konusunda en belirleyici faktorler, gelir, egitim ve bolge
farkliliklar1 gelmektedir. Bu etkenlerin disinda hanelerin genisligi, hane reisinin cinsiyeti ve esin
calisiyor olmasi, medeni durum ve yasi gelmektedir [8, 30].

Ulkemizde sahil seridinde yasayanlar ile i¢ bolgelerde ikamet edenlerin su iiriinleri
tiiketimi farkli tiiketim deseni olusturmaktadir. Bolgelere gore bakildiginda; Tiirkiye'de su
trtinleri tiiketimi sahil bolgelerinde yaygin tiiketilmekte iken diger bolgelerde tiiketim orani bu
konuda oldukga diistiktiir [5]. Nitekim baligin miktar olarak tiiketimi, tiretimi daha sik yapilan
kiy1 bolgelerimizde karasal bélgelerimize oranla daha fazladir. i¢ bélgelerimizde cipura ile levrek
tlirleri bile tiiketiciler tarafindan bilinmemektedir [8]. Karadeniz Bolgesinde kisi basina tiiketim
25 kg/yil olup Istanbul, Izmir ve Ankara gibi metropollerimizde bu durum 16 kg/yil’dir. Dogu
Anadolu ile Gliney Dogu Anadolu bolgelerinde tiiketim oldukg¢a diisiik seviyede olup kisi bayina
tilketim 0,5 kg/y1l olarak belirlenmistir [5].

Ulkemizde hanelerin gelir durumlarina bagh olarak su tiriinleri tiiketimine yonelik tutum
ve davraniglarinda su iiriinlerinin fiyatlar1 da belirleyici bir etkendir. Ulkemizde yasayan
bireylerin fiyat ve gelir agisindan balik basta olmak iizere su iiriinlerinin tiiketim davranislarina
iliskin olarak; sahil kesimlerinde 6zellikle avlanma donemlerinde bolca yakalanan ve fiyat
acisindan ucuz olan hamsi-istavrit ve sardalye tiiketilmektedir. Ulkemizin i¢ kesimlerinde ise i¢
sularin zengin oldugu bdélgelerde i¢ su baliklar ile Karadeniz’den elde edilen hamsi bolca
tiiketilmekte olup ayrica ithali son zamanlarda artan donmus uskumru yine i¢ bdlgelerde
tiiketilen tirlerdir. Fiyati yiiksek olan kabuklu iirtinler, yumusakcalar, cipura, levrek ve kalkan
gibi pahali baliklar ise yiliksek gelir grubuna dahil kesimler ile turizm isletmelerinde
tiiketilmektedir [5].

Su iriinlerine 6zellikle tiiketim kiltliri acisindan bakildiginda ise hane halklarinin
yagadiklar1 bolge en one ¢ikan etken olarak belirlenmistir. Ozellikle iiretimin yogun oldugu
Karadeniz gibi bolgelerimizde tiiketim aliskanhig yliksek olurken, i¢ bolgelerde liretim oraninin
diisiik olmas1 nedeniyle bu durum tiiketim aliskanhigini da diisiik olarak belirlemektedir. islenmis
su urilinlerinin tiiketimi zamanla artmaya baslamis olsa da heniiz bu tiiketim aliskanligina
doniisim beklenenin altindadir [5]. Diger taraftan inan¢ basta olmak tlizere diger kultiirel
sebeplerde su TUriinleri tiiketimini etkileyen baska unsurlar olarak one g¢ikmaktadir.

Toplumumuzun biiyiik béliimiiniin Miisliman olmasi ve dolaysiyla islam toplumu olarak su

15



Barbaros Hayrettin SIVRI, Yiiksek Lisans Tezi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi, 2018

trtnleri tiiketimine iliskin yaklasimlar1 da etkilemektedir. Balik disinda su canlilarinin besin
olarak tiiketilmesi habisten sayillmis ve tiiketilmesi caiz goériilmemektedir. Ayrica gocebe
kiltiirtine bagh olarak deniz kiyis1 disinda kalan bélgelerde balik tiiketimi popiiler degildir [31].

Su iriinleri tiiketimi diger tiiketim maddeleri gibi ekonomik faaliyetleri icerisinde
barindiriyor olmasi sektoriin kendi piyasasinda olusan arz ve talep dengesini korumak ve
gelistirmek cabasini 6ne ¢ikartmaktadir. Uriiniin avlandig1 ya da yetistiriciliginin yapildig: yer ile
tiilketime ulasana kadar izlenen yolda malin kalitesinin olumsuz etkileniyor olmasi islenmis
tirtinlere yonelime sebep olmus fakat bu liriinlerin taze iiriinlere oranla az tercih ediliyor olmasi
ile de islenmis Uriinlerin ihracati yollar1 denenmektedir. Dis pazarlarin islenmis iiriinlere olan
ilgisinin beklenen diizeyde olmamasi ise sektorde yer alan aktorleri zor duruma diisiirmektedir
[5].

Ulkemizde kent bazinda yapilan arastirmalarda aylik kisi bazinda su iiriinii tiiketim
oraninin diinya ortalamasi ile kiyaslandiginda yariya yakin oldugu, bdlgeler arasinda da
farkliliklar bulundugu bildirilmistir. Su triinlerinde tiiketimi kisilerin gelir durumu, beslenmeye
yonelik aliskanliklar, bireysel tercih vb. etkenler belirlemektedir [13]. Dolayisiyla lilkemizde
halkin balig1 her mevsimde tiiketebilmesi i¢in dncelikle baligin fiyatlarinin uygun olmasi ayrica
taze balik tiiketiminin disinda dondurulmus yontemle {iretilen su iiriinleri ile konserve tiriinlerin
piyasada bulundurmasi da oldukc¢a 6nemlidir. Ulkemizde Balikcilik sektoriinde yer alan kiigiik ve
biiytlik tiim isletmelerin giiclendirilmesi ve desteklenmesi ve su tirtinleri alaninda olusturulacak
politikalarin saglikli uygulanip yiiriitiilebilmesi icin kooperatiflesmenin 6nemi biiyliktiir. Su
trinlerinin saghkli yapiya kavusup gerek tiiketiminin arttirilmasi, gerek istihdamin
ylkseltilmesi su iiriinleri alaninda gelismeyi saglayacak hedeflerin ve politikalarin gelistirilip

uygulanmasi ile miimkiin olacaktir [22].
2.3. Su iiriinleri ve insan Saghgi Acisindan Onemi

Insan saghgi, beslenme diizeni ve diyet icerigi ile yakindan iliskilidir. Saglikl bir diyet
yeterli miktarda besleyici element, vitamin, mineral vs., igeriginin yani sira insanlarin ihtiyag
duydugu temel aminoasitleri de icermek zorundadir.

Baliklar sucul ekosistemlerde beslenme zincirinde ki son halka olup, insanlar i¢in son
derece Onemli besin kaynaklaridir Diger hayvansal orjinli protein kaynaklar ile
karsilastirildiginda baliklar, diistik kalorili ve yliksek protein icerikli besin maddeleri olarak kabul
edilmektedir. Bilesimleri genellikle koyun, sigir, domuz etleri gibi kirmizi etlere ve kiimes
hayvanlarinin etlerine benzer olmakla birlikte; bazi mineral, yag ve vitamin icerikleri bakimindan
bunlardan farklhilik da gosterebilmektedir [5]. Kolayca sindirilebilen ve gerekli amino asitleri
iceren kaliteli besin kaynaklari acisindan zengin bir alternatif olusturan baliketi insan saglig

acisindan gerekli olan yaglari (omega-3 gibi), vitaminleri (A, B ve D) ve mineralleri (kalsiyum,
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iyot, ¢inko, demir ve selenyum dahil) bir biitiin halinde tiiketicilere sunabilmektedir. Baliklar
genellikle doymamis yaglar acisindan zengindir ve kardiyovaskiiler hastaliklara karsi korunmada
saglik acisindan oldukg¢a yararlidir. Aym1 zamanda fetiis ve bebegin beyin gelisimine katki
saglamakta ve sinir sistemine faydalari bilinmektedir. Degerli beslenme 6zellikleri ile dengesiz
diyetleri diizeltmede ve obezite ile miicadelede ikame rolii yiiksektir [3, 16]. Ozellikle gebelerin
haftada en az iki kez balik yemelerinin zorunlu bir ihtiya¢ oldugunu ve saglikli bir hayat
slirebilmek icin balik tiiketmeleri gerektigi uzmanlar tarafindan tavsiye edilmektedir. Bunun yani
sira temel Besin maddelerinden biri olan su iriinlerinin fosfor, kalsiyum, iyot, A, B1,B2 ve D
vitaminleri, karbonhidrat, yag asitleri ve protein icerikleri ile kardiyovaskiiler hastaliklardan
depresyona kadar birgok saglik problemini 6nleyici rolii oldugu diisiiniilmektedir [32].

Glnlimiizde 6liimlerin yaridan fazlasi kalp ve damar hastaliklari, yiiksek kolesterol ve
cesitli kanser tiirlerine bagh hastaliklarin sebep oldugu da bilindigi i¢in su iriinleri ve balik
tilketiminin énemi dahi iyi anlasilmaktadir [16]. Sadece yash ve ¢ocuklar icin degil tiim eriskin
bireyleri icin balik tiiketim ihtiyaci artarak devam etmektedir.

Balik tiiketiminin insan saghigi tizerindeki etkilerinin ortaya ¢ikarilmasi i¢in yapilan tiim
bu calismalardan da anlasilacagi gibi, hem icerdigi besin maddeleri hem de ¢agimizin belli bash
hastaliklarinda tedavi edici roliiyle yararlanilmasi gereken miikemmel bir besin kaynagi olan
baligin haftada 2-3 kez tiiketilmesinde yarar vardir [33].

Baliklar son yillarda et ve besin kalitelerinden dolay1 oldukga fazla tercih edilen gidalar
arasinda yer almaktadir. Bu canlilara olan ilginin artmasinda diinya niifusundaki ve 6limciil,
kronik hastaliklardaki artis ve baliketinin kaliteli bir besin kaynagi olmasi etkilidir [34].

Son yillarda balik tiiketimdeki 6nemli artis, cesitlendirilmis ve besleyici yiyecekler
aracilifiyla insanlarin diyetlerini de Diinya genelinde zenginlestirmistir. 2013 yilinda balik,
kiiresel niifusun hayvansal protein aliminin ytizde 17’sini ve tiiketilen tiim proteinin %6,7’sini

olusturmustur [3, 16].
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2.4. Calisma Orneklemi: Mersin ili

2.4.1. Mersin ili Cografi Durumu

Ulkemizin Dogu Akdeniz Bélgesinde 36-37° kuzey enlemleri ve 33-35° dogu boylamlari
arasinda yer alan Mersin ili 15.853 km?lik yiizél¢iimiine sahip olup karadan 608 km, denizden

ise 321 km kiyi ¢izgisine sahiptir [35].

Karaman

Sekil 2.1. Mersin ili Haritas1

2.4.2. Mersin ilinde Bulunan Sucul Kaynaklar

Mersin ilinin ekonomik yapisi, niifus ve cografi yonlerinin arastirildig1 bir ¢alismada;
Akdeniz Bolgesi'nde yer alan Mersin ili bolgenin Adana kisminda olup 8.000 hektarlik bir alani
kapsar. Ayrica il gevresinde yer alan yaklasik 90.000 hektar alan kentin gelisiminde direk ya da
dolayli olarak etkilemektedir. Mersin ilinde dne ¢ikan Delicay, Mezitli ve Miiftii Dereleri ile
yeraltindan elde edilen su kaynaklari bir siire sonra kente yapilan tarimsal faaliyetler i¢in yetersiz
kalmaya baslamis; bunun itizerine 1960’ yillarin ortalarinda Berdan Baraji faaliyetleri hayata

gecmistir [36].
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Akdeniz Bolgesinin dogusunda bulunan Mersin iline tuzlu sularda yapilan su triinleri
avcilig ve yetistiriciligi agisindan bakildiginda olduke¢a uzun bir deniz kiyisi seridine sahip oldugu
soylemek miimkiindiir. Su {riinlerinin avcilifl ve yetistiriciliginde potansiyel olusturmasi
acisindan tath su kaynaklarina bakildiginda ise barajlar, goletler ve akarsular Tablo 2.12.'de

verilmigtir.

Tablo 2.12. Mersin il sinirlar1 icerisinde bulunan barajlar ve goletler [37].

Sira No Tesis Ad1 Tipi
1 Kica Goleti Golsu (Golet)
2 Arslankoy Goleti Golet
3 Alakoépri Barajt Baraj
4 Bardat Goleti Golet
5 Erdemli Késbucag1 Goleti Golet
6 Tarsus Cavuslu Goleti Golet
7 Erdemli Esenpinar Goleti Golet
8 Erdemli Karakiz Goleti Golet
9 Evcilli Degirmendere Goleti Golet
10 Gezende Baraji Baraj
11 Berdan Baraji Baraj

Mersin, Devlet Su Isleri Genel Miidiirliigii (DSI)'niin 17 no’lu Dogu Akdeniz Havzasinda
yer almaktadir [38]. Baraj ve goletlerin disinda Dogu Akdeniz Havzas1 kapsaminda Mersin ilinin
cografi sinirlari icerisinde bulunan akarsular ise sdyledir; Goksu nehri, Tarsus ¢ayi, Teke suyu ile
Anamur, Lamas, Bigkici, Deli, Bozyazi, Dragon caylari ve Kadincik, Gilinderes, Efrenk, Derinler

dereleri [39].

2.4.3 Mersin ili Niifus, Tarihsel ve Sosyal Yapisi

Mersin ili 4'ti merkez ilge olmak iizere toplam 13 ilceden olusmaktadir. Calismanin
yuriitiildiigii Mersin ili merkez ilceleri olan Akdeniz, Mezitli, Toroslar ve Yenisehir ilgelerinin
2017 yilindaki niifuslarinin toplami TUIK tarafindan 1.005.455 kisi olarak agiklanmustir [40].

Cesitli yazili ve gorsel yayinlarin incelenmesi sonucunda ¢alismanin yirttiildigi Mersin
ilinin bugiine iliskin niifus yapisinda en belirgin 6zelligin 19. Yiizyil ortalarinda baslayan gelisme
slireciyle yaklasik 150 yillik gecmisinde farkli etnik yapi, inang ve kiiltiire mensup insanlarin
kaynastig1 bir sehir merkezi haline doniistiigl gérilmektedir [41]. Mersin ili tarihsel siirecinde
barindirdig1 farkli etnik ve inanclardan olusan yerli halkin yani sira yaklasik son 50 yillik

donemde almis oldugu go¢ hareketlerinin de etkisinde kalmistir. 1975 yilindan itibaren
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tilkemizin 6zellikle Giineydogu, Dogu Anadolu ve i¢ Anadolu bélgelerinden Mersin’e baglayan goc¢
hareketleri 1980 yilindan sonra artarak devam etmis ve 1980-185 yillar1 arasinda Cumhuriyet
doneminin en biiyiik oranina ulasmistir [36].

Zaman icerisinde kentin cografi sinirlari icerisinde yasayan bireylerin Diinya’nin birgok
yerinde oldugu gibi tlilkemizde ve Mersin ilinde de tarim ve hayvanciliin hane halklarinin
geciminde yetersizligi ve hizla gelisen sanayilesme basta olmak iizere il ya da ilge merkezi ile
merkezden uzak kirsal alanda dagilimi da degisim gostermistir. 1985 yili niifus sayiminda Mersin
ili kent niifusunun %>54,7’lik oranda il ve ilce merkezlerinde yasadigi daha o6nceki niifus
sayimlarinda ise bu oranin 1980 yilinda %50,9 oldugu belirtilirken 1975 yilinda ise bu oran
%46,6 olarak belirlenmistir [42]. Basta insanlarin gecimlerini saglayan meslek secimleri,
barinma, saglik ve egitim gibi ihtiyaclarin giderilmesi olmak iizere bir¢ok neden bireylerin il ya
da ilce merkezlerinde yerleserek yasamlarini burada siirdiirme karar1 vermelerine biiyiik etki

yapmaktadir [36, 41, 42].

2.4.4. Mersin Ili Yemek Kiiltiirii ve Ahskanliklar:

Mutfak kiiltiiriiniin evrenselligi icinde degerlendirecek olursak Cin ile Fransiz mutfak
kiiltiirleri ile birlikte diinyada sayili tic mutfaktan birisi olarak degerlendirilen Tiirk mutfak
kiiltiirtinii cografik, tarihsel ve kiiltiirel acilardan besleyen bircok etken bulunmaktadir.
Bunlardan en dnemlileri Orta Asya’dan kiiltiiriimiize yerlesen et ve mayalanarak elde edilen siit
trtnleri, Mezopotamya Boélgesi'nin tahil iirtinleri, Akdeniz y6relerinde yetisen sebze ve meyve
cesitliligi ile Asya Bolgesi'nden temin edilen baharatlarla bir araya gelerek kendi yemek
kiiltiiriimiizii olusmasim saglamistir. islam’in kabuliinden sonra domuz, esek, kurbaga gibi
hayvanlari dinen yasakl kilindigi i¢in Tlirk mutfaginda bu besinler yasakl sayilmistir [43].

Giiniimiizde Mersin ilinin niifusunu olusturan, farkl kiiltiir, inang ve etnik yapidan gelen
bireylerin ortak yasami igerisinde bu farkliliklarin sentezlendigini gormek miimkiindir. Birgok
konuda oldugu gibi Mersin mutfak kiiltiiriine de yansiyan bu sentezleme farkli kiiltiirlerin izlerini
tasimaktadir. Hem Mersin’de yasayan farkli etnik, inang ve kiiltiirlerle kaynasmis yerel halk hem
de sonradan Mersin iline goc edenlerin kendi kiiltiirleri ile olusan Mersin mutfag: bircok farkliligi
icinde barindirmaktadir.

Akdeniz mutfag1 tanmim igerisinde yer alan Mersin iline ve i¢ginde bulundugu mutfak
kultiirtindeki cesitliligi ve bu ¢esitliligin nedenlerine iliskin olarak alan yazinda bir¢ok calismanin
bu hususta 6nemli bilgiler verdigi goriilmektedir. Genel olarak bakildiginda; Akdeniz mutfak
kiltiiriiniin boélgenin dogusunda ve batisinda farklilik gosterdigi goriilmektedir. Mersin ili bu
kapsamda Glineydogu Anadolu mutfagi ve Arap mutfaginin etli ve yagh yemeklerinin daha yogun

tiiketildigi, kebap c¢esitlerinin bolgeye 6zgii sebze ve meyvelerle ¢esitlendirildigi [44] Dogu
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Akdeniz mutfak kiiltiirii icerisinde yer aldigini soyleyebiliriz. Akdeniz'in deniz triinleri yoniinden
verimliliginin diisiik bir deniz olmas1 sebebiyle Akdeniz mutfaginda kebap ve pide ¢esitlerinin
tiiketimi yaygindir [43]. Kiiltiir taniminin tarihsel siire¢ icerisinde sekillendigi ve bu siirecin de
degisime ve gelisime agik oldugu bir gercektir. Mersinde yasayan yerel halk, mutfak kiiltiirlerini
atalarinin gecimlerini gégmen olarak hayvancilikla saglamalarindan dolay1r Tirk toplumunda
egemen olan kebap ve etli pidelerin en yaygin olarak tiiketildigi bolgede yasamaktadir [45].
Yarim yiizyil boyunca yogun bir sekilde gé¢c alan Mersin ilinde daha 6nceki kusaklar olarak
yerlesen yerel halkin disinda iilkemizin farkli bolgelerinden Mersine goc eden ve ilin ntfus
yogunlugunu dolayisiyla kent kiltiirtint etkileyen hane halklarinin gida tiiketimleri ise %48
oraninda siit ve stit iirtinleri, %43 ile baklagiller ile basta yer alirken meyve ve et liriinleri 3. sirada
yer almaktadir. Mersine go¢ edenlerin nadiren tiikettikleri gida {iriinleri arasinda en az tiiketim
et ve et lrlnleri olup tahil ve sebze-meyve insanlarin beslenmesinde agirlikli boélimi
olusturmaktadir [46]. Mersin ilinin giiniimiize 6zgl genel degerlendirmesi yapilacak olursa; hem
gecmis kusaklar boyunca bélge de yasayan yerel halkin hem de kente gé¢ edenlerin senteziyle
bugiiniin Mersin hane halki tanimina doniistiiglinii s6ylemek mimkiindiir. Mersinde yasayan
hane halklarinin gida tiiketimine iliskin olarak bélgenin farkli cografi yapisi ile olusan tarim
Uriinleri ve bu iriinlerle c¢esitlenen yoresel mutfagin igcinde barindirdig: tarihsel ve kiiltiirel
etkilesimler sonucunda zenginlestigini soOyleyebiliriz. Kentin sahil bolimiinden daghk
boliimlerine kadar farklilik gosteren yoresel mutfagin ve mutfagin esasini olusturan kebap ve
pide cesitlerinin disinda ayrica Akdeniz'den elde edilen balik ve diger su triinlerinin (lagos,
cipura, kalamar, akya, eskina, ahtapot, kalamar, subye ve karides vb.) sehrin 6zellikle sahil
boliimiinde daha yogun tiiketilmektedir. Bolgeye 6zgii bir yemek olan Tantuni de kent mutfak
kiiltiirtinde 6nemli bir yere sahiptir [47]. Mersin kent merkezi ile 6zellikle sahile yakin bolgelerde
basta balik olmak tizere diger su tirtinlerinin tiiketime sunuldugu restoranlar sik¢a goriilmektedir
[44-47].

Beslenmeye yonelik yiyecek gereksiniminin neredeyse tiimiinii iireten tilkemizde gelir
dagilimindaki esitsizlik, kaliteli beslenme icin gelirden gerekli payin ayrilamamasi, gida
maddelerinin ulasiminda ve dagitiminda yetersizlikler ve beslenme konusundaki egitimsizlik
tilkemizi insanlarinin beslenmeye yonelik baslica sorunlaridir. Bu sorunlarin asilmasi noktasinda
tilke insanimiza beslenme egitiminin yaygin ve etkin sekilde verilmesi zorunlu bir ihtiya¢ olup bu
egitim icin cesitli kitle iletisim araglarindan, okullardan, ana-cocuk saglik merkezlerinden ve

gerektiginde evlerde uygulama yaparak verilebilir [31].
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2.5. Onceki Calismalar

Orhan ve Yiiksel [48] ¢alismalarinda Burdur sehrinde yasayan bireylerin su tiiriinlerine
iliskin tiiketim tercihlerini arastirmislardir. Calismada yapilan anket uygulamasi rastlantisal
orneklem metodu ile yapilmis ve 300 birey ile goriisiilmiistiir. 17 ile 78 yas arasindaki bireylere
16 sorudan olusan anket uygulanmistir. Anket sonucunda Burdur’da bireylerin %88,3'li balik
tiitketmekte olup bu tiiketicilerin en ¢ok tiikettigi deniz baliginin %91,0°’lik oran ile hamsi oldugu,
alabaligin %98,1°lik oran ile en ¢ok tiiketilen tatl su balig1 oldugu sonucuna varilmistir. Ankete
katilan bireylerin egitim durumlari agisindan balik tiiketme egilimlerinde ise lisanstistii egitim
grubunun %100 oranla en yliksek, %81,2 oran ile ilk6gretim grubunun balik tiiketiminde en az
olan grubu olusturdugu tespit edilmistir. Anket ¢alismasi sonucunda bireylerin egitim seviyeleri
ile balik tiiketiminin iliskisi belirlenmistir.

Sen [49] yapmis oldugu arastirmasinda deniz kiyisi olan Mersin kent merkezi ile denize
kiyis1 olmayan Konya kent merkezlerinde yasayan insanlarin balik tiiketimi ile ilgili tutum ve
konuya iliskin bilgi diizeylerini arastirmistir. Bu ¢alismada, her iki sehir merkezinde balik
tilketiminde tutum ve davraniglari incelemek icin 500’er kisi olmak tizere toplam 1000 kisiye
anket uygulanmistir. Anket sonucuna gore Mersin ilinde bireylerin et tiiketim tercihleri su
sekilde rapor edilmistir. %47,0’lik oran ile tavuk-hindi eti ilk sirada iken, %27,2’lik oran ile sigir-
koyun eti ikinci sirada ve balik eti tiiketim orani ise %25,8 olarak bildirilmistir. Konya ilinde ise
yine birinci sirada tavuk-hindi eti %47,8 oranda yer alirken, %25,6'lik oran ile sigir-koyun eti
ikinci sirada ve yine Mersin ilinde oldugu gibi Konya kentinde baliketi %22,8’lik oran ile son
sirada tiiketildigi belirlenmistir. Tiiketimi en fazla yapilan baliklar ise sirasiyla Mersin ilinde;
hamsi, ¢ipura ve levrek olurken, Konya ilinde ise; hamsi, dil baligi, levrek olarak belirlenmistir.
Anket sonuglarina goére Mersin’de yasayan bireylerin % 90,4’u tiikketimde taze balig1 tercih
ettikleri ve %44,0’lik oran ile az yagda kizartma yonteminin tercih edildigi, Konya ilinde ise taze
tiketim orani %65,8, tiiketim sekli ise %43,1’lik oranla az yagda kizartma y6ntemi olarak
belirlenmistir. Mersin ilinde yasayan bireylerin %70,6’s1 ile Konya ilinde yasayan bireylerin
%>53,2’lik oran1 boliimii haftada 0 ile 4 kg arasinda balik tiiketmektedir. Ankete Mersin ilinden
katilim gosterenlerin %84,2’si iilkemizde yeterli ve dengeli balik tiiketilmedigini belirtmislerdir.
Bunun sebebi olarak da katilimcilar, % 46,2 ile baligin pahali oldugunu, % 17,6’s1 baliga
ulasmanin zorlugunu, %11,8’i balik sevmemeyi, %9,6’lik oranda katilimce ise kokusu cevaplarini
vermislerdir. Konya’dan ankete katilan bireyler ise ayni soruya %72,8 oranin da hayir cevabini
vermisler ve bunun sebebi olarak da %25,4'lik oranla kokusunu, %20,2 oraninda pahal
oldugunu, %15,4 oran ile baliga ulasmanin zorlugunu, %15,0’lik bolim ise balif1 sevmeme
cevabini vermislerdir. Arastirmanin bulgularindan kisilerin gelir durumlari, meslegi, 6grenim

durumlari, baligi hangi oranda tiikettikleri ve balig1 nasil temin ettikleri ve baligin tiiketiminde
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tercih ettikleri yontemler, balig1 secerken dikkat ettikleri yonler ve dinsel inanglarin balik
tiiketimine etkisi ile yaklasimi ve bilgi diizeylerine déniik sonug¢lar bulunmustur.

Ercan ve Sahin [50] yaptiklari calismalarinda Kahramanmaras kent merkezinde balik eti
tiiketim analizi gergeklestirilmistir. Calisma Kahramanmaras il merkezinde bireylerin balik eti
tiiketimi ile ilgili tercih, karar ve tiiketim sekilleri lizerinde etki eden hususlar: tespit etmek
amagclanmistir. Amaca uygun olarak kentte degisik sosyal ve ekonomik statiideki 384 bireye 2014
y1il1 Eylil ve Ekim aylarinda anket calismasi uygulanmistir. Anket sonuclarina gére kentte yasayan
bireylerin %84,6’s1 balik tiikettigini bildirmistir. Bireyler aylik ortalama 0.344 kg balik eti
tiikettiklerini ve gida harcamalari icerisinde aylik balik etine harcama oranini ise %1,5 olarak
belirtilmistir. Bireylerin egitim seviyelerine gore bakildiginda ise en yliksek balik eti tiiketenlerin
ylksekogretim mezunlari (%54) oldugu tespit edilmistir. Arastirmada balik etini erkekler (%60)
oranla kadinlardan (%40) daha fazla tercih ettigi goriilmiistiir.

Saygi ve ark., [51] tarafindan yapilan bir calismada izmir merkez ilgelerinde balik tiikketimi
diizeyi belirlenmistir. Calismada {zmir ilinde bulunan Bornova, Buca, Cigli, Gaziemir, Karsiyaka,
Konak ve Narlidere ilgelerinde rastgele 6rneklem metodu ile 25 ile 45 yas arasinda yogunlasan
1.183 bireye anket uygulamasi yapilmistir. Katilimcilarin %70’i beyaz et, % 19'u kirmizi et, % 11’i
ise beyaz ve kirmizi eti esit oranda tiikettikleri saptanmistir. Katilimcilarin %72'lik orani ayda en
az 2 kez balik tiikettiklerini belirtmislerdir. incelemede beyaz et tiiketen Kisileri %44 oraninda
tavuk, %21 oraninda balik tiiketirken, tavuk ve baliketini esit tiiketim orani ise %33 olarak tespit
edilmistir. Ayrica anket sonucuna gore beyaz et tiiketenlerin %1’i ise esit oranda hindi, tavuk ve
balik tiiketmektedir. Katilimclarin %62’si denizden elde edilen balig1 tercih ettiklerini
belirtmislerdir.

Colakoglu ve ark, [52] Canakkale sehrinde tiiketicilerin su {riinlerine iliskin
davranislarinin degerlendirmesi amaciyla yaptiklar1 ¢calismalarinda, hem avcilik hem de kiiltiir
balik¢ilig1 yapilan Canakkale’de bireylerin balik tiiketimindeki davranislarini incelemek {izere
680 kisi ile goriisiilerek anket uygulamasi yapilmistir. Katilmcilarin et tiiketim tercihleri
soruldugunda sirasi ile %47,5’lik oran ile beyaz et, %29,85’lik oran ile balik, %22,05’lik oranla
kirmiz eti tiiketildigi sonucuna varilmistir. Canakkale ilinde en ¢ok tiiketimin %64,2 oraninda
hamsi-sardalya ve istavrit gibi kii¢iik balik tiirlerinden olustugu bunun nedeni olarak da kii¢iik
balik tiirlerinin lezzetli olmasi ve fiyat olarak daha ucuz oldugunun ifade edildigi rapor edilmistir.
Balik fiyatlarinin %40,1 oraninda pahali oldugu, %45,6 oraninda ise normal oldugu
disiinilmektedir. Ankete katilanlarin % 65’lik oranm1 balig1 taze olarak tiikettigi, kizartma
yontemi kullanilarak yapilan tiiketim orani %45,73 olup tiiketicilerin %39,08’i 1zgara metodunu
kullanmaktadir. Ankete katilanlardan elde edilen bilgiler dogrultusunda hanelerin aylik balik

tliketiminin %87,46’1ik bir oranla 1 ile 6 kg arasinda oldugu belirlenmistir.
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Olgunoglu ve ark., [53] tarafindan 2013 yilinda Adiyaman ilinde yasayan 375 kisi ile
ylzyiize gorisiilerek yapilan anket calismasi ile balik eti tiiketim aliskanliklar1 belirlenmeye
calisilmistir. Arastirma, iilkemizin Gilineydogu Bolgesi'nde yer alan Adiyaman’da yasayan
bireylerin balik eti tliiketim durumu ile bu Kisilerin et tiiketim tercih ve aliskanliklar
arastirllmistir. Calisma sonucunda Adiyaman’da yasayanlarin %84’ti balik etini severek
tiiketmekte olduklarini bildirmis olmalarina ragmen %56’lik oran ile en fazla tavuk, %39’'luk oran
ile kirmizi et, %5’lik oran ile balik etinin tiiketildigi belirlenmistir. Baliketi tliketenlerin %70’inin
tath su tiirlerini ve bu tiir icerisinde de en fazla %36’lik oranla sazani tercih ettikleri
belirlenmistir. Deniz baliklari tiiketimi icerisinde Adiyaman ilinde %19’luk oran ile hamsi birinci
siradadir.

Giirgiin [6] tarafindan 2000 yilinda Van Golii kiyisinda yer alan bazi ilgelerde bireylerin
balik tiiketimine yonelik bir arastirma gerceklestirilmistir. Bu ¢alismada Bitlis’in; Ahlat, Adilcevaz
ve Tatvanilgelerinden 262 kisi ile goriisiilerek balik tiiketimine iliskin veriler degerlendirilmistir.
Bu ilcelerde yasayan bireylerle yapilan dogrudan goriismelerle arastirmanin orijinal verileri
toplanmistir. Calisma sonucuna gore balik tiiketenlerin %82,2’si taze tiiketimi tercih etmektedir.
Ankete katilanlarin %4,2'si balik tliketmediklerini belirtmislerdir. Balik tiiketiminde birinci
sirada %59,1'lik oran ile inci kefali gelmektedir. Anket yapilan bireylerin sadece % 31,8'i su
trtnleri denilince baligr anlamaktadir ve bolgede balik disinda su iiriinleri tiiketimi yoktur.
Arastirma sonunda tiiketici aileler ve anket uygulanan aile bireylerinin durumlari, hanelerin
gelirler durumu, bireylerin meslegi, egitimi, aylik balik tiiketimi, balig1 temin etme sekli ve
ailelerde baligin tiiketimine iliskin sonuglar elde edilmistir.

Aydin ve Karadurmus [54] tarafindan yapilan ¢alismada Bulancak, Giresun, Ak¢aabat ve
Trabzon Bolgeleri'nde rassal olarak secilen 200 bireye 31 sorudan olusan anket calismasi
gerceklestirilmis ve bireylerin su triinleri tiiketim aliskanliklar1 belirlenmeye ¢alisiimistir.
Ankete katilan bireylerin et tliiketim tercihlerine bakildiginda sirasiyla su iiriinlerini (%41), tavuk
etini (%33) ve kirmizi eti (%26) tiikettikleri belirtilmistir. Anket ¢alismasinda su triinleri
tiikketmeyen bireylerin oran1 %7,5 iken, tiiketenlerin orani ise %92,5 olarak bildirilmis ayrica
yillik su Uriinleri tiiketim ortalamasinin kisi basina 29,52 kg oldugu belirtilmistir. Katilimcilar
tarafindan en cok tiiketilen su iiriinleri sirasiyla %17,75’lik oran ile hamsi, %12,73 ile istavrit,
%11,59 ile mezgit, %11,06 oran ile alabalik ve %9,5 oran ile de palamut (%9,5) olarak
belirtilmistir. Bu c¢alismada ankete katilan bireylerin %95,14'i taze balik tiikettigini
bildirmislerdir. Tiiketim sekli bakimindan incelendiginde kizartma (%52.97), 1zgara (%29.73),
bugulama (%12,97), firin (%2,7), diger (%1,62) olarak belirlenmistir.

Temel [1] tarafindan yapilan bir calismada Rize kentinde ailelerin balik tiiketimine etki
eden faktorler belirlenmistir. Calismada Rize’de balik tiiketenlerin bu konudaki tutum ve

davranislari ile bireylerin balik tiiketimine etki eden faktorleri analiz etmek amaciyla 115 hane
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halkiyla yiiz ylize anket uygulanmistir. Calismanin sonuglarina gore; Rize kentinde balik tiiketimi
tilkemiz ortalamasinin ii¢ kati olarak 20.07 kg olarak belirlenmistir. Faktoér analizi yontemi ile 4
farkli kimeden olusturulan calismanin sonucuna gore; ilk kiimede yer alan tiiketici grubu kiltiir
acisindan entegrasyonu, baligin saglhiga ve besleyicilige etki eden motivasyon yoniini, kaliteli
diyet icin alternatif olusturmasini, deniz baliklarinin se¢imi ve tanitim reklamlari en ¢ok katkiy1
gostermistir. Ikinci kiimede yer alan hane halklar1 balik etinin saglhiga olan faydasina bilyiik 6nem
vermis, genel olarak balig1 kendileri avlamis ve bu yilizden balif1 ekonomik acidan uygun
bulmaktadir. Deniz baliklarinin tercih edildigi bu kiimede balik her ortamda yenilmektedir. Balik
etini saglik olmasi nedeniyle her ortamda tiiketen tliclincii kiimedeki tiliketici kitlesi, balig
mevsiminde tiiketmeye dikkat etmekte ve ekonomik buldugu balig1 diyet iiriinii olarak
degerlendirmektedir. Ayrica balik konusunda reklam tanitimlarini 6nemsemektedirler.
Dordiincii gruba girenler ise balik tiirii i¢cin dogru olan mevsimde tiiketilmesine 6zen
gostermekte, diyet acisindan diisiiniildiigiinde ise balik ekonomik bakimdan uygun
bulunmaktadirlar. Ayrica balik tiiketimine iliskin yapilacak reklamin 6énemi bu grupta yer alan
bireyler a¢sindan belirtilmistir. Analizlerden elde edilen sonuca gore ailelerin yaklasik olarak
%?25’1 hamsiyi, %16’s1 palamut’'u, %15’i barbun’u, %15’i alabaligi, %14’i istavriti ve %13'(i mezgit
tlirlerini titketmektedirler.

Cicek ve ark., [55] bu calismalarinda 2014 yili Haziran-Agustos aylarinda rastlantisal
ornekleme yontemi ile Mersin ilinin farkli semtlerinde 594 bireye soru cevap seklinde anket
uygulamasi yaparak su trlnleri algisim1 ve tliketim tercihlerini belirlemeyi amaglamislardir.
Calismada bireylere et cok tiiketmeyi tercih ettiginiz et tiirii nedir sorusuna; beyaz et (%54),
kirmizi et (%33) ve balik eti (%13) olarak belirlenmistir. Ankete katilanlar balik etini tiiketme
nedenlerini; besinsel 6énemi (%40), tad1 (%32), tiiketme alisgkanlig1 (%15) ve fiyat1 (%12) olarak
belirtmislerdir. Tiiketmeme nedenlerini ise sirasiyla; kokusu (%30), temizlenmesi (%23), tadi
(%16), pisirmesi (%13), tiiketim aliskanligi (%11) ve fiyati (%5) olarak bildirmislerdir.
Arastirmada su triinleri pahali bulanlarin oran1 %46 iken %44’t pahali olmadigini bildirmis
ayrica gelir durumu su iirlinleri tiiketimini etkiledigini sdyleyenlerin orani ise %75’tir. Egitim
durumlarina gore bireylerin su {liriinlerini almay tercih ettigi yerler tiniversite ve diger gruplari
acisindan incelendiginde sirasiyla; market (%37-%28), balik pazari (%28-%23), tanidik bir satic
(%23-27) oldugu belirtilmistir. Arastirmaya katilanlarin hangi metotla elde edilen su triiniint
tercih edersiniz sorusuna vermis oldugu yanitlar; %15’i yetistiricilik, %31’i avcilik derken %54t
avcilik+yetistiricilik olmustur. Bireylere balig1 tiiketme sekli soruldugunda katilimcilarin biiytk
boéliimii kizartma yontemini tercih ettiklerini belirtilmistir.

Arslan ve Izci [56] tarafindan Antalya ilinde yapilan bir arastirmada bireylerin su iiriinleri
tiikketim aliskanliklarinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma tesadiifi olarak belirlenen

bireylere soru-cevap seklinde uygulanan ve o6nceden belirlenen anket sorulari lizerinden
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yapilmistir. Anket, 663 kadin ve 702 erkek katilimcinin olusturdugu toplam 1365 kisiyle
yapimistir. 31 ile 40 yasindakilerin ankete katilim oran1 %29,15 ile en kalabalik olan grup olarak
belirtilen bu ¢alismada, meslek grubu olarak bakildiginda %25,42'lik oran ile serbest meslekle
ugrasanlarin ilk sirada bulundugu tespit edilmistir. Ankete katilanlar arasinda egitim seviyelerine
bakildiginda; oransal olarak sirasi ile tiniversite %34,72- ilkokul %31,72- lise %23,08 ve ortaokul
%10,48 mezunlar1 olduklar: belirlenmistir. Ankete katilan bireylerin %43,67°’lik oranla on bes
glinde bir su lrinlerini tlikettigi, tiiketicilerin ise %80,0 oraninda tercihlerini su iiriinlerini taze
olarak tiiketmekten yana olduklarini belirtilmistir. Ankete katilanlarin %46,96’s1 ekonomik ve
tiiketiminin pratik olmasi nedeniyle tavuk etini, %36,12’si kirmizi eti tercih ettiklerini
belirtmislerdir. Balik etini tiiketenlerin orani ise %16,92 olarak belirlenmistir. Tiiketim a¢isindan
su Uriinlerinin tercihinde olumsuzlugu belirleyen en 6nemli unsur olarak %43,45’lik oran ile
tiiketim aliskanliginin olmamasi olarak belirlenmistir.

Cicek ve ark., [55] Elazig ilinde bireylerin balik tiiketim aliskanligi ve tercihlerini
belirlemek icin rastlantisal olarak Elazig sehir merkezinde yasayan 350 kisiye 23 sorudan olusan
anket uygulamasi gerceklestirmislerdir. Bu calisma sonucunda Elazig'da yasayan bireyler % 16
oraninda hayvansal gida agirlikli, %13 oraninda bitkisel gida agirlikli ve %71 oraninda da
hayvansal ve bitkisel gida tiirlerini birlikte tiikettikleri belirlenmistir. Ankete katilan bireylerden
hayvansal gida triinlerini tiiketenlerin 6ncelik sirasiyla %41 oraninda kirmiz eti, %23 oraninda
beyaz eti (kanatli), %3 oranda balik eti ve %32’lik oran ile tiim bu et tiirlerini esit agirlikli olarak
tiikettikleri belirtilirken hayvansal gida iirlinii tilketmeyenlerin oran1 %1 olarak belirtilmistir.
Calismada tiiketicilerden deniz baligini dncelikli tiiketenlerin oram1 %38, tathh su baliklarini
tiiketenlerin orani1 %22 olarak tespit edilmis olup deniz ve tathi su baliklarini birlikte tiiketenlerin
orani ise %35 oldugu raporlanmistir. Balig1 tercih etmeyenlerin orani %5 olarak belirlenmistir.
Ankete katilan bireylerin en c¢ok tiikettigi balik tiirleri sirasi ile hamsi ve alabalik (%28), istavrit
(%14), sazan (%11), ¢cipura (%7) ve diger balik tiirlerinin orani ise %12’dir. Balik harici diger su
trtlnleri tiiketenlerin orani ise %10 olarak belirlenmistir. Calismada Elazig ilinde y1llik kisi basi
balik tiiketiminin 3.30 kg oldugu belirlenmistir.

Senveark, [57] 2004 yilinda Elazig il merkezinde balik eti tiiketiminin mevcut durumunu
belirlemek amaciyla sehirde balik ticareti yapan mekanlarla goriiserek ve rastlantisal olarak
secilen okullardan 1000 6grenci velisiyle yapilan anket uygulamasi ile il merkezinde balik eti
tiikketiminin mevcut durumunu belirlemeyi amaclamislardur. ilde av yasag)
uygulanmadigl déonemlerde 209.300 kg balik tiiketildigi bunun 164.15 kg'1 deniz baligi, 45.14 kg1
ise tath su baligi oldugu belirtilmistir. Tiiketilen toplam balik miktari1 Elazig ili merkezinde
yasayan nifusa (266.495) oranlanarak kisi basina diisen senelik balik tiiketim miktar1 0.785
kg’'lik bir degerle hayli diistik bir oranda tespit edilmistir. Calisma da Elazig’da en ¢ok deniz
baliginin tiiketildigi belirtilmistir. Elazig da yasayan ailelerin %60’1 baligin pahali oldugunu, yine
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hanelerin %80’lik b6limt balik pazari ortaminin sihhi acidan uygun olmadigini ayrica balig taze
olarak temin edemediklerini belirtmislerdir. Calisma da balig1 pisirim olarak en fazla tercih
edilme yonteminin %62 ile kizartma, en az tercih edilen yontemin ise %?2’lik oranla bugulama
yontemi oldugu belirtilmistir. Calismada Elazig ilinde yasayan ailelerin besleyici yonii agisindan
balik etinin 6nemini bildiklerini séyleyenlerin oran1 %59 iken %41 oraninda aile bu bilgiye sahip
olmadiklarini bildirmislerdir. Ailelerin bir kismi1 da baligin besleyici yoniiniin c¢esitli reklam,
tanitim ve diger iletisim araglari ile bilgilendirilmesini istedikleri calismada belirtilmistir.

Hatirli ve ark., [58] Hanelerin balik tiiketimlerini etkileyen sosyo-ekonomik etkenleri
incelemek iizere Isparta ilinde Logit model yontemi ile anket uygulamislardir. Isparta ilinde
toplam 43 mahalleyi temsil edecek 18 mahalle belirlenmis ve aileler sosyo-ekonomik durumlari
gbzonline alinarak; disiik (I), orta (II), ytuksek (III) gelirli bashiklar1 altinda iice ayrilmistir. Bu
anket ¢alismasi sonucuna gére model tahmini yapilmistir. Arastirmada Isparta ilinde hanelerin
aylik gelir, gida icin harcama miktarlar1 ve gida icin gelirden ayrilan pay (%32,35) iken, gida
harcamasi i¢inde balik icin ayrilan pay (%6,24) olarak belirlenmistir. Ayrica anket sonu¢larinin
degerlendirilmesinde aylik aile basina balik tiiketimi miktar1 3,78 kg. iken kisi basina diisen balik
tiilketimi miktariise 1.03 kg olarak belirlenmistir. Ankete katilan ailelerin % 55,56’s1 balik tliiketim
aliskanlig1 olmadigi icin, %38,89’u tadini sevmedigi i¢in ve %8,33’li ise kokusundan dolay1 balik
tiiketmediklerini belirtmislerdir.

Cadir [2] tarafindan yapilan bir ¢alismada, Keban Baraj Gélii'ne kiyis1 bulunan I¢me,
Seyhhaci, Uzunova, Kogkale, Giizelyals, Yoliistii, Orencik kéylerinde bireylerin balik eti tiiketim
aliskanliklar1 belirlenmistir. 2011 Agustos- Eyliil aylar1 arasinda 139 kisi iizerinde goniilliilik
esasina gore yapilan anket uygulamasi sonucunda katilimcilarin %61,15’i balik etini, %7,19’u
kirmizi eti, %2,88'i tavuk eti ve %28,78'inin ise hepsini severek tiikettikleri belirlenmistir. Anket
sonucunda bireylerin %59,71'0 balif1 lezzetinden dolay1 tiikettikleri tespit edilmistir.
Katilimcilarin %80,58’inin tath su, %3,60'in da deniz baliklarim1 tiiketmeyi tercih ettigi
belirtilmistir. Calismada balik tiiketiminde katilimcilarin tercihlerinin tatli su baliklarindan
%71,22 ile aynali sazan, deniz baliklarindan ise %72,66 ile hamsi oldugu belirtilmistir. Ankete
katilanlarin %96,40’1nin balig1 taze olarak; kizartma yontemini %66,19'unun tercih ettikleri
saptanmistir. Calismada ailelerin %27,34’inlin ayda 4-6 kg arasinda balik tiikettikleri, ankete
katilan erkeklerin %61,90’1, kadinlarin ise %58,82’si balik etini severek tiikettikleri belirtilmistir.

Balik ve ark., [59] yaptiklar1 calismalarinda dogu Karadeniz'in kiy1 seridinde bulunan
Fatsa ile kiyidan 55 km iceride bulunan Aybasti hane halklarinin balik tiiketimi aliskanliklarini
karsilagtirmislardir. iki ilceden toplamda 600 bireyle yapilan anket calismalar1 sonucunda Fatsa
ilgesinde yasayan halkin balik tiiketim orani %95,8 iken Aybasti ilcesinde bu oran %90,6 oldugu
belirtilmistir. Sonuclara bakildiginda; haftalik birden fazla balik titketimi agisindan Fatsa ilgesinin

oran1 %17,4 iken bu oran Aybasti’da %10,4 olarak tespit edilirken haftalik bir veya iki haftada bir
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balik tiikketim oranlari hem Fatsa hem de Aybasti ilgelerinde %70 oraninda oldugu tespit
edilmistir. Calismada Fatsa ve Aybasti ilcelerinde en fazla tiiketilen balik tiiriiniin sirasiyla;
hamsi,(%49,1-%45,3), istavrit (%28,9-%28,2) ve mezgit (%13,5-%17.1) baliklar1 oldugu
belirlenmistir. Taze baligin tiiketim oramni ise Fatsa ilgesinde %97,2 olarak bulunmusken bu oran
Aybasti ilcesinde %98,2 olarak belirlenmistir. Kiiltiir balig1 tiiketim oraninin %2’ye ulasmadigi
belirtilmistir.

Abdikoglu ve ark., [22] Tekirdag ili Siileymanpasa ilgesindeki tiiketicilerin balik tiiketim
egilimlerini belirlemek icin yapilan arastirmada ilgede yasayan 270 birey ile anket calismasi
yapilmistir. Yapilan ¢alismada ortaya cikan bulgularda Siileymanpasa’da yillik kisi basina diisen
balik tiiketim oranin 14.69’kg oldugu belirlenmistir. Ankete katilan bireylerin et tiiketim
tercihlerini ise sirasi ile kirmiz1 et %37,93 oraninda, tavuk eti %?34,82 oraninda ve %27,25
oraninda balik eti oldugu belirtilmistir. Calismada %72,35 oraninda katilimci balik etinin saghkli
olmasi nedeniyle tiiketim icin tercih ettikleri belirtmislerdir. Ankete katilan bireylerin balik
tiikketim sikligina bakildiginda ise 15 giinde bir balik tiikketim oran1 %60,61 olarak hesaplanmistir.
Arastirma sonucunda balig1 taze olarak tiiketenlerin orani ise %88,97’dir. Arastirmada balik
tilketenlerin %54,51 oranla iirtinlerini balikcidan almay: tercih ettikleri belirlenmistir.

Adigiizel ve ark., [60] hanelerin balik tiiketim durumlarini incelemek {izere Mayis 2009
tarihinde Tokat-Almus ilgesinde 104 haneden elde edilen anket calismasinin sonuglarindan
faydalanarak yapmislardir. Anket calismasinda incelenen aileler gelir durumlarina gore
gruplandirilmis ve balik tiikketimindeki tutumlar1 bu gruplandirma sekli esas alinarak yapildigi
belirtilmistir. Anket sonuglarindan elde edilen bulgulara gore Almus ilgesinde yasayan bireylerin
yillik balik tiiketim miktar1 14.71’kg olarak tespit edilmistir. Alabalik ile sazan basta olmaz {lizere
ilcede en fazla tiiketimi yapilan balik grubunu ise tath su baliklari olusturmaktadir. Calismada
ankete katilan bireyler tiikettikleri baliklar1 daha ¢ok sabit saticilardan satin aldiklarini
bildirmislerdir. Ayrica bu ¢alismada ilcede yasayan hanelerin biiyiik béliimiiniin balik tiiketim
oranlar1 normal bulunmus olup satin alma asamasinda tiiketici agisindan baligin tazeliginin en
belirleyici etken oldugu bildirilmistir. Ayrica bu ¢alismada Tokat ili Almus ilgesinde yasayan
ailelerin biiytik cogunlugunun %90,43 oraninda balig1 taze olarak tiikettikleri belirtilmistir.

Erdal ve Esengiin [61] tarafindan Tokat ilinde hane halklarinin balik tiiketimlerini
incelemek amaciyla yapilan ¢alismada kent'te yasayan ailelerin balik tiiketim miktarlarinm
etkileyen faktorlerin analizi logit model sonuclarina gore belirlenmistir. Arastirmada Tokat ilinde
balik tiiketiminin o6zellikle hamsi sezonunun acilmasiyla en fazla %74 ile kis aylarinda
gerceklestigi belirtilmistir. Ailelerin %21’i baligin tiiketiminde mevsim farkin1 6nemsemedikleri
belirtilmistir. Arastirmada baligin tazeligi anlama konusunda gozlerine ve solungacina
bakanlarin orant %55, sertligine ve parlakligina bakanlarin orani ise %18 iken %27 oraninda

katilimer bu konuda balik¢ilarina giivendiklerini belirtmislerdir. Calismada en fazla tiiketilen
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balik tiirii hamsi %65 oldugu, %7’sinin yalnizca alabalik tiikettigi ve %9 oraninda katilimcinin ise
diger balik tiirlerini tiikettikleri belirtilmistir. Anket sonucuna gore ailelerin balig1 pisirmek icin
en ¢ok % 79 oraninda 1zgara yontemini kullandiklari belirtilmistir.

Uzundumlu ve Dingel [62] tarafindan Trabzon ili Besikdiizii ilcesinde yasayan hane
halklarinin balik eti tiiketim aligkanliklarini belirlemeyi amagladiklar1 calismada bunun icin de
tesadiifi 6rnekleme yontemiyle diizenledikleri anket sonug¢larimi kullanmislardir. Arastirmaya
katilan hane halklarinin cinsiyet oranlarina bakildiginda; %55,17’si kadin, %44,83’li erkeklerden
olustugu belirtilmistir. Calismada hane halklarinin balik tiiketim siklig1 haftada bir kez %50, ayda
1 ya da 2 sefer %40,52 iken 3 ayda 1 ya da 2 sefer %6,90 ve bir y1l icinde 1 ya da 2 kez diyenlerin
oranl ise %2,59 olarak bildirilmistir. Calismada ailelerin aylik ortalama gelirleri, aylik ortalama
gida giderleri, balik tiiketimi giderleri belirlenmistir. Bireylerin aylik balik tiiketim miktari ise
15.01 kg olarak tespit edilmistir. Arastirma sonuclarina gore Besikdiizli ilcesinde yasayan
bireyler balik sevip sevmediklerine yonelik sorulan soruya; %97,41’inin evet, %2,59’unun hayir
cevabi verdigi, hayir cevabi verenlerin baligin kokusu ve tadini sevmedikleri belirtilmistir. En ¢ok
tliketilen balik tiirii olarak ilk ii¢ siray1 hamsi, alabalik ve istavritin olusturdugu belirtilmistir.

Kizilaslan ve Nalinci [15] tarafindan yapilan ¢alismada, Amasya merkez ilcede 380 kisiyle
gorlsiilerek veri toplanmis, bu veriler 1s18inda bireylerin balik tiiketim aligkanligin1 ve bu
tilketimini etkileyen etmenleri incelemislerdir. Yine ayni calisma ile balik tiiketenlerin gelir
durumu, beslenme icin yaptiklar1 harcamayi, balik tiiketim durumlar ile balik almak i¢in hane
halklarinin izledigi yontemler incelenmistir. Calismanin bulgular1 sonucunda; en ¢ok tiiketilen
deniz baliginin %77,88 oran ile hamsi, en ¢ok tiiketilen tath su baliginin ise %54,73 oraninda ile
alabalik oldugu belirlenmistir. Balik tiiketenlerin %60,61 oraninda balik eti fiyatin1 normal olarak
belirtirken %30,91°'lik orani pahali bulduklarini belirtmislerdir. Anket calismasina gore
bireylerin ekonomik sebeplerden dolay1 saglik agisindan yeterli oranda balik tiiketemedikleri
sonucuna varimistir.

Yiiksel ve ark., [63] tarafindan Tunceli'de yasayan bireylerin balik tiiketimine iliskin
aliskanlik ve tercihlerini belirlemek icin yapilmis olan c¢alismada Tunceli’de yasayan ve
rastlantisal olarak secilen 348 kisiye anket calismasi uygulanmistir. Ankete katilanlar
begendikleri et tiirii olarak %48 balik, %34 kirmizi et ve %18 tavuk eti olarak belirtirken en fazla
tiikettikleri et tiirtini de %40 oraninda kirmizi et, %38 oraninda tavuk eti ve %22 oraninda da
baliketi olarak belirtmislerdir. Arastirmada Tunceli ilinde yillik balik tiiketiminin kisi basina 4,1
kg olarak Tiirkiye ortalamasinin altinda oldugu ve bunun nedenleri olarak da kentin deniz
kiyisindan uzak olmasi ve baliga her mevsim ulasilamamasi olarak belirtilmistir. Arastirmacilar
anket sonuclarinda Tunceli genelinde en fazla tiiketilen balik tiirlerinde ilk ti¢ siray1 hamsi
(%33,2), kiltiir alabaligi (%23,5) ve dogal alabalik (%14,7) tiirleri olusturdugu sonucuna

varmislardir. Arastirma da bireylerin saglikli ve dengeli beslenmek (% 31), lezzet (%7) ve her iki
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nedenden dolay1 (%62) balik tiiketmeyi tercih ettikleri belirtilmistir. Ankete katilanlarin %42’si
balig1 firinda pisirmeyi tercih ederken, %37’si tavada, %18’i mangalda ve %3’ii de bugulama
seklinde tiiketmektedir.

Akbay ve ark.,, [30] TUIK’in 2003 ile 2009 yil verilerini kullanarak hazirladiklar
calismalarinda iilkemizde yasayan hanelerin su iiriinleri agisindan tiiketimlerinin ekonomik
analizini ortaya koymuslardir. Calisma ile Tiirkiye’de Kisi basi balik ile su liriinleri tiiketimleri
2003 ve 2009 yillarinda sirasiyla; kirsalda (2.78-2.70 kg/y1l), kentlerde (3.10-3.90 kg/y1l) olarak
belirlenmistir. 2003 ve 2009 yillarinda kisi basi tiiketimin Tiirkiye ortalamasi ise sirasiyla (3.00 -
3.48 kg/y1l) civarinda oldugu belirlenmistir. Ulkemiz geneline bakildiginda ailelerin toplam
harcamalari igerisinde su iirtinleri pay1 2003 yili i¢in kirsalda %0,39- kentsel bolgelerde ise bu
oran %0,32 olarak tespit edilmistir. Tlirkiye genelinde ailelerin toplam harcamalari icerisindeki
su lirlinleri pay1 ortalama %0,33 oranindadir. Calismada Tiirkiye genelinde hanelerin toplam gida
harcamalari icerisinde su triinlerine ayirdiklar1 orana bakildiginda ise 2003 yilinda oran %1,2
iken, bu oran 2009 yilinda %1,4’e cikmistir. Bu artis hanelerin gelirlerinin artisina bagh olarak
gelistigi belirtilmistir. Calismada ayrica Tiirkiye’de bolgelere gore ailelerin aylik su iriinleri
tilketim miktarina da bakilmistir. Ailelerin aylik su lirtinleri titketim miktari en yiiksek sirasiyla;
Dogu Karadeniz Bélgesi (2.67 kg/ay), Bati Marmara Bolgesi (1.45 kg/ay) ve istanbul (1.25 kg/ay)
ilk ii¢ sirada yer almistir. Ailelerin aylik su tirtinleri tiiketim miktar1 en diisiik olan bélgeler ise
Kuzeydogu Anadolu (0.59 kg/ay) ve Akdeniz Bolgesi (0.59 kg/ay)’dir. Arastirmada ortaya ¢ikan
bir baska sonug¢ 2003 yilinda kisi basi su iirlinleri tiiketimine bakildiginda en fazla tiiketilen balik
tirlerinin; hamsi (1.38 kg/yil), palamut (0.285 kg/yil), istavrit (0.258 kg/y1l), sardalya (0.154
kg/y1l), sazan (0.150 kg/yil), alabalik (0.108kg/yil) ve diger su triinleri (0.530 kg/yil) olarak
belirlenmistir.

Saygi ve ark., [64] arkadaslarinin iilkemizin kiy1 kesiminde olan Izmir kenti ile kiyidan
iceride bulunan Ankara kentinde yasayan bireylerde su lriinlerinin tiiketimine iliskin tercih ve
tutumlari incelemek icin yaptiklari ¢alismada dogrudan goériisme yontemiyle anket uygulanmasi
yapilmis bunun i¢in Izmir’de 306, Ankara’da ise 405 kisi ile goriigiilmiistiir. Anket sonuglar1 SPSS
ve Microsoft Excel programlari ile analiz edilmistir. Anket calismasindan ortaya ¢ikan sonuglara
gore; Izmir’de bireylerin %81’i cogunlukla beyaz et, %19’u kirmiz1 et tiiketmeyi tercih ettiklerini
belirtmislerdir. Ankara’da ise bireylerin %83’li beyaz et, %17’si ise kirmizi et tiiketmektedir.
Taze tliketimi sirasiyla konserve, tuzlanmis balik tiiketimi izlemektedir. Arastirmada her iki ilde
de bireylerin balig1 titketme sekli olarak en ¢ok %55 oranla kizartma yontemi bunu %23 oranla
bugulama ve %22 oraninda 1zgara ile pisirme yontemleri takip etmektedir.

Dereli ve ark., [65] Manisa’da yasayan bireylerin su {iriinleri agisindan tiiketime yonelik
tercihleri belirleyen etmenleri arastirilmistir. Arastirmada basit rastlantisal 6rnekleme yontemi

kullanilarak 384 hanede yasayanlarin sosyo-demografik yonleri ve ile su iiriinlerinin
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tiiketimindeki tercihlere bakilmistir. Ankete katilan bireyler et tiiketimleri bakimindan
incelenmis, %54 ile tavuk eti birinci sirada yer almistir. Tavuk etinden sonra %24’liik oranla dana
etinin ve %12’lik oranla kuzu etinin tiiketildigi belirlenirken balik tiiketimi %7 olarak
belirlenmistir. Kentte yillik kisi basina su iiriinleri tiiketim orani ise 7.7 kg dir. Arastirmada anket
calismasi uygulanan bireylerin %8’i su lriinleri tiiketmedigini belirtmislerdir. Su triinleri
tiilketmeme konusunda ortaya cikan en onemli faktor aliskanlik edinilmedigi (%52) olarak
belirlenirken su iirtinleri tiiketilmesinin en 6nemli faktoriintin ise saglikli beslenme (%56) oldugu
bildirilmistir. Anket uygulanan bireyler deniz balig: tiirleri icerisinde en c¢ok sirasiyla sazan
(%44), sardalye (%22) ve ¢ipura (%20)’yy, tath su balig tiirleri icerisinde de en cok sirasiyla
alabalig1 (%48), sazan (%27) ve somon (%16)’u tiikettiklerini belirmislerdir. Ankete katilanlarin
%382’si balig1 taze tiiketmeyi ve tiiketim yontemi olarak da sirasi ile %47°lik oranla kizartmays,
%?22’lik oranla 1zgarayi, %21’lik oranla firinda ve %10’luk oranla da bugulamayi tercih ettiklerini
bildirmislerdir.

Yavuz ve ark., [66] Ankara ilinde su irinleri tiiketicilerinin tercihlerini etkileyen
faktorleri incelemek amaciyla yaptiklar: ¢alismada oransal érnekleme yontemiyle 167 bireye
yluzyiize anket uygulamislardir. Arastirmada ankete katilanlara et tiiketim tercihleri
soruldugunda %53,3'ti kirmizi et, %29,3 tavuk eti ve %17,7’si balik etini tercih ettiklerini
belirtmislerdir. Arastirmada balik tiiketen bireylerin tamami balig1 taze tiiketmeyi tercih etmis
olmakla birlikte %1,8 konserve olarak, %1,2’si ise salamura olarak balik tiikettiklerini
soylemislerdir. Balig1 yeterince tiiketmedigini ifade eden bireyler incelenmis bunun nedeni
olarak da katilimcilarin %35,7’si baligin kokusunu, %21,4’ii balik fiyatlarini, %18,4’1i ise balik
hazirlamanin zahmetli oldugunu bildirmislerdir. Arastirmada bireylere balik tiiketim siklig
soruldugunda; katilmcilarin %29,3’i haftada bir, %24,4'1 iki haftada bir, %20,7’si ayda bir kez
olmak tizere balik tiiketmekte oldugu belirtilmistir. Ankete katilan birey satin alma yeri olarak
%51,3 balig1 satis yerinden, %31,1 marketlerden, %15,2’si ise balik halinden aldiklarini
belirtimislerdir. Su iiriinleri tiiketen bireylerin en ¢ok tercih ettikleri balik tiirleri; hamsi (%56,1),
cipura (%11), alabalik (%8,5) ve levrek (%6,7)’tir. Balik haricinde de su triinleri tiiketenlerin
oran1 %24,’4 olup sirasiyla midye (%47,5), kalamar (%32,5) ve karides (%20) en c¢ok tiiketilen
tirlerdir.

Tolon ve Elbek [29] calismalarinda lilkemizde su tiriinleri tiiketimine iliskin kiyisal bolge
(izmir), karasal bolge (Ankara) ve karma bolge (Adana) olmak iizere ii¢ ilde ikamet eden tiiketici
profilini ve su iriinleri tiiketiminin miktar ve sikligini etkileyen faktorleri arastirmislardir.
Calismada cografik bolgelerin denize uzakligi ve kentlerde ikamet edenlerin niifus sayilari
dikkate alinarak %43 oraninda Ankara’dan, %36 oraninda izmir’den ve %21 oraninda Adana’dan
olmak iizere 3 ilde yasayan toplam 400 bireye anket uygulanmistir. Arastirmada uygulanan anket

sonucunda katilimcilarin su tiriinleri tiiketim oranlar: haftada bir ve daha fazla tiiketenler %42,
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iki haftada bir kez tiiketenler %28 ve ayda bir kez tiiketenler %25 olarak belirtilmis olup %6
oraninda katilimci ise hi¢ su trtinleri tiiketmediklerini belirtmislerdir. Su iirlinleri tiiketimi en
fazla izmir (Kiyisal Bélge) ve en az Ankara (Karasal Boélge) ilinde gerceklesmekte iken tiim
bolgelerde su iiriinlerini taze tiiketme tercihi %90’dir. Calismada ankete katilanlar su tiriinlerini
satin aldiklan yerleri sirasiyla; %58,5’i perakende satis yeri (balik satis diikkdnlari, seyyar
saticilar, semt pazarlari), % 40,5’i biiyiik marketler, %31,25’i perakende balik halleri oldugunu
belirtmislerdir. Su iiriinlerinin pahali olmasi, erisilememesi, ¢esitlerin bilinmemesi ve lezzetini
begenmeme arastirmada bireylerin tiimiiniin su irinlerinin tiiketim ve tercihine en biiyilik
olumsuz etki eden etmenler olarak belirlenmistir. Arastirma sonuclarinda su {riinlerin
tiikketiminde en olumlu etken olarak ankete katilanlarin %71 ‘i saglikli beslenme ve lezzet olarak
belirtilmistir.

Gilingor [67] tarafindan Erzurum ile Van illerinde yasayan bireylerin balik tiiketimlerini,
tilketim bicimlerini, bireylerin balik tiiketimine iligskin yaklasim ve tercihlerini belirlemek icin
yapilan c¢alisma ile Van’da 370 kisi, Erzurum’da 400 kisi olmak iizere toplam 770 bireye anket
calismasi uygulanmistir. Arastirmada her iki kentte yasayan bireylere et tiiketim tercihleri
sorulmustur. Erzurum ilinde ankete katilanlar tiiketim tercihlerini; sigir (%67), tavuk (%24,5),
koyun (%5,1) ve balik (%3,4) olarak belirtmislerdir. Van ilinde ise tiiketim tavuk (% 47), sigir
(%40,3), koyun (%10,5) ve balik (%2,2) seklindedir. Ankete katilan bireylerin en sik tiikettikleri
balik tiirleri, Erzurum ilinde hamsi (%95), alabalik (%76,8), palamut (%66) iken, Van ilinde ise
hamsi (%80), alabalik(%66,2), ve inci kefali (%60,5) tiiketilen ilk ti¢ balik tiirti olarak
belirlenmistir. Kisi basina diisen yillik balik tiiketimi Erzurum ilinde 6.3 kg. iken bu oran Van
ilinde 6.8 kg. olarak belirlenmistir. Arastirmada bireylere baligin tazelik ve islenmislik durumu
acisindan tiiketim tercihleri soruldugunda; tercihini taze balik tiiketimden yana koyanlar
Erzurum ilinde %97,5 iken Van ilinde %97,6’dir. Konserve balik tercihi ise Erzurum’da %5,3 iken
Van ilinde bu oran %8,1 olarak belirlenmistir. Arastirmada er iki ilde de balig: tiiketim sekli
olarak hangi yontem kullanildig1 incelenmistir. Her iki ilde de baligin pisirilmesinde yagda
kizartma yontemi tiiketicilerin ilk tercihi oldugu belirlenmistir (Erzurum; %80,5- Van; %78,4).

Caylak [68] calismasinda su trtnleri agisindan avcilik ve yetistiriciligin yaygin oldugu
Izmir ilinde halk: su iiriinleri ile ilgili tercihlerini bireylerin demografik yapisi ile egitim ve gelir
diizeyi agisindan iliskilerini ortaya koymayr amaglamis bunun icin de Izmir ilinin farkh
semtlerinde rastgele 6rnekleme yontemini kullanarak 500 kisiye anket uygulamasi yapmistir.
Arastirmada anket ¢alismasina katilan bireyler et tiikketim tercihlerini sirasiyla beyaz et (%33,8),
kirmizi et (%19,6) ve balik etini (%8,8) olarak belirtmislerdir. En ¢ok tiiketilen balik ttirleri ise;
cipura (%40,4), levrek (%34,2), istavrit (%32,4), hamsi (%31,8) ve sardalya (%30,4)’dir. Ayrica
calismada balik harici su iirtinleri tiiketenlerin orani %53 olarak tespit edilmistir. Bu oran

icerisinde midye tiiketenlerin orani1 %28,8 iken karides ve kalamar tiliketenlerin orani %19,7
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oldugu belirtilmistir. Calismada egitim diizeyleri ile baligin satin alindig1 yer arastirilmistir.
Egitim diizeyi diisiik olanlarin %85,7’si bali§1 pazar yerinden aldiklari, egitim diizeyi yiliksek
olanlarin %54,5’i biiyiik marketlerden almay1 tercih ettikleri belirlenmistir. Balik tiiketiminin
onemi hakkinda bilgi sahibi oldugunu bildirenlerin oran1 %89,6 olarak belirlenmis ve ankete
katilanlarin %45’i saglikli oldugu i¢in balik tiikettigini bildirmistir. Calisma sonuglarina gore
balig1 taze tiiketenlerin orani (%90,4) oldukga ytiksektir. Balig1 tiiketim sekli olarak kizartmanin
(%51,6) ve 1zgaranin (% 33) en ¢ok tercih edilen yontem oldugu bildirilmistir.

Oguzhan ve ark., [69] Erzurum kentinde bireylerin su {iriinleri tiketim aliskanlig ile
tiiketicilerin su tiriinleri ile ilgili bilgilerini belirlemek i¢in balik tiiketimi hakkinda 17 ile 55 yas
arasindaki lise ve {istii egitim alan bireylerden olusan 1500 kisiye 15 soruluk anket calismasi
uygulamislardir. Calisma sonucunda bireylerin et tiiketim tercihlerinde ilk sirada kirmizi etin
oldugu (%53) belirlenirken, ardindan tavuk etinin (%37), son tercihinin ise balik oldugu (%6)
belirlenmis olup tiiketimde en fazla tercih edilen balik tiirtiniin %48 oranla hamsi oldugu, balik
tilketim sekli olarak da kizartma ve 1zgara'nin ayni oranla %40 olarak tercih edildigi sonucuna
varilmistir.

Sen ve Sahin [70] Mersin ilinde 2014 yili Kasim'1 ile 2015 y1li Temmuz aylarini kapsayan
donemde 221 erkek ve 171 kadindan olusan toplam 392 bireyin katildig1 calismanin sonuglarina
gore Mersin sehrinde yasayan bireylerin et tiirii bakimindan tiiketimi oranlar sdyledir: kirmizi
et %46, tavuk eti %35 iken balik eti %19. Arastirmada her hafta baligi tiiketenlerin orani %43’liik
pay1 olustururken %42’lik orani olusturan bireyler ise ay icinde bir kez balig: tiikettiklerini
belirtmislerdir. Baligin en sik tiiketimi ise %56’lik oran ile kis aylar1 olarak belirlenmis olup bu
durum giiz dénemi i¢in %20’lik bir orana, yaz doneminde ise %15 oraninda bildirilmistir. Balik
tiiketimini ilkbaharda yapanlarin orani ise %9 olarak belirtilmistir. Arastirma sonucuna gore;
Mersin ilinde balik tiiketenlerin %91'i taze balig1 tercih ederken, konserve olarak tiiketenler %7
oranindadir. Baligin tiiketilme yontemine bakildiginda ise %42’lik oran ile kizartmay: tercih
edenler birinci sirada yer alirken bunu %31 ile 1zgara ve %26 ile firinda pisirme yontemleri takip
etmektedir. Arastirma sonucuna gore bireyler tarafindan baligin satin alinmasinda tercih sirasini
%39 ile balik pazari, %37 ile marketler, %13 ile pazar yeri ve %8’lik oranda seyyar saticilar olarak
belirtilmistir. Calismaya katilan tiiketiciler tercih ettikleri balik tiirleri icinde birinci sirada
%?27’lik oranla ¢ipura, ardindan %21’lik oran ile hamsiyi belirtmislerdir. Yetistiriciligi yapilan
cipura, levrek ile alabalik tiirlerinin tiiketim acisindan paylarinin toplami ise %45'lik oranda
oldugu belirtilmistir. Calismada bireylerin %55’i baligin fiyatin1 normal, %38’lik kesimi pahali
olarak belirtmislerdir. Baligin liretim acisindan orijinin de kiltiir balig1 olusunun tercihlerini
degistirmeyecegini belirtenlerin oran1 %53 olarak tespit edilen ¢alismada bireylerin %43’liikk

boliimii ise avciligl yapilan baliklari ilk sirada tercih ettiklerini bildirmislerdir.
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3. MATERYAL ve YONTEM
3.1. Calismanin Evreni

Arastirma evrenini Mersin Il Merkezinde yasayan bireyler olusturmaktadir. Mersin il
merkezi Akdeniz, Mezitli, Toroslar ve Yenisehir ilgelerinden olusmakta ve bu ilgelerin TUIK
tarafindan 2017 yilina ait niifuslarinin toplami 1.055.455 Kkisi olarak a¢iklanmistir [40].

Bu ¢alisma Akdeniz'in dogusunda, deniz kiiltliriine ve su iirlinlerine yabanci olmayan
Mersin ilinde ikamet eden bireylerin su tUriinlerine yonelik tercihleri ve bu tercihlerin cinsiyet,
yas, meslek, gelir diizeyi, hane halki sayilari ve 6grenim durumlari gibi demografik 6zellikler ile

ne derece baglantili oldugunu belirleyebilmek i¢in yapilmistir.

3.2. Calismanin Orneklemi

Calismanin 6rneklemini Mersin il merkezinde yasayan yetiskin bireylerden secilen
toplam 1214 Kkisi olusturmakta olup 6rnekleme alinan bireyler tesadiifi 6rnekleme yontemiyle

elde edilmistir.

3.3. Calismanin Verilerinin Toplanmasi

Veriler drneklem calismasina alinan 1214 kisiyle yiiz ylize goriisme yontemi esasi ile
calisma grubunun yiriittigii anket formu tizerinden 2017 yili Nisan ve Mayis aylarinda elde
edilmigtir.

Arastirmada su lriinleri tiiketimini olumsuz etkileyen faktorler basta olmak {izere
konunun biitlintiyle ele alinmasi ve tiiketimi etkileyen faktorlerin tespit edilerek bu sorunlara
¢Ozim iretilmesi gerektigi savi lizerinden Mersin il merkezinde yasayanlarin su iriinleri
tiilketiminin 6nemi konusunda bilin¢ diizeyini ve su iiriinlerinin tiketim durumunu belirlemek
lizere 26 sorudan olusan anket formu (EK 1) diizenlenmis ve uygulanmistir. Anket formunda yer
alan ifadeler ve sorularin olusturulmasinda alanyazin taranmis ve formun son hali icin alandaki
iki uzman goriisii alinip anketin son sekli verilmistir.

Anket formunda ilk boliimii bireylerin demografik 6zelliklerinin belirlenmesi ve balik eti
tilketim durumlarina bakilmistir. Anket formunun 6. sorusu acik uclu olarak hazirlanmis ve
bireylerin “su triinleri denildiginde akillarina ilk gelen seyin ne oldugu” sorulmustur.
Arastirmanin kavramsal c¢ercevesi acisindan su irtlnlerinin tiiketimi konusunda tiiketicilerin
egilimlerini belirleyen etkenler, tiiketime yonelik aliskanlik, su triinlerini tiiketirken pisirme
yontemleri, tiiketici tarafindan su tiriinlerinin satin alinmasi asamasinda belirleyici olan faktorler,

tilketimde balik ve balik disinda diger su iirtinleri tercihleri ve ¢iftlik baliginin tiiketimine yonelik
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egilimleri gibi diger konular arastirlmistir. Ozel olarak Mersin il merkezinde ankete katilanlar
lizerinden su irilinlerinin tiiketimine yonelik; cinsiyet, yas, 6grenim durumu, meslek ve gelir

diizeylerinin etkisi belirlenmeye calisiimistir.

3.4. Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi

Calismanin verilerinin Analizi SPSS 20 istatistik paket programi ile gergeklestirilmistir.
Anket calismasinda dncelikle elde edilen verilere ait yiizde ve frekans degerleri belirlenmistir.
Sonuclar tlizerinden tiiketicinin su tlriinlerine iliskin tutum ve davranislarina iliskin cinsiyet, yas,
gelir diizeyi, meslek ve 6grenim durumu ile hanede yasayan kisi sayis1 faktorlerinin etkisini
belirlemek amaciyla Ki-Kare (Chi-square) analizi yapilmistir. Ki-kare testinin en Onemli
varsayimlarindan bir tanesi 5’in altinda deger alabilecek hiicre sayisinin toplam hiicre sayisinin
%?20’sini asmamas1 gerekmektedir. Gozenek sayisinin %20’yi astifi durumlarda anlamlilik
testine iliskin sonuc¢larin yorumlanmasi dogru degildir [71]. Bu yluzden c¢alismanin bulgular
sunulurken bu varsayimi karsilamayan sonuglar icin calismanin biitiiniinde capraz tablolar (cross
tabulation) olusturulmus ve veriler betimsel istatistik yontemler kullanilarak sunulmustur.
Varsayimi karsilayan Ki-kare testi sonuglarinin serbestlik dereceleri ve anlamlilik seviyeleri
verilmis; arastirilan degiskenlerin istatistiksel olarak anlamli bir etkilesimde bulunup

bulunmadiklar1 yorumlanmis ve raporlanmistir.
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4. BULGULAR ve TARTISMA

4.1. Su Uriinleri Tiiketim Tercihlerine Yonelik Betimsel istatistikler

Yukaridaki boliimde de belirtildigi gibi iilkemizin dogu Akdeniz bolgesinde bir kiy1 kenti
olan Mersin ilinde yasayan bireylerin su tirtnleri tiiketimine iliskin davranis ve tutumlarini
belirlemek amaciyla anket calismasi uygulanmistir. Bireylerin beslenmeye yonelik tiiketim
aliskanliklarinin belirlenmesinde yapilan anket ¢alismalarinda katilimcilarin yas, cinsiyet, egitim,
gelir diizeyi gibi sosyolojik verilerinin 6nemi buytiktiir. 1214 kisinin katiimiyla olusan anket
calismasinda bireylere yonelik sosyo-demografik o6zelliklerin dagilimlari sirasiyla asagida
verilmistir.

Anket calismasina katilan bireylerin yas ve cinsiyet dagilimlari Tablo 4.1. de verilmistir.
Ankete katilan bireylerin cinsiyet dagilimina bakildiginda %49’unun kadin %51’inin ise erkek
oldugu, yas dagilimi agisindan bakildiginda ise %30,7 oraninda 45> yas tistii gurubu olusturdugu

belirlenmistir. Ankete katilan dort kisi yasiniz sorusunu bos birakmistir.

Tablo 4.1. Sosyo-demografik yonden ankete katilan bireylerin cinsiyet ve yas dagilimlar.

Cinsiyet f %
Kadin 594 48,9
Erkek 620 51,1
Toplam 1214 100
Yas
<18 45 3,7
18-25 182 15,0
26-35 293 24,2
36-45 319 26,4
45> 371 30,7
Toplam 1210 100
%3,70
%30,70 %15,00 m 18 Yas alti
W 18-25 arasi
%48,90 mKadin
26-35 arasi
B Erkek
W 36-45 arasl

%26,40 %24,20 ™45 Yas Usti

%51,10

Sekil 4.1. Katilimcilarin cinsiyet dagilimlari.  Sekil 4.2. Katilimcilarin yas dagilimlari.

Katilmcilarin 6grenim durumu ve meslek dagilimlarinin verildigi Tablo 4.2.ye gore
ankete katilanlarin ¢ok biiyiik bir oranda belirli bir egitim seviyesinde bulunan bireyler oldugu,

egitim durumu gurubunda ise en yiiksek dagilimin %45,9 oraninda lisans mezunu Kkisilerden
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olustugu belirlenmistir. Okur-yazar degil gurubunda yer alan katilimci orani ise %1,1 seviyesinde
belirlenmistir. Ankete katilan bes kisi bu soruyu bos birakmistir. Katilimcilarin mesleklerine
iliskin sonuglara bakildiginda en yiiksek katihm gurubu olan kamu sektorii %32 olarak
belirlenirken en yiiksek ikinci gurup 6zel sektdr %28,5 oraninda tespit edilmis olup diger meslek
guruplarinin oranlari ise sirasiyla; 6grenci %14,0, ev hanimi %13,2 ve son olarak emekli gurubu

%12,3 olarak belirlenmistir.

Tablo 4.2. Sosyo-demografik yonden katilimcilarin 6grenim durumu ve meslek dagilimlari.

Ogrenim Durumu f %
Ikogretim 190 15,7
Lise 359 29,7
Lisans 555 45,9
Lisansiisti 92 7,6
Okur-yazar degil 13 1,1
Toplam 1209 100
Meslek
Ozel sektor 345 28,5
Kamu sektori 388 32,0
Emekli 149 12,3
Ogrenci 170 14,0
Ev hanimi 160 13,2
Toplam 1212 100
%1,10 S e . %13,20
%7,60 | %15,70 ™ Ilkdgretim

%14,00

%28,50
= Lise B Ozel sektor
B Kamu sektori
Lisans Emekli
o m Ogrenci
%45,90 %29,70M Lisansustu %12,30 %32,00 & Ev hamimi

Sekil 4.3. Katilimcilarin 6grenim durumlari.  Sekil 4.4. Katilimcilarin meslek guruplari.

Tablo 4.3.te yer alan katilimcilarin gelir diizeyi ve hanelerinde yasayan kisi sayinin
verildigi verilere gore ankete katilanlar icinde en yiiksek oran %23,9 ile 1500-2000 TL arasi gelir
gurubu olusturdugu belirlenmistir. 2500-3000 TL aras1 gelir gurubunda olan bireylerin ankete
katilim orani en diisiik seviyede %17,7 olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan 30 kisi bu soruya
cevap vermemistir. Anket calismasina katilan bireylerin kag kisilik ailede yasadiklarina iliskin
sorulan soruya verdikleri cevaplara gore en ytliksek oran %30,3 ile katilimcilar 4 kisilik ailede
yasadigini belirtmislerdir. Bu soru i¢in en diisiik oran %4,0 ile hanelerinde 6 ve iizeri kisinin

yasadigini belirten bireylerden olustugu tespit edilmistir.
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Tablo 4.3. Sosyo-demografik yonden katilimcilarin gelir diizeyi ve hanelerinde yasayan kisi
sayisl.

Gelir diizeyi f %

1000-1500 250 21,1

1500-2000 283 23,9

2000-2500 210 17,7

2500-3000 179 15,1

3000 dsti 262 22,1

Toplam 1184 100

Hanede yasayan Kisi sayisi f %

1 64 53

2 227 18,7

3 359 29,6

4 367 30,3

5 146 12,1

6 ve lzeri 48 4.0

Toplam 1211 100

%4,00 %5,30 ..

%22,12 %21,12 %12,10 N
= 1000-1500 TL %18.70™ 2 Kisi
m 1500-2000 TL m 3 Kisi
™ 2000-2500 TL B 4 Kisi
W 2500-3000 TL | 5 Kisi

15 10 923,92 3000 TL Uzeri %29,60 5 6 ve iizeri

%17,72
Sekil 4.5. Katilimcilarin gelir diizeyleri. Sekil 4.6. Hane halki sayisinin dagilimu.

Anketin 6. Sorusunda katilimcilara “Su iiriinleri denilince akliniza ilk gelen sey nedir”
sorusu yoneltilmistir. Bu soru icin Tablo 4.4’de yer alan cevaplara gore; en yliksek sayi
balik/baliklar olarak 870 kisiden olusmustur. 148 katilimci bu soruya suda yasayan canlilar ya
da deniz canlisi tiirlerinin isimlerini vererek yanitlamistir. Geri kalan katilimcilar bu soruya
yiyecek/icecek cesitleri ve farkli yanitlar vermislerdir. Bu soruyu bos birakan veya bilmiyorum

yanitini verenlerin sayisi ise 12 kisiden olusmustur.
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Tablo 4.4. Ankete katilanlarin su triinleri denilence ilk akiliniza gelen sey nedir sorusuna vermis
olduklar yanitlar.

Su iiriinleri denilince akliniza ilk gelen sey nedir? f %
Balik/Baliklar 870 71,66
Su/Denizde yasayan canlilar 148 12,19
Yiyecek/Icecek ismi, farkli yanitlar 184 15,16
Bos-Bilmiyorum 12 0,99
Toplam 1214 100

Balik/baliklar ve su/deniz’de yasayan canlilar yanitin1 veren toplam 1018 Kisinin
yanitlarindan ¢ikarilabilecek en 6nemli sonug¢ Mersin ilinde su iirtinleri denilince kisilerin %83,85

oraninda su iiriinleri konusunda belli bir bilgiye sahip olduklarim géstermesidir.

%0,99

%15,16 M Balik/Baliklar

M Su/Denizde yasayan

%12,19 canlilar

Yiyecek-icecek vb.

%71,66 B Bog/bilmiyorum

Sekil 4.7. Katilimcilarin su iirtinleri nedir sorusuna vermis oldugu yanitlar.

Daha oOnce Giirglin [6] tarafindan Van Goliine kiyisi bulunan bazi ilgelerde yapilan
¢alismada “Su tiriinleri denilince ne anliyorsunuz?” sorusuna katilimecilarin %68,2 balik yanitini
%31,8 balik ve diger su turiinleri yanit1 verdikleri rapor edilmistir.

Katilmcilarin et tiirlerine gore tercihlerinin verildigi Tablo 4.5.'e gore ankete katilan
bireyler %47,0 oraninda kirmizi eti tlikettikleri belirlenirken ikinci sirada tiiketimin %37,9 oran
ile kanatl eti oldugu tespit edilmistir. Ankete katilanlarin et tiiketimlerinde tigiincii siray1 %13,7
ile balik alirken bu soruya higbiri diyenlerin orani %0,8, diger su iirtinlerini tiikettiklerini
belirtenlerin orani ise %0,6 olarak tespit edilmistir.

Alanyazinda daha o6nce yapilan calismalarda bireylerin et tiirii tiiketim tercihleri
bolgelere ve sehirlere gore farklilik gdstermektedir. Calismanin bulgularini destekleyen diger
arastirmalar; Cicek ve ark., [72] daha 6nce Mersin ilinde yaptiklari ¢alismada bireylerin et tiirii
tiilketimindeki tercihlerini %54 beyaz et (kanath canlilar), %33 kirmizi et ve %13 balik eti olarak
rapor etmislerdir. Olgunoglu ve ark., [53] Adiyaman ilinde tavuk (%56), kirmiz1 et (%38), balik
etini ise (%5) oraninda tiiketildigini bildirmislerdir. Arslan ve Izci [56] tarafindan Antalya ilinde
yapilan ¢alismanin bulgularina gore katilimcilarin sirasiyla; tavuk eti (%46,96) - kirmiz1 et

(%36,12) ve balik eti (%16,92) tiikettikleri rapor edilmistir. Caylak [68] tarafindan izmir ilinde
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yapilan arastirmada tiiketicilerin et tiiri tiiketim dagilimlarini; beyaz et (%33,8), kirmizi et
(%19,6) ve balik eti (%8,8) oraninda rapor etmistir. Fakat et tiiri tiiketiminde calismanin
bulgularindan farkl olarak ise; Cicek ve ark., [55] tarafindan Elazig ilinde yapilan arastirmada
bireylerin en ¢ok tiikettikleri et tiirlerini sirasiyla; kirmizi et (%41), beyaz et (%23), balik eti (%3)
ve her Ug¢ et tlriini esit olarak (%32) tiikettiklerini bildirmislerdir. Abdikoglu ve ark., [22]
tarafindan Tekirdag ilinde yapilan calismanin sonucunda bireylerin et tiirii tiiketiminde en ¢ok
sirasiyla kirmizi eti (%37,93), tavuk etini (%34,82 ) ve balif1 (%27,25 ) tiikettiklerini rapor
etmislerdir. Ulkemizin Karadeniz bélgesinde balik basta olmak iizere su iiriinleri tiiketimi
bireyler tarafindan daha fazla gerceklesmektedir. Ornegin: Aydin ve Karadurmus [54] tarafindan
Giresun ve Trabzon bolgelerinde yasayan halklarin et tiiketim tercihlerini sirasiyla %41 Su
triinleri, %33 kanath ve %26 kirmizi et oldugunu bildirmislerdir. Bu sonuglara bakildiginda
bireylerin et tiirii tiiketiminde yasadig1 bolgenin mutfak kiiltiirii, hanelerin ekonomik yapisi ve su

tiriinlerine yakinlhiginin belirleyici oldugu diistintilebilir.

Tablo 4.5. Ankete katilan bireylerin et tiiriine gore tiiketim tercihleri.

Tiiketilen Et Tiri f %
Kirmizi et 569 47,0
Kanatl et 459 37,9
Balik 166 13,7
Higbiri 10 0,8
Diger su iiriinleri 7 0,6
Toplam 1211 100
%0,60 %0,80
%13,70

m Kirmizi et

W Kanatli eti
%47,00
Balk

H Diger su Granleri
%37,90

m Higbiri

Sekil 4.8. Katilimcilarin et titketimindeki tercihlerinin dagilimi.

Beslenme icin tercih edilen et siralamasinda Mersin’de yasayan bireyler kirmizi et
tiiketimini en fazla tercih ediyor olmalarinda 6zellikle Akdeniz bélgesi mutfak kiltiirtinde yaygin

olan kebap cesitleri ile sehrin nerede ise tiimiine yayilmis olan tantuninin 6nemi buytktiir.
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Kiiltiiriinde kirmizi et tiiketimine yatkinligi bulunun Mersin halkinin kirmizi et ve kanath etini
baliketine tercih etmelerinde en biiyiik etkenler ise balik etine nazaran diger iki et tiiriiniin birden
fazla 6giin icin kullanilir olmasi belirleyicidir [43, 45, 47]. Balik etinin tiiketiminin diger iki et
tliriine gore az olmasina ragmen yiizylize yapilan anket ¢calismasinda kisilerin baliketi tiiketimi
konusunda pozitif yonli egilimleri oldugu gézlemlenmistir. Son yillarda 6zellikle kalp-damar
hastaliklar1 basta olmak tizere bir¢ok biyolojik rahatsizliklarin 6nlenmesinde balik basta olmak
lizere su Uriinlerinin faydalarinin konunun uzmanlari tarafindan dile getirilmesi de baligin
tiiketimine iliskin pozitif bakis acisina da olumlu etkiler niteliktedir.

Alanyazindaki bu konuyla ilgili yapilan ¢alismalarin ¢ogu gostermektedir ki ilkemizde et
tiilketim tercihine bakildiginda kirmizi et baliketine oranla daha fazla tiiketilmektedir. Ayrica
ekonomik veriler gdstermektedir ki baliga oranla tavuk etinin fiyat olarak daha ucuz olmasi balik
tiiketimi acgisindan dezavantajli bir durumu ortaya koymaktadir. Bu durum baliketi tiiketimini
kirmizi et ve tavuk eti tiilketiminin gerisine diisiirmektedir. Halkin baliketi tiiketimini artirilmasi
icin 6zellikle sagliga olan faydalar1 hakkinda bilinglendirilmesi gerekmektedir [22].

Daha dnce Mersin ilinde yapilan benzer arastirmalarda et tercihinde ilk tiiketim tercihi
olarak; Cicek ve ark., [72] %54 Beyaz et, %33 Kirmiz1 et ve %13 su lriinleri olarak farkl sonug
bulmusken, Sen ve Sahin [70] ise kirmizi et %46, tavuk eti %35 ve baliketi %19 olarak bu mevcut
calismay1 destekleyen sonuc bildirmislerdir. Cicek ve ark., [55] Elaz1g ilinde; kirmiz1 et %40,86,
beyaz et (kanath) %22,57, baliketi %3,14 olarak bildirmislerdir. Arslan ve [zci [56] Antalya ilinde;
Tavuk %46,96, kirmiz1 et %36,12, baliketi %16,92 belirtmislerdir. Canakkale ilinde Colakoglu ve
ark., [52] beyaz eti %47,5, baliketi %29,85, kirmizi et %22,05 bildirmislerdir. Trabzon ve Giresun
illerinde ise Aydin ve Karadurmus [54] et tiiketim tercihini iki kentin ortalamasi olarak su
trlnlerini %41, tavuk et %33, kirmizi et %26 olarak tespit etmislerdir. Sahil kentlerimizde su
tirtinlerinin tiikketiminin diger bolgelerimize gore yliksek oldugu calismalarda rapor edilmistir [5,
8].

Ankete katilan tiiketicilerin balik fiyatlarina iliskin goriislerinin verildigi Tablo 4.6.'ya
gore baligin fiyatini normal bulanlarin orani %48,0 iken pahali diyenlerin orani ise %34,3 olarak
belirlenmistir. Balik fiyatini1 ucuz bulanlarin orani %10,8 iken balik fiyatlar1 hakkinda fikrim yok

diyenlerin orani ise %6,9 olarak tespit edilmistir.

Tablo 4.6 Ankete katilan tiiketicilerin balik fiyatlarina iliskin gorisleri.

Balik Fiyati f %
Normal 581 48,0
Pahali 415 34,3
Ucuz 131 10,8
Fikrim yok 84 6,9
Toplam 1211 100
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%6,90

%10,80___
%48,00 B Normal
W Pahali

Ucuz

M Fikrik Yok
%34,30

Sekil 4.9. Katilimcilarin balik fiyatlar1 hakkindaki goriisleri.

Tiiketicilerin balik fiyatlarina iliskin gortslerini belirlemek lizere alanyazinda yapilan
arastirmalardan bu ¢alismanin bulgularin1 destekleyenler; Kizilaslan ve Nalinci [15] tarafindan
Amasya ilinde gerceklestirdikleri ¢alismada katilimcilarin  %60,61’i balik fiyatlarin1 normal,
%30,91’i ise pahali bulduklarimi bildirmislerdir. Colakoglu ve ark., [52] Canakkale ilinde
gerceklestirdikleri calismada katihmcilarin %45,6’s1 fiyatlar1 normal bulurken %40,1 oraninda
pahali bulduklarini rapor etmislerdir. Fakat bu ¢calismanin bulgularindan farkl olarak; Ankara’da
Yavuz ve ark, [66] tiliketicilerin balik fiyatlarin1 %50,6 pahali, %45,7'si normal bulduklarin
bildirmislerdir. Balik ve ark., [59] Ordu ili Fatsa ve Aybasti ilgelerinde yaptiklar: calismada balik
fiyatlarini yiiksek bulanlarin oranim Fatsa llgesinde %53,1, Aybasti Ilcesinde %58,1 olarak
belirlemislerdir. Balik basta olmak iizere tiim su {iriinlerinin fiyatlarinin tiiketici agisindan makul
seviyelere getirilmesi konusunda gerekli yatirim calismalarinin desteklenmesi, tliketicinin su
triinlerine erisebilirliginin artirilmasi i¢in pazar ve pazarlama aglarinin gelistirilmesi gibi su
trlnleri sektoriindeki diger konularda ¢alismalarin yiriitiilmesinin iilkemizde su iiriinlerinin
tiiketiminin arzulanan diizeye gelmesine katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Tablo 4.7’de Ankete katilan bireylerin “ne kadar siklikta balik tiiketiyorsunuz” sorusuna
yanitlarin verildigi Tablo 4.7.’ye gore balik tiiketim siklik orani en fazla ayda bir defa %33,2 olarak
belirlenmisken haftada birden fazla tiiketirim diyenlerin orani ise %7,0 olarak tespit edilmistir.
Onbes gilinde bir tiiketenlerin orani %24,2 bulunmus, haftada bir tiiketirim diyenler %22,3 iken
yilda bir yada iki defa tiiketirim diyenlerin orami ise %38,3 olarak belirlenmistir. Balik

tiikketmiyorum diyenlerin orani ise %4,9 olarak tespit edilmistir.
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Tablo 4.7. Katilimcilarin balik tiiketim siklig.

Balik Fiyati f %
Haftada birden fazla 85 7,0
Haftada bir 271 22,3
Onbes giinde bir 293 24,2
Ayda bir 403 33,2
Yilda bir yada iki defa 101 8,3
Tiiketmiyorum 60 4,9
Toplam 1213 100
%4,90

%33,20 m Ayda bir
%8,30 B Onbes glinde bir

H Haftada bir

M Yilda bir yada iki

B Haftada birden fazla

%22,30 m Balik tiketmiyorum

%24,20

Sekil 4.10. Katilimcilarin balik tiiketim sikligi.

Alanyazinda daha 6nce tilkemizin farkli bolge ve sehirlerinde yapilan balik tiiketim sikligi
aragtirmalarinin bulgular1 bu ¢alismanin bulgularindan farkli olarak rapor edilmistir. Ornegin:
Orhan ve Yiiksel [48] ¢alismalarinda Burdur ilinde balik tiiketim sikligim1 %41,4 haftada bir,
%39,5 onbes giinde bir, %13,1 oraninda bulurken haftada birden az tiiketim %?2,6 olarak
raporlamistirlar. Cigek ve ark., [55] Elaz1g ilinde yaptiklar: ¢alismada katilimcilarin balik tiikketim
siklig1; %28.29 on bes glinde bir, %25.14 haftada bir, %22.57" ayda bir, %14.57 yilda birkac kez,
%4't haftada iki-ii¢ kez oldugu, %5.43 oranin katilimcinin ise balik tiikketimi yapmadigini
belirtmislerdir. Balik ve ark., [59] Ordu ili Fatsa ve Aybasti ilcelerinde yapmis olduklari
calismalarinda balik tiiketim siklif1 oranlarini en yiiksek olarak: Fatsa ilcesi; onbes giinde bir
(%36,7), haftada bir (%34,8), haftada birden fazla (%17,4), ayda bir kez (%11,1) olarak
belirlenmis Aybasti ilgesi ise; haftada birden fazla tiiketim (%10,4), ayda bir kez (%718,4) tiikketim
siklig1 Fatsa ilgesinden farkli belirlendigi ve haftada bir ve 15 giinde bir kez balik tiiketenlerin
orani Fatsa lIlgesiyle benzerlik gosterdigi belirtilmistir. Dereli ve ark., [65] Manisa ilindeki
tiiketicilerin su Urtinleri tiiketim sikliginin %39 oranla haftada bir kez tilikettiklerini rapor
etmistir. Ulkemizde balik tiiketim siklig1 genel olarak haftada bir ve onbes giinde bir tiiketim
sikliginda olup bu sonuclar ise ¢alismamizda en yiiksek tiiketim orani olan ayda bir tiiketim

sikligindan sonra gelen onbes giinde bir ve haftada bir tiiketim oranlarini destekler niteliktedir.
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Tablo 4.8’de veriler anket calismasinda balik tiiketmedigini bildiren 62 katilimcidan
alinan yanitlara gore bireylerin balik tiiketmeme sebebi olarak (22 kisi) %35,5 oranla ilk sirada
kokusu oldugu belirlenirken ardindan %32,3 oranla aliskanhigin olmamasi (20 kisi) sebebi
oldugu tespit edilmistir. Temizleme giicliigii (6 kisi) ve tadi nedeniyle (6 kisi) %9,7 ile ayn
oranda tiiketmeme nedeni belirlenmis iken diger nedenler (24 kisi) diyenlerin orani ise %12,9

olarak tespit edilmistir.

Tablo 4.8. Balik tiiketmeyen katilimcilarin tiiketmeme nedeni

Balik tiiketmeme nedeni f %
Kokusu 22 35,5
Aliskanligin olmamasi 20 32,3
Diger 8 12,9
Temizleme giicliigii 6 9,7
Tad1 6 9,7
Toplam 62 100

%12,90

%35,50 m Kokusu
%9,70
B Aliskanhgin olmamasi

Temizleme guglugi
H Tadi

%9,70 j

m Diger

%32,30

Sekil 4.11. Balik tiketmeyen katilimcilarin balik tiiketmeme nedenleri.

Daha once Mersin’de yapilan benzer bir ¢alismada Cicek ve ark., [72] su uriinlerini
tliketmeme sebebi olarak %30 kokusu ve %23 temizlenmesi olarak belirlemislerdir. Farkli bolge
ve illerde yapilan c¢alismalarda ise; Orhan ve Yiiksel [48] Burdur ilinde yaptiklari ¢alismada
katihmcilarin %60,60 kokusu, %12,12 aliskanligin olmamasi, Oguzhan ve ark., [69] Erzurum
ilinde balik tiiketmeyen 220 kisinin 120’sinin kokusunu neden gosterdigini bildirmislerdir.
Ayrica Aydin ve Karadurmus [54] Trabzon ve Giresun illerinde ortalama olarak balik tiiketmeme
sebebini %61,11 oranminda tadi ve kokusu olarak bildirmislerdir. Ulkemizin farkli bélgelerinde
balik basta olmak iizere su tiriinlerini tiiketmeme konusunda bireylerin bu duruma neden olarak
en ¢ok baligin kendine 6zgii kokusu ile temizliginde yasanan zorluklar oldugu diisiiniilebilir. Bu
faktorlerin disinda bu ¢alismada bireylerin balik tiiketimi konusunda aliskanliklarinin olmamasi

(%32,30) yiiksek oranda belirlenmistir.
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Ankete katilan bireylerin “balig1 tercih etmenizin sebebi nedir” sorusuna verdikleri
cevaplar Tablo 4.9.da verilmistir. Katilimcilarin bu soruya %61,0 oraninda ilk sirada “saglikh
olmas1” yanitin1 verdikleri belirlenmistir. Daha sonra sirasiyla katilimcilarin baligi tercih etme
sebebini; lezzetli olmasi diyenlerin orani %19,7 iken besleyici oldugunu belirtenlerin orani ise
%16,2 olarak belirlenmistir. Balig1 ucuz oldugu i¢in tiiketenlerin orani %1,0 olarak belirlenmis,

diger sebeplerden balig1 tercih edenlerin orani ise %2,0 olarak tespit edilmistir.

Tablo 4.9. Tiiketim agisindan baligin tercih edilme nedenleri.

Baligin tercih nedeni f %
Saglikli olmasi 719 61,0
Lezzetli olmasi 232 19,7
Besleyici olmasi 191 16,2
Diger 24 2,0
Ucuz olmasi 12 1,0
Toplam 1178 100

%1,00_, _%2,00
%16,20____

m Saglikli olmasi

B Lezzetli olmasi
Besleyici olmasi

%19,70 %61,00 ® Ucuz olmasi

M Diger denenler

Sekil 4.12. Tiiketim acisindan baligin tercih edilme nedenleri.

Alanyazinda tiiketim tercih nedenlerine yonelik yapilar arastirmalar incelendiginde;
Aydin ve Karadurmus [54] Trabzon ve Giresun illerindeki tiiketicilerin %45,95 oraninda saglikli
olmasi nedeniyle, Erdal ve Esengiin [61] Tokat ilindeki tiiketicilerin balig1 %87 oranla saglikli
olmasindan, Cicek ve ark., [55] Elazig ilinde %45,67 oraninda balik etini saglikli ve dengeli
beslenme sebebiyle tiiketicilerin balik tlikettiklerini belirtmeleri bu g¢alismay1 destekler
niteliktedir. Kizilaslan ve Nalinci [15] ise Amasya’daki tiiketicilerin %43,94’i lezzetli olmasi
nedeniyle, Canakkale ilindeki tiiketicilerin Colakoglu ve ark., [52] %40 oraninda lezzeti nedeniyle,
Cadir [2] Keban baraj bolgesindeki tiiketicilerin 59,71 oraninda lezzetli olmasi nedeniyle balik eti
tiikettiklerini bildirmislerdir. Mersin ilinde yapilan baska bir arastirmada ise su tiriinleri basta
olmak tzere balik etini %40 besinsel degeri nedeniyle tiiketildigi Cicek ve ark., [72] tarafindan
rapor edilmistir. Isparta ilinde Hatirh ve ark., [58] tarafindan yapilan baska bir calismada %85

oraninda besinsel degeri agisindan tiiketim yapildigi rapor edilmistir.
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Calismanin biitiinii agisindan degerlendirmek gerekirse iilkemizde tiiketiciler balik basta
olmak lizere su iiriinlerini agirlikli olarak saglikli olmasi, lezzetli olmasi ve besin degeri agisindan
tasidigl onem nedeniyle tiiketmektedir. Bu durum su iiriinlerinin tiiketiminin énemi hakkinda
bireylerin pozitif yonde bir algiya sahip olduklarini géstermektedir.

Anket arastirmasinin bir diger sorusu olan balik tiiketiminin 6nemi hakkinda yeterli
bilgiye sahipmisiniz sorusuna katilimcilarin verdikleri yanitlarin gosterildigi Tablo 4.10.’a gore
ankete katilanlarin %63,9'u evet (770 Kkisi) yanitini vermis; ayni soruya hayir (435 Kisi)

diyenlerin orani ise %36,1 olarak tespit edilmistir.

Tablo 4.10. Katilimcilarin balik tiiketiminin 6nemi hakkinda bilgi sahibi olma durumlari

Balik tiikketmenin 6nemi hakkinda yeterli bilgiye sahip misiniz? f %

Evet 770 63,9
Hayir 435 36,1
Toplam 1205 100

%36,10 M Evet

B Hayir

%63,90

Sekil 4.13. Katilimcilarin balik tiiketiminin 6nemi hakkinda bilgi sahibi olma durumu.

Konuya iliskin alanyazindaki baska bolge ve illerde su triinleri ya da balik etinin 6nemi
hakkinda tiiketicilerin gorislerinin arastirildigt ¢alismalara bakildiginda; Evet biliyorum
diyenlerin orani; Arslan ve izci [56] tarafindan Antalya ilindeki ¢calismalarinda %96,85 olarak,
Cicek ve ark., [55] Elazig ilindeki ¢alismalarinda %91 oraninda oldugunu rapor etmislerdir.
Bundan farkli olarak Cadir [2] Keban baraj golii cevresinde yaptiklari calismalarinda tiiketicilerin
%158,99 oraninda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini bildirmislerdir. Bunun yani sira Balik ve ark,
[59] tarafindan Ordu ilinde yapilan calismada balik etini diger etlerden ayiran besinsel 6zellikleri
hakkinda kiyida yer alan Fatsa ilgesinde %60 oraminda tiiketicilerin bilgi sahibi olduklarini fakat
kiyidan igeride yer alan Aybasti ilgesinde ise tiiketicilerin %20 oraninda balik etini diger etlerden

ayiran 6zellikler hakkinda bilgi sahibi olmadiklarini bildirmislerdir.

46



Barbaros Hayrettin SIVRI, Yiiksek Lisans Tezi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi, 2018

Ulkemizde su iiriinleri ve balik etinin insan saghgina faydasinin tiiketici tarafindan bilgi
seviyesine iliskin kiy1 kentlerinde yasayanlarin kiyidan i¢c bolgelerde yasayan tiiketicilere gore
daha fazla bilgiye sahip olduklarim1 soylemek miimkiin goriilmektedir. Baligin saglik a¢isindan
tiiketilmesi gerektigi konusunda bir algi sahibi olan tiiketicinin et tiiketim tercihindeki
siralamada baligin yeri ve balik eti tiiketim siklig1 lizerinde diisiiniilmesi ve mutlak arastirilmasi
gereken nedenler olarak dikkat cekmektedir.

Tablo 4.11."de balig1 genelde nereden satin alirsiniz sorusuna ankete katilanlarin verdigi
yanitlar verilmistir. Tiiketicilerin cogunlukla balig1 siipermarket, balik hali ve pazar yerinden
temin ettikleri belirlenmistir. Baligin satin alindig1 yer acisindan tiiketicinin tercihine gore
oransal olarak siralama su sekildedir: %33,0 stipermarket, %30,5 pazaryeri, %29,5 balik hali,
%3,8 diger ve kendim avliyorum diyenler %3,2 oraninda oldugu belirlenmistir. Diger yaniti veren
45 Kkisi siklarda belirtilmeyen seceneklerden fark etmez (11 kisi) ve disarida tliketiyorum (14

kisi) yanitini vermisler, diger katilimcilar ise yanitlarini farkli nedenler belirterek bildirmislerdir.

Tablo 4.11. Katilimcilarin balig1 satin aldiklari yer tercihleri.

Baligin satin alindig yer f %
Stipermarket 394 33,0
Pazaryeri 364 30,5
Balik hali 352 29,5
Diger 45 3,8
Kendim avliyorum 38 3,2
Toplam 1193 100

%3,20 %3,80

%33,00 B Slipermarket

%29 50 M Pazaryeri
Balik Hali
H Kendim avliyorum

W Diger

%30,50

Sekil 4.14. Katilimcilarin balig1 satin aldiklar yer tercihleri.

Alanyazin incelendiginde baligin en ¢ok satin alindig1 yer bakimindan ¢alismanin sonucu
destekleyen baska sehirlerde yapilmis calismalarda bulunmaktadir. Ornegin: Cigek ve ark., [72]
Mersin ilindeki calismalarinda %28 oranla siipermarketin en ¢ok tercih edildigini belirtmislerdir.
Ayni sekilde Arslan ve izci [56] Antalya ilinde %41,47 marketin balik satin alinmasinda ilk tercih
oldugunu bildirmislerdir. Buna ragmen bu calismanin sonucundan farkli olarak: Sen ve Sahin [70]

tarafindan Mersinde baligin en fazla %39 oranla balik pazarindan satin alindigini, Trabzon ve
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Giresun illerinde Aydin ve Karadurmus [54] tarafindan baligin %50,81 oraninda balikgi
tezgahindan alindigy, Tekirdag Stileymanpasa ilgcesinde Abdikoglu ve ark., [22] tarafindan yapilan
calismada baligin %54,51 oraninda balik¢idan alindig1 rapor edilmistir. Ayrica Cadir [2] Keban
baraj bolgesinde tiiketicilerin %65,47 oranla balig1 kendilerinin avladiklarini bildirmistir.

Ulkemizde deniz bahiginin en ¢ok yakalandig1 Karadeniz bolgemizde satin alinma yeri
olarak tiiketicinin ilk tercih balike¢1 yada balik satilan tezgahlardan almayi tercih etmektedirler.
Akdeniz bolgesinde baligin satin alinmasinda g¢ogunlukla slipermarket’in tercih edildigini
soylemek miimkiindir.

Tiiketicilerin balik satin alirken neye dikkat edersiniz sorusuna ankette verdikleri
yanitlara gore balik satin alinirken en ¢ok (%84,3) tazeligine dikkat edildigi sonucuna varilmistir.
Tablo 4.12.'de verilen balik satin alirken tiiketicilerin dikkat ettigi diger hususlar ise su sekilde
siralanmistir; baligin fiyati (%5,8), baligin lezzeti (%3,8), baligin alindig1 yerin temizligi (%3,6),
diger (%1,8) ve baligin pisirilme sekli (%0,8). Ayrica diger yaniti veren 21 kisiden 6 kisi siklarda
belirtilen segeneklerin hepsine dikkat ettigini belirtirken, 15 kisi yine baligin dis goriiniisiinde

one ¢ikan durumlari ve saticilarin referanslarini 6ne aldiklarini belirtmislerdir.

Tablo 4.12. Katilimcilarin baligi satin alirken dikkat ettikleri durumlar.

Balik satin alirken neye dikkat ediliyor f %
Tazelik 1011 84,3
Fiyat 70 5,8
Lezzeti 45 3,8
Alinan yerin temizligi 43 3,6
Diger 21 1,8
Pisirme sekli 9 0,8
Toplam 1199 100

%1,80

%5,80 W Tazelik

M Fiyat

W Lezzeti

B Alinan yerin temizligi
M Pisirilme sekli

%84,30 m Diger

Sekil 4.15. Katilmcilarin balig1 satin alirken dikkat ettikleri durumlar.

Ulkemizin farkli bolge ve sehirlerinde balik satin alimirken tazelik tercihi yapilan iller ve

calismalar su sekildedir: Rize ili, Temel [1] %94,8 ¢cok 6nemli diizeyinde, Trabzon ili Besikdiizii
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ilcesi, Uzundumlu ve Dingel [62] %87,18 oraninda, Manisa ili, Dereli ve ark., [65] %28 oraninda
ve Elazig ili, Cicek ve ark,, [55] tarafindan %42,56 oraninda bireylerin balig1 satin alirken en ¢ok
dikkat ettikleri husus olarak rapor edilmistir.

Sekil 4.13.’de katilimcilarin balik alirken av yasagi zamani ve balik boyuna dikkat edip
etmeme durumlarina yonelik verilen yanitlar listelenmistir. Ankete katilan katilimcilarin

%>54,0’1i evet diyerek av yasagi ve balik boyutuna dikkat ettiklerini belirtmislerdir.

Tablo 4.13. Katilimcilar balik alirken av yasagi zamani ve balik boyutuna dikkat edip etmeme
durumlari.

Balik alirken av yasagi zamani ve balik boyutuna dikkat ediyor musunuz? f %

Evet 651 54,0
Hayir 553 45,9
Toplam 1204 100

%46,00

%54,00 M Evet

B Hayir

Sekil 4.16. Av yasag1 zamani ve balik boyutuna dikkat edilme durumu.

Tablo 4.14.’de Katilimcilarin balig1 aldiktan sonra ne kadar stirede tiiketirsiniz sorusuna
verdikleri yanitlarin listelendigi Tablo 4.14.e gore tiiketicilerin %71,8'i hemen tiikettigini
belirtmislerdir. Balig1 satin aldiktan sonra; ertesi giin tiiketenler %13,3 oraninda iken bir hafta
icinde tliketenlerin orani1 %12,7 olarak belirlenmistir. Bir ay icinde tiiketenlerin oran1 %1,5 iken
bu soruya diger diye cevaplayanlar %0,7 oranindadir. Ankete katilanlarin vermis olduklari
yanitlara gére Mersin ilinde satin alindiktan sonra balik yaklasik olarak %98,0 oraninda bir hafta

icinde tliketilmektedir.

Tablo 4.14. Katilmcilarin baligi satin aldiktan sonra tiiketim siiresi.

Balik satin aldiktan sonra ne kadar siirede tiiketirsiniz? f %
Hemen 862 71,8
Ertesi gin 160 13,3
Bir hafta i¢cinde 152 12,7
Bir ay icinde 18 1,5
Diger 8 0,7
Toplam 1200 100
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%1,50 %0,70

%12,70 B Hemen
M Ertesi glin
%13,30 = Bir hafta icinde
M Bir ay icinde
%71,80 m Diger

Sekil 4.17. Katilimcilarin baligi aldiktan sonra tiiketim siiresi.

Alanyazinda da baligin hemen tiiketildigine yonelik cahigmalar vardir. Ornegin; Olgunoglu
ve ark, [53] Adiyaman ilinde (%85), Oguzhan ve ark., [69] Erzurum ilinde (%65,8), Cadir [2]
tarafindan Keban baraj bolgesinde (%74,82) baligin satin alindiktan hemen sonra tiiketildigini
belirtmislerdir.

Anket calismasina katilan bireylerin balig tiiketene kadar nerede saklarsiniz sorusuna
vermis olduklar1 yanitlar dogrultusunda hazirlanan Tablo 4.15.e gore sirasiyla katilimcilar;
buzdolabi (%52,0), buzlukta (%20,1), agikta (%15,9) ve derin dondurucuda (%12,0) oranlarinda

satin aldiklar1 baliklar1 saklamaktadirlar.

Tablo 4.15. Katilimcilarin balig tiiketene kadar sakladiklar yerler.

Balig tiiketene kadar nerede saklarsimiz? f %

Buzdolabinda 618 52,0
Buzlukta 239 20,1
Agikta 189 15,9
Derindondurucuda 142 12,0
Toplam 1188 100

%12,00

%52,00 B Buzdolabinda
%15,90
M Buzlukta
W Acikta

W Derindondurucuda

%20,10

Sekil 4.18. Katilimcilarin balig: titketene kadar sakladigi yer.
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Calismanin sonucundan farkli olarak tiiketilene kadar baligin saklama yontemine iliskin
daha once Cadir [2] tarafindan Keban baraj bolgesinde yapilan ¢alismanin bulgularina gore
bireyler balig: tiiketene kadar %12,23 oraninda buzdolab1 ve derin dondurucu sakladiklarini
rapor etmislerdir.

Tablo 4.16.'da belirtildigi lizere kentte en ¢ok tiiketilen balik tiirii siralamasi su sekilde
belirlenmistir: Hamsi (%24,7), ¢cipura (%23,3), levrek (%20,4), barbun (%11,2), sardalya (%7,4),
alabalik (%4,9), glimiis (%1,9), kefal (%1,7) ve diger (%4,4). Ayrica diger yaniti veren 53 kisiden
13’ somon baligimi tiikettigini belirtirken diger katilimcilar farkli balik tiirlerinin isimlerini

bildirmislerdir.

Tablo 4.16. En cok tiiketilen balik tiiri.

En cok tiikettiginiz balik hangisidir? f %
Hamsi 297 24,7
Cipura 280 23,3
Levrek 245 20,4
Barbun 134 11,2
Sardalya 89 7,4
Alabalik 59 49
Diger 53 4,4
Glimis 23 19
Kefal 21 1,7
Toplam 1201 100

B Hamsi

%1,90 @‘ﬂ /%440
%4,90 _
B Cipura

%7,41 %24,72 M Levrek

W Barbun

%11,21 M Sardalya

m Alabahk
Gumis

0,

%23,32 Kefal

Diger

Sekil 4.19. Katilimcilarin en ¢ok tiikettikleri balik tiir.

Tiketilen balik tiiriine iliskin alanyazinda yapilan ¢alismalarin sonuclarina goére bu
¢alismanin bulgularini destekleyenler: Sen [49] tarafindan yapilan ¢alismada Konya ve Mersin
ilinde en c¢ok tiiketilen baligin hamsi olarak belirlendigini, Temel [1] Rize ilinde tiiketicilerin en

¢ok hamsi tiirtinii tercih ettiklerini (%17,75), Aydin ve Karadurmus [54] Trabzon ve Giresun
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bolgelerinde yaptiklari calismada deniz baliklarindan hamsi, tath su baliklarinda alabaligin en ¢cok
tiiketildigini, Abdikoglu ve ark., [22] Tekirdag ili Stileymanpasa ilgesinde deniz baliklarinda hamsi
(%25,66) tath su baliklarinda alabaligin tiiketildigini (%46,78), Orhan ve Yiiksel [48] Burdur
ilinde deniz baliklarinda %77,3 ile hamsinin, tath su baliklarinda ise %67,0 ile alabaligin,
tiiketildigini belirtmislerdir. Ercan ve Sahin [50] ise Kahramanmaras ilinde yaptiklar1 ¢alismada
hamsi ve alabaligi esit oranda (%26) tiiketildigini rapor etmislerdir.

Mersin ilinde yapilan bu ¢alismaya benzer sekilde iilkemizin genelinde tiiketicilerin deniz
baliklarinda hamsi, tath su baliklarinda ise alabaligi en ¢ok tiikettikleri sonucuna varilmistir.
Calismanin biitlini diistiniildiigtinde hamsi baliginin tilkemizde en ¢ok avcilik yoluyla liretiminin
yapiliyor olmasi hem tiiketime yonelik rezervi artirdigl hem de bol {iretimi nedeniyle fiyatinin
tiiketici acisindan daha uygun olmasi nedenleriyle fazla tiiketilmektedir. Ayrica 6zellikle kiyi
bolgelerimizin disinda kalan illerimizde alabalik tiiketim orani daha yiiksek gozlenmektedir.

Hanelerinde aylik su iiriinleri tiiketim miktar1 Tablo 4.17.’de verilmistir. Bu sonuclara
gore tiikketim %63,2 oraninda en fazla 1-3 kg seceneginde gozlemlenmistir. Hanesinde aylik su
trlnleri tiiketim miktarin1 4-6 kg olarak belirtenlerin orani ise %27,2 olarak belirlenmisken,
aylik 6-10 kg su iiriinleri tiiketimi yaptiklarini belirten bireylerin orani %5,6 olarak tespit
edilmistir. Hanelerinde aylik hi¢ su triinleri tiiketimi yapmayanlar ile 10 kg lizerinde tiiketim

yapanlar, %2,0 ile ayni oranda olduklari belirlenmistir.

Tablo 4.17. Katilimcilarin hanelerinde aylik su tirtinleri tiiketim miktart.

Hanenizde aylik su iiriinleri tiikketim miktari f %
Hig 24 2,0
1-3 kg 761 63,2
4-6 kg 328 27,2
6-10 kg 67 5,6
10 kg tizeri 24 2,0
Toplam 1204 100

%2,00 92,00
| 7

M Tuketim yok

%27,20 _ H 1-3 kg arasl
4-6 kg arasi

%63,20 B 6-10 kg arasi

= 10 kg Gzeri

Sekil 4.20. Katilimcilarin hanelerinde aylik su triinleri tiiketim miktari.
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Hanede aylik su tiriinii titketim oranlarina iliskin daha dnce yapilan ¢alismalarin bulgulari
mevcut ¢calismadan farkli olarak; Giirglin [6] Van golii cevresinde aylik balik tiiketimi %41,2
oranla 2-3 kg arasinda, Temel [1], Rize ilinde yillik balik tiiketim miktarlarini su sekilde rapor
etmistir: Hanelerin; %13’t 130 kg, %26’s1 80-130 kg arasi, %21,7’si 50-80 kg arasi, %39,1'i ise
50 kg altinda balik tiiketimi gerceklestirmektedir. Hatirli ve ark., [58] Isparta ilinde hane basi
aylik tiiketim ortalamasini 3.78 kg oldugunu, Cadir [2] Keban baraj goli ¢evresinde aylik balik
tilketiminin (%27,4) 4-6 kg olarak belirlemislerdir. Ulkemizde sahile yakin bolgelerde balik
tiilketim miktar ve orani yliksek seviyede gerceklesirken, kiyidan uzak olan i¢ bolgelerde su
triinleri tiikketimine iliskin bu oran ve miktarlarin azaldig1 gortilmektedir.

Tablo 4.18.'de belirtildigi gibi katihmcilar vermis oldugu yanitlarda su tiriinlerinin en ¢ok
tiiketilen mevsim tercihine %45,5 oraninda fark etmez derken, kis mevsiminde tiiketimin %44,3
oraninda, yaz mevsiminde %5,1, sonbaharda %3,7 ve ilkbaharda ise %1,4 oranlarinda oldugu

belirlenmistir.

Tablo 4.18. Katilimcilarin su iirtinlerini daha ¢ok tiikettigi mevsim.

Su iiriinlerini daha ¢cok hangi mevsimde tiiketirsiniz? f %
Farketmez 548 45,5
Kis 534 44,3
Yaz 61 51
Sonbahar 45 3,7
[Ikbahar 17 1,4
Toplam 1205 100

%45,50
%45, %44,30 <
H Kis

M Yaz
Sonbahar
m ilkbahar

M Farketmez

|
%3,70

%5,10

Sekil 4.21. Katilimcilarin su iirtinlerini daha ¢ok tiikettikleri mevsim.
Baligin en cok tiiketildigi mevsim arastirmasina iliskin daha 6nce yapilan arastirma

sonuglar1 calismanin sonuclarindan farkl olarak su sekilde belirlenmistir: Sen ve Sahin [70]

tarafindan Mersin ilinde %56 oraninda, Ercan ve Sahin [50] Kahramanmaras ilinde %49,5
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oraninda, Dereli ve ark., [65] Manisa ilinde %63 oraninda baligin kis mevsiminde tiiketildigini
rapor etmislerdir. Bundan farkl olarak Balik ve ark., [59] Ordu ili Fatsa ve Aybasti ilgelerinde kis,
mevsiminde baligin en fazla tiiketildigini belirtmislerdir.

Tiiketicilerin diger mevsimlerde balik tiiketimini gerceklestirmeleri konusunda
bilin¢lendirilmesi ve 6zendirilmesi hem tiiketici saglig1 agisindan hem de su iiriinleri iiretim ve
dagitimin da yer alan tiim sektor acisindan énemli kazanimlar saglayacagi disiiniilmektedir.

Balik tiiketim bigcimine yo6nelik tercihiniz nedir sorusuna katilimcilarin vermis oldugu
yanitlara gore balik %94,3 oraninda taze olarak tiiketilmektedir (Tablo 4.19). Donmus ve
konserve balik tiiketenler %1,8 ile ayni orandadir. Tuzlanmis balik %0,7 oraninda ve salamura
%0,5 oraninda tercih edilmektedir. Diger diyen katilimcilarin orani ise %0,9 olarak

gerceklesmistir.

Tablo 4.19. Katilimcilarin balik tiiketim bicimi.

Balik tiiketme biciminde tercihiniz nedir? f %
Taze 1131 94,3
Donmus 21 1,8
Konserve 22 1,8
Diger 11 0,9
Tuzlanmis 8 0,7
Salamura 6 0,5
Toplam 1199 100
%1,80 %0,70_%050 /5 o9

%1,80
M Taze

B Donmus

m Konserve
B Tuzlanmis
M Salamura

m Diger

Sekil 4.22. Katilimcilarin balik tiiketim bigimi.

Mevcut ¢alismayla paralel olarak tiiketiciler tarafindan baligin tiiketim sekline iliskin
bireylerin ilk tercihi daha 6nceki gerceklestirilen calismalarda taze tiiketim seklinde oldugu rapor
edilmistir [6, 22, 48, 49, 52-56, 59, 60, 64-66, 70]. Bunun yani sira Colakoglu ve ark., [52]
Canakkale ilinde islenmis balik tiikketim oraninin %34,9 oldugunu bu duruma neden olarak

Canakkale ilinde bulunan balik isleme fabrikalarinin tiiketiciye etki yaptigin1 belirtmislerdir.
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Ayrica baligin taze tiiketiminin disinda tiiketicinin tercihi ¢ogunlukla konserve balik oldugu
belirlenmistir [48, 64, 70].

Ulkemiz halki balig1 taze olarak tiikketmeyi tercih etmektedir. Canakkale ilinde belirlenen
islenmis balik tiiketim orani1 [52] disinda diger bolge ve illerimizde islenmis baligin tiiketimi
diistik seviyelerde izlenmistir. Baligin ozellikle av yasagli ve her mevsim tiikketiminin
gerceklestirilebiliyor olmasi agisindan islenmis balik tiiketimi konusunda bireylerin
bilin¢lendirilmesi ve 6zendirilmesi ile birlikte islenmis lriinlerin tiiketici tarafindan alinabilecek
fiyat seviyelerine getirilmesi gerekmektedir.

Tablo 4.20."de katilimcilarin balig1 pisirme yontemlerine iliskin yanitlar listelenmistir.
Ankete katilanlar sonuglara gore baligi en fazla kizartma (%49,7), 1zgara (%29,3), firin (%15,3),
bugulama (%4,9) oraninda tiiketmektedirler. Diger diyenlerin orami ise %0,8 olarak

belirlenmistir.

Tablo 4.20. Katilimcilarin balig1 pisirme yontemleri.

Hangi pisirme yontemiyle balig tiikketirsiniz? f %
Kizartma 598 49,7
Izgara 353 29,3
Firin 184 15,3
Bugulama 59 4,9
Diger 10 0,8
Toplam 1204 100
%4,90 %0,80

%15,30
W Kizartma
M |zgara
Firin
M Bugulama
%29,30 %49,70 H Diger

Sekil 4.23. Katilimcilarin baligi pisirme yontemleri.

Daha 6nce baligin pisirilme yontemine iliskin alanyazinda yapilan calismalardan bu
calismanin bulgularini destekleyenler; Orhan ve Yiiksel [48] Burdur ilinde en ¢ok tercihin %45,9
oraninda yagda pisirme, Sen [49] Konya ve Mersin illerinde az yagda kizartma yontemini sirasi

ile %43,1-%44,0 yontemleri oldugunu bildirmislerdir. Baligin pisirilme yontemi olarak
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tiiketiciler tarafindan en ¢ok kizartma tercihinin rapor edildigi ¢alismalar ise; Aydin ve
Karadurmus [54] Trabzon ve Giresun illerinde %52,97, Cicek ve ark., [72] Mersin ilinde %39,
Cadir [2] Keban baraj bolgesinde %66,19 oraninda kizartma, Uzundumlu ve Dingel [62] Trabzon
ili Besikdiizii ilcesinde %81,22, Dereli ve ark., [65] Manisa ilinde %47 oraninda en fazla kizartma
yonteminin tercih edildigini belirtmislerdir. Bu durumdan farkhi olarak, Ercan ve Sahin [50]
Kahramanmaras ilinde %38 oraninda, Cicek ve ark., [55] Elaz1g ilinde %44,22 oraninda, Yiiksel
ve ark, [63] Tunceli ilinde %42 oraninda firinda pisirme yonteminin tiiketiciler tarafindan
oncelikle tercih edildigini bildirmislerdir. Ayrica Arslan ve izci [56] Antalya ilinde balik pisirme
yontemi olarak ilk sirada (%37,80) tavada pisirme yontemini, Kizilaslan ve Nalinci [15] Amasya
ilinde %37,88 ile tavada pisirme yontemini tiiketicilerin tercih ettiklerini belirtmislerdir. Erdal
ve Esengiin [61] Tokat ilinde tiiketicilerin balik pisirme yontemi olarak %79 oranla 1zgara
yonteminin tercih edildigini belirtirken, Balik ve ark. [59] Ordu ili Fatsa ilgesinde %34,6
bugulama yonteminin, Aybasti ilgesinde ise %35,3 1zgara yonteminin tiiketiciler tarafindan tercih
edildigini bildirmislerdir. Sonu¢ olarak baligin pisirilme yontemi tlilkemizde bdlgesel olarak
degisiklik gostermekle beraber kizartma, firinda ve 1zgara en ¢ok tercih edilen yontemler olarak
goze carpmaktadir.

734 katilimcinin balik harici en ¢ok tiikettiginiz su lriinii hangisidir sorusuna verdigi
yanitlar Tablo 4.21.’de listelenmistir. Elde edilen sonuclara gore: Midye %36,4, kalamar %29,8,
karides %21,0, 1stakoz %1,2, ahtapot %1,1 oranlarinda en ¢ok tiiketilen balik harici su iiriinleri
iken diger diyenlerin oran1 %10,5 olarak tespit edilmis bunlarin icerisinde 56 kisi seceneklerde
olmayan yengec¢ yanitini vermislerdir. Anketin uygulanmasinda yapilan yiiz yiize gériismede
tiiketiciler tarafindan, kalamar ve karidesi daha fazla tiiketmek istedikleri ama fiyatlar ve
pisirilmesinde yasanan zorluklardan dolay1 bu tiirlerin tiiketimini yeteri kadar

gerceklestiremedikleri ifade etmislerdir.

Tablo 4.21. Balik harici en ¢ok tiiketilen su lirtint.

Balik harici en ¢ok tiikettiginiz su iiriinii hangisidir? f %
Midye 267 36,4
Kalamar 219 29,8
Karides 154 21,0
Diger 77 10,5
Ahtapot 8 1,1
Istakoz 9 1,2
Toplam 734 100
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%10,50

%36,40 B Midye
W Kalamar
m Karides
%21,00
M |stakoz
H Ahtapot

m Diger

%29,80

Sekil 4.24. Balik harici en ¢ok tiiketilen su {iriinii.

Ulkemizde su tiriinleri tiiketimine yonelik yapilan bir arastirmada, fiyat1 yiiksek olan
kabuklu iirtinler, yumusakealar ile bazi pahali balik tiirlerinin ytliksek gelir grubuna dahil kesimler
ile turizm isletmelerinde tiiketildigi belirtilmistir [5].

Bu soruya iliskin bu ¢alisma kapsaminda elde edilen diger 6nemli bir bulgu da 480 kisinin
balik harici su iiriinii tiiketmeyecegini bildirmesidir. Bu cevabin olas1 nedeni olarak Mersin'de
anket calismasina katilan bireylerin; inanc ve kiiltiirel acilardan balik harici su {iriinii tiiketmeyi
tercih etmemektedir. Balik harici tiiketimi tercih edilen diger su iirtinleri icerisinde midye en ¢ok
tercih edilen tiir olarak dikkat cekmektedir. Ote yandan anket calismasimin uygulanma
asamasinda bazi katilhmcilar; tiiketim aliskanliklarinin olmadigindan, fiyatlarinin pahali
oldugundan ve hazirlanmasinda yasanan giigliikler nedeniyle balik harici su iriini
tiiketmediklerini ifade etmislerdir. Bu durum ¢alismanin biitiinii diisiiniildiigiinde balik harici su
lriini tiiketiminin yeterli diizeyde yapilmadig: seklinde yorumlanabilir.

Bu soruya iliskin olarak farkli bolge ve sehirlerde yapilan arastirmalar da ¢alismamizi
destekler niteliktedir. Orhan ve Yiiksel [48], [58] Burdur ilinde yasayanlarin %10.90'inin balik
harici su trtnlerini tiikettigini ve en ¢ok tiiketimin %71,4 oraninda midye oldugunu, Ankara
ilinde yapilan bir arastirmada Yavuz ve ark., [66] tiiketicilerin %24,4 oranla balik harici su iiriinii
tiikettiklerini ilk tercihin %47,5 oranla midye oldugunu bildirmislerdir. Caylak [68] Izmir ilinde
balik harici tiiketilen su iiriinlerinin sirasiyla %28,8 midye, %19,7 karides ve kalamar oldugunu
belirlemistir. Dereli ve ark., [65] Manisa ilinde %52 oraninda balik dis1 su iiriinii tiikketilmedigini,
tiilketim yapanlarin ise calismamizdan farklh olarak kalamar ve midyeyi esit oranda (%17)
tiikettiklerini belirtmislerdir.

748 katilimcinin islenmis su iirtinlerinden hangisini hazir yemek olarak satin alirsiniz
sorusuna verdikleri yanitlar Tablo 4.22’de verilmistir. Elde edilen bulgulara gore islenmis su

tirtinlerinden hazir yemek olarak satin alma tercih sirasinda ilk sirada %83,8 oranla konserve
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balik yer almaktadir. Tiiketiciler daha sonra sirasiyla; %4,0 oraninda lakerda, %3,9 oraninda
tiitsiilenmis balik, %3,6 oraninda balik koftesi ve %3,1 oraninda da balik kroket yanitlarim

vermislerdir. Diger diyenlerin orani ise %1,6 olarak belirlenmistir.

Tablo 4.22. Katilimcilarin islenmis balik liriinlerinde hazir yemek tercihi.

islenmis balik iiriinlerinden hangisini hazir yemek olarak satin alirsimz? f %
Konserve balik 627 83,8
Lakerda 30 4,0
Titsiilenmis balik 29 3,9
Balik koftesi 27 3,6
Balik kroket 23 3,1
Diger 12 1,6
Toplam 748 100

%3,10 %160

%3,60
%3,90

%4,00
W Konserve

M Lakerda

H Tatstlenmis balik
B Balik koftesi

m Balik kroket

m Diger

%83,80

Sekil 4.25. Hazir yemek olarak satin alinan islenmis balik iiriini tercihi.

Anket calismasinin uygulama asamasinda katilimcilarin biiytik cogunlugu islenmis balik
ile konserve baligini algiladiklarini bunun nedeni olarak da islenmis su iiriinleri konusunda en
cok reklam ve tamtimin konserve balik iizerinde oldugunu belirtmislerdir. Islenmis su
tiriinlerinin biitiinli acisindan bu tiir algilarin diizeltilmesi amaciyla konserve balikta yapilan
tanitim ve reklam ¢alismalarinin en azindan diger tiim gesitler i¢in yapilmasinin uygun olacagi
gorisii one striilebilir.

Arastirma sonuglar1 lilkemizde daha 6nce yapilan arastirmalar ile benzer niteliktedir.
Daha 6nce yapilan arastirma sonugclarinin tiimiinde konserve balik kisilerin hazir yemek olarak
tiiketim tercihi olarak belirlenmistir. Balik ve ark., [59] Ordu ili Fatsa ilcesinde tiiketicilerin %2,8
oraninda, Aybasti ilcesinde ise %1,8 oraninda konserve balik tiikettiklerini, Abdikoglu ve ark,
[22] Tekirdag ili Siileymanpasa ilcesinde konserve veya salamura tiiketimini %9,38 oraninda

oldugunu, Adigiizel ve ark., [60] Tokat ili Almus ilgesinde tiiketicilerin %9,57’si islenmis
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(konserve) tiikettiklerini, Yiiksel ve ark., [63] Tunceli ilinde tiiketicilerin %8,6 oraninda konserve
balik tiikettiklerini, Yavuz ve ark., [66] Ankara ilinde tiiketicilerin %1,8 oraninda konserve baligi
hazirlanmasindaki kolaylik ve her mevsim baligi bulamiyor olmalar1 nedenleri ile islenmis su
tirtinleri arasinda ilk olarak konserve balig tiikettiklerini belirtmislerdir. izmir ilinde yapilan bir
calismada Bektas ve ark., [73] tiiketicilerin %21,4 oraninda dondurulmus gida tiriinlerini tercih
ettiklerini, bunun sebebi olarak da konuklarina ikram etmek, hazirlanisinda kolayligin olmasi, is
yogunlugu, evde tek basina oldugunda tiikettiklerini belirtmislerdir. Dondurulmus hazir gida
tiilketmeyenler ise agirlikli olarak her mevsim bu iriinlerin tazelerine erisebilme olanaklari
oldugundan dondurulmus ve hazir gidalara gereksinim duymadiklarini belirtmislerdir.
Katilimcilarin yetistiriciligi yapilan balig: (¢iftlik iirtinti balik veya kiltiir balig1) tiiketim
icin tercih eder misiniz sorusuna vermis oldugu yanitlarin listelendigi Tablo 4.23.’de goriildiigii

gibi bu soruya katilimcilarin %55,4’liniin hayir yanit1 verdikleri belirlenmistir.

Tablo 4.23. Katilimcilarin tiiketim i¢in yetistiricilik (kiltiir) tiriini balik tercihleri.

Tiiketim icin yetistiricilik (¢iftlik) iiriinii balik tercih eder f %
misiniz?

Evet 535 44,6
Hayir 664 55,4
Toplam 1199 100

%44 60 M Evet

| |
%55,40 Hayir

Sekil 4.26. Katilimcilarin yetistiricilik (kiiltiir) balig: tiiketimine yonelik tercihleri.

Bu c¢alismada ayrica Mersin ilinde satisi ¢ogunlukla slipermarketlerde yapilan
yetistiricilik yoluyla elde edilen baliklara iligkin tiliketicinin kafa karisikligr yasadig
gozlemlenmistir. Son zamanlarda 6zellikle tavuk yetistiriciligi konusunda kamuoyunda olusan
hormonluy, ilagh gibi olumsuz algilarin yetistiricilik baliklarn icinde ayni olumsuz yargiyi

gelistirdigi gozlemlenmistir. Bu konuya iliskin kamuoyunun aydinlatilmasi gerektigi ve eksik ve
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yanlis bilgilerden arindirilmasinin 6zellikle bu sektérde yer alan unsurlar tarafindan
degerlendirilmesi gerektigi bir gercektir.

Alinyazinda yetistiricilik {rini balik tiiketiminin tercihlerine yonelik yapilan
calismalarin sonuglar1 bu calismanin bulgularini desteklemektedir. Ornegin: Orhan ve Yiiksel [48]
Burdur ilinde tiiketicilerin %93,61 deniz baligini, %6,39 yetistiricilik yolu ile elde edilen baliklar1
tercih ettiklerini bildirmistir, Saygi ve ark., [51] Izmir merkez ilcede yasayanlarin %62 oraninda
deniz baligr tikettiklerini, %6,39 yetistiricilik lriinii baliklan tiikettiklerini belirtmislerdir,
Yiiksel ve ark., [63] Tunceli ilinde tiiketicilerin %23,5 oraninda yetistiriciligi yapilan alabalig
tiikettiklerini, Dereli ve ark. [65] Manisa ilinde kiiltir balig1 tercih oranini %13 olarak
bildirmislerdir.

Tablo 4.24.'de goriilebilecegi gibi balig1 en ¢ok nerede tiiketirsiniz sorusuna ankete
katilanlardan alinan yanitlara gore balik en fazla evde (%82,7) tiiketilmektedir. Evden sonra
katilmcilarin baligi sirasiyla; %14,3 oraninda restoranda, %1,4 oraninda piknikte ve %1,2
oraninda da biifede tiikettikleri belirlenmistir. Diger diyenlerin orami ise %0,4 olarak
gerceklesmistir. Ayrica katilimcilar baligin restoran ortaminda fiyatlarinin yiiksek olmasi ve
piknik yeri olarak kullanilacak mekanlarin kent merkezine olan uzaklifi nedeniyle balik
tiiketimini daha ¢ok evde yaptiklarini belirtmislerdir. Biifede satilan ekmek arasi balik tercihinin

ise denk geldiginde tliketiminin yapildig1 bildirilmistir.

Tablo 4.24. Katilimcilarin balig1 en ¢ok tiikettikleri yer

Balig1 daha cok nerede tiiketirsiniz? f %
Evde 997 82,7
Restaurantta 172 14,3
Biifede (Balik ekmek-Fast food) 14 1,2
Piknikte 17 1,4
Diger 5 0,4
Toplam 1205 100
%1,40 _\%1'20 %0,40

%14,30 B Evde
M Restaurant
Piknik
H Bufe (Balik ekmek-Fast food)

m Diger
%82,70

Sekil 4.27. Katilimcilarin balik tiiketim yeri tercihleri
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Daha 6nce yapilan arastirmalarin sonuclari da bu calisma ile elde edilen sonucu destekler
niteliktedir. Cicek ve ark., [72] Mersin ilinde yaptiklari ¢alismalarinda %87 oraninda, Cigek ve
ark., [55] Elazig ilinde %81,72 oraninda, Cadir [2] Keban baraj bélgesinde yasayanlarin %69,06
oranla, Dereli ve ark., [65] Manisa ilinde katilimcilarin %80 oraninda, su lriinlerinin evde

tiiketiminin tercih edildigini bildirmislerdir.

4.2. Cinsiyet Gruplarina Gore Tiiketim Tercihleri

Tablo 4.25. Katilimcilarin cinsiyeti ile et tiiketim tercihleri arasindaki iliski.

Daha ¢ok hangi eti tiikketiyorsunuz? Kadin Erkek Toplam
f % f % f %

Balik 74 12,5 92 14,9 166 13,7
Kirmizi et 267 45,0 302 48,9 569 47,0
Kanatl eti 242 40,8 217 351 459 379
Diger su uirtinleri 3 0,5 4 0,6 7 0,6
Higbiri 7 1,2 3 0,5 10 0,8
Toplam 593 100,0 618 100,0 1211 100,0

Kadin ve erkeklerin balik harici en ¢ok tiikettikleri su lirtinii tercihleri arasinda iliski olup
olmadigini anlamak amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmistir. Elde edilen bulgular
betimsel istatistik verileri olarak gosterilmek istenirse kadinlar (%45) ve erkekler (%48,9) en
cok kirmizi eti titketmektedir (Tablo 4.25). Balik etini en ¢ok tiiketenlerin oranlarinda ise kadinlar
%12,5 olarak belirlenmisken erkeklerde bu oran %14,9 bulunmustur. Daha 6nce benzer sekilde
yapilan arastirmalara bakildiginda bu oranlar; yine Mersin ilinde yapilan benzer bir ¢alismada
[72] erkekler en fazla kirmizi eti %46 oraninda, kadinlar ise beyaz et (Kanath canlilar) gurubunu
%68 oraninda tiikettiklerini bildirmislerdir. S6z konusu ¢alismada balik eti tiiketiminin cinsiyete
gore; erkekler %14 iken, kadinlarin %12 diizeyinde bulunmus olup bu da ¢alismamizin
sonuglarini destekler niteliktedir. Ayni sekilde Kahramanmaras ilinde [50] yapilan arastirmada
balik etini erkeklerin (%60) kadinlara (%40) gore balig1 daha cok tercih ettiklerini rapor
etmislerdir. Keban baraj goli ova bolgesinde yapilan bir ¢alismada ise [2] balik tiiketiminde

aliskanlik oranlarinin erkeklerde %61,90, kadinlarda ise %58,82 oldugu rapor edilmistir.
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Sekil 4.28. Cinsiyete gore katilimcilarin et tiirii tercihleri.
Tablo 4.26. Katilimcilarin cinsiyeti ile en cok tiiketilen balik tiirii arasindaki iliski.
En c¢ok tiiketilen balik tiirii Kadin Erkek Toplam
f % f % f %
Cipura 145 24,7 135 22,0 280 23,3
Levrek 120 20,4 125 20,4 245 204
Sardalya 39 6,6 50 8,1 89 7,4
Hamsi 160 27,3 137 22,3 297 24,7
Barbun 59 10,1 75 12,2 134 11,2
Glmiis 13 2,2 10 1,6 23 1,9
Kefal 5 0,9 16 2,6 21 1,7
Alabalik 24 4,1 35 57 59 4,9
Diger 22 3,7 31 5,0 53 4,4
Toplam 587 100,0 614 100,0 1201 100,0

Cinsiyete gore en ¢ok tliketilen balik tiirlerini karsilastirmak icin yapilan Ki-Kare

bagimsizlik testi sonuglarina goére kadin ve erkeklerin en c¢ok tiikettikleri balik tiir tercihleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunamamistir, (X2 (8)=14,64, p>0,05). Ki-Kare

sonuglarinin istatistiksel olarak anlamli bulunamamasina ragmen betimsel istatistik sonug¢larina

gore kadinlar en cok sirasiyla hamsi (%27,3) ve ¢cipura (%24,7) tiikettigini belirtirken, erkeklerde

bu oranlar bu balik tiirleri i¢in yine ayni siralama ile hamsi (%22,3) ve ¢ipura (%22,0) olarak

ifade edilmistir. Kadin ve erkeklerin {i¢iincii tercihte bulunduklar: balik tiirti her iki gurup icinde

ayni oranda levrek (%20,4) olmustur (Tablo 4.26.).
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Sekil 4.29. Katilimcilarin cinsiyete gore balik tiiriine gore tiiketim tercihleri.

Ulkemizin farkli bolgelerinde cinsiyetlerin balik tercihlerine iliskin yapilan diger
calismalara bakildiginda; Ercan ve Sahin [50] tarafindan yapilan calismada Kahramanmaras
ilinde deniz baliklarinda hamsi en fazla tiiketilen tiir olup cinsiyetlerin tercihi sirasiyla erkekler
icin %58, kadinlar icin %42, tath su lriinlerinde ise alabalik en fazla tiiketilen tir olup
cinsiyetlerin tercihleri sirasiyla erkekler icin %63, kadinlar icin %37’dir. Cadir [2] Keban baraj
bolgesinde yasayan erkeklerin (%70,48) ve kadinlarin (%79,41) deniz baliklarindan hamsiyi tath
su baliklarindan ise aynali sazanin (Erkek:%61,90 - Kadin:%70,59) tiiketimde ilk tercih
oldugunu, Arslan ve izci [56] Antalya ilinde erkeklerin her yas gurubu icin en fazla hamsi ve
¢ipura, kadinlarin her yas gurubunda en fazla palamut ve istavrit tiirlerini tiikettiklerini
belirtmistir. Tiim ¢alismalar degerlendirildiginde farkli balik tiiketim tiirlerinin olmas1 bolgesel

olarak balik tiirlerinin liretimi ve pazarlamasi ile oldugu sonucuna varilabilir.

Tablo 4.27. Katilmcilarin cinsiyeti ile balik harici tiiketilen su tiriinleri arasindaki iliski.

Balik harici en ¢ok tiiketilen su iiriinii Kadin Erkek Toplam

f % f % f %
Midye 124 36,3 143 36,5 267 36,4
Karides 66 19,3 88 22,4 154 21,0
Kalamar 106 31,0 113 28,8 219 29,8
Ahtapot 2 0,6 6 1,5 8 1,1
Istakoz 1 0,3 8 2,0 9 1,2
Diger 43 12,6 34 8,7 77 10,5
Toplam 342 100,0 392 100,0 734 100,0

Kadin ve erkelerin balik harici en ¢ok tiikettikleri su {iriinii tercihleri arasinda iliski olup
olmadigini anlamak amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmistir. Elde edilen bulgular
betimsel istatistik verileri olarak gosterilmek istenirse (Tablo 4.27.) kadinlar ve erkeklerin balik

harici en cok tiikettikleri su triinlerinde ilk ii¢ siralama soyledir; midye (Kadinlar: %36,3,
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Erkekler: %36,5), kalamar (Kadinlar: %31,0, Erkekler: %28,8) ve karides (Kadinlar: %19,3,
Erkekler: %22,4).

40 ~
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M Erkek
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Midye Karides  Kalamar  Ahtapot Istakoz Diger

Sekil 4.30. Katilimcilarin cinsiyeti ile balik harici tiiketilen su iirtinleri.

Tablo 4.28. Katilimcilarin cinsiyeti ile ciftlik (kiiltiir) balig: tercihlerinin arasindaki iliski.

Tiiketim icin Ciftlik balig1 tercihi Kadin Erkek Toplam

f % f % f %
Evet 238 40,3 297 48,8 535 44,6
Hayir 352 59,7 312 51,2 664 554
Toplam 590 100,0 609 100,0 1199 100,0

Kadin ve erkeklerin tiiketim icin ¢ifttik iirtinii balik tercih edip etmemelerini 6grenmek
amaciyla yapilan Ki-Kare bagimsizlik testi sonuclarina gore istatistiksel olarak anlamh bir
etkilesim bulunmustur. (X2 (1)=8,61, p<0,05). Her iki cinsiyet gurubunda yer alan bireylerin
yaridan fazlasi “Tiketim icin yetistiricilik (¢iftlik) tiriinii balik tercih eder misiniz” sorusuna
“Hayir” yanmiti vermislerdir. “Hayir” yaniti verenlerin cinsiyete gore oransal dagilimi ise; Erkekler
icin %51,2 iken kadinlarda bu oran %59,7 olarak belirlenmistir. “Tiiketim i¢in yetistiricilik
(¢iftlik) tirtini balik tercih eder misiniz” sorusuna “evet” yaniti veren katilimcilarin cinsiyete gore
oransal dagilimi ise; Erkekler i¢in %48,8 iken kadinlarda bu oran %40,3 olarak belirlenmistir

(Tablo 4.28.).
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Sekil 4.31. Katilimcilarin cinsiyete gore ciftlik (kiiltiir) balig tiiketimi tercihleri.

Bu ¢alismanin bulgular: ile benzer sekilde alanyazinda daha dnce Cicek ve ark., [72]
tarafindan Mersin ilinde yapilan ¢alismada kiltir balig1 tiiketiminde cinsiyet agisindan
tercihlerin; kadinlarda avciik %30, Yetistiricilik %18, Avcilik+Yetistiricilik %52 olarak,
erkeklerde ise ayni siralama ile avcilik %32, Yetistiricilik %12, Avcilik+Yetistiricilik %56

oranlarinda belirlendigi rapor etmislerdir.

Tablo 4.29. Katilimcilarin cinsiyeti ile balik tiiketim yeri arasindaki iligki.

Balig1 daha cok nerede tiiketirsiniz Kadin Erkek Toplam
f % f % f %

Evde 494 84,0 503 81,5 997 827
Restaurantta 75 12,8 97 15,7 172 14,3
Biifede 9 15 5 0,8 14 1,2
Piknikte 9 1,5 8 1,3 17 1,4
Diger 1 0,2 4 0,6 5 0,4
Toplam 588 100,0 617 100,0 1205 100,0

Kadin ve erkeklerin balig1 daha ¢cok nerede tiikettikleri ile ilgili olarak yapilan Ki-Kare testi
temel varsayimi saglamasina ragmen (%20,0) sonuglara gore anlaml bir iliski bulunamamustir,
(X2 (4)=5,20, p>0,05). Ki-Kare sonuclarinin istatistiksel olarak anlamli bulunamamasina ragmen
betimsel istatistik sonuglarina goére her iki cinsiyet gurubunda da balik en ¢ok evde
tiiketilmektedir (Kadin: %84, Erkek: %81,5). Ev disinda balik tiiketimi ise ikinci tercih olan
restaurant’'ta tiilketim oranlarinda kadinlar %12,8 iken, erkeklerde bu oran %15,7 olarak
belirlenmistir (Tablo 4.29.). Bu konuda daha dnce yapilan bir ¢calismada Kahramanmaras ilinde
[50] ev disinda tiiketim oranin %36 oldugu ve bu oranin ise %21’lik boliimiintin piknikte oldugu

rapor edilmistir.
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Sekil 4.32. Katilimcilarin cinsiyete gore bali1 en ¢cok tiikettikleri yer.
4.3. Yas gruplarina gore tiiketim tercihleri
Tablo 4.30. Katilimcilarin yas gruplari ile et tiiketim tercihleri arasindaki iliski.
En cok <18 18-25 26-35 36-45 45> Toplam
Tiiketile f % f % f % f % f % f %
n et tiiri
Balik 4 89 18 99 35 120 41 129 68 184 166 138
Kirmiziet 1 422 74 409 13 459 17 53,3 17 459 567 470
9 4 0 0
Kanath 2 444 86 475 11 401 10 329 12 349 457 379
eti 0 7 5 9
Diger su 2 44 0 0,0 2 0,7 1 0,3 2 0,5 7 0,6
urtinleri
Hig biri 0 00 3 1,7 4 1,4 2 0,6 1 0,3 10 0,8
Toplam 4 100, 18 100, 29 100, 31 100, 37 100, 120 100,
5 0 1 0 2 0 9 0 0 0 7 0

Farkli yas gruplarinda yer alan bireylerin et tiiketim tercihleri arasinda iliski olup

olmadigini belirlemek amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmistir. Elde edilen bulgular

betimsel istatistik verileri olarak gosterilmek istenirse et tiirleri icinde balif1 en ¢ok tiiketen

grubun sirasiyla; 45 yas tistl (%18,4) olarak belirlenmistir. 26-35 yas grubu (%12,0) ile 36-45
yas grubunda (%12,9) oranlar ayni seviyelerde iken, 18-25 (%9,9) ile 18 alt1 (%8,9) yas

gruplarinda ise baliketi tiiketimi en alt seviyelerde goriilmektedir (Tablo 4.30).
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Sekil 4.33. Katilimcilarin yas gurubuna gore et tiirii tiiketim tercihleri.

Alanyazinda bu yonde yapilan ¢alismalara bakilacak olursa Yiiksel ve ark., [63] Tunceli
ilinde yapilan ¢alismada cinsiyetlerin yasa gore baliketi tiiketim oranlarini kadinlarda sirasiyla,
41-50 yas aras1 (%30), 31-40 yas aras1 (%27,7), en az tiiketen yas gurubu 21 yas alt1 olarak
(%16,7) belirlenmis olup bu calismanin bulgular1 ile benzerlik gostermektedir. Fakat bu
¢alismanin bulgularindan farkli olarak Yiiksel ve ark., [63] calismalarinda erkeklerde tiiketim en
¢ok sirasiyla 21 yas alti gurubunda (%33,3), 31-40 yas aras1 (%26,3), en az tiikketim orani
erkeklerde 21-30 yas arasinda (%13,3) oldugu bildirmislerdir.

Tablo 4.31. Farkli yas gruplari ile balik tiiketim siklig1 arasindaki iligki.

Balik tiiketim <18 18-25 26-35 36-45 45> Toplam
sikhigl f % f % f % f % f % f %
Haftadabirden 1 22 12 66 19 65 25 79 28 75 85 7,0
fazla

Haftada bir 8 178 29 159 61 208 84 264 88 23,7 270 22,3
On bes glinde 10 22,2 39 214 74 253 88 27,7 82 22,1 293 24,2
bir

Ayda bir 11 244 58 319 102 34,8 93 29,2 136 36,7 400 33,1
Yilda bir ya da 5 111 26 143 19 65 21 66 30 81 101 84
iki kez

Tiketmiyorum 10 222 18 99 18 61 7 2,2 7 1,9 60 5,0
Toplam 45 100 182 100 293 100 318 100 371 100 1209 100

Farkli yas gruplarinin ne siklikta baliketi tiikettiklerini 6grenmek amaciyla uygulanan Ki-
Kare bagimsizlik testi sonucunda istatistiksel olarak anlamli bir etkilesim bulunmustur. (X2
(20)=75.30, p<0,05). Haftada birden fazla baliketi tiiketen yas gruplari igerisinde 36-45 (%7,9)
ile 45 isti yas grubu (%7,5) en fazla siklikta tiiketim yapan bireyler olarak bulunmustur.
Baliketini y1lda bir ya da iki defa tiiketen gruplar icinde 18-25 yas grubu % 14,3 oran ile en fazla
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oran olarak belirlenmisken hi¢ tiiketmiyorum diyen yas gruplari icerisinde 18 yas alt1 (%22,2)
bireyler en fazla olan yas grubudur. Balik tiiketim sikliginin zaman araliginda ayda bir tiiketim
orani ise toplamda en fazla orana sahiptir ve bu oran tiim yas gruplarinin toplaminda % 33,1

olarak belirlenmistir (Tablo 4.31.).
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Sekil 4.34. Katilimcilarin yas gurubuna gore balik tiiketim sikliginin dagilimi.

Alanyazindaki c¢alismalarda bireylerin yas grubuna gore tiiketim tercihlerine yonelik
sorular ve buna yonelik bulgular olmasina ragmen bu ¢alismadaki gibi sikligin dagilimi ¢ok fazla
rapor edilmemistir. Yine de bu ¢calismanin bulgularina yakin olarak, Caylak [68] tarafindan Izmir
ilinde yapilan arastirma sonucunda biitiin yas gurubunda yer alan bireylerin haftada birden fazla
baliketi tiiketimi yaptig1 belirlenmis ve yaslara gore dagilimin su sekilde oldugu belirtilmistir: <
18 (%46,7), 18-25 (%31,6), 25-35 (%38,9), 35-45 (% 40,8) ve 45 yas ustii (%38). Cicek ve ark,,
[72] tarafindan daha 6nce Mersin ilinde yapilan ¢alismada diizenli olarak Su iiriinleri Tiiketim
lizerine yas faktoriiniin etkisini incelemis ve “Diizenli Olarak Su Uriinleri Tiiketir Misiniz?”
sorusuna yas guruplarindan alinan yanitlar1 su sekilde rapor etmistir: 18-35 yas gurubu
(Evet:%85 - Hayir:%15), 36-50 yas gurubu (Evet:%93 - Hayir:%7), 51 yas ve lizeri bireyler
(Evet:%94 - Hayir:%6) olusturmaktadir. Kizilaslan ve Nalinci [15] Amasya ilinde yaptiklar
calismada balik eti tliketimi ile yas guruplari arasindaki iliskiyi arastirmislar ve yas guruplarina
gore balik eti tiiketenlerin oranlarini; 18-30 yas (%82,65), 31-43 yas gurubu (%87,50), 44 ve

lizeri yas gurubunu ise (%89,13) olarak bildirmislerdir.
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Tablo 4.32. Katilimcilarin yas gruplari ile tiiketilen balik tiirii arasindaki iliski.

En cok <18 18-25 26-35 36-45 45> Toplam
tiiketilen f % f % f % f % f % f %
balik tiirii

Cipura 1 2,6 33 18,4 66 22,7 76 23,8 104 28,2 280 23,4
Levrek 6 15,4 23 12,8 68 23,4 80 25,1 68 18,4 245 20,5
Sardalya 1 2,6 11 6,1 31 10,7 21 6,6 24 6,5 88 7,4
Hamsi 23 59,0 66 36,9 62 21,3 66 20,7 78 21,1 295 24,6
Barbun 0 0,0 10 5,6 30 10,3 45 14,1 49 13,3 134 11,2
Gumius 0 0,0 4 2,2 6 2,1 5 1,6 8 2,2 23 1,9
Kefal 2 51 3 1,7 6 2,1 4 1,3 6 1,6 21 1,8
Alabalik 5 12,8 20 11,2 13 4,5 9 2,8 11 3,0 58 4,8
Diger 1 2,6 9 5,0 9 3,1 13 41 21 57 53 4,4
Toplam 39 1000 179 100,0 291 100,0 319 1000 369 100,0 1197 100,0

En cok tiiketilen balik tiiriine iliskin farkhi yas gruplari ile en ¢ok tiiketilen balik tiirii

iliskisini anlamaya yo6nelik yapilan Ki-Kare bagimsizlik testi sonucunda istatistiksel olarak

etkilesim anlamli bulunmustur. (X2 (32)=111.05, p<0,05. Tablo 4.32."de verildigi lizere tiim yas

gruplari icerisinde hamsi % 24.6’lik oran ile en fazla tiiketilen balik tiirii iken % 1,8’lik oran ile

kefal en az tiiketilen balik tiirii olarak belirlenmistir. 18 yas alt1 (%59,0) ve 18-25 yas araliginda
(%36,9) yer alan bireyler en fazla hamsiyi tiiketirlerken, 26-35 (%23,4) ile 36-45 (%22,7) yas

arasindaki bireyler en ¢ok tiikettikleri balig1 levrek olarak belirtmislerdir. 45 yas iistli grupta en

fazla tiiketilen balik tiirii ise Cipura (%28,2)’d1r.
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Sekil 4.35. Katilimcilarin yas gurubuna gore balik tiirii tiiketim tercihleri.

Alanyazinda balik tiirii tiiketim tercihlerini raporlayan calismalarda farkliliklar olmasina

ragmen bolgesel olarak balik tiiriiniin tiretiminin ve pazarlamasinin etkili oldugu goriilmektedir.

Ornegin, Caylak [68] izmir ilinde yaptif1 calismasinda 45 yas listii gurubun sardalyay1 (%39,3),

45 yas altinda yer alan tiim yas guruplarinin ise en ¢ok ¢ipuray (<18: %42,9, 18-25: %35,2, 25-

35: %50,9 ve 35-45: %39,2) tiikettiklerini ve 45 yas iistii bireylerin ilerlemis yaslarindan dolay1
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saglikli beslenme icin omega-3 iceriginin yogunlugundan dolay1 sardalyeyi tercih ettiklerini

bildirmistir.

Tablo 4.33. Katilimcilarin yas gruplari ile balik harici diger su iiriinleri arasindaki iliski.
Balik

harici en <18 18-25 26-35 36-45 45> Toplam
cok

tiiketilen

sutriniic f % f % f % f % f % f %
Midye 18 66,7 81 596 79 395 48 253 40 225 266 364
Karides 4 148 15 11,0 40 200 53 279 42 236 154 211

Kalamar 4 148 26 191 58 290 61 321 69 388 218 298
Ahtapot 0 0,0 2 1,5 1 0,5 2 11 3 1,7 8 1,1
Istakoz 0 00 1 0,7 3 1,5 2 11 2 1,1 8 1,1
Diger 1 37 11 81 19 95 24 126 22 124 77 105
Toplam 27 100,0 136 100,0 200 100,0 190 1000 178 100,0 731 100,0

Farkli yas gruplar ile katilimcilarin balik harici en ¢ok tiikettikleri su triinii tercihleri
arasinda iliski olup olmadigin1 anlamak amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmistir. Balik
harici su lirtinii tiikkettigini belirten 731 kisiden alinan betimsel istatistik verilerine gore tiim yas
gruplarinca en cok tercih edilen balik harici su liriinii midye olarak (%36,4) belirlenmistir. Midye
en ¢ok sirasiyla 18 yas alti (%66,7) ve 18-25 grubu (%59,6) ve 26-35 grubunda (%39,5)
tiiketilmektedir. Balik harici su {irtinii tercihi olarak bir diger tiir olan kalamar ise sirasiyla en ¢ok
36-45 grubunda (%32,1) ve 45 yas lstii grubunda (%38,8) yer alan bireyler tarafindan
tiiketilmektedir. Calisma anketinde yer alan balik harici tiiketimi yapilan diger su triinleri

arasindaki ahtapot ve 1stakozun tiiketim orani (%1,1) ile en diistik seviyede belirlenmistir.
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Sekil 4.36. Yas guruplarina gore balik harici diger su iirtinleri tiilketiminin dagilimi.
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4.4. Ogrenim durumlarina gére tiiketim tercihleri

Tablo 4.34 Katilimcilarin 6grenim durumlarti ile et tiiketim tercihleri arasindaki iligki.

En cok lIkégretim Lise Lisans Lisansiistii Okur- Toplam
tiiketilen et yazar
tiirii degil

f % f % f % f % f % f %
Balik 27 14,2 43 12,0 77 139 14 152 3 23,1 164 13,6
Kirmizi et 64 33,7 142 39,6 295 534 63 685 3 23,1 567 47,0
Kanath eti 95 50,0 167 46,5 176 319 14 152 6 46,2 458 38,0
Diger su 1 05 4 1,1 1 02 0 0,0 1 7,7 7 0,6
uriinleri
Hic biri 3 1,6 3 08 3 05 1 1,1 0 0,0 10 0,8
Toplam 190 100 359 100 552 100 92 100 13 100 1206 100

Katilimcilarin 6grenim durumlarn ile et tiiketim tercihleri arasindaki iliski Ki-Kare
bagimsizlik testi ile ol¢lilmiistiir. Betimsel istatistik verileri gostermektedir ki ankete katilan
toplam 1206 kisiden 6grenim durumlarina goére baligi diger et tiirlerinden daha fazla tercih
edenlerin (164 kisi) oranlari sirasiyla; 190 ilkokul seviyesini belirtenler arasinda 27 kisi (%14,2),
359 lise seviyesini belirtenler arasinda 43 kisi (%12,0), 552 lisans seviyesini belirtenler arasinda
77 kisi (%13,9) ve 92 lisanstistii egitim seviyesini belirten 92 kisi arasinda ise 14 kisi (%15,2)
olarak belirlenmistir. Okuryazar olmayan 13 bireyden 3’ii baliketini dncelikle tercih ettigini
belirtmistir. Tiim egitim gruplar arasinda balik etini diger et tiirlerine tercih edenlerin orani

toplam olarak %13,6 olarak belirlenmistir (Tablo 4.34).
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Sekil 4.37. Katilimcilarin 6grenim durumuna gore et tirii tiketim tercihleri.

Alanyazinda bu yonde yapilan ¢alismalara bakilacak olursa Cigek ve ark., [72] tarafindan
daha 6nce Mersin ilinde yapilan ¢alismanin sonucunda et tiiketim tercihleri 6grenim durumuna
gore; orta 6gretim ya da lise mezunlari ayni siralama ile Beyaz et (kanath canlilar) %55, Kirmizi
et %34 ve Balik etini ise %11 oraninda belirlenmis olup bu ¢alismanin bulgular ile benzerlik

gostermektedir. Fakat bu ¢alismanin bulgularindan farkl olarak Cicek ve ark., [72] tiniversite
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mezunlarinin ise; Beyaz et (kanathi canlilar) %51, Kirmizi et %32 ve Balik eti %17 tiikettiklerini

bildirmislerdir.

Tablo 4.35. Katilimcilarin 6grenim durumlari ile balik tiiketim siklig1 arasindaki iliski.

Balik tiilketim  ilkégretim Lise Lisans  Lisansiistii Okur-
sikhigi yazar Toplam
degil

f % f % f % f % f % f %
Haftada birden 9 4,7 20 56 39 70 14 152 1 7,7 83 6,9
fazla
Haftada bir 27 14,2 60 16,7 149 269 32 34,8 2 15,4 270 22,4
On bes gl'irlde 28 14,7 91 25,3 148 26,7 23 25,0 1 7,7 291 24,1
bir
Ayda bir 86 45,3 142 39,6 149 269 19 20,7 7 53,8 403 33,4
Yilda bir ya da 30 158 28 78 39 70 2 2,2 2 154 101 84
iki kez
Tlketmiyorum 10 53 18 5,8 30 5,4 2 2,2 0 0,0 60 5,0
Toplam 190 100 359 100 554 100 92 100 13 100 1208 100

Katilimcilarin 6grenim durumlari ile ne kadar siklikta balik eti tiikettikleri arasinda iliski
icin Ki-Kare bagimlilik analiz testi uygulanmistir. Sonuglar betimsel istatistiksel veri olarak
degerlendirildiginde; tiim 6grenim gruplarinin toplamda en sik balik tiiketiminin %33,4 oranla
“ayda bir” tiikketim grubunda oldugu belirlenmistir. Haftada birden fazla balik tiiketen gruplar
6grenim durumlarina gore sirasi ile Ilkokul (%4,7), Lise (%5,6), Lisans (%7,0) seviyelerinde
olarak bulunmus; lisanstistii 6grenim grubunda olan bireylerin tiiketim siklig1 ise (%15,2)

haftada birden fazla balik eti tiiketenlerde en yiiksek deger olarak belirlenmistir.
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Sekil 4.38. Ogrenim durumuna gére katihmcilarin balik tiiketim siklig1.
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Alanyazindaki calismalarda bireylerin 6grenim durumuna gore tiiketim tercihlerine
yonelik sorular ve buna yonelik bulgulardan bu ¢alismanin bulgularina yakin olarak; Orhan ve
Yiiksel [48] Burdur ilinde egitim seviyesi ile balik tiiketim iliskisinde, lisansiistii egitim
gurubunda yer alan tiim bireylerin balik tikettiklerini egitim guruplari icinde en az tiiketim
yapan gurubun yaklasik olarak %19’unun ilkégretim mezunlar1 oldugunu bildirmistir. Ercan ve
Sahin [50] Kahramanmaras ilinde ayda birkac kez tiiketenlerin oranini %55 olarak bildirmis bu
oran icerisinde en yiiksek tiiketim yapan egitim gurubu olarak %53 ile yiiksek6gretim grubu,
%31 ortadgretim gurubu ve %15 ile ilkégretim gurubu oldugunu rapor etmislerdir. Glingor [67]
Erzurum ilinde haftada bir balik tiiketim yapanlarin %65,1 oraninda lisans ve lisansiistii egitim
gurubunun yer aldigini ve gurupta yer alan bireylerin lise ve ilk6gretim guruplarindan daha fazla
balik tiiketimi gerceklestirdiklerini bildirmistir. Fakat bu ¢alismanin bulgularindan farkl olarak
Canakkale ilinde Colakoglu ve ark., [52] egitim diizeyleri ile balik tiiketim oranlar1 arasinda
belirgin farklilik olmadigini biitiin katiimcilarin %43 ile %46 arasinda haftada en az bir kere
balik tiikettigini bildirmislerdir. Caylak [68] Izmir ilinde yaptig1 arastirmada balik tiiketim siklig1
ile egitim diizeyi arasinda belirgin bir fark olmadigini ve egitim guruplar: arasindaki oranlarin
birbirine yakin oldugunu belirtmistir. Haftada birden fazla tiiketenlerin 6grenim durumuna gore
oranlari calismada su sekilde rapor edilmistir; ilkégretim %43,4 - lise %37,3 - Lisans %35,1 -

lisanstistii %36,4 ve okur-yazar degil %57,1 oldugu rapor edilmistir.

Tablo 4.36. Katilimcilarin 6grenim durumlari ile balig1 satin alindig1 yer arasindaki iligki.

Baligin ilkégretim Lise Lisans Lisansistii Okur- Toplam
satin yazar
alindig1 yer degil

f % f % f % f % f % f %
Pazaryeri 86 45,7 147 42,0 113 20,6 13 146 3 23,1 362 305
Balik hali 53 282 91 260 173 316 33 371 1 7,7 351 29,5
Stiper- 38 20,2 93 266 225 41,1 30 337 6 46,2 392 330
market
Kendim 7 37 10 29 12 22 6 6,7 3 23,1 38 3,2
avliyorum
Diger 4 21 9 26 25 46 7 7,9 0 0,0 45 3,8
Toplam 188 100 350 100 548 100 89 100 13 100 1188 100

Ogretim durumu ile baligin satin alindig1 yer arasinda anlaml bir iliski olup olmadigini
belirlemek icin Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmistir. Anketin betimsel istatistik sonug¢larina
gore siipermarket tercihi tiim 68renim gruplar1 degerlendirildiginde toplamda baligin satin
alindig yer olarak % 33,0°’liik oran ile ilk sirada olup bunu sirasiyla pazaryeri (%30,5) ve Balik
hali (%29,5) izlemektedir. Ogrenim durumlarina gére bahg satin aldiklar yer siralamasinda;

Lisansiistii 6grenim gorenler balik hali (%37,1), Lisans 6grenim gurubu siipermarketi (%41,1),
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ilkogretim (%45,7) ve lise (%42,0) 6grenimindeki gruplarin ise pazaryerini tercih ettikleri

belirlenmistir (Tablo 4.36).
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Sekil 4.39. Ogrenim durumuna gére katihmcilarin bahig satin aldiklar yerler.

Alanyazinda baligin satin alindig1 yer tercihlerini raporlayan ¢alismalarda farkhliklar
gorilmekte olup bunun nedeni olarak tiiketicinin baliga erisimine yonelik pazar ve pazar
aglarinin yayginligi ve balik satisini gerceklestiren kisi veya kurumlara olan giivenilirligi
diistiniilebilir. Ogrenim durumuna gére bahigin satin alindig1 yer tercihinde baska illerimizde
yapilan calismalarda; Colakoglu ve ark., [52] Canakkale ilinde tiim 6grenim guruplarinin baligin
satin alindig1 yer tercihi %39 - %45 oraninda balik hali olarak yogunlastifini, lniversite
mezunlarinin kendi grup dagiliminda marketlerden balik almayi tercih ettiklerini ve ayrica
katilimcilarin %33,52’sinin amator balikeilik yaptigini belirtmistir. Calismani 6rneklemi olan
Mersin ilinde daha 6nce Cigek ve ark,, [72] tarafindan yapilan ¢alismada iiniversite mezunlarinin
su Uriinlerini marketten (%37), balik pazarindan (%28) almayy, ilk ve orta 6gretim mezunlarinin
market (%28), tanidik saticilardan (%27) almay tercih ettikleri rapor edilmistir. Ercan ve Sahin
[50] Kahramanmaras ilinde baligin %80 oraninda balik halinden alindigini ve buradan alanlarin
0grenim guruplarina gore dagilimini ytiksekogretim %53, ortadgretim gurubu %28, ilkogretim

gurubunu ise %19 oranlarinda oldugunu belirtmislerdir.
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Tablo 4.37. Katilimcilarin 6grenim durumlari ile en ¢ok tiiketilen balik tiirii arasindaki iliski.

En cok ilkégretim Lise Lisans Lisansiist Okur- Toplam

tiikketile u Yazar

n balik degil

tiiri f % f % f % f % f % f %

Hamsi 69 365 98 279 11 209 12 130 3 231 297 248
5

Cipura 44 233 74 211 13 23,6 25 272 4 308 277 2372
0

Levrek 25 132 60 171 13 238 29 31,5 0 00 245 20,5
1

Barbun 19 101 40 114 64 116 8 8,7 2 154 133 111

Sardalya 13 69 35 100 35 64 6 6,5 0 00 89 7,9

Alabalik 5 2,6 11 31 38 69 3 3,3 2 154 59 4,9

Diger 11 5,8 14 4,0 20 3,6 8 8,7 0 00 53 4,4

Glimiis 3 1,6 9 2,6 9 1,6 0 0,0 1 77 22 1,8

Kefal 0 0,0 10 2.8 9 1,6 1 1,1 1 7,7 21 1,8

Toplam 18 100, 35 100, 55 100, 92 1000 1 100, 119 100,

9 0 1 0 1 0 3.0 6 0

Katilimcilarin 6grenim durumlar ile en ¢ok tiikettikleri balik tiirii arasindaki iliskiyi

belirlemek icin Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmustir. Istatistiksel sonuglar fiizerinden

degerlendirildiginde ise ilkdgretim (%36,5) ve lise 6grenimi (%27,9) grubunda yer alan bireyler

en ¢ok hamsi, lisans (%23,8) ve lisansiistii (%31,5) 6grenim grubunda en ¢ok tiiketilen balik tiiri

olarak levrek oldugu belirlenmistir. Okuryazar olmayan grupta yer alan toplam 13 kisiden 4’iiniin

(%30,8) cipura tiikettigi belirlenmistir. Toplamda 1196 kisiden alinan veriye gore tiiketimi en

cok yapilan ilk ti¢ tiir sirasiyla; hamsi %24,8 (297 kisi) , 277’si ¢ipura %23,2 (277 kisi) ve levrek
%20,5 (245 kisi) olarak belirlenmistir (Tablo 4.37).
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Sekil 4.40. Katilhmcilarin 6grenim durumuna goére balik tiirii tiiketim tercihleri.

Alanyazinda bireylerin 6grenim durumu ile balik tiirii tiiketim tercihlerini raporlayan

calismalarda farkhiliklar olmasina ragmen boélgesel olarak balik tiirtinin liretiminin ve

pazarlamasinin etkili oldugu goriilmektedir. Ornegin; Ercan ve Sahin [50] Kahramanmaras ilinde

yaptiklari ¢alisma sonuglarina gére deniz baliklarinda hamsi tiim 6grenim guruplarinda ilk tercih
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edilen tiir iken tath su baliklar icerisinde ise alabalik yine tiim 6grenim guruplarinin ilk tercihi
olmustur. Caylak [68] tarafindan izmir ilinde yapilan calismada 6grenim durumlarina gore balik
tiirii tercihi; ilkégretim diizeyinde %42,9 sardalya, lise ve lisans diizeyinde olanlarin sirasiyla
%34,2 ve %3,5 ¢ipura baliklari oldugunu belirtirken okur yazar olmayanlarin %100 oraninda
sardalya baligini tiiketmeyi tercih ettiklerini bildirmistir. Cadir [2] Keban baraj golii ova
bolgesinde tiim O6grenim guruplarinda hamsi tiiriiniin deniz baliklarinda en yiiksek oranda
tliketildigini rapor etmistir (okur-yazar degil: %100 - ilkokul:%77,05 - ortaokul: %60,71 - lise:
%72,72 - liniversite: %54,55). Tatl su baliklarindan aynali sazan tiirtiniin ise yine tiim 6grenim
guruplarinca en yiiksek oranda tiliketildigi bildirilmistir (okur-yazar degil: %83,33 -
ilkokul:%65,57 - ortaokul: %64,29 - lise: %57,58 - liniversite: %63,64).

Tablo 4.38. Katilimcilarin 6grenim durumlar ile aylik su triinleri tiilketim miktar1 arasindaki
iliski.

Hanede ilkogretim Lise Lisans Lisansiistii Okur- Toplam
aylik su Yazar

iriinler degil

i f % f % f % f % f % f %
tiikketim

miktari

Hig 8 4,2 5 1,4 10 1,8 0 00 1.7 24 2,0
1-3 kg 132 69,5 235 668 341 61,8 42 457 9 692 759 633
4-6 kg 37 195 81 230 164 29,7 41 446 3 231 326 27,2
6-10kg 10 53 22 6,2 29 53 5 54 0 00 66 55
10 kg 3 1,6 9 2,6 8 1,4 4 43 0 00 24 2,0

usti
Toplam 190 100,0 352 100,0 552 1000 92 1000 13 100,0 1199 100,0

Katilimcilarin 6grenim durumlari ile hane halklarinin balik tiiketim miktari arasinda ki
iliski Ki-Kare bagimsizlik testi ile Ol¢iilmiistiir. Sonuclara betimsel istatistik verisi olarak
bakildiginda tiim 6grenim gruplarinin toplamda (1199 kisi) biiytik bir oranla ilk sirada (%63,3)
aylik 1-3 kg su triinleri tikettigi ardindan ikinci sirada ise (%27,2) aylik 4-6 kg su triinleri
tiketimi gergeklestirdigi belirlenmistir. Katihmcilarin verdigi cevaplara gore aylhik 1-3 kg
tiikketiminin 6grenim durumlarina gore oransal olarak en yiiksek dagilimi; ilkogretim (%69,5),
okur-yazar olmayanlar (%69,2), Lise (%66,8), Lisans (%61,8) ve Lisanstistii (%45,7) olarak
belirlenmistir. Ayrica aylik su triinleri tiiketim miktarinin ikinci sirada 4-6 kg olarak belirlendigi
grupta katilimcilarin 6grenim durumuna gore en yiiksek oranlar Lisansiistt (%44,6) ve Lisans
(%29,7) 6grenimi gorenler oldugu belirlenmistir. Aylik su trtinleri tilketim miktarini gosteren
Tablo 4.38’e gore bireylerin 6grenim durumlar ytlikseldikge aylik su triinleri tiiketim miktarinin

arttig1 soylenebilir.
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Sekil 4.41. Ogrenim acisindan katimcilarin hane halki sayisina gore aylik balik tiiketimi.

Tablo 4.39. Katilimcilarin 6grenim durumlarti ile balik harici tiiketilen su triinii arasindaki iligki.

Balik ilkégretim Lise Lisans  Lisansiistii = OKur- Toplam
harici en yazar

cok degil

tiiketilen f % f % f % f % f % f %
su uriinii

Midye 23 31,5 92 453 135 358 14 20,0 3 37,5 267 365
Karides 19 26,0 37 18,2 80 21,2 17 24,3 0 00 153 20,9
Kalamar 10 13,7 54 266 116 30,8 34 486 4 50,0 218 298
Ahtapot 1 14 2 1,0 4 1,1 0 00 0 0,0 7 1,0
Istakoz 0 0,0 1 0,5 6 1,6 2 2,9 0 00 9 1,2
Diger 20 274 17 84 36 95 3 4,3 1 125 77 10,5
Toplam 73 100,0 203 1000 377 1000 70 1000 8 100,0 731 100,0

Katilimcilarin 6grenim durumlari ile balik harici en ¢ok tiiketilen su iirtinii arasinda iliski

olup olmadigina anlamak i¢in Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmistir. Betimsel istatistik analizin

sonucuna gore ilkogretim (%31,5), lise (%45,3) ve lisans (%35,8) 6grenim grubunda balik harici

en ¢ok tliiketimi yapilan su iirtinii midye olarak belirlenmistir. Lisansiistii 6grenim grubunda balik

harici en ¢ok tiiketimi yapilan su irinin kalamar (%48,6) oldugu sonucuna varilmistir.

Toplamda 731 kisinin katilimiyla olusan istatistik verilerinin analizine gore ilk ii¢ sirada yer alan

balik harici en ¢ok ttiketilen su tiriinleri sirasiyla; %36,5 oranla midye (267 kisi), %29,8 oranla

kalamar (218 kisi) ve %20,9 oranla karides (153) oldugu belirlenmistir (Tablo 4.39).
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Sekil 4.42. Ogrenim durumuna gore balik harici su iiriinleri tiiketiminin dagilimu.
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Tablo 4.40. Katilimcilarin 6grenim durumlari ile ciftlik (kiiltiir) balhigi tercihleri arasindaki iliski.

Tiiketi ilkégretim Lise Lisans Lisansiist Okur- Toplam

m icin i Yazar

Ciftlik degil

balig:

tercihi f % f % f % f % f % f %

Evet 74 394 13 372 27 504 43 478 7 538 532 446

2 6

Hayir 11 60,6 22 628 27 496 47 522 6 462 662 554
4 3 2

Toplam 18 100, 35 100, 54 100, 90 100, 1 100, 119 100,

8 0 5 0 8 0 0 3 0 4 0

Katilimcilarin 6grenim durumlari ile kisilerin tliketim i¢in cifttik tirtinii balik tercih edip
etmemeleri arasindaki iliskiyi 6grenmek amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmistir: Analiz
sonucunda istatistiksel olarak anlamli bir etkilesim bulunmustur (X2 (4)=18,18, p<0,05). Analiz
sonucuna gore bu soruyu cevaplayan bireylerin (1194 kisi) %55,4’1 tiiketim icin ciftlik tirtini
balig1 tercih etmedigini belirtmistir. Bu soruya hayir diyenlerin; ilkégretim (%60,6), lise (%62,8)
ve lisansiisti (%52,2) 6grenim grubunda yer alan katilimcilar oldugu belirlenmistir. Evet
diyenler ise lisans (%50,4) ve okur-yazar degil (%53,8) 6grenim grubunda yer alanlardir (Tablo
4.40).
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Sekil 4.43. Ogrenim durumuna gore kiiltiir balig1 tiikketim tercihi dagilimu.

Daha once Mersin ilinde Cicek ve ark., [72] tarafindan yapilan ¢alismada bu ¢alismadan
farkl olarak su tiriinlerinin tiretim kaynagina gore tiiketim tercihlerinin tiniversite mezunlarinda
avcllik %32, Yetistiricilik %16, Avcilik+Yetistiricilik %52 olarak, orta o6gretim ve lise
mezunlarinda ise ayni siralama ile avcilik %30, Yetistiricilik %14, Avcilik+Yetistiricilik %56

oraninda oldugunu bildirmistir.
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Tablo 4.41. Katilimcilarin 6grenim durumlari ile balik tiiketiminin 6nemi arasindaki iliski.

Balik ilkégretim Lise Lisans Lisansiistii =~ OKkur- Toplam
titkketiminin Yazar

onemi degil

biliniyor mu f % f % f % f % f % f %
Evet 103 54,2 201 566 380 69,1 73 793 9 69,2 766 63,8
Hayir 87 458 154 43,4 170 309 19 20,7 4 30,8 434 36,2
Toplam 190 100 355 100 550 100 92 100 13 100 1200 100

Katilimcilarin balik tiiketimi hakkinda yeterli bilgiye sahip olup olmamalari ile kisilerin
06grenim durumlar1 arasindaki iliskiyi anlamak i¢in Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmis ve
istatistiksel olarak anlaml bir etkilesim bulunmustur (X2 (4)=31,96, p<0,05). “Balik tiiketimi
hakkinda yeterli bilgiye sahip misiniz” sorusuna tiim 6grenim gruplarinda yer alan bireylerin
“Evet” cevabi verdigi belirlenmistir (%63,8). Evet diyen katilimcilarin 6grenim gruplari igerisinde
en yiiksek oran %79,3 ile lisansiistii 6grenim grubundan olustugu belirlenirken, bu soruya evet
diyenlerde en diisiik oran %54,2 ile ilk6gretim 6grenim grubunda yer alan bireylerin olusturdugu

sonucuna ulasilmistir (Tablo 4.41).
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Sekil 4.44. Ogrenime gore balik eti tiikketimi hakkinda bilgiye sahip olma durumu.

Alanyazinda tiiketicilerin 6grenim durumu ile balik tiiketiminin 6nemi hakkinda bilgi
diizeyine iliskin yapilan calismalara bakilacak olursa, Ercan ve $ahin [50] Kahramanmaras ilinde
katilimcilarin %51 oranda baligin insan sagligina etkisinin 6nemini bildigini ve bu oran icerisinde
yer alan katihmcilarin; %52’sinin ylksekdgretim gurubu, %Z25’inin ilk6gretim grubu ve
%?23’linlin ise ortadgretim gurubu bireylerden olustugu belirlenmis olup bu ¢alismanin bulgulari
ile benzerlik gostermektedir. Fakat bu ¢alismanin bulgularindan farkl olarak Tiirk ve ark., [74]
tarafindan Izmir’de lise 6grenimi géren 6grencilerle yapilan arastirmada égrenciler tarafindan et
triinlerinin ve yumurtanin lezzet ve beslenme agisindan énemini bilmekte fakat 6ncelikle balik
dahil (hergiin yada haftada 2-3 kez; %18,4 - haftada 1 kez: %42,1 - ender tiketim: %39,4)

tlimiiniin az tiiketildigi belirtilmistir.
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Tablo 4.42. Katilimcilarin 6grenim durumlari ile av yasak zamani ve balik boyuna dikkat edilip
edilmemesi arasindaki iliski.

Av yasak lIkégretim Lise Lisans  Lisansustii  OKkur- Toplam
zamanlve Yazar

balik degil

boyutuna

dikkat

ediyor f % f % f % f % f % f %
musunuz?

Evet 99 52,7 165 46,5 321 582 53 576 10 769 648 54,0
Hayir 89 47,3 190 53,5 230 41,7 39 424 3 231 551 459
Toplam 188 100 355 100 552 100 92 100 13 100 1200 100

Katilimcilarin 6grenim durumlari ile av yasagi zamanina ve balik boyutuna dikkat ediliyor
olmasi arasinda iligki olup olmadigin1 anlamak amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmistir.
Elde edilen bulgular betimsel istatistik verileri olarak gosterilmek istenirse, “av yasak zamani ve
balik boyutuna dikkat ediyor musunuz” sorusuna 6grenim durumuna gore “evet” diyenlerin orani
sirasiyla ilkogretim %52,7, lisans %58,2, lisansiistii %57,6 iken okur yazar degil grubunda bu
oran %76,9 olarak belirlenmistir. Bu soruya lise 6grenimi durumunda olan bireylerin (%53,5)
“hayir” cevabi verdigi belirlenmistir. Toplamda ise “av yasak zamani ve balik boyutuna dikkat
ediyor musunuz” sorusuna evet cevabi verenlerin orani %54,0 olarak belirlenmistir (Tablo 4.42).
Benzer sekilde izmir ilinde yapilan ¢alismada Caylak [68] tiim egitim diizeyinde bulunan
bireylerin av yasagi donemini bildiklerini ve tiiketiciler tarafindan kiiciik balik alinmadigin

bildirmistir. Bu arastirmanin bulgular1 mevcut ¢calismay: destekler niteliktedir.
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Sekil 4.45. Ogrenime gore av yasak zamani ve balik boyuna dikkat etme diizeyi.

80



Barbaros Hayrettin SIVRI, Yiiksek Lisans Tezi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi, 2018

4.5. Katilimcilarin Meslekleri ve Tiiketim Tercihleri

Tablo 4.43. Katilimcilarin meslekleri ile balik tiiketim siklig1 arasindaki iligki.

Balik tiiketim Ozel Kamu Emekli Ogrenci Ev Toplam
sikligi sektor sektorii hanim

f % f % f % f % f % f %
Haftadabirden 30 8,7 32 83 14 94 6 35 3 1,9 85 7,0
az
Haftada bir 65 18,8 118 30,5 39 26,2 29 17,1 20 12,5 271 22,4
On bes giinde 95 275 97 251 32 21,5 31 182 38 23,8 293 24,2
bir
Ayda bir 107 31,0 107 276 56 376 58 341 75 469 403 33,3
Yildabiryada 27 78 19 49 7 4,7 27 159 20 12,5 100 8,3
iki kez
Tiketmiyorum 21 6,1 14 36 1 07 19 11,2 4 25 59 4,9
Toplam 345 100 387 100 149 100 170 100 160 100 1211 100

Katilimcilarin meslegi ile balik tiiketim siklig1 arasindaki iliskiyi belirlemesi amaciyla Ki-
Kare bagimsizlik testi uygulanmistir. Analiz sonucunda istatistiksel olarak anlamh bir etkilesim
bulunmustur. (X2 (20)=100,95, p<0,05). Ozel sektérde calisanlar (%31,0), emekli (%37,6),
6grenci (%34,1) ve ev hanimi (%46,9) gruplarinda yer alan Kkisilerin “ne kadar siklikta balik
tiiketiyorsunuz” sorusuna en yiiksek oranla “ayda bir kez” balik tiiketimi gergeklestirdikleri
belirlenmistir. Kamu’da ¢alisanlarin ise balik tiiketim siklig1 olarak (%30,5) cevaplardan “haftada
bir” secenegini sectikleri belirlenmistir. 1211 kisiden olusan analiz sonucuna gore balik tiiketim
siklig1 acisindan en yliksek oranlar sirasiyla; %33,3’liik oran ile ayda bir, %24,4’liikk oranla 15
giinde bir olarak belirlenmisken haftada bir balik tiiketimi yapanlarin orani %22,4 oldugu tespit
edilmistir. Toplamda haftada birden fazla balik tiiketenlerin orani %7,0 iken tiiketmiyorum

diyenlerin orani ise %4,9 olarak belirlenmistir (Tablo 4.43).
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Sekil 4.46. Meslege gore katilimcilarin balik tiiketim sikligi.
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Alanyazinda meslek grubuna gore balik tiiketim iligkisi Kizilaslan ve Nalinci [15]
tarafindan Amasya il merkezinde yapilan ¢calismada balik eti tiiketiminin meslek guruplarina gére
oransal dagilimim su sekilde rapor etmislerdir: Isciler: %81,03 - Memurlar: %89,29 - Ciftciler:
%100 - Serbest Meslek: %81,58 - Emekli %87,80 - Ev hanim1 %88,98 - Esnaf %86,11 - Issiz

%66,67 ve Diger meslek gurubunda yer alan bireylerin ise orani %90,00 olarak rapor edilmistir.

Tablo 4.44. Katilimcilarin meslekleri ile baligin satin alindig1 yer arasindaki iliski.

Baligin Ozel Kamu EmeKli Ogrenci Evhamm  Toplam
satin sektor sektorii

alindigiyer f % f % f % f % f % f %
Pazaryeri 122 359 76 19,8 42 282 47 296 77 481 364 30,5
Balik hali 92 271 135 352 48 322 36 226 41 256 352 295
Stipermarket 106 31,2 140 365 48 322 63 396 36 225 393 330

Kendim 12 35 13 34 7 47 5 31 1 06 38 3,2

avliyorum

Diger 8 24 20 52 4 2,7 8 50 5 3,1 45 3,8

Toplam 340 100 384 100 149 100 159 100 160 100 1192 100

Katilimcilarin meslekleri ile baligi satin aldiklar1 yer arasindaki iliskiyi belirlemek
amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmistir. Analiz sonucuna gore istatistiksel olarak
anlamli bir etkilesim bulunmustur. (X2 (16)=61,78, p<0,05). 1192 kisinin cevapladigi bu sorunun
analizine gore “baligin nereden alindig1” sorusuna “pazar yeri” (%30,5), “balik hali” (%29,5),
“siipermarket” (%33,0) cevaplar birbirine yakin degerler olarak bulunmustur. Ozel sektor
(%35,9) ve ev hanimi (%48,1) grubunda yer alanlar “pazar yerini” ilk sirada tercih etmisler,
kamu sektorii (%36,5) ve 6grenci (%39,6) meslek grubunda yer alanlarin ilk tercihleri ise
“stipermarket”ten yana olmustur. Meslegini emekli olarak belirtenler ise “balik hali” ve

“stipermarketi” ayni oranda (%32,2) tercih etmektedirler (Tablo 4.44).
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Sekil 4.47. Meslege gore katilimcilarin baligi satin aldiklar yer.
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Tablo 4.45. Katilimcilarin meslekleri ile hanelerinde aylik su iiriinleri titketim miktari arasindaki
iliski.

Hanede Ozel Kamu Emekli Ogrenci Ev hanimi Toplam
aylik su sektor sektorii

iirinleri

tiikketim

miktar1 % f % f % f % f % f %

Hig 6 1,7 7 1,8 0 0,0 6 36 5 3,1 24 2,0

1-3 kg 221 64,1 203 52,6 107 728 120 72,7 109 68,6 760 63,2
4-6 kg 88 25,5 138 358 32 21,8 34 20,6 35 22,0 327 27,2
6-10 kg 22 6,4 28 7,3 5 3,4 5 3,0 7 4,4 67 5,6
10 kg 8 2,3 10 2,6 3 2,0 0 0,0 3 1,9 24 2,0
ustu

Toplam 345 100 386 100 147 100 165 100 159 100 1202 100

Ki-Kare bagimsizlik analizi yapilarak katilimcilarin meslekleri ve hane halklarinin su
Uriinleri tiiketim miktar1 arasindaki iligki belirlenmeye ¢alisiimistir. 1202 kisiden elde edilen
betimsel istatistik sonu¢larina gore hanelerinde en ¢ok aylik su triinii tiilketim miktar1 1-3 kg.
miktarinin oldugu belirlenmis (%63,2) olup bu tiiketim miktar1 tiim meslek gruplarinda ilk siray1
almaktadir. Meslege gore hanede aylik 1-3 kg su iiriinii tiiketenlerin dagihim oranlar ise; 6zel
sektor icin %64,1, kamu sektori i¢in %52,6, emekli icin %72,8, 6grenci icin %72,7, ev hanimi i¢in
%68,6 dlizeyindedir. Meslek guruplarinda yer alan tiim bireylerin ortalamasina bakildiginda,
aylik su tirtinleri tiikketim miktarini 4-6 kg olarak belirtenler (%27,2) tiiketim miktar1 agisindan
ikinci siray1 olustururken hanede aylik su iirtinii tiiketim miktarini farkl belirtenlerin oran1 %2,0

ile %5,6 oranlari arasinda belirlenmistir (Tablo 4.45).

80
70
60

m Ozel sektor
50

H Kamu sektori
40

Emekli

30 ..

H Ogrenci
20

M Ev hanimi
10

0
Hig 1-3 kg arasi 4-6 kgarasi  6-10 kg 10 kg uzeri
arasl

Sekil 4.48. Meslege gore hanede su tirtinleri titketim miktari.
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Tablo 4.46. Katilimcilarin meslekleri ile balik harici en ¢ok tiiketilen su tliriinleri arasindaki iliski.

Balhik Ozel Kamu Emekli Ogrenci Evhanmm  Toplam
harici en sektor sektorii

cok

tiiketilen

suilirimi f % f % f % f % f % f %
Midye 90 39,3 58 234 19 279 77 62,6 22 344 266 36,3
Karides 49 21,4 59 23,8 15 22,1 14 11,4 17 26,6 154 21,0
Kalamar 67 29,3 94 379 24 353 20 16,3 13 20,3 218 29,8
Ahtapot 1 0,4 3 1,2 1 1,5 2 1,6 1 1,6 8 1,1
Istakoz 3 1,3 3 1,2 2 2,9 1 0,8 0 0,0 9 1,2
Diger 19 8,3 31 12,5 7 10,3 9 7,3 11 17,2 77 10,5
Toplam 229 100 248 100 68 100 123 100 64 100 732 100

Katilimcilarin “balik harici en ¢ok tiiketilen su iirtinleri tercihi” ile meslekleri arasindaki

iliski Ki-Kare bagimsizlik testi ile arastirilmistir. Bulgular betimsel istatistik verileri olarak

degerlendirildiginde 6zel sektérde calisanlar (%39,3), 6grenci (%62,6)ve ev hanimi (%34,4)

meslek grubundakiler tercihlerini en ¢cok “midye”, kamu sektoriinde (%37,9) calisanlar ile emekli

(%35,3) meslek grubundakiler ise “kalamar” olarak belirtmislerdir. Balik harici en ¢ok tiiketilen

su iirtinleri grubuna cevap verenlerin toplam sayisi1 732 kisiden olusmakta ve en cok tiiketimi

yapilan balik harici su tirtinleri tercihlerinde ilk ti¢ siray1; %36,3 oranla “midye” (266 kisi), %29,8
oraninda “kalamar” (218 kisi) ve %21,0 oraninda da “karides” (154 kisi) gelmektedir (Tablo

4.46).
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Sekil 4.49. Meslege gore katilimcilarin balik harici en ¢ok tiikettikleri su triinii.

Tablo 4.47. Katiimcilarin meslekleri ile tiiketim icin ¢iftlik (kiiltiir) balig: tercihleri arasindaki

iliski.

Tiiketim Ozel Kamu Emekli Ogrenci Evhammm  Toplam
icin sektor sektorti

Ciftlik

bahg:

tercihi f % f % f % f % f % f %
Evet 144 424 183 47,7 66 446 84 506 58 365 535 44,7
Hayir 196 576 201 523 82 554 82 494 101 635 662 553
Toplam 340 100 384 100 148 100 166 100 159 100 1197 100
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Ki-Kare bagimsizlik testi sonuclarina gore bireylerin meslekleri ile tiiketim icin ciftlik
balig1 tercih etmeleri arasinda testin varsayimi saglanmis olmasina ragmen anlamh bir iliski
bulunamamistir (X2 (4)=8,80, p>0,05). Istatistiksel olarak anlamli bulunamamasina ragmen
betimsel istatistik sonuclarina gore “tiiketim icin ¢iftlik balig1 tercih eder misiniz” sorusuna 6zel
sektor (%57,6), kamu sektorii (%52,3), emekli (%55,4) ve ev hanimi (%63,5) meslek grubunda
yer alanlar ¢ogunlukla “hayir” cevabini verdikleri belirlenmistir. Ogrenci grubunda yer alan
bireylerden %50,6s1 ise tiiketim i¢in c¢iftlik baligini tiiketim icin tercih ettigini belirtmistir. Bu
soru icin farkli meslek gruplarindan alinan yanitlara gore (1197 kisi) “evet” diyenlerin oram
%44,7 (535 Kkisi) olarak belirlenmisken, bu soruya hayir diyenlerin orani ise %55,3 (662 Kisi) tiir
(Tablo 4.47).

m Ozel sektor
100
B Kamu sektori
50 Emekli
m Ogrenci
0 g
Evet Hayir ® Ev hanimi

Sekil 4.50. Katilimcilarin meslege gore kiltiir balig: titketim tercihleri.

4.6. Katillmcilarin Gelir Duizeyleri ve Tiiketim Tercihleri

Tablo 4.48. Katilimcilarin gelir diizeyleri ile et tiiketim tercihleri arasindaki iliski.

En ¢cok 1000- 1500- 2000- 2500- 3000 (TL) Toplam
Tiiketilen 1500 (TL) 2000 (TL) 2500 (TL) 3000 (TL) ustii

et tiri f % f % f % f % f % f %
Kirmiziet 80 32,0 109 38,7 98 46,7 101 57,1 169 64,5 557 47,2
Kanatheti 134 53,6 132 468 78 37,1 46 26,0 55 21,0 445 37,7

Balik 28 11,2 37 13,1 32 15,2 28 15,8 37 14,1 162 13,7
Hig biri 7 2,8 2 0,7 1 0,5 0 0,0 0 0,0 10 0,8
Diger su 1 0,4 2 0,7 1 0,5 2 1,1 1 0,4 7 0,6
urini

Toplam 250 100 282 100 210 100 177 100 262 100 1181 100

Katilimcilarin gelir diizeyleri ile “daha cok hangi eti tiikettikleri” arasindaki bagimlilik
belirlenmek istenmis ve Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmistir. Betimsel istatistik sonuclarina
gore gelir duzeyleri 1000-1500 TL grubu (%53,6) ile 1500-2000 TL arasi olan bireyler (%46,8)
“kanath eti” en c¢ok tiikettikleri belirlenmistir. Bulgulara gére 2000-2500 TL grubu (%46,7),
2500-3000 TL grubu (%57,1) ve 3000-3500 TL grubu (%64,5) icerisinde yer alan katilimcilar en
cok “kirmizi et” tiikettiklerini belirtmislerdir. Ayrica arastirmada gelir arttikca “kirmizi et”

tiiketim oranin da yiikseldigi belirlenmistir. “Daha ¢ok hangi eti tiiketiyorsunuz” sorusuna “diger
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su urilinleri” diyenlerin oranm1 %0,6 iken cevap olarak “hic¢biri” tercihinde bulunanlarin orani ise
%0,8 olarak belirlenmistir. Tiim gelir gruplarinin olusturdugu 1181 kisinin et tiiketim tercihleri
toplamda en yliksek et tiirii tiikketim oranina gore siralandiginda; 557 kisi “kirmiz1 et” (%47,2),
445 kisi “kanath eti” (%37,7) tiiketirken 162 kisinin “balik” (%13,7) tiikettigi belirlenmistir
(Tablo 4.48).

80 | 1000-1500 TL
60 W 1500-2000 TL
40
20 2000-2500 TL
0 — W 2500-3000 TL
Balik Kirmiziet  Kanatheti  Digersu Higbiri m 3000 TL tizeri
arand

Sekil 4.51. Katilimcilarin gelir durumuna gore en ¢ok tiikettigi et tiirt.

Alanyazinda gelir gruplari ile en ¢ok tiiketilen et tiirii arasindaki iliskiyi ortaya koyan
diger calismalara bakildiginda; ¢alismanin bulgularina benzer olarak, Dereli ve ark., [65] Manisa
ilinde gelir guruplarin1 1500 TL alt1 ve tisti olarak ikiye ayirmis, 1500 TL iistii gelir gurubunun
kirmizi et, 1500 TL alt1 gelir gurubun beyaz et tiikettiklerini bildirmislerdir. Fakat ¢alismanin
bulgularindan farkli olarak Cadir [2] Keban baraj bolgesinde, Adigiizel ve ark., [60] Tokat ili Almus
ilcesinde tiim gelir guruplarinin tiiketimde ilk tercihlerinin balik eti oldugunu rapor etmislerdir.
Et tiri tiketiminde ortaya koyulan bu farkliligin nedeni olarak bireylerin gelir durumu ve

yasadig1 bolgedeki balik iiretimi miktar1 oldugu diistiniilebilir.

Tablo 4.49. Katilmcilarin gelir diizeyleri ile balik tiiketim siklig1 arasindaki iliski.

Balik tiiketim 1000- 1500- 2000- 2500- 3000 Toplam
sikligi 1500 2000 2500 3000 (TL) iistii
(TL) (TL) (TL) (TL)

f % f % f % f % f % f %
Haftada birden 11 44 19 6,7 12 57 12 6,7 31 119 85 7,2
fazla
Haftada bir 49 19,6 43 152 34 16,2 47 263 95 36,4 268 22,7
On bes glinde 38 15,2 57 20,1 73 348 54 302 64 245 286 24,2
bir
Ayda bir 87 34,8 126 44,5 70 33,3 50 279 62 23,8 395 334
Yildabiryada 39 156 26 92 12 57 10 5,6 8 3,1 95 8,0
iki kez
Tiketmiyorum 26 10,4 12 4.2 9 4.3 6 3,4 1 0,4 54 4.6
Toplam 250 100 283 100 210 100 179 100 261 100 1183 100
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Bireylerin gelir diizeyi ile “balik tiiketim siklig1” arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla Ki-
Kare bagimsizlik testi uygulanmstir. Istatistiksel olarak anlaml bir etkilesim bulunmustur. (X2
(20)=146,64, p<0,05). Analiz sonuclarina gére 1000-1500 TL gelir grubu (%34,8) ile 1500-2000
TL gelir grubunda (%44,5) bulunan bireylerin balik tiiketim sikliginin “ayda bir” oldugu
belirlenmistir. 2000-2500 TL gelir grubu (%34,8) ile 2500-3000 TL gelir grubunda (%30,2) yer
alan bireylerin balik tiiketim siklig1 “15 giinde bir” olarak belirlenmistir. Balik tiiketim sikligini
“haftada bir” tiiketim olarak belirten 3000 TL iizeri iistii gelir grubu (%36,4) ise bu tiiketim
sikliginda yer alan en yiiksek orana sahip gelir grubu olarak belirlenmistir. Gelir gruplari
icerisinde “haftada birden fazla” balik tiiketimi gerceklestiren en yiiksek oran (%11,9) 3000 TL
tizeri grubu olurken “haftada birden fazla” balik tiiketimi oranlari icerisinde en disiik oranh
(%4,4) gelir grubu 1000-1500 TL gelir grubu oldugu belirlenmistir. “Hi¢ balik tiiketmedigini”
belirten en yiiksek oranh (%10,4) gelir grubunun 1000-1500 TL grubunda yer alan bireyler
oldugu belirlenmistir (Tablo 4.49).

50
40
30 m 1000-1500 TL
20 = 1500-2000 TL
10
0 2000-2500 TL
& = 2500-3000 TL
,éx’x
e ™ 3000 TL uzeri
&
s

Sekil 4.52. Katilimcilarin gelir durumuna gore balik tiiketim siklig1

Alanyazinda gelir seviyesi ile balik tiiketim siklig1 arasindaki iliskiyi belirlemek tzere
farkli illerde yapilan arastirmalarin bulgular1 ¢alismanin bulgularini destekler niteliktedir.
Ornegin; Arik Colakoglu ve ark., [52] gelir seviyesi 800 YTL iizeri olanlarin haftada en az bir kez
balik tiiketim oranim1 %61,1, 400 YTL’den az olanlarin haftalik balik tiiketim oranini %29,68
olarak belirlemislerdir. Sen [49] Tunceli ilinde bir yilda tiiketilen ortalama balik tiiketim
miktarinin gelir diizeyinin artmasina paralel olarak yiikseldigini bildirmistir. Giingér [67]
Erzurum ve Van illerinde haftada bir balik tiiketim grubunun Erzurum ilinde %57’sinin, Van
ilinde %45’in 3.000 TL iistii gelir grubu, 2-3 ayda bir balik tiiketimi yapan grubun Erzurum ilinde
%70,4’liniin, Van ilinde %66’sinin 0-3.000 TL alt1 gelir grubu oldugu belirlenmistir. izmir ilinde
yaptigl arastirmada Caylak [68] 2500 TL tizeri gelir grubunun %42 oraninda haftada bir kez
tiiketirken 600-800 TL olan grubun haftada bir kez tiiketim oraninin %2,9 oldugunu belirtmistir.
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Bu sonuglara bakildiginda bireylerin gelir durumlar yiikseldikce daha sik balik eti tiikettikleri

diistiniilmektedir.

Tablo 4.50. Katilimcilarin gelir diizeyleri ile baligin satin alindig1 yer arasindaki iliski.

Baligin 1000- 1500- 2000- 2500- 3000 (TL) Toplam
satin 1500 (TL) 2000 (TL) 2500 (TL) 3000 iisti
alindig: yer (TL)

f % f % f % f % f % f %
Pazaryeri 72 30,3 108 38,6 77 37,0 52 29,1 45 17,3 354 30,4
Balik hali 69 29,0 76 27,1 58 27,9 49 27,4 93 35,8 345 29,6
Siipermarket 82 34,5 78 279 62 29,8 64 35,8 99 38,1 385 33,0

Kendi 7 29 9 32 3 14 6 34 12 46 37 3,2
avliyor

Diger 8 34 9 32 8 38 8 45 11 42 44 3,8
Toplam 238 100 280 100 208 100 179 100 260 100 1165 100

Katihmcilarin gelir diizeyi ile “baligin nereden satin alindigini” arasindaki iliskiyi
belirlemek amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmigtir. Istatistiksel olarak anlamli bir
etkilesim bulunmustur. (X2 (16)=38,28, p<0,05). Balig1 “siipermarketten” almay: tercih edenler
sirasiyla; 1000-1500 TL gelir grubu % 34,5 oraninda, 2500-3000 TL gelir grubu % 35,8 oraninda
ve 3000 TL usti gelir gurubunun %38,1 oraninda oldugu belirlenmistir. 1500-2000 TL gelir
grubu (%38,6) ile 2000-2500 TL gelir grubunun (%37,0) balig1 satin almak icin ilk tercihleri
“pazaryeri” olarak belirlenmistir. “Balik halini” ikinci tercih olarak belirten gelir grubunda en
yliksek oran 3000 TL iistt geliri grubu olarak belirlenirken (%35,8) yine bu grupta yer alan
bireylerin baligin satin alindig1 yer konusunda en az oranla tercihleri “pazaryeri” oldugu tespit
edilmistir (%17,3). Tim gelir guruplarini olusturan toplam 1165 bireyin “balif1 nereden satin
alirsiniz” sorusuna vermis oldugu cevaba gore toplam dagilimda ilk {i¢ sirayi; “siipermarket”
%33,0 (385 kisi), “pazaryeri” %30,4 (354 kisi) ve “balik hali” %29,6 (345 kisi) tercihlerinin
olusturdugu belirlenmistir (Tablo 4.50).

40
30 m 1000-1500 TL
20 H 1500-2000 TL

10
0 2000-2500 TL
é\ N & & W W 2500-3000 TL

3 S &N ®
,bq,’b N & 3 m 3000 TL Uzeri
Q o ) Qb
(,)\)Q %Q/

Sekil 4.53. Gelir diizeyine gore katilimcilarin baligi satin alindig1 yer
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Alanyazinda gelir grubu ile baligin satin alindig1 yer arasindaki iliskiyi belirlemek
amaciyla yapilan diger calismalardan elde edilen bulgular ¢alismanin bulgularindan farkli olarak;
Arik Colakoglu ve ark., [52] tarafindan Canakkale ilinde yapilan ¢alismada tiim gelir gruplarinin
(%39,87 ile %42,49 oranlar1 araliginda) balik almak icin balik halini tercih ettiklerini rapor
etmislerdir. Kahramanmaras ilinde Ercan ve Sahin [50] tarafindan yapilan arastirmada ise
tliketicilerin %80 oraninda balig1 aldiklar1 yerin balik hali oldugu belirlenmis, balik hal’inden
balik alan gelir gruplarinin dagiliminida; orta gelir grubu %44, yiiksek gelir grubu %29, dusiik
gelir grubu ise %27 oranlarinda oldugunu rapor etmislerdir. Caylak [68] gelir durumuna gore
baligin satin alindig1 yerin Izmir ilindeki dagilimini; gelir seviyesi 2500 TL iizeri olanlarin pazar
yerini (%27,7) ve balik halini (%17) tercih ettiklerini, gelir seviyesi 600-800 TL olan

katilimcilarin pazar yerini (%51,5) ve balik halini (%30,3) oranla tercih ettiklerini rapor etmistir.

Tablo 4.51. Katilimcilarin gelir diizeyleri ile en ¢ok tiiketilen balik tiirii arasindaki iliski.

En cok 1000- 1500- 2000- 2500- 3000 (TL) Toplam
tilkketilen 1500 (TL) 2000 (TL) 2500 (TL) 3000 (TL) usti

balik
tiri

f % f % f % f % f % f %
Hamsi 101 41,7 64 22,7 51 243 35 198 30 11,5 281 240
Cipura 44 18,2 62 220 51 243 47 266 72 276 276 23,5
Levrek 26 10,7 56 199 34 16,2 43 243 84 32,2 243 20,7
Barbun 12 5,0 40 142 32 152 20 11,3 28 10,7 132 11,3
Sardalya 15 6,2 24 85 19 9,0 16 9,0 14 54 88 7,5
Alaballk 26 10,7 12 43 5 2,4 6 3,4 8 3,1 57 4,9

Diger 10 41 12 4,3 12 57 6 3,4 12 4,6 52 4,4
Glumis 6 2,5 7 2,5 4 1,9 0 0,0 5 1,9 22 1,9
Kefal 2 0,8 5 1,8 2 1,0 4 2,3 8 3,1 21 1,8

Toplam 242 100 282 100 210 100 177 100 261 100 1172 100

Katilimcilarin gelir diizeyi ile “en ¢ok tiikettikleri balik tiirii” arasindaki iliskiyi 6l¢mek
amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmis olup istatistiksel olarak anlamh bir etkilesim
bulunmustur. (X2 (32)=137,85, p<0,05). Analiz sonuclarina gore gelir diizeyinin diisiik oldugu
gruplarda en ¢ok tiiketilen balik tiiriiniin ilk ti¢ siray1 “hamsi” (%24,0). “cipura” (%23,5) ve
“levrek” (%20,7) tiirlerinin olusturdugu belirlenmistir. 1000-15000 TL gelir grubunda sirasiyla;
“hamsi” i¢in %41,7, “cipura” icin %18,2 orani belirlenmisken, 1500-2000 TL gelir grubunda bu
oranlar sirasiyla; “hamsi” icin %22,7, “cipura” icin %22,0 olarak belirlenmistir. 2000-2500 TL
gelir grubunda yer alan bireylerin ayni oranda (%24,3) “hamsi” ve “cipura” tiikettikleri sonucuna
varilmistir. 2500-3000 TL gelir grubunda yer alan bireyler ilk sirada “cipura” (%26,6) tiikketmekte
iken bu gelir grubunda en ¢ok tiiketimi yapilan ikinci balik tiirtintin “levrek” (%24,3) oldugu

belirlenmistir. Gelir grubunun en tst dilimini olusturan 3000 TL iistii bireylerin en ¢ok tiikettigi
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balik tiirtiniin “levrek” (%32,2) oldugu goriilmiis ve bu grupta en ¢ok tiiketilen balik tiiriinde

ikinci siray1 “gipura” (%27,6) almistir (Tablo 4.51).

50
40 = 1000-1500 TL
30 m 1500-2000 TL
20 2000-2500 TL
12 = 2500-3000 TL
: . = 3000 TL Gizeri
& %é@*q’ & %?@ o« & v\q},&* §8

Sekil 4.54. Gelir durumuna gore katilimcilarin en ¢ok tiikettigi balik tiiri.

Ozetle 1172 kisinin katilimi ile sonuglarin genel degerlendirilmesine bakildiginda en ¢cok
tiiketimi yapilan balik tiiriiniin oranlari su sekilde olusmustur; “hamsi” %24,0 (281 kisi), “cipura”
%23,5 (276 kisi), “levrek” %20,7 (243 kisi), “barbun” %11,3 (132 kisi), “sardalya” %7,5 (88 kisi),
“alabalik” %4,9 (57 kisi), “glimiis” %1,9 (22 kisi), “kefal” %1,8 (21) olarak belirlenmis olup “diger”
diyenlerin orani ise %4,4 (52 kisi) oldugu goérilmistiir.

Alanyazin incelendiginde bireylerin gelir durumlar ile balik tiirii tiiketim tercihlerine
iliskin yapilan ¢alismalarin bulgular1 bu c¢alismanin sonuclar ile farklilk gdstermektedir.
Ornegin; Ercan ve Sahin [50] Kahramanmaras ilinde alt ve orta gelir guruplarinin tercih
siralarinin hamsi ve alabalik oldugunu ve bunlarin oranlarinin ise sirasiyla alt gelir grubu (%31 -
%30) orta gelir grubunda ise (%46 - %41) oranlarinda tiiketildigini, yiiksek gelir grubunun balik
tiirt tercihinin levrek (%53) ve ¢ipura (%42) oldugunu rapor etmislerdir. Baska bir ¢alismada
Caylak [68] Izmir ilinde 600-800 TL gelir grubunda sardalya (%36,4), 1500-2500 TL gelir
grubunda cipura (%55,4) en ¢ok tiiketilen balik tiirleridir. Cadir [2] Keban baraj goli ova
bolgesinde tiim gelir guruplarinda hamsi tiirtiniin deniz baliklarinda en yiiksek oranda (680 TL:
%74,47 - 680-950 TL: %71,15 - 950-3000 TL: %73,68 ve 3000> TL: %100) tiiketildigini, tatli su
baliklarinda ise tiim gelir guruplarinin aynali sazan tiirtini en fazla oranda (680 TL: %68,08 -

680-950 TL: %65,38 - 950-3000 TL: %55,26 ve 3000> TL: %100) tiiketildigini rapor etmistir.
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Tablo 4.52. Katiimcilarin gelir diizeyleri ile hanelerinde aylik su iiriinleri tiiketim miktari
arasindaki iligki.
Hanede 1000- 1500- 2000- 2500- 3000 (TL) Toplam
aylik su 1500 (TL) 2000 (TL) 2500 (TL) 3000 (TL) iistii
iiriinleri

tiikketim
miktar1 ¢ % f % f % f % f % f %
Hi¢ 11 45 3 11 2 1,0 3 1,7 2 08 21 18

1-3 kg 170 69,7 205 724 136 660 110 61,5 121 46,2 742 63,2
4-6 kg 50 20,5 53 18,7 56 27,2 57 31,8 107 40,8 323 27,5
6-10 kg 11 4,5 16 5,7 9 4,4 6 3,4 23 8,8 65 5,5
10 kg 2 0,8 6 2,1 3 1,5 3 1,7 9 3,4 23 2,0
usti

Toplam 244 100 283 100 206 100 179 100 262 100 1174 100

Katilimcilarin gelir diizeyi ile “hanelerinde aylik su iiriinleri tiiketim miktar1” arasinda
iliski olup olmadigin1 anlamak amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmistir. Elde edilen
bulgular betimsel istatistik verileri olarak gdosterilmek istenirse; tiim gelir gruplarinda aylik su
triinleri tiikketim miktarinin en fazla “1-3 kg” oldugu belirlenmistir. 3000 TL {istii gelir grubunda
aylik su iriinleri tilketim miktar1 “1-3 kg” olarak ifade edenlerin oram1 %46,2 iken “4-6 kg”
tiiketim yapildigini belirtenlerin orani ise %40,8 olarak belirlenmistir. Aylik “1-3 kg” su triinleri
tiiketimi yapan ve 1500-2000 TL gelir grubunda yer alanlarin orani %72,4 olarak en yiliksek
seviyede belirlenmistir (Tablo 4.52).

80
® 1000-1500 TL

60
® 1500-2000 TL
40 2000-2500 TL
20 m 2500-3000 TL
m 3000 TL Gizeri

0

Hig 1-3 kg 4-6 kg 6-10kg 10 kg Usti

Sekil 4.55. Gelir durumuna gore hanede aylik su iirtinleri tiiketim miktari.

Alanyazin incelenmis ve Cadir [2] tarafindan Keban baraj golii ova bdlgesinde yapilan
arastirmada gelir diizeylerine gore hanelerin aylik balik tiiketim miktarlarinin bu ¢alismanin
bulgularindan farkli oldugu belirlenmistir. Ayni calismanin bulgularina gére Keban baraj golii ova
bolgesinde yasayan hanelerin en fazla 4-6 kg arasinda balik tiiketimi gerceklestigi ve bu miktar
icin gelir guruplarina gore tiiketimin oransal dagilimini su sekilde rapor edilmistir: En disiik gelir
gurubu olan <680 TL %23,40 - 680-950 TL %26,92 - 950-3000 TL %28,95 - ve en list gelir gurubu
olan 3000> TL nin ise %100.
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Tablo 4.53. Katilimcilarin gelir diizeyleri ile balik harici en ¢ok tiiketilen su iiriinii arasindaki
iliski.

Balik 1000- 1500- 2000- 2500- 3000 (TL) Toplam
haricien 1500 (TL) 2000 (TL) 2500 (TL) 3000 (TL) ustii

cok

tiiketilen

suiirini  f % f % f % f % f % f %
Midye 74 514 65 422 52 426 30 259 31 178 252 355
Karides 19 132 29 188 31 254 24 20,7 47 27,0 150 211
Kalamar 30 208 39 253 25 205 41 353 80 46,0 215 303
Ahtapot 2 1,4 0 0,0 0 0,0 3 2,6 2 1,1 7 1,0
[stakoz 0 0,0 5 3,2 3 2,5 0 0,0 1 0,6 9 1,3
Diger 19 132 16 104 11 90 18 155 13 75 77 10,8
Toplam 144 100 154 100 122 100 116 100 174 100 710 100

Ki-Kare bagimsizlik analizi yapilarak katilimcilarin “gelir seviyesi ile balik harici en ¢ok
tiiketilen su trind” arasindaki iliski belirlenmeye ¢alisiimistir. Elde edilen bulgular1 betimsel
istatistik verisi olarak degerlendirecek olursak, gelir diizeyi diisiik ve orta olan gruplardan 1000-
1500 TL (%51,4), 1500-2000 TL (%42,2) ve 2000-2500 TL (%42,6) gruplarinda yer alan
bireylerin balik harici en ¢ok tiikettikleri su {iriinii olarak “midye” belirlenmigtir. Daha tist gelir
gruplarindan 2500-3000 TL (%35,3) ve 3000 TL tstiinde (%46,0) yer alan bireylerin balik harici
en ¢ok tiikettikleri su iirtinliniin ise “kalamar” oldugu saptanmistir. “Karides” tiiketimi ilk tercih
olarak belirtilmemis olmakla birlikte tiiketim agisindan en diigiik oran1 1000-1500 TL grubunda
%13,2 olarak belirlenmisken en yiiksek tiiketim oraninin “karides” i¢in 3000 TL tstii gelir
grubunda %27,0 oldugu saptanmistir. 710 kisinin katilimiyla olusan istatistiksel sonuglara
bakildiginda “balik harici en ¢ok tiiketilen su iiriiniinde” ilk ii¢ siranin; “midye” %35,5 (252 kisi),
“kalamar” %30,3 (215 kisi) ve “karides” %21,1 (150) tiirleri oldugu belirlenmistir (Tablo 4.53).

60
50 m 1000-1500 TL
40 m 1500-2000 TL
30 2000-2500 TL
20 = 2500-3000 TL
10 m 3000 TL Gizeri

0

Midye  Karides Kalamar Ahtapot Istakoz Diger

Sekil 4.56. Gelir durumuna gore balik harici en ¢ok tiiketilen diger su triinii
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Tablo 4.54. Katiimcilarin gelir diizeyleri ile tiiketim icin ¢iftlik (kiiltir) bahig tercihleri
arasindaki iligki.

Tiiketim 1000- 1500- 2000- 2500- 3000 (TL) Toplam
icin ciftlik 1500 (TL) 2000 (TL) 2500 (TL) 3000 ustii

driini balik (TL)

tercih eder

misiniz? f % f % f % f % f % f %
Evet 110 449 114 40,6 92 43,8 68 389 135 52,1 519 444
Hayir 135 55,1 167 59,4 118 56,2 107 61,1 124 479 651 55,6
Toplam 245 100 281 100 210 100 175 100 259 100 1170 100

Katimcilarin gelir diizeyi ile “ciftlik (kiiltiir) balig1 tercihleri” arasindaki iliskiyi
belirlemesi amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmustir. Istatistiksel olarak anlaml bir
etkilesim bulunmustur. (X2 (4)=10,16, p<0,05). Tiim gelir gruplarindan olusan 1170 kisinin ¢iftlik
trint (kiltir) balik tercihine “evet” diyenlerin orani %44,4 (519 Kkisi) olarak belirlenmistir. Bu
soruya evet diyen gelir gruplari icinde en ytliksek oranin 3000 TL {istii grubunda %52,1 (135 kisi)
oldugu tespit edilmistir. Gelir gruplari icerisinde 2500-3000 TL grubunda yer alan bireyler %61,1
oraninda (107 kisi) “hayir” cevabini en yiiksek veren gelir grubu olmustur (Tablo 4.54).

W 1000-1500 TL
100

W 1500-2000 TL
0 2000-2500 TL

Evet Hayir W 2500-3000 TL

Sekil 4.57. Gelir durumuna gore katilimcilarin kiiltiir balig: tiiketim tercihi.

4.7. Katihmcilarin Hanelerinde Yasayan Kisi Sayilar: ve Tiiketim Tercihleri

Tablo 4.55. Katilimcilarin hanelerinde yasayan kisi sayisi ile et tiiketim tercihleri arasindaki
iliski.

En ¢cok 1 kisilik 2 kisilik 3 kisilik 4 Kkisilik 5 kisilik 6ve Toplam
tilkketilen  hane hane hane hane hane uizeri

et tiirii f % f % f % f % f % f % f %
Balik 12 188 36 160 52 145 48 131 14 96 4 83 166 13,7

Kirmizi 28 43,8 104 46,2 179 50,0 178 485 60 41,1 17 354 566 469
et

Kanatlhi 24 375 82 36,4 126 352 136 37,1 68 46,6 23 47,9 459 38,0
eti

Diger su 0 0,0 2 0,9 0 0,0 0 0,0 2 1,4 3 6,2 7 0,6
urin

Hig biri 0 0,0 1 0,4 1 0,3 5 1,4 2 1,4 1 2,1 10 0,8
Toplam 64 100 225 100 358 100 367 100 146 100 48 100 1208 100
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Katilimcilarin “hanelerinde yasayan kisi sayist ile et tiiketim tercihleri” arasinda iliski olup
olmadigina anlamak i¢in Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmistir. 1208 kisinin cevapladig1 bu
sorunun analizi sonucuna gore “daha ¢ok hangi eti tiiketiyorsunuz” sorusuna “kirmizi et”
diyenlerin orani ise %46,9 (566 kisi), “kanatlh eti” diyenlerin oranm1 %38,0 (459 kisi) ve “balik”
diyenlerin orani ise %13,7 (166 kisi)

Katilimcilarin hanelerinde yasayan Kkisi sayisina gore daha ¢ok “balik eti” tiikettigini
belirten gruplarin oranlari su sekilde belirlenmistir: Bir kisilik hanede %18,8 - iki kisilik hanede
%16,0 - Uic kisilik hanede %14,5 — dort kisilik hanede %13,1 - bes Kkisilik hanede %9,6 ve alt1 ve
lizeri kisinin yasadig1 hanelerde bu oran %8,3’tiir (Tablo 4.55). Sonug olarak hanede yasayan kisi

sayisi arttikca baliketi tiikketiminin diistiigii gdzlenmistir.

50
45
40 | 1 Kisilik hane
35 -

30 M 2 Kisilik hane
25 m 3 Kisilik hane
i(S) M 4 Kisilik hane
10 | 5 Kisilik hane
> M 6 ve Uzeri

0

Bahk Kirmiziet  Kanath eti Diger su Hicbiri
arinu

Sekil 4.58. Hanede yasayan Kkisi sayisina gore en cok tiiketilen et tiiri.

Hanede yasayan kisi sayisi ile en cok tiiketilen et tiirtinii bu ¢alismadan farkli olarak Sen
ve ark,, [57] Elazig ilinde hanede aylik toplam et tiiketim miktar1 0-500 gr olan ailelerde en fazla
tliketilen et tiiriiniin balik (%74), 500 gr. iistiinde et tiiketimi yapan hanelerde en ¢ok tiiketilen et

tlirtiiniin tavuk oldugunu rapor etmislerdir.
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~ N

Katilimcilarin “hanelerinde yasayan kisi sayisi ile balik tiiketim siklig1” arasindaki iliskiyi
belirlemek amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi uygulanmigtir. Istatistiksel olarak anlamli bir
etkilesim bulunmustur (X2 (25)=66,79, p<0,05). Katilimcilarin hanelerinde yasayan Kisi sayisi
gruplari icerisinde balik tiiketim sikliginin oransal yiiksek oldugu frekans “ayda bir” olarak
belirlenmistir. “Ayda bir” balik tiiketen oraninin hane sayilarina gore grup oranlari sirasiyla su
sekildedir; bir kisilik hane %29,7 iken, iki kisilik hanede oran %38,3 olmustur, ii¢ kisilik hanede
%34,4 bulunmugken, dort kisilik hanede oran %31,3, bes kisilik hanede ise %27,4 bulunmus, 6
ve lizeri sayida bireyin yasadig1 hanelerde bu oran %37,5 olarak tespit edilmistir (Tablo 4.56).

H 1 Kisilik hane

| 2 Kisilik hane
m 3 Kisilik hane
M 4 Kisilik hane
| 5 Kisilik hane

M 6 ve Uzeri

Sekil 4.59. Hane halki sayisina gore balik tiiketim sikligi.

Yine Tablo 4.56’da belirtildigi tizere 1210 kisinin katilimi ile gerceklesen istatistik
sonucuna gore balik tiiketim sikliginin bulgular: su sekildedir: “haftada birden fazla” %7,0 (85
kisi), “haftada bir” %22,4 (271 kisi), “onbes giinde bir” %24,1 (292 kisi), “ayda bir” %33,2 (402
kisi), “y1lda bir ya da iki defa” % 8,3 (100 kisi), tiikketmiyorum % 5,0 (60 kisi).

Alanyazinda daha 6nce yapilan arastirmalarin bulgulari ¢calismanin bulgularindan farkh
rapor edilmistir. Ornegin: Uzundumlu ve Dingel [62] Trabzon ili Besikdiizii ilgesinde hanede balik
tiiketim oranlarini, haftada bir kez tiiketim %50, ayda bir-iki kez tiiketim %40,52 olarak
bildirilmistir. Kizilaslan ve Nalinci [15] tarafindan yapilan ¢alismada ise Amasya il merkezinde
yasayanlarin hanehalki sayisina gore balik eti tiiketim oranlari su sekilde rapor edilmistir: 1-2

kisilik hane (%72,41), 3-4 kisilik hane (%87,63), 5 ve daha kalabalik aileler (%92,19).
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Katilimcilarin hanelerinde yasayan Kkisi sayisi ile en ¢ok tliketilen balik tiirii arasindaki
iliski Ki-Kare bagimsizlik testi ile 6l¢lilmiistiir. Betimsel istatistik sonuglarina gére hanede
yasayan Kkisi sayisina gore gruplarin en ¢ok tiikettikleri balik tiirleri soyledir: Bir kisilik hanede
“hamsi” (%28,6), iki kisilik hanede ¢ipura ve levrek (%23,3) en ¢ok tiiketilirken; ii¢ kisilik ailede
“cipura” (%26,5) en ¢ok tiiketilirken, dort, bes ve 6 ve lizeri bireylerin yasadigi hanelerde “hamsi”
(strasiwyla: %27,2 - %32,1 - %28,3) en cok tiiketilen balik tiirii olarak belirlenmistir. Sonuc olarak
hanede yasayan kisi sayis1 arttikca hamsi tiiketim oraninin yiikseldigi belirlenmistir. Iki ve ii¢
kisilik haneler daha ¢ok sirasiyla cipura ve levregi en fazla tiiketmektedir. 1198 kisiden elde
edilen verilerin istatistiksel sonuclarina gore toplamda en ¢ok tiiketilen balik tiirlerinde ilk ii¢ sira
soyledir; “hamsi” %24,7 (296 kisi), “cipura” %23,4 (280 kisi) ve “levrek” %20,4 (244 kisi) (Tablo
4.57).

| 1 Kisilik hane

M 2 Kisilik hane

m 3 Kisilik hane

M 4 Kisilik hane

m 5 Kisilik hane

M 6 ve Uzeri

Sekil 4.60. Hane halki sayisina gore en ¢ok tiiketilen balik tiiri.

Alanyazin incelendiginde hanelerin tiiketimde tercih ettikleri balik tiirleri tilkemizin farkli
bolge ve sehirlerinde yapilan arastirmalarin bulgularinda farkliliklar gériilmektedir. Hanehalki
sayisina gore calismanin bulgusunu destekleyen arastirmalarda hamsi tiiriiniin en ¢ok
tiiketildigini rapor eden ¢alismalar; Hatirli ve ark., [58] Isparta ilinde ailelerin %51,51 oraninda
en fazla hamsi tiikettiklerini; Adigiizel ve ark, [60] Tokat ili Almus ilcesinde ailelerin deniz
baliklarindan hamsiyi %27,67 oraninda en fazla, tath su baliklarindan alabalig1 %33,89 oraninda
en fazla tiikettiklerini belirtmislerdir. Calismanin sonuclarindan farkh olarak ise Rize ilinde
Temel [1] hanelerin sonbahar ve kis mevsiminde barbun (%68,6) ardindan hamsi (%49,5),
ilkbahar ve yaz mevsiminde ¢ogunlukla alabalik (%60,8) ve istavrit (%22,6) tiirlerinin en ¢ok

tercih ettiklerini rapor etmistir.
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Katilimcilarin “hanelerinde yasayan Kisi sayisi ile hanenin aylik su iirtnleri tiketim
miktar” arasinda iliski olup olmadigin1 anlamak amaciyla Ki-Kare bagimsizlik testi
uygulanmistir. Elde edilen bulgular betimsel istatistik verileri olarak gdsterilmek istenirse
hanede yasayan Kkisi sayisini gosteren tiim gruplar icinde (1201 katilimci ile olusturulan
sonuglara gore katilimcilarin %63,2’si ya da baska bir deyisle 759 kisi) aylik su triinleri tiiketim
miktarint “1-3 kg” olarak belirlenmistir. Bu miktarin hane halki sayilarina gore tiiketiminin
oransal dagilimi su sekildedir: bir kisilik hane %83,9 - iki kisilik hane %74,3 - ii¢ kisilik hane
%066,5 - dort kisilik hane %54,2 - bes kisilik hane %55,2 iken 6 ve lizeri kisiden olusan hane i¢in
oran %52,2’dir. Aylik su triinleri tiiketim miktarinin en ¢ok goézlemlendigi “1-3 kg” grubu i¢in
hanede yasayan Kkisi sayis1 arttikca balik tiiketim oraninda diisiis oldugu belirlenmistir. Hanede
yasayan Kkisi sayisina gore aylik su triinleri tiiketim miktarinda ikinci sirada “4-6 kg” tiiketim
grubu gelmektedir. Aylik “4-6 kg” su friinleri tliketimi toplam olarak bakildiginda tim
deneklerden (1201 kisi) %27,2 (327 kisi) oranindadir (Tablo 4.58).

100
80 B 1 Kisilik hane
H 2 Kisilik hane
60 m 3 Kisilik hane
40 B 4 Kisilik hane
| 5 Kisilik hane
20 M 6 ve Uzeri
0
Hig 1-3 kg 4-6 kg 6-10 kg 10 kg st

Sekil 4.61. Hane halki sayisina gore aylik su iiriinleri titketim miktari

Hanede tiiketilen balik miktarini belirlemek amaciyla alanyazinda yapilan ¢alismalarin
sonuglarina bakildiginda ¢alismanin bulgularindan farkli olarak; Temel [1] tarafindan Rize ilinde
yapilan arastirmada hanelerin yillik bazda balik tiiketim miktarlarini su sekilde belirlemistir: 130
kg.dan fazla tiiketim (%13), 80-130 kg. arasi tiiketim (%26), 50-80 kg. arasi tiiketim (%21,7)
yapildigini toplamda ise %39,1 ile en yiiksek oranla 50 kg. altinda tiiketildigini bildirmistir. Hatirh
ve ark., [58] balik tiiketiminin Isparta ilinde hane basina aylik 2.98 kg -4.50 kg. arasinda oldugunu

toplamda ise hane basgi tiiketimin 3.78 kg. olarak gergeklestigini rapor etmislerdir.
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Tablo 4.59. Katilimcilarin hanelerinde yasayan Kkisi sayisi ile ¢iftlik (kiltiir) baligi tercihleri

arasindaki iligki.

Tiiketim 2 kisilik 4 kisilik 6 ve TOPLAM
icin hane hane uzeri

Ciftlik

baligi f f fo% f %
tercihi

Evet 36 57,1 94 155 425 454 17 37,0 534 44,6
Hayir 27 429 130 580 189 529 210 575 546 29 63,0 662 554
TOPLAM 63 100 224 365 100 46 100 1196 100

Katilimcilarin hanelerinde yasayan kisi sayist ile ciftlik (kiiltiir) baligi tercihleri arasindaki

iliskiyi belirlemek i¢in yapilan Ki-Kare testinin sonuglarina gore anlaml bir iliski bulunamamaistir,

(X2 (5)=7,30, p>0,05). Istatistiksel olarak anlamlh bulunamamasina ragmen veriler betimsel

istatistik sonug¢larina goére degerlendirilmistir. “Tiiketim icin ciftlik balig1 tercih edermisiniz”

sorusuna “hayir” diyenlerin orani sirasiyla; iki kisilik hane gurubu i¢in %58,0 - {i¢ kisilik hane

grubu icin %52,9 - dort kisilik hane grubu icin %57,5 - bes kisilik hane grubu icin %54,6 ve alti

ve lizeri gurubu i¢in %63,0’tlr. Bir kisilik hane gurubunda yer alanlar “Tiiketim i¢in ¢iftlik balig

tercih eder misiniz” sorusuna %57,1 oraninda “evet” demislerdir. (Tablo 4.59).

80

60

40

20

Evet

Hayir

m 1 Kisilik hane
B 2 Kisilik hane
m 3 Kisilik hane
M 4 Kisilik hane
| 5 Kisilik hane

M 6 ve lzeri

Sekil 4.62. Hane halki sayisina gore kiiltiir balig: tiikketim tercihi.

Hanede yasayanlarin kiltiir balig: tiiketimine yonelik olarak alanyazinda bu ¢alismadan

farkl olarak; Dereli ve ark., [65] tarafindan Manisa ilinde 384 hane ile yapilan anket ¢alismasinin

sonucuna gore dogal balik tiiketimini tercih edenlerin orani1 %87, kiltiir balig1 tiiketmeyi tercih

edenlerin orani ise %13 olarak rapor edilmistir.

101



Barbaros Hayrettin SIVRI, Yiiksek Lisans Tezi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi, 2018

5. SONUC VE ONERILER
5.1. Sonug

Alanyazina bakildiginda genel olarak ifade edilebilir ki iilkemizde bdlgelere gore su
tiriinlerinin tiiketimindeki dagihmda degisiklikler goriilmektedir. Ilgili ¢alismalarin bulgular
degerlendirildiginde Dogu ve Giineydogu Anadolu Bélgeleri ile i¢ Anadolu bélgelerinde baligin
kisi bas1 tiiketim miktarlar1 ¢cok diisiik belirlenirken, Karadeniz basta olmak tizere kiyiya yakin
bolgelerimizde oran daha yiiksek goriilmektedir. Dolaysiyla bolgesel olarak bireylerin balik basta
olmak iizere su iiriinleri tiiketim tercihlerinin bolgesel olarak belirlenmesi alanyazin agisindan
onemli olup bu amagla gergeklestirilen calismalara fazlasiyla rastlanilmaktadir.

Yukaridaki béliimlerde detayl olarak aciklandig tizere bu calismada Nisan-Mayis 2017
aylarinda Mersin ilinin merkez ilcelerinden Akdeniz, Mezitli, Toroslar ve Yenisehir ilcelerinde
rastgele 1214 kisiyle yliz ylize goriisme yontemi ile anket uygulamasi gerceklestirilmistir. Anket
sonuglarina gore Mersin’de yasayan bireylerin et tiikketimindeki tercihleri sirasiyla; %47,0 kirmizi
et, %37,9 kanath eti, %13,7 balik tiikettikleri belirlenmistir. Ankete katilanlarin en ¢ok
tlkettikleri balik tiirleri ise hamsi (%24,7), ¢ipura (%23,3), levrek (%20,4), barbun (%11,2),
sardalya (%7,4), alabalik (%4,9), giimiis (%1,9), kefal (%1,7) ve diger (%4,4). Katilhmcilarin
tiketim sekli agisindan tercihine gore balik %94,3 oraninda taze olarak tiiketilmektedir.
Calismanin sonuglarina gore su triinlerinin en ¢ok tiiketildigi mevsim tercihi; %45,5 oraninda
fark etmez, %44,3 kis, %5,1 yaz, %3,7 sonbahar, %1,4 ilkbahar olarak belirlenmistir.
Katilimcilarin balig pisirme yontemi sirasiyla; kizartma (%49,7), 1zgara (%29,3), firin (%15,3),
bugulama (%4,9)’dir. Mersin ilinde bireylerin balik tiiketim siklig1 en yiiksek orana gore sirasiyla;
%33,2 ayda bir kez, %24,2 on bes giinde bir kez, %22,3 haftada bir kez, %8,3 yilda bir ya da iki
kez, %7 haftada birden fazla, %4,9 hig balik tiiketmeyenler olarak belirlenmistir.

Calismaya katilan bireylerin su iiriinleri tiiketim tercihlerinin farkli degiskenler acisindan
incelenmesine yonelik bulgular degerlendirildiginde; en ¢ok tiiketilen et tiirii tercihinde balik eti,
Kirmizi et ve kanatli etinden sonra her iki cinsiyet gurubunda 3. sirada yer alirken kadinlarda en
¢ok balik tiiketirim diyenlerin oran1 %12,5 iken erkeklerde bu oran %14,9 olarak belirlenmistir.
Sonuclara gore kadinlar sirasiyla en cok hamsi (%27,3) ve cipura (%24,7), erkekler ise yine ayni
balik tiirlerinde hamsi (%22,3) ve ¢ipura (%22,0)’'y1 tiiketirken her iki cinsiyet gurubunun tiglincti
tercihi ayni oranda levrek (%20,4) oldugu belirlenmistir. Balig1 en ¢ok tiiketen yas guruplar
sirasiyla; 45 yas istli (%18,4) olarak belirlenmistir. 26-35 yas grubu (%12,0)-36-45 yas
grubunda (%12,9) ayni seviyelerde belirlenmis olup 18-25 (%9,9) ile 18 alt1 (%8,9) yas gruplari
en az balik tiiketen yas guruplaridir. Yas guruplarina gore balik tiiketim siklig1 sonuglari ise su
sekildedir: Haftada birden fazla 36-45 (%7,9) ile 45 tstii yas grubunda (%7,5) en fazla iken bahigi
yilda bir-iki kez tiiketirim diyenlerse 18-25 yas grubu bireylerdir (% 14.3). Hi¢ tiiketmiyorum
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diyenler arasinda en fazla oran 18 yas alt1 (%22.2) bireylerdir. Balik tiiketim sikliginda ayda bir
tiiketim orani ise toplamda en fazla orana sahiptir ve bu oran tiim yas gruplarinin toplaminda %
33.1 olarak belirlenmistir. Tiim yas gruplari icerisinde hamsi %24.6 oranla en fazla tiiketilen balik
tlird iken, kefal %1.8 oranla en az tiiketilen balik olarak belirlenmistir. 18 yas alt1 (%59,0) ve 18-
25 yas araliginda (%36,9) yer alan bireyler en fazla hamsiyi tiiketirlerken, 26-35 (%23,4) ile 36-
45 (%22,7) yas arasindakiler en ¢ok levrek tiiriinii tiiketmektedir. 45 yas iistli grup en fazla
Cipura (% 28.2) tliiketmektedir. Calismada tiim Ogrenim gruplarinin toplamda en sik balik
tiiketimi %33,4 oranla “ayda bir” oldugu belirlenmistir. Haftada birden fazla balik tiiketimi sirasi
ile ilkokul (%4,7), Lise (%5,6), Lisans (%7,0) seviyelerinde belirlenmistir. lisansiistii 6grenim
grubunda bireylerin tiikketim siklig1 ise (%15,2) haftada birden fazla balik eti tiiketenler arasinda
en yiiksek degerdir. Balik tiiketimi hakkinda bilgiye sahip misiniz sorusuna “Evet” diyenler
arasinda 6grenim gruplar icerisinde en yiiksek oran %79,3 ile lisansiistli 68renim grubu iken
“evet” diyenlerde en diisiik oran %54,2 ile ilkdgretim 6grenim gurubu oldugu belirlenmistir.
Calisma sonucunda hanede aylik su iiriinii tiiketim miktar1 zaman araliginda en ¢cok 1-3 kg. (tiim
meslek guruplarinda) olarak belirlenmis (%63,2) olup bu miktarin meslege gore dagilimi ise; 6zel
sektor %64,1 - kamu sektorii %52,6 - emekli %72,8 - 6grenci %72,7 - ev hanim1 %68,6
diizeyindedir. Arastirmanin sonucuna gore meslek guruplarinin balik tiiketim siklig1 en yiiksek
oranla “ayda bir kez” tiiketirim secenegi oldugu belirlenmis (%33,3) olup meslege gore dagilimi
soyledir: Ozel sektor (%31,0), emekli (%37,6), 6grenci (%34,1) ve ev hanimi (%46,9). Balik
tiiketim sikligini “haftada bir” olarak belirten gurupta en yiiksek oran ise Kamu’da ¢alisanlar
olusturmaktadir(%30,5). Analiz sonuglarina gore gelir guruplarinin balik tiikketim sikligr su
sekildedir: 1000-1500 TL (%34,8) ile 1500-2000 TL (%44,5) gelir guruplarin balik tiiketim
siklig1 “ayda bir” iken 2000-2500 TL (%34,8) ile 2500-3000 TL (%30,2) gelir guruplari tiikketim
sikligin1 “15 giinde bir” olarak belirtmislerdir. 3000 TL iistii gelir gurubu Balik tiiketiminde
“haftada bir” seceneginde (%36,4) ve “haftada birden fazla” tiiketimde (%11,9) en yliksek
orandadir. “Hig balik tiiketmedigini” belirten en yiiksek oranh (%10,4) gelir grubu 1000-1500 TL
gurubunda yer alanlardir. Gelir diizeyleri acgisindan en c¢ok tiiketilen balik tiirii ise su sekilde
belirlenmistir: Gelir diizeyinin dusiik oldugu guruplarda en ¢ok tiiketilen tiirlerde ilk iki sirayi
“hamsi” (%24,0) ve “cipuranin” (%23,5) olusturdugu belirlenmistir. 1000-15000 TL gelir
grubunda sirasiyla; “hamsi” %41,7, “cipura” %18,2 oranlarinda tiiketilmektedir. 1500-2000 TL
gelir grubunda bu oranlar yine ayn tiirler icin sirasiyla; “hamsi” %22,7, “cipura” %22,0°d1r.
2000-2500 TL gelir gurubu ayni oranda (%24,3) “hamsi” ve “gipura” tiiketmektedir. 2500-3000
TL gelir grubunun ilk sirada “gipura” (%26,6) ikinci sirada “levrek” (%24,3) tiikettigi
belirlenmistir. Gelir grubunun en st dilimi olan 3000 TL dustii bireyler ilk sirada “levrek”

(%32,2) ikinci sirada “cipura” (%27,6) tiketmektedir.
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5.2. Oneriler

Calismanin biitlinii acisindan degerlendirmek gerekirse tilkemizin genelinde oldugu gibi
Mersin ilinde de su iirtinlerinin tiiketilmesi amaciyla bireylerin bilin¢lendirilerek 6zendirilmesi
gerekmektedir. Yerel yonetimler basta olmak lizere diger kamu-sivil kurum ve kuruluslarin
birlikte yiiriitecegi taniim faaliyetleri su iiriinleri tiiketiminin yaygin olarak tiiketilmesi
konusunda etkili olacaktir. Ozellikle egitim kurumlar: iizerinden yapilacak egitici ve dzendirici
faaliyetlerle yemek kiiltiiriiniin ¢ocuklar iizerinde gelistirilmesi konusunda son derece etkili
olacaktir. Bu baglamda; ana sinifi ve ilkokullarda ¢ocuklara balik ve su tiriinlerinin tipki siit icme
aliskanlig1 kazandirabilmek amaciyla yapilan siit dagitimi projesinde oldugu gibi konuyla ilgili
benzer calismalarla cocuklarin balik basta olmak tizere diger su tiriinlerinin tiiketimi konusunda
ozendirilmesi ilerleyen yaslarda su triinleri tiiketim aliskanliginin artirilmasina énemli katki
sunacaktir. Su iirtinlerinin mevsim disinda elde edilmesinin zorlugu ve olusan yiiksek fiyat
farklar1 gibi durumlar goze alindiginda bireylerin tiiketim agisindan aliskanlik, istek ve ihtiyag
tiirtine gore islenmis su iirtinlerine yonlendirmek {lizere reklam ve tanitim c¢alismalarinin
yapilmasi gerekmektedir. Denizlerimizde balik stogu yeterli diizeyde olmadigindan o6zellikle
yetistiriciligi yapilan balik tiirleri basta olmak {lizere su iiriinlerinin tiiketicide olusan olumsuz
yargilarinin giderilmesi i¢in gerekli bilgilendirme ve 6zendirme c¢alismalarinin yapilmasi bu
trlnlerin tiiketimi acisindan énemli olacaktir. Su iirtinleri iiretim ve yetistiriciligini yapan tim
kuruluslarin mali ve teknik bilgi anlaminda tesvik edilerek desteklenmesi bu alanda iiretimin
artmasi, istihdamin yiikselmesinin yaninda su irlnlerinin arz ve talep dengesi acisindan
fiyatlarin tiiketici lehine ddniismesine katki sunacaktir. Balik basta olmak {izere su triinleri
fiyatlarinin dismesi ile tiiketicinin bu tUriinlere ulasabilmesi de kolaylasacaktir. Su iiriinlerinin
avciligl ve yetistiriciliginin gelisiminin 6nemi kadar su iirtinlerinin dondurma, tuzlama, konserve
ve paketleme tnitelerini de kapsayan giiniimiiz teknolojisine uygun olarak modernize edilmis
isletmelerin olusturulmasi bu alanda sektériin ekonomik olarak biiyiimesine sonug¢ olarak ta

bireylerin su iirtinleri tiiketim miktarinin arttirilmasina katki saglayacaktir.
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EKLER

Ek 1. Mersin ili su tiriinleri titketim tercih anketi.

“Su Uriinleri Tiiketimi Yoniinden Tiiketici Davramislarinin Arastirilmasi: Mersin
Ili Ornegi”
Yiiksek Lisans Tez Calismasi Tiiketici Anket Formu

Tarih )] 2017 Cinsiyet a) Kadin b) Erkek
1-Kag yasimizdasiniz? a) =18 b) 18-25 c) 25-35 d) 35-45 e) >45
2- Ogrenim a) ilkégretim  b) Lise  c)Lisans  d) Lisansiistii e) Okur-yazar degil
durumunuz?

3. Mesloginig? a) Ozel sektér  b) Kamu sektérii  ¢) Emekli d) Ogrenci €) Ev hanimu
- Mesleginiz?

4 -Gelir diizeyiniz

nedir? a) 1000-1500 b) 1500-2000 ¢) 2000-2500 d) 2500-3000 e)>3000

5- Kag kisilik hanede a) 1l b)2 ¢)3 d) 4 e)5 f)6velizeri
yasiyorsunuz?

6-Su iirtinleri denilince aklimiza ilk gelen sey nedir?

7- Daha ¢ok hangi eti tiiketiyorsunuz?

a) Balik b) Kirmizi et c) Kanatl eti d) Diger su trtinleri €) Hicbiri

8-Diger et tiirleri ile karsilastirildiginda balik fiyatlar: sizce nasildir?

a) Ucuz b) Normal c) Pahal d) Fikrim yok

9- Ne kadar siklikla balik tiiketiyorsunuz?
a) Haftada birden fazla b) Haftada bir c) 15 giinde bir d) Ayda bir
e) Yilda bir ya da iki defa f) Tiiketmiyorum

10- Yukaridaki soruya cevabiniz balik tiiketmiyorum ise sebebiniz nedir?

a) Temizleme giicligii b) Kokusu ¢) Goriintisii  d) Tad:1 e) Aliskanligin olmamasi f) Diger (....c..cccvevenee )

11- Balig1 tercih etmenizin sebebi nedir?

a) Saglikli olmas1  b) Lezzetli olmasi ¢) Ucuz olmas1 d) Besleyici olmasi ) Diger (.......ccccooeereereererersennees )

12- Balik tiiketiminin 6nemi hakkinda yeterli bilgiye sahip oldugunuzu disiiniiyor musunuz?

a) Evet b) Hayir

13- Balig1 genelde nereden satin alirsiniz?

a) Pazaryeri b) Balik hali c) Stipermarket d) Kendim avliyorum @) DiZer (...c.cccoeoereeneeiernnenieninieneens )
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14- Balik satin alirken neye dikkat edersiniz?
a) Tazelik b) Fiyat c) Lezzeti d) Pisirme sekli e) Alinan yerin temizligi
£) Diger (coeeeeeein e )

15- Balik alirken, av yasagi zamanlarina ve balik boyuna dikkat ediyor musunuz?

a) Evet b) Hayir

16-Baligi aldiktan sonra ne kadar stirede tiiketirsiniz?

a) Hemen b) Ertesi giin c) Bir haftaicinde d) Birayicinde  €) DiZer (c..cocovrrereeneerneeenenncnens )

17-Balig1 tiikketene kadar nerede saklarsiniz?

a) Agikta b) Buzdolabinda c) Buzlukta d) Derindondurucuda

18- En cok tiikettiginiz balik hangisidir?
a) Cipura  b) Levrek  ¢) Sardalya d) Hamsi  e) Barbun f) Gimiis  g) Kefal h) Alabalik
1) DIZEr (coeeeeerereerereireee e )

19- Hanenizde aylik su tirtinleri tiiketim miktari ne kadardir?

a) Hig b) 1-3kg c) 4-6kg d) 6-10kg e) >10kg

20-Su tiriinlerini daha ¢ok hangi mevsimde tiiketirsiniz?

a) ilkbahar b) Yaz c) Sonbahar d) Kis e) Farketmez

21- Balik tiitketme biciminizde tercihiniz nedir?

a) Taze b) Donmus c) Konserve  d) Tuzlanmis  e) Salamura  f) Diger (i..cccoovervrevccncce i )

22-Hangi pisirme yontemiyle balig tiiketirsiniz?

a) Kizartma b) Izgara c) Bugulama d) Firin €) Diger (.eeveneeerereeineereeenns )

23- Balik harici en cok tiikettiginiz su iiriinti hangisidir?
a) Midye b) Karides c) Kalamar d) Ahtapot  e) Istakoz | [ DJT={=) ol (OO )

24-Islenmis balkiiriinlerinden hangisini hazir yemek olarak satin alirsiniz?

a) Tiitsiilenmis balilk ~ b) Konserve balik c) Balik koftesi d) Balik kroket e) Lakerda
£) DIGET (Loveeeeererenieeirr et e e seen s )

25- Tiiketim icin yetistiricilik (¢iftlik) Grtini balik tercih eder misiniz?

a) Evet b) Hayir

26- Balig1 daha ¢ok nerede tiiketirsiniz?
a) Evde b) Restaurantta c) Biifede (Balik ekmek-Fast food) d) Piknikte

€) DIBEr (coveerrerieirirer e e )

Anketimiz bitmistir. Bilimsel bir calismaya verdiginiz destek icin tesekkiir ederiz...
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