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ONSOZ
Bu caligmada giiniimiiz Tirkiye’sinde “ev hanimlarinin” sorunlarinin neler oldugu
arastirilmistir. Ulkemizde kadinlar1 anlamak son derece dnem arz etmektedir. Calismada
goziime carpan en Onemli detay kadinlarin anlasilmaktan da ziyade dinlenilmek

istemeleriydi. Bu anlamda yapmis oldugum c¢alismadan son derece keyif aldigimi

belirterek;

Bu calismanin olusturulmasinda; fikir asamasindan, sonu¢ asamasina degin benden
destegini esirgemeyen, inancimi diri tutmam noktasinda motive edici tavirlartyla,
eksiklerim oldugunda anlayisli tavirlariyla bana yol gosteren, bu ilim yolculugunda
destegini her daim yanimda hissettigim kiymetli hocam Prof. Dr. M. Tayfun Amman’a

sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

Calisma esnasinda fikir aligverisinde bulundugum degerli arkadaslarima, bu ¢alismanin
ortaya ¢ikmasina katki saglayan, benimle goriisme yapmayi kabul eden hanimefendilere

tesekkiir ediyorum.

Tez savunma jiirimde bulunup degerli goriislerini benimle paylasan saygideger
hocalarrm Dog. Dr. Sevim Atila Demir’e ve Dr. Ogr. Uyesi Aydm Aktay’a tesekkiir

ediyorum.

Son olarak egitim hayatim boyunca bana inanan, giivenen, desteklerini esirgemeyen, bu

arastirmada bana sonsuz katkilar1 olan annem 6zelinde tiim aileme tesekkiir ediyorum.
Stimeyye Demircioglu

21.05.2019
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Sanayi Devrimi ile meydana gelmis olan kapitalist iiretim tarzi, 6zel alan ve kamusal
alan ayrimini da beraberinde getirmistir. Erkek kamusal alanda c¢alisirken, kadin 6zel
alan olarak tabir edilen evde, ev islerinin sorumlulugunu ve ¢ocuklarin bakimini
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olmustur. Ev hanimlar1 zamaninin ¢ogunu ev igerisinde gecirmektedir. Mesai saatleri,
tatilleri yoktur. Tiim bu olumsuzluklar kadinin emegini gériinmez hale getirmektedir.
Bu noktada ev hanimlarina olan bakis agisi, kadinlarin kendilerini algilama bi¢imleri
ve yasadiklar1 sorunlari tespit etmek onem arz etmektedir.

Bu calisma gilinlimiiz Tiirkiye’sinde ev hanimlarinin sorunlarinin uygulamali olarak
aragtirilmasiyla olusturulmustur. Calisma kapsaminda veriler; literatiir taramasi,
gozlem ve goriisme formu yolu ile elde edilmistir. Nitel veri analizi yontemi esas
alinarak yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi ile Istanbul ili icerisinde yasayan 16 ev
hanimiyla (hali hazirda gelir getiren bir iste ¢alismayan) 11.02.2019-04.03.2019
tarihleri arasinda, sorunlarina yonelik derinlemesine goriismeler gerceklestirilmistir.
Bu ¢alismada ev hanimlarinin sorunlar1 biitiinciil agidan incelenmistir. Calisma
sonucunda ev hanimlarinin ¢esitli sorunlarinin oldugu, bu sorunlarin daha 6nce bir
iste calisip calismamaya, ekonomik duruma, aile iliskilerine bagh olarak degisiklik
gosterdigi goriilmiistiir. Ev hanimlarinin ev hanimligina dair goriisleri, ayn1 zamanda
ailevi, sosyal, ekonomik, psikolojik sorunlarina ait sonuglara ulagilmistir. Aragtirma
sonucunda ev hanimai tipolojileri olusturulmustur.
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GIRIS

Kadinin konumu, ge¢misten giiniimiize ¢esitli degisiklikler yagamigtir. Bunun 6nemli
sebeplerinden biri, toplumda her kiiltiiriin kendi normlarina uygun olan veyahut uygun
olmayan degerler lizerinden cinsiyet rolleri belirlemeleridir. Kadinin tarihi insanlhigin ilk
zamanlarina kadar dayandirilabilir. Bu anlamda avci toplayici topluluklarin var oldugu
donemlerde kadin toprakla ilgilenen, degerli bir konumdayken; miilkiyet ve is
boliimiiniin olugmasi, geleneksel diizenin dagilip, kentlesmenin ortaya ¢ikmasi ve
teknoloji ile ilgili gelismeler toplumsal yapida ve kadinin konumunda Onemli
degisikliklere yol agmistir. Sanayi Devrimi ile birlikte ortaya c¢ikan sorunlardan biri
cinsiyet rollerinin olusturulmasi siirecinde kadin sorunudur. Bu dénemde is bolimii ile
birlikte kadin erkek arasindaki toplumsal cinsiyet esitsizlikleri daha belirgin ve kadin
aleyhine goriinmez hale gelmistir. Kadinlara ve erkeklere toplumsal rol baglaminda
meslekler ve gorevler yiiklenmistir. “Ev kadin1” kavrami da endiistrilesme ile birlikte
ortaya c¢ikmistir. Ev hanimligi bu anlamda herhangi bir iste calismayan ve evinin
isleriyle ugrasan kadin olarak tanimlanmaktadir. Kadmin ev iginde faaliyetlerde
bulunacak olmasi, kapitalist ve ataerkil diizenin ev i¢i teknolojileri iiretmelerine sebep
olmustur. Bu sayede kadinlarin ev isleri bir yandan hafifletilmeye calisirken diger
yandan toplumsal cinsiyet esitsizlikleri yeniden iretilmektedir. Bu baglamda kadin
erkek esitsizligini  ortadan kaldirmak amaciyla c¢esitli feminist yaklasimlar

olusturulmustur.

Ulkemizde kadinin konumuna ve gegmisten giiniimiize kadar ki siirecine baktigimizda,
Osmanli toplumunda kadmin degeri ¢ocuk sayisi, anneligi ve aile i¢i konumu ile
degerlendirilmekteydi. Cumhuriyet doneminde kadinin is yasamma katilimimnin
desteklenmesiyle kadinlar ¢alisan ve g¢alismayan olarak ikiye ayrilmis, calismayan
kadinlar ev hanimi olmaya tesvik edilmistir. 1950’1 yillarda kentlesme ve egitim
faktorlerinin Onciiliiglinde kadinin olmak istedigi konum ev hanimligiydi. 1980°li
yillarda ise bu durum yerini kamusal alanda calismaya birakmistir. 1990’11 yillarda
feminizmin geligsmesi, kadin haklarinin goriiniir hale gelmeye baslamas ile kadinin aktif
olarak is hayatina katilmasi ile birlikte ev haniminin ge¢mise nazaran avantajli konumu
deger kaybetmeye baslamistir. Bu anlamda kamusal alanda calismayan kadinin 6zel
alan olarak tabir edilen evlerde bulunmasi gesitli sorunlar1 da beraberinde getirmistir.
Ataerkil diizenin hakim olmasi, toplumsal cinsiyet esitsizlikleri, emegin goriinmez
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olmasi gibi sebeplerle birlikte kadin ev i¢inde, aile ile iletisimlerinde, toplumsal alanda,
ekonomik faaliyetlerinde sorunlar yasayabilmektedir. Tiim bu sorunlar ev hanimlarinin
psikolojik durumlarmi da etkilemektedir. Bazi kadmnlar bu sorunlarla bas etme
stratejileri  gelistirebilirken, baz1 kadmlar aligkanliklariyla hayatlarimi  devam
ettirebilmektedir. Kadinlarin sorunlarina ¢6ziim tiretebilmek adina iilkemizde ev
hanimlarina yonelik ¢esitli sivil toplum kuruluslari ve dernekler faaliyetlerde
bulunmaktadir. Ayn1 zamanda sosyal politikalar ile birlikte gelir sahibi olmayan ev
hanimlarina yonelik sigorta, girisimcilik tesvikleri gibi destekler de saglanmaktadir. Ev
hanimlarimin etkilesimde olduklar1 alanlardan biri de medyadir. Medya; kadini, kadin
ise medyay1 etkileyebilmektedir. Bu anlamda arastirmamiz kapsaminda bahsedilen tiim
bu hususlar detaylica irdelenmis, hazirlanan miilakat formu araciligiyla ev hanimlarinin

sorunlarina yonelik derinlemesine bir aragtirma gerceklestirilmistir.

Arastirmanin 6znesini olusturan kadinlar iizerinde calisirken 6nemli bir kavramsal
karisiklikla karsilastik. Bizim arastirmamizin konusunu olusturan kadinlar Ingilizce’de
“Housewives” sozciigiiyle ifade edilen kategoridir. “Housewife” Ingilizce sozliiklerde,
“kocas1 ya da partneri is i¢cin digar gittiginde yemek, temizlik, ¢ocuklarin bakimi vb.
isler i¢in evde duran kadin.” oOlarak tanimlanmaktadir (Oxford Advanced Learner's
Dictionnary, 2000). Benzer bir tanim da su sekildedir: “Asi/ meslegi ailesini 6nemseyen,
ev islerini idare eden ve ev isleri yapan evli bir kadin.” (Google Traduction, 2019). Bu
terimin tam Tiirkge karsilig1 “ev hanimi”dir. Fakat Tirkce literatiire girdigimiz zaman
“ev hanim1” kavramiyla yapilmis arastirmalar oldugu gibi daha fazla olmak tizere “ev
kadim1” ifadesini tercih eden arastirmalar da mevcuttur. Bununla birlikte Kkimi
arastirmacilar “ev kadin1” kavramini bile kabul etmemekte “calismayan kadinlar” vb.
ifadeleri tercih etmektedirler. Ancak bizim tizerinde ¢alistigimiz grup, yukarida
verdigimiz tanimlara tam olarak uyan, yani esi is i¢in disar gittiginde yemek temizlik
cocuklarin bakimi vb. isleri {istlenmis olan evli kadinlardir. Ingilizce’de bu kadinlar
“housewife” (= ev hanimi) olarak ifade edilmektedir. “House woman” olsaydi bu terimi
“ev kadin1” olarak Tiirkgelestirmemiz uygun olacakti. Dolayisiyla biz Ingilizce
literatiirdeki “ev hanim1” terimini esas olarak arastirma grubumuzu calismamizda bu
sekilde isimlendirdik. Ancak bu kavrami tercih etmemizin asil nedeni arastirma grubunu
olusturan kadimnlarin kendilerine sordugumuzda c¢ogunlugu itibariyle kendilerini “ev
hanimi1” ifadesi ile tanimlamalaridir. Biz de etik olarak bir grup ya da toplumsal kategori

kendisini nasil isimlendiriyorsa, onlar hakkinda g¢alisirken ayni isimlendirmenin esas
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alinmasi gerektigini diisiiniiyoruz. Nitekim kendileri hakkinda “ev hanimiyim” ifadesini
kullanan kadinlar temizlik vb. isler i¢in iicretli olarak evlerine davet ettikleri kisiler igin
‘hamim’ degil ‘kadin’ kelimesini kullanmaktadirlar. Birbirleriyle konusurlarken

“temizlik i¢in eve kadin ¢agirdim” gibi ifadelerle konusmaktadirlar.

Bununla birlikte “ev hanimi” ya da “ev kadin1” ifadelerini kullanma noktasinda itirazi
ya da tereddiidii olanlar, bu terimleri statii diistiriicti ¢agrisimlar1 oldugu diistincesiyle
veya baska nedenlerle kullanmay1 tercih etmemektedirler. Ancak “ev hanimi” ifadesi
kimileri i¢in Ozenilen, kimileri i¢in eksiklik kabul edilen bir statiidiir. Fiziksel ve
zihinsel anlamda olumsuz kosullarda g¢alisan milyonlarca kadin i¢in imrenilen bir
statiiye karsilik gelirken, toplum tarafindan yiiksek statiiye sahip islerde ve kosullarda
calisan kadinlar s6z konusu oldugunda daha diisiik bir statiiye isaret etmektedir. Yani
kisiden kisiye gore degisen bir durum séz konusudur. Biitiin bunlar1 géz Oniinde
bulundurarak ve arastirma grubumuzu olusturan kadinlarin kendilerini ifade etmek i¢in
“ev hanim1” kavramini tercih etmelerini esas alarak biz arastirmamizda “ev hanimi”

ifadesini kullandik.

Calisma sembolik etkilesimci yaklasim ile incelenmistir. Mikro sosyoloji kuramlari
arasinda yer alan sembolik etkilesimcilik kiigiik gruplar {izerinde yapilan ve nitel

arastirmalarla incelenen konular i¢in uygun bir yaklagimdir.
Arastirmanin Konusu

Istanbul ili igerisindeki “ev hanimlarmin” sorunlarmin neler oldugu, bu ¢alismanin
konusunu olusturmaktadir. Arastirmanin 6zellikle odaklandigi nokta, giiniimiizde ev
hanimlarinin; ev hanimhigr ile ilgili sorun ve goriislerinin, ayn1 zamanda ailevi (es,
cocuk, esin ailesi), sosyal (serbest zaman faaliyetleri, komsuluk ve arkadaslik iliskileri)
ekonomik ve psikolojik sorunlarinin neler oldugudur. Calisma giris ve sonug disinda ii¢
boliimden olusmaktadir. Giris boliimiinde aragtirma hakkinda genel bilgiler verildikten

sonra arastirmanin amaci, 6nemi, yontem ve teknikleri kisaca agiklanmastir.

Birinci bolim, “Giintimiiz Tirkiye’sinde “Ev Hanimlari” ve Sorunlari” konulu
tezimizin kavramsal ve kuramsal cercevesinin literatiir taramasi yoluyla irdelendigi
boliimdiir. Ik olarak ev hammliginin genel bir cercevesini ¢izmek amaciyla ev hanimi
tanim1 ve ilgili kavramlar, toplumsal cinsiyet baglaminda ev hanimi ve kadinin

konumuna dair feminist yaklasimlar ele alinmstir. ikinci olarak, tarihsel siirecte kadinin
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konumu teorik agidan 6nem arz ettiginden, kadinin geleneksel toplumlardan gliniimiize
kadarki tarihi siireci ele alinmistir. Calismanin birinci bolimiiniin devaminda ev
hanimlarinin medya ile olan etkilesimlerinin neler oldugunu anlamak ve bu iliskileri
tespit etmek amaciyla giinimiiz Tirkiye’sinde medya ve kadin bashgi ele alinmistir.
Daha sonra ev hanimlarina yonelik toplumsal g¢alismalar ve Tirkiye’de kadinlara

yonelik sosyal politikalar ele alinarak ¢alismanin birinci boliimii sonlandirilmistir.

Ikinci boliim, arastirmanin yontemi ve uygulanmasini igermektedir. Bu béliimde,
arastirmanin yontem ve teknikleri, arastirmanin Srneklemi, goriisme formu, goriisme
siireci, arastirmada yasanan gliclikler, arastirmanin smirliliklar, aragtirmanin
problemleri gibi hususlar irdelenmistir. Bu ¢alismada istanbul ili igerisinde yasayan,
hali hazirda herhangi bir iste calismayan 16 ev hanimina sorunlarini tespit etmek
amaciyla derinlemesine miilakat teknigi uygulanmustir. Sorular 9 kategoride hazirlanmis

ve ev hanimlarina yoneltilmistir.

Ugiincii béliim, arastirmanmn bulgularmin ele alindign béliimdiir. Bu bélimde ev
hanimlarinin, ev hanimhigma yonelik goriis ve sorunlar1 bashigi altinda;
ev hanimlarinin ev hanimligina bakisi, ev hanimi olmay1 tercih etme durumlar1 ve ev
hanimi olmaktan kaynakli yasadiklar1 sorunlar ele alinmistir. Devaminda kendi
gozlemleri dahilinde g¢evrelerindeki ev hanimlarinin sorunlar1 ve ev hanimi olmaktan
duyduklart memnuniyet, ev hanimlarinin aile i¢i is bolimi yaklasimlari, medya ile
iligkileri ve medyadan etkilenme durumlar1 bulgular dahilinde analiz edilmistir. Ev
hanimlarinin ailevi problemleri basligi altinda, esleri, ¢ocuklar1 ve eslerinin aileleri ile
yasadiklar1 sorunlara dair bulgulara yer verilmistir. Sosyal sorunlarina yonelik; giindelik
hayatlarinda neler yasandigi, serbest zaman faaliyetlerinin neler oldugu, komsular ve
arkadaslariyla iligkileri ve yasadiklar1 sorunlarin neler oldugu irdelenmistir. Caligmanin
devaminda ekonomik ve psikolojik sorunlarmin bulgulari ele alinarak “arastirmanin

bulgular1” boliimii sonlandirilmistir.

Sonug boliimiinii teskil eden son boliimde ise ¢alisma sonucunda elde edilen bulgular
detayli bir sekilde irdelenmis, elde edilen sonuglar basliklar halinde ele alinmis,
onerilerde bulunulmus, gortisiilen kadinlardan edinilen gézlemler ve bilgiler dahilinde

eV hanima tipolojileri olusturulmus ve calisma sonlandirilmastir.



Arastirmanin Amaci

Ev hanimlig1 ve ev hanimlarinin sorunlar1 disiplinler arasi incelenmesi gereken bir
konudur. Bu sebeple kadinlarin sorunlarinin birbirini tamamlayict nitelikte oldugu
goriilmiis ve kadinlarin yalnizca bir alandaki sorunlarindan ziyade ev igerisinde, aile
hayatlarinda, sosyal hayatlarinda, ekonomide, psikolojide, medyada yasadig1 zorluklarin
neler oldugunu tespit etmek amaglanmistir. Bu caligma, gelir getiren herhangi bir iste
calismayan kadinlarin ev igindeki yasam deneyimlerini, kendilerini algilama
bicimlerini, yasadiklari sorunlar1 kesfetmeyi ve anlamay1 kendisine amag edinmistir. Bu

baglamda kadinin bakis agisini siirece katmak 6nem kazanmaktadir.

Bu galisma nitel aragtirma yontemi, miilakat teknigi ile giiniimiiz Tirkiye’sindeki ev
hanimlarinin ¢esitli sorunlarinin arastirilmasimi amacglamaktadir. Calismamizda ilk
olarak literatiir taramasi sonucu elde edilen bilgilerden yola c¢ikarak ev hanimliginin
kavramsal ve kuramsal gergevesi ¢izilmeye ¢alisilacak, daha sonra Istanbul ili icerisinde
16 ev kadinina miilakat uygulanacaktir. Miilakatlar sonucu elde edilen veriler 1s181inda
ev hanimlarinin sorunlarmin biitiinciil (ev hanimligi, ailevi, ekonomik, sosyal ve

psikolojik) a¢idan tespit edilmesi amaglanmaktadir.
Arastirmanin Onemi

Ev hanimlari, her ne kadar bati toplumlarinda kii¢iik bir toplumsal kategori olsalar da
Tiirkiye’nin kendine 6zgii tarihsel, kiiltiirel ve ekonomik kosullar1 nedeniyle yetigkin
kadinlar arasinda %65 gibi bir oranla ¢ogunlugu olusturmaktadirlar. Kadinlarla ilgili
aragtirmalarda 1.boliimde yeri geldikge belirttigimiz tizere, arastirmalarin daha ¢ok
calisan kadinlar, ev hizmetlerinde ¢alisan kadinlar iizerinde yapildigi goriilmektedir.
Tiirkiye 6zelinde “sessiz gogunluk™ diyebilecegimiz ev hanimlar1 daha az ¢alisilan bir
kategori olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu anlamda ev hanimlarinin sorunlarina yonelik
biitlinciil ag¢idan ele alinmig bir calismanin olmamasi bizi bu g¢alismayr yapmaya
yoneltmistir. Ataerkil yapmin ev hanimi {izerindeki hakimiyetini, toplumsal cinsiyet
esitsizliklerini, ev hamimlarmin kendilerini algilama bigimlerini, goriinmeyen
emeklerini, bakis agisini siirece katmak ve sorunlarini giin yiiziine ¢ikaracak olmamiz

arastirmanin 6nemini ortaya koymaktadir.



Arastirmanin Yontem ve Teknikleri

Bu aragtirma nitel aragtirma yontemi esas alinarak hazirlanmistir. Arastirmanin teorik
verilerini elde edilebilmek amaciyla literatiir taramasi yapilmis, kiitiiphanelerdeki ve
internet iizerindeki ilgili kaynaklardan yararlanilmigtir. Kadinlarin sorunlarma ait
bulgular1 elde etmek amaciyla nitel arasgtirma yontemlerinden yar1 yapilandirmig
miilakat teknigi ile goriismeler gerceklestirilmistir. Bu noktada arastirmanin
yontemlerinden biri de katilimli gézlemdir. Goriisme yapilacak kisiler kartopu 6rneklem

yoluyla tespit edilmistir.

Bu arastirmada 16 haniminin sorunlarini tespit etmek amaciyla 9 kategoriden olusan bir
goriisme formu hazirlanmistir. Hazirlanan goériisme formundaki sorular 11.02.2019-
04.03.2019 tarihleri arasinda goriisiilen kadinlara yoneltilmis, veriler ses kayit cihazina
kaydedilmis, daha sonra elde edilen veriler igerik kaybi olmaksizin desifre edilmistir.
Her bir goriisme 1saat 15 dakika ile 2 saat arasinda degisiklik gostermistir. Sorularin her
biri kadinlarin verdikleri cevaplar neticesinde kategorize edilmis ve elde edilen veriler
“betimsel analiz ve yorumlama” teknigiyle analiz edilmistir. Yonteme dair detayli bilgi,

arastirmanin ikinci boliimii olan “aragtirmanin metodolojisi” boliimiinde verilmistir.



BOLUM 1: ARASTIRMANIN KAVRAMSAL VE KURAMSAL
CERCEVESI

Bu boliim, bes alt boliimden meydana gelmektedir. Ev hanimlig: ve ilgili bagliklarin ele
alindigi bu boliimde arastirmanin kavramsal ve kuramsal cergevesi ¢izilmeye
calisilmigtir. Arastirma, ev hanimlarinin sorunlaria kendi bakis ag¢ilartyla ulastigindan

bu ¢alismada simgesel etkilesimci yaklasim esas alinmaistir.
1.1. Ev Hanimh@

Tirkiye’de kadinlar iizerine yapilan calismalar, soyut bir kadin kavrami {lizerinden ele
alinmaktadir. Daha ¢ok kadinin yasal durumu, siyasi haklari, kadinin ¢alisma durumu,
psikolojisi ve Islami elestiriler iizerinden arastirmalar yapilmis ve bu arastirmalar
kuramsal olmaktan Gteye gidememistir. Bu bakimdan arastirmalar incelendiginde tek tip
bir kadin tasavvurundan s6z edilmesi miimkiin degildir. Kadinlar bir¢ok sifatla birlikte
anilmaktadir. Bunlardan sadece bir kag¢i zengin-fakir, sehirli- koyli, cahil- okumus,
calisan- calismayan kadin sifatlandirmalaridir. Boyle bir karsilastirma sayesinde, hangi
kadmin s6z konusu edildigi daha belirgin hale gelecektir. Bu sayede, kadin erkek
esitliginden ve erkeklere karsi kadin haklarindan once, kadinlar arasi esitlik, bazi

kadinlarin haklar1 6n plana ¢ikmakta ve 6nem kazanmaktadir (Kodaman, 1990, s. 137).

Tiirkiye’de ev hanimu istatistiklerine bakildiginda; kentlerde yetiskin her 100 kadindan
sadece 20’si iggiicline katilmakta, isgiiclinlin disinda kalan kadinlarin yiizde 62’si bunun
nedeni olarak tam zamanli ev kadini olmalarin1 gostermektedir (Bora, 2011, s. 8).
Cumhuriyet’in kuruldugu 1920’11 yillarda kadinlarin istthdam oranlart %81,5 iken,
giiniimiiz Tiirkiye’sinde bu oran %34,7’e kadar inmistir (TUIK, 2018). Tiirkiye’de
giiniimiizde toplam yaklasik 11,5 milyon ev kadin1 mevcuttur. Bu, 15 yas {stii biitiin
kadmlarm yaklasik %41’ine denk gelen dnemli bir rakamdir (TUIK, 2013). Bu veriler
icin Tirkiye’de tcretli bir iste calismayan kadinlarin, yani ev hanimlarin oraninin

yiikseldiginin gostergesidir diyebiliriz.

Gilinlimiiz, bu konuda uzlag1 saglansin veya saglanmasin ¢aligma, liretme, faal olma ve
ayni zamanda tiikketim donemidir. Bugiinkii diinyada yasam ev igerisinde degil, ev dis1
mekan olan, biirolarda, fabrikalarda, egitim binalarinda, hizmet birimlerinde, teknoloji,
iletisim ve kiiltiir merkezlerindedir. Bunun yaninda degeri paranin belirledigi ¢agdas

toplumlarda ev kadinlar1 para ekonomisinin diginda ¢alisan bir gruptur. Ev kadinlarinin



yaptiklar1 is ticret karsiligi degildir, bu sebepten degersizdir ve gercek bile degildir
(Saim, 2004, s. 215). Disarida calisan bir is¢i ile karsilastirildiginda, ev kadiminin ev
kadinlig1 hi¢ bitmez. Saat 6 oldugunda bulundugu is ortamini terk edemez, is giinii
higbir zaman bitmez. Ev kadininin hi¢bir zaman is yasami ve 6zel hayati ayr1 degildir,
clinkii is yasami ayni1 zamanda 6zel yasamidir. Ev kadininin is ve bos zaman ayrimi da
yoktur (Comer, 1996, s. 114-115). Suzanne Gail’in (1968) ev kadmi olma iizerine
yazdig1 makalesinde bu konuya dair soyle demektedir. “...ev isi giiniin sikinti verecek
kadar uzun bir boliimiinii alir ve beni, ger¢ekten yogunlasma sansint buldugumda, ¢cogu
kez hi¢chir sey yapamayacak kadar bombog birakir.” (Gail, 1968; akt. Comer, 1996, s.
118).

Bazi ev kadmlarinin kayit dist ekonomiye (iicretli ev i¢i isler) dayali islerde
calismalarindan dolay1 isgiicli istatistiklerinde ev kadini olarak tanimlanan kadinlar
hakkindaki bilgi kisitli olmaktadir. Bu alanlarda karsimiza ¢ikan isler “kadin isi” diye
nitelendirilen isler olarak degerlendirilmektedir. Tiirk konfeksiyonun getirilerinden biri
olan evlere parga basina islerle hedeflenen, ¢ok diisiik lcretler verilerek iiretim
masraflar1 en aza indirmektir. Ancak bu isler son derece enformel bir iligki ag1
cergevesinde gerceklestiginden dolayr calisan ev kadmlari agisindan stirekliligi ve
sigortast olmayan isler olarak degerlendirilmektedir. Yine ayni sekilde evde el isleri
yapip satan kadinlara yonelik yapilan bir arastirmada, bos zamanlarim
degerlendirdiklerini belirttikleri ve evde yaptiklari isleri is olarak degerlendirmedikleri

’

tespit edilmistir. Evlere “giindelik¢i” olarak giden kadinlar da yaptiklart isleri az

)

gordiikleri icin kendilerini “ev kadini” olarak tanitmay1 tercih etmektedirler (Ozbay,

1993, s. 135).

Ev hanimlar1 iizerine yaptigimiz arastirmalar genel olarak kadin temelli arastirmalardir.
Bu noktada ¢alismanin devaminda; ev hanimlarinin 6zellikle kadin odakli tanimi, ev
hanimlar ile ilgili temel kavramlar, toplumsal cinsiyet baglaminda ev hanimhigi ve

kadina yonelik feminist yaklagimlar ele alinacaktir.
1.1.1. Ev Hanim Kavramn ve Ilgili Kavramlar

Ev kadini, en temel anlamda “disarida herhangi bir iste ¢alismayan, kendi ev islerini
goren kadin, ev hanimi” olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2019). Giiniimiizde ev kadini,
evin disinda herhangi bir iste ¢alismayan meslegi olmayan kadin anlamina gelmektedir.

Bu kavram kadinlarin ev disindaki diger islerde de aktif olarak gorev almasindan sonra
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ortaya ¢ikmistir. Sanayi devriminden sonra kadinlarin erkeklerle birlikte is giicline
katilmas1, Birinci ve Ikinci Diinya savaslarina katilan erkeklerin yerini kadinlarin almasi
sebebiyle, kadinlar meslek sahibi olup diizenli olarak gelir elde etmeye baslamistir. Bu
baglamda kadinlarin ¢alisip meslek sahibi olmasi ve bazi kadinlarin ise meslek
edinmeyip ev islerini ugrast haline getirmeleri nedeniyle “ev kadini/hanimi” kavrami

ortaya ¢ikmistir (Harlak, 1996, s. 112).

Veronika Bennholdt- Thomsen bu siireci proleterlesme siirecine benzer bir siire¢ olarak
tanimlayarak, ev kadinligmmin ortaya c¢ikma Siirecine “evcillestirme” ya da ‘“ev
kadinlagtirma” adim vermektedir. Ona gore, kadinlarin diinya ¢apinda yaptig1 isleri
“kadinlarin ev igi” ne doniislimiinii saglayan yapisal ilke, erkekleri lcretli islere;
kadinlar1 ise ticretsiz islere yonelten cinsiyete dayali isbolimiidiir. Ev kadini onun
tabiriyle; kapitalizmde kadin isgiicii olmanin yaninda paranin 6nemine karsilik, az
ticretle ¢alisabilen, yaptigi islerin ¢ogunun ticretini dahi alamayan kadindir. Ev kadini
ayni zamanda biitiin kurumlarin iizerine insa edildigi, olusumunda akla gelemeyecek
kadar siddet kullanilan suni bir iiriin olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Mies, Beenholdt-
Thomsen, & VVon Werlhof, 2008, s. 242-272).

Toplumun bir¢ok alaninda ikincil bir konumda bulunan kadin; ezilen, istii agik veya
kapali bir sekilde baski altinda tutulan, bir aile diizeni ig¢inde galisiyor da olsa evine
geldiginde ev islerini yapmak zorunda olan ve bu gibi yaptirimlar sebebiyle erkekle ve
ataerkil toplumla devamli miicadele eden kisidir. Magduriyet durumu iizerinden tabir
edilen bu tarz bir kadin modeli varken; modern kadin-geleneksel kadin; batidaki kadin-
dogudaki kadin; c¢alisan kadin-¢alismayan kadin; egitimli kadin-egitimsiz kadin gibi
ayirimlarla da kadinlar smiflandirilabilmektedir (Elgi, 2011, s. 3). Uluslararas1 isgiicii
istatistiklerindeki tanimiyla ev kadini; piyasa ekonomisine dahil olmayan, aktif bir iste
caligmayan kadindir. Bu konuyu arastiranlar ise ev kadinliginin istatistiksel bir kategori
olmaktan ziyade biitiin kadinlarin oynamasi gereken bir toplumsal rol oldugunu
savunmaktadirlar. Piyasa ekonomisi igerisinde olan kadinlar ise ¢alisan kadin olmaktan
ziyade piyasa ekonomisine katilan ev kadinlaridirlar (Ozbay, 1982, s. 209). Kurtkan
(1998) ev kadininin ¢alisan kadin kategorisinin diginda tutulmamasi gerektigini su

sozlerle ifade etmistir:



“Hala medeniyet seviyesinin geri oldugu yerlerde, ev kadinligi énemli bir
ekonomik faaliyettir. Is boliimiiniin ¢cok ilkel bir seviye gosterdigi kirsal
alanlarda ailenin birgok ihtiyaclar: ev kadimimin faaliyetleri ile giderildigi
icin ev kadimimin “calisan kadin” kategorisinin disinda kabul etmeye imkan

yoktur” (s.44-45).

Cantek (2001) de benzer bir goriisle ev kadin1 kavraminin, issizligi i¢eren bir tabir
olmadigimi ifade etmektedir. Ona gore, resmi belgelerde meslege yonelik ev kadini
yazilabilmesi ve bu durumun kabul gérmesi, ev kadinliginin bir meslek olarak
goriildiigiinii ifade etmeye yetmedigi gibi, bir meslek olmadigini da agiklamaya
yetmemektedir. Dolayisiyla ev kadinligi; annelik gibi kutsal gorevlerle biitiinlestirilmis

bir ugrasi olarak degerlendirilmistir (s.103).

Arat (1980); ev kadinin1 mekan odakli ele almis, kentlerde yasayan kadinlarin
cogunlugunun (%46,3) ev kadin1 olduklarini, kalabalik apartmanlarda yasayip,
cocuklartyla ve eviyle mesgul olduklarini belirtmistir. Koknel ise ev kadinlarini biiyiik
kaloriferli dairelerde, bahgeli evlerde oturan, zamanini verimli kullanamayan, eslerinin
gelirlerini harcama yollar1 arayan, ¢ay sohbetleri ve dedikodu ile giinlerini gegiren

kisiler olarak tanimlamaktadir (s.178).

Bir diger tanima gore ev kadini, diinyanin gercekliginden uzak her giin aym islerle
mesgul olan eve hapsedilmis kadindir. Ev kadininin disarida birakildigr diinya,
kararlarin alindig1, erkeklerin hakimiyetinde bulunan alandir. Bu kararlarin alindig
hakim diinyada kadin diinyasinin islerinin iiretken olmadigina karar verilmistir. Tim
bunlarin diginda evlere hapsedilmis kadinlarin ev igerisinde bin bir zorlukla yaptiklari

isler Gayr1 Safi Milli Hasila’ya dahil edilmemektedir (Halimi, 1990, s. 13).

Bugiiniin kosullarinda ev hanimlarinin 6nemli bir kismi diinyanin gergekliginden uzak
degil, tam tersine diinyada olup biten her seyden haberdardirlar. “Hapsedilmis” de
degillerdir. Hatta 6zgiirliikk alanlar1 pek ¢ok sektorde calisan kadindan daha fazladir.
Ayrica “her giin aym islerle mesgul olma” noktasindan bakildiginda, Ornegin
fabrikalarda giinde 8 saat diigme diken, ilik ag¢an, vida monte eden ve emekli olana
kadar yillarca robotvari bu isleri yapmak zorunda kalan milyonlarca c¢alisan kadindan da

daha olumlu kosullar i¢indedirler.
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Ann Oakley (1987) modern sanayi toplumlarinda ev kadinini; bir kisi, bir kadin, ayni
zamanda hizmet¢i ve ev islerinin ¢ogundan sorumlu olan kisi olarak tanimlamis, ev

kadinliginin 6zelliklerini su sekilde agiklamistir:

“1) Bu rol tamamen kadinlara verilmistir. 2) Ekonomik olarak erkeklere
bagimhidr. 3) Ekonomik olarak iiretici isle kiyaslandiginda ““is” kapsamina
girmez. 4) Ev isi karsilig1 para olarak édenmeyen 6zel alanda yapilan, yani
ozellestirilmis ve yalitilmis bir istir. 5) Ev kadinlari, haftada ortalama 70
saat is yaparlar, ancak bu isler ¢ok az prestij saglar. 6) Ev kadinlari iicretli
iscilerle kiyaslandiginda, ¢ok az pazarlik giiciine sahiptirler, ornegin
sendikalart yoktur. Ayni zamanda ficretli is¢ilerin yararlandiklart saglk
sigortasi, emeklilik ve idicretli dinlenme tatili gibi avantajlardan
yvararlanamazlar. 7) Ev isi renksiz, sikici, yeknesak ve tatmin saglamayan
bir is tirtidiir.” (S.1).

Oakley’e gore “Ev kadinlart monotonluktan, sosyal yalhtilmisliktan ve zaman

baskisindan sikinti ¢cekerler. Ev kadinligi rolii, sonu olmayan, hi¢ bitmeyen, kisisel

gelismeye firsat vermeyen bir istir” (Oakley, 1975; akt. Kabakli, 2008, s. 25).

Tiim bu ev hanimi tanimlarindan sonra, ev hanimlig: ile ilgili kavramlar ele alacak

olursak;

Aile: “Aile; kan, cinsel iliski ya da yasal baglarla birbirine bagli olan insanlardan
olusmus, mahrem iliskilerle Oriilii bir gruptur. Aile, zaman i¢inde ayakta kalmay1 ve
degisikliklere uyum gostermeyi basarmis, ¢ok esnek bir toplumsal birimdir” (Marshall,
2005, s. 7). Bir diger tanima gore; ayni kandan gelenlerin meydana getirdigi toplum
icindeki en kiigiik birliktir. Halk agzinda; es, kar1 anlamlarina gelmektedir. Halk
agzindaki anlamindan da anlasilacagi lizere kadin, ev ve aile ile 6zdeslestirilmektedir

(Canatan & Yildirim, 2011, s. 54).

Evlilik: Geleneksel anlamda evlilik, yetiskin bir erkek ile yetiskin bir kadin arasinda
hukuki gecerliligi olan, belli bagl hak ve yiikiimliiliikleri beraberinde getiren bir iligki
olarak kabul edilmektedir. Bunun yaninda ¢agdas toplumlarda evlilik, bazen daha 6zgiir
bir bigimde yorumlanabilmekte ve "evli gibi yasamak" ifadesi, evliligin birlikte oturmak

disinda hi¢bir anlam ifade etmedigini gosterebilmektedir (Marshall, 2005, s. 223).

Ev: Ev; ailenin ikamet ettigi mekan, yasam alanidir. Eve; konut, hane, barinakta
denilmektedir (Canatan & Yildirim, 2011, s. 56). Ev kadinimnin zamaninin ¢ogunu

gecirdigi mekan olan ev, tarihsel anlamda ¢esitli degisimlere maruz kalmistir. Feminist
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tanimlara gore ev, kadin ve erkek arasindaki farkin olustugu yerdir (Bora, 2018, s. 62).
Beauvoir, kadinlarin ev odakli yasamalarindan kaynakli ikinci cins haline geldiklerini
ifade etmektedir. Bu yaklasima gore ev, kadinlar ile erkekler arasindaki esitsizliklerin

olustugu yer olarak tanimlanmaktadir (Beauvoir, 2010, s. 25).

Ev ici emek/ Ev isi: Feminist kuramin kadinlarin ev igerisinde yaptiklari iicretsiz iglerin
agirhgini analiz etmek igin gelistirdigi bir kavramdir. Marksist feministler, ev ici
emegin kadini bir toplumsal sinif haline getirdiginden bahsetmektedirler. Ev i¢i emek
ev isi ile birlikte anilmaktadir. Bu konunun erkeklerin kadinlari somiirmesine yol actigi,
ekonomiye goriiniir olmasa da ciddi bir katki sagladigi ve cinsler arasindaki esitsizlige
onemli bir temel sagladig1 goriisti yaygindir (Marshall, 2005, s. 220; Bora, 2018, s. 51).
Ev isi bir tamima gore; faaliyetlerden, insan ve malzemelerden manali Oriintiiler
olusturarak aile icerisinde diizen saglayip, bu diizeni siirdiirmekle iliskilidir. Ornegin

yemek pisirilmesi, ¢ig malzemelerin bir araya getirilmesidir (Davidoff, 2002, s. 147).

Ev kadininin ev igerisinde sarf ettigi “gériinmeyen ev i¢i emegi”, ekonomi dis1 bir konu
olarak kabul edilmekte ve kapitalist ekonominin isleyisi agisindan onemli bir islev
tistlenmektedir. Ev kadin1 olarak siniflandirilip ekonomi dis1 bir alana atilan kadinlarin

ev igerisinde yapmis oldugu isler, milli gelir hesaplamalarinda hesaba katilmamaktadir

(Tekeli, 1995, s. 32).

Ev ici is boliimii: Ev igerisindeki isboliimii; hane igindeki roller, isler ve
sorumluluklarin paylagilmasini ifade etmek i¢in kullanilan bir terimdir (Marshall, 2005,
S. 220). Ev i¢i is bolimi, “Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda ev hanimligi”

boliimiinde detayl olarak ele alinacaktir.

Ataerkil: Ataerkillik, tam ifadeyle babanin hakimiyeti anlamina gelmektedir.
Ataerkillik terimi, geleneksel donemlerde erkek aile bireylerinin hakimiyeti iizerine
kurulu toplumsal sistemleri tanimlamak i¢in kullanilmistir. Giinlimiizde ise, ¢ogunlukla
erkegin otoritesini ve tahakkiimiini igeren daha genel bir anlamla yiiklenmistir
(Marshall, 2005, s. 47). Radikal feministlere gore ataerki; siyasi, ekonomik ve kiiltiirel
acidan erkekler tarafindan kadinlara uygulanan baski ve siddetin bulundugu bir

toplumsal yapidir (Glines, 2017, s. 247).

Annelik: Sosyoloji sozligiinde annelik, “Anne olmamin pratik gercgekliklerini ve

2

toplumsal onemini kapsayan bir terim.” olarak tanimlanmaktadir. Annelik ve anne
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olmaya dair goriisler zaman iginde degisiklikler gostermistir. 1970’lerden Onceki
donemlerde annelige yonelik odak noktasi cocuk yapmak ve ¢ocuk yetistirmek lizerine
kuruluydu. Parsons'un ki gibi biiyiik kuramsal analizler, sanayi toplumlarinda kadinlarin
¢ocuk bakimi konusundaki ev igerisindeki roliiniin, islevsel bir gereklilik oldugunu ileri
stirmiislerdir. Baz1 feminist kuramcilar ise kadinlara yonelik baskinin temel kaynaginin
biyolojik ¢ocuk bakimi olgusu oldugunu ileri siirmektedirler (Marshall, 2005, s. 31-32).
Toplumumuzda yaygm tutum, anne olmayan kadinlara karsi elestirel bir yaklasimin
olmasidir. Anne olmayan kadinlarin; ¢ocuklarin ruh halinden, ihtiyaglarindan
anlamadiklar1 ve onlarla yeterli sekilde ilgilenemeyecekleri goriisii hakimdir. Aym
zamanda ideal annelik; orta sinif kadinlarin deneyimleriyle kavramsallastiriimaktadir.
Bu sebepten kirsal alanda yasayan ve calisan kadinlar bu modele uymamaktadirlar

(Sugur, 2009, s. 141).
1.1.2. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Baglaminda Ev Hanimi

Gilintimiiz Tirkiye’sinde ev hanimlarinin sorunlarinin incelendigi bu c¢aligmada
kadinlarin davranislarinin, tutumlarinin toplum tarafindan ne sekilde belirlendigi ve
toplumun kadina yiikledigi rollerin neler oldugu 6nem arz etmektedir. Bu baslik altinda
toplumsal cinsiyet roliinlin ne oldugu, toplum tarafindan kadina ve erkege yiiklenen
rollerin neler oldugu, ev haniminin ev hanimi olmasindaki en 6nemli sebep olan
toplumun, kadma ve dolayisiyla ev hanimligina bakis agisinin neler oldugu ele

alinacaktir.

Sosyal bilim alaninda "cinsiyet" kavrami, insana yonelik biyolojik/dogal bir durumu
ifade ederken, "toplumsal cinsiyet” ise bu biyolojik durum {izerinde insa edilen
cinsiyetle ilgili toplumsal kazanimlari ifade etmek igin kullanilmaktadir (Amman, 2012,
s. 16). Biyolojik boyut ile biyolojik yapida temellenen toplumsal boyut birbirlerinden
farkli iki boyuttur. Biyolojik anlamda her birey er ya da disi olarak dogmakta ve bu
verili Ozelligi yasami boyunca siirdiirmektedir. Toplumsal cinsiyet boyutunda ise
toplumun bireylere vermis oldugu giindelik davranis kaliplarindan bahsedilmektedir.
Birey dogum anindan itibaren toplumun rol ingasimin bir nesnesi haline gelmektedir.
Dogumla baglayan sosyallesme siirecinde g¢ocugun cinsiyet kimliginin geligmesinde
ozellikle aile yapis1 ve aile igindeki iliskiler ag1 belirleyici 6neme sahiptir (Amman,
2012, s. 28). Ornegin, dogacak cocuklari icin giysi ve esya hazirlayan aile iiyeleri,

esyanin rengi ve bicimi konusunda secgenekleri degerlendirirken, ¢ocuktan hayati
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boyunca mensubu olmasi istenecek davraniglar, tutumlar, roller orgiisiinii insa etmenin
ilk adimin1 atmaktadirlar. Esas olarak davranis, tutum ve rollerle iligkili olan kadinlik ve
erkeklik, disil veya eril olma temelinde meydana getirilen iki farkli boyutu ifade
etmektedir. Alanlar1 net bir sekilde ayrilmis olan bu iki boyut toplumlar i¢in son derece
onem arz etmektedir. Buna gore birey ya disidir ya da erdir; dolayisiyla ya kadindir ya
da erkektir. Toplum, bireyden, degismez bir 6lgiit kabul ettigi biyolojik cinsiyetine gore
davraniglar gostermesini istemekte, olusturmus oldugu davraniglar Orglisini
kabullenmesini ve uygulamasini beklemektedir (Vatandas, 2007, s. 30). Geleneksel
ailelerde kiz ¢ocuklarinin ergenlik sonrasi dénemlerinde, kendilerinden kiigiik erkek
kardesleri varsa ev islerinde daha katilimci olduklar1 goriilmektedir. Geleneksel
ebeveynli erkek g¢ocuklar ise araba yikama, musluk tamiri gibi toplum tarafindan

erkegin yapacag diisiiniilen ev islerine daha ¢ok ilgi gostermektedirler (Amman,
2012,32).

Simone de Beauvoir, “kadin dogulmaz, kadin olunur” sozleriyle cinsiyete iligkin
tartisgma yolunu agmistir. Kadin olmak ne demektir? Sorusundan hareketle kadinlarin
karar almadaki giiclerinin ne oldugu, ayni zamanda insanin bedeni ile toplumsal
yazisinin iki farkli sey olarak algilanmasi fikri de beraberinde getirilmistir. Ona gore iki
farkli cinsiyet varsa, iki farkli toplumsal cinsiyet vardir (Young, 1995; akt. Bora, 2018,
s. 38).

Bu noktadan hareketle denilebilir ki; glinlimiizde kadinlarin kars1 ¢iktiklar1 ve miicadele
etmek durumunda kaldiklar1 birgok sorunun toplumsal cinsiyetle iliskili oldugu yoniinde
yaygin bir kanaat oldugu goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet; biyolojik cinsiyetten farkli
olarak, toplum ve kiiltiir tarafindan belirlenen ve dolayisiyla igerdigi toplumdan topluma
oldugu kadar, tarihsel olarak da degisiklik gosterebilen “cinsiyet konumu” ya da “cins
kimligi” olarak tamimlanmaktadir. Bu anlamda toplumsal cinsiyet, yalnizca cinsiyet
farkliligim1 belirlemekle kalmamakta, ayn1 zamanda kadin ve erkek arasindaki esitsiz
giic iliskilerini de belirtmektedir (Berktay, 2000, s. 16). Toplumsal cinsiyet rolii ayni
zamanda toplumun tanimladig1r ve bireylerin yerine getirmelerini bekledigi cinsiyetle
ilgili bir grup beklentidir. Baska bir deyisle cinsiyet rolii, ayn1 cinsiyetten insanlarin
nasil davranmalar1 gerektigini tanmimlayan birtakim kurallar veya kiiltiirel olarak

belirlenmis beklentilerdir (Hyde 1994; akt. Saribay, 2001).
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Cinsiyet rolleri ¢ergevesinde yapilan tartigmalar 6grenmeye ve biligsel mekanizmalara
vurguda bulunmuslardir. Genel rol teorisi goriisinii savunanlar, cinsiyet rollerinin
Ogrenilmesi, toplumsallasma veya kabul etme vasitasi ile gerceklestigi goriisiindedirler.
Ogrenmeyi temel alan bu yaklasima gore, cinsiyet rolleri baska bir sey nasil
ogreniliyorsa o sekilde oOgrenilmektedir. Ilk olarak, c¢ocuklar cinslerine uygun
davraniglar1 agisindan anne babalar1 ve toplumdaki diger kisiler tarafindan pekistirilirip
takdir edilirken, cinsiyetlerine uygun olmayan davranislari i¢in ise cezalandirilmaktadir.
Toplumsal 6grenme kuramina gore ise ¢ocuklar kendisiyle ayni cinsten anne babay1
daha uygun model olarak gormektedirler. Bir diger yaklasimi temsil eden bilissel
kurama gore, cinsiyet rollerinin gelisimi, ¢ocuklarin belli bir biligsel gelisim diizeyine
ulastiklarinda miimkiin olan bir tiir anlayis ve degerlendirme ile gerceklesmektedir.
Cocuklar ilk olarak kendi cinsel kimliklerini daha sonra digerlerini 6grenmektedir.
Devaminda ise tutum ve davranislarla 6grenmeyi pekistirmektedirler. Bilissel kurama
gore, birey bu siirecler sonrasinda cinsiyet damgali davranislarda bulunabilmektedir.
Cinsiyet rollerinin tarihine bakildiginda pek ¢ok sosyal bilimci, kadin erkek ayriminin
temelini isbolimii siirecinin baslamasinda bulmuslardir. is boliimii siireci ile birlikte
erkekler, siiriilere, silahlara, tutsaklara ve triinlere sahip olmakta; kadinlar ise dogum,

cocuk bakimi1 vb. sebeplerle eve, ev i¢i islere kapanmaktadir (Vatandas, 2007, s. 34-35).

Kadmlik ve erkeklik biyolojik olarak kolay bir sekilde belirlenebiliyorken; toplumsal
cinsiyet tamamen toplumun bir tiretimi olarak karsimiza ¢ikmakta ve bireyler toplumsal
cinsiyet rollerini toplumsallasma siire¢lerinde kazanmaktadirlar. Zaman igerisinde
cinsiyet kavrami yerini statli belirleyici bir rol oynayan toplumsal cinsiyet kavramina
birakmaktadir. Toplumsal cinsiyetin kiiltiirel temelli olmasi ve toplum tarafindan
yaratilmis olmasi erkek ve kadinin sorumlulugunda olan rollerin toplumsal gruplar
itibariyle farklilik gostermesine neden olmustur (Aldemir, 2016, s. 12). Bu ¢ergevede
toplumsal davraniglarin 6nemli bir belirleyicisi olan cinsiyetle alakali roller ve degerler
de zaman icerisinde ¢esitli faktorlerin etkisiyle degisebilmektedir. Bunlarin basinda,
toplumsal ve kiiltiirel yapilar1 degismeye sevk eden, modernlesme ve kiiresellesme

dinamikleri gelmektedir (Ersoy, 2009, s. 217).

Toplum; tarihsel siire¢ boyunca kadini ve erkegi bazi alanlara ait kilmakta, yasanilan
toplumsal yap1 ve donem, erkek ve kadinin toplumsal rollerini belirlemektedir. Kadinin
ve erkegin goriiniirligii ve degeri de aymi sekilde kiiltiir tarafindan belirlenmektedir

(Demez, 2005, s. 29). Bir baska deyisle denilebilir ki; biitiin toplumlarda kadimi ve
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erkegi birbirinden ayiran, toplumsal rollerini olusturan bir dizi sosyo-kiiltiirel degerler
dizisi bulunmakta ve bireyleri sekillendiren, denetim altinda tutan, yonlendiren bir
Ozellik tasimaktadir. Tam da bu noktada karsimiza cikan toplumsal cinsiyet rolleri
kavrami, bireylerin yalnizca kadin ya da erkek olmalari nedeniyle nasil davranmalari
gerektigini ve onlardan gergeklestirmeleri beklenen sorumluluklarin farkliligini ortaya
koymaktadir. Geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri dogrultusunda kadinlardan beklenen
roller 6zel alan olarak tabir edilen evlerde kalip, ev-i¢i iiretim faaliyetlerini 6zellikle de
annelik rollerini en iyi sekilde gergeklestirmeleriyken; erkeklerden beklenen roller ise
kamusal alanda basar1 elde etmeleri ve ailenin gegimini saglamalaridir (Zeybekoglu,

2012, s. 124-125).

Bu rol beklentilerinden en bilineni, kadin ve erkek cinsiyetlerinin birbirlerinden net bir
siirla ayristirildigi, ataerkil kiltiir ¢evresinde insa edilmis olan rollerdir. Ataerkil
kiiltiire gore erkek; iiretici, aktif, karar alma noktasinda yetkili, siyaset yapan, kamusal
alanda bulunan ve kadin tizerinde s6z hakkina sahip olan bir konuma sahip iken; kadin,
erkegin bakimina muhtag, pasif, s6z sahibi olmayan ve inisiyatifi her ne olursa olsun
erkege birakmak zorunda olan bireydir (Temel, 2004, s. 61). Erkek modeli i¢in; giiglii,
kuvvetli, aile iginde karar mekanizmasi olan, aileyi gecindiren, ¢evresini etkileyip
denetleyen bir beklenti olusmussa, o toplumda her erkegin bu beklentilere uygun
davranmast gerekmektedir. Ayni sekilde kadinlik modeli i¢in, ev yasamini c¢ekip
cevirme, sabirli olma, insan iliskilerinde diizenleyici bir yapiya sahip olma gibi
davraniglar kadinin cinsiyetine iligkin rollerdir. Toplumun kadindan beklentisi de bu
rolleri yerine getirmesidir (Imamoglu, 1991, s. 832). Bu anlayisin yiizyillar boyu bu
sekilde stiregelmis olmasi, giiniimiiz ev haniminin konumunu ve toplumdaki yerini bize

acgiklamaktadir.

Modern toplumlara bakildiginda, kadinlarin istihdama katilimlarinin artmasi ile kamusal
alandaki rollerinin degisime ugramasi daha hizli gergeklesmis ancak ayni hiz 6zel
alandaki geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinde goriilmemistir. Ozel alandaki
toplumsal cinsiyet rollerinin devami sonucunda, hane i¢indeki iicretlendirilmemis aile
ici is sorumluluklar1 kadinlar iizerinde kalmaya devam etmis ve kadinlar ev isleri ve
evdeki bakim faaliyetlerinde erkeklerden ¢ok daha fazla sorumluluga sahip olmuslardir
(Basak, Kingir, & Yasar, 2013, s. 13). Tiim bu sorumluluklar sonucunda kadin higbir
ticret almamaktadir. Bu noktada 6rnek vermek gerekirse, bir kadmin kendi evinin

temizligini yapmasi1 “Gayri Safi Yurti¢ci Hasila” hesaplamasina dahil edilmez. Oysa ayni
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kadin bagka bir evin iglerini ticreti karsilifinda yaptiginda, onun iiretmis oldugu deger

bu hesaplamaya dahil edilmektedir (Caha, Caha, & Aydin, 2014, s. 25).

Yasadigimiz kiiltiirde kadinlara yiiklenen bu roller; ¢ogunlukla yas, egitim, siif gibi
degiskenlerden bagimsiz olarak, esasen “ev” iizerinden tanimlanmakta ve yeniden
uretilmektedir. Bu sebepledir ki; ev ve ozel olarak ev isleri, kadinin 6znelliginin
kurulmasimi anlamak adina 6nemli alanlardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ev ve
ev isleriyle kurulmus olan bag, her kadin i¢in merkezi énem tasisa da, kadimin ait
oldugu sinifa, konuma, kusaga ve egitim diizeyine gore farklilik gosterebilmektedir
(Bora, 2018, s. 21). Dolayisiyla, kadinlik taniminin olusturuldugu mekan olan ev igi
alan, cinsiyet esitsizliginin de iretildigi mekan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
nedenle kadinin ilk iletisim kurdugu ve sosyallestigi mekan olan aile “kadin”in kimlik
tanimlamasinda 6nemli rol oynamakta, bir anlamda ev ve ev isleri, kadinlarin ortak
deneyimlerinin odak noktasinda durmakta ve kadinlik kimliginin temelini ev igine
baglamaktadir. Bu sayede erkegin ev islerinden muaf olmasina mazeret getirilmekte; ev
isi kadinin sorumlulugu ve evlilikte aile vazifesi olarak tanimlanmaya devam etmektedir
(Aktas, 2013, s. 55).

19.yiizyilda ev kadmimin zamanini gegirdigi en 6nemli mekan olan hane, kamusal
kaygilardan wuzaklasmis ve ev hayati Ozenle diizenlenmistir. Ev, diinyanin
kotiiliiklerinden uzak, masum ve temiz bir alan olarak insa edilmis; erkek, dis diinyanin
onemli figiirlerinden biri olurken, kadin ise ev ve gocuklarla ilgilenmekte ve temiz ve
masum olarak insa edilmis yer olan evde birakilmistir. Gliniimiiz Tirk toplumunun
cinsiyet rolleri de temelde bu ¢izgide belirlenmistir. Evin kutsal olarak kabul edilmesi
de ayn1 zamanda ev igerisinde yasananlarin goriinmez kilinmasina hizmet etmektedir.
Aile igindeki sorunlar bu sebeple gormezden gelinirken, evdeki baski ve giig
iligkilerinin dis diinyadakiler tarafindan goriiniirliigiiniin lizeri kapatilmaktadir. 19.yy
kadinlarin namusuna yiiksek oranda énem verildigi ve ahlaki olaylarda ¢ifte standardin
yasandig1 bir donem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu gelismeler daha ¢ok orta sinifta
yasanmakta ve ahlaki degerlerin korunmasi da bu orta sinif kadinlara diismektedir. Bu
anlamda erkeklerden daha ahlakli, daha temiz goriilmeye baslayan kadinlarin, &zel
yuvalarinda ayri tutulmalari gerekmekteydi (Davidoff, 2002, s. 145). Toplumumuzda
ideal olan ev kadini; temizligini, yemegini, evi silip siiplirmesini belli bir diizen

icerisinde yapan, ayrica bu faaliyetlerini geciktirmeyendir. Iyi bir ev kadmmin
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misafirleri olsa dahi ev i¢i islerini yerine getirmesi, bu isler duruyorsa sohbet ile vakit
kaybetmemesi beklenmektedir (Ayata, 1985, s. 10).

Giliniimiizde de bu durumun degismedigi séylemek yanlis olmaz. Geleneksel aile
diizeninde kadin ve erkek rolleri bu sekilde ayrilmis, ekonomik gii¢ temsilcisi erkege
aktif ve belirleyen rol, kadina ise erkege bagimli ve diizenleyici bir rol yiiklenmistir. Kiz
cocuklarinin daha miidahale edilerek yetistirilmesi, onlarin bagimli kodlarla yetismesine
sebebiyet vermektedir. Bu bagimlilik kodlar1 toplum tarafindan beklenti haline
gelmekte ve cinsiyete iligkin toplumsal kalip yargilar olusmaktadir (imamoglu, 1991, s.

832).

Modern dénem; kadinligin bir tipi olan “ev kadin1” nin da dogdugu ve kadinlik kanunu
haline bir donemde olmustur. Ev kadininin kadinlik normu haline gelmesi, her siniftan
kadin i¢in 6nemli bir etki yapmistir. Toplumun kadma olan bakisi bu donemde ev
kadinliginin dogru kadin, disarida calisan kadinin ise bir aksilik oldugu inancina
dayaniyordu. Kocasi ise yaramaz birisi olabilir ve yahut kadin hicbir erkek tarafindan
secilmemis bir kadin olabilmekteydi. 1960’larda sosyal bilimler literatliriinde ¢ok
onemli olan ‘rol ¢atismasi1’ ¢alismalarinin temelindeki fikir de budur: Calisan bir kadin
olma rolii ile anne, ev kadini olma rolii ‘dogal olarak’ ¢atisan rollerdir (Bora, 2011, s.

5).

Cinsiyete dayali 1§ boliimiinde daha oOncede bahsedildigi tlizere kadinlara yuvanin
bekciligi diiserken, erkekler de evin gegimini saglamaktan sorumlu tutulmuslardir. Bu
sayede ekmek kazanan erkek tipi, ev kadini tipinin yaninda yerini almig ve roller
belirginlesmistir. Cinsiyete dayali is boliimii, kolayca dagilimi saglanan bir is boliimii
olmadig1 gibi, cinsiyetler arasi hayat sorumlulugunun esit sekilde paylagimi anlamini da
tasimamaktadir. Aksine, kadin ve erkek rollerinin bu sekilde siniflandirilmis olmasi,
kadinlarin aleyhine bir esitsizlikle ve ciddi ayrimciliklarla sonuglanmaktadir. Bu
sebepten, kadinlarin evle siirlandirilmalar1 ve meslek sahibi olsalar dahi asil faaliyet
alanlarinin ev isleri olarak kabul edilmesi, onlarin calisma hayatlarim1 kisitlamaktadir
(Bora, 2011, s. 6). Is yasamina katilimin smirlanmasinin temelinde ise Tiirk toplumunda
ailelerin kiz ¢ocuklarini yetistirme tarzlari yatmaktadir. Kiz ¢ocuklar1 genellikle ev
kadinlig1 ve annelik roliinii basrol olarak icsellestirmektedirler. Is hayatlarinda bir basar
elde etmis olsalar dahi aile hayatlarinda basarisiz olarak nitelendirilen kadin, tiimiiyle

basarisiz kabul edilmektedir. Ideal kadin tanimlamasi, hem isini hem de evi ile birlikte
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ilgilenebilen kadindir. Kadinlarin giderek daha az zaman alacak isleri tercih etmesinin,
bu kiiltiirel degerle yakindan baglantisinin oldugu séylenebilir (Caha, Caha, & Aydin,
2014, s. 32).

Celebi (1990), ev islerinin kadinlar tarafindan sahiplenilmesi ve igsellestirilmesiyle

ilgili su ifadelerde bulunmustur:

“Kadinlarin ev merkezli isleri sahiplenmeleri ve bunlari erkeklerle
paylasmaya yanasmamalarimin nedeni, kadinlarin kendilerine aktarilan
geleneksel kadinlik ideolojisinin i¢sellestirmeleriyle aciklanabilecegi gibi;
daha da énemlisi, kadimin objektif éiciiler icinde davrandigini ve ev i¢indeki
ev isi yapma bilgi, tecriibe ve becerisine dayanan goreli yiiksek statiilii
verini, bir anlamda ev icindeki egemenlik alammni, esiyle paylagsmaya karsi

direnmesi olarak da agiklanabilir.” (Celebi, 1990, s. 52).

Connell cinsiyetle ilgili sorunlar1 iktidar (otorite), emek (is bolimii) ve “kateksis” adini
verdigi (cinsel ve duygusal iliskiler) alanlar olmak tizere ti¢ basglik altinda toplamustir.
Buna gore, is diinyasinda hiyerarsiler, kurumsal ve kisilerarasi siddet, cinsel diizenleme
ve gbzetme, ev igi iktidar alanina; ev isleri ve ¢ocuk bakiminin 6rgiitlenmesi, iicretsiz ve
ticretli i arasindaki ayrim ve erkek ve kadinlara ait islerin ayrilmasi, egitim ve
yiikkselmede ayrim, {icrette esitsiz paylasim "emek" alanina tekabiil etmektedir. Arzu
duyma ve duyulma, cinsiyete yonelik nefret, evlilik ve diger kisisel iliskilerde giiven,
kiskanglik, uzlasi ve gocuk yetistirmeyle ilgili konular "kateksis" alanina giren dururnlar
olarak tanimlanmaktadir (Connell, 2017, s. 154-156). Amman (2012), bu goriislere
yonelik “Bugiin sorun teskil eden hususlarin, sikdyet ve taleplerin tamam: béoyle bir

tasnifte kendisine uygun yer bulabilir.” ifadelerini kullanmistir (S. 41).

Sonug olarak; gliniimiizde toplumsal olarak iiretilen cinsiyet rolleri nedeniyle kadinlar,
anne olma, es olma ve ev kadini olmanin yani sira evin gelirini saglama ya da katkida
bulunma gibi yiikiimliiliiklere de sahiptir. Aile icerisinde kadinin, dolayisiyla da ailenin
yasam kalitesi acisindan kadina yiiklenmis olan bu rol ve sorumluluklarin
azaltilmasinda toplumsal cinsiyet bakis agisinin ortadan kaldirilmasi ve esitlik¢i bir
yaklagimin saglanmas1 gerekmektedir. Kadinlar, ataerkil degerleri igsellestirerek
kimliklerinin pargasi haline getirmekte, kisisel ve sosyal kimliklerini bu dogrultuda
sekillendirmekte ve ataerkil degerlerin etkilerinden kolayca kurtulamamaktadir. Bu
amagla kadin erkek rollerine iliskin esitlik¢i yaklasim, ¢ocukluktan itibaren her yastaki
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bireye egitim yoluyla asilanmaya ¢alisilmalidir (Aydier Boylu, Ayan, & Bilgin, 2016,
S. 962).

1.1.3. Kadinin Konumuna Dair Feminist Yaklasimlar

Feminizm; erkeklere tanimnan toplumsal, ekonomik ve siyasal haklarin tiimiiniin
kadinlara da verilmesini savunan, bu haklarin korunmasi amaciyla esitsizliklerin ortadan
kaldirilmasini ve kadinin toplum igindeki roliinii genisletmeyi amaglayan bir doktrindir
(Michel, 1984, s. 17). Cevizci (1999) feminizmi kadinlar i¢in erkeklerle esit, sosyal ve
politik haklar talep eden, hareket ve Ogreti olarak tanimlamaktadir (s.340). Bir diger
tanima gore feminizm; “erkeklerin sahip olduklar: haklarin kadinlara da verilmesini ve
kadinlarin hukuki, siyasi, sosyal ve iktisadi haklara sahip olmasini savunan, onlarin bu
sahalardaki esitsizliklerinden hedef alan hareket” olarak tanimlanmaktadir (Bolay,
2009, s. 193). Feminizm, yirminci yiizyilda cinsiyet esitligi teorisi olarak benimsenmis

ve 1890’11 yillarda ‘kadincilik’ teriminin yerini almustir (Slattery, 2015, s. 137).

Feminizmin temel tartisma konulari; kadinin toplumdaki konumu, kadinlarin ev igi ve
ev disindaki rolleri, kadinin ezilmesi ve somiirisii, cinsiyet farkliliklari, ataerkil toplum
yapist ve erkek hakimiyetine dayali iktidar yaklagimlari ve baskilaridir. Bahse konu
konularin geg¢miste oldugu gibi gilinlimiizde de tartisiliyor olmasi, ilgili sorunlarin
devam ediyor olmasindan kaynaklandigini sdylemek miimkiindiir (Ecevit, 2012, s. 164).
Ele alinan tartisma konulari, temelde kadin ile erkek arasindaki toplum tarafindan
olusturulan farklilik ve bu farkliligin anlami, nedeni ve sonuglaridir. Bu olusturulan
toplumsal farklilik yukarida da bahsettigimiz iizere geleneksel siyasal ideolojiler,
ataerkil tutumlar tarafindan yaratilmakta ve tiretilmektedir (Arat, 2010, s. 32). Ataerkil
Ogretilerin en yogun yasandigi yer olan aile, her kusakta yonetenin erkek, yonetilenin
kadin oldugu bir kurum olmustur. Ev ve aile i¢ine kapatilmaya ¢alisilan ve kurum
icerisinde bir¢ok sorumluluk yiiklenen kadin, verilen sorumluluklari benimsemesi
Ol¢iisiinde evcillesmektedir. Ancak bu evcillesme siirecinde kadin; ¢esitli baskilar
altinda ezilerek, smirlar i¢inde yasamayi O6grenmektedir (Doltas, 1995, s. 53-54).
Toplumdaki ¢ogu kurumun, kadin1 egemen kiiltiir altina almasi ve oOtekilestirmesi
sonucu ikinci plana itmesi feminist diislinceye gore kadinlari harekete gegirmelidir.
Feminist teori, kadinlarin kendi kimliklerini yeniden insa edebilmeleri i¢in hem kiiltiirel
yapiyl hem de kiiltiirel yapmin meydana getirdigi kurumlari degisim ve doniisiime

zorlayarak, yeniden kurgulamalar1 gerektigini 6ne siirmektedir (Bilican Gokkaya, 2015,
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S. 346). Bu agidan baktigimizda, feminizmin temel konusu olan kadinlara iligkin var
olan tartigmalar sonucunda feminizm kendi iginde yeni sdylemlerin, eylemlerin,

algilarin ve kuramsal yaklasimlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Tas, 2016, s.
164).

Feminizmin temel destekleyicilerinden biri bizimde asil ele alacagimiz husus olan,
kadinin en Oncelikli gorevinin erkeklere hizmet etmek oldugunu O6greten
toplumsallagma stirecidir. Bu nedenle feminizme gore, kadinin yiikselise gecmesi igin
temelde toplumsal seviyede vyeniliklerin meydana gelmesi gerekmektedir. Ciinki
kadinlarin iginde sosyallestigi toplumun oriintiileri, kadinlar i¢in haklarin saglanmasinda
sinirlayict bir etkiye sahiptir. Bu nedenle feministler yalnizca yasal haklarin elde
edilmesi miicadelesi i¢inde degil, ayn1 zamanda toplumsal diizeyde koklii degisim ve
dontigiimler gerceklestirme amacinda da olmuslardir. Feminist yaklagima gore kadin
icin gerceklestirilecek s6z konusu koklii doniisiim i¢in, aile alanindan yani ev iginden
baslamak gerekmektedir. Ozgiirliiklerin kazanilmasi, haklarin elde edilmesi ve
demokratiklesme icin Ozel alandan hareket edilmeli ancak kamusal alanda onemli bir
boyut olusturmalidir (Altuntas & Cakmak Karagay, 2009, s. 35). Buradan hareketle
denilebilir ki; kadma iliskin kiiltiirel tanimlamalarin aile ve toplum tarafindan
sekillendirildigi ve kadini toplumsal yasamdan soyutlayan geleneksel egilimin kadinin
yasam alanlarin1 da sinirladigr bir gergektir. Bu sayede erkek egemen anlayis {izerine
inga edilmis geleneksel yapi; kadini baski altina alip, annelik ve ev kadinlhigr roliiyle
smirlarken, kadinin yagsamina yonelik firsatlar1 da dar sinirlar igerisine hapsetmektedir

(Aktas, 2013, s. 57).

Yukarida bahsettigimiz {izere feminizm, kendi igerisinde kuramsal yaklasimlara
sahiptir. Bu acidan kadinlarin konumuna yonelik yaklagimlardan bizim ele alacagimiz
feminizm tiirleri, Liberal Feminizm, Marksist feminizm, Kiiltirel Feminizm ve
Sosyalist Feminizmdir. {lk dalga feministler, kadinlarin siyasi miicadeleleri ile dikkat
¢ekerlerken, ikinci dalga feministler kadinlarin ikincillestirilmesinin asil nedenini aile
olarak gorlip Oncelikli olarak 06zel alandaki ayrimciligin kalkmasi gerektigini
savunmusglardir. Bu sebepten feministler ailenin toplumsal konumundan ziyade ailenin

igerisinde olan bitenlerle ilgilenmislerdir (Arat, 1980, s. 42; Bora, 2018, s. 40).
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e Liberal Feministler

Liberal feministler; toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin agiklanmasini, toplumsal ve
kiiltiirel tutumlarda aramaktadir (Giddens, 2013, s. 517). Kisilerin kendi yeteneklerini
gelistirme ve faydalarimi saglama konusunda 0zgiir olmasi gerektigini kabul eden
diisiinceden temellenmektedir. 20.ylizyilin ortalarina kadar devam eden “medeni haklar”
miicadelesini baslatmiglar ve bu dogrultuda medeni yasanin degismesini diinyanin
birgok iilkesinde saglamislardir (Altuntas, 2012, s. 250). Liberal bakis agisina sahip
feministler, kadin sorununun nedenini erkek egemen diizen olarak aciklamakta, kadinin
yasadigi her tiirlii sorunun kaynaginin baskici erkek egemen diizenden kaynaklandigi ve

kadinin birey olarak 6zgiirlesmesi gerekliligini one stirmektedirler.

Liberal feministlere gore kamusal alana ¢ikmak kadin o6zgiirliigiiniin teminatini
olusturmaktadir. Bu teminat ise ekonomik o6zgiirliikkten gecmektedir. Bu sayede kadin
erkek egemen baskidan kurtularak kendi ayaklari iizerinde durabilecektir. Kadinlari
ikincil konumda olmalarinit onlarin evlerinde oturarak, evlerinin koleleri olmalarina
baglamaktadirlar (Demir Z. , 1997, s. 50-51). Onlara gore, kadinlar 6zel alana
hapsolmamali, kamusal alanda biiyiik girisim diinyasinin igine girmelidirler (Donovan,
2014, s. 38). Ornegin; Betty Friedan (1983) Kadinligin Gizemi eserinde, ev kadinlarmin
kurtuluglarinin ancak ev disinda ¢aligmalariyla miimkiin olacagini, iyi bir egitim
almadikca ve ev disinda calismadikga kadmlarin iptilalara yakalanmaktan
kurtulmayacaklarindan bahsetmektedir. Kendi tabiriyle evi bir kafese benzetmekte,
hatta kadinlarin tiim vakitlerini evde gecirmelerinin es ve ¢ocuklarini olumsuz etkiledigi

gorlislinii savunmaktadir.

e Marksist Feministler

Liberal feministlerin, kadinlara firsat esitliginin uygulanip uygulanamayacag tartigmasi
Marksist feminizmin temellerinin atilmasina neden olmustur. Marksist feministlere gore
esitsizlik liberal feministlerde oldugu gibi cinsiyet esitsizliginden degil sinifsal
esitsizliklerden kaynaklamaktadir. Clinkii siifli toplumda gergek manada bir firsat
esitliginden s6z edilemez. Kadinin baski altinda oluslarin1 kapitalizme bagli olarak
gormektedirler. Ev islerini {icretlendirilmesi gereken bir is gibi goren kadinlarin
bilincini Marksist feministler is¢i sinifi bilincine benzetmektedirler ve dikkat ¢ektikleri
en 6nemli nokta kadinlarin iiretim siirecine katilmalar1 gerektigidir (Demir, 1997, s. 53-

56; Bora, 2018, s. 51). Onlar kadinlar1 ev i¢i alana kendilerini hapsetmekle suglayarak
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kadinlarin  iiretim silirecine aktif olarak katilmalart ve tiiketici kimliginden
vazgecmemeleri goriisiinii savunmaktadirlar. Uretici giicii elinde bulunduran erkekler
giiclerini bu yolla mesrulagtirirlar. Kadinlar kendilerini ev i¢i alana hapsederek
emeklerine yabancilasmaktadirlar. Bu yiizden kadinlarin bilinglilik durumlar

gelistirilmelidir olgusu tizerine durmaktadirlar (Ecevit, 2011, s. 16).

Marksist feministlerin kapitalist ekonomik diizende kadin ezilmisligine dair 6nemli
gordiigli konulardan biri yabancilasma olgusudur. Marksist feminist teorisyenlere gore
“kiginin hayat1i anlamsiz bulmasi ve yaptig1 isleri bir biitiinlik igerisinde
kavrayamamaktan dolayr hissettigi boliinmiiglik duygusu” olarak tanimlanan
yabancilasma olgusunu kapitalist sistemde en yogun olarak yasayan sosyal sinif,
cogunlukla ev isleri ile ilgilenen ve emekleri degersizlestirilen kadinlardir (Demir, 1996,
44). Kadmlarin ev isleri, cocuk bakimi gibi gorevleri ¢ercevesinde ev i¢ine hapsolmalari
ve kamusal alan i¢indeki sosyal iliskilerden uzak kalmalar1 kadinlarin sorunlarini dile
getirme, yaptiklari isle takdir gérme gibi imkanlardan yoksun birakarak yabancilasma
duygusunu erkeklere nazaran ¢ok daha yogun bir sekilde yasamalarina neden
olmaktadir. Bu nedenledir ki Marksist feminist teori, kadmlar {izerine kurulmus
baskilar1 ortadan kaldirmanin tek yolunun kadinlarin 6zel alan1 terk ederek kamusal alan
icerisinde iiretim siirecine katilmasi oldugunu savunmaktadir (Orug, 2012; Tong, 2009;

Uzel, 2006; Demir, 1996).

Marksist feministler temelde ev islerinin tamamen toplumsallastirilmasit ve
ticretlendirilmesini savunmakta, bu iicretlendirmenin de devlet eliyle uygulanacak
makro diizenlemeler ile saglanacagini savunmaktadirlar. Devletin kadinlara ev isleri igin
ticret 6demedigi zamanlarda, kadinlara grev yapma hakki taninmali, baski altinda

olmadan kadinlara yonelik yasal diizenlemeler yapilmalidir (Demir Z. , 1997, s. 60-61).
¢ Kiiltiirel Feministler

Kiiltiirel feministler; Erkek ve kadinin biyolojik farkliliklarint oldugu gibi kabul ederek
bunlardan dogan ayrnliklarin olumlu bi¢imlerde degerlendirilmesi gerektigini
savunurlar. Kiiltiirel feministlere gore bat1 toplumunun bagimsizlik, rekabet ve hiyerarsi
kavramlarinin biitiinii erkek egemenligi ilizerinden tanimlanmistir. Kiiltiirel feministler,
bunlarin alternatifi olarak kolektiflik, isbirligi, gliven ve paylasim gibi kavramlari
onerirler. 19. Yiizyilda, birinci feminist dalga iginde yer alan kiiltiirel feministler erkek

ve kadinlarin farklhiliklarinin degismez oldugunu savunmaktadirlar. Cagdas kiiltiirel
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feministler ise kadinlarin dogayla, erkeklerin kiiltirle iligkilendirilmesinden
vazgecmemekle  birlikte  strateji  tayininde onlarla  birlikte  olunabilecegi
diistincesindedirler (Ecevit, 2010, s. 21). Kiiltiirel feminizmi savunanlar kadin erkek
esitliginden ziyade kadmin oviilmesi ve on plana ¢ikarilmasi gereken oOzellikleri

tizerinde durmakta ve temel varsayimlart anaerkil bakis acisina gore kurmuslardir.

e Sosyalist Feministler

Sosyalist feministler, “6zel alan politiktir” sdylemine 6zel bir anlam yiikleyerek, aile
igindeki kisiliklerin, sirlarin, mahrem konularin hepsinin politik boyutlara sahip
oldugunu savunmaktadirlar. Ozel alan kadinin ezilme ve ikincil konuma diisiiriilme
mekanidir. Ozel alana igerisinde aile kadmi bu ezilmislige ikna ederek gdziinde
mesrulagtirmaktadir (Tekeli, 1985, s. 43—44). Sosyalist feministlere gore aile i¢cindeki
cinsiyet temeline dayali isbdliimiiniin, cinselligin, erkek siddetinin, annelik ve ev
kadinliginin ancak siyasal hale gelmesi ile bunlarin kamusal alana taginmasiyla,
kamuoyu tartigmasina sunulmasiyla ve ifsa edilmesiyle kadinin erkegin baskisindan

kurtulmasi miimkiin olabilecektir (Kogali, 1987, s. 29).

Sosyalist feministlere gore aile, kadina temelde {i¢ rol yiiklemek suretiyle onun erkek
tarafindan ezilmesine zemin hazirlamakta; ev kadinligi, kadinlik ve annelik. Aile,
kadinin bu rollerine bir takim kutsalliklar bicerek efsanelesiyorlar. Oysaki ev kadiliginm
sadece kadinlarin yapmasi gerektigini soylemek igin zorunlu bir neden yoktur; erkek de
ayni1 seyi pek tabi yapabilir. Bu nedenle sosyalist feministler kadinin kurtulugunu ailenin
parcalanmasinin kadina yonelik olumlu bir sekilde gerceklesecek sonuclarini su sekilde

dile getiriyor:

“Feministler icin ailenin par¢alanmasi demek, kadinlarin kimliklerine sahip
olmalari, yeni kimliklerinin c¢esitli yonlerinin (emeklerinin, bedenlerinin,
cinselliklerinin, dogurganliklarinin) tek bir erkegin denetiminden c¢ikip

kendi denetimlerine birakilmasi demektir.” (Acar Savran, 1989, s. 59)
1.2. Aileye Yonelik Kuramsal Yaklasimlar

Bu baglik altinda aileye yonelik kuramsal yaklagimlardan; yapisal islevselci yaklasim,

sembolik etkilesimci yaklasim, ¢atigsmaci yaklasim tartismalarina yer verilecektir.
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1.2.1.Yapisal- Islevselci Yaklasim

Sosyolojide en yaygin olarak kullanilan makro yaklagimlardan biri olmakla birlikte,
toplumu birbirine baglantili pargalarin gérev yaptigi bir sistem olarak gormektedir
(Kasapoglu, 2011, s. 9). Parsons, R. K. Merton, W. Ogburn, W. Buckley ve E.
Tiryakian gibi isimlerin temsilciligini yaptig1 yapisal iglevselci kuram, toplumu ve onu
olusturan kurumlari, toplum igerisinde yerine getirdikleri islevlere gore inceleyen bir
yapiya sahiptir (Bilican Gokkaya, 2015, s. 340). Temel kavramlari; diizen, kural, denge,
ortak fikirdir ve toplumsal yap1 igerisinde kadimi da bu kavramlar cergevesinde

degerlendirmektedir (Kasapoglu, 2011, s. 9-10).

Toplumsal yapi igerisindeki denge ve biitiinliigli 6n plana ¢ikaran bu kuram, kadina,
toplumsal yapidaki biitiinlesmeyi siirdiirmek i¢in toplumun geleneksel normlarini
sosyallesme siirecinde aktarmaya calismaktadir. Erkek hiyerarsik diizen saglayici iken,
kadin ev isleri ve ev bakimina yoneltilmektedir (Bilican Gokkaya, 2015, s. 341). Aile
kurumunun ve onun islevinin, toplumsal yapmin siirekliligi i¢in vazge¢ilmez oldugu
tizerinde duran teori, kadina bu siiregte lireme ve cocuk yetistirme sorumlulugunu
yiikklemektedir. Toplum tarafindan belirlenmis olan bu sosyallesme siirecinde kadinlik-
erkeklik rolleri, yerine getirilmesi gereken onemli unsurlar olarak kabul edilmektedir.
Ciinkii “birey, rolleri araciligiyla performansini sergiler, toplumdaki diizene rolleri
araciligiyla katilir. Roller, kurumsal diizenin esas birimi haline gelir” (Poloma, 2012).
Islevselcilere gore toplumda kadin itaatkar, edilgen, hareketliligi diisiik ve yasam alani
siirl bir nesne olarak goriilmektedir (Bora, 2018, s. 103). Ayn1 zamanda “kadinlar,
kendi diisince, duygu ve disiincelerini kamuoyunda agiklamaktan korkmakta;
bagkalari, ¢ogunlukla da erkekler tarafindan gelistirilen diisiinceleri benimsemeye
zorlanmaktadir” (Demir Z. , 1997, s. 79-80). Boylece kadin kendisini bu duruma
alistirarak erkege bagimli, degersiz bir varlik olarak kabul etmekte ve ev igine
kapatilmaktadir (Beauvoir, 2010, s. 8). Dolayisiyla yapisal islevselci teori kadini,
toplumsal yapmin isleyis kurallar1 gergevesinde ev igi rollere, erkegi ise ev disindaki

rollere uyum saglamaya calismistir (Bilican Gokkaya, 2015, s. 341).

Yapisal-islevselci gorlise gore aile kurumu, toplumsal diizenin temel giivencesi ve
toplumsal uyumun temel unsuru olarak kabul edilmektedir. Bu amagla yapisal-
islevselciler, diizenin siirekliliginde cinsiyet rolii farklilagsmasinin gerekli oldugunu ileri

siirmektedirler (Erdogan, 2008, s. 127). Parsons, bu diizenin saglanmasimin gerekli 6n
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kosulu olarak, ailede eslerin birbirini tamamlayan ve uzmanlasmis rollerine deginerek
dogrudan, erkegin aragsal rolli, kadinin da digavurumsal rolii iistlenmesi gerektigi
tizerinde durmus ve cinsiyet hiyerarsisinin varligini giindeme getirmistir (Parsons, 1972,

s. 140; akt. Giinay & Bener, 2011, s.158).

Son dénemlerde islevselci yaklasim gdzden diismiistiir. Istikrar ve diizen noktasinda
odaklanilmis olmasi, toplumdaki boliinme ve esitsizliklerin, en aza indirilmesi anlamina
gelmektedir. Islevselciler toplumlara sahip olmadiklar1 nitelikler yiiklemekle
elestirilmislerdir. Bir diger elestiri erkeklerle kadinlar arasindaki ev i¢i ig boliimiinii

olmasi gereken ve sorunsuz olarak gostermeleridir (Giddens, 2013, s. 56).

1.2.2. Sembolik Etkilesimci Yaklasim

G.H. Mead, H. Blumer ve E. Goffman’in temsilciligini yapmis oldugu bu teori,
bireylerin, benlik olusumuna dikkat ¢ekmektedir. Savunuculara gore bireyin benligi,
toplumsal etkilesim sayesinde olugsmaktadir. Bu yaklasim fonksiyonalist teoriye elestirel
bir tepki ile meydana gelmistir (Conein, 2011, s. 657). Bu teori tiimdengelimci bir
sekilde ilerleme kaydeden, yasa koyucu dnermeler ortaya ¢ikarmayi iddia eden herhangi
bir kuramin, insanin degisken yapisindan dolayr basari saglayamayacagi goriislinii
savunmaktadir (Coser, 2008, s. 494). Simgesel etkilesim yaklasiminda rol temsili ve rol
karsisindaki beklentilerle algilanma bigimleri iliskileri belirlemektedir. Sembolik
etkilesimci teori, toplumsal yapi igerisinde kadin ve erkek arasindaki farkliliklarin,
toplumsal yapidan kaynaklandigini belirterek, biyolojik cinsiyetin, diinyaya gelme ile
elde edildigini, toplumsal cinsiyetin ise toplumsallasma siireciyle kazanildigini
savunmaktadirlar. Bu toplumsallasma siirecinde, bireylere toplum tarafindan
benimsenmis olan rol ve statiiler yliklenmekte, kadinlar daha pasif, bagimli vb. olmaya
sartlandirilirken erkekler ise daha girisken ve bagimsiz olmaya yonlendirilmektedir. Bu
ayrim kadin ve erkegi toplum igerisinde esitsiz bir hale getirmekte, onlardan toplumun
beklentileri dogrultusunda davraniglarda bulunulmasi beklenmektedir. Bu davraniglar
disinda hareket eden bireylerin toplum tarafindan diglanacag goriisii kabul gérmektedir
(Bilican Gokkaya, 2015, s. 342). Cinsiyet ayrimciliginin nedenlerini ortaya koyan
etkilesimciler, sorunun ¢oziimiine yonelik, kadin ve erkek arasinda yasanan esitsiz
durumlarin, toplumsallasma siirecinin  degismesi/degistirilmesi ya da yeniden

yapilandirilmasiyla giderilecegini savunmaktadirlar.
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Herbert Mead’in izleyicisi olarak Blumer’in temel iddiasi, insanlarin ilk olarak
karsilarindaki kisilerin davranisini  yorumladiklart ve daha sonra eyleme karar
verdikleridir. Ona gore insanlar araya yorum siireci girmeden dogrudan harekete
gegmemekte ve bu yorumlama ve anlamlandirma siirecinde kuskusuz semboller ve
isaretler onem kazanmaktadir. Bu sebeple bu yaklasima “Sembolik Etkilesimcilik” adi

verilmigtir (Kasapoglu, 2011, s. 8).

Sembolik etkilesimci yaklasimin aile konusundaki goriislerine 6rnek vermek gerekirse,
Henslin (2001) erkegin ev isleri yapmasini incelemistir. Ona gore, eger kadin ve erkegin
gelirleri birbirine yakinsa ev islerinde de daha esitlik¢i bir paylasim beklenmektedir.
Ancak, diger erkeklere gore daha fazla ev isi yapmis olsalar da adaletli bir paylasim
gosterdikleri soylenememektedir. Bu bulgu sasirtict bir durumdur. Hatta isten ¢ikarilan
kocalarin ¢ogunun ev isi yapmay azalttiklar1 gdzlenmistir. Ote yandan karisindan daha
az kazanci olanlarin en az ev isi yaptiklart belirlenmistir. Aslinda isten ¢ikarilan veya
karisindan daha az kazanan erkeklerin evde oturmak yerine disarida daha fazla zaman
gecirerek durumlarini  dengelemeye ¢alistiklart  distiniilebilir (s.450). Hochschild
(1989)’e gore, sosyolojik agidan bu durumun daha iyi anlasilmasinda kullanilacak
anahtar kavram toplumsal cinsiyet rolleridir. Ciinkii kadinin ekonomik olarak gelirinin
erkekten fazla olmasini, erkek geleneksel erkeklik roliine bir tehdit olarak algilayacak
ve ev isi yapmayacaktir. Ev isi yapmak erkegin nazarinda kadinin yapmasi gereken bir
15 olarak goriilmektedir. Ev 151 yapmaktan ¢ekinerek, kaybettigini sandig1 erkek egemen
diizeni yeniden olusturacagimi diisiinmektedir. Sembolik Etkilesim ve aileye yonelik
diger bir 6rnek ise “bir evde iki ayri evlilik”tir. Burada kadin ve erkegin evliliklerini
nasil algiladiklart anlatilmaktadir Ornegin, eslerden her ikisi de ne kadar ev isi
yaptiklar1 sorusu kendilerine yoneltildiginde gercekte oldugundan son derece farkh
yanitlar vermektedirler. Hatta ev isi yapma konusunda anlasip anlagsmadiklarina dair
goriigleri de farkli olmaktadir. Baska bir calismaya gore de evlilikte 6nemli bir konu
olan cinsel yagam hakkinda neden esler farkli yanitlar vermektedir sorusunun yaniti,
onlarin ask yapma konusunda sahip olduklar1 farkli beklentilerde gizlidir. Kadin daha
fazla duygusal ilgi ve katilim beklerken, erkek daha fazla biyolojik tatmin aramaktadir
(Komter, 1989). Ayrica talebi karsilanmayan erkek konuyu onemsemez goriiniirken,
iliskiye isteksiz olan kadin konuyu daha fazla onemser goriinebilmektedir. Sembolik
Etkilesimcilere gore evlilikte farkli koselere konumlanan esler evliliklerini de farkl

olarak algilayabilmektedirler. Bu durumda eslerin evliliklerinde yasadiklar1 deneyimler
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tamamen birbirinden farkli oldugundan, aym c¢ati altinda iki farkli evlilik
stirdiriildiigiinii soylemek miimkiin gériinmektedir. Tiim bu sozii edilen yaklagimlarin
ortak Ozelligi daha makro yaklasimlarindan ziyade, mikro -birey- odakli olmasi ve
olgular yerine “siireclere” odaklanmalaridir (Kasapoglu, 2011, s. 8-9). Bu sebeple bu
calisma, siireci ve kadinlarin “ev hanimi/ev kadini” hakkindaki goriiglerini temele

aldigindan sembolik etkilesimci yaklasimla ele alinmistir.

1.2.3. Catismaci Yaklasim

Toplumsal yapinin biitiinligii ve siirekliligi icin ¢catismanin 6nemine vurgulayan ¢atisma
kuraminin 6nemli temsilcileri K. Marx, G. Simmel, L. Gumplowicz, R. Dahrendorf, L.
A. Coser ve W. Mills’tir (Bilican Gokkaya, 2015, s. 341). Bu yaklasim aileyi toplumsal
esitsizligin meydana getirmis oldugu problemleri deneyimleyen bir grup olarak tarif
etmektedirler. Catigma yaklasimi ve savunucularina gore aile, toplumdaki gii¢ sahibi
gruplar tarafindan kontrol edilen ve yonetilen kit kaynaklar i¢in yarismak zorunda olan
topluluklardir. Aile igerisinde giiglii olanlar, gii¢siiz olanlar karsisinda ¢ogu zaman
avantajlt konuma sahip olmaktadir. Bu yaklasimda onemli olan kavramlar esitsiz gii¢

iligkileri ve kaynak paylasimidir (Canatan & Yildirim, 2011, s. 40).

Toplumdaki bireylerin, maddi kaynaklara sahip olup olmamasina gore bir ¢atigma
icinde olduklarin1 varsayan bu kuram, catigmanin toplumdaki dengeyi sagladigi
gorlisiinii savunmaktadirlar. Teori, “catismanin toplum agisindan oldugu kadar aile
acisindan da kacinilmaz oldugunu, c¢atismanin ortadan kaldirilmasinin  degil,
diizenlenmesinin s6z konusu oldugunu vurgulamaktadir” (Gigli, 2012, s. 80).
Catismaci kuram, kapitalizmin, kadim1 somiirdiigiinii, cinsiyet ayirimciligi yaparak,
erkek egemen ideolojiyi devam ettirdigini ve bu eksende kadinlarin toplumsal yasam

alanlarinda ezilmesine neden oldugunu savunmaktadir (Bilican Gokkaya, 2015, s. 342).

Catismact yaklasim, yapisal islevselcilik gibi modern ve makro bir yaklasim olarak
benzer dzelliklere sahiptir. Ornegin, aile konusunda 6nemli ¢alismalar yapan D. Abbott
(2010) ’a gore, Marksizm de ¢ekirdek ailenin, kapitalist is yerindeki gerilimi diisiirmede
modern toplum igin daha uygun bir form oldugunu kabul etmektedir. Ancak Marksist
toplum hakkindaki gortisleri islevselcilerden son derece farklidir. Onlara gére modern
toplumu karakterize eden Ozellik sadece sanayilesme degil, kapitalizmdir. Buradan
hareketle de modern toplumda var olan esitsizlikler yiiziinden ¢ekirdek ailenin sosyal ve

cografi olarak hareket kabiliyetine sahip oldugunu iddia etmenin anlamsiz oldugunu

28



savunmaktadirlar. Islevselciler toplumun ihtiyaglarinin aileyi belirledigini savunurken,
catigmacilar kapitalizmin aileyi belirledigini iddia ederek genelleme yapmis
olmaktadirlar. Cagdas kapitalist toplumlar i¢inde bile farkliliklar oldugu goz ardi
edilmemelidir (Kasapoglu, 2011, s. 15).

Sonug olarak ¢atismaci yaklasim makro diizeyde ve ¢ogu zaman tarihsel karsilastirmalar
yaparak aile konusunda incelemeler yapmaktadir. Problem edindikleri konularin
basinda smif miicadelesi ve gii¢li siniflarin issizlige ve evsizlige nasil bakildig
gelmektedir. Bu yaklasimda diger yaklagimlar gibi elestirilere maruz kalmustir.
Catismay1 odak noktast segmesi nedeniyle aile ve toplumdaki sosyal diizeni, siireklilik
ve istikrar1 agiklayamamaktadir. Ikinci elestiri sosyal olgularin temelindeki sebep sonug
iliskisini tek bir sebebe dayandirarak hareket etmesidir. Sosyal olgular tek bir sebeple
degil birden ¢ok sebeple aciklanabilir. Ugiincii elestiri tarihsel siireci Ongdrii ve
kaginilmaz bir durum olarak agiklamalaridir. Oysaki sosyal bilimsel aragtirmalarin

temel amaci tasvir etmek ve ele alinan durumlan agiklamaktir (Canatan & Yildirim,

2011, s. 41).
1.3. Tarihsel Siirecte Kadinin Konumu

Aragtirmamiz giinlimiiz Tirkiye’sinde ev hanimlarini1 kapsadigindan gegmise gitmek
cok da anlamli degildir; ancak tarihte kadinin ge¢misten gilinlimiize durumu, ev
hanimliginin hangi sosyal sartlar altinda ortaya ¢iktigi da bir o kadar onem arz
etmektedir. Buradan hareketle arastirmamizin bundan sonraki asamasinda ev
hanimliginin ortaya ¢iktigi Sanayi Devriminden once kadinin toplumsal ve aile ici
konumundan kisaca bahsedilecektir. Daha sonra Sanayi Devrimi ve Ssonrasindaki
donemde ev hanimligi, devaminda ise Tiirk toplumunda Osmanlidan giiniimiize ev

haniminin tarihi sureci ele alinacaktir.
1.3.1. Endiistri Devriminden Onceki Déonemde Kadin

Kadinin tarihi siireci Hz. Adem ve Hz. Havva’ya kadar dayandirilabilir. Aver toplayici
topluluklarda kadinin konumu erkekten iistiindiir. Bunun sebebi kadinin toplayicilikla,
erkegin avcilik ile ilgili islerde is boliimiine sahip olmasi ve bitkilerin beslenme
ihtiyacinin  %80’ini karsiliyor olmasindan dolayidir. Aver toplayict topluluklarda
kadinin en oOnemli rolii, ¢ocuk dogurarak yasamin Yyeniden iiretilmesine katki

saglamaktir. Bu topluluklarda kadin ve toprak verimliliklerinden 6tiirii kutsanmaktadir.
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Kadina duyulan bu sayg1 sayesinde kadinin egemen oldugu ana soyunun egemen oldugu
bir aile diizenini olusturmustur (Demiray, Kadin ve Kadinin Statiisii, 2009, s. 28). Bazi
tartismalarda anaerkil diizenin var olmadigi anaerkil diizen olsa dahi erkek
egemenliginin izlerini tasidigindan bahsedilmektedir (Silier, 2010, s. 137). Daha
sonralart madenlerin bulunmasiyla birlikte isboliimii anlamini degistirmistir. Uretim
araglarmin gelismesi karsisinda tiretimden ilk ayrilmasi gereken kadin ve g¢ocuklar
olmus, bu uzaklasmadan otiirii de toplumdaki sayginlik ve hakimiyetini yavas yavas
yitirmeye baglamistir. Kadin git gide ev isleri, ¢cocuk bakimi, el isleriyle ugrasmaya ve

bu alanlarda uzmanlagsmaya baslamistir (Michel, 1984, s. 15).

Uretim iligkilerindeki degismeler yalnizca isbdliimiinde degil ayni zamanda kentlerin
ortaya ¢ikmasiyla birlikte miilkiyette de goriilmektedir. Erkek servet artisi ile birlikte
erkegin kadina oranla aile igerisinde giicii daha da artmaktayken, ayn1 zamanda aletlerin
de hakimiyetinde olan taraftir. Erkeklerin tekelci egemenliginin kurulmasindan sonra,
bu durum ilk etkisini, ataerkil ailenin araci bigimi iginde gostermistir. Erkek tarafinda
hesaplanan soy zinciri ve babalik miras hukuku getirilmesinden Otiirii aile de
anaerkilligin yerini ataerkil diizen almaya baglamistir. Bu diizen; isbdliimii ve miilkiyet
diizeni lizerinden kendini sekillendirmistir (Demiray, Kadin ve Kadinin Statiisti, 2009,
S. 28). Bu donemde miilkiyet, erkegi aile i¢erisinde kadindan daha 6nemli bir konuma
getirirken, ayn1 zamanda geleneksel miras diizenini ¢ocuklar yararina degistirmek i¢in

kullanma egilimini de ortaya ¢ikarmistir (Engels, 1990, s. 61-62).

Diinya genelinde; kadinin konumu, kadma bakis acisi birbirine benzer o6zellikler
gostermekle birlikte, degisik toplumlarin yapisal farkliliklarina dayanan ayrismalar da
s0z konusudur. Tirk toplumunda ise kadmin tarihsel siire¢ i¢indeki konumu, Tiirk
toplumunun gegirdigi 6nemli evrelerden kaginilmaz olarak etkilenmistir. Bu baglamda
kadinin Tirk toplumundaki yeri sorgulanirken, 6zellikle siire¢ igerisinde istikrarli bir
seyir gostermedigine dikkat edilmelidir. Kadin, Tiirk Devletinin ilk zamanlarinda erkek
ile esit haklara hatta daha fazla haklara sahipken, daha sonraki siirecte zaman zaman
bazi haklardan mahrum birakilmis ve ezilmistir. Bu durumu tarihi siireci ele alarak
aciklayacak olursak; eski kavimlerde 6zellikle Hint, Cin ve Arap toplumlarinda babanin
hakimiyetine dayali aile sistemi ve poligami hékimdi. Ailede miras babadan ogla
gecmekte, kadin ve kiz cocuklarina s6z hakki tanimmazdi. Kadin evlilik birligi
kurulurken eger zengin ve saygin bir aileden gelmiyorsa, ona karsi saygi duyulmaz, bir

meta gibi degerlendirildi. Eski Roma, Sparta ve Yunan gibi topluluklar da baba
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hakimiyetine dayali aile diizeni vardi. Ancak ¢ok evlilik yasakti ve kadin ticareti s6z

konusuydu (Kurnaz, 1997, s. 9).

Kadmin bu durumuna karsilik Tiirklerde kadin anlayisi daha kiymetli ve ileri
seviyedeydi. Oguz Kaan destan1 ve Orhun hitabelerinde kadin kurtulusun temsili olarak
goriilmiis, kadinin sosyal hayat igerisindeki konumu Hakan ile esit oldugu
goriilmektedir. Bu kitabelerde “Devieti idare eden Han, Devleti bilen Hatun” sozleri
yazilidir. Ailede kadin ile erkek esit sorumluluk paylasimina sahiptirler. Evli kadin
kutsal sayilmakta, esinden ayrilmis kadin ise evinin tek idarecisi kabul edilmektedir. Bu
donemde kadmin asli ozellikleri “analik ve kahramanlhk” olarak goriilmekteydi

(Goksel, 1993, s. 106).

Dini ag¢idan kadmin durumuna baktigimizda, Hiristiyanlik, Yahudilik ve Islam dininin
de ortak kadim yaklasimi, erkek iistiinliigiine dayanmaktadir. islam, Araplarin Cahiliye
donemine gore kadmi Islam hukukuna karsi korumasma ragmen erkege bagimli hale
getirmistir. Annelik, Islamiyet’te kutsal sayilmaktadir. Geleneksel toplumun ataerkil
niteligi, kapitalizmin endiistrilesme oncesi erken donemlerinde de biiyiik oranda devam
etmistir. 14.ylizyilin basinda kadmnlarin fiili olarak hig¢bir hakki yoktu. Babalariin ve
eslerini mali olarak kabul edilmekteydiler. Evlilikte alinip satilmakta, ayn1 zamanda oy
hakkina da sahip degillerdi (Tiircke, 1997, s. 255-256). Kadinlar evlendiklerinde
herhangi bir mala, miilke sahip olamazlardi. Kendi bedeni ve c¢ocuklari {izerinde
herhangi bir hak ve denetim hakkina sahip degillerdi. Esleri higbir hukuki engel
olmaksizin onlara siddet uygulayabilirdi. Eve kapatilmadiklar1 zamanlarda, gelisen
sanayilesme tarafindan is¢i ordusunun en asagi kesimlerine katilmak zorunda

birakilmaktaydilar (Amman, 2012, s. 45).

15. ve 16. yiizyillarda Ronesans doneminde kadinin konumunda biiyiik bir degisim
goriilmemistir. Kadin simirli olan haklarin1 evlendikleri erkege devretmek durumunda
kalmis, ikinci siif vatandas olmaktan daha ileriye gidememistir. Bu donemde c¢ok az
da olsa kabuklarindan siyrilip erkeklerden asagi seviyede olmadiklarini kanitlayan
kadinlar da olmustur. Ronesans donemi; Ozgiirliiklerin, bireyci yaklasimlarin hakim
oldugu bir donem olmus, ayn1 zamanda kadin haklar1 ve hareketleri giindeme gelmistir.
Kadimin deger kaybetmesine en net tepki ise donemin kraligelerinden gelmis, krallar
kadar basarili olduklarin1i kanitlamislardir. Bu donemde Erasmus ve Luther gibi

reformcular kadinin aile, evlilik sorunlarinda durumlarini iyilestirici ¢aligmalar yapan
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isimlerden sadece bir kagt olmustur (Demiray, Kadin ve Kadmin Statiisii, 2009, s. 30-
31). Ronesans’in aydinligina gegis siirecinde burjuvazi kadinlart bu aydinligmm
disarisinda tutmus, kadinlar aile i¢ine hapsetmis, kocalarinin rahatin1 saglamaya ¢alisan
nesnelere doniistiirmeye calismistir. Burjuvazi bu dénemde ev hanimhigimi yiiceltme

egilimindeydi.
1.3.2. Endistri Devrimi ve Sonrasinda Ev Hanim

Ev kadinligi, kadinlarin dogal egilimleri olarak algilansa dahi tarihsel bir konum olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kapitalist {iretim bi¢iminin gelisme gostermesi ve yaygin hale
gelmesiyle birlikte ev ile igyerinin birbirinden ayrilmasi, evin ekonomi dis1 bir konum
haline gelmesi, ekonomi ile baglanti kurulmasi halinde de tiikketim iliskileriyle
tanimlanmast son 200 yillik tarihin bir goriingiisiidiir. Bu tarihlerden once ev isleri ve
cocuk bakimi gibi isler kadinlar tarafindan yiiriitiiliiyor olmasina ragmen, ev ve isyeri
arasinda bir ayrim olmadigindan kaynakli “ev kadinlig1” kavrami heniiz gelismemistir
(Bora, 2018, s. 59). Sanayi devrimi siirecinde ortaya ¢ikan is bolimii, kadin erkek
esitsizliklerinin dogal sebebi olarak sunulmaktadir. Bu sayede cinsiyetler arasi esitsizlik

ve adaletsizlik goriinmez kilinmaktadir (Silier, 2010, s. 136).

Endiistri devriminin meydana gelmesiyle birlikte toplumsal degisme zorunlu bir hale
gelmis, bu durum aileyi ozelliklede kadmi temelden etkileyen gelismelere neden
Olmustur. Bu silire¢ icindeki en oOnemli degismelerden biri ailenin iiretim
fonksiyonlarinin elinden alinmasidir diyebiliriz. Bir baska acidan kadinin hem aile
icindeki rol ve statiilerinden degisimler yasanmis hem de ailenin mahiyet ve islevselligi

degisim yasamistir (Abadan Unat, 1982, s. 28-29).

Kapitalizmin gelismesi ile birlikte yasanan bu degisim, sermayenin emekten, mal
tiretiminin hane i¢i emeginden ayn1 zamanda igyerinin evden ayrilmasini gerektirmis ve
ailenin tretimdeki merkezi yerini kaybetmesine sebep olmustur (Hall, 1980, s. 53; akt.
Ozbay, 1982). Is¢i ailelerinin ekonomik durumu git gide zayiflarken, kadmlar da
calisma yasaminin disinda birakilmiglardir. Kapitalizmin ihtiyact olan isgiiciiniin
yeniden olusturulmasi ev isi ve herhangi bir iicret karsilig1 olmadan kadinlar tarafindan
gerceklestirilmekteydi. Bu durum da kadinlara ev kadinliginin dayatilmasina neden

olmaktaydi (Temizarabaci Yildirmaz, 2015, s. 84).
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Endiistri devrimine kadar is ve aile yasami birbirinden ayr1 degildi. Aile hem iiretimin
hem de tiikketimin ortak birimiydi. Aile iiyeleri tiilketmek icin tiretmekteydi. Endiistri
devrimi sonrasinda artik aile iiyeleri tiiketmek i¢in degil, pazar piyasasi i¢in iiretim
yapmakta is yerleri evlerin disarisinda konumlanmaktadir (Adak, 2007, s. 139). Ailenin
kendisi i¢in iiretim merkezi konumundan ¢ikmasi ise en ¢ok alt diizeylerde olan
kadmlar1 etkilemistir. Ingiltere’de fakir kadimlar evde iirettikleri mallar1 kap: kapi
dolasarak satmaya baslamis, ancak diikkan sahipleri tarafindan yasadis1 kabul edilerek

bu faaliyetleri engellenmistir (Hall, 1980, s. 59; akt. Ozbay, 1982, s. 210).

18. yiizyil endiistri devrimi siirecinde Avrupa’da burjuvazinin ev kadmini yiicelten
yaklagimi kadini git gide ev dis1 yasamdan uzaklastirmistir. 18.ylizyilda evde oturan
burjuva kadinlar1 kendilerini gelistirmeye ¢alismis ve bu amagla {ist sinif kadinlar1 gibi
toplantilar diizenlemislerdir. Bu sayede salonlar {ist simf ve saray hanimlarinin
tekelinden az da olsa ¢ikmis olmaktaydi. Bu sekilde bir iletisim sayesinde farkli
acilardan kadinlar arasinda bir smif bilinci olusmus denilebilir. Burjuva kadinlar, isci
kadinlarla aralarindaki ekonomik gelir seviyesi farkliliklarinin yaninda ayni zamanda
sosyal, kiiltiirel bir yasam pratigini de olusturmus olmaktadirlar. Burjuva ve iist
tabakadan kadinlar cesitli etkinlikler yoluyla kendilerini gelistirme olanagina sahipken,
alt tabakadan isci kadinlar ge¢im sikintist ve ¢aligma alanlarinin olumsuzluklari i¢inde

yasam miicadelesi ile kars1 karsiya kalmaktaydilar (Karakaya, 2015, s. 143-144).

Yine bu donemde iicretli bir iste calismayan bir ev kadmni, kendini degersiz
hissetmekteydi. Alisverise ¢ikildiginda her seyin para karsiligi olmasi ve kendisinin
para kazanmiyor olmasi ona kendini degersiz hissettirmekteydi. Bu duruma karsilik
19.ytizyilin  burjuva toplumunda kadin, asilce yasamak, hicbir sey yapmadan
yasamaktir” sloganiyla hareket etmekteydi. Erkek calisir, kadin ¢alismazdi. Burjuva
yasami denilen yagam tam olarak buydu. Bununla birlikte kadinin iyi bir ev kadim
olmasi, hizmetgilerini idare etmesi, ¢ocuklar ile ilgilenmesi, davetler diizenlemesi
gerekmekteydi. Kiigiik sirketlerde kadinlar sirketin evraklart ve hesaplamalariyla
ilgilenmekteydi ve bu durum kadmin egitim diizeyiyle ilgiliydi. Islerin biiyiimesiyle
birlikte fabrika islerini sadece erkek tistlenmistir. Kadina ise ev ve aile ile ilgili islerle

mesgul olmak diigmiistiir (Heritier, Perrot, Agacinski, & Bacharan, 2014, s. 150).

18. yiizyilin aristokrat ailelerinde ev kadini roliine 6zenen orta siif kadinlari

cocuklarmi ve ev islerini hizmetgilerine birakmaktaydi. Ancak fiicretli bir iste de
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calistiklar i¢in ev kadini olduklarint sdyleyemeyiz. Aristokrat erkegin statii sembolii,
bahsettigimiz tiizere karisint ve ¢ocuklarmi c¢alistirmadan refah iginde bir yasam
siirmelerini saglamasidir. 20.yiizyilin baslarinda bu yaklagim is¢i smifina kadar
yayilmig, cogu erkek karisinin galismasi halinde c¢ok daha iyi imkanlara sahip
olabilecegi halde, karilarinin galismamasini tercih etmektedirler (Silier, 2010, s. 147).
Toprak sahibi ciftciler de ise durum kapitalist anlamda islemekteydi. Aile iginde kadin
ev isleriyle ugrasmakta ve yardimeci tutma imkanlarina sahipti. Ev isleriyle mesgul
olmak kadinlar i¢in bir statii isareti olmanin yaninda, ayn1 zamanda agir kirsal islerden

kurtulma anlamini da tagimaktayd: (Kandiyoti, 2013, s. 64).

19.yiizy1l kapitalizmin en vahsi donemi olarak kabul edilmektedir. Rekabet halinde ki
kapitalizmin yasam bulmasindaki tek yol “temel birikimi stirekli kilmaktir” yani
tretimden elde ettigi karlari, meta dist beslenen bir iiretiminin varliginin
zorunlulugudur. Ailenin emeginin piyasada satilabilmesinin sarti ev ig¢i Uretimin
saglanmasidir (Michel, 1984, s. 52). Wallerstein’e gore tarihsel kapitalist donemde bir
ticret karsihigi calisan erkekler ekmek kazanan, evli kadin ise ev islerinden mesul
tutuldugu i¢in ev kadini olarak siniflandirilmislardir. Ekmek kazanan olarak kategorize
edilen erkekler ekonomik anlamda aktif isgiiciiniin bir iiyesi olmuslar, ev kadinlar1 ise
bu is giciiniin disarisinda birakilmiglardir. Bu siniflandirma sonucunda cinsiyet
kurumsallasmustir (Wallerstein, 2006, s. 22). Ikili ayrimlarin en belirgini olarak ortaya
cikan 0zel ve kamusal alan ayrimi modernitenin kadinin cinsiyetini toplumsal anlamda
degerlendirmesinde 6nemli bir rol oynamistir. Modernite, bu sayede kadinin asli
rollerini annelik, eslik ve ev kadinligi olarak belirleyerek kadin1 6zel olan olarak
nitelendirilen evlere hapsetti. Bu sayede kadin erkegin islerini kolaylastiracak sisteme
ancak tamamlayici roller ile katilabilecekti. Bu dogrultuda cinsiyet¢i rol beklentileri,
kapitalist sistem i¢in onemli Olgiide islevsel olmaktayd: (Donovan, 2014, s. 161).
Burjuvazi ve orta sinifin sosyal kosullar1 i¢inde kdklenmis olmasina ragmen, 19. yiizyil
ideolojisi ev kadini ve anneyi kadinligin evrensel modelleri olarak kurmustur (Davis,

1994, s. 213).

Ann Oakley’in ev kadinliginin tarihini arastirdigi eserinde Sanayi Devrimi oncesi ve
sonrasi Ingiltere’de kadinin degisen ve doniisen rollerini incelemistir. Sanayi devrimi
oncesinde kadin emegi baskin olmakla birlikte, o donemde kadin erkege bagimli degildi
ve ekonomi ortak tasarruf edilmekteydi. 18. yiizyila kadar ev igerisinde mutfak yatak

odas1 bulunmazdi. Tek bir oda bircok is i¢in kullanilmaktaydi. Oakley, kadinin ev
34



kadinina doniisiimiinii 3 donemde incelemistir. 1750-1840 yillarinda ev igi tiretimden
fabrika iiretimine ge¢ildigi tarihlerde kadinlarin %46°s1 fabrikalarda ¢alismaktadir. Tiim
aile fabrikada birlikte ¢alismakta bu sayede cocuklarin sorumluluklari aksatilmamis
olmaktadir. Ikinci asamada 1840-1914 yillar1 arasinda kadinin yerinin evi oldugu
gorligiinii takiben kadin calisanlarin orani azalmistir.1842-1850 yillarinda ¢ikarilan
kanunlarla kadin ve cocuklar korunmasi gereken kisiler olarak ilan edilmislerdir.
Calisma saatleri azaltilarak kadinin ev kadini olma roliinliin zeminleri hazirlanmis
olmaktadir. 1914-1950 yillar1 arasinda erkeklerin askere gitmesiyle birlikte kadinlar
erkek islerini yapmaya baslamis, kadinin asli gdrevinin ev kadinligi oldugu fikri de
yayginlasmistir. Bu sayede kadin bir iicretli, bir iicretsiz isi aym1 anda yapmaya
baslamistir (Oakley, 1976, s. 33-45; akt. Silier, 2010, s. 147). Evli ¢ift ayn1 zamanda
19.ylizyi1lda Bati1 toplumunun merkezi sorunlarindan biri, toplumun tim siiflarim
etkileyen ve 6zel yasamin sinirlarini asan bir sorun haline gelmistir (Knibiehler, 2005, s.
344).

Modern ailenin olusmasiyla birlikte, agik veya ortiik bir sekilde, kadmnin ev igindeki
koleliginin temelleri atilmistir. Modern toplum da yalnizca kar1 kocanin birlesimiyle
beraber ortaya ¢ikan ailelerden meydana gelmektedir. Erkek; ¢ogu zamanlarda ailenin
dayanagi olmak ve onun ihtiyaglarin1 karsilamakla yiikiimlidir. Bu durum erkege
herhangi bir hukuki ayricalikla desteklenmeyi gereksinmeyen, hakim bir otorite
kazandirmaktadir. Aile igerisinde; erkek, burjuva; kadin ise proletarya roliinii

oynamaktadir (Engels, 1990, s. 79).

Biitlin bu tarihi siirecler sonucunda “ev kadini ideolojisi” ortaya ¢ikmistir. Temelde
ataerkil diizenin kendisine ¢ikar saglamasi, eslerin, igverenlerin, miilk sahiplerinin
yararina bir ideoloji olarak ortaya ¢ikmistir diyebiliriz. Tim bu durumlarin disinda
hanimlart zamaninin g¢ogunu evde gecirmektedir. Buna yonelik getirilen Sanayi
Devriminin yeniliklerden biri de endiistriyel tasarimlar, sanayi triinleri olmustur. Daha
oncede bahsettigimiz lizere ev ile kamusal alanin birbirinden ayrilmasindan 6tiirii, kadin
evin temsilcisi konumuna gelmistir. Evin kadina endekslenmis olmasi da ev isleri

tizerine yenilikler yapilmasini saglamais, ev i¢i teknolojiler gelistirilmistir.

Erkek egemen, kapitalist toplum yapis1 tarafindan belirlenen ev ici teknolojiler,
kadinlarin ev icinde kullandiklar1 teknolojiyi iiretiyor olmalar: ataerkil ve kapitalist ag1

somutlagtirmis, kadinlarin ev igerisinde erkege bagimli hale gelmesini, erkegin kadin
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tizerindeki iktidarini pekistirmesini saglamistir (Kocabigak, 2004, s. 100). Nitekim
Endiistri Devrimi sonrasi siiregte, teknolojinin eve girmesi ev igerisinde ekonomik
rollerin dagilimini 6nemli 6lgiide etkilemis, kadinlarin iktisadi faaliyetlerinin ev ici ile
smirli kalmasina sebep olmustur (Cowan, 1993; Habib & Cornford, 2001; akt. Aydiner
Boylu, Ayan, & Bilgin, 2016, s. 961).

Ev i¢i liretim siirecinin emekgisi olarak goriilen kadinlar, ev teknolojilerini kullanan en
bliyiik grubu olusturmaktadirlar. Ev isi, ¢ocuk bakimi, temizlik, aligveris, yemek
pisirme, ¢ocuk egitimi saglik hizmetlerinden, psikolojik hizmetlere kadar genis bir alan
icerisinde gosterilen faaliyetleri kapsamaktadir. Teknolojinin ev i¢ine girmesi ile birlikte
Ozellikle kadinlar ve evde olup bitenler bu durumdan oldukga etkilenmistir. Bazi
arastirmacilar sanayi devriminin ev igerisinde de gerceklestigini, ¢amasir legeninden,
camasir makinesine gegisin, elle dokuma tezgahmin elektrikli dokuma tezgahina
ge¢mekten daha az 6nemli olmadiginin altim1 ¢izmektedirler. Parsons’a gore teknolojik
degisme ile birlikte kadinlarin gegmiste yaptigi tiim ev igi isler ortadan kalkmis ya da
kolay bir hal almis, bu sayede kadinlarin isgiiciine katilim1 konusunda serbest
birakildig1 kabul edilmektedir. Kisaca geleneksel yaklasimda teknolojik yeniliklerinin
hayatimiza girmesiyle liretimden tiiketime gecis modeli meydana gelmis, bu sayede ev
isinin tarihi aslinda ev isinin ortadan kalkmasinin tarihi olarak kabul edilmeye
baslanmigtir. Ancak Cowan, Strasser ve Wajcman gibi feminist kuramcilar i¢in durum
higte boyle degildir. Aksine kadinin ev i¢i emeginin azalmasindan ziyade kadinin ev

igerisinde emeginin verimliligi artirllmaktadir (Kocabigak, 2004, s. 99-106).

Ev i¢i teknolojinin giiniimiize kadar olan gelisme gosterdigi donemlerde, ev kadinlarina
yardimcr olan aile tiyeleri ya da ficretli olarak tutulan yardimcilardi. Kapitalizmle
birlikte, c¢ocuklarin okula gitmesi, komsularin evlerine ¢ekilmesi, hizmetgilerin
fabrikada ¢alismalar1 sonucu evli orta siif ev kadinlar biitiin ev igi islerini kendileri tek
baglarma yapmak suretiyle yalniz birakilmiglardir. Bu dénemde ev kadinlarmin ev isi ile
ilgili toplumsal cinsiyet rolleri daha da belirgin hale gelmistir (Kocabigak, 2004, s. 99-
100).

Ev teknolojileri ile ilgili olarak Cockburn (1997, 1998) ve Wajcman (1991a, 1991b)
tarafindan caligmalar yapilmistir. Bu calismalarda ev teknolojilerinin esler arasindaki
geleneksel cinsiyete dayali isboliimiinii destekledigi ve kadinlari geleneksel rolleri

icerisine daha da hapsettigi gorlisii noktasinda toplanmaktadir. Genel olarak erkeklerin

36



yapmay1 kabul ettikleri ev igleri, rutin olmayan, aralikli, siirekli yapilmayi
gerektirmeyen ve genelde ev diginda yapilan isler olmaktadir. Bu tiir ev isleri, temel
ozelligi asla bitmemek olan kadinlarin yaptigi ev isleriyle zit karakterler icermektedir.
Erkekler genellikle temizlik, camasir, bulasik yikama, yemek pisirme vs. islerden ve
teknolojilerden c¢ogunlukla uzak durmaktadirlar. Ev islerinin bir kismina yardimci
olmak istemeleri halinde ise tamir isleri, markete gitme, alisveris gibi isleri
yapmaktadirlar. Erkek; ev teknolojileriyle arasindaki bagi, karisina yardimci olmak
olarak ifade etmektedir. Ev igi teknolojilerin bu durumdan 6tiirii gogu zaman kadinlar

tarafindan kullandig1 sdylenebilir (Aydiner Boylu, Ayan, & Bilgin, 2016, s. 961).

Teknolojik yeniliklerle birlikte, kadinin ev i¢indeki faaliyetleri rasyonel bir hal almis ve
esneklik kazanmistir. Alisveris kolayliklari, Fast-Food yiyecekler, kuru temizleme ve
camasir yikama servisleri, ¢ocuk bakim evleri gibi ev kadininin islerini kolaylastiran
uygulamalar ev i¢i faaliyetlerinin yerini biiylik 6l¢iide almistir. Ancak ¢ift tarafli olayi
inceledigimizde bir taraftan kadinin 6zgiirlestigi iddia edilirken diger taraftan kadinin ev
ici konumu ise degersizlesmektedir. Bu sebeple kadin kendi degerini mekéanlara bagl
gormekte, ev i¢inde kendisini degersiz gormekte ve kendini ispat etmek icin yollar

aramaktadir (Giilmez, 2007).
1.3.3. Tiirk Toplumunda Ev Hanimhg1

Endiistri devrimi onceki donemde kadin boliimiinde, geleneksel Tirk toplumlarinda
kadindan kisaca bahsedilmistir. Bu boliimde kadinin Osmanli doneminden giliniimiize

konumu ve durumuna dair bilgilere yer verilecektir.
1.3.3.1. Osmanh Déneminde Ev Hanim

Osmanli toplumunda kadin degerli bir yere sahip olmasina ragmen toplum igerisindeki
bu statiisii tiretim fonksiyonlarinda kendini gostermemektedir. Kadinin aile icerisindeki
statiisii de dogurdugu cocuk, 6zellikle erkek ¢ocuk sayisina bagli olarak artmistir. Yasi
ne kadar biiyiikse o kadar saygi gormiis belli mevkilere gelme hakki kazanmis ve kadin

bu durumu bir gurur sebebi olarak gormiistiir (Ortayli, 2017, s. 105).

Kadmin ¢ocuk dogurmasi, onun toplumdaki ikincil konumunu yok etmemistir. Kadin
ataerkil iktidarin baskisi altinda kalmis, bu durum aile kontroliinden ¢ikarak mahalleye
de yansimistir. Osmanlida devletin kadina yonelik kanunlarinda sokaga ¢ikmas: ile ilgili

yasaklar koymustur. 3. Osman kadinlarin haftada dort giin sokaga ¢ikmalarii emretmis,
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4. Mustafa kadinlarin sokaga ¢ikmamasini daha dogru bulmustur. Kadinlarin erkeklerle
toplum igerisinde dolagmalari, yemek yemeleri uygun goriilmemistir (Abadan-Unat,

1985, s. 8).

Osmanli toplumunda cinsiyet odakli mekansal organizasyon ve sosyallikler, aile ve ev
yasaminda 6nemli 6lgiide etkili olmustur. islam dininin uygulamalar ile desteklenen
kiiltirel eylemler, kadinlar ile erkekler arasinda sosyal yasam alanlarini birbirinden
ayirmustir. Dini ve toplumsal normlar tarafindan belirlenen bu yapilanmada, kadin ve
erkegin rolleri net bir sekilde birbirinden ayrilmig; dis diinyaya ait roller erkege
birakilmis, eve ait roller de kadina kalmistir. Ozel olarak maddi durumu iyi olan
ailelerin evlerinde haremlik, selamlik adiyla ayrilan evin boliimleri, ayn1 zamanda evin
0zel ve kamusal alaninin islevlerini gergeklestirici mekanlar olarak kabul edilmekteydi.

Erkegin diinyas1 kamusal alan, kadinin ki ise 6zel, mahrem alandir (Akyol, 2012, s. 96).

18. ylizyilda az sayida gezgin; haremin, yalnizca cinsi zevk alani olmadigini aksine
kadinlardaki erdemli 6zelliklerin istenildigi bir ev diizeni olduguna dikkat ¢cekmislerdir.
Tiirk kadminin ev kadini olarak goriilmesi sayesinde, kadin algisinda da degisikler
meydana gelmis, kadin cinsel lireme islevini yerine getiren biri olmaktan ¢ikip, erkegin
esi durumuna gelmistir (Ozkaya, 2008, s. 185). Harem, aym zamanda iist diizeyde

kisilere has olmakla birlikte halk arasinda yayilmamistir (Hos, 2001, s. 38).

Kent yasaminda kadin ev igerisinde zamanini gegirdigi icin calisma durumuna
gelememis, yalnizca annelik gorevini yerine getirerek ailesiyle ilgilenmistir. Kadmnin
aile, devlet ve toplum tarafindan ataerkil baskiya maruz birakilmasi sebebiyle o
donemde kadinin ekonomiye katkisindan s6z etmek pek de miimkiin olmamaktadir.
Ogzellikle sehirli kadinlar evlere mahkiim edilmis, adeta evcil kole durumuna kadar
getirilmiglerdir. Koy kadini i¢in bu sdylemde bulunmak dogru degildir. Koy yasaminda
kadin hem evinde hem de tarlada ¢alisarak ailesine yonetici konumda katki

saglamaktadir (Tekeli, 1982, s. 194-195).

Tanzimat donemine gelindiginde, yeni modern aile bi¢imine dogru bir evrim s6z
konusu olmaktadir. O donemde bu yeni aile modeli, devletin alt orta smif
biirokratlarinin orta smiflasmas1 anlamima gelmekteydi. Yeni devletin kuruculari
modern egitim ve modern aile kurulmasi vasitasiyla, kentlesmeyi ve bu sayede orta

siiflagsmay1 hayal etmekteydiler (Sancar, 2017, s. 216-217).
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Modernlesmenin mimari olarak da devlet, kadmnlar ile iliski kurma yolu olarak énemli
adim ve degisimleri egitim politikalar1 ve kadimin kamusal alana ¢ikip ¢ikamayacagi
tartismalari lizerinden gergeklesmistir. Kadinin kamusal alan olarak bahsedilen ev disina
cikmasi ile beraber geleneksel aile modelinde kabul edilen mahremiyet hususu tlizerinde
siirlar yikilmigtir. Kadin konusu 6zellikle bu noktada donistiiriicti bir isleve sahip

olmustur (Kahraman, 2014, s. 84).

Modernlesmenin kadinin modernlesmesinden gectigi diisiincesi, hedefin kadinlar olarak
belirlenmesindeki temel nedenlerden biridir. Ev islerinin ne sekilde gergeklestirilecegi,
yemek yapmak, camasir yikamak, ¢ocuklarin bakimi, iiti yapmak, ev ekonomisinin
tanzimi, nakis, dikis, orgii gibi alanlardaki bilgilerin kadinlara bilimsel yontemlerle
ogretilmesi hedeflenmistir. Geleneksel Osmanli ailesinde bu tarz bilgiler gen¢ kizlara
anneleri tarafindan zaten ogretilmekteyken, Tanzimat ile beraber, bu bilgilerin
Ogretilmesine farkli anlamlar yiiklenmis, toplumun degisim ve doniisiimiine yonelik
katkilar saglanmas1 amaglanmistir. Bu amaclar i¢in ise dncelikli olarak evini donemin
gereklerine gore idare edecek kadinlarin yetistirilmesi gerekmekteydi. II. Mesrutiyet
sonrasinda “ideal kadin ve ideal aile”ler olusturularak toplumsal kalkinma saglanmak
istenmis, bu durumun sonucunda ev odakli bir degisme s6z konusu olmustur. 1912
yilindan itibaren ev idaresi egitimleri, kadinlarin kendilerini gelistirmelerinin yaninda
devletin kadin politikalarin1 belirlemede de bir ara¢ olarak kullanilmistir. Bu sayede,
aile ve evinin diizenini en st diizeyde saglayan anne ve ev kadinlar yetistirilerek, yeni
neslin, yeni bir toplumun olusturulmasi ve hedeflenen modernlige ulasiimasi

amaglanmistir (Demir M. , 2017, s. 111).

Osmanli’dan Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin ilk yillarina kadar kadinin egitimi ve konumu
hususunda yasanan degisim siireci, kadinin temel gorevinin ev kadmligi olduguna
yonelik goriisii degistirmemis, hatta daha da pekistirmistir. Osmanlida riistiyeler ev
kadim yetistirme odakliydi. Kiz okullarinin agilmasiyla kadinlarin egitime tesvik
edilmeleri, meslek sahibi kadinlar yetistirmenin disinda modernlesmeye ayak
uydurabilen “ideal es ve ideal anne” olabilmeleri iizerine kuruluydu. Bu sayede aileler
ve aileler araciligl ile de toplum modernlesecekti. Kadimin modernlesmesi, evinin
sorumlulugunu istekli bir sekilde kabullenmesiyle dzdeslestirilmistir. Idare-i beytiye
egitimine 6nem verilmesi modernlesme amaglarina hizmet eden yollardan biri olmustur.
Ev kadinliginin belirlenmis kurallar ¢ercevesinde ogretilmesiyle kadinligin sinirlar

belirlenmis, bu sayede toplumun sinirlar1 da belirlenmistir (Sancar, 2017, s. 219).
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1.3.3.2. Cumhuriyet Déneminde Ev Hanim

Cumbhuriyetin ilk yillarinda kadina yaklasimin, daha o©nceki donemlerdeki
yaklagimlardan farki, “ilk kez agik¢a kadimin (kamusal) toplumsal gorevleri ev igi
geleneksel rollerinden daha iistiin olarak degerlendirilmesi ve meslek sahibi, egitimli
kadimin, geleneksel ev kadimina gore iistiin, saygin bir statiiyle odiillendirilmesidir”
(Durakbasa, 1998, s. 167-171). Bu sayede kadinin toplum igerisindeki etkinligi arttikca,

kadinla ilgili toplumsal rollerin 6nemi de artmuistir.

Kent hayatinda erkek emeginin eksik olmasi, kentlerde de kadin emeginden
faydalanmay1 gerektirmistir. Kemalist diisiince bu donemde kadinlarin da erkekler gibi
egitim almasi ve tarim disi liretime katilimini tesvik etmistir. Ayn1 zamanda Cumhuriyet
ideolojisine bagli yeni kentsoylu elit sinifin gelismesi desteklenmektedir. Ogretmen ya
da devlet memuru olan kadinlarin bu ¢alismalarindan 6tiirli toplumsal statiileri de derece
kazanmaktadir. Toplum, iiretime beyaz yakali olarak dahil olan bu kadinlar1 "kadin"
olarak degerlendirmemektedir. Calisan kadinlarin orani kentlerde Osmanli donemine
oranla artmis olmakla beraber kentte yasayanlar toplam niifusun ¢ok kiigiik bir kismini
olusturdugu icin kadinlarin ¢alismalart tartisilirken, agirlik kéyli kadinlara verilmistir.
Ancak bu donemlerde de kadinlar arasinda kentli-koylii, egitilmig-egitilmemis olarak

cok acik bir statii farklilagmasi oldugu gériilmektedir (Ozbay, 1993, s. 142).

Bu yillarda kadinlarin topluma katilmalar1 konusunda iki farkli yol izlenmistir. Y 6netici
elit tabaka, kadinlarin meslek sahibi olarak kamusal hayata dahil olmasini savunurken;
is hayat1 disinda kalan kadinlar ise aileyi diizenli ve disiplinli hale getiren bat1 tarz1 ev
kadinlar1 olarak modernlesme siirecine katkida bulunmaya yonlendirilmislerdir. Her iki
kadindan toplumun beklentisi ise bati medeniyeti ve milli kimligi bir araya getirerek

geleneksel kadin davraniglarinin 6n plana ¢ikarilmasidir (Demir M. , 2017, s. 111).

Bu doénemde orta siif ailelerin ev i¢i yasamina bakildiginda, evlerde oturma odas1 ve
misafir odasi gibi alanlarin cinsiyet¢i ayrimi, Osmanli toplumunda oldugu kadar keskin
olmamaktadir. Ornegin misafir odasi, kadmlarin misafirlerine kabul ettikleri yer olarak
kullanilabildigi gibi, aksamlar1 esler arasinda sosyallestirici mekanlar da olabilmektedir.
Donemin aile ve kadin dergilerinde; ev ici teknolojide modernlesme, saglik ve ev
ekonomisi, annelik ve ev kadmlig ile ilgili dersler, reklamlar vs. ev kadinliginin
modernlesmesine yonelik igerikleri icermektedir (Sancar, 2017, s. 150). Dergi ve

gazetelerde yayimlanan yazilar sayesinde toplum daha 6zgiirliik¢ii bir hale getirilmistir.
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Kadinlar da bu donem c¢ikan dergilerde yazilar yazarak sorumluluk iistlenmislerdir
(Aydm, 2015, s. 87). Ayn1 zamanda aile kararnamesiyle kadinlara 6nemli haklar
verilmeye baslanmistir. Nisanlanmaya yeni bir hukuki bakis agis1 getirilmis, evlilik yas
sinirt degistirilmistir. Evlilige yas simir1 getirilerek kadinlarda 17, erkeklerde 18 yas
evlilik i¢in sinir kabul edilmistir (Aydin, 2015, s. 88).

Bahsedildigi lizere modernlesme projelerinin oncelikli hedefleri kadinlardir. Ancak bu
donemde tiim kadinlara ulasmak da miimkiin olmamaktadir. Modern kadin imgesi koyli
kadinlar icin uzak ve belli belirsiz bir imge olarak diistiniiliirken, modern kentlerde
kadinlar kii¢iik bir azinligin disinda, yeniden tanimlanmis geleneksel rollerini
gerceklestirmeye tesvik edilmekteydiler. Devlet, elit tabakadan kadinlar1 kamusal
yasama dahil etmeye calisirken, 6teki kadinlari ise egitimli birer ev kadini olmalarinin
ozendirmektedir. Bu durumun o6nemli Orneklerinden biri ise Maarif Vekaleti’nin
yonetimi altinda 1928’de kurulan Kiz Enstitiileri ve ileriki donemlerde olusturulan
Aksam Kiz Sanat Okullaridir (Arat, Feminizmin ABC'si, 2010, s. 102). Bu okullarin
miifredatlar1 incelendiginde, kadinlara iyi ev kadini olmanin teknik ve pratik egitimi
verildigi goriilmektedir. Onceki boliimlerde bahsettigimiz gibi, Osmanli déneminde de
ilk kiz okullarinin ag¢ilist 1858’li donemlerde verildigi, nakis, ev idaresi, ahlak, saglig
koruma derslerinin daha erken donemlerde verildigi goriilmektedir (Cakir, 2013, s.
298). Bu sayede egitimli, elit, kentli kadmn ile kirsalda yasayan ve egitimsiz kadin
arasinda olusturulan keskin ayrim, Tirk toplumunun yapisal o0zelligi olarak

kurumsallasma yoluna girmektedir (Durakbasa, 2002, 93).

Modern ev kadinlari, muhafazakarlarin goziindeki her an ‘kétii yola diisme” riski oldugu
icin toplumu ahlaksizlastiracak bir ‘sorun’ kaynagi olmalar1 kaginilmazdi. Kadinlar ya
kapatilip denetim altinda tutulacak ya da egitilip ev kadini yapilarak modernligin igine
cekilecektir. Biitiin bu donem ideolojilere genel olarak bakildiginda, erkeklere hitap

ettigi ve kadinlar1 hi¢ de mutlu etmedigi goriilmektedir (Sancar, 2017, s. 148).

1945-1965 yillar1 Tiirkiye’de cinsiyet rejimi dikkate alinarak incelendiginde kadin
haklarinin Onceligini kaybettigi, modern kadinin ev kadmligina doniistiiriildiigii bir
dénem olmustur. Bu donem i¢in kadin haklarinin susturuldugu, kadinin aile
sorumluluklart ile 6zdeslestirildigi bir donemdir diyebiliriz. 1965°1i yillara gelindiginde
kadin, ailenin karsiliksiz duygusal emek vereni olarak kamusal alandan 6zel alana

transfer edilmistir (Sancar, 2017, s. 233).
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Yine bu donemlerde, tarimda kapitalistlesme siirecinin baslamasiyla birlikte kirdan
kente gocler hiz kazanmistir. Niifusun kirdan kente dogru kaymasi ise kirsal alanda
tarim isiyle ugrasanlarin oranimi giderek azaltmistir. Kent yasaminda herhangi bir is
sahibi olamayan kadinlar ise ev kadin1 olmaktadir ve bu sayede kadin, toplumsal
doniistimiiniin ilk asamalarinda ekonomik ve sosyal anlamda marjinallesmektedir
(Giindiiz Hosgor, 2011, s. 223). Koyden kente gé¢ eden kadinlarin “evinin kadini olma
riiyas1” ve kentlerde bir burjuva sinifinin olusmaya baslamasiyla birlikte ev kadinliginin
sosyal bir statii gostergesi haline gelmesi sonucu, kadinlarin tamamen ev islerine

yogunlastig1 goriilmektedir (Memis & Ozay, 2011, s. 252).

1.3.3.3. 1950- 1980 Doneminde Ev Hanimi

Tiirkiye’de 1950°li yillardan itibaren calisan kadinlara yonelik degerlendirmelerde
savunulan goriis, kadinlarin ev disinda ¢alismasinin birincil amagtan ziyade gegici bir
ugras olarak goriilmesidir. Asil olmak istedikleri alan ev, yapmak istedikleri etkinlikler
ise ev kadimhigi ve anneliktir. Kadmlarin kentsel ekonomik etkinliklere neden az
katildiklar1 genellikle, onlarin aile i¢indeki rol ve bu role bagl olarak tercihleriyle ve
aile  i¢indeki ataerkil iliskilerle aciklanmistir.  Ekonomi,  arastirmalarin

¢oziimlemelerinde neredeyse hig yer almamistir (Ecevit, 1993, s. 119).

1950’den sonra genellikle sosyal hareketliligi saglayan baslica iki faktor goze
carpmaktadir: egitim ve gog. ilkokul programlarinda okutulan ‘Yurttashk Bilgisi’ ders
kitabinda kadinlik ile ilgili ifadelere bakildiginda, annelik ile kadin-yurttas arasindaki
iligki de ciddi bir kopus yasandigi goérilmektedir. Bu dénemde anne, meslek sahibi
olmayan bir ev kadmidir ve bu durumdan o6tiirii kadin memnuniyet duymaktadir.
Modern Tiirk ailesinin modern Tiirk toplumunu kurma islevi bitmis goriinmektedir.
Kadinlar evlere, aile bakimina ve ev islerine mecbur birakilmislardir. Modernlesme
muhafazakarlasmis, “kadin devrimi” evlere kilitlenmistir (Sancar, 2017, s. 229). Ozbay,
1950-1980 Tiirkiye’si i¢in su gozlemi yapar: “Kentli ev kadini” olmak koydeki biitiin
geng kizlarin riiyasidir. Bu riiya kirsal kesimdeki aguwr is yiikiinden kurtulma riiyasidir,
aile icindeki yasl kadwin otoritesinden kurtulma ve 'kendi evinin kadmi' olma

riiyasidir.” (Ozbay, 1993, s. 146).

Bu donemde yapilan arastirmalar; egitim almis kadinlarin, egitim almamis kadinlara,

kentte yasayanlarin, kOyde yasayanlara oranla daha iyi sartlarda yasadiklarini

gostermektedir (Ozbay, 1979). Bununla beraber egitim gérmiis kadin niifusu erkeklere
42



oranla daha azdir ve ayn1 egitim seviyesine sahip olanlar arasinda da cinsiyet¢i ayrim
belirgin halde goriilmektedir (DPT, 1988). Bu donemde kadin kdyden kente gog ederek
kendisine iyi bir statii saglamaktadir. Bu durum ise kadinlarin {iretime katilma gibi bir
mecburiyetinin  olmamasi fikrinin toplumda hakim olmasiyla gergeklesmistir.
Kadinlarin tiretime katilma mecburiyetinin ortadan kalmasinin baslica nedeni olarak da
erkek emeginin oraninin artmasi ve tarim disi is firsatlarinin kadinlara yonelik kisitlilik
arz etmesinden kaynaklidir. Bu donemde, kentlerde ger¢ek anlamda bir burjuva sinifi
olusmaya baslamis ve buna paralel olarak aydinlarin konumu gorece azalma yoluna

girmistir (Oncii, 1992; akt. Ozbay, 1993, s. 145).

Dolayisiyla, kadinlar arasinda iiretim siirecine dahil olmamak bir gesit statii gostergesi
haline gelmistir diyebiliriz. Kdyde yasayan geng¢ kizlarin hayali bu durumdan otiirii
kentli ev kadim1 olmaktir. Bu hayal ayni zamanda koydeki is yiikiinden kurtulmak
anlamina gelmekte, bir baska deyisle aile igerisindeki aile biiyiiklerinin baskisindan,
otoritesinden kurtulma, kendi evinin kadini olma hayalidir. Ev kadin1 olmak yalnizca
koydeki geng kizlarin degil, ayn1 zamanda kentte ¢alisan kadinlar icinde tercih edilen
bir konum olmaktadir (Ozbay, 1993, s. 146). Kadmnlarin kent yasaminda ekonomik
faaliyetlere az oranda katilmalar1 ise kadinlarin aile igindeki rollere olan bagliliklar1 ve

ataerkil iliskilerden kaynaklanmaktadir (Ecevit, 1993, s. 119).

1975°de yapilan Kirsal Tirkiye Arastirmasinda anneler erkek cocuklarindan c¢ok
kizlarinin kentte yasamalarini istediklerini sdylemislerdir. Annelerin bu yaklagimlarina
karsin kdyde halen daha kizlar diizenli olarak ilkokula gonderilmemektedir. Evdeki
islerin yogunlugundan dolay: ilkokula devam etmeleri aksatilmaktadir. Okulun yaninda
ev isleri ve gocuk bakimina da yardim etmeleri beklenmektedir (Ozbay & Balamir,
1978). ilkokuldan sonra kiz ¢ocuklarin egitimi ile ilgili sorunlar daha da biiyiimektedir.
Evlilik ki1z ¢ocugunun gelecek hayatindaki konumu agisindan, egitimden daha 6nemli
goriilmektedir. Bunun yaninda egitim seviyelerinin yiiksek olmasinin kizlarin uygun bir
es bulma olasiliklarini azaltacagi diisiincesi hakimdir. Bundan dolayidir ki; kizlarin
"evde kalma" durumlarini arttirmamak amaciyla egitimlerinin siirekli olarak olasi es
adaylarmin egitim seviyesinden biraz daha asag: olmasia dikkat etmektedirler. Ilkokul
egitimi kiz ¢ocuklara kentte bir koca bulmalarini, dolayisiyla go¢ etmelerini saglamaya

basladiginda degerlenmistir.
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Kisaca anlatilacak olursa, bu donemde koylii kadmnlar i¢in sosyal hareketlilik
cogunlukla evlilik yolu ile gergeklesmektedir. Daha dnceki doneme kiyasla evliligin
anlami zenginlesmistir. Evlilik yoluyla kadin, aile igerisindeki diger kadinlar arasinda
daha giiclii bir statiiye geldigi gibi, siniflar aras1 gii¢ iliskilerinde de daha iyi bir konum
saglamaya baslamistir. Bu sayede ataerkil diizenle kapitalizm eklemlenme siirecine
girmeye baslamaktadir (Ozbay, 1993, s. 147). Ayn1 zamanda toplumsal hareketliligin
artt1ig1 bu donemde, kadinlarin birincil iligkilerini siirdirmeleri de zor hale gelmistir.
Ozellikle ev kadmlarmim bazilar1 eslerinin is cevrelerine ve igerisinde yasadiklart
toplumdaki dernek ve toplantilar gibi ikincil Orgiitlenmelere egilim gostermeye
baslamislardir. Toplumdan uzaklasmak ev kadinlart icin biiyilk bir tehlike haline
gelebilmekte ve bu sebepten 6tiirli kadinlarinin sorunlar1 artabilmektedir (Kandiyoti,
2013, s. 86).

Kentlerde sanayi isleri prestij olarak hizmet islerinden sonra gelen ve ¢ok zorda
kalinmadikg¢a kadinlar tarafindan tercih edilmeyen islerdir. Hizmet sektorii bu donemde
hizl1 bir sekilde gelismekte ve erkekler kadar olmasa da kadinlar i¢in de is olanaklari
olugmaktadir. Bundan dolay1 kadinlarin erkeklere nazaran is hayatina az katilmalarinda,
ataerkil ideolojinin olumsuz etkisi, ekonomik yapidan daha kuvvetli olmaktadir. Ancak,
1970’lerin ortalarinda itibaren kentsel yasamin olumsuz kosullarina, issizlik oranlarina
ve kent kiiltiirliniin etkisine bagli olarak, kentlerde ¢alismak isteyen kadinlarin sayilari
eskisi oranla artmis ve bu durum sonucunda is olanaklar1 i¢in kadinlarda yarigmaya
baglamislardir. Buna karsilik paradoksal olarak, 1980°den sonra sanayi faaliyetlerinin,
kadinlarin artan ¢alisma talebine karsilik verme ve is olanaklar1 olusturma potansiyeli

azalmistir (Ecevit, 1993, s. 120).
1.3.3.4. 1980°den Giiniimiize Ev Hanim

1980 sonras1 Tiirkiye’sinde daha dnceki doneme nazaran ev kadinliginin yiiceltilmesi
azalmgtir. Uretime katilarak aileye gelir getirmek, ¢ifte is yiikiine maruz kalmak gogu
kadin i¢in zorunlu hale gelmistir. Tiirkiye’de kadinlar kendileri i¢in toplumda bir statii
istemeye Ozendirilmemektedirler. Kadinlarin statii kazanimlari, aile {yelerinin
toplumsal statiislinlin artmasi ile olasi kabul edildigi i¢in kadinlar ugraslarini ailenin
diger iyelerinin statii kazanmasi ya da kaybetmemesi iizerine odaklamak zorunda
kalmaktadirlar. Bunun disinda, 6zellikle 1980°den sonra yayginlasan para kazanma

telas1 erkeklerin aile sorumluluklarinin ¢ogundan uzaklagmasini ve kadinlarin bu
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alanlarda daha ¢ok sorumluluk almasina neden olmustur. 1980 sonrasinda kadinlarin
ugraglarinin arttig1 bir diger alan da ¢ocuklarinin egitim sorunlari olmustur. Orta sinif
kadinlarin ¢cocuklarini sinava hazirlamalar1 ve okullarla iliski kurmalar1 adina ugraslari
biitlin islerinden daha oncelikli olabilmektedir. Daha 6ncede bahsettigimiz gibi ev
kolayliklarinin artmasi ve ev esyalart ile ilgili teknolojinin gelismesi evde kadinlar arasi
isboliimiinii de etkilemistir. Ornegin, eski zamanlarda ¢esmede, akarsu kenarlarinda
yikanan camasirlar, evlere suyun gelmesi ve deterjan kullanimi ve makinelerle birlikte

yikama kolaylasmistir (Ozbay, 1993, s. 149-151).

Kadinlara bu donemde bu isler disinda bircok is yiiklenmistir. Bunlardan biri de
akrabalarla iligkilerin diizenlenmesidir. Kadinlar hem aileye destek sagladiklari i¢in hem
de kendileri ev kadinligi rolleri ile ilgili olarak zor durumda kaldiklarinda, akraba
kadinlardan yardim isteyebilmek adina bu iligkilere 6nem vermektedirler. Buna karsilik,
ev kadin1t olup isini daha rahat yapabilmeye 6zenen az oranda kadin, erkeklerin
kendilerine bakmalarini degil, ev icine katkida bulunmalarini istemektedirler. Artik ev
kadinlig1 ideali eski dénemlere nazaran giiclii degildir. Ozbay (1989) ¢aligmasinda bu
duruma dikkati cekmektedir (s. 240).

Ev hanimlarinin tiim bu siire¢leri disinda 90’11 yillarda feminizmin gelismesi ile birlikte
kadinlarin konumu ve haklar1 agisindan 6nemli kazanimlar olmaktaydi. 1980 &ncesi
donemde kadinlarin egitimine yonelik yenilikler kadinlarin eskiye nazaran daha iyi
egitim gormesini ve meslek sahibi olmasini saglamistir. Kadinlarin is yasamina
katilimiyla birlikte de kadinin ev ve is sorumluluklart ikiye katlanmistir. Higbir iste
calismayan ev haniminin ge¢mise oranla prestiji deger kaybetmeye baslamistir. Bu
durumdan otiirii gliniimiizde ev hanimlig, calisan kadina nazaran daha Onemsiz
goriilmektedir. Toplumda c¢aligmayan evhanimi, kendini tanitirken genellikle esi veya
cocuklarinin statiisii izerinden tanimlamakta ve yahut egitim diizeyini ev hanimliginin

oniinde gormekte ve kendini bu sekilde sunmaktadir.
1.4. Giiniimiiz Tiirkiye’sinde Medya Ve Kadin

Medya, bir baska ifadeyle kitle iletisim araglari, yazili, gorsel ve sesli eserlerin
dagitimini, yayimini ve iletimini saglayan her tiirlii teknik veya her tiirlii mesajin az
veya ¢ok genis ya da ayrisik bir topluluk i¢inde yayilmasina yardimei olan yontemlerin

timiidiir.  Bilgilendirme, eglendirme, kiiltiirel  sekillenme, siyasilesme ve
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toplumsallagma rollerini iginde barindiran medya, kiiltiir iretiminin dagitiminin

belirleyicisi olarak ortaya ¢ikmis ve kitleleri etkisi altina almistir (Fidan, 2000, s. 123).

Diinyada ve lilkemizde medyada kadin temsili sik rastlanan bir olgu olarak karsimiza
cikmaktadir. Tiirk toplumundaki ataerkil sistem igerisinde kadinlarla ilgili degerler
medya aracilifiyla yeniden iiretilmektedir (Biiyiikbaykal, 2007, s. 20). Giiniimiizde
hayatimizin vazgeg¢ilmez bir pargasi olan, toplumun ¢ogunlugunu etkisi altina alan kitle
iletisim aracglar1 toplumsal cinsiyete iliskin kaliplarin ve toplumsal cinsiyet rollerinin
yeniden {iiretilmesine ve insanlar1 bu yonde etkilemek konusunda onemli bir isleve
sahiptir. Kitle iletisim araglar1 ayn1 zamanda ataerkil ideolojinin kabul ettigi dogrultuda
bireylere nasil birer kadin ve erkek olmalar1 gerektigine yonelik rol modeller sunarak,
bu rol modellerin icsellestirilme ve yeniden iiretilmesi siirecinde 6nemli oranda etkili
olmaktadir (Zeybekoglu, 2012, s. 125). Evlilik, yemek, yarisma programlar1 ve dzellikle
diziler ile filmler kadin ve erkege nasil davranmasi gerektigini 6gretmekte, toplumsal
gercekligin digina ¢ikanlar toplum tarafindan kiigiimsenmektedir. Bu konuda diyebiliriz
Ki; hayatin tamami kadinlik ve erkeklige dair kodlarla donatilmistir ve bu kodlarin

hayatin her alaninda var olmasi mesrulastirmay1 da bir nevi kolaylastirmaktadir (Metin,
2011, s. 89).

Medya, sosyo-kiiltiirel degisme ve gelismede gerek yazili, gerek gorsel medya araglar
bagroller tistlenmekte, 6zellikle talep edilen bilginin yayginlagsmasinda oldukca basaril
olmaktadir. Bu etkin rol, toplum icerisinde kadimnlarin konumu ve rollerinde de
belirleyici olmakta; bir yandan kadin1 arag olarak kullanirken, diger yandan da toplumda
kadinin roliiniin olusmasina ve degisimine yonelik etkide bulunmaktadir (Fidan, 2000,
s. 117). Kitle iletisim araglarimin kadin1 bir yandan tiiketici olarak diger yandan da,
malzeme olarak kullanip bir anda milyonlarca kisinin kullanimina sunarak kendisinin de

tikettigi goriilmektedir (Asker, 2004, s. 80; akt. Zeybekoglu, 2012, s. 127).

Daha oncede bahsettigimiz iizere kadin ve erkegin roliine ve kimligine iliskin yayinlar,
toplumsal cinsiyetin olusmasinda énemli etkenlerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kadinlarin toplumsal, kiiltiirel ve siyasal olarak televizyonda konumlandirilmis bigimi
cesitli televizyon programlarina, haber ve tartisma programlarina, reklamlara, dizilere,
filmlere yansimaktadir (Biiylikbaykal, 2007, s. 23). Kitle iletisim ara¢larinda erkekler ve
kadinlar farkli rollerde yansitilmaktadir. Erkekler genellikle bekar, giiclii, bagimsiz,

kadinlar ise evli, giigsiiz ve bagimsiz olarak gosterilmektedir. Yapilan arastirmalar
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sonucunda da televizyon filmlerinde erkeklerin giice sahip, yiiksek mevkilerde is adamu,
kadinlarin ise ev isleriyle ugrasan, ¢ocuklarina bakan birer ev kadin1 ya da is yasaminda
diisiik riitbeye sahip bireyler olarak yansitildiklari, kadinlarin genelde erkeklerle olan
iliskileri, erkeklerin ise kisisel basarilar1 ile tamimlandigr goriilmiistir (Lauzen &

Dozier, 2005; akt. Aydiner Boylu, Ayan, & Bilgin, 2016, s. 959).

Ulkemizde de durumun farkli olmadigini sdyleyebiliriz. Kadin, genellikle annelik ve ev
kadinlig1 konumu ile 6n plana ¢ikmayi1 basarabilmis ve bu durumdan dolayr kadinin
kisiligini kazanma siireci bir hayli zor olmustur. Ozellikle de {iretim siirecinin disinda
birakilan ve ¢ogunlukla egitimsiz olan kadin (giiniimiizde ev kadinlar1) popiiler kiiltiir
tarafindan sekillendirilmekte ve kadin cinsellik, ask, aldatilma, kiskan¢lik, namus vb.
kavramlar ile kodlanmaktadir. Bahsettigimiz iizere medyada kadin genellikle toplumsal
cinsiyet rolleri igerisinde sunulmaktadir. Ataerkil sisteme uygun davranis kaliplarini
yerine getirmekle yiikiimlii olan kadin i¢in, ev ve ¢ocuk bakimi ile birlikte “ideal bir es”
olmak toplumsal yapr i¢indeki giindelik yasam pratikleri arasinda yerini almaktadir
(Inceoglu, 2004, s. 11). Bu roller bircok kitle iletisim aracinda ¢ocuklari ile ilgilenen
anne, cocuklarina yemek hazirlayan ev kadini, evini temizleyen ve esini mutlu
edebilmek i¢in ona giizel yemekler pisiren, esinin kiyafetlerini yikayan, tiileyen es
olarak goriilmektedir. Toplumda ifade edilen kadinsilik, kadinin yerini ev olarak
tanimlamaktadir. Bu goriise gore; kadinin ana gorevi, evin ve ailenin diizenini ve
huzurunu saglamak, cocuklar yetistirmektir. Ev diizeni ve ¢ocuk yetistirme olarak tabir
edilen isler; temizlik yapmak, yemek yapmak, bulasik yikamak ve iitii yapmak gibi
cesitli ev islerini kapsamaktadir (Catalcali, 2015, s. 37).

Kadinlar medyada kendilerini seyrederlerken, bir yandan da onlardan talep edilen
“ideal” kadinin ne oldugu gosterilmekte ve onlara “kendini benim seni sevdigim gibi
sev, benim istedigim gibi ol” denilmektedir. Tiirkiye’de radyo ve televizyonun
kadinlara yonelik olarak hazirladigi programlar genellikle kadinlara “nazik hanimlar”,
“kutsal anneler” muamelesi yapilan bir alan olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bunun
disinda ¢alisan kadinlar miikemmel bir ev kadini olduklari siirece “basarili” kabul edilen
is kadinlar1 olarak kabul edilmektedir. Aksi halde kadmin ev kadim1 olmadikga
calismasinin da basari ile ilgili bir anlam1 yoktur. Kadinda basar1 her daim ev ici
rolleriyle tanimlanmaktadir. Caligsin veya c¢alismasin onaylanan ve ideal olarak kabul
edilen kadin, toplum tarafindan belirlenmis kadinlik rollerinden uzaklagsmamis, sefkatli,

yumusak, anlayisli, iyi es, fedakar anne olandir (Erzene Biirgin, 2015, s. 109).
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Reklamlarda ev kadinlart ile ilgili dikkat ¢geken noktalara bakildiginda, {iriin hakkindaki
bilginin erkek tarafindan verilmesi, kadmin ise uygulayici olarak goriilmesidir.
Reklamlar igerisinde kadin, ev kadini, sadakatli es, zeki olmayan temizlik¢i veya ev
kadini, yiiksek diizeyde kabiliyet gerektirmeyen alt seviyede calisanlar olarak yer
bulmakta ve ev iginde genellikle kadinlarin kullanacagi tiriinleri kadinlara sunmakla
gorevlendirilmektedirler (Barokas, 1994, s. 127). Kadinlarin temsil edilme bigimleri,
medyanin kadinlar1 nasil gordiiglinii gostermemekte; ayn1 zamanda toplumun onlari
algilamasinda da bigimlendirme gorevi gormektedir (Ugur Tanriéver, 2007, s. 154).
Medyada kadinlarin temsil edilis bigimini, kullanilan dil biiylik 6l¢iide etkilemektedir.
Cok masum gibi goriinen ifadeler, cinsiyete dayali ayrimcilig1 yeniden iiretebilmektedir

(Cmar, 2015, s. 154).

Gliniimiiz medyasinda ev kadinlarina yonelik dikkat ¢eken yayinlara baktigimizda,
diziler, sabah kusagi programlari, yemek programlari, evlilik programlari, saglik
programlarini gérmekteyiz. Bu programlarin temelde hizmet ettigi ve talepkarlar1 biiyiik
oranda evhanimlaridir. Ev hanimlari daha oOncede bahsedildigi {izere, medyanin
yayinlarindan etkilenerek toplumsal rollerini sekillendirmektedirler. Gelinim Mutfakta,
Gelin Evi, Anneler ve Gelinler, Ozlem Denizmen’le Kadinca, Zuhal Topal’la Sofrada,
Umutsuz Ev Kadinlari, Yemekteyiz, Sosyetik Ev Kadinlar1 vb. yayinlar ev hanimlarina
yonelik yayinlardan sadece birkacidir. Giinlimiizde bu tlir programlar ve yayinlar
disinda ev hanimlarini ilgilendiren ve zamanlarini gecirdikleri bir diger alan ise sosyal
medya uygulamalari olmustur. Ev hanimlar1 kendilerini goriinir kilmak, bos
zamanlarm degerlendirmek amaciyla Instagram, Facebook, Twitter gibi sosyal medya

mecralarinda bulunmaktadirlar.

Sonug olarak, kadin kategorileri icerisinde ev kadinlari, kapitalizmin {iretimi olan
medyanin en 6nemli miisterisi ve bunun sonucunda medyaya en ¢ok hizmet eden kesimi
oldugunu soyleyebiliriz. Zamanmin biiylik ¢ogunlugunu evde geciren evkadinlari,
televizyon radyo, internet, gazete vb. kitle iletisim araglarindan beslenmekte ve
rollerinin 6nemli bir boliimiinii bu sayede kazanmaktadirlar. Kitle iletisim araclarinin
son derece giiclii bir toplumsallasma araci oldugu; sadece erkeklerin ve g¢ocuklarin
kadinlara yonelik bakis agilarin1 ve davranislarimi bigimlendirmekle kalmadigi ayni
zamanda kadinlarin da kendilerine ydnelik algilarim1 etkiledigi ve pekistirdigi
goriilmektedir. Bu durum kadinlarin var olan toplumsal cinsiyet rollerini ve kaliplarim

kabullenmelerini ve ataerkil sistemin stirekliligine katkida bulunmalarini saglamaktadir.
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Bu sayede kitle iletisim araclarinin, toplumsal cinsiyete dayali rollerin ve kaliplarin
devam ettirilmesindeki etkisi 6nemli bir gerceklik olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Topluma, kiiltiirel yapiya ve i¢inde bulunulan zamana gore farkliliklar icerse dahi genel
Oriintli tamamiyla degismemekte; kadinlarin geleneksel roller dogrultusunda temsil
edilis bi¢imleri ve ikincil konumlar1 pekistirilmeye devam etmektedir. Biitiin bunlar,
kitle iletisim araglarinda toplumsal cinsiyet rollerinin sunumu konusunda ne kadar
duyarli ve dikkatli olunmasi gerektiginin onemli bir gostergesi olarak karsimiza

cikmaktadir (Zeybekoglu, 2012, s. 127).
1.5. Ev Hamimlarina Yonelik Toplumsal Calismalar

Insan topluluklari, dogal ve organik bagliliklardan ya da benzer, kosullarin yarattig
ortak biling veya Ozgiir iradelerden kaynaklanan ortak amac birliklerinin {riiniidiir.
Bunlarin tiimii degil, ancak hukuksal korunma gerektirenler, hukukun ilgi alaninda yer
almigtir. Dernekler de hukukun tanidigi ve diizenledigi bu tir topluluklardandir.
Dernekler, hukuksal bicimde, orgiitlenmis kisi topluluklaridir. Bu orgiitlenme, dernek
tiyelerinin, ortak bir amag¢ i¢in bilingli olarak bir araya getirilmis etkinlikler sistemidir.
Bu sayede dernek catis1 altinda orgiitlenen kisiler, Ulkiisel sayilabilecek barisgil bir
amag icin goniillii olarak birlesmislerdir. Kavram olarak dernek sozciigii, boyle bir
birlesme iliskisini ve bu hukuksal iliski sonucunda olusturulan toplulugu

adlandirmaktadir (Saka, 2010, s. 2-3).

STK’lar kar amaci giitmeyen, devlet ile organik bir baglantis1 olmayan, tek bir milletten
olma mecburiyeti bulunmayan, siddeti kabul etmeyen, ekonomik agidan devlete bagimli
olmayan kuruluslar olarak tanimlanabilmektedir (Baslar, 2005, s. 24). STK’lar devletin
yetersiz kaldigr veyahut devlet eliyle ger¢eklesme imkani bulunmayan konularda
devreye girmekte ve bu konularda roller iistlenmektedirler. STK’lar1 6nemli kilan
noktalar1 ise; devletin faaliyet alani disinda islevler icermeleri, goniilliilik esasina
dayanmasi ve diisiik iicretlerle sorunlarla basa ¢ikiyor olmalaridir (Aall, 1996; akt.

Bener, 2009, s. 413).

1980 sonrasinda ikinci dalga feminist kadin hareketi, kadinlar igin bireysel 6zgiirlik
taleplerinde bulunmuslardir. Bu hareketin yiikselise ge¢mesi sebebiyle kadin sorunu
Tiirkiye’nin glindemine oturmayi basarmis ve miicadeleler sonucu iilkemizde cok
sayida kadm orgiitii kurulmustur (Demiray, Kadin Hareketi ve Orgiitlenme, 2009, s.

194).
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Arastirmalarimiz sonucu elde ettigimiz bilgiler dahilinde kadinlara yonelik bir¢ok sivil
toplum kurulusu vardir diyebiliriz. Bu sivil toplum kurulusu igerisinde asagida ele
aldigimiz sivil toplum kuruluslarini segmemizin nedeni daha ¢ok kadinin emegi, ev ici
alanlar1 ve ev hanimhig: ile ilgili olmalarindan kaynaklidir. Arastirmamiz agisindan

onemli gordiiklerimizi siralayacak olursak;
e EVKAD (Ev Kadinlar1 Dayanisma Ve Kalkindirma Dernegi)

Ev kadmlann adina hizmet eden oOrgiitlii bir yapinin olmamasindan hareketle, ev
kadinlarinin sorunlarmi goériiniir kilmak amaciyla 1994 yilinda kurulmustur. Dernek

yoneticileri ev kadinlarini su sekilde degerlendirmektedir.

“...Ev kadinlarim soyle degerlendirmek yanlis olmaz: Onlar birer ekonomist, ¢iinkii ev
ekonomisini dengeleyeme c¢alismaktalar. Nasil mi? En azindan evlerinde dikis, nakas,
orgii yaparak, zaman zaman satarak, satmasalar bile aile fertlerinin ihtiyaglarini
gidermeyi goriinmez el emekleri ile gerceklestirmekteler. Ev kadinlart birer saglik¢i;
hasta yakinlarina ve c¢ocuklarina hizmet alimi yapmadan iicretsiz hasta bakimi
gerceklestiriyorlar. Ev kadinlart akraba iligkilerini ve sosyal yasam iliskilerini
diizenleyerek aile fertlerinin rahat yasamasint saglyorlar. Ev kadinlar: ailede okuyan

cocuklarina her tiirlii maddi ve manevi destegi vermeye ¢alisiyorlar.” (KEIG, 2019).
e EVKAD (Ev Kadinlan Kiiltiir Ve Dayanisma Dernegi)

Ev Kadinlar Kiiltiir ve Dayanisma Dernegi 2006 Istanbul Fatih’te yilinda kurulmustur.
Bagkanligint Habibe Keles yiiriitmektedir. Kadinlara yonelik egitim seminerleri ve
faaliyetler diizenlemektedirler (EVKAD, 2019).

e [ZKAB (izmir Kadin Birligi Dernegi)

Uyelerinin ¢ogunu ev hanimlarinin  olusturdugu IZKAB 2012 Yilinda Izmir
Karabaglarda kurulmugtur. Bagkanligint Aydan Nacar yiiriitmektedir. Dernek olarak
organ bagisi, kadin haklar1 gibi konularda egitim ve geziler diizenlediklerini
belirtmektedirler (https://www.mynet.com/ev-kadinlari-dernek-kurdu180100789735).

e EVCAD (Ev Eksenli Calisan Kadinlar Ve Sosyal Haklar Dernegi)
2011 yilinda Diyarbakir’da kurulmustur. Kadinlarin sosyal, ekonomik, siyasal ve

kiiltiirel acidan karar alma mekanizmalarina katilimlarini arttirmak, kadin emegini
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goriiniir kilmak, geleneksel yap1 i¢inde kadin olmanin geregi olarak &grenilen ev igi
hizmetlere harcanan kadin emeginin ev ekonomisi ve dolayist ile iilke ekonomisine
katkisin1 goriiniir kilmay1r amaclamaktadirlar. Ev eksenli c¢alisan kadinlarin sosyal
giivenlik haklarindan faydalanmak {izere miicadele etmeleri i¢in oOrglitlenme,
kapasitelerini giiglendirmek i¢in c¢alistiklarint belirtmektedirler (Ev Eksenli Calisan
Kadinlar ve Sosyal Haklar Dernegi, 2019).

e Kadin Haklarim1 Koruma Dernegi

1962 yilinda kurulmustur. Toplumda kadinin c¢agdas ve saygin yerini alabilmesi,
cinsiyet aymrmminin kaldirilmasi, her alanda esitligin saglanmasi amaciyla iilkemizde
kurulan hemen hemen ilk dernektir. Kadin Sigimma Evlerinin agilmasi, ev kadinlarina
emeklilik hakkiin saglanmasi, aile planlamasi ve cinsel egitim, kadin polis
yetistirilmesi ve her karakola en az bir kadin polis konma teklifi bu dernek tarafindan
yapilmis ve halen daha devam etmektedir. Dernek senelerdir okuma-yazma kurslart,
dikis kurslari, kdylerdeki ev kadinlarinin tirettikleri el becerilerinin tegviki ve satiminin
saglanarak kendilerine gelir getirmesinin saglanmasini devam ettirmektedir. Dernegin
amaglar; ev kadinlari, calisan kadinlar ve kirsal kesim kadinlarinin ekonomik ve sosyal
problemlerini arastirarak ¢6ziim iiretebilecek faaliyetlerde bulunmak, kadinlarin
konumunu kuvvetlendirmesi ayni zamanda bilinglendirilmeleri ig¢in  egitim

faaliyetlerinde bulunmaktir (Uzat Elini Yardim Kuruluslar1 Hakkinda Hersey , 2019).
e KEDV (Kadin Emegini Degerlendirme Vakfi)

1986 yilinda kurulmustur. Amaci ekonomik geliri yetersiz olan kadinlarin emegini,
geleneksel ev isleri disina cikartarak, gelir getirici bir is konumuna getirmek ve bu
sayede kadmin toplumsal ve iktisadi seviyesini yukarilara tasimaktir. KEDV,
Istanbul’da gecekondu bélgelerinde ¢ocuk yuvalar1 ve kadin merkezleri agmis, bunun
yaninda kadin emegini iicretsiz pazarlamak amaciyla projeler gelistirmistir (Kadin

Emegini Degerlendirme Vakfi, 2019).
e Imece Kadin Dayanisma Dernegi

Imece Dernegi 2001 yilinda kurulmustur. Baslangigta amaglarinin yoksul emekci
kadinlarinin 6rgiitiinii olusturmak oldugunu belirtmislerdir. Amaglarin1 temelde su

sekilde agiklamislardir. “ Kapitalizmin 1980 sonrast yonelimleri sonucunda gogle kente
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gelen ve kentin kiyisinda erkek egemenligine ve kapitalizmin ag¢ gozliiliigiine karsi
vasam miicadelesi veren; kayitsiz, giivencesiz, esnek c¢alisan kadinlarin, ev
kadinlarmmin, geng¢ kadinlarin giindelik sorunlart igine kisa bir siirede karisiverdik.
Nasil is bulabilirdik? Ise giderken cocuklar: nereye birakacagiz? Egitim sorunu, saglk
sorunlarimizi nasil halledecektik? Meslek edinmek istiyoruz, okumak istiyoruz,
haklarimizi 6grenmek istiyoruz. Peki, erkek egemenligi, cinsel siddet, ayrimcilik?
Biitiin bunlari fark etmek, fark ettirmek ve giindelik miicadeleyle harmanlamak
gerekiyordu. Bunu yapmaya c¢alistik birlikte.” Kendilerini tabandan orgiitlenen,
katilimc1 ve anti hiyerarsik bir dernek olarak tamimlamaktadirlar (Imece Kadin

Dayanigma Dernegi , 2019).
e EKESDER (Ev Kadinlarmmin El Sanatlar1 Dernegi)

Ekesder, 23 Temmuz 2014’te Tiilin Uyarbaba o6nciiliigiinde Izmir’de kurulmustur.
Amaclari; el sanatlar1 alaninda ¢aligmalar yapmak, el sanatlarini tanitmak, yasatmak,
yaymak ve bu islerle mesgul olan kadinlar1 ayni ¢ati altinda toplamaktir. Kadinlarin el
islerinin satilmasina da 6nciiliikk eden bir dernektir (EKESDER, 2019).

e HANEDER (Esenyurt Ev Hanimlar1 ve Engelliler Dayanisma Dernegi)

Haneder, 2012 yilinda istanbul’un Esenyurt ilgesinde Hatice Ozcan Uygun tarafindan
kurulmustur. Dernek, Esenyurtta yasayan magdur, zuliim gormiis, egitim alamamais, esi
cezaevinde olan, engelli, el emegi ile kendi ve ailesinin ge¢imini saglayabilecegini
diigiinen kadinlara mesleki beceri kazandirma yoluyla sosyal ve maddi destek saglamay1
hedeflemektedir (HANEDER, 2019).

e Carsamba Ev Hanimlar1 Dernegi

Dernek 2013 yilinda Carsamba’da bulunun ev hanimlarinin sosyal, kiiltiirel, egitim,
sanatsal ve turizm faliyetleri ile ekonomik gii¢lerini gelistirmek amaci ile Saniye Sen
tarafindan kurulmustur. Tirkiye'de sehir ismi almis ilk kadin dernegi olma &zelligini

tasimaktadir (Carsambaevhander, 2019).
1.6. Tiirkiye’de Kadinlara Yonelik Sosyal Politikalar

Sosyal politika, Sanayi Devrimi ile birlikte ortaya cikan kapitalist diizen igerisinde

emek ve sermaye arasindaki miicadeleyi, adaletsizligi uyumcu yollarla sona erdirmek ve
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sistemin devamliligimi saglamaya yonelik politikalar olarak ortaya c¢ikmustir.
Glintimiizde ise toplumsal siniflarin toplumsal yapi i¢inde uyumlu bir sekilde yer almasi
amaciyla toplumun biitiin kesimlerinin sorunlarinin ¢oziimiine yonelik uygulanan

politikalar biitiintidiir (Serdar Bozkir, 2014, s. 3-5).

Ev kadiminin tatil giinleri, ev i¢inde caligma sartlari, dinlenme siirelerinin higbiri
sozlesme ve kanunlarla diizenlenmemektedir. Ev kadinlarinin kendileri arasinda s6z
konusu olan orgiitlenme haklari, grev haklar1 yoktur. Kadinlar tek tek ayrilmis ve
yalnizlagtirilmiglardir. Ev icerisinde baskiy1 engelleme, insan haklarinin giivence altina
alinmasini saglamak amaciyla gézetim altina alinmamaktadirlar. Ciinkii ev, mahrem ve
0zel alan olarak kodlanmis ve can giivenligini tehdit edecek bir husus olmadigi
miiddetge kamusal alan ve yetkilileri ilgilendirmedigi iddia edilmektedir (Mies,
Beenholdt-Thomsen, & VVon Werlhof, 2008, s. 270).

Ev kadinlarina yonelik sosyal politikalarin temelde kadinlarin aile igerisinde, ailenin
erkek iiyelerine adi konulmamis, karsiligt olmayan, goriinmeyen bir emek
harcamalarindan kaynakli olusturuldugu goriilmektedir. Bu goriis 2011 yilinda, Sosyal
Sigorta ve Genel Saglik Yasasi tartigmalart esnasinda da feministlerin yiikselttigi
isteklerin temelinde yatmaktayd:i. Evin disinda ya da igerisinde tcretli galigsin,
calismasin biitlin kadinlar, esleri i¢in ev isleri ugrasmakta, onlarin giyiminden,
beslenmesinden sorumlu olduklari, c¢ocuklarinin, yashh akrabalarmin bakimini
uistlendikleri ve biitlin bu saydigimiz isleri karsiliksiz yaptiklari i¢in feministler yasada
kadinlarin bu goriinmeyen emeklerinin tazminatin1 ve bu emek temelinde 6zel onlemler
alinmasini talep etmislerdir. Bu istekler, ticretli ¢alisan kadinlar i¢in “kadmliga dayali
yipranma payr” ve “erken emeklilik” hakki iken, herhangi bir iste ¢aligmayan ev
kadinlar1 i¢in es ve babaya bagimli olunmadan “Uicretsiz saglik sigortast ve emeklilik”

hakk1 olmustur (Acar Savran & Tura Demiryontan, 2016, s. 10).

Ev kadinlan giinlimiizde de ¢ogunlukla sistem igerisinde aktif sigortali (es, baba veya
cocuk) ile iliskilendirilen bagimli, bakmakla yiikiimli olunan kisi ve hak sahipligi
statiisiinde olduklar1 goriilmektedir. Bu durumun en 6nemli nedenlerinden birisi de
kadinlarin ev iginde licretsiz olarak yaptiklar islerin goriinmezligi nedeniyle ¢alisan

olarak sayilmamalaridir (KEIG, 2015, s. 37).

Kadin konusu ilk olarak Ak Parti’nin 2002 Se¢im Beyannamesinde “Sosyal Politikalar”
adi altinda “Kadin Sorunlar1” alt baghig1 i¢inde yer almistir. Partinin kadin sorununa
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yonelik vaatleri incelendiginde “ekonomik sorunlar, saglik sorunlari, egitimsizlik,
gelecek kaygisi, sosyal giivenceden yoksunluk, aile i¢i siddet” gibi problemlerin
¢Ozlimiine yonelik vaatler oldugu goriilmektedir. Ak Parti ayrica ev kadinlarinin da
sosyal gilivenceye sahip olacagi sozilinii vermis, ev i¢i emegin yadsinmayacagin1 da
beyannamesine ilave ederek kadinlar1 emek piyasasina yonlendirmeyi kolaylagtiran
adimlar atacaginin mesajlarin1 vermistir. Bunun yami sira, fiziksel siddet ve kadin
cinayetlerinin ¢Oziimii igin istatistige bagli bu tiir sorunlarin g¢ogunlukta oldugu
bolgelerde kadina siddete karsi bilinglendirme egitimine yonelik ¢alismalar yapilacagini
vaat etmistir. Parti beyannamesinde kadinlara yonelik politikalar konusunda olumlu bir
cergeve cizilmistir (Ak Parti Se¢im Beyannamesi, 2002, 84-89). AKP’nin 2015 yili
“Aile ve Cocuk” adli brosiiriinde kadina yonelik vaatlere bakildiginda; biitlin annelere
“Dogum Hediyesi” programi dahilinde ilk ¢ocuk i¢in 300 TL, ikinci ¢ocuk i¢in 400 TL,
tic ve lzeri ¢ocuk i¢in 600 TL &deme yapildigindan ve bu uygulamanin devam
edeceginden bahsetmektedir (AK Parti Aile ve Cocuklarin Yaninda, 2015, s. 2). 2018
yili se¢cim beyannamesinde kadinlarla ilgili politikalar1 inceledigimizde, kadinlara
yonelik siyasi, hukuki, egitim, siddet, korunma ve barinma hakki sagladiklarini, gelecek
yillarda kadinlara yonelik yapacaklar1 politikalar i¢in ise yaptiklar1 politikalart en st
seviyelere c¢ikaracaklarindan bahsetmislerdir. Kadin istthdami konusunda uygulanan
politikalar sonucunda isgiicine katilim orani, 2002 yilindaki %27,9 seviyesinden, 2017
yilinda % 33,6’ya yiikseldigini dile getirmislerdir (Ak Parti Cumhurbagkanligi
Segimleri ve Genel Segimler Se¢im Beyannamesi, 2018, s. 93-96). 2002 yilindan
giinlimiize degin kadinlara yonelik politikalarin gelistirilmeye calisildigr ancak halen

daha yeterli olmadigini soyleyebiliriz.

5502 sayil1 Sosyal Giivenlik Kurumu Kanunu ve 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel
Saglik Sigortas1 Kanunlar1 incelendiginde ev kadinina dair herhangi bir tanimlamanin
yapilmadign goriilmektedir. Ilk bakista ev kadini kavraminin genel anlayisa gore
degerlendirilmesi ve meslek sahibi kadinlarin bu kavramin diginda birakilmasi olarak
diistiniilmiis olsa da, meslek sahibi olan kadinlar da ev kadini1 olabilmektedir. Kadin ev
disinda da faaliyette bulunuyor ise hem ev kadin1 hem de ¢alisan kadindir. Ev disinda
calismas1 veya ev igerisinde iiretim faaliyetlerinde bulunmasi, kadina sigortali olma
stfatin1 kazandiriyorsa sorun biiylik dlgiide ¢oziime kavusturulmus, c¢alisan kadin, bu
sifatla sigorta kapsamina alinmig, sosyal giivenceye kavusturulmus olacaktir. Fakat

sosyal giivenlik sistemimizde “ev kadinligini” bir meslek olarak kabul eden ve koruyan,
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ona destek saglayan bir sistem heniiz olusturulmamis, gegmisteki ugraslar da sonugsuz
kalmistir. Anayasamizin 41. maddesinde “Aile Tiirk toplumunun temelidir ve esler
arasinda esitlige dayanir” ifadesi kullaniliyor olsa dahi ev kadiminin 6zel olarak
korunmasi ve sosyal giivenligi i¢in, yeterli bir diizenleme yapilmamistir (Okur, 2004, s.

365).

Tirkiye’de ¢alisan kadinlarin bir buguk katindan daha fazla ev kadini bulunmaktadir.
Sosyal giivenlik sistemine gore aktif ¢alisma yasaminda yer almayan bireylerin sosyal
giivenlik hizmetlerinden yararlanabilmeleri belirli bir ¢er¢cevede ve kosullar altinda
gerceklesebilmektedir. Bunun sonucu olarak tlilkemizde kendini tam zamanli ev kadini
olarak tanimlayan yaklasik 15 milyon kadin i¢in sosyal giivence kapsaminda olmanin
tek alternatifi SGK kapsaminda olan es veya babalari ile bagimlilik iligkisi tizerinden
kisitlt haklara sahip olabilecekleri bir giivencedir. Ev kadinlarina istege bagl sigortalilik
olanagi saglayan uygulama ise primlerin yiiksek olmasi, prim 6demede ese bagimli
olma ve konu ile ilgili yeterli bilgi sahibi olmama gibi nedenlerle simnirli kalmaktadir
(Glinay, Aydiner Boylu, & Bener, 2014, s. 41).

Ev hanimlarinin sosyal giivenceye sahip olabilmeleri veya saglik yardimlarindan
faydalanmasina yonelik destekler, yapilan mevzuat degisiklikleri ve diizenlemeler ile

miimkiin kilinmistir. Séyle ki,

e Ev icerisinde el emegi ile iliretim saglayan kadinlarin sosyal giivenceye sahip
olmalar: miimkiindiir.

e SGK’l olarak bir iste ¢calismis olan kadinlarin dogum bor¢lanmasi yolu ile emekli
olabilmeleri miimkiindiir.

e Hicbir sosyal giivenceye sahip olmayan kadinlarin saglik yardimlarindan

faydalanabilmeleri miimkiindiir.

Hizmet sozlesmesi ile herhangi bir igverene bagli olmadan siirekli ve gelir getirici
niteliklere sahip evde el sanatlar ile ugrasan ev kadnlarinin daha az prim 6deyerek
istege bagli sigortali olma yoluyla emeklilik hakkini elde etme ve saglik yardimlarindan
yararlanma haklar1 bulunmaktadir. Bu uygulama, el emegi ile hayatin1 siirdiiren
kadinlara sosyal giivence yolunu agmis olmakla birlikte, kadinlarin kazandigi diistik
gelirler dikkate alindiginda, uygulama asamasinda islevsiz oldugu goriilmektedir

(KEIG, 2015).
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Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu ilgili maddesi geregince bu
kanunun 4. Maddesi (a), (b) ve (c) bentleri dahilinde sigortali kadina dogum yapmasi
sebebiyle ¢alisamadiklar1 siireleri sonradan borglanabilmeleri imkani tanmmustir.

(Kirkbesoglu, Kandemir Hacibektasoglu, Goziikara, Celik, & Komisyonu, 2014, s. 56)

Saglik yoniinden higbir sosyal giivencesi bulunmayan (esinden veya cocuklarindan
dolay1 saglik yardimi almayan) ev kadinlari; genel saglik sigortasi kapsamindaki saglik
yardimlarindan, gelir durumlarina gore primleri devlet veya kendileri tarafindan
Odenerek yararlanabilirler. Bu durumda olan ev kadmnlarimin saglik yardimlarindan
yararlanabilmeleri i¢in bulunduklar1 yerdeki Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma
Vakiflarina bagvurarak gelir testi yaptirmalar1 gerekmektedir (Kirkbesoglu, Kandemir
Hacibektasoglu, Goziikara, Celik, & Komisyonu, 2014, s. 54).

Gliniimiizde bu politikalara ek olarak kadinlarin geleneksel sorumluluklarinin bir 6l¢iide
de olsa azaltilmasina ve isgiicli piyasast ile uyumlastirilmasina yonelik politikalar
uygulanmaktadir. Cocuk bakimi konusunda kadin ve erkek rollerini biraz olsun

degistirmeyi hedefleyen bu politikalardan biri de ebeveyn iznidir (Tokol, 2014, s. 177).
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BOLUM 2: ARASTIRMANIN METODOLOJiSI

Nitel arastirma yontemlerinden saha calismasi stratejisinin uygulandigi bu calismada
literatiir taramasi, derinlemesine goriisme ve katilmli goézlem tekniklerinden
yararlanilmistir. Arastirmaci, arastirmanin teorik boliimii olan 1.boliim hakkinda bilgi
edinebilmek ve literatiir taramasi yapmak amaciyla; ISAM, Bogazici Universitesi
Kiitiiphanesi, Kadin Eserleri Merkezi ve Bilgi Edinme Vakfi, Istanbul Universitesi
Kiitiiphanesi, Sakarya Universitesi Kiitiiphanesinde bulunan ilgili kaynaklardan ve
internet kaynaklarindan yararlanmistir. Arastirmaci derinlemesine goriisme teknigi ile
arastirilan konunun biitiin boyutlarin1 kapsayan, daha ¢ok acik uglu sorularin soruldugu
ve detayli cevaplarin alindigi bir sistem uygular. Bu sayede aragtirmaci, katilimet ile yiiz
ylize, birebir goriismeler gerceklestirerek bilgi edinir (Tekin, 2006, s. 101). Bu yontem
ile katilimci kendisini birinci elden ifade edebilme firsati edinirken arastirmaci da
goriisme yaptig1 kisilerin bakis agilarini, anlam diinyalarini, i¢inde bulunduklar1 6zel
durumlara ait duygu, diisiince ve tecriibelerini yine onlarin ifadeleri araciligiyla
derinlemesine anlama imkani elde eder (McCracken, 1988, s. 9; akt. Tekin, 2006, s.
102). Bu amaglarla nitel arastirma ile tasarlanan bu g¢alismada, yar1 yapilandirilmis

miilakat formu kullanilmustir.
2.1. Arastirmanin Orneklemi

Niteliksel bir arastirmanin genellenebilirlik iddiast bulunmamaktadir. Arastirmamizda
orneklem olarak, yargisal (rastlantisal) olmayan orneklemlerden kartopu oOrneklemi
secilmistir. Yargisal olmayan Orneklemde secilecek elemanlar tesadiifen degil belli
ozellikleri dikkate alinarak 6rnege alinmaktadir. Arastirmamizin istatistiki bir arastirma
olmaktan ziyade nitel bir arastirma olmasit dolayisiyla bizim aragtirmamizin
sonuglarinin da evrene genelleme iddias1 bulunmamaktadir (Bal, 2014, s. 198). Kartopu
orneklemi, goriismecilerin tanidiklar1 kisileri, o kisilerinde tamidiklart kisileri
aragtirmactya yoOnlendirdigi Orneklem tiiriidiir. Ulasilmast zor ve bilinmeyen
katilimcilara ulagsmak acgisindan avantajli olmakla beraber, bir dereceye kadar yanli
olma ihtimali de bulunmaktadir (Miller, 1996, s. 72). Bu 6rneklem tiiriinde siire¢ ¢ok
basit bir soruyla baglamaktadir. “Bu konuda en ¢ok bilgi sahibi kimler olabilir? Bu
konuyla ilgili olarak kim veya kimlerle goériismemi Onerirsiniz?”. Bu yaklasim

aragtirmacinin problemine yonelik daha zengin bilgi kaynagi olabilecek kisi ve
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durumlarin tespit edilmesinde olduk¢a 6nem tasimaktadir (Yildirnrm & Simsek, 2016, s.

122).

Aragtirmada benimsenen yontem ve teknige bagli olarak toplamda 17 hanimi ile
goriisiilmiistiir. Orneklemin tamamu, Istanbul’da yasayan ve hali hazirda herhangi bir
iste calismayan ev hamimlarindan olusmaktadir. Orneklem yasa, daha 6nce calisip
calismamaya ve egitim durumuna gore kategorilere ayrilmistir. Belirlenen yas
kategorilerinden 20-30 yas aras1 (4 kisi), 30-40 yas aras1 (4 kisi), 40-50 yas arasi(4 kisi),
50-60 yas arasinda (4 kisi) secilmistir. Her kategoriden 4 kadin se¢ilmistir. Bu 4 kadinin
ikisi lise ve tizeri egitim almis kadinlardan olusurken, diger ikisi ise lise alt1 egitim alan
kadinlardan olusmaktadir. Ayn1 zamanda bu kadinlardan lise ve iizeri egitim alanlardan
biri daha once ¢alismis digeri ise daha once ¢alismamis olarak secilmistir. Arastirmact
ve katilimcilar arasindaki uyumun saglanabilmesi icin hem katilimcilardan hem de
anahtar kisilerden rizalar1 alinarak goniillii olarak ¢aligmaya katilmalar1 saglanmustir.
Saha calismalarinda arastirmaci sahaya ulagsma asamasinda anahtar kisilerden
yararlanabilir. Bu anahtar kisi sayesinde arastirmaci diger katilimcilar hakkinda bilgiler
edinebilir (Creswell, 2016, s. 154). Bu noktada arastirmada anahtar kisi olarak bazi

durumlarda kadinlarin ¢ocuklarindan, komsularindan, arkadaslarindan bilgi edinilmistir.

Arastirmaya dahil edilme 6lgiitleri; Istanbul ilinde ikamet etmek, 20-60 yas arasinda
olmak, zihinsel olarak herhangi bir sorunu olmamak, yasaminda en az bir defa evlilik
deneyimi yasamis olmak, hali hazirda herhangi bir iste calismiyor olmak, Arastirmaya

katilmak i¢in goniillii olmak olarak belirlenmistir.
2.2. Arastirmada Uygulanan Goriisme Formu

Gortismelerde sorulacak sorularin hazirlanmasinda toplumsal cinsiyet yaklasimi temel
alinmistir. Kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme formu 9 kategoriden olusmaktadir.
Ik boliimii, cinsiyet, yas, evlilik bi¢imi, ka¢ yasinda evlendigi, egitim, daha once bir
iste ¢alisip ¢alismama durumu, ¢ocuk sayisi, ailenin ekonomik durumu, aile yapis1 gibi
verilerden olugmaktadir. Miilakat formunun ikinci béliimiinde goriismenin genel
taslagini ve gidisatin1 belirlemek amaciyla ev hanimlarinin ev hanimlhigi ile ilgili
gortislerinin neler oldugu, genel anlamda ev hanimi olmaktan kaynakli yasadiklar
sorunlarin neler oldugu iizerine sorular hazirlanmistir. Kadinlarin agik bir sekilde
kendilerini ifade edebilmeleri bazi noktalarda zor olmustur. Bu sebeple goriisme

formunda sorular tekrar edilmis ve bu noktada arastirmamiza bir avantaj saglanmistir.
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Formun {i¢iincii, dordiincii ve besinci bolimlerinde ev hanimlariin ailevi sorunlarini
tespit etmek amaciyla esleri, cocuklart ve esinin ailesiyle yasadiklari sorunlarin neler
olduguna dair sorular hazirlanmistir. Altincit boliim kadinlarin sosyal hayatta en ¢ok
etkilesimde olduklar1 komsular1 ve arkadaslar1 ile sorunlarmin neler olduguna dair
sorulardan olusmaktadir. Yedinci bolim ev hanimlarinin ¢alismamalarindan 6tiiri en
cok problem yasadiklar1 alan olan ekonomik sorunlarinin neler olduguna yonelik
sorulardan olusmaktadir. Miilakat formunun sekizinci boliimii kadinlarin psikolojik
sorunlarmi tespit etmek amaciyla sordugumuz sorulardan olusmakta son bdliim ise
sosyal sorunlarina yonelik sosyal yasamdaki sorunlarinin neler oldugu iizerine
cevrelerinde kadinlarin sorunlarina ait gézlemlerini ve sosyal aktivitelere ait sorunlarina

yonelik olusturmaktadir.
2.3. Arastirmanin Goriisme Siireci

Gortigmeler, 11.02.2019- 04.03.2019 tarihleri arasinda goriisme yapilan kadinlarin evi
ve bazi durumlarda ev dis1 bir mekinda gergeklestirilmistir. Gorligmeler bizzat
arastirmact tarafindan gergeklestirilmis ve goriismenin sohbet ortaminda ge¢mesine
O0zen gosterilmigtir. Arastirmanin amaglar1 dogrultusunda yol gosterici cevaplar
alabilmek i¢in olusturulmus olan sorularda degisiklikler yapilmis ve yeni sorularla
acilimlar saglanmistir. Gorligmecilerin sorulart anlayamadigi durumlarda, sorular
kendilerinin anlayacagi bi¢imde degistirilmis ancak anlamin bozulmamasina &6zen
gosterilmistir. Zaman zaman arastirmaci goriisme esnasinda daha Onceden sormus
oldugu sorularin bazilarin1 yeniden sorarak almis oldugu cevaplarin pekistirilmesi/test
edilmesi yoluna da gitmistir. Goriismeler esnasinda bireylerin sorular karsisinda
takinmig olduklar1 tavirlar, davraniglar, se¢mis olduklari kelimeler ve goriismenin
yapildigi ortam gibi Ozellikler goériismeci tarafindan gozlem notlart  haline
dontstiiriilmiis ve analiz siirecinde bu gozlem notlarindan yararlanilmistir. Nitel
goriisme esnasinda goriismelerin giivenirligini arttirmak amaciyla goriisiilen kisilerin
ifadeleri arastirmaci tarafindan ses kaydina kaydedilmis ve gorligmecilerin kurmus
olduklari ctimleler aynen aktarilmis ve orijinalliklerine dokunulmadan detayl sekilde
not alinmistir. Her bir goriismenin desifre edilerek metin haline getirilmesi yaklasik 1
giinli alirken, bazi durumlarda ikinci giine sarkan desifreler de s6z konusu olmustur.
Degsifrelerin yapilmasi kulaklik araciligiyla gergeklestirildiginden ve her bir kelimenin

onemli oldugu diislincesiyle anlasilamayan yerlerin tekrar dinlenmesi gerektiginden bu
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siire¢ uzun bir zamani almistir. Ozel hayatin gizliligi ilkesi ve olusabilecek her tiirlii risk
nedeniyle goriisme gergeklestirdigimiz katilimcilarin isimlerine yer verilmemis yerine
takma isimler kullanilmistir. Her bir katilimci ile en az 1 saat 15 dakika en fazla 2 saat
gorlsiilmiistiir. Bu ¢alismada elde edilen veriler arastirmacinin kendisi tarafindan analiz
stirecine tabi tutulmustur. Dokiiman haline getirilen goriismeler tek tek okunup,
aragtirmact tarafindan Onemli kabul edilen ve arastirmanin temel problemleri
cercevesinde yol gosterici oldugu diisiiniilen ciimleler ve kelimeler tespit edilmis, her
bir goriisme bu sekilde incelendikten sonra her bir soru i¢in ortak olan kelimeler ve
benzer climleler belirlenmis ve kodlama islemi yapilmistir. Daha sonra bu kodlar
metinlere tekrar doniilerek yeniden gozden gegirilmis ve anlamli kodlarin bir araya
getirilmesiyle sorun bazinda kategorilere ulagilmistir. Elde edilen bu temalarin birbiriyle
iligkili olup olmadiginin gozlenebilmesi i¢cin metinlere yeniden doniilmiis ve baglantilar
tespit edilerek, temalar arasindaki iligkiler ortaya konmaya c¢alisgilmistir. Veriler
kategorilere ayrilmis ve sorunlar; ev hanimlig ile ilgili goriisler ayrica sosyal, ailevi,

ekonomik ve psikolojik sorunlar basliklar altinda ele alinmustir.
2.4. Arastirma Siirecinde Yasanan Zorluklar

Gortismelerde yasanan zorluklar ise goriisme esnasinda kadinlarin eslerinin veyahut
erkek cocuklarinin evde bulunup bazi noktalarda goriismeye miidahil olmalariydi. Yine
de kadmlara kendilerine rahat ifade edebilecekleri ortam saglanmis, hikayeleri
derinlemesine dinlenmistir. Yasanan zorluklardan biri de ses kayit cihazinda yapilan bir
goriismenin silinmis olmasiydi. Bu goriisme kisinin tekrar goriisme talebini kabul
etmesiyle baska bir gilinde tekrar edilmistir. Bir baska zorluk ise yeterli veri
saglanamamasindan dolay1r goriisiilen 17 kisiden 1 kisinin arastirmaya dahil
edilmemesidir. Arastirmanin zorluklarindan biri de kadinlarin duygusal anlar yasamasi
olmustur. Kadinlarin ¢ogu hikayelerinin farkli noktalarinda gézyaslar icerisinde kalmis
ve sorulan sorularla birlikte hayatlarinda goz ardi ettikleri sorunlar ile bir kez daha
yiizlesmislerdir. Bu noktada arastirmanin kadinlar agisindan ne kadar énemli oldugu

anlasilmaktadir.
2.5. Arastirmanin Verilerinin Analizi

Elde edilen veriler neticesinde her bir soruya verilen 16 cevap bir alanda toplanmig daha

sonra ayri ayrit incelemeye tabi tutulmustur. Katilimcilarin ifadeleri ve hikayeleri
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dogrudan alint1 seklinde kullanilmistir. Sinirh bir 6rneklem alani i¢inde de olsa ev
hanimlarinin  deneyimlerini ve kendilerini algilama bigimlerini ortaya koymasi
bakimindan bu caligmada kadinlarin sorunlar1 detayli bir sekilde ele alinmistir. Veri
analizi, goriismelerin yazilarak her goriismenin ayrintili bir analizinin yapilmasini
icermektedir. Buna ek olarak, goriisme esnasindan gozlemlenen durumlar bulgularda
aktarilmigtir. Bulgular, ev kadinlarinin ev hanimligmi algilama bi¢imlerini ve bu
siirecteki sorunlar1 basta olmak Tlizere, ailevi (es, esin ailesi, ¢ocuklar), sosyal
(faaliyetler, cevre, komsu ve arkadaslar) ekonomik, psikolojik sorunlarim1i ve
deneyimlerini, emegin goriinmezligi ve kendilerini algilama bigimleri kategoriler
aracilifiyla analiz edilmistir. Diger taraftan katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri
arastirma kapsaminda degerlendirilmistir. Nitel olan bu arastirmanin verileri ise
“betimsel ve sistematik analiz yaklasimi” ile analiz edilmistir. Bu yaklasima gore elde
edilen veriler, daha Onceden Dbelirlenen temalara gore Ozetlenmekte ve
yorumlanmaktadir. Goriisiilen kisilerin goriislerini  yansitmak amaciyla dogrudan
alintilara sik sik yer verilmektedir. Bu tiir analiz yonteminin amaci, elde edilen verilerin

diizenli bir halde okuyucuya sunulmasidir (Yildirim & Simsek, 2016, s. 239).
2.6. Arastirmanin Sinirhliklari

Sinirhilik; arastirmanin ideal olarak gordiigli ve normal olarak yapmak istedigi ancak

cesitli nedenlerden vazgegmek zorunda kaldig1 seylerdir.
Aragtirmanin sinirliliklart su sekilde siralanabilir;

e Giiniimiiz Tiirkiye’sinde ev hanimlarinin sorunlarinin incelendigi bu calismada,
calismanin birinci boliimii olan kuramsal ve kavramsal cergeve ilgili kaynaklarin
tarandig1 literatiir taramasii icermektedir. Bu bakimdan kuramsal ve kavramsal
cerceveye yonelik elde ettigimiz veriler ilgili litaratiir taramasi ile sinirhidir.

e Aragtirma bolgesi Istanbul ili ile smirlt olup; belirlenen érneklem grubu hali hazirda
herhangi bir iste galismayan evli ev hanimlari ile sinirlandirilmistir.

e Yontem acisindan getirdigimiz bir diger sinirlilik ev hanimlarinin sorunlarina agirlik
verileceginden otlirii derinlemesine miilakat yontemi ile sinirlidir.

e Derinlemesine miilakat yapacagimiz kisi sayis1 veri derinligini artirmak amaciyla 16

kisi ile siirlandirilmistir.
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o Gorilisecegimiz kisiler yas degiskenine bagli olarak 4 grupta ele alinmis,
arastirmacilar 20-30, 30-40, 40-50,50-60 yas arasi ile sinirlandirilmistir.

e Bir diger smirlilik, gorismecilerin egitimi konusunda getirilmistir. 8 kisi Lise alt1
egitimli, 8 kisi ise Lise ve Lise Uistii egitime sahip olarak sinirlandirilmistir.

e Gorlismecilerden ilkokul ve ortaokul mezunu olarak ele alinan kisilerden bir kisi
daha 6nce hi¢ ¢alismamus, bir kisi ise daha dnce bir iste ¢alismis, ayni sekilde lise ve
tiniversite mezunu olarak ele alinan kisilerden bir kisi daha 6nce hi¢ ¢aligmamuis, bir
kisi ise daha Once bir iste ¢calismis olarak sinirlandirilmistir

e Ev hanimlariin sorunlarinin arastirildigi bu arastirmada, ev hanimlarinin sorunlari;
Ev hanimlig ile ilgili genel goriisler ve bu siiregteki sorunlar olmak iizere, Sosyal,

Ailevi, Ekonomik ve Psikolojik sorunlar olarak sinirlandirilmustir.
2.7. Arastirmanin Problemleri

Her arastirmanin belirli bir amaci bulunmaktadir. Arastirmanin problemleri ise bu amaci
yansitmaktadir. Aragtirma problemi nitel arastirma siirecinin merkezinde yer almaktadir.
Dolayisiyla ele alinan bu nitel arastirmanin da problemleri mevcuttur (Yildinm &
Simsek, 2016, s. 83). Bu arastirmanin ana problemi “Giiniimiiz Tirkiye’sinde ev

hanimlarinin sorunlar1 nelerdir?” olarak belirlenmistir.
Aragtirmanin alt problemleri ise su sekildedir:

¢ Giiniimiiz Tirkiye’sinde ev hanimlarinin ev hanimligi iizerine goriisleri nelerdir?

e Giiniimiiz Tirkiye’sinde ev hanimlarmin ev hanimi olmay1 tercih etme durumlari
nelerdir?

e Gilinliimiiz Tirkiye’sinde ev hanimlarinin aile igi is boliimii memnuniyetleri nelerdir?

e Giiniimiiz Tirkiye’sinde ev hanimlarinin ev hanimi olmaktan kaynakli yasadiklari
sorunlar nelerdir?

e Glinlimiiz Tirkiye’sinde ev hanimlarinin ¢evrelerindeki ev hanimlarinin ev hanimi
olmaktan duyduklart memnuniyet durumlar1 ve yasadiklar1 sorunlar nelerdir?

e Giiniimiiz Tiirkiye’sinde ev hanimlarma gore toplumun ev hanimlarina ve calisan
kadinlara bakis1 nedir?

e Giiniimiiz Tirkiye’sinde medyanin ev hanimlarina bakisi ve ev hanimlarinin
medyadan etkilenme durumlar1 nelerdir?

e Giiniimiiz Tirkiye’sinde ev hanimlarinin ailevi sorunlari nelerdir?
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Giliniimiiz Tiirkiye’sinde ev hanimlarinin esleri ile sorunlari nelerdir?

Giliniimiiz Tiirkiye’sinde ev hanimlarinin ¢ocuklari ile sorunlari nelerdir?

Giliniimiiz Tiirkiye’sinde ev hanimlarinin eslerinin aileleri ile sorunlar1 nelerdir?
Giiniimiiz Tiirkiye’sinde ev hanimlarinin ekonomik sorunlar1 nelerdir?

Gliniimiiz Tiirkiye’sinde ev hanimlarinin sosyal sorunlari nelerdir?

Glintimiiz Tiirkiye’sinde ev hanimlarinin bir giinii nasil gegmektedir?

Giliniimiiz Tiirkiye’sinde ev hanimlarinin serbest zaman faaliyetleri nelerdir?
Gliniimiiz Tiirkiye’sinde ev hanimlarinin komsulariyla ve arkadaslariyla iliskileri

nasildir? Sorunlari nelerdir?

Gliniimiiz Tiirkiye’sinde ev hanimlarinin psikolojik sorunlar1 nelerdir?
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BOLUM 3: ARASTIRMANIN BULGULARI

Bu boliimde arastirmada uygulanan miilakat formu araciligi ile elde edilen bulgular ele
aliacaktir. Bu boliim, ev hanimlarinin ev hanimligina yonelik goriisleri ve bu siirecte
yasadiklar1 sorunlari, kendilerini ve g¢evrelerini algilama bigimlerini, ayrica ailevi (es,
esin ailesi, ¢ocuk), sosyal (komsu, arkadas, serbest zaman faaliyetleri), ekonomik ve

psikolojik sorunlarina ait bulgular1 icermektedir.
3.1. Ev Hanimlarimin Ev Hamimhigina Yonelik Goriisleri ve Yasadiklar: Sorunlar

Bu baslik altinda kadmnlarin ev hanimligina bakisi, ev hanimi olmayi tercih etme
durumlari, ev hanimi olmaktan kaynakli yasadiklar1 genel ve toplumsal sorunlar ele
almmustir. Ayrica toplumun ve g¢evrelerinin ev hanimlarina ve ¢alisan kadinlara bakis
acilar1, kadinlarin ¢evrelerindeki ev hanimlarinin ev hanimi olmaktan memnun olma
durumlari, aile i¢i is boliimii yaklasimlar1 ve kadinlarin medyadan etkilenme durumlar

irdelenmistir.

3.1.1. Ev Hamimlarina Bakis

Gortigiilen ev hanimlarina ev hanimligint nasil algiladiklarina yonelik sorular
yoneltilmistir. Bu sorulardan ilki ev hanimliginin goriisiilen kadinlar i¢in ne ifade
ettigine yonelikti. Verilen cevaplar iki ayri sekilde ele alinmistir. Ev hanimligina olumlu

bakanlar (6 kisi) ve ev hanimligina olumsuz bakanlar (10 kisi).

Goriisiilen 16 ev hanimimin verdikleri cevaplara bakildiginda, ev hanimligi, goriisiilen
kadinlardan Derya, Stimeyra, Zeynep, Leyla, Ebru ve Merve i¢in diizen, evin temeli, evi

¢ekip cevireni olarak goriilmektedir.

“Bir ev var. Kapali bir alan, dort duvar. Onun igerisini, orda yasanan
hayati devam ettirmek i¢in, bir diizen kurucu gibi aslinda ev hanimi.”
(Leyla,41, Daha dnce ¢alismamig)

“Cocuklarimin tertibi, diizeni, perisan olmamalar: igin evde yemeklerinin
olmasi, ders ¢alisacak ortamlarmmin diizgiin olmast ki; onlarda temiz
ortamda yasasinlar. Diizenli olarak evi kullanmalar: esyalarinin iitiilii
olmasi benim igin bunlar ev hamimligr.” (Ebru, 42, Daha once ¢aliysmamis)

“Ev hanimi demek; anne demek, yani hem es, hem anne, hem ag¢i, hem
temizlik¢i, hem doktor yani her sey demek. Ciinkii her sey sana bakiyor.
Belli bir saati yok yani. Hadi vaktin doldu git, yat, dinlen gibi bir liks

olmuyor maalesef.” (Merve, 34, Daha once ¢aligmus)
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“...Eger hayatta bir diizen varsa, erkekler disarida is gotiiriiyorsa ama
evdeki ihtiyaglarimt giderecek bir kisiye de ihtiyact varsa, o ¢arkin bir
pargast da benim.” (Siimeyra, 32, Daha once ¢aligmis)

Ev hanimlhigini, Seda, Zeliha, Hacer, Suzan ve Aynur yapilan isin takdir edilmemesi, ,
emeginin karsiligini alamama, emeginin goriinmez olmast olarak ifade etmislerdir.

Suzan ayni zamanda ev hanimligini angarya olarak gordiigiinti belirtmistir.

“Yani emeginin karsiligini alamadigin icin, benim igin bir sey ifade etmiyor.
Esin tesekkiir etmesi gerektigi yerde bir de laf yiyorsun.” (Seda, 24, Daha
once ¢alismus)

“Takdir edilmemek. Yemek sofraya kuruluyor, yemek yeniyor. Nasil oldu
demeden hani kendisinin ellerine saglik demesini isterim mesela. Takdir
edilmemek bana rahatsizlik veriyor. Illa benim o soruyu sormam mi lazim?”
(Hacer, 39, Daha once ¢alismamas)

“Cok bunaltan bir sey kadni... Yani takdir gérmiiyorsun, yaptigin hi¢bir
sey goziikmiiyor. Calistigin zamanlarda bir karsilik aliyordun. Hem takdir
gortiyordun, hem karsilik altyordun ve bu kadini motive eden bir sey. Ama
ev kadim oldugun zaman daha fazla is yapmana ragmen hi¢bir sey belli
olmuyor, goziikmiiyor. Disarida ¢aligsan daha kolay olurdu her sey. Evde
zamanla tistii ortiltiyor, igcine kapanik ev kadinlar: ¢cogaliyor.” (Aynur, 41,
Daha once ¢alismis)

Stimeyra, Sengiil ve Zeliha ev hanimliginin kisisel gelisimlerini engelleyen, kisitlayici

bir durum oldugundan bahsetmislerdir:

“Ev hamimlig1 bana rahatlatict gelmiyor, mutlu etmiyor. Kahve i¢ip sigara
icip oturmaytr sevmiyorum. Birileriyle goriistip hayatima bir seyler katmak
istiyorum. Bir seyler ogrenmek istiyorum. Ev beni baghyor. Keske ¢alisan
bir ortamda olsaydum.” (Sengiil, 53, Daha dnce ¢alismamais)

“Kesinlikle kisitlanan bir durum... Esin kisitlamasa da eviilik sistemi
ksitlyor. Ben esime bir yere gidiyorumun haberini vermek zorunda myyim?
Bu bir kisitlama. Mesela o telefon agryor. Nerdesin diye soruyor. Bu bir
kisitlama. Ozgiir degilsin bir kere hicbir sekilde kendinde degilsin.” (Zeliha,
26, Daha énce ¢alismig)

“...Evliligimin ilk yillarinda ev kadinligi meselesine ¢ok takildim. Ev kadin
oldugumu diisiinerek kendimi, ese, ¢ocuga, eve verdim. Kendimi ihmal
ettigim i¢in sorunlar yasadim. Suan kendim insan olarak ilerlemek,
gelismek, gelistirmek hayata bakis acimi daha da iist seviyeye tasimak i¢in
kendim iginde bir seyler yapma gayretindeyim.” (Siimeyra, 32, Daha dnce
caligmus)

65



Ev hanimlig1 Sengiil, Leyla, Zeliha, Yelda ve Hacer i¢in ev igerisinde islerle ilgilenen

kadin ve bu yapilan islerin bitmek bilmemesi, amagsiz bir dongii olarak goriilmektedir.

“...Amagsiz bir sey bir dongii var... Sabah kalkiyorsun, ev temizliyorsun,
yemek yapryorsun, kocani bekliyorsun, kocan geliyor yemek yiyor. Senin
yvaptigin her sey ¢op. Bitti yani. Ciinkii yarin tekrar basa saracaksin. Sonra
camagirint yikiyorsun, iitiinii yapryorsun ve bunlar hi¢ bitmiyor. Siirekli
devam ede gelen bir kisithilik. Hep béyle olacak diye kaygi duyuyorsun.”
(Zeliha, 26, Daha once ¢alismus)

“...Ne bileyim, benim icin siradan bir sey. Yani her sabah kalkip, ayni
seyleri yapmak siradan ama onun disinda aile degerlerine onem verdigim
icin giizel bir sey...” (Yelda, 28, Daha once ¢calismamis)

“Ev  kadinhgi, eski kiiltiirlerde bizim meslegimiz olmadigi, para
getirmedigimiz i¢in hep kadin evde oturur. Evin giincel islerini iste, aksam
oldugunda esine rahat edecegi bir ortam hazirlamak, yemegiydi,
temizligiydi ev kadini boyledir.” (Sengiil, 53, Daha once ¢calismamig)

Diger yandan ev hanimligini sevgi ve mutluluk ile iliskilendiren ev hanimlari da
olmustur (6 kisi). Ev hanimligindan ve evde zaman gecirmekten memnun olan ev
hanimlari, mecbur olmadik¢a ¢aligmayacaklarini belirtmislerdir. Ev hanimlig: i¢in, bir
kadinin olmasi gereken en giizel sey oldugunu, sevgi, mutluluk, huzuru hissettirdigini,
cocuklarin ve esinin istediklerini yapmanin keyif verdigini belirtmislerdir. Saliha ayn1

zamanda ev hanimligin1 ailesine ve evine adanmis kadin olarak nitelendirmistir.

“Ev hammhigr bence sevgiyi ifade ediyor. Cocuklarina esine faydali
olabilmek, onlarin hoslandigi seyleri yapabilmek yani ev bana ayrt bir keyif
mutluluk veriyor. Kendim i¢in de hos. Oturup bir kahvemi ¢ayimi kitabimla
beraber yudumlamak hosuma gider yani bir zuliim gibi gelmiyor ev
hanmimlig1” (Meryem, 56, Daha énce ¢alismig)

“Valla ben huzur buluyorum. Mutluyum. Is yapmay1 ¢ok seviyorum. Evimin
isini. Hicbir sey yapmasam ¢ekyatlarin altini kaldiririm, onlart silerim.
Yani evimi ¢ok seviyorum.” (Neriman, 55, Daha énce ¢alismamug)

“Ev hanimi benim i¢in, ¢cocuguna, esine ve evine adanmis kadindir. Giizel
ama ¢ok giizel bir sey... Allah mecbur etmedik¢e ¢alismayt diisiinmiiyorum.
Esimle, evimle, c¢ocuklarimla zamamim gegtiginde daha ¢ok mutlu
oluyorum.” (Saliha, 30, Daha once ¢altsmamis)

Gorligiilen ev hanimlarindan Stimeyra, “ev kadimi” kavraminin kendisini rahatsiz
ettigini yerine “evde kalmak” kavramini kullanmak gerektigini su ifadelerle dile

getirmistir:
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“Ev kadimi diye bir tabirin ashinda Tiirkcenin literatiiriinde kesinlikle
olmamasi gerektigini diistiniiyorum... Ev kadint nedir yani hani feminist ve
esitlik¢i gibi konusucaz ama. Yani simdi ev erkegi niye yok. Bu tabir
kesinlikle kokten yanhs... Bunun yerine ne séylenebilir. Evde ¢ocuklarina
bakan kisiler olabilir. Evdeki sorumluluklar: yerine getirenler olarak bu
sizin icin neyi ifade ediyor olabilir. Is paylasimiysa eSer hayat miisterektir
demeyi ¢ok iyi biliyor herkes ya erkek disaridaysa kadin icerdeyse eger
kadinin da disarida olup erkek icerde olabilir ama tabi olmuyor bizim
sosyal statiide... Ben evde kaldigim icin esim disarida ¢alistyor. Bende
evdeki sorumluluklari yerine getirdigim icin ben evde evin annesiyim,
esimin hanimiyim. Evimin kadini ¢ocuklarimin anasiyim diyorlar ya éyle...”"
(Stimeyra, 32, Daha once ¢alismis)

Gortigiilen kadinlardan Neriman’in Leyla gibi kadinlarin giin igerisinde yapacagi
yemegi diisiinmesine yonelik yaklasimi ise dikkat ¢ekici olmustur. Derya ve Leyla, bu
sorunun kendileri i¢in ¢ok zor oldugunu belirterek duraksayip ve su ifadelerde

bulunmuslardir.

“Cok zor geldi bu soru. Hig¢ diisiinmemistim. Zor yani su anda mesela
soyledin ya bu soru bana ¢ok agwr geldi yani. Ben o olmak istemiyorum. Ben
o degilim ashnda... Zor oluyor ben onu beceremiyorum sanki. Ben
kendimde oyle eksiklik gordiigiim icin belki bana o zor geliyordur.
Olmamalyim ya da o6yle. Siirekli ben bir diizen diistinmek zorunda olmali
miymm ya. Siirekli bir yemek ya valla, ne yemek yapacagimi diisiinmek
zorunda miyim ben yani. Bunu diigiinmek istemiyorum iste aglicam. Zor ya
cok zor yani benim karsiligim degil yani o. Beceremiyorum yani ya da.”
(Leyla,41, Daha once ¢alismamis)

“...Sen kendin diyelim bunu yapamadin. Bu zor onu da sen iiretirsin.
Kolaydir yaparsin onu da sen tiretirsin. Yani bugiin acaba ne pisiricem.
Onu hi¢ yasatmam kendime ben. Esim bugiin ne getirse onu pisiricem. O
problemi yasamiyorum yani.” (Neriman, 55, Daha énce ¢alismamag)

3.1.2. Ev Hamimi Olmayi Tercih Etme Durumlar

Gortistilen ev hanimlarma “Ev  hanimi olmak sizin tercihiniz miydi?” sorusu
yoneltilmistir. Ev kadinlarmin 6’s1 “Evet benim tercihimdi”, 6’s1 “Hayir, benim
tercihim degildi”, 3’1 “Sartlardan dolay1 dyle gelisti” ve 1’1 de “emekliyim” cevabini

vermistir.

Ev hanimi olmay1 tercih eden kadinlarin, ev hanimi olmay1 tercih etme nedenleri
incelendiginde, mesleklerinin olmamasi (3 kisi), esinin ¢aligmasini istememesi (2 kisi),

is ortaminin kadinlara uygun olmamasi (1 kisi), ailesinin, ¢ocuklarinin ve evinin
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ihtiyaglarini aksatmamak (2 kisi), asik olup evlenmek (1 kisi), ¢alismaktan korkmak (1

kisi) cevaplarini vermislerdir.

“Evlenmeden once ¢alismadigim icin agik¢asi ¢calismak bir kere iirkiitiiyor
beni. Sabah erkek kalkmak o sorumlulugu almak iirkiitiiyor beni... ”(Yelda,
28, Daha énce ¢calismamais)

“Calismami esimde istemedi, bende istemedim. Calisirsam cocuklarima
yuvama karst eksik olur diye, yeterli gelemeyecegi diisiiniiyorum. Ister
istemez disart arkadaslara uyum saglayacaksin. Istemedigin seyleri de
vapabilirsin. Onun i¢in digsart ¢ikip da yuvama ve c¢ocuklarima karst
degismek istemiyorum agik¢asi.” (Saliha, 30, Daha once ¢alismamug)

“Miihendislik biraz kadn fitratina uygun bir meslek degil. Orda ¢alisma
saatleri olsun, o ortamda erkeklerle beraber ¢alismak olsun. Ortam bana
uygun degildi. O yiizden ben isten ayrildim ve evdeki diizeni saglamaya
karar verdim.” (Siimeyra, 32, Daha once ¢alismig)

Ev hanimi olmay1 tercih etmeyen kadinlar ise tercih etmemelerini mecburiyet olarak
nitelendirmis (5 kisi), aile baskisi, orf adet (3 kisi), esinin ¢alismasini istememesi (1

kisi), calistigi donemlerde maaslarin yetersiz olmasi (1 kisi) cevaplarini vermislerdir.

“Annem erkenden verdi beni kocaya. Mecburen ev hamimi olduk.” (Seda,
24, Daha énce ¢alismig)

“Evlendigimde esin orf adetlerinde ¢alismak olmadigi icin ¢alismami
istemedi. Hem maddi durumu el veriyordu, hem de kadin c¢alismaz
diistincesine sahipti. Ama bence her sey maddiyat degil ki. Ev hanimi olmak
bos vakit ¢iinkii bir sekilde ev isi bitiyor yani.” (Sengiil, 53, Daha dnce
caliymamas)

“Calisigim yerde istedigim asgari iicreti vermediler. Vermedikleri icin
calismaya devam edemedim. Yoksa ¢alisacaktim aym yerde.” (Suzan, 42,
Daha dnce ¢aligmug)

“Bana hi¢bir zaman bir tercih sunulmadi. Mesela sa¢ ac¢ip kapatma
meselesinde biiyiiklerimden ne gérdiiysem onu uyguladim. O zamanin
sartlarwyla kiz ¢ocuk okumaz gibisinden diisiinceler vardi. Beni de
okutmadilar. Yani tercih hakkim olmadi, mecburiyet oldu.” (Merve, 34,
Daha dnce ¢aligmig)

Goriisiilen ev hanimlarinin az bir kismi ise (3 kisi) ev hanimi olma durumu igin “sartlar
Oyle gelisti, o zaman o gerekiyordu” cevabini vermis, Meryem ise kendisinin emekli

oldugunu belirtmistir. Tercih etme durumuna yonelik bir aciklamada bulunmamastir.
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“Suan evet. Oncesinde dyle degildi. Disaridaki sartlardan mecbur kaldim.
Yasadigim semt ¢ok geride bir semt. Burada oturmasaydim, baska yerde
otursaydim, daha iyi insanlarla oturacagim igin eminim evde durmazdim
calisirdim. Ciinkii calismak iyi hissettiriyor insana.” (Zeliha, 26, Daha dnce

caligmus)

“Ashinda tercih degil. Sartlar boyle gelisti. Evilendikten sonra hamile
kalryorsun. E ¢ocuk doguyor. Cocuk kiigiik ona bakmak zorundasin. Hi¢cbir
zaman ¢ocugumu bakiciya birakip ise gireyim, is veya para daha oncelikli
olsun diye hi¢cbir zaman diigiinmedim... Yokluksa yine evde ¢ekerim. Ama
cocugumu baskasinin eline verip biiyiittiiremezdim.” (Aynur, 41, Daha énce

caligmus)

“Ben tercih etmedim. O zaman o gerekiyordu. Simdi de ¢alismak istemem.
Ne yapayim simdiden sonra c¢alismayr.” (Neriman, 55, Daha once
calismamus)

3.1.3. Ev Hammm Olmaktan Kaynaklanan Sorunlar

Kadinlar ev hanim1 olmaktan 6tiirii ¢esitli sorunlar yasamaktadir. Bu noktadan hareketle
goriisiilen kadinlara ev hanimi olmaktan kaynakli yasadigi sorunlarin ne olduguna
yonelik soru yoneltilmis, cesitli cevaplar alinmistir. Ev hanimlarinin az bir kismi (3
kisi) ev hanimi olmaktan kaynakli sorun yasamadiklarini belirtmislerdir. Sorun
yasamamalarint ise, maddi olarak sikinti yasamamalarina, sosyal faaliyetlerde

bulunabilmelerine, istediklerini istedigi zamanda yapabilmelerine baglamaktadirlar.

“Benim oyle bir problemim yok ki. Aile hayatimda, esimle ge¢imimizde
sorun yok. Maddi olarak sikintim yok. Allaha siikiir olan bana yetiyor...
Istedigim zaman yiiriiyiisiime ¢ikiyorum, sporumu yapiyorum, kendime vakit
aywabiliyorum. Hasta bakmiyorum ya da yash bir insanla evli degilim
stkinti cekmiyorum.” (Ebru, 42, Daha énce ¢alismamas)

“Higbir sikintt yasamiyorum. Ben buraya yikayacaksam yikarim. Esim bana
bir sey demez... Ne istersem onu o giin yaparim. O giin olmasa iki giin
sonra yaparim. Esim eyvah bunu nigin yaptin, bunu buraya ni¢in harcadin
demez. Oyle sorunlarim olmaz.” (Neriman, 55, Daha once ¢alismamis)

Ev hanimlarinin ev hanimi olmaktan kaynakli yasadigi sorunlardan ilki ekonomik
sorun dur (4 kisi). Ekonomik sorunlar, istedigini alamamak (2 kisi), esten para isteme (1
kisi), esin para vermemesi (1 kisi), nakit paranin elinde bulunmamasi (1 kisi), para olsa
dahi harcayamamak (2 kisi) olarak belirtilmistir. Kadinlar eslerine ekonomik olarak
bagimli olduklarindan ve herhangi bir gelirleri olsa ¢ocuklarin ve kendi ihtiyaglarim

yeterince yerine getirebileceklerini belirtmislerdir. Baz1 kadinlar i¢in ise esten maddi bir
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beklenti igerisine girmek, eslerin bu durumu bir giic gostergesi haline getirmesine de

sebebiyet verebilmektedir.

“...Dort duvar arasinda bir erkegin maddi acidan eline bakiyorsun, evin
durumuna gore hareket ediyorsun. Miimkiin oldugu kadar evden
ctkmiyorsun. Cilinkii maddi durum buna el vermiyor.” (Aynur, 41, Daha
once ¢alismus)

“Para konusunda sikinti yasiyorum. Para mara elime gectigi yok. Kredi
karti sadece. Para varmis kredi karti 11 bin liralikmig. Ay sonu geldiginde
de 3 bin. Aaa 3 binmis. Hem al diyor ondan sonra da yok. Bana kredi
kartimi veriyor tamam ama bende diyorum elimde 10 lira para olsun. Diisiin
hastalandim ben bir sey oldu. Neyle gidecegim ben otobiise, minibiise kredi
kartint mi basicam. Esim ekmegi bile kredi kartiyla al diyor.” (Hacer, 39,
Daha once ¢aliymamis)

“... Kendi maagim olsa ben ¢ocugumun ihtiyaglarin karsilarim. Esime bile
gereksinim duymam. Ev hanmimi olmak kocanin iyi bir ise sahip olmast ile
ilgili.” (Seda, 24, Daha once ¢alismis)

“Esim kendisinden para istememden hoslaniyor. Yanlis bir tabir olmasinda
hani muhtag olma seyi erkeklere demek ki mutluluk veriyor. Haz duyuyorlar
bundan yani” (Leyla,41, Daha once ¢alismamus)

Ev hanimlarimin ev hanimi olmaktan kaynakli yasadiklari sorunlardan ikincisi, ev
islerinin sorumlulugunu fazlasiyla yiiklenmek, fedakarlikta bulunmak ve bunun

sonucunda yipranmaktir (4 kisi).

“Ev hamimi olmanin problemi o evin biitiin isini sen yapiyorsun. Ev isini
yapmak sinir bozucu... Ben tek basima yasasam, ev hanimi olmasam, evli
olmasam kendime bir ekmek arasi yaparim. Ya da ne bileyim o giin temizlik
yapmam yatarim. Ama evlisin ev hanimisin bir sorumlulugun var o yemegi,
o titiiyii yapmak zorundasin... Atryorum o gomlek 3 giin iitiilenmediyse en
sakin erkek 3 giin susar, 4.giin ‘ya benim su gémlegim niye titiilenmedi’ der.
Onla da muhatap olmak istemiyorsun.” (Zeliha, 26, Daha once ¢alismus)

“Ev  hammhgini ¢ok abartiyorsan onun verdigi zorluk, rahathga
alistiriyorsun egini, ¢ok fedakdarlik yapiyorsun... Saglhkli zamanlarinizda
verici oluyorsunuz ama hani bu kadimin hastaligi olur, bir seyi olur
gormiiyor. Yiiriirken diin aksam diyor Ki. Ya sen baya kétiisiin. Neyin var
diyor. Ama ben hep soyliiyorum. Ama senin bir yerin agriyordur bu isi
vapamadigini  kabul etmiyor. Bilmiyor onu ¢iinkii  hi¢hir zaman
soylememigim. Agriyor da olsa onun biitiin ihtiyaglarint oniine getirmigsin.”
(Sengiil, 53, Daha énce ¢alismamus)
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Ev hanimlarinin ev hanimi olmaktan kaynakli yasadiklari sorunlardan bir digeri, ev

islerinin bitmek bilmemesidir (3 kisi).

“Farkli hi¢cbir sey yok. Yemegin cesitleri degisiyor belki. Sabah oluyorsa
giines doguyorsa tamam farkli hi¢bir sey ¢tkmayacaktir orda batana kadar
aymit sey. Bir giin oncesi neyse, bir giin sonrast da aym gercekten.”
(Leyla,41, Daha once ¢calismamig)

“Temizlik yapmak istemiyorum, yapiyorum da istemiyorum. Ne bileyim
yaptigim aymi gibi oluyor. Hi¢ istemiyorum yapmak. Yaptigim temizlik bir
giinliik goriiniiyor ertesi giin ayni yani.” (Hacer, 39, Daha énce ¢calismamug)

Ev hanimlarinin ev hanimi olmaktan kaynakli yasadig1 problemlerden digeri; esine, esin
ailesine, ¢evrelerine hizmet etmek zorunda olmalar (5 kisi) ve eslerinin kendilerinden

bir bardak suyu dahi istiyor olmalaridir (3 kisti).

“...Esim mesela su istiyor ya. Ben o suyu oradan mesela vermek zorunda
degilim. Kalk ordan al suyunu kendin i¢ demek istiyorum. Yeter be Allah
Allah kéle miyim ben evin icinde. Ben bir bardak su istesem, kalk kendin al
der ama.” (Hacer, 39, Daha énce ¢alismamais)

“Calisan kadin olsan kimse senden ilgi beklemez, yemek beklemez. Ev
hanimi oldugun zaman en basiti egin, dostun, akrabalarin her geldiklerinde
hizmetlerini yapmak zorundasin. Ciinkii bir bahanen yok, bossun yani seni
bos olarak goriiyorlar.” (Yelda, 28, Daha énce ¢alismamais)

Ev hanimlarinin ev hanimi olmaktan kaynakli yasadiklar1 bir diger sorunlari; yaptiklari
islerin degersiz goriilmesi (3 kisi) ve esleri tarafindan “siz bu evde ne yapiyorsunuz, biz

calistyoruz” sdylemine maruz kalmalaridir (4 kisi).

“Ev hanmimi oldugumuz icin bizim yaptigimiz seyler degersizlesiyor. Este
yaptigin seyi degersiz goriiyor. Ne yapiyorsun evde yatiryorsun diyor. Evde
islerin  yatarak diizenin yatarak saglandigini, ¢ocUklarin  yatarak
biiyiidiigiinii falan diigiiniiyorlar ya. Es tarafindan bakis acist bu sekilde
oldugu gibi toplumda hani illaki calisiyor olmamn karsiliginda para
getiriyor olmak oldugunu diisiiniiyor.” (Stimeyra, 32, Daha once ¢alismis)

Ev hanimlarinin kendilerine 6zel zamanlarinin olmamasini, yalniz kalamamalarini

Saliha su ifadelerle belirtmistir:

“Evine saatini zamanmni dakikalarint ayiriyorsun. Sana ait hi¢bir sey yok
vani. Esime dedim ki, nolur bebege bakin da ben ¢opii atayim da geleyim
yalnizligin ne oldugunu hissedeyim dedim. Firina gittik, nolur dedim esime
siz biraz yiiriiyiin ben firindan bir ekmek almak istiyorum dedim. Neden
bizde gelelim dediler, yok dedim ben yalniz gitmek istiyorum. Onu ¢ok
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yasadim... Dus almak bile liix bana. Dus almak bana ¢ok zor oluyor siirekli
aglyyor bebek. Bir saatte olsun kafan rahat banyo yap. Banyo yapinca ¢ocuk
kalktr mi, aglyor mu acaba bakabiliyorlar mi diye rahat hareket
edemiyorum.” (Saliha, 30, Daha énce ¢calismamus)

Goriisiilen kadinlardan Suzan, diger sorunlara ek olarak ev hanimi olmasindan kaynakli
yasadigi sorunun kaymvalidesiyle ayni evde yasamasi oldugunu, kendi evi gibi
hissetmedigini, esinin de destek olmak yerine kendisine daha da fazla miidahale
ettiginden bahsetmistir. Zeynep, esinin rahatsizligindan dolayi, Saliha ise bebeginden
dolay1 siirekli eve bagli kalma sorunu yasadigini, Aynur, ev hanimi olmanin kendisini
asosyal yaptigin1 ve bunaltict bir durum oldugunu, Leyla ise zaman zaman farklilik
aradigin1 kendisini kisisel olarak gelistirmek istedigini, dil egitimi vb. egitimler almak

istedigini ve bu konuda sorunlar yagadigini belirtmistir.

3.1.4. Bir iste Cahsmiyor Olmaktan Kaynaklanan Sorunlar

Ev hanimlarinin toplumda calismiyor olmalarindan kaynakli yasadigi sorunlarin var
olup olmadigi, varsa bu sorunlarin neler oldugu incelenmistir. Ev hanimlarina,
“Toplumda calismiyor olmanizdan kaynakli sorunlar yasiyor musunuz?” sorusu
yoneltilmis, goriisiilen ev hanimlarinin yarisi (8 kisi) toplumda ¢aligmiyor olmalarindan
kaynakli sorun yasadiklarini, diger yarist (8 kisi) iSe sorun yasamadiklarini

belirtmislerdir.

Toplumda ¢aligmiyor olmaktan kaynakli sorun yasayan kadinlarin sorunlari
incelendiginde, ev hanimlarmin bir kismu (3 kisi) toplumda “Calistyor musunuz?”

sorusuna maruz kalmaktan rahatsizlik duyduklarini dile getirmislerdir.

“Mesela bir arkadas ortami olsun. Hemen sana egitim durumun soruluyor
dimi. Universite mezunuyum. Calistyorum. Calisiyorsan para kazaniyorsan
daha senin séziin bilgilisin daha én planda oluyorsun. Universite mezunu
olup evde oturuyorsan daha farklidwr.” (Siimeyra, 32, Daha once ¢alismus)

“Ben ¢alistyorum kendi parami kazaniyorum, ben ¢alismadan yapamam,
benim kendi ekonomik ozgiirliigiim olacak falan diyen biri karsisinda her ne
kadar belli etmesen de kendini kotii hissediyorsun. Sozlii olarak takilmasam
da i¢sel olarak hani bunun sikintisi oluyor. Soruyorlar, ¢alistyor musun?
Calismiyor musun? Evde neden duruyorsun? Yasiniz geng¢ ¢aligsaniza ya da
ne bileyim ben ¢aliymiyorum soyle iyiyim gibi séylemler oluyor. Bu beni
tabii ki de rahatsiz ediyor.” (Zeliha, 26, Daha once ¢aligmis)
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Saliha ve Siimeyra, toplumun ev hanimlarini yaftalamalarindan ve ev hanimlarinin
yaptiklari isleri zor gormemelerinden rahatsizlik duyduklarini belirtmislerdir. Stimeyra,
toplumun ev hanimlarimi yaftalamasini, manevi degerlerin eksikligine bagladigin

belirtmistir.

“Kesinlikle insanlarin boyle bir seye gore siniflandirilmamasi lazim, en
biiyiik hata... Iste ev kadimisin, calisiyorsun, egitim diizeyin su bu seklinde
etiketleniyor. O zaman insam insan icin sevmiyoruz. Insam fikirleri, bilgisi
donanmimu igin sevmiyoruz, ahlak degerleri nasiimis ona bakmiyoruz. Bakig
agimizt bunlara goére degerlendirecek yere etiketlemisiz, sen susun sen
busun. O kisiyle diyologa gegerken ondan alacagimiz sey degisiyor. Belki
egitim diizeyi daha asagilarda ama kendini ahlaki olarak ¢ok giizel sahis
olarak ¢ok iyi gelistirmis yetistirmis kisi daha giizel seyler verecek bana
ama ben onu almiyorum, gidiyorum ¢alistyor efendim iste toplumda belli bir
verde belli bir yeri var konumu var diye onun séziinii dinliyorum. Hdlbuki o
bana yanls bir 6greti veriyor.” (Siimeyra, 32, Daha once ¢alismis)

“...Biraz daha evine diiskiin, oturduklar: diistiniiliiyor ev hammlarinin.
Ama bence oyle degil en zor olan evinde ¢ocuklarinla ilgilenmen. Onlarin
diistincesi de yanlis. Onlar benim hayatimi zor olarak gérmiiyor ama ben
onlarim  hayatimi zor olarak goriiyorum.” (Saliha, 30, Daha once
calismamas)

Toplumda ¢aligmiyor olmaktan kaynakli sorun yasayan diger kadmlarin sorunlari
incelendiginde, Zeliha ayn1 zaman da sosyal hayattan men oldugunu, ¢alisirken aktif bir
hayati oldugunu, ¢alisan kadinin daha faydali ve psikolojik olarak iyi oldugunu, ancak
ev hanimi oldugunda psikolojisinin olumsuz etkilendiginden bahsetmistir. Seda, esinin
kendisini ¢alisan arkadaslarinin ortamlarina dahil etmedigini ve komsulari, arkadaslari
tarafindan her zaman miisait olarak algilandigin1 belirtmistir. Hacer, g¢evresinden
olumsuz tepkiler aldigin1 ancak bu durumu sorun haline getirmedigini, sorun haline
getirse yasamayacagini, bazi zamanlarda kendisiyle bas basa kaldiginda “keske
okusaydim da ev hammi olmasaydim” dedigini, kendisini gelistirmek adina Ismek

kurslarma gidecegini belirtmistir.

“Esimin arkadasi bankacit miymis neymis. Beraber fotograf paylasmislardi
tatilde. Biz de gidelim dedim. Sen meslekli misin de gidelim senin neyine
dedi. Al sana siddet. Eziklik hissettim, hakaret yani. Bende meslekli birini
alsaydin o zaman dedim.” (Seda, 24, Daha énce ¢alismig)

Gortigiilen ev hanimlarindan Merve, maddi sorunlar yasadigini ancak toplumda sorun

yasamanin ev hanimligi ile ilgisi olmadigini su sozlerle ifade etmistir:
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“...Ben bu zamana kadar hi¢hir insanla yiiksek sesle bile konugmamigimdir.
Her daim sevilip sayildim. Kendimce bir hani ¢evrem, sayginligim var yani.
Bunun ev hammhgiyla bir alakasi yok. Sen kendi saygini kendin
olusturursun. Ayna misali diigiin. Sen karsidakine nasil bakarsan o da sana
o sekil bakar. Ama nedir ki senin fikrin onun fikri ayri olur ona da saygi
gostermek gerekir.” (Merve, 34, Daha once ¢aligmis)

Toplumda calismiyor olmaktan kaynakli sorun yasamayan (8 kisi) kadinlardan 4’i,
sorun yasamama nedenlerini maddiyata ve bir gelirlerinin olmasina baglamislardir.
Sengiil, 50 kiisur yasinda oldugunu, cevresine karsi bu sebepten rahat oldugunu ve

maddiyatinin da ¢alismasini gerektirmediginden bahsetmistir.

“Haywr yasamiyorum. Hi¢ de yasamadim. Belli bir gelirim var o yiizden
heralde. Hi¢ ¢alismamis olsam, emekli olmasam belki daha farkli olabilirdi.
Esin bile farkli bakabilirdi bilemiyorum.” (Zeynep, 51, Daha once ¢aligmis)

“Yooo. Mutluyum. Cok da iyiyim. Hi¢cbir sorun da yasamiyorum. Hani
vokluk gorsem belki yasarim da. Esim de hi¢ yasatmiyor bana bilmiyorum.
Arkadaglar geldi buraya iste biz sigortaliyiz dediler. Kimi emekli oldu, kimi
besinci senesinde olurdun, ni¢in olmadin dediler... Kiralari aliyorum.
Arkadaslar soruyorlar diyorlar. Esin sana sormuyor mu nereye
harcadigini... Bana esim hi¢ bir sey demez ki bu ay nereye harcadin
sormaz. Onlarin egleri nereye harcadin diye soruyorlar. Sonucta emekli
paralart yok ya onlara bir har¢hk veriyorlar. Benim o sorunum yok.”
(Neriman, 55, Daha énce ¢alismamas)

Toplumda ¢aligsmiyor olmaktan kaynakli sorun yasamayan kadinlardan Leyla ve Yelda
ise ¢evrelerinde kendilerine saygi duyuldugundan, 6zenilen bir konumda olduklarindan

bahsetmislerdir.

“...Kalabalik bir aileyiz. Daha once oturdugum yerde kayinvalide,
kaynpeder, biiviik aileydik, birlikteydik cogu zaman... Is konularinda
atryorum misafirleri gelse ben yardimci olurdum, hizmetlerini ben
vapardim. Cok hareketli dénemlerdi o donemler. Ben isyerine de yemek
yapardim o swralarda. Hem evde cocuk bakardim. Baya yogundum. O
yiizden bana yan gel yat evdesin diye bakilmadi. Genelde de yoruldugum
diistiniiliir. Anneme gitsem 65 yasinda kadin nerdeyse beni hi¢ hareket
ettirmeyecek, sen ¢ok yoruluyorsun otur diyecek.” (Leyla, 41, Daha dnce
caliymamas)

“Ben mesela arkadaglarima  diyorum  ¢alisiyorsunuz,  ekonomik
ozguirliigiiniiz var. Onlar da bana diyor ki, sagmalama en giizelini sen
yvapwyorsun. Evlendin, ¢oluk ¢ocuga karistin bence en giizeli bu, biz seni
kiskaniyoruz diyorlar.” (Yelda, 28, Daha once ¢aliymamus)
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Toplumda ¢aligmiyor olmaktan kaynakli sorun yasamadigini belirten kadinlardan Suzan
ve Aynur ise ¢aligmiyor olmalarinin toplumu ilgilendirmedigini belirtmislerdir. Suzan,
cevresiyle samimi olmadigimi, komsuluk iletisimlerinin kuvvetli olmadigini, bu
sebepten c¢alismamasiin kimseyi ilgilendirmedigini, Aynur ise, ev igerisinde elbise
diktigini, ¢evresi tarafindan elbise dikmesinin bilinmesinden 6tiirli kendisine normal bir
ev hanimi gibi bakilmadigini belirtmistir. Toplumda c¢alismiyor olmaktan kaynakli
sorunlar yasamayan diger ev hanimlarmma baktigimizda; Derya, ¢evresinde calisan
arkadaslarinin ¢ok miitevazi olduklarini, herhangi bir sorun yasamadigini, Zeynep ise
cevresinin hep ev hanimlarindan olustugunu, calisan kadinlarin i¢inde olmadigi igin

sorun yasamadigini belirtmistir.

3.1.5. Toplumun Ev Hamimlarina ve Calhisan Kadinlara Bakisi

Gortisiilen ev hanimlarina, “Cevrenizin ve toplumun ev hanimlarina bakisini nasil
degerlendiriyorsunuz? Alt soru olarak ise “Peki, calisan kadinlarda bu durum nasil?
Sorusu yoneltilmis ve alinan cevaplar incelenmistir. Ev hanimlarinin 10’u toplumun ve
¢evrenin ev hanimligina olumsuz baktigini, 5’1 olumlu baktiklarini ve kadinin olmasi

gereken bir konum olarak goriildiigiinii, 1’1 ise kendi goriisiinii belirtmislerdir.

Ev hanimlarina goére toplum ve cevrelerinin ev hanimlarina bakisi, asagilayici ve
degersiz sdylemler (6 kisi) ilizerine kurgulanmistir. Ev hanimlarinin, toplumun ev

hanimlarina bakisini ¢calisan kadinlar {izerinden degerlendirmeleri dikkat ¢ekicidir.

“Valla biz ev hammi oldugumuz i¢in normal geliyor ama ¢alisan insana
normal gelmiyordur tabii ki. Cahil mi goriiyorlar bizi oyle gériiyorlar
heralde. Cahil gormiiyor da ashinda calisan kadin kendini biraz yiiksek
gortiyor, ev hamimini kendine gére asagr goriiyordur...” (Derya, 36, Daha
once ¢alismamis)

“Calisanlar ev hanimlarmm asagilyyorlar. Mesela bizim mahallede bir kadin
var caligan. Hakkaten sinir oluyorum. Ayy boyle selam veriyorum yiizii
diisiik, baskasi olsa boyle seyli yiiriir. Insan seciyorlar. Calisanlar
calisanlarla birlikte olmak istiyor... Toplumda da béyle ev hammlar
yetersiz goriiliiyor.” (Hacer, 39, Daha once ¢alismamis)

“Basit degerlendiriyorlar. En yakinimdan oglum mesela ev hanimisin diyor
mesela. Benim ondan rahatsiz oldugumu bildigi icin siirekli bana ev
hamimisin sen uff tarzi asagilayict soylemlerde bulunuyor.” (Suzan, 42,
Daha once ¢alismis)
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Gortgiilen kadinlardan Leyla toplumun ev hanimlarimi yiyip i¢ip yatan varliklar olarak
gordiiklerini, Seda ise toplumun ev hanimlarini pasif ve kafasi hi¢ bir seye basmayan
kadinlar olarak gordiiklerini belirtmis ve bu durumdan rahatsizliklarini dile

getirmislerdir.

Ev hanimlarina yonelik bir diger bakis ise ev hamimlarinin maddi yonden kazang
saglamamalari, erkege bagimli olmalari, bos vakit gecirerek kaynaklari tiikketmeleri (5
kisi) olarak belirtilmistir. Yelda, ev hanimlarinin esinin eline baktigini, esin para verirse
harcadigini, vermezse harcamadigini belirtmistir. Zeynep’te Yelda’'nin goriisiine benzer
bir goriisle, bir erkege maddi olarak bagimli yasamak istemedigini, her zaman kendi

parasini kendi kazandigini, suan da esinin bakim parasini aldigini belirtmistir.

“Valla toplumdan memnun degilim. Ev hammumn eksik kalan bir yani
varnug gibi diigtintiyorlar. Bosa vakit gegiren, kaynaklart harcayan biri gibi
ama ashnda oyle degil. Sanayi toplumunun dayattigi bir sey;, kadin
calismall, digarida olmali. Ama bence maddiyat varsa en azindan
cocuklarim biiyiitene kadar bir hamim evde olmali.” (Meryem, 56, Daha
once ¢alismis)

“Toplum degersiz goriiyor. Eve para getirmedikleri i¢in aslinda bakarsan
ev hammlarmmin da katkisi oluyor eve. Temizlik¢i mesela kari koca
calistigimi diisiin. O ev yine temizlenmeyecek mesela bir temizlik¢i
cagirilacak.  Utii, yemek en az 3 4 bin lira ben o evden ¢ikmasini
engelliyorum.” (Suzan, 42, Daha énce ¢alismig)

Stimeyra, ev kadinlarina bakisin maddi 6lgiilerle degerlendirildigini, ev kadininin katma
deger saglamadiginin diisliniildiiglinii oysa ev kadininin eve para getirmemesi yaninda
evden para ¢ikisini da engelledigini maddi anlamda aslinda aileye fayda sagladigini
belirtmistir. Toplumun maddi dlgiilere yogunlasarak insanlari degerlendirmesini de su

sozlerle elestirmistir.

“Ev kadinlig1 deyince katma deger yok. Iste siirekli gezen, harcayan kadin
olarak goriiliiyor. Ev kadini para getirmiyor ama evden para ¢ikmasina da
engel oluyor. Yani hem bu maddi anlamda bakarsak boyle hem de manevi
anlamda ayni sekilde. Cocuklarin inan¢ noktasinda ahlaki degerler
noktasinda topluma bilingli insanlar yetistirmek noktasinda ¢ok fazla
artilart oldugu halde toplum o&yle bakmiyor. Bir ortamda ¢alisiyor musun
dediklerinde benim sesim daha pasif ¢ikarken ¢alisan kadinin sesi daha
viiksek ¢tkiyor. Onlarin neden yiiksek ¢ikiyor c¢iinkii olayin maddesellesmesi
50z konusu.” (Stimeyra, 32, Daha énce ¢alismus)
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Toplum ve cevrenin ev hanimligina bir diger bakisi ise, ev hanimlarini ev isleriyle

ilgilenen ve buna mecbur olan kadin (4 kisi) olarak gérmeleridir.

“Ben hayatinda hi¢ ¢alismamis kadinm diistiniince iiziiliiyorum. Disaridaki
hayattan bir haber, tek hayati evin igcinde ve o sikici stabil igleri gorerek
boyle bir yagsam insani korelten bir sey.”(Aynur, 41, Daha énce ¢alismig)

“Ev hamimuysan her sey sana mecburdur. Mecbur yapmak zorundasin. Bir
kadimin hasta olmasi bile yeri geliyor kabahat oluyor. Oda insandir,
hastadir. Bugiin de yumurta kirayim yesinler olayr olmuyor. Cevremde
maalesef bu sekilde kodlanmis yani.” (Merve, 34, Daha once ¢alismis)

“Valla ben millete kiziyorum. Ciinkii neden. Ben canim ¢ikiyor konserveler
yvapicam hani kisa giricez. Bir mesakkat bir sey. Kadinlar koymus disari
semaveri, salincagi orda sallaniyor. Ya diyorum isiniz yok mu gidin ev de ig
yapwn. Ya Allah’ii seversen bu oniimiiz kig yap sal¢ani, domatesini, bir
menemenini yap, tarhanani yap. Boyle bir mesakkat yok insanlarda ben
halka tiziilviyorum, acryorum.” (Neriman, 55, Daha once ¢aliymamis)

Yelda’ya gore ev hanimlarinin bazilari ev hanimi olmaktan kaynakli sikayetcilerdir.
Ebru, ev hanimlarmin sikayet etmemeleri gerektigini, Neriman ise ge¢miste yasadigi

zorluklart su s6zlerle dile getirmistir:

“Kadinlar ¢alismak istiyorlar. Ama is ¢alisma kismina geldigi zaman da
calismiyorlar bilmiyorum. Bakinca herkes diyor ki ¢alissam bir yerden para
gelirim olsa, bir seyler kazansam ama kimse uygulamiyor herkes kolay para
kazanmanin derdinde.” (Yelda, 28, Daha énce ¢calismamus)

“Onceki kadim diisiinebiliyor musun? Camasirini elinde yikiyor, bulasigin
elinde yikiyor. Gidiyor tarlada ¢alisiyor. Inegi var ahirt var, elinde bir de
gorap ortiyor, kazak oriiyor, kumag oriiyor. Onlar ne yapsinlar. Simdiki
kadinin sikdyet etmemesi gerekir.” (Ebru, 42, Daha once ¢aliymamus)

“...Gengligimde elinde ¢amagswr yika, elinde bulasik yika. Suan ¢ok
rahatliklar var. O zaman su yoktu. Simdi sular akiyor. 35 yil odnce
kuyulardan alirdik suyu. Camasirlart elinde yikiyordun. Ama suan ¢ok giizel
camasr yikamiyorsun, bulasik ytkamiyorsun...” (Neriman, 55, Daha dnce
caliymamas)

Toplum ve ¢evreleri tarafindan ev hanimlarina olumlu bakildigini diisiinen kadinlardan
2’si gevrelerinin ev haniminin hizmet etmesi gerektigini diisiindiiklerinden dolay1 ev

hanimlarina olumlu baktiklarini belirtmislerdir:
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“Ev hammhg misafirlerine ¢ikarabilecegi ikramlarini hazirlamak, evin
islerini gérmek yani bunlar sonu¢ta kadin yaptigi seyler. Olumlu
bakiliyor. Senin evinin temiz olmasi, ikramimin olmast obiir tiirlii insanlar
arasinda hemen ne yapiyoruz hemen evi silip siipiirelim. Neden? Ev
hamimliginin  geregi bu diye diistiniiliiyor.” (Sengiil, 53, Daha once
calismamas)

“Suan toplum ¢alismayan kadina olumlu bakiyor. Cevremizdeki insanlara
gore ev hammi evde durmali, evine bakmali, ¢ocuguna bakmali, kocasina
kadinlik yapmali, temiz olmali, kocasi ilgi gésterse de gostermese de o giiler
yiizlii olmal.” (Zeliha, 26, Daha énce ¢aligmis)

Goriisiilen kadinlardan Saliha’da cevresinin ve toplumun ev hanimligina olumlu
baktigini, ev hanimlarinin ¢alisan kadinlara gore daha rahat olarak gorildiklerini
belirtmistir. Ebru, toplumun ve ¢evrelerinin ev hanimlarina olumlu bakmasini, Avrupa
iilkesinde yasamadigimiza, {llkemizde ¢alisan kadin sayisinin  az  olmasina

baglamaktadir.

“Caliganlar bana siz daha rahatsiniz, daha iyi evdesiniz, biitiin
sorumluluklarinizi halledebiliyorsunuz. Ama biz ¢alisanlar igin ¢ok zor
biitiin istediklerimizi yapamiyoruz. Siz istediginiz kadar uyuyabiliyorsunuz
diyorlar. Galiba daha sansh goriiyorlar bizi Ama tabi ashinda 6yle degil.”
(Saliha, 30, Daha once ¢alismamaus)

Goriigiilen ev hanmmlarmin ¢ogu (14 kisi) calisan kadinlara genel olarak olumlu
bakildigini, az bir kismi1 (2 kisi) ise olumsuz bakildigini belirtmislerdir. Ev hanimlarina
gore toplum ve ¢evrelerinde calisan kadinlara olumlu bakanlar, ¢alisan kadinlari
ekonomik (Sigortali olma, emekli olabilme, tek maasla geginilmemesi ve eve para

getirme) (7 kisi) anlamda degerlendirmektedirler.

“Iyi bakiliyor yani. Sigortasi iyi, eve para getirecek, katkida bulunuyor.
Emekliligi olacak diye bakiliyor. Ev hamimhiginda oyle bir sey yok ama eve
katki sagladigin diigiiniilmiiyor.” (Suzan, 42, Daha once ¢aligmis)

“Calisan kadin olmak giizel bir sey topluma gére. Ev hanmimligi igin nigin
hizmet¢i olalim. Hizmetcilik mi daha iyi para getirmek mi? Tabii ki para
getirmek daha iyi diye diistiniiliiyor.” (Neriman, 55, Daha énce ¢alismamais)

“Valla ben tutuyorum. Bana gore ¢alisan kadin isteniyor artik. Ciinkii
ekonomik sartlar hani tek kisinin ¢alisip da bir ailenin geginmesi zor ve bir
vandan da kariyer anlaminda da ben bir kadinin okumasi gerektigini ve
calismasi gerektigini isteyenlerdenim.” (Sengiil, 53, Daha once ¢aliymamus)
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“Calisan kadin para kazandigi icin iyi bakiliyor. E tabi para insani
degistirir. Eger cebinde paran varsa yiiriiyiisiin bile degisir. Para getirdigi
icin daha saygin davraniyorlar ama eksik kalan yonlerini de patir patir
soyliiyorlar yiiziine. Toplum biraz ikircikli.” (Meryem, 56, Daha dnce

caligmus)
Calisan kadinlara eksik kalan yonlerinin toplum tarafindan sdylendigini belirten
Meryem’in goriigiinli, c¢alisan kadinlarin  ¢ocuklarinin  eksik kaldigint  diisiinen

Stimeyra’nin gorisleriyle desteklemek yerinde olacaktir:

“Calisan kadin nasil oluyor. Bir kere eksik biiyiiyor. Herkes kabul ediyor
bunu yani. Kimse ¢ocuklara annenin verdigi egitimi veremiyor. Bakicisi
olsun, babaanne, anneanne de biiyiiyen olsun kimse o ¢ocuga annenin
verdigini veremiyor. Onun disinda evindeki isleri 4 4’liik olmuyor.”
(Siimeyra, 32, Daha once ¢aligmis)
Ev hanimlarina gore toplum ve g¢evreleri, ¢alisan kadinlara saygin, takdir edilesi ve
kiymetli (3 kisi) bir gozle bakmaktadirlar. Seda, calisan kadinlara daha giptayla
baktiklarin1 ve statiileri oldugunu, Meryem, para kazandiklar1 i¢in saygin olduklarini,

Hacer ise sosyal hayatlarinda yiiksek statii ve saygiya sahip olduklarini, takdir
edildiklerini belirtmiglerdir.

Ev hanimlarina gore toplum ve g¢evreleri, calisan kadinlara “hem ev i¢inde, hem ev

disinda” ¢alismalarindan (3 kisi) otiirii de ayr1 bir sayg1 gosterilmektedir.

“Ooo bak hem c¢alistyor, hem de evini idare ediyor, hem de iste diye
bakiliyor. Calisan bayanlarin da haklhilik payr olabilir” (Leyla,41, Daha
once ¢aligmamis)

“...Kadin hem ¢alisiyor disarida, hem esi yardim etmiyor. Onlara ¢ok hak
veriyorum. Ev hanumumin sikdyet etmemesi gerekiyor.” (Ebru, 42, Daha
once ¢alismamis)

Saliha ve Neriman ise ¢alisan kadinin hem ev igindeki isleriyle ilgilenmesini, hem de
disarida ¢alismasint acinast bir hal olarak degerlendirmis ve su ifadelerde

bulunmuslardir:

“Ben bakiyyorum mesela yazik nasil yetistirebilir. Sabah gidip, aksam
geliyor. Yemegini nasil yapabiliyor, isini nasil yapabiliyor. Cocuklarini
nasil ayarlayabiliyor. Diistiniiyorum sahsen. Disaridan bakinca boyle. Bir

eksigini de gorsem hor goérmem. Clinkii ¢alisan kadin diyebiliyoruz.’
(Saliha, 30, Daha once ¢alismamais)
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“Calisanlara tizgiiniim. Tatlim diyorum siz her seyden mahrumsunuz. Ya el
isinden, kurandan, insanlardan mahrum. Komsuluk yok bir sey yok. Calisan
kisinin ¢ocuguna bakiyorsun. Cocugu icki i¢iyor, eroin i¢iyor o ¢ocugun
hi¢bir seyini bilmiyor sabah gidiyor, aksam geliyor Kizi 24 saat sokaklarda
geziyor. Annen nerde kiz igeri git diyorum. Annem ise gitti diyor.”(Neriman,
56, Daha énce ¢alismamais)

Ev hanimlarindan bazilar1 (3 kisi) ¢alisan kadinlara gegmis zamanlarda kotii bakilirken,
giinimiizde iyi bakildigina dikkat ¢ekmislerdir. Bu durumu kadinlar; ailenin bakis

acisini, Orf, adet ve yasanilan yoreyi baz alarak degerlendirmislerdir.

“Yasadiginiz yerle alakali. Biiyiiksehirlerde daha eski zamanlarda 90’ larda

kadin ¢ok fazla is hayatinda degildi. Erkekler daha on plandayd: is
hayatinda. Bir ev kadiminin ¢alismasi komsularca yadirganabiliyordu ama
bu zaman igerisinde asti insanlar bunu. 2000°li yillardan sonra c¢alisan
kadin sayisi artmaya basladi. Her sey daha hosgoriilii olmaya baslad
calisan kadinlara yénelik zamanla asildi ama kirsal yerlerde koylerde
bilemiyorum. Herhalde daha tutucudur bu konuda insanlar diye
diistintiyorum.” (Aynur, 41, Daha once ¢alismis)

“Eskiden kotii bir bakis ama suanda iyi oldugunu diistintiyorum. Cevremde
kadin ¢alismasin otursun diyen Mardinliler var. Onlar oyle bakiyorlar.
Dogu yoresi genelde kadimin ¢alismasini istemiyorlar.” (Zeynep, 51, Daha
once ¢aligmis)

“Bizim evimizde yillarca ¢alisan kadin c¢ok affedersin yolsuzdu. Bizim
babamiz ¢alisan kadin patronuna karilik yapar diyen psikolojisi bozuk bir
kafayla yasadik biz. Evlendim. Ilk evliligimde kesinlikle calisan kadin icin
adam karisint ¢alistirir mi? Evine bakamayan adam karvyt niye aliyor? Bu
tarz seylerle muhatap oldum. Suan toplumda biraz algi degisti diye
diigtiniiyorum. Eskiden bir kadimin ¢alismast biiyiik olaydi, simdi ¢alistyor.
Annemin zamaniyla su zamandaki ¢aliyma ¢ok farkli.” (Zeliha, 26, Daha
once ¢aligmig)

Suzan ve Yelda, kadinin ¢alisiyor olmasinin esinin davranislarini da etkiyebilecegi
tizerinde durmuglardir. Suzan, kadin calistiginda, eslerinin fazla miidahalede
bulunmadiklarini, gerektiginde yardim edebildiklerini; kadin ¢alismadigi zaman “zaten
evdesin isin ne” benzeri sdylemlere maruz kaldigini belirtmistir. Yelda ise eslerin

calisan kadinlarina yaklasimini su sozlerle ifade etmistir:

“Bence esler evde takintili es goriiyorlarsa ¢ikip ¢alismalarini falan
oneriyorlar benim cevremde. Hani ¢calis en kotii Instagram’dan satis yap
diye destek oluyorlar. Ciinkii evde duran, gergekten vaktini giizel
degerlendiremeyen, hani kimisi tigengegliginden kimisi yoklugundan evde
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oturduk¢a bu sefer esle ugrasiyosun. Ciinkii diigiinecek baska bir seyin
olmuyor normal olarak.” (Yelda, 28, Daha énce ¢alismamus)

3.1.6. Cevrelerindeki Ev Hanimlarinin Sorunlari

Goriigiilen ev hanimlarina g¢evrelerindeki ev hanimlarinin sorunlarinin neler oldugu ve
ev hanimi olmaktan memnun olup olmadiklar1 sorulmus cesitli cevaplar alinmistir.
Gortisiilen kadinlarin yarisindan fazlast (9 kisi) ¢evrelerindeki ev hanimlarindan, ev
hanimi olmaktan memnun olanlarin da, memnun olmayanlarin da oldugunu dile
getirmislerdir. Bu kisilerden 8’inin ise memnun olmayan ev hanimlarinin memnun
olmama nedenlerini ekonomik 6zgiirliigiiniin olmamasina, maddi sorunlar yagsamalarina
bagladiklar1 gorilmiistiir. Goriisiilen kadinlardan 3’1 ise daha dnce herhangi bir iste
calisip ¢alismamanin kadinin ev hanimi olmaktan duydugu memnuniyeti etkiledigi

kanaatine sahip olduklarini belirtmislerdir.

Gortigiilen kadmlarm bir kismi (6 kisi) ¢evrelerindeki ev hanimlarmin, ev hanimi
olmaktan memnun olmadiklarini, 1 kadin ise genelinin memnun oldugunu dile
getirmistir. EV hanimlarina gore ¢evrelerindeki ev hanimlarinin sorunlarina genel olarak
bakildiginda, yardimcilar1 olmamalari, diizen takintis1 olmalari, ekonomik sorunlar (Ese
bagimli olma, istedigini alamama), esleri tarafindan deger gOrmemeleri, eslerin
ilgisizligi, bakimli olmamaktan kaynakli aldatilmalari, esinin ailesinin baski
uygulamasi, evini veya esyalarini begenmeme, kendilerini gelistirmemeleri, zamanlarini

bosa harcamalaridir.

Ev hanimlarinin ¢oguna (12 kisi) gbre ev hanimlarinin en 6nemli sorunlarindan biri
ekonomik sorunlar (istedigini alamamak, ese bagimli olmak vs.) yasamalaridir. Bazi
kadinlar (3 kisi) ise ekonomik 6zgiirligiin olmamasinin, es ile iliskileri de etkileyip
sorunlara neden olduguna deginmislerdir. Derya ise eslerinin maddi durumu iyi ev

hanimlarinin daha rahat olduklarini belirtmistir.

“...Bazen maddi seyler oluyor. Esleri yeteri kadar para vermiyorlar hani
oyle seyler yani. Her es aynt degil sonu¢ta kimisi istiyor vermiyor, Kimisi
istemeden veriyor, kimisi istemeye c¢ekiniyor Erkeklerin bunlart biraz
gormesi lazim ama gormiiyorlar.” (Yelda, 28, Daha énce ¢alismamas)

“...25 senedir ben bu evdeyim. 100 lirayr ese sormadan harcayacak giigte
degilsek ben magdurum o zaman. Giinliik 50 liraysa 50 lira hesabini bilecek
adam. Ne nereye gitti diye sorarlar. Geneli éyle buralarda zaten... Kendi
kendine harcayan, kendi kendine yiyen kadin yok buralarda. Ya evdeler, ya
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temizlige giderler. Evde olanlarda boyle magdur...” (Neriman, 55, Daha
once ¢alismamas)

“Ya iste parasiziik, maddiyat, ¢ocuklarin tam olarak ihtiyaglarinin
giderememeleri bir anneyi ¢ok iizen, ¢ok yipratan bir seydir mesela.
Esleriyle sorunlarimi da maddiyata bagliyorum. Cogu ev hanimlar
calismadig icin ese tabi oldugu igin. Este bir yerde yetiremedigi icin onun
agresifligi, onun iste yetememesi biiyiik bir problem oluyor. Yani kocaman
bir dag yapiyor yani.” (Merve, 34, Daha énce ¢alismais)

“Maddi giicii olan kadinlart gériiyorum. Onlar biraz daha esleriyle
sorunlart oluyor ama daha bos vermis goriiyvorum. Daha kolay size akil
verip, daha kolay yol gésterici olabiliyorlar. Ciinkii ¢ok basit bir sekilde
maddi giicleri yerinde oldugu ic¢in disarida hemen stres atabiliyorlar.
Istedikleri her sey ellerinde, ozgiirce para harciyorlar. Zengin olanlar
umursuz ve hayati daha kolay asabilen ama maddi durumu diisiik olanlar
sorunlarini daha zor agsiyorlar. Daha ice kapanik, daha isyankdr. Hakl
olarak ¢iinkii hem uyumsuzluk hayata hem sikict bir hayat hem tartismali bir
hayat ve maddi zorluk. Hepsi bir araya gelince ¢ok daha kaldirilamaz
oluyor.” (Aynur, 41, Daha énce ¢alismig)

Ev hanimlarma gore (4 kisi), ¢evrelerindeki ev hanimlarinin sorunlarindan biri de
Aynur’un bahsettigi gibi kadinlarin sosyal hayatlarinda aktif olamamalar1 ve kendilerini
gelistirememeleridir. Goriisiilen kadinlardan Yelda, g¢evresinde ev hanimi olmaktan
mutlu oldugunu gozlemledigi ev hanimlarmin sikintilarimi gidermek i¢in kendilerine
sosyallesme alanlar1 olusturdugu ve bu sekilde sorunlarini ¢ozdiiklerini belirtmistir.
Suzan ise Ozellikle kirsal kesimden gelen kadinlarin kendilerini gelistirmediklerini
akillarin1 kullanip gevreleriyle sosyal iletisim i¢inde olmadiklarini ve bu durumun ev

hanimlar i¢in biiytik bir eksiklik oldugunu dile getirmislerdir.

“Onlar bakiyorum da bir girdabin i¢indeler sanki ¢ikamiyor gibiler.
Televizyon, ellerinde telefon ¢ok fazla vakitlerini aliyor. Bos seylerle
ugragmak yani. Ev isleri gozlerinde dag gibi biiyiiyor. Yani belki ¢calisan bir
erkege sorsan disarida o kadar farkl seylerle miicadele ediyor ki, rolleri
degistirmek i¢in can atan bir siirii erkek vardir. Bende evde oturayim
bunlart yapayim, para bir sekilde gelsin diyen. Yapamiyorsan egitim
kurslarina git. Cocuguna faydali olma, ¢ocugun psikolojisinden anlama
yani nesil yetistiriyorsun bunun farkinda olmasi lazim anne olan ev
hamimlart icin konusuyorum. Istersen el meraki olarak egitim yap istersen
zihinsel istersen sosyal bir alanda egitim mutlaka olmali..” (Meryem, 56,
Daha once ¢alismis)
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“...Ogretmen evine gittik mesela bir siirii yash insanlar toplanmislar orada
cay i¢meye gelmisler. Ne kadar giizel bir diyalog dedim. Calismiglar
arkadasliklar: siirdiiriiltiyor. Biz eger bulusmuyorsak bence sikinti. Ne
ararim ben gimdi, annem ne ariyor simdi 73 yasinda annem arkadas arryor.
Yaslaninca hi¢hir yere gidemiyorlar ya, komsuluk da hizmet edemedikleri
icin gidip gelmiyorlar falan filan zor...” (Sengiil, 53, Daha dnce
caliysmamas)

Ev hanimlarina gore ¢evrelerindeki ev hanimlarinin yasadiklart sorunlardan bir digeri;
hak ettikleri degeri gormemeleri, eslerin ilgisiz olmas1 (8 kisi) ve aldatilmadir (2 kisi).
Goriisiilen kadinlardan Suzan, higbir ev haniminin esleri tarafindan deger gormedigini,
asagilandigini, kadinlarin ekonomik nedenlerden dolayr katlandigini diisiindiigiinii

belirtmistir.

“Kocalarimn ilgisizliginden sikdyetci olanlar var hep, her kadinda oldugu
gibi yani. Her kadin daha fazlasini ister ki artik erkeklerde de ne bileyim
her istedigimiz oluyor diye sanki sey zannediyorlar iste ihtiyacint aliyorsun,
iki gezmeye gotiiriiyorsun ig bitti zannediyorlar. Ama kadin 6yle bir sey
aramiyor ki. Kadin ilgi arvyor, konusmak sohbet ariyor...” (Yelda, 28, Daha
once ¢aligmamis)

“Ev hammlarimin ilk problemleri kocalar: tarafindan eziliyor olmalari olsa
gerek. Cevremdeki kadinlarin kocalar tarafindan bir yaptirim uygulanmaya
calisildig icin ezik bir kadin toplumu aktifte olusmug. Bunu kirmaya ¢alisan
kadinlar, yeni bir nesil var. Belki bizim neslimizde de magdur, ezilen
kadinlar muhakkak vardir. Doguda bu ¢ok vardir mesela. O kiiltiirii
bilmedigimden dolay: kendi Istanbul’daki kadinlar: goz éniine alirsak, Suan
ki nesil eski neslin biraktigi tabuyu yikmaya ¢alisiyor. Ben mesela annem
gibi olmamak igin elimden geleni yapryorum keza ablam da oyle...” (Zeliha,
26, Daha énce ¢alismig)

Goriisiilen kadinlardan Suzan’in, ev hanimlarinin sorunlarina yonelik yaptigi gozlemler
dikkat c¢ekici olmustur. Suzan, eslerin ekonomik baskilarina ve degersiz
hissettirmelerine maruz kalmanin yaninda, bu baskilarin kadinlari bakimsiz hale
getirdigini, kilo aldiklarini, eslerin onlar1 be§enmedigini ve aldattiklarini su sozlerle

ifade etmistir:

“...Cogu kadinda kilo sorunu var. Kendilerine bakmama. Eslerinin bakimli
kadinlarla ilgilenmeleri... Ama ekonomik bagimsizliklari olmadiklar: igin
bunu hi¢hir sekilde dile getiremiyorlar. Mecbur kalip susup bekliyorlar.
Aldatilmalari, bir¢ok erkek aldatiyor, baska kadinlarla isyerindeki iste giizel
bayanlarla. Onlarda asagilik yaratiklarsa iki tane giizel lafa, iki tane
hediyeye parfiime suna buna kaniyorlarsa. Adamlarda onlarla geziyor,
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tozuyor yani... Esleri bakimli olsun diyor ama ¢ikartip da iste bakimin igin
dive 3 kurus para vermiyor kadina... Giizel insan istiyorsun, sisman
olmayan kadn istiyorsun ama getiriyor musun sen. Kadin mecbur makarna
vemek zorunda, ¢ocuklarmmin kalan artiklarimi, pilavimi yemek zorunda...”
(Suzan, 42, Daha once ¢alismig)

Zeliha’nin ifadesiyle nesil farkinin, sorunlart ve sorunlarla bas etme stratejilerini
degistirdigi lizerinde duran kisilerden bazilar1 da Meryem, Sengiil, Yelda ve Leyla
olmustur. Leyla ve Yelda, ev hanimlarina kayinvalide, kayinbabanin geng yaslarda
miidahalelerde bulunabilecegine dikkat g¢ekmislerdir. Leyla, genc¢ yaslarda maruz
kalinan bu tarz miidahalelerin, yas ilerledikce normal iligkilere doniistiiglinii ve artik
alisip sorun haline getirmemeye baslandigini belirtmistir. Meryem ise yeni nesil geng ev
hanimlarim1  “android” olarak tanimlamis ve egitimli gen¢ ev hanimlarinin

davranislarini elestirmistir.

“Dar ¢ergevede yasaniyor bakiyorum da ben. Mesela okumus kiz,
calismasindan soz etmiyorum, illa ¢alismasi gerekmez. Fakat eviendigi vakit
annesinin, anneannesinin kodlarina biiriiniiyor sanki. Kendisinin ekledigi
hi¢ bir sey yok. Yani onla ¢ekismece, gériimceyle ¢ekismece kaymnvalideyle,
eltiyle cekismece... Bakiyorsun o egitimli kiz gitmis, 100 sene oncenin 150
sene oncenin insani gibi davranmaya bagslyor. Yani bunlari asmalar
lazim... Bakiyorsun geg¢misten giiniimiize ayni sorunlar. Toplum bunca
egitim, bunca yiiksek egitim almis kizlar, erkeklere bakiyorsun onlarda ayni
sekilde.” (Meryem, 56, Daha dnce ¢alismig)

“Kayinvalideleri yakiminda olanlar mesela, aymi binada oturanlarin
stkintilarimi duyuyorum. Iste hayatlarina miidahale etme, kaymnvalidelerin
cocuklart yetistirmesi, ¢ocuklart simartiyorlar, her seylerine karigiyorlar.
Yeni bir sey alvyorsun gozlerine batiyor falan. Ya da ne bileyim en basiti eve
gelenine gidenine karisiyorlar...” (Yelda, 28, Daha énce ¢alismamais)

Gortisiilen kadinlardan Seda ise komsusunun gelinine yaptig1 baskiyr ve bu baskidan

kaynakli kendisinin de psikolojisinin bozulmasini su sézlerle ifade etmistir:

“...Bir komsum var iste durumlart iyi, hi¢bir sikinti olmadigi halde geliniyle
birlikte oturuyor, gelinin evi oldugu halde. 500 liralik bir iste gitsin ¢aligsin
istiyor. Bir de kizin 2 bebegi var. Kiz nasil ¢alissin, kendi de bakmayacak
aldig1 parayi da krese verecek e ne gerek var o zaman. Calismadi diye kizin
basimin etini yediler. Niye? Alt komsulart ogretmen de sen neden
ogretmenlik yapmuyorsun diye. Digeri ¢op dokmeye gidiyor da gelini neden
cocuklart parka gotiiriirken neden ¢op dokmiiyormus diye kavga ¢ikariyor.
Gelin 2 ¢ocugunu mu gotiirsiin, 10 kisilik ailenin ¢opiinii mii gotiirsiin. Tabi
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bu kizin durumunda ev hamimhigi zor. Ama ¢alissa da zor, her halde dert.”
(Seda, 24, Daha énce ¢aligmis)

Goriisiilen kadinlardan Meryem ve Hacer’e gore ev hanimlarinin bir diger sorunu da
birbirini gekememe, kiskangliktir. Meryem, mutsuz ev hanimlarinin baskalarina bakarak
kendilerini mutsuzlastirdiklarini, ellerindekinin kiymetini bilmediklerini, Hacer ise
Meryem’in diisiincelerini destekler nitelikte kendisinin de bir zamanlar bu durumu

yasadigini su ifadelerle belirtmislerdir:

“...Gezen tozanlara bakarak ben niye bunu yapamiyorum duygusu
yaswyorlar. Sosyal medyadan uzak durmak lazim... Bakiyor oradan aaa bu
buraya gitmis bu buraya gitmis ben evdeyim. Ev hapishane degil ki. Sanki
ben yasamiyorum. Mecbur muyum bu eve. Kendilerini o evden ¢ikaracak
yollart da tercih etmiyorlar. Bakis a¢ilariyla kendilerini mahkim ediyorlar.
Belki hayat dyle degil ama bakis acilart hapishanedeymis gibi. Imkdnlara
ulagamiyorlar ve ¢cok mutsuz evlilikler yastyorlar.” (Meryem, 56, Daha énce

caligmus)

“Bazi kadinlar birbirlerini de ¢cekemiyorlar ki. Yok, onun arabasi var. Yok,
benim niye yok. Yok, ben gezicem diye kocasini drdir edenler de var. Bu
Instagram ne hayatlar bitiriyor biliyor musun? Vallahi bana son
donemlerde oyle olmugstu. Bakiyyorum. Allah Allah bunlar nerelere gitmis.
Allah’tim ben oturayim hafta sonu diyorum. Sanki bana o hafta sonu gezme
istegi oradan geldi sanirim, dyle bir seyim yoktu benim. Ama sonradan
dedim ki burada goriinen saniyelik bir sey kendilerini egolarini tatmin
etmek icin yani. Bence oyleler ben oyle diisiiniiyorum. Sonra kafam oyle
dank etti de rahatladim. Ama ge¢ti yani oda.” (Hacer, 39, Daha dnce
caliymamas)

Aynur, Salitha ve Ebru, ev kadmlarinin sorunlarimin, kadinin daha 6nce c¢alisip
caligmasia gore degisiklik gosterecegini belirtmislerdir. Saliha, daha o6nce calisan
kadina ev hayatinin zor gelebilecegine, ev hayatina alismis ev hanimlarina ise digaridaki

hayatin zor gelebilecegine dikkat ¢ekmistir.

“...Ev hanmimi muamelesi goriiyorsun. Ben odnceden ¢alisan bir kadin
oldugum i¢in bu benim igin incitici. Ama hayatinda hi¢ ¢alismamis ev
hanmimi bundan incinmez gurur bile duyar. O onun sertifikasidir. O onun
riitbesidir. O onun kisiligidir. Ben ev hanimiyim der. Bundan baska bir sey
degilim der. Ama ev hammhig da tabi ki onun i¢in onemli bir isimdir
rozettir...” (Aynur, 41, Daha once ¢alismig)
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Seda, ev hanimlarinin yardimcilarinin olmama problemlerinin oldugunu belirtmis,
Derya ise ev hanimlarimin sorunlarindan birinin takinti diizeyinde diizenli ve tertipli
olmak oldugunu, bu durumun bdyle bir ev hanimi i¢in eziyet oldugunu belirtmis ve su

ifadelerde bulunmustur:

“Sabah arkadas 5.30 da kalkiyorum diyor. Niye kalkiyorsun diyorum yani
sen kafayr mi yiyorsun. O ¢amasirlar katlanmadiysa katlanacakmis 6.00 da
cocuklar uyanana kadar hazir olacakmis... Kadin isini halletmeden
yatmiyor. Onun icin ev hamimligi heralde eZiyettir yani kendimi hizmet¢i
gibi goriiyorum evin i¢inde diyor mesela... Bir diger arkadas var. Oda
kadimin ruhunda var tamam mu gittik esler restauranta yer minderine
oturcaz. Ayakkabilart ¢ikarip oturuyoruz ya oraya biitiin adamlarin
ayakkabilarint diizeltiyor, montunu asiyor. Kizim dedim manyak misin,
senin evine mi geldik kafayi tirlattin heralde...” (Derya, 36, Daha dnce
caliysmamas)

3.1.7. Aile i¢i is Boliimii Yaklasimlar

Gortsiilen ev hanimlaria ev hanimlariin gérevlerinin ne oldugu ve bu gorevleri yerine

getirip getirmedikleri sorulmustur.

Ev hanimlarinin bir kismi1 (6 kisi) bu soruyu ailelerinin ve toplumun dayattig1 gorevler
olarak degerlendirmis ve bu durumdan rahatsizliklarini dile getirmislerdir. Hacer ve
Suzan, giin i¢inde zamanlarinin ¢ogunu evin i¢inde gecirdiklerinden dolayi ev siipiirme,
yemek yapma gibi ev islerini yapmak zorunda oldugunu, ancak takdir gérmedigi i¢in bu
isleri yapmak istemediklerini belirtmislerdir. Sitimeyra, esi tarafindan biitiin islerin
kendisinin yapmasi gerekildigi fikrinin dayatildigini, her isi kendisinin yapmak
istemedigini, ev hanimligimmin kendisi i¢in gorev paylasimi oldugunu ancak esinin bu
sekilde bir diislinceye sahip olmadigin1 dile getirmistir. Zeynep’te Hacer’in
diisiincelerine paralel olarak kadinin ev i¢inde oldugu icin goérev olarak belirtilen isleri

yapmak zorunda oldugunu belirtmistir.

“Bize dayatilan gérevler var. Iste temizlik yapmak, yemek yapmak, ¢cocuk
varsa ¢ocuk bakmak, iitii yapmak, kocana kadinlik yapmak bunlarin hepsi
kadinin gorevi ya. Bana sorarsan kadinin Qérevi sadece bu degil. Benim
kendi tercihim olsaydi, o temizligi yapmak benim gérevim olmazdi. Bu bana
dayatilan, olmamasi gereken bir sey bence. Niye kadin temizlik yapmak
zorunda mesela, niye o yemegi ben yapmak zorundayim.” (Zeliha, 26, Daha
once ¢aligmis)
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“Bana gore soruyorsan bile toplumun dayattigi bir anane olacak. Ona gore
konusmus olacagim. Ciinkii ev hammi deyince kocasint temiz giydiren,
vediren, i¢ciren yemegini yapan ondan sonra ¢camasirini, bulasigini yikayan,
cocuguna bakan evin her isini géren bir birey yani bence ev hanimi. Bana
gore her isi kadin yapmamali kesinlikle erkekte yardimci olmali. Para
kazanmaya gelince kadin zaten ¢ok yogun ¢aligsiyor. Evin i¢inde vakti olsa
emin olun hi¢bir ev hanimi evde durmak istemez. Bana gére miikemmel bir
sey degil aksama kadar ayni isleri giin asw1 yapmak” (Aynur, 41, Daha
once ¢alismus)

Goriisiilen kadmlarin ¢goguna gore (12 kisi) ev hanimlarinin gérevi ¢ocuklarina annelik
yapmak ve bakimlariyla ilgilenmektir. Meryem ve Leyla, ev hanimlarinin gorevlerinin
cocuKlar1 varsa g¢ocuklariyla ilgilenmek oldugunu; Saliha, ¢ocuklarma sadik olmak
oldugunu; Yelda, cocuklarin eksikleriyle ilgilenerek, onlara vakit ayirmanin ev
haniminin gorevi oldugunu belirtmistir. Neriman ve Ebru ise anneli§e yonelik

goriiglerini su ifadelerle agiklamiglardir:

“Yani tabi ki hizmetgilik degil. Ev hamimligi ¢ok giizel bir sey. Sonugta bir
bireysin evin icinde. Bir annesin. Anne olmakta c¢ok giizel bir gey.
Hizmetcgilik degil de, annelik. Cogu kisi hep ben béyle goriiyorum.
Arkadaslar sey diyorlar. E sabahtan, aksama kadar dolandim, ben hizmet¢i
miyim bu evde. Ben hi¢bir zaman hizmet¢i diye gérmedim kendimi bu evde.
Ctinkii ¢oluk, ¢ocugumu cok seviyorum. Ben bir anneyim, hi¢hir zaman
hizmetgi diye gérmedim kendimi bu evin i¢inde.” (Neriman, 55, Daha énce
caliymamus)

“Cocuklarina giizel bakabilmesi, c¢ocuklarimin ruhsal halleriyle de
ilgilenebilmesi biraz zor ev hanmimlarimin da egitilmesi gerekiyor herhalde.
Bence temizliklerini ahlaklarimi evde o6greniyor ¢ocuk. Topluma, tabiata
karsi, insanlara hayvanlara karsi saygiuli olmayr anneden 6grenir bir ¢ocuk.
O bence annenin gorevi, temiz giydirmek, yedirmek i¢cirmek, ¢ocuklarin
ihtivacini  karsilamak. Ikincisi de ahlaken ¢ocuklarini beslemek yani.
Cocuklarint yetistirmek ahlaken, madden, ruhen.” (Ebru, 42, Daha dnce
caliymamas)

Gortisiilen kadinlardan Sengiil, anneligin ayn1 zamanda idare etmek oldugunu, evde

huzuru saglamak adma c¢ocuklartyla babanin diyalogunu dahi kendisinin sagladigin

belirtmis, bu anlamda ev haniminin idare etme gorevine dikkati cekmistir.

Ev hanimlarina gore, ev hanimlarinin bir diger gorevi ev isleriyle (yemek, bulasik,
camagir, evi silme, siipiirme) ilgilenmek (6 kisi), evin idaresi, ihtiyaclarini tespit etmek

(1 kisi), diizeni saglamak (1 kisi) her seyi kontrol altinda (1 kisi) tutmaktir. Leyla, ev
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hanimimin goérevinin; evin idaresini saglamak ve biitiin ihtiyaglarini karsilamasi
gerektigini ve bu gorevlerin yalnizca ev hanimlarinin degil tiim kadmlarin gorevi
oldugunu belirtmistir. Suzan, tamir harig biitiin ev igi islerin kadina ait oldugunu ancak
bu durumun kendisini rahatsiz ettigini, Yelda, tiim ailenin diizenini kurmak, yemek
saatlerini, uyku saatlerini diizenlemek, evin ihtiyaclarin1 karsilamanin annenin gorevi ve
sorumlulugu oldugundan bahsetmislerdir. Merve ise ev hanimligin1 goz, kulak gibi

diisiinmemizi su s6zleriyle ifade etmistir:

“Ev hamimbhgimin gorevini goz kulak misali diistiniin. Her seyi kontrol
altinda tutmaktir. Sadece bu es ve ¢cocuklara dair bir sey degil. Yani hani dis
kapidan bile sorumlusun o sekilde diigiiniin. Yani 6rnek veriyorum. Dig
kapiya bir darbe, bir zede oldugu vakit direk sizden soruluyor. Evdeydin sen
mesela her seyden sorumlu haberdar olmalisiniz.” (Merve, 34, Daha énce

calismig)
Ev hanimlarina gére ev hanimlarinin gorevlerinden bir digeri esle ilgilenmek ve ona
hizmet etmektir (6 kisi). Seda, esiyle ilgilenmenin yaninda esin ailesiyle ilgilenmenin de
kadinin gorevi oldugunu, Ebru, kamusal alanda ¢alismadigi i¢in esine kars1 vazifeleri
oldugunu, saygida kusur etmemenin giizel bir durum oldugunu; Meryem, ev haniminin
gorevinin esiyle giizel zaman gecirmek oldugunu; Sengiil, ve Saliha ise ev haniminin

gorevinin aksam eve gelen esine yemegini saatinde hazirlamak oldugunu belirtmislerdir.

“...Es onlar i¢in hizmet eden, hizmet veren iste esinin her ihtiyacini gideren.
Yani bir bardak su almak, sarj aletini telefonu takmak gibi yani bu kadar
basit igleri bile yaptirmaktan ¢ekinmez. Bu durum bende ilk zamanlarda
travma oluyordu... Aksam oluyor ¢ok yoruluyorum yatayim dinleneyim
yapamiyorsun. Aksamdan sonra da mesain devam ediyor. Yorgunsun
kardesim yani e bir seyde eksik olsun, bende insamim yani 6yle degil mi?
Hep yorgunsun zaten diyor e yorgunum adimiz ¢ikmis yorgunsuna.”
(Siimeyra, 32, Daha once ¢aligmis)
Ev hanimlarina bu bahsedilen gorevleri yerine getirmedikleri sorulmus, ev hanimlarinin
biiyiik bir ¢cogunlugu (14 kisi) gorevleri yerine getirdiklerini, Merve ve Aynur ise bu
gorevleri tam olarak yerine getirmediklerini, bunun sebebi olarak da islere
yetisemediklerini ve stabil hayattan artik nefret etme durumuna geldiklerinden

bahsetmislerdir. Gorevlerini yerine getirdigini diisiinen kadinlardan bazilar (4 kisi) ise

aile ve ¢evrelerinin kendilerini takdir ettiklerini belirtmislerdir.
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“Diistintiiyorum. Ciinkii bir ben degil herkes soyliiyor. Kendimi ovmek igin
soylemiyorum. Ciinkii ¢evremde de bunu fark ediyorum. Hani su istimal
edilmeye basladigim igin de ne kadar iyi, gétiirmiisiim diyorum.” (Sengiil,
53, Daha énce ¢alismamais)
Goriisiilen ev hanimlarina “Ev hanimu olarak aile i¢i is boliimiiniizden memnun
musunuz?” Alt soru olarak da “Aile is bolimlerinin nasil olmasini isterdiniz?” sorusu
yoneltilmistir. Ev hanimlarinin yariya yakini (7 kisi) ev i¢i ig boliimlerinden memnun

olduklarini, yarist (8 kisi) memnun olmadiklarini, 1 kisi ise kismen memnun oldugunu

belirtmistir.

Aile i¢i is bolimiinden memnun olan kadinlarin hepsi (7 kisi) memnun olma
sebeplerine yonelik, esleri ve cocuklarinin gerektiginde kendisine yardimci olmalari
oldugunu belirtmislerdir. Onceden belirlenmis bir aile ici is boliimlerinin olmadig1, ev
hanimlarinin ailelerinin kadinlarin islerini hafifletecek hamlelerde bulunmalarini,

kadinlarin is boliimii olarak nitelendirdikleri goriilmiistiir.

“Gene her seyi ben yapiyorum ama istedigi zaman yapmak isteyenler kendi
islerini  yapiyorlar. Bundan dolayt problem yasamiyorum. Marketten
geliyoruz, adam aldiklarimizi kendi yerlestirmeyi seviyor, kendi yikiyor
verlestiriyor. Ondan sonra meyve sebzesini alir, bulasigint getirir ortalik
verde birakmaz, makineye koyar. Bazen de misafir geldiginde sikinti oluyor
adamin gelip isine karismasi. Otur orda ben getireyim sana ¢ayini mayini
ortalikta dolasmasin ¢ok fazla diyorum.” (Derya, 36, Daha oJnce
caliymamas)

“Yani esim hani siiptirge alp stipiirmez, bulasitk yikamaz o tiir seyleri
yvoktur. Ama ornek veriyorum. Sofra kurmak, sofra toplarken yardimct olur.
Soba isi ondadir genelde. Sag olsun ¢opiimii getirir, gotiiriir.” (Merve, 34,
Daha once ¢alismis)

“Is boliimii nasildir. Diyelim makine bosalacaksa onu kizim bosaltir. Ev
stipiiriilecekse kizim evdeyse evi siipiiriir. Ogullarimda gerekirse yaparlar.
Gerekmezse yapmazlar. Halilar silinecekse, yikanacaksa oglum bana
yardimci olur yani tabii ki.” (Neriman, 55, Daha once ¢alismamas)

Aile i¢i is boliimiinden memnun olmayan Suzan, esinin ve kayinvalidesinin ev islerinde
kendisine hic¢bir konuda yardimci olmadigini, ¢ocuklariyla bulagik makinesi bosaltma
konusunda igsboliimiinde bulunduklarini; Duygu, esinin yardim etmemesinden dolayi is
boliimiinden memnun olmadigint belirtmistir. Gorlislilen ev hanimlarindan Ebru ve

Meryem ise eslerini yormak istemediklerini istedikleri takdirde kendilerine yardimci
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olabileceklerini ancak giin i¢inde ¢alisip yorulduklari i¢in ev i¢i islerde herhangi bir

yardim beklemediklerini belirtmislerdir.

“Esim yardimci olur ama yorulmasin diye yaptirmak istemiyorum. Mesela
kaywmvalidemle birlikteyken kayinvalidem diyordu ki mesela ben yikayayim.
Esim diyor ki; anne sen yikama ben yikarim. Oda ogluna kiyamiyor ben
vikayayim ben yikayayim rahmetli. Ben de dedim ne kavga ediyorsunuz bir
giin biriniz yikayin bir giin biriniz yikayin dedim. Hi¢ devreye girmiyorum.
Memnunum yani.” (Meryem, 56, Daha once ¢aligmus)

Ev i¢i is bolimiinden memnun olmayan ev hamimlarinin (8 kisi) memnun olmama
nedenlerine bakildiginda, kadinlarin 5°i aile i¢i is boliimii isteklerine yonelik eslerinin
cocuklariyla ilgilenmesini istediklerini belirtmislerdir. Seda, kendisinin ev iginde bir
isle mesgulken, esinin g¢ocuguyla ilgilenmesinin en biiylik is boliimi oldugunu;
Stimeyra, esinin ¢ocuklariyla kaliteli vakit ge¢irmesini, onlarla ilgilenmesini istedigini;
Aynur, esinin ¢ocugunun dersleriyle daha ilgili ve yardimei bir es olmasini istedigini

belirtmisgtir.

“Eskiden oyle degildi ben yaptim. Kendime kizryorum sosyal hayati yoktu.
Facebook falan filan. Adama hadi agalim, hadi acalim dedim. Adama a¢tim
hesabi, gelir gelmez iistiinii basin degistirir, bir telefona bakar. Ben onu
istemiyorum. Gelsin ¢ocuklariyla zaman gegirsin. Bebegim 11 aylik, 24 saat
beni goriiyor ¢ocuk. Biraz da onunla 1, 2 saat ilgilensin, ¢ocuklariyla kitap
okusun. O vardi énceden ama biraz Facebook falan filan derken esim biraz
uzaklasti... 1, 2 giin izin almasini, zaman ge¢irmemizi, ¢ocuklariyla zaman
gecirmesini beraber gezmeyi isterim yani.” (Saliha, 30, Daha once
caliymamas)

“Mesela disart ¢ikicam ya, karinlarini doyurup altlarini degisip ¢ikiyorum
mesela. Hani isterim ki sen git ben hallederim desin mesela. Onu yapan bir
esim yok. Bana yardim etmesinden ziyade bana kolaylik saglamasini isterim
yani. ”(Yelda, 28, Daha énce ¢alismamais)

Eslerinin kendilerine ne olursa olsun bu isleri yapmak zorunda oldugunu sodylediklerini
belirten (4 kisi) ev hamimlar1 da olmustur. Saliha“fs béliimii séyle. Esim sabah gider
aksam gelir. Onun gérevi odur. Biitiin isler bendedir” sozleriyle is boliimiinden

memnun olmadigini dile getirmistir.

“Hayw degilim. Ciinkii ev isinin ¢ogunlugu kadimin swrtinda... Hasta da
olsam benim bu evde mutlaka yemek pisirmem bekleniyor mesela. Bir giin
cok rahatsizdim. Esime bugiin haziwr, disaridan bir seyler getir veya sen
liitfen gel bir seyler yap, ben gercekten ¢ok hastayim, kalkip yemek yapacak

90



durumda degilim demistim. Buna ragmen bir sey yapabilirdin, kalkabilirdin
deyip kendi de bir sey yapmadi. Ben hasta halimle aglaya aglaya ve ¢ok
sinirli bir sekilde o yemegi yapmistim.”’(Aynur, 41, Daha once ¢aligmis)

“Kendine tek bir gorev ediniyor adam, ben ¢alistyorum bu kadar. Bu evde
lamba mi diismiig, kornis mi inmis. Ya bir klozet bozulup 1,5 yil tamir
edilmez mi? Adam etmedi. Her tuvalete gittiginde klozetin fayansim
kaldirdiginda sifonu ¢ekti. Oraya bir par¢a takip diigmesini yapmadi. Bu
onun degil de benim gorevimmis gibi sanki o sekilde davraniyor.”(Zeliha,
26, Daha once ¢alismis)

“Esim de iste yoruluyorum diyor. Senin vazifen diyor mesela bana yeri
geldigi zaman. Benim de kendime gére gérevim ayri, senin de kendine gére
ayri diyor. Ben nasil yapiyorsam sende yapmak zorundasin yani diyor.
Okusaydin o zaman diyor bana gegen. Ulan okuyanlarda ev hanimi degil mi
onlarda ev hammi ev icinde. Oyle siyleyince ara sira problem
yvasiyorum.”’(Hacer, 39, Daha énce ¢alismamais)

Leyla ve Sengiil istedikleri is boliimiine yonelik, erkek isi olarak niteledikleri gii¢
gerektiren islerin esleri tarafindan yapilmasini ya da kendilerine gii¢ gerektiren islerde

yardim etmelerini istediklerini belirtmislerdir.

“Yani evde normal aylik, haftalik yardimct olmuyorsa, biitiin isler evdeki
kadina kaldiysa, ne yapmak gerekir? Biiyiik isleri esle birlikte yapmak
gerekir. Camdr, kapidir, koltuktur. Hani gii¢ isteyen seyler bunlar, esle
vapilacak seyler.” (Leyla,41, Daha once ¢alismamis)

“Tabii ki erkegin yettigi giiclii isler var. Sominemizin odunu suraya gelecek
mesela. Odun oraya gelmezse ben somine yakamiyorum. Giiciimiiziin
vetmedigi yerlerde erkeklere ihtiyacimiz var... Bunun disinda bir bardagini
dahi kendi gotiirmez.” (Sengiil, 53, Daha once ¢aliymamus)

Ev hanimlarinin az bir kismi eslerinin kendi ihtiyaglarini kendilerinin karsilamalarimi (2
kisi) ve diizenli olmalarini (2 kisi) istediklerini belirtmislerdir. Diizenli olma konusunda
Yelda, esinin kendisine yardim etmesinden ziyade kolaylik saglamasini, evi dagitip

toplamaktan ziyade, dagitmamasini istedigini belirtmistir.

“Hani mesela bu suyunu bile getirmiyor diyen kitle var ya, o kitle benim.
Adam gidip suyunu bile almiyor, hangi is boliimii.” (Zeliha, 26, Daha once
caligmus)

“Yapabilecegi seyler mesela evi siiptirebilir, Printer’m kendi alip
getirebilir mesela. Kendi ihtiyaglarint bana ve ¢ocuklara Yaptirmasindan
rahatsizim...” (Suzan, 42, Daha once ¢alismis)
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“Esim camagirini ters ¢evirir birakwr tersine yerde yani. Bunu 30 senedir
soyliiyorsun. Demek ki yapmak istemiyor yani... Soylemesi ayp el haviusu
viiziinti kuruladigin havluyu askiya asarsin ya. Oraya asmasi bile yumarak
asmak. Soyleyince de ben bu kadar asabiliyorum diyor.” (Sengiil, 53, Daha
once ¢aligmamas)

Ev hanimlarmin eslerinden beklentileri oldugu gibi, g¢ocuklarindan da beklenti
igerisinde  olduklar1  goriilmiistiir. Ev  hanimlarmin  ¢ocuklarindan  beklentileri,
sorumluluk sahibi ve diizenli (3 kisi) olmalaridir. Ebru bu beklentisine yonelik, oglunun
¢ok daginik oldugunu, kendi kiyafetlerini toplamasinin kendisine yetecegini belirtmistir.

Diger ev hanimlarina baktigimizda;

“Bir de evdekilerin diizenli olmasi lazim. Bu da kadina kalmis bir sey
diizene alismadilarsa, anne alistirmamis oluyor. Alistirmak istediginde de
bir seyler yaptiginda da bu sefer ¢catismalar ¢ikiyor. Neden ¢ocuk yapmak
istemiyor, sen onun yapmasun istiyorsun, gosteriyorsun 30 kere su sekilde
katlayip koyuyorum mesela gosteriyorum. Soyle katladim koydum diyorum.
Stirekli daginik dolap gérmek zor yani sikintili bir sey... Bunlart ¢ozmek
gerekiyor iste.” (Leyla,41, Daha énce ¢calismamus)

“Cocuklarimin biraz daha katilmasini isterdim. Onlar biraz sorumsuz ama
bu genelde tiim ¢ocuklarda olan bir sey. Yani biraz daha sorumluluk alsin
hayatt ogrensin ama genelde tiim ¢ocuklarda olan anneden babadan
bekleme — durumunu  yasiyoruz. Onlarin  da zamanla hal diliyle
ogreneceklerini diigiiniiyorum.” (Meryem, 56, Daha énce ¢alismig)

Bazi ev hanimlan (4 kisi) istedikleri ev i¢i 15 boliimiine yonelik, eslerinin ev islerine

katkida bulunmalarini istediklerini belirtmislerdir.

“Mesela ben evde yemek hazirliyorsam, sofrayt kurabilmesini isterdim. Ya
da ben o giin hastaysam sofrayt kaldirmasini isterdim mesela. Birak yemek
vapmayt yemek falan yapmasin en azindan iitiisiinii yapsin yani kendiyle
ilgili kismi halletsin, olmasini isterdim sahsen o ¢ok iyi olurdu ya. Bunlar
vapsa ben bunlara tavim.” (Zeliha, 26, Daha once ¢alismis)

“Benim arkadasim var karsi komsu hali ¢irptigini goriiyorum esinin
verlerini sildigini goriiyorum. Esime diyorum bak diyorum ne kadar giizel
yvardim ediyor. Kiiciik bebegi de yok ama yine yardim ediyor. Esim de onlar
yapabilir ama benim de yapip, yapmayacagim bazi seyler var diyor hani.
Ben onu yapamam. O kadar da degil yani onu da yapamam diyor.” (Saliha,
30, Daha énce ¢alismamais)
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Seda, sabah kahvalti hazirlarken esinin bulasiklari makineye dizmesini istedigini;
Derya, esinin ev islerine ¢ok dahil oldugunu, 6zellikle misafir geldiginde eli ayagina
dolastigimi ve bu durumdan rahatsiz oldugunu belirtmis; Siimeyra ise Derya’nin ziddi

bir diisiinceye sahip olarak su ifadelerde bulunmustur:

“Bir ramazanda 15-20 kisiydi kalabalikti Bir yandan oraya kosuyorsun onu
Yapryorsun bunu yapiyorsun. Tabi bir siirii ¢esit yapmak zorundasin mesela
vere dokiintii dokiilmiiyor mu? Yemek yaparken kimsenin mi dékiilmiiyor
dokiiliiyor. Esim oradan bakiyor diyor ki, ne kadar dokiintii var ne kadar
dokmiigsiin diyor. Seslenmiyorum bir daha diyor. Ya goriiyorsun orda
pargalyyorum kendimi yani goriiyorsun rahatsiz oluyorsan sen siipiir ya da
siipiirmek istemiyorsan, sus otur yani onu ben madem yapiyorum. Oyle
zamanlarda bir seyin ucundan tutmasini egimin isterdim.” (Stimeyra, 32,
Daha dnce ¢calismis)

3.1.8. Medyanin Ev Hammmlarina Bakisi ve Etkilenmeler

Gortsiilen kadinlara medyanin ev hanimlarini nasil yansittig1 ve kendilerinin medyadan
etkilenip etkilenmedikleri sorulmustur. Kadinlarin bazilarinin bu soruyu genel olarak
kadin {izerinden degerlendirdigi, bazilarimin ise c¢alisan kadinla kiyaslayarak

aciklamalarda bulunduklar1 goriilmiistiir.

Gortistilen kadinlarin ¢ogu (12 kisi) medyanin kadinlar1 ve 6zelde ev hanimlarini
olumsuz bir sekilde yansittiklarini, bir kismi ise (4 kisi) olumlu sekilde yansittiklarini
dile getirmiglerdir. Gorlisilen ev hanimlarindan Zeynep ise televizyonda ev

hanimlaryla ilgili hi¢bir seye rastlamadigindan bahsetmistir.

Medyanin kadint olumsuz yansittigini diisiinen kadmnlardan bazilart (7 kisi) medyanin
kadini, deger gormeyen, pasif, cahil gibi asagilayici sekilde yansittiklarim
belirtmislerdir. Merve, dizilerde tesettiirlii kadinlarin asagilandigini, zengin kadinlara
her daim saygi duyuldugunu, herkesin onlarin emri altinda oldugunu goézlemledigini

belirtmistir.

“BV hamimi, asag, vasifsiz gibi gosteriliyor. Esra Ervol, Miige Anli, konusma
tarzlart farklilasiyor. Okusaydin, altin bilezigin olsaydi mesela boyle.
Koéyden gelen kadina daha baskici mesela, Londra’da yasayan kadina
konusmasi ise degisiyor. Bir aile drami oluyor mesela, bunlari yasamazdin,
bu aileyi sen kabu!/ etmezsin, okusaydin sen bu adamla evlenmezdin, bu
duruma diismezdin. Ne alakasi var. Aslinda egitimle alakast yok ki onun.”
(Hacer, 39, Daha énce ¢calismamis)
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“...Boyle sanki ev hamimlari cahilmis gibi yansitiliyor yani cahil
gortiyorlar herhalde, pasif goriiyorlar. Calismak her sey degil bence ya,
egitim de benim icin bir yere kadar. Insamn kendini gelistirmesi lazim.
Ctinkii bir siirii okumus insanlar var. Ama kafalar: sig sonugta... Sosyal
medyada fiinliilerden falan goriip rahatsiz oldugum seyler oluyor zaman
zaman ti ‘ye aliyorlar, begenmiyorlar...” (Yelda, 28, Daha once ¢alismamis)

Medyanin kadint olumsuz yansittigini disiinen kadinlardan bir kismi (3 kisi) ise
medyanin kadini bir meta, cinsel obje ve yuva bozucu kadin olarak yansittigini
belirtmiglerdir. Kadinlara gére medyada kadinlarin bedenleri, kisisel ozelliklerinden
daha onde yansitilmakta; yaptigi is, manevi degerleri géz ardi edilmektedir. Ayni
zamanda “yuva yikan kadin” olarak tabir edilen kadmlarin daha ¢ok sosyal medya

kullanan kadinlar olduklarina deginmislerdir.

“...Ozellikle cazibe noktasinda kadimin kullamldigim  diisiiniiyorum.
Reklamlarda kadinlar:t goriiyoruz. Bir iiriinii satmak istiyorlarsa kadini
malzeme ediyorlar. Araba satarken kadinin orda ne igi var dimi... Kadinin
da mesela daha ¢ok ne derler, cinselligi on plana ¢ikiyor. Dizilere falan
baktiginizda aldatan kadin, ihanet eden kadin, ihtirash kadin iste yalan
soyleyen kadin bunlar daha ¢ok boyle konu olabiliyor... Tam tersine ahlakl
kadin, edepli kadin dogru sozlii giivenilir kadimin 6n plana ¢ikmasi
gerekirken tam tersi veriliyor.” (Siimeyra, 32, Daha énce ¢alismig)

“...Medya da kadin bir meta gibi yansitiliyor. Anneligi o insanligi tamamen
saf dist birakiliyor. Daha ¢ok cinsel obje gibi... Ben televizyonu a¢tigimda
kadin spikerleri utaniyorum orda haber mi sunuyor viicudunu mu sunuyor
saswriyorum yani. Her alanda éyle cok cirkin yansitiliyor kadin. Isinden
once onun giizelligine, giyimine bakilyyor hos degil.” (Meryem, 56, Daha
once ¢aligmis)

“Medyada kadin kadim kotiiler oyle diisiintiyorum. Aslinda kadin kadinin
diismamdir... Evliyken baska bir insanla beraber olmalari, baska bir yuvayi
bozmalari, esinin ona baski vermeyip de rahat genig bir hayati oldugu icin
disartya da oyle bakiyor ve bagkasinin hayatimi engelleyebiliyor, huzurunu
bozulabiliyor. Cogunlukla disarida sosyal medyayla ilgilenen kadinlar: éyle
gortiyorum.” (Saliha, 30, Daha once ¢alismamus)

Medyanin kadin1 olumlu yansittigin1 diisiinen kadinlarin (4 kisi)  goriislerine
baktigimizda ise medyanin ev hanimlarimi daha ¢ok c¢alisan, degerli ve el {istiinde
gosterdiklerini, Seda ve Neriman ise medyanin kadinlar1 ¢alismaya tesvik ettiklerini su

sozlerle ifade etmislerdir:
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“Medyada el iistiinde tutulan olarak tamimlaniyor. Kadin ¢igektir.
Kadinlarimiz bir tanedir. Elini sicak sudan soguk suya sokmayiz. Hani
genelde konusulan o ama normal hayatta 6yle mi degil heralde.” (Derya,
36, Daha énce ¢alismamais)

“...Medyada da ev hamimi degerli gériiniiyor. Bir kadina el kaldirmayr,
kadina bir siddet gostermeye diger insanlar tepki ¢ok fazla veriyor. Eskiden
kimse kimseye miidahale etmezdi. Evin iginde ne oluyorsa, oluyor denirdi.
Ama evin iginde toplum ev hanmimlarim degerli gosteriyor.” (Sengiil, 53,
Daha énce ¢alismamas)

“...Genelde televizyonlarda ¢alis diyorlar. Calis kendi ayaklarinin iistiinde
dur... Bizde sonuc¢ta ayaklarimizin tistiinde duruyoruz yani, niye ¢alisayim
ki yani.” (Neriman, 55, Daha once ¢aliysmamis)

“Medya ev hammunin ¢alisan kadindan yiikiiniin daha fazla oldugunu
gosteriyor. Cem Ozer paylagmis hani kocasimn parasiyla yoga yapan,
plates yapan, yok kuaforlere. Yok, canim beni nereye gétiireceksin hediyeler
alacaksin diyenlerin degil de bulasigini yikayan, ¢ocugunu temizleyen
kadinin giinii kutlu olsun demis medyada.” (Seda, 24, Daha once ¢alismus)

Gortisiilen kadinlardan Zeliha ve Suzan ise medyada calisan ve ¢alismayan iki tiir kadin
oldugunu; Zeliha kendisinin iki kadin tipine de dahil olmadigini, Suzan ise kadinlarin

siniflara ayrilmasini adaletsizlik olarak nitelendirdigini su s6zlerle ifade etmistir:

“Medyada 2 tiirlii kadin var bence. 1. Calisan kadini yansittiklar: giiclii
kadin profili var. 2. Annelerimizi falan giindiiz kusaginda yansittiklar, iste
kadin ¢eken, eziyet géren, magdur gibi yansitilan iki ¢esit kadin var. Bana
sorarsan ben kendimi her ikisinden de gérmiiyorum. Magdur degilim, ama
gliclii kadin da degilim. Onun arasinda bir sey var oralarda bir
yerlerdeyim. Arada kalmis bir kesim var ben onlardan biriyim. Ne ezik,
pasif kisimda ne de gii¢liiyiim.” (Zeliha, 26, Daha once ¢alismis)

“Instagram’da karikatiir tarzinda resimler oluyor... Iste mesela esler diyor
erkekler olarak soyliiyvorum. Esler bekledikleri kadin profili, prezantabl
givinmig bir kadin, makyajl, giizel, alimli, zayif, kendine bakimli bir kadin,
obiir resimde de iste iki tane, ii¢ tane ¢ocuk yerlerde, ondan sonra ¢amasir,
titii masast iste paspal bir kadin bu sekilde karikatiirler falan oluyor...’
(Suzan, 42, Daha once ¢alismig)

)

Zeliha’ni ikinci tip olarak nitelendirdigi magdur kadin profiline deginen bir kadinda

Aynur olmustur. Aynur 3. sayfa haberlerindeki gézlemlerini su sekilde aktarmistir:

“...Ya bir cinayet olmus oluyor, kadin bunun magduru olmus oluyor. Esi
tarafindan dayak veya bu son dénemlerde gordiigiimiiz cinsel icerikli
haberler tecaviizler. Hep bu tarz haberlere kadinlar maruz kalryor. Olumsuz
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haber kadinlarin genelinde, iste ev hamimi, okumus, tiniversite mezunu,
kiiltiirlii, kiiltiirsiiz diye aywrabilecegimiz bir konu degil bence. Medyaya da
yvansimasi ger¢ekligini yansitiyor kadmnlarin neler ¢ektiginin. Normal
vasamin igindeyiz biz ve biitiin olumsuzluklar bizim tizerimizde doniiyor diye
diistintiyorum.” (Aynur, 41, Daha once ¢alismis)

Kadinlarin medyadan etkilenme durumlar incelediginde ise kadinlarin medyadan hem
olumlu hem olumsuz anlamda etkilenebildikleri goriilmiistiir. Seda ve Leyla televizyon
programlarinin esleriyle arasindaki ask beklentilerini artirdiklarini belirtmislerdir.
Leyla, 40’11 yaslarin getirisi bir agk arayisi igerisinde oldugunu, Kara Sevda dizisini
izledigini, Seda ise takip ettigi programlarin aile iliskilerini olumsuz etkiledigini
belirtmistir. Goriisiilen kadinlardan Siimeyra ise medyay1 fazla takip etmedigini bazi ev

hanimlarinin medyadan etkilenmesini su sozlerle elestirmistir:

“dile iligkilerini, kari koca iliskilerini kotii etkiliyor. Orada daha tutkulu ask

yvasayan var. Ama sen eve bakiyorsun, oyle bir koca yok yani. Hig¢ ise
gitmiyor adamlar, tatile gidiyorlar. Stirpriz yapiyor. Sende dyle sanip
evleniyorsun... Esra Erol’da yok kart kocayr aldatmuis. YOK, kart bilmem ona
kagmuig.” (Seda, 24, Daha dnce ¢aligmis)

“...Cok fazla okumayan, arastirmayan, sadece evde sosyal bir aktivite
olarak televizyonu, medyayr kullanan kadinlar orada gordiiklerini oldugu
gibi alabiliyorlar. Ordaki kadimin eger yasam kalitesi yiiksekse ordaki
kadinlar gibi olmak, ordaki yagantinin aynisini evinde gergeklestirmek
istivor. Oyle oldugu zaman beklentileri artiyor. Iste onla kiyaslama yaptigi
zaman esler tizerindeki baski artiyor. Bu noktada beklenti ¢itasi yiikseldigi
i¢in, o zamanda iste aile hayatinda, ev hayatinda olumsuzluklar oluyor.”
(Siimeyra, 32, Daha once ¢aligmis)

Kadimlarin (6 kisi) medyadan olumsuz etkilenme durumlarina bakildiginda; Miige Anli,
Esra Erol, Yemekteyiz, Yeni Gelin vb. programlardaki negatif atmosferin, ¢atigmalarin
kendilerini olumsuz etkilediklerini belirtmislerdir. Merve ve Yelda, sosyal medyada
insanlarin siyasi ve dini tartigmalarin kendilerini olumsuz etkiledigini belirtmislerdir.
Gortistilen kadinlardan Derya, hamile bir kadindir. Kendisi ise Miige Anli’y1 izlerken

cocuklarin anneleriyle kavusmalarindan etkilendigini belirtmistir.

“Miige Anli da kad bir a¢iyorsun bon bon bakiyorsun. Birde boyle eksi
yonii var, seni eksi etkiliyor. Mesela suan ki evliligini diigtintiyorsun.
Televizyondaki kadimin evliligi oniinde ya zaten onu goriiyorsun. Diyorsun
bu evlilik 20 yil sonra buraya mi gidecek. Bu sefer kaygi baslyor.
Medyadaki kadinlar: yansittiklar: sekil beni kaygilandiriyor...” (Zeliha, 26,
Daha once ¢alismis)
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“Yemekteyiz programina bazen bakiyorum... Kavga, giiriiltii, begenmeme,
hosgorii tamamen saf disi oluyor. Emege saygi yok, nimete saygi yok ve
stirekli bir entrika. Ekilen tohumlar giizel degil, iiziintii verici. O negatif
elektrigi alinca etkileniyorsun sende yani eve yansitiyorsun. Suya atilan bir
tas gibi yani kiiciik dalgalar iri iri dalgalara yol agiyor. Hos degil.”
(Meryem, 56, Daha énce ¢alismig)

Kadinlar medyanin psikolojilerini olumsuz etkiledigi lizerinde durmuslardir. Medyanin

negatif etkileri kadinlarin psikolojik durumlarini da etkileyebilmektedir. Bu anlamda

kadinlar su ifadelerde bulunmuslardir:

“Kiziyorum sadece. Bazen diyorum Esra Erol paralart kazaniyor. Kisin
calisiyor, yazin tatil. Bizde salak gibi bunlari izliyoruz. Bize hi¢bir seyi
olmuyor diyorum. Biz iiziiliiyoruz mesela seyrederken. Allah Allah diyorum
bunlara bir sey mi igirdiler bakiyorum kadin aghyor ediyor, giinliik
hayatinda kadin gayet normal. Ama biz 1, 2 giin onun etkisinden
¢ctkamiyoruz. Buna da kiziyorum...” (Hacer, 39, Daha once ¢alismamis)

“..Iste su sunun, komsu komsunun oglu sunu yapti. Efendim amcasi bilmem
bisey yapti. Teyzemin oglu bilmem bisey yapti. Hep parasal konularda,
ctkar konusunda. Iste babamin parast vardi. Su kadin geldi, evlendi,
babamin parasini yemeye. Artik psikolojim bozuldu, hi¢ izlemiyorum. Show
da Zahide Yetig'e bakiyorum. O da gidiyor ne kadar ¢irkin sey varsa her
seyi oraya getiriyor. Miige Anli derken hep boyle stres stres stres... Ben
mutlu olmak zorundayim zaten hasta adamla beraber yasiyyorum. E ben onu
da dinleyince tamamen kafayr yerim. Biraz baska seylerle kendimi mutlu
etmem lazim yani ayakta durmak igin.” (Zeynep, 51, Daha once ¢alismis)

Kadinlara gére medyanin olumsuz etkilerinin yaninda olumlu etkileri de bulunmaktadir.
Seda ve Merve, sosyal medyada ¢ocuklarinin gelisimine katki saglamak igin Hatice
Kiibra Tongar’1 takip ettigini, 6zellikle Merve kendisiyle tanistigini, kendisini 6rnek
aldigini, hayatina manevi anlamda anlamli degerler kattigini belirtmistir. Goriisiilen
diger kadmlardan Suzan’da ¢ocuk psikolojisine meraki oldugunu, Tiizder’i takip
ettigini; Zeynep, haberleri takip ettigini, diinyayla ilgili biitiin haberleri takip etmesi
gerektigini; Yelda, Instagram’da yemek sayfalarmi takip ettigini, sosyal medya
hesaplarindaki kadinlarin ev i¢i uygulamalarini 6rnek aldigini, onlar gibi yemek yapip,
onlar gibi sofra kurdugunu belirtmistir. Diger kadinlara baktigimizda; Ebru, Emre
Kongar’1 takip ettigini, siyasi ve kdse yazilarim takip edebildigini belirtmistir. Sengiil,
reklamlarm ev ici islerini kolastirdigini; Leyla ise Instagram’da okudugu bir yazinin

kendisini ¢ok etkiledigini su sozlerle ifade etmistir:
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“...Bir deterjan mesela. Insanlar nerden memnun kalmis bakiyorsun,
kiyafetin leke c¢ikaricisini aryorsun, medyadan faydalaniyorsun. Aaa o
muymug, aaa ne giizelmis. Limonun iste lekeyi ¢ikardigini 6greniyorsun
bence kadinlara bunlar bir sey katiyordur.” (Sengiil, 53, Daha Jnce
caliysmamas)

“Yani bir yazida okumustum da orda iste bende giinde 8 saat ¢alisip, iste
eve gelip hazir yemek yemek istiyorum. Yemegim hazirlanmig, ¢ayim
demlenmis, ayaklarimi uzatip, televizyonu karsisina gegip oturmus. Bunu da
ev hammi olan bir bayan séyliiyor. Iste banyoya giriyorum, tertemiz banyo.
Cikiyorum iste iitiilenmis kiyafetler. Bende bunu istiyorum. § saat ¢alisip
eve gelip bunlart yasamak istiyorum diye bir sey okumustum. Cok
etkilendim ondan. Gergekten etkilenmistim.” (Leyla, 41, Daha dnce
caliysmamas)

3.2. Ev Hammmlarinin Sosyal Sorunlari

Bu bagslik altinda ev hanimlarinin sosyal sorunlar ele alinmistir. Bu noktadan hareketle
ev hanimlarinin bir gilinlerini nasil gegirdikleri, bos zaman faaliyetleri, toplumsal
faaliyetleri ve bu faaliyetlerde bulunduklari komsular1 ve arkadaslariyla iliskileri ve

sorunlarinin neler oldugu ele alinmistir.
3.2.1. Giinliik Hayatlarinda Yasananlar

Goriigiilen kadinlara bir giinlerini nasil gegirdikleri sorulmustur. Kadinlarin hemen
hepsi (15 kisi) giin igerisinde zamanmin c¢ogunu ev igerisinde ge¢irdiklerini

belirtmisglerdir.

“Giin iginde vakit ¢ok ¢cabuk geciyor. Yemek hazirlarim. Camasir asarim bir
makine, bir makine toplarim. Béyle yani genelde ev isiyle gecer. Pek disar
falan ¢ikmam. Cikarsam da bir tur atarim. Ya da bir markete giderim.
Marketten de déonerken, bir komsuyu goriirsem otururum ama genelde evde
dururum.” (Neriman, 55, Daha once ¢alismamis)

Kadinlar sabah kalktiklarini, kahvaltilarin1 yaptiklarimi (16 kisi), cocuklar1 okul ¢aginda
olanlar ¢ocuklarini okula hazirladiklarini (9 kisi), bebekleri olanlar bebeklerinin temel
ihtiyaclariyla ilgilendiklerini (3 kisi), eslerini ise hazirladiktan sonra ise ev i¢i islerle
ilgilendiklerinden bahsetmislerdir. Cocuklarinin ve esinin eve gelmesine kadar gecen
siirede kendilerine zaman ayiran kadinlar varken (3 kisi), bazilar ise televizyon ve ev

isleriyle zaman geg¢irmektedirler. Es ve cocuklar eve geldikten sonra ise ¢ocuklarin
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Odevleriyle ve esin ihtiyaglariyla ilgilendiklerinden, yemek, cay fasli ve muhabbet ile

giinlerini gegirdiklerini dile getirmislerdir.

Goriisiilen kadinlarin hepsi giin igerisinde ev islerine zamanlarin1 ayirmaktadir. Ev isleri
kadinlar i¢in, sabah kalkip kahvalti hazirlamak ¢ocuk ve esi evden gonderdikten sonra
ortalig1 silip siiptirmek, yemek yapmak, bulasik yikamak, ¢amasir yikamak, camasir
asmak, Utli (16 kisi), bahgesi olanlar i¢in tavuklariyla ilgilenmektir (2 kisi). Merve,
evinin sobali oldugundan ve giinliikk ev islerine baslamadan sobasini yaktigindan

bahsetmistir.

Zeliha, Hacer ve Suzan, giin icerisinde yapmak istemedikleri ev islerini ya her zaman
yapmadiklarini ya da erteleyerek esinin isten gelmesine yakin bir zamanda yaptiklarini

ifade etmislerdir:

“Sabah kalktigimizda ev islerini hallediyoruz. Yani standart isler oldugu
icin ben onlari ¢ogu zaman yapmiyorum. O psikolojime gore degisiyor...”
(Zeliha, 26, Daha once ¢aligmis)

“... Isim varsa evin isini yapryorum. Silme, siipiirme. Her giin yapmiyorum
tabi bunlari. Yemegimi diisiiniiyorum en biiyiik sorunum o. Bir taraftan onu
diigtiniiyorum. Bir taraftan islerimi yapryorum.” (Suzan, 42, Daha dénce

caligmus)

Ev hanimlarinin giin igerisinde ev disinda giinlerini nasil ge¢irdiklerine baktigimizda;

Seda, gezecekse carsiya gittigini; Derya arada sirada arkadaslariyla kahve igmeye
gittiklerini; Stimeyra, 6gleden sonra kendine vakit ayirip kitap okudugunu, spora,
ylizmeye gittigini, aynt zamanda Starbucks’tan kendisine kahve 1smarladigini;
Zeliha’da Stimeyra gibi spor salonunda giinde 1 saat spor yaparak diyet yaptigini, giinde
200 sayfa kitap okudugunu, televizyon izleyerek vaktini gecirmedigini belirtmistir.
Meryem, daha fazla sosyallesmek ve bir seyler 6grenmek admna Ismek kurslarma
katildigini, deniz kenarinda oturmay1 sevdigini; Suzan, Kuran 6grenmek i¢in haftada iki
giin, bunun disinda market aligverisi i¢in evden ¢iktigindan bahsetmistir. Sengiil’de ayni
sekilde haftada bir giin dikis kursuna gittigini; Saliha, ¢ocuklarinin okulundan grup
arkadaslar1 oldugunu ve o kisilerle kahvaltilara ve ev oturmalarina gittiklerini,
cogunlukla zamanin1 evde gegirdiginden; Ebru ise hasta ve bebek ziyaretleri

yaptiklarindan bahsetmistir.
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Yelda, evde vakit gecirmedigini “...evde oldugum ¢ok nadir oluyor, genelde evde

olmam ” ifadesiyle belirtmistir. Sengiil ise giiniinii dolu dolu yasadigini su sozlerle ifade

etmistir:
“Haftada bir kere dikis kursuna gidiyorum. Ailem muhabbetlerimiz,
arkadas goriismelerimiz var. Her giiniimii doldururum. Bir giin evde
oturdugum olmaz. Diin bostum. Utiimii bitirmem lazim ¢iinkii yarin bir
arkadasim gelecek, ya da bir yere gidecegim. Benim hayatim biraz yogun.
Kendim istiyorum ashinda bunu bir giin aksama kadar oturmayi
yapamiyorum. Bir program hazirlarim. Mutlaka randevuluyumdur aslinda
kendimi oyle hazirlarim. Annemle haftada bir goriismeye giderim.
Kaymvalidem hafta sonu kalict da gelirler. Plansiz is yapmayt sevmiyorum
ben.” (Sengiil, 53, Daha once ¢calismamig)

Yelda ve Sengiil, ev hanimlarinin sosyal kesimini temsil etmektedir diyebiliriz. Bunun

(13

disinda zamaninin ¢cogunu evde geciren Hacer “...Hep evdeyimdir giin icinde, yani
asosyalimdir.” diyerek kendisini asosyal olarak nitelemistir. Hacer de, ev hanimlarinin

asosyal kesimini temsil etmektedir diyebiliriz.

Kadinlarin az bir kismimin (3 kisi) giin igerisinde yaptiklar1 bir diger uygulama ise

cocuklarinin okuldan geldikten sonra ddevlerine yardimer olmaktir.

“... Evi toparla, yemegi yap ondan sonra cocuklar geliyor doyur onlar
dersleriyle ugras, televizyon izlerler 5’e kadar ondan sonra yat asagi
gitsin.” (Derya, 36, Daha énce ¢alismamas)

Gortisiilen kadimnlarin genelinden farkli olarak Zeynep, esinin fel¢li oldugunu ve giin
igerisinde esinin bakimiyla da ilgilendiginden bahsetmistir. Sabah kalktiginda ilk isinin
esini yikayip, giydirip, oturtmak ve kahvaltisin1 hazirlamak oldugundan ve bu durumun

kendisini eve baglamasindan duydugu rahatsizlig1 dile getirmistir.
3.2.2. Serbest Zaman Etkinlikleri

Ev hanimlarmin bir giiniinii nasil gecirdiklerinden daha once bahsetmistik. Giin
icerisinde kadinlarin bahsettikleri aktiviteler genellikle bos zamanlarinda yaptiklar
aktiviteler iizerine alinan cevaplarla benzerlikler goOstermis olsa da kadinlar
bahsetmedikleri noktalara da bos zamanlarmi nasil degerlendirdikleri konusunda

deginmislerdir.

Ev hanimlarinin bos zamanlarinda ne yaptiklarina yonelik sordugumuz sorunun
cevaplarma yonelik, goriisiilen kadinlar bos zamanlarinda televizyon izlediklerini (7

100



kisi) belirtmislerdir. Izlenilen programlar ise Seda, Miige Anli, Gelinim Mutfakta, Esra
Erol, Haberler ve o giin hangi dizi varsa onu izledigini; Zeynep, Arda nin Mutfag,
Vurgun Dizisi, Kelime Oyunu, Kim Milyoner Olmak Ister’i izledigini belirtmistir. Hacer,
Miige Anlr’y1 izledigini ve kendisinin gelmis gecmis en iyl egitimli kadin oldugunu;
Saliha’da ayni sekilde, kadin programlarindan oOzellikle Miige Anl’y1 ve yemek
programlarini izledigini belirtmistir. Suzan, Cagla Sikel'in saglik programini izledigini;
Yelda, siirekli takip ettigi dizileri oldugunu, bu dizilerin Kardes Cocuklar:, Yasak Elma,
Sen Anlat Karadeniz ve Istanbullu Gelin oldugunu; Aynur’da Yelda’yla benzer sekilde
stirekli izledigi diziler oldugunu, bu dizilerin Kadin, Kardes Cocuklari, Carpisma Ve

Istanbullu Gelin oldugunu, belirtmistir.

Ev hanimlarinin televizyon izleme davraniglarina yonelik goriistilen kadinlardan

Hacer’in yaklagimi dikkat gekicidir.

“Mecbur bir ev i¢inde oldugu icin izliyorsun. Caligan bir kadin olsa
izlenmez de. Vaktim fkusith diyorlar isleriyle ilgileniyorlar. Televizyona
gerek kalmyyor.” (Hacer, 39, Daha énce ¢alismamaus)

Kadinlarin yarisina yakini (7 kisi) ise aktif olmasa dahi giin igerisinde televizyon
izlediklerini belirtmisler, kendilerine aktif olarak olmasa dahi izledigi programlari

soruldugunda;

Derya, eger izlerse kahvaltidan sonra Miige Anli’y1 izledigini; Ebru, Can Atakli, Merdan
Yanardag’1n programini ve Yemekteyiz’i takip ettigini; Meryem, Trt Belgeseli izledigini,
Zeliha, Miige Anl’da yayinlanan Palu ailesini takip ettigini, onu da internetten takip
ettigini; ayni1 sekilde Neriman’da yalnizca Palu ailesini ve dini igerikli kanallar1 takip
ettigini belirtmistir.

Goriisme esnasinda Merve, televizyon higbir zaman izlemedigini belirtmis, esi ise
miidahale ederek her aksam izledigi programlarin ne oldugu {izerine sorular yoneltmis
ve aralarinda televizyon sebebiyle tartismalar oldugunu ifade etmistir. Neriman’da ayni

konuya deginerek su ifadelerde bulunmustur:

“Televizyon seyretmeyi pek sevmem. Hi¢bir tane dizi yok. Dizi hi¢ sevmem.
Aksamlart esim ¢ok seviyor televizyonu. Bizim hep kavgamiz bu yiizden
onunla. Yani nigin onunla mesgul oluyorsun. Hepimiz oturalim birlikte
oturalim diyorum”(Neriman, 55, Daha once ¢alismamisg)
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Stimeyra, Leyla ve Meryem ise televizyonu ¢ok nadir izlediklerini ancak dizi

izlemediklerini belirtmigler ve su ifadelerde bulunmuslardir.

“Televizyon izlerim ama dizi kesinlikle izlemem. Iste bu giinliik kanallara
bakmam giin icerisinde. Eger televizyonu agtiysam, belgesel kanali
Discovery Science, ¢ok ilging bir ev hanimyyim. 24Kitchen mutfak kanallart
var ya, onlara bakiyorum. Eger aksam saatiyse, bir tek iste O Ses Tiirkiyeyi
izliyorum. O da esimde ortak olarak yaptigimiz aktivite miizik dinlemek. O
da seviyor, bende seviyorum. Birlikte onu izliyorduk.” (Stimeyra, 32, Daha
once ¢aligmig)

“Cok bos zamanimiz oldugunu diisiinmiiyorum da, olursa valla su koltuga
oturup Yaprak Dékiimii 'nii izlersem iyiyim. Televizyonla aram pek iyi degil
benim normalde. Dizi falan takip ettigim diizenli hi¢bir sey yoktu da. Su son
cocuklarin evde oldugu tatil doneminde oldu boyle bir iki. O da genelde
glindiiz kusagi, eski dizilerin tekrarlarindan, oyle bir iki baktim ¢ok
televizyon baglantim yok yani.” (Leyla,41, Daha énce ¢alismamaus)

Ev hanimlari, bos zamanlarin1 televizyon izlemek disinda sosyal medyada
gecirmektedir. Sosyal medyayr kullanip kullanmama durumlari soruldugunda,
kadinlarin ¢ogunun (13 kisi) sosyal medya hesaplarini kullandiklari, az bir kisminin (3

kisi) ise sosyal medya hesaplarinin olmadig1 goriilmiistiir.

Sosyal medya uygulamalarindan gogunlukla Instagram (12 kisi), Facebook (5 kisi),
Pinterest (2 kisi), Twitter (1 kisi) kullandiklarint belirtmislerdir. Derya, Siimeyra,
Sengiil, Merve ve Yelda, Instagram’1, takip ettigi kisilerin paylasimlarma bakmak,

oyalanmak ve zaman gegirmek i¢in kullandiklarini belirtmislerdir.

“Arkadaglarim var diye kullaniyorum. Bir sey paylasmiyorum. Birilerine bir
mesaj vereyim ya da birine bir sey ima edeyim diye kullanmay1 sevmiyorum.
Sadece arkadagslarim var, onlarla iletisim amagh.” (Sengiil, 53, Daha once
caliymamus)

“Sosyal medyada aktifim. Genellikle Instagram1 kullanma amacim; mesela
cocuk salltyorum, o anda dikkatim dagiliyor, sikilmiyorum. Ya da sikict bir
ortam varsa, 0 anda elime alipp bakiyorum. Onun disinda resimlerimi
kaydeden biri degilim. Biraz da kayith kaldigi i¢in orda paylasmay
seviyorum.” (Yelda, 28, Daha énce ¢alismamais)
Zeynep, Facebook ve Youtube’u Tiirkge okumasini gelistirmek ve arkadaslarini takip
etmek icin kullandigini; Leyla, Twitter ve Pinterest’i, Neriman ise yalnizca Pinterest ‘i
kullandigin1 belirtmistir. Leyla, Pinterest’i ev dekorasyonu, giyim, saglik, daha kolay
nasil temizlik yapilir, diizen nasil saglanir gibi konularda kendisine kolaylik saglamak
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amactyla takip ettigini; Neriman ise daha ¢ok el isi 6rnekleri gormek adina takip ettigini

ve bu durumdan ¢ok mutlu oldugunu, kendisini tatmin ettigini belirtmistir.

Hatice ve Hacer, Instagram’1 kullanma amacini, yasadig1, gezdigi yerleri arkadaslariyla
paylasma, giyim, aligveris, yemek tariflerine bakmak, ev aksesuarlarini takip etmek
olarak agiklamistir. Zeliha, sosyal medya hesaplarinin zamaninin ¢ogunu aldigini ve bu
sebepten esiyle aralarinda sorunlar yasadigindan bahsetmistir. Merve ve Suzan da ayni
durumdan sikayetcidir. Merve, zamaninin ¢ogunu Instagram’da gecirdiginden,
uygulamay1 kullanmay1 birakmak istediginden ancak biraktifinda bazi seylerden geri
kaldig1 hissine kapildigindan; Suzan ise zamanimi bosa harcadiini diislindiigiinden

Facebook kullanmak istemediginden bahsetmislerdir.

“Genelde sosyal medya ¢ok vakit alryyor ama sosyal medyay: en ¢ok kendi
grubumu takip etmek kullaniyorum. Instagram’da, oyunlarda ¢ok 6lii vakit
geciriyorum. Bir zaman once 101 Okey vardi 101 de oyuna baslayip 4, 5
saat sonra telefonu biraktigim bir donem oluyordu. Suan Pubg oyle. Tek
Mag¢ yarim saat 40 dakika, iki ma¢ oynasan 2, 3 saat. Esimin bu konuda
biiyiik problemi var. Online oynanan higbir oyun taraftar: degil. Online bir
oyun oldugu icin karsindaki insanlarla o an goriigebileceginden dolayn,
onun bir tedirginligi var. Cok da hosuna gitmiyor yani.” (Zeliha, 26, Daha
once ¢aligmig)

“...Hani soyle, insan bir sey oldugu vakitte oradan haber alabiliyor. Hani
en uzak yakin olabiliyor orada. Yurtdisinda ¢ok fazla akrabam var mesela
kendi kardeglerim de ddhil. Ami paylagiyorlar, yeri geliyor onlarla mutlu
oluyorum. Yeri geliyor onlarla iiziiliiyorum... Birkag¢ kere kapattim
kullanmayacagim diye ama. Cok fazla vaktimi aldigi icin, bu seferde hani
nasil desem ki geri kalryyormus hissiyatina kapildim gercgekten de geri
kaldigimi diistintiyorum. Dedigim gibi haberdar olamiyorum.” (Merve, 34,
Daha once ¢alismis)

Aynur, Zeliha ve Suzan, Instagram’r satis amach da kullanmaktadirlar. Aynur, evinde
cocuk elbiseleri tasarlayip sattigini; Zeliha, ikinci el kitap satis1 yaptigini; Suzan ise ev
dekorasyon iirlinleri satis1 yaptigint ancak satiglarindan memnun kalmadiklarini
belirtmislerdir. Hacer ve Merve Instagram’1 aktif olarak kullanan kadinlarm kendilerini

rahatsiz ettiginden bahsetmis ve bu rahatsizlarini su sozlerle dile getirmisglerdir:

“Insanlar takip ettigimde sinirim bozulur. Boyle bakiyorum bazen yemege
gitmis, ada surasi ¢ok seyli, burasi iste bilmem ne. Hani boyle kendilerini on
plana atma seyleri bazilarinin ¢ok. Bu durum beni rahatsiz ediyor. Hani
boyle sey gibi geliyor bana ¢ok satafath gibi geliyorlar ama éyle degiller
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kendilerini 6yle gésteriyorlar. Oyle bir diinyanin icine girmek istiyorlar
ama oyle degiller.” (Hacer, 39, Daha once ¢alismamis)

“Bana gore mesela hava giizeldir, ¢ocuklart alip Avm’ye tikmalar, oradaki
parka mesela. Onlar bana sagma geliyor. Cocuk ¢amurla oynamall,
diismeli, kalkmalr kirlenmeli yani iist olarak. Ne bileyim, ordaki magazaya
bos bos bakmak ya da ne bileyim illa bir seyi tiiketmek bana sagma geliyor.
Starbucks’tan ornek vericem. Ben daha hi¢ gitmedim. Gidenlere karst
degilim tamam ama hani niye o kadar gereksiz, alti iistii bir bardak kahve
yani ben evimde gelip o kahveyi 2, 3 liraya yaparim. Bunu yapma sebepleri
hem gosteris icin hem de kapitalizm dedigimiz bir sey var.” (Merve, 34,
Daha once ¢alismis)
Ev hanimlarinin bos zaman faaliyetlerinden biri de kitap okumak (4 kisi), ikinci
tiniversite egitimi (3 kisi) almaktir. Seda, Stimeyra ve Suzan bos zamanlarinda ikinci
tiniversite egitimi aldiklarin1 ve ders calisarak zamanlarin1 gegirdiklerini belirtmislerdir.
Stimeyra, bu durum i¢in “Kendimi 6nemsedigim igin, yapmak istedigim igin tiniversiteyi
okuyorum... Bos zaman degil de ashinda dolu zaman oluyor” nitelendirmesinde

bulunmustur. Neriman ise kitap okumaktan hoslanmadigini ve bu sebepten kiziyla

aralarinda tartismalar oldugunu belirtmistir.

Ev hanimlarinin bir diger bos zaman faaliyeti, komsularla, akrabalarla ve arkadaslarla
beraber olmaktir (5 kisi). Zeynep bos zamanlarini, kardeslerine ve komsularini ziyaret
ederek gecirdigini, kardesleriyle tavla oynadigini; Yelda, c¢ogunlukla zamanini
arkadaglariyla birlikte olmaya, kahve i¢gmeye, birbirlerinin evinde toplanmaya ve biiyiik
anne ve biiyiikbabasina ayirdigini; Merve ve Aynur ise bos zamanlarinda, komsular1 ve

arkadaslariyla zaman ge¢irdigini belirtmislerdir.

Ev hanimlarinin bos zaman faaliyetlerinden biri de el isi, orgii yapmaktir (4 kisi).
Zeynep, oOrgii ile mesgul olmanin kendisi i¢in ¢ok dnemli oldugunu, internetten 6rgii
videolar1 izledigini; Sengiil, zamanin1 bos gecirmeyi hi¢ sevmedigini, torununa orgii
ormekten keyif aldigini; Neriman’da el isinin bos zamanlarda kendisini motive ettigini,

huzur buldugunu; Ebru, evinde el isi oyuncak bebek ve atki ordiigiinii belirtmistir.

Ev hanimlariin bos zaman faaliyetlerinden digeri spor yapmaktir (3 kisi). Siimeyra,
bos zamanlarinda spor salonunda yiizdiigiinti; Ebru, haftada 3 giin yiiriiylis, plates ve
egzersiz yaptigini; Zeliha, spor salonunda her giin spor yaptigini belirtmis, yiiriiyiis gibi

bir aktivite yapmaktan ise hoslanmadigini belirtmistir.
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Ev hanimlariin diger bos zaman faaliyetleri ise su sekildedir. Zeliha, dnceden arkadas
cevresi oldugunu suan ise olmadigini, bu aralar depresyonda oldugunu ve bos
zamanlarim1 genellikle uyuyarak gecirdiginden bahsetmistir. Merve, hava gilizelse
kiziyla parka gittiklerini, Saliha, ¢ocuklarina vakit ayirarak, esiyle birlikte onlar
nereye isterlerse (Sinema, Avm) gotiirdiiklerini; Derya ise bos zamanlarinda ev isleriyle,

cocuklartyla ve esiyle ilgilendigini belirtmistir.

Goriigiilen kadinlara “Toplumsal aktivitelere katiliyor musunuz ?” Sorusu yoneltilmis,
kadinlarin ¢ogu bu soru kendilerine yoneltildiginde higbir faaliyete katilmadiklarini
belirtmislerdir. Soruyu goriisme bitimine yakin bir zaman da tekrar ettigimiz de ise

cesitli cevaplar alinmistir.

Gortsiilen kadinlarin hepsi (16 kisi) katildiklar1 toplumsal faaliyetlere yonelik arkadas
ve komsu toplantilari cevabini vermistir. Kadinlarin yarisina yakmi (6 kisi) ise

arkadaslariyla birlikte altin gilinleri yaptiklarini belirtmislerdir.

“...Guinler var. Akraba giinlerimiz var, arkadas giinlerimiz var. Giizel
gecger, herkes bir cesit yemek yapar toplamiriz. Girgir samata.” (Yelda, 28,
Daha dnce ¢alismamas)

“...4 tane giin grubum var. Yash grup var, hala teyze akrabalar grubu, geng
grup var. Kiigtikten biiyiige kadar... Esimin akrabalariyla girdigim bir grup
var. Bide 30 senelik arkadaslarimla oldugum. Calisan insanlarla bir grup
kurduk. Cumartesi yaptik gelmemeye basladilar. Ayda bir de olsa o giine
denk getiremedi kimse, herkesin isi ¢ikti.” (Sengiil, 53, Daha odnce
calismamas)

Baz1 ev hanimlar (2 kisi) ise altin giinlerinden rahatsizlik duyduklarini su sézlerle ifade

etmistir:

“Bir giintimiiz var ama ben ¢ok fazla katilamiyorum. Konusulan seyler ¢ok
sagma oluyor. Ornek veriyorum. Onun kizi evlenmis, bu kadar altin
istemigsler, onun ogluna iste su esyayi almislar. Yok, o yemek takimi karaca
degilmis, otekinden olacakmuis. Ya ¢ok sagma geliyor bunlar bana yani hani.
Iki kiginin adina karar verilivor. Kaynanalar olsun, konu komsu olsun. Oglu
bir kizla ¢itkiyormus da iste ondan bir sap olmazmis da kizi kétiliiyorlar.
Kizi daha tamimadan, etmeden kizin hakkinda bir siirii konusuyorlar ya da
oglamin hakkinda bir siirii konusuyorlar. Mesela o benim acayip canimi
stkiyor. Ya da 6yle olmast bile, kotii yollu olmas: bile seni ne ilgilendiriyor.
O ne yasadi ya da ne gordii de o sekilde oldu... Kendimi orda uzayli gibi
hissediyorum.”(Merve, 34, Daha once ¢alismis)

105



Ev hanimlarmin toplumsal faaliyetlerinden biri de Ismek kurslarma (5 kisi) ve Dini
kurslara (Cem, Cami, Kuran kurslar1) (6 kisi) katilmaktir. Seda, esinin kendisinin
yaptig1 yemekleri elestirmesinden dolayi, bir donem yemek ve pasta kursuna katildigini
suan katilmadigini belirtmistir. Zeynep, zamani olsa kurslara gitmek istedigini, eskiden
okuma yazma kursuna gittigini, esinin rahatsizligindan dolay1 2, 3 saat bile evden disar1

¢tkamamasindan duydugu rahatsizligi dile getirmistir.

Meryem, dikis kursuna gittigini, suan aktif olarak kuaforliik kursuna devam ettigini;
Sengiil, gegmiste dikis, nakis, el becerileriyle ilgili kurslara gittigini, aktif olarak ise
dikis kursuna gittigini; Suzan, ge¢miste Ismek’in ev dekorasyonu kursuna gittigini, aktif

olarak ise ebru kursuna devam ettigini belirtmistir.

Ev hanimlarinin toplumsal faaliyetlerinden biri de seminer ve okul toplantilarina
katilmaktir. Derya, ¢cocuklarinin okullarinda seminerler oldugunu, ayda bir seminerlere
katildigini; Saliha, okul toplantilarina, kermes ve okul gezilerine katildigini; Suzan ise

Amwey ve Aleovera kurumlarinin seminerlerine katildigini belirtmistir.

“...Kizimin okulunda simif temsilcisiyvim. Toplantilara ¢ogunlukla
katiliyyorum. Orada aktifim. En ¢ok kizimin okuluyla ilgili islerle
sorumlulugum var.” (Aynur, 41, Daha dnce ¢aligmag)

Ev hanimlarmin (5 kisi) toplumsal faaliyetlerinden bir digeri spor faaliyetlerine
katilmaktir. Goriigiilen ev hanimlarindan Seda, ara sira esiyle yiirliylis yaptiklarini;
Stimeyra, Suzan, Ebru ve Aynur ise aktif olarak spor yaptiklarini belirtmislerdir.
Stimeyra ve Ebru, spor yapmalarinin toplum tarafindan hos karsilanmadigini, Merve ise

spor yapmay1 gecen yil birakma sebebini su sozlerle ifade etmislerdir:

“Esim ve ailesi spor yapmamin gerekli olmadigini diistintiyorlar. Esim bog
isle ugrastigimi séyliiyor. Iste cok yoruluyormusum, yorulunca da ona vakit
aywramiyormusum. FEee bende daha zinde oldugumu 3 tane erkekle
ilgilendigimi, daha kuvvetli kasli olmam lazzm diye ikna etmeye
calistyorum.” (Stimeyra, 32, Daha once ¢alismis)

“Sporu gegen yil biraktim. Hocam ¢ok zayifladin yeter. Yeterince kaslandin,
gli¢lendin yani dedi.” (Merve, 34, Daha once ¢alismus)

Neriman, kizinin kendisini yiizmeye tesvik ettigini ancak kendisinin istemedigini “...Ne
bileyim orada ¢ok ¢iplaklar var. Bu sene tatile gittik. Ne bileyim insan kendi kadin

halinden utaniyor. Beni oyle yiizme falan agmaz.” sozleriyle ifade etmistir.
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Ev hanimlarinin az bir kismu (3 kisi) sinema, tiyatro, konser, festival gibi eglenceli

aktivitelere katildiklarini belirtmislerdir.

“...Arkadagslarla sinemaya, ¢ay bahgesine gidiyoruz. Evde duran bir tip
degilim ben fazla. Evde durmak, benim igin temizlik yapmak demek oldugu
icin boyle ev kirlenmesin diye hop ¢ikanlardanim.” (Yelda, 28, Daha énce
calismamas)

“Kendim de aktiviteler yaratryorum. Kitap grubum var. Onlarla aylik kitap
kardesligi bulusmalarim var. Onun disinda sinemaya diizenli olarak haftada
bir giin mutlaka gidiyoruz yeni filmlere... Sosyal ¢evre olarak bir¢ok seye
katiliyoruz. Duruma gore degisiyor. Tiyatroya, bowlinge gidiyoruz. Spor
aktivitelerine gidiyoruz. ”(Zeliha, 26, Daha once ¢alismis)

Ev hanimlarina katildiklar1 toplumsal faaliyetlerden maddi ve manevi beklentileri olup
olmadigi sorusu yoneltildiginde; ev hanimlarinin ¢ogunlugu (12 kisi) katildiklari
toplumsal faaliyetlerden maddi bir beklenti igerisinde olmadiklarini, bir kismi (4 kisi)

ise maddi beklentilerinin olduklarini ifade etmislerdir.

“...Ciiz’i bir sey biraz da ciddiyet olsun diye. Yoksa ben altin giiniine birkag
kez girdim, c¢ok fayda sagladigimi diisiinmiiyorum. Aldigini  geri
veriyorsun...” (Leyla,41, Daha once ¢calismamig)

“Kuran toplantilarina giderim. Allah rizasi i¢in ne 1 lira aldim ne baska bir
sey. Hi¢bir meblag yapmadan...” (Neriman, 55, Daha once ¢aligmamig)

Ev hanimlarinin katildiklar1 toplumsal faaliyetlerden maddi beklentileri, genellikle
katildiklar1 faaliyetlerin licretinin yiiksek olmamasi ve katildiklar1 toplantilarda satis

yapabilmeleridir.

“Amwey, Aleovera toplantilarina gidiyorum. Satisini yapiyorum. Ufak tefek
kazanglarim oluyor... Etkinliklere konser, tiyatro sinema vs. ¢ok severim
ama maddiyattan dolay: katilamiyorum.” (Suzan, 42, Daha énce ¢alismisg)

“... Bu yapilan seylerin hepsi ucuz bir maddiyata dayantyor. Biraz ondan
kisitlaniyorsun.” (Zeliha, 26, Daha once ¢alismus)

Ev hanimlarinin ¢ogunlugu (12 kisi) katildiklar1 faaliyetlerden manevi beklenti igerisine
girmektedirler. Ev hanimlari manevi beklentilerine yonelik c¢ogunlukla (8 kisi)
arkadaslarla beraber olmak, vakit gecirmek, sosyallesmek, yeni insanlarla tanigsmak,
mutlu olmak, ¢ocuklarmin gelisimi, katildiklar1 toplantilarda arkadaslarinin kendilerine

sadakatli davranmalar1 olarak belirtmistir.
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“...Manevi olarak; vakit gegirmek, disarida olmak, farkli insanlarla bir
arada olmak... Zaten sevdigim bir sey, insanlarla bir arada olmay, degisik
insanlar tamimayt seviyorum. Sohbet etmeyi, ise yaramayt seviyorum. Bir ise
yvaradigimi gormek, bana kendimi iyi hissettiriyor.” (Aynur, 41, Daha once

caligmus)

“Arkadas toplantilarinda ¢ocuklarimizin problemlerini ¢ozmeye ¢alistyoruz
Cocuklarla aktivite yapmaya ¢alisiyoruz. Onlart parka gotiiriiyoruz.
Sinemaya gotiiriiyoruz. Manevi beklentim genelde ¢ocuklarla ilgili. Terapi
yvapiyoruz birbirimize.” (Yelda, 28, Daha once ¢alismamisg)

“Manevi beklentim, katildigim ortamdaki arkadaslarimin sadik olmalari.
Geliyor senin evinde yiyor, iciyor gidiyor arkada seni kotiiltiyor. Mesela bir
sorununu anlatiyorsun ona, o listiine iki ti¢ tane daha ekliyor, gotiiriiyor
baska sekilde anlatabiliyor” (Saliha, 30, Daha énce ¢alismamaus)

Ev hanimlarinin bazilart (5 kisi), toplumsal faaliyetlere katilmalarini esleriyle
iligkilendirmislerdir. Baz1 kadinlarin esleri faaliyetlere katilma noktasinda kadinlara

destekte bulunurlarken, bazilari ise elestirmekte ve engelleyebilmektedir.

“Toplumsal faaliyetlere katilmam. Bir kere kuran kursuna gittim. Egim
diyor; anlat bakalim ne anlattin, ne ogrendin. Anlattigim zaman da
begenmiyor. Bunu mu ogrendin, bu mu? Giizel bir sey séyledigim zaman der
ki; ya yok be ag¢ kuranini evde oku. A¢ namazint kil. Oralarda dini anlamda
kendimi gelistirmek amacimdi. Adama bir seylik geliyor. Gittigim zaman da
kiskanghk geliyor bence. Evde oturacagim ona ben hizmet, baska bir sey
yvok. Zaten ben senin hizmetini sohbetten geldikten sonra da yaparim yani.
Kendini kadinin gelistirmesini kimi erkekler ister de, bizimkinde oyle bir sey
vok.” (Hacer, 39, Daha once ¢alismamus)

“Dogumdan sonra bir siire spora gittim... Esim anlayishdir. Cocuklara da
bakar. Benim gezmem ig¢in olanak saglar yani.” (Yelda, 28, Daha énce
calismamas)

Goriigiilen ev hanimlarma “Toplumsal faaliyetlerde hangi faaliyetlerde bulunmak
isterdiniz?” sorusunu yonelttigimizde; kadmnlarin az bir kismi (4 kisi) toplumsal
faaliyetlere katilma konusunda sorun yasamadigini, kadinlarin ¢ogu (12 kisi) ise sorun
yasadigini belirtmistir. Katilmak istedikleri toplumsal faaliyetlere yonelik ise yiiriiyiis
yapmak, tiyatro’ya gitmek (Derya), spor yapmak (Leyla ve Merve), yashh bakim
evlerine, ¢ocuk esirgeme kurumlarimi ziyaret etmek (Ebru), kisisel gelisim ve sanat
kurslarina katilmak (Meryem, Zeynep, Sengiil, Hacer, Suzan, Aynur) oldugunu
belirtmislerdir. Ebru ve Saliha ise ¢ocuklarinin kendilerini eve bagladigindan ve bu
sebepten toplumsal faaliyetlere yeterince katilamadiklarindan bahsetmislerdir:
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“Gidemiyorum diye sikinti yastyorum bazen. Bebek tutuyor. Bazen hani
neden bende yapamiyorum diyebiliyorsun. Eksik hissediyorsun kendini...
Cikamiyorum kelimesini ¢ok konusuyoruz. Yapamiyoruz, edemiyoruz
kelimesi ¢ok var bizde.” (Saliha, 30, Daha once ¢aliymamis)

3.2.3. Komsu ve Arkadaslariyla iliskileri

Ele alinan problemlerden biri de ev hanmimlarinin komsular1 ve arkadaslari ile
iligkilerinin nasil oldugu ve yasadiklar1 sorunlarin neler olduguydu. Bu noktada
gorlisiilen ev hanimlarma komsulanyla iligkilerinin nasil oldugu sorulmustur.
Kadmlarin hepsi (16 kisi) komsulartyla genellikle iliskilerinin iyi oldugunu
belirtmislerdir. Ev hanimlarina, komsulariyla iligkilerinde sorun yasayip yasamadiklari
soruldugunda benzer cevap verdikleri goriilmiis ve kadinlarin genellikle sorun
kelimesini ¢ok olumsuz bir durum olarak algiladiklar1 gézlemlenmistir. Ev hanimlarinin
komsulariyla ilgili yasadigi sorunlarin neler oldugunu tespit etmek amaciyla, sorun
kelimesi yerine ‘“ufak tefek kirginliklar, anlagmazliklar yasadiginiz, geg¢miste
iligkilerinizin iyi oldugu, suanda goriismediginiz komsulariniz var mi?” Sorusu
yoneltilmigtir. Kadinlarin bu soruyla birlikte cevaplarmin degistigi, komsulariyla

gecmiste yasadiklar sorunlart anlattiklart goriilmiistiir.

Gorligiilen kadinlarin yarist (8 kisi) az sayida komsulari oldugundan bahsetmislerdir.
Meryem, kurslara gitmesinin sebebinin komsularinin olmamasi oldugunu belirtmistir.
Kadinlarm yaris1 (8 kisi) insanlarla siki, samimi iligkilere girmeyip secici olduklarindan
bahsetmis; Leyla, yakin iliski igerisinde oldugu dostlar1 oldugunu, komsularina
ayiracag vakti dostlarina ayirdigini; Siimeyra, komsularini segerken secici davrandigini,
dogru sozlii olmak ve giivenilir olmalarina dikkat ettigini, bu kriterlere uymuyorlarsa
yalnizca selamlastiklarindan bahsetmis; aynm1 sekilde Zeynep ve Aynur’da goriisecegi

kisilerle goriistiigiinii, gériigmeyecegi kisilere selam verip gectigini belirtmislerdir.

Ev hanimlarinin bazilar1 (5 kisi) ise olusabilecek sorunlarin fazla samimiyetten
olusabilecegi kanaatine sahip olduklarini belirttikleri gériilmiistiir. Hacer, komsulartyla
samimi olmadig1 icin, ¢ocuklariyla evde vakit gecirmenin kendisi i¢in daha saglikli
oldugunu, zihninin bu sekilde daha saglam oldugunu belirtmis; Ebru da sorun

yasamamasinin nedenini insanlarla i¢li dislt olmamaya baglamistir.
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“Kimisi ¢ok goriismek istiyor, kimisi ikraminda sikinti yasiyor, kimisi
konusurken sohbet ederken haklilik, haksizlik konusunda anlagsamiyor.
Genel olarak da fark ettigim cocuklardan doguyor. Yani bence ¢ok siki
fikilik  olumsuzluklara sebebiyet veriyor.” (Sengiil, 53, Daha dnce
caliysmamas)

Ev hanimlarinin komsulartyla yasadiklart sorunlara bakildiginda, Sengiil’iin de
degindigi gibi cocuklarla ilgili konusmak, ¢ocuklar arasi tartisma ve bu tartismanin
komsuluk iliskilerini etkilemesidir (3 kisi). Bu sorunu yasayan Hacer, komsularinin
¢ocuklar1 hakkinda konusmasindan ve kendisine ¢ocuklar1 hakkinda soru sorulmasindan
¢ok rahatsiz oldugunu, bu sorgulamalarda art niyet aradigindan bahsetmistir. Saliha,
komsusunun ¢ocugunun, ¢ocuguyla tartistigini, sorunu ¢ézmek i¢in uzlasmaci bir rol
sergiledigini ancak komsusunun c¢ocuguna hakarette bulunarak, esini evlerine
gonderdiklerini; Neriman ise komsusunun kizina talip olundugunu duydugunu ve bu
konu hakkinda konustugunu, komsularinin da bu durumu O&grenerek kapilarina

dayandiklarini su sozlerle ifade etmislerdir:

“Cocuklar oynarken, benim oglum kiz arkadagini itmis, yere diismiis.
Annesi de bagirarak ne oluyor, benim ¢ocugumu nasil diistirebilirsin
diyerekten benim ¢ocuguma terbiyesiz, aptal, Allah seni kahretsin gibi
soylentilerde bulundu. Dedim ne oldu béoyle yapiyorsun ki sen. Bir sorun
varsa beraber doktora gotiirelim edelim. Aslinda kisilik olarak gelip anlassa
onunla anlasabiliriz ama kocasini benim kapima elinde bicakla gonderdi ve
benim esim evde degil camideydi. Sonra noldu biliyor musunuz? Cok biiyiik
bir rahatsizlig1 var geldi kapimda benden helallik istedi. Yemin ediyorum.
Ben o helalligi ona verdim ama Allah o yasadigimiz ani biliyor. Ben o
yasadigimiz ana tekrar donersem ben helallik vermem ona selam bile
vermem.” (Saliha, 30, Daha énce ¢alismamas)

“Komsu var surda bir seyler konusuyorlardi. Baska bir komsunun kizini
istiyorlarmis. Bende gergekten kizini mi istiyorlar dedim. O da hemen o ona
dedi o ona dedi kadin kaprya geldi. Benim kizimi onlar istemiyor sen
nerden ¢ikardin onu benim kizim asla kimseyi sevmiyor dedi. Hamm ask
olsun sana ben o6yle bir sey demedim dedim. Ama 20 giin sonra kizinin
diigtinii oldu gitti.” (Neriman, 55, Daha énce ¢alismamus)

Goriisiilen ev hanimlarindan Zeliha ve Aynur, komsuluk iliskilerini kentsel ve kirsal

alan ekseninde degerlendirmis, biiyliksehirlerde ki toplumsal degismenin komsuluk

iligkilerini de etkiledigine dikkat ¢ekmislerdir. Aynur, Suriyelilerden rahatsiz oldugunu;

Zeliha ise bliyiik bir sitede oturdugunu, komsularini tanimadigini, bir sorun olsa dahi
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biiyiik bir sitede yasadigi i¢in ¢dzebilme sansinin olmadigint ve endisesini su sozlerle

dile getirmistir:

“Istanbul gibi yasadigim yer de ¢ok fazla komsuluk olamiyor maalesef.
Ciinkii her milletten insan var. Ozellikle Suriye’liler geldikten sonra daha
bir korkar, daha bir geri durur olduk.” (Aynur, 41, Daha dnce ¢aligmig)

“Alt kattaki kisiyi tamimiyorsun katil mi bilmiyorsun. Sana bir sey yapar mi
bilmiyorsun. Icerden ne ¢ikacak bilmiyorsun. Mesela onlarin giiriiltiisiine,
sesine maruz kaltyorsun bir¢ok problem yasiyorsun ama onlar senin komsun
degil, onlar senin ayni binayt paylastigin insan miisveddeleri. Travesti var
mesela... Onlarin mahalle ortaminda barimmasi zor, ama site icerisinde
kolaydir. Ciinkii ¢ok kalabalik bir yer o kalabaligin arasina gémiiliiyorlar.
Mahalle de gomiilemez barinamaz da... Benim kiiltiiriimden akrabalarim
geldiginde onlardan biri asansore binince insanlarin bana bakisi paha
bigilemez. Bunlar nerde oturuyor boyle? Bu ne béoyle falan. Hani benim
onlar1 gérmedigimi, onlarla bir iliskim olmadigimi, bir muhatapligimin
olmadigimin farkinda bile degil. Adam onu asansérde goriiyor. Bén bon
bakiyor boyle. En biiyiik sikinti o. Bizim kiiltiiriimiize ters bir yerde
oturdugum igin problem.” (Zeliha, 26, Daha once ¢alismis)

Zeliha sozlerine ilk evliliginde yasadigi kdy hayatin1 anlatarak devam etmistir. Zeliha,
koy hayatinda komsuluk iliskisinin dedikodu iizerine kurulu oldugunu “Kimse kendi
cocuguyla esiyle ilgilenmiyor... Herkes herkesle tanisiyor, herkes herkesi reelde
seviyor, benimsiyor ama ‘himm bak goérdiin mii alttaki kadin kocasindan dayak yemis,

aldatilmig falan’ modu iste arkandan konusmalar ama sitede kimse konusamaz.’

sOzleriyle ifade etmistir.

Goriisiilen kadinlardan az bir kisminin (4 kisi) komsulariyla en ¢ok yasadiklar1 sorunun
Zeliha’nin da bahsettigi gibi dedikodu oldugu goriilmiistiir. Hacer, mahallesinin
dedikoducu bir mahalle oldugundan bahsetmis; Siimeyra ise komsulugun tehlikesinin
eger samimi olursan laf tasimak, dedikodu oldugunu ve bu durumun aile mahremiyetine
zarar verdigini belirtmistir. Mahremiyet konusuna deginen bir diger ev hanimi da Seda
olmustur. Seda esiyle 6zel iliskilerini komsusunun kendi kaynanasina anlattigini ve bu

durumdan duydugu sikintiy1 dile getirmistir.

“Dedikodu oluyor. Yiiziine konusup arkalarindan konusuyorlar. Yok, kocasi
soyleymis, boyleymis, ickiciymis, hapse girmis iste ¢ikcakmis... Cocuklari
kiyaslayanlar oluyor. Basarisizsa onu one g¢ikariyorlar. Konusuyorlar.
Rahatsiz edici bir sey.” (Suzan, 42, Daha énce ¢alismig)
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“...Komsum, arkadas grubumuzda sey yapmus, bir kisiyle konusmus demis
ki hepiniz birbirinizin arkasinda konusuyorsunuz ama hepiniz birbirinizin
yiiziine giiltiyorsunuz demis mesela. Cok komik. Senle de ben mesela
diistintince ulan senle ben hangisini ¢ekistirmedim. Senle de ben hepsini
cekistirdim. Sen yapinca sug¢ olmuyor da biz yapinca su¢ oluyor diyor insan
yani.” (Yelda, 28, Daha once ¢alismamis)

Gortisiilen ev hanimlarindan Seda ve Hacer, komsularinin yaptiklart aligverisi,
giydikleri kiyafeti kiskandiklarini, kendilerini merak ettiklerini, siirekli gdzetim altinda
hissettiklerini ve bu durumdan duyduklari rahatsizliklar dile getirmislerdir:

“Seni gozetlerler. Eve ne zaman girdin. Ne zaman ¢iktin. Nerden kacta
gittin, kagta geldin. Kag¢ posetle girdin. Her seyi gozetlerler. Bir sey alsak

esim onlar yokken getireyim, bak bakayim araba var mi yok mu diyor.’
(Seda, 24, Daha énce ¢aligmus)

“Millet boyle didik didik merak ediyor. Markete gidiyorum, muz aliyorum
ben ordan ikide bir diyor ki, yeme yeme alma alma. Ben sana diyor muyum
bunu? Sende bana diyemezsin kardesim. Ikincisine yine gordii. Artik beynim
yvandi. Dedim benim parami sen mi veriyorsun ya. Aaa yapti. Birde
kasadayim, pogetlerime bakiyor. Ulan ben senin pogetlerine bakiyor
muyum? Eskiden kocam ¢alismaya giderdi. Aaa kocan geldi mi, aaa kocan
ne zaman gidecek. Ulan derdim sanane sanane.” (Hacer, 39, Daha énce
caliysmamas)

Gortisiilen ev hanimlarindan Seda ve Yelda, komsularim1 hep kendileri agirladigindan,
kendileri de komsulari tarafindan agirlanmak istediklerinden ve bu durumdan

duyduklari rahatsizliklar dile getirmislerdir:

“Bir tane komsum vardi geldi bir anda samimi olduk. Hep ben
cagwriyordum ama o beni hi¢ ¢agirmiyordu. Ordan bir taktim ben ona yani
hep ben hep ben nereye kadar hep ben c¢agircam yani. Ve alth iistlii
oturuyoruz diisiin.” (Yelda, 28, Daha once ¢aliymamus)

“Ya cocuklarimin yemeklerini evimde yediriyorlar. Ya ¢ocugum istese evde
olmazsam sikinti ¢ikiyor. Nerden bulcam ben bulamayacagim o yemegi
evde. Git evinde ye, sonra kahveni i¢gmeye gelirsin. Bide her giin gelinmez
yvani. Biraz beni ¢agirirsin ben tekim. Ama hi¢ beni ¢agiran yoktur yani.”
(Seda, 24, Daha once ¢aligmus)

Gortigiilen ev hanimlarindan Seda, Leyla ve Zeliha’nmin komsulariyla yasadiklari
sorunlardan bir digeri de, komsularinin evlerine zamansiz, cat kapi gelmeleridir.
Komsulariyla sorun yagamadigini belirten Neriman’in  “Elhamdiilillah ¢ok iyiyiz. Pat

diye herkesin kapisina giderim simdi” sozleri ve Zeynep’in “Biz telefonla haberlesiriz.
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Cat kapt gelip gitme olmaz herkes anlayishdir. Sana gelecegiz bugiin derler” sozleri ise

bu noktada dikkat ¢ekicidir.

“Bazen istemedigimiz zamanlar gelebiliyorlar yani. Cat kapi. Cocuklarini
gonderiyorlar. Belki ben o zaman yatmak uzanmak istiyorum. Isim var...
Karst koydugunda da kiistiiler. Cok da iyi oldu o kiismeleri. Arayp da
bulamadigim seydi yani... Ise gitsek nerde gorelim bu kadar. Ev hanimi her
daim miisait, oglen 12 de geliyorlardi. Sanki askeri egitim. Hayirsiz diyor
hemen, insan uzaklasinca anlyyor, girdap gibi psikoloji bozuyor.” (Seda, 24,
Daha once ¢alismis)

“...Sabah 10’da kahvaltiya ¢agiriyorum mesela saat 3 oluyor, 4 oluyor
komsu oturuyor. Yani ondan sonra ben bir mesafe koymay tercih ettim.
Daha kontrollii. Bide béoyle ¢at kapt gelmeyi sevmiyorum c¢ok fazla ben.
Sadece telefon caldirmak, ¢aldir miisait misin 5 dakika. Bir de sana ¢ok
uymayan biriyse ¢at kapt komgu diye sineye ¢ekiyorsun ama bu béyle ¢ok
senin zamamni aliyor, iglerini engelliyor. O zaman bir simir koymak
zorunda kaltyorsun ister istemez.” (Leyla,41, Daha once ¢alismamis)

“Insanlar bana cat kapi gelsin istemiyorum. Senin hichir isin yok kahve
tepsisi elinde komsularint bekliyormussun gibi davraniyorlar. Bu ¢ok sinir
bozucu bir sey... Benim o giin evim daginik olabilir. Oluyor her kadin biitiin
evini her giin temizleyip dimdik ayakta beklemiyor kocasini. Yani ne bileyim
yemegin  olmayabiliyor.  Evinde  hazwrhigin ~ olmayabiliyor.  Sen
calismadiginda insanlar saniyorlar ki elinde kahve tepsisiyle komsum beni
bekliyor. Hdalbuki beklemiyorum. Benim seninle hi¢chbir isim yok o an yani.”
(Zeliha, 26, Daha once ¢aligmis)

Goriigiilen ev hanimlarina yoneltilen sorulardan biri de ev hanimi olmanin komsuluk
iliskilerinde ne gibi imkanlar sagladigidir. Ev hanimlarimin ¢ogu (14 kisi) siiresiz
goriisme, daha siki iligkiler kurmak cevabimi vermislerdir. Seda, siiresiz goriismenin
hem imkéan, hem de dezavantaj olacagindan bahsetmistir. Kadinlarin yarisindan fazlasi
(11 kisi) calismis olsalar bu imkana sahip olamayacaklarini dile getirmislerdir. Ayni1
zamanda Zeliha ve Neriman komsularin ev hanimlarinin hizmetini sevdiklerini, kadin
calistiginda komsularina yeterince hizmet edemedigini dile getirmislerdir. Neriman
“Yap yedir icir onlari. En giizel iliski senden iyisi yok” sOzleriyle bu duruma dikkat

cekmistir.

“...Calisan biri komsusuna vakit ayiramaz. Sabah kahvaltiya ¢agiramaz.
Giindiiz 5 ¢ayr yapamaz. Bu da komsularin hosuna gitmeyen gseyler.
Komsular gelip gitmeyi, kahve i¢meyi, gezmeye gitmeyi sever. Calisan kadin
oldugunda bunlardan yoksun oldugun, isinden kalan zamanlari evine

aywrdigin icin komsular seni sevmez.” (Zeliha, 26, Daha once ¢aligmis)
113



“Iste caligan birisi olsa zaman sikintin olabilir. 9’da gitsen aksam 5’de
gelsen kalan vakitlerde c¢ocuklarla, esinle, evinle ilgilenmek istesen.
Komsuluk iligkisi demek, bir iki saat sohbet edicen. Calisiyorsan
vapamazsin... Komsu da senin hemen bitisiginde yakiminda bir yerinde
oldugu igin daha fazla gériisme imkanm saglarsin.” (Stimeyra, 32, Daha
once ¢aligmig)

Calismanin  komsuluk iligkilerini etkiledigini diistinen kadinlarin aksine Merve,

komsulugun calisip g¢aligmamakla ilgisi olmadigini, gercekten sevilip, sayilirsaniz

calismanin da komsuluga bir engel olmadigini, sevgi oldugunda bir sekilde zamanin

ayrilabilecegine deginmistir.

Ev hanimlarina yakin arkadagslarinin olup olmadigini sordugumuzda aldigimiz cevaplar
da dikkat ¢ekici olmustur. Siimeyra ve Aynur gecmis yasamlarinda ¢ok arkadaslari
oldugundan, Stimeyra hep terk edildiginden, Aynur ise dogru sozlii olmasindan dolay1
kendisinden hoslanilmadigindan ve yalmiz kaldigindan, bu sebepten samimi
arkadasliklardan uzak durdugundan bahsetmistir. Hacer ise bu konunun kendisi i¢in ¢ok
hassas bir konu oldugunu, hi¢ arkadasi olmamasindan kaynakli yasadigi rahatsizlig: dile
getirmistir. Goriisiilen kadinlarin ¢ogu (13 kisi) yakin arkadaslari oldugunu, bu
kadinlarin bir kismi (7 kisi) ise en yakin arkadaglarinin komsulart olduklarini, Meryem
ve Neriman ise yakin arkadaslarinin, katildiklar1 Ismek kurslarinda tamstiklari kisiler
oldugunu belirtmiglerdir. Kadinlarin komsulariyla siki iligkiler kurabilmenin imkan
oldugunu diisiinen kadinlardan Yelda ve Leyla komsu konusunda ¢ok sansli olduklarini
komsularinin ailelerinden daha yakin olduklarin1 dile getirmislerdir. Saliha ise
Yelda’nin aksine arkadaslarindan birinin ailesine ¢ok miidahil oldugunu ve bu

durumdan 6tiirii duydugu rahatsizlig belirtmistir.

“...Komgu bir siire sonra evde oldugun i¢in soyliiyorum bunu akraba gibi
oluyor. Ciinkii her anminiza sahitlik ediyorlar, kavganiza duyuyorlar, ozel
giintintizii goriiyorlar. O yiizden gercekten komsu evde oldugun icin ozellikle
girip, ¢ikma oldugu igin artik akraba gibi oluyorsun komsularla o yiizden
belki de komgularla aramda ki bag bu kadar iyi. Hep komgularim arkadasim
olmustur. Ciinkii evdeyim stirekli gelenimi goriiyorlar, gidenimi gériiyorlar,
tiziintiilii animi gériiyorlar... Ne bileyim birine iiziiliiyorsun 2 dakika bir
komguna gidiyorsun ¢ocuklart babaya birakip bir nefes almaya komsuya
gidiyorsun.” (Yelda, 28, Daha once ¢calismamig)

“Cok yakin bir arkadasim vardi. Ailecek gidip geliyorduk. O biraz daha
sosyal hayatina diiskiin, her seyi érnek gosteren, kendisi olsun ¢ocuguna
olsun, giyimine olsun ama kendi evinde yapmiyor, gelip benim evimde
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yvapiyor. Baktim bana ¢ok zarari dokunuyor. Hi¢ bana, benim kafama
uymuyor. Kiyaslyor, esimin bana yaptigi bir seyi istiyor, benim esimde
vapsin diyor. Mesafeyi kestim, tamam dedim.” (Saliha, 30, Daha dénce
calismamas)

Komsularla yakin iliskiler kurmanin bir imkani da ev hanimlarinin sosyallesme
alanlarindan  biri olan ev toplantilarma  katilabilmeleri, c¢ay partilerinde
bulunabilmeleridir. Zeynep ve Neriman cay partileri yaptiklarini, birbirlerine gidip
geldiklerini; Saliha ise altin giinlerinde bulustuklari, ev disinda ise arkadaslariyla

kahvaltiya gittiklerini belirtmistir.

“...Cay kahve muhabbetleri olur komsuyla, onun disinda paylasilacak bir
seyimiz yok komsulukta. Sonucta gelip komsum benim yemegimi
vapmayacak, temizligimi yapmayacak...” (Leyla,41, Daha énce ¢alismamas)
Derya, ev hanimi olmanin komsuluk iliskilerinde herhangi bir imkan saglamadigini,
kendisinin komsulariyla ¢ok goriismedigini, gorlisiiyor olmus olsa da en fazla bir
mekanda oturacaklarini; Aynur, evine gidip geldigi komsularinin olmadigini, davet
ederlerse davet edilebileceklerini, bu iligkileri saglam tutmak gerektigini dile getirmistir.
Meryem de ayni sekilde komsulugun ¢ok olmadigi bir sitede oturdugunu, birbirlerine

protokollii gelip gittiklerini bu sebepten kendisine bir imkan saglamadigini belirtmistir.
3.3. Ev Hamimlarimin Ailevi Sorunlari

Bu boéliimde ev hanimlarinin esleri, ¢ocuklar1 ve eslerinin aileleriyle iliskileri ve bu

kisilerle yasadiklar1 sorunlar ele alinmastir.

3.3.1. Esleri ile Yasadiklar: Sorunlar

Gortigiilen ev hanimlarinin sorunlarindan biri de esleriyle yasadiklar1 sorunlardir.
Kadinlara esleriyle yasadiklar1 sorunlarin neler oldugu, esleriyle evlenmeden Onceki
beklentileriyle evlendikten sonra karsilastiklar1 arasinda bir farkin olup olmadigi ve
calismis olsalar esleriyle iliskilerinde bugiinkii durumdan ne gibi farkliliklar olacagi

sorulmustur.

Kadinlar esleriyle sorunlarin1 genellikle anlatmama taraftar1 olmustur. Gegmis olaylari
daha kolay anlatabildikleri gozlemlendiginden, geg¢misten giiniimiize gegen siiregte

kadinlarin esleriyle yasadiklar1 sorunlar sorulmus ve bu soru sonucunda ¢esitli hikayeler
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dinlenmistir. Kadinlarin anlattiklar1 sorunlarin bazilarimin halen daha devam ettigi,

bazilarinin ise ge¢miste yasanip, ¢ozliime kavusturuldugu goriilmiistiir.

Goriisiilen kadilarin ¢ogu (13 kisi) esleriyle ¢esitli sorunlar yasadiklarini, bir kismi1 (3
kisi) ise hicbir sorun yasamadiklarini belirtmislerdir. Kadmnlarin yarisina yakininin (7
kisi) esleriyle yasadigi sorunlarin basinda, iletisimsizlik ve ilgisizlik gelmektedir.
Zeynep, esinin otoriter oldugunu ve her seyi bildigini iddia ettigini, kendisiyle ¢ok farkl
kisisel oOzelliklere sahip oldugundan dolay1r anlasamadiklarini; Hacer ise esiyle
sorunlarma karst ilimli ve ¢ézlim lireten bir yaklasimla yaklastigini ancak esinin bu
tavrina ragmen agresiflestigini ve bu durumdan rahatsizligimi dile getirmistir. Merve,
ince ruhlu bir kadin oldugunu, ilgi bekledigini ancak esinin kendisine karst yakin
davranmadigin {liziintiilii bir sekilde anlatmistir. Diger kadinlarin eslerinin ilgisizligi ve

aralarindaki iletisimsizligine dair sdylemleri ise su sekilde olmustur:

“Cok alingan. Her seye ¢ok ters, derin diistintiyor, ben daha yiizeyselim o
kadar takmam. Onun anladigi seyi séylememisim de, daha farkll bir sey
soylemisim, ondan sikinti ¢ikarvyor. Bide c¢ok kiisiiyor. Arkasini doniip
yatiyor, kiistiyor.” (Seda, 24, Daha énce ¢alismis)

“...Sohbet etmiyor, konusmuyor, kisa kisa cevaplar veriyor... Iletisimimiz
yok, kopuk iletisimimiz. A¢ o kapyr ben konusmak istemiyorum seninle
diyorum. Defalarca ayni seyleri soyliiyorsun, bana ¢ik disari diyor.
Konusmak isteyince de kendi kalkip gidiyor mesela. Bir telefonu var,
internette takilir, oyununu oynar... Sevgi esigini anlayamadim ben onun,
nasil bir sevgi esigine sahip. Sevgisiz bence, herkese karsi... Bana eskiden
seni ¢ok seviyorum, ¢ocuklardan bile seni daha fazla seviyorum derdi. Tabi
artik demiyor da. Ne bileyim annesine falan da oyle. Annemi babami bile
sevmiyorum dedigi zamanlar olmustu. Simdi mesela annesini opiiyor ama
bilmiyorum tabi. Maasim kullandigi igin belki de, menfaat igin olabilir.
Belki yasli oldugu icin olabilir.” (Suzan, 42, Daha once ¢caligmis)

“Esimin baskin bir karakter olmasi... Onu ikna edemiyor olusum. Bir
yerden sonra konusmayr birakiyor olusum, benim problemlerim. Ciinkii o
kadar ¢ok konusuyor ki, bir yerden sonra sen artik yuiyorsun. Konusmak
istemiyorsun, kendini anlatamiyorsun. Ashinda anliyor senin ne demek
istedigini de, ne yapmaya calisgimi da anliyor ama salaga yatiyor.
Yaptirim wuygulamaya c¢alisiyor. O yaptirnmi uygulamaya ¢alisirken de
vipraniyorsun, evliliginde yipraniyor. O siirekli kendini anlatmaya ¢alisma
kismi ¢ok can sikici. Benim boyle bir problemim var...” (Zeliha, 26, Daha
once ¢aligmig)
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Kadinlarin (5 kisi) esleriyle yasadiklart sorunlardan biri de, c¢ocuklarin bakimi
hususudur. Kadinlar eglerinin, c¢ocuklarinin bakim1 ve egitimiyle yeterince

ilgilenmediklerini diisiindiiklerini ve bu sebepten sorun yasadiklarini dile getirmislerdir.

“...Cocuklarin bakiminda problemler yasiyoruz. Baba olmanin sadece oyun
oynamak falan oldugunu zannediyor. Es olmamin da eve para getirmek
oldugunu diisiiniiyor. Halbuki alakasi yok yani farkli seyler.”(Yelda, 28,
Daha once ¢aliymamis)

“Cocuklarin yetistirilmesinde mesela. Aile ici deger egitimi verdigimizde
catistigimiz seyler oluyor. O konuda mesela soz birligi yapsak ¢ocuklar
tizerinde daha etkili olacagimizi biliyorum. Mesela daha ¢ok kendi soziiniin
gecerli olmasini istiyor. Kendisi de egitimli, tiniversite mezunu mesela her
seyin farkinda olan birisi olmasina ragmen, eee iste bu erkek olmanin
dominantligini kullanabiliyor. Bunlar degisse giizel olurdu...” (Siimeyra,
32, Daha once ¢aligmus)

“...Yani her zaman diyorum. Bir sey veremiyosun karsindakine tamam, her
seyi biliyorsun ama bana bir sey veremiyorsun. Cocuklarima hi¢hbir sey
veremiyorsun. Esim egoist bir insan. Hep bencil, hep ben hep ben. Hep
bagirir, ¢cagurir, s6z hakki tamimaz karsi tarafa hig. Cok giizel saz ¢alan bir
insan. Isterdim ki cocuklarimin da Ogrenmesini hayatta oOgretmedi bir
cocuguma bir sey. O yetenegi yok, sabirsiz. Kendisi okumus, o kadar giizel
seyler biliyor ki. Tamam, her seyi biliyor ama ¢ocuklara o bildigi seyi
veremiyor.” (Zeynep, 51, Daha once ¢aligmis)

Kadinlarin (3 kisi) esleriyle yasadigi sorunlardan bir digeri de aldatilmalar1 ve
asagilanmis hissetmeleridir. Zeynep, kumasi oldugundan ve yasadigi zorluklardan;
Suzan, esinin kendisini is arkadaslarindan biriyle aldattigindan; Sengiil ise esinin
genglik yillarindaki arkadaslarindan biriyle goriismesini 6grendiginden su sozlerle

bahsetmislerdir:

“...Esimin ikinci evliligi kumam var. Zamaninda ¢ok problem yasadik. Iki
cocugu da ondan var. E tabi onlarin da sorumlulugu bize ait bir yerde.
Kadin alkol kullaniyordu gegimsiz... Beraber yasadigimiz donem oldu 15
sene. O zaman olumsuz seyler oluyordu ama artik alisildi tabi. Bosanmak
istedim ama kayinbabam ben c¢ektim gittim beni getirdi. Esimle birlikte
olmug annesi de getirmis senin kocan o artik diyor geliyor birakiyor. Esim
otoritesini kullanarak bizde kalacak dedi o dénemlerde. Gériimcelerim
dovmeye gelince aldi esim gotiirdii baska yere... O zaman kendi annem
babam c¢ocuklarini birak gel diyordu. E sende birakamazsin. Kim kime
bakacak. Dedi onun c¢ocuklarini birak gel dedi. Nasil birakacaksin
cocugunu biri 2 yasinda biri 2 aylik.” (Zeynep, 51, Daha once ¢alismis)
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“Esimin 3 yul énce telefonunda biriyle mesajint yakaladim. Cok eski bir kiz
arkadasi, biz daha evlenmeden onceki kiz arkadasi. Onu ariyor hal hatir
sormaya. Orada da diyaloglart basliyor. Facebook’'da diirtme diyorlar.
Ondan sonra tanisma vesilesi oluyor. Ben sordugumda inkar ediyor zaten.
Ondan sonra diyalogumuz da sertlesme oluyor. Suan devam etmiyor
biliyorum. Sahit oldugum bir sey yok 3 4 aydir... Kendi i¢ diinyasinda sorun
¢cok yasadi. Birebir ¢cok ¢catisma olmadi sadece gérdiigiimii anlattim. Hayr,
oyle bir sey yok dedi...” (Sengiil, 53, Daha énce ¢calismamig)

“...Psikolog’larin sihirli bir degnegi mi var diyor. Benim sana karsi
diistincelerimi degistireceklerini mi zannediyorsun diyor. Yani hani beni
kafasinda nereye koydugunu ben bilmiyorum. Ger¢i o koydugu yeri soyliiyor
da, insan olarak sevdigini ama iste diger sekilde sevmedigini soyledi. Bu
sekilde degerlendirdigini soyledi. Bu da benim i¢imde tabi yillardir ukte
olarak kaliyor... Ondan 4, 5 sene sonra tekrar aldatildim. O kadina
¢ikolatami ve c¢icegimi alip gittim dedi bana. Ofisine gitmis. Cok kotii
hissettim. Direk bana asagilayict bir sey soylemiyor, ben seni sevmek
zorunda degilim, seni sevmiyorum dedi.” (Suzan, 42, Daha once ¢aligmis)

Kadinlar (4 kisi) esleriyle sorun yasamalarinin asil sebebinin tigiincii dordiincii kisilerin
miidahaleleri oldugunu belirtmislerdir. Leyla, esinin ailesiyle ayni1 binada uzun bir siire
yasadigini daha sonra eltisinin aileye dahil olmasiyla birlikte, kendisine verilmesi
gerektigini diisiindiigii dairenin eltisine verildigini ve kendisinin o evden ayrildigini,
esinin de bu durumdan etkilendigini ifade etmistir. Aynm1 sekilde Zeliha’da ilk esinin
ailesi tarafindan evliligine miidahale edildigi ve bu durumdan 6tiirii esinin kendisine

siddet uyguladigini anlatmistir.

“...Genelde egim sey yapmaz. Tamam, onlari da hakli haksiz ayiwrabilecek
bir insan ama genelde beni haksiz gérmeyi tercih etmistir. Bu ona daha
kolay geliyor heralde. Disaridan iigiincii dordiincii kisilere bir sey soéyleme
ihtiyact hissetmez. Normalde de o6yledir. Simdi atiyorum birisi bir yanlis
yvapiyorsa diyelim evde. Ayni yanlisi kendi kizi yaptiginda ¢ok asirt tepki
verir ama iigtincii dordiincii kisilere atiyorum yegenidir, kardegsidir, onlar
vaptiginda béyle bir sey yapmaz. Bunun agiklamasini da yapti ama ben
onlara bir sey soyleyemem, ben kendi ¢ocuguma daha rahat soylerim.
Ac¢iklamamiz da bu sekilde yapilmistir yani.” (Leyla,41, Daha once
caliysmamis)

“Suan ki esimde belki iletisimsizlik, belki ge¢im sikintilart vs. ama
oncekinde oyle degildi. Bunlar atlatilabilir seyler. Ama bir insanin ¢ekicle
bilek kemigini kirdiginda, bel kemigini kirdiginda bunu unutamiyorsun.
Ctinkii her egildiginde belin agriyor. O kemigin aciyor. Boyle bir sey, daha
kalici hasarlar. Ayrilma karari aldigimda ani bir kararla evi terk ettim.
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Babam bosanmami istemiyordu... Babamla bir yere varamaywmca kadin
siginma evinde epey bir kaldim. Bu adam digsarida abisinden dayak yiyen
bir adamd:. Erkekligini ispatlayacagi obje bendim. O erkekligini bir tek
benim iizerimde ispatlayabilirdi. O da o sekilde yapti. Ama¢ ne? Sen
calisamazsin, sen disart ¢ikamazsin. Bir giin goziimii kararttum, annemin
evine geldim. Evden ¢ciktim geldim kiyamet koptu. Niye gittin. Evden nasil
¢ctktin boyle seyler yasadim...” (Zeliha, 26, Daha once ¢alismis)

“...Hep 3. kisilerden sorunlar ¢ikiyor, Aslinda bizim kendimizle alakali ¢cok
sorunumuz olmuyor, oluyor da ¢ok nadir yani. Doldurusa getiriliyor, evde
de ufak bir seyden kavga ¢ikartiyor. Oradaki konusmalarini soylemiyor
mesela sana. Bu ¢ay niye demli diyor. Aslinda ona takilmamis ama hirsini
benden ¢ikarmak icin béyle yapryor. Yansitryor baska konulari o zaman da
konu uzuyor.” (Hacer, 39, Daha once ¢alismamis)

Kadinlarin (3 kisi) esleriyle sorun yasamasina sebep olan konulardan biri de diizen ve
temizlik konusudur. Diizen, kadinin esinden bekledigi bir durum olabilirken, erkeklerde
kadinlarin diizenli olmasini isteyebilmekte ve ¢atigmalar yasayabilmektedirler. Derya,
evliliginin ilk yillarinda diizen noktasinda esiyle problemler yasadigini, esinin aradigini,
aradig1 yerde bulmak istedigini ve kendisinde diizen hassasiyeti olmadigindan sorunlar

yasadiklarini belirtmistir.

“Esin tatminsizligi. Isi cok yaparsin, az yaptin der. Cok yaparsin, niye ¢ok
vapiyon der. Biz de mesela temizlik konusunda. Haftada bir yapiom yine ¢ok
yapiyon diyor. Her giin yapiyorum, yine ¢ok yapiyon diyor... Niye bicagt
vikadin yerine koydun diyor. O bekletir temiz kullanir. Niye tahtalar
yikyon diyor, bekletiyor geri al tezgdhta duruyor. Zor mu temiz temiz
calis... Cok daginik o basl basina bir sikinti. O koltuklarin arasina pegete
stkigtirtyor ya hasta olmasint hi¢ istemiyorum. 20 tane pegete sikistiriyor.
Arkasimi toplamak zor. Islerim aksiyor topla topla bitmiyor sonra ne kadar
¢ok temizlik yapryon diyor.” (Seda, 24, Daha once ¢alismis)

“Evile alakali, bir ara yemekle alakali sorun yasadigimiz ¢ok olmustur
boyle. Hani yemek saati, diizeni. Esim diizenli olmay1 tercih eder, normalde
ister. Bende cok da béyle dayatmayr dogru bulmuyorum. Illa 8 de masada
oturulacak gibi bir kavram bende olmuyor, ben yapamiyorum. Bu konularda
tartistigimiz olmugstur...” (Leyla,41, Daha once ¢alismamis)
Kadinlarin bazilarmin (3 kisi) esleriyle yasadigi sorunlardan biri de takdir edilmemeleri,
hak ettigi degeri gorememeleridir. Kadinin ev ile ilgili isleri yapmasi1 gerektigi

diistincesi, erkeklerin kadina olan saygisini azaltabilmektedir. Goriisiilen kadinlardan

Sengiil ve Hacer ise bu konuyla ilgili sorunlarini su sozlerle dile getirmislerdir:
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“Hep bana hizmet etmek zorundasin. Sen hizmetkdarimsin diyor. Agwr geldi,
ben kimsenin hizmet¢isi degilim. O zaman herkes birbirinin hizmetgisidir.
Bu kelime yanlis dedim. Ona tepki verdim ben 3 senedir... Ev hammlar
deyince, ev hammlarina sey diistiyor. Evdesin bir sorunun yok, ev
hamimhgin hakkiyla yap. Bu kayinvalidemde, annemde bile bu var. Kizim
diyor, bir sey isteme, adam ne getirirse sen eyvallah de. Tamam anne. Biz
oyle gordiik yani ama seni bir vasifsiz hale getiriyorsa, 0 zaman getirmek
zorundasin, yapmak zorundasin demek diistiyor. Ciinkii ben ozelim diyor.
Diin aksam mesela her gece salatasi, sarimsagi dogramwr falan. Bir
vapmasak surati asuiyor. Senin goérevin ne? E bende simdi demeye
basladim. Giiciim bu kadar yetiyor. Ben sana ¢alis, para getir diye zorlama
vapabiliyor muyum diyorum.” (Sengiil, 53, Daha énce ¢alismamus)

“Takdir edilmemek insam kotii yapiyor. Mesela pazara gidiyorum
geliyorum. Yoruldum diyorum. Nasil yoruldun, senin digerlerinden ne farkin
var? Onlar yorulmuyor mu? Benim seyim ayri, onun seyi ayri. Herkes
kaldiramaz yani. Gegen pazara gotiirdiim ben bunu. Eee bak nasil
oluyormus dedim. Yoruldum dedi. Aaa bak yoruluyormugsun demek ki yani
oluyormus yani.” (Hacer, 39, Daha once ¢aliymamus)

Kadmlarin esleriyle yasadiklar1 bir diger sorun da kiiltiir farkidir. Suzan ve Aynur
esleriyle aralarinda kiiltiir farki olmasindan 6tiirii anlagamadiklarindan bahsetmislerdir.
Aynur Ozellikle kiiltiir farkinin, egitimden ziyade yasanilan yerle iligkili olduguna
deginmistir.
“Genel olarak kiiltiir farkimiz ¢ok fazla var. Benim biiyiiyiip yetistigim
verle, onun biiyiiyiip yetistigi yer ogretilis tarzimiz. Aile yagantimiz,
ailemizin bakis acilart hi¢biri ayni degil... Bunlar ¢ok ilerde, zamanla
¢tkabilen seyler. Cikmaz diyen yalan séyler onu net soyleyeyim. Kesinlikle
ctkiyor bu fark. Bu insanin ne mezunu oldugu ile de ¢ok alakali degil
maalesef. Karisina ciddi siddet uygulayan iiniversite mezunu insanlar da
var, ¢ok kiymet bilen ilkokul mezunu adamlar da var. Karisini el iistiinde
cicek gibi tasiyan adamlar da var. Demek istiyorum ki burdan anliyoruz ki

¢ok fazla egitimle alakall bir sey degil bu, kiiltiirle demiyorum.” (Aynur, 41,
Daha once ¢alismis)

Kadinlarin (4 kisi) esleriyle sorunlarinda bir diger dikkat ¢ektikleri nokta da, esleriyle
aralarindaki benzerlikler ve farkliliklar olmustur. Yelda, esiyle kendisinin boga burcu
oldugunu ve benzer seylerden hoslandiklarini, ¢ok fazla problem yasamadiklarini
belirtmis; Leyla ise Yelda’nin aksine benzerliklerin sorunlarmma neden olabilecegi
tizerinde durmustur. Zeynep ve Merve ise esiyle zit karakterlerde olmanin problemlere

yol actigindan bahsetmiglerdir.
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“Yani soyle diigiiniiyorum genelde belki yanlistir ama esimle ben ashnda
¢ok ayni gibiyiz. Bu sorun olur mu normalde? Zaman zaman sorun oluyor.
Mesela cok net bir sey yok da aklimda bakis acimiz falan. Insanlarla bir
donem olumsuz manada ¢ok muhatap olduk is nedeniyle falan. O konularda
aym  digtiniiyoruz.  Aym  diistindiigiimiizde ~ seylerde  esim  farkl
uygulamalarda yapabiliyor, sikinti oda olabiliyor. Birinden bir sikinti
gormiigsiin, bu kisiden sen zarar gérdiin. Tamam, sende biliyorsun, bende
biliyorum ama tekrar ayni hatayt yapabiliyor esim. Ayni kisiyle tekrar baska
sekilde muhatap olabiliyor yani.” (Leyla,41, Daha énce ¢alismamas)
Esleriyle sorun yasamadiklarimi belirten kadinlar ise esleriyle 1ilgili olumlu
aciklamalarda bulunmuslardir. Meryem, gengliginde esinin klasik Tiirk erkegi gibi
kiskang bir erkek oldugunu ancak artik birbirlerini tanidiklarini, ¢atigmalarin
konsensusa varilarak ¢oziilebildigi bir aileye sahip olduklarindan bahsetmistir. Ebru,
esiyle hicbir sorun yasamadigini, esinin ¢ok iyi bir baba oldugunu ve kendisinden
duydugu memnuniyetini dile getirmistir. Neriman ise sorun yasamamasinin sebebi

olarak sorunlarini esine yansitmamak oldugunu belirtmistir.

“Haywr yok. Esim anlayishidir yardimcidir. Gezmeyi ¢ok sever. Hadi suraya
gidiyoruz der, hemen birakiriz isi giicii. Halam diyor ki Almancilar gibisiniz
Almancilar da oyle diyor. Evde ne is var kadin birakir, kocasi aksama kadar
gezer diyor. Oyle aynen.” (Meryem, 56, Daha énce ¢aligmus)

Kadinlara yoneltilen sorulardan biri de evlenmeden onceki beklentileriyle, evlendikten
sonra karsilastiklar1 arasinda farkin olup olmadigiydi. Kadmlarin bir kismi (6 kisi)
erken evlenmekten kaynakli beklenti icine girmediklerini, az bir kismi (3 kisi) eslerinin
“Ben buyum” ifadesi kullandiklarini ve kendilerinin kabul ettigini, yarisina yakimi (7

kisi) ise beklentileriyle karsilastiklart arasinda fark oldugunu belirtmislerdir.

Evlenmeden oOnceki beklentilerinin evlendikten sonra karsilastiklariyla farkl
oldugundan bahseden kadinlardan bazilar1 (4 kisi) evlenmeden Once eslerinin
kendileriyle ¢ok ilgilendiginden ancak evlendikten sonra bu ilginin stabil bir hale

doniistiigiinden, agkin aliskanlik haline geldiginden bahsetmislerdir.

“Kesinlikleee. Ben ilgiden bunaliyordum. Simdi ilgiye a¢ bir insanim.
Diyordu, tek amacim seni mutlu etmek nisanliyken onlardi ne bileyim
stirprizler. Sadece sensin, karum olacaksin, bilmem ne neler neler yani.
Evlendim 2-3 ayda dyleydi. Sonra puf oldu yani. Gitti sonra, iste yok sen
anama bunu dedin, sen babama bunu dedin. Yok, kéyde az kaldin. Yok,
memlekette ¢ok kaldin. Onun kavgasimi ediyoruz... Ama degisti yani ilgisi
azaldr.” (Seda, 24, Daha once ¢aligmus)
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“Cok var. Fark aslinda soyle var. Evlenmeden oncede kisi ayni kigiydi ama
umutla biraz daha degisip daha olgun, daha bilin¢li bir hal alabilecegini
diigtiniiyorsunuz.  Yani geger diyorsunuz, bazi huylarimi géz ardi
edebiliyorsunuz. Cok severken evlenmeden dnce tozpembe geliyor yani
tabiri caizse. Ama eviendikten sonra bir siire gectikten, o ask, sevgi yerini
aliskanliga o stabile dontistiirdiigii zaman, bu sefer goz ardi ettiginiz her sey
oniiniize geliyor ve siz onu degistirmek i¢in ¢abaliyorsunuz. Bosuna
cabaladigimizin da farkina variyorsunuz. Artik onceden géz ardi ettiginiz
her sey sizin goziiniizde kocaman oluyor. Biiyiiyor, biiyiiyor ve artik
asamiyorsunuz bunu.” (Aynur, 41, Daha once ¢alismis)

“Cok fark var camim. Ne bileyim essin sonugta yeri geliyor kavga da
ediyorsun. Sevgiliyken oyle degil. Sevgiliyken sesini bile yiikseltemiyor ama
evlendikten sonra bagiris ¢igiris oluyor yani ister istemez. Sevgiliyken bir de
yasimda kii¢iiktii benim, her seyi béyle tozpembe zannediyordum. Ama
evlendikten sonra tozpembe olmadigini gériiyorsun... Diyorsun ki mesela
evlenmeden once az yeriz ama ayni evde yasariz, mutlu oluruz. Boyle salak
salak tozpembe hayaller kuruyorsun. Ama evlenince dyle olmuyor. Bir yere
gitmek istiyorsun. Durumun var mi yok mu diye diisiinmiiyorsun kadin
olarak sadece istiyorsun. Bu sefer karsindaki kisi ilk zamanlar zorluyor
zorluyor. Her istedigini yapryor ama artik zaman gegtikge evlilik oturduk¢a
haywlar baslhyor. Sevgiliyken hayirlar hi¢ gelmiyordu ama evlendikten
sonra hayirlar var. 6 sene konustuk evlenmeden once. 6 yilda her istedigimi
yvapiyordu. Beni prenses gibi yasatiyordu. Artik hayiwrlar ve 3. kigiler var.”
(Yelda, 28, Daha once ¢aliymamus)

Evlendikten sonra beklentilerinin karsilik bulmadigindan bahseden diger kadinlara
baktigimizda ise Siimeyra’nin esinin iiniversite mezunu olmasi, Siimeyra’yr beklenti
icine sokmustur. Esinin daha bilingli bir insan olacagini diisiindiigiinii ancak esinin
ailesinin sozlerine ¢ok itibar ettigini ve bu durumun evlendikten sonra kendisinde hayal
kirikligr yasattigindan duydugu rahatsizligi dile getirmistir. Suzan ise esinin sinirli bir
yapida oldugunu bildigini, ailesinin kendisini bu konuda uyardigini ancak suan ki
davraniglart kadar siddetli olabilecegini diistinmedigini, evlilik konusunda hayal
kirikligina ugradigini belirtmistir. Siimeyra gibi Suzan’da esini, babasint 6rnek alarak

sectiginden bahsetmistir.

“...Bende kendi ailem icerisinde erkek olarak babami, erkek kardesimi
gordiim. Onlarin aile igerisindeki uygulama, yasama sekillerini gordiim.
Ben de onu ashinda babam gibi diisiinmiistiim. Babam daha evde anneme
vardimcidir iste kendi igini kendisi yapar falan. Yine de bende aslinda sey
olarak diisiinmiisiim ya bende. Orda da bir aktarim var yani davranislarda
bir aktarim var. Kesinlikle bu birazcik sosyal diizen ne derler adetler,
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gelenekler, gorenekler insanin karakterini bile etkileyebiliyormus onu
gordiim.” (Stimeyra, 32, Daha énce ¢alismis)

“Evet, daglar kadar. Ne bileyim yani aslinda sinirliligi ayniydi. Sinirliydi
ama o zamanlar goremiyordum. Agresifti ama insan o zaman toz
konduramiyor. O zaman kendim kabullenmemistim, etrafimdaki insanlar
gormiistii ama ben kabullenmemistim. Ondan sonra ama yine bana karst
kibardi boyle nazikti. Bide bana sey gelmisti, boyle daha boyle entelektiiel
gelmigti. Iste balik tutmasi, gezmeye gitmesi, enstriiman calmasi, gezmeyi
sevmesi falan bana cazip gelmisti. Zaten ilk goziimiizii onda agiyoruz yani
oyle gezip tozmayr bilen insanlar degildik bizim zamamimizda... Biraz da
boyle nasil diyim sana hem diiriist olmasi, hem dedigini yapmasi séziinde
durmasi, sert olmasi. Babam da goremedigim seyleri onda gérmiistiim
mesela o da c¢ok etkilemisti beni. Babam daha pasiftir boyle tuttugunu
beceremez, ¢ok becerikli bir insan degildir...” (Suzan, 42, Daha o6nce

caligmus)
Goriigiilen kadinlardan Saliha ve Zeliha ise evlilikle ilgili hayallerinin, evlendikten

sonra sorumluluklara déniistiigiinden bahsetmis ve su ifadelerde bulunmuslardir:

“Evlenmeden onceki beklentiler ¢ok farkli. Evlenmeden once ¢ok romantik
sevdigin adamla evleniyorsun. Harika hep birlikte olacaksin, aman ne giizel
falan. Evlendikten sonra bir o yasam gailesi dedigimiz seyin i¢ine
giriyorsun. Kiran oluyor, faturan oluyor, mutfak masrafin oluyor. Bir evin
gecimi sorumlulugu oncelikler degisiyor. Hani mesela evlenmeden once
onceligin sevdigin adamla gezmek, vakit gecirmek daha duygusal
beklentilerin oluyor. Ama evlendikten sonra beklentiler duygusalliktan ¢ok
daha gercek¢i seylere doniigtiyor. Kirani, borg¢larimi édemek gibi. Yoksa
evinin kendi gegimine doniisiiyor bu beklentiler.” (Zeliha, 26, Daha énce
caligmus)

“Evliligin nasil oldugunu hi¢ bilmiyordum. Eviendikten sonra hayatin giizel
4 4’liik gidecek diye, oyle hayal ederdik. Genelde geng kizlar oyle, ozellikle
kiigiik yasta. Ah ben nasil evlencem, ne zaman evlencem diye hayalini
kurarsin ama evlendikten sonra 6yle degil. Hayat 6yle senin hayal ettigin
gibi ge¢miyormus. Sorumluluklarin oluyor, aileden ayri kaliyorsun. Kendi
adima soyliiyorum. Tanmimadigin bir insanla evlendin, bilmiyorsun. Ciinkii
sevgili gibi gériismemiz olmadi, goriicii usulii oldu. Onu bir yabanct gibi
goriiyorsun. Kendi sorumluluklarini, hastaligim bile anlatamiyorsun yani
oyle. Evlilik ¢ok kolay bir sey degil.” (Saliha, 30, Daha énce ¢alismamas)

Leyla ve Zeynep eslerinin kendilerine “ben buyum, bir hirkam var. Bagka da bir seyim
yok, kabul edersen” dedigini bu sebepten de beklentileri ile karsilastiklar1 arasinda bir

farklilik yasamadiklarint belirtmislerdir. Sengiil, ailesinin esinin ailesiyle denk
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olmalarindan 6tiirti bir sorun yasamadiklarini, yalnizca kendisinin kaloriferli bir evden
sobali bir eve gelmis olmasinin kendisini zorladigint belirtmistir. Beklenti igine
girmeyip, erken bir yasta evlendigini belirten kadinlardan Ebru ve Zeliha, 15 yasinda
evlendiklerini belirterek goriisme esnasinda bana 15 yasimi hatirlamami ve o yasta
evlenip evlenemeyecegime yonelik soru yoneltmis ve kendi hikayelerinden

bahsetmiglerdir.

“Bana 16 yasinda sen evileneceksin dediklerinde ben bir evi
temizleyebiliyorum, yemek yapabiliyorum. 12 yasinda ¢ocuklar 30 40
vasinda adamlarin altina yatiyorsa ben de yatarim deyip evlendim. Beklenti
ne sifir zaten bir beklentim olmayarak eviendim. Onun miinakasasini
vapacak kafada da degildim. Evlilik nedir? Ev hanimi toplumun goziinde
nedir? Yemek yapar, temizlik yapar, ¢ocuguna bakar, kadinlik yapar. Ben
simdi annemde de bunu gordiim. Annem de béyle bir figiirdii. Evleneceksin
dediklerinde diigiindiim. Ama hi¢ oyle bir sey degil... E simdi evleniyorsun,
bakiyorsun, adam da aymisi. Diyorsun ki demek ki bu isin normali bu. 2.
esim bana su icer misin, sana su getireyim mi dediginde ben sok olmugtum.
Hani yasanilan siirece bakar misin 20 yasindaydim. Esim bana elindeki
poseti alayim dediginde ya da ne bileyim ¢ay suyunu koydugunda, kahvalti
hazirlamaya girdiginde falan béyle bir mal mal bakmistim. Normal bir
evliligi fark ettigimde ¢ok ge¢ olmustu.” (Zeliha, 26, Daha énce ¢alismig)

“15 yasinda ben evlenmek istemiyordum ki. Kiigiiktiim. Beklentim yoktu.
Kafa o kadar basmiyordu ki. 15 yasinda hatirla bakalim sen nasildin? Bir
erkekle evlenmeyi gectim, evlenmeyi diisiinsen bile ne bekleyeceksin
adamdan.” (Ebru, 42, Daha énce ¢alismamas)

“Ben onu hi¢ gormedim ki, ben onu yatak odasinda gérdiim. Ne beklentim
olabilir. Goriicii usulii evlendim. O zaman bir edepten dolayiydi... Annemiz
babamiz karar vermisti, onun da annesi babasi gordii. Aileler verdi karari.”
(Neriman, 55, Daha once ¢alismamis)

Gortisiilen kadinlardan Meryem ise diger kadinlarin aksine esiyle evliliginden sonra

beklentilerinin olumlu yonde karsilik buldugunu, evliligin umdugundan daha da giizel

bir kurum oldugunu su so6zlerle ifade etmistir:

“Yani ben evliligi bekledigimden daha giizel buldum. Ciinkii ¢evremdeki
ornekler bana evlenmeme yoniindeydi. Hi¢ evlenmeyim diye diisiiniiyordum.
Mutsuz evlilikler goriiyordum. Ondan sonra, kadwmin ezildigi evlilikler
goriiyordum. Kesinlikle bir donem hi¢ evlenmem ben diye diisiiniiyordum.
Esimi tamidiktan sonra o diisiincemin yanls oldugunu gordiim. Evlendikten
sonra da daha da pekisti, o zaman ¢ok yanls diisiindiigiim. Mutlu bir
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evliligim var yani ¢ok stikiir. Korktuklarimin hi¢ biri olmadi.” (Meryem, 56,
Daha énce ¢alismis)

Kadinlara yoneltilen bir diger soru, calismis olsalar esleriyle iliskilerinde bugilinkii
durumdan ne gibi farkliliklar olabilecegiydi. Daha 6nce ¢alisma hayatinda bulunmus
kadinlar bu soruya ¢alisma hayatlarindaki durumlarint degerlendirerek cevap verirken,
daha once herhangi bir iste ¢alismamis kadinlar ise c¢aligsabileceklerinin hayalini bile
kuramaz bir yaklasimla cevap vermislerdir. Goriismeler esnasinda kadinlarin genel hal
ve tavirlarinda alismislik ve hayatlarinin bundan sonraki evrelerinde degisiklik
yasamayacaklarina olan inanglar1 dikkati ¢ekmistir. Kadinlarin bu soruya cevap

verirken Kararsiz kaldiklar: da gozlemlenmistir.

Kadinlarin yarisina yakini (6 kisi) calismis olsalar esleriyle iligkilerinin bugiinkii
durumdan farkli olmayacagini belirtmis, kadinlarin yarisina yakini (7 kisi) iliskilerinin
olumsuz etkilenecegini, az bir kismi (3 kisi) ise esinin kendisine g¢alistig1 i¢in olumlu

davranacagini belirtmislerdir.

Calismis olsalar esleriyle iliskilerinin olumsuz olacagini diisiinen kadinlardan Seda,
esinin ¢aligmasini, kendisiyle ayn1 maasi almasini hazmedemedigini; Sengiil ve Saliha
calismis olmayr bile hayal edemeyip, esinin izni disinda karar veremeyecegini
belirtmiglerdir. Yelda, is hayatindan korktugunu daha Onceden belirtmisti. Yelda
calismis olsa calisma ve ev hayatinin yogunluguna yetisemeyecegini ve bu durumun
esiyle iligkilerine de yansiyacagini, kendisinin agresif bir insan olabilecegini
belirtmistir. Yelda’ya benzer sekilde Aynur’da ev i¢i islerin aksamasinin aile ici
iliskilere olumsuz yansiyacagma dair gorligiinii belirtmistir. Salitha ve Neriman ise

calisiyor olsalar eslerine olan saygilarini kaybedebileceklerini ifade etmislerdir.

“Kesinlikle biiyiik bir farklilik olurdu. Esim derdi soylerdi. Neden bunu
hazirlamadin.  Ne yapabilirim sen c¢alisiyorsun, bende ¢alistyorum.
Yetistiremedim. Ikimiz ayni saatte ¢ikiyoruz. Aym saatte eve geliyorum.
Yetistiremedim bende sonu¢ta ¢alisan bir insanim senin gibi derdim yani.
Ve tabi ki huzursuzluklar olurdu. Biiyiik ¢catismalar ¢ikardi. Bana olan tavri
degisirdi ya. Calismami istemezdi, zaten istemiyor. Benim egim soyle bir
insan sadece ben, evet arkadasin, ¢cevren olabilir ama éncelikle bana énem
vereceksin. Benim gorevlerimi, evinin isini bitir ozgiirsiin der...” (Saliha,
30, Daha énce ¢alismamais)
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“Cok seyler olurdu. Belki de onu saymazdim. Hani kendim ben bunu aldim,
ben bunu yaptim. E sen bana karigsma. Muhtemelen soylerdim, ¢iinkii para
benimdi. Ama suan param yok diye esine pasif mi duruyorsun. Asla pasif

durmuyorum. Yine de onun parasiyla, onun isiyle yine istedigimi yaparim.
(Neriman,55, Daha once ¢aliymamas)

“Simdi soyle daha az vakit gegiriyorsun. Ciinkii yoruluyorsun evdeki
islerinden dolayr hani ikili iliskilerde ¢alisirken daha zor. Kendine daha az
bakiyorsun. Ne bileyim evdeyken makyajini yapip, sa¢ina bir fon ¢ektirecek
vaktin oluyor. Ama ¢alisirken bu vakit olmuyor. Ilgisizlik doguyor. Ondan
da ilgiyi géremiyorsun, ¢iinkii sen ilgi gosteremiyorsun. Calismryorken daha
fazla vakit gegiriyorsun, daha sakin vakit gegiriyorsun. O yiizden
calismiyorken ki iliskiler bence daha iyi...” (Zeliha, 26, Daha odnce

calismig)
Calismis olsalar esleriyle iligkilerinin olumlu olabilecegi kanaatine sahip olan
kadinlardan Ebru, esinin kendisine yemekle ilgili bir is kurmak konusunda tesvikte
bulundugunu, ev i¢i islerde de yardimci olabilecegini diisiindiigiinii belirtmistir.
Hacer’in bu soruya yonelik cevabi ise calisiyor olsa belki baska biriyle evlenmis
olabilecegiydi ve daha kiymetli olacagiydi. Hacer ayn1 zamanda konuyu esinin ailesine
getirmis ve kiymet gérmemesinin nedenini esinin ailesiyle bagdastirmistir. Suzan ise
calistigt donemle, ev hanimi oldugu donem arasinda bir fark olmadigini, esinin

tavirlarinin 6zellikle cinsel anlamda degismemesini gozyaslari iginde anlatmustir.

“Toplumda ¢alistyor olmak, para kazaniyor olmak, para yapryor diyorlar
ya deger olarak. Iste én planda olabildigin icin para kazaniyorum bende
diyebilecektim. Suan yaptigim isin ¢ok daha dnemli saygyn hak ettigini
bildigim halde, toplum bunu gerektirdigi icin soyliiyorum. Calisiyor olsam,
elimde bir param olsa, esim bunun farkinda daha mi acaba bana baskin,
vani daha mi az baskilamak da demeyelim de ne diyelim ona soziiniin
Qegerli olmast diyelim. O noktada belki daha egsit gorebilirdi...” (Stimeyra,
32, Daha once ¢aligmus)

“...Daha kiymeti olurdum belki. Iki ii¢ giin evde ek is getiren is yaptim da.
Sen is yapiyorsun camm ben sana ¢ay getireyim. Cayin bitti mi? Daha
kiymetli olurdum tabi canim. Belki benim agir islerimi kendi alirdi. Ciinkii
neden para getiriyorum. Oturmuyorsun, yatmiyorsun. Ev hanimi oldu mu
yatiyorsun, oturuyorsun. Ulan kim yapryor bu yemekleri evde, siikiirsiiz seni.
Yatiyorsam bu yemekleri, ekmegi, suyu kim getiriyor. Bu neden biliyor
musun? Buna hep hipnoz edilmis béyle, ses kaydi gibi ailesi tarafindan bu
kadin bir sey yapmuyor, bu kadin pis bilmem ne...” (Hacer, 39, Daha dnce
caliymamis)
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“Eskiden ¢alisiyordum zaten. Cinsel a¢idan hi¢bir fark olmuyor. Olacagini
diigtinmedigim igcin bosancam insallah... Calisirken yardim ediyordu,
calismiyorken bana yardim hi¢ etmez. Catismalar artti. Evde oldugum igin
cok fazla miidahale ediyor mesela. Iste ¢calissaydin béyle olmazdi. Sikinti
cekmezdin, annemle c¢atismazdin, sigortan islerdi bunu defalarca kez
soyledi. Hastaneye gitmek zorunda kaldim. Iste para istediler SSK bitmis,
caligsaydin boyle olmazd falan dedi.” (Suzan, 42, Daha once ¢alismis)

Gortisiilen kadinlardan calismis olsalar esleriyle iliskilerinde farklilik olmayacagini
diisiinen kadinlarin ifadelerine baktigimizda ise Leyla, esinin izniyle ¢alisacagini; daha
once calismis kadinlardan Zeynep, esinin ¢alismasina karst olmadigimi ancak esinin
saglik problemlerinden dolayisiyla eve bagh kaldigimi belirtmistir. Meryem c¢alistigt
donemde esiyle her noktada paylasim icerisinde olan iyi bir ¢ift olduklarini, Merve ise
calistigr donemle, ev hanimi oldugu dénemi kiyasladiginda ¢ok fark olmadigini ifade

etmistir.
3.3.2. Cocuklar ile Yasadiklar1 Sorunlar

Ev hanimlarinin ¢ocuklariyla iligkilerini ve sorunlarini tespit etmek amaciyla sorulan
sorular sonucunda, elde edilen cevaplar incelendiginde; goriisiilen ev hanimlarinin
cocuklarinin yaslarma gore g¢ocuklartyla ilgili yasadiklart sorunlarin da farklilastig
goriilmustiir. Bebegi olan kadinlardan (4 kisi) Seda, ¢ocugunun konusup
konusmayacagi, tuvalete alisip alismayacagi konusunda endiseler duydugunu; Yelda,
cocuklartyla yasadigi tek sorunun istahsiz olmalar1 oldugunu; Saliha ise bebeginin
stirekli aciktigin1 ve emzirmek zorunda oldugunu ve bu sebepten sorunlar yasadigini

belirtmistir.

Kadmlarin ¢ocuklariyla yasadiklar1 sorunlara genel olarak bakildiginda; c¢ocuklarinin
agresif olmalar1 (5 kisi), s6z dinlememeleri (3 kisi), arkadas ortamlarinin problemli
olmasi (2 kisi), anneye miidahale etmeleri (3 kisi), eve gec gelmeleri (2 kisi), kiyafet
konusunda anlagsmazliklardir (2 kisi). Ebru, oglunun is bulamamasindan ve askere
gitmemesinden dolay1 duydugu endiseyi dile getirmistir.

“Ah ah. Ergenlige geldikleri i¢in tabi ki soz dinlememe. Basina buyruk
davranmalari, diizensiz ¢alismalari...” (Derya, 36, Daha once ¢alismamus)

“Kiiciik oglum ¢ok agresiftir, sinirlidir. O disart ¢ikiyor, kafeye gidiyor, ge¢

geliyor. En ¢ok rahatsiz oldugum sey bu... Ben c¢ocuguma her tirlii

gliveniyorum. Arkadaglarina ¢evreye giivenmiyorum. Bir stirti uyusturucu

icen var. Arkadaglart i¢iyor mu? Onlara takiliyor mu? Hep i¢imde bu kugsku
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yatamiyorum... En ¢ok korktugum nokta o, yani gece hayati gitmesi
gelmemesi.” (Zeynep, 51, Daha once ¢aligmis)
Aynur, ¢ocugunun agresifliginin, kendisine ve esine karsi gelmesinin nedenini ise
glinimiiz egitim sisteminin Ogretilerine baglamaktadir. Siimeyra da Derya gibi
cocuklarinin s6z dinlemedigini, bu durumun nedeninin ise anne ve babanin sz birligi
saglayamamasina bagladigi goriilmistiir. Siimeyra, aym1 zamanda c¢ocuklarinin
televizyon, tablet gibi teknolojik aletlerle ilgilenmelerinin, aile i¢i ¢catismalara sebebiyet

verdiginden bahsetmistir.

“Tartismasi, cevap vermesi oluyor. Kendi benligini bulma ¢abasinda, bir
birey olma ¢abasinda. Okulda da tabi ki ogretiliyor. Sizin hakkiniz,
haklariniz var, siz bir bireysiniz ¢ocuklar diye égretiliyor. Cocuklar da ilk
deney olarak anne babay: goriiyor geldigi zaman. En ufak bir sunu yapar
misin dedigin zaman, ben bireyim iste benim de isteklerim var, beni hig
dinlemiyorsunuz gibi boyle sinir patlamalar: yagayabiliyorlar.” (Aynur, 41,
Daha once ¢alismis)

Gortisiilen kadinlardan Ebru, Suzan ve Neriman’in kiz ve erkek ¢ocuklarina yonelik
cinsiyet¢i yaklagimlarda bulunduklar1 goriilmistiir. Neriman, kiz c¢ocuklarinin
arkadaslariyla birlikte gezmesinden, eve ge¢ gelmelerinden, erkek ¢ocuklarina nazaran
daha fazla korktugunu, kizinin bu konuda kendisiyle tartistigini ve kendisinin bu

konudaki rahatsizligini dile getirmistir.

“...Kizim ne bileyim ¢ok 6zgtir olmak istiyor. O da malum Tiirk toplumunda
kiz ¢ocuguna fazla ozgiirliik veremiyorsun erkek ¢ocugu gibi. O da tepki
veriyor sinirleniyor kiziyor. Ben abim gibi gezemiyorum da, abim gibi
yasayamiyorum deyip duruyor. Bu ara iyice takti. Gidemiyorum.
Gezemiyorum izin vermiyorsunuz diyor... Kiz ¢ocugunu nereye koyacaksin
sokaklarda.” (Ebru, 42, Daha once ¢alismamis)

“Onlarmin birbiriyle kavga etmesinden ¢ok rahatsiz oluyorum. Birbirlerine
dalagmasindan falan... Oglumun kizimin suratint sikmasindan, boynunu
falan sikmasindan rahatsiz oluyorum. Kaba davraniyor, babasi ayagini
kaldirryor o koyuyor. Ben erkegim diyor mesela bana is yaptirmamaniz
lazim. Kizin var, kizin yapsin diyor. E kizim da Aslan burcu adalet taraftari.
Neden diyor, onlar yapmiyor da hep ben yapiyorum. Sugcum kiz olmak mi
diyor.” (Suzan, 42, Daha once ¢alismus)

Zeynep, cocuklarinin ev i¢i dekorasyonlarina miidahale ettigini, kendisinin sadeligi
sevdigini ancak ¢ocuklarmin diizenini bozdugunu; Hacer ise kizinin ev iginde huzurunu

bozdugunu ve kisitlandigini hissettigini su sozlerle ifade etmistir:
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“Televizyon izledigim programlara karisiyor. Ben mesela sarki dinlemeyi
severim iy yaparken ama kizim sevmez, kapat sunu der. Bende evde rahat
edemeyeceksem, nerde rahat edecegim ben. Sen dinlerken ben ona bir sey
demiyorum. Cok kisitlayici hareketleri var, o beni rahatsiz ediyor. Bazen
boyle bagirasim geliyor... Bu telefonum kendime ait mesela. Ben ona hi¢bir
zaman demem nereye bakiyorsun ne yapiyorsun? Benim takip ettigim yerleri
siliyor. Ben sonra diyorum, bu takip ettigim kadin nerde. Begenilerimi yok
ediyor kizim benim takipten ¢ikiyor. Birde mesela ben bir yere gidiyorum.
Beni mesela kardesim, ablam ¢agirmis. Anne otursana, anne gitme diyor.
Bende bir hava alayim camm. Geliyorum, eee nerde kaldin sen diye
soruyor. Her sekilde kisitlandigimi hissediyorum...”(Hacer, 39, Daha once
calismamas)

Gortisiilen kadinlardan Meryem; ¢ocuklarinin ¢ok 1limli oldugunu, bu konuda sanslh
oldugunu, ergenliklerinin kolay gectigini, yaslarinin tstiinde olgunluklar1 oldugunu ve
kendisini hi¢ yormadiklarini belirtmistir. Sengiil ve Neriman ise gelinleri olan iki
kayinvalidedir. Gelinlerine yonelik sorunlarmnin ne oldugunu sordugumuzda Sengiil,
geliniyle sahsi bir sikintis1 olmadigini ancak gelininin aile i¢ine girme noktasinda

tereddiitlii oldugunu, cok goriisememekten dolay1 yasadigi sikintilar1 dile getirmistir.

“Gelinim var, o hep stkinti. Ya onun nesini anlatayim. Tabi ki birlik degiliz
ama bana dese ki ben anneme gidiyorum dese daha bir giizel olur. Ondan
sonra pantolon giyme diyorum, pantolon giyiyor. Bana bir saygisiziigi, bir
kotiiliigii yok... Kafami ha boyle dikme hani giinahtir. Pantolon giyme
glinahtir... Kizlarim hayatta pantolon giymez. Sende bu evin insani
olacaksin, buraya biraz uy, kendi buyrugun olma, bizim bireyimiz ol yani.
Kendi burnunda biraz rahatsiz ediyor.” (Neriman, 55, Daha dnce
caliymamas)

“Geline bir giin bir meyve getir dedik. Kalk sen getir dedi esine.
Kaywvalidem var, biiyiikler var. Bir meyve ne ki? Hani bu bana gore ahlaki
oturmamiglik. Bana séyle, anne bana yardim et de ben hemen kalkarim.
Bence bu simdiki neslin bu sikintist var.” (Sengiil, 53, Daha once
caliymamas)

Gortisiilen kadinlardan Zeliha ve Merve ikinci evlilikleri oldugunu, Merve’nin ilk
evliliginden olan ¢ocugunun dogdugu zamanlarda velayet alip verme noktasinda
sikintilar yasadigini, ¢ocugunun da bu olumsuzlara maruz kaldigini, ge¢mise dair tek
hatirladig1 seyin ise babasinin oyuncaklarini satmis olmasi oldugunu anlatmistir. Zeliha
ise gocugunun olmadigini, cocugu olmamasindan kaynakli yasadigi sorunlara yonelik
ise toplumun kendisine baski uyguladigini, 6zellikle esinin ailesi tarafindan bu konuda

baskiya ugradigini “cocuk senden mi olmuyor, ondan mi” ¢ibi sdylemlere maruz
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kaldigin1 ve bu konunun kendisinde ciddi psikolojik ¢okiintliye sebebiyet verdigini dile

getirmistir.

Goriisiillen ev hanmimlarina c¢ocuklariyla ilgili kararlarda 6zgilirce kararlar verip
veremedikleri soruldugunda, ev hanimlarinin 6’s1  kendileri Ozgiirce kararlar
verebildiklerini, 7 ‘si esinin karar verdigini, 2’si ise ortak karar aldiklarmi belirtmistir.
Derya, Hacer ve Suzan en ¢ok ¢ocuklarin arkadaslariyla bulusmalarina yonelik karar
alma da sikinti yasadiklarimi ve eslerinin karar alma esnasinda miidahale ettiklerini

belirtmislerdir.

“Mesela doktora gidiyorum. Ben igeri giriyorum. Doktora ¢ocugu
gosteriyorum. Esim arkamdan geliyor, tekrar gétiiriiyor. Bana inanmiyor
yani. O zaman ne yapacak? Ben gitmicem, sen ¢ocugu gotiireceksin
diyorum. Benim genel sordugum seyleri o didisindan didisina sormak ister.
Sag kesiminden tut, her seyine kadar karar veriyor. Ben diyorum soyle olsun
yok... Su da var. Hepsi de dogru ¢ikmiyor kararlarimin ama yine de kendi
bildigini yapuryor. ”(Derya, 36, Daha once ¢alismamis)

“Yok diisiinmiiyorum. Izin almak icin esimden ne terler atiyorum. Neler
oluyor valla. Nasil hani ben bu ¢ocuklarla ilgili seyi esime séyleyeyim. Cok
stkintiya giriyorum. Kizim digart ¢ikiyor. Esim soruyor. Bu nereye gitti.
Cebinde parasit var miydi? He kendi biriktirmiste diyorum. Diyemiyorum ki
mesela ben kendim verdim. Soyleyemiyorum. Bazen ondan habersiz disari
ctktiklarinda niye gezdi diyor bende gezmek hakki diyorum evde durup da
ne yapacaklar.” (Hacer, 39, Daha énce ¢calismamas)

“...Gezi mezi olsa, gezi i¢in hayir gidemezsin der, kesip atar mesela. Hi¢
boyle demez, arkadaslariyla vakit gegirsin, etsin. Sikinti ¢tkarwr yani, izin
vermez.” (Suzan, 42, Daha once ¢alismis)

Ebru ve Yelda, esine diisiincelerini sorduklarini, ¢ocuklariyla ilgili bir karar alinacaksa
bir sekilde eslerini ikna edebildiklerini, Meryem ve Saliha ise ¢ocuklar hakkinda tek tek
basina karar vermediklerini belirtmislerdir. Meryem, c¢ocuklari ile ilgili bir karar
alinacaksa daha c¢ok ¢ocuklarin goriisiine bagvuruldugunu, kendisinin ve esinin yalnizca

yol gosterdiklerinin belirtmistir.

Gortisiilen ev hanimlarina ¢ocuklarinin egitimine yonelik diislinceleri ve bu siiregteki
sorunlarinin neler oldugu sorulmustur. Seda ve Meryem, ¢ocuklarinin egitim hayatiyla
ilgili bir sorun yagamadiklarini, Seda ¢ocugunun yasinin kii¢iik oldugunu, ilerde iyi bir
egitim alip doktor olmasini istedigini, kendisinin ameliyatlarini izlemek istedigini

belirtmistir. Meryem ise, ¢ocuklarinin egitimli ve giizel mesleklere sahip olduklarini ve
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bu basarilarin1 da kendilerine hedef koyup o hedefleri ger¢eklestirmelerine bagladigini,

ongoriilerinden de iyi yerlere geldiklerinden bahsetmistir.

Meryem’in ¢ocuklarindaki, hayatlarinda hedef koyma ve bunlan gerceklestirme
icglidiisiiniin  goriisiilen kadinlardan Derya’nin ¢ocuklarinda olmamasi, Derya ile

cocuklart arasinda anlagmazliklara sebebiyet vermistir.

“...Bir hedef koysunlar, bir yeri kendilerine belirlesinler, oraya ulasmak
icin ¢aligsinlar. Benim diisiincelerim bu. Ama g¢ocugumun diisiincesi bu
degil. Mesela edebiyat ogretmeni kitap verdi bitirmedi. Bu hafta yazili
vapacak. Oku oglum yok, oku oglum yok. Okusun kendi sorumlulugunu
bilsin anladin mi? Onlarin ilkokuldan beri biitiin o6gretmenleri yaris
icindelerdi. Yaris yaris yarig. Hep ¢ocuk en iyisi olsun, en iyisi olsun. Liseye
girene kadar yedik kafayi. ”(Derya, 36, Daha once ¢alismamusg)

Zeynep ve Hacer’de, cocuklarinin derslerini son giine birakmalarindan rahatsiz
olduklarini belirtmislerdir. Zeynep, kiigciik oglu i¢in yasadigr sikintiyr “eve gelir gelmez
cantasini atardi. Sinav giinii geldiginde de sabaha kadar ¢alisir ama o sinavi geger”
sOzleriyle belirtmis, Hacer ise kiigciik kizinin televizyon ve telefonla ¢ok mesgul
olmasmin derslerine ¢alismasina engel oldugunu ancak bu durumu artik sorun haline

getirmedigini belirtmistir.

Bazi1 kadinlarin ise ¢cocuklarinin ders ¢alismamalarini, kendilerine hedef koymamalarini
sorun haline getirdikleri goriilmistiir. Bu duruma yonelik goriisiilen kadinlardan

Merve’nin bakis agist dikkat ¢ekici olmustur:

“...0glum zoraki bir sey yapsin istemiyorum. Kendini zorlasin istemiyorum.
Bir insan bir seyi severse, geceleyin hayal ederse, yarin kalkayim sunu
yapayim, bunu yapayim derse bagarwr. Yoksa yapamaz, sevmezse yapamaz.
Isterse yapar. Cocuk da dahil bir insan ne isterse onu yapabilir. O konuda
bir endisem yok.” (Merve, 34, Daha once ¢alismus)

Gortisiilen kadinlardan Siimeyra, Suzan ve Saliha, ¢ocuklarinin egitimi noktasinda
eslerinin gerekli destegi kendilerine saglamadiklarini, bu sebeple sorunlar yasadiklarini
belirtmiglerdir. Saliha, bebeginin oldugunu, c¢ocuklarinin egitimleriyle yeterince
ilgilenemedigini, esinden destek almak istedigini dile getirmistir.
“Esimin nazarinda ¢ocuk egitimi annenin tizerinde... Anne, o g¢ocuklart
egitmeli evet. Okul masraflarint kendisi karsiliyorsa, maddi olarak yiikii o

cekiyorsa, o ona yeterli geliyor. Diger tirlii iste ilerlemesi, gelismesi
noktasinda annenin sorumlugunda oluyor. Esime gére dyle ama ev hanimi

131



olarak bir¢ok sorumlulugum oldugu icin, daha fazlasini yapabilecekken
yapamuyorum, yetisemiyorum...” (Siimeyra, 32, Daha once ¢aligmis)

“Cocuk egitimi hep bende... Esim dersleriyle falan ilgilenmez mesela,
cocuklar bir problem falan sorsa birbirlerine postalar. Git abine sor diye
mesela kizimin olsa. Oglumun derslerine zaten yardimct olmuyor. Git
hocalarina sor diyor mesela.” (Suzan, 42, Daha énce ¢alismis)

Yelda, kendi bitiremedigi okulun, g¢ocuklar1 tarafindan bitirilmesini istedigini, bu
konuda esi ve kendisinin agir1 miikemmeliyet¢i olduklarini ve esinin kendisinden daha
cok cocuklarin egitimine destek sagladigini belirtmistir. Ebru’da esinin ¢ocuklariyla

ilgilenmesinden duydugu mutlulugu su sozlerle ifade etmistir.

“Aile i¢inde evlendim evieneli esimin agzindan kiifiir, kelam, koti soz
duymamisimdir. Cocuklara bir érnek baba. Bu ¢ok onemli bir sey ¢ocuklara
ornek olabilmesi agisindan.” (Ebru, 42, Daha once ¢aliymamis)

Gortisiilen kadinlardan Saliha ve Merve, kendilerinin egitim durumlarindan duyduklar
rahatsizlig1 ve cocuklarinin egitimlerine yeterli olamadiklarini hissettikleri su sozlerle

ifade etmislerdir:

“Ben gelip de esimin ¢ocuklarin dersleriyle ilgilenmesini, takip etmesini ¢ok
isterim. 4 yillik iiniversite okumus esim ama ondan daha ¢ok ben
cocuklarimla ders konusunda ilgileniyorum. Ortaokula gittigi igin
anlamadigim seyler de oluyor. Bazen o konuda esimle sikinti yasiyoruz
yvani.” (Saliha, 30, Daha once ¢alismamas)

“Bu benim sikintili bir sey aslhinda. Ciinkii kendim okumadigim igin,
cocuguma ¢ok faydali oldugumu diisiinemiyorum. Oglumdan bahsedicem.
Oglumu yatli bir yere vermemdeki en biiyiik amacim; bilen insanlar
yonetsin, yonetsin degil de, bilen insanlarla beraber onlarin iginde kalsin.
Birinde olmasa birinde bir duydugu mutlaka aklinda kalir diyerekten. Bu
konuda kendime ¢ok ¢ok tiziiliiyorum...” (Merve, 34, Daha dnce ¢aligmis)

Kadinlardan bazilarmin (4 kisi) yasadiklari bir diger sorun ise, maddi etkenlerin
cocuklarin egitim siirecini etkilemesi ve bu noktada eslerin baski uygulamasidir. Suzan,
cocugunun TUniversite kararmma yonelik esinin baskici oldugunu, o6zgiir karar
veremediklerini dile getirmistir. Hacer, kizlarmin giizel yerlere gelmesini istedigini
gozleri dolarak anlatmig, esinin maddi katkilarinin yeterli oldugunu ancak bazi
durumlarda sorunlar ¢ikarabildigini belirtmis, goriisiilen diger kadinlar ise bu

sorunlarini su sozlerle ifade etmislerdir:
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“Maddi sorunlarimiz oldu, baya ¢ok yasadik. Universiteyi oglum
kazandiginda, babast rahatsizlanmisti. Oglum dondurmayr diisiinmiistii.
Oglum ¢alistyordu. Patronu 4 yillik masraflarini karsiladr da okuyabildi...”
(Zeynep, 51, Daha once ¢alismis)

“4 sene biiyiik oglum iiniversiteye gidememisti. Isler cok kétiive gitmisti.
Sirketi oglum idare etmesi gerekiyordu. Ticarette ¢ok iyi gitmiyordu,
batmaya yakindik. Cocuk 4 sene boyunca zorlandigimi gérdiikge, ben dedim
1 sene gayret et, 2 sene gayret et. 4 sene egitimi kalacak diye ben 4 sene
agladim yani...” (Sengiil, 53, Daha once ¢calismamis)

“...Biiyiik kizim ozel okula gitmek istedi. Esimin parasi var ama parali
egitime onyargist var. O yiizden kizimla problemleri olmustu. Geri
doniistimlii krediye de onyargili. Mesela kizim okula gidiyor. Bazen
kizryorum. Niye bu ¢ocuk 10 lira 20 lirayla gidiyor, yakin bir yer diye
mesela. Yarin bir giin uzaga gitsen mecbur aldiracaktin. Bunun kendine
gore bir arkadasi, bir seyi olur, gezer mesela sen bunu goz oniine
alacaksin.” (Hacer, 39, Daha énce ¢alismamais)

Gortgiilen kadmnlardan bazilar1 (3 kisi) Tiirkiye’de egitim sisteminin, miifredatin
yetersiz oldugunu diisiindiiklerini ve bu konudaki endiselerini dile getirmislerdir.
Kadinlardan biri ilkokulda egitim goren, biri lisede egitim goren, digeri ise liniversitede

egitim goren ¢ocugu lizerinden bu konuyu degerlendirmislerdir.

“Oglum okulunu bitirdi. Is bulamiyor onu dert ediyorum. E cocuk askere
gidecek. Geldikten sonra babas: Kanada’da falan olursa is bakalim diyor ...
Kizimin da ilerde béliimiinde issizlik olacak gibi. Benim béliimiimde is yok
diyor. Felsefe giizel boliim, aydin bir insan olur, diigiinen bir insan olur,
duyduklarint degerlendirir. Ufku genis olur. Ben boliimiinii seviyorum...
Tiirkiye'de devlet okullarinda egitim yetersiz. Ilerde bende geleceginden
kaygulyim. Ciinkii egitim seviyeleri ¢ok diisiik ¢ocuklarda. ”(Ebru, 42, Daha
once ¢aligmamis)

“...Yani iiniversiteye gideni biraz desteklemeye ¢alisiyoruz... Universiteyi
hali hazirda bitirmek gerekiyor. Zorunlu egitim gibi bir sey artik. Ashinda
ben yurtdisinda okusunlar istiyorum, maddi imkdn el verirse. Tiirkiye de
yeterli olmayacagim diisiiniiyorum. Kisitli yani, yetersiz geliyor bana...”
(Leyla,41, Daha énce ¢alismamig)

“...Miifredatla ilgili sikintilar oldugunu diigiiniiyorum. Bir¢ok veli bizle ayni
diigiincede. Derslerin ¢ok agwr oldugunu, 4 swnifta benim ¢ocugum ama
4.swniftan daha ¢ok ortaokul dersleri gériiyorlar gibi geliyor. Derslerine
yardimcr olurken goriiyorum. Yakinlarim da aymi seyi soyliiyor. Bende
dahil 4. simif bir ¢ocuga sorulmamasi gereken matematik problemleri
soruldugunu diisiiniiyorum...” (Aynur, 41, Daha énce ¢alismis)
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Gortgiilen kadinlardan Neriman’in ¢ocuklarinin egitimiyle ilgili yasadigi sorun ise
bliylik oglunun {niversite egitimi almamis olmasi ve sigara aligkanligina sahip

olmasidir. Neriman bu sorununa yonelik su ifadelerde bulunmustur:

“Sorunlar ¢ok. Biiyiik oglum okusaydi, iiniversiteyi bir adam olsayd.
Sahillerde gezmeseydi kizlar pesinde. Ondan ¢ok sorun yasadim. Olmadi
okumadi. Devamli sahillerde sevgililer yapti. Biiyiik oglum sigara igti, daha
bir krizlere girdim. Hastanelik oldum. Bir tek o kullaniyor sorun o. Onun
sayesine tansiyon hastas: oldum. Yani sigara nedir? Babamiz i¢miyor,
dayilart i¢gmiyor, kimse i¢gmiyor. Senin nedir yani bu sigara. Boyle zehirler
yvasatti bize.” (Neriman, 55, Daha once ¢alismamis)

Gortgiilen kadmlara ev hanimi olmanin g¢ocuklarla iliskilerde sagladigi avantaj ve
dezavantajlarin neler oldugunu sordugumuzda ise, kadinlarin hepsi (16 kisi) avantaja
yonelik cocugun yaninda olabilmek, onunla zaman gegirebilmek, ¢ocugun her zaman
anneyi gorebilmesi, cocuga annelik yapabilmek (hizmet edebilmek) demislerdir.
Gortisiilen kadinlarin bu cevaplart verirken c¢alisan kadinlari baz alarak kendilerini
degerlendirmeleri dikkat ¢ekmistir. Calisan kadinin, giin i¢inde yorgun olmalarindan
kaynakli cocuklaria vakit ayrramadigindan, ithtiyaglarinm yeterince
kargilayamadiklarindan (12 kisi) bahsetmislerdir. Stimeyra, evde bulunan kadinin
cocuguyla giivenli baglanmayir daha iyi sagladigni, Seda ise bu goriisii savunan
kadinlarin aksine, ¢alisma hayatinda oldugunda ¢ocugunla siirekli vakit gecirmenin

getirdigi sikilma hissinin olmadigin1 ve daha kaliteli vakit gegirebildigini belirtmistir.

“Yani onlara tam bir annelik yaptigimi diigiiniiyorum. O yiizden avantajim
o. Eksik kalan bir yamim yok gibi geliyor bana gére. Ciinkii hani zaman
kasithihgin yok, ilgi kisithligin yok, eve yorgun gelme durumu yok. Hafta
sonu isleri Sikistirip da onlarin hakkindan ¢alma durumu olmadigi icin bana
gore yani bir stkinti yok. ”(Meryem, 56, Daha once ¢aligmis)

“Clinkii emir altindasiniz. Hani iste patronunuz ya da isvereniniz ister
istemez olumsuz bir seyler soylediyse, o ne kadar yansitmamaya ¢alissaniz
da sizi de evinizi de etkiliyor. Yani ¢ocuklara bu yansiyor.” (Merve, 34,
Daha once ¢alismis)

“Bir annenin giydirdigi ¢ocukla, iste atiyorum evde baska bakan biiyiik
birey varsa biiyiikanne, biiyiikbaba gibi onlarin giydirdigi ¢ocuk gercekten
ayni olmuyor. Sinifimizda mevcut gorebiliyoruz. Sag¢t ya baglanmamis ya da
agtk sekilde geliyor ve bu g¢ocugun annesi ¢alisan bir anne. Segiliyor
gercekten. Cok akilli bir ¢ocuk, mantikli bir ¢ocuk ama gorsel giyimden
tutunda, sac¢ina kadar her seyi anlasilabiliyvor bu ¢ocugun annesi
giydirmedigine dair bu énemli bir etken. Ciinkii ¢ocuk diger ¢ocuklara
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bakiyor, cicek gibi giyinmisler, saglart o bigim yapili ama bu ¢ocugu annesi
givdirmiyor. Ciinkii annesi ¢alismak zorunda. Kotii yani, ¢ogu zaman ben
kendim bilirim sagint bagladigimi. Dur kizim sa¢in agilmig, ¢oziilmiis
diyerek diizelttigimi bilirim.” (Aynur, 41, Daha énce ¢alismig)
Ev hanimlarina, ev hanimi olmanin c¢ocuklarla iliskilerde dezavantajlarini
sordugumuzda ise kadinlarin ¢ogu (11 kisi) dezavantajlarinin olabilecegini, bir kismi ise
(5 kisi) ev hanimin olmanin ¢ocuklarla iligskilerde herhangi bir dezavantaji olmadigini
belirtmislerdir. Leyla, ¢ocuklarinin evden sabah ¢ikip aksam geldiklerinden, Ebru ise
cocuklarinin yaslarinin biiyiik olmasindan, kiiciik c¢ocugu olmamasindan dolay1
cocuklariyla iligkilerinde bir dezavantaj olusmadigini belirtmistir. Stimeyra, Zeynep ve
Sengiil kadinin evin i¢inde ¢ocukla ilgilenmesinin yaninda ¢esitli aktiviteleri oldugunu,
ev isleriyle, esle ve misafirlerle de ilgilendiklerini, bu sebepten her seye yetisememenin

bir dezavantaj olabilecegi iizerinde durmuslardir.

“Dezavantaji da,; aksam 5 oluyordu, kayimvalidemle altli iistliiydiik. Her giin
misafir agwrliyorduk. Anneanne, dede mede evde biiyiikler vardi. Gelen
muhabbetimiz giizel ya gitmek istemiyor. Ben deliriyorum. Herkes yedi i¢ti
gitse. Hani bende ¢ocugumla vakit gecgirsem 2 3 saat. Anadolu lisesine
girecek. Sinifin birincisi, basarisi iyi. Ben 5 den 6’dan sonra bile o 2 3 saati
dolu dolu gegiriyordum ama onun gerginligi oluyordu. Sonugta ben onunla
vakit gegirmek istiyordum... Daha rahat vakit harcamak isterdim.” (Sengiil,
53, Daha once ¢alismamus)

Seda, Hacer ve Merve; c¢ocuklariyla siirekli birlikte olmanin bunaltict bir durum
oldugunu ve bu durumun ¢ocuklarla iliskilerde dezavantaj oldugunu belirtmislerdir.
Seda; cocuguyla siirekli birlikte oldugunu, bunaldigini, kendisine zaman ayirmak
istedigini, kaliteli zaman geg¢iremediklerini; Merve, kurulu saat gibi her giin ayn seyleri
yapmanin ¢ocugu da, kendisini de siktigini, yenilik aradiklarini belirtmis, Hacer ise

stirekli birlikte olmanin rahatsizligini su sozlerle ifade etmistir:

“Dezavantaji mesela ben ikindi vakitlerimi ¢ok seviyorum. Bana miidahale
ettikleri zaman, ulan elinde hem internet var, hem bunu seyrediyor. Diyor
anne ben bunu seyrediyorum. E sokaga mi ¢tkayim ben, nereye ¢ikayim ben.
Yakin bir yerim olsa, kardegim bir yerim, giderim otururum. Ben bunda ¢ok
sinirleniyorum. Ikindi vakti dokunmasinlar bana. Sanki biliyormus gibi tam
saatinde yapvyorlar. Uyumama da karisir giin icinde. Bazen giizel bir
sekerleme geliyor bana, beni boyle salliyor. Bende sana aynisini yapsam ne
olur diyorum. Anne olarak ben yine vicdanliyim. Ben ona o hareketi
vapmam.” (Hacer, 39, Daha énce ¢alismamais)
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Derya ve Neriman, ¢ocuklart giin i¢cinde evdeyken, kendilerinin evde olmamalarindan
rahatsizlik duyduklarini; Derya, “Bir yere gidiyorum ya mesela 0 ¢ocuklar evde
gelmeden onlardan once gireyim bir seyler hazirlayim diye evde olmak istiyorum”

sozleriyle, Neriman ise su sozlerle agiklamislardir:

“...Ben komsuya gitsem kiiciik oglum gelse eve, ooo kapilar kirir. Nigin
evde yoksun diye. Bende ¢ocuklarima Karst mahcup hissediyorum kendimi...
Clinkii sabahtan aksama kadar esim, ¢ocuklarim disarida. Bende keyfe
oturmusum ovda...”(Neriman, 55, Daha once ¢alismamig)

Suzan ve Saliha, ev hanim1 olmalarindan &tiirii maddi agidan sikinti yasadiklarini ve bu
sebepten cocuklarmin ihtiyaclarii1 ve isteklerini yeterince karsilayamadiklarini,

cocuklartyla iligkilerinin bu anlamda etkilendigini belirtmislerdir.

“Ev hamimi oldugun zaman parasal hi¢bir katkida bulunamiyorum. Siirekli
esimin eline bakmak zorunda oluyoruz hep beraber. Kizim kitap istese git
arkadaslarindan al der. Para yok diyor siirekli. Para yok, para yok, para
vok boyle yani.” (Suzan, 42, Daha énce ¢alismis)

“Zorlugu soyle, bazen yapamadigim seyleri istiyorlar. Bazen imkdn
olaraktan maddi manevi durumda hani, istedikleri bazi seyleri
yapamayabiliyoruz ya. Yapamayinca da hir¢inlasiyorlar. Uziintii, kirilma,
anneyi kirma... Onun oluyor, benim neden olmuyor diye baska ¢ocuklart
ornek olarak gosteriyor. Benim ¢ocuklarim i¢in kiiciik bir sey bile olabilir
bu. Ashinda onlarda olan hi¢ kimsede yok. Hani bilgisayar vardi
arkadaslarimin aldik. Tabletleri vardi aldik. Kendilerine ait odalart var.
Kiiciik bir sey inamir misiniz? Biiyiik bir sey degil, bilgisayar falan degil.
Odalarinda televizyonlari da var. Her seyleri var ama kiiciik bir sey olsa
benim ¢ocuklarim onu isteyebiliyor.” (Saliha, 30, Daha once ¢alismamig)

3.3.3. Eslerinin Aileleriyle Yasadiklari Sorunlar

Ev hanimlarinin eglerinin aileleriyle yasadiklari sorunlari tespit etmek amaciyla
goriisiilen ev hanimlarma “Esinizin ailesiyle iliskileriniz nasildir?”, “Esinizin ailesiyle
problem yasar misiniz?”, “Yasiyorsaniz ne gibi problemler yasiyorsunuz?”, “Esinizin
ailesinde en ¢ok kiminle problem yasarsiniz” sorulart yoneltilmistir. Kadinlarin bu
konuda konugmaktan endise duydugu, goriismenin basinda gecistirici cevaplar
verdikleri gozlemlenmistir. Bir diger gézlemimiz kadinlarin glinlimiizden ziyade gecmis
hakkinda daha rahat konusabildikleridir. Bu noktadan hareketle kadinlara evliliklerinin
ilk yillarindan itibaren yasadiklar1 ufak tefek kirginliklar olsa dahi bunlarin neler oldugu

sorulmus ve kadinlarin hikayeleri dinlenmis, gerekli tespitler yapilmistir. Hikayelerin
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geemisten giiniimiize bir seyir izlemesi de analizimizi zorlastiran bir unsur olmustur
diyebiliriz. Bu sebepten bu bdliimde hikayelerin orijinalligini bozmamak adina sik sik

alintilara yer verilecektir.

Gorligiilen kadinlar eslerinin  aileleriyle iliskileri konusunda g¢esitli cevaplar
vermislerdir. Kadinlarin eslerinin ailesiyle iliskilerinde yansittiklar ile gercekte olanlar
arasinda farkliliklar oldugu gozlemlenmistir. Kadinlarin yarisindan fazlast (9 kisi)
eslerinin ailesiyle iliskilerinin genel olarak iyi oldugunu, yarisina yakini (7 kisi) ise kotii
oldugunu belirtmislerdir. Kadinlar genellikle eslerinin ailelerinden kayinvalideleri (7
kisi) ve goriimceleriyle (5 kisi) sorun yasadiklarindan bahsetmislerdir. Kadinlardan
bazilar1 ise eltileriyle (4 kisi), kaymlariyla (1 kisi), kaympederleriyle (2 kisi) sorun
yasadiklarini belirtmislerdir.

Esin ailesiyle iligkileri etkileyen en 6nemli unsur, gelin olarak istenip istenmeme (6 kisi)
ve istenmedigini diisiinen kadinlarla, eslerinin aileleri arasindaki kiiltiir farki hususu (3
kisi) olmustur. Stimeyra, evliliginin ilk yillarinda esinin ailesine uyum saglamak icin
cok caba sarf ettigini ancak istenmemeyi kabullendiginden; Zeliha, evlenmis bosanmis
bir kadin olmasindan Otiirii ikinci esinin ailesi tarafindan istenmediginden
bahsetmislerdir. Suzan tesettiirlii bir kadin olmasindan 6&tiirii esinin babasinin diigiiniine
dahi gelmedigini; Aynur ise Istanbullu oldugundan dolay: esinin ailesinin kendisini
istemedigini dile getirmistir. Esinin ailesiyle aralarinda kiiltiir farki oldugunu dile
getiren kadinlardan Zeynep’in yasadigi sorun da, yemek yapma bi¢imlerinin farkl

olmasidir.

“...Esimin ailesiyle samimi bir iliski kurmak i¢in ¢ok miicadele ettim
samimiyetle bunu séyliiyorum. Ama iste, bu duruma esin ailesi degil de
daha ¢ok insan olarak, insan iliskisi olarak bakmak gerekiyor. Oyle de
olunca karsindaki sana hak ettigin sevgiyi, degeri, ilgiyi vermiyor ve sende
bunun i¢in ¢abaliyorsan, bosa kiirek sallamis oluyorsun. Sevgi olmadigin
fark ettim. Esimin ailesinden kimseden bunu goremedim. Yani onlarin bana
bakisi su sekilde disaridamim, bide bizim kiiltiir farkliliguimiz var. O Dogu
Anadolu, ben Karadenizlivim. Bir tirlii iclerine giremedim. I¢li kofte
vaptim, swrf onlarin i¢lerine girebilmek icin. Manti yapmayr ogrendim.
Onlarin yedigi sekilde sofra diizeni kurdum. Onlarla oturdum. Mesela bizde
yverde oturup yemezler, yerde oturup yedim. Ama gene de olmadi, gene de
olmad. Bir tiirlii beni kabul etmediler.” (Siimeyra,32, Daha dnce ¢aligmig)

“Esimin ailesi beni evliligimin basindan beri beni istemiyor. Evlenmig
bosanmis biri oldugumdan dolayi. Cocuklart bekar oldugundan dolay,
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onlarin oyle bir tercihleri olmustu. Bir onceki evliligimde de tam tersiydi.
Suan ki durumda problem benim medeni durumumla ilgili, onun disinda ¢ok
problem yasamadik. Zaten beni kabul etmedikleri i¢in goriisemedik ¢iinkii.”
(Zeliha, 26, Daha énce ¢alismig)

“Yani kadin bastan beri beni istemiyor. Herhalde soyle bir hayali vardi.
Benim bildigim kadariyla esim ordan biriyle evlensin, miimkiinse kapali biri
olsun tercihen ve onlarin orda yasasin. Ama ben tamdigim da esim zaten
Istanbul’daydi. Bizde burada tanistik ve eviendik. Evlendigimiz giinden beri
de zaten agliyordum, iiziiliiyordum. Siirekli sorun yasiwyorum artik biraz
daha alisti herhalde biinyem atlatabiliyorum.” (Aynur, 41, Daha once

caligmus)

“Diigtiniimde istedigim hi¢bir seyi yapmadilar mesela halen daha esime
soylerim. Gelinligimle takilarim vardi. Takida gormedim, hi¢chir sey
gormedim. Evime de hicbir sey yapmadilar. Isteyerek aldilar bide beni ¢ok
istediler. Kag defa geldiler...” (Saliha, 30, Daha énce ¢alismamus)

Kadinlarin (3 kisi) eslerinin aileleriyle yasadiklari bir diger problem de ailelerinin
Ogretilerini eslerinin evlilik hayatinda devam ettiriyor olmalart ve kadmlarin bu

durumdan 6tiirli sorun yasamalaridir.

“Esimde  yaptiklarimi  begenmiyor.  Yaptiklarimin  begenilmedigini
diistintiyorum. Biz boyle yapiyoruz diyor. Biz kimiz ya, sen 20 senedir bu
evdesin yani. Iste sey anne, abla adamin kafas: oralarda kalmis.” (Hacer,
39, Daha énce ¢alismamais)

“Onlarin ogretilerinin, onlarin bir olay hakkinda ki uygulama sekillerinin
esim tarafindan aile igerisinde yaptirilmaya calisildigini fark ettigim oldu.
Bu da catismalara neden oldu. Esimle benim aramda ozellikle cocuklarin
egitiminde, beslenmesinde, saglik sorunlarinda olsun. Bunlar: yasadim.
Mesela bir ¢ocuk hastalandiginda, o ¢ocugun iyilesmesi i¢cin benim
uyguladigim yontem kesinlikle kabul edilemiyor. Ama mesela onlardan
birisi bu sekilde yapmistir. O bizim eve gelir. O ¢ocukta uygulanmasi
gerekir. Ama ben onun faydasi oldugunu diisiinmiiyorsam illa da bu
yapilacaktir. Fark ettirmeden fikirlerinin egsime empoze ediyorlar. Bu bir
sorun oluyor tabi.” (Siimeyra, 32, Daha once ¢aligmus)

Goriisiilen kadinlar eslerinin ailesinde ¢cogunlukla kayinvalideleri ile sorun yasadiklarini
belirtmislerdir. Kadinlarin kaymvalideleri tarafindan saygi gérmeme, hakaret, eltilerle
esit davranilmamasi, istenmeme, yaptigi isin begenilmemesi, dedikodu gibi tavirlarla
karsilastiklar1  goriilmiistiir. Derya, kayinvalidesinin kendisini diger eltilerinden
ayirdigini, biitiin isleri kendisine yaptirmaya c¢alistigindan bahsetmis, bu durumu ise
kayinvalidesine karst ¢ikmamasina, saygi gostermesine baglamistir. Derya ayni

138



zamanda goriiniirde iliskilerinin miikemmel goriindiigiinii ancak esinin ailesinin

davraniglarindan durumun hicte dyle olmadigin1 hissettigini belirtmistir.

“Mesela 3 elti ordayiz tamam mi? Yemek yeniyor bilmem ne yapiliyor. Bir
tanesine diyor ki kayinvalidem,; sen otur Derya kaldirwr, sen otur Derya
halleder onlari... Bizi ezik goriiyorlar heralde ya da ¢ok karsilik
vermedigimizden de olabilir, kirilmasin diye bir sey soylemedigimizden
dolayr da olabilir. Diger eltimle baya takismalart olmustu kayimpederinde
kayinvalidenin de. Ona karsi yaklasimi giizel. Meyve suyunu Oniine
gotiiriiyor. Boyle dzel hizmet yapiyor canim yani. Benden istedigi zamanda
mecbur o anda ne diceksin yapamam mi diceksin, mecbur kaldiryyorsun
ediyorsun.” (Derya, 36, Daha énce ¢calismamus)

“Kaynanamla iliskimiz ¢ok berbat. Sesini dahi duymak istemiyorum. Saygt
gostermiyorlar, sevmiyorlar ben oyle diisiiniiyorum. Ilk basta sayg
diyorum. Cok hakaret ediyor. Hayvan diyor. Mesela yemek yapryorum ben
esim hastalanmisti. Hayvan gibi yatiyormusum ben. E salak kart ben
gidiyorum bakiyorum kocam iyi mi diye, bakmasam bu sefer ‘bak nasil
kocasiyla ilgilenmiyor’. Béyle diisiiniirsiin yani. Bir de 2 sene geciyor
aradan bir sey olmamus gibi geliyorlar ya. Bakalim ben unuttum mu sen gey
yapryorsun yani. Kocam burada desin ki hanim, annem yashdwr hani ondan
da bir destek gormedigim icin ben sikinti yasiyorum... Kayinvalidem burada
yatwyor televizyon agik. Eee sey misafir geliyor normalde sen konusuyordun
noldu sana? Konusma yok, hi¢chir sey yok. Yiizii diisiik, televizyon da
seyretmek istemiyor. Esim gelince televizyon seyrediyorlar diyor. Ne
vapacagim bir odanin iginde ben nerde oturayim yani ben. Ev islerime
arkadan laf soyler, miidahale etmeden ziyade. Diyor bana bir kahvalt: verdi.
Ne yapt1? Cekip gitti odasina yatti. Sen bana boyle dersen ben senin yiiziine
nasil bakicam. Ondan sonra bu camlar niye biiyiikmiis, kocaman evmis, yok
benim kiz kardeslerime anama bilmem neyime laf soylemeler. Zaten ipleri
koparan bu oldu ya. Baska bir kadin olsa seni merdivenden asagi valla seni
Sfirlatirdr. Son raddeye gelmigim yani ben koltugu silkeliyorum, dersin ki
Allah razi olsun mesela. Hanfendi hanfendi ben onlari silkeledim sen
vatarkene diye laf sokuyor.” (Hacer, 39, Daha énce ¢alismamus)

Kayinvalidesinin kendisini ziyaret ettiginde hep evde bulmak istedigini dile getiren
Yelda bu durumdan rahatsiz oldugunu; Saliha ise maddi anlamda esinin halen daha
ailesini desteklemesinden rahatsizlik duydugunu, artik kendilerinin bir aile olduklarini
fark etmelerini istedigini dile getirmistir. Goriigiilen kadinlardan Merve kayinvalidesiyle
problemine yonelik genel olarak sorun yasamadigini ancak bir keresinde kendisini

goriimcesinin ¢eyiz sermesine gotiirmedigini ve bu durumu asla unutamadigini, ¢ok
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kirildigin1 ifade etmistir. Neriman, kalabalik bir aileye gelin geldigini, zorlandigini

ancak toplumda yadirganmamak adina bosanmay1 bile diisiinemedigini dile getirmistir.

“Onlar ¢ok emrivaki yapmay: seven insanlar. Kendileri rahat olduklarindan
dolayr. Bende onlara mesela ¢at kapi gitsem rahatsiz olmayacaklart igin,
bize gelmeyi de oyle diisiiniiyorlar. Ben béyle ¢at kapi gelinmesinden ya da
ne bileyim programum varsa bana sorulmadan program yapimasindan
hoslanmyyorum. Tek sitkintim o, onun disinda anlasamadigimiz bir nokta
olmuyor... Mesela ¢ocuk hasta oluyor en basitinden e gidiyorsun disart
hasta oluyor diyorlar mesela. Evde oturunca mi hasta olmayacakti ya da
napayim pamuklara mi sarayim. Cocuk bu hasta olur da yani. Evde
olmamama kiziyorlar ya da mesela bize gelmek istiyorlar beni evde
bulamiyorlar. Evde oturmuyorsun ki, bize de gelmiyorsun. Hi¢ géremiyoruz,
ozliiyoruz seni sitemleri oluyor. Bu siralar ¢ok oluyor.” (Yelda, 28, Daha
once ¢aligmamis)

“Kaynanam maddi konularda devamli isteyen bir insan ve egimi ¢ok
kiskanan... Halen evli ve bir esi oldugunu, c¢ocuklart oldugunu
kabullenmeyen bir insan diyebilirim. Birebir soylemleri olmuyor ama esimin
onlarla daha ¢ok zaman gegirmesini istiyor. Devamli her giin aramasini
istiyor. Esimin her giin onlarla konustugu gibi benim de her giin arayip
konusmamu istiyor.” (Saliha, 30, Daha dnce ¢alismamas)

“Kaywnvalidem kizint evlendireceginde her isine giiciine, her seyine ben
kosusturdum. Ceyiz sermeye geldiklerinde, ¢eyize beni gotiirmemisti. O
zaman ¢ok aglamistim, ¢ok kiridmistim, ¢ok iiziilmiistiim. Diger eltilere
haber vermemis, bahanesi de o oldu. Diger eltileri ¢cagirmadigt i¢cin beni de
cagirma geregi duymadi. Onlara ayip olur dedi, zaten onlarla
konusmuyorsun, onlar kosusturmuyor ki her seyine. Ben ayni ¢ati altinda
olmasam belki yine o beklentim olmazdi. Ama iste insan olaraktan aynm ¢ati
altinda ve herkesin her seyine kosusturup o sekilde ben kapit oniinde
kalmam. Cok kotii, ¢ok iiziildiim yani o zaman. Cok ofkelendim. Bir daha
asla bu kadin ne yaparsa yapsin dedim, bir bardak su bile vermeyecem
dedim. O derece ¢ok kirildim. Sonra neden boyle yaptigini sordugumda
deger miydi, ne gerek vardi dedim. Sonradan o da ¢ok pigsman olmus ama
son pismanlik neye fayda...” (Merve, 34, Daha once ¢aligmis)

“En ¢ok kaynanamla yasiyorum. Dedikodu. Yiiziine séylemiyor mesela.
Gegcen sene ben kendime ekmek yapacagim. Kéydeyim, Istanbul‘a
gelecegim. Dedim ki ekmek yaparken kendime biraz ¢orek yapacam tamam
dedi. Kaymimla da biz gidicez, aligveris yapicaz tamam mi? Hamuru
yogurmaya basladik yine kaynanam hosur hosur konusuyor kendi kendine.
Sen nerden ¢ikarttin yapamiyorum ya ben sana ekmek yapayim demedim ki
dedim ben kendime ¢orek yapacagdim senin oglun benden ekmek istedi. Ben
kirmadim ona da yapacam. Arkamdan firina gitmis, demis ki, iste
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vapamuyor, edemiyor. Ya ben kendime ¢orek yapacaktim 10 tane 20 tane.
Ondan sonra burda kadinlarda konusurken kaynim iizerine gidiyor. Oradaki
kadinlarda diyor ki bak o kadinin kendi derdi kendisine yeter annene séyle o
kadina karismasin, arkasindan konusmasin diyolar. Bunu kaynim duyuyor
mu? O da gelip kaynanama bagirryor mu? Kaynanam geldi dedi sen
kaynina boyle boyle demissin. Halbuki benim hi¢ haberim yok he arkamdan
konusuyor. Ya dedim annecim ben ekmek istemedim ben kendime sadece
corek yapacam gotiirecem. 5 kilo unla ben kendimde yaparim bilmesem de
soyle soyle yaparim. Bu bende biiyiik bir problem.” (Zeynep, 51, Daha once

calismig)

“Ablamda gitti geldi bende gitsem diyecekler ki iki kiz birden ¢ikti geldiler.
Oyle bir sey olamaz. Zaten gidemezdim. Benim esim beni ¢ok tutuyordu.
Kaymvalidemle sorun yasadigimizda, babasinin evi orda derdi. Esim de onu
karnimin igine sokarim da, onu oraya yollamam derdi. Sadece hizmette
anlagamiyorduk. Yapamiyorsa babasinin evine gitsin diyordu. Giiciimiin
vettigi kadar hizmet etmek zorundaydim. Cocugum yoktu, hi¢bir seyim yoktu
burda bombos oturamam. Yasimda ufak, miicadele ediyorum. Ciinkii bu eve
gelmisim sonugta gelinsin ya... Simdikilerin fikrvi 6yle degil fikirleri ¢ok iyi.
Yani gelinsin de, bu evin hizmet¢isi olmak zorunda degilsin. Yani hi¢bir
zaman kole gibi olmak zorunda da degilsin. Sonu¢ta bu da bir insan... Yani
yasasin nolur. Esiyle bugiin hafta sonudur kalk gezmeye git. Oyle hig bir sey
olamaz zaten. Cocuklarin biiyiidii. Bir yasinda hani onlara git bir dogum
giinii yap. Oyle bir sey olamaz yani. Esin diye alip gezmeye gétiirmiiyor
seni. Esin diye sokaga ¢ikamiyorsun. Mutluluk mu degil sonugta bir namus.
Asla  gidemeyiz babamizin evine yani...” (Neriman, 55, Daha dnce
calismamus)

Kadmlarin eslerinin ailesinde sorun yasadiklari kisilerden digeri goriimceleridir.
Goriimcelerle yasanan sorunlar ise kiskanglik, miidahale etmeleri ve elestirel kisiler
olmalaridir. Leyla, bir anneler giiniinde kaymvalidesinin evine gittigini, orada yasadig1
olumsuz tavri asla unutamadigini, kaymvalidesiyle yiiz yilda olsa ayn evde

yasayabilecegini ancak goriimcesine ancak 3 giin katlanabilecegini dile getirmistir.

“...Goriimcemin davraniglart beni ¢ok ywpratmistir. Yeni evlendigim
zamanlarda falan artik demek ki kiskanglik falan oluyor demek ki bunun adt
heralde. O donemlerde siirekli soézel tacizde bulunuyordu. Yani benim
givdigim kiyafet atiyorum iste daha mesela ilk evlenmemisiz sézlendigimiz
zaman kullandigi ciimleler ¢cok agirdi yani. O dénemde ben 18 yasindaydim.
Sunu hi¢ unutmuyorum sozlendik, daha yeni kayinvalideme gidiyoruz oda
stirekli annesinde oluyordu. Asil sorun biraz da ordan olabilir. Kendisi
evliydi ama siirekli ordaydi. Ben sozlendigimde kayinvalideme anneler
glintiydii gittik. Aldim elimde cicek gittik yani. Kapiyr o acti. Sonra soyle
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‘aaa hos geldin sen mi geldin, sen geldin diye degil de abimi gérmiis olduk
ona sevindim’ dedi. Bu benim i¢in oldiiriicti bir darbeydi o donemde. Yani
cok agir bir seydi hi¢ unutmuyorum onu mesela. Neye ugradigimi sasirdim.
Uzerinden 20 yil gecti unutulacak bir sey degil, normal bir sey degil, béyle
bir sey gormedik biz. Onun disinda evlendikten sonra da bunlar boyle
devam etti. Hatta ilk evlendik, yine kaywmvalideme gittik, goriimcem yine
ordaydi. Evde béyle benimle ¢ok ilgilenmiyorlar. Boyle bir giiler yiiz, insan
oyle bir ortam olsa oturmak ister, mutlusun oturursun. Durmak
istemiyordum ¢ok. Bende digsart ¢ikmistim falan sonra beni mesela esime
hemen sikdyet etmisler. Yani hi¢ bizimle durmuyor demigler. Yan tarafta
teyzem vardi, kaywmvalidemin hemen yaminda, oraya gidiyormusum. Bir
arada oluyoruz falan ama hep béyle bir tetikte olmak zorundayim kendimi
oyle hissediyorum. Biz kiradayiz, onlarda kirada oturuyor bizim bir
arabamiz var, onlarin da aslinda vardi arabalari ama sattilar. Hemen onlar
boyle onlarin arabalar: var falan gibi boyle konusulmayacak basit seyler
ama giindeme geliyor bu tarz seyler goriimcem tarafindan...” (Leyla4l,
Daha once ¢alismamis)

“Gorvimcelerim elestirel insanlar. Cok ¢alismis, koylii insani. Calismis ya
sende oyle ol isterler yani. Kendi gelin aliyorlar mesela gelinlerini
elestiriyorlar duyuyorum. Isten anlamadigini séyliiyor mesela ikisi de gelin
aldi. Koéylii insant ¢cok ¢aligkanlar biz gibi degiller. Onlarin ¢alismadiklari,
piskin olduklari gibi laf ediyorlar, o benim kulagima geldi yani...” (Ebru,
42, Daha énce ¢alismamais)

“Goriimcemle sorunumuz abi kiskanghgindan. Esim mesela benle ¢ok
ilgileniyor. Soyle bir sey var, her yere gittiginde benimle beraber gitmek
istiyor. Gériimcem mesela ben memlekete gittigimizde, kaynanamin evinde
kaliyorduk. Esimi davet etti, beni davet etmedi. Evliyiz. Esimde kalkip
gidecek. Esimin teyzesi bizim komsumuzdu Allah’tan nereye gidiyorsunuz
dedi. Esimde kiz kardesim beni davet etmis, oraya gidiyorum dedi. E
hanmimin nerde dedi. Dedi onu ¢agirmadi. Sen nereye gidiyorsun geri don
dedi. Birde soyle bir sey var esimin aile ortamina girince esim degigiyor.
Anneci babaci. Buraya gelince diyoruz ki 10 defa yemin ediyorum ki 2 3 giin
kala baglyyorum bak hayatim kendini orda degistirme, doncez buraya
gelcez. Senin bir yuvan var, hayatin var diyorum. Sadece kaynanama karsi
degil, kayinlarima, kayinlarimin ¢ocuklarina. Kayinlarimin ¢ocuklart bir
sey istedi, benim oglumda istedi. Once onun ¢ocuklarimn gérevini yerine
getiriyor, sonra kendi ¢ocuklarimin. Ben bir sey istedim, eltim bir sey istedi
once onun.” (Saliha, 30, Daha énce ¢alismamais)

Eltisiyle problem yasadigini belirten kadinlardan Yelda ve Zeliha, eltilerinin kendilerini
kiskandiklarindan, Stimeyra, eltileriyle aralarmin soguk oldugunu, daha yakin iligkiler

kurmay1 arzu ettiginden bahsetmislerdir. Neriman, mal paylasimi konusunda eltisiyle
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anlasamadiklarini ancak bu konunun kendisi i¢in ¢ok dnemli bir konu olmadigini dile

getirmistir.

“Eltim ¢ok ¢irkef bir kadindi. Onda soyle bir sitkinti vardi. Esinden gordiigii
kisitlama, esinden gordiigii siddet, onu ¢ok degisik bir karakter yapmisti.
Hi¢ evden ¢ikmiyordu. Evde perdelerini dahi acamazdi. Diisiin, ben ona
gore ozgiirdiim. Kendini ¢ok kiyaslard: benimle. Iste ben sunu cektim, bunu
cektim, sana bunu ¢ektirmediler. Benim diigiiniimde bunu yaptilar, sana
bunu yaptilar falan bu tarz sikintilart vardi onun. Birde yasim ¢ok kiictiktii
neyimi kiskanmiglardi anlamiyorum. Ben ayni durumda olsam onun yerinde
yol gostermeyi yardim etmeyi tercih ederdim. Gidip eltimin ¢ocugunu
aldirmazdim mesela. Kendi de 8 diisiik yapmis bir kadin bana bunu neden
yasatti bilmiyorum.” (Zeliha, 26, Daha once ¢alismis)

“Eltim de biraz fazla hayatima dahil yani kiskang. Biraz ozenti gibi yani.
Klasik elti iste. Ya her seyimi goriiyor, konusuyor, yorum yapiyor. Her seyde
bir s6z hakki buluyor kendinde yani. Mesela ben esimle bir sey yastyorum o
dahil oluyor, yorumunu katiyor veya ben bir sey aldigim zaman aaa ¢ok
giizel deyip kiskaniyor. Bunlar basit seyler ama eltiyle sorun da yok diyen
bence yalan séyler. Yaptigini yapmaya c¢alisiyor, giydigini giymeye
calisiyor. Cocuklart kiyaslyor, genelde yasam tarzimi kiskaniyor. Ne
bileyim ¢ok farkli ya o...” (Yelda, 28, Daha once ¢alismamas)

Zeliha ayn1 zamanda ilk esinin ailesinden kayni ve eltisinin kendisine psikolojik ve

fiziki siddet uyguladiklari, kayninin evine izinsiz girerek kendisini darp ettigini,

eltisinin ise kendisinin sinir krizi gecirdigi bir anda esiyle birlikte bebegini kiirtaj

ettirdigini,

o donemde resmi nikdhli olmadigim1 ve yasadigi bunalimdan 6tiirti kadin

siginma evine s1gindigini anlatmstir.

“...Benim sinir krizi gecirdigim bir dénem vardi. Psikolojim ¢ok
bozulmustu. Ciddi panik ataklar, ciddi krizler geciriyordum. O krizleri
gecirdigim de 3, 4 saatlik bir ara bende yoktu. Hani yart bayginlik, yart
bagirti arasinda... O donemlerde de beni hastaneye gétiiriirlerdi. O
hastaneye gotiirmelerinden birinde eltimle birlikte o ¢cocugu aldirdilar. Ben
uyandigimda, kiirtaj olmus bitmisti. Kadin siginma evinde prosediir
uygulandr. O zaman yasim o kadar kiigiiktii ki, resmi nikdhim da yoktu.
Diistinemedim hi¢bir seyi. Hem benim kendi sahipsizligim, hem onlarin
vurdumduymazhigi. Sonug¢;, 3 yillik bir evlilik, 2 yilindan sonra benim
bosanmaya calismamla gegti zaten. Baktim ki bir yere varamayacagim.
Kendim kadin siginma evine kagtim. Kiirtajdan dolayr ¢ocugum olmayacak
bundan sonra... Kaymimla en ¢ok problemi yasadim. Onun miidahil olma
problemi vardi. Her seye miidahil olmak, yonetmek istiyordu. Cok garip,
kiiciik bir meseleydi. Benim evime kendi anahtari ile girmisti. Ben normalde
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tesettiirlii bir insamim, evde dogal olarak rahat gezindigim bir haldeydim.
Benim alanmim ya, rahatim ya. Onunla oyle kapida burun buruna
geldigimde, neden kapiya vurmadan igeri girdigini sordum. Sonra bana
tstiinti giyin gel dedi. Kocami aramis gelmis. Bu mesele ¢ok biiyiik olay
oldu. Ben kaynmimi eve almak istememisim. Halbuki benim soylemek
istedigim sey, kaprya vursaydin. Bide benim anahtarimin onda oldugundan
da haberim yoktu benim. O kavgada benim bel kemigime sopayla vurup bel
kemigimi ¢atlatmisti. Esimin goziintin oniinde siddete maruz kaldim ve esim
ses ¢tkarmadi.” (Zeliha, 26, Daha énce ¢alismig)

Kayimnpederiyle sorun yasadigini belirtenler Seda ve Zeliha olmustur. Sengiil,
kaymnpederiyle sorun yasamamasini kayinpederine istedigi hizmeti etmesine
baglamistir. Zeliha, ikinci evliliginde daha once evlendigi icin kabul gormediginden;
Seda kayinpederinin kendi hayatina ve esiyle iliskilerine miidahale ettiginden, esini
olumsuz etkilediginden ve bu durumdan rahatsizlik duydugundan bahsetmistir. Esinin
kendisiyle ilgilenmesinin dogu yorelerinde tasvip edilmedigini, erkegin kadinla
ilgilenmesinin yanls diisiintildiiglinii belirten Seda, erkek egemenligini kadinin lizerinde

olusturmak adina kayinpederinin esini etkilediginden bahsetmistir.

“Kaynanamdan ¢ok kayinbabamdan problem yasadik. O kaynana gorevini
devralmisti. Kaynanamdi. Cok miidahale ediyordu. Esimle arama karisirlar.
Yok, kocana ¢ok soru soruyorsun. Benim ogluma kabir sorusu soramazsin,
hesap soramazsin. Gider beni aileme gsikdyet eder. Niye bu kadar
kiskantyorsun der. Bunlar hep problem olur esimle aramizda. ITk zamanlar
daha thimlyydi. Hazmedemediler esimin benimle ilgilenmesini erkek oldugu
icin. Sonra da erkek kadinin pesinde nasil dolasir diye. Ondan sonra ilk 6
aydan sonra da tartismalar bagladi. Aramizda iistiinliik durumu yokken,
esimin o problemini olusturdular. Erkek olarak iistiiniim anlayigini...
Dogu’da erkek kadimin arkasindan bu kadar dolasamaz, erkek egemenligi
var...” (Seda, 24, Daha once ¢aligmis)

“...Kendi kizlart da 2 cocuklu bir adamla evlenmisti ve kocas: baska bir
kadinla evliymis. Onun durumu daha da ¢irkindi. Hani bir baba olarak sen
bunu kabul ediyorsun. Benim durumumu neden kabul edemedin. Ona ¢ok
icerlemistim. Hani orda da sunu diigiinmiistiim. Demek ki insan kendine toz
kondurmuyor. Kendininkini gormek yerine, baskasini su¢lamak daha kolay
demek ki... Onlarin hatasi, iletisim kurmamak ve kabul etmemek oldu. Bunu
yapan biri kiiltiirsiiz, bagnaz biri degil. Géren, gezen, insanlari yoneten biri
bu sekilde davraniyorsa ben diyorum ki, biz diger insanlarin bu sekilde
davranmasi gayet olagan. Standart bir ol¢ii var demek ki, bunun kiiltiirliisti
kiiltiirstizii yok. O olgii herkes igin gecerli.” (Zeliha, 26, Daha once

caligmus)
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“...Benim o evde ahlaklh, sesimi cikarmadan oturmami istediler. Citin
¢tkmasin, ayrilmak isteme... Bir problem de yasamadiklar: igin
kaympederimin benimle bir seyi gorevlerimi yaptigim siirece olmadi.”
(Sengiil, 53, Daha once ¢alismamais)

Goriigiilen kadinlara yoneltilen bir diger soru “ Ev kadin1 olmaniz esinizin ailesiyle
iligkilerinizin olumlu olmasina katkida bulunuyor mu? Ya da olumsuz olmasina sebep
oluyor mu?” Kadinlarin yarisindan ¢ogu (9 kisi) ev hanimi olmanin esin ailesiyle
iliskilerde olumlu etkilerde bulundugunu, bir kismi (4 kisi) olumsuz etkilerde
bulundugunu, bir kism ise (3 kisi) eslerinin ailesiyle goriismelerinin sikli1 az oldugu
icin herhangi bir etki gozlemlemediklerini ancak olabilecek ihtimaller iizerinden

fikirlerini beyan etmislerdir.

Ev hanimi olmanin eslerinin ailesiyle iliskilerde olumlu etkilerde bulundugunu belirten
kadinlarin yarisindan fazlasi (5 kisi), hizmet etme hususunda eslerinin ailelerin memnun
kaldigin1 ve bu durumdan o6tiirii iliskilerin daha iyi oldugunu belirtmiglerdir. Ancak bu
durumun kendilerini yiprattigindan da ayrica bahsetmislerdir. Leyla, esinin ailesine
hizmet etmesinin yaninda iiniversite egitimi de aldigin1 da vurgulayarak c¢alismamasi

konusunda esinin ailesinin olumsuz bir yaklasimiyla karsilasmadigini dile getirmistir.

“Evde bulunmam aile iligkilerimize tabi katki sagliyor. Ciinkii onlarin zaten
istedigi bu... Béyle ese hizmet, ¢ocuga hizmet, eve hizmet geleneginden
gelmisler. Evde bulunuyor olmam tabi ki de onlarin iste bu yasayis
tarzlariyla birebir ortiigiiyor. 4 4 liik oluyor tabi, istedikleri yerine geliyor.
Onlarin diizenin de ¢ok olumlu katkilar: var...” (Stimeyra, 32, Daha once

caligmus)

“Esimin ailesiyle birlikte yasadigim zamanlarda, iglerine kosuyordum.
Suanda kendimi zor idare ediyorum. Benimde sonugta yagim ilerliyor. Hani
o zaman 20°li yaslardaydim. Simdi 40 yasina geldim. Ben lise mezunuyum,
esimde lise mezunu. Aile iginde hani egitim seviyem lise mezunuyum ama
onlara gore yiiksek sayilir. Iste atryorum sonra aldiklar: gelin geldi mesela.
O ilkokul mezunu yani, hani benden ka¢ yil sonra evlenen biri
olaraktan...” (Leyla,41, Daha once ¢alismamus)

“Tabi katkida bulunuyor. Ev hamimi olmak, onlara hizmet etmek yani...
Geliyorsun, kuruyorsun, kaldirtyorsun. Yatiyorlar, arkadan is yapiyorsun
mesela. Bunlarin hepsi ev hammligu istiyor yani. Calisan biri olsaydim,
onlart yatili agirlayamazdim ki. Onlar 6yle bir rahatligt  burda
goremezlerdi.” (Sengiil, 53, Daha once ¢alismamis)
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Kadinlardan Aynur, Saliha ve Neriman; ev hanimi olmalarmin eslerinin ailesiyle
iliskilerde olumlu etkiler yapmasinin sebebini, eslerinin ailelerinin gelinlerinin
caligmasini istememelerine baglamiglardir. Ayni zamanda Saliha ve Aynur’un esinin
ailesi memleketlerindedir. Iletisim ve goriismenin sik  olmamasindan  &tiirii

etkilenmediklerini dile getirmislerdir.

“Onlar hi¢ bizim bir seyimize karismazlar. Aile yok ki. Eskiden c¢alisan
kadin hi¢c yoktu, herkes evdeydi... Iyi hizmet etmek, bakimlarini yapmak,
onlar da bundan memnun olurlar.” (Neriman, 55, Daha once ¢alismamis)

“Esim aileye ¢ok baglh oldugu i¢in, onlarla benim aram iyi oldugu zaman
benim esim daha ¢ok mutlu oluyor. Daha iyi yani. Devamli aramami,
onlarla konusmami istiyor, benim onlarla ¢ok da bir iletisimim yok da.
Memlekette gelinsin, hizmet etmek zorundasin derler beklerler. Buraya da
geldikleri zaman yapmazlar. Biz sana misafirlige geldik. Sen bizim
gelinimizsin, yapmak zorundasin her seyi. Egsimde benim ailem eve gelebilir.
Sen evdesin sonugta ¢alisan bir insan degilsin, herkes buraya gelebilir
diyor. ” (Saliha, 30, Daha once ¢alismamus)

“Kayinvalidem gelinin ¢alisma taraftar: degildi, gelin ¢alissin istemezdi.
Eskiden ki diisiinceleri bu yondeydi. Ama artik oglu ezilmesin, oglu daha
fazla sikilmasin, para harcamasin diye gayet hiir beyinli oldu bu konuda.
Gelinin ¢alismast artik sorun olmuyor onun igin, onceleri karsiydi ama
biliyorum.” (Aynur, 41, Daha énce ¢aligmus)

Kadinlardan Yelda ve Merve; ev hanimi olduklarindan dolay: kendi islerini kendileri
yaptiklarini, ¢ocuklarina kendileri baktiklarini, eslerinin ailelerine  sorumluluk
yiiklemediklerini, bu sebepten de eslerinin ailesiyle iliskilerinin daha saglam oldugunu
dile getirmislerdir. Meryem ise esinin annesiyle birlikte ayn1 evde yasadiklarini higbir

sorun yasamadiklarini belirtmistir.

“Bence ev hamimi olmam esim i¢in arti yani. Bence ailesiyle de olumlu
etkiler oluyor. Stirekli ¢iinkii ¢ocuk birakacagimi diisiiniirsek, yani bu
mesafeyi koruyamazdim o zaman ya da ben siirekli ne bileyim onlardan bir
beklenti icinde olsaydim, onlarda benden bir beklentiye girerlerdi ve sikint
olurdu. Suan da kimse kimsenin etlisine siitliisiine karismiyor giizel yani.
Sonucta bakiciya veremeyebilirdim ya anane bakacakti, ya babaanne
bakacakti diisiiniince. Eve geliyorlar yani ¢alisan kadin olsam éyle rahat
gelemezler yani.” (Yelda, 28, Daha énce ¢alismamas)

“Tabi ki soyle bir sey var. Hani ¢ocuklara sahip ¢ikiyorsun, evini tam bir
benimsiyorsun. Hani o sekilde ugrastigim gordiikleri icin, ben ¢ok titiz, titiz
demeyelim de diizenli bir insamim. Diizenli olsun isterim her seyim. Hani
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onu seviyorlar mesela. Her seyi, tursumu kendim yaparim, recelimi, salcami
her seyimi kendim yapiyorum. Bunlar onlar i¢in hoslarina gidiyor mesela.
Onlarin  her iglerinde yardimci oluyorum yani. Bundan dolayi ¢ok
memnunlar.” (Merve, 34, Daha dnce ¢aligmig)

“Birlikte yasadik. Bide kendi ge¢misimde de sey var kendi amcalarim
babaannem halam falan i¢ ice yasamis insanlariz. Yani tek basina
biiyiimedigim i¢in egimin ailesi de bana zorluk olarak goziikmedi. Oda
aileden biri... Calismadigim icin iligkilerimi daha olumlu hale getirdi.
Ctinkii ¢alisiyor olsan kendine zaman aywmak istersin. Bos kalan
zamanminda ¢oluguna ¢ocuguna ya da ne bileyim arkadas ortamina ama ev
hanmimi olunca biraz daha rahatsin zaman konusunda tabi Ki onlarla
beraber oldugum zamanda da kaliteli vakit ge¢irdigim i¢in. Ona da kendini
zorluyorsun onlarin da hakkini vereyim diigiincesiyle...” (Meryem, 56,
Daha once ¢alismis)

Ev hanimi olmanin eslerinin ailesiyle olumsuz iliskilere sebep oldugunu diisiinen
kadinlarin goriislerine baktigimizda Seda, ev hanimi oldugu i¢in esinin ailesinin
kendisini pasif gordiigiinii ve kayinvalidesiyle kendisini bir tuttuklarini; Zeliha, ¢alistig
zamana nazaran esinin ailesinin daha sik kendilerini ziyaret ettiklerini ve bu durumdan
rahatsiz oldugu dile getirmistir. Zeliha ile benzer sekilde Hacer’in de degindigi nokta
ziyaret ve hizmet hususu olmustur. Suzan ise kayinvalidesiyle ayni evde yasamanin

kendisine hi¢ iyi gelmediginden, birbirlerine katlanamamaktan dem vurmustur.

“Calismadigimda daha olumsuz oluyordu. Calismadiginda insanlar sana
daha rahat gelip gidebiliyorlar, seni daha kolay rahatsiz ediyorlar.
Calistiginda belli bir saatte gelip gittigin igin, insanlar kafasina gére senin
evine girip ¢tkamiyor. Ama ¢alismadiginda, ¢at kapt ¢ikip gelebiliyorlar.
Hani bu suan icinde gecerli, ¢calistigimda daha rahatim. Calismadiginda
insanlar seni rahatsiz edebilme ozgiirliigiinii kendinde buluyor. Ama
calisiyorken tedirgin oluyorlar. Iste olur, yorulur, miisait olmaz vs. gibi.”
(Zeliha, 26, Daha once ¢aligmis)

“Olumsuz oluyor. Hizmet bekleniyor. Gelip ben burada kalayim, edeyim.
Tamam, kal da oturursun, Allah razi olsun bir sokum bir sey yersin mesela.
Ama sen, hem bunu yiyorsun, hem de benim arkamdan agzina geleni
sayryorsun yani. Sen benim fasulyemi yiyorsun terbiyesiz seni. Ben senle bu
laflart duyduktan sonra nasil yiiz yiize bakayim. Ben seni gérmek
istemiyorum kardesim bu kadar basit. Benim sinirim allak bullak oluyor. Bir
telefonla konusuyor ya, benim buralarima bir yanma geliyor. Boyle basima
dogru alev alev yanityorum.” (Hacer, 39, Daha énce ¢alismamas)

“...3 yildir kaynanamla birlikte yasiyorum. Kendisi Alzheimer... Odaya
dalmasindan kaynanamin rahatsiz olurum. Bir bulmaca falan yaptigi zaman
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mesela ben her seyi bilmek zorunda falan degilim. Eski terimler falan
oluyor mesela bulmaca yapiyor, sunu biliyor musun diyor mesela “hahaha
bunu bilmeyecek ne var, bu bilinmez mi aaa” falan boyle asagilamasi var.
Bir seyi bilmedigin ya da yapamadigin zaman bunu yapmakta ne var, neden
yapamiyorsun. Ama obiir geline hi¢chir sekilde onu séyleyemez, korkuyor
ciinkii. Tabak, bardak, canak kirdilar karsiikli. Oyle kavga c¢ikiyor
aralarinda. Kaynana bir tabak atiyor, eltim bir tabak atiyor yere, boyle
tabaklar havalarda u¢usmus... Kaynanam bana terbiyesiz, saygisiz diyor...
Cok bilir acayip isine gelen seyleri soyler. Bende diyorum ki kolaysa diger
geline git terbiyeyi onda gor gidebilirsen git dedim. Niye gidiyormusum ki
diyor, gitmem diyor. Yemegini masaya koyuyorum, yemege ¢agiriyorum. O
istiyor ki ben yatagimda yatayim. Isig1 kapattirmak igin kizimi ¢agirir
diistin. Kumanday istemek icin kizimi ¢agirir. Sultan Abdiilaziz’in gelini,
hanimi sanki ben ona sey yapicam hizmet edicem, gotiirmiiyorum...”
(Suzan, 42, Daha once ¢alismig)

3.4. Ev Hanimlarimin Ekonomik Sorunlari

Ev hanimlarinin sorunlarindan bir digeri olan ekonomik sorunlarini tespit etmek
amactyla goriisiilen kadinlara ilk olarak ekonomik sorunlarmin olup olmadigi, varsa ne
gibi sorunlar yasadiklar1 sorulmustur. Kadinlarin genellikle bu soruya verdikleri cevap
eslerinin maddi durumlarinin ne kadar iyi olup olmadigiyla dogru orantiliydi. Goriisiilen
kadinlarin (8 kisi) en ¢ok yasadiklar1 ekonomik sorun, ese bagimli olma, maddi anlamda
Ozgiirce hareket edememeleridir. Siimeyra ve Saliha, ilk olarak maddi sikintisinin
olmadigini belirtmislerdir. Kendilerinin sahsi olarak maddi sikintilariin olup olmadig:
soruldugunda ise ese bagimli olma, istedigini istedigi sekilde tasarruf edememek
cevabini vermislerdir. Yelda ise esinin bu konuda kendisine 6zgiirliik tanidigin1 yalnizca
esinin ekonomik durumunun degisimine goére hareket etmesinin kendisini zorladigini
dile getirmistir.

“Esimin tabiriyle a¢ misin agikta misin diyor bana bazen. A¢ degilim, agikta

degilim. Hani kadinlarin ekonomik ozgiirliigii olsun deniliyor ya, yani

parayt istedigi gibi harcama noktasinda ese bagimli olmama noktasinda

deniliyor ya. O noktada heralde biraz sikintilarim olabiliyor.” (Siimeyra,
32, Daha once ¢aligmis)

“...Her istedigimi alamiyorum. Istedigim sekilde alamiyorum. Diyelim ki et
alacagim, ben eti dogru diizgiin alamiyorum bile. Bu nedir problemdir.
Maagtan dolayr her seyi alamiyorum. 2 kilo alacagima 1 kilo aliyorum veya
[ kilo alacagima yarim kilo aliyorum.” (Zeynep, 51, Daha once ¢alismis)
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“Genel olarak istedigini alabilen bir insanim. Esim o sansi da taniyor bana
sag olsun. Ama ister istemez eginiz sitkintili oldugu zaman harcamalariniza
dikkat etmek zorunda hissediyorsunuz ve bazi seylerden fedakdrlik etmek
zorunda kaltyorsunuz. Bunlarda herhalde sikintiya sokuyor ya da séyle esin
sana o olanagi taniyor ama birinden bor¢ aliyorsun mesela ona borcun
oldugu i¢in ona borcunun vakti bile olsa sen orda para harcayamiyorsun ya
da ne bileyim bir tatile gidemiyorsun. Ciinkii arkandan “aaa bak bana
bor¢lart var ama tatile gittiler, bana bor¢lart var ama arabayi
degistiriyorlar, araba alwyorlar” falan béyle seyler oldugu igin tabi ki o
beni sikintrya sokuyor.” (Yelda, 28, Daha dnce ¢alismamas)

Zeliha’nin bu konuda degindigi nokta kisisel ihtiyaglarindan once evinin ihtiyaglarini
diisiiniiyor olmast olmustur. Hacer ise gilinlimiiz ekonomisinin pahalilifina deginerek

yasadig1 zorluklari dile getirmistir.

“Soyle problemler oluyor. Sen kendi kadin oldugun icin sahsi ozel
ihtiyaglarindan men oluyorsun ya da vazgeciyorsun. Kendin onu iptal
ediyorsun. Mesela bugiin eve mutfak aligverisi yapilacaksa, misafir
gelecekse, senin de kasin byrgin alinmasi gerekiyorsa, o mutfak alisverisi
yvapilyor oyle diisiin.” (Zeliha, 26, Daha once ¢aligmis)

“Valla hayat bir kere pahalandi. Bir bakiyorsun patatese 5 lira. Allahtan su
tanzim seyleri acildi da 5 kilo aldik yine... Aligveris masraflarinda sikintilar
vastyorum. Simdi pogette parayla oldu. Ben bir de evden ¢ikinca cebimde
poset tastyacagim. Eee baska bir yerdeyim mesela ben mecburen para
vermek zorunda kalacagim, sitkinti yani.” (Hacer, 39, Daha dnce
calismamas)

Kadmlarm (6 kisi) ekonomik anlamda yasadiklar1 bir diger sorun, eslerinden para
isteyememeleri ve bu konuda zorlanmalaridir. Siimeyra, esinin kendisine verdigi
paranin anasinin ak siitii gibi helal oldugunu belirtmis; Leyla, maddiyati ¢ok sorun
haline getirdigini ancak artik esi eve ne getirirse kabulii oldugunu; Hacer ise maddi

anlamda problem yasadig1 zamanlarda esinin cebinden para aldigini dile getirmistir.

“...Gegmiste de ¢alistigim icin o para kazanma meselesinde, kendi parami
kazanip harcama noktasinda, onun da biraz tadint aldigim igin esten para
istemek biraz zoruma gidiyor. Halbuki ben bu eve katma deger sagliyorsam,
tamamlayicrysam, bir siiriide enerji harciyorsam, efor sarf ediyorsam
aslinda esimden aldigim o para benim anamin ak siitii gibi bana helal olan
bir para. Ben bu helal olan paray isterken niye bu kadar sikilyyorum bunu
da anlamiyorum. Aslhinda bu da yine toplumun bir algisi... Soyle bir alg
hatast var. Hep iste anneler, aman kocana bagimli olma, esine bagimli
olma. Ya nedir yani ese bagimli olma yani 6yle bir sey yok ki. Hani ege
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bagimli olma da, bu ev kadimi yaftast gibi bir yafta oluyor yani. Bende bu
evde yasiyorum. Bende bu eve bir deger katryorum. Ben bunu hak ediyorum
vani diye diistiniiyorum...” (Stimeyra, 32, Daha énce ¢alismig)

“Cok fazla maddi konularla hemhal olunca bu sefer ister istemez esine karsi
da bir kirict oluyorsun. Yani bir sey séylemesen de, sozlii de olmasa, bir
sekilde esin olumsuz algilayabiliyor. Senin bir davramisindan atiyorum
ufakta olsa bir yorumundan, sana basit bir sey gibi geliyor ama hani erkek
onu oyle algilamuyor tabi. Giigsiiz, beceriksiz seyiyle algiladigt i¢in sanirim
herhalde oyle algilyyor ki tepkisi ¢ok asirt olabiliyor... Séyle bir yol buldum
kendimce. Simdi ¢ok fazla ilgilenmiyorum. Yani rahati onda buldum. Egim
getiriyor yiyorum. Istedigimi de veriyor. Aliyorum alacagimi, onun disinda
¢ok fazla sorgulamiyorum...” (Leyla,41, Daha énce ¢alismamaus)

“...Cebinden aliyorum. Fark ediyor bazen, diyorum sen bazen
diistiriiyorsun diyorum. Gergekten ama bir giin yolda 50 lira diisiiriiyor, 100
lira diistiriiyor. Benim aldigim ne? 10 lira, 20 lira. Bu aralar almiyorum
ama bazen de aciyorum, c¢ok fazlaysa iginden aliyorum. Cok azsa
almiyorum. Yine insaflyyim. O parayr da ne zaman alacaksin, aksam ya
lavaboda oluyor ya banyoda olunca siire de uzun, 6biir tirlii korkuyorum.”
(Hacer, 39, Daha énce ¢calismamis)

“Isterken sikinti cekiyorum. Genelde istememeye calisiyorum ama ¢ok
mecbur kalirsam. Ne kadar lazim 5 lira yeter mi? 10 lira yeter mi? Yavas
yavag ¢ikartiyoruz. En alttan baslar ama 5 lira yeter mi yetmez deyince onu
20 liraya ¢ikarmaz hemen 10 liraya...” (Suzan, 42, Daha énce ¢alismus)

Kadinlara yoneltilen sorulardan biri de maddi ihtiyaglarini nasil karsilastiklar1 ve maddi
ithtiyaclarinin karsilanmadigi zamanlarda nasil bir yol izledikleriydi. Kadinlarin ¢ogu
(12 kisi) maddi ihtiya¢larinin esi tarafindan karsilandigini, bu kisilerin bir kismi (3 kisi)
ayni zamanda kendi ailelerinden de maddi anlamda destek alabildiklerinden
bahsetmislerdir. Geri kalan kadinlardan Zeynep, esinin hasta bakim parasini ve maasini
aldigini; Meryem, kira geliri ve emekliliginin oldugunu; Zeliha, internet {izerinden satis

yaptigini; Aynur ise maddi ihtiyaclarini karsilayamadiklarini belirtmislerdir.

Kadinlardan bazilarinin (3 kisi) ihtiyaglarimin karsilanmamasi noktasinda esleriyle
tartisma yasadiklar1 gorilmiistiir. Seda, ihtiyaglarinin genellikle esi tarafindan
karsilandigini, karsilanmadig1 zaman ise herhangi bir yol izlemedigini, kiisse dahi esinin
istegini karsilamayacagini, ailesine basvurdugunu ve bu noktada esiyle aralarinda
tartismalar yasandigindan bahsetmistir. Bu konunun tartisma konusu oldugu bir diger
aile de Suzan’in ailesidir. Suzan, esinin kendisinin ihtiyaglarin1 yeterince
karsilayamadigini, nasil bir yol izledigine dair ise aslinda esini asagilayabilecegini
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ancak tartisma c¢ikacagindan endise duydugundan boyle bir girisimde bulunmadigini

belirtmistir. Aynur’un bu noktada yaklasimi ise su sekilde olmustur:

“Izlenebilecek her yolu izledim. 11 yillik evliligim icerisinde artik tartisma
boyutundayiz. Is oraya dondii bizde. Belki bunu baska yollar halledebilenler
oluyordur ¢iftler arasinda ama esim biraz cimridir. Biraz degil aslinda a¢ik
konusmak gerekirse, gayet cimridir. Her seyin ¢ok ucuzunu, en ucuzunu
alir. Benim ihtiyag¢larima gelince, o onun i¢in fuzuli ve gereksizdir. Ama ben
tabi ki bu yasima kadar kendi parami kendim kazanmisimdir. Babamin dahi
eline bakmamis olan ben, suan evlendigim adamin eline bakmak
zorundayim. Bu ¢ok sinir bozucu bir sey benim i¢in...”(Aynur, 41, Daha
once ¢aligmus)
Derya’nin esi de ihtiyaglarini genellikle karsilamaktadir ancak Derya’ya gore esi
kendisinin bazi isteklerini gereksiz gormektedir. Derya, bir sala 150 TL verebilecegini
ancak esinin bu harcamayr fuzuli gordiiglinden bahsetmistir. Slimeyra, esinin
ihtiyaglarmi karsilamadigi zamanlarda kendi tabiriyle kadinligin1 kullandigini, ikinci
olarak da birbirlerine danistiklar1 konularda evet dediklerini ve bu sekilde istediklerini
yaptirabildiklerine dikkat c¢ekmistir. Leyla ve Ebru, kolay tatmin olan insanlar
olduklarindan maddi ihtiyaglarinin karsilanmasi noktasinda bir sorun yasamadiklarindan
bahsetmis; o0zellikle Ebru, ihtiyaglarini karsilayamayacagi bir duruma gelirse tasarruflu
olabilecegini, kiyafetlerini dahi elinde dikebilecegini belirtmistir. Leyla, ihtiyaglarini

karsilayamadiginda borg¢ aldiklarini belirtmis, kendisine sorulan soruyu esini merkeze

alarak cevap vermesi dikkat cekmistir.

“Yetistiremedigim zamanlar oluyor. Ayagini, yorgamna gore uzatmak
zorundasin. Diyelim ki bu ay bir kiyafet alacam. Iki sey almak istivorsam
birini alvrim. Birini de obiir ay alirim. Parami ¢ok harcayamam. Rastgele
sunu alayim, sunu alayim degil de, kendi ihtiyacumi alirim.” (Zeynep, 51,
Daha énce ¢alismis)

“Har vurup harman savuran biri degilim. Kayseriliyiz. Bana harcamak zevk
vermiyor. Vitrin gezmek, bisey bakmak hos gelmiyor yani. Harcamadigim
Zamanda mutsuz hissetmiyorum yani. Benim kendi tercihim, ben daha ¢ok
paylasmayr seviyorum.” (Meryem, 56, Daha once ¢alismis)
Kadinlarin bazilar1 da (5 kisi) evde ek is yaptiklarini ve internet iizerinden satis yaparak
maddi ihtiyaglarint karsiladiklarini belirtmislerdir. Hacer, evlere ¢k is dagitan
isverenlerden zarar gordiigiinii 6zellikle dile getirmistir. Aynur, evde dikis dikerek esine

maddi anlamda katkida bulundugunu, esinin ihtiyaglarini karsilayamadigini, saglarim

uzun siiredir kendisinin kesmesinin psikolojisini etkiledigini ifade etmistir.
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“Esim ihtiyaglarimi karsiliyor ama evde ek is yaptim. Onlar da beni batirdl.
Kursaklarinda kalsin. Ev hanimlarina bu isleri verenler somiiriicii. Mesela
150 lira verecekti bana. Diisiinsene herkesten yiiz, yiiz, yiiz. Kapinin ontine
geliyor degisik degisik arabalar, jipler. Milletin parasint yiyerek.
Eksiklerimi tamamlarim, ¢ocuklarima bir har¢lik olur diye diisiindiim. Can
stkintisindan yaptim ama benim sinirlerimi bozdu. Ben bir hafta kendime
gelemedim. Hala da o 20 liramin pesindeyim aslinda ama iste. Kandwrdilar
beni, parami vermediler.” (Hacer, 39, Daha énce ¢alismamig)

“El isi yaptim, boncuk isi yaptim evde onlardan mesela. Esime, aileme,
kendi evime destek olmak icin, hayatimi yiiriitmek icin. Tursu olayina
girmek istedim bir ara mesela, tursu yapip satmak istedim. Olmad cesaret
edemedik ona pek. Bir kafeye borek yapip sattim. 2 3 yil diizenli olarak
sigara boregi gozleme olaraktan. O bize iyi bir seydi. Maddi olarak ¢ok
rahatlatiyordu.” (Merve, 34, Daha énce ¢aligmis)

“...Esim sadece kiraya ve faturalara yetebiliyor. Bende birka¢ parca elbise
dikip satabilirsem oda ¢ok miimkiin olmuyor. Oldugu vakitlerde de el
harchigi ¢ikartiyorum. Yani hi¢bir ozelim yok. Bunu agik agik soyleyeyim.
Saglarimi uzun zamandir ben kesiyorum. Yakin zamanda bir kere kuafore
gittim. Is bu kadar sagma bir yere geldi gecim sikintisi konusunda. Sagini
kendi kesen bir kadimin ekonomik durumunu siz diistiniin. Kuafore gidecek
durumda bile degilim yani. Kaslarimi kendim aliyorum. Ozel seylerimi hep
kendim evde hallediyorum.” (Suzan, 42, Daha dnce ¢aligmis)

“Ben suan Letgo’da 2.el kitap satiyorum. Benim bir projem var. Ben
sokakta kdgit toplayan kisilerle anlasip, onlardan kiloyla kitap alp, onlart
Letgo’da satiyorum. Mesela benim oradan gelen ufak tefek harcliklarim
oluyor. Malum Tiirkiye'de yasiyoruz. Kimse ¢ok kitap okumuyor falan.
Onun haricinde esimin ¢alismasiyla o ihtiyaglar gideriliyor.”(Zeliha, 26,
Daha once ¢alismis)
Kadinlara yoneltilen sorulardan digeri ekonomik ihtiyaglarda onceliklerinin neler
olduguydu. Kadinlar bu konuda ¢esitli cevaplar vermis onceliklerinden bahsetmislerdir.
Kadinlarin ekonomik ihtiyaglarima yonelik bireysel cevaplar yerine, aile eksenli
cevaplar verdikleri; ev, es ve cocuklarla kendilerini biitiinlestirdikleri, kisisel cevap

veren iki kisinin ise ekonomik ihtiyaglarda onceliklerine yonelik sigara cevabi verdigi

gorilmiistiir.

Kadinlarin ¢gogunun (15 kisi) ekonomik ihtiyaclaria yonelik verdikleri cevap “Mutfak
Masraflar1  (Gida: Yiyecek, Igecek)” olmustur. Kadinlarin (7 kisi) ekonomik
ihtiyaglarindan bir digeri “Giyim Masraflari: Kiyafet, Ayakkabi1”dir. Kadinlarin
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genellikle giyim ihtiyaglarimi geri planda tuttuklari, esleriyle bu konuda catigmalar

yasadiklari

Kadmlarin

Masraflari:

Kadmlarin

Masraflari:

gozlemlenmistir.

“Esime gore bakarsak iste dedigim gibi yeme, barinma. Kiyafet bile geri
planda geri kalyyor. Bizde saghk da ¢ok geri planda mesela... Kiyafet
konusunda kendisine onceliklidir. Benim igsim bu der mesela. Ben evde
oldugum icin gerek gormiiyor. Yediginden yedirir de, giydiginden
givdirmez.” (Siimeyra, 32, Daha énce ¢alismig)

“Kimin ne ihtiyact varsa o sekilde karsilanir. Ayri biit¢e ayrilmaz. Atyyorum
birinin ayakkabiya ihtiyact varsa ayakkabi alinir, digerinin montuysa mont
alimiyor. Yani ayni dénemde yirtilmiyor veya alinan ayakkabilar kullanilan
seyler ihtiyag istege bagl.” (Leyla,41, Daha énce ¢aliymamis)

“Evin genel pazar ihtiyact olur. Gider alir gelirsin ama kiyafet oyle degil.
Sana su kadar para verdim, bu kiyafet paran denmiyor yani. Cikmissin 2
ayda 1, o zaman ne kadar vermigse ona gore alisveris yaparsin.” (Seda, 24,
Daha once ¢alismig)

(6 kisi) ekonomik ihtiyaglarina dair bahsettikleri bir diger ihtiya¢ “Barinma

Faturalar, Kira”dir.

“Ev sahibi olmadigimiz i¢in en biiyiik onceligimiz kiramiz. Sonrasinda
mutfak ihtiyacimiz. Sonrasinda evin genel ihtiyaglart (temizlik malzemeleri,
kisisel bakim iirtinleri) bunlardan once arada bir de sigara var. Yiyecekten
sonra gelen ilk ihtiyag¢ sigara, sonrasi teferruat.”(Zeliha, 26, Daha énce

caligmus)

“Bana kredi karti veriliyor. 11 binlik kart ama aybasi geldiginde 3 binlik
oluyor. Ik karti aldiginda harcamalarimi kisithyor. Esim benden ev
masraflarimi azaltmami bekliyor. Eee nasil azalticam. Her giin mesela
alisverise markete ¢ikma diyor... Faturalar. Benim zaten kredi kartimin
gelirinin hepsi faturalar. Benim dogalgazim, suyum, elektrigim, internetim.
Hayir, sen bunlari hesap et. Ashinda bilincinde ama 500, 500 nasil
kisitlayayim ben. Benim dogalgazim 500 milyon geliyor zaten ordan bir ¢ak
bakayim sen. O diyor ben iistiime bir sey almiyorum, ben diyorum ben
tistiime bir sey almiyorum. Bu sefer is faturalara doniiyor...” " (Hacer, 39,
Daha once ¢alismamig)

(5 kisi) ekonomik ihtiyaglardan biri de Zeliha’nin bahsettigi gibi “Temizlik

Deterjan, Kisisel Bakim Uriinleri”dir. Neriman temizlik {iriinleri hari¢ her

ithtiyacin1 kendisinin ev iginde {iireterek karsilayabildigini, markete yalnizca deterjan

satin almaya gittigini belirtmistir. Suzan ise deterjan dahi alamamasinin {iziintiistinii

aglayarak su sozlerle ifade etmistir:
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“Deterjan. Bir tek deterjan. Beni yikan deterjan. Iste tuvalete git bir
Domestos dok, oraya git bir Cif dék. Mutlu oluyorum, oraya déktiim mii
beyazliyor, mutlu oluyorum. Simdi bu halilara giiciim yetse de yikasam
hepsini, hava giizel acti. Balkonlar1 yikasam. Boyle yikasam o giin aksam
¢ok mutlu oluyorum. Diin duvarlart falan sildim. Duramiyorum yani
duramiyorum. Cocuklugumdan beri igleri ¢ok severim.” (Neriman, 55,
Daha once ¢calismamig)

“Yiyecek, ondan sonra iste koca namzeti neye ihtiya¢ goriiyorsa. Ben ¢ok
konusmusumdur. Tuvalet kdagidi ve deterjan demigimdir. Camagirlar
vikayacagiz ya mecbur. Onu o sekilde alabilmisimdir. Bide mutfakta ki Pril.
Cok sikinti olacaksa gercekten dibini gosterceksin, birka¢ giin gececek
ondan sonra alacak. Hani bazilarinin evinde goriiriim 3 4 tane sampuan,
deterjan bizde bir kalyp sabun yok o bizde yok yani...”(Suzan, 42, Daha
once ¢aligmig)

Kadinlarin (5 kisi) ekonomik ihtiyaglarindan biri de “Egitim Masraflari: Okul taksitleri,
Kirtasiye Masraflari”dir. Egitim masraflarinin  ihtiyag olmast ¢ocugu kiiciik olan
kadinlarda (3 kisi) ise “Cocuk Masraflari: Bez, Mama, Temel ihtiyaclar” seklinde
kategorize edilebilir.

“Cocuklarin ihtiyaglari, egitim masraflari. Bunlar ¢ok onemli her seyden
onemli.” (Ebru, 42, Daha once ¢alismamis)

“Egitimi gectik, birinci sirada egitim var bizde. Ozel ders falan aliyorlar bir
sekilde... ”(Leyla,41, Daha once ¢aligmamas)

Kadmlarm (3 kisi) ekonomik ihtiyaglarindan bir digeri de “Sosyal Faaliyetler: Gezi,
Sinema, Piknik” dir. Goriisiilen kadinlardan Hacer ve Aynur sosyal hayatlarinda aktif

olamamalarindan sikayet¢i olduklarini dile getirmislerdir.

“Bazen de esim isine geldigi zaman kuafér seyi yok, sa¢ boyasi yok, ondan
sonra higbir seyi yok... Ben elin karilari gibi sokaklarda gezmiyorum, fis fis
yemiyorum. Bir aldiklarint bir giymiyorlar ah. Bunlart goriince ben kétii
hissediyorum. Bunlarin kocalarimin sesi ¢ikmiyor mu ya diyorum. Ben simdi
bunu alsam diyorum, igten i¢ten yine beni zorlayacak diyorum, ben bunu
almayaymm diyorum. Yeter ki ¢cocuklarim gezsin eglensin alsin. Eve bir esya
aldigimda, gegen mesela fincan aldim. Oda ka¢ ay sonra aldim. Sordugunda
ben bunu yillar once almigtim diyorum mesela saklyyorum... Bende isterim
herkes gibi gezmek, hafta sonu kahvaltilara gideyim... Bizde para varda biz
yvasamasini bilmiyoruz.” (Hacer, 39, Daha once ¢alismamaus)

“...Maddi olarak esimin kazanci sadece bizim kiramiz, elektrigimiz,

suyumuz, dogal gazimiz, yeme, i¢me, temizlik ihtiyaglart ancak bunlara

vetebiliyor. Ekstra ne bir sinemaya gittigimiz var. Ne bir tiyatroya gittigimiz
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var. Ne bir disarida ¢ikip, dogru diiriist bir mekanda oturup yemek
vemigligimiz var. Atiyorum kalkalim, surda gidelim kahvalti edelim
demisligimiz var. Tamamiyla disaridan kopuk bir hayatimiz var. 1, 2 yildir
tamamen eve bagli, eve kapali yasiyoruz. Bu da artik gergekten c¢ok
bunaltmaya basladi beni.” (Aynur, 41, Daha énce ¢aligmis)

“Biriktiririz yani. Bir hafta sonu rutindir, her hafta sonu disaridayiz. Pazar
giinleri  ozellikle. Esim de memnundur bu durumdan. Hani soyle
diigtiniiyoruz. Ailemiz yok burda, bir yere ¢ikamiyoruz, birbirimize zaman
aywramiyoruz. Her hafta sonu zaten birbirimizi goremiyoruz. Calisiyor,

cocuklar okula gidiyor kendimize zaman ayiryyoruz diyebilirim yani.’
(Saliha, 30, Daha once ¢alismamas)

Gortisiilen kadinlardan bazilart (5 kisi) da maddi ihtiyaglar konusunda, birikim

yapmanin ve tutumlu olmanin 6nemine vurgu yapmislardir.

“Esyalarin bozulmadigi takdirde degisimi olamaz. Mecbur. Ben bir firini
bile zorunda kalmasaydim almazdim. Bu sene bir firin aldim. Buzdolabim
paslandi ama tamamen bozulmadan degismem, niye degistireyim. Eski bir

sey almam evime ama bozulmadigi takdirde de hi¢chir sey almam evime.’
(Zeynep, 51, Daha once ¢alismis)

“...Ben biraz seyim. Benim zulada mutlaka belli bir miktar paramin 3 5
neyse mutlaka olmast lazim. Yoksa ben kendimi rahat hissetmiyorum.
Esimin de kismen var haberi. Cok gizli degil yani.” (Leyla,41, Daha once
caliymamis)

“Birikimim oluyor. Olmasa sikintisimi yasardim. Anminda elimde paranin
olmasi ¢ok giizel bir sey. Esimden her dakika para istemek giizel bir sey
degil. Elinde senin az da olsa para olmasi ¢ok giizel bir sey. Hani seninmis
gibi, ozgiirce harcayabilecegin bir para gibi...” (Ebru, 42, Daha once
caliymamus)

“Ben evlendim anne babam oyle degildir. Biz her zaman bir yatirimimiz
olur. Her insamin bir parast olur. Bu ailede sadece yeme, i¢cme, giyme,
gezme olarak hayatimiz gegti. Esim dyle, benim bankam karnim der hani.
Giizel sey yiyeyim, hi¢ eksik etmeyeyim, kenarda cebimde kiiflii para
bulundurmam der mesela. O yiizden ben, boyle bir kenarda insanin parasi
olmali diye diistiniiriim.” (Sengiil, 53, Daha once ¢aliymamus)

Gortsiilen kadilardan Meryem diger kadinlardan farkli olarak arabasi i¢in de masraf

yaptigini; Merve ise sigara kullandigini belirtmistir. Merve ile gériisme esnasinda dikkat

ceken bir nokta da sigara iciyor olmasinin, c¢ocuklarin ihtiyaglarini karsilama

anlaminda vicdanini etkilemesiydi. Bu durumu da Merve su sekilde ifade etmistir:
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“Sigara kullanmiyordum ama suan kullaniyorum. Soyle bir sey soyleyeyim
eger ben bir paket sigaraya 5 lira verdiysem, o giin sigara alirken mutlaka 5
liralik yanminda ¢ocuguma ya da evime bir sey alirim. Ama genelde
cocuklara yapryorum. Onlarin hakkidir diye diisiiniiyorum  anliyor
Musunuz? 5 liraltk da mutlaka bir sey aliyorum onlarin da tiiketebilecegi.
Iyi bir sey ¢iinkii vicdani olarak rahat edemiyorum.” (Merve, 34, Daha énce

caligmus)
Ev kadinlarina yoneltilen bir diger soru da ev kadinlarina yonelik sigorta ve destegi
konusunda bilgilerinin olup olmadigidir. Kadinlarin yarisindan ¢ogu (10 kisi) ev
kadinlarina yonelik sigorta ve devlet destegi hakkinda bilgilerinin olmadigini, yarisina

yakini (6 kisi) ise bilgilerinin oldugunu belirtmislerdir.

Seda, bu konu hakkinda bilgisinin olmadigindan ancak olmasi gereken bir durum
oldugundan ve kadinlarin bu destegi hak ettiginden; Hacer, ev kadinlarina bir sermaye
olabileceginden olumlu karsiladiklarini belirtmiglerdir. Derya da bilgisinin olmadigini,
esinin sigortayr lizumsuz gordiiglinii, giinimiizde 6demesinin yapilip, gelecekte az
miktarda para almanin anlamsiz oldugunu diisiindiiglinii belirtmistir. Sigorta ve devlet

destegi hakkinda bilgisi olmayan diger kadinlarin goriisleri ise su sekilde olmustur:

“Bilgim yok. Pek de bir destek oldugunu gérmiiyorum. Olsa benim haberim
olurdu ev hanimi olarak. Onun haricinde olmali. Aslinda boyle bisey olsa
sosyal farkindalik olur. Bir yandan da boyle bir destek olmasa keske bunun
degeri ortaya ¢iksa, ¢ok iyi olur, evde gorev paylasimi oldu vs. seklinde.
Bunun degeri anlasilsa ¢ok iyi olur ama simdiki devirde, simdiki diizende
her sey maddiyatla ol¢iildiigii icin yani bir insamin itibar: bile parasiyla
Olgiiliiyor. Parasi varsa itibarli, yoksa itibarsiz seklinde. Ev hanimlarinin
itibar1 da parayla ol¢iiliiyor. Eger oyle bir destek olsa bir yardim olsa, belki
degerini bilmeyen insanlar vardir bu sekilde yasayan ama ben kendi
degerimi  biliyorum. Disaridan bilinmesi ag¢isindan belki degerimiz
bilinirdi.” (Siimeyra, 32, Daha énce ¢alismig)

“Olmali sigorta. Maas baglanmali. Bence kadin ¢alismalr hi¢bir durumu
yvoksa. Mesela goriimcem bosu bosuna oturuyor. Esinin durumu var diye
calismadi. Bide ailesi ¢alistirmiyordu ama bilmiyorum bos oturmak geliyor
bana. Béyle bir durum var, fakat emegin somiiriilmesi durumu da var.
Oldiikten sonra erkek iizerinden emekli olma durumu var. Bu cok yanhs bir
sey, evdesin, bakmak zorundasin, bakiyorsun ese bagh sigortalisin éliince.”
(Zeynep, 51, Daha once ¢alismis)

“Vallahi yok. Soyle soyliyim bir bireysel emeklilik digsaridan kendim
yaptirdim. Orda bir %25 deviet katkisi varmis heralde. Aylik ddeme
yvapryorum. 55 yasinda zannedersem bir emeklilik olacak iste ama her ay
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belli diizenli bir para yatirmak gerekiyor yani. Cok iyi olur yani. Cok ¢ok
ge¢ kalinmuig bir proje bence.” (Merve, 34, Daha once ¢alismis)

Ebru, bilgisinin oldugunu ancak maddi durumunun iyi olmasindan Otiirii sigorta ve
devlet destegi hususunda bir sorun yasadigini, ilgilenmedigini belirtmistir. Diger

kadinlarin goriisleri ise su sekilde olmustur:

“...Ev hanimlari olarak sigortanin yari parasini odiiyorsun. Devletin giizel
bir seyi. Ev ekonomisi, evde yaptigin seyleri herhalde internet iizerinden
sattiginda hi¢ vergi falan édemiyorsun. Uretime yénelik Kosgeb destegi var.
Isterseniz hani is yeri acma yeteneginiz varsa. Var birkag seyden haberim
var. Olumlu karsilyyorum, tabi ki ¢ok giizel.” (Meryem, 56, Daha once

caligmus)

“Devlet 25 yillik evliligi doldurmus ve hi¢ c¢alismamis, sigortasiz ev
hanmimlarina suan maddi bir destekte bulunuyor. Onun haricinde ¢ocugu
varsa, ¢ocuklarina bir destekte bulunuyor. Kadinin kocasi 6lmiisse, dulsa o
konuda da destek oluyor...” (Zeliha, 26, Daha énce ¢aligmis)

“Evet var. Simdi yaptiricam hatta. Devlette sey varmis. SGK 'da ¢calismayan
kadinlar i¢in, aylik 80 lira gibi bir para dédeyip saghk sigortasi
vapiliyormus. Bende yeni ogrendim bunu yaptiricam. Arastirma i¢indeydim
bende. Giizel yani ameliyat olmam gerekiyor. Cocugum da kendimin de
esimin de bir takintisi var devlet hastanelerine gétiirmiiyor sevmiyor. Iki
kati para vericektim. Eger oyle bir sey gergekten varsa, bu hafta gidip
ogrenicem. Cok giizel bir sey olmus olacak, yari fiyatini édemis olcam.”
(Yelda, 28, Daha once ¢aliymamus)

Ev kadinlarina yonelik devlet destegi ve sigorta hakkinda bilgisi olan kadinlardan
bazilar1 ise bu destegin bir fayda saglamadigim1 ve kendilerine uygun olmadigini

diistindiiklerini belirtmislerdir.

“Var dediler ama haciya dedim gidelim, olalim dedim. Diyor ki sana
vermezler onu, senin evin mevin var diyor. Sormus birkag kisiye evi olana
olmuyormus. Olsa gider alirum ki parami. Sonugta 35 yillik bir evliyim yani
millet gibi bir giin evlenip, bir giin bosanmadim. Yoklugun varligi da var,
yokuslarin diizii de var. Tabi ki buraya kadar ¢ok rahatliklarla gelmedik.
Sonucta miicadele miicadele buraya kadar geldik...” (Neriman, 55, Daha
once ¢aligmamis)

“...Bireysel emeklilik diye bir sey c¢ikardilar. Faso fiso. Kizim dedi
haberlerde mi bir yerde gormiis. 20 yil evli kalan sigortalanacakmuis, para
veriyorlarmis anne dedi. Tam emeklilik veriliyorsa giizel bir sey, yari
emeklilik oluyorsa sikinti. Bir de cebimden para odeyecegim iistiine sikinti
yvani.” (Suzan, 42, Daha once ¢aligmis)
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“Bilgim var ama 53 yasindayim. Odeyelim diyorum. Esim, ¢ok yiiksek para
diyor. Prim ¢ok eksik, ddeyemeyiz, faydalanamayiz diyor. Ona iiziiliiyorum.
Yarar: yok, giin sayim ¢ok eksik, ne kadar 6deyecegim, ka¢ sene édeyecegim
de diyor. Bir af falan ¢ikarsa, toplu 6deme falan belki faydalanirsin. Yoksa
her ay 600-700 lira para édeyecegim. Bide bunu 10 sene ddeyecegim hani
bu da ¢ok biiyiik bir yatirim. Gelirim olsa hadi onu da riske girersin. 10

sene sonra Allah omiir verirse, ihtiyacin olabilir yani emekli maasina.’
(Sengiil, 53, Daha once ¢aliymamas)

“Evet, bir seyler duymustum. Biraz arastirdigim da olmugtu. Ama pek bana
uygun oldugunu diisiinmedim. Galiba bir yer tutmak gerekiyor iste ciddi
anlamda o ise yonelmek gerekiyor. Ciddi adetle vergi miikellefi olmak
gerekiyor. Suan ona ayiwracak vaktim pek yok benim. Daha ¢ok ileriye
vonelik, ilerde diisiinecegim bir sey olabilir. Devlet destegi alip en azindan
bir mekan bulup, orayi kiralayip daha fazla makine alip, gerekli olan biitiin
techizatlart alip o zaman bir devlet destegine bagvurmak daha mantikli
geliyor...” (Aynur, 41, Daha énce ¢alismis)

Gortisiilen kadinlara sorulan bir diger soru ev hanimi olmanin ekonomik anlamda
avantajlarinin ve dezavantajlarinin neler olduguydu. Kadinlarin yarisina yakini (6 kisi)
ev hanimi olmanin ekonomik anlamda avantaji olmadigin1 belirtmislerdir. Ev hanimi
olmanin avantaji oldugunu diisiinen kadinlarin goriislerine baktigimizda ise masrafi
azaltmak (Mutfak, giyim, kisisel bakim masraflar1) (7 kisi), dinlenmektir (2 kisi). Bazi
kadinlar (5 kisi) ise esin maddi durumu iyiyse, ev hanimliginin avantajli oldugunu

diistindiiklerini belirtmislerdir.

Bahsettigimiz iizere kadinlarin ev hanimlhigmmin avantaji oldugunu disiindiikleri ve
degindikleri hususlardan biri masraflarin azaltilmasidir. Bu masraflar kadinlar igin
mutfak, giyim, kisisel bakim masraflaridir. Bu noktadan hareketle kadinlarin goriisleri

su sekilde olmustur:

“Iki durum var. Calistigim dénemde ekonomik olarak her zaman evde
yvemek yapamadigin igin, digaridan yemek soyleme oranin evde durdugun
orana gore daha fazla. Bugiin ¢ok yoruldum, disaridan yiyelim diyorsun. Bu
ekonomik bir zarar... Ama evdeyken giin icinde evde oldugun i¢in aksam
vemegini yapabiliyorsun. Ama burada da bir tezatlik var benim gordiigiim.
Calisirken de zaten ekonomik ozgiirliigiin oldugu icin bu ekonomik olarak
bir zarar vermiyor.” (Zeliha, 26, Daha énce ¢alismis)

“Calistyor olsan benim masrafim olacak. Yani hi¢ bir sey olmasa giyim,
kusam olacak. Ben simdi sezonun bagsinda bir tane kiyafet aliyorsam bir
donem onu giyebiliyorum yani. Ama c¢alistyor olsam her giin kiyafet

sorunum olacakti. Ekonomik olarak bakiyorum evde kalabalik bir aileyiz.
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Bizde her giin mutlaka gelecek bir yardimciya ihtiyacimiz olacakti. Yani
onun maas: da en azindan bir asgari iicret oluyor yani. Her giin birinin
olmast gerekecekti. E kiiciik ¢ocuk var. Onu da krese mi vermemiz
gerekecekti o zaman hani. Yani ben nasil bir is yaparim da arti bana
kalacak bir biitce olusturabilirim. Ust diizey bir is yapmam gerekir heralde
bunlar i¢in. Bu saydiklarim en az 3 bin lirayt bulur muhtemelen.
Yardimcidr, krestir, servistir hani her tiirlii o manada. Béyle bir egitim
durumumuz da yok...” (Leyla, 41, Daha once ¢alismamas)

“Her seyi kendim yaparim. Recgelimi, megelimi genelde kendim yaparim.
Millet gibi bakkaldan gideyim bir tane bir tane alayim yapmam.
Makarnami, mantuimi kendim yaparim. Ev hamimi oldugum icin. Onlar da
bir ekonomi. Bugtiin esim pazardan getirmese hi¢ bir sey yemeyebiliriz yani.
Ben kadini gériiyorum her giin isten gelirken elinde bir poset. Benim en ¢ok
bakkala gittigim sey deterjan yani. Deterjan bir tek deterjan.” (Neriman,
55, Daha énce ¢alismamais)

Ev hanimlarinin ¢oguna gore (15 kisi) ev hanimi1 olmanin ekonomik acidan dezavantaji
ise ese bagimli olma, istedigini alamama, 6zgiirliigiiniin kisitli olmasidir. Seda, yalnizca
esi calistigl i¢in eve giren maasin ihtiyaglarini kisitlandigindan, istediklerini 6zgiirce
alamadigindan; Derya ve Stimeyra da Seda gibi isteklerini rahatca karsilayamamaktan
sikayetcidirler ve bu durumun ev hanimligmnin dezavantaji oldugu iizerinde
durmuslardir. Suzan’in durumu diger kadinlardan biraz daha farklidir. Suzan esinin iyi
bir meslegi oldugunu ancak calismadigini kendisini maddi yonden kisitladigini, gida

tikketiminde dahi kisitliliklar yasadiklarini belirtmistir.

“Yemek bile sumirli giriyor eve. Yumurta bile simirli yenir yani evde.
Cocuklar yumurta yiyecekler mesela ka¢ tane yumurta yedigi sorulur.
Oglum kag tane yumurta yedi mesela. Hala bilmez esim sabahlar: 2 tane
yumurta yedigini oglumun. Bilse kizar yani. Ki o geng¢ ¢ocuk mesela okuldan
geldiginde yine yumurta yapmak istese mesela izin vermez. Yiyemezsin der.
Patates kizartmast yapilmaz bizim evde yag gidiyor ciinkii. Her seye
konugur iste. Seker ¢abuk bitti, deterjan ¢abuk bitti. Tuvalet kagidi almad:
epey bir zaman. Hala tuvalet kdgidimiz yok, su anda bitti. Yok yani.”
(Suzan, 42, Daha once ¢alismig)

“Ese bagimli oluyorsun, istedigin yere gidemiyorsun. Ister istemez sikintilar
oluyor. Su saatte geleceksin, gidemezsin oluyor. Ekonomik durumdan o6tiirii
bugiin ne alsam, ne yedirsem diye diistiniiyorsun. Problemler oluyor tabi.”
(Zeynep, 51, Daha once ¢alismis)
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“...Temizlik geregleri, sampuan, dis macunu tarzi seyleri ben aliyorum.
Esime gore kalitesiz ve markasiz olmasi1 onemli degil. Hatta sabun bile alip
getirebilir, o mantikta bir adam c¢iinkii. Ben alirsam sampuan altyorum.
Bunlart ben gerekli buluyorum ama o ¢ok gerekli bulmuyor. Hi¢ ¢calismayan
bir kadin icgin esinin eline bakiyorsa, esi de uyumsuzsa ne getirdiyse ona
kanaat etmek zorunda. ” (Aynur,41, Daha once ¢alismus)

Meryem, Sengiil, Ebru ve Neriman ekonomik durumlarinin iyi olmasindan G&tiirii
problem yasamadiklarini, ekonomik agidan az gelire sahip ailelerin ev hanimhiginin
dezavantajin1 gorebileceklerini belirtmislerdir. Ebru kadmlarin maddi gelirlerinin
yetmemesi durumunda calisarak dezavantajlarini, avantaja ¢evirebileceklerini ve bunun

icin evde liretim yapmalarini tavsiye etmistir.

“Calismayip, para kazanmayinca, esinin eline bakinca vardir. Ben kendim
vasamiyorum da. Esinden para istemek, vermezse israr etmek mesela yani
insana zor gelen seyler. Bence soyle olmali, es hanimina bu senin keyfi
harcamandwr ya da ciizdanda bulunmasi gerekendir diye bir haftalik
vermesi, biitce ayirmasi gerekir. Yani evin ihtiyacglart igin degil ama istersen
evin ihtivaclart icin harcarsin. Istersen cocuklarin, istersen kendin icin
harcarsin, istersen yardim icin harcarsin. Elinde bir seyin olmali, gercekten
para istemek insana agiwr gelen bir sey.” (Meryem, 56, Daha énce ¢alismis)

“Simdi mahallede herkes ek is olarak siityen askisi takiyor. O askiy
takmazsa parast olmuyor. Ciinkii ¢alismiyor. Geneli oyle. Onlar olmadi mi
kadin diyor iste, kredi borcumuz ¢ok var... Benim keyfim yerinde el isimi
yaparsam keyfime. Ekonomik stkinti yasayan kadinlar ev icinde is yapmak
zorundalar.” (Neriman, 55, Daha énce ¢alismamais)

3.5. Ev Hamimlarinin Psikolojik Sorunlar:

Gortisiilen ev hanimlarinin psikolojik durumlarini ve sorunlarini tespit etmek amaciyla
kadinlara ilk olarak psikolojik olarak nasil hissettikleri daha sonra da ev hanimi olmanin
psikolojilerini nasil etkiledigi sorulmustur. Kadinlarin yarisi (8 kisi) psikolojik olarak
iyi hissettiklerini, bir kism1 (4 kisi) kot hissettiklerini, bir kismi(4 kisi) ise bir iyi bir

kotii hissettiklerini belirtmislerdir.

Meryem, psikolojik durumuna yonelik “Evli, mutlu, ¢ocuklu. Sarki séyleyelim hep
birlikte”, Yelda ise “Mutlu, sansh. Her seye ragmen ben mutluyum arkadas...”
ifadelerinde bulunmuslardir. Psikolojik olarak iyi hissettigini ifade eden kadinlardan
Derya, gee¢miste cocuklarinin sinavlart konusunda depresyona girdigini; Zeynep,

kendisinin aslinda psikolojik olarak iyi oldugunu ancak esinin saglik durumunun
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psikolojisini ister istemez etkiledigini belirtmislerdir. Leyla, ge¢miste yasadigi kaygilar
oldugunu ancak suan kendisini seven bir kadin oldugunu; Sengiil ise psikolojik anlamda

higbir destek almadigini su sozlerle ifade etmislerdir:

“Iyiyim yani ¢ok siikiir mutluyum. Bir seyim yok, kaygi yok, kendini seven
bir insamim. Kendimle barisigim. Ben genelde maddi boyutunda
endigeliydim. Yarin bir giin bir sey olsa napariz. Hi¢ paramiz yok diye
diistintiv, kaygilanwrdim. Simdi 6yle diigiinmiiyorum. Ant  yasiyyorum.
Gergekten buna dondiim yani ve ¢ok mutluyum o manada elhamdiilillah.
Bugiin  sagliklyyim, karmimda doydu  eyvallah. Gergekten anlik.
Uziildiigiimiiz kadar tiziilmiisiiz, mutlu olmam lazim benim artik.” (Leyla,41,
Daha énce ¢alismamas)

“Valla iyiyim ¢ok siikiir. Hi¢bir yardim almadim simdiye kadar. Mutluyum
elhamdiilillah. Yani maneviyatina yoneldigin zaman, bir de sosyalite de
hareketliysen, aksam bile elime bir eligi alma istegim varsa, ben diyorum ki
ilaca ihtiyacim gsimdilik yok ¢ok siikiir. Cilinkii bu zamandaki biitiin
insanlarin psikolojik problemi var. Elinde degil ama yaptiklarinin da.
Oturup konustugumuz zaman da aslhinda bu kadar kafaya takilacak bir sey
yok. Niye bu kadar takiliyorsunuz. Hayat bu, bazi insanlart kabul
edeceksiniz diye teselli ediyorum.” (Sengiil, 53, Daha énce ¢alismamas)

Psikolojik durumunun kétii oldugunu ifade eden kadinlardan Siimeyra, kendi tabiriyle
hayatinda yasadigi bunca zorluga kafa yormasi sonucu psikolojisinin de saglam
kalmayacagini diislindiigiinii ancak son zamanlarda sorunlarini1 ¢6ziim tliretemiyorsa o
haliyle birakmay1 6grendigini ve kendisini bu sekilde rahatlattigini belirtmistir. Suzan

ve Aynur ise psikolojik durumlarina yonelik su ifadelerde bulunmuslardir:

“Gordiigiin gibi zirlayip duruyorum. Reklamda yash 2 tane kari koca var.
Esini seversen her sey giizel olur diyor ya. Bide esini iyi segersen diyor
pardon. Segmezsen salya siimiik aglarsin diyor ya. Iste salya siimiik
aghyoruz. Mutsuzum. Evlenmeseydim keske diyorum. Bu insanla
evlenmeseydim diyorum...” (Suzan, 42, Daha once ¢aligmis)

“Mutlu degilim ag¢ik agik. Cok iyi durumda oldugumu séyleyemem. Bu
sadece evliligimle baglamis bir sey degil benim icin. Cocuklugumdan beri
calismayan bir babayla, anne babanin tartisma ortaminda biiyiiyen bir
cocugum. Annem babam zaten bosandilar. O donemden beri bir titreme
olurdu bende, anne baba tartismasindan kaldigim donemlerde. Bu tarz
olumsuzluklara maruz kaldigin icin ister istemez iginde baskiladigi seyler
oluyor insamn. Uziintiiler, stkintilar...” (Aynur, 41, Daha once ¢alismis)
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Psikolojik durumlarinin anlik degistigini ifade eden kadinlardan Neriman, sorun
edilemeyecek konulari dahi sorun haline getirdigini ve bu durumun ruh halini
etkiledigini, ¢ocuklarimin kendisini rahatlamasi konusunda uyardigini dile getirmistir.

Merve ve Hacer ise ruh halinin degiskenligini su sozlerle ifade etmislerdir:

“Yeri geldigi zaman iyi, yeri geldigi zaman kotii. Genel olarak fena degilim.
Kimi zaman iyi oluyorum, kimi zaman ne bileyim hi¢ konusmak dahi
istemiyorum. Kendi kabuguma ¢ekilmek istiyorum. Bazen hi¢ insan gérmek
istemiyorum. O sanirim benim kendi ruh halimle ilgili.”(Hacer, 39, Daha
once ¢aligmamas)

“Karisik. Tam can alict noktayr sordun. Gergekten karisik diyebilivim. Yani
miikemmelim diyemem. Ortasindayim. Mutsuz oldugum seyler var tabi ki.
Esim ¢ok giizel bir oyuncu. Disariya gésterdigi suratini bana hi¢chir zaman
gostermiyor mesela. Cok fazla konusup birbirimizi anlamiyoruz. Bu konuda
cok sikinti yastyorum...” (Merve, 34, Daha once ¢alismis)

Kadinlarin ev hanimi olmalariin psikolojik durumlarini nasil etkiledigine baktigimizda
ise genel olarak mutluyum diyen kadinlarin ev hanimi olmaktan mutsuz olabildikleri,
mutsuzum diyen kadinlarin ise ev hanim1 olmaktan mutlu olabildikleri gézlemlenmistir.
Kadinlarin yarisina yakin (7 kisi) ev hanimi olmanin psikolojisini olumsuz etkiledigini,
yine yaklagik ayni sayida (6 kisi) kadinin olumlu etkiledigini, az bir kismu ise (2 kisi) ise
ev hanimi olmanin psikolojilerinde herhangi bir etkide bulunmadigini, bir kadin ise ev
hanimliginin  psikolojisini bazi zamanlar iyi bazi zamanlar kotii hissettirdigini

belirtmiglerdir.

Aynur, ev hanimi olmanin kendisini asosyallestirdigini, Seda da ayni sekilde sosyal
cevresini kisitladigini, c¢alisan bir kadin olsa en azindan stresini arkadas ortamlarinda
atabileceginden bahsetmislerdir. Sengiil, siirekli ev isi yapmanin bos ve psikoloji
bozucu bir durum oldugunu, hayatina kalite katmak istedigini; Suzan, kaymvalidesinin
evinde kayinvalidesi ile yasadiklarini, kendine ait bir evi olsa belki daha mutlu ve istekli
olabilecegini aglayarak ifade etmistir. Zeliha ve Saliha ise ev hanimliginin psikolojisini

olumsuz etkilemesine yonelik su ifadelerde bulunmuslardir:

“Evde durmak, siirekli evde bulunmak insanin psikolojisini bozuyor.
Calissan boyle bir problemin olmayacak. Yani bir problem ¢ozmek, bir isi
halletmek, bir kirayr odemek, esine destek olmak insana kendini iyi
hissettiriyor... Calisirken cumartesi giinii yarim giin calisiyordum. Isten
ctkip haftaligimi alip D&R gidiyordum. Ordan Starbucks’a gidip kahvemi
i¢iyordum, geziyordum. Benim i¢in bir detoks gibi oluyordu. Suan bunlar
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vok. Psikolojimin bozuk olmasinin sebebi, evde duruyor olusum. Bosluk, bir
ise yaramayan insan figiirii gibi ya da belki adi verimsiz olabilir. Ciinkii
kadin kendini iyi hissedince daha verimli oluyor. Kotii hissedince verimsiz
oluyor. Hani bugiin benim moralim bozuksa, ben bu evi siipiirmek
istemiyorum mesela. Psikolojim giinliik rutin islerime yansiyor. Kendini
kotii hisseden bir kadin aksam ¢ok harika bir sofra hazirlayp, hadi agkim
bas basa yemek yiyelim diyemez. Bunu hi¢chir kadin yapamaz.” (Zeliha, 26,
Daha once ¢alismis)

“Mutfak, bulasik vallahi... Hi¢ bitmeyecegini biliyorsun. Giriyorsun
siliyorsun, stipiiriiyorsun ama bir daha oramin kirlenecegini, tekrardan
bulagiklarin konulacagini biliyorsun. Bunalima sokuyor beni bazen. Mutfag
vaparken mutlu degilim. Evin iglerini yapmayr seviyorum. Mutfak beni
bekliyor ama ben bu yastigi diizeltiyorum. Bu aslinda diiz ama oraya
gitmemek i¢in o yastigi diizeltiyorum.” (Saliha, 30, Daha once ¢alismamig)

Meryem, ev hanimi olmanin kendisine keyif, huzur verdigini ancak mutlu olmasina
ragmen daha planli ve yogun bir insan olmak istedigini; Yelda, ev hanimi olmanin
kendisini 1iyi etkiledigini, calismaktan cekindigini, c¢alisirsa esine ve cocuklarina
yetememekten korkan biri oldugunu ifade etmistir. Yelda gibi diisiinen kadinlardan
bazilar1 da Ebru ve Zeynep’tir. Ebru ve Zeynep, is hayatinda insanlarla iletisim halinde
olmanin ve o kisilerle kendi tabirleriyle ugragsmanin psikolojilerini daha ¢ok
etkileyeceginden, ev ortaminin i ortamina gore daha rahat bir ortam oldugundan

bahsetmislerdir.

“Etkilemiyor ki, diizeltiyor beni. Bugiin evi siiptirseydim bak, bugiin evi
stiptirmedim. Stipiirseydim, silseydim ¢ok mutlu olurdum. Her giin elimden
gelse yapsam keske. Her seyi aymi sekilde severim. Hi¢ sevmedigim bir is
yvoktur. Ciceklerimi severim, balkonda ¢iceklerim var. Hele salondakilere
ayri su dokerim. Bir ¢igekten bile mutlu oluyorum ben. Kizim diyor benim
anam bir cicekten bile mutlu olan bir kadin...” (Neriman, 55, Daha once
calismamus)

“...Insanlarin bir isle mesgul olmasi gerekiyor zaten. Hani ayette de var.
Oyleyse sen bir isi bitirdiginde baska bir ise koyul diyor. Yani illa ki insan
bir isle ugrasacak. Evde ben bir isle ugragsmasam, boyle duramam ki
mutlaka baska bir isle ugrasiyor olacam yani. O yiizden ben evde yapilan
seyleri yiik olarak, kiilfet olarak gormiiyorum. Tam aksi zaten yanlis olurdu.
Tembellikle nereye varabiliriz ki, ¢alismak giizel bisey. Viicudu beyni
calistirirsin. Calismak bir iman, ibadet degil miydi baktigin zaman. Dini
degerlerime baglyim. O yiizden aksine bulasik yikamak bir¢ok kadindan
duydum insani rahatlatiyyormus suyla ugrastigi i¢in. Ben mesela daginik bir
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veri topladigimda ¢ok rahatlyyorum sahsen éyle.” (Siimeyra, 32, Daha énce
calismig)

Hacer ise ev hanimliginin psikolojisini kimi zaman iyi kimi zaman kot hissettirdigini

su sozlerle ifade etmistir:

“...Cok sikantiya giriyorum. Disart ¢itkma ihtiyact hissediyorum hep evde
oldugum igin. Beni hafta sonlari ¢ok berbat ediyor, hafta i¢i ben iyiyim.
Ama o neden kaynaklanyyor? Hafta i¢ci bu benim vazifemdir diyorum
cocuklara mesela. Hafta sonu oldugunda aaa herkes evde, vazifem de bitti
aslinda. Benim tatilim olmasint istiyorum. Gegen kardegim beni ¢agirdl.
Benim bu evden cikmam lazim dedim kendimi kotii hissettim. Ev beni
karamsarliga soktu o giin... Evimde mutluyum ben genel olarak. Mesela
kimi kadinlar evini sevmez, valla ben evimi seviyorum...” (Hacer, 39, Daha
once ¢aligmamis)

Gortigiilen kadinlara yoneltilen bir diger soru, bazi kadmnlarin ev hanimliginin
eksikligini hissettigi, bazilarinin ise bu durumdan memnun olduklari, kendilerinin ise bu
konudaki diislincelerinin ne oldugudur. Kadinlarin yarisindan fazlasi (10 kisi) ev hanimi
olmanin eksikligini hissettiklerini, bir kismi1 (5 kisi) ev hanimi olmaktan memnuniyet

duyduklarini belirtmislerdir.

Ev hanimi olmanin eksikligini yasayan kadinlardan Seda, Zeynep, Sengiil ve Suzan
ekonomik anlamda; Derya, c¢ocuklarmin istediklerini rahatca karsilayamamak
noktasinda; Siimeyra ve Hacer, hak ettikleri degerin ev igerisinde kendilerine
saglanmamas1 ve eslerinin ev islerinde kadimi tek yetkili olarak gdstermelerinin
eksikligini  yasadiklarini  belirtmislerdir. Kadmlarin  bu noktada degindikleri

eksikliklerden biri de ¢alismak istemeleri olmustur.

“E tabi kocam zengin olsa, ne bileyim bir elim yagda, bir elim balda olsa.
Evime haftada bir temizlik¢i gelse, cocuguma bakici gelse, bide tutkulu ask
yvasasam... Qoo ne ¢alisicam, elin derdini ¢ekicem yani. Evimde mis gibi
sabah kalksam, kuafériime gitsem, ondan sonra ne bileyim aksamlari egimle
sinemaya gitsek, arkadagslarla eglenmeye falan gitsek, bende ¢alismak
istemezdim. Maddi sitkintilar olunca, esin isten bagini alamayinca, haftada
bir izni olunca napican ¢alismak isticeksin yani.” (Seda, 24, Daha dénce

caligmus)

“...Ev isi yapmak sikici. Bide onun senin iizerinde gorev olarak
gosterilmesi. Bu senin gorevindir deyince, Allah benim salterler atiyor.
Mesela ben bazen ¢camasir falan ¢ok boyle yapmak istemiyorum. Egim diyor
ki sen bunu yapacaksin, senin vazifen diyor. Bende diyorum, simdi ben bunu
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vapmak istemiyorum... Zaten bunu ben yapicam, sen yapmayacaksin ki.
Onun istegi, onun istedigi zaman da yapusin isler. Baski gibi oluyor
iizerimde, o kétii oluyor. Ben kendi vazifemi yapiyorum diyor. Oyle deyince
bende diyorum ki evin icinde asker miyiz diyorum...” (Hacer, 39, Daha
once ¢aligmamas)

“Bana gére her insan ¢alismali. Ev hamimligi tamamen yanlis bir sey. Hem
cocugumuz agisindan yanlis, hem de kendimiz agisinda yanls. Ciinkii bir
insan ¢alistigr vakit, hani hem maddi olarak rahat oluyor, hem de manevi
olarak rahat oluyor... Kendince bir ¢evre ediniyor, arkadas ediniyor. Daha
cok fazla bilgiye sahip oluyorsun yani her konuda olabilir. Illa okumak bir
sey degil. Bir yemek olabilir, bir ticaret olabilir. Her konuda bilgi sahibi
oluyorsun. Maddi olaraktan da giizel bir sey bence.” (Merve, 34, Daha énce

calismig)
Ev hanimi olmaktan mutluluk duyan kadinlarin goriislerine baktigimizda ise Yelda, ev
hanimliginin eksikligini hisseden kadinlarin aksine ¢aligmaktan tirktiiglinii, ailesi ve
arkadaslarina yetememe kaygisi tasidifindan c¢alismak istemedigini ve ev hanimi
olmaktan memnuniyet duydugunu dile getirmistir. Gortisiilen diger kadinlardan Ebru,
Saliha ve Neriman’da ev hanimi olmaktan mutluluk duyduklarini, is hayatindaki kisilere
hesap vermektense evde durmanin daha rahat oldugunu belirtmislerdir. Ebru, ¢aligmak
isteyen kadinlarin calismasini veya ev i¢inde bir seyler iireterek, kendilerini gelistirerek
de mutlu olabilecegini; Meryem, calisan annenin ¢ocuklarinin hakkina girmeyip

calisabilirse, calismasi gerektigini su sozlerle ifade etmislerdir.

“...Uretmekten mutlu olacaksa bir seyler yapmaktan mutlu olacaksa evinde
tiretsin. Yemek yapip satabilir, el isi yapip degerlendirebilir. Her seyi yapar
kadin ya. Eger okumadiysan, okumamin sikintisimi ¢ekiyorsan simdi
okumakta okuyor insanlar, disaridan veriyorlar... Bence insan her seyi
yvapar, her yasta. Avrupali insana bakiyorsun ya. 60 yasinda hala
direksiyon kursu, kadin esi 6lmiis, bosta kalmis seyrediyorum televizyonda
60 yasinda ve hafizasimin geriledigini diisiiniiyor. 1. spora baslyor, 2.
ehliyete basliyor. Beyin tekrar bir sey iirettigi zaman, o tetikleniyor tekrar
ogrenme istegi herhalde. Unutma testi yapiyorlar, kadimin gercekten
soktuklari testte yapamadiklarini yapiyor. O yiizden her yasta 6grenmek
giizel bir sey.” (Ebru, 42, Daha once ¢aliymamis)

“...Calisirsin emeginin karsiligini alirsin. Arti ¢ocuklarinda hakkina

girmezsin. Eve geg¢ gelip, sabah erken ¢ikip onlari uzun siire annesiz

birakmazsan. Ciinkii onlar o yaslara bir daha geri donmeyecekler. Kiigticiik

cocugunu krese birakip gitmek... Hasta da, sag da olsa birakmak, sabah

erkenden uyandirmak. Yani bunlar gercekten bir anne icin ¢ok yipratici ve

bunun mecburiyetten de yapiyorsa ¢ok daha ywpratict Calistigr vakit gittigi
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verde uzun siire evden disaridaysa ¢ok yorgun argin geliyorsa. Aksam da
tabi ki sinirleri yipranmis. Ona bagiriyor, buna bagiriyor. Ister istemez
bosalimini evde bu sekilde yapiyorsa, bence hos bir sey degil ¢alismak.
Yani bide ne icin ¢alistliyor. Biraz daha eve esya almak i¢in mi? Biraz daha
fazla gezmek icin mi? Arabanin modelini yiikseltmek icin mi? Yani buna
degmez. Yapacaksan o c¢ocuklar biiyiidiikten sonra yapacaksin diye
diistintiyorum ben.” (Meryem, 56, Daha dnce ¢alismis)
Kadinlarin psikolojik durumlarina yonelik yoneltilen bir diger soru da “Hayat
kalitenizden memnun musunuz?” ve “Nasil bir hayatiniz olmasimi isterdiniz?
Sorusuydu. Goriisiilen kadinlarin yarisindan fazlasi (9 kisi) hayat kalitelerinden
memnun olduklarini, bir kismi1 (5 kisi) memnun olmadiklarini, bir kadin ise bu konuda
kararsiz oldugunu belirtmistir. Hayat kalitesinden memnun oldugunu belirten
kadinlardan Derya, bir arabasinin olmasini istedigini, ¢cocuklarini okula ggtiiriirken
velilerin “arabanla m1 geliyorsun, yiiriiyerek mi geliyorsun” sorusuna maruz kaldigini
ve bu durumdan duydugu rahatsizlig1 dile getirmistir. Memnun oldugunu dile getiren
kadinlardan Meryem, ¢ocuklarinin yurtdisinda oldugunu ve yanlarinda olmasini
istediginden; Sengiil, hayat kalitesinin yiiksek olmasinin, toplumdan uzak durmaktan
kaynaklandigindan bahsetmislerdir. Merve, hayatina alismaktan kaynakli bir
memnuniyet duydugunu, Saliha ise hayat kalitesinden memnun oldugunu ancak
kendisini suan ki yasantisinda hayal etmedigini belirtmistir. Merve ve Saliha ayni
zamanda kisisel anlamda kendilerini gelistirmek istediklerini, dil 6grenmek, kitap

okumak istediklerini dile getirmislerdir.

“Kendimin daha gelismis, daha bilgili olmasini isterdim. En az 5 dil bilmek
isterdim. Gergekten yani bir dille yetinmek istemezdim. Okumus olmak
isterdim. Yasamla, dogayla i¢ ice olmak isterdim, ¢ocuklarimla beraber,
esimle. Esimle, her seyi konusup oturup tartisabilecegim yani her seyi
konusabilecegim bir hayat isterdim.”’ (Merve, 34, Daha once ¢alismis)

“Memnunum. Sikdyet mi edeyim... Yani soyle esine baktigin zaman genel
ihtiyag¢lar ama sana baktigin zaman daha fazlasi. Sana daha fazlasin esin
vermek istemeyebiliyor. Verirse senin daha c¢ok acilacagini, belki de
karsisina daha ¢ok ¢ikacagini, karsi koyacagini diisiiniiyor. Yani o giicii
korumak igin aslinda vermiyor. O var. Bana verse bunlari ben egimin
karsisina ¢ikar mywm? Hayir, bence ben vefali olurum. Yani bir de soyle
bakarim. Esimin yanina yakigir olurum. Cocuklarima yeterli olurum, egitim
seviyemi yiikseltsem. Kendimi daha ¢ok gelistirsem. Ama esim onu oyle
diistinmiiyor. Ona daha béyle karsisinda bir gii¢ olarak bu sefer onu
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Korkutmaya baglarim. Kontrolsiiz gii¢ gii¢ degildir misali. O ondan bence
cekiniyor...” (Siimeyra, 32, Daha énce ¢alismig)

“Pembe panjurlu evim olsun hayalim de yoktu benim zaten. Ama ben bir
sitede oturmay: hep tercih etmisimdir mesela. Iyi kétii o oldu ¢ok siikiir. Bir
tek oydu asil diistindiigiim. Bir site olsun benim boyle hem giivenlikli, hem
seni kasmayan, boyle kalabalik degil, boyle bir mahalle seyi de yok. Bir
diizeni var hani. Allah bana liitfetti.” (Leyla,41, Daha once ¢alismamis)
Hayat kalitesinden memnun olmayan kadinlarin ifadelerine bakildiginda ise istedikleri
hayata yonelik daha ¢ok maddi degerlendirmelerde bulunduklar1 goriilmiistiir. Zeynep,
bir evi olmasini istedigini belirtmis, goriisme esnasinda bu ifadeyi duyan esi ise esinin
isteklerine yonelik ‘kiiclik burjuva 6zlemi’ benzetmesi yapmistir. Hacer’de Zeynep gibi
bir evi olmasimi istedigini ancak ‘simdiye kadar olsa olurdu’ sdylemiyle kendisini
rahatlattigini, en azindan mutfaginin aydinlik, yeni olmasini istedigini, kendi
mutfaginda yemek bile yapmak istemedigini belirtmistir. Hacer’in bir diger istegi de
kizinin ehliyet alip kendisini gezdirmesidir. Memnun olmadigin1 belirten diger
kadinlardan Zeliha ise egitimini tamamlaylp memur olmayi istedigini, kendisini

gelistirip aktif bir kadin olmak istedigini dile getirmistir.

“Kendi ayaklarimin iistiinde duran, kendi ihtiyaglarimi karsilayabilecek
giicte olmak isterdim. Esimden o 50 lira ver 100 lira ver seyini yasamak
istemezdim. Onun i¢in kavga etmek istemezdim. Yok, bana tunik paras: ver,
yok, kitap parast ver... Telefon faturasi en basiti. Esim kisitliyyordu. Yok, 40
liray1 gegmeyecek. E ¢alissam belki ben 100 liralik kullanacagim. Onu ben
kendim oderim...” (Seda, 24, Daha énce ¢alismig)

“Maddi olanaklarim daha iyi, daha kuvvetli, daha hak edilebilir bir hayat
Olsun isterdim ikimiz adina da. Ailem adina da, ¢ocuguma ihtiyaglarini
kendim alabilme ozgiirliigiinii, istedigi oyuncagi kendim alabilme
ozgiirliigiinii yasamak isterdim. Aslinda bu ¢ok u¢ gibi gelebilir anlatirken
ama kesinlikle bu maddi 6zgiirliik herkesin elinde olmasi gereken bir sey.
Her insanmin bunu hak ettigini diistiniiyorum. Cocuguna istedigi oyuncagi
alabilmenin keyfini annenin yasamast gerekiyor. Ama maalesef oyle bir
maddi zorluk icerisindeyiz ki onu bile alamiyorum.” (Aynur, 41, Daha énce

caligmus)
Kadinlara nasil bir hayat istediklerinin yaninda yoneltilen bir diger soru da ¢aligmis
olsalar neleri yapmay1 arzu ettikleriydi. Seda ve Sengiil, arkadas c¢evresinin olmasini
istedigini ve bu sayede daha aktif kadinlar olabileceklerini; Derya ve Saliha,
cocuklarinin isteklerini rahatlikla karsilayabileceklerini belirtmislerdir. Egitim ve

kariyere yonelik degerlendirmelerde bulunan kadinlardan Stimeyra, akademik kariyer
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yapmak istedigini; Meryem, bir aragtirma projesinde yer almak istedigini, 0gretmense
cocuklara ticretsiz ders vermek, doktorsa kalict bir iz birakmak istedigini; Yelda ise is

gezilerine gitmeyi arzu edebilecegini dile getirmislerdir.

“Ben ¢alisiyor olsam da benim esim bu esimse, onunla devam ediyorsam
farkly hi¢hir sey olmazd: bende. Diizenim ayni devam ederdi. Belki eve bir
vardimct alirdim. Daha evle alakall bir iki bir sey olabilirdi. Onun disinda
clinkii benim esgimin diigiince yapist biraz farkl, ¢ok sey degil mal miilk
sevdast yok. Yani bende ona yakin sayilirim, ¢ok farkli da degilim... Sadece
giuda aligverigi belki yapiyoruz ¢ok siikiir hani oyle bir sikinti yok ama belki
onu daha da abartabilirdik. Yapacagimiz sey bu olurdu.” (Leyla,41, Daha
once ¢alismamas)

“Valla kendime vakit ayirirdim. Arkadasim varsa arkadasimla otururdum...
Ondan sonra farkl boyle kiiltiir yerlerine giderdik. Sinema olsun, severim
vani ben éyle seyleri. Yine yapilir da ama o zaman daha bir seyin olurdu.
Ben gecen unutmuyorum kizim tiyatroya gidememisti. Esimin maddi durumu
iyi degildi. O giinii ben hi¢ unutmuyorum. Miisliim Baba’'nin filmine
gidemedim, esime avans vermemiglerdi. Bir sinirlendim. Hi¢ demiyor ki bu
kadin aksama kadar hani her giin evde. Hani bir giin gitsin, ¢cocuguyla
otursun sinemada. Diyor ki kiz icerde izlesin, sen disarida bekle. Cok kotii
hissettim valla.” (Hacer, 39, Daha once ¢calismamig)

Gortisiilen kadinlardan Suzan, calismis olsa esinden ayrilmak istedigini; Ebru ve
Neriman ise ¢alisan kadinlar1 gordiiklerini ve bu sebepten ¢alismis olmanin kendileri

acisindan olumsuz olacagina dair kanaatlerini cinsiyetgi bir dille dile getirmislerdir.

“Calisanlart goriiyorum. Halamin kizi ¢caligiyor, teyzemin kizi ¢caligiyor. Hig
bir sey yapmiyorlar. 43 yasinda menopoza girdiler ve bekar yasvyorlar.
Babalarimin evinde oturuyorlar. Hi¢bir sey de yapmuyorlar. Bir tek isten eve
geliyorlar, evden ise gidiyorlar... Yaslandilar, saglari baglart agardi,
adetten kesildi, bebekleri olmuyor. Ya hayatta yalmizlik yani sonu. Teyzem,
halam éliince ne yapacaklar. Yash, yalniz baslarina kalacaklar. Hayatta bir
arkadas, bir ¢ocuk onlar: tadamayacaklar. Bir yasta olmazsa iste bir yastan
sonra da zor oluyor.” (Ebru, 42, Daha once ¢alismamas)

“...Belki de daha kisitli olurdu her sey. Ya ne bileyim ¢ocuklarimdan kisitl
olurdum. Esime saygisiz olur muydum? Muhtemelen olurdum. Ya o, ya ben.
O kadar evli ciftler, calisanlar genelde mutsuz. Yani mutlu bir kimseyi
goremiyorum. Bende c¢alistyyorum sende, sen sofrayr kur, ben kaplar
vikaymim. Es esini bilir, kadin kadinligimi bilir yani. Ben c¢alismak
istemiyorum. Erkek niye yapsin. O sabah kalkti, gitti. Ben sonucgta yattim,
biraz uyudum, dinleniyorum...” (Neriman, 55, Daha once ¢alismamis)
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Kadinlara yoneltilen bir diger soru, sikintili oldugu zamanlarda kendilerini nasil
rahatlattiklar1 ve sorunlarini kiminle paylastiklartydi. Kadinlarin yarisina yakini (7 kisi)
sikintil1 zamanlarinda evden disar1 ¢ikip yiiriiylis yaptiklarini; Merve ve Derya ise higbir
sey yapmayip uyuduklarmi belirtmislerdir. Gortisiilen diger kadinlardan Zeliha, Merve
ve Aynur, miizik dinlediklerini; Leyla ve Yelda arkadaslariyla goriistiiklerini; Meryem,

kendisine telkin verdigini; Seda ise rahatlamak i¢in esiyle kavga ettigini belirtmistir.

“Sikinti oldugum zamanlarda, ben digar ¢ikar yiiriiriim. Yiirtimek, hareket,
spor yapiyorum. Gergekten kafam bozuk oldugu zaman yorgami basima
¢ekip yatanlardan degilim. Ben disart atarim kendimi hareket ederim...”
(Siimeyra, 32, Daha once ¢aligmis)

“Aglayarak, gercekten uzunca siiriiyor. Miizik dinleyerek ¢ok agliyorum.
Higbir is yapamiyorum. O an sanki elim, ayagim, her seyim sanki basiretim
baglanmig oluyor. Hani uyumak istiyorum, kagmak istiyorum ¢ok zor oluyor
uyumamda ¢ok zor oluyor. Yer yer ilgisizlikten oluyor, yer yer insanin kendi
kafasinda biriktirdigi, kendi kafasinda diigiindiigii seylerden de oluyor.”
(Merve, 34, Daha once ¢aligmis)

“Stkantili oldugum zamanlar olmuyor degil tabi. Her sey tozpembe degil.
Ama ben bir sikinti oldugu vakit, simdilik béyle diye diisiiniiriim. Bunun
icinden ben c¢ikamayacagim, her yer karanlik bile olsa derim ki yok ne
kadar zor olursa olsun asilacak, ¢ikilacak bir ¢ikis yolu vardir. Kendimi
cesaretli ve iradeli tutmaya ¢alisirim. Kendimi birakmak istemem. O bana
gii¢ verir ve olaya karamsar bakmadigin siirece de ¢ikabiliyorsun. Oldiim,
bittim psikolojisine asla girmem. Girmemek icin de ¢ok c¢abalarim.”
(Meryem, 56, Daha once ¢alismus)

Zeynep, disar1 ¢ikarak yiiriiylis yapmak disinda, sosyal medyada zamanini gecirerek ve
Puzzle yaparak; Zeliha, temizlik yaparak, kitap okuyarak ve giinliik tutarak; Aynur,
dikis yaparak; Neriman ise tavuklariyla ve bahgesiyle ilgilenerek kendini rahatlattigini
belirtmistir. Yelda’nin annelerin sikintili zamanlarinda kendilerini rahatlatamadiklarina

yonelik goriisii ise dikkat ¢ekicidir:

“Cocuklart birakip, tek basina bile bir kahve i¢sem, kafam bir rahatliyor.
Ev hamimlarimin sorunu bu biliyor musun? Cocuklarda yoruyor, baska
seylere de iiziiliiyorsun. Ikisi birden cok agir oluyor. Hani mesela iiziildiin
bir seye demi. Aglamaya vaktin yok, annesin ¢iinkii. Ya da birine kizmaya,
biriyle kavga etmeye, yeri geliyor zamamn olmuyor. Ciinkii annesin,
cocugun duyacak. Cocugun psikolojisi bir yerde bozulacak ya da ne bileyim
onlarda hir¢inlasiyor. Duygularini hep ¢ocuklarin yaninda bir sekilde
bastirtyorsun. O yiizden ¢ocuklart birakip, arkadasinla bir kahve igip, iki
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gozyast dokmek tabi ki de rahatlatiyor yani.” (Yelda, 28, Daha once
calismamas)

Goriisiilen kadinlar sikintilarini; komsulariyla, anneleriyle, kardesleriyle, arkadaslariyla,
cocuklariyla, esleriyle ve psikologlariyla paylastiklarini belirtmislerdir. Seda ve Yelda,
dertlerini komsulariyla paylastiklarini; Derya, arkadasi ve ablasiyla; Zeynep ve Hacer
cocuklart ve kardesleriyle; Meryem ve Ebru esiyle; Sengiil, arkadaslari, annesi ve
goriimcesiyle; Merve arkadasiyla; Neriman ise kiziyla paylastigini dile getirmistir.
Zeliha, Aynur ve Suzan ise siireklilik arz etmese de belli donemlerde psikologlariyla

goriigerek sikintilarini paylastiklarini belirtmislerdir.

“Sorunlarimi genellikle 3 5 tane arkadasimla paylasiriz. Faydast oluyor.
Cok rahatlyyorum, farkli bakis acilari. Genelde hani sikinti estir, ¢ocuktur.
Gergekten dertse sikintisi odur, yani esiyle ¢ocuguyla olandwr. Bunun
disindakiler  ikinci diciincii  kigilerin  hane icine miidahaleleridir
yvasananlar...” (Leyla,41, Daha énce ¢alismamais)

“Komsular bana bir sey soylerse... Kotii kirict laflar séyliiyorlar. Hig
umursamiyor mesela karsisindaki insani. Mesela spor yapryorsun, onu
elestiriyor. Yiirtiyiis yapryorsun, onu elestiriyor. Daha yiirii yiirii nereye
kadar diyor. Ben kirtliyorum, sinir oluyorum. Sen ne yapacaksin. Ben
yiirtisem ne yapacaksin, sana ben bir sey yapmiyorum ki... Bunda ne varda
kiskanacaksin, seni kiskanvyorlar da ondan diyorlar. Benim adam da
kiskaniyorlar da ondan diyor. Insanlarin bazi laflart kiskandiklar: icinmis
meger onu bilmiyordum ben. Bilmedigim seyler... Esimle konustugum
zaman rahatlarim. O bana moral verir.” (Ebru, 42, Daha énce ¢alismamais)

“Guinliik tutuyorum, yaziyorum falan. Aile i¢imizde problem oldugunda
ailemle arkadaslarimla goriigiivoruz. Ben diizenli olarak psikologa da hala
gidiyorum o yiizden de o benim i¢in disarida ekstra baska bir kigiye gerek
kalmamasini saglyyor. Ciinkii o anlatma ihtiyacini orda gideriyorsun.”
(Zeliha, 26, Daha once ¢aligmis)
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DEGERLENDIRME SONUC VE ONERILER

Bu c¢aligma hem teorik hem ampirik temelli bir calismadir. Teorik boliim olan 1. Bolim
yazili kaynaklara bagli kalinarak ev hanimliginin genel c¢ercevesi, kadma yonelik
feminist yaklasimlar, ev haniminin medya ile iliskisi, tarihi, ilgili sosyal politikalar ve
ev hanimlarima yonelik toplumsal calismalar temelinde ele alinmaya calisiimistir.
Ampirik boliimde ise hazirlanan miilakat formu aracilig1 ile elde edilen veriler analiz
edilmis, cesitli sorunlara ulasilmistir. Bu boliim her baslik altinda elde edilen sonuglari

icermektedir.

Ev hanimlarinin sorunlarinin neler oldugunu tespit etmeyi amaglayan bu arastirmada 16
ev hanimut ile goriigiilmistiir. Ev hanimlari gilinliik hayatlarinda, ailevi, sosyal, ekonomik
psikolojik sorunlar yasayabilmektedir. Buna gore elde edilen sonuglar neticesinde, ev
hanimhigi, kadinlar i¢in olumlu ve olumsuz anlamlar tasimaktadir. Diizen, evin temeli,
evin ¢ekip g¢evireni, yapilan islerin takdir edilmemesi, emeginin karsiligini alamamak,
emeginin goriinmez olmasi, angarya, kisisel gelisimi engelleyen, kisitlayici bir durum,
yapilan islerle ilgilenen kadin ve bu islerin bitmek bilmemesi, amagsiz dongii, siradan
bir durum olarak goriilmektedir. Diger yandan ise sevgi, huzur ve mutluluk verici bir
durum, kadmin olmasi gereken en giizel sey, ailesine ve evine adanmis kadin olarak da
goriilmektedir. Ev hanimligi, kadinlardan bazilari i¢in ise zorlugu ve siirekli bir seyleri
diigiinmeyi ifade etmektedir. Bir ev hanimi tarafindan ise ev hanimi kavrami rahatsiz

edici oldugu, bu kavram yerine evde kalmak kavraminin kullanilmasi onerilmistir.

Aragtirma sonucunda goriisiilen kadinlarin 6’s1 ev hanimi olmay1 kendilerinin tercih
ettikleri, 6’siin ev hanimi olmay1 tercih etmedikleri, 3’iiniin ise sartlarin kendilerini ev
hanimi olmaya yonelttigi, kadinlarin birinin ise emekli oldugu goriilmiistir. Ev hanimi
olmayi tercih eden kadinlar ev hanimligini; mesleklerinin olmamasi, esinin ¢alismasina
1zin vermemesi, c¢alisma ortaminin kadinlara uygun olmamasi, ailesinin, ¢ocuklarinin
ve evinin ihtiyaglarin1 aksatmamak ve asik olup evlenmek gibi sebeplerle tercih
etmektedirler. Ev hanim1 olmay1 tercih etmeyen kadinlarin, tercih etmeme nedenleri ise
mecburiyet, aile baskisi, orf adet, esinin ¢alismasini istememesi, ¢alistigi donemlerde
maaglarin yetersiz olmasidir. Kadinlarin ev hanimi olmalarindaki diger sebeplere
bakildiginda, kadmin evlilik sonrasi hamile kalmasi ve c¢ocuklariyla ilgilenmek

durumunda olmasi, yasadigi semtin ¢aligma ortamina uygun olmamasi gibi sebeplerdir.
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Arastirmada kadinlara yoneltilen sorularda tekrar eden sorularda bulunmaktadir. Bu
sebeple kadinlara ev hanimi olmaktan otiirii yasadigi sorunlarin neler oldugu
sorulmustur. Ileride bu bahsedilen sorunlarin sonuglar1 detayli bir sekilde aciklanacaktir.
Aragtirma sonucuna gore bazi kadinlar ev hanimi olmaktan Otiiri  sorun
yasamamaktadirlar. Sorun yasamamalarimin nedeni ise maddi olarak sikinti
yasamamalari, sosyal faaliyetlerde bulunabilmeleri, istediklerini istedigi zamanda
yapabilmelerinden kaynaklanmaktadir. Ev hanimi olmaktan dolayr sorun yasayan
kadinlarin sorunlarina baktigimizda, oncelikli sorunlarindan biri ekonomik sorundur.
Ekonomik sorunlar; istedigini alamamak, esin para vermemesi, nakit paranin elinde
bulunmamasi, para olsa dahi harcayamamaktir. Kadinlarin bir diger sorunu, ev islerinin
bitmek bilmemesi, ev islerinin sorumlulugunu fazlasiyla yiiklenmek, fedakarlikta
bulunmak ve bunun sonucunda yipranmaktir. Ev hanimlarinin yasadiklar1 sorunlardan
biri de esine, esin ailesine, ¢evrelerine hizmet etmek zorunda olmalart bu noktada
eslerinin kendilerinden bir bardak suyu bile istiyor olmasidir. Diger sorunlarina
baktigimizda, yaptiklari islerin degersiz goriilmesi, esleri tarafindan™ siz bu evde ne
yaptyorsunuz, biz calisiyoruz” sdylemine maruz kalmalaridir. Ev hanimlar1 ayrica
yalniz kalamama, 6zel zamanlarinin olmamasi, kayinvalidesi ile yasayan kadinlarin
aileyle birlikte yasama sorunu, sosyallesememek, kisisel gelisim noktasinda eksiklikler

yasama gibi sorunlar yasamaktadirlar.

Ev hanimlarinin toplum igerisinde caligmamalarindan kaynakli yasadiklar1 sorunlardan
elde edilen sonuglara baktigimizda, kadinlarin yarisinin bu noktada sorun yasadiklari,
yarisinin ise sorun yasamaklart goriilmiistiir. Yasanan sorunlar, “calisiyor musunuz”
sorusuna maruz kalmak ve bu durumdan duyulan rahatsizlik, ev hanimlarinin toplum
tarafindan yaftalanmalari, yaptiklar islerin kolay olarak algilanmasi, sosyal hayattan
men olmak, esler tarafindan ¢alisanlarin bulundugu ortamlara dahil edilmemek, egitim
almamaktan kaynakli toplumun tepkilerinden duyulan rahatsizliktir. Caligmiyor
olmalarindan kaynakli sorun yasamayan kadinlarin sorun yasamama nedenleri ise
maddi durumlarinin iyi olmasi, gelirlerinin olmasi, cevrelerinde kendilerine saygi
duyulmasi, 6zenilen bir konumda olmalar1 ve g¢evrelerinde ev hanimlarinin calisan
kadinlara oranla ¢ogunlukta olmasidir. Baz1 kadinlara gore ise calismiyor olmalar

toplumu ilgilendirmemektedir.

172



Ev hanimlarinin g¢evrelerinin ve toplumun ev hanimlarima ve ¢alisan kadinlara nasil
baktigina yonelik elde edilen sonuclara gore, goriisiilen kadinlarin 10’u ¢evrelerinin ve
toplumun ev hanimligina olumsuz baktigini, 5’i olumlu baktigini, kadinlardan biri ise
bu konuda kendi goriisiinii belirtmistir. Ev hanimligina yonelik olumsuz bakis agilari, ev
hanimliginin asagilik, degersiz sdylemler {izerine kurgulanmasidir. Bu sdylemler; cahil,
yiyip i¢en yatan varlik, basit goriilmedir. Kadinlar bu sdylemleri ¢alisan kadini merkeze
alarak cevaplandirmiglardir. Olumsuz bakis a¢ilarindan bir digeri ev hanimlarinin maddi
yonden kazang saglamadiklari, erkege bagimli olduklarinin ve kaynaklar tiiketen kisiler
olarak goriilmeleridir. Elde edilen sonuglara gore bazi kadinlar bu duruma kars1 ¢ikmus,
kadinin katma deger sagladigi, aileye faydali oldugu, toplumun ise kadinlar1 maddi
olarak degerlendirmelerine karsi fikirlerini sunmuslardir. Olumsuz goriislerle ilgili
goriisler su sekilde tespit edilmistir: Ev hanimi topluma ve gevreye gore ev isleriyle
mesgul olan ve buna mecbur olan kadindir. Toplumun ve g¢evrelerinin ev hanimina
olumlu baktigin1 belirten kadinlarin sdylemleri degerlendirildiginde, ev hanimi
cevrelerine ve topluma gore hizmet etmekten sorumlu kisidir ve bu sebepten olumlu
goriilmektedir. Bunun disinda ev hanimlar1 c¢alisan kadina gore daha rahat
algilanmaktadir. Bir diger bakis agis1 ise toplumda ¢alisan kadin sayisinin az olmasinin

ev hanimlarina bakisi olumlu etkiledigidir.

Kadinlarin 14’# ¢alisan kadinlara toplum ve ¢evreleri tarafindan olumlu bakildigini, 2’si
ise olumsuz bakildigini belirttikleri goriilmiistiir. Olumlu bakis acisinin nedeni ise
kadinlarin sigortali, emekli olabilmesi, eve katkida bulunabilmesi gibi sebeplerdir.
Ekonomik faktorlerin disinda bir diger neden de c¢alisan kadinlara saygin, takdir edilesi
ve kiymetli gozle bakmalari ve kadinlarin hem ev i¢cinde hem ev disinda bir iste
calisiyor olmalaridir. Goriistilen kadinlardan bazilarinin ise ¢alisan kadinin hem ev i¢i
hem ev disinda caligmasini acinasi bir hal olarak nitelendirdikleri goriilmiistiir. Calisan
kadinlara olumsuz bakilmasinin nedenleri ailenin bakis agisina, 6rf ve adetlere, ikamet
edilen bolgeye gore degisiklik gosterebilmektedir. Caligmak ayni zamanda eslerin

davraniglarini da etkileyebilmektedir.

Aragtirma sonucunda kadinlarin g¢evrelerindeki ev hanimlarmin ev hanimi olmaktan
memnun olmayan kesiminin, memnun olmama nedenleri, ekonomik O6zgiirliikklerinin
olmamasi, maddi sorunlar yasamalari, yardimcilart olmamasi, esleri tarafindan deger
gormemeleri, eslerinin ilgisiz olmasi, aldatilma, esinin ailesinin baskisina ugrama,

kendilerini gelistirmemeleri, sosyal hayatta aktif olamamalari, zamanlarin1 bosa
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harcamalaridir. Mutsuz ev hanimlarinin diger sorunlarina baktigimizda, birbirini
cekememe, kiskanglik, takinti diizeyinde diizenli ve tertipli olmadir. Kadinlarin
tespitlerine gore eslerinin maddi durumu iyi olan ev hanimlar1 daha rahat bir hayat
siirmektedirler. Bir diger tespit ise kadinlarin daha onceden calisip ¢alismamasinin ev

hanim1 olmaktan memnun olup olmamay etkiledigidir.

Ev hanimlarina gore ev hamimlarinin gorevleri ve bu gorevleri yerine getirme
durumlarina yonelik bulgulardan elde edilen sonuglar neticesinde, kadinlarin bazilarina
gore gorev diye nitelendirilen davraniglar, ailelerin ve toplumun dayattig1 6gretilerdir ve
kadinlar bu baskidan rahatsizdirlar. Kadinlara goére ev hanimlarinin gorevleri; ev
siipiirme, temizlik yapmak, yemek yapmak, bulasik yikamak, camasir yikama, iitii
yapmak, c¢ocuga annelik yapmak, esin ihtiyaclar1 ile ilgilenmek, es ile cocuklar
arasindaki dengeyi kurmaktir. Bu bahsedilen gorevleri ise kadinlarin 14’ yerine

getirmekte, 2’si ise tam olarak yerine getirmemektedir.

Ev hanimlarinin aile i¢i ig boliimii memnuniyetlerine bakildiginda, 7 kadmnin aile ici is
bolimlerinden memnun oldugu, 8 kadinin memnun olmadigi, kadinlardan birinin ise
kismen memnun oldugu goriilmiistiir. Aile i¢i is boliimiinden memnun olan kadinlarin
esleri ve cocuklar1 kendilerine yardime1 olduklar1 i¢cin memnundurlar. Kadinlara gore is
boliimii, kadmin iginin ve kendilerine yiliklenen sorumluluklarin hafifletilmesi olarak
algilanmaktadir. Baz1 kadinlar eslerine yormamak adina is boliimiinde bulunmadiklari
goriilmiistiir. Is boliimiinden memnun olmayan kadimlarin memnun olmama nedenleri;
aile iyelerinin ev islerinde kendilerine yardimci olmamasi, eslerinin ¢ocuklariyla
yeterince ilgilenmemeleri, biitiin islerin kadina yiiklenmesidir. Kadinlardan bazilari en
azindan erkek isi olarak nitelendirdikleri gii¢ gerektiren isleri eslerinin yapmasini
bekledikleri, eslerinin ayni zamanda kendi ihtiyaclarin1i kendilerinin karsilamasini
istedikleri goriilmiistiir. Kadinlarin beklenti igerisinde olduklar1 kisilerden biri de
cocuklaridir. Kadinlarin ¢ocuklarindan sorumluluk sahibi ve diizenli olmalarini

bekledikleri goriilmiistiir.

Ev hanimlarin1 ve genel olarak kadinlar1 medyanin nasil yansittigi ve kadinlarin
medyadan etkilenme durumlarinin sonuglarina bakildiginda, 12 kadin medyanin ev
hanimlarin1 olumsuz yansittigini, 4 kadin ise olumlu yansittigini belirtmistir. Medyanin
ev hanimlarint olumsuz yansitma bigimleri ise ev hanimini degersiz, cahil olarak

gostermeleridir. Kadin ayn1 zamanda medyada meta, cinsel obje, yuva bozucu kadin
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olarak yansitilmaktadir. Kadinin medyada olumlu yansitildigini diisiinenlere gore ise
medya ev hanmimmi c¢aliskan, degerli ve el istiinde tutulan insanlar olarak
gostermektedir. Ayn1 zamanda bazi kadinlara gére medya, kadini calismaya tesvik
etmektedir. Gorusiilen kadinlardan birinin ifadesiyle, medyada iki tip kadin

bulunmaktadir: Calisan, giiclii kadin profili ve eziyet ¢eken, magdur ev hanimi profili.

Kadinlarin medyadan etkilenme durumlarina bakildiginda, medya kadinlarin agk
beklentilerini artirmaktadir. Aile iliskilerini etkilemektedir. Kadinlar, kadin kusagi
programlari olarak tabir edilen programlardan negatif anlamda etkilenmektedirler. Aym
zamanda kadinlar sosyal medya programlarinda kisilerin dini ve siyasi sdylemlerinden
de etkilenmektedirler. Medyanin kadinlar iizerinde olumsuz etkileri oldugu gibi olumlu
etkileri de bulunmaktadir. Kadinlar sosyal medya hesaplarindan takip ettigi kisilerden
cocuklarinin bakimi, gelisimi ve psikolojisine yonelik bilgiler edinebilmektedir. Bir
diger fayda saglama alani ise reklamlar ve sosyal medya aracilifiyla kadinlarin ev igi
faaliyetlerinde kolayliklar saglamalaridir. Bazi kadinlar ise diinya, siyaset ve toplumsal

olaylarla ilgili ¢esitli kose yazilarindan faydalanmaktadirlar.

Kadinlarin sosyal sorunlarina yonelik elde ettigimiz sonuglara gore, kadinlar
zamanlarinin ¢ogunu ev igerisinde gecirmektedirler. Giin igerisinde yaptiklar
faaliyetler; cocuklariyla ve esleriyle ilgilenmek, kahvaltilarim1 hazirlayip ise ve okula
gondermek ve ev isleriyle ilgilenmektir. Ev disinda ise kadinlar arkadaslariyla bir araya
gelerek, kitap okuyarak, spora ve ¢esitli kurslara giderek, aligveris yaparak, misafir
agirlayarak zamanlarimi gecirmektedirler. Kadinlar1 bu noktada sosyal ve asosyal olarak

ikiye ayirabiliriz.

Ev hanimlarinin bos zaman ve toplumsal faaliyetlerinin sonuclarina baktigimizda,
kadinlarin bazilar1 bos zamanlarinda televizyon izlemektedir. Bir diger bos zaman
aktiviteleri sosyal medyada zaman gegirmektir. instagram, Facebook, Twitter, Pinterest
programlarini kullanmaktadirlar. Sosyal medya uygulamalarini1 kullanma nedenleri ise
ev dekorasyonu, giyim, saglik, temizlik, diizen konularinda bilgi sahibi olmak, el isi
orneklerini takip etmek, gezdigi yerleri paylasmak, yemek tariflerine bakmak ve satis
yapmaktir. Bazi kadinlar sosyal medyada gecirdikleri vakit sebebiyle esleriyle problem
yasamaktadirlar. Baz1 kadinlar ise sosyal medyada aktif olan kadinlar1 gérmekten

rahatsizlik duymaktadirlar.
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Ev hanimlar1 bos zamanlarin1 kitap okuyarak ve tiniversite egitimi alarak gecirmektedir.
Diger bos zaman faaliyetleri ise arkadas, komsu, akraba toplantilarinda bulunmak; el isi,
orgli yapmak; spor yapmak, uyumak, ¢ocuklariyla ve esiyle zaman ge¢irmek ve ev
isleriyle ilgilenmektir. Ev hanimlarinin toplumsal faaliyetleri, arkadas toplantilari, altin
giinleridir. Bazi kadmlar ise altin giinlerinden rahatsizlik duymaktadirlar. Bu
faaliyetlerin disinda kadinlar Ismek kurslarina, dini kurslara, seminer ve okul
toplantilarina katilmaktadir. Kadinlarin 3’1 ise sinema, tiyatro, konser ve festivallere
katilmaktadir. Kadinlarin 4’tiniin katildiklar1 toplumsal faaliyetlerden maddi bir beklenti
icerisinde olduklar1 sonucuna ulagilmistir. Bu beklentilerin ise iicretinin yiiksek
olmamasi, katildiklar1 toplantilarda satis yapabilmektir. Toplumsal faaliyetlerden
manevi beklentiye giren kadinlarin beklentileri ise arkadaglarla zaman gecirmek,
sosyallesmek, yeni insanlarla tanigmak, cocuklarmin gelisimine katki saglamak ve
arkadaslarindan sadakat beklemeleridir. Bazi kadmlar igin toplumsal aktivitelere
katilmak eslerinin iznine bagli olmaktadir. Kadinlarin ¢ogu toplumsal faaliyetlere
katilmada sorun yasamaktadirlar. Katilmay1 arzu ettikleri toplumsal faaliyetler ise spor
yapmak, yasli bakim evlerini, ¢ocuk esirgeme kurumunu ziyaret etmek, kisisel gelisim

ve sanat kurslaridir.

Ev hanimlarimin komsular1 ve arkadaslariyla iliskileri ve yasadiklar1 sorunlarin
sonuglarina gore, kadinlar genellikle komsulariyla iyi iliskiler igerisindedirler.
Kadinlarin yasadiklar1 bolgeye gore komsuluk iliskileri degisebilmektedir. Kentte
yasayan bir kadinin komsuluk iligkileri daha sinirliyken, kirsal alanlara yakin bolgelerde
yasayan, mahalle kiiltiiriiniin hakim oldugu boélgelerde komsuluk iliskileri daha siki,
samimi olmaktadir. Arastirma sonucunda elde edilen sonuglara gore kadinlar komsu
secimlerinde, samimi iligkilerden ¢ok resmi iligkileri tercih etmektedir. Sorunlarin
nedenlerin biri de samimi iliskiler kurmaktir. Komsular ile ilgili yasanan sorunlara
genel olarak bakildiginda; ¢ocuklarla ilgili konusulmasi, ¢ocuklar arasi tartisma ve bu
tartismanin iligkileri etkilemesi, komsular aras1 dedikodu, kiskanclik, siirekli gézetim
halidir. Kadinlar aym1 zamanda komsularimi kendilerinin agirlamasindan, evlerine
zamansiz, ¢at kap1 gelmelerinden sorun yasamaktadirlar. Ev hanimliginin komsuluk
iligkilerinde sagladigi imkanlar; siiresiz goriisebilme, daha siki iliskiler kurabilmedir. Bu
goriisiin dezavantaj olabilecegini savunan kadinlar da olmustur. Komsulara yapilan
hizmetin komsulart memnun etmesi, sosyallesiyor olmak, ev toplantilari, ¢ay partileri

yapmak ev hanimi olmanin avantajlar1 arasindadir.
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Ev hanimlarinin ailevi sorunlarina yonelik elde edilen sonuglara gére kadinlarin es, esin
ailesi ve cocuklartyla ilgili sorunlari bulunmaktadir. Arastirma esnasinda kadinlar
esleriyle yasadiklar1 sorunlarini kolayca dile getirememislerdir. Kadinlarin gecmisten
giiniimiize hikayeleri dinlenmistir. Bunun sonucunda kadinlarin ¢ogunun esleriyle sorun
yasadiklari, az bir kisminin sorun yasamadiklari tespit edilmistir. Ev hanimlarn esleriyle,
iletisimsizlik, ilgisizlik, ¢ocuklarin bakimi, aldatilma, asagilanma, {i¢iincii, dordiincii
kisilerin iligkilerine miidahalede bulunmalari, diizen, temizlik, takdir edilmeme, hak
ettigi degeri gormeme, kiiltiir farki, esiyle aralarindaki benzerlikler ve farkliliklar gibi
konularda sorunlar yasamaktadirlar. Esleriyle iliskileri iyi olan kadinlar ise sorun
yasamama nedenlerine yonelik; uzlas1 saglamak, sorunlar1 yansitmamak, iyi bir baba

olmasi gibi ifadelerde bulunmuslardir.

Kadinlara esleriyle evlendikten onceki beklentileri ve evlilik sonrasinda karsilagtiklar
arasinda fark olup olmadigi sorulmustur. Kadinlarin bazilari erken yasta evlilik
yapmalarindan &tiirii beklenti i¢ine girmemislerdir. Beklenti i¢inde olup, daha sonra
eslerinden karsiligini bulamadiklari en 6nemli husus ilgidir. Erkekler evlendikten sonra
stabil bir hayat yasamak istemekte ve kadinlar bu durumdan rahatsizlik duymaktadirlar.
Beklentilerinden biri de kadinlarin babalar1 gibi erkeklerle, erkeklerin anneleri gibi
kadinlarla evlenmek istemesidir. Eslerin egitimli olmasinin aile hayatini da etkileyecegi
diistincesi de kadinlarin beklenti igerisinde olup hayal kirikligmma ugradiklar1 bir
noktadir. Baz1 kadinlar eslerinden ziyade evlilikten beklenti igerisine girdiklerini ancak
bu beklentilerin sorumluluklara donligmesinden rahatsizlik duymaktadirlar. Bazi
kadinlar ise eslerini oldugu gibi kabul ettikleri ve bu sebepten sorun yasamadiklart
goriilmiistiir. Yine benzer sekilde bazi kadinlar da evliligin ve eslerinin beklediklerinden

daha olumlu karsilik buldugunu belirtmistir.

Arastirmada ev hanimlarinin ¢alismis olsalar esleriyle iliskilerinin ne derece degisecegi
hususu da arastirilmigtir. Buna gore daha 6nce calisma hayatinda bulunmus kadinlar, o
donemlerini merkeze alarak aciklamalarda bulunmuslardir. Calisma hayatinda
bulunmus bir ev hanimu ile daha 6nce bir iste ¢calismamis ev hanimi arasinda bu noktada
farkliliklar bulunmaktadir. Calismis olsalar es ile iligskilerdeki degisiklikler olumlu ve
olumsuz anlamda olabilmektedir. Iliskilerdeki olumlu degisimler eslerin kendilerine ev
i¢i islerde yardimc1 olabilmesidir. Iliskilerdeki olumsuz degisimler ise erkegin kadinin
aldig1 maasin yliksek olmasin1 hazmedememesi, aile ile yeterince ilgilenememek ve ese

saygl gostermemektir.
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Ev hanimlarinin ¢ocuklar ile ilgili yasadiklar1 sorunlarinin sonuglarina baktigimizda,
kadinlarin ¢ocuklarmin yaslarina gore sorunlari da degisebilmektedir. Kiiciikk yasta
cocuklar1 olan kadinlar; ¢ocuklarinin konusup konusmamasi, yemek, tuvalet egitimi,
teknolojiye bagimlilik gibi hususlarda sorunlar yasamaktadir. Cocuklarn yaslari
biiylidiikce sorunlari da degisiklik gostermektedir demistik. Bu noktada kadinlarin
cocuklartyla yasadigi sorunlar; cocuklarin agresif olmalari, s6z dinlememeleri,
arkadas ortamlarinin problemli olmasi, anneye miidahale etmeleri, eve ge¢ gelmeleri,
kiyafet konusunda anlasmazliklardir. Universite egitimini tamamlamis ¢ocuklar1 olan
anneler ise ¢ocuklarinin is bulup bulamamasi, evlenip evlenmemesi gibi konularda
endise duymaktadirlar. Kadinlarin bazilar1 kendi egitim durumlarinin, ¢ocuklarinin
egitimiyle ilgilenme noktasinda yetersiz oldugunu diisiinmekte ve bu noktada sorun
yasamaktadir. Kadinlarin bir kismi ise ¢ocuklarina cinsiyet¢i yaklagmalarindan otiirii
sorun yasamaktadirlar. Sorun yasamayan kadinlar, sorun yasamamalarin1 ¢ocuklarinin
tlimli, olgun olmalarina baglamaktadirlar. Kaymvalide olan ev hanimlarinin gelinleriyle
sorunlar1 ise gelinlerinin aile icine dahil olmak istememeleri ve kayinvalidelerin
gelinlerinden kendi ogretilerine uymalarim1 beklemeleridir. Evlenip esinden ayrilan
kadinlarin gocuklariyla yasadiklari sorunlar velayet ve ¢ocukla yeterince iliskinin tesis
edilememis olmasidir. Cocugu olmayan kadinlar ise aile icinde baskiya maruz
kalmaktadirlar. Kadinlarin yarisina yakini ¢ocuklariyla ilgili konularda 6zgiirce karar
verebilirken, kadmlarin yarisinin esinin karar verdigi, bir kisminin ise ortak karar

aldiklar1 goriilmustiir.

Kadmlarim hepsi cocuklarinin iyi egitim almasini istemektedir. Bazi kadimlar
cocuklariin derslerini yapma konusunda sorumsuz olmalarindan rahatsizken, bazilari
cocuklarinin kendilerine hedef koymalarmi ve bu hedefleri gergeklestirmelerini
beklemektedirler. Bir diger beklenti ise ¢ocuklarin egitiminde eslerinin kendilerine
yardimci olmalaridir. Bazi kadinlar kendi egitimlerini yetersiz gérmekte ve ¢ocuklarina
yetemediklerini diisiinmektedirler. Bazilarinin sorunu ise maddi imkansizliklarin
cocuklarmin egitimini etkilemesidir. Egitim hususunda yasanan bir diger sorun ise
Tirkiye’de miifredatin yetersiz olmasidir. Bazi kadinlar ¢ocuklarmin iyl egitim

alamamasini, kotl aligkanliklar edinmesinden rahatsizliklarina dile getirmislerdir.

Ev hanimi olmanin ¢ocuklarla iliskilerde sagladigi avantajlar; ¢ocugun yaninda
olabilmek, onunla zaman gegirebilmek, cocugun her zaman anneyi gorebilmesi, ¢cocuga

annelik yapabilmektir. Kadinlarin bu noktadaki degerlendirmeleri, ¢alisan kadin
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tizerinden olmustur. Calisan kadinlar ev hanimlarina gore ¢ocuklarina yeterince vakit
harcayamamakta, ihtiyaclarini karsilayamamaktadir. Dezavantaj noktasinda ise
kadinlarin bir kism1 herhangi bir dezavantaji yok derken, dezavantaji oldugunu diisiinen
kadinlara gore ¢ocuk bakimi disinda bir¢ok is ile mesgul olan kadinlar ev igerisinde
cocuklarmin ihtiyaglarini aksatabilmektedir. Bazi kadinlara gore ise ¢ocukla siirekli
beraber olmak bunaltict bir durumdur. Bazilari ise yalnizca ¢ocuklarma endeksli bir
hayat yasamaktadirlar. Evde bulunmadiklar1 takdirde ¢ocuklariyla iligkileri
etkilenebilmektedir. Biitiin bu dezavantajlar disinda bir diger husus ise ev haniminin
gelirinin olmamasindan kaynakli ¢ocuklarimin isteklerini karsilayamamasi ve iligkilerin

olumsuz etkilenmesidir.

Ev hanimlarinin eslerinin aileleri ile yasadiklar1 sorunlara yonelik elde edilen sonuglara
gore kadinlarin yasamlarina dair yansittiklarn ile gercekte olanlar arasinda farklilik
oldugu gozlemlenmistir. Kadinlar giinimiizden ziyade ge¢mis hakkinda konusmaktan
daha az endise duymaktadirlar. Kadinlarin bazilar1 eslerinin aileleri ile olumlu iliski
icerisindeyken, bazi kadinlarin eslerinin aileleriyle iliskisi kotiidiir. Eslerinin ailesinde

sorun yasanan kisiler sirasiyla kayinvalide, gériimce, elti, kayinpeder ve kayindir.

Eslerin aileleriyle iliskilerini etkileyen en 6nemli unsurlardan biri, erkegin ailesinin
gelini isteyip istememesidir. Bir diger neden ise kiiltiir farkidir. Yasanan sorunlar;
ailelerin ¢ocuklarmin evliliklerine miidahale etmeleri, erkegin kendi ailesinden
ogrendigi ogretilerinin kendi ailesinde de devam ettirilmeye calisiimasidir. Ozelde
kayinvalide ile yagsanan sorunlar; saygi gormeme, hakaret, eltilerle esit davranilmamasi,
istenmeme, yaptigin isin begenilmemesi, dedikodu, gelinini siirekli evde bulmak
istemek, gelini aileye dahil etmemektir. Goriimceleri ile yasadiklar1 sorunlar; kiskanglik,
miidahale, elestiride bulunmalaridir. Elti ile yasanan sorunlar; kiskanglik, mal
paylasimu, iliskilerin soguk temellere dayali ilerlemesi, fiziki ve psikolojik siddettir. Ev
hanimlar kayinlari ile genel olarak ¢ok sorun yasamamaktadirlar. Ancak miinferit bir
ornek olarak, kayni ile darp ve psikolojik baski sorunu yasayan bir kadin olmustur.
Kadinlar ayni sekilde kaympederiyle de genellikle sorun yasamamaktadirlar.
Kaympederleri ile sorun yasayan kadinlarin sorunlari ise erkek egemen anlayigin

kadinlara kabul ettirilmek istenmesidir.
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Arastirma sonucunda elde edilen bir diger sonug, kadinlarin ev hanimi olmalarinin
eslerinin ailesiyle iliskilerini olumlu ve olumsuz anlamda etkiledigidir. iliskilerin
etkilenmedigi durumlar ise genellikle eslerinin ailelerinin, kendilerinden uzak bir
memlekette ikamet etmelerinden kaynaklanmaktadir. Ev hanimi olmak, esin ailesine
hizmet etmek, kadinin ¢aligmamasindan memnuniyet duyulmasi, kadinlarin kendi
islerini kendilerinin yapabilmesi, ailelere sorumluluk yiiklememeleri sebebiyle olumlu
etkiler saglamaktadir. Olumsuz etkiler ise esin ailesinin kadimi pasif goérmesi,
asagilamasi, zamaninin oldugu diisliniiliip, zamansiz ziyaretlerde bulunmalar1, hizmet
etmek durumunda kalmalari, esinin ailesiyle ayni evde yasayanlar i¢in ise siirekli ayni

evde bulunmanin g¢ekilmez bir hal almasidir.

Ev hanimlarinin sorunlarindan biri de ekonomik sorunlardir. Ev hanimlarinin
cogunlukla ekonomik anlamda sorun yasamalar1 eslerin maddi durumlariyla dogru
orantilidir. Ekonomik sorunlar, ese bagimli olma, maddi anlamda ozgiirce hareket
edememeleridir. Dolayisiyla bu problemlerin sebep oldugu diger bir sorun kadinlarin
eslerinden para isteyememeleri, sikinti yasamalaridir. Bu sikintiyr yasayan bazi
kadinlar, eslerinin ceplerinden izinsiz para alabilmektedir. Baz1 kadinlara ise esleri bu
anlamda 6zgiirliik taniyabilmektedir. Yasanan diger sorunlar ise kadinlarin bazilarinin

kisisel ihtiya¢larini karsilamak yerine evinin ihtiyaclarina dncelik tanimasidir.

Kadinlarin ekonomik sorunlarina yonelik elde edilen bir diger sonug, maddi
ithtiyaclarin1 nasil karsiladiklar1 ve maddi ihtiyaglarda onceliklerinin neler oldugudur.
Kadinlar maddi ihtiyaclarin1 eslerinden ve ailelerinden yardim alarak, emekli maasi,
hasta bakim parasi, kira geliri, internet iizerinde satis, evde ek is ile karsilamaktadirlar.
Ihtiyaglarmin karsilanamamasi noktasinda kadinlar esleriyle sorunlar
yasayabilmektedir. Baz1 kadinlar ise sorun yasamamalarini kolay tatmin olan insanlar
olmalarina, idare edebilmelerine baglamaktadirlar. Ekonomik ihtiyaglarda dnceliklerine
bakildiginda, kadinlar sahsi ihtiyaglarindan ziyade ailenin ihtiyaglarina Oncelik
tanimaktadir. Thtiyaglar sirayla, “Mutfak Masraflari: Gida, Yiyecek, Icecek”, “Giyim
masraflari: Kiyafet, Ayakkabi1” “ Barinma Masraflari: Faturalar, Kira”, “Temizlik
Masraflari: Deterjan, Kisisel Bakim Uriinleri”, “Egitim Masraflari: Okul taksitleri,
Kirtasiye Masraflar’”, “Cocuk Masraflari: Bez, Mama, Temel ihtiyaglar”, “ Sosyal
Faaliyetler: Gezi, Sinema, Piknik”, “Araba masraflari” ve “Sigara Masraflari”dur.
Kadinlarin degindigi noktalardan biri de birikim yapmak ve tutumlu olmaktir. Ev

hanimlarmin sigorta ve devlet destegi hakkindaki bilgilerine yonelik elde edilen
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sonuglara gore kadinlarin yarisindan ¢ogu bilgi sahibi degilken, yarisina yakin bir kismi

konu hakkinda bilgi sahibidir.

Ev hanimlariin psikolojik sorunlarina yonelik elde edilen sonuglara gore kadinlarin
yarisinin psikolojik olarak iyi hissettikleri, bir kisminin kotii hissettikleri, bir kisminin
ise psikolojik durumunun duruma gore degistigi goriilmistiir. Kadinlar sorunlarini
¢ozemedikleri noktada “biraktiklarin1” ve kendilerini bu sekilde rahatlattiklarini ifade
etmislerdir. Genel olarak mutlu oldugunu ifade eden kadinlar ev hanimligindan mutsuz
olabilirken, mutsuz oldugunu ifade eden kadinlar ev hanimi olmaktan mutlu
olabilmektedir. Kadinlarin ¢ogu ev hanimi olmanin eksikligini hissetmektedir.
Kadinlarin calisiyor olsalar; daha aktif, gezilere katilan, c¢ocuklarimin ihtiyaglarini
Ozgiirce karsilayan, aynit zamanda egitim diizeyini yiikselten, arastirma projelerinde ve
yardim faaliyetlerinde yer alan bir kadin olmak istedikleri goriilmistiir. Bununla birlikte
kadinlarin ¢ogu hayat kalitelerinden memnundurlar. Hayat kalitesinden memnun
olmayan kadimnlar ise maddi beklentiler igerisindedirler. Bazi kadinlarin ise caligsan
kadinlarin hayatta yeterli olmadiklarimi diisiindiikleri ve bu sebepten calismak
istemedikleri goriilmiistir. Kadinlar sikintilarini yiirliylis yaparak, miizik dinleyerek,
uyuyarak, esiyle tartisarak, sosyal medya hesaplarini takip ederek, kitap okuyarak,

hayvanlariyla ilgilenerek gegirmekte ve aile liyeleri, psikologlari ile paylagsmaktadir.

Yapmis oldugumuz arastirmada ayni zamanda ev hanimlarinin toplumsal gercekligine
dair ¢esitliligi goriiniir kilan asagida siralanan kavramsallastirmalarin yapilabilecegi

gOriilmiistiir:

e Mutlu ev hammmi: Esinin egitim durumu, meslegi iyi olan, maddi durumu ve hayat
kalitesinden memnun, esi, ¢ocuklar1 ve diger aile {iyeleriyle sorun yasamayan, yasasa
dahi sorunlariyla bag edebilen, sosyal aktivitelere katilabilen kadin tipi.

e Mutsuz ev hanmmm Eginden ilgi gérmeyen, ailenin maddi durumu iyi olmayan
veyahut ihtiyaglar1 gelir diizeyini asan, sosyal aktivitelere katilimi sinirli karamsar
kadin tipi.

e Adanmis ev hanim. Esinin ve ¢ocuklariin isteklerini, kendi isteklerinin 6niinde
tutan, ev hanimi olmay1 bir gorev olarak kabul etmis kadin tipi.

e Mecbur ev hanimi: Egitim durumu iyi. Cocuklar1 ve ailesinin ihtiyaclarini yerine

getirmek i¢in evde durmak durumunda olan kadin tipi.
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e Mahkiim ev hanim Esinin ve aile iiyelerinin baskisi altinda hareket eden, esinin
izni olmadan herhangi bir aktivitede bulunamayan bagimli kadin tipi.

e Magdur ev hamm: Calismiyor olmasindan kaynakli geliri olmayan, esinden ve
ailesinden maddi destek goremeyen, siddete ugramis kadin tipi.

e Sosyal ev hammmm: Sosyal faaliyetlere yeterince Kkatilabilen, esi tarafindan
kisitlanmayan, komsu ve arkadas cevresi olan, gerektiginde onlarla birlikte
toplantilar diizenleyebilen kadin tipi.

e Asosyal ev hanimi: Sosyal aktivitelere katilamayan, zamaninin ¢ogunu ev igerisinde
geciren, sosyal ¢evresi kisith kadin tipi.

e Doyumsuz/ Uyumsuz ev hammm: Talep ettigi nesnelere kolayca ulasabilen ancak
daha fazlasini talep ederek aile ve arkadaslik iliskilerini olumsuz etkileyen kadin tipi.

e Idareci/ Uyumlu ev hanmim: Aile iiyeleri arasindaki tartigmalarda tampon gérevi
goren, aile iiyelerine sorunlarini yansitmayan kadin tipi.

e Titiz ev hanimi: Ev islerine zamaninin ¢ogunu ayiran, temizlik ve diizen konusunda
hassas kadin tipi.

e Umutsuz ev hammmi: Hélihazirda mutsuz, yasaminin ilerleyen dénemlerine ait bir
umudu olmayan, hayatinin simdiki rutininde ilerleyecegine inanan kadin tipi.

e Baskin ev hanimi: Aile i¢i iligkilerde aile iiyelerine nazaran daha fazla s6z sahibi
olan, hakim kadin tipi.

e Entelektiiel ev hanimi: Egitim durumu ne olursa olsun, kendisini gelistirmeyi
hedefleyen, pozitif diinya goriisiine sahip, kisisel gelisimine 6nem veren kadin tipi.

e Hizmetkar ev hanimi: Esi ve ¢ocuklarmin yemek, giyim gibi temel ihtiyaglarini
karsilamak zorunda oldugunu hisseden kadin tipi.

o Kompleksli ev hanimi: Toplum iginde ev kadint oldugunu belirtmekten rahatsiz
olan, calisan kadinlarla kendini kiyasladiginda olumsuz konumda oldugunu diistinen

kadin tipi.

Sonug olarak, bu arastirma kapsaminda kadinlarin ev hanimi olmaktan otiirli cesitli
sorunlar yasadiklar1 gorilmiistir. Bu sorunlar, kimi zaman ataerkil diizenin
getirilerinden kaynaklanirken, kimi zaman kadmlarin hayata bakis acilarindan,
sosyallesmek adina adim atmaktan ¢ekinmelerinden, ¢evre ve toplumun baskilarindan,
hayatlarinin rutin ilerlemesine aliskanlik duymalarindan kaynaklanabilmektedir.

Aragtirmada fark edilen bir diger husus ise bir kadin i¢in sorun olarak goriilen bir
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durumun diger kadin i¢in higbir sey ifade etmemesi ve yahut bu sorunlarla bas etme
stratejilerini hayatina gecirmeyi 6grenmis olmalaridir. Kadinlarin sorunlarini azaltmak
amaciyla ev hanmimlarina yonelik T{cretsiz sosyal faaliyet alanlar1 insa edilmesi,
kadinlarin toplumsal faaliyetlere katilim oranini artirmakta fayda saglayacaktir. Bir
diger husus ev hanimlarinin vakitlerinin ¢ogunu gecirdikleri televizyon, internet, oyun
mecralar1 gibi medya alanlarinin kadinlar1 egitici 6gelerle sekillendirilmesi gerektigidir.
Gelecek nesilleri yetistiren anneler ve ev hanimlar: i¢in bu durum son derece 6nem arz
etmektedir. Ulkemizde bu sorunsal alanin ¢dziimiine yonelik dncelikli olarak, toplumsal
anlamda farkindaligin gelistirilmesi gerekmektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizliklerini
ortadan kaldirmak Oncelikli hedefler arasinda olmalidir. Toplumda ve aile iginde rol ve
sorumluluklarin dagiliminda cinsiyet¢i bakis acgisinin ortadan kaldirilmasi ve esitlikei
bir yaklasimin desteklenmesi amaciyla siyasal alanda da sadece esitlik¢i politikalarin
olusturulmasi ve yayginlastirilmasi degil, bunlarin faal olarak uygulanmasi biiyiik 6nem
arz etmektedir. Cilinkii kadin1 goz ardi eden toplumsal normlarin degistirilmesi, kadin

haklarinin desteklenmesi ile saglanabilir.
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EKLER

EK 1:

Miilakat Formu

Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Anabilim Dali’nda Yiiksek
Lisans tezi olarak “Giiniimiiz Tirkiye’sinde “Ev Hanimlar1” ve Sorunlari”ni tespit
etmek amaciyla Istanbul ili igerisinde yasayan ev hamimlarmin sorunlarini anlamak
adina bir calisma yiirlitmekteyiz. Arastirma bilimsel bilgi toplamak amaciyla
yapildigindan dolayi, kimliginiz ve kisisel bilgileriniz arastirmada belirtilmeyecektir.

Bu konuda yapacaginiz katkilardan dolay1 simdiden tesekkiir ederiz.

Anket No:.... Tarih:..../2019

Stimeyye Demircioglu

A. Kisisel ve Aileye Yonelik Sosyo-Demografik Sorular
1. Kendinizden biraz bahseder misiniz?

a.

o 00 o

h.

Kag yasindasiniz?

Egitim durumunuz nedir?

Kag yillik evlisiniz? Evlilik yasiniz?

Esinizle nasil tanistiniz?

Cocugunuz var m1? Var ise ka¢ ¢ocugunuz var?
Daha once bir iste ¢alistiniz mi1?

fl. Evet f2. Hayir

f1.1. Evet ise Ne kadar siireyle ¢alistiniz?
f1.2. Calismay1 nigin biraktiniz? Imkanimiz olsa galisir misiniz?

Ailenizin ekonomik durumu?
gl. Diizenli bir geliriniz var mi1?

Ailede kimlerle birlikte yasiyorsunuz?
Oturulan semt, evin yapist

1. Esinizden ve ¢ocuklarmizdan bahseder misiniz?

N

Bir giiniiniizii nasil gegiriyorsunuz genel olarak anlatir misiniz?

3. Toplumsal aktivitelere katilryor musunuz? Bu konuyla ilgili yasadiginiz sorunlar
var m1?
4. Bos zamanlarinizi nasil degerlendirirsiniz?
B. Ev Hamimlarinin Ev Hammhg ile ilgili Goriislerine Yonelik Sorular
1. Ev hanimlig sizin i¢in ne ifade ediyor?
1.1. Kadin olmanin sizin hayatinizda yarattigi zorluklar ya da kolayliklardan
bahseder misiniz?
1.2. Peki, ev hanim1 olmanin avantaj ve dezavantajlari nelerdir?
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Ev hanimi olmak sizin tercihiniz miydi?
2.1. Evet: Neden ev hanimi olmayi tercih ettiniz?

2.2. Hayir

Ev hanim1 olmanizdan kaynakli yasadiginiz problemler nelerdir?
Sizce ev hanimliginin gorevleri nelerdir?
4.1. Bu gorevleri yerine getirdiginizi diislinliyor musunuz?
Ev hanimi olarak aile i¢i is boliimiinlizden memnun musunuz?
5.1. Nasil bir aile i¢i ig boliimii isterdiniz?
Cevrenizin ve toplumun ev hanimligina bakisini nasil degerlendiriyorsunuz?
6.1. Peki, ¢alisan kadinlarda bu durum sizce nasil?
Toplum igerisinde ¢alismiyor olmanizdan kaynakli sorunlar yagiyor musunuz?
7.1. Evet ise bu sorunlar neler?
Medyada kadin ve ev hanimai sizce nasil yansitiliyor?
8.1. Medyadan olumlu veya olumsuz etkilendiginizi diistiniiyor musunuz?
C. Ev Hanimlarinn Esleri ile Tlgili Sorular
1. Ev hanimi olarak esinizle yasadiginiz sorunlar var mi1?

1.1. Evet: Sorun yastyorsaniz bu sorunlar nelerdir? Genel olarak bahsedebilir

misiniz?
1.2. Hayir

2. Calistyor olsaydiniz esinizle iligkilerinizde bugilinkii durumdan ne gibi

farkliliklar olurdu?

3. Esinizle evlenmeden oOnceki  beklentilerinizle, evlendikten sonra

karsilastiklariniz arasinda bir fark var miydi?
D. Ev Hamimlarmn Cocuklari ile Tlgili Sorular
1. Cocuklarmizla ilgili yasadiginiz sorunlar nelerdir?

2. Cocuklarmizla ilgili kararlarda 0Ozgiirce kararlar verdiginizi diistinliyor

musunuz?

3. Cocuklarmizin egitimine yonelik diislinceleriniz ve bu siiregte yasadiginiz

sorunlar nelerdir?

4. Cocuklarimizla iliskilerinizde ev hanimi olmanin sagladig1 avantajlar-

dezavantajlar nelerdir?
E. Ev Hammmlarimn Eslerinin Ailesi ile Tlgili Sorular
1. Esinizin ailesiyle iliskileriniz nasildir?

2. Ev hanimi olmaniz esinizin ailesiyle iligkilerinizin olumlu olmasina katkida

bulunuyor mu? Olumsuz olmasina sebep oluyor mu?
3. Esinizin ailesiyle problem yasar misiniz?
3.1.Yastyorsaniz ne gibi problemler yasiyorsunuz?
4. Esinizin ailesinde en ¢ok kiminle problem yasarsiniz? Neden?
F. Ev Hammlarinin Komsulari ile Ilgili Sorular
1. Komsularinizla iligkileriniz nasildir?
2. Yakin arkadaslariniz var mi? iliskileriniz ne diizeyde?
3. Ev hanimi olmak komsuluk iliskilerinizde ne gibi imkanlar sagliyor?
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4. Ev hanimi olmaniz komsularinizla iligkilerinizde olumsuzluklara yol
acityor mu? Evet ise ne gibi olumsuzluklara yol agiyor?
G. Ev Hanimlarinin Ekonomik Sorunlari ile Tlgili Sorular
1. Ekonomik problemleriniz var m1? Varsa nelerdir?
2. Maddi ihtiyaglarinizi nasil karsiliyorsunuz?
2.1.Esiniz ihtiyaclarinizi karsiliyor mu?
2.1.1.Evet

2.1.2.Hayir - Karsilayamadig1 zamanlarda nasil bir yol izliyorsunuz?

3. Ev hanimi olmanin ekonomik sorunlar acisindan avantaj ve dezavantajlari
nelerdir?

4. Ev hanimlarina yonelik sigorta ve devlet destegi konusunda bilginiz var mi?
4.1.Var ise bu konuyu nasil degerlendiriyorsunuz?
4.2.Yok

5. Aile i¢inde ekonomik gelir paylasimi nasil gergeklesmektedir?
5.1. Ekonomik ihtiyac¢lariizda 6ncelikleriniz nelerdir?

H. Ev Hamimlarinin Psikolojik Sorunlar ile ilgili Sorular

1. Kendinizi psikolojik olarak nasil hissediyorsunuz?

2. Hayat kalitenizden memnun musunuz?
2.1. Nasil bir hayatiniz olmasini isterdiniz?

3. Ev hanimi olmaniz psikolojinizi nasil etkiliyor?

4. Sikintili oldugunuz zamanlarda kendinizi nasil rahatlatirsiniz?
4.1.Sorunlarimiz1 kiminle paylasirsiniz?

5. Bazi ev hanimlar1 c¢alismiyor olmalarinin eksikliklerini hissediyorlar.
Bazilar1 da bu durumdan mutluluk duyuyorlar. Siz bu konuda ne
diistinliiyorsunuz?

6. Calismis olsaydiniz neleri yapmayi arzu ederdiniz?

I. Ev Hamimlarinin Sosyal Sorunlari ile lgili Sorular

1. Sizden bagimsiz olarak c¢evrenizdeki ev hanimlarinin durumlar hakkinda
neler sdyleyebilirsiniz?
1.1.Sorunlar1 nelerdir?
1.2.Ev hanim1 olmaktan ne kadar memnun veya degiller?
2. Eviniz diginda katildiginiz toplumsal faaliyetler var mi1? Varsa nelerdir?
2.1. Bu etkinliklerden maddi- manevi beklentileriniz nelerdir?
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EK 2:

Kadinlar1 Tamtic1 Bilgiler

Seda: 24 yasinda. On Lisans mezunu. Daha 6nce 2 yil iicretli dgretmen olarak caligmis.
Calismayr birakma sebebi, esinin caligmasini istememesi ve c¢ocuk sahibi olmasi.
Imkam olsa calismay1 diisiiniiyor. Esiyle 19 yasinda goriicii usulii evlenmis. 5 yillik
evli. Esi 32 yasinda, {iniversite mezunu polis. 3 yasinda bir erkek ¢ocugu var. Eginin
geliri disinda ailesinden yardim aliyor. Esi ve ogluyla 3 oda 1 salon bir apartman
dairesinde kirac1 olarak ikamet ediyor.

Derya: 36 yasinda. Lise mezunu. Daha once calismamis. Maddi agidan sikintiya
diiserse, mecbur kalirsa galismayr diisiiniiyor. Aksi halde ¢alismamaktan memnun.
Esiyle 15 yillik evli, 21 yasindayken esi kendisini seviyormus, bu sekilde evlenmisler.
Esi 40 yasinda, {iniversite mezunu, 6gretmen. Esinin diizenli bir geliri var. 2 erkek 1 kiz
cocugu var. Erkek ¢ocugu 15, kiz ¢ocugu 11 yasinda, 3. ¢ocuguna hamile. Giivenlikli
bir sitede 3 oda 1 salon ev sahibi. Esi ve cocuklariyla ikamet ediyor.

Siimeyra: 32 yasinda. Lisans mezunu. Daha 6nce 1 yil miihendis olarak caligmis.
Calismay1 birakma sebebi kendi tabirine gore miihendislik mesleginin kadin fitratina
uygun olmamasi ve esinin ¢alismasini istemesi. Fitratina uygun bir meslek olursa
calismay1 diisiiniiyor. 8 yillik evli, esiyle 24 yasinda goriicii usulii evlenmis.Esi 35
yasinda, lisans mezunu, avukat. 6 ve 3 yaslarinda iki erkek ¢ocugu var. Esinin diizenli
geliri var. Giivenli bir sitede 4 oda 1 salon ev sahibi. Esi ve ¢ocuklariyla ikamet ediyor.

Zeynep: 51 yasinda. Okuma yazma belgesi var. Daha 6nce 14 yil konfeksiyonda
calismis. Esinin fel¢ gecirmesinden dolayi isi birakmak zorunda kalmais. Esi 58 yasinda,
Lise mezunu. Bir donem cezaevinde yatmis. Esiyle 22 yasinda kagarak evlenmis. 29
yillik evli. 26 ve 24 yaslarinda iki erkek ¢cocugu var. Biiylik oglu yiiksek lisans mezunu,
kiiclik oglu lise mezunu. Esinin emeklisi ve hasta bakim parasi ile ge¢imini sagliyor. 2
oda 1 salon bir apartman dairesinde kiraci. Esi ve cocuklariyla ikamet ediyor. Esinin
bagka bir kadindan 2 ¢ocugu var kumasi yan dairesinde yasiyor.

Leyla: 41 yasinda. Lise mezunu. Daha dnce ¢alismamis. Calisacak olsa esinin yaninda
calisabilecegini diisiiniiyor. Esiyle 22 yasinda severek evlenmis. 19 yillik evli. Esi 46
yasinda, Universite terk, Tekstilci. Esinin diizenli bir geliri yok. 3 kiz 1 erkek 4 ¢cocugu
var. Kizlar 18, 15, 3, oglu, 14 yasinda. 15 yil kaymvalidesiyle ayn1 binada yasamis.
Suan esi ve ¢cocuklariyla 3 oda 1 salon site igerisinde bir dairede ikamet ediyor.

Ebru: 42 yasinda. ilkokul mezunu. Daha 6nce ¢alismamus. Ihtiyact olmadigi igin
calismay1 diisiinmiiyor. Esiyle 15 yasinda goriicli usulii evlenmis, 27 yillik evli. Esi 50
yasinda, lise mezunu, serbest meslek ile ilgileniyor. 25 ve 13 yaslarinda 2 erkek ¢ocugu,
20 yasinda 1 kiz ¢ocugu var. Biiyilk oglu yliksek lisans mezunu, kizi {liniversite
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ogrencisi. Sehir merkezinden uzak bir apartmanda esi ve ¢ocuklariyla yasiyor. Esinin
geliri haricinde kira gelirini kendisi altyor.

Meryem: 56 yasinda. Lisans mezunu. Daha 6nce 3 yil bankaci olarak calismus.
Calismayr evlendigi i¢in birakmig. Calismayr disiinmiiyor. Sosyal faaliyetlerde
bulunmayi tercih ediyor. Esiyle 24 yasinda severek evlenmis,32 yillik evli. Esi 58
yasinda, doktora mezunu, akademisyen. 4 ¢ocugu var. Kiz1 30 yasinda, fizyoterapist,
bliyiik oglu 27 yasinda avukat, diger oglu 23 yasinda makine miihendisi, kiigiik oglu ise
13 yasinda ortaokul 6grencisi. Esinin geliri disinda kendisinin emeklisi var. 3 kath
triplex bir ev sahibi. Kayinvalidesi vefat edene kadar kendilerinde yasamis, suan esi ve
ogluyla birlikte yasiyor.

Sengiil: 53 yasinda. Lise mezunu. Daha once g¢alismamis. Saglik problemlerinden
dolay1 calismay1 diisiinmiiyor. Esiyle 21 yasinda severek evlenmis, 32 yillik evli. Esi
58 yasinda, lise mezunu, mobilyact. 31 ve 27 yaslarinda 2 erkek cocugu var. Biiyiik
oglu i¢ mimar, kii¢iik oglu miithendis. Esinin gelirinin disinda ailesinden mirasit var. 3
katli triplex ev sahibi. Esi ve ogluyla birlikte yasiyor.

Zeliha: 26 yasinda. Ortaokul mezunu. Daha once 5 yil mutfakta, 2 yil Kkuru
temizlemede c¢alismis. Calismayr birakma nedeni, isyerinde tacize ugramasi. Daha
giivenilir bir ortam olursa ¢aligmay1 diisiiniiyor. 2 evlilik yapmus. Ilk evliligi 15 yasinda
goriicii usulii olmus, 3 yil evli kalmis. Ikinci evliligini 20 yasinda severek
gergeklestirmis. 6 yillik evli. Iki evliliginden de ¢ocugu yok. Esi 40 yasinda, ilkokul
mezunu, matbaaci. Esinin diizenli geliri var. Glivenlikli bir sitede 1 oda 1 salon stiidyo
dairede esiyle yastyor.

Hacer: 39 yasinda. Ilkokul mezunu. Daha 6nce ¢alismamis. Zorunda kalirsa, ihtiyag
gerekirse calismay1 diisiiniiyor. Esiyle 19 yasinda goriicii usulii evlenmis, 20 yillik evli.
Esi 50 yasinda, lise mezunu, belediye ¢alisani. 19 ve 15 yaslarinda iki kiz1 var. Biiyiik
kiz1 Universite Ogrencisi, kiigiik kizi lise Ogrencisi. 2 oda 1 salonu olan apartman
dairesinde kiraci. Esi ve ¢ocuklariyla yasiyor.

Suzan: 42 yaginda. On Lisans mezunu. Daha &nce 15 yil anaokulu &gretmenligi
yapmis. Caligmayr birakma sebebi, maaglarin yetersiz olmasi. Sartlar uygun olursa
calismay1 diisiiniiyor. Esiyle 23 yasinda arkadaslar1 vasitasiyla tanisarak evlenmis, 19
yillik evli. Esi 53 yasinda, tiniversite mezunu, avukat. 2 cocugu var. Oglu 17, kiz1 12
yasinda. Diizenli gelirleri yok. Kayimvalidesinin maasiyla gecimlerini sagliyorlar. 3 oda
1 salon sitede bir dairede esi, cocuklar1 ve esinin annesiyle birlikte yasiyor.

Yelda: 28 yasinda. Universite mezunu. Daha &nce ¢alismamis. Calismaktan korkuyor
ve calismay1 diistinmiiyor. Esiyle 22 yasinda severek evlenmis, 6 yillik evli. Esi 30
yasinda, lise mezunu, serbest meslek ile ilgileniyor. 4 yasinda oglu, 2 yasinda kiz1 var. 3
oda 1 salon bir dairede esi ve ¢ocuklariyla yastyor.

Merve: 34 yasinda. Ilkokul mezunu. Daha 6nce 10 yil temizlik ve tarla islerinde
calismis. Calismay1 birakma nedeni ¢cocugunun dogmasi. 2 evlilik yapmus. i1k evliligini
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19 yasinda goriicii usulii yapmis, 5 yil evli kalmis. Bu evliliginden 14 yasinda bir oglu
var. Ikinci evliligini 24 yasinda yapmis, 10 yildir evli. Bu evliliginden 6 yasinda bir kiz1
var. Esi 38 yasinda, ortaokul mezunu, insaat islerinde ¢alisiyor. 1 oda 1 salon bir
gecekonduda esi ve kiziyla birlikte yasiyor.

Aynur: 41 yasinda. Ortaokul mezunu. Daha 6nce 15 yil tekstil sektoriinde galigsmis.
Calismay1 birakma sebebi, evlenmesi ve saglik sorunlari. Calismay1 diisiintiyor. Esiyle
30 yasinda severek evlenmis, 11 yillik evli. Esi 43 yasinda, lisans mezunu, miizisyen. 9
yasinda bir kiz1 var. 2 oda 1 salon bir apartman dairesinde kiraci. Esi ve kiziyla birlikte

yaslyor.

Saliha: 30 yasinda. ilkokul mezunu. Daha &nce calismamis. Calismayr diisiinmiiyor.
Esiyle 18 yasinda goriicii usulii evlenmis, 12 yillik evli. Esi 39 yasinda, lisans mezunu,
0zel bir sirkette midiir. 2 erkek 1 kiz 3 ¢ocugu var. Erkek cocuklar1 11 ve 8 yasinda,
kiz1 1 yasinda. 3 oda 1 salon bir dairede esi ve ¢ocuklariyla birlikte yasiyor.

Neriman: 55 yasinda. Ilkokul mezunu. Daha 6nce ¢alismamis. Calismayi diisiinmiiyor.
Calismanin nefsine agir gelecegi diislincesine sahip. Esiyle 20 yasinda gdoriicii usulii
evlenmis, 35 yillik evli. Esi 58 yasinda, ortaokul mezunu, esnaf. 3 kiz 2 erkek 5 ¢ocugu
var. Kizlar1 ilahiyat mezunu, erkek cocuklari, iktisat ve saglik alanlarinda egitim
gormiisler. Biiyiik oglu lise mezunu. Eginin geliri disinda kira gelirlerini kendisi aliyor.
Dublex bir dairede ev sahibi. Evliliginin ilk yillarinda esinin ailesiyle yasamis. Suan esi
ve ¢ocuklariyla birlikte yastyor.
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EK 3:

Goriisiillen Kadinlarin Genel Bilgileri

I?aha Calismay1 Evlilik | Esiyle Cocuk | Yasadig:
ane Bir | Birakma Yas1? Nasil Sayisi ilce
Iste Sebebi? Evlendi?
Calisma
Durumu
Seda 24 | On Evet Cocuk 5 19 Goriicii | 1 Beykoz
Lisans Olmasi Usulii
Derya 36 Lise Hayir Calismamis | 15 21 Severe | 3 Bagaksehir
k
Siimeyra | 33 Lisans | Evet Evlilik 8 24 Goriici | 2 Basaksehir
Esinin Usuli
Calismasini
Istememesi
Zeynep 51 Okuma | Evet Esinin 29 22 Kagara | 2 Atasehir
yazma Saglik k
belgesi Sorunu
(Felg)
Leyla 41 Lise Hayir Calismamus | 19 22 Severe | 4 Cekmekoy
k
Ebru 43 Lise Hayir Calismamig | 27 16 Goriicii | 3 Beykoz
Usulii
Meryem | 56 Lisans | Evet Evlilik 32 24 5 Beykoz
Severe
k
Sengiil 53 Lise Hayir Calismamg | 32 21 Severe | 2 Beykoz
k
Zeliha 26 | Qlkogret | Evet- Patron 1.3 15 LEVIli | - Esenyurt
im Tacizi Yil 20 gi
Insanlara 2.6 Gériicii
Gilivenemem | Yil Usulii
e 2.Evlili
gi
Severe
k
Hacer 39 fIkégret | Hayir Calismamis | 19 20 Goriicii | 2 Beykoz
im Usulii
Suzan 44 | On Evet Maaslarin 19 23 Goériicii | 2 Uskiidar
Lisans Yetersiz Usulit
Olusu
Yelda 28 Lisans | Hayir Calismamis | 6 22 Severe |2 Beykoz
k
Merve | 34 | flkogret | Evet Cocugunun | 2.Evli | 26 Goriicii | 2 Uskiidar
im dogmasi lik Usulii
Aynur 41 | ilkogret | Evet Saglik 11 30 Severe |1 Gaziosman
im Sorunlar1 k pasa
Evlilik
Saliha 30 | ilkdgret | Hayir Calismamis | 12 18 Goriicii | 3 Beykoz
im Usulii
Neriman | 55 [Ikogret | Hayir Calismamis | 35 20 Gorlicii | 5 Beykoz
im Usulii
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EK 4:

Gériisiilen Kadinlarin Esleri ile Tlgili Bilgiler

Seda 33 Lisans Polis

Derya 40 Lisans Ogretmen
Siimeyra 35 Universite Avukat

Zeynep 58 Lise Calismiyor

Leyla 46 Universite Terk Tekstilci

Ebru 50 Lise Serbest Meslek
Meryem 58 Doktora Akademisyen
Sengiil 58 Lise Mobilyact
Zeliha 40 Ortaokul Matbaaci

Hacer 50 Lise Belediye Calisani
Suzan 53 Lisans Avukat

Yelda 30 Lise Serbest Meslek
Merve 38 Ortaokul Insaat Sektorii
Aynur 43 Lisans Miizisyen

Saliha 39 Lisans Ozel Sirket Miidiirii
Neriman 58 Tlkokul Ensaf
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