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ONSOZ

Sahipleri i¢in birer aile {iyesi statiisiinde olan ve insanlar ile birlikte yasayan
pet hayvanlarinin toplumsal yasamda sosyolojik ve psikolojik sonuglar iiretme
potansiyeli bulunmaktadir. Ancak insan ve hayvan iliskilerine felsefi yaklasimlar
uzun yillardir siirmekte ise de son 30 yilda gelisen hayvan refahi bilimi pet
hayvanlarmin refahinin arttirillmasi1 ve dolayist ile insan-hayvan etkilesimlerinin
kalitesinin arttirilmasi i¢in firsatlar sunmaktadir. Pet hayvanlar1 refahinin arttiritlmasi
icin hayvan sahiplerinin hayvan refahina iliskin alg1 ve tutumu 6nemli bir ¢6zim
potansiyeli barindirmaktadir. Bu nedenle pet sahiplerinin hayvan refahina iligskin algi
ve tutumlarmin incelenmesi hayvanlarin refahi ve korunmasi igin pet sahiplerinde
var olan biling, alg1 ve tutum varligina iligskin analizlerin sonuglar1 problem odakli
¢oziimlerin gelistirilmesine onemli katkilar sunacaktir. Ozellikle bu alanda elde

edilecek bilgiler sokak hayvanlarinin = sayisimin  kontrol  edilmesi  veya

sahiplendirilmesinin arttirilmasi i¢in 6nemli firsatlar igermektedir.

Hayvan refahi1 sorunlari insanlarin hayvanlar ve onlarin gevresi iizerinde
kontrol ve miidahale saglamasi ile artis gostermektedir. Ciftlik hayvanlari, sirkler ve
hayvanat bahgelerindeki hayvanlar, deney hayvanlart ve pet hayvanlari insan
kontroliinde varligini siirdiiren hayvanlardir ve bu hayvanlar ile ilgili felsefi, sosyal,
hukuki ve bilimsel olgular iizerindeki tartigmalar giderek artmaktadir. Hatta iilkesel
tarim projeleri, kalkinma planlar1 ve gelecege doniik sosyal hedefler planlanirken
insan kontroliinde yetistirilen veya sahiplenilen hayanlarin korunmasi da goz ontinde
bulundurulmaktadir. Pet hayvanlarinin ise insan i¢in ifade ettigi deger belkide diger
hayvan tiirleri i¢cinde benzersizlik gostermekte, bu hayvanlar daha fazla manevi deger
ile kodlanmaktadir. Bununla birlikte, pet hayvanlarinin bu ortak yasam icinde
saglikli ve zinde olmasi, bilissel yetenekleri ile toplum yasamina entegre olmasi i¢in
saglikli ve mutlu olmasi olmazsa olmaz bir denklemdir. Bir yandan sahipler
hayvanlarmi severken veya onlara gereginden daha fazla insansi deger atfederken
hayvan refahini disiiriicii etkilere de neden olabilmektedir. Bazen ise insan ile yan
yana yasamaya adapte edilmis bu hayvanlarin insana 6zgii bir yasam alani ile kendi
tirtinii dogal habitat1 arasinda kalmas1 ve kendi 6z karakteri ile yeni toplumsal

rolleri arasinda ¢eligkiler yasamasi da yine refah kayiplarina neden olabilmektedir.



Bu tez galismasi ile pet hayvan sahiplerinin hayvan refahi algi ve tutumu
analiz edilmis, bu kisilerin kedi ve kopeklerinin refahi degerlendirilmistir. Bu tez
Tirkiye’de pet hayvanlarinin refahi alaninda ilk kez yapilan bir ¢caligmadir. Ayrica,
hayvan sahiplerinin hayvan refahina iliskin algi ve tutumu ile hayvanlarmin refah
diizeyleri arasinda ki iligkilerin incelenmesi bakimindanda degerli bir veri seti elde

edilmistir.

Lisansiistii egitimim boyunca bana yol gosteren ve yardimlarini esirgemeyen
danisman hocam Sayimn Prof. Dr. Zehra BOZKURT ‘a bana ayirdigi zaman i¢i ve
beni hep destekledigi icin minnettarim. Ayrica benim egitimime sagladiklar1 kiymetli
destekleri ve siirekli yol gostermeleri nedeniyle Zootekni Anabilim Dali baskani
Prof. Dr. Mustafa TEKERLI ile Dr. Ogretim Uyesi Serdar KOCAK, Dr. Ogretim
Uyesi Koray CELIKELOGLU ve Dr. Ozlem GUCUYENER HACAN’a tesekkiir
ederim. Beni yasamim boyunca destekleyen aileme, esim Ali Onur KUBILAY a,
kizlarim Sidelya ve Lena’ya ve babam Yusuf SARIAL’a, en icten dileklerimle
tesekkiir ederim. Ayrica tez ¢alismamin baslangicindan bitimine kadar bana inanan,
yardimlarin1 esirgemeyen, her zaman yanimda olan, bildiklerini paylasan basta
Veteriner Hekim Yildiray ELIK olmak iizere tiim Veteriner Hekim dostlarima

tesekkiir ederim.



1.GIRIS

Giliniimiizde biiyiliksehirlerde giderek artan sokak hayvami popiilasyonunun
en Oonemli kismini pet hayvanlari olusturmaktadir (Pal 2005; Bozkurt ve Sarial
Kubilay 2019). Baslica kedi ve kopeklerden olusan bu yar1 yabani popiilasyon her
gecen giin halk sagligini, ¢itlik hayvanlari ve diger pet hayvanlarmin refahini ve
insanlar1 tehdit etmektedir. Bu popiilasyonun artisinin en énemli nedenlerinden birisi
ise pet hayvanlarinin korunamamasi veya bilingli olarak sokaga terk edilmesidir.
Tiirkiye'de pet hayvanlari ile ilgili yasal diizenlemeleri igeren ydnetmelikler
12.05.2016 tarih ve 26166 sayili Hayvanlarin Korunmasina Dair Uygulama
Yonetmeligi, 08 Ekim 2011 tarih ve 28078 sayili Ev ve Siis Hayvanlarmin Uretim,
Satis, Barinma ve Egitim Yerleri Hakkinda Yo6netmelik, 05.12.2011 tarih ve 28133
sayill Ev ve Siis Hayvanlarinin Ticari Olmayan Hareketlerinde Uygulanacak Hayvan
Saglig1 Sartlarina Dair Yonetmelik (998/2003 sayili Konsey Tiiziigii 2004/824/EC
sayitli Komisyon Kararina paralel olarak hazirlanmistir) ve Avrupa Birligi’nin
2003/803/EC sayili Konsey Direktifine paralel hazirlanan 26.02.2018 tarih ve
30344 sayili Kedi, Kopek ve Gelinciklerin Kimliklendirilmesi ve Kayit Altin
Alinmasina Dair Yonetmeliktir (Anonim 2004;Anonim 2010; Anonim 2018).

Hayvan ticaretindeki artis, siirece iliskin sorunlar1 da beraberinde getirmistir.
Genetik se¢im, kopek yetistiriciligi, sakatliklar ve insanlik dis1 hayvan itlaflari, AB
genelinde evde beslenen hayvanlarin refahi, halk sagligi ve tiiketicinin korunmasi
icin ¢ok kapsamli sonuglar doguran konulardan sadece bir kagidir. Hayvan
sahiplenmek isteyen insanlarin hayvan refahini goz oniinde bulundurmasi ahlaki,
manevi ve yasal bir zorunluluktur. Eslik etmesi i¢in bir hayvana sahiplenmek onun
saglik ve refahini temin etme sorumlulugunu da kabul etmek anlamini tagimaktadir.
Bu iki kavram birbiriyle iliskilidir ciinkii saglik refah1 etkilemektedir. Ornegin bir pet
hayvani sahiplenmeden once bu hayvanlara iliskin bilgiyi ilk kez saticilardan
edinmek oldukca yetersiz kalabilir. Ozellikle baz1 rklarda ¢ok belirgin hale gelen
kalitsal hastaliklar ve kusurlar hayvanlari olumsuz etkilemektedir. Sahipleri
hayvanlarinin sikintisin1 ¢ozmeye ¢ok istekli ve hayvanlara kars1 ¢ok sabirli olsalar

bile genetik temele dayanan bu sorunlar ¢ozlilememektedir. Bununla birlikte



hayvanlarin saglikli olmalar1 da tek basina iyi refahi yansitmamaktadir. Kedi ve
kopek gibi pet hayvanlarinin refahinin iyi olabilmesi i¢in hayvanlarin beslenme ve
barinma standartlarinin yiiksek olmasi, saglikli ve zinde olmasi ve dogal
davraniglarin1  sergileyebilir olmas1 gerekmektedir (Braastad ve Bakken 2002;
Rochlitz 2005)

1.1.Tiirkiye’de Pet Hayvani Sektorii

Tiirkiye’de pet hayvanlarin istatistiklerine iliskin bilgiler yetersiz olmakla
birlikte 14 milyon hanede pet hayvani bulundugu ve bu sektoriin yillik 1 milyar
dolardan daha biiyiik bir islem hacmi oldugu tahmin edilmektedir. Kedi ve kopek
mamasi, pet hayvanlar i¢in aksesuar, diger {iriinler ve hizmetleri kapsayan pazarin
milyarlarca dolar biiyiikligiinde oldugu goriilmektedir (Anonim, 2019). Tirkiye’de
en cok tercih edilen pet hayvani tiirlerinin kopek, kedi ve kuslar oldugu
goriilmektedir (Anonim, 2017).

Tiirkiye’de ev ve siis hayvanlarinin refahi alanindaki ¢aligmalar diger hayvan
tirlerine gore daha erken baglamistir. 5199 sayili Hayvanlar1 Koruma Kanunu ve bu
kanunun uygulama yonetmeligi 6zellikle kopekler ve kediler olmak ftizere, sahipsiz
hayvanlarin  bakimlari, asilarinin yapilmasi, kimlendirilmesi ve kayitlarinin
tutulmasinin saglanmasi, hayvanlarin kisirlastirilmasi ve daha sonra alindigi ortama
geri birakilmasi, sahiplendirilmelerinin yapilmasi i¢in gecici bakim evlerine
gonderilmesi ile ev ve slis hayvam satan kisilerin egitimini Ongdrmekte, bu
hiikiimlerin yerine getirilmesi i¢in il Hayvanlari Koruma Kurullari, Yerel Hayvan
Koruma Gorevlileri, Goniilli Kuruluslar ile Belediye Veteriner Hekimlerinin

koordinasyonunun saglanmasini diizenlemektedir ( Anonim, 2004)

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanliginca hazirlanan ve 5996 sayili Veteriner
Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu ile 5199 sayili Hayvanlar1 Koruma
Kanunu’na dayanan Kedi, Kopek ve Gelinciklerin Kimliklendirilmesi ve Kayit Altin
Alinmasina Dair Yonetmelik sahipli ve sahipsiz kopeklerin bireysel olarak
kimliklendirilmesini, hayvanlarin bulunduklar isletmelerin veya sahiplerinin kayit

altina alinmasini, kayit altina alinan hayvanlara diizenlenecek belgeleri, denetim ve



kontrol ile idari yaptirimlara iligkin hususlar1 kapsamaktadir. Buna gdre mikrogip
(ISO 11784 standartt ve HDX ya da FDX-B teknolojisine uygun mikrogipler)
takilarak pasaport diizenlenen hayvanlar bilgisayar destekli bir veri tabanina
kaydedilecektir. Mikrogip takilarak pasaport diizenlenen hayvanlar 15 giin icerisinde
ulusal veritabanina kayit edilmelidir. Mikrogiplerin seri numaralarinin ve ev hayvani
sahipleri ile adresleri kayit defterine kaydedilmelidir. Yeni dogan kedi ve kopek
yavrulart ise dogumu takip eden en ge¢ 3 ay icinde kayit edilmeli ve
kimlendirilmelidir. Bu yonetmelik hiikiimlerine gére pet hayvanlarin kuduz asisi
bilgileri ve Echnicoccus multilocularis etkeninin tedavisi yapilmig ise bu bilgiler
pasaporta islenmelidir. Kuduz antikor titrasyon testleri Bakanliktan calisma izni
bulunan, Uluslararasi Proficiency Test programlarini takip eden ve testlerde basarili
olan laboratuvarlarda yapilmali, kuduz asilarmin etkinligini izlemek igin serolojik
testlerin dogrulamas1 Avrupa Birligi Kuduz Referans Laboratuvarinda yapilmalidir.
Hayvanlara kuduz asis1t minumum 12 haftalik yastan itibaren yapilir. Kuduz antikor
titrasyon testini gergeklestirmek icin gerekli olan kan 6rnegi yetkili veteriner hekim
tarafindan alinir. Yonetmeligin Ongordiigii gecis siiresi kopekler icin 1 Ocak
2021°de, kediler i¢in 1 Ocak 2022’de sona ermektedir. (Anonim, 2010, Anonim,
2018).

5199 sayili Hayvanlari Koruma Kanunu’na gore ev ve siis hayvanm ve
kontrollii sekilde hayvanlart bulundurma ve sahiplenme sartlari, hayvan bakimi
konularinda verilecek egitim ile ilgili usul ve esaslar ile sahiplenilerek
bakilan hayvanlarin ¢evreye verecekleri zarar ve rahatsizliklar1 Onleyici tedbirler
yasal yaptirim altindadir. Ozellikle kedi ve kopekler gibi sahipsiz hayvanlarm kendi
mekanlarinda, bulunduklar1 bolge ve mahallelerde yasamalarini hiikkme baglayan
Hayvanlar1 Koruma Kanunu’na gore basta kopekler ve kediler olmak iizere, sahipsiz
hayvanlarin bakimlari, asilarinin yapilmasi, asili hayvanlarin kimliklendirilmesi ve
kayitlarinin tutulmasinin saglanmasi, kisirlastirilmasi, saldirgan olanlarin egitilmesi
ve sahiplendirilmelerinin yapilmasi i¢in yerel yonetimler tarafindan kurulan hayvan
bakim evlerine gonderilmesi gibi ilgili tiim faaliyetleri yerel yonetimler ile yerel
hayvan koruma gorevlileri esgiidiimlii olarak yapmaktadir. Bu konuda denetim

yetkisi Cevre ve Sehircilik Bakanligi’na aittir (Anonim, 2004).



Tirkiye’de TURKVET veri taban1 kopeklere iliskin kimlik bilgileri ile
asilama ve bazi tedavilere iliskin bilgilerin girisine uygun bir modiil
bulundurmaktadir. Ancak kedi ve kdpeklerin mensei, satis, sahiplenme ve nakillerine

iliskin kayitlarin yliklendigi 6zel veya kamu 6zel bir veri taban1 yoktur.

1.2. Diinya’da ve Avrupa Birligi’nde Pet Hayvam Sektorii

Pet {irtinleri ve hizmetleri sektoriiniin global biiyiikliigliniin 256 milyar dolar
oldugu bildirilmektedir (Anonim, 2019). Avrupa Birligi’nde ise 66 milyon sahipli
kedi ve 61 milyon sahipli kopek bulundugu bildirilmistir (European Dog&Cat
Alliance, 2019).

Avrupa Konseyi ‘nin 1992 yilinda yiiriirlige giren ev hayvanlarinin
korunmasina iliskin sozlesmesi (ETS 125) en baslica pet hayvani koruma
mevzuatidir. Avrupa Birligi icinde kedi ve kdpeklerin ticari amaclar ile hareketleri
EC/1/2005 sayili Avrupa Komisyonu Direktifi ile diizenlenmektedir. Ticari olmayan
pet hayvan hareketi ise 576/2013 sayili Avrupa Komisyonu Yonetmeligi ile
diizenlenmektedir. Bu 6zel hareketlerde kedi ve kopekler kuduza karsi asilanmali ve
pasaport diizenlenmelidir. Finlandiya, irlanda, Malta ve Ingiltere’ye girmeden dnce
kopekler Echinococcus Multilocularis’ a karst tedavi edilmis olmalidir (European
Dog&Cat Alliance, 2019).

Avrupa Birligi’nde 19 iiye devlette kopeklerin tanimlanmasi ve kayit edilmesi
zorunludur. Cogu tiye iilke kayitli kopekler igin veri tabanina sahip ise de bu veri
tabanlarmin ¢ogu Avrupa Birligi’nde veri tabani ile baglantili degildir ve bu durum
Avrupa Birligi’nde hayvan hareketlerinin izlenebilirligini olumsuz etkilemektedir.
AB iiye iilkelerde bu yil itibariyle ortalama 66 milyon kedi ve 61 milyon kopek
sahiplenilmis durumdadir. (European Dog&Cat Alliance, 2019).

AB iiyesi tilkelerin cogunda ticari pet hayvan yetistiricilerinin kayit edilmesi
ve lisans almasi zorunludur fakat ticari yetistiricilerin tanimi ¢ok farklilik
gostermektedir.  Yetistiricilerin  uymast  gereken gereklilikler de farkhilik

gostermektedir.Ornegin, sadece 12 iiye iilkede iiretime basalamadan &nce tesisisin



yetkili otorite tarafindan denetimi gerekmektedir, 8 iiye lilkede lisanshi yetistiriciler
icin ulusal veritabani vardir, 6 iiye iilkede yavru kedi ve kopeklerin sosyallesmesine
iliskin hiikiimler vardir, 15 tye lilkede genetik sorunlar1 olan kedi ve kopeklerin
yetistirilmesinin dnlenmesi igin hiikiimler bulunmaktadir. Uye iilkelerin ¢ogunda
kedi ve kopek tiiccarlarinin lisans almasi gerekir. Ancak, damizlikgilar i¢in oldugu
gibi tiiccarlar i¢in de lisans gereksinimleri biiyiik Ol¢lide degismektedir. Bunlardan
bazilarinda pet shoplarda kopekler ve kedilerin satisina izin verilmekteyken bazi
ilkelerde petshoplarda satisa izin verilmemektedir. Yine bazi 15 iye iilkede
pazarlarda kopek ve kedilerin satigina izin verildigi goriilmektedir. (European
Dog&Cat Alliance (2019).

Hepsinde olmamakla birlikte, Avrupa Birligi tlilkelerinde kopek ya da kedi
yavrularinin satisi igin en erken yas sinir1 uygulanmaktadir. Képek yavrusu igin 7-8
haftalik yas ve kedi yavrusu i¢in 7-12 haftalik yaslarda satis yapilabilmektedir.
Bunun yani swra  bazi iiye lilkelerde kopek ticaretine iliskin hi¢ mevzuat
bulunmamaktadir.  Kopeklerde kuyruk kesme, kulak ve  tirnak kesme ve
devocalisation gibi cerrahi modifikasyonlar iiye devletlerin ¢ogunda yasaktir.
Ancak, kopeklerin kuyruk kesimine 4 iiye iilkede izin verildigi, 9 iiye iilkede ise
belirli kosullar altinda muafiyetler saglanmis oldugu goriilmektedir. (European
Dog&Cat Alliance, 2019).

AB'de kopek ve kedilerin tescili i¢in acik ve kolay erisilebilir bir sistemin
yoklugu hayvanlarin  tasiirken  izlenebilirliginde  yetersizlikler — oldugunu
gostermektedir. Bu durum 6zellikle hayvan ve halk sagligi yoniinden ortaya ¢ikacak
krizlerde pet hayvanlarinin orijininin  belirlenmesi bakimindan bir risk

olusturmaktadir.

1.3.insan ve Pet Hayvam Etkilesimi

Insanlik tarihi, insanlarin yasam kalitesinin arttirilmasi, hastaliklarin tedavi
edilmesi ve beslenme gibi amaglar i¢in hayvanlar ile ortak bir yasama agik¢a sahitlik
yapmaktadir. Hayvanlarinin bakim ve beslenmesini de iistlenen insanlar hayvanlara

nasil muamele edildigi ile alakali goriisler gelistirmislerdir. Evcil hayvanlarin insan



toplumlarinda oynadig1 ayrilmaz rol nedeniyle, hayvanin barinma ve beslenme gibi
temel ihtiyaclarini karsilayan hayvan sahipligi kavraminin rol ve sorumluluklari

yakin donemde mercek altina alinmistir (Odendaal 2005; Coleman 2007).

Kopekler ve kediler sosyal hayvanlar olup insanlar ile davranislari araciligiyla
iletisim kurarlar. Diger taraftan insanlarla olan sosyal iliskilerde, bazen insanlarin
normal beklentileri ile kopek ve kedilerin iggiidiisel olarak beklentileri arasinda
farkliliklar vardir. Bazi sosyal davraniglar insan davranislarindan o kadar farklidir ki
anlamimin sezgiyle anlasilmas1 miimkiin degildir. Ornegin sahibinin dizinde sakin bir
sekilde oturan bir kedinin ortada hicbir sebep yokken aniden asagiya atlayip kagmasi,
sahibine kendini biraz olsun reddedilmislik hissi verebilir. Oysa bu gibi davranislar
normal sebeplere dayaniyor olabilir. Pet hayvanlari insanlarin yasaminda onlara
eslik eden bir yasam silirmektedirler. Kedi ve kopekler insanlara karsi uyumlu dav-
ranislari, ev hayatina uyum saglayabilmeleri ve insanlara dost olma gibi davranissal
ve yapisal Ozellikleri nedeniyle en fazla tercih edilen pet hayvani tiirleridir

(Odendaal, 2005; Crowell-Davis ve ark. 2004; Ellis 2009; Desforges ve ark. 2016).

Davranig bilimi, sergilenen davraniglarin normal veya anormal davranislar
olup olmadigini tanimlamaktadir (Overall 1994; Crowell-Davis 2008). Pet
hayvanlarinda anormal davraniglar hayvanlarin karakter 6zellikleri, hayvana yonelik
olumsuz davranislar, hayvanlar arasindaki miicadele veya rekabete bagl davranislar,
sahiplenme ve sahipleneni korumaya iliskin davranislar gibi pek ¢ok yapica ¢evresel
faktore bagl olarak meydana gelmektedir (Simpson ve Simpson.1996, Hunthausen
ve Ackerman 1997; Landsberg ve ark.1997). Pet hayvanlarinda normal davraniglar
hayvan tiirii, irk ve karakter 6zellikleri, cinsiyet, ele alinmasi veya kendisine yapilan

muameleler gibi pek ¢ok faktor ile etkilenmektedir (Overall 1994).

Belirli irklarda anormal davranislarin daha fazla goriilmesi, bunlarin kalitsal
olabilecegi diisiincesini giiclendirmektedir. Ornegin Siyam kedilerinin o6rgiileri
cigneme ya da emme davranis1 egilimi ve Border Collie riki kopeklerin insanlarin el
hareketlerine korku ile karigik bir reaksiyon gostermesi verilebilir. Yine bircok
tilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de genetik olarak tehlikeli ve saldirgan sayilan Pitbull

Terrier, Japanese Tosa, Dogo Argentino, Fila Brasileiro gibi kopek irklarini tiretmek,



sahiplenmek, iilkeye girisleri ve satis1 yasaklanmistir (Anonim 2004). Diger yandan
bekcilik gorevi yapmak iizere gelistirilen kopeklerde belirli bir olgiiye kadar
saldirma 6zelligi aranmaktadir (O’Farrell 1987; O’Farrell 1990).

1.4. Pet Hayvani Sahipligi Olgusu ve Hayvan refahi

Insanlar ile birlikteligi neredeyse insanlik tarihi kadar eski olan kdpek ve
kedilerin refahi konusuna ilgi son 30 yilda artmistir (Scott 2004). Hayvanlarin
davraniglari iizerine modern felsefeler onlart manevi ve etik statiide insanlara daha da
yakinlagtirmistir (Odendaal 2005). Ayrica, hayvanlarin nasil tedavi edilecegi
konusundaki endiseler her zamankinden daha yaygindir. Hayvan aktivistleri tiim
diinyada ¢alismakta ve kapsamli medya faaliyetlerinin ¢ogu insanlar1 hayvan refahi
sorunlarindan haberdar etmek amacini tasimaktadir (Odendaal 1988; Boissy ve ark.
2007).

Hayvan korumaya iliskin farkindalik kapsamina pet hayvanlar1 da dahil
olmalidir. Aktivizme olan bu egilim toplumlarin diisiince bi¢imine baglidir ve
genellikle baglica hayvan refah1 konularinin teorisyenleri olan hayvan refahi

kuramcilari tarafindan sekillendirilmektedir (Rollin 2003).

Pet hayvanlari, toplum i¢inde uyumlu bir sekilde yasamaktadir. Gliniimiiz
modern toplumlarinda bile kedi ve kopekler fare, hasere ve ektopazitler ¢evresel
tehlikelere kars1 “evcil hayvan tuzaklar1” olarak, giivenlik ve eglence ortag: olarak,
akil saglhigma katki yapan terapi etkili iyi arkadas ve dost olarak ve ayni mahrem
yasam alanini paylasarak Onemli bir rol iistlenmektedir (Odendaal 2005; German
2006). Sosyolojik ¢alismalar, belirli bir toplumdaki hayvanlarin davraniglarini ve
refahlarimi degerlendirerek insan davranisi hakkinda sonuglar ¢ikarilabilecegini bile

one siirmektedir (Hutton 1983).

Bugiin, bat1 toplumlarinda hane halklarinin neredeyse yarisinin pet hayvani
edindigi tahminleri ve bu kisilerin pet hayvanlarini ailenin bireyi olarak tanimladigi
g6z Oniine alindiginda pet hayvanlarinin sosyal rolii 6nem tasimaktadir (Odendaal

1988). Bu kapsamda, pet hayvanlan ile ilgili is ve islemleri ve toplum diizenini



diizenleyen yasa ve yonetmelikler ile onlarin sahiplerinin sorumluluklarini

diizenleyen mevzuatlara ihtiya¢ ortaya ¢ikmaktadir (Odendaal 2005).

Pet hayvanlariin yetistirilmesi, satis1 ve ilgili mal ve hizmet sektoriiniin
(saglik, sigorta gibi) toplumsal rolii de onem arz etmektedir (Odendaal 1994;
Odendaal, 2005). Ayrica bu hayvanlarin dahil oldugu fuarlar, sovlar, spor ve diger
yarisma tiirleri gibi toplumsal faaliyetlere insanlar ile pet hayvanlarin toplum
yasamindaki aktif katilimci birlikteligini ortaya koymaktadir (Hirschman 1994;
Odendaal 2005). Kopekler kamusal ve 6zel giivenlik hizmetlerinde énemli bir rol
oynamaktadir ve kopek egitmenleri bu endiistrinin ayrilmaz bir pargasidir. (Odendaal
2005; Gibbs 2008). Sosyal, hukuki ve ekonomik faktorler, pet hayvani refahi
konularina insanlarin daha duygusal yaklasim gostermesine neden olabilir ve bu tiir
duygular bazen gergekgiligi de gozden kagirabilir. Ancak son dénemlerde, sosyal
bilimler yaklagiminin insan topluluklarinin duygularini ele alarak, degerlendirme igin
objektif bir norm saglamaktan ziyade, hayvan refahina iligkin daha fazla gerginlige

de katk1 yaptig1 goriilebilmektedir (Odendaal 2005; Crowell-Davis 2008).

1.5. insan-Pet Hayvam Etkilesimi ve Hayvami Refahi

“Insan-hayvan etkilesimi” calismalar1 olarak bilinen nispeten yeni bir
akademik disiplinin gelismis, insanlar ve evcil hayvanlar arasindaki modern
iliskilerin anlasilmasina biiylik katkida bulunmustur. Bu alandaki bilim insanlari,
insan-hayvan iligkileri fenomenine sistematik bir sekilde yaklagmakta ve pet
hayvanlariin insanin yoldaglar1 olarak tamamen felsefi ve duygusal olarak ele
alinmasinin oOtesinde gecerek bilimsel veriler ortaya koymaktadir (Martens ve

ark.2016)

Insan-hayvan etkilesimi bilimsel ¢aligmalar1 Diinya Saghk Orgiitii'niin
hayvanlarin kullanildig1 terapi alanina sagladigi destek nedeniyle de ilerleme
kaydetmistir. Bununla birlikte, terapi igin kullanilan hayvanlarin refahi ile ilgili
endiseler dile getirilmektedir. Insanla pozitif etkilesime girerek insanlarin kendisini
rahat hissetmesini saglarken hayvanlarin da ayni sekilde rahat hissedip hissetmedigi

gibi konular hayvan refahi bilim disiplinin giindemindedir (Odendaal ve Meintjes



2003). Pet hayvani refah1 minimum refah standartlarini tanimlayan kilavuzlarin
olusturulabilmesi i¢in etoloji alanindaki ¢aligmalar henliz yeterli degildir
(Hunthausen ve Ackerman, 1997; Kienzle ve ark. 1998; Martens ve ark. 2016).
Ayrica pet hayvanlar1 duygusal yakinlik ve baglanma, sosyal entegrasyon, degerin
giivence altina alinmasi, giivenilir iligkisi saglama ve rehberlik gibi sahiplerinin
“temel sosyal ihtiyaglarini”nin karsilanmasi i¢in de 6nemli faydalar saglamaktadir

(Kurdek 2009; Wang ve ark. 2013; Martens ve ark. 2016).

Hayvanlarin  bireysel oOzellikleri gibi kisilik o6zellikleri de farklilik
tagimaktadir ve hayvan ile gevre etkilesimlerini ¢esitlendirmektedir (Bergmiiller ve
Taborsky, 2010; Stamps ve Groothuis, 2010; Martens ve ark. 2016). Hayvanlarin
biiylidiigli ortamin 6zellikleri ile karsilastiklar: ekolojik ve sosyal iliskiler, kisilikleri
ve davraniglarin etkilemektedir (Miele ve ark., 1993). Pet hayvanlarinin karakterine
ve fenotipik ozelliklerine sahibi, aile bireyleri ve birlikte yasanilan diger hayvanlar
ile etkilesimlerin nicel ve nitel 6zelliklerinin de etki yaptig1 bildirilmistir (Donohue
2005; Martens ve ark. 2016). Hayvalarda duygularin varligimi destekleyen bilimsel
kanitlar her gegen giin artmaktadir. Duncan ve Fraser (1997) hayvanin duygusal

durumunun refah durumunu da yansittigini bildirmistir.

Pet hayvan sahiplerinin de hayvanlarina gii¢lii sekilde baglanabildigi ve
onunla duygu aligverisine kolayca girebildigi ifade edilmektedir (Hall ve ark. 2004).
Hollanda’da yapilan bir ¢aligma pet sahiplerinin hayvanlarma bir¢cok duyguyu
atfettigini gostermistir. Hayvan sahipleri ofke, nese, mutluluk, korku, sasirma,
igrenme ve Uziintii gibi temel duygular ile utang, kiskanclik, hayal kirikligi ve
merhamet gibi karmasik duygulari hayvanlarinin davraniglart ve tepkileri ile
iliskilendirmistir. Genel olarak hayvanlar i¢in temel duygulara (liziintii haric) yapilan
atiflar daha fazla iken karmagik duygulara daha az atif yapilmaktadir (Martens ve
ark. 2016).

Tiim pet hayvan sahiplerinin hayvanlarina cesitli 6l¢iide baglhilik gosterdigi
goriilmektedir ancak kedi ve kopek sahiplerinin hayvanlarina baglanma derecesinin

egitim diizeyi ve cinsiyete gore onemli dl¢iide degistigi bildirilmistir (Hall ve ark.

2004; Martens ve ark. 2016). Kadinlarin genel olarak hayvanlara karsi daha fazla
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empati gosterdigi, hayvanlara karst daha olumlu tutumlar sergiledigi ve karmagik
duygular1 hayvanlara erkeklerden daha fazla oranda atfetme egiliminde oldugu
bildirilmistir (Kruse 1999; Mariti ve ark. 2011; Taylor ve Signal 2005; Phillips ve
ark. 2011). Mantens ve ark.(2016)’in eclde ettigi sonuglara gore pet hayvan
sahiplerinin yas ve egitim diizeyinin duygularin evcil hayvanlara baglanmasini
etkiledigini gostermektedir. Hayvanlarla empati kurmanin, inang sistemlerine ve
sahiplerin kendi deneyimlerine gore de farklilastigir gorilmektedir (Knight ve ark.
2010). Farklhi yas ve egitim diizeyi gruplarindaki hayvan sahiplerinin hayvanlarin
duygularini da farkli degerlendirdigi bildirilmistir (Mantens ve ark. 2016). Kruse
(1999) yaptig1 bir arastirmada geng kisilerin hayvan testine karsi ¢ikma ihtimalinin
daha yiiksek oldugunu gostermistir. Selby ve ark. (1981) gen¢ kisilerin hayvan
sahiplenirken hayvanin tiiriinlin kedi veya kdpek olmasina daha fazla 6nem verdigini

ortaya koymustur.

Panksepp (2011)’e gore insan ve hayvanlarda beynin elektriksel uyarilmasi
bakimindan 6nemli benzerlikler vardir ve bu durum insanlara benzer olan kosulsuz
duygusal tepkilere neden olabilmektedir. Bu nedenle, tiirler arasinda da duygularin
anlasilabilmesi ve yansitilabilmesi olasidir (Rizolatti ve ark. 2001). Spinka (2012)
ise hayvanlarin duygu durumunun etkilesim i¢inde oldugu diger hayvanlarin duygu
durumu ile etkilenebilecegini, yani duygu bulagsmasi olabilecegini ifade etmisti.
Hayvanlarin hem duygusal sinyalleri tespit edebildigi ve algilayabildigi hem de
yayabildigi kanitlanmistir (Merola ve ark. 2012).

Bununla birlikte hayvanlarin insanlarla ayn1 sekilde duygulari deneyimleyip
deneyimlemediklerine iligskin kanitlar henliz siirlidir (Boissy ve ark. 2007). Utang,
kiskanglik, hayal kiriklig1 ve merhamet gibi karmasik duygular, insanlar ve diger
primatlarla sinirli olabilecegi ve diger hayvanlarda da bulunduklarina dair nispeten
seyrek iddialar bulunmaktadir. Fakat pet hayvanlarinin titreme, bagirma ve aglama
gibi acik stres davraniglarimi sergiledigi konusunda pek ¢ok kanit bulunmaktadir
(Mariti ve ark. 2012). Ozellikle hayvanlarin duygu durumunun gozlemciler yolu ile
incelenmesi (Gorsel Analog Skalasi ile) bu noktada faydali bulunmakta, duygu

profilinin fizyolojik ve davranis parametreleri ile kombine edilmesinin



11

degerlendirmeyi giiclendirecegi vurgulanmaktadir (Wemelsfelder 1997; Mantens ve
ark. 2016).

1.6. Pet Hayvani Sahiplerinde Hayvan Refah1 Algi ve Tutumu

1.6.1.Hayvanlara Yonelik Empati

Hayvanlarin refahini etkileyen insan yaklasimlar1 hayvanlarla ilgili modern
felsefeler, modern toplumun toplumsal yasam i¢inde hayvanlara ve insanlara bigtigi
roller ve son donemde hizla gelismekte olan hayvan davranis biliminin sundulari ile

etkilenmektedir (Hills 1993; Broom ve Fraser 2015).

Empati ¢cok boyutlu bir yap1 icermekte, bir baskasinin duygusal durumunu
anlama (bilissel) ve paylasma (duygusal) olarak tanimlanmaktadir (Eisenberg ve
Strayer 1987). Cohen ve Strayer (1996)’e gore empatinin duygusal bileseni, bir
baskasinin duygulara paralel olarak duygusal tepkilere sahip olmak ve bilissel
bileseni de baskalarimin duygularim tamma ve anlama yetenegidir. Insanlarin
hayvanlara yonelik tutumlarinin insan-insan empatisinin de bir gostergesi olabilecegi

fikri daha fazla kabul gérmeye baslamistir (Taylor ve Signal 2005).

Empati diizeyinin cinsiyet, pet hayvan sahipligi ve hayvanlara kars1 tutum
arasinda anlamli iligkiler oldugu bildirilmektedir. Kadinlarin erkeklerden daha
yiiksek diizeyde hayvanlara yonelik empati sergiledigi ve daha yiiksek hayvan refahi
algis1 tasidigr anlasilmistir. Bu sonuglar kadinlarin hayvan korumaya daha fazla
katilimini agiklamaktadir (Taylor ve Signal, 2005). Ayrica insanlarin kisiligi (Broida
ve ark. 1993; Mathews ve Herzog 1997), din veya politik goriisleri (Bowd ve Bowd
1989; Kimball 1989), etik anlayis1 (Galvin ve Herzog 1992), pet hayvan sahipligi
(Paul ve Serpell 1993) ve demeografik 6zelliklerinin (Kellert 1988) hayvanlara kars1
tutum ve davraniglart etkildigi bildirilmistir (Taylor ve Signal, 2005). Cocukluk
doneminde bir pet hayvanina sahip olmus olan kisilerin baskalarinin duygularina ve
tutumlarina karsi daha duyarli olmasina neden olabilecegi ileri stiriilmiistiir (Serpell
1996). Nitekim Taylor ve Signal (2005) bir pet hayvani ile birlikte yasayanlarin
hayvan refahi tutumlarinin daha olumlu oldugu bildirilmistir. Paul ve Serpell (1993)
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de hayvan refahina yonelik tutumlarin etkili insancil egitim miidahaleleri ve

programlarinin gelistirilmesine yardimeci olabilecegini one siirmektedir.

1.6.2. Hayvanlara Yonelik Alg1 ve Tutum

Pet hayvani sahiplerinin hayvanlarinda meydana gelen stresi erken asamada
algilamas1 ve taniyabilmesi hayvan refahi agisindan ¢ok 6nemlidir. Mariti ve ark.
(2012) hayvan sahiplerinin hayvanlarinda stres ve refah konusunda meydana gelen
farkindaliklariin kilit bir rol oynadigini, hayvanlarda stresin erken asamalarinda
dogru sekilde yorumlayabilmesi ve miidahale edebilmesi ile bir psikofiziksel
homeostaz iyilesmesini kolaylastiracagina vurgu yapmistir. Bu sekilde stresin tespit
edilebilmesi giicliniin yiiksek egitim seviyelerinde daha yiiksek olacacagini

bildirilmistir (Mariti ve ark. 2012; Hirschman 1994).

Evcil hayvan sahipleri hayvanlarinin davraniglarin1 ve kisiligini herkesten
daha iyi bilmektedir ve hayvanlarinin stres i¢inde olup olmadigini en iyi sekilde
anlamaktadir. Bu nedenle pet hayvanlarinda refahin degerlendirilmesi ¢aligmalarinda
sahiplerin anket ¢aligmalarma katilimi anlamli sonuglar vermektedir (Stamps ve
Groothuis 2010; Mariti ve ark. 2012). Mariti ve ark. (2012)’e gore hayvan sahipleri
stresin belirtisi olarak en sik hayvanlardaki titreme, sizlanma, saldirganlik, asiri
havlama ve nefes nefese kalma gibi davranislari iliskilendirmektedir. Arastirmacilara
gore, kopek sahiplerinin biiyiik cogunlugu hayvanlarnin nadiren veya sadece belirli
durumlarda stres altinda oldugunu belirtmis, erkekler genellikle kopeklerinin

kadinlardan daha az stres yasadigini1 degerlendirmistir.

1.7.Pet Hayvam Refah1 ve Hayvan Sahiplerinin Rolii

Hayvan sahiplerinin tutum ve davramslari pet hayvan refahii etkileyen
baglica faktorlerden birisidir (Odendaal 1994; Slater ve ark.2012). Hayvan sahipleri
pet hayvanlarinin bakim ve barindirilmasini, diyetlerini ve besleme programlarim
belirlemektedir (Sanderson ve ark. 2005). Diyetlerini belirlerken hayvan sahibinin
gidalarin besin degerleri ve hayvanin gergcek besin ihtiyaci konularindaki bilgisi,

gidalarin besleyici degerlerine ve giivenligine iliskin algilar1 da dahil olmak {izere
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cok sayida faktor devreye girmektedir. Besleme hayvan gelisimi, bagisikligi,
zindeligi ve sagligini sekillendiren baglica faktorlerden birisidir (Kienzle ve ark.
1998; Lund ve ark. 2005; Michel ve ark. 2008).

Kedi ve kopek sahiplerinin arasinda hayvan besleme idaresi ve segilen gida
maddelerinin  6zelliklerinine iliskin farkliliklar oldugu bildirilmistir. Kopek
sahiplerine gore, kedi sahiplerinin hayvanlarina ticari yemleri daha fazla miktarda
yedirdigi bildirilmistir. Bu da kopek sahiplerinin hayvanlarin1 daha az ticari yem ve
daha fazla evde hazirlanan yiyecekler veya ev artiklari ile besledigini gostermektedir.
Bununla birlikte, kedilerin ticari yas veya kuru mama ile beslenmesi, kopeklere gore
daha az sahip ilgilisini elde edebilecegi gibi olumsuz bir sonugla da doniis yapabilir.
Ciinkii besleme islemi hayvan sahibi ile hayvami arasinda etkilesimin en fazla
saglandig1 anlardan birisidir. Sonug olarak pet hayvan sahiplerinin hayvan refahina
iliskin algis1 ve tutumunun iyi anlagilmasi, daha iyi bakim ve hayvan idaresi
saglayarak hayvanlarin refahinin yiiksek olmasina yardimei olabilir (Michel ve ark.
2008). Ayrica yiyeceklerin pet hayvani ve sahibi arasinda baglilik ve sevgi
gelistirmede rast gele kullanilmasi bazi uygunsuz besleme durumlarina neden
olabilmektedir. Bu durum kedi ve kopeklerde obezitenin gelismesine katki
yapmaktadir (Kushner ve ark. 2006, Downes ve ark. 2017, Colliard ve ark. 2006,
German, 2006). Yine yash veya kadin pet hayvani sahipleri, diisiik gelir diizeyi gibi
bazi sosyo-demografik profiller ile hayvanlardaki obezitenin iliskili olabilecegi
bildirilmistir (Colliard ve ark. 2006; Gibbs 2008; Laflamme 2012). Bu nedenle
ozellikle kopeklerde obezitenin onlenebilmesi i¢in beslenme programinda degisiklik
ve egzersizin arttirilmast en 6nemli tedbirler arasinda yer almaktadir (Robertson

2003; Kienzle ve Bergler 2006; Roudebush ve ark. 2008; Courcier ve ark. 2010).

Selby ve ark. (1981) bir pet hayvani sahiplenmenin kisilerin yasi, cinsiyeti
veya kopek ve kedileri sevip sevmemesi ile iliskili olmadigini bildirmistir. Bununla
birlikte hi¢ pet hayvani sahiplenmemis olan kisilerin kedi veya kopeklerin olumsuz
ozelliklerini daha fazla 6ne ¢ikardigini, kadinlarin tutumlarinin duygusal boyutunun
daha fazla agirlik tasidigini bildirmistir. Morris ve ark.(2012) hi¢ bir zaman bir pet
hayvani ile birlikte yasamamis olan insanlarin hayvan tiirii fark etmeksizin

hayvanlarin mental kapasitesine iliskin daha az duygu ve disiinceye sahip
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olduklarini, yani hayvanlara aginalifin onlarin biligsel yeteneklerine daha fazla
inanma ile iligkili oldugunu yansittigin1 bildirmistir. Knight ve ark. (2004), hayvan
zihin giiciine duyulan inancin da hayvanlara yonelik tutumu cok etkiledigini, bu
inancin insalardaki hayvanlara yonelik tutum icin ortaya ¢ikan varyasyonun biiyiik
bir kimmi tanimladigini bildirmistir. Hayvan zihnine olan inang, hayvan refahi

konusundaki kaygi ile de pozitif yonde iliskili bulunmustur (Miele ve ark., 1993).

Son yillarda ayni evi ve yasam ortamini paylasan kedi ve kopeklerin sayisi
artmaktadir. Bu durum sosyallik, korunma, reaktivite, nevrotiklik ve korku gibi
duygular1 agiga c¢ikarabilmektedir. Hayvanin yasi, cinsiyeti gibi i¢sel faktorler ile
sahibinin demografik oOzellikleri ve diger c¢evresel faktorler hayvanlarin kisilik
ozellikleri ile refahin1 da etkilemektedir. Birlikte yasamayr miimkiin kilmak i¢in
hayvan sahiplerinin hayvanlarinin kisilik 6zelliklerini ve farkliliklarini iyi bilmesi
gerekmektedir. Fizyolojik, davranigsal ve evrimsel ozellikler kedi ve kopekler igin
tir farkliliklarinin en 6nemli nedenlerinden birisidir  (Gosling ve John 1999;
Menchetti ve ark. 2018).

Bu arastirmanin amaci;

Tiirkiye’de kedi ve kopek sahiplerinin hayvan refahma iligkin algi ve

tutumunu analiz etmek,

Kedi ve kopeklerde hayvana dayali yontemler de dahil olmak {izere hayvan

refah1 degerlendirmesi yapmak,

Hayvan sahiplerinin 6zellikleri ile hayvan refahi algi ve tutumu arasindaki

iliskileri incelemek,

Tiirkiye’de pet hayvani refahinin arttirilmasi, sorumlu pet hayvan sahipligi ile
kedi ve kdpeklerin biiyiik ¢cogunlugu olusturdugu sokak hayvanlart sorunun ¢éziimii

i¢in gelistirilecek yeni staratejiler i¢in veri seti olusturmak,

“Tek saglik Tek refah” konseti kapsaminda pet hayvanlarinin toplumla ve

saglikli sekilde yetistirilebilmesi i¢in potansiyel risk ve firsatlar1 degerlendirmektir.
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2.GEREC VE YONTEM

Arastirma pet hayvam popiilasyonunun en fazla oldugu illerden Izmir ve
Ankara’da ve en az oldugu illerden birisi olan Afyonkarahisar’da yiiriitiilmiistiir. ki
asamali olarak yiiriitiilen arastirmada; birinci agsama, On goriismeler sonrasi
aragtirmaya ev sahipligi yapmayi kabul eden 4 veteriner pet klinigine getirilen kedi
ve kdpeklerde hayvan refahi degerlendirmeleri yapilmustir. ikinci asamada kedi veya
kopek sahiplerinin hayvan refahina iliskin algi ve tutumunun analizi i¢in hayvan

refah1 alg1 ve tutum olgekleri uygulanmistir.

2.1. Kedi ve Kopeklerde Hayvan Refahinin Degerlendirilmesi

2.1.1.Kedi ve Kopeklere Ait Genel Bilgilerin Elde Edilmesi icin Hayvan
Sahipleri ile Yiiz Yiize Goriisme ve Anket Uygulamasi

Hayvan sahiplerine kedi veya kopekleri hakkinda sorular yoneltilmis,
hayvanlarinin yasi, ne kadar siiredir sahiplendigi, kaginci pet hayvani oldugu, daha
onceki pet hayvanlarinin tiirli, bu hayvanin nereden edinildigi, evde baska pet
hayvani olup olmadigi, seyehata c¢iktiklarinda hayvani nereye biraktiklari, dlen pet
hayvanlarinin cenazesini ne yaptiklar1 gibi sorular yoneltilmis, verilen yanitlar
kaydedilmistir. Kedi ve kopeklerin bas ve boyun bolgesi incelenerek kimliklendirme
amaciyla kullanilmis olan kulak kiipesi veya ¢ip olup olmadigi kontrol edilmis,
hayvanin cinsiyeti belirlenmis, veteriner saglik raporu ve pasaport gibi diizenlesmis

belgeleri olup olmadig1 sorulmustur.

Hayvan refah1 degerlendirmeleri arastirmanm  Ankara, Izmir ve
Afyonkarahisar’da faal olan veteriner pet kliniklerine getirilen toplam 140 pet

hayvani (kedi ve kopek) lizerinde gergeklestirilmistir.

Kedi ve kopeklerde refahin 6lciilmesi ve degerlendirilmesi amaciyla kopekler
icin gelistirilen Shelter Quality Protokiilii (Barnard ve ark. 2014) ile ciftlik
hayvanlart igin gelistirilen Welfare Quality Protokolii®’den (Blokhuis 2007;
Blokhuis ve ark. 2010) genis 6l¢iide yararlanilarak kedi ve kdpekler i¢in iyi besleme,

1yi barindirma, 1y1 saglik ve uygun davranis prensiplerine dayanan pet hayvan refahi
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6l¢tim ve degerlendirme protokolii gelistirilmistir. Bu pet hayvani refahi protokoli 4
hayvan refah1 prensibi ve 10 hayvan refahi kriteri igermistir (Tablo 2.1). Bu protokol
ile, kedi ve kdpeklerde;

Hayvan idaresi tabanli bilgiler hayvan sahiplerinden 6grenilmistir (hayvanlar

hakkinda genel bilgiler, sosyal barindirma, egzersiz, vs),

Kaynak tabanli bilgiler hayvan sahiplerinden 6grenilmistir (besleme, tuvalet,

barindirma, vs),

Hayvan tabanli Slgiimler (beden kondisyon skoru, yemizlik skoru, klinik
degerlendirmeler, vs) ve hayvanlarda davranig gozlemleri (anormal davranislar,

duygusal durum profili, vs) yapilmigtir

Hayvan tabanl refah degerlendirmeleri kapsaminda arastirmanin yiirtitildiigii
veteriner kliniklerinde gorev yapan Veteriner Hekimlerin her bir kedi ve kopege

iligkin klinik degerlendirmesi dikkate alinmstir.

2.1.2. Iyi Besleme Prensibi I¢in Yapilan Degerlendirmeler

Kedi veya kopek sahiplerine hayvanlarini beslemek icin kullandiklar1 yem
veya mama tipi sorularak kaynak tabanli bir degerlendirme yapilmistir. Hayvan
tabanl degerlendirme olarak ise, kedi ve kopeklerde viicut kas ve yag dokusunun
miktar1 gozlem ve palpasyon ile incelenerek beden kondisyon skoru degerlendirmesi
yapilmistir. Hayvanlar beden kondisyon skoruna gore zayif, normal ve sisman olarak
kodlanmistir (Barnard ve ark., 2014, Welfare Quality, 2009) ( Tablo 2.2 ve Sekil
2.1).

2.1.3. Iyi Barindirma Prensibi i¢in Yapilan Degerlendirmeler

Iyi barmndirma prensibi yoniinden idare ve kaynak tabanli refah
degerlendirmeleri yapilmis, bunun i¢in hayvan sahiplerden kedi veya kopekler icin
ev ortaminda uygulanan kisitlamalar ile giinliik olarak disariya ¢ikarma veya agik

alanda egzersiz yaptirma siireleri 0grenilmistir. Ayrica hayvanlarin kullandiklar:
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tuvalete iliskin bilgiler almmustir. Iyi barindirma prensibi igin hayvan tabanli dlgiim
ise beden temizlik skoru ile gergeklestirilmistir. Bu degerlendirme i¢in, kedi ve
kopekler ayakta iken hayvanlarin tiiyleri elle kontrol edilerek incelenmis ve tiiylerin
temizligi, 1slak olup olmadig1 veya tiiyler arasinda toz ve benzeri yabanci maddeler
olup olmadig1 kontrol edilmistir. Parlak, yumusak ve kuru tiiyler temiz olarak

kodlanmus, tiiylerde diski, gamur veya baska kirletici bulagmalarin derecesine gore

az kirli veya cok kirli olarak skorlanmistir (Tablo 2.2 ve Sekil 2.2).

Tablo 2.1. Kedi ve kopeklerde kullanilan hayvan refah1 degerlendirme protokolii

Refah
Prensipleri

Refah Kriterleri

Olgiimler

Iyi Besleme

Iyi Barindirma

Iyi Saglik

Uygun
Davranis

Uzun siire a¢ birakilmama

Dinlenme alaninda konfor
Kolay hareket edebilme

Yaralanma yoklugu

Hastalik yoklugu

Y 6netim uygulamalarina
bagli agr1 yoklugu

Sosyal davraniglarini
sergileyebilme

Diger davranislari
sergileyebilme

Iyi insan-hayvan
etkilesimi

Pozitif duygusal durum

Yem tipi, beden kondisyon skoru

Beden temizlik skoru, tuvalet
Barinma alaninda kisitlama, bagka
pet hayvani varligi, seyehatte
birakilma, egzersiz

Topallik, kemik, eklem ve patilerin
durumu

Klinik degerlendirmeler (bas bolgesi,
kas-iskelet sistemi, tirogenital sistem,
solunum sistemi, dolasim sistemi,
sinir sistemi, lenf nodiilleri)

Beden modifikasyonlari, viicut durus
broblemi

Evde baska hayvan varligi
Anormal davranislarin varligi,
Egzersiz, insan-hayvan etkilesimi,

hayvanin karakteri,
Duygusal durum profili
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2.1.4. Tyi Saghk Prensibi Icin Yapilan Degerlendirmeler

Iyi saglik prensibi yoniinden idare tabanli hayvan refahi degerlendirmeleri
kapsaminda hayvan sahiplerinden kedi veya kopeklerin veteriner kontroliine
gotiirlilme sikligl, parazit tedavisi yaptirma sikligi ve asilarin yapilisina iliskin
bilgiler almmustir. Iyi saglik prensibi yoniinden hayvan tabanli degerlendirmeler i¢in
kedi ve kopeklerde klinik muayene ve degerlendirme yapilmistir. Klinik
degerlendirmeler veteriner hekimler tarafindan yapilmistir. Bu kapsamda, bas
bolgesinde (goz ve kulaklar, burun, agiz mukozasi, dis eti, disler ve tonsiller), kas ve
iskelet sistemi ( kas, kemik, pati ve eklemler) , lirogenital sistem ( aniis, vulva, testis,
meme ve penis), solunum, dolasim ve sinir sistemi ile lenf noliilleri i¢in standart
klinik muayene yapilmistir. Ayrica hayvanlar viicut durus problemi (denge

problemi veya bozuk tenasiip, vs) ile ishal tablosu yoniinden de muayene edilmistir.

2.1.5. Uygun Davranis Prensibi Yoniinden Yapilan Degerlendirme

Arastirmada, kedi ve kopek sahiplerine hayvanlarina sosyal davranislarini
sergileyemeyecek sekilde hareket ve alan kisitlamasi yapip yapmadigi veya giinlik
eksersiz saglayip saglamadigi, hayvanin evde baska bir pet hayvani ile birlikte

yasaylp yasamadig1 gibi sorular sorulmus ve yanitlar kaydedilmistir.

Uygun davranis prensibi yoniinden yapilan hayvan refah1 degerlendirmeleri
kapsaminda kedi ve kopekler bireysel olarak 5’er dakika siiresince gozlemlenmis,
elde edilen gozlem ve izlenimlere gore kedi ve kopeklerde anormal davranis
varhigma (aktif tekrarkanan veya diger diirtiisel anormal davraniglar) iligkin
degerlendirme yapilmistir. Gozlem siliresince herhangi bir anormal davranis
sergilememis olan kedi ve kopek sahiplerine ayrica Tablo 2.2°de verilen anormal
davraniglar1 gozlemleyip gézlemlemedikleri sorulmus ve en az bir tanesini sergileyen
hayvanlarin anormal davranis sergiledigi kabul edilmistir. Ayrica kedi ve kdpeklerin
insana yaklagimi ve insana kars1 reaksiyonu gozlenmis ve hayvan-insan etkilesiminin
durumu (tepkisiz, korkmus, savunma taaruzu veya saldirgan taaruz sergileme)

degerlendirilmistir (Tablo 2.2).



Sekil 2.1. Arastirmada kullanilan beden kondisyon skoru 6lgegi
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Normal
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Sekil 2.2. Arastirmada kullanilan viicut temizlik skoru dlgegi

Temiz

Cok Kirli, 1slak veya yipranmis
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Hayvan tabanli diger bir degerlendirme kedi ve kdpeklerin duygu durumunun
analizi i¢in yapilmigtir. Kedi ve kopekler bireysel olarak 10 ar dakika siire ile
gbzlenmis ve Tablo 2.3’de sunulan duygusal durum profillerinin degerlendirilmesi
i¢cin Gorsel Analog Skalasi uygulanmistir. Gorsel Analog Skalasi ile her bir hayvanin
Olgekte bulunan 12 duygu durumunun her birisini ne Ol¢iide tasidigi
degerlendirilmistir ve her bir duygu durumu i¢in varilan kanaat 1 ile 10 cm
uzunlugundaki diagram {izerinde isaretlenmistir. Bu degerlendimenin yapilis1 Seki

2.3°de gosterilmistir.

Sekil 2.3. Arastirmada kullanilan Gorsel Analog Skalasi’nda duygu profili igin

yapilan degerlendirme sekli

DUYGUSAL DURUM PROFILL
Gorsel Analog Skalasy

Mutlu I ,‘I I
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Tablo 2.2. Arastirmada uygulanan hayvan tabanli hayvan refahi degerlendirmelerine ait skorlarin agiklamalari

Ozellik Skor Aciklama
Zayif Cok zayif kaburgalar, pelvis ve bel omurlarinin ¢ikintilar1 kolayca goriilebilir, kas kiitlesi azalmus.
Beden Kondisyon Skoru Normal Asirt yag dokusu yoktur, yukaridan bakildiginda bel asir1 ince goriinmez, yandan bakildiginda karin
kavitesi diizgiindiir.
Sisman Asirt yag birikimi vardir, kaburgalar gozle fark edilemez, boyun bolgesinde yag birikimi goriiliir, iistten
bakildiginda bel oyuntusu fark edilemez, yandan bakildiginda abdominal sigkinlik goriiliir.
Temiz Tiiyler temiz, kuru, idrar veya disk1 yoktur
Beden Temizlik Skoru Az kirli Tiiyler kismen 1slak, hafif oranda disk1 veya camur ile kirli
Cok kirli Tiyler 1slak, diski veya ¢amur ile kirli viicut kisimlar1 yaygin.
Insan-hayvan etkilesimi skoru Tepki yok Yabanci birisi ile karsilastiginda, korku ya da saldirganlik belirtisi gostermez, durus tarafsizdir, yabanci
kisiyi gorerek rahatlar ya da goz ardi eder
Korkmus Yabanci birisi ile karsilastiginda, korku isareti olan viicutta diisiik ya da ¢ok diigiikk durus goriiliir,

Topallik Skoru

Anormal davraniglar

Savunma saldirist

Taarruz saldirist

Normal yiiriiyiig
Hafif topal

Cok topal

Aktif tekrarlanan

Diger diirtiisel

yabanci kisi ile arasindaki mesafeyi agmak ister veya ondan saklanir, kulaklar arkaya gider, kisa ve
dolayli goz temasi yapar, kuyruk asagida sarkik ya da bacaklar arasinda tutturulur.

Yabanci birisi ile karsilastiginda, korku ve savunmaci saldirganlik belirtisi olarak viicut algaltilir,
kulaklar arkaya,agiz gergin, burun kisilmis, disler goriiniir, kuyruk asagida veya bacaklar arasinda
sikigsmis, pupil genislemistir.

Yabanci birisi ile karsilagtiginda , saldirganlik belirtisi olarak viicut ileri dogru tutulmus, kuyruk sert ve
kaldirilmus, kulaklar 6ne bakiyor, disleri goriiniiyor, dudaklari kivrik, gézler sabit bakisl, pengeler agik.

Diizgiin, zinde ve yiiriiyiisiinde topallik gézlemlenmeyen

Hafif topallayarak yiiriiyebilen

Kismen veya tamamen ylirliyiis giicligli ceken

Kendi etrafinda tekrarlanan doniisler

Duvara veya kapiya tekrarlayan atlayislar

Kendine yonelik veya etraftaki kisi ve hayvanlara yonelen saldirganlik
Cevredeki nesnelere yonelik tekrarlayan anlamsiz davraniglar

Zemini yalama, yemlik, yatak veya oyuncaklar 1sirma veya kemirme




Tablo 2.3. Kedi ve kopeklerde incelenen duygu durum profili

Duygular Aciklama

Oyunbaz Neseli, eglence ve oyun pesinde, diger hayvanlari oyuna tesvik edici
Mutlu Memnun, hosnut , cevresine uyumlu ve ¢ok keyifli

Arkadag canlis1 Insanlara ve diger hayvanlara kars1 acik, girisken, temas ve etkilesim

Kendine giivenli
Sinirli, gergin
Giivensiz

Endiseli, huzursuz

Girdiltiicii, yaygaraci

arayisl i¢inde
Cevresi tizerinde iyi bir kontrolii var ve strese karsi drengli

Sinirli, gergin, huzursuz, endiseli ve ¢cabuk heyecanlanir
Kendinden emin degil, giivensiz, siipheli, tereddiit ve ¢eliskili davranigl

Korkulu ve endisgeli, ¢evresine yerlesme ve uyum gii¢liigii i¢inde, stres
belirtileri sergiler
Acik gozli, merakli, dis uyaranlara dikkatli ve istekli

Ilgi pesinde Hi¢ durmadan hareket eder, agir1 havlar, testi yapan kisiye yonelir
Tetikte olan Insanlarin dikkatini ¢eker, cogu zaman etkilesim arar

Sessiz Sessiz, tepkisiz, hafif depresif, ¢evresiyle etkilesime girmez
Rahat Sakin, endisesiz, kolay idare edilir, cevresine kolay uyum gosterir

2.2. Pet Hayvam Sahiplerinin Hayvan refahina iliskin Alg1 ve Tutumunun

Belirlenmesi
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Arastirmanin ikinci alamasimin evrenini Izmir, Ankara ve Afyon’da kedi ve

kopek sahipleri olusturmustur. Arastirma, hayvan refahi degerlendirmesi yapilan
140 pet hayvaninin sahipleri de dahil olmak {iizere, farkli yas, egitim, cinsiyet ve

meslek gruplarina mensup olan 916 kedi veya kdpek sahibi ile yiitiilmiistiir.

Kedi ve kopek sahiplerinin hayvan refahina iligkin algi ve tutumunun
Ol¢iilmesi amaciyla Kilic ve Bozkurt (2014) tarafindan gelistirilen hayvan refahi algi
ve tutum 6lcegi kullanmilmistir. Hayvan refahi algi ve tutum olgegi tiim pet hayvani
sahipleri ile yiiz ylize goriismeler gerceklestirilerek uygulanmistir. Besli Likert tipi
derecelendirme kullanilan hayvan refahi tutum oOlgegi Bilissel boyut (cognitive),
duyussal veya duygusal  boyut (emotional/affective) ve davranigssal boyut

(behavioral) olmak iizere li¢ boyutta ele alinmistir. Hayvan refahini etkileyen
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faktorlere iliskin algir Slgeginde ise barmnak sartlari, beslenme sartlari, personel

sartlar1, saglik sartlar1 ve diger sartlar olmak tizere bes boliim yer almistir.

2.3.istatistik Analiz

Arastirmada hayvan refahi degerlendirmeleri yapilan kedi ve kopeklere ait
genel oOzelliklere (cinsiyet, yas, kimliklendirme ve ilgili belgeler ile hayvan
sahiplerinin kaginci pet hayvani oldugu,pet hayvani sahiplenme siiresi ve kaynagi,
6len hayvanini ne yaptig) iliskin elde edilen verilerin analizinde betimsel istatistiki
yontemler (ortalama, standart hata, yiizde dagilimlar) kullanilmistir. incelenen nicel
veriler yoniinden ikili grup karsilastirmalarinda Indipendent-Samples T testi, ¢oklu
grup karsilastirmalarinda One-way ANOVA testi uygulanmistir. Nitel verilerin

degerlendirmesinde ki-kare testi kullanilmistir.

Arastirmada pet hayvan sahiplerinin hayvan refahima iliskin algt ve tutum
anketi ile elde edilen veriler SPSS 18.0 paket proramu ile analiz edilmis olup, bireysel
ozellikler frekans ve yiizde dagilimlar, pet hayvan sahiplerinin hayvan refahina
iligkin alg1 ve tutumu ise dagilimlarin yanisira aritmatik ortalama ve strandart sapma

ile betimlenmistir (Ural ve Kilig, 2013).
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3.BULGULAR

3.1.Kedi ve Kopeklerde Hayvan Refahina Iliskin Bulgular

3.1.1.Kedi ve Kopekler Hakkinda Genel Bilgiler

Arastirmaya dahil edilen pet hayvanlarmin %50,7’sini kedi ve % 49,3’linli
kopek olusturmustur. Tiim hayvanlarin % 44,31 erkek ve %55,7’si ise disidir.
Kedilerde % 54,9 ile erkek ve kopeklerde %66,7 ile disi hayvanlarin daha fazla
oldugu belirlenmistir. Hayvanlarin hi¢ birisinde kulak kiipesine bulunmazken sadece
1 kedide cip belirlenmistir. Hayvanlarin hi¢ birisi i¢in pasaport diizenlenmemis
oldugu goriilmistiir. Bununla birlikte pet hayvanlarin %11,5’inde kimlik belgesi,
%88,5’inde veteriner saglik sertifikasinin bulundugu tespit edilmistir (Tablo 3.1).

Hayvan refah1 degerlendirmesi yapilan kedi ve kopeklerde yas ve
sahiplenilmeye iliskin tanimlayici istatistikler — Tablo 3.2’de verilmistir. Pet
hayvanlarimin (kedi ve kopeklerin) ortalama yas1 3,71 ve 3,16 yil olarak
hesaplanmistir. Kedilerin tiim yasamina yakin bir siire boyunca ayni kisinin
sahipliginde yasadigi (3,18 yil) goriilmiis, bu siire kopeklerde 2,52 yil olarak
belirlenmigtir. Nitekim kedi sahiplerinin daha 6nce sahiplendigi hayvan sayisinin
(ortalama 3,57 adet) kopek sahiplerine (ortalama 4,75) goére daha az oldugu

belirlenmistir.

Pet hayvan sahiplerinin %67,6’s1 ¢ocukken de pet hayvaninin oldugunu
bildirmistir. Arastirmada kedi veya kopegi olan hayvan sahiplerinin %49,3’{iniin ayn1
zamanda ikinci bir pet hayvanina daha sahip oldugu tespit edilmistir. Pet hayvam
sahiplerinin en 6nemli sahiplenme nedeni olarak bildirdigi gerekceler arasinda %76,4
orani ile arkadas ve dost kazanma ilk sirada yer alirken, %15,7 oraninda korunma
amact ve %7,9 orami ile diger nedenlerin geldigi belirlenmistir. Pet hayvanim
nereden aldiniz sorusina hayvan sahipleri en ¢ok baska insanlardan aldigint (%50,7)
bildirmis ve bunu sokaktan (%27,9) aldigim ifade eden sahipler izlemistir (Tablo
3.3). Ayrica “Barinaktan hayvan alir misimniz?” sorusu yoneltilen hayvan

sahiplerinin ~ %73,4’4 olumlu yanit verirken %26,6’s1 tercih etmeyecegini
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bildirmistir. Arastirmada goriisiilen hayvan sahiplerinin %43,8’inin daha 6nce kedi

veya kopeginin 6ldiigii ve neredeyse tiim 6lii hayvanlarin gomiildiigii anlagilmistir.

Tablo 3.1. Kedi ve kopeklerde cinsiyet, kimliklendirme ve belgelere iliskin bulgular

Kedi Kopek GENEL
Ozellik Grup
Pet Erkek 39 549 23 333 62 443
hayvanmn . o 32 451 46 667 78 557
cinsiyeti

Belgeler Kimlik belgesi 9 12,7 8 10,4 17 11,5

Saglik
Sertifika 62 87,3 69 89,6 131 88,5
Pasaport 0 0,0 0 0,0 0 0,0

Tablo 3.2. Hayvan refahi degerlendirmesi yapilan kedi ve kopeklerde yas ve
sahiplenilmeye iliskin bulgular

Kedi Kopek
Ozellik X + S« X + Sk
Pet hayvanin yasi 71 371 0,39 69 3,18 0,36
Ne kadar siiredir sahibinde 71 318 0,39 69 2,52 0,33
Sahibinin kaginc1 hayvam 70 357 051 69 4,75 0,67

3.1.2. Iyi Besleme Prensibi Yoniinden Hayvan Refah1 Degerlendirmesine iliskin
Bulgular

Kedi ve kopeklerin beslenme sartlarina bagli refah kosullarinin
degerlendirilmesi amaciyla yapilan beden kondisyon skoru degerlendirmesinin
sonuglart Tablo 3.4’de verilmistir. Beden kondisyon skoru gruplar1 arasindaki
farklar hayvan tiirline gore Onemsiz bulunmustur. Bununla birlikte kedi ve

kopeklerin %29,3’1linilin zayif yada sisman oldugu belirlenmistir.
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Tablo 3.3. Refahi degerlendirilen kedi ve kopeklerin sahiplenilmesine iligkin

bulgular
Kedi Kopek GENEL
Ozellik Gup " % on % %
Kedi 20 741 5 114 25 352
Sahibin ) 4 148 34 773 38 53,5
. : Kopek
onceki pet
h..a}.].vam Kus 3 111 4 9.1 7 9,9
turu
Kaplumbaga 0 0.0 1 2,2 1 1,4
Petshop 4 57 9 136 13 96
Barmnak 14200 0 0,0 14 10,3
Hayvavnmm Baska birisi 40 57,1 29 43,9 69 50,7
alindig1 yer
Sokak 10 143 28 424 38 279
Ciftlik 2 29 0 00 2 1,5
Barmaktan ~ Sahiplenir 54 771 48 696 102 73,4
hayvan
sahiplenme  Sahiplenmez 16 229 21 304 33 26,6
30 441 30 435 60 43,8
Sahibinin ~ Var
Olen
hayvam Yok 38 559 39 565 77 56,2
Olii Gémiildii 22 100 27 93,1 49 96,1
hayvanlar
ne yapildi  Bagislandi 0.0 2 6,9 2 39

Kedi ve kopeklere verilen yem tipleri arasindaki fark onemli (P<0,05)

bulunmustur. Sahiplerinin bildirislerine gore, kedi ve kopeklerin  %34,0’iinilin kuru

yem, %20’sinin kuru ve 1slak yem, %16,3’linlin kuru yem ve evde hazirlanan
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yiyecek (ev artiklart da dahil) beslendigi, % 25,5’inin de kuru ve yas yemler ile evde
hazirlanan yiyecekler seklinde karma bir diyetle beslendigi belirlenmistir (Tablo 3.4).

3.1.3.Iyi Barindirma Prensibi Bakimindan Refah Degerlendirmesine Iliskin
Bulgular

Aragtirmada, sahiplerin bildirimlerine gore, pet hayvani olarak sahiplenilen
kedi ve kopeklerin barindirildiklar: alanlarda kisitlamanin olup olmadigi, ag¢ik hava
egzersizi saglanma durumu, giinliik egzersiz siiresi ve hayvan sahiplerinin
seyahatleri sirasindaki hayvanlarin nerede kaldigina iliskin elde edilen sonuglar
Tablo 3.5’de gosterilmistir. Barindirma alaninda hayvanlarin kisitlanmasi (P<0,001)
ve acik havada egzersiz yaptirma (P<0,001) ile ilgili bulgularin hayvan tiirii gruplar
arasinda onemli diizeyde farklilik gdsterdigi belirlenmistir. Kedilerin %35,2” sinin
ve kopeklerin %81,2’sinin evde barindirildigi, kedilerin %36,6’sinin ve kopeklerin
%10,1’inin ise bahcede barindirildig: ve ¢esitli 6lciilerde kisitlandig: tespit edilmistir.
Kedilerin %28,2’sinin ve kopeklerin %8,7’sinin ev veya bahgeye istedikleri zaman

girip ¢iktig1 ve hi¢ bir kisitlamanin olmadigi tespit edilmistir.

Acik havada hareket ve egzersiz imkani verilen hayvan oranin kedilerde %
95,8 ve kedilerde %31,9 oldugu belirlenmistir. Toplam egzersiz siiresi hayvan
tiirleri arasinda 6nemli sekilde farklilik gostermis (P<0,01), kedilerde 8,4 saat/giin ve
kopeklerde 2,2 saat/giin olarak hesaplanmistir. Hayvan sahiplerinin seyehatleri
sirasinda  kedilerin  %52,1’inin  ve kopeklerin  %39,2’inin  sahibi ile birlikte

goriitlildiigl belirlenmistir (Tablo 3.5).

Barindirma kosullarimin  hayvan refahina etkisini degerlendirmek {izere
yapilan tiily temizlik degerlendirmesi ve tuvalet kullanimina iliskin bulgular Tablo
3.6’da verilmistir. Tiiy temizlik skoru sonuclar1 bakimindan kedi ve kdpek gruplar
arasindaki fark istatistiki olarak énemli (P<0,001) bulunmustur. Az kirli ve ¢ok kirli

kedi oranlar1 %35,2 iken ayni oran kdpeklerde %11,6 olmustur.

Pet hayvanlar i¢in kullanilan tuvalet &zelliklerine iliskin bulgular Tablo

3.6’da gosterilmigtir. Tuvalet tipi i¢in elde edilen sonuglar hayvan tiirii gruplar
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arasinda 6nemli (P<0,001) o6lgiide farklilik gostermistir. Tuvalet olarak kedilerin
%98,6°s1 i¢in kum kullanildigi, kopeklerin %68,1’inin tuvalet ihtiyaci i¢in park ve
bahgeye cikarildigi belirlenmistir.

Tablo 3.4. Kedi ve kopeklerde iyi beslemeye iliskin yapilan refah

degerlendirmelerine iliskin bulgular

Kedi Kopek  GENEL

Ozellik Grup n % n % n % P
Beden Zayif 9 12,7 10 145 19 136
kondisyon
skoru Normal 52 733 47 68,1 99 70,7 -
Sisman 10 140 12 174 22 157
Yem tipi Kuru yem 21 29,6 27 385 48 340
Islak yem 2 28 0 00 2 14
Ev yemegi 1 15 3 43 4 2,8

Kuru ve 1slak yem 11 155 17 243 28 20,0 *
Kuruyemveyemegi 10 14 13 186 23 16,3

Hepsi karisik 26 36,6 10 143 36 255
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Tablo 3.5. Kedi ve kdpeklerde barindirma alani, egzersiz ve seyehat sirasindaki

uygulamalara iliskin bulgular

Kedi Kopek P

Ozellik Grup n % n %
Barindirma Evde 25 352 56 812 fadadad
alaninda Bahce 26 366 7 101
kisitlama

Kisitlanmiyor 20 28,2 6 8,7
Acik hava Var 68 958 22 319 falaiel
egzersizi Yok 3 42 46 66,7

Y
Seyate g;?iﬁ‘;ir 37 521 27 391 -
¢rkildiginda Evde birakiyor 34 479 42 60,9
Acik hava egzersiz siiresi (saat/glin) 8,4+ 1,0 2,2+0,64 faled

**P<0,01 ***P<0,001 - : Onemli degil

Tablo 3.6. Barindirma kosullarinin hayvan refahina etkisini degerlendirmek iizere
yapilan tliy temizlik skoruna ve tuvalet kullanimina iliskin bulgular

Kedi Kopek GENEL

Ozellik  Grup n % n % n % P

Temiz 46 64,8 61 88,4 107 76,4

Tly
temizlik Az kirli 19 26,7 6 87 25 17,9 faliakel
skoru
Cok kirli 6 85 2 29 8 57
Tuvalet Kum 69 98,6 10 145 79 56,8
Park- e
Bahce 0 47 68,1 47 33,8
Tuvalet 1 14 12 17,4 13 9,4

***pP<(,001
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3.1.4.1yi Saghk Prensibi Bakimindan Refah Degerlendirmesine iliskin Bulgular

Aragtirmada pet hayvanlarinin diizenli veteriner hekim kontrolleri ile
endoparazit ve ektoparazit paraziter tedavilerine iligkin bulgular Tablo 3.7°de
verilmistir. Diizenli veteriner hekim ziyareti ile dlizenli ektoparazit ve endoparazit
tedavisinin yapilmasi bakimindan kedi ve kopekler arasindaki fark Onemsiz
bulunmustur. Kedilerin % 42,3’sinde ve kopeklerin %52,2’sinde diizenli olarak
ektoparazit tedavisi yapildigi, yine kedilerin %43,7’sinde ve kopeklerin %44,9’unda
diizenli endoparazit tedavisinin yapildigir belirlenmistir. Pet hayvanlarinin tiimiinde

kuduz asis1 yaptirilmistir.

Kedilerde bedensel problem (cerrahi uygulamalar, hastalik veya yaralanmalar
sonucunda olusan ve hayvanlarin hareketlerinde kalici giiclilk yaratan bedensel
kusurlar) goériilme oran1 %14,1 iken bu oran kopeklerde %2.,9 olarak belirlenmis, bu
ozellik yoniinden hayvan tiirleri arasindaki farklar 6nemli (P<0,05) bulunmustur.
Modifikasyon yapilmis kedi orani % 8,8 iken modifikasyon yapilmis kopege

rastlanmamuistir (Tablo 3.7).

Tablo 3.7. Kedi ve kopeklerde diizenli parazit tedavisi, modifikasyonlar ve bedensel

problemleri ne iligkin iliskin bulgular

Kedi Kopek
Ozellik n % n % P
Ektoparazit tedavi Evet 30 42,3 36 52,2 -
Hayir 41 57,7 33 47.8
Endoparazit tedavi Evet 31 43,7 31 449 -
Hayir 40 56,3 38 55,1
Bedensel problem Var 10 14,1 2 2,9 *
Yok 61 85,9 67 97,1
Modifikasyon Var 5 8,8 0 0,0 -

Yok 52 91,2 32 100,0

Veteriner bakim siklig1 69 4,33+0,20 68 4,57+0,25
*P<0,05 - : Onemli degil
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Iyi saglik prensibi yoniinden hayvan tabanli degerlendirmelerden topallik
skoruna iligskin bulgular Tablo 3.8’de verilmistir. Hayvanlarin % 83,5’inde topallik
goriilmemis, % 5,7’sinde hahif topallik belirlenmis ve %10,8’inde cok topallik
belirlenmistir. Topallik skoru bakimindan kedi ve kdpekler arasinda istatistiki olarak

anlamli bir farklilik tespit edilememistir.

Pet hayvanlarinda standart Kklinik muayene sonuglart Tablo 3.9’da
verilmeistir. Hayvanlarda yapilan bags bolgesi klinik muayenesinde goz, kulak, burun,
ve diglerin saghigr yoniinden kedi ve kopek gruplar1 arasinda onemli farkliliklar
bulunamamis ancak agiz mukozasi (P<0,05), dis eti (P<0,01) ve tonsillerde (P<0,05)
tespit edilen klinik bulgular yoniinden Onemli farkliliklar belirlenmistir. Agiz
mukozasi, dis eti ve tonsillerde lezyon tespit edilen hayvan orani kedilerde toplam

%26,8 iken kopeklerde toplam %1,4 olarak belirlenmistir.

Tablo 3.8. Kedi ve kopeklerde topallik skorlarina iliskin bulgular

Kedi Kopek GENEL
Ozellik Grup n % n % n % P
Yok 5 775 61 89,7 116 83,5
Topallik
Aztopal 6 85 2 29 8 5,7 -
Cok topal 10 140 5 74 15 10,8
- : Onemli degil

Hayvanlarin kas ve iskelet sistemlerine iligkin standart muayene sonuglari
Tablo 3.9°da verilmistir. Eklemlerinde lezyon tespit edilen kedi oran1 %8,1 iken hig
bir kopekte eklem lezyonu tespit edilmemistir (P<0,05). Kemik, kas ve patilerde
tespit edilen lezyonlar bakimindan kedi ve kdpek gruplari arasindaki farklar 6nemsiz

bulunmustur.
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Urogenital sistemin standart muayenesine iliskin sonuglar bakimindan kedi ve
kopekler arasindaki farklar istatistiki olarak Onemsiz bulunmustur (Tablo 3.9).
Bununla birlikte kopeklerin %1,5’inde testis, kedilerin %3,1’inde memede lezyonlar

tespit edilmistir.

Standart klinik muayenede solunum ve dolasim sistemleri (kedilerde % 7,7
ve 1,8 ve kopeklerde %6,3 ve 0,0) ile sinir sistemi (kedi ve kopeklerde % 5,4 ve 0,0)
lezyonlar1 bakimindan hayvan tiirii gruplar1 arasindaki farklar 6nemsiz bulunmustur.
Viicut durus problemi belirlenen kedi (%6,7) oraninin kopeklere gore (%0,0)
istatistiki olarak onemli (P<0,05) derecede daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Kedilerin %7,4’tinde ve kopeklerin %1,6’sinda ishal tablosu belirlenmis ancak tiirler

arasindaki farklilik istatistiki olarak 6nemsiz bulunmustur (Tablo 3.9)
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Tablo 3.9. Kedi ve kopeklerde standart klinik muayeneye iligkin bulgular

Kedi Kopek P
Ozellik Grup Var Yok Var Yok
n % n % n % n %

Bas bolgesinde klinik muayene Gozde 3 42 68 95,8 4 5,8 65 94,2 -
bulgular1

Kulaklar 3 4,3 67 95,7 2 2,9 67 97,1 -

Burun 3 4,2 68 95,8 4 5,8 65 94,2 -

Agiz mukozast 6 8,5 65 91,5 1 1,4 68 98,6 *

Dis eti 8 11,3 63 88,7 0 0,0 69 100,0 falad

Disler 8 11,3 63 88,7 3 4,3 66 95,7 -

Tonsiller 5 7,0 66 93,0 0 0,0 69  1000,0 *
Kas-iskelet sistemi muayene Eklemler 5 81 57 919 0 00 58 1000 *
bulgularu

Kemik 5 7,8 59 92,2 1 1,6 63 98,4 -

Kas 5 7,7 60 92,3 1 1,5 65 98,5 -

Pati 3 4,6 62 95,4 0 0,0 66  100,0 -
Ijrogenital sistemi muayene bulgular1 Aniis 0 0,0 65 100,0 0 0,0 66 100,0 -

Vulva-testis 0 0,0 65 100,0 1 1,5 64 98,5 -

Meme -penis 2 3,1 63 96,9 0 0,0 64  100,0 -
Solunum sistemi muayene bulgulari 5 7,7 60 92,3 4 6,3 60 93,8 -
Dolasim muayene bulgulari 1 1,8 54 98,2 0 0,0 44  100,0 -
Sinir sistemi muayene bulgulari 3 5,4 53 94,6 0 0,0 45 100,0 -
Lenf nodiilleri muayene bulgular 1 1,4 69 98,6 2 29 67 97.1 -
Viicut durus problemi 4 6,7 56 93,3 0 0,0 53 100,0 *
Ishal 5 7,4 63 92,6 1 1,6 63 98,4 -

*P<0,05 **P<0,01 - : Onemli degil



35

3.1.5.Uygun Davrams Prensibi Bakimindan Refah Degerlendirmesine iliskin
Bulgular

Kedi ve kopeklerde insan-hayvan etkilesimi ile hayvan sahibinin kendi pet
hayvaninin karakteriyle ilgili degerlendirmesine iliskin iliskin sonuglar Tablo 3.10°da
gosterilmistir. Her iki parametre i¢in de kedi ve kopekler arasindaki farklar istatistiki

olarak dnemsiz bulunmustur.

Insan-hayvan etkilesimi skorlar1 kedilerin %36,6’sinda tepkisiz, %31,0’inde
korkmus, %21,1’inde savunma taaruzu gosterme ve % 11,3 linde ise saldir1 taaruzu
gosterme seklinde tespit edilmistir. Kopeklerin %49,3’linde tepkisiz, %30,4’linde
korkmus, %17,4’inde savunma taaruzu gosterme ve % 2,9’unda saldir1 taaruzu
gosterme seklinde belirlenmistir. Hayvan sahiplerinin kendi hayvanlarina iliskin
yaptiklar1 karakter degerlendirmelerine gore kedilerin %69,0’unun neseli ve dost,
%7,0’sinin utangag ve notr, % 9,9’unun igine kapanik, %8,5’inin sinirli ve kendisini
sevdirmez ve %>5,6’sinin  sinirli ve saldirgan karakter ozelligi gosterdigi tespit
edilmistir. Kdopeklerin %79,7’sinin neseli ve dost, %5,8’inin utangag ve nétr,
%8,7’sinin  i¢ine kapanik, %4,3’liniin sinirli ve kendisini sevdirmez ve %1,5’inin

sinirli ve saldirgan karakter 6zelligi tasidigi belirlenmistir.

Kedi ve kopeklerde Gorsel Analog Skalasi kullanilarak yapilan gézlem ve
degerlendirmelerin sonucunda tespit edilen duygu durum profiline iliskin bulgular
Tablo 3.11°de verilmistir. Her bir duygu durumunun hayvanlarda ne Ol¢iide var
olduguna iliskin olusan kaanat 1 ile 10 puan arasinda puanlanmistir. Elde edilen
sonuclara gore, gliriiltiicii ve yaygaraci ile sessiz duygu durumlart i¢in kedi ve
kopekler arasindaki farklar istatistiki olarak 6nemli (P<0,05) bulunmustur. Giiriiltiicti
ve yaygaraci ile sessiz duygu durumu puanlar1 kedilerde 2.13 ve 4.28, kopeklerde ise
0,95 ve 5,86 olarak belirlenmistir. Kedi ve kopeklerde duygusal durum profilindeki
diger duygular olan oyunbaz (6,23 ve 5,09), mutlu (6,80 ve 6,93), arkadas canlisi
(6,73 ve 6,32), kendine giivenli (6,11 ve 5,78), sinirli ve gergin (2,28 ve 2,54),
giivensiz (2,36 ve 2,58), endiseli ve huzursuz (2,61 ve 2,96), ilgi cekme arzusu (4,71
ve 4.09), tetikte ve kaygili (3,85 ve 4,32) ve rahat (4,59 ve 4,86) duygu durumlari

bakimindan tiirler aras1 farklar istatistiki olarak 6zemsiz bulunmustur.
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Tablo 3.10. Kedi ve kdpeklerde insan-hayvan etkilesimi ile hayvan sahibinin pet hayvaninin karakteriyle ilgili degerlendirmelerine
iliskin bulgular

Kedi Kopek GENEL

Ozellik Grup n % n % n % P

Insan-hayvan etkilesimi skoru Tepkisiz 26 36,6 34 493 60 429
Korkmus 22 31 21 30,4 43 30,7 -

Savunma taaruzu var 15 211 12 17,4 27 19,3

Saldir1 taarruzu var 8 11,3 2 29 10 7,1

Neseli ve dost 49 69 55 79,7 104 74,3

. Utangag ve notr 5 7 4 5,8 9 6,4

araxietine tiskin degetle Sinirli, kendini sevdirmez 6 8,5 3 43 9 6,4

Sinirli ve saldirgan 4 5,6 1 15 5 3,6

- : Onemli degil



Tablo 3.11. Kedi ve kopeklerde duygusal durum profiline iliskin bulgular
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Kedi Kopek
Ozellik Grup n X Sx n X Sx
Duygusal durum Oyunbaz 71 6,23 0,44 69 509 0,48
profili Mutlu 71 6,80 0,40 69 6,93 0,41
Arkadas canlisi 71 6,73 0,40 69 6,32 0,44
Kendine giivenli 71 6,11 0,43 69 5,78 0,44
Sinirli ve gergin 71 2,28 0,32 69 2,54 0,37
Glvensiz 71 2,36 0,33 69 2,58 0,38
Endiseli ve huzursuz 67 2,61 0,33 56 2,96 0,46
Giiritiiltiicii ve 71 2,13 0,33 69 0,95 0,20
yaygaraci
Hgi cekme arzusu 71 4,71 0,44 67 4.09 0,47
Tetikte ve kaygili 55 3,85 0,41 33 4,32 0,60
Sessiz 57 4,28 0,50 33 5,86 0,61
Rahat 56 4,59 0,49 38 5,86 0,55

*P<0,05 -:Onemlidegil
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3.2.Pet Hayvam Sahiplerinin Hayvan Refahina iliskin Algi ve Tutumlar
3.2.1.Pet Hayvan Sahiplerinin Bireysel Ozelliklerine iliskin Bulgular

3.2.1.1.Sosyo-Demografik Ozellikler

Arastirmada hayvan refahi algi ve tutum 6l¢egini yanitlayan toplam 916 pet
hayvani sahibinin bireysel 6zelliklerine iliskin betimsel istatistikler Tablo 3.12'de
verilmistir. Hayvan sahiplerinin %55,3linlin kedisi ve %44,7’sinin kdpegi oldugu
belirlenmistir. Kedi ve kopek sahiplerinin %63,3’1 kadin, %36,7’s1 erkek; %5,2'si 18
yasindan kiigiik, %51,0' 1 19-25 yas, %22,4’i4 26-32 yas, %9,6' s1 33-39 yas,
%7,3°1 40-50 yas ve % 4,5’1 51 ve daha {istii yasta oldugu belirlenmistir. Pet hayvani
sahiplerinin  %3,4'liniin ilkogretim mezunu ve alti, %7,3'liniin ortadgretim,
%19,6’smun lise ve %69,7’sinin ise yiiksekdgretim mezunu oldugu belirlenmistir.
Kedi ve kopek sahiplerinin medeni durumu incelendiginde biiyiik bir boliimiiniin
bekar oldugu (%27,5’1 bekar ve tek yasayan, %44,4’i bekar ve ailesiyle yasayan)

goriilmiis ve %19 unun evli ve %9,1’inin evli ve gocugu oldugu tespit edilmistir.

Aylik gelir diizeyinin pet hayvan sahiplerinin %34,1’inde 1500 TL ve daha
disiik, %23,6’sinda 1501- 3000 TL arasinda, %24’tinde 3001-5000 TL arasida,
%13,4’tinde 5001-8000 TL arasinda ve % 4,9’unda 8001 TL ve daha fazla oldugu
tespit edilmistir (Tablo 3.12).

Arastirmaya katilan kedi ve kopek sahiplerinin %55,2’sinin biiyliksehir,
%19,1’inin 11, %20,6’sin1n Ilge ve %5,1’inin Koy ve Kasabada yasadig1 griilmiistiir.
Hayvan sahiplerinin %8,6’sinin  yurt, %63,6’simnin apartman, %2,1‘inin villa,
%2,4’linlin otel, %19,7’sinin miistakil ev ve %3,6’siin c¢iftlikte yasadig

belirlenmistir (Tablo 3.12).

3.2.2.Pet Hayvan Sahiplerinin Hayvan Refahi Algisina iliskin Bulgular

Pet hayvani sahiplerinin barinak sartlarinin hayvan refahi iizerinde etkisine
iliskin algisina dair betimsel istatistikler Tablo 3.13’de verilmistir. Pet hayvam
sahiplerinin barinak sartlarinin hayvan refahina etkisine iligkin en disiik katilimi

barinaktaki zemin oOzelligi (x=4,21) ve barmaklardaki yangin ve diger afetlere
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yonelik alarm, uyari sistemi vb.tedbiler (x=4,35) i¢in belirlenmis, en yiiksek katilim
diizeyi ise barmagin temizlik kosullari (x=4.50) ve barmagin havalandirma durumu

veya sistemi (x=4,47) i¢in belirlenmistir.

Beslenme sartlarinin hayvan refahina etkilerine iliskin betimsel istatistikler
Tablo 3.14’de verilmistir. Pet hayvani sahipleri beslenme sartlarinin hayvan refahina
etkisine iligkin en diisiikk katilimi erken yasta siitten kesim diizeyi (x=4,22) igin
gostermisler, en yiiksek katilim diizeyini ise hayvanlarin igtikleri suyun 6zelligi ile

hayvanlarin beslendikleri yemin 6zelligine (x=4,48 ve 4.49) gostermislerdir.

Personel sartlarinin hayvan refahina etkilerine iliskin betimsel istatistikler
Tablo 3.15’de verilmistir. Kedi ve kopek sahipleri personel sartlarinin hayvan
refahina etkisine iliskin en diisiik katilimi1 personelin veya hayvan sahibinin cinsiyeti
(x=3,48) icin gostermisler, en yiiksek katilim diizeyini ise personelin veya hayvan

sahibinin hayvanlara davranigina (x=4,51) gostermislerdir.

Saglik sartlarinin hayvan refahina etkilerine iliskin betimsel istatistikler Tablo
3.16°da verilmistir. Pet hayvani sahipleri saglik sartlar1 arasindan en diisiik katilim1
hayvanlara yonelik iddialar (kopek yarisi, horoz ve kopek dogilisii ve benzerleri
(x=3,98) ile kedilerde tirnak ¢ekme, zorla tiiy doktiirme ve boynuz koreltme gibi
uygulamalar ((x=3,99) i¢in gostermisler, en yiikksek katilimi ise hayvanlarin
veteriner hekim tarafindan diizenli saglik kontroliiniin yapilamasi (x=4,48) ile

uygulanan tedavi tiirii ve yontemlerine ( x=4,48) gostermislerdir.

Diger sartlarinin hayvan refahina etkilerine iliskin betimsel istatistikler Tablo
3.17°de verilmistir. Pet hayvam sahipleri diger sartlarinin hayvan refahia etkisine
iligkin en duigiik katilim1 hayvanlarin sokaklara salinmas1 veya terk edilmesi (kedi,
kopek vb) (x=4,11) ile hayvanlara isim verilmesine (x=4,12) gostermisler, en yiiksk

katilimi ise hayvanalarin kendilerini giivende hissetmesine (x=4,43) gostermislerdir.



Tablo 3.12. Arastirmaya katilan kedi ve kopek sahiplerinin 6zelliklerine iligskin

betimsel istatistikler
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Dagilim
Ozellik Gruplar n %
Pet hayvani tiirii ~ Kedi 507 55,3
Kdopek 409 447
Cinsiyet Kadin 580 63,3
Erkek 336 36,7
Yas 18 ve alt1 48 5,2
19-25 468 51
26-32 205 22,4
33 -39 88 9,6
40-50 67 7,3
51 ve Uzeri 40 4.5
[k6gretim ve alt1 31 3,4
. Ortadgretim 67 7,3
Egitim Durumu Lise 180 19,6
Yiiksekogretim 638 69,7
Medeni durumu  Bekar ve tek yasayan 252 27,5
Bekar ve ailesi ile yasayan 407 44,4
Evli 174 19
Evli ve ¢ocugu olan 83 9,1
Aylik geliri 0-1500 312 34,1
1501-3000 216 23,6
3001-5000 220 24
5001-8000 123 13,4
8001 ve uzeri 45 49
Yasadigi yer Biiyiiksehir 506 55,2
Il 175 19,1
Ilce 188 20,6
Koy -Kasaba 47 51
Oturdugu konut  Yurt 79 8,6
Apartman 583 63,6
Villa 19 2,1
Otel 22 2,4
Miistakil ev 180 19,7
Ciftlik 33 3,6
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Tablo 3.13. Pet hayvan sahiplerine uygulanan hayvan refahi algi 6lgeginin "barinak sartlar" boyutuna iliskin betimsel istatistikler

Katilim Diizeyi
Hi¢ Az Orta Cok Tam
Maddeler % % % % % X S.S.

Barinak Sartlari
Barinagin dlgiilerine gore kapasitesi (birim alan/hacim basina diizen hayvan sayis1) 0,5 1,4 124 25,8 59,8 4,43 0,80

Barmagin temizlik kosullari 02 25 94 228 650 4,50 0,79
Barinagin havalandirma durumu veya sistemi 0,4 2,2 10,1 24,3 63,0 4.47 0,80
Barmagin sicakligi 05 23 10,1 25,7 61,3 445 0,81
Barinagin nemi 0,8 2,5 11,3 24,1 61,3 4,43 0,85
Barimaktaki ekipmanlar 11 26 13,3 229 60,1 4,38 0,89
Barinagin aydinlatma durumu 0,9 2,5 140 23,3 59,3 4,38 0,88
Barmagin izolasyon durumu 0,8 2,1 125 245 60,2 4,41 0,84
Barinaktaki ses veya giiriiltii 10 34 12,7 24,4 58,5 4,36 0,90
Barimaktaki zemin 6zelligi 10 27 119 288 556 4,35 0,87

Barinaklardaki yangin ve diger afetlere yonelik alarm, uyari sistemi vb. tedbirler 2,1 5,0 146 26,5 51,8 4,21 1,01
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Tablo 3.14. Pet hayvani sahiplerine uygulanan hayvan refahi alg1 6lgeginin "beslenme sartlar1” boyutuna iliskin tanitici istatistikler

Katilim Diizeyi

Maddeler Hic Az Orta Cok Tam < ..

% % % % %

Beslenme Sartlar

Hayvanlarin beslendikleri yemin 6zelligi 0,8 1,6 10,7 22,4 644 4,48 0,81
Hayvanlarin igtikleri suyun 6zelligi 0,5 1,4 10,2 246 632 4,49 0,78
Hayvanlarin beslenme siirecindeki fiziksel 6zellikler 09 3,0 10,6 26,0 596 4,40 0,86
Hayvanlarin disaridaki beslenme alaninin (meranin) biiytikligii 1,2 15 10,2 254 61,7 445 0,83
Hayvanlarin disaridaki beslenme alanindaki (meranin) bitki ortiisii 0,7 3,6 10,8 24,6 60,3 4.40 0,87

Erken yasta siitten kesim 36 45 129 24,6 54,4 4,22 1,06
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Tablo 3.15. Pet hayvani sahiplerine uygulanan hayvan refahi algi 6lgeginin "personel sartlar1" boyutuna iliskin tanitici istatistikler

Katilim Diizeyi

Hic Az Orta Cok Tam _
Maddeler % % % % % X S.S.

Personel Sartlar

Personelin/hayvan sahibinin hayvanlara davranisi 0,5 1,7 9,0 23,7 651 451 0,77
Personelin/hayvan sahibinin egitim diizeyi 3,2 3,3 16,0 23,7 53,8 4,22 1,03
Personelin/hayvan sahibinin hayvan refahi konusundaki bilgisi 1,2 2,6 120 23,5 60,7 4,40 0,88
Personelin/hayvan sahibinin tecriibesi 1,2 3,1 126 25,3 57,9 4,36 0,90
Personelin/hayvan sahibinin cinsiyeti 179 62 188 240 33,1 348 1,45
Personelin/hayvan sahibinin motivasyonu (barinma ve ¢alisma sartlari, 2,6 3,3 13,4 28,1 52,6 4,25 0,98

ticret, sigorta, vb.)
Personelin/hayvan sahibinin mutlulugu ve isini severek yapmasi 12 28 11,8 26,1 581 4,37 0,89




44

Tablo 3.16. Pet hayvani sahiplerine uygulanan hayvan refahi algi 6lgeginin "Saglik sartlar1" boyutuna iliskin tanitici istatistikler

Katilim Diizeyi
Maddeler Hi¢ Az Orta Cok Tam X S.S.
% % % % %

Saghk Sartlar

Hayvanlarin veteriner hekim tarafindan diizenli saglik kontroliiniin yapilmasi 1,3 2,0 9,0 22,7 651 4,48 0,84
Uygulanan tedavi tiirii ve yontemleri 03 22 106 23,1 638 4,48 0,80
Hekim kontroliinde hayvanlara verilen mineral ve vi5inler 14 24 105 258 599 440 0,87
Hayvanlarin hastaligi, agr1 veya 1zdirabi 24 19 10,7 215 635 442 0,93
Hayvanlarin mutlulugu 0,8 2,1 9,8 245 62,8 4,47 0,81
Hayvanlarin stresi ve yorgunlugu 1,7 14 9.8 27,3 59,7 4.42 0,86
Hayvanlar1 temizleme 11 2,4 10,2 25,4 61,0 4.43 0,85
Hastaliktan dolay1 hayvanlarin itlafi (6ldiiriilmesi) 70 44 148 22,6 51,2 4,07 1,21
Kisirlagtirma (kedi, kopek, at , boga vb.) 6,3 49 152 26,1 47,4 4,03 1,18
Kulak, Kuyruk, penge, tirnak, gaga, kanat, parmak vb. kesimleri 66 35 138 243 519 411 1,17
Kedilerde tirnak ¢ekme, zorla tiiy doktiirme ve boynuz koreltme gibi uygulamalar 11,3 3,6 11,1 23,0 510 3,99 1,33
Hayvanlara yonelik iddialar (kopek yarisi, horoz ve kopek doviisii vb.) 12,3 28 115 215 519 3,98 1,36
Hayvanlara siddet uygulanmasi 11,2 24 10,2 21,1 55,1 4.06 1,33
Mezbahalardaki kesim kosullari(¢iftlik hayvanlari igin) 41 2,4 13,8 20,3 594 4,28 1,06

Hayvanlara elektrikli aletlerin kullanilmasi (si8irlart yiirtitmek igin gibi) 9,9 3,3 13,5 21,0 52,3 4,02 1,30
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Tablo 3.17. Pet hayvani sahiplerine uygulanan hayvan refahi algi 6lgeginin "Diger Sartlar", boyutuna iligskin tanitici istatistikler

Katilim Diizeyi

Maddeler Hi¢ Az Orta Cok Tam X S.S.
% % % % %

Diger Sartlar

Iklim durumu 25 22 158 266 528 4,25 0,97
Hayvanlarin iirkekligine yol agabilecek sartlar(korkutan seyler) 3,7 2,6 11,2 28,4 540 4,26 1,01
Hayvanlarin verimlerinin artirilmasina yonelik uygulamalar (hormon, genler ile 69 29 110 253 538 4,16 1,17
oynama vs.)

Hayvanlarin iireme siirecindeki sartlar (¢iftlesmelerinin engellenmesi gibi) 51 2,0 13,0 27,9 52,0 4,20 1,07
Hayvanlarin yavrulari ile iliski siireci (anne-yavru iligkisinin olumsuz etkilenmesi vs) 3,3 2,1 10,9 26,7 57,0 4,32 0,98
Uriin elde etme siirecindeki teknik donanim (ciftliklerde) 14 3,7 12,3 26,4 56,1 4,32 0,93
Hayvanlarin kendini giivende hissetmesi 09 19 105 27,0 598 4,43 0,82
Kriz ve risk yonetimi gibi isletme/ev stratejileri 19 26 134 28,2 539 4,30 0,93
Hayvanlar1 birey olarak kabul etme 22 20 140 24,7 57,2 4,33 0,94
Hayvanlara isim verme 44 3,7 170 249 500 4,12 1,09
Hayvanlarin dokunularak sevilmesi (oksama, sarilma) 11 14 11,4 27,2 58,9 441 0,83
Hayvanlarin bir yerden bir yere nakli sirasindaki kosullar 14 29 119 25,8 58,0 4,36 0,90

Hayvanlarin sokaklara salinmasi (kedi, kdpek vb.) (terk edilmesi) 6,4 3,8 126 27,1 50,1 411 1,16
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3.2.3.Pet Hayvan Sahiplerinin Hayvan Refah1 Tutumuna iliskin Bulgular

Hayvan refah1 tutum 6lgeginin duyussal boyutuna iligskin betimsel istatistikler
Tablo 3.18’de sunulmustur. Elde edilen betimsel istatistikler incelendiginde en
olumlu goriisler; “Hayvanlarin saglik sartlari hayvan refahin etkiler” (x=4,59) ve
“Hayvanlarin beslenme sartlar1 hayvan refahimi etkiler” (x=4,58) maddelerine
verilmistir. Daha olumsuz maddeler ise “Hayvanlarin(sigir, koyun gibi) kurban
edilmesi hayvan refahini etkiler.” (x=3,39) ve “Hayvanlara isim verme hayvan
refahim1 etkiler” (x=3,62) ve “Ciftlik hayvanlarinin kesilmesi hayvan refahim

etkiler” (x=3,62) maddelerine verilmistir.

Hayvan refahi tutum 6l¢eginin duyussal boyutuna iliskin betimsel istatistikler
Tablo 3.19°da verilmistir. Elde edilen sonuglara gore en olumlu goriis “Hayvana
siddet uygulamak vahsettir” (x=4,65) maddesine verilmistir. En olumsuz goriis ise

“Hayvanlar insanlarin kullanimi i¢in yaratilmistir” (x=2.87) maddesine verilmistir.

Hayvan refahi tutum oOlceginin davranigsal  boyutuna iliskin betimsel
istatistikler Tablo 3.20°’de verilmistir. Hayvan refah1 tutum o6l¢eginin duyussal
boyutunda ise pet hayvami sahiplerinin en fazla katilim sergiledikleri goriis
“Hayvanlara daima iyi davranirnim” (x=4,52) iken en diislik katilimin “Hayvanlara
yonelik sivil toplum kuruluslarint desteklerim (iiyelik, bagis, inter.begenisi vs)
(x=3,87)" ve “Yiiksek hayvan refahi standartlar1 altinda iiretilen iiriinler pahali olsa

da alinm” (x=3,80) maddelerine verilmistir (Tablo 3.19).

Pet hayvani sahiplerinin hayvan refahinin saglanmasi i¢in en Onemli
gordiikler1 bilimsel hayvan refahi goriislerine iliskin bulgular Tablo 3.21°de
verilmistir. Arastirmaya katilarak algi ve tutum anketlerini cevaplayan pet hayvan
sahipleri kedi veya kdpeklerinin refahinin “iyi” olabilmesi i¢in {i¢ bilimsel goriisiin
birisini veya daha fazlasimi isaretlemislerdir. Hayvanlarin refahinin iyi olabilmesi
icin hayvan sahiplerinin %64,7’s1 hayvanlarin dogal kosullarda bulunma ve dogal
davraniglarin1 yapabilmesini, %50,3’1i hayvanlarin ihtiyaclarinin saglanmasi ve stres
yasamamasini ve %40,9’u ise hayvanlarin 1zdirap ve agri hissetmemesi ve mutlu

olmasini en oncelikli olarak degerlendirmistir.



Tablo 3.18. Pet hayvani sahiplerine uygulanan hayvan refahi tutum dlgeginin "Biligsel boyutuna" iliskin tanitici istatistikler
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Katilim Diizeyi
Hi¢ Az Orta Cok Tam _

Maddeler % % % % % X S.S.
Hayvanlarin yasadigi bariaklarin sartlar1 hayvan refahin etkiler. 0,0 0,8 10,2 25,5 635 452 0,71
Hayvanlarin beslenme sartlar1 hayvan refahini etkiler. 0,2 1,0 5,6 27,4 65,8 4,58 0,66
Hayvanlarin saglik sartlari hayvan refahini etkiler. 0,1 0,4 6,1 26,6 66,7 459 0,63
Hayvan sahibinin 6zellikleri hayvanin refahin etkiler. 0,3 2,3 8,6 30,9 579 4.44 0,77
Hayvanlarin tasinmasi hayvan refahini etkiler. 1,5 3,8 17,7 31,1 459 4,16 0,95
Hayvanlarin korku ve tirkekligine yol agabilecek sartlar hayvan refahini etkiler. 1,3 0,9 10,4 28,6 588 4,43 0,81
Hayvanlarin tireme siirecindeki sartlar hayvan refahini etkiler. 0,7 26 13,2 346 489 4,28 0,84
Hayvanlarin yavrulari ile iligki siireci hayvan refahini etkiler. 0,2 3,3 150 30,2 51,3 4,29 0,85
Bakim sartlarindaki teknik donanim hayvan refahini etkiler. 09 24 143 29,1 53,3 4,32 0,87
Hayvanlarin kendini giivende hissetmesi hayvan refahin etkiler. 0,1 2,0 8,8 29,0 60,0 4.47 0,75
Hayvanlar1 birey olarak kabul etme hayvan refahin etkiler. 24 31 15,3 28,6 50,6 4,22 0,98
Ciftlik hayvanlarinin kesilmesi hayvan refahin etkiler. 104 9,5 21,3 258 33,0 3,62 1,31
Hayvanlara isim verme hayvan refahini etkiler. 11,1 8,1 235 219 354 3,62 1,33
Hayvanlarin bir yerden bir yere nakli sirasindaki kosullar hayvan refahini etkiler. 1,5 4,3 125 295 52,2 427 0,94
Hayvanlarin(sigir, koyun gibi) kurban edilmesi hayvan refahin etkiler. 18,0 9,2 193 224 31,0 3,39 1,46
Hayvanlarin sokaklara salinmasi (kedi, kopek vb.) hayvan refahin etkiler. 46 5,1 145 26,7 49,1 4,10 1,12
Hayvanlara yonelik sivil toplum kuruluslar1 hayvan refahini etkiler. 29 3,2 13,2 31,0 49,7 421 0,99
Hayvanlara yonelik yasal mevzuat hayvan refahini etkiler. 11 3,8 11,0 30,1 53,9 4,32 0,89
Hayvan refah1 diizenlemeleri ile {iretilmis gidalar1 satin almak hayvan refahini 4,3 5,4 16,9 29,0 445 4.04 1,10
etkiler.

Hayvan ve insan arasindaki etkilesimler hayvan refahini etkiler. 11 3,1 94 295 56,9 4,38 0,86
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Tablo 3.19. Pet hayvani sahiplerine uygulanan hayvan refahi tutum 6lgeginin “Duyussal boyutuna” iliskin betimsel istatistikler

Katilim Diizeyi
Hi¢ Az Orta Cok Tam _

Maddeler % % % % % X S.S.
Hayvanlari bir birey olarak ele alirim. 24 3,2 154 279 51,1 4,22 0,98
Hayvanlar insanlarin kullanimi i¢in yaratilmistir. 328 116 145 18,0 23,1 2,87 1,59
Hayvanlarin da bir refah1 olduguna inanirim. 07 30 7,7 236 651 450 0,81
Hayvanlarin “hissedebilen canli” olduguna inanirim. 09 21 69 240 66,2 453 0,79
Bir hayvanin agr1 veya aci ¢ektigini anlayabilirim. 1,1 3,1 12,1 31,0 52,7 4,31 0,88
Hayvana siddet uygulamak vahsettir. 1,1 14 49 16,4 76,2 4.65 0,74
Aile i¢i siddet ile hayvanlara kasitli zarar vermek arasinda bir iliski olduguna 16 4,6 11,1 23,1 595 4,34 0,96
inantyorum.

Hayvanlarin da insanlarinkiler gibi haklar1 olduguna inantyorum. 04 22 83 230 660 452 0,78

Insanlarin hayvanlara karsi davraniglari onlarin diger insanlar géziindeki yerini 0,7 2,9 9,8 25,3 61,2 4,44 0,84
etkiler.

Mutlu ¢iftlik hayvanlariin daha kaliteli iiriin (et, siit, yumurta vb.) verecegine 1,1 24 134 278 552 4,34 0,88
nanirim.
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Tablo 3.20. Pet hayvani sahiplerine uygulanan hayvan refahi tutum olgeginin “Davranissal boyutuna” iligskin betimsel istatistikler

Katilim Diizeyi
Hic Az Orta Cok Tam _
Maddeler % % % % % X S.S.
Hayvan refahi ile ilgilenirim. 21 49 16,4 26,7 499 4,17 1,01
Hayvan refahi olgusu, hayvansal {irlinleri satin alirken tercihlerimi etkiler. 35 66 219 26,1 419 3,96 1,10
Cevremdeki insanlara hayvanlarinda bir refahi1 oldugunu anlatirim. 3,0 6,6 17,2 27,0 46,3 4.07 1,08
Insanlari hayvanlara iyi davranilmasi yoniinde tesvik ederim. 08 2,7 10,3 30,3 56,0 4,38 0,84
Sokak hayvanlarina sefkatle yaklagirim. 11 1,6 120 27,2 58,0 4,39 0,84

Hayvanlara yonelik sivil toplum kuruluslarini desteklerim(iiyelik, bagis, internet 6,0 8,7 18,6 25,2 415 3,87 1,21
bagl. vs)

Hayvanlara yonelik yasal mevzuata uyarim. 1,1 2,3 115 31,0 541 4,35 0,85
Hayvanlara daima iyi davranirim 00 20 78 269 634 452 0,72
Hayvanlara yonelik kotii muamele gordiigiimde gerekli girisimleri yaparim. 15 24 140 28,7 534 430 0,90

Hayvan refahi diizenlemelerinin uygulandigi asamalardan ge¢mis tirlinleri satin 45 55 205 290 405 3,96 1,11
alirim.
Yiiksek hayvan refahi standartlar1 altinda iiretilen {iriinler pahali olsa da alirim. 6,7 6,8 226 276 364 3,80 1,19
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Tablo 3.21. Pet hayvani sahiplerinin hayvan refahinin saglanmasi i¢in en 6nemli gordiikleri bilimsel hayvan refahi boyutlarina iligkin

bulgular
Hayvan sahiplerinin 0
Algi ve Tutumu GENEL o P
Ozellik Grup n X Sx n X Sx
Ihtiyaglarinimn Tutum Kedi 239 425 0,03 461 491 0.02 £0.3 -
saglanmasi ve Kopek 222 4,18 0,03 ’ ’ '
stres Algr Kedi -
edi 239 4,35 0,04
yasamamasi 461 4,30 0,03
Kopek 222 4,25 0,04
Izdirap-agri Tutum Kedi 177 4,28 0,03 *
hissetmemesi, Képek 198 416 0,04 375 4,22 0,02 40,9
mutlu olmasi
Alg Kedi 177 4,32 0,04 -
’ ’ 375 4,28 0,03
Kopek 198 4,25 0,04
Dogal Tutum Kedi 330 4,25 0,03 593 4,20 0,02 *
kosullarda Képek 263 4,14 0,04 64,7
bulunma ve 44, Kedi 330 4,32 0,03 503 4,30 0,02 .
dogal Képek 263 427 0,03
davraniglarini
yapabilmesi

*P<0,05 - : Onemli degil
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3.2.4 Pet Hayvan Sahiplerinin Ozellikleri ile Hayvan Refah1 Algi ve Tutumu
Arasindaki liskilere Ait Bulgular

Pet hayvan sahiplerinin cinsiyeti ile hayvan refahi algi ve tutumu arasindaki
iliski Tablo 3.22’de gdsterilmistir. Kadin hayvan sahiplerinin erkeklere gore daha
yiiksek hayvan refahi algisi ve tutumu sergiledikleri goriilmiistiir ( P<0,001).

Pet hayvani sahiplenmede sergilenen hayvan tiirii tercihinin pet sahiplerinin
hayvan refah1 algina etkisinin 6nemsiz, hayvan refahi tutumuna etkisinin ise dnemli

(P<0,01) oldugu belirlenmistir (Tablo 3.23).

Cocuklugunda bir pet hayvani sahiplenme ile hayvan refahi algis1 ve tutumu

arasinda 6nemli bir iliski belirlenememistir (Tablo 3.24).

Tablo 3.22. Pet hayvanm sahibinin cinsiyeti ile hayvan refahi algi ve tutumu

arasindaki iliskiler

Ozellik Grup n X Sx P
Hayvan refah Erkek 336 4,07 0,03 x
tutumu Kadin 580 4,27 0,02
Hayvan refahi Erkek 336 417 0,03 .
algist Kadm 580 4,37 0,02

***p<0,001

Arastirmada, kedi ve kopek sahiplerinin egitim seviyesi ile hayvan refah1 algi
ve tutumu arasindaki iliski Tablo 3.25’de gosterilmistir. Egitim seviyesi ilkokul ve
lise olan hayvan sahiplerinin hayvan refahi tutumunun yiiksekokul mezunlarina goére

daha ytiksek oldugu belirlenmistir ( P<0,05).
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Tablo 3.23. Pet hayvani sahibinin hayvan tiirii tercihi ile hayvan refahi algi ve

tutumu arasindaki iligkiler

Ozellik Grup n X Sx P
Kedi 507 4,22 0,02

Hayvan Refah1 tutumu *kk
Kopek 409 4,16 0,03

Hayvan refahi algisi Kedi 507 4,32 0,03 -
Kopek 409 4,27 0,03

***P<() 001 -: Onemli degil

Tablo 3.24. Pet hayvani sahibinin ¢ocuklugunda pet sahibi olmasi ile hayvan refahi

alg1 ve tutumu arasindaki iligkiler

Ozellik Grup n X Sx P

Hayvan refah1 tutumu Evet 274 4,26 0,03 -
Hayir 144 431 0,03

Hayvan refahi algis1  Evet 274 431 0,04 -
Hayir 144 4,38 0,04

- : Onemli degil
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Tablo 3.25. Pet hayvan sahiplerinin egitim seviyesi ile hayvan refahi algi ve tutumu

arasindaki iliski

Tutum Algi
Egitim Diizeyi n X Sx X Sx
Tlkokul 31 4,15% 0,05 4,14 0,11
Ortaokul 67 4,12 0,06 4,34 0,06
Lise 180 4,282 0,03 4,34 0,04
Universite 638 4,17° 0,02 4,29 0,03
P * -
*P<0,05 - : Onemli degil

Pet hayvani sahiplerinin yasi

ile hayvan refahi algi ve tutumu arasinda

istatistiki olarak onemli bir iligki bulunamamistir. Ancak, hayvan refahi algis1 ve

tutumunun yasla birlikte artma egiliminin oldugu goriilmekte, artisin 40-50 yastan

sonra ise diismeye bagladigi izlenmektedir. (Tablo 3.26).

Tablo 3.26. Pet hayvani sahiplerinin yasi ile hayvan refahi algi ve tutumu arasindaki

iliski
Tutum Algi

Yas n X Sx X Sx
18 ve alt1 48 4,23 0,12 4,39 0,07
19-25 yas 468 4,20 0,02 4,29 0,02
26-32 yas 205 4,14 0,04 4,26 0,04
33-39 yas 88 4,20 0,05 4,31 0,06
40-50 yas 67 4,32 0,06 4,38 0,06
51 yas ve lizeri 40 4,14 0,07 4,23 0,09
GENEL 916 4,19 0,02 4,29 0,02
P - -

-: Onemli degil
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Tablo 3.27. Pet hayvani sahiplerinin medeni durumu ile hayvan refahi algi ve tutumu

arasindaki iliski

Tutum Alg
Medeni durum n D% Sx X Sx
Bekar tek 252 4,16 0,03 4,20 0,04
Bekar ailesiyle 407 4,20 0,03 4,382 0,03
Evli ve ¢ocuk var 174 4,22 0,03 4,27% 0,04
Evli ve ¢ocuk yok 83 4,24 0,05 4,21° 0,06
GENEL 916 4,20 0,02 4,29 0,02
P _ **
**pP<(,01 -: Onemli degil

Arastirmada pet hayvani sahiplerinin medeni durumu ile hayvan refahi

tutumu arasinda istatistiki diizeyde énemli bir iligki bulunamis, ancak hayvan refahi

algist ile istatistiki olarak onemli (P<0,01) bir iligski belirlenmistir. Bekar olan ve

ailesi ile birlikte yasayan pet hayvani sahiplerinin hayvan refahi algisinin daha

yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bekar ancak tek yasayan veya cocuksuz evli sahiplerin

ise hayvan refah1 algis1 diger gruplardan daha diisiik ¢ikmistir (Tablo 3.27).

Gelir diizeyinin pet hayvami sahiplerinin hayvan refahi algisii onemli

diizeyde etkilemedigi, ancak hayvan refah1 tutumunu o6nemli Ol¢iide (P<0,05)

etkiledigi gortlmistiir. Aylik geliri 8000 TL ve daha yiiksek olan pet sahiplerinin

hayvan refahi algisinin da daha diisiik gelir gruplarina gore yiiksek oldugu
anlagilmistir (Tablo 3.28).
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Tablo 3.28. Pet hayvani sahiplerinin aylik gelirleri ile hayvan refahi alg1 ve tutumu

arasindaki iliski

Tutum Algi
Aylik gelir n 5% Sx 5% Sx
0-3000 TL 528 4,212 0,02 4,32 0,02
3001-8000 TL 343 4,14 0,03 4,24 0,04
8001 TL ve iizeri 45 4,342 0,06 4,41 0,07
GENEL 916 4,19 0,02 4,30 0,02
P * -
*P<0,05 -: Onemli degil

Aragtirmada hayvan refah1 algi ve tutumunun pet hayvan sahiplerinin
oturdugu evin ozelligi ile ylksek diizeyde iliskili oldugu (P<0,01) belirlenmistir.
Otelde barinan pet sahiplerinin hayvan refahi algi ve tutumunun orta seviyede
oldugu ve diger gruplardan 6nemli diizeyde diisiikk oldugu belirlenmistir. En yiiksek
yilksek hayvan refahia algi ve tutumu ise yurtta kalan ve villada yasayan pet
sahiplerinde belirlenmistir (Tablo 3.29).

Arastirmada hayvan refahi algisinin en yliksek il ve ilcelerde yasayan pet
sahiplerinde oldugu, en yiiksek hayvan refahi tutumunun ise il ve biiyiiksehirlerde
yasayan pet sahiplerinde belirlendigi goriilmektedir (Tablo 3.30). Ancak, farkli
yerlesim birimlerinde yasayan pet sahiplerinin algi ve tutumlar1 arasinda istatistiki

onemlilikte farklar bulunamamastir.
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Tablo 3.29. Pet hayvani sahiplerinin oturdugu evin 6zelligi ile hayvan refahi algi ve

tutumu arasindaki iligki

Tutum Algi

Oturdugu Evin Ozelligi n X Sx X Sx
Yurt 79 4,302 0,04 4,422 0,05
Apartman 583 4,194 0,02 4,31% 0,02
Villa 200 4,262 0,03 4,31% 0,04
Otel 22 3,39° 0,14 3,38° 0,15
Ciftlik 32 4,162 0,07 4,332 0,08
GENEL 916 4,192 0,02 4,30 0,02
P . -

***p<(,001

Tablo 3.30. Pet hayvani sahiplerinin yasadigi1 yerlesim birimi ile hayvan refahi algi

ve tutumu arasindaki iliski

Tutum Algi
Yasagidi yerlesim birimi n X Sx X SX
Biiyiik sehir 506 4,20 0,02 4,28 0,03
il 175 4,17 0,03 4,32 0,03
ilge 188 4,21 0,04 4,35 0,04
Koy/kasaba 47 4,15 0,06 4,19 0,05
GENEL 916 4,19 0,02 4,29 0,02

p - -
-: Onemli degil




57

Tablo 3.31. Pet hayvani sahiplerinin en énemli sahiplenme nedeni ile hayvan refahi

alg1 ve tutumu arasindaki iligki

Tutum Alg1
Yasagidi yerlesim birimi  n 5% Sx b% Sx
Arkadas/dost 315 4,312 0,02 4,33 0,03
Siis ve eglence 15 4,03° 0,15 4,37 0,13
Koruma 88 4,15%® 0,05 4,35 0,06
GENEL 418 4,27 0,02 4,33 0,03
P ** -

**: P<0,01 -: Onemli degil

Tablo 3.32. Pet hayvan sahibinin ayn1 hayvan irkin1 daha once de tercih etmesi ile

hayvan refahi algi ve tutumu arasindaki iligkiler

Ayni1 irkin daha 6nce de tercih edilmesi

Ozellik Grup n X Sx P
Hayvan refahi tutumu  Evet 196 4,27 0,03
Hayir 223 4,27 0,02 )
Hayvan refahi algisi Evet 196 4,29 0,04 -
Hayir 223 4,37 0,03

Kedi ve kopeklerin pet hayvani olarak sahiplenilmesindeki en Onemli
nedenler pet hayvani sahiplerinin hayvan refahina iliskin tutumunu 6nemli (P<0,01)
diizeyde etkilerken ayni1 etki hayvan refahi algisinda tespit edilememistir. Arkadas ve
dost olmas1 amaciyla bir pet hayvani sahiplenen kisilerde hayvan refahi tutumunun

daha yiiksek oldugu anlasilmistir (Tablo 3.31).

Farkli nitelikte pet hayvanlart arasindan yapilan se¢imlerin hayvan refahi algi
ve tutumu Tlzerine etkilerine iliskin sonuglar Tablo 3.32 ve Tablo 3.33’de

gosterilmistir. Pet hayvani sahiplerinin pet hayvani olarak ayni hayvan irkin1 daha
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once de tercih etmesinin veya gelecekte de tercih edecek olmasinin hayvan refahi

algis1 ve tutumunu 6nemli 6l¢iide etkilemedigi tespit edilmistir.

Tablo 3.33. Pet hayvani sahibinin ayn1 hayvan irkin1 gelecektede tercih edecek

olmasi ile hayvan refahi algi ve tutumu arasindaki iliskiler

Ayni irkin gelecekte de tercih etmesi

Ozellik Grup n X Sx P
Hayvan refaht tutumu Evet 375 4,27 0,02

Hayir 44 4,25 0,05 -
Hayvan refahi algis1 Evet 375 4,33 0,03 -

Hayir 44 4,40 0,07
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4 TARTISMA (YORUM)

4.1.Kedi ve Kopeklerde Hayvan Refahma iliskin Bulgular

Arastirmada hayvan refahi degerlendirmesi yapilan kedi ve kopeklerinin
neredeyse tamaminda kulak kiipesi veya ¢ip ile kimliklendirme yapilmamis oldugu
ve pasaport olmadigr gorilmistiir. Bununla birlikte kimlik belgesi ve saglik
sertifikas1 bulunan kedi ve kopek oraninin ise daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Tiurkiye’de Kedi, Kopek ve Gelinciklerin Kimliklendirilmesi ve Kayit Altina
Alinmasma Dair Yonetmelik sahipli ve sahipsiz koOpeklerin bireysel olarak
kimliklendirilmesini,  sahiplerinin kayit altina alinmasini, kayit altina alinan
hayvanlara diizenlenecek belgeleri, denetim ve kontrol ile idari yaptirimlara iliskin
hususlar1  kapsamakta olup, hayvanlarin mikrocip ile kimliklendirmesini
ongormektedir. Ancak bu ¢alismada ¢ip bulunan sadece 1 hayvan tespit edilmistir.
Bunun nedeni yonetmeligin gegis siiresinin kdpekler i¢cin 1 Ocak 2021°de kediler i¢in
1 Ocak 2022’de sona erecek olmasi olabilir (Anonim, 2010, Anonim, 2018). Ayrica
bu durum hayvan sahiplerinin kulak kiipesine iliskin tutumunun da bir sonucu olarak
meydana gelmis olabilir. Nitekim Slater ve ark.(2012) yaptiklart bir ¢alismada pet
hayvan sahiplerinin %79,6'sinin  kimliklendirmeyi Onemsemedigini, bu duruma
iligkin gerekge olarak ise pet hayvanlarinin zaten i¢ mekanlarda tutulmasini ve tasma

veya kulak kiipesinin hayvanlari rahatsiz etmesini ileri siirdiiklerini bildirmistir.

Arastirmada kedi veya koOpegi olan hayvan sahiplerinin yarisinin ayni
zamanda ikinci bir pet hayvanina da sahip oldugu ve ozellikle kedi sahiplerinin
%52,1’1nin ikinci bir pet hayvaninin daha bulundugu gériilmektedir. Bu durum farkh
pet hayvan tiirlerinin birlikte yasamasia bagli sosyal problemlerin kopeklere gore
kediler i¢in daha az yasaniyor olmasina bagli olabilir. Bununla birlikte, sosyal bir
stres olusturmadik¢a yasam alaninda diger bir hayanin varlig1 sosyal temas olanagi
saglayacagindan hayvan refahini olumlu etkileyebilir. Crowell-Davis ve ark (2004)
ve Ellis (2009) kediler icin sosyal temas eksikliginin 6nemli bir stres nedeni

oldugunu bildirmistir.
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Pet hayvanlarmin %50,7’sinin tanidik birisinden alindig1 ve ozellikle kedi
sahiplerinin daha agirlikli olarak tanidik kisilerden hayvan edindigi anlasilmistir.
Ayrica kedi sahiplerinin %77,1’1 ve kopek sahiplerinin %69,6’sinin  bariaktan
hayvan edinmeye olumlu baktigi goriilmektedir. Bu sonuglar pet hayvanlarinin
sahiplenilmesinde manevi ve empatik etkilerin daha agirhikli  oldugunu
distindiirmiistiir (Taylor ve Signal, 2005). Nitekim pet hayvan sahiplerinin %76,4’s1
en Onemli sahiplenme nedeni olarak bir arkadas ve dost kazanmak oldugunu
bildirmistir. Wensley, (2008) hayvan sahiplerinin tutumunu, bir pet hayvanina sahip
olma nedeninin etkileyebilecegini vurgulamistir. Taylor ve Signal (2005) insanlarin
hayvanlara yonelik tutumlarinin insan-insan empatisinin de bir gostergesi
olabilecegini bildirmistir. Bu sonuglar Tiirkiye’deki pet hayvan sahiplerinin uzun
siireli hayvan sahiplenme egiliminde oldugunu diislindiirmiistiir. Ayrica bu sonug
sokak hayvanlar1 popiilasyonunun azaltilmasi i¢in olasi ¢6ziim stratejilerine en giiglii
paydas olarak hayvan sahiplerinin entegrasyonun onemli Olgiide pozitif sonuglar
olusturabilecegini gdstermektedir (Bozkurt ve Sarial Kubilay, 2019). Ayrica bu
arastirmanin bulgulart Wensley (2008) ve Downes ve ark. (2017)’1n bildirimleri ile
de uyumludur. Kedi ve kopeklerin pet hayvani olarak sahiplenilmesinde hayvan
sahiplerinin hayvan refahi tutumunun da etkili oldugu goriilmektedir. Arkadas ve
dost olmas1 amaciyla bir pet hayvani sahiplenen kisilerde hayvan refahi tutumunun
daha yiiksek oldugu bildirilmistir. Bu bugular ayn1 zamanda hayvan sahiplerinin pet
hayvanini bir aile bireyi gibi gbérmesi, onu yakindan takip etmesi ve gézlemlemesi
sonucu hayvandaki stres, agri, ac1 veya mutluluk gibi duygular1 daha i1yi tanimasi ile

de iligkili olabilir (Crowell-Davis, 2008, Downes 2017).

Arastirmada pet sahiplerinin % 67,6’sinin ¢ocukken de pet hayvani sahibi
oldugu belirlenmistir. Cocukluk doneminde bir pet hayvani bulunan kisilerin
bagkalarinin duygularina karsi daha duyarli olmasina neden olabilecegi ileri
stirilmiistiir (Serpell 1996). Nitekim Taylor ve Signal (2005) bir pet hayvani ile
birlikte yasayanlarin hayvan refahi tutumlarinin daha olumlu oldugu bildirilmistir.
Paul ve Serpell (1993) de hayvan refahina yonelik tutumlarin insancil egitim
miidahaleleri ve programlarinin gelistirilmesine yardimci olabilecegini  One

surmustir.
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Arastirmaya dahil edilen kedi ve kopekelerin yasi kedilerde ortalama 3.71 yil
ve kopeklerde ortalama 3.18 yil olarak belirlenmis olup bu sonug kedilerin daha uzun
stire sahibi ile birlikte yasadigin1 gostermektedir. Bu sonu¢ ayni zamanda kopek
sahiplerinin daha sik hayvan degistirmis olabilecegini de diisiindiirmektedir. Bunun
nedenleri arasinda saglik problemleri veya Otenazi gibi nedenler ile kopeklerin erken
yaslarda 6liimii de olabilir. Nitekim hayvani sahiplerinin yaklasik %43,8’inin en az

bir pet hayvaninin 6ldiigii ve 6lii hayvanlarin gomildiigi belirlenmistir.

Kedilerin 1slak veya kuru yem (mamalar) ile agirlikli olarak beslendigi,
kopeklere ise 1slak ve kuru yemler yaninda ev artiklari veya evde hazirlanan
yiyeceklerin de bulundugu daha karma bir besleme yapildig goriilmektedir. Siirekli
kuru veya yas yemlerin kullanimi tek tip beslenmeye neden olmakta, sikici ve
caydirict bir etki olusturararak hayvanlarin refahini olumsuz etkilemektedir. Ancak
stirekli degisen veya evde hazirlanan yemler hayvanlarin dengeli beslenmeme riskine
de neden olabilmektredir. Michel ve ark.(2008) pet sahiplerinin hayvanlarinin
diyetlerini belirlemede ¢ok 6nemli bir rol oynadigini bildirmis, diyetleri belirlerken
evcil hayvanlarinin beslenme ihtiyaglart hakkindaki bilgileri, besinlerin besleyici
degerlerine ve glivenligine iliskin algilar1 da dahil olmak iizere ¢ok sayida faktérden
etkilendigini kaydetmislerdir. Oysa, beslenme yonetiminde yapilacak degisiklikler
organ yetmezligi gibi saglik problemi tasiyan hayvan i¢in zararl olabilecek bir diyete
veya evde hazirlanmis bir diyetin hayvanlarin ihtiyacini karsilaymayacak sekilde
dengesiz bir diyette imkan verebilir (Michel ve ark. 2008). Downes ve ark. (2017)
ile Selby ve ark. (1981) pet hayvanlarinin beslenmesi ve egzersizi konusunda hayvan
sahiplerinin tutumunu anlamanin pet hayvan obezitesini 6nleme ve tedavi etmede
cok yararli bir yaklasim saglayacagini bildirmislerdir. Zaten bu arastirmada ele
alinan hayvanlarin %70,7’sinin normal beden kondisyonuna sahip oldugu ancak
%13,6’sinin zayif, %15,7’sinin ise sisman oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar hem
kedilerde hem de kopeklerde benzerlik gostermistir. Zayif beden kondisyon skoru
olan hayvanlarin yeterli beslenmedigi goriilirken sisman hayvanlarda saglik
problemlerinin arttig1 da bildirilmektedir. Selby ve ark. (1981) kedi ve kopeklerde

sismanhigin, kanser, diabet ve ortopedik sorunlar gibi problemler nedeniyle



62

hayvanlarin saglhigmim kotiilesmesi ve c¢esitli hastalik risklerinin artmasina neden

oldugunu bildirmistir.

Arastirmada kedi ve kopeklerin barindirildiklar alanda kisitlanmasi ile agik
havada egzersiz yapma olanagi bakimindan tiirler arasinda farkliliklar 6nemli
bulunmustur. Kedilerin %35,2’sinin kopeklerin ise %81,2’sinin evde sinirlandirilmisg
alanda barindirildigi, kedilerin %36,6’simnin  kopeklerin ise %10,1’inin bahdede
sinirlandirilmis  alanda  baridirildigt ve kedilerin  %28,2’sinni  ve kopeklerin
%38,7’sinin kisitlama yapilmadan barindirildigr gériilmektedir. Neredeyse kedilerin
hepsinin (%95,8) acik alana ¢ikis ve egzersiz imkanina sahip oldugu ancak
kopeklerin sadece tigte birisinin agik havaya cikarilarak egzersiz yaptirildig
goriilmektedir. Rochlitz (2005) Ingiltere’de evcil kedilerin ¢ogunun, Amerika
Birlesik Devletleri’ndeki evcil kedilerin ise % 40 -50' sinin evin disina ¢ikmasina
izin verildigini bildirmistir. Hayvanlarin evin disina ¢iktiklari siireler egzersiz ve
sosyallesme i¢in oldugu kadar pet hayvanlarinin refahi agisindan da ¢ok onemlidir.
Ozellikle evde tek basina yasayan pet hayvanlari i¢in diger hayvanlar ve insanlar ile
sosyal temas oldukga sinirlidir ve hayvanlarin zinde ve saglikli olmasi icin egzersiz
gereklidir (Downes ve ark. 2017). Pet hayvanlarinda daha fazla egzersizin tesvik
edilebilmesi i¢in hayvanlarin diger hayvanlar ile etkilesime girmesine izin verecek
0zel alanlara ihtiyag bulunmaktadir (Rohlf ve ark., 2010, Gibbs 2008).

Arastirmada kedi ve kopeklerde tespit edilen tily temizlik skoru sonuglari pet
hayvanlarimin %23,6’liniin tliylerinin az yada ¢ok kirli oldugunu ve 6zellikle kirlilik
skorunun kedilerde daha yiiksek oldugu gostermistir. Bu kirlilik oraninin hayvanlarin
kotii barindirilmasi ile iligkili olabilecegi gibi kedilerin evin disina ¢iktiklar
zamanlarda Kirli ortamlarda bulunma ihtimalleri sonucu meydana gelmis olabilecegi

disiiniilmektedir.

Kedi sahiplerinin %52,1’inin seyahatleri sirasinda kedilerini yanina aldigi,
kopek sahiplerinin ise sadece %39,1 nin kopeklerini yanina aldig belirlenmistir. Bu
durum nispeten daha kiigiik ciisseli olan kedilerin seyahat kolayligi saglamasi ve
seyahat sirasinda daha az sorun olusturmasi gibi nedenlere bagli olabilir. Zaten

McCrave ve ark.,(1986) de araba yolculugu sirasinda, caddelere veya trafige ¢ikista
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genellikle kopeklerde huzursuzluk oldugunu bildirmistir. Ancak her durumda
sahiplerinden ayr1 kalma kedi ve kopeklerin refahini olumsuz etkileyen bir
durumdur. Ozellikle kdpeklerde en 6nemli stres faktorlerinden birisinin sahibinden

ayr1 kalma oldugu goriilmektedir (McCrave ve ark.,1986).

Pet hayvanlarimin tuvalet ihtiyaci i¢in kullanilan ekipman veya mekanlar
bakimindan kedi ve kopekler arasinda onemli farkliliklarin oldugu ve agirlikla
kediler i¢in kum kullanildigi, kopekler icin ise tuvaletler ile park ve bahge gibi
gezinti alanlarindan yararlanildigi anlasilmaktadir. Kedilere  kum imkaninin
verilmesi hayvanin dogasina uygun oldugu i¢in refah1 olumlu etkileyecektir. Cilinkii
kediler diskisin1 gizleme egilimindedirler (Braastad ve Bakken 2002). Kopeklerin
urinasyon ve defekasyon i¢in agik alana ¢ikmasi hem sosyallesme imkani hem de
egzersiz saglayacagi icin hayvan refahini olumlu etkileyecegi degerlendirilmistir

(Rohlf ve ark., 2010, Gibbs 2008).

Bu arastirmada, kedi ve kopeklerin yilda ortalama 4.33 ve 4.57 kez veteriner
kontroliine gotiiriildiigli, hayvanlarin yaklasik yarisinin = diizenli endoparazit ve
ektoparazit  tedavisi gordiigii belirlenmistir. Tiim hayvanlarin luduz asilan
yaptirilmistir. Bu bulgular hayvan saghiginin korunmasina iligskin pozitif hayvan
idaresini gostermektedir. Bu tutum hayvanlarda saglik koruma ve kilo kontrolii
yoniinden olduk¢a olumludur. Wensley, (2008) Veteriner hekimlerin hayvan
sahipleri ile hayvan sagligi hakkinda iletisim kurma konusunda benzersiz bir
konumda oldugunu, diizenli Veteriner kontrollerinin ayn1 zamanda pet sahiplerinin
bilinglenmesi, 6nemli saglik ve refah problemlerine kars1 farkindaliklarinin artmasi
i¢in hayati Onem tasiyan iletisim stratejilerinin basaris1 i¢in gerekli oldugunu
vurgulamistir. Hayvanlarini beslerken ve onlara egzersiz yaptirirken pet sahiplerinin
bunlari neden yaptirdiklarini iyi anlamalari ¢ok Onemlidir (White ve ark 2011,
Selby ve ark. 1981).

Klinik degerlendirmelerde, kedi ve kopekelerin bir kag tanesi hari¢ genel
olarak yaygin saglik sorunlarina rastlanmamistir. Bununla birlikte kedilerde
davranig problemleri ile bedensel problemlerin ve hastalik sonrasi sekillenmis kalici

hareket giigliiklerinin daha fazla oldugu tespit edilmistir. Sinir sistemi patolojisine
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iliskin lezyonlar ve beden durus pozisyonuna iliskin problemlerin kedilerde daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ayrica ayni hayvanlarda topallik tablosunun da
belirgin oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar kedi sahiplerinin sakat veya hareket
giicliigii ¢eken veya davranis problemi bile olsa kedilerinden kolayca vazgegmedigini
disiindiirmiistiir. Ayrica kedilerin ciisse ve yapi olarak daha kii¢iik olmasi ile
tasinma, kucaklanma veya ele alinma bakimindan kopeklere gore daha avantajl
olmas1 gibi nedenlerin de etkili olmus olabilecegi diisiiniilmektedir. Belirli irklarda
anormal davranislarin daha fazla goriilmesi, bunlarin kalitsal olabilecegi diisiincesini

de giiglendirmektedir (O’Farrell,1987).

Kedi ve kopeklerin yasam alaninin agirlikla ev ve kismen de bahge gibi
alanlarda smirlandirilmis oldugu goriilmistir. Bu smirlandirmanin  hayvanlar
olumsuz etkiledigi degerlendirilmistir. Nitekim kedi ve kopeklerde davranig
problemlerinin goriildiigii belirlenmistir. Downes ve ark. (2017) ise 6zellikle kopek
sahiplerinin hayvan refahi i¢in hareket imkani ve egzersiz saglamanin éneminin
farkinda oldugunu ancak bir kisim kopek sahibinin ise hayvanlara egzersiz
yaptirmak i¢in gerekli olan yer, agik alan veya zaman gibi zorluklari ileri

stirdiglini bildirmistir.

Insan-hayvan etkilesimi skoru veya hayvan sahibinin yaptigi hayvan karakteri
degerlendirmesi sonuglar1 kedi ve kopek gruplar1 arasinda onemli 6lgiide farklilik
gostermemistir. Son yillarda hayvanlarda duygularin varligini destekleyen bilimsel
kanitlar giderek artmaktadir. Duncan ve Fraser (1997) hayvanin duygusal
durumunun refahina iligkin durumu da yansittigini bildirmistir. Bir hayvanin refah,
fizyolojik ve davranigsal ihtiyaglarinin yani sira beklentilerinin karsilanmasi ile ilgili
olumlu zihinsel ve fiziksel durumdur. Bu durum, hayvan tarafindan nasil
algilandigma goére de degisir (Anses,2018). Nitekim arastirmada hayvanlar igin
mutlu, arkadas canlisi, oyunbaz ve kendine giivenli duygu durumlarinin ortalamasi
yiiksek bulunmustir. Negatif refah seviyesini yansitan sinirli ve gergin, giivensiz ve
giiriitiiltiici ve yaygaraci duygu durumlarinin ortalamalarinin ise oldukga diisiik
oldugu goriilmistiir. Genel olarak pozitif duygu durumunun daha yiiksek oldugu

gorilmektedir. Mantens ve ark. (2019) de benzer bildirimler yapmistir. Pet hayvan
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sahiplerinin hayvanlarina gilicli sekilde baglanabildigi ve onunla duygu aligverisine

kolayca girebildigi ifade edilmektedir (Hall ve ark. 2004, (Martens ve ark. 2016).

4.2 Kedi ve Kopek Sahiplerinin Hayvan Refahma iliskin Alg1 ve Tutumu

Insanlar ile birlikte yasayan evcil hayvanlarin toplumsal yasamda sosyolojik
ve psikolojik sonuglar iiretme potansiyeli bulunmaktadir. Hayvan refahi bilimi pet
hayvanlarmin refahinin arttirillmasi1 ve dolayist ile insan-hayvan etkilesimlerinin
kalitesinin arttirtlmast i¢in firsatlar saglamistir. Pet hayvanlarimin refahinin
arttirilmasi i¢in hayvan sahiplerinin hayvan refahina iligskin algi ve tutumu 6nemli bir
¢Oziim potansiyeli barindirmaktadir. Bu nedenle pet sahiplerinin hayvan refahina
iliskin algi ve tutumlarinin incelenmesi hayvanlarin refah1 ve korunmasi igin pet
sahiplerinde var olan biling, algi ve tutum varligina iligskin analizlerin sonuglar
problem odakli ¢dziimlerin gelistirilmesine énemli katkilar sunacaktir. Ozellikle bu
alanda elde edilecek bilgiler sokak hayvanlarinin sayisinin kontrol edilmesi veya
sahiplendirilmesinin arttirilmasi ig¢in onemli firsatlar igermektedir. Selby ve ark.
(1981) hig¢ pet hayvani sahiplenmemis olan kisilerin kedi veya kopeklerin olumsuz
ozelliklerini daha fazla 6ne c¢ikardigini, kadinlarin hayvanlara yonelik tutumumun
duygusal boyutunun daha fazla agirlik tagidigini bildirmistir. Morris ve ark.(2012)
hi¢ bir zaman bir pet hayvani ile birlikte yasamamis olan insanlarin hayvan tiirti fark
etmeksizin hayvanlarin mental kapasitesine iliskin daha az duygu ve diistinceye sahip
olduklarini, yani hayvanlara asinaligin onlarin biligsel yeteneklerine daha fazla

inanma ile iligkili oldugunu bildirmistir.

Bu arastirmada kedi ve kopek sahiplerinin iiste ikisinin kadin oldugu
goriilmistiir. Kadin hayvan sahiplerinin erkeklere gore daha yiiksek hayvan refahi
alg1 ve tutum sergiledikleri belirlenmistir. Kadinlarin genel olarak hayvanlara karsi
daha fazla empati gosterdigi (Taylor ve Signal Martens 2005, Phillips ve ark. 2011),
hayvanlara kars1 daha olumlu tutumlar sergiledigi (Kruse 1999, Mariti ve ark. 2011)
ve karmasik duygular1 hayvanlara (Walker ve ark. 2014b) erkeklerden daha fazla
atfetme egiliminde oldugu bildirilmistir. Taylor ve Signal (2005) da kadinlarin
erkeklerden daha yliksek diizeyde hayvanlara yonelik empati sergiledigi ve daha
yiiksek hayvan refahi algis1 tasidigini bildirmistir. Bu sonuglar kadinlarin hayvan
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koruma konusundaki faaliyetlere daha fazla katilimini agiklamaktadir (Knight ve ark.
2010; Walker ve ark. 2014a).

Farkli yas ve egitim diizeyine sahip hayvan sahiplerinin hayvanlarin
duygularin1 farkli degerlendirdigi bildirilmistir (Mantens ve ark. 2019 Kellert 1988
Taylor ve Signal, 2005). Kedi ve kopek sahiplerinin hayvanlarina baglanma
derecesinin yas ve egitim diizeyine gore onemli 6l¢iide degistigi bildirilmistir (Hall
ve ark. 2004, Martens ve ark. 2016). Kruse (1999) yaptig1 bir arastirmada geng
kisilerin hayvanlar iizerinde yapilan testlere karsi ¢ikma ihtimalinin daha yiiksek
oldugunu gostermistir. Selby ve ark. (1981) geng kisilerin hayvan sahiplenirken

hayvanin tiirtine (kedi, kopek, kus, vs) daha fazla 6nem verdiklerini bildirmistir.

Bu aragtirmada pet sahiplerinin hayvan refahi algisinin hayvan tiirii tercihi
veya ¢ocukken de pet hayvanina sahip olup olmamasinin etkilemedigi belirlenmistir.
Bu bulgu ¢ocuklugunda pet sahibi olan kisilerin hayvan refahi tutumunun yiiksek
oldugu yoniindeki bildirimler ile uyumsuzdur. Cocukluk déneminde bir pet hayvani
sahipligi bulunan kisilerin baskalarinin duygularina ve tutumlarina kars1 daha fazla
duyarliliga neden olabilecegi ileri stiriilmiistiir (Serpell 1996). Nitelim Taylor ve
Signal (2005) pet bir hayvani ile birlikte yasayanlarin hayvan refahi tutumlarinin
daha olumlu oldugu bildirilmistir. Paul ve Serpell (1993) de hayvan refahina yonelik
tutumlarin alt1 etkili insancil egitim miidahaleleri ve programlarinin gelistirilmesine

yardimci olabilecegini 6ne siirmektedir.

Arastirmada kedi ve kopek sahiplerinin neredeyse {ligte ikisinin iiniversite
mezunu oldugu belirlenmis ise de bu kisilerin hayvan refahi algi ve tutumunun ilk ve
orta okul ile lise mezunlarina gore daha diisiik oldugu anlasilmistir. Yiiksek egitim
diizeyi hayvan sahiplerinin hayvanlar1 i¢in daha saglikli olani ayirt etmesi,
hayvanlarin biyolojik ve davranimsal ihtiyaglarini daha iyi bilebilmesi i¢in avantaj
olusturmaktadir. Roudebush ve ark. (2016) da hayvan refahinin arttirilmasinda
hayvan sahibinin egitim seviyesinin ve motivasyonun ¢ok oOnemli oldugunu
bildirmistir. Bu aragtirmada pet sahiplerinin egitim seviyesinin yiiksek oldugu,
agirlikla bekar olan, orta gelir grubunda (1500- 5000 TL arasinda) oldugu, biiyiik
sehirlerde yasayan (%74,3’li) ve apartmanda (%63,6) oturan kisilerinden olustugu
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goriilmiistiir. Bu sonuglar, aragtirmaya katilan hayvan sahiplenin pet hayvani
edinmesinin agirliklt olarak dost ve arkadas arayisinin sonucu oldugu bulgusu ile
uyumludur. Ayrica, bu sonuglar artan sehirlesme ve is stresinin Kkisileri
yanlizlastirdig1 ve pet hayvani edinmeyi arttirdigina iliskin bildirimler ile uyumludur.
Yas ile dogrudan 6nemli bir iliski olmasa da yas ilerledik¢e hayvan refahi algi ve
tutumunda da kademeli bir artis oldugu, bu artisin 40-50 yastan sonra diisiise gegtigi
gorilmistlir. Arastirmadaki hayvan sahiplerinin yas dagilimina bakildiginda
hayvanlarin sahiplerinin %73,4’tintin  19-31 yas aralifinda genclerden olustugu

gorilmistir.

Pet hayvani sahiplerinin medeni durumu ile hayvan refahi tutumu arasinda
istatistiki dnemli bir iligki bulunamis, ancak hayvan refahi algisi ile istatistiki olarak
onemli bir iliski belirlenmistir. Bekar olan ve ailesi ile birlikte yasayan pet hayvani
sahiplerinin hayvan refahi algisinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bekar ancak
tek yasayan veya cocuksuz ve evli pet sahiplerinin ise hayvan refahi algisinin diger
gruplardan daha diisiik oldugu belirlenmistir. Bu sonuclar genglerde tespit edilen
daha yiiksek hayvan refahi algist bulugusu ile de uyumludur. Gelir diizeyinin pet
hayvani sahiplerinin hayvan refahi algisinini etkilemedigi, ancak hayvan refahi
tutumunu ise 6nemli dl¢giide etkiledigi gorilmiistiir. Aylik geliri 8000 TL ve daha
yiiksek olan pet sahiplerinin hayvan refahi algisinin daha disiik gelir gruplarina gore

yiiksek oldugu anlagilmistir.

Aragtirmada hayvan refahi algi ve tutumunun pet hayvan sahiplerinin
oturdugu evin Ozelligi ile yliksek diizeyde iligkili oldugu belirlenmistir. Otelde
barinan pet sahiplerinin hayvan refahi algi ve tutumunun orta seviyede oldugu ve
diger gruplardan 6nemli diizeyde diisiik oldugu belirlenmistir. Bu durum hayvan
refah1 algisinin aile, ev ve yerlesik yasam gibi diger faktorlerle de etkilendigini
diistirdirmiistiir (Odendaal, 1994, Roudebush ve ark. 2008). Arastirmada en yiiksek
hayvan refah1 alg1 ve tutumu ise yurtta kalan pet sahiplerinde belirlenmistir. Yurtta
kalan kisilerin egitim c¢aginda olan gencler olacagi diislintildiiglinde, bu bulgu
aragtirmada elde edilen geng¢ insanlarda hayvan refahi algisinin yiiksek oldugu

bulgulari ile de uyumludur (Menchetti ve ark. 2018).
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Arastirmada hayvan refahi algis1 en yiiksek i1 ve Ilgelerde yasayan pet
sahiplerinde, en yiiksek hayvan refahi tutumu ise Il ve Biiyiiksehirlerde yapasan pet
sahiplerinde belirlenmistir. Ancak, farkli yerlesim birimlerinde yasayan pet
sahiplerinin alg1 ve tutumlar1 arasinda istatitiki dnemlilikte farklar bulunamamaistir.
Pet hayvan sahiplerinin barinak sartlarinin hayvan refahina etkisine iligkin en diisiik
katilim1 hayvan barmaklarinda afet yonetimi, barinak i¢indeki ses ve giiriilti diizeyi
icin gostermisler, en yliksek katilim diizeyini ise barinaklardaki havalandirma ve
temizlik kosullarina gostermislerdir. Bu bulgular hayvan sahiplerinin hayvanlarinin
ihtiyaglarin1 antropomorfik bir yaklasimla ele aldigin1 gostermektedir. Beslenme
sartlarinin hayvan refahina etkilerine iliskin alginin hayvan sahiplerinin kendi
hayvanlar1 ile kurdugu iletisimin sekli ile etkilendigi diistintilmektedir. Ciinki
sahiplerin, hayvanlar1 beslendikleri yemin ve suyun 6zelliginin hayvanin refahina
etki edecegi yoniindeki tutarli algiya ragmen erken yasta siitten kesilmenin
hayvanlarin refahina etkisinin daha az olacagi yoniindeki algi arasinda celiski
goriilmektedir. Anne siitii ile beslenme kedi ve kopek yavrularimin gelisimi,
biiylimesi ve bagisiklik sisteminin gelisimi i¢in ¢ok Onemlidir (Pal, 2005).
Arastirmada belirlenen bu ¢eliskinin hayvan sahiplerinin yavru kedi veya kopek
biliylitme 1ile ilgili bilgisi veya deneyiminin az veya hi¢ olmamasi ile iligkili
olabilecegi diistinlilmiistiir. Nitekim arastirmada ele alinan pet hayvanlarinin yas

ortalamasi da yiiksektir (Michel, Kathryn ve ark. 2008).

Pet hayvan sahiplerininin hayvanlarin1 diizenli Veteriner kontroliine
gotiirmesinin hayvan refahini olumlu etkileyecegine iliskin algisinin yiiksek oldugu
ancak bedensel modifikasyonlar veya hayvanlarin yaris veya doviis gibi iddialara
dahil edilmesine iligkin algisinin diisik buldugu goriilmektedir. Bu durum pet
hayvani sahiplerinin hayvan saglhigi ve refahi kavramlarimin kapsamini daha dar
olarak algiladigi gostermektedir. Ayrica sahiplerin, hayvanlarin oksanmasini ve
hayvanin kendini glivende hissetmesinin yiliksek hayvan refahi i¢in 6nceliklendirmesi
hayvan refahini duygu temelinde ele aldiklarini diistindiirmektedir. Bununla birlikte
aragtirmada pet hayvan sahiplerinin hayvan refahin1 hayvanin 1zdirap ve agn
hissetmemesi ve mutlu olmasi ile nisbeten daha diisiik oranda iliskilendirdigi

belirlenmistir. Arastirmada hayvan sahiplerinin %64,7’si  hayvan refahi1 kavramin
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hayvanlarinin dogal kosullarda bulunmasi ve dogal davranislarini yapabilmesi ile
iligkilendirmis, %50,3’1 hayvanin ihtiyaglarinin saglanmasi ve stres yasamamast ile
iligkilendirmis ve %40,9’u hayvanlarin 1zdirap ve agr1 hissetmemesi ve mutlu olmasi

ile iliskilendirmistir.

Hayvan refahi tutum o6lg¢eginin bilissel boyutuna en olumlu goriisler
hayvanlarin beslenme sartlarinin hayvan refahini etkileyecegi ve hayvanlarin saglik
sartlariin hayvan refahini etkileyecegi maddelerine verilmistir. Hayvan sagliina
iliskin bu yiliksek hayvan refahi tutumu sonuglar1 pet hayvanlarinin saglikli olmasi
icin olumludur. Ornegin, obez kopek sahiplerinin egzersiz ve dengeli beslenmeye
normal kilolu kopek sahiplerine gore daha az énem vermis olmalart muhtemeldir
(Rohlf ve ark. 2010, Kienzle ve ark. 1998, Downes ve ark. 2017). Downes ve
ark.(2017)’e gore pet hayvanlarinin egzersiz ihtiyaglarina yonelik inang pet
sahipleri arasinda farkhiliklarini gdstermektedir. Ornegin bir kedi ile oynamak
kedinin kilo kontroliine yardimei alacak etkili bir yontemdir. Dolayisi ile bir kedi
ile oynamanin hem pet hayvanina hem de hayvan sahibine faydalar1 vardir
(Downes ve ark. 2017). Arastirmada hayvan sahipleri en olumsuz gorisleri
hayvanlarin kurban edilmesinin hayvan refahini etkileyecegi, hayvanlara isim
vermenin hayvan refahini etkileyecegi ve ¢iftlik hayvanlarinin kesilmesinin hayvan
refahim1 etkileyecegi maddelerine vermistir. Diger yandan pet hayvan sahipleri
hayvan refahi tutum 6l¢eginin duyussal boyuna iligkin en diisiik katilimi hayvanlarin
insanlarin kullanim1 i¢in yaratilmig olduguna gostermis, en yiiksek katilimi ise
hayvana siddet uygulamanin vahset oldugu maddesine ve hayvanlarin hissedebilen
canlilar oldugu maddesine gostermistir. Bu sonuglar pet sahiplerinin hayvan refahini
daha duygusal temelde ele aldigin1 ve daha yiiksek empati gosterdigini

vurgulamaktadir.

Hayvan refahi tutum 6lgeginin davranigsal boyutuna iliskin sonuglar ise
hayvan sahiplerinin sadece pet hayvanlarina degil genel olarak hayvanlara iyi
davrandiklarimi gostermistir. Kendi pet hayvanina oldugu gibi diger hayvanlara veya
ciftlik hayvanlarina da daha merhametle yaklastiklarin1 sdylemek miimkiindiir. Pet
hayvami sahiplerinin tutumu, hayvanlari i¢in saglayacaklar1 ¢evrenin iyi yada kotii

olmasin etkileyecektir. Sanderson ve ark (2005)’a gore yiyeceklerin lezzeti veya
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diyetin tipi gibi nedenler sahiplerin yiyecek algisini etkileyebilir veya hayvanin
kilo probleminin ¢oziimii i¢in 6ncelikle sahibin hayvaninin fazla kilolu olduguna
inanmasi1 ve onaylamasi gerekir Rohlf (2010) ve Gibbs (2008) de benzer
bildirimlerde yapmistir. Mariti ve ark. (2012)’1n bildirdigi gibi, kopek sahiplerinin
hayvanlarin nadiren veya sadece belirli durumlarda stres altinda oldugunu
diistinmesi, kadinlara gore erkeklerin kopeklerinin daha az stres yasadigini

diistinmesi gibi benzer durumlar rapor edilmistir.

Mariti ve ark. (2012) hayvan sahiplerinin stres ve hayvan refahi konusundaki
farkindaliklarmin kilit bir rol oynadigini, hayvanlarda stresin erken asamalarinda
dogru sekilde yorumlayabilmesi ve miidahale edebilmesi sonucu bir psikofiziksel
homeostaz iyilesmesini kolaylastiracagina vurgu yapmistir. Bu sekilde hayvanlarda
stresin tespit edilebilmesinin yiiksek egitim seviyesine sahip kisilerde daha basariyla
saglanabilecegini bildirmistir. Bu arastiricilara gore hayvan sahiplerinin stresin
belirtisi olarak en sik hayvanlardaki titreme, sizlanma, saldirganlik, asir1 havlama ve
nefes nefese kalma gibi davranislari iliskilendirmektedir. Knight ve ark. (2004) da
hayvan zihin giicline duyulan inancin hayvanlara yonelik tutumu ¢ok etkiledigini, bu
inancin insanlarin hayvanlara yonelik tutumlari arasindaki varyasyonun biyiik bir
kismint tanimladigint bildirmistir. Hayvan zihnine olan inang, hayvan refahi

konusundaki kaygi ile de pozitif yonde iliskili bulunmustur (Miele ve ark., 1993).
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5.S0ONUC VE ONERILER

Bu arastirmada asagidaki sonuglara ulagilmistir;

Hayvana dayal1 refah degerlendirmelerinde pet hayvanlarinin iyi besleme, iyi
barmma ve iyi saglik kriterleri yoniinden refah diizeylerinin nisbeten yiiksek oldugu,
ancak hayvanlarin genellikle kapali alanlarda tutuldugu ve gesitli Olgiilerde
sinirlandirildigt  ve  bu  durumun da hayvanlarin  dogal davraniglarim

sergileyebilmesini sinirlandirildigl gérilmiistiir.

Bu arastirma Tiirkiye’de kedi ve kopeklerin refahina iliskin ilk survey niteligi
tasimakta olup, pet hayvani olarak kedi ve kopeklerin refahina iligkin 6nemli
sonuclar ortaya koymus, ayrica pet sahiplerinin hayvan refahi algi ve tutumuna

iligkin genis bir veri seti ortaya koymustur.

Kedi ve kopek sahiplerinin ¢ok kiiciik bir bdliimiiniin petshop veya ¢iftlik
gibi ticari kaynaklardan hayvan edindigi ancak hayvan sahiplerinin biiyik
boliimiinlin tanidiklar1 kisilerden, barinaktan veya sokaktan hayvan edindikleri

gOriilmiistiir.

Arastirmada kedi ve kopek sahiplerinin sosyo demografik 6zelliklerine gore
egitim seviyesinin ylksek oldugu goriilmiistiir. Hayvan refahi algr ve tutumunun
cinsiyet, egitim seviyesi, gelir diizeyi ve barmak tipi gibi faktorlerden etkilendigi

belirlenmistir.

Pet hayvan sahiplerinin hayvan refahina iliskin algilar1 6nemli 6lciide yiiksek
bulunmusgtur. Bununla birlikte kedi ve kopeklerde yavru bakimi, hayvan
davraniglarinin ve duygularinin hayvan refahma etkileri konsunda sahip olduklari

farkindaliklarinin kismen diisiik oldugu belirlenmistir.

Pet sahiplerinin hayvan refahina iliskin alg1 ve tutumunun genellikle yiiksek
oldugui bu durumun kedi ve kopek gibi pet hayvanlarinin refahinin arttirilabilmesi

icin potansiyel firsatlar tagidig1 goriilmiistiir. Ayrica pet sahiplerinin “ tek saglik tek
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refah” konsepti ile sokak hayvanlart sorununun ¢6ziimii i¢in gelistirilecek stratejilere

etkili ve faydali bir paydas olarak katilabilecegi goriilmiistiir.

Pet hayvani sahibinin hayvan refahin1 ve hayvan davraniglarini yorumlama
ve takip etme yeterliliklerinin arttrilabilmesi i¢in egitimlerden yararlanabilecegi

kanaatine varilmistir.
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6. OZET

Pet Hayvam Sahiplerinin Hayvan Refahma iliskin Algi ve Tutumu

Uzerine Bir Arastirma

Pet hayvanlarinda refahin yiikseltilmesi i¢in hayvan sahipleri kilit bir rol
tistlenmislerdir. Bu nedenle hayvan sahiplerinin hayvan refahma iliskin algi ve
tutumunun analizi ile elde edilecek bilgiler pet hayvanlarinda refahin arttirilmasi igin igin
¢ok Oonem tasimaktadir. Bu arastirmanin amaci, pet hayvanlarinda refahin arttirilmasi ve
sokak hayvani popiislasyonunun kontrolii i¢in gelistirilecek stratejiler i¢in kullanilmak
tizere temel veriler elde edilmesi ile pet sahiplerinin hayvan refahmna iligkin algi ve
tutumlarinin analiz edilmesidir. Refah degerlendirmesi yapilan kedi ve kopeklerin en
fazla barmaktan ve tanidik kisilerden edinildigi belirlenmistir. Arastirmada, iyi besleme,
1yl barimma ve iyi saglik kriterleri yoniinden kedi ve kopeklerin refah diizeylerinin iyi
olmasina ragmen barinma alanlarinda hayvanlarin  6nemli Olclide kisitlandig:

gorilmiustiir.

Arastirmaya katilan pet sahiplerinin hayvan refahina iligkin algilarinin yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Genel olarak, pet hayvan sahiplerinin egitim diizeyinin yiiksek
oldugu ve yas ortalamasmin da diisiik oldugu goriilmistiir. Elde edilen sonuglara gore
pet sahiplerinin demografik 6zellikleri ile hayvan refahi alg1 ve tutumu 6nemli diizeyde
iligkili bulunmustur. Bununla birlikte pet sahiplerinin yavru kedi ve kdpek bakimi ile
hayvan davraniglarinin ve duygularinin hayvan refahina etkileri konusunda kismen daha
diisiik farkindaliga sahip oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar pet hayvani sahiplerinin
yiiksek hayvan refahi algisi ile “Tek saglik tek refah” stratejinin uygulanmasina katki
yapabilecegini gostermistir. Ayrica pet hayvanlarinin refahinin arttirilmasi igin pet
sahiplerinin hayvan davranislari, hayvan duygular1 ve hayvan refahi arasindaki iliskiyi
daha iyi anlamasi gerektigi goriilmektedir. Bu kapsamda, egitim ve farkindalik

faaliyetlerine de ihtiya¢ bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Pet hayvan sahibi, Algi, Tutum, Refahin degerlendirilmesi,
Kopek, Kedi, Pet Hayvam
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7. SUMMARY

A Research on Pet Owners’ Perception and Attitude Toward Animal
Welfare

Animal owners have played a key role for increasing animal welfare of
companion animals. Therefore the information to be obtained by analyzing the
perception and attitude of pet animal owners with regard to animal welfare is very
important for increasing the welfare of pet animals. The aim of this research to obtain
basic data and analyze pet owners' perceptions and attitudes towards animal welfare for
strategies to improve welfare and control of animal populations. In the research, it was
determined that cats and dogs whose welfare was evaluated were mostly obtained from
shelter and familiar people. Although the welfare of cats and dogs is good in terms of
good feeding, good housing and good health criteria, it is observed that animals are
significantly restricted in housing areas.

It was observed that the pet owners who participated in the research had a high
perception of animal welfare. Generally, it was observed that the level of education of
pet owners was high and the average age was low. According to the results, the
demographic characteristics of pet owners and animal welfare perception and attitude
were found to be significantly related. However, it was found that pet owners were
partially less aware of the effects of animal behavior and emotions on animal welfare
through the care of kittens and puppies. These results showed that pet animal owners can
contribute to the implementation of the “One health one welfare” strategy with a high
perception of animal welfare. In addition, it is seen that pet owners should better
understand the relationship between animal behavior, animal emotions and animal
welfare in order to increase the welfare of pet animals. In this context, training and

awareness activities are also needed

Keywords: Pet owner, Perception, Attitude, Welfare assessment, Dog, Cat, Pet

animal
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