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KODALY YONTEMINiIN ORTAOKUL OGRENCILERININ BLOK FLUT iCRA
PERFORMANSLARINA ve MUZiK DERSi TUTUMLARINA OLAN ETKIiSIiNiN iNCELENMESI

OZET

Bu arastirmanin amaci, Kodaly yontemi kullanilarak yapilan miizik 6gretiminin blok fliit
icras1 performansi ve miizik dersine yonelik tutumlari {izerinde anlaml bir etkisinin olup
olmadigini arastirmaktir. Arastirma, yari deneysel yontem kullanilarak gerceklestirilmistir.
Arastirmada yer alan ¢alisma grubu, 2017- 2018 egitim 6gretim yilinda bir devlet ortaokulunda
okuyan 61 6grencinin deney (31) ve kontrol (29) gruplarina ayrilmasiyla olusturulmustur.
Arastirmanin deneysel islem siireci 9 hafta miizik 6gretimi, 3 hafta blok fliit 6gretimi olacak
sekilde 12 hafta olarak tasarlanmistir. Deney ve kontrol gruplarinin 6gretim siirecinde, 6. sinif
miizik ders kitabinda yer alan“Dinleme-S6yleme”, “Miiziksel alg1 ve bilgilenme”, “Miizik kiiltiiri”
temalari icerisindeki 7 kazanim seg¢ilmistir. 9 haftalik miizik 6gretimi deney grubunda Kodaly
yontemi ile kontrol grubunda genel 6gretim yontemi ile verilmistir. 3 haftalik blok fliit 68retim
slireci ise deney ve kontrol grubunda ayni yontemle uygulanmistir. Veri toplama araglari olarak
blok fliit icra performansi dereceli puanlama anahtari, miizik dersi tutum o6l¢egi, kisisel bilgi
formu ve agik uglu sorular formu kullanilmistir. Analiz asamasinda, nicel veriler i¢cin betimleyici
istatistikler sunulmus, deneysel desen i¢in arastirilan hipotez testleri icin karisik 6l¢limlerde iki
yonli varyans analizi (split plot design) kullanilmis; nitel veriler icin icerik analizi
gerceklestirilmistir. Yapilan analizler sonucunda; deney grubunun blok fliit icra performansinin,
kontrol grubunun blok fliit icra performansina gore anlaml derecede farklilastigi goriilmustiir.
Incelenen gruplarda miizik dersine yonelik tutumlar anlaml bir bicimde farklhilasmazken;
gruplarin miizik dersine yonelik tutumlar1 6n test- son test sonug¢larina gore anlaml bir farklilik
gostermigtir. Igerik analizi sonucunda da deney grubu, Kodaly yéntemini yararh bulduklarini ve
blok fliit icra performanslarina katki sagladigini belirtmislerdir.
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INVESTIGATING THE EFFECTS OF KODALY METHOD ON SECONDARY SCHOLL STUDENTS’
BLOCK FLUTE PERFORMANCE AND ATTITUDES TOWARDS MUSIC

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate whether music teaching using Kodaly method has
a significant effect on the performance of block flute performance and attitudes towards music
course. The research was carried out using a quasi-experimental method. The study group was
formed by the separation of 61 students studying in a public secondary school in the 2017-
2018 academic year in the experimental (31) and control (29) groups. The experimental
process of the study was designed as 12 weeks. 9 weeks of music teaching and 3 weeks of block
flute instruction. In the teaching process of the experimental and control groups, 7
achievements in the themes of “Listening and Telling”,”Musical perception and information” and
“Music culture” were selected from the course book of 6 grade. 9 weeks of music teaching was
given in the experimental group by Kodaly method and in the control group by general teaching
method. The 3-week block flute teaching process was applied in the experimental and control
groups with the same method. As the data collection tools, block flute performance grade
scoring key, music lesson attitude scale, personal information form and open-ended questions
form were used. Descriptive statistics were presented for the quantitative data and two-way
analysis of variance was used; Content analysis was conducted for qualitative data. As a result of
the analysis; There was a significant difference between the experimental group and the control
group in terms of block flute performances and pre-test and post-test results of the music lesson
attitudes; The block flute performances of the experimental group differed significantly from
the control flute performance of the control group. As a result of content analysis, the
experimental group stated that they found the Kodaly method useful and contributed to the
performance of block flute performances.

Keywords: Kodaly Method, Block Flute Performance, Music Teaching

Advisor: Assoc. Prof. Cenk AKAY, Faculty of Education, University of Mersin / Curriculum and
Instruction. Assoc. Prof. N. Bilge UZUN, Faculty of Education, University of Mersin /
Measurement and Evaluation in Education.

iii



TESEKKUR/ONSOZ

Bilimsel agidan kendimi gelistirmemde biiylik emegi gecen ¢ok kiymetli tez
danismanlarim Dog. Dr. Cenk AKAY ve Dog. Dr. N. Bilge UZUN’ a; tez arastirmam boyunca
gostermis olduklar ilgiden, akademik anlamda bana kattiklari degerler ve kazandirdiklari
bilimsel bakis a¢isindan, ayni zamanda egitimci olarak goéstermis olduklari rol-model
davranislardan dolay1 ¢ok tesekkiir ederim. Ayrica bilimsel ve mesleki agidan destegini hicbir
zaman esirgemeyen ¢ok degerli Prof. Dr. Tugba YANPAR YELKEN Hocama; Egitimde Ol¢me ve
Degerlendirme alaninda sabirla ve dikkatle destek sunup sorularimi hi¢bir zaman karsiliksiz
birakmayan ¢ok degerli Do¢. Dr Devrim ALICI Hocama ve yliksek lisans siirecinde kattiklari tim
bilgilerden dolay1 Egitim Programlar1 ve Ogretim alamindaki diger hocalarima ¢ok tesekkiir
ederim. Ayrica tez savunma jiirimde degerli goriisleri ve katkilarindan dolay1 Dr. Ogretim Uyesi
Miikerrem AKBULUT TAS Hocama ¢ok tesekkiir ederim.

Yiiksek lisans egitimim boyunca her zaman yanimda olup destegini hi¢ esirgemeyen,
yapici elestirileri ile akademik calismalara tesvik eden ve cesaretlendirmeleri ile bu stireci
basarili bir sekilde atlatmami saglayan hayat arkadasim, canim esim Nihan GULLE’ ye; hayati
boyunca her zaman iyiligi 6gretip giizel insan olabilmenin ne demek oldugunu anlatan, miizikal
kariyerimin baslangicin1 gerceklestiren ve “Ustam” dedigim kisi olan babam Haluk GULLE’ ye;
ufacik bir engele takildigimda elimden tutup karsiliksiz sevgisini sunan, dirayetli ve giiclii
olabilmenin ne demek oldugunu 6greten ve her zaman yanimda olan canim annem Fatma
GULLE’ ye, cok tesekkiir ederim. Ayrica lisans egitim siirecimde baglama enstriimanina ve Tiirk
Halk Miizigi nazariyatina yonelik basarili 6grenmeler gerceklestirmemi saglayan ¢ok degerli
Gani PEKSEN, Fikret DOGUCU ve Zeynel DEMIR hocalarima ¢ok tesekkiir ederim.

Bu tezi; yasantisi ve hayata bakis acisi ile 6rnegim olan, trafik kazasi sonucu kaybettigim
kiymetlim, ablam Dilek GULLE’ ye ithaf ediyorum.

iv



ICINDEKILER

Sayfa

OZET i
ABSTRACT iii
TESEKKUR iv
ICINDEKILER v
TABLOLAR DIZINI vii
SEKILLER ve FOTOGRAFLAR DIiZiNI viii
KISALTMALAR ve SIMGELER ix
TANIMLAR ix
EKLER X
1.GIRIS 1
1.1.Problem Durumu 1
1.2.Arastirmanin Amaci 4
1.3.Problem Ciimlesi ve Alt Problemler 5
1.3.1. Problem Climlesi 5
1.3.2. Alt Problemler 5
1.4.Arastirmanin Onemi 5
1.5.Arastirmanin Sayiltilar: 6
1.6.Arastirmanin Sinirhliklari 6
2.KAYNAK ARASTIRMASI 8
2.1.Miizik Egitimi 8
2.1.1.Genel Miizik Egitimi 10
2.1.2.Amatoér/Ozengen Miizik Egitimi 10
2.1.3.Mesleki Miizik Egitimi 11
2.2, Ortaokul Miizik Egitimi 12
2.2.1.Dinleme-Soyleme 14
2.2.2. Miiziksel Alg1 ve Bilgilenme 14
2.2.3. Miiziksel Yaraticilik 14
2.2.4.Mizik Kiltiira 15
2.3. Genel Ogretim Yontemi 15
2.4. Kodaly Yontemi 16
2.4.1. Zoltan Kodaly 17
2.4.2. Kodaly Yontemi Felsefesi 19
2.4.3. Kodaly Yonteminin Amaglari 19
2.4.4. Kodaly Yonteminin Araglari 20
2.4.4.1. Tonik Sol Fa 20
2.4.4.2. El isaretleri (Fonomimi) 22
2.4.4.3. Ritim Siire Heceleri 24
2.4.5. Kodaly Yonteminin Uygulanisi 24
2.5. Enstriiman Egitimi ve Blok Fliit Ogretimi Organizasyonu 26
2.6. Tutum ve Miizik 30

2.7. Kodaly Yontemine Yonelik Yapilan Arastirmalar 32
2.7.1. Ulusal Alanda Kodaly Yontemine Yonelik Yapilan Arastirmalar 32
2.7.1. Uluslararasi Alanda Kodaly Yontemine Yonelik Yapilan Arastirmalar 35
3.YONTEM 39
3.1.Arastirmanin Modeli 39
3.2.Arastirma Grubu 39
3.3. Veri Toplama Siireci 41
3.4.Veri Toplama Araglari 42
3.4.1. Kisisel Bilgiler Formu 42
3.4.2.Miizik Dersi Tutum Olgegi 42
3.4.3. Blok Fliit icra Performansi Dereceli Puanlama Anahtari 43



3.4.4. Agik Uclu Sorular Formu 44

3.5.Veri Analizi 44
3.5.1. Nicel Veri Analizi 44
3.5.1.1. Blok Fliit icra Performansi Dereceli Puanlama Anahtari ve Miizik Dersi Tutum Olgegine

Yonelik Nicel Veri Analizi 45
3.5.2 Nitel Veri Analizi 47
3.5.2.1. A¢ik Uglu Sorular Formu Nitel Veri Analizi 47
3.6. Deneysel Islem Siireci 48
4.BULGULAR 52
4.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine Ait Bulgular 52
4.2. Aragtirmanin kinci Alt Problemine Ait Bulgular 53
4.3. Aragtirmanin Ugiincii Alt Problemine Ait Bulgular 55
5. TARTISMA 59
5.1. Birinci Alt Probleme Yo6nelik Tartisma 59
5.2. ikinci Alt Probleme Yénelik Tartisma 61
5.3. Ugiincii Alt Probleme Yénelik Tartisma 63
6.SONUCLAR VE ONERILER 66
6.1. Sonuglar 66
6.2. Oneriler 67
6.2.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler 67
6.2.2. Aragtirmacilara Yonelik Oneriler 67
KAYNAKLAR 69
EKLER 73
OZGECMIS 135

vi



TABLOLAR DIiZiNI

Sayfa
Tablo 3. 1. Deney ve Kontrol Grubu On Test Blok Fliit icra Performansi Bagimsiz Gruplarda t
testi Sonuglari 40
Tablo 3. 2. Deney ve Kontrol Grubu On Test Miizik Dersi Tutum Olgegi Bagimsiz Gruplarda t
testi Sonuclari 40
Tablo 3. 3. Deney ve Kontrol Grubu Kisisel Bilgiler Formu Degiskenlerinin Dagilim 41
Tablo 3. 4. Veri Toplama Araclari 42
Tablo 3. 5. Deney ve Kontrol Grubu Blok Fliit icra Performansi ve Miizik Dersine Yénelik Tutum
On test ve Son test Betimleyici Istatistikleri 45
Tablo 3. 6. Deney ve Kontrol Grubu Normallik Test Sonuclari 46
Tablo 3. 7. Varyans Homojenligi Testi 47
Tablo 3. 8. Acik U¢lu Sorular Formu Giivenirlik Kat Sayilar 48
Tablo 3. 9. Aragtirmanin Deney Deseni 49
Tablo 3. 10. Arastirmada Kullanilan Materyaller 50
Tablo 3. 11. Kodaly Yéntemli Miizik Ogretiminde Uygulanan Islemler 51
Tablo. 4. 1. Gruplar icin Blok Fliit icra Performansi Dereceli Puanlama Anahtar1 On test Son test
Ortalama Puan ve Standart Sapma Degerleri 52
Tablo 4. 2. Blok Fliit icra Performans: Dereceli Puanlama Anahtar1 Karisik iki Yénlii ANOVA
Sonuglari 53
Tablo. 4. 3. Gruplar icin On Test Son Test Miizik Dersi Tutum Olgegi Ortalama Puan ve Standart
Sapma Degerleri 54
Tablo 4. 4. Miizik Dersi Tutum Olcegi Karisik Olciimlerde ANOVA Sonugclari 54

Tablo 4. 5. Acik U¢lu Soru Formunda Sorulara Verilen Cevaplardan Elde Edilen Bulgular 56

vil



SEKILLER VE FOTOGRAFLAR DIiZiNi

Sayfa
Sekil.1. Tonik Sol-Fa Do Major Dizisi 20
Sekil.2. Tonik Sol-Fa La Minér Dizisi 20
Sekil. 3. Tonik Sol-Fa Do Major Dizisi(Kisaltmalar) 21
Sekil. 4. Diyez ve Bemol Isaretlerinin Yazilisi 21
Sekil. 5. Tonik Sol-Fa Do Major Dizisi Diyez Isaretlerinin Gosterimi 21
Sekil. 6. Tonik Sol-Fa Do Majér Dizisi Bemol Isaretlerinin Gésterimi 21
Sekil. 7. 3 Oktavlik 8’lik Do Major Dizisi 22
Sekil. 8. El isaretleri (Fonomimi) 23
Sekil. 9. Ritim Siire Heceleri 24
Sekil. 10. Kodaly Yonteminde Ogretme Siireci 25
Sekil. 11. Kodaly Yonteminde Ogrenme Siireci 25
Sekil. 12. Gézleme Dayali Ogrenme Asamalari 28
Sekil. 13. Deney ve Kontrol Gruplarinin On test- Son Test Kestirilen Ortalamalar: 53
Sekil.14. Deney ve Kontrol Gruplarinin On test- Son Test Kestirilen Ortalamalar: 55

viii



KISALTMALAR VE SIMGELER

Kisaltma/Simge Tanim

MEB Milli Egitim Bakanlig1
GK Genellenebilirlik Kurami
G-Calismasi Genellenebilirlik Calismasi
K- Calismasi Karar Calismasi
OAKE Organization Of American Kodaly Educators (Amerikan Kodaly Egitimcileri
Orgiitii)
TANIMLAR

Kodaly Yontemi: Zoltan Kodaly, meslektaslar1 ve 6grencileri tarafindan olusturulup; Cheve
ritim-siire isaretleri, Glower Tonic Sol-fa yontemi, John Curwen el isaretleri tekniklerini kendi
olusturduklar1 hedefler, felsefeler ve ilkelerle birlestiren aktif miizik 6gretim yontemidir.
(Zoltan Kodaly: 16 Aralik 1982 yilinda Macaristan Kecskémet sehrinde dogmustur. Halk
kaynaklarini temel alan ve Macar sanat miiziginin olusumunda biiyiik katkilar1 olan etno
miizikolog, egitimci ve bestecidir.)

Blok Fliit icra Performansi: Bireylerin, blok fliit enstriimanina yonelik gerceklestirdigi
o6grenmeler sonucunda performans icrasi gerceklestirmesine denir.

Genel Ogretim Yéntemli Miizik Ogretimi: Bir¢ok farkh egitim alaninda uygulanilabildigi gibi
miizik egitiminde de kullanilabilen ortak 6gretim yontemleri, genel 68retim yontemleri olarak
adlandirilmaktadir.
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1.GIRIS

1.1. Problem Durumu

Miizik; caglar boyunca insan yasaminin her alaninda yer alan (insan iletisimi, kutsal
toren, dini toren) ve insanlarin duygusal ifade giiciinii gosteren seslerin, sozsiiz veya sz
ekleyerek birlestirilme cabasidir. Miizik, toplum ve insan yasaminin 6nemli bir parcasidir.
Yasami anlaml kilan, insanlarin yasamini renklendiren en o6nemli kiiltlirel 6gelerdendir.
Bireylerin sosyal iliskilerinde, kendi duygularimi ifade etmesinde, sosyolojik agidan toplum
icerisinde yer alabilmesi ve anadil égrenebilmesinde biiyiik katkilar saglamaktadir. Ozellikle
eski caglardan itibaren dini torenlerde kullanilmasi, miizigin eglence disinda bir egitim amaci
tasidigini ve egitim araci olarak da kullanildigini bizlere gostermektedir (Tiirkmen, 2016: 3).
Eski Yunan déneminde Aristo'nun duygulari ifade etme konusunda hig¢bir seyin ritim- sarki
soylemek kadar giiclii olmadigini diistinmesi ve miizigin kii¢lik yastan itibaren egitimin tiim
kademelerinde kullanilmas: gerektigini savunmasi; Platon’un (M.O. 400), miizigin bir eglence
aracl olmadigini, giizellik, iyilik ve egitim araci oldugunu dile getirmesi, muzigin egitim
icerisindeki 6nemini gostermektedir (Akan, 2012: 55; Tiirkmen, 2016: 2).

Egitim, kasith kiiltiirleme ile kasitsiz kultiirlemenin birbirini etkilemesi sonucunda
ortaya cikan; bireylerin davranislarinda kendi yasantisi yoluyla ve kasithh olarak istendik
davranis degisimi meydana getirme siirecidir (Fidan, 2012: 4). Bu tanimdan yola c¢ikilarak
miizik egitimi icin; bireylerin miizige yonelik 6grenmelerinde (bilissel, duyussal, devinissel)
kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak istendik davranis degisimi meydana getirme siireci
denilebilir. Ulkemizde miizik egitimi, okul 6ncesi egitim ile baslamaktadir. Okul 6ncesi donemde
miizik egitimi, 6grencilerin sosyal- duygusal, dil, bilissel, devinissel gelisimlerini destekleyen
miizik etkinlikleri ile saglanmaktadir. Ilkokul déneminde ise miizik dersi haftada bir giin bir
ders sliresi olarak yer alip, mizik dersleri simif 6gretmenleri esliginde gerceklestirilmektedir.
Ilkokul déneminde 6grenciler, miizik etkinliklerinin yani sira miiziksel teorik bilgiler hakkinda
temel kavramlar 6grenmektedir. Ogrencilerin alan uzmanlariyla (brans 6gretmenleri) 6gretim
stirecine devam ettikleri kurum olan ortaokulda ise miizik dersleri, miizik 6gretmenleri
tarafindan saglanmaktadir. Miizik 68retmeni, miizik egitim siirecini basarili bir sekilde
tamamlayan; miizik alaninda o6grencilere bilissel, duyussal ve devinissel 6grenmeleri
gerceklestirebilecek yeterlige sahip olan egiticidir. Miizik 6gretim teknikleri ile 6grencilerin
miiziksel 6grenmeleri anlamlandirmasini; eksik veya yanlis miiziksel 6grenmeleri diizeltip
yonlendirerek miizige yonelik olumlu duyussal 6grenmelerin gerceklesmesini saglayabilecegi
diisliniilen alan uzmanidir. Bu baglamda; 6grencilerin miizik dersine karsi gelistirdikleri

duyussal (tutum, ilgi, deger) degerlere alan uzmaninin olumlu katkilarinin olabilecegi ve bu
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durumun o&grencilerin yasam boyu miizik O6grenmelerine, tutumlarina etki edebilecegi
diisliniildiiglinden, ortaokulda verilen miizik egitimi ve miizik 6gretmenlerinin 06gretim
teknikleri 6nem tasimaktadir. Tasmektepgil, Yilmaz, Imamoglu ve Kilaigil (2007), ilkogretim
okullarinda alan dersleri ile ilgili genel ve 6zel amaglarin gercgeklestirilebilmesinin brans
O0gretmenleri tarafindan saglanabilecegini belirtmistir. Brans 6gretmenleri, alan derslerini
Ogretim programlar aracilifiyla gerceklestirmektedir. Bu baglamda da Milli Egitim Bakanhgi
(MEB) tarafindan ortaokulda uygulanmak iizere hazirlanan miizik 6gretim programi yer
almaktadir.

MEB (2018)’ in almis oldugu karar sonucunda ilkogretim miuzik 6gretim programinda
genel miizik egitimi uygulanmakta olup, calgl egitimi olarak blok fliit enstriimanina yer
verilmistir. Ogretim programlarinin, iilke genelinde tiim okullarda uygalanabilirlik hedefiyle
olusturuldugu disiiniiliirse; blok fliitiin kullanim, tasima ve maddi avantaj bakimindan sagladigi
kolayliklar nedeniyle tercih edildigi soylenebilir. Miizik 68retim programi ile gerceklestirilen
genel miizik egitiminde, genel 6gretim yontemi kullanilmaktadir. Genel 6gretim yontemi; soru-
cevap, karsilikli konusma, goriisme, arastirma- inceleme, sunma- alma, oyunlastirma, rol yapma,
paylasma, sorun ¢ézme, gosterme- yaptirma, tasarlama, gercgeklestirme gibi farkli derslerde
uygulanabilen ortak 6gretim yontemlerinin miizik egitimine uyarlanmasidir (Ug¢an, 1999). Genel
O0gretim yontemi ile 68renciler, genel miizik egitiminin baslangic asamasi olup enstriiman
egitiminin temelinde yer alan temel miizik kavramlarini (porte, anahtar, oktav, sol anahtari,
solfej, desifre, bona, nota, ritim vb.) ve blok fliit enstriimanini 6grenirler. Ancak 6grenme siireci
sirasinda ogrenciler, miizik dersine ve enstriimanlara karsi olumsuz tutumlar olusturabilir.
Yildirim (2009), gerceklestirdigi arastirma sonucunda miizik egitiminde uygulanan genel miizik
Ogretiminin 6grencilerin enstriimanlara yonelik tutumlarinda olumsuz bir etkisi olabilecegini
belirtmistir. Genel 6gretim yontemli temel miizik kavramlar1 ve blok fliit egitimi siirecinde,
genel 6gretim yontemleri arasinda yer alan gosterme- yaptirma ve soru- cevap tekniklerinin sik
kullanimi 6grencilerin 6grenme siirecinde pasif kalip miiziksel kavramlari anlamlandirmasinda
sorunlar yasamasina; bu nedenle de enstriiman performansinda basarisiz olup miizige yonelik
genel bir olumsuz tutum olusturmasina neden olabilir. Bu tiir problemlerin c¢o6ziime
ulastirilmasi, 6grencinin mizik egitim siirecinin ve miizige olan olumlu tutumlarinin devamini
getirebileceginden; uygulanacak miizik egitimi ve bu egitim siirecinde yer alan aktif mizik
Ogretim yontemleri 6nem tasimaktadir.

19. yy sonu ile 20. yy baslarinda, 6grencilerin uygulamada pasif kaldig1 bir egitim
anlayisina sahip oldugunun fark edilmesiyle yeni miizik egitim prensipleri, yeni miizik 6gretim
yontemleri ortaya ¢ikmis ve biiyiik gelisim gostermistir (Dogrusoz ve Tunger, 2013; Tiirkmen,
2016: 82). Emile Jaques Dalcroze, Zoltan Kodaly, Carl Orff ve Shinicci Suzuki, tiim diinyada kabul

gormus yeni miizik egitim yaklasimlarini gelistiren en 6nemli egitimcilerdir. Kendi isimlerini
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tasiyan Dalcroze, Kodaly, Orff, ve Suzuki yaklasimlari, giinlimiizde en yaygin kullanilan
yontemlerdir.

Dalcroze yontemi, miizigin beden hareketleri ile biitiin viicut tarafindan algilanip
hissedilmesi ile 0grenilebilecegini savunup; Orff, Kodaly ve Suzuki mizik 6gretimi
yaklasimlarinin énciisii durumundadir (Ozmentes, 2005: 43; Dogruséz ve Tuncer, 2013). Dogal
ritmlerin ¢ocuklarin kosmalarinda, el-kol hareketlerinde var oldugunu belirtip, bu yetenegin
bilincli bir sekilde duyarlilik olarak gelistirilmesi gerektigini belirtmektedir.

Orff yontemi, bircok iilke tarafindan miizik derslerinde oldukg¢a yaygin kullanilan,
yasayarak ogrenme temelli bir yaklasimdir. Miizigin ¢ocuklarin yapmaktan hoslandig1 dogal
seyler (dans etmek, kosmak, el cirpmak, sarki s6ylemek) ile 6gretilebilecegi; bedensel hareket
ve konusma becerilerinin ritm ogesi ile birlestirilmesi gerektigi diisiincesine dayanmaktadir.
Orff yontemi, ¢cocuklarin 6grenebilecegi en basit ¢alginin vurmali calgilar oldugunu belirtip;
vurmall, ezgi ve tartim calgilarini kendi tampere sistemine gore diizenleyip yenilikler ekleyerek,
Orff calgisi olarak yaklasiminda yer vermistir (Ekici, 1998: 7; Bilen ve Seker, 2010).

Suzuki yontemi “Yetenek dogustan gelen, tesadiifii bir durum degildir” diislincesi
tizerine kurulan ve okul 6ncesi ¢ocuklara uygulanan bir yetenek yaklasimidir (Kabatas, 2017:
184). Shinicci Suzuki, miizik egitiminin dogumdan itibaren basladigini ifade ederek ¢ocuklarin
¢ok kiiciik yaslardan itibaren calgl egitimine (keman) yonlendirilmesi gerektigini belirtmistir.
Suzuki felsefesine gore cocuklar muzige karsi duyarlihigi gelismis, kararli, disiplinli, miizikten
hoslanan bireyler olabilecektir (Yildirim, 2009: 21). Yontem, sadece kiiciik yastaki cocuklara
yonelik olmasindan dolay1 diger yaklasimlardan farklilik géstermektedir.

Genel olarak Dalcroze, Orff ve Suzuki yontemleri incelendiginde; Orff yonteminde
cocuklarin kendi ritmleri ile figiirler yaratabilmesi ve ayni zamanda ritm- vurmali
enstriimanlarla yapilan esliklerin 6nemli olmasi; Dalcroze ydnteminde miizigin bedensel
hareketlerle algilanip bedenin bir miizik enstrumani gibi kullanilmasi; Suzuki yonteminde de
dogumdan itibaren disiplinli bir calisma ile miizik yeteneginin gelistirilmeye c¢alisilmasi
amaglanmaktadir. Kodaly yonteminde ise sarki sdylemek her seyden 6nemlidir (Houlahan ve
Tacka 2015). Miizik egitiminin en 6nemli noktasinda sarki sdylemek yer almali;; muzik giinliik
yasantida, her yerde bireylerle birlikte var olmalidir. Kodaly yonteminde kiigiik yastaki bir
cocuk kendi 6grenme kapasitesine gore miizigi nasil 6greniyorsa yetiskin bir insanda ayni
yapiyla muizigi 6grenebilir diisiincesi yer almaktadir (Yildirim, 1995: 26). Miizigin, en yakindan
en uzaga Ogrenilebilecegi diisiincesine istinaden; bireylerin kendi kiiltlirel unsurlarinin ¢ok
onemli oldugunu ve bu nedenle halk miiziginin bu yoéntemin ayrilmaz bir pargasi oldugunu
belirtmektedir (Yigit, 2000: 12). Bireyler 6ncelikle kendi halk tiirkiilerini 6grenip sonrasinda
evrensel miizikle tanismalidir. Kodaly yontemini uygulayan bir Kodaly 68retmeni 68renciler icin

sadece bir model olusturmalidir. Ogretmen, égrencileri her zaman tesvik eden, 6grencilerin
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ihtiyacin1 karsilayan (yardim, évgi) kisidir (Yigit, 2000: 36). Yeni 6grenmelerin 6grenciler
tarafindan basarili olarak anlamlandirilmasinda, ge¢mis ile baglanti kurabilecek kiigiik
animsamalar yaratan rehber roliindedir. Kodaly yontemi, ana kurallar1 bozulmadan {ilkelerin
ihtiyaclarina gore yeniden yapilandirilabilen bir yapiya sahip olup, Macar ve Tiirk toplumlarinin
ortak ve benzer kiiltiirel yapilar1 diisiiniildiigiinde iilkemizde de uygulanabilir bir nitelik
tasimaktadir (Yildirim, 1995: 106; Yigit, 2000: 71).

Kodaly yontemli miizik 6gretimi, sarki s6ylemenin miizik egitiminde yer alan en 6nemli
unsur oldugunu belirtip 6grencilerin halk ezgileri araciligiyla kendi halk kiiltiirlerini tanimasini;
yontem icerisinde yer alan aktif miizik 6gretim teknikleri ile 6grencilerin ders stirecini
yonlendirerek miiziksel kavramlar1 6grenmesini saglayan miizik 6gretim yontemidir. Yontem de
kullanilan miizik 6gretim tekniklerinin genel 6gretim yonteminde yer alan tekniklerden farkl
olup 6grencilerin ders siirecine etkin katilimini saglamasi; yakindan uzaga 6grenme ilkesi
cercevesinde sarki soyletmede ogrencileri dncelikli olarak kendi halk iiriinleri ile tanistirip
sonrasinda evrensel, sanatsal sarkilara yer vermesi, Kodaly yonteminin ortaokul miizik
egitiminde kullanilabilecek bir yontem oldugunu ve enstiirman egitimine yonelik olumlu
katkilar saglayabilecegini diisiindiirmektedir. Kodaly yontemi ile ilgili yapilan ulusal ¢alismalar
incelendiginde, arastirmalarin miiziksel beceri etkilerine ve yontemi tanimlamaya yonelik
oldugu (Yildirim, 1995; Yigit, 2000; Giirgen, 2007; Aycan, 2017), yalnizca bir arastirmada
ogrencilerin keman enstrumanina yonelik miuziksel ve duyussal becerileri tizerine olan etkisinin
incelendigi goriilmektedir (Yildirim, 2009). Bu nedenle bu arastirmada, Kodaly yontemli miizik
Ogretiminin 6grencilerin blok fliit fliit icra performansi ve miizik dersi tutumuna olan etkisi

incelenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Mizik egitimi bilissel, duyussal ve devinissel 6grenmelerin bir arada gerceklestirilmesi
ile 68rencilerin 6grenme siirecine aktif katiliminin saglandigi egitim- 6gretim stirecidir. Basarili
bir miizik 6gretimi siirecinin gergeklestirilebilmesinde 6gretici ve 6grencinin siirece etkin
katilimi 6nem tasimaktadir. Bu baglamda 6grencilerin 6grenmelerinin siirekli, anlaml ve kalici
olarak saglanabilmesinde, genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi disinda, miizik 6gretim
programina uygun aktif mizik 06gretim yontemlerininde g6z o©niinde bulundurulmasi
gerekmektedir. Kodaly yontemi; ilkeleri, hedefleri ve yontem igerisinde kullandig1 araclar ile
ortaokul miizik 6gretim programinda uygulanabilecek aktif miizik 6gretim yontemleri arasinda
yer almaktadir. Bu baglamda bu arastirmanin amaci, Kodaly yontemi kullanilarak yapilan miizik
O0gretiminin 6grencilerin blok fliit icrasi performansi ve miizik dersine yonelik tutumlar:

lizerinde anlamli bir etkisinin olup olmadigini arastirmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda,

4
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ogrencilerin blok fliit icra performanslarinda ve miizik dersine yonelik tutumlarinda meydana
gelen farkhiliklar1 ve bu farkliliklarin nedenlerini aciga cikarmak; Kodaly yontemli miizik
Ogretimi yapilan 6grencilerin gorislerine ulasip icerik analizi ile bu konuda derinlemesine bilgi

sahibi olmak, amac¢lanmistir.

1.3. Problem Ciimlesi ve Alt Problemler

Arastirma kapsaminda bu arastirmanin ana problemi ve alt problemleri asagida

sunulmustur

1.3.1. Problem Ciimlesi

Kodaly yontemli miizik 68retiminin ortaokul 6grencilerinin blok fliit icra performansi ve

miizik dersine iliskin tutumlari tizerindeki etkileri nelerdir?

1.3.2. Alt Problemler

1. “Ogrencilerin blok fliit icra performanslari; Kodaly yontemi ya da genel 6gretim
yontemiyle miizik 6gretimi yapilan gruplarda, on test ve son test sonug¢larina goére anlamh bir
bicimde fark gostermekte midir?”

2. “Ogrencilerin miizik dersine iliskin tutumlar;; Kodaly yontemi ya da genel 6gretim
yontemiyle miizik 6gretimi yapilan gruplarda 6n test ve son test sonuclarina gore anlamli bir
bicimde fark gostermekte midir?”

3. Deney grubu 6grencilerinin Kodaly yontemine iliskin goriisleri nelerdir?

1.4. Arastirmanin Onemi

Glinlimiiz egitim anlayisinda 6grencinin bilgi diizeyinin anlamh ve yasantisal duruma
getirilmesi diisiincesi yer almaktadir (MEB, 2018). Bilgilerin anlamli ve yasantisal olabilmesi
icin aktif 6grenme yaklasim ve yontemleri 6gretim programlari igerisinde yer almali; 68reticiler
bu yontemleri uygulamalidir. Aktif miizik 6gretim yontemleri incelendiginde Kodaly y6ntemi,
miizikte ki unsurlar1 genel olarak kapsadigindan; ¢ocuk gelisimine uygun, tutarli ve dengeli bir
yap1 gosterdiginden; baslangi¢ seviyesinden en iist seviyelere kadar uygulanabilir oldugundan,
en ¢ok benimsenen ve bir ¢ok iilkede yaygin olarak kullanilan miizik 6gretim yontemidir
(Yildirim, 2009: 24). Macaristan disinda birgok iilkede (Amerika, Japonya, Avustralya, Almanya)
kullaniliyor olmasi da bunun bir kanitidir (Yildirim, 1995: 106). Kodaly yontemini diger aktif
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miizik 6gretim yontemlerinden ayiran en 6nemli 6zelligi, kullanilmas1 gereken en 6nemli
materyalin halk miizigi ezgileri oldugu fikrini savunmasidir. Kodaly, yeni dogan bir ¢ocugun
yabanci dillerden 6nce dogal olarak annesinin dilini 68rendigini, bu nedenle baska miiziklerden
oncede iilkesinin halk miizigini 6grenmesi gerektigini belirtmistir (Yigit, 2000: 12). Ulkemizde
yer alan geleneksel miizik tiirleri incelendiginde de; Tiirk Halk Miizigi’ nin iilke gelenegi,
kiltird, orf ve adetleri temsil eden miizik tiiri oldugu ve aile icerisindeki 6grenmeler
aracilifiyla kusaklar arasi aktarim gerceklestirdigi bilinmektedir. Kodaly yonteminin biitiin
ozellikleri diisiiniildiigliinde yontemin kullanilmasinin 6grencilerin miuzik isitme duyularinin ve
halk miizigi repertuarlarinin gelisimine katki saglayacagi dusiiniilmektedir. Ayn1 zamanda
ogrencilerin bedensel hareketlerle ritmik yapilar1 kolaylikla algilayip miizigi oyun kolayliginda
O6grenmelerini ve bunu enstriimanlarina yansitarak basarili bir enstriiman performansi
sergileyip miizik dersine karsi tutumlarina olumlu yénde katk: saglayacagi da diisiiniilmektedir.

Bu arastirmanin alana saglayacagi 6nemli katki Kodaly yonteminin égrencilerin blok fliit
icras1 performansi ve miizik dersine yonelik tutumlari lizerinde anlaml bir etkisinin olup
olmadigini ortaya koymaktir. Farkli miizik 6gretim yontemlerinin miizik dersine yonelik tutum
lizerindeki etkilerini ve farkliliklarim1 ortaya koymanin da alana katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Ulkemizde miizik egitimine yoénelik yapilan yapilan arastirmalar
incelendiginde, Kodaly yonteminin blok fliit icra performansi ve miizik dersi tutumu tlzerine
olan etkisinin incelendigi bir arastirmaya rastlanilmadigindan, bu arastirma ilk olma 6zelligi

tasiyip 6zgiin bir arastirmadir.

1.5. Arastirmanin Sayiltilari

1. Arastirma sirasinda deney ve kontrol grubundaki ogrencilerin, deneysel calisma
siirecinde miiziksel beceriyi gelistirmeye yonelik disaridan bir yardim almadiklar
varsayilmistir.

2. Ogrencilerin miizik dersine iliskin tutum 6lcegini ictenlikle yanitladiklar
varsayilmistir.

3. Deneysel calismanin kontrol edilemeyen degiskenlerinin (6grenciler arasi etkilesim,
O0gretmene yonelik tutum, cinsiyet- mizik etkilesimi) deney ve kontrol grubu 6grencilerini

benzer oranda etkiledigi varsayilmistir.

1.6. Arastirmanin Stnmirhiliklar:

1. Arastirma 2017-2018 6gretim yilinda Mersin Cengiz Topel Ortaokulunda yer alan 6.

Siniflar dan 2 sube ile sinirlandirilmistir.
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2. Arastirmanin deneysel islem boyutu 9 hafta miizik 6gretimi, 3 hafta blok flit 6gretimi
olmak iizere 12 hafta ile sinirlandirilmistir.
3. Arastirma Kodaly yontemli miizik 68retimi, genel 68retim yontemli miizik 6gretimi ve

blok fliit egitimi ile sinirlandirilmistir.
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2.KAYNAK ARASTIRMASI

Cevabi basitmis gibi goriintip iceriginde cok karmasik ve birbirinden farkli tanimlamalar
cikartilabilecek bazi sorular bulunmaktadir. Gilizel sanatlarin bir dali olan miizik kavramini
tanimlamaya calismak, bu durumun en yadsinamaz 6rnegidir. Miizik nedir sorusuna verilecek
her yanit, kisilerin kullanimina, algilarina, toplumlarin miizik pratikleri ile girdigi iliskinin
yogunluguna gore degismektedir (Erol, 2009). “Miizik” terimi i¢in toplumlar, kisiler birbirinden
farkli anlamlar, tanimlamalar, kiiltiirel degerler yiikleseler de ortak bir nokta da
bulusmaktadirlar. Miizik, toplumlari bir arada tutabilen, birlestiren ve ortak bir hedefe
yonelmesini saglayan egitici bir glice sahiptir. Nitekim koklii medeniyetler incelendiginde giizel
sanatlar egitiminin birey egitiminde dnemli bir yere sahip oldugu goriilmektedir (Ari, 2000).

Bilim ve teknolojinin hizla ilerledigi giinlimiizde egitim sistemi, toplumsal kalkinma ve
cagdas uygarlik diizeyi birbirlerinden ayri olarak ele alinamayacak bir boyuta gelmistir. Nitelikli
bir egitim sistemi, toplumsal kalkinmay1 saglayarak ¢agdas uygarlik diizeyini belirlemede kilit
bir rol lstlenmistir. Bu nedenle, nitelikli bir egitim sistemini bireylere kazandirmada fayda
saglayabilecek yollardan biri olan miizik egitiminin bireylere basarili bir sekilde verilmesinin,

Onem tasidig1 diistiniilmektedir.

2.1, Miuzik Egitimi

Egitim, bireylerin belli amaglar dogrultusunda yetistirilerek sosyal ve kiiltiirel yasama
hazirlanmasini saglayan siirectir (Gutek, 2006; Fidan, 2012). Bilissel, duyussal, devinissel
O0grenme alanlarinin edindirilmesi ve Kkisilere topluma aitlik duygusu verilerek topluma
kazandirilmasi, egitim igerisinde yer alan 6nemli unsurlardandir. Egitimin alt boyutlarindan
olan ve egitimin bu unsurlarint miiziksel anlamda gerceklestiren miizik egitimi de, kisilerde
miiziksel davranis olusturma siirecidir (Baybal, 2017). Ugan (1997: 30)’a gore miizik egitimi,
bireylerin miiziksel davranislarini kendi yasantilar1 yoluyla degistirilebilmesine y6nelik yapilan
gelistirme ve degistirme silireci sonucunda elde edilen miiziksel davranislar kazanimidir. Muzik
egitimi, bireylerin sosyallesmesine katkida bulunup c¢evresi ile mizik araciligiyla iliski
kurmasini, toplumsallasmasini, bilingli olarak miizik {ireten ve tiiketen kisiler olmasini saglayan
onemli bir 6gedir (Ozen, 2004). Bu baglamda bireylerin miizige yonelik bilissel, duyussal ve
devinissel oOgrenmeler gerceklestirdigi miizik egitimi, 6grenme alanlarinin bir arada
kullanilmas1 sonucu bilingli miizik {ireten ve tiketen bireylerin yetistirilip topluma
kazandirildig1 egitim siirecidir. Bireylerin 6grenme alanlarina, kisilik gelisimlerine ve
toplumsallagsmasina sagladigi katki nedeniyle miizik egitimi, egitim siireci icerisinde yer alan

onemli alanlardandir.
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Miizik egitimi, hizla gelisen ve degisen diinyada ¢agdas ve verimli bir egitim sisteminin
onemli bir unsurudur. Miizik egitimi, bireylerin duygularini kontrol altinda tutabilmesini,
duygular ile beyin kas faaliyetleri arasinda iletisim kurarak beyin, kas ve duygularin birlikte
hareket etmesini saglamaktadir (Tirkmen, 2016: 6). Zihinsel sinirlar1 arttirici 6zellige sahip
olan miizik egitimi, duyussal beceriler (tutum, duygu, diisiince) ve 6grenmeler iizerinde olumlu
bir etki olusturup, zihin iizerindeki sakinlestirici 6zelligi ile dikkat ve odaklanma becerilerini
gelistirmektedir (Cavanaugh, 2005; Kocabas, 2006). Bireylere yonelik miiziksel 6grenmeler
gerceklestirmesi disinda duyussal unsurlara yon verebilmesi, miizik egitiminin kisilik
gelisiminde 6nem tasiyan bir unsur oldugunu gostermektedir. Yilmaz (1994)’ a gore miizik
egitimi, toplum igerisindeki kiiltlirel gelisimi saglayan en 6nemli yapi1 taslarindan birisidir.
Miizik egitimi, duygu kontrol mekanizmasimi gelistiren yapisi ile gelisim siirecine katkida
bulunarak yaratici, diislinen ve iireten bireylerin yetismesini saglamaktadir. Bu baglamda bu
unsurun, bireyleri topluma kazandirarak kiiltiirel gelisimi saglayip toplumsal kalkinmaya
yonelik olumlu anlamda katkilar sunabilecegi diistiniilmektedir. Nitekim Avrupa iilkelerinin;
demokratik, toplumsal degerlere 6nem veren, 6zgiiven sahibi bireyler yetistirmeyi amacg
edinmesi ve bu nitelikleri kazandirmada bireylerin yasayarak, deneyimleyerek 6grenmesini
temel alan aktif 6gretim yontemleri ile cesitlendirilmis miizik egitiminden de yararlanmas;i,
miizik egitiminin toplumsal kalkinmadaki 6nemini gdstermektedir. Birgcok Avrupa tlkesinde
cocuklar, iyi bir mizik bilgisine sahip olarak yetistirilip koro, mizik gruplar1 vb etkinliklerle
miizik yaygin bir egitim araci olarak tercih edilmektedir (Dincer, 1988; akt: Tufan, 2011). Sahip
oldugu ozellikler dogrultusunda bireylerin gelisimine olumlu katkilar saglayip toplumsal
kalkinmada 6nem teskil ettigi diisliniilen mizik egitimi, Tiirkiye egitim sisteminde ilkokul,
ortaokul, ortadgretim donemlerinde miizik 6gretmenleri araciligiyla ve miizik 68retim programi
dogrultusunda bireylere kazandirilmaktadir. ilkokul, ortaokul ve ortadgretim dénemlerinde
genel miizik egitimi olarak kazandirillan miizik egitimi, bireylerin kaydettikleri ilerleme
sonucunda kendi istekleri dogrultusunda devam edebilecegi miizik egitim tiirlerini ve bu tiirlere
yonelik egitim siireclerini barindirmaktadir.

Ulkemizde miizik egitiminin tiirleri Ucan (1997) tarafindan olusturulmustur. Ucan
(1997: 30)'a gore miizik egitimi 3 alt tiirde incelenmektedir. Bunlar genel miizik egitimi,
0zengen miizik egitimi ve mesleki miizik egitimidir. Genel miizik egitimi her hangi bir, yas, okul,
meslek ayrimi gozetmeksizin her seviyede uygulanabilen ve diger 2 miizik egitimi tiiriiniin
temel egitimini olusturan miizik egitimidir. Amatér/ Ozengen miizik egitimi, her hangi bir
miizik dalin1 amator bir sekilde gerceklestirmeye calisan ve egitimini alan bireylere verilen
miizik egitimi tiridir. Mesleki miizik egitimi, profesyonel bir sekilde miizik ile ilgilenen

bireylerin uzmanlasmak i¢in aldig1 miizik egitimi tiirtidiir.
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Miizik egitimi tiirleri hakkinda ayrintili bilgilendirmeler, alt basliklar halinde asagida

aciklanmstir.

2.1.1. Genel Miizik Egitimi

Genel miizik egitimi, Milli Egitim Bakanligina bagh kurumlarda (ilkokul, ortaokul,
ortadgretim) egitim siireci igerisinde bir program dahilinde uygulanan miizik egitimidir. Okul,
boliim, meslek, kol-dal ayrimi1 yapmaksizin, saglikli ve dengeli bir yasam icin ihtiya¢c duyulan
genel miizik kiltiiriini her asamada ve her yasa kazandirmayi amag edinmistir (Ucan, 1994:
75).

Genel miizik egitimi lilkemizde MEB tarafindan Tirk Milli egitiminin genel hedef ve
amaglar1 dogrultusunda olusturulmustur. Bireylerde toplumsal farkindalik, paylasim, ortak
kiltir, estetik, sanat vb duygularin kazandirilabilmesi ve temel miizik kazanimlarin verilmesi
temel hedeflerindendir. Miizik aracilig1 ile bireylerde milli birlik ve beraberlik, yaraticilik, sevgi,
paylasim vb duyussal unsurlarin fark ettirilmesi; miizik egitiminin temelini olusturan temel
miizik kavramlarinin bireylere 6gretilip ulusal ve uluslar arasi miizik tiirlerinin taninip evrensel
miizik kiltiiri hakkinda bilgi sahibi olabilmesi saglanmaktadir. Genel miizik egitimi ayni
zamanda diger 2 egitim tlriiniinde (amator ve mesleki miizik egitimi) baslangic asamasini
olusturmaktadir. Genel miizik egitimi ile bireyler miizik egitim siireclerine baslamaktadir.
Basarili bir genel miizik egitim silireci yasayan bireyler, gosterdikleri gelisimden kaynakli miizik
egitimine diger egitim siireclerinden daha ¢ok 6nem ve deger yiikleyip miizik egitimini 6n
planda tutmaktadir. Bu durum, bireylerin amatér ve mesleki miizik egitimine devam etmelerini
saglamaktadir. Tiirkmen (2016: 14) genel miizik egitiminin basarili bir sekilde gerceklestirilip
amacina ulastirilmasinin, 6grencilerin sirayla amatér ve mesleki miizik egitimine devam

etmelerine neden oldugunu belirtmistir.

2.1.2. Amatér/ Ozengen Miizik Egitimi

Amatoér miizik egitiminde yas sinirlamasi bulunmayip her yastan, miizige veya miizigin
bir dalina yonelik amatorce istekli olan bireylere miiziksel davranislarin kazandirildig1 egitim
tiridiir (Ucan, 1994: 85). Miizik ¢calismalarina ilgi duyan, miiziksel 6grenmelerini gelistirmek
isteyen bireyleri amaclayan egitimdir. Amator miizik egitiminin gerceklestirilebilmesindeki en
onemli nitelik; bireylerin istegi, arzusu ve bu o6gelere yonelik bireylerde zevk ve doyumun
saglanip miiziksel kazanimlarin gerceklestirilebilmesidir. Yeni miziksel kazanimlari

gerceklestirmesinin yani sira amator miizik egitimi; miizigin hem bir egitim hem de sosyal bir
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etkinlik olarak sunuldugu, bu sayede bireylerin kazanabilecegi kotii aliskanlik ve 6grenmelerin
engellenebildigi bir nitelige sahiptir.

Bilim ve teknolojinin ilerlemesi ile internet kullanim oraninin artmasi ve bireylerin her
tiirlii bilgiye rahatlikla ulasabildigi gliniimiizde, yararli 6grenmelerle birlikte zararh 6grenmeler
de gercgeklesebilmektedir. Amator miizik egitimi zararli 68renmelerin 6niine gegebilen bir yapi
bulundurmaktadir. Bireylerin egitim stirecinden arta kalan zamanlarinda miiziksel etkinliklerde
bulunup duyussal (giiven, 6z yeterlik, inang, basar1 vb.) 6zelliklerini beslemesi, nitelikli bir
etkinlik olarak zararli aliskanliklarin 6niine ge¢mesi, toplumsal ve Kkiiltiirel farkindaligi
gerceklestirerek kiiltiir asimilasyonunu engelleyebilmesi, 6nemli 6zelliklerindendir.

Ulkemizde MEB kurumlarinda (ilkokul, ortaokul, ortadgretim), genel miizik egitimi yani
sira amator miizik egitimi bireylerden gelen talep ve istek dogrultusunda
gerceklestirilmektedir. Koro ve orkestra calismalari, enstriiman kurslari, mizik kuliip
calismalari, bireysel vokal calismalari, miizik yarismalari vb etkinlikler MEB kurumlarinda
gerceklestirilen amator miizik egitimi tlrlerindendir. MEB kurumlarinin disinda 6zel kurum ve
kuruluslarda da (dernek, vakif, topluluk vb.) enstriiman, koro, vokal, vb. etkinlikler ile amator
miizik egitimi gerceklestirilmektedir. Amatoér miizik egitimi cercevesinde gerceklestirilen bu
etkinliklerin bireylerdeki basar1 seviyesi, mesleki miizik egitimine ydnelik 6nemli bir adimdir.
Bireyler, amator miizik egitimi sonrasinda miizigi bir meslek olarak tercih edip mesleki miizik
egitimine yonelebilirken, miizigi hayatlarinda sosyal bir etkinlik, aktivite olarak kabul edip
mesleki tercihleri arasina almayabilir. Kirilma noktasi olarak adlandirilan bu durum, bireylerin
kendini gerceklestirebilmesi siirecinde 6nemli bir yere sahip oldugundan amatér miizik egitimi,

miizik egitimi tiirleri arasinda hassas bir yere sahiptir.

2.1.3. Mesleki Miizik Egitimi

Mesleki miizik egitimi, genel ve amatér miizik egitimi alan bireylerin bir sonraki
asamada almis oldugu miizik egitimidir. Miizigin her hangi bir alanini meslek olarak secen veya
secmeyi diisiinen, mizige belli bir seviyede yetenegi olan bireylere miiziksel kazanimlar
gerceklestirmeyi amag¢ edinmis miizik egitimidir (Ugan, 1994: 116). Genel ve amatoér miizik
egitimi sonucunda kazanilan miiziksel 6grenmelerin bireylerde “yetersizlik” duygusu yaratmasi,
yeni 6grenmelere ihtiyac duymasi ve miizigi meslek olarak benimseme duygusunun olusmaya
baslamasi, bireyleri mesleki miizik egitimine yonlendiren 6nemli unsurlardandir.

Mesleki tercihlerini gerceklestirip meslege yonelik egitim almaya basladig1 bu siireg
icerisinde bireyler, miizigin her hangi bir alani iizerinde yogunlagmaya baslar. Oz yeterlik ve 6z
yeterlik algilari, genel ve amatoér miizik egitimi siirecinde edindikleri miiziksel tecriibeler,

bireylerin hangi miizik alanin1 se¢mesi gerektigi konusundaki en onemli yardimcilaridir.
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Hedefleri dogrultusunda sectikleri miizik alani icin mesleki egitim almak isteyen bireyler, bu
egitim siirecini gerceklestiren kurumlara yénelirler. Ulkemizde mesleki miizik egitimi; Giizel
Sanatlar Fakiilteleri, Konservatuarlar ve Egitim Fakdltelerinin Giizel Sanatlar Egitimi
bolimiintiin Miizik Egitimi Ana Bilim Dallarinda gergeklestirilmektedir. Mesleki miizik egitimi
veren bu kurumlar, misyon bakimindan birbirinden farklilasip egitim programlarin1 bu
dogrultuda diizenlemislerdir. Giizel Sanatlar Fakiilteleri ve Konservatuarlar akademisyen ve
sanatel yetistirme misyonu tasirken, Giizel Sanatlar Egitimi boéliimiiniin Miizik Egitimi Ana Bilim
Dallar1 akademisyen ve mesleki duyarlilifa sahip miizik 6gretmeni yetistirebilme misyonunu
tagimaktadir. Bireyler bu kurumlarda almis olduklar1 mesleki egitim sonucunda miizik bilimcisi
(miizikolog, etnomiizikolog vb.), ses sanatgisi, enstriiman sanatcisi, ses miithendisi, miizik
O6gretmeni, akademisyen, orkestra sefi vb. alanlarda uzmanlasir.

Mesleki miizik egitimi veren kurumlarda misyon (gérev) farkliliklar1 bulunsa da, muzik
O0gretmeni olan bireylerin ses sanatciligl, aranjorliilk, seflik alanlarinda profesyonel
performanslar gosterebilmesi; klarnet enstriimaninda uzmanlasan bireylerin ayni zamanda
trompet ve trombon alaninda da uzmanlasabilmesi; baglama enstriimaninda uzmanlasan
bireylerin ud, ciimbiis vb. telli enstriimanlari da profesyonel olarak icra edebilmesi, miizigin bir
arayis oldugunu ve sahip oldugu duyussal 6zellikler (duygu, haz, arayis, doyumsuzluk) nedeni
ile bireylerin sectikleri miizik alan egitimi icerisinde sinirli kalmayip, farkh alanlarda da

uzmanlasabilecegini diistindiirmektedir.

2.2, Ortaokul Miizik Egitimi

Tirkiye’de uygulanan egitim sistemi, ililke degerleri ve yetkinlikleri ile biitlinlestirilen
davranis, bilgi ve becerilerin bireylere kazandirilmasi amacini tagimaktadir (MEB, 2018).
Degerler ve yetkinlikler kazandirilmak istenen davranis, bilgi ve becerilerin ilkelerini,
niteliklerini belirlemektedir. Gegmisten bugiine ulasip bir sonraki nesillere aktarilan miraslar
(milli-manevi duygular, orf, adet, gelenek, gorenek vb.) degerlerimizi olustururken, bu
degerlerin aile, birey ve glinliik hayat icerisinde var olmasini saglayan eylemsel biitiinliikler
yetkinlikleri olusturmaktadir. Bu dogrultuda ortaokul 6gretim programlari da, degerler ve
yetkinlikler iizerine kurulmustur. Ogretim programlarinda; dostluk, diiriistliik, 6z denetim, sabir
adalet, saygi, sevgi, vatanseverlik, yardimseverlik, sorumluluk 6z degerleri ile; anadilde iletisim,
yabanci dillerde iletisim, matematiksel yetkinlik ve bilim, dijital yetkinlik, 6grenmeyi 6gretme,
sosyal ve vatandaslik, inisiyatif alma ve girisimcilik, kiilttirel farkindalik ve ifade, yetkinlikleri
yer almaktadir (MEB, 2018). Birbiriyle biitiinlesmis bir yap1 olusturan bu ogelerin bir arada

kazandirilmasi, 68retim programlari ile gerceklestirilmektedir.
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1739 sayil Milli Egitim Temel Kanunun 2. maddesindeki “Tiirk Milli Egitiminin Genel
Amaglan” ve “Tiirk Milli Egitiminin Temel Ilkeleri”, 6gretim programlarinin hazirhk asamasini
olusturan maddelerdir. Bu dogrultuda ortaokulun amaci; ilkokulda kazanilan yetkinliklerin
gelistirilerek milli -manevi degerleri benimseyen, haklarin1 kullanip sorumluluklarini yerine
getiren, “Tilrkiye Yeterlilikler Cercevesi” nde temel diizey beceri ve yetkinlikleri kazanan
bireyler yetistirmektir (MEB, 2018). Ortaokul amaclarinin gerceklesmesini saglayan, ortak
amaca yonelik hazirlanan ve giincellenen bir yapiya sahip olan 6gretim programlari, her alan
icin farkll alan uzmanlari tarafindan olusturulup hazirlanmistir. Bu dogrultuda hazirlanan
ortaokul muzik 6gretim programi da, bilim-teknoloji, zaman icerisinde degisen ve giincellenen
O0grenme- 6gretme siireclerini programda yer verebilmek amaciyla 2017 yilinda MEB tarafindan
yenilenmistir. Pilot uygulamasi 2017 yilinda 5. ve 6. Siiflarda gergeklestirilip 2018 yilinda iilke
genelinde uygulanmaya baslanmistir.

MEB, yayinlamis oldugu 2018 ortaokul miizik dersi 6gretim programinda, programin
amaglarini su sekilde belirlemistir;

e Miizik yoluyla estetik yoniinii gelistirip duygu diisiince ve deneyimlerini miizik yoluyla ifade
etmelerine imkan saglamak

* Yerel, bolgesel, ulusal ve uluslararasi miizik tiirlerini taniyarak farkh kiltiirlere ait 6geleri
zenginlik olarak algilamasini saglamak

e Miizik araciligy ile zihinsel beceriler, yaraticilik,yetenekbireysel ve toplumsal iliskilerin
gelisimini saglamak

¢ Bireysel ve toplu olarak nitelikli farkli tiirlerde sarki dinleme ve sodyleme etkinliklerine
katilimlarini saglamak

o Miiziksel algi ve bilgilerini gelistirip, muzik c¢alismalarinda teknolojiden yararlanmalarini
saglamak

« Istiklal mars1 basta olmak iizere marslar1 6ziine uygun olarak seslendirmelerini saglamak

» Miizik araciliiyla paylasim, sevgi ve sorumluluk duygularini gelistirmek

e Atatiirk’ Un tirk miiziginin gelismesine iliskin goriislerini kavrayip milli birligimizi,
bitiinliglimiizii pekistiren ve diinya ile biitiinlesmemizi kolaylastiran miizik kiltiri ve
birikimine sahip olmalarini saglamak, olarak belirlemistir. (MEB, 2018)

2018 MEB ortaokul miizik 6gretim programi incelendiginde programda yer alan
amagclarin, bireylerdeki becerileri gelistirmeye yonelik belirlendigi; yurt i¢i ve yurt disinda
yapilan akademik calismalarin, iilkelerin giincelledikleri 6gretim programlarinin, yurt iginde
okullarda ve egitim fakiltelerinde gerceklestirilen c¢alismalarin incelenmesi sonucunda da
programin giincellenerek yenilenmis bir ortaokul miizik 6gretim programinin olusturuldugu

goriilmektedir. Ortaokul miizik 6gretim programinda, 4 temel 6grenme alani yer almaktadir.
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» o« » o«

Bunlar , “Dinleme- sdyleme”, “Miiziksel algi ve bilgilenme”, “Miiziksel yaraticihik” ve “Mizik
kiiltiirii” olarak belirlenmistir.
Ortaokul miizik 6gretim programinda yer alan 4 temel 6grenme alaninin amag¢ ve

kazanimlarina yonelik agiklamalar, alt basliklar halinde asagida belirtilmistir.

2.2.1. Dinleme-Soyleme

Dinleme-sdyleme temel 6grenme alani ulusal, kiiltiirel ve evrensel miizik eserlerinin
bireylere  dinletilip, soyleme  yoluyla  seslendirilmesini  saglayan  etkinliklerin
gerceklestirildigi 6grenme alanidir. Bireyler dinleme- sdyleme 6grenme alaninda duyum-vokal
icra becerileri ve duyussal (sevgi, 0zgiiven, basari, 6z yeterlik) kazanimlar gerceklestirmektedir.
Ogrenme alaninin gergeklestirilmesinde égretici, bir ses cihaz1 yardimi ile ya da vokal icrasi
gerceklestirerek bireylere eserleri dinletip soyleme- tekrar ydntemi ile seslendirme

calismalarini gergeklestirir.

2.2.2. Miiziksel Algi ve Bilgilenme

Miiziksel algi ve bilgilenme temel 6grenme alani, temel miizik bilgileri ve teorileri
olusturan seslerde kalinlik-incelik, seslerde giirliik, ritim-siire, nota, porte, c¢alma vb
kavramlarin, etkinlikler yoluyla bireylere kazandirildigi 6grenme alanidir. Miiziksel alg1 ve
bilgilenme 6grenme alaninin bireylere uygulanis sekli dnem tasimaktadir. Bireyler, miizik
egitiminin baslangicini olusturan kazanimlar1 miiziksel alg1 ve bilgilenme 68renme alani icerisin
de gerceklestirmektedir. Temel mizik bilgilerinin 6gretiminde, 6grenmelerin birbirleri ile
baglantili olup bireylerde 6grenme anlamlandirmasinin basarili bir sekilde gerceklestirilmesi

icin, program tasarim ilkelerinden ardisikli ilkesinin uygulanmasi 6nem tasimaktadir.

2.2.3. Miiziksel Yaraticilik

Miizikte yer alan oOgelerin bir arada kullanilip eserler {izerinde incelemeler
gerceklestirerek yeniden diizenleme veya yeni bir iirlin ortaya koyabilme c¢alismalarinin
gerceklestirildigi 6grenme alanidir. Miiziksel yaraticiligin gerceklestirilebilmesi icin, bireylerin
temel miizik egitimlerini basarili bir sekilde anlamlandirip miiziksel kavramlar1 bir arada
kullanabilme yetkinliklerine sahip olmasi gerekmektedir. Miiziksel yaraticilik ayni1 zamanda
bireylerin problem ¢6zme (zorluklar ve sorunlari ¢6zme) becerilerinin gelisimini sagladigindan,

miiziksel yaraticiligin gelisimini saglamak 6nem tasimaktadir.
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2.2.4.Miizik Kiiltiirii

Toplumlar1 bir arada tutan en 6énemli unsur kiltirdiir. Kiilttrler asirlar boyu varligini
koruyup devam ettiren, birlik ve beraberlik olusumunu saglayan bir nitelige sahiptir. Kultiirtin
miiziksel bicimi olan miizik kiltiri de, bireylerde miizik araciligi ile kiltiir 6greniminin
gerceklesmesini saglayan unsurdur. Bu baglamda, bireylere yasamis oldugu toplumun kiiltiirel
unsurlarin1 barindiran eserlerin, kendi kiiltiirlerine ait miiziklerin dinlettirilip kiiltiirel
farkindaligin saglanmasina yonelik ¢alismalarin gerceklestirilmesi, miizik kultiiri 6grenme
alanin1  olusturmaktadir. Ulkemizin Kkiiltiirel miizigi olan Tirk Halk Miizigi, Anadolu
cografyasindaki bolgelerin birbirinden farkli kiiltiirel unsurlarini tiirkiiler araciligiyla temsil
etmektedir. Tirkiiler, Tiirk halk kiiltiriiniin sembolleri olup, halkin yasamis oldugu aci,
mutluluk, seving, yasam bi¢imi vb. 6zellikleri anonim yapisi sayesinde kulaktan kulaga tasiyarak
gecmisten gilinlimiize getirip var olmasini saglamaktadir. Tiirkiiler, tarihin taniklar1 olan ve
glinlimiize tasiyan, yasayan kiiltiirlerdir. Barindirdigi bu 6zelliklerden dolay: tiirkiiler, bireylere
yasadiklar1 toplumun nitelik, tarihsel 6zellik, davranis ve yasam bicimi (kiiltiir) 6zelliklerini
Ogreten bir 6gretim aracidir. Bu nedenle miizik kiiltlirii 6grenme alani gerceklestirilirken,
bireylere bulunduklar1 bolge ve farkl cografi bolgelerdeki halk ozanlarinin dinletilmesi, halk
miizigi enstrimanlarindan o6rnekler gosterilip Anadolunun farkli bdlgelerinde séylenen
tirkiilerin 6gretilmesi énem tagimaktadir. Ogrenme alanlar igerisinde Miizik kiiltiirii ihmal
edilmemesi gereken bir alandir.

Ortaokul miizik 6gretim programi genel olarak incelendiginde; programda dort temel
O0grenme alaninin (miizik kiltiri, miiziksel yaraticilik, miiziksel alg1 ve bilgilenme, dinleme-
soyleme) yer aldigl, 68renme alanlarn igerisinde yer alan kazanimlarin uygun 6gretim yontem
ve teknikler araciligl ile Ogretici tarafindan 6grencilere kazandirildigr goriilmektedir. Bu
baglamda ortaokul miizik 6gretim programi incelendiginde, programda yer alan kazanimlarin,
farkli brans egitim tiirlerinde de ortak olarak kullanilan soru- cevap, karsilikli konusma,
goriisme, arastirma- inceleme vb teknikleri kapsayan genel o6gretim yontemleri ile
kazandirildigr gérilmektedir. Miizikte genel 6gretim yontemi, ulusal arastirmacilar (Ugan, Yildiz
ve Bayraktar, 1999; Tirkmen, 2017) tarafindan tanmimlanip, farkli egitim alanlarinda ortak
kullanilan ve miizige uyarlanan bir yontem tiirtidiir. MEB miizik 68retim programinda (2018),
genel mizik 6gretim yontemine yonelik her hangi bir tanimlama, aciklama yer almamaktadir.
Bu baglamda, arastirmacilarin goriisleri dogrultusunda ortaokul miizik dersinde kullanilan

yontemler bu tezde, genel 6gretim yontemi olarak adlandirilmis ve uygulanmistir.
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2.3. Genel Ogretim Yontemi

Bircok farkl egitim alaninda uygulanilabildigi gibi miizik egitiminde de kullanilabilen
ortak oOgretim yontemleri, genel 6gretim yontemleri olarak adlandirilmaktadir (Tirkmen,
2017). Ugan, Yildiz ve Bayraktar (1999), genel 6gretim yontemlerinin, miiziksel bir icerik,
kapsam ve amag ile uygulanmasi sonucunda miizik 6gretim yontemi niteligi tasiyacagini ve
miiziksel bir bigcim kazanacagini, bu nedenle genel miizik 6gretim yOntemi olarak ta
adlandirilabilecegini belirtmektedir. Anlatma, tartisma, soru- cevap, arastirma- inceleme,
goriisme, arastirma, grupla ¢alisma, gosteri, gozlem, proje, oyunlama, 6rnek olay inceleme, gezi,
yaratma, rol yapma, isbirligi yapma, tasarlama- gerceklestirme gibi genel 6gretim yontemleri,
miizik egitiminde kullanilan yontemlerdir.

MEB miizik 68retim programi (2018) incelendiginde, genel 6gretim yontemleri disinda,
programda yer alan kazanimlarin aktif miizik 6gretim yontemleri (Dalcroze, Orff, Kodaly,
Suzuki) ile de gerceklestirilebilecegi belirtilmistir. Ancak aktif miizik 6gretim yontemlerinin,
miizik 6gretim programinda yer alan temel 6grenme alanlar1 ve kazanimlarini gergeklestirmede
nasil uygulanacag belirtilmediginden, miizik 6gretmenleri tarafindan uygulanmadig1 ve daha
¢ok genel miizik 68retim yonteminin tercih edildigi diisiiniilmektedir. Bu baglamda, aktif miizik
O0gretim yontemlerinden olan Kodaly yonteminin MEB miizik 6gretim programinda yer alan
temel Ogrenme alanlar1 ve kazanimlarin1 gergeklestirmede kullanilmasi, ulusal literatiirde
miizik 6gretmenlerine yoOnelik o6rnek teskil edeceginden, arastirmada tercih edilmis ve

uygulanmistir.

2.4. Kodaly Yontemi

Kodaly, meslektaslar1 ve 6grencileri tarafindan 1940-1950 yillar1 arasinda gelistirilip ilk
uygulamasi Zoltan Kodaly'nin dogum yeri Kecskémet sehrinde gergeklestirilen miizik egitim
sistemidir (Houlahan, Tacka 2015). Kodaly; Cheve’ nin ritim-siire isaretlerini, Glower’ in Tonic
Sol-fa yontemini, , Dalcroze’ un bazi solfej tekniklerini ve John Curwen’ in el isaretlerini kullanip
kendi olusturdugu hedefler, felsefeler ve ilkelerle birlestirerek miizik egitimine buyiik katkisi
olan yeni bir yontem ortaya koymustur (Choksy, 1986: 70; akt: Giirgen, 2007). Yontem
icerisinde kullanilan 6geler (Curven, Dalcroze, Galin- Paris- Cheve) farkli tekniklerden alinip
Kodaly tarafindan birlestirilip bir arada kullanildigindan dolayi, Kodaly kavrami metottan ¢ok
bir anlayistir (Earl, 2004). Kodaly yontemi, kendisinden 6nce ortaya ¢ikan miizik yontem ve
teknikleri bir biitiin halinde tutarl bir sekilde toplayip, kendi hedef, felsefe ve prensipleri ile
birlestirmistir. Yontem icerisinde yer alan teknikler, Kodaly tarafindan asamali olarak bir araya

getirilmis, bu sayede bireylerin 6grenmelerinin bilinenden bilinmeyene ve sirali olmasi
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saglanmistir. Tekniklerin kullaniminda halk ezgileri, halk ezgileri temelli bestelerin tercih
edilmesi ve halk ezgilerinin miizik egitiminde kullaniminin 6nemine yapilan vurgu, yéntemin bir
diger 6nemli noktasidir. Kodaly yontemi bireylerin kendi seslerini tanimasinin enstriiman
calabilmekten ¢ok daha 6nemli oldugunu; isitsel unsurlarin oyunlar esliginde gelistirilmesi ile
miiziksel terimlerin daha kolay 68renilebilecegini; otantik halk sarkilarinin isitsel unsur gelisimi
ile miiziksel terim 6gretiminde 6nemli bir yere sahip olup kiiltiirel farkindaligin olusumunu
sagladiginm1 belirtmektedir. Tiim bu unsurlar diisiiniildiigiinde Kodaly yontemi, miiziksel
o0grenmelerin (nota, ritim-siire, sarki, halk sarkis1 vb.) bireylerde bir biitiin halinde
gerceklesmesini saglayip genis bir yas araliginin faydalanabilmesini miimkiin kilan, iilkelerin
miizik egitim sistemlerine adaptasyon edebilmesine uygun bir yontemdir.

Kodaly calismalarinda c¢ocuklarin ve genclerin 6nemini belirtip yeni mizik egitim
sisteminin en alt basamaktan baslamasi gerektigini vurgulamis; yontemin felsefe ve ilkelerini de
bu diisiince tizerine olusturmustur. Kodaly, halk sarkilarinin kiiltiirii yasatan en 6énemli etken
oldugunu; cocuklar ve genclerin iilke geleceginde 6nemli bir yere sahip oldugunu bu nedenle de
miizik egitim sisteminde halk sarkilar1 ve evrensel bestelerin yer almasinin 6nem tasidigini
belirtmekteydi. Yaptig1 calismalar sonucunda da Macaristan/ Kecshemet’ de 1950 yilinda yakin
arkadasi Mrs. Marta Nemesszeghy tarafindan ilk miizik ilkokulu “Singing Elementry School™
kurulmus, ilerleyen yillarda miizik okullarinin sayisi artmaya baslamistir (Yildirim, 1995: 9;
Yigit, 2000: 26; Houlahan, Tacka 2015). {1k miizik ilkokulunun kurulmasi, hazirlanan miizik ders
kitaplarinin kabul edilmesi ile hizli bir gelisim siireci yasayan Macaristan miizik egitimi, Kodaly
yontemi ile hizli bir kalkinma stireci yasamistir.

Macar sanat miiziginin yeniden olusumunu saglayan Zoltan Kodaly ve meslektaslarinin
uzun c¢alismalar1 sonucu ortaya c¢ikan Kodaly ydntemi, bircok diinya iilkesi tarafindan
adaptasyon siireci gerceklestirilerek miizik egitim sistemlerinde kullanilan, yararlanilan aktif

miizik 68retim yontemlerinden biri olmustur.

2.4.1. Zoltan Kodaly

Yonteme adini verene Zoltan Kodaly, 16 Aralik 1982 yilinda Macaristan Kecskemet
sehrinde dogmustur. Halk kaynaklarini temel alan ve Macar sanat miiziginin olusumunda biyiik
katkilar1 olan etno miizikolog, egitimci ve bestecidir (Yildirim, 1995: 7; Tufan, 2011: 36). Kodaly,
halk ezgileri temelli Macaristan miizik kiltiiriiniin olusumunu saglamistir. Bu olusumun
saglanmasinda aile yasami ve bulundugu ¢evrenin énemli bir katkis1 olmustur.

Babasinin piyano annesinin keman ¢almasi, miizik ile i¢ ice olan bir aile yapisinda
yetismesine neden olmustur (Houlahan, Tacka 2015). Babasinin mesleginden 6tiirii hayatinin

ilk 18 y1lin1 Macaristan'in kirsal kesimlerinde gegirmis, bu durum otantik halk ezgileri ve Macar
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halk kiilttirii 6geleri ile tanismasini saglamistir. Galanta’ da ilkokulda iken akran ¢evresinde
soylenen halk ezgileri ile yetismesi; kiiltiirel degerleri zengin tarihi bir kasaba olan
Nagyszombat “Archie Piskopal Grammar” okuluna gitmesi kiiltiirel kimliginin olusumuna biiyiik
katki saglamistir (Yildirim, 1995: 6). Miizikal hayatina keman, piyano, viyola ve cgello
enstriimanlar ile baslamis; kiiciik bir kasabada yasamasindan dolay1 ev, okul ve kasaba
orkestrasi ¢alismalarinda yer almistir. Yiiksek 6grenim hayatina Budapeste’de devam eden
Kodaly, liniversitede Macar dili ve edebiyati ile Alman dili ve edebiyati lizerine egitim almistir.
Universite egitiminin yan1 sira miizik akademisine kayit yaptirip 1904 yilinda kompozisyon,
1905 yilinda da egitim alanlarindan mezun olmustur. Miizik akademisi bitiminde gdstermis
oldugu basaridan dolay1 “Yabanci Calisma Bursu” nu kazanmis, 6 ay siiresince Berlin ve Paris’te
calismalar gerceklestirmistir. 1908 yilindan 1941 yilina kadar Budapeste Miizik Akademisinde
Profes6r unvani olarak gorev almistir.

20. yluzyilin en 6nemli egitimcilerinden olan Zoltan Kodaly, egitimciliginin yani sira ayni
zamanda c¢ok Onemli bir etnomiizikolog ve besteciydi. Zoltan Kodaly bir iilkenin mizik
kiltiirtiniin, halk triinleri temelli besteler ve halk ezgileri ile olusturulabilecegine inaniyordu.
Bu nedenle halk {iriinlerinin derleme ¢alismalari ile alandan toplanilmasi gerektigi diislincesini
tasimaktaydi. 1905 yilindan itibaren Macaristan’ da derleme c¢alismalarina baslamis, 1906
yilinda Bela Bartok’un da kendisine katilmasi ile 1 yilin sonunda erisilmesi gii¢ bir rakam olan
otuz bin Macar halk ezgisine ulasip derlemislerdir (Yigit, 2000: 29; Yildirim, 2009: 24).
Kodaly’'nin yapmis oldugu bu derleme ¢alismalari, 1910 yilindan itibaren gerceklestirmis oldugu
beste ¢alismalarinin temelini olusturmustur. Ciinkii Zoltan Kodaly’e gore liretilen besteler, tlilke
ruhunu yansitmaliydi. Bu ruhun yansitilabilmesi ancak halk ezgileri ile miimkiindii. Bu nedenle
yapmis oldugu beste ¢alismalarini halk ezgilerine temellendirmistir. Olusturulacak Macar sanat
miizigi, Macar halk ezgileri lizerine kurulmus sanatsal yapitlar olmaliydu.

Kodaly’ nin miizigini ve klasik kisiligini yakindan taniyan, etnomiizikoloji alaninda
lilkemizde ve Macaristan’ da blyiik calismalar gerceklestiren Bela Bartok, 1921 ve 1928
yillarinda Kodaly hakkinda ki goriislerini su sekilde ortaya koymustur.

“Eger bana Macar ruhunu en iyi sekilde yansitan besteci kim diye sorsalar hi¢c durmaksizin Kodaly
diye cevap verirdim. Kodaly’nin tiim beste ¢alismalart Macar ruhunu temel almistir. Fakat en
o6nemli neden, onun yapici bir giic cercevesinde kendisine olan sarsilmaz giiveni ve inancidir.
Kodaly’nin besteleri zengin bir melodi, miikemmel bir algilama, bir miktar melankoli ve bir par¢a
da belirsizlik icerir. Yaptigi miizik bugiiniin modern tanimlamalarina uymamaktadir. Yeni atonal,
bitonal ve polytonal miizik tiirlerini ise hi¢ icermemektedir. Onun miizigindeki her sey tonal denge
prensibi lizerine oturtulmustur. Kodaly biiyiik bir ustadir ve miicadeleci bir kisilige sahiptir. Giigli
bir tarzi vardir. Disaridan gelen her hangi bir etkiye ve yanlis diisiincelere her zaman karsi

koymustur” (Errol, 1982; akt: Yildirim 1995: 7).

18



Alican GULLE, Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi 2019

2.4.2. Kodaly Yontemi Felsefesi

Kodaly yontemi, basarili bir mizik egitimi gerceklestirip miizik okur yazar oranini
arttirabilme amacini gergeklestirebilmek icin, Kodaly ve meslektaslari tarafindan bir takim
ilkeler dogrultusunda olusturulmustur. Bu baglamda Kodaly anlayisina gore;

1. Miizik her bireyde dogustan var olup miizik egitimine ¢ocugun dogumundan 9 ay dnce
baslanilmalidir.

2. Diinyada yasayan herkes sarki séylemeli ve miizigin hayatlarinin ayrilmaz bir pargasi
olmasi saglanilmalidir.

Egitim icerisinde yer alan 6gretim programinin temelini miizik 6gretimi olusturmaldir.

4. Bir dili 6grenmeye insanlar ne kadar yeterliyse, miizigi de ayn1 derecede 6grenmeye
yeterlidir.

5. Sarki sdylemek en dogal eylem oldugu icin, miizik egitiminde ana ara¢ gere¢ enstriiman
calmak degil sarki soylemek olmalidir.

6. Halk ezgileri kiiltiirel hazineler olup dilsel miraslar1 barindirdigindan dolay1 6gretim
araci olarak yontem icerisinde yer almalidir. Cocuklar halk ezgileri ile ton ve ritm
ogrenmeleri gerceklestirirken, ayn1 zamanda konusma dilinde akicilik saglamaktadir.

7. Mizik egitiminde kullanilacak olan ezgiler, yliksek sanat degerine sahip halk ezgileri ve
bestelenmis sarkilar olmalidir.

8. Nitelikli 6gretmen, basarili 6grencilerin yetismesini saglayacagindan iyi bir miizisyen
olmali ve kendini gelistirmelidir. (Yildirim, 1995: 25; Yigit, 2000: 15; Ozcan, 2007: 40;
Glirgen, 2007: 33; Dobsyaz, 2009; akt: Tiirkmen, 2016: 93).

2.4.3. Kodaly Yonteminin Amaglari

19 yy. da ortaya c¢ikan aktif miizik 6gretim yontemleri (Orff, Suzuki, Dalcroze, Kodaly)
incelendiginde; yontemlerin en énemli hedef kitlelerinin ¢ocuklar ve gencler olup grup egitimi
icin kullanildig, her bireyde dogustan var olan miizik 6grenmelerinin gelistirilip miizik
egitiminin yayginlastirilmaya calisildigi goriilmektedir. Yontemler ne kadar ortak hedefler
barindirsa da; kullanilan miizik teknikleri, 6gretim teknikleri ve icerdikleri amaclar ile
birbirlerinden farklilasmaktadir. Kodaly yontemi, halk sarkilarina, halk iirtinlerine ve sarki
soylemenin en Oonemli 6gretim teknigi olduguna dair verdigi 6nemle diger yontemlerden
farklilasmaktadir. Bu baglamda da Kodaly yontemi, yazip okuyabilen her insanin miizigi
Ogrenebilecegi diisiincesine istinaden ¢ocuklarda yer alan miizik yeterliklerini ytkseltebilmeyi;
bireyleri kendi halk sarkilari, halk danslari, kiltiirel unsurlari ile tanistirarak miizigi 6gretip

miiziksel okuma, yazma, tretme unsurlarini gerceklestirebilmeyi; sarki sdyleyip dinlemenin
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enstriiman ¢alimindan ¢ok daha o6nemli oldugu diisiincesi ile bireyleri evrensel sarkilar,
evrensel sanat eserleri ile tanistirip miizik ve sanat aracilifiyla yasami daha cok sevmelerini

amaglamaktadir (Yildirim, 1995: 27; Yigit, 2000: 21; Kabatas, 2017: 113).

2.4.4. Kodaly Yonteminin Araclari

Kodaly yontemi, miizik egitiminde kullanilan teknikleri kendi prensip ve ilkeleri
dogrultusunda birlestirip tutarli bir biitiin haline getirmistir. Bu dogrultuda Galin- Paris- Cheve
metodundan ritm siiresi heceleri teknigi; Guido d Arezzo tarafindan temeli atilip John Curwen
tarafindan gelistirilen tonik sol- fa ve el isaretleri teknigi yontem icerisinde asamali olarak

ogretilecek bicimde yer almistir.

2.4.4.1. Tonik Sol Fa

Ingiliz miizik egitimcisi Sarah Glower’un (1785- 1864) Fransiz rakamli miizik yéntemini
temel alarak gelistirdigi ve Ingiliz rahip John Curwen’'un (1816- 1880) gelistirme siirecini
devam ettirip yayginlastirdig1 harfli miizik yontemidir (Yildirim, 1994: 27; Yigit, 2000: 2; Nart,
2010: 59; Tirkmen, 2016: 85). Tonal yapida ki ezgilerin, do major ve la minér dizilerinde yer
alan seslerle yapilan solfej teknigidir (Sager, Giirpinar ve Zahal, 2013). Tonik sol-fa ydnteminde,
ses isimlerinin birbirleri ile karistirilmasinin 6niline gecilebilmesi i¢in notalar 2 harf olacak
sekilde isimlendirilmistir. “Sol” notasinda “1” harfi c¢ikarilip “so” olarak adlandirilmistir.
Harflendirme yapilirken ayni harfle baslayan notalarin karisiklik cikarabilecegi diisiincesine

istinaden de “si” notasi yerine “ti” denilmistir. Asagida ki sekillerde tonik sol-fa yénteminde yer

alan diziler ve isimlendirilmeleri gosterilmistir.

p’ 4
y 4 o (@)
Yy O © O Sol La -

© Mi Fa

Do Re
ekil 1. Tonik Sol-Fa Do Major Dizisi

)
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Sekil 2. Tonik Sol-Fa La Minér Dizisi
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Sekil 3. Tonik Sol-Fa Do Major Dizisi (Kisaltmalar)

Tonik sol-fa yonteminde 6grencilerde anlam karmasasi olusturmamasi i¢in diyez ve

“w=n
1

bemol sembollerinin goésteriminde harflerden yararlanilmistir. Diyez gosteriminde “i”, bemol
gosteriminde “a” harflerinden yararlanilmistir. Asagidaki sekillerde tonik sol-fa yonteminde do
major dizisinde yer alan diyez ve bemollerin isimlendirilmeleri ve porte iizerindeki yerleri

gosterilmigtir.

Do# mmmp Di Reb mmmp Ra
Re# mmmp Ri Mib W Ma

Sekil 4. Diyez ve Bemol Isaretlerinin Yazilisi
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Sekil 5. Tonik Sol-Fa Do Major Dizisi Diyez Isaretlerinin Gosterimi
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Sekil 6. Tonik Sol-Fa Do Major Dizisi Bemol isaretlerinin Gésterimi

Tonik sol-fa yonteminde toplam 21 sesten ve 3 bolgeden olusan bir ses alani
kullanilmaktadir. Bu alan; orta, tiz ve pes bolimlerden olusup her bélimde 7 ses
bulunmaktadir. Porte iizerinde bu bolgelerde yer alan sesler gosterilirken tiz bolgede yer alan
seslerin sag iistiine, pes bolgede yer alan seslerin de sag altina dik bir cizgi konulur. Orta
boliimde yer alan sesler orjinal frekans degerine sahip oldugu icin, her hangi bir gosterim
gerceklestirilmez. Asagidaki sekilde 3 oktavlik do major dizisinde yer alan seslerin birbirlerine

gore peslik ve tizlik durumlari gésterilmistir.
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Sekil 7. 3 Oktavlik 8lik Do Major Dizisi

Tonik sol-fa sistemi 6grencilerin temel nota bilgilerini daha kolay 6grenebilmesi, Avrupa
da yer alan tlkelerin halk sarkilar1 veya evrensel sarkilarin barindirdig: tonal yapi nedeni ile,
Kodaly yonteminde kullanilmaktadir. Miizigi 6grenmeye baslayan 6grenciler, miiziksel okuma -
yazma evresine gectiginde uluslararasi nota harflerini kullanmaya baslayip, tonik sol-fa
yontemini birakir.

Kodaly Yonteminde yer alan tonik sol-fa tekniginin Tiirkiye’ye adaptasyonu
diisiiniildiiglinde, iilkemizde yer alan tiirkiilerin tonik sol-fa ile ¢ok fazla uyumu
bulunmamaktadir. Fakat o6grencilerin anlam karmasasi olmadan temel nota bilgilerini
O6grenmesini saglayan yapis1 ile, miizik egitiminin baslangi¢ seviyesinde iilkemizde

kullanilabilecek bir yontemdir.

2.4.4.2. El Isaretleri (Fonomimi)

1870 yilinda John Curwen tarafindan gelistirilip ses aralik duygusunu ve sesler
arasindaki iliskiyi gosterebilmek icin kullanilan, yontemden ¢ok 6gretime destekleyici bir arag
olarak kullanilan tekniktir (Giirgen, 2007: 34; Yildirim, 2009: 28; Nart, 2010: 60). El isaretleri
teknigi, Ogretici esliginde 0Ogrencilerin el hareketleri ile sesleri sembollestirmesini
saglamaktadir. Duyussal olarak uyarilan 6grencilerin gorsel sembollerle desteklenerek fiziksel
bag kurup kavram karmasasi olmadan miiziksel 6grenim gerceklestirebilmesi, teknigin 6nemli
amacidir. El isaretleri tekniginin Tonik sol-fa yontemi ile birlikte kullanilmasi seslerin
gorsellestirilmesini  saglayilp miiziksel o6grenmelerin daha basarii gerceklesmesini
saglamaktadir (Choksy, 1974; akt: Tiirkmen, 2016: 95; Choksy, 1986: 74; akt: Yildirim, 2009:
28). Ogrenciler; yaz1 yazmak icin kullandiklar1 eli bedeninin éniinde olacak sekilde, her sese
denk diisen farklh yiikseklikteki el hareketini yaparak teknigi gerceklestirir. Ogrencilerin soyut
olarak algiladiklar1 sesleri el hareketleri ile somutlastirdig1 icin sarki, solfej, dikte, isitme
calismalarinda miiziksel bellege yonelik olduk¢a yarar saglayan bir tekniktir. Asagidaki sekilde

el isaretler tekniginin gosterimi belirtilmistir.
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Sekil 8. El isaretleri (Fonomimi)
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2.4.4.3. Ritim Siire Heceleri

Galin- Paris- Cheve metodundan alinip Kodaly tarafindan yonteme adaptasyonu
gerceklestirilen, heceler ile 6grencilere ritim- siire 6gretimini amaclayan tekniktir (Yildirim,
1995: 32; Yigit, 2000: 11; Tufan, 2011: 51). Kodaly yonteminde yer alan ritim siire hece
Ogretiminde; sesleri sembol eden notalarla birlikte ritim-siire sembollerinin 6gretimi anlam
karmasasi olusturabileceginden, nota baslari bulunmamaktadir. Ritimler “ta”, “ti-ti” vb.
hecelerle ifade edilerek bireylere 6gretilir. Ritim- siire heceleri teknigi kullanirken, kullanilan
hecelerin notalar1 ve notalarin zaman degerlerini temsil ettiginin belirtiimesi ©6nem
tasimaktadir. Bu nedenle de baslangi¢ asamasinda kullanilip, ritim siirelerinin basarili bir
sekilde okunmaya baslanilmasi ile teknik birakilip uluslar arasi nota- stire calismalari ile devam

edilir. Asagidaki sekilde ritim siire heceleri tekniginin gosterimi belirtilmistir.

I 1 By H1

ta ti ti tl tl ka tl ka ti

HH .. N ML

ti ka ti ka tum ti tl tum

d d- o

too toe tay

Sekil 9. Ritim Stire Heceleri
2.4.5. Kodaly Yéonteminin Uygulanisi

Kodaly yontemi, halk miizigi miras: ile kiiltiirel kimlik bilincinin gelisimini saglayip,
miizik okuryazarligini gelistirerek uluslar arasi sanat eserlerini bireylere kazandirabilmek
amaglarini  tasimaktadir. Bu baglamda amaglarin basarili  bir sekilde bireylere
kazandirilabilmesi, yontemin belirttigi ilke ve araglar dogrultusunda gerceklestirilecek
uygulama asamasi ve 6gretme- 0grenme siireci ile gerceklestirilebilmektedir. Choksy (1986:
133; akt: Yildirim, 2009: 34) Kodaly yonteminde 6gretme silirecinin dort, 6grenme siirecinin de
alti asamadan olustugunu ve asamalarin bilinenden bilinmeyene olacak sekilde
gerceklestirilmesi gerektigini belirtmistir. Ogrenme ve Ogretme siireci semasi, Sekil 10. ve Sekil

11.'de agiklamalari ile gosterilmistir.
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Ogretme Siireci

Hazirhk s Bilinglendirme mm» Kuvvetlendirme (Pekistirme) W Degerlendirme

Sekil 10. Kodaly Yonteminde Ogretme Siireci

Sekil 10. incelendiginde 6gretme siirecinin birbirini takip eden dért asamadan olustugu
goriilmektedir. Hazirlik asamasi 68retme siirecinde kazandirilmak istenen miiziksel becerilere
yonelik 6grencilerde gerceklestirilen hazirlik etkinliklerini (kulaktan sarki 6gretimi ile ezbere
sarki soyleme) kapsamaktadir. Bilinglendirme asamasi; hazirlik asamasini gergeklestirip yeni
o6grenmelere hazir olan dgrencilerin, isitsel unsurlar: isimlendirip tanimlayabilmesine y6nelik
gerceklestirilen etkinlikleri (nota, ses, stire vb. kavramlarin 06gretimi) kapsamaktadir.
Kuvvetlendirme asamasi; hazirlik evresinde 6gretilip bilinglendirme evresinde isimlendirilerek
tanimlanan sarkilarin tekrar edilip (sarkilarin notalarinin okunmasi), yeni unsurlarla
desteklenerek (yeni sarkilarin sozleri ve notalariyla okunmasi) 6grenme kalicilifinin
gerceklestirilmesini saglayan c¢alismalar1 kapsamaktadir. Degerlendirme asamasi; hazirlik,
bilinclendirme ve Kkuvvetlendirme asamalari sonucunda miiziksel becerilerin kazanilip
kazanilmadigini ortaya koyabilmek i¢in, 68rencilerin performans icrasi (beste, dogaclama, yeni
sarkinin s6z ve nota ile icrasi) gerceklestirebilmesine yonelik yapilan ¢alismalar

kapsamaktadir.

Ogrenme Siireci

Performe Kaynagindan alip Olusturmak

[sitmek W= mmp Okumak mmp Yaratmak

etmek ifade etmek notalamak

Sekil 11. Kodaly Yonteminde Ogrenme Siireci

Sekil.11. incelendiginde 6grenme siirecinin 6 asamadan olustugu goériilmektedir. isitmek
ve performe etmek asamalary; kulaktan sarki 6gretimi sonucunda 6grencilerin melodileri isitip
icra etmeye calistig1 6grenme stirecidir. Kaynagindan alip ifade etmek asamasi; 6grencilerin
isitsel unsurlar isimlendirmeye (6gretici esliinde nota ve silire c¢alismalar1) yo6nelik
calismalarim1 kapsayan o6grenme siirecidir. Olusturmak, notalamak ve okumak asamalari;
Ogrencilerin notalama sistemini kullanarak isitsel unsurlar1 isimlendirip yazabildigi,
olusturabildigi (nota yazma, okuma) dgrenme siirecidir. Okumak asamasi; 6grencilerin ezbere
bildikleri sarkilarin notalarini séyleyip, her hangi bir ¢alisma gerceklestirmeden yeni 6grendigi
sarkilarin da notalarini okuyabildigi 6grenme stirecidir. Yaratmak asamasi; 6grencilerin biitiin

6grenmelerini bir araya getirip yeni bir tirtin (beste doga¢lama) ortaya koyabildigi siirectir.
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Kodaly yonteminin basarili bir sekilde gerceklestirilebilmesinde uygulama asamasi
Onem tasimaktadir. Bu asamada Ogretmen o6gretme siirecini gergeklestirirken, 6grenciler
ogrenme siirecini gerceklestirir. Ogrenme ve 6gretme siireci, birbirinden bagimsiz bir sekilde
gerceklestirilemeyip karsilikli etkilesim ve doniitlerden olusan bir siirectir. Bu nedenle de
0grenme-68retme siirecinde ders planlamasinin, anlamlandirma karmasasi yaratmadan diizenli
ve sistematik bir sekilde olusturulmasi 6nem tasimaktadir.

Kodaly yontemine yonelik yapilan tanimlamalar genel olarak incelendiginde; yontemin
bireylerde miiziksel okuma, yazma ve iiretme unsurlarini gergeklestirmeyi amacladigi ve her
bireyin sarki soOyleyebilecegi diisiincesini belirttigi goriilmektedir. Sarki, vokal icrasi
gerceklestirmek, bireylerin ses algilarini gelistirmesi ve kullanabilmesi ile gerceklesirken;
miiziksel okuma, yazma, liretme unsurlari bilissel, duyussal, devinissel miizik 6grenmelerinin
bireylere kazandirilmasi ile ger¢ceklesmektedir. Bu unsurlar, miizik egitimi icerisinde yer alan
enstriiman egitiminde de bireylere kazandirilmasi amaglanan miizik 68renme unsurlar: olarak
yer almaktadir. Bireyler, enstriiman egitim siirecinde miiziksel okuma, yazma, lretme ve
enstriiman icrasi ile vokal performanslara eslik gerceklestirmektedir. Bu baglamda da Kodaly
yonteminin, enstriiman egitimi siirecinde 6grencilerin miizik 6grenmelerine yonelik olumlu

katkilar saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

2.5. Enstriiman Egitimi ve Blok Fliit Ogretim Organizasyonu

Enstriiman egitimi; bireylerin enstriman icralarini ortaya koyabilmeye yonelik bir
takim becerilerin kazandirilip, enstriimanlar yoluyla ses ve ritim olusturmalarini saglayan
miizik egitimi siirecidir (Schleuter, 1997: 65; Giinay, Ozdemir, 2003: 72; Toparlak, 2013: 117).
Kendi biinyesinde teori derslerini barindirsa da, genel olarak uygulamaya dayali bir program
stireci izlemektedir. Enstriiman egitimi icin, kapsamli ve zorlu bir miizik egitim siirecide
denilebilir. Bunun sebebi, bireylerin birden fazla 6grenmeleri ayni anda organize edip bir arada
kullanmalarini gerektirmesidir. Bireyler, enstriiman egitimi siirecinde teori dersleri ile bilissel
olarak algiladiklar1 6grenmeleri anlamlandirirken, ayni zamanda ince kas yeteneklerini
gelistirmektedir. Nota takibi ile enstriiman icrasinin ayni anda gergeklestirilebilmesi, bilissel ve
devinissel 6grenmelerin organize bir sekilde kullanilmasi ile gerceklesebilir. Bu baglamda
enstriiman egitimi, disiplinli ve 6zverili bir calisma gerektiren siirectir.

Enstriiman egitiminde bireylerin ince kaslarini organize ederek kullanabilmesi,
gerceklestirdigi disiplinli calismalar sonucunda ortaya ¢ikan bir unsurdur. Ancak bu unsura
yonelik calismalar, bireylerin egitim siirecini birakmasina da neden olabilmektedir. Bu nedenle
enstriiman egitim siirecinden uzaklasmanin 6niine gecilebilmesinde, duyussal uyaranlarin ve

uyarilirin énemli bir yeri bulunup sahne performanslari 6nem tasimaktadir. Cimen (2001),
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sahne performans icrasinin 6grencileri disiplinli ve bilingli galismalara motive ettigini, basarili
performanslarin ézgiiveni arttirdigini belirtmistir. Ogrenme asamalar1 sonucunda etkinliklerin
(konser, dinleti vb) diizenlenip bireyler tarafindan performans icralarinin gergeklestirilmesi,
sahne heyecani, paylasim ve miiziksel iletisim duyussalliklarinin olusmasini sagladigindan
motivasyon artisini yaratmaktadir. Ayn1 zamanda sahne performansi sonucunda basarisiz icra
gerceklestiren bireylere Ogreticiler tarafindan eksik o6grenmelerini giderecek doniitlerde
bulunulmasi, motivasyon kaybi ve enstriiman egitim siirecinden uzaklasilmasini énlemede de
O6nem tasimaktadir. Duyussal unsurlarin énem tasidig1 enstriiman egitimi, ayn1 zamanda miizik
egitiminde yer alan farkli 6grenmelere yonelik destekleyici bir rolde tistlenmektedir.

Enstriiman (¢algl), miizik egitiminin alt boyutlarina (solfej, dikte, teori, vokal
ogretimleri) onemli Kkatkilar gerceklestirmektedir. Solfej, dikte, vokal, armoni, teori vb.
derslerde ogreticiler bir enstriiman esliginde ders siirecini islemektedir. Isitsel unsurlar bir
enstriiman araciliiyla duyurup, somut orneklendirmeler ortaya koyarak
bireylerin anlamlandirma siirecine olumlu bir katki saglamaktadir. Bu yoniyle enstriiman,
miizik egitim-6gretim siirecinde yararlanilan en 6nemli materyal olarak yer almaktadir. Solfej,
dikte, vokal, armoni, teori vb. 6grenmelerin bireylere 6gretilmesinde yararlanilan enstriiman
(calg1), sadece ogreticilerin degil ayn1 zamanda bireylerinde icra edebilmesi sonucunda
kavramlarin pekistirilip, daha anlamli ve basarili bir biitiinliik olusmasini da saglamaktadir.
Enstriiman icras1 gercgeklestiren bireyler, nota okuma, nota yazma, vokal esligi, vokal icrasi,
armoni vb 6grenmeleri bir arada kullanmaktadir. Harf ve yazim calismalar1 sonucunda okuma
yazma Ogrenen Kkisiler gibi enstriiman egitimi siirecini basar1 ile gergeklestiren
bireylerde, solfej, desifre, dikte alanlarinda daha etkin olmaktadir.

Yapilan agiklamalar incelendiginde enstriiman egitimi miizik egitimi icerisinde 6nem
teskil eden bir egitim tiirii olup, basarili bir miizik 6grenmesinin gergeklestirilebilmesinde
destekleyici bir unsurdur. Bu baglamda ortaokulda yer alan miizik dersinde de, 6grencilerde
basarili bir miizik 6grenmesi olusturabilmek icin, miizik 6gretmenleri tarafindan enstriiman
Ogretim siireci gergeklestirilmektedir.

MEB (2018), ilkdgretim miizik 68retim programi ders kitaplarinda, enstriiman egitimi
olarak blok fliit ¢algisina yer verip icra edilebilecek sarkilar1 ve tiirkiileri kazanimlar: ile
belirtmistir. Programda yer alan bu unsurlarin 6gretimi, miizik 6gretmeni tarafindan
gerceklestirilmektedir. Bu nedenle de basarili bir blok fliit enstriiman egitim stirecinde, dgretici
tarafindan olusturulan planli ve sistematik bir enstriiman 6gretim organizasyonu Onem
tasimaktadir. Teknoloji ve bilimin hizla gelistigi 21. yy’ da enstriiman egitimi; enstriiman
egitimine yonelik yazilan metot kitaplar, sosyal medya araciligiyla yayinlanan videolar, uzaktan
erisim vb. tekniklerle uygulansa da, genel olarak 6gretici esliginde gergeklestirilen bir stirectir.

Ogretici, siire¢ icerisinde rol alinan, gozlemlenen, bireylerin gerceklestirecegi devinissel
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o6grenmelerde doniit unsurlari ile yanhis 6grenmelerin oniine gegebilen, mesleki yeterlilige sahip
alan uzmanidir. Anderson, Krass (2007) insanlarin, ¢cocuklarin model alarak 6grendigini ve bu
modellerin genellikle 6gretmen, anne, baba gibi yakin cevredeki kisilerden olusup 6grenmelerin
gozlem yoluyla olustugunu belirtmigtir. Ogretici esliginde karsilikh etkilesimin olusturularak
ders islenisinin saglanmasi, rol-model olma 6zelliginin 6gretim siireci icerisinde yer alip 6énem
teskil ettigini gostermektedir. Bu baglamda da ortaokul miizik derslerinde uygulanan blok fliit
enstriiman egitimi, 6gretici esliginde gozleme dayali 6grenme ilkesi ile gerceklestirilmektedir.
Sekil 12. de Albert Bandura'nin belirtmis oldugu gézleme dayal 6grenme ilkesinin asamalari

gosterilmistir.

Dikkat

4

Hatirlama

\

Yeniden tiretme

4

Pekistirec

Model alinan davranistir

Sekil 12. Gozleme dayali 6grenme asamalari (Erden, 1995: 138)

Sekil 12. incelendiginde, gozleme dayali 6§renmenin bes asamadan olustugu; besinci
asamanin, davranisin anlamlandirilip gerceklestirildigi bolim oldugu gériilmektedir. Gozleme
dayali 6grenme ilkesi ile gerceklestirilecek enstriiman 6gretim siirecine baslamadan 6nce, temel
miizik kavramlarinin o6grencilere 0Ogretilmesi gerekmektedir. Temel miizik kavramlarini
0grenen Ogrenciler, enstriiman 6gretim stirecine hazir hale getirilerek gézleme dayali 6grenme
ilkesi esliginde enstriiman 6gretim siirecine baslarlar.

Gozleme dayali 68renme asamalarina gore blok fliit 6gretiminde dikkat asamasi,
gozlemlenen modelin davranisinin izlenip, algilanip, secilmesinden olusmaktadir. Dikkat
asamasl, baslangic asamasi olup Ogrencilerde ilk izlenimin olusmasini sagladigindan,
O0gretmenin davranislar1 6nem tasimaktadir. Bu basamakta 6grenci 6gretmeni gézlemleyip blok
fliite yonelik duyussal, bilissel olarak deger ve anlamlandirma olustururken, 6gretmende blok
fliit enstriimani ile basit ve bilinen bir ezgi icra ederek bu izlenimlerin olusmasina katki saglar.

Hatirlatma asamasi, dikkat asamasi sonucunda gozlemlenen modelin davranislarinin
benimsenerek zihinsel anlamlandirmalarin gercgeklestirildigi boliimdiir. Gozlemlenen davranis,

zihinsel kodlamalar ile gozleyen tarafindan bellekte saklanir. Bu boéliimde 6grenci, blok fliite
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yonelik bilissel 6grenmeler gerceklestirir. Ogretmen, blok fliitte yer alan notalarin yerlerini,
blok fliit enstriimaninin yapisini ve tanimini, parmak pozisyonlarini 6grencilere gorsel olarak
gosterip, soru—cevap ile tekrar eder. Ogrencilerden gelen déniitler dogrultusunda yanhs
bilgileri diizeltip dogru bilgilendirmeler gerceklestirirek, anlamli 6grenmelerin olusmasini
saglar.

Yeniden {iretme asamasi; hatirlatma asamasi sonucunda gozlemlenip zihinsel
anlamlandirmalarin gergeklestirildigi bilissel 6grenmelerin, gozleyen tarafindan davranis olarak
sergilendigi bolimdir. Bu béliimde 68renci, blok fliite yonelik bilissel 6grenmeleri performans
icrasi olarak sergilemeye calisir. Ogreticinin géstermis oldugu blok fliit lizerinde nota yerleri ve
parmak pozisyonlari, yerine getirilen ve gézlemlenen davranis arasinda fark olusmamasi icin
6grenci tarafindan 6gretici esliginde davranisa dontstiiriliir. Davranisa doniistiirilme sirasinda
ogrencilere yonelik tekrar ve doniitlerle yanlhis davraniglar diizeltilip, nefes ve diyafram
kontroliiniin blok flit icra performansindaki 6nemi uygulamali olarak gosterilir. Gosterilen her
davranis, 6grencilerde tekrar ettirilerek devinissel 6grenmelerin anlamlandirilmasi saglanir

Pekistire¢ asamasi; yeniden iliretme asamasi sonucunda yerine getirilen davranisa model
aliman kisi tarafindan verilen uyari, doniit biitiinligiidiir. Bu asamada gozleyenin davranisa
dontistiirdiigli eyleme o6gretici tarafindan verilen tepkiler onem tasimaktadir. Duyussal
uyaranlar, blok fliit enstriimanina yo6nelik devinissel 6grenmeler gerceklestiren 6grencilerin
davranislarinin devamini saglamada onemli bir unsurdur. Olumlu veya olumsuz uyaricilar,
ogrencilerin blok fliit enstriimanina devam etmesine ya da uzaklasmasina sebep olabilmektedir.
Bu durum ayni zamanda 6grencilerde enstriiman calmaya yonelik genel bir duyussal izlenim
olusturup, 6grencilerin farkli enstriiman egitim stireclerine de ayni anlami ytliklemesine neden
olabilmektedir. Bu baglamda, blok fliit 68retiminde Ogretici tarafindan 6grencilere ydnelik
motive edici pekistireclerin verilmesi, devinissel Ogrenmelerin ilerletilmesinde 6nem
tasimaktadir.

Gozleme dayali 6grenme siirecinin son asamasi olan model alinan davranis, 6§renme
slirecleri sonucunda o6grencilerin model alinan davranisi biitiinliyle gergeklestirdiginin
gozlenmesidir. Bu durum, 6gretici tarafindan planlanan 6gretim siirecinin basarisini gosterip,
ogrencilerin performans basari diizeylerini ortaya koymaktadir. Ogrenciler, bu béliimde blok
fliit 6gretim siirecinde 6grendikleri duyussal, bilissel, devinissel 6grenmeleri, performans olarak
icra edip ortaya koyarlar. Ogretici ortaya koyulan blok fliit icra performansini, 6lgme araclari ile
gozlemleyip, 6grencilerin basari diizeylerini belirler.

Blok fliit; akort problemi olmayan, toplu ve bireysel 6grenmeye elverisli, calim teknigi
olarak daha zor calgilara hazirlayan yapisi ile genel miizik egitiminde iilkemizde yaygin olarak
kullanilan bir calgidir. Bu baglamda da blok fliitiin 6grenciler tarafindan basaril bir sekilde icra

edilebilmesi 6gretici tarafindan verilecek o6gretim ile gercekleseceginden; gozleme dayali
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o6grenme slreci esliginde blok fliit 0gretim organizasyonunun gerceklestirilmesi 6nem

tasimaktadir.

2.6. Tutum ve Miizik

Tutum kavramy, egitim ve psikolojik arastirmalarda énem verilen ve ¢ok yonlii incelenen
bir kavramdir. Allport (1935; akt. Erkus, 2003: 151) tutumun, bireylerin her hangi bir objeye
tepkilerini yonlendirip yasantilarla sekillenmis zihinsel hazirlik durumu oldugunu belirtmistir.
Doob (1947; akt. Tavsancil, 2002: 66) bireylerin yasadig1 toplumda 6nem atfedilen giidiileyici
reaksiyonlarin, tutum oldugunu belirtmistir. Thurstone (1931: 15; akt. Tavsancil, 2002: 65)
tutumu, olumlu veya olumsuz yogunluklarin psikolojik olarak bir objeye yoneltilip tepki
gostermeye hazirlanilmasi olarak tanimlamistir. Anderson (1981; akt. Erkus, 2003: 153),
bireylerin objeyle karsilastiklarinda tepki vermek icin hazirlanmasini saglayan ve yogunlugu
olan heyecanlarin, tutum oldugunu belirtmistir. Phillips (2003)’ e gore tutum, bireylerin
zihinlerinde yer alip fikir ve davranis olusumunu saglayan hazir bulunusluk kosuludur.

Yapilan tanimlar incelendiginde tutum, bireylerin yasantilariyla sekillenen olumlu veya
olumsuz yogunluklarin, davranis ve diisiince olusumunu saglamasidir. Phillips (2003),
bireylerin kendi tutumlar1 disinda farkll tutumlardan etkilenerek de 6znel tutumlarini
olusturabilecegini belirtmistir. Bu durum tutumun yasanmishklar araciliglyla sonradan
degistirilebilecegini; olumlu tutumun olumsuza, olumsuz tutumunda olumluya ¢evrilebilecegini
gostermektedir. Bu unsur, bireylerde sonradan diisiince ve davranis degisikliklerinin de
olusabilecegini gostermektedir. Kagitcibasi (1999: 105), tutumun tek basina bir egilim
olmadigini bilis, duygu ve davranislarin bitiinlesmesinden olustugunu belirtmektedir. Bu
baglamda tutum, bilissel o6ge, duyussal 6ge ve devinissel dge olmak tlizere 3 unsurdan
olusmaktadir.

Bilissel oge; bireylerin deneyimleri sonucunda her hangi bir nesneye karsi zihnin de
olusturdugu diusiinceler, bilgiler ve inan¢lardan olusmaktadir. Bireylerde duyussal ve
davranissal olusumlarin temel asamasi oldugu igin, tutum olusumunda ilk bélimde yer
almaktadir.

Duyussal 6ge; bireylerin deneyimleri sonucunda olusturdugu bilgilerin, inanclarin,
sevme-sevmeme, hoslanma-hoslanmama seklinde duygusal tepki ifadesine doniistiiriilmesidir.
Bireyler bu béliimde nesne hakkinda ki bilgilerini duygusal olarak yansitmaktadirlar.

Devinissel 6ge; bireylerin duyussal dgeleri davranis haline dontstiiriip tutum nesnesine
yoneltmesini ifade etmektedir. Bu boliimde bireyler; deneyimler sonucu bilgi sahibi olduklari

nesneye yonelik gelistirdigi sevme-sevmeme, hoslanma-hoslanmama vb. duygulari, davranis
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olarak sergilemektedirler. Bireylerde yer alan tutumun davranis haline gelmesi sonucunda,
tutumun somut bir sekilde gézlemlenebildigi bolimdiir.

Tutumu olusturan 3 dgeye yonelik yapilan a¢iklamalar incelendiginde bilissel, duyussal
ve devinissel dgeler, bir biitlinliik icerisinde yer alip etkilesim igerisinde bulunmaktadirlar.
Ogeler arasinda bulunan etkilesim, meydana gelebilecek degisimin diger dgeyi de degistirmesini
saglayabilmektedir. Konservatuar okumaya yonelik olumlu bir tutum gelistiren bireyin;
konservatuardan mezun olundugunda yeterli is istihdaminin saglanamadigini1 6grenip (bilissel
0ge), konservatuara eskisi kadar deger ve 6nem vermeyip (duyussal 6ge) konservatuar
sinavlarina gitmekten vazgecmesi (devinissel 6ge), ogeler arasindaki etkilesime 6rnek teskil
etmektedir. Sahip oldugu bu nitelikler diisiintildiigiinde tutum ve egitim arasinda 6énemli bir
etkilesim oldugu diisiiniilmektedir.

Tutum, bireylerin egitim- 6gretim siirecinde 6nem teskil etmektedir. Ogretmen, dgretim
programlari, materyal, yontem, teknik vb. 6geler, egitim silirecinin gercgeklestirilebilmesinde
temel unsurlar olarak goziikse de, bireylerin duyussal 6zellikleride 6nem tasimaktadir. Olumlu
tutumlar bireylerde olumlu davranis olusumunu gerceklestirebilir; bireylere verilen gesitli
egitim tirleri, bireylerde olumlu tutumun olusmasini saglayabilir (Beyaz, 2008; Tungag, Yaman
ve Incebacak, 2017; Demircioglu ve Ozdemir, 2014; Kocak ve Ozdemir, 2015). Bu durum; egitim,
tutum ve sergilenen davranislar arasinda énemli bir yapinin, iliskinin oldugunu géstermektedir.
Bu baglamda; duyussal unsurlarin egitim silirecinde 6nem yer ettigi egitim tiirlerinden olan
miizik egitiminde de tutum, 6nemli unsurlar arasinda yer almaktadir. Performansa dayal
O6grenme silirecinin gergeklestirildigi miizik egitiminde, bireylerin duyussal o6zellikleri,
performans basarilarini belirlemede 6nem teskil etmektedir. Bireylerin olusturdugu duyussal
ozellikler miuizik egitim siirecinin basarili bir sekilde devamini saglayacagi gibi, siirecin devam
edememesine de neden olabilmektedir. Kurtuldu (2011) duyussal unsurlardan tutumun, mizik
egitim siirecine dogrudan etki ettigini ve basarili bir miizik egitimi icin tutumlarin gelistirilmesi
gerektigini belirtip, duyussal unsurlarin miizik egitimindeki énemi belirtmistir. Bu baglamda da,
bireylerin miizik egitimine yonelik duyussal unsurlarindan olan tutum ve miizik egitimi
arasinda 6nemli bir bag bulunmaktadir.

Tutum sahip olmus oldugu bu unsurlarla, egitim tiirlerinde ve miizik egitimi icerisinde,
siirece etki eden 6nemli bir duyussal degerdir. Mullins (1984; akt. Ozmentes, 2006), miizik
egitimi programinin basarili olabilmesi icin 6grencilerde yer alan miizige yonelik tutum
gelisiminin saglanmasinin 6nemli oldugunu belirtmektedir. Bu baglamda miizik egitim
programlarinin ve 6grencilerin miizik dersi basarisinin saglanmasinda, miizik dersine y6nelik

tutumlarin gelistirilmesi 6nem tasimaktadir.
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2.7. Kodaly Yontemine Yonelik Yapilan Arastirmalar

Kodaly yontemine yonelik yapilana ¢alismalar ulusal ve uluslar arasi alanda olmak tizere

iki baglik altinda incelenmistir.

2.7.1. Ulusal Alanda Kodaly Yontemine Yonelik Yapilan Arastirmalar

Yildirim (1995) yapmis oldugu ytiksek lisans ¢alismasinda Kodaly Yontemini tanitan ve
kaynak olarak yararlanilabilecek bir arastirma gergeklestirmistir. “Kodaly Yontemi ile Mizik
Egitimi” baslikl arastirma dort boliimden olusup Zoltan Kodaly nin yasami sirasinda yontemin
ortaya cikisi, miizikteki unsurlarin 6gretimi, Kodaly yonteminin degisik asamalardaki uygulanisi
olarak incelemistir. Yapilan arastirmada Macaristan Konsoloslugu, Kodaly enstitiisii ile
yazismalar gerceklestirilip verilere ulasilmistir. Arastirma, Kodaly yontemine yonelik her hangi
bir tiirkce kaynagin olmamasindan dolay1 bu a¢ig1 kapatmaya yonelik yapilan ilk calisma olma
ozelligini tasimaktadir.

Yigit (2000) yapmis oldugu yiiksek lisans ¢alismasinda Kodaly yontemini tanitan bir
arastirma gerceklestirmistir. Arastirmaya yonelik elde edilen veriler, arastirmacinin
Macaristan’da yabanci 6gretmen ve 68retmen adaylarina metodun kullanilma egitimini veren
Zoltan Kodaly Pedagogical Institute Of Music'te 1999-2000 yilinda almis oldugu egitim
sonucunda elde edilmistir. Arastirmaci, Zoltan Kodaly Pedagogical institute Of Music’te egitim
alan ilk tiirk 6grenci olma tinvanini tasimistir. Arastirma dort boliimden olusup birinci boliimde
Kodaly metodunun araglar1 bashgi ile Kodaly metodunda yer alan miizik kavramlarinin
ogretiminde kullanilan araglar; ikinci bolimde Kodaly metodunun ilkeleri bashg: ile Zoltan
Kodaly’'nin diislinceleri; liglincii boliimde Kodaly metodunun uygulanisi bashgi ile yontemin
Macaristan’daki baslangi¢, yayilma siireci ve metodun Macaristan’da uygulanisi; dérdiincii
boliimde Kodaly metodunun adaptasyonu basligi ile adaptasyon siirecinde dikkat edilmesi
gereken unsurlar, adaptasyon siirecini gerceklestiren iilkelerin izledigi siire¢ler ve yontemin
Tirkiye’'ye adaptasyonunda izlenebilecek stirecten bahsedilmistir.

Ozeke (2007) yapmus oldugu c¢alismasinda, Kodaly ve benzeri uygulamalarin
bilinmesinin miizik 6gretmenlerinde yer alan yontemlerin gelisimini saglayacagini, bu nedenle
de kendi ortamlarina adapte edilmesi gerektigini belirtmistir. Bu baglamda da arastirmasinda
miizik 6gretmenlerinin egitim-6gretim ortamina katkida bulunabilmesi diisiincesiyle Kodaly
felsefesi ve Kodaly yontemi hakkinda bilgiler vermis, Kodaly yaklasimina gére érnek bir ders
plani hazirlayip sunmustur.

Gilirgen (2007) yapmis oldugu doktora ¢alismasinda Orff- Schulwerk, Kodaly Yontemi ve

geleneksel miizik 6gretiminin, ilk6gretim 3. sinif 6grencilerinin vokal dogaclama, miiziksel
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isitme ve sarki sOyleme becerileri lizerindeki etkisini incelemistir. Arastirma, dntest- sontest
kontrol gruplu deneysel yontem esliginde li¢ grup iizerinde gerceklestirilmistir. Deney grubu
1"de (n=20) Orff-Schulwerk, Deney grubu 2“de (n=21) Kodaly Yontemi, Kontrol grubunda (n=
23) ise geleneksel miizik 6gretimi ile ders siireci gercgeklestirilmistir. Gruplarda ders isleme
slireci arastirmaci tarafindan gerceklestirilip veriler vokal doga¢lama go6zlem formu, miiziksel
isitme testi ve sarki sdyleme gozlem formu ile toplanmistir. Gézlem formlari video ve ses kayit
cihazlar kullanilarak degerlendirilmis; verilerin analizinde standart sapma, ortalama, varyans
analizi ve Bonferroni testi kullanilmistir. Arastirma sonucunda Kodaly ve Orff-Schulwerk
yontemi; 6grencilerin miiziksel isitme becerileri gelisiminde anlaml bir fark yaratirken, vokal
dogaclama ve sarki sdyleme becerilerinin gelisiminde anlamlh bir fark yaratmamistir. Ayni
zamanda son test ortalamalari incelendiginde miiziksel isitme becerisindeki en yiiksek puan
ortalamasinin Orff grubuna, vokal doga¢lama ve sarki s6yleme becerisindeki en yiliksek puan
ortalamasinin da Kodaly grubuna ait oldugu g6zlenmistir.

Yildirim (2009) yapmis oldugu doktora calismasinda Kodaly yonteminin ilkdgretim
ogrencilerinin keman ¢alma becerisi, 6z yeterlik algis1 ve keman calmaya iliskin tutumlar:
lizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirma on test- son test kontrol gruplu yari deneysel desen
olarak tasarlanip; érnek grubunu 2007- 2008 égretim yili bahar doneminde izmir’ de 6zel bir
ilk6gretim okulunda okuyan 3, 4 ve 5. sinif 68rencilerinden tek ses tekrarlama becerisi, ezgi
tekrarlama becerisi, ritim tekrarlama becerisi, sarki sdéyleme becerisi, keman ¢almaya yonelik
fiziksel uygunluk ve isteklilik unsurlarina gére secilmis 13 6grenci olusturmustur. Veri toplama
araclari olarak keman calma becerisi gozlem formu, keman calmaya iliskin tutum 6l¢egi, keman
¢almaya yonelik 6z yeterlik 6lcegi ve goriisme formu kullanilmistir. Arastirmada hafta da 1 saat
olacak sekilde Kontrol (n=6) grubuna geleneksel miizik 6gretimi, deney (n=7) grubuna Kodaly
yontemli genel miizik egitimi uygulanmis, ayni zamanda her iki grupta yer alan 6grencilere
haftada bir saat keman dersi verilmistir. Arastirma sonucunda; deney ve kontrol gruplari
arasinda ilkogretim 6grencilerinin keman ¢almaya yonelik alt becerilerinden “miizikal boyut”
degiskeninde anlamli bir fark olusurken, “bedensel kurulum boyutu” ve “teknik boyut” lizerinde
anlaml bir farklilik olusmamis; deney ve kontrol gruplarinda keman calmaya y6nelik tutumlar:
arasinda anlaml bir farklilik olusmus; deney ve kontrol gruplarinda keman ¢almaya yonelik 6z
yeterlik algisinin alt boyutlarindan “yatkinlik boyutu” degiskeninde anlamli bir farkhilik
olusurken “giiven boyutu”, “inan¢ boyutu” ve “kararlilik boyutu” degiskenlerinde anlaml bir
farklilik olusmamistir.

Tufan (2011) gerceklestirdigi yiiksek lisans calismasinda miizik 6gretmeni adaylarinin
Kodaly, Dalcroze, Orff yaklasimlarini bilme diizeyleri ile 6gretmenlik uygulamasi dersine olan
tutumlar1 arasindaki iliskiyi saptamayi; 6gretim yaklasimlarinin bilinme diizeylerinin hangi

degiskenler dahilinde farkliliklar gosterebilecegini ortaya koymayir amaclamistir. Arastirma
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tarama yontemi ile yapilip érneklem grubunu Karadeniz Teknik Universitesi, Trakya
Universitesi, Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim
Dali 4.sini1finda 6grenim goren toplam 102 miizik 6gretmeni aday1 olusturmustur. Veri toplama
araci olarak ogrenci bilgi formu, Dalcroze- Kodaly- Orff yaklasimlari bilgi testi, 6gretmenlik
uygulamasi tutum o6lgegi kullanilmistir. Arastirma sonucunda miizik 6gretmeni adaylarinin
Dalcroze- Kodaly- Orff yaklasimlariyla ilgili bilgi diizeyleri ile “Ailenizde miizikle ilgilenen
“birey/ bireyler varm1” ve “Ogretmenlik meslegini isteyerek mi sectiniz?” degiskenleri arasinda
istatiksel acidan anlaml bir farkhlik bulunup; diger demografik 6zellikleri ve Ogretmenlik
Uygulamasi dersine iliskin tutum diizeyleri arasinda istatiksel olarak anlamhi bir farkhilik
bulunmamaistir.

Sarac¢ (2014) arastirmasinda Kodaly, Orff ve Dalcroze metotlarinin ilk6gretim miizik
derslerinde uygulanabilirligini incelemistir. Arastirma betimsel bir arastirma olup 6rneklem
grubunu Mugla Universitesi Miizik Egitimi Béliimiinde 6grenim géren 35 son siif 6grencisi
olusturmustur. Arastirmada nitel veriler toplanilip, veri toplama araci olarak acik ug¢lu sorular
formu kullanilmistir. 35 6gretmen aday1 Kodaly, Orff ve Dalcroze metotlarinin uygulamasini, 7
ilkdgretim okulunda farkli siniflarda olacak sekilde, ikinci (10-11 yas) ve lgiincii (12-14) seviye
Ogrencilerine, arastirmact tarafindan gelistirilen giinlik ders planlarn esliginde
gerceklestirmistir. Her 45 dakikalik dersten sonra 6grencilerin gortisleri acik uclu sorular formu
ile toplanarak nitel veri analiz yontemi ile frekans ve yiizdeler belirlenmis, 6grencilerin
metotlara yonelik goriisleri gosterilmistir. Arastirma sonucunda; 10-11 yas grubunda Kodaly
yontemininde yer alan el hareketleri uygulamasinin anlasilamayip Dalcroze ydnteminin
anlasildigl; 12- 14 yas grubunda beden dili ve el hareketleriyle miizik 6gretmenin daha etkili
oldugu; 12- 14 yas grubunun Dalcroze yonteminden sikilmasinda enstrumanlarla doga¢lama
yapmanin Onem teskil ettigi; 12- 14 yas grubunda Orff yonteminin ritm ve melodi
olusturulabilmesine fayda saglaylp beste calismalarina yonlendirebildigi sonuglarina
ulasilmistir.

Aycan (2017) arastirmasinda Kodaly metodundan uyarlanan ¢alismalarin bireysel ses
egitimi dersine olan katkisini incelemistir. Arastirma, eylem arastirmasi olarak tasarlanip
orneklem grubunu bireysel ses egitimi dersi alan 19 kisilik 6grenci grubundan gontilliiliik esash
7 kisi olusturmustur. Bireysel ses egitimi uygulamalari, 14 hafta boyunca haftada 1 saat olacak
sekilde 1 uzman ses egitimcisi tarafindan gerceklestirilmistir. Arastirma verilerini elde etmede
yar1 yapilandirilmis goériisme formu hazirlanip 1 ve 2. simif 68rencilerinden 7 6grenciye
uygulanmistir. Arastirma sonuclarina gore bireysel ses egitimi dersinde calisilan érnek parcanin
ritmik ve melodik yapisinda “zi, ze, za, zo” heceleri ile calisilabildigi; nefes c¢alismasi olarak
ritmik artikiilasyon calismalarinin, “1” ve “r” lnslizlerinin tekrarlanmasi sonucunda agizdan

cikan “lil” ya da “rir” heceleri ile yapilabildigi sonug¢larina ulasilmistir.
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Aycan (2018) yapmis oldugu yiiksek lisans calismasinda, Dalcroze, Orff ve Kodaly
yontemlerinin ilkdgretim ikinci kademe ders kitap icerigine uygun olarak kullanimini ve buna
iliskin 68retmen goriislerini tespit etmeyi amaglamistir. Arastirmada literatiir tarama yontemi
kullanilip, dogu anadolu bélgesinde ¢alisan 72 6gretmen 6rneklemi olusturmustur. Google Form
araciligiyla iletilen anket uygulamasi sonucunda veriler toplanmis, frekans (f) ve yiizde (%)
degerleri belirlenerek grafik ve tablo haline donistiiriiliip yorumlanmistir. Arastirma
sonucunda, ders kitaplarinda yer alan sarkilarin ve genel icerigin, aktif 6gretim yontemlerinin
(Dalcroze, Orff ve Kodaly) kullanimina uygun olmadig1; miizik derslerinde genel olarak blok fliit
ve melodika enstriimanlarinin kullanildigy; 6grencilerin fiziksel ve zihinsel gelisimlerinin
saglanabilmesinde, miizik 6gretmenlerinin hareket ve ritime dayali miizik 6gretim yontemlerini
gerceklestirebilmesinin 6nem tasidigi sonucuna ulasilmistir.

Ulusal alanda Kodaly yontemine yonelik yapilan ¢alismalar incelendiginde
arastirmalarin, Kodaly yoOntemini ulusal literatiirde tanitmaya; Kodaly yonteminin MEB
ortaokul miizik ders kitaplarinda ve miizik dersinde uygun kullanimina; Kodaly yonteminin
ogrencilerin miiziksel becerileri (enstriiman icrasi, ses egitimi), duyussal unsurlar (tutum, 6z
yeterlik) iizerindeki etkisini incelemeye; miizik 6gretmeni adaylarinin Kodaly yontemi vb. aktif
miizik 6gretim yontemlerini bilmeleri ile 6gretmenlik dersine yonelik tutumlar1 arasindaki
iliskiyi ortaya koymaya, yonelik oldugu goriilmektedir. Arastirma sonuclari, MEB ortaokul
miizik dersinde 12—14 yas grubunda beden dili ve el hareketleri ile miizik 6gretiminin etkili
oldugunu ve 6grencilerin zihinsel, fiziksel gelisiminde dnem teskil ettigini; ilk6gretim ikinci
kademe miizik ders kitaplar1 genel iceriginin, aktif 6gretim yontemlerinin (Dalcroze, Orff ve
Kodaly) kullanimina uygun olmadigini;; Kodaly metodundan uyarlanan calismalarin,
ogrencilerin bireysel ses egitiminde kullanilip katki saglayabildigini ve miiziksel isitme
becerilerini gelistirmede anlaml bir fark yarattigini; Kodaly yonteminin 6grencilerin keman
enstriimani alt becerilerinden olan “miizikal boyut”, keman enstriimanina y6nelik tutum ve 6z
yeterlik algis1 alt boyutu olan “yatkinlik boyutu” ilizerinde anlamli bir farklilik yarattigini,

gostermektedir.

2.7.2. Uluslararasi Alanda Kodaly Yontemine Yonelik Yapilan Arastirmalar

Kite (1985) yapmis oldugu arastirmasinda, Amerikan Kodaly Egitimcileri Orgiitii'niin
(OAKE) kurulus yilindan itibaren gerceklestirdigi gelisim ve biiylime silirecini incelemistir.
Arastirma tarihsel yontemli bir arastirmadir. OAKE'nin gelisimini saglayan unsurlara,
felsefesine ve OAKE iiyelerinin yapmis oldugu katkilara odaklanip, OAKE'NIN genel prensipleri
ve kurulus hedeflerine ulasilip, ulasilamadigi gozlenmistir. Arastirmaci; OAKE arsivlerini

kayitlarini, belgelerini, ge¢mis OAKE yonetim kurulu iyelerinin yazismalarini, miizik
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dergilerinde yayinlanan makaleleri inceleyip; OAKE'nin kurumsal dergisi olan Kodaly Elci’si
dergisinde icerik analizi gerceklestirerek verilere ulasmistir. Ayni zamanda OAKE'nin ge¢mis ve
su anki yonetim kurulu tyeleri ile bireysel goriismeler gercgeklestirip ek verilere ulasmistir.
Toplanan veriler kronolojik olarak diizenlenip OAKE’ nin gercgeklestirdigi yillik konferanslar
gozden gecirilmistir. Arastirma sonucunda; OAKE {yelerinin yarattig1 iletisim ve isbirliginin
kurulus hedeflerini destekledigine; olusturulan bélgesel gruplarin iletisim ve etkinlikleri arttirip
OAKE'nin gelisim ve biiylimesini sagladigina ulasilmigtir. Bu durum, OAKE’nin Miizik
Egitmenleri Ulusal Konferansi (MENC) ile yakin iliskiler kurmasini ve Amerikan Orff-Schulwerk
Dernegi'ne (AOSA) Kurumsal Uyelik gerceklestirmesini saglamistir.

Houllahan (1989) yapmis oldugu arastirmasinda, Kodaly yontemi esliginde kolej
seviyesindeki oOgrencilere kulak egitimi, armoni, desifre konularim1 kapsayan bir metot
olusturmustur. Arastirmact 1983 yilindan itibaren Kodaly ydntemine yonelik calismalara
baslamistir. iki y1l siiren akademik 6greniminin birinci yilin1 Macaristan Kesckemet sehri Zoltan
Kodaly Pedagoji Enstitiisiinde, ikinci yilin1 Boston Massachusett’ te bulunan Amerika Kodaly
Merkezinde tamamlamistir. Boston ve Macaristandaki akademik 6grenimi sirasinda
arastirmacilardan elde edilen materyaller, 6gretim teknikleri ve dort yillik Kolej egitiminde
uygulanan 6gretim yontemleri metodun temelini olusturup Dr. Hope Bills’ in analiz sistemine
gore incelenerek pedagojik bir siraya konulmustur. Arastirma sonucunda teori kurslar icin
uygun, Kolej diizeyinde uygulanabilecek dikte ve desifreden olusan metot gelistirilmistir.

Mann (1991) yapmis oldugu arastirmasinda, Kodaly yonteminin lisans fliit
ogrencilerinin nota okuma becerilerine olan etkisini incelemistir. Arastirma on test- son test
kontrol gruplu deneysel bir calisma olup, Colorado Durango Fort Lewis Kolejinde okuyan alt1
lisans 6grencisi ile 11 haftasi uygulama, 2 haftas1 6n test- son test olmak tizere 13 haftalik bir
slirecte yuritilmistiir. Veri toplama araci olarak Watkins-Farnum performans olcegi,
arastirmaci tarafindan tasarlanan desifre testi (SSAT) On test-son test olarak uygulanip,
ogrencinin gecmis deneyimini belirlemek icin demografik test uygulanmistir. Ogrencilerin
enstrumanlar {lizerindeki ton kabiliyeti subjektif olarak derecelendirilmistir. 11 haftalik
deneysel islem silirecinde kontrol ve deney gruplarina; haftada bir giin bir saat bireysel dersler
ve haftada iki giin birer saat olacak sekilde toplu fliit dersleri uygulanmistir. Arastirma
sonucunda; deney grubunun o©n test- son test sonuclar1 incelendiginde denekler
enstrumanlarinda daha iyi bir ton yakalamis, desifre ve entonasyon becerilerini gelistirip
orkestra performanslarinda yiiksek bir sinav notu almis olsalar da, gruplar arasinda (kontrol,
deney) istatiksel olarak anlamli bir fark bulunamamastir.

Fridley (1993) yapmis oldugu arastirmasinda gitar egitiminde geleneksel nota 6gretimi
ve Kodaly yontemli nota o6gretiminin besinci ve altinct smiflar tizerindeki etkilerini

karsilastirmali olarak incelemistir. Arastirma oOn-test, son-test kontrol gruplu deneysel bir
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arastirma olup, deney grubuna Kodaly yontemli, kontrol grubuna da standart gitar egitiminde
verilen nota 6gretimi uygulanmistir. Deneysel siire¢ 1992 bahar déneminde baslayip bes hafta
stirmiistiir. On-test son-test olarak tutum o6lcegi, nota okuma testleri, 6grenci profil dlcegi ve
dinleme testleri uygulanmistir. Arastirmada kullanilan dinleme testleri, Colwell(1968, 1970)’in
miizik basari1 testinden uyarlanmis, diger veri toplama araclar1 arastirmaci tarafindan
gelistirilmistir. Arastirma sonucunda, deney ve kontrol gruplari arasinda uygulanan yontem
bakimindan anlaml bir farklilik bulunmamis; gruplar arasinda cinsiyet degiskenine gore
kontrol grubunda yer alan kadinlar lehine anlaml bir farklilik bulunmus; gruplar arasinda
tecriibe degiskenine gore kontrol grubu lehine anlamli bir farklilik bulunmus; gruplar arasinda
tutum bakimindan grup, sinif, tecriibe degiskenlerine goére anlaml bir farklilik bulunmamistir.
Fridley, arastirma sonucunda bu sekilde verilerin olusmasinda, deney grubunda kontrol
grubuna gore ylzde 11 fazla erkegin bulunup kadinlara gére daha diisiik puan almalarinin ve
deney grubunda kontrol grubuna goére miizik deneyimi olmayan yilizde 14 fazla 6grencinin
bulunmasinin etkisinin oldugunu belirtmistir.

Cousins ve Persellin (1998) yapmis oldugu arastirmasinda John Curwen el isaretleri
tekniginin, ilkokul 1.sinif 6grencilerinin vokal teknikleri iizerindeki etkilerini incelemistir.
Arastirma On-test son-test kontrol gruplu deneysel yontem olup, Teksas/ San Antonio’da bir
banliyé ilkégretim okulunda gerceklestirilmistir. Arastirma katthmcilarimi ilkokul 1. simifta
okuyan 47 6grenci olusturup, deney grubunda (n=24) Kodaly yontemli John Curwen el isareti,
Kontrol grubunda (n=23) sadece Kodaly yontemli miizik 6gretimi gerceklestirilmistir. Denel
islem stiresi; her iki grupta da haftada iki veya li¢ kez yirmi bes dakika olacak sekilde esit zaman
ayrilarak 10 hafta sliresince gerceklestirilmistir. Verilerin toplanma siirecinde 6n-test son-test
olarak arastirmacilar tarafindan Rutkowski’ nin 8 maddelik 6lceginin gelistirilmesiyle
olusturulan, 14 maddelik “Cocuk Vokal Dogruluk Olgegi” uygulanmistir. Arastirma sonucunda;
deney ve kontrol gruplarinda vokal teknik olarak ilerleme saglanmis olsa da gruplar arasinda
anlaml bir farklilik ortaya ¢ikmamistir.

Hanson (2001) arastirmasinda Kodaly yonteminin anaokulu 6grencilerinin mekansal,
zamansal ve so0zlii becerileri lizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirma On-test son -test
kontrol gruplu deneysel yontem olup iki deney ve bir kontrol grubu olarak tasarlanip 54
anaokulu 6grencisinde uygulanmistir. Deney grubu bir (n=18) ile Kodaly yontemli miizik
6gretimi, deney grubu iki (n=18) ile bilgisayar egitimi, haftada iki kez otuz dakika olacak sekilde
gerceklestirilmistir. Kontrol grubuna (n=18) miizik egitimi ya da bilgisayar egitimi
verilmemistir. Verilerin toplanilma stirecinde gruplara 6n-test son-test olarak Standford- Binet
zeka odlcegi (1986),Woodcock-Johnson psiko-egitim testi, Wechsler okul Oncesi ve ilkdgretim
Zeka Olgegi uygulanip deneysel islem siireci Ekim 2000’den Nisan 2001’ e kadar yedi ay otuz bir

hafta siirmiistiir. Arastirma sonucunda; mekansal, zamansal ve sozlii beceri degiskenlerine gore
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gruplar arasinda dn-test son-test sonuclarinda anlaml bir fark olusmamistir. Arastirmaci ortaya
¢ikan bu sonucun, Kodaly yontemli miizik 6gretiminin mekansal, zamansal ve sozlii beceriler
lizerinde olumsuz bir etkisinin olmadigini gosterdigini belirtmistir.

Mason (2008) yapmis oldugu arastirmasinda, 6gretmen adaylarinin ilkégretim genel
miizik o6gretiminde kullanilan Kodaly ve Orff yontemlerine yonelik algilar1 ve tercihlerini
incelemistir. Ogretmen adaylarinin iki ayr1 yéntemi tanimlayip belirleyebilmelerini saglayan
becerilerin incelendigi bu arastirmada, adaylarin iki yontemle ilgili gecmis deneyimleri, yontem
tercihi ve 6gretmenlik deneyimleri incelenmistir. Arastirmanin 6rneklem grubu, Amerika’da
sekiz farkli iiniversitenin birinci (n=61), ikinci (n=23) ve son sinifinda (n=50) yer alan 134
ogrenciden olusmustur. Ogretmen adaylarina, Kodaly veya Orff yontemiyle islenmis ders
vidolar1 bes ders siiresince izlettirilmis; stire¢ sonunda hangi yontemin hangi asamada daha
kullanishi oldugunu bes secenek (Orff, Kodaly, Dalcroze, Suzuki, “bilmiyorum”)arasindan
belirtmeleri istenmistir. Arastirma sonucunda 6gretmen adaylari; tonik sol-fa yontemi esliginde
nota isimlerinin ogretildigi videoda Kodaly yontemini; Orff enstrumanlarinin kullanildig:
videodada Orff yontemini se¢mistir. Kalan 3 ders videosu igerisinde gosterilen yontemlere
yonelik 6grenciler diisiik oranda dogru cevap sergilemis, ilkokul 6gretmen adaylarinin genelinin
bes ders video gosterimine yonelik dogru cevaplar verdigi gorilmiistiir. Bu durum gec¢mis
deneyim, 6gretmenlik deneyimi ve yontem tercihinin 6nem tasidigini gostermistir.

Uluslararas1 alanda Kodaly yontemine yonelik yapilan c¢alismalar incelendiginde
arastirmalarin, OAKE’ nin yillar icerisinde gerceklestirdigi gelisme, biiylime siirecini
gozlemlemeye; Kodaly yontemli miizik 6gretimi ile kolej seviyesindeki 6grencilerin kulak
egitimi, armoni ve desifre becerilerini kapsayan bir metot gelistirmeye; Kodaly yonteminin
enstriiman egitimi alan 6grencilerin solfej, desifre becerileri lizerindeki etkisini incelemeye;
Kodaly yontemi icerisinde yer alan John Curwen tekniginin, ilk kademe 6grencilerinin vokal
teknik becerileri lizerindeki etkisini incelemeye; Kodaly yonteminin anaokulu 6grencilerinin
zamansal, mekansal ve so0zli becerileri iizerindeki etkisini incelemeye, yonelik oldugu
goriilmektedir. Arastirma sonuglari, OAKE’ nin kurulus yilindan itibaren gelisim ve biiylime
gerceklestirip ulusal alanda yetkin kurumlar tarafindan tanindigini; kolej diizeyinde
uygulanabilecek Kodaly yontemli bir metotun gelistirildigini; Kodaly yonteminin anaokulu
Ogrencilerinin zamansal, mekansal ve sozlii becerileri iizerinde anlamli bir farklihik ortaya
koymadigin1 ve bu durumun yoéntemin olumsuz bir etkisinin olmadiginin ispati oldugunu;
Kodaly yontemi ve John Curwen tekniginin, enstriiman egitimi alan 6grencilerin ve ilk kademe
ogrencilerinin miiziksel (solfej, desifre, vokal) becerilerini gelistirdigi ancak anlamh bir farklilik

ortaya koymadigini; géstermektedir.
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3.YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma on test-son test kontrol gruplu yari deneysel yontem bigiminde
tasarlanmigtir. Eslestirilmis gruplarin seckisiz bir sekilde deney ve kontrol grubu olarak
atandig1 calismalar yari deneysel olarak kabul edilir (Biiyiikoztirk, Cakmak Kilig, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2013). On test- son test kontrol gruplu yar1 deneysel arastirma
modelinde eslestirme ile olusturulmus iki grup kurulur. Bunlardan biri deney, digeri kontrol
grubu olarak adlandirilip, her iki grupta da deney oOncesi ve deney sonrasi olgmeler
gerceklestirilir. Ancak katiimcilar rastgele secilmez. Yapilan arastirma ortaokulda
uygulandigindan ve simiflarda rastgele atama yapilmasi miimkiin olmadigindan yar1 deneysel
desen kullanilmistir. Arastirma da, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda bir devlet ortaokulunun 6.
Sinifinda okuyan, basar1 olarak birbirine en yakin 2 sinif, deney ve kontrol grubu olarak
belirlenmistir. Gruplarin basar1 denklikleri ve deneklerin esligi icin gerekli bilgiler arastirma

grubu boélimiinde sunulmustur.

3.2. Arastirma Grubu

Arastirma 2017-2018 egitim-6gretim yil1 1. Yariyilinda Mersin/Akdeniz ilgesi bir devlet
ortaokulunda 6grenim goren 6. Siniflardan toplam 61 6grencinin katilimiyla gerceklestirilmistir.
Ancak nicel veri analizine gegmeden once yapilan sayith analizlerinde, miizik dersine yonelik
tutum olceginden elde edilen veriler icin kontrol grubunda yer alan bir 68renci verisinin (61.
Ogrenci verisi) u¢ deger urettigi tespit edilmis, bu gozleme iliskin veriler eksik ya da hatali
olabilecegi ve arastirma bulgularinda tip 1 hataya sebep olabilecegi gerekgesiyle analizlere dahil
edilmemistir. Bu nedenle arastirma grubu, deney grubu 31, kontrol grubu 29 olmak iizere 60
ogrenciden olusmaktadir. Grup denkligini arastirmak icin, her iki 6lgme aracindan elde edilen
On olciimler acisindan gruplar arasindaki fark test edilmistir. Gruplar arasinda anlaml fark olup
olmadigini belirlemek i¢in hipotez testlerinden dagilim kosullar1 dikkate alinarak uygun olan
fark testlerinden yararlanilmistir. Bu amag ile tutum ve performans o6lglimlerinin bagimsiz
degiskenin her bir dilizeyinde (deney ve kontrol grubunda) normal dagilip dagilmadigi,
normallik testleri ile incelenmis (Blok fliit icra performansi ic¢in; K-Speney=0,154, p>0,05; S-
Wkontrot = 0,932, p>0,05; Muzik dersine yonelik tutum i¢in; K-Speney=0,115, p>0,05; S-Wkontroi=
0,957, p>0,05); yapilan incelemeler sonucunda 6n 6l¢iimler arasindaki fark bagimsiz gruplarda t
testi ile analiz edilmistir. Deney ve kontrol grubuna ait blok fliit icra performansi ve miizik dersi

tutum o6lcegi test sonuglari, Tablo 3. 1. ve Tablo 3. 2."de sunulmustur.
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Tablo 3. 1. Deney ve Kontrol Grubu On Test Blok Fliit icra Performansi Bagimsiz Gruplarda t
testi Sonuglar

Grup N X S.Sapma Sd t P
Deney 31 51,77 18,86

58 ,026 ,979
Kontrol 29 51,65 16,64

Tablo 3. 1. incelendiginde, deney grubunda yer alan 31 6grencinin blok flit icra
performansi dereceli puanlama anahtarindan aldiklari sonuclarin 6n test ortalamasi 51, 77’ dir.
Kontrol grubunda yer alan 29 6grencinin blok fliit icra performansi dereceli puanlama
anahtarindan aldiklari sonuglarin 6n test ortalamasi da 51, 65’ tir. Bu sonug, deney grubu ve
kontrol grubunda yer alan 6grencilerin, blok fliit icra performansi dereceli puanlama
anahtarindan aldiklar1 6n test puanlar1t arasinda anlamli bir farkliigin olmadigim
gostermektedir (t= ,026, p> .05). Blok fliit icra performansi acisindan grup denkligi

saglanmistir.

Tablo 3. 2. Deney ve Kontrol Grubu On Test Miizik Dersi Tutum Olgegi Bagimsiz Gruplarda t
testi Sonuglar

Grup N X S.Sapma Sd t P
Deney 31 57,96 6,13

58 ,516 ,608
Kontrol 29 57,03 7,82

Tablo 3. 2. incelendiginde, deney grubunda yer alan 31 6grencinin miizik dersi tutum
Olceginde aldiklari sonuglarin 6n test ortalamasi 57, 96’ dir. Kontrol grubunda yer alan 29
O0grencinin miizik dersi tutum o6lgeginden aldiklar1 sonuglarin 6n test ortalamasi da 57, 03’ tiir.
Bu sonug, deney grubu ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin miizik dersi tutum 6lceginden
aldiklar1 6n test puanlari arasinda anlaml bir farkliligin olmadiginmi géstermektedir (t=,516, p>
.05). Miizik dersine yonelik tutum agisindan grup denkligi saglanmistir.

Yar1 deneysel desen kosullarindan olan deneklerin esligi i¢in ise arastirma kapsaminda
6grencilere uygulanmis olan kisisel bilgiler formu verileri kullanilmistir. Kisisel bilgiler formuna

ait veriler Tablo 3. 3.” de belirtilmistir.
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Tablo 3. 3. Deney ve Kontrol Grubu Kisisel Bilgiler Formu Degiskenlerinin Dagilimi

DENEY KONTROL
Frekans Yiizde(%) Frekans Yiizde(%)

Cinsiyet Erkek 12 % 38,7 12 % 41, 4

Kadin 19 % 61, 3 17 % 58,6
Miizik Evet 27 % 87,1 27 % 93,1
dinlemeyi Kismen 4 %129 1 % 3,4
sevime Hayir % 1 %3, 4
Miizik Evet 4 % 12,9 3 % 10, 3
etkinliginde Hayir 27 % 87,1 26 % 89, 7
yer alma
Miizik Bazen 11 % 35,5 10 % 34,6
etkinliklerine Nadiren 9 % 29,0 6 % 20,6
katilma Katilmiyorum 11 % 35,5 13 % 44, 8
Bir kurumda Evet 5 % 16,1 2 % 6,9
miizik egitimi Hayir 26 % 83,9 27 % 93,1
alma
Enstriiman Evet 15 % 48, 4 9 9% 31,0
calma Hayir 16 % 51,6 20 % 69,0
Blok fliit Evet 27 % 87,1 27 % 93,1
enstriitmanin1  Hayir 4 % 12,9 2 % 6,9
sevme
Ders disi blok Sik sik 5 % 16,1 4 9% 13,8
fliit calisma Bazen 14 % 45,2 11 % 37,9

Nadiren 3 % 9,7 6 % 20,7

Hayir 9 % 29,0 8 % 27,6

Tablo 3. 3.’ de 6grencilere sorulan sorulara verilen yanitlar kapsaminda ele alinan yiizde
frekans degerleri gorece birbirine yakindir. Olgmeye konu olan 6zellikler agisindan gruplar da
yer alan bireylerin dagiliminin deney ve kontrol gruplarina dagilimi agisindan homojen oldugu
soylenebilir. Bir diger ifade ile yar1 deneysel desenin gerekliliklerinden olan denek esligi

kosulunun saglandig1 6ngoriilebilir.

3.3. Veri Toplama Siireci

Arastirmanin veri toplama siirecinde blok fliit icra performansi dereceli puanlama
anahtar1 ve miizik dersi tutum 6l¢egi kullanilmistir. Deneysel siirece baslamadan 6nce deney ve
kontrol grubunun blok fliit icra performansini 6l¢ebilmek amaciyla Giille, Uzun ve Akay (2018)
tarafindan gelistirilen blok fliit icra performansi dereceli puanlama anahtari, 6n test olarak
uygulanmistir. Gruplarin miizik dersine yonelik tutumlarini ve deneklerin esligini ortaya
koyabilmek amaciyla da miizik dersi tutum élgegi ve Kisisel bilgiler formu uygulanmistir. On test
uygulamalarinin ardindan 12 haftalik deneysel islem siireci gerceklestirilmistir. Deneysel islem
stireci bitiminde, deney ve kontrol grubuna blok fliit icra performansi dereceli puanlama

anahtar1 ve miizik dersi tutum 6l¢egi son test olarak uygulanmistir. Son test uygulamasinda ek
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olarak, deney grubunun Kodaly yontemi ile ilgili goriislerini 6grenebilmek amaciyla arastirmaci

tarafindan gelistirilen a¢ik uclu sorular formu uygulanmaistir.

3.4. Veri Toplama Araglari

Yapilan arastirmada nicel ve nitel olmak iizere 2 tiir veri toplanmilmistir. Nicel veri
toplamak icin kisisel bilgiler formu, blok fliit icra performansi dereceli puanlama anahtari ve 6.
sinif mizik dersi tutum o6lgegi kullanilmistir. Blok fliit icra performansi dereceli puanlama
anahtar1 arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Nitel verileri toplamak icin deney grubuna
deneysel islem bitiminde agik uglu sorular formu uygulanmistir. Arastirmaya iliskin veri

toplama araglari Tablo 3. 4. de verilmistir.

Tablo 3. 4. Veri Toplama Araclari

Nicel veri toplama araclari Nitel veri toplama araci
e Kisisel bilgiler formu ¢ Acik u¢lu sorular
e 6. Sinif miizik dersi tutum 6lgegi formu

o Blok fliiticra performansi dereceli

puanlama anahtari

3.4.1. Kisisel Bilgiler Formu

Kisisel bilgiler formu arastirmada yer alan arastirma grubunu tanimlayabilmek amaciyla
arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Formda 6grencilerin 6zelliklerini belirlemek amaciyla
“cinsiyet, miizik dinlemeyi sevme, miizik etkinliginde yer alma, miizik etkinliklerine katilma, bir
kurumda miizik egitimi alma, enstriiman calma, blok fliit enstriimanini sevme, ders disi blok fliit
calisma” degiskenlerine yer verilmistir. Kisisel bilgi formu ile arastirma gruplarinda yer alan
ogrenciler 6l¢cmeye konu olan 6zellikler acisindan taninmaya calisilmistir. Bu formda 6lgmeye
konu olan o6zellikler a¢isindan g¢alisma grubunu daha iyi betimleyecek sekiz adet soruya yer

verilmistir (bkz. ek 5)

3.4.2. Miizik Dersi Tutum Olgegi

Arastirmada kullanilan miizik dersi tutum 6lcegi, Oztiirk ve Kalyoncu (2014) tarafindan
ortaokul 6. Simf miizik dersine yonelik gelistirilmistir. Olcek 5’li Likert tipi olup “hig¢

katilmiyorum” (1), “az katiliyorum (2)”, “orta derecede katiliyorum (3)”, “cok katiliyorum (4)”

ve “tamamen katiliyorum (5)” seklinde derecelendirilmistir. Arastirmacilarin yapmis oldugu
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kuramsal ¢alismalarin ardindan 60 olumlu-olumsuz tutum ifadesini iceren taslak olcek
olusturulmustur. Uzmanlardan gelen doniitler dogrultusunda 6lcek 47 maddeye diisiiriilmiis,
2010-2011 egitim-6gretim yih giiz doneminde pilot uygulama gerceklestirilip 238 adet form
gecerlik-glivenirlik analizine tabi tutulmustur. Yapilan faktor analizi sonucunda; tek bir
faktorden olusan ve toplam varyansin % 45. 031 ‘ini agikladig1; cronbach alpha i¢ tutarlik kat
sayist 0,95 olan, 14 madden olusan miizik dersi tutum o6lcegi elde edilmistir. Elde edilen
sonuglar, 6lgegin gecerli ve giivenilir oldugunu gostermektedir. Calisma kapsaminda kullanilan
6. smif miizik dersi tutum 6lceginin 61 kisilik calisma grubunda uygulanmasi sonucu bu
uygulamalara iliskin cronbach alfa degerleri; 6n test cronbach alpha i¢ tutarlik kat sayis1 0,725
iken son test cronbach alpha i¢ tutarlik kat sayisi 0,872 bulunmustur. Elde edilen katsayilarin
her iki 6lciim icinde ¢alisma grubunun sayica az olmasina ragmen, .70 in (Alpar, 2014: 439)
lizerinde bulunmasi ¢alisma kapsaminda yapilacak analizlerin giivenilir sonuclar verecegine

isaret etmektedir.

3.4.3. Blok Fliit icra Performansi Dereceli Puanlama Anahtari

Arastirma kapsaminda ele alinan bir diger bagimh degisken 6grencilerin blok fliit icra
performanslaridir. Literatiirde, calismanin ¢iktilarindan biri olan bu degiskeni 6l¢mek icin bir
6leme araci bulunmamasi sebebi ile, arastirma kapsaminda genellenebilirlik kurami (GK) ile
blok fliit icra performansi dereceli puanlama anahtar1 Giille ve digerleri (2018) tarafindan
gelistirilmis ve yayimlanmistir. Olgme aracini gelistirme siirecinde kullanilan bu kuram farkli
degiskenlik kaynaklarindan gelen hatay1 es zamanlh ele alarak kapsamli giivenirlik analizleri
yapmaya olanak saglar. (Brennan, 2001).

Blok fliit icra performansi dereceli puanlama anahtarinda yer alan performans
adimlarinin, diger bir ifade ile kapsaminin belirlenmesi icin MEB miizik 6gretim programinda
yer alan kazanimlar ve literatiirde yer alan farkli enstriimanlarin icrasina iliskin gézlemlenen
adimlar incelenmistir (Dalkiran, 2008; Kurtuldu ve Ciftci 2010;Sara¢ ve Seker 2010; Akgay,
2011; MEB, 2017). Miizik dersi programinda o6nerildigi tzere blok fliit icra performansinin
degerlendirilmesinde “calma, desifre, toplu icra” becerilerinin ol¢iilmesi gerektigine karar
verilmistir. Dereceli puanlama anahtarinin hazirlanma asamasinda kapsam ve yap1 gecerligini
saglayabilmek i¢in, iki miizik alan uzman ile becerilere karsilik gelen alt gorevler ve uygunluk
ifadeleri belirlenmistir. “Calma” becerisine yonelik 5 (nota, nota siireleri, metronom, teknik,
biitiinliik), “desifre” beceresine yonelik 5 (dikkat, nota siireleri, nota, teknik, egzersiz), “toplu
icra” becerisine yonelik 6 (metronom, nota siireleri, nota, uyum, dikkat, egzersiz) olmak iizere,
toplam 16 alt gorev belirlenmis; gorevlere karsilik gelen uygunluk ifadeleri 4’11 likert bigiminde

diizenlenmistir. Olusturulan dereceli puanlama anahtarinin anlasilirligi, uygulanacak hedef
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kitleye uygunlugu, yazilan odl¢iitlerin ve odl¢iitler i¢in belirlenen gorev ifadelerinin uygunlugu vb.
icin; uygulama o6ncesi bir dlcme degerlendirme uzmani ve dort miizik 6gretmenine, dereceli
puanlama anahtarinda yer alan her bir hiicre puanlatilmistir. Dereceli puanlama anahtari icin
elde edilen uzman gorlsleri arasindaki uyum/uyumsuzluk dizeylerinden yola ¢ikilarak
olusturulan 6l¢gme aracinin kapsam gecerlik oranlar1 ve kapsam gecgerlik indeksi Lawshe
tekniginin uzantis1 olan diizeltilmis kappa uyum istatistiklerinin hesaplanmas1 yoluyla
degerlendirilmistir. Boylelikle dereceli puanlama anahtarinin kapsam gecerligine iliskin nicel
kanitlar elde edilmistir. Hiicreler i¢in hesaplanan diizeltilmis kappa uyum istatistikleri (gérev
bazinda kapsam gecerlik oranlari) 0,52 ile 1,00 arasinda degismekte olup, tiim dereceli
puanlama anahtari icin kapsam gecerlik indeksi ise 0,95 olarak belirlenmistir. Son olarak; gorev
bazinda elde edilen kapsam gecerlik oranlar1 dikkate alinarak gorev 3, gorev 4 ve gorev 18 icin
belirtilen o©neriler dogrultusunda son diizenlemeler yapilarak gecerligi saglanan dereceli

puanlama anahtar1 uygulamaya hazir hale getirilmistir.

3.4.4.Ac1k Uclu Sorular Formu

Arastirmaci tarafindan gelistirilen a¢ik uclu sorular formu, deney grubunda yer alan 6.
Sinif 6grencilerinin Kodaly yontemli miizik 6gretimi hakkindaki goriislerini alabilmek amaciyla
olusturulmustur. Form hazirlanirken, literatiir taramasi yapilmis ve Kodaly yontemine yonelik
taslak sorular olusturulmustur. Ardindan yap1 ve kapsam gecerliligini saglamak icin nitel veri
analizinde ¢alismalari bulunan egitim programlar1 ve 6gretim alaninda 1 6gretim liyesi ve 2
miizik 6gretmenine form sunulmus; vermis olduklari doniitler dogrultusunda son diizenlemeler
yapilmis ve arastirmada kullanilmak tizere hazir hale getirilmistir. A¢ik uclu sorular formu, nitel
veri toplamak icin kullanilan veri toplama araglarindan biridir. Literatiirde “open-ended
questions” yada “open-ended survey” olarak gecen ve katilimcilarin arastirma ile ilgili
goruslerini yazili olarak toplamasini amaglayan tekniktir (Akdag ve Coklar, 2009). Deney
grubunun, Kodaly yontemi ile yapilan miizik egitimi hakkinda goriislerini toplamak amaciyla

hazirlanan acik uglu sorular formunda doért soru sorulmustur.

3.5.Veri Analizi

Nitel ve nicel veriler ayri ayri analiz edilmistir. Analizlere iliskin siirecler asagida alt

basliklar biciminde aciklanmistir.
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3.5.1. Nicel Veri Analizi

3.5.1.1. Blok Fliit icra Performansi Dereceli Puanlama Anahtari ve Miizik Dersi Tutum

Olgegine Yénelik Nicel Veri Analizi

Yapilan arastirmanin 1. ve 2. problemlerine yonelik bulgularina ulasmada kullanilacak
testlere karar verebilmek icin, deney ve kontrol gruplarinda hem blok fliit icra performansi
hemde miizik dersine yonelik tutum On test ve son test sonuclari agisindan elde edilen

betimleyici istatistikler ve normallik testleri sonuclar: Tablo 3. 5 ve Tablo 3. 6 da verilmistir.

Tablo 3. 5. Deney ve Kontrol Grubu Blok Fliit icra Performansi ve Miizik Dersine Yénelik

Tutum On test ve Son test Betimleyici Istatistikleri
ZCarpl Zpasikn
X S.S Min Max Carpitk  Csh Bas1 B.sh

Blok fliit On- Deney 51,774 18,862 25 80 -0,284 0421 -0,67 -1,308 0,821 -1,59

icra test  Kontrol 51,655 16,643 25 78  -0286 0434 -0,65 -1,113 0845 -131

peri‘:ma Sonte Deney 93871 6907 77 100 -0,869 0421 -206 -0211 0,821 -0,25
St Kontrol 61,000 26,188 25 100 -0,231 0434 -053 -1,324 0845 -156

Migik ~ Om Demey 57967 6139 46 66 -0477 0421 -1,13 -0848 0821 -1,03
Dersine 5! Kontrol 57,034 7821 36 70 0,699 0434 -161 0337 0845 0,39
erliﬁlrlrl: Sonte Deney 65129 4958 55 70 -0,654 0421 -155 -0919 0,821 -1,11

st Kontrol 61,689 6,448 47 70 -0,430 0434 -099 -0,629 0845 -0,74

Arastirma kapsaminda kullanilan testlere iliskin Tablo 3. 5.” deki betimleyici istatistikler
incelendiginde deney grubunun blok fliit icra performansi 6n test puan ortalamalar1 51,77; son
test blok fliit icra performansi puan ortalamalar1 93, 87’ dir. Kontrol grubu blok fliit icra
performanst On test puan ortalamalar1 51, 65; son test blok fliit icra performansi puan
ortalamalar1 61, 00’ dir. Ayrica gruplarin miizik dersine yonelik tutumlarinin 6n test- son test
puan ortalamalari incelendiginde; deney grubunun miizik dersine yonelik tutum 6n test puan
ortalamalar1 57, 96; son test miizik dersine yonelik tutum puan ortalamalari 65, 12’ dir. Kontrol
grubunun miizik dersine yonelik tutum 6n test puan ortalamalari 57, 03; son test muzik dersine
yonelik tutum puan ortalamalar1 61, 68’ dir.

Arastirma grubunda toplam 60 Ogrenci (deney grubu 31, kontrol grubu 29) yer
aldigindan, normallik testleri icin Kolmogorov-Smirnov (K-S) ve Shapiro-Wilk (S-W)
testlerinden yararlanilmistir. Gézlem sayisinin 30’ un altinda oldugu durumlarda Shapiro-Wilk
yontemi kullanilirken, 30’ un istliinde yer alan gozlemlerde Kolmogorov-Smirnov ydntemi

kullanilir (Can, 2017). Yapilan normallik testleri sonuglar1 Tablo 3. 6’ da yer almaktadir.
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Tablo 3. 6. Deney ve Kontrol Grubu Normallik Test Sonuglari

GRUP Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Istatistik  sd Sig.  Istatistik  sd Sig.

Blok fliit icra Deney 154 31 .058 .889 31 .004
performansi 6n

Kontrol 132 29 200 932 29 .061
test
Blok fliit icra Deney 232 31 .000 .834 31 .000
performansi

Kontrol 170 29 031 .890 29 .006
son test
Mizik dersine Deney 115 31 2007 .935 31 .058
yonelik tutum
i Kontrol 116 29 200" 957 29 277
on test
Mizik dersine Deney 170 31 .023 .865 31 .001
yonelik tutum

Kontrol 105 29 200 939 29 .096
son test

Deney grubunun Kolmogorov- Smirnov 6n test normal dagilim sonuglari incelendiginde,
blok fliit icra performansi dereceli puanlama anahtari (K-Speneysn=,154; p>0.05) ve miizik dersi
tutum ol¢eginden (K-Speneysn=,115; p>0.05) elde edilen sonuglar, dagilimin normal bir dagilim
gosterdigini ortaya koymaktadir.

Kontrol grubunun Shapiro- Wilk 6n test normal dagilim sonuglari incelendiginde, blok
fliit icra performansi dereceli puanlama anahtari (S-Wkontrol 5n= ,932; p>0.05) ve miizik dersi
tutum o6lceginden (S-Wkontrol5n=,957; p>0.05) elde edilen sonuglar, dagilimin normal bir dagilim
gosterdigini ortaya koymaktadir.

Deney grubunun Kolmogorov- Smirnov son test normal dagilim sonuglar
incelendiginde, blok fliit icra performansi dereceli puanlama anahtari (K-Speney son=,232; p<0.05)
ve miizik dersi tutum Olgeginden (K-Speney son=,170; p<0.05) elde edilen sonuclar, dagilimin
normal bir dagilim gostermedigini ortaya koydugundan normallik incelemesi i¢in ayrica
bagimsiz degiskenlerin bu diizeylerinde standart carpiklik (Zcarpak) ve standart basiklik
(Zgasak) degerleri dikkate alinmistir. Kalayc1 2005 olgiitleri dikkate alindiginda (Kalayci, 2005:
212 ) % 95 olasilikla -1.96 ile +1.96 araliginda olmasi; %99 olasilik temel alindiginda ise -2, 58
ile +2, 58 araliginda olmasi, bu 6l¢timlerde normallik 6n kosulunun saglandigini goéstermektedir.
Bu baglamda deney grubunun blok fliit icra performansi dereceli puanlama anahtar1 son test
standart ¢arpiklik (Zcarpiik= -2, 06) ve standart basiklik (Zgaswik= - 0,25) degerleri ile miizik
dersi tutum 6lcegi son test standart carpiklik (Zcarpink = -1, 55) ve standart basiklik (Zgasiik = -1,
11) degerleri, dagilimin normal bir dagilim gosterdigini ortaya koymaktadir.

Kontrol grubunun Shapiro- Wilk son test normal dagilim sonuglar incelendiginde;

miizik dersi tutum olceginden (S-Wkontrol son=,939; p> 0.05) elde edilen sonu¢ dagilimin normal
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bir dagilim gosterdigini ortaya koyarken, blok fliit icra performansi dereceli puanlama
anahtarindan (S-Wkontrol son= ,890; p<0.05) elde edilen sonu¢ dagilimin normal bir dagilim
olmadigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle normallik incelemesi i¢in standart carpiklik
(Zcarpiaik) ve standart basiklik (Zpaswik) degerleri dikkate alinmistir. Bu baglamda kontrol
grubunun blok fliit icra performansi dereceli puanlama anahtar1 son test standart ¢arpiklik
(Zgarpiaik = -0,53) ve standart basiklik (Zgasiak =-1,56) degerleri, dagilimin normal bir dagilhim
gosterdigini ortaya koymaktadir. Normallik incelemeleri gerceklestirildikten sonra 1. ve 2. alt
probleme yodnelik elde edilen verilerin varyanslarinin homojen olup olmadigi levene istatistigi

ile test edilmistir. Yapilan levene istatistigi sonuglar1 Tablo 3. 7’ de verilmistir.

Tablo 3.7. Varyans Homojenligi Testi

Levene

istatistik df1 df2 Sig.
Blok fliit icra ,596 1 58 ,443
performansi 6n test
Blok fliit icra 2,979 1 58 ,057
performansi son test
Miizik dersine yonelik 1,484 1 58 ,228
tutum oOn test
Miizik dersine yonelik 2,384 1 58 ,128

tutum son test

Tablo 3. 7. incelendiginde yapilan tiim 6l¢timler i¢in varyanslarin homojen dagildigi

sonucuna ulasilmistir.

3.5.2 Nitel Veri Analizi

3.5.2.1. Ac¢ik U¢lu Sorular Formu Nitel Veri Analizi

Arastirmada kullanilan acik ug¢lu sorular formu ile elde edilen verilerin analizinde icerik
analizi yapilmistir. Elde edilen bulgularin belli temalar ve kavramlar icinde bir araya getirilip,
Ozetlenmis ve yorumlanmis bir sekilde sunulmasina icerik analiz yontemi denilmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2018: 186). Icerik analizi; arastirmacilarin kelime ve kavramlarin anlam ve
iliskilerini belirleyerek cikarimlarda bulunabilmelerine izin verir (Biyilikoztiirk ve digerleri,
2013). Deney grubunda yer alan 6grencilerin Kodaly yontemi hakkindaki goriislerini belirttigi

acik uclu sorular formu ile elde edilen veriler diizenlenmis ve 2 farkli uzman tarafindan uygun
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temalar olusturulmustur. Ardindan arastirmada elde edilen verilerin kodlayici giivenirligi Miles
ve Huberman’in formiilii (Giivenirlik = goriis birligi / (goriis birligi + goriis ayrilig1)*100)
kullanilarak hesaplanmistir. Kodlayicilar arasi gorus birliginin en az % 80 olmasi arastirma
sonuglarinin giivenilir oldugunu gostermektedir (Miles ve Huberman, 1994; Patton, 2002).

Tablo 3. 8.” de arastirmada kullanilan agik u¢lu sorularin giivenirlik katsayilar: belirtilmistir.

Tablo 3. 8. Acik U¢lu Sorular Formu Giivenirlik Kat Sayilari

Soru Numarasi Miles Huberman Giivenirlik Kat
Sayisi

0,91

0,88

0,84

0,89

W N

Acik uglu sorular formundaki her bir soru icin Miles Huberman giivenirlik kat sayis1 .80
tizerinde bulundugundan (%80), kodlayicilar arasi goriis birliginin giivenilir oldugu sonucuna

ulasilmistir.

3.6. Deneysel islem Siireci

» o«

Arastirmada 6. Sinif miizik programinda yer alan “Dinleme-Séyleme”, “Mtiziksel alg1 ve

» oo«

bilgilenme”, “Miizik kiiltiirii” temalar1 secilmistir. Bu temalar icerisinde yer alan “Ogrendigi

notalar1 seslendirir”, “Farkli ritmik yapidaki miizikleri seslendirir”, “Seslendirdigi miiziklerde
hiz ve giirliik basamaklarin1 uygular”, “Miizik calismalarini sergiler”, “Temel miizik yaz ve
ogelerini kullanir”, “Yurdumuza ait baslica miizik tiirlerini ayirt eder”, “Tiirk miizigi kiltiiriini
tanir” kazanimlari, deney grubuna Kodaly yontemli miizik 6gretimi ile, kontrol grubuna da genel
O0gretim yontemli miizik 6gretimi ile 6gretilmeye calisiimistir. 12 hafta sonunda deney ve
kontrol grubunda ki 6grencilerin blok fliit icra performanslari ve mizik dersine karsi tutumlari
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadig1 belirlenmeye ¢alisiimistir. Deney grubunda Kodaly
yontemli miizik 6gretimi, kontrol grubunda ise genel 6gretim ydntemli miizik O6gretimi
uygulanmistir. Deneysel islem siirecine baslamadan Once arastirmanin 6n test-son test
uygulamalarinda hangi veri toplama araglarindan yararlanilmasi gerekildigi tespit edilmis, bu
baglamda arastirmacilar tarafindan blok fliit icra performansi dereceli puanlama anahtari
gelistirilmistir. Olgcek gelistirme calismasinin ardindan blok fliit icrasi dereceli puanlama

anahtari; 6.smif 6grencilerinin miizik dersine yonelik tutumlarini 6l¢mek amaci ile Oztiirk ve

Kalyoncu (2014) tarafindan gelistirilen miizik dersi tutum o6lcegi ve kisisel bilgi formu deney ve
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kontrol gruplarina 6n-test olarak uygulanmistir. Arastirmanin deney deseni Tablo 3. 9. da

gosterilmistir.

Tablo 3. 9. Arastirmanin Deney Deseni

Grubun Deney Oncesi Deneysel Islem
Ad1

Deney Sonrasi

On Test

Deney  -Blok Fliit icra Performansi

Grubu  Dereceli Puanlama -Kodaly Yontemli
Anahtar1 Miizik Ogretimi
-Blok Fliit Ogretimi

- Kisisel Bilgiler Formu

-Miizik Dersi Tutum Olgegi

Son Test

-Blok Fliit icra Performansi

Dereceli Puanlama Anahtari

-Miizik Dersi Tutum Olgegi

-Acik uglu Sorular Formu

On Test

Kontrol -Blok Fliit icra Performansi
Grubu  Dereceli Puanlama Anahtari -Genel Ogretim

Yontemli Miizik

-Kisisel Bilgiler formu Ogretimi

-Blok Fliit Ogretimi

-Miizik Dersi Tutum Olgegi

Son Test

-Blok Fliit icra Performansi

Dereceli Puanlama Anahtari

-Miizik Dersi Tutum Olgegi

On test uygulamasindan sonra deney ve kontrol gruplarinda kullanilacak materyaller

belirlenmistir. Arastirma gruplarinda kullanilan materyaller Tablo 3.10.” da gdsterilmistir.
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Tablo 3.10. Arastirmada Kullanilan Materyaller

MATERYALLER

Deney Kontrol

-Kamera -Kamera

-“Madimak” tiirkiisiiniin notasi -“Madimak” tiirkiisiiniin notasi
-Miknatishh Maketler -Blok Fliit

-Blok Fliit

Kodaly yontemli miizik 6gretimi yapilan deney grubundaki 6grenciler i¢in hazirlanan
miknatishh maketler, her ders oncesinde etkilesimli tahtaya asilmistir. Ayni zamanda sinifin
oturum plani 6gretmen tarafindan her 6grencinin tahtadaki maketleri gorebilecegi sekilde U
biciminde diizenlenmistir. Bu sayede deney grubundaki 6grencilere, adim atma ve el hareketleri
gibi etkinlikleri gerceklestirebilecekleri bos bir alan yaratilmistir. Deney grubunun deneysel
islem siirecinde 9 hafta Kodaly yontemli miizik 6gretimi, 3 hafta blok fliit 6gretimi
gerceklestirilmistir.

Genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi uygulanan kontrol grubundaki 6grencilerin sinif
oturma plani degistirilmemis, her zamanki konumlarinda birakilmistir. Nota siireleri ve nota
yerleri tahtaya yazilip 6grencilere ders sirasinda tekrar ettirilerek konular1 anlamlandirmalari
beklenmis; ogrenciler tahta ya yazilan ve islenen konular1 defterlerine not almistir. Ders
sirasinda islenen “Madimak” tiirkiisii, 6gretmen tarafindan icra edildikten sonra 6grencilere
tekrar yontemiyle 6gretilmistir. Kontrol grubunun deneysel islem siirecinde 9 hafta genel
6gretim yontemli miizik 6gretimi, 3 hafta blok fliit 6gretimi uygulanmstir.

Her iki grupta da arastirmaci ayni konulari islemis, ayni tiirkiiyii 6gretmistir. Kontrol
grubundan farkl olarak Kodaly yontemli miizik 6gretimi yapilan deney grubunda uygulanan
islemler Tablo 3.11° de belirtilmistir. Deney grubuna uygulanan Kodaly yontemli miizik 6gretimi

deneysel islem siireci haftalik olarak Ek. 9.” da verilmistir.
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Tablo 3.11. Kodaly Yontemli Miizik Ogretiminde Uygulanan islemler

1. Ogretmen ders baglamadan 5 dakika énce simiftaki materyal ve oturma diizenini saglamistir.
1.0grencilerin ritmik yapilar1 ¢oziimleyebilmesi icin miknatish maketler ve adim atma
yonteminden yararlanilmistir.

2. Ogrenciler her ders baslangicinda 6gretici tarafindan bestelenen “Tiinaydin” ezgisi ile
karsilanmistir.

3. Bestelenen “Tiinaydin” ezgisi ile deneysel islem de kullanilacak “Madimak” tiirkiistiniin
ritmik yapilarinin ayni olmasina dikkat edilmistir.

4. Ogrencilerin yarim karar ve tam karar hakkinda 6grenme gerceklestirebilmesi icin ilerleyen
stireclerde “Tiinaydin” ezgisi ve “Madimak” tiirkiisii yarim kararli birakilmis, 6grenciler
tarafindan tam kararl olacak sekilde tamamlanmaistir.

5. Deneysel islemde kullanilmak {izere belirlenen “Tiinaydin” ezgisi ve “Madimak” tiirkiistiniin
ritmik yap1 ¢éziimlemesinden 6nce; t.hm enstriitman isimlerinden 6rnekler kullanilip bu isimler
tekerleme ve adim atma yontemiyle miknatisli maketler kullanilarak ritim siiresi hecelerine
dontstirilmiistir.

6. Ritim stresi heceleri 6gretiminde kullanilan th.m enstriiman o6rnekleri, 6grencilere
etkilesimli tahta ile tanmitilmis, sesleri dinletilmis ve ogrencilerin halk kiiltiirii hakkinda
bilgilenmeleri saglanmistir.

7. Seslerin yiiksekligi Kodaly yonteminde yer alan nota bas harflerinin yazilmasi ile gosterilmis,
ses yliksekliklerinin ayirt edilmesinde ses merdiveninde yararlanilmistir.

9. Notalarn isimlerini 6gretebilmek amaciyla “El Isaretleri” kullanilmistir.

10. Deneysel islem silirecinde deney grubuna 9 hafta Kodaly yontemli miizik 6gretimi

uygulanmis, ardindan 3 hafta blok fliit 6gretimi gerceklestirilmistir.
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4.BULGULAR

Arastirmanin bulgular alt basliklar halinde belirtilmistir.

4.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine Ait Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi “Ogrencilerin blok fliit icra performanslari; Kodaly
yontemi ya da genel 6gretim yontemiyle miizik 68retimi yapilan gruplarda, 6n test ve son test
sonuclarina gore anlamli bir bicimde fark gostermekte midir?” seklinde yazilmistir.
Ogrencilerin, blok fliit icra performans: dereceli puanlama anahtarindan aldiklar1 én test- son

test ortalama puan, standart sapma degerleri Tablo 4. 1. de verilmistir.

Tablo 4. 1. Gruplar icin Blok Fliit icra Performansi Dereceli Puanlama Anahtar1 On test Son test

Ortalama Puan ve Standart Sapma Degerleri

GRUP On test Son test

N X S N X S
Deney 31 51,77 18,86 31 93,87 6,90
Kontrol 29 51,65 16,64 29 61,00 26,18

Tablo 4. 1. incelendiginde, Kodaly yontemli miizik 6gretimi gergeklestirilen 6grencilerin
deney oOncesi blok fliit icra performansi puan ortalamalar1 51, 77 iken, deney sonrasi blok fliit
icra performansi puan ortalamalar1 93, 87 olmustur. Genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi
gerceklestirilen 6grencilerin ayni puan ortalamalari ise sirasiyla 51, 65 ve 61 dir. Bu baglamda
hem Kodaly yontemi hem de genel 6gretim yontemi ile miizik 6gretimi gerceklestirilen
6grencilerin, blok fliit icra performanslarinda bir artis gézlendigi s6ylenebilir. Deney ve kontrol
grubunda (grup) yer alan 6grencilerin 6n test- son test (6lciim) blok fliit icra performansi
dereceli puanlama anahtarindan aldiklar1 puanlar arasinda fark olup olmadigini belirlemek i¢in

yuritiilen karisik 6lgtimlerde iki yonlii anova sonuclari Tablo 4. 2. de verilmistir.
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Tablo 4. 2. Blok Fliit icra Performansi Dereceli Puanlama Anahtar1 Karisik iki Yonlii ANOVA

Sonuclari
VARYANSIN KAYNAGI KT sd KO F p
Denekler arasi 29121,3 59
Grup (Birey/grup) 8153,476 1 8153,476 22,55 ,000
Hata 20967,824 58 361,514
Deneklerigi 45958, 603 60
Olciim(6ntest-sontest) 19824,736 1 19824,736 63,53 ,000
Grup*olciim 8036,236 1 8036,236 25,75 ,000
Hata 18097,631 58 312,028
TOPLAM 75079,903 119

Kodaly yontemli miizik 6gretimi gerceklestirilen grupta olmanin, 6grencilerin blok fliit
icra performanslari tizerinde anlaml bir etkisinin olup olmadigini sinamak i¢in yapilan karisik
Olctimlerde iki faktorlii varyans analizi sonucu incelendiginde; grup - élciim ortak etkisi, Kodaly
yontemli miizik 6gretimi yapilan grubun blok fliit icra performansinin, diger grup ile anlamh
derecede farklilastigini gostermektedir (Fi.58=25,75, p< 0, 05). Bu baglamda Kodaly yontemli
miizik 6gretiminin, blok fliit icra performansi iizerinde anlamh bir etkisinin oldugu sonucuna
ulasilabilir. Tablo 4. 2’ de yer alan grup bazinda son test puan ortalamalari ile grup 6l¢iim i¢in

cizilen Sekil. 13. incelendiginde de, anlamli farkin deney grubu lehine oldugu goriilmektedir.

100,00 grup
—— DEMNEY
= WKOMTROL

90,00

80,00

70,007

&0,00

50,00

Gn 'Ifes:t Son ITest
OLgim

Sekil 13. Deney ve Kontrol Gruplarinin On test- Son Test Kestirilen Ortalamalari
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4.2. Arastirmanin ikinci Alt Problemine Ait Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi “Ogrencilerin miizik dersine iliskin tutumlari; Kodaly
yontemi ya da genel 6gretim yontemiyle miizik 6gretimi yapilan gruplarda on test ve son test
sonuglarina gére anlaml bir bicimde fark géstermekte midir?”seklinde yazilmistir. Ogrencilerin
miizik dersi tutum o6lceginden aldiklar1 6n test- son test ortalama puan, standart sapma

degerleri Tablo 4. 3.” de verilmistir.

Tablo 4. 3. Gruplar i¢in On Test Son Test Miizik Dersi Tutum Olgegi Ortalama Puan ve Standart

Sapma Degerleri

GRUP On test Son test

N X S N X S
Deney 31 57,96 6,13 31 65,12 4,95
Kontrol 29 57,03 7,82 29 61, 68 6, 44

Tablo 4. 3. incelendiginde, Kodaly yontemli miizik 6gretimi gerceklestirilen 6grencilerin
deney oOncesi miizik dersine yonelik tutum puan ortalamalari 57, 96 iken, deney sonrasinda
miizik dersine yonelik tutum puan ortalamalari 65, 12 olmustur. Genel 68retim yontemli miizik
ogretimi gerceklestirilen 6grencilerin ayni1 puan ortalamalari ise sirasiyla 57, 03 ve 61, 68’ dir.
Bu baglamda hem Kodaly yontemi hem de genel 6gretim yontemi ile miizik 6gretimi
gerceklestirilen 6grencilerin, miizik dersine yo6nelik tutum puan ortalamalarinda bir artig
gozlendigi soylenebilir. Deney ve kontrol grubunda (grup) yer alan 6grencilerin 6n test- son test
(6lcim) miizik dersine yonelik tutum 6lceginden aldiklari puanlar arasinda fark olup olmadigini

belirlemek icin yiiriitillen karisik élciimlerde iki yonlii anova sonuglari Tablo 4. 4.” de verilmistir.

Tablo 4. 4. Miizik Dersi Tutum Olcegi Karisik Olciimlerde ANOVA Sonuglari

Varyansin kaynagi KT sd KO F p
Denekler arasi 2682,491 59

Grup (Birey/grup) 143,240 1 143,240 3,27 ,076
Hata 2539, 251 58 43,780

Deneklerici 3299, 477 60

61(;iim(6ntest-sontest) 1046,052 1 1046,052 27,498 ,000
Grup*o6lciim 47,052 1 47,052 1, 237 ,271
Hata 2206, 373 58 38, 041

TOPLAM 5981, 968 119
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Kodaly yontemli miizik 6gretimi gerceklestirilen grupta olmanin, 6grencilerin miizik
dersine yonelik tutumlarinda anlamli bir etkisinin olup olmadigini sinamak i¢in yapilan karisik
Olctimlerde iki faktorlii varyans analizi sonucu incelendiginde; grup - él¢ciim ortak etkisi, Kodaly
yontemli miizik 6gretimi yapilan grubun miizik dersi tutum puan ortalamalarinin, diger grup ile
anlaml derecede farklilasmadigini gostermektedir (Fi.ss= 1,237, p> 0, 05). Gruplardan bagimsiz
olarak, on test ve son test miizik dersi tutum puan ortalamalar: arasinda ise anlamli bir farklilik
s0z konusudur (Fi= 27, 498, p< 0, 05). Bu baglamda hem Kodaly yontemli hem de genel 6gretim
yontemli miizik 6gretiminde, 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlarinda anlaml bir
farklilik s6z konusudur. Her iki grupta da miizik dersine yonelik tutum artmistir. S6z konusu bu
bulgu Tablo 4. 3 (Ontest-sontest ortalama puanlar), Tablo 4. 4 (6l¢iimlere iliskin ANOVA

sonuclari) ve asagida yer alan grup 6l¢iim icin ¢izilen Sekil. 14 ile desteklenmektedir.

66,001 grup
— DEMEY
— KOMNTROL
54,007
62,001
60,00
58,0077
56,00
T T
On test Sontest
oLcUm

Sekil. 14. Deney ve Kontrol Gruplarinin On test- Son Test Kestirilen Ortalamalari
4.3. Arastirmanin Ugiincii Alt Problemine Ait Bulgular
Deney grubunda yer alan 31 6grencinin Kodaly yontemine iliskin goriislerini belirlemek

amaciyla 4 adet acik uclu soru sorulmustur. Ogrencilerin sorulara vermis oldugu cevaplar

sonucunda olusturulan alt temalar ve kodlar, tek bir tabloda sunulmustur.
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Tablo 4.5. A¢ik U¢lu Soru Formunda Sorulara Verilen Cevaplardan Elde Edilen Bulgular (N=31)

Tema: Kodaly Yonteminin Miiziksel Ve Duyussal Etkisi

Alt Tema Kodlar f %
x Nota okumayi kolaylastirmasindan dolay1 blok fliit icra 15 39,47
= performansini basarili bir seviyeye getirir.

© :g Dersin egitici olmasi, blok fliit icra performansini 10 26,32

2 : = basarili bir seviyeye getirir.

5 E =
: é =5 Dersin eglenceli olmasi, blok fliit icra performansini 13 34,21
© g © Dbasanl bir seviyeye getirir.
RS Toplam 38 100
et
[H)
[
AltTema  Kodlar f %
Kodaly yontemi, derse 6nem gostermemi saglar 11 26,21
2
E Kodaly yontemi, dersi daha kolay anlamami saglar 10 23,80
:©
z o Kodaly yontemi, dersin eglenceli olmasini saglar 8 19,04
=
E ‘E Kodaly yontemi, dersin egitici olmasini saglar 7 16,67
v =
i Kodaly yontemi, derse ilgimi arttirir 6 14,28
S Toplam 42 100
=
AltTema Kodlar f %
Kodaly yontemi, miizige ilgimi arttirir 15 37,50
)
)éb = Kodaly yontemi, genel olarak enstriimanlara ilgimi 10 25
= *E artirir
Z e
g L Kodaly yontemi miizige sevgimi arttirir 9 22,50
o ©
< :E, Kodaly yontemi, daha ¢ok miizik dinlememi saglar 6 15
s
S Toplam 40 100
AltTema Kodlar f %
Kodaly yontemi uygulamasina yonelik miizik ders 22 73,40
é E suresi yetersizdir.
w p—
5 ’? Kodaly yonteminde kullanilan teknikler, miiziksel 8 26,60
>~
g et o0grenmeler acisinda yeterlidir.
£ ¢
£ £
Qb
> O Toplam 30 100

56



Alican GULLE, Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi 2019

Birinci acik ug¢lu soru “Kodaly yontemli miizik 6gretimi, blok fliit icra performansiniza
katki sagladi m1? Goriislerinizi belirtiniz” seklinde sorulmustur. Tablo 4.5. incelendiginde
Kodaly yontemli miizik 6gretimi sonucu 6g8rencilerin blok fliit icra performanslarina yonelik
goriisleri alt temas1 kapsaminda; “Nota okumay1 kolaylastirmasindan dolay1 blok fliit icra
performansini basarili bir seviyeye getirir.” (f=15, % 39,47), “Dersin egitici olmasi, blok fliit
icra performansini basarili bir seviyeye getirir” (f=10, % 26, 32 ), “Dersin eglenceli olmasi, blok
fliit icra performansini basarili bir seviyeye getirir.” (f=13, % 34, 21), kodlar olusturulup;
ogrencilerin Kodaly yonteminin blok fliit icra performanslarina olan etkisine yonelik goriisleri

asagida verilmistir.

Ogrenci- 9: “Kodaly yéntemi sayesinde blok fliitii daha ¢ok sevip daha iyi calmaya basladigima
inantyorum.”

Ogrenci- 12: “Bence cok giizel icra ediyorum. Notalar tane tane, giizel bir sekilde caliyorum.
Kodaly yénteminin ¢ok katkisi oldu.”

Ogrenci- 16: “Miizik dersi cok eglenceli geciyor. Ayni zamanda blok fliit te calmaya basladik ve
daha kolay ¢aliyoruz”

Ogrenci- 22: “Kodaly yéntemi ilenotalara bakarak blok fliit calabiliyoruz. Nota okumamizi

kolaylastirdr”

Ikinci acik uglu soru “Sizce Kodaly yontemli miizik égretimi, miizik dersine yonelik
tutumuza katki sagladi mi? Gorislerinizi belirtiniz” seklinde sorulmustur. Tablo 4. 5.
incelendiginde Kodaly yontemli miizik 6gretimi sonucu 6grencilerin miizik dersine yonelik
tutumu alt temasi kapsaminda; “Kodaly yontemi, derse énem gostermemi saglar” (f=11, % 26,
21), “Kodaly yontemi, dersi daha kolay anlamami saglar” (f=10 % 23, 80), “Kodaly yontemi,
dersin eglenceli olmasini saglar” (f=8, % 19, 04), “Kodaly yontemi, dersin egitici olmasini saglar”
(f=7 % 16, 67), “Kodaly yontemi, derse ilgimi arttirir” (f= 6, % 14, 28) alt temalar1 olusturulup;
ogrencilerin Kodaly yonteminin miizik dersine yonelik tutumlar iizerine etkisine yonelik

gorisleri asagida verilmistir.

Ogrenci- 5: “Kodaly yéntemi olmadan énce pek gerekli gelmiyordu. Kodaly yéntemi olduktan sonra
derse ilgim artti, miizik dersini ¢ok seviyorum”

Ogrenci- 8: “Kodaly yontemi ile miizik dersine ilgim daha cok artti.”

Ogrenci- 22: “Bence Miizik dersi ¢ok giizel ve bize eglence verici énemli derslerden birisidir. ”
Ogrenci- 23:“Kodaly yénteminde yer alan etkinliklerle miizik dersi daha eglenceli ve egitici

gerceklesti.”
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Ugiincii acik uglu soru “Sizce Kodaly yontemli miizik 6gretimi, genel olarak miizige
yonelik tutumuza katki sagladi mi1? Gortslerinizi belirtiniz” seklinde sorulmustur. Tablo 4. 5.
incelendiginde Kodaly yontemli miizik 68retimi sonucu o6grencilerin genel olarak miizige
yonelik tutumu temasi kapsaminda; “Kodaly yontemi, miizige sevgimi arttirir” (f= 15, % 37, 50),
“Kodaly yontemi, miizige ilgimi arttirir” (n= 10, % 25), “Kodaly yontemi genel olarak
enstriimanlara ilgimi artirir” (f= 9, % 22, 5), “Kodaly yontemi, daha cok miizik dinlememi saglar”
(f= 6, % 15) alt temalar1 olusturulup; 6grencilerin Kodaly yonteminin genel olarak miizige

yonelik tutumlari iizerine etkisine yonelik goriisleri asagida verilmistir.

Ogrenci- 16: “Miizikler zaten eglencelidir. Miizik yapmay! ve dinlemeyi cok seviyorum. Sik sik,
dzenle dinliyorum.”

Ogrenci- 24: “Kodaly Yéntemi miizige ilgimi ve sevgimi arttirdi. Miizik dinlemeyi ¢cok seviyorum.
Artik daha sik miizik dinliyor, daha ¢ok zaman ayirmaya calisiyorum.”

Ogrenci- 7: “Miizik dinliyorum ama fliitle ¢ahnanlar daha ¢ok ilgimi cekiyor. Farkh
enstriimanlarda ilgimi ¢ekiyor ve ugrasiyorum.”

Ogrenci- 16: “Enstriiman ¢almak cok eglencelidir. Fliit caltyorum okulda, evde de baglama

caliyorum. Diger enstriimanlari da ¢ok seviyorum.”

Doérdiincii agik ucglu soru “Bu yontemin uygulanmasina iliskin farkli dnerileriniz varsa
ekleyiniz” seklinde sorulmustur. Tablo 4. 5. incelendiginde Kodaly yontemli miizik 6gretimi
sonucu Ogrencilerin yonteme yonelik gorisleri temasi kapsaminda; “Kodaly yontemi
uygulamasina yonelik miizik ders siiresi yetersizdir” (f= 22, % 73, 40), “Kodaly yonteminde
kullanilan teknikler, miiziksel 6grenmeler acisinda yeterlidir.” (f= 8, % 26, 60) alt temalar:
olusturulup; 6grencilerin Kodaly yontemine yonelik oOnerilerini belirten goriisleri asagida

verilmistir.

Ogrenci- 13: “Kodaly yéntemi cok iyi bir yéntem. Ders sirasinda yaptigimiz etkinlikler cok
eglenceli. Ama ders saatimiz ¢ok az. Ders saati arttirilmall”

Ogrenci- 19: “Miizik dersi kesinlikle haftada 2 saat olmasi lazim. Haftada 1 saat olunca hicbir sey
yapamiyoruz, siire yetmiyor.”

Ogrenci- 28: “Her hangi bir énerim yok. Ciinkii her sey cok diizenli yapilmis. Eglenceli ve basarili
bir yontem”

Ogrenci- 16: “Ders stiremiz cok az. Miizik ders saati daha cok olmalt”
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5.TARTISMA

Arastirmanin bu béliimiinde, her bir alt probleme yonelik elde edilen bulgular dikkate

alinarak tartisma ve yorum belirtilmistir.

5.1. Birinci Alt Probleme Yo6nelik Tartisma

Arastirmanin birinci alt problemine ydnelik elde edilen bulgular; deney grubu
ogrencilerinin Kodaly yontemli miizik 6gretimi Oncesinde blok fliit dereceli puanlama
anahtarindan almis olduklar puanlar ile Kodaly yontemli miizik 68retimi sonrasinda almis
olduklar1 puanlar arasinda anlamli bir farkliligin oldugunu géstermektedir. Elde edilen bulgular
dogrultusunda, deney grubunun Kodaly yontemli miizik 6gretimi sonrasinda blok fliit icra
performans diizeylerini arttirdigi; bu baglamda da Kodaly yontemli miizik 6gretiminin blok fliit
icra performansini arttirmaya yonelik olumlu bir etkisinin oldugu diisiiniilebilir. Yildirim
(2009), Kodaly yonteminin ilkogretim 6grencilerinin keman calma becerisi, 6z yeterlik algisi ve
keman calmaya iliskin tutumlari iizerindeki etkisini inceledigi arastirmasinda; deney grubunun
Kodaly yontemli miizik 6gretimi sonrasinda keman c¢almaya yonelik alt becerilerden olan
“miizikal boyut” degiskeni 6n test- son test sonuclarinda anlamli bir farkhlik olustugunu ve
deney grubunun son test performanslarinda artis gerceklestirdigini belirtmistir. Mann (1991),
Kodaly yonteminin ana dal enstriimani fliit olan lisans 6grencilerinin nota okuma becerilerine
olan etkisini inceledigi arastirmasinda, deney grubunun Kodaly yontemli miizik 6gretimi
sonrasinda orkestra performansi on test- son test sonuclarinda anlamh bir farklhilik olustugunu,
deney grubunun enstriimanlarin da daha iyi bir ton yakalayip desifre ve entonasyon
becerilerinin gelismesi sonucunda orkestra performanslarinda son testte daha yiiksek bir puan
aldigini belirtmistir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular Mann (1991) ve Yildirim (2009)'1n
yapmis oldugu arastirma bulgulariyla ortiismektedir. Yapilan arastirma kapsaminda
ogrencilerin Kodaly yontemli miizik 6gretimi sonrasi blok fliit icra performanslarin da daha
basarili olmalarinda; desifre, solfej vb. miiziksel becerilerinin gelismesinin ve 6gretim siirecinde
aktif rol alip toplu icralarla bu unsurlarin pekistirilmesinin etkisinin olabilecegi soylenebilir.
Kodaly yontemi, bireylerin miiziksel unsurlarina (solfej, desifre, vokal vb.) yonelik 6grenmeler
gerceklestirmektedir. Ogrencilere nota okuma, yarim karar- tam karar calismalan ile eser
biitiinliigli kazandirma, ton kalitesi yaratip ritim siirelerini kodlayarak bedensel hareketlerle
temsil edip 6gretim siirecinde aktif olarak yer almasini saglamaktadir. Kodaly yontemi ile
gerceklestirilen miiziksel 6grenmelerin enstriiman egitiminde de yer almasi, basarili miiziksel
O0grenmeye sahip bireylerin enstriiman egitimi siirecinde de olumlu bir ilerleme

gerceklestirebilecegini diistindliirmektedir. Ayni zamanda Kodaly yontemli mizik 6gretiminde,
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ogrencilerin kiiltiirlerinde yer alan halk ezgileri (tiirkiiler) 6gretiminin temel alinmis olmasinin
miizik dersi 6gretim slirecinde 6grencileri motive eden bir unsur olacag diisiiniilebilir.
Arastirmanin birinci alt problemine yonelik elde edilen diger bulgular; kontrol grubu
ogrencilerinin, genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi Oncesi blok fliit dereceli puanlama
anahtarindan almis olduklar1 puanlar ile genel 6gretim yontemli miizik 68retimi sonrasinda
almis olduklar1 puanlar arasinda, anlaml bir farkliligin oldugunu goéstermektedir. Elde edilen
bulgular dogrultusunda, kontrol grubunun genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi sonrasinda
blok fliit icra performans diizeylerini arttirdig1; bu baglamda da genel 6gretim yontemli muzik
Ogretiminin blok fliit icra performansini arttirmaya yonelik olumlu bir etkisinin oldugu
diistiniilebilir. Yildirim (2009), Kodaly yonteminin ilkégretim 6grencilerinin keman c¢alma
becerisi, 6z yeterlik algis1 ve keman c¢almaya iliskin tutumlar tzerindeki etkisini inceledigi
arastirmasinda; kontrol grubunun genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi sonrasinda keman
¢almaya yonelik genel basari diizeyleri ve alt becerilerden olan “bedensel kurulum, teknik
boyut” degiskenleri 6n test- son test sonu¢larinda, anlamli bir farklilik olustugunu belirtmistir.
Giirgen (2007), Kodaly Yontemi, Orff- Schulwerk ve geleneksel miizik 6gretiminin, ilkogretim 3.
siif dgrencilerinin vokal dogaclama, miziksel isitme ve sarki soyleme becerileri tizerindeki
etkisini inceledigi arastirmasinda; kontrol grubunun genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi
sonrasinda vokal dogaclama ve miiziksel isitme becerileri 6n test- son test sonuglarinda, anlamh
bir farklilik olustugunu belirtmistir. Genel 6gretim yontemi, farkl egitim alanlarinda oldugu gibi
miizik egitiminde de kullanilabilen bir ydntemdir. Yontem, iceriginde bircok 6gretim teknigini
barindirmakla birlikte miizik derslerinde genel olarak anlatim, soru- cevap, gosterip- yaptirma
tekniklerinin kullanildig1 séylenebilir. Bu tekniklerin her hafta diizenli olarak islenen derslerde
kullanilmasinin ve iyi diizenlenmis ders igeriklerinin kontrol grubunda miiziksel kazanimlar
yarattifl, bu kazanmimlarinda blok fliit icra performanslarina etki ettigi dusiiniilebilir. Bu
baglamda da kontrol grubunda yer alan 6grencilerin genel 6gretim yontemli miizik 68retimi
sonrasinda blok fliit icra performanslarinda anlaml bir farkliligin olustugu soylenebilir.
Arastirmanin birinci alt problemine yonelik gerceklestirilen karisik dlciimler icin iki
yonli varyans analizi bulgulari; Kodaly yontemli miizik 6gretimi yapilan deney grubunun blok
fliit icra performansinin, genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi yapilan kontrol grubunun blok
fliit icra performansina gore anlamli derecede farklhlastigini gostermektedir. Ayn1 zamanda
gruplarin betimsel istatistik sonucu elde ettikleri puan ortalamalar1 da, Kodaly yontemli miizik
0gretimi sonrasinda deney grubu 6grencilerinin blok fliit icra performanslarinda ¢ok yiiksek bir
artis gerceklestirdigini gostermektedir. Elde edilen bu bulgular dogrultusunda 6grencilerin
blok fliit icra performanslarinda Kodaly yontemiyle gergeklestirilen miizik 6gretiminin, genel
O0gretim yontemiyle gerceklestirilen miizik 6gretimine gore daha basarili oldugu séylenebilir.

Ozmentes (2005), Dalcroze Eurhythmics 6gretiminin miiziksel beceriler, miizik dersine iliskin
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tutumlar ve miizik yetenegine iliskin 6zgiiven lizerindeki etkilerini inceledigi arastirmasinda,
miiziksel beceriler degiskeninde deney ve kontrol grubu arasinda deney grubu lehine anlamh
bir farklilik olustugunu; 68rencilerin 6gretim siirecinde aktif oldugu ve bedensel hareketlerin
yer aldig1 miizik 6gretiminin geleneksel miizik 6gretimine gore miiziksel isitme becerisini
gelistirmede daha etkili oldugunu belirtmistir. Giirgen (2007), Kodaly Yontemi, Orff- Schulwerk
ve geleneksel miizik 6gretiminin, ilk6gretim 3. sinif 6grencilerinin vokal dogaclama, miiziksel
isitme ve sarki soyleme becerileri tizerindeki etkisini inceledigi arastirmasinda, miiziksel isitme
becerisi degiskeninde deney ve kontrol grubu arasinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik
olustugunu; Orff- Schulwerk ve Kodaly yontemi ile deney gruplarinda gergeklestirilen derslerin,
geleneksel miizik 6gretimi ile kontrol grubunda gergeklestirilen derslere gore miiziksel isitme
becerisi gelisiminde daha etkili oldugunu belirtmistir. Yildirim (2009), Kodaly yonteminin
ilkogretim Ogrencilerinin keman calma becerisi, 6z yeterlik algis1 ve keman ¢almaya iliskin
tutumlar iizerindeki etkisini inceledigi arastirmasinda, keman c¢alma becerisi alt degiskeni
“miizikal boyut” ta deney ve kontrol grubu arasinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik
olustugunu; Kodaly yontemiyle gerceklestirilen miizik 6gretiminin genel 6gretim yontemiyle
gerceklestirilen miizik 6gretimine gore, keman calmaya yonelik alt becerilerden olan “miizikal
boyut” degiskeninin gelisiminde daha etkili oldugunu belirtmistir. Yapilan calismalar ile
paralellik gosteren bu arastirmanin sonuglarindan biri de, Kodaly yontemiyle gerceklestirilen
miizik 6gretiminin genel 6gretim yontemiyle gerceklestirilen miizik 6gretimine gore blok fliit
icra performansi lizerinde daha etkili oldugu ve blok fliit icra performans basarisini
arttirdigidir. Kodaly yontemi ile gerceklestirilen miizik 6gretimi, 6grencilerin egitsel aktiviteler
esliginde 6gretim silirecine aktif katilmini saglayip, anlam karmasasi yaratmadan miiziksel
o0grenmeler gerceklestirebilmesini saglamaktadir. Kodaly yontemi ile, 68rencilerin el isaretleri
esliginde sesleri 6grenmesinin; seslerin 6grenciler tarafindan kesfedilip anlamlandirilmaya
calisilmasinin; 6grencilerin sarki séylemesinin ve yarim kararh kalislarin 6grenciler tarafindan
tam kararl kalislara ¢evrilmesinin; ritim siirelerinin kodlanarak bedensel hareketler araciligiyla
temsil edilmesinin, 6grencilerin isitme, tonalite ve nota okuma- yazma becerilerine katki
saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayn1 zamanda bu kazanimlarin enstriiman egitimi siirecinde de
bulundugu ve miizik egitim tiirlerinde ortak kazanim olarak yer aldig1 soylenebilir. Bu baglamda
Kodaly yontemli miizik 6gretiminin genel 6gretim yontemli miizik 68retimine gore miiziksel
kazanimlar1 (solfej, desifre vb.) Ogrencilere daha basarili bir sekilde anlamlandirdigi, bu
kazanimlarin blok fliit egitim siirecine olumlu y6nde katki saglamasi sonucunda da 6grencilerin
blok fliit icra performans diizeylerini genel 6gretim yontemli miuzik 6gretimine gore daha

basarili bir sekilde arttirdig1 diistiniilebilir.
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5.2. ikinci Alt Probleme Yonelik Tartisma

Arastirmanin ikinci alt problemine yonelik gerceklestirilen karisik dlciimler icin iki
yonlii varyans analizi bulgular1; Kodaly yontemli miizik 6gretimi yapilan deney grubunun miizik
dersi tutumlarinin, genel 6gretim yontemli miizik 68retimi yapilan kontrol grubunun miizik
dersi tutumlarina gore anlamh derecede farklilasmadigin1 gostermektedir. Anlamli farkliligin
olusmamasinda, deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin miizige (sarki dinleme,
soyleme) yonelik sevme, ilgi gosterme, deger verme vb. duyussal degerler gdstermesinin, miizik
O6gretmenini rol- model olarak gozlemleyip 6rnek almasinin ve olusturdugu bu duyussal
degerleri miizik dersine de yansitmasinin, etken oldugu soéylenebilir. Fridley (1993) Kodaly
yonteminin, 5. ve 6. smif diizeyindeki gitar 6grencilerinin nota okuma becerilerine ve
tutumlarina olan etkisini inceledigi arastirmasinda, Kodaly yontemli miizik 06gretimi
gerceklestirilen deney grubu ile standart gitar 68retimi (genel 6gretim yontemi) gerceklestirilen
kontrol grubu arasinda, son test tutum Olgeginden alinan puanlarin anlamli bir farklhilik
olusturmadigini belirtmistir. Yildirim (2009) Kodaly yonteminin ilkégretim 6grencilerinin
keman calma becerisi, 6z yeterlik algis1 ve keman ¢almaya iliskin tutumlar tizerindeki etkisini
inceledigi arastirmasinda, Kodaly yontemli miizik 6gretimi gerceklestirilen deney grubu ile
genel Ogretim yontemli miizik 6gretimi gergeklestirilen kontrol grubu arasinda, deney
grubundaki artisa ragmen keman calmaya yonelik tutum son test sonuclarinda anlamli bir
farklilik olusmadigini belirtmistir. Bu baglamda Kodaly yontemli miizik 68retimi, genel 6gretim
yontemli miizik 6gretimine gore 6grencilerin miizik dersine yonelik tutum diizeylerinde daha
fazla bir artis gerceklestirse de gruplar arast anlamh bir farklilik olusturmadigindan, iki
yontemin de Ogrencilerin miizik dersine yonelik tutum diizeylerinde yakin etkiler
gerceklestirdigi ve gruplarin miizik dersine yonelik tutum diizeylerinde benzer artislar sagladig
soylenebilir.

Arastirmanin ikinci alt problemine yonelik elde edilen bulgular; deney grubunun Kodaly
yontemli miizik 6gretimi 6ncesinde miizik dersi tutum o6lgeginden almis olduklari puanlar ile
Kodaly yontemli miizik 6gretimi sonrasinda almis olduklari puanlar arasinda anlamli bir
farkliligin oldugunu gostermektedir. Benzer durum kontrol grubunda da mevcuttur. Elde edilen
bulgular dogrultusunda deney grubunun Kodaly yontemli miizik 6gretimi sonrasinda miizik
dersine yonelik tutum diizeylerinin arttig1; bu baglamda da Kodaly yontemli miizik 6gretiminin
ogrencilerin miizik dersine yonelik tutumlarini arttirmada olumlu bir etkisinin olabilecegi
distiniilebilir. Yildirnm (2009), Kodaly ydnteminin ilkégretim o6grencilerinin keman c¢alma
becerisi, 6z yeterlik algis1 ve keman c¢almaya iliskin tutumlar:1 tzerindeki etkisini inceledigi
arastirmasinda, deney grubunun Kodaly yontemli miizik 68retimi sonrasinda keman ¢almaya

yonelik tutum 6n test- son test sonuglarinda anlamli bir farklilik olustugunu ve deney grubunun
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tutum diizeylerinin Kodaly yontemli miizik 6gretimi sonrasinda arttigini belirtmistir. Yildirim
(2009)’ 1n yapmis oldugu arastirma ile paralellik gosteren bu arastirmada da, deney grubunda
yer alan 6grencilerin Kodaly yontemli miizik 6gretimi sonrasinda miizik dersine yénelik tutum
diizeylerinin artmasinda; ogrencilerin 6gretim siirecinde aktif olarak yer almasinin ve halk
ezgileri ile ders silirecinin gergeklestirilmesinin etken oldugu diisliniilebilir. Halk ezgileri
bireylerin aile icinde ebeveynleri araciligiyla kii¢iik yastan itibaren duydugu, dinledigi ve
anlamlandirdig kiiltiirel ezgiler oldugundan, miizik ders siirecinde yer almasinin 6grencilerin
derse yonelik ilgi, sevgi vb duyussal unsurlarina katki saglayabilecegi diisiiniilebilir.
Arastirmanin ikinci alt problemine yonelik elde edilen diger bulgular; kontrol grubu
ogrencilerinin genel 6gretim yontemli mizik 6gretiminden 6nce miizik dersi tutum 6lgeginden
almis olduklar1 puanlar ile genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi sonrasinda almis olduklari
puanlar arasinda, anlamli bir farkliligin oldugunu gostermektedir. Elde edilen bulgular
dogrultusunda, kontrol grubunun genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi sonrasinda miizik
dersine yonelik tutum diizeylerinin arttig;; bu baglamda da genel 6gretim yontemli miuzik
Ogretiminin, 6grencilerin miizik dersine yonelik tutum diizeylerinde anlamh farklilik yaratacak
bir etkisinin oldugu sodylenebilir. Kontrol grubunun genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi
slirecinde genel 6gretim tekniklerinin (soru- cevap, anlatma vb.) ise kosulmasinin 6grencilerde
derse yonelik 6grenme istegi, ilgi vb. duyussal uyaranlari olusturdugu ve bu nedenlerden dolay:

6grencilerin miizik dersi tutum diizeylerinde anlaml farklilik olustugu diisiiniilebilir.

5.3. Uciincii Alt Probleme Yénelik Tartisma

Deney grubu o6grencilerinin, Kodaly yontemli miizik 6gretimine yo6nelik gorislerini
belirlemek i¢in a¢ik uc¢lu sorulara verdigi cevaplar, dort tema (blok fliit icra performansi, miizik
dersine yonelik tutum, genel olarak miizige yonelik tutum, Kodaly yontemine yo6nelik 6grenci
gorusleri) icerisinde toplanmis ve belirtilmistir.

Birinci alt tema (blok fliit icra performansi) incelendiginde 6grencilerin, Kodaly yontemli
miizik Ogretimi esliginde miizik ders silirecinin gergeklestirilmesinin, blok fliit icra
performanslarini basarili bir seviyeye getirdigi; blok fliit icra performanslarinin eglenceli ve
egitici olmasim1 sagladig1 diisiincelerini belirtmislerdir. Bu baglamda o6grencilerin, Kodaly
yonteminin blok fliit icra performanslarina olumlu yonde katki sagladigim1 disiindiikleri
soylenebilir. Kodaly yontemi, 6grencilerin ders siirecine aktif katilimini ve etkinlikler araciligi
ile Ogretim silirecinin eglenceli olmasim1 sagladigindan, o6grencilerin blok fliit icra
performanslarini basarili bir seviyeye getirdigi; bu baglamda 6grencilerin bu gortsleri belirttigi
diistintilebilir. Ayrica acik uclu sorular araciligiyla birinci alt temadan elde edilen bu sonucun,

deney grubunun blok fliit dereceli puanlama anahtarindan almis oldugu son test sonuclari ile
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ortistiigi; ogrencilerin blok fliit dereceli puanlama anahtarin dan almis oldugu son test
puanlarinin yliksek olmasi sonucunu destekledigi soylenebilir.

Ikinci alt tema (miizik dersine yénelik tutum) incelendiginde, Kodaly yéntemli miizik
Ogretimi esliginde miizik ders siirecinin gerceklestirilmesinin; miizik dersine yonelik ilgilerini
ve sevgilerini arttirdigi, mizik dersine Onem gostermelerini sagladigi diisiincelerini
belirtmislerdir. Bu baglamda 0dgrencilerin, Kodaly yonteminin miizik dersine yonelik
tutumlarina olumlu yénde katki sagladigini diistindiikleri s6ylenebilir. Kodaly yontemli miizik
Ogretimi icerisinde 6grencilerin ders siirecine aktif katilimin1 saglayan tekniklerin yer almasi
(ritim siire heceleri, el isaretleri) ve ders sirasinda yapilan etkinliklerin 6grencilerin derse olan
ilgisini ve sevgisini arttirmasinin, 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlarini arttirdigi ve bu
baglamda 6grencilerin bu goriisleri belirttigi disiiniilebilir. Ayrica agik uc¢lu sorular araciligiyla
ikinci alt temadan elde edilen bu sonucun, deney grubunun miizik dersi tutum 6lceginden almis
oldugu son test sonuclari ile ortiistiigii; 6grencilerin miizik dersi tutum 6lceginden almis oldugu
son test puanlarinin yiiksek olmasi sonucunu destekledigi soylenebilir.

Ugiincii alt tema (genel olarak miizige yonelik tutum) incelendiginde 6grencilerin,
Kodaly yontemli miizik 6gretimi esliginde miizik ders siirecinin gerceklestirilmesinin; miizige
olan ilgilerini ve sevgilerini arttirdig, enstriimanlara olan ilgilerini arttirip farkl enstriimanlara
da yonelmelerini sagladig, diisiincelerini belirtmislerdir. Bu baglamda 6grencilerin, Kodaly
yonteminin miizige yonelik tutumlarina olumlu yoénde katki sagladigini distindiikleri
soylenebilir. Bu diislincelerin olusmasinda, Kodaly yonteminde yer alan etkinliklerin miizik
dersini eglenceli ve ilgi ¢ekici bir duruma getirmesinin; Kodaly yontemi ile asina olunan Halk
eserleri (tiirkiiler) esliginde ders siirecinin gerceklestirilip 6grencileri vokal icraya tesvik
etmesinin; Kodaly yontemi ile basarili blok fliit icra performansi gosteren 6grencilerin diger
enstriimanlarda da basarili olabilecegine dair inan¢ duygusu gelistirmesinin, etken oldugu
diistiniilebilir.

Dérdiincii alt tema (yonteme yonelik 6grenci goriisleri) incelendiginde 6grencilerin,
haftalik miizik ders saat siiresinin arttirilmasi gerektigi diisiincesini belirtmistir. MEB ortaokul
kademesinde yer alan miizik dersi, haftada bir glin bir ders siiresi (kirk dakika) olacak sekilde
gerceklestirilmektedir. Literatiir taramasi sonucunda yapilan arastirmalar incelendiginde
(Yildirim, 2009; Ozmente$, 2005; Fridley, 1993; Mann, 1991) Kodaly yontemi ve Kodaly
yontemine yakin aktif miizik 6gretim yontemlerinin, haftada en az bir ders siiresi (bir saat) ile
¢ ders siiresi (li¢ saat) arasinda olacak sekilde uygulandig1 goriilmektedir. Bu arastirmanin
deneysel islem siiresinin haftada bir ders (kirk dakika) saati olacak sekilde gerceklestirildigi
diistiniildiiglinde; 6grencilerin miizik ders saat siiresinin arttirilmasina iliskin diistincelerinin

olusumunda, Kodaly yontemi ile gerceklestirilen miizik dersinde konularin 1 ders siiresi
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icerisinde yetistirilmesinde zorlanilmasinin; 6grencilerin Kodaly yontemini benimseyip

sevmesinden dolay1 dersin siiresinin daha fazla olmasini istemesinin, etken oldugu soylenebilir.
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6.SONUCLAR VE ONERILER

6.1. Sonuclar

1. Kodaly yontemli miizik 6gretiminin, deney grubundaki 6grencilerin blok fliit icra
performanslarinda ve miizik dersine yonelik tutum diizeylerinde anlamli bir farklilik
yarattigl sonucuna ulasilmistir.

2. Genel 6gretim yontemli miizik 68retiminin, kontrol grubundaki 6grencilerin blok fliit
icra performanslarinda ve miizik dersine yonelik tutum diizeylerinde anlaml bir
farklilik yarattig1 sonucuna ulasilmistir.

3. Kodaly yontemli miizik 6gretimi yapilan deney grubunun blok fliit icra performansinin,
genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi yapilan kontrol grubunun blok fliit icra
performansina gore anlamli derecede farklilastig1 sonucuna ulasilmistir.

4. Kodaly yontemli miizik 6gretimi yapilan deney grubunun miizik dersi tutumlarinin,
genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi yapilan kontrol grubunun miizik dersi
tutumlarina gore gore anlamli derecede farklilasmadigi sonucuna ulagilmistir.

5. Deney grubunda yer alan 6grenciler, Kodaly yontemli miizik 6gretimi ile blok fliit icra
performanslarinin basarili bir seviyeye geldigi; derslerin eglenceli ve egitici gectigi;
miizik dersine olan ilgilerinin ve sevgilerinin arttigi; enstriimanlara yonelik ilgilerinin
arttif1 ve farkli enstriimanlara da yonelmelerini sagladigi; Kodaly yonteminin ¢ok iyi bir
yontem olup ders sirasinda yapilan etkinliklerin ¢ok eglenceli oldugu; ders siiresinin 1
saat olmasindan kaynakli siirenin yetismedigi ve bu baglamda miizik ders saatlerinin

arttirilmasi gerektigi, goriislerini belirtmislerdir.

Arastirma dogrultusunda; ortaokul 6grencilerinin hem Kodaly yontemli hem de genel
O0gretim yontemli miizik 68retimi sonrasinda blok fliit icra performanslarinda, miizik dersine
yonelik tutumlarinda bir artis gerceklestirdigi ve on test- son test sonuclarinda anlamh farklilik
olustugu; Kodaly yontemli miizik Ogretimi yapilan deney grubunun blok flit icra
performansinin, genel 6gretim yontemli miizik 68retimi yapilan kontrol grubunun blok fliit icra
performansina gore anlaml derecede farklilastifl; Kodaly yontemli miizik 6gretimi yapilan
deney grubunun miizik dersi tutumlarinin, genel 6gretim yontemli miizik 6gretimi yapilan
kontrol grubunun miizik dersi tutumlarina gére anlaml derecede farklilasmadigi, sonuglarina
ulasilmistir. Ayrica deney grubundaki 6grenciler, Kodaly yontemli miizik 68retiminin eglenceli
ve egitici olmasindan dolay:1 blok fliit icra performanslarini, miizik dersine yonelik ilgilerini,

tutumlarini arttirdigini belirtmislerdir.
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6.2. Oneriler

Bu bolimde arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda uygulamaya ve

arastirmacilara yonelik dneriler belirtilmistir.

6.2.1. Uygulamaya Yoénelik Oneriler

1. MEB ortaokul miizik ders kitabinda temalar ve temalar icerisinde yer alan kazanimlarin,
Kodaly yontemi ve diger aktif miizik 6gretim yontemleri ile nasil kullanilacagina dair
bilgilendirmeler yapilip, miizik ders kitap icerigi yeniden diizenlenebilir.

2. MEB miizik dersi 6gretim programinda genel 6gretim yontemli miizik 6gretiminin
ayrintili tanimlamasi yapilip; genel 6gretim yontemli miizik 6gretimindeki O6gretim
tekniklerinin miizik ders kitabinda yer alan temalar ve temalar igerisindeki
kazanimlarda kullanimina ydénelik bilgilendirmeler yapilip, miizik 6gretim programi
icerigi ve miizik ders kitap icerigi yeniden diizenlenebilir.

3. MEB’ da calisan miizik 6gretmenlerinin, Kodaly yontemli miizik 6gretimini miizik
dersinde kullanabilmelerine yonelik hizmet i¢i egitimler diizenlenip, miizik
O0gretmenlerinin bilgilendirilmesi saglanabilir.

4. Kodaly yonteminin MEB ortaokul miizik dersinde uygulanisina yonelik 6érnek teskil eden
bu calisma, deneysel islem siiresi 6rnek alinarak MEB ortaokul miizik ders kitap
iceriginde yer almasi saglanip, mizik o6gretmenlerinin ders 0Ogretiminde Kodaly
yonteminden faydalanmasi saglanabilir.

5. Arastirma igin gelistirilen blok fliit dereceli puanlama anahtarinin, MEB ilkokul ve
ortaokul miizik ders kitaplarinda yer almasi ve bdylelikle 6gretmenlerin 68rencilere
yonelik gercekei performans 6l¢iimii yapmasi saglanabilir.

6. Aktif miizik Ogretim yontemlerinin miizik dersinde uygulanabilmesi icin, MEB

tarafindan ortaokul kademesindeki muzik ders siiresi arttirilabilir.

6.2.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. Kodaly vb. aktif miizik 6gretim yontemlerinin yari1 deneysel ve deneysel calismalarda
daha etkili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in, calisma grubunda yer alan 6grenci sayisinin
15’i gecmeyecek sekilde diizenlenmesi saglanabilir.

2. Arastirma i¢in gelistirilen blok fliit dereceli puanlama anahtari disinda; ilkokul, ortaokul
ve lise kademelerinde miizik dersinde yaygin olarak kullanilan diger enstriimanlara

yoOnelik performans 6l¢egi gelistirilebilir.
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3. Yapilan arastirmada, Kodaly yonteminin ortaokul oOgrencilerinin blok fliit icra
performansina ve miizik dersine yonelik tutumlarina olan etkisi, 60 katiimci ve 12
haftalik siire ile gerceklestirilmistir. Deneysel islem siliresinin, tutum gibi duyussal
ozelliklerin degisiminde kisa bir siire oldugu diisiiniildiiglinden, gelecekte yapilacak
calismalarda deneysel islem siiresi uzatilabilir.

4. Kodaly yonteminin, blok fliit disinda farkli enstriiman icra performanslarina yonelik
etkisini inceleyen arastirmalar yapilabilir.

5. Kodaly yo6ntemi disinda Orff- Schulwerk, Dalcroze gibi aktif miizik 06gretim
yontemlerinin blok fliit yada farkli enstriiman icra performanslarindaki etkisini

inceleyen arastirmalar yapilabilir.
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Ek.2. A¢gik Uglu Sorular Formu Ogrenci Cevaplari
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Ek.3. Blok Fliit Icra Performansi Dereceli Puanlama Anahtari

ORTAOKUL OGRENCILERININ BLOK FLUT CALMA , DESIFRE VE TOPLU ICRA PERFORMANSI DEGERLENDIRILMESINE YONELIK ANALITIK DERECEL! PUANLAMA ANAHTARI

Q.@NEZHM OLCUT 4 3 2 1 PUAN
NITELIK
BLOKFLUT | NOTA Notalarm galgidaki yerlerine bittiintivle dikkat Notalarn galgidaki verlerine genel olarak Notalarin ¢alerdaki verlerine genel olarak Notalarin ¢alewdaki verlerine hig dikkat
CALMA eder.hig hala yapmaz dikkal eder. nadiren hata vapar dikkal eimee. sik sik hata yapar clmee. stirekli hata vapar
BECERILERI 'Noma ) Notalarn stirelerine bitiindyle dikkat eder, hi¢ hata | Notalann strelerine genel olarak dikkat Notalarin siirelerine genel olarak dikkat etmez, | Notalarin stirelerine hig dikkat
SURELERI vapmaz eder.nadiren hata yapar stk stk hata vapar etmeg.siirekli hata vapar
METRONOM | Jera ettii eserin metronomuna biifiniyle dikkat eder | lera ettii esenin metronomuna genel olarak lera ettigi eserin metronomuna genel olarak fcra ettifi esenn metronomuna hig
dikkat eder dikkat etmez. dikkat etmez.
TEKNIK Parmak .enstruman futug pozisyonu ve nefes Parmak .enstruman tutus pozisyonu ve nefes Parmak .enstruman tutug pozisyonu ve nefes Parmak .enstruman tutug pozisyonu ve
tekniklerinde hig hata vapmadidimdan ton kalitest tekniklermde nadiren hata vaptigindan ton tckniklerinde sik: sik hata vaptigimdan ton nefes tekniklerinde sirckli hata
ividir, kalitesi genel olarak ividir. kalitesi disoktir, vaptigindan ton kalitesi ok ditsitktiir.
BUTUNLUK | Sarky tiirki/mars icra aksstn bir bittiin olarak Sarki/tirkii/marg icra akigimda nadiren hata Sark fiirkii/marg icra akisinda sik sik hata Sark tiirkii'marg tcra akiginda stirekli
gergeklegtinr, hig hata yapmaz yapar yapar haly yapar
BLOKFLUT | DIKKAT Ik defa karilastia bir eseri icra ederken btinavle | Ik defa kargilashig bir eseri icra ederken genel | Ik defa kargilagtigy bir eseri icra ederken genel | flk defa kargilagha bir eseri icra
CALMADA dikkat eder. hig hata yapmaz olarak dikkat eder, nadiren hata vapar olarak dikkat etmez, sik sik hata yapar ederken hig dikkat etmez. stirekli hata
_wmm_ﬂz.m . | yapar
BECERILERI NOTA Notalann sirelerine batiniyle dikkat eder. hig hata | Notalann strelerine gengl olarak dikkat eder, | Notalann sirelerine genel olarak dikkat etmez. | Notalann sirelerine hig dikkat etmez.
SURELERI vapmaz nadiren hata yapar sik sik hata vapar stirekli hata vapar
NOTA Notalarm galgidaki ve portedeki yerlerine bitingyle | Notalann galgidaki ve portedeki yerlenine Notalann galgidaki ve porledeki verlenne Notalarm galgidaki ve portedeki
dikkat eder, hig hata yapmaz genel olarak dikkat eder, nadiren hata yapar genel olarak dikkat etmez, sik sik hata vapar | verlenne hug dikkat etmez, stirekli hata
vapar
TEKNIK Parmak .enstruman futug pozisvonu ve nefes Parmak ,enstruman tutug pozisvonu ve nefes Parmak ,enstruman tutus pozisvonu ve nefes Parmak .enstruman tutus pozisvonu ve
tekniklcrinde hig hata vapmaz tekniklerinde nadiren hata vapar fckniklerinde sik sik hata yapar ncfes tekniklerinde sirckli hata vapar
EGZERSIZ Hig hata vapmamasi, siirekli egzersiz yaph@mimn Nadiren hata yapmast, sik sik egzersiz Sik sik hata vapmast. zaman zaman egzersiz Sirekli hata vapmasi, ders diginda
gostergesidir. yaptiginin gosteracsidir. vaptidinn gostergesidir. cgzersiz yapimadigimin gostergesidir.
BLOKFLUT | METRONOM | kra ethidi eserin metronomuna biitindyle dikkat eder | lIera ettt esenn metronomuna genel olarak era cthidi eserm metronomuna genel olarak lera ethidi esenn metronomuna hig
CALMADA dikkat eder dikkat etmez dikkat etmez
TOPLUICRA | NOTA Notalarm siirclenne bufintyle dikkat eder, highata | Notalann siirelerine genel olarak dikkat eder, | Notalann sirelerine genel olarak dikkat etmez, | Notalarnn sirlenine lug dikkat etmez,
BECERILERI | SURELERI vapmaz nadiren hata yapar sik stk hata yapar stirekli hata vapar
NOTA Notalann algidaki ve portedeki yerlenne bitiniyle | Notalann galgidaki ve portedeki yerlerne Notalann ¢algidaka ve portedeki verlenne Notalann calgidaki ve portedeka
dikkat eder.hig hata yapmaz genel olarak dikkat eder, nadiren hata yapar genel olarak dikkat etmez, sik sik hata vapar yerlerine hig dikkat etmez, siirekli hata
vapar
YoM Grup dinamigine uyum saglar.hig hata yapmaz Grup dinamigine genel olarak uyum saglar, Grup dinamigine genel olarak uyum saglamaz. | Grup dinamigine hig uyum saglamaz.
nadiren vapar stk stk hata yapar siirekli hata vapar
DIKKAT Orkestra veva grub sefinin vonlendirmelerine Orkestra veva grub sefinin vonlendirmelerine | Orkestra veya grub sefinin vonlendirmelerine | Orkestra veya grub sefinin
bitimiyle dikkal eder genel olarak dikkat eder genel olarak dikkal etmez yonlendirmelerine hig dikkat elmez
EGZERSIZ Hig hata vapmamas, stirekli eazersiz vaptignm Nadiren hata yapmast, sik sik egzersiz Stk sik hata vapmas, zaman zaman egzersiz Siireklt hata vapmast, ders disinda
oisteraesidir, vaptiginin gosterpesidir. vaphiZimn eosterpesidir. cozersiz vapimadigmin gosteraesidir.

Basan puan hesaplamast : Bagan puani, ddrencinin almig oldugu puann, 100 ile garpilip, dlgekten alnacak en yitksek puana béltnmesi ile bulunur.

ORNEK

: OBrencinin dlgek puant: 70
70 * 100 =700

Olgegin toplam puani :72
700 /72=97. 2 ( Basan puani )
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Ek.4. Blok Fliit icra Performansi Dereceli Puanlama Anahtar1 Madde ve Puanlayic1 Karar

Calismasi

Madde Gorev Sayisi (m)

Sayis1 (m) 16* 10 12 14 18 20
G Katsayisi 0.89 0.88 0.89 0.89 0.90 0.90
Phi Katsayisi 0.79 0.78 0.78 0.79 0.79 0.80

Puanlayici Puanlayici Sayisi (m)

Sayisi (p) 3* 2 4 5 6 7
G Katsayisi 0.89 0.86 0.91 0.93 0.94 0.94
Phi Katsayisi 0.79 0.72 0.83 0.86 0.87 0.89

Ek.5. Kisisel Bilgi Formu

Degerli 6grenci

Bu ¢alisma, ortaokul 6grencilerinin “Kodaly Yénteminin Ortaokul Ogrencilerinin Blok Fliit Icra
Performanslarina ve Miizik Dersi Tutumlarina Olan Etkisinin Incelenmesi” amaciyla
hazirlanmistir. Vereceginiz cevaplar bilimsel bir arastirmada veri olarak kullanilacaktir.
Arastirmanin basariya ulasmasi, sizlerin sorulara samimi cevaplar vermesiyle miimkiindiir.
Arastirma kendi icerisinde bir biitiinliikk tasidig1 i¢in sorularin tamamina cevap vermeniz
gerekmektedir. Elde edilen bilgiler gizli tutulup, sadece bilimsel arastirmanin amacina uygun
olarak degerlendirilecek ve baska hicbir amag¢ icin kullanilmayacaktir.Katkilariniz igin
tesekkiir ederim.

Alican Giille Dr. Ogretim Uyesi Cenk Akay Dr. Ogretim Uyesi Bilge Uzun
Yiiksek Lisans Ogrencisi Danisman Danisman

1) Cinsiyetiniz?

( ) Erkek ( ) Kadin
2) Miizik dinlemeyi sever misiniz?
( ) Evet ( ) Kismen ( ) Hayir
3) Bir miizik etkinligi icinde yer aldiniz m1 (korist,solist,enstrumanist )?
() Evet ( ) Hayir
4) Miizik etkinliklerine (Konser, dinleti vb.) dinleyici olarak katiliyor musunuz?
( ) Stirekli () Siksik ( ) Bazen () Nadiren () Katilmiyorum
5) Herhangi bir kurumda (sanat akademisi,miizik dershanesi vb. ) miizik egitimi aldiniz m1?
() Evet ( ) Hayir
6) Herhangi bir enstriiman (¢algi) ¢caliyormusunuz?
( ) Evet ( ) Hayir
7) Blok fliit enstrumanina ilgi duyuyormusunuz?
() Evet ( ) Kismen ( ) Hayir
8) Miizik ders saatleri disinda blok fliit enstruman icrasi i¢in egzersiz calismalari
gerceklestiriyor musunuz?
( ) Siirekli () Sik sik ( ) Bazen () Nadiren ( ) Hayir
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Ek.6. Miizik Dersi Tutum Olgegi

Tamam
Az Hi
en ¢
Katih Katilm
AMIyo Katilmi

— . e . . . katiliyo yorum Katihy rum
Miizik Dersine Yonelik Tutum Ifadeleri rum orum yorum

Miizik dersi benim icin eglencelidir.

Miizik dersi 6nemli gordiiglim derslerdendir.

Miizik dersinde sikilirim.

B W N e

Miizigin ders olarak okutulmasi bence gerekli
degildir.

Ul

Mizik dersinin bos ge¢mesi benisevindirir.

o

Miizik dersi kaldirilsa mutluolurum.

N

Mizik dersi ilgi duydugum derslerin en
sonunda yeralir.

8. Miizik dersi benikorkutur.

9. Miizik dersinde yapilan etkinlikler

10. Muzik dersinin oldugu giinlerde kendimi
gergin hissederim.

11. Mizik dersi sevdigim derslerden degildir.

12. Mizik dersini severim.

13. Miizik dersi en ¢ok ilgi duydugum dersler

14. Miizik dersinin saatlerinin artirilmasini isterim.

EK.7. Acik U¢lu Sorular Formu

Degerli 6grenci

Asagida yer alan sorular, “Kodaly Yénteminin Ortaokul Ogrencilerinin Blok Fliit Icra
Performanslarina ve Miizik Dersi Tutumlarina Olan Etkisinin incelenmesi” baslhikh arastirmaya
yonelik hazirlanmistir. Sorulara cevap vermeniz 6nemle rica olunur.

1) Kodaly yontemi hakkindaki goriislerinizi alt bashiklar dahilinde detaylica yaziniz.

Blok fliit icra performansi:

Miizik dersine yonelik tutum:

Genel olarak miizige yonelik tutum:

2) Buyontemin uygulanmasina iliskin farkli 6neriliriniz varsa ekleyiniz.
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Ek.8. Deney Grubu Ders isleme Siireci Uygulama Ornekleri
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Ek. 9. Kodaly Yontemli Miizik Ogretimi Haftalik Deneysel islem Siireci

Asagidaki deneysel islem siireci, MEB miizik 68retim programi 6. sinif miizik ders
planinda belirtilen; “Ogrendigi notalar1 seslendirir’, “Farkh ritmik yapidaki miizikleri
seslendirir”, “Seslendirdigi miziklerde hiz ve giirliik basamaklarim uygular”, “Miizik

calismalarini sergiler”, “Temel miizik yaz1 ve 6gelerini kullanir”, “Yurdumuza ait baslica miizik

tiirlerini ayirt eder”, “Tiirk miizigi kiiltiirtinii tanir” kazanimlarina yonelik gerceklestirilmistir.

1. Hafta
Ogrenme- Ogretme Siireci
1)Ogretmen smifi “Tiinaydin” ezgisi ile karsilar, ezgiyi birka¢ kez tekrar ettikten sonra

ogrencilerin ona katilmalarini ister.

TUNAYDIN EZGiSi

2)Ogrenciler “Tiinaydin” ezgisini 6gretmenle birlikte sdylemeye baslar.

3)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisinin temposunu hizlandirip, 6grencilerle birlikte séyler ve tempo
tutmalarini ister.

4)“Tinaydin” ezgisi sdylenirken 6gretmen sdylemeyi birakir ve 6grenciler séylemeye devam
eder.

5) Ogretmen karsihikli sdyleyeceklerini belirtip “Tiinaydin” ezgisini sinifa hitap ederek séyler,
sinif 6gretmene cevap olarak ezgiyi tamamlar.

6) Ogretmen “Tiinaydin” ezgisinin tonunu degistirir ve siifin dikkatini ¢eker. Sinif, 6gretmene

uyum saglar ve “Tiinaydin” ezgisini yeni tondan okumaya baslar.

Yukaridaki 6grenme - 6gretme siireci sonunda deney grubu, yarim kararl bir ezgiyi tam
kararli olarak tamamlar. Ogretmenin “Tiinaydin ezgisini séylerken ilk sdylediginiz mi yoksa son
soylediginiz mi daha inceydi” sorusu ile deney grubunda seslerde incelik - kalinlik ve tempo-

ritim farkindalig1 yaratilir.

7) Ogretmen, 6grencilerin yan yana duracak sekilde oyun alanina gelmelerini ister
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8)Ogretmen miknatish maketleri etkilesimli tahtaya yerlestirir.

8)Ogretmen, th.m enstriiman isimlerinden érnekler, miknatisli maketler ve adim atma yéntemi
ile uygulamaya devam eder.

9) “Mey” sozciigii ile 6gretmen bir adim atar ve 1 yuvarlak maket tahtaya yerlestirir. “Kaval”
sozcligi ile 6gretmen 2 adim atar ve 2 yuvarlak maketi yan yana yerlestirir. “Zurna” sozciigii ile
o0gretmen 2 adim atar ve 2 yuvarlak maketi yan yana yerlestirir. “Bendir” sozciigi ile 6gretmen
2 adim atar ve égrencilere kag tane yuvarlak maket yerlestirmesi gerektigini sorar. Ogrenciler
“2 tane” cevabini verir. “Climbiis” sozciigl ile 6gretmen 2 adim atar ve 6grencilere kag tane
yuvarlak maket yerlestirmesi gerektigini sorar. Ogrenciler “2 tane” cevabim verdikten sonra
“Kaval ¢al” sézciigii ile 6gretmen 3 adim atar. Ogrencilere kag tane yuvarlak maket yerlestirmesi
gerektigini sorar ve 6grenciler “3 tane” cevabim verir. Ogretmen ayni islemi “zurna cal, bendir

¢al, climbiis cal” sozciikleri ile devam ettirir ve 6grenciler dogru cevabi belirtir.
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10) Ogretmen uygulamayi yeni sozciikler tiireterek devam ettirir. “Bag/la-ma cal” sézciikleri ile
O0gretmen “bag” hecesinde 1 adim, “la-ma” hecelerinde2 heceyi 1 tam siireye denk getirecek
sekilde 1 adim, “gal” hecesinde 1 adim ve en son her hangi bir kelime séylemeden 1 adim atar.
Ardindan 6grencilere hangi maketleri yerlestirmesi gerektigini sorar. Ogrenciler “bag” ve “cal”
hecesi icin yuvarlak, “la-ma” hecesi i¢cinde 2 tane yarim yuvarlak maketi yerlestirmesi
gerektigini soyler. Ogretmen “Peki hicbir sézciik sdylemeden bos bir adim atmistim, onu hangi

maketle gostericez?” sorusunu sorar. Ogrenciler yan c¢izgi seklindeki maketin olabilecegini
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soyler ve 6gretmen cevaplarinin dogru oldugunu belirtir. Ogretmen ayni islemi “zur/na-y1 ¢al”,

“clim/bii-sii ¢cal” 6rnekleriyle devam ettirir ve 6grenciler dogru cevabi belirtir.

Cim bii su cal es(sus)

11) Ogretmen tahtaya asilan maketlerin hangi siireleri temsil ettigini, 6grencilerle karsihkli
etkilesim gerceklestirerek gostermeye baslar. Yuvarlak maketlerin “I” seklinde gosterildigini,
“ta” hecesi ile okundugunu ve bunun 4'lik (1 tam vurus) siire oldugunu belirtir. Sinifa “ Peki
sizce yarim yuvarlak maketler hangi sekil ile gosterilebilir?” sorusunu sorar ve 6grencilerin
cevaplamalarini bekler. Ogrencilerin cevaplarina yardima olarak, yarim yuvarlak maketlerin “I
[” seklinde gosterilip “ti-ti” hecesi ile okundugunu ve 8’lik (yarim vurus) siire oldugunu; yan
cizgi seklindeki maketin miizik terimlerinden sus isareti ile gosterildigini ve bu isaretin de 4’liik

(1 tam vurus) siire oldugunu belirtir.
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2.Hafta

1

T

~r
=T

Ogrenme- Ogretme Siireci

1)Ogretmen sinifi “Tiinaydin” ezgisi ile karsilar

2)Ogrenciler “Tiinaydin” ezgisini 6gretmenle birlikte sdylemeye baslar.

3)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini simiftaki birkac 6grenciye isimleriyle hitap ederek sdyler,
ogrenciler 6gretmeni yanitlar

4)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini tiim sinifa hitap ederek séyler, sinif 6gretmeni yanitlar.

5) Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini farkh bir tondan séyler ve sinif katihm saglar.
Yukarida yapilan 6grenme-6gretme siireci sonucunda deney grubunun; yarim kararh
ezgi, tam kararl ezgi, seslerde incelik kalinlik ve toplu sarki icrasi gerceklestirme alanlarinda

tekrarlar gelistirip farkindaliklarinin artmasi saglanir.

5) Ogretmen, 6grencilerin yan yana duracak sekilde oyun alanina gelmelerini ister

6)Ogretmen miknatish maketleri etkilesimli tahtaya yerlestirir.
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7)Ogretmen, 1 énceki derste islenen konularin 6grenciler tarafindan anlasilip anlasilmadigini
gozlemlemek ve tekrar etmek icin; “bag/la-ma ¢al” sozcliklerini adim atarak 6grencilere “Bu
sozciiklerde hangi maketleri kullanmistik?” sorusunu sorar. Ogrencilerden géniillii olan 1 kisi
secilip, 6grenci tahtada s6zciiklerin hangi maketleri temsil ettigini gosterir. Ardindan 6gretmen
“Peki bu maketler hangi ritim siirelerini temsil etmektedir. Kim sdylemek ister?” sorusunu
ogrencilere yoneltir. Ogrenciler kendi aralarinda hizli bir tartisma ve fikir beyam
gerceklestirdikten sonra géniillii bir 6grenci égretmen tarafindan segilir. Ogrenci maketlerin
altina hangi ritim siirelerinin gelmesi gerektigini cizer. Ogretmen “Arkadasimzin ¢izdigi ritim
stireleri sizce dogru mu?” sorusunu sorar ve 6grencilerin diisiincelerini dinledikten sonra “Evet,
dogrudur. Tebrik ediyoruz” der. “Cocuklar eksik kalan son bir sey var sanki” climlesi ile
ogrencilerin dikkatini ¢eker ve “Tahtaya ¢izdigimiz ritim siirelerinde hangi heceleri
kullaniyorduk” sorusunu sorar. Ogrencilere diisiinmesi icin belli bir zaman tanindiktan sonra
goniilli bir 6grenciyi secer. Ogrenci tahtaya gelir ve ritim siirelerinin altina “ta/ti-ti/ta”

hecelerini yazar.

Bag + la - +  es(sus)

ma  + cal

ta . titi . ta .

Ogretmen bir 6nceki derste islenilen érneklerin hepsi icin yukaridaki uygulamay:
gerceklestirir. Boylelikle o6grencilerin  6grenmelerinin  bir araya getirilip 06grenme

anlamlandirmalarinin kalic1 olmasi saglanir.

Zur + na - yi + cal + es(sus)
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Cim + bii - si + cal + es(sus)

. I

ta . titi . ta . 3

9) Ogretmen, ders siiresinin geri kalan béliimiinde ¢alismada kullandig1 th.m enstrumanlarim
etkilesimli tahta aracihgi ile gorsel- isitsel olarak tamtir. Ogrencilerin, yérelerinde kullanilan

enstriiman isimlerinden érnekler vermelerini ve bildikleri tiirkiileri icra etmelerini ister.

3.Hafta
Ogrenme- Ogretme Siireci

1)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini ¢alip sdylemeye basladig1 an 6grenciler katilim saglar.
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2)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini tiim sinifa hitap ederek soyler, simif 6gretmeni yanitlar.

3) Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini farkh bir tondan séyler ve sinif katilim saglar.

Yukarida yapilan 6grenme-6gretme siireci sonucunda deney grubunun; yarim kararlh
ezgi, tam kararli ezgi, seslerde incelik kalinlik ve birlikte sarki icrasi gerceklestirme alanlarinda

tekrarlar gelistirip farkindaliklarinin artmasi saglanir.

4) Ogretmen, 6grencilerin yan yana duracak sekilde oyun alanina gelmelerini ister ve miknatish
maketleri etkilesimli tahtaya yerlestirir.

5)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisinin tamamini adim atma ydntemiyle sdyler ve 6grencilerin
dikkatini ¢eker. Ardindan “Tiinaydin ezgisinin ritim siiresi hecelerini adim atma ydntemiyle

belirleyelim mi ¢ocuklar?” sorusunu sorar ve ¢alismaya “tlinaydin” ezgisinin 1. 6l¢iisiiyle baslar.

TUNAYDIN EZGiSi

6)Ogretmen “tii” hecesinde 1 adim, “nay-din” hecelerinde 2 heceyi 1 tam siireye denk getirecek
sekilde 1 adim atar. Bu islemi birkag kez tekrarlar ve 68renciler hep beraber fikirlerini belirtir.
Ogretmen “Tiinaydin ezgisinin 1.6l¢iisiinii tahtada yapmak isteyen var m1 cocuklar?” sorusunu
sorar ve goniillii bir 6grenci secer. Ogrenci “tii” hecesine yuvarlak maket, “nay-din” hecelerine 2
yarim yuvarlak maket yerlestirir. Ogretmen “Arkadasimizin olusturdugu maket ve yazdigl
heceler sizce dogrumu?” sorusunu sorar. Ogrenciler diisiincelerini belirttikten sonra 6gretmen

“arkadasimizin olusturdugu maketler ve yazdigi heceler dogru ¢ocuklar” cevabini verir.

+

T + nay - din
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Ogretmen “Cocuklar eksik kalan bir sey var sanki! Sizce nedir?” sorusunu sorar ve
ogrenciler ritim siire hecelerini olusturmalar1 gerektigini belirtir. Ogretmen 6grenciler
arasindan goniillii bir Kkisiyi secer ve oOgrenci ritim siire hecelerini olusturur. Ogretmen
“Cocuklar arkadasimizin yazdigi ritim siire heceleri sizce dogrumu?”’ sorusunu sorar ve
ogrenciler diisiincelerini belirtir. Ogretmen “Arkadasimizin yazdig: ritim siire heceleri dogru

cocuklar” cevabini verir.

T + nay - din

a . ti ti

-

Ogretmen caligmaya “tiinaydin” ezgisinin 1.6l¢iistiniin kalan kismi ile devam eder.“Co-
cuk” hecelerinde 2 heceyi 1 tam siireye denk getirecek sekilde 1 adim; "lar” hecesinde 1 adim
atar. Bu islemi birkac kez tekrarlar ve 6grenciler diisiincelerini belirtmeye baglar . Ogretmen
“Tlnaydin ezgisinin 1.6l¢listinlin devamini tahtada yapmak isteyen var mi ¢cocuklar?” sorusunu
sorar ve goniillii bir 68renci secer. Ogrenci “co-cuk” hecelerine 2 yarim yuvarlak maket, “lar”
hecesine yuvarlak maket yerlestirir. Ogretmen “Arkadasimizin olusturdugu maket ve yazdig
heceler sizce dogru mu?” sorusunu sorar. Ogrenciler diigiincelerini belirttikten sonra 6gretmen

“arkadasimizin olusturdugu maketler ve yazdigi heceler dogru ¢cocuklar” cevabini verir.
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Ogretmen “az 6nce yaptigimiz gibi tiinaydin ezgisinin 1.6l¢iisiiniin kalan sézlerinin ritim
stire hecelerini kim belirlemek ister cocuklar” sorusunu sorar ve 6grenciler arasindan goniillii
bir kisiyi secer. Ogrenci ritim siire hecelerini olusturduktan sonra “Cocuklar arkadasinizin
yazdigl ritim siire heceleri sizce dogru mu?” sorusunu sorar ve Ogrenciler “evet dogru

6gretmenim” cevabim verir. Ogretmen yazilan ritim siire hecelerin dogru oldugu onaylar.

Co - cuk + lar

ti ti . t

Q)

Ogretmen “tiinaydin” ezgisinin 1.6l¢iisiiniin dogru oldugunu belirtir ve simfa “6lgii”
terimi hakkinda bilgi sahibi olup olmadiklarini sorar. Ogrenciler farkh fikirler éne siirer ve

O0gretmen Ogrencilerin diisiincelerinden yola ¢ikarak “6l¢ii” terimini anlatir.

7) Ogretmen “tiinaydin” ezgisinin kalan 6lgiilerini yukarida uygulamay1 gerceklestirerek

tamamlar.
Ta - nay + din - si + ze +
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titi . tit

o
(3]

8) “Tilinaydin” ezgisinin ritim stire heceleri yazimi; maketler, adim atma yontemi ve dgrencilerin

katilimi ile tamamlanir.

T + nay - din + ¢o - cuk + lar

o
+

o o
=

ta . t

=
| ]|
.
e
o))

Tii - nay + din - si + ze +
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ti ti + ii i—g-i + tz_.i + ‘

9) Ogretmen “tiinaydin” ezgisinin yanina “4/4” semboliinii yazar. Ogrenciler “6gretmenim
yazdiginiz sembol ne anlama geliyor” sorusunu sorar.

Ogretmen: “Yazmis oldugum bu sembol; 1 dl¢ii icerisindeki vurus sayisi ve vurus degerini
belirtmektedir. Ornegin tiinaydin ezgisi 1 él¢ii icerisinde kag tane 1 tam vurus barindirmakta”
Ogrenciler: “4 tane”

Ogretmen: “Peki biz 1 tam vurusu kaclik zaman dilimi ile géstermistik?”

Ogrenciler: “4 lik”

Ogretmen: “ Cocuklar o zaman tiinaydin ezgisi ka¢ tane kaghk notadan olusmaktadir?”

Ogrenciler 6gretmenin son sordugu soruya dogru ve yanlis cevaplar belirtir. Ogretmen
ogrencilerin fikirlerini dinledikten sonra tiinaydin ezgisinin 4 tane 4’liik zamandan olustugunu
soyler. Alttaki rakamin vurus degerini, lstteki rakaminda alttaki rakamda belirtilen vurus

degerinden kag¢ tane oldugunu gosterdigini 6grencilere anlatir.

10) Dersin kalan dakikalarinda 6gretmen “Madimak” tiirkiistiini “la” hecesiyle mirildanmaya
baslar. Tiirkiiyii bilen veya hatirlayan égrenciler bir anda tiirkilyii séylemeye baslar. Ogretmen

“Haftaya acaba hangi tiirkiiyle dersimize devam edicez!” s6zii ile dersi tamamlar.

4.Hafta

Ogrenme- Ogretme siireci

1)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini calip sdylemeye baslar ve dégrenciler katilim saglar.
2)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini tiim sinifa hitap ederek soyler, sinif gretmeni yanitlar.

3) Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini farkh bir tondan séyler ve sinif katilim saglar.

Yukarida yapilan 6grenme-6gretme siireci sonucunda deney grubunun; yarim kararl
ezgi, tam kararl ezgi, seslerde incelik kalinlik ve birlikte sarki icrasi gerceklestirme alanlarinda

tekrarlar gelistirip farkindaliklarinin artmasi saglanir.

4) Ogretmen, 6grencilerin yan yana duracak sekilde oyun alanina gelmelerini ister ve miknatish

maketleri etkilesimli tahtaya yerlestirir.
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5)Ogretmen “Madimak” tiirkiisiinii “la” hecesi ile mirildanmaya baslar ve 6grenciler katihm
saglar. Ogretmen “Mirildandigim bu tirkiiniin adim1 bilen var mu g¢ocuklar?” sorusuna
ogrencilerin cogunlugu “evet” cevabi verir. Ogretmen “Madimak” tiirkiisiinii 6grencilerle
soylemeye baslar. “Madimak” tiirkiisi 4-5 kez ogrencilerle birlikte tekrarlanir. Bu sayede

tirkiiyi bilmeyen 68rencilerin de topluluga katilarak 6grenme gergeklestirmesi saglanir.

MADIMAK -
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“Madimak” tiirkisii icra edildikten sonra, tiirkiiniin ritim stire heceleri yazim
calismasina baslanir. Ogrenciler bu calismada ritim-s6z uyumu olusturup maketler yardimiyla
ritim siire hecelerini yazacagindan; 6gretmen “Madimak” tiirkiistinii adim atma yontemi ile

soylerken temponun yavas olmasina dikkat eder.

6) Ogretmen “Madimak” tiirkiisiiniin 1. 6l¢iisiinii adim atma yontemi ile sdyleyerek uygulamaya
baslar. 4’lik (1 vurus) es te 1 adim, “ma-di1” hecelerinde 2 heceyi 1 tam siireye denk getirecek
sekilde 1 adim, “mak” hecesinde 1 adim ve 4°liik (1 vurus) es te 1 adim atarak tiirkiiyi siirekli
tekrarlar. Ogretmen “Madimak tiirkiisiiniin 1.6l¢lisiinii tahtada yapmak isteyen var mi
cocuklar?” sorusunu sorar ve goniillii bir 6grenci secer. Ogrenci 4’lik (1 vurus) sus ta 1

yuvarlak maket, “ma-di” hecelerinde 2 yarim yuvarlak maket, “mak” hecesinde 1 yuvarlak
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maket ve 4’lik (1 vurus) sus ta 1 yuvarlak maket yerlestirir. Ogretmen “Arkadasimizin
olusturdugu maket ve yazdig1 heceler sizce dogrumu ¢ocuklar” sorusunu sorar. Ogrenciler

“Evet” cevabini verdikten sonra ogretmen olusturulan maket ve hecelerin dogru oldugunu

onaylar.

Ogretmen “Cocuklar Madimak tiirkiisiiniin ritim siire hecelerini kim yazmak ister”
sorusunu sorar ve gonillii ogrencilerden bir kisiyi secer. Ogrenci tahtada “Madimak”
tiirkiisiiniin ritim siire hecelerini belirtir ve 6gretmen 6grencilere “Arkadasimizin yazdigi ritim
stire heceleri sizce dogrumu?” sorusunu sorar. Ogrenciler diisiincelerini belirttikten sonra

0gretmen yazilan ritim siire hecelerin dogru oldugunu belirtir.
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Ogretmen “Cocuklar, sizce ritim siirelerinin altina yazdigimiz ta, ti-ti vb heceleri halen
yazmamiza gerek var mi? Yoksa sizce ne yazmamiz gerekiyor?” sorusunu sorar. Ogrenciler
gerek olup olmadig: ile ilgili kendi aralarinda fikir tartismasi yiiriitirler. Biiyltik cogunluk
olmadigin belirtirken, baz1 6grenciler gerek oldugunu dile getirir. Ogretmen “Bence ta, ti-ti vb

heceleri yazmaktansa artik ritim siirelerinin altina tiirkiiniin hecelerini yazabiliriz” diisiincesini

belirtir.
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ma - d1 mak

Ogretmen ritim siire hecelerinde yer alan ta, ti-ti vb hecelerin ashnda séylenen sarki ve
tirkiilerin  hecelerini sembolize ettigini soyler. Bundan sonra gerceklestirecekleri
uygulamalarda ta, ti-ti vb heceleri kullanmaktansa “Madimak” tiirkiisiiniin ritim siireye uygun
diisen hecelerini kullanmanin kolayhk saglayacagini belirtir. Ogretmen ritim siireleri

olusumunu bu sekilde devam ettirir.

7) Ogretmen “Madimak” tiirkiisiiniin 2. , 3. ve 4. 6lciilerinin ritim siirelerinin yazimini

yukaridaki uygulamay: gerceklestirerek tamamlar.

2.0LCU

II + II + I + II
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3.0LCU

I + II
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+ + +

sel vi boy lum

N QA Q7
Ogretmen “Madimak” tiirkiisiiniin 2., 3. ve 4 olciilerinde “hece bag” oldugundan, ritim siire
heceleri yaziminda bir 6nceki uygulamalardan farkli olarak “Hece bag1” teriminin 6grenciler
tarafindan 6grenilmesini saglar. Ogrencilerin “hece bagl” teriminde ses ve vurgu algilamasina
dikkat etmeleri gerektigini belirtir. “Oyyy”, “luuuum” , “seeeelll”, “viiiiii” hecelerinin 1 vurus
icerisinde 2 farkli sese vurgu yaptigini, bu nedenle ritim siirelerinin altina bu heceleri yazarken
heceyi ilk slirenin altina yazdiktan sonra bir ok ile diger siireye uzatma isaretinin kullanildigini
belirtir. Bu sayede 1 hecenin 1 tam siire icerisinde 2 farkli sese vurgu yaptigini
gosterebildiklerini anlatir. Adim atma yontemi ile konunun anlasilabilmesi icin 6grencilerle

birlikte tekrarlar gerceklestirir.

8) Dersin kalan zamaninda 68retmen “Madimak” tiirklisiiniin tamamini sinifla birlikte sdyler ve

dersi sonlandirir.

5.Hafta

Ogrenme- Ogretme siireci

1)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini calip sbylemeye baslar ve 6grenciler katiim saglar.
2)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini tiim sinifa hitap ederek soyler, simif 6gretmeni yanitlar.

3) Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini farkh bir tondan séyler ve sinif katilm saglar.

4) Ogretmen, 6grencilerin yan yana duracak sekilde oyun alanina gelmelerini ister ve miknatish
maketleri etkilesimli tahtaya yerlestirir.

5) Ogretmen “Madimak” tiirkiisiinii okumaya baslar ve 6grenciler katilim saglar.

6) Ogretmen bir onceki ders olusturduklar1 “Madimak” tiirkiisiiniin ilk 4 6l¢iisiiniin ritim siire
hecelerini tahtaya yazar. Ogretmen “Cocuklar bir énceki dersimizde artik ritim siire hecelerinin
altina, tiirkii sézlerindeki heceleri yazmaya baslamistik. Tekrar yapmamiz agisindan ritim siire
hecelerinin altina, hangi tiirkii hecelerinin denk geldigini sdyleyebilir misiniz?” sorusunu sorar

ve Madimak tiirkiisiinii ilk 4 élgiistinii tekrar ederek okumaya baslar. Ogrencilere diisiinmeleri

101



Alican GULLE, Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi 2019

icin kisa bir zaman verir. Ogrenciler diisiiniip, kendi aralarinda fikir alisverisinde bulunurlar.
Ogretmen “1. élgiideki ritim siire hecelerinin yerine hangi heceler gelmeliydi, yapmak isteyen
var m1?” sorusunu sorar ve goniillii bir 6grenciyi secer. Ogretmen Madimak tiirkiisiiniin 1.
olctisiinii tekrarh bir sekilde okur. Ogrenci hecelerin yaziminda yanlishk yapar. Ogretmen sinifa
dontip “Sizce hatali bir yazim var mi ¢ocuklar?” sorusunu sorar ve dogruyu sinifla birlikte
soyler. Ogretmen ritim siire heceleri ile ilgili kisa bir hatirlatma yaptiktan sonra 2., 3. ve 4.

olciiler icin ayn1 yontemi uygulayip, “Madimak” tiirkisiiniin 5. 6l¢iisii ile derse devam eder.
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Ogretmen “Madimak” tiirkiisiiniin 5. 6l¢iisiinii adim atma ydntemiyle sdyleyerek
uygulamaya baslar. 4'liik (1 vurus) es te 1 adim, “sel-vi” hecelerinde 2 heceyi 1 tam siireye denk
getirecek sekilde 1 adim, “boy” hecesinde 1 adim ve 4’liik (1 vurus) es te 1 adim atarak tiirkiiyii
stirekli tekrarlar. Ogretmen “Madimak tiirkiisiiniin 5.6l¢iisiinii tahtada yapmak isteyen var mi
cocuklar?” sorusunu sorar ve goniillii bir 6grenci secer. Ogrenci 4’liik (1 vurus) sus ta 1
yuvarlak maket, “sel-vi” hecelerinde 2 yarim yuvarlak maket, “boy” hecesinde 1 yuvarlak maket
ve 4'liikk (1 vurus) sus ta 1 yuvarlak maket yerlestirir. Ogretmen “Arkadasimizin olusturdugu
maket ve yazdig1 heceler sizce dogrumu cocuklar” sorusunu sorar. Ogrenciler “Evet” cevabini
verdikten sonra 6gretmen olusturulan maket ve hecelerin dogru oldugunu onaylar. Ogretmen
tahtaya goniillii ¢cikan 6grenciye “peki ritim siirelerini tiirkiiniin s6zlerini dikkate alarak bize
yazabilir misin?” sorusunu sorar ve Ogrenci “evet” cevabim verir. Ogrenci “Madimak”
tirkiisiiniin heceleri ile birlikte ritim siirelerini belirtir ve 6gretmen 6grencilere “Arkadasimizin
yazdig1 ritim siireleri sizce dogrumu?” sorusunu sorar. Ogrenciler diisiincelerini belirttikten

sonra 0gretmen yazilan ritim stirelerinin dogru oldugunu belirtir.
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7) Ogretmen “Madimak” tiirkiisiiniin 6., 7., 8., 9. ve 10. olciilerin ritim siireleri ve tiirkii

sozlerinin yazimini 6. maddedeki uygulama ile gerceklestirir.
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8) Dersin kalan zamaninda 6gretmen “Madimak” tiirkiisiiniin hangi yoreye ait oldugunu
égrencilere sorar. Ogrencilerin gériislerini aldiktan sonra tiirkiiniin Sivas yoresine ait oldugunu

belirtip etkilesimli tahta aracilig1 ile Sivas yoresi hakkinda égrencilere bilgiler sunar. Ogretmen

ogrencilerle birlikte son kez “Madimak” tiirkiisiinii séyledikten sonra dersi sonlandirir.
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6.Hafta

Ogrenme- Ogretme siireci

1)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini calip sdylemeye baslar ve dégrenciler katihm saglar.

2) Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini farkh bir tondan séyler ve sinif katilm saglar.

3) Ogretmen, égrencilerin yan yana duracak sekilde oyun alanina gelmelerini ister ve miknatish
maketleri etkilesimli tahtaya yerlestirir.

4) Ogretmen “Madimak” tiirkiisiinii okumaya baslar ve 6grenciler katihm saglar.

5) Ogretmen bir 6nceki ders olusturduklar1 “Madimak” tiirkiisiiniin ilk 10 élgiisiiniin ritim siire
hecelerini tahtaya yazar. Ogretmen “Cocuklar bir énceki dersimizde hatirlarsamz ritim
stirelerinin altina ta, ti-ti vb heceleri yazmaktansa, tiirkii sozlerindeki heceleri yazmaya
baslamistik. ilk 5 élgiideki ritim siire hecelerin yerine, Madimak tiirkii sézlerindeki hangi
hecelerin geldigini tekrar etmistik. Peki tahtada yazan 10 6l¢tlintin ritim stire hecelerinin yerine,
tiirkii sozlerinde hangi hecelerin geldigini soyleyebilir misiniz?” sorusunu sorar. Ogretmen
Madimak tiirkiisiiniin ilk 10 6l¢iisiinii tekrarh bir sekilde okur. Ogrencilere diisiinmeleri icin
zaman verir. Ogrenciler diisiiniip, kendi aralarinda fikir alisverisinde bulunduktan sonra
O0gretmen tim sinifa hitaben “1.6l¢lideki tiirkii hecelerini sdyleyebilir misiniz?” sorusunu sorar
ve ogrenciler birlikte cevaplar. Ogretmen bu ¢alismayl, Madimak tiirkiisiiniin 10 6lgiisiine

uygular.
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Ogretmen, Madimak tiirkiisiiniin ilk 10 6lgiisiiniin  tekrarim  6grencilerle

gerceklestirdikten sonra, kalan 6lciilerin ritim stirelerini belirlemek icin 11. 6l¢iiye gecer.

7) Ogretmen “Madimak” tiirkiisiiniin 11. 6l¢iisiinii adim atma yodntemiyle sodyleyerek
uygulamaya baglar. “Oy” hecesinde 2 farkli sesi 1 heceye denk getirecek sekilde 1 adim, “ma-d1”
hecelerinde 2 heceyi 1 tam siireye denk getirecek sekilde 1 adim, “mak” hecesinde 1 adim ve
4’lik (1 vurus) es te 1 adim atarak tiirkiiyii tekrarlar. Ogretmen “Madimak tiirkiisiiniin 11.
Olciisiinii tahtada birlikte yapalim mi ¢ocuklar?” sorusuna 6grenciler “evet” cevabini verir ve

sinifla birlikte 11. 6l¢liniin ritim siireleri ve heceleri olusturulur.
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9) Ogretmen “Madimak” tiirkiisiiniin 12., 13., 14. ve 15. 6lciilerinin ritim siireleri ve tiirkii

sozlerinin yazimini 7. maddedeki uygulama ile gerceklestirir.
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15. él¢ii

Oy

. =

9) Ogretmen “Cocuklar Madimak tiirkiisiiniin tamamini maket, adim atma, ritim siire heceleri
araciligy ile sizlerle birlikte olusturup tamamladik. Sizleri tebrik ediyorum,” der. “Madimak”

tiirkiisiiniin ritim siireleri belirlendikten sonra 6gretmen yeni bir konuya gecis yapar.

10) Ogretmen tahtaya 8 basamaktan olusan bir merdiven sekli ¢izip, 1 oktav do dizisini yazar.

Ogrenciler sekli goriince 1 oktav do dizisini séylemeye baslarlar.
Ogretmen: “Cocuklar tahtadaki bu seklin ne anlama geldigini biliyor musunuz?”
Ogrenciler: “Do, re, mi, fa ... diye notalarin devam ettigini gosteriyor”

Ogretmen: “Evet devam ettigini gosteriyor ama ayn1 zamanda baska bir anlamda tasiyor”

Ogretmen ses merdivenin, asagidan yukar1 dogru cikarken seslerinde kalindan inceye
dogru ciktigini belirtir. Merdivenin 1. basamaginin do notasini temsil ettigini, 2.basamakta yer
alan re notasinin do notasina gore daha ince oldugunu ve bu islemin diger basamaklar icinde
gecerli oldugunu anlatir. Anlatim sirasin da gitardan égrencilere sesleri duyurur. Ogrencilere 1
oktav do dizisi icerisinde yer alan sesleri duyurup, “hangi ses daha ince veya kalindir?”
sorusunu sorarak alistirmalar gerceklestirir. Ogretmen 6grencilere porte iizerindeki notalarin
isimlerini 6gretmede ses merdiveninden faydalanir. Ses merdiveninde yer alan incelik ve

kalinlik durumunun porte iizerinde yer alan notalar iginde gecerli oldugunu belirtir. 4’liik
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(1vurus) 1 oktav do dizisini porte ye cizer. Ogrencilere “Notalarin ismini bilen var mi1 ¢cocuklar?”
sorusunu sorar ve 6grenciler en asagidan yukari dogru “do, re ..., do” olarak notalarin ismini
belirtir. Ogretmen ses merdiveninde oldugu gibi porte iizerinde yer alan notalarin asagidan
yukariya dogru ciktikea inceldigini; sol anahtarinin porte iizerindeki notalarin isimlerini
belirledigini soyler. Ardindan 6gretmen, porte ilizerinde do major dizisini 6nce 4’ liikk (1 vurus)
sonra 8’ lik (1/2 vurus) siire olarak yazar. Ogrencilere “Bu isaretler size bir sey animsatiyor mu
cocuklar?” sorusunu sorar ve 6grenciler bu isaretlerin, ritim siire hece yaziminda kullandiklari
isaretlere benzedigini belirtirler. Ogretmen égrencilere fikirlerinin dogru oldugunu, ritim siire
heceleri teknigi ile porte lizerinde cizdigi nota siirelerinin, ayni unsuru temsil ettigini belirtir.
Ogretmen notanin kelime anlaminin ne oldugunu, ritim siiresi ve seslerin ayn1 anda notalar
aracihgiyla simgelenebildigini anlatir. Ogretmen, artik ritim siire heceleri teknigi yerine
evrensel nota yazim teknigini kullanabileceklerini belirtir. Boylelikle 6grencilerde ritim siire

hece teknigi birakilip, evrensel nota yazim teknigi ile 6gretim siireci devam ettirilir.

11) Dersin kalan zamaninda 6gretmen “Madimak” tiirkiisiinii s6ylerken el isaretleri yapmaya
baslar. Ogrenciler el isaretlerinin ne anlama geldigini 6gretmene sorar. Ogretmen “kendi
aranizda el isaretlerinin ne olabilecegini diisiiniin tartisin ve bu konu lizerinde haftaya sizlerle

yeni bir derse baslayalim” der ve dersi sonlandirir.

7.Hafta

Ogrenme- Ogretme siireci

1)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini ¢calip sdylemeye baslar ve dégrenciler katilim saglar.
2)Ogretmen, 6grencilerin yan yana duracak sekilde oyun alanina gelmelerini ister

3)Ogretmen, ogrencilerin porte lizerindeki nota yerlerini tekrar edebilmeleri icin tahtada
egzersizler olusturur.

4)Ogretmen, “Madimak” tiirkiisiinii séyler ve séylerken el isaretleri kullanip, 6grencilere yapmis
oldugu el isaretlerinin ne olabilecegini sorar. Ogrenciler el isaretleri ile ilgili diisiincelerini ifade
ederler. Ogretmen, ogrencilerin diisiincelerini dinledikten sonra el isaretlerinin, notalar1 temsil
ettigini soyler. Yaptigi her el isaretinin farkli bir notay1 temsil ettigini bu nedenle el

hareketlerine ¢ok dikkat etmeleri gerektigini belirtir.
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5) Ogretmen ogrencilerle birlikte el isaretleri egzersizlerine baslar. Do notasina denk gelen el
isaretini yapar ve Ogrencilere “ Yapmis oldugum el isareti hangi notay1 temsil etmektedir?”

sorusunu sorar.

Ogrenciler baslangic egzersizlerinde birlikte hareket edip ortak diisiincelerini
belirtirken, ilerleyen egzersizlerde bireysel diistincelerini belirtirler. Bu durum 6grenmenin
gerceklestigini gosterir. Ogretmen, el isaretleri egzersizini karisik nota sorular ile bir siire
devam ettirdikten sonra sadece “Madimak” tiirkiisiinde yer alan notalar el isaretleri ile

sormaya baslar.
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6) Ogretmen el isaretleri egzersizleri gerceklestirdikten sonra Madimak tiirkiisiinii el isaretleri
ile yeniden okumaya baslar. Ogrenciler el isaretlerinin hangi anlama geldigini 6grendiklerinden,

ogretmenin yaptig1 el isaretlerinin tiirkiiniin notalarim1 gosterdigini belirtirler. Ogretmen
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Madimak tirkiisiini adim atma, el isaretleri yontemi ile porte uzerinde notalarini

belirleyebileceklerini sdyler ve uygulamaya bagslar.

7) Ogretmen “Madimak” tiirkiisiiniin 1. él¢iisii ile uygulamaya baslar. 4’liik (1 vurus) es te 1
adim, “ma-d1” hecelerinde 2 heceyi 1 tam siireye denk getirecek sekilde 1 adim, “mak” hecesinde

1 adim ve 4’lik (1 vurus) es te 1 adim atar ve adim atarken hecelere denk gelen sesleri el

isaretleri ile gosterir.
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Ogretmen 2 yontemi bir arada uyguladigindan, 1.6l¢iiyii siirekli tekrarlar. Ogrenciler
kendi aralarinda fikir alisverisinde bulunurlar. Ogretmen “Madimak tiirkiisiiniin 1. dl¢iisiinii

porte iizerinde birlikte yazalim mi1 ¢cocuklar?” der ve 6grencilerle birlikte 1.6l¢liyli olusturur.
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Ogretmen “Madimak” tiirkiisiiniin 2.6l¢iisii ile uygulamaya devam eder. “Oy” ve “lum”
hecelerinde 1 heceyi 2 ses vurgusu ile 1 tam siireye denk getirecek sekilde 1’er adim, “oy”
hecesindel adim, “lum” hecesinde 1 heceyi 2 ses vurgusu ile 1 tam silireye denk getirecek

sekilde 1 adim atar ve hecelere denk diisen notalari el isaretleri ile gdsterir.

oy lum oy lum
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Ogretmen 2. 6lgiiyli 6grencilerin ¢éziimleyebilmesi icin tekrarlar. Ogrenciler kendi
aralarinda fikir alisverisinde bulunurlar. Ogretmenin “ Madimak tiirkiisiiniin 2.6l¢iisiinii porte
lizerinde nasil yazabiliriz ¢ocuklar” sorusu ile 6grenciler diisiincelerini belirtir. Birka¢ 6grenci
deneme yapar. Ogretmen o6grencilere yardima olur ve “Madimak” tiirkiisiiniin 2.6l¢iisiinii

ogrencilerle birlikte porte lizerinde olusturur.
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8) Ogretmen “Madimak” tiirkiisiiniin 3. 6l¢iisiinii adim atma ve el isaretleri ile soyler. Bir

sonraki derste 3. 6l¢linilin nota ve ritim siirelerini olusturacaklarini belirtip dersi sonlandirir.
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8. Hafta

Ogrenme- Ogretme siireci

1)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini calip sdylemeye baslar ve dégrenciler katihm saglar.
2)Ogretmen, 6grencilerin yan yana duracak sekilde oyun alanina gelmelerini ister.

3)Ogretmen bir oénceki ders, diktesini gerceklestirdikleri “Madimak” tiirkiisiiniin 1. ve 2.
olciistinii porte tizerinde yazar. Ogrencilerin Madimak tiirkiisiiniin 1. ve 2. 6l¢iisiinii nasil dikte
ettiklerini hatirlamalari i¢in, adim atma ve el isaretleri yontemi ile 1. ve 2. 6l¢iiyli 6grencilerle
yeniden tekrarlar. Ogrenciler bir énceki derste anlatilan konulara tekrar edip animsama
gerceklestirdikten sonra 6gretmen Madimak tiirkiisiiniin diger Olgiilerinin dikte ¢alismasim
gerceklestirir.

Madimak tiirkiisiiniin 1. ve 2. Olgiisii
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4)Ogretmen “Madimak” tiirkiistiniin 3. 6l¢iisii ile uygulamaya baslar. 4’liik (1 vurus) es te 1
adim, “ge-1i” hecelerinde 2 heceyi 1 tam stlireye denk getirecek sekilde 1 adim, “yor” hecesinde 1
adim, 4’liikk (1 vurus) es te 1 adim atar ve adim atarken hecelere denk gelen sesleri el isaretleri

ile gosterir. Ogrencilerin gdzlemleyebilmesi icin 3. 6l¢iiyi siirekli tekrarlar.
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Ogrenciler, 3. 6lciide hangi nota ve ritim siirelerinin olmas1 gerektigini diisiiniip
aralarinda fikir alisverisinde bulunur. Ogretmen “Madimak tiirkiisiiniin 3. élgiisiiniin ritim
slireleri ve notalarini porte lizerinde gostermek isteyen var mi?” sorusunu sorar ve goniilli bir
ogrenci tahtada yazmaya baslar. Ogrenci, unuttugu béliimlerde “adim atma ve el isaretlerini bir
daha yapabilir misiniz?” der. Ogretmen, égrencinin problem yasadigi béliimlerde égrenciye
ipuclar1 vererek yardimci olur. 3. dlcii yazildiktan sonra 6gretmen “Cocuklar 3.6lciide yazilan
notalar ve sozler dogrumu ” sorusunu sorup Ogrencilerin fikrini alir ve 3.6l¢iiniin diktesinin

dogru oldugunu soyler.
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5) Ogretmen Madimak tiirkiisiiniin 4. él¢iisii ile uygulamaya devam eder. “Sel”, “vi” hecelerinde
1 heceyi 2 ses vurgusu ile 1 tam silireye denk getirecek sekilde 1’er adim, “boy” hecesinde 1
adim, “lum” hecesinde 1 heceyi 2 ses vurgusu ile 1 tam siireye denk getirecek sekilde 1 adim

atip, hecelere denk gelen sesleri el isaretleri ile gosterir
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Ogretmen 4.6l¢iiyii birka¢ kez tekrarlayip, 6grencilerden gelen déniit dogrultusunda

tekrar1 devam ettirir. Ogrenciler 4.6l¢lintin ritim siireleri ve notalar1 hakkinda diisiindiikten
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sonra goniillii bir 6grenci secilip 4.6l¢iiniin dikte calismasi yapilir. Ogrenci unuttugu boliimlerde
ogretmenden 4.6l¢liyii tekrar etmesini ister. Ogretmen 6grencinin problem yasadig1 béliimlerde
yardimci olur. 4. 6l¢li yazildiktan sonra 6gretmen “cocuklar 4.6lciide yazilan notalar ve s6zler
dogru mu?” sorusunu sorup 6grencilerin fikrini alir ve 4.6l¢iiniin diktesinin dogru oldugunu

soyler.

N
s¢l = vi - boy lum

6) ()gretmen “Madimak” tiirkiisiintin 5., 6., 7., 8. dlciilerin dikte ¢alismasini 5. maddedeki

uygulama ile gergeklestirir.

5.0LCU
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F-
=5

lum - ge - lir sc¢
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7.0LCU

M

- Sen o lur

8.0LCU

II + II + I + II
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11T

be nim de gon liim

H

be nim - de gbn l0m

7)Ogretmen “Madimak” tiirkiisiiniin 9. él¢iisiinii adim atma ve el isaretleri ile sdyler. Bir sonraki

derste 9. 6l¢liniin nota ve ritim siirelerini olusturacaklarini belirtip dersi sonlandirir.

9. Hafta

Ogrenme- Ogretme siireci

1)Ogretmen “Tiinaydin” ezgisini calip sbylemeye baslar ve 6grenciler katim saglar.
2)Ogretmen, 6grencilerin yan yana duracak sekilde oyun alanina gelmelerini ister.

3)Ogretmen, énceki derslerde olusturduklar1 Madimak tiirkiisiiniin ilk 8 él¢iisiiniin notalarin
porte iizerinde yazar. Ogrencilerin ritim siire ve sesleri porte iizerinde nasil olusturduklarini
hatirlamalari i¢in, adim atma ve el isaretleri yontemi ile 9 dlciiyli tekrarlar. Tekrar sirasinda her
olciide 6grencilerden doéniit alir. Ogrencilerle 8 6lgiiniin tekrar gergeklestirildikten sonra

O0gretmen Madimak tirkiisiiniin diger olciilerinin dikte calismasina gecer.
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Madimak tiirkiisiiniin 9 él¢iisti

# rFal rF | e | { r + } } | E— rF JE— ; rF - : } ) —
) Y
e ——————=C
%) Ma di mak oy - lum - oy lum Ge li yor sel - vi - boy lum

N
i

F::
i
i

i

Sel vi boy lum - ge - lir sc - Sen o lur bc nim - de gdn lim

===
%#ﬁﬂt:

—
Oy - ma di mak

4)Ogretmen 9. 6lgilyii adim atma ve el isaretleri yontemi ile sdyler. “Oy” hecesinde 1 heceyi 2
ses vurgusu ile 1 tam siireye denk getirecek sekilde 1 adim, “ma-di” hecelerinde 2 heceyi 1 tam

stireye denk getirecek sekilde 1 adim, “mak” hecesinde 1 adim atip sesleri el isaretleri ile

gosterir

D00 _
1

oy ma d1 mak
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Ogretmen 9. dlciiyii birka¢ kez tekrarlayip, “9. élciiniin ritim siire ve seslerini porte
lizerinde gosterebilir misiniz?” sorusunu sorar. Ogrenciler, 6gretmenden 9. élgiiyii tekrar
etmesini ister. Ogretmen tekrar gerceklestirdikten sonra égrencilerden goéniillii bir 6grenci
secer. Ogrenci unuttugu boliimlerde 6gretmenden 9.6lciiyli tekrar etmesini ister. Ogrenci 9.
Olciliyli yazdiktan sonra 6gretmen “9. olciide yazilan notalar ve sozler dogru mu?” sorusunu
sorar. Ogrenciler diisiincelerini belirttikten sonra 6gretmen 9. 6lgiiniin diktesinin dogru

oldugunu soyler.

9.61¢ii

N>
- 4
-

T

N
Oy - ma di mak

5)Ogretmen “Madimak” tiirkiisiiniin 10. dl¢iisii ile uygulamaya baslar. “te-ke”, “tii-ke”, “sa-ka”
hecelerinde 2 heceyi 1 tam siireye denk getirecek sekilde 1’er adim, “i” hecesinde 1 heceyi 2 ses
vurgusu ile 1 tam silireye denk getirecek sekilde 1 adim atip hecelere denk gelen sesleri el

isaretleri ile gosterir.

0000
AN

te ke ti ke sa ka Ih
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Ogretmen, “10. 6lgiiniin ritim siire ve seslerini porte lizerinde gdsterebilir misiniz?”
sorusunu sorar. Ogrenciler, 6gretmenden 10. dl¢iiyii tekrar etmesini ister. Ogretmen tekrari
gerceklestirdikten sonra goniilli bir 6grenci secer. Ogrenci 10. élgilyii yazdiktan sonra
ogretmen “10. 6lgiide yazilan notalar ve sozler dogru mu?” sorusunu sorar. Ogrenciler 10.
Ol¢linlin dogru oldugunu soyler ve dgretmen 10. Ol¢liniin diktesinin dogru oldugunu belirtip

ogrencileri onaylar.

10.0LCU

=44

S
ticketi kesakal -

6)Ogretmen “Madimak” tiirkiistiniin 11., 12., 13., 14., 15. élgiilerini 5. maddedeki uygulama ile

gerceklestirip Kodaly yontemli miizik 68retimini sonlandirir.

11. OLCU

VOO _
1 |

Oy ma d1 mak

1
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i#
j —
Oy - ma di mak

:

12. OLCU

yem lik

e
 ——
e \.i

¢ ve hik - yem lik
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13. OLCU

—

Oy - ma d mak

14. él¢ii

II + II + I + II
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