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ORTAOKUL OGRENCILERININ MATEMATIK BASARI DUYGULARI,
OGRENME STIiLLERi VE AKADEMIK BASARILARI ARASINDAKI
ILISKININ INCELENMESI
YUKSEK LiSANS TEZi
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LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU
MATEMATIK VE FEN BILIMLERI EGIiTiMi ANABILiM DALI
MATEMATIK EGIiTiMi BiLiM DALI
(TEZ DANISMANI: PROF. DR. RECAI AKKAYA)
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Bu caligmanin amaci ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik
hissettikleri basar1 duygularinin 6grenme stilleri ile iliskisinin var olup olmadigini
incelemektir. Ayrica hem matematik basari duygularinin hem de Ogrenme
stillerinin sinif diizeyi, cinsiyet ve akademik basar1 degiskenlerine gore incelenmesi
amaglanmistir. Ogrencilerin matematik basari duygularlm Olgmek 1(;111 “Basar1
Duygular1 Olgegi” ve dgrenme stillerini 8lgmek igin “Grasha-Reichmann Ogrenme
Stilleri Olgegi” kullanilmistir. Ogrencilerin matematik basar1 duygular1 ve grenme
stillerinin smif diizeyine gore farkliligini incelemek i¢in tek yonlii varyans analizi
(ANOVA), cinsiyete gore farkliliklarint incelemek igin t-testi yapilmigtir.
Matematik basar1 duygularinin ve 6grenme stillerinin akademik basaryla iligkisini
belirlemek i¢in korelasyon analizinden yararlanilmistir. Matematik basar1 duygulari
ile 6grenme stilleri arasindaki iliskiyi incelemek icin de korelasyon analizi
kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda matematik basar1 duygularinin ve 6grenme
stillerinin siif diizeyine ve cinsiyete gore farklilagtigi goriilmistiir. Matematik
basar1 duygularindan olumlu duygularin 5. siniflarda diger sinmif diizeylerine gore
daha yiiksek, olumsuz duygularda ise daha diisilk puanda oldugu sonucuna
ulasilmustir. Ogrenme stillerinden ise 5. siniflarin pasif 6grenme stilleri puanlart
diger siiflara gore anlaml bir sekilde daha diisiikken katilimc1 6grenme stilleri
puanlar1 diger smiflara gore daha yiliksek bulunmustur. Matematik basari
duygularindan endise duygusuna ait puanlarin kiz 6grencilerde erkek 6grencilere
gore daha yiiksek oldugu gériilmiistiir. Ogrenme stillerinden ise bagimli, bagimsiz,
isbirlik¢i ve katilimer 6grenme stilleri puanlarinin kiz 6grencilerde daha yiiksek
diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir. Calismanin en 6énemli sonucu 6grencilerin
matematik basari duygular ile 6grenme stilleri arasinda anlamli bir iligki
bulunmasidir. Pasif 6grenme stili ile olumlu duygular negatif yonde, olumsuz
duygular pozitif yonde iliskiliyken diger 6grenme stilleri olumlu duygularla pozitif,
olumsuz duygularla negatif yonde iliskili bulunmustur.

ANAHTAR KELIMELER: Basar1 Duygulari, Ogrenme Stilleri, Ortaokul
Ogrencileri



ABSTRACT

EXAMINATION THE RELATIONSHIPS BETWEEN MIDDLE SCHOOL
STUDENTS’ EMOTION OF ACHIEVEMENT IN MATHEMATICS,
LEARNING STYLES AND ACADEMIC ACHIEVEMENT
MSC THESIS
MELIH FURKAN AKDOGAN
BOLU ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITY
INSTITUTE OF GRADUATE STUDIES
DEPARTMENT OF MATHEMATICS AND SCIENCE EDUCATION
(SUPERVISOR: PROF. DR. RECAiI AKKAYA)

BOLU, JULY - 2024
X| + 67

The aim of this study is to examine whether there is a relationship between
the feelings of achievement in mathematics among middle school students and their
learning styles. Additionally, it is intended to investigate both mathematics
achievement feelings and learning styles according to variables such as grade level,
gender, and academic achievement. The "Achievement Feelings Scale" was used to
measure students' feelings of achievement in mathematics, and the "Grasha-
Reichmann Learning Styles Scale" was used to measure their learning styles. One-
way analysis of variance (ANOVA) was conducted to examine differences in
students' feelings of achievement in mathematics and learning styles according to
grade level, and a t-test was performed to examine differences by gender.
Correlation analysis was used to determine the relationship between feelings of
achievement in mathematics and academic achievement, as well as between
feelings of achievement and learning styles. The results of the study indicate that
feelings of achievement in mathematics and learning styles differ according to
grade level and gender. Positive feelings of achievement in mathematics were found
to be higher in 5th graders compared to other grade levels, while negative feelings
were lower. Regarding learning styles, scores for passive learning styles in 5th
graders were significantly lower than in other grades, while scores for participatory
learning styles were higher. It was observed that scores for feelings of anxiety were
higher among female students compared to male students. Regarding learning
styles, scores for dependent, independent, collaborative, and participatory learning
styles were found to be higher among female students. The most significant finding
of the study is the significant relationship between students' feelings of achievement
in mathematics and their learning styles. While the passive learning style is
negatively associated with positive feelings and positively associated with negative
feelings, other learning styles are positively associated with positive feelings and
negatively associated with negative feelings.

KEYWORDS: Achievement Emotions, Learning Styles, Middle School Students
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TESEKKUR

Calismamda basta, bana her anlamda yardimlarini esirgemeyen, beni her
zaman destekleyen ve beni her zaman tesvik eden, 6grencisi olmaktan onur
duydugum ¢ok kiymetli danigmanim Sayin Prof. Dr. Recai AKKAYA hocama
sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Bana her anlamda vermis oldugu destek ve dnerileri
benim i¢in ¢ok kiymetli olmustur.

Ayrica lisans ve yiiksek lisans egitimimizde bizlere katki sunan tiim
hocalarima, verdikleri destek ve Onerileriyle beni onurlandiran sayin jiiri iiyeleri
hocalarima, tez ¢alismam igin verilerin toplanmasinda yardimer olarak bu siireci
kolaylastiran degerli 6gretmenlerime ve benim buralara gelmemde emegi olan tiim
ogretmenlerime ¢ok tesekkiir ederim.

Son olarak bu siireci benimle birlikte yasayan, beni bu siirecte siirekli
destekleyen, bana her zaman yardimci olan ve her animda yanimda olan sevgili

aileme tesekkiirti borg bilirim.

Xi



1. GIRIS

Egitim 6gretim siireclerinde 6grencilerin bilissel ve devinissel becerilerinin
yaninda duyussal 6zelliklerinin de 6nemli oldugu fikri giderek yayginlagmaktadir.
Bu dogrultuda Milli Egitim Bakanligi yaymmladigi Matematik Ogretim
Programi’nda 6grencilerin 6grenme faaliyetlerinin ¢ok boyutlu sekilde ele alinmasi
gerektigini; 6grencilerin bilme (diisiince), yapma (eylem) ve hissetme (duygu) gibi
farkli becerilerinin dikkate alinmas1 gerektigini belirtmistir (Milli Egitim Bakanligi
[MEB], 2018). Uluslararast Ogrenci Degerlendirme Programi (PISA) 2022
raporunda da 6grencilerin okula, arkadaslarina ve ¢evrelerine yonelik hissettikleri
duygular degerlendirilmigtir (Uluslararas1 Ogrenci Degerlendirme Programi
[PISA], 2022; MEB, 2023). Egitim 6gretim siireglerinde Farkli boyutlariyla ele
alinan duyusgsal Ozelliklerin igerisinde duygular da yer almaktadir. Duygular,
ogrencilerin smif i¢i davraniglarin1 ve 6grenmelerini etkileyen onemli bir faktor
olarak goriilmektedir (Alpaslan ve Ulubey, 2019). Egitim ortamlarinin igerisinde
sosyal etkilesimi kapsayan, Ogrenme performansini etkileyen, Ogretmen ve
ogrencilerin yogun duygusal deneyimlerinin oldugu sdylenebilir (Pekrun vd.,
2002). Bu duygusal deneyimlere 6rnek olarak konunun ilgisini ¢ekmediginden
dolay1 6grencinin yagadigi can sikintisi, verilen gorevi arkadaslarindan 6nce bitirme
hevesi, 6gretmenin eglenceli etkinlikler yaptirarak Ogrencileri mutlu etmesi ve
ogrencilerin yaklasan sinavlari dolayisiyla kaygilanmalari gibi durumlar verilebilir.
Bunun yaninda akademik bir faaliyet esnasinda veya bu faaliyetin sonucunda
hissedilen duygular basar1 duygular olarak tanimlanmaktadir (Pekrun vd., 2011).
Bu duygulara 6rnek olarak; bir hedefe ulasildiginda hissedilen gurur ve mutluluk,
ulasilamadiginda ise hissedilen utang ve hayal kirikligi, 6grenme faaliyeti sirasinda
duyulan heyecan ve can sikintisi gibi duygular verilebilir (Pekrun vd., 2007).

Pekrun vd. (2002) 1974-2000 yillar1 arasindaki Ogrencilerin akademik
ortamlarda hissettikleri duygulara yonelik yapilan ¢aligmalar1 incelemis ve bu
caligmalarinin biiyiik bir cogunlugunun kaygi veya sinav kaygisi tizerine oldugunu;
eglence, umut, umutsuzluk, ¢ekingenlik, tizlintli, gurur gibi diger duygularin ¢ok az
sayida arastirma konusu oldugunu belirtmiglerdir. Son zamanlarda yapilan
caligmalarla birlikte duygularin insan basar1 faaliyetlerinin énemli bir pargasi
oldugu diistiniilmektedir (Pekrun ve Stephens, 2010). Reinhard Pekrun, 6zellikle

ogrencilerin akademik ortamlarda zengin bir duygu cesitliligi yasadiklarini



varsayarak 0grenme ortamlarinda hissettikleri; zevk, gurur, kaygi gibi duygulari
kapsayan basari duygularini daha detayli inceleyebilmek icin Kontrol-Deger
Teorisi’ni gelistirmis ve basar1 duygularini ii¢ boyutlu sekilde incelenmesini
amaclamistir. Bu boyutlar; odaklanma (sonug¢ odakli, etkinlik odakli), deger
(olumlu duygu ya da olumsuz duygu) ve etkinlestirme (etkinlestiren ya da
pasiflestiren) olarak ifade edilebilmektedir (Pekrun, 2006). Odaklanma boyutunda
etkinlik odagi, bir basar1 faaliyeti esnasinda hissedilen bir duyguyu
tanimlamaktadir. Zevk, rahatlama, 6fke, can sikintis1 gibi duygular etkinlik odagi
kapsaminda Ornek verilebilmektedir. Diger yandan, faaliyetin sonunda olusan
umut, umutsuzluk, hayal kirikligi, endise gibi duygular sonu¢ odakli duygular
kapsamina girebilmektedir. Deger boyutunda zevk, umut, gurur, rahatlama gibi
duygular olumlu duygular iken 6fke, endise, can sikintisi, umutsuzluk gibi duygular
olumsuz duygular arasinda yer almaktadir. Etkinlestirme boyutunda ise 6tke, zevk,
umut, gurur gibi duygular etkinlestiren yani harekete geciren duygular iken
rahatlama, can sikintisi, {ziintli, umutsuzluk, hayal kiriklig1 gibi duygular
pasiflestiren duygular olarak belirtilmektedir. Ornek olarak, zevk duygusu etkinlik
odakli etkinlestiren olumlu bir duygu iken endise duygusu sonug¢ odakl
etkinlestiren olumsuz duygu kapsamina alinabilmektedir (Pekrun vd., 2007).
Kontrol deger teorisi; basar1 duygularinin, bireylerin 6znel olarak énemli
gordiikleri faaliyetlerin sirasinda ve bu faaliyetlerin sonunda kendi kontroliinde
veya kontroliiniin disinda oldugunu hissettiginde ortaya ¢iktigini 6ne siirmektedir
(Pekrun vd., 2011). Kontrol kavrami bir basari etkinligi sirasinda kisinin o etkinligi
yapabilecegine dair kendi yetenek ve ¢abasini ifade etmektedir. Deger ise kisinin
basari faaliyetine yonelik kendi ilgileri ¢er¢evesinde yiikledigi anlamdir. Bu teori,
gergeklestirilen bagari faaliyetlerinin kontrol edilebilir ve degerli oldugunda daha
zevkli olabilecegini belirtmektedir. Bunun aksine yapilan faaliyetin kontrol
edilebilirlik seviyesi veya degerlik seviyesi diisilkse olumsuz duygularin
hissedilmesine sebebiyet verebilmektedir. Ornegin bir reklam yéneticisi onemli
gordiigii bir mdisterisine (yiiksek deger) hazirlayacagi isi iyi koordine
edemeyecegine inandiysa (diisiik kontrol edilebilirlik) endiselenebilir (Pekrun ve
Stephens, 2010). Matematik dersinde verilen bir 6devin bitirilmesi &grenci
tarafindan 6nemli goriililyorsa (yliksek deger) ve bu d6deve yonelik algilanan
kontrol yiiksekse odevin bitimiyle birlikte 6grencide olumlu duygularin

hissedilmesi miimkiin olabilir (Elmali-Ozsaray ve Eren, 2018). Ayrica kontrol ve



deger degerlendirmelerinin 6znel alanlarda farklilasabilecegi gibi konu alanlarina
gore de farklilasabilmektedir. Ogrencilerin her bir derste gerceklestirdikleri
etkinlikler i¢in kontrol ve deger anlamlar1 farklilasabilir. Matematik de bu alanlarin
igerisinde duyussal faktorlerden etkilenen bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Calik, 2021).

Duygularin, 6grenme ve akademik performansin altinda yatan ¢esitli biligsel
ve motivasyonel etkilerinin oldugu diisiiniilmektedir. Ruh hali ile ilgili yapilan
caligmalarin duygusal durumlarin; algi, hafiza, dikkat, bilgiyi geri ¢agirma, bilissel
problem ¢6zme ve karar verme gibi birgok biligsel siirecleri etkiledigi
goriilmektedir (Clore ve Huntsinger, 2007; Kuhbandner vd., 2009; Lewis ve
Haviland-Jones, 2000, aktaran Pekrun ve Stephens, 2009). Olumlu ruh halinin
bilgiyi daha kolay geri ¢agirdigini, problem ¢ézme siirecinde daha esnek ve yaratici
yollar1 kullanmay1 destekledigi goriilmistiir (Clore ve Huntsinger, 2007).
Gomleksiz ve Kan (2012), o6grenmede bilissel ve duyussal 6zelliklerin
birlesmesinin 6grenmenin kaliciligini arttirdigint ve 6grenme gerceklesirken
duygularin ve duyussal 6zelliklerin ihmal edilmemesi gerektigini belirtmisledir.

Bireylerin kendilerine 6zgii 6zelliklerinin oldugu bilinmektedir (Sen, 2018).
Kisilerde var olan farkliliklar dogal olarak o6grenme siireglerinde de etkili
olmaktadir. Kisilerin 6grenme yetenekleri birbirileriyle benzer olsa da 6grenme
tarzlan farklilik gostermektedir (Oral ve Avanoglu, 2011). Arastirmalar sonucunda
siifta esit diizeyde olduklar1 kabul edilen 6grencilerin bilgi edinme yollarinda
farklilik oldugu anlagilmistir (Kilig, 2011). Milli Egitim Bakanligi (MEB, 2018)
yaymladigi Matematik Dersi Ogretim Programinda 6grencilerin  bireysel
farkliliklarin1 dikkate alarak programin hazirlandigini belirtmistir. Bu dogrultuda
her dgrenci bilgiyi alma ve isleme faaliyetlerinde kullandiklar1 yol ve yontemler
farkli olmaktadir (Felder, 1996). Bazi Ogrenciler gercekliklere, verilere ve
algoritmalara odaklanirken bazilar1 matematiksel modeller ve teoriler konusunda
daha rahat olmaktadir. Bazilar1 resim, sema ve diyagram gibi gorsel bilgi alma
tarzina daha yatkinken bazilarn so6zli veya yazili sekilde daha iyi
ogrenebilmektedirler. Ogrenme siirecindeki kullanilan bu yol ve ydntemler
ogrencilerin 6grenme stillerini olusturmaktadir.

Ogrenme stilleri kavrami 1960 yilinda Rita Dunn ile ortaya ¢ikmaya
baslamistir. Zaman igerisinde bir¢ok arastirmaci tarafindan farkli sekillerde ele

alinip tanimlanmigtir. Woolfolk (1993, s.131) 6grenme stillerini bireylerin dgrenme



esnasinda gosterdikleri bireysel farklilik olarak tanimlarken Manner (2001),
ogrencilerin bilgiyi daha iyi nasil 6grendikleri ve hatirda tuttuklarinin 6grenme
stilleriyle iliskili oldugunu belirtmistir (aktaran Arsal ve Ozen, 2007). Rita Dunn
(1993) “Ogrenme stilleri her bir dgrencinin yeni ve zor bilgiyi 6grenmeye
hazirlanirken, Ogrenirken ve hatirlarken farkli ve kendilerine 6zgii yollar
kullanmasidir” seklinde tanimlamistir (Boydak, 2001). Durukan’a (2013) gore ise
O0grenme stilleri, bireyin bilgiyi 6grenirken, hatirlarken veya kullanirken dogustan
gelen kendine has karakteristik 6zelligidir. Bununla birlikte kisi dogustan sahip
oldugu karakteristik 6zellik nedeniyle 6grenme stiline sahip olmaktadir (Boydak,
2001). Ogrenme stillerinin bu tamimlar gibi daha bircok tanimi mevcuttur.
Ogrenme stili kavramina iliskin yaklasim ve tanimlamalar farkli olsa da dgrenme
stilinin, 6grenme lizerine etkili oldugu fikri ortaktir (Simsek, 2002). Anlasildigt
tizere her bireyin kendisine 6zgii farkli 6zelliklerde oldugu ve bununda 6grenme
faaliyetinde etkili olmas1 dolayisiyla bireyler farkli farkli 6grenme stillerine sahip
olabilmektedir.

Bireyler 6grenme stilleri sayesinde bilgiye en kolay yoldan ve en az enerji
harcayarak ulagmaktadirlar (Siiral ve Saritas, 2015). Ogrenme ile ilgili yapilan
arastirmalarla birlikte bireyin kendi 6grenme stiline gore olusturulan bir 6grenme
ortaminda daha kalic1 ve kolay 6grenme sagladig anlasilmistir (Oral ve Avanoglu,
2011). Keefe (1990), kendi 6grenme stilini anlayan Ogrencilerin biligsel
becerilerini daha iyi kullandiklarini belirtmistir (Jenkins vd., 1990, s. 6). Bu sayede
ogrencilerin hem daha etkili bir 6grenme faaliyeti gerceklestirdiklerini hem de
olumlu tutum gelistirdiklerini, bdylelikle akranlarma goére daha basarili
olabileceklerini sdylemistir. Buradan hareketle 6grenme stillerinin kisilerin hem
akademik basarilartyla hem de duyugsal 6zellikleriyle yakindan iligkisinin oldugu
anlasilmaktadir. Keefe ve Ferrell (1990, s. 57) 6grenme stillerinin, insan kisiliginin
duygusal ve motivasyonel yapisiyla i¢ ice oldugunu belirtmislerdir. Benzer sekilde
Oral ve Avanoglu (2011) ogrenme stillerini “bireyin fiziksel ve duyussal
ihtiyaclarmi etkileyen, c¢evresel ve algisal tercihlerinin olusturdugu bir biitlin”
olarak yorumlamaktadirlar.

Bireylerin yalnizca bir 6grenme stiline sahip olmasi beklenmemektedir
(Boydak, 2001). Bunun yaninda bireyler birkag¢ farkli 6grenme stiline sahip olsalar
da cogunlukla biri daha agirlikli olabilmektedir. Bu durumda olan bireyler

okullardaki tek tip yontemlerle islenen derslerde zorluk yasayabilmektedir.



Ogrencilerin dgrenme stillerinin bilinmesi sayesinde siniftaki cesitlilik géz dniinde
bulundurularak 6grenme ortami tasarlanabilmektedir (Kurbanoglu ve Akkoyunlu,
2008). Ayn1 zamanda 6grencilerin 6grenme siirecindeki giiglii ve zayif yonlerinin
tespit edilerek buna uygun miidahalelerin yapilmasini saglayabilmekte ve
Ogrencilerin basari, ilgi ve motivasyonlarin1 olumlu yonde etkileyebilmektedir.
Diger taraftan 6grenme stillerinin bilinmesi, tembel veya yaramaz oldugu sanilan
pek cok 6grencinin aslinda sahip oldugu 6grenme stillerinin dikkate alinmadigindan
dolay1 6grenemediginin anlasilmasini da saglayabilmektedir (Boydak, 2001).

1.1 Arastirmanin Amaci
Bu caligmanin amaci ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik

hissettikleri bagar1 duygulari (sikilma, umutsuzluk, kizginlik, endise, eglenme ve
gurur) ile 6grenme stilleri (pasif, katilimei, rekabet¢i, isbirlik¢i, bagimli ve
bagimsiz) arasinda bir iligkinin var olup olmadigini incelemektir. Bununla birlikte
ogrencilerin matematik dersine yonelik hissettikleri basar1 duygularinin ve 6grenme
stillerinin akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi incelemek c¢aligmanin alt
amaglarindandir. Ayrica 6grencilerin matematik dersine yonelik hissettikleri basari
duygularinin ve 6grenme stillerinin sinif diizeyine ve cinsiyete gore farkliliklarini
incelemek de amaglanmaktadir. Bu dogrultuda arastirma sorular1 asagidaki gibi
olusturulmustur:

1. Ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik basar1 duygu
durumlar: ve 6grenme stilleri nelerdir?

2. Ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik basari duygu
durumlart ve dgrenme stillerinin simif diizeylerine gore istatiksel
olarak anlamli bir farklilig1 var midir?

3. Ortaokul Ogrencilerinin matematik dersine yonelik basari duygu
durumlart ve 6grenme stillerinin cinsiyetlerine gore istatiksel olarak
anlaml1 bir farklilig1 var midir?

4. Ortaokul Ogrencilerinin matematik basar1 duygu durumlar ile
ogrenme stilleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki var
midir?

5. Ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik basar1 duygu
durumlarinin ve 6grenme stillerinin akademik basarilariyla arasinda

istatiksel olarak anlamli bir iliski var midir?



1.2  Arastirmanin Onemi
Egitim ortamlar1 hem 6gretmenler i¢in hem de 6grenciler i¢in kritik bir

oneme sahiptir (Pekrun vd., 2002). Simif igerisinde yillar siiren yasantilar
ogrencilerin sosyal etkilesim kurmasini ve 6nemli yagam hedefleri olusturulmasini
saglayabilmektedir. Bununla birlikte egitim ortamlarinda hem 6grencilerin hem de
Ogretmenlerin  kigisel gelisimini etkileyen yogun bir duygusal deneyimler
bulunmaktadir. Bu duygusal deneyimler Ogrencilerin smif i¢i etkilesimlerini,
ogrenme faaliyetlerini ve performanslarini etkileyebilmektedir (Pekrun vd., 2002).
Bagar1 faaliyetlerinin gergeklestigi sinif ortamlarinda basar1 etkinlikleri ve
sonuglariyla ilgili olusan duygulara basari duygulari denilmektedir (Pekrun vd.,
2017). Basar1 duygular1 zevk, umut, umutsuzluk, can sikintisi, gurur, 6fke gibi
cesitli duygular kapsamaktadir. Basar1 duygularinin 6grenme tizerine etkili oldugu
ile ilgili arastirmalar giderek artmaktadir. Bununla ilgili Camacho-Morles vd.
(2021), bazi arastirmalarin Ogrencilerin  basart duygularinin  okuryazarlik,
matematik ve fen bilimleri gibi alanlarda 6grenmelerinde kritik bir rol oynadigini
one siirdiiklerini belirtmislerdir. Ozellikle grencilerin matematik derslerindeki
o0grenme durumlari1 ve performanslari dikkate alindiginda bu derse yonelik basari
duygularinin oldukca etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu sebeple arastirmada
ogrencilerin matematik dersine yonelik basar1 duygularinin ¢esitli kapsamlarda
arastirilmasi amacglanmustir.

Ogrencilerin  dgrenme  stillerine  yonelik  gerceklestirilen 6grenme
etkinliklerinin, 6grencilerin akademik basari, derse yonelik tutum, motivasyon ve
katilimlarini arttirdigina iligskin bulgulara rastlamak miimkiindiir (Simsek, 2002).
Sinif ortaminda 6grencilerin 6grenme siirecinin daha kolay ve verimli gegirebilmesi
adina ogrencilerin 6grenme stillerinin bilinmesi ve buna yonelik ders ortaminin
olusturulmasinin énemli oldugu konusunda ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir.
Bu arastirmalarin bazilarinda 6grenme stillerine dayali dgretimin &grencilerde
akademik basari, tutum ve kalicilik iizerinde olumlu etkilerinin oldugu belirtilmistir
(Bozkurt ve Aydogdu, 2009; Bas ve Beyhan, 2013; Dilsah, 2009; Ozerem ve
Akkoyunlu, 2015). Bu sebeple 6grenme stillerinin tutum, kaygi ve motivasyon gibi
duyussal ozelliklerle yakindan iligkili oldugu anlasilmaktadir. Bununla birlikte
ogrencilerin 6grenme stilleri ile uyusmayan 6grenme ortamlarinda 6grencilerin

basar1 ve kayg1 diizeylerinde degisiklik olabilmektedir (Giiven, 2004). Ogrencilerin



ogrenme stilleri ile sadece kaygi duygusunun degil, diger duygularin da iligkili
olabilecegi diisliniilmektedir. Bu sebeple 6grencilerin 6grenme stilleri ile diger
basar1 duygularinin arasindaki iliskiyi incelemek ve bulunan iligkilerden hareketle
O0grenme ortamlarim1 gelistirmek acisindan bu calismanin  6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Ayrica dgrencilerin 6grenme stilleri ile 6gretmenlerin 6gretme
stillerinin uyusmast da son derece oOnemlidir. Bu uyum saglanmadiginda
ogrencilerin derste sikilma, dikkat eksikligi, derse karsi korku ve akademik
basarilarinda diistisler gibi olumsuz durumlar meydana gelebilmektedir (Siiral,
2008). Bu sebeple dgrenme stilleri konusu 6grenme ve dgretme siirecinde kritik
Ooneme sahiptir.

Ogrenme stilleri ile ilgili ozellikle iilkemizde yapilan calismalara
bakildiginda, 6grenme stillerinin akademik basar1 (Sentiirk ve Yildiz-ikikardes,
2011), tutum ve kaygi (Koca, 2011; Dikmen vd., 2018), matematiksel giicler (Benli,
2020) gibi degiskenlerle iliskisinin incelendigi ¢alismalar goriilmiistiir. Diger
yandan bagar1 duygular1 ile ilgili yapilan calismalar incelendiginde, basari
duygularinin algilanan destek (Sonmez, 2020), motivasyon ve 6z diizenleme
stratejileri (Sevgi, 2022), 6grenme yaklagimi ve 6grenme ortami (Avar, 2017),
matematik Ozyeterlik ve ozdiizenleyici 6grenme stratejileri (Calik, 2014) gibi
degiskenlerle iliskilerini inceleyen galismalar goriilmiistiir. Ogrencilerin egitim
yasamlarinda onemli bir yeri olan basar1 duygulari ve 6grenme stilleri gibi iki
duyussal boyutun birbirileriyle iliskili olup olmama konusunda bir arastirmaya
rastlanmamistir.  Ogrenme  stilleri ile basart duygular arasindaki iliskilerin
ogrencilerin hem akademik basarilarina hem de derse karsi olumlu duygular
gelistirmesi i¢in onemli fikirler verebilecegi diistiniilmektedir. Bu sebeple bu
aragtirmanin, 6grencilerin matematik dersine yonelik hissettikleri basar1 duygulari
ile 6grenme stillerinin arasinda bir iligki olup olmadigini incelemenin hem literatiire
katki saglamas1 hem de gelecek arastirmalar i¢in bir fikir olmas1 agisindan 6nemli
oldugu diistintilmektedir.

1.3 Arastirmanin Simirhliklar:
Arastirma 2022-2023 Egitim-Ogretim yilinda Bolu ilinin merkezinde

bulunan ortaokullarda 6grenim goren 589 6grenciyle sinirlidir. Ayrica arastirma
kapsaminda veri toplamak amaciyla kullanilan “Basart Duygulari Olgegi” ve
“Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri Olgegi” dlgme araclarindan elde edilen

veriler ile sinirhidir.



1.4 Arastirmanin Sayiltilar:
Aragtirmada 6grencilerin Basar1 Duygular1 Olgegi’ne ve Grasha-Reichmann

Ogrenme Stilleri Olgegi’ne anlayarak ve samimi bir sekilde cevap verdikleri

varsayilmistir.



2. ARASTIRMANIN KURAMSAL TEMELI VE ILGILI
ARASTIRMALAR

Bu boliimde basar1 duygular ve 6grenme stilleri hakkinda bilgiler verilmis
ve bu konular ile ilgili yapilan arastirmalardan bahsedilmistir.

2.1 Basar1 Duygulan
Duygular insanin her aninda davranislarini etkileyebilmektedir. Bundan

dolay1 egitim ortamlarinda da Ogrencilerin duygular1 egitim yasantilarina yon
verebilmektedir. Ornegin derste sikilmis bir 6grenci dersi verimli bir sekilde
dinleyemeyebilir. Tam tersine derste eglenen 6grenci daha iyi 6grenebilir. Bu gibi
durumlar1 basart duygularina 6rnek olarak verebiliriz. Basar1 duygulari genel olarak
bir faaliyet sonucunun basarili veya basarisiz bir sekilde olmasi ve buna bagli olarak
gelisen duygular olarak tanimlanmaktadir (Pekrun vd., 2017). Bununla birlikte
basar1 duygular1 sadece siire¢ sonundaki olusan duygu degil, etkinligi yaparken
hissedilen duyguyu da kapsamaktadir (Pekrun, 2006). Ogrenmekten alinan keyif,
verilen gorevlerle ugrasilirken duyulan hayal kiriklig1 veya 6tke, ders esnasinda
yasanan can sikintis1 gibi durumlar faaliyet sirasinda hissedilen duygulara 6rnek
olarak verilebilir. Ogrenme ortamlarindaki 6grenmeden zevk alma, basari sonucu
olusan gurur veya smav kaygisi gibi basari ile dogrudan baglantili olan duygular
basar1 duygular1 kapsamina alinabilmektedir. Bununla birlikte basari faaliyetlerinin
gerceklestigi ortamlarda hissedilen tiim duygular basar1 duygulari olmayabilir
(Pekrun ve Stephens, 2010). Ornegin ¢alisma arkadasina duyulan empati gibi sosyal
duygular da bu ortamlarda hissedilebilmektedir.

Ogrencilerin egitim hayat: boyunca hangi duygulari yasadigini arastirmak
amaciyla gesitli ¢galismalar inceleyen Pekrun vd. (2002) ¢alismalarin ¢ok biiytik bir
kisminin sadece kaygi ile ilgili yapilmis oldugunu; nese, umut, umutsuzluk, gurur,
endise, utang ve sugluluk, hayal kirikligi, can sikintisi, iizlintii, heves, rahatlama
gibi diger duygularin konu oldugu c¢aligma sayisimin smirli sayida oldugunu
belirtmislerdir. Ancak son yillarda yapilan ¢aligmalarla birlikte duygularin, insan
basar1 ¢abalarinin merkezinde olduguna dair artan bir kabul olusmaktadir (Pekrun
ve Stephens, 2010).

Pekrun vd. (2002) teorik olarak, 6grencilerin akademik ortamlarda zengin

bir duygu ¢esitliligi yasadiklarin1 varsayarak bu duygularin neler oldugunu ve ne



zaman hissedildigini (ders sirasinda, ders ¢alisirken, sinavlardan 6nce veya sinav
sirasinda vb.) 6grenmek amaciyla 6grencilerle ¢esitli arastirmalar yapmislardir.
Calismalar sonucunda 6grencilerin akademik faaliyetlerinde hissettikleri duygulari
olumlu, olumsuz, ileriye doniik, geriye doniik ve sosyal duygular gibi kategorilere
gore degerlendirmiglerdir. Bu duygularla ilgili baz1 6rnekleri asagidaki tablodaki
gibi aktarmislardir.

Tablo 2.1. Akademik duygularin alan1 6rnekleri (Pekrun vd., 2002).

Olumlu Olumsuz
Gorevle ve kendisiyle Zevk Can sikintist
ilgili  ileriye doniik Beklenen seving Umutsuzluk
siirec Umut Endise
Geriye doniik Basariyla ilgili seving Uziintii
Memnuniyet Hayal kiriklig1
Gurur Utang ve sug¢luluk
Rahatlama
Sosyal Stikran Kizginlik
Empati Kiskanglik
Hayranlik Asagilama

Sempati ve sevgi

Antipati ve nefret

Tablo 2.1°de goriildiigii lizere 6grenciler basari faaliyetlerine ve sonuclarina
yonelik ¢esitli duygular hissetmektedir. Ornek olarak; dgrenciler, smavlardan dnce
kaygilandiklart ve buna bagli olarak 6fkelendiklerini belirtmislerdir (Pekrun vd.,
2002). Ayrica ders sirasinda yasanilan can sikintist sadece diisiik hazir bulunuslugu
olan 6grenciler tarafindan degil yiiksek hazir bulunuslugu bulunan 6grenciler
tarafindan da hissedilmektedir. Pekrun vd. (2005), &grencilerin akademik
faaliyetlere yonelik hissettikleri bu duygular1 6l¢gmek amaciyla Basart Duygular
Olgegi’ni (Achievement Emotions Questionnaire) olusturmuslardir.

Basar1 duygulari durum basar1 duygular1 ve stirekli basar1 duygular: olarak
iki sekilde kavramsallastirilabilir (Peixoto vd., 2017). Durum basari duygulari

belirli durumlarda ve kisa siireli/anlik olarak ortaya ¢ikan duygulardir. Siirekli
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basari duygular1 ise belirli olaylarda uzun siireler boyunca tekrar tekrar
deneyimlenen duygusal durumlardir. Durum basar1 duygularina 6rnek olarak
simava baslamadan hemen Once yasanan kaygi hissi verilebilirken, siirekli basari
duygularina 6rnek olarak ise matematikle ilgili etkinliklere kars1 genel kayg1 hissi
verilebilmektedir.

Gorildiigii tizere basar1 duygularinin olumlu, olumsuz, ileriye doniik, geriye
dontik, durum ve siirekli basar1 duygular1 gibi birgok farkli yonii bulunmaktadir.
Pekrun (2006) basar1 duygularinin karmasik ve ¢ok yonlii bir kavram olmasindan
dolay1 bu duygularin daha detayli incelenebilecegini belirtmistir. Kontrol Deger
Teorisi ile birlikte bireylerin hangi durumlarda hangi duygular1 deneyimleyecegini
detayl1 bir sekilde agiklamistir.

2.1.1 Kontrol Deger Teorisi
Pekrun (2006) basar1 duygularin1 daha detayli bir sekilde degerlendirmek

icin Kontrol Deger Teorisi’'ni ortaya atmistir. Bu teoriye gore basari duygulari,
deger, odaklanma ve etkinlestirme olmak {izere 1i¢ boyutlu olarak
smiflandirilmaktadir. Deger odaginda olumlu ve olumsuz duygular, odaklanma
boyutunda sonug¢ odakli ve etkinlik odakli duygular ve son olarak etkinlik odaginda
etkinlestiren (harekete geciren) ve pasiflestiren (hareketi durduran, devre disi

birakan) duygular bulunmaktadir. Bu siniflandirma Tablo 2.2°de verilmistir.

Tablo 2.2. Basar1 duygularinin ii¢ boyutlu taksonomisi Pekrun (2006).

Olumlu Olumsuz

Nesne Odag Etkinlestiren Pasiflestiren  Etkinlestiren  Pasiflestiren

(Etkinlestirme)
Etkinlik Odag1 Zevk Gevseme Kizgmlik Can sikintisi
Hiisran
Sonu¢ Odagi Keyif Hosnutluk Endise Uziintii
Umut Rahatlama Utang Hayal
Gurur Kizgmlik kirikligi
Minnettarlik Umutsuzluk

Basar1 duygular1 Kontrol Deger Teorisine gore Tablo 2.2°de oldugu gibi ii¢
boyutlu bir sekilde ele alinmaktadir. Ornegin umut duygusu sonug¢ odakli olumlu

bir duygu olurken can sikintisi etkinlik odakli pasiflestiren olumsuz bir duygu
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olmaktadir. Olumlu etkinlestiren duygularin bilissel becerileri korudugu ve
ogrenme sirasinda dikkati arttirdigi, ilgiyi ve igsel motivasyonu destekledigi ve
derin Ogrenmeyi kolaylastirdigi diisiiniilmektedir (Pekrun vd., 2017). Bu
duygularin gorev sirasinda 6grencilerin akademik basarilarin1 olumlu yo6nde
etkilemesi beklenmektedir. Olumsuz pasiflestiren (devre dis1 birakan) duygularin
bilissel kaynaklar1 ve gorevle ilgili dikkati azalttigi hem igsel hem de dissal
motivasyonu olumsuz yonde etkiledigi ve ylizeysel bilgiyi islemeyi tesvik ettigi
diistiniilmektedir. Buna bagli olarak olumsuz pasiflestiren duygularin 6grencilerin
akademik basarisint olumsuz yonde etkilemesi beklenmektedir. Diger yandan
olumlu pasiflestiren duygularin (gevseme, rahatlama) o andaki dikkati ve derse
yonelik cabay1 azalttigi diislinlilmektedir. Ancak bu duygularin uzun vadede
o0grenmeye yonelik motivasyonu arttirabilir. Olumsuz etkinlestiren duygularin ise
(6fke, kaygi, utang) biligsel becerileri azalttig1 ve i¢gsel motivasyonu olumsuz yonde
etkiledigi diisiiniilmektedir. Ornegin sinav dncesi basarisizlik endisesi yasanmasi
bilgilerin hatirlanmasini zorlayabilir. Fakat diger yandan bu duygular 6grencilerin
basarisizliktan kacinmak i¢in digsal motivasyonlarini harekete gecirebilir. Ayrica
olumsuz etkinlestiren duygular 6grencilerin ezberleme gibi daha kati 6grenme
stratejileri kullanmalarini kolaylastirabilir. Ayrica 6grencilerin bireysel farkliliklar
g6z Oniinde bulundurularak olumlu pasiflestiren duygularin basari lizerinde genel
etkisinin pozitif, olumsuz etkinlestiren duygularin basar1 lizerine genel etkisinin
negatif olmast beklenmektedir (Pekrun vd., 2017). Diger yandan zevk, umut ve
gurur gibi olumlu etkinlestiren duygularin hem ig¢sel hem de digsal motivasyonu
arttirdigl, esnek Ogrenme stratejilerinin  kullanimini  kolaylastirdigi ve 06z
diizenlemeyi gelistirdigi ve bundan dolay1 cogunlukla akademik basariy1 arttirdig:
diistiniilmektedir (Pekrun vd., 2011). Umutsuzluk ve can sikintis1 gibi olumsuz
pasiflestiren duygularin ise motivasyonu azalttig1 ve akademik basariy1r olumsuz
yonde etkiledigi beklenmektedir.

Kontrol Deger Teorisi duygulari, duygusal, biligsel, motivasyonel ve
fizyolojik bilesenler gibi birincil oneme sahip faktorlerin psikolojik siiregler kiimesi
olarak gormektedir (Pekrun vd., 2011). Bu teori, kisilerde hissedilen basari
duygularinin bireysel hedefler gibi bilissel faktorlerden etkilendigi gibi, genetik
yatkinliklar, fizyolojik 6zellikler, sinif etkilesimi ve sosyal ortamlar gibi biligsel
olmayan faktorlerden de etkilendigini belirtmektedir (Pekrun vd., 2006). Kontrol

Deger Teorisi, kisilerin 6nemli gordiikleri faaliyetlerin ve bu faaliyetlerin
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sonuclarinin kontroliinii elinde tuttuklarinda veya kontrol edemedikleri durumlarda
basar1 duygularinin ortaya ¢iktigini ifade etmektedir. Kontrol kavrami bir basari
etkinligi sirasinda kisinin o etkinligi yapabilecegine dair kendi yetenek ve ¢abasini,
deger kavrami ise kisinin basar1 etkinligine 6znel olarak yiikledigi anlami ifade
etmektedir. Deger boyutu igsel deger ve digsal deger olmak iizere iki kavramda ele
alinmaktadir. I¢sel deger kisinin basar1 faaliyetlerinin sonucundan bagimsiz olarak
o faaliyeti yapmasinin kendi i¢in degerli oldugu anlamina gelmektedir (Pekrun vd.,
2007). Ornegin matematigin bigimsel dogasi ve rakamlarla ugrasmay1 seven,
matematik yapmaktan hoslanan bir 6grencinin matematige yonelik verdigi deger
igcsel degerdir (Frenzel vd., 2007). Digsal deger ise basariya yonelik yapilan
etkinlikten ¢ok o etkinligin sonucuna verilen degerdir. Baska bir 6grenci daha iyi
bir kariyere sahip olmak, ailesinin beklentilerini karsilamak veya kisisel basari
standartlarin1  yukar1 ¢ikarmak i¢in matematik dersinde basarili olmay1
hedefleyebilir. Bu durumu matematige yonelik verilen digsal deger olarak 6rnek
verebiliriz. Tki durumda da matematige yonelik yiiksek deger verme séz konusu
olmasina ragmen birinde sonu¢ c¢iktisindan ziyade yapilan faaliyet daha 6n
plandayken digerinde ise yapilan faaliyet yerine sonucunun daha 6n planda oldugu
sOylenebilir. Teort, bir faaliyete iligkin yiiksek kontrol edilebilirlik seviyesi yani o
faaliyeti gerceklestirmeye yonelik yiiksek yeterlik ve yiiksek deger algis1 bulunursa
olumlu duygularin ortaya cikabilecegini belirtmektedir. Diger yandan diisiik
kontrol edebilirlik veya diisiik deger algisi olumsuz duygularin hissedilmesine
neden olabilmektedir (Camacho-Morles vd., 2021). Ornegin bir 6grenci dersle ilgili
materyal gelistirirken yapabilecegine dair kendini yeterli hissettiginde (yiiksek
kontrol) ve materyali ilging olarak algiladiginda (yiiksek deger) ders calismaktan
zevk almasi beklenir (Pekrun vd., 2011). Bunun tersine yapilacak olan etkinlige
tesvik verilmediginde (diisiik deger) can sikintisi ortaya ¢ikabilir.

Kontrol Deger Teorisi’nin ii¢ boyutlu taksonomisinden sonra duygular,
nesne odagindan hareketle basar1 duygularini; ileriye doniik (muhtemel) sonug
duygulari, geriye doniik sonu¢ duygular1 ve etkinlik duygulart olmak {izere ii¢
boyutta ve derecelerine gore siniflandirilmistir (Pekrun vd., 2007). Bu siniflandirma

asagida Tablo 2.3’te verilmistir.
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Tablo 2.3. Kontrol, degerler ve basar1 duygulari iizerine temel varsayimlar.

Degerlendirmeler
Deger Kontrol Duygu
Sonug/ileriye Olumlu (Basar1)  Yiiksek Beklenen seving
Doniik
Orta Umut
Diistik Umutsuzluk
Olumsuz Yiiksek Beklenen rahatlama
(Basarisizlik)
Orta Endise
Diistik Umutsuzluk
Sonuc¢/Geriye Olumlu (Basar1)  Alakasiz Seving
Doniik
Kendi Gurur
Diger Stikran/Minnettarlik
Olumsuz Alakasiz Uziintii
(Basarisizlik)
Kendi Utang
Diger Kizginlik (Ofke)
Etkinlik Olumlu Yiiksek Zevk
Olumsuz Yiiksek Kizgimlik (Ofke)
Olumlu/Olumsuz  Diisiik Hayal kiriklig1
Higbiri Yiiksek/Diistik Can sikintist

Tablo 2.3’te deger boyutunda olumlu degerin basari olarak, olumsuz
degerin ise basarisizlik olarak degerlendirildigi ve basar1 veya basarisizlik
beklendiginde ileriye doniik sonu¢ duygularimin hissedildigi goriilmektedir
(Pekrun, 2006). Yiiksek kontrol ve basartya yonelik (olumlu) deger algist
oldugunda beklenen sevin¢g duygusunun hissedilecegi varsayilmaktadir. Diger
yandan deger algist basarisizlik (olumsuz) iizerinde ise ve bu basarisizligin
Onlenebilecegine dair yliksek kontrol edilebilirlik varsa beklenen rahatlama
duygusu hissedilebilir. Ornegin bir 6grenci sinava iyi hazirlanmasina ragmen

sinavdan dnce basarisiz olabilecegini diisiinlip endiselendiginde kendisinin sinava
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iyi hazirlandig1 ve bu durumunun basarisizlig1 dnleyebilecek bir durum oldugunu
diistiniirse rahatlama hissi olusacaktir (Pekrun vd., 2007). Kontroliin orta diizeyde
oldugu ileriye doniik sonu¢ odakli duygulardan basar1 varsa umut, basarisizlik varsa
endise duygusu hissedilmektedir. Bu tip ileriye doniik duygular belirsizlik ifade
etmektedir. Ornegin &nemli bir sinavi gecmek isteyen ancak bunu yapip
yapamayacagini bilmeyen bir 6grenci basarityr umut edebilecegi gibi basarisizlik
ihtimaline kars1 endise hissedebilir. Son olarak basari durumlarinin ulasilamaz
oldugu veya basarisizlik durumlarinin olabilecegi diisliniildiiglinde umutsuzluk
duygusu yasanmaktadir.

Geriye doniik sonu¢ duygular1 kontrolden bagimsiz (alakasiz) ve kontrole
bagl (kendi veya diger kisilere) gore iki farkli sekilde ele alinmaktadir (Pekrun vd.,
2007). Kontrolden bagimsiz duygularla ilgili olarak basar1 ile birlikte seving
duygusunun, basarisizlik ile birlikte ise iziinti duygusunun yasandigi
varsayllmaktadir. Kontrole bagli duygularda ise kontrol kisinin kendisinde ve
faaliyet basarili ise gurur, basarisiz ise utan¢ duygusunun hissedildigi
anlagilmaktadir. Yani basartya yonelik bir etkinlikte kisi kendisinin o etkinlikle
ilgili yaptiklarindan dolay1 basarili olmussa gurur duygusu hissederken, basarisiz
olmasi durumda utang¢ duygusu hissedebilir. Ornegin proje 6devini kendi
cabalartyla basarili bir sekilde teslim eden 6grenci kendisiyle gurur duyarken, proje
Odevine yeterince ¢aba gostermediginden dolayr basarisiz bir sekilde teslim eden
ogrenci 6devini giizel yapamadigindan dolay1 utanabilir. Diger yandan basariya
yonelik bir etkinlik diger kisilerin sayesinde, yani kontroliin diger kisilerin elinde
olmas1 sayesinde basar1 ile sonuclanmigsa kisi slikran (minnettarlik) duygusu
hissedebilirken, etkinligin basarisizlik ile sonuglanmasina 6fkelenebilir. Ornegin
takim oyunu miisabakasinda oyuna dahil olmayan bir oyuncu takim arkadaglarinin
galip gelmesinden dolayr onlara kars1 siikkran duygusu hissedebilir. Tam tersine
takim arkadaslar1 maglup olmasindan dolay1 takim arkadaslarina 6tkelenebilir.

Etkinlik aninda olusan duygulara bakildiginda basar1 faaliyetine olumlu
deger verilmesi ve yiiksek kontrol edilebilirlik oldugunda zevk duyuldugu
varsayilmaktadir (Pekrun vd., 2006). Ornegin bir 6grenci verilmis olan bir géreve
ilgi duymussa (olumlu deger algisi) ve bu gorevi yapabilecek beceriye sahip
oldugunu diisiiniiyorsa (yiiksek kontrol) gorevi yapmak ona oldukg¢a zevkli
gelecektir. Ancak verilen gorev 6grencinin ilgisini gekmiyor (olumsuz deger algisi)

ama 6grenci gorevi yapabilecek beceriye sahip oldugunu diisiinliyorsa 6fkelenme
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s6z konusu olabilmektedir. Basariya yonelik yapilan etkinlik degerli goriiliip
etkinligi yapabilecek beceri olmazsa (diisiik kontrol) etkinlik sirasinda hayal
kiriklig1 yasanabilmektedir. Son olarak bir etkinlik kisi tarafindan ne olumlu ne de
olumsuz degere sahipse can sikintisi hissedilebilmektedir.

2.2 Ogrenme Stilleri
Her bireyin kendine 06zgii Ozelliklerinin olmasi dolayisiyla bireysel

farkliliklar ortaya c¢ikmaktadir. Bireysel farkliliklar hayatimizin her alaninda
kendini gosterdigi gibi egitim O0gretim alaninda da etkili olabilmektedir. Simif
ortaminda her O&grencinin fiziksel Ozellikleri farklilik gosterebilecegi gibi
davranslar da farklilik gosterebilir. Ornegin bazi dgrenciler diizenliyken bazilari
daginiktir, bazilar1 yeni bilgiler 6grenmek i¢in hevesliyken bazilar1 verilen bilgiyle
yetinir, bazilarinin sosyal davraniglar1 iyiyken bazilari igine kapaniktir (Erden ve
Altun, 2006, s.13). Simif ortaminda farkli 6zelliklere sahip olan 6grencilerin her
birinin farkli gegmis yasantilar1 vardir ve her birinin bilgiyi edinme yollar1 farklidir
(Arslan ve Babadogan, 2005). Felder’e (1996) gore de her 6grenci yeni bir bilgiyi
alma ve isleme bakimindan kendilerine has karakteristik 6zelliklere ve tercihlere
sahiptir. Bilgiyi edinmede meydana gelen bu farkliliklar bireylerin 6grenme
stillerini belirlemektedir.

Ogrenme stilleri kavrami bircok farkli sekilde tanimlanmaktadir. Dunn ve
Dunn (1993) bireylerin yeni ve zor bilgi lizerinde yogunlagsmayla baslayan, bilgiyi
alma ve isleme bakimindan farklilik gosteren siire¢ olarak tanimlamaktadir (aktaran
Bozkurt ve Aydogdu, 2009). Keefe (1985) ise d6grenme stillerini bir 6grencinin
O0grenme ortamiyla ve 6grenme ortamina nasil tepki verdigini gosteren, bilissel,
duygusal ve fizyolojik faktorlerini bilesimini igeren karakteristik 6zellik olarak
tanimlamustir. Reinert’e (1976) gére 6grenme stili, bir bilgiyi almak, hatirda tutmak
ve ileride tekrar kullanabilmek i¢in kisinin kendini programladig: tarzdir (aktaran
Veznedaroglu ve Ozgiir, 2005). Ogrenme stilleri kavrami iizerine ¢alismalara
baslandigindan beri birgok tanimlamalar yapilmistir. Ancak, en sade haliyle
Ogrenme stili “Ogrenenin, Ogrenme slirecindeki tercihlerinin tiimii” olarak
tanimlanabilir (Erden ve Altun, 2006, s.21). Bununla birlikte 6grenme stilleri,
insanlarin dogustan gelen karakteristik oOzelligidir (Boydak, 2001, s.15). Bu
ozellikler hayatin her aninda kisinin davraniglarini etkilemektedir.

Ogrenme stilleri {izerine birgok farkli tanimlamalar olsa da 6grenme stilinin

ogrenme siirecinde etkili oldugu fikri ortaktir (Simsek, 2002). Bireyler kendi
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ogrenme stillerine gore egitim faaliyeti tasarlanan ortamlarda daha verimli ve kolay
ogrenme gerceklestirebilir. Ayn1 0gretim etkinliginde bazi O6grenciler daha
uygunken bazi 6grenciler igin etkinlik oldukg¢a katlanilmaz olabilir (Erden ve Altun,
2006). Ogrenme stilleri hakkinda bilgi sahibi olmak; bireylerin dgrenme
stireclerindeki gii¢lii ve zayif yonlerini tanimak ve gerekli onlemler almak, siniftaki
cesitlilik goz onlinde bulundurularak en iyi 6grenme firsati i¢in birbirine en uygun
Ogrencilerin birlikte ¢calismasini saglamak, 6grencilerin derslere yonelik basari, ilgi
ve motivasyonlariin artmasi i¢in uygun 6grenme ortami hazirlamak i¢in olduk¢a
imkan sunmaktadir (Kurbanoglu ve Akkoyunlu, 2008). Kisilerin 6grenme stillerine
gore tasarlanan 6grenme ortamlarinda verimi arttirmaktadir. Diger yandan bireyin
Ogrenme stili ile uyusmayan bir 6grenme alaninda kisinin basari, giiven ve kaygi
diizeylerinde degisiklik olabilmektedir (Giiven, 2004).

Ogrenme stilleri birgok arastirmaci tarafindan tipki tanmimlarda oldugu gibi
farkli yonlerden ele alinarak modellenmistir. Her bir arastirmacinin &grenme
stillerinin biligsel, duyussal, fizyolojik veya devinigsel gibi farkli boyutlarina
odaklanmasi tasarlanan modelleri de farklilastirmistir (Yesilyurt, 2019). Bu
modellerden bazilar1 agagida verilmistir.

2.2.1 Dunn ve Dunn Ogrenme Stili Modeli
Dunn ve Dunn bireylerin 6grenme stillerinin biiylik boliimiiniin dogustan

gelen ozellikler oldugunu belirtmiglerdir (Yesilyurt, 2019). Fakat bunun yaninda
yeni bir bilgi Ogrenilirken c¢esitli faktorlerin 6grenmeyi etkiledigini de ifade
etmislerdir. Ogrenciler kolay olan bilgiyi, dgretmenlerinin kendilerine uygun
olmayan bir yaklagimla ders islemesine ragmen 6grenebilirler. Fakat 6grenilmesi
zor olan akademik bilgiler kendi 6grenme stillerine gore dgretilmedik¢e oldukca
zor Ogrenilir (Dunn, 2001). Ogretmenler bazi &grencilerin bilgiyi hemen
ogrendiklerini bazi Ogrencilerin ise daha fazla c¢alisarak ogrendiklerini
belirtmektedirler. Ayni diizeydeki Ogrenciler i¢in tek bir Ogretim stratejiSi
kullanmak o stratejiye yatkin olan Ogrencinin yiiksek puan almasini saglarken
yatkin olmayan Ogrencinin diisiik puan almasina neden olabilmektedir. Fakat
Ogretim stratejisi degistirildiginde durum tam tersine donebilir (Dunn, 2001).

Bu model, 6grencilerin kendi 6grenme stillerine uygun olarak 6gretilen her
bilgiyi Ogrenebilecek kapasitede oldugunu belirtmektedir (Yesilyurt, 2019).
Bununla birlikte 6grenme ortamlar1 ve yaklagimlart 6grenme stillerine gore

tasarlanabilecegini ve bu sayede basarinin artabilecegini savunmaktadir (Kogak,
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2007). Bu modele gore 6grenme stilleri bes uyarict ve bu uyaricilarin alt 6gelerine

gore bireylerin verdikleri tepkilere gore sekillenmektedir. Bu uyaricilar ve alt 6geler

su sekildedir (Dunn, 2001):

2.2.2

Cevresel uyaricilar: Ses, 151k, 1s1 ve oturma diizeni gibi etkenlerden
olusur. Ses faktorii 68rencilerin ders ¢alisirken miizik dinlemekten
hoslanir m1? Yoksa son derece sessiz ortamda mi daha iyi
ogrenebilir? Fisildamalar veya trafik seslerinden rahatsiz olurlar m1?
gibi sorularla 6grencilerin sese yonelik tepkileri incelenmektedir.
Ogrenciler 6grenme ortamida los 15181 m1 parlak 15181 m1 tercih
ediyor? Sicak havalarda m1 daha iyi dgreniyorlar soguk havalarda
mi1? Oturdugu hangi tiir sandalye ve masayi tercih ediyor? Bu tip
farkliliklar ¢evresel faktorlere 6rnek olmaktadir.

Duygusal uyaricilar: Ogrencilerin okula gitme ve ders galigmaya
yonelik motivasyonlari, sorumluluk alma konusundaki tutumlar ve
caligmada gosterilen stireklilik gibi durumlar ifade etmektedir.
Sosyolojik uyarieilar: Ogrencilerin yalmz veya grupla ders ¢alisma
veya bir liderle ¢alisma istekleri gibi tercihlerini belirtmektedir.
Fizyolojik uyaricilar: Ogrencilerin bilgiyi alma konusundaki
algisal giicleri (isitsel, gorsel, dokunsal, kinestetik), ders calisma
esnasinda yeme i¢cme istegi, gliniin hangi saatlerinde ders ¢alisma
istegi ve ders ¢alisirken yapilan hareketleri ifade etmektedir.
Psikolojik uyaricilar: Bilgiyi alma ve isleme ydntemi olarak
gosterilen farkliliklardir. Baz1 6grenciler daha analitik diislinmeyi
tercih ederken bazi Ogrenciler bazi Ogrenciler daha biitiinsel
Ogrenmeyi tercih edebilir.

Kolb Ogrenme Stili Modeli

Kolb’a gore insanlar kendi tecriibelerinden ve yasantilarindan 6grenirler

(Kogak, 2007). Kolb 6grenme stili modeli kendisinin ortaya ¢ikardigi Deneyimsel

Ogrenme Kurami’mi temele almaktadir (Yesilyurt, 2019). Kolb 6grenme stilinde,

somut yasanti, yansitict gozlem, soyut kavramsallastirma ve aktif yasanti olmak

tizere dort farkli 6grenme boyutu bulunmaktadir ve bu boyutlar bir dongii halindedir

(Bayirli vd., 2019). Bu dort 6grenme boyutunu simgeleyen 6grenme yollar farklilik

gostermektedir (Askar ve Akkoyunlu, 1993). Somut yasant1 i¢in “hissederek”,

yansitict gozlem igin “izleyerek”, soyut kavramsallastirma i¢in “diisiinerek” ve
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aktif yasanti igin ise “yaparak” 6grenme s6z konusudur. Bu dort 6grenme boyutu
dongiisel sirada bilesenler olusturmaktadir. Bu bilesenler bireylerin 6grenme
stillerini olusturmaktadir. Bu stiller:
e Aktif yasant1 ve somut yasant1 boyutlarinin bileseni “Yerlestiren”
e Somut yasantt ve yansitict gozlem boyutlarinin bileseni
“Degistiren”
e Yansitict gozlem ve soyut kavramsallagtirma boyutlarinin bileseni
“Oziimseyen”
e Soyut kavramsallastirma ve aktif yasanti boyutlarimin bileseni
“Aynistiran” 6grenme stilleridir.

Yerlestiren 6grenme stiline sahip bireyler yaparak ve hissederek 6grenme
egilimindedirler (Kogak, 2007). Yaparak ve hissederek 6grenirler. Yeni deneyimler
icinde yer almay1 ve risk almayi severler. Degisimlere karsi kolay bir sekilde uyum
saglayabilirler.

Degistiren 6grenme stiline sahip bireyler hissederek ve izleyerek 6grenme
egilimindedirler. Bu bireylerin en 6nemli o6zellikleri diistinme becerilerinin st
diizeyde olmasi ve bununla birlikte anlam ve degerlerin farkinda olmalaridir.
Ogrenme siirecinde dikkatli, sabirli ve nesnel olmakla birlikte yalmzca tek bir
eylemde bulunmazlar (Askar ve Akkoyunlu, 1993). Farkl diistinceleri sentezlerken
kendi duygu ve diisiincelerini de dikkate alirlar.

Oziimseyen 6grenme stiline sahip bireyler analitik ve soyut diisiinebilirler,
sentez yapabilirler ve proje tasarlamay1 severler (Oztiirk, 2019). Kavramsal model
olusturmada yeteneklidirler (Kilig, 2011). Ogrenme faaliyeti sirasinda soyut
kavramlara lizerine yogunlasirlar.

Ayrnistiran 6grenme stiline sahip bireylerin problem ¢6zme, karar verme ve
analiz yapma gibi 6zellikleri 6n plana ¢ikmaktadir (Askar ve Akkoyunlu, 1993).
Bireyler problem ¢6ziim siirecinde sistematik bir sekilde plan yaparak ilerlerler. Bu
bireyler i¢in yaparak 6grenme 6nem arz etmektedir.

2.2.3 Gregorc Ogrenme Stili Modeli
Bireylerin 6grenme siirecinde algilama, diizenleme, iligkilendirme ve

kendine mal etme gibi yetenekleri oldukg¢a 6nemlidir (Ekici, 2013). Gregorc’a gore
bireyin 6grenme siirecinde algilama yetenegi ¢ok etkilidir. Kisilerin algilama
yetenekleri somut ve soyut olabilmektedir. Algilanan bilgiler de ardisik veya

daginik olarak diizenlenebilmektedir (Oral ve Avanoglu, 2011). Gregorc’a gore
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algilamalar kisilerin 6grenme stillerini olusturmaktadir. Bu 6grenme stilleri somut

ardistk, somut daginik, soyut ardistk Ve soyut daginik olmak tizere dort gesittir.

Somut ardisik 6grenme stiline sahip bireyler dogrudan yaparak
yasayarak ogrenme egilimindedirler (Oral ve Avanoglu, 2011).
Kuramsal bilgileri uygulamak ve organize etmek isterler. Giinliik
yasam Orneklerini oldukcga ilgi ¢ekici bulurlar. Bilgileri basitten
karmasiga dogru almak isterler (Ekici, 2013).

Somut dagimik 6grenme stiline sahip bireyler problem ¢6zme
konusunda ustalardir (Kilig, 2011). Gergek problemlere yonelik yeni
bilgiler 6grenmeye calisirlar. Bilgileri sistematik bir diizene gore
siiflandirirlar. Daha ¢ok deneme yanilma yoluyla 6grenmeyi tercih
ederler.

Soyut ardistk 6grenme stiline sahip bireyler sozel bir zekaya
sahiptirler. Mantiksal ve analitik diisiinme becerileri yiiksektir
(Veznedaroglu ve Ozgiir, 2005). Bireysel calismay1 severler.
Degisimi hemen kabul etmezler. Bir karar alirken bilgi toplayip,
lyice diisliniip ve analiz ettikten sonra karar verirler. Gorsel, yazil
ve sozel 6grenmeye yatkindirlar.

Soyut daginik 6grenme stiline sahip bireyler kavramlar1 ve olaylari
dagmik sekilde algilarlar. Yeni bir bilgi 6grenirken diizenli ve
sistematik olmasina ihtiya¢ duymazlar (Yesilyurt, 2019). Bundan
dolayr birgok farkli duyumsal deneyimlerin oldugu Ogrenme
ortamlarint daha ¢ok severler. Sosyal iliskileri ve duygusal
durumlar1 6nemserler (Veznedaroglu ve Ozgiir, 2005). Grup

caligmalarindan hoslanirlar ve herkesle iyi gecinmek isterler.

2.2.4 Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri Modeli
Grasha (2002, s.123), insanlarin bilgiyi edinme ve koruma bicimlerini

etkileyen 6grenme ilkelerini belirlemek icin 6grenme ile ilgili ¢alismalari

incelemistir. Bu c¢alismalar dogrultusunda 6grenciler {izerinde en az %30’luk bir

etkiye sahip olan 6grenme ilkelerini su sekilde belirtmistir:

> Ogrenciler en iyi yaparak ve yapmak istedigi seyi baskalarmdan

gozlemleyerek ogrenirler.

» Sema, metafor, kavram haritalari, resim ve anekdot gibi figiiratif

araglarin kullanilmasi 6grenmeyi kolaylastirir.

20



> Ogrenmeye yonelik faaliyetlerde 6grencilerin, bilgiyi prova ederek,
sonuclart inceleyerek, konu hakkinda karsilastirmalar yaparak ve
farkli baglamlar1 inceleyerek 6grenme faaliyetini en etkin ve verimli
sekilde kaliteli zaman gegirmek 6grenme tizerine ¢ok etkilidir.

> Ogrenme ortaminda sosyal etkilesimi arttirmak bilgi edinmeyi ve
bilgiyi korumay1 kolaylastirir.

> Odiiller asir1 olmadik¢a dgrenmeyi tesvik eder. Fakat her zaman
verilen odiiller 6grencilerin bilgiyi 6grenmeye yonelik ilgilerini
azaltabilir.

Grasha (2002) smif i¢i Ogrenme etkinliklerinin bu ilkelere gore
tasarlanmasinin  dgrenmeyi destekleyecegini belirtmistir. Ornegin soyut olan
kavramlarin somutlastirilmasi ve 6grencilerin kiigiik grup tartigsmalariyla fikirlerini
karsilagtirip degerlendirmeleri gibi etkinlikler 6grencileri 6grenmeye daha motive
edebilmektedir.

Grasha-Reichmann 6grenme stilleri modeli ilk olarak 1970’lerin baslarinda
Ogrencilerin smif i¢i ortamlarda arkadaslar1t ve oOgretmenleriyle etkilesimde
bulunma tercihlerini belirlemek igin gelistirilmistir. Dolayisiyla bu modelde
ogrencilerin tercih ettikleri 6grenme stilleri sosyal etkilesim kapsaminda ele
alinmustir.

Grasha ve Reichmann 6grenme stillerini li¢ boyut {izerinde tanimlamistir
(Kogak, 2007). Bunlar bagimli-bagimsiz, katilimci-pasif ve rekabetci-isbirlik¢i
olmak {izere her boyutun kendi i¢inde iki kutuplu ve toplamda alt1 farkli 6grenme
stilinden olugsmaktadir. Grasha 6grenme stilini, bilgiyi edinme, akranla etkilesim ve
ogrenme faaliyetine katilma konusundaki bireysel nitelikler olarak tanimlamistir
(Grasha, 2002). Bu nitelikler arasinda giidiiler, bilgiyi isleme tarzlari, sosyal
iliskiler, duyusal uyarilma ve fiziksel ¢evreye yonelik ¢esitli tercihler yer alir. Bu
tanim bilgiyi edinme bakimindan bilissel, etkilesim ve katilim bakimindan da
duyussal bir tanimdir (Uredi, 2011). Bu model 6grencilerin bilgiyi alma ve
diizenleme ile ilgili olmaktan ¢ok sinif igerisindeki etkilesimleriyle ilgilenmektedir
(Vural, 2013). Smifigerisindeki etkilesimlere gore sekillenen bu 6grenme stillerinin
ozellikleri asagida verilmistir.

e Bagimli 6grenme stiline sahip 6grenciler sadece gerektigi kadar olan
bilgileri 6grenirler ve yeni bir bilgi i¢in ¢ok fazla merakli degildirler

(Yesilyurt, 2019). Bilgiyi O6grenirken genelde Ogretmen veya
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arkadaslarina ihtiya¢ duyarlar, kendi kendilerine 0grenme
konusunda oldukg¢a zorlanirlar. Problemleri ¢ozebilme becerileri
zayiftir. Beklenmedik anlarda ne yapacaklarini bilemezler (Zereyak,
2005).

Bagimsiz 6grenme stiline sahip 6grenciler daha ¢ok kendi baglarina
calismay1 ve kendi kendilerine diisiinmeyi severler (Grasha ve
Yangarber-Hicks, 2000). Ogrenme siirecinde kendilerine o6zgii
stratejiler ve yontemleri vardir ve ilgilendikleri konulari
derinlemesine  6grenmeye ¢alisirlar  (Kilig, 2011). Fakat
zorlandiklarinda bagskalarina danigma konusunda ve grup
caligmalarinda zorlanirlar.

Katilimcr 6grenme stiline sahip Ogrenciler genellikle sinifta 1yi
ogrenci olma hevesindedirler. Sinif i¢i etkinliklerinde rol almay1
severler. Ogrenme konusunda isteklidirler. Ders ile ilgili verilen
gorevleri yaparlar.

Pasif ogrenme stiline sahip Ogrenciler smif i¢i etkinliklerine
katilmaya hevesli degildirler (Grasha ve Yangarber-Hicks, 2000).
Ogretmenleri ve arkadaslariyla etkilesim kurmaktan hoslanmazlar.
I¢lerine kapaniklardir. Sinif igerisinde n plana ¢ikmak istemezler.
Ders ile ilgili bilgi 6grenmede istekli degildirler. Yeni bir seyler
iretme konusunda giiclik c¢ekerler. Coskulu ve hareketli
ogretmenler yerine daha sakin 6gretmenleri severler.

Rekabet¢i 6grenme stiline sahip Ogrenciler sinif igerisinde diger
ogrencilere gore daha on planda olmak isterler. Siifin en iyi
ogrencisi olmak ve gdze girmek icin ¢abalarlar. Ozellikle sonunda
odiil olan etkinliklerde oOdiilii kazanmak ic¢in hirshidirlar. Basarili
olduklarinda Oviilmeyi severler. Daha ¢ok bireysel basariya
odaklanirlar. Arkadas grubuyla etkinliklere katilip isbirlikci
ogrenme faaliyetinde bulunma konusunda zayiftirlar.

Isbirlikgi dgrenme stiline sahip olan &grenciler kendi bilgi ve
becerilerini arkadaslariyla paylasmaktan zevk duyarlar. Bir konu

hakkinda fikir aligverisi yapmaktan ¢ekinmezler. Takim ve grup
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caligmalarindan hoslanirlar. Fakat tek baslarima c¢alismakta
zorlanirlar.

Ogrenme stilleri tiim 6grencilerin sahip olduklar1 &zelliklerin karisimina
gore tanimlanmustir (Grasha, 2002, s.127). Bazi 6grenciler 6grenme stillerinin bazi
alt boyutlarinda diger 6grencilere gore daha baskin olabilirler. Grasha, bu stillerin
ogretmenlere yonelik bir 6gretim felsefesi haline gelebilecegini ve sinif i¢i 6grenme
ortamlarini bu etkinliklere gore tasarlanabilecegini su sekilde belirtmistir:

» Takim ¢alismalar1 ve kiigiik grup tartigmalar1 gibi etkinliklerin daha
cok igbirlik¢i ve bagimsiz tarzlara hitap etmektedir. Farkli yontemler
farkl1 6grenme stillerini tesvik edebilmektedir. Bu sayede dgretim

etkinliklerinin tasarlanmasi bu stillere gore olabilir.

tasarlayabilir. Ornegin bircok dgrencinin bagimli 6grenme stilinde
rahat oldugunu bilen bir 6gretmen 6grencilerinin daha isbirlik¢i ve
bagimsiz 6grenme stillerine gore etkinlikler tasarlayabilir. Bu
sayede Ogretmenler, 6grencilerin farkli 6grenme stillerine gore
Ogrenmelerini saglayarak esneme yaptirabilir. Bu tarz c¢esitli
ogrenme stillerine yonelik yapilan etkinlikler ileride faydalar
saglayabilir.

» Her 6grenme stiline gore 6gretim yapmak oldukga zordur. Fakat
ogretmenlerin ¢esitli yontemler kullanarak smiftaki 6grencilerin
farkli Ogrenme stillerine goére hitap etmeyi kismen de olsa
karsilayabilir.

Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri Modeli’nin hem ¢ok boyutlu olmasi
hem de uygulama yapilacak Ggrencilerin yas grubuna hitap ediyor olmasi bu
calismada tercih edilmesinin en biiyiik sebeplerindendir. Ayrica bu modelde
ogrenme stilleri, bilissel ve duyussal dzelliklere gére tasarlanmistir. Ogrenme
stillerinin, duyussal 6zellik olan basari duygulan ile iligkisinin incelenmesi
amagclandigindan bu modelin daha uygun oldugu diisiiniilmiistiir.

2.3 llgili Arastirmalar
Bu béliimde basar1 duygular1 ve 6grenme stilleri ile ilgili yurt i¢cinde ve

yurtdiginda yapilan ¢aligmalara yer verilmistir.
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2.3.1 Basar1 Duygularn Ile lgili Arastirmalar
Pekrun vd. (2002) ogrencilerin basari duygularinin = 6zdiizenleyici

o0grenmeleri, akademik basari, motivasyon ve 6grenme stratejileri gibi kavramlarla
iliskilerini incelemislerdir. Daha 6nceki yillarda yapilan ¢aligmalar1 da g6z oniinde
bulundurarak 6grencilerin akademik ortamlarda hissettikleri basar1 duygularinin
O0grenme stratejileri, 6z diizenleme becerileri, akademik basar1 ve sinif ortamlartyla
onemli dlgtide iligkili oldugu sonucuna ulagmislardir.

Bagka bir ¢alismada ise Pekrun vd. (2007) basar1 duygularinin kontrol deger
teorisi lizerine detayli arastirmalar yapmistir. Sonuglarindan bazilari; basari
duygularinin algilanan kontrole ve degere gore sekillenebilecegini ve bununda
cinsiyet ve kiiltiir gibi faktorlere gore degisebilecegini belirtmislerdir. Ornegin
kizlarin matematikten daha az zevk aldiklarim1 ve daha endiseli olduklarini
belirmislerdir. Ayrica Cinli ve Alman ortaokul 6grencileri arasinda basar1 duygulari
diizeylerinde farklilik oldugunu, Cinli 6grenciler Alman 6grencilere gore daha fazla
zevk, gurur, endise ve utang hissettikleri ve daha az kizgmlik hissettiklerini
belirtmislerdir.

Frenzel vd. (2007) yaptiklar1 ¢alismada matematik alanindaki basari
duygularinin cinsiyete gore farklilik gosterip gdstermedigini incelemislerdir. 5.
sinifa giden ve akademik basarilar1 benzer olan 1036 erkek ve 1017 kiz dgrenci ile
yaptiklar1 ¢calismanin sonucunda matematik dersine yonelik kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore daha az keyif ve gurur duyduklarimi ve daha fazla endise,
umutsuzluk ve utang duyduklarini belirtmislerdir. Bunun kizlarin matematige
yonelik diisiik yeterlik inanglarinin ve diisiik deger algisindan kaynaklanabilecegini
ileri siirmiiglerdir.

Goetz vd. (2013) 6grencilerin siirekli ve anlik olarak kaygilarini incelemek
amaciyla iki farkli ¢alisma yapmuslardir. Birinci ¢alismada Ogrenciler sinava
girerken hissettikleri duygulari, ikinci ¢aligmada ise matematik derslerine katilirken
hissettikleri duygulart Olgmiislerdir. Her iki c¢alismada da benzer basari
diizeylerinde olmalarina ragmen siirekli duygular olarak kiz &grencilerin erkek
ogrencilere gore daha kaygili olduklar1 belirtmiglerdir. Hem siava girerken hem
de matematik derslerine girerken hissedilen kaygi diizeylerinde cinsiyete gore bir
farkliligin olmadigini sdylemislerdir.

Chiang ve Liu (2014) 150 diniversite Ogrencisiyle yapmis olduklar

calismada fen egitimine yonelik basar1 duygusu 6lgegi gelistirmiglerdir. Fen dersine
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katilma, bilimsel dersleri 6grenme ve problem ¢dzme olarak {i¢ durumda incelenen
basar1 duygular1 sonuglarina gore; fen derslerinde olumlu etkinlestiren duygular ve
olumlu pasiflestiren duygular bakimindan cinsiyete gore farklilik oldugu
anlasilmistir. Erkek o6grencilerin olumlu etkinlestiren ve olumlu pasiflestiren
duygulart kiz 6grencilere gore daha yogun hissettiklerini belirtmislerdir. Ayni1
durumun bilimsel dersleri 6grenme ve problem ¢6zme durumunda da var oldugunu
sOylemislerdir.

Calik (2014), yaptig1 ¢alismada ortaokul 6grencilerinin matematige yonelik
basar1 duygulari, matematik ozyeterlikleri ve 6zdiizenleyici 6grenme stratejileri
arasindaki iliskiyi ve bu degiskenlerin cinsiyet ve sinif faktorlerine gore anlamli
sekilde farklilasip farklilasmadigini incelemistir. Matematik basart duygularini
belirlemek i¢in Pekrun vd. (2011) tarafindan olusturulan 6l¢egi Tiirkgeye
uyarlayarak kullanmistir. 2250 Ogrenciler ile yaptigi c¢aligmanin sonucunda
matematik basari duygularindan umutsuzluk, utan¢ ve endise duygularinin
cinsiyete gore anlamli bir sekilde farklilagtigini kiz 6grencilerde bu duygularin daha
fazla hissedildigini belirtmistir. Utang haricindeki tim duygularin simif diizeyine
gore farklilagtigini, olumlu duygularin simif seviyesi ylikseldik¢e azaldigini ve
olumsuz duygularin sinif seviyesi yiikseldikce arttigini belirtmistir. Son olarak
olumlu duygularin matematik 6zyeterlik ve 6z diizenleme 6grenme stratejileri ile
pozitif yonde, olumsuz duygularin ise negatif iliskili oldugu sonucuna ulagsmistir.

Peixoto vd. (2017) 6. ve 8. Smifa giden 1219 Portekizli 6grenciyle yaptiklar
calismada 6grencilerin sinif i¢i ve sinava yonelik hissettikleri basar1 duygularini
incelemisglerdir. Calismanin sonunda hem sinif hem de sinava yonelik basari
duygularinda olumlu duygularin olumsuz duygulara gore daha yiiksek diizeyde
oldugunu bulmuslardir. Smif i¢i duygularda en yiiksek degeri gurur duygusu
gosterirken smavla ilgili duygularda rahatlama duygusu en yiiksek degeri
gosterdigini belirtmislerdir. Ofke duygusunun her iki durum igin en diisiik diizeyde
oldugunu aktarmiglardir. Diger yandan basar1 duygularinin akademik basar ile
iligkisini de inceleyen arastirmacilar akademik basari puanlariin olumlu duygular
ile pozitif, olumsuz duygularla negatif yonlii iliskili oldugu sonucuna ulagsmiglardir.
Benzer sonuglara Pekrun vd. (2017) de ulasmuslardir. 5. ve 9. sinif 6grencileriyle
yaptiklar1 calismada matematige yonelik hissedilen olumlu basar1 duygularinin

(zevk ve gurur) akademik basarty1 olumlu sekilde yordadigi, olumsuz duygularin
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(6fke, kaygi, can sikintisi, utang, umutsuzluk) ise akademik basarty1r olumsuz
sekilde yordadig1 sonucuna ulagmislardir.

Avar (2017) lise ogrencileriyle yaptigi calismada Ogrencilerin basari
duygulari, 6grenme yaklasimlar1 ve yapilandirmaci Ogrenme ortami algilar
arasindaki iligkileri incelemistir. Bu degiskenlerin cinsiyet ve sinif diizeyine gore
farklilagip farklilasmadigini da inceleyen arastirmaci erkek &grencilerin biyoloji
dersinde kizginlik, kaygi, can sikintisi ve utanma duygularinin kizlara gére daha
fazla hissettiklerini belirtmistir. Ayrica 6grencilerin 6grenme ortami algilarinin
basart duygulariyla iligkili oldugunu; 6gretmenlerin yararli geri doniitler verdigi,
algilarinin mutluluk ve gurur duygulanyla pozitif yonde iliskili oldugunu
belirtmistir.

Alpaslan ve Ulubey (2019), yaptiklar1 ¢alismada ortaokul yedinci sinif
ogrencilerinin matematik dersine yonelik basar1 duygulari, 6zdiizenleyici 6grenme
stratejileri ve akademik basarilarn arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Ayni1 zaman
Pekrun ve arkadaslarmin (2015) olusturduklari basart duygulari 6lgegini
(Achievement Emotions Questionnaire) Tiirk¢eye uyarlamasini yapmislardir.
Aragtirmanin sonunda kizginlik, umutsuzluk, sikilma ve endise gibi olumsuz
duygularin 6zdiizenleyici 6grenme stratejileri ile negatif yonlii anlamli iligkili
oldugunu, gurur ve eglenme gibi olumlu duygularla pozitif yonlii iliskili oldugunu
belirtmislerdir.

Karadag (2020) dordiincti simif 6grencileriyle yaptigi calismada, mantik
problemlerine dayali 6grenme etkinliklerinin 6grencilerin matematik dersine
yonelik bagsar1 duygular1 ve akademik basarilarina etkisini incelemistir. Hem nicel
hem de nitel yontem kullandig1 c¢aligmada mantik problemlerine dayal
olusturulmus etkinliklerin 6grencilerin kizginlik duygusu haricindeki tiim
duygularina pozitif yonde etki ettigi sonucuna ulagsmistir. Ayrica 6grencilerin
mantik problemleri ¢ozmeye yonelik olumlu duygular hissettiklerini belirtmistir.

Sevgi (2022) yaptig1 caligmada ortaokul dgrencilerinin matematige yonelik
basar1 duygulari, motivasyonlar1 ve 6z diizenleme stratejileri arasindaki iliskileri
incelemistir. 1713 6grenci ile yaptigr calismada 6grencilerin basar1 duygularini
belirlemek i¢in Pekrun vd. (2015) tarafindan gelistirilen ve Alpaslan ve Ulubey
(2019) tarafindan Tiirk¢ceye uyarlanan basari duygulari Olcegini kullanmistir.

Calismanin sonunda gurur ve eglenme duygularinin motivasyon ve 6zdiizenleyici
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O0grenme stratejileri ile pozitif yonlii iligkili oldugunu, olumsuz duygularin ise
negatif yonlii iliskili oldugunu bulmustur. Ayrica kiz 6grencilerin erkek 6grencilere
gore olumlu duygularda daha yiiksek puanlara sahip oldugunu belirtmistir. Sinif
diizeyinin arttikga olumsuz duygularin puanlarinin arttigini tespit etmistir.

Koyli (2023) yapmis oldugu c¢alismada smif Ogretmeni adaylarinin
matematiksel meraklar1 ve matematik basar1 duygulari arasindaki iliskiyi
incelemistir. Sinif 6gretmeni adaylarinin matematik basar1 duygularini1 6lgmek i¢in
Pekrun vd. (2007) tarafindan gelistirilen ve Elmali-Ozsaray (2016) tarafindan
Tiirkceye uyarlanan “Basar1 Duygular1 Olgegi”ni kullanmistir. Calismanin
sonucunda erkek ogretmen adaylarinin keyif, gurur ve utan¢ duygularinin anlamh
bir sekilde daha yiiksek diizeyde oldugunu belirtmistir. Ayrica smif dgretmeni
adaylarinin matematiksel meraklari ile matematik basar1 duygulart arasinda pozitif
yonlii bir iliskinin bulundugunu tespit etmistir.

2.3.2 Ogrenme Stilleri ile ilgili Arastirmalar
Diaz ve Cartnal (1999) yaptiklar1 ¢alismada uzaktan ve yiiz yiize egitim

goren iki sinifin 6grencilerinin 6grenme stilleri arasindaki farklar1 incelemislerdir.
Ogrencilerin dgrenme stillerini  Grasha-Reichmann 6grenme stillerine gore
belirlemislerdir. Caligmanin sonucunda yiiz yilize smifta derse giren 6grencilerin
uzaktan egitim goren Ogrencilere gore daha bagimli olduklarimi belirtmislerdir.
Ayn1 zamanda uzaktan egitim goren Ogrencilerin Olgege verdikleri yanitlar
incelendiginde bagimsiz 6grenme stili puanlarinin bagimli ve isbirlik¢i 6grenme
stili puanlariyla negatif yonlii korelasyona sahip oldugunu belirtmislerdir. Yani
bagimsiz 6grenme stiline sahip 6grenciler ayn1 zamanda daha az igbirlik¢i ve daha
az bagimli olma egiliminde olduklarin1 sdylemislerdir. Diger taraftan yiiz yiize
Ogrenim goren 0grencilerde de igbirlik¢i 6grenme stili ile rekabetci 6grenme stilleri
puanlar arasinda pozitif yonlii korelasyon oldugunu belirtmislerdir.

Minnoti (2005) New York’ta ortaokul 6grencileriyle yaptigi ¢alismada
ogrencilere verilen ev odevlerinin bireysellestirilmis 6grenme stiline dayali
olmasimin o6grencilerin akademik basar1 ve derslere yonelik tutumlarim
incelemistir. Deney ve kontrol gruplu yaptigt c¢alismanin sonucunda
bireysellestirilmis Ogrenme stillerine gore tasarlanan ev odevlerini yapan
ogrencilerin matematik, okuma, fen bilimleri ve sosyal bilgiler derslerine kars1 daha

fazla olumlu tutum gosterdikleri ve daha basarili olduklarini belirtmistir.
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Arslan ve Babadogan (2005) 7. ve 8. simif 6grencileriyle yapmis olduklari
calismada Ogrencilerin 6grenme stillerinin ile akademik basari, cinsiyet ve yas
faktorleriyle iliskisini incelemislerdir. Ogrencilerin 6grenme stillerini belirlemek
icin Kolb Ogrenme Stilleri Envanterini kullanmislardir. Arastirmanin sonucunda
O0grenme stillerinin cinsiyete gore anlamli bir sekilde farklilagmadigini ve bazi
O0grenme stilleriyle akademik basar1 arasinda anlamli iliskiler oldugunu
belirtmislerdir.

Zereyak (2005) ise Grasha-Reichmann 6grenme stilleri 6lgegini Tiirkgeye
uyarlama caligmas1 yapmustir. 239 lisans 6grencisiyle yaptigi calismanin sonucunda
uyarlanan 6l¢egin i¢ tutarlilik katsayisini 0,83 olarak hesaplamistir. Benzer bir
caligma Stiral ve Saritas (2010) tarafindan yapilmistir. Grasha-Reichmann 6grenme
stilleri ve Grasha-Reichmann 6gretme stilleri 6lgeklerini Tiirkgeye uyarlamak igin
440 tniversite Ogrencisi ile yapilan ¢alismanin sonucunda Grasha-Reichmann
ogrenme stilleri 6l¢eginin giivenirlik katsayisini 0,802 olarak bulmuslardir.

Kogak (2007) yaptig1 ¢aligmada ortaokul 6grencilerinin 6grenme stilleri ve
akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Ogrencilerin 6grenme stillerini
belirlemek i¢in Grasha-Reichmann 6grenme stilleri 6lgegini ¢alisma kapsaminda
Tiirk¢eye uyarlamasini yapmistir. Her bir alt boyut i¢in 10 maddenin oldugu ve
toplamda 60 maddeden olusan Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri Olgegi’ni
gerekli uzman gortislerini alarak her bir alt boyut i¢in 7 maddeye diisiirerek
toplamda 42 maddelik hale getirmistir. Giivenirlik analizlerinin sonunda uyarlamis
oldugu 6lgegin giivenilir oldugunu belirtmistir. Calismanin sonucunda 6grencilerin
akademik basarilarinin 6grenme stilleri ile anlaml diizeylerde iliskili oldugunu
ozellikle pasif 6grenme stilinin akademik bagariyla negatif yonlii iligkili oldugunu
belirtmistir.

Reese ve Dunn (2008) iiniversiteye yeni baslayan birinci sinif 6grencilerle
yaptiklar1 ¢alismada 6grencilerin 6grenme stillerinin cinsiyetlerine ve lise not
ortalamalarina gore degisip degismedigini incelemislerdir. Arastirmanin sonucunda
not ortalamalarmin ve cinsiyetin Ogrenme stillerine goére farklilastigini
belirtmislerdir. Ornegin en yiiksek basar1 puanima sahip dgrenciler yeni ve zor bir
bilgi 6grenirken tek basina veya uzman biriyle giindiiz vakti calismay1 tercih
ettiklerini belirtmislerdir. Diger yandan erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore yeni
bir bilgi 0grenirken bir uzman destegine daha fazla ihtiya¢c duyduklari sonucuna

ulagmiglardir.
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Kilig (2011) yapmis oldugu calismada altinct sinif 6grencilerinin 6grenme
stillerini ve ilkdgretim okullarinda gorev yapan Ingilizce 6gretmenlerinin grenme
ve 0gretme stillerini belirlemeyi amacglamistir. Arastirmaci ¢alisma i¢in Grasha-
Reichman 6grenme stilleri 6lgegi ve Grasha-Reichmann 6gretme stilleri 6lgegini
Tiirk¢eye uyarlamigtir. Arastirmanin sonucunda Ogrencilerin rekabetgi, katilimci,
bagimli ve igbirlik¢i 6grenme stillerinin daha baskin oldugunu ve karne notunun
pasif, katilimc1 ve bagimli 6grenme stilleri ile iligkili oldugunu belirtmistir. Ayrica
O0grenme stillerinin cinsiyete gore degisip degismedigini incelemek icin yapmis
oldugu analizler sonucunda pasif O0grenme stilinin erkeklerde daha yiiksek
puanlarda oldugu, isbirlik¢i 6grenme stilinin kizlarda daha yiiksek puanlarda
oldugu, kiz 6grencilerin daha fazla bagimli 6grenme stiline sahip oldugu, kiz
ogrencilerin katilimc1 6grenme stili puanlarinin daha fazla oldugunun belirtmistir.

Koca (2011) sekizinci smf ogrencileriyle yapmis oldugu calismada
Ogrencilerin matematik dersine yonelik tutum, kaygi ve akademik basarilarini
ogrenme stillerine gore incelemistir. Ogrencilerin 6grenme stillerini belirlemek igin
Kolb Ogrenme Stilleri Olgegini kullanmistir. Aragtirmanin sonucunda dgrencilerin
akademik basarilar1 ve matematik dersine yonelik tutum ve kaygilarinin 6grenme
stillerine gore anlamli olarak farklilastigini tespit etmistir. En yiiksek not
ortalamasinin ayristiran 6grenme stiline sahip 6grencilerde oldugunu ve en diisiik
not ortalamasinin degistiren Ogrenme stiline sahip Ogrencilerde oldugunu
belirtmistir.

Zhan vd. (2013) yaptiklari calismada Amerikali ve Cinli iiniversite
ogrencilerinin 6grenme stilleri arasinda farklilik olup olmadigini incelemislerdir.
274 Amerikali ve 237 Cinli 6grenci ile yapilan galigmada 6grencilerin 6grenme
stillerinin  Grasha-Reichmann o6grenme stilleri 0Olgegi ile belirlemislerdir.
Aragtirmanin sonucunda Amerikali ve Cinli 68rencilerin 6grenme stillerinde
farkliliklar oldugunu tespit etmislerdir. Cinli 6grencilerin bagimsiz ve rekabetci
o0grenme stili puanlarmin Amerikali 6grencilere gore daha yiiksek diizeylerde
oldugu, bagimli 6grenme stili puanlarinda ise Amerikal1 6grencilerin daha yiiksek
diizeyde olduklarini belirtmislerdir.

Cimermanova (2018) Ingilizce 6gretmenligi okuyan son sif 6gretmen
adaylariyla yaptig1 ¢aligmada 6grenme stilleri ile 6gretim seklinin 6grenme basarisi

tizerine etkisini incelemistir. Deney ve kontrol gruplu yaptig1 ¢alismanin sonucunda
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iki grup arasinda herhangi anlamli bir farkin bulunmadigini, yani 6grenme stilleri
ile 6gretim seklinin akademik basariya etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmistir.

Sen (2018) yapmis oldugu ¢alismada sekizinci sinif 6grencilerinin 6grenme
stilleri ile matematik dersine yonelik akademik basarilar1 ve cinsiyet arasindaki
iligkileri incelemistir. 628 &grencinin katildigi c¢alismada Ogrencilerin 6grenme
stillerini belirlemek i¢in Grasha-Reichmann 6grenme stilleri 6l¢egini kullanmistir.
Aragtirmanin sonucunda sekizinci smif 6grencilerinin baskin 6grenme stillerinin
isbirlikei, katilimc1 ve bagimsiz 6grenme stilleri oldugunu ve pasif 6grenme stilinin
en az tercih edilen 6grenme stili oldugu belirtmistir. Ayrica bagimsiz 6grenme stili
puanlarma bakildiginda kiz 6grencilerin erkek dgrencilerden daha yiiksek puanda
oldugunu aktarmistir. Pasif dgrenme stili puanlarinda ise erkek dgrencilerin kiz
Ogrencilere gore daha yiiksek ortalamaya sahip oldugunu belirtmistir.

Oztiirk (2019) yapmis oldugu calismada dokuzuncu simnif égrencilerinin
Ogrenme stilleri matematik dersine yoOnelik akademik basar1 ve ders g¢aligma
aligkanliklar1 arasindaki iligskiyi incelemistir. Ogrencilerin &grenme stillerini
belirlemek i¢in Grasha-Reichmann o6grenme stilleri 0Olgegini  kullanmustir.
Arastirmanin sonucunda 6grencilerin matematik dersindeki akademik basarilari ile
ogrenme stilleri arasinda anlamli bir iliski bulmustur. Ogrencilerin pasif ve
rekabetgi 0grenme stilleri ile matematik dersine yonelik akademik basar1 arasinda
negatif yonlii zayif diizeyde bir iligki oldugunu belirtmistir.

Benli (2020) yaptig1 ¢alismada 7. sinif dgrencilerinin 6grenme stilleri ile
sahip olduklar1 matematiksel giicleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Ogrencilerin
ogrenme stillerini belirlemek amaciyla Grasha-Reichmann 6grenme stilleri 6lgegini
292 dgrenciye uygulamustir. Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugunun baskin dgrenme
stilinin rekabet¢i ve isbirlik¢i 6grenme stili oldugunu belirtmistir. Ayrica 6grenme
stillerinin cinsiyete gore farkliligina baktiginda erkek Ogrencilerin bagimsiz,
rekabetci ve pasif 0grenme stili diizeylerinin kiz Ogrencilere gore daha fazla
oldugunu belirtmistir.

Dag ve Karamustafaoglu (2023) fen lisesi Ogrencileriyle yaptiklari
calismada 6grencilerin 6grenme stillerini cinsiyet, sinif seviyesi, okuduklar1 okul,
mezun olduklari ortaokul gibi degiskenlerle iliskisini incelemislerdir. Arastirmanin
sonucunda dgrencilerin bazi 6grenme stillerinin sinif seviyesi ve cinsiyete gore

farklilagtigini tespit etmislerdir. Bagimsiz, rekabetci ve pasif 6grenme stillerinde
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erkek o0grencilerin kiz 6grencilerden daha yiiksek puanlara sahip oldugunu, diger

ogrenme stillerinde ise tam tersinin oldugunu belirtmislerdir.
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3. YONTEM

Bu boliimde; arastirmanin modeli, 6rneklem, veri toplama siireci, veri
toplama araglar1 ve verilerin analizine iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.1 Arastirmanin Modeli
Bu c¢alismada ortaokul Ogrencilerinin  matematik dersine ydnelik

hissettikleri basar1 duygulari, 6grenme stilleri ve matematik dersindeki akademik
basarilar1 arasindaki iligkiyi incelemek amaglanmistir. Dolayisiyla bu ¢alismanin
modeli nicel arastirma yontemlerinden tarama modelidir. Tarama modelleri
gecmiste veya halen var olan bir durumu betimleyerek agiklamayir amaglayan
yaklagimlardir (Karasar, 2005). Bu nedenle arastirmada nicel arastirmalarda tarama
modellerinden iliskisel tarama modeli kullanilmstir. liskisel tarama modeli iki
veya daha c¢ok degiskenin arasindaki iligskinin varligin1 ve derecesini belirlemeyi
amaclayan modeldir (Karasar, 2005).

3.2 Orneklem
Arastirmanin 6rneklemini uygun 6rnekleme yontemiyle segilen, 2022-2023

egitim-0gretim yilinda Bolu ilindeki ortaokullarda 6grenim goren 316 erkek ve 273
kiz olmak tizere toplamda 589 &grenci olusturmaktadir. Uygun 6rnekleme yontemi,
kolay ulasilabilirlik, yakinlik ve belli zamanlarda bulunabilirlik agisindan tercih
edilen rastlantisal olmayan 6rnekleme yontemidir. Arastirmaya katilan 6grencilerin

smif diizeyleri ve cinsiyetlerine gore dagilimlar1 Tablo 3.1°de gdsterilmistir.

Tablo 3.1. Calisma grubunun sinif ve cinsiyet dagilimi.

Cinsiyet
Erkek Kiz Toplam
Sinmif 5.Simf n 90 69 159
% %56,6 %43,4 %100,0
6.Simf n 82 88 170
% %48,2 %51,8 %100,0
7.8mif n 67 54 121
% %55,4 %44,6 %100,0
8.Smmf n 77 62 139
% %55,4 %44,6 %100,0
Toplam n 316 273 589
% %53,7 %46,3 %100,0
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Tablo 3.1°de goriilecegi lizere katilimcilar; 5. sinif 6grencilerinden 90 erkek
ve 69 kiz olmak tlizere toplam 159, 6. sinif 6grencilerinden 82 erkek ve 88 kiz olmak
tizere toplam 170, 7. simif 6grencilerinden 67 erkek ve 54 kiz olmak iizere toplam
121, 8. smif dgrencilerinden 77 erkek ve 62 kiz olmak iizere toplam 139 ve tiim
smiflar birlikte 316 erkek (%53,7) ve 273 kiz (%46,3) olmak iizere toplamda 589
Ogrenciden olugmaktadir.

3.3 Veri Toplama Araglari
Bu arastirma kapsaminda katilime1 6grencilere, matematik dersine yonelik

hissettikleri duygular1 6l¢mek amaciyla Basari Duygulart Olgegi (BDO) ve
ogrenme stillerine iligkin bilgilerini dgrenmek amaciyla Grasha-Reichmann
Ogrenme Stili Olgegi (GROSO) uygulanmistir. Ayrica matematik dersine yonelik
akademik basarilarina iliskin bilgi almak i¢in 6grencilerin matematik dersinden
elde ettikleri yil sonu karne ortalama puanlari kullanilmistir. Olgeklerin
aciklamalar1 asagidaki basliklar altinda verilmistir.

3.3.1 Basari Duygular1 Ol¢egi (BDO)
Basar1 duygulari 6lgegi (Achievement Emotions Questionnaire) Peixoto vd.

(2015) tarafindan gelistirilmistir. Besli likert tipi olan 6lgegin sikilma, kizgimlik,
umutsuzluk, endise (kaygi), eglenme ve gurur (6viing) olmak tizere altt boyutu
bulunmaktadir. Olgek her bir boyutu dérder madde olmak iizere toplam 24
maddeden olugsmaktadir. Peixoto vd. (2015) 6l¢egin giivenirlik ¢alismasi igin 6lgegi
Portekizceye ¢evirerek 10-13 yaslarinda olan 1515 Portekizli 6grenciye uygulamas,
maddelerin anlasilabilir oldugundan emin olmak i¢in 6grencilerle birkag goriisme
yapmislardir. Carpiklik ve basiklik degerlerinin her bir duygu (alt boyut) i¢in
medyan ve ortalama arasinda kiigiik farklarla desteklenen normal dagilimlarin
oldugunu ve giivenirlik degerlerinin 0,75 oldugunu aktarmislardir. Olgegin
Tirkgeye uyarlama caligmasi Alpaslan ve Ulubey (2019) tarafindan yapilmis;
giivenirlik analizi sonucunda sikilma, kizginlik, umutsuzluk, endise, eglenme ve
gurur boyutlariin cronbach alpha katsayilari sirasiyla 0,80, 0,75, 0,84, 0,88, 0,88,
ve 0,77 olarak bulduklar1 aktarilmistir. Ayrica 6lgegin gecerlik analizini yapmak
icin dogrulayici faktor analizi (DFA) 6l¢egi uyarlayanlar tarafindan yapilmistir.
Dogrulayici faktor analizi sonucunda x2(df=293, p=.000) = 697,28, SRMR = ,050,
RMSEA = ,056, CFl = ,93 degerlerini bulmuslardir.
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Tablo 3.2. Basar1 duygulari 6l¢eginden 6rnek maddeler.

Madde Madde Basar1 duygusu

numarasi

1 Matematik dersi o kadar sikici ki siniftan ¢ikmak  Stkilma
istiyorum.

8 Matematik dersini anlamaya dair Dbiitin Umutsuzluk
umudumu kaybettim.

12 Matematik dersi sonrasinda sinirli olurum. Kizginlik

13 Matematik dersinde yapmam gereken seyler zor Endise
olursa diye endise duyuyorum.

18 Matematik dersinde olmaktan zevk alirim. Eglenme

24 Matematik dersindeki  basarilarimla  gurur Gurur

duydugum i¢in Matematik calismaya devam
etmeye istekliyim,

Bu calismada Basar1 Duygulari Olgegi igin elde edilen verilerin
giivenirligini tespit etmek amaciyla Cronbach Alpha giivenirlik analizi yapilmis ve
Olgegin giivenirligi 0,95 olarak bulunmustur. Ayrica dlgegin sikilma duygusu alt
boyutu i¢in 0,95, umutsuzluk duygusu alt boyutu i¢in 0,84, kizginlik duygusu alt
boyutu i¢in 0,88, endise duygusu alt boyutu i¢in 0,79, eglenme duygusu alt boyutu
icin 0,89 ve gurur duygusu alt boyutu icin 0,87 giivenirlik degerleri bulunmustur.
Psikolojik testlerde giivenirlik katsayisinin 0,70’ten biiyiik olmasi testin giivenilir
olmast i¢in yeterli goriilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2020, s.183). Bu degerlerden
hareketle BDO’niin giivenilir bir dlgek oldugu kabul edilmistir.

3.3.2 Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri Olcegi (GROSO)
Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri Olgegi (GROSO), kolej dgrencilerinin

sinif katilimlarina yonelik olusturulmustur (Kocak, 2007). Katilimci, pasif, bagimli,
bagimsiz, isbirlik¢i ve rekabetci olmak tizere alt1 alt boyutu olan 6l¢ek, her bir alt
boyutu i¢in 10 madde ve toplamda 60 madden olusmaktadir. Olgek, Kogak (2007)
tarafindan Ingilizceden Tiirkceye gevrilip tekrar Ingilizceye gevrilerek birer hafta
arayla Ingiliz Dili ve Edebiyat1 mezunu bes Ingilizce Ogretmenine uygulanmistir.
Olgegi uyarlayan arastirmaci dlgegin kiiltiirel yapisin1 dikkate alarak uyarlama
yaparken uzman gorilisii dahilinde her alt gruptan iicer tane olmak {izere bazi
sorulart dlgekten ¢ikarmistir. Boylelikle 6lgek her alt grup icin yedi maddeden
toplam 42 maddelik hale gelmistir. Olgegi pilot uygulama olarak 200 dgrenciye
uygulamis ve sonuglarini cronbach alpha testi ile degerlendirmis ve testin
giivenirligini 0,83 olarak bulmustur. Alt boyutlarin giivenirliklerini ise sirasiyla;

bagimli 0,70, bagimsiz 0,77, katilime1 0,67, pasif 0,76, rekabetgi 0,78 ve igbirlik¢i
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0,77 olarak bulmustur. Bu sonuglarin giivenirlik i¢in yeterli goriilen 0,70’ten 0,13
puan yiiksek olmasindan dolay1 testin glivenilir oldugunu belirtmistir.

Bu calismada oOlgekten elde edilen verilerin cronbach alfa gilivenirlik
katsayis1 0,80 bulunmustur. Ayrica alt boyutlarinin giivenirlik katsayilari; bagimsiz
0,60, pasif 0,60, isbirlik¢i 0,72, bagimli 0,63, rekabetc¢i 0,71 ve katilimei 0,70 olarak
bulunmustur.  Biiyiikoztiirk’e  (2020) gore psikolojik testlerde giivenirlik
katsayisinin  0,70’ten biliyilk olmasi 0Olgegin giivenilir olmasi igin yeterli
goriilmektedir. Bu testin giivenirlik katsayis1 (0,80) 0,70’ten biiyiik oldugundan bu

Olcegin glivenilir oldugu kabul edilmistir.

Tablo 3.3. Grasha-Reichmann 6grenme stilleri 6lgeginden 6rnek maddeler.

Madde Madde Ogrenme

numarasi stili

1 Derslerimizde verilen ddevleri kendi basima yapmay1 Bagimsiz
tercih ederim.

8 Sinif i¢i etkinlikler genellikle sikicidir. Pasif

39 Siifta kiigiik grup ¢alismalarinda yer almay1 severim.  Isbirlikci

22 Odevlerimi, aynen ogretmenimin tarif ettigi gibi Bagimh
yaparim.

23 Herkesten Once problemleri ¢6zmek ve sorulara yanit Rekabetci
vermek cok hosuma gider.

24 Smif i¢i etkinlikler ¢ok ilgi ¢ekicidir. Katilimct

3.4 Veri Toplama Siireci
Calisma kapsaminda dgrencilere uygulanan “Basar1 Duygular1 Olcegi” ve

“Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri Olgegi” 6lceklerinden elde edilen veriler
2022-2023 egitim-6gretim yilimin ikinci doneminde yaklasik 3 haftalik siirede
toplanmistir. Olgekler, uygun &rnekleme yéntemi ile belirlenen 6grencilere
derslerine giren matematik 6gretmenleri aracilifiyla uygulanmistir. Arastirmact
tarafindan gerekli bilgiler hem 6l¢eklerin bulundugu kagitlara yazili olarak hem de
olgekleri uygulayan dgretmenlere ayrintili olarak verilmistir. Ogrenciler iki farkli
Olcegi de toplamda bir ders saati icerisinde cevaplamislardir.

3.5 Verilerin Analizi
Bu arastirma kapsaminda toplanan tiim veriler once Excel programina

kaydedilmistir. Daha sonra gerekli analizleri yapabilmek i¢in SPSS 26 programina
aktarilmistir. Once her iki 6lgegin tiim alt boyutlar1 i¢in cevaplanan puanlarin
aritmetik ortalamasi alinarak her bir 6grencinin iki 6l¢ekte de alt boyutlara verdigi

cevaplarin ortalama puanlar1 belirlenmistir. Verilerin normal dagilim gosterip
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gostermedigi incelemek adina carpiklik ve basiklik katsayilarina bakilmistir. Her
iki Olgeginde tiim alt boyutlarinin garpiklik ve basiklik degerlerinin -1 ile +1
arasinda oldugu gorilmiistiir. Carpiklik ve basiklik katsayilarinin -1 ile +1 arasinda
olmasi normal dagilim i¢in yeterli kabul edilmektedir (Biiylikoztirk, 2020). Bu
verilere gore her iki Olgegin tiim alt boyutlarinin normal dagilim gdsterdigi
anlagilmistir.

Arastirmada oOlgeklere verilen cevaplarin cinsiyet ve sinif degiskenlerine
gore farkliligini incelemek admna yapilacak testlerin belirlenmesi i¢in normal
dagilip dagilmadiklart incelenmistir. Bu amagla her iki 6l¢gegin hem cinsiyet hem
de simif degiskeninin carpiklik ve basiklik katsayilarina bakilmistir. Oncelikle
cinsiyet degiskeni acisindan dlgeklerden alinan puanlarin normalliklerine iliskin

veriler ve betimsel istatistikler Tablo 3.4’te verilmistir.

Tablo 3.4. Cinsiyete gore betimsel istatistikler.

ERKEK Kiz
Ortalama Medyan Carpiklik Basiklik Ortalama Medyan Carpiklik Basiklik

B.D.

Sikilma 2,35 2,00 71 -,50 2,45 2,25 ,54 -,64
Umutsuzluk 2,17 2,00 ,67 -,37 2,18 2,00 ,83 -,19
Kizgmlik 2,25 2,00 75 -,16 2,18 2,00 ,88 -,12
Endige 2,58 2,50 31 -,63 2,96 3,00 -,09 -,95
Eglenme 3,26 3,25 -,35 -,61 3,22 3,25 =27 -, 79
Gurur 3,37 3,50 -,48 -,57 3,51 3,75 -,57 -,40
0.S.

Bagimsiz 3,40 3,42 -,43 ,58 3,54 3,57 -,37 51
Bagiml 3,56 3,71 -,61 31 3,85 3,85 - 73 73
Pasif 2,91 2,85 14 -21 2,93 2,85 ,16 -, 74
Katilimci 3,39 3,42 -,34 -,18 3,55 3,71 -,63 ,53
Rekabetgi 2,97 3,00 ,05 -,45 2,96 3,00 ,06 -,40
Isbirlikei 3,39 3,42 -,33 -,18 3,61 3,71 -,69 ,35

Tablo 3.4’te verilen ¢arpiklik ve basiklik degerleri incelendiginde her iki
Olcegin tiim alt boyutlarinin -1 ile +1 araliginda oldugu goriilmiistiir. Verilerin
normal dagilim gostermesi i¢in ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda
olmasi1 gerekmektedir (Biiyiikoztiirk, 2020). Bundan dolay: iki 6l¢egin de tiim alt
boyutlarinin kiz ve erkek 6grencilere ait puanlarinin normal dagilim gosterdigi
anlasilmistir. Bu sebeple 6grenme stilleri ve basar1 duygular alt boyutlarina verilen

cevaplarin ortalama puanlarinin kiz ve erkek 6grenciler arasinda anlamli bir sekilde
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farklilagip farklilagmadigini  incelemek i¢in bagimsiz Orneklemler t-testi
uygulanmistir.
Basar1 duygular 6lgeginden alinan puanlarin smif diizeyi degiskenine gore

normalliklerine iliskin veriler Tablo 3.5’te verilmistir.

Tablo 3.5. Basar1 duygulari 6l¢eginin sinif diizeyine gore betimsel istatistikleri.

SINIF Sikilma Umutsuzluk Kizginlikk Endise Eglenme Gurur
5. Smif Ortalama 1,80 1,78 1,79 2,49 3,76 3,78
Medyan 1,25 1,50 1,50 2,50 4,00 4,00
Carpiklik 1,10 ,97 1,29 ,30 -,81 -, 74
Basiklik ~ ,42 ,58 1,05 -, 76 -,02 -,12
6. Simif Ortalama 2,72 2,36 2,42 2,90 2,94 3,31
Medyan 2,75 2,25 2,25 3,00 3,00 3,37
Carpiklik 27 ,58 ,66 ,07 -,08 -,39
Basiklik  -,98 -,56 -,44 -,86 -,82 -,59
7. Smif Ortalama 2,39 1,97 2,18 2,81 3,28 3,62
Medyan 2,00 2,00 2,00 2,75 3,25 3,75
Carpiklik 85 ,90 75 ,06 -,28 -, 75
Basiklhik  -,02 ,00 -,04 -90 -,16 ,28
8. Smif Ortalama 2,68 2,57 2,50 2,84 2,98 3,03
Medyan 2,50 2,50 2,25 2,75 3,00 3,00
Carpiklik ,41 .33 54 12 - 17 -,21
Basiklik  -,81 -91 -,56 -89 -81 -91

Tablo 3.5’te ortaokul 6grencilerinin bagar1 duygulari dlgegi alt boyutlarinin
siif diizeyine gore ¢arpiklik ve basiklik katsayilarina bakildiginda 5. Sinif kizginlik
alt boyutu hari¢ tiim alt boyutlarmimn garpiklik ve basiklik degerleri -1 ile +1
araliginda olduklart gorilmistiir. 5. Smif kizginlik alt boyutunun ¢arpiklik ve
basiklik degerlerinin +1°’den ¢ok az bir sekilde fazla olduklari goriilmiistiir.
Tabachnick ve Fidell (2020), carpiklik ve basiklik katsayilarinin -1,5 ile +1,5
arasinda olmasinin verilerin normal dagilim i¢in yeterli oldugunu belirtmislerdir.
Bundan dolay1 basar1 duygular1 6lgegi tiim alt boyutlarinin sinif diizeylerine gore
normal dagilim gosterdikleri anlagilmistir.

Ogrenme stilleri 6lgeginden alinan puanlarin simif diizeyi degiskenine gore

normalliklerine ait veriler Tablo 3.6’da verilmistir.
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Tablo 3.6. Ogrenme stilleri dlgeginin smif diizeyine gére betimsel istatistikleri.

SINIF Bagimsiz Bagimli  Pasif  Isbirlikci Rekabetci Katilimei
5.Smif Ortalama 3,44 3,78 2,66 3,63 2,92 3,76
Medyan 3,57 3,85 2,71 3,71 2,85 3,71
Carpiklik  -,56 -1,06 25 -, 78 ,19 -,67
Basiklik  ,84 1,47 -,24 82 -,35 51
6. Simif Ortalama 3,41 3,64 3,02 3,46 2,93 3,44
Medyan 3,42 3,78 3,00 3,50 3,00 3,42
Carpiklik  -,57 -,80 ,10 -,45 -19 -,40
Basiklik ,68 57 -,60 12 -,15 -,06
7. Siif  Ortalama 3,56 3,75 2,94 3,52 3,10 3,42
Medyan 3,57 3,85 2,85 3,57 3,00 3,42
Carpiklik  -,33 -,63 ,22 -,33 ,05 -,33
Basiklik  ,16 44 -,36 -,54 -,91 46
8. Smuf Ortalama 3,47 3,60 3,06 3,33 2,94 3,22
Medyan 3,57 3,71 3,00 3,42 3,00 3,28
Carpiklik  -,20 -,28 01 -,.38 ,09 -,37
Basiklik 44 -35 -,58 -40 -35 -,20

Tablo 3.6 incelendiginde Ogrenme stilleri 6lgeginin alt boyutlarin
carpiklik ve basiklik degerleri 5. Smif bagimli alt boyut haricinde -1 ile +1 arasinda
oldugu goriilmistiir. 5. Stif bagimli alt boyutun ¢arpiklik ve basiklik degerleri ise
-1,5 ile +1,5 arasindadir. Tabachnick ve Fidell’e gore (2020) ¢arpiklik ve basiklik
katsayilar1 -1,5 ile +1,5 arasinda olmasi verilen normal dagildigini gostermesi igin
yeterli kabul edilmektedir. Bundan dolay1 ortaokul 6grencilerinin 6grenme stilleri
Olcegi alt boyutlarina ait puanlarin her sinif diizeyinde normal dagilim gdsterdigi
anlasilmstir.

Ogrencilerin Basar1 Duygular1 Olgegi’nin ve Grasha-Reichmann Ogrenme
Stilleri Olgegi’nin her bir alt boyutlarina verdikleri cevaplarin sinif diizeylerine
gore degisip degismedigini incelemek i¢cin ANOVA, cinsiyete gore degisip
degismedigini incelemek i¢in ise bagimsiz gruplar t-testi analizleri yapilmistir.
BDO ve GROSO alt boyutlarinin birbirileriyle iliskisinin var olup olmadigini
incelemek ve bu iki 6lgegin alt boyutlarinin 6grencilerin matematik dersindeki
akademik basarilariyla iliskisini incelemek adina Pearson korelasyon analizi

yapilmustir.
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4. BULGULAR

Bu béliimde arastirmanin alt problemlerine yonelik yapilan analizler ve
sonucundaki bulgular sirasiyla verilmistir. Oncelikle arastirmanin verilerine ait
betimsel istatistikler verilmis, sonrasinda diger arastirma sorularina ait bulgular
tablolar ve agiklamalariyla alt bagliklar halinde sunulmustur.

4.1 Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Basar1 Duygu
Diizeylerine Yonelik Bulgular
Arastirmaya katilan ortaokul dgrencilerinin matematik basari1 duygularina

yonelik betimsel istatistikler asagidaki Tablo 4.1’de verilmistir.

Tablo 4.1. Basar1 duygular1 6lgegine verilen cevaplara ait betimsel istatistikler.

AltBoyutlar N Enaz Encok X SS Carpikhk Basikhik

Sikilma 589 1 5 239 125 ,628 -,587
Umutsuzluk 589 1 5 2,18 1,09 ,756 -,274
Kizginhk 589 1 5 2,22 113 811 -,163
Endise 589 1 5 2,76 111 ,138 -,880
Eglenme 589 1 5 3,24 115 -,319 -, 707
Gurur 589 1 5 344 129 -,527 -,501

Tablo 4.1 incelendiginde 6grencilerin Basar1 Duygulari Olgegi'nin alt
boyutlarina vermis olduklart yanitlardan en yiiksek ortalama degere sahip olan
duygu gurur (X=3,44) olurken en diisiik ortalama degere sahip olan duygu
umutsuzluk (X=2,18) olmustur. Ayrica eglenme duygusuna ait ortalama degerin de
(X=3,24) diger duygulara gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu verilere gore
ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik hissettikleri gurur duygusunun
en yiiksek ortalama degere sahip olmasi 6grencilerin matematik dersine yonelik
bilgi, beceri ve basarilariyla gurur duyduklarini sdyleyebiliriz. Tiim alt boyutlar
birlikte degerlendirildiginde olumlu duygularin (eglenme ve gurur) ortalama
degerleri olumsuz duygularin (sikilma, umutsuzluk, kizginlik, endise) ortalama
degerlerinden daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Basar1 Duygular1 Olgegi’nin tiim alt boyutlarina ait ortalama degerlerin

normal dagilim gosterip gostermediklerine bakilmak i¢in carpiklik ve basiklik
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degerleri incelenmistir. Tablo 4.2’de de goriilecegi lizere tiim alt boyutlara ait
carpiklik ve basiklik degerleri -1 ile +1 araliginda oldugundan, tiim alt boyutlara ait
verilen cevaplarin ortalama degerlerin normal dagildig goriilmiistiir.

4.2 Ortaokul Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri Diizeylerine
Yonelik Bulgular
Arastirmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin 6grenme stillerine ydnelik

betimsel istatistikler asagidaki Tablo 4.2°de verilmistir.

Tablo 4.2. Ogrenme stilleri 6lgegine verilen cevaplara ait betimsel istatistikler.

AltBoyutlar N  Enaz Eng¢ok X SS Carpikhk Basikhk

Bagimsiz 589 1 5 3,46 65 -,446 ,625
Bagimh 589 1,14 5 3,69 64 -, 712 541
Pasif 589 1,29 471 292 65 ,163 -,488
Katihmci 589 1 5 347 |74 -,481 ,065
Isbirlikei 589 1,14 5 3,49 |76 -,492 -,047
Rekabetci 589 1 5 297 .80 ,056 -,426

Tablo 4.2°de 6grencilerin Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri Olgegi alt
boyutlarina vermis olduklari yanitlar incelendiginde en yiiksek ortalama degere
sahip olan boyutun bagimli 6grenme stili (X=3,69) oldugu, en diisiik ortalama
degere sahip olan boyutun ise pasif dgrenme stili (X=2,92) oldugu goriilmiistiir.
Ayrica rekabetgi 6grenme stiline ait ortalama degerinin de (X=2,97) diger alt
boyutlara gére daha diisiik seviyede oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin bagimsiza
kars1 bagimli 6grenme stili alt boyutuna verdikleri cevaplarin ¢ok biiyiik fark
olmasa da daha yiiksek puanda olmas1 6grencilerin bir konuyu 6grenirken 6gretmen
veya arkadaslarinin rehberligine ihtiya¢ duyduklari anlasilmaktadir. Katilimci
ogrenme stili alt boyutuna ait ortalama degerin (X=3,47) pasif 6grenme stili alt
boyutuna ait ortalama degerden (X=2,92) daha yiiksek olmas1 dgrencilerin simif igi
etkinliklerine katilmaya ve verilen gorevleri yerine getirmeye istekli olduklari
sOylenebilir. Son olarak isbirlik¢i 6grenme stili alt boyutunun ortalama degeri
(X=3,49) rekabetci dgrenme stili alt boyutunun ortalama degerinden (X=2,97)
ylksek olmasi 6grencilerin bireysel olarak 6n plana ¢ikmak istemektense takim

calismalarina daha yatkin olduklar1 ve bilgiyi paylagmay1 sevdikleri sdylenebilir.
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4.3 Ortaokul Ogrencilerinin Simif Diizeylerine Gére Matematik
Basar1 Duygular1 Puanlarinin incelenmesi
Ortaokul Ogrencilerinin matematik basari duygulart puanlarinin  smif

diizeyine gore anlamli bir sekilde farklilagip farklilasmadigini incelemek amaciyla

tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmis ve sonuglar asagida tablolar ile

belirtilmistir.

Tablo 4.3. Sikilma duygusunun smif diizeyine gore incelenmesi.

Betimleyici Istatistikler ANOVA Sonuclar
Simf N X SS VvarK. KT. sd KO F p
S.siif 159 180 99 G.Aras1 8497 3 28,324 19,76 ,000
6.s1n1f 170 2,72 129 G.lci 838,13 585 1,43
7.smf 121 2,39 1,16 Toplam 923,10 588
8.smif 139 2,68 1,30

Tablo 4.3’e gore ortaokul 6grencilerinin matematik basar1 duygularindan

sikilma duygusu alt boyutunun sinif diizeyine gore anlamli bir sekilde farklilastigt

goriilmistir [F(3, 585)=19,76, p=,000<,05]. Sikilma alt boyutuna ait Levene testi

sonucuna gore (p=,002<,05) varyanslar esit olmadigi anlagilmistir. Sikilma

duygusunun hangi siniflar diizeyinde anlamli farkliliginin oldugunu incelemek i¢in

varyanslarin esit olmadig1 durumlarda kullanilan post hoc testlerden Tamhane’s T2

testi uygulanmistir. Bu testin sonucglarina gére matematik basari duygularindan

sikilma duygusunun 5. Sinif 6grencilerinin diger siif diizeyindeki 6grencilere gore

anlamli bir sekilde daha diisiik ortalamada oldugu goriilmistiir. Diger simiflar

arasinda anlamli bir fark bulunamamuistir.

Tablo 4.4. Umutsuzluk duygusunun sinif diizeyine gore incelenmesi.

Betimleyici Istatistikler ANOVA Sonuclar
Simf N X SS VvarK. KT. sd KO F p
5.smmf 159 1,78 ,84 G.Arast 56,99 3 18,99 17,06 ,000
6.smf 170 2,36 1,14 G.lci 651,40 585 1,11
7 .smf 121 1,97 96 Toplam 708,39 588
8.smnif 139 2,57 1,21

Tablo 4.4 incelendiginde ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik

hissettikleri basar1 duygularindan umutsuzluk duygusu alt boyutuna ait ortalama

degerlerin anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmistir [F(3, 585)=17,06,
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p=,000<,005). Umutsuzluk alt boyutuna ait Levene testi sonucuna gore
(p=,000<,05) varyanslar esit olmadigr anlasilmistir. Umutsuzluk duygusu
puanlarinin hangi siniflar diizeyinde anlamli bir sekilde farkli oldugunu incelemek
icin varyanslarin esit olmadigi durumlarda kullanilan post hoc testlerden
Tamhane’s T2 testi uygulanmistir. Bu testin sonucuna gore 5-6. Siniflar arasinda,
5-8. Smuflar arasinda 6-7. Siflar arasinda ve 7-8. Smiflar arasinda anlamli
farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Genel olarak 6 ve 8. Sinif 6grencilerinin 5 ve 7.
Smif 6grencilerine gore umutsuzluk duygusuna ait ortalama degerlerin anlamli bir

sekilde daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 4.5. Kizginlik duygusunun sinif diizeyine gore incelenmesi.

Betimleyici istatistikler ANOVA Sonuglari
Smif N X SS VarK. K. T. sd K.O. F p
S.simf 159 1,79 ,96 G. 46,26 3 1542 12,61 ,000
Arasi

6.simf 170 2,42 1,20 G. Ici 71492 585 1,22
7.smf 121 2,18 1,02 Toplam
8.smf 139 2,50 1,20

Tablo 4.5 incelendiginde ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik
basar1 duygularindan kizginlik duygusunun ortalamalarinin siif diizeyine gore
anlaml bir sekilde farklilastigi goriilmiistiir. Kizginlik duygusu alt boyutuna ait
Levene testi sonucuna gore (p=,004<,05) varyanslar esit olmadigi anlagilmistir.
Kizginlik duygusunun ortalamalarinin hangi smiflar arasinda anlamli farklilik
gosterdigini incelemek icin varyanslarin esit olmadig1 durumlarda kullanilan post
hoc testlerden Tamhane’s T2 testi uygulanmistir. Testin sonucunda 5. Siif
ortalamalarinin diger siniflardan anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmiistiir. Buna
gore 5. Sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik kizginlik duygularinin diger

diizeydeki siniflardan daha diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 4.6. Endise duygusunun sinif diizeyine gore incelenmesi.

Betimleyici Istatistikler ANOVA Sonugclan
Smif N X SS VarK. K. T. sd K.O. F p
S5.smif 159 2,49 1,10 G. 16,35 3 5,45 4,433 ,004
Arasi

6.smf 170 290 112 G.igi 719,33 585 1,23
7.smuf 121 2,81 1,10 Toplam 735,68 588
8.simf 139 2,84 1,09
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Tablo 4.6 incelendiginde ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik
basari duygularindan endise duygusunun sinif diizeylerine gore ortalama
degerlerinin anlamli bir sekilde farklilastigi gorilmiistiir. Endise duygusu alt
boyutuna ait Levene testi sonucunda varyanslarin esit oldugu goriilmistiir
(p=,98>,05). Bundan dolay1 endise duygusunun ortalamalarinin hangi siniflar
arasinda anlamli farklilik olusturdugunu incelemek i¢in varyanslarin esit oldugunda
kullanilan post hoc testlerden Tukey testi uygulanmistir. Testin sonucunda 5.
Siniflar ile 6. Smflar ve 5. Siniflar ile 8. Siniflar arasindaki anlamli bir farklilik
oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore 5. ve 7. Siniflarin matematik dersine
yonelik hissettikleri endise duygusunun diger siiflara gore daha diisiik diizeyde

oldugu anlagilmstir.

Tablo 4.7. Eglenme duygusunun siif diizeyine gore incelenmesi.

Betimleyici Istatistikler ANOVA Sonuclar1
Simf N X SS VarK. K. T. sd K.O. F p
S5.smif 159 3,76 1,06 G. 67,72 3 22,57 18,37 ,004
Arasi

6.siif 170 2,94 1,15 G. Ici 718,89 585 1,22
7.smuf 121 3,28 1,01 Toplam 786,61 588
8.smif 139 2,98 1,17

Tablo 4.7 incelendiginde ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik
basart duygularindan eglenme duygusu alt boyutunun ortalamalarinin smif
diizeyine gore anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmiistir [F(3, 585)=18,37,
p=,004<,05]. Eglenme duygusu alt boyutuna ait Levene testi sonucunda
varyanslarin esit oldugu anlasilmistir (p=,276>,05). Farkin hangi siniflar arasinda
oldugunu tespit etmek amaciyla varyanslarin esit oldugu durumlarda kullanilan
Tukey testi uygulanmistir. Bu testin sonucuna gore 5. Siniflarin ortalamasinin diger
smif diizeylerinin ortalamasiyla anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmustiir.
Ayrica 6. Siniflar ile 7. Siflar arasinda da anlamli bir sekilde farklilik oldugu
anlagilmistir. Bu sonuglara gore 5. Smif 6grencilerinin matematik dersine yonelik
eglenme duygusu puanlarinin diger sinif diizeylerine gore anlamli bir sekilde daha

yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Tablo 4.8. Gurur duygusunun sinif diizeyine gore incelenmesi

Betimleyici Istatistikler ANOVA Sonuglar
Simf N X SS VarK. K. T. sd K.O. F p
S.simf 159 3,78 1,03 G. 48,28 3 16,09 13,24 ,000
Arast
6.simf 170 3,31 1,13 G. Ici 710,79 585 1,21
7.smf 121 3,62 100 Toplam 759,07 588
8.smif 139 3,03 1,21

Tablo 4.8 incelendiginde ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik
basar1 duygularindan gurur duygusuna ait ortalama puanlarin siif diizeyine gore
anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir [F(3, 585)=13,24, p=,000<,05].
Gurur duygusu alt boyutuna ait Levene testi sonucunda varyanslar esit olmadigi
anlagilmistir (p=,02<,05). Bundan dolay1 ortalamalarin farkliligi hangi siniflar
arasinda oldugunu incelemek adina varyanslarin esit olmadigi durumlarda
kullanilan post hoc testlerden Tamhane’s T2 testi uygulanmigtir. Bu testin
sonucunda 5. Smniflar ile 6. Siniflar, 5. Siniflar ile 8. Siniflar ve 7. Smiflar ile 8.
Siniflar arasinda anlamli bir fark oldugu gortilmiistiir.

4.4 Ortaokul Ogrencilerinin Simif Diizeylerine Gére Ogrenme
Stilleri Puanlarinmin Incelenmesi
Ortaokul ogrencilerinin 68renme stilleri alt boyutlarina ait ortalama

degerlerin simif diizeyine gore farklilasip farklilagsmadigini incelemek amaciyla tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmis, sonuglar1 asagida tablolar ile birlikte

verilmistir.

Tablo 4.9. Bagimsiz 6grenme stili puanlarinimn siif diizeyine gore incelenmesi.

Betimleyici Istatistikler ANOVA Sonuc¢lar
Smif N X SS VarK. K. T. sd K.O. F p
S.smif 159 3,44 ,61 G. 1,79 3 59 1,40 ,242
Arasi
6.simmf 170 3,41 ,69 G. Igi 250,27 585 42
7.smif 121 3,56 ,60 Toplam 252,07 588
8.smf 139 3,47 ,68

Tablo 4.9 incelendiginde Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri alt

boyutlarindan bagimsiz 6grenme stiline ait ortalama puanlar simif diizeyine gore

anlamli bir sekilde farkliligin olmadig1 goriilmiistiir [F(3, 585)=1,40, p=,242>,05].
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Tablo 4.10. Bagimli 6grenme stili puanlarinin sinif diizeyine gore incelenmesi.

Betimleyici Istatistikler ANOVA Sonuglar
Simf N X SS VarK. K. T. sd K.O. F p
S.smif 159 3,78 ,65 G. 3,26 3 1,09 2,63 ,05
Arast
6.simif 170 3,64 ,65 G. Ici 241,78 585 41

7.smf 121 3,75 ,60

Toplam 245,05 588

8.smf 139 3,60 ,64

Tablo 4.10°da gériilecegi iizere Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri alt

boyutlarindan bagimli 6grenme stiline ait ortalama puanlarin sinif diizeyine gore

anlaml bir sekilde farklilik gostermemektedir [F(3, 585)=2,63, p=,05).

Tablo 4.11. Rekabetci 6grenme stili puanlarinin sinif diizeyine gore incelenmesi.

Betimleyici Istatistikler ANOVA Sonugclari
Simf N X SS VarK. K. T. sd K.O. F p
S5.smif 159 2,92 ,82 G. 2,90 3 ,96 151 ,210
Arasi
6.sif 170 2,93 NE G. lci 374,02 585 ,63
7.smf 121 3,10 ,81 Toplam 379,93 588

8.smuf 139 294 82

Tablo 4.11 incelendiginde ortaokul Ogrencilerinin Grasha-Reichmann

Ogrenme Stilleri alt boyutlarindan rekabetci grenme stiline ait ortalama puanlarin

siif diizeyine gore anlamli bir sekilde farklilasmadigi goriilmektedir [F(3,

585)=1,51, p=,210].

Tablo 4.12. Isbirlik¢i 6grenme stili puanlarinin siif diizeyine gére incelenmesi.

Betimleyici Istatistikler ANOVA Sonuclari
Simf N X SS VarK. K. T. sd K.O. F p
S5.smif 159 3,63 75 G. 7,21 3 2,40 4,22 ,006
Arasi
6.simf 170 3,46 71 G. Ici 332,66 585 ,56

7.smf 121 3,52 )

Toplam 339,87 588

8.smf 139 3,33 79

Tablo 4.12°de verilen analiz sonuclarina gore ortaokul Ogrencilerinin

Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri alt boyutlarindan isbirlik¢i dgrenme stiline ait

ortalama puanlarin smif diizeylerine gore anlamli bir sekilde farklilagsmaktadir.

Isbirlik¢i 6grenme stili alt boyutuna ait Levene testi sonucunda varyanslarmn esit

oldugu anlasilmistir (p=,375>,05). Smf diizeylerine gore farkliligin hangi simf
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diizeyleri arasinda oldugu incelemek i¢in varyanslarin esit oldugu durumlarda
kullanilan post hoc testlerden Tukey testi uygulanmistir. Bu testin sonucunda

yalnizca 5. Siniflar ile 8. Smiflar arasinda anlamli bir sekilde farkliligin oldugu

gorilmistiir.

Tablo 4.13. Pasif 6grenme stili puanlarinin sinif diizeyine gore incelenmesi.

Betimleyici Istatistikler ANOVA Sonuclari
Smif N X SS VarK. K. T. sd K.O. F p
S.smif 159 2,66 ,60 G. 1535 3 511 12,57 ,000
Arast

6.smif 170 3,02 .67 G. Ici 238,16 585 40
7.smuf 121 2,94 .59 Toplam 253,51 588
8.simmuf 139 3,03 ,66

Tablo 4.13 incelendiginde ortaokul Ogrencilerinin Grasha-Reichmann
Ogrenme Stilleri alt boyutlarindan pasif égrenme stili puanlarinin simf diizeyine
gbre anlamli bir sekilde farklilastig1 goriilmektedir [F(3, 585)=12,57, p=,000<,05).
Pasif 6grenme stili puanlarina ait Levene testi sonucunda varyanslarin esit oldugu
anlasilmistir (p=,132>,05). Bu sebeple pasif 6grenme stili puanlarinin hangi sinif
diizeyleri arasinda farklilastigini tespit etmek i¢in varyanslarin esit oldugu
durumlarda kullanilan post hoc testlerden Tukey testi uygulanmistir. Bu testin
sonucunda 5. Siniflar ile diger sinif diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmustur.
5. Smif 6grencilerinin pasif 6grenme stiline ait ortalamanin diger siniflara gore daha

kiiciik oldugu anlasilmistir.

Tablo 4.14. Katilimci 6grenme stili puanlarinin sinif diizeyine gore incelenmesi.

Betimleyici Istatistikler ANOVA Sonuclar1
Smf N X SS VarK. K. T. sd K.O. F p
S5.smif 159 3,76 ,63 G. 2245 3 7,48 14,54 ,000
Arasi

6.smf 170 344 78 G.Ici 301,05 585 51
7.smuf 121 3,42 67 Toplam 323,50 588
8.simf 139 3,22 .76

Tablo 4.14 incelendiginde ortaokul Ogrencilerinin Grasha-Reichmann
Ogrenme Stilleri alt boyutlarindan katilimci dgrenme stili puanlarmin simf
diizeyine gore anlamli bir sekilde farklilastig1 goriilmektedir. Varyanslarin esit olup
olmadigin1 incelemek i¢in Levene testi yapilmistir. Bu testin sonucuna gore

varyanslarin esit olmadigi anlasilistir (p=,039<,05). Farkliligin hangi siif diizeyleri
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arasinda oldugunu incelemek i¢in varyanslarin esit olmadigi durumlarda kullanilan
post hoc testlerden Tamhane’s T2 testi uygulanmistir. Bu testin sonucuna gore 5.
Simiflarin ortalamasmin diger smif diizeylerine gore anlamli bir sekilde yiiksek
oldugu goriilmiistiir.

4.5 Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Basar1 Duygularinin
Cinsiyet Degiskeni Acisindan Incelenmesi
Ortaokul oOgrencilerinin matematik bagsart duygular1 alt boyutlarinin

ortalamalar1 cinsiyete gore anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigini
belirlemek amaglanmistir. Bu dogrultuda matematik basar1 duygular1 alt
boyutlarina ait ortalama degerler normal dagilim sergilediginden matematik basari
duygular1 puanlarinin cinsiyete gore farkliligimi incelemek amaciyla bagimsiz

gruplar t-testi uygulanmis ve sonuglar1 Tablo 4.15’te gosterilmistir.

Tablo 4.15. Matematik basar1 duygular1 puanlarinin cinsiyete gore incelenmesi.

Alt boyut Cinsiyet n X SS t sd p

Sikilma Erkek 316 2,35 1,26 -987 587 324
Kiz 273 2,45 1,23

Umutsuzluk Erkek 316 2,17 1,06 -,057 587 ,955
Kiz 273 2,18 1,13

Kizginhk Erkek 316 2,25 1,13 , 750 587 453
Kiz 273 2,18 1,14

Endise Erkek 316 2,58 1,06 -4,096 587 ,000
Kiz 273 2,96 1,14

Eglenme Erkek 316 3,26 1,13 451 587 ,652
Kiz 273 3,22 1,18

Gurur Erkek 316 3,37 1,15 -1,535 587 ,125
Kiz 273 3,51 1,10

Tablo 4.15 incelendiginde ortaokul Ogrencilerinin matematik basari
duygulart alt boyutlar1 puanlarindan yalnizca endise duygusunun cinsiyete gore
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir [t(587)=-4,096,
p=,000<,05]. Kiz ogrencilerin matematik dersine yonelik endise duygusu
puanlarinin erkek Ogrencilerin matematik dersine yonelik endise duygusu
puanlarindan daha ytiksek oldugu anlagilmaktadir.

4.6 Ortaokul Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri Alt Boyutlarinin
Cinsiyet Degiskeni Acisindan Incelenmesi
Ortaokul dgrencilerinin Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri alt boyutlarina

ait ortalamalarin cinsiyete gore anlamli bir sekilde farkli olup olmadigini incelemek
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amaciyla puanlarin timii normal dagilim gosterdiginden dolay1 bagimsiz gruplar t-

testi uygulanmis ve sonuglar Tablo 4.16°da verilmistir.

Tablo 4.16. Ogrenme stilleri puanlarinin cinsiyete gore incelenmesi.

Altboyut  Cinsiyet n X ss t sd p

Bagimsiz Erkek 316 3,40 ,68 -2,717 587 ,007
Kiz 273 3,54 ,60

Bagimh Erkek 316 3,56 67 -5,643 586,801 ,000
Kiz 273 3,85 57

Pasif Erkek 316 2,91 ,60 -,388 539,999 ,698
Kiz 273 2,93 70

Isbirlikci  Erkek 316 3,39 76 -3,507 587 ,000
Kiz 273 3,61 73

Rekabetci  Erkek 316 2,97 .82 114 587 ,909
Kiz 273 2,96 76

Katilmeci Erkek 316 3,39 A7 -2,666 587 ,008
Kiz 273 3,55 ,69

Tablo 4.16 incelendiginde ortaokul Ogrencilerinin Grasha-Reichmann
Ogrenme Stilleri alt boyutlarindan bagimsiz, bagumli, isbirlikci ve katilimer alt
boyutlar1 puanlarinin cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilik
gosterdigi goriilmektedir. Kiz 6grencilerin bagimsiz, bagimly, isbirlik¢i ve katilimel
ogrenme stili alt boyutlar1 puanlarmin erkek 6grencilere gore daha yiiksek oldugu
anlasilmistir.

4.7 Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Basar1 Duygular:
Puanlari ile Ogrenme Stilleri Puanlari Arasindaki liskinin
Incelenmesi

Ortaokul Ogrencilerinin matematik dersine yonelik basari duygular alt

boyutlari ile Grasha-Reichmann Ogrenme Stilleri alt boyutlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligskinin var olup olmadigini incelemek amaciyla Pearson

korelasyon analizi yapilmis ve sonuglar1 Tablo 4.17°de gdsterilmistir.

Tablo 4.17. Basar1 duygulari puanlari il 6grenme stilleri puanlari arasindaki iligki.

Alt Bagimsiz Bagmh  Pasif Katthma1 Isbirlik¢ci Rekabetci
Boyutlar

Sikilma -, 221%* -,319**  B0O5** - 458** -,304** -,194**
Umutsuzluk -,284** -,335**  ABG** - 429** -,314** - 177**
Kizginhk -, 249** -, 325** ,A484** -, 468** -,299** -,183**
Endise -,067 -,017 ,354** - 162** -,088* -,059
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Eglenme ,303** ALT** -,435**  562** ,371** ,256**
Gurur ,381** A4T** - 377**  507** ,A408** ,321**
* p<,05, **p<,01

Tablo 4.17 incelendiginde ortaokul Ogrencilerinin matematik dersine
yonelik basar1 duygular1 alt boyutlarindan endise duygusunun 6grenme stilleri alt
boyutlarindan bagimsiz, bagimli ve rekabetci 6grenme stilleri ile istatistiksel olarak
anlamli bir iligkili olmadig1 goriilmiistiir. Diger alt boyutlarin arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmustur. Bu iligkilerden en yiiksek korelasyon
katsayisina sahip olan eglenme duygusu ile katilimct 6grenme stili puanlari arasinda
olmustur (r=,562). Katilimci 6grenme stilinin diger olumlu duygu olan gurur
duygusu ile pozitif yonde iliskili oldugu (r=,507), olumsuz duygular ile negatif
yonde iliskili oldugu goriilmiistiir. Diger yandan pasif 6grenme stili ile sikilma
duygusunun pozitif yonde iliskili oldugu (r=,505), eglenme duygusu ile negatif
yonde iligkili oldugu (r=-,435) anlasilmistir. Genel olarak pasif 6grenme stilinin
olumlu duygular ile negatif, olumsuz duygular ile pozitif yonde iliskisi oldugu
sonucuna ulagilmistir.

4.8 Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Basar1 Duygulari ile
Akademik Basarilar1 Arasindaki fliskinin Incelenmesi
Ortaokul Ogrencilerinin matematik dersine yonelik basari duygulari ile

matematik dersindeki akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi incelemek i¢in

Pearson Korelasyon analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 4.18’de verilmistir.

Tablo 4.18. Basar1 duygular1 puanlar ile matematik basarisi arasindaki iliski.

Sikilma Umutsuzluk  Kizginhk Endise Eglenme Gurur
Matematik -,361** -,520** -,387**  -332  ,368** 480**
Puam
*% p<101

Tablo 4.18 incelendiginde ortaokul Ogrencilerinin matematik dersinde
akademik basarilar1 ile olumlu duygular arasinda pozitif, olumsuz duygular
arasinda negatif yonde bir iligkinin oldugu goriilmektedir. Umutsuzluk duygusu
negatif yonde en yiiksek korelasyon katsayisina sahipken (r=-,520), gurur duygusu
pozitif yonde en yiiksek korelasyon katsayisina (r=,480) sahip olmustur.
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4.9 Ortaokul Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile Akademik
Basarilar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi
Ortaokul 6grencilerinin 6grenme stilleri ile matematik dersindeki akademik

basarilar1 arasindaki iliskiyi incelemek i¢in Pearson Korelasyon analizi yapilmis ve

sonuclar Tablo 4.19°da verilmistir.

Tablo 4.19. Ogrenme stilleri puanlari ile matematik basaris1 arasindaki iliski.

Bagimsiz Bagimh Pasif Katime1 Isbirlikci Rekabetci
Matematik  ,228** ,278** -,229** ,238** ,255** ,194**
Puam
** n<,01

Tablo 4.19 incelendiginde ortaokul d6grencilerinin matematik basarilari ile
ogrenme stilleri alt boyutlar1 arasindan en yiiksek korelasyon katsayisina sahip alt
boyutun bagimli 6grenme stili alt boyutu olurken (r=,278), en diisiik korelasyon
katsayisina sahip alt boyutun rekabet¢i 6grenme stili (r=,194) oldugu goriilmiistiir.
Diger yandan pasif 6grenme stili ile akademik basar1 arasinda negatif yonde bir

iligski bulunurken diger 6grenme stilleri ile pozitif yonde bir iliski bulunmustur.
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5. TARTISMA

Arastirmanin ilk bulgusu, ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik
basar1 duygulan diizeylerine bakildiginda en yiiksek ortalamalarin gurur (X=3,44)
ve eglenme (X=3,24) duygularina ait oldugunu, en diisiik ortalamalarin ise
umutsuzluk (X=2,18) ve kizginhik (X=2,22) duygularina ait oldugunu
gostermektedir. Ortaokul &grencilerinin  matematik dersine yoOnelik basari
duygularinin  ¢esitliligini inceleyen c¢esitli ¢alismalar, gurur ve eglenme
duygularinin en yiiksek ortalamalara sahip oldugunu, umutsuzluk ve kizginlik
duygularinin ise en diisiik ortalamalarda oldugunu ortaya koymaktadir (Sevgi,
2022; Alpaslan ve Ulubey, 2019; Peixoto vd., 2017; Sénmez, 2020). Bu bulgu,
matematik 6greniminde etkilesimi ve keyfi tesvik eden ortamlarda gurur ve
eglenme gibi olumlu duygularin daha yaygin olabilecegi fikrini desteklemektedir.

Sevgi (2022), ortaokul ogrencileriyle yaptigi calismada, ogrencilerin
matematik dersine yonelik basar1 duygular1 anketine verdikleri cevaplardan en
yiiksek ortalamalarin gurur ve eglenme duygularinda oldugunu, en diisiik
ortalamalarin ise kizginlik ve umutsuzluk duygularinda oldugunu belirtmistir.
Alparslan ve Ulubey (2019) yedinci sinif dgrencileriyle yaptiklari c¢alismada,
ogrencilerin matematik dersine yonelik basar1 duygu diizeylerini incelemislerdir.
Caligmanin sonucunda en yiiksek ortalama degere sahip duygularin gurur (6viing)
ve kizginlik duygusuna ait oldugunu aktarmislardir.

Peixoto vd. (2017) ise ogrencilerin matematik hakkindaki goriigleri ve
duygular ile ilgili yaptiklar1 ¢calismada, olumlu duygularin olumsuz duygulardan
daha yiiksek puanlarda oldugunu; en yiiksek puanin gurur duygusuna, en diisiik
puanin ise 6fke duygusuna ait oldugunu belirtmislerdir. Karadag (2020), dérdiincii
smif Ogrencileriyle matematik dersinde mantik problemlerine dayali ders
etkinliklerinin matematik dersine yonelik basar1 duygularina etkisini incelemistir.
Calismada kullanilan hem 6n testte hem de son testte en yiiksek ortalamalar gurur
ve hoslanma (keyif) duygularina ait olurken, en diisiik ortalamalar kizginlik ve
kaygi duygularina ait olmustur. Yedinci sinif 6grencilerinin fen bilimleri dersindeki
basar1 duygularini aragtiran Sonmez (2020), en yiiksek ortalamalarin gurur ve zevk
duygusuna, en diigiik ortalamalarin ise umutsuzluk ve kizgmlik duygusuna ait
oldugunu belirtmistir. Bu arastirmalarin sonucunda, ortaokul O6grencilerinin

matematik dersine yonelik basar1 duygularindan olumlu duygularin (eglenme ve
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gurur) en yiiksek ortalamalara sahip oldugu, cogunlukla umutsuzluk ve kizgilik
olmak {izere olumsuz duygularin ise en diisiik puanlara sahip olduklar1 goriilmiistiir.

Bu sonuglardan hareketle, calismaya katilan ortaokul 6grencilerinin
cogunlukla matematik dersinde eglendikleri ve matematik dersinde basaril
olduklarinda kendileriyle gurur duyduklar1 sdylenebilir. Diger yandan, olumsuz
duygularin ortalamalarinin diisiik olmasi, Ogrencilerin matematik dersinde
genellikle sikilmadiklari, sinirlenmedikleri ve umutsuzluga kapilmadiklar seklinde
yorumlanabilir.

Ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik duygusal deneyimlerinin
smif diizeyine gore incelenmesi onemli bulgular ortaya koymustur. Bulgular,
sikilma, umutsuzluk, kizginlik, endise, eglenme ve gurur gibi duygularin sinif
diizeyine farklilik gosterdigini gostermektedir. Ornegin, 5. simf dgrencilerinin
matematik dersinde daha az sikilma ve umutsuzluk yasadiklar1 ve daha yiiksek
eglenme ve gurur duygularina sahip olduklar1 belirlenmistir. Bunun yani sira, 8.
smif Ogrencilerinin genel olarak daha yiiksek kizginlik ve endise duygulari
yasadiklar tespit edilmistir.

Calismanin bu bulgusunu destekleyen calismalar bulunmaktadir. Ornegin,
Pekrun vd. (2007), 6grencilerin matematik dersinde eglenme ve gurur duygular
puanlarinin 5. smftan 8. smifa dogru gittikge azaldigini belirtmislerdir. Sevgi
(2022) tarafindan elde edilen bulgular, ortaokul 6grencilerinin matematik dersine
yonelik duygusal deneyimlerinin smif diizeyine gore o6nemli farkliliklar
gosterdigini ortaya koymaktadir. Ornegin umutsuzluk ve kizgmlik duygularinin en
yiiksek 8. siniflarda, en diigiik ise 5. siniflarda oldugunu belirtmistir. Endise
duygusunun ortalamalar1 ise en yiiksek 8. siniflarda iken en diisiik 5. smiflarda
oldugunu bulmustur. Eglenme ve gurur duygular ise en yliksek 6. siniflarda iken
en diistik 8. smiflarda oldugu sonucuna ulagmistir. Benzer sekilde Calik (2014)
tarafindan yapilan ¢alismada da ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik
duygusal deneyimlerinin simif diizeyine goére nasil degistiini incelemistir.
Caligmanin sonuglarina gore, genel olarak olumlu duygularin, 6. siiftan 8. sinifa
dogru gidildik¢e azaldigi, ancak olumsuz duygularda artan bir egilim oldugu
belirtilmektedir.

Pekrun'un (2006) Kontrol Deger Teorisi'ne gore, pozitif deger algis1 ve
yiiksek kontrol becerilerine sahip 6grencilerde eglenme ve gurur duygularinin daha

yaygin oldugu 6ngoriilmektedir. Bununla birlikte, diisiik kontrol edilebilirlik diizeyi
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ve olumsuz deger algisi, 6grencilerde endise ve umutsuzluk duygularinin artmasina
neden olabilir. Bu baglamda, 5. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik daha
olumlu duygusal deneyimlere sahip olmalarinin, matematik basarilarin1 ve 6z-
yeterlik algilarin1 olumlu yonde etkileyebilecegi diistiniilmektedir. Ancak, 8. simif
Ogrencilerinin daha fazla endise ve kizginlik yasamasi, bu déonemdeki akademik
stresin ve liselere gecis smavi gibi faktorlerin duygusal deneyimleri etkiledigi
sOylenebilir. Sonug olarak, matematik dersine yonelik duygusal deneyimlerin sinif
diizeyine gore farklilasmasi, 6grencilerin akademik basarilarini ve duygularini
anlamak icin 6nemli bir nokta olarak kabul edilebilir. Bu baglamda, egitim
politikalar1 ve dgretim yontemlerinin duygusal ihtiyaglar1 dikkate alacak sekilde
tasarlanmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Bu calismanin 6nemli bir bulgusu, ortaokul &grencilerinin matematik
dersinde basar1 duygularinin cinsiyete gore incelendiginde yalnizca endise (kaygi)
duygusunda belirgin bir farklilik oldugunu gostermektedir. Bu bulgular kiz
ogrencilerin, erkek Ogrencilere kiyasla matematik dersinde daha fazla endise
yasadiklarin1 ortaya koymustur. Bu bulgu, benzer sekilde yapilan diger ¢aligsmalar
tarafindan da desteklenmistir. Ornegin, Calik (2014) ¢alismasinda, kiz 6grencilerin
matematik dersine yonelik endise, utang ve umutsuzluk gibi olumsuz duygulari
daha yogun yasadiklarini belirtmistir. Bu durum, kiz 6grencilerin matematik
basarisiyla iligkili duygusal deneyimlerinin erkek Ogrencilere goére farklilik
gosterdigini gostermektedir. Ayni sekilde, Pekrun vd. (2007) basar1 duygularinin
deger algis1 ve kontrol edilebilirlik diizeyiyle iliskili oldugunu vurgulayarak, bu
faktorlerin cinsiyetler arasi farkliliklar1 nasil etkileyebilecegini acikliga
kavusturmuslardir.

Frenzel vd. (2007) ise kiz 6grencilerin matematikte algiladiklar1 kontrol
diizeylerinin diisiik olmasinin, bu O6grencilerin matematikten daha az zevk
almalarima ve daha fazla endise ve utan¢ duymalarina neden olabilecegini
gostermistir. Bu baglamda, Erturan ve Jansen (2015) tarafindan yapilan ¢alisma da
kiz 6grencilerin matematikle ilgili kaygilarinin erkek 6grencilere gore daha yiiksek
oldugunu ortaya koymustur. Son olarak, Sevgi (2022) calismasinda kiz 6grencilerin
matematik dersine yonelik endise, eglenme ve gurur gibi duygularinda erkek
ogrencilere gore daha yiiksek ortalamalara sahip olduklarini bulunmustur. Bu

bulgular, matematik dersinde cinsiyet temelli duygusal farkliliklarin varligini ve bu

53



farkliliklarin  pedagojik uygulamalar {izerindeki Onemli etkilerini ortaya
koymaktadir.

Ortaokul 6grencilerinin matematik dersindeki akademik basarilari ile basar1
duygular arasindaki iliski incelendiginde, pozitif yondeki en yiiksek iliski gurur
duygusu ile olurken (r=,480) negatif yondeki en yiiksek iliski umutsuzluk duygusu
ile (r=-,520) olmustur. Ortaokul 6grencilerinin matematikte akademik basaristyla
duygular arasinda 6nemli bir iliski bulunmaktadir. Kontrol Deger Teorisi’ne gore
olumlu etkinlestiren duygularin (keyif, umut, gurur) biligsel becerileri korudugu,
icsel motivasyonu ve ilgiyi arttirdig1 ve akademik basarty1 olumlu yonde etkiledigi
belirtilmektedir (Pekrun vd., 2017). Ornegin, gurur duygusunun matematik
basaristyla giiclii bir pozitif iliskili oldugu aktarilmistir. Bu durum, 6grencilerin
matematik yapmaya yonelik becerileri sayesinde kendileriyle gurur duymalarinin
matematik performansini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Diger yandan
umutsuzluk ve can sikintist gibi olumsuz etkinlestiren duygularin ise motivasyonu
azalttig1 ve akademik basariyr olumsuz yonde etkiledigi belirtilmektedir (Pekrun
vd., 2011). Bu calismanin bulgular1 da eglenme ve gurur (olumlu) duygularinin
akademik basariyla pozitif; endise, umutsuzluk, kizginlik ve sikilma (olumsuz)
duygularinin negatif yonlii iliskili olarak Kontrol Deger Teorisi’nin varsaydigi
durumlarla uyusmaktadir.

Adelson ve McCoach (2011) tarafindan yapilan arastirma, 7. smif
Ogrencileri arasinda gurur duygusu ile matematikte akademik basar1 arasinda giiclii
bir pozitif iligki bulmustur. Ayrica, kaygi ile matematik basaris1 arasinda giiclii
negatif iliskiyi belirlemiglerdir; bu da negatif duygularin 6grencilerin matematik
basarisint olumsuz etkileyen onemli bir faktér oldugunu vurgulamaktadir.
Alparslan ve Ulubey (2019) de yaptiklari ¢alismada 7. sinif 6grencilerin matematik
dersindeki akademik basarilariyla pozitif yonde en yiiksek diizeyde iligskinin gurur
duygusu ile oldugu, negatif yonde en yiiksek iligkinin de endise duygusu ile oldugu
sonucuna ulasmiglardir. Bu sonuglar, Pekrun vd. (2007) tarafindan ortaya atilan
hipotezi desteklemektedir; bu hipotez, keyif, umut ve gurur gibi pozitif duygularin
akademik basar ile pozitif, 6fke, kaygi ve utan¢ gibi negatif duygularin ise
akademik basari ile negatif iliskili oldugunu 6ngdrmiistiir.

Bu aragtirmanin ve diger ¢caligmalarin bulgulari; duygularin 6grenci basarisi
ve Ogrenme faaliyetlerine onemli 6l¢iide katkida bulundugunu desteklemektedir.

Buradan hareketle egitimciler, duygularin 6grenme faaliyetleri ve Ogrenci
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basarilarina yonelik etkisini g6z 6nlinde bulundurarak 6grencilerin pozitif duygusal
deneyimler yasamalarina yardimci olabilirler. Bu sayede 6grenciler matematikteki
potansiyellerini daha rahat gerceklestirebilirler.

Calismanin bir diger bulgusuna gore, ortaokul 6grencilerinin matematik
dersinde en yiiksek ortalama degere sahip 6grenme stili bagimli 6grenme stili iken
en diisiik ortalama degere sahip olan 0grenme stili ise pasif 0grenme stili olarak
belirlenmistir. Bu bulgu, Ogrencilerin egitim stireglerinde tercih ettikleri
yaklasgimlart ve egitim materyalleriyle olan etkilesimlerini anlamamizi
saglamaktadir. Cesitli egitim baglamlarinda ve derslerde yapilan arastirmalar
calismanin bu bulgusunu destekler niteliktedir. Kili¢'m (2011) ve Dag ve
Karamustafaoglu'nun (2023) calismalari, igbirlik¢i ve bagimli 6grenme stillerinin
en yliksek diizeyde puanlara, pasif 6grenme stilinin ise en diisiik diizeyde puana
sahip olduklarini géstermektedir.

Calismada Grasha-Reichmann 6grenme stillerinin ortaokul Ogrencileri
arasinda smif diizeyine gore incelenmistir. Elde edilen bulgular, isbirlik¢i 6grenme
stili ortalama puanlarinin 5. ve 8. siniflar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
sekilde farklilastigini gostermektedir. 5. sinif 6grencilerinin isbirlik¢i 6grenme stili
alt boyutuna verdikleri cevaplarin, 8. sinif 6grencilerine kiyasla daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Ayrica 5. smif 6grencilerinin katilimer 6grenme stilleri puanlari
diger siniflara gore en yiiksek iken pasif 6grenme stilleri puanlari en diisiik oldugu
goriilmiistiir. Bu sonuglar sinif diizeyinin 6grencilerin 6grenme stilleri lizerinde
etkisinin oldugunu gostermektedir. Ogretmenler de bu etkiyi gdz Oniinde
bulundurarak 6gretim yontem ve stratejileri gelistirebilirler.

Ortaokul Ogrencilerinin 6grenme stillerinin cinsiyete gore istatistiksel
olarak anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigi arastirilmistir. Bulgular, kiz
Ogrencilerin bagimli, bagimsiz, isbirlik¢i ve katilime1 6grenme stilleri ortalama
puanlarmin erkek 6grencilere gore daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir.
Ancak, pasif ve rekabet¢i 6grenme stilleri arasinda cinsiyetler arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Kilig (2011), yaptig1 calismada da isbirlik¢i, bagimli ve
katilimc1 6grenme stilleri ortalama puanlarinin kiz 6grencilerde anlamli bir sekilde
daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmistir. Sen (2018) ise 8. sif dgrencileriyle
yaptig1 calismada, bagimsiz 6grenme stilleri puanlarinin kiz 6grencilerde anlamli
sekilde daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Oztiirk (2019) ise dokuzuncu sinif

ogrencilerinin matematik dersine yonelik 6grenme stilleri puanlarindan igbirlik¢i
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ogrenme stilinin kiz 6grencilerde daha yiiksek, bagimli 6grenme stilinin erkek
ogrencilerde daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmistir. Arastirmalardan hareketle
kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore sinif i¢i etkinliklerine katilma konusunda
nispeten daha istekli olduklari, simif icerisindeki tartigmalara ilgi duyduklar ve
Odevlerin yapilmasi konusunda daha hassas davrandiklari sdylenebilir.

Ogrencilerin 6grenme stilleri ile akademik basarilar1 arasindaki iliski
lizerine yapilan arastirmalar, g¢esitli 6grenme stilleri ile akademik performans
arasinda farkli diizeylerde iligkiler oldugunu ortaya koymustur. Bu ¢alismada,
bagimli 6grenme stilinin akademik basari ile en yiiksek korelasyona sahip oldugu
belirlenmistir. Ogrencilerin bagimli 6grenme stilini benimsemesi, basarilarini
olumlu yonde etkileyebilirken, rekabetci Ogrenme stili ile akademik basari
arasindaki en diisiik korelasyonun tespit edilmesi dikkat cekicidir. Ayrica, pasif
ogrenme stili ile akademik basar1 arasinda negatif yonli bir iliski oldugu
goriilmiistiir, bu da pasif 0grenme stilinin Ogrencilerin basarilarini olumsuz
etkileyebilecegini gostermektedir. Kogak (2007) tarafindan yapilan ¢alisma da
ortaokul 6grencilerinde pasif 6grenme stili puanlan ile akademik bagar1 arasinda
negatif bir iligski oldugu bulunmustur. Bu bulgular, 6grencilerin 6grenme stillerinin
egitim ortamlarinda 6nemli bir faktoér oldugunu ve 6grenme stillerine uygun olarak
diizenlenmis egitim ortamlarinin akademik basar1 tiizerinde olumlu etkileri
olabilecegini vurgulamaktadir (Given, 1996, aktaran Kocak, 2007). Ogrenme
stilleri ile akademik basar1 arasindaki bu iligkilerin anlasilmasi, egitimcilerin
Ogretim yontemlerini ve e8itim ortamlarin1 6grencilerin 6grenme tercihlerine gore
diizenlemelerine yardime1 olabilir. Boylece, 6grencilerin farkli 6grenme stillerine
daha iyi uyum saglamalar1 ve dolayisiyla akademik basarilarini artirmalart miimkiin
olabilir.

Son olarak, 6grencilerin matematik dersine yonelik basar1 duygular ile
o0grenme stilleri arasindaki iliskiye bakilmis ve 6nemli bulgular elde edilmistir.
Caligma sonuglarina gore, eglenme duygusu ile katilime1 6grenme stili arasinda en
yiiksek korelasyon bulunmustur. Bu bulgu, matematik dersine aktif katilim
saglayan, ders ici etkinliklerine katilmayr seven ve verilen gorevleri yapma
konusunda istekli olan 6grencilerin matematik dersini daha eglenceli bulduklarini
gostermektedir.

Ogrencilerin matematik dersine yonelik duygusal deneyimleri ile grenme

stilleri arasindaki iligkiler incelendiginde, ¢esitli bulgular ortaya konmustur.
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Oncelikle, pasif 6grenme stiline sahip dgrencilerin matematik dersinden daha az
keyif aldiklar1 ve kendileriyle daha az gurur duyduklar belirlenmistir. Ozellikle
eglenme ve gurur duygularinin, pasif 6grenme stili ile negatif yonde iliskili oldugu
goriilmiistiir. Ayrica, matematik dersinde yasanan olumsuz duygularin (sikilma,
umutsuzluk, kizgmlik, endise) pasif 6grenme stili ile pozitif yonde iligkili oldugu
bulunmustur. Ornegin, sikilma duygusunun pasif 6grenme stili ile en giiclii pozitif
iliskiye (r=0,505) sahip oldugu ve diger 6grenme stilleri ile negatif iliskili oldugu
tespit edilmistir. Benzer sekilde, endise duygusunun da pasif 6grenme stili ile
pozitif yonlii bir iligskisinin oldugu belirlenmistir (r=0,354). Bu bulgular,
ogrencilerin 6grenme stilleri ile duygusal deneyimleri arasinda 6nemli bir iliski
oldugunu gostermektedir. Pasif 6grenme stiline yatkin olan 6grencilerin matematik
dersine yonelik umutsuzluk, sikilma, kizginlik ve endise duygulari yasama
egiliminde olduklari, matematikten daha az keyif aldiklar1 ve basar1 elde
ettiklerinde kendileriyle daha az gurur duyduklari sdylenebilir. Ote yandan,
katilimc1 6grenme stiline yatkin 6grencilerin matematik dersinden daha ¢ok keyif
aldiklari, bagar elde ettiklerinde kendileriyle daha ¢ok gurur duyduklari, daha az
sikildiklar1, daha az umutsuzluga kapildiklar1 ve daha az 6fkelendikleri sonucuna
varilabilir. Bu baglamda, 6grenme stillerinin 6grencilerin matematik dersine
yonelik duygusal deneyimlerini etkileyebilecegi ve bu deneyimlerin de akademik

basarilarini sekillendirebilecegi sylenebilir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu ¢alismada ortaokul 6grencilerinin basar1 duygular1 incelenmis ve elde
edilen bulgulara gore, gurur ve eglenme gibi olumlu duygularin ortalama puanlari,
kizginlik, umutsuzluk, endise ve sikilma gibi olumsuz duygularin ortalama
puanlarindan anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Ozellikle sikilma duygusuna
ait ortalama puanlarin 5. smif 6grencilerinde diger siniflara gore belirgin sekilde
daha diigsiik olmasi, 5. smif Ogrencilerinin matematik dersinden daha az
sikildiklarii gdstermektedir. Ayrica endise duygusunun ortalama puanlarinin kiz
ogrencilerde erkek Ogrencilere gore anlamli derecede daha yiiksek oldugu
bulunmustur, bu da kiz 6grencilerin matematik dersine yonelik olarak daha fazla
endise duyduklarini ortaya koymaktadir. Arastirmanin baska bir bulgusu ise olumlu
duygularin akademik basari ile pozitif yonde iliskili oldugu, yani 6grencilerin
matematik dersinde gurur ve eglenme duygularini siklikla yasadiklarinda akademik
performanslarmin arttigidir. Ote yandan, olumsuz duygularin akademik basari ile
negatif yonde iliskili oldugu bulunmustur; yani kizginlik, umutsuzluk, endise ve
sikilma gibi duygularin yogun yasandigr durumlarda Ogrencilerin matematik
basarilar1 diismektedir. Bu bulgular, 6grencilerin duygusal durumlarinin akademik
basarilar1 tizerindeki etkisini vurgulayarak, egitimcilerin 6grencilerin duygusal
ithtiyaclarmi dikkate alarak egitim stratejileri gelistirmelerinin Gnemini ortaya
koymaktadir.

Ortaokul o6grencilerinin Grasha-Reichmann 6grenme stilleri anketine
verdigi cevaplar incelendiginde, bagimli 6grenme stili ortalamasi en yiiksek
bulunurken, pasif 6grenme stili ortalamasi en diisiik olarak belirlenmistir. Isbirlikci
ogrenme stili puanlarinin 5. smiflar ile 8. siniflar arasinda anlamli derecede fark
oldugu ve 5. siniflarin puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu durum, 5.
siif 6grencilerinin grup tartismalar1 yapma, dersle ilgili fikirlerini arkadaslariyla
paylasma ve takim yarigmalarina daha fazla katilma egiliminde olduklarini
gostermektedir. Ayrica, 5. sinif 68rencilerinin pasif 6grenme stili puanlarinin diger
siniflara gore daha diisiik diizeyde oldugu ve katilimci1 6grenme stiline ait puanlarin
ise daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu durum, 5. sinif 6grencilerinin derste
daha aktif olmay1, etkinliklere katilmay1 ve verilen gérevleri yerine getirmeyi daha
cok istediklerini gdstermektedir. Ogrenme stilleri alt boyutlarinin akademik bagar1

ile iliskisi incelendiginde ise pasif 6grenme stili ile negatif bir iligki, diger 6grenme
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stilleri (bagimsiz, bagimli, katilimet, isbirlik¢i ve rekabetci) ile ise pozitif iligkiler
bulunmustur. Yani, Ogrencilerin pasif 6grenme stili ile akademik basarilari
genellikle diiserken, diger 6grenme stilleri ile akademik basarilar1 artma egilimi
gostermektedir. Bu bulgular, 6grencilerin 6grenme stillerinin ve tercih ettikleri
O0grenme yontemlerinin akademik basarilar iizerindeki etkisini anlamak agisindan
onemlidir. Egitimcilerin, Ogrencilerin 6grenme stillerini taniyarak ders ici
etkinlikleri ve 6gretim yontemlerini buna gore diizenlemeleri, 6grencilerin olumlu
duygularini ve basar1 diizeylerini artirabilir.

Calismanin 6nemli bulgularindan biri, 0grencilerin matematik dersine
yonelik basar1 duygulari ile 6grenme stilleri arasinda belirgin iliskiler oldugunu
ortaya koymaktadir. Pasif 6grenme stili puanlari, olumsuz duygular (kizginlik,
umutsuzluk, endise, sikilma) ile pozitif yonde iliskilidir; yani pasif 6grenme stili
tercih eden 6grenciler, bu olumsuz duygular1 daha fazla deneyimlemektedirler. Ote
yandan, pasif 6grenme stili olumlu duygular (gurur, eglenme gibi) ile negatif
iligkilidir; yani pasif 6grenme stili tercih eden 6grenciler, daha az olumlu duygular
yasamaktadirlar. Diger 6grenme stilleri (bagimsiz, bagimli, katilimez, isbirlik¢i ve
rekabetci), ise olumlu duygular ile pozitif, olumsuz duygular ile negatif iligkilidir.
Ornegin, katilimer 6grenme stili tercih eden 6grenciler genellikle daha yiiksek
eglenme duygular1 yasamaktadir. Bu bulgular, 6grencilerin matematik dersine karsi
duyduklar1 bagar1 duygularinin 6grenme stilleriyle nasil iligkili oldugunu anlamak
acisindan dnemlidir. Ogretmenler ve egitim programlari, grencilerin olumlu basari
duygularint artirmak ve olumsuz duygularini azaltmak i¢in 6grenme stillerini
dikkate alarak ders i¢i etkinlikleri planlayabilir ve 6gretim stratejilerini buna gore
diizenleyebilirler.

Bu ¢alismanin bulgulari, 6grencilerin matematik dersine karsi hissettikleri
basart duygularinin 6grenme stilleri ile yakindan iliskili oldugunu ortaya
koymaktadir. Ogrencilerin farkli 6grenme stillerine ve buna bagh olarak gelisen
duygusal durumlarina odaklanarak dersleri diizenlemek, Ogrencilerin akademik
basarilarm artirabilir. Ornegin, pasif 6grenme stiline sahip dgrenciler icin daha
interaktif ve katilimci 6grenme ortamlari olusturmak, onlarin motivasyonunu
artirabilir ve olumsuz duygularini azaltabilir. Benzer sekilde, isbirlik¢i veya
katilimc1 6grenme stillerine sahip 6grenciler i¢in grup ¢aligmalari, tartigmalar ve
proje tabanli 6grenme etkinlikleri diizenlemek, onlarin matematik dersine karsi

olumlu duygularimi pekistirebilir. Bu yaklasim, 6grencilerin bireysel 6grenme
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tercihlerine ve duygusal durumlarina saygi duyan bir Ogretim stratejisi
benimsemeyi gerektirir. Bu sekilde, 6grencilerin hem akademik basarilarini
gelistirmek hem de matematik dersine yonelik daha olumlu duygular hissetmelerini
saglamak miimkiin olabilir.

Gelecek caligmalarla ilgili 6neriler su sekildedir:

1. Ogretmenlerin kullandiklar1 6grenme ve dgretme stillerinin, dgrencilerin
matematik basar1 duygular1 tizerindeki etkilerini arastiran calismalar
yapilabilir. Ogretmenlerin &grenciyle etkilesim bigimlerinin ve ders
planlamalarinin bu duygulari nasil etkiledigi incelenebilir.

2. Farkli 6grenme stillerine uygun olarak tasarlanmis 6grenme etkinliklerinin,
Ogrencilerin matematik dersine yonelik basar1 duygularini nasil etkiledigini
deneysel olarak arastiran galismalar yapilabilir. Ornegin, pasif 6grenme
stiline sahip Ogrencilere daha interaktif ve katilimci etkinliklerin nasil
yansidig1 incelenebilir.

3. Bu c¢aligma 6grenme stilleri boyutu Grasha Reichmann Ogrenme stilleri
6lcegi ile olusturulmustur. Basar1 duygularinin farkli 6grenme stilleri ile
iligkisi de incelenebilir.

4. Bu calismanin ortaokul diizeyinde yapildig1 g6z oniine alindiginda, aym
caligmanin lise diizeyinde tekrarlanarak farkli yas gruplari arasindaki bagari
duygular ve 6grenme stilleri arasindaki farklar karsilagtirilabilir.

5. Cesitli etkinliklerin (6rnegin bigimlendirici degerlendirme etkinlikleri,
oyunlastirma) 6grencilerin her branstaki dersler i¢in basar1 duygularina etki
edip etmedigi incelenebilir.

6. Farkli 6gretme yontemlerinin (6rnegin, problem ¢dzme odakli 6gretim, sinif
i¢i tartigmalar) 6grencilerin matematik basari duygulari tizerindeki etkilerini
arastiran calismalar yapilabilir.

7. Ogrencilerin grenme stillerine gdre yapilandirilmis bir dersin 6grencilerin
akademik basarilarina ve matematik dersine yonelik olumlu basari

duygularimin gelisimine nasil etki ettigi incelenebilir.
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