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ONSOZ

Bu tez, ahlaki kimligin yapitaslarindan biri olan irade kavramini ve irade egitiminin din
egitimiyle iligkisini ele almay1 amaglamaktadir. Arastirma, irade kavraminin kelam, felsefe ve
psikoloji disiplinlerindeki perspektiflerini literatiir taramasi yoluyla ortaya koymakta ve irade
egitiminin ¢agdas egitim kuramlarindaki yerini belirlemektedir. Calismanin odaginda, Osmanl
son donem miitefekkirlerinden 6nemli bir sima olan Mehmet Ali Ayni’nin genglerin ahlaki
gelisimi i¢in 6nemli gordiigii irade egitimi hakkindaki goriisleri yer almaktadir. Ayni’nin irade
egitimine dair dikkat ¢ektigi meselelerin giiniimiizde hala tartigilan konular arasinda olmasi ve
giiniimiiz irade egitimi faaliyetlerine 151k tutacak goriislerinin bulunmasi nedeniyle, Ayni’nin
irade egitimi hakkinda ortaya koydugu ilkeler, din egitimi agisindan incelenmistir. Bu baglamda
Ayni’nin iradeyi, beden, zihin, dikkat ve aliskanlik ile iliskilendirdigi goriisleri derinlemesine
incelenmistir. Ayni’nin irade egitimi ile iliskilendirdigi s6z konusu ilkeler din egitimi
perspektifiyle degerlendirilmis ve bu ilkeler 1s181inda ailede, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
ortaokul ve ortadgretim programlarinda ve yliksekdgretim faaliyetlerinde irade egitimi ile ilgili
vurgular tespit edilmistir. Son olarak elde edilen bulgular 1s13inda bazi Onerilerde

bulunulmustur.

Caligma siireci boyunca bana yer-yon gosteren, zihin karigikligima ¢oziimciil oneriler
getiren kiymetli danigmanim Prof. Dr. Yildiz Kizilabdullah’a, akademik hayatimin ilk
adimlarmi atmamda biiyiik katkilar1 olan degerli hocam Prof. Dr. Remziye Ege’ye, irademin
kirildig1 noktalarda maddi ve manevi destekleriyle bana gii¢ veren tiim dostlarima ve bilhassa
Cihat Ekiz, Aysenur Yildirim ve Meryem Sahin’e, ayrica beni her daim destekleyen degerli

aileme tesekkiirlerimi sunuyorum.
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GIRIS

Arastirmanin Problemi

Antik Yunan’da “varlik” bir zorunluluk iken, Uzak Dogu’da déngiisellik, Islam
diistincesinde ise kemalat olarak goriilmektedir. Yani varlig1 anlamak, varligin yetkinlesme ve
yolda olma halini anlamaktir. Yaptig1 ve yapmadig1 se¢imleriyle her daim yolda olan insan,
ahlaki yasamda da stirekli bir gelisim ve yetkinlesme siirecinde goriilebilir. S6z konusu ahlaki
yetkinlegsme siireci, insanin kendine hakim olmasini, diisiince ve eylemlerini diizenlemesini
saglayan iradeye bagvurmadan irdelenemez. Nitekim irade; “bir seyi yapip yapmama
konusunda kisinin kendi kendine karar verebilme ve bunu uygulama giicii” olarak
tanimlanmustir.! Ahlak egitiminin en temel hedefinin insanlara iyi ahlak diizeyinde bilgi, inang,
tutum ve davranis becerisi kazandirmak? oldugunu géz oniinde bulunduracak olursak irade,
ahlaki biliglerimizi ahlaki eylemlere doniistiirme noktasinda ihtiya¢ duydugumuz itici bir gii¢
olarak karsimiza cikar. iradeye ve ahlak egitimine ydnelik bir calismanin bireyin ahlaki olani
bilme ve bunu pratik hayatinda da uygulayarak maddi manevi gelisim siirecine katki
saglayabilecegini ve bu yoniiyle de din egitimi alaninin perspektifiyle ele alinabilecegini 6ne

surebiliriz.

Sozliikte “istemek, dilemek” anlamina gelen irade terim olarak “nefsin yapilmasi
gerektigine hiikmettigi bir isi, bir amaci gerceklestirmeyi istemesi, ona ydnelmesi” veya
“canliy1, kendisinden degisik mahiyetteki fiillerin dogmasini1 saglayacak bir duruma getiren

nitelik” yahut “bir fayda elde etme inancinin ardindan dogan egilim” gibi ¢esitli sekillerde

' TDK Tiirkge Sézliik, “Irade”, (Erigim 28 Ocak 2024)
2 Oktay Akbas, Deger Egitimi Akimlarina Genel Bir Bakis, Degerler Egitimi Dergisi 6/16 (2008), 20.
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tanimlanmustir.? Diger deyisle irade, bir egilim veya egilimde bulunma tasarrufudur. Yani iki
seyden birini se¢gme durumunda bulunan insanin, o iki seyden herhangi birini se¢gme ¢aba ve
gayretini ortaya koymasidir.* Eduard Claparéde'nin deyisiyle irade, “bagka bir arzunun
sunaginda bir arzunun feda edilmesinden” ibarettir.’ Insan davranislarinin arka planinda irade,
iradenin arka planinda ise zihinsel, duygusal, fiziksel, dini, ahlaki, sosyo-kiiltiirel siirecler yer
alabilmektedir. S6z konusu siirecler bir¢ok farkli disiplinin konusu olmus ve o alanlarin bakis

acist ile incelenerek iradenin daha iyi anlasilmasi i¢in bir¢ok aragtirma yapilmaistir.

Ahlaki hayat i¢in iradenin egitimi konusunda kuramsal temelleri olan bir yapidan s6z
etmenin ihtiyacin1 duysak da iradenin kendisinden bile s6z etmek bir hayli zordur.
Malebranche’nin dedigi gibi irade meselesi, sir olarak devam etmektedir.® Iradenin zorlugu
kisinin, bir seyi yapmaya/yapmamaya karar vermesinde tam olarak neyin etkiledigini
bilememekten kaynaklanmaktadir. Bizden ag¢iga ¢ikmasi bakimindan bizim gibi goriinen
hareket ve faaliyetler, aslinda irade ve suurun eseri olmayabilecegiyle ilgili goriisler de
mevcuttur.” Iradenin mevcudiyetine ve nasil anlasilmasi gerektigine dair goriis farkliliklari,
diisiiniirlerin 6ncelikle odaklarini buraya vermesine neden olmustur. Irade egitiminin bilimsel
temelleri lizerine diislinme gerekliliginin, bu farkli goriisler nedeniyle ikinci planda kaldig:
sOylenebilir. Ancak davraniglarimizin eylem sahasina neyin eseri olarak ¢iktig1 hakkinda bilgi
sahibi olmamiz, bilin¢li veya bilingsiz davraniglara, onleyici, denetleyici, kontrol edilebilir ve

gelistirilebilir bir zemin saglayabilir.

3 Mustafa Cagirict - Hayati Hokelekli, "irade", TDV Islam Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi.org.tr/irade#
(Erisim 23.07.2023).

4 Kenan Oren, frade Giicii (Istanbul: Alternatif Diisiince Yaymevi, 2006), 19.

5 Sillamy Norbert, Dictionnaire de la Psychologie (Paris: Librairie Larousse, 1967), “volonté”, 316.

¢ Muharrem Sahiner, Malebranche 'da Aranedencilik, (Istanbul: Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2006), 85.

7 Ali Fuat Basgil, Genglerle Basbasa (Istanbul: Yagmur Yayinevi, 2013), 35-36.
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https://islamansiklopedisi.org.tr/irade

Birey, yasami boyunca siirekli bir gelisim siireci i¢indedir. Her an, her karar ve her
eylem, bir seylerin olusumunu tetikler. Birey, bu siireci aktif olarak yonlendirme giicline
sahiptir. Birey, “burada” olarak varlikla etkilesime gecer. Bu etkilesim, eylemlerimizle varlik
zeminine ¢iktigimizda miimkiin olur. Ahlaki olgunluga ulagsmak her zaman miimkiin olmasa da
bu varolus tarzi, kisiyi dogru yolda tutar. Birey, var olani anlamlandirip kendi i¢inde
dengeleyerek ahlaki bir kisilik gelistirir. Ona bu siiregte, kararlar aldiran, kararda sebat ettiren,
var olusunu siirdiirmesini saglayan gii¢ olarak irade, 6nemi bir rol oynar. Ahlaki varolusun
tezahiiri noktasinda irade, iradenin tezahiirlinde de ahlak bulunmaktadir. Ahlaktan iradeye,
iradeden ahlaka gecirgen bir zemin olmasi, iradenin ahlaki eylemler iizerindeki etkisinin

incelenmesini gerektirmektedir.

Din egitimi bireyin ahlaki gelisimine yardime1 olmay1 hedeflemektedir.® Bireyin ahlaki
karar verme ve eylemde bulunma yetisini gelistirmek din egitiminin amaclarindan biridir.
Ahlaki degerleri tanima, benimseme ve bu degerlere gore eylemde bulunma becerilerini
kazandirmada din egitiminin 6nemli bir rolii vardir.” Ahlaki olanin ne oldugunu bilmek, nasil
yasamamiz gerektigine dair anlayisimizi gelistirmemizi zorunlu kilar. Din egitiminin
yetistirmeyi hedefledigi ‘iyi insan’ olmanin mekani ve zemini hayattaki se¢imlerimizdir.
Dolayistyla s6z konusu se¢imleri yaptiran, segimlerimizde sebat etmemizi saglayan gii¢ olarak

iradenin egitimi, din egitiminin ele almas1 gereken konulardan biridir.

Ahlaki olani, yasamimiza nasil entegre etmeliyiz sorusu, giiniimiiz yasami ve 6zellikle
gencligi agisindan cevaplamaya ihtiyag duydugumuz bir sorudur. Bu soruyu cevaplamak i¢in

literatiire baktigimizda, gegmisten glinlimiize insanla ilgilenen ve onun varolusunu anlamak

$ M. Sevki Aydin — Ahmet Hadi Adanali (ed.), Islam Ahlaki: Temel Konular Giincel Yorumlar (Ankara: DIB
Yayinlari, 2015), 206.
® Recai Dogan — Remziye Ege (ed.), Din Egitimi El Kitabi (Ankara: Grafiker Yaymlari, 2017), 100.
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isteyen her diisiiniiriin irade meselesine odaklandig1 goriiliir. Bu diisiiniirler arasinda, idareci ve
egitimci kimligiyle 6ne ¢ikan Mehmet Ali Ayni 6zellikle dikkat ¢ekmektedir. Ayni, Dartil
Fiinun’da miderrislik yapmis ve ahlak, felsefe tarihi, tasavvuf tarihi gibi dersler vermistir.
Calismamizda Ayni’ye odaklanmamizin temel sebebi, onun irade konusuna bilimsel bir
perspektiften yaklagsmasi ve bu alanda pratik Oneriler sunmasi olmustur. Ayrica, genglerin
egitimiyle 6zel olarak ilgilenmesi ve irade hakkindaki goriiglerini genglere yonelik olarak

kaleme almasi, Ayni’nin goriisleri iizerine yogunlasmamizin bir diger 6nemli sebebidir.

Ortadgretim ve yiiksekogretim kademesinde yirmi bir y1l egitimci kimligiyle 6ne ¢ikan
Ayni, Ahlak Dersleri adli eserinde ahlak meselesinin merkezine iradeyi koymustur. Ayni'nin
irade konusundaki goriisleri, bize bu alanda 6zgiin bir perspektif kazandirmaktadir. Konuyu
psikoloji ve felsefenin verilerini kullanarak bilimsel bir sekilde ele almasi, onu dénemin diger

diistintirlerinden ayiran 6nemli bir 6zelliktir.

(13 1]

Ayni’ye gore ahlak, iradenin en yiiksek gayesidir ve “iyi” sadece tartisma konusu
degildir. “Iyi”, aym1 zamanda insan eylemlerinde acia ¢ikmalidir, bu da iradenin hedefidir.
Ayni’nin, insanin biitlinliigiinii g6z 6niinde bulundurarak iradenin egitilebilir ve gelistirilebilir
bir kuvvet olarak gérmesi kayda degerdir. Bu baglamda ¢alismamizin odagint Ayni’nin insanin

9910

“yeni bir sey olmak kabiliyeti”'® olarak goérdiigii iradenin egitimi ile ilgili goriislerini din egitimi

perspektifiyle ortaya koymak olusturmaktadir.
Ayni, irade konusunu ele aldig1 Ahlak Dersleri kitabini 6zellikle genglere yonelik olarak

kaleme aldigini ifade eder. Kitap merkezli bir egitimin verildigi Darii’l Fiinun’da miderrislik

yapan Ayni’nin kaleme aldigi s6z konusu eserin muhatap kitlesini giinlimiizde ortaokul,

10 Mehmet Ali Ayni, Ahlak Dersleri (istanbul: Biiyiiyen Ay Yayinlari, 2013), 24.
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ortadgretim ve yiiksekogretim kademesinde goérmekteyiz. Bunun yaninda giiniimiiz egitim
sisteminde &zel olarak "Irade Egitimi" ad1 altinda bir ders bulunmamaktadir. Dolayisiyla egitim
faaliyetlerinde iradenin vurgularini arastirmak i¢in bu kademelerin Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi dersi 0gretim programlarina odaklanmak, aragtirmamizin temel sorunsalini

aydinlatacaktir.

Bunun yaninda Ayni’nin ortaya koydugu ilkeler, biiyiik oranda ailenin din egitimi
faaliyetlerini de ilgilendirmektedir. Aile, s6z konusu ilkelerin gelisiminin bagladig: ilk alan
olarak kabul edilebilir. Bu baglamda, odak noktamiz gengler olsa da iradenin gelisiminde son

derece etkili olan ailenin din egitimine de odaklanmak gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

Irade egitimi, din egitimi alaninda heniiz kuramsal bir temele sahip olmadigindan,
oncelikle iradeyi, ¢esitli disiplinlerin bakis acilariyla ele alma ihtiyact dogmustur. Nitekim din
egitiminin de insant merkeze almasi sebebiyle, insan ile ilgilenen tiim disiplinlerin
katkilarindan yararlanmasi gereklidir.!! Diger bir yandan, insanin i¢ diinyasinda en merak
uyandiran koselerinden birini temsil eden irade, her cagda diisiince sahnesine ¢ikmis, her cagin
ve her disiplinin kendi ikliminde farkli renkler kazanmistir. S6z konusu kavramin ¢ergevesini
ortaya koyabilmek ve kavram hakkinda biitlinsel bir bakis acis1 sunabilmek adina felsefe, kelam
ve psikoloji disiplinlerinde nasil ele alindiginin incelenmesi fayda saglayacaktir. Ancak burada
alanin digina ¢ikmamak adina bu disiplinlerdeki irade ile ilgili tiim literatiiri ortaya koymak

yerine s6z konusu konuya bu disiplinlerden bir perspektif sunulacaktir.

! Beyza Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi (Ankara: Ankara Universitesi Basimevi, 1988), 33.
5



Iradenin kavrammn bilimsel anlamda ele alinmasindan sonra arastirmamizin temel
problemi, “Mehmet Ali Ayni’nin irade egitimine dair ortaya koydugu temel ilkeler baglaminda

din egitimi faaliyetlerinin katkilar1 nelerdir?” sorusu ¢ergevesinde sekillenmistir.

Bu temel problem 1s1gindaki cevap aranan alt problemler sunlardir:

- Din egitiminin, ahlaki bilgiler ile ahlaki eylemler arasindaki a¢i81 kapatabilen, karar
verebilen, kararinda sebat edebilen, yasamini1 anlamli eylemlerle donatabilmesi i¢in
gereken iradeyi gosterebilen bireyler yetistirilmesine katkis1 nedir?

- Ayni’nin irade egitimine dair belirttigi ilkeler 15181nda ailede irade egitiminin yeri
nedir?

- Ayni’nin irade egitimine dair belirttigi ilkeler 1s1¢inda din egitiminin alana
yansimasi olan DIKAB derslerinde irade ne kadar vurgulanmaktadir?

- Ayni’nin irade egitimine dair belirttigi ilkeler 151¢inda yiiksekdgretim kademesi

ogrencilerine yonelik irade ve egitimine dair vurgular nelerdir?

Arastirmanin Amaci

Insan s6z konusu oldugunda, meseleye bilen, eyleyen ve hedefleri olan bir varlik
perspektifinden bakmak zorunludur. Bu perspektiften bakmak, bu unsurlar arasinda bir iligki
kurma gerekliligini de beraberinde getirir. Bilgi sahibi insanin, bildigi dogrultuda eylemde
bulunmasi ve hedeflerini buna gore sekillendirmesi gerekir. Ancak insan ahlaki bilislerini
ahlaki eylemlere doniistiirme noktasinda her zaman bu iligkiyi koruyamayabilir. Yani insan,
ahlaki olanin ne oldugunu bilse bile eylemleri ahlaki olmayabilir. Bunun nedeni, insanin
arzulart, istekleri ve ihtiyaclar1 olan bir varlik olmasindandir. Ayni zamanda insan, deger sahibi

bir varliktir. Arzular, tutkular1 ve ihtiyaglari ile degerleri arasinda bir gerilimde yasayan insanin



bu gerilimi kontrol altina almasi gerekir. Ancak bu, herhangi birini gérmezden gelmekle
miimkiin olmayacaktir. insanm istek ve ihtiyaglarindan ya da degerlerinden vazgegmesi, daha
biiyiik bir gerilime yol acacaktir. insan, degerleri, istekleri ve ihtiyaglarryla bir biitiin olusturur.
Bu biitlinliik i¢inde ortaya ¢ikan gerilimin kontrol altina alinmasi ve dengeli bir yasamin

stirdiiriilebilmesi, iradenin devreye girmesiyle miimkiin olacaktir

Calismamizin amaci, insani ve yasami anlamak i¢in onu bir biitiin olarak ele alan'?
Ayni’nin, irade ile ilgili goriislerinin incelenerek irade egitimi ile ilgili ilkelerden yola ¢ikarak
din egitimi faaliyetlerini incelemektir. Ayni'nin biyolojik, psikolojik ve teolojik boyutlarda
insanin iradesine olan etkileri, glinimiiz din egitimi faaliyetlerine yon verebilecek ilkeleri
ortaya koymak amaciyla incelenmistir. Bu amactan yola ¢ikarak, dncelikle ¢calismamizda irade
kavrami, bu alanlarin vechesiyle ele alinmistir. Nitekim bir¢ok disiplinin arastirma konusu
olmus irade muglak bir kavramdir. Bu ¢ergevede, irade kavraminin felsefi temelleri, psikolojik

siirecleri ve Islam gelenegindeki yeri detayli bir sekilde incelemek hedeflenmistir.

Ayni'nin gengler i¢in sundugu irade ile ilgili goriislerinin giiniimiiz genglerinin irade
gelisimine katki saglamasi hedeflenerek, gen¢ kademenin din egitimi faaliyetleri detayli bir
sekilde incelenmistir. Bu baglamda ortaokul, ortadgretim ve yiiksekdgretim diizeylerinde,
Ayni'nin irade egitimi ilkeleri cercevesinde yapilan incelemelerle birlikte, ailedeki irade
egitiminin kritik rolii de ele alinmistir. Ayrica, Ayni'nin irade egitimi iizerine goriislerinin

giiniimiiz din egitimi pratigine nasil rehberlik edebilecegini ortaya koymak amac¢lanmaistir.

12 Mehmet Ali Ayni, Hayat Nedir, (istanbul: Biiyiiyen Ay Yayinlari, 2013), 51.
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Arastirmanm Onemi

[rade egitimi, bireyin hem kisisel hem de toplumsal yasaminda onemli bir rol
oynamaktadir. Ozellikle din egitimi alaninda irade egitiminin arastirilmasi, bireyin ahlaki ve
manevi gelisimini desteklemek adima kritik éneme sahiptir. Irade egitimi, bireyin sadece dis
etkenlere karst degil, ayn1 zamanda i¢sel motivasyon ve degerlerle uyumlu bir sekilde hareket
edebilmesini saglar. Bu baglamda, din egitimi, bireyin ahlaki ve manevi y0nlerini
giiclendirirken irade egitimine &zel bir énem atfetmelidir. irade egitiminin din egitimiyle
iligkilendirilmesi, bireyin inanglarin1 ve degerlerini daha bilingli bir sekilde i¢sellestirmesine

yardimci olabilir.

Mehmet Ali Ayni'nin irade egitimi konusundaki goriigleri hem tarihsel derinlik hem de
genis bir bilgi birikimi sunmasi agisindan alaninda 6nemli bir kaynak olusturmaktadir. Ayni,
Islam, Bat1 ve Tiirk diisiincesini sentezleyen ¢ok yonlii bir diisiiniir olarak, irade egitimi
alaninda yapilacak ¢aligmalara 6nemli katkilar saglayabilecek bir perspektife sahiptir. Egitim
hayat1 boyunca hem pozitif bilimlerle hem de manevi degerlerle derinlemesine ilgilenmis ve bu
alanlarda kayda deger eserler vermistir. Onun egitime ve irade gelisimine olan vurgusu,
giiniimiiz genclerinin irade egitimi konusunda karsilastiklar1 zorluklara ¢6ziim sunmak adina

oldukca degerlidir.

Mehmet Ali Ayni'nin irade egitimi konusundaki goriigleri, bu alanda derinlemesine bir
kavrayis gelistirmek i¢in 6zgiin bir perspektif saglamaktadir. Yasami boyunca okutmak, idare
etmek ve bilgiyi yaymak gibi ti¢ biiyiik hizmeti kendinde toplayan Ayni’nin diisiince diinyasina
biraktigi 6zgiin katkilarini aragtirmak glinimiiz meselelerine yol gostermesi bakimindan
onemlidir. Ayni, iradenin gelisimi konusunu sadece teorik bir diizeyde ele almakla kalmamis,

ayni zamanda pratik yasamda uygulanabilir 6neriler sunmustur. Onun yaklagimi, bireyin ahlaki
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olgunluga erigebilmesi i¢in gerekli olan iradeyi, insanin fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik
yonlerini géz Oniinde bulundurarak ele almasi bakimindan olduk¢a kapsamlidir. Ayni’nin
yaklasimi, “Ahlakli olunuz!” gibi yiizeysel telkinlerden farkli olarak bireyin kendine, zihnine
ve digerlerine karst olan sorumluluklarini detayli bir sekilde incelemesi, onun irade egitimi

konusundaki derinlemesine anlayigini ortaya koymaktadir.

Ayni'nin irade egitimi konusundaki goriislerinin giiniimiiz din egitimi ¢alismalarina 11k
tutacak nitelikte olmasi, onun diisiincelerini incelemeyi daha da 6nemli kilmaktadir. Ayni,
modern bilimlerin verilerini kullanarak irade egitimini genisletmis ve bunu yaparken din
egitiminin temelleriyle uyumlu bir yaklagim sergilemistir. Bu anlamda, Ayni'nin irade egitimi
hakkindaki gorlisleri hem teorik hem de pratik diizeyde din egitimi ¢aligmalarina katki

saglayabilecek niteliktedir.

Din egitimi alaninda irade egitimi konusundaki ¢aligsmalarin sinirli olmasi, bu alanda
onemli bir boslugun bulundugunu gostermektedir. Irade egitimi, bireyin ahlaki ve manevi
gelisiminde merkezi bir rol oynasa da bu konudaki teorik ve pratik yaklagimlar yeterince ele
alimmamigtir. Calismamiz, bu eksikligi gidermeyi hedefleyerek, din egitimi faaliyetlerinde
giiniimiiz genglerine yonelik irade gelisimini destekleyen uygulamalarin ve vurgularin
incelenmesinin 6nemini agiga ¢ikarmaktadir. Mehmet Ali Ayni'nin irade egitimi konusunda
ortaya koydugu ilkeler modern din egitimi c¢aligmalarmma degerli katkilar sunabilecek
niteliktedir. Ayni'nin yaklasimi, iradenin gelisimini kapsamli bir sekilde ele alarak, bireylerin
hem kisisel hem de toplumsal diizeyde daha bilingli ve ahlakli bireyler olmalarina yardimei
olabilecek oneriler sunmaktadir. Bu tez, irade egitimi konusundaki eksiklikleri giderme ve bu

alanda yeni bir perspektif sunma potansiyeli tagimaktadir.



Arastirmanin Kapsam ve Simirhihiklar:

Bu aragtirma, Mehmet Ali Ayni’nin irade hakkindaki goriislerini merkezine alarak, irade
egitimini din egitimi baglaminda ele almaktadir. Ayni’nin irade hakkindaki goriisleri, onun
cesitli eserlerinden yola ¢ikarak ortaya konmus, ancak agirlikli olarak "Ahlak Dersleri"

eserinden yararlanilmigtir.

S6z konusu kitapta, Ayni ahlak ve irade meselesini ele alirken psikolojinin, sosyolojinin
ve teolojinin, yani insant ilgilendiren alanlarin verilerinden yararlanmak gerektigini belirtmistir.
Bu baglamda, irade kavrami ortaya koyulurken kelam, felsefe ve psikoloji verilerinden
yararlanilmigtir. Ayni’nin hayatinda tasavvuf 6nemli bir yerde bulunmaktadir. Dariil Fiinun’da
Tasavvuf Tarihi dersleri vermis ve bu alanda bir¢ok eser kaleme almis olan Ayni, irade ile ilgili
goriislerini biiyiik 6l¢iide tasavvuf yerine psikoloji ve felsefenin verileriyle agiklamaktadir. Bu
nedenle, calismamizda Ayni’nin {islubun uygun bir sinirlandirmaya gidilmis ve irade kavrami
kelam, psikoloji ve felsefe literatiiriinden faydalanarak incelenmis, tasavvuf disiplini buna dahil
edilmemistir. Ancak, bu alanlarin konuyla ilgili tiim verileri ¢alismaya dahil edilmemis,

yalnizca bir perspektif sunmak amaciyla belirli veriler secilmistir.

Ay sekilde, ¢agdas egitim kuramlarmin tamam arastirmaya dahil edilmemistir. Irade

egitimine imkan verdigi diislinlilen ve bu kavramla iligkili yaklagimlar tercih edilmistir.

Arastirmanin Yontemi

Mehmet Ali Ayni’nin irade ve irade egitimi hakkindaki diislinceleri etrafinda sekillenen
caligmamiz nitel bir arastirmadir. Bu baglamda Ayni’nin irade ile ilgili goriisleri incelenmeden
once irade kavramu ile ilgili literatiir taramas1 yapilmistir. Daha sonra Ayni’nin goriislerini daha

anlagilir kilmak adina yasamindan ve eserlerinden séz edilmistir. Bunun igin hatiralar,
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mektuplar ve Ayni’nin kaleme aldig1 eserler gibi birinci el kaynaklarin yaninda Ayni hakkinda
yapilmis ¢alismalart igeren ikinci el kaynaklara da bagvurulmustur. Daha sonra Ayni’nin irade

ile ilgili goriisleri bir sistematik igerisinde verilmeye ¢aligilmustir.

Ayni’nin irade ile ilgili goriisleri genellikle Ahlak Dersleri adli eserinde bulunmaktadir.
Bu nedenle bu eserden daha ¢ok yararlanilmakla birlikte Ayni’nin diger eserlerinde de s6z
konusu meseleyle ilgili noktalar tespit edilip arastirmaya dahil edilmistir. Bu baglamda verileri
incelemek i¢in nitel aragtirma yontemlerinden literatiir tarama ve igerik analizi yontemi uygun

bulunmustur.

Nitel arastirma yontemi, “insana dair olay ve olgularin, kendi baglamindan kopmadan
ve derinlemesine anlagilmasina” imkan vermektedir. Nitel aragtirmalarin bu yonii, Ayni’nin
irade konusundaki goriislerinin derinlemesine analiz edilmesi bakimindan uygun
goriinmektedir. Ayrica nitel aragtirma yonteminde, “insana iliskin alg1 ve olaylarin, sosyal
gerceklikte ve dogal ortaminda derinlemesine incelenmesi esas alinir” ve bu yontem, “farkl
disiplinleri birlestiren biitiinciil bir bakis a¢isina da sahiptir.”!* Bu anlamda arastirmamizin odak
noktasini olusturan irade kavramini, farkli disiplinlerin verilerine basvurmaya imkéan vermesi

bakimindan nitel arastirma ydntemi tercih sebebimizdir.

Bunun yaninda, nitel arastirma yontemi, “belirli bir baglamin ve oradaki etkilesimlerin

14

bir parcasi olarak durumlar1 kendi belirsizlikleri i¢inde anlama c¢abasi”'* olmasi yoniiyle her

disiplinde kendi anlamini barindiran irade kavrami bu yontemle ele alinmistir. Diger yandan

13 Ali Baltaci, “Nitel Arastirma Siireci: Nitel Bir Arastirma Nasil Yapilir”, 4hi Evran Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi 5/2 (2019), 370.
14 Sharan B. Merriam and Associates, Qualitative Research in Practice (San Francisco: Jossey-Bass, 2002), 4.
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nitel arastirma yontemleri arastirma probleminin ele alinmasina yonelik 6znel-yorumlayici bir

siireci ifade ettiginden, galismamizda yeri geldiginde 6znel yorumlara da yer verilmistir. '3

Icerik analizi, “basili veya gorsel materyallerin (6rnegin, kitaplar, gazeteler, filmler vb.)
iceriginin arastirma konusu ¢ergevesinde ve belirli bir sistematik dahilinde arastirilmasidir.”!¢
Icerik analizi, kesfedici ve aciklayic arastirmalar igin kullanilir. Igerik analizi, metnin igerigini
toplama ve analiz etme teknigidir.!” Bu yontemde, metin ya da gorsel baski i¢inde gegen bazi
terim ve ifadeler aranarak bulunur ve bir sistem dahilinde kategorilere ayrilarak analiz edilir.'®

Dolayistyla igerik analizi, aragtirma probleminin aydinlatacak sekilde siniflandirilmasini ve

belirli kategorilere ayrilmasini saglamistir.!®

Ozetle, irade kavramu ile ilgili literatiir taramas1 yapilmis, séz konusu kavramla iliskili
kavramlar ve iradenin kelam, felsefe ve psikoloji alanlarindaki perspektifi ortaya koyulmustur.
[rade egitiminin ¢agdas egitim kuramlarindaki ve alanimiz olan din egitimi faaliyetlerindeki
yeri tespit edilmistir. Ardindan ¢alismamizin odagini olusturan Mehmet Ali Ayni’nin irade
egitimi hakkindaki goriisleri ortaya koyulmustur. Onun irade ile ilgili goriislerine baktigimizda
iradeyi zihin, dikkat, aligkanlik ve beden ile iliskilendirdigi goriilmektedir. Bu anlamda
arastirma, s6z konusu bu iligkili kavramlar ¢ercevesinde derinlemesine ve sistematik bir sekilde
incelenmistir. Caligmanin sonunda ise irade egitiminin din egitiminki yerini ortaya koymak

amaciyla bir degerlendirme yapilmistir.

15 Ali Baltaci, “Nitel Arastirma Siireci: Nitel Bir Arastirma Nasil Yapilir”, 4hi Evran Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi 5/2 (2019), 370.

16 W. Lawrence Neuman — Bruce Wiegand, Criminal Justice Research Methods, Qualitative and Quantitative
Approaches (Boston: Ally and Bacon Publisher, 1999), 30-31.

17 Neuman — Wiegand, Criminal Justice Research Methids, 262.

18 Kaan Boke, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontemleri, (Istanbul: Alfa Yaym, 2014), 344.

19 Boke, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontemleri, 310.
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flgili Cahsmalar

Mehmet Ali Ayni hakkinda bilgi veren eserler su sekildedir;

Canli Tarihler adinda yayimlanan seri kitaplarin ikinci cildi Mehmet Ali Ayni’nin
hayatin1 anlatmaktadir. Bu eser, “tarih, hususi hayattan baglanarak yazmak icap olunur”
diistincesiyle heniiz hayatta ve yasi en ileri olan sahsiyetlerini ele almaktadir. Bu eserde, hatira
sahipleri aynen yazar olduklar1 gibi eseri diizenleyenlere notlar verildigi de olmustur. Ayni, bu
eseri kendisi yazmistir. Boylece kendi hayatindan bahsettigi otobiyografik bir eser ortaya
cikmistir. Bu otobiyografik eser, cogunlukla Ayni’nin idari hayatinda yasadigi olaylari
icermektedir.?’ Caligmamiz agisindan bu eser 6nemli birincil kaynaktir ¢iinkii, Ayni’nin idari ve
egitim hayatinda dair uygulamalar1 onun sahsiyeti ve egilimleri hakkinda bilgilendirici bir

kaynak olmustur.

Akdemir, Cagdas Tiirk Diisiincesi igerisinde ortaya ¢ikmis fikir adamlarinin taninmasi
motivasyonuyla, Osmanli donemi ve sonrasi ortaya c¢ikmig fikir adami olan Ayni’nin
caligmalarin1 giin 1s181ina ¢ikarmayr amaglamistir. Bu amag¢ dogrultusunda c¢alismasinda
Ayni’nin kiiltiir ve felsefe alanina katkilarinin ne oldugu arastirilmis ve bunu Mehmet Ali
Ayni’nin Diigiince Diinyasi adl1 eserinde incelemistir. Tiirkiye’deki felsefi gelenegin olusmasina
oncliliik eden isimlerden biri olan Ayni’nin diislinceleri felsefenin temel problemleri agisindan
ele alinmis ve onun varlik, bilgi ve ahlak problemleri etrafindaki gortisleri tahlil edilmistir.?!
Ayni’nin felsefe alanindaki etkisini ortaya koyan bu eser, onun diisiince diinyasinda felsefi
diistincenin 6nemini anlamamiza katki saglayan degerli bir kaynaktir ve calismamiz igin

aydinlatici bir nitelige sahiptir.

20 Mehmet Ali Ayni, Canli Hatiralar (Istanbul: Tiirkiye Yayinevi, 1945)
2l Abamiislim Akdemir, Mehmed Ali Ayni nin Diisiince Diinyast, Ankara: T.C. Kiiltiir Bakanlig: Yayinlari, 1997.
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Ali Kemali Aksiit (1884-1963), Mehmet Ali Ayni Hayati ve Eserleri adli eserinde,
Ayni’nin “kah tedris rahlelerinde, kah idare sandalyelerinde ve kah matbuatta” gegen hayatini
kendi agzindan ve belgelerin dilinden keleme almistir. Eserde Ayni’nin fikir diinyas1 hakkinda
oldukga genis bir veri sunan dostu Siileyman Nazif ile mektuplasmalarindan da yararlanilmistir.
Aksiit bu eseri yazarken, Ayni’nin dostu olan biyografi yazar1 Hiiseyin Vassaf Bey’in (1872-
1929) Ayni’nin hayati hakkinda yazdig1 ancak nesretmeye Omriiniin vefa etmedigi Aynii’l-
Hayat* adli eserinden de istifa ettigini belirtir. Bu eser Ayni’nin vefatindan bir yil 6nce 1944’te
yayimmlanmigtir. Yazar eser boyunca kendi tespit ve goriislerini paylasmaktan geri
durmamigtir.”> Bu eser, Ayni’nin hayati hakkinda kapsamli bilgi sunan hacimli bir ¢alisma
olmas1 nedeniyle onun yasami hakkinda biiylik Olclide yararlanilan bir kaynak olmustur.
Ayni’nin mektuplarini aynen bu eserde sunmasi, onun diisiince diinyas1 hakkinda birincil

kaynaktan daha fazla bilgi edinmemize yardimci olmustur.

Hilmi Ziya Ulken, Tanzimat sonras1 Tiirk diisiince yasaminin gelisimini ve iilkedeki
diisiince akimlarini kalem aldig1 Tiirkiye 'de Cagdas Diisiince Tarihi adli eserinde Mehmet Ali
Ayni’nin hayatin1 ve diislince diinyasini kaleme almistir. Eserde Ayni’nin yasadigi donemin
kiiltiirel ve siyasi yasamindan da s6z etmektedir.?* Bu eser aracihigiyla, Ayni’nin yasadigi
donemin fikir diinyasin1 anlamak, onun diislince yapisinin gelisimini ve etkilerini daha iyi
kavramamiza yardimci olmustur. Ayni’nin ahlak anlayigini ortaya koyarken, ameli ahlak
iizerinde yogun bir sekilde durdugu goriilmektedir. Eser araciligiyla onun yasadigi donemin
ideolojik tavri iginde, aksiyona yani iradeye dayali bir ahlak anlayisini benimsemesinin

nedenleri daha anlasilir hale gelmektedir.

22 Cemal Kurnaz — Mustafa Tatc1, “Hiiseyin Vassaf”, T. DV[sla_m Ansiklopedisi (Erisim: 25 May1s 2024).
23 Ali Kemali Aksiit, Mehmet Ali Ayni’nin Hayati ve Eserleri, Istanbul: Ahmet Sait Matbaasi, 1944.
24 Siilleyman Hayri Bolay, Tanzimat tan Giiniimiize Tiirk Diisiincesi (Ankara: Nobel Yayinlari, 2015).
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Mahmut Kemal Inal, 1930 yilina kadar yasamis olan 574 sairin biyografisini kaleme
aldig1 Son Aswr Tiirk Sairleri adli eserinde Mehmet Ali Ayni’ye de yer vermistir. Inal’in
ifadesine gore li¢ yiiz sene Once yasayan sairler hakkinda teferruath bilgiler elimizde
bulunmaktaysa da 15 sene Once yasayan sairler hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir. Bu
nedenle boyle bir eseri kaleme almistir. Eserinde Ayni’nin kisaca biyografisine ve eserlerine ve
Ayni mahlasiyla yazdig iki siirine yer vermistir.>> Bu eser, Ayni’nin irade egitimi hakkindaki
diistincelerini arastirirken, onun kisisel ve entelektiiel arka planin1 hakkinda bilgilendirici bir

kaynak olmustur.

Siileyman Hayri Bolay, yeni nesillere yakin ge¢misteki sahsiyetlerin diisiinceleriyle
bulusmasini saglamak amaciyla kaleme aldig1 Tanzimat tan Giiniimiize Tiirk Diistintirleri adl
eserinde Ayni’yi hem bilimsel ve felsefi diisiince temsilleri kisminda hem de ahlaki ve edebi
diistince temsilleri arasinda zikretmis ve bu baglamlarda Ayni’nin hayatin1 ve diisiincelerini ele
almistir.?® Eser, ¢alismamiz i¢in Ayni’nin donemin diigiince diinyasi arasindaki aldigi konumu

anlamak adina yararlanilan bir kaynak olmustur.

Ismail Kara, calismasinda Tiirkiye 'de Islamcilik Diisiincesi adli eserinde, Tiirkiye’de bu
konuda etkili olmus 16 yazarin diislincelerini ortaya koymustur. Bu sahsiyetler icerisinde Ayni
de bulunmaktadir. Eserde Ayni’nin biyografisi, eserleri ve Islamcilik diisiincesine dair

diistinceleri kendi eserlerinden yola ¢ikilarak ortaya konulmustur.?’

Miicellidoglu Ali Cankaya, on seneden fazla siiren ¢alismalarinin sonunda Miilkiye

Tarihi ve Miilkiyeliler eserini telif etmistir. Eser, oncelikle miilkiyede miidiirliik, miiderrislik ve

25 Mahmud Kemal Inal, Son Asir Tiirk Sairleri, (Istanbul, Orhaniye Matbaas1, 1930), 1/154-156.

26 Hayri Bolay, Tanzimat tan Giiniimiize Tiirk Diisiincesi (Ankara: Nobel Yayinlari, 2015), 4A/1992-2017;
5/3440-3448.

27 [smail Kara, Tiirkiye’de Islamcilik Diisiincesi: Metinler/Kisiler (istanbul: Risale Yayinlari, 1987), 45-88.
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profesorliik yapan kisilerin hayat ve eserlerinden s6z edilmistir. Daha sonra doksan sene iginde
Miilkiye’den mezun olanlarin hayatlari, eserleri ve hizmetleri kaleme alinmistir. Eser iginde
Ayni’nin hayati, eserleri, hizmetleri ve goriisleri bulunmaktadir.?® Calismamizda, Ayni’nin
diisiincelerini ve bu diisiincelerin arka planini1 derinlestirerek hem teorik hem de tarihsel

baglamda zenginlestirmek amaciyla bu kaynaktan yararlanilmistir.

Ayrica Ismail Arar’in Ayni hakkinda ansiklopedi maddesi bulunmaktadir. Burada

Ayni’nin hayati, eserleri ve goriisleri hakkinda kisaca bilgilendirmeler bulunmaktadir.?’

Tiirkive Maarif Tarihi adli eserde yeri geldikce Mehmet Ali Ayni’nin O6zellikle
Dariilfiinun’daki faaliyetlerine deginilmistir. Bu ciltli eserler Ayni’den s6z edilmekle birlikte

Ayni’nin Dariilfiinun Tarihi adli eserinden de alintilar mevcuttur.*

Neset Toku, Tiirkiye'de Anti Materyalist Felsefe adli eserinde Mehmet Ali Ayni’'nin
materyalist diislincelerine kars1 yaptig1 calismalar ele alinmistir. Ona gore Ayni, anti-materyalist
diistinceyi benimsemekle birlikte, fikri yapisi itibariyle spiritiializmi karsilayacak zeminde ve

mabhiyette degildir.>!

Kalin, Ayni’nin Allah ve varlik anlayisini, bilgi, ahlak, kotiiliikk meselesi ve 6liim gibi
konulardaki diislincelerini kendi eserlerin yararlanarak ortaya koymustur. Ayn1 zamanda

Mehmet Ali Ayni’de Dini ve Felsefi Diistince adl1 eserinde, Ayni’nin hayati, eserleri, dini, ilmi

28 Miicellidoglu Ali Cetinkaya, Miilkiye Tarihi ve Yeni Miilkiyeliler (Ankara: Mars Matbaasi, 1968-1969), 3/294-
300.

2% {smail Arar, “Mehmet Ali Ayni”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Diyanet Vakfi Yaymlari, 1991), 4/273-
275.

39 Osman Ergin, Tiirkive Maarif Tarihi (istanbul: Eser Matbaasi, 1977)

3! Neset Toku, Tiirkiye'de Anti Materyalist Felsefe (Spiritiializm): Ilk Temsilcileri (Istanbul: Beyan Yayinlari,
1996)
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ve felsefi kimligi din felsefesi perspektifinden ortaya koyulmustur. Ayni’nin fikri yapisinin daha

iyi anlasilmasi igin Tanzimat sonrasi Tiirkiye nin genel fikir yapisina da deginilmisgtir.>?

Mehmet Ali Ayni Hayat, Eserleri ve Tasavvufi Gériisleri adinda Ozkan’in yaptigi
yliksek lisans tez ¢alismasi bulunmaktadir. Calisma, Ayni’nin hayati, ilm1 sahsiyeti ve eserleri,
felsefi ve diger sosyo-kiiltiirel konulardaki diisiince ve caligmalarin1 yeni nesillere tanitma

amaci tagimaktadir.

Yalman, Bir Tiirk Diistiniirti Olarak Mehmet Ali Ayni’de Ahlak Felsefesi adl1 yiiksek
lisans tezinde yasadigi donemde ahlaki ¢okiintii yasanan Ayni’nin ahlak c¢aligmalar1 ve
katkilarin1 arastirmistir. Calisma, Ayni’nin ahlak anlayisini ele alarak, ahlakin gerek toplum
gerekse birey acisindan Oonemine vurgu yapmayi amaglamaktadir. Bu baglamda ¢alismada
oncelikle Ayni’nin tasavvufi ve felsefi diisiincesi ele alinmig, daha sonra onun ahlak anlayisi

ortaya konmusgtur.>*

Neziha Toksoz, Mehmet Ali Ayni’nin Siyaset Felsefesi adinda yiiksek lisans ¢aligmasi
yapmistir. Calismasinda Ayni’nin insan, toplum ve devlet goriislerine yer vererek onun ideal

yonetim sekli olarak benimsedigi demokrasi anlayigini ele almigtir.>

H. Zahit Karagam, Mehmet Ali Ayni’nin Egitim Felsefesi adli bir yiiksek lisans tez
caligmast yapmistir. Calismasinda Ayni’nin egitim hayatini, egitim anlayisinin felsefi

temellerini, Ayni’nin egitimci vasiflarini, onun medreselerin 1slah ile ilgili goriiglerini ortaya

32 Mehmet Fatih Kalin, Mehmet Ali Ayni’de Dini ve Felsefi Diisiince, Ankara: Akademisyen Kitabevi, 2018.

33 Harun Ozkan, Mehmet Ali Ayni Hayat, Eserleri ve Tasavvufi Goriisleri (Bursa: Uludag Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 1995)

34 Hale Yalman, Bir Tiirk Diisiiniirii Olarak Mehmet Ali Ayni’de Ahlak Felsefesi (Konya: Necmettin Erbakan
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019)

35 Neziha Toksoz, Mehmet Ali Ayni’nin Siyaset Felsefesi (Konya: Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022)
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koymustur. Ayn1 zamanda Ayni’nin egitimci vasfiyla bulundugu Dariilfiinun tarihi ve ilahiyat

fakiilteleriyle ilgili bilgilendirmeler de mevcuttur.>®

Ayni hakkinda farkli agilardan yapilmis bu caligmalar, onun diislinsel yapisinin nasil
sekillendigini anlamak acisindan degerli kaynaklar olduklar1 i¢in burada zikredilmesi uygun

gorilmistiir

Irade ve egitimi ile ilgili ulasilan ve faydalanilan ¢alismalar su sekildedir;

Macid Yilmaz, Din Egitimi Perspektifinden Irade Egitimi adli dogentlik calismasinda,
din egitimin bireylerin iradesine nasil katkilar1 bulunabilecegine odaklanmistir. Yilmaz
caligmasinda, din egitiminin bilimsel bir ara¢ olarak dogru bir sekilde uygulanmasinin, ¢gocuk
ve genclerin irade giiclerini artirarak diisiince ve eylemlerinde biling diizeyini
yiikseltebilecegini, olumsuz duygulari yonetmelerine ve ahlaki kimligin sekillenmesinde, Islam
dininin temelde akil ve iradeyi giiclendiremeye yonelik pek cok mesajin bu noktada bir kaynak
oldugunu vurgulamistir. Bu ¢alismada iradenin temel bilesenleri, iradenin biligsel yonii ve irade
egitiminde kullanilabilecek yaklagimlardan s6z edilmektedir.’” Eser, irade egitimi konusunda
din egitimi perspektifinden saglam bir teorik temel sunmasi nedeniyle 6nemli bir kaynak olarak
degerlendirilmistir. Farkli acilardan irade egitimi ve din egitimi arasindaki iliskiyi
vurgulayarak, bu konunun daha genis bir baglamda ele alinmasi gerekliligi konusunda

farkindalik olusturmustur.

Nesrullah Okan, frade ve Ahlaki Biitiinliigiin Olumlu Psikolojik Ciktilar: Uzerine Bir

Karma Yontem Arastirmast adli doktora tezi g¢alismasi bulunmaktadir. Calisma, irade

3 H. Zahit Karacam, Mehmet Ali Ayni’nin Egitim Anlayisi (Isparta: Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiist, Yiiksek Lisans Tezi, 1998)
37 Macid Yilmaz, Din Egitimi Perspektifinde Irade Egitimi (Sivas: Asistan Yayincilik, 2015)
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siireglerinin detayli olarak incelenmesi ile irade ile ahlaki biitlinliik arasindaki iliskinin ortaya
cikarilmasina odaklanmaktadir. Caligma neticesinde, iradenin yedi 6nemli boliimden meydana
geldigi, ahlaki biitlinliigiin psikolojik saglamlik, psikolojik iyi olus ve huzur degiskenlerini
pozitif yonlii yordadig1 sonucuna ulasilmistir.® Irade egitimin psikolojik perspektifinin ele

alinmasi noktasinda yararlanilan bir diger ¢alisma olmustur.

Ayse Durmaz, Ilkégretim 4. Sumf Ogrencilerinde Irade Egitimi adli yiiksek lisans
caligmast ilkdgretim 4. Smf dgrencilerinin irade diizeylerini incelemeyi amaglanmustir. Irade
olgegi gelistirilerek ilkdgretim dgrencilerinin irade diizeylerinin cinsiyet, yas, evde yasayan kisi
sayist, kardes sayisi, anne ve babanin 6grenim durumu, meslegi, evde ¢alisma odasinin olup
olmama durumu, giinliik gazete ve dergi takip etmek durumlarina gore degisiklik gdsterip
gostermedigi arastirilmistir. Aragtirma sonucunda igsel ve digsal iradeyi s6z konusu

degiskenlerin etkilerinin oldugu sonucuna ulasilmigtir.>

Biisra Dogan, Ortaokul Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretim Programinda Irade
Egitimi ve Ogretmen Gériiglerinin Degerlendirilmesi adli yiiksel lisans ¢alismas1 yapmistir.
Ogretim programlarmnin irade egitimine nasil katki sagladigini ve 6gretim siireglerinde nasil yer

aldigin1 inceledigi c¢aligmasinda, Ogretmen goriisleri 1s18inda irade egitimine katki

saglayabilecek uygulamalar igin 6neriler getirmistir.*

38 Nesrullah Okan, frade ve Ahlaki Biitiinliigiin Olumlu Psikolojik Ciktilart Uzerine Bir Karma Yontem
Arastirmast (Istanbul: Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Doktora Tezi, 2019)

3% Ayse Durmaz, flkogretim 4. Sinif Ogrencilerinde Irade Egitimi (Erzincan: Erzincan Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2015)

40 Biisra Dogan, Ortaokul Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretim Programinda Irade Egitimi ve Ogretmen
Goriislerinin Degerlendirilmesi (Corum: Hitit Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2023)
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BIiRINCIi BOLUM
1. Kuramsal Cerceve

1.1. irade

Arapga kokenli bir kelime olan irade*! kavrami “bir seyi yapip yapmama konusunda
kisinin kendi kendine karar verebilme ve bunu uygulama giicii, isteng” anlamlarina
gelmektedir.*? irade, faaliyete ket vurma ve karar1 eyleme doniistiirme olmak iizere iki farkli
etkinligi igermektedir.*® Patch, iradeyi “dis etkenlerden bagimsiz segimler yapabilme, bir
hedefe ulagsmak icin gerekli olan araclar1 baslatabilme ve bir hedefe ulagsmay1 engelleyen
zorluklara, baskilara veya engellere ragmen israr etmek” olarak tanimlamistir.** Tanimin {i¢
temel boyutu ele almirsa ilk olarak, dis giliclerden bagimsiz igsel bir karar verme siireci
vurgulanir. Ikinci olarak, hedefe ulasmak i¢in gerekli olan yontemlere basvurmayi, yani hedefe
ulagmak i¢in gerekli olan stratejinin belirlenip eyleme ge¢me siirecini ifade eder. Son olarak da

engellere ragmen ¢abaya odaklanan bir azimden bahsedilir.

Irade, belirli bir hedefe ydnelik bilingli olarak karar alma yetenegi olarak tanimlanmustr.
Bilingli sekilde yapilan her tiirlii tutum, davranis ve eylemde iradenin 6nemi biiytiktiir. Giinliik
yasamin zorluklarin1 agmak, gerekli eylemleri gerceklestirmek ve uyum saglamak igin en
onemli ara¢ iradedir. Farkli durumlar ve kosullar altinda, kisinin isteklerine, hedeflerine ve

beklentilerine uygun sekilde hareket etmesi veya etmemesi ancak iradeyle miimkiindiir. #°

4 Ing. Will, Fr. Volonté

2 TDK Tiirkge Sozliik, “Irade”, (Erisim 28 Ocak 2024)

3 Hiilya Alper, Imanin Psikolojik Yapist, (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2013), 126; Ustiin Dékmen, Yarina Kim
Kalacak Evrenle Uyumlasma Siirecinde Var olmak Gelismek Uzlasmak (Istanbul: Sistem Yayincilik, 2002), 213.
# Ginette M. Patch, An Investigation of the Dissertation Process as a Training in Will Power: Will Power's
Relation to Spiritual Development, And Their Mutual Implications in The Educational Process (United States:
University of Massachusetts, Doctoral Dissertations, 1977), 159.

45 Ozcan Koknel, Kaygidan Mutluluga Kisilik, (Istanbul: Altin Kitaplar Yaymevi, 2005), 177.
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1.2.1rade ile fliskili Kavramlar

Iradenin tanimim ortaya koymaya galisan arastirmacilar bunu cogunlukla irade ile ilgili
kavramlar iizerinden yapmaya calismislardir. Iradeyi niteleyen ve iradenin asamalarindan
say1lan muhakeme, karar verme, motivasyon gibi kavramlarin iradeyle yakin bir iliskisi oldugu,
hatta bir Ol¢iide irade ile Ortlistiigli ifade edilmistir. Gelismis bir iradenin, bu nitelikleri
kullanabilmeyi gerektirmesi bakimimdan bu kisimda s6z konusu kavramlar incelenecektir.
Incelenen kavramlar arasinda bazilar1 Ayni tarafindan iradenin gesitli ortaya ¢ikis bicimleri
olarak tanimlanirken, #¢ digerleri egitim ve psikoloji alanlarinda irade ile sikga iliskilendirilen
anlamlar1 tagimaktadir. Bu nedenle, ilgili kavramlar hem genel literatiirde hem de Ayni'nin
diisiincesinde iradenin yerini alan kavramlar 6zellikle se¢ilmis ve incelenmistir. Bu kavramlar,
din egitimi alaninda da irade ile iliskilendirilen ve irade yerine kullanilan kavramlar olmasi

bakimindan incelenmesi gerekli goriilmiistiir.

1.2.1. Muhakeme

Muhakeme, iradi bir hareketin ilk agsamasi olarak kabul edilmistir. Sozliikte muhakeme,
“yargilama, usa vurma, bir sorunu ¢ozmek i¢in ¢ikar yol arama” seklinde tanimlanir.*” Dogruyu
bilmek, dogruyu yapmak anlamina gelmemektedir. Bunun yaninda dogruyu yapmak i¢in
mutlaka dogruyu bilecek, farkli ve karmasik durumlarda yapilmasi gerekeni bilecek ve
cozlimler iiretebilecek bir yargiya varabilme yetisine ihtiya¢ vardir. Bu yetinin adi
muhakemedir. Zekanin bir islevi oldugu ileri siiriilen muhakeme yetisi, kiginin engel ve sorunlar

karsisinda veya yeni durumlarda, deneyim ve dgrendiklerinden yola ¢ikarak uygun ¢6ziim ve

46 Ayni, Ahlak Dersleri, 165.
4T TDK Tiirkge Sozliik, “muhakeme” (Erigim: 30/01/2024).
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davranisi bulabilme yetenegidir.*® Diger bir deyisle muhakeme, duruma uygun ideal davranigin
hangisi olduguna karar verme ve dogru davranis tarzini1 formiile edebilme yetisidir. Muhakeme
yetenegi daha cok biligsel Ozellik gostermektedir. Ancak iradi davraniglar sergilemede
muhakeme becerisinin tek bagina yeterli bir degisken olmadig1 6ne siiriilmiistiir. S6z gelimi
benzer gegmise sahip, ayn1 ahlaki muhakeme yetenegine ve zekaya sahip iki farkl kisinin ayni
durumda farkli davraniglar sergiledigi tespit edilmistir. Muhakeme kavraminin irade ile
iliskilendirilmesi genellikle psikoloji alaninda yapilmaktadir. Ancak Ayni’nin diigiincesinde
muhakeme kavrami dogrudan adlandirilmamakla birlikte, iradi davranislarla zihin arasindaki
iliskide muhakemenin 6nemli bir rol oynadigini gézlemlemekteyiz. Calismanin ilerleyen
boliimlerinde bu iliskinin detayli olarak ele alindig1 i¢in, burada tekrar detaylandirilmayacaktir.

Cogu aragtirmaciya gore muhakeme ile iradi eylemler arasindaki baglanti, motivasyondur. +°

1.2.2. Motivasyon

Motivasyon olarak tanimlanan ve “isteklendirme” veya “giidiillenme” olarak bilinen
kavram, psikoloji alaninda irade ile yakin bir iligki i¢inde ele alinmistir. En yaygin kullanimryla
motivasyon, “kisiyi harekete gegiren igsel gii¢” anlamina gelmektedir.’® Motivasyon,
hedeflenen faaliyetin baslatildig1 ve devam ettirildigi slire¢ olarak goriiliir. A¢lik, susuzluk,
merak, yeterli olma gibi motivlerin dogustan gelirken, basarili olma, toplumsal onay alma,
birlikte olma gibi giidiiler ise edim Oykiinme gibi O6grenim yasantilariyla sonradan

ogrenilmektedir.’!

48 Koknel, Kaygidan Mutluluga Kisilik, 42.

49 Janet Kwok — Robert L. Selman, “Moral Reasoning, Moral Motivation and Informed Social Reflection”,
Handbook of Moral Motivation: Theories, Models, Applications, ed. Karin Heinrichs vd. (Netherlands: Sense
Publishers, 2013), 552.

0 Locke ve Latham, 2004: 388).

51 Rasim Bakircioglu, Ansiklopedik Egitim ve Psikoloji Sézligii (Ankara, Am Yaymeilik, 2012),
“giidiilenme(motivasyon)”, 568.
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Cogu zaman, bireyler kendilerini rasyonel olarak onaylamayacaklar1 eylemleri yaparken
bulabilirler. Bu tiir eylemleri yaparken onaylamadiklarini bilirler, ancak bu bilgi her zaman
rasyonel kararlar almalarina yetmez. Bazi arastirmacilar, dogru oldugunu diisiindiikleri seye

kars1 irade gdsterememenin nedeninin motivasyon eksikligi oldugunu 6ne stirmiislerdir.>

Motivasyon, “dogru olant yapmaya yonelik igsel arzu” olarak tanimlanmistir. Dogru
olan1 bilme ile dogruyu eyleme arasindaki hayati baglanti olan motivasyon, teoriden pratige

yani diisiinceden eyleme gegis demektir.>

1.2.3. Sorumluluk

Sorumluluk soézliikte “kisinin kendi davramiglarini veya kendi yetki alanina giren
herhangi bir olaymn sonuglarmi iistlenmesi; sorum, mesuliyet” seklinde tanimlanmigtir.>*
Cevizci sorumlulugu, ‘“ahlaki 6znenin, kendi eylemlerinin sorumlulugunu {istlenebilmesi
durumu” ve “gerceklestirdigi seyi tam bir bilingle ve 6zgiirliikkle yapabilecek ehliyette olan
kisinin durumu” olarak tanimlamustir.® Bireyin sorumlulugu ¢esitli alanlarda var olabilir.
Bunlar; kendine, aileye, sosyal ¢evreye, vatana, Allah’a karsi sorumluluklarimiz seklinde
siralanabilir. Elibol, kendi tercihlerinin ve kararlarinin sorumlulugunu alan bireyin, mevcut
secenekler arasindan birini secen ve bu se¢imin gerektirdiklerini yerine getiren 0zglir bir
iradeye sahip insan oldugundan s6z eder.’® Kavramin, bireyin kendi 6zgiir iradesiyle yaptigi
eylemlerin getirilerini yine bireyin 0zgiir iradesiyle listlenmesi baglaminda tanimlandigi

goriilmektedir.

52 Byiip Aktiirk, “Ahlaki-Benlik Biitiinliigii: Ahlaki Kimlik”, Sarkivat Ilmi Arastirmalar Dergisi 13/3 (2021),
1133.

33 Kwok - Selman, Moral Reasoning, 552.

5% TDK Tiirkge Sozliik, “sorumluluk” (Erisim: 9/4/2024).

35 Ahmet Cevizci, “sorumluluk”, 786.

3¢ Saadettin Elibol, /nang ve Kiiltiir (Ankara: Birlik Yaymlar1, 1983), 65.
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Felsefe disiplininde sorumluluk kavramin1 daha ¢ok ahlak boyutuyla incelemistir. Bu
alanda sorumluluk kavramiyla ilgili tartigmalarin Aristo’ya kadar uzandigi sdylenebilir. O
sorumlulugu, kisinin goniillii eylemleri ve eylemleri sonucunda gurur ya da pismanlik yasayip
yasamamasl agilarindan ele almistir. Goniillii eylemlerde, kisinin kontroliiniin olmasi ve yaptigi

seyin farkinda olmasi durumu aranir. Yani biligsel bir katilimi1 zorunlu kilar.

Bunun yaninda sorumluluk bazi kriterler temelinde incelenmelidir. Bunlardan ilki,
kisinin saglikli bir kimlige sahip olmasidir. ikincisi, yapilan eylem gercekten faile ait olmalidur.
Ucgiinciisii ise kisi, yaptig1 eylemin ahlaki agidan uygun olup olmadigim biliyor olmasi
gerekmektedir.’” Sorumluluk kavraminin bilissel siireglerle yakindan iliskili olmasi dikkat

cekmektedir.

1.2.4. Karar verme

Karar verme, “bir amaca ulagmak icin mevcut secenekler ve kosullar dogrultusunda
cesitli olasit eylem big¢imleri arasindan en uygun eylem bicimini se¢mek” anlamina
gelmektedir.’® Kavram tamimindan anlasilacagi tizere karar verme eyleminin bir amaci
olmalidir. Karar verme, amaglara ulagmak icin alternatiflerin belirlenmesi, gelistirilmesi, analiz
edilmesi ve bunlar arasindan en iyi olanin seg¢ilmesidir. Bu anlamda karar verme, basit bir
segme eylemi degildir. Aksine arka planinda segeneklerin arastirilmasi, degerlendirilmesi,
gerekirse yeni segeneklerin elde edilmesi, dogru yerde ve uygun zamanda uygulanmasini iceren

bir siire¢ oldugu ifade edilmistir.’ Bu siireg, hangi eylemde bulunacagini belirlemekle ilgilidir

57 Yener Ozen, Sorumluluk Egitimi (Ankara: Vize yayinlari, 2015), 10.
8 TDK Tiirkge Sozliik, “karar verme”, (Erisim: 9/4/2024).
% Erkan Kiral, “Y®netimde Karar ve Etik Karar Verme Sorunsali”, 75.
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ve mevcut seceneklere ek olarak yaratici diisiinme araciligiyla yeni fikirleri de segenekler

arasina alabilmek olarak ifade edilir.®°

Eylemin ortaya ¢ikmadan dnceki zihinde ger¢eklesen siirecin son agamasi olarak ifade
edilen karar vermeyi Ayni, iradi hareketin baslangici olarak kabul eder. Bu anlamda Ayni’nin
karar verme ile irade arasinda kurdugu baglant1 ortaya ¢ikarken ayni zamanda psikolojinin
verilerinden de yararlandig1 goriilmektedir. Ona gore karar vermek, “bir fikri kabul veya
reddetmek”tir.%! Bir fikri reddetmek ise, bireyin eylemlerini etkileyen bir yonii ifade eder; yani
Ayni, iradeyi sadece aksiyon alma anlaminda degil, ayn1 zamanda bir eylemi baslatmama ve

stirdirmeme yetenegiyle de iligkilendirir.

1.2.5. Kararhhk- Sebat

Kararin verilmesinden sonra secilen eylemde iradi bir durusun olusabilmesi i¢in gerekli
olan bir diger kavram ise kararlilik ve sebattir. Kararlilik, “kararli olma durumu, istikrar” olarak
tanimlanmis, sebat ise “soziinden veya kararindan donmeme, bir isi sonuna degin siirdiirme”
olarak tanimlanmistir. Kararliligin li¢ kategorik tiirde kullanildig1 ifade edilmistir. Bunlar;
sabitlik, saglamlik ve esneklik.®® Kararlilik ve sebat kavramlarinin, farkli degisen kosullarda
kararlilig1 tanimlayan saglamlik, olumsuz deneyimlere ragmen kendini toparlama giicii olan
dayaniklilik, zor ve sikintili bir durumda kendini tutarak dayanabilme kapasitesi olan sabir

kavramlariyla birbirleri yerine kullanildig1 gériinmektedir.

60 John Adair, Karar Verme ve Problem Cézme, gev. Giines Korkmaz (Ankara: Pegem Akademi, 2017).

1 Ayni, Ahlak Dersleri, 158.
62 Syen Ove Hansson - Gert Helgesson, “What is Stability? ”, Synthese 136/2 (2003), 220.
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Ayni, sebat etmeyi iradenin bir ¢esidi olarak ifade etmistir. Sebat edene kisinin, bir fikri
her zaman eyleme dokmek icin hazir bulunacak kadar zihinde 1srarla koruyacagin

belirtmistir.®

1.2.6. Oz-kontrol

Literatiirde irade yerine siklikla kullanilan ve sozliikkte 6z denetim anlamina gelen 6z-
kontrol kavram, farkli sekillerde ortaya ¢ikabilir ve zaman zaman bu terimler birbiri yerine
kullanilabilmektedir. Iki kavram arasinda bir ayrim yapanlar genellikle 6z kontrolii, 6z
diizenlemenin kasitli, bilingli ve gaba gerektiren bir alt kiimesi olarak goriirler.®* En genel
haliyle 6z-kontrol, kisinin en gili¢lii arzusuna karsi hareket ederek ayartilmaya direnme
bigimidir.%> Ayn1 zamanda “ahlaki kas” olarak islev gormesi bakimindan 6z-kontrol, ahlaki
eylemlerin 6nemli bir 6nciilii oldugu belirtilmektedir.® Diger bir deyisle kisinin, ahlaki kasi
olarak ifade edilen 6z-kontrolii ne kadar kuvvetliyse ahlaki davranma olasilig1 da o kadar

yliksektir.®’

Oz- kontroliin ahlaki bir kas oldugunu savunan Baumaster, diizenli olarak 6z-kontrol
egzersizleri yapan bireylerin bu kasi giiclendirebileceklerini, ayn1 zamanda benlik tiikenmesine
kars1 da bir direng olusturabilecegini belirtmistir.®® Buna gore benligin, 6z-kontrol ve irade

kaynaklarini kullandig1 da sdylenebilir.

8 Ayni, Ahlak Dersleri, 166.

4 Baumeister vd,, “The Strength Model of Self-Control”, Current Directions in Psychological Science 16/6
(2007), 351.

5 Edmund Henden, "What is self-control?" In Philosophical Psychology 21/1 (2008), 69-90, s.71-72.

% Roy F. Baumeister - Julie J. Exline, “Virtue, Personality, and Social Relations: Self-Control as a Moral
Muscle", Journal of Personality 67 (1999),1179.

67 Scott John Vitell vd., “Religiosity and Moral Identity: The Mediating Role of Self- Control”, Journal of
Business Ethics 88/4 (2009), 604; Anne L. Geyer - Roy F. Baumeister, “Religion, Morality, and Self-Control”,
The Handbook of the Psychology of Religion and Spirituality, ed. F. P. Raymond - L. P. Crystal (New York: The
Guilford Press, 2005), 412-432.

8 Baumeister — Exline, “Virtue, Personality, and Social Relations”, 1176- 1178.
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Oz-kontrol, erdemlerin ¢ogunlugunun altinda yatan temel psikolojik &zellik olarak
degerlendirilmistir. Oz-kontroliin, 3 ana bilesenden olusmaktadir. Bunlar; standartlar, izleme
ve benligi degistiren operasyonlardir. Bu bilesenlerden herhangi birindeki basarisizlik veya
sorun, 6z-kontroliin bozulmasina neden olabilir. Kisinin ahlakli davranislar sergilemesi de bu
iic bilesenin isleyisine baglidir. 11k olarak bilesendeki standartlar, net ahlaki standartlara sahip
olmay1 isaret eder. Ahlaki ikilemlerle kars1 karsiya olan insanlarin dogru olan1 yapma olasiligt
daha diisiik olabilir ve ahlaki ikilem yasayan kisi hangi hareket tarzinin iyi ve dogru oldugunu
bilmekte zorlanabilir. Tkinci bilesen olan izleme, kisinin kendi davranislarinin takibinde olmasi
ve davraniglarini standartlarla karsilagtirmasi anlamina gelir. Bu asamada bireyin 0z
farkindaliginin olmasit 6nemlidir. Son olarak ahlaki kisilik, kisinin kendi davranislarini
standartlara uyacak sekilde degistirme kapasitesine baghdir.®® Kisi, ahlaki standartlar1 ve
bunlar1 nasil degistirecegini bilmesine ragmen kendini bu standartlara gore davranmaya

zorlamiyorlarsa davranislarin ahlaki agidan yetersiz kalacagi sdylenebilir.

Pratik yasamda insanlarin arzu ve diirtiilerini tamamen ortadan kaldirmak
amaclanmamaktadir. Bunun miimkiin olmadig agik bir gercektir. Fakat 6z-kontrol araciligiyla
bu diirtii ve duygular1 yonetmenin miimkiin oldugu sdylenilebilir. Bu kontrolii saglamanin en
etkili savunma hatt1 olarak dikkat karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle eger dikkat ahlaki
olmayan diisiince ve eylemlerden uzaklastirilirsa ahlaki olmayan tepkilerin de ortadan

kalkabilecegi belirtilmigtir.”

Bireyin 6z-kontrol becerisi lizerine birgok aragtirma yapilmigtir. Bu caligmalar 6z-

kontroliin, bireyin ahlaki olana uygun davranmasi veya ahlaki olmayana kars1 direnme egilimi

% Baumeister — Exline, “Virtue, Personality, and Social Relations”, 1176- 1177.
70 Baumeister — Exline, “Virtue, Personality, and Social Relations”, 1172.
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iizerine yogunlagmistir. Bunun yaninda bazi arastirmalar ise 6z-kontrol ile bilissel siireclerin
iligkisi lizerine yogunlagmistir. S6z gelimi Vitell ve arkadaslari, dindarlik ile ahlaki kimlik
iliskisinde 6z-kontroliin roliinii incelemisler ve 6z-kontrolii yiiksek olan bireylerin ahlaki
olmayan davraniglarda bulunma olasiliklarinin daha diisiik oldugunu ortaya koymuslaridir.”!
Bir diger arastirma, okul oncesi ¢ocuklar {izerinde yapilmistir. Buna gore ¢ocuklarin hazzi
erteleyebilme becerileri ile hayatlarinin devamindaki akademik basarilari arasinda bir iliski
bulunmaktadir. Hazz1 daha uzun siire erteleyebilen okul 6ncesi ¢ocuklar, ebeveynleri tarafindan
10 y1l sonra akademik ve sosyal agidan daha yetkin, sozel olarak akici, mantikli, dikkatli, planlt
ve hayal kiriklig1 ve stresle daha iyi basa c¢ikabilen kisiler olarak degerlendirdigi

gorilmektedir.”?

Sugluluk, 6z-kontrol ile baglantili oldugu ifade edilen bir kavramdir. Sugluluk duygusu,
oz-kontrolii ahlakli davranisa senkronize etmektedir. Sugluluk duygusunun bireyde ‘0z-
kontrolii destekleme’ ve ‘kisilerarasi iliskileri diizenleme’ islevlerinin oldugu goriilmektedir.
Narramore arastirmasinda, Havari Pavlus’un diinyevi tiziintii ile tanrisal iiziintii ayrimindan’
esinlenerek sugluluk duygusunu ikiye ayirmistir. O, su¢lulugun yapici olan versiyonunu
‘tanrisal iizlintli’ olarak adlandirmis ve bunun ruhsal biiyiimeye yol actigini ifade etmistir.
Tanrisal iiziintiide kisi, kendi davraniglarina odaklanip neyi yanlis yaptigiyla ilgilenme

egilimindeyken, sucluluk hisseden kisi kendi kendini cezalandirma egilimdedir.”* Baumaster,

Stillwell ve Heartherton tarafindan yapilan aragtirmaya gore sucluluk, yakin iligkileri siirdiirme

"' Vitell vd., “Religiosity and Moral Identity”, 605

2 Yuichi Shoda — Walter Mischel — Philip K. Peake, “Predicting Adolescent Cognitive and Self-Regulatory
Competencies From Preschool Delay of Gratification: Identifying Diagnostic Conditions”, Developmental
Psychology, 26/6 (1990), 979.

73 Incil, (Istanbul: Kitabi Mukaddes Sirketi - Yeni Yasam Yayinlari, 2018), Pavlus’tan Korintlilier’e Tkinci
Mektup, 7:9-11.

74 S. Baruce Narramore, No condemnation: Rethinking Guilt Motivation in Counseling, Preaching, Parenting,
(Eugene, OR: Wipf and Stock, 1984), 33.
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konusundaki kaygidan kaynaklanmaktadir. Kisileraras1 bir ¢atisma yasandiginda sugluluk
duygusu, ‘Oteki’nin bakis agisim1 takdir edebilme becerisini gelistirdigi icin iligkiyi
giiclendirdigi ifade edilmistir. Bunun yaninda ahlaki davranigin ihlali durumunda da sugluluk

duygusu ortaya ¢ikabilmektedir.”®

Sonu¢ olarak ahlaki olmayan eylemler, 6z-kontroliin basarisizligini ifade ederken,
ahlakli eylemler ise 6z-kontroliin tutarli ve disiplinli bir sekilde uygulanmasini ifade etmektedir.

Bu sebeple 6z-kontrol de bir ahlaki eylem olarak kabul edilebilir.

1.2.7. Ahskanhk

Aligkanlik sozliikte, “bir seye alismis olma durumu, itiyat, huy” ve “dis etkilerle hep

ayn bigimde gergeklesmesi sonucu beliren sartlanmis davranig™’¢

olarak tanimlanmustir.
Aligkanliklarin irade ve ahlakla yakin iligkisi vardir. Ayni, aligkanlik ile irade arasinda 6nemli
bir iliski kurmus ve iradi eylemleri etkileyen 6nemli faktorlerden biri olarak gérmiistiir. Ona
gore aliskanlik, iradi eylemler i¢in onemli bir destek olabilirken ayn1 zamanda tehlikeli bir
caydirict kuvvet de olabilmektedir.”” Calismanin ilerleyen boliimlerinde Ayni'nin aligkanlikla

ilgili goriisleri detayli bir sekilde ele alindig1 i¢in, burada tekrara diismemek adina bu konuya

daha fazla deginilmeyecektir.

Ahlakli eylemlerin se¢imi s6z konusu oldugunda genellikle aligkanlik olmayan, belirli
bir iradi giliciin kullanilmasii gerektiren bir eylemden soz edilir. Ciinkii irade, dncesinde

muhakeme etmeyi, istemeyi ve yonelme siireclerini icermesi bakimindan bilingli bir siirectir.

5 Baumeister — Exline, “Virtue, Personality, and Social Relations”, 1182.
8 TDK Tiirkge Sozliik, “Aliskanhik”, (Erisim 28 Ocak 2024)

"7 Ayni, Ahlak Dersleri, 160.
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Ancak her davranisin baginda boyle bir siire¢ olmayabilir veya bu siiregler otomatik bir sekilde
gerceklesebilir. Aligkanlik edinilen bir davranis, bilingli bir gii¢ gerektirmeden ortaya ¢ikabilir.
Iradenin bir kas gibi isledigini savunan arastirmacilar, ahlakli davranislarin otomatik siireclerle
gerceklestiginde irade giicliniin kaynagindan daha az tliketecegini ifade etmislerdir.
Arastirmalar, bazi ahlakli davraniglart aligkanlik haline getirmis bireylerin, ahlakli davraniglari
her seferinde bilingli secimlere bagli olarak gerceklestiren bireylere gore daha ahlakli

davranislar sergilediklerini ortaya koymustur.’®

Insan faaliyetlerinin tiimiinde gdzlemlenebilen aliskanliklar, iizerinde ¢ok az diisiinmeyi
gerektiren veya hi¢ diislinmeden diizenli olarak tekrarlanan, dogustan gelmeyen, sonradan
ogrenilen davraniglardir. Her uyaranin ortaya cikisiyla birlikte ayn1 tepkinin yinelenmesi, bu
davraniglarin pekistirilmesini saglar. Boylece, davranis neredeyse irade dis1 bir 6zellik kazanir
Aligkanlik, insanin ara sira gerceklestirdigi eylemlerden ziyade, siirekli, kalic1 ve tekrarlanan
davraniglarda aranir. Bu nedenle, aligkanlik kavramiyla ilgili yapilan tiim tanimlamalarda
davranigin tekrar1 ve siirekliligine vurgu yapilmistir. Tekrar ve siireklilik, aliskanlig1 olusturan

en temel iki ozelliktir.”®

Bir kiyafetin bir siire giyilmesinden sonra temas aligkanliginin getirdigi bir degisime
ugrayacagi gibi, eylemlerdeki tekrarlar sinir merkezindeki izleri derinlestirirler. Yeni bir eylem
ise sinir sisteminde yeni bir yol agar, eylem tekrar edildigi takdirde yeri daha belirgin olan eylem
aligkanlik halini almis olur. Aliskanlik edinilmis eylem, bireyin yagamini kolaylastirir ve kiginin
yorgunlugunu alir. Ancak bunun yaninda kisinin dikkatini de azaltan bir 6zelligi de bulunur.®°

Burada James’in konuyu aydinlatmak i¢in kullandig1 metafora benzer bir metaforu Ayni de

8 ]?aumeister — Exline, “Virtue, Personality, and Social Relations”, 1176- 1179.

7 Omer Demir, Din Egitiminde Aliskanlik Bilinci, EKEV Akademi Dergisi 60 (2014), 75.

80 William James, I¢giidii, Aliskanlik, Irade, cev. Mustafa Rahmi Balaban, (Eskisehir: Dorlion Yayinlari, 2023),
22-23.
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kullanir. Ayni, Stiveys Kanali’nin kazma {izerine kazma vurarak agilmasini, bir kitab1 olusturan
harflerin birbiri ardinca gelmesini ve giftcilerin bir ¢izgiden sonra diger bir ¢izgi agarak genis

ovalari siirlip gitmelerini, aligkanlik edinilen kii¢lik bir davranigin devamliligindan

Sonug olarak, psikoloji ve felsefe disiplinlerindeki kavramlarin ele alinis bigimi ile
Ayni'nin s6z konusu kavramlari ele alma tarzinin benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Bu durum,
Ayni'nin bu disiplinlerden yararlandig1 ve bu perspektifleri kendi diislincelerine entegre ettigini
gostermektedir. Ayrica, bu benzerlikler Ayni'nin insani biitiinciil bir sekilde degerlendirdigi

goriisiinii desteklemektedir.

Diger yandan, dgretim programlar1 ve yliksekdgretim miifredatinda irade vurgusunu
arastirirken, irade ile yakin iligkisi nedeniyle bu kavramlarin gectigi yerler de incelemeye dahil
edilmistir. Programlarda dogrudan "irade" kavrami ge¢mese de, ilgili kavramlarin kullanildigt

yerler irade egitimi vurgusunun incelendigi noktalar olarak degerlendirilmistir.

1.3.irade egitimi

Iradenin tanim1 ve egitimin tanimindan yola ¢ikarak bu ¢alismada kullanilan anlami
ifade etmesi bakimindan irade egitimi sOyle tanimlanabilir; bireyin dis bir zorlama olmaksizin
bilin¢li olarak bir eylemi baglatabilme ve kararlilikla devam ettirebilme yetisinde kasith ve
istendik bir degisiklik meydana getirme deneme siirecidir. Bu tanim elbette meseleyi tiim
noktalariyla ele alan kapsamli bir tanim olmayabilir. Zira egitim ve din egitimi literatiiriinde
irade egitiminin ortak bir tanimi yapilmig degildir. Burada tanimi1 yapmamizin nedeni, meseleyi
hem bilimsel bir zemine oturtmak hem de ¢alismamizda irade egitiminden s6z ederken hangi

minvalde anlasilmasini beklemektir.
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1.4.Kelam Perspektifinden Irade

Kelam disiplini igerisindeki akim ve ekolleri birbirinden ayiran temel nokta, bir mesele
hakkindaki bakis agis1 ve yorum farkliliklaridir. Bu disiplin igerisinde her akim ve ekol, irade
konusunu kendi doktrin ve sistematikleri dogrultusunda farkli sekillerde ele almistir. Irade
meselesi, ekolleri birbirinden ayiran ve bazi ekollerin dogusuna neden olan kritik meselelerden
biri olmustur. islam tarihinde, irade konusuna olan ilginin temel motivasyonunun, iman, ibadet
ve ahlak baglaminda insanin sorumluluguna vurgu yapmak oldugu goriilmektedir. Miisliiman
olmay1 segmek ve Islam’a uygun bir yasam siirmek, bireyin iradi tercihine dayandig1 igin
degerli goriilmiistiir. Bu nedenle, irade, Islam literatiiriinde farkli alanlarda ele alinan en énemli

konulardan biri haline gelmistir.

Kelam disiplini igerisindeki irade konusunu tartisan gruplar, genel anlamda ciiz'i irade
ve kiilli irade kavramlari tizerinden farkli anlayislar gelistirmiglerdir. Ciiz'1 irade, bireyin kendi
fiillerinde sahip oldugu sinirli iradeyi ifade ederken, kiill irade, Allah'in mutlak iradesini temsil
etmektedir. Bu iki kavram etrafinda sekillenen tartigmalar, kelam ekollerinin irade meselesine
yonelik yaklasimlarinda belirleyici olmustur. Bu baglamda, kelam disiplini igerisinde irade
konusuna yonelik farkli yorumlarda bulunan ekoller arasinda Kaderiyye, Cebriyye, Mu'tezile,

Es'ariyye ve Maturidiyye gibi 6nemli akimlar dikkat ¢ekmektedir.

[rade &zgiirliigii konusu, insanin sorumlulugu problemiyle alakali olmasi nedeniyle
genellikle kelam alaninda tartisgilmistir.®! Hz. Peygamber’in vefatindan sonra baslayan siyasi
tartismalar bir slire sonra akide alanina taginmis, yeni fethedilen topraklarin kiiltiirel iklimi de

eklenince Islam cografyasi kisa siirede fikri ve felsefi bir zenginlige erismistir. Fakat bu kiiltiirel

81 Cagric - Hokelekli, "irade".
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¢esitliligi yogurup Islami bir kivam verebilecek entelektiiel altyapmin hazir olmayist, diisiince

alaninda birbirinden farkl yaklagimlarin dogmasinda etkili olmustur.?

Kelam perspektifinde kavramin sdyle tanimlandig1 goriilmektedir; “Irade, arzu, dilek ve
umuttan olusan bir giictlir. Yapmaya veya yapmamaya karar verilen bir seye nefsin
meyletmesidir. Bazen irade kelimesi istemek-talep etmek anlaminda kullanilir.”3 Razi, iradeyi
“yapilmasi veya yapilmamasi imkan dahilinde olan bir konuda iki taraftan birini herhangi bir
zorunluluk altinda olmadan se¢ip tercih edebilmek” olarak tanimlamistir.’* Ebu Hanife,
kavrami “insanmn dilemesi-Allah’in yaratmas1” seklinde ifade etmistir.?® Insanin ¢alismasini
stirecin diginda birakmayan bu goriise Gazali de katilir. Ona gore irade, “kalbin hedefine uygun
gordiigii seye dogru kipirdamasi, temayiil géstermesi” seklinde tanimlamigstir. Ayn1 zamanda
Gazali iradenin, bir seyin iyiligine dair bilgi ve yapilmasi gerektigine dair hiikiim olustuktan

sonra olustugunu belirtmistir.

Irade konusunda teorik tartigmalar yapan ve irade dzgiirliigiiniin teorik diizlemde ilk
savunuculari, insanin kendi eylemlerini segebilme giiciine sahip oldugunu kabul eden
Kaderiyye grubudur. Bu grup insanin fiillerinden sorumlu tutulmasmi saglayan iradenin
varligini1 kabul etmistir. Onlara gére insan biitlin fiillerini kendi 6zgiir iradesiyle yapar. Bu

secme kabiliyeti ile insan diledigi seyi yapabilir. Onlara gore irade 6zglirliigliniin yoklugu

82 Mehmet Odemis, “Islam Mezheplerinde Insan Hiirriyeti Hakkindaki [lk Tartismalarin Teo-Politik Elestirisi”,
EKEV Akademi Dergisi 88, (2021), 302.

83 Ebii’l-Kasim Hiiseyn b. Muhammed er-Ragib el-isfahani, el-Miifreddt- Kur'an Kavramlart Sézligii, gev.
Abdiilbaki Giines, Mehmet Yolcu (Istanbul: Cira Yayainlari, 2012), 448-449.

$4 Fahreddin er- Razi, el-Metalibii’l- Aliye Mine’l- ‘Ilmi’I-Ilihi, thk, Ahmed Hicazi es-Sekka (Beyrut: Daru’l-
Kiitiibi’l-* Arabi, 1987), 2/175.

85 Mustafa Oz (ed.), Imam-1 Azam in Bes Eseri, (istanbul: MUIFV Yayinlar1, 2014), 55.

8¢ Ebi Himid Muhammed b. Muhammed el-Gazali, [hyd 'u Uliim ’id-Din, ¢ev. Sitki Giille (Istanbul: Huzur
Yayincilik, IV/1998), 735.
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eylemlerin ahlaki, hukuki neticeleri noktasinda sorun yasatacagi sebebiyle soz konusu

degildir.®?

Cebriyye, irade, insan eylemlerindeki 6zgiirliik s6z konusu oldugunda belki de akla ilk
gelen ekoldiir. Insan fiillerinin dogrudan Allah tarafindan yaratildigii ve insan iradesinin bu
fiillerin gergeklesmesi ve degistirilmesi yoniinde bir etkisi bulunmadigini savunmaktadirlar.®?
Insan herhangi bir cansiz nesne gibi iradesizdir ve davranislar1 da kendi kontroliinde degildir.
Insan, bir anlamda riizgarin éniinde siiriikklenen bir yaprak gibidir. Bu sebeple bir fiilin faili
olarak nitelenemez. Fiillerin yaraticisi Allah’tir.® Ekoliin elestirileri ise insan iradesini iptal
edip insanmn hiirriyetini ve sorumlulugunu ortadan kaldirmasi {izerine olmustur. Odemis’e gére
Kaderiyye ve Cebriyye, fikirlerin dogdugu zamanin sosyopolitik ve sosyopsikolojik ortamin

tasvirini 6zetlemektedir.?°

Mutezile mezhebinde insan 6zglirliigli ve irade hiirriyeti konusu, en ¢ok tartisilan konu
olmustur. Hatta 6zgiir irade savunuculugu yapiyor olmak bir kisinin Mutezile ekoliine mensup
oldugunun kaniti olarak kabul edilmistir.”! Mezhebin irade ve eylemlerin sorumlulugunu insana
verme konusunda ana goriisii, insanin fiillerinin faili olmasidir. Insan, isledigi fiillerin meydana
getiricisi ve ortaya ¢ikaranidir. Durumlarin farkliligina ragmen, akil sahibi insanlar, serbest
iradeye sahip insanin bu fiilleri kendi kast1 ve kisisel diirtiileriyle ger¢eklestirdigi konusunda
gorts birligi igerisindedirler.? Bu fiiller bireylerin tasarruflari, kastlar1 ve isteklerine gore

cereyan eder. Fiillerin yaraticisinin Allah olmasi halinde O’na ser, zuliim ve hikmetsiz is isnat

87 flyas Uziim, "Kaderiyye", Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi.org.tr/kaderiyye
(Erisim 01.11.2023).

88 Odemis, “Islam Mezheplerinde insan Hiirriyeti Hakkindaki Ilk Tartigmalarm Teo-Politik Elestirisi”, 296.

89 Fatih Karaman, Kuran'a Gére Insan Iradesini Olumsuz Yénde Etkileyen Faktorler, (Ankara: Ankara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2021), 8.

% Odemis, “Islam Mezheplerinde insan Hiirriyeti Hakkindaki ilk Tartigmalarin Teo-Politik Elestirisi”, 302.

! Muhammed, Ammara, Mu ‘tezile ve Insanin Ozgiirliigii Sorunu, gev. Vahdettin Ince (Istanbul: Ekin Yayinlari,
1998), 12.

%2 Ammara, Mu ‘tezile ve Insanin Ozgiirligii Sorunu, gev. Vahdettin Ince, 110-111.
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etmek kaginilmaz olacagi icin kabul edilebilir bir diigiince degildir. Mutezile’ye gore insana ait
fiilleri Allah’in yarattigini savunmak, 6zgiir iradeyi reddetmek demektir. Bu ise sorumlulugu

ortadan kaldiracagi i¢in kabul edilemezdir.

Arslan’in Kad1 Abdulcebbar’dan aktardigina gore fiillerin faili noktasi etrafinda yapilan
bu tartismalarda insanin bir fiilin faili olmas1 ve Allah’in fail olmasi arasinda bir fark oldugu
ifade edilir. insanimn sinirl bilgisi ve iradesi ile yapilan davramslar hatali, eksik, olabilecektir.
Insan ve Allah arasinda ontolojik birtakim farkliliklar sebebiyle Allah’in irade ettigi isler
hikmetli isler iken, insanin iradesi ile ortaya ¢ikmis isler iyiye evrilebilecegi gibi kdtiiye de,
dogruya evrilebilecegi gibi yanlisa da diisebilir.”® Mutezile, fiillerin yaraticis1 konusunda bir
netlige gidebilmek i¢in Allah’in yaratmasi ile insanin kesb etmesini ayirir. Boylece elestiriler
karsisinda daha agiklayici bir tavir benimsemis oldugu diistiniilmektedir.”* Bu ekol, Allah’in
sifatlarindan olan irade sifatinin anlagilmasi i¢in Allah’a ve insana farkli baglamlarda nispet
ettigi goriiliir. Mutezili alimlerden Nazaam ve el-Kalbi’ye gore irade sifati, Allah’a nispet

edildiginde yaratma (halk), insana nispet edildiginde ise emir anlamina gelmektedir.”®

Diger ekollerde oldugu gibi Es’ari ekoliinde de irade, insanin fiillerinin kimin
yarattiiyla ilgili tartismalarda insan eylemleri ile Allah’in eylemlerinin sinirinin nerede olmasi
gerektigi, kaderin insan iradesi karsisinda nasil anlagilmasi gerektigi ile iliskili olarak ele
alinmistir. Her ne kadar ilk bakista Cebriyye’yi animsatsa da Eg’ari ekolii irade baglaminda
ozgiin bir ekoldiir. Es’ari, Mutezile’nin iradeyi emirle 6zdeslestirmesini elestirir. insana higbir
Ozgiirlik tanimamanin tecriibeye aykirit oldugunu, fakat 6zgiirliigiin de mutlak bir 6zgiirliik

olmadigini, insanin Ozgiirliigiiniin  Allah’in  iradesinin karsisinda smirli  oldugunu

%3 Arslan, Hulusi, “Mu’tezili Diisiincede Ilahi Fiil, Insani Fiil Ayrimi ve Bu Ayrimin Temel Kriterleri”, Dini
Arastirmalar Dergisi 16 (Mayis-Agustos 2003), 57-58.

%4 Odemis, “Islam Mezheplerinde Insan Hiirriyeti Hakkindaki Ilk Tartismalarin Teo-Politik Elestirisi”, 306.
% Hiiseyin Aydin, “Esari’nin Irade, Kesb ve Yaratma Teorisi”, Islami [limler Dergisi 6/2 (2011), 13.

35



savunmuslardir.”® Bu sinir1 ¢izebilmek adina “kesb” kavramina basvurulmustur. Kesb kavrama,
yaratma konularindan biri olarak goriilmiis ve yaratmay1 sadece Allah’a 6zgii kildig1 i¢in insan
hiirriyetini tam olarak saglayamadigi konusunda elestirilere maruz kalmistir.’”  Es’ari
kelamcilar insan fiillerini ne mecbur goriirler ne de Yaraticidan bagimsiz sayarlar. Onlar, insanin
eylemlerindeki yonelim ve egilimlerin ilahi kaynakli oldugunu 6ne siirerler. Buna gore, hareket
ve eylemlerimizde miidahaleyi yapan Allah’tir. Insana irade atfedilmesinin Allah’m mutlak
iradesine zarar verecegi kaygisi ile Es’ariler, insan iradesini yok sayarak kotiiliik problemini de
soru igaretleriyle birakmis olurlar. Bu soru isaretlerini gidermek amaciyla Allah’in iradesi ve
emri arasinda bir ayrim yaparlar.”® Eg'ariler insanin fiilleri ve kesb konularma egilirken insan
iradesinden hi¢ bahsetmezler. Irade, insanin fiillerindeki sorumluluguna vurgu yapmak
acisindan, bir fiilin meydana gelmesinin olmazsa olmazidir. Es'ari'nin iradeden hig
bahsetmemesi iradeyi de kudret gibi bir araz olarak kabul edip fiille ayn1 anda yaratildigini

diistindiigiinii gostermektedir.”’

190 jradeyi uluhiyetin

Irade konusunu daha ¢ok psikolojik agidan degerlendiren Maturidi,
zorunlu niteliklerinden biri olarak kabul etmis ve mesiet kavramiyla ayn1 anlamda ele almistir.
Maturidi, iradeyi hidayet kavrami ekseninde incelemistir. Insanin hidayeti veya dalaleti
secmesine sebep olan bir¢cok ‘motif’in olabilecegini 6ne siirmiistiir. Onlara gore, Allah kullart

icin gii¢ ve irade yaratmistir. Bu irade sayesinde insanlarin s6z ve eylemleri kendi isteklerine

gore meydana gelmistir. Maturidilere gore Allah fiiller konusunda insani higbir seye

% Aydin, “Esari’nin irade, Kesb ve Yaratma Teorisi, Islami ilimler Dergisi”, 15-16.

97 el-Es’ari, el-Luma’, 5.29,30,31, akt. Mahmut Ay, Islami Arastirmalar Dergisi 17/2 (2004), 91-107, ISSN 1300-
0373, TEK-DAY, 98-99.

%8 el-Es’ari, el-Luma’, 5.29,30,31, akt. Mahmut Ay, Islami Arastirmalar Dergisi 17/2 (2004), 91-107, ISSN 1300-
0373, TEK-DAVY, 96.

9 Hafzullah Geng, “Esari Diisiincesinde Insan Fiilleri”, Journal of Islamic Research, 27/3 (2016), 438.

100 Ramazan Biger, “Matiiridi’ye gore Hidayete Engel Olan Beseri Zaaflar ve Tezahiirleri”, Cumhuriyet
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 8/1, (2004), 45.
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zorlamamustir. Onlara gore kul, iradesi dogrultusunda hidayete ulasir veya ondan vazgeger.'%!
Buna gore Maturidi, kisinin hidayetinden ve eylemlerinden sorumlu oldugunu ifade etmistir.
Boylece hidayete engel olabilecek seylerden korumanin sorumlulugunu bireye vermektedir.
Maturidi diislincesi iradeyi olumlu olumsuz etkenleri psikolojik baglamda ele alarak iradenin

egitimi hakkinda bir yol gostermis olmaktadir.

Goriilmektedir ki Kelam ilminde irade kavrami, insan davramiglarmin 6zgirliigi,
fiillerinin sorumlulugu, kaderin dogas1 ve insan miidahalesinin sinirlar1 gibi 6énemli konularin
merkezinde yer almaktadir. Irade, baslangicta 6zgiirliik kavrami ile anilmamis, “cebir/zorlama”
ve “ihtiyar/serbestlik” kavramlariyla iligkilendirilirken, zamanla degisen ihtiya¢ ve problemlere
uyum saglamis ve degismistir.!°? Insanin iradesi konusunun, fiillerin yaraticisi, Allah’1n ezelde
her seyi takdir edip etmedigi, insan fiillerinin faili, gercek anlamda iradenin varligi gibi

problemler etrafinda donen esasli tartismalarin merkezinde durdugu goriilmektedir.

1.5. Felsefe Perspektifinden irade

Ozgiirliik ile zorunluluk salinimi arasinda kalan insan deneyimindeki eylemlerin, bu
ikisinden hangisine daha yakin oldugu ile ilgili her alan kendi disiplini igerisinde bir goriis
ortaya koymustur. Eylemlerimizin bir takim yeter-nedenler orgiisiiniin bir sonucu olarak ortaya
ciktigini savunanlarin yaninda, onlarin “burada” ve “simdi” kararlastirildigini savunanlar da
bulunmaktadir. Her disiplin, insanin var olusunda nereye koyacagimizi tam olarak
bilemedigimiz insanin iradesi hakkinda birtakim tanimlamalar yaparak kusatilmaz gibi gériinen
olguyu kusatma girisiminde bulunmuslardir. Bu kusatma girisimlerinin her donem devam

etmesi, insan iradesinin tarihsel tezahiirinden daha fazlasin1 varolusunun derinliklerinde

"1 Biger, “Maturidi’ye Gore Hidayete Engel Olan Zaaflar ve Tezahiirleri”, 42.
102 Ammara, Mu ‘tezile ve Insamin Ozgiirliigii Sorunu, gev. Vahdettin Ince, 12.
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barmdirdigini gostermektedir.!® Dolayisiyla iradenin ne oldugu ile ilgili goriisler insanhigin
baslangicindan beri devam etmistir ve bundan sonra da bir yerde fikir birligine varilmaksizin
devam edecegi sdylenebilir. Felsefe tarihi boyunca filozoflarin insan eylemlerini anlama ve
aciklama istekleri, onlar1 irade/isteme kavrami {izerine diisiinmeye ve onu temellendirme
caligmalarina yoneltmistir. Antik Cag’dan gilinlimiize kadar olan bu siirecte, diisliniirler insanin
eylemlerini yonlendiren, kararlarmi sekillendiren ve 6zgiirliiglin anlasilmasini saglayan bu
gizemli giicli anlamaya ¢aligmislardir. Bu baglamda bu béliimde felsefe disiplini igerisinde

iradeyi ele alma sekline kiiciik bir pencere agilacaktir.

Felsefe tarihine bakildiginda, Antik Cag’dan bu yana gelistirilmis olan tiim ahlak
teorilerinde baslica ii¢ ana problem etrafinda duruldugu goriilmektedir: 1. Iyi veya yiiksek iyi
problemi, 2. Dogru eylem problemi, 3. Irade (isteng) 6zgiirliigii problemi. Bu problemlerin,

temelde {i¢ soruyu cevaplandirma girisimine yonelik oldugu goriiliir:

1. Neyi segmeliyim?
2. Ne yapmaliyim?

3. Neyi istemeliyim?

Ahlak felsefesi tarihine bakildiginda ‘en yiiksek iyi’ kabuliine dayanmayan herhangi bir
ahlaki yasam bi¢imi ortaya atilmamistir. Ahlak 6gretisi gelistirmis olan tiim filozoflarin ‘en
yiiksek 1yi’yi konumlandirmaya calistiklari, ona ulasmak gerektigine inandiklar1 gériilmektedir.
Bu problem ayni zamanda ahlak felsefesinin en temel sorularindan biri olan “neyi
istemeliyim?” sorusuna da yanit olmaktadir. Daha sonra, en temel bir diger soru: “ne

yapmaliyim?” sorusu sorulmus cevap olarak “dogru eylemi yapmak™ cevabi verilmistir. Ancak

103 Celal Tiirer, “Cogulcu Bir Evrede Insan Ozgiirliigii: William James’in Perspektifi”, Ozgiirliik: Kavramlar
Tarihi, Armagan Oztiirk — C. Cengiz Cevik (Ankara: Dogubati Yayinlari, 2022), 388-389.
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ne var ki, dogru eylemin tek bir tanimi yapilmamis, bu konuda farkli goriisler ortaya
koyulmustur. Baz1 filozoflar dogru eylemi ‘otonomi’ olarak, yani bireyin dogru eylemde
bulunabilme becerisini otonomi sahibi olmak olarak tanimlamislardir. Bu iki sorunun ahlaki
eylemleri temellendirmede yetersiz kalabilecegi durumunda eylemlerimizi ahlaki kilacak tek
seyin ozgiir kararlarimiz oldugu sonucuna varilabilir. Irade &zgiirliigii denildiginde, genel
anlamiyla, insanin kendi eylemlerini yoneten ilkeleri, degerleri, normlar1 kendisinin

segebilecegi ve bunlari degistirebileceginden soz edilmektedir.!%

[rade 6zgiirliigiinii savunanlar, determinizm karsisinda konum alirlar. Determinizm
(ahlaki belirlenimcilik), ayni nedenlerin ayni sonuglar1 doguracagini ifade eden nedensellik
yasasina dayanir ve insanin da bir organizma olarak bu yasanin disina ¢ikamayacagindan
hareketle, onun ahlaki yagaminda verecegi tiim kararlarin bu yasaya gore verilmis oldugu ileri
stiriiliir. Yani insanin dogal yagami gibi ahlaki yasami da 6nceden belirlenmistir. Bu diisiinceye
gore irade ozgirliigi fikri bir yanilsama ve kuruntudan ibarettir.!% Kisacasi determinizmde,
insanin Ozgiirce kararlar alip eylemlerini yonlendirebilecegi, bu eylemlerinin sonuglariin

sorumlulugunu alabilecegi kabul edilmez.

Felsefe tarihi i¢cinde determinizmin varligin siirdiirmesi yaninda, insanin eylemlerine
yon verebilecegi, hatta yon vermesi gerektigi yoniinde telkinci bir tavra da rastlanmigtir. S6zi
edilen belirlenim kavrami ile motiv kavrami arasinda bir ayrim yaparak, eylemleri belirleyen
secimleri anlamaya ¢aligmiglardir. Motivasyon, eylemi segmeye yon veren bir kavramdir ancak
iradenin 6zgiirliigiinii herhangi bir sekilde etkilemez. Insan karar verendir, tercihte bulunandr.

Boylelikle insanin kendi kendisini belirlemesi olarak, Kant’in ifade ettigi gibi “6zgiirliikle gelen

1% Dogan Ozlem, Etik ahlak Felsefesi, (Istanbul: inkilap Kitapevi, 2004), 35-36.
105 Ozlem, Etik ahlak Felsefesi, 37.
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bir belirlenim” tavrini ortaya koyar.!’® Bu ise sadece insana 6zgii bir durumdur. Kant’in
ifadesinde oldugu gibi, filozoflarin bir kism1 iradenin sadece insana 6zgii, onu diger canlilardan
ayiran zihinsel bir yeti, bilingli bir isten¢/arzu oldugunu ileri siirerken, bir kismi ise iradeyi
irrasyonel ve bilingten yoksun bir metafizik ilke olarak ele almigtir. Bazilar1 akli iradenin
iistiinde bir gii¢ olarak goriirken bazilar1 da bunun tam tersini ileri siirmiislerdir. Sonug olarak
irade konusu, felsefe tarihinde en ¢ok tartigilan konulardan biri olmus ve filozoflar iradeyi daha
cok oOzgirlik, zorunluluk, sorumluluk ve kotiiliik problemi g¢ercevesinde ele alip

temellendirmeye ¢alismislardir.

Insanm igsel dogas1 ve gergeklikle iliskisini anlama cabasi iizerine odaklanan ilk
filozoflardan Platon, iradeyi ruhun bir pargasi olarak gérmiistiir. Ruh; akil, arzu ve irade olarak
iic pargaya boliinmistiir. Her bir parca isteyen, eyleyen bir benlige sahipmis gibi hareket
etmektedir. Akil, hesap yapan, diisiinen tarafimizi; arzu ise diisiinmeden isteyen yanimizi
yansitmaktadir. irade bu ikisi arasindaki dengeyi korumaktadir. Irade bu anlamda bizi bir sey
yapmaya iten bir gii¢ olmakla birlikte, bizi bir sey yapmaktan da alikoyar.'?” Irade zayifligindan
kaynaklanan bilgi ve eylem arasindaki boslugun insanca oldugunu, insan olmanin bir getirisi
oldugunu belirtir. Platon’a gore yanlis seyi yapiyor olmamiz bazi zamanlar eksik veya yanlis
bilgiden kaynaklanmayabilir, birey bazen dogru olan seyi bilir fakat o dogruyu eylemek
istemeyebilir. Dengeli olmak bu acidan Onemlidir. Platon’da adalet kavrami da irade
mevzusunda incelenen kavramlardandir. Ciinkii adalet, ruhun boliimlerinin uyum igerisinde
islemesi olarak ele alinir. Igsel adaletin saglanmas: bireyde dengeyi saglayip onu arzularin

kolesi olmaktan korur. Irade zay1flig1 yasayan birey, kendini irade giicii ile olabildigince kontrol

196 Ozlem, Etik ahlak Felsefesi, 38.
197 Ozlem, Etik ahlak Felsefesi, 48.
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altinda tutmaya ¢alismalidir. igsel adaletin saglanmasi irade araciligiyla olmasinin yaninda

toplumsal adalet de ayn1 sekilde irade ile gergeklesebilecektir.!%8

Irade iizerine konusmalar Sokratesci gelenekte daha ¢ok bilgi iizerinden devam etmistir.
Sokrates, bilmenin, yapmak(eylemek) oldugunu ileri siirmiistiir. Bir eylemin koétii oldugu
bilgisine sahip olan birinin isteyerek kotii davranisa yonelmeyecegini soyler.!® Sokrates’te
bilgi eksikligi yanlis yapmaya neden olur. Dolayisiyla, Sokrates'e gore, bilgi iradenin temelidir
ve bilgiye sahip olmak, dogru eylemlerde bulunmanin anahtaridir. Aristoteles ise iradeyi sadece
diisiinmenin degil ayn1 zamanda eylemenin de konusu olarak ele almistir. Aristoteles, iradeyi
daha ¢ok tercih etmek/se¢mek baglaminda kullanmistir. Buna gore dogrudan ve acik bir sekilde
olmamakla birlikte irade meselesini arzu, istek ve tercih kavramlar tizerinden degerlendirmis
ve iradeyi bu kavramlar iizerinden formiile etmistir. O, bireyin arzu etmesi ve tercih etmesi
fiillerini hiyerarsik bir sekilde degerlendirildiginde tercih etmeyi, arzu etmeye gore daha iradi
bir eylem olarak gérmiistiir.!'" Irade dis1 eylemlerimizin sebebi ise ya zorlamadir ya da
bilgisizliktir. Fakat bilgisizlik yiiziinden yapilan bir yanligin sorumlulugu yine bireye aittir. Yani
“bilmemenin” kendisinin bile bireye ait bir sorumluluk oldugunu belirtmistir.'!! Nitekim
Aristoteles’e gore pratik aklin sonucu olan erdemler aligkanlifin iiriiniidiir ve erdemler
kendiliginden ortaya ¢ikmazlar. Erdemler insan iradesi ile tercih sonucu ortaya ¢ikarlar ve

rasyonel bi¢imde sekillenirler.!!?

108 Mehmet Akkurt, Fatma Erkek, [rade Kuramlari, (Istanbul: Cizgi Kitabevi, 2023), 11-24.

109 Jgur Koksal Odabas, “Eudaimonia’nin Sokratik Goriiniimii: Erdem Bilgidir ve Hi¢ Kimse Bilerek Kétiiliik
Yapmaz”, Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 23/1 (Mart 2019), 97.

110 Akkurt - Erkek, [rade Kuramlart, 40-44.

1! Nagihan Seyhan, Aristoteles te ve Farabi’de Ozgiir Irade (Izmir: Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2013), 52,53.

112 Aristoteles, Nikomakhos’a Etik, ¢ev. Zeki Ozcan (Ankara: Sentez Yaymlari, 2014), 93.

41



Antik diisiince geleneginden Orta Cag Hristiyan felsefesine geciste onemli bir figiir olan
iki felsefi gelenegi sentezleyen Augustinus (M.S. 354-430), irade meselesine tiimdengelimsel
bir ¢ikarimla yaklasir. Orta Cag felsefesinde dnemli bir kabul olan Tanri’nin her seyi bilmesi
fikri karsisinda insan iradesinin mevcudiyetini sorgulamis ve nihayetinde bu ikisinin birbirini
etkilemedigi sonucuna varmistir. Ciinkii ona gore, Tanr1’nin nedensel ve zorunlu olarak bilmesi
insan iradesinin neye ydnelecegini belirledigi anlamma gelmez. Onceden bilme ile énceden

belirlenmis olma ayni seyler degildir.!!?

Augustinus’a gore, hi¢bir insan Tanrisal yardim
olmadan kendi iradesiyle dogruya ulasamaz; ¢iinkii insan zaten 6zgiir iradesiyle Tanr1’dan
uzaklagmasi sonucunda kotli olanit se¢mistir. Ahlaki kotli, Oncelikle iradenin kotiiye

"4 Tanri-insan iligkisi,

kullanilmas: demektir, varliktan kaynaklanan bir eksiklikten degildir.
kisisel bir baglamda degerlendirilen bir iligki tiirtidiir. Burada kotiiliikk problemi ile kars1 karsiya
kaliriz. Ona gore, “Tanr iyidir dolayisiyla yarattigi her sey iyidir. Yani irade de iyidir. Insan
iradesi sonucu kotiiliigiin ortaya ¢ikmasinin sorumlusu Tanr1 degildir. En nihayetinde iradenin
de insanin 6zgiirliigiine birakilmis oldugu goriilmektedir.!'> Augustinus’a gore, insanin Tanr1
ile yakinlik kurmas1 ancak i¢sel yasami sayesinde olabilmektedir. Bu iliski, irade, tutku, giinah,
sevgi, ceza ve kurtulusu igine alan bir degiskendir. Ona gore irade, kavramadan Once
gelmektedir. Agustinus, Antik Yunan’in ifade ettigi gibi iradeyi, aklin iyi olus olarak kavradigi
seye ulagmak icin vaat edilmis bir kuvvet olarak kabul etmektedir. Antik filozoflar insana dair

entelektiialist bir gorlis sergilerken Augustinus iradeye bagli bir insan goriisiinii

benimsemektedir. Ayn1 zamanda duygularin da iradede kesin bir rolii oldugunu ifade

113 Elif Akgiin, “Ortacag’da Ozgiirliik Arayis1”, Mehmet Akif Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 5/8
(2013), 126. (s.120-134)

114 Gunnar Skirbekk - Nils Glije, Antik Yunan 'dan Modern Déneme Felsefe Tarihi, gev. Emrah Akbas - Sule
Mutlu (Istanbul: Kesit Yayinlar1, 2006), 163.

115 Akkurt - Erkek, Irade Kuramlart, 79-80.
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etmektedir. Hatta duygularin insan yagamindaki etkisinin Antik filozoflarin diisiindiigiinden

daha genis bir yeri oldugunu kabul etmektedir.!!®

Antik donem filozoflarindan Aristoles’in diisiincelerini Orta Cag Hristiyan felsefesine
tasiyan filozoflardan Thomas Aquinas’in (1225-1275) irade hakkindaki goriisleri teist bir
zeminin desenlerini tasimaktadir. Aquinas temel felsefesinde Tanri’nin iradesine alan actigi
kadar insanin iradesine de yer acar. Insan, belli bir hedefi ¢esitli agilardan ele alma yetenegine
ve dolayisiyla en uygun — en iyi olan yolu segme giiciine de sahiptir.!'” Aklin oldugu yerde
iradeyi de bir gereklilik olarak goriir. /rade, istek, dogal arzu ve akil kavramlar1 ekseninde ele
ald11 meseleye gore her sey, iyiye dogru bir egilim ve arzu igerisindedir. Iyiye dogru dogal ve
evrensel bir yonelimden bahseden Aquinas, iradenin de bu yonelimlerden biri oldugunu ifade
eder. Biligsel olarak degerlendirmeye tabi tutulan ve zihinsel olarak kavranan secenekler en
yiiksek iyiye yakinliklar1 6l¢iisiinde secimin konusu olabilirler. insan séz konusu oldugunda,
iradeye bagli olarak izah edilebilecek eylemlerin akli bir biling ile dogrudan iliskisi vardir.
Dolayistyla insan iradesi, insan aklinin zorunlu bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. insan bir
yandan se¢imlerinde 6zgiir olan bir varliktir, bir yandan da dogum, O6lim, hastalik gibi
durumlarda doganin isleyisine tabi olan bir varliktir. Bu durumda insan hem cebriyeti hem de

hiirriyeti tecriibe eder.!!®

Irade kavramu iizerinde ¢ok fazla duran filozoflardan biri de Thomas Hobes tur (1588-
1679). O, irade meselesini doga felsefesinin ayrilmaz bir pargasi olarak ele almistir. Ozgiirliik
ve zorunluluk sorunlar1 baglaminda etik ilizerinden irade kavramini ayrintili bir sekilde

incelemistir. Hobbes’a gore tiim iradi hareketlerin baslangici, insanin duygularidir. Ona gore

116 Skirbekk - Glije, Antik Yunan'dan Modern Doneme Felsefe Tarihi, gev. Emrah Akbas - Sule Mutlu, 163-164.
17 Adnan Giiriz, “Irade Hiirriyeti”, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 22/1 (1966), 652-653.
118 Akkurt - Erkek, [rade Kuramlari, 121,136.
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irade, arzu ve isteksizligin ne nedeni ne de sonucudur, irade bizatihi arzu ve isteksizligin
kendisidir. Ayn1 zamanda iradenin nedensellikten ayr1 tutulamayacagini, sonuglardan bir sonug
oldugunu ve bu baglamda iradi higbir eylemin de olmadigini belirtmektedir. Dolayisiyla irade
bizim eserimiz olmaktan ¢ikmaktadir. Hobbes i¢in kayitsiz 6zgiirlikk diye bir sey yoktur. Bir
sey veya bir olay meydana geliyorsa onun meydana gelmesi i¢in yeterli neden vardir, meydana
gelmiyorsa yeterli nedenler bir araya gelmemis demektir. Yani meydana gelen her bir olay i¢in
zorunlu bir neden vardir. Bundan dolayidir ki Hobes un felsefesi diisiincesinde iradi hareketler

bir zorunluluk sonucu ortaya ¢ikar.

Insan bilgisinin temelini akil ve mantik gibi rasyonel siireglere dayandiran
rasyonalizmin Onciilerinden Rene Descartes’e (1596-1650) gore irade, insanin Tanri’ya en
yakin oldugu, en benzedigi yanini gosterir. insanm hata yapmasinin ise “smirli olmamiz ile
iradenin sonsuzlugu arasindaki mesafeden” ¢iktigini belirtmistir. Insanin iradesini dogru bir
sekilde kullanabilmesi i¢in bilgisel bir altyapinin olmasi sarttir. Descartes ile Sokratik gelenek
benzer bir goriise sahiptir. Yani bilgimizin sinirlilig1 bizi yanlis yapmaya iter. Descartes, diger
birgok filozof gibi irade meselesini, Tanr1 ve koétiiliik problemi konularindan ayri tutmadan
inceler. Bu baglamda ele alindiginda iradenin 6zgiir oldugunu ifade etse de insanin mutlak
anlamda o6zgiir olmadigini ifade eder. Ozgiir olmamizin iyiye yoneldigimizde meydana
gelecegini ifade eder. Descartes, agik secik durumlarda se¢im yaptigimiz takdirde irademizi
dogru kullanacagimizi one siirer. Irademizin 6zgiirliigiiniin temeline dogru bilgiyi, dogru
bilginin temeline ise Tanr1’y1 koyar. Boylece dogru secimlerimizde Orta Cag geleneginin
devami olarak Descartes’da da Tanri’nin inayeti 6ne ¢ikar. Dolayistyla insanin 6zgiir iradesi

meselesinin tartismali bir sekilde kaldig1 belirtilmektedir.'"®

119 Akkurt - Erkek, rade Kuramlari, 174-180.
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Bir diger rasyonalist filozof Benedict de Spinoza (1632-1677) ozgiir eylemde
bulunmanin “akilla uyum iginde” davranmak anlama geldigini ifade eder. “Ozgiir segim” diye
bir seyden s6z edemeyecegimizi One siirmesinin yaninda, 6zgiirliik ile zorunluluk arasindaki
iliskiyi “0zgtirliik, zorunlulugun bilincidir” seklinde kurar. Spinoza’nin felsefi sisteminde irade,
Ozglir bir neden olarak degil, zorunlu bir neden olarak kabul edilir. Akil ve irade arasinda
yapilagelmis ayrimi ortadan kaldirarak, akil ve iradenin bireysel isteklerimizden ve
fikirlerimizden baska bir sey olmadigini belirtir. Zihinde 6zgiir ve mutlak bir iradenin
olmadigini, se¢imlerimizin ve isteklerimizin su veya bu nedene bagl oldugunu, o nedenin de
baska bir nedene bagl oldugunu ifade ederek, insanlarin irade ettikleri seyde 6zgiir olduklarini
diistinmelerini yanilsama olarak goriir. Herkesin zihnindeki fikirlerin belirleyiciligi oraninda
belli bir bicimde davranmaya, belli se¢imler yapmaya zorlandigini belirtir. Digsal kuvvetle
harekete gecirilmis bir tagin, kendi tercihi ve ¢abasiyla hareket ettigini diistinmesinden farkl

bir sey olmadigini ifade eder.!?°

Burada irade ve eylemleri etkileyen binlerce nedenden hangisinin tam olarak etki
ettigini bilmenin imkansizlig1, iradeye etki edebilmeyi ve onu yonlendirebilmeyi de
giiclestirmektedir. Spinoza, duygularin iradeye etkisinin oldugunu ifade etmistir. Kuraminin
temelinde iki duygu vardir: “seving” ve “keder”. Ona gore diger tiim duygular bu iki duygunun
bilesenleridir. Akil ise edilgin yani etkiye ag¢ik olan seving duygularinin yol gostericiliginde
ortak kavramlar olusturur. Bu kavramlar araciligiyla nedeni kendimizden olan etkin sevinglerin
meydana gelmesi i¢in karsilasmalar1 6rgiitleyerek basimiza gelecek ihtimalleri analiz eder ve
akil, boylece hayatta kalmay1 siirdiirmeye katki saglar.!'?! Spinoza’daki bu akil ve duygu is

birligini Frederic Lenoir su sekilde 6zetlemektedir:

120 Akkurt - Erkek, rade Kuramlari, 181-188.
121 Akkurt - Erkek, Irade Kuramlar1, 188-195.
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“Spinoza serbest se¢cim denen seye, yani her tiirlii i¢sel zorlamadan azade olacak bir segimde
bulunma yetenegine inanmadigim1 ifade eder. Ama tutkularmn koleliginden kurtularak
Ozgiirlesmeye inanir. SGyle denebilir ki, Spinozaya’ya gore bilincinde olamadigimiz ve ¢ogu
zaman eksik fikirlere baglanmis duygularimiz bizi tamamen belirlediginden, 6zgiir dogmayiz.
Ama fikirlerimizi, inanglarimizi, arzularimizi ve heyecanlarimizi imbikten geciren bir

caligmayla 6zgiir olmay1 becerebiliriz. Spinoza’nin dedigi de bu igsel 6zgiirlesme yolundan

99122

baska bir sey degildir.

Dolayisiyla kisi akil etme yoluyla seylerin nedenlerini analiz ederek duygulanimlarin
kolesi olmaktan kendini koruyabilir. Bu ayni zamanda kisinin sorumluluk duygusunu da
gelistirir. Ciinkii kisi, seylerin nedenlerini ne kadar iyi kavrarsa tercih yapma yetisi gelisir ve
gelecekte kargilasabilecegi muhtemel durumlarda en dogru tercihi yapabilir.!?* Spinoza’da her
ne kadar 0zgiir iradenin yoklugu 6ne ¢iksa da akil yoluyla bir dereceye kadar seylere etki

edilebilecegi sdylenebilir.

Diislinme 0zgiirliigline vurgu yapan ve eylemlerimizi akla gore diizenlemek gerektigini
one siiren John Locke (1632-1704), 18. Yiizyil Aydinlanmasini baglatan ilk filozof olarak kabul
edilmektedir. Locke, irade hakkindaki goriislerini daha ¢ok Insan Anligi Uzerine Bir Deneme
adli eserinde ele almigtir. Bu eserinde Locke, iradeyi ozgiirliik ve zorunluluk kavramlariyla
iliskilendirerek degerlendirmistir. Insan ya arzularinin ve isteklerinin pesinde kosacak ya da
aklin ona buyurduguna uygun olarak eyleyecektir. Hayvanlar gibi yalnizca diirtiisel hareket
etmeyen insan ayni zamanda rasyonel bir varliktir. Boylece insan aklin buyruklarina gore
hareket ettiginde gercek ozglirliigii elde edebilir. Ciinkii gercek ozgiirliikk, arzular1 kargisinda

bile kisinin iradi davranabilmesi veya doyumu erteleyebilme yetisidir. Locke felsefesinde

122 Frederic Lenoir, Arayanlar Igin A¢iklamali Bilgelik, ¢ev. Yusuf Yildirim (Istanbul: Is Bankas1 Yayinlar,
2020), 1. Basim, 85-86. ) . )
123 Zeynep Talay Turner, “Spinoza’da Ozgiir Irade ve Ozgiirliik”, Psikeart (2015), 67-73.
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iradeyi harekete gegiren sey, mevcut duruma duyulan rahatsizlik veya daha biiyiik bir iyiye
kars1 duyulan istenctir.!** Bu goriise gore kisi, i¢cinde bulundugu kétii halden kurtulmaya
yonelik irade gostermek i¢in ya i¢cinde bulundugu durumun kétiiliigiiniin farkinda olmalidir ya
da kiside dogru olana karsi yonelme istegi bulunmalidir. Irade, insan zihnindeki bir arzu
nesnesine yonelme veya yonelmeme durumudur. Kisinin iyiye yonelmesi ve iradesini bu yonde
kullanmas1 gerektigini sdyleyen Locke teorisinde sdyle bir sorun ortaya ¢ikmaktadir: fyi bu
kadar goreceli iken ahlaki iyiyi nasil belirleyecegiz? Bu noktada Locke’un ahlaki iyi anlayiginin
temeli ilahi ve moral bir yasaya dayanmaktadir. iradeye alan agan aklin yasalar1 ayn1 zamanda
Tanr’nin buyruklaridir ve Tanri’nin buyruklar1 ahlakin temelidir. Ahlaki iyiyi belirlemede
nesnelligi saglamak adina ilahi yasa, yurttaslik yasasi ve san: ya da sayginlik yasalarimdan séz
eden Locke, bu yasalara uymanin ahlakli ve mutlu bir birey olmak icin gerekli oldugunu
belirtir.'>> Her ne kadar s6z konusu yasalara uymak zor gériinse de bireyin irade gosterebilmesi
her zaman miimkiindiir. Ahlaki yasama uygun davranmak insanin gorevidir. Kisi bu kapasiteye
sahiptir ve aklin buyruklarina gore hareket ederek 6zgiirliigii elde eden bireyler bu kapasitelerini

ya kullanir ya da kullanmaz.

Bilgiyi akil yoluyla anlamanin 6nemini vurgulayan bir diger rasyonalist filozof
Gottfried Wilhelm Leibniz’dir (1646-1716), 0zgiir bireyi akil, kendiligindenlik ve olumsallik
sartlarina bagh olarak degerlendirmistir. Bu unsurlar bir araya geldiklerinde 6zgiir olmak i¢in
mantiksal olarak zorunlu ve yeterlidir. Leibniz insan1 akilli bir varlik olarak kabul eder. Ciinkii
ahlaki olarak sorumlu olmak akilli olmay1 zorunlu kilar.!?® Leibniz akil ile irade arasindaki
iligkiyi Tanr1’dan hareketle ele alir. Tanr1’da sinirsiz bir sekilde var olan akil ve irade yaratilmis

tozlerde yani insanlarda sinirlt bir sekilde bulunur. Tamamen 6zgiir olan Tanr1’d1r, insanlar ise

124 Akkurt - Erkek, rade Kuramlari, 233-238.
125 Akkurt - Erkek, Irade Kuramlari, 243-248.
126 Akkurt - Erkek, [rade Kuramlary, 211-212.
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tutkularina hakim olabildikleri olgiide 6zgiirdiirler.!?” Netice olarak Leibniz, Tanri’nin 6n
bilgisinde ve mutlak inayetinde bir eksiklik 6ngdrmeyen, ayni zamanda yaratilmislarin sahip

oldugu 6zgiir iradeyi de korumaya galisan bir bakis agis1 gelistirmeye ¢alismstir,!?8

Irade meselesini, felsefe tarihinde nedensellik problemiyle birlikte ele alan filozoflar
olmustur. Insan davramslarinin ve iradesinin dogadaki nedensellige tabi oldugunu ve ayni
degismez ilkelerin gecerli oldugunu savunan David Hume (1711-1776), nedensellik problemi
baglaminda irade hakkinda goriislerini belirtmistir. Iradenin tutkularla ayni zemine
dayandirilmis olmasinin yaninda tutkular arasinda yer almamuistir. Ona gore irade, “bedenimizin
herhangi bir yeni eylemini ya da zihnimizin yeni algisin1 bilerek ortaya koyarken

129 Bu izlenimi

duyumsadigimiz ve bilincinde oldugumuz i¢ izlenim” anlamina gelir.
betimlemek pek miimkiin olmamakla birlikte buna gerek de olmadigimi belirtir. Ciinkii o,
irademiz ve davraniglarimiz arasindaki baglantinin deneyimlenemeyecegini 6ne siirer. Sebep-
sonu¢  arasindaki  zorunlu  bir baglanti  goérmemizin mimkiin  olmadigini,
deneyimleyebilecegimiz tek seyin sebep ve sonucun art arda gelmesi ve birlikteligi oldugunu
one siirer. Yani iradi davranislarin bile dzgiir davranislar olmadigini kabul eder.'** Ozgiirliik ise,
iradenin kararlarini uygulayabilme giictdiir.!*! Ancak yine de kisi 6zgiir oldugunu kanitlamak
icin iradi kararlar verse dahi 6zgiir oldugunu kanitlama giidiisii ile hareket ettigi icin

zorunlulugun boyundurugundan kurtulamayacaktir. Ona goére davranislarimizdan sorumlu

olmamizin nedeni dogamizdaki zorunluluktur.

127 Akkurt - Erkek, Irade Kuramlart, 215.

128 Zikri Yavuz, “Leibniz ve Ozgiir Irade”, Felsefe Diinyast 48 (2008/1), 111.

129 David Hume, Insan Dogasi Uzerine Bir Inceleme, gev. Ergiin Baylan (Ankara, Bilgesu yayincilik, 2015), 268.
130 Akkurt - Erkek, rade Kuramlari, 255-262.

131 Mine Kaya Keha, “Hume ve Kant: Nedensellik- Ozgiirliik Ikileminde insanmin Ozgiirliigii”, Atatiirk
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi 50 (Haziran, 2013), 68.
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Dogru ve yanlig arasinda ayrim yapmamiza yardimet olarak etik ve ahlaki degerlerin
gelisimine katki sunan sagduyu irade meselesini anlamada 6nemli bir rol oynar. Felsefe
tarihinde sagduyunun 6nemine deginen Thomas Reid (1710-1796), her insanin, kendi kararina
bagl oldugunu diisiindiigii seylerde, bir belirleme giiciine sahip olduguna ydnelik bir bilincin
bulundugunu savunur ve buna da irade der. Insanin eylemlerini belirleme yetisine sahip olmasi,
onun etkin bir giiciiniin oldugunu gosterir. Insan zihninin yetilerini anlama ve irade olarak ikiye
ayrran Reid, anlamanmn tiim spekiilatif gili¢lerimizi, iradenin ise tiim aktif giliglerimizi
kapsadigini belirtmistir. Reid’in Hume’un aksine iddia ettigi sey, insan zayif motivlerle de
eylemde bulunabilmesidir. Deterministlerin sebeplendirilmemis iradi eylemin imkansiz
olduguna yonelik goriislerinin aksine Reid, eylemlerimizin bir sebebinin oldugunu kabul
etmekle birlikte, eylemleri degistirme yetisine sahip, 6zgiir ve sorumlu failler oldugumuzu iddia
eder. Boylece Reid, eylemede faili merkeze koyar ve onun eylemede yeter- sebep oldugunu ileri

siirer.!32

Reid’e gore bir eylemin ve sonucun ortaya ¢ikabilmesi i¢in iradeye kacginilmaz olarak
ihtiyag vardir. Buna ragmen Reid, insanin iradesine sonsuz bir &zgiirliik alan1 vermez. Insanin
iradesi Tanri’nin iradesi karsisinda sinirhidir. Konuyu teolojik acidan ele alirken iradeyi de

ozgiirliik perspektifinden ziyade insanin ahlaki bir fail olmasi yoniinden ele almistir.!?3

Reid, iradeyi bes temel iizerine insa eder. /lk olarak; her iradi eylemin bir nesnesi olmasi
yani isteyen bir kisinin ne diledigine dair az ya da ¢ok bir bilgisi bulunmas1 gerekmektedir.
Ikinci olarak, iradenin arzu ve buyruktan ayrilmast igin iradenin dolaysiz nesnesinin bizatihi

failin kendisi olmasi gerekmektedir. Ciinkii yapacagimiz sey bizim kendi eylemlerimiz

132 Aynur ilhan Tung, “Sagduyu Etigi: Thomas Reid’de Ahlak Duyusu ve Odev Kavrami”, Felsefe Diinyast, 43/1
(2006), 148. .
133 Akkurt - Erkek, lrade Kuramlari, 275-276.
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olmalidir; arzu ettigimiz sey kendi eylemlerimiz olmayabilir hatta eylem olarak varlik sahasina
bile ¢ikmayabilir. Dolayisiyla faili daha etkin bir yere koymaktadir. Ugiincii olarak, irade edilen
nesnenin kendi kudretimiz dahilinde olmasi ve bu seyin irademize bagl oldugu inancim
tasimamiz gerektigidir. Utopik bir seyi yapmay1 isteyen ve bu konuda harekete gecen bir
kimseyi harekete geciren sey bunu yapabilecegine inanmasidir. Bu sebeple eylemi yapmaya
yeltenen bir kimsenin, oncelikle bu eylemi gergeklestirebilecegine inanmasi gerekmektedir.
Dordiincti olarak, bir seyi eyleme gecirmeyi irade ettigimizde ¢abanin da bize eslik edecegini
ifade eder. Son olarak, tiim Onemli zihinsel belirlenimlerde, Onceki zihinsel belirlenim

geemisinde bizi bu belirlenime iten bir sey olmasi gerekmektedir.!3*

Immanuel Kant (1724-1804) insanin pratik yani ile dogal nedensellikle belirlenmis
yanini agik bir sekilde ayirmis ve insanin iradesi ile 6zgiir olusunun imkanin1 gdstermistir.
Bildigimizi betimlemek veya belirlemenin miimkiin olmadigin1 ve hatta gerek de olmadigin
belirten Hume’un aksine Kant, neyi bilebilecegimiz sorusunun cevabini arayip ardindan da
insanin irade ile iliskisinde pratik yanmnin ortaya cikabilecegini ifade etmistir. insan dogasi
geregi bir yaniyla belirlenmis bir varlikken diger bir yaniyla da doga nedenselliginin diginda
kendi nedenselligini baslatabilen akilli ve aktif bir varliktir. Ilkinde insanin se¢im sans1 yoktur,
iradeden s6z edemeyiz. Birey her ne kadar irade gosterip, kars1 koymaya caligsa da onlarin
tizerinde etkisinden s6z edilemez. Digeri ise insanin ahlaklilik ve pratik akil alani i¢inde fail
olabilecegi yanidir. Bu noktada iradeden s6z edildigide olandan degil olmas1 gerekenden soz
edilmis olur. Kendi kendini belirleyebilen varlik olarak insan, otonomdur. Bu yaniyla kaynagin
kendisi oldugu ayni zamanda nesnel ilkelere dayanan ahlak ilkelerine uygun bir sekilde

davranabildigi ortaya ¢ikar. Yani Kantc1 anlamdaki irade, ahlak ve normatif kurallarla iligkilidir.

134 Akkurt - Erkek, rade Kuramlari, 276-280.
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Kisi iradesini kullanarak kendisine ilkeler edinmeye basladiginda bilincine varilan ilk
sey dogrudan/dolaysiz olarak ahlak yasasi olur. Kisi kendi arzular1 pesinde kostugunda otonom
olmaktan ¢ikar. Sectigi ilkenin baslangic noktasi kendisi degil, dissal kosullar ve kosullu
durumlar olur. iradeye eslik eden 6zgiirliik ise dis bir kaynagin etkisi olmadan (Tanr1, bagka bir
varlik veya doga nedenselligi olmadan) kisinin kendi kendine yeter nedenler olusturabildigi bir
ozelligidir.!*> Kisinin iradesi, eylemi baglatan nedenin ta kendisidir.!*® Boylece kisi, bir ilkeye
gore eylemde bulunabilmesine imkén veren bir yaratilistadir. Kant’in irade anlayisinin akil,

ozgiirliik, ahlak yasasi, otonomluk ve iyi isteme kavramlar lizerine insa edildigi goriilmektedir.

Ibn Sina felsefesine baktigimizda iradenin, “bir seyin yapilmasi veya yapilmamasina
karar vermeye muktedir olan hayat sahibi bir varligin bu iki siktan birisine kendi istegi ile
yonelmesi” olarak tanimlandigi goriilmektedir. Onun felsefesinde Tanri’nin iradesi her seyi
kusatmistir. Insanda olan irade ile Tanr1’da olan irade ayn1 degildir. Insan irade ettigi zaman
ulagsmak istedigi bir amac1 vardir fakat Tanri’nm bir amacinin oldugundan séz edilemez. ibn
Sina’ya gore Tanri’nin var olmasi, diri olmasi ve bilen olmas1 O’nun irade etmesi demektir.
Insan iradesi ise, fiil ve idrak olarak iki siiregten gecer. Insanin irade giicii idrak giicleriyle
meydana gelir. Insan i¢ ve dis duyu organlariyla idrak eder, bu idrak ile arzu ve istek ortaya
cikar. Bu da kisiyi arzu edilen seye dogru hareket ettirir. ibn Sina’ya gore iradesi araciligiyla
iyiyi-kotiiyii birbirinden ayirt etme giiclinii elinde bulunduran insan fiillerinden sorumlu
olmasina ragmen iradesinde kontrol tamamen elinde degildir. Insanin iradesini etkileyen
nedensellik gibi bir takim dis etmenler vardir ve bu dis etmenler Tanri’nin diizenlemesine

baghidir. Dolayisiyla insanin iradesi de Tanri’nin iradesine baghidir. 37

135 Immanuel Kant, Ahlak Metafiziginin Temellendirilmesi, cev. loanna Kuguradi (Ankara: Tiirkiye Felsefe
Kurumu, 2015), 29.

136 Akkurt - Erkek, rade Kuramlari, 315-330.

137 Akkurt - Erkek, Irade Kuramlart, 102-115.
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Goriilmektedir ki, Antik ¢agdan giinlimiize kadar filozoflar, insan davraniglarini anlama
ve aciklama amaciyla irade kavramina biiyiik bir ilgi gostermisler ve bu kavrami derinlemesine
diisiinmeye ve temellendirmeye calismislardir. Irade kavrami, birgok filozofun ¢alismalarmin
merkezinde yer almus, fizik, etik, siyaset ve teoloji gibi farkli alanlarda O6nemli bir rol
oynamustir. irade iizerine yazan filozoflarin gériislerini inceledigimizde, bu filozoflarin iradeyi
daha ¢ok oOzgiirliikk, zorunluluk, sorumluluk, nedensellik ve kotiilikk gibi temel konular
baglaminda ele aldiklarini ve irade ile ilgili goriislerini bu kavramlar etrafinda temellendirmeye

calistiklar1 goriilmektedir.

1.6.Psikoloji Perspektifinden irade

Psikologlar tarafindan bu konu uzun bir siire géz ardi edilmis olsa da irade, Baer ve
arkadaglarinin “odada oturan alt1 tonluk bir fil gibidir; goéz ardi edilmesi olduk¢a zor bir

138 metaforuyla ifade ettigi gibi orada oldugu bilinen ve en nihayetinde tizerinde

seydir
arastirmalar yapilmasi gereken bir mesele olmustur. Gegmiste felsefi agidan ele alinan iradenin
insan davraniglarini inceleyen psikoloji bilimi tarafindan konu edilmesi ile ortaya konan farkli
goriigler tartigmaya yeni perspektifler getirmistir. Boylece felsefenin psikolojiden irade
konusunda neler isteyebilecegi ve nasil katkilar alabilecegi ortaya konmaya calisilmigtir.!>
Dweck ve Molden, iradenin tanim1 veya dogasinin sonugcta felsefi bir soru oldugunu; insanlarin
Ozgiir iradeye sahip olduklarma inanip inanmamalarinin psikolojik bir soru oldugunu;

insanlarin gercekten 6zgiir iradeye sahip olup olmadigi konusunun ise bu ikisi arasinda bir

yerde oldugunu belirtmistir.'* Bu baglamda, Dweck ve Molden, irade kavraminin farkli bakis

138 John Baer - James C. Kaufiman — Roy F. Baumeister, Are we free? Psychology and Free Will (New York:
Oxford University Press,2008), 3.

139 Robert Kugelmann, “Willpower”, Theory & Psychology 23/4 (2013),

481. https://doi.org/10.1177/0959354313490244

149 Carol S. Dweck - Daniel C. Molden, “Self-Theories: The Construction of Free Will”, Are we free, Baer (vd.)
(2008). 44.
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acilartyla ele alinmasinin, konunun ¢esitli yonlerini aciga ¢ikaracak onemli bir perspektif
zenginligi sunacagina isaret ederek, irade lizerine yapilan caligmalara c¢esitli disiplinlerden
bakmanin degerini vurgulamislardir. Ayn1 zamanda bu ifade farkli perspektiflerden irade

konusuna yaklasmamizdaki kayginin nedenini de ifade etmektedir.

Psikoloji sozliigiinde irade, “istekleri gergeklestirme, faaliyete gegme yetisi”,!4!

“davraniglara iliskin tepkilerden bir boliimiinii engelleyip 6tekileri eyleme doniistiirme giicti,
cogu kez egilimler, icgiidiiler de i¢inde olmak iizere ¢abanin belli bir yone yoneltilmesi igin

verilen kararin bigimi”!4?

olarak tanimlanmustir. iradenin sadece bir seyi istemekten ayiran
onemli bir ydniiniin oldugu belirtilir. Irade, sadece zihinsel bir hiikiim olmaktan &te, istenileni
icra eden bir gii¢ olarak tanimlanir. Irade, psikolojide biling diizeyinde veya pratik diizeyde bir
eylemi “bilerek, hesaplayarak, kendi kendimizi kontrol ederek, dnce karar vermek ve sonra
yapmak veya yapmamak” olarak gergeklestirilen bir siireci isaret eder.'** Bu baglamda, irade;
bir seyi faaliyetimizin vasitasiyla ger¢ek olarak elde etme tasavvuruna bagl talep ve istegin

suurlu fiili olarak tanimlanir. Bu acidan bakildiginda, iradenin farkli temayiiller arasinda

miikellefiyet duygusu ile birini digerine tercih etme hali oldugu sdylenebilir. 144

Insanin 6z- denetim giicii ya da yetisi olarak da tanimlanan'*’ irade, konusu insan olmasi
sebebiyle insanin davranislarini etkileyen bir unsur olarak psikolojinin ilgi alan1 igerisinde yer
almaktadir. Bir davranisin iradeli olabilmesi i¢in dncel bir diisiince veya tasartya dayanmasi
gerektigi ifade edilmistir. rade, genellikle fiziksel isteklere karsin zihinsel istegin gerceklestigi

bir etkinlik’tir. Psikolojide irade, “eylemle ilgili kesin kararlilik gosterme, eylemi diislinceye

41 Norbert, “volonté”, 315.

142 Bakircioglu, “isteng”, 1055.

'3 Yasar Fersahoglu, Kuran'da Zihin Egitimi (Istanbul: Camlica Yayinlari, 2015), 156.
144 Hokelekli, Dini Kisiligin Kurulusunda Iradenin Rolii, 18.

145 Sirel Karakas Psikoloji Sozliigii, “irade” (Erisildi: 20/10/2023).
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uygun olarak gergeklestirebilme, insana eylemlerine tiimiiyle egemen olma, onlar1 kontrol etme
giicli veren zihnin eylemi yaptigi tercihine uygun gerceklestirmesi” anlamina gelmektedir. Bu
baglamda, psikoloji alaninda irade istengten ziyade bilingli bir aksiyon olarak tanimlanmustir. !4
Irade, bireyin temel gorevi olarak kabul edilmekte ve her tiirlii yasayisin belirli niteligi olarak

da istengli davranisa onem verilmektedir.'4’

Irade ile benlik arasinda bir iliskinin var oldugu savunulmustur. Assagioli, irade ile
benlik arasinda bir baglantidan s6z eden arastirmacilardan birisidir. Benlik, kendi 6zgiil eylem
kapasitesine, yani iradeye sahip oldugu siirece var olur ve irade yalnizca benligin ayirt edici ve
ozerk bir etkinligi olarak var olmaktadir. O’na gore, duyumlar, diirtiiler, duygular ve diisiinceler
bilincin berrakligin1 perdeler ve benligin bu degisken, gecici iceriklerle sahte bir sekilde
0zdeslesmesine sebep olur. Bu deneyimi dogru bir sekilde yapabilmek icin meditasyonun

yararh olabilecegini ifade eder.!*?

Ozgiir iradenin varligmin bir yanilsama olabilecegini ve insanlarin gercekte davranislar:
izerinde kontrol sahibi olmadigini savunan bazi psikologlar da bulunmaktadir. Bu psikologlar
eylemleri iradenin bir sonucu olarak gdrme sanrisinin nedenini ortaya koymak amaciyla irade
kavramini detayl bir sekilde arastirmaya baslamislardir. Bir eylemi bilingli olarak istemek ile
kisinin bilingli zihninde o eylemi nedensellestirmesi arasinda onemli bir fark oldugunu
vurgulamiglardir.'¥  Wegner, insanlarin  diigiincelerini  eylemlerinin  nedeni olarak
yorumlamalarindan kaynakli bilingli iradeyi deneyimlediklerini ifade eder. Ona gore kisiyi
iradeli oldugu yanilsamasina iten bazi sebepler bulunmaktadir. Bu sebeplerden birisi olaylar

olmadan 6nceki “6ngdrii” yetisidir, digeri ise “faaliyet” hissinin varhigidir. Irade, eylemlerle

146 Hayati Aydin, “Kuran’da Irade-Azm ve Tevekkiil”, Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi 8/2 (2008), 56.
147 Bakircioglu, “isteng”, 1055.

148 Roberto Assagioli, The Act of Will, New York: Penguin Books, 1972), 10.

149 Daniel M. Wegner, The lllusion of Conscious Will, (Cambridge: MIT Press, 2002), 3.
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baglantili olarak ortaya ¢ikan bilingli diisiinceler ile gozlemlenen eylemin dogasi arasindaki

gortiniirdeki baglantinin yorumlanmasinin bir sonucu olarak deneyimlenir.!>°

Insan iradesinin gergekte var olup olmadigi konusundaki tartismalarin Stesinde,
psikologlar arastirmalarinda iradeye olan inancin, insan hayatina olan etkilerini de
incelemislerdir. Ozgiir iradenin varligina yénelik inancin, sosyal olarak arzu edilen ve uyumlu
davraniglarin ortaya ¢ikmasina katkida bulundugu belirtilmistir'>! Vohs ve Schooler’e gore
Ozglir iradenin var olduguna dair inang, sosyal olarak arzu edilen davraniglar1 desteklemektedir.
Bunun yaninda, 6zgiir iradeye inanmamaya tesvik etmenin onlar1 daha saldirgan ve daha az
yardimsever hale getirdigi de ifade edilmistir. Yapilan arastirmalarda 6zgiir iradenin olmadigini
iddia eden deterministik mesajlara kisa siireli de olsa maruz kalmanin hem pasif hem de aktif
hile yapma firsatindan yararlanma olasiliginin digerlerine gore daha yiiksek oldugu ortaya
konmustur.'>? Bununla birlikte 6zgiir iradenin var olmadigina inanan dgrencilerde kopya ¢ekme
egiliminin daha fazla oldugu, sikint1 igerisinde ve yardima muhta¢ olan kisilere yardim etme

olasiliklarinin daha diisiik oldugu ortaya konulmustur.'?

Bu caligmalar, 0zgiir iradeye
inanmanin bile tek bagina bireyin davranislarini etkileyecegini ve sorumluluk duygusunun
onemli bir rol oynadigini gdstermektedir. Sorumluluk duygusunun davranis degisikligini
etkileyebilecegi bilinen bir gercektir. Bu baglamda, insanlarin 6zgiir iradeye olan inancinin
azalmasi, irade ve 6z-kontrol i¢in gerekli olan ¢abay1 gosterme ve sorumluluk alma konusunda

daha az istekli hale getirebilecegi ve bireyin davranmiglarini yonlendirme becerisindeki

motivasyonunu olumsuz yonde etkileyebilecegi gériinmektedir.

159 Daniel M. Wegner, The lllusion of Conscious Will, 66-67.

151 Roy F. Baumeister, “Free Will in Scientific Psychology”, Perspectives on Psychological Science 3 (2008),18.
152 Kathleen D. Vohs — Jonathan W. Schooler, “The Value of Believing in Free Will: Encouraging a Belief in
Determinism Increases Cheating”, Psychological Science 19/1 (2008), 2.

153 Roy F Baumeister — E.J. Masicampo — C. Nathan DeWall, “Prosocial Benefits Of Feeling Free: Disbelief in
Free Will Increases Aggression And Reduces Helpfulness”, Personality and Social Psychology Bulletin 35/2
(2009), 260-268.
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Psikoloji literatiiriinde iradenin ne olduguna ve iradeye olan inancin davraniglari

etkiledigini gosteren arastirmalarin yani sira meydana gelme asamalarin1 anlamak da énemli

bir konudur. Genel anlamda iradi bir hareketin su 4 safhada meydana geldigi ifade edilmistir.!>*

1.

Hedef ve amacin ortaya ¢ikmasi: Ik asama, bir kisinin bir hedef veya amag
belirlemesiyle baslar. Bu asamada birey, ulasmak istedigi bir hedefi veya
gerceklestirmek istedigi bir amaci tanimlar. Bu, harekete gegme ihtiyacinin temelini
olusturur.

Diistinme ve muhakeme etme: Belirlenen hedefin ardindan, birey diisiinme ve
muhakeme etme asamasina gecer. Bu evrede, birey, hedefe ulasmak i¢in gerekli
bilgileri toplar, olasi segenekleri degerlendirir ve sonuglari iizerinde diisiiniir. iradi
bir hareketin bilingli bir sekilde planlanmasini saglamak adina bu asama kritik
Ooneme sahiptir. Muhakeme siireci, bazen sorunsuz bir sekilde gerceklesir ve gerekli
araglar hizla tercih edilir. Diger durumlarda ise muhakeme daha zorlu olabilir ve
aracglarin se¢iminde karar verme konusunda zorluk yasanabilir. Bu durumda, bireyde
tereddiit ortaya cikabilir. Hareketi destekleyen ve karsit motivasyonlarin benzer
giicte olmasi, kararsizligin artmasina neden olabilir.

Se¢me ve karar verme: Diisiinme asamasiin ardindan birey, mevcut secenekler
arasindan bir karar verir. Bu karar, hedefe ulagsmak i¢in en uygun veya mantikli olani
se¢meyi igerir. Sec¢im, kiginin degerleri, oncelikleri ve bilgi birikimi gibi faktorlere
dayanr.

Davranis: Karar verildikten sonra, birey harekete gecer ve secilen davranisi uygular.

Bu asama, iradi hareketin somut bir sekilde ortaya ¢ikmasini temsil eder. Hedefe

154 Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi, (Istanbul, Camlica Yaynlar1, 2016), 139-140; Fersahoglu, Kuran’da Zihin

Egitimi, 157.
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ulagmak icin segilen davranis, dnceki asamalarda yapilan diislince ve karar verme

stireclerine dayanir.

Bu 4 asama, iradi bir hareketin genel siirecini ifade eder ve bireyin bilingli bir sekilde
amaglarina ulagmak i¢in adimlar atmasini igerir. Bireyin karakter gelisimi ve ahlaki kimligi,
iradi hareketin bu asamalarini biitiinciil bir sekilde degerlendirmeyi gerektirir. Insan kisiliginin
ve ahlakin biitlinciil dogas1 géz oniine alindiginda, bu asamalarin sadece birinin yeterli olmadig:
anlasilmalidir. Ornegin, iyiyi bilmek ve onu ayirt etmek anlamindaki muhakeme yetenegine
odaklanmak, Lapsley’in ifade ettigi gibi akilc1 bir sapmaya yol agabilir.!>> Bu siiregleri bir biitiin
olarak degerlendirmek, ahlaki kimlik ve karakter gelisimi agisindan daha derinlemesine bir
anlayisin kapisini aralayabilir, insanin iradi davraniglarin etkileyen ¢esitli faktorleri anlamaya,

degerlendirmeye ve yonlendirmeye olanak saglayabilir.

Psikolojik yaklasimlar iradenin varligi ve isleyisi bakimindan farkli yorumlar
yapmuslardir. Varoluggu psikoloji, bireyin kendi sorumlulugunu almasimi ve bireyin
davraniglarinda 6zgiirliiglinii savunur. Bu kavramlar esas itibariyle irade ile alakalidir. Bu
yaklasima gore bireyin iradesi, kendi hayatini belirlemede ve bunun sorumlulugunu almada son
derece 6nemlidir.!>® May, insanin ozgiir oldugunu, insanin kendi hayatii istedigi yonde
cizebilme iradesinin kendinde oldugunu ve bunun sartinin sorumlulugunun farkinda oldugunu
belirtmistir.!>” Varolusculugun onemli temsilcilerinden Jung, iradeyi “bilincin emrine amade
psisik enerji miktar1” olarak ifade etmistir. Ve Jung, iradeyi tanimlarken bilinci isin icine

katmistir ve bilingdisi motivasyonunun kosullandirdig: psisik siirecleri irade kavramina dahil

155 Daniel Lapsley, “Egitimin Hedefi Olarak Ahlaki Oz Kimlik”, ¢ev. Cengiz Seker, Ahlak ve Karakter Egitimi El
Kitabt, ed. Larry Nucci — Darcia Narvaez (Istanbul: Edam Yayinlari, 2019), 47-49, akt. Hasan Meydan, “Bir
Beceri Olarak Ahlak ve Egitimi: Ahlaki Gelisim Kuramlarina Dayal Bir inceleme”, lited: Ilahiyat Tetkikleri
Dergisi (Haziran 2021/1), 448.

156 Alper, fmanin Psikolojik Yapist, 124.

157 Rollo May, Ask ve Irade, ¢ev. Yudit Namer (Istanbul: Okyanus Yayinlari, 2010), 214
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etmemistir. Jung, iradenin varligimi kiiltiir ve ahlak egitimine bor¢lu oldugunu da ifade
etmistir.'*® Akimin 6nciilerinden olan Sartre da varolusgulugun oziinde ozgiirliik ve kisisel
sorumluluk kavramlarinin yer aldigin1 vurgular. O, “insan 6zgiir olmaya mahkumdur. Ciinkii
yeryliziine geldi mi, diinyaya atildi mi bir kez, artik biitiin yaptiklarindan sorumludur”
ifadesiyle!>® bireyi belirlenimcilikten tamamen uzaklagtirarak ozgiir kilmaktadir. Bu durumda

birey artik yaptig1 ve yapmadigi her tiirlii davranistan sorumlu olan aktif bir varliktir.

Davranis¢t psikologlara gore, insan davraniglart daima cevresel faktorler tarafindan
belirlenir ve bireyin 0zgiir iradesi yoktur. Onlar, bireyin davranislarini belirleyen belirli
nedenler ve sartlanmalar oldugunu savunmaktadirlar.!®® Bu kuram, insan otonomisi ve
ozglrliigiinii reddeder ve davranislarin daima bagka etkenler tarafindan kontrol edildigini ifade
eder. Bu etkenler g¢evre, aile, devlet veya kiiltiir olabilir. Ayrica bu kurama gore zihin, dis
diinyanin yansimalarindan ibaret bir depo olarak goriiliir ve diisiinceler insan anlayisindan
bagimsiz olan dis gergeklikler tarafindan yonetilir.!¢! Davranis¢i kuram, insanin i¢ alemi yerine
davraniglarina bakarak onu agiklamaya calisir ve insan davranislarini degistirmenin sadece
cevresel faktorlerin degisimiyle miimkiin olacagini ifade eder. Davranig¢1 yaklagim, dnceden
belirlenmis hedeflere ulasmak amaciyla pozitif ve negatif pekistirmeler, cezalandirmalar ve
odiiller gibi motivasyonel araglar kullanarak istenmeyen davraniglar1 azaltma veya istenilen
davraniglari artirma amaci tasimaktadir.'®? Davranisc1 prensiplere dayali olarak olusturulan bir

irade egitimi programu, istenilen davranislari tesvik etmede ve giiclendirmede etkili olabilir.

158 Carl Gustav Jung, Analitik Psikoloji Sozliigii, gev. Nur Nirven (Istanbul: Pinhan Yaymcilik, 2016), “irade”,
47.

159 Jean- Paul Sartre, Varlik ve Hiclik, (Istanbul: ithaki Yayinlari, 2009), 565.

160 Orhan Hangerlioglu, “irade”, Felsefe Ansiklopedisi,

161 M. Hakan Tiirkcapar - A. Emre Sargin, “Bilissel Davranis¢1 Psikoterapiler: Tarihge ve Gelisim”, Bilissel
Davranig¢i Psikoterapi ve Arastirmalar Dergisi 1/1 (2012), 8.

192 Nesrullah Okan, Liseliler I¢in Ergen Irade Olgeginin Gelistirilmesi ve Psikometrik Ozelliklerinin Incelenmesi
(Istanbul: Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2016), 48.
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Fakat bu yaklasim genellikle digsal motivasyonlara dayali oldugundan bireyin igsel
motivasyonunu ele almada yetersiz kalabilir ve davranis degisiklikleri kalic1 olmayabilir. Irade
egitimi silirecinde bireyin i¢sel motivasyonunu giiglendirmek ve kalic1 degisiklikleri saglamak
icin davranis¢i prensiplerin yaninda diger yaklasimlarin verilerinden de yararlanmak gerekli

goriilebilir.

Psikanalitik yaklagim, Sigmund Freud’un Onciiliigiinde gelistirilen bir yaklasimdir.
Freud, insan davranislarini ve zihinsel siirecleri anlamak icin bilingaltini merkeze alan bir
model gelistirmistir. Psikanalitik teori, bilingaltindaki ig¢sel siireclerin bireyin davraniglarini ve
kisiliginin gelisimini etkiledigini savunmaktadir. Freud insan kisiligini ii¢ sistem iizerine inga
etmistir. Bunlar; id, ego, siiperegodur.'®® 1d, dogal diirtiilerin ve arzularin bulundugu béliimdiir.
Arzularin ve diirtiilerin tatmini ilkesine gore calisir ve temel ihtiyaglar1 ve iggiidiileri temsil
eder. Id, mantiksal diisiinceye veya toplumsal normlara uymaya dikkat etmez. Ego, bireyin
gercek diinya ile etkilesimde bulundugu kismi temsil eder. Gergeklik ilkesine gore galisir ve
idin taleplerini gercekei ve sosyal olarak kabul edilebilir yollarla karsilamaya calisir. Ego, i¢sel
catigmalarin bir ¢oziimleyicisi olarak kabul edilir. Siiperego ise, ahlaki degerleri, toplumsal
normlar1 ve kisinin i¢sellestirdigi ideal benligi temsil eder. Siiperego, kisinin dogru ve yanlis
arasindaki ayrimi yapmasina yardimci olan igsel bir denetim mekanizmasidir. Bu, kisinin

164 Freud’un

toplumsal normlara ve ahlaki degerlere uygun davranisi segmesine yardimci olur.
irade kavramima odaklamamasi nedeniyle psikanalitik yaklagimin dogrudan irade egitimini

hedefleyen bir ¢ergeve sundugu sdylenilemez. Ayni zamanda irade ve 6zgiirliigiin temelinin

insan biitiinliigiinde olmas1 gerektigini ve kisiligin id, ego ve siiperego olarak bdliinmesinin,

163 Charles G. Morris, Psikolojiyi Anlamak, gev. H. Belgin Ayvasik - Melike Sayil (Ankara: Tiirk Psikologlar
Dernegi, 2002), 456-457.

164 Sigmund Freud, Yasamim ve Psikanaliz, gev. KAmuran Sipal (Istanbul: Say Yayinlari, 1997), 97; Yusuf Bahri
Giindogdu, “Psikanalitik Kisilik Kuramlarma Gére Gelisim ve Degisimin Imkan1”, International Periodical fort
he Languages Literature and History of Turkish or Turkic11/17 (2016), 383-384.
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irade sorusunun psikanaliz gelenegi i¢inde c¢oziilmez kalmasina sebep oldugunu ifade
etmistir.!%> Ancak bireyin ahlakinin vicdan gelisimine bagli olarak gelistigini one siirerek
bireyin gelisiminde ahlak gelisimini ele alan ilk kuram olmustur.!®® May, Freud’un iradeyi,
harekete geciren bir kuvvet olarak degil, aksine bastirmanin hizmetgisi olarak gordiigiinii ifade
etmistir. May’1n aksine Rank, istencin yani iradenin psikanaliz prensibi i¢erisinde var oldugunu

savunmustur.'®” Psikosentezin kurucusu olan Italyan psikiyatr Assagioli,!®

psikanaliz egitimi
almig ve iradenin sistemin igine dahil edilmesi gerektigini ifade etmistir.!®® Freud, psikanalizin
pedagojik Onemine dair ifadeleri sOyledir: “Biz  biiyiikler kendi ¢ocuklugumuzu
anlayamamaktayiz. Cocuklugumuzu unutmamiz yasamimizin bu donemine ¢ok yabanci
kaldigimizin bir géstergesidir. Psikanaliz, ¢cocuklarin istek, diisiince ve gelismelerine iligkin
olaylarin iizerindeki ortiiyii aralamistir. Psikanaliz verilerin asina egiticiler, cocuksal gelisimin
kimi donemleri karsisindaki uzlaswr bir tutum takinacaktir. 7’ Freud kiside bulunan diirtii ve
giicli icgiidiilerin disaridan baski ve zorlama ile kaybolmayacagimi veya denetim altina
alimamayacagini, bunlarin ancak bireyin gelisim donemleri, kisiligin yapisi, i¢gilidii ve nevroz
gibi psikanalizin agikliga kavusturdugu unsurlar hakkinda bilgi sahibi olarak kanalize
edilebilecegini belirtmistir.!”! Bu baglamda, Freud'un psikanalitik yaklagimi, bireyin ¢ocukluk

deneyimlerini ve icsel diirtiilerini anlamaya yonelik bir perspektif sunarak, irade egitimi

alaninda bir katki saglayabilir. Bu yaklagimin benimsedigi ‘i¢sel diirtiilerin digsal baskilarla

165 May, Ask ve Irade, 245.

166 Zekeriya Cam vd., “Ahlak Gelisimine Klasik ve Yeni Kuramsal Yaklasimlar”, Kuram ve Uygulamada Egitim
Bilimleri Dergisi 12/2 (Kasim 2023), 1211.

197 Okan, Liseliler I¢in Ergen Irade Olgeginin Gelistirilmesi, 46.

168 Robert Assagioli, iradenin kesfedilmesi, gelistirilmesi ve kullanilmast igin bir arag niteliginde olmasini
umdugu bir kitap yazmustir. fradenin isleyisi yaninda en iyi nasil isleyebilecegini ve iradenin uygulamali egitimi
igin gesitli yontem, teknik ve alistirmalart sunmay1 amagladigi bu kitap, iradenin asamalarini, niteliklerini
anlatan fenomenolojik bir arastirmadir. Kitapta iradenin var oldugu iddiasi lehinde ve aleyhinde metafizik bir
iddia ileri slirilmemektedir. Roberto Assagioli, The Act of Will (New York: Penguin Books, 1972)

169 Assagioli, http://www.cangulsoydemir.net/psikosentez-detay.php?ID=5

170 Sigmund Freud, Psikanaliz Uzerine, ¢ev. Kamuran Sipal (Istanbul: Cem Yayinevi, 2000), 89.

171 Freud, Psikanaliz Uzerine, 90.
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kolayca denetlenememesi’ anlayisi, iradenin ‘bilingli bir egilim’ olma dogasiyla uyumlu bir
goriiniim arz etmektedir. Bu nedenle, psikanaliz, bireyin iradesini sekillendiren etkenleri
anlamada degerli bir veri kaynagi olabilir ve ¢ocukluk doneminden gelen i¢sel diirtiilerin dogru

bir sekilde anlasilmasi, irade egitiminin etkili bir sekilde yonlendirilmesine katki saglayabilir.

Psikoloji alaninin verilerine bagvurmak, iradeyi anlamak ve irade egitimini yapabilmek
icin kritik bir neme sahiptir. Psikoloji alaninin irade ile ilgili sundugu veriler, irade egitiminin
imkan1 ve nasil yapilmasi gerektigi ile ilgili temel olusturmak adma énemlidir. iradeyle ilgili
cesitli boyutlar1 inceleyen psikoloji alani, irade ile ilgili biling, bilingalti, motivasyon, karar

alma gibi kavramlari inceleyerek irade egitimi pratigine 6nemli veriler sunmaktadir.

Bunun yaninda iradenin olumsuz yonde etkilendigi durumlar da mevcuttur. irade
giiciiniin smirli oldugu fikrini destekleyen ilk kanitlar, Baumaster ve arkadaslarinin yaptigi
kurabiye deneyinden gelmistir. Bir grup katilimeiya, kurabiyeleri tatma diirtiisiine direnmeleri
ancak bunun yerine turp yiyebilecekleri talimati verildi. Diger kontrol grubuna ise kisitlama
olmadan yemelerine izin verildi. Sonugta, kurabiye yemesi yasaklanan katilimcilarin, her iki
kontrol grubundaki katilimcilarla karsilastirildiginda daha sonraki goérevden daha g¢abuk
vazgectikleri, dolayisiyla daha az 6z-kontrol sergiledikleri gézlemlendi. Diger bir aragtirmada,
0z-kontrol ile diyet arasindaki baglant1 incelendi. Bir kase sekerin yaninda oturmak, diyet
yapmayanlarda 6z-kontrol performansini olumsuz yonde etkilemezken, diyet yapanlarin daha
fazla seker yedikleri dolayisiyla diyet yapmanin 6z-kontrol performanslarini olumsuz yonde
etkiledigi gozlemlendi. Sigaray1 birakma ve diyet kisitlamasi gibi birbiriyle rekabet eden
taleplerin, istemeden de olsa degisim i¢in hedeflenen davraniglarda bir aksaklik veya niiksetme

olarak kendini gostererek ve 0z-kontrol ve 6z-diizenlemede bir bozulmaya yol acabilecegi
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gozlemlenmistir.!”> Bunun gibi yapilan deneylerdeki ortak bulgular, irade giiciiniin
tiikenebilecegi ve yorulabilecegi yoniinde olmustur.!”® Bu nedenle, iradi eylem gerektiren
davranig diizenleme pratiklerinde birden fazla eylemi bir anda yapmaya calismak yerine,
iradenin tiikenebilir ve yorulabilir oldugu ger¢egini géz dniinde bulundurarak davranislar tek
tek diizenlemeye yonelik miitevazi girisimler tercih edilebilir. iradi bir eylemin
gerceklestirilmesi, daha sonraki diizenleme gerektiren eylemlerdeki performans: baltaladigi
yoniindeki bulgular'™* aligkanligin baska bir yardimer kaynak olarak kullanilabilecegini akla
getirmektedir. Bu baglamda, irade giiciiniin sinirli bir kaynak oldugu bulgusu g6z Oniine
almirsa, aliskanliklarin bu siirecte destekleyici bir rol {iistlenebilecegi diisiiniilmektedir.
Aligkanlik haline getirilen bir davranis, irade giiciinii tikketmeyecek sekilde otomatiklestigi icin,

diger davraniglar1 diizenleme ¢abalarinda irade giiciiniin daha etkili bir sekilde kullanilabilecegi

perspektifini ortaya koymaktadir.

Bireyin kisilik yapisinda gdzlemlenebilen bazi durumlar, irade giiciiniin azalmasina
hatta tamamen yok olmasmna yol agabilir. Bu durumlar arasinda, 6zellikle tutkunun rolii
onemlidir. Tutkudan kaynaklanan baski ve zorlama, iradeyi etkileyebilir ve sinirlayabilir.
Ancak, birey bir tutkunun esiri haline geldiginde, kisilik iizerinde iradenin etkin bir sekilde
egemenligi kalmamis olabilir. Bu durumda, bireyin davraniglar1 ve kararlari, tutkunun etkisi
altinda belirlenebilir hale gelir, kisisel iradeyi yonlendirme giicii azalir veya tamamen
kaybolabilir. Bu durumlar, psikolojik ve sosyal acgidan incelenerek anlasilabilir ve

degerlendirilebilir.!”

172 Brabdon J. Schmeichel - Roy F. Baumaster, “Self- Regulatory Stregth”, Handbook of Self- Regulation:
Research, Theory, and Applications, Roy F. Baumaster - K. D. Vohs (New York: Guilford Press, 2011), 66-67.

173 Baumeister — Exline, ‘Virtue, Personality, and Social Relations,1177.

174 Brandon J. Schmeichel, "Attention Control, Memory Updating, And Emotion Regulation Temporarily Reduce
The Capacity For Executive Control", In Journal of Experimental Psychology: General 13 (2007), 251.

175 K oknel, Kaygidan Mutluluga Kisilik, 177.
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Iradenin gerceklesmesini engelleyen unsurlardan birisi de kisinin karar verememesidir.
Karar verememe sebebi olarak da yapilan davranigin sonuglarinin  sorumlulugunun
iistlenmekten duyulan endise oldugu ifade edilmistir. Bazi endiseli bireyler bu sorumluluktan
kacinma egiliminde olduklarinda karar vermemek adina kendilerini baskalarinin otoritesi altina
koyabilmektedirler. Bu otorite, kimi zaman ebeveyn kimi zaman dini agidan otorite kabul edilen

kisiler olabilmektedir.!7®

Iradeyi olumlu anlamda destekleyebileceginin yaninda olumsuz etkileri olan bir diger
husus duygulardir. Soézliikte duygu kavrami, “belirli nesne, olay veya bireylerin insanin i¢
diinyasinda uyandirdigir izlenim”, ‘“nesneleri veya olaylar1 ahlaki ve estetik ydnden
degerlendirme yetenegi” ve “kendine 06zgii bir ruhsal hareket veya hareketlilik” olarak
tanimlanmustir.!”” Goleman’a gore insan dogasini duygularin giiciinden soyutlayarak anlamaya
calismak meseleye dar bir pencereden bakmak demektir. Ciinkii aslinda hepimizin bildigi gibi

kararlarimizi ve hareketlerimizi yonlendiren seylerden birisi duygularimizdir.'”®

Korkunun, kiginin gilinliik yasamina yansiyarak Ozgilir davraniglarini smirladigt
durumlar ortaya ¢ikabilir. Bu durumlar, iradeyi ortadan kaldirarak insani tutsak edebilir.!”
Duygularda asiriliga kagmanin zihinsel gilicteki bozulmalarin bir sonucu olarak iradenin
azalmasinin neden oldugu ileri siiriilmistiir. Takintili diislinceler, bireyin diisiince, istek ve

iradesini etkileyen unsurlardan biri olarak goriilmiistiir. Bu noktada kisi endise, korku ve

176 Norbert, “volonté”, 315.

77 TDK Tiirk¢e Sozliik, “Duygu”, (Erisim: 28/01/2024).

178 Daniel Goleman, Duygusal Zekd Neden 1Q’dan Daha Onemlidir, gev. Banu Seckin Yiiksel (Istanbul: Varlik
Yayinlari, 2023), 30.

179 K 6knel, Kaygidan Mutluluga Kisilik, 218.
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kaygilarina gore davranmaktan kendini alamayabilir.'®* Oz-saygis1 zarar goren bireylerin de

iradesini kullanmakta yetersiz kalabilecegi ifade edilmistir.'8!

1.7. Cagdas Egitim Kuramlar1 Perspektifinden irade

Irade, bireyin isteklerini belirleme, karar alma, amaglarina yénelik hareket etme ve
kendini kontrol etme yetenegi olarak tanmimlanir. Irade egitimine ise, bu iradeyi ydnlendirme,
giiclendirme ve olgunlastirma siireci denebilir. Iradenin karmasik yapisi ve birden fazla alani
ilgilendiren bir konu olmasi nedeniyle egitim alaninda irade egitimi ile ilgili bilimsel bir kuram
ortaya konulmus degildir. Ancak egitim kuramlarinda irade ve gelisimine yonelik izler bulmak
miimkiindiir. iradenin gelisimini bilimsel bir zeminde anlamak ve gelistirebilmek adma bu
kuramlardan yararlanilabilecegi diistiniilmektedir. Piaget’in biligsel gelisim teorisi, Kohlberg’in
ahlaki gelisim modeli, Montessori ve Waldorf gibi alternatif egitim yaklagimlari, irade ve irade
egitiminin imkanimni anlamada O6nemli birer kaynaktir. Diger yaklasim ve kuramlardan da

yaralanmak miimkiindiir ancak bu ¢aligmada 6ne ¢ikan bu dort yaklasim incelenecektir.

1.7.1. Piaget ve Kohlberg Ahlak Gelisim Kuram Perspektifinden Irade ve Egitimi

Jean Piaget ve Lawrence Kohlberg, ahlak gelisimini bilissel agidan ele almislardir.
Biligsel gelisim kuramcilar1 dncelikle ahlaki akil yiirlitme ve karar alma {izerinde durmuslar,
cocuklarin biiylimesiyle birlikte ahlaki diisiinme yeteneklerinin nasil degisim gosterdigini ve

bu degisimleri etkileyen faktorleri aragtirmiglardir.

Piaget, cocuklarla yapilan miilakatlar ve gozlemler sonucunda, onlarin ahlaki yargi

gelisimini inceleyerek biligsel gelisim teorisi gelistirmistir. Piaget ahlak gelisiminde iki evreli

180 K 5knel, Kaygidan Mutluluga Kisilik, 220-225.
181 K 6knel, Kaygidan Mutluluga Kisilik, 351.
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bir gelisim 6ne siirmiistiir. Bunlar, “disa bagimli evre” ve “6zerk evre”dir. Ahlak, birbirlerini
tamamlayici olan karsiliklilik ve 6zerklik olmak iizere iki yonlii bir gelisime dayanir. Ahlak,
digerleriyle etkilesime girilmedigi siirece ortaya ¢ikmaz ve dzerklik, kendini tanimaya dayanir;
kendini tanimak ise digerleriyle iliskiye girerek gergeklesir.!®? Ahlaki gelisimin ilk evrede disa
bagimli veya heteronomi ahlak olarak isimlendiren Piaget, herhangi bir ahlaki bilgiye sahip
olmayan c¢ocuklarin bu noktadaki ilk diisiincelerinin ¢evresindekilerin otoritesiyle
sekillendigini belirtmistir.'®* Bu donemde dissal kurallara baglilik, otoriteye saygi, yetiskinlerin
yasalarinin kutsal ve degismez kabulii gozlemlenmektedir. Bu donemde ahlaki davranislar
yetiskinlerin yliziinde, onayinda, 6diil veya cezalarinda aranmaktadir. Cocuklar daha sonra
“Ozerk evre” veya “karsiliklilik” olarak adlandirilan evreye girerler. Artik bu evrede ¢ocuklarda
mutlak ahlakilik yoktur, bir eylemin dogru ya da yanlis oldugu durumsal ve igsel etkenlerle
birlikte ele alimir. Bu evredeki ¢ocuklar kurallarin degismez olduguna artik inanmazlar ve
kurallarin anlagsmaya dayandigini ve degistirilebilecegini bilirler. Bireysel farkliliklar olmasina
ragmen ¢ocuk, Piaget’in sundugu teorideki bu evrelerden sirasiyla gegmektedir.!®* Konumuz
acisindan bu siire¢, cocugun iradeye uyum saglama evresinden kendini irade sahibi olarak

algilama evresine ge¢is olarak tanimlanabilir.

Ahlak egitiminde 6diil ve cezanin 6nemli bir yeri oldugunu kabul etmekle birlikte
bireyin 6diil ve cezanin verilmedigi durumlarda bile ahlakli olandan yana davranmasi
beklenmektedir. Bu noktada gelistirilmesi gereken temel becerilerden biri otonomidir.
Cocuklar, ahlaki bilgilerini ¢evrelerindeki otoritelerin kurallarina ve beklentilerine

dayandirdiklar1 ~ “disga  bagimli” evrede herhangi bir iradi/otonom eylemler

182 Bekir Onur, “Ahlak Egitiminin Psikolojik Temelleri”, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi
12/1 (1979), 7.

183 Erol Giingdr, Degerler Psikolojisi Uzerinde Arastirmalar (istanbul: Otiiken, 2010), 46.

184 Mary J., Gander - Harry W., Gardiner, Cocuk ve Ergen Geligimi, haz. Bekir Onur (Ankara: Imge Kitabevi,
2004), 283-285.
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gerceklestiremeyeceklerdir. Ancak “6zerk™ evrede birey artik i¢sel etkenleri de goz Oniinde
bulundurarak iradi kararlar verebilecektir. Piaget’in teorisinde bireyin otonom bir yone dogru
gelisim gostermesinin, irade egitimi agisindan bu kuramin bir dayanak olabilecegi diistincesini
desteklemektedir. Buna ek olarak, Piaget’e gore zihinsel olgunlagma ve sosyal deneyimlerin,
birinci evreden ikinci evreye gegiste rol oynadigini belirtmek gerekir.'®® Bu baglamda ¢ocugun
sosyal ortamlarinin diizenlenmesi ve zihinsel gelisimine katki saglayacak materyallerin

kullanilmasi, ahlaki gelisimlerini ve dolayisiyla iradi becerileri kazandirmay1 hizlandirabilir.

Piaget’nin biligsel gelisimi kurami, Descartes ve Kant gibi her seyin dogustan geldigi
fikri ile John Locke ve David Hume gibi inang ve eylemlerin ¢agrisim ve aligkanliklar yoluyla

186

deneyden geldigi fikri'°® arasinda bir yap1 olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu kurama gore bireysel
bilisin ve ahlakin olusumu bireyin dogumundan olgunluguna kadar yavas yavas ve kendine
0zgl bir tarzda ve hizda olusmaktadir. Bu da ahlaki davraniglarin 6nemli bir yapi tasi olan irade

egitiminin bu kuram baglaminda bilimsel bir zemine dayandirilma imkanimi ortaya

koymaktadir.

Piaget’in ahlak gelisimine dair sunmus oldugu birikimler Kohlberg’e temel olmustur.
Her iki kuramda da ahlak gelisimi, biligsel gelisime paralel olarak ele alinmaktadir. Onun
yaklasiminda, ahlaki gelisim, mantikli diisiinmenin giderek karmagiklagan bir siire¢ olarak
nitelenir. Kohlberg, ahlaki yargiy1 felsefi acidan temellendirerek psikolojik ¢ercevesini
agiklamistir ve ¢ocukluk doneminden yetiskinlige kadar uzanan siireci ortaya tanimlamistir.'®’

Kohlberg, iki evreli bir yaklagim yerine ii¢ diizey ve alt1 evreli bir yaklagim one siirmiis,

185 Yadigar Dogan, “Ilkégretim ¢agindaki 10-14. Yas Grubu Ogrencilerinin Gelisim Ozellikleri”, U.U. Fen
Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi 13, (2007/2), 168.

186 Rengin Akboy, Egitim Psikolojisi (Izmir: Bornova Ofset, 1997), 102.

187 Semra Cinemre, Ahlak Egitimi Baglaminda Kohlberg’in Ahlak Gelisim Teorisi ve Sorunlari, (Samsun:
Ondokuz May1s Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi), 19.
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kuramini1 olustururken ergen ve yetigkinlerle de g¢aligmistir. Kohlberg cocuklarla yaptig
goriigmelerde varsayimsal ahlaki ikilemler yasayacaklari sorular sormus ve cocuklarin
yanitlarinin altinda yatan akil yiiriitmeye dayali bir kuram 6nermistir. Kuramda birinci diizey
olan “gelenek oncesi diizeyde” bulunan ceza ve itaat egilimi evresi ve aragsal iliskiler egilimi
evresidir. Ikinci diizey olan “geleneksel diizeyde” bulunan evreler kisiler arasi uyum egilimi
evresi ve kanun-diizen egilimi evresidir. Ugiincii diizey olan “gelenek sonrasi diizeyde” bulunan
evreler ise sosyal sozlesme egilimi ve evrensel etik bilinci evresidir.!®® Piaget’in kuraminda
oldugu gibi burada da devinim ileriye doniiktiir. Kohlberg’in kuramina baktigimizda evrelerle
ilgili kavramsallastirmanin ¢ikis noktasinda insan iradesini yansitan durumlarin etkili oldugunu

sOylemek miimkiindiir.

Bireyler, ahlaki olarak daha iyi ve uygun olan ve algilama potansiyellerinin en yiiksek
oldugunu diisiindiikleri sorgulama basamagini tercih ederler.!®® Kohlberg'in kuraminda, bir
evreden digerine gecisi belirleyen dort temel prensip bulunmaktadir. Ik olarak, bireyin
mantiksal sorgulama kapasitesi, agirlikli olarak genetik etkenlerden kaynaklanir. Bununla
birlikte, ikinci faktor hem genetik hem de cevresel etkilere bagl olan bireyin arzular: ve
motivasyonudur. Ugiinciisii, tamamiyla cevresel etkenlere dayanir ve bireyin sosyal rolleri
ogrenme firsatlariyla iliskilidir. Son olarak, bireyin i¢inde bulundugu adalet bicimleri, cevresel

faktorlerin etkisi altinda tamamen sekillenir.'°

Kohlberg, ahlak 6gretiminde ii¢ temel yaklasimin oldugunu ifade etmistir. Bunlar:

Ahlaki degerlerin aktarimi, ahlaki degerlerin agiklanmasi ve biligsel- gelisimsel ahlak egitimi

188 Gander - Gardiner, Cocuk ve Ergen Gelisimi, haz. Bekir Onur, 283-285.

139 Lawrence Kohlberg, “The Claim to Moral Adequacy of a Highest Stage of Moral Judgment”, The Journal of
Philosophy, 70/18 (October 1973), 633.

190 R, Murray, Thomas, Moral Development Theories-Secular and Religious: A Comparative Study (London:
Greenwood Press, 1997), 61.
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yaklagimlaridir. Kohlberg’in benimsedigi ahlak egitimi yaklagimi, Piaget’nin de benimsedigi
biligsel- gelisimsel ahlak egitimidir. Ahlaki degerlerin aktarimi, en yiiksek olarak goriilen
degerin ¢ocuga verilmesidir. (tabula rassa anlayisi) Bu yontem telkin ve indoktrinasyon
yontemlerini benimsedigi i¢in elestirilmistir. Degerlerin aciga kavusturulmasi yaklagimi,
degerlerin indoktrine edilmesine tepki olarak dogar, akla ve incelemeye dncelik verir. Biligsel-
gelisimsel yaklagimin amaci, bir dizi degeri 6gretmek yerine, ahlaki yargi gelisimini tesvik
etmeyi amagclar. Zira bu yaklagim ahlak egitimini, salt zihinsel bir bilgi aktarim1 olarak degil,

bireyin ilerlemesini desteklemek olarak gérmektedir.!®!

Kohlberg, ahlak egitimi i¢in 6nerdigi yontemde, egiticilerin dgrencilere ahlaki ikilem
iceren tartigsmalar sunarak ahlaki diistinmenin gelisimini tesvik etmesini dnermektedir. Ona gore
yalnizca zor ikilemlerin tartisilmasiyla kararsizlik halinden ¢ikilabilir ve ahlaki yargilar ortaya
cikabilir. Kohlberg’e gore “iyiyi bilen iyiyi secer” prensibi gegerlidir, bu nedenle ahlaki

eylemlerin ortaya ¢ikiginda ahlaki bilis 6nemli bir yere sahiptir.!*?

Kohlberg ve taraftarlarinin
ahlak gelisimi ile ilgili benimsedikleri goriis, Rousseau’ya kadar uzanan dogustan masumiyet

anlayisidir. Buna gore, ahlak gelisimi zihinsel bir islevdir ve ahlak, “iyi” ve “kotii niin bilingli

olarak degerlendirilmesidir.'?

Kohlberg’in ahlak egitim yontemlerine bakildiginda, ahlaki ikilem tartigmalar1 ve adil
toplum uygulamalart olarak iki yontemin o©ne c¢iktig1 goriilmektedir. Ahlaki ikilem
tartigmalarinin amaci, kisinin kendi prensipleriyle ¢6zemeyecegi ahlaki zitlik durumu ortaya
koyarak konu iizerinde tartismak, farkli ahlaki tercihlerin hiyerarsilerini fark etmek ve bu

dogrultuda kendi rasyonel muhakemelerini gelistirmeyi saglamaktir. Bu ydntemin bireyin

1 Lawrence Kohlberg, “Education for Justice: A Modern Statement of the Platonic View”, Moral Education:
Five Lectures, ed. N.F. Sizer — T.R. Sizer (Cambridge, Massachusetts: Harvard University Press, 1970), 65.
192 Kohlberg, Education for Justice, 58.

193 Meral Cileli, Ahlak Psikolojisi ve Egitimi (Ankara: Verso Yayinlari, 1986), 10.
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biligsel muhakemesine yaptig1 katkinin ayni zamanda irade egitiminde de pozitif bir yankisi
olacaktir. Zira iradi eylemlerde aranan ilk agama aktif bir bilingtir. Diger bir deyisle muhakeme,
iradi bir hareketin ilk asamasi olarak kabul edilir. Ahlaki davranista irade ve muhakeme yogun
bicimde bulunur ve ahlaki karakterin bilesenlerinin ne oldugu konusundaki ortak kiimede

194

muhakeme ve irade bulunmaktadir.””* Bu bilgilere dayanarak iradeli bir davranisin gelismesi

icin bireyin muhakeme becerisinin gelistirilmesi bir dnceliktir.

Adil toplum uygulamalar1 yonteminin amaci, Kohlberg’in okullar1 geleneksel yapidan,
adil ve demokratik bir hale gecirmeyi istemesidir. Bunu istemesinin iki nedeni vardir: ilki,
okullarin egitimsel hedeflerine ulasmasi; ikincisi ise geng bireylerin demokratik bir toplumun
tiyeleri olarak aktif katilimlarini saglayarak onlara sorumluluk vermektir.!®> Bireyin toplumsal
konularda sorumluluk sahibi oldugunu bilmesi, ona iradeli davranislar i¢in motivasyon

saglayabilecegi One siiriilebilir.

Bu gelisim kuramlari, insanin ahlaki ve biligsel gelisiminin derinliklerine 151k tutarak
irade egitimi i¢cin 6nemli bir temel olusturabilir. Piaget ve Kohlberg'in perspektifleri, iradenin
gelisimi acisindan biligsel ve ahlaki faktorlerin dnemini vurgulamaktadir. Her iki kuram da
iradenin gelisiminde dis etkenlerin yani sira igsel siire¢lerin de etkili oldugunu gdstermektedir.
Dolayistyla, bu kuramlar irade egitimi i¢in énemli bir dayanak olabilir. Ancak, irade egitimi
konusunda birden fazla kuramin bir arada degerlendirilmesi ve uygulanmasi, bireyin gelisim
siirecinin karmasikligin1 dikkate almak agisindan Onemlidir. Bu c¢ercevede, Piaget ve
Kohlberg'in kuramlari, irade egitimindeki stratejilerin ve yontemlerin belirlenmesinde rehberlik

edebilir.

1 Recep Kaymakcan — Hasan Meydan, Ahlaki Karakter ve Egitimi, Degerler ve Egitimi- 11, ed. Recep
Kaymakcan vd. (Istanbul: Degerler Egitimi Merkezi Yaynlari, 2015), 174-179.
195 K ohlberg, Education for Justice, 82.
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1.7.2. Montessori Yaklasimi A¢isindan irade Egitimi

Montessori modeli, Maria Montessori’'nin ortaya koydugu ve kendi adiyla anilan
alternatif bir egitim modelidir. Okul Oncesinden baslayarak lise son sinifa kadar
uygulanabilmektedir. Montessori egitim modelinde egitimin fonksiyonu, “gelisim siirecindeki
zihne yardim etmek, enerjisine destek olmak ve giiclerini daha da giiglendirmek” seklinde ifade

edilir. Montessori egitiminde sinif ortami su 6zelliklere sahiptir.!”®

1. Cocugun bagimsizlig

2. Diizenli bir ortam (her esyanin kendine 6zel yeri)
3. Dogadan unsurlar

4. Cevrenin estetik olmasi

5. Egitsel materyaller

6. Sosyallesebilecekleri bir ortam

Montessori modelinin belirgin 6zelligi olan egitimde ¢ocuga saglanan uygun gevre ile
cocugun erisimine uygun boyutlarda esyalar ve 6grenmeye yardimci materyaller ile egitim
ortami diizenlenir. Cocugun bagimsiz olmasimi saglamak, ¢ocuga her seyi bulabilecegi ve
gelisimini destekleyen en uygun ¢evreyi sunmak amaglanir. Bu etkin katilim sonucu olarak,
cocuklar kendi se¢imlerini yapma 6zgirliigiinii kazanirlar. Hangi materyalleri kullanacagina
dair kararlar1 kendileri verirler. Her ¢ocuk kendi benzersiz gelisim siirecini yasar ve her biri
kendine 6zgii bir gelisim sergiler. Bu yiizden higbir ¢ocuk kisitlanmaz, yaptiklarindan dolay1

elestirilmez. 17

1% Nursen Olcaytuberdi, Montessori Modeli ile Din ve Degerler Egitimi (Istanbul Ornegi), (Istanbul: Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimle.r_ Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 13-14.

197 Burcu Mutlu vd., “Okul Oncesi Dénemde Montessori Egitimi”, Ankara Saglk Bilimleri Dergisi 1/3, (2012),
115-116.
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Montessori egitim felsefesi, 6zglirliigli temel bir ilke olarak benimser. Bunun nedeni,
cocugun ancak 9zglir bir ortamda kendini gizlemeyecegi ve boylece 6gretmenin de onu rahatga
gozlemleyebilecegi ve cocugun kendi gelisim Oriintlistine kendisinin sahip olmasinin
onemsenmesidir.'”® Cocuklar, kendi 6grenme yolculuklarina 6zgiirce yon verebilecekleri bir
ortama ihtiyag duyar. Montessori egitimi, bu ihtiyac1 karsilayarak c¢ocuklara kendi

potansiyellerini kesfetme ve gelistirme firsati sunar.

Montessori’ye gore ¢ocuklar iyi ve kotli ayrimini yapma gereksinimini ancak yedi
yasma geldiklerinde duyar. Oyleyse cocu@a erken yaslarda heniiz ilgi duymadif1 iyi-kotii
ayrimimi 6gretmek dogru degildir. lyiyi bilmenin iyiyi yapmak demek olmadifi gercegi goz
ontine alindiginda ¢ocugun iradeli davraniglar sergilemesi i¢in iyi-kotii ayrimini yapabilmesi,
bunlarin bilgisine sahip olmasi gerekmektedir. Ancak Montessori’ye gore kiiclik bir cocuga
kotiilikten s6z etmek anlamayacagi ya da en azindan Oziimseyemeyecegi bir gercekten
bahsetmek gibi olur. Bu nedenle, 6gretmenlerin bu 6ngorii ile davranmasi ve ¢ocuga hosgorii
ve nezaket cercevesinde yaklasmasi gerekir. Sonug¢ olarak ahlaki ve iradi eylemler sonraki
donemlere dek sahip olamayacagi akil ve irade yetileri tarafindan sekillenmeyecektir. Bu
durumda cocugun biinyesinde iyilik duygusunun uyanabilmesi ancak ona hos ve nazik
davranmakla miimkiin olacaktir. Kendi davranislarindan sorumlu olma duygusunun uyanma
donemine kadar ¢ocuk, bireysel bilincin olusmasina yardimer olacak bir rehberlige ihtiyag

duyar.!”

Montessori egitim yaklasiminda okul dort duvar arasinda degildir, cocuklarin kendi

kendilerinin hakimi olduklart bir mekan anlayisin1 benimser. Buradan hareketle hem zihinleri

1% Nursen Olcaytuberdi, Montessori Modeli ile Din ve Degerler Egitimi (Istanbul Ornegi) (Istanbul: Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi2 2019), 39-40.
199 Maria Montessori, Cocugun Kesfi, ¢gev. Okhan Giindiiz (Istanbul: Kakniis Yayimnlari, 2016), 341.
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hem de bedenleri i¢in uygun faaliyetleri bulabilecegi kendine 6zgii bir ¢evre olusturma anlayist
benimsenir. Egitim mekani, ¢ocuklarin kendi basina yapabilmesi i¢in gereken ortami olusturup
egiticinin sadece yardim etmesini esas alir. Ciinkii ¢ocuk, dogas1 geregi ¢evresinden her seyi
emer; aligkanliklar, gelenekler ve inanglar zihnine saglam bir sekilde yerlesir.2° Montessori’nin
egitim yaklasiminda ¢ocuklarin karsilagtigi gelisim engellerinin kaldirilmasi, ¢ocuklara
kullanabilecekleri ve ¢ocuklarin fiziksel 6zelliklerine uygun esyalarla donatilmis bir gevre
saglanmasi ve c¢ocuklara materyaller arasinda se¢gme Ozgiirliigiine sahip oldugu bir ortam

sunulmasi énemlidir.2°!

Montessori, bir cocugun 6zgiirce se¢ilmis, lizerinde yogunlagabilecegi bir is ile mesgul
olmasinin, onun enerjisine ve zihinsel kapasitesine katkida bulunacagini 6ne stirmiistiir. Ayni
zamanda eger varsa bu yogunlagmanin ¢ocuktaki kusurlari da iyilestirdigi ifade edilir. Cocugun
‘eylem Ozgiirliigli’niin saglanmasi ¢cocugun gelisiminde bir baglangi¢c noktasidir. Bu ¢ocuklar
normal gelisim gostermeye devam ederler ve kendiliginden disiplinli, siirekli ve mutlu
caligmayi, toplumsal yardimlasma ve bagkalariyla duygudashik kurma o6zelliklerini
sergileyebilirler. Bu gocuklar bdylece kendine hakim olmay1 6grenirler.?%? Bu anlamda ¢ocugun

karakteri ona sunulan ve gelisimini destekleyen 6zgiirliik dogrultusunda gelisir.?%

Montessori, egitimin dogumdan itibaren baslamasi gerektigini ifade eder. Heniiz
konusamayan, duydugunu anlayamayan bir bebek icin egitim dedigimizde ¢ocugun dogustan
getirdigi tinsel giiclerin aciga ¢ikmasina yardim etmek olarak anlasilmalidir. Montessori
yaklasiminda kii¢iik ¢ocuklarin kendilerine has tinsel bir dogaya sahip oldugu kabul edilir.

Bunun kanit1 olarak bir ¢ocugun ii¢ yasina kadar basarabildigi seyleri yapabilmesi i¢in bir

200 Maria Montessori, Emici Zihin, ¢ev. Okhan Giindiiz (istanbul: Kakniis Yayinlari, 2022), 36.
201 Montessori, Emici Zihin, 188.
202 Montessori, Emici Zihin, 225.
203 Montessori, Emici Zihin, 213.
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yetiskinin altmis yil boyunca siki bir sekilde ¢alismasi gerektigi sunulur. Demek ki ¢ocugun
gelismesine yardim eden bir takim tinsel giicleri vardir. Ancak bu gii¢lerin egitimi, konusmaya

dayali geleneksek egitim yontemlerinden farklidir.2%4

Bu yaklagima gore egitim, gelisimin
dogal yasalar1 iizerine inga edilmelidir. Cocuga bu dogal gelisim yasalar1 dogrultusunda kendini

insa edebilme 6zgiirliigii verilmelidir. 203

Bir diger gergek ise, egitimin salt 0gretme ile es deger goriillmemesi gerektigidir. Clinkii
Montessori yaklasiminda amag, ¢cocuga sadece bilgi aktarmak degil, ¢ocugun arastirma ve
ogrenme istegini uyandirmaktir.?’® Cocugun kendi potansiyelinin farkina varmasi ve kendini
meydana getirmesi gerekir. Cocuga ihtiya¢c duymadiginda yardim etmek veya onun yerine
yapmak, ¢cocugun dogal yeteneklerinin gelisimine engel olacagindan, kendi isini kendisinin
yapabilmesi i¢in ona firsat sunulmalidir. Bu siiregte ¢ocuga rehberlik etmek ve bagimsiz hareket
etmesine izin vermek gerekmektedir. Devlerin ciicelere korumact bir yaklasimla yardim
etmeleri clicelerin kendilerini yetersiz ve aciz hissetmesine neden olmasi gibi ¢ocuklara

gereksiz destek vermek de onlarin gelismesi ve bilyiimesi 6niinde engeldir.?"”

Montessori modeli, li¢ temel ilke iizerine kurulmustur: egitimin gerceklestigi cevre,
egitimcinin pasif bir rol iistlenmesi ve ¢ocugun kisiligine duyulan saygi. Etkinligin merkezi
haline gelen ¢ocuk, kendi kendine grenir; ugras ve hareket segiminde 6zgiir birakilir ve bir
bakima 6grenci ile egitimci yer degistirir.>’® Bu sekilde, ¢ocuklar kendi eylemlerinin sonuglarini
deneyimleyerek iradelerini deneyimleme firsat1 bulurlar ve kendi 6grenme siireclerini aktif bir

sekilde yonlendirirler.

204 Montessori, Emici Zihin, 13.

205 Maria Montessori, Cocugunuz Hakkinda Bilmeniz Gerekenler, ¢ev. Zekiye Baykul (Istanbul: Kakniis
Yayinlari, 2022), 33.

206 Montessori, Cocugunuz Hakkinda Bilmeniz Gerekenler, 16.

207 Montessori, Cocugunuz Hakkinda Bilmeniz Gerekenler, 23.

208 Maria Montessori, Cocuklugun Sirr1, ¢ev. Senem Bilgin, (Istanbul: Kakniis Yayinlari, 2020), 119.
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Cocuk, gerileme egilimleri olmadig: siirece, dogas1 geregi dogrudan ve enerjik bir
sekilde islevsel bagimsizligi hedefler. Gelisim daha da fazla bagimsizliga dogru bir diirtii seklini
alir.?? Kendi basina hareket etmek, bir seyler tasimak, kendi basina giyinip soyunmak ister ve
bunun nedeni egitimcinin telkinleri degildir. itkileri o kadar enerji doludur ki genellikle onlar1
denetlemeye yonelik bir tepki gosteririz. Oysa bunu yaptigimizda, aslinda ¢ocugu degil,
doganin kendisini denetim altina almig oluruz ¢iinkii ¢ocugun iradesi doganin iradesiyle ayni
dogrultudadir ve o, aslinda doganin yasalarina uymaktadir. Montessori, insan gelisiminin ancak
ozgiirliik ve gevresel deneyim yoluyla pratik olarak miimkiin kilinabilecegini ifade eder.?!”
Buna gore bagimsizlik, kendi basina hareket etme, aksiyon alma gibi yetiler dogal siirecinde
geligsen seyler oldugu, egitimcinin ise bunlar1 sinirlandirmakla degil yonlendirmeyle sorumlu

oldugu soylenebilir.

Dogum travmasi yasayan ¢ocuklarda gelisimin dogal seyri bozulur ve ileriye gitmesi
gereken gelisim geriye dogru gider. Yalniz kalmaktan korkma, siirekli endiseli olma, sindirimin
zay1f olmasi gibi belirtilerin yani sira, tembel, iizgiin ve depresif bir halde olurlar. Bu ¢ocuklar,
dig diinyayla tanigmaktan tirkerler.?!! Normal dogan ve normal biiyliyen bir gocuk bagimsizliga
dogru ilerler ancak bdyle bir talihsizlik yasayan ¢ocugun egitimine ayrica dikkat edilmesi,
iizerine c¢aligilmasi gerekir. Yapilacak calismalar neticesinde sempati ve sevgi duygulari
uyandirilarak kayitsizlik ve tiksinme duygularinin iistesinden gelinmesi umut edilir. Boylelikle
gerileme Ozellikleri sergileyen ¢cocuklarda egilimin tembellikten ¢aligma istegine, uyusukluk ve
atilliktan etkinlige, korku durumundan neseli bir 6zgiirliige, yasami fethetmeye baslama

ozgirliigiine doniigmesi hedeflenir.?!?

209 Montessori, Emici Zihin, 97.
210 Montessori, Emici Zihin, 103.
211 Montessori, Emici Zihin, 91.
212 Montessori, Emici Zihin, 106.
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Geleneksel diisiinceye gore biiyiikler davranmasi gerektigi gibi davranir ¢cocuk da taklit
yoluyla benzer sekilde gelisir. Bunun dogal bir sonucu olarak “iyi bir 6rnek olma” hali
yetiskinler ve dgretmenler icin énemli goriilmiistiir. Insanligin iyiligi, iyi 6rnek olma haline
baglanmistir. Ancak Montessori’ye gore doga bdyle islemez. Yetiskinlerin model olmasi taklit
acisindan bit hedef ya da motivasyon saglayabilir ancak taklidin olugabilmesi i¢in cocugun buna
hazir olmast gerekir. Taklit, ¢abay1 etkileyebilir, ancak gercekten olabilmek ic¢in calismak
gereklidir. Montessori egitim yaklasiminda ¢ocuklarin birbirlerini taklit etmesini 6nlemek igin
her materyallerden yalmzca bir adet bulunur. Ozgiirce sectigi materyal ile tekrar tekrar oynar
ve boylelikle i¢gsel gelisimle ilgili olan dikkatini toplama yetisi gelisir. Montessori’ye gore insan
dikkatini taklit yoluyla toplayamaz. Taklit bizi dis diinyaya baglar ancak bu yaklasimda bunun

tam tersi amaglanmigtir.?!?

Egitim alaninda taklidin kullanilmas1 i¢in taklide hazir olmak
gerekmektedir. Cocuk, oncelikle taklit etmeye calismaz, taklit kapasitesini kendi icinde
bicimlendirmeye yoneliktir. Doga bize taklit etme giiciiniin yaninda kendimizi doniistiirme,
bireye simgeledigi sey olma giicii de verir.?!'* Gelecegin sosyal bireylerinin gelisimi agisindan,
taklit etmenin kritik bir 6neme sahip oldugu vurgulanmakla birlikte, taklit yoluyla 6grenmenin,
Ozgiin digiinme ve Ogrenme kapasitelerinin gelisimini engelleyecegi kaygisinin oldugu

gorilmektedir.?!3

Montessori yontemi, yasamin kendisinin egitimin bir parcast olmasi gerektigini
savunur. Bu yaklasim, mevcut egitim yaklagimlarini amaclar ve toplumsal hedefler acisindan
zengin bulur; ancak yasamin kendisinin egitime dahil edilmemesini elestirir. Yagamla
biitiinlesmis sartlarda 6zgiirce se¢im yapmasi desteklenecek sekilde diizenlenmelidir. Boylece

s0z gelimi bir ¢ocuk yalnizca sessiz durmay1 degil, ne zaman sessiz duracagini da 6grenmis

213 Montessori, Cocugun Kesfi, 118.
214 Montessori, Emici Zihin, 176.
215 Montessori, Cocugunuz Hakkinda Bilmeniz Gerekenler, 25.
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olur. Diger bir deyisle 6grendigi seyleri ne zaman, hangi kosullar altinda kullanacagini da
ogrenir. Ogrendiklerini ne zaman kullanacag1 onun bilinci ve sorumlulugu ile ilgili bir gérevdir.
Bu sekilde, kendi eylemlerinden bir baskasini sorumlu tutma egilimi gibi tehlikelerden kaginilir.
Clinkii baskalarini eylemlerinden sorumlu tutma alisgkanligi, kendi bilincini kayitsiz bir uykuya

mahkiim etmek anlamina gelir.

Sonu¢ olarak Montessori egitim yaklasimi, ¢gocugun gelisimine uygun bir ortamda,
uygun materyallerle desteklenen ve Ozgiir se¢imlerin dnemsendigi bir sistem sunar. Bu
sistemde, cocuk 0z denetim yetisini kazanabilir. Montessori yaklasiminda 6zgiirlik ve 6z
denetim, madalyonun iki yiiziidiir. Cocugun Ozgiirce se¢im yapabilmesi ve miidahalede
edilmemesi, onun disa bagimli bir iradeden ziyade ice bagimli bir irade gelistirmesi i¢in uygun
bir zemin saglar. Cocuklarin kendi sectikleri materyallerle ilgilenmeleri sayesinde kendi
eylemlerinden sorumlu olma ve karar verme becerileri gelisir. Bu nedenle Montessori egitim
yaklasgiminin iradenin egitilmesi i¢in bir alternatif ve etkili bir yaklasim olabilecegi

diistiniilmektedir.

1.7.3. Waldorf Yaklasimi A¢isindan irade Egitimi

Waldorf yaklasimi Rudolf Steiner tarafindan 1919 yilinda Almanya’da olusmus bir
yaklagimdir. Bu yaklasim, ilk ¢cocukluk dénemini (3-7) kapsamaktadir. Ev ve merkez temelli
cocuk bakimi, aile ve cocuk gruplari, aile destekleme gruplari, karisik yas gruplari gibi
programlar1 uygulanmaktadir. Temel amacinin, ¢ocugu biitiinliigli icerisinde egitmek ve

¢ocugun potansiyelini gelistirmek oldugu ifade edilmistir.2!®

21 Meryem Celik, “Ogrenme Cocuk ile Biiyiir: Erken Cocukluk Egitiminde Waldorf Yaklagimi”, Erzincan
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 15/2 (2013), 41; Hatice Yal¢in — Jost Schieren, “Tiirkiye’de Waldorf
Egitimine Yonelik Girisimler”, Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi 49 (2017), 32.
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Temel ilkeleri arasinda, sosyo-ekonomik durum, wk ve din gibi farkliliklar
gozetmeksizin tiim ¢ocuklarin kabul edilmesi yer alir. Farkli alanlara yonlendirilmeden on iki
yil kesintisiz egitim aldiktan sonra, cocuk benligini kazanmaya ve sorumluluk almaya hazirhale
geldiginde, istedigi bir alanda uzmanlagmasi tesvik edilir.2!” Bu yaklasim ¢ocuk merkezlidir ve
cocugun duygusal ve sosyal gelisimini destekler. Yaklasimin bir diger 6zelligi ise, sanatsal
gelisimi dnemsemesidir. Programda bulunan sanat, miizik, ritim ve dil 6gretimi gibi dersler
cocugun gelisimi i¢in bir biitiin olusturmaktadir. Bunun yaninda geleneksel okul anlayiginin
aksine ¢ocugun akademik olarak basarisina odaklanilmadigindan akademik bilgiler verilmesi

amaglanmaz.?!'8

Waldorf yaklasiminda oncelenen ilke, bireylerin 6zgiirliigiinii gelistirme, 6zerklik
duygusu olusturmaktir. Bu yaklagimin amaci, bireylerin ahlaki 6zerklige sahip olmalarini ve
Ozglir iradeleriyle muhakemede bulunma yetilerini gelistirmektir. Waldorf okullarinda verilen
din 6gretiminin amaci ise, 0grencilerin sorumluluk bilincini olusturmak, yasama dair daha
anlamli bir bakis acis1 saglayabilecek bir anlayis gelistirmek ve geleneksel olana korii koriine

baglanmamaktir.?!?

Yaklagimda doga yiiriiyiisleri, giin boyu aktiviteler, oyunlar, hareket temelli deneyimler,
mutfak ve bahge isleri gibi faaliyetler bulunur.??’ Eylem odakli aktivitelerin olmasi, gocuklarin
aktif katilimlarin1 saglayacaktir. Waldorf materyallerinin  kullaniminin  avantaj ve

dezavantajlarmma yonelik Ogretmen goriislerinin incelendigi arastirmada s6z konusu

217 Duygu Yalman Polatlar (ed.), Erken Cocukluk Doneminde Alternatif Egitim Modelleri ve Yaklagimlar,
(Istanbul: Efe Akademi Yayinlari, 2023), 122-123.

218 Celik, “Ogrenme Cocuk ile Biiyiir”, 43-44.

219 Hasan Sozen — Vahdeddin Simsek, “Waldorf Okullarinda Din Egitimi Yaklagimi ve Uygulamalar1”, Degisen
Diinyada Egitim, Serkan Dinger (Ankara: Pegem Yaynlari, 2018), 292-293.

220 Yalgin — Schieren, “Tiirkiye’de Waldorf Egitimine Yénelik Girisimler”, 33.
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materyallerin, 6grencilerin yaratic1 diistinme becerilerine katki sagladigi, ilgi ¢ekici oldugu,

etkili 6gretim ve motivasyon sagladigi ifade edilmistir.??!

Yaklagimin bireyi biitlinsel olarak ele almasi, etkin katilimi saglayacak faaliyetlerin
varlig1 ve ¢ocuklarin elestirel diisiinme becerilerine katki saglamay1 amaglamasi, bu yaklagimin
bireyin iradesinin gelisimine olumlu katkilar saglayabilecegini diisiindiirmektedir. Zira irade
egitiminde esas olan noktalardan biri, bilingli katilimin tesvikidir. Eyleme dayali faaliyetlerin
uygulanmasi ve sorumluluk duygusunun gii¢lendirilmesine yonelik etkinlikler iradenin gelisimi

icin uygun bir zemin olusturur.

! Didem Kayahan Yiiksel — Sebahattin Kartal, “Okul Oncesi Dénemde Alternatif Bir Egitim Modeli: Waldorf
Yaklagim1 ve Materyallerine Yonelik Ogretmen Gorisleri, Cumhuriyet Uluslararast Egitim Dergisi 9/3 (2020),
852.
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IKiNCi BOLUM
2. MEHMET ALIi AYNI’DE iRADE EGiTiMi

2.1. Mehmet Ali Ayni Hayat1 ve Eserleri

Mehmet Ali Ayni, Manastir’in Serfige kasabasinda 1868 yilinda dogmustur. Babast
Necip Efendi, annesi Refika Hanimdir. ilk ve orta 6grenimine Selanik’te baslayan Ayni,
ailesiyle Istanbul’a gelince Cigek Riistiyesi’ne devam etmistir. Esnaf olan babasinin Yemen’e
gitmesiyle Ayni de Yemen’deki San’a Askeri Riistiyesi’ne devam etmistir. Ayni burada okula
devam ederken ayni zamanda bir Bulgar hekimden Fransizca 6grenmistir. Yemen’de iki sene
kaldiktan sonra ailesinin istanbul’a gelmesiyle egitimine Giilhane Askeri Riistiye’sinde devam
etmistir. Yiiksek tahsilini Mekteb-i Miilkiye’de 1888 yilinda tamamlamistir.??> Bu donemde

Fransizcasinin yaninda Arapga ve Farscasini da gelistirmistir.??3

Egitimi sirasinda Recaizade Mahmut Ekrem (1847- 1914), Mizanc1 Murat Bey (1854-
1917), Abdurrahman Seref Efendi (1853-1925), Portakal Mikail Pasa (1842- 1897), Sakizli
Ohannes Efendi (1830-1912) gibi donemin meshur egitimci, miitefekkir ve devlet adamlarindan
egitim almistir. Ayni, tarih alaninda hocas1 Mizanc1 Murat Efendi’den, edebiyat alaninda ise
Recaizade Mahmut Ekrem’den etkilendigini, hatta arkadaslariyla birlikte yazilarini nesretmek
icin Giilsen mecmuasini ¢ikarmaya basladiklarini hatiralarinda belirtmistir.?>* Bunun yani sira

donemin edebi ve fikri akimlarindan etkilenerek Ali Kemal, Tahir Kenan, Ahmet Resit gibi

222 Ayni’nin dostu Siileyman Nazif, Ayni igin Miilkiye nin son sinifinda en degerli 6grencilerinden oldugunu
ifade etmistir.

223 [smail Arar, “Mehmet Ali Ayni”, TDV Islam Ansiklopedisi, (05.11.2023); Abamiislim Akdemir, Mehmed Ali
Ayni 'nin Diistince Diinyasi (Ankara: T.C. Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, 1997), 3-5; Mehmet Ali Ayni, Hayat Nedir,
(Istanbul: Bilyiiyen Ay Yayinlari, 2013), 7-8.

224 Mehmet Ali Ayni, Canli Hatiralar (Istanbul: Tiirkiye Yayimevi, 1945), 7-8.
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1225

isimlerle birlikte edebiyat, felsefe meselelerini tartismak lizere Encilimen-i Hamidi** isimli bir

cemiyet kurmuslardir.2®

Miilkiye’den mezun oldugu yil Hukuk Mektebinde Miiderris Muavini olarak basladigi
calisma hayatina Omriiniin sonuna kadar elli yedi sene devam etmistir. Calisma hayatina
baktigimizda onun egitim-6gretimde, idari gorevlerde ve {iiniversitede hizmet verdigi
goriilmektedir. Egitim ile ilgili su gorevlerde bulunmustur; sirasiyla Hariciye Nezareti
Sehbenderlik Kalemi’nde memurluk, Istanbul Hukuk Mektebi’nde muallim yardimciligs,
Edirne Idadisi 6gretmenligi, Dedeaga¢ Idadisi ve Halep Sultanisi miidiirliigii, Diyarbakir
Maarif miidiirliigii>*’ ve Maarif Nezareti Istatistik Kalemi baskatipligi gorevleridir. Sekiz yili
bulan bu egitim ve 0gretim hizmetlerinden sonra 1896’dan 1913 yilina kadar siiren idarecilik
hayati baglamistir.??® Mehmet Ali Ayni, Kosova ve Kastamonu mektupgulugu, Sinop mutasarrif
vekilligi, Taiz (Yemen), Amare (Irak’ta bir sehir), Balikesir ve Lazkiye (Suriye’de bir sehir)
mutasarrifligi, Yanya (Yunanistan) ve Trabzon valiligi gibi ¢esitli idari gorevlerde bulunmustur.
Bu gorevlerin sonunda, Talat Pasanin emriyle emekliye sevk edilmistir, boylece idari hayati

sona ermistir.?2’

225 Ayni hatiralarinda cemiyetin adina, bir miigkiil ile karsilasmamak i¢in Enciimend-i Hamidi dediklerini ifade
eder. Fakat umduklar1 gibi olmaz ve bu cemiyetin toplanmalar1 zamanla dikkat ¢eker. Bir gece yakalanirlar ve
hepsi sorgulanmak tizere alinirlar. Sorgular yapildiktan sonra her birisine 20 mecidiye dagitilir ve padisahin karar1
teblig edilir. Ayni ve arkadaslarimin ders haricinde miizakere yapacaklar1 miisait bir yerleri olmadigindan evde
toplandiklari anlagilmistir ve teblige gore padisah onlar i¢in Y1ldiz saray1 yakininda bir kiitiiphane insa ettirecektir.
Buna ilaveten okul diizenine aykirt davranmalari sebebiyle de 5 giin okuldan uzaklastirma cezasi verilir. Farkli
rivayetler bulunmakla birlikte Yildiz Sarayi kiitiiphanesinin insasina 1887 yilinda baslandig1 ifade edilmektedir.
(Tuba Cavdar Karatepe, "Yildiz Saray1 Kiitiiphanesi", TDV Islam Ansiklopedisi,
https://islamansiklopedisi.org.tr/yildiz-sarayi-kutuphanesi (05.11.2023)). Bahsi gegen olay ise 1886 yilinda
olmasi, Y1ldiz saray1 kiitiphanesinin ingasinda Ayni ve arkadagslarinin rol oynadigi ihtimalini akla getirmektedir.
Her ne kadar cemiyetin adi onlar1 yakalanmaktan korumasa da takdir edilesi bir netice elde etmelerine yetmis
goriinmektedir.

226 Turgay Anar, Yeni Tiirk Edebiyatinda Edebiyat Mahfilleri (Istanbul: Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora Tezi, 2011), 43.

227 Burada dgrencileri arasinda Ziya Gokalp de bulunmaktadr.

228 Akdemir, Mehmed Ali Ayni nin Diisiince Diinyast, 3-4.

229 Arar, “Mehmet Ali Ayni”.
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On yedi y1l boyunca idari gérevlerde bulunmasinin ardindan Ayni’nin ilmi faaliyetlere
agirlik verdigi goriliir. 1911 yilinda Emrullah Efendi’nin saglik sebebiyle gérevden ayrilmasi
ve onun tavsiyesiyle, Maarif Nazir1 Siikrii Bey tarafindan Istanbul Dariilfiinun Edebiyat Subesi
Umumi Felsefe miiderrisligine atanmis, ancak miifredat1 ve dgretim tarzin1 begenmedigi i¢in
bu gérevden ayrilmistir.? Daha sonra, Dariilfiinun’da Igtimaiyyat dersleri okutan Ziya
Gokalp’in 1srar1 tlizerine 1914°te ayn1 goreve geri donmiistiir. 1915'te Edebiyat Fakiiltesi
Miiderrisler Meclisi reisi olarak gérev yapmustir. Miitarekeden sonra “Ittihatgidir” suglamasiyla
Seyhiilislam Mustafa Sabri Efendi tarafindan Medresetii’l-Irsad’daki gérevinden azledilmis
ancak 1922°de TBMM hiikiimeti tarafindan goreve tekrar iade edilmistir. 1923'te Ankara’ya
cagirilarak Tedkikat ve Te’lifat-1 Islamiyye Heyeti iiyesi olmus ve 1924’e kadar bu gérevde
kalmustir. Bu tarihten sonra Istanbul’a geri dénerek yeni kurulan Ilahiyat Fakiiltesinde tasavvuf
tarihi miiderrisi olarak gorev yapmistir. Buna ilaveten Ayni, Camlica Kiz Lisesi’nde edebiyat
dersleri, Medresetii’l-Iirsad ve Ilahiyat Fakiiltesinde Tasavvuf Tarihi dersleri, 1925’ten itibaren
de Harp Okulu’nda Ahlak Felsefesi dersleri, Harp Akademisi’nde Siyasi Tarih dersleri Islam
[limleri Tetkik Enstitiisii’'nde Dinler Tarihi dersleri vermistir.23! 1935yilinda ikinci emekliye
ayrilmasinin ardindan 1937'de Istanbul Kiitiiphaneleri Tasnif Komisyonu baskanlig1 gérevini

listlenmistir. 3

Ayni’nin bir diger ilgisi ise uluslararasi yapilan felsefe kongreleridir. O, 1926'da
Harvard Universitesi'nde diizenlenen Altinc1 Uluslararasi Felsefe Kongresi ve 1936'da Oxford
Universitesi'nde gergeklesen Yedinci Uluslararast Felsefe Kongresi'nde Tiirkiye'yi temsil
ederek Ozgiin tebligler sunmustur. Sunmus oldugu tebligler ve yabanci dillerdeki yaymlari

Ayni’ye sohret kazandirmis ve 1931'de Uluslararas1 Felsefe Kongreleri Teskil Komitesi'ne

230 Ayni, Canli Hatiralar, 83.
B! Ayni, Ahlak Dersleri, 11.
232 Arar, “Mehmet Ali Ayni”.
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daimi tiye olarak se¢ilmistir. Son kongrede sundugu tebligin yani sira, bazi yabanci
meslektaglarinin sorularina cevap vermek amaciyla Fransizca bir risale olan "La Philosophie

en Turquie" (Tiirkiye'de Felsefe) adli eseri kaleme almustir.?33

Mehmet Ali Ayni i¢in 75. Dogum yi1l donlimii dolayisiyla 1943 yilinda biiyiik bir jiibile
diizenlenmistir. Tertip Komitesi baskanlifint Ord. Prof. Ziyaeddin Fahri Findikoglu
yapmuigtir.>>* Ayni, gegirdigi bir ameliyattan sonra 30 Kasim 1945°te vefat etmis ve Zincirlikuyu

mezarligina defnedilmistir.

Midhat Cemal Kuntay (1885-1956) onun i¢in yazdig1 makalede Ayni’nin ¢ok yonlii bir
sekilde faaliyet gosterip bircok alanda eser vermesini takdirle degerlendirdigi bir makalede su
ifadeleri kullanmustir; “Istatistikten ilahiyata kadar her ilme girdi ve elinde bir eserle ¢cikti. Bu
tiir bir miiellifin, ihtisas mefhumunu rahatsiz etse bile bu, memleketimizin lehine olan mukaddes
bir kabahattir. Bazen ogrenmis oldugunu ogretti, bazen de dgretirken kendi de 6grendi. Eser
vermek, en ileri memleketlerde bile biraz budur.”*3> Ayni’nin hayattayken bu konuya ne kadar
onem verdigi de bilinmektedir. Universiteyken ‘ihtisasa hiirmet’ hakkinda bir layiha yayinladig

«

bilinmektedir. Bu konuda hatiralarinda su ifadelere yer vermistir: “...idadi mekteplerinde
muallimlerin ihtisasina dikkat edilmiyor, her sene basinda okutacaklar: dersler degistiriliyordu.
Bu yiizden talebenin istifadesi azaliyor idi. Nazarete layihalar takdim ettim ve “ihtisasa
hiirmet” mefhumunun miidafaasini yaptim. Nihayet dersler gruplara ayrildi ve muallimlik onun

ihtisas meslegi halini aldi. ”**® Bu diizenlemeyle birlikte, Ayni’nin ¢ok yonlii ilgisinin yaninda,

onun egitim alaninda uzmanlagmaya 6nem verdigi de anlasilmaktadir.

233 [smail Arar, Demokrasi Nedir (Istanbul: Yanar Yaynlari, 1989), 19-20.

234 Akdemir, Mehmed Ali Ayni nin Diisiince Diinyast, 5.

235 Midhat Cemal Kuntay, “Profesor Mehmet Ali Ayni”, Son Posta Gazetesi (2 Aralik 1945), 1.
236 Ayni, Canli Hatiralar, 13.
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Hayati boyunca okumaya arastirmaya, sorgulamaya devam eden Ayni hem padisahlik
hem mesrutiyet hem de cumhuriyet donemine eslik etmesi sebebiyle donemin sosyal, siyasal
ve dini problemleri {izerinde ¢oziimler tiretmek durumunda kalmistir. Bu ¢oziimler gerek pratik
uygulamalarla gerek de fikir ve eserlerle gerceklesmistir. Idareci ve egitimci kimligiyle yaptig

calismalarin milli birlik ve beraberligi korumaya yonelik girisimler oldugu goriilmektedir.3”

Ayni’yi konu edinen kaynaklara bakildiginda onun &zellikle islamec, Batici ve milliyetgi
kimligine vurgu yapilmaktadir. Onun hayati ve eserleri incelendiginde bu ii¢ yonii arasinda bir
uzlas1 oldugu goriilmektedir. Tasavvufi alandaki elestiri ve eserleri onun Islame1 kimligini
ortaya koyarken; Bat1 felsefesinden yaptig1 terclimeler Batict yoniinii yansitmaktadir. Ayni
zamanda eserlerinin hemen hepsinde milli kaynaklara yaptig1 vurgu ve alanda verdigi eserlerle
milliyetci kimliginin net bir sekilde ortaya c¢iktign sdylenebilir.?*® Milliyetciligi, Islam

felsefesinin Tiirkgiiliige bakis acisindan degerlendirmistir. Islam-Tiirk sentezinin yasandig

donemin havasini degerlendirerek Milliyetcilik adindaki eseri kalem almistir.

"Artik ilmin tenkide, siyasetin murakabeye tabiyeti lizum hissediliyordu. Bir
taraftan hiidasahi hiikiimet yerine millet sah1 bir hiikiimetin kaim olmasi, diger cihetten
skolastik felsefe yerine tecriibi ve miispet bir ilmin yerlesmesi lazim goriilmeye bagladi.
Bu yeni duygularin neticesi olarak bir taraftan da "maarif tamimi" fikirleri zuhur etti.
Milli efkar-1 amme, milli harsla, milli seciyeden ibarettir. Demek ki milli devlet,

hiikiimetin bir milli seciyeye istinat etmesinin bir neticesidir." 2*°

237 Ayni, Canli Hatiralar, 55-56.

238 Yakup Yildiz, “Mehmet Ali Ayni: Felsefi Kisiligi ve Dariilfiinun’daki Felsefe Tarihi Dersleri”, Kutadgu Bilig
Felsefe- Bilim Arastirmalart Dergisi 19 (2011), 12.

239 Mehmet Ali Ayni, Milliyetcilik: Tarihte ve Tiirklerde Din, Millet ve Milliyet¢ilik (Istanbul: Kurtuba Yaymevi,
2011), 36.
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Bu ifadeleriyle Ayni’nin egitimin milli olmas1 gerektigini savundugu anlasilmaktadir.
Devletin, politikasinin geregi egitimi yonetmesi ve yonlendirmesi gerektigini savunan Ayni,

aksi takdirde devletin kendi eliyle diisman ve cahiller ordusu yetistirecegini ifade etmistir.>4°

Ayni, Islam kiiltiiriine énemli katkilarda bulunan Haci Bayram Veli, Muallim-i Sani
Arabi, Ismail Hakki Bursevi gibi sahsiyetlerin diisiince diinyalarmi yeniden tanittig1 eserler
kaleme almistir. Ayni, Ismail Hakki Bursevi ile ilgili eserini nesretmeden dnce, Ismail Hakk1’ya
dair kisa bir bildiriyi Harvard’da diizenlenen IV. Uluslararas1 Felsefe Kongresi’nde sunmustur.
Kongrede bulunan bir felsefe profesoriiniin “Sizde boyle adamlar ¢ikmis m1?” sorusu Ayni’nin
milli duygularina dokunmus ve bildirisini genisletmesine vesile olmustur. Bu bildiriyi Fransizca
kaleme alip, profesore gondermis ve ardindan Tiirk vatandaslari i¢in Tiirk¢e olarak yayinlamay1

milletine bir borg olarak gormiis ve bu borcu da 6demistir.?4!

Ayni, donemin pozitivist akimlarmin Tiirk gengligine olumsuz etkilerini goz Oniinde
bulundurarak, Tiirk gengligini korumak amaciyla tahlil ve tenkit eserleri kaleme almistir.>*?> Bu
baglamda, Ayni'nin felsefi cephesi, zamaninin diislinsel akimlarina elestirel bir yaklagim
getirerek Tiirk gengligini bu olumsuz etkilerden uzak tutma cabasini yansitmaktadir. Bu
elestirilerden biri ayn1 donemde yasamis olan Tevfik Fikret’e yonelmistir. Ayni, Tevfik Fikret’in
eseri olan Tarih-i Kadim’ini okuyan genglerin, inan¢ bakimindan zehirlendikleri haberini
aldiktan sonra rica iizerine esere bir elestiri olarak Reybilik, Bedbinlik, La Ilahilik Nedir eserini
kaleme almistir. Bu eserde Ayni, “Sabah Ezani” sairi olan Fikret’in diistiigii bu celiskili hali
saskinlikla karsilar. Tarih-i Kadim’e yapilan muhafazakar tepkilerin arasinda Ayni’nin elestirisi

felsefi bir tonuyla ayr1 bir 6neme sahiptir. Ayni, elestirisinde Fikret’in tematik bir g¢eliskiye

240 Aksiit, Mehmet Ali Ayni’nin Hayati ve Eserleri, 295.

241 Mehmet Ali Ayni, Ismail Hakki Bursevi (Istanbul: Biiyiiyenay Yaynlari, 2013), 35.

242 Yagar Cetinkaya, Dariilfiinun Ilahiyat Fakiiltesi Mecmuasinda Yayimlanmis Kelam Makaleleri (Sakarya:
Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2006), 72-75.
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diismesine odaklanirken, eseri reybilik (septisizm/siiphecilik), bedbinlik

(pesimistlik/kotiimserlik) ve 14 ilahilik (tanritanimazlik) agilariyla temellendirmisgtir.?4

Diger yandan, Ayni'nin tasavvufa yonelik ilgisi ve bu alandaki ¢aligsmalari, onun fikri
diinyasina 6nemli bir 151k tutmaktadir. Ayni'nin tasavvufa olan bu bagliligi, 6zellikle Vahdet-i
Viicut perspektifi iizerinden sekillenmistir. Ulken'e gore, Ayni, tasavvuf cephesinde biiyiik
mistiklere dogrudan baglanarak bu ilgisini démrii boyunca siirdiirmiistiir. Ayni'nin Bat1 ilmi ve
Islam felsefesine olan meraki, Vahdet-i Viicut goriisiiniin ¢esitli yonleriyle birleserek onun
diistinsel gesitliligini ortaya koymaktadir. ** Vahdet-i viicud ile panteizmle ayni sey oldugu bu
nedenle Islam’a aykir1 oldugu sikga dile getiriliyordu. Ayni ise panteizmle ayn1 sey olmadigini
ve Islam’a aykir1 olmadigini savunmustur. Ayni, vahdet-i viicut ile ilgili gériislerini Seyh-i

Ekber’i Nigin Severim adli eserinde dile getirmistir.?*’

Mehmet Ali Ayni, toplumu etkileyen materyalist ve pozitivist akimlarin neden oldugu
siiphe ve karamsarlikla ilgili bir dizi ¢alismaya imza atmistir. Bati'nin maddeci ve ateist
fikirlerine kars1 ¢ikarak, toplumun bilgisizlik ve buhrandan kurtulabilmesi i¢in kendi dini ve
milli kiiltiir kaynaklarima doniilmesi gerektigini savunmustur.?* Ayni, bu dini ve milli
kaynaklarin yiiceltilmesi i¢in ¢aba sarf etmis bu konuda halki aydinlatan eserler kaleme almigstir.
Milliyet¢ilik adli eserinde din ve millet kavramlarinin gelisimini ve tarihsel zeminini farki

agilardan ele almistir.?4’

243 Mehmet Ali Ayni, Reybilik, Bedbinlik, La Ilahilik Nedir, Ali Utku - Abamiislim Akdemir (istanbul: Cizgi
Kitabevi, 2014).

24 Hilmi Ziya Ulken, Bir Miitefekkirin 75. Y1li: Mehmet Ali Ayni, Tasvir-i Efkar, 30 Ocak 1943, akt. Siileyman
Hayri Bolay, Tanzimat tan Giiniimiize Tiirk Diistincesi (Ankara: Nobel Yayinlari, 2015), 2000.

24 Mehmet Ali Ayni, Seyh-i Ekber’i Nigin Severim, haz. ismail Kara (istanbul: Dergah Yayinlar1, 2020).

246 Arar, “Mehmet Ali Ayni”.

247 Mehmet Ali Ayni, Milliyetcilik: Tarihte ve Tiirklerde Din, Millet ve Milliyetcilik (Istanbul: Kurtuba Yayinevi,
2011).
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Mehmet Ali Ayni’nin Miilkiye siralarinda filizlenen edebiyata olan ilgisi, hocasi
Recaizade Mahmut Ekrem vesilesiyle olugsmustur.>*® Ayni’nin siire olan meraki hayatinin her
doneminde devam etmistir.>** Bulundugu g¢evrede donemin edebiyatgilariyla hep yakin
iletisimde olmasi, kimileriyle uzun siiren dostluklarinin olmasi onun siirden kopmamasina
vesile olmustur. Bu dostluklardan birisi de Tiirk Edebiyatinin 6nemli sahsiyetlerinden
Stileyman Nazif Bey’dir. Bu iki dost, resmi islerinin disindaki biitiin zamanlarini1 beraber
gecirmigler ayr1 yerlerde olduklarinda ise pek cok konudaki ilmi ve edebi paylagimlarini
mektuplasarak devam ettirmiglerdir. Ali Kemal Aksiit’iin kaleme aldig1t Mehmet Ali Ayni’nin
Hayati ve Eserleri adli eserinde bu ikilinin mektuplagsmalarina olduk¢a yogun bir yer

verilmistir,2>°

Ayni, agiriliktan uzak bir Islamcilik anlayis1 benimsemesinin yaninda dini ve geleneksel
degerlere olan bagliligin1 aydin bir perspektifle benimsemistir. Yakin dostu Siileyman Nazif'in
Ayni'ye yazdigr bir mektupta, Ayni'nin spiritizm derslerine olan ilgisinden dolay1 pozitif
ilimlere olan ilgisini kaybedecegi endisesini dile getirdigi belirtilmektedir. Ayni'nin cevabinda
ise, spritizm derslerini anlayabilmek icin pozitif ilimlere olan bilgi gerekliligini vurguladigi

251

goriilmektedir. 25! Onun Islamcilik anlayisinin bilimsel ve akilci bir perspektif igerisinde kaldig

sOylenebilir.

Mehmet Ali Ayni'nin 1934 yilinda kaleme aldigi Demokrasi Nedir adli kitabi,
Tiirkiye'deki demokratiklesme g¢abalarinin oldugu doneme denk gelmektedir. Ayni, milletin

demokrasiyle yonetilmesine biiyiik 6nem vermis ve kaleme aldig1 kitapta demokrasinin tarihini

248 Mehmet Ali Ayni’nin Hayati ve Eserleri, 15.

24 Zeliha Kapukaya, “Mehmet Ali Ayni’nin Edebi Caligmalar1”, Osmanli Mirast Arastirmalart Dergisi 5/11
(2018), 117-127.

250 Aksiit, Mehmet Ali Ayni’nin Hayati ve Eserleri, 177.

251 Aksiit, Mehmet Ali Ayni’nin Hayati ve Eserleri, 187.
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ve felsefesini ortaya koymustur. Kitapta, Ayni, yaklasik bir asir boyunca demokrasiyle yonetilen
Antik Yunan'i bunu nasil sagladigini, bireylerin medeni haklarini nasil elde ettiklerini ve bu
sistemin ¢okiis sebeplerini ortaya koymustur. Ayni, 6zgiirliik ve bagimsizlik i¢in miicadele eden
ve bilim, sanat ve beceri noktasinda hicbir yerde benzeri olmayan eserler ortaya koyan
Yunanlilarin siyasi hirslar ve maddi c¢ikarlar ugruna bagimsizliklarin1 kaybetmelerini
vurgulamigtir.?>? Ayni, kisinin kendi kendisini yonetmeye tam, siddetli bir miicadele ile varhigini
gelistirmeye cagiran demokrasinin ruhunu erdem olarak goérmiistiir. Ona gore demokrasinin
istedigi bireyin bagarisinin yetenege, liyakate ve calismaya bagli olmasidir. O halde birey de
sorumluluk ve gdrevinin bilincinde olmali, asiriliktan ve baskalarinin sirtindan ge¢inmekten

2330, milletin

sakinmalidir. Aksi takdirde bireyi esarette birakan bir anarsi ortami olusacaktir.
caligmasini, Ozgiirligline sahip ¢ikmasini tavsiye etmistir. Ayni’nin demokrasi, ahlak gibi

konulardaki goriisleri, sorumluluk sahibi olma, bilingli yasama ve irade sahibi olma ortak

paydasinda birlestigi soylenebilir.

Iyi bir egitimden gegen Ayni, yasadig1 donemin egitimi ile ilgili de s6z sahibi oldugu
goriiliir. Egitim hayatinda 0gretmen, lise miidiirliigii ve milli egitim mudirligl gorevlerinde
bulunmustur. Onun egitim anlayisinda manevi degerler ile bilimsel ilimlerin sentezlendigi
goriiliir. Cumhuriyet doneminin ilk yillarinda toplumun dini ve ahlaki yasaminin
zayiflamasindan endise duyan Ayni, bunun dnlenmesi i¢in gerekli tedbirlerin arasinda, yiiksek
seviyede din egitimi ve 6gretimi verecek olan Ilahiyat fakiiltelerinin acilmasini Snemli bir adim
olarak gdrmiistiir.>>* [lahiyat disiplinlerinin ilim sayilmayacagi elestirisinde bulunanlara manevi

ilimlerle desteklenmeyen miispet ilimlerin neticede insan fikirlerini kuru ve verimsiz bir alana

252 Mehmet Ali Ayni, Demokrasi Nedir (Ankara: Dorlion Yaynlari, 2023), 12.
253 Ayni, Demokrasi Nedir, 32-33.
254 Brgin, Tiirkive Maarif Tarihi, 1960-1961.
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siiriikleyecegini belirtmis ve bilimsel olarak geride kalmanin sugunun din adamlarina

yiiklenmesinin dogru olmadigini savunmustur.?>>

Ayni, ilahiyat fakiiltesinde dersler vermis ve bu fakiiltenin kurulusuna bizzat sahit olmus
ve hizmetlerde bulunmustur. Yiiksekogretimin kurulma girisimlerinin bulundugu yillarda, ders
kitab1 ihtiyacina binaen kitap yazmak durumunda kalmistir. Bazen de kitap cevirileri yapmis ve
bu terciimeleri ders kitabr olarak kullanmistir. Ciinkii fakiiltelerde dersler olmasina ragmen
okutacak ders kitaplar1 bulunmuyordu. Egitim hizmeti esnasinda dikkate deger fikirleri olmus
ve bu fikirlerini donemin vekillerine, nazirlarina, raporlar yazarak bildirmistir. Yeni kurulan

[lahiyat fakiiltesinin durumuyla ilgili ifadeleri fakiiltenin seyri ile ilgili fikir vermektedir:

“Bu fakiilte heniiz ti¢ seneliktir. Fakat kendisine tevdi olunan vazifeyi ehemmiyeti ile
uyumlu bir surette ifaya nasil ¢alistigin1 kurulus zamanindan beri muntazaman nesrine muvaffak

oldugu mecmualari ispata kafidir. Fakiiltenin bu ¢ekingen baslangici, gelecekteki hizmetleri i¢in

{imit veren bir isaret olarak kabul edilmeye layiktir.”**®

Teorik felsefe yapmak yerine, Ayni yasam tarzi olarak gordiigii degerleri pratik hayatta
uygulamaya caligmigtir. Bu yaklagim, onun tasavvufa olan bagliliginin bir sonucudur. Ayni'ye
gore, felsefe ve tasavvuf birbirinden ayri diisiiniillemez. Tasavvufun asil hedefi, hakikati ve
insanin i¢ yapisiin gercekligini ortaya koymaktir. Ayni, bilgide dis diinyanin bilinmesine
yonelik cabalar1 yetersiz goriirken, asil onemli olanin insanin kendine dénmesi oldugunu
savunur. Ayni, Ibn Arabi'nin diisiincelerini temel aldig1 bu gériisiin, Sokrates'in "kendini bil"
soziindeki uyaric1 tepkiyle basladigini ifade eder.?®’ Ayni'nin ¢alismalari, sadece ilmi

yetkinligini degil, ayn1 zamanda bireyin kendini yetistirme konusundaki sorumlulugunu da

255 Arar, “Mehmet Ali Ayni”. _
256 Mehmet Ali Ayni, Dariilfiinun Tarihi (Istanbul: Ketebe Yayinlari, 2021), 128.
257 Bolay, Tanzimat tan Giiniimiize Tiirk Diisiincesi, 2000.
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ortaya koymustur. Ahlaki yasamin insasinin bilgi ve eylem zemininde agiga ¢ikan bir var olma

tarz1 oldugu diisiiniildiigiinde bu beklentinin Ayni’nin eserlerinde karsilandig1 goriilmektedir.

Diisiince tarihinde hep sorulagelmis sorulardan olan hayatin ne oldugu, hayatin
anlaminin ne oldugu, hayatta mutluluk nasil elde edilir, hayatta ¢ekilen musibetler ne i¢indir,
oliim ve intihar nedir gibi sorulara dénemin genglerinin kendisine basvurmalar1 iizerine cevap
aramistir. Ayni, bezginlik, kotlimserligin sebeplerini filozoflarin diisiinceleri ve sairlerin siirleri

esliginde ele almistir, 258

Eserleri

Biitiin hayatin1 boyunca eser vermeye ¢ok dnem veren Mehmet Ali Ayni’nin daha ¢ok
dini, felsefi ve tasavvufi alanlarda yayinlanmis birgok kitabi; gazete ve dergilerde yayinlanmis

makaleleri bulunmaktadir. Kitap seklinde yayinlanmis eserleri su sekildedir:2>°

1. Nazari ve Ameli Istatistik, Istanbul: Karabet Matbaasi, 1306/1890.

2. Fakir (Nicholas Meyra’dan Terciime), Kastamonu: Vilayet Matbaasi, 1316/1900.

3. Kiiciik Tarih (Ernest Lavisse 'den Teciime), Kastamonu: Vilayet Matbaasi, 1317/1901.

4. Tarih-i Edeb-i Alem (Fredric Loliee 'den Terciime), Kastamonu: Vilayet Matbaasi, 1319,
1903.

5. Ziraat Dersleri (Mehmet Kemaleddin ile birlikte), Kastamonu: Vilayet Matbaasi, 1319,
1903.

6. Hiiccetii’l- Islam Imam Gazali, Istanbul: Matbaa-i Amire, 1327/1911.

7. Hiikm-i Cumhur (J. Jiraud dan Terciime), Istanbul: Kader Matbaas1, 1327/1911.

258 Mehmet Ali Ayni, Hayat Nedir, haz. ismail Dervisoglu (Istanbul: Biiyiiyenay Yayinlari, 2013).
259 Ayni, Hayat Nedir; Miicellidoglu Ali Cetinkaya, Miilkiye Tarihi ve Yeni Miilkiyeliler (Ankara: Mars Matbaast,
1968-1969), 3/294-300.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Hiikiimet-i Avam Vatan ve Insaniyet (J. Jiraud’dan Terciime), Istanbul: Artin Asaduryan
ve Mahdumlar1 Matbaasi, 1327/1911.

Orfiyat-1 Siyasiye ve Ahlakiye (Maurice Balock tan Terciime), Istanbul: Matbaa-i Amire,
1327/1911.

Tarih-i Felsefe, Istanbul: Dariilfiinun Matbaas1, 1330/1914.

Ilim ve Felsefe (Charles Bourdel’den Terciime), Istanbul: Matabaa-i Amire, 1331/1915
Terbiyeye Ait Tatbikat ile Birlikte Ruhiyat Dersleri (E. Rabaud’dan Terciime), istanbul:
Matabaa-i Amire, 1332/1916.

Muallim-i Sani Farabi, Istanbul: Matabaa-i Amire, 1332/1916.

Fenn-i Terbiye Dersleri, Istanbul: Matabaa-i Amire, 1333/1915.

Seyh-i ekber-i Nigin severim? Istanbul: Evkaf-1 Islamiye Matbaas1, 1339/1923.
Intikad ve Miilahazalar, 1stanbul: Orhaniye Matbaasi, 1925.

Tasavvuf Tarihi, Istanbul: Vatan Matbaasi, 1925; Istanbul: Kitabevi Yaynlari,

Sadelestiren: Mustafa Rahmi Yananli, 2000.

18. Ahlak Dersleri, Istanbul: Evkaf-1 islamiye Matbaasi, 1927.

19.

20.

Haci Bayram Veli, Istanbul: Evkaf-1 Islamiye Matbaas1, 1927; 2. Baski, Istanbul: Akabe
Yayinlari, Sadelestiren: Mustafa Rahmi Yananli, 1986.

Reybilik, Bedbinlik, Lailahilik Nedir, Istanbul: Yeni Matbaa, 1927; 2. Bask1: Ateizm
Aynasinda Tevfik Fikret adiyla, Sadelestiren: Ethem Cebecioglu, Ankara: Yeni Cizgi

Yayinlari, 1997.

21. Dariilfiinun Tarihi, Istanbul: Yeni Matbaa, 1927; 2. Baski Sadelestiren: Metin Hasirci,

Pmar Yayinlari, 1996; 3. Baski Sadelestiren: Aykut Kazancigil, Kitabevi Yaymlari,

2008.
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Siyasi Tarih, Harp Akademileri 1027-1928 Tedrisat1 Sinif 1, Ankara: Harp Akademileri
Kumandanlig1 Matbaasi, 1928.

Ruhu’l Beyan Miiellifi Bursali Ismail Hakki Hakkinda Bir Tetkit, Istanbul: Evkaf
Matbaasi, 1928.

Celadiiddin-i Devvani, Belgika: Louvain Universitesi tarafindan bastirilmustir, 1930.
Ismail Hakki: Philosophe Mystique, Paris, 1933.

Demokrasi Nedir, Istanbul: Istanbul Gazetecilik ve Matbaacilik, 1934.

Her Giin Bunu Oku, Istanbul: Halk Kiitiiphanesi, 1936.

Un Grand Saint de 'Islam: Abd-al-Kadir Guilani, 1077-1166, Paris, 1938.

Tiirk Ahlakgilari, Istanbul: Marifet Basimevi, 1939; 2. Bask1: Istanbul: Kitabevi Haz.
Ismail Kara, 1993.

Milliyet¢ilik, Istanbul: Marifet Basimevi, 1943: 2. Baski: Ulus¢uluk adiyla, hazirlayan:
Nezih H. Neyzi, Istanbul: Peva Yaymlari, 1997; 3. Baskn: Milliyetcilik, Istanbul:
Kurtuba Yayinlari, hazirlayan: Ismail Dervisoglu, 2011.

Tiirk Azizleri 1, Ismail Hakk: Bursevi, Istanbul, 1944.

Hayat Nedir, Istanbul: Ahmed Said Matbaas1,1945.

Dogus Devrinde Islam Tasavvufu (Louis Massignon’dan Terciime), hazirlayan: Osman
Tiirer, cengiz Giindogdu, Istanbul: Atag Yayinlar1, 2006.

Mehmet Ali Ayni’nin Hatiralari, Istanbul: Tiirkiye Yaymevi, 1945; 2. Baski: Hatiralar

adiyla, hazirlayan: Ismail Dervisoglu, Istanbul, Yeditepe Yayinlari, 2010.

Goriildiigii iizere Ayni, ilk eserlerinde idari yasamina uygun bir bi¢imde ziraat, istatistik,

tarih ve siyaset konularina yonelmistir. Egitimci hayatina baglamasiyla birlikte ise tasavvuf,

felsefe tarihi, ahlak ve siyaset konularina dair eserlerine odaklanmistir. Tasavvuf tarihi dersleri

vermesi ve Tiirk miitefekkirlerin eserleri ve goriiglerinin yeterince yazilmamis olmasini
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milletimiz i¢in bir eksiklik olarak gormesi, onu mutasavviflari anlatan biyografik eserler
yazmaya yOnlendirmistir. Ayni’nin, gorevinin gerektirdigi yonde hareket ettigi ve bulundugu
gorevde kendisine ve kendisinden sonra gelecek kisilere kaynaklik edecek eserler verdigi

goriilmektedir.

Ayrica Mehmet Ali Ayni’nin, Dariilfiinun Edebiyat Fakiiltesi Mecmuasi, Dariilfiinun
[lahiyat Fakiiltesi Mecmuasi, Sebiliirresat, Milli Mecmua, Fagfur gibi dergilerle Yenigiin,
Milliyet, aksam, Tan, Tasvir, Cumhuriyet gazetelerinde yazilar yaymlanmistir. Makale seklinde

yayimlamis ¢alismalari ise su sekilde siralamak miimkiindiir?®;

1. “Osmanli Dariilfiinun’u” 1 (1312/1892), 1-11.

2. “Kur’an-1 Kerim’i Terciime Meselesi”, Mahfil 1/4 (1920), 62.

3. “Maarif Derdi”, Sebiliirresad 19/480 (1921), 123.

4. “Kastamonu Mabus-u Muhteremi Fazl-1 Muhterem Velid Celebi Efendi Hazretleriyle
Sabik Meclis-i Mesayis Reisi Muhterem Seyh Safvet Efendi Hazretlerine”, Sebiliirresad
22/563-564 (1923), 134.

5. “Vuzuhsuzluklar”, Mihrab 1/11 (1924), 342.

6. “Ictimaiyyat Dersleri”, Mihrdb 1/21-22 (1924), 705.

7. “llahiyat Fakiiltesine Dair”, Sebiliirresad 23/597 (1924), 394,

8. “Kur’an Nedir”, Sebiliirresdd 24/622 (1924), 372.

9. “Kur’an’a Dair”, Sebiliirresad 25/628 (1924), 57

10. Marifetname Miiellifi Seyh [brahim Hakki; 1332, Say1:2, s.117-130.

260 Akdemir, Mehmed Ali Ayni nin Diisiince Diinyast, 15; Islamc1 Dergiler Projesi (IDP), “Yazarlar: Mehmet Ali
Ayni” (Erisim 26 May1s 2024).
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11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

.“Ilim ile Din Arasindaki Miinazaa”, Dariilfiinun Ilahiyat Fakiiltesi Mecmuas: 1/1

(1925), 142.

“Ismail Hakk1’ya Dair Bir Tetkik Hiilasas1”, Dariilfiinun Ilahiyat Fakiiltesi Mecmuasi
2/9 (1928), 108.

“Altinc1 Beynelmilel Felsefe Kongresi”, Dariilfiinun Ilahiyat Fakiiltesi Mecmuasi 2/7
(1928), 89.

“Tiirk Mantik¢ilar1”, Dariilfiinun Ilahiyat Fakiiltesi Mecmuasi 3/10 (1928), 49.
“Karmatlara Dair Yazilmis Eserler”, Dariilfiinun Ilahiyat Fakiiltesi Mecmuas: 3/11
(1929), 103.

“Nefs Kelimesinin Manalar1”, Dariilfiinun Ilahiyat Fakiiltesi Mecmuast 4/14 (1930), 46.
“Islam Bibliyografi 1927-1928 Senesi 1: Islami Hars ve Diger Harslar”, Dariilfiinun
Ilahiyat Fakiiltesi Mecmuast 5/22 (1932), 1.

“Oliim Nedir ve Oliimiin Arkasindaki Hayat”, Hakka Dogru 10/310-1 (1956), 10.
“Ahiret ve Oliim Nedir”, Hakka Dogru 1/3 (1959), 12.

“Reybilik, Bedbinlik ve Lailahilik Nedir”, Varide 15 (1988), 10.

2.2. Mehmet Ali Ayni Diisiincesinde Irade ve Egitimi

Toplumun ahlaki dokusunda yasanan herhangi bir yipranma, aydinlari, ahlaki degerlerin

temelini sorgulamaya sevk etmistir. Bu slirecte, bu ahlaki degerlerin egitim araciligiyla nasil
aktarilacagina dair diisiinceler 6n plana ¢ikmistir. Aydinlar, deger yipranmasinin ¢oziimiini,
ahlak egitiminin Oncelikle ele alinmasinda gormiis ve bu alanda ¢aba sarf etmislerdir. Tarihsel
gelisimi igerisinde ahlak egitiminde bilimsel verilerin roliine dair 6nemli vurgular yapilan bir
donem baslamistir. Ayn1 donem, Mehmet Ali Ayni’nin yasadigi zaman dilimine paralel

diismektedir. Ahlak egitimiyle ilgili olusan bilgi birikimi daha sistemli ve biitlinciil bir
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yaklasimla ele alinmaya baglanmistir. Ayni, ahlak ile ilgili aragtirma yapacaklarin, insana dair
bilgi vermesi bakimindan biyoloji, psikoloji, sosyoloji ve teolojinin verilerine miiracaat etmesi
gerektigini ifade etmistir. Daha sonra bu alanlarin verilerinden yararlanarak iradeyi etkileyen
noktalarin neler olduguna bakilmalidir.?! Buradan anlasilmaktadir ki Ayni, ahlak egitimi i¢in
iradenin egitimini 6n kosul olarak gérmektedir. Ayni’nin ahlak egitimi ile ilgili yazdig1 Ahlak
Dersleri adli eserin tiimiine bakildiginda da ahlak egitiminin temeline iradeyi koydugu
goriilmektedir. Eserinde kisinin kendine kars1 vazifeleri, zekaya kars1 vazifeleri, iradeye karsi
vazifeleri ve bagkalarina karsi1 vazifeleri seklinde bir siniflandirma bulunmakla birlikte her
boliimiin odak noktasinda irade bulunmaktadir. Bunun, Ayni’nin de belirttigi gibi Fransiz
ahlake1 Jules Payot’un Tiirkceye ‘Irade Terbiyesi’ olarak cevrilen ‘Cours de Morale’ adli eserin

konu olarak izlenmesinin bir etkisi oldugu sdylenebilir.

Mehmet Ali Ayni, ahlaki iki kisimda ele almistir. Birisi, nazari ahlak ikincisi ameli
ahlaktir. Nazari ahlak, insan eylemlerinin amacini, vazifenin ne demek oldugunu ve niteliklerini
belirlemeye calisir. Ameli ahlakin amaci ise, hayatin gesitli sartlarinda ahlakin bizden nasil
davranmamizi istedigini belirlemeye yonelik bir ilimdir. Ayni, bu siniflandirmanin kisiyi
yaniltmamas1 gerektigini, soz konusu iki alanin girift bir yapida oldugunu ifade eder. Ayni,
eserinde nazari ahlak kisminda tartisilacak ¢ok mesele oldugunu belirtmekle birlikte kitapta
edindigi amaca uygun olmasi konuyu detayli ele almaktan kagindigini belirtir. Bununla birlikte
ahlak meselesini modern bilimin verilerinden yola ¢ikarak genisleterek yazmay1 hedefledigini
belirtir. Bu nedenle Ayni’nin ahlak egitiminde iyinin ilmini elde etmenin yaninda iyinin eyleme
doniismesini onemsedigi de goriilmektedir. Insam1 kimildamaya iten gii¢ anlaminda irade, bu

nedenle Ayni’nin ahlak egitiminin temelini olugturmaktadir.

261 Ayni, Ahlak Dersleri, 33.
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Ayni, dogadaki her seyin nedensellik zincirinde birbirine bagli bulundugunu, her olay
ya kendisinden dnce gelen ya kendisiyle birlikte giden ya da ona bagl bir takim bagka olaym
eseri ve sebebi oldugunu belirtmis ve bu kaideden insanin miistesna olamayacagini ifade
etmigstir. Fakat determinist veya Cebriyye ekolii gibi insan iradesini yok sayan bir tutum
icerisinde degildir. Her seyin birbirinin sonucu veya sebebi olmasinin, insanin higbir sey
yapmadan beklemesini gerektirmedigini ifade eder. Bir isin olusuna etki eden sebepleri bir
araya getirmekle sorumlu oldugumuzu ifade ederek insan iradesine degismez doga kanunlari

karsisinda bir sorumluluk ve etki alan1 verir.

“Biz her isin sebebine ulagsmakla sorumlu oldugumuzu biliriz. Zira doga kanunlarinin
biikiilmez ve egilmez oldugunu bilmekle beraber, ilim sayesinde diigman kuvvetlere karsi, dost
kanunlarm korumaya calismaliyiz. Mesela bir demiryolu insa ederken yolun daire ¢izecegi
yerlerde bir merkezkac kuvvetin etkisiyle vagonlarin yoldan firlayacagim bildigimiz igin
raylarin daire digina gelen kisimdaki ray:1 karsisindaki raya gore daha yliksekte olacak sekilde

doseriz. Iste bu diizen ve tedbir sayesinde arabalarimiz o egri yol iistiinde siiratle gecip gider.

Iste doga kanunlarina hakim olmak bize &zgiirliigii saglamaktadir.” 2%

Ayni’ye gore fikirlerimiz de bu nedensellik yolunu izler. Fikirlerimiz ¢agrisim yoluyla
birbiri arkasindan gelir ve bilincimizin bu ¢agrisim mekanizmasinda bir siire¢, daha onceki
zamanda meydana gelen baska bir siirecin devami oldugunu ifade eder. Bu sistemden ¢ikmak
miimkiin degildir. Zihin, ¢agrisim yoluyla islemeye devam edecektir. Fakat bu sistemi bilen
birinin bundan faydalanabilecegini ifade eder. Bu noktaya kadar pasif bir goriintii ortaya ¢iksa
da Ayni, aslinda insanin bu sistemi kendi lehine kullanabilecegi noktasina deginerek dikkat

etmenin onemi tizerinde durur. Ona gore irade etmek, dikkat etmek demektir.?3 Bagta otomatik

262 Ayni, Ahlak Dersleri, 78-79.
263 Ayni, Ahlak Dersleri, 156.
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gerceklesiyor gibi goriinen hareketlerimizi dikkat etme ve ¢abayla yonlendirebilecegimizi ifade
eder. Kisi giiclii tutkularinin olumsuz taraflar1 hakkinda akil ve mantiginin sdyleyecegi seyler
hakkinda dikkatini verirse, fikir ¢agrisimi karsisinda aktif bir rol alabileceginin de yolunu agmis

olmaktadir.24

Burada dikkat etmenin diisiinsellik iceren aktif bir ¢aba oldugu goriilmektedir.
Kisinin, dikkatini 1srarla bir seyin {izerinde tutmaya ¢alismasi kendi yapacagi se¢imleri tizerinde
giic sahibi olmas1 anlamina da gelmektedir. Mehmet Ali Ayni’nin irade teorisinin 6zii bu
anlayisa dayanmaktadir. Diger bir deyisle bu ¢aba, 6zgiir iradenin temelidir. Degismez ve
egrilmez bu tabiat ve fikir cagrisimi kanunun insanin iradesine engel olmayacagini, belki onun
sart1 olabilecegini ifade eder. Ozgiir iradeye sahip olabilmek igin bu sistemi kullanabilmek
gerekmektedir. Bu da bilgi ile miimkiin olacaktir ¢linkii Ayni’ye goére bilmek, kadir olmak

demektir.26°

Ayni, iradeyi insanin en yiiksek manevi giicii olarak goriir.2® Bu gii¢ sayesinde birey
hem 6zgiir hem de sorumludur. Bunun yaninda o, irade kelimesi kadar anlami muglak olan
bagka bir kavram olmadigini da ifade ederek iradeyi tanimlamanin, anlamanin zorluguna isaret
etmistir. Ona gore eger dikkat edersek goriiriiz ki eylemlerimizin biilyiik bir kismina yon veren
biz degil, ihtiyaclarimiz, arzularimiz ve aligkanliklarimizdir. Bu yiizden inang ve eylem arasinda
zaman zaman biiyiik farklar, geliskiler oldugunu ifade etmistir. Inanilan seyler ile eylem
sahasina ¢ikardiklarimiz arasinda biiyiik farkin olmasinin sebebi budur. Kisi, Allah’a, cennetin
ve cehennemin olduguna iman ettigi halde tamamen aksi bir sekilde hareket edebilir.2” Inanc,

iyi davraniglar sergilemek i¢in giiglii bir motivasyon kaynagidir.?® Ancak dogru davranisin ne

264 Ayni, Ahlak Dersleri, 80.

265 Ayni, Ahlak Dersleri, 81.

266 fsteme veya irade bir gesit enerji kaynagi olarak kabul edilir. Bu enerji kaynag1 insan eylemlerinin
stirdiiriilmesini, onlarin beslenmesini, aktif kalmasin saglar. Bu giiciin insanin yeteneklerinden biri oldugu kabul
edilir. —Insan Felsefesi, Takiyyeddin Mengiisoglu, Dogubati Yayinlari, istanbul, 2017, s.196.

267 Ayni, Ahlak Dersleri, 152.

268 Iris Murdoch, Metaphysics as a Guide to Morals (London: The Penguin Press, 1992), 484.
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oldugu bilindigi halde, yanlis eylemleri segen insanlarin varligi, dogru olanin bilgisinin onun
yerine getirmek i¢in gerekli olsa da yeter sebep olmadigini gostermektedir.?%® Nitekim inang,
duygu, tecriibe ve amel gibi iradenin de dahil oldugu, insanin biitiin varligiyla i¢ine katildig1
varolussal bir yasanti ve siirectir. Diger bir deyisle iman bunlardan tek bagina biri demek degil,
insanin biitiin varligina ait bir varolussal tercihidir. S6z konusu unsurlarin yaninda iradenin de

varhigina ihtiyag vardir.?’°

Ayni, eylemlerimizin iradi olup olmadigini ayirt etmenin kolay olmadigindan s6z eder
ve pratik bir formiil verir. Eylemlerimiz ve inanglarimiz arasinda uyumsuzlugun oldugu yerde
iradi eylemden s6z edemeyecegimizi ifade eder. Ona gore nasil ki hipnotizma esnasinda telkin
edilen fikirleri uyanikken eyleme gecirdigimizde bu hareketlere iradi diyemeyiz dyle de bazi
gegici hallerin tesiriyle ortaya ¢ikardigimiz eylemlere de iradi hareketler diyemeyiz.?’! Bu
anlamda Ayni, bir yoniiyle iradi hareketlerin bilingsiz gerceklesemeyecegini, diger bir yoniiyle
eylem ve inan¢ arasindaki dengenin korunmasindaki sorumluluga isaret etmektedir. Bu
sorumluluk ise bireye aittir. Bireyin bazi ortak degerler i¢in eylem ve inang arasindaki dengeyi
saglamasi bilin¢li olusuna baglidir. Bu bilinci ve farkindaligi saglayacak en etkili arac ise
egitimdir. Bu hususun din 6gretimi agisindan da ihmal edilmemesi gerekir. Din egitimcisi bu

272 olma

noktada farkindalik saglayacak, Kuran’in sik sik vurguladigi peygamberin “hatirlatict
konumundadir. Ayni’nin irade goriisleri hem bireyin kendi bilingli eylemlerini olusturmasi hem

de din egitimcisinin 6grenenlere bu bilinci kazandirmasi baglaminda incelenecektir.

269 Recep Kulig, Ahlakin Dini Temeli, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayini, Ankara, 1992, 162.

270 Mualla Selcuk, “Genglik Cag1 ve Inang Olgusu”, Genclik Dénemi ve Din Egitimi (istanbul: Ensar Nesriyat,
2000), 334.

27! Ayni, Ahlak Dersleri, 153.

272 Kur’an Yolu (Erisim 4 Mayis 2024) Araf 7/ 2; Taha. 20/3; Duhan 44/13; Hakka 69/48; Miizzemmil 73/19;
Insan 76/29.
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Mehmet Ali Ayni, diisiince diinyasina kazandirdigi perspektifiyle, irade kavramini
beden, fikir ve aligkanlik gibi 6nemli unsurlar baglaminda ele almigtir. Onun bakis agisinda
irade, zihinsel siirecleri, aligkanliklar1 ve bedeni icine alacak sekilde ele alinir. Bu baglamda,
beden ile irade arasindaki etkilesim, zihinsel siire¢lerin irade iizerindeki etkisi ve aliskanliklarin
irade ile iligkisi konularinda Ayni’nin diisiincelerini anlamak, irade kavramini derinlemesine

kesfetmemizi saglayacaktir.

2.2.1. Canh Bir Beden, Giiclii iradenin Temelidir

Ayni’nin goriisline gore irade ile siki bir etkilesim icerisinde olan bedene dikkat etmek,
insanin kendine kars1 vazifesi olarak goriilmektedir. Bedeni canli ve saglikli tutmak bireyin en
temel gorevidir. Ona gore, bdyle canli bir bedenden yoksun olanlar, 6zgiirce yasama konusunda
esirlere benzer bir yasam siirmektedirler.?’® Bireyin kendine kars1 sorumluluklari baglaminda
Ayni’nin vurguladigi konulardan biri olan bedene dikkat etmenin yolu sinir sistemini saglikli
bir durumda tutmaktan ge¢gmektedir. Sinir siteminin yiiksek bir performans gosterebilmesi i¢in,
zengin ve temiz bir kana ihtiyag duyulmaktadir. Beslenme aligkanliklarinin sinir sitemi
tizerindeki etkilerini vurgulayan Ayni, her giin taze ve besleyici gidalarla kanin yenilenmesinin
onemini vurgulamigtir. Bu nedenle, sade, temiz ve yeterli miktarda beslenme aligkanlig1, bireyin

Ozgiir bir yasam slirmesini saglayacak irade giiclinii artirir.

Ayni, yeme aligkanliklariin énemine yaptig1 vurguda, 6l¢iilii ve dengeli beslenmenin
beden saglig1 tizerindeki etkilerine dikkat ¢cekmektedir. Ayni’ye gore, asirt beslenme, yetersiz
cigneme veya sindirim agisindan zorlu gidalarin tiiketilmesi, viicudun o gidalardan almay1

umdugu enerjiden daha fazlasini tiikketmesine neden olabilir. Bu durumun sonucunda ise kisinin

273 Ayni, Ahlak Dersleri, 109.
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iradesi zayiflayabilir ve gilinliik aktivitelerini yerine getirme Ozgirliigiinii bulmakta

zorlanabilir.?74

Ayni, bunun yani sira uykunun zihinsel sagligin ve iradenin iizerindeki 6nemine vurgu
yapar. Uykusuzluk, bireyin tahammiil seviyesini diislirerek sinir sistemini olumsuz etkiler ve
birey istirahat edemezse kisinin sinir sitemi, akil ve iradenin kontroliinde olmaz.?’®
Uykusuzlugun kisinin 6grenmesinin 6niinde 6nemli bir engel oldugu, akademik performanslar

ile uykusuzluk arasinda iligkinin bulundugunu ortaya koyan arastirmalar bulunmaktadir.?”¢

Ayn1 zamanda, uykudan uyandiktan sonra uzun siire yatakta kalmak da sinir sistemini
olumsuz yonde etkileyebilir. Uzun siire giin 1s1¢indan ve temiz havadan mahrum kalmak
bedenden atilacak olan unsurlarin kanda kalmasina neden oldugu i¢in sinir sistemine yine
olumsuz yonde etki edebilir.?”” Ayni, rutinlerin bozulmasina ve geg yatmaya neden olan temiz

hava eksikligine dikkat ¢cekerek, bu hususun goz ardi edilmemesi gerektigini vurgulamstir.

Ayni, bedene kars1 olan sorumluluklar arasinda temizlige biiylik bir 6nem atfetmistir.
Kan dolasimmin saglikli olabilmesi ig¢in tiiketilen gidalarin etkisinin yani sira, beden
temizliginin de hayati bir unsur oldugunu detayli bir sekilde ifade etmistir. Ayni, 6zellikle bas,
g0z, kulak, dis gibi 6nemli bolgelerde hijyenin 6nemine vurgu yaparak, bedendeki uzuvlarin
temizligine de ayr1 bir 6zen gosterilmesi gerektigini belirtmistir. El ve ayaklarin siklikla
hijyeninin saglanmasi, sik sik yikanmasi ve sabun kullanilmasi gerekliligine de dikkat

¢ekmistir.2’® Ayni’nin yasadigi donemdeki temizlik malzemelerinin sinirli ulagilabilirligi ve

274 Ayni, Ahlak Dersleri, 111.

275 Ayni, Ahlak Dersleri, 112.

276 Edward S. Gibson vd., “Sleepiness” Is Serious in Adolescence: Two Surveys Of 3235 Canadian Students”,
BMC Public Healthy 6/1 (2006), 116-124.

277 Ayni, Ahlak Dersleri, 113.

278 Ayni, Ahlak Dersleri, 114-118.
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kullanim yayginlig1 géz oniine alindiginda, bu ayrintili bilgilendirmenin, o dénemde yasamis

insanlarda farkindalik olusturmak i¢in yapildig: diislincesini akla getirmektedir.

Ayni’nin iizerinde Onemle durdugu temiz ve zengin bir kan dolasiminin ihmal
edilmesinin yipratict belirtileri bireyde yavas yavas ortaya c¢ikar. Bu yipranmay1 hizlandiran
seylerden birisi de sigara ve alkol tiiketimidir. Az miktarda da olsa diizenli tiiketilen alkol, zihni
felce ugratir ve faaliyetlerini sekteye ugrattig1 gibi ayni zamanda organlara da zarar verir.
Bedene zararli olmasiin yaninda bireyin etrafinda bulunan insanlar i¢in de olumsuz etkileri
vardir. Ayni, alkoliin, toplumun 6ncii kisileri tarafindan benimsenmesine ve tiiketiminin
ozendirilmesine kars1 ¢ikarak, "se¢kin ve aydin bir alkol tutkunu” diye bir seyin olamayacaginin

altin1 ¢izmistir. 27°

Ayni, alkol tiiketiminin motivasyonuna dair bilgiler sunarak, bunlara kars1 dikkatli
olunmasi gerektigini vurgulamistir. Kisilerin, baslangicta alkol tiiketenlere ve tiiketilen
ortamlara karst mesafeli bir yaklasimi olabilir; ancak Ayni, bireyin kendisini ayni durumda
kolayca bulabilecegi gercegine dikkat ¢ekerek bu yonelimin farkinda olunmasi gerektigini
vurgulamistir. Onun benimsedigi 'her sey az bir seyden yapilmistir' ilkesi baglaminda, alkol
bagimliliginin da az miktarla bagladigi ifade edilmistir. Alkoliin zehirli ve zararli olmasinin bir
sebebi de baslangigta kisiye giizel gelmesidir. Birey, basta giizel geldigi i¢in basladig1 alkole
devam edebilir ve bu durumda zihin zamanla etkilenmeye baslar, daha sonra kismen islemez
olur. Sicak ve soguk gibi hisler duyulmaz ve zihinde fikirler birbiri ardina gelmeye baslar.
Zihinsel iglevler azalir, duygusal tepkiler degisir, kisi gecmis ve gelecek gercekligini kaybeder.
Ciinki selim akil, kisinin kaygi ve endiseleri gibi uyusmustur. Bu gegici ve gercek olmayan hos

hissiyat kisiyi etkisi altina aldiginda ise bagimlilik gerceklesir. Kisi sosyal ¢evresi tarafindan

279 Ayni, Ahlak Dersleri, 124.
100



alkol tliketimi konusunda tesvik edildigi siirece aligkanlik halini alir ve bu da birakmay1
zorlastirir.?® Ayni, olmasi ihtimal dahilinde olan siireci paylasarak, bu konuda ilkeli

davranmanin 6nemi lizerinde durmustur.

Tiitlin tiiketiminin sinir sisteminde ciddi bir uyarilmaya yol agtigini belirten Ayni, kisa
vadede iradeyi arttirici bir etki olusturmasina ragmen zaman ig¢inde tiitiine olan ihtiyacin
artabilecegini ve bireyin bunun bagimlis1 olabilecegini ifade etmistir. irade ne kadar zayif ise
tiitline olan bagimliligin o denli artacagini ve tekrarin bir gereklilik olacagini vurgulayan Ayni,
tiitlinli, uyaric1 olarak kullanmanin yanlis bir karar olacagini belirtmistir. Tiitiin, zamanla
dikkatin dagilmasina ve zihnin keskinliginin kaybolmasina neden olur. Girtlak kanseri, dislerin
sararmasi gibi olumsuz sonuglart olmasi da diisiiniilecek olursa Ayni, kisinin buna karsi

koymasi gerektigini ifade etmigtir.?8!

Toparlayacak olursak, Ayni’nin beden ve irade arasinda kurdugu iliskinin, sinir
sisteminin korunmasi, alkol ve sigara tiiketimi gibi biz dizi 6nemli noktaya degindigi
goriilmektedir. Bu unsurlarin bedendeki etkilerini agiklayip neticede bireyin irade giiclinii
olumsuz etkileyecegini ifade etmistir. Ayni, bireyin Ozgiir iradesini etkin bir sekilde
kullanabilmesi i¢in bedensel bagimlilik olusturabilecek durumlardan kendini korumasi
gerektigi iizerinde durmustur. Irade, bedenin fiziksel siiregleri ve beyin aktivitelerini hem
etkileyen hem de bunlarin durumundan etkilenen bir giictiir. Onun diisiincesinde, bedensel
stireclerin kontrol edilebilir bir diizeye getirilmesi, iradenin ahlaki kararlar almasi ve

uygulamasi siireglerinde destekleyici bir rol oynadigi goriiliir. Bu perspektif, bireyin iradesini

280 Ayni, Ahlak Dersleri, 118-123.
281 Ayni, Ahlak Dersleri, 126-127.
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kullanarak ahlaki degerlere uygun kararlar almasin1 ve bunlar1 uygulamasini saglayarak 6zgiir

bir yasam slirme potansiyelini vurgular.

2.2.2. liradi Eylemler Zihinde Baslar

Ayni, zihinsel giicii korumanin ve gelistirmenin kisinin iradesinde 6nemli bir roli
oldugunu vurgulamigtir. Zihinsel faaliyetlerde diizenli bir sekilde gosterilmeyen gayretin,
zaman zaman aksaklik, zayiflik ve tembellik gibi sonuglara yol agabilecegini belirtmistir. Bu
durumda, tembel ve ¢aligmayan bir zihin, duragan ve cansiz bir hale gelerek bir tiir bosluga
diiser. Bu tiir zihinsel durgunluga sahip kisiler, ancak giiclii bir arzu veya yaklasan bir tehlike
aninda bir seye bir miktar dikkat edebilirler. Ancak bu dikkat, saglikli bir sekilde
gerceklesmemistir. Ayni'ye gore, saglikli bir dikkat halini saglayacak olan sey, dikkatli
caligmay1 aligkanlik haline getirmektir. Gorsel ve isitsel yetenekleri gelistirmek icin siirekli
olarak sesleri, ritimleri, renkleri ve ince ayrintilar1 dikkatlice gozlemlemek ve dinlemek
gerektigi gibi, bir diisiinceyi zihinde koruyabilmek i¢in bu fikre odaklanmak ve dikkati {izerine
yogunlagtirmak onemlidir. Bir fikri, dikkatli bir sekilde koruma aliskanligi kaybedilirse,
zihinsel olarak kuvvet ve saglamlik olugsmaz ve zihin, aksiyonunu ve direncini kaybedebilir.?%?
Bu zihin dagilmasinin sonucu olarak da eylemlerde kararsizlik ve dengesizlik ortaya ¢ikar.

Ciinkli ¢ogunlukla bireyin zihnini mesgul eden seyler onun iradesine de ydn veren

hususlardir.?®* Dolayisiyla iradenin gii¢lii olabilmesi i¢in zihin diizeninin korunmasi énemlidir.

Mehmet Ali Ayni’nin goriislerine gore, dis diinya siirekli degisen yapisiyla bireyin
dikkatini dagitabilir. Duyular araciligiyla bireyin yogunlastigi konuyla ilgilisi olmayan

unsurlara sapmak ve tesadiifen karsilagilan her seyle ilgilenmek, aklin dikkatini dagitir ve

282 Ayni, Ahlak Dersleri, 132.
283 Camdibi, Din Egitimine Giris, 21.
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zihinsel giicii bosa harcar.?®* Ayni’ye gore, birey bundan kaginmali ve dikkatini her seye
dagitmamalidir. Birey, dikkatini istedigi bir yere dogru yonlendirme yetisine sahiptir ve bunun

farkinda olmalidir; aksi takdirde zihinsel giiciinii bosa harcamis olur.

Nasil ki insanin beden sagligin1 korumasi bozuk ve kokmus seyleri yemekten titizlikle
sakinmasina ve daima temiz, taze ve hazmi kolay yiyecekler tiiketmesine baglidir; benzer
sekilde ruh saghigini korumak i¢in de zihne yalnizca diizgiin ve saglam fikirlerin, kalbe de
yalniz temiz duygularin girmesine miisaade edilmelidir. Aksi takdirde Ayni, hi¢cbir zaman bas
donmesi, goniil sikintist, i¢ liziintiisi, siipheden ve elem gibi durumlardan kurtulmanin miimkiin
olmadigini ifade eder.?®®> Bu baglamda insanlarin ruh sagliklarini korumak i¢in olumlu diisiince

ve duygulara odaklanmanin kritik bir 6neme sahip oldugunu belirtmistir.

Ayni’ye gore birey, bir odada tek basina karanlikta otururken bile dikkatini bir konuya
odaklama konusunda basarili olamayabilir. Riiyada oldugu gibi uyanikken de diisiinceler ve
duygular birbirine yakin olani takip eder ve zihinde salinirlar. Ayni, bu durumu su sekilde ifade
etmistir: “Sokaktan gecen insanlara pencereden baktiginiz gibi, suurunuzda birtakim fikirler ve
hislerin birbirini takip ettigine seyirci olursunuz.”?%¢ Ayni, s6z konusu fikirlerin zihnimizde
¢agrisim?%’ kuralina gore hareket ettigini vurgular. Ona gore, fikirler her zaman bireyin kontrolii
altinda olmayabilir ve bu durumda bireyin mutlak 6zgiirliiglinden bahsetmek dogru olmaz.
Ancak, birey bu ¢agrisim ilkesinin isleyisini anladiginda ve kavradiginda, bu sistem iizerinde
miidahalelerde bulunarak 6zgiirliigiinii elde edebilir. Fikir ¢agrisiminin isleyisine aykiri

davranilamasa bile, diisiinceleri segme, reddetme ve belirleme konusunda tam yetki bireydedir.

284 Ayni, Ahlak Dersleri, 132.
285 Ayni, Canli Hatiralar, 89.
286 Ayni, Ahlak Dersleri, 134.
287 Bir seyin bagka bir seyi akla getirmesi, tedai.
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Ayni’ye gore bireyin Ozgiirliigii dikkatini bir seye c¢evirme veya istedigi bir noktaya

yonlendirebilmesinden ibarettir. Birey bu iradeye sahiptir.

Ayni, bireyin iradesini etkin bir sekilde kullanmamasi durumunda bagliligin hakim
olabilecegini ve diisiinsel ¢aba gerektiren durumlarda bireyin daha fazla zorlanabilecegini
vurgular. Hayal giiciinde ortaya ¢ikan unsurlara karsi dikkatli olunmasi gerektigini belirtir.
Clinkii eger bu unsurlar denetlenmez ve serbest birakilirsa, i¢giidiilerin etkisiyle bireyin
ozgiirlugi tehlikeye girebilir. Ayni'ye gore, zihni 6zgiirliigli saglamak, fikirlere ve hayallere
dikkat etmek, zihinde ortaya c¢ikan diislinceleri takip etmek ve bunlari denetlemekle
miimkiindiir. Ayni, i¢giidiisel bir tarzda meydana gelen zihinsel ¢agrisimlara esir olmaktan
kurtulmanin, bireyin iradesi ve oOzglrliigii acisindan hayati bir 6neme sahip oldugunu
savunur.?%® Bunu gergeklestirmek elbette kolay bir is degildir. Bu konuda bireye farkindalik
katacak yollardan biri din 6gretiminin geleneksel olana bagli kalip, ezbere dayali bir tutumdan
ziyade dini bilgilerin ve inang¢larin harekete gecirici ve ufuk agici giiciinden yararlanmasi

olacaktir. Yol gosterici ve giiclil inanglara sahip olmak eyleme gecebilmek demektir.

Ayni, zihinde cagrisim yoluyla beliren diisiincelerin, diger diisiinceler tarafindan
reddedilmez veya iptal edilmezse dogru olarak kabul edilecegini vurgulamistir. Cocuklarin
heniiz yeni fikirlere kars1 direng gdsterecek kadar fikir ve deneyim birikimlerinin olmamast
nedeniyle inanglar1 daha hizli bir sekilde benimsemelerini bu duruma 6rnek gosterir. Cocuklarin
yant sira, ¢ogu yetiskin bireyin de zihinsel olarak birden fazla fikri karsilagtirma yeteneklerinin
sinirli oldugunu vurgular. Bu nedenle bir¢ok insanin zihninde birbirleriyle ¢elisen inanglarinin

bir arada bulundugunu ifade eder.?®® Bu durum aymi zamanda erken g¢ocukluk yaslarinda

288 Ayni, Ahlak Dersleri, 135-136.
289 Ayni, Ahlak Dersleri, 137.

104



cocugun zihinsel gelisiminin yapi taglarini olusturan ebeveynin roliinii de kritiklestiren bir
durumdur. Bu konuda ailenin bilingli davranmasi gereklidir. Bu konuda Milli Egitim Bakanlig1
onderliginde ve cesitli sosyal kurumlarin da destegiyle Tiirkiye’de aile egitim programlari
hizmet vermektedir. Zaman igerisinde aile egitim programlar1 biinyesinde bilissel gelisim
programlar1 da gelistirilmistir. Bu biligsel egitim programi Zihinsel Egitim Programi adinda
olup, cesitli etkinlikler ve denetimler ile ¢ocuklarin zihinsel gelisimlerini desteklemek amaci
tagimaktadir.?®® S6z konusu program neticesinde ailelerin ¢ocuklarin biligsel gelisimlerinde

olumlu gelisim gosterdikleri ifade edilmisgtir.?*!

Ayni, delil olmaksizin inanmanin oldukca yaygin oldugunu vurgulamig ve bireylerin
kendi istek ve arzulartyla Ortiisen durumlara kolaylikla inanma egiliminde olduklarina isaret
etmistir. Ayni, bireyi mevcut belirsiz durumdan uzaklastiracak herhangi bir durumun kolaylikla
dogru olarak kabul edilmesinin toplumda batil inanclara neden oldugunu ifade etmistir. Goz
segirmesi, kulak c¢inlamasi vb. gibi durumlara anlamlar yiiklemenin yaygin olmasinin sebebi
budur. Bireyin, kendi isteklerine uygun bir temeli kolaylikla bulma potansiyeline dikkat ¢cekerek
akil ve mantik lizere durmanin 6nemini vurgulamistir. Bunun yaninda bilimsel ve elestirel
diistinme becerilerine sahip bireylerin, hizlica inanmak yerine, bir konuyu dogrulamak, detayl

bir sekilde diisiinmek ve deneyimlemek suretiyle inanma egiliminde olduklarini ifade etmistir.

292

Ayni’ye gore, bir seyin dogruluguna dair acik bir delil olmaksizin inanmamak, felsefi

bir beceriyi gerektirmektedir. Ayni, felsefi beceriyi, arastirma ve inceleme ge¢misi olmadan

20 Cigdem Kilig, “Aile Egitim Programlari ve Tiirkiye’deki Ornekleri”, Abant Izzet Baysal Universitesi Dergisi,
10/1 (2010), 103-104.

21 Sevda Bekman — Aylin Atmaca Kocak, “Bes Ulkeden Anneler Anlatiyor I: Anne-Cocuk Egitim Programi
Kimler I¢in ve Neden Etkili”, Egitim ve Bilim 36/160 (2011), 181.

292 Ayni, Ahlak Dersleri, 138.
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hiikkim vermekten dikkatli bir sekilde kacinmak, dogrulugundan herhangi bir sekilde bir
siipheye diisiilmeyecek sekilde yani tamamen belirgin bir derecede zihinde varligini gosteren
seyleri anlamak olarak tanimlamistir.?> Bu zihinsel sorgulama aliskanligi temelde kiigiik ve
basit bir eylem gibi algilanabilir. Ancak Ayni, bunun 6nemini vurgulayarak su sozlerle dikkat

cekmistir:

“Her biiylik olan sey az seyden yapilmistir. Bir dakika da az seydir, bununla beraber seneler ve
binlerce asirlar da dakikalardan toplanmistir. Bunun gibi zihin de biitiiniin kii¢iik bir par¢asidir.
Apagik gercek olan ve siiphe gotiirmeyen seyleri kabul edip, bdyle olmayanlar reddetmek ¢ok

onemli bir eylem degil gibidir. Ancak, zihinsel 6zgiirliik iste bu kii¢iik retlerden ibarettir; bu ret

sizin kurtulusunuzdur.” 2%*

Anlasilacagi lizere Ayni, akil yiiriitmeye biiylik 6nem vermistir. Aklin kiiglimsenmemesi
gerektigini, dikkatin her zaman optimal diizeyde olmasini esas tutmustur. Basta uygulamasi zor
olsa bile sdylenilen bir sey i¢in ispat ve delil aramay1 aliskanlik haline getirmeyi dnemsemistir.
Ayni, Chartier’in hakikate giden yolun ancak slipheden gectigini savunan Descartes’i drnek
aldigini belirtmis ve biitlin insanlarin dogru olarak kabul ettigi bir seyden ziyade kisinin kendi

diisince zeminini kurmasi gerekliligini vurgulamistir.?%®

Selcuk, ortadgretim kademesinde bulunan genclerle yaptig1 goriismeler sonucunda
genclik cagindaki inang Orgiisiiniin ilgi, siiphe ve bilinti(bilgi) motiflerinden olustugunu ifade
etmektedir. Genglerin sormak ve sorgulamak tavrinin, insanlikla birlikte varligin biitiiniinii
kusatan degerlere yonelen genclik caginin ¢ok 6nemli ve korunmasi gereken bir 6zelligidir. Bu

yonelisin degerlendirilmesi ise saglikli bir din 6gretimi ile miimkiindiir. Zira siiphelerin yerini

293 Ayni, Ahlak Dersleri, 142.
294 Ayni, Ahlak Dersleri, 141.
295 Ayni, Ahlak Dersleri, 147.
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inancin alabilmesi saglam bilgilerin edinilmesinden ge¢mektedir. Siiphe, bireyin algi merkezini
rahatsiz etse de bireyi bir karar asamasina gegmeye zorlamaktadir. Ancak birey yetiskinler
araciligiyla verilmis olan ve o zamana kadar itirazsiz kabul ettigi degerleri yeniden kesfetme
siirecinde s6z konusu degerlerin degersiz ve gegersiz oldugu kanaatine varirsa bunalima
girebilir, dis etkilerin yonlendirmelerine agik olabilir veya bagka kisilerin verdigi hiikiimlere
baglanabilir. Cocukluktakinden farkli olarak, bu kisilerin hiikiimleri artik kisinin hiir iradesiyle

aldig1 hiikiimler gibi algilanir.?%

Ayni’nin “ruhun hakikate ibadeti” seklinde edebi bir sdylemle ifade ettigi sey, yalniz
icgiidiiyii kontrol altina almak, derinlemesine diisiinme araciligiyla dogru olanin pesine diismek
degildir. Bu, ayn1 zamanda aksiyonu olan derin bir diisiinmedir. Diger bir deyisle, akil
tarafindan Onerilen yonergelere uyum saglama yetisi olmalidir. Bu da zihinsel yapiy1 yeniden
diizenleme becerisine isaret etmektedir. Bireyin, zihinsel zeminini yeniden diizenleme
sorumlulugunu almasi1 gerekmektedir. Ancak birey, elestirel diisiinmenin kisiye sundugu
rehberlikten kagabilir ve fikirlerinin, fiillerinin ve duygularmin bir kisminin kendilerini
olumsuza yonlendirdigini fark etse de bu gercegi gormek istemeyebilir. Ayni, bu direncin
sebebini, dnceden kabul edilmis ve aligkanlik haline gelmis diisiince, eylem ve duygularin
cirkinligini gérmekten duyulan rahatsizlik olarak goriir. Zihinde iistlinliik saglamasi gereken bir
fikir bireyin arzularindan biriyle ¢elistiginde, birey o fikri diger pek cok provakatif fikrin
saldirisina ugratabilir ve etkili bir dil ile kisi, oncelikle kendisini ikna etmek i¢in biitiin
entelektiiel kapasitesini kullanabilir. S6z gelimi i¢ki igmek isteyen bir kisi, bunun yanlis bir
sey oldugunu bilmesinin yaninda istegi dogrultusunda bir¢ok 6nerme getirebilir. Yeni bir imalat

oldugunu, zekasini artirmak ic¢in oldugunu, dokmenin israf olacagini, teklifi reddetmenin

29 Mualla Selcuk, “Genglik Cag1 ve Inang Olgusu”, Genglik Dénemi ve Din Egitimi (Istanbul: Ensar Nesriyat,
2000), 337-338.
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kabalik oldugunu, ¢ok iisiimemek i¢in ic¢tigini 6ne siirebilir ancak alkolik oldugunu kabul
etmeyebilir. Ayni, bu kimsenin alkolik oldugunu kabul etmesi durumunda uzun siire boyle
kalmayacagini belirtir. Bu nedenle kisinin oncelikle kendine karsi diiriist davranmasi, koti
aliskanliklar1 birakmada oldukga Onemli bir noktadir.?®” Anlasilacagi iizere Ayni, kisinin
kendisine kars1 diirlist davranarak rahatsiz edici diisiince, davranig ve duygularina elestirel

bakma direncini kirdig1 takdirde zihinsel bir degisimin miimkiin oldugunu ifade etmistir.

Kisinin zihinsel faaliyetlerinin takibinde olmasi kendi ile ilgili farkindalik saglamasi
acisindan Onemlidir. Kisinin olumsuz duygu ve diisiinceleriyle bas edebilmesi, olumlu
diisiinceleri harekete gecirebilmesi 6z diizenleme yetisi i¢in On sartlardir. Yonlendirmenin ilk
sart1 olarak yonlendirilmek istenen seyin iyi taninmasi, hareketlerinin gézlemlenmesi gerekir.
Oz diizenleme, kisinin duygu, diisince ve davramslarni belli bir amaca yonelik
diizenleyebilmesi demektir. Bu beceri kisinin kendini tanimasini gerektirir. Kisinin zihinsel
faaliyetlerinde  diizenleme yapabilmesi i¢in ise zihinsel akisin1  gdzlemlenmesi
gerekmektedir.??8 Dolayisiyla Ayni’nin belirttigi gibi kisi oncelikle bir diisiince akiginin seyrini

fark etmeli ve kendisine diiriist olmalidir ki 6z diizenleme yapma imkanini elde edebilsin.

Toparlayacak olursak Ayni’nin goriisleri, zihinsel siireglerin irade iizerinde etkisi
oldugunu ve zihinsel siireclerin takibinin, denetiminin tamamen bireyin yetkisinde oldugunu
gostermesi agisindan olduk¢a dnemlidir. Ayni’ye gore, iradenin 6zgiir olabilmesi i¢in zihinsel
stireclerin 0zgilir olmas1 gerekmektedir. Zihinsel 6zgiirliigiin, dikkatin terbiye edilmesi ve
kontrol altinda tutulmasiyla miimkiin oldugunu belirtir. Diger bir deyisle zihinsel iradeyi

giiclendirmek, bireyin dikkatini istedigi yone yonlendirme becerisi ile miimkiin olacaktir.

*7 Ayni, Ahlak Dersleri, 145. )
298 Omer Demir — Fatma Gogmen, “Oz Diizenlemeli Din Egitimi”, Turkish Studies — Comparative Religion
Studies 18/2 (2023), 122.
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Buradan hareketle Ayni’nin dikkat ile ilgili goriisleri ve irade-dikkat arasinda kurdugu iliski

incelenecektir.

2.2.3. irade Etmek Demek Dikkat Etmek Demektir

Ayni, zihinde reddedilmeyen ve yalanlanmayan fikirlerin gercek olarak kabul edildigini
ifade eder. Eger bir diislince zihinde bulunan diger diisiinceler tarafindan reddedilmez veya
yalanlanmaz ise eylem bu diislinceyi takip eder. Bu durum, yerine getirilecek bir eylemin
diistincesi ile bizzat eylem arasinda yalniz bir derece fark oldugunu ve bir eylemi hayal etmenin
zayif bir derece de olsa eylemi meydana getirmek oldugunu gdstermektedir. Ibn Haldun da
ogrenmenin ilk basamaginda hayal oldugunu ifade eder. Ona gore bilginin elde edilmesindeki

idrakler beyinle ilgilidir ve beyinde bu tasarrufu yapan gii¢ ise hayaldir.?’

Ayni, bu goriisle paralel olarak eylem tasarisinin oncelikle zihinde basladigini ve her
hareket fikrinin, potansiyel bir eylem oldugunu ifade eder. Ayni, agizdan ¢ikan sdzlerin de
fikirlere etkisi oldugunu, bu yiizden sdylemlerin de eylemin bir pargasi oldugunu kabul eder.
Bu kabulden hareketle, Ayni, “fena sdylemek daha evvelden fena yapmak demektir” ifadesiyle
zihin-beden iligkisine dikkat ¢eker. Zihinde bir fikir veya davranig fikri belirdiginde o fikirle
ilgili olumlu/olumsuz baglantili baska diislinceler ve duygular olusabilmekte veya
hatirlanabilmektedir. S6z konusu diisiinceler karsilikli bir miicadele icerisine girdiginde,
eylemin gerceklesmesi ya gecikir ya da kolaylagir. Bu noktada ise tereddiit olusabilir ve

kararsizlik, en nihayetinde bu diisiincelerin birisinin iistiin gelmesiyle eyleme doniisiir.>*

29 fbn Haldun, Mukaddime (Beyrut: Daru’l-Erkam, 2001), 683.
300 Ayni, Ahlak Dersleri, 155.
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Ayni’ye gore s6z konusu diigiincelerden herhangi birine karar vermek ve dikkati bu
karar iizerinde sabit tutmak bireyin iradesindedir. Nitekim Ayni, irade kavramini bireyin
zihninde en kuvvetli olmadigi halde uygulamaya koymay1 diisiindiigii fikre, en kuvvetli fikirmis
gibi dikkat etmesi olarak tanimlamigtir.>°! Ona gére iradenin esasi, bir fikir tespit etmek, onu
ne kadar miimkiinse o kadar dikkate almak, o fikrin golge bir tarafa kagmasina engel olmak
veya bunun aksi olarak onu hi¢ diisinmemek yani dikkatten mahrum ederek sénmeye ve

uzaklagsmaya mecbur etmektir.3%2

Bu diisiinceye paralel olarak Alper de, bir fikir ve diisiinceyi
bir yone kanalize etmeyi iradenin bir becerisi olarak ele almistir. Ayrica ona gore Islam dininde
iradenin islevi agirlikli olarak kiside yerlesme potansiyeli olan duygu ve diisiincelere

yenilmemekte kendini gostermektedir.3%?

Yani dikkati olumlu bir diislincenin {izerinde tutmak
veya olumsuz bir diigiinceye dikkat etmemek bireyin iradesiyle yapabilecegi bir beceri olarak

goriinmektedir.

Ayni, dikkati iradi eylemlerin temeline yerlestirmis ve dikkat etmenin basit ve kii¢iik
goriinmesinin bireyi yaniltmamas1 gerektigini ifade eder. Biiyilk agaglarin hiicre hiicre
bliylimesini, agir ve hissedilmeyen mercan hareketlerinin adalar olusturmasini 6rnek gdstererek
bu Onemsiz gibi goriinen eylemlerin 6ziinde insanin iradesinin boy gosterebilmesine etki

ettigini belirtir.

Bir fikir zihinde belirdiginde yavas yavas bir siirii diger fikri ve uygun olan duyguyu
aciga cikarir. Burada Ayni, ordunun reisi metaforunu kullanir. Zihinde dikkat kesilen fikir
dagilmis ordular1 toplayan, diizene koyan ve diismani ¢ekilmeye mecbur eden bir gii¢ gibidir.

Aymni sekilde zihinden kovulan, dikkat edilmeyen fikirler ise bu giicii bulamazlar. Ayni’ye gore

301 Ayni, Ahlak Dersleri, 156.
302 Ayni, Ahlak Dersleri, 157.
303 Alper, Imanin Psikolojik Yapisi, 132-133.
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birey, eyleme gecirmemesi gereken bir davranisa ve o davranistan alacagi zevke dikkatini
yogunlastirdiginda, o fikri veya duyguyu eyleme doniistiirme olasilig1 artar. Ya da tamamlayict
bir bakis agisi olarak, birey yapmasi gereken bir eylemin olumsuz ydnlerini zihninden
uzaklastirmas: durumunda, bu eylemi gerceklestirmeye daha istekli hale gelebilecegi
¢ikarilabilir.>** Sonug olarak Ayni, dikkat ve irade tizerindeki diisiinceleri, zihindeki fikirlerin
ve duygularin eyleme donilismesindeki roliine odaklanir. Ona gore birey dikkatini hangi noktaya
yoneltecegi konusunda sorumluluk ve 6zgiirliik sahibidir. Ayni, eylem iizerinde tasarruf sahibi
bireyin sorumlulugunu davranistan Onceki siire¢lerden baslatmaktadir. Eylemleri etkileyen
zihinsel siireclerin ve zihinsel siireclerde Onemli bir yeri olan dikkat etmenin Oneminin

kavranmasi olduk¢a 6nemsenmistir.

2.2.4. Alskanlk, Kiymettar Bir Yardimc1 veya Tehlikeli Bir Diismandir

Aligkanlik ve irade arasindaki karmasik iligki, bireylerin giinliik hayatlarinda
davraniglarinin biiyiik bir kismini sekillendiren bir konudur. Mehmet Ali Ayni’nin diisiinceleri,

bu iki kavramin arasindaki 6nemli baglantilar1 anlamamiza katki saglar.

Ayni’nin perspektifinde aligkanlik, basta zayif etkilere sahip gibi goriinse de devamlilig
durumunda 6nemli sonucglar dogurabilen hem etkili bir destekleyici hem de potansiyel bir
tehlike olarak tanimlanmistir. Bireyin iradesini hem olumlu hem de olumsuz anlamda etki altina
alabilmesi bakimidan Ayni, aligkanlig1 6zgiir iradeyi diizenlemede 6nemli bir unsur olarak

gormustur.

Mehmet Ali Ayni’ye gore bireyin zihinsel Ozgiirliglinii saglayacak sey, bireyin

diisiincelerine dikkat etme aligkanligidir. Zihinsel siireglerde siirekli olarak dikkatli olmak

304 Ayni, Ahlak Dersleri, 157-158.
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mesakkatli bir siirectir; ancak iradeyi giiclendirmenin anahtari, bu dikkati korumaktan gecer.
Bu noktada, aligkanliklarin dikkatin siirekli canli tutulmasma olumlu katkilar1 olabilecegi
goriilmektedir. Bireyin siirekli dikkat ederek yasamasi hem yorucu hem de her zaman
uygulanabilir bir durum degildir. Ayni’ye gore aligkanliklar, ahlaki ve insana yakisir bir yasam
stirme ¢abasinda dikkatin iizerindeki yiikii hafifletme potansiyeline sahiptir. Aliskanlik, “bir
seye alismis olma durumu; yordam, huy ve alisk1” tanimlanmigtir.>%> Bu baglamda bir davranis
huy haline gelene kadar dikkatin canli tutulmasi, daha sonra dikkatin tizerindeki ylikiin

hafifleyecegi seklinde yorumlanabilir.

Nitekim daha once ifade edildigi gibi, iradenin bir kas giicii oldugu,°¢ iradenin pek ¢ok
alanlarda kullanilmas1 gerektigi durumlarda tiikkenme riski bulunmaktadir. Ayni’nin aligkanlikla
ilgili ifadelerinden yola ¢ikarak, irade tliikenmesine karsi Onlem olarak aligkanliklardan
yararlanilabilecegi sdylenebilir.?” Aligkanlik edinilen bir davranig, iradenin giiciinden
tiilketmeyecek, dolayisiyla irade gerektiren durumlarda bireyin kendinde daha giiclii bir
motivasyon bulabilecegi sOylenebilir. Ayn1 zamanda arastirmacilarin iyi aligkanliklari, ahlakl
davraniglarin bilingli se¢ime bagli oldugu durumlarda ahlakli davranma olasiligini destekleyen

bir gii¢ oldugu da Ayni’nin bu goriisiine paralel bir goriistiir.

Ayni, bireyin davraniglarina yon veren seyin ¢ogunlukla alisgkanliklar oldugunu ifade
etmistir. O, aligkanlikla yaptigimiz hareketlere iradi davranislar adin1 vermese de iradeli bir
yasam siirmek ic¢in aligkanliklardan yararlanilabilecegini ifade eder. Her iradi eylemin

gerektirdigi ¢aba, dikkat ve metanet her seferinde ilk defasinda oldugu gibi birey tarafindan

305 TDK, “Aligkanlik” (Erigim 23/05/2024).
306 Baumeister — Exline, ‘Virtue, Personality, and Social Relations,1177.
307 Ayni, Ahlak Dersleri, 162-163.
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308

kargilanmas1 gerekseydi kimse bu ¢abaya muktedir olamazdi.””® Bu durumda aligkanliklarin,

bireyin iradi davraniglar sergilemesine alan acan bir yonii oldugu sdylenilebilir.

“Yaz1 yazabilmek i¢in dnceleri ne kadar egri biigrii ¢izgiler ¢izilir. Fakat sonunda yavag
yavas daha az ¢abayla yazarsiniz, acele hareketlerden tevakki edersiniz ve bugiin biitiin bunlar

pek suhuletle yaparsiniz. Zira onlar1 yapmayi aligkanlik edindiniz.”

Yukaridaki ifadelerden de anlasilacagi lizere Ayni, aligkanliklarin ilkin etkisinin zayif
oldugunu fakat siirekli oldugu zaman etkili sonuglarinin olacagini diisiiniir. Etkili oldugu i¢in
bu giiciin bireyin aleyhine calismasina dikkat edilmesi gerekmektedir. Ayni, kotii aligkanliklar
gemideki farelere benzetmistir; verdigi zarardan habersiz bir sekilde neticede kisiye biiyiik
yikimlar yasatabilecek bir tehdit olabilecegi noktasinda uyarmistir.’®® Ayni aligkanliklarin
olumsuz etkisini Gulliver’in hikayesi ile 6rneklendirir. Gulliver uykudayken Lulliputienler
denilen boylar1 altiparmaktan fazla olmayan ciiceler, onun saglarini birer birer ince ipliklerle
cubuklara baglamiglar. Gulliver hareket edemez hale gelmis ve altisin1 cebine koyabilecegi
halde ciicelerin emri altina girmistir. Verilen bu misaldeki gibi kiiclik goriilen kotii aliskanliklar
da bir siire sonra birleserek binlerce ince iplikle iradeyi baglayarak kisiyi aciz birakabilir.?!°
Birey, aligkanligin bilinci korelttigi durumlarda dikkatli olmalidir. Bunun yaninda iyi
aliskanliklar ise, sabirli bir sekilde devam ettigi miiddetge bireyin giic ve azmini artirir. Bir siire

o ige dikkat verildigi takdirde her defasinda dikkati yormayan bir ise doniisiir ve iradeye daha

genis bir hareket alan1 saglayabilir.

Insanin &zgiir iradesi ile sectigi aliskanliklar1 ise zamanla karakter ve kisiliginin bir

parcast haline déniisiir. Ozgiir iradeyle secilen aliskanliklarin  varliginin  yaninda

308 Ayni, Ahlak Dersleri, 160.
309 Ayni, Ahlak Dersleri, 160.
319 Ayni, Ahlak Dersleri, 161-162.
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zorunluluklardan dolay1 istemeden olugan aliskanliklar da olabilir. Bireyin, sabah erken kalkma,
gec yatma, beslenme, uyku gibi konulardan alisgkanlik edinebildigi gibi aciya, konfora, sevgi ve
sayg1 gibi duygusal durumlara da aligkanlik gosterebilecegi ifade edilmistir. Olumsuz duygulara

katlanabiliyor olmak bireyin bu durumu aliskanlik haline getirmesine yol agabilir.3!!

Ayni, bu konuda dikkatli olunmas1 gerektigini ifade etmistir. Ona gore lmitsizlik,
iizlintli ve keder gibi duygularin irade iizerindeki gii¢lii bir etkisi vardir. Bu duygular, aliskanlik
haline getiren bireyin gérme ve duyma yetilerini yavaslatir, dikkat etme yetisini karistirir ve

312 Birey, imitsizlik ve kederin kendisini aciz kilmasina

uzun siire odaklanmaya engel olur.
miisaade ederek cesaretini kaybeder. Bunun yaninda bireyin sagligini ve azmini olumsuz
etkiler. Ayni’ye gore telafisi miimkiin olmayan talihsiz bir durum yasayan birey, onu
diisinmemeye gayret etmelidir. Ayni, bu kimselerin kendisini olumsuz duygulara itebilecek
ortamlardan uzak durmasini ve yalniz kalmaktan kaginmasini tavsiye etmistir. Bunun yaninda

sosyal ¢evresiyle birlikte vakit gecirmeyi ve seyahat etmeyi de onermisgtir.3!3

2.3.Din Egitimi Perspektifinden Irade

Irade egitimi kavramsal olarak din egitiminin dogrudan faaliyetleri arasinda yer
almamakla birlikte, bireyin irade giiciiniin gelisimi din egitiminin temel ilgi alanlarindan biridir.
Din egitimi, bireyin inang, ahlak ve ibadetle ilgili bilgileri 6grenmesini amagladig1 kadar, bu
inang ve degerlere uygun bir yasam insa etme ve siirdiirme motivasyonu saglamay1 da hedefler.
Bu baglamda, irade egitimi, bireyin dini ve ahlaki degerlerle uyumlu bir yasam siirdiirmesine

katkida bulundugu i¢in, din egitiminin konular1 arasinda degerlendirilebilir.

311 Demir, “Din Egitiminde Aliskanlik Bilinci”, 77.
312 Ayni, Ahlak Dersleri, 184-187.
313 Ayni, Ahlak Dersleri, 170.
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Ayni'nin irade egitimi ile ilgili diislincelerinin bu goriise paralel oldugu goriilmektedir.
Ayni'ye gore, irade, bireyin biyolojik, zihinsel ve toplumsal unsurlariyla birlikte bir biitiin
olarak incelenmelidir ve bu perspektifler arasinda teolojik bakis acis1 da yer almalidir. Insanin
ruhunda dine yonelme ihtiyaci bulundugundan, dini ilimlerin verileri de bu analizde dikkate

almmalidir.3!*

Bireyin dini yonelimi ile 6z-kontrol becerisi arasindaki iligskinin incelendigi ¢aligsmalar
da bu goriisii desteklemektedir. Dindarlig1 yiiksek olan katilimcilarin, dindarlig1 diisiik olan
katilimcilara kiyasla verilen gorevlerde daha uzun siire sebat etmeleri, din egitiminin bireyin
irade giiciine olan katkilarini ortaya koyarak din egitimi ve irade egitimi arasindaki iliskiyi

gozler oniine sermektedir.>!'?

Din egitimi, bireyin otonomisini artirarak giiclendirmeyi ve onu biitiinsel bir varlik
olarak insa etmeyi amagclar. Temel hedefi, bireyin kendi tercihlerini yapabilen, kisisel, sosyal
ve evrensel diizeyde sorumluluk sahibi olan, belirli degerler etrafinda yasayan ve kendi
degerlerini iiretebilen bir insan modelini ortaya ¢ikarmaktir. Bu insan modelinin karakteristik
ozelligi, fiziksel ve sosyal ¢evresiyle ve kendisiyle iligkisini agkin bir varlikla iletisim halinde

siirdiirebilmesidir.3!¢

Bireyin yasantisinin tiim yonleriyle birbirine bagli oldugu gercegi gbéz Oniinde
bulundurulacak olursa®!7 din egitiminin biitiinciil yaklagiminin Ayni’nin insani bir biitiin olarak

degerlendirmesi ile ortlismektedir. Nitekim din insanin fiziksel, ahlaki ve bilissel yonlerini bir

314 Ayni, Ahlak Dersleri, 33.

315 Kaylyn Watterson — R. Brain Giesler, “Religiosity and self-control: When the Going Gets Tough, the
Religious Get Self-Regulating”, Psychology of Religion and Spirituality 4(3), 200.

316 Vefa Tasdelen, “Din Egitimi ve Bireysel Otonom: Felsefi Perspektif”, Cocuk ve Medeniyet 12/6 (2021/2), 113.
317 Demir, “Din Egitiminde Biitiinciil Diinya Gériisii Cercevesinde Biitiinsel Ogrenme, 81.
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biitiin olarak ele alir.>'® Ayni’nin irade egitimi anlayigsindaki beden, zihin, dikkat ve aligkanlik
vurgusunun din egitimi faaliyetlerinde de bir biitiin olarak 6nemsendigi goriilmektedir. Bu
baglamda Ayni’nin belirttigi s6z konusu ilkelerle ilgili verileri, dini literatiir icerisinde bulmak

da mimkiindiir.

S6z gelimi Kuran-1 Kerim’de, “Allah’in size rizik olarak verdiklerinden helal, iyi ve
temiz olarak yiyin ve kendisine inanmakta oldugunuz Allah’a karsi gelmekten sakinin.”3!%; “Ey
peygamber! Tertemiz seylerden yiyiniz ve iyi ameller isleyiniz. Dogrusu ben, sizin yaptiginiz

seyleri tamamen bilirim™320

gibi ayetlerle temiz ve iyi beslenmenin énemi vurgulanir. Din,
insanlarin ruh, ahlak ve inan¢ hayatlarin1 korumay1 hedeflemenin yaninda dini kaynaklara
bakildiginda en az onlar kadar beden sagligini korumay1 da hedeflemistir. S6zii edilen ayetlerle
temiz ve helal beslenmenin énemi vurgulanirken, “...yiyin i¢in fakat israf etmeyin. Ciinkii O,

israf edenleri sevmez’32!

ayeti ile de dengeli beslenmenin 6nemi {lizerinde de durulmustur. Bu
buyruklar, sadece ruhsal ve ahlaki boyutlara odaklanmakla kalmaz, ayni zamanda bedenin

sagligin1 da 6nemser. Bu buyruklar bir yandan iradeli olmay1 6giitlerken, bir yandan da iradi

davraniglar sergilenmesi i¢in motivasyon kaynagi olmaktadir.

Islam egitim tarihine bakildiginda, Ayni’nin bedensel ve zihinsel faaliyetlere olan
odagina benzer vurgular vardir. Islam egitim geleneginde bedene dikkat etmenin yalnizca helal-
haram noktasindaki dini hiikiimlerle sinirli kalmadigi, ayn1 zamanda beslenmenin zihin ve irade
iizerindeki etkilerinin de ele alindig1 goriiliir. S6z gelimi dnemli Islam egitimcilerinden biri olan

Zernuci, asirt ve sagliksiz yemek yemenin, tembellie ve unutkanlifa neden olacagin

318 Omer Demir, “Din Egitiminde Biitiinciil Diinya Gériisii Cergevesinde Biitiinsel Ogrenme, Bayburt
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 5/1(2015), 93.

319 Kur’an Yolu (Erisim 2 Mayis 2024), Maide 5/88

320 Kur’an Yolu (Erisim 2 Mayis 2024), Mii’min{in 23/51; bu anlamdaki diger ayetler: Bakara 2/60, 168; Taha
20/81.

321 Kur’an Yolu (Erisim 2 May1s 2024), Araf 7/31.
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belirtmistir.?? Bu gibi uygulamalar, saglikli bir bedenin zihinsel ve ruhsal iyilik haline katki

sagladigina vurgu yapmaktadir.

Ayni'nin goriisleri, felsefe ve psikoloji disiplinlerinde iradi davranmiglarin bilingli
farkindaliga bagli oldugunu vurgulayan yaklagimlarla paralellik gostermektedir. Ona gore
birey, zihinsel ¢aba gerektiren durumlarda aktif katilim gostermezse korii koriine baglanma
tehlikesi bulunmaktadir. Diisiinmeye, sorgulamaya, elestirel diisiinmeye ve arastirmaya
dayanan bir din egitimi anlayisi, bireyin bu bakis acisin1 destekleyecek kaynaklardan biridir.
Nitekim 6grenenin, egitim siirecine aktif katilimi gibi meseleler, din egitimi biliminin aragtirma
konularindandir.*?* Hem dinin hem de egitimin ruhuna uygun olan sey, 6grenenin egitim
stirecine aktif ve hiir iradesiyle katilmasi ve birtakim degerleri i¢sel motivasyonla edinmesidir.
Aksi takdirde sorgulamadan korii koriine bir inanis kaginilmaz olacaktir. Mevcut durumda, din
egitimi yapilanmasinda bireyin elestirel diislinme yetisinin gelistirilmesi ve egitim siirecine

aktif katiliminin desteklenmesi yoniinde bir egilim oldugu gozlemlenmektedir.

Bilindigi gibi din egitimi insanin varliklar diinyasindaki yeri ve sorumluluguna dikkati
cekip bireyleri Allah, ahiret gibi inang¢ esaslari, namaz oru¢ gibi ibadetler hakkinda da
bilgilendirir. Bununla birlikte din egitimi, sadece inang¢ sisteminin inang, ibadet ve ahlak
konularin 6grenimini tekdiize ve 6grenciyi pasif bir konuma indirgeyerek yapmaz, bireyin
Allah’a yonelik duygu ve disiinceleriyle ilgilenir, bireyin degerlerinin zenginlesmesiyle
karakterinin gelisimi arasinda ahenkli bir iliskinin varligini g6z 6nilinde bulundurarak gergek

anlamda ahlakli olabilmek i¢in®?*, “kiillilesme, aklilesme ve deriinilesme” siireglerinden

322 Kiibra Kamer Ekici, “Ibn Sahnun ve Zernuci’ye Gére Din Egitiminde Kullanilacak Yéntem ve Teknikler”,
Yakin Dogu Universitesi Islam Tetkikleri Merkezi Dergisi 5/2 (2019), 389.

323 Yusuf Batar, “Ogrencinin Aktif Katilimma Dayali Din Egitimi”, Marife Dergisi 2 (2009), 118. 117-134.

324 Murat Siiliin, Kur 'an-1 Kerim A¢isindan Iman- Amel Iliskisi, (Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora Tezi, 1999), 7.
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gecilmesi gerektigini savunur. Bu anlamda bir telkinden ibaret olmayan din egitimi, zihinsel
durumlarin etkilerini de géz onilinde bulundurarak bireyi bir biitiin olarak ele alarak bireyin

otonomisini yok etmeyi degil, otonom bir birey ortaya ¢ikarabilmeyi amaglar.3?

Irade ve dikkat kavramlari, bireyin manevi ve ahlaki gelisiminde énemli rol oynayan
unsurlardir. Ayni’nin irade ve dikkat iizerine kurdugu iliski, din egitimi siirecinde bu iki
kavramin nasil islevsel hale getirilebilecegini anlamak acisindan Onemlidir. Din egitimi,
bireylerin manevi ve ahlaki gelisimlerinde merkezi bir rol oynar ve bu siiregte irade ve dikkat
kavramlar1 kritik 6neme sahiptir. “Duygularla diisiinceyi bir sey tizerinde toplama, ilgi ve
uyaniklik” olarak tanimlanan dikkat,*?¢ klasik anlamda insanin manevi durumunu anlamasina
ve idrak etmesine yol agan bir farkindalik hali olarak tamimlanmistir.>?’” Bunun yaninda
meditasyon, mindfulness, tefekkiir, bilingli farkindalik gibi klasik ve modern dikkat egitim

yontemleri bulunmaktadir.

Bunun yan sira dini pratiklerin de dikkat etme becerisini gelistirdigi ifade edilmistir.
S6z gelimi namaz ibadeti, konsantrasyonun saglanmasi, zihinsel dikkat yeteneginin artmasinda
etkilidir. ibadetlerin, ihlasla yani “Allah’1 gérmesen de O seni goriiyor” bilinciyle yapilmasi
zihinsel dikkati saglayacak verilerden birisidir. Bireyin, Allah’in her seyi gordiigi, isittigi ile
ilgili bir farkindaliginin olmasi, onun her aninda daha dikkatli olmasini tesvik eder. Bu da
bireyin, i¢sel denetiminin ve davranis kontroliiniin gelisimini saglar. Birey, iyi ve dogru olani

yapma konusunda daha motive ve 6z disiplinini saglama konusunda daha direngli hale gelir.

325 Armaner, Inan¢ ve Hareket Biitiinliigii Bakimindan Din Terbiyesi, 51-55.

326 TDK, “dikkat” (Erisim 10/05/2024).

327 Rupert Gethin, “Achtsamkeit, Meditation und Therapie”, Achtsamkeit: Ein buddhistisches Konzept erobert
die Wissenschaft, Zimmermann, M. Spitz, C. Schmidt, S., (Bern: Hans Huber Verlag, 2012) akt. Siileyman
Dinger, Diinyada ve Tiirkiye 'de Calisma Hayatinda Maneviyat Ekseninde Dikkat(lilik) Temelli Egitim Modelleri,
(Kocaeli: Kocaeli Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2020), 43.
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Ibadetlerin disa yansiyan fiili bir yonii olmakla birlikte igte yasanan ruhi ve zihinsel

328 fbadetler, kisinin odaklanmasina, dikkatini olumlu

yonlendirici yonii de bulunmaktadir.
diisiincelere sabit tutmasina yardimci olabilir. Ibadetin basindaki niyet, kisiyi mabuduyla bir
iletisim kanalina sokar ve bireyin yogunlasmasini saglar. ibadet sirasinda okunan dualarin
anlamlarinin ve dualarda gegen kavramlarin bilinmesi, 6grencinin dikkatini toplamasina ve
yogunlagsmasina firsat verir. Dolayisiyla, din egitimcilerinin ezber yonteminden ziyade
ogrencinin anlamasina yonelik bir yontem kullanmasi, 6grencinin dikkatini yogunlastirabilme
yetisini ve dolayisiyla irade gelisimini destekleyecektir. Anlama temelli yaklagimlar,

ogrencilerin zihinsel katilimini artirarak dikkat siirelerini uzatabilir ve bu sayede iradelerini

giiclendirebilir.

Dikkatli bir Miisliimanin nasil olmas1 gerektigiyle ilgili yapilan bir ¢aligmada, bir ibadet
degeri tasiyan murakabenin bilingli farkindaligi elde etme yollarindan biri oldugu one
stiriilmiistiir.’>®  Murakabe, kisinin i¢ine donmesi, dikkatini kalbinden gecenlere
yogunlagtirmas1 ve zihinden gegen her seyi kontrol etmesi anlamina gelmektedir.?*® Dikkati
saglamak icin kullanilan bagka bir yontem ise duadir. Dua, ayn1 zamanda bir meditasyon
yontemi olarak da kullanilmaktadir.’3! Gliniimiiz insaninin dikkatini dagitan ¢ok unsurun varhgi
g6z Oniline alindiginda, bireylerin s6z konusu dikkat egzersizlerinin saglayacagi katkilarindan

yararlanabilecegi soylenebilir.

Bu ¢ercevede, din egitiminin sadece bilgi aktarimi degil, ayn1 zamanda dikkat ve irade

egitimi olarak da yapilandirilmasi, bireylerin manevi ve ahlaki gelisimlerine daha

328 Hiiseyin Certel, “Dini Hayatta ibadetin Yeri ve Onemi”, Dini Arastirmalar Dergisi 4/2 (1999), 211.

329 Justin Parrott, “How to be a Mindful Muslim: An Exercise in Islamic Meditation”,
https://archive.nyu.edu/bitstream/2451/40719/2/How%20t0%20be%20a%20Mindful%20Muslim.pdf (Erigim
10/05/2024).

330 Siileyman Uludag, “Murakabe”, TDV Islam Ansiklopedisi (Erisim 23/05/2024).

331 Michael Argyle, “Ibadet ve Dua”, cev. Mustafa Kog, Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 21 (2006/2), 332.
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derinlemesine katki saglayacaktir. Egitim siirecinde dikkat ve iradenin gii¢lendirilmesi,
bireylerin dini bilgileri igsellestirerek gilinlik yasamlarinda uygulamalarint ve manevi

gelisimlerini destekleyecektir.

Mehmet Ali Ayni'nin irade egitimine dair ortaya koydugu bu ilkeler baglaminda din
egitimi faaliyetleri incelenmek istendiginde, Ayni'nin hitap ettigi gen¢ toplulugun bir karsilig

olarak ortaokul, lise ve yliksekdgrenim kademelerine odaklanilmasi gerekmektedir.

Bunun yaninda Ayni'nin irade egitimine iliskin belirttigi hususlar, ailelerin ¢ocuklarinin
iradesini egitmesinde onemli veriler sunmaktadir. Bilgin’in ifadesine gore okul, egitim ve
ogretimi diizenleme, tamamlama ve aklilestirme konularinda 6nemli olsa da ailenin sagladigi
egitimi higbir zaman tam olarak yerine getiremez.>*?> Bu nedenle Ayni'nin ilkeleri din egitimi
faaliyetlerinde arastirilirken, ailede verilen egitimin de bu ¢ercevede degerlendirilmesi 6nem
tagimaktadir. Dolayisiyla, Ayni'nin irade egitimine dair ilkeleri hem aile i¢inde verilen egitimde
hem de din egitiminin alana tezahiirii olan Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6gretim programlarinda
analiz edilecektir. Ayrica, geng kitlenin glinlimiizdeki karsiligini yiiksekdgrenim kademesinde

bulmamiz nedeniyle, yliksekdgrenim programlari da bu ilkeler baglaminda incelenmistir.

2.3.1. Ailede irade Egitimi

Egitimin alindig1 ve verildigi ilk ve en etkili yer ailedir. Insanlarin egitim ve bilgi
edinme kabiliyetleri, belli bir yastan sonra degil, aksine hemen ilk yastan itibaren ¢aligma
halindedir. Dolayisiyla, egitim i¢in belirli bir baslangic noktasi veya zamani net olarak

belirlemek miimkiin degildir. Dolayisiyla temel dini ve ahlaki bilgi ve tutumlarin edinildigi yer

332 Beyza Bilgin, Din Egitiminin Genel Egitimdeki Yeri, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi XXIV
(1981), 471.
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ailede ilk yillardan itibaren edinilmeye baslanir.>3* Aile, ¢ocuga degerlerin ve bu degerlerin
nasil eylem sahasina ¢ikarilacagi ile ilgili ilk 6rnekleri sunar. Aileden verilen bu egitim, kisilik
gelisiminin ve deger olusumunun kritik donemlerine denk geldigi i¢in biiyliik 6nem tasir.
Cocuklarin davranis stili kazanmalarinda, ahlaki degerleri anlama ve icsellestirme siireclerinde
etkili olan ilk kurum ailedir. Ailenin ¢ocuk yetistirme konusunda bilingli olmasi ve aile
ortaminin elverisli olmasi, ¢ocugun inang, deger ve davranislarimi sekillendirmede oldukca

onemlidir.33*

Bunun yaninda, Ayni’nin irade ile ilgili diisiincelerinin genclere yonelik olmasinin yant
sira, caligmada ailedeki irade egitimi faaliyetlerini incelemeye almak, onun iradenin gelisimiyle

ilgili goriis ve Onerilerinin aile ortaminda da 6nemli oldugunu vurgulama amacini tagimaktadir.

Cocuk 0zgiir iradesiyle kendi degerlerini segebilecek yasa gelinceye kadar etrafinda
gordiigii, tanidig1r ve sevdigi insanlarin davranis kaliplarim1 kullanir. Cevredeki insanlarin
davraniglari, tutumlar1 gozlemlenir ve olumlu geribildirim alinan davranislar hafizaya yeri
geldiginde kullanilmak iizere yiiklenir. Buna gozlem yoluyla ogrenme denir. Gozlem yoluyla
ogrenmenin iki temel yani oldugu goriilmektedir: Birisi modele bakarak taklit yoluyla 6grenme,
digeri ise kendisini bir baskasiyla ayn1 tutarak onun davranisini benimseme yani dzdeslesme

yoluyla 6grenme.>3>

Insanlarin dogustan gelen bir egilimi olan taklit, icgiidiisel bir davramstir. Aksi

goriislerin de bulunmasinin yaninda taklidin ¢ocugun dogustan getirdigi ruhsal bir tutku oldugu

333 Mehmet Zeki Aydin, “Ailede Ahlak Egitimi”, Cumhuriyet Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 7/2, (2003),
127.

334 M. Zeki Aydin — Sebnem Akyol Giirler, Okulda Degerler Egitimi: Yontemler, Etkinlikler, Kaynaklar, (Ankara:
Nobel Yayincilik, 2013), 27.

335 Aydin ~Giirler, Okulda Degerler Egitimi, 19.
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noktasinda bir¢ok arastirmaci hem fikir goriinmektedir.®’® Onlara gore taklit, ¢ocugun
gelisimine ve sahsiyet kazanmasina hizmet eden araglardan birisidir. Bununla birlikte taklit,
“kisinin ¢evresinde karsilastig1 aliskanliklarin, gelenek ve goreneklerin, tutum ve davraniglarin,
anlatim ve hayat bi¢imlerinin vb. kismen biling¢li-bilingsiz, kismen iradeli-iradesiz, kismen
istekli-isteksiz kismen de niyetli-niyetsiz sekillenmesi ve mana kazanmasi1” seklinde
tanimlanmustir.®3” Piaget’e gore taklit, gocugun zekasinin belirtilerinden biridir. Ona gore taklit

pasif bir eylem degil cocugun gercege aktif bir bigimde uymasini i¢eren bir stirecidir.

Taklidin yani sira 6zdeslesme yoluyla model olarak alinan kisilerin davranislari
kopyalanabilmektedir. Ozdeslesme, “bir kimsenin kendisini baskastyla bir gérme, ona uygun
davranma egilimidir.”3*® Ozdeslesme taklitten daha genis kapsamlidir. Taklitte sadece hosa
giden bir davranis kalib1 alinirken 6zdeslesmede bireyin kendisini bir baskasi ile es duruma
getirme hali mevcuttur. Ayn1 zamanda 6zdeslesmede duygusal baglanma da s6z konusudur.
Yani modelin bulunmadig1 yerlerde de onun gibi diisiiniip, onun gibi hissetme durumu vardir.?*°
Buradan yola ¢ikarak cocugun; yalniz modelin goriiniirdeki hareketlerini taklit etmekle
kalmayip ayn1 zamanda onun diisiinme tarzini, bir sorunla bag etme yontemini, sabir ve sebat
gosterme bicimini, davranissal ve duygusal oto kontrolii saglama halini, bir iste irade gdsterme
ve sorumluluk alma durumunu da gézlemleyecegini ve taklit edecegini sdylemek miimkiindiir.
Ayn1 zamanda modelin bulunmadigi, 6diil ve cezanin bulunmadigi zamanlarda ¢ocugun kendi

otonomisi ile hareket edebilmesinin drneklerini 6zdeslesme yoluyla deneyimleyebilecegini

336 Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Gelisimin Gelismesi (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yayinlari,
1983), 144.
337 W. Helhmann, Wotebuch der Psychologie (Stuttgart: A. Kroner Verlag, 1968) akt. Yavuz, Cocukta Dini
Duygu ve Geligimin Geligmesi, 148.
338 Aydin — Giirler, Okulda Degerler Egitimi, 23.
3% Sadiye Ulug, Cocugun Din Egitiminde Taklit ve Ozdeslesme (Konya: Selcuk Universitesi, Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2010), 29.
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sOyleyebiliriz. Bu anlamda ¢ocugun aile ortaminda 6zdeslesecegi veya taklit edecegi kisilerin

davraniglarinin, onun irade gelisimi tizerindeki etkisi biiylik onem tagimaktadir.

Bu baglamda, ailelerin, ¢ocuklarin gelisimine uygun rol modeller sunmasi énemlidir.
Peygamberler, dini liderler ve 6nemli ahlaki figiirlerin hayat hikayelerinin, ¢ocuklarin ilham
alabilecegi sekilde ve uygun bir dille sunulmasi, ¢cocuklarin iradi davraniglar sergilemesinde
motivasyon kaynagi olabilir. Ayrica, bireyin konsantrasyon ve sabir gerektiren dini
uygulamalara katilimimi saglayacak uygun ortamlarin olusturulmasi, bireyin iradesini
giiclendirecektir. Bu tiir ortamlar, bireyin iradesini pekistirmesine ve dini degerlerle uyumlu bir
yasam tarzi1 gelistirmesine katkida bulunur. Ailelerin bu yonde bilingli ¢abalari, ¢ocuklarin irade

giiclinii gelistirmeleri ve saglikli aligkanliklar edinmeleri agisindan biiyiik 6nem tagir.

Cocugun irade egitiminde uygun bir model sunmanin yani sira ailenin dikkat etmesi
gereken durumlardan biri de c¢ocuga sunulan Ozgiirliiglin dengesini saglayabilmekten
geemektedir. Piaget'e gore, cocuga verilen egitimde disiplinin amaci, ¢ocugun 6zgiirliigiinii
sinirlamak degil, aksine ¢ocuga, belirlenmis sinirlar i¢inde daha biiyiik bir hareket 6zgiirliigii
saglamaktir. Cocugun irade gelisiminin saglanabilmesi, ona 6zgiir bir ortam sunulmasi ve

davraniglarini serbest¢e deneyimlemesine olanak taninmasi ile miimkiin olabilir.

Bazi arastirmacilar, ebeveynlerin ¢ocuklarini disipline ederken hosgoriilii ve sinirlayict
bir yaklasim benimsemeleri gerektigini one siirmektedir. Bu goriise gore, ¢ocuklara fazla
ozgilirliik vermek tehlikeli olabilir ¢linkii ¢ocuklar heniiz kendi baglarina bu 6zgiirliigii idare
edebilecek olgunlukta degillerdir. Arastirmacilar, ¢ocuklarin asil ihtiyacinin iradelerinin
disipline edilmesi oldugunu vurgularlar. Ebeveynlerin sagladigi tutarli egitim ve disiplin,
cocuklarin se¢im yapamadiklart durumlarda gereksiz yere karar verme sorumlulugunu

iistlenmelerini engeller ve bu sayede c¢ocuklar enerjilerini kendi tercih ettikleri alanlara
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odaklayabilirler. Bu tiir bir disiplin anlayisi, ¢ocuklarin kendilerine sunulan ¢ergeve iginde 6z
kontrol gelistirmelerine ve deneyimlemelerine olanak tanir. Sonug olarak, ebeveynlerin dengeli
bir yaklasimi, ¢ocuklarin irade giiciinii ve 6z kontrol yeteneklerini gelistirerek, onlarin daha

saglikli bireyler olarak biiyiimelerine katkida bulunur.>#°

Arastirmalar, ¢ocugu disipline ederken demokratik ve sevecen bir aile ortaminin,
cocugun birey olarak kendini inga etme siirecine olumlu katkilar sagladigini ortaya koymustur.
Buna karsilik, otoriter bir iligki tarzinin, cocugun 6zgiivenini ve iradi eylem yetisini korelten
bir etkisi oldugu goriilmiistiir. Cocugun tiim davraniglarini denetleyen otoriter bir iliski tarzi
kadar, cocugu genellikle kendi haline birakan bir yaklagim da saglikli sonuglar vermeyecektir.
Disiplin ve sevginin dengeli bir sekilde bir arada oldugu bir yaklagim, ¢cocugun 6z bilincinin,

farkindaliginin ve iradi eylemde bulunma yetisinin gelisimine katkida bulunur. 34!

Glinlimiiz din egitimi anlayisinda da g¢ocugun egitiminde miisamaha ve hosgori
ikliminin olmas1 gerektigi vurgulanmaktadir. Ozellikle din egitiminde 6diil ve ceza dengesinin
iyi korunmas1 6nemlidir. Ceza, asla fiziksel siddet icermemelidir. Nitekim Hz. Peygamber’in
hi¢cbir cocuguna fiziksel ceza uyguladigi goriilmemis, aksine sevgi ve sefkat ortami sunmustur.
Bu yaklasim, ¢ocugun saglikli bir sekilde gelismesine ve kendi iradesini etkin bir sekilde

kullanmasina yardimei olur.3#2

Odiil ve cezanin dengeli bir sekilde sunulmasi iradenin igsel ve digsal motivasyona
dayanmasiyla iliskilendirilebilir. Cocugun yaptig1 her iyi davranisin dengesiz bir sekilde

odiillendirilmesi, onun sadece 6diil i¢in calismasina sebep olabilirken, davranislarin dengesiz

340 Arthur T. Jersild, Cocuk Psikolojisi, ¢ev. Giilseren Giinge (Ankara: Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesi
Yaynlari, 1979), 152.

34 Giiliisan Gocen, Dini Inang ve Ibadetin Kendini Gergeklestirme ile Iligkisi (Bursa: Uludag Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2005), 58.

342 Mehmet Emin Ay, Islam 'da Aile ve Cocuk Terbiyesi, (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2005), 370.
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bir sekilde cezalandirilmasi da ayni sonucu verebilir. Burada iradi eylemler i¢in i¢gsel ve dissal
motivasyon kaynaklarinin dengeli bir sekilde beslenmesi, ailelerin dikkat etmesi gereken

onemli bir ayrintidir.

Cocugun iradesinin gelisiminde destek olmak adina ailenin yapabilecegi en dnemli
islerden biri, ¢ocugun kendi yasamindan sorumlu oldugu bilincini kazandirmaktir. Bu
sorumluluk duygusunun ¢ocuga kazandirilmasinin yolu, kosulsuz sevginin hakim oldugu bir
aile ortaminin saglanmasi ile miimkiindiir. Her birey gibi ¢ocuk da hem 6zgiir hem de ait olmak
ister. Sorumluluk duygusunun temeli, bu iki istegin dengelenmesinde yatmaktadir. Ozgiirliik,

ancak sorumlulukla miimkiin olabilmektedir.3*3

Ancak, g¢ocuga kaldirabileceginden daha fazla sorumluluk yiliklemek veya hig
sorumluluk vermeyip tamamen serbest birakmak, olumsuz sonuglar dogurabilir.’** Bu noktada
dengeyi saglayabilmek kritik bir 6neme sahiptir. Cocuga sevgi ortaminin sunulmasinda veya

sevgiye karsi beklentide olma noktasinda da dengeli olmak gerekir.?*

Bilgin, anne ve babalarin ¢ocuklarina karsi sergiledikleri davraniglarda, zihinsel ve
duygusal agidan uyumlu olmalarinin énemini vurgulamistir.>*® Bu tutum, duygusal ve zihinsel
olarak dengeli bir ortamda biiyiiyen ¢ocugun i¢ dengeyi bulmasina katki sunabilir ve gocugun
kendi duygularini tanima, yonetme ve kontrol etme yetenegini gelistirmesine yardimci olabilir.
Benzer sekilde, ¢ocugun isteklerine karsi dengeli bir yaklagim sergilemek de onemlidir, ¢linkii
bu tutum, onu bir¢cok yonden besleyebilir. Terbiye gelecege yonelik bir etkinlik oldugundan,

cocugun bugiinkii istek ve arzularina siirekli olumlu bir tavirla yaklagilmasi, onun ileride zay1f

33 Ahmet Giiven, Cocukta Benlik Gelisiminde Aile I¢i Iletisimin Rolii: Dini A¢idan (Istanbul: Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2013), 29.
344 Dogan Ciiceloglu, Yetiskin Cocuklar, 73
345 Beyza Bilgin, Islam ve Cocuk (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, 1987), 67.
346 Bilgin, Islam ve Cocuk, 67.
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iradeli olmasina yol acabilir. Bu nedenle, cocugun anlik tatminleri kalici meziyetlerle esdeger

goriilmemelidir.>*’

Diger bir yandan, ¢alismanin odaginda bulunan Ayni’nin goriislerine gore aile hayati,
aile bireyleri ve ozellikle ¢ocuklar iizerinde derin etkiler birakmaktadir. Ayni, hatiralarinda
kardesleriyle birlikte 6zel bir egitime tabi tutuldugunu ve ilk terbiye ve egitim atmosferiyle aile
icinde karsilagtigini ifade etmektedir. Kendi ¢ocuklugundan 6rnekler vererek bazi hasletlerin
bu dénemde kazanildigin1 vurgulamistir. S6z gelimi, camide ezan okunurken konusulmamasi,
persembe giinii Kur’an-1 Kerim okunmasi gibi uygulamalarin aileden goriiliip benimsendigini

ifade etmistir.’*® Bu durum, Ayni’nin egitimi aileden baslattigini gostermektedir.

Ayni’nin beden-irade iliskisi baglaminda ele aldig1 saglikli beslenme aligkanligi, sinir
sisteminin saglikli isleyisi, beden temizligi ve uyku diizeni gibi konularda dikkat etme
aligkanlig1 oncelikle ailedeki pratiklerle edinilebilir. Ailenin beslenme konusundaki
aliskanliklar1 ve beslenme konusundaki farkindalik olusturma ¢alismalari, ¢cocugun beslenme
seklini belirlemede en 6nemli etkenlerdendir. Ornegin, ebeveynleri tarafindan saglikli beslenme
hikayeleri okunan ¢ocuklarin beslenme aliskanliklarinda olumlu sonuglar gozlemlenmistir.34°
Ailenin, ¢ocuklarin icerik yoniinden zengin besinlerin tiiketimini saglamasi, cocugun bilissel

gelisimine de olumlu katkilar1 olacaktir.3°

Daha 6nce ifade edildigi gibi, cocuk ilk bilgi ve aligkanliklarini aileden taklit yoluyla

ogrenir. Cocugun Oncelikli olarak taklit edecegi davranislar psiko-motor davraniglardir. Bir

347 Bilgin, Islam ve Cocuk, 134,135.

348 Karagam, Mehmet Ali Ayni’nin Egitim Anlayist, 70.

349 Fatma Sahin — Selma Filiz, “Okuldncesi Dénemde Beslenme Kavrammin Gelisimi Uzerine Ailenin Etkisi”,
M.U. Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi 11, (1999), 333.

350 Ayse Meydanlioglu, “Cocuklarin Besin Tiiketimi ve Beslenme Davranislarinin Akademik Basarilarma
Etkisi”, Egitim ve Ogretim Arastirmalar: Dergisi 5/4 (2016), 372-373.
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cocuk, ebeveynin diisiinme tarzim1 ve duygularini gosterme seklini taklit etmeden once,
ebeveyninin yeme-igme, uyuma gibi gilinliik tekrarlanan rutin davranislarini taklit edecektir. Bu
baglamda, ebeveynlerin fiziksel faaliyetlerini Ornek alinacak sekilde bir sorumlulukla
gerceklestirmeleri gereklidir. Ebeveynlerin bu tiir sorumluluklari yerine getirmesi, ¢ocugun
beden-irade iligkisinde saglikli aligkanliklar edinmesine ve iradesinin giiclenmesine katkida

bulunur.

Arastirmacilar ailede verilen din egitiminin irade gelisimine katkisina yonelik
aragtirmasinda Hz. Peygamber'in iki 6nemli yontem kullandigin1 ifade eder. Bunlardan biri orug
tutmay1 tesvik etmek, digeri ise cocugu sir saklamaya aligtirmaktir. Abdullah bin Cafer sdyle
rivayet eder; “Hz. Peygamber bir giin beni terkisine bindirdi ve bana bir sir verdi. Ben de bu
sirr1 hig, kimseye soylemedim.”®! Hz. Peygamber hem aile iiyelerine hem de sahabelerin
¢ocuklarina kigisel sirlarini paylagmig ve bunlari kimseye ifsa etmemelerini 6glitlemistir.>>? Bu
hadiseler ¢ocuklara kisisel bilgileri korumanin ve sinirlar1 korumaya ¢alismanin alistirmalart
olarak cocuklarda uygulanabilir yontemlerdir. Kendisine bir sirrin sdylenecek kadar giliven

duyuldugunu goren bir cocugun buna uygun davranmaya goniillii olabilecegi tahmin edilebilir.

Ayni, iradenin egitimi konusunda zihinsel islevlere biiylik 6nem atfetmistir. Zihinsel
islevlerin ilk gelisim yillarinda ¢ocuga eslik eden genellikle ailesidir. Cocugun zihinsel geligimi
icin 6nemli olan diizgiin fikirler ve temiz duygularla ilk karsilagma, aile araciligiyla gerceklesir.
Genel egitimin yan1 sira, aile i¢inde ¢ocuga din egitimi verecek kisilerin de bu hususa dikkat

etmeleri gerekmektedir. Merak ve dikkat seviyesinin en yogun oldugu dénemde olan ¢ocuk,

351 Ebu’l-Hasan Miislim b. El-Kuseyri en-Nisabiri, el-Cami’u’s-Sahih, ngr. Ahmed b. Rifat b. Osman, Muhammed
[zzet b. Osman, Ebu Nimetullah Muhammed Siikri b. Hasan (Beyrut: Daru Tavki’n-Necat, 1433/2012), Fezail,
132 (2429).

32 Giiven, Cocukta Benlik Gelisiminde Aile Ici iletisimin Rolii, 107.
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varolussal sorularin cevaplarint diigiinmekte ve sormaktadir. Cocugun bu sorulara verdigi

yanitlarin izini tim yasami boyunca tasiyacagi unutulmamalidir.?>

Bilgin, bu donemde sorulan sorularin gegistirilmemesi, ciddiye alinarak dogru, ancak
sade ve anlasilir kelimelerle cevaplandirilmas: gerektigini ifade etmektedir. Dikkat edilmesi
gereken bir diger husus ise, ¢ocuga sordugu kadar cevap vermenin 6nemidir. Erken verilen

bilgilerin ¢ocugun ruh sagligi agisindan olumsuz etkileri olabilmektedir.?>*

Dolayistyla
Ayni’nin vurguladig lizere, dogru bilgiler sunmaya dikkat edilmesi kadar, bu bilgilerin ¢ocugun

duygu ve diisiince kapasitesine uygun bir dl¢iide sunulmasi da 6nemlidir.

Bu anlamda ¢ocuga sunulacak dini bilginin 6l¢iisiinii belirlemede Piaget’in ve
Kohlberg’in biligsel gelisim evrelerinin yol gosterici olacag: diisiiniilmektedir. Bu hususlara
dikkat etmek, oncelikle ¢ocugun dini inancinin saglikli bir sekilde gelismesi icin gereklidir.
Ancak konumuz baglaminda, bunun c¢ocugun iradesini olumsuz etkileyecek bir zihinsel

karmasa yasamamasi agisindan ele alindigini belirtmek gerekmektedir.

Daha once ifade edildigi gibi Ayni’nin diisiincesinde, bireyin aligkanliklar1 iradi
davranislar iizerinde etkili bir konumdadir. Ona gore, bireyin yasamina ¢ogunlukla yon veren
aliskanliklaridir. Aligkanliklarin ise biiylik bir kismi aile ortaminda edinilmektedir. Aile
icerisinde tekrar edilen davraniglar aliskanliga doniisiirken, 6grenme ve taklit siirecinde aktif
halde olan biling, pasif bir duruma gecebilmektedir. Bir sonraki i¢sel ya da digsal uyaranin
bireyi uyarmasina kadar kisi, yagsamini cogunlukla aligkanliklar ile devam ettirmektedir. Birey
taklit yoluyla olumlu davranislar1 aligkanlik edinmesi, pasif biling halinde oldugu zamanlarda

degerlerine uygun davranmasini saglayacaktir.

3>} Beyza Bilgin, “Okul Oncesi Cag1 Cocugunda Din Duygusu”, Din Ogretimi Dergisi 7 (1986), 13.
354 Bilgin, “Okul Oncesi Cag1 Cocugunda Din Duygusu”, 17
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Bunun yaninda iradenin tiikenebilen bir kuvvet oldugunu ortaya koyan arastirmalar
dikkate alindiginda aliskanliklar, destekleyici bir kuvvet olarak da goriilebilir. Irade giicii
zayifladiginda, birey iyi aligkanliklar1 sayesinde ahlaki durumunu irade giiciine bagvurmadan
da devam ettirebilir. Cocugun kazandig1 aliskanliklar, ileride kullanilmak {izere bir depo gibi
islev gorebilir, boylece iradeye dayali kararlar almasina yardimci olabilir. K&tii davraniglart
modelleyen ¢ocuk, bunlari aliskanlik haline getirdiginde, ileride bunlardan uzaklagsmak i¢in
irade giicline bagvurmak durumundadir. Kisi her ne kadar zararli oldugu bilgisine sahip olsa da
aliskanlik edinilmis kiiclik ve basit bir davranis1 birakmakta zorlanabilir. Kotii aliskanliklardan
kaginmanin en etkili yolu, hi¢ baglamamaktir; 3> bu da ¢ocugun, kotii davranis modelleriyle
karsilagsmamasiyla saglanabilir. Bu durumda, ¢ocugun g¢evresinde kotii davranig Ornekleri

olmamasi, ahlaki ve iradi yasamda bireye olumlu katkilar1 olacaktir.

Olumsuz duygu ve davraniglarin aligkanlik haline gelmesi, Ayni'nin irade ve aliskanlik
iligkisi lizerinde durdugu onemli konulardan biridir. Bireyin sosyal ¢evresinin aligkanlik ve
davraniglarin1 benimsemesi, psikolojik bir siiregtir.? Insanin dogasinda, sosyal iliskide
bulundugu kisilerin ahlakini benimseme egilimi bulunmaktadir. Ayn1 zamanda bireyin akran
cevresi, kabul gérme ve aidiyet hissini pekistirir. Gordiigli bu destegi siirdiirme egilimi, bireyin
olumlu davraniglarina devam etmesi noktasinda motive edici bir gii¢ olabilmektedir. Yani
bireyin dahil oldugu sosyal ¢evrenin, tutum ve davranig degisimini saglayan veya engelleyen

bir rolii bulunmaktadir.3%’

355 Veli Duyan - Raside Gévebakan, Madde Bagimliligi ve Aile (Istanbul: Yeni Insan Yaymevi, 2021), 13.
3% Mustafa Sengiin, “Ahlak Gelisiminin Psiko-Sosyal Dinamikleri”, Ondokuz Mayis Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 23 (2007), 216.

357 Esma Nur Onder, Ortaégretim Dénemi Ogrencilerinin Din Egitiminde Akran Iliskilerinin Rolii (Amasya
Ornegi) (Amasya: Amasya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 66
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Cocuklar genellikle 7 yasindan itibaren sosyal ¢evrelerini se¢gme ve grup etkinliklerine
katilma konusunda daha etkin hale gelirler. Sectikleri akran grubunun normlari, aile ve
ogretmenin kurallarindan daha fazla 6nem kazanir. Akran grubuyla iletisim kurma, ¢ocugun
belirli davranislar1 sergilemesini gerektirir. Is birligi yapmay1, rekabet etmeyi, liderlik yapmay1
veya gruba uyum saglamayi, baskalarina saygi gostermeyi, haklarin1 korumay1 ve sorumluluk

almay1 ¢ocuk, akranlar1 arasinda ogrenir.’>®

Bu baglamda, ¢ocugun akran grubunun etkisi
onemlidir ve aileler ile din egitimcilerinin bu konuda farkinda olmasi gerekmektedir. Aileler ve
din egitimcileri, cocugun sosyal deneyimlerini artirict ortamlar saglamali, olumlu davraniglari

tesvik eden bir ¢cevreyle etkilesim imkani sunmali, sinif i¢inde akranlarindan 6grenebilecekleri

yontemlere bagvurmalidir.

Diger bir yandan, daha once ifade edildigi gibi birey, dogustan gelen bir egilim olan
taklit veya dzdeslesme yoluyla rol modelin duygu ve davramlarini benimseyebilir. Irade
sahibi, disiplinli ve kararli rol modeller, bireyin de benzer 6zellikleri benimsemesine yardimci
olur. Bu modeller, birey icin ilham ve motivasyon kaynagi olabilmekte ve bireyin deger ve
inang sisteminin olugsmasi ve buna uygun yasamasi noktasinda yol gosterici olur. Bu baglamda,
aileler ve din egitimcilerinin, bireyin gelisimine uygun rol modeller sunmasi 6nemlidir.
Peygamberler, dini liderler ve 6nemli ahlaki figiirlerin hayat hikayeleri, 6grencilerin ilham
alabilecegi veya toplumda Ornek teskil eden kisilerin ders ortamina davet edilmesi, 6grenciler
icin motivasyon kaynagi olabilir. Bireyin, konsantrasyon ve sabir gerektiren dini uygulamalara
katilmini saglayacak uygun ortamlarin olusturulmasi ve bu ortamda 6grencilere rol model

olabilecek kisilerin bulunmasi, bireyin iradesini gii¢lendirecektir.

338 Ozen, Sorumluluk Egitimi, 86.
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2.3.2. Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Ogretim Program ve irade Egitimi

Ailenin verdigi egitimi okul devam ettirir. Okullar, 6grencilere sadece akademik bilgi
sunmakla kalmaz, ayn1 zamanda ahlaki degerlerin de egitimini verirler. Bu siirecte sorumluluk
alma, disiplin, 6z-kontrol ve ahlaki degerlere uygun davranma gibi 6nemli becerileri de
ogrenirler ve uygulama alani bulurlar. Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinin amaci, programu,
yontemi ve igerigi araciligiyla cocugun iradesinin ve sorumluluk bilincinin gelismesine olumlu
katkilar sunulabilir. Bu anlamda Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi dersin programinin bireyin irade
gelisimine katkisini ortaya koymak amaciyla, Ayni’nin irade egitimiyle ilgili ortaya koydugu
ilkelerden yararlanarak incelenmesi uygun olacaktir. Bu tiir bir inceleme, Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi dersinin, 6grencilerin irade giiclinii ve sorumluluk bilincini gelistirmedeki potansiyelini

daha iyi anlamamiza olanak saglayacaktir.

DKAB programi1 1739 sayili1 Milli Egitim Temel Kanununun 2. Maddesinde ifade edilen
“Tiirk Milli Egitimin Genel Amaglar1” ve “Tiirk Milli Egitimin temel Ilkeleri” esas almarak
hazirlanmistir. Kanunda belirtilen genel amaglara bakildiginda, “Ilkokulu tamamlayan
ogrencilerin gelisim diizeyine ve kendi bireyselligine uygun olarak ahlaki biitiinlik ve 6z
farkindalik cercevesinde, 6z giiven ve 6z disipline sahip ... ve bunlart etkin bir sekilde
kullanarak saglikli hayat yonelimli bireyler olmalarini saglamak™; ... milli ve manevi degerleri
benimsemis, haklarini kullanan ve sorumluluklarini yerine getiren”; ... 68rencilerin, ilkokulda
ve ortaokulda kazandiklar1 yetkinlikleri gelistirmek suretiyle, milli ve manevi degerleri
benimseyip hayat tarzina doniistiirmiis, tiretken ve aktif vatandaslar olarak yurdumuzun

iktisadi, sosyal ve Kkiiltiirel kalkinmasina katkida bulunan bireyler olmalarini saglamak”

amaglarinin  bulundugu goriilmektedir.>>® Amaglarda vurgulanan degerlere bakildiginda

3% MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi (4-8) Ogretim Programi, 2018, 1-2.
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sorumluluk sahibi, milli ve manevi degerleri benimseyen ve gerektiginde aksiyon ve
sorumluluk alabilen, aktif bireyler yetistirmenin Snemsendigi goriilmektedir. Bireysel ve
toplumsal anlamda, kendinin ve cevresinin farkinda olan ve bu farkindaligi gerektiginde
davraniga doniistiirebilen bireylerin bilgi, beceri ve davraniglara biitiinliigline sahip olmasi

beklenmektedir.

“Egitim sadece ‘bilme (diisiince)’ i¢in degil, ‘hissetme (duygu)’ ve ‘yapma (eylem)’ i¢in
de wverilir” diigiincesini benimseyen DKAB 06gretim programi gelistirilmesinde®°
yapilandirmac1 6grenme modeline dayanan yaklasimlar oncelikli olarak ele almmistir. Bu
baglamda, coklu zeka, 6grenci merkezli 6grenme ve beceri temelli 6grenme gibi 6grenme
teorileri ve yontemleri programin temelini olusturmustur. Beceri temelli 6grenme, 6grencilerin
bilgi, tutum ve becerilerini aktif olarak kazanmalarini, gelistirmelerini ve gergek hayatta
kullanmalarin1 hedefler. Program, &grencilerin 6grenme siirecine aktif katilimlarini tesvik
ederken, 6gretmenlerin rehberligini de 6nemsemektedir. Bu dogrultuda, 6grencilere arastirma

yapma, kesfetme, problem ¢6zme ve c¢ozliimlerini tartigma firsatlar1 sunan ortamlarin

saglanmasi 6zellikle vurgulanmistir.

Bunun yaninda din ve ahlakla ilgili temel kavramlarin 6gretimi, kavramsal temellerin
olusturulmasi ve kavramlar arasi iligkilendirmelerin yapilmast hedeflenmistir. Bunun i¢in dini
ve ahlaki kavramlar1 yorumlamalar1 ve bazi temel becerileri (aragtirma ve sorgulama, problem
¢6zme, iletisim kurma vb.) gelistirmelerinin amaglandig ifade edilmistir.?¢! Bir eylemin iradi
sayilmasi igin o eylemin bilingli bir sekilde se¢ilmis olmasi gerektigi*®? goz 6niine alindiginda

programda belirtilen becerilerin gelistirilmesi, 6grencilerin davranislarinda iradi bir yaklagim

360 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Progran, 2018, 5.
361 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Programi, 2018, 8.
362 K6knel, Kaygidan Mutluluga Kisilik, 176.

132



sergilemelerini ve dolayisiyla ahlaki eylemlerde bulunmalarini saglamak icin 6nemli bir

noktadir.

Ortaokul ve ortadgretim programlarinda Tiirkiye Yeterlilikler Cergevesinde (TYC)
belirlenmis olan ve 6grencilerin kazandirilmasi amaglanan 8 adet yetkinlik bulunmaktadir. Bu
yetkinlikler su sekildedir; anadilde iletisim, yabanci dillerde iletisim, matematiksek yetkinlik
ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, dijital yetkinlik, 6grenmeyi Ogrenme, sosyal ve
vatandaslikla ilgili yetkinlikler, inisiyatif alma ve girisimcilik, kiiltiirel farkindalik ve ifade
seklindedir. Bu yetkinliklerin, programda belirtildigi gibi, teori-pratik biitiinliiglinii saglamada

onemli bir yeri oldugu vurgulanmaktadir.?®3

Bu yetkinliklerin dolayli olarak bireyin giiclii bir iradeye sahip olmasini hedefledigi
sOylenebilir. S6z gelimi 6grenmeyi 6grenme yetkinligi, bireyin 6§renme siirecini etkili bir
sekilde yoOnetmesini gerektirir. Bu siiregte, 0grencilerin karar verme, hedef belirleme ve
motivasyonlarini yonlendirme gibi iradeye dayali becerilerinin gelistirilmesi beklenmektedir.
[rade egitimi, bireylerin 6z disiplin, kararlilk ve hedeflere odaklanma gibi 6zellikleri

giiclendirerek 6grenmeyi 6grenme siirecini desteklemektedir.

Sosyal ve vatandaslikla ilgili yetkinliklerde, bireyin toplumsal konularda aktif katilim
gibi iradeye dayali becerilerinin gelistirilmesi amagclanir. Inisiyatif alma ve girisimcilik
yetkinligi ise bireylerin diislincelerini eyleme doniistiirme, hedef belirleme ve planlama yapma
gibi iradeye dayali becerileri kazanmasini amacglar. Sonug¢ olarak, Milli Egitim 0gretim

programindaki yetkinlikler ile irade egitiminin yakin bir iligkide oldugu goriilmektedir. Her

363 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Programi, 2018, 2.
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ikisi de bireylerin 6z-denetim, kararlilik, sorumluluk alma ve hedeflere ulasma gibi onemli

yetkinlikleri gelistirmeyi amaglamaktadir.3%4

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6gretim programlari iinite kazanim baglaminda
incelendiginde bireyin iradesine vurgu yapan ifadelerin bulundugu gériilmektedir. Ornegin 8.
Siiftaki “Kader Inanc1” {initesinde, “Kaderi, insan iradesi ve sorumlulugunu devre dis1 birakan
pasif bir bekleyis ve caresizlik gibi géren yanlis kanaatleri gidermeye yonelik anlatimlara yer
verir” ve “Gerekli giivenlik tedbirlerinin alinmamasi sonucunda yasanan ig kazalarinin kaderler
olumsuz bir sekilde iliskilendirilerek bireysel ve toplumsal sorumlulugun g6z ardi edilmesi gibi

yanlis anlayislar elestirel bir bakisla ele alinir” agiklamalarina yer verilmistir.?6°

7. Smif “Ahlaki Davraniglar” iinitesinde “6zdenetim” giizel ahlaki tutum ve davraniglar
arasinda zikredilmistir. Ayni {initenin kazanimlar1 arasinda “Tutum ve davranislarinda 6l¢iilii
olmaya 6zen gosterir” bulunmaktadir. “Oz denetim” ve “sorumluluk” aym zamanda 6gretim
programlarinin perspektifini olusturan kok degerleri ve programin genel amagclar1 arasinda

kazandirilmasi istenen degerler arasinda yer almaktadir.3

9. Simif “Din ve Islam” {initesinde, “Islam inancinin sade ve yalin olmas, kul ile Allah
arasinda higbir araci kisi ve kuruma izin vermemesi, dogmatik olmamasi, hiir iradeyi esas
almasi, ebedi kurtulus icin korku ve iimit arasinda yasamay1 tavsiye etmesi gibi konulara
deginilir” ve 10. Sinif “Ahlaki Tutum ve Davraniglar” {initesinde “Ahlak ile terbiye arasinda
iligki kurar” kazaniminda “Duygu yoOnetimi, diisiince yonetimi, davranig yonetimi, irade

yonetimi gibi konular ayet ve hadislerle iliskilendirilerek ele alinir”  agiklamalart

3% MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Programi, 2018, 2; MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi Dersi (9-12) Ogretim Programi, 2018, 3.

365 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Programi, 2018, 36.

3% MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Programi, 2018, 3.
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bulunmaktadir. Yine ayni iinitede baska bir kazanim ise “Tutum ve davranislarinda oSlgiili
olmaya 6zen gosterir” seklindedir. 10. Sinifin “Hz. Muhammed ve Genglik” iinitesinde one
cikan ayirt edici 6zellikleriyle bazi sahabe hikayelerine yer verilmistir. Bu hikayeler arasinda

“Sorumluluk Sahibi Bir Geng: Esma binti Ebi Bekir” de bulunmaktadir.

Ogretim programlari, Ayni’nin irade ile yakindan iliskili gordiigii beden, zihinsel
stirecler, dikkat ve aligkanlik ¢ercevesinde incelendiginde 6gretim programlarinda bunlara dair
vurgular goriilmektedir. Ayni’nin beden-iradeye yonelik kurdugu iliskiye dair vurgular su

sekildedir:

12. Sinifin “Giincel Dini Meseleler” adindaki 4. {initesinde yeme aligkanliklari, gida
maddeleri ve bagimlilikla ilgili kazanimlarin bulundugu goriilmektedir. Kazanimin
aciklamasinda yeme-igme konusunda helal-haram perspektifinden konuya yaklagmasinin
yaninda “Genetigi degistirilmis yiyecek ve iceceklerin insanin beden ve ruh saglig: iizerindeki
etkilerine deginir®’ ifadesiyle beden-ruh dengesine de dikkat cekilmistir. Ayni tinitede,
uyusturucu madde, alkol ve sigara kullanimi1 gibi bagimliliga neden olan zararl aligkanliklarla
ilgili vurgularin oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda alkol ve uyusturucu gibi koti
aliskanliklar ile dindarlik diizeyi arasindaki iliskiyi ortaya koymak amaciyla yapilan
aragtirmalar, din egitimi faaliyetinin 6nemini de ortaya koymaktadir. Arastirmada dindarlik
diizeyi arttik¢a alkol ve uyusturucu gibi aliskanliklarin azaldig1 ortaya ¢ikmistir.’*® Bu noktada
din egitimi faaliyetlerinin, giinlimiiz ¢ocuklar ve gencler i¢in ciddi bir tehdit olusturan bu

konuyla ilgili bir destek saglanabilecegi sOylenebilir.

37 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (9-12) Ogretim Programi, 2018, 34.
368 Asim Yapici, Ruh saghigi ve Din: Psiko-Sosyal Uyum ve Dindarlik (Adana: Karahan Kitabevi, 2007), 63-69.
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Bunun yaninda temizlik ile ilgili ortaokul Ogretim programinda 4. Smif “Din ve
Temizlik” iinitesinde, beden, giysi ve g¢evre temizligi ile ilgili kazanimlarin bulundugu
goriilmektedir. Bunun yaninda s6z konusu iinitede temizlik ile ahlak arasinda iliski kurulmus,
6z bakim becerilerinin gelistirilmesi amaglanmis ve islam dininin temizlige verdigi &nem beden

ve ruh biitiinliigii igerisinde verilmis oldugu goriilmektedir.>¢

Ayni'nin irade-dikkat iligkisine yaptigi vurgu, Din egitiminin pratige yansidig
alanlardan biri olan Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6gretim programlarinda da goriilmektedir.
Ozellikle 5. sinifin "Allah Inanc1" iinitesinde yer alan “Allah’in her seyi isittiginin, bildiginin,
gordiigiiniin ve her seye giiciiniin yettiginin farkinda olur” kazanimi, 6grencilerin dikkat
becerilerinin gelisimine katki saglayacak niteliktedir. Bu kazanim, dgrencilerin dikkat ve
farkindalik diizeylerini artirarak, dini bilgileri daha derinlemesine anlamalarma yardimci

olmay1 hedeflemektedir.

Ayni’nin belirttigi irade-zihin iligkisini elestirel diislinme becerisi olarak okumak
miimkiindiir. Onun irade gelisimi i¢in gerekli gordiigii elestirel diigiinme, Ggretim
programlarinda belirli bir tarihten itibaren 6zellikle vurgulanmistir. Genel ders programlarinda
2004, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi programlarinda ise 2005°ten bu yana elestirel diisiinme
becerisine yonelik yapilan bu vurgular DIKAB dersinin s6z konusu beceriye yonelik ihtiyaci
karsilayabilir olduguna dikkatleri ¢ekmektedir. Tezcan, din dersinde Ogrencilerin elestirel
diistinme becerilerini gelistirme ile ilgili yaptig1 ¢caligmada elestirel diisiinmenin 6gretime ne
derece konu oldugu ve bu beceriye yonlendirecek materyallerin yeterli olup olmadigi konusuna
deginmistir. Bu baglamda Tezcan, DIKAB derslerinde elestirel diisiinmenin pratige gegmesine

yonelik elestirel okuma, sokratik sorgulama, medya okuryazarligi gibi islenen konunun

3% MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (9-12) Ogretim Programi, 2018, 20.
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niianslarina gore, “kanit, iddia, karsit goriis, argiiman, varsayim, ¢ikarim, akil yiiritme” gibi

elestirel diisinmenin yapitaglar1 kullanilarak bir izlek sunulabilecegi 6nerisinde bulunmustur.®”

Egitim yaklasimlar1 iginde elestirel diislinmeyi destekleyen yaklagimlardan biri
yapilandirmaciliktir. Hali hazirdaki Ilkégretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Ogretim

Programi  Yapilandirmacilik yaklagimi benimsenerek tasarlanmigtir.3”!

Yapilandirmaci
yaklagima gore 0grenen 0zne dis diinyayr kendi yetenekleri ve potansiyelleri dogrultusunda
anlayabilir. Ogrenen 6znenin zihni her bilgi ile yeniden yapilanir.>”? Yapilandirmaci yaklasimin
benimsedigi biitiinciil yaklasim ile amagladig1 sey 6grenciyi ezberden kurtarip 6grenciyi pasif
bir kanaldan cikarip aktif bir 6zne haline getirip yapboz parcalar1 gibi ayr1 duran bilgileri
ogrenenin zihninde anlamli bir zeminde birlestirmektir.’”? Yapilandirmacilik yaklagiminda
benimsenen bu biitlinciil yaklasim ayn1 zamanda fiziksel gelisim ve sagligin korunmasi gibi
bireyin bedeni ile ilgili hususlar Onemsenir. Yapilandirmacilik yaklasimi &grencilere,
ogrenmeye ihtiya¢ duyduklart seyleri belirlemeleri noktasinda 6grencilere imkan saglanmasi
ve Ogrencilerin kendi Ogrenme etkinliklerini yOnetmelerini izin vermesi gerektigi
perspektifinden yaklagsmaktadir.>’* Bu da bireyin 6z-denetimini yapabilmesi ve sorumluluk
alabilmesi i¢in alan acgan bir yaklasim oldugu sdylenebilir. Bunun yaninda 6grencilerin dinamik

bir bilgi yapilandirma siirecine dahil olmalar1 iradenin bilingli bir faaliyet olmas1 6zelligiyle

paralellik gdsteren bir yan1 vardir.

370 Hilal Tezcan, Din Ogretiminde Elestirel Diisiinme: Dkab Dersinde Ogrencilerin Elestirel Diisiinme
Becerilerini Gelistirmeye Yénelik Bir Eylem Arastirmast (Istanbul: Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2020), 57-58.

371 MEB, Ilkdgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4,5,6,7 ve 8. Siniflar) Ogretim Programi ve Kilavuzu,
Akara, 2006, 9.

372 Tuncay Ceylan, Yapilandirmact Yaklasima Dayali Din Kiiltiirli ve Ahlak Bilgisi Derslerinde Ogretim
Uygulamalari: Ogretim Materyalleri Ornekligi, Bitlis Islamiyat Dergisi 5/2 (2023), 79.

373 Ceylan, Yapilandirmaci Yaklasima Dayali Din Kiiltiirli ve Ahlak Bilgisi Derslerinde Ogretim Uygulamalari,
85.

374 Mustafa Koylii, Din Egitiminde Cagdas Konular (Istanbul: DEM Yayinlari, 2020), 118.
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Din egitimi, dogmalar1 akla kabul ettirmek yerine, dogru diislinme sanatin1 6gretmeyi
istemektedir.>”® Din egitiminde elestirel diisiinme becerilerini gelistirme noktasindaki en dnemli
hususun akla iglevsellik veren strateji, yontem ve teknikleri kullanabilen egitimcinin varligidir.
Ogrenenin aktif katilimda bulunmalari, bir olay veya olguya birka¢ farkli perspektiften
bakabilmeleri ve grup calismalarini desteklemeleri bu yontem ve tekniklerin ortak 6zelligidir.
Bu baglamda egitimcinin elestirel okuma, serbest tartisma, analitik yazarlik, SNI1K,
karsilastirmali analiz, aktif dinleme gibi becerileri kazanmalarina destek olmasi gerekmektedir.
Alt1 sapkali diisiinme teknigi, beyin firtinasi, kesfederek buldurma, rol yapma, entelektiiel
normlar etkinligi ve tartisma elestirel diisinmeyi desteklemek i¢in kullanilabilecek

yontemlerdendir. 376

Calismamiz esnasinda yeni kabul edilen ancak heniiz uygulamaya konulmayan 2024
Maarif Modeli Ogretim Programi incelendiginde, irade kavramina daha fazla vurgu yapildigi

(13

goriilmektedir. S6z gelimi, 2018 programinin temel felsefesi ve amaglarinda, “...6grenme
stirecinde 6grencinin aktif katiliminin énemi vurgulanmigtir” ifadeleri irade ile dolayli olarak
iliskilendirilirken, Maarif Modeli Ogretim Programmin temel felsefesinde, “Din ve ahlak
ogretimi, bireyin duygularin1 tanima ve onlar1 yonetme yeterliligi kazanmasina katki yaparak
iradesinin gili¢lendirilmesini desteklemektedir” ve “Egitim sistemi i¢inde din ve ahlak 6gretimi
iradeli ...ve ahlakli bireylerin yetistirilmesinde 6énemli bir islevi yerine getirmektedir” ifadeleri

irade ile dogrudan iligkilendirilmektedir. 2024 6gretim program felsefesinde iradenin geligimi

ve bu gelisime din 6gretiminin katkisinin vurgulandigi goriilmektedir.3”’

375 Bayraktar Bayrakli, “Din Egitiminde Aklin Yeri”, Din Egitimi Arastirmalart Dergisi 6 (1999), 54.

376 Tecelli Karasu, Din Egitiminde Elestirel Diisiinme ve Oz Elestiri, Anemon Mus Alparslan Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi 9/169 (2021), 173-175.

377 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (9-12) Ogretim Programu, 2024, 5.
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Ogretim programinin temel felsefesi, bireyin bilgiyi sadece edinmesi yerine, bu bilgiyi
giinliik yasamina transfer edebilmesi ve siirdiiriilebilir kilabilmesi {izerine yogunlagmaktadir.
Bu yaklagim, 6grencilerin bilgiye erigimini, bilgiyi yeni durumlara uyarlama ve kullanma
becerilerini gelistirme amaci gliderken, sdylem ile eylem arasindaki tutarliliga dayali kisilik
biitiinltiglinli saglamay1 hedeflemektedir. Program, 6z diizenleme/kendini diizenleme, azim ve
kararlhilik gibi irade ile yakindan iligkili duygusal gelisim Ogelerini sistemin temel unsurlari
arasinda saymaktadir. Bu baglamda, 6gretim programinin irade egitimi ile olan iligkisi,
ozellikle bilgi, duygu ve davranis uyumuna odaklanarak belirginlesmektedir. Dolayisiyla,
Maarif Modeli Ogretim Programinin bu temel felsefe dogrultusunda diizenlenmis olmast, irade

egitimine onemli 6lglide katki saglayacaktir.>”8

Egitim stireclerinde uygulanan “Erdem-Deger-Eylem” yaklasimi, irade egitiminin de
temelini olusturan yapidir. Bu yaklasim, bilgi, duygu ve davranig biitiinliglinii saglamay1
hedefleyerek, Ogrencilerin dini ve ahlaki degerleri icsellestirmelerine ve bu degerler
dogrultusunda iradi davramslar sergilemelerine olanak tanir. Ogrencilerin, bilgi ve deger
diinyasint sorgulama, tartisma ve uygulama firsatlar1 sunan Maarif Modelinde, onlarin

iradelerini etkin bir sekilde kullanmalarini tesvik eden ifadeler bulunmaktadir.?”

Unite bazinda ele alindiginda 2024 dgretim programinda bulunan 4. sinif “Ahlaki
Degerlerimiz” initesinde adalet, sabir ve yardimseverlik gibi bazi1 temel degerler ve bu

degerlerin davranis boyutu ele almmustir. Ogrencilerin duygu, diisiince ve davranis boyutunda

sabirli olmalarinin  dneminin fark etmelerini saglamak amaglanmustir.*®®  Ogrencinin

378 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (9-12) Ogretim Programi, 2024, 4-5; MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Programi, 4-5.

379 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (9-12) Ogretim Programi, 2024, 5-6.

380 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Programi, 2024, 31.
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otonomlugunu kazanmasina yonelik bir vurgu dogrudan irade egitimi ile iligkili oldugu

sOylenebilir.

6. Smif “Ramazan ve Orug” iinitesinde 6grenme uygulamalari kisminda oruglu bir
kimsenin duygu, diisiince ve davranislarin1 kontrol ederek sabirli olmasi ve bu konuda kararli
olmasia vurgu yapilmas: gerektigi ifade edilmistir.’®! Irade egitiminin yalnizca davranigsal
boyutta gerceklesen bir slire¢ olmadigi, aksine davranistan once zihinsel islevlerde siirecin bir
parcast oldugu g6z Online alindiginda, bu {nitelerdeki vurgunun yerinde oldugu

diistiniilmektedir.

7. Smif “Kader Inanc1” iinitesinde, “Kader inancinin insan davranisina etkisini elestirel
diistinebilme” 6grenme ¢iktisinin irade egitimiyle iliskili oldugu sdylenebilir. Daha 6nce ifade
edildigi gibi irade egitimi, bireylerin kendi davranislarin1 kontrol edebilme, kararlarini bilingli
bir sekilde verebilme ve hedeflerine ulagsmak i¢in kararlilikla hareket edebilme yeteneklerini
gelistirmeyi hedefler. Bu baglamda elestirel diisiinme yetisi, bireylerin bilgiye sorgulayici bir
sekilde yaklasabilmesi, karsilastiklart durumlari analiz edebilmesi ve mantikli kararlar
alabilmesi i¢in gereklidir. S6z konusu 6grenme c¢iktisi, kader inancinin davraniglara etkisi,
tevekkiil ve insanin sorumluluguna vurgu yapmasi bakimindan dgrencilerin irade egitimine

katki saglayabilir ve bu konuda farkindalik kazandirabilir.3%?

Ayn1 zamanda bu iinitede bulunan bireyin her seyi kontrol edemeyecegi vurgusu,
bireyin kendi giliciiniin ve smirlarin1 anlamalarina, kontrol edemedikleri durumlari kabul

etmelerine ve bu siirecte iradelerini etkin bir sekilde kullanmalarina isaret edilir. Bu vurgu ayni1

31 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Program, 2024, 63.
382 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Programi, 2024, 79.
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zamanda 6grencilerin psikolojik dayanikliligini artirmaya yonelik bir veridir. Kader inancinin

irade ile yakindan baglantili olmasi nedeniyle tinitede bu vurgunun olmasi yerindedir.

7. Smif “Hac ve Kurban” iinitesinde de yukaridakine benzer bir vurgu bulunmaktadir.
Haccin farzlarindan biri olan ihramin bireyin duygu ve diisiincelerini kontrol ederek sabirli
olma degeriyle iliskilendirilmistir. Thramm bu boyutu irade egitimi ile iliskili oldugu
sOylenebilir. Bunun yaninda bu iinitede hac vazifelerinden biri olan seytan tagslama uygulamasi
ile 6z diizenleme yaparak sorumluluk iistlenme bilinci arasinda bir iligkinin 6grencilere fark

ettirilmesi amaglandigi da ifade edilmistir.>

Ortadgretim gretim programinda bulunan 9. Smif “Allah-Insan Iliskisi” {initesinin
temel vurgularindan biri, “insanin yaratilis amacinin farkina vararak kendisine, ailesine,
topluma ve Allah’a kars1 sorumluluk bilinci kazanmasi” ve “iradesiyle degistirebilecegi ve
degistiremeyecegi olaylar1 ve durumlari fark etmesidir.”*** 11. Siuf “Kader, irade ve
Sorumluluk”™ {initesinin temas ettigi temel becerileri arasinda sorumlu karar verme; degerler
arasinda ise 6zgiirliik, sorumluluk gibi vurgular bulunmaktadir. Bunun yaninda “Insan, akil,
irade ve sorumluluk kavramlari arasindaki iliski hakkinda elestirel diisiinme” ifadesi 6grenme
¢iktilar1 arasinda bulunmaktadir.?®® Unitenin temel noktasi, insanin dzgiir bir varlik oldugu bu
nedenle sorumluluk sahibi oldugu, kader anlayisinda bulunan yanlis yorumlamalarinin insanin
iradesinin etkilerini farkinda olmasi tizerinedir. 12. Sinifin “Din ve Aile” unitesinde ise, aile
bireylerin birbirine karsi sorumluluklarina vurgu yapilmistir. Ayrica, sosyal-duygusal 6grenme

becerilerinden 6z-diizenleme becerisine deginilmistir.

3% MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Program, 2024, 84.
*** MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (9-12) Ogretim Programu, 2024, 18.
385 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (9-12) Ogretim Programi, 2024, 56.
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Bir diger irade ile iliskilendirilen kavram ise 6z-diizenleme becerisidir. 12. Simifin
“Kur’an-1 Kerim” ftnitesinde Kur’an-1 Kerim’in iyiye, dogruya ve giizele yonlendirmesi,
kotiiliikklerden sakindirmast, yol gostermesi ve insanlar1 diistinmeye yoneltmesi ¢ercevesinde 6z
diizenlemeye dair vurgular bulunmakta ve 6grencinin sosyal-duygusal 6grenme becerilerini
iceren 6grenme ¢iktilar1 mevcuttur.®®® Ayn1 kademenin “Din ve Aile” iinitesinde de 0z
diizenleme becerisine vurgu yapilmistir.>®” 8. Siif “Melek ve Ahiret Inanc1” {initesinde
meleklere ve ahirete olan inancin, bireyin davranislarini diizenlemeye yonelik motivasyon
olusturmasina yonelik grenme uygulamalar1 mevcuttur.>®® 9. Simf “Islam’da Ahlak ilkeleri”
ve 10. Sinif “Islam’da Varlik ve Bilgi” iinitesinde 6z diizenleme becerisine vurgu yapilirken,>®
4. Smif “Haklar ve Sorumluluklar” tinitesinde Allah’a ve ¢evreye olan sorumluluklarin

bilincinde olma 6grenme ¢iktilari, 6z diizenleme becerisinin gerekliligine vurgu yapilmigtir.3*°

2.3.3. Yiiksekégretimde irade Egitimi

Yiiksekogretim kademesinde diger kademelerde oldugu gibi irade egitimi adinda bir
dersin olmadigi, bunun yerine programin yeterlilikleri, misyonlari ve program ¢iktilarinda
iradenin egitimine dair vurgularin bulundugu goriilmektedir. Bu anlamda Ayni’nin gengleri
muhatap almasi ve gengler diizeyinde ifade ettigi irade ile ilgili ilkelerin yiiksekdgretimdeki

yeri incelenmesi yararli olacag: diisiiniilmektedir.

Herhangi bir yiiksekdgretim programindan basari ile mezun olan bireylerin neleri
bilecegi, neleri yapabilecegi ve nelere yetkin olabilecegini belirten Ulusal Yeterlilikler

Cercevesinde baz1 6grenme ¢iktilar: belirlenmistir. Bu ¢ercevede 6n lisans, lisans, yiiksek lisans

38 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (9-12) Ogretim Programi, 2024, 76.
387 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (9-12) Ogretim Programi, 2024, 80.
3% MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Programu, 2024, 100.
3% MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (9-12) Ogretim Programi, 2024, 28.
3% MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi (4-8) Ogretim Programi, 2024, 33.

142



ve doktora diizeylerinin yapist dikkate alinarak bireylerin yetkin olmalar1 amaglanan 8
diizeyden olusan Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cergevesi (TTYC) tanimlanmistir. Farkl
diizeylerdeki yeterlilikler bilgi, beceri ve yetkinlik boyutlarinda tanimlanmigti. Bu
yetkinliklere bakildiginda iradenin gelisimine dair bazi vurgularin oldugu goriilmektedir. S6z
gelimi, tiim diizeylerde yetkinlikler boyutunda, bagimsiz ¢aligsabilme, sorumluluk alabilme gibi
irade ile yakindan iligkili oldugu diisiiniilen yetkinlik tanimi bulunmaktadir. Diizeylere gore
yetkinligin tanimlanmasi ve igerigi degigmekle birlikte temelde bireyin aksiyon alabilme,
harekete gegebilmesi, inisiyatif alabilme becerilerine vurgu yapmaktadir.®®! Yetkinliklerin
alandaki tezahiirleri olarak baz1 programin ¢iktilar1 incelendiginde “Alani ile ilgili verilerin
toplanmasi, yorumlanmasi ve paylasilmasi siirecinde bilimsel, toplumsal ve etik degerlere
uygun hareket eder”, ““.. .bagimsiz projelerde yliriitiir veya bir ekip iiyesi olarak projelerde etkin
gorev alir”, “Milli, manevi ve ahlaki degerleri bilir ve bu degerlerin toplumda uygulanmasinda
rol model olur” ve “...gonilli/sosyal sorumluluk c¢aligmalart yiiriitiir” ifadeleri

392

goriilmektedir.””* Yine “Bireysel ve mesleki anlamda gorev, hak ve sorumluluklarinin

bilincinde olur**?, “Disiplin i¢i ve ¢ok disiplinli takimlarda veya bireysel olarak etkin bigimde

calisir”, “Mesleki etik ve sorumluluk bilinci kazanir?*4, «. . etik ilkelere davranma konusunda

29395

kararhilik gosterir gibi yeterlilikler yiiksekdgretimin irade egitimine dair ¢iktilart olarak

yorumlanabilir.

[rade egitimine yonelik amaglanan ¢iktilarin tiim alanlarin derslerine yayilmis oldugu
goriilen yiiksekdgretimin temel felsefesi, iradesi gii¢lii, kararini kendisi verebilen, inisiyatif

alabilen ve sorumluluklarini yerine getirebilen bireyler yetistirmektir. S6z konusu yetkinliklerin

PLTYYC, “Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cergevesi”, (Erisim 26 May1s 2024).

392 Hitit Universitesi, [lahiyat Fakiiltesi, Ders Bilgi Paket (Bologna), (Erisim 26 May1s 2024).

393 Ankara Universitesi, [lahiyat Fakiiltesi (Lisans) Bologna Bilgi Sistemi, (27 May1s 2024).

394 Ankara Universitesi, Bilgisayar Miihendisligi (Lisans) Bologna Bilgi Sistemi, (27 Mayis 2024).
395 Ankara Universitesi, T1p (Lisans) Bologna Bilgi Sistemi, (27 May1s 2024).
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tip alanindan miihendislik alanina kadar her boliimde amaglanan ¢iktilar oldugu ve iradesi gii¢li

bireyler yetistirmenin programlarin ortak amaglarindan birisi haline geldigi goriilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Bu c¢aligmada iradenin tanimi1 yapilmis ve irade ile iliskili kavramlar ortaya konmustur.
Bu baglamda irade egitimi, bireyin dis zorlama olmaksizin igsel siireglerin etkisiyle bilingli
olarak bir eylemi baslatabilme, kararli bir sekilde devam ettirebilme, gerektiginde degisiklik
yapabilme yetisini gelistirme siireci olarak ele alinmistir. Varligi, siiregleri ve caligma
mekanizmasi hakkinda kelam, psikoloji ve felsefe disiplinlerinde farkli goriislerin bulundugu
ve bu alanlarin en ¢ok tartisilmis ve arastirilmis konularindan biri oldugu goriilmiistiir. Osmanli
doneminde, genclerin ahlaki gelisimleri i¢in irade egitiminin dnemli oldugu Mehmet Ali Ayni
tarafindan vurgulanmistir. Bu ¢aligmanin odak noktasi olan Ayni’nin irade egitimi hakkindaki
goriislerinin glinlimiiz din egitimi faaliyetlerinde irade egitimi ic¢in yol gosterici oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ayni'nin bireyi bir biitiin olarak ele almasi, irade konusunu farkli
disiplinlerin verileriyle genisletmesi, gliniimiiz post-modern doéneminde ihtiya¢ duyulan bir

perspektifi sunmaktadir.

Kelam disiplini i¢inde irade, insan eylemlerinin sorumlulugu, kaderin rolii, Allah’in
yaratmasi karsisinda insanin fiillerinin faili olmasinin simirlilig1 gibi konular ¢ergevesinde ele
alimmistir. Felsefi acidan irade, Antik Cag’dan bu yana daha ¢ok ahlak ve ahlaki eylemlerle
iligkilendirilmis, bunun yam sira Ozgirlik ve determinizm meseleleri baglaminda da
incelenmistir. Antik Cag, Orta Cag ve erken modern donem filozoflarinin iradeyi

yerlestirdikleri baglamlar zamanla degisiklik gostermistir. Ornegin, irade; Tanri’nin iradesi,

144



failin akli yetileri, iyinin bilgisine sahip olma ve insanin duygusal yapist gibi baglamlarda ele
alinmistir. Felsefe tarihinde bu baglamlar dinamik bir seyir izlemistir. Psikoloji disiplininde ise
irade, bilissel, noropsikolojik, gelisimsel ve sosyo-kiiltiirel baglamlarda incelenmis; insanlarin
karar verme ve se¢im yapma siiregleri, haz kontrolii, 6z-kontrol, 6z-denetim, beyin islevleri ile

davranig arasindaki iligski ve motivasyon siiregleri analiz edilerek anlasilmaya ¢alisilmistir.

Din egitimi faaliyetlerinde irade egitimini yapilandirmak amaciyla ¢agdas egitim
kuramlarindan yararlanma imkanin1 ortaya koymak i¢in ¢agdas egitim yaklasimlarindan Piaget,
Kohlberg gelisim kuramlari, Montessori ve Waldorf yaklagimlari incelenmistir. Piaget ve
Kohlberg'in ahlaki gelisim kuramlarinda ortaya koyduklar siire¢lerde, cocugun gelisimini
heteronomik ahlaktan otonomik ahlaka dogru bir gecis olarak gdérmek miimkiindiir. Bu
kuramlarin hedeflerinden biri, bireyin rasyonel diisiinme becerilerini giiclendirmektir. Iradenin
giiclenmesi igin muhakeme yeteneginin gelismesi beklenir. Ust diizey bilissel yetilerle

iligkilendirilen iradi eylemler ile ahlak kuramlarinin temelde birlestigi gozlemlenmistir.

Cocugun dissal bagimlilik evresinden igsel bagimlilik evresine gegisinin saglikli bir
sekilde gerceklesmesi ve dolayisiyla iradesini egitmek i¢in bu bilimsel verilerden faydalanmak
onemlidir. Bu kuramlarda ortaya konan evrelerinden birinden digerine gegisin, iradenin gittikce
giiclenmesi anlamina geldigi sdylenebilir. Dolayistyla, bu kuramlarin en st seviyesinde yer
alan bireyin irade bakimindan en giiclii oldugu sonucuna varilabilir. Bu agidan, bahsi gecen
yaklagimin, din egitiminde irade egitimine bilimsel bir temel saglayabilece§i sonucuna

ulagilmistir.

Montessori yaklasimi, ¢ocuklarin 6zgiir bir ortamda kendi materyallerini segmelerine
izin vererek irade egitimine Onemli bir katki sunar. Bu yontem, cocuklarin yaratici

donemlerindeki firsatlart en iyi sekilde degerlendirerek irade egitimini destekler. Ayrica,
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cocuklara kendilerini olusturma ve 6z denetim becerilerini gelistirme imkan1 sunar ve 6zgiirliik

ile sorumluluk duygusunu igsellestirmelerine olanak tanur.

Sonug olarak, Montessori yaklasimi, din egitiminde irade egitimini yapilandirmak i¢in
degerli bir model sunar. Bu yaklagimim, c¢ocuklarin iradeli ve Ozgilivenli bireyler olarak

yetismelerine dnemli dl¢lide katki saglayabilecegi sonucuna ulasilmistir.

Waldorf egitimi, oOgrencilerin birey olarak tiim yonleriyle ele alinmasini ve
gelisimlerinin sadece akademik degil, ayn1 zamanda duygusal, sosyal ve ruhsal boyutlarina da
odaklanilmasin1 hedefler. Bu yaklasim, 6grencilerin kendilerini ifade etmelerine, diigiincelerini
ve duygularin1 anlamalarina ve oOzgiinliikklerini kesfetmelerine olanak tanir. Temel aldigi
Ogrenenin biitiinliigi ilkesi, aktif katilimin gerceklesmesi, elestirel diisiinme becerilerinin
gelistirilmesi ve sorumluluk duygusunun gelisimi gibi unsurlar, 6grenenlerin iradelerinin
gelisimine katki saglayabilir. Waldorf egitimi, 6grencilerin kendi hayatlari iizerinde bilingli ve
etkin olmalarini tesvik eder ve bu, iradenin en 6nemli gostergelerinden biri olan karar alma ve

uygulama asamalarinda olumlu etkiler yaratabilir.

Sonug olarak, Waldorf egitimi, din egitiminde irade egitimini yapilandirmak i¢in
yararlanilabilecek degerli bir yaklasimdir. Bu yaklasim, &grencilerin iradeli ve sorumluluk

sahibi bireyler olarak yetismelerine 6nemli dl¢lide katki saglayabilir.

Ayni’nin irade ile ilgili gorliglerinde pratik ve psikolojik boyutun 6ne ¢ikarildig:
goriilmektedir. Onun goriisiinde irade, ahlakla ve ahlaki eylemlerle birlikte ele almistir. Bu
baglamda ahlakin nazari ve ameli boyutlarindan nazari ahlak kismida yapilmis tartigmalara

yer vermeden modern bilimlerin verilerinden yararlanilarak ameli ahlak kisminin genisletildigi

146



goriiliir. Bu tavir, onun eyleme yonelik diizenlemeleri igeren iradeyi onemsedigini ortaya

koymaktadir.

Ayni, yasaminda tasavvufla yakindan ilgili olmasina ve bu alanda bir¢ok eser kaleme
almasina ragmen, irade ile ilgili diisiincelerini aciklarken daha c¢ok psikoloji ve felsefenin
verilerinden yararlanmistir. Ayni’nin kii¢lik yaslardan itibaren felsefe ve psikolojiye olan ilgisi
bu tercihin bir nedeni olabilir. Ayrica, donemin genclerine yonelik yazdig1 eserlerin, psikoloji
ve felsefe temelli aciklamalarla daha fazla ilgi cekebilecegi kaygisini tasimis olmasi da

diistiniilebilir.

Ayni'nin yasam seyrine bakildiginda, tasavvufa olan ilgisinin yasamiin ilerleyen
donemlerinde arttig1 goriilmektedir. Bu nedenle, irade ile ilgili goriislerini tasavvufa ilgisinin
heniiz zirvede olmadigi bir donemde kaleme almis olmasi da bu durumu agiklayabilir. Bunun
yaninda Ayni’nin irade ile ilgili goriislerine bakildiginda dini kaynaklardan direk
yararlanmamis oldugu goriiliir. Ayet ve hadis gibi dini verilerden yararlanmamis olmasina
ragmen, goriislerine bakildiginda, Islam’m dini ve kiiltiirel degerleriyle uyumlu oldugu
goriilmektedir. Bu uyumu, onun irade ile ilgili goriislerinin karsiligin1 Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi dersi 0gretim programindaki yetkinliklerde, felsefesinde ve dgrenme ¢iktilarinda da
gormekteyiz. Ayni’nin yagadigi donem ile giiniimiiz arasinda yaklasik ytlizyillik bir zaman farki
olsa bile, insan gelisiminde dnemli bir yer teskil eden iradenin gelisimi meselesinde temel
kaygilarin ayn1 kaldig1 anlagilmaktadir. Dolayisiyla, Ayni’nin irade ile ilgili gortisleri, hem dini
degerlerle uyumlu olmasi hem de din egitimi felsefemize uygunlugu bakimindan, din

egitiminde irade egitimi faaliyetlerinde yol gosterici bir nitelik tagimaktadir.

Ayni, insanin kendine karsi, zihnine karsi, iradeye kars1 ve bagkalarina kars1 vazifelerini

ele alirken bu hususlarin irade ile yakin iligkisini ortaya koymus olur. Ayni’ye gore dogadaki
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her sey nedensellik yolunu izledigi gibi insan yasamini da bu ilkeye gore siirdiiriir. Ancak
nedensellik cer¢cevesinde isleyen yasamda insanin aktif ve aksiyon alan yoniinii 6n plana ¢ikarir.
Ona gore insan, imkanlar ve ihtimaller diinyasindaki nedensellik ve ¢agrisim kanunun isleyisini
ogrenerek bir olusum igerisinde sorumluluk alan ve bu isleyisi kendi lehine kullanabilendir.

Yani, sebepler insanin se¢imlerine etki ediyorsa, insan da sebeplere etki edebilir.

Ayni, Kierkegaard’in “0zgiir iradeyi asla hesaba katamazsin” soziiyle ifade ettigi
anlayis1 benimsemis ve iradeyi kisinin kendi lehine kullanabilmesi i¢in varligin fizyolojik,
psikolojik ve sosyolojik yonlerinin bilinmesi gerektigine deginmistir. Nitekim bu alanlar
insanin ¢ok yonliiliigilinden ortaya ¢ikmistir. Ayni, s6z konusu alanlarin verileri olmadan insanin
tam anlasilamayacagini, irade egitimini yapabilmek i¢in bu alanlarin verilerini kullanmak
gerektigini vurgulamistir. Bu anlamda Ayni’nin insana bakisinin biitiinciil oldugu sdylenebilir.
Calismamiz, Ayni’nin irade ile yakin iligkisinin bulundugunu ifade ettigi beden, zihin, dikkat
ve aligkanliklar kavramlarini bu alanlarin verileriyle ele almistir. Ayni'den sonra yasanan
bilimsel gelismelere bakildiginda, bu kavramlarin halihazirda iradeyle yakin bir sekilde

iligkilendirilmeye devam ettigi goriiliir.

Insan fizyolojik agidan ele alindiginda sinir siteminin, alkol ve sigara gibi kotii
aligkanliklarin ve temiz kan dolasiminin kisinin zihinsel siireclerine zarar verebilecegi ve
dolayisiyla iradi eylemlerde basarisizliga yol agabilecegi belirtilmistir. Bu anlamda bedensel
faaliyetler ile zihinsel siire¢lerin birbirleriyle iliskili bir yapida oldugu ortaya ¢ikar. Din egitimi
de bireyi bir biitiin olarak ele alir; insanin yasamini ve yasamin biitiinliigli i¢indeki yerini
dikkate alir. Bu anlamda, Ayni’nin insana yaklagiminin din egitiminin yaklagimi ile ayni

zeminde durdugu sdylenebilir. Bu anlamda verilen din egitiminin yaklagimiyla ayni zeminde

148



durdugu sdylenebilir. Bu nedenle, verilen din egitiminde de bireyin fizyolojik yoniiniin dikkate

alinarak diizenlenmesi 6nem arz eder.

Ayni’nin bedensel saglik konusundaki vurgularinin din dersi programlarinda yeri
incelendiginde, alkol ve uyusturucu gibi kotii aligkanliklar ve yeme icme ile ilgili hususlarin
12. Smif diizeyinde, bedensel saglik ile ilgili hususlarin ise 4. Sif diizeyinin kazanimlar

arasinda bulundugu goriilmektedir.

Ayni’nin zihinsel siiregler ve irade hakkindaki goriisleri temelde bireyin i¢ diinyasini
yonlendirebilecegi ve kontrol edebilecegi kabuliine dayanir. Ayni, dikkati zihinsel saglamlik ve
iradenin temeli olarak gérmektedir. Iradenin giiclii olmasi icin zihinsel diizenin korunmasinin
onemini vurgularken, cocukluk déneminin bu siiregte onemli oldugunu belirtmistir. Bu
donemde edinilen bilgiler ve deneyimlerin yasam boyunca etkili olduguna dikkat ¢ekmistir.
Cocugun bilissel gelisimini destelemek amaciyla yapilan aile egitim programlarinda olumlu
sonuglarinin goriilmesi, bu konuda ailenin etkisini de gostermektedir. Bunun yaninda akli
merkez bir noktaya koyan din 6gretimi ise iradi eylemler i¢in kritik dneme sahip olan elestirel
diisiinmeyi destekleyebilir. Din egitimi egitim biliminin verilerini de kullanarak elestirel
diistinmeyi kazandirmak amactyla uygulanan mevcut yontemler yaninda yeni yol ve yontemler
de gelistirebilir. S6z konusu mevcut yontemler soyle siralanabilir, alt1 sapkali diisiinme teknigi,

beyin firtinasi, tartisma, entelektiiel normlar etkinligi, sokratik tartisma.

Ayni’nin iradi eylemler i¢in biligsel gelisimin 6nemine yonelik ifadeleri; zeminine
dikkati yerlestirdigi bir sistemi de goézler Oniine sermektedir. Ayni, zihinde gelisen birkag
fikirden herhangi birisine dikkat etmek suretiyle iradi eylemlerin gergeklesmesi ve
gelismesinde etkili olacagim belirtir. Iradenin dikkati bir noktaya odaklamak gibi bir islevi

oldugu kadar, bir eyleme dikkat verildiginde irade giicliniin daha etkin bir sekilde ortaya
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konabilecegini ifade etmektedir. Daha c¢ok dogu geleneginde kullanilan meditasyon,
mindfulness gibi etkinliklerin yaninda Islam gelenegi igerisindeki ibadetlerin de dikkati
toplamaya yardimci olabilecegi ortaya konmustur. Bu anlamda ibadet yaklasimi ile iradenin

egitimi yoluna gidilebilecegi de ortaya ¢ikmustir.

Giinliik hayati biiylik oranda sekillendiren aligkanligin psikolojik ¢iktilarinin yaninda
Ayni’nin konuyla ilgili ifadelerine bakildiginda, aligkanliklarin bireye hem faydali hem de
zararl olabilecegi konusunda one ¢iktigr goriiliir. Bir davranigin aligkanlik yoluyla bireyin
rutini igerisine girmesi, bireyin irade gerektiren durumlar icin gereken giici daha kolay
bulabilecegi yoniinde bir sonucla karsilasilmisti. Hem zihin hem de dikkat iizerindeki yiikii
hafifletmesi bakimindan bireye faydali olabilecek aligkanlik tam da bunlar nedeniyle tehlikeli
olabilmektedir. Koti bir aligkanligin birakilmasinda bireyin zorlanmasinin nedeni, aligkanlik
edinilmis eylemlerde zihinsel siireclerin ve dikkatin siirece dahil olmamasindan kaynaklanir.
Dolayistyla iyi aligkanliklarin bireye iradi eylemlerde bulunmasma katki sunarken, koti
aliskanliklar ise bireyin 6zgiirliigiinii kisitlayan bir durum olarak goriilmiistiir. Bu baglamda iyi
aliskanliklarin ilk kazanildigi aile ortami biiyiik 6neme sahiptir. Kritik donemde ¢ocuklar ne
kadar iyi aligkanliklarla donanirsa, yasamin geri kalaninda o denli iradeli bir hayat siirecekleri

sOylenebilir.

Bireyin iradesinin gelisiminde etkili olan iki alan oldugu goriilmiistiir. Birisi aile, digeri
ise okul egitimidir. Ailenin, ¢ocugun iradesini iki farkli agidan etkiledigi soylenebilir. Ilki,
ailenin ¢ocuga olan tutum ve davranislari, ikincisi ise ailenin rol model olma durumu. Ailenin
cocuga kars1 tutumlari arasinda oncelikle cocuga gosterilen dl¢iilii sevgi ve saygi gelmektedir.
Demokratik ve sevecen bir aile ortaminda ¢ocuga taninan denetimli bir 6zglirliik ve ona sunulan

hata yapma alan1 ¢ocuklarin aksiyon alma yetilerini gelistirecegi sdylenebilir. Ancak bask1 ve
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otoritenin hakim oldugu bir ortam onlarin 6zgiir se¢im yapma cesaretlerini ellerinden alacagi
gibi ebeveynin soOyledigi direktiflerden de c¢ikmayacak bir tavra sokabilir. Bu da irade
egitiminde kritik 6neme sahip olan i¢e bagimli sorumluluk duygusundan uzaklastiracaktir. Disa
bagimli bir irade, heterenom bir ahlak anlayis1 getirebileceginden bu husus Onemli
goriilmektedir. Cocuga kars1 ortiikk de olsa suglayici bir dil kullanmamak, ailenin tutum ve
davraniglar1 kategorisinde sayilabilecek bir diger 6nemli husustur. Suglayict dil, ¢ocugun
girisimlerini engelleyecegi i¢in aksiyon alma yetisini baltalayacak durumlardan sayilabilir.
Bunun yaninda ailenin rol model olma sorumlulugu da bulunmaktadir. Cocugun iradesinin
gelisimi i¢in dncelikle aile bireylerinin bu konuda rol model olmasi, yani ebeveynlerin 6ncelikle

kendi davranislarinin sorumlulugunu almasi bir gerekliliktir. Bu tutum ¢ocuga 6rnek teskil eder.

Aileden sonra bireyin egitimini iistlenen en 6nemli kurum okuldur. Oncelikle Din
Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinin hazirlanmasinda esas alinan “Tiirk Milli Egitimin Genel
Amaglarr” ve “Tiirk Milli Egitimin Temel ilkeleri ni esas aldig1 ve kanunda belirtilen amaglarin
bireyin ahlaki biitiinliilk ve 6z farkindalik gercevesinde 6z disiplinli, sorumluluklarini yerine

getiren, tiretken ve aktif bireyler olarak yetistirmek oldugu gortilmektedir.

Bu amaglar dogrultusunda 6gretim programinda bulunan amag, kazanim, kavram,
yeterlilik unsurlar1 incelendiginde irade ile dogrudan veya dolayli baglantilar goriilmiistiir. Din
Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6gretim programlarinin dogrudan veya dolayli olarak bireyin iradi

gelisimine katkist olan vurgulart bulundugu ortaya konmustur.

Irade kavrami ve s6z konusu kavramla iliskili olan kavramlara 5. Ve 6. Smiflarda
herhangi bir vurgu goriilmemistir. Bunun yaninda Ogretim programinin benimsedigi
yapilandirmacilik yaklasim ile 6grenenlerin aktif katilimimi Onceleyen bir yapida oldugu

goriilmektedir. Ancak genel amaclarda yer alan ifadelerin {inite kapsaminda kisith bir sekilde
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yer aldig1 sdylenebilir. Hedeflenen boyutlarin iinite kazanimlarinda ve agiklamalarinda daha net
ifadelerle vurgulanabilir. Ayrica, irade egitimine katki saglayacak ders -etkinliklerinin
programdaki tinitelerle yeterince iligkilendirilmedigi sdylenebilir. Bu konuda 6gretmenlerle
yapilan gorligmeler ¢ercevesinde hazirlanmig caligmalarin, programa katki sunabilecegi

diistiniilmektedir.

Caligmamiz esnasinda kabul edilen ancak heniiz uygulamaya ge¢memis 2024 Maarif
Modeli Ogretim Programinda, 2018 Ogretim Programina nazaran iradeyle daha fazla
iliskilendirilen dogrudan ve dolayli ifadelere rastlanmistir. inceleme sonucunda, 2024 Ogretim
Programinda otonom ahlakin kazandirilmasi ve bireyin sorumlulugunun daha fazla 6n planda
oldugu soylenebilir. Unitelerde bulunan iradeyle dolayli olarak iliskilendirilen noktalarim,
dogrudan ve daha belirgin bir sekilde iradeyle iliskilendirilmesinin irade egitimine daha fazla

katk1 sunacag1 sdylenebilir.

Son olarak, calismamiz irade egitimi hakkinda bireyleri, aileleri ve egitimcilere
farkindalik kazandirmayi amaglamakta ancak bu konuyla ilgili ¢alismalarin devam etmesi

gerektigini sOyleyebiliriz. Bu baglamda bu ¢alismanin 6nerileri su sekildedir:

Egitim programlarinda irade egitimine daha fazla vurgu yapilmasi, bu dogrultuda hedef
ve kazanimlarin net bir sekilde belirlenmesi gereklidir. Ayni’nin iradeyle iligkilendirdigi
kavramlarin programlardaki yansimalarinda iradeye vurgular yapilabilir. Yiiksekogretimin
irade egitimine yonelik ¢iktilar1 6rnek alinarak, ortaokul ve ortadgretimde bulunan tiim
derslerin kazanimlarinda yer alabilir. Nitekim 6z-kontrol sahibi, sorumluluklarini bilen, karar

alabilen bireyler tiim derslerin ortak hedeflerindendir.
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Ailelere, ¢ocuklarin irade gelisimine destek olabilecekleri konusunda bilgilendirmeler
yapilabilir. Aileler, 6zellikle fizyolojik durumlarin bireyin irade egitimlerine olan katkilar:
hakkinda farkindalik kazandiracak seminerler araciligiyla pratik 6ner sunulabilir. Egitimciler,
smif i¢i ve smuf dis1 faaliyetlerde bireyin irade gelisimini destekleyecek stratejiler
uygulayabilirler. Ozellikle din egitimcileri, irade gelisimini destekleye dini verileri

kullanabilirler.

Son olarak irade, c¢esitli disiplinlerde en ¢ok arastirilan meselelerden biri olmasina
ragmen, cagdas egitim sistemine entegre edilmesi itibariyle yeni bir mesele sayilabilir. Bu
nedenle, iradenin gelisimi ile ilgili daha derinlemesine bir anlayis i¢in bilimsel arastirmalarin

tesvik edilmesi ve gelistirilmesi gereklidir.
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OZET

Zeynep CETIN

MEHMET ALi AYNi DUSUNCESINDE iRADE EGIiTiMi ve DIN EGITIiMi

ACISINDAN DEGERLENDIRILMESi

Yiiksek Lisans Tezi

Danigsman: Pof. Dr. Yildiz KIZILABDULLAH

Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dali (Din Egitimi)

Bu tez, ahlaki kimligin yapitaslarindan biri olan irade kavramini ve irade egitiminin din
egitimiyle iligkisini ele almay1 amaglamaktadir. Arastirma, irade kavraminin kelam, felsefe ve
psikoloji disiplinlerindeki perspektiflerini literatiir taramasi yoluyla ortaya koymakta ve irade
egitiminin ¢agdas egitim kuramlarindaki yerini belirlemektedir. Calismanin odaginda, Osmanl
son donem miitefekkirlerinden 6nemli bir sima olan Mehmet Ali Ayni’nin genglerin ahlaki
gelisimi i¢in 6nemli gordiigii irade egitimi hakkindaki goriisleri yer almaktadir. Ayni’nin irade
egitimine dair dikkat ¢ektigi meselelerin giiniimiizde hala tartigilan konular arasinda olmasi ve
giiniimiiz irade egitimi faaliyetlerine 151k tutacak goriiglerinin bulunmasi nedeniyle, Ayni’nin
irade egitimi hakkinda ortaya koydugu ilkeler, din egitimi agisindan incelenmistir. Bu baglamda
Ayni’nin iradeyi, beden, zihin, dikkat ve aligkanlik ile iliskilendirdigi goriisleri derinlemesine
incelenmistir. Ayni’nin irade egitimi ile iliskilendirdigi s6z konusu ilkeler din egitimi
perspektifiyle degerlendirilmis ve bu ilkeler 1s18inda ailede, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi

ortaokul ve ortadgretim programlarinda ve yliksekdgretim faaliyetlerinde irade egitimi ile ilgili
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vurgular tespit edilmistir. Son olarak elde edilen bulgular 1s13inda bazi Onerilerde

bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Irade, Irade Egitimi, Mehmet Ali Ayni.

ABSTRACT

Zeynep CETIN

THE EDUCATION OF WILL IN THE PERSPECTIVE OF MEHMET ALI AYNI

AND EVALUATION IN TERMS OF RELIGIOUS EDUCATION

Master’s Thesis

Supervisor: Pof. Dr. Yildiz KIZILABDULLAH

Department of Philosophy and Religious Sciences (Religious Education)

Graduate School of Social Science,

This thesis aims to explore the concept of will, a fundamental component of moral
identity, and the relationship between the education of will and religious education. Through a
literature review, the research investigates perspectives on will across theology, philosophy, and
psychology disciplines, and assesses its role within contemporary educational theories. The
study focuses on the views of Mehmet Ali Ayni, a significant late Ottoman thinker, who
regarded the education of will as essential for the moral development of youth. Since Ayni’s
concerns about education of will remain relevant today, and his insights offer valuable

perspectives for modern practices in education of will, his principles on the topic have been
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analyzed through the lens of religious education. In this context Ayni’s views on the interplay
between will and elements such as the body, mind, attention, and habit have been examined in
depth. The study evaluates these principles from a religious education perspective and identifies
key areas of focus for education of will in family settings, Religious Culture and Moral
Knowledge curricula in middle and high s, and higher education initiatives. Finally, the study

proposes several recommendations based on its findings.

Keywords: Religious Education, Will, The Education of Will, Mehmet Ali Ayni.
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