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HASTANE YAPILARINDA TEKNOLOJIiK ENTEGRASYON VE TASARIM
SURECLERINE ETKIiSI

OZET

Bu caligma 20 yillik bir zaman dilimi igerisinde gelistirilen fakli 6lgeklerdeki cesitli saglik
yapilarindan, mimarlik, i¢ mimari tasarim, ve uygulama projeleri ile iirlin tasarimlar1 basta
olmak {izere, malzeme paletlerinin olusturulmasi ve yonlendirme tasarimlarina kadar bir ¢ok
tasarim disiplininde ¢alismalarin siirdiiren ofis kurucu ortagi olan bir mimarin ¢ok sayida farkl
isletme ile sonlandirilmis ya da devam eden projeler iizerinden olusturulacak matrikslerle
incelenen yapilarin yap1 fizigi ve sosyokiiltiirel etkenlerle farklilasan kullanici profiliyle
biitiinlesik olarak gbzler dniine sermeyi hedeflemektedir. Bu sayede yap1 fizigi, termal konfor,
akustik konfor, gorsel konfor gibi sorunlarin yani sira kullanicilarinin fizyolojik ve psikolojik
konfor sorunlarinin da ¢6ziilebilmesi miimkiin olacaktir. Bu inceleme ile bu konuda ¢alismakta
olan ya da bu alanda ¢alismay1 tercih edecek olan her kesimden entelektiiellere dngoriilerle rota
olusturma yolunda bir hafiza aktarimi1 amaclanmaktadir.

Bu ¢aligma kapsaminda sec¢ilen bazi projelerin deneyimsel, akademik incelemeler ve dijital ikiz
(BIM) analizleriyle elde edilen verilerinin degerlendirilmesiyle siireglerin baslama ve sonug
araligindaki parametrelerin olumlu olumsuz etkileri sebepleri ve ¢6zm yontemleri irdelenerek
biitiinlesik tasarim siireglerini kapsamli ve orneklemlerle desteklenmis hakemli bir elestiri
disiplini olusturarak optimal faydada siirdiiriilebilir tasarim kriterlerini bir 6rgii halinde
sunulmasi1 hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: BIM (yapt bilgi modellemesi), biitiinlesik tasarim, hastane yapilari,

stirdiiriilebilir mimarlik, enerji verimliligi, yeniden islevlendirme, yapi fizigi



TECHNOLOGICAL INTEGRATION IN HOSPITAL BUILDINGS AND ITS EFFECT
ON DESIGN PROCESSES

ABSTRACT

This study aims to reveal the building physics and user profiles that differ with sociocultural
factors in the structures examined with matrices to be created through projects that have been
completed or are ongoing with many different businesses, from various health structures of
different scales developed within a period of 20 years to the creation of material palettes and
directional designs, primarily with architecture, interior design, and application projects of an
architect who is the founding partner of the office, which continues its works in many design
disciplines, including product designs, the creation of material palettes and directional designs.
In this way, it will be possible to solve problems such as building physics, thermal comfort,
acoustic comfort, visual comfort, as well as physiological and psychological comfort problems
of the users.

This study aims to transfer a memory to intellectuals from all walks of life who are working on
this subject or who will prefer to work in this field, in order to create a route with foresight.
Within the scope of this study, it is aimed to present sustainable design criteria in an optimal
way by creating a comprehensive and peer-reviewed critique discipline supported by examples
of integrated design processes by examining the positive and negative effects of the parameters
in the process start and end range, the reasons for these positive and negative effects and
solution methods by evaluating the data obtained from experimental, academic studies and

digital twin (BIM) analyses of some selected projects.

Keywords: BIM (Building Information Modeling), Integrated Design, Hospital Buildings,
Sustainable Architecture, Energy Efficiency, Adaptive Reuse, Building Physics
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KISALTMALAR

YBM: Yap1 Bilgi Modellemesi

BIM: (Building Information Modelling) Yap1 Bilgi Modellemesi

IFC: (Industry Foundation Classes) Endiistri Vakfi Siniflar
CAD: (Computer Aided Design) Bilgisayar Destekli Tasarim

CPM: (Critical Path Method) Kritik Yol Yoéntemi

PERT: (Project Evaluation and Review Technique) Proje Degerlendirme ve Inceleme Teknigi
HVAC:(Heating, Ventilation and Air Conditioning) Isitma Sogutma ve Havalandirma sistemi
LOD: (Level of Development) Gelisim Seviyeleri
JIT:  (Just in Time) Tam Zamaninda

SCY: (Supply Chain Management) Tedarik Zinciri Yonetimi
NBIMS:Ulusal Yap1 Bilgi Modelleme Standardi

2D:  iki Boyutlu

3D: Ug Boyutlu
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1. GIRIS

Bu calisma kapsaminda, vaka olarak secilen projelerin deneyimsel, akademik incelemeler ve
dijital ikiz (BIM) analizleriyle elde edilen verilerinin degerlendirilmesiyle siireclerin baglama
ve sonug araligindaki parametrelerin olumlu olumsuz etkileri sebepleri ve ¢éziim yontemleri
irdelenerek hastanelerde tasarim siireclerini kapsamli ve 6rneklemlerle inceleyerek tasarim
kriterlerini hafiza aktarimi yoluyla ve sayisal verilerle aciklanmistir. Diinya da sera gazi
saliniminin iigte birinden binalar sorumludur. Bu oran neticesinde enerji verimliliginde binalar
oncelikli olarak c¢alisilan alanlarin basinda gelmektedir. Yapilarda ihtiya¢ duyulan enerjinin
verimliligi i¢in, ekolojik teknik ve teknolojilerin uygulanmasiyla atik seviyeleri diisiiriilerek
enerji ihtiyaci ve sera gazi salinimi sifira yaklasan siirdiiriilebilir bina ve yasam alanlari
olusabilmektedir (Tirkyilmaz, 2021). Tum dinya gibi Glkemizde de bu sorunlara ¢6zim
aramak icin Paris Antlagsmasiyla birlikte iklim degisikligiyle miicadele ve karbon salinimini
azaltarak siirdiiriilebilir bir gelecek icin calismalar baglatmistir. Bu c¢alismalar sonucunda,
Tiirkiye’de sera gazi emisyonlarmin 2030 yilma kadar %?21 oraninda azaltilmasi
hedeflemektedir (Karabacak, 2016).

Hastaneler, insanlarin yasamsal degerlerini dogrudan etkileyen mekanlardir. Hastane
tasarimlarinin dogru kurgularla organize edilmesi gerekir. Hasta ve calisan icin kisa siirede
yasamsal fonksiyonlarin kontrol altina alinip miidahale edilebilmesi i¢in dogru planlama
gerekir. Fizyolojik ve psikolojik agidan hesaplanarak tasarlanmis yapilar kullanic1 konforunu
arttirir. Ozel hastanelerde otel-hastane konspeti ile hastalarin konfor alanlarini arttiran
tasarimlar yayginlagmaktadir.

Mekan tasarimlarinin tiimii multidisipliner 6zenle her yonden diisiiniiliip detaylariyla
kurgulanarak yapilmalidir. Saglik binalar1 gibi 7/24 aktif ve yogun kullanilan mekanlar i¢in
ozel kurallara uygun, biitiinlesik tasarim yaklasimiyla enerji verimli ve kullanicit konforu
yiiksek binalar elde edilmelidir. Hastane tasarimindaki dikkatsizlikler fizyolojik, psikolojik ve
cevresel sorunlar olusturmaktadir. Mali kaygilar nedeni ile hastanelerde, estetik ve diizen geri
planda tutulmakta, daha ¢ok kar elde etme kaygisi ile islevsellik ve iltithap riski goz ardi
edilmektedir. Bu nedenle tasarimlarin kullanic1 konforu diisiiniilmiis, insan ve ¢evreye duyarl
mekanlar olusturmasi hedeflenmelidir. Konforu ve ergonomi g6z 6nunde bulundurulmadan
yapilan tasarimlar islevselligi azalmaktadir ve kullanicilarin refah diizeyini diistirmektedir.
(Tiirkyilmaz, 2021).

Mekéan tasarimlarinin tiimii ¢ok bransli 6zenle her yonden diisiiniiliip detaylariyla kurgulanarak

yapilmalidir. Hastanede tasarimindaki dikkatsizlikler elektromekanik sorunlardan kaynakli
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steril kosullarin saglanmamasi sonu insan hayatini riske eden hastane enfeksiyonu gibi bir ¢ok
hastaligin olugmasina veya artmasina sebebiyet verir. Bu durum bir hem maddi hem manevi
ciddi sonuglar dogurur. Yapilan tasarimlarin deneyimli alaninda uzman mimarlarca yapilmasi

cok onemlidir.

1.2 Arastirma Amaci

Bu aragtirmanin amaci, hastane 6rneginden yola ¢ikarak ¢esitli konsept projelerden mevcut bina
tiplerinde uygulanabilecek tim mimari siireglerde siirdiiriilebilir biitiinlesik mekan
tasarimlariyla bina entegrasyon rotasyonunu olusturmaktir. Kullanici konforunun énemini ve
ekosistemle olan iliskisiyle irdeleyip siirdiiriilebilir ve enerji etkin mimarlik yaklagimlarinin
mekanlara islenmesi amaglanmistir. Mevcut veya tasarim asamasindaki yapilarda optimal
fayda saglanan durumlarini tespit ederek eldeki verilerin siirdiiriilebilirlik ilkeleriyle bina
tasarimina yansitilabilmesi i¢in BIM entegrasyon cergevesinde hafiza aktarimi hedeflenmistir.
Ayrica geleneksel tasarim siireciyle dijital tasarim siireci karsilagtirilmistir. Stirdiiriilebilir
yapilarin yasam dongiisii icinde en 0nemli donem olan erken tasarim evrelerinde, dogru
parametrelerle tasarlanmasimnin  6nemi biiyiiktiir. Mekanlarin  kullanict  konforuna

saglayabilecegi katkilar yapilan ¢aligmalarda agik¢a ortaya konmustur.

1.3 Arastirma Onemi

Mimarlik bilgi birikiminin uygulamayla deneyimiyle anlam kazandig: tecriibe odakli bir 1s
dalidir. Hafiza aktarimi niteligi tasiyan bu ¢alisma kapsaminda gesitli dlgek ve biiytikliiklerde
birgok projeye imza atamig ve atmakta olan bir mimarin, meslek hayatinda ¢okca yaptigi
hastane yapilar1 ve yapr fizigi matrisleri sosyoekonomik degerlendirmeler ve segtigi bir
projesinin dijital ikizinin olusturulmasiyla deneysel bir ¢aligma niteligi tasimaktadir.

Hastane tasarim siireclerinde yurt i¢i ve yurtdisi birgok tamamlamis proje ve halen devam eden
proje ¢aligmalari lizerinden hazirlanan bu ¢alismada bir mimarin tasarim siire¢lerinin teknolojik
entegrasyonu bilgi aktarimi bu alanda devam eden ve yapilacak olan tasarimlar i¢in bir kaynak

niteligi tasimas1 hedeflenmektedir.
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1.4 Arastirma Varsayimlari

Deneyimsel yaklagimlarla mimari hafiza aktarimi ve geleneksel mimari yontemlerle yapilmis
olan mevcut yapmin c¢evre ve kullanicilar iizerindeki enerji verimliliginin biitiinlesik
stirdiiriilebilir mimari tasarim ilkeleriyle BIM optimizasyon rotasyonunun gerekliliginin 6nemi
mevcut yapmin analizleri ilizerinden siirdiiriilebilir bir yap1 olarak ekosisteme zararsiz

degisimleri olusturmak ve bu kapsamda 6rnek bir ¢alisma sunmak.

1.4 Arastirma Kapsami

Arastirma kapsaminda mimari deneyimler ve BIM kavramu, biitiinlesik strdirtlebilir mimarhik
ilkeleri incelenmistir. Orneklem hastanelerden olusan mimari degerlendirmelerle tasarim
matrisleri olusturulmasi hedeflenmistir. Hastane tasarimlarimin olusum siireglerinden
baslanarak etkiledikleri sosyo ekonomik sonuglari {izerine arastirmalar yapilarak insan mekan
iligkisi irdelenmistir. Hastane tasarimlarinin ¢evresel etkileri diigtiniilerek enerji analizleriyle,
enerji verimli siirdiiriilebilir bina yaklagimi irdelenmistir.

1.5 Arastirma Yontemi

Bu calisma vaka analizi yapilarak olusturulmustur. Orneklem Hastaneler iki yéntemle ele
alinmistir deneyimler yap1 fizigi paremetreleri ve Bahat Hastanesi projesi dijital ikizi
olusturulmugstur. Geleneksel sekilde insa edilmis projeye BIM uygulamalarina yonelik bina
performans analizleri uygulanmistir. Alan gozlemlerinden toplanan veriler ve hastanenin CAD
projelerinin BIM tabanli yazilimlarla 3D modele cevrilerek, enerji verimliligi, maliyet ve
zaman kazanimi, 151k ve iklimlendirme, siirdiiriilebilir tasarimda yeri ortaya ¢ikarilmistir.
LEED Gold sertifikasina binanin reel tiim verileri simiilasyon ile karsilastirilip tasarim siiregleri
ve tesis yonetimi lizerine incelemeler karsilastirilmistir.

Orneklem hastaneleri yap: fizigi parametrelerine gore degerlendirerek bir tasarim matris
olusturulmasi hedeflenmektedir.

Bina enerji performans analizleri olusturabilmek i¢in 6rneklem hastanenin mimari planlari
Autodesk Revit© yazilimi kullanilarak 3D modellenmistir. Bahat Hastanesinin 2D Autocad kat
planlar1 Autodesk Revit© yazilimiyla 3B BIM tabanli proje sekline getirilip enerji analizleri
almmistir. Elde edilen sonuclar kullannom durumunda olan hastaneden alinan raporlar
sertifikalarla karsilastirirmis olup bina iizerinde yapisal degerlendirmeler yapilmustir. Ozel
hastanler ile, devlet hastanelerinin mekansal farklilarina dair, kullanici konforu ener;ji
verimliligi agisindan degerlendirmeler yapilmistir. Gaziantep Cocuk Hastanesi’nden alanin
enerji analizleriyle de iki hastane alinan analizler arasinda enerji kayiplar karsilagtirilmistir.
Analizleri almak i¢in Green Building Studio© kullanilmistir.
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Bina iizerinde yapilan ¢alismalarda s6z konusu binanin toplam karbon emisyonu hesaplanmus;
hesaplamada “Karbon Emisyonu Raporlama” modiilii kullanilmistir. Web tabanli bu servis
binanin tiim ydnleri ile ne kadar karbondioksit (CO2) emisyonu iirettigini raporlamaktadir.
Binanin kendi kullandig1 yakit ve elektrik saglayacak giic santrallerinin kullandiklarini da
hesaba katarak ayn1 zamanda kullanilacak yakit tiirline gore sisteme geri kazandirilacak elektrik
enerjisi miktarin1 da 6zetlemektedir (Yesil Bina Siirdiirtilebilir Teknoloji dergisi, 2010).

Su Kullanim1 ve Maliyet Degerlendirme modiilii ise bina tipi ve kullanici sayisina gore bina igi

ve disinda kullanilacak tahmini su miktarin1 hesaplamakta kullanilmistir. Su kullanimi1 analizi
bircok su tasarruf énlemini de hesaba katabilmektedir (Yesil Bina Siirdiiriilebilir Teknoloji
dergisi, 2010).
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2 HASTANE TASARIM SURECLERI

Hastane tasarim siiregleri, islevsellik, hasta ve calisan konforu, giivenlik, erisilebilirlik gibi
bir¢ok faktorii goz onilinde bulundurarak detayli bir planlamay1 gerektirir. Bu siire¢ genellikle
on hazirlik, tasarim gelistirme, uygulama ve denetim asamalarini kapsar. ilk olarak, ihtiyag
analizleri yapilir ve hastanenin kapasitesi, hizmet verecegi tibbi branglar, hasta profili gibi
unsurlar dikkate alinarak bir tasarim konsepti belirlenir. Ardindan, mimari planlar hazirlanir ve
bu siiregte mekanin akiskanligi, hijyen kosullar1 ve giivenlik unsurlar1 gozetilir. Ornegin, acil
servisler, poliklinikler, ameliyathaneler ve hasta odalar1 gibi alanlar en uygun yerlesim planina
gore diizenlenir. Ayrica, dogal 151k kullanimi, giiriiltii kontrolii ve ferah alanlar olusturarak
hastalarin iyilesme siirecine katkida bulunacak bir ortam yaratilmasi amaglanir. Tasarimin
tamamlanmas1 sonrasinda uygulama asamasina gecilir ve insaat calismalar1 gerceklestirilir.
Son asamada ise tlim detaylar denetlenir ve standartlara uygunlugunun yani sira islevselligi test
edilir. Hastane tasarim siireci, kullanicilarin ihtiyaglarini en iyi sekilde karsilayan, dayanikli ve
stirdiiriilebilir bir yap1 elde etmek i¢in titizlikle yiiriitiilen ¢cok yonlii bir ¢calismayi igerir.

2.1 Hastane Tasarimlari

Hastaneler karmasik yapilardir tasarlanmasi ni¢in standart gereklikler vardir. Her proje kendi
icerisinde farkliliklar gdsterse de genel olarak su asamalar izlenmelidir. Ihtiyac analizi ve
planlama, mimari ve i¢ mimari tasarimlar, teknik ve yapisal tasarim, yonetmelik ve izinler,
ingsaat ve uygulama, donatim ve isletmeye alma acilis ve operasyonel c¢oziimler
olusturulmalidir.

Ihtiyac analizi ve planlamalardan sonra mimari projeler igin konsept belirlenip kullanici igin
estetik fonsiyonel ergonomik tasarimlar hedeflenmelidir.

2.2 Doruk Hastanesi Mimari Tasarim Siirecleri

Bursa ilinde uygulanmis olan bir hastane olan Doruk Hastanesi; yerel bir saglik markasi olarak
“Bursa’nin Hastanesi” konseptini 6n plana ¢ikarmaktadir. Bursa’da hizmet veren saglik grubu
biinyesine dahil ettigi Ozel Bursa Hastanesi ile Bursalilar ’la duygusal bir bag kurmustur.
Bursa’nin ilk hastanesi, 1982 yilinda faaliyete gegen Bursa’nin koklii saglik merkezlerinden
olan Setbas1 Tip Merkezi’ni 2018 Aralik Ay1’nda bilinyesine alarak hizmet agin1 genisletmistir
(Doruk Niltfer, 2024)

Doruk hastanesi i¢ mimari tasarimi Zoom Mimarlik tarafindan yapilmustir. Biyofilik bir tasarim

ornegi ortaya ¢ikmistir. Biyofili kavraminin mekan ile bulusabilmesi igin bir tasarim anlayisi
olan biyofilik tasarim, insandoga-mekan-tasarim kavramlarini biitiinleyici rol oynamaktadir.
Biyofilik tasarim yalnizca islevsel ve gorsel disiplin olmamakla birlikte ayn1 zamanda zihinsel
refah1 da saglayan bir tasarim anlayisidir. Biyofilik tasarim, insanlarin sagligini, zindeligini ve

refahini gelistiren modern yapili ¢evrede biyolojik bir organizma olarak insanlar i¢in iyi bir
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yasam alan1 yaratmay1 amaglar. Biyofilik tasarimin mekana uygulanabilmesi i¢in dogal 151k ve
dogal malzeme, iklim kosullarina uygun konum belirleme, bitki kullanim1 gibi birgok kriter
vardir. Dogru bir tasarim ile yapma cevrelerde de dogayi hissetmek miimkiin olmaktadir
(Irfanoglu & Suri, 2022).

Resim 1 Zoom Mimarlik Arsivi Eskiz Calismasi

Yap eskiz ¢aligmalarinda; Epitel dokudan yola ¢ikilarak, farkli katmanlar arasinda piiriizsiiz
gecislere sahip bir form {izerinde calisilmistir. Bu, ic mimaride de katmanli veya gecisli
yiizeylerin tasariminda uygulanmis bu sayede zarif gegisler ve farkli malzemelerin birbiriyle
uyumlu birlesimi, bu ilhami yansitan bir tasarim olusturulmustur. Yiizeyin baska bir
malzemeye zarifce doniismesi, epitel dokunun viicudu sarip sarmalayan yapisini
cagristirmistir. Tasarim organik formlarla, doga esinli yiizey desenleri ile akict mekanlar
olusturulmus olup 151811 bina igeresine dagilimi estetik ve islevsel tasarimiyla; yap1 kullanicinin
hastanede ki refah ve konfor seviyesinin artmasin1 amaglamistir.
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Resim 2 Zoom Mimarlik Arsivinden Eskiz Calismasi

Resim 3 Zoom Mimarlik Arsivinden
Cizimde yer alan amorf form ve bosluklar, yapinin ig¢inde dogal 15181n dolasimini veya i¢
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mekan-cevre iliskisini giiclendirecek sekilde disiiniilmiis olabilir. Bu tiir bir tasarim,
kullanicilarin psikolojik olarak daha rahat hissetmelerini saglayarak hastane ortaminda stresi
azaltma amacina hizmet eder.
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Resim 4 Doruk Hastanesi I¢ Mimarlik gorselleri
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Resim 5 Doruk Hastanaesi I¢ mimari gorselleri
Bu tasarimda epitel dokudan esinlenilmesi, biyomimikri yani dogadan ilham alan tasarim
anlayisinin basarili bir 6rnegini olusturuyor. Epitel doku, viicutta yiizeyleri kaplayan, koruyan,
gecirgenligi saglayan ve dokular arasinda diizenli bir bariyer olusturan hiicre tabakalarindan
olusur. Bu ozellikler, tasarim diline aktarildiginda, mekanda hem estetik hem de islevsel bir
biitiinliik saglamaktadir.

Mekanin yapisinda kullanilan kavisli ve yumusak formlar, epitel hiicrelerin birbiriyle kesintisiz
sekilde birlesimini animsatir. Tavanda yer alan dalgali, hiicresel benzeri 1siklandirmalar, epitel
dokunun yapisini ¢agrigtirarak mekana organik bir akis kazandirir. Boylelikle, hem ferah bir
atmosfer yaratilir hem de tavandan yayilan 1sikla mekanin farkli alanlarina dogal bir gegis
saglanir. Bu gecis, epitel dokunun gegirgen ve koruyucu yapisini adeta mekana tasir.

Ayrica, tasarimda beyaz rengin tercih edilmesi ve yiizeylerde piirlizsiiz dokularin kullanilmast,
epitel dokunun temiz, diizenli ve gliven veren yapisiyla bir uyum olusturur. Epitel dokunun
koruyucu ve smirlandirici fonksiyonu, bu mekanda giivenli, huzurlu ve ferah bir ortam
yaratilmasina katkida bulunur. Cam korkuluklar ve genis alan diizenlemeleri ise epitel dokunun
gecirgenligini yansitarak alanin daha agik, ulasilabilir ve akicit olmasini saglar.

Bu tiir biyomimikri temelli tasarimlar, doganin yapisal 6zelliklerini modern mimari ve i¢
mekan tasarimina dahil ederek, kullanicilara dogayla uyumlu ve ilham verici bir mekan
deneyimi sunar. Epitel dokudan ilham alinarak olusturulmus bu akic1 ve diizenli yap1, mekanda
estetik bir biitiinliik saglarken ayni1 zamanda doganin giiven ve koruma hissini mekana tasir.
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Kesitte alanlar farkli islevlere gore bolimlenmis. Solda oturma alanlar1 ve lobiyi cagristiran
a¢ik bir diizen goriilirken, sag tarafta servis ve arka plan islevlere ayrilmis bir alan yer almakta.
Bu, kullanic1 akis1 agisindan basarili bir planlama sunuyor.

Lobi Kafeterya
Kesit

Resim 6 Doruk Hastanesi I¢ mekan kesiti

LU

Resim 7 Doruk Hastanesi I¢ mekan gorseli

Yapinin formu akici olmasina ragmen, kullanicilarin hareket edebilecegi alanlarin ergonomik
Olgiitlere uygun tasarlanmis olmasi gerekiyor. Tavan ve duvar kivrimlart kullanicilarin
algisinda ferahlik yaratirken, alanin dogru 6l¢iilerde tasarlanmasi 6nemlidir.
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3 HASTANE TASARIMLARINDA TEKNOLOJIK ENTEGRASYON

3.1 BAHAT HASTANESI

Bu boliimde bir onceki boliimde genel tasarim yaklagimi aktarilan Bahat Hastanesi’nin,
stirdiiriilebilirlik ve enerji etkinligi ¢ergevesinde hesaplanabilir degerleri {lizerinden enerji
analizleri alinarak aktif durumdaki hastane verileriyle karsilastirilacak ve yorumlar
yapilacaktir.

Bahat Hastanesi’nin se¢ilme nedenlerinden birisi tasarimin ilk evrelerinden baslanarak belli bir
konsepte sahip olmasidir (biofilik tasarim). Digeri ise sahibi olan saglik grubunun 25 yillik
bilgi, birikim ve deneyimini, akademik kadro, teknolojik donanim ve hasta/¢calisan odakl
yaklasim ile bulusturarak saglik hizmetinde milkemmeliyet ve giiven vizyonu ile hareket etmek
icin teknolojik tasarimsal yatirimlarla donatilmis olmasidir.

Uluslararasi kalite standartlarinda hizmet veren hastane, i¢ mekan ve cehpe tasarimlar igim
Zoom Mimarlik ile siiregleri ylriitmiistiir. Calisma 2018 yilinda tamamlanmis olup hastane
halen faaliyettedir. Bu ¢alismada, LEED GOLD Sertifikali hastanenin Revit© yazilimiyla
olusturulan modeli iizerinden enerji analizleri alinarak aktif durumdaki hastane verileriyle
karsilastirilmistir. Hastaneye ait genel bilgiler agagidaki gibidir.

YER ISTANBUL/ KUCUKCEKMECE
ARSA ALANI 16781 m2
INSAAT ALANI 41736 m?
OTOPARK SAYISI 201
TOPLAM YATAK SAYISI 250
STANDART HASTA ODASI 122
SUIT DiS POLIKLINIK 3
RADYOLOJI POLIKLINIK 3
HASTA ODASI 25

KING SUIT HASTA ODASI 4
TOPLAM HASTA ODASI 150
YOGUN BAKIM HASTA YATAK SAYISI 100

KBB POLIKLINIK 5
GENEL POLIKLINIK 50
UROLOJI POLIKLINIK 4
KADIN DOGUM POLIKLINIK 18

GOZ POLIKLINIK 7
TOPLAM POLIKLINIK 90

Tablo 1 Bahat Hastanesi Alan Tablosu

26



ad fs u-" " " L 1 = = : ‘_ e
ARRUAR A LIRE O b ..‘wrm Wam . LS.

FUREAD wkabdli 0k nmm ( __m 1]

e ——— - ’ |

Resim 8 Zoom Mimarlik Render Calismasi
Bu bina tasarimi, modern ve minimalist bir mimari anlayis1 yansitiyor. Tasarimin ana unsurlari
arasinda, yiiksek ve dikdortgen bir kule dikkat ¢ekiyor. Bu kule, tamamen cam cepheyle
kaplanmis ve bu da yapiya sofistike bir hava katarken dogal 15181 igeriye almay1 sagliyor.
Bina, yiiksek kule boliimiiniin alt kisminda daha genis ve yatay bir yapiyla desteklenmis. Alt
boliim, yapiy1 zeminle daha iyi biitiinlestirirken ayn1 zamanda fonksiyonel alanlar i¢in genis
bir kullanim alan1 sunuyor. Cephe genel olarak gri tonlarda tutulmus, bu da yapiya sade ve

kurumsal bir goériiniim tasasrlanmatir.

Resim 9 Bahat Hastanesi cephe revizyon eskiz ¢alismasi Zoom mimarlik arsivinden
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Resim 10 Cephe profil detaylar Zoom Mimarlik arsivinden

W

TN

Resim 11 Cephe cikma tasiyici eskizi Zoom Mimarlik Arsivinden

Bahat Hastanesi detay eskizleri minimal bir dille sade akici net bir tasarim uygulanmis olup kullanici

28



konfor ve estetigi yakalanmistir. Koridorlar, bekleme salonlar1 ve hasta odalari, karmasik olmayan
diiz hatlarla tasarlanmis, acik bir mekansal organizasyon saglanmis. mekanlar arasinda islevselligi
on planda tutan minimal gegisler kullanilmistir. Bu sayede biyofilik tasarimin minimalist ve sade

yaklagimi vurgulanarak rahatsiz edici karmasa engellenmistir.
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Resim 12 Koridor detay eskizi Zoom Mimarlik argivinden

Hastane bekleme alani otel-hastane konsept tasarimina uygun sekilde dizayn edilmistir. Bu sayede
kullanicilara hesaplanabilir konfor kosullart karsilanmis ve bu duruma ek olarak kendilerini
psikolojik olarak da rahat ve konforlu hissedecekleri mekanlar kazanilmistir. Genelde hastanelerde
itici ve soguk olan sirkiilasyon alanlar1 ve oda koridorlari yalin sade ve sik tasarlanmigtir(Resim 13).
Kullanilan ahsabin sicak haliyle hastane koridoru sikiciligini kaybetmis ve estetik olarak zengin

alanlar yaratilmistir.
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Resim 13 Koridor render Zoom Mimarlik arsivinden

Resim 14 Standart Oda Tasarimi Zoom Mimarlik arsivinden

Son yillarda hastane hasta odalarinin tasariminda 5 yildizli otel konforuna giderek 6nem verildigi
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goriilmektedir. Saglik hizmetinin sunuldugu fiziksel ortamin maliyeti i¢in uygun olmasi, hastalarin
saglik hizmeti tercihlerinde ayni hastaneyi yeniden incelemelerinde tamamlama bir faktor haline
gelmistir. Bu diizenli, bu iirlin verme amaci, hastane odalarinin fiziksel ortamin hasta memnuniyeti
ve sadakati tizerindeki kapsami, TC Saglik Bakanligi'nin 'Saglikta Doniisiim Programi' kapsaminda
hastanelerin hizmet verimliligi artis1 i¢in benimsedigi 5 yildizli otel konforundaki hizmet anlayisini
mevcut literatiirle verimliligimek ve kapsamli teklifler sunmaktir. 1lgili verilerin incelenmesi
sonucunda, hastada kullanilan malzemelerin konumu ve 6l¢iileri gibi fiziksel 6zelliklerin tutuldugu,
ancak hastalarin ihtiya¢ duydugu odalardan yeterince 6nem verilmedigi goriilmektedir. Buna karsilik,
otel modellerinin fiziksel detaylardan konforlu konforu artiracak uzunluklara daha fazla 6nem
verildigi saptanmis ve hastane odalarinda da uygulanmaya baslanmistir (Akdu, Bostan, & Akdu,
2016).

Resim 15 King Suit Oda Tasarim1 Zoom Mimarlik Arsivinden

Hastane tasarimlarinda Bina Bilgi Modellemesi (BIM) entegrasyonu, projelerin planlama, tasarim,
ingaat ve isletim siire¢lerinde 6nemli bir devrim yaratmaktadir. BIM, dijital bir platform iizerinde
hastanenin ii¢ boyutlu bir modelini olusturarak, tasarim kararlarinin daha erken asamalarda
alimmasini ve olas1 sorunlarin 6nceden tespit edilmesini saglar. Bu teknoloji, 6zellikle karmasik
mekanik, elektrik ve sihhi tesisat (MEP) sistemlerinin koordinasyonunda biiylik avantaj sunar.
Hastane projelerinde hasta giivenligi, akiskan bir ¢alisma ortam1 ve enerji verimliligi kritik 6neme
sahip oldugundan, BIM entegrasyonu ile bu hedeflere daha etkin bir sekilde ulasmak miimkiin hale
gelir. Ayrica, BIM sayesinde tiim paydaslar arasinda daha iyi bir iletisim saglanir ve insaat
surecindeki hatalar en aza indirilir. Uzun vadede, BIM modelleri bakim ve isletim siireclerinde de

kullanilarak, hastane yonetimi i¢in degerli bir veri tabani olusturur ve tesisin yagsam dongiisii boyunca
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stirdiiriilebilir bir yapiya kavusmasini saglar (Tiirkyi1lmaz, 2021). BIM, yap1 yasam sorunu boyunca
gerekli olan tiim veriler dijital bir veriyi saklayan ve proje tasarimini yonlendiren bir yontemdir.
Gozden gecirilen pargalar yine bu dijital veri tabani iizerinden gercgeklestiginden, belgelerde yapilan
herhangi bir degisiklik, tiim belgelerde aninda ortaya ¢ikiyor hale gelir. Bu 6zellik sayesinde, BIM
yalnizca tasarimciya degil, tlim proje bilesenlerine ortak bir bilgs deposu olusturur (Erdik & Tiiliibag
Gokug, 2020).

3.2 BIM Entegrasyonu

Yap1 Bilgi Modellemesi (BIM), yap1 bilgilerinin genisletilmesi adi verilen kelimenin anlami ve
icerigiyle bir biitlinlik kazanir. Ulusal Yap1 Bilimleri Enstitiisii, BIM'i “Bir fiziksel ve islevsel
calistirma dijital bir temsili” olarak tanimlamaktadir (Egbu & Lou , 2010). BIM teknolojisi, bir
binanin 3D yapisina sahip dijital ikizini dretir. Bu model, tiim gerekli veri girislerinin
stirdliriilmesiyle, fizibilite asamasindan baslayarak bina insasi, isletmesi ve yikimina kadar uzanan
proje yasam anlatimi1 boyunca uygulanabilecek bir yaklasim olarak genisletilebilir (Ozorhon, 2018).
Endiistri 4.0 ile birlikte diinya genelinde dijital dontlisiim hiz kazandi. Bu doniisiim, mimarilikte
biitiinlesik tasarimlariyla birleserek yeni parametre degisimlerini siirekli olarak siirdiiriiyor. BIM,
mimarlik, mithendislik ve insaat sektorlerinde tiretkenlik, verimlilik, strdirtlebilirlik, zaman ve
maliyet gibi dnemli tasarruflar saglayarak maliyetleri en aza indirir. BIM entegrasyonlu is birligi,
optimum silire maksimum fayda elde edilmesi miimkiindiir. Bu siirecte, biitiinlesik tasariminin tiim
caligmalarinin BIM ile ¢alisma prensiplerine uyum kosullar1 bir kalacaktir (Sakin, 2019)

BIM, yap1 tasariminda kullanilan geleneksel yontemler degisen veriler otomasyonlari i¢in makine
tarafindan okunabilir hale getirir ve yeni modelin sanal ingasin1 saglar (Arayici, 2011). Otomasyon
sayesinde yapilarin dijital ikizi olusur. Dijital ikizler, BIM yontem bilimi ile proje ve
gelistirmelerdeki hata paylarini azaltir, veri kayiplarini azaltir ve yapidan elde edilen fayday: artirarak

projenin siirekliligini garanti eder.
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Sekil 1 BIM Veri Akig Diyagrami
Ulusal Yap1 Bilgi Modeli Standartlar1 Komitesi (NBIMS), BIM siire¢ disiplinli ve seffaf bir veri
sistemine ihtiya¢ duyuldugunu belirlemistir. Gereken bilgiler, makineler tarafindan okunabilir,
diizenlenebilir ve dogrulanabilir olmasi savunulmaktadir. BIM, entegre yapilar ve parametrik
birlesimler, yerel veriler anlasmasiyla tasarlanmis, kiiresel olarak ayrilmis uyum saglayarak
maksimum fayda saglamayi1 amacglamaktadir. Kullanicilarin destegi kolay erisimini saglamak ve
birlikte ¢aligabilirligi artirmak amaciyla, IFC ve tesis yonetimi (FM) i¢in BIM standartlarinin yapisi
(Jones & Construction, 2013).BIM yo6ntemini uygulayan firmalar, kendi ek standartlarin1 da
gelistirebilirler. Bu sayede veriler dogru sekilde depolanir, proje yonetimi bireylere bagimsiz olarak
cikarilabilir ve BIM siiriimiine hakim kullanicilar sayesinde devre disi birakilmasi ya da yasam tarzi
kontrolii kontrolii veri geliri kayiplart 6nlenir. BIM, bilgi aligverisi ve bunlarin miktarinin artirilmast,
veri glivenligi, veri yakalama ve isleme siireglerini goriiyoruz; gercek zamanli ve sanal giincellemeler

sunar. Bu siiregte, yapilarda 6nemli zaman ve maliyet tasarrufu saglar. (Egbu & Lou , 2010)

3.2.1 BIM’ in Temel Ogeleri

BIM (Yap1 Bilgi Modellemesi - Yap1 Bilgi Modellemesi), insaat sektoriinde etkin bir siire¢ yonetimi
saglayan bir teknik ve dayaniklilik iceren bazi 6nemli unsurlar vardir. Bu unsurlarin BIM kapsaminin
belirlenmesi ve gosterilmesi icin kritik

1. Parametrik Modelleme

Parametrik Modiil, yap1 elemanlarinin belirli sabit veya esnek veri baglariyla birlestigi bagh oldugu
bir modiildiir. Bu 6zellik, modelde yapilan bir degisikligin diger ilgili elemanlarin otomatik olarak
bulunmasim saglar. Ornegin, bir kolonun degisiminin degistirilmesi, bagli oldugu doseme veya kiris
gibi elemanlara dogrudan etki eder. Bu tasarim sayesinde daha entegre ve daha kompakt hale gelir.
2. nD Modelleme

nD boliimiiniin, ti¢ boyutlu bdliimiinlin degisiminin projede farkli analizleri ve veri tanimlarim
icermesi mumkandr.

3. Nesne Yonelimli Modelleme

Nesneli boliim, yapr elemanlarimin cizgilerle degil, kendi 6zellikleriyle tanimlandigi bir siireg
yontemidir. Ornegin, bir kap yalmzca bir grafik temsili degil, ayn1 zamanda boyut, malzeme, iiretici
bilgisi ve montaj ayrintilart gibi verileri igerir. Bu 6zellik, BIM'in veri tabanli bir sure. Olmasinin
sonucudur.

4. Birlikte Calisilabilirlik (IFC)

Birlikte caligabilirlik, proje ortaklari arasinda etkin bilgi ve iletisim bilgilerini saglayan bir

sunulmaktadir. Bu dogru ve iiretimden 6nceki son tasarim modelidir.
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IFC (Endiistri Temel Simiflar)

Proje iiyeleri arasinda ortak bir veri dili olusturur ve disiplinler arasi iletisimi saglarlar.

Biitiinlesik tasarim siireclerini, bilgilerin yasaklanmasini saglar ve hata oranlar

Revizeler tiim parcalara es zamanli olarak yansitilir, bdylece projenin kontrolii ve takibi kolaydir
Bu ozellikler bir araya geldiginde BIM, tasarim, ingaat ve isletme siireclerini daha verimli, entegre

ve koordineli bir sekilde dagitim i¢in giiglii bir altyap1 sunar.

Geometrik ¢zellikler GeometrikOlmayan Ozellikler
Hacim Sartname

Sekil Performans Verisi

YUkseklik Yasalar Uygunluk

Yon Maliyet

Boyut Sistem Verisi

Tablo 2 BIM Elemanlarmin Ozellikleri
Yapilan ¢alismalara gore BIM“in geometrik ve geometrik olmayan 6zellikleri bulunmaktadir (Tablo
2). Paydaglar arasinda modelden veri almak istendiginde iletisim sorunlarini ve tasarim siirecindeki
karisikliklar1 6nlemek icin 2008 AlA Belgesi E202-2008 BIM Protokoliinde LOD seviye standartlari
belirlenmistir (Tiirkyilmaz, 2021).
LOD 100 Kavramsal Tasarim

Model elemanlar1 kavramsal gelisim seviyesindedir. BIM elemanlart ile iliskilerine dayali analiz ve
proje boliimlendirmeleri gibi kesin sonuglari olmayan konsept model, eskiz tasarimin ilk evresidir.
Model elemanlar1 2B ve 3B kiitlesel bigimler veya yazi ile temsil edilebilir. Geometrik olmayan yazili
kisa notlar eklenebilir (Uzun, 2019).

LOD 200 Yaklasik Geometri

Model elemanlarin miktarlari, boyutlari, konum ve yonleri yaklasik olarak belirlenir. Konsept
modelin gelismis versiyonudur. Genel 6zelliklerin tamamlandig1 modellerdir.
LOD 300 Hassas Geometri

Modelin grafiksel olarak temsil edildigi spesifik sistemler, miktarlar, boyutlar sekiller, kesin miktar,
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boyut sekiller, konum ve yonler gibi belirli unsurlarin tamamlandig:

LOD 400

Son tasarim modeline fabrikasyon montaj bilgileri eklenerek detayli operasyonun oldugu durumlarda
model elemanlariyla koordinasyonun saglanabildigi seviyedir.

LOD 500

Uygulama Projenin tesis yonetimi (FM) asamasidir. 7D 6zellikleri igerir. Tesis yonetimi binanin
yasam dongusu verilerinin yukli oldugu model seviyesidir. Binanin kullanim siireglerinin yonetim
bilgileriyle tesisin mevcut ve ongoriilebilir yaklasimlar ile kapsamli bilgi inceleme, uygulama ve
yonetme imkanina ulasilir. Yapilarin FM asamasina gelme asamalari, BIM entegre siiregleri

seviyelerle Tablo 2.1 “de gosterilmistir.

BIM temel bilesenleri = Detay seviyesi
..- KAVRAMSAL TASARIM:
"' forain plosiand lOD Tauanmin en oduen korsept eviesdr.
... e :Cg— e
1O ardan cugpur .
TASARM GELISTIRME:
cowaa

Revil™ Lop

semawo
@omuden fand:
ety sevyeieri

BIM yozkmianndc aym nesne igin

farkh detay seviyesinde _ ko

temsiller/bilgiler gomUly olobifr. e
:uhl.m boyut. bBigim korum.

Detay seviyesi projenin farkh e e el kT3

evrelerine ve kullorvion digege

gdre deggebir. YAPIM:

Nesnelere ifgkilendirien meni

urdumio deloia W
segenekleri de detay seviyesini
degistrmek icin kulanicbilir. eSS YONETIMI:
i pm) (Gl )l vorunn igetme oiad ewesdr.
Bunun disnda BIM verisi igin sekt ¢ 00 Porwomecomrcsmmrme Sepmind

tarafindan kabul edimis detay
seviye (LOD) kritederi de vordir:

Sekil 2 Model Detay Seviyeleri (LOD) (Ofluoglu, 2020)
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Model Detay Seviye Igerigi BIM kavrami modelin detayiyla dijital ikizi olusturabilir. LOD seviyeleri model
BIM hangi seviyede uygulandigini gosterir.

3.2.2 BIM Olgunluk Seviyeleri

Yapilan arastirma yorumlarina gdre BIM Olgunluk seviyesi 4 seviye olarak tanimlanmistir (Ozorhon,
2018).BIM projelere uygulanirken geleneksel cad yontemlerinden bir asamada tiim yonleriyle tamamen dijital
bir modele gegisin zorlugu 6n goriilerek gecis siiregleri proje gecisi seviyelerle netlestirilmistir. Projelerin 6n
tasarim asamasindan baslayarak BIM siirecleriyle olusturulmasi projenin en verimli hata pay1 az sekilde insa

ve proje yonetimi gergeklesir.

Seviye 0 Seviye 1 Seviye 2 Seviye 3
BIM (Nesne tabanliModelin  uzantisindaBIM
Oncesi Durum:modelleme): 3 disiplinler arasi  |entegrasyonuna
Geleneksel ingaatpoyutlu nesne koordinasyonun gecilen
uygulamalaridir. modellemeye saglandig1 seviyesidir. BIM
Veriler kagit Gzerinde |gecilmistir modelinasamalardir.  Verilerkavramini yansitan|
saklandig1 bilgilerin’katl kiitle bilgilerinin farkli seviyedir. Sanal i
manipule edilebildigioldugu seviyedirdisiplinlerdeki BIMakisindan gercekl
projelerdir fonksiyonel tek araglarinda  [faydalarelde
degildir. disipline aittir  tutulur. 4D Yapimgedilmesi icin
genellikle CAD |Planlamasi gercek zamanda
tabanlidir. 5D maliyet  |harekete gegerler.
planlamasimi  miimkiin|
kkilar.

Tablo 3 BIM Olgunluk Seviyeleri (Tiirkyilmaz, 2021)
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3.2.3 BIM Uygulama Seviyeleri

BIM uygulama seviyeleri 5 boliime ayrilmistir. BIM uyum siire¢lerinde kademeli olarak siirece gecis saglanir.

Tam olarak BIM modeli tesis yonetiminin, BIM ile saglandig1 projelerdir.

LOD1

-

Sekil 3 BIM Uygulama Seviyeleri (2024)

LOD2 LOD3

LODO Taban Alanmi

-

LODO Gati Alami

3D Gorsellestirme

Binanim fiziki kiitle modelinin {i¢ boyutlu ve nesnelere veri yiiklenebilir olugmasidir.. BIM kavramiyla
yapilmis olan modellemelerle analiz siireglerinde disiplinler aras1 koordinasyon saglanir.

4D Planlama

Planlama ile ilgilidir. Ornegin proje siiregleri nasil ilerleyecek senaryolarinm olustugu boliimdiir. Ornegin
TZY* de CPM ve PERTkontrol degisken semalarinin dijital ve gergek¢i simiilasyonlarin olustugu asama.
Stok yonetimi plan asamalartyla (JIT) tam zamaninda iiretim siireglerinin yasanacagi siireclerin insaat
sektoriindeki karsiligidir. (Tirkyilmaz, 2021)

5D Maliyet

Her bir elmanin maliyeti atanir ve dogru biitge analizi yapilmasi saglanir. Maliyet projenin en 6nemli
unsurlardan birisidir. Ozellikle biiyiik 6l¢ekli projelerde BIM tabanli yaklasimlarla biiyiik kar oranlar elde
edilmektedir.Proje lizerinde calisacak kisilerden, malzemeye ve okullanici tiiketim oranlar1 6nceden tesbit

edilerek dogru biitce planlamasi yapilabilmektedir.
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6D Surdurulebilirlik

Yapt modelinin siirdiiriilebilirlik asamas1 ile ilgilidir. Bu boyutta enerji kullanimmin hesaplanmasi
malzemelerin siirdiiriilebilirligi LEED gibi yesil bina sertifikasyon sistemleri ile yapinin siirdiiriilebilir mimari
yaklagimlar entegresini sistemli bir sekilde miimkiin kilar. Yapinin karbon ayak izini 6grenmizi saglar ve
cevreye duyarl yap1 insa etmeyi saglar.

7D Tesis Yonetimi

Uygulanmig BIM modelidir. Yapinin kullanicilara teslim edilecegi asamadir. Her bir yap1 elemanin 6mrii
vardir. Modele verilerin dogru bir sekilde islenmesi model {izerinden alinacak analizlerle binaya planli bir

gelecek hazirlar boylece tesis yonetimi sistematik bir sekilde isler.

3.3 Biitiinlesik Tasarim Siireclerinde BIM

BIM uygulamalarinin temellerinden biri ise biitiinlesik proje teslimidir. Biitiinlesik proje teslimi, glncel
olmayan projeler, yapilamayacak tasarimlar, 6ngériilmeyen problemler, dogru olmayan maliyet ve zaman
hesaplari gibi olumsuzluklarin azaltilmasini hedeflemektedir. Biitiinlesik tasarim strecleri birden ¢ok
disiplinin ortak ¢alisma alandir; BIM kavraminin IFC uzantis1 bunun igin teknolojik bir iletisim aracidir.
Yapilan arastirmalarda, Stanford Universitesi'nde

yapilan bir arastirmada, tasarim siirecinde BIM kullanilan 32 biiyiik 61¢ekli proje incelenmistir. Proje surecinin
hesaplanmasina ayrilan stirede %80 verim saglandig1 belirtilmistir. Atlanta'daki Emory Universitesi'ndeki bir
caligmada, tiniversitenin kampiis binasi projesinin tasarim siirecinden BIM kullanilarak 259.000 dolar kar elde
edildigi hesaplanmistir. Bu 6rneklerle, BIM in siirece olumlu katkilarini ifade etmislerdir (Volk, Stengel, &
Schultmann, 2014). Saglanan faydalar disiplinler aras1 ¢aligmadaki avantajlari bina yagsam dongiisii hakkinda
detayli veriler ve enerji verimliligi siirdiiriilebilirlik kavramlar1 biitiinlesik tasarim siiregleriyle BI ortak

kidmesidir.

3.4 BIM Surdurulebilirlik

BIM uygulamalari, mevcut yap1 ¢evre ve yeni yapilarin yasam dongiileri boyunca ¢evreye olan etkilerini,

model icerisinde yap1 elemanlariin verileri ile ilgili bilgileri ve cevresel verileri kullanarak, dinamik
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simiilasyon ve enerji analizleri olusmasina olanak saglamaktadir. Kiiresel iklim krizine neden olan yapili gevre
kaynakli sera gazi salimimlarini, diinya olgeginde sinirlandirmayr ve azaltmayi saglamak amaciyla BIM
kavrami ile enerji etkin binalar hedeflenir.

Yap1 sektorii dogal kaynaklarin énemli bir boliimiinii kullanarak ekolojik dengenin bozulmasina, insan
saglhigini tehdit eden ortamlarin olusmasina neden olmaktadir. insan-doga-gevre déngusiinde olumsuz etkiler
yaratmaktadir. Kiiresel 1sinmaya neden olan sera gazlarinin % 50'si, igme sularindaki kirlenmenin % 40'1, hava
kirliliginin % 24'ti, CFCs ve HCFCs salimlarinin % 50'si yapilarla iligkili faaliyetlerden kaynaklanmaktadir
(Dikmen, 2011).

3.5 BIM Tesis Yonetimi (FM)

Yapilarin isletme ve bakim sathasinda olugsan maliyetler, projenin toplam yasam dongiisii maliyetlerini artiran
en buyuk faktordur. Projenin ilk yatirim maliyeti toplam yasam dongiisii maliyetlerinin %10-%15%ini
kapsarken bu maliyet oram insaat asamasinda %25-%30 oranma kadar yiikselmektedir. Isletme ve bakim
safhasi ise bu maliyetlerin yaklasik

%60“m1  kapsamaktadir (Volk, Stengel, & Schultmann, 2014).Yapilarda tesisi yoOnetimi yaklagimi

yatirimlardan elde edilen kazanimlar1 artirmay1 hedeflemektedir.

3.6 BIM Uygulamadaki Zorluklar

Insaat sektorii teknolojik gelismeleri diger endiistri dallarindan daha geriden takip etmektedir. Endiistri 4.0la
birlikte insaat sektoriinde dijital doniisiim baslamis ve geleneksel is takip akislari yerini BIM birakmistir.
Ozellikle biiyiik olgekli projelerde birgok acgidan sagladifi yiiksek fayda firmalarm ilgisini ¢ekmeyi
basarmistir. Ancak siirece uyum icin belirli bir bilgi ve donanim gerekmektedir. Geleneksel Insaat metotlarini
benimseyen firmalarin teknoloji tabanli bir yontem bilimine uyum saglamasi i¢in alaninda uzman kisilerden
gereken egitimleri tiim paydaslara saglanmasi gerekir. BIM tiim asamalarina aniden gecilemese de proje
tiplerine gore faz faz uyumlar saglanmaktadir.

Bir diger husus ise BIM in olusumu olan veri yaklagiminin geleneksel metotlarda karmasik ve eksik yanlis
bilgiler, 6zellikle mevcut projelerde BIM uyum siirecini zorlastirmaktadir veri girisini kimin yapacagi
sorumluluklarin netlesmesi gerekmektedir.

BIM siiregleri ilk etapta daha yiiksek tasarim, yazilim, donanim ve arge maliyetleri ¢ikarabilir ancak BIM
prosesi uygulandiginda bunun bir zarar degil zaman ve maliyet kazanimi elde etmek i¢in ¢ok kii¢iik yatirimlar

oldugu anlasilmistir.
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3.7 Mevcut Projelere BIM Entegrasyonlari

Diinya kiiresel 1sinmanin bagrol oynadig1 ekosistem bozulmalar1 yagamakta kaynak kitlig1, enerji verimliligi
ve surdlrllebilirlikkavramlarini 6n plana ¢ikarmaktadir. Mevcut diinya kendini idame ederken gelecek yillar
icin ayn1 tablo 6ngoriilmemekte bu yiizden elimizdeki dogal kaynaklarin ve diinyanin énemini, tiim alanlarda

oldugu gibi ingaat sektoriinden de farkindalik yaratmis vebununigin ¢alismalar baglamistir.

PRENSIPLER SUREG

Sekil 4 BIM Proje Yonetim Modeli (Tiirkyilmaz, 2021)
Yapim yikim faaliyetlerinin ¢evresel ekonomik bir¢ok zarar1 vardir. Ancak var olan bir binay1 dogru tadilat
ve revizelerle faaliyete gecirip ciddi tasarruflar elde edilebilir. Bu ancak planli ve sistemli bir bilgi akis
modeliyle hatasiz gerceklesebilir. BIM mevcut projelere entegre olarak yasam dongiisiinli en verimli hale
getirmesi beklenir. Bunun eski ulagilamayan verileri kayiplari ve malzemelerin yipranma oranlarindaki yanlis
yansimalari mevcut olan bina dongl entegrasyonu sorunlari mevcut binanin BIM entegre yazilim
programlariyla CAD formatindan BIM modeli haline getirip gerekli enerji analizleri ve proje yasam donguisu

hesaplamalari rahatlikla yapilabilir.

3.8 BIM Standartlar

Geleneksel yontem ile yapilan projelerde, paydaslari arasindaki koordinasyon ve iletisim bozukluklari
uyumsuzluklar ve anlagmazliklarin proje yasam dongiisii izerinde 6nemli bir etkisi vardir. BIM kavraminin

temelini disiplinler arasi birlesim olusturur ayrica BIM, zaman, maliyet, model gibi boyutlar eklenerek
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projenin yasam dongiisii boyunca kullanilabilecek ¢ok boyutlu bir sistemdir (Sacks, Eastman , Ghang , &
Teicholz, 2018). Ancak sistemin anlasilabilmesi i¢in ortak bir dil olmalidir. Bunun i¢in BIM kullaniminda
onde gelen iilkeler belirli standartlar olusturdular. Hiikiimetleri sartnamelerde BIM ile proje teslimini zorunlu
tutarak BIM kullanimini yayginlastirdilar. Bu durumun siirekliligini saglamak icin sdzlesmeler, standartlar ve
prosediirle mevcut durumlari giincelleyerek sistemi korumaktadir. Egitim ve seminerlerde, BIM ve geleneksel
yontem arasinda; analiz, is ylikiindeki kullanicilara kalan oranlar, kullanici profillerine uyum saglamalar1 ve
gelistirmelerini saglayan altyapilar1 gibi olumlu ve olumsuz durumlarin karsilastirilmasi yapilmistir.

Insaat projelerinde karsilasilan uyusmazliklarm ¢dziimiinde BIM® in avantajlar1 6n plana cikarilarak BIM
kabul gérmiistiir (DEMIRCAN & Cakici Alp, 2020). Evrensel standartlar olarak BIM kavraminin benimseyen

her tilkenin yerel BIM standartlarinda olmasi gerekir.

ABD Ulusal BIM Standardi

-Pennsylvania Eyalet Universitesinin BIM Projesi Yiiriitme Planlama
Kilavuzu ve Sablonlari

-NYC — DDC BIM Kilavuzlari

-Denver Uluslararas1 Havaalan1 BIM Tasarim Standartlar:
-MASSPORT Dikey ve Yatay Yapi1 Kilavuzlar

Birlesik Krallilk — BS1192'ye kadar olan BSi Standart Cergevesi ve
Kilavuzu

Ingiltere Karayollar1 Veri ve CAD Standardi
Hollanda — Rgd BIM Standardi Finlandiya — Building Smart
Almanya Planen Bauen

BIM Kilavuz Striimii2

Sekil 5 Global BIM Standartlar1 ve Kilavuzlar (Tirky1lmaz, 2021)
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4. ARASTIRMA BULGULARI

Hastane tasarimlari, kullanicilarin fiziksel ve psikolojik ihtiyaglarini karsiliyor ayn1 zamanda calisanlarin
konforu ve erilmiligi i¢cin ¢ok yonlii bir yaklagsma bekleniyor. Yapt konforu, dayaniklilig1 verimli ¢aligmasi
ve hasta yakinlarimin gereksinimlerinin dengeli bir sekilde gozetilmesiyle sekillendirilmelidir. Enerji
verimliligi ve siirdiiriilebilirlik politikalari, hastanelerin 24 saat kesintisiz ¢aligsmasi ve yiiksek enerji tiiketimi
nedeniyle kritik oneme sahiptir. Hijyen standartlarini saglamak icin anti-bakteriyel yoOntemler, dogru
havalandirma sistemleri ve kolay temizlenebilen yiizeyler kullanilir. Estetik, islevsellik ve ekolojik tasarim
ilkelerinin bir arada, kullanic1 dostu ve giiler yiizlii odalar, saglik binlarinin verimliligini arttirirken uzun

vadeli, ekonomik ve islevsel faydalar saglar.

4.1 Hastaneler

Hastaneler saglik hizmetleri verilen gerektiginde hastalarin yatili olarak kaldiklar1 yapilardir. Hastanelerde
kullanici sadece hastalar degildir, ¢alisan personel ve hasta yakinlarinda aktif kullanicilardir. Tasarim yaparken
tiim kullanicilar géz 6niinde bulunarak tasarim yapilmalidir.

Hastaneler 24 saat aktif olarak ¢alisan ¢ok yogun enerji tiiketen yapilarin basinda gelmektedir bu yiizden
hastane binalarinin en verimli sekilde tasarlanmasi1 gerekmektedir. Atik seviyelerini ve sera gazi etkisini
azaltmak i¢in teknik tasarimsal ve kullanicilar tarafindan ¢evreye duyarli olunmalidir.

Hastane binalar1 karmasik ve bir¢ok disiplinin bir arada oldugu yapilardir. Bir¢ok disiplinin bir arada ¢aligsmak
zorunda oldugu yapilarda geleneksel yontemler yetersiz olmaktadir. Enerji verimli ve kullanici konforu odakli
yapilar i¢in en az hata ile koordine bir sekilde ¢alisabilmenin tek yolu biitiinlesik tasarim ilkelerini dijital
platformda uyarlamaktir. Bu yoniiyle BIM kavram siirdiiriilebilir tasarimlar i¢in hastanelerde zorunluluk
halini almaktadir.

Hastanelerde aydinlatma, ses, malzeme, renk ve havalandirma kosullar1 Saglik Bakanlig:1 2010 kilavuzunda
genel olarak belirtilmistir. Ek olarak her proje i¢in ihale siireclerinde de sartlar belirlenmektedir. Saglik
Bakanliginin 6zel ve devlet hastaneleri i¢in iki ayr1 kilavuzu vardir. Mimari, i¢ mimari, mekanik elektrik
projelerinde bu kilavuz gecerlidir. I¢ mimaride siirdiiriilebilir tasarimlar igin bu sartlar1 saglayan; estetik
aydinlatma, ses, malzeme, mobilya ve havalandirma parametreleri ekolojik yaklasimla tasarlanmalidir.
Hastanelerde hijyen kosullar1 kullanicilarin sagligi agisindan hayati énem tasir. Hastane ortaminda hava
yoluyla bulasan hastalik ve wvirlislerden korunmak i¢in dogru havalandirma ve 1sitma sistemleri
kullanilmalidir. Mekanlarin malzeme se¢imi de hastanelerde hayati 6nem tasimaktadir. Ameliyat sonrasi

enfeksiyon nedeniyle 2001 yili istatistiklerine gore; hastanede yatis ortalamast ABD“de 2 glin, Avrupa
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toplulugunda 3 giin, Tiirkiye“de 13-14 giindiir. Ulkemizdeki antibiyotik kullanim oran1 Avrupa toplulugunun
7, ABD“nin 8 katidir. 2001 yilinda Tiirkiye“de yapilan ameliyat sayist 1.638.000 adet ve genel antibiyotik
harcamasi 4,5 milyar dolardir (ANIL, ARSLAN , & BOYLU, 2015).Tum diinyay1 etkisi altina alan, Subat
2019%da ortaya ¢ikan COVID-19 salgimi hastanelerde dogru havalandirmanin ve sosyal mesafeli kisisel

alanlarin 6nemini artirmistir (Tiirkyilmaz, 2021).

4.2 Enerji Analizleri
Bahat hastanesinin revit ile modellenerek insight bina performans analizleri alinmistir. Binanin yillik enerji
tiketimi bahat hastanesinden elde edilen veriler girilerek ASHRAE enerji verimli bina optimizasyonu ile 30

Olcltte incelenmistir.

4.3 BAHAT Hastanesi Yapisal incelemesi
Yapilarda kiitle analizi, bir binanin veya yapinin kiitlesinin, yapisal ve enerji performansi lizerindeki etkilerini
anlamak ve optimize etmek i¢in yapilan bir incelemedir. Kiitle analizi, 6zellikle enerji verimliligi, 1s1 depolama

kapasitesi, yapisal dayaniklilik ve sismik performans gibi konularda kritik rol oynar.

KUTLE ANALIZLER
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4.4 Kitle Analizinin Temel Unsurlar:

Is1 Depolama Kapasitesi (Termal Kitle)

Termal kiitle, bir yapinin malzemelerinin giinesten gelen veya i¢ mekan 1sitma sistemlerinden gelen enerjiyi
depolama ve bu enerjiyi yavasca salma yetenegidir. Agir ve yogun malzemeler (beton, tas, tugla gibi) daha
yuksek termal kutleye sahiptir.

Termal kiitle kullanimi, i¢ mekan sicakliklarinin stabil kalmasini saglar, bu da enerji tasarrufu anlamina gelir.
Giindiiz sicakligini emen malzemeler, gece boyunca bu enerjiyi yavas yavas serbest birakarak isitma ve

sogutma ihtiyacini azaltabilir.

4.4.1 Yapisal Dayanmikhilik ve Sismik Performans

Kiitle, bir yapinin yapisal davranisini ve deprem gibi yatay kuvvetler karsisindaki performansini etkiler. Agir
kiitleler, yapinin deprem sirasinda daha fazla sarsintiya maruz kalmasina neden olabilir, bu nedenle kiitlenin
dogru hesaplanmasi ve optimize edilmesi, yapinin giivenligi agisindan 6nemlidir.

Kitle merkezi ile rijitlik merkezi arasindaki uyumsuzluk, dengesizlik yaratabilir ve yapinin yatay yiikler
altindaki performansini olumsuz etkileyebilir. Bu yilizden kiitle analizi, bu tiir uyumsuzluklari tespit etmek ve
dengelemek igin kullanilir.

4.4.2 Enerji Verimliligi ve Yalitim

Kiitle analizi, yapinin 1sil performansini dogrudan etkileyen malzemelerin se¢imini igerir. Agir kutleli yapi
malzemeleri genellikle daha iyi bir 1s1 tamponu saglar ve enerji tiikketimini azaltmaya yardimci olabilir. Ancak,
hafif yapilar da iyi yalitilmigsa enerji verimli olabilir. Dolayisiyla, kiitle ve yalitim stratejilerinin bir arada
diisiiniilmesi dnemlidir.

4.4.3 Yapisal Tasarim

Yapimn kiitlesi, ayn1 zamanda riizgar, deprem ve diger dinamik yiikler altinda nasil tepki verecegini de
belirler. Agir yapilar daha biiyiik bir atalet momentine sahip olduklari i¢in daha yavas tepki verirler, bu da

bazi durumlarda avantaj olabilir.
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4.4.4 Kiitle Analizinin Kullanim Alanlar:

Pasif Isitma ve Sogutma Tasarimlari: Giines 1518indan faydalanarak yapilarin enerji verimliligini artirmak

icin termal kutleler kullanilabilir.

Deprem Miihendisligi: Kitlenin optimize edilmesi, yapiin depreme
karsidayanikliligini artirir.

Mimari Tasarim: Kiitle analizi, bina formlarinin ve malzemelerinin enerji performansina ve yapisal

biitiinliigline etkisini anlamak i¢in kullanilir.

Yapilarda kiitle analizi, yap1 malzemelerinin, seklinin ve kiitlesinin hem enerji verimliligi hem de yapisal
glvenlik agisindan optimize edilmesi igin yapilan detayli bir degerlendirme surecidir. Bu analiz, 6zellikle enerji
verimliligini artirma, i¢ mekan konforunu saglama ve yapinin deprem gibi afetlere karsi dayanikliligini

giiclendirme agisindan 6nemlidir.

KUTLE ANALIZLER) q
GNORVE CEPHE|

1 tiphasta odas!

1 ip hasta odasi

Cephe cam filmleri, bina dis cephelerinde estetik, enerji verimliligi ve giivenlik saglayan gelismis bir
¢coziimdiir. Bu filmler, giines 1sinlarint filtreleyerek ic mekanlarda asir1 1sinmayr onler, bdylece klima
depolamanin enerji tasarrufu yapmasini saglar. Ayn1 zamanda UV 1sinlarini bloke ederek mobilya ve i¢ mekan
malzemelerinin solmasini engeller. Kamera filmleri, gizliliklerini saglamak i¢in mat veya renkli tasarimlarda
da mevcuttur. Giivenlik agisindan, kirilmanin anlik olarak camin dagilmasini 6nleyerek sakatlik riskini azaltir.
Modern mimaride siklikla tercih edilen bu firiinler, cephe tasarimlarina hem estetik hem de islevsellik

kazandirir.
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Resim 18 Cam Film Alternatifleri Zoom Mimarlik Arsivinden

N S 5 (Gzen|emesi kalelerya cephesin-

den roferans alan grid sisteminden
olugur. Bu diizen su dgesi gim , ahsap

ibi peyzaj elemanlarinin dizensiz
erlegimi ilo bozulur

@cim alanlar  @isikliklar yiirlyen merdiven

@ 'sikliklar @su Ogesi @oturma
alanlar

Resim 19 Tasarim Semalar1 Zoom Mimarlik Arsivinden
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Resim 20 Bahat Clinic Cephe Gorseli Zoom Mimarlik Arsivinden

Resim 21 Bina performans analizi i¢in olusturulan revit modeli
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Resim 22 Bina enerji performans analizi tablosu Autodesk Insight

Resim de gosterilen grafik enerji performansi agisindan iki farkli senaryonun karsilastirmasini gostermektedir.

Grafigin sol tarafinda, her iki senaryonun yillik enerji tiikketimi (kWh/m?/y1l) yer almakta

[k senaryo turuncu renkle gdsterilmis ve yaklasik 250 kWh/m?/y1l enerji tiiketimi ile daha diisiik performansli
bir senaryoyu isaret ediyor.
Ikinci senaryo ise yesil renkle temsil edilmis ve yaklasik 175 kWh/m?/y1l enerji tilketimi ile daha yiiksek bir

performansa sahip goruntyor.

Bu karsilastirmada, renk kodlar1 diisiik performans (turuncu) ile yiiksek performans (yesil) arasinda bir gegis
sunuyor. Grafik, iki tasarimin enerji verimliligi agisindan degerlendirilmesine olanak sagliyor. Yan tarafta yer
alan bina modeli, hangi tasarimin simiilasyonunun kullanildigiyla ilgili bir gorseli sunmakta. Performans
farkini, 6zellikle enerji tiiketimi agisindan vurgulayan bu tablo, daha verimli senaryonun tercih edilebilecegini

gOsteriyor.

Bu farkin olugmasinin temel nedenleri, iki senaryoda kullanilan tasarim parametrelerindeki degisikliklerdir.

Bu parametreler asagidakiler gibi ¢esitli faktdrlerden kaynaklanabilir:

Malzeme Secimi: ki senaryoda kullanilan bina malzemeleri farkli olabilir. Yalitim, pencere malzemeleri
gibi faktorler enerji tliiketiminde biiyiik farkliliklar yaratabilir. Daha iyi yalitim veya enerji verimli camlar
kullanilan senaryolar genellikle dahadiisiik enerji tiiketimine neden olur.

Mimari Tasarim: Bina sekli, yonlendirme, cephe tasarimi gibi mimari kararlar enerji performansini
etkileyebilir. Giines 151811 daha iyi kullanan, golge alanlar1 ve dogal havalandirma saglayan bir tasarim daha

diistik enerji tiiketimi saglayabilir.
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Mekanik Sistemler: Isitma, sogutma ve havalandirma sistemlerinin (HVAC) verimliligi de senaryolar arasinda
farklilik yaratabilir. Daha verimli HVAC sistemlerinin kullanildigi bir senaryo daha az enerji harcayacaktir.
Giines Enerjisi Kullanimi: Senaryolardan birinde giines panelleri veya bagka yenilenebilir enerji kaynaklar
kullanilmis olabilir. Bu tiir kaynaklar, binanin enerji ihtiyacini dis kaynaklardan karsilamasini azaltarak enerji
tiiketimini diigtirtir.

Bina Kullanim Senaryosu: Senaryolar, binanin nasil kullanilacagini1 da dikkate aliyor olabilir. Ornegin, binanin
enerji yogun saatlerde kullanimi, 1sitma/sogutma ihtiyaci veya aydinlatma tasariminda yapilan degisiklikler
enerji tikketimini dogrudan etkileyebilir.

Havalandirma ve Dogal Aydinlatma: Dogal aydinlatmanin etkin kullanimi, yapay 1sik ihtiyacini azaltirken,
dogal havalandirma stratejileri de mekanik sogutma ihtiyacini diistirebilir. Bu unsurlar tasarimlar arasinda fark

yaratabilir.

Sonug olarak, bu farkin olugsmasinda en biiyiik rolii tasarimlarin enerji verimliligine yonelik optimizasyonlar
oynar. Daha verimli tasarimlar, enerji tiikketimini azaltmak i¢in daha stratejik yaklagimlar sergilerken, diger

tasarim bu tiir yaklagimlar konusunda zay1f kalir.

LEED Gold sertifikasi, enerji verimliligi, su tasarrufu, siirdiiriilebilir malzeme kullanimi1 ve i¢ mekan hava
kalitesi gibi cesitli kriterlere gdre binalara verilen yiiksek diizeyde bir siirdiiriilebilirlik ddiiliidiir. Iki senaryoyu
LEED Gold sertifikas1 perspektifinden degerlendirirken dikkat edilmesi gereken bazi Onemli unsurlar

sunlardir:

4.5 Enerji Verimliligi

Turuncu Senaryo (250 kWh/m?/y1l): Bu senaryo, LEED standartlarina gore enerji verimliligi agisindan diisiik
performans gosteriyor. LEED sertifikasinda enerji tiiketimi, binanin toplam siirdiiriilebilirlik puanlamasinda
onemli bir rol oynar. Bu senaryo enerji verimliligi agisindan pek uygun olmayabilir.

Yesil Senaryo (175 kWh/m?/y1l): Daha diisiik enerji tiiketimi gdsteren bu senaryo, LEED Gold sertifikas1
hedefleri dogrultusunda daha uygun goriiniiyor. Enerji tliketimini azaltan stratejiler (yalitm, HVAC
sistemleri, yenilenebilir enerji kaynaklar1 vb.) kullanilmig olabilir, bu da LEED puanini olumlu etkiler. Bahat
hastanesi leed gold sertifikas1 almis bir hastanedir cephe de kullanilan malzemelerle mevcut durumu yesil

senaryo analiziyle uyusmaktadir.
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4.5.1 Enerji Performansinin Etkisi

LEED Gold seviyesinde enerji performansi, enerji modelleme ve optimizasyonlarina dayalidir. Daha diistik
enerji tilketimi, binanin enerji ve atmosfer kategorisinden daha yiiksek puanlar almasini saglar. Yesil senaryo,
enerji agisindan daha verimli bir bina tasarimini temsil eder ve bu nedenle LEED puanlamasinda daha ytiksek

bir enerji kredisi elde edebilir.

4.5.2 LEED Kategorileri

LEED sadece enerji verimliligi degil, ayn1 zamanda su kategorileri de dikkate alir:

Su verimliligi: Su tiketiminin azaltilmasi.

Malzeme ve kaynaklar: Geri doniistiiriilmiis malzeme kullanimi, siirdiiriilebilir kaynaklardan gelen
malzemeler.

Ic mekan cevre Kalitesi: Havalandirma, dogal 151k kullanim1 ve diisik VOC (Ugucu Organik Bilesikler)

iceren malzemeler.

Yesil senaryo, enerji verimliligi agisindan daha avantajli ve LEED Gold sertifikas1 kriterlerini daha iyi
karsilayabilir. Bununla birlikte, sertifika siirecinde enerji tiiketimi tek basina yeterli degildir. Binanin diger
stirdiirtilebilirlik unsurlarii (su tasarrufu, malzeme se¢imi vb.) da karsilamasi gerekir. Eger bu unsurlar da

optimize edildiyse, Yesil senaryo LEED Gold sertifikasi almaya hak kazanir.
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Resim 23 Bina performans analizi i¢in olusturulan enerji modeli Autodesk Insight verileri
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Resim 24 Revit Model Enerji Kullanim Yogunlugu Autodesk Insight verileri

Bina konumuna ve cephesine bagl olarak giin 1s181n1 etkin kullanmaktadar.

Benchmark Comparison Model History
KWh ( m?/ yr KWh / m?/ yr

o Building Orientation
Rotates a building clockwise from 0 degrees,
e.g. 90 degrees rotates the North side of the
building to face East.

524

Factor: All unspecified
Max 575.06
an. 219.03
9282

Current Setting:
0

20
Wigy
- — -
i

193

Resim 25 Revit Model Enerji Kullanim Yogunlugu Autodesk Insight verileri

Enerji kullanim yogunlugu:Bina enerji tuketim yogunlugunu ifade eder. Metrekare basina yillik enerji

kullanimini gosterir (kWh/m?).Bina performansini degerlendirmek i¢in dnemli bir dlgiittiir. Diigiik EUI, daha

enerji verimli bir bina anlamina gelir. Binanin karbon ayak izini belirler.Binanin konumunun ve yoneliminin

enerji tiketimine etkisini analiz eder.

Bina yonlendirme : Enerji verimli tasarimlar olusturmak i¢in kullanilir.Bu analizler, bina tasarimi ve

performansini optimize etmek, enerji verimliligini artirmak ve ¢evresel etkileri azaltmak i¢in kullanilir. Revit

Insight, kullanicilarin bu verilere dayali bilingli kararlar almasina yardimei olur.
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WWR - Southern Walls Window Shades - South Window Glass - South
Window-Wall-Ratio (glazing area / gross wall Shades can reduce HVAC energy use. The Glass properties control the amount of daylight,
area) interacts with window properties to impact impact depends on other factors, such as heat transfer & solar heat gain into the building
daylighting, heating & cooling window size and solar heat gain properties along with other factors.
Current Setting Current Setting Current Setting:
30% 2/3 Win Height Trp LoE

N

Resim 26 : Revit Model Gliney Pencere Autodesk Insight verileri
Giiney Duvarlan
Pencere-Duvar Orani: Pencere alaninin duvar alanina oranini ifade eder. Bu oran, giin 15181 alma, 1sitma ve
sogutma tizerindeki etkileri gosterir.Gliney duvarlarindaki pencere alani, toplam duvar alaninin %30'u
kadar.Daha fazla pencere alani, daha fazla giin 15181 alimi saglar, bu da i¢ mekan aydinlatma ihtiyag¢larini

azaltabilir. Ancak, ayni1 zamanda 1s1 kayb1 ve kazanimi da artabilir, bu da enerji tiikketimini etkiler.

Guney Pencere Perdeleri
Pencere Perdeleri: Perdeler, HVAC enerji kullanimini azaltabilir. Perdeler, glines 151811 kontrol eder ve asir1

1sinmay1 engeller. Bu, sogutma yiikiinii azaltabilir ve enerji tasarrufu saglayabilir.

Guney Pencere Cami

Pencere Cami: Cam &zellikleri, giin 15181 miktarini, 1s1 transferini ve giines 1s1s1 kazancini kontrol eder.Uglii
diisiik emisyonlu cam kullanilmis.Diisiik emisyonlu cam, 1s1 kaybini ve glines 1s1s1 kazancini azaltir, bu da
1sitma ve sogutma yiklerini diislirerek enerji verimliligini artirir Bu ayarlar, bina enerji performansini
optimize etmek igin 6nemli parametrelerdir. Pencere- duvar orani, perde ve cam 6zellikleri, bina igindeki
konfor seviyesini ve enerji tiiketimini dogrudan etkiler. Bu analizler, enerji verimliligini artirmak ve

stirdiiriilebilir bina tasarimi i¢in 6nemli bilgiler saglar.
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WWR - Northern Walls Window Shades - North Window Glass - North
Window-Wall-Ratio (glazing area / gross wall Shades can reduce HVAC energy use. The Glass properties control the amount of daylight,
area) interacts with window properties to impact impact depends on other factors, such as heat transfer & solar heat gain into the building,
daylighting, heating & cooling window size and solar heat gain properties. along with other factors

Current Setting
50%

Current Setting: Current Setting:
2/3 Win Height Trp LoE

I—

—

Resim 27: Revit Model Kuzey Duvarlar1 Autodesk Insight verileri
Kuzey Duvarlan
Pencere alaninin duvar alanina oranini ifade eder. Bu oran, giin 15181 alma, 1sitma ve sogutma iizerindeki
etkileri gosterir.
Kuzey duvarlarindaki pencere alani, toplam duvar alaninin %50'si kadar. Yiiksek pencere alani, daha fazla giin
15181 alimi saglar, bu da i¢c mekan aydinlatmaihtiyaglarini azaltabilir. Ancak, kuzey yoniine bakan pencereler
genellikle dogrudan giines 15181 almaz, bu nedenle 1s1 kazanci diisiiktiir. Bu durum, 1s1 kaybin artirabilir ve
enerji tiketimini etkileyebilir.
Kuzey Pencere Perdeleri :
Perdeler, HVAC enerji kullanimini azaltabilir. Perdelerin etkisi, pencere boyutu ve giines 1sis1 kazang
ozelliklerine baghdir.Perdeler, gilines 151811 kontrol eder ve asir1 isinmay1 engeller. Kuzey cepheler genellikle
dogrudan giines 15181 almadig igin, perdelerin enerji tasarrufuna etkisi giiney cepheye gore daha az olabilir.
Ancak yine de 1s1 kaybini azaltmada yardimci olabilir.
Kuzey Pencere Cami:
Pencere Cami: Cam &zellikleri, giin 15181 miktarini, 1s1 transferini ve giines 1s1s1 kazancini kontrol eder.Uglii
diisiik emisyonlu cam kullanilmis Diigiik emisyonlu cam, 1s1 kaybini ve giines 1s1s1 kazancini azaltir, bu da
1sitma ve sogutma yiiklerini diisiirerek enerji verimliligini artirir. Kuzey cephelerde bu camlar, 6zellikle 1s1

kaybin1 azaltarak enerji tasarrufuna katki saglar.
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Bu ayarlar, bina enerji performansini optimize etmek i¢cin 6nemli parametrelerdir. Pencere- duvar orani, perde
ve cam Ozellikleri, bina i¢indeki konfor seviyesini ve enerji tiikketimini dogrudan etkiler. Bu analizler, enerji
verimliligini artirmak ve siirdiiriilebilir bina tasarimi i¢in dnemli bilgiler saglar. Kuzey cepheler genellikle

daha az dogrudan giines 15181 aldig1 i¢in, 1s1 kaybini minimize etmek énemlidir.

&3 =3 &

WWR - Eastern Walls Window Shades - East Window Glass - East
Window-Wall-Ratio (glazing area / gross wall Shades can reduce HVAC energy use. The Glass properties control the amount of daylight,
area) interacts with window properties to impact impact depends on other factors, such as heat transfer & solar heat gain into the building,
daylighting, heating & cooling window size and solar heat gain properties along with other factors.

Current Setting:
BIM (39%)

Current Setting Current Setting:
2/3 Win Height BIM

A
)——z,\

4

N\

Resim 28 Revit Model Dogu Duvarlar1 Autodesk Insight verileri

Dogu Duvarlan

Pencere alaninin duvar alanina oranini ifade eder. Bu oran, giin 15181 alma, 1sitma ve sogutma iizerindeki
etkileri gosterir.Dogu duvarlarindaki pencere alani, toplam duvar alaninin %39'u kadar.

Daha fazla pencere alani, sabah giines 1s1gindan daha fazla faydalanmay: saglar, bu da i¢ mekan aydinlatma
ithtiyaclarini azaltabilir. Ancak, dogu cepheler sabah giinesi aldigindan, 1s1 kazanci sabah saatlerinde yiiksek
olabilir ve bu da sogutma ihtiyacin artirabilir.

Dogu Pencere Perdeleri

Pencere Perdeleri: Perdeler, HVAC enerji kullanimini azaltabilir. Perdelerin etkisi, pencere boyutu ve giines
1151 kazang Ozelliklerine baglidir.Perdeler, sabah giinesini kontrol ederek asir1 1sitnmay1 engeller. Bu, sogutma

yiikiinii azaltabilir ve enerji tasarrufu saglayabilir.

Dogu Pencere Cam

Cam ozellikleri, giin 15181 miktarini, 1s1 transferini ve gilines 1si1s1 kazancini kontrol eder. BIM yontemi
kullanilarak segilen cam tiiri. BIM ile segilen cam tiirli, genellikle enerji verimliligini optimize etmek icin
ozenle secilir. Bu camlar, 1s1 kaybini azaltarak ve giines 1s1s1 kazancini kontrol ederek enerji verimliligine
katki saglar. Dogu cephelerde bu camlar, sabah saatlerinde 1s1 kazancini kontrol etmek i¢in 6zellikle etkili

olabilir.
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Bu ayarlar, bina enerji performansini optimize etmek i¢in dnemli parametrelerdir. Pencere- duvar orani, perde
ve cam Ozellikleri, bina i¢indeki konfor seviyesini ve enerji tiikketimini dogrudan etkiler. Bu analizler, enerji
verimliligini artirmak ve siirdiiriilebilir bina tasarimi i¢in 6nemli bilgiler saglar. Dogu cepheler, sabah
saatlerinde giines 15181 almas1 nedeniyle 1s1 kazancini kontrol etmek i¢in dikkatli bir sekilde yonetilmelidir.

1. Duvar Yapist

Duvar Yapisi: Duvar yapilarinin 1s1 kaybina ve kazancina direnme yetenegini temsil eder.

Cat1 Yapisi

Cat1 yapilarinin 1s1 kaybina ve kazancina direnme yetenegini temsil eder.Yiiksek R degeri, cat1 yapisinin 1s1
gecisine karsi oldukea direngli oldugunu gosterir. Bu, i¢ mekanin 1sitma ve sogutma yiiklerini azaltarak enerji
tasarrufu saglar.

Sizdirma

Sizdirma: Isitilmis veya sogutulmus alanlardan disariya veya disaridan iceriye hava kacaklarini ifade eder;
genellikle bina zarfindaki bosluklar nedeniyle olusur.

Current Setting (Mevcut Ayar): BIM (Building Integrated Modeling) Sizdirma i¢in BIM yontemi kullanilarak
belirlenen ayarlar.

BIM ile belirlenen sizdirma kontrol ayarlari, hava kagaklarinit minimize etmeyi amaglar. Bu, i¢ mekanin

sicaklik kontroliinii iyilestirir ve HVAC sistemlerinin daha verimli ¢galismasini saglar.

Bu ayarlar, bina enerji performansini optimize etmek i¢in kritik 6neme sahiptir. Duvar ve ¢at1 yalitimi, 1s1
kaybini ve kazancini kontrol ederek enerji tiikketimini dogrudan etkiler. Sizdirma kontrolii ise hava kagaklarini
minimize ederek enerji verimliligini artirir ve i¢ mekan konforunu saglar. Bu analizler, enerji verimliligini

artirmak ve stirdiirtilebilir bina tasarimi i¢in 6nemli bilgiler sunar.
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Lighting Efficiency
Represents the average internal heat gain and

power consumption of electric lighting per unit
floor area

Current Setting:

&

Daylighting & Occupancy Controls
Represents typical daylight dimming and
occupancy sensor systems

Current Setting:
Occupancy Controls

Plug Load Efficiency

The power used by equipment i.e. computers
and small appliances; excludes lighting or
heating and cooling equipment

Current Setting:
10.76 Wim?

(]

11.84 Wim?* - 7.53
Wim?

Resim 29 Revit Model Aydinlatma Verimliligi Autodesk Insight verileri

. Aydinlatma Verimliligi

Aydmlatma Verimliligi: Elektrik aydinlatmasinin birim kat alani basina ortalama i¢ 1s1 kazancini ve giic
tiikketimini temsil eder.Aydinlatmanin gii¢ tiiketimi ve i¢ 1s1 kazanci belirtilen aralikta degismektedir.Daha
diistik gii¢ tliketimi, enerji tasarrufu saglar ve i¢ mekan 1s1 yiikiinii azaltir. Bu, HVAC sistemlerinin daha
verimli ¢aligmasina yardime1 olur ve genel enerji maliyetlerini diistirtir.

Is1g1 ve Doluluk Kontrolleri

Tipik giin 15181 kisma ve doluluk sensor sistemlerini temsil eder.Aydinlatma sistemleri, alanin doluluk
durumuna gore otomatik olarak ayarlanir.Doluluk kontrolleri, bos alanlarda gereksiz aydinlatmay1 6nleyerek
enerji tasarrufu saglar. Ayn1 zamanda, glin 1s1gmin yeterli oldugu durumlarda yapay aydinlatmay1 azaltarak
enerji tiketimini optimize eder.

Priz YUKU Verimliligi

Bilgisayarlar ve kii¢lik ev aletleri gibi ekipmanlarin gii¢ kullanimin1 temsil eder; aydinlatma veya 1sitma ve

sogutma ekipmanlarini icermez.Prizlere bagli ekipmanlarin gii¢ tiiketimi belirtilen degerdedir.
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Priz yiki verimliligi, ekipmanlarin enerji tiketimini optimize ederek genel enerji maliyetlerini diistiriir. Daha
verimli ekipman kullanimi, enerji tasarrufu saglar ve bina performansini artirir. Bu ayarlar, bina enerji
performansini optimize etmek i¢in kritik 6neme sahiptir. Aydmlatma verimliligi, gin 15181 ve doluluk
kontrolleri ile priz yuku verimliligi, enerji tiketimini dogrudan etkiler ve enerji tasarrufunu artirir. Bu

analizler, enerji verimliligini artirmak ve siirdiiriilebilir bina tasarimi i¢in 6nemli bilgiler sunar.

&3 &3 &3

HVAC Operating Schedule PV - Panel Efficiency
Represents a range of HVAC system efficiency The typical hours of use by building occupants. The percentage of the sun’s energy that will be
which will vary based on location and building converted to AC energy. Higher efficiency panels
size. cost more, but produce more energy for the
Current Setting same surface area
12/6
Current Setting
High Eff. VAV Current Setting

16 % - 204 %

Resim 30 HVAC Verimliligi Autodesk Insight verileri

HVAC Verimliligi: HVAC sistemlerinin verimliligini temsil eder ve bu, konuma ve bina boyutuna gore
degisiklik gosterir.Yiiksek verimli Degisken Hava Hacmi (VAV) sistemi kullanilmis.Yiiksek verimli VAV
sistemleri, enerji tiikketimini optimize ederek 1sitma ve sogutma maliyetlerini diistiriir. Bu sistemler, i¢ mekan
konforunu saglarken enerji tasarrufu saglar.

Isletim Program

Isletim Programi: Bina kullanicilarmin tipik kullanim saatlerini temsil eder.Bina haftada 7 giin, giinde 24 saat
kullaniliyor.isletim programi, HVAC ve aydinlatma sistemlerinin calisma surelerini belirler. Bu ayar, enerji
tiketimini ve isletme maliyetlerini dogrudan etkiler. Optimum program, enerji tasarrufu saglar ve isletme
maliyetlerini diisiiriir.

PV - Panel Verimliligi

PV Giines enerjisinin AC enerjiye doniistiiriilecek yiizdesini temsil eder. Daha yiiksek verimli paneller daha
pahali olabilir, ancak ayn1 yiizey alani i¢in daha fazla enerji tretirler.PV panellerinin verimliligi %16 ile

%20.4arasinda degismektedir.
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Etki: Yiiksek verimli PV panelleri, giines enerjisinden daha fazla elektrik {iretir, bu da enerji maliyetlerini
diisiiriir ve cevresel siirdiiriilebilirligi artirir. Daha verimli paneller, daha az panel ile daha fazla enerji Gretimi
saglar, bu da maliyet ve alan tasarrufu saglar.

Bu ayarlar, bina enerji performansini optimize etmek icin kritik 6neme sahiptir. HVAC verimliligi, isletim
programi ve PV panel verimliligi, enerji tiiketimini ve maliyetlerini dogrudan etkiler. Bu analizler, enerji

verimliligini artirmak ve siirdiiriilebilir bina tasarimi i¢in 6nemli bilgiler sunar.

& &3

PV - Payback Limit PV - Surface Coverage

Use the payback period to define which surfaces Defines how much roof area can be used for PV
will be used for the PV system. Surfaces with panels, assuming area for maintenance access,
shading or poor solar orientation may be rooftop equipment and system infrastructure.
excluded.

Current Setting:
Current Setting: 0%-90%

10yr-30yr {:':, ‘ "20 ‘

Resim 31 Revit Model Autodesk Insight verileri

PV Geri Odeme Siiresi Simir1

PV sistemleri i¢in hangi ylizeylerin kullanilacagini belirlemek amaciyla geri édeme stiresini kullanir.
Golgeleme veya kotil giines yonelimine sahip yiizeyler harig tutulabilir.PV sistemlerinin geri 6deme siiresi 10
yildan 30 yila kadar olabilir.Daha kisa geri 6deme suresi, yatirrmin daha hizli geri kazanilmasini saglar ve
ekonomik olarak daha avantajlidir. 10-30 yil araligindaki geri 6deme siiresi, sistemin uzun vadeli maliyet
etkinligini degerlendirmede 6nemlidir.

PV Yilzey Kaplama

Yiizey Kaplama: PV panelleri i¢in ne kadar cat1 alaninin kullanilabilecegini tanimlar, bakim erigimi, cati
ekipmanlar1 ve sistem altyapisi i¢in alan ayrildigini varsayar.Cat1 alaninin %0 ile %901 PV panelleri i¢in
kullanilabilir.

Yiizey kaplamanin yiiksek yiizdesi, daha fazla gilines paneli kurulumu i¢in alan saglar, bu da enerji iiretimini

artirir. Ancak, ¢ati ekipmanlar1 ve bakim erisimi i¢in yeterli alan birakmak
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onemlidir. 90%'lik bir kaplama, maksimum enerji Uretimini hedeflerken, ayn1 zamanda sistemin
bakim ve erisim ihtiyaglarini da géz 6niinde bulundurur.

Bu ayarlar, PV sistemlerinin ekonomik ve verimli kullanimini optimize etmek icin kritik 6neme
sahiptir. Geri 0deme siiresi ve yiizey kaplama orani, PV sistemlerinin kurulum ve isletme
maliyetlerini dogrudan etkiler. Bu analizler, enerji verimliligini artirmak ve siirdiiriilebilir bina

tasarimi i¢in 6nemli bilgiler saglar.

Tablo 4 Yillik enerji tiiletim tablosu BHT CLINIiC

OCAK 428.314,05 943.971,54 8.106,93 2.511,00
SUBAT 447.254,55 813.682,84 10.510,56 2.268,00
MART 442.980,00 663.336,01 12.798,07 2.511,00
NISAN 411.391,80 654.699,00 12.469,92 2.430,00
MAYIS 453.459,38 546.228,00 11.700,10 2.511,00
HAZIRAN 499.910,18 280.539,99 12.079,55 2.430,00
TEMMUZ 554.206,28 247.544,26 10.501,39 3.775,00
AGUSTOS 524.108,48 191.432,58 12.605,58 3.294,00
EYLUL 477.761,18 231.481,51 13.445,55 3.050,00
EKIM 439.823,25 238.763,00 12.404,42 3.066,00
KASIM 406.185,75 556.059,11 15.032,41 2.878,00
ARALIK 423.801,45 631.292,75 18.545,21 2.829,00

Bu tabloda Bahat Clinic enerji Tiketim miktarlarina yer verilmistir
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Tablo 5 Saglik Yapilarinda Tasarim Matrisleri
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Tablo 5’de Zoom Mimarlik tarafindan tasarimi yapilan hastanelerle ilgili  matrislere
gosterilmistir.Bir cok hastane tasarimina imza atmis olan Zoom Mimarlik hastane tasarimlari,
saglik agisindan dinamik ve karmasik sorunlara yanit veren projeler gelistirerek 6nemli bir
deneyim elde eder. Firmanin projelerinde, hasta ve personel konforu 6n planda tutulurken, enerji
verimliligi, hijyen standartlar1 ve siirdiiriilebilirlik gibi kritik unsurlar dikkate alinir. Disiplinler
aras1 koordinasyonu saglamak i¢in BIM gibi ileri teknolojiler aktif bir sekilde kullanmis boylece
projelerdeki hata orant minimuma indirmistir. Firma, tasarim siirecinde hastalarin iyilesmesini
olumlu katki saglayan kullanici dostu alanlar yaratmaya, genis is yelpazesini optimize eden
ergonomik ¢Oziimler sunmaya ve hasta yakinlarina konforlu sosyal alanlara odaklanmis ve bu
cozumlerle, firmanin kalitesi mimari anlama ek olarak ayni zamanda saglik Kkalitesinin

arttirllmasini saglayan tasarimlara imza atmistir.
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5 TARTISMA VE SONUC

Hastane tasarimi parcalari, kullanici odalar1 ve saglik odalarindaki boliimleri 6n planda tutularak
karmasik bir yapida ilerler. Mimari planlamadan i¢ mekan diizenlemelerine, mekanik ve elektrik
sistemlerinin peyzaj tasarimina kadar birgok disiplinin bir arada ¢aligmasini gerektirir. Bu siirecte
hasta ve kisisel konfor, hijyen standartlari, erisilebilirlik ve giivenlik gibi etkenlerin incelenmesi
ele alimir. Ayrica saglik bakanligi rehberleri ve yerel mevzuatlara uygun olarak tasarimin her
asamada dikkate alinmasi. Modern hastane tasarimlari, enerji verimliligi ve siirdiirilebilirlik
politikalartyla desteklenerek biiylimenin artirilmasini ve hedeflerin arttirilmasi gerekir.

Hastane projelerinde teknolojik entegrasyon, hem tasarim siirecini hem de binanin isleyisini
optimize etmek icin kritik bir rol oynar. Ozellikle HVAC (isitma, havalandirma ve klima)
sistemleri, akilli bina otomasyonu ve enerji yonetim sistemleri gibi teknolojiler, hastanelerde
stirdiiriilebilir bir yap1 degisimini saglar. Ayrica dijital saglik teknolojileri ve telekomiinikasyon,
hem hasta bakimini gelistirir hem de genis kapsamli olarak genisletir. Teknolojik entegrasyon,
yalnizca bina islemlerini optimize etmekle kalmaz, ayn1 zamanda kullanict deneyimini gelistirerek
daha saglikli ve konforlu bir ortam saglar.

Hastane projelerinde BIM (Yap1 Bilgi Modellemesi) kullanimi, disiplinler aras1 koordinasyonu
artiran tasarimi ve insaattaki hata riskini minimuma indirir. BIM, tiim proje ekiplerinin ayni dijital
platformda birlikte ¢alismasina olanak tanir, bdylece tasarim kararlarimin etkileri aninda
degerlendirilebilir. Ayrica enerji tliketimi, malzeme kullanimi ve yasam harcamalar1 gibi
stirduirtilebilirlik verileri entegre bir sekilde analiz edilebilir. BIM'in kullanimi, yalnizca insaat
asamasinda degil, hastanenin isletmelerinde ve bakiminda biiytlik avantajlar sunar. Bu teknolojinin,
hastanelerin uzun vadeli hacmini arttirirken, tasarim stirecini daha verimli ve daha ulasilabilir hale
getirmesini saglar.

Hastane tasarimlarinda enerji verimliligi, hem siirdiirtilebilirlik hem de maliyet etkinligi acisindan
biiylik 6nem tasir. 24 saat kesintisiz hizmet veren hastaneler, yiiksek enerji tiiketimleri nedeniyle
Ozel enerji yonetimi yontemlerine ihtiya¢ duyabilirler. Bu dogrultuda, enerji tasarrufu saglayan
LED aydinlatmalar, yliksek verimli HVAC sistemleri ve akilli bina otomasyon sistemleri gibi
teknolojiler entegresiyle ve bina dis cephelerinde giines 151811 filtreleyen cam filmleri veya cift
cam sistemleri kullanilarak i¢ mekanlarda enerji kayb1 en aza indirilebilir. Yenilenebilir ener;ji

imkani, o6zellikle gilines panelleri ve jeotermal enerji elde edilmesi, hastanelerin karbon ayak
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izinlerinin azaltilmasinda etkili bir yontemdir. Enerji verimliligi yonetimi, hastanelerin hem
aktivite hem de isletme maliyetlerinin 6nemli Ol¢iide siirdiiriilebilir bir sekilde devam etmesini
saglar.

Dijital entegrasyon giniizmizde yayilmistir. Tez yazim siireclerinden istelilen yeni model ise
fijitalizasyondur.Fijitalizasyon (fiziksel ve dijital entegrasyon) saglik uygulamalari, modern saglik
hizmetlerinde devrim yaratarak hasta deneyimini ve hizmetin 6zgiinliglinii doniistiiriiyor.
Telemedikal ve sanal ofis ziyaretleri, kisilerin her yerden doktorlara erismesini saglarken,
giyilebilir cihazlarin kisisel sagliklarini takip eden kisilere ve doktorlara daha fazla yerde kalma
imkan1 sunuyor. Hastalar, giivenli ¢evrimic¢i portallar {izerinden tibbi ge¢mislerine ve testlere
erisebilirken, randevu hatirlatmalart ve kolay rezervasyon sistemleri siireci hizlandiriyor. Evde
izleme cihazlarindan genetik testlere, sesle etkinlestirilen iletisim kanallarindan ¢evrimigi ilag
siparisine kadar genis bir yelpazede sunulan yenilikler, erisilebilirligi artiran saglik hizmetlerini
kigisellestiriyor. Bu gelismeler, hasta kapsami ve bakimi artirict ve saglik sektoriind bir Gst
entegresyona tasimaktadir. (Gandolf, 2024)
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5.1 Sonug ve Tartisma

Bu calismada, 20 yillik bir zaman diliminde ¢esitli 6lgeklerde ve farkli saglik yapilarinda
gergeklestirilen mimari ve i¢ mimari tasarim projelerini kapsamli bir sekilde incelenerek Bahat
hastane projesi iizerinde BIM yardimiyla; enerji ve siirdiiriilebilirlik analizleri yapilmistir.
Caligmanin temel amaci, bu projelerin yap1 fizigi ve sosyokiiltiirel etkenlerle biitiinlesik olarak
kullanict profili iizerindeki etkilerini ortaya koymaktir. Bu baglamda, mimari ofisin deneyimsel,
akademik ve dijital ikiz (BIM) analizleriyle elde edilen veriler 1s18inda, projelerin baslangig ve

sonug asamalarindaki parametrelerin olumlu ve olumsuz etkileri irdelenmistir.

BIM (Yapr Bilgi Modellemesi) kullanimi, tasarim asamasmin ilk evrelerinden baslayarak
projelerin daha verimli ve koordineli bir sekilde yonetilmesini saglamistir. Bu sayede, tasarim ve
uygulama siireglerinde olusabilecek hatalar minimize edilmistir.

Biitlinlesik tasarim yaklasimi, proje ekiplerinin disiplinler arasi is birligini artirmis ve daha
stirdiiriilebilir ve enerji verimli yapilar ortaya ¢ikarmistir. Bu yaklasim, tasarim siireclerinin her
asamasinda kullanic1 ihtiyaglarin1 ve gevresel faktorleri géz onunde bulundurarak, optimal
cozlimler gelistirilmesine olanak tanimistir.Projelerin sosyokiiltiirel etkenlerle biitiinlesik olarak
ele alinmasi, kullanici memnuniyetini artirmis ve yapilarin toplumsal degerini yiikseltmistir.
Kullanic1 profiline uygun ¢oziimler, yapilarin islevselligini ve kullanim konforunu artirmistir.
Bazi projelerde uygulama siireclerinde karsilagilan zorluklar, zaman ve maliyet asimina neden
olmustur. Bu durum, daha etkili proje yonetimi ve denetim mekanizmalarinin 6nemini ortaya
koymaktadir. BIM kullanim1 ve biitiinlesik tasarim yaklagiminin bu tiir sorunlari minimize
edebilecegi gozlemlenmistir.

Malzeme ve teknoloji se¢iminde karsilagilan zorluklar, yapilarin siirdiiriilebilirlik ve enerji
verimliligi hedeflerine ulasmasini zorlastirmistir. Bu noktada, yerel ve yenilik¢i malzemelerin
kullaniminin tegvik edilmesi ve siirdiiriilebilir teknolojilerin entegrasyonu énem arz etmektedir.
Ayrica BIM hesaplamalar1 ile daha on tasarim evresinde iken Ozellikle bina kabugunda
kullanilabilecek malzemelerin bina enerji tiiketimine etkisinin gercekci olarak hesaplanabilmesi

tasarim siirecini dogrudan olumlu yonde etkilemistir.

64



5.2 Sonug

Bu ¢alismanin bulgulari, mimari ve i¢ mimari tasarim siire¢lerinin daha verimli, stirdiiriilebilir ve
kullanict odakli hale getirilmesinde BIM ve biitiinlesik tasarim yaklagimimin kritik bir rol
oynadigini gostermektedir. Saglik yapilarinda gergeklestirilen projelerin deneyimsel, akademik ve
dijital analizlerle degerlendirilmesi, gelecekte bu alanda c¢alismayi tercih edecek entelektiiellere
onemli ongoriiler sunmaktadir. Ozellikle dlciilemeyen degerler iceren ve hastalar iizerinde etkili
olan psikolojik, fizyolojik ve duygusal konfora da deger veren i¢ mekanlar tasarlamak buna uygun
bicim ve malzeme se¢imine karar vermek kullanici konforunun yani sira binanin degerini de
onemli 6l¢iide arttiracaktir. Bu tiir ¢alismalara dayali olarak gelistirilecek stratejiler, siirdiirtilebilir

mimarlik ve enerji verimliligi alaninda 6nemli katkilar saglayacaktir.
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