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OZET

Egitim, bilgi ve becerilerin aktarilmasinda, iist diizey diistinme ve iletisim becerilerinin
gelistirilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Bu kapsamda, Aktif 6§renme, 6grencinin 6grenme
stirecinde bilgiye ulasirken kendi becerileri ile dogruyu ve yanlisi gordiigii bir yontemdir.
Geleneksel miizik dersinde 6gretmenin daha merkezde oldugu bir 6grenme siireci yer alirken
aktif 6grenme ile gerceklesen bir miizik egitiminde ise 6grencinin en iist diizeyde diisiinmesine
olanak saglayan, 0grenciyi siirece dahil ederek bilginin aktariminda 6grencinin merkezde
oldugu bir dgrenme siireci yer almaktadir. Ogrenci aktif 6grenmede diisiincelerini rahatca ifade
edebilir, tartigip degerlendirmesini yapabilir. Aktif 6grenmenin miizik 6gretmenleri tarafindan
ne Ol¢iide bilindigi ve derslerinde ne 6l¢iide kullandiklari bu ¢alismanin problemi olarak
belirlenmistir. Bu calismada miizik 6gretmenlerinin aktif 6grenme ile ilgili algilarinin
incelenmesi amaglanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda miizik 6gretmenlerin aktif 6grenme
hakkindaki bilgileri, aktif grenme i¢in uygun ortamin ne oldugu, avantajlar1 ve dezavantajlari,
ogretmenlerin derste kullandiklar1 diger yontemlerin ne oldugu ile ilgili sorulara cevap
aranmistir. Calismada nicel arastirma yaklagimina dayali tarama modeli kullanilmistir.
Arastirmanin Orneklemini Kuzey Marmara bolgesinde gorev yapan 109 miizik 6gretmeni
olugmaktadir. Verilerin toplanmasinda anket teknigi kullanilmistir. Aragtirmaci tarafindan
olusturulan anket 23 sorudan olugsmaktadir. Caligmanin literatiir taramasinda aktif 6grenme ve
miizik ile ilgili tezler ve makaleler incelenmistir. Ilgili literatiirde aktif grenme ile beraber ele
alinan igbirlikli 6grenme bu ¢alismada yer almistir. Arastirmanin sonucunda elde edilen verilere
bakildiginda, aktif 6grenmenin yeterince bilinmemesi ve aktif kelimesinin bilinen diger
yontemlerle karistirilmasi, geleneksel ogretim ya da farkli 6gretim uygulamalarina agirlik

verilmesine sebep olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Aktif 6grenme, Isbirlikli 6grenme, Miizik egitiminde aktif 6grenme,

miizik egitimi, Miizik Ogretmeni
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ABSTRACT

Education plays an important role in transferring knowledge and skills and developing high-
level thinking and communication skills. In this context, active learning is a method in which
the student find out right and wrong with his/her own skills while accessing information in the
learning process. In traditional music lessons, there is a learning process in which the teacher
is more central, while in a music education with active learning, there is a learning process in
which the student is at the center in the transfer of knowledge by involving the student in the
process, allowing the student to think at the highest level. In active learning, students can
express their thoughts freely, discuss and evaluate them. The extent to which active learning is
known by music teachers and to what extent they use it in their lessons was determined as the
problem of this study. This study aims to examine music teachers' perceptions of active
learning. In line with this purpose, it’s ained to response these questions, mentioned below,
music teachers' knowledge about active learning, what the appropriate environment for active
learning is, advantages and disadvantages, what the other methods teachers used in the lesson.
Survey model based on quantitative research approach was used in the study. The sample of
the study consists of 109 music teachers working in the North Marmara region. Questionnaire
technique was used to collect the data. The questionnaire created by the researcher consists of
23 questions. In the literature review of the study, theses and articles related to active learning
and music were examined. Cooperative learning, which is discussed together with active
learning in the related literature, was included in this study. When we check all data what had
already got 1n conclusion of the research, not knowing about the active learning sufficiently and
mixing the active word with the other methods, causes concentrating on the traditional ways or

different teaching practices.

Keywords: Active learning, Cooperative learning, Active learning in music education learning,

Music education, Music teacher
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GIRIS

Egitim alaninda 6gretmenin merkezde oldugu bir egitim anlayisi yerini 0grencinin
merkezde oldugu bir anlayisa birakmistir. Ogretmenlerin kullandiklar1 &gretim yontemleri de
bu kapsamda ¢esitlenmektedir (Tagpinar, 2022). Yeni 6gretim yontemleri 6grencilerin daha
etkili ve kalic1 6grenmelerini saglamak i¢in giderek 6nemli hale gelmektedir. Aktif 6grenme de
bu duruma ¢6ziim saglayacak yontemlerden biridir. Ogrencilerin siiregte aktif olarak yer aldig,
bilgiyi 6grenirken dogrudan kendilerinin deneyimledigi aktif 6grenmede etkili ve kalici
ogrenme s6z konusudur. Bu yontem, dgrencilerin diisiindiigii, karmasik bir problemi ¢ozerken
farkl yollar1 kesfettigi, kendine giivendigi ve isbirligi becerilerinin gelismesine olanak taniyan,

geleneksel 6gretim yontemlerinden daha etkili bir yontemdir (A¢ikgoz, 2014).

Aktif 6grenme miizik egitimin icerigi bakimindan uygun ve kolay 6gretim saglayacak
bir alan olusturur. Miizik dersleri, yalnizca teorik bilginin aktarildig bir ders degildir. Pratik
uygulamalarin oldugu, yaratict gelisimi de destekleyen bir derstir (Ugan, 1997; Aksu 2010;
Celiktas, 2014). Bu baglamda, aktif 6grenme yontemleri 6grencilerin miizikal becerilerini daha

etkin bir sekilde kullanmalarina ve gelistirmelerine yardimci olmaktadir.

Aktif 6grenmenin miizik egitiminde etkili kullanilabilmesi i¢in miizik 6gretmenlerinin
bu yaklasima yonelik algilart ve tutumlari énemlidir. Ogretmenlerin aktif 6grenmeyi nasil
gordiikleri ve uygulama konusundaki deneyimleri, 6gretim siirecini etkileyen faktorlerdir. Bu
sebeple, miizik 6gretmenlerinin aktif 6grenme yontemine yonelik algilarinin incelenmesi,

egitimde ve 6gretimde daha etkin olabilmeleri agisindan 6nemlidir.

Elde edilen bulgular, miizik egitiminde aktif 6grenme yontemlerinin daha etkin
kullanim1 i¢in stratejiler gelistirilmesine yardimci olacak ve O&gretmenlerin mesleki

gelisimlerine katkida bulunacaktir.



BiRINCi BOLUM

1. ARASTIRMANIN OZELLIKLERI
1.1. PROBLEM

Aktif 6grenme yontemlerinin miizik egitiminde ne kadar yaygin olarak kullanildig: ve
ogretmenlerin bu yontemler hakkinda ne kadar bilgi sahibi oldugu bilinmemektedir. Bazi
arastirmalar, miizik Ogretmenlerinin aktif 6grenme yontemleri konusunda yeterli bilgi ve
deneyime sahip olmadigini1 ve bu nedenle bu yontemleri derslerinde yeterince kullanamadigini
gostermektedir (Rogers, 2017). Bu durum, miizik egitiminde aktif 6grenme uygulamasinin

yayginlagsmasini engelleyen bir faktor olabilir.

Miizik 6gretmenlerinin ders islerken kullanmis olduklar1 yontemlerin aktif 6grenme ile
iliskili olup olmadig1 ve dgretmenlerin aktif 6grenmeyi ne 6lgiide kullandiklar1 konulart bu

aragtirmanin problemini olusturmaktadir.

1.2. AMAC
Bu calisma, Tiirkiye'deki miizik 6gretmenlerinin aktif 6grenme yontemlerine yonelik
algilarini, bu yontemlerin uygulanabilirligine dair gorilislerini ve smif i¢i uygulamalarda
karsilastiklar1 zorluklar1 arastirmayr amaglamaktadir. Arastirma, miizik 6gretmenlerinin aktif
ogrenmeye dair bilgi diizeylerini, bu yontemleri uygulama konusundaki motivasyonlarini ve
karsilastiklar1 engelleri ortaya koyacaktir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit

aranmistir.

1. Miizik Ogretmenlerinin aktif §grenme hakkinda ne kadar bilgi sahibi olduklari ve
derslerinde kullanip kullanmadiklari ile ilgili diisiinceleri nelerdir?

2. Miizik 6gretmenlerinin 6grenme ortaminin aktif 6grenmeye uygunlugu ile goriisleri
nelerdir?

3. Miizik 6gretmenlerine gore aktif 6grenmenin avantajlar1 ve dezavantajlari nelerdir?

4. Miizik Ogretmenleri aktif oOgrenme disinda hangi yontemleri siklikla

kullanmaktadir?



1.3. ONEM
Bu arastirma, ogretmenlerin aktif 6grenme ile ilgili kendilerine doniik bilissel
farkindaliklarini arttirmasini hem de konu ile ilgili genel durumun ne oldugunu bilme imkant
tantyacaktir. Miizik dersinin daha aktif islenmesi, 6grencilerin konunun merkezinde olarak
derse aktif katilmalarini saglamak igin miizik 6gretmenlerinin aktif 6grenmeye karsi daha

farkinda olarak dersi islemeleri agisindan énemlidir.

1.4. SINIRLILIKLAR

Arastirma Kuzey Marmara bolgesindeki Kocaeli, Istanbul, Edirne, Yalova, Kirklareli

illerinde gorev yapan tiim miizik 6gretmenleri ile sinirlandirilmstir.

1.5. SAYILTILAR

Arastirmaya katilan miizik 6gretmenlerinin ¢alisma kapsaminda kullanilan ankete

ictenlikle cevap verdigi varsayilmistir.



IKiNCi BOLUM

2. ALAN YAZIN TARAMASI
2.1. MUZIK EGIiTiMi

Egitim bircok sekilde tanimlanmis, silire¢ i¢inde ve kosullar dahilinde degismistir.
Egitim, bireyin yasantis1 i¢inde hedeflerine ulasmasina kolaylik saglayacagi basari i¢in gerekli
bir ihtiyagtir (Celep, 2014). Egitimin en temel tanimui istenilen davranislarin bireylerde
olusturulma silireci olmasmin yani sira kisilerin kendi karar verdikleri tiim ihtiyaglarim
olusturan bilgi, beceri, tutum ve davranig bilesenlerine erisme, onlar1 6grenme ve 6grenebilme
yeteneklerini kesfedebilme becerilerini kazandirma siirecidir (Ertiirk, 1972; Ar1, 2013). Egitim,
bir siire¢ dahilinde, bireyde davranis degistirmeye olanak saglar. Diger bir sdylemle, egitim
stirecinde kisinin davraniglarinda degisme olmasi beklenir (Demirel, 2012). Egitim
tanimlarinda gegen davranis kavramai; biligsel davranis, duyussal davranig ve devinigsel (psiko-
motor) davranig olarak ii¢ grupta ele alinmaktadir (Tagpinar, 2022). Egitim ile ilgili yapilan
tanimlardan biri, bir {ilkenin olmasi istenmeyen bir durumdan, istenilen duruma getirilmesidir.

Bir bagka tanimda, bireyin topluma yararli olmasidir (Demirel, 2012).

Egitim; formel, informel, 6rglin ve yaygin egitim olmak tizere dort baslik altinda
incelenmektedir. Formel egitim, belli bir program ve plan gergevesindedir. Informel egitim,
belli bir program ve plan ile yapilmayan egitimlerdir. Orgiin egitim, okul dncesi, ilkokul,
ortaokul, lise ve yliksekogretim kademlerinden olusur. Yaygin egitim ise, bireylere meslekleri

ile 1lgili bilgi, deneyim arttirmay1 amaglamaktadir (Gokalp, 2021).

Miizik egitimi, 6grencilerde bir miizikal davranis kazandirma, bir miiziksel davranig
degistirme veya bir miiziksel davranis degisikligi olusturma, bir miiziksel davranis gelistirme

stirecidir (Ugan, 1996; Aksu, 2010).
Miizik 6gretim programinda da belirtildigi tizere miizik egitimin amaci;

Bireylerin miizik yoluyla estetik yoniinii gelistirmek; duygu, diisiince ve deneyimlerini
miizik yoluyla ifade etmelerine imkéan saglamak; yaraticilifini ve yetenegini miizik yoluyla
gelistirmek, miizik yoluyla sevgi, paylasim ve sorumluluk duygularini gelistirmek, gibi
yaraticiliga, estetige ve duygusal becerilere yonelik amaglar1 vardir. Bunun yaninda kiiltiirel,
biligsel ve iletisime yonelik amaglar1 da vardir. Bunlar; yerel, bolgesel, ulusal ve uluslararasi

miizik tiirlerini taniyarak farkl kiiltiirlere ait 6geleri zenginlik olarak algilamasini saglamak;

4



miizik araciligiyla zihinsel becerilerinin gelisimini saglamak; miizik yoluyla bireysel ve

toplumsal iligkilerini gelistirmektir (Ugan,1996; Cevik, 1997).

Bireylerin miizik ile ilgili ¢alismalarda bilisim teknolojilerinden yararlanmalarini
saglamak; bireysel ve toplu olarak farkli tiirlerde nitelikli sarki dinleme ve sdyleme
etkinliklerine katilimlarin1 saglamak; miiziksel alg1 ve bilgilerini gelistirmek gibi amaglar hem

bilissel hem de iletisim becerilerini gelistirmeye yoneliktir.

Istiklal Mars1 basta olmak {izere marslarimizi &ziine uygun olarak seslendirmelerini
saglamak; Milli birligimizi, biitiinliiglimiizii pekistiren ve diinya ile biitiinlesmemizi
kolaylagtiran miizik kiltiiri ve birikimine sahip olmalarini saglamak; Atatiirk’iin Tiirk
miiziginin gelismesine iliskin goriislerini kavramak gibi amaglar Milli kiiltiiriim{izii tanimaya

yonelik amaclardir (MEB, 2018).

Bu amaglara ulasabilmek i¢in de miizik 6gretmenlerinin alan ile ilgili kendilerini
gelistirmeleri, yeniliklere agik olmasi gerekmektedir. Ogretmenlerin dgrenme ve dgretme
alanindaki aktif 6grenme gibi yenilikler konusunda yetistirilmesi giinimiizde 6zel bir 6nem

tasimaktadir (Ac¢ikgoz, 2014).

Ogrenciye miizikal davranislar kazandirma siirecinde en 6nemli rol miizik dgretmenine
diismektedir. Miizikal davranislar kazandirma stirecini gelistirecek olan miizik 6gretmeninden
genel kiiltiir birikiminin yani sira; sesini dogru, giizel ve etkili kullanabilmesi, isitme yetisinin
gelismis olmasi, calgisina hakim olmasi, miizik kuramlari bilgisinin, miizik kiiltiirii bilgisinin
ve ¢agdas miizik 6gretim yontemleri bilgi ve becerilerinin yeterli olmasi gerekmektedir (Bilen

ve Saygi, 2016).



2.2. AKTiF OGRENME

Ogrenme, bireyin ¢evreyle yasadig1 etkilesimler sonucu bilissel, duyussal ve psikomotor
kazanimlar elde etmesidir (Alkan, 1987). Bu karmasik siireci anlamak ve agiklamak icin farkl
disiplinlerden beslenen c¢esitli 6grenme kuramlar1 gelistirilmistir. Bu kuramlar, 6grenmenin
nasil gerceklestigi, hangi faktorlerin etkili oldugu ve etkili 6grenme ortamlarinin nasil
olusturulabilecegi konularinda farkli bakis agilar1 sunmaktadir. Miizigin bilissel boyutu tizerine
ogrenme en etkili yoldur. Ortak bir dilde anlasilir, biitiinsel ve objektif bir degerlendirme sz

konusudur (Hanna, 2007).

Ogrenme ve yeterlilik ve becerilerin kazanilmasi, bireysel veya kurumsal hedeflere
ulasmanm en énemli araglaridir (Niemi, 2002). Ogrenme, dgrencinin bilgiyi edilgen olarak
edinmesi degil, anlamasi, yorumlamasi, farkli bakis agilarii taniyarak kendi bakis agisini
gelistirmesi, gelistirdigi bakis agisini savunabilmesi ve gilinliikk yasaminda gerceklestirmesidir

(Kurtulus, 2001).

Aktif Ogrenme, Ogrencilerin bilgiye aktif olarak katildiklari, deneyimleyerek,
sorgulayarak ve problem ¢ozerek 6grendikleri bir egitim yaklasimidir. Bu yontem, geleneksel
pasif 6grenme anlayisindan farkli olarak, 6grencilerin 6grenme siirecinde merkezde oldugu bir
yapi sunar. Ogrencilerin bilgiyi sadece alic1 olarak degil, ayn1 zamanda bilgi iireticisi olarak da

gordiigii bu siireg, 6grenmeyi daha anlamli ve kalict kilar (Arslan, 2016).

Bu baglamda, aktif 6grenme yonteminin temelleri, egitim ve dgrenme kuramlarina
dayanir. Ozellikle yapilandirmact kuramlar, 6grencilerin bilgiye aktif katilimlarinin,
anlamlandirma ve 6grenme siirecinde ne kadar 6nemli oldugunu vurgular. Jean Piaget’nin
biligsel gelisim kurami, O&grencilerin ¢evreleriyle etkilesimleri sonucu bilgiyi nasil
yapilandirdiklarini ortaya koyar. Benzer sekilde, Lev Vygotsky nin sosyal yapilandirmaci
kurami, Ogrencilerin sosyal etkilesimler yoluyla nasil Ogrendiklerine odaklanir. Jerome
Bruner'in kesfederek 6grenme yaklasimi, 6grencilerin aktif katilimla bilgi yapilandirmalarini
tesvik ederken, David Ausubel'in anlamli 6grenme kurami, yeni bilgilerin onceki bilgilerle
iliskilendirilmesinin 6énemini vurgular. Tiim bu kuramlar, aktif 6grenme yaklagiminin altinda
yatan kuramsal temelleri olusturur ve bu yontemlerin sinif i¢i uygulamalarda nasil hayata

gecirilecegine dair dnemli ipuglart sunar (Arslan, 2016).
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Davranisci1 kuram, 6grenmeyi gézlemlenebilir davranis degisiklikleriyle 6l¢iilebilen bir
stire¢ olarak ele alir. Bu kurama gore, 6grenme, bireyin c¢evresiyle olan etkilesimi sonucu
kosullanma yoluyla gergeklesir. Klasik kosullanma ve edimsel kosullanma gibi temel
mekanizmalar, davranislarin nasil sekillendigini ve pekistirildigini agiklar. Egitimde, davranisgi
yaklasimlar, istenen davraniglar1 odiillendirme ve istenmeyen davraniglari cezalandirma

yoluyla 6grenci motivasyonunu artirmay1 hedefler (Rogers, 1969).

Biligsel kuram ise, 6grenmeyi igsel zihinsel siireclerle agiklayan bir yaklagimdir. Bu
kurama gore, 6grenme, bireyin bilgiyi algilama, isleme, depolama ve kullanma bigimleriyle
sekillenir. Biligsel gelisim kuram ve sosyokiiltiirel kuram, biligsel gelisimin evrelerini ve sosyal
etkilesimin onemini vurgulayarak 6grenme siirecine dair dnemli kavrayislar sunar. Bilissel
kurama dayali egitim yaklagimlari, 6grencilerin bilgiyi aktif olarak yapilandirmalarina, problem
¢ozme ve elestirel diisiinme becerilerini gelistirmelerine odaklanir (Rogers, 1969). Bilissel
yapilandirmacilar bilginin ac¢iklanmasinda Piaget’in 6grenme, 6ziimleme, uyma ve denge

kavramlarini kulanirlar (Kurt, 2020).

Insancil kuram, 6grenmeye biitiinciil bir yaklasim getirerek bireyin duygusal, sosyal ve
kendini gerceklestirme ihtiyaglarini 6n plana ¢ikarir (Rogers, 1969). Carl Rogers ve Abraham
Maslow gibi teorisyenler, birey merkezli egitim modellerini savunarak 6grencinin kendine
giivenini, motivasyonunu ve duygusal sagligini 6grenme siirecinin merkezine yerlestirir.
Insancil yaklagimlar, 6grencilere destekleyici, giivenli ve anlamli grenme ortamlari sunarak
onlarin potansiyellerini tam olarak gergeklestirmelerine yardimci olmayr amaglar (Rogers,

1960).

Aktif 6grenme, bu kuramlarin ilkelerini pratige dokerek, 6grencilerin daha derin ve
anlamli bir dgrenme deneyimi yasamalarini saglar. Ogrencilerin dgrenme siirecine aktif
katilimi, bilgiyi daha kalic1 ve anlamli hale getirirken, 6grenme siirecinin bireysel ve sosyal
yonlerini de gelistirir. Bu nedenle, aktif 6grenmenin temelleri bu kuramlarla yakindan

baglantilidir ve egitimde etkili bir 6grenme deneyimi sunmak i¢in gii¢lii bir zemin olusturur.

Her bir 6grenme kurami, 6grenme siirecine dair farkli bir perspektif sunarak egitim
alaninda farkli strateji ve yontemlerin gelistirilmesine zemin hazirlamistir. Ogretmenler, bu
kuramlar1 anlayarak ve uygulayarak 6grencilerin bireysel ihtiyaclarina ve 6grenme stillerine

uygun etkili 6grenme ortamlari olusturabilirler.



Ogretme, egitim tanimindaki davrams degisikliginin okulda planli ve programli olarak
yapilmasidir (Demirel, 2012). Ogretme ve dgrenme siirecinde dgretmen konuyu etkili bir

sekilde aktarabilmesi i¢in 6grencilerle saglikli iletisim kurmalidir (O,neill, 2016).

Aktif 0grenme oOgrencinin i¢indeki merak duygusunu ortaya c¢ikarma konusunda
yardimc1 olmaktadir. Siire¢ icinde kendi becerilerini ortaya koyarak Ogrenmenin

kolaylasmasini saglar (Arslan, 2016).

Aktif Ogrenme, Ogrenenin Ogrenme siirecinin sorumlulugunu tasidigi, Ogrenene
ogrenme siirecinin ¢esitli yonleri ile ilgili karar alma ve 6z diizenleme yapma firsatlarinin
verildigi ve karmasik 6gretimsel islerle 6grenenin 6grenme sirasinda zihinsel yeteneklerini

kullanmaya zorlandig1 bir 6grenme siirecidir (Agikgoz, 2014).

Ogrenenin kendi sorumlulugunu tasidig1 aktif 6grenmede 6z diizenleme kavramia da
deginmek gerekmektedir. Oz diizenleme; dgrencilerin bilisiistii, giidii ve davramis agisindan
kendi 6grenme siireclerine aktif olarak katilma derecesiyle ilgilidir (Agikgdz, 2014). Gokalp’e
gore (2021) 6z diizenleme; kendini gozleme, degerlendirme ve kendini gelistirdigini gosteren
davranislar1 ortaya koyma seklinde, asamali olarak ortaya ¢ikabilir. Ogrenciler siirecte diisiinen,

diisiindiigiinii uygularken bilerek hareket eden, siirece etkin olarak katilan durumundadir.

Ustbilis arastirmacilari, iistbilissel bilgi ve becerilerin etkilesimli oldugunu
vurgulamaktadir. Pintrich (2000) {istbilis ile 6z diizenleme davranis1 arasindaki iligkiyi agikliga
kavusturmustur. Ustbilissel olgunun birbiriyle iliskili ii¢ yoniinii tanitmaktadir (Pintrich, 2000;
Borkowski, 1996). Bunlar asagidaki kategorilerle 6zetlenebilir: (1) Genellikle kisi, gorev ve
strateji degiskenleri ve bunlarin etkilesimleriyle ilgili olan iistbiligsel bilgi; (2) Ogrencilerin bir
gorevi yerine getirirken dahil olduklar1 devam eden faaliyetleri ve siirecleri yansitan iistbiligsel
yargilar ve izleme; 6grenme yargilari, bilme duygulari, anlama izleme ve giiven yargilarindan
olusan bir kategori; ve (3) Ustbilissel aktivitenin en yiiksek seviyesini temsil eden ve yeni veya
degisen gorev taleplerine yanit olarak biligsel becerilerin ve stratejilerin degistirilmesini igeren
0z diizenleme bilgiyi nasil 6grenip anladigimiz inanglarimiza, tutumlarimiza, degerlerimize ve

Ogrenen olarak benlik kavramimiza baglidir (Niemi, 2002).



Aktif 6grenme anlayisinda 6grenme, 6grencilerin yaptig1 bir seydir, 68renciler tizerine
yapilan bir sey degildir. Aktif 6grenme zihinsel yeteneklerini kullanmasini ve bunu yaparken
kendi kendine ¢esitli kararlar almasini gerektirdigi i¢in 6grenciyi biitiin yonleriyle 6grenme
stirecine katmakta ve bdylece 6grenme sorumlulugunu 6grenciye yiiklemektedir (Kardas,
2016). Aktif 6grenme; 6grenme-6gretme siirecinin bazi diizenlemelerinden, uygulamalarindan,
degerlendirilip gelistirilmesinden 6grencinin  sorumlu oldugu bir yaklasim seklinde

betimlenebilir. (Gokalp, 2021)

Aktif 6grenmenin kuramsal temelleri yapilandirmaciliga ve onun 6grenme alanindaki
versiyonu olan biligselcilige dayanmaktadir. Yapilandirmacilik bir bilme kurami oldugu igin;
bilme, bilen, bilinen, bilgiyi yapilandirma siireci, bu siireci etkileyen etkenlerle ilgili birgok

aciklama icermektedir. (A¢ikgoz, 2014).

Yapilandirmacilik (olusturmacilik) ne bildigimizi ve bunu nasil agikladigimizi ortaya
koymaya calisan bir 6grenme teorisidir. (Taspinar, 2022, s.95) Gokalp’e gore (2021) ise
yapilandirmacilik; diinyanin, gergekligin, icinde yasanan ¢evrenin, bireyin ge¢mis yasantilarina
dayali sekilde, bireysel olarak yorumlanip anlamlandirilmasidir. Demirel’e gore (Demirel,
2012) yapilandirmacilik yaklagiminda 6grenen, 6grenme-0gretme siirecinde etkin bir role

sahiptir.

Yapilandirmacilikta, 68renci bilgiyi pasif olarak alan degil, bilginin 6ncesindeki durum
ile karsilastirarak yeni anlamlar verendir. Ogretmen ise siirece rehberlik eder. Ogrenmenin
yollarin1 gdsterir ve d6grencilerin bilgiye ulagmasini saglar. Bunun i¢in aktif 6grenme yontemi

uygulanmali, uygulayabilmek icin de etkili bir iletisim kurulmalidir (Tagpinar, 2022).

Yapilandirmact egitimde birey Onceki bilgilerini yeni o6grendigi bilgiler ile
biitiinlestirilir, bdylece yeni bilgiler pratik yaparak gelistirilmis olur (Jirasatjanukul ve

Jeerungsuwan, 2018).

Yapilandirmacilikta, bilginin kesfedilmedigi, yorumlandigi, ortaya c¢ikarilmadigi
olusturuldugu kisi tarafindan insa edildigi savunulmaktadir. Buna gore nesnel degil, kisiye ait
yani 6zneldir. Bilgi, kisinin kendi deneyimleri, gdzlemleri ve diisiinceleri ile sekillenmektedir

(Kurt, 2020).



2.2.1. Aktif Ogrenmenin Avantajlar

Aktif 6grenmede amag 68renciyi dogrudan 6grenme siireci i¢gine dahil edip bilgiyi daha
etkili ve kalic1 olarak 6grenmesini saglamaktir. Ogrenciler bu sayede bilgiyi analiz edip
dogrudan sorgular. Aktif 6grenme 6grencilerin derse katilimlarini saglar 6grenme siirecinde
ogrencileri derse karsi motive eder. Ogrenciler diisiincelerini rahatca ifade eder ortak is birligi
yapar. Ogrenciler yaratic1 ve ¢oziimlemeli olarak diisiiniir. Ogrenciler 6grendikleri bilgileri
giincel olarak degerlendirir ve uygular. Aktif 6grenme, 6grencilerin 6nceki bilgilerini giinliik

yasantilari ile iliskilendirerek bilginin daha uzun stireli kalic1 olmasini saglamaktadir.

Aktif 6grenmede karar alma ve sorumluluk 6grenendedir. Aktif 6grenenler 6grenmenin
kendi yararlarina oldugunu bilir ve istekli olurlar (Firlik, 2002). Aktif 6grenme siirecinde

ogrenciler kendi kendilerini yonetme sorumlugunu alirlar (Aydede; Kesercioglu, 2012).

Aktif 6grenmede kullanilan yontemler (isbirlikli 6grenme, tartisma, drama vb.)
geleneksel siif ders sunumlarina secenek olarak yapilmis literatiir ve 0gretmenlerin kendi
ogretim becerilerine ek olarak kullanabilecekleri bir ¢ok zengin icerige sahiptir (Bonwell;

Eison, 1991).

Aktif 6grenmede, dgrenciler birden fazla etkinlige katilirlar. Ust diizeyde diisiinme gibi
gorev alirlar (analiz, sentez, degerlendirme). Aktif 6grenme, 6grencilerin kendi deger ve
tutumlan igerisinde kesfetmelerine olanak saglar. Aktif 6grenme, geleneksel 6gretimdeki
sunumlara ek olarak dgretmenlerin kendi 6gretim becerilerine katki saglayan genis bir igerige
sahiptir. Ogrencilerin tutum ve basarilarina etki eden, bilginin daha kalic1 olmasini saglayan bir
yontemdir. Biligsel gelisimleri yaninda sosyal gelisimlerine de katki saglamaktadir (Bonwell;
Eison, 1991).

Aktif 6grenme, 6grencilerin demokratik davraniglar1 kazanmalar1 agisindan da 6nemlidir.
Aktif 6grenme smiflarinda, 6grencilerin proje ve kiicliik grup calismalarinda bulunmalari

saglanarak kendi 6grenmelerini kontrol etme olanag verilir (Aydede; Matyar, 2009).

Biitiin bunlar g6z oniine alindiginda 6grencilerin siirece dahil olup biitiinliyle 6grenmeyi

saglayan aktif 6grenmenin Miizik dersine de etkisi olacagi sdylenebilir.
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2.2.2. isbirlikli Ogrenme

Isbirlikli 8grenme kisaca, dgrencilerin kiiciik gruplar halinde ¢alisarak ve birbirlerinin

o0grenmesine yardim ederek 6grenmeyi gerceklestirme siirecidir (Agikgoz, 2008).

Isbirlikli 6grenmede, 6grencilerin birbirleriyle etkilesime gectikleri, bilgiyi paylastiklari
ve anlamlandirdiklart bir siire¢ vardir. Her 6grenci aktif olarak etkinlige dahil olur. Gruplar
ulagmak istedikleri hedef icin birlikte ¢alisirlar. Her 6grenci grup basarisi i¢in bireysel olarak
caligmaya dahil olurlar. Isbirlikli 6grenme sosyal becerilerin gelismesine de katki
saglamaktadir. Isbirlikli 6grenmenin ogretmenlerin akademik, dilsel ve Kkiiltiirel acidan

degisiklik gosteren siniflarda en iist diizeyde egitim vermelerine olanak saglamaktadir (Cohen,

1990).

Isbirlikli 6grenme ydntemi dgrencilerin sosyal becerilerini gelistirmekte; birbirlerinden
ogrenmelerine, kaygilarini yenmelerine, i¢sel giidiilenmeye yardim etmekte; 6grencilerin dersi
ve okulu daha c¢ok sevmelerine, igbirligi ve yardimlagsma duygusu gelistirmelerine firsat

vermektedir (Kurtulus, 2001).

Isbirlikli  6grenme kosullari; Grup Odiilii, Olumlu Bagmhlik, Bireysel
Degerlendirilebilirlik, Yiiz Yiize Etkilesim, Sosyal Beceriler, Grup Siirecinin Degerlendirilmesi
ve Esit Basar1 Firsati’dir (A¢ikgoz, 2014).

Isbirligine dayali 6grenme galismalarini geleneksel yaklasimlardan ayiran en dnemli
ozellik grup calismasinin grup iyelerinin isbirligi yapmalarimi saglayacak bi¢imde

yapilandirilmasidir (Sager; Giirpinar; Zahar, 2015).

Grup Odiilii: Isbirligini saglamak icin grup iiyelerinin basarili olmasi igin grubun
basarili olmasi gerektigine inanmalaridir (A¢ikgoz, 2014). Bu anlayis ¢cercevesinde grup tiyeleri
kendilerinin bireysel basarilarmin grup basarisina bagli oldugunun farkindadirlar. Isbirligine
dayali grup caligmalarinda istenilen amac¢ dogrultusunda grupga ddiillendirilmeleri

gerekmektedir (YYavuz, 2005).

Olumlu Bagimhilik: Bireylerin ortak amag ve 6diil i¢in bir araya gelip ¢alistiklar1 bir
durumdur. Grup iiyelerinin birlikte c¢alisarak basarmalarina inanmalar1 amaglanmaktadir

(Acikgoz, 2014).

Bireysel Degerlendirilebilirlik: Grup basarisinin tek tek bireylerin 6grenmesine bagl
olmasidir (Acikgdz, 2014). Bu durumda grup iiyeleri kendi bireysel gelisimlerini ve

sorumluluklarini bilmeleri gerekmektedir (Yavuz, 2005).
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Yiiz Yiize Etkilesim: Grup iiyelerinin birbirlerinin c¢abalarina 6zendirmesi ve
kolaylastimasidir. Yardim etme, doniit verme, tartisma gibi davranislarla gerceklestirilir
(Agikgoz, 2014). Destekleyici etkilesim, grup liyelerinin basar1 i¢in birlikte ¢aba gostermelerine
firsat verir (Yavuz, 2005).

Sosyal Beceriler: Ogrenciler kisilerarasi iliskilerin nasil olmasi gerektigini 6grenmeli
ve kullanmalaria 6zendirilmelidir (A¢ikgoz, 2014). Grup ¢alismasi esnasinda yasananlarin,

duygularin ve diistincelerin kisisel yasama aktarilmasi saglanmalidir (Yavuz, 2005).

Grup Siirecinin Degerlendirilmesi: Yapilan etkinlik sonunda gruplarin genel bir

degerlendirme yapmasidir (A¢ikgdz, 2014).

Esit Basar1 Firsati: Ogrencilerin basar1 durumlarina bakilmaksizin esit derecede

gosterilen ¢abanin desteklenmesidir (A¢ikgdz, 2014).

Isbirlikli 6grenmenin, akademik basarmin artmasinda, grup calisma becerilerinin
gelismesinde, derse katilimlarin artmasinda ve disiplin sorunlarin azalmasinda, birbirleri ile
etkilesim kurup Ogrenme firsati saglamasi acisindan yararhidir (Aykag, 2009). Isbirlikli
ogrenmenin etkili olmast i¢in gruplarin net, grup lyelerinin birbirlerini destekleyici ve

paylasima acik olmalar1 gerekmektedir.

Ogrenciler, bagkalarinin diisiincelerine saygi duymay1, hosgoriilii olmay1 ve tartismay1
ogrenmektedirler. Isbirligine dayali 6grenmede her birey katki sagladig: igin, 6z sayg1 ve 6z

yeterlik duygularinin gelismesine olanak verir (Gokalp, 2021).

Isbirlikli &grenmenin temel ilkeleri; Grubun sayis1 iki veya alti kisi ile
smirlandirilmalidir.  Ogrencilerin - kisilik kazamimi ve yeteneklerinin gelisimine firsat
saglanmalidir. Ogretmen tarafindan belirlenen c¢alisma tiim grup iiyeleri tarafindan
benimsenmelidir. Ogrencilerin etkinlikte kullanacaklar1 materyaller yazili olarak verilmelidir.
Gruplar heterojen bir sekilde diizenlenmelidir. Her 6grencinin esit imkana sahip olduklarina
inandirilmalidir. Segilecek etkinliklerin is birligine ve takim ¢alismasina uygunlugu énemlidir.
Ogretmenler siireci yakindan takip etmeli ve 6grencileri tesvik edip yeri geldikce de dnerilerde

bulunmalidir (Aykag, 2005)

Miizik dersi 6gretiminde, beyin temelli 6grenme yaklagimini uygulamak, 6grencilerin
ogrenmelerinin sorumlulugunu alabilecekleri, konforlu bir 6grenme ortaminda, diger
ogrencilerle yaparak-yasayarak 0grenme ve problem ¢ézme yetenek gelisimi saglanabilir

(Kahya, 2023).
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Isbirlikli &grenmede egitim programlarmin akademik ve sosyal avantajlari
bulunmaktadir. Ogretmenin olusturdugu kiiciik gruplarda elestirel diisimmeye tesvik edilir ve

cocuklarin tartigma ortaminda fikir aligverisinde bulunmalarina olanak saglanir.

Isbirlikli dgrenme, hem Ogrenme ortaminda hem de &grenme ortamimin disinda
cocuklarin yeteneklerini ve pratiklerini arttirmalarina olanak saglar. Cocuklar dinleyip, anlayip,
konuyla ilgili birbirlerine sorular sorarak oOgrenme firsatlar1 edinir, ¢6ziilmesi gereken
problemlerle ilgili uygun yollar bulur, 6grenme konusunun igerigini analiz eder ve fikirlerini

ifade etmeyi 6grenirler (Uzak, 2024).

Isbirlikli etkinlikler; isbirlikli 6grenme yaklasimiyla temellendirilerek olusturulmus
planlarla ¢ocuklarin 6grenmelerini destekleyen, biligsel becerilerini iist diizeyde kullanmasini
saglayan, is birligi iginde hareket edebilme ve sosyal davranislarina katki sunan problem ¢6zme
odakli etkinliklerle olusturulmalidir. Etkinlikler sirasinda ¢ocuklarin sorgulama, arastirma ve

tartigma davraniglarini gésterebilecegi sekilde etkinlikler diizenlenmelidir (Cubukgu, 2014).

Isbirlikli 6grenme yaklasimmin destekledigi diger bir beceri ise problem ¢ézme

becerisidir (Uzak, 2024).

2.2.3 Isbirlikli Ogrenme Teknikleri

Birlikte Ogrenme: Bu teknigin en 6nemli 6zelligi; grubun bir amacimin olmasi,

diisiince ve malzemelerin paylasilmasi, is boliimii ve grup odilidiir (A¢ikgoz, 2014).

Teknik uygulanirken bazi asamalar uygulanir. Bunlar; 6gretimsel hedeflerin
belirlenmesi, grup biiyiikliigline karar verilmesi, Ogrencilerin gruplara ayrilmasi, smifin
diizenlenmesi, 6gretim malzemelerinin bagimlilik yaratacak bi¢imde planlanmasi, bagimlilig
saglamak icin grup lyelerine roller verilmesi, akademik isin agiklanmasi, olumlu amag
bagimliliginin yaratilmasi, bireysel degerlendirme, gruplar arasinda isbirliginin saglanmasi,
basar1 i¢in gerekli Olciitlerin agiklanmasi, istendik davraniglarin belirlenmesi, 6grenci
davranislarinin  yonlendirilmesi, grup calismasimna yardimecir olma, isbirligi becerilerini
ogretebilmek icin araya girme, dersi sona erdirme, 6grenci 6grenmesini nitel ve nicel olarak
degerlendirme, grubun ne kadar iyi c¢alistiginin degerlendirilmesi ve akademik geliskilerdir

(Acikgoz, 2014).

13



Akademik Celiski: Akilci sonuglara ulasabilmek i¢in 6gretilen etkili bir stratejidir. Bu
teknigi uygularken bazi asamalar uygulanir. Bunlar; gruplarin olusturulmasi, c¢eliskinin
sunulmasi, Onerilerin hazirlanmasi, goriislerin sunulmasi, savunma, karsit goriisii anlama ve bir
karara varmadir. Bu agamalar uygulanirken, kisiyi degil diisiinceyi elestirmek, herkesin birlik
oldugunu bilmek, katilimi saglamak, herkesin goriisiinii dinlemek, anlagilmayan yerlerin
tekrarin1 saglamak, konuyu her tiirli anlamaya caligmak, biitiin diisiinceleri bir araya
getirebilmek ve diislinceleri degistirebilmek icin iyi sebeplerin oldugunu bilmek uyulmasi

gereken kurallardir (A¢ikgdz, 2014).

Ogrenci Takimlar:: Bu teknikte amac takim halinde bir sey yapmak degil takim
halinde 6grenmektir. Takim 6diilii, bireysel degerlendirilebilirlik ve basari icin esit firsat bu

teknigin ozelligidir (A¢ikgoz, 2014).

Birlestirilmis Isbirlikli Okuma ve Kompozisyon: Bu teknikteki amag ilkogretimin iist
siniflarinda okuma, yazma ve dil becerilerini gelistirmektir. Bu teknigin gelistirilmesinde
izleme, sesli okuma, okudugunu anlama, yazma ve dil becerileri ile geleneksel 6gretimdeki

sorunlarin ¢oziimlenmesine ¢alisiimistir (A¢ikgoz, 2014).
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2.3. AKTiF OGRENME TEKNiKLERIi

Aktif 6grenmenin hayata gecirilmesi ve uygulanmasi icin 6grencilere aktif 6grenme
firsatlariin saglanmasi, uygun 6gretim ortami saglanmalidir. Hangi teknigin kullanilacagi,

islenen konu, 6grenci 6zellikleri, eldeki malzeme ve amaca gore sekillenmektedir.

2.3.1. Kartopu Teknigi
Kartopu teknigi, verilen bir problemi 6nce 6grenci tek basina diisiiniir daha sonra iKili

gruplar halinde sonra dort daha Sonra da sekiz kisilik gruplar bir araya gelerek tartismalarina ve
bir karara varmalarina imkan veren bir tartisma teknigidir (Aykag, 2009).

Kartopunda amag, iletisim kurma, farkli bakis acilarini fark edebilmedir. Ogrencilere
diisiinmek igin bir konu verilir. Ogrenciler énce bireysel konu ile ilgili diisiiniirler. Bireysel
diisiinme sonras1 6grenciler iki sonra dort, sonra da sekiz kisilik gruplar halinde ayn1 konuyu

diistintip tartisirlar, fikir iiretirler (Yavuz, 2005).

2.3.2. Koselenme Teknigi
Koselenme teknigi, net ifadesi olmayan sorular ve problemler {izerinde c¢alisilirken
kullanilir. Ogrencilere, problemin ¢oziimii i¢in bilgi edinmeleri, onlar1 ¢oziimleyip ¢dziim

onerilerini savunma firsati verir (A¢ikgoz, 2014).

2.3.3. Balik Kil¢ig1 Teknigi

Balik kil¢ig1 teknigi, problem ¢ézme yontemi ile birlikte sorunun nedenlerini detayli
olarak inceleyip, ¢6ziim Onerilerini belirlemek i¢in kullanilir. Uygulanirken balik kilgiginin
iistline ana sorun, kilgiklara aa nedenler, alt tarafa da ¢6ziim 6nerileri yazilabilir (Aykag, S. 202).

Balik kil¢ig1 sebep ve sonug diyagrami olarak da adlandirilir. Etkili bir 6grenme igin
sebepleri belirlemede 6nemlidir. Ogrenciler sorunu farkli sekilde degerlendirip sonuca
varabilir. Balik kil¢iginda gévde temel sorun, kilgiklar da sorunun ¢oziimiinii gdstermektedir
(Yavuz, 2005).

Sinif 3-4 kisilik gruplara ayrilir, 6gretmen konu ile ilgili durumu 6grencilere aktardiktan

sonra balik kil¢ig1 gruplara dagitilir. Sirayla 6grenciler tablolarii paylasir.
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2.3.4. Top Tasima Teknigi

Ogrenciler, iki cember olusturur. i¢ ve dis cemberdekiler ikiserli eslesecek bicimde
ayakta dururlar ya da otururlar. Verilen konu ile ilgili olarak 6nce karsilikli oturanlar goriis
aligveriginde bulunurlar. Sonra ters yonde ilerleyerek yanindaki ile yeni bir ikili olusturur ve

konusma bu sekilde devam eder (Agikgoz, 2014).
2.3.5. Hizhh Tur Teknigi

Ogrenciler herhangi bir konuda bilgi ve sonug gibi diisiincelerini gézden gegirirler.
Once konu ya da soru verilir. Sonra dgrenciler ne sdyleyeceklerini diisiiniirler. Ogrencilerden
biri baglangici yapar ve sirayla konusurlar. Konusanlar séylenmis bir seyi tekrar sdyleyemezler.
Soyleyecek bir seyi olmayan 6grenciler de geginiz diyerek bir sonraki 6grenciye sira gelmesi

saglanir (Ag¢ikgoz, 2014).
2.3.6. Vizilt1 Teknigi

Kiiciik bir 6grenci grubu verilen problem, soru ya da konu ile ilgili goriisme yaparlar.
Ogrencilerden konu ile ilgili &rnekler bulmalar1 istenir sonra grup sdzciileri sinifa sunum
yaparlar (Acgikgoéz, 2014). Bireysel tartismayr gelistirdigi gibi kisa siirede konunun
tartisilmasina olanak saglar (Aykag, 2009).

2.3.7. Panel Teknigi

Kiigiik bir grubun belli bir konuyu izleyenler karsisinda tartistiklar: tekniktir. Panelistler
3-9 kisi arasinda degisebilir. Paneli yonetmek i¢in bir baskan se¢ilir. Bagkan konusmacilara s6z
verir, tartigmalart Ozetler (Aykag, 2009). Bir grup konusmaci, bir konudaki bilgi ve
diisiincelerini belli bir siire i¢cinde agiklar (Acikgdz, 2014).

2.3.8. Aktif Ogrenmede Kullamilan Diger Teknikler

Tereyag- Ekmek Teknigi : Herhangi bir konu {izerinde 6grenciler tek baslarina
diisiiniir, sonra arkadaslar ile birlikte diisiincelerini tartisirlar. Ulastiklar1 sonucu da sinifla

paylasirlar.

Sandvic Teknigi: Ogrenciler ©6nce bireysel calisma yaparlar. Yaptiklarim
arkadaglariyla paylasir ve birlikte bir {iriin olustururlar. Bu firiinii sunarak da g¢alismay1

detaylandirabilirler.
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Flas Teknigi: Ogrenciler, yeni dgrendikleri bir konunun sorunlarimi kendi tecriibeleri

konusurlar. Herkes konusmasini bitirdikten sonra konu ile ilgili tartigilir.

Zihinsel Haritalama Teknigi: Onemli fikirler ve konu ile ilgili kavramlar her biri
kiictik kartlara 6grenci sayist kadar hazirlanir. Hazirlanan kartlardan 6grenciler bir tane seger

ve karta yazili olanlari iliskilendirerek anlatir (A¢ikgoz, 2014).

Basin Toplantisi: Amag iletisim ve sunus becerilerini gelistirmektir. Ogrencilere konu
verilir. Sinif iki gruba ayrilir. Gruplar ayrilan siire icinde ¢alisir. Birinci grup basin toplantisinda
sunus ile sorumludur, diger grup ise basin toplantisina katilanlardir. Calisma sonunda yapilan

etkinlik degerlendirilir (Yavuz, 2005).

Beyin Firtinasi: Bir problemi ¢ézmek ve konuyu netlestirmek gibi amaglar i¢in
kullanilir. Uygulanirken oncelikle bir ya da iki sekreter se¢imi yapilir. Konunun sunumu
ardindan 6grenciler konu ile ilgili diisiincelerini sdylerler. Sekreterler soylenenleri kaydeder ve
son olarak simnif¢a tartisilir ve degerlendirmesi yapilir (A¢ikgéz, 2014). Bir konuya ¢oziim
getirmek, yaratict fikirleri gelistirmek amaciyla kullanilan tekniktir (Aykag, 2009). Yiiksek
diisinme becerileri ve hayal giicliniin gelistirilmesine, Ogrencilerin analiz, sentez ve
degerlendirme yapmasina olanak saglayan, iiretkenligi arttiran ¢alismalarda kullanilmaktadir

(YYavuz, 2005).

Soru- Cevap: Ogrenci merkezli bir dgrenme siirecinde soru-cevap tekniginin énemli
bir rolii vardir. Ders siirecinde farkli amaglar dogrultusunda sorular sorulabilir. Ogrencinin dersi
anlayip anlamadigi, gilidiileme, ders tekrari, 6nemli bir yere dikkat ¢ekme ve diisiinmeye

0zendirme gibi amaclarla soru sorulabilir (Aykac, 2009).

Gosterip Yaptirma: Ozellikle psiko-motor becerilerin kazandirilmas: amaciyla
kullanilmaktadir. Bu teknikte hem Ogrenci hem de Ogretmen aktiftir (Gokalp, 2021).
Ogrencilerde kalici dgrenme saglar. Bu teknikle yaparak yasayarak oOgrenir ve etkili

ogrenmelerini saglayacak firsat bulurlar (Cerrah, 2006).

Istasyon: Biitiin smifin her asamada calisip, bir onceki grubun calismasimna katki
saglayarak ilerledigi, yarim kalan islerin tamamlandig bir tekniktir (Gokalp, 2021). Ogrenciler,
kendilerinin de bir seyler yapabileceklerini fark ederler. Teknigin uygulanmasiyla birbirini
tanima ve birlikte ¢alisma yeterlikleri gelisen 6grencilerin katilimdan keyif almalar1 ve 6zel

yeteneklerinin ortaya ¢ikmasi saglanir (Semerci, Batdi, 2012).
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Ornek Olay: Bu teknikte, toplumdaki farkl1 goriis ve degere sahip insanlarin konusarak
problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesi amaglanmaktadir (A¢ikgoz, 2014). Teknik ve siireg
ogrencilere aktarildiktan sonra gruplar belirlenir ve yapilacak ¢alismanin detaylar1 6grencilere

verilir. Calismanin siiresi dgrencilere agiklanir. Ogretmen siirecte rehberdir (Yavuz, 2005).

Kart Gosterme: Ogrencilerin dgrendiklerini gézden gegirip iizerinde degerlendirme
yapmasina firsat verir. Farkli renklerdeki kartlar 6grencilere dagitilir ve her renk farkli bir

anlam olusturur (A¢ikgoz, 2014).

Akvaryum: Bu teknikte Ogrencilerin tartisma ve grupla calisma becerilerinin
gelistirilmesi amaclanmaktadir. Smifta i¢ ice iki gember olusturulur. I¢ cemberdeki 6grenciler
konuyu tartisir, dis ¢cemberdeki dgrenciler izler. Belli zamanlarda dis ¢emberdeki 6grenciler

soru sorabilir (Gokalp, 2021).

Pazar Yeri: Ogrencilerin birbirlerini tanimasina ve diisiincelerini paylasmalarina
olanak saglayan bir tekniktir. Konu segilir, kartlar dagitilir. Ogrenciler yapmaktan hoglandiklari
durum ile ilgili kart1 seger. Yasadig1 bir olayi, en sevdigi seyleri vb. nedenleri ile karta yazar.
Kartlar simifta asilir ve 6grencilerin dolasmasi istenir. Eger goriisler karsilikli begenilirse

degisim yapilabilir. Sonug olarak da genel bir degerlendirme yapilir (Gokalp, 2021).

Arkasi Yarin: Bir olay, 6ykii, oyun, film sinifa sunulur ve en can alic1 yerinde kesilir.
Bundan sonra ne olabilir, ni¢in? gibi sorular gerekceleriyle ogrencilerden istenir. Yanitlar

tahtaya yazilir ve devaminda yanitlar karsilastirilip, tartisilir (Gokalp, 2021).

Kum Saati: On grenmelerin animsanmasi ve yeni dgrenilenlerle iliski kurulmas: igin
kullanilan bir tekniktir (A¢ikgdz, 2014). Bir iinitenin ya da dersin basinda konunun alt dallarini
aciklamak gerektiginde kullanilir (Yavuz, 2005).

Rol Yapma: Empati becerisinin gelistirilmesinde,duygularin taninmasinda ve kendini
ifade etmede kullanilan bir tekniktir. Ogrenme siireci icinde farkli zamanlarda farkli amaglar
icin kullanilabilir (Yavuz, 2005). Bu teknikte bir durum, olay ya da bir diisiince bir grupla
dramatize edilir. Farkli kimliklere biiriindiigii icin 6grenciler bagkalarinin nasil hissettigini,
diisiindiigliniin anlama olanag1 bulurlar (Aykag, 2009). Rol yapma, bir anlamda, problemin

hareketlerle gosterilmesi ve tartisilmasidir (Acikgoz, 2014).
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Egitsel Oyunlar: Bireylerin fiziksel, zihinsel yeteneklerini, sanatsal becerilerini
gelistiren, dgrenilen bilgilerin pekistirildigi etkinliklerdir (Gokalp, 2021). Ogrenme ve dgretme
stirecinde oyunlara yer vermek derslerin ilgi ¢cekmesini saglayacak ve 6grencileri derse karsi
giidiileyecektir (A¢ikgdz, 2014). Cocuklar oyun yolu ile diisiiniir, deneyim kazanir ve iletisim
kurmay1 6grenirler (Aykag, 2009).

Dedikodu: Ogrencilerin konuyu kavramasii, konu ile ilgili diisiinmesini ve konu
hakkinda degerlendirme yapmasini saglayan bir tekniktir (A¢ikgdz, 2014). Ogrenciler ikiserli
gruplar olusturur, konu ile ilgili diisiincelerini birbirleri ile paylasirlar. Sonra gruplar yeni
ikililer olusturur. Yeni olusan gruplarda eski diistinceler paylasilir ve siire¢ sonunda diisiinceler

siifca tartigilir (Gokalp, 2021).
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2.4. AKTiF OGRENME MODELLERi
2.4.1 Probleme Dayal

Insanlarin bir hedefe ulasma cabasi icinde, elestirel diisiinme ve problem ¢dzme
becerilerini etkin bir bigimde kullandiklari, gergek yasam problemleri kullanilarak problemin

¢Ozimi igin 6grenene imkan veren 6grenme yaklagimidir (Uzak, 2024).

Problem ¢6zme becerilerinin sadece egitim kurumlarinda degil ¢cocuklarin hayatlarim
stirdiikleri; ev, oyun parki, alisveris merkezi gibi her alanda desteklenmesi gereklidir. Bu destek
stirecinde ¢ocuklarin sahip oldugu kisisel 6zellikleri ve etkilesim becerileri 6nemli bir yere
sahiptir. Bu nedenle, ayni gevresel sartlarda biiyiimiis olmasina ragmen cocuklar farkli
gelisimsel 6zelliklere sahip olabilir. Problem ¢6zme siirecinde ¢ocuga sunulan ¢evresel sartlar
onemli olmasina ragmen cocugun mizaci, fiziksel yapisi gibi dogustan getirdigi kisisel

ozelliklerinin problem ¢6zme siirecini etkiledigi sdylenebilir (Uzak, 2024).

Problem ¢6zme siirecinde egitimcilerin ¢ocukta merak uyandiracak problemler se¢mesi
ve ¢0zlim siirecinde dogru rehberlikle cocugun sonuca ulagsmasina yardimci olunmasi problem

¢Ozme becerisini destekler.

2.4.2 Onérgiitleyiciler
Onérgiitleyiciler, bir konu islenmeye baslamadan 6nce yeni 6grenilecek bilgi ile ilgili
diisiincelerden olusur. Ogrencilerin daha ©6nceki bilgileri ve yeni Ogrenecedi bilgileri

kapsamaktadir. Agiklamali ve karsilastirmali olarak ikiye ayrilir (A¢ikgoz, 2014).

Ausubel’e (1968) gore, on oOrgiitleyiciler yeni bilgiyle ilgili ama ondan daha soyut,
kapsamli ve genelleme diizeyindeki giris nitelikli malzemelerdir. Ogrencilere yeni malzemenin
sunumundan Once verilen On Orgiitleyicilerin islevi, yeni 6grenilen malzemeyi agiklamak,
onceden Ogrenilen malzemeyle biitiinlestirmek yani, 6grencinin daha Onceden 6grendigi
bilgileri yeni 6greneceklerine baglamak ve dgrenciye yeni malzemeyi daha dnce 6grenilenden
ayirt etmede yardim etmektir. Yeni bir malzeme Sunulmadan once Ogrencilerin biligsel

yapisinin giiclendirilmesi gerekir.

[fadeler, paragraflar, sorular, gosteriler, filmler, diyaloglar, dykiiler, ses kayitlari, slaytlar,
bilgisayar programlari, nesneler, modellerle ¢alisan oyunlar, video kasetler, haritalar, elle
kullanilan  arag-gerecler, somut modeller, karsilastirilmaya uygun arag-geregler

onorgiitleyicilere 6rnek gosterilmektedir (Cakici, 2007).
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2.4.3 Yerlesik Ogrenme
Yerlesik 6grenme temelleri kirk elli yil dncesine dayanan ama son yillarda ilgi goren
sosyal etkilesim, etnografi, sosyal-kiiltiirel psikoloji ¢alismalarina dayali bir modeldir. Yerlesik

o0grenmeye gore; bilgi kisiye ait olmayip paylasilir (A¢ikgoz, 2014).

Acikgoz’e gore, 6grenme silirecinde toplumsal araglara yiiklenen anlamlari kabul edip
diisiincelerimizin bigimlenmesini kabul etmekteyiz. i¢inde bulundugumuz grup ya da

topluluklara zaman igerisinde benzeme sebebimiz bu yiizdendir.

2.4.4 Bilissel Cirakhk

Biligsel ciraklik, 6grencinin bir uzmani gozleyerek basladigi isi sonrasinda kendi bagina
yapabilir hale geldigi bir 6grenme siirecidir (A¢ikgodz, 2014). Yerlesik 6grenme modelinin
uygulanmasini kolaylastirici dnlemlerden biridir. Terzilik, berberlik, tamircilik vb. geleneksel
meslek kazanimindaki c¢iraklik egitiminden yola c¢ikilmistir. Model olma, calistirma,
destekleme, ifade etme, yansitma ve 6teleme olmak {izere alt1 siireci bulunmaktadir (A¢ikgdz,
2014).

Y 6ntemin uygulanmasinda asagidaki asamalar izlenmektedir (Giirel, 2016):
1. Model Alma: Ogretmen (usta), dgrenilmesini bekledigi isi 6grencilerin (¢irak) dniinde
onlarin gorebilecegi bicimde sergiler, ayn1 zamanda 6grencilerin duyabilecegi sekilde sesli
diistiniir.
2. Cahstirma (Kocluk Etme): Ogretmenin gozetiminde 6grencinin beceriyi gdstermesi
beklenir.
3. Destekleme: Ogretmenin dgrencinin zorlandig1 veya isi yapmadigi durumlarda ipucu
vererek veya kendisi yaparak ona yardimci olur.
4. ifade Etme: Ogretmen 6grencilerden siirece dair 6grendiklerini anlatmalarini ister.
5. Yansitma: Ogrenciden sergiledigi beceriyi uzmanin ya da diger 6grencilerin sergiledikleri
ile karsilastirmalari istenir.
6. Oteleme: Ogrencinin dgrenilecek isi tek basina yapabilmesi i¢in yardimda bulunulmaz,

hatta kendine 6zgili yontemler gelistirmesi beklenir.
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2.4.5 Beyne Dayall Ogrenme

Ogrencilerin enerjisini arttirma ya da rahatlamasini saglamaya, belirli alanlardaki biligsel
performanslarin1 gelistirmeye, fonolojik farkindaliklarini arttirmaya ve onlara igerige iliskin
bilgiler kazandirmaya olanak tanir (Akt. Kahya, 2023).

Miizik dersi Ogrencinin hem psikolojik hem de fizyolojik etkilerle davranisinda
degisikliklere neden olmaktadir. Ciinkii miizik, insanin duyu ve bilingli davraniginin merkezi
olan beyni dogrudan etkiler. Miizik dersi ders igerigi acisindan her 6grenciye hitap etmesi
ozelligiyle beyin temelli 6grenme yonteminin rahat bir sekilde islenmeye uygundur (Kahya,
2023).

Beyin temelli 6grenme, sinirbilim arastirmalarina dayali olan ve 6grenmenin zihinde nasil
meydana geldigini ve beynin benimsedigi temel ilkeleri i¢eren bir 6grenme yaklagimidir
(Kahya, 2023). Beyin temelli 6grenme, “kimya, noroloji, psikoloji, sosyoloji, genetik bilimi,
biyoloji ve islemsel norobiyoloji bilimlerinden faydalanan disiplinler arasi bir yaklagimdir.
Ogrenmeyi ve diizenlemeyi anlamlandirmak i¢in beynin kurallarin1 kabul etmek bu kurallar:
g6z oniinde bulundurarak 6gretmek gerekir. Beyin temelli 6grenmenin 6zellikleri arasinda aktif
kesinlik veya belirsizlige tolerans; problem ¢6zme; sorgulama; ve metafor kullanimi yoluyla

iliskiler kurarak modelleme, benzetmeler ve gosteriler gosterilebilir. (Caine, 1991).
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2.5 AKTIF OGRENMEDE OGRETMEN VE OGRENCINIiN ROLU

Aktif 6grenme, dgrencilerin bilgiye pasif alicilar olarak degil, aktif katilimcilar olarak
dahil oldugu bir egitim yaklagimidir. Bu yontem, 6grencilerin kendi 6grenme siireclerinde
sorumluluk almasini, problem ¢dzme ve elestirel diisiinme becerilerini gelistirmesini tesvik
eder. Ancak, aktif Ogrenme ortamlarinda ogrencilerin bu becerileri etkili bir sekilde
gelistirebilmeleri i¢in dgretmenin rolii son derece kritiktir. Ogretmen, bilgi aktaran bir figiirden
ziyade, 6grenme siirecinin rehberi, kolaylastiricis1 ve 6grencilerin potansiyellerini agiga ¢ikaran
bir mentor olarak gorev yapar. Bu nedenle, aktif 6grenmede 6gretmenin rolii, geleneksel sinif
yonetiminden farkli olarak, O&grencilere 0grenme deneyimlerini zenginlestirecek firsatlar

sunmak, onlar1 §grenme siirecinde motive etmek ve desteklemek iizerine kuruludur.

Ogretmen 6grenmeyi kilavuzlayan ve saglayan kisidir (Celep, 1993). Her dgretmenin
kendine ait kullandig1 yontemler ve teknikler mevcuttur. Su anki egitim sisteminde 6gretmen
ogreten degil, en etkili 6grenme ortamini hazirlayan ve dgrenme siirecini kolaylastirandir

(Aykag, 2009).

Bir 6gretmenin kendi alaninda uzman olmasi, bilgi ve becerilerini 6grencilere kolayca
aktarabilmesi i¢in de 6gretmenlik bilgisine sahip olmas1 gerekir (Celep, 1993). Ogretmenlik
mesleginin nitelik agisindan daha etkili hale gelmesi i¢in 6gretmenlerin sahip olmasi gereken
0zel ve nesnel yeterliliklerin Ogretmenlere hizmet Oncesi ve hizmet i¢i egitimler ile

kazandirilmasi 6nemlidir (Taspinar, 2022).

Aktif 6grenmede de dgretmen 6grenme kosullarmi hazirlar. Ogretmen, geleneksel
egitimdeki gibi bilgiyi aktaran degil, 6grenme siirecinde rehber ve kolaylastirict olarak 6nemli
bir role sahiptir. Bu durum, 6grencilerin daha 6zgiir, diistinen ve 08renmeye agik bireyler
olmalarin1 saglar. Ogretmenler, ger¢ek yasamda var olan bir sorunu ¢dzmek icin dgrencilerinin
yeteneklerini nasil kullanarak bunu bir bilgi ve beceriye doniistiirebilirler sorusunu aktif

ogrenme ortami hazirlarken sormalidir (Yavuz, 2005).

Aktif 6grenmede 6gretmen; rehber, kolaylastirici, soru sormaya tesvik eden, farkli bakis
acisina sahip ve hemen geri doniit yapandir. Ogrenciler ise, kendine giivenen, kendini motive
eden, okuyan, dinleyen, analiz eden, konu ile iligkiler kuran ve yeni bir durum karsisinda olas1

uygulamalari diisiinen ve uygulayandir (Yavuz, 2005).
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Aktif 6grenme ortamlarinda dgrenme merak ile desteklenir. Ogretmenler dgrencilerin
meraklarin1 harekete gecirecek etkinlikler ile Ogrencileri derse hazirlayabilir. Bu durum
dgretme kavramindan 6grenmeye gecisi kolaylastiracaktir. (Yavuz, 2005). Ogretmen, dgrenme

stirecini kolaylastirip, 6grencileri motive eden modeldir (Sastre vd., 2013).

Geleneksel Ogrenme ortamlarindan aktif O6grenme yaklasimina gegildiginde
ogretmenlerin, geleneksel 6gretimin uygulandig siniflarda temel gorevi olan bilgi veren kisi
rollinli, Ogrencilere rehber olma, isleri kolaylastirma ve hala 6grenen olarak degistigi
goriilmektedir. Ogretmenler, dgrencilerin isbirligi i¢inde ¢alismalar1 i¢in ihtiyaglari olan zengin
cevresel kosullar ve dgrenme deneyimlerini saglamalidir. Ogretmenlerin rehber olma rolii
aracilik etme, model olma ve 6grencileri calismaya sevk edici yonlerini olusturur ve aktif
o0grenme yaklasiminda 6gretmen siklikla 6grencilerle birlikte ¢alisarak onlarla 6grenir ve yine

onlarla birlikte kesif amaglh arastirmalar yapar (Aydede, Matyar, 2009).

Ogretmenler, dgrencilerin isbirligi iginde calismalari igin ihtiyaclar1 olan zengin
cevresel kosullar ve dgrenme deneyimlerini saglamalidir. Ogretmenlerin rehber olma rolii
aracilik etme, model olma ve O6grencileri ¢caligmaya sevk edici yonlerini olusturur ve aktif
o0grenme yaklasiminda 6gretmen siklikla 6grencilerle birlikte ¢alisarak onlarla 6grenir ve yine

onlarla birlikte kesif amagli arastirmalar yapar (Aydede, Matyar, 2009).

Yeni 6grenme kuramlarina gore, 6grenme kalitesi, 68renenin kendi 6§renme siirecini
yonlendirdigi, arastirma becerilerini kendi 6grenme siirecine yansitabilmesi ve kontrol

etmesine baglidir (Niemi, 2002).

Ogretmen egitiminde aktif 6grenme sadece bir yontem degil, 6gretmenlik meslegine ait
bir kavramdir (Niemi, 2002). Mesleki gelisim firsatlari, 6gretmenleri siifta karsilastiklari
zorluklara hazirlamaya ve etkili 6gretim icin her ikisi de 6gretimi etkileyen birden fazla strateji

gelistirmeye yardimet olur (Jones, 2020).

Ogretmen, 6grencinin ihtiyaglarina duyarl olarak, 6grenmeyi kalict hale getirmelidir.
Miizik 6gretmenleri 6grencileri sinif i¢i ya da dig1 performans gosterimine tesvik etmelidir
(Kahya, 2023). Ogretmenler ve 6gretmen egitimi, aktif 5grenmeyi tesvik etmede temel faktorler
olarak kabul edilmektedir. Ogretmenlerin isi her zamankinden daha énemli hale geliyor. Tiim
pedagojik diizenlemeler 6grenmenin kalitesini iyilestirmeli, farkli 6grenciler icin firsat

esitligini gelistirmeli ve sosyal dislanmayla miicadeleye yardimci olmalidir (Niemi, 2002).
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2.6 MUZIiK EGITIMINDE AKTiF OGRENME

Miizik egitimi, bir toplumun egitimle bireylerine kazandirmak istedigi 6zel ve genel
hedeflere hizmet eden bir disiplindir (Aksu, 2010). Egitim miizigi; nota, ritim, ¢algi ¢alma,
temel miizik bilgileri vb. 6zel hedeflerin 6gretildigi, diger disiplinlerin 6gretilmesine katki
saglayan, egitimin her kademesine gore diizenlenmis miiziklerin oldugu, yaygin ve orgiin
egitim siireclerinde her yas grubuna destek veren ¢alismalarin tamamidir seklinde

tanimlanabilir (Aksu, 2010).

Miizik dersi, bireysel ve grup olarak dgrencilerin kendini ifade ettigi, karsilikli olarak
iletisimin gerceklestigi bir derstir (Giiven, Tufan, 2010). Ogrenciler sanatsal olarak kendilerini

gelistirir, yaratici diisiinme becerilerine katki yaparlar.

Miizik dersi, 6grencilerde miizikte arzulanan davranis degisikliklerini veya 6grenmeleri
meydana getirmeye iligskin tiim etkinlik ve diizenlemeleri igerir. Bu bakimdan birden fazla

yonlii, faktorlii ve cok genis bir etkinliktir (Ucan, 1997).

Miizik egitimi boyutlar1 olarak ses, miiziksel isitme, ¢algi, miiziksel begeni ve kuramsal
bilgilerin egitiminin her biri birbiriyle bagmtili olarak miizik egitimi biitiinliigii i¢inde dogru
yontem ve tekniklerle ele alindiginda bir anlam kazanir ve gercek hedeflerine ulasir (Cizmeci,

2006).

Miizik egitimi, sanatsal ve biligsel gelisimde 6nemli rol oynayan bir disiplin oldugu i¢in
ogrencileri sanatsal ve biligsel olarak gelistirmektedir. Geleneksel miizik egitiminde 6grenciler
pasif 6grenirken, aktif 6grenme 6grenciyi merkeze alarak daha etkilesimli ve kalici bir 6grenme

deneyimi sunar.

Aktif dgrenmenin miizik egitiminde birgok faydasi vardir. Ogrencilerin motivasyonunu
arttirir. Derse kars1 daha motive olur ve derse daha fazla katilim saglarlar. Bilgiyi daha iyi
kavrar, kavranan bilgiyi uygulama firsati bulurlar. Elestirel diigiinme ve problem ¢ozme
becerilerini gelistirir. Kendi miiziklerini olusturmak ve eserleri analiz edebilmek i¢in firsat
sunar. Ogrencilerin basarili miizik yapmalar1 i¢in 6zgiivenini arttirir. Yaraticihigim gelismesinde

de 6nemli rol oynamaktadir.

Miizik egitiminde aktif 6grenme, 6grencilere miizik yapma, yaratma, deneyimleme ve
miizik hakkinda diisiinme firsatlar1 sunarak daha anlamli ve kalici bir 6grenme deneyimi

saglayabilir (Wiggins ve McTighe, 2005).
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Miizik, 6grenme i¢in daha elverisli hale getirir ve hafizayi, bilisi, konsantrasyonu ve
yaraticiligr gelistirir. Alkislt oyunlar, sarki sdyleme, sesler ve basit ritimler bile fizyolojik
durumlart degistirir ve 6grenme igin kavrama giictinii arttirir (Feinstein, 2006). Bir ritim veya

ezgi esliginde dgrenilen bilgi daha kolay hatirlanir (Smith, 2007).
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UCUNCU BOLUM

3. YONTEM
3.1. ARASTIRMA MODELI

Aragtirmada modeli nicel yaklasimlara dayali tarama modeli kullanilmistir Tarama
modeli, aragtirmanin evreninden secilmis bir 6rneklemin, evren genelindeki egilimi, tutumu
veya gorislerin sayisal olarak betimlenmesini saglar. (Creswell, s. 155) Tarama modeli, daha
once olan ya da halen var olan bir durumu aynen oldugu gibi anlatmay1 amaglayan arastirma

yaklagimidir. (Karasar, s.77)

3.2. EVREN VE ORNEKLEM

Caligmanin evrenini Kuzey Marmara bdlgesinde yer alan illerde gorev yapan miizik
dgretmenleri olusturmaktadir. Orneklemini ise, Kuzey Marmara bélgesinde yer alan Kocaeli,
Edirne, Yalova, Trakya illerinde gorev yapan 109 miizik Ogretmeni olusturmaktadir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin demografik 6zellikleri Tablo 1°de agiklanmustir.

Tablo 1. Ogretmenlerin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimlart

Degiskenler Alt Gruplar f % Toplam
f %
Cinsiyet Kadmn 67 61,5 109 100
Erkek 42 38,5 109 100
Egitim Diizeyi Lisans 69 63,3 109 100
Yiiksek Lisans 34 31,2 109 100
Doktora 6 55 183 188
Sanatta Yeterlik - -
Meslekteki Hizmet 1-5y1l 5 4,6 109 100
Stiresi 109 100
6-10 y1l 26 23,9 109 100
11-15y1l 27 24,8 109 100
16-20 yil 16 14,7 109 100
21-iistii 35 32,1 109 100
Okul Tiirii Ortaokul 64 58,7 109 100
Lise 38 349 109 100
Bilim ve Sanat Merkezi 7 6,4 109 100

Ankete katilan  Ogretmenlerin  demografik  Ozelliklerine gére dagilimina
bakildiginda; cinsiyet bakimindan %61,5’1 kadin, 38,5’1 erkek 6gretmenlerden olugsmaktadir.

Egitim diizeyi bakimindan, 63,31 lisans, 31,2’si yiiksek lisans, 5,5°1 doktora mezunu oldugu,
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sanatta yeterlik yapmis Ogretmenin olmadigr goriilmektedir. Mesleki hizmet yoniinden
bakildiginda, 4,6’s1 meslekte 1-5 yil, 23-9°u 6-10 yil, 24,81 11-15 y1l, 14,7°si 16-20 yil, 32,11
21 yil istiidiir. Okul tiirii bakimindan, 58,7’si ortaokul, 34,9’u lise, 6,4’l bilim ve sanat

merkezinde gorev yapmaktadir.

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin bireysel ¢algilar1 Tablo 2’de agiklanmistir.

Tablo 2. Ogretmenlerin Bireysel Calgilart

Degiskenler f %
Keman 27 23,2
Viyola 4 3,4
Viyolonsel/Cello 5 4.3
Kontrbas 1 0,8
Gitar 18 15,5
Piyano 24 20,6
Fliit 7 6,03
Ses Egitimi 4 3,4
Baglama 11 9,4
Kabak Kemane 2 1,7
Klasik Kemenge 1 0,8
Klarnet 2 1,7
Kanun 5 4,3
Mizrapli Tanbur 1 0,8
Ud 2 1,7
Yok 2 1,7
Toplam 116 100

Ogretmenlerin bireysel calgilara gore dagilimma bakildiginda, %24,7 ile keman, %22 ile
piyano, %16,5 gitar ve %10 baglama kullanim olarak ¢ogunluktadir. %6,4’1 fliit, %4,5’1
viyolonsel ve kanun, %3,6’s1 viyola ¢almaktadir. %3,6°s1 ses egitimi alanindadir. %1,8’1 kabak
kemane, klarnet, ud calmaktadir. %1,8’1 ¢algisinin olmadigini belirtmistir. %0,9’u kontrbas,

klasik kemenge ve mizrapl tanbur calmaktadir.
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Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bildikleri aktif 6grenme teknikleri Tablo 3’te aciklanmustir.

Tablo.3 Ogretmenlerin Bildikleri Aktif Ogrenme Teknikleri

Degiskenler f %
Isbirlikli Ogrenme 22 13,2
Beyin Firtinasi 10 6,02
Rol Yapma 5 3,01
Yaratic1 Drama 2 1,2
Gosterip Yaptirma 3 1,8
Kavram Haritalar1 15 9,03
Ornek Olay 9 5,4
Problem Cozme 7 4,2
Soru-Cevap 17 10,2
Vizildama 3 1,8
Tartisma 9 5,4
Arastirma Yoluyla 5 3,01
Grup Calismasi 2 1,2
Egitsel Oyunlar 2 1,2
Istasyon 6 3,6
Kartopu 7 4,2
6 Sapka 9 5,4
Deney 1 0,6
Panel 1 0,6
Taklit 2 1,2
Kodaly 3 1,8
Orff 3 1,8
Suzuki 2 1,2
Dalcroze 3 1,8
Soru Turu 1 0,6
At Nali 1 0,6
Kum Saati 4 2,4
Dedikodu 1 0,6
Siz Olsaydiniz 1 0,6
Akvaryum 5 3,01
Arkas1 Yarin 1 0,6
Nesi Var 1 0,6
Tereyag Ekmek 1 0,6
Kart Gosterme 1 0,6
Aynalama 1 0,6
Toplam 166 100

Ogretmenlerin bildikleri aktif 6grenme teknikleri Tablo.3’te agiklanmistir. Katilimel
ogretmenlerin cevaplar1 dogrultusunda hazirlanmistir. %13,2 isbirlikli 6grenme, %10,2 soru-
cevap, %9,03 kavram haritalari, %5,4 alt1 sapka, tartisma, 6rnek olay, %4,2 kartopu, problem
cozme, %3,6 istasyon, %3,01 rol yapma, arastirma yoluyla, akvaryum, %2,4 kum saati, %1,8
gosterip yaptirma, vizildama, Kodaly, Orff, Dalcroze, %1,2 yaratic1 drama, grup ¢alismast,
egitsel oyunlar, taklit, Suzuki, %0,6 deney, panel, soru turu, at nali, dedikodu, siz olsaydiniz,

arkasi yarin, nesi var, tereyag ekmek, kart gosterme, aynalama cevaplarini vermistir.
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Arastirmaya katilan Ogretmenlerin  kullandiklar1 aktif O6grenme teknikleri Tablo 4’te

aciklanmistir.

Tablo 4. Ogretmenlerin kullandiklar1 aktif 6grenme teknikleri

Degiskenler f %

Isbirlikli Ogrenme 22 19,8
Grup Calismasi 3 2,7
Gosterip Yaptirma 7 6,3
Rol Yapma 2 1,8
Ornek Olay 5 4,5
Problem Cozme 3 2,7
Arastirma Yoluyla 6 5,4
Soru-Cevap 14 12,6
Egitsel Oyunlar 5 4,5
Istasyon 1 0,9
Siir Yazma 1 0,9
Ritim Caligsmalari 1 0,9
Calgi Caligsmalari 2 1,8
Tartigma 4 3,6
Beyin Firtinasi 6 5,4
Kavram Haritalar1 4 3,6
Orff 4 3,6
Suzuki 3 2,7
Kodaly 4 3,6
Dalcroze 1 0,9
Taklit 2 1,8
Pazar Yeri 1 0,9
Akvaryum 3 2,7
Dedikodu 1 0,9
Kartopu 2 18
Nesi Var 1 0,9
Kart Gosterme 1 0,9
Arkas1 Yarm 1 0,9
Vizildama 1 0,9
Toplam 111 100

Ogretmenlerin kullandiklar1 aktif dgrenme teknikleri Tablo 4’te agiklanmustir. Katilimei

ogretmenlerin verdikleri cevaplar dogrultusunda hazirlanmistir. %19,8 Isbirlikli dgrenme,
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%12,6 soru-cevap, %6,3 gosterip yaptirma, %35,4 arastirma yoluyla, beyin firtinasi, %4,5 6rnek
olay, egitsel oyunlar, %3,6 Kodaly, Orff, kavram haritalari, tartisma, %2,7 kartopu, taklit, ¢algi
caligmalari, %0,9 istasyon, siir yazma, ritim ¢aligsmalari, Dalcroze, pazar yeri, dedikodu, nesi

var, kart gosterme, arkasi yarin ve vizildama cevaplarini vermistir.

3.3. VERIi TOPLAMA ARACLARI

Bu arastirmanin verilerin toplanmasinda anket teknigi kullanilmistir. Anket, “’Tamamen
Katiliyorum’, ¢ Biiyiik Olgiide Katiliyorum”’, ¢Kismen Katiliyorum’, < Cok Az
Katiliyorum™’, “’Hig¢ Katilmiyorum’’ seklinde 23 madde ile 7 agik uglu sorudan olugmaktadir.
Anket formu miizik 6gretmenlerinin aktif 6grenmeye yonelik algilarini tespit etmek {izere
aragtirmaci tarafindan hazirlanmistir. Anketin hazirlanmasinda dort alt boyuta gore sorular

olusturulmustur. Anketin boyutlari;

Ogretmenlerin aktif 6grenme hakkinda ne kadar bilgi sahibi olduklar1 ve derslerinde kullanip
kullanmadiklari ile, uygun 6grenme alani ile, avantajlari, dezavantajlar ve diger yontemler ile
ilgilidir. Anket likert tipi dlcekleme modeline gore tasarlanmistir. Anket sorular1 23 sorudan
olugmaktadir. Anketin hazirlanmasi ve nihai karar asamasinda uzman goriisii alinarak
giivenirligi test edilmistir. Anket Google form ile dijital ortamda hazirlanip 6gretmenlere

gonderilmistir.

3.4. VERILERIN COZUMLENMESI

Veriler Google anket {lizerinden dijital ortamdan elde edilmistir. Verilerin analizinde
tanimlayici istatistiksel teknikler ile frekans yiizde dagilimlart kullanilmistir. Veriler ankette
yer alan dort alt boyuttan alinarak her bir alt boyut icin frekans ve ylizde tablolar ile

sunulmustur.
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DORDUNCU BOLUM

4.4. BULGULAR

4.1. Miizik Ogretmenlerin aktif 6grenmeye yonelik bilgileri ve derslerinde kullanip

kullanmadiklar1 hakkindaki degerlendirmeleri ile ilgili bulgular,

Tablo 5. Ogretmenlerin Aktif Ogrenme Hakkindaki Bilgileri ve Derslerinde Kullanip

Kullanmadiklar1 Hakkindaki Degerlendirmelerine iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

£
. =
. s S
MADDELER g s © 3 s s z
£ £ Z & c 5§ £ 5 g2 5
_ [~ =R 2 M O M == -
Ogretmenlerin aktif 6grenme f % f % f % f % f %
hakkinda bilgileri ve derslerde
kullanma durumlar
1. Aktif 6grenmeye yonelik temel 5 4,6 2 1,8 12 11 27 24,8 63 57,8
bilgilere sahibim.
2. Aktif 6grenme tekniklerini miizik 5 46 5 46 20 18,3 22 20,2 57 52,3

derslerimde uygularim.

3. Aktif 6grenme miizik dersi i¢in 68 62,4 12 11 16 14,7 2 1,8 11 10,1

uygun degildir.

4.  Aktif Ogrenme Ogrencilerin 2 1,8 3 2,8 12 11 23 21,1 69 63,3
6grenme siirecindeki sorumluluguna

firsat verir.

Ogretmenlerin aktif 6grenme hakkinda bilgi diizeyleri ve derslerinde kullanip

kullanmadiklar1 ile ilgili bulgular Tablo 3’te yer almaktadir.

Aktif 6grenme ile ilgili temel bilgilere sahibim maddesine katilimcilarin %57.8’nin hig
katilmadigini, %24,8’1 ¢ok az katildigini, %11°1 kismen katildigini, %1,8’1 biiylik olcilide
katildigini, %4,6’s1 tamamen katildigini belirtmistir.
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Aktif 6grenme tekniklerini miizik derslerimde kullanirrm maddesine katilimcilarin
%52,3 hi¢ katilmadigini, %20,2’si ¢ok az katildigini, %18,3’l kismen katildigini, %4,6’s1
biiylik 6l¢iide katildigini, %4,6’°s1 tamamen katildigini belirtmistir.

Aktif 6grenme miizik dersi i¢in uygun degildir maddesine katilimeilarin %10,1°1 hig
katilmadigini, 1,8’1 ¢ok az katildigini, 14,7’si kismen katildigini, %11°1 biiyiikk Olcilide

katildigini, %62,4°1i tamamen katilmadigini belirtmistir.

Aktif 6grenme Sgrencilerin 6grenme siirecindeki sorumluluguna firsat verir maddesine
katilimcilarin  %63,3°t4 hi¢ katilmadigini, %21,1°1 ¢ok az katildigmi, %14,7’si kismen
katildigini, %2,8°1 biiyiik dl¢lide katildigini, %1,8’1 tamamen katilmadigin1 belirtmistir.

4.2. Miizik oOgretmenlerinin 6grenme ortaminin aktif 6grenmeye uygunlugu

hakkinda degerlendirmeleri ile ilgili bulgular,

Tablo 6. Miizik Ogretmenlerinin Ogrenme Ortaminm Aktif Ogrenmeye Uygunlugu hakkindaki

degerlendirmelerine iliskin frekans ve yiizde dagilimlari

g

= = £ = 2

MADDELER c B 2 S = = 5

] O = = = >,

g g ¢ = S o~ ¢ 2

s = 5 = g = < = =

E £ > = s & T o =

I < = < - ] =] ] o <

. = X =R MM O X T X
Ogrenme Ortamimin Aktif f % f % f % f % f %

Ogrenmeye Uygunlugu

5. Smiflarin fiziki durumu aktif 12 11 5 46 38 349 22 20,2 32 294
Ogrenme uygulanabilirligini

olumsuz etkiler.

6. Aktif 6grenme tekniklerini 6 55 5 46 27 248 36 33 35 321
uygulamak i¢in bagka bir ortam

hazirlanabilir.

7. Kisith imkanlarla dahi aktif 5 46 10 92 35 321 38 349 21 193

O0grenme teknikleri

uygulanabilir.
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8. Aktif dgrenme tekniklerinin 5 46 5 46 26 239 40 36,7 33 30,3
uygulanmasi icin sinifi

etkilesimli hale getirip grup

caligmalar1 yaptiririm.

9. Miizik dersi i¢in kullanmilan 11 10,1 20 183 42 385 24 22 12 11
materyaller aktif 6grenme icin

yeterlidir.

10. Ogrenciler rahat bir sekilde 7 6,4 7 6,4 47 43,1 30 275 18 16,5
aktif ~ O0grenme  tekniklerini

uygular ve kendilerini ifade

ederler.

11. Dersin etkili ve keyifli 4 37 2 1,8 15 138 29 26,6 59 54,1
islenmesi acisindan aktif

ogrenme gereklidir.

Miizik 6gretmenlerinin 6grenme ortaminin aktif 6grenmeye uygunlugu hakkindaki

degerlendirmeleri ile ilgili bulgular Tablo 4’te yer almaktadir.

Siniflarin  fiziki durumu aktif 6grenme uygulanabilirligini olumsuz etkiler maddesine
katilmeilarin %29,4°1 hi¢ katilmadigini, %20,2°si ¢ok az katildigini, %34,9’u kismen katildigini,
%4,6’s1 biiyiik 6l¢giide katildigini, %11°1 tamamen katildigini belirtmistir.

Aktif Ogrenme tekniklerini uygulamak icin bagka bir ortam hazirlanabilir maddesine
katilimeilarin %32,1°1 hi¢ katilmadigini, %330 ¢ok az katildigini, %24,8°1 kismen katildigini, %4,6’s1
biiyiik 6l¢iide katildigini, %5,5’1 tamamen katildigim belirtmistir.

Kisith imkanlarla dahi aktif 6grenme teknikleri uygulanabilir maddesine %19,3’t4 hig
katilmadigini, %34,9u ¢ok az katildigini, %32,1°1 kismen katildigini, %9,2’si biiyiik 6l¢iide katildigini,

%4,6’s1 tamamen katildigini belirtmistir.

Aktif 6grenme tekniklerinin uygulanmasi icin siifi etkilesimli hale getirip grup c¢aligmalar
yaptirirrm  maddesine %30,3’i hi¢ katilmadigini, %36,7’si ¢ok az katildigini, %23,9’u kismen
katildigini, %4,6’s1 biyiik 6l¢iide katildigini, %4,6’s1 tamamen katildigini belirtmigtir. Miizik dersi i¢in
kullanilan materyaller aktif 6grenme i¢in yeterlidir verisine %11°1 hi¢ katilmadigini, %22’si ¢ok az
katildigini, %38,5’1 kismen katildigini, %18,3’1 biiyiik dlgiide katildigini, %10,1°1 tamamen katildigini
belirtmistir.
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Ogrenciler rahat bir sekilde aktif 6grenme tekniklerini uygular ve kendilerini ifade ederler
maddesine %6,5’i hi¢ katilmadigini, %27,5’i ¢ok az katildigini, %43,1°i kismen katildigini, %6,4’i
biiyiik 6l¢tide katildigini, %6,4 1 tamamen katildigini belirtmistir.

Dersin etkili ve keyifli islenmesi agisindan aktif 6grenme gereklidir maddesine %54,1°1 hig¢
katilmadigini, %26,6’s1 ¢ok az katildigini, %13,8’1 kismen katildigini, %1,8’1 biiyiik dl¢iide katildigini,

%3,7’si tamamen katildigin belirtmistir.

4.3. Miizik ogretmenlerinin aktif 6grenmenin avantajlar1 ve dezavantajlari
hakkindaki degerlendirmeleri ile ilgili bulgular,

Tablo 7. Miizik 6gretmenlerinin aktif 6grenmenin avantajlari ve dezavantajlar1 hakkindaki
degerlendirmelerine iliskin frekans ve yiizde dagilimlar

£
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Aktif Ogrenmenin f % f % f % f % f %

Avantajlari ve
Dezavantajlari

12. Aktif ogrenme derste 25 229 24 22 36 33 20 183 4 3,7
pasif kalan &grencilere

uygun olmayabilir.

13.  Aktif  ogrenme 4 37 4 37 20 183 37 339 44 404
yontemleri  derste  pasif

durumda olan &grenciyi

aktif duruma getirir.

14. Miizik dersinin baz1 10 92 19 17,4 39 35,8 24 22 17 15,6
kazanimlar1 aktif 6grenme

tekniklerine uygun degildir.
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15. Aktif 0grenme yerine 44 40,4 25 229 25 229 11 10,1 4 3,7
geleneksel Ogretim

yontemleri miizik dersi i¢in

daha uygundur.

16. Aktif o0grenme 3 28 2 1,8 20 18,3 40 36,7 44 40,4
Ogrencilerin bireysel

farkliliklart dikkate alinarak

uygulanir.

17. Aktif 6grenme miizik 70 64,2 15 13,8 12 11 8 7,3 4 3,7
dersinin islenigini olumsuz

etkiler.

18. Aktif O0grenme 2 1,8 1 0,9 31 28,4 38 34,9 37 33,9
ogrencilerde kalic1 davranig

degisikligi olusturur.

19. Aktif 6grenme miizik 4 3,7 3 2,8 12 11 33 30,3 57 52,3
dersi 0gretim programinda

yer alan zihinsel becerilerin

geligsmesini saglar.

20. Aktif O0grenme 5 46 4 3,7 12 11 28 25,7 60 55
yontemleri miizik dersine

karsi olumlu bakis

gelistirilmesini saglar.

Miizik o6gretmenlerinin aktif 6grenmenin avantajlart ve dezavantajlar1 hakkindaki

degerlendirmeleri ile ilgili bulgular Tablo 5’te belirtilmistir.

Aktif Ogrenme derste pasif kalan Ogrencilere uygun olmayabilir maddesine
katilimcilarin %3,7’si hi¢ katilmadigini, %18,3’i ¢cok az katildigini, %33’ii kismen katildigini,
%22’si biiyiik dl¢iide katilmadigini, %22,9’u tamamen katildigini belirtmistir.

Aktif 6grenme yontemleri derste pasif durumda olan 6grenciyi aktif duruma getirir
maddesine %40,4’1i hi¢ katilmadigini, %33,9’u ¢ok az katildigini, %18,3’1 kismen katildigini,
%?3,7’s1 biiyiik ol¢iide katildigini, %3,7’si tamamen katildigini belirtmistir.
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Miizik dersinin bazi kazanimlari aktif 6grenme tekniklerine uygun degildir maddesine
%15,6’s1 hi¢ katilmadigini, %22’°si ¢ok az katildigini, %35,8’1 kismen katildigini, %17,4’1
biiylik 6l¢iide katildigini, %9,2’si tamamen katildigini belirtmistir.

Aktif 6grenme yerine geleneksel 6gretim yontemleri miizik dersi i¢in daha uygundur
maddesine %3,7’si hi¢ katilmadigini, %10,1’1 ¢ok az katildigini, %22,9’u kismen katildigini,
%22,9’u biiyiik 6lciide katildigini, %40,4’ tamamen katildigini belirtmistir.

Aktif 6grenme 6grencilerin bireysel farkliliklar dikkate alinarak uygulanir maddesine
%40,4’1 hi¢ katilmadigini, %36,7’si ¢cok az katildigini, %18,3’1i kismen katildigini, %1,8°1
biiyiik 6l¢iide katildigini, %2,8°1 tamamen katildigin1 belirtmistir.

Aktif 6grenme miizik dersinin islenigini olumsuz etkiler maddesine %3,7’si hig
katilmadigini, %7,3’10 ¢ok az katildigini, %]11°1 kismen katildigini, %13,8’1 biiyiik olcilide
katildigini, %64,2°si tamamen katildigint belirtmistir. Aktif 6grenme Ogrencilerde kalict
davranis degisikligi olusturur verisine %33,9°u hi¢ katilmadigini, %34,9’u ¢ok az katildigini,
%28,4’1 kismen katildigini, %0,9’u biiyiik olgiide katildigini, %1,8’1 tamamen katildigini

belirtmistir.

Aktif O0grenme miizik dersi 6gretim programinda yer alan zihinsel becerilerin
gelismesini saglar maddesine %52,3’1 hi¢ katilmadigini, %30,3°1 ¢ok az katildigini, %11°1
kismen katildigini, %2,8’1 bliytik ol¢iide katildigini, %3,7’si tamamen katildigini belirtmistir.

Aktif 6grenme yontemleri miizik dersine karst olumlu bakis gelistirilmesini saglar
maddesine %55°i hi¢ katilmadigini, %25,7’si ¢ok az katildigini, %11°1 kismen katildigini,
%3,7’s1 biiyiik ol¢tide katildigini, %4,6’s1 tamamen katildigin1 belirtmistir.
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4.4. Miizik ogretmenlerinin aktif 6grenme disindaki kullandiklar1 yontemler

hakkindaki degerlendirmelerine iliskin bulgular,

Tablo 8. Miizik 6gretmenlerinin aktif 6grenme disindaki kullandiklar1 yontemler hakkindaki

degerlendirmelerine iliskin frekans ve yiizde dagilimlari

c B & = = = s

g 3 S 3 = 8 N o =

s z2& :z 2 £

MADDELER E T ST E = < = o T
) S e Bfge 22 S22 ELE
Aktif Ogrenme Disindaki  f % f % f % f % f %

Kullanilan Yontemler

21. Aktif Ogrenme disindaki 30 27,5 37 33,9 27 248 8 73 7 6,4
diger yontemler miizik

dersine daha uygundur.

22. Aktif 6grenme tek bagina 6 5,5 5 4,6 28 25,7 36 33 34 31,2

yeterli degildir.

23. Aktif O0grenme 3 28 8 7,3 27 24,8 34 31,2 37 33,9
yontemleri  miizik  dersi
Ogretim programi yapisina

daha uygundur.

Miizik 6gretmenlerinin aktif 6grenme disindaki kullandiklar1 yontemler hakkindaki
degerlendirmelerine iliskin bulgular Tablo 6’da yer almaktadir.
Aktif Ogrenme disindaki diger yontemler miizik dersine daha uygundur maddesine

katilimeilarin %6,4°1 hi¢ katilmadigini, %7,31 ¢ok az katildigini, %24,8’1 kismen katildigini, %33,9’u
biiyiik 6l¢tide katildigini, %27,5°1 tamamen katildigin1 belirtmistir.

Aktif 6grenme tek bagina yeterli degildir maddesine %31,2’si hi¢ katilmadigini, %33l ¢ok az
katildigini, %25,7’si kismen katildigini, %4,6’s1 biiylik 6l¢iide katildigini, %5,5’1 tamamen katildigim

belirtmistir.

Aktif 6grenme yontemleri miizik dersi 6gretim programi yapisina daha uygundur maddesine
%33,9’u hi¢ katilmadigini, %31,2’si ¢ok az katildigini, %24,8’1 kismen katildigini, %7,3°1 biiyiik

Olciide katildigini, %2,8’1 tamamen katildigini belirtmistir.
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SONUC, TARTISMA VE ONERILER

SONUC ve TARTISMA

Bu boliimde bulgulara bagli olarak ortaya ¢ikan sonuglara ve bu sonuglara gére onerilere

yer verilmistir.

Arastirmanin 1. alt amacina yonelik olusturulan miizik 6gretmenlerin aktif 6grenmeye
yonelik bilgileri ve derslerinde kullanip kullanmadiklar1 hakkindaki degerlendirmeleri

ile ilgili bulgular incelendiginde;

Ogretmenlerin %57,8’i ankette belirtilen ‘Aktif grenmeye yonelik temel bilgilere sahip
degilim’ maddesine hi¢ katilmiyorum, %24,8’inin ¢ok az katiliyorum yanitim1 verdikleri
goriilmektedir. Elde edilen verilere bakildiginda, miizik 6gretmenlerinin aktif 6grenme
konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklari anlagilmaktadir. Bu durumun temel nedenlerinden
biri bazi tniversitelerin egitim fakiiltelerinde yer alan formasyon ders igeriklerinde aktif
ogrenme ile ilgili konulara yonelik pek yer verilmedigi, verilse bile yiizeysel olarak islendigi

distiniilmektedir.

Miizik o6gretmenleri “aktif O6grenme tekniklerini miizik derslerimde uygularim.”
maddesine hi¢ katilmiyorum ve ¢ok az katiliyorum olarak %70,5’1 ortak bir goriis bildirdikleri
goriilmektedir. Bu durum miizik Ogretmenlerinin genelinin derslerinde aktif 6grenme

tekniklerini kullanmadiklarini gostermektedir.

Miizik dgretmenlerinin %62,40 aktif 6grenmenin miizik dersi i¢in uygun olmadigin
belirtmistir. Tablo 3’teki verilere bakildiginda Ogretmenlerin %13,2 gibi bir kismi aktif
ogrenmenin i¢inde yer alan isbirlikli 6grenmeyi derste kullandiklarint belirtmislerdir. Miizik
ogretmenlerinin %63,3’1 aktif 6grenmenin 6grencilerin 6grenme siirecindeki sorumluluguna
firsat verilmedigini belirtmistir. Aktif 6grenme; Ogrenme-6gretme silirecinin  bazi
diizenlemelerinden, uygulamalarindan, degerlendirilip gelistirilmesinden 6grencinin sorumlu
oldugu bir yaklasim seklinde betimlenebilir (Gokalp, 2021). Buna istinaden, aktif 6grenmenin

ogrencinin 6grenme siirecindeki sorumluluguna firsat verdigi goriilmektedir.
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Arastirmanmin 2. alt amacina yonelik olusturulan miizik 6gretmenlerinin 6grenme

ortaminin aktif 6grenmeye uygunlugu hakkinda degerlendirmeleri incelendiginde;

Ogretmenlerin, %34,9’u smiflarin fiziki durumunun aktif 6grenme uygulanabilirligini
kismen olumsuz etkileyecegini belirtmistir. %33’ aktif 6grenme tekniklerini uygulamak igin
baska bir ortamin az da olsa hazirlanacagini, ayn1 sekilde %34,9’u kisith imkanlarla dahi aktif
o0grenme tekniklerinin uygulanacagini belirtmistir. Aktif 6grenmeyi her tiirlii ortamda ve her
tiirlii materyal ile uygulamak miimkiindiir. Kisitli imkanlar dahilinde bile uygulanabilirligi s6z

konusudur.

%36,7’s1 aktif 6grenme tekniklerinin uygulanmasi icin smifi etkilesimli hale getirip
grup caligsmalar1 yaptiracagini belirtmistir. %38,5’1 miizik dersi i¢in kullanilan materyallerin
aktif 6grenme i¢in kismen yeterli olacagini belirtmistir. %43,1°1 kismen 6grencilerin rahat bir
sekilde aktif 6grenme tekniklerini uyguladigini ve kendilerini ifade ettiklerini belirtmistir.

%54,1°1 dersin etkili ve keyifli islenmesi i¢in aktif 6grenmenin gerekli olmadigini belirtmistir.

Sonuglara bakildiginda, 6gretmenlerin aktif 6grenme ile ilgili yeterli bilgiye sahip
olmamalar1 bu alt amag i¢in belirlenen verilere vermis olduklari yanitlar ile g6zlemlenmektedir.
Aktif 6grenmede 0grencinin dersten keyif almasi ve dersin etkili gegmesi amaglanmaktadir.
Ogrencinin aktif olarak siiregte bulunmas1 da dersin keyifli ve etkili olmasina sebep olacaktir.
Aktif 6grenme ortamlariyla gerceklestirilen akran G6gretimi ve isbirlikli 6grenme gruplar
ogrencilerin 6grenmelerinin gerceklestirilmesinde tiim smif 6gretimi ve bireysel g¢alisma
aktivitelerinden daha etkili oldugu ve ayni zamanda onlarin demokratik bir anlayis

gelistirmelerinde daha verimli oldugu birgok arastirma tarafindan kanitlanmistir (Baessa, Y.,

Chesterfield, R., Ramos, T., 2002).
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Arastirmanmin 3. alt amacina yonelik olusturulan miizik Ogretmenlerine gore aktif

ogrenmenin avantajlar ve dezavantajlari ile ilgili goriisleri incelendiginde;

Ogretmenlerin %33’{i kismen aktif grenmenin derste pasif kalan dgrencilere uygun
olacagini belirtmistir. %40,4’1 aktif 6grenme yontemlerinin derste pasif durumda olan
ogrenciyi aktif duruma getirmeyecegini belirtmistir. Bu sonucun olasi nedeni olarak
Ogretmenlerin aktif 6grenmeyi ve Ogrenciler lizerindeki olas1 faydalar1 tam olarak farkinda
olmadiklar1 ve dolayisiyla pasif O6grencileri aktif duruma getirmeyecekleri algis1 gelismis
olabilir. Aslinda Aktif 6grenme anlayisinda 6grenme, 6grencilerin yaptigi bir seydir, 6grenciler
iizerine yapilan bir sey degildir. Aktif 6grenme zihinsel yeteneklerini kullanmasini ve bunu
yaparken kendi kendine cesitli kararlar almasin1 gerektirdigi icin 6grenciyi biitiin yonleriyle
O0grenme siirecine katmakta ve bdylece 0grenme sorumlulugunu 6grenciye yiiklemektedir
(Kardas, 2016). Bu duruma istinaden Kardas’in ifade ettigi gibi pasif bir 6grenciyi aktif duruma

getirmeyecegi s6z konusu degildir.

%35,8’1 kismen miizik dersinin bazi kazanimlarinin aktif 6grenme tekniklerine uygun
olacagimi belirtmistir. %40,4’li aktif 6grenmenin yerine geleneksel dgretim yontemlerinin
miizik dersi i¢in daha uygun oldugunu belirtmistir. Artik gelisen, yenilik¢i bakis agilarinin

kazanilmasi, bu kazanimlarin miizik dersini daha etkili kilmasi agisindan 6nemli olacaktir.

%40,4’t aktif Ogrenmenin Ogrencilerin bireysel farkliliklar1 dikkate alinarak
uygulanmadigini belirtmistir. Aktif 6grenme, tiim 6grencilerin katki saglayacagi ve bireysel

farkliliklar1 da g6z 6niinde bulundurarak 6grenme siirecine dahil etmektedir.

%64,2°s1 aktif Ogrenmenin miizik dersinin islenisini olumsuz etkileyecegini
belirtmistir. Aksine aktif 6grenmenin, miizik dersinin daha etkili, eglenceli ve akilda kalict
sekilde yani olumlu etkileyecegi yapilan ¢alismalarda belirtilmistir (Kardas, 2016). %34,9’u
aktif 6grenmenin 6grencilerde kalict davranis degisikligi olusturacagini belirtmistir. Ogrenme,
bireyin deneyimleri sonucu davraniglarinda kalici degisimler meydana gelmesi siireci olarak
tanmimlanabilir (Simsek, 2023). Buna istinaden aktif 6grenme Ogrencilerde kalici davranis

degisikligi olusturmaktadir.

%52,3’1i aktif Ogrenmenin miizik dersi Ogretim programinda yer alan zihinsel
becerilerin gelismesini saglamadigini belirtmistir. %55°1 aktif 6grenme yontemlerinin miizik

dersine kars1 olumlu bakis gelistirilmeyecegini belirtmistir.
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Tim bu sonuglara istinaden, aktif 6grenmenin Ogrencilerin zihinsel becerilerinin
gelismesine etki yapacagi yapilan c¢alismalarda goriilmektedir. Aktif O6grenme zihinsel
yeteneklerini kullanmasini ve bunu yaparken kendi kendine ¢esitli kararlar almasini gerektirdigi
icin 68renciyi biitlin yonleriyle 6grenme siirecine katmakta ve bdylece 6grenme sorumlulugunu

ogrenciye yliklemektedir (Kardas, 2016).

Arastirmanin 4. alt amacina yonelik olusturulan miizik 6gretmenlerinin aktif 6grenme

disinda hangi yontemleri sikhikla kullandiklari ile ilgili goriisleri incelendiginde;

Ogretmenlerin %33,9’u biiyiik dl¢iide aktif 6grenme disindaki diger yontemlerin miizik
dersine daha uygun oldugunu belirtmistir. %33,’li ¢ok az aktif 6grenmenin tek basina yeterli
olmadigini belirtmistir. %33,9’u aktif 6grenme yontemlerinin miizik dersi dgretim programi

yapisina uygun olmadigini belirtmistir.

Sonuglara gore, aktif 6grenmenin az bilinirligi bilinen diger yontemlere agirlik
verilmesine sebep olmaktadir. Aktif 6grenmenin miizik dersine oldugu kadar fen, matematik
gibi derslere de etkisi s6z konusudur. Konu ile ilgili yapilmis bilimsel ¢alismalar incelendiginde
miizik Ogretim programlarina uyarlanip dersin daha etkili ve verimli gectigi
gozlemlenmektedir. AKtif 6grenme yonteminin geometri dersinde 6grenci basarisini artirmada
geleneksel 6gretim yontemine gore daha etkili oldugu ortaya ¢ikmistir (Aksu, Kesan, 2011).
Fen 6grenmenin en iyi yolu uygulamaktir. Aktif 6grenme, 6grenci merkezli bir yaklasim olmasi
ve ogrencilerin bir takim etkinliklerle uygulamalar yapmalarini saglamasi nedeniyle fen bilgisi

egitiminde kaliciligin saglanmasina temel olusturur (Aydede, Matyar, 2009).

Aktif 6grenme ile ilgili bilimsel ¢aligmalarin bazilarinda ‘aktif’ kelimesinin kavramsal
karmasasi s6z konusudur. Hareket ile 6zdeslestirilen kavram diger kullanilan 6zel 6gretim
yontemleri ile karistirilmaktadir. Ogrenme ve Ogretme siirecinde dgrenci merkezli egitim
anlayist ile paralellik gosteren miizik dersine yonelik aktif 6grenme yontemleri (Dalcroze, Orff,
Kodally, vb.) ile birlikte genel 6gretim yontemlerine de yer verilmistir (MEB 2006, akt. Dubaz,
2011). Aktif 6grenmede 6grencilerin konu ile ilgili sorumluluk tasidigi, karar verdigi ve bilissel

olarak aktif durumda oldugu bir durum s6z konusudur.

Genel olarak sonuglara bakildiginda, miizik 6gretmenlerinin ¢ogunun aktif 6grenme
yontemleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari, alisilagelmis geleneksel Ogretim

yontemlerinin miizik dersine uygun oldugunu diistindiikleri gériillmektedir. Bu sebeple, egitim
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fakiiltelerinde de iyi bir 6gretim gevresi yaratmak diyalog, grupca problem ¢dzme, inceleme ve
aktiflik gerektirmektedir. Geleneksel 6gretmen egitimi programlarinda pek ¢ok 6gretim ders
anlatimina ve tartigmalara dayanir (Tag, 2005). Miizik dersinin yapist geregi 6grencilerin

O0grenme siirecine dogrudan katilim saglamalar1 daha uygun olacaktir.

Aktif 6grenmenin biitlin 6gretim kademelerinde oOzellikle de 6gretmen egitiminde
uygulanmas1 gerekir. Clinkli bir 6gretmen adayinin hizmet 6ncesi egitim silirecinde iginde
bulundugu 6grenme 6gretme ortamlar1 onun daha sonraki meslek yasamini sekillendirmesinde

onemli bir etken olacaktir (Tasg, 2005).
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ONERILER

Miizik 6gretmenlerinin aktif 6grenme ile ilgili yeteri kadar bilgi sahibi olmadiklar
goriilmektedir. Bu durum diisiiniildiigiinde; miizik 6gretmenligi bulunan egitim fakiilteleri
genelinde lisans programinda aktif 6grenme yontemi ile ilgili daha detayli bilgiler uygulamali

olarak dgretilmelidir.

Miizik 6gretmenleri kullanmis olduklar1 dersliklerin aktif 6grenmeye uygun olmadigi,
farkli bir ortam olusturulabilecegi ve kisitlhi imkanlarla bile uygulanabilecegini sdylemistir.
Sonuglara istinaden, aktif 6grenmenin her yerde uygulanabilirligi ve her tiirlii materyali
kullanabilme 6zgiirliigii oldugunun bilinmesi 6nemlidir. Bunun i¢in de 6gretmenlerin bu konu
ile ilgili uygulamali egitim almalar1 6nerilmektedir. Sahada olan miizik 6gretmenleri i¢in konu
ile ilgili uygulamali seminerler verilmelidir. Yontem ve teknikler ile ilgili konularin yer aldig:

gorsel, isitsel vb. materyaller 6gretmenlere saglanmalidir.

Miizik 6gretmenlerinin cogunlugunun aktif 6grenme yerine geleneksel yontemlerin derse
uygun oldugunu belirtmis olmalari, pasif 6grenciler iizerinde etkisi olmayacagi, dersin
islenisini olumsuz etkileyecegi goriilmektedir. Aktif 6grenmenin derse olan katkilarmin daha
goriiliir olmast i¢in 6gretmen adaylar1 ve 0gretmenlerin konu ile ilgili hizmet ici egitim ve

seminerler ile bilgilendirilmeleri saglanmalidir.

Miizik Ggretmenlerinin ¢ogunlugunun bilinen diger yontemlerin derse daha uygun
oldugunu, aktif 6grenmenin tek basina yeterli olmadigi ve miizik 6gretim programina uygun
olmadigim diisiindiikleri goriilmektedir. Onceki ifadelerde de goriildiigii gibi 6gretmenlerin
aktif 6grenme ile ilgili bilgilerinin gelistirilmesi, dersin etkili ve keyifli gegmesi i¢in uygulamali
olarak Ogretmenlere gosterilip sonras1 0gretmenin bilgi ve tecriibeleri ile derse rehberlik

etmeleri Onerilmektedir.
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EKLER
Saygideger Meslektasim,

Bu anket, miizik 6gretmenlerinin Aktif Ogrenme konusundaki bilgileri, farkindalig1 ve derste
kullanip kullanmadiklari ile ilgili algilarinin belirlenmesini amaglamaktadir. Birinci bdliimde
Cinsiyetinizi, egitim diizeyinizi, yasinizi, okul tiiriinlizii, meslekteki hizmet siirenizi ve ¢alginizi
belirtmeniz gerekmektedir. ikinci béliimde ise siz degerli meslektaslarimin Aktif Ogrenme ile
ilgili algilariin belirlenmesine yonelik sorular yer almaktadir. Liitfen hicbir soruyu yanitsiz
birakmayiniz ve her soru icin bir tek secenek isaretleyiniz. Anketin niteligi, yanitlarinizin
ictenligine ve dogruluguna baghdir. Arastirmaya bilimsel veri saglayarak yaptiginiz katki ve

ilgi i¢in simdiden tesekkiir eder, saygilarimi1 sunarim.

Ozge AYSU- Performans Tezli Yiiksek Lisans Ogrencisi

Kisisel Bilgiler

Cinsiyetiniz nedir? () Kadin ()Erkek

Egitim diizeyiniz nedir? ()Lisans () Yiiksek Lisans () Doktora ()Sanatta Yeterlik
Meslekteki kideminiz nedir? () 1-5 ()6-10 () 11-15 () 16-20 ()21- distii

Okul tiirtiniiz nedir? () Ortaokul () Lise () Bilim ve Sanat Merkezi

Bireysel calgimiz nedir? ...

Aktif Ogrenmeye Yonelik Alg1 Anketi

Ogretmenlerin aktif 6grenme hakkinda ne kadar bilgi sahibi 0 1 2 3 4
olduklan ve derslerinde kullanip kullanmadiklari ile ilgilidir.

1. Aktif 6grenmeye yonelik temel bilgilere sahibim.

2. Aktif 6grenme tekniklerini miizik derslerimde uygularim.

3. Aktif 6grenme miizik dersi i¢in uygun degildir.

4. Aktif 6grenme dgrencilerin 6grenme siirecindeki
sorumluluguna firsat verir.

Uygun 6grenme alanu ile ilgilidir.
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5. Smiflarn fiziki durumu aktif 6grenme uygulanabilirligini
olumsuz etkiler.

6. Aktif 6grenme tekniklerini uygulamak i¢in baska bir ortam
hazirlanabilir.

7. Kisith imkanlarla dahi aktif 6grenme teknikleri
uygulanabilir.

8. Aktif 6grenme tekniklerinin uygulanmasi i¢in sinifi
etkilesimli hale getirip grup ¢alismalar1 yaptiririm.

9. Miizik dersi i¢in kullanilan materyaller aktif 6grenme igin
yeterlidir.

10. Ogrenciler rahat bir sekilde aktif 5grenme tekniklerini
uygular ve kendilerini ifade ederler..

11. Dersin etkili ve keyifli islenmesi acisindan aktif 6grenme
gereklidir.

Avantaj ve Dezavantaj

12. Aktif 6grenme derste pasif kalan 6grencilere uygun
olmayabilir.

13. Aktif 6grenme yontemleri derste pasif durumda olan
Ogrenciyi aktif duruma getirir.

14. Miizik dersinin bazi1 kazanimlari aktif 6grenme tekniklerine
uygun degildir.

15. Aktif 6grenme yerine geleneksel 6gretim yontemleri miizik
dersi i¢in daha uygundur.

16. Aktif 6grenme 6grencilerin bireysel farkliliklari dikkate
alinarak uygulanir.

17. Aktif 6grenme miizik dersinin islenisini olumsuz etkiler.

18. Aktif 6grenme 6grencilerde kalict davranis degisikligi
olusturur.

19. Aktif 6grenme miizik dersi 6gretim programinda yer alan
zihinsel becerilerin gelismesini saglar.

20. Aktif 6grenme yontemleri miizik dersine karsi olumlu bakis
gelistirilmesini saglar.

Diger Yontemler

21. Aktif Ogrenme disindaki diger yontemler miizik dersine
daha uygundur.

22. Aktif 6grenme tek basina yeterli degildir.

23. Aktif 6grenme miizik dersi 6gretim programi yapisina
uygundur.

Bildiginiz Aktif Ogrenme teknikleri nelerdir? (En fazla 5 tane yaziniz)

Kullandiginmiz Aktif 6grenme teknikleri nelerdir? (Varsa en ¢ok kullandiginiz 3 tane yaziniz)
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