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ONSOZ

Kur’an-1 Kerim, inmeye bagladigi ilk giinden bu yana Miisliimanlar i¢in basvuracaklari
inang, ahlak, sosyal ve diger biitiin problemlerinin ¢oziimiinde miiracaat etmeleri
gereken basucu kaynagidir. Bu c¢agin insani her zamankinden daha fazla Kur’an’in
mesajina muhtactir. Bu sebeple ilahi kaynagin anlagilmasinda tefsir ilmi agisindan farkli

yaklagimlar ortaya konulmustur.

Stiphesiz Kur’an-1 Kerim’i anlama c¢aligmalarinin  birgok yontemi vardir. Bu
yontemlerden biri de psikolojik tefsir ¢aligmalaridir. Psikolojik tefsir Kur’an’daki insan
psikolojisine dair ayetleri islami ¢ergevede psikoloji ilminin de verileriyle incelemeye
calisir. Iste bu da “psikolojik tefsir” yontemi ve metodudur. Bu yontem ile Kur’an
ayetlerinin yorumlanmasi insanin i¢ ve dis diinyasi ile olan baglamini dikkate alarak
derinlemesine bir anlayis sunmakta ve Kur’an’in anlasilmasina bir bagka a¢idan hizmet

etmektedir.

Bu tezde Lokman stiresi, 20. yiizyilla damgasin1 vuran dava ve aksiyon adami olarak
akillara kazinan Seyyid Kutub’un Onemli eseri olan Fi Zilali’l-Kur’an ekseninde

psikolojik tefsiri yapilacaktir.

Calismamizin basindan sonuna kadar bilgisi, destegi ve yardimi ile yanimda olan,
tecriibe ve tavsiyelerinden istifade ettigim, tesvikleriyle beni cesaretlendiren kiymetli
damgman hocam Dr. Ogr. Uyesi Aliye Merve Erfidan’a ve bu siiregte yardim ve

destegiyle yanimda olan degerli ablam Seda Midi’ye de tesekkiir ederim.
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OZET

Bashk: Fi Z1lali’l-Kur’an Orneginde Lokman Siresinin Psikolojik Tefsiri

Yazar: Rabia Yilmazer

Damsman: Dr. Ogr. Uyesi Aliye Merve Erfidan

Kabul Tarihi: 15/11/2024 Sayfa Sayisi: 1-VI/1-103

Miislimanlar, Kur’an-1 Kerim inmeye basladig1 andan itibaren daha iyi anlayabilmek icin pek ¢ok
yontem ile farkli acilardan yaklagsmiglardir. Bu dogrultuda Kur’an’1, bilimin getirdigi bilgiler 1s1ginda
Islami nasslar ¢ergevesinde yorumlamaya ¢alismislardir. Bu bilim dallarindan bir tanesi psikolojidir ve
bu bilim dali insan davranislarini incelemektedir. Kur’an’in konularindan bir tanesi de hi¢ siiphesiz
insandir. Bu baglamda psikoloji ilminin verileriyle Kur’an ayetlerinin yorumlanmaya c¢alisilmasi
“Psikolojik Tefsir” in olusmasina zemin hazirlamistir. Glinimiizde tefsir kitaplar1 incelediginde tam
manastyla psikolojik tefsir denilebilecek bir tefsir bulunmamaktadir. Ancak klasik ve o6zellikle de
cagdas donem tefsirler incelendiginde insan psikolojisine dair bulgular géze carpmaktadir. Bu
tefsirlerden bir tanesi, caligmanin ana kaynagini olusturan Seyyid Kutub’un Fi Zilali’l-Kur’an isimli
eseridir. Caligma Lokman Siresi ile simirlandirilmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci Lokman saresindeki
ayetleri, psikolojik tefsir agisindan ele almaktadir. Calisma giris, iki bolim ve sonugtan olusacaktir.
Giris kisminda ¢alismanin konusu, amaci, 6nemi, yontemi ve ¢aligmanin ana kaynagini teskil eden Fi
Z1ali’l-Kur’an ve yazar1 Seyyid Kutub hakkinda bilgiler verilecektir. Birinci béliimde psikolojik tefsir
yontemi hakkinda genel bilgilere yer verilecek, ikinci boliimde ¢alismayi sinirlandiran Lokman stiresi
hakkindaki bilgilere yer verilecek ve bu sireye ismini veren Lokman (a.s.) hakkindaki rivayetler
irdelenecektir. Sonrasinda ise Lokman stiresinin her bir ayeti psikolojik tefsir baglaminda ele alinmaya
calisilacak ve psikolojik mahiyetteki bilgiler miistakil bagliklar halinde sunulacaktir. Lokman stiresi
incelendiginde psikolojik tefsir agisindan zengin bir muhtevaya sahip oldugu, insanin birgok olumlu ve
olumsuz duygularini ihtiva ettigi goriilmektedir. Bu caligmanin amaci1 psikoloji ilminin verilerini
Islami naslar ¢ercevesinde kullanarak Kur’an’in anlasilmasina bir baska agidan hizmet etmektir.

Anahtar Kelimeler: 1. Tefsir, 2. Psikoloji, 3. Lokman Siresi, 4. Fi Zilali’l-Kur’an
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Muslims have approached the Qur'an from different angles with many methods in order to understand
it better from the moment it began to descend. In this direction, they have tried to interpret the Qur'an
in the light of the information brought by science within the framework of Islamic nasses. One of these
branches of science is psychology and this branch of science examines human behaviour. One of the
subjects of the Qur'an is undoubtedly human. In this context, trying to interpret the verses of the Qur'an
with the data of the science of psychology has prepared the ground for the formation of ‘Psychological
Tafsir’. Today, when the tafsir books are examined, there is no tafsir that can be called psychological
tafsir in the full sense. However, when classical and especially contemporary tafsirs are examined,
findings on human psychology stand out. One of these tafsirs is Sayyid Qutb's Fi Zilali'l-Kur'an, which
constitutes the main source of the study. The study is limited to Surah al-Lokman. The aim of this
study is to analyse the verses in Surat al-Lokman in terms of psychological exegesis. The study will
consist of an introduction, two chapters and a conclusion. In the introduction, information about the
subject, purpose, importance, method and the main source of the study, Fi Zilali'l-Kur'an and its author
Sayyid Qutb will be given. In the first part, general information about the psychological tafsir method
will be given, in the second part, information about the stirah of Lokman, which limits the study, will
be given and the narrations about Lokman (pbuh), who gives the name to this stirah, will be examined.
Afterwards, each verse of Surah al-Lokman will be tried to be handled in the context of psychological
exegesis and information of psychological nature will be presented under separate headings. When the
Surah of Lokman is examined, it is seen that it has a rich content in terms of psychological exegesis
and contains many positive and negative emotions of human beings. The aim of this study is to serve
the understanding of the Qur'an from another point of view by using the data of the science of
psychology within the framework of Islamic evidence.

Keywords: 1. Commentary 2. Psychology 3. Surah Lokman, 4. Fi Zilalil Quran
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GIRIS
Calismaya Dair Genel Bilgiler

Kur’an-1 Kerim, Miislimanlarin bireysel ya da toplumsal tiim problemler karsisinda
bagvurabilecekleri tek ilahi kaynaktir. Bundan dolayr Kur’an-1 Kerim’i anlama
caligmalarinda tefsir ilmi ac¢isindan birgok ydntem ve ekol ortaya c¢ikmistir. Bu
ekollerden biri g¢alismanin konusu olan psikolojik tefsir yOntemidir. Heniiz yeni
gelismeye baslayan ve geng sayilabilecek bu ekol, psikoloji ilminin verilerini Islami
cercevede ele alarak Kur’an’in tefsir edilmesine dayanir. Bu ekol Kur’an’in daha iyi

anlasilmasina bir baska a¢idan katki: sunmaktadir.

Cahsmanin Konusu Ve Amaci

Kur’an-1 Kerim’in tefsiri gegmisten giiniimiize kadar pek ¢ok alana kaynaklik etmistir.
Bu alanlardan bir tanesi de geng bir bilim dali olan psikolojidir. Son yiizyilda gelisen ve
pozitif bir bilim olan psikoloji, insan davraniglarini incelemektedir. Bu bilimin veriyle
Islami gergevede Kur’an ayetleri yorumlanmak istenmis ve sonucunda da “Psikolojik
Tefsir Ekolii” ortaya cikmistir. Ancak psikolojik tefsir ekol listesine girmedigi i¢in

yontem olarak isimlendirilmesi daha uygundur.

Bu ¢alisma, iman ve inkar meselesine odaklanan, insanin birgok karakteristik yapisi ve
duygularina dikkat ¢eken, kiginin Allah ve insanlarla olan iliskilerinde rehberlik eden,
Allah’in yaratmis oldugu essiz harikalar karsinda insanin diisiinmesini isteyen Lokman
Staresindeki ayetlerin psikolojik agidan incelenmesini amaglamaktadir. Ayrica “Lokman
stresinde insan duygu ve davranislarindan bahseden ayetler hangileridir ve bunlar Fi

Zilali’1-Kur’an’da nasil yorumlanmistir?” sorusuna cevap aranacaktir.

Calismanin Onemi

A b

Tefsir ilmi, Kur’an-1 Kerim’in anlagilmasinda biiylik rol almakta ve bizzat Kur’an’i
konu edinmektedir. Bu sebepten o6tiirii tarth boyunca bu ilim araciligiyla Kur’an’a farklh

bakis acilartyla yaklagilmistir. Bu bakis agilarindan biri de psikoloji ilmi araciligiyla



olmustur. Psikolojik tefsir, Kur’an’in yorumlanmasinda insanin i¢ ve dis diinyasini,
psikolojik hallerini dikkate alan bir anlayis sunmaktadir. Bu yaklasim tefsir literatiiriine

onemli bir katki sunmaktadir.

Calismanin ana kayna8i olan Seyyid Kutub’un Fi Zildli’l-Kur’an adli eseri
incelediginde tam anlamiyla psikolojik tefsir denilmese de “psikolojik etken” ifadesiyle
bircok bilgi sunmaktadir. Ayetlerde gecen durumlart psikolojik bakis acisiyla
yorumlayarak okuyucunun istifadesine sunmaktadir. Calismanin konusu olan Lokméan
stiresi bu baglamda incelendiginde Kutub’un sik sik bu ifadeye ve psikolojik bakis
acisina basvurdugu goriilmektedir. Psikolojik a¢idan incelenmeye uygun zengin bir
icerige sahip olan Lokman saresindeki gizli incelikleri, psikolojik tefsir alaninda 6nemli
bir yere sahip olan Fi Zilali’l-Kur’an tefsirinde islendigi sekliyle ve gerek psikoloji
gerekse tefsir alaninda daha pek ¢ok modern kaynaktan da istifade ederek tek bir yerde
sunmasi agisindan bu ¢alismanin literatiire nemli katki sunacagi kanaatindeyiz. Ayrica
yeni bir ¢alisma alani1 olmasi hasebiyle sonraki ¢alismalara da 6rneklik etmesi agisindan

alanda 6nemli bir yere sahip oldugunu diistiniiyoruz.

Calismanin Yontemi

Calisgma Lokman Sdresi ile sinirlandirilmig olup temel kaynagi Fi Zilali’l-Kur’an’dur.
Cagdas tefsir kitaplarindan biri olan ve yakin denilebilecek bir zamanda yazilmis olan
Fi Zilali’l-Kur’an isimli eser diger tefsir kitaplarina nazaran pek ¢ok psikolojik bilgiyi
blinyesinde barindirmaktadir. Calismanin konusu psikoloji ve tefsir alanlarini
ilgilendirdiginden dolay1 psikoloji bilimine ve tefsir kiilliyatina ait temel eserlere
siklikla basvurulacaktir. Klasik ve ¢agdas donemde yazilmis diger tefsir kitaplarinda
gecen psikolojik mahiyete sahip bulgulara yer verilecektir. Ayrica konuyla ilgili kitap,

makale ve tezlerden yararlanilacaktir.

Calismada tahlil yontemi, Temel Islam Bilimleri’ndeki arastirma ydntem ve teknikleri
uygulanacaktir. Arastirma yapilirken yazili literatiir taramak suretiyle konu hakkinda
ilgili kaynaklara bakilacaktir. Calisma giris, iki boliim ve sonugtan olusacaktir. ilk
boliimde psikolojik tefsir etraflica ele alinmaya calisilacak dayanaklari, yontemi gibi
bircok 6zelligi hakkinda bilgi verilecektir. ikinci boliimde Lokman (a.s.) ve Lokman

stresi hakkindaki bilgiler ve rivayetlere yer verilecek ardindan ise Lokman siresi



psikolojik tefsir acisindan yorumlanacaktir. Bu bdliimde psikolojik terminolojide
miistakil olarak ele alinan meselelerle ilgili basliklar agmak suretiyle ayetlerde yer alan
psikolojik muhteva ele almacaktir; iman, inkar, siikiir psikolojisi gibi. Bununla birlikte
herhangi bir baslik altinda yer almayan psikolojik muhteva ise ayetlerin tahlili esnasinda

ele alinacaktir.

Seyyid Kutub ve Tefsiri

Bu boliimde dava ve aksiyon adami olan, fikirleri ile yasadig1 caga damga vuran Seyyid
Kutub’un hayati hakkinda kisa bir bilgilendirme yapilacak ve ardindan ilmi hayati
tizerinde durulacaktir. Calismanin ana kaynagini teskil eden Seyyid Kutub’un tefsiri, Fi

Zilali’1-Kur’an hakkinda bilgilere yer verilecek ve tefsirin yontemi ele alinacaktir.
Seyyid Kutub’un Hayat

Seyyid Kutub, Misir’in Asyut iline bagli Misi kdyiinde 1906 yilinda diinyaya gelmistir.
Babas1 Hindistan kokenli el-Hac Kutub’dur. Annesi de seckin bir kimse olup
yetismesinde biiyiik katkilar1 olmustur. Ogrenme cagma geldiginde ilk 6grendigi sey
Kur’dn-1 Kerim’dir ve ilkokulu bitirdiginde Kur’an’1 hifzetmistir. Ortaokul ve liseyi
Ezher’de tamamlamistir.  Edebiyata ilgi duyan Kutub, liseden sonra Kahire
Universitesi’nin Daru’l-Ulum fakiiltesinde yiiksek tahsilini tamamladiktan sonra

fakiilteye edebiyat hocast olarak atanmigtir.

1939-1940 yillar1 Kutub icin bir doniim noktast olmus ve zihinsel bir degisim
yasamistir. Bu zihinsel degisim sonrasinda edebiyat ile sosyal sorunlar1 dile getirirken
Kur’an’in edebi 1’caz1 ile tanigmis ve Kur’an’in biiyiileyici etkisi karsisinda kendini

Kur’an galismalarina vermis ve icerdigi essiz diizeni agiklamaya calismistir.?

1942 yilindan itibaren siir ve edebiyat alaninda 6nemli eserlere imza atmistir. Ayrica

ogrencilik yillarinda tanidig1 ve goriislerinden etkilendigi yazar Abbas Mahmud el-

! ibrahim Sarmus, Biitiin Yénleriyle Seyyid Kutub, (Ankara: Fecr Yaynlari, 2018), 25-29.
2 Sarmus, Biitiin Yonleriyle Seyyid Kutub, 29.



Akkad’1n etkisi ile halke1 eserler yazmustir.® Ayrica ictimai hayat ile ilgili sorunlar sert

bir sekilde elestirmis ve bunlarm ancak Kur’an ile ¢oziilebilecegini ifade etmistir.*

1948 yilinda Egitim Bakanliginca Amerika Birlesik Devletleri’nin egitim ve dgretim
sistemi lizerine aragtirmalarda bulunmasi i¢in Amerika’ya génderilmis ve belli bir siire
orada kalmistir. Gonderilmesindeki asil ama¢ Batiyr yakindan tanimasini saglayarak
radikal milliyet¢iligini torpiilemektir. Doktorasini tamamladiktan sonra Amerika’dan
donen Kutub, déniiste Avrupa iilkeleri Ingiltere, Italya ve Isvigre’ye ugradi. Bu sayede
hem Amerika’nin hem de Avrupa’nin sosyal durumlarini ve sistemlerini kendi goziiyle
miisahede etme imkan1 bulmustur. 1951°de Misir’a donen Kutub, Amerika’ya ve Batiya
yonelik elestirilerini acikga dile getirmistir. Doniisii sonras1 sosyalist ve milliyetci Hiir
Subaylar heyetiyle iletisime gegmis 1952 darbesini destekleyerek Cemal Abdiinnasir’in
yakin g¢evresinde durmustur. Ayn1 donemde Miisliiman Kardeslere de yakinlasmis ve
Abdiinnasir ve teskilat arasinda arabuluculuk yapmaya calismis fakat basarisiz

olmustur.®

Seyyid Kutub’un hayatinin bir diger doniim noktas: tarafim1 kesin bir sekilde belli
ederek Misliiman Kardesler teskilati ile temasa gegip bu teskilata katilmasidir. 1953
yilinda Egitim bakanligindan istifa ederek, Miisliman Kardesler iiyesi olmustur.
Teskilatin irsad ve davet miidiirliigii baskani, yayin organlarinin yazi isleri miidiirliigiinii

yapmls‘ur.6

1954 yilina gelindiginde Cemal Abdulnasir’a yapilan basarisiz suikast girigimi
sonucunda Miisliiman Kardesler sorumlu tutulmus ve iclerinde Kutub’un da bulundugu
bircok kisi tutuklanarak on bes yil agir islerde ¢alismak iizere hapis cezasina mahkiim
edilmistir.” On yi1l hapiste kalan Kutub, Irak cumhurbaskanin istegi iizere serbest

birakilmistir. Ancak “Yoldaki Isaretler” adli kitabmin devrim planlar1 igerdigi

3 Cihangir Aksakal, “Seyyid Kutub ve Miisliiman Kardesler”, Akademik Hassasiyetler Dergisi 3\2, (Nisan
2015): 68.

4 Sarmus, Biitiin Yonleriyle Seyyid Kutub,30.

5 Aksakal, “Seyyid Kutub ve Miisliiman Kardesler”, 68; Sarmis, Biitiin Yonleriyle Seyyid Kutub, 26-27.

® Sarmus, Biitiin Yonleriyle Seyyid Kutub,30-31.

" Sarmus, Biitiin Yonleriyle Seyyid Kutub, 35.



suglamasi ile tekrardan tutuklanip iki y1l sliren mahkemelerin ardindan iki arkadas: ile

beraber 1966 yilinda idam edilmistir.®
Ilmi Kisiligi

Seyyid Kutub edebiyatci, sair, miifessir, sosyolog, iktisat¢1 ve tarihgidir. Hayatin hemen
her alaninda kalem oynatmis ¢ok yonlii bir diigiiniirdiir. Cocuklugundan itibaren
Kur’an-1 Kerim’e karsi ilgili ve sanat¢i ruha sahip olan bir kimseydi. Edebiyat ve
edebiyat elestirisinden baslayp Kur’an’m gélgesinde karar kilmistir.® 1939°da makale
olarak hazirladigi, 1945°de ise kitap haline getirdigi “et-Tasvird’l-fenni fi’l-Kur’an”

isimli eserinin 6nséziinde Kur’an’1 kesfettigini dile getirir.'°

Kutub, ufku genis ve gelecege yonelik tasarilari olan bir yazardi. Siir, hikaye, masal,
diisiince, elestiri kural ve yontemleri, cagdas edebi akimlar ve edebi tiirler gibi hemen
hemen biitiin edebi alanlarda caligmalar yapmistir.}11954 yilinda tutuklanan Kutub

hapishanenin revirinde dahi kitap ¢aligmalarina devam etmistir.*2

Seyyid Kutub’un idam kararma birgok Arap lider tepki gostererek bu kararin dmiir boyu
hapis yahut siirgiine ¢evrilmesini istemistir. Bunu higbir sekilde kabul etmeyen Kutub
sOyle demistir: “Beni idam ederlerse sozlerim daha anlamli hale gelir.” Soyledigi gibi
de olmus dliimiinden sonra goriislerinin etkisi artmistir. “Yoldaki Isaretler” basta olmak

lizere yazdig1 kitaplar Islamc1 hareketler i¢in basucu kaynaklari olmustur.®

Seyyid Kutub hayati, eserleri ve idamiyla yirminci asrin ikinci yarisina bityiik tesirler
birakmig bir fikir adamidir. Tefsir ¢calismast disinda birgcok eseri bulunmaktadir. Bu
kitaplarmin bircogu Tiirkge, Ingilizce, Fransizca, Farsca ve Almanca olmak iizere

birgok dile terciime edilmistir.'*

8 Siiheyla Nurduhan, “Tiirkiye’de Seyyid Kutub ve Eserleri Uzerine Yapilan Lisansiistii Caligmalar”,
Kilitbahir 20,( Mart 2022), 202.

® Sarmus, Biitiin Yonleriyle Seyyid Kutub, 56; Simsek, Giiniimiiz Tefsir Problemleri, 148.

10 Bkz. Seyyid Kutub, Kur’an’a Edebi Tasvir, ¢ev: Omer Aydm- Tugrul Ozalp, (Istanbul: Isaret Yayinlari,
2015).

Y Sarmus, Biitiin Yonleriyle Seyyid Kutub, 58.

12 Aksakal, “Seyyid Kutub ve Miisliman Kardesler”, 71.

13 Aksakal, “Seyyid Kutub ve Miisliiman Kardesler”, 70.

14 Sarmus, Biitiin Yonleriyle Seyyid Kutub, 58-59.



Fi Ziali’l-Kur’an (Kur’dn’in Gélgesinde)

Yirminci asir, Miisliiman toplumlarin Islami &gretiler ¢izgisinde yesermesi amaciyla
girisimde bulunan miifessirler tarafindan yazilmis cesitli tefsir kitaplarinin ortaya
cikmasina sahitlik etmistir. Miifessirler, Kur’an’1t kendi zamanlarindaki sosyal ikilemi
ortadan kaldiracak tek ¢oziim olarak gormiislerdir.’® Seyyid Kutub, sdzii edilen asrin
cagdas miifessirlerinden ve “Aksiyon ve Dava Ekolii” niin kurucusudur. Kendisinden
sonra ayni iislup ve muhtevayi tutturabilen kisi sayis1 yok denecek kadar azdir. Yazdigi

“Fi Z11ali’1-Kur’an” adli eseri cagimizda en ¢ok okunan tefsirler arasidadir.®

Kur’an’da edebi tasvir nazariyesini kesfettikten sonra bunu Kur’an’in tliimiine
uygulamak ve bu nazariyenin igerdigi ustiinliikleri, Kur’an tefsirinde arz ettigi dnemi
insanlara gostermek istemistir. Yakin zamanda ve cetin sartlar altinda yazilan bu tefsir
eski ve yeni birgok tefsirin tasidig1 oOzellikleri toplamaya calisarak 1952 yilinda
yaymlanmistir.” Kutub, Kur’an’m bir hayat kitab1 oldugunu ifade etmis ve su ifadeleri
kullanmistir: “Kur’an, bu davanm (Islim ¢agrisinin) kitabidir. Onun ruhu, hareket
kaynagi, dayanagi, varolus sebebi, koruyucusu, bekg¢isi, agiklayicisi, sozli ifadesi ve
temel yasasinin sistemidir. Kisacast hem bu ¢agrinin hem de bu cagriy1 seslendiren

mii’minlerin ¢alisma usullerinin, hareket tarzlarinin ve yol aziklarinin kaynagidir.”*8

Fi Zilali’l-Kur’an’t yazilmasindaki temel amag insanlarin ilgilerini metin {izerine
yogunlastirarak Kur’an’a geri donmelerini ve onun mesajini asrin zorluklar1 karsisinda
bir rehber kaynagi olarak kullanmalarini saglamakti. Ciinkii ona gére Miisliimanlar ile
Kur’an arasinda bir ugurum olmasmin sebebi Kur’an ruhu ile bakis agisinin
kaybolmasiydi. Dolayisiyla bu tefsir, Kur’an’in biitiin insanliga dogru rehber ve onlarin
hem diinyevi hem de dini meselelerde hayatlar1 i¢in uygun tek sistem oldugunu
gosterme gayesinin {irlinii olmustur. Diger amaglar ise sunlardir: Allah’in halifesi olan

insana yaratilis amacin1 ve Kur’an ilkelerini vurgulamak, Kur’dn’a dayali ahlakli ve

15 Esref Hact Abdurrahman-Wan Ibrahim Wan Ahmed-Nurayhan Ali, “Fi Zilali'l-Kur'an: Seyyid
Kutub'un Cagdas Kur'an Tefsiri”¢ev: Ismail Caligkan, Eskiyeni Dergisi 22, (2011): 82.

16 Simsek, Giiniimiiz Tefsir Problemleri, 145.

1" Sarmus, Biitiin Yonleriyle Seyyid Kutub, 80-81.

18 Seyyid Kutub, Fi Zildli’l-Kur’én, gev: Salih Ugan vd. (Istanbul: Diinya Yaymcilik, 1991), 2\9.



adaletli bir toplum olusturmak, islam’in temelleri olan seriat ve inanc1 ortaya koyarak

materyalist diisiincenin yanhishigim dile getirmektir.®
Fi Zilali’l-Kur’an’in Metodu

Seyyid Kutub’a goére Kur’an’i anlayabilmek, Kur’an ikliminde yasamaktan gecer.
Kur’an ikliminden maksat sudur: Insanin kendisine Kur’an iniyormuscasina birtakim
miicadele ve hareket i¢inde bulunmasi; kalbinde, diisiincesinde ve hareketlerinde, basta
nefsi olmak iizere, biitiin insanlarm ruhuna Islam’t insa etme hayaliyle yatip

kalkmasidir.%°

Seyyid Kutub Fi Zilali’l-Kur’an tefsirinde takip ettigi metodu soyle ifade etmistir:
“Kur’an’1 anlama, tefsir etme ve Islam diisiincesinin ortaya konulmasinda en isabetli
yol, insanin, zihninden Onceki biitiin sabit fikirlerin atilmasi, Kur’an ile akli ve suuri
herhangi bir 6nyargiya sahip olunmaksizin yiiz yiize gelinmesi ve nihai tahlilde biitiin
yargilarin, Kur’dn ve Hadis’in sekillendirdigi varlik hakikatleri iizerine

temellenmesidir.”?!

Seyyid Kutub, agirlikli olarak dirayet metodu ile birlikte rivayet usuliinii de kullandig1
ictimai, edebi?? metot ile bir tefsir yazmstir. Edebiyatci olmasinin sagladigi imkanlar ile
de Kur’an-1 Kerim’in sahip oldugu zengin edebiyat materyallerini ¢ok iyi
degerlendirmistir. Hapiste kaldig1 zaman igerisinde kaynaklara ulagmakta sikint1 ¢ekse
de rivayet metodu da ihmal edilmemis ve 6zellikle Kur’an’in Kur’an ile tefsirine 6zen
gosterilirmistir. Ayrica ayetin sahabe ve tabitindan gelen rivayetlerle de tefsir edildigi
goriilmektedir. Ancak miifessirin hadis ilmindeki bilgisinin yetersizligi, ayrica zayif ve

uydurma rivayetlere dayanma ihtimaline karsi olan hassasiyeti ve eserin yarisinin

19 Abdurrahman vd., “F7 Zilali'l-Kur'an”, 83-84.

20 Mesut Erdal, “Fi Z11ali’l-Kur’an Tefsiri’nde Takib Edilen Tefsir Metodu”, Dicle Universitesi flahiyat
Fakiiltesi Dergisi 8\2, (2006), 181.

2L Erdal, “Fi Zilali’I-Kur’an Tefsiri'nde Takib Edilen Tefsir Metodu”, 169.

22 fctimai-Edebi Tefsir: Kur’an’1 tefsir ederken hidayet yoniinii ele alan, i¢inde yasanilan ¢agm toplumsal
sorunlarini ayetler baglaminda ¢ézmeye ¢alisan ve Kur’an’in {islubunu 6ne ¢ikararak bundan birtakim
anlamlar ¢ikaran ¢agdas tefsir ekoliidiir. Kurucusu Muhammed Abduh’tur. (Daha genis ve detayli bilgi
icin Bkz: Ismail Cerrahoglu, Tefsir Tarihi, (Ankara: Fecr Yayinlar1, 2019), 776-797, Simsek, Giiniimiiz
Tefsir Problemleri, 58-82.)



hapishane ortaminda yazilmasi nedeniyle hadis kaynaklarina bagvurulamamasi gibi

sebeplerden dolay1 Kur’an’1n siinnetle tefsirine cok az yer verilmistir.?
Fi Zilali’l-Kur’an’in metodu su basliklar altinda siralanabilir:

1) Kur’an’a bir biitiin olarak bakar,

2) Ana konular ve temel hedefler iizerine durur,

3) Kur’an’in harekete yonelik amacini belirtir,

4) Kur’an atmosferinin disina ¢ikmamaya ¢alisir,

5) Ayetlerin verecegi ilham, incelik ve gdlgeleri tespit eder,

6) Onyargi ve 6n kabullerden uzak durur,

7) Ayetler arasinda var sanilan geliskileri giderir,

8) Surelere iliskin tanitim bilgileri verir, konu ve béliimlere ayirir,

9) Kur’an’in; Kur’an, hadis ve sahabenin uygulamalariyla tefsiri yapilir.?*

Yukarida yazilanlardan hareketle sunlar soylenebilir: Kutub’un tefsiri dirayet ve rivayet
usuliinii icerse de klasik tefsirlerden farkli oldugu ortadir. Ciinkii tefsirinde fikhi
izahlara, zayif rivayetlere, israiliyata, dilsel aciklamalara yer vermemis ve yasadigi
cagdaki sorunlara odaklanmistir. Kur’an’t hayat kitabi olarak gérmiis ve cagin
sorunlarina dair ¢ézlimler sunan bir rehber olarak degerlendirmistir. Bu bakimdan, Fi
Z11ali’1-Kur’an’da klasik tefsirlerden farkli olarak daha ¢ok sosyo-politik bir yorumlama
bi¢imi 6ne ¢ikmaktadir. Aym1 zamanda, Kur’an’in mesajiin insanlik i¢in evrensel bir

rehber oldugunu savunur ve ayetleri glinlimiiziin modern meseleleriyle iliskilendirir.

2 Ziibeyir Karatas, Seyyid Kutub 'un Fi Zilali’l-Kur’dn Tefsirinde Takip Ettigi Metod, (Samsun, Ondokuz
May1s Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2016), 24.
24 Daha genis bilgi igin bkz. Sarmus, Biitiin Yonleriyle Seyyid Kutub, 91-113.



1. BOLUM: PSIKOLOJIK TEFSIR

Caligmanin bu bolimiinde tefsir ve psikoloji kavramlari kisaca ele alinacak, ardindan
psikolojik tefsirin tanimi yapilacaktir. Ayrica psikolojik tefsirin konusu, dayanaklari,
gelisimi, amaci, yontemi ve bu alana yonelik elestiriler incelenecek; bu konuda yapilmis

caligmalara deginilecektir.
1.1. Tefsirin Tanim

Tefsir kavrami soOzliikkte; akilla anlasilabilen bir anlami ortaya c¢ikarmak olarak
tammlanir. “ -8 f-s-r kelimesinden tiiremistir.?® Istilahi manasi ise; miiskil olan
lafizdan murad edilen seyi kesfetmektir.?® Zerkesi tefsiri su sekilde tanimlar: “Tefsir,
Allah’in  Hz. Muhammed’e (s.a.s.) vahyettigi kitabin anlasilmasi, manalarinin
aciklanmasi, hiikiimleri ve hikmetlerinin ortaya ¢ikarilmasiyla ilgili bir ilim dalidir. Dil,
gramer bilimine kadar uzanir, belagat, fikhi esaslar ve okumalari, vahyinin sebeplerini,

nesih ve mensuh bilgilerini gerektirir.”?’

Tefsir, Kur’an-1 Kerim’in indirildigi donemde baslamis; sahabenin anlamadig1 kisimlart
bizzat Hz. Muhammed (s.a.s.) agiklamistir. Vefatindan sonra ise sahabe Kur’an’
anlama hususunda bir problemle karsilastiginda ya birbirlerine sormus ya da dil, rivayet
ve siyaka dayanarak ictihad ile tefsir yapmislaridir. Tefsirin tedvin donemine gelmesiyle
sifahl olarak aktarilan rivayetler derlenmis, garib kelimelerin izahina yer verilmis ve
mezheplerin kurumlagmalariyla dirayet tefsiri gelismeye baslamistir. Yasadigimiz ¢agda
ise yeni arayislar neticesinde yeni egilimler ortaya ¢ikmaya baslamustir.® Bunlardan biri

de psikolojik tefsir yontemidir.
1.2.Psikolojinin Tanim1 ve Kur’an’da Psikoloji

Psikoloji terimi Yunanca kokenli olup iki kelimeden olusur; psych ruh anlami ifade

ederken logos bilgi, bilim anlamma gelir.?® Genel bir tanmim yapilacak olursa; psikoloji

% Ragip el-Isfahani, el-Miifiedat fi garibi’l-Kur dn, (Beyrut: Daru’l Kalem, 1991), 636.

% Tbn Manzur, Lisanii’I-Arab, (Beyrut: Dar-u Sadr, 1993), 5\55.

27 Muhammed Bedreddin ez-Zerkesi, EI-Burhan fi Ulumu'l-Kur'an, (Beyrut: Dar Al-Ma’rifa, 1957), 1\13.
28 M. Sait Simsek, Giiniimiiz Tefsir Problemleri, (Istanbul: Hikmet Yaymevi, 2017), 40-41. Daha genis
bilgi ve tefsir akimlar1 igin bakiniz: Ismail Cerrahoglu, Tefsir Usulii, (Ankara: TDV Yayinlari, 2021),
324-359, Muhsin Demirci, Tefsir Tarihi, (Istanbul, M.U.1.F.V. Yayinlar1,2017), 195-263.

2 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, (Ankara: TDV Yayinlari, 2020), 2.



insan davranislariin ve zihinsel siireglerin bilimsel olarak incelenmesine denir.%® Bir
bagka tamima gore ise psikoloji; “Insan davranislari altinda yatan temel nedenleri

bulmaya calisan bilimsel ¢cabadir.”3!

Islam diisiincesinde ise psikoloji: ilmu’n nefs, ilm-i ahvali ruh, ruh bilimi gibi ibarelerle

ifade edilir. Tefsir arastirmalarinda ise “Ilmii’n-nefs fi’l-Kur’an” tabiri kullanilir.®

Kur’an’-1 Kerim insanin psikolojisinden bahsederken cogunlukla nefs kavramini
kullanir.®® Nefs “us kelimesi can, ruh, goniil gibi anlamlara gelir.* Nefs kelimesi
kullanilarak insan psikolojisine dikkat c¢eken ve insan ruhunun farkli hallerinden

bahseden pek ¢ok ayet vardir.®® Asagidaki ayetler bu hususa 6rnek teskil etmektedir:

z
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“Eger insana once Yahmetimizi tattirip sonra onu elinden alsak o mutsuz bir nankore
doniistir. Eger insamin bagsina gelen bir sikintinin ardindan kendisine bir mutluluk
tattirtacak olursak, kesinlikle “kétii giinler geride kaldi” diyecektir. Insan gercekten

kendini begenmis bir simariktir. "

Yukarida gecen 3-«43—4 Yeus kelimesi timitsizlik, “3’5.55 ” kefur kelimesi nankorliik olarak

terciime edilir. Ayn1 zamanda bu kelime Allah’in verdigi nimete minnet duyulmamasi
anlamina gelmektedir. Ayette nefs kelimesi ge¢gmemekle birlikte goriildigi tizere
insanin dogasinda olan bencillik ve limitsizlige dikkat ¢ekilmekte ve ardindan insanin
bir bagka ozelligi olan basina gelen sikintilarin son bulup nimete mazhar oldugunda

gosterdigi simarikliga deginilmektedir.

§aal5UT LuBT (Bl Y3

% Richard J. Gerring-Philip G. Zimbardo, Psikoloji ve Yasam Psikolojive Giris, ¢ev: Gamze Sart,
(istanbul: Nobel Yaynlari, 2012), 2.

81 Dogan Ciiceloglu, Insan ve Davranisi, (Istanbul: Remzi Kitapevi, 2006), 22.

%2 Ferruh Kahraman, “Psikolojik Tefsir”, NEU [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 40\40, (2015): 105.

3 Askim Hatunoglu, ‘“Psikoloji Biliminin Olusum ve Gelisimine Katkida Bulunan Dogu Islam
Medeniyeti”, Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi 2\1, (Haziran, 2014): 273.

3 Isfahani, el-Miifredat fi garibi’I-Kur én, 818.

% Muhammed Kutub, /nsan Psikolojisi Uzerine Etiitler, gev: Bekir Karliga, (Istanbul: Isaret Yayinlari,
2019), 15.

% Fi Zilali’l-Kurén, ¢ev: Salih Ugan vd. (Istanbul: Diinya Yaymecilik, 1991), Had 11\9-10.
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“Yoo, and olsun, éziinii elestiren, kendini kinayan nefse.”’

Yukaridaki ayette gecen kinayan nefs “dsl3li wnadﬁ” ifadesi ile tziinti duymasi
anlatilmaktadir. Bu duygu vicdan olarak da adlandirilmaktadir. Pismanlik insan ruhunun
bir parcasidir ve insani ¢irkin fiiler islemekten alikoyar. Insanoglunun duydugu ilk
pismanlik Hz. Adem ve Hz. Havva'nin yeryiiziine inmeden Allah’in emrine karsi
gelmeleri iizerine olmustur.*® Bu sekilde pismanlik da iimitsizlik ve diger duygular gibi
insanin dogasinda olan ve Kur’an’in kendisine dikkat ¢ektigi insan psikolojisinin

yoOnlerinden bir tanesidir

- k]
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Hani Yusuf’un iivey kardesleri dediler ki: “Babamiz, Yusuf'ile 6z kardesini bizden daha
cok seviyor. Oysa biz sayica ¢ok giiclii bir grubuz. Kusku yok ki, babamiz acik bigimde
hatalidwr. Yusuf’u ya 6ldiiriiniiz ya da 1ssiz bir yere birakiniz; o zaman babanizin

rakipsiz sevgilileri olursunuz, arkasindan tevbe eder iyi kimseler olursunuz.

Yukarida gecen ayette bir babanin ¢ocuklar1 arasinda birine olan sevgisinin digerine
oranla fazla olmasi durumunda ortaya ¢ikan kiskanglik ele alinmaktadir. Kiskanglik, bir
kimsenin iistiinliik gosterdiginde yahut sevilen birinin bir bagkasina sevgi gosterdiginde

ortaya ¢ikan duygu durumudur.*

Bu ayetler Kur’an-1 Kerim’de insan ruhunun birden fazla yonleri oldugunu ifade eden

delillerden sadece birkagidir.
1.3. Psikolojik Tefsirin Tanimi

Psikolojik tefsir, ayetleri psikolojik perspektiften degerlendirip analiz etme ve dinin
insana sundugu her seyin insan dogasiyla uyumlu oldugunu ortaya koymay1 hedefleyen
modern bir tefsir yaklasimidir.*! Bu baglamda psikolojik tefsir; “Kur’an’da insanm duygu,

diisiince ve davramis gibi psikolojik yoniinii dogrudan konu edinen kavram ve tasvirleri

37 Kryamet 75\2.

38 Bkz. A’raf 7\19-23.

% Yusuf 12\8-9.

0 Hayati Aydin, Kur’'an’da Insan Psikolojisi, (Ankara: Fecr Yayinlari, 2018), 131.
41 Kahraman, “Psikolojik Tefsir”, 105.

11



yorumlamay1 amaglayan, insanlara sunulan ilahi mesajlar1 genel ilke ve esaslarin 6gretilmesinde
izlenen psikolojik siirecleri ortaya ¢ikarmayi hedefleyen, dinin 6nerdigi iman ve amelle ilgili

biitiin degerlerin insanin psikolojik yapisiyla uyumlu oldugunu ortaya koymaya calisan bir

anlama ve yorumlama faaliyetidir.”*?

Cagdas donem miifessirlerden Elmalili Hamdi Yazir, Kur’an-1 Kerim’in anlasilabilmesi
icin insanlarin kendilerini ve nefislerinin hallerini tanimalar1 gerektigini bunun iginde
sadece ehl-i ilim olmanin yetmeyecegi, kisinin fakihiin-nefs olmasi1 gerektigini ifade
etmektedir. Ayrica insan kendi i¢ alemlerini gbzlemlemeye davet ederek, ruhsal alemin
anlasilip ayrismadik¢a nesnenin varligi hakkindaki bilginin saglikli olmayacagini, ilahi
mesajin insan yapist g6z Oniinde bulundurularak yorumlanmasi gerektigini dile

getirmektedir.*
1.4. Psikolojik Tefsirin Tarihc¢esi

Kur’an-1 Kerim’in anlasilmas1 ¢abasi, her c¢agda o ¢agin sundugu imkanlar
dogrultusunda egilim gdstermistir. Icinde bulundugumuz ¢agda ise bu durum, psikoloji
ilmi perspektifinden Kur’an’in anlagilmasi faaliyeti olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Zira
bu tefsir ¢esidi, modern devrin ve insanlarin sorunlarina ¢oziim getirip ihtiyaglarin

karsilamak amaciyla ortaya ¢ikmis yeni bir tefsir ¢esididir.

Kur’an’da insan psikolojisi i¢eren ayetlerin tahlillerine dair bilgilerin son yiizyilda yer
verildigini sdylemek yanlis olur. Zira miifessirler kendi bilgi ve donemlerinin
anlayislarina gore ayetleri belli dl¢lide aciklamaya ¢aligmislardir. Ancak psikoloji ilmi
tesekkiil etmedigi i¢in bu bilgiler sadece genel yorum olarak kalmis, ayr1 bir bakis
acistyla degerlendirilmemistir. Bu baglamda tefsir tarihinde, Miisliiman alimlerin
Kur’an’a dayali psikolojik tahlilleri daha ¢ok tasavvuf ve ahlak gibi ilim dallar1 i¢inde
yer almaktadir.** Son dénemde ise psikoloji ilminin de gelismesine paralel olarak
Seyyid Kutub, Mevdidi ve Ibn Asir tefsirlerinde psikolojik tahlillere yer vermislerdir.

Ancak miistakil olarak Kur’an- Kerim’in psikolojik tefsiri yapiimamistir.*®

42 Abdurrahman Kasapoglu, Psikolojik Tefsir Ekolii 1, (Ankara: Gece Kitapligi, 2018), 36.

43 Elmalili Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, sad. Ismail Karagam vd. (Istanbul: Zehraveyn, 1992),
3\473.

4 Kahraman, “Psikolojik Tefsir ”, 110-111.

4 Kahraman, “Psikolojik Tefsir ”, 104,
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Tasavvufi tefsirlerde psikolojik tahliller yer alsa da mutlak anlamda “psikolojik tefsir”
in yeni bir tefsir ¢esidi olduguna dair siiphe duyulmamalidir. Ciinkii psikolojik tefsir
diger tefsirlerden farkli olarak dogrudan Kur’an’daki insani ve insan psikolojisiyle ilgili
ayetleri ele alir. Inang, ahlak, metafizik tasavvurlariyla ilgili mesajlarin psikolojik
boyutlariyla yakindan, detayli ve biitlinciil anlayisla yaklagsma egilimindedir. Psikolojik
tefsir, ¢agdas bir akim olmakla birlikte, ilk adimda bazi tefsir egilimlerinin, konusu veya
alt basliklarindan birisi olarak ortaya ¢ikmustir. Bilimsel tefsir akimi igerisinde psikoloji
alantyla iliskisi kurulabilen ayetler, bu akimin alt konularindan biri olarak islenmistir.
Psikoloji, burada bilimsel tefsire konu olan farkli ilim dallarindan birisi olarak

incelenmistir.*®

Ulkemizde bu alana dair Celal Kirca, “Kur’dn-1 Kerim'de Fen Bilimleri” admi tastyan
ve bilimsel tefsir anlayigini konu alan eserinde, psikoloji alanina giren ayetleri diger
ilm1 disiplinlerden biri olarak incelemistir. Eserde, sekiz bilim dalina iliskin ayetleri bir
araya getirmis ve sekizinci boliimde psikolojiye yer vermistir.*’ Daha sonrasinda ise
“Ilimler ve Yorumlar Acisindan Kur’'dn’a Yonelisler” isimli eserinde psikolojik tefsiri

bagimsiz bir yonelis olarak ele almistir.*®

Bununla birlikte psikolojik tefsire biinyesinde yer veren diger c¢agdas tefsir
akimlarindan birisi de konulu tefsir ekoliidiir. Insan, Kur’an’m ana konularindan birisi
olduguna gore insan1 ve insani psikolojik yonden ele alan ayetlerin toplu bir sekilde
degerlendirilmesi hem psikolojik tefsir hem de konulu tefsir alanina girmektedir.

Dolayisiyla son donem telif edilen eserlerde bu birlikteligi gérmek miimkiindiir.*°
1.5. Psikolojik Tefsirin Konusu

Kur’an’1 Kerim’in hedefi insandir ve genel olarak insandan s6z eder. Birgok ayette
insanin yaratilis siirecinden, ruhi ve psikolojik durumundan, insanin deg§isen ve

degismeyen yonleri sonucu ortaya ¢ikan kisilik yapisindan bahseder.®® Kur’an’da

46 Abdurrahman Kasapoglu, “Kur’an’in Psikolojik Tefsiri”, I.U. Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2\1, (Bahar
2011): 7.

“" Bkz. Celal Kirca, Kur an-1 Kerim'de Fen Bilimleri, (istanbul: Marifet Yayinlari, 2005.)

4 Celal Kurca, flimler ve Yorumlar Acisindan Kur’an’a Yoneligler, (Ankara: Fecr Yayinlari, 2021), 265-
274,

49 Kahraman, “Psikolojik Tefsir ”, 10.

% Mehmet Sanver, “Dini Teblig ve Egitim A¢isindan Kur’an’da Insan Psikolojisi ve Ozellikleri”, Uludag
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 10\1, (Ocak 2001): 137.
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insanin yaratilig1, tabiati, zaaflar, kabiliyetleri, deger ve gayeleri ele almir. insanm fitri
Ozellikleri, sosyal yonleri, inanglari, dini ve ahlaki tutumlar1 ortaya konur ve tasvir

edilir.®®

Kur’an’da en genis sekilde ele alinan konulardan birisi insanin iman ve inkar
psikolojisidir. Bakara saresi bu temel psikoloji tahlilleri ile baslamaktadir.’? Bu ana
konuya ek olarak vahiy, ilham, riiya, sosyal kaygilarin insan iizerindeki etkisi, savunma
mekanizmalari, grup ve cemaat psikolojisi, dini teblige kars1 direnme gibi pek cok

konuda malumatlar bulunur.>?

Psikolojik tefsirin konularini belli basliklar altinda siniflandirilacak olursa bunlar:
Duyular, duygular, kisilik ve karakter, ruh sagligi, bilme\6grenme, motivasyon, gelisim
psikolojisi, sosyal psikoloji, egitim psikolojisi, iletisim psikolojisi, Allah-insan iliskisi,
riyalar, hayvan psikolojisi, metapsisik konular ve son olarak dogrudan psikoloji ile
ilgili olmayan Kur’an ifadelerinin psikolojik bakis acisiyla ele alinmasidir.>* Kisaca
Ozetlemek gerekirse, psikolojik tefsirin konular1 Kur’a-1 Kerim’in konularidir. Zira
Kur’an insan i¢in konusur. Dolayisiyla Kur’an-1 Kerim’e biitiinciil ve kapsamli olarak
bakildiginda, onun insan psikolojisini gergekei bir sekilde analiz eden ilahi bir kitap

oldugu apagik sekilde goriiliir.>®
1.6. Psikolojik Tefsirin Amaci

Kur’an-1 Kerim’i anlamaya yonelik olan her yaklasimin belli amag ve yararlar1 vardir.
Psikolojik tefsirin en 6nemli iki amaci sunlardir: Birincisi Allah kelamin1 anlamaya ve
yorumlamaya yonelik amaglar, ikincisi ise psikolojik yorumlamanin gerek bireylerin

gerekse toplum hayatina getirecegi avantajlar ve yararlardir.*

Psikolojik tefsirin oncelikli amact diger tefsir tiirleri gibi Kur’an’t anlamak ve
yorumlamaktir. Ozelde ise ayetlerde gecen dogrudan yahut dolayl psikolojik muhteva

barindiran ayetleri tespit edip yeni bir bakis acisiyla sunmaktir. Birey ve toplum

51 Hasan Yilmaz, “Kur’an’da Her Konu ve Bilgi Var M1? Genel Bir Bakis ", Atatiirk Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 26, (Aralik 2006): 199-200.

52 Bkz. Bakara 2\1-20. Kahraman, “Psikolojik Tefsir”, 106.

53 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 25.

% Kasapoglu, Psikolojik Tefsir Ekolii 1, 87.

% Kasapoglu, Psikolojik Tefsir Ekolii 1, 79-80.

% Abdurrahman Kasapoglu, Psikolojik Tefsirin Onemi ve Amaglari, (Ankara: Gece Kitapligi, 2020), 1.
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psikolojisini dikkate alarak Kur’an’in insani ele alisin1 gozler Oniline sermekte ve
Kur’an’in insan ruhuna hitap eden yonlerini ortaya ¢ikararak bu ayetlerin bireysel ve

toplumsal psikolojik durumlarla nasil iliskilendirilebilecegini gostermektir.

Kur’an- Kerim’in de tefsiri yapilirken psikoloji, sosyoloji, pedagoji gibi insan1 maddi ve
ruhi yonden inceleyen beseri bilimlerle ilgilenilmesi, bulgularindan yararlanilmasi ilahi
mesajin daha agik sekilde anlasilmasina katki sunacaktir.>” Kur’an-1 Kerim’in psikolojik
olarak yorumlanmasi insanlarin daha dogru sekilde anlamasina katki sunarak yorum

zenginligi saglayacaktir.>®

Yukaridaki iki amaca ek olarak; Kur’an’a psikolojik bakis acisiyla yaklasip ayetlerin
insan fitratiyla uyumunun gozler Oniine serilmesi onun i’caz®® yéniine de katki
saglamaktir. Ciinkii Kur’an’1n i’caz yonlerinden biri de insanin ruhuna hitap etmesidir.®°
Insan ruhu ve belagat arasinda asirlar boyu hep bir iliski var olmus ve bu iliski
psikolojinin tesekkiiliinden sonra daha fazla 6neme sahip olmustur. Yapilan psikolojik

tefsirler de bu alana katkilar saglayacaktir.%!

Psikolojik tefsirin amaglarina su da eklenebilir: Psikolojik tefsire zemin hazirlayan
psikoloji ilmidir. Bundan dolay1r psikolojik tefsir ¢alismalari modern psikolojinin
verilerini kullanmak zorundadir. Fakat Miislimanlar bu veriler karsisinda segici
davranmali ve Islam’mn temel ilkeleriyle ¢elismemelidir. Bu karsilastirmali ¢alisma
sayesinde Islam insan tasavvuru ve modern psikolojinin celisen ve ortiisen yonleri

belirlenmis olur.%? Gériildiigii {izere psikolojik tefsir i¢in zikredilen bu amag diger

57 Saban Karasakal, “Kur’an ve Psikoloji Iliskisi Uzerine”, Turkish Studies 8\12 (2013), 682.

58 Enver Bayram, “Kur’an’da Psikolojik Savunma Mekanizmalar1”, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 6\2, (Aralik 2018): 23.

% Kur’an ve psikoloji iliskisi, i’cAzii’l-Kur’an altinda incelemelere konu olmus ve psikolojik i‘caz
Kur’an’in i‘caz vecihlerinden biri olarak degerlendirilmistir. Klasik donemden modern déneme uzanan
stire¢ igerisinde bazi alimler psikolojik i’cdz1 ruha etki ve tesir olarak ele alirken giiniimiize yaklastikca
tanima insan psikolojisi ve niteliklerinin de eklendigi goriilmektedir. Bu sebeple alimler Kur’an’in
psikolojik i’cAziyla ilgili iki farkli bakis acis1 gelistirmiglerdir. Tlki, Kur’an okurken yahut dinlerken
insanin ruhi yonden etkilenmesi, ikincisi ise Kur’an’in insanin psikolojik yapisint konu edinmesi, insan
psikolojisi hakkinda bilgi vermesi ve onun i¢ diinyasiyla ilgili sirlar1 ortaya koymasidir. Kur’an’da insan
psikolojisini ele alan ayetler vardir ve bunlar konu bakimindan i’cdz 6zelligine sahiptir. Kur’an’a
psikolojik bakis acisiyla yaklasip ayetlerin insan fitratiyla uyumunun gozler 6niine serilmesi onun i’caz
yoniine katki saglamaktir. Daha genis bilgi igin bkz. Rabia Yilmazer, “Psikolojik I’ciz Baglaminda
Tehaddi Ayetleri”, Hikem 2/2 (2024), 67-84.

60 Kahraman, “Psikolojik Tefsir”, 116.

61 Emin el-Hali, Kur’'an Tefsirinde Yeni Bir Metod, ¢ev: Mevliit Giingér, (Istanbul: Kur’an Kitaplig,
1995), 91.

62 Kasapoglu, “Kur’an’in Psikolojik Tefsiri”, 22.
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amaclardan farklilik arz etmektedir. Zira digerleri dogrudan bir amag¢ olma o6zelligi
tasirken bu dolayli bir amactir. Soyle ki; Islam’in insan tasavvuru ve modern
psikolojinin hem ¢elisen hem de ortiisen yoOnlerinin belirlenmesi asil hedef olmayip,

psikolojik tefsir faaliyetlerinin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
1.7. Psikolojik Tefsirin Yontemi

Her ilmi ¢alismanin yontem ve usulii oldugu gibi psikolojik tefsirin de belli yontemleri,
usul ve kurallarinin olmas1 gerekmektedir. Oncelikle psikolojik tefsir alaninda ¢alisma
yapacak miifessirin, tefsir metot ve yontemlerini, Kur’an ilimlerini, dinin esaslarini
bilmesi gerekmekte ve dili Arapca olan ilimlerde de yeterli uzmanliga sahip olmalidir.%®
Ilahi hitaptaki psikolojik tahlillerin esasin1 Kur’an ve hadis olusturmalidir. Ancak insani
anlamada sadece tek tarafli kalmayip beserl ilimler olan psikoloji, sosyoloji gibi
ilimlerden de yararlamlmali® ve belagat, edebiyat ve i’caz gibi konularla da i¢ ice
olunmalidir.%® Psikoloji alanindaki ¢alismalar ancak bu sekilde Islami bakis agisina

kavusup degerlendirildiginde dogru anlasilabilir.

Yukarida da bahsedildigi lizere miifessirin amacina uygun tefsir yapabilmesi i¢in pek
¢ok konu hakkinda bilgi sahibi olmasi gerekmektedir. Bunlara ek olarak; konu
psikolojik tefsir olunca sosyoloji, psikoloji, egitim bilimlerinin konulari, tarihi,
metodolojisi, nazariyeleri, insanliga hizmet ve faydalar1 bilinmelidir.?® Bu ilimleri
bilmeden sadece Arapca dilbilgisiyle gecmiste yapilan yorumlar1 aktarmaktan bagka bir
sey yapilmaz.%” Ancak bazi batili psikologlar insam1 sadece somut bir varlik olarak ele
almiglardir. Bundan dolay1, bu noktada modern psikolojinin eksiklikleri ifade edilmeli,
Kur’an ve hadis siizgecinden gegirilmelidir.®® islam psikolojisi alaninda kaleme alinmus
klasik ve modern eserleri de bilmek ve tanimak gerekir ki olusacak yeni diislinceler

bunlar iizerine insa edilmelidir.®® Kur’an okumalarina yeni bakis acilari ancak bu

83 Kahraman, “Psikolojik Tefsir”, 113.

64 Kasapoglu, “Kur’an’mn Psikolojik Tefsiri”, 28.

8 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, 21.

8 Abdullah Aygiin, “Satibi’nin Kur’an’in Ummligi ve [lmi Tefsir Goriisleri Uzerine Bir Degerlendirme”,
Usil: Islam Aragtirmalar: 7\7, (Haziran 2007): 166.

87 Bayraktar Bayrakli, “Kur’an ve Egitim” Kur’an ve Tefsir Arastirmalari- 1 Tartismali Ilmi Toplantilar
Dizisi 32, (istanbul: 2000): 67.

88 Kutub, Insan Psikolojisi Uzerine Etiitler, 25.

89 Kahraman, “Psikolojik Tefsir”, 114.
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sekilde kazanilabilir. Bu yeni bakis acilarina ulasilamazsa en azindan miisterek

caligmalar yapilabilmesine zemin olusacaktir.”
1.8. Psikolojik Tefsirin Dayanaklari

Kur’an-1 Kerim’de insan psikolojisini konu edinen bir¢ok ayet vardir. Psikolojik tefsirin
dayanaklarin1 dogrudan yahut dolayli olarak gecen afak ve enfiis ifadelerinin
olusturdugu soylenebilir. Zira Kur’an bir¢ok ayette insanin mahiyet ve psikolojisi
hakkinda bilgi verip, kendi ruh diinyasimi ve yapisin1 68renip goézlemlemesi
istenmektedir. Dogrudan yahut dolayli olarak gecen bu ifadeler psikolojik tefsir igin de
dayanak olusturabilmektedir. Genel olarak insan psikolojisi lizerinde durmay1 tavsiye

eden ayetler sunlardir:

D) st el ok s 51 51

Biz onlara i¢ ve dis alemdeki ayetlerimizi gosterecegiz ki, Kur’an’'in gergek

oldugu iyice belli olsun. Rabb’in her seye sahit olmasi yetmez mi? "'

Ayette gecen “3EY) afak” kelimesi ile insanin dis diinyast, “o<¥ enfiis” kelimesi

ile insanin i¢ diinyas: nitelenebilir.”> Kur’an, insana akli ve mantiki delillerle
hitap eder ve bu delilleri de afaki ve enfiisi yollarla gosterebilmektedir. Bu

delillerin insam hidayete, suura ve imana gétiirmesi beklenir.”® Kur’an-1
Kerim’de insanin diisiinme, alg1, giidii gibi psikolojik kabiliyetlerini inceleyenler
bu ayeti esas alabilir.”*

2) @D Do Y81 Skl 85 (D cuadgall e 23T 359
“Kesin inanacak insanlar igin yeryiiziinde nice deliller vardir. Kendi
canlarimizda da nice deliller vardir. Gérmiiyor musunuz? ™

Kur’an-1 Kerim acik bir sekilde insan psikolojisi lizerinde diisiinmeyi emreder.

Insan fitratinda olan bu diisiince psikolojik ve biyolojik varoluslarm akil

0 Abdulkerim Seber, “Konulu Tefsir Metodunun Teorik ve Pratik Problemlerine Dair Bazi Coziim
Onerileri”, DEUIF Dergisi 30, (2009): 161.

™ Fussilet 41\53.

72 Kasapoglu, Psikolojik Tefsir Ekolii 1, 285.

8 Kahraman, “Psikolojik Tefsir ”, 108-109.

4 Kasapoglu, Psikolojik Tefsir Ekolii 1, 284.

75 Zariyat 51\20-21.
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sahipleri i¢in deliller oldugunu dile getirir.”® Bu ayet enfiis de insanlarin maddi
ve manevi yapilarina dair deliller oldugunu dile getirdigi disiiniilmektedir. Bu
delillerin ise insan bedeninin olusumu, huy, tutum ve davranislari, iradesi, akli,
gorme isitme ve konusma kabiliyetleri, ahlaki agidan iyi ya da koti 6zelliklere
sahip olmasi gibi durumlar oldugu ifade edilebilir.”” Enfiis delili insanlarin
muazzam bir sekilde donatilmasidir ve insanin bu yapisi psikolojinin alanina

girdigi varsayilmaktadir.’®

3) 1S Bl aad Jals 5 ) Todils g 025 5l 401 515 6 gl 3 193555 )
€ 093250 g5 Bl BT 55

“Kendi kendilerine hi¢ diistinmediler mi ki, Allah géklerde, yerde ve bu ikisi
arasinda bulunan her seyi ancak hak ile belirlemis bir siire ile yaratmigstir.

Insanlarin cogu, Rabb’lerine kavusmay: inkdr ederler. "

Bu ayette insanlarin nefsleri hakkinda diisinmesi istendigi yorumu yapilabilir. Bu

diisiinme Allah’1 tanmimaya ve tevhide 6zendirmedir.®

Kur’an-1 Kerim’de insanin psikolojisini konu edinen dogrudan yahut dolayl1 birgok ayet
vardir ve bu ayetler psikolojik tefsir caligmalarina dayanak olusturduklari gibi yukarida
zikredilen afak ve enfiis ile ilgili ayetler Kur’an psikolojisi ¢aligmalarinin temelini

olusturmaktadir.8!

Yukarida gecgen ayetlerden de anlasilacagi iizere Allah, Kur’an araciligi ile insana kendi
nefsi {izerine diistinmeyi emrederek akli ve mantiki delilleri, afaki ve enfiisi yollarla
gostermektedir. Bu deliller vasitasiyla insanin kusursuz yaratilist ve psikolojisi lizerinde

tefekkiir etmesi ve bunlara ibret nazariyla bakarak idrak etmesi hedeflenmektedir.
1.9. Psikolojik Tefsire Yoneltilen Elestiriler

Psikolojik tefsirin metodolojisini olustururken en Onemli soru hangi ilme agirlik

verilecegidir. Bu alanda yapilan ¢alismalara bakildiginda bazilarinin tefsir bazilarinin

76 Kasapoglu, Psikolojik Tefsir Ekolii 1, 288.

7 Muhammed b. Ahmed el-Kurtubi, el-Cami* li-ahkdmi’l-Kur'dn, ¢ev: M. Besir Eryarsoy, (Istanbul:
Buruc Yayinlari, 2002), 16\362.

8 Kahraman, “Psikolojik Tefsir”, 110.

" Riim 30\8.

8 Kasapoglu, Psikolojik Tefsir Ekolii 1, 291.

81 Abdurrahman Kasapoglu, Psikolojik Tefsirin Tanimi, Karakteristikleri ve Dayanaklari, (Ankara: Gece
Kitaphgi, 2020), 117.
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ise din psikolojisi alaniyla alakal1 oldugu gériilmektedir.®? Bundan dolayidir ki Kur’an’1
dogru anlama, ilahi kelamin ruhunu tefsire yansitabilme kaygi ve endisesi, psikolojik
tefsirin, amagclarina, yontemine, ortaya koymus oldugu eserlere ihtiyatli yaklagmay1
gerektirmektedir. Bu anlayis, psikolojik tefsirin bazi amag¢ ve yontemlerine elestiriler
yoneltilmesiyle sonuclanmaktadir. Bu elestiriler, psikolojik tefsire ihtiya¢ olmadigini
ortaya koymak icin degil, aksine bdyle bir tefsirin, saglikli, ilahi keldmin ruhuna uygun

temellere oturtulmasi beklentisinden kaynaklanmaktadir.®®

Psikolojik tefsir, ¢alismalar1 giiniimiizde, bir yandan konulu tefsir grubuna girerken
diger yandan da bilimsel tefsir grubuna girmektedir. Psikoloji adina yapilan bu ilmi ve
konulu tefsirlere bazen dogrudan bazen de dolayli olarak elestiriler yoneltilmistir.
Simdiye kadar yapilan psikolojik tefsir ¢aligmalar1 igerisinde konulu tefsir olanlar var
ise de daha c¢ok bilimsel tefsir grubu igerisinde degerlendirilmektedir. Dolayisiyla bu
durum bilimsel tefsire yapilan elestirilerin psikolojik tefsir igin de gegerli olabilecegi

sonucuna gotiirmektedir. 84

Icerisinde psikolojik tefsirin de bulundugu bilimsel tefsire elestiriler iki temel noktada
toplanmistir. Bunlardan ilki dildir. Zira Kur’an’1 Kerim belli bir donemde ve belli bir
topluluga onlarin anlayacagi sekilde inmistir ve insanlar anlamasi gerektigi gibi
anlamigtir. Ciinkii kelimelerin smirlari mevcuttur. Ancak son yiizyllda Kur’ani
kelimelere yeni anlamlar yiiklenmistir. Bu, ilmi tefsircilerin bilimsel gercekleri Kur’an-1

Kerim ile destekleme diisiincesinden kaynaklanmaktadir.®

Ikinci temel elestiri ise zihniyet alaninda yapilmistir. Din ile bilimin ayr1 oldugu ve
Kur’an’in amaci bilimsel veriler ortaya koymak degil, insanlar1 egitmek ve onlara

hidayet rehberligi yapmaktadir. %

Elestirilerden uzak bir psikolojik tefsir calismasi i¢in su hususa dikkat edilmelidir:
Tefsir calismalart Kur’an’it Kerim’i dogru bir sekilde anlatmak ve yansitmak igin
yapilir. Bilimsel yontemler ise ayetlerin derinliklerini anlamada onemli bir aragtir.

Ancak burada dengeyi korumak esastir. Bilimsel tefsir, Kur’an’in mesajin1 daha genis

82 Kahraman, “Psikolojik Tefsir”, 122.

8 Kasapoglu, “Kur’an’mn Psikolojik Tefsiri”, 35.

8 Kahraman, “Psikolojik Tefsir’, 122-123.

8 Kahraman, “Psikolojik Tefsir *,123; Simsek, Giiniimiiz Tefsir Problemleri, 102-103.

8 Kirca, Kur’an ve Fen Bilimleri, 70-71; Simsek, Giiniimiiz Tefsir Problemleri, 103-105.
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bir perspektiften sunmayr hedefler. Kur’an’1t bilimsel yontemlerle anlamak, metnin
zaman ve mekan Otesi anlamini daha derinlemesine anlamayi miimkiin kilar. Sonug
olarak, bilimsel tefsire yonelik dil ve zihniyet elestirilerine karsi, bilimsel metotlarin
Kur’an’in 0Ozline zarar vermemek sartiyla kullanilmasi, Kur’an’t dogru anlama
noktasinda faydali olacagi savunulabilir. Yapilan psikolojik tefsir ¢alismasinda ise
psikoloji ¢aligmasina dontistliriilmemeli ve Kur’an tefsiri olarak kalmalidir. Nitekim

psikolojik tefsir Kur’an’in amacina uygun yapildigi takdirde kabul gérebilir.8’
1.10.  Psikolojik Tefsir Ile Tlgili Yapilan Calismalar

Cagdas bir tefsir ekolii olan Kur’an’a psikolojik agidan ydnelis nispeten yenidir. Bu
sebepten 6tiirii galismalarin sayis1 da fazla degildir. Ulkemizde bagimsiz bir psikolojik
tefsirden “Kur’an’a Psikolojik Yonelis” olarak bahseden ilk kisi 1993 yilinda
yayimladigi, “Ilimler ve Yorumlar Agisindan Kur’an’a Yonelisler”® baslikli kitabi ile

Celal Kirca’dir.8°

Bununla birlikte psikolojik tefsirin tanimi, karakteristikleri, dayanaklari, konulari,
ortaya cikis sebepleri, 6nemi ve amaglari, gelisim tarihi ve yontem ve problemlerinin
kapsamli ve ayrintili bir sekilde ortaya konup bagimsiz bir tefsir ekolii hiiviyeti
kazanmas1 Abdurrahman Kasapoglu’nun “Kur’an’in Psikolojik Tefsiri” adli makalesi

ile olmustur.*

Ulkemizde psikolojik tefsir alaninda yapilan bazi kitap, makale ve tez ¢alismalar tez

caligmalar1 kronolojik olarak su sekilde siralanabilir:

Mehmet Tiitiincii, “Kur’an ve Hadislerde Insan Psikolojisi”, Dokuz Eylil Universitesi

Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 3, (1986).
Recep Ardogan, Kur’'an ve Psikoloji, (Ankara: Ilkadim Yaymevi, 1998).

Hiiseyin Certel, Kur’an’da Insan, (Isparta: Tugra Matbaasi, 2000).

87 Ismail Caliskan, “Sempozyum Degerlendirmesi”, I. Tefsir Anabilim Dali Koordinasyon Toplantis1 ve
Tefsir Anabilim Dali Egitim-Ogretim Problemleri Sempozyumu (11-12 Haziran 2005 Van), CUIFD 10\2,
(2006): 276-277.

8 Celal Kirca, Ilimler ve Yorumlar A¢isindan Kur’an’a Yoneligler, (Ankara: Fecr Yayinlari, 2021), 265-
274.

8 Kasapoglu, Psikolojik Tefsir Ekolii 1, 29.

% Kasapoglu, “Kur’an’mn Psikolojik Tefsiri”, 1-47.
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Resul Ertugrul, Kur’an’a Gére Insamin Psiko-Sosyal Ac¢idan Degerlendirilmesi,
(Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara Yiiksek Lisans Tezi,
2004).

Celal Kirca, Kur’an-1 Kerim 'de Fen Bilimleri, (Istanbul: Marifet Yaymlari, 2005).
Saban Karasakal, “Kur’an ve Psikoloji Uzerine”, Turkish Studies 8\12, (2013).

Nihat Uzun, “Kur’an’da Insan Psikolojisi; Elestirel Bir Yaklasim”, The Journal, Of
Academic Social Science Studies 6\1, (Ocak 2013).

Ferruh Kahraman, “Psikolojik Tefsir*, NEU [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 40, (Konya
2015).

Abdurrahman Kasapoglu, Kur’an Psikoloji Atlasi, (Ankara: Gece Kitapligi, 2017).
Hayati Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, (Ankara: Fecr Yayinlari, 2018).

Duran Ali Yildirim, “Kur’an’a Gore Insanin Zaaflar1 ve Davraniglara Yansimalar1”,

Antalya I. Uluslararasi Insan ve Toplum Bilimleri Sempozyumu (2018).

Merve Sagli, “Siileyman Ates’in Yiice Kur’an’in Cagdas Tefsiri’'nde Bakara Sdresi

Baglaminda Psikolojik Yorumlar”, Umde Dini Tetkikler Dergisi, (2020).

Biisra Giiler, Psikolojik Tefsir Baglaminda Muhammed Esed’in Kur’an Mesaji Isimli
Tefsirinin Incelenmesi, (Istanbul: Sabahattin Zaim Universitesi, Lisansiisti Egitim

Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021).

Zihtii Akbayir, Psikolojik Tefsir Baglaminda Yusuf Siresi, (Ankara: Yildirim Beyazit

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2021).

Beyhan Alan, Psikolojik Tefsire Hucurat Siresi Ornegi, (Malatya: indnii Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2022). (Din Psikolojisi Alaninda Yapilmuistir.)
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2. IKINCi BOLUM:LOKMAN SURESI VE Fi ZILALI’L-KUR’AN
BAGLAMINDA PSIKOLOJIK TEFSIRIi
Calismanin bu boliimde Lokman’in (a.s.) hayati hakkinda bilgi verilip, Lokman’in (a.s.)
kimligi ile alakali ulema tarafindan ortaya atilan goriisler irdelenecektir. Ayrica Lokman
saresi ile ilgili genel bilgiler verilip, stirenin ele aldig1 konular belirtilecektir. Ardindan
ise Fi Zilali’l-Kur’an tefsiri esas alinarak psikolojik agidan ele alinmaya calisilacak,
gerekli goriildiigii durumlarda diger tefsirlerde gecen psikolojik muhtevaya dair
bilgilere de yer verilecektir. Ayetlerde gecen insan psikolojisini ele alan konular

miistakil bagliklar halinde aciklanmaya calisilacaktir.
2.1. Lokman (a.s.) ve Lokman Siiresi
2.1.1. Lokman (a.s.)

Kur’an-1 Kerim’de, Lokman’m (a.s.) ismi iki kez zikredilmistir.®® Allah’mn kendisine

9 jle tanmmaktadir.

hikmet verdigi belirtilir®? ve Kur’an’da ogluna verdigi ogiitler
Lokman’in (a.s.) peygamber olup olmadigi tartismali bir konudur. Cumhura gore
peygamber degil salih bir kuldur. Nitekim Miicahid, Katade, Abdullah b. Abbas, Halid
er-Rebi, Amr b. Kays gibi alimler Lokman’mn (a.s.) peygamber olmadigini ifade eden

rivayetler nakletmislerdir.
Bu rivayetlerden birkac1 soyledir:

Abdullah b. Abbas, Lokman’1 (a.s.) anlatirken onun, Habesistanli, marangozluk yapan,
bir kole oldugunu zikretmistir. Amr b. Kays’da Lokman (a.s.) hakkinda sunlar1 rivayet
etmistir: “Lokman, dudaklari kalin, ayaklart genis, siyah derili bir kéle idi. Birgiin o
toplantida konusurken yanina bir adam geldi ve ona: “Sen falan ve filan yerde benimle

koyun otlatan biri degil miydin? dedi. Lokman “Evet” dedi. Adam “Seni gérdiigiim bu

N “And olsun ki, biz Lokman’a hikmet verdik. “Allah’a siikret” dedik, kim siikrederse kendisi icin
stikreder. Kim nankorliik ederse bilsin ki, Allah zengindir, oviilmeye layik olandir. Lokman ogluna ogiit
vererek, “Ey ogulcum! Allah’a ortak kosma, ¢iinkii ortak kosmak, biiyiik bir zuliimdiir.” (Lokman, 31\12-
13))

92 Lokman 31\12.

% | okman 31\13-19.

% Ebii Ca‘fer et-Taberi, Cdmi ‘u’l-beyan fi tefsiri’l-Kur 'dn, (Mekke: Daru’l Terbiye), 20/134-136.
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duruma goétiiren nedir? dedi. Lokman: “Dogru sozliiliik ve beni ilgilendirmeyen seye

kars1 susmaktir” dedi.®

Bu rivayetler Lokman (a.s.) peygamber olmadigini dile getirmektedir. Zira kole olmak,
peygamber olmay1 engellemektedir. Ciinkii peygamberlik kavimlerin i¢inden soy sahibi
olan kimselere gonderilmektedir. Ancak ibn Cerir ve Ibn Ebu Hatim Veki’ kanaliyla
Ikrime’den gelen bir rivayette ise “Lokman peygamberdi” denilmistir. Fakat haberin

isnadinda bulunan Cabir b. Yezid el-Cu’fi zay1f bir ravidir.%

Lokman (a.s.) hakkinda kisas-1 enbiyada, cahiliye siirlerinde ve bazi islami kaynaklarda
farklt bir¢ok rivayetler bulunmaktadir. Ayni ismi tastyip, farkli 6zelliklere sahip
kisilerin birbirine karistigi dile getirilmektedir. Cogunluk iki ismin etrafinda
toplanmistir. Bunlardan biri Kur’an-1 Kerim’de kendisine hikmet verilen Lokman’ul-
hakim bir digeri ise Arap siirinde gegen Lokman b. Ad’dir.%” Cahiz ve miifessirlere gore

Kur’an’da gegen Lokman ile Lokman b. Ad farkli kisilerdir.%

Lokman (a.s.), Hz. Eyyiip’iin (a.s.) teyzesinin oglu yahut kiz kardesinin oglu oldugu ve
isminin Lokman b. Ba’ir’a oldugu rivayet edilir. Azer’in ¢ocuklarindan oldugu da
soylenir. Hz. Davut’un (a.s.) ondan ilim aldigi ve bin sene yasadigi rivayetler

arasindadir.?®

Lokman’in (a.s.) kag yil yasadigina dair net bir bilgi mevcut degildir. Kaynaklarda 560
yildan 5300 yila kadar farkli rakamlara rastlamr.'® Ebu Hatim es-Sicistani, Lokman’in
(a.s.) Hizir’dan sonra en uzun yasayan kisi oldugu sdylemistir. “Lokmanii’n-niistr”
kartallar kadar uzun yasayan Lokman denildigi gibi “el-Muammer” yani uzun omiirlii

lakabiyla da anilmistir,*%

Lokman’in (a.s.) yasadig1 yer hakkinda ise, Eyle ve Medyen taraflarinda Israilogullar:
icinde bir kadi1 oldugu da sdylenmistir.l% Bir baska rivayete gore de Lokman (a.s.)

Habes yahut Sudan bélgesinde yasamis bir koledir. Yaptigr meslekler kadilik, terzilik

% Taberi, Cami ‘u’l-beydn, 20/135-136.

% Ebii’l-Fida’ Omer b. Kesir, Tefsirii’I-Kur 'dni’I-Azim, (Dar Taiba, 1999), 6\334.

97 Cevad Ali, el-Mufassal fi tarihi’l- ‘Arab kable’I-Islam, (Beyrut: Dar Al Sagi, 2001), 1\316-317.

% Cevdet Cakmakg1, “Lukman Bibliyografyas1”, AUIF Islam Ilimleri Enstitiisii Dergisi 4, (1980): 295.
9 Zemahseri, el-Kessdf, cev: Muhammet Coskun, (Istanbul: Yazma Eseler Kurumu, 2017), 4\268.

100 Mevliit Giingdr, “Kur’an-1 Kerim’de Hz. Lokman”, AUIFD 35, (1996): 168.

101 Ebf Hatim Sicistand, el-Muammeriin ve'l-Vesdyd, nsr. Muhammed Ibrahim Selim, (Kahire: 1993), 2.
102 Zemahseri, el-Kessdf; 4\268.
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cobanlik, marangozluk, hali ve kilim dokumaciligidir. Mezarmin bulundugu yer

hakkinda ise Tarsus, Amasya veya Filistin’in Remle sehri isimleri zikredilmektedir.'%

Lokman’in (a.s.) efsanevilesmis kisiliginden Otiirli baskalarna ait pek ¢ok s6z ona
nispet edilmistir. Lokman’a (a.s.) batida “Araplarin Ezop’u” dendigi i¢in Avrupa’da

Ezop’a atfedilen bir¢ok sdziin ona izafe edildigi ileri siiriilmektedir.*%*

Kur’an’da ise Lokman’in (a.s.) kimligine, ne zaman ve nerede, kag¢ yil yasadigina dair
bilgi mevcut degildir. Sadece ogluna verdigi 6giitler ile Kur’an’da yer edinmistir. Bu da
Kur’an’m anlatim islubuyla alakali bir konudur. Zira Kur’an-1 Kerim isin 6zii ile

ilgilenmekte, ders ve ibret alinmas1 gereken ydnleri anlatmaktadir. 1%

Netice olarak Lokman (a.s.) ile ilgili kesinligi tartisma konusu olan birden fazla rivayet
bulunmaktadir. Kur’an-1 Kerim araciligi ile bildirildigi tizere Lokman (a.s.) kendisine
hikmet verilmis ve ogluna verdigi 6giitler ile yer edinmis 6énemli bir zattir. Kimilerine
gore peygamber kimilerine gore kole oldugu sdylenmistir. Fakat burada 6nemli olan
onun dilinden dokiilen hikmetlerdir ve kim oldugunun ¢ok da bir 6nemi yoktur. Ciinkii

asil konu onun hayatina yon veren, sekillendiren degerlerin ne oldugudur.

2.1.2. Lokman Siiresi Hakkinda Genel Bilgiler

2.1.2.1. Siirenin isimlendirilmesi

Alasi, Lokman kelimesinin Arapca olmayan bir kelime olup “lukm”!% kelimesinden
tiiredigini ifade etmistir.'% ibn Asar ise, lukm kelimesinden tiireyen Arapga bir kelime

olup 6zel isim oldugunu zikretmistir.1%

Sare ismini 12 ve 13. ayetlerde ismi gecen ogluna ogiitler veren Lokman’dan (a.s.)

almisgtir. Lokman sdresi; Allah’in varligin1 ve birligi bilen, O’na ibadet eden, iyiligi

103 Muhsin Demirci, Lokman Saresi ve Ahldki Ogiitler, (Istanbul: Camlica Yayinlari, 2018), 25.

104 Muhammed Esed, Kur’'an Mesaji Meal-Tefsir, ¢ev: Cahit Koytak-Ahmet Ertiirk, (Istanbul: Isaret
Yayinlari, 2015), 998.

195 Mehmet Yolcu, “Cemiyeti Insa Eden Degerler Agisindan Hz. Lokman’in Nasihatleri ve Onemi”,
Dinbilimleri Arastrma Dergisi 9\2, (Haziran 2009): 152.

106 By kelimenin kokil: 4l dadll plalall cwd) (yemegi yedim) fiili de olabilir. (Isfahani, el-Miifiedadt fi
garibi’l-Kur’dn, 744.)

107 Sihabiiddin el-Alisi, Rihu I-me ‘Gni, (Beyrut: Dar al-Kutub al-llmiyyah, 1993), 11\82.

108 Muhammed et-Tahir et-Ttnisi ibn Astr, Et-Tahrir Ve't-Tenvir, (Tunus: Tunuslu Yaymevi, 1984),
21\151.
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emredip kotiilikkten sakindiran, ahlak ve gorgli erdemlerini emreden, hikmetin 6zlinii

idrak eden Lokman’1 (a.s.) konu edindigi i¢in bu ismi almistr. 1%
2.1.2.2. Stirenin Niizil Yeri

Surelerin yahut ayetlerin niizal yerini bilmek énemlidir. Zira bu bilgi ayetlerin dncelikli
muhataplarini tanima hususunda ve Kur’an’in anlasilmasi agisindan yardimci olur.
Ciinkii ayetlerin muhtevasi biitiiniiyle olmasa bile ¢ogunlukla muhataplarin durumuna
gore sekillenmistir. Dolayisiyla Kur’an’da bir husus Mekke yahut Medine olarak

vurgulantyorsa onu dikkatli degerlendirmek gerekmektedir.!t

Lokman siresi, resmi Mushaf siralamasinda Ram sdresinden sonra Secde saresinden
once 31. sirada yer almaktadir. Niizil sirasina gore de Saffat stresinden sonra Sebe’

stiresinden dnce 57. Sirada Mekke’de inmistir. !,
2.1.2.3. Siirenin Niiziil Sebebi

Lokman stresi birden fazla konu ihtiva ettigi i¢in ayetlerin farkli niizil sebepleri
bulunmaktadir. Bunlar sirasiyla soyledir:

1) e &g sl 155 biss gl Ak T donio 08 (i) onnTT 580 SRS 02 T 05
QD ol pMiay 5358 585 58l g B8 \gaas @ B 58t (I3 Whte el JB6 1315 €D g
“Insanlardan éyleleri var ki, herhangi bir bilgive dayanmadan insanlari
Allah’in yolundan saptirmak ve onunla alay etmek icin gercegi bos sozlere
degisirler. Iste alcaltict azap bunlar icindir. Ayetlerimiz o sapik kimseye
okundugu zaman sanki onlart hi¢ isitmemis, sanki kulaklarinda agirlik varmis

gibi biiyiiklenerek sirt gevirir. Iste onu can yakict azapla miijdele! *'?
Bu ayetin niizili hakkinda farkli rivayetler bulunmaktadir. Bunlardan ilki Nadr
b. Haris hakkindadir. El- Kelbi soyle dedi: “Nadr b. Haris Kufe yakinlarindaki
Hire kasabasina gider oradan yabancilarin hikayelerini satin alip Mekkelilere

satardi ve soyle derdi: “Muhammed size Ad ve Semud kavmi hakkindaki

kissalar1, ben de size iran ve Fars hikayelerini anlattyorum” diyerek insanlarmn

109 \/ehbe Ez-Zuhayli, Et-Tefsirii'l-Miinir, (Sam: Dar Al Fikr, 1991), 21\124.

110 Nihat Uzun, “Kur’an’da Insan Psikolojisine Elestirel Bir Yaklasim”, The Journal, Of Academic Social
Science Studies 6\1, (Ocak 2013): 1524.

11 jhn Asﬁr, et Tahrir ve’t Tenvir, 21\137.

112 |_okman 31\6-7.
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dikkatini Kur’an’dan ¢evirerek bos hikayelerine ¢ekmeye c¢alisiyordu.” Ayetin
bu olay iizerine bu nazil oldugu rivayet edilmistir.''3

Miicahid ise ayet hakkinda “Kadin icraci ve kadin sarkicilarin satin alinmasi
tizerine nazil oldu.” demistir.*

Diger bir rivayete gore ise, ibn Abbas: “Bu ayet, kendisini gece giindiiz
zenginlestirecek bir cariye satin alan bir adam hakkinda nazil olmustur.”

demisgtir.!1°

Yukaridaki iki ayetin niizGl sebepleri ile ilgili rivayetlerin senetleri incelendiginde
tamaminin senedinde zayiflik bulundugu tespit edilmistir.
2) 315 Bojan BN § Wadir o5 ladded 36 ey & 5ol s g I35 o e Diges ol
{0slass b ey SEE Sngn o) & ) T 1o s
“Eger onlar seni korii koriine bana ortak kosman i¢in zorlarlarsa, onlara itaat
etme; diinya islerinde onlarla iyi gegin, Allah’a yonelen kimsenin yoluna uy.
Sonunda déniisiiniiz banadir. O zaman size yaptiklarinizi haber verecegim. *°
Miifessirler bu ayet hakkinda dediler ki: Bu Saad bin Ebi Vakkas hakkinda nazil
olmustur ve bunun nedeni, o Miisliiman oldugunda annesi Hamne’nin ona s6yle
demesidir: Ey Saad, senin sabirli oldugunu duydum, ciinkii Allah’a yemin
ederim ki, bir evin catis1 beni havadan ve riizgardan golgelemez. Sen
Muhammed’i inkar edip, bulundugun yola donmedikge, yemeyecegim,
igmeyecegim. O, onun en sevdigi ogluydu ama Saad reddetti ve {i¢ glin boyunca
yemeden, igmeden ve gblge aramadan, kendisi i¢in korkana kadar bekledi. Saad,
Hz. Muhammed’e (s.a.s.) gelerek bu durumu kendisine sikayet etti. Bu olay
tizerine Lokman, Ankebut ve Ahkaf saresindeki ilgili bu ayetin indirildigi
rivayet edilmistir.**’

3) AT ) T Eesl A G L350 daaeoas fesbdas 330l AdBT sisd e (o313 W 35

&sh AT O 55 @Y (D) s pads AT &) Bl LS ) 835 5 (SIS 6 (D) R85 338

113 Ebii’l-Hasen Ali el-Vahidi, Esbabii’n-Niiziil, (Beyrut: Dar Al-Kutub Al-1Imiyya,1989), 356. Miirsel
Rivayet isnad zincirindeki EI-Kelbi yalan sdylemekle suglanmustir. Bkz. A.g.s. 676 numarali dipnot.

114 Vahidi, Eshdbii n-Niizil, 356. Miirsel Rivayettir. Bkz. A.g.s. 677 numaral dipnot.

115 \vahidi, Esbdbii n-Niizil, 357. Rivayetin senedinde zikredilen Ali bin Yezid ve Siiveyr bin Ebi Fakhta
zay1f ravidir. Bkz. Ag.s. 678 numaral1 dipnot.

116] okman 31\15.

117 Vahidi, Esbdbii’'n-Niiziil, 351. Rivayetin hasen sahih oldugu sdylenmistir. Bkz. A.g.s. 668-669
numarali dipnot. Bkz. Ankebut 29\8, Ahkaf 46\15.
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4)

Oslazd oy AT Ol Ak i ] t5,59 (85005 T 5505 T & 5T lsd LT § LT

“Yeryiiziinde bulunan agaglar kalem olsa, denizler de miirekkep olsa ve yedi
deniz daha eklense, yine Allah’in sozleri yazmakla tiikenmez. Dogrusu Allah
giicliidiir, hakimdir. Ey insanlar! Sizin yaratilmaniz ve tekrar dirilmeniz tek bir
kisinin yaratilmasi ve tekrar diriltilmesi gibidir. Siiphesiz Allah, isitendir,
gorendir. Gormedin mi Allah, geceyi giindiiziin igine; giindiizii gecenin i¢ine
sokuyor. Giines ve ayr emrine boyun egdirmistir. Her biri belirli bir siireye
kadar hareket eder. Allah yaptiklarinizdan haberdardir.”**

Yahudiler Hz. Muhammed’e (s.a.S.) gelerek ruh hakkinda soru sordular. Bu olay
{izerine: “eé)us )“ olaT G5 Mﬁ‘ Gy 3 )Al el JB zgjff of &Loleruisd “Sana ruh
hakkinda soru sorarlar. De ki: “Ruh rabbimin tekelinde olan bir olgudur. Size

bilginin ¢ok az bir boliimii verilmistir.”**°

ayeti nazil oldu. Medine’ye hicretten
sonra Yahudi hahamlari Hz. Muhammed’in (S.a.s.) yanina gelereck bu ayette
Yahudilerin mi yoksa Miislimanlarin m1 kastedildigini sordular. Yahudiler
Tevrat’ta kendilerine her seyin aciklanip bildirildigine inamiyorlardi. Hz.
Muhammed (s.a..) bu ayet ile biitiin insanligin kastedildigini dile getirmistir. Bu
olay iizerine ayetlerin nazil oldugu rivayet edilir.?°

)35 13 132 w3 136 2 (6,35 g a1 (3 s Alass Gl i deLadl dlesblus 40T )3

£ 7=

€@ o> M@Tb‘uwwﬁ”igw
“Kiyamet vakti hakkinda bilgi ancak Allah’in katindadwr. Yagmuru yagdirir,
rahimlerde olani O bilir. Hi¢ kimse yarin ne kazanacagini bilemez ve hi¢ kimse
nerede olecegini bilemez. Her seyi bilen ve her seyden haberi olan yalniz
Allah’tir. "%t
Bu ayetin niizdl sebebi i¢in su olay rivayet edilir: “Ikrime, sdyle dedi: Babam
bana Hz. Muhammed’in (S.a.S.) yaninda oldugunu anlatti. Bir adam hamile,
pesinde de onu takip eden tay1 olan atini siirerek geldi ona soyle dedi: “Sen
kimsin?” “Ben Allah’in Peygamberiyim” dedi, “Allah’in Peygamberi kimdir?”
dedi: Kiyamet ne zaman gelecek? Allah Resulii (s.a.s.) soyle buyurdu: “Gaybu,

118 |_okman 31\27-29.

119 fsra 17\85.

120 \/ahidi, Esbdbii 'n-Niizil, 358. Delillerle desteklenemeyecek bir rivayet zinciri oldugu ifade edilmistir.
Bkz. A.g.s. 681 numaral1 dipnot.

121 okman 31\34.
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Allah’tan bagka kimse bilemez.” Dedi ki: Ne zaman yagmur yagacak? Soyle
buyurdu: “Gaybi, Allah’tan baskasi bilemez.” Dedi ki: Bu atimin karninda ne
var? Soyle buyurdu: “Gaybtir ve gayb1 Allah’tan bagka kimse bilemez”. Dedi Ki:
Bana kilicin1 goster, Peygamber (s.a.S.) ona kilicin1 verdi, adam da onu sallad1
ve sonra ona geri verdi. Bunun iizerine Peygamber Efendimiz (s.a.S.) ona soyle
dedi: “Sen istedigini yapamadin.” Dedi ki: Adam soyle demisti: Ona gidip bu
Ozelliklerini soracagim, sonra kafasini kesecegim.” Ayetin bu hadise {izerine
nazil oldugu rivayet edilmistir.'??
5) Ebu Hayyan ise Lokman sdresinin sebebi niizdli ile ilgili sdyle sdylemistir:
“Lokman siresinin yer yer ayetleriyle ilgili niiz(l sebepleri zikredilse de genel
olarak sdrenin nazil olmasinin sebebi Kureyslilerin Hz. Muhammed’e (s.a.s.)

gelerek Lokman (a.s.) ve ana-babaya iyilik hakkinda soru sormalaridir.!?

Yukarida Lokman stiresindeki ayetlerle ilgili olarak tefsir ve esbabi niiziil kitaplarinda
yer alan rivayetlere yer verilmistir. Bunlarin dipnotlarda da belirtildigi iizere bir
kisminin zayif bir kisminin sahih bir kisminin ise miirsel rivayetler oldugu gozlenmistir.
Buna ek olarak esbabi niiztll meselesi ile ilgili dikkat edilmesi gereken usul kaidesini

burada hatirlatmak yerinde olacaktir.

“adl pogase Y laalll pgem 8aa)” Bu kaideye gore ayetler sebebi niizallerine
hasredilmez, lafizlar1 ile umum ifade ederler. Burada anlatilmak istenen sudur: Onemli
olan husus sebebin spesifikligi degil, lafzin genelligidir. Sebebi ise lafzin genelligine
ozeldir.1?* Bu bakimdan tefsir ilmindeki bu sebebi niiztil konusunu sadece tarihi yénden
miilahaza etmemek gerektigi gibi hiikiim tahsisi, Allah kelaminin anlagilmasi gibi

yonlerde diisiiniilmesi gerekmektedir.'?
2.1.2.4. Siirenin Ele Aldig1 Konular

Stre iki temel konu etrafinda sekillenmektedir. Bunlar: Iman ve inkardir. Stre
Kur’an’in hikmet dolu ayetleri oldugunu vurgulayarak baslamaktadir. Ardindan iman

edenleri muhsin kisiler olarak vasiflandirmakta ve onlarin namazlarini kilip zekéatlarini

122 \/ahidi, Esbdbii n-Niizil, 359. Rivayet zincirindeki ravilerin sahih kimseler oldugu ifade edilmistir.
Bkz. A.g.s. 682 numarali dipnot.

123 Eb( Hayyan el-Endeliisi, el- Bahru’'l- Muhit, (Beyrut: Dar Al-Fikr, 1998), 8\408.

124 Fahreddin er-Razi, el-Mahsil fi ‘ilmi ‘usili’l-fikh, (Risale Vakfi, 1997), 3\125.

125 Cerrahoglu, Tefsir Usulii, 136.
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veren kimseler oldugunu ifade etmekte ve gelecek ayetlerde onlarin kurtulusa erenler
olarak zikretmektedir. Bu diinyada miimin olarak iizerine diisen sorumluluklarini yerine
getirmeleri istenilmekle birlikte bu gorevleri yerine getirirken baslarina gelecek olan
musibetlere sabretmeleri tavsiye edilmektedir. Ana-baba hakki iizerinde de durarak
Allah’tan sonra siikran duyulmasi gereken kisilerin onlar oldugu ifade edilmektedir.
Ancak inkara zorlama durumda itaatin ortadan kalkacagi vurgulanmaktadir. Gok ve
yerdeki harikalar anlatilarak afaki ve enfiisi deliller sunulmaktadir. Genel olarak bu
anlatilanlarin hepsinin temelinde Oncelikli olarak Allah’a iman vurgulanmaktadir.
Kibirlerinden, inatlarindan dolay1r Allah’1 inkar edip ayetlerini alaya alanlara gelince,
onlar cehennem ile miijdelenmekte ve onlarin manevi sagirliklar dile getirilmektedir.
Atalarinin yoluna uyan cahil kimseler oldugunu ve bu yilizden Allah Resuliiniin
liziilmemesi i¢in teselli verilmektedir. Sirenin son kisimlarin da ise kiyametin dehseti

anlatilmakta ve mugayyebat-1 hamse ile sona ermektedir.
2.2. Huriif-u Mukattaa ve Psikolojik I’caz

Lokman siresi, Kur’an-1 Kerim’in hurtif-u mukatta harfleri ile baslayan 29 siresinden
biridir. O donemde, herkes bu harflerin anlam ve 6nemini kavradig: i¢in, Kur’an’da

kullanilmasina kars1 ¢ikan yahut soru yénelten olmamugtir.12

Mukatta harflerinin anlamlarinin olup olmadigi konusunda baslica iki goriis vardir.
Birinci goriise gore bu harflerin birer manasi vardir, ancak bu manay1 Allah’tan baska
hic kimse bilemez. Ciinkii mukattaa harfleri Kur’an’in sirlarindan olup manalari

" lkinci goriiste olanlara gore ise; Allah’in kitabinda insanlarm

gizlenmistir.1?
anlayamayacaklar1 seylerin olmasi dogru degildir. Bu harflerin anlam1 her miifessirin

sahsi diisiincelerine gore degismektedir.?

Zemahseri (6.538/1144), bu harflerin hususen ve belli bir maksada binaen zikredildigini
soylemistir. Huraf-u mukattaanin maksadi dikkat ¢ekmek oldugu i¢in ayrim olmaksizin
biitiin bu harflerin tamami1 maksad1 hasil etmek i¢indir. Bu harflerle Araplara sozlerini

olusturduklar1 harfler tadat edilerek, ilzam edilmistir. Yani muhataplara benzerini

126 Epu’l A’1a el-Mevdadi, Tefhimii’l-Kur’dn, ¢ev. Muhammed Han Kayani vd., (Istanbul: Insan
Yaylari, 2005), 1\48.

127 Kurtubi, el-Cami * li-Ahkami’I-Kur én, 1\395.

128 Cerrahoglu, Tefsir Usulii, 170.
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getirmeleri i¢in meydan okunmustur. Zira bu harflerden miitesekkil bir kelam olduguna
farkli farkli strelerde tekrar tekrar dikkat ¢ekmek, maksada ulasma konusunda daha

etkili, kulaklar ve kalpler iizerinde daha tesirlidir.*?°

Seyyid Kutub da hurtf-u mukattaa konusunda Zemahseri’nin goriisiinii benimsemis ve
sunlar1 ifade etmistir: “Kur’an, bu tiir harflerden olugsmustur ve bu harfler ona
inanmayan mubhalif Araplar tarafindan bilinip kullantyordu. Fakat buna ragmen bu
kitap; Araplarin ayni harfleri kullanarak benzerini meydana getiremeyecegi mucizevi
bir kitaptir. Kur’an meydan okuyucu bir iislupla inanmayan Araplardan sunu istedi:
“Madem ki bunu Muhammed uydurdu diyorsunuz, o halde onun bir benzerini de siz
uydurun. Bunu yapamazsiniz, haydi onun on slresinin benzerini yazin. Bunu da mi
basaramadiniz? O halde Allah’tan bagka tiim yardimcilarinizi da ¢agirarak onun sadece
tek bir sfresinin benzerini getirin.” Bu tehaddi'®* karsisinda Araplardan bir cevap

ctkmamigtir.”*3!

Kur’an’in bu sekildeki hitab1 o donemdeki Arap dahilerinin dehasimi altiist etmis ve
onun edebi Ustiinliigiiniin erisilemez oldugunu ortaya koymustur. O donemin belagat ve
siir ustalarindan biri olan Velid b. Mugire’nin “Bu 0yle bir s6z ki ne cin ne de insan
sOyleyebilir” demesine sebep olmus ve bunun bir sihir oldugunu iddia etmek suretiyle
c¢ikar yol bulmaya ¢alismistir. Kur’an i¢in sihir denmesi, insan1 biiyiileyici etkisi altina
almas1 ve insan psikolojisine tesir eden bir soz olmasina yapilan vurguyu ifade ettigi
anlagilmaktadir. Kur’an’in insan psikolojisine biraktigi bu derin tesir ve ruhuna niifuz
eden istiin belagat, akict Gislup ve okunusundaki etki onun i’cdz yoniinii de gozler

oniine sermektedir.13?

Kur’an’m insan psikolojisine hitap etme 06zelligi, insanlara ve cinlere tehaddi ettigi
konular arasinda sayilmistir ve onun etkileme i’cazi insanlarda biiyiik bir hayranlik
uyandirmasi, Uslubuyla, manasiyla, lafizlartyla, edebi nazmiyla insan suurunu

etkilemesidir. Kur’an’in i’caz vecihlerinin sekillendigi ¢erceve igerisinde psikolojik

etkileme faktorii de yer almistir. Onu okuyan ya da dinleyen kisinin kalbinde ve i¢

129 Zemahseri, el-Kegssdf, 1\120-122.

130 Tehaddi “h-d-y” kelimesinden tiireyip sdzliikte birini herhangi bir iste gegmek, yarismak, rekabet
etmek gibi anlamlara gelir. (ibn Manzur, Lisdnii’I-Arab, 14\168.)

B Kutub, F7 Zilali’l-Kuran, 1\47.

132 fbrahim Halil Erdogan, “Niibiivvetin Ispati Baglaminda Kur’an’in Psikolojik I’caz1”, Kader Kelam
Arastirmalart Dergisi, 15\2, (Temmuz 2017): 416-417.
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diinyasinda meydana getirdigi psikolojik tesir Kur’an’in i’caz dzelliklerinden biridir.!3
Bu hususu Kur’an’in sistemlerinde, yasalarinda, psikolojisinde ve her alaninda gérmek
miimkiindiir. Kur’an’in insan iizerinde hayrete diisiiren tesirleri vardir. Oyle ki hig
Arapca bilgisi olmayan kisilerde dahi sadece okunmasiyla bile hayret verici etkiler

meydana getirmektedir.134

Lokman sdresi de bu psikolojik tesir ile dikkatleri {izerine ¢eken bir baslangi¢ yapmakta
ve muhatabini dinlemeye sevk etmektedir. Daha 6nce Seyyid Kutub’un ifadesinde de
gectigi gibi sire hurGf-u mukattaa ile baslayarak bu harfleri bildikleri halde o dénem
Araplarima bir benzerini getiremeyeceklerine dair meydan okuyarak onlara aciz
olduklarin1 gostermektedir. Bu i’cdz1 ile inanmayanlar iizerinde dahi derin izler

birakarak hayranlik uyandirmakta ve i¢ diinyalarinda derin tesirler olusturmaktadir.

2.3. Iman-Inang ve ibadet Psikolojisi

s
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“Bunlar hikmetli Kitab’in ayetleridir. Bunlar giizel davrananlara yol gésterici ve
rahmettir. Iste onlar ki, namaz kilarlar, zekat verirler, ahirete de kesin olarak inanirlar.
Iste onlar Rabb’lerinin gostermis oldugu dogru yol iizeredirler ve kurtulusa

erenlerdir. 1%

Lokman saresi hurdf-u mukattaa ile dikkatleri iizerine ¢eken bir baslangi¢ yaptiktan
sonra hikmetli kitabin ayetleri oldugu ve iyilik edenlere rahmet ve yol gosterici

oldugunu belirtmektedir.

=
CUAA | ead

ile kastedilen bu stirede zikredilecek olana yoneliktir, yani kastedilen sey, zikri
bekleyen kisinin zihninde mukadderdir.’®® Daha 6nce insanlarm zihninde vahyedilen

Kur’an ayetlerine atif yapilarak, bunlarin Kitap ayetleri oldugunun bildirilmesiyle

183 Kasapoglu, Psikolojik Tefsirin Onemi ve Amaci, 11.
134 Kutub, Fi Zilali’l-Kur dn, 5\510-511.

1351 okman 31\2-5.

136 fhn Asﬁr, et Tahrir ve’t Tenvir, 21\140.
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aciklanmaktadir. Kur’an’in ayetlerine génderme yapmanin manasi, genel olarak hepsine

meydan okumak oldugu gibi, detayda da meydan okumaktir.®*’

“WSQT” El-Hakim: Hikmet sahibi anlaminda, yani hikmet i¢erdiginden dolay1 kitabin
tanimidir. Kitabin bilge olarak tanimlanmasi, bilge bir adamin tanimlanmasi gibidir ve
bu nedenle bilge adamin bir metafor ya da daha ince bir ifadeyle bilge bir adamin
belagatli bir benzetmesi oldugu sdylenmistir. Bilgenin, benzetme olmaksizin bir tasvir
olarak aktif isim formundaki bilge anlaminda bir metafor olmasi miimkiindiir. Kitab1 bu
tasvirle zekice anlatmak, Lokman’in (a.s.) hikmetinden bahsetme amacina giris
niteligindedir.”*3®

Seyyid Kutub, kitabin hikmetle nitelendirilmesi ile ilgili hikmet konusunun sarede
yinelenir olmasindan dolayr oldugunu dile getirmistir. Zira Kitabin hikmetle
nitelendirilmesi ona canlilik ve iradelilik kimligi vermektedir. Sanki o, s6z ve yonelimin
de hikmetlilikte nitelenen, s6yledigini kasitli sdyleyen ve hedefledigini isteyen canli bir
varliktir. O, ruh, hayat ve hareket icerir, 6zgiin, iistiin kimlik sahibidir. Onunla yasayan,
golgesinde canlanan, ona igtenlikle 6zlem duyup canli ile canli, dost ile dost arasindaki

etkilesim gibi bir etkilesim duyanlarm algiladig1 bir arkadaslhig vardir.**®

Seyyid Kutup, kitabin “hikmetli” olarak ifade edilerek tesbih yoluna gidildigini,
okuyucunun zihninde Kur’an’in hikmetle konusup hikmetle hareket eden canli bir

varlik olarak resmedildigini ifade etmektedir.

Ayette bahsedilen hikmetli Kitab’in ayetleri giizel davrananlara yol gosterici ve rahmet
olmasi uyanlarin sapitmadigi yola ileten bir rehber ve hidayet, kuskudan kurtulma,

goniil rahath@ina ve kararliga kavusmas1 demektir.140

Z 99

Ayetin devaminda gelen “ wiwis” muhsin kelimesinin manasi sudur: iman edip, namaz
kilan, zekat veren ve salih ameller isleyenlerdir. Bu nedenle iyilik yapanlarin zikrinden

sonra bu {i¢ii zikredilmistir. Ciinkii onlar, iyiliklerin en hayirlisidir.***

137 {on Asir, Et-Tahrir Ve 't-Tenvir, 19\92.
138 {on Asir, Et-Tahrir Ve 't-Tenvir, 21\140.
139 Kutub, F7 Zilali’I-Kur dn, 8\220.

10 Kutub, F7 Zilali’I-Kur an, 8\220.

141 fhn Asﬁr, Et-Tahrir Ve't-Tenvir, 21\141.
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Ayet, muhsinlerin namazlarin1 kilan zekatlarini veren kimseler oldugunu zikretmistir.
Seyyid Kutub, muhsinlerin vasfi olan namazin hikmeti, biling ve davranislara etkisi,
gerekleri yerine getirilerek zamaninda eksiksiz bir sekilde kilinmasiyla gergeklestigini,
Allah ile kalp arasindaki o giiglii bagin olusmas1 ve Allah’a yakinlik duygusunun
olgunlagmasini saglayan da ayni etken olup kalpleri namaza baglayan tatlilik da ancak o
zaman algilanacagini dile getirmistir. Ayni sekilde zekatin verilmesinin de nefsin
yapisal cimriligine iistiinliik kurmasi ve toplumsal hayat i¢in birbirlerine kars1 sorumlu
ve yardimlasir olmalarina dayanan bir sistem olusturulmasini saglamak i¢in oldugunu

ifade etmistir.142

Ayetin son kisminda namazi kilan, zekat1 veren ve ahirete inananlar kimselerin “Iste
onlar Rablerinin gostermis oldugu dogru bir Yol iizeredirler ve kurtulusa erenler 43
oldugu zikredilmektedir. Seyyid Kutub bu kimselerin aydinlikta yiiriimekte olup
amacina ulasan, diinyada ve ahirette sapkinligin cezasindan kurtulan ve bu diinya

lizerindeki yolculugunda iglerinin rahat olduklarmi ifade eder.'4*

2.3.1. Iman-Inang Psikolojisi

Iman kelimesi sozliikte; goniil huzuru, korkunun kaybolmasi anlamina gelmektedir.'#°
Islami gelenekte ise iman; boyun egmek, tasdik etmek, giivenmek anlamlarmna
gelmektedir. Inang ise bir seye baglanmak, dogrulamak anlamlarma gelmektedir. Bu iki
kelime c¢ogunlukla birbirinin yerine kullamilabilmektir. Fakat inang; bilgi, kanaat ve

imani icine alacak sekilde daha genel bir anlam1 ifade etmektedir.4®

Seyyid Kutub, imanin; nesnelerin, degerlerin mahiyetini ve disiincelerin ig¢yiiziinii
gozler Oniline seren bir nur oldugunu ifade eder ve inanan kisinin ruhunun iman ile
parlayarak, seffaflasip arinacagini soyler. Sogukkanlilikla, goniil huzuru ile giiven
icinde kararlilikla alacagmi alir, birakacagini birakir. Zira iman, evrensel kanunlar
sistemine giden yolu meydana ¢ikaran bir aydinliktir. Allah’a ulagtiran ya da yavas

yavas adimlarla, gerginlikten uzak bir rahatlikla, tokezlemeden ilerler. Cilinkii gittigi

12 Kutub, Fi Zildli’l1-Kuran, 8\220.

143 |_okman 31\5.

144 Kutub, F7 Zilali’I-Kur én, 8\221.

145 {sfahani, el-Miifredat fi garibi’l-Kurdn, 90.
146 Hokelekli, Din Psikolojisi, 156.
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yolun fitratinin bildigi bir yol oldugunu savunur.}*” Ona gore Allah ile teskin olmak,
higbir sakinlige ve diinyadaki hicbir seye denk degildir. insan nefsinde bu bilginin
kazandirdig1 rahatlik, giiven, hosnutluk ve yakinlik nitelenemeyen ancak tadilabilen bir

duygu oldugunu ifade eder.4®

Insan beden ve ruhtan olusan bir varliktir. Yeme, i¢gme, uyuma, nefes alma gibi olaylar
bedeni Ozellikleri iken inanmak, mutlu olmak, sevinmek gibi olaylarda ruhi
ozelliklerdir. Insanin ruhi yapismin en belirgin 6zelligi bir varliga inanmaktir.**° Insan,
belirsizlik karsisinda hissettigi duygu boslugu ile anlam arayisi i¢ine girer. Kutsal ve her
seye giicli yeten bir varliga inanma istegiyle bilingsizlige karsi savas verir. Bu inanma
ithtiyaci insan1 inanca sevk eder ve insan inanci sayesinde kendisini giivende hissederek
anlam arayigina cevap bulmus olur.’®® Iman eden kisi, bu diinyada yalniz olmadig1 bilir
ve ona sah damarindan bile yakin olan®! bir varlig1 hissetmek inanan kimsenin ruhi
darhiga diismesine engel olur.’®® Iman; insam emniyet, huzur ve siikkuna kavusturur.
Ciinkii i¢ten gelen bir inanma ve dogrulama vardir. iman canli bir terim olup insana

heyecan veren ve saygi uyandiran bir sadakati ifade etmektedir.'®

Insan fizyolojik, psikolojik ve duygusal yénleriyle ayrilmaz bir biitiindiir ve ortaya
koydugu davranislarin gercek manada miikemmel olabilmesi i¢in bu li¢ duygu etrafinda
hissettigi ihtiyaclarinin karsilanmasi gerekmektedir. Bu baglamda insani bir eylem olan
imanin sadece zihinsel bir aktivite olmadigi gibi ayn1 zamanda fizyolojik, psikolojik ve

duygusal yonlerinin de oldugu ortaya ¢ikmaktadir.1>

Imanin psikolojik boyutu zihinsel, duygusal ve iradi unsurdan olusur. Inandig1 sey
hakkinda tasdik ve kesin bilgi derecesinde bilgi sahibi olmasi zihinsel unsur olarak
aciklanirken, sevgi- korku gibi hisler duygusal unsur ve inanci geregi amel etmesi de

iradi unsur olarak ifade edilmektedir. Psikolojik boyutuyla insanin kalbinde ve zihninde

17 Kutub, F7 Zilali’I-Kur én, 1\467.

148 Seyyid Kutub, Islami Diisiincenin Ozellik ve Esaslari 2, gev: Iman Altay, (istanbul: Risale Yayinlari,
2022), 386.

149 Ali Riza Aydin, “Inanma ihtiyac1 ve Dini Ritiiellerin Psikolojik Degeri”, Dinbilimleri Akademik
Arastirma Dergisi 9\2, (Nisan 2009): 88.

150 Nevzat Tarhan, Inang Psikolojisi ve Bilim, (Istanbul, Timas Yaymnlar1, 2021), 154-155.

81 “Andolsun insam biz yarattik ve nefsinin kendisine fisildadiklarini biliriz. Ve biz ona sah damarindan
daha yakiniz.” (Kaf 49\16).

152 Aydin, “Inanma Thtiyac1 ve Dini Ritiiellerin Psikolojik Degeri”, 89.

153 Hasan Kayiklik, “Psikolojik A¢idan Inang, iman ve Siiphe 7, AUIFD 46\1, (Nisan 2005): 134-135.

154 Seyithan Can, “Allah’a Imanin Psiko-Sosyal Temelleri ”, STUIFD 7\2, (Aralik 2020): 474.
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yer eden iman; diisiince, anlayig, suur ve duyguyla insanin benligini sarar ve akilla

birlesmek suretiyle de biitiin benliginin iizerine ¢ikar.>®

Iman, biiyiik bir ruhi aktivite meydana getirmekle insanin kendisi, diger insanlar, yasam
ve kainatla ilgili énemli anlam degisiklikleri saglar. Iman, insan hayatina tamamiyla
baska bir anlam kazandirir ve yeni sorumluluklar yiikler. Insanin kalbini, Allah,
Peygamber ve insanlik sevgisiyle doldurur, giiven ve dinginlik bilinci meydana

getirmektedir.1>®

Insanin Allah’a iman etmesi, ibadet, itaat ve takva ile O’na yaklasarak raz1 oldugu isleri
yapmasi ruhi yonden giiclenmesini saglamaktadir. Ayni zamanda insanin ruhi ve bedeni
biitlin gorevlerini yerine getirmesine etki ederek psikolojik enerji vermekte hem ruhi
hem de bedeni hastaliklar1 yenmesini miimkiin kilacak harika bir giicle
beslemektedir.’®’ Zira insanin sergiledigi davramislarla iman1 arasinda karsilikli bir
etkilesim vardir. Davranislarin bazen imanmn hem sonucu hem de unsuru olmasi
sebebiyle imandan davraniglara dogru bir ¢izgi oldugu gibi, iman da davranislarin
etkisinde olmaktadir. Dolasiyla imanin giiglenmesi yahut zayiflamasinda etkin bir rol

oynayabilmektedir.®

Lokman siresinin {izerinde durulan bu ayetinde ve gelecek diger ayetlerde dogrudan
yahut dolayli olarak iman ve inan¢ meselesi vurgulanmaktadir. Bu baglamda Lokman
stresinin ana konularindan birini olusturan iman; Allah’t tanmimayi, bilmeyi,
benimsemeyi, dogrulamayi ifade eder ve bunlarin sonucunda goniilden gelen bir sevgi,
itaat, saygi, teslimiyet, giiven ve ihlas gibi kalbi ameller ile de dogrulama gerceklesir Ki
bu da ayette zikredilen muhsinlerin bir vasfidir. Bu vasif neticesi olusan thsan duygusu
ile en 1yi sekilde yapmaya calisir. Bu duygu ile sadece dis diinyada degil i¢ diinyasinda
da dogru ve iyi olmay1 amaglar. Bu derin sevgi ve teslimiyet neticesinde fitri olarak
inanma arayisina giren kisinin arayislari huzurlu bir son bularak kendini giivende ve

huzurlu hissetmeleri Kutub’un ifadesiyle de tadilabilen bir duygudur. Islam dinindeki

155 Abdurrahman Kasapoglu, Kur’an’da Iman Psikolojisi, (Konya, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora Tezi, 1996), 67-68.

1% M. Osman Necati, Kur’an ve Psikoloji, gev: Hayati Aydin, (Ankara: Fecr Yayinlari, 2021), 253.

157 M. Osman Necati, Hadis ve Psikoloji, gev: Mustafa Isik, (Ankara: Fecr Yayinlari, 2022), 263.

158 Hiilya Alper, imanin Psikolojik Yapist, (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2019), 182.
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bu yaklasim kavram olmaktan c¢ikip psikolojik ve duygusal denge saglama yontemi

haline gelir.
2.3.2. Namaz Psikolojisi

Seyyid Kutub Islam’m, bir ibadet sistemi oldugunu ve ibadetlerde pek ¢ok sirlarm
bulundugunu dile getirmistir. Bu sirlardan bazilar1 sunlardir; yol azigi, ruhun enerji
kaynagi ve kalbin cilasidir. Miisliiman ne zaman agir bir yiikiimliiliik ile kars1 karsiya
gelse namaz, bu yiikiimliligi tatlilikla, nese ile ve kolaylikla karsilamasini saglayan bir

kalp anahtaridir. ™

Kutub, Islam’1n biitiin ibadet amagl davranisglar sistemini, insan psikolojisinin bu fitri
temeli iizerine kurdugunu ifade eder. Bu yiizden bu ibadet amacl davranislar sadece
niyetle, sirf ruhi yonelisle yerine getirilemez. Bu ruhi yonelisin, somut bir sekil bulmasi
aranir. Bu somut sekil namaz ibadetinde kiyam, kibleye dogru durma, tekbir alma,
Kur’an okuma, riikua varma ve secdeye kapanmadir. Bdylece, insan nefsinin dis1 ile igi
arasinda uyum kurulmus, onun gili¢ odaklanma arasinda koordinasyon meydana
getirilmis, insan fitratinin istekleri, yapis1 ile bagdasan bir yoldan gidilerek tatmin

edilmis olur.'®

Kutub, Allah’a secde eden, gece-giindiiz O’na bagli olan kalbin, varlig1 gerekli olan
Allah’a sebep yolu ile bagli oldugunun bilincinde oldugunu, yeryliziine bagimh
olmaktan, yerylizii ihtiyaglar1 i¢inde kendini kaybetmekten daha yiice bir hayat gayesi
benimsedigini, yaratanla dogrudan iligskide oldugu i¢in diger yaratiklar karsisinda
kendini daha gii¢lii hissettigini ifade etmistir. Biitliin bunlar insan vicdani i¢in giic
kaynagi oldugu kadar takva ve kotiiliikklerden kacinmanin da kaynagidir. Ayrica
kisiligini egiterek onun diisiincelerine, bilincine ve davranislarina “ilahilik” niteligi
kazandiran son derece 6nemli bir faktordiir.'®® Namazin, insani tasa ve stresten
kurtarmada etkin tesirleri vardir. Insanin namazda, huzur ve teslimiyet ile Allah’in
huzurunda durmasi, hayatin mesguliyetlerinden kendini soyutlamasi nefsine siiklinet ve

huzur verir.162

159 Kutub, Fi Zilali’l-Kur an, 1\216.
160 Kutub, F7 Zilali’I-Kur én, 1\193.
161 Kutub, F7 Zilali’I-Kur an, 1\50.
162 Necati, Hadis ve Psikoloji, 270.
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Kisi dogru yonde egitilerek Kur’an ve siinnet ¢izgisinden ayrilmadig: stirece psikolojik
sikintilara daha az maruz kalacaktir. Ciinkii insandaki psikolojik sikintilarin ortaya
¢tkmasinin en 6nemli sebeplerinden biri, nefsinin her istegini yerine getirme arzusudur.
Kisi her istegini yerine getirmekle tatmin olmayacagi gibi daha fazlasini isteyecek,
baskalarinin ihtiyaglarin1 goz ardi edecek, saygiyi, empatiyi ve daha bircok ozelligi
tatminsizlik ve hirstan kaybedecek ve bu 6zellikten yoksun birisi psikolojik hastaliklara
daha ¢abuk yakalanacaktir. Biitiin bu manevi sikintilarin asilabilmesinin énemli ilac1 bir

yoniiyle namazdir.16

Namaz insanin Allah’in 6niinde itaat ve niyaz ig¢inde durmasi, ruhsal saflik, kalbi
dinginlik ve psikolojik giiven olusmasi noktasinda ruhsal bir aktivitedir. Namazin
insanda meydana getirdigi ruhsal siikinetin tedaviye en biiyiik etkisi, giinlilk yagamin
baskisindan olusan sinirsel gerginlikleri hafifletme ve stresten korumadir.'®* Namazin
meydana getirdigi giiven suuru ve stresten kurtulus, ruhun kurtulmasina yardimci
olmaktir.*®® Namaz, ruha canlilik katarak umudu giiclendirir, rahatlama ve mutluluk

duygularin1 agiga ¢ikarir. Stres ve kaygiya neden olan anlayis ve psikolojiyi giderir.1%

Namaz ferdi olarak kilinabildigi gibi, cemaat olarak da kilinabilir. Gerek ferdi olarak
gerekse cemaat ile birlikte kilinisinda pek ¢ok psikolojik faydalari mevcuttur. Namaz,
insani, fikren, ruhen ve bedenen giinde bes defa Allah'in huzuruna ¢ikabilecek ahlaki bir
giizellige ve bedeni temizlige kavusturur. Ruhi duygularin gelismesine, insanin huzur ve
siikiin duymasina yardimei olur.'®’ Namaz ibadetinin hem belirli ve davranislarmin
sembolik manasinin hem de okunan dua ve sirelerin, tesbih ve tekbirin gergek
anlammin Miisliman ruh diinyasina, kisilik ve karakterine de tesirleri vardir.%®

Namazda beden i¢in kiyam, riik{l, secde, ka’de(oturus); dil i¢in tekbir, tesbih, hamd,

163 Necmeddin Seker, “Dini Ibadetlerle Psikoterapi”, Kilis 7 Aralik Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
5\8, (Haziran 2018): 177.

164 Necati, Kur’an ve Psikoloji, s. 256-257.

165 Necati, Kur’an ve Psikoloji, 260.

166 Aydin, “Inanma Ihtiyac1 ve Dini Ritiiellerin Psikolojik Degeri”, 97.

167 Kirca, Kur’an-1 Kerim 'de Fen Bilimleri, 187.

168 Nurten Kimter, “Namaz ve Psikolojik Iyi Olma Arasindaki iliski Uzerine Bir Inceleme”, Ekev
Akademi Dergisi 68, (Aralik 2016): 301.
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istiaze, istigfar, dua, salavat ve Kur’an ayetlerini telaffuz etme; akil i¢in icin diigiinme

ve anlama; kalp icin ise hussi ve manevi lezzet alma vardir.'®°

Namaz, Lokman siresinde iki defa gegmektedir. ilk gegtigi yer yukarida da ele alinan
muhsinlerin vasiflarindan biri olarak zikredilmektedir. ikinci yer ise Lokman’in (a.s.)
ogluna verdigi ogiitlerden biridir.1”® Ibadetlerin 6zii olan namaz bedeni bir ibadet olup
Miisliman bir bireyin giindelik hayatinda yer alir. Kisinin giin igerisindeki yasadigi
olumsuzluklardan, gerginlikten, stresten siyrilip kurtuldugu giivenli bir liman gibidir.
Yasadig1 zorluklar karsisinda namaz ile Allahtan yardim ister. Namaz ile Allah’in
huzurunda durmasi manevi bir giig, siikiinet ve ruhi huzur vermektedir. Ayn1 zamanda
namaz ruhsal ve zihinsel arinmay1 saglayarak kisinin i¢ diinyasinda bir temizlik saglar.
Bu yonii kisiye hem huzur hem de manevi olgunlasma saglar. Ancak namazin bu etkisi
Seyyid Kutub’un ayetin tefsirinde ifade ettigi gibi gerekleri yerine getirilerek,

zamaninda ve eksiksiz bir sekilde kilinmasiyla gerceklesir.
2.3.3. Zekat Psikolojisi

Zekat sozliikte; temizlik, artma, arinma, yiiceltme gibi anlamlara gelmektedir.}’* Bir
ibadet olarak zekat, fert ve toplumun ruhi, ahlaki, dini, ekonomik ve daha bir¢ok alanda
hayatinin her yoniinde gergeklestirebilecek bir giice ve 6zellige sahiptir. Bu sebepten
dolay1 zekat;, alan, veren ve toplumdaki etkileri psikolojik bir yaklagimla

degerlendirmeye miisaittir.}’

Seyyid Kutub’un zekatin insan psikolojisi lizerindeki etkisi hakkindaki diisiinceleri
soyledir: “Inanan kisi, her seyden &nce elinde bulunan mallarin kendisi tarafindan
kazanilmis seyler olmadigini, aksine Allah tarafindan kendilerine bagislamis oldugunu
bilir. Rizik nimetini tanimak ve bilmek, diiskiinlere iyilik etmek, ayni yaraticinin aile
fertleri demek olan tiim insanlar arasinda dayanigsma duygusu, biitiin insanlar1 insanlik
bagi ile birbirine kaynagmis kardesler sayma bilinci dogurur. Biitiin bu duygularin

degeri insan nefsini cimrilik illetinden arindirarak ona iyilik yapma arzusu asilamasinda

189 Hiiseyin Certel, “Psikolojik Bir Yaklagimla Sozlii ve Fiili Sart ve Riikinlariyla Namaz”, Atatiirk
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 13, (Haziran 1997): 332.

0 “Ogulcum namazi kil.” (Lokman 31\17)

171 {bn Manzur, Lisdnii ’I-Arab, 14\358.

172 Hiiseyin Certel, “Psiko- Sosyal Acidan Zekat”, Atatiirk Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 13,
(Haziran 1997): 350.
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goriiliir. Bu duygular sayesinde hayat, acimasiz bir kiyim alan1 degil, bir yardimlasma
ve is birligi platformu olur. Ayn1 zamanda bu duygular sayesinde giigsiizler, zavallilar
ve eli darda olanlar glivenlige kavusurlar; tirnaklar, pengeler ve az1 disleri arasinda degil

de kalpler, yiizler ve vicdanlar arasinda yasadiklar1 bilincine varirlar.”*"3

Insan diinyaya geldigi andan itibaren diinya ve ahiret saadetini yakalamak, i¢ huzuru,
ruhi dinginligi saglamak i¢in birtakim arayiglar igerisine girer. Bu arayislar sonucu
bazen ilmi, bazen felsefi, bazen de dini igerikli goriisler ortaya ¢ikar. Burada tizerinde
durulacak taraf dini duygu ve diisiincelerdir. islam’da yer alan ve insanin dini duygu ve
diisiincelerini harekete gegiren esaslardan birisi de zekattir.!”* Bu konu iizerinde dikkat
edilmesi gereken 6nemli bir detay sudur; Allah zekati zenginlere farz kilmistir. Bunun
onemli sebeplerinden birisi Allah’in insanlar1 mal toplama hirsindan ve kaygisindan
korumak istemesidir.}”® Ciinkii mal ¢oklugu azgmliga, kalbin kararmasina, gii¢ ve
kudret fazlaligma sebep olur. Insani, Allah sevginden, ahiret hazirhgindan ve din
kardeslerine olan sorumluluklarindan alikoyar. Mal sevgisi makul seviyede oldugunda

toplum ve kisi acisindan faydali sonuglar dogurur.*’®

Zekat, insanin maddi diinyasinda ortaya ¢ikan bir olay gibi gorlinse de i¢ huzuru temin
etmede onemli bir rol tistlenmekte, toplumsal dengeyi saglamakta ve ferdin fertle, ferdin
toplumla olan diyalog ve uyumunu gergeklestirmede 6nemli rol oynayan ibadetlerden
biridir.}”” Zekat, Miisliimanlarda fakir ve ihtiya¢ sahipleriyle vicdan ve beraberlik
hissini gili¢lendirerek, onlara yonelik sorumluluk bilincini yerlestirmeye ve yiiklerini
hafifletme faaliyetinde bulunmaya yonlendirir. Toplumda yararli bir rol iistlenme
kendisinden memnun olmasini saglar ve bu durum ise insanin ruhsal saglig1 agisindan

cok 6nemlidir.*’®

Kur’an-1 Kerim’de “Mallarindan bir béliimiinii sadaka (zekdt) olarak al ve bu yolla

onlar: temizle, giinahlarindan arindir”*’® buyrularak zekatin temizleyici ve arindirict

178 Kutub, F7 Zilali’l-Kur dn, 1\50-51.

174 Saadettin Ozdemir, “Zekatin Egitici ve Ahlaki Ozellikleri”, Dini Arastirmalar Dergisi 6\18, (Haziran
2004): 232.

175 Seker, “Dini Ibadetlerle Psikoterapi”, 180.

176 Ebi Abdillah Fahriiddin er-Razi, Mefatihu 'I-Gayb, cev. Suat Yildirim vd., (Istanbul: Huzur Yaymevi,
2002), 12\37-38,

177 Ozdemir, “Zekatin Egitici ve Ahlaki Ozellikleri” 235.

178 Necati, Kur 'an ve Psikoloji, 266-267.

17 Tevbe 9\103.
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ozelligi dile getirilmekte ve malin temizlenme diisiincesi kisiye verdigi rahatlik ile

sahsiyetini olumlu ydnde etkilemektedir.'®

Lokman stiresindeki muhsinlerin bir diger 6zelligi olarak zikredilen zekat Islam’in
temellerinden biri olup dinin nisanesi olan namaz ibadetinden hemen sonra
zikredilmistir. Bu ibadet mali, ruhsal, bedensel toplumsal diizeyde arinmay1
saglamaktadir. Toplumda dengeyi saglamay1 hedeflemekte ve kiginin bu sorumlulugu
yerine getirdiginde olusan ruhi dinginlige deginmektedir. Mal insanlar i¢in sevilen bir
seydir. Cilinkii diinyadaki gegimlikleridir. Zekat, bu mal sevgisini azaltmak ve cimriligi
gidermektir. Kisi bu ibadet sayesinde nefsini terbiye etmekte ve mal hirsindan
korunmaktadir. Kendisi ve toplum ile olan iligkilerini iyilestirmekte sorumlulugunu
yerine getirmenin huzurunu ve mutlulugunu duymakta, Kutub’un ifadesiyle kardes
bilincini olusturmaktadir. Ayetin tefsirinde de ifade edildigi iizere nefsin yapisal
cimriligine ustlinlik kurmasini engellemekte, yardimseverlik duygusu gelistirmekte ve

bencilligi térpiilenmekte ve bu yonleriyle bir arinma saglamaktadir.

2.4. Inkar Psikolojisi ve Tezahiirleri

(D dngh SIdE pg T3l 135h sy ele o AT Jud o& ) Cousdl 38 (SAET o3 el a3)

40D ol Oliay 855 585 458l 1§ 58 s & OB e J5 6 ale JE 313

"\

“Insanlardan 6yleleri var ki, herhangi bir bilgive dayanmadan insanlart Allah’in
yolundan saptirmak ve onunla alay etmek icin gercegi bos sozlere degisirler. Iste
al¢altici azap bunlar i¢indir. Ayetlerimiz o sapik kimseye okundugu zaman sanki onlari
hi¢ isitmemis, sanki kulaklarinda agirlik varmuig gibi biiyiiklenerek surt ¢evirir. Iste onu

can yakici azapla miijdele! »181

Kimi rivayetler, ayetin ilk Islam toplumunda meydana gelen belirli bir olay1 tasvir
ettigine isaret eder. Ama Seyyid Kutub bu ayetlerin insanlardan her ¢agda var olan,

nitelikleri agik bir grubu tasvir ettigini soylemektedir.'8?

Ayette gecen “Codl 33” bos soz yahut eglendirici s6z olarak cevrilen bu kelime klasik

tefsirlerin ¢ogunda miizik olarak agiklanmis ve kelimenin sirk inanci i¢eren sozler ya da

180 Certel, “Psiko- Sosyal A¢idan Zekat”, 353.
1811 okman 31\6-7.
182 Kutub, F7 Zilali’I-Kur an, 8\221.
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genel olarak insanlar i¢in fayda getirmeyen bos ve lizumsuz konusmalar olduguna dair
goriisler ortaya atilmistir.1® Taberi (6.310/923), burada zikredilen bos sézden maksadin,
kisiyi Allah yolundan alikoyan, Allah ve Resulii tarafindan yasaklanan her tiirlii s6z
oldugunu ifade etmistir.'® Kurtubi (6.671/1273) ise bos s6zden kastin sarki oldugunu
ve insanlarin kot duygularmi tahrik eden, haramlar1 6ven, nefisleri harekete gegiren,

sevk ve arzular1 uyandiran ifadeler oldugunu séylemistir.'8

Seyyid Kutub ise kalbi eglenceye yonelten, zamani harcaylp hayir getirmeyen,
yeryiiziinde hayir ve adaletle onun kalkindirilmasi i¢in gérevlendirilen insanin Islam’in
yapisi, sinirlart ve araglarini belirleyip yol ¢izdigi gorevine yakisir bir iirlin vermeyen

her tiir s6ziin kastedildigini soylemektedir.'®®

Muhammed Esed “Insanlardan 6yleleri var ki ilahi hakikate karsi bos sz sarf ederler”
ifadesinin felsefi laf cambazliklarina ve gercek bir anlam temeli bulunmayan metafizik
spekiilasyonlara isaret etmekte oldugunu ve belli bir kisiyi kastetmeyip bir zihniyet

tarzim gosterdigini ifade etmektedir.*®’

Kutub, gegici eglenceyi herhangi bir bilgiye dayanmadan insanlar1 Allah yolundan
saptirmak ve onunla alay etmek amaciyla satin alan bu Kisilerin cahil olup,
girisimlerinde bilgiye dayanmadiklarini, hikmetten yararlanamadiklarin1  soyler.
Ardindan gelen “Iste alcaltict azap bunlar icindir”*® ifadesini Kur’an’m onlara,
Allah’1n ayetlerini alaya almalarina uygun diisecek bir psikolojik etkenle karsilik olarak
verdigini ifade eder. Burada azabin kiiciik diisiiriiciiliikle nitelenmesinin nedenini
onlarin edepsizlik ve Allah’in yasama diisturu ile dengeli yolunu alaya almalarma
karsilik olarak yorumlar. Kutub ayetin devaminda kiigiimseme ve korkutucu bir etken
verilerek: “Iste onu can yakici azapla miijdele” ifadesindeki miijdeden maksadin onlar

alaya karsi alaya almak oldugunu ifade eder.18®

18 Kurtubl, el-Cami‘ li-Ahkdami’l-Kur’an, 13\515; Taberi, Cdmi ‘u’l-beydn, 20/126-130; Hayrettin
Karaman vd., Kur’'an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, (Ankara: DIB Yayinlari, 2006), 4\333.

184 Taberi, Cami ‘u’l-beyadn, 20/130.

185 Kurtubi, el-Cami * li-Ahkdmi’l-Kur an, 13\519.

186 Kutub, F7 Zilali’l-Kur dan, 8\221.

187 Esed, Kur’an Mesajt, s. 996-997.

188 T okman 31\6.

189 Kutub, F7 Zilali’I-Kur'én, 8\222.
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Ayette gegen “Ayetlerimiz o sapik kimseye okundugu zaman sanki onlari hig igitmemis,
sanki kulaklarinda agirlhik varmis gibi biiyiiklenerek st cevirir.”'®® ifadesi ile
anlatilmak istenen haktan yiiz ¢evirip, kiiciimseyen ve bobiirlenen kisinin
davraniglaridir. Burada yliz gevirmenin temel etkeni, insana ariz olan kibirdir. Kibir
duygusu insan1 Allah’a karsi olumsuz bir tavir i¢ine sokarak hem aklini hem de
duygularini ilahi mesaja kapatmaktadir. Bu psikoz igine giren insan mal ve servetin
verdigi gii¢le birlikte simarip yegane gii¢ olarak kendini gérmekte ve Allah’in ayetlerine

sirt cevirmektedir.*

“Kulaklarinda bir agirhik varmis gibi bobiirlenerek sirt ¢evirir” ifadesi ise inangsiz
kimsenin ruh halini ortaya koymaktadir. Kulaklarinda bir agirlik varmig gibi ifadesinden
maksat kulagin igerisine konulmus, hakki isitmeye engel olan manevi sagirlik anlamina

gelmektedir.*%?

Tefsiri verilen bu iki ayette Ozetlenen inkarci psikoloji ve tavir dikkate alindiginda,
ayette gegen lehve’l-hadis deyiminin genel olarak miisriklerin, ilahi mesajin insanlar
tizerindeki etkisini kirmak veya onlari alay ve eglence konusu yapmak igin ileri
stirdiikleri bos iddialar ve laf cambazliklar1 olarak yorumlanmasi gerekmektedir. Ayrica
bu ayetlerde sadece o donemdeki inkarcilarin degil hangi donem olursa olsun Allah’in
yolundan saptirma amacina yonelik zihniyet ve bunun {iriinii olan tavir, tenkit ve

faaliyetler de elestirilmektedir.!%3

Lokman siresinin bu ayetleri incelendiginde aslinda sadece o donemde degil her
donemde olup inkérlar1 yiiziinden kibirlenip dini alaya alan kimseler anlatilmaktadir.
Seyyid Kutub da bu ayetlerin her cagda yasayan belli bir grubu tasvir ettigini
sOylemektedir. Bu kimselerinin kibir ve alaya almalarinin nedeni ise inkéarlar yiiziinden

oldugu goriilmektedir.

1901 okman 31\7.

191 Demirci, Lokman Siresi ve Ahldki Ogiitler, 69.

192 Demirci, Lokman Siiresi ve Ahldki Ogiitler, 69.

193 Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, 4\334.
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2.4.1. Inkar Psikolojisi

Inkar, bir seyi 6rtmek anlamma gelen Kur’an-1 Kerim’deki “kiifiir” sdzciigii ile ifade
edilmektedir.’® Terim olarak imanin ger¢ek esaslarmi tasdik etmemek ve onlara
inanmamaktir,1%® Psikolojide ise en temel savunma mekanizmalarindan biri olan inkar,

bireylerin ger¢egi gérmeyi reddederek tanimak istememesi anlamina gelmektedir.!%

Seyyid Kutub, inkarin ¢ok sayida ve degisik karanliklar igerdigini ifade ederek imanin
tam zidd1 olacak sekilde karanlik olarak yorumlar. Bu karanligin; sahsi arzu ve ihtiras,
kilavuzsuzluk ve yolu sasirma, kendini begenmislik ve azginlik, zayiflik ve asagilik
kompleksi, gosteris ve miinafiklik, aggdzliiliik ve kiskanglik, kusku ve endise ve hadde-
hesaba gelmeyen daha bircok tiirleri oldugunu dile getirir. Bu karanliklarin tiimii,
Allah’in yolundan sapmak, Allah’tan baska bir kaynaktan ilham almakta ve Allah’in
sisteminden baska bir sistemin hakemligine basvurmakta toplanir. Insan, Allah’in bir
ikincisi bulunmayan ve karisikliga meydan vermeyen biricik gergeginin aydinligindan
ayrildiginda karanliklar i¢ine diiser. Bunlarin tiirleri degisik ve nitelikleri farkli olmakla
birlikte hepsi birer karanliktir.!®” Seyyid Kutub bu ifadeleri ile inkarin arkasinda yatan
ya da baska bir ifade ile inkara gotiiren etkenleri siralayarak insandaki inkar

psikolojisini tahlil etmis olmaktadir.

Kimi insanlar var olmay1 maddi diinyadan ibaret sayarken, kimileri de maddi diinyanin
yaninda metafizik aleminin de varligin1 kabul eder ve bu iki kesim arasinda duygu,
diisiince farkliliklar1 ortaya cikar.!%® Inang psikolojisi agisindan bakildiginda miiminin,
daha giivenli, tutarli, anlamli, sade ve tabii bir seyir ¢izdigi gozlemlenirken, inkar
durumunda olan miinafik ve kafirde tedirgin, korkak, giivende hissetmeyen, tutarsiz,

bocalayan bir hal gozlemlenir.1%

Bu durumu Kutub soyle tasvir etmektedir: “Inanan kimselerin ruhlarinda acik olan
pencerelerin inkar edenler i¢in kapali oldugunu, gerek kendileri ile varlik biitiinii ve bu

varli§in yaraticis1 arasinda gerekse kendileri ile goriinen ve goriinmeyen arasinda iliski

194 {sfahani, el-Miifiedat fi garibi’l-Kur'dn, 714.

195 {bn Manzur, Lisdnii’I-Arab, 5\146.

19 Jerry M. Burger, Kisilik, gev: inan deniz- Erguvan Sar1 Oglu, (Istanbul: Kakniis Yayinlari, 2006), 124.
197 Kutub, Fi Zilali’l-Kur an, 1\467.

198 Apdurrahman Kasapoglu, Kur’'an’da Imam ve Inkdr Psikolojisi, (Ankara: Gece Kitaplhigi, 2017), 379.
199 Ali Yilmaz, “Kur’an’a Gére inkarim Psikolojik Tezahiirleri”, Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 13, (Aralik 2003): 96.
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kuran baglarin, Miisliiman i¢in bitisik, inkar edenler i¢in biitliniiyle kesik oldugunu dile

getirir,”200

Kur’an-1 Kerim, insan1 inkara sevk eden motivlere?®! detaylica verir. Bunlar psikolojik
ve sosyolojik motiv olmak iizere iki ayr1 goriiniimde sunar.?? Yukarida tefsiri verilen

ayette insan1 inkara sevk eden motivler miistakil basliklar halinde ele alinacaktir.
2.4.1.1. Kibir Psikolojisi

Kibir, biiyiiklenmek anlamima gelmekte olup kisinin kendisini begenmesinden,
baskasin kiiciik gérmesinden kaynaklanan insana mahsus bir davranistir. Ayn1 kdkten
gelen tekebbiir kelimesi ise kisinin, Hakki kabul etmeyi ve ibadetle boyun egmeyi
kendine yediremeyerek Allah’a kars1 bilyiiklenmesidir.2® Bu zaaf batin ve zahir olmak
tizere iki kisma ayrilmaktadir. Batinda olan, psikolojik bir ahlak olarak kibir ile
anilmakta; zdhirde olan ise insanin digerlerine karsi sergiledigi Oviinme kaynakl

hareket tarz1 olup tekebbiir olarak adlandirilmaktadir. 29

Kur’an’da inkadr gerekcesi olarak dile getirilen en Onemli unsurlardan biri
biiyiiklenmedir. ilk olarak seytanin isyaninda gériilen bu duygu ve tavir, daha sonralari
pek ¢ok inkarci kisi ya da toplumda goriilmiistiir.2%® Her iimmet, kendine gonderilen
peygamberi ve dini yalanlarken, inkarini kibir {izerine oturtturmus, benliginin arkasina
siginarak kiifriine mesruluk kazandirma gayretine girmistir. Onlarin inkarlarinin altinda

yatan temel sebebin bu olduguna dair Kur’an’da ¢ok net ifadeler yer almaktadir.2%®

Seyyid Kutub kibir hakkinda su ifadelere yer verir: “Insan denen yaratik ¢ogu zaman
kendi kendisini unutur. Kendisinin kii¢iik, zayif bir varlik oldugunu, giiciini

kendisinden degil, giicilin birinci kaynag1 olan Allah’a bagliligindan aldigin1 unutur. Bu

200 Kutub, Fi Zilali’I-Kurdn, 1\53.

201 Motiv: Canli varlikta aktivite ve davranislart meydana getiren ve onlari belirli hedeflere yonlendiren
bir kuvvettir. (Daha Genis Bilgi I¢in Bkz. Necati, Kur’an ve Psikoloji, 17.)

202 Bkz. Kasapoglu, Kur’an’da Iman Psikolojisi, 189.

203 fsfahani, el-Miifredat fi garibi’l-Kur dn, 696.

204 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, 275.

205 Bkz. Sad, 38\75-76, Sinan Oge, “Kur’an’da inkarc1 Mazeretleri ve Gegersizligi”, Atatiirk Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 40, (Aralik 2013): 53.

206 Bkz. Nahl 16\22, Mii’min 40\56, Yilmaz, “Kur’an’a Gore Inkarin Psikolojik Tezahiirleri”, 109.
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kaynakla olan bagin1 koparir. Sonra basini alip gider. Kabarir, siser, yiikselir, gogsiinii

kibir doldurur ve bu biiyiikliik taslayis1 helak olan seytandan alir.”?’

Kutub, insanoglunun Allah’in ayetleri hakkinda miicadeleye girmesinin nedenini Kibir
olarak belirtmektedir. Inkarci insanin kalbini dolduran ve tartisilmasi imkéansiz olan
konularda tartismaya iten bu kibirdir. Kutub, bu Kkibir duygusunun g¢irkin ve korkung bir
hareket oldugunu dile getirmektedir. Bu duygu kisinin kendisini yordugu gibi
etrafindaki insanlar1 da yormakta hem igine girdigi gogsii hem de diger insanlarin

gdgsiinii daraltmakta, rahatsiz etmektedir.%®

Lokman saresindeki ayetler ise kibre biiriinmiis inkarcinin psikolojisini ve kibrinin
fiillerine nasil yansidigini ¢ok giizel bir sekilde ifade etmektedir: “Ayetlerimiz o sapik
kimseye okundugu zaman sanki onlart hi¢ isitmemig, sanki kulaklarinda agirlik varmis
gibi biiyiiklenerek swrt cevirir. Iste onu can yakici azapla miijdele!"*®° Allah’n
ayetlerini dinleyip, onun bir beser kelami olmadigi ve ne peygamberin ne de
kendilerinin boyle bir kelami insa edebileceklerini anlamalarina ragmen, bu durum
islerine gelmedigi i¢in, nazm1 ve muhtevasiyla o ayetleri hic duymamis gibi davranip
eski hallerinde 1srar etmislerdir. ?° Zira kibir biitiin kafirlerin psikolojik bir

realitesidir.?!

Kibir, Lokman saresinin ilerleyen ayetlerinde Lokman’in (a.s.) ogluna verdigi 6giitler
arasinda da yer almakta ve onu kibirli tavirlardan men etmektedir: “Insanlari
kiiciimseyip yiiz cevirme yeryiiziinde bobiirlenerek yiiriime. Allah kendini begenmis

212 By ayette yiiz ¢evirmekten, bébiirlenerek yiiriimekten

oviinen kimseyi sevmez.’
kastedilen, kibirden dolay1 takinilan hem ilahi hem de beseri planda nefrete neden olan
olumsuz tavirlardir.?®® Ciinkii kendini begenme, insanlardan yiiz ¢evirme kisilerin
birbirleriyle olan iligkilerinde hakaret ve kibir duygusuna gotiirmektedir. Bu durumu

ifade etmek i¢in Seyyid Kutub, kibir duygusunu hem kisiyi hem de etrafinda bulunan

207 Kutub, F7 Zilali’l-Kurén, 8\639.

208 Kutub, F7 Zilali’l-Kurén, 8\639.

209 |_okman 31\7.

210 Oge, “Kur’an’da Inkarc1 Mazeretleri ve Gegersizligi ”, 54.
211 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, 278.

2121 okman 31\18.

213 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi. 275.
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kimseleri yoran ¢irkin bir fiil olarak tasvir etmektedir. Kur’an-1 Kerim’de meselenin

ehemmiyetinden oOtiirli birgok ayette inanmayanlarin kibir duygularin1 yermektedir.
2.4.1.2. Alay Etme Psikolojisi

Karsisindakini kiigiik goérme, asagilama, begenmeme neticesinde vuku bulan alay, sézlii
ifadelerle sergilendigi gibi kisinin davranislar1 ve tavirlariyla da fiili olarak
gerceklesebilir. Kur’an-1 Kerim’in beyanina gore inkarci kimseler iki tavri da
takinmiglardir. Bu tarih boyunca hep boyle siiregelmistir. Hz. Muhammed’in (s.a.S.)
doneminde var oldugu gibi onceki biitiin peygamberler de ayni olaylarla yiiz ylize
gelmistir.?** Kur’an-1 Kerim bu durumu ve alay konusu edilen pek ¢ok konuyu farkli

sire ve ayetlerde ele almistir.?%®

Seyyid Kutub, kutsal seyleri alaya almayi laubali ve hasta bir ruh olarak tarif
etmektedir. Laubalilik ise bilincin kaybolmasi, bunakliktir. Insan ruhu ciddilik,
onemseme ve kutsallik duygularindan yoksun oldugunda bu hastalikli duruma
diismektedir. Kutub, Kur’an ayetlerini, insanlarin kutsal saydiklariyla alay eden bu

hastalikl1 ruha sahip kimselerin her ¢agda bulundugunu soylemektedir.?'®

Lokman suresinin irdelemeye calisgtigimiz bu ayetlerinde inkarcilarin alaya aldiklari
seyin Allah’m ayetleri oldugu dile getirilmistir. Inkarcilar, miiminlere psikolojik bir
baski kurarak, inanmayanlar tizerindeki var olan tesirini, Allah’in ayetleri ile alay etmek

suretiyle bertaraf edip asgariye indirmeyi hedefledikleri ortaya konulmustur.?!’
2.5. iman Edenlerin Kurtulusu
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“Inanip yararli iyi igler yapanlar icin nimeti bol cennetler vardir. Orada ebedi olarak

kalacaklardir. Bu, Allah’in ger¢ek vaadidir. O gii¢liidiir, hakimdir. 7218

Ele alinan bu ayette stirenin basinda 6zet olarak verilen kurtulusun niteligi biraz daha

acilarak ahirette gorecekleri karsiliklar haber verilmektedir. Allah’a tam olarak,

214 Yilmaz, “Kur’an’a Gére Inkarin Psikolojik Tezahiirleri”, 115.

215 Bkz. Enbiya 21\36; Furkan 25\41, Maide 5\57-58, Tevbe 9\65, Mii’'mintin 23\110.
26 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’én, 7\258.

217 Yilmaz, “Kur’an’a Gére Inkarin Psikolojik Tezahiirleri”, 116.

218 | okman 31\8-9.
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sliphesiz inandiktan sonra imanlarini salih amel ile ispatlayanlara Allah’in hak vaadi

olan cennetler ve ebedi yasam verilecektir.

Seyyid Kutub, salih ameli imanin gereklerinden saymakta, imanli olduklarini iddia
edenlerin bu realiteyi kavramasi gerektigini dile getirmektedir.?*® Kur’an’da ne zaman
ahirette goriilecek karsilik hatirlatilsa, onun oncesinde iman ile birlikte salih amelin

hatirlatildigini vurgulamaktadir. Zira iman canli ve aktif bir gergektir.??°

Iman kalp ile tasdiktir ve tam olarak gerceklesmesi salih amellere baglidir. Bu sebeple
Allah Teala ikisini pes pese zikretmis ve cennetin ancak ikisiyle birlikte kazanilacagini

haber vermistir.??!

Bu ayette iman edip salih amel isleyenlere vadedilen cennetten bahsetmek igin
Cennatii'n-Naim ifadesi kullanilmistir. Kur’an’in geneline bakildiginda cennet igin,
Cennetii’l-Adn, el-Firdevs, Darii’s-Selam gibi birgok isim kullanildig1 goriilmektedir.
Bunun yan1 sira Kur’an’da gecen cennet sahneleri, insanlarin hislerini ve duygularini
igermektedir. Tesvik edici konusmalar, muhatabin duygu, diisiince ve kisilik diizeyine
uygun olmakta ve cennet ehli sahnelerinin, mesaji muhataba ulagsmasi igin tim bu
gereklilikleri igermektedir. Cennet miikafatindan bahsedilen ayetlerde, insan tabiatiyla
ilgili su husus da akla gelmektedir; insan giizellige, iyilige ve rahatliga meyillidir.
Zorluklar, sikintilar ve yorgunluklarla dolu diinya hayat1 nedeniyle, hayatinda rahatlik
icin bu dogustan gelen egilimi aramaktadir. Kur’an-1 Kerim de ona aradig: bu giizellik

ve rahathgm adresini vermekte ve yolunu gostermektedir.???

Kutub, Cennatii’'n-Naim’i tefsirinde soyle tasvir etmektedir: “Biitiin nimetleri igeren
katmerli bir refahtir ve nefis arzuladigi her nimeti bulacaktir. Bu nimetler igerisinde
hem bedenleri hem de ruhlar ile yasayacak sevingleri yiizlerinden ve hareketlerinden
belli olacaktir. Orada tahtlar {izerinde oturacak, hosnutluk ve rahatlik igerisinde nimet

yurdunda bulunacaklardir.”??3

219 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’an, 1\127.

220 Kutub, Fi Zilali’l-Kur’an, 8\222.

221 fsmail Hakk1 Bursevi, Rithu'l-Beydn Kur’an Meali ve Tefsiri, ¢ev: Ali Namli vd., (Istanbul: Erkam
Yayinlari, 2013), 15\130.

222 Esra Yildirim, El-Infi ‘Glatii’n-Nefsiyye Fi Mesahidi Ehli’l-Cenneti Ve Ehli’n-Nar Fi’l- Kur’an’il-
Kerim, (Amman: Dar’ul-Me miin Li’n-Nesri Ve’t-Tevzi, 2022), 54-57.

223 Kutub, Fi Zilali’l-Kur’an, 8\500- 10\400.
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Lokman siresinin ele alinan bu ayetinde insanin yukarida bahsedilen fitratina uygun
olarak inanip yararly, iyi isler yapanlara nimeti bol cennetler yani Cennatii’n-Naim vaad

edilmektedir.

2.6. Yaratmasi Allah’a Mahsus Olan Go6k ve Yerdeki Harikalar
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“Allah, gokleri gordiigiiniiz gibi direksiz yaratti. Sizi sarsmasin diye yere sabit daglar
yerlestirdi ve orada her ¢esit canlyr yaydi. Gékten su indirip orada her giizel ¢ifti
bitirdik. Iste bunlar Allah’in yarattiklaridir. O’ndan baskasi ne yaratti? Dogrusu o

zalimler, acik bir sapiklik i¢indedirler. ’?**

Bu ayetler Allah’in ayetlerinden yiiz ¢evirme aliskanligina sahip olanlara, biitiin
kainatin yaraticisinin Allah olduguna ve baska hi¢ kimsenin tasdik edilmeyi hak
etmedigine dair bir delil sunma cagrisidir.??® Seyyid Kutub, bu ayetler de iizerinde
durulan gorkemli evrenin; Allah’in kudretinin ve hikmetinin alameti, stirenin akisi

icinde gecen meselelerin delili oldugunu sdylemektedir.?2

Kutub bu ayeti su sekilde yorumlamaktadir: “Gokler, bilimsel veya herhangi bir
aragtirma yapmaksizin yiiksek, genis, gorkemli dis goriiniisiiyle, bakis ve hisle yiiz
yiizedir. Sadece ¢iplak gozle irdelenmesiyle bile tek basina insan yapisinin sarsilmasi
icin yeterlidir. Gorkemli bilyiikliigi ve yaratilanlari bu denli uyum igerisinde tutan
ilging sistem karsisinda insan gozii bakmaya, kalbi diisiinmeye cezbedip, diisiinmekten
usanip yorulmadan ve uzayip giden bu uzun diisliniisten geri donmeyerek, kusursuz

giizellik dniinde hayran kalmaktadir.”??’

Ayette gokleri gozlemleme konusuyla ilgili bazi agiklamalarda bulunmak gerekirse
kainatin merkezi daima insanm kendisi ve nefsidir. Uzerinde kendisini cepecevre

kusatan bir gokylizii vardir. Bunun her noktasindan bakildiginda goézlere birer yarim

224 |_okman 31\10-11.

225 {pp Asﬁr, et Tahrir ve't Tenvir, 21\145-146.
226 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’an, 8\223

221 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’an, 8\223.
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kiire seklinde goriilir ve mekanik merkez neresi olursa olsun gézlem merkezi insanin
kendisi olur. Kubbe seklinde goriilen gokylizii de diinyanin semasini olusturur ve

goklerin mekanik ¢ekim iliskileri akillari hayrete diisiirecek boyuttadir.??®

Kutub, akillar1 hayrete diisiiren bu sahnenin 6niinde durup diisiinen kimsenin, goklerin
degil direksiz, direkli olarak dahi Allah’tan baska hi¢bir kimse tarafindan
yiikseltilemeyecegini kavrayinca i¢inde bir tirpermenin meydana gelerek bir i¢ uyanisa

vesile olacagini ifade eder.??°

Ayette goklerin direksiz yiikseltildigi ifade edildikten sonra “gérdiigiiniiz gibi” ifadesine
yer verilmigtir. Gerek halkin siradan temasa ve gozlemlerini, gerek fen ehlinin ve
uzmanlarinin rasathanelerindeki dev aletlerle yaptiklar1 gzlemlerin hepsini igine alan
bu “gordigiiniiz gibi” ifadesinin burada belagatli bir tembihi ifade ettigi agikga
ortadadir. Ayetlerde kainatin mekanik 6zelliginin yaninda bir de ruh ve suur olaylari
bulunduguna dikkat ¢ekilerek afak ile enfiis arasindaki iliskiler hatirlatilmis ve Allah’in
varligia sahitlik eden delillerin yalnizca mekanik iliskilerdeki sirlarla degil, asil bu

ruhsal iligkiler ile tecelli edecegi anlatilmigtir.%

Ayetin devaminda gelen “Sizi sarsmasin diye sabit daglar yerlestirdi” ifadesi yerkiirenin
hareketleriyle insanlarin sikintiya diismesinin engellenmesi ve sakin bir yer olsun diye
daglarin bulundugunu anlatmaktir. Zira yeryiizii sivi bir halde olup yer hareket etseydi
bu durum yiiziinden sikintilar meydana gelirdi. Ama toprak kiitlesinin yaratilmasi ve
daglarin kazik gibi oturtulmasi ile bu sikinti bertaraf edilmis yeryiizii insanlarin

yasamast i¢in uygun bir hale getirilmistir.2%

Ardindan gelen “Orada her ¢esit canliyr yaydi” ifadesi ile anlatilmak istenen yerin
hareketsiz olusunda, canlilarm hareket edebilmesi gibi maslahatlar oldugudur.?®? Zira
hikmet sifatinin delili baglaminda, “Orada her ¢esit canliy1 yaydi” diyerek, yaratilisa
getirdigi faydalar kapsamina siikran da dahil edilmistir. Allah, mahlukat1 yarattig1 gibi,

liitufta bulunarak, hikmet ve merhametinin izlerini yarattiklar1 iizerinde gostermistir.”?3

228 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 5\118.

229 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’'an, 6\338.

230 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 5\117-118.
Y Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 5\ 450.

222 Razi, Mefétihu1-Gayb, 18\150.

233 fhn Asﬁr, et Tahrir ve’t Tenvir, 21\146.
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Ayetin devaminda gelen “Gokten su indirip” ifadesi Allah’in kullarma litfettigi bir
baska nimet olup biitiin bu nimetlerin tam ve miikemmel olusu, yerin hareketsiz olmasi

sayesinde oldugunu anlatmak istemektedir.?3*

Kutub, suyun gokten indirilmesini farkinda olmadan yasadigimiz ilgingliklerden biri
olarak gormektedir. Nehir yataklarinda akan géllere dolan, hiicrelerden kaynayan sular;
iste bunlarin hepsi goklerle yerin diizeni ve aralarindaki baglantilar, boyutlar, yap1 ve

bigim baglantili duyarli bir sisteme gore gokten inmektedir.?%

Kutub ardindan gelen “Orada her giizel ¢ifti bitirdik™ ifadesi ile suyun yere inisinin
ardindan yerde bitkilerin bitmesi; canlilik, ¢esitlenme ve kiiciik bir ¢ekirdekte gizlenen
kalitim gibi sonu gelmez ilginglikleri i¢erdigini ifade etmektedir. Zira bir bitkinin, bir
cicegin renklerinin dagiliminin arastirilmasi dahi insani bu hayatin yaraticisina, imanin

derinliklerine gétiirmektedir.?%

Kutub, duyguyu sarsan bilinci garesiz yakalayan bu evrensel kanit Oniinde, insani
tirperten, yaratigini gordiikleri halde Allah’a ortak kosan serkes kalplerle Kur’an’in su
ikaz1 yaptigim ifade eder: “Iste bunlar Allah’in yarattiklaridir. O’ndan baskasi ne

yaratt1? Dogrusu o zalimler, acik bir sapiklik igindedirler.”%’

Bu ayetlerde, Allah’1 birakip put vb. seylere tapanlart ve O’na bir kisim ortaklar
kosanlar uyarilarak, gokleri yeri ve orada bulunanlar1 Allah’in yarattifi beyan
edilmektedir. Misrikler ve kafirlere Allah’in digindaki seylerin neyi yarattiklar
sorularak akilsizliklar1 ortaya konulmakta ve bu zalimlerin apagik bir sapiklik ig¢inde

olduklar zikredilmektedir.238

Bu ayetlerde dikkatleri ¢eken ince noktalardan biri psikolojik tefsirin dayanaklari olan
afaki ve enfiisi delilerin zikredilmesidir.2® Kutub afaki ve enfiisi delilleri Allah’in
kullarina hem bu evrenin hem de kendi ruhlarinin gizli yonlerinin gosterilecegine iliskin

vaadi olarak yorumlar.4

24 RaZ, Mefatihu’l-Gayb, 18\150.

235 Kutub, Fi Zilali’l-Kur’an, 8\224.

236 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’an, 8\224-225.

237 Lokman 31\11, Kutub, F7 Zilali’l-Kur’dn, 8\216.

238 Taberi, Cami ‘u’l-beydn, 20/134.

2% psikolojik Tefsirin Dayanaklari I¢in Bkz. 1. Béliim s. 11-12.
240 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’an, 9\45.
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Ayetler goklerin ve yerin yaratilisin1 anlatarak bunda insanlar i¢in bir¢gok hikmet ve
maslahatin oldugunu bildirmekte ve evrenin yegane yaraticisi olan Allah’in varligi ve
birligini goézler Oniine sermektedir. Kutub bu delilerin herhangi bir vasitaya ihtiyag
duymadan dahi goriilebilecegini ve bunun karsisinda kalplerin {irperecegini ifade

etmektedir.

2.7. Lokman’mn (a.s.) Hikmeti ve Siikiir
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“And olsun ki, biz Lokman’a hikmet verdik. “Allah’a siikret” dedik, kim siikrederse
kendisi icin siikreder. Kim nankorliik ederse bilsin ki, Allah zengindir, oviilmeye layik

olandwr.**

Lokman (a.s.) hakkindaki rivayetlere ve bilgilere ikinci bolimde ayrintili olarak yer

verilmistir. Stresinin bu kisminda Lokman’a (a.s.) verilen hikmet ele alinmaktadir.

Kur’an-1 Kerim bu efsanevi sahsiyeti, insanin uymasi gereken davranig tarzlari

konusundaki 6giitlerin bir anlatim vasitasi olarak kullanmistir.?4?

Hikmet sozliikte ilim ve akil ile Hakki bulmak anlamina gelmektedir.?*® Ayette gegen
hikmet kelimesi hiikiim, hiikiimet ve saglamlagtirmak demek olan ihkdm manalartyla
iligkili olarak mastar ve isim olmaktadir. Bundan dolay1 manevi yahut lafzi alanda mana
iligkileriyle pek c¢ok anlamlarda kullanildigi igin yerine gore tefsir edilmesi

gerekmektedir.244

Alimlerin 6rfiinde hikmet; bazen teorik bazen bilimsel tarif edilirse de tam manasiyla
illet ve sebepleri bilerek, gayeye isabet edecek sekilde ameli ilme, ilmi amele uydurmak

demektir. Dolayisiyla hikmet verilen kisiye birgcok hayrin verildigi dile getirilmistir.2*®

Ayette de bildirildigi lizere Lokman’a (a.s.) verildigi bildiren hikmet; din konusunda
derin bilgi, sahih inang, akil, yerinde ve dogru konusma, isabetli goriis ve davranig

olarak ifade edilmistir.2*®

2411 okman 31\12.

242 Esed, Kur’an Mesaji, 998.

243 [sfahani, el-Miifiedat fi garibi’l-Kur'dn, 249.

244 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 2\204-205.

25 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 6\271. Bkz. Bakara 2\269.
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Seyyid Kutub’a gelince bu ayet sadedinde Lokman’a (a.s.) icerigi siikiir olan hikmetin
verildigini sdylemistir.?*” Kutub “And olsun ki, biz Lokman’a hikmet verdik. Allah’a
stikret dedik.” ayetinde, sOzii ve kissasi sunulan secilmis, hikmet sahibi kisi 6rnek
alinmak suretiyle dolayli olarak Allah’a siikre Kur’ani bir yonlendirme oldugunu
sOylemistir. Allah’a stikiir, siikredenin biriktirdigi erzak olup, ona yarar saglamaktadir.
Zira Allah’in kimsenin siikriine ihtiyaci yoktur, yarattiklarmin hi¢biri O’nu yliceltmese

de O kendi 6zii geregi zaten yiicedir.?*®

Kur’an’in belagat ve fevkalade i’cdz sanatini tasiyan ayetlerden biri olan “Allah’a
siikret” ifadesi, Lokman’a (a.s.) verilen hikmet ilkesini ve ona siikretme emrini
kapsayan bir anlam tasimaktadir. Bu ifade ayn1 zamanda nimetin gergeklestiginde siikre
baslanmasi1 gerektigini dile getirir. Bu da nimetin elde edilmesiyle birlikte siikretmeye

acele edilmesi gerektigine isaret eder.?*°

Lokman’a (a.s.) verilen ilk hikmet, kendi i¢sel hikmetidir. Allah ona, verdigi nimetlere,
ozellikle de hikmeti verme ve bu hikmeti kabul etme yetenegine sahip olma nimetine
siikretmesini emretmistir. Bu da hikmetin temelidir. Clinkii kisinin kendi gercekligini ve
delillerini anlamasi, dig seylerin gergekliklerini anlamasindan ve bagkalarina rehberlik
etmekten once gelmektedir. Kisinin kendi varligim1 ve miikemmelligin kaynagini1 tam
olarak hissetmesi gerekir ki bu da Allah’mm verdigi nimetlere slikretmeyi
gerektirmektedir. Ayrica, Allah’a siikretmek hikmetle de ilgilidir ¢ilinkii hikmet, esyanin
gercekligini anlamay1 ve bu bilgiyi uygulamay1 gerektirir. Hikmetli kisi, insanlara bu
gercekleri onlarin yeteneklerine uygun sekilde, bazen yasama bazen de 08iit verme
yoluyla aktarir ve onlart bildikleri seylerle hareket etmeye tesvik eder. Bu hareketler
stikrliin bir pargasidir. Zira siikiir, Allah’in nimetlerini O’nun yarattig1 seyler icin
kullanmak anlamina gelir. Bu yiizden siikiir, dogru ve faydali islerin basidir ve hikmetin
geregi olarak en faydali bilgiyi, daha az faydali bilgilerin 6niine koyar. Siikiir, bilgi
olarak en yliksek miikemmelligin baglangict ve uygulama olarak da son noktasidir. Bu
anlami vurgulamak i¢in Allah, “kim siikrederse kendisi i¢in siikreder” ifadesiyle siikriin

faydasinin siikreden kisiye oldugunu aciklamistir. Siikriin etkileri, siikreden kisinin

246 Taberi, Cami ‘u’l-beyadn, 20/136.

247 Kutub, F7 Zilali’lI-Kur’dn , 8\225.

248 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’dn, 8\225.

249 fhn Asﬁr, et Tahrir ve’t Tenvir, 21\153.

52



kendi mitkemmelligini artirirken, siikredilen kisi bundan hicbir yarar saglamaz. Clinkii
Allah, siikredenlerin siikriine muhta¢ degildir. Bu agiklama, karsitini belirterek daha da
netlestirilmistir: “Kim nankorliik ederse bilsin ki, Allah zengindir, oviilmeye layik
olandir.” Bu, nimete karsi siikretmemenin, nimetin inkar1 anlamima geldigini ve
Allah'm siikre ihtiyaci olmadigin ifade eder. Insanlar arasindaki durum farklidir; ¢iinkii
stikiir, insanlarin birbirlerine yarar saglayabilir ve bu, onlarin faydalarini artirabilir.
Ancak Allah, tiim bunlardan miistagnidir ve her tiirlii 6vgiiye layiktir. Allah’in ovgiiye
layik olusu, tiim varliklarin hatta O’na inanmayanlarin dilleriyle ifade ettigi bir

gercektir.?*
2.7.1. Siikiir Psikolojisi

Siikiir kelimesi Arapga bir kelime olup “,S&” kelimesinden tiiretilmistir. Verilen
herhangi bir nimetten dolayi, nimeti verene karsi soz, hareket veya kalp ile gosterilen

saygl ile karsilik verme, nimet ve iyiligi anip, sahibini 6vmedir.?!

Siikiir; Allah’in nimetinin etkisi, kulun dilinde itiraf ve 6vgii, kalbinde sahitlik ve
muhabbet, organlarinda da itaat ve boyun egme olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bunun ilk
yolu nimeti tanimaktir. Kul nimeti tanidigi zaman nimetin sahibini de tanir. O’nu
tantyinca O’nu sevmeye ve O’nun hoslanacagi seyleri yapmaya niyet eder. Bu da insani
imana gotiiriir. Zira imamin basi da siikretmektir?®? Allah kullarma 6nce imani
emretmekte ve imanin ardindan kulun Allah ile olan bagina rengini veren siikretme,

vefa, minnettarlik gibi duygulara sahip olmasini istemektedir.?®3

Siikiir duygusu, davranigi, yasam tarzi, alman biitiin iyiliklere karst iyilik ve
minnettarlik, yardimseverlik, adalet, dogruluk, digerkdmlik gibi ahlaki erdemleri
Oongordiigii i¢in biitlin ilahi ve ilahi olmayan inanglarda en 6nemli duygu, davranis ve
yasanti durumu olarak kabul edilmektedir. Siikredebilmek, insani bir 6ge olarak insanin
ve insanligim mutlulugunun temeli olarak goriilmiistiir. Dini anlamda siikiir, insanda
dogustan vardir. Kisiyi siikretmeye yonlendiren sebeplerden biri olarak kendisinden

daha giiclii bir varliga siginma ihtiyaci gosterilebilir. Dini literatiirde her seye giicii

250 {on Asiir, et Tahrir ve't Tenvir, 21\152.

251 fbn Manzur, Lisdnii’l-Arab, 4\423-424.

252 Toshihiko lzutsu, Kur’an’da Tanrt ve Insan, ¢ev. M. Kiirsat Atalar, (Istanbul: Pmar Yaynlari, 2012),
341-344,

28 Saban Ali Diizgiin, “Kur’an’in Tevhid Felsefesi”, Kelam Arastirmalar: Dergisi 3\1, (Subat 2005): 7.
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yeten ve her seyi yaratan giiclin verdigi sonsuz nimetlere karsi tesekkiir etme durumu,

siikretmenin insandaki psikolojik temellerini olusturur.?>*

Seyyid Kutub tefsirinde Allah’a siikretmenin bir¢ok dereceleri oldugunu zikretmistir.
Bu eylem Allah’n bagislarini itiraf ve O’na kars1 gelmekten utanmakla baslar. Insanm
varhigin1 sadece Allah’a silikretmeye adamasi, bedenin her hareketinde, dilin her
doniisiinde, kalbin her ¢arpisinda ve duygularin her titresiminde O’na siikretmenin amag

edinilmesi ile son noktasma varir ve doruga ulasilir.?>®

Yukarida ele alinan ayette: “And olsun ki, biz Lokman’a hikmet verdik. “Allah’a
stikret” dedik” buyrulmaktadir. Burada bahsedilen hikmet dogruyu arastirip kabul etme,
hizmet etme, faydali olma, bilgi, beceri, ilim ve marifet sahibi olma demektir. Hikmet,
ilimlerin kaynagi, faziletlerin basidir. Diinya ve ahiret saadeti hikmet ile meydana gelir.
Hikmet biiyiik bir nimettir ve siikre sebeptir.?®® Siikiir insan1 hem insanlar icinde hem

ilahi anlamda yiikselten bir giictiir.?’

Siikretmeyi bilen insan, i¢ diinyasini
zenginlestirip, disa doniilk yasamayi bilen kendisine saygisini gelistiren insandir. Bir
seylere sahip olmak isterken asir1 hirs gdsterip kendini yipratmaz. Elindeki bir nimeti
kaybettigi zaman veya ulasamadigi bir hedefi i¢in kendisine zarar vermez. Amaglar1 igin
calisirken kazandiklariyla baskalarina fayda saglar. Hayat1 en doyurucu sekilde yasayip

ornek insan olmaya ¢aligir.2%®

Yukarida ele alinan ayette siikiir; hikmetten bir par¢a ve imanin bir geregi olarak
goriilmektedir. Seyyid Kutub ayette gecen siikriin Kur’ani bir yonlendirme oldugunu
ifade ederek bu duygunun aslinda kisinin kendisine faydasi oldugunu dile getirmektedir.
Zira bu duygu kisinin hem psikolojik olarak hem de ruhsal olarak mutlu ve dengeli bir
hayat siirmesinde etkin rol oynamaktadir. Baska bir yonden bakildiginda ise kalpten

gelen bu samimi duygu imaninin bir gdstergesidir.

25 Hanife Miran, Hamd ve Siikiir Kavramlarinin Psikolojik Tahlili, (Sakarya, Sakarya Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2010): 26-27; Giiliisan Gocen, Siikiir ve Psikolojik Iyi Olma
Arasindaki Iliski Uzerine Bir Alan Arastirmasi, (Ankara, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Doktora Tezi, 2012), 73-74.

25 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’én, 1\214.

26 Bilal Giindiiz, Kur’an’da Kiifriin Karsiti Olarak Siikiir, (Konya, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2011): 110.

357 Gocen, Siikiir ve Psikolojik Iyi Olma Arasindaki Iliski Uzerine Bir Alan Arastirmast, 48.

28 Osman Yilmaz, Hamd ve Siikiir Bilincinin Insan Psikolojisine Etkisi, (Rotterdam, Avrupa Islam
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2018): 60.
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2.8. Sirk
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Lokman ogluna ogiit vererek; “Ey ogulcum! Allah’a ortak kosma, ¢iinkii ortak kosmak,

biiyiik bir zuliimdiir. ">

Seyyid Kutub’a gore bu 6giit, isini geregince yapan Lokman’in (a.s.) ogluna verdigi
kusursuz bir 6giittiir. Bu 6giit psikolojik etkenleri de yanina alarak daha 6nce deginilen

iman ve ahiret meselelerini de islemektedir.?®

Ayetin hemen baginda zikredilen “Ogulcum” ifadesi, merhamet ve sefkati
yansitmaktadir. Lokman (a.s.), ogluna 6giit verirken bir yandan sevgi, sefkat ve
merhamet duygularini ortaya koymakta diger yandan ise oglunu umursayip
Oonemsedigini, ciddiye aldigim1 gosteren 6zel bir kelime secip iletisimde kullanmasi
dikkat ¢ekmektedir. Bu hitap, insani iliskilerde nasil bir tislup kullanilmasi gerektigini

gbsteren dnemli bir drnektir. 2%

Ayette gecen “aa3” kelimesi korkutmakla birlikte sakindirma anlamina gelmektedir.2?

Lokman (a.s.), ogluna 6giit verirken, sirkten vazgegmesini istemektedir. Zira inancin

1slah edilmesi, eylemin 1slah edilmesinin temelidir.?%3

Kutub, ayette sirkin biiyiik bir zuliim oldugunun iki defa vurgulandigini ifade eder. Ik
yerde Allah’a ortak kosmay1 yasaklayan emrin 6ne alinip, dayandigi nedenin ondan
ayrilmasi, ikinci yerde ise Allah’a ortak kosmanin biiyiik zuliim oldugunun “&)” ve “U”
edatlartyla pekistirilmesidir. Bu 6giit, Lokman’in (a.s.) ogluna agiklayip emrettigi ve her
tirli art niyetten uzak, ictenliginden kusku duyulmayan bir Ogiittiir. Allah’in
insanlardan hikmet verdiklerinin diliyle akip gelen hayirdan baska bir sey gozetilmeyen
ezeli bir gergektir. Kutub, ayette gbzetilen psikolojik etkenlerin bunlar oldugunu dile

getirir.264

2591 okman 31\13.

260 Kutub, F7 Zildli’l1-Kur’an, 8\217.

261 Demirci, Lokman Siresi ve Ahldki Ogiitler, 105.
262 Bursevi, Riihu'l-Beydn, 15\148.

263 fhn Asﬁr, et Tahrir ve’t Tenvir, 21\155.

264 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’an, 8\226.
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Ayette gecen korku ve uyari1 kavramlar1 insanlar1 cezadan korumaya tesvik etmektedir.
Insanda var olan korku duygusu sadece diinya hayatinda var olan tehlikelerden
korumaya yonelik degildir. Onemli faydalarindan biri de ahiret yasantinda Allah’in
azabindan sakinmaya yonlendirmesidir.?®® Zira insan Allah’a kars1 sorumlu oldugunu ve
davraniglarindan hesaba c¢ekilecegini bilmelidir. Lokman (a.s.) ogluna &giit olarak
verdigi tevhit meselesi ile insanlarin Allah’a itaat etmeleri ve giivenmeleri gerektigini
anlatmak istemektedir. Kutub’un da tefsirinde anlatmak istedigi, bu psikolojik etkenler
diinya ve ahiret mutlulugu i¢in gerekli olan ruhsal durumu giiclendirmede ve Allah’a

yonelmede dnem arz etmektedir.

Sirkin zuliim olmasi hususuna gelince sirk hem zulim hem de haksizliktir. Ciinkii
zuliim, bir seyi yerinden baska bir yere koymaktir. Yani Allah’in hakkini, Allah’tan
baskasina vermektir. Ayni zamanda “Biz Ademogullarimi  gergekten ¢esitli
ayricaliklarla donattik...Onlart yarattigimiz diger canlilarin cogundan iistiin kildik. "%

ayeti ile ikram edilen o kiymetli nefsi, adi seylere ibadet ettirerek algak ve zelil

kilmaktir. 2%
2.8.1. Sirk Psikolojisi

Sirk sozliikte ortaklik, ortak olmak, pay, hisse anlamindadir. Serik ve miisarik; ortak
olan, esrak ve siireka ise hem sirk hem de serik kelimelerinin ¢ogulu olarak ortak; pay,
hisse sahibi, hissedar; miittefik anlamina gelmektedir.?®® Terim olarak ise; Allah’m
zatinda, sifatlarinda, fiillerinde veya O’na ibadet edilmesinde ortagi, dengi yahut

benzerinin bulunduguna inanma anlamia gelmektedir.?%®

Sirk, insanin i¢ aleminden dis diinyaya dogru uzanan genis alanda, Allah’in varligina ve
birligine sahitlik eden biitiin olgular1 ve belgeleri gérmezden gelerek yaraticiya karsi
duyarsiz olmanin, yaratici ile yaratilan1 karigtirmanin ve bu tutumdan gelen davranis

bozukluklarinin en belirgin ismidir. Sirk kavraminin Kur’dn’da ¢ok tekrar edilmesinin

265 Necati, Kur ‘an ve Psikoloji, 58.

266 fsra 17\70.

%7 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 6\272.

268 {bn Manzur, Lisdnii'I-Arab, 10\448; Isfahani, el-Miifieddt fi garibi’l-Kur dn, 451-452.

269 Muhammed b. Yakub Firuzabadi, el-Kamusu'l-Muhit, (Beyrut: Daru'r-Risala, 2005), 944-945.
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nedeni Allah’a kars1 biiyiik bir isyan, zuliim, fert ve toplum hayatin1 ciddi sekilde tahrip

etmesidir.?’°

Sirkin olugmasinda, psikolojik faktorler 6n plandadir. Dis faktorler etkili olsa da sirk
insanin i¢ Aleminde baslayip sonuglanan bir siirectir.?’* Iman ve tevhit 6ziinde Allah’a
gliven duymanin bir ifadesi iken; bu kavramlarin zidd1 olan kiifiir ve sirk Allah’a kars1

giiven konusunda yasanan problemlerin bir ifadesidir.?2

Seyyid Kutub, Kur’an’da sirki zulmiin en karanligi ve ¢irkini olarak ifade edildigini
soylemis?”® ve soyle tanimlamustir: “Insanlar arasinda Allah’a ortak kosanlar vardir.
Insanlarin yasadiklar1 donemlerde séz konusu ortaklar gesitli taslar, agaclar, yildizlar,
gezegenler, melekler ve seytanlar olarak ortaya ¢ikmislardir. Bu ortaklar, biitiin cahiliye
donemlerinde ya bir takim cansiz nesneler ya putlastirilmis sahislar ya ideolojiler ya da
nazariyeler kiliginda belirmislerdir. Bunlar eger Allah’in adi ile yan yana anilir ve

kalpteki Allah sevgisine ortak edilirse, tiimii ile gizli veya agik birer sirktir.2’*

Kutub insanin sirke diismesinin asil sebebini i¢ gii¢lerinin somut ifade sekillerini arayan
fitri 6zlem olarak agiklamistir. Bunun sonucu olarak da insanlarin 6nemli bir kesimi,
duygu diinyalarinin aradig1 biiyiik giicli tas, agac, cesitli yildizlar, giines, ay, hayvan,
kus gibi somut ve duyu organlar1 araciligi ile algilanabilir maddi varliklarla sembolize

ettiklerini sdylemistir.2"

Bir baska tarife gore de sirkin kaynag: sudur: Insanmn hayati, tat ile acinin gegididir.
Insan ruhu; acidan gocunur, tattan hoslanir, ac1 sebepleri karsisinda 6fkelenir, {imit
silindigi zaman insan ruhunu tmitsizlik kaplar, korku silindigi zaman da ruhu azginlik
kaplar ve sonug diisiiniilemez. Umidin icinde bir korku, korkunun icinde bir {imit yoksa
vazife suuru hareketsiz kalir. Insan ruhu, zaman zaman belli iimitler ve belli korkular
karsisinda birbiri ardinca lziiliirken bir taraftan da biitiiniiyle belli olmayan, ugsuz,

bucaksiz iimitlerin, korkularin mutlak etkisi altinda bulunur. insan ruhunun bdyle

20 Osman Aracan, Fahreddin Razi’nin Tefsirinde Sirk Kavrami ve Miisrikler, (Konya, Necmettin
Erbakan Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019): 10.

21 ismail Yilmaz, Kur’'an’a Gére Sirkin Sebepleri ve Cesitleri, (Konya Selcuk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Tezi 2009): 118.

212 Riza Korkmazgdz, “Tevhidi Bozan Bir Olgu Olarak Sirk: Kur’an’da Sirkin Kavramsal Anlam Alam”,
Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 20/1 (Mart 2020): 80.

218 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’én, 2\196.

214 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’an, 1\235.

215 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’an, 1\193.
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biitiiniiyle etkilendigi kayitsiz bir korku ve iimit sebebine karsi duydugu bu ilgi
yaratilista insan fitratinda var olan kendisine ibadet edilen ve ibadet diisiincesinin
baslangi¢c noktasidir ki, biitiin vazife duygusu bunda toplanir ve insan bu duygusunu
neye baglarsa tapilan odur. Ona belirli bir zaman i¢inde biitiin varligiyla 6yle baglanir,
Oyle giigsiiz olur ki, o lezzeti feda etmeye veya o aciya gogiis germeye kendisince
imkan yok gibi diisliniir. O zavall1 vicdanin bdyle sinirla ve sonlu yaratilmis bir sebebe
boyle biitiiniiyle baglanip ruhunu vermesi onun huzurunda algalmalara, Gyle tapinmalara
stiriikler ki, biitlin suur o kiiclilmeye bogulur ve o andan ilerisini gorebilecek akildan iz
kalmaz. Iste bu psikoloji insanlara ger¢ek mabudu ve gergek kulluk ilgisini unuttur.

Biitiin belalar1 meydana cikaran sirkin esas kaynagi budur.?’®

Kur’an’a gore insanlar sirke diisiiren konulardan bir baskas1 da Allah disindaki canli
veya cansiz varliklari, isteklerini iletmek i¢in Allah ile aralarinda araci edinme
diigiincesi olmustur. Bu konuda da psikolojik faktorler rol oynamaktadir. Genellikle
insanlar goremedikleri ve diisiincelerine sigdiramadiklari Yaratici ile aralarina girip
iletisim saglayacak vasitalar aramiglardir. Bu arayis, aslinda insanlarin goriiniir olana
inanmasi, arka plan1 gorememesi seklinde gerekgelendirilebilecek soyut diisiinme

kapasitesinin gelismemis olmasindan kaynaklanmaktadir.?”’

Lokman sdresinin bu ayetinde, Lokman (a.s.) ogluna nasihat babinda en biiyiik zulmii
sirk olarak ifade etmistir. Seyyid Kutub da sirki zulmiin en karanlig1 olarak tarif ederek
bunun asil sebebini fitri 6zlem olarak yorumlamustir. Ayetteki sirk psikolojisi
incelendiginde sirkin asil sebebinin insanin psikolojik zaaflarindan biri oldugu
goriilmektedir. SOyle ki yazilanlardan da hareketle insan sikintili ve zor anlarinda, heva
ve hevesleri sebebiyle, diinya malinin ¢oklugu neticesinde olusan duygular ekseninde,
diistinme kapasitesinin yetersizligi sonucu somut bir varliga baglanmasi yahut araci
kilmas1 sirke diismesine neden olmaktadir. Bu ise en biiyiik ziiliim ve haksizlik olarak

goriilmektedir. Zira sirk Islam’1in tevhit akidesine ters diismektedir.

216 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 1\104-106.
27 Tarhan, Inang Psikolojisi, 197.
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2.9.Aile Psikolojisi
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“Biz insana, ana-babasina iyi davranmasini tavsiye etmisizdir. Anast onu zayiflik
tistiine zayiflik ¢ekerek karninda tasimistir. Onun siitten kesilmesi de iki yil icinde olur.
Bana ve ana-babana siikret diye tavsiyede bulunmusuzdur. Déniis Allah’adwr. Eger
onlar seni korii koriine bana ortak kosman igin zorlarlarsa, onlara itaat etme; diinya
islerinde onlarla iyi gegin, Allah’a yonelen kimsenin yoluna uy. Sonunda doniisiiniiz

banadir. O zaman size yaptiklarinizi haber verecegim.” ?'

Bu iki ayet, Lokman’mn (a.s.) ogluna 6giitlerini keserek zikredilmistir. Bunun hikmeti
ise ¢ocuklarin, anne ve babalarina itaatlerinin 6nemini belirtmek ve bir 6nceki ayette
Lokman’in (a.s.) ogluna verdigi 6giitiin birinci maddesi olan “Allah’a sirk kosma”

emrini pekistirmektir.?"

Seyyid Kutub, bu ayetlerde zarif bir anlatim ile anne-baba ve ¢ocuklar arasindaki bagin
gozler Oniine serildigini ve bunun duygu dolu, ilham verici bir gériiniimle sunuldugunu
dile getirir. Zira Kur’an-1 Kerim’de ve hadislerde insanin, anne ve babasina iliskin
ogiitler yinelenmektedir. Ancak anne-babanin evladina iligkin tavsiyeleri pek az goriiliir.
Bunun nedeni ise insanin yapisinin ¢ocugunu koruyup kollamasini iistlenmis olmasidir.
Anne-baba cocuklarma cisimleri, psikolojik varliklari, omiirleri ve sahip olduklar1 tiim
degerli varliklarini comertge verirler. Cocuk ise; omriinii, ruhi ve psikolojik giiclerini
gelecek hayata hazirlanan kusak i¢in harcadiktan sonra hayatinin sonlarmi yasayan

kusakla ilgilenmesi icin yinelenen uyarilara ihtiya¢ duymaktadir.?%

Ayette gecen “Biz insana, ana-babasina iyi davranmasini tavsiye etmisizdir” ifadesi ile
anlatilmak istenen insanin, anne-babasina ve onlarin haklarina riayet etmesidir. Bu

ifadenin ardindan anne 6ne aliarak anne-baba hakkinin biiyiikliigii vurgulanmugtir.?8!

278 _okman 31\14-15.

21 Taberi, Cami ‘u’l-beydn, 20/139.

280 Kutub, Fi Zilali’l-Kur’dn, 8\226-227.
281 Bursevi, Riihu'l-Beydn, 15\149.
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Ardindan gelen “Anasi onu zayiflik iistiine zayiflik ¢ekerek karninda tasimistir. Onun
stitten kesilmesi de iki yil i¢cinde olur” ifadesinde gecen “Jzad” terimi, bazi dil
bilimcilere goére ana rahmine diisme, hamilelik, dogum ve bebeklik donemlerinin
timiini ifade eder. Kisacasi bebegin annesine zorunlu olarak bagli oldugu dénem

vurgulanmaktadir.?8?

Ayette annenin fedakarligina 6zel bir vurgu yapilmaktadir. Dolayli olarak onun daha
cok ilgi ve sevgi bekledigine isaret edilmektedir.?®® Ancak anne yaptign fedakarliklar
neticesinde itaat konusunda bir dncelige sahip ise de ayetin baginda zikredilen “433J3,”
ifadesinden yola ¢ikarak babaya da itaatin zorunlu oldugu anlasilmaktadir. Ciinkii dogan
bir bebegin beslenmesi, biiylimesi, egitimi, yetistirilmesi hem maddi hem de manevi
biiylik fedakarliklar ve zahmetler igermektedir. Dolayisiyla baba da itaati hak etmis

olmaktadir.2®*

Ayetin hemen devaminda kisinin hayata gelis sebebi olan anne-babasina siikran
duymasi, varligin nihai sebebi ve kaynagi olan Allah’a silikretmesi gerektigi
vurgulanmaktadir.?®®  Ayette anne-babaya tesekkiir, Allah’a olan siikiirle birlikte
zikredilerek o6nemine isaret edilmistir. Burada Allah, verdigi nimetlerden dolay1
kendisine siikiir isterken, kisiyi terbiye edip kuvvet buluncaya kadar mesakkatlere
katlandigindan dolay1r anne-babasina da tesekkiir etmesi ve saygili olmasi

istenmektedir.286

Ardindan gelen ayette anne babaya hiirmet her ne kadar ¢ok biiyiik bir sey ise de “korii
koriine bana ortak kogsman i¢in zorlarlarsa, onlara itaat etme” buyrulmaktadir. Kutub,
bu noktaya ulasildiginda itaat etme goérevi diistiiglinii ve inang¢ bagmin tim baglarin
iistiine ¢iktigin1 ifade etmektedir.?®” Kuskusuz Allah adina kurulan bag, en oncelikli

bagdir ve hicbir zaman kopmayan saglam kulp Allah’a bagliliktir. Eger anne-baba

282 Esed, Kur’an Mesaji, 998.

283 Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, 4\338.
284 Demirci, Lokman Siresi ve Ahlaki Ogiitler, 115.

285 Esed, Kur’an Mesaji, 998-999.

286 Taberi, Cami ‘u’l-beydn, 20/138.

287 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’an, 8\227.
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evladimi Allah’a ortak kosmaya zorlarsa onlara itaat edilmez ama iyilikte bulunulur,

bakimlar1 ve gecimleri iistlenilir.%®

Sonrasinda ise “Allah’a yénelen kimsenin yoluna uy” ifadesinde anlatilmak istenen
sudur: “Anne-babana cisminle, bedeninle sahip ¢ik. Ciinkii onlarin hakki senin bedenin
tizerindedir. Fakat aklinla da Hz. Muhammed’in (S.a.S.) yoluna uy. Ciinkii O senin

aklin1 ve ruhunu egitip biiyiitmektedir.”?%°

2.9.1. Anne Psikolojisi

Kadin psikolojisindeki temel duygulardan biri, annelik duygusudur. Bu duygu en &zel
ve en giizel histir. Bazi filozoflar, iyilik duygusunun diinyaya girdigi kapinin, annelik
duygusu ile oldugunu dile getirmektedirler. Ciinkii annelik duygusu i¢inde sevgi, sefkat,

iyilik, dogruluk ve merhamet gibi birgok farkl duygulari barindirir.?*

Psikolojide tizerinde durulan konulardan biri kadinlarda var olan annelik duygusunun
kaynagidir. Baz1 psikologlar annelik duygusunun biyolojik ve i¢giidiisel olmadigini
savunsa da genel kani, bu duygunun biyolojik oldugu yéniindedir.?®* Zira yeni bir
bireyin diinyaya gelinceye kadarki siirede tastyicist ve onu diinyaya getiren yegane
varlik kadindir. Onlarin bu konuda sahip olduklar1 bedensel ve ruhsal yeteneklerin, bir
erkek tarafindan doldurulamayacak kadar miikemmel oldugu soylenebilir. Ciinkii
diinyaya gelen bebegin topluma sorunsuz ve saglikli bir sekilde kazandirilmasi anne

sayesinde olmaktadir.?%2

Islam gore ise Allah, annenin biinyesine ¢cocuk dogurmasinda énemli gorevler iistlenen
motivler yerlestirmistir. Bundan dolay1 anne goniil rizasi ile bebegini dokuz ay karninda
tasimakta, dogumunda sancilara ve sikintilara katlanmaktadir. Bebegi gelisip belli bir
yasa gelinceye kadar onu emzirmekte ve iizerine sefkatle titremektedir.%® Annelik

duygusunun iistiinliigii de barindirdig1 bu sefkat duygusundan kaynaklanmaktadir.?%*

288 Kutub, F7 Zildli’lI-Kur’'an, 8\144.

289 Razl, Mefatihu’'I-Gayb, 18\156-157.

29 Nevzat Tarhan, Kadin Psikolojisi, (Istanbul: Nesil Yaymcilik, 2005), 299.

291 Tarhan, Kadin Psikolojisi, 301.

292 Garip Demirel, Kur’an-: Kerim’de Kadin ve Psikolojisi, (Konya, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi 2010): 69.

293 Necati, Kur ‘an ve Psikoloji, 30.

2% Tarhan, Kadin Psikolojisi, 304.
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Anneligin en 6nemli duygularindan biri evlat sevgisi iken en biiyilik korkularindan biri
de onu kaybetmektir. Kadinlarda genetik olarak ¢ocuklar1 koruma diirtiisii
bulunmaktadir. Bu sebeple anne, kendini ¢ocuklarina feda etmektedir. Bu duygunun bir
kadinda olmasi kural, olmamasi istisnadir. Bu egilim, ¢ocuk yapmay1 ve onun

fedakarliklarma katlanmay saglamaktadir.?%

Psikoloji ilminde 6nemli bir yere sahip olan anne psikolojisine, Seyyid Kutub tefsirinde
zaman zaman deginmis ve Onemini ortaya koymaya calismistir. Kutub, anneligi,
diinyaya gelen yeni bireyin hayatinda merkezi bir figiir olarak ifade etmistir. Ayrica
anneligi kutsal ve 6nemli bir gorev olarak gormiistiir. Kutub, Ahkaf sdresi on besinci
ayetin®®® tefsirinde anneligin karsilik beklemeyen saygin, soylu dzveriyi tasvir ettigini

ifade etmistir.

Islam dini annelik makamina biiyiik deger vermekte ve Kur’an-1 Kerim’de annelige dair
bircok ayet bulunmaktadir.?®’ Bunlardan biri de Lokman siresinin iizerinde durulan
“Biz insana, ana-babasina iyi davranmasini tavsiye etmisizdir. Anasi onu zayiflik iistiine
zayiflik cekerek karminda tasimistir. Onun siitten kesilmesi de iki yil i¢inde olur. Bana ve
ana-babana siikret diye tavsiyede bulunmusuzdur’**® ayetidir. Bu ayet ile kendisinden
sonra ilk olarak siikran duyulmasi gereken kisilerin anne-baba oldugunu zikrederek bu

degeri bir kez daha ortaya koymaktadir.
2.9.2. Baba Psikolojisi

Babanin ¢ocuklartyla olan bagi, anne gibi fizyolojik bag ile degildir. Zira cagdas
psikologlar da babaligin, annelik gibi fizyolojik bir motiv olmadigini ifade
etmektedirler. Babalik duygusu, kisinin ¢ocuklarina karsi olan sevgisinde ortaya

cikmaktadir. Bu baglamda g¢ocuklar, babalarinin seving ve mutluluk, giic ve makam

2% Tarhan, Kadin Psikolojisi, 204.

2% “Biz insana ana-babasmina iyilik etmesini tavsiye ettik. Annesi onu, zahmetle tasidi ve zahmetle
dogurdu. Tasinmast ile siitten kesilmesi otuz ay siirdii. Nihayet insan gii¢lii ¢cagina erip kwrk yasina
varinca: “Ya Rabbi, dedi, beni, bana ve anama, babama verdigin nimete siikretmeye razi olacagin yarari
isler yapmaya sevk eyle. Benim iginde ziirriyetim icinde iyiligi devam ettir. Ben sana dondiim ve elbette ki
ben Miisliimanlardanim.” (Ahkaf 46\15)

297 Bkz. Kasas 28\7-10, Meryem 19\16-34, Ahkaf 46\15.

298] okman 31\14.
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kaynagidir. Yasamdaki babalik dongiisiiniin siirlip gitmesinde, onun dliimiinden sonra

adimi siirdiirmede 6nemli bir etken olmaktadirlar.?®

Babalik, annelige nazaran biraz daha &grenilmesi gereken bir olgudur. Zira erkekte
fitraten koruma duygusu hakimdir. Cocugu koruma ve ihtiyaglarini giderme ile ilgili

baglilik duygusu 6n plandadir.%

Babanin aile i¢i iletisimde rolii daha fazladir. Etkili iletisim sayesinde ¢ocuga 6gretmek
istedigi bilgileri, degerleri, duygu, diisiince ve davranislar1 kazandirarak iyi bir kisilik

sahibi, ruh saglig1 yerinde bir birey olarak yetismesini saglayabilir.3%!

Lokman stresinde babanin evladina olan hitabina ve iligskisine bakildiginda hem
psikolojik hem sosyal hem dini islevleri olan, mesafeli bir otoriteden ¢ok yogun duygu

ve saglikli iletisime dayal1 bir tutum da gérmek miimkiindiir.3%2

Bu tutumu Lokman’un (a.s.) ogluna “Ogulcum” diyerek basladigi ogiitlerinde gérmek
miimkiindiir. Daha 6nce de belirtildigi lizere bu hitap sevgi ve merhamet duygusunu

ortaya koymakta ve kars1 tarafin umursanip ciddiye alindigini géstermektedir.

Yukarida ele alinan ayette Seyyid Kutub anne-baba iliskilerini sevgi ve hikmet tasan bir
uslupla dile getirildigini ifade etmektedir. Babanin roliinii evlatlaria iyi bir egitim
vermesi, ahlaki ve manevi gelisimlerinden sorumlu olmasi, aile i¢inde otoriteyi

uslenmesi olarak ifade etmektedir.

2.10. Sorumluluk

S5 3 085 U353 o s Ol 6 0l 8 %)
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“Lokman: “Ogulcum! Yaptigin iyi veya kotii is, bir hardal tanesi agirliginca olsa ve bu
bir kayanmn icinde goklerde veya bulunsa, yine de Allah onu karsina getirir. Dogrusu

Allah Latiftir, haberdardr. %

299 Necati, Kur’an ve Psikoloji, 73.

300 Tarhan, Kadin Psikolojisi, 308.

301 ziihtii Akbayir, Psikolojik Tefsir Baglaminda Yusuf Siresi, (Ankara, Yildirrm Beyazit Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021): 47.

%2 Sema Yilmaz, “Baba-Ogul Iliskisinin Ergenlik Déneminde Dini Inang ve Benlik Saygisi1 Uzerindeki
Rolii”, (Tetkik 4, EKim 2023): 261-262.
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Lokman (a.s.) ogluna nasihatlerinin i¢inde yer alan anne-babaya itaat konusundan sonra

ahiret ve orada yasanacak adil yargilama meselesini isleyen 6giitlere sira gelmektedir.

Burada verilen 6giit ile ilk 6giit arasinda siki bir iliski bulunmaktadir. Zira Lokman’in
(a.s.) ilk 6gudi; sirkten kaginilmasini, onun biiyiik bir zulim oldugunu ve bu ylizden
oglunun siiphesiz bir sekilde Allah’a iman etmesini saglamakti. Bu 6giidii ile de ona
sorumluluklarimi hatirlatarak sirkten uzak durmadigi taktirde hesabinin mutlaka
sorulacagini ve nerede, ne zaman, ne tiirlii amel yaparsa yapsin mutlak surette karsisina

cikacagi haber verilmektedir.3%

Tekrar eden “ogulcugum” ifadesi dinleyicinin etkinligini ve konugmaya iliskin
farkindaligini yenilemek i¢in ¢agrinin tekrarlanmasidir. Muhatabin nida harfinden sonra
gelecek olana dikkat etmesi 6nemlidir. Ciinkii gelecek olan Allah’in ilminin varliklar
hakkindaki tiim bilgileri kusatan ilim olarak vasfedildigi, kudretinin tiim miimkiinati

kusatan gii¢ olarak nitelendirdigi bir haberdir.>®

Ayette “Hardal tanesi agirliginca” denilerek konunun daha iyi anlasilmasi igin temsili
anlatim metodu kullanilmistir.3%® Seyyid Kutub bu ayet hakkinda su ifadeleri dile
getirmistir: “Kiiciik ve Onemsiz bir hardal tanesi; sert bir yigin icinde ne gozle
goriilebilir ne de ulasilabilir, gokte biiylik yildizlarin, ylizen bir nokta veya saskin bir
zerre olarak goriindiikleri su genis lirperti veren yapida yahut tasin topragin arasinda

kaybolmus goriinmez durumda olsa bile Allah onu insanin karsisina getirecektir.>%’

Lokman’in (a.s.) ogluna yonelttigi bu oOgiitler Allah’in ona verdigi hikmetin
meyveleridir. Siiphesiz insanin yaptig1 her seyi Allah’in mutlaka onu bildigi, dolayistyla
hesabin1 soracagi inanci ve bilinci ile dogan sorumluluk duygusu ahlaki hayatin

temelidir.3%8

303 | okman 31\16.

304 Demirci, Lokman Siresi ve Ahlaki Ogiitler, 120.

305 {on Asiir, et Tahrir ve't Tenvir, 21\162.

306 Demirci, Lokman Sziresi ve Ahldki Ogiitler, 120.

307 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’an, 8\228.

308 Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, 4\338.
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2.10.1. Sorumluluk Duygusu

Insan, akil ve irade sahibi bir varlik olmasi sebebiyle diger varliklardan ayrilir ve
yaratilmiglarin en sereflisi olarak zikredilir. Yaptig1 fiillerinden dolay1 vicdani,
toplumsal ve uhrevi sorumluluklar1 vardir. Insanin sorumluluk bilincine sahip olmasi
demek, ahlakli bir birey olmas1 demektir. Insan, ancak sorumluluk bilincini biinyesinde

i¢sellestirdigi oranda kendini gerceklestirebilir.>%°

Sorumluluk  duygusu, insanin hedef piramidi belirlemesinde ve onu
gerceklestirmesindeki kilit duygulardan biridir. Bu duyguyu kiiltiir, inang ve dini
degerler belirler. Bir insan yasadigi toplumun degerlerine, inang sistemine ve diigiince
kaliplarina uzak kalirsa kimliksizlik problemiyle karsilasabilir. Toplumun degerlerine
uymaya ¢alisirken diger yandan da kisisel dogrularini baz alarak kendine 6zel bir diinya
kurar. Sayet bu 6zel diinya olmaz ise kisi inisiyatifsiz kalir, kendini degersiz hisseder.
Buradaki denge, insanin sorumluluklarini bilerek ve yerine getirerek, toplumun
kurallarina da ters diismeden yasamayi basarmasinda gizlidir. Aksi taktirde ezilmislik

duygusuna kapilabilir. 31

Seyyid Kutub, sorumluluk duygusunu gii¢, biling ve ciddiyet olarak tanimlar®!! ve
sorumlulugun ferdi olup bunun &nemli bir Islami ilke oldugunu sdyler. Bu ilke bir
yandan insani onurlu konumunun bilincine erdirirken 6te yandan da insan vicdanim
uyanik tutar. Insan egitiminde ve ruh terbiyesinde bu faktdrlerin her ikisi de son derece
onemli rol oynar. Sorumluluk ilkesinin, bu pratik yararindan ziyade, islam’in degeriyle
biitiinlestiginde insan1 diger canlilardan {stlin kilan en 6nemli insani deger oldugunu

dile getirir.3!2

Sorumluluk duygusunu pekistiren yegane unsur ise Lokman (a.s.) ogluna 6giitledigi
sirkten arinmis imandir. Eger inanca sirk bulasirsa sorumluluk duygusu zayiflar hatta
tamamen yok olabilir. Sorumluluk duygusunu canli tutmanin yolu, biitiin sirk

unsurlarindan temizlenmis hakiki imandan geger.>'®

39 Harun Caglayan, “Insan Onuru Baglaminda Sorumluluk Bilinci”, e-Makalat Mezhep Arastirmalar
Dergisi 8/2, (Nisan 2016): 101.

310 Nevzat Tarhan, Duygularin Psikolojisi ve Duygusal Zekd, (Istanbul: Timas Yayinlari, 2022), 113-115,
811 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’dn, 7\258.

312 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’an, 1\99.

313 Demirci, Lokman Sresi ve Ahldki Ogiitler, 125.
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Sirkten arinmis bir iman ile Allah’a yonelen kimse yalnizca Allah’a sorumlu oldugunu
kabul eder ve bu ¢izgide yiiriimeye 6zen gosterir. Hem 6zel hayatinda hem toplumsal
hayatinda hem de Allah’a olan yonelislerinde sorumlulugun verdigi dogrultuda hareket
eder. Bu iman onun yapacagi her seyin karsiligin1 gorecegi idrakine varmasini
saglayarak ahlaki olarak da kendisine ¢eki diizen vermesini saglar. Ote yandan ise sirk
duygusu kisinin sorumluluklarint Allah’tan baskasina yiikledigi i¢in kendisini
sorumluluklarindan uzaklastirir. Ahlaki degerler ve sorumluluklar karsisinda gevseklige
yol acarak karigiklifa neden olur. Bu da kendine ve g¢evresine olan sorumluluklarini

yerine getirmemesine sebebiyet verir.

2.11. Sabir
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“Ogulcum namazi kil, iyiligi emret, kotiiliikten vazgecir ve basina gelene sabret. Ciinkii

bunlar yapilmas: gereken islerdir. ”3**

Seyyid Kutub bu ayeti akidenin ¢izilmis yolu olarak yorumlamaktadir. Bu yol; Allah’in
bir bilinmesi, gozetiminin hissedilmesi, O’nun katindakinin istenmesi, adaletine
giivenme, cezasindan korkma ve ardindan insanlar1 davet etme, durumlarinin

diizeltilmesi ve iyiligi, emredip, kétiiliikten alikoymadir.3t

Bu ayette Lokman (a.s.) ogluna salih amellerin esaslarin1 6gretmeye ge¢mis ve bunlara
namazi kilmayr emrederek baslamistir. Namaz, teslimiyetle Allah’a ydnelmektir.
Lokman’1 (a.s.) uydugu seriatta da yer almaktadir. Namaz amellerin diregidir. Ciinkii
Allah’a itaati kabul etmeyi ve salih amellere yonelmeyi icerir.31® Lokman (a.s.) ogluna;
nefsini ilim ve itikad yOniinden kemale erdirdigi gibi, amel yoniinden de kemale
erdirebilmesi icin ibadetlerin mitkkemmeli olan “Namazi kil” 6giidiinii vermistir. Cilinkii

daha 6nce gectigi gibi namaz kilmak sirkten korunmak ve iman meselesini i¢ine alir.3!’

Ardindan gelen iyilik yapma emri, genel olarak tiim iyiliklerin yapilmasin1 kapsar.

Iyiligi emretmek, kotiiliikten sakindirmak emri, emrin yerine getirilmesini ve kendi

314 Lokman 31\17.

815 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’dn, 8\229.

316 {hn Asﬁr, et Tahrir ve’t Tenvir, 21\164.
317 Bursevi, Riihu'l-Beyan, 15\157.
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icinde tamamlanmasini gerektirir. lyiligi emreden ve kétiiliikten men eden, amellerin

hayrini da serrini de bilir.3!8

Namazin islevligi ile paralellik arz eden ve pekistirici 6zelligi olan iyiligi emretme
kotiiliikten sakindirma emri hem ferdi hem de toplumsal yo6nii olan ahlaki bir prensiptir.
Ailevi iliskilerde c¢ocugun anne-babasina karsi sorumluluklarin1 yerine getirmede
yonlendirici bir igsleve de sahiptir. Zira bahsi gecen bu davranig modeli sosyal iliskileri
diizenleme noktasinda saglikli bir iletisim kurulmasini saglar. Diger taraftan toplumsal
iligkilerde agirlik kazanan bir 6zellik haline gelir. Bu sayede toplumda huzur ve giiven
olusmaktadir.3®® Namaz kilmak, iyiligi emredip kotiliikten alikoymak iizerinde

kararlilikla durmaya deger islerdir.3?°

Ayette iyiligi emredip kotiiliikkten sakindiran kimselerin bu diinyada bela ve sikintilarla
karsilasacagma dair bir ima vardir.®?* Allah bu konuda sabredilmesini emretmistir.
Ciinkli sabir hayatin bir geregidir. Basarinin sirr1 olaylar karsisinda sabretmektir,
acizlik, yilgmmhik ve bikkinlik goéstermeyip basa gelen musibet ve belalara kars

dayamikli olmaktir.32?

Bu ayet 6zelde Lokman’in (a.s.) ogluna, genelde ise Miisliimanlar i¢in itaatkar ve iyi bir
kulun ti¢ 6rnek davranisini siralamistir. Bunlardan ilki namaz, Allah’a kulluk gérevini
yerine getirmektir. Ikincisi iyi olam emredip kotii olana kars1 koymak, toplumsal
davraniglar karsisindaki kullugun gerektirdigi yapici tutumdur. Son olarak ise sabur,
maddi ve sosyal ¢evreden gelen sikintilarin, zorluklarin birer imtihan oldugunu bilip

metanet ile karsilama olgunlugudur.3?

Bu ayette anlatilmak istenen kisaca sOyledir: Lokman (a.s.) ogluna verdigi Ogiitte
akidenin yolu: Allah’a iman, ardindan da ameller ile bu imani1 pekistirme, insanlari
hayra cagirma, kotiiliklerden men etme ve bunlarin sonucunda basina gelecek olan

zorluklara sabretmedir. Seyyid Kutub bu ayeti akidenin ¢izilmis yolu olarak dile getirip

318 {on Asiir, et Tahrir ve't Tenvir, 21\165.

819 Demirci, Lokman Siresi ve Ahlaki Ogiitler, 133.
820 Kurtubd, el-Cami ‘ li-Ahkami’I-Kuran, 13\540.
321 Mevdidi, Tefhimii’l-Kur’dan, A\331.

$22Demirci, Lokman Sdresi ve Ahldki Ogiitler, 134.
323 Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, 4\338.
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inancin gerektirdigi adimlar olarak yorumlamaktadir. Bu yolda da inanan kimsenin

kaginilmaz zorluklar1 tistlenmedeki yol azigin1 sabir olarak ifade etmektedir.
2.11.1. Sabir Psikolojisi

Sabir; tahammiillii olmak, sebatkarlik yahut dayaniklilik anlamlarma gelmektedir.
Sikintili ve acili durumlarda itidali korumak ve dava yolunda karsilagilan her tiirlii
glicliiglin tUstesinden gelmek icin gerekli ruh direncine sahip olmanin adidir. Sabir
Allah’a gergekten inanmanin asli boyutunu temsil eder ve iman olumsuz sartlar altinda

kaldiginda kendini gostermektedir.32*

Psikolojide ise sabir, zaman mefhumuyla ilgili hem duygu hem de deger boyutu olan bir
kavramdir. Zaman kavraminin insana hatirlattigi en 6nemli duygu, sabirdir. Bu duygu
insanin karsisina ¢ikan engellerde toleransli olmasini saglarken beklemeyi de sart

kosmaktadir.3?®

Sabir tiim zamanlarda ve kiiltlirlerde degeri kabul edilen ve bireyin kisiliginin giiciine,
olgunluguna delalet ettigi diislinlilen onemli bir 6zelliktir. Sabir bireyin kisiliginin
olusmasi ve siirdiiriilmesinde 6nemli rol oynayan, 6zel ilgiye sahip olmasi gereken bir
erdem olarak deger bulmalidir. Zira sabir ve kararlilik, modernitenin dagilma tehdidi

karsisinda birey biitiinliigiinii bozmadan siirdiirebilmesinin dzel bir degeridir.32

Sabir, ruhun bir melekesidir. Tahammiilii zor, nefse agir gelen seylere katlanmak ancak
sabir ile gergeklesir. Allah’in emirlerini yerine getirmek, aklin ve dinin uygun
gormedigi ve nefsin mesru olmayan isteklerine dur diyebilmek, hayatta elde olmadan
basa gelen, insana iiziintii veren bela ve musibetlere karsi koyabilmek ve bunlarin

{istesinden gelebilmek i¢in sabretmeye ruhu hazirlamak gerekir.®?’

Seyyid Kutub, sabir kavraminin Kur’an’da sik sik tekrarlandigini sdylemektedir. Ciinkii
Allah cesitli iggiidiiler ve ket vurucu psikolojik faktorler arasinda dogru yolda

yiirliyebilmenin, bin bir ¢atigmalar ve engeller arasinda yeryiiziinde insanlar1 Allah’a

324 Toshihiko lzutsu, Kur’an’'da Dini ve Ahlaki Kavramlar, gev: Selahattin Ayaz, (Istanbul: Pmar
Yaymlari, 2019), 177-179.

325 Tarhan, Duygularin Psikolojisi ve Duygusal Zekd, 128.

36 Mebrure Dogan, Dindarlik Sabwr Ve Psikolojik Iyi Olma Arasindaki Iliskiler, (Erzurum, Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2014), 67.

%27 Hiiseyin Saribas, Kur’an ve Siinnette Sabwr Iman Iliskisi, (Konya, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Yiiksek Lisans Tezi, 2006), 27.
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cagirma gorevini ylriitmenin ne kadar biiylik bir gayret gerektirdigini herkesten iyi
bilmektedir. Bu gayret insandan, sinir saglamligi, olaganiistii bir sogukkanlilik, gii¢
kaynaklarinin stirekli seferberligi, sizma ve kacis noktalar1 karsisinda kesintisiz

uyaniklik istemektedir. Biitiin bunlarin anahtar1 sabirli olmaktan ge¢gmektedir.®?8

Sabir, zorluk karsisinda yenilgiyi kabul etmeyen ve siirekli miicadele azmini saglayan
bir ruhu kazandirir. Bunun sonucunda insani zor bir alistirma sekliyle, direngli ve giiclii
bir fert olarak yetistirir. Bunun aksine yenilgiyi kabul eden bir ruh ile istenilen basar1 ve

hedeflere ulasamaz.3?°

Nitekim Lokman’in (a.s.) ogluna ogiitleri arasinda 1iyiligi emredip kotiligi
yasaklamanin hemen sonrasinda sabretmesi gerektigi ifade edilmistir. Ciinkil iyiligi
emredip kotiiliikten sakindiran kimseler bu diinyada bela ve sikintilarla karsilasacaktir.
Bu durum karsisinda Miisliiman kisiye yakisan en gilizel davranis sabretmesidir. Seyyid
Kutub sabri1 gerek kisinin i¢ diinyasinda gerekse sosyal hayatinda zorluklarla basa
cikmasini saglayan ve Allah ile olan bagini arttiran bir erdem olarak yorumlar. Kisiyi
hem manevi hem de psikolojik olarak giiclendirdigini ifade eder. Zira sabir duygusu
Allah’a olan giivenin ve imanin bir tezahiiriidiir. Kutub sabir duygusunu hem kisisel

hem de toplumsal 6nem arz eden ahlaki ve ruhsal bir duygu oldugunu dile getirir.
2.12. Yiiriime ve Konusma Adab:

Eldin (§ Juably (D ys>d JBRs I8 Ed 3 Y @1 ) B (o391 § (38 Y5 el D35 358 V)

4D o3 T 8320 w3231 561 & 630 s (kT
“Insanlart kiiciimseyip yiiz cevirme, yeryiiziinde bobiirlenerek yiiriime. Allah kendini
begenmis oviinen kimseyi sevmez. Yiiriiyiistinde tabii ol (6l¢iilii hareket et), sesini de kis.

Ciinkii seslerin en ¢irkini eseklerin sesidir. %

Seyyid Kutub, Lokman’in (a.s.) bu o&giitlerinde Allah’a davet edenin edebine yer

verdigini sOylemektedir. Zira hayra c¢agirma; insanlara istiinliik taslamayi ve hayra

yonlendirme adina tepeden bakmayi gegerli kilmamaktadir.33!

328 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’an, 1\216.

329 Qaribas, Kur’'an ve Siinnette Sabwr Iman Iliskisi, 27.
330 |_okman 31\18-19.

331 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’an, 8\229.
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Uzerinde durulacak olan bu ayette sdyle bir incelik vardir: Allah kisinin kendisinin
kemale ermesi hususunu, bagkalarin1 kemale erdirmeden 6nce zikretmistir. Ciinkii 6nce,
namazi kil ardindan da ma’rifu emret buyurmustur. Halbuki nehy konusunda
baskalarin1 kemale erdirmeyi ifade eden seyi kisinin kendi kemalini saglayacak seyden
once zikretmistir. Ilk olarak yiiziinii cevirme sonra yeryiiziinde simarik yiiriime
buyrulmustur. Bunun sebebi ise sudur; miisbet, yani olumlu tarafta kemale ermemis

olan kimsenin baskasini kemale erdirmesi miimkiin degildir.3%

Kutub, ayetin aslindaki “3x23" s6zciiginii develere isabet edip boyunlarmi bir yana
egirten hastalik olarak ifade etmistir. Kur’an bu yontemi biiyiikklenme, sapiklik ve
bobiirlenerek dudak biikkme davraniglarindan kagindirmak i¢in kullanmaktadir. “T;-jla”
sOzciigiinii ise bagkalarina 6nem vermeden kasila kasila bobiirlenerek yiirlime bigimi
olarak yorumlamistir. Bu davranigin Allah katinda ve insanlar tarafindan hos

goriilmedigini ve hasta psikolojinin disa yansimasi olarak dile getirmistir.33

Lokman’in (a.s.) ogluna ogiit verirken bu tir davraniglara girmemesini tavsiye
etmesinin sebebi karsilikli iligkilerde ve iletisimde yiiz ifadesinin 6nemi ve sdzsiiz
mesajlarda beden dilinin bir ifadesi oldugundan kaynaklanmaktadir. Zira beden dilinin
kullaniminda yiiz ve bas hareketleri ruhsal durum hakkinda bilgi vermektedir. Beden
dilindeki yiiz ve bas harekeleri, kisiler arasi iletisimde de cok onemli ve etkili bir
yoldur. Bu sebeptendir ki Lokman (a.s.) ogluna “insanlardan yiiz ¢evirme” diyerek

iletisimde beden dilinin énemini dile getirmis olmaktadir.3%*

Kendini begenmek, insanlara kars1 kibirlenmeye; kisilerin birbirleriyle olan iliskilerinde
hakaret ve biiyliklenme duygusuna gotiirmektedir. Lokman siresinin alt1 ve yedinci
ayetlerinde de gectigi {izere kibir bir kafirin en tipik vasfi olarak ifade edilmektedir.
Dini anlamda kafir, insanlar1 kii¢iimseyen ve kendisiyle dviinen kisidir. Oviinmek, baz

insanlarda goriilen kompleks bir reaksiyon iken kendini begenme, gurur, yiicelik ve
kibir halidir.3%

332 Razi, Mefatihu’I-Gayb, 18\160.

333 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’an, 8\229-230.

3% Demirci, Lokman Sresi ve Ahldki Ogiitler, 135-136.

3% Duran Ali Yildirim, “Ayetler Isiginda Bireysel ve Toplumsal Fesad Sebepleri”, Surnak Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 7\13, (Nisan 2016): 142-143.
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Bobiirlenerek yiiriimenin yasaklanmast ile yiiriiyiisiin nasil olmasi gerektigi ayette sdyle
zikredilmektedir: “Yiiriyiisiinde tabii ol.” Bu ifade ile asil kastedilen kibirli yiiriiyen
kimsenin ruh durumunu 1slah etmektir. Bir kimsenin ruh durumu yiirliyiis bigimine
yansir. Servet, iktidar, giizellik, bilgi, kuvvet ve bu tiir seyler insani1 kibirli hale getirir
ve her biriyle olusan bir yiiriiyiis bi¢cimi vardir. Buna mukabil bir tevazu gosterisi i¢cinde
yiirlimek de bir bagka ruhi hastaligin sonucudur. Bazen bir insanin kendini begenmisligi
gosterise kacan bir tevazu, takva ve dindarlik seklini alir. Bu durum da yiiriiytise yansir.
Bazen insan bu diinyanin sikintilarindan o kadar bunalir ki, diinyaya kiiser ve hasta
kimseler gibi yiiriimeyi adet edinir. Iste Lokman’in (a.s.) verdigi 6giidiinde anlatilmak
istenen sudur: “Bu akil ve ruh durumlarindan kaginin gosterigsiz, miitevazi ve asil bir
kimse gibi yiirliylin; ne herhangi bir gurur ve kibir gosterisi olsun ne acziyet ifadesi ne

de bir takva, tevazu gosterisi olsun.”3%®

Kutub, ayetin devaminda gelen algak sesle konugsma 6giidiiniin terbiye, kendine giiven,
sozlin dogrulugu ve giicii konusunda i¢ rahathig yansittigini sdylemistir. Zira kendi
degerinden ve sdziinden kuskusu olmayan baskasina kabalik etmez.®*’ Bu ifade ile
anlatilmak istenen sudur: Bir kisinin kendine olan giiveni ve agzindan ¢ikan kelamlara
olan inanci, karsisindaki kisilere karsi saygili ve nazik olmasimi saglar. Kendine olan
giiveni ve 0zsaygist baskalarina olan davraniglarin1 olumlu yonde etkiler. Bu sayede de

i¢ rahatlig1 ve huzur hissi yasar.

Ayette yiiksek sesle konugsmanin esegin anirmasina benzetilmesi, konusurken hangi tiir
ses ve tondan kaginilmasi gerektigine agik¢a isaret etmektedir. Ses tonunun algak ve
yiiksek, sert ve yumusak sekilleri vardir ki tabii ve gergek ihtiyag anlarinda ihtiyag
hissedilir. Kars1 ¢ikilmasi gereken ses bir insanin bagkasinin géziinii korkutmak, kiiciik
diisiirmek ve kabadayica sindirmek i¢in esegin anirmasi gibi bir ses ¢ikarmasi ve anirir

gibi bagirmasidir.3%

Bu ayetlerde dikkat ¢eken ince noktalardan biri sudur: “Ayette sesi yiikseltmemenin
sebebinden bahsedilmis ancak bobiirlenerek yliriimenin sebebinden bahsedilmemistir.
Ciinkii sesi yiikseltmek dinleyene eziyet verir ve kulaga hizlica ¢arpar. Cogu kez de

kulagin i¢inde bulunan perdeyi deler. Ama, hizli veya sert yiiriime ise, kimseye eziyet

3% Mevdidi, Tefhimii’l-Kur’dn, M\331-332.
337 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’dn, 8\230.
338 Mevdidi, Tefhimii’l-Kur’dn, \332.
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vermez yahut eziyet verse bile, o yolda bulunmayanlara eziyet vermez. Halbuki ses,
sagdaki soldaki herkese ulagir ve duyma organina eziyet verir. Duyma organi ise, kalbin
kapist iizerindedir. Ciinkii soz, kulaktan kalbe gecer ve dil kalbin terclimandir. Ancak

yiiriimede boyle bir durum s6z konusu degildir.”*%

Hayvanlarin seslerinin en ¢irkini, esegin sesidir benzetmesinin nedeni genel anlamda bir
maslahat ve bir diizenden dolayidir.3* Yiiksek sesli konusmanin, eseklerin sesine
benzer bir ¢irkinligi oldugu ifade edilmek istenmektedir. Yiiksek sesin, rahatsiz edici
oldugu ve bu nedenle kisitlanmasi gerektigi anlatilmaktadir. Konusmadaki yiiksek ses,
eseklerin yiiksek ve rahatsiz edici sesine benzer oldugu i¢in, buna kars1 olumsuz bir
yaklagim vardir. Bu, konugmanin yiiksek sesle yapilmasinin hos karsilanmadigi bir

benzetme ile ifade edilmistir.3*

Bu ayet ses tonunun ve yiiriiyiis tarzinin arasindaki farklara psikolojik bakis agisiyla
yaklagsmaktadir. Ses tonu dogrudan rahatsiz edici bir etkiye sahip iken yiriiyis sekli
daha az rahatsiz eden bir etkiye sahiptir. Bunun ayrimi duyusal rahatsizlik ve sosyal
rahatsizlik olarak ele alinabilir. Ses tonu, kisisel alani ihlal edebilir, bu da kisiyi
psikolojik olarak rahatsiz edebilir. Ancak yiiriiylis tarzi psikolojik rahathigi etkilemez.
Kur’an’m bu anlatim yontemi de insan tabiatiyla olan iligkisini gozler Oniine

sermektedir.

Lokman sdresinin ele alinan bu iki ayeti Misliiman kimsenin davraniglarinin nasil
olmas1 gerektigini iceren ahlaki ogiitler vermektedir. Kisinin nasil ylirlimesi ve ses
tonunun nasil olmasi gerektigine dair tavsiyelerde bulunmaktadir. Bilhassa ses tonunun
Onemine vurgu yaparak yiiksek sesle konusmay1 eseklerin anirmasina benzeterek hos
olmadigmma dikkat ¢cekmektedir. Seyyid Kutub bu davranislarda bulunan kimselerin
hasta psikolojiye sahip oldugunu dile getirmistir. Kutub bu ayetleri tefsir ederken ele
alman bu insani davranmiglarin etkisinden bahsederek ince tahlillerde ve isabetli

tespitlerde bulunarak, ayetlerin anlasilmasina psikolojik bir boyut kazanmustir.

339 Razi, Mefatihu’I-Gayb, 18\162.
340 RazZ1, Mefatihu’I-Gayb, 18\164.
341 fhn Asﬁr, et Tahrir ve’t Tenvir, 21\169.
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2.13. Zahiri ve Batini Nimetler
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“Allah, goklerde ve yerde bulunanlar: emrinize, agik ve gizli olarak nimetlerini bol bol
verdigini gérmediniz mi? Yine de insanlardan bazilar: ne bilgisi ne yol gostereni ne de

aydinlatict bir Kitab'1 olmadan Allah hakkinda tartisir. 3%

Onceki ayetlerde Lokman’in (a.s.) dilinden “Allah’a ortak kosma, ¢iinkii ortak kosmak,
biiyiik bir zuliimdiir’**® buyrulmustu. Bu ve bundan sonraki gelecek ayetlerde ise
Allah’in varligma ve birligine dair kanitlar siralanarak insanlarin sirke diismemesi

amaclanmaktadir.3**

Kutub bu ayeti soyle yorumlamistir: “Allah goklerde ve yerde olanlari, insanlarin
hizmetine sunmustur. Giinesin, ayin 15181, yildizlarin yol gostericiligi, yagmur, hava ve
onda gezinen kuglardan yararlanmayi insanin erigebilecegi g¢erceveye koymustur.
Yerdeki durum daha acik, gozlemlemesi ve kontrolii daha kolaydir. Onu bu genis

miilkte temsilcisi ve yerin icerdigi hazineleri elde edilebilir kilmigtir.”34°

Ayetin devaminda “agik ve gizli olarak nimetlerini bol bol verdigini gérmediniz mi?”
buyrulmustur. Fahriiddin er-Razi, agik (zahirl) nimetlere uzuvlardaki saglamlik
manasini, gizli (batinl) nimete de uzuvlardaki kuvvet manasini vermistir. G6z, kulak
zahiren bir yag ve kikirdaktan, dil, burun, zahiren bir et ve kemiktir. Ama her birinde
gbrme, duyma, tatma ve koklama gibi batini 6zellikleri vardir. Buna gére bu ayette hem
afaki hem de enfiisi deliller dile getirilmistir. “Goklerde ve yerde...” ifadesi afaki

b

nimetlere, “acik ve gizli nimetler...” ifadesi de enfiisi nimetlere isarettir.®*® Kisacas

zahiri nimetler beden ve uzuvlarda goriiliir iken, batini nimetler kalp, bilgi ve inang gibi

psikolojik siireclerde meydana gelir.3

%21 okman 31\20.

343 Lokman 31\13.

344 Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, 4\342.

345 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’dn, 8\231.

346 Razl, Mefatihu’I-Gayb, 18\164.

347 Me’man Hammds, Et Tefsiriil Memun ala Menhecit Tenzil ves Sahihil Mesnun, (Dimesk, 2007), 6\88
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Ayette gecen zahiri kelimesi afaki nimetlere isaret edip insanin dis diinyasina, batini
kelimesi ile de enflisi nimetlere isaret ederek insanin i¢ diinyasini nitelemektedir.
Kur’an, insana akli ve mantiki delillerle hitap ederek bu delilleri afaki ve enfiisi yollarla
gostermektedir. Kur’an-1 Kerim’de insanin disiinme, algi, giidii gibi psikolojik

kabiliyetlerini inceleyenler bu ayeti esas almaktadir.

Batini nimetler akil ve kalp merkezli olarak bilme, anlama, derinlemesine kavrayis,
irade sahibi olma gibi insan mahsus ruhsal meziyetlerdir. Insan kalbiyle Allah’a kesin
bir sekilde iman edip, aklin1 kullanarak O’nu bilir ve hakkiyla tanirsa iste o zaman bu

kabiliyetler gercek nimet dzelligini kazanir.34®

Kutub, ayetin devaminda gelen “Yine de insanlardan bazilar: ne bilgisi ne yol gostereni
ne de aydinlatict bir Kitab’t olmadan Allah hakkinda tartisy” ifadesinin evrenin
yapisinin olusturdugu bu kanitin s6z gotiirmezligi ve miikemmel nimet karsisindaki
cekismeyi dile getirdigini, Allah’in hakikati ve bu hakikatin yaratilmislarla iligkisi
konusunda tartismaya giren grubu nankor ve fitratt bozulmus olarak belirtmektedir. Bu
tartismada bilgiye dayanmamalari, bir rehberlerinin olmamasi ve aydinlatict bir kitaba

dayanmamalari tutumlarinin olumsuzluklarin1 daha da arttigini ifade etmektedir.34°

Bu ayette psikolojik tefsirin dayanagini olusturan afaki ve enfiisi deliller zahiri ve batini
nimetler ifadeleriyle sunulmaktadir. Goklerin ve yerin Allah tarafindan yaratildigi ve
belli bir siireye tabi oldugu anlatilmaktadir. Bu yaratilisin ve miikemmel diizenin
Miisliimanlar i¢in 6nemli isaretler barindirdigi, o isaretlerin ise afaki ve enfiisi deliller
oldugu ifade edilmektedir. Bu ayet ile Allah’in giicii ve kudreti hakkinda insanlarin
derin diistinmeye tesvik edildigi goriilmektedir. Seyyid Kutub bu miikemmel diizenin,
hak ve hakikatin karsisinda miinakasaya girenleri fitrati bozulmus ve nankér kimseler
olarak tanimlamaktadir. Zira ayetin tefsirinde de gectigi lizere insan kendisine sunulan
nimetleri idrak ederek slikre yonelmelidir. Bu idrak insanin hem ruhsal hem de

psikolojik olarak tatmin olmasina katkida bulunur.

348 Kasapoglu, Psikolojik Tefsir Ekolii 1, 295.
349 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’dn, 8\232.

74



2.14. Taklit
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“Onlara; “Allah’in indirdigine uyun!” dense: “Hayir biz babalarimizi iizerinde

buldugumuz yola uyariz” derler. Seytan babalarinizi alevli atesin azabina ¢cagirmis olsa

da m1? %0

Bu ayette onlarin miicadelelerinin bilgisizce olmasinin yani sira son derece cirkin
oldugu da anlatilmigtir. Zira Hz. Muhammed (s.a.s.) onlari Allah’in kelamina davet

ettigi halde atalarinin sdzlerine takilip kalmislardir.5

Seyyid Kutub bu ayet hakkinda soyle soylemistir: “Onlara; “Allah’in indirdigine
uyun!” dense: “Haywr biz babalarimizi iizerinde buldugumuz yola uyariz” derler. Ne
diisiinceye ne de bilgiye dayanmayan batil bir taklit. Kur’an onlarin diisiince yapilarina
uyaniklik, hareketlilik getirirken, onlar ge¢misin zincirlerine simsiki yapismaktadir.
Islam i¢ diinyada &zgiirliik, bilingte hareket ve taklit zincirlerinden armmus bir hayat
programidir.  Ancak ayette zikredilen grup ruhlarmmi  onun hidayetinden

alikoymaktadir.”3%

Putperestlerin ve benzer inang sahiplerinin atalarindan devraldiklari batil inang, gelenek
ve hurafeleri yasatmakta israr etmeleri ne akla ne de ilahi vahye dayanmaktadir. Aksine

353 «

seytanin bir aldatmacasidir. Seytan babalarinizi alevli atesin azabina ¢agirmis olsa

da mi1?” sorusu kinama ve inkar ifade etmektedir.3>*

2.14.1. Atalarin Yolu ve Taklit Psikolojisi

Insanin dogasinda taklide karst fitri bir meyil bulunmaktadir. Hayatinmn ilk
donemlerinden itibaren bir¢ok seyi taklit yoluyla 6grenir. Her topluluk da orf, adet ve

geleneklerini taklit ile bir sonraki nesle aktarir. Bu sebepten dolay: taklit, orf, adet ve

350 |_okman 31\21.

L RAZ, Mefatihu'l-Gayb, 18\166.

352 Kutub, F7 Zildli’l1-Kur’an, 8\232.

353 Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, 4\342.

% Muhammed Ali Sabini, Safvetii't-Tefdsir, ¢ev: Sadreddin Giimiis- Nedim Yilmaz, (Istanbul: Iz
Yaymcilik, 2003), 5\27.
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geleneklerin temel tipolojik 6zelligidir ve taklit denilince akla ilk gelen atalar1 taklit

etmektir.3%°

Insanlarin, gelenek, gérenek ve muhitlerinden elde ettikleri aliskanliklari terk etmeleri
kolay degildir. Ciinkii bu gibi seyler o toplumun fertleri i¢in, misterek bir kiiltiir
mahiyeti iktisap etmis olmaktadir. Cemiyete kotii inang ve aliskanliklar hakim olunca
da ayn1 durum ortaya ¢ikar. Artik insanlarin atalarin taklit yoluyla elde ettikleri yanlis

inang ve aliskanliklardan vazgegirmek kolay olmamaktadir.>*

Mekke miisriklerinin bariz vasiflarindan biri olan atalarina olan bagliliklari, onlarin ilahi
daveti reddetmelerinde etkili olmustur. Sirklerinden vazge¢cmemelerinin gerekgesi
Lokman stiresinin iizerinde durulan yukardaki ayetinde de ifade edildigi iizere atalarinin
inang yoluna kendilerini birakmalaridir.®®’ Insan dogal olarak alisik oldugu seylere
meyleder ve atalar gibi davranmak, toplumun fertlerinin psikolojik tatmin araglarindan

biridir.3%8

O donemdeki misriklerin psikolojik yapisi incelendiginde su kaniya ulagilmaktadir:
Gelenege baglilikta korku ve caresizlik 6nemli bir duygudur. Ciinkii kisi dinsel tercih
konusunda atalarindan ayrildiginda dislanmaktan, ekonomik ydnden yaptirima maruz
kalmaktan ve diisman ilan edilmekten korkarak c¢aresizlik hissine kapilir. Bu
sebeplerden dolay1 endiselerine gégiis geremeyen miisrikler “biz babalarimizi lizerinde

buldugumuz yola uyariz” demislerdir.3>®

Islam’da ise inang noktasinda korii koriine taklit men edilmistir. Ciinkii taklidin oldugu
yerde diisiinme, sorgulama ve biling yoktur. Ge¢misi higbir tenkide tabi tutmadan

kabullenmek sirk unsurlarindan biridir. 3¢

Seyyid Kutub tefsirinde atalarin yoluna uyma ve taklit konusunda su yorumda bulunur:
“Islam’a her ¢agrildiklarinda, kendilerine hukuk sistemlerini ve ibadet geleneklerini

sadece bu ilahi kaynaga dayandirmalari gerektigi her hatirlatildiginda, bu dinin

35 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, 254.

356 Veli Ulutiirk, “Kur’an-1 Kerim’e Gére Inkar ve inkar Amilleri”, Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 7, (1986): 222.

37 Oge, “Kur’an’da Inkarct Mazeretleri ve Gegersizligi”, 48-49.

38 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, 256.

%59 Demirci, Lokman Sresi ve Ahldki Ogiitler, 151.

360 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, 256.
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onaylamadig1 cahiliye geleneklerinden kopmalar1 gerektigi onlara her sdylendiginde
ayette nakledilen sozii hatirlatan ister miisrik Araplar olsun isterse atalarindan kalan
kiltiir birikimine bagl kimseler olsun inan¢ konusunda taklit¢i olmayi, diisiinceden ve
bilingten yoksun nakilciligi agir bir dille kinamaktadir. Kati bagnazlik, gozii kapali
geemise baglilik insant Oyle dondurur ki, inanglarimi atalarin davraniglar ile

gerekgelendirme sagmaligina diiser.”3%!

Ele alinan bu ayette Allah’in ayetlerini duyduklar1 halde atalarmin yolunu tercih edip
akildan ve suurdan yoksun olup korii korline taklit edenler agir bir dille
elestirilmektedir. Zira bu ayet akil ve bilgiye dayali bir yaklasimin 6nemini
vurgulamaktadir. Seyid Kutub’un ifadeleriyle islam, zincirlerden kurtulmus bilingli bir
hayat programi iken taklit, diisiinceye ve bilgiye dayanmayan bilingten yoksun bir

davranis seklidir.

2.15. Teslimiyet
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“Kim giizel davranarak kendini Allah’a teslim ederse, o en saglam kulpa yapismistir.

Sonunda biitiin isler Allah’a doner. %%

Bir onceki ayette Allah’in yolunu birakip atalarinin batil inang ve geleneklerini
stirdiirenlerin seytanin davetine uyduklar1 bildirilmisti. Bu ayette ise kendini Allah’a
teslim edenlerin, kurtarici tercihleriyle sapasaglam kulpa yapismis olacaklari, yollarinin

dogru, akibetlerinin hayirl ve giivenli olacag1 miijdelenmektedir.>®®

Ayette gecen “Kim giizel davranarak” ifadesi salih amele isaret etmektedir.3®* Ardindan
gelen ve Kur’an’da defalarca tekrarlanan “Kendini Allah’a teslim ederse” ifadesi,
[slam’in miikkemmel bir tanimmi vermektedir ki, “kendini teslim etti” fiilinden
tiretilmis olan bu kelime “kendini Allah’a teslim etmek” anlamina gelir. Kur’an’in

tiimiinde Islam ve miislim terimleri bu anlamda kullanilmigtir.3%

361 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’én, 1\238-239, 6\129.

362 | okman 31\22.

363 Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, 4\342-343.
364 Raz1, Mefatihu I-Gayb, 18\166.

365 Esed, Kur’an Mesaji, 79.
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Seyyid Kutub, bu ayette kastedilmek istenenin iyi amel ve davranis i¢inde Allah’a
mutlak teslimiyet oldugunu séylemektedir. Zira bu teslimiyet, Allah’in kaderinin hak
oldugu konusunda i¢ huzuru i¢inde, rahmetine giivenerek buyruklarina icabet oldugunu

ifade etmektedir.366

Ayetin devaminda gelen “O en saglam kulpa yapismigtir” ifadesi temsil babindandir.
Tevekkiil edenin durumu, yiiksek bir yerden asagi inmek isteyip de en saglam kulpa,
yani kopmayacagma giivenilen saglam bir ipe tutunarak kendisi i¢in Onlem alanin

durumuna benzetilmistir.3%’

Kutub, ayette gecen “saglam kulp” ifadesini Allah’a teslim olmus mii’'minlerin, diinya
hayatinda baslarina ne gelirse gelsin Allah’in takdiri oldugunu bilip bunun karsisinda
yasanan i¢ rahatligi olarak yorumlamistir. Zira 0 i¢ rahatligi olaylar1 gogiislemede nefsin
dinginligini ve kararliligin1 korur. Seving aninda simarmayip sevinci hazmetmesini,
sikint1 karsisinda kiigiilmemesini, beklenmedik anlarda ve iman yolundaki zorluklar

karsisinda sarsilmamasini saglar. 3%

Ibn Asur ise ayet hakkinda su ifadeleri dile getirmistir: “O en saglam kulpa yapismistir”
sOzii, Allah’in soyle buyurduguna benzer: “Kim tagutu, azginligi reddederek Allah’a
inamirsa kopmasi so6z konusu olamayan sapasaglam bir kulpa yapismistir.”*®° Bu
Miisliimanlar igin bir 6vgiidiir ve bunu, “sonunda biitiin isler Allah’a doner” ifadesiyle
onlarin, son duraklar1 olan ahirette, Allah’a serefle kavusacaklarina dair onlara verilen

vaade isarettir.>"°

2.15.1. Teslimiyet Psikolojisi

Insanin dini yonelimi, psikolojik ve ahlaki durumuna etki etmekte ve toplumda sosyal
uyumuna dahi katki saglamaktadir. Bunun da dinin dogas1 geregi kisilerden istedigi

uyum ve teslimiyetten geldigini soylemek miimkiindiir.3"*

366 Kutub, F7 Zildli’lI-Kur’'an, 8\232.

367 Zemahseri, el-Kessaf, 4\286.

368 Kutub, F7 Zildli’I-Kur’dan, 8\233.

369 Bakara 2\256.

370 fhn Asﬁr, et Tahrir ve’t Tenvir, 21\177.

371 Gocen, Siikiir ve Psikolojik Iyi Olma Arasindaki Iliski Uzerine Bir Alan Arastirmast, 199.
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Kur’an-1 Kerim’de de insanin psikolojik durumunu olumlu anlamda tasvir eden; iman,
teslimiyet, ibadet, siikiir gibi bircok tutum zikredilmektedir.3’? Miisliiman, Allah’a olan
inancindan kaynaklanan bir teslimiyet i¢inde oldugunda, akli ve ruhi yonden saglikli ve
dengeli olur. Zira en kotii sartlarda bile teslimiyetgi ruh haliyle biitiin bunlarin Allah’tan
geldigini ve kendisinin sinandigint bilmektedir. Dolayisiyla inancindan kaynaklanan bu
teslimiyet duygusu kisiye ruhsal dinginlik saglanmaktadir.”® Bunlardan hareketle
teslimiyetin psikolojik bir hadise oldugu soylenebilir. Dolayisiyla saglayacagi faydalar

da biiyiik oranda psikolojik olacaktir.3™

Seyyid Kutub islam dinini tam bir teslimiyet ve takva duygusu iginde hareket ederek,
hiikiimlerin kati ya da ruhsatli olup olmadigina bakmaksizin Allah’in hikmetinden emin
olmus bir ruh hali ve saglam bir bilincin kontrolinde benimsenmesi gerektigini
vurgular. Zira Allah’in “imtihan” ile kendilerine azap vermek ve “bela” ile canlarini
yakmak istemedigini, aksine asil hedefinin kendisine boyun egerek, cagrisina uyarak,
ahdine vefa gostererek ve gorevini yaparak, O’nun huzurunda ne ileri giderek ne de
gevsek davranarak “teslimiyet i¢inde huzuruna gelmek” oldugunu 6gretmektir. Boyle

bir teslimiyetin insan1 katiksiz ve saf bir imanin zirvesine ulastiracagini soyler.®”

Ancak burada sunu hatirlatmak yerinde olacaktir ki iman eden bir insan, tek tarafli
olarak Allah’a teslim olup, yerinde duran bir insan degildir.3’® Aksine yukarida ele
alinan ayette de gectigi lizere imanina muhsin olarak amel-i salih ile yasayan aktif
Miislimandir. Bu ayetten Allah’a yonelip teslim olmanin dogru yolu bulmak anlamina
geldigi yorumu da ¢ikarilabilir. Seyyid Kutub, yukarida ele alinan ayette insanin yiiziinii
Allah’a dondiigiinde ve bu diinyadaki varolus gayesini idrak etmesi neticesinde olusan
teslimiyet duygusuyla imanin zirvesine ulasacagi yorumu yapmaktadir. Bu duygu igsel
huzuru saglayacagi gibi beraberinde giiven duygusunu da getirmekte ve kisiyl manevi

olarak daha 1yi hissetmesini saglamaktadir.

872 Osman Yilmaz, Hamd ve Siikiir Bilincinin Insan Psikolojisine Etkisi, 36.

378 Aydin, “Inanma Ihtiyac1 ve Dini Ritiiellerin Psikolojik Degeri ”, 89.

874 Faruk Karaca, Teslimiyet Kavramimn Psikolojik Tahlili, (Erzurum, Atatiirk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 1994), 66.

875 Kutub, Fi Zilali’l-Kur’dn, 1\267, 8\490, 512.

378 Giindiiz, Kur’an’da Kiifriin Karsiti Olarak Siikiir, 48.
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2.16. Hiiziin
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“Kim de inkdr ederse onun inkdri seni tizmesin, onlarin déniisii bizedir. O zaman
vaptiklarini kendilerine haber veririz. Allah kalplerde olani siiphesiz bilir. Onlara biraz

gecim saglar, sonra agir bir azaba siiriikleriz. "

Seyyid Kutub bu ayet hakkinda inkar edenlerin Resulullah ve miiminlerin goziinde
onemsizlik smirmi1 agmayacagl yorumunu yapmustir. Zira onlarin durumu Hz.

Muhammed’in (s.a.s.) {iziilmesini gerektirecek kadar énemli degildir.3"®

Hz. Muhammed (s.a.s.) muhataplarmin Islam davetini kabul etmelerini ¢ok istiyordu ve
bunun i¢in canla basla c¢alismakta idi. Ancak iyi niyetine ve yiiksek insani tavrina
ragmen halkinin 6nemli bir kismi eski, yanlis inanglarina direndik¢e son derece
tiziilmekteydi. Bu ayetlerde Allah (c.c.) Resuliinii teselli etmekte; inkarcilara da
kalplerinin derinliklerindeki kin, 6fke diismanlik gibi kotii duygu ve diisiincelere
varincaya kadar her tiirlii hallerini eksiksiz bildigini haber vererek akibetleri konusunda

onlar1 uyarmaktadir.’

Ayette gecen “Kim de inkar ederse onun inkar1 seni iizmesin” ifadesindeki mana sudur:
“Nankdrce inkar edenin inkéri ve Islam’a tuzak kurmasi seni iizmesin. Mutlak izzet ve
celal sahibi Allah onun tuzagini kursaginda birakacak ve ona hak ettigi cezayr mutlaka
verecektir.”®® islam’1 inkar edip kiifriinde 1srar eden kimse Islam’a zarar verecegini
diistiniir ancak bilmez ki biitlin zarar1 kendisinedir. Bu sebepten dolay1 Allah, Resuliine
{iziilmemesini buyurmustur.®® Aslinda bu beyan Hz. Muhammed’e (s.a.s.) yonelik bir

kolaylik ve isin hafifletilmesidir. Ciinkii Resulullah, onlarin inkar1 sebebiyle

877 Lokman 31\23-24.

378 Kutub, F7 Zildli’I-Kur’an, 8\233.

378 Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, 4\343.
380 Zemahseri, el-Kessdf; 4\288.

381 Mevdidi, Tefhimii’l-Kur’dan, 2\335.
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liziintiisinden ve acimasindan neredeyse kendini helak edecekti. Dolayisiyla bu ayet

ona yonelik isin hafifletilmesi ve teselli manasindadir.38?

Kutub ardindan gelen ayette “Onlara biraz ge¢im saglar, sonra agwr bir azaba

383 ifadesi ile inkar edip nankérlilk edenlerin ve zevklerine aldananlarin

stiriikleriz
varacag1 akibetin zikredildigini sdylemektedir. Azabin agir ({4€) olarak nitelenmesi
onu devlestirmekte, zorla siirme deyimi de kafirin herhangi bir mazeret gostermeksizin

icine diisecegi korkung azabin etkinligini ortaya koymaktadir.38*

Bu ayet bir nevi agiklayici 6zet mahiyetindedir. Ciinkli “Onlarin déniisii bizedir ve biz
onlara yaptiklarimi haber verecegiz *®® demesi dinleyicinin gonliinde azabm acele
edilmemesi konusunda bir soru uyandirilarak, Allah’in onlara bir siire verip sonra

cezasini verecegi anlatilmaktadir.3%

Bu ayette anlatilmak istenen bir diger mesaj ise kisaca sdyledir: Onlar, peygamberlerini
yalanlayip, sonra isin bdyle olmadigi ortaya ¢ikinca, cehenneme girmenin ve
peygamberler toplulugu ile Rablerinin huzurunda durmayi tercih etmemelerinin

pismanligim yasayacaklardir.3®’

2.16.1. Hiiziin (Uziintii) Psikolojisi

Uziintii, herhangi bir travmatik olay karsisinda hissedilen ilk duygudur. insanmn
psikolojik dengesini bozan bir olay yasadig1 zaman verdigi ilk tepki, kaygi ve {iziintii
seklindedir. Bu durum, kisinin i¢ ya da dis etkenler sonucunda otokontrolde zorlama

yasadiginin gostergesidir. 38

Bir bagka tabire gore iizlintii, nefsin hoslanmadig1 olumsuz psikolojik durumlar olup

sevilen birini veya dnemli bir seyi kaybetmekten yahut bir iste basarisizlik hallerinden

382 Ebl Mansir el-Matiiridi, Te vildtii'I-Kur’dn, ¢ev: Bekir Topaloglu, (Istanbul: Ensar Yayinlari, 2015),
11\282.

%83 |_okman 31\24.

384 Kutub, F7 Zildli’I-Kur’an, 8\233.

%85 |_okman 31\24.

386 {pp Asﬁr, et Tahrir ve't Tenvir, 21\178.

387 Razi, Mefatihu I-Gayb, 18\169.

388 Tarhan, Duygularin Psikolojisi ve Duygusal Zeka, 197.
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kaynaklanan 1stirap ve stres halleridir. Bu duygu insanin yiiziine yansiyan en temel

psikolojik durumlardan biridir.38°

Yukaridaki ayette de gectigi lizere Hz. Muhammed (s.a.s.), inangsizlarin Allah’1 ve inen
ayetleri inkar etme hususunda olumsuz cevap vermeleri karsisina liziilmiistiir. Ayette
gecen “inkari seni tizmesin” demek, goriinliste kafirleri Hz. Muhammed’i (s.a.s.) lizecek
hareketlerden yasaklamakla beraber, gergekte: “Sen bunlardan dolay1 iiziilme” diye
Peygamber’e (s.a.s.) yasaklamadir. Hiiziin insanin elinde olmayan hareketlerden oldugu
icin, bundan maksat, yasaklama degil, teselli etmek ve iizlintiiyli gidermektir. Bunda
adaleti ve hakki tanimayanlara kars1 gercegi anlatmak ve hiikiim icra etmenin iiziilmeye

sebep olduguna da isaret vardir.3%®

Kur’an’da birka¢ yerde gegen ve Hz. Muhammed’i (S.a.S.) teselli eden “seni tizmesin”
ifadesini Seyyid Kutub sdyle yorumlamustir: “Inkarcilarin karsisinda Hz. Muhammed’e
(s.a.s.) verilen teselli kalbine giiven vererek huzurunu saglamaktadir. Onlar i¢in
Resulullah’in (s.a.S.) lizerine diisen bir sey yoktur. Onlarin durumlart kadir olan kudret
sahibi i¢in ortadadir, gizli degildir. Allah onlar1 arkalarindan ¢evirip kusatmistir.

Boylece onlarin durumu ¢ok zayif ve dnemsizdir.”3%

2.17. Tasdik

. = ’ < ’f,’—,;’;’i,,gz S, %o (A Sz ead 5T _ . KT w4 TN W[5 7@ 2275 - =14
GG @ Osalis Y gBFST s Ly Al Yo T Gl ohal 023915 el 313 (5 el (5%
€ @D ol (530135 AT & 2T o102

“And olsun ki onlara; “Gdokleri ve yeri kim yaratti” diye sorsan “Allah” derler. Hamd
Allah’a mahsustur. Hayw onlarin ¢ogu bilmiyor. Goklerde ve yerde ne varsa

Allah indir. Siiphesiz Allah miistagnidir, oviilmeye layik olandir. %%

Seyyid Kutub bu ayeti séyle yorumlamistir: “Insan yapisina danisir, vicdanini dinler ise
acikca olan bu gercegi inkar edemez. Gokler ve yer, konumlari, hacimleri, hareketleri,
boyutlari, 6zellikleri ve nitelikleri kurulmus olarak varliklarini siirdiirmektedir. Bu

kurgu diizen igerdigi gibi amag¢ da i¢ermektedir. Allah’1 bir tanima karsisinda, Allah’a

389 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, 215.
390 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 3/1245.

391 Kutub, F7 Zilali’I-Kur’dn 8\484.

3921 okman 31\25-26.
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ortak kosma inanciyla dikilenler ve Hz. Muhammed’in (s.a.s.) ¢agrisina sert ¢cekismeyle
karsilik verenler; goklerin, yerin varligi ve salt bakmadan 6te bir sey gerektirmeyen
varliklarim siirdiirmelerinde temsil edilen, varligin olusturdugu kanitla kars1 karsiya

geldiginde, fitratlarinin mantigin alt etmeye gii¢ yetirememektedirler.””3%

Insanlarm ¢ogu Allah’1t kiinatin yaraticis1 olarak kabul etmenin zaruri sonu¢ ve
gereklerini, bununla neyin ¢atistigini bilmemektedir. Oncelikle Allah’tan baskasini ilah
kabul etmek akla aykiridir ve bu yalnizca cahillerin igine diisebilecegi bir ¢eliskidir.
Ayni sekilde bir varligin yaratict olduguna inanip, O’nun yarattiklar1 arasindan birini
bela giderici yahut ilah, hiikiim ve hakimiyet sahibi olarak kabul etmek higbir akil
sahibinin teslim ve tasdik edemeyecegi bir geliski olacaktir.’®* Ayetin nazil oldugu
donemdeki putperest Araplar, aslinda Allah’in varligina inaniyor, soruldugunda O’nun
yaratici kudretini dile getiriyorlardi. Ancak putlarini araci tanrilar saydiklari icin Allah’
birakip putlara taptiklari igin sirke sapmaktaydilar.®® Fahriiddin er-Razi bu durumu

onlarin diisiinemeyisleri olarak yorumlamistir.3%

Ayetin devaminda Allah’1 6vme konusundaki ayip ve kusurlarina deginilmekte ve sdyle
buyrulmaktadir: “Hamd Allah’a mahsustur.” Kutub, fitratta hakkin belirgin olusundan
Otlirii her ne géz Oniine alinirsa alinsin hamdin Allah’a 6zgii oldugu goriilecegini ifade
eder. Ancak onlar bilmedikleri i¢in Allah konusunda tartigmaya girmekte olduklarini,

fitratlarmin manti§in1 ve varligin yaraticisini gérmezlikten geldigini séylemektedir.%

2.17.1. Inat Psikolojisi

Kur’an, inkarcilarin kiiflirlerini oturttugu zemin olarak gordiigii alanlara dikkat ¢ekerken
ayetlerde onlarin akil edemeyislerini, diisiinemeyislerini, bilmeyislerine, inatlarinin ve
kibirlerinin, dolayisiyla psikolojik dengesizliklerinin, kiifiirlerinde etkili oldugu

gercegine dikkat ¢ekmektedir.3® Inatgiligin sosyal cevrenin etkisiyle kazanilan bir

393 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’an 8\234.

3% Mevdadi, Tefhimii’l-Kur’dn, 4\335.

3% Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, 4\343.

3 Razi, Mefdtihu'1-Gayb, 18\169.

397 Kutub, F7 Zilali’I-Kur dn, 8\234.

3% Yilmaz, “Kur’an’a Gére Inkarin Psikolojik Tezahiirleri”, 98.
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kompleks oldugu, biliylik oranda da firsatcilik ve biiyliklenme duygusundan
kaynaklandi1 ifade edilmektedir.>%°

Inkérm psikolojik yansimalarindan biri de kiside inatlasma duygusunun sivrilmesidir.
Hakikati gercek dis1 dogruyu yanlis, yanlist dogru seklinde, bile bile iddia etme gibi
tehlikeler igeren inatlasma, Kur’an’da, inkar edenlerin ruhsal problemlerinin bir uzantisi
olarak gosterilir. Yukarida ele aliman ayette gecen “goklerin ve yerin yaraticisi
soruldugunda” “Allah” diye karsilik vermelerine ragmen, baska ilahlara da tapmalarinin
arka planinda, onlarin inatla Peygamberin davetine uymamalar1 ve bir tek ilaha

baglanmamalar1 vardir.*%

Seyyid Kutub, tefsirinde inat i¢in su ifadelere yer vermektedir: “Bozulmamis fitrat
herhangi bir konuda kuskuya diistiigli zaman, herhangi bir asagilik kompleksine
kapilmadan gercegi ortaya ¢ikarmasi ve kendisini ger¢ege yoneltmesi i¢in Allah’a dua
eder. Ancak fitrat azginlastiginda, biiyiikliilk kompleksine kapilip bozuldugunda giinah
ile 6viinmeye baslar. Oyle ki, gercek hicbir kuskuya yer birakmayacak sekilde
gbzlerinin 6nilinde belirdigi halde, ger¢ege boyun egmektense yok olmay1 ve acikli bir
azaba carptirtlmay1 tercih eder. Mekke’deki miisrikler Hz. Muhammed’in (S.a.S.)

cagrisini iste bdyle bir inatgilikla karsilamislardir.”40

Lokman stresinin ele alinan bu ayetleri gokte ve yerde yaratilan ne varsa yaraticisinin
Allah oldugunu bilen ancak olumsuz duygular, idrak edememe ve toplumsal
asagilanmalardan korkanlarin inkarlarini giin yiiziine ¢ikarmaktadir. Seyyid Kutub da bu
dogrultuda ilgilin ayetin tefsirinde bozulmamus fitrat sahibi kimselerin bu hakikatler

karsisinda gergegi inkar edemeyecegi tespitini yapmustir.
2.18.  Allah’in Kelimeleri
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“Yeryiiziinde bulunan agaglar kalem olsa, denizler de miirekkep olsa ve yedi deniz daha

eklense, yine Allah’in sozleri yazmakla tiikenmez. Dogrusu Allah gii¢lidiiv, hakimdir.

39 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, 192-193.
490 Y1lmaz, “Kur’an’a Gére Inkarm Psikolojik Tezahiirleri”, 120-121.
401 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’dn, 5\83.
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Ey insanlar! Sizin yaratilmaniz ve tekrar dirilmeniz tek bir kisinin yaratilmasi ve tekrar

diriltilmesi gibidir. Siiphesiz Allah, igitendir, gorendir. %2

Seyyid Kutub, bu ayette Allah’in sinirsiz dilemesinin tekrarlanmasi anlamini insanlarin
tasavvurlarina yaklastirmak i¢in bilgileri ve sinirli gozlemlerinden ¢ikarilmis bir tablo
niteliginde oldugunu sdylemistir. Ciinkii insan bu somutlastirma olmadan Allah’in
siirsiz dilemesini kavrayacak yeterlilikte degildir. Ayette insan icin verilen O6rnekte
yeryiiziindeki tiim agaglar kaleme, denizler miirekkebe doniismekte ve tizerine yedi kat
eklenmektedir. Ancak kalemler, miirekkepler tiikenirken Allah’in kelimeleri
tilkenmemektedir. Bu 6rnegin sonucunda Kutub’un ifadesiyle insan ebedi yaraticinin

giicii karsisinda bas egmektedir.*%

Mevdidi’ye gore ise burada anlatilmak istenen sudur: Insana bu kadar genis bir kainati
var eden, biitiin igleri yoneten, giicii ve kudreti sonsuz olan Allah’a higbir seyin ortak
olamayacagini anlatmaktir.*** Ayette kullanilan yedi rakami 6zellikle secilmistir. Ciinkii

bu rakam 6rfen gokluk manasina gelir.*%

Sonrasinda gelen ayette Kutub, dilemenin salt yaratilacak nesneye yonelimi ile
yaratmay1 gerceklestiren irade agisindan, bir ya da birden fazla nesnenin yaratilma
durumunun ayni oldugunu soylemistir. Zira Allah igin bir kisinin yaratilmasi ile
binlerce kisinin yaratilmasi aynidir.*%® “Bir seyi diledigi zaman O ’nun buyrugu sadece o

seye “ol” demektir, hemen olur. %"

Lokman sdresinin ele alinan bu iki ayeti Allah’in giliciinii ve kudretini gozler 6niine
sermektedir. Insann bu kudreti idrak edebilmesi igin somutlastirma yontemi
kullanilarak anlatilmaya calisilmistir. Bu ayetlerde vurgulanan husus, Seyyid Kutub’un
da ifade ettigi lizere Allah’1n giicii ve kudreti onilinde bas egilmesi gerektigidir. Psikoloji
acisindan bu ayetlere bakildiginda ise dikkati ¢ceken husus sudur: Bu ayetler insana

teslimiyet igerisinde ruhsal bir huzur hissi kazandirmaktadir. Nitekim miikemmel olarak

402 okman 31\27-28.

403 Kutub, F7 Zilali 'I-Kur dn, 8\235.

404 Mevdadi, Tefhimii’l-Kur’an, 4\337.
45 Razd, Mefatihu I-Gayb, 18\173.

406 Kutub, Fr Zilali’l-Kur’an, 8\235-236.
407 Yasin 36\82.
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yaratilmig bu evrenin diizenini ve Allah’in her seyi yaratmasinda sadece ol demesinin

yeterli olacagini idrak etmesi, kisiyi teslimiyete ve ruhsal dinginlige yonlendirir.

2.19. Gok Cisimlerinin Hareketi
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“Gormedin mi Allah, geceyi giindiiziin icine; giindiizii gecenin icine sokuyor. Giines ve
ayt emrine boyun egdirmistir. Her biri belirli bir siireye kadar hareket eder. Allah
yvaptiklarinizdan haberdardwr. Bu, Allah’in hak olmasindan ve O’ndan baska

taptiklarimin batil olmasindadir. Dogrusu Allah yiicedir, biiyiiktiir.**%®

Seyyid Kutub, bu ayetin insanin kalbine 6zel etki eden evrensel sahneyi, duyarsizlasan
kalplere gosterdigini sOylemektedir. Gecenin giindiize, giindiiziin geceye girisi,
mevsimlerin degisimi ile uzayip kisalmalarin olusturdugu bu goriiniim, insanlarin
cogunun bu manzaralara kars1 hissetmesi gereken duyarlilig1 yitirdiginden yinelendigini

ifade etmektedir.4%°

Kutub, bu ayette gecenin giindiize, giindiiziin geceye sokulmalarmin ve giinesle aya bas
egdirmenin gergegi ile birlikte benzeri bir gergek daha dile getirildigini su sekilde ifade
etmektedir: “Allah yaptiklarinizdan haberdardir. Varliga iliskin gergekler yaninda,
duyularla dahi ulasilamayacak gerg¢eklerden olan bu gergek iste boyle acikliga

kavusmaktadir.”*1°

Ayette glines ve ay oOzellikle zikredilmistir. Clinkli her ikisi de gogiin onde gelen
cisimleridir. Allah, arz da dahil olmak iizere kéinatin tiim yildiz ve gezegenlerini

kendisinden bir parmak bile sapamayacaklari sisteme baglamustir.*!!

Kutub ardindan gelen ayet icin soyle bir yorumda bulunmustur: “Allah’m hak
olmasindan ve O’ndan bagka taptiklarinin batil olmasindandir” séziinden insanda bir
etki kalmaktadir. Zira sozler dile getirilememekte, beseri anlatim gii¢ yetirememektedir,

O’nun disinda ne ylice ne de biiyiik vardir. Yiice gerceklere iliskin her insani anlatimin

408 |_okman 31\29-30.

409 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’an, 8\236.
410 Kutub, FT Zilali’l-Kur’an, 8\237.
41 Mevdadi, Tefhimii’l-Kur’an, 4\337.
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onlart eksilttigini, onlara bir sey eklemedigini ve yalniz Kur’ani anlatimin oldugu gibi

essiz, ilham veren anlatim oldugu gozler oniine seriliyor.*!2

Bu iki ayet insan i¢in Kutub’un ifadesiyle siradanlasan ancak gercekte insanda essiz bir
his, hayret ve saskinlik uyandirmasi gereken gece ve giindiiziin olusumuna, giines ve
ayin hareketlerine dikkat ¢ekmektedir. Verilen bir baska mesaj ise her seyin Allah’in
idaresi ve kontroliinde oldugu hatirlatilmakta ve O’ndan baska tapinilan ne varsa batil
oldugu vurgulanmaktadir. Zira ayetlerde vurgulanan gece, giindiiz, giines ve ayin

hareketlerindeki incelikte akil sahibi kimseler i¢in birgok mesajlar bulunmaktadir.

2.20. Nankorliik
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“Allah size, bir kisim delillerini géstersin diye, Allah’in izniyle gemilerin denizde akip
gittigini gérmedin mi? Siiphesiz bunda ¢ok sabreden, ¢ok siikreden herkes icin ibretler
vardwr. Daglar gibi dalgalar insanlar: kusattigi zaman dini yalniz Allah’a has kilarak
O’na yalvarwrlar. Allah onlar: karaya ¢ikarip kurtardigi zaman, iglerinden bir kismi
Allah’a karsi gevseme gésterirler. Zaten bizim ayetlerimizi nankor gaddarlardan

baskasi inkdr etmez. "'

Miifessirler bu ayetin inkdr edenler i¢in oldugunu sdylemislerdir. Onlar denizde
musibetler ve sikintilarla kargilagtiklart zaman helak olma korkusu ¢oktiigiinde Allah’a
yonelir. Ama Allah’a ger¢ekten iman etmis bir mii’min kisi her durumda Allah’a

yonelir.*1

Ayette verilmek istenen mesaj sudur: Insan deniz yolculuklar igin giiclii gemiler
yapabilir; deniz bilimde, bilgi ve tecriibede ilerleme kaydedebilir. Fakat bunlar giivenli
bir yolculugun garantisi olmaz. Zira Allah’in yardim ve inayeti ¢ekildiginde insan

bilimlerine ait vasita, kaynak ve bilgiler zayif, yetersizdir.**

42 Kutub, Fr Zilali’l-Kur én, 8\237.

4131 okman 31\31-32.

414 Matiiridi, Te vilatii’I-Kur’an, 11\255.
415 Mevdadi, Tefhimii’l-Kur’an, 4\339.
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Seyyid Kutub bu ayeti soyle tefsir etmistir: Gemiler denizde Allah’in koydugu yasalar
uyarinca yiirlir. Geminin yapildigi maddenin yogunlugu, deniz yiizeyine hava basing
orani, hava ve su akintilarinin degismesi durumunda gemi denizde yiiriimez. Lakin
geminin yapisi, denizin yogunlugu her ne olursa olsun firtinada dalgalar arasinda
Allah’tan bagka tutunacak bir seyin olmadig1 yerde, gemilerin koruyucusu, gozeteni
yalnizca Allah’tir. Bunda ¢ok sabreden ¢ok siikreden herkes igin ibretler vardir. Ancak
insanlar ne sabretmekte ne de siikretmektedir. Sadece sikintili anlarinda Allah’a
yalvarmaktadirlar.  Sikintidan  kurtulduklarinda ise  bir kismu  disindakiler
stikretmemektedir. Bu ayette insan1 ndbetlese ele alan iki psikolojik durum olan Sabirla

siikiir dile getirilmistir.*1®

Ayette, gemilerin denizde akip gitmesinde sabreden ve siikredenler igin ibretler vardir
denilerek aslinda insanlarin deniz yolculuklarinda baglarina gelen musibetlerde ¢agrisip
yakinmadan sabretmeleri, kurtulduklari zaman ise Allah’a siikretmedikleri gerektigine
isaret edilmistir. Bu durum hayatta basa gelebilecek tiim musibetler i¢in gecerlidir.
Seyyid Kutub da bu ayetin tefsirinde, insanoglunun musibete ugradiginda ve

kurtuldugunda sahip olmasi gereken bu iki 6nemli duyguyu vurgulamaktadir.

Ayette gecen 25.;” kelimesi soziinde durmayan, ahdi bozan anlamina gelirken
“,928”asir1 nankor anlamma gelmektedir. Kutub, bu ayette insanm yalniz sikintili
oldugunda Allah’a yalvardigini, Sikintidan kurtuldugunda ise siikretmediklerini
sOylemistir. Kimilerini emniyet ve rahatlik umursamazliga gotiirmezken, kimilerini ise
tehlikenin gecmesiyle rahatliga kavustuklarinda Allah’in ayetlerini inkara geri

dondiirmektedir.*t’

Ayette ele alinan nankor ve gaddar kelimeleri 6nceki ayetlerde de gegen sabir ve siikriin
zittidir. Bu nitelikteki kimseler tehlikede tereddiit etmezler. Afaklarinda oldugu gibi
enflislerinde de birtakim ayetleri idrak ettiklerini unutmusg goriiniirler; aslinda firtinaya
tutulduklarinda Allah’in varligi ve birligi hakkinda miisahede ettikleri afaki ayetler ile
Allah’a yalvarirken miisahede ettikleri enfiisi ayetler ayn1 hakikati idrak etmelerinin bir

sonucudur.*® Lokman sfiresinin bu ayeti insanmin dis (afak) ve i¢ (enfiis) diinyasinda

416 Kutub, F7 Zilali’l-Kur an, 8\237-238.
A7 Kutub, FT Zilali’l-Kur’an, 8\239.
418 Mevdadi, Tefhimii’l-Kur’an, 4\340.
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Allah’1in varligina dair delillerin bulunduguna isaret etmektedir. D1s diinyada olusan zor
durumlart i¢sel duygulari araciligiyla yorumlayarak Allah’in  varligini  idrak
etmektedirler. Zira yasanan zorluklar kisiyi Allah’a yoneltir ve bu yonelis kisinin

hakikati idrak etmesine vesile olabilir.
2.20.1. Nankorliik Psikolojisi

Nankorliik, kendisine yapilan iyiligin degerini bilmeyerek, gosterilen sevgi ve saygi
sonucu yiireklenerek asir1 davranista bulunma olarak tarif edilir. Kur’an’da nankorliik
iki anlamda kullanilmaktadir. Birincisi mutlak inkar anlamina gelir ve kiifiirdiir. Ikincisi
ise nimetlerin degerini taktir etmeme anlamina gelmektedir.**® Insanin var olmasina,
rizik verip yasamasina sebep olan yaraticty1 tanimamasi nankorliik davranisinin en tist

diizeyini teskil etmektedir.42°

Seyyid Kutub nankér insan Karakterini sdyle tanimlamaktadir: “Insan gergekten tuhaf
bir yaratiktir. Ancak dara diisiince Allah’1 hatirlar, feldket anlarinda fitratina doner,
fitratinin etrafin1 kusatan pisliklerden ve sapikliklardan silkinir. Giivene kavustugunda

yapacag1 sey ya unutmak ya da isyan etmektir.”*?

Kutub’un bu yorumu insan dogasindaki iki yuzliliigli vurgulamaktadir. Zira nankor
insan zor zamanda fitratina donerek Allah’t anip O’na yonelirken, rahatliga
kavustugunda higbir sey olamamiscasina hayatina devam etmektedir. insan, rahata
erdiginde yasadiklarin1 ya unutmay1 ya da igsel gerceklerini reddetmeyi secebilir. Bu

durum ise insan psikolojisindeki nankérliigii gostermektedir.

Lokman sfiresinde nankérlik anlaminda kullanilan “,458™ kelimesi kiifriin ileri
derecesini ifade etmekte*?? ve ele alinan bu ayette Allah’a iman konusunda, inkar

edenlerin nankorliikleri tizerinde durulmaktadir.

Kutub, ayette gecen deniz tehlikesinin, insani karada da bulabilecegini hatirlatarak, bu
tehlikenin zikredilmesinin asil sebebinin muhataplarin vicdan ve duygularini harekete

gecirmek oldugu yorumunu yapmustir. Zira gergek giiven ve emniyetin ne denizde ne

49 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, 134-135.

420 Byrak Inci- Nurten Kimter, “Nankérliik Psikolojisi ve Dindarlik Uzerine Deneysel Bir Calisma”,
Karadeniz Uluslararast Bilimsel Dergi 51, (Eyliil 2021): 359.

421 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’dan, 5\493.

422 \zutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, 203.
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karada ne coskun dalgalar ve firtina seklinde esen riizgarda, ne de saglam siginak ve
konforlu evlerde oldugunu, gergek giiven ve rahatin Allah’in korumasi ve himayesi

altinda oldugunu ifade etmektedir.*?3

Lokman sdresinin yukarida ele alinan iki ayeti insanin zorluklar karsisinda sabretmesi
ve sevingli anlarinda Allah’a yonelerek siikretmesi gerektigini hatirlatmaktadir. Zira bu
iki duygu insan1 olumlu yonde etkileyen 6nemli etmenlerdir. Seyyid Kutub bu durumun
gemi Ornegi tizerinden tasvir edilerek anlatildigini ve Allah’mn giicti ve kudretinin gozler
Oniine serildigini dile getirmistir. Ardindan gelen ayette ise insanin nankor olusuna
deginilmistir. Kutub ayette gecen kelimelerin tahlilini yaparak nankdr insanin
ozelliklerine deginmistir. Insanin sikintili anlarinda kurtulus arayis1 icine girdigini ve bu
durumdan kurtuldugunda higbir sey olmamis gibi davranarak nankorliik egilimde
oldugunu ifade etmistir. Bu ayet bir bakima nankor kimselerin manevi ve ahlaki

zayifliklarini anlatmaktadar.

2.21. Kiyamet
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“Ey insanlar, Rabb’inizden korkun ve babanin, c¢ocuguna yaptigindan ceza
gormeyecegi, ¢ocugun da babasimin yaptigindan ceza gormeyecegi, c¢ocugunda
babasinin yaptigindan ceza gérmeyecegi bir giinden ¢ekinin. Allah’in vaadi gercektir.
Diinya hayati sizi aldatmasin  ve geytan, Allah’in affina giivendirerek sizi

kandirmasmn. %%

Bu ayette inat, taassup, On yargi gibi olumsuz duygularla zihin ve goniil diinyasini

karartmayan kimseler i¢in kurtaric1 degeri tasiyan uyarilar yer almaktadir.*?

Seyyid Kutub bu ayette denizin korkutuculugunun kiigiik ve 6nemsiz kaldig1 en biiyiik
korkutucu duruma gecis yapilarak kimsenin ameli ve kazandiginin disinda higbir

yararin olmadigi, akrabalik ve kan baglarmin koparildigi giiniin hatirlatildigim dile

423 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’an, 7\60.
4241 okman 31\33.
425 Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirk¢ce Meal ve Tefsir, 4\344.
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getirmektedir. Burada dile getirilenlerin, kalp ve duygulardaki etkinligi ile dlgiilen ve

psikolojik dehset olusturan bir durum oldugunu ifade etmistir.*?®

Kutub bu ayeti soyle yorumlamaktadir: Allah’in vaadinin gercek oldugu ve diinya
hayatinin aldaticiligi vurgulanmaktadir. Diinya, ahireti kazanma yeridir. Kalplere
vesvese veren seytan sizi Allah’in affina giivendirerek aldatmasin. Seytanlar ¢oktur.
Malla, bilgiyle, uzun 6miirle, giigle, buyruk sahipligiyle gururlanmak birer seytandir.

Tiim bu aldaticilardan koruyan Allah korkusudur.*?’

Bu ayet incelenirken on besinci ayetin muhtevasi akla gelmelidir. Hatirlanacag iizere
on besinci ayette c¢ocuklara, anne-babasinin onu ne zorluklarla bilyiittigi
hatirlatilmakta, diinya islerinde ellerinden geldigince anne-babasina hizmette
bulunmalar1 tavsiye edilmekteydi. Ama bu ayette belirtildigi {lizere dirilis giinii

aralarinda kuvvetli bir bag bulunan baba ile ogul bile birbirine yardim edemeyecektir.*?8

Lokman stiresinin bu ayeti diinya hayatinin gegiciligine vurgu yaparak aile baglarinin
dahi 6nemini kaybedecegi giiniin gelecegini hatirlatmakta ve kisisel hesaplasmanin
olacagina dikkat ¢ekerek kisinin kendi davranislarindan sorumlu oldugunu bir kez daha
dile getirmektedir. Seyyid Kutub bu ayette amelin 6nemine vurgu yapildigini sdylemis

ve seytanin, diilnyanin aldaticiligina insanin kanmamasi gerektigini hatirlatmistir.
2.22. Bilinmeyen Bes Sey
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“Kiyamet vakti hakkinda bilgi ancak Allah’in katindadwr. Yagmuru yagdirir, rahimlerde
olanm O bilir. Hi¢ kimse yarin ne kazanacagini bilemez ve hi¢ kimse nerede élecegini

bilemez. Her seyi bilen ve her seyden haberi olan yalniz Allah tir.”*?°

Gayb, gizli ve kapali olan seyleri ifade eder. Bir terim olarak bilinmeyen her seyi ve
kisinin i¢inde bulundugu saha ve ¢evresinin disindaki bilgi ve malumati ifade eder. Bir

biitliin olarak ge¢miste hicbir insana bildirilmemis, halen bilinmeyen ve gelecekte de

426 Kutub, F7 Zilali 'I-Kur an, 8\239.

427 Kutub, FT Zilali’l-Kur’an, 8\239.

428 Mevdadi, Tefhimii’l-Kur’an, 4\341-342.
429 | okman 31\34.
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bilinemeyecek daha birgok sey vardir. Cin, melek ve diger yaratiklar agisindan da
durum aynidir. Gizli olan seylerin timii sadece, alim olan tek varlik Allah tarafindan

bilinir ve sadece bunlar O’na acik, seciktir.*

Seyyid Kutub bu ayette Allah’in kapsamli bilgisi ve gayb sinirlarina ulagmasi
engellenmis insanin yetersizliginin tasvir edildigini sdylemektedir. Zira yagmuru
istedigi 6lgiide ve hikmeti uyarinca Allah indirir. insanlar deneyim ve aletleriyle bazen
inisinin yakin oldugunu bilirler. Ancak kaynaklandigi nedenleri yaratmaya gii¢
yetiremezler. Rahimlerde olani O bilir. Heniliz kimsenin bir sey Ogrenmeye yol
bulamadigr zaman, anne karnina diisen bebegin cinsiyeti, kime ¢ekecegi, ozellikleri,

yetenekleri ve daha birgok 6zelligi Allah’in bilgisine 6zgiidiir.*3

Kutub’a gore ayette gecen kazanma terimi sadece ticari anlamda sinirli olmayip daha
genel bir anlam igermekte ve insanin yarin karsilagabilecegi her seyi kapsamaktadir.
Aymi sekilde kimse nerede dlecegini bilemez. Insan nefsi gayb karanligi 6niinde durur,
ortiiler arkasindan gorecek bir giicli yoktur. Sinirl bilgisinin hakikatini ve acik¢a ortaya
cikmis gii¢siizliiglinii kavrar ve bilgililik gururu dokiiliir. Bu bilinmeyenler karsisinda

kisi Allah’a kars1 hasyet duygusu ile dolmakta ve kibrinden styrilmaktadir.*32

Kutub’un bu son ifadeleri psikolojik tefsir agisindan kritik 6neme sahiptir. Zira ayette
ele alinan gayb bilgisinin insanda olusturdugu duygular analiz etmektedir. Soyle ki
insanoglu, kendisine higbir sekilde bilmesinin miimkiin olmadigi bu bes husus
hatirlatildiginda haksiz yere kapildigi bilgililik gururu karilir ve giligsiizliigiinii ve
acziyetini idrak etmis olmaktadir. Bunun pesinden de kalbi Rabbine karsi hagyet
duygusu ile dolmaktadir.

Kutub, yasanan an, beklenen gelecek, uzak gaybi kapsamak tizere her mekan; uzak
erimli kiyamet, kaynagi uzak yagmur, gozlere gizli rahimler, zaman yo6niinden yakin
olmasina karsin bilinmezlik i¢inde kaybolan yarin ki kazan¢ ve tahminlerin derininde
dalip gittiklerinde olim ve def’in yeri arasindaki hayalin sigrayislar1 ve kalpte

hareketlenen diisiincelerin derin etkiler biraktigin1 dile getirmektedir. Bunlarin hepsi

430 Mevdadi, Tefhimii’l-Kur’an, 4\136.
431 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’an, 8\240.
432 Kutub, FT Zilali’l-Kur’an, 8\240.
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Allah’a 06zgli kalacak ve O’nun izni dahilinde olmanmn disinda onu kimse

bilmeyecektir.*3®

Stre, mugayyebat-1 hamseyi (bes bilinmeyen) ele alan, Allah’in kudretin ve ilminin
miikemmelligini 6zetleyen ve ilahi bilgi ile insan bilgisi arasindaki biiyiik farki gésteren

bu ayetle son bulmaktadir.*3

Lokman siresinin son ayeti insana gelecek hakkinda smirli bilgiye sahip oldugunu
ancak Allah’in bilgisinin sinirsiz oldugunu hatirlatmaktadir. Bilim ne kadar ilerlerse
ilersin insan kendini ne kadar gelistirirse gelistirsin sinirli ve kesin olmayan bilgilere
sahip olacagmi, “biliyorum” gurunun kirilmasini anlatir. I¢inde bulundugu bu durum
insana hatirlatilmak suretiyle giicsiizliiglinli idrak etmesi saglanir, dolayisiyla acziyet
duygusu giin yiizline ¢ikmaktadir. Kutub’un ifadesiyle de her sey Allah’in izni dahilinde

ve O’nun belirledigi ol¢iide bilinecektir.

433 Kutub, F7 Zilali’l-Kur’an, 8\241.
434 Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkgce Meal ve Tefsir, 4\345.
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SONUC

Psikolojik tefsir varligindan yakin bir zamanda soz ettirmeye baglamis geng bir ekoldiir.
Bu sebepten 6tiirii tam anlamiyla Psikolojik Tefsir mahiyetine sahip bir tefsir calismasi
bulunmamaktadir. Ancak giiniimiiz itibariyle bu alan {izerinde yapilan c¢aligsmalar
cogalmaya baslamistir. Calismada kullanilan klasik tefsirlerde ara ara psikolojiye dair
bulgular olsa da ¢agdas tefsirlerde bu bilgiler gozle goriiliir oranla daha fazladir. Bunda

psikoloji ilminin gelismesinin de etkili oldugu diistiniilmektedir.

Calismanin konusu olan ve slireye bizzat ismi verilmis olan Lokman (a.s.) ogluna
verdigi ogiitler ile yer edinmis 6nemli bir sahsiyettir. Peygamber olup olmadigina dair
bir¢ok rivayet bulunmaktadir. Kur’an’in sundugu bilgiler ise bu rivayetlerden ziyade
ogluna verdigi ogiitlerdir. Bu &giitler kisinin once Allah ile sonrasinda anne-baba,
ardindan da diger insanlar ile olan iliskilerinde yol gostermektedir. Buradan da
cikarilmasi gereken sonucun su oldugu akla gelmektedir: Aslinda 6nemli olan sahislarin
kimliginden =ziyade vermek istedigi mesajlardir. Ozelde ogluna, genelde ise
Miislimanlara verilen bu muazzam o6giitler hem insanin sosyal hayatinda hem de i¢

diinyasinda yol gosterip 151k tutacak bilgilerdir.

Cagdas tefsirlerden ve yakin denilebilecek bir zamanda yazilmis olan Fi Zilali’l-Kur’an
adl1 tefsir pek ¢ok psikolojik bilgi ve tahlil igermektedir. Ancak bu bilgiden hareketle Fi
Zilali’l-Kur’an igin tamamiyla psikolojik tefsir demek dogru degildir. Fakat diger
tefsirlere nazaran daha fazla psikolojik bilgi barindirmakta oldugu goriilmektedir. Fi
Zilali’l-Kur’an’da Lokman sdresi incelendiginde miifessirin ayetlerin tefsirinde dort
yerde “owis 350” ve toplamda on ii¢ yerde “,«45” ifadesine yer verdigi goriilmektedir.
Lokman stiresinde dikkat ¢ceken bir diger husus ise psikolojik tefsirin dayanaklart olarak
caligmanin birinci bolimde verilen afaki ve enfiisi delillerin bu strede ii¢ yerde dolayli

olarak gegmesidir.

Iman ve inkar meseleleri iizerine sekillenen bu sire birgok konuyu ihtiva etmekte ve
ayetlerde insanm olumlu-olumsuz pek ¢ok duygusuna deginmektedir. iman edip namaz,
zekat ve salih amelle imanlarini muhafaza edenlere nimeti bol naim cennetleri vaad
edilirken aksini yaparak inkar edip bunda israr edenler ise alaya alinarak cehennem ile

miijdelenmektedir.
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Lokman stiresi incelendiginde bircok duyguyu ihtiva ettigi goriilmekte, iman ve inkar
sonucu gelisen birgok duygunun tezahiirlerini siralamaktadir. Bu duygulart olumlu ve
olumsuz olmak {lizere iki ana baslik altinda toplamak miimkiindiir. Lokman saresinin
biitiin ayetleri tek tek incelendiginde psikolojik muhtevasi agisindan zengin bir stire
oldugu sdylenebilir. Ancak bu c¢alismanin amaci Kur’an’1 psikolojiye uyarlamak degil
psikoloji ilminin verileriyle Kur’an’1 tefsir etmek ve Kur’an’in daha da iyi anlasilmasina

katki sunabilmektir.

Son olarak bu calismadan yola cikarak psikolojik tefsirin dayanaklar1 baglaminda
Lokman stresindeki afdki ve enfiisi deliller iceren ayetlerin incelenmesinin faydali
olacagi kanaatindeyiz. Ayn1 zamanda Kur’an’daki insanin olumlu ve olumsuz ruh

hallerini igeren ayetlerin miistakil bir ¢alisma olarak ele alinmasi faydali olacaktir.
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