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OZET

Salgin hastaliklar toplumlar1 her yonden etkileyerek can kaybi basta olmak tizere, ciddi kayiplara
neden olmaktadir. 2020 y1l1 itibariyla tilkemizi de etkisi altina alan Covid-19 pandemisi en yakin
tarihte yasanan ve tiim diinya tarafindan tecriibe edilen 6nemli bir durumdur. Bu ¢alisma, Covid-
19 pandemisinin toplumsal etkileri ile ilgili hazirlanan saha ¢alismalarini derlemek amaciyla
hazirlanmistir. Caligsma, sistematik derleme yontemiyle hazirlanmis olup belirlenen kriterlere
gdre secilen yirmi makaleyi kapsamaktadir. Orneklem; 2020, 2021 ve 2022 yillarinda
Dergipark’ta yayimlanan sosyal bilimler alanindaki saha aragtirmasina dayali arastirma
makaleleri arasindan nitel arastirma yontemi ile yapilan ¢aligsmalara dayali hazirlanan makaleler
icinden saglik sosyolojisi kapsamina giren calismalar1 igeren makalelerden olusturmaktadir.
Bulgularda, Covid—19 salgininin tiniversite dgrencileri, egitim, yash bireyler, kadinlar, saglik
calisanlar lizerindeki etkilerin derlenen kaynaklarda nasil incelendigi degerlendirilmis, medya
mecralarinda nasil ele alindigina dair ve pandeminin afet olarak algilanmasina iligkin goriislere
dair calisma verileri derlenmistir. Incelenen arastirmalarda Covid-19 pandemisinin basta
dezavantajli olarak nitelendirebilecegimiz bireyler olmak tizere tiim bireyleri olumsuz etkiledigi
goriilmiistiir. Incelenen arastirmalar ile iilkemizde saglik okuryazarhginin tesviki, afetler
konusunda bilinglendirme ¢alismalari, infodeminin 6éneminin anlagilmasi gibi 6nlemlere iliskin
oneriler aktarilmistir.

Anahtar Kelimeler: Covid - 19, Sosyoloji, Saglik Sosyolojisi, Nitel Arastirma, Derleme



SUMMARY

Review of Turkish Field Research Published in the Area of Social Sciences in Dergipark

within the Scope of Sociology of Health and Related to Covid-19 Pandemic

Epidemic diseases affect societies in every aspect, causing serious losses, especially loss of life.
As of 2020, the Covid-19 pandemic, which has also affected our country, is an important
situation experienced most recently and by the whole world. This study was prepared to compile
field studies on the social effects of the Covid-19 pandemic. The study was prepared with the
systematic review method and encompasses twenty articles selected according to the specified
criteria. The sample consists of articles prepared based on studies conducted with qualitative
research method among the research articles based on field research in the field of social sciences
published in Dergipark in 2020, 2021 and 2022, including studies within the scope of sociology
of health and illness. In the findings, it was evaluated how the effects of the Covid-19 outbreak
on university students, education, elderly individuals, women and healthcare professionals were
examined in the compiled sources, and study data on how it was handled in media channels and
opinions on the perception of the pandemic as a disaster were compiled. In the analysed studies,
it was seen that the Covid-19 pandemic negatively affected all individuals, especially individuals
who can be characterized as disadvantaged. With the studies analysed, suggestions regarding
measures such as the promotion of health literacy in our country, awareness-raising activities on

disasters, and understanding the importance of infodemics were conveyed.

Keywords: Covid-19, Sociology, Sociology of Health and Illness, Qualitative Research,

Literature Review



GIRIS

2019 yilinda Cin’in Wuhan kentinde ilk defa rastlanan ve 2020 y1ili itibariyla
tim yasami etkisi altina alip milyonlarca insanin Sliimiine neden olan bir salgin
hastalik nedeniyle pandemi kavrami hayatlarimizin 6nemli bir parcast haline gelmistir.
Covid-19 pandemisi ile ilgili salginin her agsamasinda, farkli boyutlarini ele alan gesitli
bilimsel arastirmalar yapilarak farkli bulgular yayimlanmistir. S6z konusu bulgular,
salginin seyri ile birlikte giincellenerek degisiklikler gdstermistir.

Pandemi heniiz sona erdigi i¢in Ozellikle sosyal bilimler alaninda konuya
iligkin arastirmalar devam etmektedir. Bu tezin kapsamina dahil olan donem igerisinde
pandemi kosullart etkili oldugundan dolayr sosyal bilim arastirmalart da pandemi
kisitlamalar1 gergevesinde gergeklestirilebilmistir. Bu nedenle bu konuda giincel
durumu ortaya koyabilmek, salgin doneminde toplumun farkli kesimlerinin
yasadiklariin sosyal bilimler alaninda nasil degerlendirildigini incelemek igin bu
caligmanin yiiriitiilmesi planlanmistir.

Bu sistematik derleme ¢alismasina Covid-19 pandemisinin Tiirkiye’deki ilk {i¢
yilinda (2020, 2021, 2022) Dergipark’ta yayimlanan sosyal bilimler alanindaki Tiirkce
arastirma makaleleri dahil edilmistir. Bu c¢alismaya dahil edilen makalelerdeki
arastirmalarin olusturuldugu disiplinler ile saglik sosyolojisinin ¢aligma alanlarindaki
kesisim noktalari, arastirmalarda uygulanan aragtirma ydntemleri, onem, amag ve
siirliliklarin nasil agiklandigi ile makale basligi, 6zeti ve bulgular arasindaki uyum
gdz Onlinde bulundurularak ¢alismalar  degerlendirilmistir. S6z  konusu
degerlendirmeler yapilirken saglik sosyolojisi alanindaki ¢alismalar dikkate alinmastir.
Egitim bilimleri, miihendislik, insan ve toplum bilimleri vb. gibi farkli disiplinlerden
uzmanlarin olusturdugu ¢alismalarda; tiniversite Ogrencileri, saglik ¢alisanlari,

kadinlar gibi toplumun farkli gruplarindan katilimcilarin dahil edildigi goriilmektedir.



Bu calismada, ilk boliimde saglik sosyolojisine iligkin kavramsal ¢erceve ile
salginlar ve Covid-19 pandemisi ile ilgili genel bilgilere yer verilmistir. Saglik
sosyolojisinin arastirma alanlarindan, salginlarin insanlik tarihinde olusturdugu
tahribatlardan, Covid-19 pandemisinin seyrine kadar olan konularda bilgi
paylasilmistir. Hastaliklar, toplumlari fiziksel etkiler haricinde kiiltiirel, ekonomik,
teknolojik olarak da yapisal degisikliklere yol agacak boyutta etkilemektedir. Bu
durum yakin zamanda yasanan salgin ile tecriibe edilmistir.

Ikinci boliimde sistematik derleme konusunda bilgi verilerek arastirmada
izlenen yontem acgiklanmistir. Belirli bir konuya iligkin yapilmig g¢aligmalarin
belirlenen kriterlere gore derlendigi sistematik derleme caligsmalari, okuyucularin
literatiirde ilgili konuya iligkin verilere kolaylikla ulagmalarini sagladigi igin
kiymetlidir.

Ugiincii  béliimde calismaya dahil edilen makalelerdeki  bulgular
paylasilmaktadir. Oncelikle her bir makale ayr1 basliklar halinde ele alinmis, daha
sonra ortak ¢alisma alanlar1 dogrultusunda kategorize edilmistir. Kategorize edilen
makalelerdeki  bulgular, benzer calismalar g6z Oniinde bulundurularak
degerlendirilmistir.

Son iki bdliimler ise incelenen makalelere iligkin tartisma ve ¢alismanin sonug
boliimlerinden olusmaktadir. Bu béliimlerde ele alinan makalelerde uygulanan
arastirma yontemleri, arastirma konusu, kapsami, verilerin okuyucuya nasil sunuldugu
degerlendirilmistir.

Covid-19 pandemisinin yakin zamanda tecriibe edilmesi ve gelecekte baska
salgin hastaliklarin yasanabilecegi ihtimali pandeminin toplumsal etkilerinin ¢ok
yoOnlii incelenmesini 6nemli kilmaktadir. Bu nedenle bu alanda yapilan ¢alismalarin

derlenerek okuyucuya sunulmasi amaglanmustir.



S6z konusu arastirma, metodolojisi sebebiyle Etik Kurul onay1

gerekmemektedir. Bu aragtirma icin herhangi bir finansal destek kullanilmamugtir.



BIiRINCi BOLUM

GENEL BILGILER

1.1. Saghk Sosyolojisi

Diinya Saglik Orgiiti'ne gore saglik, yalnizca hastaligin ve sakatligin
olmamasi degil fiziksel, ruhsal ve sosyal anlamda tam bir iyilik halini ifade etmektedir
(Diinya Saglik Orgiitii, 2024). Bu tanim, kisinin saghgi iizerinde i¢inde yasadig
toplumun biiyiik etkiye sahip oldugunu ifade etmektedir. Kisilerin hasta olmalarina
iten sebeplerden hastalik tanimlarinin tarihsel ve kiiltiirel olarak belirlenmesine kadar
sagligin  toplumsal boyutunu ilgilendiren birgok konu saglik sosyolojisi
kapsamindadir.

Saglik sosyolojisi, sosyolojinin bir alt dali olarak toplum ile saglik iligkisini
farkl1 baglamlarda ele alan ve disiplinler arasi galisma alanina sahip olan bir
disiplindir. Saglik sosyolojisinin ¢alisma alanlari; toplumsal kurumlarin saglik ve
hastalik ile iligkisi, tibbin toplumsal kurumlarla iligkisi, saghigin belirleyicileri, saglik
ile ilgili diizenlemeler olarak siralanabilir. Ek olarak afetler, salgimnlar, krizler,
toplumun saghga iliskin tutumlarim etkileyen faktorler, hekim-hasta iliskisi, hastane
ortami, saglik alanindaki meslek gruplarinin ozellik ve ihtiyaglar1 da bu alanin
kapsamindaki konulardir (Nettleton, 2021, s.6).

Sosyologlar, saglik, iyilesme ve hastalik konularinda arastirma yaparlar ¢iinkii
bu alanlar insan deneyiminin temel bir par¢asidir. Bu ¢aligmalar, toplumun isleyisini
anlamamiza yardime1 olur ve sosyal iliski kaliplarini yansitir. Sosyologlar, saglik ve
hastalikla ilgili aciklamalarin sadece biyolojik ve bireysel faktorlerle smirhi
olmadigini, ayn1 zamanda sosyal baglamin da 6énemli bir etkisi oldugunu vurgularlar.

(Rogers ve Pilgrim, 2021, s.2.).



Cirhinlioglu, saglik sosyolojisinin tibbin yani sira birgok bilimle iliskili
oldugundan bahsederek boyle bir alanda yapilan incelemelerin sadece kisilerin
sagligina katki saglamakla kalmadigini; sosyal esitsizlikler, saglik alaninda
profesyonel anlamda uzmanlasma ile bu giiclin yapisi ve birey ile toplum arasindaki
iliskisine dair bilgi iirettigini belirtmektedir (Cirhinlioglu, 2017, s.18).

Giiven (2014), saglik sosyolojisinin kapsamina giren ¢alisma alanlarina 6rnek
olarak saglik politikalar, saglik kurumlari, saglik ile ilgili toplumsal algi
mekanizmalari, saglik ve hastalik konularimin ¢esitli boyutlart gibi bagliklar
siralamaktadir (Giiven, 2014, s. 128). Wright ve Perry’e gore saglik sosyolojisi;
sosyolojinin bakis agilari, kavramsallagtirmalarini, teorilerini ve metodolojilerini
insan saglig1 ve hastaligi ile ilgili fenomenlere uygulayan bir alt alandir. Bir uzmanlik
alan1 olarak saglik sosyolojisi, saglik ve hastalig1 sosyal, kiiltlirel ve davranigsal bir
baglama yerlestiren bir bilgi biitiiniinii kapsar (Wright ve Perry, 2010, s. 107-119).
Akgaoglu (2022), saglik sosyolojisinin arastirma rotalarindan birkagini; ... saglikta
esitsizlik, saglikta metalasma ve saglik ve iktidar iliskisinden olusur.” seklinde
belirtmektedir (Akgaoglu, 2022, s. 478).

Calismada saglik sosyolojisinin ¢aligma alanlarina dahil olan afet
durumlarindan biyolojik afet olarak nitelendirilebilecek pandemiye iligskin hazirlanan
makaleler ilizerinden bir derleme yapilmasi amaglanmaktadir. Yakin zamanda tiim
diinyay1 etkileyen Covid-19 pandemisinin toplumsal etkilerine iliskin yapilan saha
arastirmasina dayali Tiirkce makalelerin derlemesi yapilacaktir. Calismaya dahil
edilen makaleler; egitim bilimleri, miihendislik, iletisim bilimleri, iktisadi ve idari
bilimler, saglik bilimleri ile insan ve toplum bilimleri gibi ¢esitli alanlarda uzmanlhga
sahip kisiler tarafindan kaleme alimmistir. S6z konusu makaleler; {iniversite
ogrencilerinin pandemiye iligskin goriisleri, egitim 6gretimlerinin nasil etkilendigi,

yazili medya ve sosyal medya kanallarinda hastaligin ve aginin nasil yer aldigi, yaslh
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bireylerin pandemiye iliskin tecriibeleri, hasta deneyimleri, hemsirelerin deneyimleri,
kadinlarin pandemide tstlendikleri yiikiimliliikler, afet ve biyolojik afetlere iliskin
goriigler gibi konular1 ele almistir.

Pandeminin kendisi basli basina saglik sosyolojisinin ¢alisma alanina girmekle
birlikte pandemi olgusunun farkli disiplinlerden uzmanlarin goziiyle ¢esitli agilardan
nasil ele alindiginin incelenmesi, hangi arastirma sorularina cevap arandigi ve hangi
noktalarda eksiklikler bulundugunun incelenmesi ilgili disiplin a¢isindan kiymetlidir.
Bu nedenle bu ¢aligmanin Tiirkiye’de saglik sosyolojisi alaninda yapilan ¢aligsmalarin

bilinirligine miitevazi bir katki saglayabilecegi diistiniilmektedir.

1.2. Covid-19 Pandemisi

Kiiresellesme ile beraber saglik ve tibbi ilgilendiren tiim alanlarda salginlar da
Covid-19’dan ¢ok daha 6nce giindeme gelmeye baslamistir. Ebola ve SARS gibi
hastaliklarin iilkeden {ilkeye yayilmasinin, saglik hizmetlerinin giderek daha pahali
hale gelmesinin, diinya genelinde iilkelerin yeterli bir saglik hizmeti sistemini
stirdiirmekte giderek daha zorlanmasinin gézlemlenmesi ile beraber saglik hizmeti
sunumuyla ilgili olarak iilkeler arasindaki igbirliginin de 6nem kazandig1 goriilmuistiir
(Rogers ve Pilgrim, 2021, s.2.). Kiiresel saglik tarihini degerlendirdigi ¢alismasinda
Randall Packard, Ebola ve daha yakin gegmisteki bir¢ok saglik sorununun bir tarihinin
oldugunu, giiniimiiz kiiresel saglik yardimin1 karakterize eden 'merkezi motivasyonlar,
diizenleme prensipleri ve isleyis bi¢imleri'nin erken yirminci yiizyila kadar uzandigini
iddia etmektedir. Calismasinin temel amaci kiiresel saglik hizmetlerinin sorunlarin
tarihsel bir baglam ile ortaya koymak ve temel saglik hizmetleri, kamu saglik altyapis1
ve hastaliga yol agan sosyal ve ekonomik belirleyicilere yeterince agirlik verilmedigini
vurgulamaktir (Packard, 2021, s. 4).

Olas1 pandemilere iligskin ¢aligmalar tip ve saglik bilimlerinde oldugu kadar,
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sosyal ve beseri bilimler alanlarinda da Covid-19 pandemisi Oncesinde
tartisgilmaktaydi. Ornegin, Sociology of Health and Iliness dergisi 2013 yilinda
"Pandemiler ve Yeni Ortaya Cikan Bulasict Hastaliklar: Sosyolojik Glindem" baglikli
bir 6zel say1 yayimlamisti. Bu 6zel sayisinin sunus yazisinda Bati Nil viriisii, HIN1,
AIDS gibi hastaliklarin glindeme getirdigi bulasici hastaliklarin giderek kiiresellesen
bir cagda yeniden ortaya ciktigi, ulusal ve yerel hiikiimet aktorlerine ulus Otesi
aktorlerin eklendigini, bu konunun yeni sosyolojik arastirmalar1 gerektirdigini ifade
ediyordu. Kuzey Amerika, Avrupa ve Asya genelinde genis bir yelpazede yer alan 6zel
say1 makaleleri, saglik sosyologlari ve halk sagligi politika yapicilart i¢in yeni
giindemler belirlemeyi amagliyordu (Dingwall ve ark., 2013, s.1).

Covid-19 pandemisi, yakin zamanda tiim diinyada 6nemli etkiler yaratan
afetlerden biridir. Bu donemde hayatimiza salgin hastalik ve pandemi kavramlari
girmis, afet olarak nitelendirilen durumlardan biri insanlik tarafindan bir kez daha
tecriibe edilmistir. Diinya Saglik Orgiitii tarafindan halk saglhig: iizerine ani, ciddi ve
onceden ongoriilemeyen etkileri olan durumlar afet olarak tanimlanmaktadir. Afetler;
toplumun olagan yasam diizeyini bozan, toplumun yanit verme ve uyum saglama
kapasitesini agarak disa yardim gereksinimi doguran, can ve mal kaybiyla sonu¢lanan
ekolojik ve/veya teknolojik olaylardir (Kalaycioglu, 2021, s.3).

Pandemi kavrami, etimolojik olarak “tiim insanlara ait olan” anlaminda
Yunanca “pan” (tiim) ve “demos” (insanlar) kelimelerinin birlesmesi ile olusmustur
(Arikboga ve ark., 2020, s.46). Bir saglik krizi olarak nitelendirilen pandemide kiiresel
olgekte toplumlar kisa ve uzun vadeli olarak etkilenmektedir.

Salgin, bir saglik sorunuyla bagvuran kisi sayisinda beklenmedik bir artig veya
yeni bir yerde vakalarin ortaya ¢ikmasi olarak tanimlanirken pandemi, birden fazla
kitaya yayilan bir salgin1 tanimlar (Sampath ve ark., 2021, s.3). Salgin hastaliklarin

diinya tarihi boyunca farkli zamanlarda insanlar1 ve toplumlarn etkiledigi
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bilinmektedir. 541- 542 yillar1 arasinda goriilen 1. Veba salgini, yaklagik 50 milyon
insanin 6liimiine sebep olmustur. Ispanya’da baslayan ve 1347-1351 yillar1 arasinda
yasanan 2. Veba salgini, Avrupa niifusunun yarisina yakininin liimiine yol agmistir
(Bulut ve Pmar, 2020, s. 217-225). Veba, ozellikle Avrupa’da 14. yiizyildan 18.
yiizyilin baslarina kadar korkulan bir hastalik olmus; 18. yiizy1l itibariyla bu hastaligin
yerini ¢igek hastaligi almis, 19. yilizyilda ise kolera pandemileri diinyay: derinden
etkilemistir. 1817 yi1linda Hindistan’dan diinyaya yayilan bir salgin olarak kolera, 19.
ylizy1l boyunca ve 20. ylizyil baslarinda birbirini takip eden yedi pandemi ile basta
Asya olmak iizere Avrupa, Kuzey ve Giiney Amerika, Avrupa ve Afrika’da biiyiik
kayiplara yol agmistir. Hastaligin yayilmasinda ticari ve dini amagh seyahatler, demir
yollarinin gelismesi, buharli gemiler ve Siiveys Kanali gibi ulasim alaninda yapilan
yeniliklerin etkili oldugu belirtilmistir (Snowden, 2021, s. 317).

Aralik 2019'da, kokeni bilinmeyen bir pndmoni salgini, Cin'in Wuhan sehrinde
rapor edildi. Pnémoni vakalarmin, Huanan Deniz Uriinleri Toptan Satis Pazari ile
baglantili bulundugu belirlendi. SARS-CoV ile iligkili yeni bir solunum viriisii izole
edildi ve genom analizi, bu viriisiin SARS-CoV-2 ad1 verilen ve siddetli akut solunum
sendromu koronaviriisii 2 (SARS-CoV-2) olarak adlandirilan yeni bir koronaviriis
oldugunu gosterdi. SARS-CoV-2'nin kiiresel yayilmasi ve koronaviriis hastalig
(Covid-19) nedeniyle binlerce 6liim, Diinya Saglik Orgiitii'niin 12 Mart 2020'de
pandemi ilan etmesine neden oldu (Ciotti, ve ark. 2020, s. 365).

2019 yilmin Aralik ayinda Cin’in Wuhan sehrinde goriilen Covid-19, Cin’in
diger kentlerinin ardindan diinya geneline yayilmistir. 2020 Ocak ay1 i¢inde Covid -
19’un goriildigi iilkeler Tayland, Japonya, ABD ve Fransa olmakla birlikte Ocak ay1
sonunda bu iilkelere Hindistan, Filipinler, Rusya, Ispanya, Isve¢ ve Ingiltere de
eklenmistir. Diinya Saglik Orgiitii’niin 20 Ocak 2020’de yaymmladig1 rapor ile soz

konusu hastaligin insandan insana gectigine dair ilk agiklama yapilmis, 30 Ocak 2020
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tarihinde kiiresel acil durum ilan edilmistir (T.C. Cumhurbaskanligi, 2021, s.23).
Covid - 19’un kodlamasinin agilimi, 11 Subat 2020 tarihinde Diinya Saglhk Orgiitii
tarafindan Corona i¢in “CO”, viriis i¢in “VI”, hastalik (disease) i¢in “D” ve ilk tespit
edildigi yil (2019) olarak 19 seklinde agiklanmistir (Arikboga ve ark., 2020, s.40).

Biiyiik 6l¢iide solunum yolu ile bulastigi tespit edilen hastaligin tiim diinyada
saglik, egitim, ekonomi, adalet, kiiltiir, turizm, vb. gibi énemli alanlar1 etkisi goz
ontinde bulundurularak devletlerin konuya iliskin tedbir almalar1 gerekliligi giindeme
gelmistir. Tk vakanin 11 Mart 2020 tarihinde goriildiigii iilkemizde, 10 Ocak 2020
tarihinde Koronaviriis Bilim Kurulu, 7 Haziran 2020 tarihinde de Koronaviriis Toplum
Bilimleri Kurulu kurulmustur. 12 Mart 2020 tarihi itibariyla tilkemizde genis kapsamli
tedbirler alinmaya baslanmisg; egitime ara verilerek uzaktan egitime ge¢ilmis, kamu
calisanlarinin yurt dis1 ziyaretleri sinirlandirilmis, tiim spor faaliyetleri seyircisiz
olarak diizenlenmeye baslanmis, Covid-19 vakalarinin arttigi iilkelere uguslar
durdurulmus, toplu olarak yapilacak olan tiim etkinlikler ertelenmistir. Bu dénemde
yurt disindan gelen kisiler 6grenci yurtlarinda 14 giin karantinada tutularak durumlari
gozlenerek evlerine gitmelerine miisaade edilmistir (T.C. Cumhurbagkanligi, 2021,
s.24).

Diinya Saglik Orgiitii’niin tavsiyeleri ile her iilkenin ilgili makamlari tarafindan
yogun tedbirler alinmistir. Oncelikle sosyal alanlarin tiimiinde maske kullanimi
zorunlu tutulmus, temizlik ve hijyen kurallari belirlenmis, insanlarin belirlenen sosyal
mesafe kurallarina uyulmasi zorunlu tutulmustur.

Ulkemizde alinan tedbirler pandeminin seyrine gore siirekli olarak
giincellenmigtir. 22 Mart 2020 tarihinde 65 yas ve iizeri kisiler ile kronik hastalig
olanlara sokaga c¢ikma kisitlamasi getirilmis, kamu c¢alisanlar1 i¢in hizmetlerin
aksamayacagi sekilde uzaktan-esnek-doniistimlii ¢alisma modelleri uygulanmistir. 3

Nisan 2020 tarihinde 30 biiyiiksehire ve Zonguldak’a 15 giin boyunca arag giris ¢ikisi
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yasaklanmigtir. 11-12 Nisan 2020 tarihlerinde ilgili sehirlerde hafta sonlar1 sokaga
cikma kisitlanmis ve ardindan hafta sonu i¢in yapilan kisitlama iilke genelinde
uygulamaya alinmigtir. 17 Mart-11 Haziran 2020 tarihleri arasinda 90 iilkenin tahliye
islemlerine destek verilerek yaklasik 38.000 yabancit uyruklu kisi tlkelerine
gonderilmistir (T.C. Cumhurbaskanligi, 2021, s.25).

2020 Nisan ay1 itibariyla Saglik Bakanlig tarafindan “Hayat Eve Sigar” isimli
mobil uygulama tizerinden risk bolgeleri, ailelerin takibi, Covid-19 test bilgisi, harita
iizerinden hastane/eczane bilgilerine erisim imkanlar1 gibi hizmet ve bilgilere erigim
saglanmistir. Daha sonra bu uygulamadaki kod ile (HES kodu) kisilerin hastalik
riskine gore toplu tasima araglari kullanimi, seyahatleri, topluca gidilecek yasam
alanlarma girisler (AVM, vb.) kontrol altinda tutulmus, hastaliga yakalanan kisilerin
durumlar1 uygulama araciligiyla takip edilmistir. Saglik Bakanlig1 tarafindan hastaliga
yakalanan kisilere iligkin sayisal veriler her giin kamuoyuna duyurulmustur, filyasyon
ekipleri aktif olarak ¢aligmistir. (T.C. Cumhurbaskanligi, 2021, s.25).

2020 Haziran ay1 itibariyla havalarin 1sinmasiyla birlikte sosyal mesafe
kisitlamalar1 agik hava igin esnetilmis; Temmuz-Eyliil 2020 aylarinda kademeli
normallesme siireci kapsaminda sosyal yasamin siirdiiriilebilmesi i¢in sokaga ¢ikma
kisitlamalarinda esneklik, seyahat esneklikleri getirilmistir. 2020 Kasim ayi itibariyle
diinya genelinde artan vaka sayilari nedeniyle iilke genelindeki kisitlamalar tekrar siki
bir sekilde uygulanmaya baslanmistir. Ulke genelinde Covid-19 asis1 uygulamalari
2021 yili basinda saglik calisanlari ve Oncelikli gruplar ile baslatilmistir (T.C.
Cumhurbaskanligi, 2021, s.30).

Ulkemizde 2021 yili Mart ay1 itibariyla sehir bazli kisitlama ve tedbir
uygulamasina gecilmis; yiiz yiize egitim, sokaga ¢ikma kisitlamasi, resmi ve dini
merasimler, spor-kiiltiir-sanat etkinlikleri, hizmet sektoriindeki isletmelerin hizmet

sunma sekli gibi pek ¢ok durum kademeli olarak normallesme uygulamalarina dahil
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edilmistir (T.C. Cumhurbaskanligi, 2021, s.31).

2 Mart 2021 tarihinden itibaren tiim okul 6ncesi ve ilkokul egitim seviyeleri ile
8. ve 12. smf egitimlerinde iilke genelinde yiliz yiize egitim uygulamasina
doniilmiistiir. Sehir bazli risk haritalar1 olusturularak yiiz yiize egitim baglamistir.
Uzaktan egitim okul Oncesi, ilk ve orta Ogretim seviyelerinde ulusal televizyon
kanallar1 ve dijital platformlar iizerinden siirdiirtilmiistiir (T.C. Cumhurbaskanligi,
2021, s.23). 2019-2020 akademik yili bahar doneminden itibaren tim egitim
seviyelerinde uzaktan egitim yontemiyle siirdiiriilen egitim-6gretim stiregleri, 2021-
2022 akademik yili giiz donemi itibariyla yliz yilize egitime dontsmistir (T.C.
Cumbhurbaskanligi, 2021, s.145).

Covid-19 salgini ile birlikte diinya genelinde toplumlarin diizenleri degismis;
ekonomik kosullar kétiilesmis, tiretim aksamis, yiiksek oranda can kaybi yasanmuis,
saglik sistemleri yetersiz kalmis ve bu degisimlerin sonucunda insanlar belirsizlik ile
miicadele etmek zorunda kalmislardir. Hem viriistin kendisinin 1yi bilinmemesi hem
de pandeminin nasil ve ne zaman sonlanacaginin 6ngoriilememesi tiim diinyada endise
uyandirmistir (Rettie ve Daniels, 2021, s. 427). Giderek umutsuzlasan ve acil
ithtiyaglar1 artan bir niifusa hizmet etmek i¢in kamu kurumlarinin, 6zel sektoriin ve
sivil toplum kuruluslarmin hizli, etkili ve iy1 koordineli bir sekilde calismasi
gerekmektedir. Gelir diizeyi diisiik bireylerin, sosyoekonomik diizeyleri sebebiyle
enfeksiyona yakalanma ve Covid-19 kaynakli 6liim riskleri yiiksektir. Onlar en hassas
gruptur ve dolayisiyla bu grup ayni zamanda daha kesin miidahale politikalar1 ile
desteklenmelidir. Salginin etkisine iliskin ¢alisma biyomedikal alanla simirh
olmamalidir. Toplumun nasil tepki verdigini, sosyal kuruluslarin mevcut kaynaklar
nasil yonettigini ve sosyal mesafenin sosyoekonomik maliyetlerini bilmek, pandemik
potansiyeli olan yeni viriisler ortaya ¢ikmadan 6nce miidahale planlarin1 gelistirmek

icin gerekli olabilir (Clemente-Suarez ve ark., 2021, s. 9).
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Salginlarin toplumsal yonlerine bakildiginda o©ncelikli olarak goriilen,
esitsizliklerdir (Farmer, 2001, s. 4). Margaret MacMillan ge¢cmisteki salginlarla
Covid-19’u karsilagtirirken Covid-19’un giiglii toplumlart bile sarsmig durumda
oldugunu ifade etmektedir. Salgin, kiiresellesmis diinyamizda artan sosyal ve
ekonomik esitsizlikler veya uluslararasi tedarik hatlarinin tehlikeli kirilganligr gibi,
zaten ortaya ¢ikmaya baslayan kusurlari net bir sekilde ortaya koymus ve var olan
uluslararas1 gerilimleri daha da kétiilestirmistir. Ornegin Amerika Birlesik Devletleri
ve Cin arasindaki, hiikiimetler birbirlerini viriisiin yayilmasindan sorumlu tutmustur.
Tipki 14. yilizy1l Avrupasi'nin farkli krizlerin bir araya gelmesinden muzdarip olmasi
gibi, Covid-19’da da paralel yollarda gelismekte olan sorunlar ve konularin giderek
kesistigini sdylemektedir. Ornegin birkag iilkede etnik ve irksal azinliklar arasindaki
daha yiiksek 6liim orani, 6zellikle Amerika Birlesik Devletleri ve Birlesik Krallik gibi
iilkelerde, mevcut 1rkeilik endiselerini ve 6fkesini artirmis; kiiresellesmeye veya en
azindan mevcut bi¢cimine kars1 direng, Covid-19'un hizli uluslararasi yayilmasiyla yeni
bir gii¢ kazanmigtir (MacMillan, 2020, s. 42).

Ornegin Avrupa'da Covid-19 &liimlerindeki iilke farklarini analiz ederek,
hastaligin yayilmasii aciklayan sosyal risk faktorlerini, kisitlamalar1 ve kontrol
onlemlerini ve kurumsal giiveni incelemek amaciyla yapilmis olan bir ¢alisma viriisiin
yayllmasi ve alman Onlemlerde iilkeler arasinda oOnemli farklar bulundugunu
gostermektedir. Bu ¢alismada 25 Avrupa iilkesindeki 22 Ocak - 14 Nisan 2020
tarihleri arasinda veri toplanmis, gilinlilk Covid-19 mortalitesini modellenmis, her
ilke icinde sosyal iliskilerin, kisitlamalarin ve kurumsal gilivenin etkisine
odaklanilmistir (Oksanen ve ark., 2020, s.1).

Insanlik tarihinde ilk kez bu kadar sert kiiresel tecrit dnlemleri alinmis ve
hiikiimetler ekonomilerini 'topallastirma' (sakatlama) yoniinde bilingli kararlar

almistir. Pandeminin yol actifi durumlar arasinda ekonomik 'tecrit'in yani sira ¢ok
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sayida sosyo-ekonomik yansima da vardir; 6rnegin Amerika Birlesik Devletleri'nde
ve diger birgok iilkede ayni sekilde milyonlarca (3,3 milyon) vatandas bir giinde
igsizlik bagvurusunda bulunmustur. Covid-19, diinya ekonomilerine, genel olarak
topluma, 6zellikle yoksullara ve savunmasiz kisilere ve evlerinde 'glivenli bir sekilde
kilitli' olan bireylere yonelik bir sorundur. Geleneksel olarak kolektif anlam saglayan
dini kurumlar artik kamusal alanlarda toplanamamakta ve toplumsal teselli
sunamamaktadir. Covid-19 belki de insan olmanin ne anlama geldigini ya da en
azindan insan olmanin anlamina dair inanilan seyleri sorgulamaya neden olmustur
(Meylahn, 2020, s.1).

Pandemi boyunca alinan tedbirlerden dolay1 uygulanan izolasyon, uzaktan
egitim modeline gegcis, evden/uzaktan calisma modeline gegis, sosyal mesafe
uygulamalar1 sebebiyle sosyallesememe ve tiim aile bireylerinin karantina boyunca
eve hapsolmast insanlarin hayatlarinda biiylik degisimlere yol agmustir. Kisiler
kendilerinin yani sira birlikte yasadiklar1 yasl veya engelli bireyler i¢in de tedbirler
alarak yasamlarini siirdiirmek zorunda kalmistir.

Universiteler de dahil olmak iizere her diizeydeki egitim ve 6gretim faaliyetleri
vazgecilmez oldugundan, egitim-6gretim faaliyetleri de Covid-19 salgininda normale
donmek istenen alanlar arasinda yer almistir. Pandemi uluslararasi 6grenci
hareketliligini 6nemli 6lciide etkilemis, bu konu akademik literatiirde ve raporlarda
giincel bir arastirma alani1 olusturmustur. Cevrim i¢i derslerin biiylik avantaji olarak
konaklama maliyetlerinin diistiigii goriilmektedir. Konuya iliskin incelenen ¢aligsmalar
ile, pandemide ¢ogu 6grencinin kendi iilkelerine dondiigiinii ve 6grencilerin Covid-19
salgim1  sirasinda  yurt disinda egitim alma konusunda kaygili olduklar
gozlemlenmistir. Yiiksekogretimin salgindan onemli Olglide etkilendigi ve bir
doniistim siireci yasadigi goriilmektedir. Pek ¢ok yiiksekdgretim kurumu ozellikle

uluslararas1 Ogrencilere yonelik cevrimig¢i egitim platformlari, sanal tiniversiteler,
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hibrit kampiisler i¢in yeni yaklasimlar gelistirse de 6grencilerin ¢ogu kampiisleriyle
baglantili bir yasam yasamak konusunda oldukg¢a isteklidir. Kampiisiin,
akademisyenlerin ve Ogrencilerin ortak {iniversite kimliginin ayrilmaz pargalar
oldugu soylenebilir. Gelinen noktada yiiksekogretim kurumlart pandemi siirecinde
hem egitim hem de iletisim alaninda yaratici ve yenilik¢i ¢oziimler iiretebilmislerdir
(Y1ildirim ve ark., 2021, s. 109).

Diinyada ¢ogu okul ve {iniversite, Covid-19'un yayilmasini kontrol altina
almak icin kapatilmistir. Okulun kapatilmast 6grenciler, aileler ve 6gretmenler igin
zorluklara neden olmaktadir. Yani uzaktan egitim, egitim sisteminin devami i¢in bir
¢oziim olmakla birlikte, gelismekte olan iilkelerde uzaktan egitim zordur ¢iinkii pek
cok ebeveyn okula gitmemistir. Yoksul ve dijital okuma-yazma bilmeyen, egitim
diizeyi distiik, ¢cocuklar1 zayif 6grenme motivasyonuna sahip aileler bu durumdan daha
etkilenmekte ve bu da esitsizligi artirmaktadir. Cogu kirsal bolgedeki ogrenciler,
ailelerini hayvancilik ve c¢iftgilik konusunda tam olarak desteklemek zorunda
kalabilmektedir. Ayrica, diisiik gelirli ailelerden ve kirsal kesimden gelen kiz
ogrenciler cinsel istismar, zorla ¢alistirma ve erken yasta evlilik riskine daha fazla
maruz kalabilmektedir. Salgin, diinya c¢apindaki tiim egitim okullarinin ¢evrimigi
Ogretme ve O0grenmeyi benimsemesine neden oldugu icin hiikiimetlerin kentsel ve
kirsal alanlarda ag altyapisini ve internet baglantisin1 6lgeklendirmesi gerekmektedir.
Ulkeler, egitim teknolojisini 6l¢eklendirmek, internette sifir dereceli egitim kaynaklar:
olusturmak, dijital 6gretme ve O6grenme kaynaklar1 hazirlamak, ticretsiz ¢evrimigi
ogrenme kaynaklarini kullanmak, mobil 6grenmeyi kullanmak, radyo ve televizyon
ogretimini kullanmak ve bilgi iletisim teknolojileri altyapilarini gelistirmek i¢in bir
strateji tasarlamalidir (Tadesse ve Muluye, 2020, s. 6).

Niifusun yaklasik %20'sinin engelli bireylerden olustugu Britanya’da yapilan

arastirmada Covid-19 salgininin engelli bireyleri nasil etkiledigi arastirilmustir.
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Aragtirmada Covid-19’un, oOnceden var olan kosullarla, sosyal esitsizliklerle,
dezavantajlarla ve yoksullukla etkilesime giren ve onlar1 daha da koétiilestiren, 'birlikte
ortaya ¢ikan, sinerjik bir salgin' olarak hareket ettigi belirtilmistir. Engelliler agisindan
mevcut yapisal basarisizliklar ve esitsizlikleri ortaya ¢ikarmais, biiylitmiis ve engelliler
iizerinde farkli etkiler yaratmistir. Salgin doneminde ¢ogu durumda engellilerin
ihtiyaglar1 korunmamis ve devletin tepkisi onlarin insan haklarini tehlikeye atmuistir.
Politika yapicilar ve sosyal bakim saglayicilari, bu salginin geri kalaninda ve
sonrasinda ve gelecekte yasanabilecek benzer krizler beklentisiyle engellilerin
ihtiyaglarim1  kargilamak i¢in engelli kisiler ve kuruluslariyla isbirligi iginde
calismalidir (Shakespeare ve ark. 2022, s. 114).

Amerika’da dordiincii dalga sirasinda yapilmig bir aragtirma Covid-19 salgini
stirecinde yaslilarin yalnizlik riskini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma, 6zellikle
yakin sosyal etkilesimleri sinirlayan sosyal mesafe Onlemlerinin, yaslilar arasinda
yalnizlikla nasil iligkilendirildigini ve bu Onlemlerin toplumsal ve demografik
ozellikler tarafindan nasil etkilendigi tlizerinde durmaktadir. Bulgular, sosyal
etkilesimlerin ve yakin temasin kisitlanmasinin yaglilar arasinda yalnizligi artirdigini
gostermektedir. Yazarlar sanal iletisim yontemleriyle sosyal baglarin korumasi ile
yalmzlik riski altindaki savunmasiz gruplara 6zel 6nem verilmesi gerektigi sonucuna
varmaktadir (Choi ve ark, 2022, s.1).

Kapanan is yerleri ve sirketler sebebiyle salginda yasanan issizlik sorunu,
sosyal devlet kavramini yeniden giindeme getirerek devletlerin sadece saglik
tedbirlerini degil sosyal yardimlari da tstlenmesi gerekliligine yonelik tartismalari
hizlandirmistir.  Parekh ve Bandiera’nin ¢alismalarinda belirttigi gibi; Covid-19
salgin1 ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan ekonomik durgunlugun 6niimiizdeki yillarda
diinyanin en yoksul insanlarini etkileyecegi ongoriilmektedir. Yazarlar ekonomik

durgunlugun yoksulluk diizeyleri tizerindeki etkileri arastirilirken diinyanin en yoksul
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insanlari igin sosyal yardimin dikkate alinmasinin 6nemini vurgulanmaktadir (Parekh
ve Bandiera, 2020).

Issizlik, yasam beklentisi ve oOliim oranlar1 arasindaki tarihsel iliskiyi
arastirmay1 amaglayan bir ¢alismaya gore ABD genel niifusu i¢in Covid-19 ekonomik
durgunlugunun olim ve yasam beklentisi {iizerindeki uzun vadeli -etkilerini
degerlendirilmistir. Bu ¢alismaya gore Covid-19 ile iligkili igsizlik sokunun tipik
igsizlik sokundan 1rka ve cinsiyete bagli olarak 2 ila 5 kat daha biiyiik oldugunu tahmin
edilmekte ve ileriki 15 yil i¢cinde 0,8 milyondan fazla ek 6lim Ongoriilmektedir
(Bianchi ve ark., 2023, s.1).

Gecmiste yasanan salginlar, milyonlarca can kaybina neden olmus ve
toplumlar iizerinde farkli boyutlarda etkileri olmustur. Bununla birlikte, karantina
kavraminin kesfedilmesi, asilarin gelistirilmesi ve yeni tedavi yontemleri agisindan
onemli bilimsel buluslara yol agmustir. Covid-19 pandemisi, yeni pandemilerin
yayilmasini tespit etmek, tahmin etmek veya kontrol etmek i¢in halen hazirlikli
olmadigimizi kanitlamigtir (Sampath ve ark., 2021, s.3).

Pandemi ile birlikte da teknoloji ve internet kullaniminin yayginlagmus,
yasamlar ¢evrim i¢i alanlara, sanal platformlara yonelmistir. Tiim toplumlarda farkl
alanlarda ortaya cikan krizlerin yonetilmesi, saglik ihtiyaclari basta olmak {izere
insanlarin ihtiyaglarinin iilke yonetimleri tarafindan dnceliklendirilerek karsilanmaya
calisilmas1 giindeme gelmistir. Bu c¢alismada, Covid-19 pandemisi boyunca
yasananlara dair yapilan bilimsel arastirmalar incelenerek Tiirkge literatiirii
degerlendirmek amaclanmustir.

Elbette Tiirkiye’de ve diinyada Covid-19 pandemisi arastirmacilar tarafindan
sikca calisilmistir. Bu tez ¢alismasi kapsaminda yapilan diger arastirmalar da gozden
gecirilmis olup asagida bu arastirmalar ile paylasilan bulgulara iliskin 6rnekler

sunulmustur. Pandeminin saglik hizmetlerine etkisinden, saglik c¢alisanlarinin
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goriiglerine, medyadaki yansimasina, egitim Ogretim slireglerine, yasli bireylerin
yasamlarina, liniversite 0grencilerinin goriislerine kadar ¢esitli konularda ¢aligmalar
stirdiirilmiistiir.

Bir salgin sirasinda haber medyasi halk sagligi ve politika bilgilerinin
iletilmesinde ¢ok 6nemli bir rol oynar. Artan dezenformasyon ortaminda geleneksel
gazete haberleri nemlidir, ancak belirsizlikler saglik risklerinin haberlestirilmesini ve
bulasmay1 sinirlama g¢abalarini zorlagtirmaktadir. Mart 2020'den Agustos 2020'ye
kadar ii¢ lilkede (Kanada, Birlesik Krallik, Amerika Birlesik Devletleri) Covid-19'un
basili ve c¢evrimigi gazete haberlerini degerlendiren arastirmaya gore; yayimlanan
haberler orta diizeyde bilimsel kaliteye ve diisiik sansasyonellige sahiptir (Mach ve
ark., 2021, s. 25). Ocak ve Temmuz 2020 arasinda yayimlanan Dogu Asya Ingilizce
gazetelerinin incelenerek hazirlanan bir diger ¢alismada, gazetelerin pandemiyi ele
alma konusunda yavas olmalarina ragmen, ilk basyazilarinin endise verici bir ton
tasidigr ve bu durumun yeni enfeksiyonlar diisiik seviyelere diistiikten sonra bile
devam ettigi belirtilmistir. Cinli ve Tayvanli editorler, uluslararasi diigmanlara
saldirmak i¢in onu bir takoz meselesi olarak kullanarak salgini siyasallagtirmiglardir.
Bu arada Koreli editorler, hiikiimete is diinyast yanlis1 ekonomik reformlar yapmasi
icin bask1 yapmak amaciyla salginin ekonomik etkilerini kullanmistir. Buna karsilik,
Hong Kong'daki editdrler salginin siyasallastirilmasindan biiyiik 6l¢iide kaginarak
temkinli bir tarafsizlik sergilemistir. Bu editoryal haber kaliplari, Dogu Asya'daki
basinin partizan dogasini ve ayni zamanda belirgin siyasi ve ekonomik gizli egilimleri
ortaya koymasi seklinde yorumlanmistir (Fox, 2021, s.1).

Insanlik tarihinde daha dnce bir salgin sirasinda bu kadar hizli iletisim kurmak
miimkiin olmamistir. Sosyal medya platformlar1 bilginin yayilmasinda kilit bir parca
olmustur. Ancak dikkate alinmasi gereken bir¢ok avantaj ve dezavantaj vardir. Bu

araclarin sorumlu kullanimi; 6nemli yeni bilgilerin, ilgili yeni bilimsel bulgularin hizl
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bir sekilde yayilmasina, teshis, tedavi ve takip protokollerinin paylasilmasina, ayrica
farkli yaklagimlarin kiiresel olarak karsilagtirilmasina ve tarihte ilk kez cografi
sinirlarin kaldirilmasina yardimci olabilir. Mevcut kaynaklar; sahte verilerin, mitlerin
ve karamsar bilgilerin olasi yayilmasinin olumsuz tarafiyla birlikte karantina
durumlariyla birlestiginde insanlarda kaygiya, depresyona yol agabilir. Bu nedenle
infodemiye katkida bulunulmamasi ve bilgi yayarken sosyal medyanin sorumlu bir
sekilde kullanilmasi tavsiye edilir (Gonzalez-Padilla ve Tortolero-Blanco 2020,
s.124). Oncii ve arkadaslar1 (2021) tarafindan hazirlanan g¢aligmada, Covid-19
salgininin Tiirkiye'de saglik yonetimi ve saglik hizmetlerine etkisi dikkate alindiginda
Tiirkiye'nin bu salgin donemini yeterince yonettigi soylenmektedir. Yazarlara gore
Tirkiye’nin saglik politikalart ve yeni yoOnetim stratejileri, Covid-19 salgmini
yonetmekte basarisiz olan diger gelismekte olan ve gelismis {lkelere yol
gosterebilecek niteliktedir. Bu c¢alisma, uyarlanabilir ve siirdiiriilebilir saglik
politikalarinin uzun vadede halk sagligini koruyacagi diislincesini savunmaktadir
(Oncii ve ark., 2021).

Tengilimoglu ve arkadaslar1 (2021) tarafindan 2076 saglik ¢alisanina anket
uygulanarak yapilan ¢alismayla Tiirkiye'de Covid-19 salgininda saglik ¢alisanlarinin
kaygi, depresyon ve stres diizeylerini belirlemek amaglanmistir. Pandemide saglik
calisanlarinin en O6nemli sorununun koruyucu ekipman eksikligi oldugu, saglik
calisanlarinin kaygi ya da stres diizeylerinin en bilylik nedeninin, viriisii ailelerine
bulastirma endisesi oldugu belirtilmistir. Caligmada en yiiksek depresyon, kaygi ve
stres diizeylerinin pandemi, acil servis ve dahili servislerde goriildiigii, kadin
calisanlarin depresyon, kaygi ve stres diizeylerinin erkek ¢alisanlara gore daha yiiksek
oldugu bilgisi verilmistir (Tengilimoglu ve ark., 2021).

Covid-19 krizinin kalbinde, saglik calisanlari Covid-19 hastalarini tedavi

ederken enfeksiyonun yayilmasini azaltmak, uygun kisa vadeli stratejiler gelistirmek
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ve uzun vadeli planlar olusturmak gibi ¢esitli zorluklarla karsi karsiyadir. Literatiir
gozden gegirildiginde, saglik calisanlarinda Covid-19'un bir sonucu olarak stres,
anksiyete ve depresif semptomlara iligkin tutarli veriler elde edilmistir. Cok sayida
arastirma, hastaligin saglik ¢alisanlarinin ailelerine bulasma olasiliginin yani sira hasta
bakimiyla ilgili ciddi kaygilari oldugunu da dogrulamistir (Shreffler, ve ark., 2020,
s.1059). Arastirmalar yiiksek tiilkenmislik, psikolojik stres ve intihar oranlari
gostermeye devam ederken, saglik c¢alisanlarinin psikolojik yiikii ve genel saglik
durumlari konusunda artan bir farkindalik olugmustur. Salginin zararl etkileri arasinda
enfeksiyon ve olim oranlarinda artis, asirt mali zorluklar, bilinen ve oOzellikle
bilinmeyen bilgilerle ilgili stres ve devam eden etkiyle ilgili belirsizlik korkusu yer
almaktadir. Baz1 arastirmacilar 6zellikle Covid-19'un saglik c¢alisanlarinin uykusu
iizerindeki etkisine odaklanmistir. Kaygi ve stres 6nemli 6l¢iide artmis, bu da hem 6z
yeterlik hem de uyku iizerinde olumsuz etkilere yol agmistir. Salgin ilerledik¢e
olumsuz ruh sagligi kosullar1 saglik ¢alisanlarin1 daha da etkileyeceginden, ¢alisanlar
arasinda daha fazla farkindaligin olmasi ve ruh sagligina odaklanan uzun vadeli
caligmalarin yapilmasi gerekir (Gupta ve ark., 2021, s.282). Maatuk ve arkadaslari
(2022) tarafindan Libya’daki bir devlet {iniversitesindeki Ogrencilerin ve
akademisyenlerin, Covid-19 salgin1 sirasinda e-6grenme sistemlerinin kullanilmasi ve
uygulanmasina iliskin bakis agilarini 6grenmek tizere hazirlanan ¢alismada; elektronik
ortamda 6grenme ve Ogretmenin, masraflarin ve maliyetlerin azaltilmasi da dahil
olmak tizere bircok avantaj sagladigi belirtilmektedir. Yasanan ¢esitli sorunlara
ragmen pandemi boyunca bir¢cok Ogrencinin egitim kurumlarinda ¢alismaya geri
dénmesi i¢in basarili bir alternatif oldugu iddia edilmektedir. Calisma sonuglarina
gore, 6grenciler e-6grenmenin 6grenmelerine katkida bulunduguna inanmaktadir fakat
bu 6grenme modeli 6gretim iiyeleri iizerindeki is yiikiinii azaltmakta, 6grenciler

tizerindeki is yiikiinii ise artirmaktadir (Maatuk ve ark., 2022, s. 3).
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Lebrasseur ve arkadaglari (2021) tarafindan yapilan derleme, Covid-19
salgminin yash yetiskinler tizerindeki etkisine iligkin yayimlanmis caligmalar ele
almaktadir. Derlenen calismalarda psikolojik belirtilerin varligi, yash ayrimciliginin
artmasi ve yaslh popiilasyonda fiziksel bozulmalar rapor edilmistir. Salgin sirasinda
bildirilen sosyal yasamdaki azalma ve yiiz yiize sosyal etkilesimlerdeki azalma, zaman
zaman yasam kalitesinin azalmasi ve depresyonun artmastyla iliskilendirilmistir.
Hizmetlere erisimde yasanan zorluklar, uyku bozukluklar1 ve fiziksel aktivitede
azalma da kaydedilmistir. S6z konusu ¢aligma ile yagh yetiskinlerin mevcut pandemi
sirasinda sosyal temaslar1 siirdiirebilmelerini, aile baglarini koruyabilmelerini ve
yardim alma veya verme yeteneklerini siirdiirebilmelerini saglamak i¢in bireysel,
organizasyonel ve kurumsal stratejiler olusturulmasi onerilmektedir (Lebrasseur ve
ark., 2021).

Covid-19 salgim ve iligkili halk saglig1 6nlemlerinin zihinsel saglik iizerindeki
olumsuz etkisiyle ilgili ¢aligmalar bize risk algisinin depresif semptomlar tizerindeki
etkisini gostermektedir. Kesitsel ve gozlemsel bir ¢evrimigi anket caligmasi, lilke
diizeyindeki farkliliklari kontrol etmek i¢in bireysel risk algisi ile depresyon arasindaki
iliskiyi agiklamak amaciyla pandeminin ilk aylarinda alti Avrupa iilkesinde (italya,
Isveg, Birlesik Krallik, Fransa, Polonya, Cek Cumhuriyeti) yasayan 11,340
katilimcinin verileri kullanilarak gerceklestirilmistir. Calisma, depresyon semptomlari
yasayan kisilerin yiiksek risk algisi ile depresif semptomlar1 rapor etme arasinda
pozitif bir iliski oldugunu ve bu iligkinin iilkeler arasinda farklilik gosterdigini one
stirmektedir. Ayrica, bu iligskinin saglik harcamalarinin Gayri Safi Yurti¢i Hasila'ya
orani, akut bakim i¢in hastane yataklar1 ve niifus basina diisen tibbi uzman sayis1 gibi
baglamsal faktorler tarafindan belirlendigi bulunmustur. Arastirmacilar, saglik
hizmetlerine yapilan yatirimin, pandemi kisitlamalar1 altinda yasayan toplumlarin

zihinsel sagligini korumanin somut bir yolu oldugunu 6ne siirmektedirler (Terraneo ve
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ark. 2021, s.1).

2021 yilinda yayimlanan bir ¢alismada (Parlak ve ark., 2021), Tiirk kadin
akademisyenlerin  Covid-19 deneyimleri toplumsal cinsiyet rolleri agisindan
incelenmistir. Arastirma bulgularina gore; kadin akademisyenlerin salgin doneminde
ev i¢i sorumluluklarinin biiyiik 6l¢iide arttig1 ve bu kadinlarin bu sorunlari ¢6zmek icin
stratejiler gelistirmekte zorlandiklar1 goriilmiistiir. Kendilerine atfedilen toplumsal
cinsiyet rolleri nedeniyle evi diizenleme konusunda ciddi bir sorumluluk
hissetmiglerdir. Eslerin is hayatlar1 normal bir hizda devam ederken, kadinlar ¢ocuk
bakimi ve ev igleri arasinda akademik sorumluluklara zaman ayirmakta
zorlanmiglardir. Kadinlar ev i¢i alana ayirdiklar1 yogun emek ve zaman nedeniyle
akademik sorumluluklarina zaman ayiramamakta, kamusal alandaki varliklari
azalmaktadir. Bu durumda akademik iiretkenlikleri zarar gormiistiir. Bu deneyimler
gdz Oniinde bulunduruldugunda kadinlarin yaptigi {icretsiz emegin yeniden
dagiliminin toplumsal destekle farkli yapilandirilmasi gerekmektedir (Parlak ve ark.,
2021, s.483). Van Tienoven ve arkadaslari tarafindan (2023) Belgika'da Mart-May1s
2020 arasindaki sokaga ¢ikma kisitlamalari sirasinda ev islerinin paylasiminda cinsiyet
dagilimina gére durum incelenmistir. Arastirma bulgulari ile zaman gerektiren bir is
ve yasam durumu, karantina sirasinda erkeklerin ev islerine harcadigi zamanin
artmastyla iligkilendirilmekte ancak kadinlarin zaman kullaniminda bir degisiklikle
iliskilendirilmemektedir. Cinsiyet farki mutlak siirede kapanmak ile birlikte rutin ve
rutin olmayan ev islerinin goreceli paylar1 agisindan bu fark kapanmamaktadir. Covid-
19 salgiminin evdeki cinsiyete dayali isboliimii tizerindeki sinirh etkisi, toplumsal
cinsiyet rollerinde 6nemli degil gegici bir degisime isaret etmektedir (Van Tienoven
ve ark., 2023, s. 654).

Dzigbede ve arkadaslar1 (2020) tarafindan Amerika Birlesik Devletleri’nde

yapilan calismada, afetle miicadelede calisan yerel hiikiimet yetkililerinin ve
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yoneticilerinin gorisleri arastirilmistir. Sonuglar, Covid-19'un viriis yayildik¢a daha
da kotiilesen sosyal esitsizlikleri ortaya ¢ikarmasina ragmen, yerel yonetimlerin viriisle
savagsmak icin yenilik yaptigin1 ve stratejik eylemler yaptigim1 gostermektedir.
Pandemi, var olan ve yasanan her felaketle daha da kotiilesebilecek gercek toplumsal
esitsizlikleri ortaya ¢ikarmistir (Ali ve ark., 2020, s. 415). Arastirmacilar tarafindan
hiikiimetin afetlere iliskin stratejilerinin, bir sonraki biyolojik felakete daha giiglii,
daha etkili hazirlig1 desteklemek igin, bu viriisiin tehdidi azaldik¢a bu esitsizlikleri
tanima ve hesaba katmasi ile gelistirmesi onerilmektedir (Dzigbede ve ark., 2020).

Diinya Saglik Orgiiti'ne iiye devletler, kendi saghk sistemlerinin acil
durumlara miidahale etme kapasitesini incelemeye devam etmeli, ayn1 zamanda daha
az gelismis tilkelerin salginlara ve ani baglangich felaketlere karsi kapasite
gelistirmelerine yardimei olmalidir. Ulkeler ve kiiresel toplum her zaman yeni
tehditlerle ugragsmak zorunda kalacaktir. Miidahalenin hizi ve etkinligi, etkilenen
iilkeler, bolgeler ve dlinyanin yararia gelistirilebilir. Ancak kapasite gelistirme i¢in
daha fazla fon saglanmasinin yani sira gelismis tlkelerin acil saglik ve giivenlik
onlemlerinin 6tesinde daha bilingli bir miidahale stratejisi gelistirmeleri gerekecektir.
Ulkeler ayrica dis politikalarinin hastalik kontrolii ve afet miidahale cabalarmi
engellememesini, bu ¢abalar1 aktif olarak desteklemek i¢in kullanilmasini saglamalidir
(Gully, 2020, s. 185).

Bu tez i¢in Tiirkiye’de yapilan arastirmalara ulasilabilen en kapsamli veri
tabani olan Dergipark’ta yaymlanan aragtirma makaleleri ile ¢alisma siirdiirtilmiistiir.
Tiirk¢e yayinlara ulagsmak icin yaygin olarak kullanilan veri tabani ile okuyucuya

sunulan bilginin incelenmesi hedeflenmistir.
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IKINCI BOLUM
YONTEM

Bu c¢alismaya baslanan tarihte, Tiirkiye'de Covid-19 pandemisinde
gergeklestirilen  calismalarin  bilimsel  ¢iktilarimi  derleyen  bir  ¢alisma
bulunmamaktadir. Konuya iliskin Tiirkge literatiire kazandirilan ¢alismalar1 derlemek
ve giincel bir bakis agisi ile degerlendirmek amaciyla planlanan bu g¢alisma, saglik
sosyolojisi alanina dahil olan aragtirmalari igermektedir. Sistematik derleme yontemi
ile belirlenen konu cergevesinde ve belirlenen kisitlar dogrultusunda c¢alisma
yapilmistir.

Bu calisma ig¢in Dergipark veri tabanindan tarama yapilarak makalelere
ulasilmistir. Tespit edilen makaleler igerisinden saha ¢alismasina dayananlar se¢ilmis,

konularina ve aragtirma yontemlerine gore segilerek kategorize edilmistir.

2.1. Sistematik Derleme

Sistematik derleme, belirli bir konuyla ilgili yeterli kalitede mevcut tiim
arasgtirma kanitlarii tanimlama ve sentezleme yontemidir. Amag, bulgularin
gecerliligini ve giivenilirligini artirmak i¢in kanitlar1 seffaf ve titiz bir sekilde gdzden
gecirmek ve sentezlemektir (Victor, L. 2008, s.1). Sistematik derleme, belirlenen bir
soruyu yanitlamak i¢in konuyla ilgili tim c¢alismalarin sistematik olarak belirlendigi,
degerlendirildigi ve sentezlendigi bir inceleme yontemidir. Bu yontemin en énemli
kullanim sebeplerinden birkaci, her alanda ¢ok fazla bilimsel ¢alisma olmasi, yapilan
caligmalardaki verilerin daginik ve karmasik olmasi, arastirmacilarin birden ¢ok
caligmaya erigiminin zor olmast olarak siralanabilir. Bu yontem ile arastirmaci
biitiinciil bir bakis acisi ile ilgili soruyu inceleme, degerlendirme ve derli toplu olarak

sunma firsati bulabilmektedir. Bu nedenle bu tir c¢alismalarin artirilmasi
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aragtirmacilarin ve okuyucularin birden ¢ok ¢alismaya kolaylikla erismesine olanak
saglayacaktir. Literatiir taramalar1 akademik arastirmalarin temelini olusturur. Tek
basina incelemeler Onceki caligmalar1 6zetleyebilir, hipotezleri test edebilir, teorileri
genisletebilir ve bir ¢alisma grubunu elestirel olarak degerlendirebilir. (Xiao ve
Watson, 2019, s. 1457-1490).

Sistematik derlemede arastirmaci, belirli bir soruyla ilgili 6nceden
kararlagtirilan Kriterlere uygun c¢alismalari belirlemek, se¢gmek ve degerlendirmek igin
spesifik ve tekrarlanabilir bir yontem kullanir. Daha sonra ¢aligmalarin sonuglarini
analiz edip 6zetler. Iyi bir derleme ¢alismasi daha fazla arastirma gerektiren bosluklari
tespit edebilir (Booth ve ark., 2022. S.24).

Sistematik derleme, adindan da anlasilacagi gibi, belirli bir sistematik ve
yontemsel yaklasimla yapilir. Bu siireg, belirli adimlar1 takip ederek ve dnceden
belirlenmis kriterlere gore ¢alismalar1 secerek gergeklestirilir. Sistematik derleme,
bilimsel literatiirdeki mevcut ¢alismalar1 6zetleyerek, belirli bir konu veya sorun
hakkinda kapsamli bir veriye ulasma imkan1 saglar. Bu yontem, arastirmacilara daha
genis bir perspektif sunar, daha once yapilan calismalarin bulgularini sentezler ve
mevcut bosluklart veya tutarsizliklar1 belirleyerek gelecekteki arastirmalar i¢in yon
gosterici olabilir.

Sistematik derleme &zetle; bir konuya iligkin benzer arastirma metotlari ile
hazirlanan arastirmalarin detaylica tarandigi, arastirmaci tarafindan belirlenen Slgiitler
dogrultusunda nelerin arastirma kapsamina dahil edilip edilmeyecegine karar verildigi,
aragtirma kapsamina giren tiim c¢aligmalarin yapilandirilmis bir degerlendirmeye ve
senteze tabi tutularak okuyucuya sunuldugu bir arastirma yontemidir (Yilmaz, 2021,
s. 1457-1490).

Neuman (2017), literatiir degerlendirmesine dair goriislerini sOyle agiklar;

“Iyi bir literatiir degerlendirmesi segici, kapsamli, elestirel ve giincel olur. Segici olarak, bir
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konu tizerine yazilmis her seyi listelemeyip en ilgili gegmis calismalari seger.” (Neuman, 2017, s. 182).

Sonug olarak sistematik derleme ¢alismasi i¢in izlenecek adimlar sirasiyla;
arastirma sorusunun belirlenmesi, arastirma sorusuna dair anahtar kelimeler ile
literatiir taramasinin yapilmasi, literatiir taramasi sonucunda arastirmaya dahil edilip
edilmeyecek caligsmalarin belirlenmesi ve belirlenen ¢alismalarin biitiinciil bakis agisi

ile degerlendirilip sentezlenerek okuyucuya sunulmasi olarak siralanabilir.

2.2. Calismaya Dahil Edilen Makalelerin Belirlenmesi

Bu calismaya hangi makalelerin dahil edilip edilmeyecegine iliskin kriterler,
aragtirma sorusuna gore belirlenmistir. Calismaya 2020, 2021 ve 2022 yillarinda
Dergipark’ta yayimlanan sosyal bilimler alanindaki arastirma makaleleri dahil
edilmistir. Ana arastirma sorusu “Covid-19 pandemisi ile ilgili ve saglik sosyolojisi
kapsaminda sosyal bilimler alaminda Dergipark’ta yayimlanan Tiirk¢e saha
arastirmalari nelerdir? Ulasilan saha aragtirmalarinda hangi temel sorular sorulmus,
hangi alanlar eksik kalmistir? ” olarak belirlenmistir.

Belirlenen aragtirma sorusu dogrultusunda Dergipark veri tabaninda “Covid -
19” anahtar kelimesinin detayli taramas1 13 Ocak — 15 Aralik 2023 tarihleri arasinda
gerceklestirilmistir. “Koronaviriis” anahtar kelimesi ile arama yapildiginda 305 adet
makaleye ulasilmis olup makale basliklarinin ¢gogunda parantez iginde “Covid - 19”
ifadesinin kullanildig1 goriilmiistiir. “Covid” anahtar kelimesi ile arama yapildiginda
ise 5112 adet makale listelenmis ve listelenen makalelerin hemen hemen hepsinde
“Covid - 19” ifadesinin kullanildig1 tespit edilmistir. “Salgin” anahtar kelimesi ile
yapilan aramada 296 adet makaleye erisilmekte birlikte, ilgili makalelerin
cogunlugunun dogrudan Covid-19 pandemisi ile ilgili olmadigi belirlenmistir. Bu
dogrultuda Dergipark’ta yayimlanan dergilerin taramasi yapilirken “Covid - 197
anahtar kelimesine bagli kalinmasina karar verilerek ¢alisma siirdiiriilmiistir.

Aragtirma evrenini, 2020, 2021 ve 2022 yillarinda Dergipark’ta yayimlanan
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sosyal bilimler alanindaki Tiirk¢e arastirma makaleleri olusturmaktadir. Arastirma
orneklemini ise, 2020, 2021 ve 2022 yillarinda Dergipark’ta yayimlanan sosyal
bilimler alanindaki saha arasgtirmasina dayali arastirma makaleleri arasindan nitel
aragtirma yontemi ile yapilan ¢alismalara dayali hazirlanan makaleler i¢inden saglik
sosyolojisi kapsamina giren ¢aligmalari igeren makaleler olusturmaktadir.

Bu derleme c¢alismasina dahil edilecek makaleleri incelerken gdz Oniinde
bulundurulan kriterler;

* Dergipark’ta 2020, 2021 ve 2022 yillarinda yayimlanan sosyal bilimler
alanindaki,

* “Covid - 19” anahtar kelimesi ile aramaya dahil olan,

* Tiirkge dilinde yayimlanan,

* Aragtirma makalesi niteligine sahip olan,

* Saha arastirmasina dayali,

* Nitel arastirma yontemleri ile olusturulan,

* Saglik sosyolojisi ile iligkili makaleler

olarak belirlenmistir.

2.3. Arastirmada Izlenen Yéntem

Sekil 2.1°de yer alan diyagramda belirtilen asamalarla Covid-19 pandemisi ile
ilgili ve saglik sosyolojisi kapsaminda Dergipark’ta sosyal bilimler alaninda
yayimlanan Tirkge saha arastirmasina dayali makalelerin derlenmesi i¢in 2020, 2021
ve 2022 yillarinda yayimlanan arastirma makaleleri “Covid - 19” anahtar kelimesi ile
veri tabaninda arama yapilmis ve 12.254 makale listelenmistir. Listelenen makaleler
arasindan “Akilli Siralama” filtresi ile farkli yillarda hazirlanan 672 makale
incelenerek kategorize edilmistir. 672 makalenin 366’s1 sosyal bilimler alan1 disinda

olmas1 ve/veya saha arastirmasina yonelik olmamasi sebebi ile ¢alismanin kapsamina
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dahil edilmemistir. Sosyal bilimler alanindaki 66 makale gézden gegirildiginde saglik
sosyolojisi kapsaminda incelenebilecek olan ve nitel arastirma yontemleri kullanilmig
olan 20 makale ile ¢alisma sinirlandirilmistir. Tablo 2.1°de literatiir taramasindaki
makale sayilarina iligskin veriler yer almaktadir.

Sekil 2.1. Aragtirmadaki Literatiir Taramasina iliskin Diyagram

~\

* Dergipark'ta yapilan veri tabani taramasi sonucunda ulasilan makale sayis1 : 12.254
* Farkl1 y1illarda hazirlanan arastirma makaleleri arasindan incelenen toplam makale

Belirl sayist: 672
elIrieme 1 . Anahtar kelime: Covid 19 )
\/ ™)
*Baglik ve 6zet incelemesinden sonra kalan makale sayisi: 66
* Tam metin incelemesi sonrasi kalan makale sayisi: 24

Tarama

*Sistematik derlemeye dahil edilen makale sayisi: 20
Caligmaya
Dahil Etme J

S6z konusu arastirma; metodolojisi sebebiyle Etik Kurul onay1
gerekmemektedir. Bu arastirma icin herhangi bir finansal destek kullanilmamistir.

Tablo 2.1. Arastirmadaki Literatiir Taramasina iliskin Veriler

Anahtar Kelime {le Listelenen Makale Sayis1 12.254

Farkl: Yillarda Hazirlanan Arastirma Makaleleri Arasindan Incelenen Toplam Makale Sayisi 672

Sosyal Bilimler Alanindaki Saha Arastirmalarina Yonelik Makaleler Olmayan Tiirkce Makale

366
Sayis1
Konu {lgili Hazirlanan ingilizce Makale Say1st 240
Sosyal Bilimler Alanindaki Saha Arastirmalarina Yonelik Tiirkce Makale Sayisi 66
Sosyal Bilimler Alanindaki Saha Arastirmalarma Yonelik Nitel Arastirma Yontemleri fle

20

Hazirlanan ve Arastirmaya Dahil Edilen Tiirkge Makale Sayist

Bu derleme ¢alismasi, belli bir zaman dilimindeki makaleleri igeren ve kesitsel

ornekleme yoluyla yapilan bir ¢alismadir ve 2020, 2021 ve 2022 yillarindaki makaleler

29



tizerinden siirdliriilmistiir. Arastirma sorusu dogrultusunda yalnizca bir platformda
yayimlanan makaleler arasindan se¢im yapilmis olmasi, yalnizca Tiirk¢e makalelere ve
nitel aragtirmalara odaklanmasi, c¢alismanin smirliligini olusturmaktadir. Birinci
simirliligl, sadece tek platformdaki makalelerin incelenmesinin, ilgili platformdaki
makaleler ile smirh kalacagi icin, diger akademik yayin platformlarinda yayinlanan

makaleler konusunda fikir vermeyeceginden genelleme yapilamayacak olmasidir.

Ikinci smrliligi, Yalmzca Tiirkge makalelerin calismaya dahil edilmesidir.
Uluslararas1 literatiirdeki arastirmalardan faydalanilarak ¢alisma siirdiiriilse de,
uluslararas1 diizeyde o©nemli bulgular ve gelismelerin timii ¢alismaya dahil
edilememistir. Bu nedenle, sadece Tiirkge makalelerin incelendigi bu derlemede,
pandeminin tiim boyutlarinin kiiresel anlamda ele alinamayacagi g6z Oniinde

bulundurulmalidir.

Ugiincii sinirlihigi, ¢alismaya dahil edilen arastirmalarin tiimiiniin nitel arastirma
yontemleri ile siirdiiriilmiis olmasidir. Nicel arastirma yontemleri ile yapilan
aragtirmalarda farkli bakis acilar1 ile sunulan verilere calismada derinlemesine yer
verilmemistir. Nitel ve nicel arastirma yontemleri ile siirdiiriilen ¢aligmalarin bir arada
degerlendirilmesi, pandemi gibi kiiresel bir olayin daha kapsamli olarak anlasilmasini

saglayabilecegi icin onemlidir.

Tim bu sinirhiliklara ek olarak, ¢alismanin olusturuldugu zaman dilimi olan
2020-2022 yillar1 arasindaki pandemi siirecinde yasanan hizli degisimler ve gelismeler
de dikkate alinmalidir. Salginin donemindeki hizli degisimler, derleme caligsmasinin
bulgularin1 ve sonuglarini etkileyeceginden giincel arastirmalarin dikkate alinmasi
onemlidir. Bu nedenle, bu calismanin siirliliklari, ¢calismanin hazirlandigi donemdeki

kosullar dikkate alinarak ¢alisma verileri yorumlanmalidir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR

3.1. Dergipark’ta Yayimlanan, Sosyal Bilimler Alamindaki Tiirkce Saha

Arastirmasima Dayah Arastirma Makalelerine iliskin Bulgular

Covid-19 pandemisi ile ilgili ve Dergipark’ta sosyal bilimler alaninda
yayimlanan Tiirkce saha aragtirmasina dayali makalelerin derlenmesi i¢in 2020, 2021 ve
2022 yillarinda yayimlanan arastirma makaleleri “Covid - 19” anahtar kelimesi ile veri
tabaninda arama yapilmis ve yontem bdliimiinde detaylica aciklanan adimlar izlenerek

20 makale ile ¢alisma sinirlandirilmustir.
S6z konusu arastirma makaleleri;
e Incelenen makalenin alani ve saglik sosyolojisi ile baglantili oldugu noktalar,

e Makalede ele alinan saha ¢alismasindaki arastirma yontemlerinin okuyucuya

sunumu,
e Arastirmanin 6neminin, sinirliliklarinin nasil agiklandigi,
e Arastirmaci tarafindan belirtilen amag ile bulgular arasindaki uyum,
e Makale baghig, 6zeti ve bulgular1 arasindaki bilgilerin tutarliligs,

e Makaledeki bulgularin okuyucuya sunum yoOntemleri g6z Oniinde

bulundurularak derlenmistir.

Bu boliimde, Tablo 3.1.°de bilgileri yer alan makalelere iliskin kisa derleme

yapilacaktir.
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Tablo 3.1. Arastirmaya Dahil Edilen Makaleler

Sira Makale
Makale Kiinyesi Yazarinin
No
Alani
. R . Sosyal

1 Bardakci, M. ve Bardaket, §. (2021). Covid-19 Doneminde Uluslararasi hizmet
Ogrencilerin Yagadigi Sorunlar. Journal of Society & Social Work 32(5): 69-86. Sosyol’oji
Giingorer, F. (2020). Covid-19 'un Toplumsal Kurumlara Etkisi. Yiiziincii Y1l Sosyoloji,

2 Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi(Salgin Hastaliklar Ozel Say1si): Egitim
393-328. bilimleri
Ari, A. G. ve Kanat, M. H. (2020). Covid-19 (Koronaviriis) Uzerine Ogretmen Esitim

3 Adaylarmnin Gériisleri. Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii biglimleri
Dergisi(Salgin Hastaliklar Ozel Sayis1): 459-492.

- T . , Sosyoloji,

4 Dogan, S. (2020). Universite Ogrencilerinin Covid-19’a Yazdiklar1 100 Eitim
Mektubun Incelenmesi. Tiirk Diinyas: Arastirmalar: 126(248): 25-40. biglimleri
Baltaci, O., Akbulut, O. F. ve Zafer, R. (2020). Pandemisinde Problemli Internet Esitim

5 Kullanim1: Bir Nitel Arastirma. Kirsehir Ahi Evran Universitesi Saglik Bilimleri biglimleri
Dergisi 1(3): 126-140.

6 Demir, K. ve Kogak, B. (2021). Covid-19 Salgminda Okul Y&netimi. MSGSU Egitim
Sosyal Bilimler, 1(23), 49-66. bilimleri
Demir, F., Ozdas F. ve Cakmak M. (2022). Covid-19 Salgin Siirecinin Egitime Esitim

7 Yansimalari: Firsatlar ve Zorluklar. Egitim ve insani Bilimler Dergisi: Teori ve bi%imleri
Uygulama 13(26): 275-300.

3 Ayaz, F. (2020). Online Gazetelerdeki Covid-19 Ilaglarmma ve Asilarina Yénelik | Iletisim
Igeriklerin Analizi. Elektronik Cumhuriyet Iletisim Dergisi 2(2): 48-68. bilimleri

9 Arslan, T. ve Sahin, D. (2022). Covid-19 "un Gazete Haberlerine Yansimasi: Bir | Saglik
Gazete Ornegi. Sosyal Arastirmalar ve Yonetim Dergisi(1): 1-16. bilimleri
Salih Mohamed, H. A. (2021). Covid-19 Pandemisi Haberlerinde Savag letisim

10 | Metaforu Kullaniminin Elestirel Analizi. HABITUS Toplumbilim Dergisi 2(2): cuim

bilimleri
33-53.
Gemlik, N., Pektas A. ve Arslanoglu, A. (2021). Covid-19 Salgini Siirecinde Saslik

11 | Twitter Haberciligi Uzerine Nitel Bir Arastirma. Saglik Profesyonelleri biligmleri
Aragtirma Dergisi 3(1): 15-24.

12 Kumbasar, B. (2021). Saglik fletisimi Perspektifinden Instagramda COVID- Saglik
19Paylasimlarinin Analizi: #COVID-19. Selguk Iletisim 14(1): 113-136. bilimleri

e e ) . . . Iktisat,

13 Bilisli, Y. (2022). YouTube Videolarinda Covid-19 Asisi ve Infodemi. fletisim

Kastamonu Iletisim Arastirmalar1 Dergisi(9): 179-203. - .
bilimleri
Kapikiran, S., Kirmizy, F. ve Isitan, A. (2022). Yash Yetiskinlerin COVID 19 Egitim

14 | Siirecindeki Yasantilart: Nitel Bir Degerlendirme. Bat1 Anadolu Egitim Bilimleri | bilimleri,
Dergisi 13 (Ozel Say1 1): 1-20. Miihendislik
Pekesen, M. ve Akdeniz, $. (2021). COVID-19 Metaforlari: COVID-19 Saslik

15 | Pandemisinde Yash Bireyler Uzerine Nitel Bir Arastirma. OPUS International biI%mIeri
Journal of Society Researches 18(43): 6394-6424.

16 Elgi, D. O. (2021). Covid-19 Gegiren Bireylerin Damgalanma Deneyimleri. ﬁiozsrzzlt
Iktisadi ve Idari Yaklagimlar Dergisi 3(2): 111-130. Sosyolé)ji
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Uly, S. ve Aslantiirk, H. (2021) Tiirkiye’de Covid-19 Salgin Doneminde Sosval

17 | Koronaviriis Hasta Deneyimleri. Sosyal Politika ve Sosyal Hizmet Calismalar1 hiz%et
Dergisi 2(2): 102-134.

Kirmizi, Y. ve Ince, C. (2022). Covid-19 Servisinde Calisan Hemsirelerde Sosvoloii

18 | Merhamet Yorgunlugu. Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii yololl,

. . Anestezi
Dergisi (53): 21-36.

19 Kocatiirk, G. A. (2021). Covid-19 Pandemi Siirecinde Kadinlarin Ev I¢i Kamu
Yiktimliliikleri. Sosyal Bilimler Arastirmalar1 Dergisi 16(2), 240-253. yonetimi
Délek, 1., Durmus, E.ve Kuruyer, D. (2021). Covid-19 Siirecinde Afet ve Esitim

20 | Biyolojik Afetlere Yonelik Goriisler. International Journal of Geography and biglimleri
Geography Education (44): 338-358.

3.1.1. Covid-19 Déneminde Uluslararasi Ogrencilerin Yasadig: Sorunlar

Bardakci ve Bardakci (2021) tarafindan Covid-19 pandemisi boyunca
uluslararas1 6grencilerin yasadigi zorluklari belirleyerek ¢6ziim Onerileri tiretmek
amaciyla Konya ilinde bulunan yurtlarda konaklayan 14 6grenci ile goriisiilerek
gerceklestirilen ¢alisma, 2021 yilinda gergeklestirilmis ve ayn1 yil yayimlanmistir

(Bardakc1 ve Bardaket, 2021, s. 69-86).

Sosyolog ve sosyal hizmet uzmanlari tarafindan gergeklestirilen arastirmada;
uluslararasi 6grencilerin Covid-19 pandemisi boyunca egitim ve sosyal yasamlarinin
nasil etkilendigi, yasadiklari ekonomik/psikolojik zorluklar, saglik sistemi ve
barinma olanaklar ile ilgili goriisleri okuyucuya sunulmustur. Calismanin saglik
sosyolojisi ile iliskili olarak degerlendirilmesinin sebebi, pandeminin farkli yasam
alanlarimi nasil etkiledigi ve farkli uyruklardan bireylerin lilkemizde yasadiklari

zorluklar ve sahip olunan imkanlar1 konu etmesidir.

Arastirmada; arastirma yontemi, érneklem secimi, veri toplama ve analiz
yontemleri okuyucuya aciklanmistir. Katilimcr bilgileri tablo halinde, arastirma
verileri de boliimler halinde makalede yer almistir. Alt1 kategoride toplam 20 sorudan
olusan yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile katilimcilarla goriisiilmiistiir.

Calismaya, Konya’daki 06grenci yurtlarinda konaklayan ve pandeminin ilk
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donemlerinde Konya’da yasayan alt1 kadin ve sekiz erkek olmak iizere toplam on
dort uluslararast 6grenci dahil edilmistir. Gorlismeler 9 Temmuz - 12 Agustos 2021
tarihleri arasinda yiiz yiize gerceklestirilmistir. Goriismeler katilimcilarin onayi ile
kayda alinmis ve sonrasinda arastirmacilar tarafindan word dosyasina aktarilmistir.

Elde edilen veriler igerik analizi yontemi ile ¢oziimlenmistir.

Arastirmada katilmcilara iligkin demografik veriler tablo halinde
paylagilmistir. Veri analizi kisminda elde edilen kodlamalara ve temalara iliskin
bilgiler detayli olarak paylasilmamistir. Bunun yerine, gorlismeler sonucunda
arastirmacilarin dikkatini ¢eken konular basliklar halinde makalede aktarilmustir.
(Calismada alt1 baglik lizerinden uluslararasi 6grencilerin egitim, sosyal hayat, saglik,

destek, barinma, uzaktan egitim gibi konulara dair goriislerine yer verilmistir.

Calismanin amaci1 makalede agik¢a ifade edilmemistir. Ancak amacin Covid-
19 pandemisinin uluslararasi 6grencilerin yasamlarini nasil etkiledigini tespit etmek
olarak belirlendigi diisiiniilmektedir. Covid-19 pandemisinin en ¢ok etkiledigi
alanlardan biri olan egitim alaninda farkl iilkelerden Tiirkiye’ye gelen 6grencilerin
kendi {ilkelerine donememeleri, yasamlarini ciddi anlamda kisitladiglr icin
uluslararas1  O0grencilerin  tecriibelerinin  arastirmaya  deger  bulundugu
distiniilmektedir. Calismanin 6nemi ve simirhiliklarina dair agiklama makalede

belirtilmemistir.

Arastirmacilar uluslararast O6grencilerin  salgin  déneminde yasadiklari
zorluklari, ailelerinden uzakta olmalari, belirsizlikler, yurtlarin bosaltilmasi ve
egitim uzaktan egitime doniismesi ile birlikte farkli zorluklarin tecriibe edilmesi
olarak siralamistir. Ancak iilkemizde sunulan saglik imkanlar1 ve alinan tedbirler

konusunda 6grencilerin kendilerini giivende hissetmeleri, ailelerine iligkin endiseleri
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olsa bile Tiirkiye’de yasamaya devam etmek istemeleri dikkat ¢eken bir veri
olmustur. Bu verinin dayanagi olarak iilkemize gelen uluslararasi 6grencilerin biiyiik
kisminin diinya tizerindeki gelismekte olan iilkelerden gelen 6grencilerin olusturmasi

gosterilebilir.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; katilimcilara dair genel
verilerin tablo halinde paylasildigini, niteliksel analizde kullanilan kodlamalar ve
temalara detaylica yer verilmedigini belirtebiliriz. Bunun yerine veriler alt1 béliimde,
katilimei goriisleri ile birlikte paylasilmistir. Arastirma sonuglart paylasilirken daha
onceki calismalar ile kiyaslamali olarak agiklamalar yapilmistir. Bununla birlikte
goriisme  sorulari, sorularin hazirlanma islemlerine iliskin detayli bilgi
paylasilmamistir. Makalenin basligi, 6zeti ve bulgulari arasindaki bilgilerin tutarl

oldugu sdylenebilir.

3.1.2. Covid-19 ’un Toplumsal Kurumlara Etkisi

Giingorer (2020) tarafindan 2019-2020 akademik yilinda Van Yiiziincii Y1l
Universitesindeki Sosyoloji boliimii birinci smifta 6grencilerinin Covid- 19
pandemisinin toplumsal kurumlara etkisine yonelik goriislerini sunmak tlizere 20

ogrenci ile gerceklestirilen arastirma, 2020 yilinda stirdiiriilmiistiir (Giingorer, 2020,

s. 393-328).

Sosyoloji ve egitim bilimleri alaninda uzman olan arastirmaci tarafindan
yapilan aragtirmada pandeminin saglik, aile, egitim, ekonomi, siyaset ve din
kurumunu nasil etkiledigi sosyoloji boliimii birinci simif 6grencilerinin goriisleri
iizerinden analiz edilerek okuyucuya sunulmustur. Ogrencilerin gériislerine yonelik
analizler sonucu elde edilen veriler tablolar halinde paylasilmistir. Bununla birlikte
toplumsal kurumlara iligkin kuramsal ve kavramsal c¢erceve makalede genis yer
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kaplayacak sekilde agiklanmistir. Makale, pandeminin toplumsal kurumlara nasil
etki ettigini ele aldig1 i¢in saglik sosyolojisi ile iligkilidir ve bu nedenle ¢alismaya
dahil edilmistir.

Arastirmada, arastirma yonteminin g¢alismanin amaci ile uyumlu olarak
secildigi belirtilerek 6rneklem sec¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri okuyucuya
aciklanmis, verilerin nasil analiz edildigi aciklanarak tablolar halinde makalede yer

almistir.

Arastirmanin ¢alisma grubu, amacli O6rnekleme yontemi ile secilerek
belirlenen 20 iiniversite dgrencisinden olusmustur. Acik uglu sorulardan olusan
goriigme formunun e-posta yoluyla ogrencilere iletilmesi ile elde edilen veriler,

betimsel analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen veriler agiklanmaya baslanirken
katilimcilarin demografik bilgileri ve katilimcilarin konu ile ilgili goriislerinden
olusan kategorilere iliskin basliklar1 igeren veriler tablo halinde paylasilmistir. Covid
- 19’un saghk sektorline, aile kurumuna, egitim kurumuna, ekonomi
kurumuna/¢alisma hayatina, siyaset kurumuna, din kurumuna etkileri ayr1 basliklar

halinde detayl olarak agiklanmustir.

Aragtirmaci tarafindan ¢aligmanin amaci, Covid-19 pandemisinin toplumsal
kurumlar1 nasil etkilediginin sosyolojik olarak anlagilmasini saglamak olarak
aciklanmistir. Bu amag dogrultusunda sosyolojiye giris dersini ilgili akademik yilda

alan 6grenciler ¢alismaya dahil edilmistir.

Arastirma bulgularina bakildiginda; Covid - 19’un en ¢ok ekonomiyi
etkiledigi, sonrasinda aile, egitim, din ve siyaset kurumlariin sirasiyla etkilendigi

belirtilmistir. Calismada her toplumsal kurumun ve bireylerin tiimiiniin salgindan
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etkilendigi, toplumsal kurumlarin igleyis ve yapilarinin giincel versiyonlarinin

gelistigi durumlarin gozlenecegine dikkat ¢ekilmistir.

Arastirma verileri {lizerinden bir Oneri paylasilmamis, ulasilan veriler
kuramsal ve kavramsal c¢er¢cevede okuyucuya sunulmustur. Calismanin 6nemi ve

siirliliklarma iligkin bir bilgiye makalede yer verilmemistir.

Goriisme formundaki sorular paylasilmamis, sorular ile ilgili farkh
uzmanlardan gorlis alinip alimmadigi, ©on c¢alisma yapilip yapilmadigi
belirtilmemistir. Makalenin 6zeti ve bulgular1 arasindaki bilgilerin tutarli oldugu
sOylenebilir. Makale basliginin “sosyoloji birinci sinif dgrencilerinin konuya iliskin
farkindalik diizeyleri”ni icerecek sekilde olsaydi g¢aligmay1 daha iyi yansitabilirdi.
Halihazirda kullanilan makale baslig1 oldukga genis kapsamli bir ifade ile okuyucuya

sunuldugu i¢in, igerik i¢in farkli beklenti olusabilecegi diisiintilmektedir.

3.1.3. Covid-19 (Koronaviriis) Uzerine Ogretmen Adaylarinin Goriisleri

Art ve Kanat (2020) tarafindan 6gretmen adaylarinin Covid-19 pandemisi
hakkindaki genel diisiincelerini ortaya ¢ikarmak amaciyla 2019-2020 akademik
yilinda Istanbul’da yer alan bir devlet iiniversitesinde dgrenim goren 53 dgretmen

adayi ile gortistilerek ¢alisma siirdiiriilmustiir (Ar1 ve Kanat, 2020, 459-492).

Egitim bilimleri alanindaki uzmanlar tarafindan gergeklestirilen arastirmada;
ogretmen adaylarinin olasi1 pandemi onlemleri, pandeminin ne kadar siirecegi ve
uzaktan egitime iliskin goriisleri okuyucuya sunulmustur. Pandemide uzaktan egitim
deneyimini 6gretmen aday1 goziiyle ortaya koyan bu caligma, pandeminin egitim
stireclerine etkilerini ele almaktadir. Salginin egitim siireglerine etkileri konusunda
tecriibelerin aktarilmasi saglandigi i¢in saglik sosyolojisi ile iligkilendirilerek

caligmaya dahil edilmistir.
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Arastirmada, arastirma yoOnteminin ¢alismanin amact ile uyumlu olarak
secildigi belirtilerek 6rneklem sec¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri okuyucuya
aciklanmis, verilerin nasil analiz edildigi agiklanarak tablolar halinde makalede yer

almistir.

Arastirma, 2019-2020 akademik y1l1 igerisinde Istanbul’da yer alan bir devlet
iiniversitesinde 6grenim gdren 27 sosyal bilgiler ve 26 fen bilgisi 6gretmen adayinin
pandemiyle ilgili goriislerini sunmak tizere olgu bilim deseni ile ¢evrim ig¢i olarak
yart yapilandirilmis goriisme yapilarak tamamlanmistir. Yari1 yapilandirilmisg
goriisme formu olusturulurken uzman goriislerine basvurularak  sorular
sekillendirilmistir. Katilimcilar ile yapilan goriismeler yazili hale doniistiiriildiikten
sonra betimsel analiz yontemiyle incelenmistir. Bir uzman ve aragtirmaci tarafindan

ayr1 ayr1 kodlanan veriler karsilagtirilarak giivenirlik hesaplamasi yapilmistir.

Aragtirmacilar tarafindan ¢alismanin 6nemi, Qelecekteki olasi salgin
durumlarinda Ogretmen adaylarinin hazirlikli olmasina katki sunmak olarak
aciklanmistir. Makalede aragtirmanin sinmirliliindan bahsedilmemistir. Calismada
elde edilen bulgular, arastirmacilarin ¢alismaya baslama amaci ile uyumlu olarak

okuyucuya sunulmustur.

Arastirmada 6gretmen adaylarinin Covid-19 pandemisi ile ilgili goriisleri alt1
baslik altinda, tablolar halinde ve katilimci ifadeleri paylasilarak sunulmustur.
Katilimcilarin, toplumsal bilinglendirmenin yasal diizenlemelere bagli olarak
gelisecegini bildirmeleri, alinacak tedbirler ile hastaligin 6nlenebilecegini diistinmesi
iyimser bir bakis agisiyla konuya yaklasildigr seklinde yorumlanmaktadir. Covid-19
pandemisi sonrasinda meydana gelebilecek degisikliklere iliskin goriislerde; sosyal

yasamin degisimi, psikolojik etkileri, ekonominin etkilenecegi, temizlik
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konusundaki aligkanliklarin degisimi, deger algilarinin degisimi detaylandirilmistir.
Pandemi doneminde uygulanan ¢evrim i¢i egitim sistemine iliskin goriislerde ise

hem olumlu hem de olumsuz yonleri ile egitim sistemi degerlendirilmistir.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; arastirma yontemi ve veri
analizine ve galismada elde edilen verilerin sunumunda benzer ¢alisma verilerine yer
verildigi goriilmektedir. Arastirma verileri iizerinden okuyucuya bir Oneri
paylagilmamis, ulasilan veriler kuramsal ve kavramsal cercevede okuyucuya
sunulmustur. Makalenin basligi, 6zeti ve bulgularinin birbirleriyle tutarli oldugu
goriilmiistiir. Arastirmanin sosyal bilgiler ve fen bilgisi 6gretmen adaylan ile
yuriitildigli dislniildiigiinde, makale bashgina ilgili 6gretmenlik alanlarinin
eklenmis olsa idi, makale bagligindaki ifade ile ¢alismanin igerigi ilk bakista

anlasilabilirdi.

3.1.4. Universite Ogrencilerinin Covid-19’a Yazdiklar1 100 Mektubun

incelenmesi

Dogan (2020) tarafindan 2019-2020 egitim 6gretim yil1 bahar doneminde
Yildiz Teknik Universitesi'nde 6grenim goren lisans programi 6grencilerinin
Pandemiden nasil etkilendiklerini saptamak amaciyla 100 O6grenci ile g¢alisma
stirdiiriilmiistiir (Dogan, 2020, 25-40). Egitim bilimleri ve sosyoloji alaninda uzman
olan arastirmaci tarafindan gergeklestirilen ¢alismada; O0grencilerden Covid-19’a
mektup yazmalari talep edilmistir. Ogrenciler tarafindan iletilen mektup metinleri
analiz edilerek c¢alisma siirdiiriilmiistiir. Pandeminin hangi gruplar1 ne sekilde
etkiledigini ele alan arastirmalardan olan ve iiniversite ogrencilerinin goriislerini

iceren bu aragtirma, saglik sosyolojisi ile iligkilendirilerek ¢calismaya dahil edilmistir.

Arastirmada, arastirma yoOnteminin g¢alismanin amaci ile uyumlu olarak
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secildigi belirtilerek 6rneklem sec¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri okuyucuya
aciklanmis, verilerin nasil analiz edildigi agiklanarak tablolar halinde makalede yer

almustir.

Olgu bilim deseni ile yiiriitilen ¢alismada e-posta yolu ile katilimcilara
sorulan soruya yanit olarak iletilen metinlerin iizerinden igerik analizi yapilmistir.
Olusturulan kodlamalar ve belirlenen temalar ¢er¢evesinde calisma siirdiiriilmiistiir.
Aragtirmanin 6rneklemini, 2019-2020 akademik y1li bahar doneminde Yildiz Teknik
Universitesi'nde 6grenim goren lisans programlarma kayitli, arastirmacinin ders
verdigi siniflardaki goniillii katilimcilar olusturmaktadir. Arastirmacinin belirtilen
donemde derslerine katilan 196 6grenci i¢inden 190’1 goniillii olarak katilim saglasa
da 100 kisinin yazdig1 “Koronaya mektup” ¢alismaya dahil edilmistir. Calismaya

dahil edilen metinlere iliskin kriterler arastirmaci tarafindan aciklanmistir.

Katilimeilarin ilettigi metinler incelenirken iki farkli uzmandan goriis
almarak caligma yiiriitiilmiistiir. Veri analizinin glivenirligi i¢in arastirmact diginda
iki farkli kisi tarafindan veriler yorumlanmais, arastirmacinin yaptigi veri analizi ile
karsilagtirilmistir. Arastirmada veri glivenirligi i¢in ayrica bulgu sunumunda

katilimcilarin ifadeleri alintilanarak ¢aligmada yer verilmistir.

Aragtirmaci tarafindan ¢aligmanin 6nemi, ¢alismanin yapildig tarih itibariyle
mektup araciligiyla Covid-19 pandemisi ile baglanti kurularak yapilan ilk ¢alisma
olmas1 seklinde agiklanmistir. Arastirmaci tarafindan calismanin simirhiliklar:

makalede belirtilmemistir.

Arastirmaci tarafindan Ogrencilerin ilettikleri metinlerin analizi ile elde
edilen kavramlarin diisiindiiriicii olmasi, 6liim korkusunun dile getirilmesinin goze

carptigr belirtilmistir. Yash kisilerin 6liimlerinin normallestirilerek yeni diinya
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diizeni vurgusunun yapilmasi ve insanoglu eliyle hayvanlar iizerinden olusturuldugu
diistintilen salginin bilinmezliklerinin katilimcilarin kendilerini, diinyay1 ve dogay1
sorgulamalarina neden oldugu ifade edilmistir. Calismada elde edilen bulgular,

arastirmacinin ¢alismaya baglama amaci ile uyumlu olarak okuyucuya sunulmustur.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; verilerin kategorize edilip
paylasildigini, arastirma yonteminin detaylica agiklanmis oldugunu, arastirmanin
giivenirligi ve gecerliligi konusunda izlenen yontemin agiklandigini belirtebiliriz.
Arastirma verileri lizerinden bir Oneri paylasilmamis, ulasilan veriler kavramsal
cergevede okuyucuya sunulmustur. Makalenin basligi, 6zeti ve bulgular1 arasindaki

bilgilerin tutarli oldugu soylenebilir.

3.1.5. Covid-19 Pandemisinde Problemli internet Kullanimi: Bir Nitel

Arastirma

Baltaci ve arkadaslar1 (2020) tarafindan {iniversite 6grencilerinin Covid-19
pandemisi boyunca internet kullanimlarina iliskin deneyimlerini incelemek amaciyla
52 {iniversite 6grencisi ile 2020 yilinda siirdiiriilmiistiir (Baltac1 ve ark., 2020, 126-
140). Arastirmacilar egitim bilimleri alaninda uzmandirlar. Pandemi nedeniyle
sosyal yasamdan uzaklagsmak zorunda kalan {iniversite genclerinin deneyimlerini
konu alan arastirma saglik sosyolojisi ile iliskili oldugu igin g¢alismaya dahil

edilmistir.

Arastirmada Covid-19 pandemisinde iiniversite Ogrencilerinin internet
kullanimina dair yasadiklar1 zorluklar, internet kullaniminin tiniversite 6grencilerinin
aile ici iliskilerine, sosyal yasamlarma ve akademik yasamlarina olan etkisi
incelenmistir. Fenomenolojik arastirma yontemi kullanilarak gergeklestirilen
arastirmada 52 {niversite Ogrencisine ¢evrimig¢i olarak yar1 yapilandirilmis form
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uygulanarak veriler elde edilmistir. Ulkemizdeki iki farkli devlet iiniversitesinin
cesitli boliimlerinde 6grenim goren ve ¢alismaya katilmaya goniillii olan 33 kadin,

19 erkek 6grenci ile ¢calisma siirdliriilmiustiir.

Arastirmada, arastirma yonteminin g¢alismanin amaci ile uyumlu olarak
secildigi belirtilerek 6rneklem sec¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri okuyucuya
aciklanmis, verilerin nasil analiz edildigi aciklanarak tablolar halinde ve katilimc1

ifadeleri ile birlikte makalede yer almistir.

Katilimcilara iletilen formlar arastirmacilar tarafindan olusturulduktan sonra
uzman gorilisli alinarak diizenlenmis ve ¢evrimigi olarak uygulanmistir. Formlar ile
elde edilen veriler icerik analizi yapilarak temalar ve kodlamalar olusturulmustur.
Arastirmanin gecerliliginin saglanmasi icin veriler, arastirmacilar tarafindan ayri

ayr1 analiz edildikten sonra bir araya getirilerek yorumlanmistir.

Arastirma  verileri paylasilirken  katilmcilarin  demografik  bilgileri
tablolastirilmig, temalar dort bashk {izerinden agiklanmis ve katilimcilarin
formlardaki ifadelerine yer verilmistir. Katilimcilarin 31’inin giinde 5 saatin tizerinde
internette zaman  gecirdigini  paylasti§i, 29’unun internetin hayatlarin
kolaylastirdigint  belirttigi  veriler tablolar halinde okuyucuya sunulmustur.
Calismada elde edilen bulgular, arastirmacinin ¢alismaya baslama amaci ile uyumlu

olarak okuyucuya sunulmustur.

Arastirmada  katilimcilarin - internet  kullanimlarinin =~ kontroliinde
zorlandiklari, aile iliskilerinin bu nedenle olumsuz etkilendigi, sosyal yasamlarinda
sorunlar yasadiklari ve akademik yasamlarmin olumlu etkilendigini belirtilmistir.
Ogrencilerin internet kullanimlarini kontrol edememelerinin ve sosyal yasamlarinin

olumsuz etkilenmesinin problemli internet kullanimina dair ipucu oldugu
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arastirmacilar tarafindan paylagilmistir.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; verilerin kategorize edilip
paylasildigini, arastirma yonteminin detaylica aciklanmis oldugunu, aragtirmanin
giivenilirligi ve gegerliligi konusunda izlenen yontemin agiklandigini belirtebiliriz.
Arastirma verileri iizerinden oOnerilerin paylasildigi, calismanin kisithiliklarindan
bahsedildigi goriilmektedir. Makalenin bagligi, 6zeti ve bulgular1 arasindaki
bilgilerin tutarli oldugu soéylenebilir. Makale bagligina g¢alismanin {iniversite
ogrencileri ile gerceklestirildigine dair ifadenin eklenmesinin okuyucunun ilk bakista

caligmaya dair fikir edinmesini kolaylastirabilecegi diistiniilmektedir.

3.1.6. Covid-19 Salgininda Okul Yonetimi

Demir ve Kogak (2021) tarafindan okul yonetiminde Covid-19 pandemisi
boyunca yasanan sorunlar ile ilgili Antalya ilinin Alanya ilgesindeki Milli Egitim
Bakanligi’na bagli resmi ilk ve orta 6gretim diizeylerindeki okullarda goérevli okul
yoneticilerinin bu donemde yasadigi sorunlar ve sorunlara iligskin yapilan ¢alismalari
sunmak {izere gergeklestirilen arastirma, 2021 yilinda 14 okul yoneticisi ile

goriistilerek stirdiiriilmistiir (Demir ve Kogak, 2021, s. 49-66).

Egitim bilimleri alaninda uzmanlar tarafindan gergeklestirilen arastirmada;
Covid-19 doneminde okul yoneticilerinin dgrencilerle, 6gretmenlerle ve velilerle
yasadig1r sorunlar ile lretilen ¢oziimler ortaya koyularak okul ydneticilerinin
ihtiyaclar1 dogrultusunda yapilabileceklere dair onerileri sunulmustur. Beklenmedik
sekilde uzaktan egitime gecis ve okullarda fiziksel olarak alinmas1 gereken tedbirler,
hastaligin getirdigi zorluklar ile birlestiginde yoneticilerin okul idaresi noktasindaki
sorumluluklar1 olduk¢a degismistir. Toplumsal diizen acisindan 6nemli yere sahip

olan egitim kurumlarinin pandemi doneminde nasil yonetildigine iliskin konulari
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igeren arastirma, saglik sosyolojisi ile iliskili oldugundan ¢alismaya dahil edilmistir.

Arastirmada, arastirmanin yontemi, 6rneklem secimi, veri toplama ve analiz
yontemleri okuyucuya aciklanmistir. Katilimer bilgileri tablo halinde, arastirma

verileri de boliimler halinde makalede yer almstir.

Durum calismasi ile betimleme yapmaya yonelik bir arastirma tasarlanarak
stirdiiriilen ¢alismada amagh 6rnekleme ile 2020-2021 akademik yilinda Alanya’daki
ilk ve orta Ogretim kurumlarinda gorevli 14 okul yoneticisi ile c¢alisma
siirdiiriilmiistiir. Yiiz ylize goriisiilen katilimcilardan 6’s1 okul miidiirii, 8’1 miidiir

yardimecisi olarak gorev yapmaktadir.

Arastirma verileri yar1 yapilandirilmig goriisme formu ile elde edilmis olup
goriisme sorular1 hazirlandiktan sonra uzman goriisii alinmis, geri bildirimler
dogrultusunda giincellemeler yapilmistir. Hazirlanan sorular; 6grencilerle,
ogretmenlerle ve velilerle yasanan sorunlar olmak {izere ii¢ kategoriden olusmustur.
Arastirmanin gecerliligi ve giivenilirligi konusunda da uzman goriisii alinmis ve
giivenilirlik caligmalar1 i¢in lcleme teknigi kullanilmistir. Goriisme sonucunda

bilgisayara aktarilan veriler betimsel analiz yontemi ile ¢oziimlenmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular; okul ydneticilerinin  6grenciden,
ogretmenden ve veliden kaynaklanan sorunlara iliskin ilettikleri bilgiler ve sorunlara
iliskin yapilanlar seklinde kategorize edilerek sunulmustur. Ogrencilere iliskin
karsilasilan sorunlarin en Onemlisi teknolojik yetersizlikler olarak belirtilmis ve
sorunun ¢oziimii konusunda yoneticilerin uygulamalarindan bahsedilmistir.
Ogretmen ve veliler ile ilgili karsilasilan en 5nemli sorunun iletisim kaynakl1 oldugu

belirtilerek farkli iletisim yontemleri ile sorunun nasil ¢6ziildiigl agiklanmistir.

Calismanin amaci, pandemide Alanya’daki okul yoneticilerinin yasadiklari
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zorluklar ve bunlara iliskin iiretilen ¢oziimlerin incelenmesi olarak belirtilmistir.
Belirtilen amag¢ dogrultusunda bulgular detayli olarak okuyucu ile paylasilmistir.
Ancak makale baglhiginin ¢alismanin kapsamina uygun olarak O6zellestirilmesinin
(Alanya 0©rnegi) okuyucunun karsilasacagi c¢alismaya iliskin ilk bakista fikir

edinmesini saglayacagi diisiiniilmektedir.

Arastirmayt genel olarak degerlendirdigimizde; arastirma sorularinin
paylasilmadigi, katilimcilarin demografik verilerinin tablo halinde yer aldigi,
arastirma verilerinin tablolastirilarak sunulmak yerine katilimcilarin beyanlarina yer
verilerek agiklandigi, arastirmanin Onemine, arastirmada yasanan zorluklar ve
siirliliklara yer verilmedigi soylenebilir. Bununla birlikte aragtirma verileri
paylasilirken benzer calismalarin verileri ile karsilastirilmistir. Makalenin 6zeti ve
bulgular1 arasindaki bilgilerin tutarli oldugu belirtilebilir. Son olarak 6z bdliimiinde
yer alan “Bu makalenin amact COVID-19 salgini sebebiyle fiziksel mekdanlarindan
uzaklagsan miizelerin diBu ¢alismada salgin siirecinde Alanya ilcesinde okul
yoneticilerinin yasadigi sorunlar ve bu sorunlar iizerine yaptigi c¢alismalar
saptamak amacglanmigtir.” climlesi ile makalenin girisindeki editoryal hata gbze

carpmaktadir.

3.1.7. Covid-19 Salgin Siirecinin Egitime Yansimalari: Firsatlar ve

Zorluklar

Demir ve arkadagslar1 (2022) tarafindan 6gretmen goriislerine pandeminin
egitime olumlu ve olumsuz etkilerini ortaya koymak iizere 26 Ogretmen ile
gerceklestirilen arastirma, 2022 yilinda siirdiiriilmiistiir (Demir ve ark., 2022, s. 275-

300).

Egitim bilimleri alaninda uzmanlar tarafindan gergeklestirilen arastirmada;
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Ogretmenlerin pandeminin egitim-6gretime ve egitim-0gretimin tiim paydaslarina
(6grenci, 6gretmen, veli) olumlu ve olumsuz yansimalari ile ilgili goriisleri ortaya
koyularak oOgrenci, O0gretmen ve velilerin bu dénemde yasadiklar1 zorluklar
sunulmustur. Hizli bir sekilde uzaktan egitim modelinin benimsenmesi; fiziksel,
teknolojik, sosyal ve psikolojik degisimler beraberinde getirmis ve Ogrenci,
Ogretmen ve ailelerin sorumluluklarini degistirmistir. Egitim-6gretimin pandemiden
nasil etkilendigini ele alan arastirma, saglik sosyolojisi ile iliskili oldugundan
calismaya dahil edilmistir. . Arastirmada, aragtirma yonteminin ¢aligmanin amact
ile uyumlu olarak secildigi belirtilerek 6rneklem se¢imi, veri toplama ve analiz
tercihleri okuyucuya agiklanmis, verilerin nasil analiz edildigi agiklanarak tablolar

halinde makalede yer almigtir.

Olgubilim desenine gore tasarlanmis olan arastirmaya Ol¢iit 6rnekleme ile
belirlenen 26 o6gretmen dahil edilmistir. Caligmaya katilan &gretmenlerin 10'u
ortaokulda, 8'1 ilkokulda, 8'i lisede c¢aligmaktadir. Yar1 yapilandirilmis goriisme
formu olusturulup uzman goriisiine basvurulmus ve uzman geri bildirimleri ile
diizeltmeler yapilmustir. iki 6gretmen ile 6n uygulama yapilmis, goriisme formuna
son hali verildikten sonra tiim katilimcilara e-posta yoluyla iletilmis ve gelen yanitlar
lizerinden analiz yapilmistir. Veriler igerik analizi ile yapilarak olusturulan
kodlamalar ve temalar araciligiyla incelenmistir. Arastirmada elde edilen bulgular;
hem tablolar hem de alintilar araciligiyla hem arastirmacilarin ¢aligmaya baslama

amaci ile uyumlu olarak okuyucuya sunulmustur.

Makalede arastirmanin 6nemi ayr1 bir baslik olarak okuyucuya agiklanmistir.
Bu bolimde Covid-19 pandemisi i¢in alinan tedbirler kapsaminda okullarin
kapandigi donemde pandeminin egitim alanindaki paydaslara olumlu ve olumsuz

etkilerini anlayarak alinabilecek 6nlemleri incelemek gerekliliginin ¢alismay1 6nemli
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kildigi  acgiklanmistir.  Arastirma  verilerinin - 6grenim  seviyelerine — gore
ayristirilmamasi ve arastirmanin egitimin tim paydaslarina yonelik olarak
yapilandirilmamasi, yalnizca bir ilde gergeklestirilmesi gibi durumlar arastirmacilar
tarafindan sinirlilik olarak belirtilmistir. Ders temelli incelemelerin yapilmasinin
caligmanin derinligini artiracag1 diisiiniilerek ileride yapilacak ¢aligmalar i¢in 6neri

olarak sunulmustur.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; arastirma yontemi ve veri
analizine iliski bilgi verilmistir. Calismanin smnirliliklar belirtilerek gelecekte
yapilabilecek arastirmalar i¢in Oneriler paylasildig1 goriilmektedir. Makalenin basligi,

Ozeti ve bulgular1 arasindaki bilgilerin tutarli oldugu sdylenebilir.

3.1.8. Online Gazetelerdeki Covid-19 Ilaclarina ve Asilarina Yénelik

Iceriklerin Analizi

Ayaz (2020) tarafindan satis oranlari en yiiksek ii¢ gazetedeki (Sozcii,
Hiirriyet, Sabah) Covid-19 tedavisinde kullanilan ilag ve asilara yonelik haberlerin
icerik analizi yapilarak gerceklestirilen ¢alisma, 2020 yilinda siirdiiriilmiis ve ayni

yil yayimlanmistir (Ayaz, 2020, s. 48-68).

Iletisim bilimleri alaninda uzman olan arastirmaci tarafindan hazirlanan
caligmada Covid-19 ilaglar1 ve asilari ile ilgili haberler bilgi kaynagi, yayimlandigi
kategori, verilen mesajlar gibi unsurlar iizerinden analiz edilerek okuyucuya
sunulmustur. Toplumun pandemi ile ilgili nasil bilgilendirildigi ile ilgili konular1
icerdiginden dolay1 bu arastirma saglik sosyolojisi ile iliskilendirilerek ¢alismaya
dahil edilmistir.

Arastirmada kullanilan igerik analizi yontemi, 6rneklem se¢imi, veri toplama

ve analiz yontemleri okuyucuya agiklanmistir. Elde edilen veriler tablolar halinde
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makalede yer almistir.

Covid-19 tedavisinde kullanilan ilaglar ve asilara iliskin veriler, i¢eriklerin
gazete ve aylara gore dagiliminmi gosteren tablo ile paylasilmis olup ilaglara dair
onemli bilgiler de farkli tablolarda sunulmustur. Haberlerdeki verilen bilgilerin
kaynaklar1 (doktorlar, {ist diizey bilim insanlari, ila¢ firmasi yetkilileri, vb.) da tablo
halinde caligmada yer almaktadir. Haberlerin gazetelerdeki sunumunun ilk sirada
“diinya”, sonrasinda “saglik” sayfalarinda yapildig1 belirtilerek ayni sekilde elde
edilen veriler tablo ile aciklanmustir. Belirlenen ana temalar iizerinden incelenen
icerikler tablolar kullanilarak anlatilmistir. Iceriklerin kodlama islemlerinin
gecerlilik analizi yapilarak, bulunan oran okuyucuya sunulmustur. Ulkemizdeki
Covid-19 asis1 denemelerine iliskin énemli bilgiler, incelenen igeriklerdeki asiya

yaklasim tarz1 ve haber gorselleri analiz edilerek bulgular paylasilmistir.

Calismanin amaci, Covid-19 ilaglar1 ve asilarina dair iceriklerin ¢evrimigi
gazetelerde nasil sunuldugunun incelenmesi olarak belirtilmistir. Belirtilen amag

dogrultusunda bulgular detayli olarak tablolastirilarak okuyucu ile paylasilmistir.

Arastirma verileri dogrultusunda daha sonraki arastirmacilara 2021 yili
sonrasindaki verilerin analizinin yapilmasi, saglik calisanlar ile goriismeler
yapilmasi, ila¢ ve asilari deneyimleyen kisiler goziinden ila¢ ve asi1 calismalarinin
degerlendirilmesi ve son olarak tiim halkin as1 ve ilaglara iliskin goriislerine

bagvurulabilecek ¢alismalarin yapilmasi 6nerilmistir.

Arastirmayr genel olarak degerlendirdigimizde; arastirma amacina ve
arastirma sorularma ayr1 bir bdlim olarak makalede yer wverildigi, verilerin
tablolastirilarak okuyucuya sunuldugu goriilmektedir. Bununla birlikte ¢alismanin

onemi, calismada yasanan zorluklar ve smirliliklar belirtilmemis, kavramsal ve
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kuramsal ¢ergeveye ait bilgiler ¢ok detaylandirilmamistir. Makalenin bashgi, 6zeti

ve bulgular arasindaki bilgilerin tutarli oldugu sdylenebilir.

3.1.9. Covid 19’un Gazete Haberlerine Yansimasi: Bir Gazete Ornegi

Arslan ve Sahin (2022) tarafindan Covid-19 pandemisi ile ilgili yayimlanan
gazete haber metinlerinin incelenmesi amaciyla yiiksek tirajli bir gazetenin 1-30
Eyliil 2020 tarihleri arasinda yayimlanan 552 haberin veri analizi yapilarak ¢alisma

stirdiiriilmiistiir (Arslan ve Sahin, 2022, 1-16).

Saglik yonetimi alanindaki uzmanlar tarafindan yapilmig olan arastirmada;
incelenen gazete haberleri, Covid-19 pandemisine yonelik agiklamada bulunulan
haberler ve Covid-19 hastaligina yakalanan kisilere iliskin verilerin sunuldugu
haberler olarak iki kategoride analiz edilerek okuyucuya sunulmustur. Gazete
haberlerindeki mansetlerin incelendigi bu arastirma, topluma hastalik ile ilgili nasil
mesajlar iletildigini irdeledigi i¢in saglik sosyolojisi ile iliskilendirilerek ¢aligmaya
dahil edilmistir.

Aragtirmada, yontem ile ¢alismanin amacinin uyumlu oldugu belirtilerek
orneklem secimi, veri toplama ve analiz tercihleri okuyucuya agiklanmais, verilerin

nasil analiz edildigi agiklanarak tablolar halinde makalede yer almistir.

Arastirmada MAXQDA 2020 programi kullanilarak igerik analizi ile veriler
incelenmistir. Gazete haberlerinin analizi i¢in kullanilacak kodlar tematik kodlama
olarak programa yiklenmis ve veriler istatistiksel olarak degerlendirilmistir.
Incelenen 552 haberden 462’sinin pandemiye iliskin agiklamalar sundugu, 90’
hastalara iliskin bilgileri paylasir nitelikte oldugu tespit edilmistir. Calismada elde
edilen bulgular, arastirmacinin calismaya baslama amaci ile uyumlu olarak

okuyucuya sunulmustur.
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Arastirmanin 6nemi makalede ayrica belirtilmemek ile birlikte kiiresel
anlamda kriz olarak nitelendirilen bir durumun gazete haberlerine nasil yansidiginin
arastiritlmasinin, insanlarin nasil yonlendirildigi ya da yonlendirilmesi gerektigini
anlamak acisindan 6nemli oldugu diisiinlilmektedir. Arastirmacilar tarafindan

calismanin sinirliliklart makalede belirtilmemistir.

Arastirmada veriler sunulurken benzer zaman diliminde Tiirkiye’de ve yurt
disinda yapilan calisma verileri ile karsilastirmali olarak bilgiler paylagilmistir.
Calismada gazetelerde yayimlanan igeriklerin halk sagligi acisindan verilere
ulagilmasini saglamasi, vaka sayilarina dair bilgi vermesi, hastaliga iliskin
alinabilecek Onlemler konusunda toplumu bilinglendirmesi agisindan Gnemi

vurgulanmustir.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; arastirma yontemi ve veri
analizine iligkin bilgi verilmistir. Calismada yapilan verilerin sunumunda benzer
caligma verilerine yer verildigi goriilmektedir. Makalenin bashgi, 6zeti ve bulgular

arasindaki bilgilerin tutarli oldugu sdylenebilir.

3.1.10. Covid-19 Pandemisi Haberlerinde Savas Metaforu Kullaniminin

Elestirel Analizi

Salih Mohamed (2021) tarafindan hazirlanan ¢alisma, pandemiye yonelik
medya sdylemlerinde savas metaforunun kullanimina iliskin Mart-Eyliil 2020
tarthleri arasinda ulusal ve uluslararast medya haber metinleri ile mansetler

tizerinden siirdiiriilmistiir (Salih Mohamed, 2021, 33-53).

[letisim bilimleri alaninda uzman olan arastirmaci tarafindan gerceklestirilen
calismada otuzdan farkli medya kuruluslarinin yayinlari tizerinden Covid-19

pandemisine yonelik medya sOylemlerinde savas metaforunun kullanimina iliskin
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haber metinleri ile mansetler incelenerek kullanilan savas metaforlarin kaynagi,
hedefi ve algisal sonuglart okuyucuya sunulmustur. Haber metinlerindeki ifadelerin
detaylica incelenip pandemiye iliskin alginin hangi yonde oldugunun konu edildigi

icin bu arastirma saglik sosyolojisi ile iliskilendirilerek ¢calismaya dahil edilmistir.

Arastirma; Covid-19 salgininda yayimlanan uluslararasi ve yerel medya
haberleri ve mansetleri iizerinden s0ylem analizi yapilarak gerceklestirilmistir. Nitel
arastirma yontemlerinden sOylem analizi yontemi ile gergeklestirilen arastirmada
amacglhi ornekleme modeli ile incelenerek metinler belirlenmistir. Arastirmaci
tarafindan BBC, Guardian gazetesi, National Geographic Arabia, Anadolu Ajansi,
CNN Tiirk, The New York Times, Yeni Safak gazetesi gibi otuzdan farkli medya
kurulusunun yayinlar1 tiizerinden incelemeler tamamlanmistir. Savas, kavga,
diismanlar, silah, vb. gibi anahtar kelimeler araciligiyla orneklem olusturulup
metaforun kritik analizi yapilmistir. Aragtirmaci metaforlari tanimlamis, yorumlamis

ve son olarak agiklamistir.

Arastirma verileri paylasilirken arastirmact on ana kavramsal cerceve ile
Covid-19 salgininin savas metaforu tizerinden nasil haber metinlerine yansidigini
okuyucuya tablolar halinde ve haber metinlerinden 6rneklerle sunmustur. Tablolarda
metaforlarin kaynagi, hedefi ve algisal sonucu/ideolojik etkilerine yer verilmistir.
Paylagilan verilerde ulasilan metaforlarin, savas meydaninda var olan tiim durumlari
ve savag sonucunda ulasilacak sonuglar1 ifade eden kavramlardan (zafer, miittefik,

asker, silah, vb.) olustugu tespit edilmistir.

Arastirmanin 6nemi makalede ayrica belirtilmemek ile birlikte, savas
metaforu kullaninminin etkilenin analiz edildigi ve alternatif kavram Onerilerinin

sunuldugu bu caligmanin literatiir ag¢isindan bir degere sahip oldugu belirtilebilir.
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Toplumsal etkileri derin olan bir salgina iliskin bilgi kaynagi niteligindeki haberlerin
kisilerin algilarini1 nasil etkiledigini agiklayan ve haberlerde kullanilacak ifadeler ile
ilgili Oneriler sunulan ¢alisma, toplumsal fayda saglayacagi diisiiniilerek degerli
oldugu soylenebilir. Arastirmaci tarafindan calismanin sinirliliklart makalede

belirtilmemistir.

Arastirmada, kullanilan metaforlarin alinacak saglik dnlemlerini artirmaya
yardimc1 olmak, insanlar1 is birligi yapmaya yoneltmek gibi olumlu etkiler yarattig
belirtilmekle birlikte, bu metaforlarin kullaniminin giinliik s6ylemlerde kalicit olma
ihtimali olumsuz etki olarak nitelendirilmektedir. Arastirmaci; savas metaforlari ile
catismay1 cagristiracak kavramlar yerine dayanismayi, is birligi ve yardimi
cagristiracak kavramlar1 kullanmayr Onermekte ve Ornekleyerek calismada

sunmaktadir.

Aragtirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; verilerin kategorize edilip
paylasildigini, arastirma yonteminin metinde agiklanmis oldugunu, arastirmanin
giivenirligi ve gecerliligi konusunda izlenen yontemin aciklanmadigini, arastirma
ornekleminde ulagilan haber metinlerine dair sayisal verilerin paylagilmadigin
belirtebiliriz. Arastirma verileri lizerinden Onerilerin paylasildigil, ¢alismanin
kisithliklarindan bahsedilmedigi goriilmektedir. Makalenin bashigi, Ozeti ve

bulgular1 arasindaki bilgilerin tutarli oldugu sdylenebilir.

3.1.11. Covid-19 Salgim Siirecinde Twitter Haberciligi Uzerine Nitel Bir

Arastirma

Gemlik ve arkadaslar1 (2021) tarafindan Ocak - Mayis 2020 tarihleri arasinda
5 saglik haber sitesinin (Medimagazin, Doktorlar Sitesi, Medikal Akademi, Medical
News, Medical News Today) Twitter hesaplar1 incelenerek pandemiye iliskin
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haberlerin Twitter ortaminda nasil aktarildigi analiz edilmistir (Gemlik ve ark., 2021,

5. 15-24).

Saglik yonetimi alanindaki uzmanlar tarafindan gerceklestirilen arastirmada;
pandemiye iligskin haberlerin sosyal medya platformlarindan Twitter ortaminda nasil
aktarildigi; haber metni, igerigi, aktarim zamani ve en fazla kullanilan hashtagler
tizerinden ac¢iklanmistir. Pandemiyle birlikte insanlarin sosyal ortamlardan
uzaklagmasi, internet ve sosyal medya kullanimimi artirmistir. Sosyal medya
kullaniminin popiilerligi ve resmi makamlarca bilgi paylasim aract olarak
kullanilmasi, ilgili platformlara islevsellik ve popiilerlik kazandirmistir. Popiiler ve
yogun kullanilan sosyal medya platformlarindan Twitter’daki paylasimlar konu
edildigi i¢in bu arastirma, saglik sosyolojisi ile iliskilendirilerek ¢aligmaya dahil

edilmistir.

Arastirmada, aragtirma yontemi tercihinin ¢alismanin amaci ile uyumlu
olarak secildigi belirtilerek Orneklem se¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri
okuyucuya agiklanmis, verilerin nasil analiz edildigi agiklanarak tablolar halinde

makalede yer almistir.

Ocak - Mayis 2020 tarihleri arasinda 5 saglik haber sitesine ait Twitter
hesaplarinda yayimlanan Covid-19 ile ilgili tim tweetler igerik analizi yapilarak
caligmaya dahil edilmistir. Arastirma Orneklemi, amacli ornekleme yontemi ile

belirlenmistir.

Ug farkl: kisi tarafindan ayni metinlerin kodlamas: yapilmistir. incelenecek
tweetlerin hangi yonleri ile ele alinacagi ile ilgili kriterler belirlenerek kategori ve
temalar olusturulmustur. Farkli kodlayicilar tarafindan incelenen metinler detayl bir

sekilde raporlanip kodlayicilarin ¢aligmalar1 karsilastirilmistir. Son olarak kodlar ve
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temalar diizenlenerek bulgular olusturulup Excel’de listelenmis, igerik analizi

yapilarak tablolastirilmistir.

Ilgili tarihler arasinda belirlenen hesaplarda toplam 3413 tweet atildigi,
tweetlerin 2480’inin Covid-19 haberleri ile ilgiliyken, 933’tiniin diger saglik
haberlerinden olustugu belirtilmistir. Covid-19 ile ilgili tweetlerin en fazla Nisan
aymda, en az da Ocak ayimnda atildig1 tespit edilmistir. 2480 tweet, alt1 kategoride
incelenerek veriler okuyucuya sunulmustur. Covid-19 pandemisi ile ilgili atilan
tweetlerde en ¢ok paylasilan konunun magazin/giindem igeriginde oldugu
belirtilerek tweetlerin magazinsel dille yazilmis olmasina dikkat g¢ekilmistir.
Incelenen iceriklerin sirasiyla, magazin/giindem, teshis, tedavi, korunma ydntemleri,
ast/ilag gelistirme ve normallesme siireci konusunda atilan tweetlerden olustugu

tespit edilmistir.

Arastirmacilar tarafindan ¢alismanin amacinin, pandemiye iliskin haberlerin
Twitter ortaminda nasil yayimlandigiin incelenmesi olarak ac¢iklanmistir. Elde
edilen bulgular, arastirmacilarin calismaya baslama amaci ile uyumlu olarak

sunulmustur.

Arastirmacilar tarafindan ¢alismanin 6nemi ayrica vurgulanmamis olsa da
tiim diinyay: etkileyen bir durumun kiiresel anlamdaki yaygin kullanimi olan sosyal
medya mecralarindan birine nasil yansidigmin arastirilmas: dikkate degerdir.
Calismanin sinirliligi, belirli bir zaman diliminde yapilan bir ¢alisma olmasi ve farkli
tarth araliklarinda yapilan benzer calismalardan farkli sonuclar elde edilebilecegi

seklinde belirtilmistir.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; verilerin tablolastirilarak

kategorize edilip paylasildigini, arastirma yonteminin detaylica aciklanmis

54



oldugunu, arastirmanin giivenirligi ve gegerliligi konusunda izlenen yontemin
aciklandigini belirtebiliriz. Arastirmada konuya iligkin yapilan benzer ¢alismalar ile
karsilastirmali olarak verilerin paylasilmamis olmasinin sebebinin Covid-19
pandemisinin devam etmesi nedeniyle heniiz yeterli ¢alisma bulunmamasi oldugu
belirtilebilir. Makalenin baslig1, 6zeti ve bulgular1 arasindaki bilgilerin tutarli oldugu
sOylenebilir. Makalenin 6zet boliimiinde amag, gerek¢e ve yontem, bulgu ve sonug
basliklar1 ile okuyucuya makaleye ilk bakista icerigine iliskin detayli fikir

verebilecek icerikte bilgi sunulmustur.

3.1.12. Saghk (iletisimi Perspektifinden Instagram’da Covid-19

Paylasimlarmin Analizi: #Covid 19

Kumbasar (2021) tarafindan Instagram’in Covid-19 pandemisinde nasil
kullanildigin1 belirlemek amaci ile 10 Ocak - 20 Subat 2020 tarihleri arasinda gorsel

taramasi yapilarak ¢alisma siirdiiriilmustiir (Kumbasar, 2021, 113-136).

Saglik yonetimi alaninda uzman olan arastirmaci tarafindan gergeklestirilen
calismada; pandemiye iligkin Instagram kullanim1 arastirmaya dahil edilen gorseller
iizerinden verilen mesajlar, paylasilan metinlerin igerigi, hedef kitle, paylasimin
yapildigi konum ve yarattig1 etkilesim analiz edilerek okuyucuya sunulmustur.
Gorsellerin yogun olarak kullanildigi sosyal medya platformlarindan Instagram’daki
paylasimlar konu edildigi i¢in bu aragtirma, saglik sosyolojisi ile iliskilendirilerek

caligmaya dahil edilmistir.

Arastirmada, arastirma yoOnteminin ¢alismanin amaci ile uyumlu olarak
secildigi belirtilerek 6rneklem sec¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri okuyucuya
aciklanmis, verilerin nasil analiz edildigi agiklanarak tablolar halinde makalede yer

almistir.
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Covid-19 pandemisi ile ilgili 10 Ocak - 20 Subat 2020 tarihleri arasinda
Instagram’da yapilan paylasimlarin incelenmesini amaglayan ¢alismada dokiiman
incelemesi yontemi ile icerik analizi uygulanarak gerceklestirilmistir. Icerik analizi
uygulanirken, elde edilen veriler kodlanmis, kategorize edilerek yorumlanmustir.
Arastirma evreni; Instagram’da “coronavirus” ve “Covid-19 ” anahtar kelimeleri ile
ulasilan gorsellerden olusmaktadir. Orneklemi ise, Covid-19 ile ilgili 10 Ocak - 20
Subat 2020 tarihleri arasinda Instagram’da yapilan paylasimlardan elde edilen 334

gorselden olusmaktadir.

Arastirmada elde edilen veriler arastirmaci tarafindan kodlandiktan bir ay
sonra yeniden kodlanarak her iki calismada elde edilen verilerin gilivenirligi
hesaplanmistir. Kodlamada Instagram paylasimini yapan kullanici, paylasim zamani,
begeni sayisi, alt yazi icerigi ve gorseldeki metinler dikkate alinmistir. Kodlama
cetveli olusturmak i¢in On c¢aligma yapilmig, gorseller verdikleri mesajdaki
yaklagima, tiiriine, icerigine, hedefledigi kesime ve yarattig1 etkilesime gore
kodlanmistir. Arastirma, yedi degisken iizerinden yapilan incelemeler ile
sekillendirilmistir. Calismada elde edilen bulgular, arastirmacinin ¢alismaya baglama

amaci ile uyumlu olarak okuyucuya sunulmustur.

Arastirmaci tarafindan calismanin 6nemi, literatiirde ilgili tarihte konuya
iligkin Instagram paylasimlarinin incelendigi bir calismanin bulunmamasi olarak
aciklanmistir. Aragtirmanin sinirliligi olarak da ¢alismanin yapildig: tarih araliginin
siirlt olmasi ile farkli sosyal medya platformlarindaki verilerin karsilastirilarak bir

calisma hazirlanmamasi olarak belirtilmistir.

Arastirmada ilgili tarih araliginda yapilan Instagram paylasimlarinin cogunun

Covid-19 vakalarinin gézlendigi iilkelerden, siirece iliskin bilgi vermek amaciyla
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paylasimlarin yayimlandigi belirtilmektedir. Buradan yola ¢ikarak yasanan siireg ile
ilgili kisilerin birbirleri ile etkilesim kurmak ig¢in sosyal medya platformlarinin
kullanildig1 ¢ikariminda bulunulmustur. Paylagimlarda, olumsuz igeriklerin agirlikli
olmasimin, insanlar1 endiseye siirlikleyecek sonuglar dogurabilecegine dikkat

cekilmistir.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; arastirma yontemi ve veri
analizine iliskin bilgi verilmistir. Arastirmanin yapildig tarih itibartyla Covid-19
salginin baslangic asamasi olmasi nedeniyle ¢calismada yapilan verilerin sunumunda
ayni tiirden calisma verilerine fazlaca yer verilemedigi goriilmektedir. Makalenin

basligi, 6zeti ve bulgular1 arasindaki bilgilerin tutarli oldugu sdylenebilir.

3.1.13. YouTube Videolarinda Covid-19 Asisi ve Infodemi

Youtube’da yayimlanan 118 videonun Covid-19 asis1 ile ilgili igeriklerinin
degerlendirildigi arastirma, Bilisli (2022) tarafindan gergeklestirilmistir (Bilisli,

2022, 179-203).

Iktisat ve iletisim bilimleri alanlarinda uzman olan arastirmaci tarafindan
gerceklestirilen ¢alismada; Covid-19 pandemisi boyunca Youtube’da Tiirkge olarak
yayimlanan videolarn igeriklerini yayimlayan kisi/kurumlar, verilen mesajlar,
etkilesim oranlar1 analiz edilmistir. Bilgilendirici videolarin yayinlandigi sosyal
medya platformlarindan YouTube’daki paylagimlar konu edildigi i¢in bu arastirma,

saglik sosyolojisi ile iliskilendirilerek ¢alismaya dahil edilmistir.

Arastirmada, arastirma yonteminin tercihinin ¢alismanin amaci ile uyumlu
olarak secildigi belirtilerek Orneklem se¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri
okuyucuya agiklanmis, verilerin nasil analiz edildigi aciklanarak tablolar halinde ve

katilimcr ifadeleri ile birlikte makalede yer almistir.
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Aragtirmada Youtube’da yayimlanan Covid-19 asis1 ile ilgili Tirkce
videolarin se¢iminde goriintiilenme sayisina gore aranan anahtar kelimeler (Covid-
19 as1, korona as1, Covid as1) ile 240 videodan olusan bir 6rneklem belirlenmis, daha
sonra tekrarlanan videolar 6rneklemden ¢ikarilarak 154 videoya ulagilmistir. Son
asamada da konu ile iliskili olmayan ya da mizah amagh ¢ekilen videolar ¢calismaya
dahil edilmeyerek 118 video igerigi incelenmistir. Videolar {izerinden analizler
yapilirken her iki arastirmaci tarafindan kodlamalar ayri1 ayri1 olacak sekilde
yapilmustir. Gilivenilirlik ¢caligmasi yapildiktan sonra aragtirmacilar bir araya gelerek
verilerin karsilastirmasini tamamlamistir. Tematik icerik analizi ile incelenen

verilerin niceliksel olarak analizi icin SPSS 25.0 programi kullanilmistir.

Arastirma verileri paylasilirken videolarin 6zelliklerine dair bilgiler (genel
ozellikleri, goriintiileme hizi, etkilesim diizeyi, vb.) tablolar halinde paylasilmistir.
Arastirmaya dahil edilen videolarin sirasiyla haber kanallari tarafindan, bireysel
kullanicilar tarafindan, saglik kuruluglar tarafindan ve dernekler/vakiflar tarafindan
olusturuldugu belirtilmistir. Videolarda verilen mesajlarin %55,1’inin  saghk
profesyonelleri tarafindan verildigi, %42,4’linlin as1 yanlis1 igerige sahip oldugu,

%50,8’inin as1 hakkinda bilgi verdigi tespit edilmistir.

Arastirmanin 6nemi makalede ayrica belirtilmemek ile birlikte, tiim diinyada
iicretsiz olarak erisilen bilgi paylasim platformlarindan birinde pandeminin énemli
bir parcast olan asilara iliskin durumun nasil sunuldugu bu calismanin literatiir
acisindan bir 6neme sahip oldugu belirtilebilir. Aragtirmaci tarafindan ¢alismanin
kesitsel olusu, videolarin goriintiilenme ve begeni oranlarinin degisme ihtimali gibi
durumlar ¢alismanin sinirliligi olarak ifade edilmistir. Bununla birlikte video

izleyerek saglik davranisinda degisiklik olamayabilecegi vurgulanmistir.
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Calismada Youtube’da yayimlanan Covid-19 asisi ile ilgili Tiirk¢e videolarin
iceriklerinin degerlendirilmesi amaglanmistir. Arastirmaci tarafindan elde edilen

bulgular, calismaya baslama amac1 ile uyumlu olarak okuyucuya sunulmustur.

Arastirmada en c¢ok video goriintiileme oranina sahip platformlardan olan
Youtube’da yayimlanan videolarin igerik olarak kisilere bilgilendirici nitelikte
icerikler sundugu gibi, bilgi kirliligi konusunda da dikkate deger konumundan s6z
edilmistir. Calismada yapilan tespitlerden dikkat ¢ekici olant; as1 karsiti igerige sahip
videolarin(%34,8) alanindan uzmanlar tarafindan degil, bireysel kullanicilar
tarafindan hazirlandigidir. Bir diger husus, videolarin %13,6°s1 asilarin yan etkileri
ile ilgili iken %9,3’1i komplo teorileri ile ilgili bilgiler igermekte ve toplam %23’liik

orandaki video ile insanlar korkuyla karsilasmaktadir.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; verilerin kategorize edilip
paylasildigini, arastirma yonteminin metinde agiklanmis oldugunu, arastirmanin
giivenirligi ve gecerliligi konusunda izlenen yontemin aciklandigini belirtebiliriz.
Arastirma verileri lizerinden Onerilerin paylasildigl, ¢alismanin kisithiliklarindan
bahsedildigi goriilmektedir. Makalenin baghigi, 6zeti ve bulgular1 arasindaki

bilgilerin tutarli oldugu sdylenebilir.

3.1.14. Yash Yetiskinlerin Covid-19 Siirecindeki Yasantilari: Nitel Bir

Degerlendirme

Kapikiran ve arkadaglar1 (2022) tarafindan Covid-19 pandemisinde 65 yas
iizeri olan kisilere yonelik uygulanan sokaga c¢ikma kisitlamasi sebebiyle yasanan
sorunlar1 tespit etmek amaciyla Denizli'de Covid-19 boyunca 65 yas istii 13
katilimer ile yiliz yiize goriisiilerek ile gergeklestirilen calisma, Haziran 2020°de
baslatilmis olan “Covid-19 ile normallesme” déneminde siirdiiriilmiistiir (Kapikiran
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ve ark., 2022, s.1-20).

Egitim Dbilimleri ve mihendislik alanindaki uzmanlar tarafindan
gergeklestirilen aragtirmada; yash yetiskinlerin hastalik ile ilgili aldiklar tedbirler,
bu donemde giinlik yasamlarmi nasil siirdirdiikleri ve katilimcilarin
fiziksel/psikolojik/sosyal sagliklarinin  pandemiden nasil etkilendigi ortaya
koyularak yash yetiskinlerin ihtiyaclar1 dogrultusunda yapilabileceklere dair
Onerileri sunulmustur. Diinya iizerinde ve ililkemizde yasam siiresinin artis1 ve
bununla birlikte artan yasl niifus dikkate alindiginda ¢aligmanin saglik sosyolojisi

alanina giren bir konuda gerceklestirildigi goriilmektedir.

Arastirmada, arastirma yoOnteminin c¢aligmanin amaci ile uyumlu olarak
secildigi belirtilerek 6rneklem sec¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri okuyucuya
aciklanmis, verilerin nasil analiz edildigi agiklanarak tablolar halinde makalede yer

almistir.

Bu arastirmada katilimcilarin belirlenmesindeki temel ol¢iit; 65 yas {isti
olunmas1 ve sokaga ¢ikma siirlamasinin yaganmis olmasi olarak belirlenerek 6l¢iit
ornekleme yontemi kullanilmistir. Arastirma verileri, yar1 yapilandirilmis goriisme
formu ile elde edilmis olup arastirmacilar tarafindan hazirlanan form uzman
goriisiine bagvurularak son haline ulasmistir. Kisisel bilgiler ve dokuz sorudan olugan
gorisme formu ile aragtirmacilar katilimcilarla goriisiip elde edilen verileri not

etmistir.

Bilgisayar ortaminda aktarilan veriler arastirmacilar tarafindan kodlanmis ve
daha sonra bu verilerin goriis birligi yilizdesi her bir soru i¢in ayr1 ayr1 hesaplanmistir.
Arastirmada katilimcilara ve elde edilen verilere iliskin bilgiler tablolar halinde

aciklanmistir. Veri analizi i¢in yedi kod ve {i¢ tema iizerinden inceleme yapilmistir.
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Arastirmanin amaci, pandemide yash bireylerin gilivenligi i¢in uygulanan
sokaga ¢ikma kisitlamalarindan kaynaklanan sorunlarin tespit edilerek ¢6ziim 6nerisi
sunulmasidir. Belirtilen amag dogrultusunda arastirma yontemi belirlenerek bulgular
ve Oneriler okuyucuya sunulmustur. Bu noktada arastirmacilar tarafindan belirtilen

amacin sunulan bulgular ile uyumlu oldugu sdylenebilir.

Arastirmadan elde edilecek veriler ile yasl bireylerin yasadiklar1 zorluklarin
analiz edilmesi ve c¢Oziim iretilmesi agisindan Onemli oldugu arastirmacilar
tarafindan belirtilmektedir. Bununla birlikte arastirmanin sinirliliklarindan ¢alismada
s0z edilmemistir. Yapilan calismayr degerlendirdigimizde yalnizca bir ilde
gerceklestirilen bu calismanin diger illerdeki yashi bireylerin siirece iliskin
tecriibelerini yansitamayacagi diisliniilerek caligmanin bu anlamdaki kisitlilig

belirtilebilir.

Arastirmay1r genel olarak degerlendirdigimizde; yOntem ve arastirma
sorularinin ¢alismada detaylica agiklandigini, verilerin anlasilabilir ve net tablolar
halinde okuyucuya sunuldugunu soyleyebiliriz. Arastirma sonuglar1 paylasilirken
daha onceki calismalar ile kiyaslamali olarak agiklamalar yapilmistir. Arastirma
sorulart1 c¢alismada paylasilmis ve arastirma sonucu ile arastirma sonucu
iliskilendirilerek agiklanmistir. Arastirmada etik ilkelere ve Covid-19 tedbirlerine
uyma konusundan hassasiyetle s6z edilmistir. Makalenin bagligi, 6zeti ve bulgulari

arasindaki bilgilerin tutarli oldugu sdylenebilir.

3.1.15. Covid-19 Metaforlari: Covid-19 Pandemisinde Yash Bireyler

Uzerine Nitel Bir Arastirma

Pekesen ve Akdeniz (2021) tarafindan Covid-19 pandemisinde yash

bireylerin kronik hastaliga sahip olma durumlarina gére “Covid - 19” kavramina
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iliskin algilar1 ve bu algilara sebep olabilecek nedenleri belirlemek amaciyla ¢alisma,
Haziran — Temmuz 2020 aylarinda 124 yash birey ile gorisiilerek stirdiiriilmiistiir

(Pekesen ve Akdeniz, 2021, 6394-6424).

Saglik bilimleri alanindaki uzmanlar tarafindan gergeklestirilen arastirmada;
pandemiyle ilgili yash bireylerin algilari, “Covid - 19” kavrami iizerinden tespit
edilerek yasl bireyler tarafindan olusturulan metaforlar, bunlar ile ilgili olusturulan
kavramsal kategoriler ve kronik hastalik durumlarina gore analizler okuyucuya
sunulmustur. Pandeminin yasl bireylerin yasamlarini nasil etkiledigini konu edildigi

icin arastirma, saglik sosyolojisi ile iliskili oldugundan calismaya dahil edilmistir.

Arastirmada, arastirma yoOnteminin c¢aligmanin amaci ile uyumlu olarak
secildigi belirtilerek 6rneklem sec¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri okuyucuya
aciklanmis, verilerin nasil analiz edildigi agiklanarak tablolar halinde makalede yer

almistir.

Arastirma, Haziran - Temmuz 2020 tarihlerinde telefon goriismeleri ile
yapilan derinlemesine goriisme teknigi kullanilarak tamamlanmistir. S6z konusu
goriismelerin tiimli ayni1 arastirmaci tarafindan bilgi formu ve metafor formu
kullanilarak gergeklestirilmistir. Arastirmaya dahil edilen katilimcilar1 belirleme
kriterleri calismada paylasilmistir. Arastirmacilar tarafindan yasli bireylerin
hastalia iliskin algilarin1  kronik hastalik durumlar1 ¢ercevesinde nasil
yorumladiklarin1 analiz etmek i¢in ulastiklart metaforlarin gerekgeleri ile

katilimcilardan 6grenildigi belirtilmektedir.

Katilimcilar ile yapilan goriismelerin ses kaydi1 alinmis ve kayitlar yazili hale
dontstiiriilerek SPSS 21 paket programi kullanilarak veri analizi ger¢eklestirilmistir.

Toplam 124 kisi ile yapilan goriismelerden 18’indeki metaforlarin mantiksal
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cercevede olmamasi ve aragtirmaya katki saglamayacagi diisliniildiigii i¢in ¢alismaya
dahil edilmemistir. Boylece 106 kisi ile yapilan goriismeler sonucu olusan formlar
analiz edilerek c¢alisma sekillendirilmistir. Arastirmacilar tarafindan metaforlar
benzer anlam ifade etme durumlarina gore kategorize edilmis ve frekans tablosu
cikarilmistir. Caligmada yapilan veri analizi, alaninda uzman bir kisi ve
aragtirmacilar ile birlikte yeniden gozden gecirilerek gilivenirlik hesaplamasi

yapilmistir.

Arastirmanin 6nemi makalede ayrica belirtilmemek ile birlikte, arastirma
bulgularinin toplumda dezavantajli olarak nitelendirilen bir grupta yer alan yash
bireylerin pandemiye iliskin algilar1, yasadiklari, siirece dair aldiklar1 tedbirler ve bu
donemdeki ihtiyaglar1 konusunda okuyucuya fikir verdigi icin ¢alismanin literatiir
acisindan Onemli oldugu belirtilebilir.  Arastirmacilar tarafindan belirtilen
siurliliklar, kiigiik bir grup ile yapilan ¢aligmanin genellenemeyecek olmasi, telefon
yoluyla yapilan goriismelerin gézlem kisminin gergeklestirilememesi ve arastirma

verilerinin sozlii olarak toplanmasi olarak siralanmustir.

Arastirmada elde edilen veriler iic bolimde paylasilmigtir. Arastirma
bulgularina gore, Covid-19 salgiminin yaslilardaki olusturdugu alginin olumsuzluk,
korku ve kaygiya dayali oldugu paylasilmistir. Katilimcilarin hastaliga iliskin
algilarinin medya ve kamu spotlar ile sekillendirildigi diistiniilerek Covid-19 ile
ilgili yapilan bilgilendirmelerin niteliginin ve sunumunun Onemine dikkat
cekilmistir. Yasanabilecek benzer salginlara hazirlikli olmak igin olusturulacak
politikalarin, saglik sistemine iliskin diizenlemelerin ve izlenecek stratejilerin
vurgusu yapilmistir. Calismada edilen bulgular, arastirmacilarin caligmaya baglama

amaci ile uyumlu olarak okuyucuya sunulmustur.
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Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; arastirma yontemi ve veri
analizine iliskin bilgi verilmistir. Calismanin sinirliliklari belirtilerek konuya iliskin
onerilerin paylasildigi goriilmektedir. Calismada yapilan verilerin sunumunda benzer
caligma verilerine yer verildigi goriilmektedir. Makalenin bashigi, 6zeti ve bulgulari

arasindaki bilgilerin tutarli oldugu séylenebilir.

3.1.16. Covid-19 Gegiren Bireylerin Damgalanma Deneyimleri

El¢i (2021) tarafindan Covid-19 hastaligin1 gegiren yetiskin bireylerin
hastaliktan kaynakli damgalanmaya maruz kalip kalmadiklari, damgalamanin nasil
yorumlandig1 ve bunun karsisinda sergiledikleri tutumlar1 belirlemek amaciyla 25
yetiskin ile goriisiilerek 2021 yili Nisan ve Mayis aylarinda siirdiiriilmiistiir (Elci,

2021,111-130).

Sosyal hizmet ve sosyoloji alanlarinda uzman olan aragtirmaci tarafindan
gerceklestirilen ¢alismada; Covid-19 hastaligini tecriibe eden yetiskin bireylerin
hastalik ve karantina boyunca yasadiklari, hastaliga dair verilen tepkiler ve
damgalanma deneyimleri okuyucuya sunulmustur. Hastaligi tim asamalari ile
deneyimleyen bireylerin yasadiklarini ortaya koymay1 amaclayan ¢alismanin saglik

sosyolojisi alanina giren bir konuda gerceklestirildigi goriilmektedir.

Arastirmada, arastirma yOnteminin ¢alismanin amaci ile uyumlu olarak
secildigi belirtilerek 6rneklem sec¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri okuyucuya
aciklanmis, verilerin nasil analiz edildigi agiklanarak tablolar halinde ve katilimci

ifadeleri ile birlikte makalede yer almistir.

Fenomenolojik arastirma yontemi ile gerceklestirilen arastirmada 25 yetiskin
ile Nisan — Mayis 2021 tarihlerinde yiliz yiize derinlemesine miilakat

gergeklestirilmistir. Goriismeler sonrasinda elde edilen veriler, betimsel analiz

64



teknigi ile incelenmistir. Calismaya dahil edilen 25 kisi, 18 yas ve iizeri olan,
hastaliga yakalanan, zorunlu karantinayr deneyimlemis olan ve goriismelerin
yapildig1 tarihte iyilesmis olan kisilerden olusmustur. Calismaya dahil edilen
kisilerin belirlenmesinde amacgli 6rneklem ile kartopu Orneklem yontemleri

kullanilmastir.

Arastirmact tarafindan goriismede yar1 yapilandirilmis miilakat formu
kullanilmig, onay veren katilimcilarin goriismelerinin ses kaydi alinarak, onay
vermeyenler i¢in gorlisme notlart alinarak daha sonra kayitlar metne
doniistiiriilmiistiir. Katilimceilarin ~ sosyo-demografik  verileri tablolastirilarak
paylasilmis, belirlenen temalar dort baslik halinde agiklanmis ve katilimeilarin

ifadelerine yer verilmistir.

Arastirmac1 tarafindan damgalamaya maruz kalma oraninin beklenenin
altinda oldugu belirtilmistir. Bu durumun sebebi de arastirmanin yapildigi donemde
ilag ve as1 ile tedavi yontemlerinin uygulanmaya baglanmis olmasi, hastaligin ilk
zamanlarindaki belirsizliginden kaynaklanan korku ortaminin yumusamas: ve vaka
sayilariin artisi ile birlikte insanlarin hastaligi kabullenerek normallestirmesi olarak
yorumlanmaktadir. Arastirmaci, insanlarin salginin bagslangicina goére daha
sagduyulu ve sogukkanli olduklarini, arastirmanin yapildigi Sirnak ilinde enformel
iliskilere dayali cemaat yapilanmasi sebebiyle gerceklestirilen diigiin, cenaze gibi
kalabalik ortamlarda insanlarin rahatlikla bir arada bulundugunu ifade etmistir.
Calismanin smirliligma dikkat ¢ekilerek genelleme yapmak yerine katilimcilarin
gorlslerine odaklanilarak verilerin sunuldugu belirtilmistir. Arastirmaci, konuya
iliskin daha fazla niceliksel ve niteliksel verinin literatiire kazandirilmasi i¢in farkl

arastirmacilar tarafindan ¢alismalarin yapilmasini 6nermistir.
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Arastirmaci tarafindan ¢alismanin 6nemi agiklanirken siirece iligkin saglik
sosyolojisi perspektifi ile hazirlanan ¢alismalara literatiirde rastlanilmadigi
belirtilerek literatiirdeki bu bosluga dikkat ¢ekilmistir. Hasta deneyimlerine iliskin
caligma sunmaya yoOnelik hazirlanan c¢alismanin literatiire saglayacagi katki
iizerinden 6nemi vurgulanmistir. Calismada elde edilen bulgular, arastirmacinin

caligmaya baslama amaci ile uyumlu olarak okuyucuya sunulmustur.

Aragtirmada katilmcilarin  Covid-19 salgimminda hastalanmalar1 halinde
damgalanacaklar1 6n-goriilerek calismaya baglanmistir. Calismada belirtildigi iizere;
katilimcilarin bir kismi kalabalik ortamlarda (diiglin, cenaze, hali saha) hastaliga
yakalanmigken, saglik calisanlari ise hastaligin tedavi i¢in hizmet sunarken enfekte
olmustur. Katilimeilarin ¢ogunlugu toplumsal sorumluluk bilinciyle basta aile
bireyleri olmak {lizere hastalifa yakalandiklarini cevrelerindekilerle paylasarak
hastaligin bulasmamasi i¢in tedbir almaya ¢alismigtir. Karantina boyunca hastalig
agir yasayanlar hastanede, hafif yasayanlar da evlerinde ¢evrelerindekilerin destegi
ile yagamistir. Damgalamaya maruz kalanlar; hasta oldugu i¢in su¢lanmak, kendisi
ile ayni ortamda olmak istenmemesi, bagkalarina hastalik bulastirma ihtimaliyle
suclanmasi, kisinin kendisini i¢sel olarak damgalamasi seklinde iken, saglik
calisanlart hem meslekleri geregi hem de hastaliga yakalandiklari igin gifte

damgalamaya maruz kalmistir.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; verilerin kategorize edilip
paylasildigini, arastirma yonteminin detaylica agiklanmis oldugunu, arastirmanin
giivenirligi ve gecerliligi konusunda izlenen yontemin agiklanmadigini belirtebiliriz.
Arastirma verileri iizerinden oOnerilerin paylasildigi, ¢alismanin kisithiliklarindan
bahsedildigi gorilmektedir. Makalenin bashigi, 6zeti ve bulgular1 arasindaki

bilgilerin tutarli oldugu sdylenebilir.
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3.1.17. Tiirkiye’de Covid-19 Salgin Doéneminde Koronaviriis Hasta

Deneyimleri

Ulu ve Aslantirk (2021) tarafindan Covid-19 pandemisinde hastaligi
gecirenlerin hastalik deneyimlerinin degerlendirilmesi amaciyla 22 Nisan-20 Mayis

2021 tarihleri arasinda 10 katilimciyla goriisiilerek ¢alisma siirdiirtilmistiir (Ulu ve

Aslantiirk, 2021, 102-134).

Sosyal hizmet alaninda uzman olan arastirmacilar tarafindan gergeklestirilen
calismada; hastaligi deneyimleyen katilimcilarin hastalik 6ncesindeki, hastalik
esnasindaki ve hastalik sonrasindaki deneyimleri okuyucuya sunulmustur.
Salgindaki hastalik deneyimlerinin konu edildigi bu aragtirma, saglik sosyolojisi ile

iliskili oldugundan ¢aligmaya dahil edilmistir.

Aragtirmada, arastirma yonteminin ¢alismanin amaci ile uyumlu olarak se¢ildigi
belirtilerek 6rneklem sec¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri okuyucuya agiklanmas,
verilerin nasil analiz edildigi agiklanarak tablolar halinde ve katilimci ifadeleri ile

birlikte makalede yer almustir.

Arastirmada hastaliga yakalanan kisilerin tecriibelerini degerlendirmek
amaciyla 10 kisi ile ¢cevrim i¢i olarak ya da telefonla goriisme gerceklestirilmistir.
Nitel aragtirma yontemlerinden fenomenolojik arastirma yontemi ile gerceklestirilen
arastirmada yar1 yapilandirilmis gériisme formu ile yapilan goriismeler katilimeilarin

onay1 ile kayda alinmistir.

Arastirmacilar tarafindan 6rneklem belirlenirken g6z oniinde bulundurulan
kriterler; Covid-19 hastaligini yasamis olmak, hastaligin iizerinden en az bir ay
geemis olmasi ve galismaya katilmak i¢in goniillii olmak olarak siralanmistir. 22

Nisan-20 Mayis 2021 tarihleri arasinda amach 6rnekleme ile belirlenen 10 kisi ile
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yapilan goriismeler, yazili hale doniistiiriilerek igerik analizi yontemiyle analiz
edilmistir. Elde edilen veriler belirlenen temalar ve yapilan kodlamalar sonucunda

yorumlanmustir.

Arastirma verileri paylasilirken katilimcilarin sosyo-demografik bilgileri
tablolastirilarak paylasilmis, temalar baghklar halinde {i¢ bdoliim {izerinden

aciklanmis ve makalede katilimcilarin ifadelerine yer verilmistir.

Arastirmacilar tarafindan ¢alismanin Onemi, arastirmanin yapildigi tarih
itibariyle konuya iliskin diinyada sinirli sayida calismanin olmasi ve Tiirkiye’de
hastalig1 yasayan kisilerin deneyimleriyle ilgili bir arastirmanin bulunmamasi olarak
aciklanmistir.  Arastirmanin  amaci, hastalifi  yasayan bireylerin hastalik
deneyimlerinin degerlendirilmesi olarak belirtilmis ve arastirmacilar tarafindan elde

edilen bulgular, ¢calismaya baslama amaci ile uyumlu olarak okuyucuya sunulmustur.

Arastirmada katilimcilarin Covid-19 salgininda hastalik oncesi, sirasi ve
sonrasindaki deneyimleri g6z oniinde bulundurularak pandeminin insan yasaminda
olusturdugu olumlu ve olumsuz etkiler okuyucuya sunulmustur. Arastirmacilar
tarafindan disiplinler arasi1 ¢aligmalar yiiriitiilerek bu tiir salginlara dair tedbirlerin
artirilabilecegi, boylece insanlarin daha az fiziksel ve ruhsal hasar ile bu durumu

deneyimleyebilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; verilerin kategorize edilip
paylasildigini, arastirma yonteminin metinde agiklanmis oldugunu, arastirmanin
giivenirligi ve gecerliligi konusunda izlenen yontemin agiklanmadigini belirtebiliriz.
Arastirma verileri iizerinden Onerilerin paylasildigi, calismanin kisithiliklarindan
bahsedilmedigi goriilmektedir. Aragtirmacilar tarafindan hangi asamalarda (goriisme

formu hazirligi, kodlama ve temalar olusturma) farkli uzman goriislerine
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basvuruldugu paylasilmamistir. Makalenin basligi, 6zeti ve bulgular1 arasindaki

bilgilerin tutarli oldugu sdylenebilir.

3.1.18. Covid-19 Servisinde Calisan Hemsirelerde Merhamet Yorgunlugu

Kirmizi ve Ince (2022) tarafindan hazirlanan ¢alisma, Covid-19 servisinde
calisan hemsirelerin pandemi doénemindeki merhamet yorgunlugu ile ilgili 18

hemsire ile Haziran-Aralik 2021 tarihleri arasinda goriisiilerek stirdiiriilmiistiir

(Kirmiz1 ve Ince, 2022, 21-36).

Sosyoloji ve anestezi alanindaki uzmanlar tarafindan gergeklestirilen
arastirmada; Covid-19 servisinde gorevli hemsirelerin yasadiklart merhamet
yorgunlugu analiz edilmistir. Pandemide hastalik ve hastalar ile dogrudan temas
kurarak salgini yakinen yasayan saglik ¢alisanlarindan olan hemsireler ile ilgili olan

arastirma, saglik sosyolojisi ile iliskili oldugundan ¢alismaya dahil edilmistir.

Arastirmada, arastirma yOnteminin c¢alismanin amaci ile uyumlu olarak
secildigi belirtilerek 6rneklem sec¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri okuyucuya
aciklanmis, verilerin nasil analiz edildigi agiklanarak tablolar halinde ve katilimci

ifadeleri ile birlikte makalede yer almistir.

Aragtirmada katilimcilar ile yiiz ylize goriismeler yapilmis, goriisme notlari
metne doniistiirilmiistir. Amagli 6rneklem yontemi ile belirlenen arastirma
orneklemini Covid-19 pandemisinde bir devlet hastanesinin Covid-19 servisinde
calisan 23-40 yas araliindaki 9’u kadin ve 9’u erkek olmak iizere toplam 18 hemsire
olusturmaktadir. Pandemide hemsirelerin merhamet yorgunlugu yasama durumlarini
tespit edebilmek i¢in 16 soruluk yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmastir.
Elde edilen veriler igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Arastirma verileri

paylasilirken katilimcilarin sosyo-demografik verileri ve temalar tablolastirilarak
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paylasilmis ve katilimcilarin goriismede belirttikleri ifadelere yer verilmistir.

Arastirma verileri 10 ana tema {izerinden agiklanmustir.

Arastirmanin 6nemi makalede ayrica belirtilmemek ile birlikte yasanan
salginda hastalara dogrudan bakim hizmeti sunan hemsirelerin durumdan nasil
etkilendiklerini anlamak agisindan ¢aligmanin ¢ok 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirmacilar tarafindan ¢alismanin sinirliliklari makalede belirtilmemistir.

Covid-19 servislerinde c¢alisan hemsirelerin maruz kaldigi duygusal
durumlardan biri olan merhamet yorgunlugu seviyesine dair bulgular1 sunmay1
amaglayan bu ¢alismada, hemsirelerin ¢aligma ortamlarina dair degiskenler de goz
oniinde bulundurulmustur. Arastirmada katilimcilarin pandemi boyunca c¢alisma
ortamlarinda fiziksel ve duygusal olarak zorlandiklar1  belirtilmektedir.
Arastirmacilar, hastalara karsi merhamet ile yaklasarak uygulanan tedavinin hasta
iizerindeki olumlu etkilerine iliskin bilgilendirme yaparken, saglik calisanlarinin
hastalara karst merhamet iceren yaklasimlarinin nasil bir boyutta merhamet
yorgunluguna yol agabildigini de okuyucuya sunmaktadir. Arastirmacilar tarafindan
saglik calisanlar1 i¢in astlarina kars1 merhamet ile yaklasabilen, empati kurabilen
yoneticiler ile ¢alismanin, ¢calisma kosullarinin iyilestirilmesinin, pandemi gibi zorlu
donemlerde psikolojik destek saglanmasinin 6neri olarak sunuldugu goriilmektedir.
Calismada elde edilen bulgular, arastirmacinin ¢alismaya baslama amaci ile uyumlu

olarak okuyucuya sunulmustur.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; verilerin kategorize edilip
paylasildigini, arastirma yonteminin detaylica agiklanmis oldugunu, aragtirmanin
giivenirligi ve gecerliligi konusunda izlenen yontemin agiklanmadigini belirtebiliriz.

Arastirma verileri tizerinden oOnerilerin paylasildigi, calismanin kisithiliklarindan
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bahsedilmedigi goriilmektedir. Makalenin bashigi, 6zeti ve bulgular1 arasindaki

bilgilerin tutarli oldugu sdylenebilir.

3.1.19. Covid-19 Pandemi Siirecinde Kadinlarm Ev I¢i Yiikiimliiliikleri

Kocatiirk (2021) tarafindan kadinlarin Covid-19 pandemisinin kadinlarin ev
ici ylikiimliiliiklerine etkisini ¢oziimlemek amaciyla Tiirkiye genelinde 135 kadn ile

gergeklestirilen ¢alisma, 2021 yilinda siirdiirilmiistiir (Kocatiirk, 2021, 240-253).

Kamu yonetimi alaninda uzman olan arastirmaci tarafindan hazirlanan
calismada kadimnlarin ev i¢i ylikiimliiliiklerinin, ev isleri/bakim hizmetleri/¢alisan
kadinlarin uzaktan ¢alisma ihtiyaglari/pandemi ile birlikte ortaya ¢ikan psiko-sosyal
ihtiyaglar ele alinarak kuramsal g¢ercevede okuyucuya sunulmustur. Toplumsal
cinsiyet rolleri ile baglanti kurularak kadmlarin Covid-19 pandemisinde artan
sorumluluklar1 vurgulanarak yasanan zorluklar katilimcilarin ifadeleri ile calismada
yer almistir. Kadinlarin pandemideki deneyimlerini toplumsal cinsiyet rolleri
baglaminda ele alan arastirma, saglik sosyolojisi ile iligkilendirilerek calismada yer

almistir.

Arastirmada, arastirma yOnteminin calismanin amaci ile uyumlu olarak
secildigi belirtilerek 6rneklem sec¢imi, veri toplama ve analiz tercihleri okuyucuya
detayli olarak aciklanmamis, veriler katilimci ifadelerinden ornekler verilerek

makalede yer almistir.

Bu arastirmada tiim Tiirkiye’den kartopu teknigi ile erisilen 135 kadin ile
yapilandirilmis  goriisme planlanarak verilerin  elde edildigi belirtilmistir.
Goriismelerin  nasil  gerceklestirildigi makalede agiklanmamigstir. Calismanin
coziimlemesinde niteliksel analiz yonteminden faydalanildigi belirtilmistir; ancak

analiz edilirken kullanilan kodlamalar ve temalara ¢alismada detayli olarak yer
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verilmemistir. Katilimcilarin demografik verilerinin tablo halinde paylagilmasinin ve
arastirma yontemine iliskin detayli bilginin okuyucuyla paylasilmasinin ¢alismay1

daha anlasilabilir kilabilecegi sdylenebilir.

Calismanin amaci, pandeminin kadinlarin ev i¢indeki sorumluluklarini nasil
etkiledigini tespit etmek olarak belirtilmistir. Belirtilen amag¢ dogrultusunda elde
edilen veriler dort baslik {izerinden katilimci ifadelerine yer verilerek okuyucuya
sunulmustur. Bu noktada arastirmaci tarafindan belirtilen amacin sunulan bulgular
ile uyumlu oldugu sdylenebilir. Caligmanin 6nemi ve siirliliklarina dair agiklama

makalede belirtilmemistir.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; katilimcilara dair genel
verilerin tablo halinde paylasilmadigini, niteliksel analizde kullanilan kodlamalar ve
temalara detaylica yer verilmedigini belirtebiliriz. Bunun yerine dort boliimde veriler
paylasilmistir. Veriler paylasilirken katilimcilarin gériismelerdeki sdylemlerinden
alintilar yapilmis ve kuramsal cercevede degerlendirilerek veriler okuyucuya
sunulmustur. Goriisme sorulari, sorularin hazirlanmasina iliskin detayli bilgi ve
goriismelerin nasil gergeklestirildigi (¢evrimigi, yiiz yiize, telefonla) ile ilgili bilgi
paylasilmamistir. Makalenin bashigi, 6zeti ve bulgular arasindaki bilgilerin tutarh

oldugu soylenebilir.

3.1.20. Covid-19 Siirecinde Afet ve Biyolojik Afetlere Yonelik Goriisler

Dolek ve arkadaglart (2021) tarafindan Covid-19 pandemisinde bireylerin
afet ve biyolojik afetlere yonelik goriislerini sunmak tizerine hazirlanan ¢alisma, 157

katilimci ile 2020 y1li Mayis-Temmuz aylar arasinda siirdiiriilmistiir (Dolek ve ark.,

2021, 338-358).

Egitim bilimleri alaninda uzman olan arastirmacilar tarafindan
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gerceklestirilen ¢alismada; Covid-19 pandemisinde bireylerin afet ve biyolojik
afetlere yonelik goriislerini, afet veya acil durumlara maruz kalma durumu, bu
durumlar sirasindaki duygular, afet veya acil durumlarin sonuglari, bu konuda
egitim alinip alinmamasi, bu durumlari 6grendikleri kaynaklar, Covid-19 veya
benzer biyolojik afetlere iliskin konular arastirilarak okuyucuya sunulmustur.
Covid-19 pandemisinin bir biyolojik afet olarak ele alindig1 igin arastirma, saglk

sosyolojisi ile iligkilendirilerek ¢alismada yer almistir.

Arastirmada Covid-19 pandemisinde afet ve biyolojik afetlere iligkin
goriiglerini 6grenmek amaciyla 157 kisiye yar1 yapilandirilmis goriisme formu
uygulanmigtir. Fenomenolojik arastirma yontemi ile gergeklestirilen arastirmada
uygun Ornekleme modeli ile katilimcilar belirlenmistir. Arastirmacilar tarafindan
hazirlanan goriigme formu uzman goriisleri dogrultusunda nihai haline kavusmus ve

cevrimigi olarak uygulanmugtir.

Mayis — Temmuz 2020 tarihleri arasinda uygulanan arastirmada, yari
yapilandirilmig goriisme formu ile elde edilen veriler icerik analizi yontemiyle
incelenmistir. Elde edilen veriler, bilgisayarda diizenlendikten sonra NVIVO 11
programi ile analiz edilmistir. Katilimcilarin verdikleri yanitlara goére belirlenen
temalar ve yapilan kodlamalar, arastirmacilar tarafindan ayr1 ayr1 yorumlanmistir.
Daha sonra her bir arastirmacinin yaptig1 analiz karsilastirilarak glivenirlik oram

belirlenmistir.

Arastirma  verileri paylasilirken katilimeilarin - demografik  bilgileri
tablolastirilarak paylasilmis, temalar ayr1 basliklar halinde agiklanmis ve
katilimcilarin formlardaki ifadelerine makalede yer verilmistir. Aragtirma verileri 8

baslik lizerinden makalede agiklanmustir.
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Aragtirmanin 6nemi makalede ayrica belirtilmemekle birlikte, pandeminin
bir afet olarak ele alinmasindan dolay1 bu ¢alismanin literatiir agisindan bir 6neme
sahip oldugu belirtilebilir. Arastirmacilar tarafindan c¢alismanin smirliliklar

makalede belirtilmemistir.

Arastirmada katilimcilarin en yaygin olarak yasadigr ve tanimladigi afet
tiirliniin deprem oldugu, bu durumun da iilkemizdeki deprem gergegine kayda deger
diizeyde dikkat cektigi vurgulanmistir. Arastirmacilarin dikkat cektigi bir diger
durum, Covid-19 salgiminin katilimcilar tarafindan afet ya da acil durum arasinda
degerlendirilmemesidir. Afet olarak nitelendirilen durumlarin katilimcilar tarafindan
dogal afetler olarak bildirilmesine ragmen biiyiik ¢cogunlugunun bu konuda egitim
almamis olmasi dikkate deger bir durum olarak belirtilmistir. Caligmadan elde edilen
verilere gore arastirmacilar bir dizi Oneri (deprem egitimleri, yerel farkindalik
kazandirma faaliyetleri, ilkogretim diizeyinden itibaren afet egitimleri, glinlimiize
uygun yontemlerle -gorseller, internet {iizerinden- egitimler diizenlenmesi)
paylagmistir. Aragtirmaci tarafindan elde edilen bulgular, calismaya baslama amaci

ile uyumlu olarak okuyucuya sunulmustur.

Arastirmay1 genel olarak degerlendirdigimizde; verilerin kategorize edilip
paylasildigini, arastirma yonteminin metinde agiklanmis oldugunu, arastirmanin
giivenirligi ve gecerliligi konusunda izlenen yontemin aciklandigini, arastirma
sorular1 iizerinden bagliklar halinde verilerin sunuldugunu belirtebiliriz. Aragtirma
verileri  lizerinden  Onerilerin  paylasildigi, c¢alismanin  kisithliklarindan
bahsedilmedigi goriilmektedir. Makalenin basligi, 6zeti ve bulgular1 arasindaki

bilgilerin tutarli oldugu sdylenebilir.
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3.2. Dergipark’ta Yayimlanan Sosyal Bilimler Alanindaki Tiirk¢ce Saha
Arastirmasina Dayah Arastirma Makaleleri Bulgularmma iliskin

Tartisma

Bu derleme ¢alismasi i¢in konu se¢imi yapilirken Covid-19 pandemisine dair
ne tiir saha caligmalar1 yapildigi merak edilerek calismaya baslanmistir. Pandemi ile
birlikte tiim toplumlarda yasamin her alani oldugu gibi akademik ve bilimsel
caligmalarin {iretimi konusunda da hayatimizin askida kaldigi bir dénem oldugu
diisiiniilerek Tirkiye’de yapilan calismalar merak uyandirmistir. Tirkiye’deki
bilimsel arastirmalarin sunuldugu Tiirkce literatiire katki saglayan makaleler

arasindan belirlenen kriterlere gore secilen makaleler incelenmistir.

Bu derleme calismasinda ele alman makalelerdeki arastirmalari
gergeklestiren arastirmacilarin uzmanlik alanlarina bakildiginda; egitim bilimleri,
mihendislik, iletisim bilimleri, iktisadi ve idari bilimler, saglik bilimleri ile insan ve
toplum bilimleri alanlarinda uzmanhigi olan kigiler tarafindan arastirmalarin
stirdiirildiigic goriilmektedir. Saglik sosyolojisinin multidisipliner yapist dikkate
alindiginda pandeminin toplumun tiim alanlarini yakindan ilgilendirmesi sebebiyle
hemen hemen tiim disiplinlerden arastirmacilarin konuya iliskin arastirma

yapmasinin kacinilmaz oldugu sdylenebilir.

Calismaya dahil edilen arastirmalarin besi 2020 yilinda, onu 2021 yilinda ve
besi 2022 yilinda gergeklestirilmistir. Makalelerdeki aragtirma konularina genel
itibartyla bakildiginda; sekiz makalenin farkli kesim, yas grubu ve meslek grubundan
bireylerin (yasl bireyler, hemsireler, okul yoneticileri, kadinlar, vb.) siirece iligskin
tecriibelerini ve hastalik deneyimlerini sundugunu, bes makalenin {niversite

ogrencilerin stlirece iliskin tecriibeleri ve gorlslerini (uluslararasi 6grenciler,

75



Ogretmen adaylari, egitim siirecleri, internet kullanimi, vb.) sundugunu, altisinin
medya ve sosyal medya platformlar1 araciliiyla slirece dair bulgular1 (haberler,

paylasimlar, videolar, gorseller, vb.) sundugunu belirtebiliriz.

S6z konusu arastirmalarin tiimiinde nitel arastirma yontemleri kullanilmis olup
uygulanan yontemler yiiz yilize ya da c¢evrim i¢i olarak sirdirilmistiir.
Arastirmalarin onunda yart yapilandirilmis goriisme formu uygulanmis, birinde
yapilandirilmis goriisme formu uygulanmis, ikisinde derinlemesine goriisme
gerceklestirilmis, altisinda igerik analizi (video, metin, cesitli gorseller, vb.)
uygulanmig ve birinde sdylem analizi ile veri elde edilmistir. Elde edilen verilerin
analizleri baz1 arastirmalarda arastirmacilar tarafindan birebir icerikler incelenerek
yapilirken, bazilarinda ilgili programlardan faydalanilarak analiz islemleri

hizlandirilmistir.

Salgin boyunca bireylere resmi kurumlar ve sivil toplum kuruluslar
tarafindan sunulan (sosyal, maddi, vb.) hizmetler ve bu hizmetlere erisim
konularinda da secilen zaman araliginda Dergipark veri tabaninda bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Clemente-Suarez ve arkadaslari tarafindan yapilan ¢alismada
(2021) pandeminin sosyal, saglik ve ekonomik etkileri ele alinmistir. Calisma
bulgularina gére; pandeminin toplum saglig1 tizerindeki fizyolojik etkilerinin yani
sira sosyal, psikolojik ve ekonomik etkilerine de dikkat ¢ekilmistir. Sosyal diizeyde,
ekonomik etkisinin gelir diizeyi diisiik aileler {izerinden aciklanarak kamu
kurumlarinin bu krizi yonetmekte zorlandiklari ifade edilmistir. Kamu kurumlarinin,
0zel sektoriin ve sivil toplum kuruluslarinin hizli, etkili ve iyi koordineli bir sekilde

calismasi gerektigi hatirlatilmistir (Clemente-Suarez ve ark. 2021, s. 19).

Toplumda dezavantajli gruplar olarak nitelendirilen kadinlar ve yash bireyler
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ile ilgili yeterli sayida calismaya ulagilamadigi gibi diger dezavantajli gruplar
(engelli bireyler, ¢ocuklar, gd¢menler, vb.) hakkinda bir calismaya da makale tarama
yapilan zaman diliminde rastlanmamistir. Rotarou, Sakellariou Kakoullis ve
Warren’1n belirttigi tizere; 2010 kiiresel niifus tahminlerine gore, Covid-19 salgini, 1
milyardan fazla kiiresel niifusa sahip engelli kisilerin yasadig1 sorunlar da dahil
olmak {lizere sosyal esitsizlikleri biiylik Olclide kotiilestirmistir. Engelli kisiler,
pandemi Oncesinde de genel niifusla karsilastirildiginda saglik hizmetlerine
erisimdeki engeller, artan yoksulluk, daha diisiik istihdam ve daha diisiik egitim
seviyeleri dahil olmak iizere koklii yapisal dezavantajlarla kars1 karsiyayken pandemi
mevcut esitsizlikleri goriiniir kilmis ve derinlestirmis; engelli kisilerin kendilerini

ayrimciliga ugramis ve dislanmis hissetmelerine neden olmustur (Rotarou ve ark.,

2021, 5.3)

Aragtirmalarin baslica sorular1 bireylerin pandemiden nasil etkilendigine
iliskindir. iceriklerin incelenmesi ile hazirlanan arastirmalarda ise pandemiye iliskin
iretilen bilginin kisilere nasil ulastii, bilgi paylagimi ve bilgilendirmenin nasil
yapildig1 ele alimmis, insanlarin dogru bilgilendirilmeleri konusunda oneriler
paylasilmistir. Eysenbach (2020, s.1), infodemiyolojinin artik halk sagligi kuruluslar
ve Diinya Saglik Orgiitii tarafindan yeni ortaya ¢ikan 6nemli bir bilimsel alan ve bir
salgin sirasinda kritik uygulama alani olarak kabul edildigini belirtmektedir. Salgin,
halk saglig1 agisindan bir 11 Eyliil olarak nitelendirilmek ile birlikte, ayn1 zamanda
gelecekteki infodemi yonetimi i¢in araglar ve yaklagimlar gelistirme ve resmilestirme
firsat1 olarak goriilmektedir. 11 Eyliil sonrasinda devlet kurumlar1 arasindaki bilgi
akisindaki iyilesmeler, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki bir bagka biiylik teror
eyleminin 6nlenmesine nasil yardimci olduysa, iyilestirilmis ve Onleyici infodemi

onleme ve yonetimi ile de karsilasilacak bir sonraki infodemiyi de hafifletebilecegi
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belirtilmistir (Eysenbach, 2020, s.6.).

3.2.1. Universite Ogrencileri ile Goriismeler

Derleme ¢alismasina dahil edilen makalelerden besi iiniversite 6grencileri ile
gorlsiilerek hazirlanmistir.  Arastirmalarin  tiimiinde {iniversite Ogrencilerinin
goriiglerine bagvurulmus olup bu arastirmalarin arastirma sorular1 birbirinden
farklidir. Hazirlanan ¢alismalarda elde edilen bulgular da arastirma sorulari gibi
farklihik gostermektedir. Uluslararast Ogrenciler ile goriisiilerek siirdiiriilen
calismada 6grencilerin pandemi doneminde yasadiklar1 zorluklarin yaninda bu
donemde saglanan saglik imkanlar1 ve alinan onlemler ile ilgili olumlu goriisleri
paylasilmistir. Sosyoloji boliimii 6grencilerinin Covid - 19’un en ¢ok ekonomiyi
etkiledigi, sonrasinda aile, egitim, din ve siyaset kurumlarinin sirasiyla etkilendigine
iliskin goriisleri ve sosyal bilgiler ve fen bilgisi 6gretmenligi bdliimiindeki
ogrencilerin pandemi sonrasinda sosyal yasamin degisecegi, pandeminin kalici
psikolojik  etkilerinin  olusabilecegi, ekonomik siireclerinin  degisiklik
gosterebilecegi, temizlik aligkanliklarmin degisebilecegi, deger algilarinin
degisebilecegi seklinde goriisleri bulgulanmistir. Bir devlet iiniversitesindeki
ogrencilerin Koronaya mektup seklinde yazdiklart metinlerin analizi ile elde edilen
kavramlarin diisiindiiriiciiligii ve 6lim korkusunun 6n planda olmas: dikkat ¢ekici
bulgulardir.  Universite  dgrencilerinin ~ Covid-19  pandemisinde  internet
kullanimlarinin kontroliinde zorlandiklari, aile iliskilerinin internet kullanimlari
sebebiyle olumsuz etkilendigi, sosyal etkilesimlerinde sorunlar yasadiklari ve

akademik yagsamlarini olumlu etkiledikleri de saptanmustir.

Bes arastirmanin dordiiniin verilerinin arastirmacilarin - derslerini  alan

ogrenciler ile gorisiilerek elde edildigi goriilmistiir. Makale basliklar1 bunu

78



gostermemektedir. Makale basliklarinda 6grenci goriislerine dayali olarak hazirlanan
nitel aragtirma caligmast oldugunun belirtilmesi, okuyucunun Kkarsilasacagi
caligmaya iliskin ilk bakista fikir edinmesini kolaylastiracagi i¢in Onerilmektedir.
Halihazirda kullanilan makale basliklar1 oldukca genis kapsamli bir ifade ile
okuyucuya sunuldugu igin, icerik hakkinda farkli beklentiler olusabilecegi

diistiniilmektedir.

Universite 6grencilerinin goriiglerine yer veren galismalarin iigiinde uygulanan
arastirma yontemleri, goriisme sorulari1 ve veri analizinde uygulanan giivenilirlik
calismalar1 makalelerde aciklanmistir. 1ki calismada goriisme sorulari, sorularin
hazirlanmas1 ve veri analizine dair detayli bilgi paylagilmamistir. Ayrica
makalelerden birinde kuramsal ve kavramsal agiklamalara arastirma verilerinden
daha fazla yer verildigi goriilmiistiir. Bu noktada farkli disiplinlerden aragtirmacilarin
hazirladig1 aragtirma makalelerinde arastirma yontemleri ve bulgularin sunumunda

farkliliklar oldugu sdylenebilir.

Universite dgrencileri ile goriisiilerek yiiriitiillen ¢alismalarin dérdiiniin 2020
yilinda, birinin 2021 yilinda siirdiiriildiigii gortilmektedir. Yalnizca bir arastirma 14
uluslararas1 6grenci ile yiiz ylize gorisiilerek gerceklestirilmis, digerleri ¢evrim i¢i
yontemler ile siirdiiriilmiistiir. Covid-19 pandemisi ile arastirmalarda yiiz yiize
gerceklestirilen veri toplama yontemlerinin yerini, ¢evrim i¢i yontemlerin almaya
basladigi bilinmektedir. Bu doniisimde teknolojik imkanlarin artmasinin,

arastirmacilarin veri toplama ve analiz islemlerini kolaylastirdig: belirtilebilir.

2019-2020 akademik yili bahar donemi icin 2020 Mart ay1 itibariyla
iiniversitelerde Orgiin  O0grenim, uzaktan egitim yontemleri ile siirdiirilmeye

baslanmistir. Erhan ve Giimiis (2020, 193-210) makalelerinde Covid-19 pandemisi
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ile birlikte yiiz ylize egitimin, akademik ¢alismalarin ve arastirmalarin da
stirdiiriilemeyecegi bir ortam olustugunu, egitim-dgretim uzaktan egitim yontemleri
ile strdiriilse de, kampislere girislerin smirlandirilmasi, sokaga ¢ikma
kisitlamalarinin getirilmesi gibi sebeplerden dolay1 bilimsel c¢alismalarin durma

noktasina geldigini anlatmaktadir.

Bu donemde ailelerinden uzakta {iniversite 6grenimi goren 6grencilerin biiyiik
cogunlugu ailelerinin yanina geri donmiistiir. Dolayisiyla, 6grencilerle yapilan
caligmalarin yiiz yiize gergeklesme olanagi kalmamistir. 2021-2022 akademik yili
itibariyla normallesme siireci kapsaminda yiiz yiize egitime geri doniildiigi igin bu
yildan sonra yiiz yiize toplanan veri toplanan ¢alismalarin artis gostermis olmasi

beklenebilir.

Universite dgrencileri ile yapilan bu galismalar, sosyal hizmet, sosyoloji ve
egitim bilimleri alanlarinda uzmanliga sahip farkli alanlardaki arastirmacilara aittir.
Timii {niversite 6grencilerine ve Covid-19 pandemisine odaklanmigs olmakla
birlikte, arastirma sorularinin (uluslararasi o6grencilerin durumlari, Ogretmen

adaylarinin goriisleri, internet kullanimi, vb.) cesitlilik gosterdigi gortilmiistiir.

Calismalardan dordii ayni tarihte gerceklestirilmis olsa da ayni kaynaklardan
yararlanarak olusturulmamistir. Bu durum, farkli disiplinlerden uzmanlarin farkl
kaynaklara yonelmesiyle baglantili olabilir. Arastirmalarin disiplinler arasi is birligi
ile yapilmasi halinde tiniversite 6grencilerinin pandemiye iliskin goriislerinin farkli

boyutlar1 ile ele alinabilecegi sdylenebilir.

3.2.2. Covid-19 Pandemisinin ilk ve Orta Ogretim Kademelerindeki

Egitime Yansimasi

Derleme ¢alismasina dahil edilen makalelerden ikisi (Demir ve Kogak 2021,

80



Demir ve ark., 2022) ilk ve orta Ogretimin Covid-19 pandemisinden nasil
etkilendigine iliskin Ogretmen ve okul yoneticilerinin goriislerinin  alindig1
arastirmalara dayanmaktadir. Her iki c¢alismada da kullanilan aragtirma
yontemlerinin detaylica okuyucuya sunuldugu goriilmiistiir. Her iki arastirmada da

nitelik saglama caligmalar siirdiiriilerek veri toplama ve analizi tamamlanmistir.

Bilindigi gibi 12 Mart 2020 tarthinde Cumhurbagkanliginca diizenlenen
toplantida alinan kararlar ile lilkemizde egitime ara verilerek uzaktan egitime
gecilmis, kamu c¢alisanlarimin yurt disi1 ziyaretleri smirlandirilmis, tiim spor
faaliyetleri seyircisiz olarak diizenlenmeye baglanmis, Covid-19 vakalarinin arttigi
iilkelere uguslar durdurulmus, toplu olarak yapilacak olan tiim etkinlikler
ertelenmistir. Ulkemizde 2021 yili Mart ayi itibariyla sehir bazli kisitlama ve tedbir
uygulamasina gecilerek her sehirdeki vaka sayisina gore uygulamalar kategorize
edilerek sekillendirilmistir. Bu kapsamda, yliz yiize egitim, sokaga c¢ikma
kisitlamasi, resmi ve dini merasimler, spor-kiiltiir-sanat etkinlikleri, hizmet
sektoriindeki igletmelerin hizmet sunma sekli gibi pek ¢ok durum kademeli olarak
normallesme uygulamalar stirecine dahil edilmistir. (T.C. Cumhurbaskanlig1, 2021,
s.31). Ik ve orta dgretim seviyesindeki egitim dgretim 2021-2022 akademik yili

itibartyla kademeli olarak alinan tedbirler ¢ergevesinde yiiz yiize siirdiiriilmiistir.

Incelenen iki arastirmadan 2021 yilinda gergeklestirilmis olanda (Demir ve
Kogak) yiiz yiize goriismeler yapilmis, 2022 yilindaki aragtirmanin (Demir ve ark.)
verileri ise gevrim i¢i yontemler ile elde edilmistir. Her iki arastirmada da salgin
boyunca egitim siireclerinde yasanan sorunlara dair benzer bulgularin elde edilmis
oldugu goriilmektedir. Bu, ¢evrim igi veri toplamanin da yiiz ytize veri toplama kadar
etkin olabildigini diisiindiirmektedir. Ote yandan, pandemi ile birlikte artan ¢evrim

ici veri toplama ydntemlerinin arastirmacilarin zamani1 ve arastirma kaynaklarini
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etkili kullanmalarini sagladigi da agiktir.

Her iki arastirmada da veriler paylasilirken konu ile ilgili benzer ¢alismalarin
verileri ile karsilastirmalar yapildigi goriilmiistiir: Salgina iliskin 6nemli sorun olarak
her iki arastirmanin bulgularinda benzerlikler ortaya c¢ikmustir: teknolojik
yetersizlikler, iletisim sorunlari, 6grencilerin tiimiimiin ayni bilissel gelismislik
seviyesinde olamamasi, sosyal ortamdan uzak kalmak ve 6grencilerin bu déonemde
rehberlik  hizmetlerine erisememeleri, Ogretmen ve velilerin teknolojik
yetkinliklerinin zaman zaman yetersiz kalmasi gibi... Benzer verilerin elde
edilmesinin 6nemli bir nedeninin her iki ¢alismanin da kamu okullarinda

gerceklestirilmesi oldugu diisiintilebilir.

2020 Mart ay1 ile baglayan uzaktan egitim, okul yoneticileri ve dgretmenler
basta olmak {izere tiim egitimcileri, 6grencileri ve velileri alisik olmadiklart bir
diizende egitim isleyisini siirdiirmeye zorlamistir. Celik ve Ayyiice Sahin’in (2020,
587-625) belirttikleri lizere; uzaktan egitim faaliyetlerinin siirdiiriilmesi konusunda
0zel ve kamu okullarinda, sosyoekonomik olarak avantajli ve dezavantajli gruplar
arasinda farkhiliklar oldugu goriilmektedir. Kamu okullarindaki 6gretmen ve
ogrenciler ile 6zel okullardaki 6gretmen ve 6grencilerin tecriibe ettikleri zorluklar ile
sahip olduklar1 imkanlar arasindaki farkliliklara dikkat ¢ekilmistir. Bu derlemeye
dahil edilen makalelerdeki c¢aligmalar kamu okullarindaki egitimciler ile
gerceklestirildigi i¢in boyle bir kiyaslama igcermemektedir. Bununla birlikte,
ekonomik kosullar1 sebebiyle egitime erisim konusunda zorluk yasayan bireylerin
pandemi Oncesinde deneyimledikleri zorluklarin salgin siirecinde de devam ettigi

belirtilebilir.
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3.2.3. Covid-19 Pandemisinin Medyaya Yansimasi

Derleme calismasina dahil edilen makalelerden tigii (Ayaz, 2020, Arslan ve
Sahin, 2022, Salih Mohamed, 2021) gazete haberlerinin incelendigi ¢alismalara
dayanmaktadir. Benzer tarih araligindaki gazete metinleri incelenmekle birlikte,
odaklanilan konular olduk¢a farklidir: Arastirmalarin ilkinde Covid-19 asilarina ve
ilaclarina iligkin haberler ele alinmis, ikincisinde Covid-19 pandemisine yonelik
aciklamada bulunulan haberler ve hastaliga yakalanan kisilere iliskin verilerin
sunuldugu haberler incelenmis, tgiinciisiinde ise pandemiye yonelik medya

sOylemlerinde savas metaforunun kullanimi irdelenmistir.

Covid-19 pandemisine iliskin haberleri ele alarak hazirlanan g¢alismalar,
2020, 2021 ve 2022 yillarinda yayimlanmistir. Arastirmalardan ikisinde igerik
analizi, birinde s6ylem analizi kullanilmistir. Arastirmalardan ikisi iletisim bilimleri
alaninda uzmanlasan arastirmacilara, tglinciisii de saglik yonetimi alaninda

uzmanlasan arastirmacilara aittir.

Covid-19 asilarina ve ilaglarina iliskin haberlerin incelendigi ¢alismada
(Ayaz, 2020) ilag¢ ve as1 konusundaki ¢are arama girisimlerinin metinlere yansidigi
belirtilerek, umut verici dille yazilan as1 ¢alismasi haberleri, milli as1 ¢alismalari,
iilkelerin saglik konusundaki politik duruslari, ilag ve as1 rekabetine iliskin haberlerin
popiiler nitelikte oldugu paylasilmistir. Covid-19 ile ilgili haberler ile hastaliga
yakalanan kisiler ile ilgili haberlerin farkli basliklar ile incelendigi ¢alismada (Arslan
ve Sahin, 2022), salgina iliskin bilgilendirme yapilan haberlerde a¢iklamada bulunan
kisiler sirasiyla; kose yazarlari, bakanliklar, saglik ¢alisanlari, bilim adamlar ve
valilikler olarak siralanmistir. Covid-19 pandemisine iliskin haberlerdeki savas

metaforu kullanimini inceleyen ¢alismada (Salih Mohamed, 2021) ise kullanilan
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metaforlarin algisal ve ideolojik etkilerine dikkat ¢ekilmistir. Kullanilan metaforlarin
almacak saglik 6nlemlerini artirmaya yardimci olmak, insanlari is birligi yapmaya
yoneltmek gibi olumlu etkiler yarattigi belirtilmekle birlikte, bu metaforlarin
kullaniminin  giinliik sdylemlerde kalict olma ihtimali olumsuz etki olarak

nitelendirilmektedir.

17 iilkede yapilan bir arastirmada, salgin boyunca hem geleneksel haber
mecralarinm (TV, radyo, gazeteler) hem de ¢agdas haber mecralarmin (internet
tabanli ve sosyal medya) rolii alinmistir. Arastirma sonuglarina gore, pandemi
doneminde televizyon haberlerinin takip edilmesinde artis olmus, haber ve bilgi
kaynagi olarak sosyal medyaya ve internete daha fazla giivenilmistir. Bu durum, kriz
zamanlarinda yonlendirme ihtiyact oldugunda, insanlarin ¢ogunlukla kolayca
erisilebilen ve daha hizli haber sunan haber kaynaklarina ydnelmesi seklinde
yorumlanmugtir. Dahasi, haber takibindeki artisin ¢ogunlukla geleneksel medyaya
giiven diizeyi yiiksek olanlara ve salginin etkisi konusunda daha fazla endise duyan
kigilere 6zgii oldugu belirtilmistir (Van Aelst, ve ark., 2021, s. 1208). S6z konusu
caligmanin, bu derlemeye dahil edilen ¢alismalarda dile getirilen 6nerileri destekler
nitelikte oldugu sdylenebilir. Bu tiir kriz durumlarinda insanlar1 endiseye sevk eden
haberlerden ziyade, umut verici ve bilgilendirici igeriklerin paylasilmasinin sag

duyulu tutum ve tepkileri destekleyecegi diistiniilmektedir.

Birinci ¢alismada (Ayaz, 2020) incelenen haberlerin 2020 yili Mart-EKim
aylar1 arasinda, ikinci ¢alismada (Arslan ve Sahin, 2022) incelenen haberlerin 2020
yil1 Mart-Eyliil aylari arasinda, ti¢iincii ¢alismada (Salih Mohamed, 2021) incelenen
haberlerin ise 2020 Eyliil ayinda yaymlanmis oldugu goriilmektedir. Her {i¢
arastirmada tiim insanlarin yasamlarin1 derinden etkileyen durumlara iliskin

haberlerin hassasiyetine dikkat ¢ekilerek bunlarin saglik profesyonellerinin goriisleri
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ile desteklenmesinin 6nemi vurgulanmaistir.

3.2.4. Covid-19 Pandemisinin Sosyal Medyaya Yansimasi

Derleme c¢alismasina dahil edilen makalelerden tg¢ii Covid-19’un farkli
sosyal medya platformlarinda (Twitter, Instagram, Youtube) nasil yansitildiginin
incelendigi calismalara dayandirilmistir. Twitter {izerinden yapilan calismada
(Gemlik ve ark., 2021), saglik haber sitelerinin twitter hesaplar1 incelenerek Covid-
19 haberlerinin nasil aktarildigi analiz edilmistir. Instagram iizerinden yapilan
calismada (Kumbasar, 2021), bu platformun Covid-19 ile ilgili durumsal farkindaligi
nasil etkiledigi incelenmistir. Covid-19 pandemisi boyunca Youtube’da Tiirkge
olarak yayimlanan videolarin incelendigi ¢alismada (Bilisli, 2022) asiya dair bilgi

paylasimi ele alinmastir.

Incelenen sosyal medya arastirmalarinin iiciinde de igerik analizi yapilmistir.
Aragtirmacilardan biri (Biligli) iletisim bilimleri alaninda, diger dordii (Gemlik,
Pektas, Arslanoglu, Kumbasar) saglik yonetimi alaninda calismaktadir. Saglik
yonetimi alanindaki uzmanlarin saglik ile ilgili iletisim verilerine olan ilgisi dikkate

degerdir.

Farkli sosyal medya platformlarinda Covid-19 ile ilgili bilgi paylasiminin
nasil yapildigin1 inceleyen bu calismalarda elde edilen bulgular farklilik
gostermektedir. Twitter {izerinden yapilan incelemelerdeki dikkat ¢ekici bulgunun,
yapilan paylasimlarin en fazla %34,23 orani ile magazin/giindem konulu paylasimlar
oldugu, bunu %26,33 orani ile korunma/6nlem konulu paylasimlarin takip ettigi
verisi oldugu sOylenebilir. Instagram paylasimlarinin incelendigi c¢alismada,
paylasimlarin cogunun Covid-19 vakalarinin gozlendigi iilkelerden ve siirece iligskin
bilgi vermek iddiasiyla yapildigi ve olumsuz igeriklerin agirlikli  oldugu
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belirtilmektedir. Youtube verileri incelenerek siirdiiriilen g¢alismada, en biiyiik
siklikla haber kanallar1 tarafindan paylasim yapildigi, verilen mesajlarda en ¢ok
saglik profesyonellerinin goriislerine basvuruldugu ve asi yanlis1 bilgilendirme
iceriklerinin yiiksek oranda oldugu bulgular1 elde edilmistir. Bu arastirmanin en
dikkat ¢ekici bulgusu as1 karsiti igerige sahip videolarn konuyla ilgili uzmanlar

tarafindan degil, bireysel kullanicilar tarafindan hazirlanmis olmasidir.

Bu {i¢ arastirmanin bulgular1 insanlarin salgin durumuyla basa ¢ikmak icin
sosyal medya platformlarini1 bolca kullandiklari belirtilebilir. Paylasimlarda olumsuz
iceriklerin agirlikli olmasmin insanlar1 endiseye siiriikleyebilecegi sdylenebilir.
Sosyal medyada her bir bireyin bagimsiz birer bilgi kaynagina doniiserek yaptigi
paylasimlarin, salgin stirecinde bilgilendirici olabilecegi gibi, insanlarda endise ve

telas da yaratabilecegi s6z konusu bulgular ile desteklenmistir.

Covid-19’un sosyal medyaya yansiyan boyutunu okuyucuya sunan bu ii¢
caligmada arastirmacilar pandemiye iliskin bilgi paylagimlarinin net ve anlagilir bir
dille ifade edilmesinin ve yapilan paylasimlarin uzmanlar ya da resmi yetkililere ait
ve seffaf olmasinin gerektigini vurgulamislardir. Pandemi ile birlikte geleneksel
medya mecralarindan uzaklagilarak dijital medya kanallarinin kullanimi ve sosyal

medya kullanimindaki artis bilgi kirliligini de beraberlerinde getirmistir.

Diinya Saglhk Orgiiti’niin tammina gére infodemi; “insanlarm bir kriz
karsisinda giivenilir kaynaklar ve rehberlik aradigi bir donemde kismen yanlis ve
kismen dogru c¢ok fazla bilgi ile karsilasmalari nedeniyle bu arayisin zorlasmasi”
anlamina gelmektedir (Akt. Erdogan ve ark., 2022, s.3). Covid-19 pandemisinde
hayatimiza dahil olan kavramlardan olan “infodemi”; ingilizce “information” ve

“pandemic” sozciiklerinden tiiretilmis bir kelimedir. Bu tiir donemlerde pandemi
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durumuna yonelik yanlis ya da gergegi yansitmayan bilgilerin yayilmasinin
toplumlarda panik ve korkuya sebep olabildigi, hastalikla miicadeleyi
giiclestirebildigi, damgalamay1 artirabildigi ifade edilmektedir (Golbasi ve Metintas,
2020, 5.126-137). Covid - 19’un bulasiciliginin hizlanarak hastaligin bir pandemiye
dontismesiyle 15 Subat 2020 tarihinde diizenlenen Miinih Giivenlik Konferansi’nda,
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan pandemiyle miicadele siiresinde hizlanan bilgi
akisinin yarattig1 olumsuz sonuglara dikkat ¢ekilmistir. Yalan haberlerin viriisten
daha hizla yayildig1 ve bu durumun tiim diinyay1 alarma gegirecek seviyede endise

verici oldugu ifade edilmistir (Erdogan ve ark., 2022, s.2).

Pandemi ile birlikte internet kullaniminin daha yaygin hale gelmesi, sosyal
medya kullanimindaki artig1 ve dolayisiyla bilgi paylagiminin artisini saglamistir.
Sosyal medya araciliiyla her bir birey veri kaynagi olarak tecriibelerini tiim diinya
ile paylasabilir hale geldiginde, pandemi doneminde oldugu gibi hizla yayilan
bilginin dogrulugu ve giivenilirligi sorgulanir hale gelmistir. Bu noktada uzman
gortiglerinin dikkate alinmasi ve bilginin teyit edilmesi zorunlulugu ile dijital
okuryazarligin artirilmast ve insanlara elestirel bakis acist kazandirilmasi

gereksinimleri 6nem kazanmustir.

Infodeminin pandemiyi hizlandirma potansiyeli dahi tasimasi nedeniyle
saglik uzmanlar1 tarafindan Ongoriilen tehlikeleri, Covid-19 baglaminda da
goziikmektedir. Bilgi yayilmasi, insanlarin davraniglarini etkileyebilir ve
hiikiimetlerin uyguladigi 6nlemlerin etkinligini degistirebilir. Bu baglamda, 6zellikle
halk saglig1 uzmanlar tarafindan viriisiin yayilmasini tahmin etmek i¢in kullanilan
modellerde toplumun davramigsal tepkilerini g6z Oniinde bulundurmay1

gerektirmektedir (Cinelli ve ark., 2020, s. 2).
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3.2.5. Yashlik ve Saghk: Yash Bireyler ile Goriismeler

Derleme ¢alismasina dahil edilen galismalardan ikisi yash bireyler ile
goriisiilerek hazirlanmistir. Calismalardan birinde (Kapikiran ve ark., 2022) Covid-
19 pandemisi siiresince yasli bireylere uygulanan sokaga ¢ikma kisitlamasi sebebiyle
yasanan sorunlar1 tespit etmek amaclanmustir. Incelenen ikinci ¢alismada (Pekesen
ve Akdeniz, 2021) ise Covid-19 pandemi siirecinde yasli bireylerin kronik hastaliga
sahip olma durumlari ile “Covid-19” kavramina iligkin algilar1 ve bu algilarin nasil

olustugu arastirilmistir.

Her iki ¢alismanin verileri 2020 Haziran ay1 itibartyla baglayan normallesme
stirecinde yasli bireyler ile yapilan goriismeler ile elde edilmistir. Calismalarin
birinde yapilan goriismeler telefon araciligiyla gergeklestirilmis, digerinde Covid-19
hijyen ve korunma tedbirlerine dikkat edilerek yiiz yiize yapilmistir. Calismalari
gergeklestiren arastirmacilarin uzmanlik alanlart miihendislik, egitim bilimleri ve
saglik bilimleri olmak iizere ¢esitlilik gostermektedir. S6z konusu ¢alismalarin biri

Erasmus+ kapsaminda hazirlanan bir projenin ¢iktisi niteligindedir.

Calismalarda odaklanilan arastirma sorular1 farkli olsa da ayn1 donemde veri
toplandig1 i¢in katilimcilarin duruma iliskin olarak paylastiklar1 sorunlar benzerlik
gostermektedir. ~ Bulgulara gore Covid-19 salgini siirecindeki sokaga ¢ikma
kisitlamalarinin  yash yetigkinler ic¢in yarattigi en Onemli sorunlar sdylece
siralanmaktadir: etkilesimlerin azalmasi sonucunda ortaya c¢ikan sosyal destek
yoksunlugu, hastaligin bulagmasina iliskin kaygi, bireylerin giinliik aktivitelerini
yerine getirme giicligii (Kapikiran ve ark., 2022). Covid-19 pandemisinin yaslh
bireylerde olusturdugu alginin olumsuzluk, korku ve kaygiya dayali oldugu da

saptanmustir (Pekesen ve Akdeniz, 2021). Arastirmacilar, Katilimcilarin hastaliga
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iliskin algilarinin medya ve kamu spotlari tarafindan sekillendirildigini, dolayisiyla
Covid-19 ile ilgili yapilan bilgilendirmelerin igerik ve sunumlarinin 6nemli oldugunu
vurgulamiglardir. Vurgulanan diger hususlar, yasanabilecek benzer salginlara
hazirlikli olmak i¢in olusturulacak politikalarin, saglik sistemine iligskin
diizenlemelerin ve izlenecek stratejilerin gerekliligi ve yash bireylere yonelik

bilin¢lendirme c¢alismalarinin 6nemidir

Civelek (2021, s. 355-407) yash bireylerin sokaga ¢ikma kisitlamalarinda
oncelikli olarak goriilen dezavantajli grup iginde yer almayi istemediklerini, bu
durumu onur meselesi olarak nitelendirdiklerini ve eve kapanma zorunlulugunun
kendilerini Oliime yakinlastirdigini diisiindiiklerini belirtmektedir. Yasllar eve
hapsolmak yerine, belli 6nlemler almak kosuluyla yasama aktif ve goriiniir bigcimde

katilmayi tercih etmektedir.

Yaglilarla ilgili ¢aligmalar g6z Oniine alinarak insanlar1 derinden etkileyen
pandemideki saglik tedbirlerinin toplumsal kesimlerin bazi gergekleri dikkate
alinmadan uygulanmis oldugu belirtilebilir. Boyle olagan disi durumlarda sosyal
bilimcilerin goriislerine basvurulmasi gerekmektedir.  Nitekim toplumumuzda
“saygideger”, “bilge”, “aile biiyiigli”, vb. gibi sifatlar ile nitelendirilerek kiymet
verilen yagl bireylerin bu dénemdeki deneyimleri ve yasadiklari kirllganlik hem
statiilerinin hem de sosyal destek ihtiyaglarinin dikkate alinmamis olmasiyla ilgilidir.
Kaynak taramasi yapilirken ulasilan makalelerin ¢ogunlugu saglik bilimleri
alanindan uzmanlar tarafindan hazirlanmigtir. Sosyal bilimcilerin bir afet siirecini
analiz edilebilmek igin belirli bir zaman gegmesini bekleyerek hareket ettikleri ve
ileride bu literatiire daha fazla katki yapacaklar1 diisiiniilmektedir. Belli toplum
kesimlerinin afet siirecindeki deneyimlerine, bu deneyimlerin siirecteki ve normale

dontisten sonraki yasantilarina nasil etki etti§inin ayrintili olarak incelenmesi,
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bundan sonraki olas1 afet durumlarinda bu kesimler i¢in daha dogru diizenlemeler

yapilmasina yardimci olabilir.

3.2.6. Covid-19 Pandemisi ve Hastalik Deneyimleri

Derleme ¢alismasina dahil edilen makalelerden ikisi Covid-19 hastaligini
deneyimleyen bireyler ile goriisiilerek hazirlanmigtir. Calismalarin birinde (Elgi,
2021) Covid-19 gegiren bireylerin hastaliktan kaynakli damgalanma durumlari
incelenmistir. Ikinci ¢alismada (Ulu ve Aslantiirk, 2021) salgin déneminde hastaligi
gecirenlerin enfeksiyon Oncesi, sirasi ve sonrasi sireglerdeki deneyimleri

degerlendirilmistir.

Goffman'm ¢aligmasinda belirttigi gibi, damgalama temelde sosyal
iliskilerden kaynaklanan ve toplumun kiiltiirel yapis1 tarafindan sekillendirilen bir
olgudur. Hal bdyle olunca damgalama siireglerini anlamanin ve degistirmenin ¢aresi
de benzer sekilde sosyal iligkilerin ve bunlari sekillendiren yapilarin degistirilmesine
baglidir (Pescosolido ve Martin, 2015, s. 87). Bu arastirmada da, pandemi siirecinde
damgalanmaya yol agan ¢esitli etkenler tespit edilmistir. Bu etkenler; kamuoyunun
bilgilendirilmesi, Covid-19 ile ilgili dezenformasyonun artmasi ve pandemiyle
miicadelede kamu kuruluslarina giiveninin olmamasi seklinde siralanmistir. Pandemi
sirasinda hastalarin damgalanma riskini en aza indirmek igin hiikiimet, toplum ruh
saghigr hizmetleri, saglik c¢alisanlar1 ve ¢esitli STK'lar kendi alanlarinda

bilgilendirme ¢alismalari siirdiirmelidir (Kartono ve ark., 2022, s. 1).

Derleme ¢alismasina dahil edilen arastirmalara gore (El¢i, 2021, Ulu ve
Aslantiirk, 2021) hastaliga yakalanan kisiler, hasta olduklar1 i¢in su¢lanmak,
digerlerinin kendileriyle ayn1 ortamda olmak istememesi, baskalarina hastalik
bulastirma olasiligi nedeniyle baskalari tarafindan damgalanir ya da kendi kendilerini
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damgalarken, hastaliga yakalanan saglik ¢alisanlari hem meslekleri geregi hem de
hastaliga yakalandiklar1 i¢in ¢ifte damgalanmaya maruz kalmistir. Hastalig1 tecriibe
eden kisilerin pandemide hastalik oncesi, siras1 ve sonrasindaki deneyimleri goz
oniinde bulundurularak hastaligin insan yagaminda olusturdugu olumlu ve olumsuz

etkiler okuyucuya sunulmustur (Ulu ve Aslantiirk, 2021 s. 130).

Hastalig1 deneyimleyen bireyler ile goriisiilerek yiiriitiilen calismalarin her
ikisinin de 2021 yilinda yayimlandig1 ve verilerinin 2020 yilinin Nisan ve Mayis
aylarinda toplandig1 goriilmektedir. Bir aragtirmada (Elgi, 2021) veriler yiiz yiize
goriisme yoluyla, diger arastirmada (Ulu ve Aslantiirk, 2021) ise telefon/internet
goriismesi yoluyla elde edilmistir. Yiiz yiize veri toplanan arastirma, Sirnak sehir
merkezinde gerceklestirilmistir. Arastirmaci Sirnak’taki insan iletisiminde formel
iliskiler yerine informel iliskilerin daha yaygin olmasinin kisiler ile bu dénemde yiiz

yiize gorlismeyi kolaylastirdigini belirtmektedir.

Bu iki arastirmanm verilerinin birbirini tamamlayict nitelikte oldugu
belirtilebir. Damgalama siireclerine iliskin arastirmada hastalig1 geciren bireylerin
damgalamaya maruz kalma oranmin beklenenin altinda oldugu goriilmiistiir. Bu
durum, arastirmanin yapildigi dénemde ilag ve as1 ile tedavi yoOntemlerinin
uygulanmaya baglanmis olmasi, hastaligin ilk zamanlarindaki belirsizlikten
kaynaklanan korku ortaminin yumusamasi ve vaka sayilarinin artis1 ile birlikte
insanlarin  hastaligit  kabullenerek normallestirmesi ile iliskilendirilmistir.
Arastirmaci, insanlarin pandeminin baglangicina gore daha sagduyulu ve sogukkanl
olduklarini belirtmistir (El¢i, 2021, s.128). Diger arastirma ise hastaliga yakalanan
bireylerin hastaligi 6grendikten sonra endiselendiklerini, izolasyon kuralina
uyduklarini, hastalik 6ncesi yakin temasta olduklar1 kisilere bilgi verdiklerini,

hastalik siiresince giinliik aktivitelerine devam ettiklerini saptamistir. Hastalik
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sonrasinda katilimcilarin yarisinin salgina iligkin tutumlarinda degisiklik oldugu da
belirtilmistir. Her iki calisma verilerinde de katilimcilarin sogukkanli davrandiklari,

hastaliga sorumluluk bilinci ile yaklastiklar: saptanmustir.

Her iki c¢alismada da hastaliga yakalanan bireylerin bu donemde iginde
yasadiklar1 zorluklar irdelenmis, alinan onlemler ve gosterilen hassasiyet tizerinde
durulmustur. Kisilerin salgin donemindeki hastalik tecriibelerinin anlasilabilmesi
icin daha ¢ok c¢alisma ile literatiire katki sunulmasi gerekliligi vurgulanmistir.
Arastirmacilar disiplinler arasi1 c¢alismalar yiiriitiillerek bu tiir salginlara dair
tedbirlerin artirtlabilecegini, boylece insanlarin daha az fiziksel ve ruhsal hasar ile

durumu deneyimleyebilecegini diisiinmektedir.

Hastalarin yasadiklar1 siirece dair paylasimlar1 sadece hastaliga dair bilgi
vermemekte, ayn1 zamanda kiiltiirel ipuglari da sunmaktadir. Nettleton’in belirttigi
gibi, hastalik deneyimi kisinin yasam deneyimini yansitir (Nettleton, 2021, s.66). Son
zamanlarda bazi arastirmacilarin, hasta anlatilarini (6zellikle hastalarin yayimlanmis
otobiyografik anlatilarini), egemen tibbin sesine ya da daha nicel anket verilerinin
irettigine karsit olarak, hastanin "madun" sesini temsil eden bir tiir katiksiz 6znel
hakikat iiriinii olarak ele alma egiliminde olduklari belirtilmistir (Bury, 2001, s. 281).
Incelenen makalelerdeki bulgulara bakildiginda da kisilerin yasam tarzlarina,
kiiltiirel degerlerine iliskin verilerin arastirmacilar tarafindan kullanildigi

gorilmektedir.

3.2.7. Hemsireler ile Goriismeler

Konuya iligkin derleme ¢alismasina dahil edilen makalelerden yalnizca biri
saglik calisanlari ile goriisiilerek hazirlanmistir. Kirmizi ve Ince (2022) tarafindan

hemsireler ile siirdiiriilen ¢alismada, veriler katilimecilar ile yar1 yapilandirilmis
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goriisme formu araciliiyla ve yiiz ylize goriisiilerek toplanmistir. Elde edilen veriler

icerik analizi yapilarak okuyucuya sunulmustur.

Arastirmada katilimcilarin - Covid-19 pandemisi déneminde c¢alisma
ortamlarinda fiziksel ve duygusal olarak zorlandiklari, hastalara dogrudan bakim
hizmeti saglayan bir meslek grubu olarak yogun merhamet yorgunlugu yasadiklari
belirtilmektedir. Aragtirmacilar, hastalara kars1 merhamet ile yaklasarak uygulanan
tedavinin hasta tizerindeki olumlu etkilerin vurgulamakta, ancak saglik ¢alisanlarinin
hastalara merhametli yaklasimlarinin kendilerinde ne biiyiik bir merhamet
yorgunluguna yol agabildigini de agiklamaktadir. Arastirmada astlarina karsi
merhamet ile yaklasabilen, empati kurabilen yoneticiler ile ¢aligmanin, calisma
ortami ve kosullarinin iyilestirilmesinin, pandemi gibi zorlu déonemlerde psikolojik

destek saglanmasimin merhamet yorgunluguna ¢ziim olabilecegi 6nerilmektedir.

Bu derleme c¢aligmasina baglanirken salgina iliskin en c¢ok goriisiine
bagvurulacak grubun saglik calisanlar1 olacagi varsayilmistir. Ancak derleme
caligmasina dahil edilen makalelerden yalnizca birinin saglik ¢alisanlar ile ilgili
olmast sasirtict  olmustur. Ancak, merhamet yorgunluguna ve Covid-19
pandemisinde saglik calisanlarinin tecriibelerine iliskin literatiirde daha fazla
calismanin bulundugu ve bunlarin da genel itibariyla saglik bilimleri alanindan
uzmanlar tarafindan olusturuldugu, bu nedenle sosyal bilimler alanindaki dergilere

dahil olmadig1 goriilmiistiir.

Merhamet yorgunlugunun pek ¢ok tanimi vardir. Bunlarn timii
duyarsizlasma deneyimine ve bagka birine yardim ederken, onunla ilgilenirken veya
onunla empati kurarken yasanan sikintidan dolayr insanliktan ¢ikma durumuna

odaklanir (Vaccaro, C. ve ark., 2021, s. 2). Seremet ve Ekinci’nin ¢alismalarinda
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belirttikleri tizere, saglik c¢alisanlari bakim hizmeti sunduklar1 hastalara merhamet
etme egilimindedir ve merhamet duygusundan yoksun olarak sunulan hizmet de
hasta memnuniyetinde eksiklige neden olabilmektedir. Bu durumda merhamet
duygusunun 1iyi yOnetilmesi halinde merhamet yorgunlugu olusmadan merhamet
memnuniyetinin ortaya ¢ikabilecegi belirtilmektedir (Seremet ve Ekinci, 2021, 330-
344). Her ne kadar saglik calisanlarina bu konuda 6zen gdstermeleri onerilse de,
pandemi gibi ¢ok fazla can kaybinin yasandigi, belirsizlik dolu bir ortamda bunun
saglanabilmesi pek miimkiin goriinmemektedir. Sonug itibariyla bir “insan” olarak
hizmet sunan bir saglik ¢alisaninin da duygusal olarak rehabilite olmaya ve sosyal

destege ihtiyacinin oldugu aciktir.

Bakim gerektiren mesleklerde kapsamli bir sekilde incelenen merhamet
yorgunlugu, oncelikle “kisisel bir sorun” olarak cercevelenmistir. Merhamet
yorgunlugunun psikolojik boyutunu anlamak i¢in sosyolojik yaklagimin
kullanilmasi, bu olgunun sosyal bir gercek, sosyal bir duygu olarak gesitli sosyal
baglamlarda ortaya ¢iktigini géstermeye yardimci olur (Vaccaro ve ark., 2021 s. 10).
Bu durum goz oOnilinde bulundurularak saglik c¢alisanlart ile ilgili hazirlanacak
caligmalarin disiplinler arasi perspektif ile hazirlanmasinin okuyucu ve incelenen

meslek grubu agisindan 6nem arz ettigi diistiniilmektedir.

3.2.8. Covid — 19 ve Toplumsal Cinsiyet: Kadinlar ile Goriismeler

Konuya iligkin derleme ¢aligmasina dahil edilen makalelerden yalnizca biri
kadinlar ile goriisiilerek hazirlanmistir. Kocatiirk (2021) tarafindan kadinlar ile
stirdiiriilen ¢calismanin yontemi hakkinda yeterli bilgi verilmemektedir. Arastirmada

toplumsal cinsiyet esitsizliginin pandemiyle birlikte derinlestigi gosterilmektedir.

Pandemi ile birlikte zaten mevcut olan toplumsal cinsiyet esitsizliginin daha
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da derinlestigini gdsteren bir yazar da Dogangiin’diir. Dogangiin’e gore (2021, s.
409-442) kadinlarin ¢alisma hayatinda annelik ve dogum izni nedeniyle maliyet artis1
olarak nitelendirilmeleri, pandemide isten ve gézden c¢ikarilacak ilk dezavantajli
grupta yer almalarina neden olmustur. Bununla birlikte saglik sektoriinde ve ev
icinde kadin emeginin degerinin artmistir. Genel anlamda artan issizligin kadina
yansimasi, uzaktan egitimin baslamasi, ¢ocuklarin egitiminin organizasyonu ve artan
hijyen tedbirlerinin ev i¢i is yiikiine eklenmesi, ¢ocuk/yasli/engelli bakimi1 ve ev igi
siddet ile miicadele gibi sorunlar kadinlarin bu dénemdeki kirilganlhigini arttirmigtir

(Mladenov ve Brennan, 2021, s. 2049).

Dogangiin (2021), pandemi boyunca kamuda calisan annelere taninan
haklarin (evden g¢alisma, vb.) kadmnlari kayirmak yerine geleneksel rollerine geri
donmeye zorladigina dikkat ¢ekmistir. Oysaki Pitzalis ve Spano tarafindan ayni
zaman diliminde Ingiltere’de yapilan ¢alisma baska bir sonuca isaret etmektedir: Ev
ici licretsiz emegin kadmlarin sorumlulugu olarak goériilmesine karsin, Covid-19
salgin1 boyunca erkeklerin evde gegirdikleri ve ¢ocuk bakimi igin harcadiklari
zamanlar artti81 i¢in ev i¢i cinsiyet esitsizliginde kadinlar ag¢isindan olumlu y6nde bir

degisim ortaya ¢ikmistir (Pitzalis ve Spano, 2021, s. 595-606).

Goriildigi gibi, Covid-19 pandemisinden olumsuz etkilenen dezavantajl
grupta yer alan kadinlar ile ilgili daha fazla calismaya ulasilacagi diisiintilerek
baslanan ¢alismaya yalnizca bir makale dahil edilebilmistir. Ayni1 zaman diliminde
uluslararasi literatiirde kadinlarin salgin doneminde yasadiklarina ve cinsiyet
esitsizligine dair derinlesen sorunlara iligkin yayin sayisi ile tilkemizdeki yayin sayisi

arasindaki farkin anlamli oldugu diisiiniilmektedir.
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3.2.9. Pandeminin Kavramsallastirilmasi: Afet ve Biyolojik Afete Iliskin

Goriisler

Derleme ¢alismasina dahil edilen makalelerden yalmizca biri Covid-19
pandemisinin afet olarak ele alindig1 goriislere dair bir arastirmaya dayanmaktadir.
Arastirmanin verileri D6lek ve arkadaslar1 (2021) tarafindan yari yapilandirilmig

goriisme formu araciliiyla ve ¢evrim igi olarak toplanmustir.

Arastirmada katilimcilarin en yaygin olarak yasadigi ve tanimladigi afet
tiiriiniin deprem oldugu, bu durumun da tilkemizdeki deprem gercegine kayda deger
diizeyde dikkat cektigi vurgulanmistir. Arastirmacilarin dikkat cektigi bir diger
durum, Covid-19 salginmin katilimcilar tarafindan afet ya da acil durum olarak
degerlendirilmemesidir. Afet olarak nitelendirilen durumlarin katilimcilar tarafindan
dogal afetler olarak bildirilmesine ragmen biiyiik ¢ogunlugunun bu konuda egitim
almamis olmasi dikkate deger bir durum olarak belirtilmistir. Calismadan elde edilen
verilere dayanarak arastirmacilar bir dizi 6neri (deprem egitimleri, yerel farkindalik
kazandirma faaliyetleri, ilkogretim diizeyinden itibaren afet egitimleri, glinlimiize
uygun yontemlerle -gorseller, internet {izerinden- egitimler diizenlenmesi)

paylasmustir.

Tierney'e (Akt. Ritchie ve Gill, 2021) gore, afetler genellikle su 6zelliklere
sahiptir: afetlerin yikic1 fiziksel ve toplumsal etkileri vardir; miidahale gabalari
merkezi hiikiimet tarafindan baslatilir; miidahale zorluklar1 afet planlarinda
ongoriilenlerin ¢cok 6tesindedir; miidahale sistemleri yerel ve bolgesel diizeyde felg
olmustur; halk ilk miidahalenin tek kaynagidir ve muazzam toparlanma zorluklari ve
yavas iyilesme siirecleri vardir. Tierney'in afet tanimlamasina goére, pandemi bir

afetin otesindedir. Gergekten de salgin, bir afette gormeyi bekledigimiz genis
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kapsamli ve ezici etkileri beraberinde getirmistir. Makro diizeydeki etkileri agisindan
bakildiginda, salginin basta ekonomi, kamu saglig1 sistemleri ve egitim sistemleri
olmak tizere ABD'deki sosyal kurumlar tizerinde ¢ok cesitli etkileri oldugu
belirtilmektedir (Akt. Ritchie ve Gill, 2021). Benzer etkilerin pandemiden etkilenen
til tilkelerde yasandigi belirtilebilir. Pandeminin bir afet olarak toplumsal etkilerinin
degerlendirilmesi 6nemlidir. Toplumun tiim dinamiklerini alt {ist eden bir durum
olarak nitelendirebilecegimiz Covid-19 pandemisi, diger afet tiirlerinde (deprem, sel,

vb.) oldugu gibi insan yasamlarinda yikic etkiler yaratmistir.

Dolek ve arkadaslarinin (2021) ¢alismasina dahil olan 157 kisiden 145’inin
tiniversite ya da daha {ist kademede egitim seviyesine sahip olduklar1 goriillmektedir.
Egitim seviyesi yiiksek olan bireylerin pandemiyi biyolojik afet olarak
nitelendirememesinin ¢ok manidar oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte
katilimcilarin anlamli bir gogunlugu Mus’ta yasamaktadir. Birinci derecede deprem
bolgesi olan bir sehirde yasayan kisilerin 6ncelikli olarak belirtecekleri afet tiirlintin
deprem olmasi kaginilmazdir. Ote yandan, akademisyenler tarafindan pandemiye
iligkin yapilan caligsmalarda “afet” kelimesinin kullanilmamasi1 da dikkat ¢eken bir

durumdur.
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DORDUNCU BOLUM
TARTISMA

Bu ¢alismaya dahil edilen makalelerin aragtirma yontemlerine ve bunlarin
okuyucuya nasil sunulduguna dair genel olarak bazi makalelerde arastirma
yontemlerine dair detayli bilgi verilirken bazilarinda yontemlerin yeterince
agiklanmadigi; pandemiye iliskin durumun incelenmesine iliskin goriismeler, igerik
ve soOylem analizlerinin yapildigi sdylenebilir. Goriismelerde katilimeilara
yoneltilen sorularin tiimii makalelerde yer almamistir. Pandemi kosullar1 nedeniyle
yliz ylize goriismelerin yerini ¢ogu zaman c¢evrim i¢i goriismeler ve telefon

konusmalar1 almastir.

Gorlisme yapilan arastirmalarda; Ogrencilerle, Ogretmeler ve okul
yoneticileriyle, yash bireylerle, hastaligi tecriibe eden kisilerle, hemsirelerle,
kadinlarla ve afet bilinci konusunda cesitli gruplardan bireylerle goriistilmiistiir.
Universite dgrencileri ile yapilan goriismelerle, uluslararasi dgrencilerin salgina
iliskin tecriibeleri, salginin toplumsal kurumlar nasil etkiledigine dair 6grenci
goriisleri, Ogretmen adaylarinin salgina ve uzaktan egitime iliskin goriisleri,
liniversite 6grencilerinin salgin boyunca internet kullanimina iliskin gortisleri konu
edilmistir. Diger goriismelerde; okul yoneticilerinin ve Ogretmenlerin salgin
doneminde egitim-0gretim siireclerinde yasananlara iliskin goriisleri, yash
bireylerin salgin donemindeki tecriibeleri, hastaliga yakalanan bireylerin hastalik
ve damgalanma deneyimleri, hemsirelerin salgin boyunca yasadiklar1 merhamet
yorgunlugu, kadinlarin salgindaki artan ev i¢i yiikiimliiliikleri ve bireylerin afet ve

biyolojik afete iligskin goriisleri konu edilmistir.

Igerik ve sdylem analizi yapilan ¢aligmalarda; online gazetelerdeki Covid-
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19 asis1 ve ilaglart ile ilgili haberler, salginin gazete haberlerine nasil yansidigi,
salgin ile ilgili haberlerdeki savas metaforu sdylemleri, Covid-19’un sosyal
medyada (Twitter, Instagram, Youtube) nasil yer aldig1 ve infodemi konular1 ele

alinmustir.

Calismaya dahil edilen yirmi makale, otuz yedi arastirmaci tarafindan
hazirlanmistir. Bu aragtirmacilarin yirmi ikisi kadin, on besi erkektir. Salgin
doneminde kadinlarin katlanarak artan is yiikii diisiiniildiiglinde arastirmacilarin

cogunlugunun kadinlardan olusmasi sasirticidir.

Calismaya dahil edilen arastirmalarda pandemiye iliskin olarak anlagilmak
istenen konulara bakildiginda, insan yasaminin tiim yonleri ile degerlendirilemedigi
sOylenebilir. Makalelerde tiniversite dgrencilerinin, yasl bireylerin, kadinlarin,
saglik calisanlarinin, hastalia yakalananlarin pandemiden nasil etkilendikleri,
egitim siirecine pandeminin etkisi, pandeminin medyaya yansimasi ve kisilerin afet

algilar1 konu edilmistir.

Salgin siiresince yasam pratiklerinde ortaya c¢ikan degisiklikler, kisilerin
yasam Onceliklerindeki ve yasami anlamlandirma bi¢imlerindeki farklilagsmalar
gibi konularda se¢ilen zaman araliginda gerceklesmis bir ¢calismaya Dergipark veri

tabaninda ulagilamamustir.

Arastirmacilarin uzmanlik alanlarina bakildiginda ise dokuz farkli uzmanlik
alanindan arastirmacinin bulundugu goriilmektedir. Arastirmacilardan sekizi
egitim bilimleri, besi sosyoloji, dordii saglik bilimleri, {i¢ii iletisim bilimleri, ticl
sosyal hizmet, biri anestezi, biri kamu yonetimi ve biri miihendislik alaninda
uzmanliga sahiptir. Calismaya dahil edilen yirmi makalenin sekizi egitim bilimleri

alanindaki arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Bu durumunun sebeplerinden
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ilkinin, salgindan dogrudan etkilenen 6grenciler, 6gretmenler ve okul yoneticileri
ile hizlica iletisim kurulabilmesi oldugu sdylenebilir. Bir diger sebebin uzaktan
egitime gecis ile yasanan zorluklar sebebiyle salginin egitim-0gretimi nasil
etkilediginin merak edilmesi oldugu soOylenebilir. Son olarak egitim bilimleri
alanindaki uzmanlar tarafindan salgin devam ederken arastirma yapilmasinin
gerekgesinin duruma iligkin deneyimler taze iken veri toplanmasi istegi olabilecegi

diistiniilmektedir.

Calismaya dahil edilen makaleler genel itibari ile Tiirkiye’deki dergilerde
yayimlanmis olup ¢ogunlugunu iiniversitelerin arastirma dergileri olusturmaktadir.
Bu makalelerdeki arastirmalarin ne kadar siirede tamamlanarak yayinlandigina
bakildiginda sekiz arastirmanin verilerinin toplandig: tarih araliklarina iliskin net
bilgiye ulagilamamistir. Gorlismeler yoluyla veri toplanan alt1 aragtirmanin ti¢ii veri
toplandiktan en ge¢ alt1 ay sonra makale yaymlanma onay1 alirken, {ig¢ii veri
toplandiktan en geg iki y1l sonra makale yaymlama onay1 almistir. Igerik ve sdylem
analizi yapilarak veri toplanan alt1 aragtirmanin {i¢ii veri toplandiktan en gec yedi
ay sonra makale yaymlanma onay1 alirken, ii¢li veri toplandiktan en geg bir y1l sonra
makale yaymlama onay1 almistir. Bu veriler 15181nda, pandeminin akademik yayin

yapma siiresini de uzattig1 sdylenebilir.

Calismaya dahil edilen yirmi arastirmadan on dordiiniin verileri katilimc1
goriisleri dogrultusunda elde edilmistir. On dort arastirmadan sekizinde
katilimcilarin goriisleri ¢gevrim i¢i ya da telefon goriismesi yoluyla elde edilirken,
besinde yiiz ylize goriisme yoluyla elde edilmistir. Bununla birlikte bir ¢alismada
veri elde etme yontemi belirtilmemistir. Pandemi kosullart g6z Onilinde
bulunduruldugunda, uygulanan tedbirler geregince arastirmacilarin c¢evrim igi

yontemleri daha fazla kullanmak durumunda kaldiklar1 séylenebilir.
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Pandemiye iliskin tecriibelerin paylasildigi caligmalarda, bireylerin bu
donemde ihtiya¢ duyduklar sosyal etkilesim, aile bireyleri ve digerleri tarafindan
anlasilma istegi, pandemi oncesindeki esitsizliklerin bu dénemde artarak devam
etmesi ve herkesin iizerine diisen sorumlulugu yerine getirme konusunda 6zen
gostermesi gerekliligi gibi olgular 6ne ¢ikmustir. Yasli bireylerin risk grubu olarak
nitelendirilerek izolasyona maruz kalmalari, yasamlarim1 salgin Oncesindeki
rutinleri ile devam ettirememelerine neden olmustur. Bu durum yash bireyleri
karamsarliga ve endiseye siiriiklemistir. Hastaliga yakalanan bireyler, ailelerine ve
yakin ¢evrelerindeki kisilere bulastirmamak adina karantina siirecini uygulayarak
gerekli tedbirleri almistir. Her ne kadar hastalifa yakalanmamak i¢in gerekli
tedbirleri alsa da hastaliga yakalanan bireyler, c¢evreleri tarafindan bir takim
damgalamalara maruz kalmistir. Bir afet olarak salgin ele alinip kisilere goriis
soruldugunda, salginin bir afet ya da acil durum olarak nitelendirilmedigi
goriilmiistiir. Arastirmaya katilan kisiler i¢in afet olarak nitelendirilen en 6nemli
durum deprem olmustur. Ulkemizdeki yaygin fay hatlari ve yakin zamanda yasanan
depremler etkisiyle bu durumun 6ne ¢ikmasi olagandir. Yakin zamanda bu kadar
etki yaratan bir salginin yasanmamasi da insanlar tarafindan salginin bir afet olarak

nitelendirilmemesinin nedeni olarak agiklanabilir.

Avrupa'daki biiyiik bir akademisyenler konsorsiyumu ile Haziran 2020
itibartyla Diinya Saglik Orgiitii arasmndaki bir isbirligi olan ApartTogether
caligmasmin bir parcasi olarak cevrimici olarak 37 dilde diizenlenen bir anket
verilerine dayanan ¢aligma ile salgininin diinya ¢apindaki miilteci ve gogmenlerin
ruh sagligi iizerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Algilanan ayrimciligin
hem kaygi ve depresyon 6l¢egi hem de zihinsel sagligin asir1 uyarilma 6lgegi

lizerinde anlamli bir etkisi oldugu bulunmustur. Pandemiden bu yana ayrimciligin
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daha da kotiilestigini diisiinen katilimcilar aymi zamanda zihinsel saglik
sonuglarinin da daha kotii oldugunu bildirmistir (Spiritus-Beerden ve ark., 2021,
s.12). Tiirkiye’de son yillarda artan gogmen ve miilteci niifusu dikkate alindiginda,
salgin silirecinin bu grup iizerindeki etkisinin arastirilmaya deger oldugu
sOylenebilir. Gogmen ve miiltecilerin saglik hizmetlerine ne kadar erisebildigi ve

ast uygulamalarina hangi agsamada dahil edildigi merak uyandiran konulardandir.

Calismaya dahil edilen makalelerde pandemi doneminde arastirmacilar
tarafindan se¢ilen konu ¢esitliligi ile ilgili durumu, ¢alismada belirtilen y1l ve veri
taban1 sinirlamasi ile agiklayabiliriz. Bununla birlikte pandemi boyunca insanlarin
uzun siire evlerde kapanmak zorunda kalmalar1 arastirmacilarin yasamlarini da
etkiledigi icin siirecin tiim boyutlari ile incelenmesinin daha sonraki tarihlere

ertelenmis olmasi da miimkiindiir.

Calismaya dahil edilen yirmi arastirmadan sekizinin egitim bilimleri
alanindaki uzmanlar tarafindan yapildig1 goriilmektedir. Pandemi ile birlikte egitim
sistemlerinde yasanan degisikliklerin bu alandaki uzmanlar1 ¢okg¢a arastirmaya
yonelttigi sdylenebilir. Literatiire bakildiginda da bu konuda bolca aragtirma oldugu
goriismistiir. Pandeminin gelismekte olan iilkelerdeki egitim sistemine etkisini
arastiran calismada, yoksul ailelerin ¢ocuklarinin ¢evrimici egitim imkanlarina
erisimde yasadiklar1 esitsizliklere dikkat ¢ekilmistir (Tadesse ve Muluye, 2020, s.
6). Salginin, egitim sistemlerini uygulayanlar, 6grenciler ve veliler i¢in biiyiik bir
zorluk teskil ettigi gercektir. Ogretmenlerin, kurum yoneticilerinin ve yetkililerin
bu krizi kisa siirede hazirlik yaparak ve Ogrencilerin ihtiyaglarini anlayarak
cozmeleri gerekmistir. Miifredatlarin ~ gilincellenmesi, asenkron egitim
materyallerinin olusturulmasi, ¢evrimi¢i yontemler ile 06grencilerle iletisim

kurulmasi gibi durumlar giindeme gelmistir (Daniel, 2020, s. 91).
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Calismaya dahil edilen arastirmalarin katilimcilarinin, arastirmacilar
tarafindan pandemi sartlarinda gorece kolay ulasilabilecek kisiler oldugu
belirtilebilir. Calismaya dahil edilen yirmi makalenin on altisinda goriismeler
yoluyla veri elde edilmis olup bunlarin besinde ftniversite 6grencilerinin
gorlslerine basvurulmustur. S6z konusu calismalara dahil edilen 6grenciler de
aragtirmacilarin derslerine katilan 6grencilerdir. Akademisyenler tarafindan yapilan
arastirmalarin  ogrenciler tarafindan siirdiiriilmesini, tiniversite 6grencilerinin
teknolojik araglara erisimlerinin diger gruplardan daha kolay olmasi, teknolojik
araglar1 kullanmakta yetenekli olmalar1 olarak agiklanabilir. Ayrica egitim-
Ogretimin aksamamasi i¢in hizlica uzaktan egitime gecildigi g6z Oniinde
bulundurularak 6grencilerin pandemiden dogrudan etkilenen gruplarin basinda
geldigi sdylenebilir. Bu nedenle de akademisyenler tarafindan en erisilebilir grup
olan iniversite 6grencileri ile aragtirmalarin siirdiiriildiigi distiniilmektedir. Bu
noktada 6grenci-akademisyen iligskisindeki hiyerarsik pozisyon geregi 6grencilerin

caligmalara katilmakta daha istekli olabilecegi diisiilmektedir.

Benzer sekilde diger arastirmacilar da kendi ¢evrelerinden erisebildikleri
katilimcilar ile goriiserek arastirmalarmi siirdiirmiistiir. Dikkat edilmesi gereken
saglik tedbirleri, zaman ve kaynak kisitlamalar1 gibi zorluklar nedeniyle bu yontem
tercih edilmektedir. Ancak, katilimer gruplarinin bu sekilde olustugu arastirmalarin
bulgularinin ne kadar genellenebilecegi tartisma konusudur. Bu tiir ¢alismalarin
sonuglarinin toplumun genelindeki deneyimleri hangi diizeyde yansitabilecegi
onemli bir sorundur. Ornegin, Tiirkiye gibi Kkiiltiirel ¢esitliligi fazla olan
toplumlarda hangi bolgede hangi gruplar ile ¢alismanmn yapilmis oldugu
aragtirmanin anlasilabilmesi i¢in Onemli bir bilgidir. Dolayisiyla, arastirma

verilerinin genellenmeden Once titizlikle incelenmesi onemlidir. Ayn1 zamanda
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arastirmacilarin  ¢alismanin sinirhiliklarini agik¢a belirtmesi kiymetlidir. Bu
baglamda, arastirmacilarin kendi c¢alismalarinin sinirliliklarint g6z Oniinde
bulundurarak, ele aldiklar1 konuya iligkin yapilabilecek diger ¢alismalar i¢in fikir

vermeyi hedeflemeleri beklenmektedir.

Incelenen arastirmalar pandeminin egitimin her kademesini derinden
etkiledigini gostermistir. Pandemi ile birlikte egitim-6gretime iliskin tim
paydaslarin teknolojik yeterliliklerini artirmak zorunda kalmislardir. Ayn1 zamanda
teknolojik araglara erisemeyen bireylerin egitim-6gretim imkanlarindan yeterince
faydalanamadig1 ortaya ¢ikmistir. Her ne kadar ulusal televizyon kanallari ile
yapilan yaymlar ile ilk ve orta 6gretim seviyelerinde egitim verilmeye devam edilse
de, verilen egitim dgrencilerin gelisimi icin yetersiz kalmigtir. Ogrencilerin siif
ortaminda etkilesim i¢inde bulunamamalari, 6gretmenlerinden ve arkadaslarindan
geri bildirim alamamalar1 ve teknolojik imkanlara erisememeleri sebebiyle

ogrendiklerini uygulayamamalar1 egitim-6gretim kalitesini etkilemistir.

Ayrica sosyo-ekonomik kosullart sebebiyle uzaktan egitim igin gerekli
teknolojik araglara sahip olmayan Ogrenciler, devlet tarafindan merkezi olarak
sunulan imkanlardan da faydalanamamistir. Bu durum, pandemi dncesinde de var
olan firsat esitsizliginin daha da artmasina yol agmistir. Ozellikle gelir diizeyi diisiik
ailelerin ve ebeveynleri ¢alisan ailelerin gocuklarinin uzaktan egitim siirecinde daha
fazla dezavantaj yasadigi tespit edilmistir. Yasanan esitsizli§in, 6grencilerin
akademik basarilarini etkiledigi goriilmiistiir. Sonug¢ olarak, pandemi, egitim-
ogretim siirecindeki mevcut yapisal sorunlar1 ve esitsizlikleri daha da belirgin hale
getirmistir. Béylece bu alanlarda kalict 6nlemlere ihtiyag duyuldugu, temel hak ve
ozgiirliiklerden olan egitim siirecine iliskin yapisal ¢ozlimlerin diisliniilmesi

gerektigi ortaya ¢cikmuistir.
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Diger egitim-6gretim kademelerinde oldugu gibi {iniversite dgrencilerinin
yasamlart da uzaktan egitim ve pandemiye iliskin alinan tedbirler sebebiyle
durumdan etkilenmistir. Calismaya dahil edilen arastirmalarda, {niversite
ogrencilerinin salgina iliskin endiseleri ve korkular1 olsa da gelecege umutla
bakiyor olmalart umut vericidir. Sehir disinda 68renim goren Ogrencilerin
ailelerinin yanina donmek zorunda kalmalari, uzaktan egitime gecis, sosyal
yasamdan uzaklasmalar1 daha fazla bilgisayar karsisinda zaman geg¢irmelerine
neden olmustur. Universite dgrencilerinin internette gegirdikleri zaman, onlarmn
akademik basarilarina katki saglamakla beraber aile ici iligkilerini olumsuz
etkilemigtir. Uluslararas1 Ogrencilerden {ilkesine geri donemeyenler, salgini
kendilerini glivende hissettikleri bir ortamda gecirmistir. Uluslararast 6grenciler,
ailelerinin saglik durumlarma iligkin endise duymalarina ragmen, iilkemizde
kendilerine sunulan saglik imkanlar1 ve alinan tedbirlere iliskin olumlu goriisleri ve

kendi iilkelerine donmek istememeleri dikkat ¢ekici bir veridir.

Pandeminin medyada ve sosyal medyada yansimalari; hastaliga iliskin
bilgilendirici icerikler, tedavi siireci ile ilgili as1 ve ilaglar konusundaki gelismeler,
hastaliga yakalanan kisilere iliskin istatistikler ve sosyal medya kanallarindan
bireylerin tecriibe paylasimi seklinde olmustur. Gazete haberlerinde ve medya
kuruluslarinin sosyal medya hesaplarindaki paylasimlarda yapilan bilgilendirici
iceriklerin uzman goriisleri dogrultusunda sunulmasi gerekliligi ve kamu kurumlari
tarafindan yapilan bilgilendirmelerin seffaf, giincel ve net veriler ile sunulmasi
gerekliligi caligmaya dahil edilen makalelerde vurgulanmistir. Birgok seyin belirsiz
oldugu salgin ortaminda yayinlanan haberlerin insanlar1 umutsuzluga, korkuya ve
endiseye siiriikleyecek bir dil ile degil, net, anlasilir ve insanlari isbirligine sevk

edecek ifadeler ile yazilmasi tavsiye edilmistir. Dogru kaynaklardan gelen dogru
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bilgilerin uygun bir sekilde topluma aktarilmasi, tiim medya kanallar1 i¢in 6nemli
bir sorumluluk haline gelmistir. Ozellikle sosyal medya kanallarindan yapilan
yanlis bilgi igeren ya da insanlarin korkuya ve endiseye kapilmalarina neden olacak
paylasimlarin yol acgacagi hasar hassasiyetle géz oOniinde bulundurulmalidir.
Infodemi ile miicadelenin pandemi ile miicadeleden daha zorlu oldugunun

belirtilmesi, durumun ciddiyetini aciklar niteliktedir.

Calismaya dahil edilen arastirmalarda pandeminin etkilerinin ¢cok boyutlu
olarak sorgulanmadigi, her bir arastirmacinin kendi disiplininin sinirlart i¢inde
kaldig1 goriilmektedir. Bu durumda da arastirmalarin daha kisith bir perspektif ile
okuyucuya sunuldugu sdylenebilir. Pandemi gibi ¢ok boyutlu bir durumun sadece
belli bir disiplinin bakis agis1 ile ele alinmasi, tim boyutlar1 ile
degerlendirilememesine yol agacagindan olayin biitliniine dair fikir veremeyebilir.
Bu noktada birden ¢ok disiplinden aragtirmacinin pandeminin etkilerini farklh
boyutlari ile ele aldig1 disiplinler arasi ¢aligmalarin siirdiiriilmesini 6nemlidir. Bu
gibi ¢aligmalar ile pandemi, saglik bilimleri, sosyal bilimler, vb. gibi alanlarin
uzman gorlsleri ile ele alinarak literatiire biitlinclil bakis agis1 ile hazirlanmig
caligmalarin kazandirilmasini saglar. Sunu da eklemek isteriz ki, salginin etkilerine
iligkin mevcut calismalar salgin sirasinda, sinirli kaynaklarla ve kisa silirede
yurlitiildigli géz oniine alindiginda, arastirmacilarin konunun tiim konularini ele
alamamasinin mantikli oldugu sdylenebilir. Bu sinirlamalar, elde edilen verilerin
ve sonuglarin kapsamini smirlamis olsa da, gelecekte daha kapsamli ve
disiplinleraras1  arastirmalarin  gerekliligini ve Onemini vurgulamaktadir.
Pandeminin etkisini daha derin ve genis bir perspektifle anlamak i¢in farklh
disiplinlerin bir araya gelerek is birligi yapmasi, metodolojik ¢esitliligin artirilmasi

ve uzun vadeli arastirmalarin tesvik edilmesi gerektiginin alti ¢izilmelidir. Bu
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sayede salginin etkisinin daha kapsamli ve derinlemesine anlasilmasi miimkiin

olacaktir.

Calismaya dahil edilen makalelerdeki arastirmalarin genelinde ele alinan
konulara bakildiginda; salginin tiim toplumsal boyutlar1 ile heniiz ele alinmadigi
sOylenebilir. Salgin nedeniyle yasanan ekonomik sikintilar, dezavantajli gruplarin
(engelliler, ¢ocuklar, go¢menler, vb.) bu donemdeki tecriibeleri, salginla birlikte
hayatimiza daha ¢ok dahil olan teknolojik gelismeler, sosyal yasamdan uzak
kalmanin sonuglar1 ve salgindan sonra degisen giindelik yasam pratiklerine iliskin
heniiz ¢ok¢a yaymn bulunmamaktadir. Bu tiir ¢alismalarin heniiz yapilamamis
olmasinin nedenleri; pandeminin getirdigi zorluklar sonrasindan insanlarin eski
normallerine yeni yeni donmeye calisiyor olmalari, arastirmacilarin salgin boyunca
ve sonrasinda yasadiklar1 zorluklar, arastirmacilar tarafindan saglikli ve giivende
olmanin onceliklendirilmesi olarak siralanabilir. Salgin doneminde sokaga ¢ikma
kisitlamalarinin olmasi, hastaliga yakalanma riski olmas1 ve arastirmacilarin da
belirsizlik ortaminda endiseli olmalar1 konuya iligkin aragtirma yapamamalarina,

kendilerinin ve ailelerinin sagliklarin1 6nceliklendirmelerine neden olmustur.

Pandemiye iliskin tecriibelerin paylasildigi caligmalarda, bireylerin bu
donemde ihtiya¢ duyduklar sosyal etkilesim, aile bireyleri ve digerleri tarafindan
anlasilma istegi, pandemi oncesindeki esitsizliklerin bu dénemde artarak devam
etmesi ve herkesin iizerine diisen sorumlulugu yerine getirme konusunda 6zen
gostermesi gerekliligi gibi durumlar one ¢ikmustir. Yaslt bireylerin risk grubu
olarak nitelendirilerek izolasyona maruz kalmalari, yasamlarini salgin dncesindeki
rutinleri ile devam ettirememelerine neden olmustur. Bu durum yash bireyleri
karamsarliga ve endiseye siiriiklemistir. Hastaliga yakalanan bireyler, ailelerine ve

yakin g¢evrelerindeki kisilere bulastirmamak adina karantina siirecini uygulayarak
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gerekli tedbirleri almistir. Her ne kadar hastaliga yakalanmamak i¢in gerekli
tedbirleri alsa da hastaliga yakalanan bireyler, ¢evreleri tarafindan bir takim
damgalamalara maruz kalmistir. Bir afet olarak salgin ele alinip kisilere goriis
soruldugunda, salgimmin bir afet ya da acil durum olarak nitelendirilmedigi
gorilmiistlir. Arastirmaya katilan kisiler i¢in afet olarak nitelendirilen en 6nemli
durum deprem olmustur. Ulkemizdeki yaygin fay hatlari ve yakin zamanda yasanan
depremler etkisiyle bu durumun 6ne ¢ikmasi olagandir. Yakin zamanda bu kadar
etki yaratan bir salgin yasanmamasi da insanlar tarafindan salginin bir afet olarak

nitelendirilmemesinin nedeni olarak agiklanabilir.

Aragtirmacilarin da salginin zorluklarina maruz kalarak kisitli imkanlar ile
caligmalarint  silirdiirdiikleri  bilinmektedir. Hastalik deneyimleri ile ilgili
caligmalarda (El¢i, 2021, Ulu ve Aslantiirk, 2021) ve yasl bireyler ile goriisiilen
arastirmalarda (Kapikiran ve ark., 2022, Pekesen ve Akdeniz, 2021) arastirmacilar
katilimcilar ile yapilan goriismelerdeki hassasiyetlerini énemle vurgulamislardir.
Ozellikle hastalik deneyimlerine iliskin arastirmalarin, salgin sonrasinda artacagi
diistiniilmektedir. 2023 yilinda yaymlanan bir ¢aligma, Brezilya’daki hastalik
deneyimlerini incelemek lizere Mayis - Agustos 2022 arasinda yapilan goriismeler
sonucu olusturulmustur. Hastaliga iligkin bildirilen deneyimler, stres, 6liim korkusu
ve hastaligin seyrine iliskin endiseler gibi ¢esitli olumsuz duygular1 tanimlar
niteliktedir. Covid-19, hastalig1 deneyimleyen kisilerin yasami1 ve sagligi agisindan
olumsuz sonuglara yol agmasina ragmen, katilimcilar tarafindan ortaya konulan
yasam Onceliklerinin yeniden diizenlenmesi gibi olumlu deneyimler de arastirmada

vurgulanmigtir (Marques ve ark., 2023, s.15).

Ote yandan, farkl1 veri tabanlarinda bu ¢alismaya dahil edilen arastirmalar

disinda da aragtirmalar mevcuttur. Ayrica, pandemiye iliskin kitap olarak
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hazirlanan genis kapsamli arastirmalar ve farkli disiplinlerden arastirmacilarin
makalelerini igeren kitap ¢alismalar1 yayinlanmistir. Okuyucular tarafindan konuya
iligkin farkli platformlardan ve farkli tiirlerden arastirmalara erisim segenekleri

mevcuttur.

Derlenen makalelerin bazilarinda sinirhiliklar belirtilirken bazilarinda
siirliliklardan s6z edilmedigi goriilmistiir. Arastirmacilarin belirttigi sinirhiliklar:
sOyle siralanabilir: arastirmanin belli tarih aralifinda yapilmasi, belirli bir ilde
stirdiiriilmesi, belirli bir grupla (6rnegin, belirli egitim kademesinde) simirh
kalmasi, ¢evrim ici ya da telefonla yapilan goriismelerde arastirmanin goézlemsel
boyutunun eksik kalmasi vebelirli sosyal medya platformu ya da haber —bilgi
kaynagi ile sinirl kalmasi gibi faktorler. Bu simirhiliklar, arastirmanin sonuglarimin
genellenemeyecegini, yalnizca aragtirmalarda belirtilen zaman dilimi  ve

katilimcilar i¢in gegerli oldugunu gostermektedir.

Aragtirmanin yapildigr donemde salginin etkilerinin hala mevcut oldugunu
ve bu durumun katilimcilarin deneyimlerini paylasma konusunda daha duygusal
hale gelmis olabilecegini hatirlamak faydali olacaktir. Salginin seyrine iliskin
belirsizlik, katilimcilarin goriislerini etkileyebilir ve bu duygusal yogunluk,
arastirma verilerine yanstyabilir. Bu durum, arastirmacilar tarafinda makalelerde
belirtilmese de arastirma siirecinde yasanan zorluk olarak ve ¢alismalarin siirlilig

olarak degerlendirilebilir.

Son olarak, arastirmalarin belirli sosyal medya platformlar1 veya haber-bilgi
kaynaklari ile sinirlandirilmasi, bu platformlarin kullanici profillerine ve incelenen
icerige bagl olarak sonuglar1 sinirlayabilir. Ornegin, sadece bir sosyal medya

platformu {izerinden veri toplamak, o platformun demografik oOzellikleri ve
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kullanic1 davraniglar1 nedeniyle genellemeleri zorlastirabilir.

Tim bu smrhiliklar, pandemi donemi arastirmalarinin sonuglarini
degerlendirirken g6z Oniinde bulundurulmasi gereken Onemli unsurlar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle, gelecekte yapilacak ¢alismalarin daha genis
kampsamli ve heterojen yapidaki gruplari igerecek sekilde tasarlanmasi, gesitli veri
toplama yontemleri kullanilarak gézlemsel boyutun da dahil edilmesi ve arastirma
sonuclarinin daha genis bir cergevede yorumlanmasi, literatiire daha kapsamli ve

giivenilir katkilar saglayacaktir.

Calismanin geneline bakildiginda Covid-19’un diinyada oldugu gibi
iilkemizde de toplumsal yasami biitlinliyle etkilemistir. Calismaya dahil edilen
makalelerdeki saha arastirmalari, kisilerin salgin doneminde yasadig: zorluklari, bu
durumla nasil basa c¢ikabildiklerini, hangi bilgi kaynaklarindan nasil
bilgilendirildiklerini agiklar niteliktedir. Toplumun tiimiiniin salgindan nasil
etkilendigi bu aragtirmalar ile genellenemese de, arastirma bulgular1 salgina dair
toplumsal farkindalik ve toplumsal bilinglendirme ¢alismalarina duyulan ihtiyact
gbz oniine sermektedir. Salgin oncesindeki toplumsal ve bireysel esitsizliklerin
etkilerinin afet durumlarinda daha da artabildigi arastirma verileri ile sunulmustur.
Bu nedenle durumun salgin 6ncesinde, salgin sirasinda ve salgin sonrasinda

olusturdugu etkiler bir arada ele alinmalidir.

Derleme ¢alismasinin yapildigr tarih itibariyla pandemi donemi geride
kaldigina gore artik sosyal bilimciler tarafindan konuya iliskin daha fazla
caligmanin hazirlanacagr umulmaktadir. Yapilacak caligmalar ile pandeminin
kisilerde ne gibi izler birakti§i, yasamlarda neleri kalict olarak degistirip

dontstiirdiigii, hangi yasam alanlarinin bu durumdan nasil etkilendigi
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sorgulanabilir. Boylece yasanan durumun etkileri derinlemesine anlasildiginda yeni

afetler karsisinda alinacak tedbirlere iliskin Oneriler gelistirilebilecektir.
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BESINCIi BOLUM
SONUC

Bu caligmada saglik sosyolojisinin ¢alisma alanina giren ve Covid-19 ile
ilgili olan bir grup makalenin genel bir degerlendirilmesi sunulmustur. Covid-19
salginin1 ¢esitli boyutlar1 ile ele alan arastirmalara dayali olarak hazirlanan
makaleler, farkli disiplinlerden arastirmacilara aittir. Bu durum, salginin etkilerini
saglik ve sosyoloji ile iligkilendirmenin yani sira, pandeminin toplumsal,
psikolojik, ekonomik ve Kkiiltiirel etkilerini de kapsayan genis bir inceleme

yapilmasina imkan saglamaktadir.

Calismaya dahil edilen makalelerde, pandeminin toplumsal kurumlara
etkisi, bu siirede saglik ¢alisanlarinin yasadig1 zorluklar, pandemi nedeniyle alinan
tedbirlerin insanlar iizerindeki sosyal, ekonomik ve psikolojik etkileri gibi konulara
yer verilmistir. Yani aragtirmalar ile salginin salt bireysel etkisi degil, toplumsal
etkileri de incelenmistir. Bu durum, pandeminin yalnizca bireysel sagligi degil,
toplumsal yapilari, toplumsal kurumlarin isleyisini ve iligkileri de etkiledigini

gostermektedir.

Ozellikle farkli alanlardan arastirmacilarm gériisleri, Covid-19 salgminin
karmasik ve cok yonlii dogasini anlamak agisindan biiylik 6nem tagimaktadir.
Saglik bilimleri, psikoloji, sosyoloji, ekonomi ve iletisim gibi farkli alanlar
tarafindan sunulan veriler, salginin etkilerini anlamak ve ele almak i¢in daha
kapsaml1 bir yaklasimi1 miimkiin kilmaktadir. Ornegin, sosyologlar salginin sosyal
etkilesimleri nasil etkiledigini incelerken, psikologlar salginin insanlarin zihinsel
saglig1 tizerindeki etkilerini aragtirmakta ve saglik bilimleri alanindakiler saglik

calisanlarinin bu durumda yasadiklar1 zorluklar1 arastirmaktadir.
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Bu ¢aligmada degerlendirilen makaleler, ayn1 zamanda pandemi siirecinde
kullanilan arastirma yontemlerine dair de degerli bilgiler sunmaktadir.
Arastirmalarin  ¢ogunda, cevrim igi formlar, telefon goriismeleri ve dijital
platformlar araciligiyla veri toplamistir. Bu yontemler, pandemi kosullarinda yiiz
ylize veri toplamanin insan sagligi i¢in olusturdugu tehditler ve sokaga ¢ikma
kisitlamalar1 nedeniyle yasanan zorluklar nedeniyle tercih edilmistir. Bu durum
ayn1 zamanda belirli smirliliklart da beraberinde getirmistir. Ornegin, internet
erisimi olmayan veya sinirli dijital beceriye sahip bireylerin arastirmalara katilimi

kisitlanmis, bu da temsil sorununa yol agmustir.

Ayrica pandemi doneminde hizli ve kararli aksiyon alinmasi gereken bir
kriz déneminde yiiriitiilen bu ¢aligmalar, veri toplama ve yorumlama konusunda da
bazi zorluklarla karsi karsiya kalmistir. Arastirmacilar, topladiklari veri ve
bulgularin kesinligini ve giivenilirligini etkileyebilecek, siirekli degisen kosullara

ve belirsizliklere uyum saglamak zorunda kalmistir.

Sonug olarak, bu caligmada incelenen makaleler, Covid-19 salgininin ¢ok
yonlii etkisini anlamak i¢in multidisipliner bir yaklagimin Onemini ortaya
koymaktadir. Saglik sosyolojisi perspektifinden yapilan bu genel degerlendirme,
salginin toplumsal etkisinin daha derinlemesine anlasilmasina ve gelecekte benzer
krizlerle basa ¢ikmak i¢in daha iyi stratejiler gelistirilmesine onemli bir katki
saglamay1 hedeflemistir. Bu caligmalarin devam ettirilmesi literatiire zengin ve
kapsamli bilgiler katacak, politika yapicilara ve uygulayicilara degerli rehberlik

saglayacaktir.

S6z konusu arastirmalarin tiimiinde nitel arastirma yontemleri kullanilmis

ve veri toplama islemleri yiiz yiize ya da ¢evrim igi olarak siirdiirilmistiir.
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Arastirmalarin onunda yar1 yapilandirilmis goriisme formu, birinde yapilandirilmig
gorisme formu kullanilmis, ikisinde derinlemesine goriisme gercgeklestirilmis,
altisinda icerik analizi (video, metin, ¢esitli gorseller, vb.) ve birinde sdylem analizi

uygulanmustir.

Calismada incelenen yirmi arastirmanin besi 2020 yilinda, onu 2021 yilinda
ve besi 2022 yilinda yayimlanmig olup egitim bilimleri, mithendislik, iletisim
bilimleri, iktisadi ve idari bilimler, saglik bilimleri ve toplum bilimleri alanlarinda
uzmanlagmis arastirmacilara aittir. Pandeminin insan yasamini her boyutu ile
etkiledigi diisiiniildiiglinde, farkli disiplinlerin bu konuda arastirma yapmasinin
anlamli oldugu sdylenebilir. ilgili makaleler saglik sosyolojisinin salgin hastaliklari
cok yonlii olarak irdeleyen bakis a¢is1 géz oniinde bulundurularak ¢aligmaya dahil

edilmistir.

Caligmaya dahil edilen makalelere genel itibariyla bakildiginda, yasanan
durumun tim boyutlarina dair heniiz yeterli diizeyde g¢alismaya ulasilamadigi
belirtilebilir. Caligmaya baslanirken saglik ¢alisanlarina ve bireylerin salgin
donemindeki deneyimlerine dair daha fazla arastirma olmasi beklenmistir. Ayni
sekilde hastalik deneyimleri, saglik imkanlarina erisim, bireylere sunulan sosyal ya
da ekonomik imkanlara erisim ve hayatimizda doniisen yasam pratikleri konusunda
da yeterli caligmaya rastlanmamistir. Boyle caligsmalar {iretilmis olsaydi, yasanan
stire¢ daha kapsamli bir bigimde belgelenmis sayilabilirdi. Afet ortaminda yapilan

caligmalarda eksiklikler olmasi1 olagandir.

Bu derleme calismasi ile sonug olarak Covid-19 pandemisinin insan
yasamini derinden etkiledigi bir kez daha fark edilmistir. Ozellikle dezavantajli

olarak nitelendirebilecegimiz yaslh bireyler, kadinlar, ¢ocuklar, engelli bireyler, vb.
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gibi “normal” yasam siirecinde hayatin her alaninda kisitlama ve zorluklar ile
karsilasan kisilerin, bu donemi daha da zorlanarak tecriibe ettikleri belirtilebilir.
Ulkemizde saglik okuryazarligmm tesvik edilmesi ve afetler konusundaki
bilinglendirme ¢alismalarinin artirilmasi gerekliligi, bu siirecte bir kez daha
gorilmiistiir. Sosyal medya basta olmak iizere erisilen tiim bilgilerin kaynaginin
teyit edilerek kullanilmasi, toplumsal bilgilendirme mekanizmalarinin ilgili resmi
kurumlarca gilivenilir ve siirdiiriilebilir bir model i¢inde topluma sunulmasi

gerekliligi bir kez daha anlasilmistir.
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