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SURDURULEBILIR TASARIM YAKLASIMIYLA AMBALAJLARDA CAGDAS
DONUSUM YONTEMLERI: KUCUK OLCEKLI URETICILER iCIN BIR
KILAVUZ ONERISI

Bu ¢alismada, ambalaj endiistrisinin ¢evresel etkilerini azaltmak icin geri
doniigiim disindaki "Tekrar Dolum", "Biyobozunur Malzemeler" ve "Ileri Doniisiim" gibi
cagdas yontemlerin Tiirkiye'deki iireticiler tarafindan nasil benimsendigi ve
surdiiriilebilirlige katkilar1 incelenmektedir. Arastirma, bu yéntemlerin ambalaj
siire¢lerine entegrasyonunu ve ¢evresel siirdiiriilebilirligi artirma potansiyelini ele
almaktadir. Bu ¢alisma, tasarim olgusuna biitiinciil bakarak, cevresel, ekonomik ve sosyal
surdiiriilebilirligi bir arada degerlendirip, kiigiik ol¢ekli iireticiler arasinda daha genis

bir doniigiim yaratmayt hedeflemektedir.

Calisma, "Tiirkiye'deki  iireticiler,  ¢agdas  doniigiim  yontemlerini
surdiiriilebilirlige tam katki saglayacak sekilde wygulamaktadir” varsayimiyla
ilerlemistir. Kiiciik olcekli iireticilerle yapilan goriismelerin sonucunda bu yontemlerin
kullanmimi degerlendirilmis ve stratejik oneriler gelistirilmistir. Tez, kiiciik olgekli
tireticilerin stirdiiriilebilir doniistim uygulamalarint benimsemelerine yonelik bir kilavuz

sunmayr amag¢lamaktadur.
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ABSTRACT

CONTEMPORARY TRANSFORMATION METHODS IN PACKAGING WITH
A SUSTAINABLE DESIGN APPROACH: A GUIDE PROPOSAL FOR SMALL-
SCALE MANUFACTURERS

This study examines how contemporary methods such as "Refill Systems,"
"Biodegradable Materials," and "Upcycling," aside from recycling, are adopted by
manufacturers in Turkey to reduce the environmental impact of the packaging industry
and their contributions to sustainability. The research focuses on the integration of these
methods into packaging processes and their potential to enhance environmental
sustainability. Taking a holistic approach to the concept of design, this study aims to foster
broader transformation among small-scale manufacturers by evaluating environmental,

economic, and social sustainability together.

The study proceeds with the assumption that "manufacturers in Turkey are
implementing contemporary transformation methods in ways that fully contribute to
sustainability.” Interviews with small-scale manufacturers evaluated the use of these
methods, and strategic recommendations were developed. The thesis aims to provide a

guide for small-scale manufacturers to adopt sustainable transformation practices.
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1. GIRIS

Stirdiiriilebilirlik, glinlimiizde giderek artan bir sekilde 6nem kazanan bir
kavramdir. Ozellikle ambalaj endiistrisi, biiyiikk miktarda atik iireten ve cevresel
sirdiiriilebilirligi tehdit eden bir sektdr olarak ©One c¢ikmaktadir. Bu baglamda,
stirdiiriilebilir tasarim, gevresel etkileri en aza indirmeyi hedefleyen bir yaklagim olarak
ambalaj tasarimi ve doniisiimii konularinda kritik bir rol oynamaktadir. Bu tez ¢alismasi,
"Geri Dontisim" (Recycle) disinda kalan ¢agdas doniisiim yontemlerini ele alarak, kiigiik
Olcekli iireticilerin bu yontemleri nasil benimsedigini incelemeyi ve siirdiiriilebilir tasarim
perspektifinden bu ¢alismalar1 degerlendirmeyi amaglamaktadir. Cagdas doniistim
Yontemleri olarak "Tekrar Dolum" (Refill), "Biyobozunur Malzemeler" (Biodegradable
Materials) ve "lleri Déniisim" (Upcycling) yaklasimlarima odaklanilmaktadir.

Literatiir taramas1 sonucunda, geri doniisiim disindaki yontemlerin heniiz bir
siniflandirmaya tabi tutulmadigi ve genellikle ayr1 basliklar altinda ele alindigi
gozlemlenmistir. Tekrar dolum, ileri donilisiim ve biyobozunur malzeme kullanimi
yontemleri, bu calismada c¢agdas doniisiim yoOntemleri baghigi altinda ilk kez
gruplandirilmistir. Bu ii¢ baslikla ilgili literatiirde farkli caligmalara rastlanmis, ancak
cogunun yakin donemlerde yapilmis ve sayilart hizla artan calismalar oldugu

goriilmiistiir.

Tekrar dolum yontemi, genellikle depozito sistemi ile anilmakta ve bu sekilde
calismalarin bir parcasi olarak yer almaktadir. Ayrica, gecmiste bu yontemin daha yaygin
kullanildig1 da arastirmalarda ortaya konmustur. Ileri doniisiim yontemi ise bazi internet
kaynaklarinda geri dontisiim ile karigtirilmakta olup, tanimi giderek netlesmeye
baslamistir. Ancak, ileri donilisiim ve ambalaj konusunun bir arada ele alindig1 ¢calisma
sayisinin oldukca siirli oldugu tespit edilmistir. Biyobozunur malzeme kullanimi ise
daha ¢ok kimya alaninda ele alinmakta, endiistriyel tasarim alaninda ise yakin ge¢cmiste
adindan soz edilmeye baslanmistir. Makale ve tezlerin disinda, “materiom.com” gibi
internet kaynaklarinin yani sira bazi iiniversitelerde (6rn. Jan van Eyck Academie — Future
Materials Bank) bulunan laboratuvarlarin 06grencilere deneyim alan1 sundugu

gozlemlenmistir. Bu da biyobozunur malzeme kullaniminin hizla ivme kazanmasina katki1



saglamaktadir. Bu calismada 6zgiin bir katki olarak, s6z konusu ii¢ yontem cagdas

donilisiim yontemleri ad1 altinda siiflandirilmig ve literatiire kazandirilmistir.

Arastirma, cagdas donilisim yoOntemlerinin ambalaj {iiretim ve doniisim
stireclerine uyarlanmasi1 ve ¢evresel siirdiiriilebilirlige katki saglama potansiyelini
incelemeyi hedeflemektedir. Mevcut ambalajlama yontemleri, ¢evreye ciddi zararlar
vermekte ve dogal kaynaklarin tiikkenmesine yol agmaktadir. Geri doniisiim, bu sorunlarin
¢cozlimiinde 6nemli bir rol oynasa da yalnizca geri doniisiim ile sinirli kalmak yeterli
degildir; daha inovatif ve siirdiiriilebilir ¢éziimlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu baglamda,
geri donlisim disindaki ¢agdas coziimlerin etkinligini incelemek ve kiicik Olgekli
iireticiler arasinda bu yontemlerin nasil uygulandiginm1i gérmek, bu calismanin temel

amagclarindan biridir.

Arastirmanin bir diger 6nemli noktasi, kiiclik olgekli treticilerin secilme
nedenleridir. Endiistriyel {ireticilere kiyasla, kiigiik olcekli iireticiler daha cesur ve
yenilik¢i  hamleler yapabilmekte, hizli ¢oziimler {ireterek siirdiiriilebilirligin
goriintirliigiinii artirmaktadirlar. Calismada, kiigiik 6lgekli iiretici tanimina uygun olarak
10-50 arasi ¢alisana sahip olusumlar dikkate alinmis ve bu 6l¢ekteki olusumlar arasinda
secim yapilmistir. Bu dogrultuda, kiiciik olgekli iireticilerin tasarim stireglerinde
dogrudan etkilerinin olmas1 ve Tiirkiye'deki ilk girisimlerden biri olmalar1 da iiretici
seciminde Onemli kriterler olmustur. Baslangigta 32 iiretici incelenmis, ancak
ulagilabilirlik, iireticilerin tasarim stireclerine dogrudan katilimi ve yenilik¢i yaklagimlari
g0z Oniline aliarak elemeler yapilmis ve bu dogrultuda goriisme gerceklestirilen iiretici

sayist yediye indirgenmistir.

Bu calismada, aragtirma yontemi olarak kalitatif ve niteliksel arastirma
yontemleri benimsenmistir. Ureticilerle yiiz yiize / online yapilan gériismeler ve mevcut
literatiir incelemeleri bir arada ele alinarak hem teorik ¢ergeve olusturulmus hem de saha
calismast yapilmistir. Literatiir incelemesinde, stirdiiriilebilirlik ve ¢agdas doniisiim
yontemlerinin daha c¢ok endiistriye yonelik gelistirildigi gézlemlenmis ve bu baglamda
kiigiik 6lcekli iireticilere yonelik bir kilavuz gelistirme ihtiyact dogmustur. Bu tezde,

deneyim kazanmis {iireticilerle yapilan gorligmeler ve tez kapsaminda incelenen ilke ve



yontemler dogrultusunda, baslangi¢ asamasindaki girisimcilere rehberlik edecek bir

kilavuzun gelistirilmesi hedeflenmistir.

Arastirmada su temel sorulara yanit aranmistir: “Geri dontistim disindaki hangi
doniisiim yontemleri ambalajlar i¢in daha uygundur?”, “Bu yontemlerin kii¢iik 6lgekli
ureticiler tlizerinde uygulanabilirligi nasildir?”, “Siirdiriilebilir ambalaj kapsaminda
mevcut yaklagimlar degerlendirilerek kiigiik 6lgekli treticiler i¢in bir yol haritasi

olusturulabilir mi?”

Bu c¢alisma, "Tirkiye'deki kiiciik Olgekli {ireticiler, cagdas doniisiim
yontemlerini siirdiiriilebilirlige katki saglayacak sekilde eksiksiz uygulamaktadir"
varsayimiyla ilerlemistir. Bu varsayimin se¢im sebebi siirdiiriilebilirlik alaninda calisan
treticilerin {irlin tanitimlarina yansittigr “eksiksizlik” temasmi degerlendirmek ve
ihtiyaclarini gézlemlerken bu temay1 da bir degerlendirme kriteri olarak akillarda tutmay1

amagclamaktir.

Tez ¢alismasi, alt1 ana bolimden olusmaktadir. i1k béliimde, arastirmanin amaci,
onemi, problem tanimu, arastirma sorulari ve hipotezleri ele alimmaktadir. Ikinci béliimde,
stirdiiriilebilirlik kavrami ve siirdiiriilebilir tasarimin temel ilkeleri irdelenmektedir.
Uciincii boliim, siirdiiriilebilir ambalaj kavrami ve ambalajlarda cagdas doniisiim
yontemlerine odaklanmaktadir. Dordlincii  bolimde, kiigiik o6lgekli iireticilerin
ambalajlarda uyguladigi cagdas doniisiim yontemleri lizerine yapilan aragtirmalar ve elde
edilen verilerin degerlendirilmesi yer almaktadir. Besinci boliimde ise arastirma bulgulari
ve kiiciik 6lgekli tireticiler i¢in kilavuz 6nerisi sunulmaktadir. Son olarak, altinci béliimde
calisma sonuglar1 ve gelecekteki arastirmalar i¢in Oneriler bulunmaktadir. Calismanin
literatiir taramasina yer verilen bdliimleri olan ikinci, {i¢iincii ve dordiincii boliimler hem
“Cagdas Doniisiim Yontemleri” ismi altinda degerlendirilecek yontemlerin tespit
edilmesi hem de iiretici goriisme sorularina yon verecek ilke ve kurallarin belirlenmesine
yol gostermesi hedeflenmektedir. Bu sayede iiretici ihtiyag tespitleri yapilabilecek ve yeni

girisimlere yon verebilecek bir kilavuz 6nerisi sunulabilecektir.



2. SURDURULEBILIRLIK VE SURDURULEBILIR TASARIM

2.1. Siirdiiriilebilirlik Kavrami

Gegmisten glinlimiize degisen insan ihtiyaglariyla, bu ihtiyaglarin yarattig
sorunlar ve sorumluluklar iizerine, hayatimiza farkli kavramlar ve yaptirimlar dahil
etmemiz gerekmektedir. Insanlar, siirdiiriilebilirlik kavraminin heniiz ortaya ¢ikmadig
donemlerde bile bu kavramla ilgili ¢calismalar gerceklestirmistir. Ancak son zamanlarda
insan davraniglar1 doganin simbiyotik akislarina aykirt bir bigimde degistigi i¢in
olusturulan tiim bu durumlara bir tanimlama getirebilmek adina siirdiiriilebilirlik
kelimesine bir ihtiyag olugsmustur (Boylston, 2009, s.8). Siirdiiriilebilirlik; Rosen ve
Kishawy (2012, s.155) tarafindan 6ziinde “dayanma veya hayatta kalma yetenegi” olarak
tanimlanmaktadir. Cevresel ac¢idan biyolojik sistemlerin zaman i¢indeki iiretkenligini ve
cesitliligini, sosyal acidan ise uzun vadeli refah potansiyelini tanimlamaktadir. Bir diger
taraftan ise dogal kaynaklarin sorumlu kullanimi1 ve atiklarin bertaraf edilmesi de dahil
olmak iizere, siirdiiriilebilirlik dogal diinyanin refahi ile iliskilidir. Stirdiiriilebilirlik,
insanlik ve gezegenimiz arasindaki su anda yikici olan iliskinin istikrara kavusturulmasini
icermekte, insanlarin kurdugu sistem ve gezegenin kendi sistemi ¢ok karmasik oldugu
i¢cin boyle bir ¢aba zorluklar barindirmaktadir (Rosen ve Kishawy, 2012, s. 155). Tarihteki
yerine bakacak olursak; glinlimiizdeki kullanimiyla ilk olarak 1987 yilinda BM Diinya
Cevre ve Kalkinma Komisyonu tarafindan hazirlanan ‘Ortak Gelecegimiz’ isimli raporda
yer verilen siirdiiriilebilirlik kavrami, “Giinlimiiz gereksinimlerini gerceklestirirken,
gelecek nesillerin kendi gereksinimlerini yerine getirmesinden taviz verilmemesi” olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Yine ayni kaynak siirdiiriilebilir kalkinmay1 “Gelecek kusaklarin
gereksinimlerine cevap verme yetenegini tehlikeye atmadan, insanligin giinlikk
ihtiyaclarmin temin edilmesi, kalkinmay1 siirdiiriilebilir kilma yetenegine sahip

olmasidir” seklinde tanimlamistir (Brundtland, 1987, s.16).

Stirdiiriilebilir kalkinmanin, 2005 Diinya Sosyal Kalkinma Zirvesi tarafindan
belirlenen hedefleri ekonomik kalkinma, sosyal kalkinma ve ¢evre korumadir. Goriislere
gore; ilk iki madde {iglincli madde ile sinirlandirilmalidir. Bu sinirlandirma, ihtiyacimiz

disindaki tiikketimin 6niine gecerek ilk iki madde olan sosyal ve ekonomik kalkinmayla



da etkilesime girer, boylece kaynaklarimizin bir kismi gelecek nesillere aktarilabilir
(“Stirdiiriilebilir Kalkinma Nedir?”, 2022). Giiniimiiz sartlar1 ele alindiginda
uygulanabilirligi her ne kadar kolay goriinse de arz talep durumlarina gére bu durumu
hayata gecirme konusunda birgok eksiklik goriilmektedir. Siirdiiriilebilirlik calismalarinin
seri Uretim boyutunda genis kitlelere yayillamamasi insan kaynakli ¢evresel sorunlar1 da
beraberinde getirmektedir. Siirdiiriilebilirlik, ancak bireylerin hareketlerini diisiiniirken
goriis alanlarini sinirlamamasiyla uygulanabilmektedir. Bunun nedeni, siirdiiriilebilirligin
siirl bir diislince veya etkilesim alan1 olmamasidir. Siirdiiriilebilirlik, dogal ¢evrenin en
1yl davraniglarin taklit etmeye yonelik biitiinsel bir yaklasimdir. Dogal ¢evredeki tiim
karmasik diizen i¢inde, ortak yasam aglarina tanik olabiliriz. Siirdiirtilebilirlik, bu aglara
dahil olmamizi ister (Boylston, 2009, s.8). Bu kavramin uygulanmasiyla g¢evresel
sorunlara ¢oziim getirilerek hem kullanilan kaynaklarin korunmasiyla birlikte devamliligi
hem de bireylerde yasam kalitesinin artmasi saglanabilmektedir. Dogru uygulamalarla
kaynak kullaniminda verimlilik gézlemlenirken, kaynak &mriiniin sonlanmasi yerine
yasam dongiisii yaratilmasiyla birlikte uzun dénemde doganin kendini onarmasina destek

verilmektedir.
2.2.Siirdiiriilebilirligin U¢ Kutbu ve Alternatif Oneriler

Stirdiiriilebilirlik kavrami gliniimiizdeki kullanimiyla ortaya atildiktan sonra pek
cok kisi bunun iizerine diisiinmiis ve iiretimlerin bu kapsamda doniistiiriilmesi i¢in
yontem ve modeller gelistirmeye baslamigtir. John Elkington’in 1994 yilinda gelistirdigi
Triple Bottom Line (TBL), Tiirkge’ye cevirisiyle “Uglii Bilango Sistemi” bu modellerin
en bilinir olan1 ve mevcutta da popiilerligini koruyanidir. Insan temel kaynak ve ekonomik
gereklilikleri i¢in saglikli kaynaklara ihtiya¢ duymaktadir. Bunu ancak canli bir gezegen
saglayabilir. Insanlar, istihdam edilebilmek igin giiglii bir ticaret agina, saglam temelli
ekonomilerde calisacak kararli toplumlara ve saglikli ¢alisanlara ihtiya¢ duymaktadir
(Elkington, 1997, s.72). Bu sebeple Uglii Bilango Sistemi (7BL), cevresel, sosyal ve
ekonomik olmak iizere ii¢ boyutu kapsayan bir hesaplama sistemi olarak ortaya ¢ikmustir.
Bu ii¢ boyut genellikle, People (insan), Planet (gezegen) ve Profit (kar) olmak iizere ii¢
P’ ile ifade edilir (Gezegen, Kar ve Insanlar I¢in Uglii Bilango: Nedir, Nasil Isler? , 2021).
Bu ti¢ kutup ise su sekilde kiimelenmistir (Sekil 1)
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Sekil 1: Uclii Bilango Sistemi (TBL)
Kaynak: Rosen ve Kishawy, 2012

Bu ti¢ kutuplu model giindeme gelmeden Once siirdiiriilebilirlikle ilgili kisiler,
Olclit ve cerceve acisindan pek ¢cok zorluk yagamstir. Stirdiiriilebilirlik ¢evresinde yapilan
caligmalar ve disiplinler kavramin ortaya ¢ikisindan bu yana katlanarak ¢ogalmistir. Bu
alanda caligmalarim siirdiiren kisiler, TBL {izerine yapilan, siirdiiriilebilir ig stratejileri
uzmani olan yazar Andrew Savitz’in (2013, s.5) “TBL, olusumlarin ¢aligmalarinin diinya
tizerine etkilerini... ekonomi agisindan degeriyle birlikte sosyal, insan ve g¢evreyi de
kapsayacak bi¢imde oOlcerek, siirdiirtilebilirlik 6ziinii ortaya ¢ikarir.” genel tanimini
benimsemislerdir. Bu tanimin yani sira TBL’nin nasil bir dl¢iit olarak kullanildigi da

onemlidir (Gezegen, Kar ve Insanlar I¢in Uclii Bilango: Nedir, Nasil isler?, 2021).

Cevresel ve sosyal konular, Ekonomi ile ilgili konularin yaninda, bir 6l¢ii
birimiyle degerlendirilmesi zor olan konulardir Hem de {i¢ ayagin bir arada
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incelenebilmesi i¢in ortak bir 6l¢iit bulmak énemli bir sorundur. Bazi kesimler ekonomi
disindaki bu iki konuyu da para birimiyle 6l¢cmeyi 6nermektedir. Ancak 6nemli bir kesim
ise sosyal refahin ya da plastik yiginlarinin para ile Olgiilebilecegi fikrine saglam
gerekgelerle itiraz etmektedirler. Bu ii¢ kutuptan hangi birine hangi 6l¢iit kullanilacag:
konusu ise kafa kanistiricidir ve projelere gore degisiklik gostermektedir. Asagida
akademik olarak gelistirilen siirdiiriilebilirlik Slgiitlerine kisaca yer verilmistir (Gezegen,

Kar ve Insanlar i¢in Uglii Bilanco: Nedir, Nasil Isler?, 2021).
¢ Ekonomik Olgiitler

Ekonomik degiskenler para akisina yonelik degiskenler olmaktadir. Bazi

ornekler su sekildedir:

- Bireysel gelir
- Isletmenin boyutlari
- Is alanlarinin boyutu

- Sektordeki firmalarin boyutu

e Cevre Olgiitleri

Cevre igin kullanilabilecek olgiitler dogal kaynaklari kapsamalidir. Ideali

cevresel degiskenler i¢in uzun soluklu trendler arasinda yer alanidir. Ornekler olarak

- Oncelikli kirleticilerin belirlenmesi
- Kaynak tliketim orani

- Kati atik yonetimi

- Zararh atik yonetimi

- Toprak kullanimi/toprak ortiisti degisimi.

e Sosyal Olgiitler

Sosyal dlciitler bir toplulugun veya bolgenin sosyal yapisini egitim, esitlik,

saglik ve yasam kalitesi gibi unsurlarla yansitmaktadir.



- Issizlik oran

- Kadinlarin ig giicline katilim oran1

- Ortalama hane geliri

- Goreceli yoksulluk orant

- Lise sonras1 egitim almis kisilerin genel niifusa orani.
- Ortalama ise gidip gelme siiresi.

- Kisi bagina diisen siddet suglar1 orani.

- Saglikla iliskili yasam beklentisi.

Her proje kapsama gore kendi Olgiitlerini belirleyerek kullanabilmektedir. Fakat
bu kapsamli konuda 6l¢tim yapilmak istendigi an pek ¢ok zorlukla karsilagilmaktadir; bu
zorluklarin basinda ii¢ kutbu da i¢inde barindiran ve anlamli olan bir endeks olusturmak
ve bu endeksi ortaya koyan degiskenler icin uygun verilerin saptanmasi gelmektedir

(Gezegen, Kar ve Insanlar I¢in Uglii Bilango: Nedir, Nasil isler?, 2021).

Strdiiriilebilirlige ulasmak, biitiinlesmis bir yaklasimi ve bir toplulugun
ekonomisini, ¢evresini ve toplumunu birbirine baglayan cok boyutlu gostergeleri
gerektirmektedir (Rosen ve Kishawy, 2012). Bu sebeple ii¢ kutbu da ele alabilen 6lgiitler
olusturularak birbiriyle iliskisini irdelemek yukarida da belirtildigi gibi proje ekipleri i¢in

sorunlar yaratmaktadir.

Stirdiiriilebilirligi, sosyal, ekonomik ve ¢evresel olarak {i¢ kutupta ele almak, bu
modelin ilk ¢iktig1 1994 yilindan beri her proje i¢in ayni kullanimla devam etmektedir.
Modelin artik gliniimiiz sartlarina goére giincellenmesi ve 6zellikle yaraticilik gerektiren
sektorlerdeki siirdiiriilebilirlik ¢alismalarinin daha verimli olarak yiiriitiilebilmesi i¢in
farkl diisiinceler ortaya atilmistir. Bu diislincelerden birisi de tasarimci Alain Findeli'nin
2008 yilinda yayinladigi makale ile siirdiirtilebilirlik projelerinde yaygin olarak kullanilan
‘Ug¢ Kutuplu Model’ iizerine elestirel bir degerlendirme sunmaktadir. Bu model genellikle
"3P modeli: Profit/Planet/People" veya "3E modeli: Economics/Environment/Equity"
olarak adlandirilir. Findeli, bu modelin bir¢ok projede ciddi sorunlarla karsilagtigini veya
basarisiz oldugunu belirterek, modelin yapisal ve kullanimsal eksikliklerini ele almigtir
(Findeli, 2008, s. 303). Findeli makalesinde bu ii¢ kutuplu modelin sistemsel mantik
hatalarina sahip oldugunu savunmaktadir. Ona gére model, yeterince karmasik bir sekilde
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ele alinamamaktadir. Kiimenin her bir pargasinin (¢evre, ekonomik, sosyal) kendine 6zgii
bir diinya goriisii vardir ve bu goriisler arasindaki uyum saglanamamaktadir. Bu durum,

projelerde pratikte giicsiizliik ve verimsizlik yaratmaktadir (Findeli, 2008, s. 303).

Makalenin devaminda, Uglii Bilango Sistemi’nin antropolojik temellerinin hatali
oldugu ve Brundtland Raporu'na dayanan sistemin zamanla ii¢ kutuplu yeni bir modele
dontismesi gerektigi belirtilmektedir. Findeli, mevcut sistemi doniistiirerek ii¢ kutbu
“kapsayict ekonomi, sosyal adalet ve sosyal yaraticilik” olarak yeniden adlandirmustir.
Kapsayici ekonomide ¢evre ve ekonomi bir biitlin olarak ele alinmakta, sosyal kutup ise

sosyal adalet (esitlik) ve sosyal yaraticilik (6zgtirliik) olarak ikiye ayrilmaktadir (Sekil 2).
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Sekil 2: Alain Findeli’nin Uglii Bilango Modeli’nin iistiine gelistirdigi model

oOnerisi ile ortak goriiniimii. Kaynak: Findeli, 2008

Bu yeni model, Rudolf Steiner'in "sosyal ticleme" ilkeleri dogrultusunda, Fransiz

Devrimi'nin ideallerine dayanmaktadir. Findeli, bu modelin siirdiiriilebilir tasarim



projelerinin yiiriitiilmesinde daha verimli olabilecegini one siirmiistiir (Findeli, 2008, s.

312).

Stirdiiriilebilirligin kutuplu modeline alternatif olarak gelistirilen modellerden
bir digeri ise, "4Es ve 4 Poles Modeli" dir. Bu model, siirdiiriilebilirligi ekonomik, sosyal,
cevresel ve teknolojik boyutlarla ele alir. "4Es" (Ekonomi, Etkinlik, Verimlilik ve Etik)
ve "4 Poles" (Ekonomi, Sosyal, Cevresel ve Teknoloji) unsurlar ile siirdiiriilebilirligi
kapsamli bir sekilde degerlendirir. Bu model o6zellikle insaat ve proje ydnetimi
baglaminda siirdiiriilebilirligi optimize etmek i¢in gelistirilmistir (Agyekum-Mensah ve

Knight ve Coftey, 2012, s. 430).

Alain Findeli’nin makalesi, siirdiiriilebilir tasarim projelerinde kullanilan ii¢
kutuplu modelin hem teorik hem de pratik agidan eksiklikler tasidigin1 ve yeni bir modelin
benimsenmesi gerektigini savunur. Bu yeni modelin, siirdiiriilebilir gelisim hedeflerine
daha uygun olacagi diistiniilmektedir. Bu kapsamda Alain Findeli’nin modeli g6z oniinde
bulundurularak c¢evre ve ekonomiyi ayri1 kutuplar olarak degerlendirmeyip ekonomi
modellerinin ¢evresel etkilerini gz 6niinde bulundurarak calismada bu iki model bir

arada ele alinmistir.
2.3. Siirdiiriilebilir ve Cevreyi Gozeten Ekonomi Modelleri

Mevcutta hakimiyetini siirdiiren ‘Lineer Ekonomi Modeli’ Al-Yap-Sat” mantig1
tizerine kurulmustur. Bu modele gore iiretimler ne olursa olsun artmalidir, dolayisiyla
stirekli bir bliylime hedefi s6z konusudur. Fakat gliniimiizde bu bakis acisinin ne kadar
sagliksiz oldugunu hepimiz deneyimlemekteyiz (“Lineer ve dongiisel ekonomi sistemleri
arasindaki yapisal farklar”, 2021). Biiyiime odakli bakis acisi, gelecegin bugiine ¢ok
benzeyecegini ve siirekli artan refah ve teknolojik ilerlemeyle dogrusal bir sekilde devam
edecegini diisiindiirme egilimindedir. Tabi ki bu bakis agisinin gergeklikten uzakligi, asiri
tilketim etkilerinin ortaya c¢ikmasiyla anlagilmaya baglanmistir. Bir baska sorun ise,
sadece tek bir degiskeni géz Oniinde bulundurarak egilimleri tahmin etmenin, bir¢ok
bagimli egilimi birlikte degerlendirdigimizde ortaya ¢ikacak sonuglardan farkli olmasidir
(Victor, 2023, s.45). Salt biiylime odakl1 bakis agisina alternatif olarak gelistirilen “Yesil

Biiylime’ kavrami birgok kaynakta tanimlanmakta ve bu tanimlar ortak olarak, ekonomik
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biliylimenin ‘siliresiz olarak devam ederken ayni zamanda kaynak gereksinimleri ve
cevresel etkilerin azalabilecegi’ fikrini ifade etmektedir. Tonlarca malzemenin girdi ve
atiklari, jul cinsinden, enerji gibi tamamen fiziksel terimlerle dl¢iilseydi, pek cogumuz,
sinirli kaynaklara ve atik alanlarina sahip bir gezegende, sonsuz biiylimenin imkansiz

olacagini kabul ederdi (Victor, 2023, s.85).

Son yillarda, biiylime kelimesinin Oniine, kapsayici, akilli, temiz, paylasilan,
stirdiiriilebilir, iklim dostu ve yesil gibi ¢esitli aciklayic sifatlar konulmaktadir. Ekonomik
biiyiimenin birgok ekonomist, politikact ve medya tarafindan idealize edildigi gibi
olmadigini, yasadigimiz gergekliklerle gormekteyiz ve biiylimenin bahsi gegen sifatlara
nadiren ulasabildigini deneyimlemekteyiz. Bu sifatlardaki eksiklikler ii¢c temel soruna
indirgenmektedir: Biiylime herkes i¢in faydali olmamistir, kapsayict veya paylasimci
degildir, ¢cevreye zarar vermistir. Bu yiizden temiz, iklim dostu ve yesil biiylime ¢agrilari
yapilmaktadir. Bu farkli ekonomik biiylime tiirlerinin altinda yatan ortak varsayim,
bliylimenin bir sorun yaratmadigi, yalnizca bazi 6zelliklerinin dogru politikalarla

diizeltilebilecegi varsayimidir (Victor, 2023, s.151).

Yesil bliyime kavraminin asirt tiiketimden bir kagis saglayip saglamadigi
tartisilabilmektedir. Elbette, yesil bir bliylime miimkiin olsa bile, yeterli olmayacaktir.
Siirdiiriilebilir olmak i¢in herkesin adil bir sekilde kapsayict olmasi gerekmektedir,
burada kapsayicilik ulusal sinirlarla tanimlanmamali, herkesi kapsamalidir (Victor, 2023,
s.151). Bu sebeple yeni ekonomi modeller gelistirilerek bu modellerin uygulama

alanlarinin genisletilmesi hedeflenmektedir.

Yesil biliylime kavraminin yam sira Kiiclilme (Degrowth) Ekonomisi de one
¢ikan ekonomi modellerinden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Enerjinin ve kaynaklarin
kullaniminin planlt bir sekilde azaltilmasi ve bu yolla ekonominin yasayan diinya ile
yeniden dengeye getirilmesi, esitsizligin azaltilmasi ve insan refahiin artirilmasi
amaciyla tasarlanmig bir siire¢ olarak anilmaktadir. Ekonomist Giorgos Kallis (2018),
‘kiigiilme’ teriminin insanlar1 rahatsiz etmek ve ekonomik biiylime inancina saldirmak
amaciyla kullanilan giiglii bir kelime oldugunu belirtmektedir. ‘Kii¢lilme’ ekonomik
biiyiimenin elestirisinden daha fazlasidir; kapitalizmin ve sermaye birikimi diirtiisiine
dayali biiyiime bagimliliginin elestirisidir. Biiyliimenin, 6zellikle zengin tlkelerde, asir
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titketimin kok nedeni oldugu, bu tiikketim artisinin refahi artirmadigi ve hatta zarar verici
olabilecegi, yaygin esitsizlikle basa ¢ikmamanin bir bahanesi oldugu ve kithgin

kapitalizmin bir yaratimi oldugu goriislinii paylasan bu harekete 6zellikle gengler ilgi
duymaktadir (Victor, 2023, s.205).

Cevreyi gozeten bir diger ekonomi modeli olan Simit (Dougnut) Ekonomisi

onceki iki modelden farkli olarak Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerindeki 12 maddeyi
kapsamina alarak odak noktasini genis tutmaktadir (Sekil 3).
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Sekil 3: Simit (Doughnut) Ekonomi Modeli

Kaynak: Victor, 2023
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Modelde yer alan on iki madde saglik, egitim, gelir ve is, baris ve adalet, sosyal
esitlik, toplumsal cinsiyet esitligi, barimma, enerji, su ve gida gibi basliklar
kapsamaktadir. Simit sekli ise; dista ekolojik tavan ve icte sosyal temel ile sinirlanan,

insanlik i¢in giivenli ve adil alan1 temsil eden bir halka ile olugturulmaktadir.

2.3.1. Déngiisel Ekonomi ve 9R Tlkesi

Dongiisel ekonomiyi yukarida ele alinan modellerden ayiran en énemli 6zellik
tiretim konusuna digerlerinden daha ¢ok egiliyor olmasidir. Bu sebeple dongiisel ekonomi
tasarimla en i¢ ige olan ekonomi modeli olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu modelin
tarihine bakildiginda yiikselisi, 2005 yilinda dongiisel ekonomiyi tanitmak i¢in emekli bir
denizci ve girisimci olan Ellen MacArthur tarafindan kurulan, Ellen MacArthur Vakfi
sayesinde baslamistir. Vakif is diinyasi, politikacilar, STK'lar ve akademisyenlerle
calisarak; Japonya, Cin, Kanada ve Avrupa Birligi iiye iilkeleri gibi birgok iilkede
dongiisel ekonomi fikirlerini ve ilkelerini hiikiimetlerin ve sirketlerin glindemine

tagtyarak dongiisel ekonomiyi tanitmistir (Victor, 2023, s. 190).

Dongiisel ekonominin tanimina bakildiginda ise farkli yorumlar karsimiza
cikmaktadir. Dongiisel ekonomi, tasarim tarafindan yonlendirilen {i¢ ilkeye dayanir: atik
ve kirliligi ortadan kaldirmak; tiriinleri ve malzemeleri (en yiiksek degerlerinde) dongiiye
sokmak ve dogay1 yenilemek. Bu ii¢ baslik, yenilenebilir enerji ve malzemelere gecisle
desteklenmektedir. Yine ii¢ baslik farkli ilke ¢ercevelerinin ortaya ¢ikmasini saglayarak,
yillardir hem akademide hem de uygulayicilar tarafindan kullanilmaktadir (Victor, 2023,
s. 191). Ancak bu cgercevelerin baslangic noktasi olarak belirli bir literatiir
izlenememektedir (Kirchherr, v.d., 2017, s.223). Bir¢ok yazar ¢erceveleri tanimlamak
adina R harfini kullanarak cesitli sozciiklerle farkli kapsamlar olusturmustur. Geri
dontisiim (recycle), yeniden kullanim (reuse), reddetme (reject) ve azaltma (reduce) gibi
kelimeler bu kapsamda yer almaktadir. R harfi kodlamasi i¢in en belirgin cerceve 3R,
yani “yeniden kullan” (reuse), “azalt” (reduce) ve “geri doniistiir” (recycle) ile baglayarak

zamanla genislemis ve hiyerarsik bir diizleme oturmustur (Kirchherr, v.d., 2017, 5.223).

Dongiisel ekonomi 6zellikle tezin ilerleyen kapsaminda ele alinacak olan

Besikten-Besige (Cradle to Cradle - C2C) felsefesine uygunluguyla karsimiza
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cikmaktadir. 2002 yilinda ilk kez McDonough ve Braungart tarafindan ortaya atilan ve
ayrintili olarak aciklanan besikten besige felsefesine gore, ¢ogu geri doniisiim aslinda
degeri azaltilmis geri doniislimdiir; zamanla bir malzemenin kalitesini azalttig1 goriisii
hakimdir (Braungart ve McDonough, 2002, s.56). Sonug olarak, yazarlar ilk olarak bir
atik hiyerarsisi olan geri doniistimden Once, iiretim/dagitim ve tiiketim siireglerini koklii
bir sekilde yeniden diisiinmeyi onermektedirler. Bu sebeple ‘R’lerden biri olan geri
dontisiimden (recycle) dnce hiyerarsik olarak farkli ‘R’ler ¢erceveye dahil edilerek 3R
10R’ye cikarilmistir. 10R ya da farkli kaynaklarda gectigi tizere 9R, Fang ve digerleri
(2007), Sakr ve digerleri (2011) ve Jackson ve digerleri (2014) tarafindan ii¢ ana
seviyenin alt basliklar1 olarak ele alinmaktadir. Bu seviyeler dongiisel ekonomi
sisteminin; makro, mezo ve mikro sistemleri olarak isimlendirilmistir. Makro-sistem,
tim ekonominin endiistriyel kompozisyonunu ve yapisint ayarlama ihtiyacini
vurgularken, mezo-sistem teknopark gibi ¢oklu sektorlerin bulustugu seviyeyi kapsar.
Mikro-sistem ise genellikle iiriinleri, bireysel isletmeleri ve bunlarin dongiiselligini
artirmak icin ne yapilmasi gerektigini ve kullanicilar1 dikkate alir (Kirchherr, v.d., 2017,

5.224), (Sekil 4).

Tim bu ilkelerin yeniden diizenlenmesine karsin mevcut ekonomik sistem
icerisinde insan ihtiyaclar1 ya da ihtiya¢g haline getirilen durumlardan dolayr bazi
kaynaklar dongiisel ekonominin %100 olarak uygulanamayacagini savunmaktadir
(Victor, 2023, s. 192). MacArthur Vakfi’nin 6ngordiigi tiirde bir ekonomide, ekonomik
faaliyetlerin sinirli kaynaklarin tiiketiminden ayrilmasiyla malzemelerin %100 geri
kazanilmasi ve/veya yeniden kullanilmasi miimkiin olsa bile, bu yalnizca sabit bir liretim
seviyesini korumak igin yeterli olacaktir. Uretimin artirilmasi, teknoloji ve iiretim
bilesimi, birim basina malzeme gereksinimlerini azaltmak icin yeterince hizh
degismedigi siirece, bakir kaynaklardan ek malzeme ve enerji girdilerine her zaman
ihtiya¢c duyulacaktir. Malzemelerin geri doniistiiriilmesi genellikle miimkiin olup
ekonomik ve enerjik bir sinira kadar yapilmalidir, ancak enerji daha verimli kullanilabilir
olsa da ayni isi tekrar tekrar yapma anlaminda geri doniistiiriilemez (Victor, 2023, s. 192).
Dolayisiyla, dongiisel ekonomi, tiim kaynaklarin tamamen geri kazanilmasina dayanan
bir sistem olmaktan ¢ok, kaynak verimliligini ve g¢evresel siirdiiriilebilirligi artirmaya
yonelik bir strateji olarak degerlendirilmektedir.
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Sekil 4: Dongiisel Ekonomi’nin 9R Ilkesi
Kaynak: Kirchherr, J., v.d., 2017

Bu durum dongiisel ekonomi fikrinden 6grenilecek bir sey olmadigr anlamina
gelmemektedir. Aksine iiriinlerin, {iretim ve dagitim sistemlerinin hem yeniden hem de
sifirdan tasarimu, belirli mal ve hizmetlerin kaynak gereksinimleri tizerinde biiyiik bir fark

yaratabilecegini gdsteren bir¢cok drnek vardir. Yeniden sigrama etkisinden kagcinmak igin
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de adimlar atildiginda, kaynaklardan tasarruf saglanabilecek, atiklar azaltilabilecek ve
doga yeniden canlandirilabilecektir. Bu durumun da olumlu gelismelere yol agmasi 6n
goriilmektedir (Victor, 2023, s. 192). Bu sebeple 9R ilkelerinde geri doniisiimden 6nceki
asamalar giintimiizde hizla 6nem kazanmakta ve gerekli uygulamalar ve aligkanliklar hem

ireticiler hem de kullanicilar tarafindan gelistirilmesi 6nem arz etmektedir.
2.3.2. Tiretim Ekonomisi ve Tiiretici Kavrami

Déngiisel Ekonomi’nin 9R ilkesinde yer alan ‘Akillica Uriin Kullanimi ve
Uretimi’ ana bash@ ve alt kavramlari yogun olarak iireticilerdense, kullanicilart
ilgilendirmektedir. Bu ilkelere uyan kullanicilar hayatlarinin kiiciik de olsa bir boliimiinde
muhakkak tiretimde de yer alacagi i¢in “Tiiretici” kavramiyla anilmasi uygun olacaktir.
Tiretim (prosumer) Ekonomisi de bu kavram iizerine gelistirilmistir. Tiiretim ekonomisi,
negatif veya pozitif, ekolojik ve sosyal minimum etkiye sahip makro dlgekli bir dongiisel
ekonomi modelidir. Bu, derinlestirilmis dongiisel tedarik zincirleri/aglari ile tlreticiler ve
tiireticiler arasinda sinerjik ve dongiisel iliskiler olan bir ekosistemdir (Giiciim ve Ozesmi,
2022, s.45). Bu aglar hizla biiyiimekte ve yayginlagsmakta olup, birlikte bugiiniin sosyal
ve cevresel gercekligine ¢ok daha uyumlu hale gelmektedirler (Giiciim ve Ozesmi, 2022,
s.46). Bu yeni ekonomik model, bir orman ekosistemi gibi ¢aligmakta olup, gezegene
zarar vermemekte ve hatta saglikli dogal ekosistemlerin ve biyolojik ¢esitliligin yeniden
canlanmasina ve atmosferdeki karbonun azaltilmasina yardimci olmaktadir. Giiciim ve
Ozesmi’nin goriisiine gore, bu yeni ekonomik 6rgiitlenme bigimi, hayatta kalmamiz igin
tek yol olarak yorumlanmaktadir. Ancak, bdyle bir sistemin yerlesmesi ve ekonomik
tiretimimizi kapsayabilmesi i¢in, tiim bu yeni varolus bi¢imlerini tesvik eden bir politika
ortaminin yani sira yeni bir yasal ortam da gerekli olmaktadir. Bu yeni bi¢cimi benimseyen
ve eski yikic1 yapiy1 terk eden yeni yasalara ihtiya¢ duyulmaktadir (Giiciim ve Ozesmi,

2022, s. 46).

Modern teknolojiler {izerine calismalar yapan yazar Toffler tarafindan 1970
yilinda Gelecek Soku (Future Shock) isimli kitabinda ilk olarak bahsettigi “iireten
tiketici” (prosumer) giiniimiizdeki kullanimiyla tiiretici kavramu, iiretici (producer) ile
tilkketici (consumer) kelimelerinin bir araya gelmesiyle olusturulmustur. Toffler, 1980

yilinda kaleme aldig1 Ugiincii Dalga kitabinda, insanligin astig1 iki biiyiik dalgay: tarrm
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ve endiistri devrimi olarak tanimlamaktadir. Birinci dalgada insanlarin biiyiik bir orani,
kendi iiretimi olan seyleri tiiketmektedirler. Bu sebeple o kitle i¢in iiretici ya da tiiketici
kavrami yerine iireten tiiketici kavramini kullanmak uygun bulunmustur. Toffler, ikinci
dalga olan endiistri devriminden sonra iireten tiiketici kavraminin, {iretici ve tiiketici
olarak birbirinden ayrildigini savunmustur. Bu parcalanma, pazarlarin ve aligveris
aglarinin dogmasini saglamig; bunun sonucu olaraksa bireylerin iiretimi farkli kitlelere
ulasmaya baslamistir. Ucgiincii dalga ise, teknolojinin mevcutta hayatimiza dahil
olmasiyla yaganmaktadir. Tiiketici artik iiretim siireclerine daha kolay dahil olabilirken
bir yandan da kitlelere tiiketim daha cazip hale getirilmeye calisilmaktadir. Bunlarla

birlikte pazar sekillenmektedir (Toffler, 1980, s.17).

Cevresel sorunlarin baslica kaynagi mevcut tiiketici ekonomisi olarak
goriiliirken, kdr1 maksimize eden tiikketim ekonomisini, Tiiretim Ekonomisi olarak anilan
ekolojik ve sosyal agidan adil bir ekonomiye dontistiirerek egilimler tersine ¢evrilebilir.
Ureten tiiketici bir ekonomide, atik yoktur ya da en aza indirgenmistir. Ekoloji iizerinde
kalic1 olumsuz etkiler yoktur ve sosyal sémiirii yoktur. Ornek olarak, Good4Trust isimli
sanal platformda bu ekonomi modeline uygun sekilde, iireticiler ve tiireticiler arasinda
bag kurulmaya 6zen gosterilmektedir. Bu platformda hem iireticiler kendileri arasinda
ithtiyaclarmi birbirlerinden saglamaya tesvik edilirken hem de tiireticiler arasinda bir
iletisim ag1 mevcuttur. Site igerisinde kendi para birimlerini olusturmay1 hedefleyip bu
durumla ilgili calismalarina aktif olarak devam etmektedirler. Sitenin kurucusu
Ozesmi’ye gore; ‘tiikketici ekonomisi’nden ‘tiiretim ekonomisi’ne gecisin coktan
baslamasiyla birlikte, ongoriilere gore, ilerleyen donemler ekolojik ve sosyal agidan adil

olmalidir. Aksi takdirde iflas durumu s6z konusudur (Ozesmi, 2019, s. 8).

2.3.3. Genisletilmis  Uretici Sorumlulugu (Extended  Producer
Responsibility — EPR)

Genisletilmis Uretici Sorumlulugu, Avrupa Birligi'nde (AB) 1994 yilinda
Ambalaj ve Ambalaj Atiklar1 Direktifi (PPWD) ile uygulamaya alinmis olup atik
yonetimi lizerinde dnemli bir etkiye sahip olmaktadir. Bu sistem, iireticilere, iiriinlerinin
yasam donglisiinlin son asamalarindaki atik yonetim siirecleri i¢in finansal ve operasyonel

sorumluluklar  yiiklemektedir. EPR’nin temel amaci, kaynak kullaniminin
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optimizasyonunu saglayarak cevresel siirdiiriilebilirligi artirmak ve geri doniigim

oranlarimi yiikseltmektir (Europen, 2021, s.1-2).

EPR’nin Avrupa’daki etkisi, geri donilisiim hedeflerini karsilamak icin iiye
devletler arasinda uygulama ¢esitliligine yol agmaktadir. Avrupa Komisyonu, dongiisel
ekonomiye gecisi hizlandirmak i¢in 2014 yilinda geri doniisiim ve atik yOnetimi
hedeflerini gézden gegirme Onerisi sunmus ve bu cergevede, EPR sistemlerinin seffafligi
ile etkinligini artirmaya yonelik admmlar atilmistir. Uye devletlerin, kullanilmig
ambalajlarin iadesi ve/veya toplanmasi, yeniden kullanilmasi veya geri kazanimi i¢in

sistemler kurma zorunlulugu bulunmaktadir (OECD, 2001, s.14-17).

EPR’nin etkinligi, geri donilisiim sistemlerinin yapisina bagli olarak iilkeden
iilkeye farklilik gosterebilmektedir. Ornegin, bazi iiye devletlerde hem tiiketim sonrasi
ambalaj atiklar1 hem de endiistriyel/ticari ambalajlar toplanarak geri dontisiim hedefleri
karsilanirken, diger iiye devletler genellikle ticari ve endiistriyel sektorden ambalaj
toplamaktadir. Avrupa genelinde kullanici sonrasi ambalajlarin (en biiyiik ambalaj atig1
akis1) ayr1 toplanmasi ve geri doniisiim oranlarinin artirilmasi, daha yiiksek geri doniistim
hedeflerine uyum saglamak ve dongiisel ekonomi hedeflerine ulagsma agisindan zorunlu

hale gelmistir (Europen, 2021, s.6).

Avrupa'daki EPR sistemlerinin uygulanmasinda yasanan zorluklardan biri,
ambalaj atiklarinin toplanmasi ve ayristirilmasiyla ilgili sorumluluk ve maliyetlerin farkli
aktorler arasinda degisiklik gostermesidir. Bazi {iye devletlerde, hanelerden kullanilmig
ambalajlarin  toplanmas1 ve ayristirilmast sorumlulugu belediyelerden sanayiye
devredilmistir (Sekil 5). Ancak ambalaj atiklarindan elde edilen ikincil malzemelerin
degeri arttikga, belediyeler ve/veya atik ydnetim sirketleri, toplanan malzemenin

miilkiyetini talep etmekte ve {reticilerin artan finansal sorumluluk {istlenmesini
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istemektedirler (Europen, 2021, s.6). Bu da maliyetlerin kontrolii lizerinde tireticilerin

daha az operasyonel gii¢ sahibi olmalarina neden olabilmektedir.
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Sekil 5: ‘Genisletilmis Uretici Sorumlulugu’ Ambalaj Déngiisii
Kaynak: Europen, 2021, (Cev. Hande Kars)

Tiirkiye’de ise EPR uygulamalari, Avrupa Birligi’nde oldugu gibi gevresel
stirdiiriilebilirligi artirmay1 amaglamakta ve geri doniisiim oranlarini yiikseltmeye yonelik
politikalar gelistirmektedir. Tiirkiye'de EPR’nin yasal ¢ergevesi, 2017 yilinda yiiriirliige
giren Ambalaj Atiklar: Kontrolii Yonetmeligi ile olusturulmustur. Bu yonetmelik, tiretici
ve ithalatgilara, piyasaya siirdiikleri ambalajlarin toplanmasi, geri doniistiiriilmesi ve
yeniden kullanilmasi konusunda yiikiimliiliikler getirmektedir (T.C. Resmi Gazete, 27

Aralik 2017, Say1 : 30283).

EPR'nin Tiirkiye'deki uygulanmasina yonelik bir diger 6nemli adim, 2017
yilinda baslatilan Sifir Atik Projesi olmustur. Bu proje, geri doniisiim oranlarinin

artirllmasi, atik yonetiminin optimize edilmesi ve Tiirkiye’nin dongiisel ekonomi
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hedeflerine ulagsmasina katki saglamay1 amaglamaktadir. Ayrica, 2019 yilinda yiiriirliige
giren plastik posetlerin iicretlendirilmesi uygulamasi, iireticilere atik yOnetimi
sorumlulugu yiiklemis ve plastik poset kullanimini ciddi Ol¢lide azaltarak cevresel
etkilerin hafifletilmesine katki saglamistir (T.C. Resmi Gazete, 12 Temmuz 2019, Say1 :
30829).

EPR, Avrupa Birligi'nde siirdiiriilebilir atik ydnetimi ve geri doniislim
hedeflerine ulasmada kritik bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle kullanic
sonrast ambalaj atiklarinin ayr1 toplanmasi, geri donilisiim oranlarimin artirilmasi ve
dongiisel ekonomiye gecis siirecinin hizlandirilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir.
Avrupa’daki EPR sistemlerinin karsilastig1 en biiyiik zorluklardan biri, atik toplama ve
ayristirma maliyetlerinin farkli aktorler arasinda paylasilmasidir. Belediyeler ve atik
yonetim sirketleri ile tireticiler arasinda sorumluluk ve finansal yiik paylagiminin dengeli

hale getirilmesi gerekmektedir.

Tiirkiye’de ise EPR sistemi, Avrupa’daki uygulamalara paralel bir sekilde
gelisme gostermektedir. Ancak geri doniisiim altyapisindaki yetersizlikler, EPR’nin etkin
bir sekilde uygulanmasini zorlastirmaktadir. Sifir Atik Projesi gibi girisimler, geri
doniisiim oranlarini artirmay1 ve ¢evresel etkileri azaltmay1 hedeflese de, geri doniisiim
stireclerinin daha verimli hale getirilmesi i¢in daha fazla altyapr yatirimi, farkindalik

yaratma ve etkin yonetim stratejileri gerekmektedir.

Tiirkiye’nin  silirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulagabilmesi i¢in EPR
uygulamalarinin genisletilmesi ve treticilere daha fazla sorumluluk yiikleyen denetim
mekanizmalarinin kurulmasi gerekmektedir. Bu yaklagim, Tiirkiye nin dongiisel ekonomi
ve siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulasmasini hizlandiracak, kaynak verimliligini artiracak
ve cevresel etkilerin azaltilmasina katkida bulunacaktir. Ayn1 zamanda, kullanicilarin geri
doniistim stireclerine aktif katilimi saglanarak, toplumun gevreye olan duyarlilig

artirilmalidir (T.C. Resmi Gazete, 12 Temmuz 2019, Say1 : 30829).

Sonug olarak, EPR, Avrupa ve Tiirkiye’de geri doniisiim hedeflerine ulasmada
kritik bir aractir. Ancak Tiirkiye'deki geri doniisiim altyapisinin yetersizligi, bu sistemin
etkinligini sinirlamaktadir. Aynt zamanda, hem kullanict katiliminin artirilmast igin

18



projeler gerceklestirilmesi hem de geri doniisiim digindaki ¢evresel katkilar saglayan
farkli yontemlerin de degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu gerekliliklerin saglanmasi ve
EPR uygulamalarinin genisletilmesi, Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglarina ulagilmasin

hizlandiracaktir.

2.4.Surdiriilebilir Tasarimin Tanimi

Tasarimda  siirdiiriilebilirlik  uygulamalari, siirdiiriilebilirlik ~ kavraminin
islenisiyle benzer ozellikler gosterir. Bu uygulamalarin baslica temasi, siirdiiriilebilir
iiretim ve tiiketim senaryolar1 olusturmaktir (Turhan, 2011, 5.129). Tasarim sonucu ortaya
c¢ikan {riinler, sosyal, ekonomik ve gevresel acidan siirdiiriilebilirlige katki saglamalidir.
Siirdiiriilebilirlige gecis, insanligin daha az ¢evresel kaynak tiiketmeyi 6grenmesinin yani
sira, fiziksel ve sosyal yasamin da icerigini gelistirdigi bir siirectir (Manzini, 2002a,
s.144). Diinyay1 her seyin birbirine bagli oldugu bir biitiin olarak gérmek ve sistemlerin
ve servislerin lriinlerden daha 6nemli oldugunu hayal etmek, siirdiiriilebilir yagam
sekillerini olusturacaktir (Turhan, 2011, s.132). Mimar Jason McLennan, siirdiiriilebilir
tasarim1 su sekilde tanimlamaktadir: “Siirdiiriilebilir Tasarim, dogal ¢evreye olumsuz
etkileri ortadan kaldirir veya en aza indirirken, ¢evre kalitesini en {ist diizeye ¢ikarmay1

amaglayan bir tasarim felsefesidir” (McLennan, 2004, s.4).

Stirdiiriilebilirlik uygulamalarinin kullanici tarafindan olumlu algilanmasi ve
benimsenmesi, insan odakli tasarimin sirdurilebilir tasarim kavrami ile
biitiinlestirilmesiyle miimkiindiir. Toplumda zamanla degisen refah tanimi da
stirdiiriilebilir ¢oziimlerin basarisini belirler (Turhan, 2011, s.132). Refah tanimi ile
sirdiiriilebilirlik uygulamalar1 arasinda ©6nemli bir iligki bulunmaktadir. Yeni
uygulamalar, yeni refah tanimi araciligtyla gelistirilir ve bu durum yeni fikirler i¢in bir
zemin olusturur (MacDonald vd., 2004, s.24). Siirdiiriilebilirlik uygulamalari,
stirdiiriilebilir kalkinmada 6nemli rol oynayan iiretim ve tiiketimi yonlendirebilmek icin
inovasyon gerektirir. Inovasyon, yeni iiriinlerin ve hizmetlerin ticarilesmesinde arastirma
gelistirme ve teknoloji/bilgi transferini iceren tiim siire¢ ve asamalar1 kapsar (Charter ve
Clark, 2007, s. 11). Ancak inovasyon igin tasarim potansiyeli siirdiiriilebilirlige

yonlendirildiginde, siirdiiriilebilirlik i¢in tasarim var olabilir. Siirdiiriilebilirlik igin

19



tasarim, siirdiiriilebilir ve yeni refah fikrine uygun ¢oziimleri kavrayan ve gelistiren
stratejik bir tasarim etkinligidir (MacDonald vd., 2004, s.3). Tasarim, stirdiiriilebilir
topluma ulasmada c¢ekirdek bir eleman olup siirdiiriilebilir sistemler olusturur.
Siirdiiriilebilir sistemler, siirdiirtilebilir ¢6ziimlerden dogar ve bu ¢oziimler siirdiiriilebilir

inovasyonun basarisidir.
2.5. Siirdiiriilebilir Tasarim icin Gelistirilen flkeler ve Yaklasimlar

Stirdiiriilebilir tasarim uygulamalarinda yeniliklerin uygulanabilmesi i¢in belirli

ilkelerden faydalanilmaktadir.

2.5.1. Hannover Prensipleri

1992 yilinda Kimyager Michael Braungart ve Mimar William McDonough
tarafindan belgelenen Hannover Prensipleri (1992) bir diger adiyla ‘Gezegen Igin Haklar
Tasaris1’, tasarim alaninda 6nemli ilkeler sunmaktadir. Bu prensipler, mimari yapilarin
ve Urilinlerin tretimi ve kullanimi sirasinda ¢evresel etkilerini, siirdiiriilebilir biiylime
stireclerindeki etkilerini ve toplum iizerindeki genel etkilerini degerlendirmeyi amaglar.

Hannover Prensipleri su maddeleri icermektedir:

e Insanlik ve doganin, saglikli, destekleyici, cesitli ve siirdiiriilebilir bir
durumda bir arada yagsama hakkini 1srarla savunun.

e Bagmmlihig: kabul edin. Insan tasarrminin unsurlari, genis ve cesitli etkilerle
dogal diinya ile etkilesime girer ve ona bagimlidir. Tasarim dikkate alimim
genisleterek uzak etkileri bile taniyin.

e Ruh ve madde arasindaki iliskilere saygi gosterin. Topluluk, konut, sanayi
ve ticaret dahil tiim insan yerlesimlerini mevcut ve gelisen ruhsal ve maddi
bilin¢ baglantilar1 acisindan degerlendirin.

e Tasarim kararlarinin insan refahi, dogal sistemlerin yasamsal varlig1i ve
onlarin birlikte var olma hakki tizerindeki sonuglarindan sorumluluk kabul

edin.
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e Uzun vadeli degeri olan giivenli nesneler olusturun. Gelecek nesillere,
iriinlerin, siireglerin veya standartlarin dikkatsizce yaratilmasi nedeniyle
bakim veya siirekli yonetim gereksinimleri yiiklemeyin.

e Atik kavramini ortadan kaldirin. Dogal sistemlerin durumuna yaklagmak i¢in
iirlin ve slireglerin tam yasam dongiisiinii degerlendirin ve optimize edin;
dogal sistemlerde atik yoktur.

e Dogal enerji akislarma giivenin. Insan tasarimlari, yasayan diinya gibi,
yaratic1 gliglerini stirekli giines gelirinden almalidir. Bu enerjiyi sorumlu
kullanim i¢in verimli ve giivenli bir sekilde dahil edin.

e Tasarimin siirlamalarini anlayin. Higbir insan yaratimi sonsuza dek siirmez
ve tasarim tiim sorunlart ¢ozmez. Yaraticilar ve planlayicilar, doga
karsisinda tevazu uygulamalidir. Dogay1, kaginilmasi veya kontrol edilmesi
gereken bir rahatsizlik olarak degil, bir model ve mentor olarak kabul edin.

e Bilgi paylasimi yoluyla siirekli iyilesmeyi arayin. Uzun vadeli siirdiirtilebilir
degerlendirmeleri etik sorumlulukla baglanti kurmak ve dogal siiregler ile
insan faaliyetleri arasindaki biitiinsel iliskiyi yeniden kurmak igin
meslektaslar, kullanicilar, tireticiler ve kullanicilar arasinda dogrudan ve agik

iletisimi tesvik edin.

Hannover Prensipleri, insan ile doga arasindaki karsilikli bagliligi anlamay1 ve
buna yonelik doniisiimii tesvik eden bir belge olarak goriilmektedir. Diinyay1 anlama
bi¢imimiz degistikce, bu prensipler de bu anlayisa uyum saglayacak sekilde evrim
gecirmektedir. Hannover Ilkeleri, siirdiiriilebilirlik perspektifiyle tasarimi yeniden
diisiinmek i¢in olusturulmus ilk tutarli ¢erceveyi sunarak, stirdiiriilebilir tasarim i¢in bir
standart ortaya koymayi amacglamaktadir (The Hannover Principles: Design for
Sustainability, 1992). Yazarlar, 2002 yilinda Besikten Besige (Cradle to Cradle) adl

kitaplarin1 yayimlayarak stirdiiriilebilir tasarim alaninda yeni bir kap1 aralamistir.
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2.5.2. Uriin Yasam Dongii Analizi (LCA) ve Besikten Besige Kavram
(Cradle to Cradle)

Hannover Prensiplerinden sonra siirdiiriilebilir tasarimin tarihinde 6nemli bir rol
oynayan Besikten Begsige kitab1 2002 yilinda yayimlanirken o giine kadar, ABD Cevre
Koruma Ajansi (USEPA), yasam dongiisii degerlendirmesi/analizi (LCA) yoOntemini,
herhangi bir sanayi faaliyetinin ¢evresel etkilerini, hammaddelerin yerden
¢ikarilmasindan tiim atiklarin tekrar topraga geri dondiigii noktaya kadar, yani 'besikten
mezara' olarak da bilinen bir siiregte degerlendirme yontemi olarak tanimlamistir
(Haggar, 2010, s.14). Mevcut diizende ne yazik ki ¢ogu {liretim siireci, baslangigta
hammaddelerin ¢ikarilmasi, ardindan islenmesi, mallarin iiretilmesi, satilmasi,
kullanicilar tarafindan kullanilmasi ve nihayetinde bertaraf edilmesi ve atik tiretilmesi ile
sonuglanan, tek yonlii bir 'besikten mezara' malzeme akigina dayanmaktadir (Sekil 6).
Malzemelerin 'besikten mezara' akisinin, ¢evreyi korumak igin yeterli oldugu tartisilsa da
asamalarin tam uygulanmamasimin yarattig1 eksiklikler ve kavramin tek yonlii olusu

kaynak tiikketiminin 6niine gegememektedir.

Hammaddelerin
Cikarilmasi ve islenmesi

Atiklarin

. Uretme
Imhasi
‘Besikten Mezara’
(Cradle To Grave)
Kullanim
Yeniden Kullanim Ambalajlama

Geri Doniisiim

Pazarlama

Sekil 6: Geleneksel Uriin Yasam Déngiisii Analizi

Kaynak: Haggar, 2010
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Uriin tasarimu, giivenli bir bertaraf siirecine gore secilmelidir. Bu siire¢ ¢evreyi
koruyacak ancak dogal kaynaklar1 tiiketecektir. Uriin besikten-besige konseptine gore
tasarlanirsa, malzemeler yeniden kullanilabilir, atik {iretilmez veya geri doniistiiriilebilir
ve dolayisiyla {iriiniin yasam dongiisiiniin kapali dongiisiinde ¢evre iizerinde olumsuz bir
etki yaratilmaz. Uriin yasam dongiisiiniin sonunda nihai olarak bir depolama alanina
atilacak bir besikten-mezara tasarim yerine, dogal kaynaklar1 kaybetmeden kapali bir
dongiide dolasan malzemelere sahip bir besikten-besige tasarima doniistiiriilerek, cevre
lizerindeki olumsuz etki minimuma indirilebilecektir. Ozellikle yerel malzeme
kullaniminin rolii bu noktada biiyiiktiir. Malzemelerin bir bdlgeden digerine
aktarilmasinin dogada yarattigi karbon salinimin olumsuz etkileri bir yana farkli
bolgelerden gelen malzemeler, malzemenin ulastigi yerdeki ekosistemlere de zarar

verebilmektedir (Braungart ve McDonough, 2002, s. 102)

Siki1 kiiresel hiikiimet diizenlemelerinin gelistirilmesi nedeniyle, atik bertarafi,
kirlilik ve dogal kaynaklarin tiilkenmesini en aza indirmeyi ima eden eko-verimlilige daha
fazla dikkat ¢ekilmistir. Eko-verimlilik sayesinde bazi gevresel, ekonomik ve saglik
yararlar1 elde edilmis olmasina ragmen, siirdiiriilebilir kalkinma, temelde yikici bir
besikten mezara sisteminin verimliligini artirmak iizerine kurulamamaktadir. Ancak
siirdiiriilebilirligi temelde tesvik eden etkili bir sistemin varliginda saglanabilir.
Hammaddelerin, suyun ve enerjinin tam kullanimiyla besikten besige konseptine dayanan
yeni bir yasam dongiisii analizi (LCA) kurmak veya buna yaklasmak stirdiiriilebilir
kalkinma i¢in bir zorunluluktur. Braungart ve McDonough (2002), atik {riinlerin bir
copliikte bertaraf edildigi bir besikten mezara yaklasimdan, atiklarin diger {iriinlerin
tiretiminde kullanilabilecegi besikten besige yaklasima gecis Onerirken (Sekil 7),
malzemelerin yliksek kalitede yeniden kullanilmasini saglamak icin "eko-etkili" geri
doniisim yaklagimint Onermistir. Farklt malzemelerin bir {iriinde birlestirilmesinin,
triinlerin tamamen geri doniistiiriilmesini engelledigini eklemistir. Buna gore, iirlin
tasarimcilarinin atik olusumunu 6nlemek i¢in tirtinlerinin yeniden kullanimini planlamasi
gerekmektedir. Uriinlerin tasarim yaklasimindaki bu degisiklik, iist basliklarda bahsi
gecen {reticinin  genisletilmis {retici sorumlulugu gibi ek bir sorumlulugunu

gerektirecektir (Haggar, 2010,s.18).
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Besikten besige konsepti, siirdiiriilebilir kalkinmay: tesvik eder. Insan
cabalarinin, endiistrileri stirdiiriilebilir isletmelere doniistiirerek ve atik kavramini ortadan
kaldirarak, doganin giivenli ve yenileyici liretkenlik sistemini taklit edebilecegi inancina
dayanan bir diisiince sistemidir. Dogal ekosistemler, insanlara endiistride
benimsenebilecek ilkeler iizerinde kuruludur. Ornegin, atik iiretimi yoktur; dogal
ekosistemlerde bir organizmanin atigi baskalar1 tarafindan tiiketilir (Braungart ve

McDonough, 2002, s. 92).

Hammaddelerin

’b%“" _\(\5?;}“@ Cikarilmasi ve islenmesi
2,058 <
(% .
M‘&- Q(\
» (&)

Yeniden Kullanim
veya
Geri Doniisiim

Hammaddelerin
Uretimi ve islenmesi

‘Besikten Besige’
(Cradle To Cradle)

Uriinlerin

Kullanimi Ambalajlama

Ulastirma
ve
Pazarlama

Sekil 7: ‘Besikten Besige’ Kavramina Uyarlanmis Uriin Yasam Déngiisii Analizi
Kaynak: Haggar, 2010

Besikten besige konseptine gore, lrlinler, yasam dongiileri boyunca yiiksek
degerlerini korurken giivenli bir sekilde tiretilebilen, kullanilabilen, geri kazanilabilen ve
yeniden kullanilabilen malzemelerden yapilmak iizere tasarlanir. Bu sekilde, degerli
kullanilmis malzeme siirekli olarak kapali dongiilerde geri donistiiriilebilir ve diger
tiriinler olarak yeniden kullanilmak iizere doniistiiriilebilir. Besikten besige tasarim

ilkesinin uygulanmasi ve endiistriyel sistemlerin malzeme akisinin kapali dongii
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sistemine doniistiiriilmesiyle, bu tasarim yalnizca ¢evreyi atik liretiminden ve olumsuz
etkilerden korumakla kalmayacak, ayn1 zamanda {iriiniin kullanim asamasi sonrasinda
bile yiiksek degerli malzemelerden yapilmis {iriinlerin siirekli olarak bulunabilirliginden
endiistriler de faydalanabilecektir (Haggar, 2010, s.19). Malzemelerin yiiksek degeri,
irlin dmrini farkl dongiilere girerek de olsa uzatabileceginden siirdiiriilebilir bakis acisi
icin Onemli goriilmektedir. Bunun yaninda malzemeler i¢in yakin ge¢miste farkl

yaklagimlar 6ne ¢ikmaktadir.

2.5.3. Malzeme Odakh Tasarim (Material Driven Design - MDD)

Malzeme Odakli Tasarim, giiniimiiziin daha geleneksel bigim odakli tasarim
siireclerinden 6nemli Ol¢lide farklilasan ve siirdiiriilebilirlik i¢in yenilik¢i bir yontem
sunan bir tasarim siirecidir. Bu yontem, tasarimin merkezine malzemeyi koyarak,
malzemenin yalnizca bir araci degil, tasarimin kendisi oldugu bir siire¢ 6nerir. Bu siireg,
malzemenin kesfi ve tasarimiyla baslar ve form, siire¢ i¢inde belirlenir (Bak-Andersen,

2018, s.12; Karana, v.d., 2015, s.12).

Malzeme Odakli Tasarim, formdan ¢ok maddeye odaklanarak, malzemenin
potansiyelini ve ozelliklerini merkeze alir. Geleneksel tasarim siirecleri genellikle bir
form veya yapi tizerine odaklanirken, bu yéntem, malzemenin belirli bir sekli doldurmak
yerine kendi bagina tanimlandigi bir siirectir (Karana, v.d., 2015, s.12). Malzeme Odakl
Tasarim, sanat, mimari, tasarim ve malzeme bilimi gibi ¢esitli disiplinleri bir araya getirir,
boylece disiplinler arasi is birligini tesvik eder (Bak-Andersen, 2018, s.24). Yine bu
yaklagim, malzemelerin gelistirilmesine hem deneysel hem de islevsel hedeflerle
rehberlik eder ve bu siirecte tasarim topluluklar1 6nemli bir rol oynar (Karana, v.d., 2015,
s.12).

Malzeme odakli tasarim siireci, malzemenin kesfi ve gelistirilmesi ile baglar ve
bu siiregte malzemenin teknik ve estetik nitelikleri dikkate alinir (Bak-Andersen, 2018,

5.36). Siireg, dort ana asamadan olusur (Sekil 8):
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Sekil 8: Malzeme Odakli Tasarim Y ontemi
Kaynak: Karana, v.d., 2015, (Cev.Hande Kars)

Malzemeyi Anlamak: Bu asamada, malzemenin teknik ve deneyimsel
karakterizasyonu yapilir. Tasarimcilar, malzemenin fiziksel ve kimyasal

o0zelliklerini anlamak i¢in arastirmalar yapar ve bu bilgileri tasarim siirecine entegre

eder (Karana, v.d., 2015, s.36).

Malzeme Deneyim Vizyonu Olusturmak: Malzemenin amag¢ ve kapsamini

belirlemek igin bir vizyon gelistirilir. Bu agama, tasarimcilarin malzemenin

26



potansiyelini ve uygulama alanlarimi kesfetmelerini saglar (Bak-Andersen, 2018,
5.36).

- Malzeme Deneyimi Kaliplarim Gergeklestirmek: Kullanici ¢alismalari ve
deneyim kaliplarinin olusturuldugu bu asamada, tasarimcilar malzemenin nasil
etkilesim kuracagini ve kullanicilar tarafindan nasil algilanacagini test eder
(Karana, v.d., 2015, s.39).

- Malzeme ve Uriin Konseptlerini Tasarlamak: Nihai iiriin gelistirme asamasi,
burada tasarim ve test siireci sonucunda malzeme ve iiriin konseptleri olusturulur.
Uriinlerin gevresel ve sosyal siirdiiriilebilirligi dikkate alinarak gelistirilir (Bak-

Andersen, 2018, s.39).

Ug boyutlu formlarin tasarimi, Malzeme Odakli Tasarimin énemli bir pargasidir
ve malzemenin molekiiler yapisindan {iriiniin genel formuna kadar her diizeyde formun
tasarrm yapilir (Bak-Andersen, 2018, s.15). Uriin gelistirme asamasinda, malzemenin
ozelliklerini ve potansiyel uygulamalarini degerlendirerek kullanici deneyimlerini
zenginlestirmeyi hedefler. Tasarimcilar, malzemenin kullanicilar iizerindeki etkisini

dikkate alarak tirtin gelistirir (Karana, v.d., 2015, s.36).

Bu yontem ile uygulanabilecek ii¢ senaryo one ¢ikmaktadir. ilk senaryoda,
bilinen malzemelerle tasarim yapilmaktadir; tasarimcilar bu malzemelerin yerlesik
anlamlarim asarak yeni kullanic1 deneyimleri yaratmay1 hedefler (Bak-Andersen, 2018,
s.39). Ikinci senaryoda, yeni veya az bilinen malzemelerle tasarim yapilir. Tasarimcilar,
bu malzemelerin potansiyelini kesfeder ve yeni anlamlar kazandirmaya ¢alisir (Karana,
v.d., 2015, s.39). Ugiincii senaryo ise, yar1 gelismis malzemelerle tasarimi igerir. Gida
atig1 kompozitleri veya 3D baskili tekstiller gibi yeni malzemelerle c¢alisirken,
tasarimcilar bu malzemelerin 6zelliklerini kesfeder ve daha ileri malzeme gelistirme igin

geri bildirim saglar (Bak-Andersen, 2018, 5.39).

Malzeme Odakli Tasarimin smirlamalart ve gereksinimleri Onemle ele
alimmalidir. Bu yontem, tasarimcilar tarafindan alisilmisin disinda kullanilan farkli bir
kaynak cesitliligi sunar. Ancak, su anda atik veya yan iirlin olarak kabul edilen
malzemelerin 6nemli bir kismi1 biyolojik olarak parcalanabilir ve sentetik malzemelerin

bir karisimidir. Bu tiir malzemeler ayrilmasi zor veya imkansizdir ve gliniimiiz teknolojisi
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bu tiir kirli veya karisik atiklar1 ayristirmakta yetersiz kalmaktadir (Karana, v.d., 2015,
s.24). Ayrica, geri doniisiimiin teknik dongiisii miitkemmel degildir. Cogu termoplastik
gibi geri doniistiiriilebilir malzemeler, bircok kez geri doniistiiriildiigiinde bozulur. Bu
durum, dongiisel ekonominin kuruldugu bir gelecekte, biyolojik olarak parcalanamayan
plastiklerin yerine biyolojik olarak pargalanabilir alternatiflerin diisiiniilebilecegi

anlamina gelir (Bak-Andersen, 2018, s.24).

Sonug olarak, tasarimcinin bilgi ve becerileri ile siirecin yiiriitildigu fiziksel
alanin Ozellikleri, siire¢ ve sonuglar i¢cin hem olanaklar hem de kisitlamalar sunar.
Aliiminyum veya cami eritmek i¢in bir firinin olmamasi gibi nedenlerle, baz1 malzemeler,
tamamen geri donistiiriilebilir olmalarina ragmen islenemez olabilir (Karana, v.d., 2015,

s.24 ; Bak-Andersen, 2018, s.24).

Malzeme odakli tasarim, siirdiiriilebilirlik i¢in yenilik¢i ve cok yonlii bir
yaklagimdir. Bu siire¢, malzemenin kesfi ve gelistirilmesiyle baslayarak, kullanici
deneyimlerini zenginlestiren ve siirdiiriilebilir iirlinler yaratan bir tasarim yaklagimini
temsil eder. Bu yontem, hem geleneksel tasarim siire¢lerinden farklilagsan yapisi hem de
disiplinler aras1 yaklasimiyla, gelecegin siirdiiriilebilir tasarim ¢éziimleri i¢in umut vaat
ederken pek c¢ok tasarimciya da yol gosterici bir yontem olmustur (Bak-Andersen, 2018,
s.24).

2.5.4. Siirdiiriilebilirlik i¢in Tasarimin 33 Ilkesi (D4S)

Siirdiiriilebilirlik i¢in Tasarim, iiriinlerin gevresel ve sosyal etkilerini minimize
etmeyi hedefleyen bir tasarim yaklasimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yaklasim,
tasarim silirecinin her asamasinda siirdiiriilebilirlik ilkelerini g6z 6nilinde bulundurur ve
iriinlerin yagam dongiisii boyunca olusabilecek olumsuz etkileri en aza indirgemeye
calisir. Siirdiiriilebilirlik I¢in Tasarim, sadece iiriinlerin degil, aym zamanda iiretim
siireglerinin ve 1s modellerinin de siirdiiriilebilirlik perspektifiyle ele alinmasini

saglamaktadir (Ryan, 2009, s.42).

Bu yaklasim belirli bir iirline yonelik farkli tasarim yaklagimlarini gevresel ve
sosyal etkilerle iliskilendirmektedir. Bu yaklasimlar, her {iriin i¢in spesifik olup, evrensel
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bir basari formiili sunmamaktadir. Tasarimecilar, {irlinlerin yasam dongiistindeki her
asamanin (hammaddelerin ¢ikarilmasi, islenmesi, iiretim, dagitim, kullanim ve dmrii sonu
bertaraf) ¢evresel ve sosyal etkilerini degerlendirmeli ve buna gore stratejiler
gelistirmelidir. Bu siire¢, yasam dongiisii diisiincesi olarak bilinmekte ve Siirdiiriilebilirlik

icin Tasarim'm temelini olusturmaktadir (Ryan, 2009, s.42).

Tasarimda siirdiiriilebilirlik olgusuna ©6nem verilen iiretimlerde tasarim
stratejilerinin se¢imi, iiriiniin ¢evresel ve sosyal profilinin anlagilmasina dayanmaktadir.
Her bir yasam dongiisii asamasinin {iriine olan katkis1 degerlendirilmeli ve buna gore
stratejiler belirlenmelidir. Ornegin, malzeme hafifletme stratejisi, malzeme girdilerini ve
nakliye maliyetlerini azaltabilirken, Uriiniin dayaniklilifina da olumlu ydnden etki
edebilmektedir. Bu nedenle, stratejiler belirlenirken dikkatli bir degerlendirme
yapilmalidir (Ryan, 2009, s.45). Akademisyen tasarimcit Chris Ryan’in 2009 yilinda
yaymladigi Design for Sustainability kitabi, {iretici ve tasarimcilarin iiretimleriyle ilgili
degerlendirme yapabilmesi adina 33 adet ilkeden bahsetmektedir. Bu 33 ilke 5 ana
boliimden olusmakta ve ilk bliim “Uriindeki Malzemelerin Kullanimi1” baghig: altinda
iirlinlin gevresel etkilerini azaltmak icin malzeme se¢iminde dikkat edilmesi gereken
faktorleri ortaya koymaktadir. Bu faktorler arasinda diisiik etkili malzemelerin se¢imi,
toksik maddelerin ortadan kaldirilmasi, geri doniistiiriilebilir malzemelerin kullanimi ve
biyobozunur malzemelerin tercih edilmesi yer alir. Ayrica, toplam malzeme kullanimini
azaltmanin yollar1 ve malzemelerin bir arada kullaniminin geri doniisiim kolayligi
tizerindeki olumlu ya da olumsuz etkileri vurgulanir ve bu stratejilerin nasil bir gergevede

degerlendirilebilecegini gosterir (Sekil 9).
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SURDURULEBILIRLIK iCiN TASARIM - 33 iLKE (1.BOLUM)

Uriin
Ozellikleri

Stratejik
Odak

Uriintiniizle
ilgili
Sorular

Siirdiirilebilirlik
icin Tasarim /
lyilestirme
Yaklasimlari

Cevresel
Etkiler Uzerine
Notlar

A. Uriindeki
Malzemelerin
Kullanimi

1. Dasak
etkisi olan
malzemelerin
secilmesi

Herhangi hassas
bir malzemeyi
taniyabilir
misin?

Bir drlniin
icerdigi
malzemelerin
toplam enerji
miktarinda,
birim basina
diisen
yenilenemeyen
enerji miktari
yiksek mi?
(gbmuld enerji
miktari)

Yenilenemeyen, nesli
tkenmekte olan
kaynaklardan ve insan
haklarrihlalleri clan
bolgelerden gelen
malzemeleri
kullanmayin.
Yenilenebilir
malzemelerin de
zararli olabilecegini
unutmayin; kaynak
verilerini kontrol edin
ve 'sosyal deger
zincirini' géz 6ninde
bulundurun.

GOmull enerji*,
yeniden kullanim ve
geri donusimle
kismen geri
kazanilabilir, ancak
geri doniUstarilmus
malzemelerde de
mevcuttur. Malzeme
seciminde, enerjinin
cevresel kirlilige etkisi
ve kaynagin
somutlagma orani
dnemlidir. Geri
donistlrilmas su,
tath sudan daha iyidir.

Biyo-cesitlilik ve
azaltilmis sosyal
kaygi

Bir Grlini
yaratmak igin
kullanilan enerji,
malzemelerin
islenmesiyle
ilgilidir ve bu, geri
dénlsturtlmis
malzemeler icin de
gecerlidir.

*Gomiilii Enerji: Bir {iriin, malzeme ya da yapmin, hammaddelerini ¢ikarmak, islemek,
iiretmek, birlestirmek ve tasimak icin gereken tiim enerji toplamidir (Understanding Embodied Energy in

Design, 2016; Embodied Energy: Meaning, Examples & Design, 2023)
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SURDURULEBILIRLIK iCiN TASARIM - 33 iLKE (1.BOLUM)

Siirdiiriilebilirlik i¢in
_— - o Cevresel
Uriin Stratejik Uriiniiniizle Tasarim / e
N . Lo Lo Etkiler Uzerine
Ozellikleri Odak ligili Sorular lyilestirme
Notlar
Yaklagimlan
Toksik malzemeleri ve Bu, Uiriin yasam
toksik madde katan dongisi icin kritiktir;
UriiniinGzde veya geri toksik malzemeyi
toksik madde var | doéndsturilmis ortadan kaldirmak, geri
mi? malzemeleri kirleten kazanim ve yeniden
ylzey islemlerini kullanimdan daha
ortadan kaldirin. saglam bir stratejidir.
ileri déniisiim ve geri
e ) doénlsum atik geri
Urilinlintzde geri T, .
LT Geri donlstirilmis ve kazanimina katki saglar,
donustirilmis e e
. geri donstirilebilir ancak geri donisimde
ve geri
- g" R malzemeler kullanmayi enerji kullanilir. Geri
dénasturalebilir i o
deneyin. dontstlrdlmus
malzeme var mi? .
malzemeler yeniden
A. Uriindeki 1. Diisiik kullanima olanak tanir.
Malzemelerin | etkisi olan

Kullanimi

malzemelerin

segilmesi

Urtiniintzde
biyobozunur bir
malzeme var mi?

Toplam agirhk
nedir? Uygun
kosullarda mi?

Geri donUstlrilemeyen
malzemeler igin
biyolojik olarak
parcalanabilen
se¢enekler kullanin,
ancak bunlarin
gergekten parcalanabilir
oldugundan ve geri
donidsiim atiklarini
kirletmediginden emin
olun.

Bilesenlerin agirligini ve
yapisal sorunlarini
degerlendirin, Urln
agirhgini azaltin. (Bu,
ariin émrianu
etkileyebilir.)
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Biyolojik olarak
parcalanabilen
malzemeler, atik
birikimini énler.

Uriin agirhgini
azaltmak, kaynak
tiiketimini ve nakliye
ihtiyacini dstrir.




SURDURULEBILIRLIK iCiN TASARIM - 33 iLKE (1.BOLUM)

Surdiirilebilirlik
o . . .. Cevresel
Uriin Stratejik Urlindniizle icin Tasarim / e
o s S Etkiler Uzerine
Ozellikleri Odak llgili Sorular lyilestirme Notl
otiar
Yaklasimlari
Tim malzemelerin
yapisal nedenlerini
degerlendirin ve farkh Malzemeleri azaltmak,
malzeme sayisini geri donlisimi ve
Kag farkli azaltin. Kompozit yeniden kullanimi
malzeme malzemeleri, yalnizca kolaylastirarak kullanim
kullanmhyor? agirhgi azaltiyor ve 6mri sonu endigelerini
geri hafifletebilir.
donistlrilebiliyorsa
2. Malzeme kullanin.
Kullanimi
Bilesenler ve .
Yapistirmak yerine
malzemeler ) .
| kenetlenebilen Kompozit
nasi
birlestirilir? mekanik baglantilar malzemelerden
(s . irlestirilir?
A. Urundeki c kls kullanin. Kompozit kaginarak geri
. arkli
Malzemelerin birlesti malzemeleri, agirhg donlgiimii ve kullanim
irlestirme
Kullanimi . : . azaltiyor ve geri émri sonu kontrolini
sistemleri I,
. dondsturalebiliyorsa artirir.
kullanilabilir . .
) tercih edin.
mi?
Ambalajda malzeme
icerigini ve cesitliligini
Lo azaltmayi hedefleyin.
Urdniin |
. Ambalaj tasarimi,
ambalajini diriiniin ¢
Urinlin taginmasi, .
belirleyen K ? Daha dusuk kaynak
. ) orunmasi ve o .
3.Ambalajlama nedir? tiketimi (enerji,
. pazarlanmasindan
Emniyet, malzemeler, su vb.)

standartlar,
imaj?

etkilenir; bu faktorleri
goz 6niinde
bulundurarak
malzeme cesitliligini
azaltin.

Sekil 9: Siirdiiriilebilirlik i¢in Tasarimin 33 Ilkesi (1.Béliim - Uriindeki Malzemelerin

Kullanimi)

Kaynak: Ryan v.d., 2009 (Ceviri: Hande Kars)
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Tablonun ikinci bolimi olan “Kaynaklarin Kullanimi” boliimii, iiretim
siirecindeki enerji, malzeme ve su kullanimim1 azaltmak i¢in stratejiler sunmaktadir.
Yenilenebilir enerji kaynaklarinin ve geri kazanilmis malzemelerin kullanimi tesvik
edilmektedir. Ayrica, iirlinlin taginmasi sirasinda mesafelerin ve ulagim tercihlerinin
verimliligi tizerinde durulmaktadir. Bu boliim, triinlerin kullanim siiresince enerji ve
diger kaynaklar1 nasil daha verimli kullanabilecegine dair onerilerde bulunmaktadir

(Sekil 10)

SURDURULEBILIRLIK iCIN TASARIM - 33 iLKE (2.B8LUM)

. N Suirdiriilebilirlik ic.in Cevresel
Uriin Stratejik Uriiniiniizle P ..
Suellikleri od |J< il Sorul Tasarim / lyilegtirme Etkiler Uzerine
zellikleri a glli Sorular Yaklaslmlarl Notlar
Girdileri azaltmak igin Grlindin
malzeme ve Uretim
sureglerini gosteren bir akis
semasi ¢izin. Tim girdileri o
Temel kaynak . . " Daha disiik kaynak
o degerlendirin ve enerji, L -
girdileri o tiketimi (eneriji,
. malzeme, su tiketimini
nelerdir? . i i malzemeler, su vb.)
azaltmak igin yeni makineler
ve stiregler kullanin.
B. Uretimde geri
kazanilmi
Kaynaklarin 3 Yenilenebilir enerjiye
kaynaklar, . -
Kullanimi . o gecmeyi veya dusik karbonlu
s 1. Uretim dusik karbonlu "
(Uriin Igin ve ) enerji kaynaklarini Atiklari azaltin -
veya
Uriin ve Imalat y,| bil kullanmayi dusinin. Geri malzeme
yeniienebilir e . T
dénisturilmis ve geri verimliligini artirin.
Tarafindan) enerji ? FVeB g

kullanihyor mu?
Bu konuda
firsatlar var mi?

Kirlilik ve
atiklarin temel

kazanilmis kaynaklari
degerlendirin.

Kirlilik ve atiklar igin basit bir
akis semasi gizin. Atiklari ve
kirliligi degerlendirip

Materyal etkilerini

¢iktilar malzeme verimliligini .
. - i arttirma - Atigi
nelerdir? Kirlilik artirarak azaltin veya yeniden It
azaltma
ve atiklar kullanin. Atiklarin diger

azaltilabilir mi?

slreglerdeki potansiyel
kullanimini belirleyin.
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SURDURULEBILIRLIK ICIN TASARIM - 33 iLKE (2.BOLUM)

B Urﬁnﬁnﬁz'e Sirdiriilebilirlik igin Cevresel
Uriin Stratejik . s e
.. ) . ! ligili Tasanim / lyilestirme Etkiler Uzerine
Ozellikleri Odak
Sorular Yaklagimlar Notlar
Uriiniin Tasima mesafesi ne
yasam Tasima mesafelerini ve olursa olsun, enerji
dongisu toplam 'Grin tiketilir ve kirlilik
boyunca kilometresi'ni azaltmak olusur. Mesafeleri
tasima icin dagitim lojistigini kisaltmak eneriji
mesafesi yeniden diizenleyin. tiiketimini ve kirliligi
nedir? azaltir.
Hangi ulagim sekli
olursa olsun,
mesafeye bagli
L Tasima modunu daha Y "g
Urlnler nasil oo olarak enerji
verimli veya daha az o g
taginiyor o . tuketilir ve kirlilik
. . kirletici araglarla (6rnegin o
B. (nakliye sekli olusur. Daha verimli
.. . kamyondan .
Kaynaklarin 2. Uriin yagam nedir)? . I ve az kirletici bir
demiryoluna) degistirin.
Kullanimi doéngisiinde: ulasim secmek,
(Uriiniginve  lojistik, e.ne_r‘JLtUket'mm' ve
I kirliligi azaltir.
Uriin mesafe, tasima
Tarafindan) tercihi ve
verimlilik. Tasimacihkta
Ulasim o . kaynak kullanimini
. . Tasima yaki verimliligini L
sistemleri ne . (daha yiiksek azaltin. Uriin basina
artirin (daha yikse
kadar v daha az kirlilik
L kullanim orani).
verimli? olusur.
P Azalan agirhik,
Urlnun ve - .
. e . rlinlerin
ambalajin Tasinan driinin igindeki
- L tasinmasinda daha
agirhig malzemelerin agirhgini .
. az enerji ve
azaltilabilir azaltin
mi? dolayisiyla daha az
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kirlilik gerektirir.




SURDURULEBILIRLIK iCIN TASARIM - 33 iLKE (2.BOLUM)

B . Surdiiriilebilirlik igin Cevresel
Uriin Stratejik Uriiniiniizle s .
. ! o Tasarim / lyilegtirme Etkiler Uzerine
Ozellikleri Odak ligili Sorular
Yaklagimlan Notlar
Kullanim sirasinda
Urtintintiziin Grlintin kaynak
kullanim tiketimini azaltin veya Bu. {irtiniin vasam
sirasinda daha diisiik etkili A v ,5
. o dongustndeki atik
¢alismasi igin kaynaklar kullanin, ¢linki . .
hangi bu. Griini akiglarini 6Gnemli
angi u, Urtnln yasam e -
g . yas . . dlglide azaltabilir.
kaynaklara dongiist boyunca 6nemli
ihtiyag var? bir kaynak kullanimini
temsil edebilir.
Urtiniiniz
yenilenebilir
enerji Miimkiin oldugunda o
o . . . Enerji tiiketen
B kullanabilir mi? yenilenebilir enerji iriinlerde
: Pazarinizda su kullanin (6rnegin, pilleri lenebili
enllenepilr
Kaynaklarin sorunu varsa, sarj etmek icin giines la naklara geci
Kullanimi 3. temiz su yerine enerjisi). Ayrica se:{a azin geds
e . Zini
(Uriin Igin ve = Kullanimdaki kullanilabilecek = mimkiinse atik su azaltgcaktlr
Uriin Etki alternatif kullanin. '
Tarafindan) kaynaklar var

mi?

Kullanici
davranisl,
driiniintziin
kaynak
kullanimini
nasil
etkileyebilir?

Cevreyi gozeten kullanici
davraniglarini tegvik edin;
kullanici tercihleri Grlin
kullanimini nasil
azaltabilir? Uriind bir
hizmet olarak sunarak ve
"akilli" geri bildirim
saglayarak kullanicilan
egitin. Birgok Griin igin
kaynak kullanimi, hizmet
saglayicinin
davranislarina ve
secimlerine baghdir.

Uriin etkilerini
azaltmak amaciyla
kullanici davranigini
degistirmek ve
tiketici secimini
etkilemek igin
tiiketici egitimini
tesvik etmek.

Sekil 10: Siirdiiriilebilirlik I¢in Tasarimin 33 Ilkesi (2. Béliim - Kaynaklarin Kullanima)

Kaynak: Ryan v.d., 2009 (Ceviri: Hande Kars)
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Tablonun {igiincli boliimii ise sosyal ve etik konular bashig: altinda tiretim ve
dagitim siireglerinde ortaya ¢ikan sosyal ve etik sorunlar1 degerlendirilmektedir. Bu
boliim, {iiretim siireclerinin sosyal ve ekonomik faydalarni iyilestirmeye yonelik
stratejileri tartismaktadir. Uretim, dagitim ve kullanim asamalarinda ortaya ¢ikan sosyal
ve etik sorunlar1 ¢6zmek i¢in olumlu miidahalelerin nasil yapilabilecegi tizerinde durulur.
Bu, {iriiniin tedarik zincirindeki sosyal sorumluluklar1 g6z 6niinde bulundurmay1 tesvik

eder (Sekil 11).

SURDURULEBILIRLIK iCiN TASARIM - 33 iLKE (3.BOLUM)

Surdiiralebilirlik
Uriin Stratejik Uriiniiniizle icin Tasarim / (gevrt.e.sel .
Ozellikleri Odak ilgili Sorular Iyilestirme Etldiler Uzerine
Yaklagimlari Notlar

Uretim, dagitim

ve/veya

kullanimdan

hangi sosyal ve

etik sorunlar Bilesenleri en iyi sosyal

ortaya ¢ikiyor? ve calisma kosullarina

Uretim ve sahip Ureticilerden
C. Sosyal ve L dagitim temin edin ve bu KSS sirketin
Etik Konular 1.Uretimin kosullar sosyal kosullari iyilestirmek tasarim/inovasyon
(Uretim, sosyal V'? ve ekonomik icin yollar arayin. Uriin stratejisini
Dagitim ve ekonomik kalkinmaya zincirindeki etik 'sekillendirmenin'

faydalarini katkida sorunlari inceleyin ve bir yolu olabilir ve

Kullanim ivilestirin. bulunuyor mu? | ¢oziim (retin. Bu imaj agisindan
Asamalarinda) Bunun bir konular, Kurumsal olumlu etkileri

pargasi olarak Sosyal Sorumluluk (KSS) || vardir.

Urin nasil ve ile baglantil olabilir ve

nerede destekleyici kamu

Uretiliyor kaynaklar mevcuttur.

(bilesenler ve

malzemeler

dahil)?

Sekil 11: Siirdiiriilebilirlik I¢in Tasarimin 33 Ilkesi (3. Béliim- Sosyal ve Etik Konular)

Kaynak: Ryan v.d., 2009 (Ceviri: Hande Kars)
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Uriin kullanim 6mrii sonu geri kazanimi baslikli boliim ise iiriinlerin dmriinii

uzatmaya yonelik stratejiler sunmaktadir ve Triinlerin yeniden kullanimi, geri

dontistiiriilmesi veya yeniden iiretimi kolaylagtirmak i¢in neler yapilabilecegini tartisir.

Modiiler tasarimlar ve iirlinlerin kullanim émrii sonunda kolayca sokiilebilir olmas1 gibi

yaklagimlar, geri kazanimi tesvik eden 6nemli faktorler olarak 6ne ¢ikmaktadir (Sekil 12).

SURDURULEBILIRLIK ICIN TASARIM - 33 iLKE (4.BOLUM)

Sirdurilebilirlik

_— .. o . evresel
Uriin Stratejik Uriiniiniizle icin Tasarim / C L
. . L ivilesti Etkiler Uzerine
Ozellikleri Odak ligili Sorular lyilestirme
Notlar
Yaklasimlan
Urdindindiziin N,
L Urdnun dmrunu
ortalama omru T
K i Urind daha dayanikli uzatmak, toplam
nedir ve rakip L _—
o ve glivenilir hale Urlin sayisini
dranlerle nasil o
. getirin. Onarim ve/veya azaltarak malzeme
karsilagtirilir? Uriin . -
L ileri dontistim. girdi ve ¢ikti
omrind belirleyen akislarim diisirdr
I .
faktorler nelerdir? : ;
Uriiniin modasi
gectiginde islevi
UriintinGziin etkilenmeyebilir. Moda
"moda" bir yonu Urdnler igin, uzun Malzeme akigini
var mi? Bu, &mirli olabilecek azaltir (toplam
ylzeysel bir temel parcalari Uriinden 'moda
o ozellikten daha atmadan goriinimii kabuguna').
D. Uriin fazlasi mi? degistirme yollarin
Kullanim 1. Urlin distintn (8rnegin,
Omrii Sonu émriiniin cikarilabilir kapaklar).
Geri uzatiimasi
Kullanicilar, oL
Kazanimi e Uraniin yaslandikga
Urdnidindzin . -
kullanici igin daha Daha az Grln
hayranhk

uyandiracagini
dislintyor mu?
Urin, yaslandikca
deger kazanir mi?

UriiniinGz, uzun
omiirli ve kisa
omrli bilesenlerin
bir kombinasyonu
olarak
tasarlanabilir mi?

degerli hale gelmesini
saglama yollarini
diistinin (6rnegin, bir
yadigar olarak).

Uriiniin tamami yerine
bilesenlerin dmriind
uzatmayi diisiiniin ve
yeniden kullanilabilir
pargalar igin
dayanikliiga yatirnm
yapin (6rnegin,
cikarilabilir baghkh tirag
makineleri).
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Uretildiginden, bu
durum malzeme
akigini azaltabilir.

Malzeme akisini
azaltir.



SURDURULEBILIRLIK iCIN TASARIM - 33 iLKE (4.BOLUM)

Siirdirdlebilirlik icin
Tasanim / lyilestirme
Yaklagimlarn

Cevresel
Etkiler Uzerine
Notlar

Uriin Stratejik Uriiniiniizle
Ozellikleri Odak ilgili Sorular
Urliniin
sOkilmesi ne
kadar kolay?
D. Uriin
Kullanim 2.0rlin Uriniin yeniden
Omrii Sonu Omrinin kullanimi ne
Geri Sona Erdigi ~ kadar kolay?
Kazanimi Sistem

Uriin kolayca
yeniden
retilebilir mi?

Tim bilesen parcalarinin
ve tim malzemelerin
kullanim 6mri sonunda
kolayca sokilebildiginden
emin olun. Bu, 0zel araclar
gerektirebilir ancak
maliyeti uygun olmalidir.
(Basitlik)

Uriin bilesenlerini (veya
ardndn tamamimi) ilk
omriinlin sonunda ayni
amag veya alternatif
amaglarla yeniden
kullanilabilecek sekilde
tasarlamak. Bir Griiniin
bilesenleri yeniden
kullanim igin geri kazanilip
yenilenebilmelidir

Bilesenler, yeniden
kullanim ve yenileme igin
tasarlanabilir. Uriinler,
yeni veya yenilenmis
bilesenlerden olusan bir
'topluluk' olarak
gorilebilir. Tasarim,
bilesenlerin ilk 6mrin
sonunda degerini
artirmayi hedeflemelidir.

Bu, malzeme ve
bilesenlerin yeniden
kullanimini ve
kaynak tiiketiminin
azaltilmasini saglar,
ancak bu islem
enerji kullanimi
gerektirir.

Yeniden kullanim,
geri dénlisim
trinlerinin enerji
maliyetlerinin
gogunu 6nleyebilir.

Enerji ve malzeme
tiiketiminde 6nemli
Olglide tasarruf
saglayabilir.

Sekil 12: Siirdiiriilebilirlik I¢in Tasarimin 33 Ilkesi(4.B&liim- Uriin Kullanim
Omrii Sonu Geri Kazanimi)

Kaynak: Ryan v.d., 2009 (Ceviri: Hande Kars)
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Tablonun son boliimii olan yeni iriin stratejileri ve inovasyon baslikli bolim
yeni teknolojik firsatlardan yararlanarak daha siirdiiriilebilir tiriinler gelistirme yollarini
arastirmaktadir. Kullanict ihtiyaglarim1 daha diisiik ¢evresel ve sosyal etkilerle

karsilayabilecek hibrit tirlinler gelistirme ve yeni teknolojilerin inovasyon i¢in nasil bir

temel olusturabilecegi tizerinde durulur (Sekil 13).

SURDURULEBILIRLIK iCIN TASARIM - 33 iLKE (5.BOLUM)

Ori Strateiik Oriiniiniizl Siirdiirtlebilirlik icin Cevresel
run rateji rununuzie s . . .
Suellikleri od IJ< icili Sorul Tasarnim [ lyilestirme Etkiler Uzerine
zellikleri a gill Sorular Yaklaslmlarl Notlar
Uriintin degeri ve || Uriintin karsiladigi
faydasi iyi mugteri 'ihtiyacini'
anlasildi mi? tanimlayin ve:
Uriintin sagladig « Cevreye ve topluma
1. Kullanici 'hizme{t' nedir? daha az olumsuz etki
ihtiyaclarini (Not: Urtinler, eden yeni bir Grin Genellikle daha
farkll bi islevsel ve tasarlayin. biiyuk dlceklerde
arkli bir
L teknolojik « Buihtiyaci daha cesitli verimlilik
urun veya boyutlarin disiik cevresel ve kazanimlari.
hizmetle Gtesinde sosyal etkilerle
karsilayin duygusal, estetik karsilayacak bir iirtin
ve kiilttrel ve hizmet seti
ihtiyaglari da olusturun.
karsilar.)
E. Yeni Uriin
— Musteri
.Stratejlle” ve Miisteri ihtiyaclarini 'ht'ﬁa larn
mnt ni
Inovasyon R Bir driin iki veya karsilamak igin gereken vag .
2. Hibrit bir karsilamak icin
e daha fazla toplam Griin sayisini L
urun - . gereken Uriin
o meveut Griinlin azaltmak icin ayri
saylsini ve
gelistirmek yerini alabilir mi? ranlerin islevlerini tek Y
o A . malzeme
bir Grdnde birlestirin.
kullanimini azaltin.
Yeni teknolojiler (6rnegin
inovasyonun fotovoltaik giines pilleri),
3. Yeni temelini eksiksiz bir iiriin Genellikle daha
teknolojik olusturabilecek yeniliginin temelini biiyik dlceklerde

Sekil 13: Siirdiiriilebilirlik i¢in Tasarimim 33 Tlkesi (5.B6liim- Yeni Uriin Stratejileri ve

firsatlardan

yararlanmak

yeni teknolojiler
veya materyaller
mevcut mu?

olusturabilir. Yeni
malzemeler, yeni irlin
fikirleri ve yenilikler igin
firsatlar sunar.

Inovasyon)

gesitli verimlilik
kazanimlari.

Kaynak: Ryan v.d., 2009 (Ceviri: Hande Kars)
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Siirdiiriilebilirlik i¢in Tasarim yaklasiminda sosyal ve etik konular da 6nemli bir
yer tutmaktadir. Ryan’a gore tiiriin tasariminda sosyal konular da gbéz oniinde
bulundurulmali ve olasi sosyal ve etik sorunlar belirlenerek bu sorunlarin ¢oziimiine
yonelik stratejiler gelistirilmelidir. Bdylece, iiriiniin sadece ¢evresel performanst degil,
ayni1 zamanda sosyal etkileri de iyilestirilmis olur. Bu yontemin metodolojisi, iiriiniin
yasam dongiisii boyunca gevresel ve sosyal etkilerini degerlendirmekte ve bu etkilerin bir
profilini olusturmaktadir. Bu profil, her bir agamanin {iriin {izerindeki etkisini gosterir ve
tasarim stratejilerinin belirlenmesine yardimci olur. Etki profilinin gelistirilmesi,
tasarimcilarin hangi asamalarin daha fazla iyilestirme gerektirdigini anlamalarina olanak
tanimaktadir. Siirdiiriilebilirlik i¢in Tasarim, her sektérde uygulanabilir ve sirketlerin

pazarda rekabetci kalabilmesi i¢in kritik bir rol oynar (Ryan, 2009, s.50).

Siirdiiriilebilirlik I¢in Tasarim, siirdiiriilebilirlik hedefleri dogrultusunda tasarimin
yeniden diisiiniilmesini saglamaktadir. Tiim sektorleri kapsayan bu yontem, {iriinlerin
cevresel ve sosyal etkilerini iyilestirme siirecinde, tasarimcilarin ve sirketlerin bu
hedeflere ulasmalarina yardimci olan etkili bir ara¢ olarak goriilmektedir. Bu durum
stirdiiriilebilirligin bir diger kutbu olan ekonomik gelismelere de katki saglayarak {i¢

kutup i¢in de olumlu siireglerin katedilmesinde 6nemli bir basamak olacaktir.

Bu bolimde, sirdiiriilebilirlik kavraminin temel ilkeleri ve siirdiiriilebilir tasarim
yaklagimlart ele alinmistir. Cevresel ve ekonomik stirdiiriilebilirligi bir arada
degerlendiren bu boliim, siirdiiriilebilir tasarimin gevre lizerindeki etkileri nasil en aza

indirebilecegini ve dongiisel ekonomi modelini ve 9R Ilkesini derinlemesine incelemistir.

Bu boliim, calismanin temellerini olusturmakta ve siirdiiriilebilirlik  kavramini
detaylandirarak, tasarim siireclerinde ¢evre dostu yaklagimlar benimsemenin dnemini
vurgulamaktadir. Siirdiiriilebilir tasarim yaklagimlarinin anlasilmasi, ambalaj dontisiim
yontemlerine yonelik gelistirilmis kilavuzun daha genis bir baglamda ele alinmasini
saglamaktadir. Bu boliimdeki bilgiler, sonraki boliimlerde ele alinacak ¢agdas doniisiim
yontemlerinin dayandigi teorik c¢erceveyi olusturdugu i¢in caligmanin kritik bir

unsurudur.
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3. SURDURULEBILIR AMBALAJ KAVRAMI VE
AMBALAJLARDA CAGDAS DONUSUM YONTEMLERI

3.1.Siirdiiriilebilir Ambalajin Onemi ve Tarihsel Gelisimi

Ambalajlarin kullanimi ve gelisimi, belirli ihtiyaglardan dogmus olup ilk
ornekleri dogal malzemelerin kullanimiyla ortaya ¢cikmastir. Bu siirecte, stirdiiriilebilirlik
anlayist dogal malzemelerin ¢evreye olan uyumlari nedeniyle one ¢ikmistir. Baslangicta
dokunmus malzemeler ve ¢omlek gibi iiriinler ambalaj olarak kullanilmig, zamanla cam
ve ahsap gibi dogal ve dayanikli malzemeler de dahil edilmistir. Bu malzemeler, yaklagik
5000 yillik ge¢misleriyle ambalajlama tarihinin ilk ornekleri arasinda yer almakta ve
iistlin 6zellikleri sayesinde giintimiizde de kullanilmaktadir (Ambalajin Tarihgesi, 2019).
Cam ve ahsap gibi malzemeler, dogada kolayca bulunabilen ve uzun 6miirlii yapilaryla

stirdiiriilebilir ambalaj ¢oziimleri sunmaktadir.

1823 yilinda, miihendis ve tiiccar Peter Durand'in sac levhadan yapilmis ilk
metal ambalaj olan canister igin patent almasi, metal malzemelerin endiistride ambalaj
olarak kullanilmasinin baglangict olmustur. Metal malzemelerin geri doniistiiriilebilirligi,
stirdiiriilebilir ambalaj uygulamalarinin 6nemli bir parcast olmustur. 1900'i yillarda ise
kagit ve karton, onemli ambalaj malzemeleri haline gelmistir. Plastigin kesfi, kagit
ambalajin yerini alabilecek yeni bir malzemenin dogmasina sebep olmus, ancak plastigin
cevresel etkileri zamanla siirdiiriilebilirlik tartigmalarinin  merkezine yerlesmistir
(Ambalajin Tarihgesi, 2019). Plastiklerin ambalaj uygulamalarinda kullanima, II. Diinya
Savasi'ndan sonra baslamis ve 1970'lerden itibaren biiyiik bir ivme kazanmustir.
Gilinlimiizde cam, metal, plastik, kagit ve karton, ambalajlarda yaygin olarak kullanilan
ve gegerliligini koruyan malzemeler olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu malzemeler arasinda,
geri doniisiim ve biyolojik bozunabilirlik 6zellikleri sayesinde siirdiiriilebilirlik a¢isindan

en olumlu olanlar cam, kagit ve metal olarak kabul edilmektedir.

Aralik 2007'de, Packaging Digest ve Sustainable Packaging Coalition (SPC),
stirdiiriilebilirlik ve ambalaj konularini inceleyen bir anketin sonuglarin1 yayimlamaistir.

Bu anket, siirdiirtilebilirligin ambalaj endiistrisi i¢in 6nemli bir konu oldugunu ve
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etkisinin artacagini ortaya koymaktadir. Ankete katilanlarin yiizde 73'i, sirketlerinin
stirdiiriilebilir ambalaj ¢alismalarina daha fazla 6nem verdigini belirtmistir (Jedlicka,
2015, s.34). Ancak, siirdiiriilebilirlik ile ilgili yonergelerin yeterince zorunlu olmamasi
nedeniyle ambalaj islerinde siirdiiriilebilir uygulamalarin benimsenmesinde yavas

kalindig1 goriilmektedir.

Ambalaj, modern yasam tarzlarinin talep ettigi uzun {iriin raf 6mrii ve markalar
aras1 rekabetin getirdigi zorunluluklar nedeniyle atik akislarina biiyiik bir katki
saglamaktadir. Endiistri iizerinde siirdiiriilebilir uygulamalarin hizla hayata gecirilmesi
yoniinde artan bir baski bulunmaktadir. Bununla birlikte, siirdiiriilebilirlige gecisin
ekonomik faktorlerle ilgili endiseler yarattig1 goriilmektedir. Ambalaj gibi sermaye yogun
bir sektdrde bu endiseler anlasilabilir olsa da degisim korkusu gegerli bir segenek olarak

goriilmemelidir (Jedlicka, 2015, 5.34 - 35).

Ambalaj endiistrisi, kiiresel olarak getirilen hiikiimet diizenlemeleriyle ¢cevre i¢in
olumlu olacak kararlara yonlendirilmektedir. Almanya'da 1994 yilinda yiiriirlige giren
Ambalaj ve Ambalaj Atiklar1 Direktifi, sanayinin sahadan gelen ambalajlar1 kabul
etmesini veya geri doniistiiriilmesini saglamasini zorunlu kilmistir. Avrupa Birligi'nde
kabul edilen direktifler, iiye iilkelerde ambalaj atiklarinin azaltilmasi ve geri doniisiimii
icin hedefler belirlemistir (Lewis, v.d., 2017, s.110-111). Bu tiir politikalar, gelecekte

iirtin tasariminda 6nemli bir etki yaratacaktir.

Ambalajin cevresel etkileri ve tedarik zincirindeki biiylik ¢evresel ayak izi, halk
arasinda ambalajin kirletici olduguna dair bir alginin ve yaygin bir inancin olusmasina
neden olmustur. Bu algi, kamuoyundan ve hiikiimetlerden gelen baskilarin artmasina ve
ambalajin koti bir zorunluluk olarak goriilmesine yol agmistir. 2000 yil1 civarinda, bu
olumsuz algiya karsi1 koymak ve ambalaj endiistrisinin siirdiiriilebilir gelisimini
desteklemek amaciyla, Siirdiiriilebilir Ambalaj Koalisyonu (SPC), Avrupa Ambalaj ve
Cevre Organizasyonu (EUROPEN) ve Siirdiiriilebilir Ambalaj ittifaki (SPA) gibi
kuruluglar bir araya gelmis ve siirdiiriilebilir kalkinma icin bir ambalaj glindemi

olusturmuslardir (Auras ve Selke, 2022, s.28).
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Bu baglamda, eko-tasarim perspektifinden bakildiginda dogru bir ambalaj
tasariminin temel amaci, c¢evresel etkileri en aza indirgemektir. Bu, gereksiz
ambalajlamaktan kac¢inarak, malzeme kullanimini azaltarak ve geri doniisiim, yeniden
kullannm ya da biyobozunabilirlik gibi siirdiiriilebilir  ¢ozlimleri gozeterek
gerceklestirilmektedir. Ayrica, malzemelerin dikkatli se¢cimi ve ¢evreye zarar veren metal
bazli miirekkeplerin kullanimindan kaginilmasi, ambalaj kaynakli olumsuz etkileri
azaltmada kritik bir rol oynamaktadir (Lewis, v.d., 2017, s.111). Bu yaklagimlar, ambalaj
tasariminda stirdiiriilebilirlik ilkelerinin uygulanmasiyla, sektoriin karsilastigi ¢evresel
sorunlara ¢oziim sunmaktadir. Boylelikle, ambalajin ¢evresel etkilerinin yonetilmesi
konusunda gelistirilen bu ilkeler ve yaklasimlar, "Siirdiiriilebilir Ambalaj Uzerine

Gelistirilen Ilkeler ve Yaklasimlar" basligi altinda daha detayl ele alinmaktadir.

3.2.Siirdiiriilebilir Ambalaj Uzerine Gelistirilen Ilkeler ve Yaklasimlar

Toplum ve c¢evrenin zamanla degisen ihtiyaclari, ambalajlardan beklenen
islevlerin de doniismesine yol agmistir. Temel kullanici-iiriin iligkisini belirleyen faktorler
bliyilk 0Ol¢lide sabit kalsa da ambalajlarin siirdiiriilebilirlik  perspektifinden
degerlendirilmesi giderek daha fazla 6nem kazanmistir. Giiniimiizde gecerli olan temel

ambalaj tasarim islevleri arasinda sunlar yer almaktadir (Lewis, 2012, s.45):

- Icerigin giivenli bir sekilde kullanicilara ulasmasini saglamak,

- cerigi titresim, 1s1, koku, 1sik gecisi, mikroorganizmalar ve zararh
istilalardan korumak,

- Yanlislikla agilmay1 onlemek ve ayni zamanda kullanim sirasinda kolay
acilabilirligi saglamak,

- Swvilarin dokiilme veya sigrama olmadan bosaltilmasini saglamak,

- Tasimayi kolaylastirmak,

- Uriin grafikleriyle kullanicilarin ilgisini ¢ekmek ve satin almay1 tesvik
etmek,

- Uriin kullanim talimatlar1 hakkinda bilgi saglamak.

Bu islevlerin yani sira, ¢evresel unsurlarin ambalaj tasarimina entegre edilmesi

de siirdiiriilebilirlik agisindan 6nem tasimaktadir. Hafif malzeme kullanimi, yeniden
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kullanilabilirlik ve malzeme se¢imi gibi konulara odaklanilarak ambalajlarin gevresel
etkilerini azaltmak amaciyla 6nemli ¢alismalar yapilmaktadir (Monteiro, v.d., 2019,
s.1745). Ancak, stirdiiriilebilirlik agisindan kalict ¢dzlimler sunulamadigi i¢in bu alandaki
calismalar devam etmektedir (Sustainable Packaging Trends Include Flexible Packs and
Adoption Opportunities, 2022). Bircok iilke, ambalaj atiklarinin azaltilmasi i¢in ¢esitli
politikalar gelistirmistir. Bunlar arasinda, sirketlerin ambalajlarin1 geri toplamalari, geri
kazanimi tesvik etmeleri ve atik yonetim maliyetlerini listlenmeleri gibi uygulamalar
bulunmaktadir. Avrupa pazarinda ise malzeme uygulamalarin1 ve ambalaj atiklarini
diizenlemeyi, geri kazanim ve geri doniislim icin standartlar saglamayir amaglayan

politikalar yaygimlasmistir (Ozdemir, 2016, 5.105).

Stirdiiriilebilir  Ambalaj Koalisyonu (SPC) gibi  kuruluslar, ambalaj
stirdiiriilebilirligi alaninda ¢alisan gruplar1 bir araya getirerek ambalaj sistemlerinde
somut iyilestirmeleri tesvik eden 6nemli hizmetler sunmaktadir (Kachook, 2023, s.4). Bu
kuruluglar, William McDonough ve Michael Braungart tarafindan gelistirilen besikten
besige felsefesine dayanan metodolojiler kullanmaktadir. SPC'nin 2023 yilinda belirledigi
prensiplere gore, siirdiiriilebilir ambalajlama; iiriinlerin tasarim, liretim ve dagitiminda
izlenmesi gereken bir strateji olarak goriilmektedir. Bu strateji, ambalaj malzemelerinin
kaynak saglama, iiretim ve bertaraf slire¢lerinin yasam dongiistindeki etkilerini dikkate
alan kapsamli ilkelerle yonlendirilir. Ambalaj, bir {irlinii tanitmak, tasimak, depolamak ve
dogru kullanmak i¢in kullanilan malzemeleri kapsar. Siirdiirtilebilirligin, belirli bir
malzeme veya formattan ziyade bir yaklasim oldugunu vurgulamak onemlidir. Bir
ambalajin siirdiiriilebilirligi, kullanilan malzeme, tasarim ve formatla ilgili ¢esitli
dengelemelere baglidir (Kachook, 2023, s.6). Bunun iizerine yayimlanan SPC prensipleri

asagida yer almaktadir:
- SMART tasarim kullanilmah:

SPC’ye gore siirdiiriilebilir ambalaj, cevresel ve sosyal etkileri en aza indirmeyi
amacglayan SMART tasarimi ile gelistirilmelidir. SMART olarak isimlendirdikleri
yontem, kelimenin bas harflerinin a¢ilimiyla biitiinciil bir sekilde gelistirilmistir. Her bir
harfin agilimi ise su sekilde anilmaktadir: Sistem Yaklasimi (Systems approach) Malzeme
Saghig1 (Material Health), Erisilebilirlik (Accessibility), Azaltma ve Ortadan Kaldirma
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(Reduction and elimination) ve Yagam Dongiisii Diistincesi (Life-Cycle Thinking) olarak
ifade edilmistir. Bu yaklasim, ambalajin tiim yasam dongiisii boyunca dikkate alinmasi
gereken faktorleri vurgular. Malzeme secimi, ¢cevresel saglik agisindan giivenli olmali ve
geri donlisiim siireglerine zarar vermemelidir. Erisilebilirlik, ambalajin herkes tarafindan
kolayca kullanilabilmesini saglamalidir. Azaltma, asir1 ambalaj kullanimini 6nlemeyi
hedeflemektedir. Yasam dongiisii diisiincesi, ambalajin her asamasinda ¢evresel etkilerin

g6z oniinde bulundurulmasini saglamaktadir (Kachook, 2023, s. 8-9):

- Geri doniistiiriilmiis malzemeler ve/veya siirdiiriilebilir kaynaklardan

elde edilen yenilenebilir hammaddeler tesvik edilmeli:

Stirdiiriilebilir ambalaj, malzemelerin temini ve iiretim slirecindeki ¢evresel ve
sosyal etkileri en aza indirmeyi amaglar. Bu, geri doniistiiriilmiis malzemelerin
kullanilmast ya da siirdiiriilebilir kaynaklardan elde edilen yenilenebilir hammaddeler ile
saglanabilir. Fosil yakitlar ve metaller gibi sinirl kaynaklara dayali tiretim siirdiiriilebilir
kabul edilmez. Bunun yerine, geri doniistiiriilmiis malzemeler enerji tasarrufu saglayarak
kaynak c¢ikarimma bagimliligi azaltir ve dongiiselligi destekler. Sorumlu kaynak
kullanim1 i¢in, malzemelerin temin edildigi ¢evreyi ve potansiyel istenmeyen sonuglari

anlamak, bu etkileri en aza indirmek i¢in 6nemlidir.

Biyobazli plastikler gibi yenilenebilir kaynaklar, bitkilerden (6rnegin, musir,
ahsap, seker kamisi) veya hayvanlardan (6rnegin, balik pullar1 ve bocek dis iskeletleri)
elde edilir ve siirdiiriilebilir hasat yontemleri ile tekrar iiretilebilir. Bu malzemeler, geri
dondstiirtilebilirlik veya kompostlanabilirlik hedeflendiginde ambalaj uygulamalarinda
tercih edilebilir. Ayrica, liretim tesislerinin diisiik emisyonlu enerjiyi kullanmasi, yerel
topluluklarin tehlikeli atiklardan zarar gérmemesi i¢in Onemlidir. Sirketler, tedarik
zincirlerinde ¢evresel ve sosyal sorunlar1 6nlemek i¢in sertifikalar ve denetim programlari

gibi 6nlemler almalidir.
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- Yeniden kullanmilabilirlik, geri doniistiiriilebilirlik veya
kompostlanabilirlik icin tasarlanmali ve uygun kullanim o6mrii sonu

talimatlaryla etiketlenmeli:

Iyi tasarlanms siirdiiriilebilir ambalajlar, ¢opliiklere veya yakma islemine
gitmek yerine, dongiisel ekonomide yeniden kullanim, geri doniisiim veya kompostlama
yoluyla geri kazanilmak tlizere tasarlanir. Dongiisel ekonomi, sirketler i¢in hem gezegenin
hem de kendi tedarik zincirlerinin gelecegine yatirnm yapma firsati sunar. Sirketler,
ambalajlarim1 geri donistiiriilebilir veya kompostlanabilir hale getirmek icin endistri
yonergelerine ve lclincii taraf sertifikalarina bagvurmalidir. Kullanicilarin ambalajin
yasam dongiisli hakkinda bilgi sahibi olmasini1 saglamak i¢in ambalajlar, son kullanim
talimatlariyla agikca etiketlenmelidir. Bu etiketleme, yanlis veya yaniltici pazarlama
iddialarin1 6nler ve markalarin ¢evresel ¢abalarina olan giiveni artirir. Ayrica, yeniden

kullanilabilir ambalajlar i¢in standart etiketleme semalar1 da gelistirilmelidir.

Strdiiriilebilir ambalaj lizerinde c¢alisan sirketler ayrica {iriin-ambalaj

sistemlerini su sekilde saglamali:
- Yeniden kullanim ve tekrar dolum modelleriyle etkilesimde bulunmali:

Stirdiiriilebilir ambalajlar, yeniden kullanim ve doldurma modellerini
benimseyerek cevresel etkileri en aza indirmeyi amaglar. Bu modeller, ambalaj
malzemelerinin kullanim siiresini uzatarak tek kullanimlik ambalaj atiklarmi azaltir,
karbon ayak izini diisiliriir ve enerji tasarrufu saglar. Yeniden kullanilabilir ambalajlarin
cevresel faydasi, yiiksek iade ve doldurma oranlarina baglidir. Bu oranlarin %80'in
tizerinde olmasi, ambalajin tekrar kullamildigin1 ve cevresel etkilerinin azaltildigini
gosterir. Ayrica, yeniden kullanilabilir ambalajlarin basarili olabilmesi i¢in iade ve
doldurma altyapisina yatirim yapilmas: ve ambalaj formatlarinin standartlastiriimasi

Onemlidir.

Bu siiregte, sirketlerin, yeniden kullanilabilir ambalajlar1 herkes i¢in erisilebilir
kilmak adina esitlik¢i bir yaklagim benimsemeleri gerekmektedir. Ambalajlarin toplama,

yikama ve yeniden doldurma islemlerini kolaylagtirmak i¢in gerekli altyapinin kurulmasi
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ve bu formatlarin tiim sosyoekonomik diizeylerde yayginlastiriimasi kritik bir adim

olarak goriilmektedir. Basari, bu alandaki igbirligi ve uyumla miimkiin olacaktir.

- Geri doniisim ve kompostlama altyapisinin, toplama ve erisimin

biiyiimesine yatirnm yapilmal:

Sirketler, siirdiiriilebilir ambalaj ¢alismalar1 yaparken, geri doniisim ve
kompostlama gibi ayirma ve isleme altyapilarinin gelisimini desteklemelidir. Bu, konut
ve ticari alanlarda bu tiir programlara erisimi artirmay1 ve kullanicilar1 katilim konusunda
egitmeyi gerektirir. Mevcut geri kazanim altyapisi, karmasik ambalajlar1 ayirmada
zorlanmaktadir, bu nedenle ambalaj endiistrisi, geri doniisiim siireclerine uygun ambalaj
tasarimi yapmali ve bu alanda yeni teknolojilere yatirim yapmalidir. Kiiresel olarak, geri
kazanim altyapisina ve toplama sistemlerine yatirim yapilmasi biiyiik onem tasir.
Genisletilmis Uretici Sorumlulugu (EPR) programlari, dzel sektorden geri kazanim
altyapisina gerekli finansmani saglayarak bu siireci desteklemelidir. Bu programlar,

sosyal ve ekonomik esitlik konularin1 da ele almalidir.

SPC gibi kuruluslar disinda, giiniimiizde bir¢ok marka, 2016 yilinda yiiriirliige
giren ve 2030 yilinda tamamlanmasi hedeflenen ‘Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari’ndan
‘Sorumlu Uretim ve Tiiketim’ alt bashigim benimseyerek bu bashigm gerekliliklerini
cesitli iiretim kollarinda uygulamaktadir. Ornegin Nestle firmasi bu gereklilikler
sebebiyle, 2020 yilinda yayimladig ‘Siirdiiriilebilir Ambalajin Kurallar1’ raporunda su
faktorlere dikkat ¢ekmistir (Nestle, 2020, s. 6).:

- Paketlenen trtiniin siirdiiriilebilirlik performansi iyilestirilmelidir.

- Birincil, ikincil ve nakliye ambalajlarinin agirhgi ve hacmi dogru
belirlenmelidir.

- Ekipman se¢imi dikkatli yapilmali (6rnegin, dikis genisliklerinin
daraltilmast).

- Gereksiz bosluklar ortadan kaldirilmalidir.

- Geri doniisiimlii icerik maksimize edilmelidir.

- Yerel altyap1 ve teknoloji kullanilabilirligi dikkate alinmalidir.
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- Ambalajlar, {riin Omriini tamamladiginda pazarda toplanabilir,
ayristirilabilir ve geri doniistiiriilebilir olmalidir.

- Siralamay1 veya geri doniisiimii engelleyen malzeme karisimlarindan
kagimilmalidir.

- Ana paketten kolayca ayrilan kiiciik pargalar, tiretim siirecinde tekrar gozden
gecirilmelidir.

- Kullaniciyla iletisime gegilmeli ve {irliniin nasil doniisecegi/coziinecegi
bildirilmelidir.

Ambalaj siirdiirtilebilirligi, tasarim, malzeme se¢imi ve iiretim siireglerinin bir
biitlin olarak ele alinmasiyla saglanabilir. Ancak, ambalajin ¢cevre dostu hale getirilmesi,
{iriiniin korunmas1 ve tanitiminda olumsuz etkiler yaratabilir (Ozgen, 2013, s. 78).
Tasarim ve malzeme kararlar1 hem {irtin koruma O6zelliklerini hem de geri doniisiim
siirecini dogrudan etkiler. Ornegin, dogru tasarim kararlar1 atik miktarin1 azaltabilir.
Avustralya’da yapilan bir arastirma, 30 gramlik portakal suyu ambalajinin, evde
sikildiginda olusacak 1,2 kg posa atigini engelledigini ve bu atigin, portakal yagi ve
hayvan yemine déniistiiriildiigiinii gostermistir (Ozgen, 2013, s. 78). Bu tiir tasarimlar,

stirdiiriilebilirligi desteklerken ayni zamanda iiriin korumasini da optimize edebilir.

Stirdiiriilebilir Ambalaj Koalisyonu (SPC), Avrupa Ambalaj ve Cevre
Organizasyonu (EUROPEN) gibi kuruluslar, siirdiiriilebilir ambalaj ¢6ziimlerinin
yayginlagsmasini tesvik etmekte ve bu alandaki en yaygin uygulamalar1 paylagsmaktadir.
Ozellikle, 1994 yilinda Avrupa Parlamentosu tarafindan kabul edilen Ambalaj ve Ambala;
Atiklar Direktifi (94/62/EC), modern ambalaj diizenlemelerine onciiliik ederek ambalaj

atiklarinin yonetimi i¢in 6nemli bir ¢cergeve sunmustur (Auras, ve Selke, 2022, 5.28).

3.3.Tekrar Dolum Sistemi

Giliniimiizde, ambalajlarin cevresel etkilerini azaltmak amaciyla geleneksel
yontemlere ek olarak, cagdas donilistim yontemlerine olan ilgi artmaktadir. Ambalajlarin
tek kullanimlik olmaktan ¢ikarilarak yeniden doldurulabilir hale getirilmesi,
stirdiiriilebilirlige 6nemli katkilar saglamaktadir. Tekrar dolum sistemleri, ambalaj

atiklarin1 azaltirken, enerji ve hammadde tiikketimini de diisiirmektedir. Bu ydntem,
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kullanicilarin ambalajlart defalarca kullanmalarina olanak tantyarak atik miktarin1 kayda
deger Olgiide azaltir ve ¢evresel siirdiirtilebilirligi destekler. Cagdas ambalaj doniisiim
yontemlerinin benimsenmesi, ¢evresel ayak izini azaltmak ve dongiisel ekonomiyi
desteklemek agisindan biiylik 6nem tasimaktadir. Bu gergevede, tekrar dolum gibi
yenilik¢i uygulamalar, siirdiiriilebilir ambalaj tasariminda 6nemli bir rol oynamaktadir

(Auras ve Selke, 2022, 5.28).

3.3.1. ilk Uygulamalar ve Tarihsel Bakis

1800'lerin baglarinda, cam ve sac metal {iretim teknolojisi, ev esyalar1 ve tekrar
doldurulabilir kaplar gibi giindelik ambalajlarda kullanilabilecek kadar gelismisti. Ancak
bu liretim stirecleri yavas ve yogun emek gerektiriyordu. Bu nedenle, bu tiir ambalajlarin
iiretimi olduk¢a maliyetliydi ve giinlik kullanimda yayginlasmamisti. Pazarlama
acisindan da bu ambalajlarin degeri heniiz tam anlamiyla anlasilamamusti. 19. yilizyilda
cam iifleme, kagit yapimi ve konserve alanindaki gelismelerle birlikte, 1800'lerin
ortalarinda kullanici ve iirlinle dogrudan etkilesimde olan ilk “birincil ambalajlar” ortaya

¢ikmaya basladi (Jones, v.d., 2016, s.117).

Tekrar dolum sistemi, ambalajlarin stirdiiriilebilir bir sekilde kullanilmasina
yonelik ilk uygulamalardan biri olarak dikkat g¢eker. Bu sistem, kullanicilarin
kullandiklar1 ambalajlar1 bosalttiktan sonra ayni kaplar1 yeniden doldurmalarini tesvik
eder. 19. ylizyilin sonlarindan itibaren, 6zellikle gida iirlinleri, siit ve bira gibi tliketim
oranina sahip {trilinlerde, tekrar dolum sistemi yaygin olarak kullanilmaya baslanmistir.
Bu sistem, kullanicilarin bos kaplarint geri getirip yeniden doldurmasini sagladigi icin
hem ambalaj atiklarini azaltir hem de kaynak kullanimini en aza indirir. Bununla birlikte,
modern saglik ve gilivenlik diizenlemeleri, bu yontemin bazi alanlarda kullanimini
sinirlamistir. Buna ragmen, organik veya saglik iriinleri satan magazalar gibi kiigiik
0lcekli perakendeciler, bu sistemi giinlimiizde de kullanmaya devam etmektedir (Denison

ve Ren, 2001, s. 25).

Geleneksel bir yontem olan depozito sistemi ise, tekrar dolum sistemine 6nemli
bir tamamlayic1 olarak gelismistir (Sekil 13). Depozito sistemi, 6zellikle 19. yiizyilin

sonlarindan itibaren Avrupa'da, cam siseler gibi ambalajlarin tekrar kullanimini tesvik
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etmek amaciyla uygulanmaya baslamistir. Bu sistemde, kullanicilar satin aldiklar
tirlinlerin ambalajlarin1 geri getirerek belirli bir depozito bedelini geri alirlar. Bu sayede,
ambalajlarin yeniden kullanimi saglanir ve atik miktar1 biiyiik dlgiide azaltilir. Ornegin,
Ingiltere'deki siit siseleri en az 12 kez, Finlandiya'daki cam igecek siseleri ise 50 kez
yeniden kullanilmaktadir. Depozito sisteminin bu basarisi, kullanicilarin ambalajlart geri
getirip yeniden kullanmasini tesvik ederek hem c¢evresel hem de ekonomik faydalar
sunmaktadir (Denison ve Ren, 2001, s. 24).

Depozito sistemi, tekrar dolum sistemine kiyasla daha genis bir uygulama alani
bulmakta ve zamanla kullanicilarin aligkanliklarinin bir pargasi haline gelmektedir.
Depozito uygulamasi, kullanicilarin ambalajlari geri getirme motivasyonunu artiran

ekonomik bir tesvik saglar ve bu sayede ambalajlar tekrar tekrar kullanilabilir hale gelir.

Yeniden Kullamlabilir Ambalaj

T
& 4

ikincil ve Ug:i.inciil
Ambalaj

Birincil Ambalaj

i .
d 4

Tekrar Depozitolu
Doldurulabilir
=
Evde Tekrar Dolum Noktalari [ade Evden Teslim
Kullamhr Aracihfiyla Tekrar Noktasina Almr
Kullamlir Teslim Edilir

Sekil 14: Yeniden Kullanilabilir Ambalaj Tiirleri

Kaynak: Kachook, 2022 (Cev. Hande Kars)

Hem tekrar dolum hem de depozito sistemleri, ambalajlarin siirdiiriilebilir

kullanim1 i¢in tarihsel oneme sahip uygulamalar olmanin yanmi sira giiniimiizde de
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stirdiiriilebilir ambalaj sistemlerinin gelecegi i¢in bir ¢6ziim sunabilecektir. Bu sistemler,
ambalajlarin Omriinii uzatarak atik miktarim1 azaltmakta ve g¢evresel etkileri en aza
indirmektedir. Bu uygulamalar, ayn1 zamanda kullanicilarin ¢evre dostu aliskanliklar
gelistirmesine de katkida bulunur, bu da siirdiiriilebilir bir gelecegin insasinda dnemli bir

adimdir.

3.3.2. Modern Tekrar Dolum Sistemlerinin Gelisimi

Modern tekrar dolum sistemleri, ¢cevresel siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulasmada
onemli bir ara¢ haline gelmektedir. Ellen MacArthur Vakfi tarafindan yapilan bir rapora
gore (Ellen MacArthur Foundation, 2019) yeni bir {iriin satin almak yerine tekrar dolum
sistemini kullanmak, CO2 emisyonlarin1 %70, enerji kullanimint %65 ve su kullanimini
%45 oraninda azaltabilir. Bu bulgu, tekrar dolum sistemlerinin ¢evresel etkileri ne kadar
azaltabileceginin giiclii bir gdstergesidir ve bu baglamda, plastik kirliligini azaltmak ve
stirdiiriilebilirligi tesvik etmek amaciyla 6nemli bir ilerleme kaydedilmistir. Tekrar dolum
sistemlerinin yayginlagsmasi, yalnizca ¢evresel faydalar saglamakla kalmayip, kullanici
davraniglarinda da koklii degisikliklere yol agmustir. Plastik tiiketiminde mevcut olan tek
kullanimlik ambalajlarin  yerini, yeniden doldurulabilir ve tekrar kullanilabilir
ambalajlarin almasi, plastik atik sorununa ¢6ziim olma yolunda atilmis 6nemli bir adimdir
(Refill Nedir?, 2023). Bu sistemler, dongiisel ekonomi modelinin bir parcasi olarak,

malzemelerin ve tiriinlerin miimkiin oldugunca uzun siire kullanimini1 tesvik etmektedir.

Biiylik markalar ve perakendeciler de tekrar dolum sistemlerini ekonomik ve
cevresel stirdiiriilebilirlige katkida bulunmak amaciyla benimsemektedir. Bu sistemler,
bireylerin kiigiik degisikliklerle biiyiik etkilere yol acabilecegi bir siireci temsil eder ve
ayn1 zamanda sirketlerin plastik iiretim miktarmi azaltmalar1 ve fosil yakitlar1 yerin
altinda tutarak cevresel zararin Oniline ge¢cmeleri i¢in 6nemli bir firsat sunmaktadir.
Modern tekrar dolum sistemlerinin gelisimi, ayni1 zamanda plastik kirliliginin okyanuslara
olan etkilerini azaltma hedefiyle de yakindan iliskilidir. Her yil diinya genelinde 8-12
milyon ton plastik okyanuslara karismakta ve bu durum deniz yasamim ciddi sekilde

tehdit etmektedir. Okyanustaki kuslarin %90'inin midelerinde plastik bulundugu tespit
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edilmistir (Refill Nedir?, 2023). Bu endise verici durum, yeniden doldurulabilir

ambalajlarin 6nemini daha da artirmaktadir.

Yeniden kullanim sistemlerinin bagarisi, sadece teorik degil, ayn1 zamanda
pratikte de gergeklesen yiiksek geri doniis oranlarina ve yeniden kullanimin etkinligine
bagl olmaktadir. Bu durum da kullanicilarin tiiketim aligkanliklarini doniistiirmekten
gecer (Kachook, 2022, s.4; Refill Nedir?, 2023) Yeniden kullanimin plastik kirliligini
ortadan kaldirma potansiyeli, bu seceneklerin tek kullanimlik ambalajlarin yerini
almadigi durumlarda siirli kalmaktadir. Gegmisten giinlimiize ne yazik ki tek
kullanimlik ambalaj oranlarinin artisiyla (Sekil 13) bu smrhilik git gide sistemin
doniismesini zorlastirmaktadir. Yegsil aklama (Bkz. Kaynak Dizini) ve kullanic1 kafa
karisikligin1 6nlemek i¢in, markalarin yeniden kullanilabilir ambalajlari plastik kirliligine
kars1 kesin ¢6ziim olarak sunmaktan kaginmalar1 onemli goriilmektedir (Kachook, 2022,

s.4).

Yeniden kullanilabilir ambalajlar ve tekrar dolum sistemleri, giliniimiiziin
toplumsal ve kullanici davramislarma uyum saglamalidir. Ornegin, 1950'erin siitgii
modeli gibi geleneksel yeniden kullanim sistemlerine geri donmek, modern gergeklerle
uyusmayabilir. Bu model, ge¢cmiste verimsizlik ve maliyet nedeniyle terk edilmistir ve
giiniimiizde de benzer sorunlarla karsilasabilir (Kachook, 2022, s.24-25). Bunun yerine,
modern ihtiyaclart ve beklentiler1 karsilayacak yeni sistemlerin gelistirilmesi

gerekmektedir.

Sonug¢ olarak, modern tekrar dolum sistemleri, ¢evre dostu ¢oziimlerin
merkezinde yer almakta ve bu sistemlerin gelistirilmesi, siirdiiriilebilirlik hedeflerine
ulagsmak i¢in biiylik bir adim olarak kabul edilmektedir. Plastik kirliligi ve iklim krizine
kars1 miicadelede, tekrar dolum sistemlerinin benimsenmesi, bireysel ve kolektif
cabalarin giiclenmesini saglamaktadir. Bu, daha yesil ve siirdiiriilebilir bir gelecegin

insasinda kritik bir rol oynamaktadir.
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GECMISTEN GUNUMUZE ALISVERIS VE MALZEMELERIN DEGISiMI
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Sekil 15: Gegmisten Glinlimiize Aligveris ve Malzemelerin Degisimi

Kaynak: Kachook, 2022, (Cev. Hande Kars)
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3.3.3. Tekrar Dolum Sistemlerinin Zorluklar: ve Coziimler

Tekrar kullanilabilir ambalajlarin etkin bir sekilde uygulanabilmesi icin, bu
sistemlerin basar1 olasiliginin daha yiliksek oldugu baglamlarda devreye alinmasi
gerekmektedir. SPC’nin direktorii Kachook, bazi tiriin kategorilerini, tekrar kullanilabilir
ambalajlar i¢in daha uygun olarak ifade edilmektedir (Kachook, 2022, s.4). Bu iiriin

gruplart su sekilde siralanmistir:

e (Gida hizmetlerinde kullanilan iiriinler (6rnegin, icecek bardaklari, paket servisi
kaplar1), yaygin kullanim alanlar1 nedeniyle pratikte yiiksek yeniden kullanim
seviyelerine ulagsma potansiyeli tasimaktadir.

e Sikca satin alinan iriinler (6rnegin, kisisel bakim, ev bakimi, is yerleri icin
malzemeler), hizli tiiketim ve tekrar satin alma oranlariin yiiksek olmasi
nedeniyle tekrar kullanilabilir ambalajlar icin elverisli olabilir.

e Cevrimici satin alinan ve siklikla iade edilen {iirlinler (6rnegin, kiyafetler,
ayakkabilar), kullanicilarin beklentilerini karsilamadigi durumlarda tirtinlerin geri
gonderilmesi nedeniyle tekrar kullanilabilir ambalajlar i¢in uygun bir alan
sunabilir.

e Belirli bir miktarda iiriin satin almanin 6nemli oldugu ve kullanicilarin standart
miktardan farkli bir miktar satin alma istegini ifade ettigi durumlarda tekrar
kullanilabilir ambalajlar tercih edilebilir.

e Mevcut ambalajin iiriinii yeterince koruyamadigi ve bu nedenle yiiksek oranda
kayip veya hasar yasandigi durumlarda tekrar kullanilabilir ambalajlar etkili bir
¢Ozlim saglayabilir.

o Kapali devre bir geri doniis sistemi mevcut olan baglamlarda, drnegin kiralama
hizmetlerinde, tekrar kullanilabilir ambalajlarin uygulanmasi1 daha basarili
olabilir.

e Abonelik modeli bulunan ve kullanilan ambalajlarin bir sonraki siparisin teslimati
sirasinda toplanabildigi durumlarda tekrar kullanilabilir ambalajlar tercih
edilebilir.

e Agcikta veya sergilenmek iizere saklanan ambalajlar (6rnegin, sabun dispenserleri)
i¢in, daha dayanikli ve estetik acidan “tezgah {izerinde sergilenmeye uygun” bir

tasarim kullanici i¢in 6nemli bir avantaj olabilir.
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Bu tiir durumlarda, tekrar kullanilabilir ambalajlar, mevcut yeniden kullanim
sistemlerinden faydalanarak, kullanici ihtiyaglarini karsilayarak veya hasar1 ve atigi
Onleyerek pratikte yiiksek bir yeniden kullanim olasiligi sagladigi icin anlamh

goriilmektedir.

Tek kullanimlik ambalajlarin hem gergek hem de algilanan ¢evresel olumsuz
etkileri nedeniyle, markalar, tek kullanimlik ambalajlardan uzaklagsmay1 hedefleyebilir.
Bu baglamda, markalar 6zellikle cam gibi daha dayanikli malzemeler kullanarak
ambalajlarinin tekrar kullanilabilir oldugunu iddia edebilir. Ancak, tek kullanimlik
ambalajlar ile tekrar kullanilabilir ambalajlar arasindaki temel farklar, bu tiir iddialarin
yanlis ve yaniltict oldugunu ortaya koymaktadir. Tek kullanimlik ambalajlar, iiriin
icerigini saklamak, korumak ve teslim etmek amaciyla tasarlanmis olup, ambalaj
bosaldiginda kullanic1 tarafindan cogunlukla atilir ya da farkli islevlerde tekrar
kullanilabilir. Buna karsin, tekrar kullanilabilir ambalajlar, ayni tiirdeki satin alinan liriini
yeniden ambalaja koyarak yeni bir ambalaj ihtiyacini ortadan kaldirir. Bu noktada,
kullanicilarin cam bir regel kavanozunu bagka amaglarla kullanmalari (6rnegin, yiyecek
saklama, ev esyalarin1 muhafaza etme, yemek pisirme veya el isleri i¢in), teorik olarak
tekrar Kkullanilabilir ambalaj olarak kabul edilemez. Ciinkii kullanicilarin veya
isletmelerin yeni satin alinan igerikleri bu ambalajlara yerlestirmesini saglayan bir sistem
mevcut degildir. Dolayisiyla, bu tiir “bagka amaclarla kullanilabilir” ambalajlarin, birincil
veya ikincil ambalaj ihtiyacini ortadan kaldirmadigi ve yonetmelik standartlarinin

yeniden kullanim tanimina dahil olmadigi agik¢a goriilmektedir (Kachook, 2022, s.14).

Bugiin, bazi tekrar kullanilabilir ambalaj sistemleri, tek kullanimlik olan
aksesuarlar veya yan bilesenler (6rnegin, gilivenlik miihiirleri, olgii kaplari vb.)
icermektedir. Gelecekteki yenilikler, bu bilesenlere yeni, tekrar kullanilabilir alternatifler
gelistirebilir. Ancak, mevcut durumda bu tek kullanimlik bilesenler, tekrar kullanilabilir

ambalaj sistemi olarak kabul edilmemelidir

Yeniden kullanim, ambalajin sadece ucuz ve hafif bir unsur olarak goriilmesi
yerine, onu kullanicilar ve igletmeler i¢in 6nemli faydalar saglayabilecek yliksek degerli
bir varlik olarak ele alma firsati sunar. Tekrar kullanilabilir kaplar i¢in dolum

malzemelerinin kompakt formda sunulmasi, ambalaj ve tasima maliyetlerini azaltabilir.
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Ellen MacArthur Vakfi yayinladiklari makale ile tekrar kullanilabilir ambalaj

modellerinin avantajlar1 ve uygulamalarina asagidaki maddelerle deginmistir (Ellen
MacArthur Foundation, 2019, s.10-11):

e Bireysel ihtiyaclar, kullanicilarin  tatlar1  karistirmasina,  ambalaji
kisisellestirmesine veya istenen miktarlari segmesine olanak taniyan yeniden
kullanim modelleriyle karsilanabilir.

e Dagitim ve lojistik siireglerinde Olgcek ekonomileri, tekrar kullanilabilir
ambalajlarin markalar, sektorler veya daha genis aglar arasinda paylasilmasi
yoluyla elde edilebilir.

o Tekrar kullanilabilir ambalajlar i¢in depozito ve 6diil sistemleri araciligryla marka
sadakati ve kullanict bagliligi saglanabilir.

e Tekrar kullamilabilir ambalajlarin goriiniim, hissiyat veya islevselligini
tyilestirerek kullanici deneyimi artirilabilir; bu, ilk iiretim maliyeti bircok
kullanim arasinda boliindiigii i¢in daha yiiksek kaliteli olabilir.

e Son olarak, kullanic1 tercihleri ve sistem performansi hakkinda bilgi, tekrar
kullanilabilir ambalaj sistemine RFID etiketleri, sensorler ve GPS izleme gibi

dijital teknolojiler entegre edilerek toplanabilir.

Markalar, tekrar kullanilabilir ambalajlarin ka¢ kez fonksiyonel olarak yeniden
kullanilabilecegine odaklanarak, yeniden kullanimin teorik yonlerine dikkat edebilirler.
Dayaniklilik testleri yapabilirler veya o6zel dayanikli, genellikle agir malzemeler
secebilirler. Ancak, bu tiir bir teorik yeniden kullanim odaklanmasi, genellikle pratikte
yeniden kullanimin saglanmas i¢in gereken kaynaklari ve dikkati geri plana iter. Ornegin,
plastik torba yasaklar1 sonucunda, baz1 marketler daha kalin malzemeden yapilmis tekrar
kullanilabilir aligveris torbalar1 sunmaya baslamislardir ve bu torbalarin yiizlerce kez
kullanilabilecegi belirlenmistir. Ancak, kullanicilarin bu torbalari ne kadar siklikla tekrar
kullandig1 daha onemli bir faktordiir. Eger bir kullanici, tekrar kullanilabilir aligveris
torbasini sadece iki kez kullantyorsa, bu torbanin yiizlerce tek kullanimlik plastik torbanin
yerini alacak sekilde tasarlanmis olmasi, ¢evresel agidan bir fayda saglamaz. Aslinda, bu
durumda dayaniklilik, ¢evresel bir ylik haline gelir; ¢linkii hafif bir tek kullanimlik torba

yerine, daha fazla kaynak tiiketen bir ambalaj malzemesi kullanilmis olur. Ayni durum
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tiim tekrar kullamlabilir ambalajlar igin gegerli olmaktadir. Ornegin, bir tekrar
doldurulabilir deodorant tiipii, tek kullanimlik muadilinden %50 daha agir olan dayanikli
polipropilenden yapilmis ve 100 kez yeniden kullanilmak iizere tasarlanmissa, ancak bir
kullanic1 onu sadece ii¢ kez doldurduktan sonra farkli bir markaya gecerse, teorik yeniden

kullanim oran1 olan “100 kez” 6nemsiz hale gelmektedir (Kachook, 2022, s.15).

Bu baglamda, markalar tekrar kullanilabilir ambalajlar tasarlarken, markalarin
ambalajlarinin hangi formatta olacagina ve bu formatin sektér normlarina uyup
uymayacagina karar vermesi gerekmektedir. Ellen MacArthur Vakfi, tekrar doldurulabilir
ambalaj sistemlerinin tasarim ve uygulama Kkriterlerini {i¢ soru altinda iiretici ve

tasarimcilara yoneltmektedir (Ellen MacArthur Foundation, 2019, s.10-11):

e Doldurulabilir bir sabun sisesi, piyasadaki sabun siseleriyle aym1 hacimde mi
olmal1 ve ¢esitli {irlin tiirleriyle doldurulmasina izin veren bir agiliga m1 sahip
olmal1?

e Perakende dagiticisi, cesitli sise sekilleri, boyutlar1 ve markalarin1 kabul
edebilecek mi, yoksa sadece belirli bir boyut veya markaya ait ambalajlarin
doldurulmasina mi izin verecek?

o Odeme platformu ve/veya uygulama her ¢dziim igin benzersiz mi olacak, yoksa
tekrar kullanilabilir ambalajlar Amazon gibi {igiincii taraf platformlar araciliiyla

mi1 sunulacak?

Tekrar kullanilabilir ambalaj baglaminda, 6zellestirme, tekrar kullanilabilir
ambalajin rakiplerden veya ayni1 kategorideki diger {irlinlerden gorsel veya islevsel olarak
farkli olacak sekilde tasarlanmasi ve 6zel bir ters lojistik kanali araciliiyla toplanmasi
stirecini ifade eder. Buna karsin, standardizasyon ise tekrar kullanilabilir ambalajin
mevcut geri kazanim sistemlerine nasil entegre edilebilecegi veya markalar, platformlar
ya da kanallar arasinda tek bir tasarimin kullanilabilecegi yollar1 ifade eder. Ozellestirme
veya standardizasyon karari, yeniden kullanimin benimsenmesi ve tekrar kullanilabilir

ambalajlarin ¢evresel etkilerinin azaltilmasi tizerinde dogrudan etkiler yaratabilir (Sekil

15).
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Pozitif Yonleri

Negatif
Yonleri

Sekil 16: Yeniden Kullanilabilir Ambalajlarda Ozellestirme ve Standartlastirma

YENIDEN KULLANILABILIR AMBALAJLARDA

Ozellestirme

Standartlastirma

+ Markanin veya
perakendecinin 6zel
ihtiyaclarini karsilar.

Ozellikle benimseme

engellerini veya geri donls
oranlarini ele almak ya da
daha verimli tersine lojistik
olusturmak Gzere
tasarlandiysa, daha disik
bir karbon ayak izine sahip
olabilir.

Marka sadakatini tesvik
edehilir.

Kullanicilarin belirli marka

*

kaplarini takip edip
saklamasi gerektiginden
katilim azalabilir.

Kullanici tarafindan
begenilen veya benzersiz
ambalajlar geri iade
edilmeyebilir.

.

Asirl Ozellestirme, yeniden
kullanimin yayginlagsmasini
engelleyebilir.

*

Dusiik iade/yeniden
kullanim oranlari, daha
yiiksek karbon ayak izine
yol agabilir.

Kullanicilara daha fazla segenek
sunar (Ornegin, herhangi bir
markanin triniind doldurup
herhangi bir yere iade edebilir).

Tersine lojistik saglayicilari igin
servis, temizlik ve/veya depolama
islemlerini daha kolay hale getirir.

Ozellikle daha genis bir benimseme
ve operasyonel dlgek
verimliliklerine yol acarsa, daha
distk bir karbon ayak izine sahip
olahilir.

Her marka, perakendeci veya
tiketicinin ihtiyaglarini
karsilamayabilir.

Marka kimligini veya Grlin
farkliigini zayiflatabilir.

Yenilik veya deneysellik
sunmayabilir.

Uriindi yeterince koruyamayabilir.

Tek tip yaklagim, disik
iade/yeniden kullanim oranlaryla
daha yiiksek karbon ayak izine
neden olabilir.

Markalar ve ilgili taraflar arasinda
koordinasyon gerektirir.

Kaynak: Ellen MacArthur Foundation, 2019, (Cev. Hande Kars)
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Sonug olarak, standardizasyon ile 6zellestirme karari, {iriin kategorisine bagh
olarak degisebilir. Birgok kategoride, iiriinlin farklilastirici bir 6zelligi olarak hizmet
etmeyen (Ornegin, kagit kahve bardagi, ¢camasir deterjan1 bidonu, yogurt kabi, pizza
kutusu) standart formatlar zaten bulunmaktadir. Bu standart formatlar, markalar ve
perakendeciler i¢in dlgek ekonomileri sagladigr gibi, tekrar kullanilabilir ambalajlar i¢in
de aymi avantaji sunabilir. Ancak, kozmetik gibi kullanicilarin yiiksek diizeyde
deneysellik gosterdigi iiriin kategorilerinde, kullanicilarin siirdiiriilebilirlik i¢in gerekli
olan pratik yeniden kullanim seviyelerine ulagsmasi pek olasi goriilmemektedir. Bir
kullanicinin, tek bir markaya ait 6zel bir ruj kabini yiizlerce kez doldurmasi gercekten
beklenebilir mi? Markalar bunun yerine, ikonik ruj ambalaj formati i¢in dolum
secenekleri sunabilir ve bu da kullanicilara farkli {iriinler denemek istediklerinde daha
fazla segenek sunarken ayni zamanda tekrar kullanimin c¢evresel faydalarimi tek

kullanimlik tiriinlere gére saglamaya yardimci olabilir (Kachook, 2022, s.15).

Yeniden kullanim, ambalajin sadece ucuz ve hafif bir unsur olarak goriilmesi
yerine, onu kullanicilar ve isletmeler i¢in 6nemli faydalar saglayabilecek yiiksek degerli
bir varlik olarak ele alma firsati sunmaktadir (Ellen MacArthur Foundation, 2019, s.10-
11):

e Maliyetleri Azaltir: Tekrar kullanilabilir kaplar i¢cin dolum malzemelerinin
kompakt formda (6rnegin konsantre veya tabletler halinde) sunulmasi, ambalaj ve
tasima maliyetlerini azaltabilir.

o Bireysel Ihtiyaglara Uyum Saglar: Bireysel ihtiyaglar, kullanicilarin tatlar:
karistirmasina, ambalaji kisisellestirmesine veya istenen miktarlari segmesine
olanak tantyan yeniden kullanim modelleriyle karsilanabilir.

e Operasyonlar1 Optimize Eder: Dagitim ve lojistik siireclerinde 6l¢ek ekonomileri,
tekrar kullanilabilir ambalajlarin markalar, sektorler veya daha genis aglar
arasinda paylasilmasi yoluyla elde edilebilir.

e Marka Sadakatini Artirir: Tekrar kullanilabilir ambalajlar i¢in depozito ve 6diil
sistemleri araciligryla marka sadakati ve kullanici baglilig1 saglanabilir.

« Kullanici Deneyimini lyilestirir: Tekrar kullamlabilir ambalajlarin gériiniim,

hissiyat veya islevselligini iyilestirerek kullanici deneyimi artirilabilir (bu, ilk
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tiretim maliyeti bircok kullanim arasinda boliindiigli icin daha yiiksek kaliteli
olabilir).

e Bilgi Toplar: Kullanici tercihleri ve sistem performansi hakkinda bilgi, tekrar
kullanilabilir ambalaj sistemine RFID etiketleri, sensorler ve GPS izleme gibi

dijital teknolojiler entegre edilerek toplanabilir.

Tekrar kullanilabilir ambalajlarin etkin bir sekilde uygulanabilmesi icin, bu
sistemlerin basart olasiligmin daha yiiksek oldugu baglamlarda devreye alinmasi
gerekmektedir. Bu kapsamda, farkli kullanim senaryolar1 ve kullanic1 davraniglar goz
oniinde bulundurularak dort temel yeniden kullanim modeli gelistirilmistir. Bu modeller,
kullanicilarin farkli ihtiyaglarimi karsilamak tizere tasarlanmakta ve her biri, kullanici
deneyimini iyilestirmenin yani sira isletmelere operasyonel avantajlar sunma

potansiyeline sahip olmaktadir (Sekil 14).
Tekrar Dolum | Depozito

Ambalaj tekrar doldurulur Ambalaj isletmeye geri déner

Evde Evden
Tekrar Geri
w Dolum Getirmek
=
5
< Disarida Disarida
° Tekrar ilade
Dolum Etme
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1
1
1
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Sekil 17: Dértlii “Tekrar Kullanim” Modeli Kaynak: Ellen MacArthur
Foundation, 2019, (Cev. Hande Kars)
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Evde Tekrar Dolum: Evde tekrar dolum modeli, kullanicilarin iiriinlerini
evlerinde yeniden doldurmasmma olanak tanir. Hem geleneksel hem de ¢evrimigi
perakende i¢in uygun olan bu model, 6zellikle e-ticaret icin avantajlidir. Cevrimici

arayliz, entegre bir ¢oziimiin iletisimini saglarken, raf alan1 rekabeti olmaksizin ¢alisir.

Disarida Tekrar Dolum: Disarida tekrar dolum modeli, fiziksel magaza veya
dagitim noktas1 gerektirir ve bu nedenle geleneksel perakende magazalari ile kentsel
ortamlar i¢in daha uygun hale gelir. Bu model, diisiik gelirli pazarlarda kiigiik miktarlarda
irlinleri uygun fiyatlarla saglayarak, tek kullanimlik paketlere bagimli olmaksizin

kullanici ihtiyaglarini karsilamay1 hedefler.

Evden Geri Getirme: Evden geri getirme modeli, e-ticaret i¢in uygundur ve bos
ambalajlarin toplanmasini, yeni iiriinlerin teslimatiyla birlestirme imkan1 sunar. Ozellikle
kentsel alanlarda, teslimatlar arasindaki mesafelerin kisa oldugu durumlarda etkili bir

sekilde calisabilir.

Disariya iade Etme: Disartya iade etme modeli, gogu tek kullanimlik ambalajin
yerini alabilecek bir model olup, temel satin alma siirecini degistirmeden uygulanabilir.
Bu model, kullanicilarin hareket halindeyken veya belirli noktalarda kullandiklar tekrar

kullanilabilir ambalajlar1 1ade etmelerine olanak tanir.

Bu modeller, tekrar kullanilabilir ambalajlarin pratikte ne kadar etkin bir sekilde
uygulanabilecegini anlamak i¢in kritik 6neme sahiptir ve her bir model, belirli kullanici
davraniglari ve pazar dinamiklerine goére optimize edilmistir (Ellen MacArthur

Foundation, 2019, s.12-13).

3.4. Tleri Doniisiim Yontemi

[leri déniisiim (upcycling) kavramu, siirdiiriilebilirlik baglaminda énemli bir yer
edinmis ve zamanla ¢evresel etkileri azaltmak amaciyla gelistirilmis bir uygulama olarak
ortaya ¢cikmustir. Ileri doniisiim, atilmaya yiiz tutmus malzemelerin daha yiiksek degerli

tirtinlere dontistiiriilmesi siirecidir. Bu stireg, yalnizca malzemeleri yeniden kullanmakla
61



kalmaz, ayn1 zamanda onlarin estetik ve fonksiyonel degerini artirarak daha siirdiiriilebilir
bir kullanim saglar. ileri doniisiim, 6zellikle tekstil, moda, ev esyalar1 ve plastik atiklar
gibi alanlarda, hem bireyler hem de isletmeler tarafindan yaratici ve yenilik¢i yontemlerle

uygulanmaktadir (Upcycling 101: Everything You Need to Know, 2024).

3.4.1. Tlleri Déniisiim Tanim ve Tarihsel Gelisimi

"fleri doniisiim" terimi, ilk kez 1994 yilinda gazeteci Thornton Kay tarafindan
Alman girisimci Reiner Pilz ile yapilan bir roportajda kullanilmistir (Gokkaya, 2022,
5.23). Ancak, ileri doniisiim kavraminin tarihsel kdkenlerinin, tarih 6ncesi donemde tag
aletlerin yeniden kullanilmasi kadar eski oldugu ileri siirtilmektedir (Upcycling 101:
Everything You Need to Know, 2024). Bu baglamda, ileri doniisiim, siirdiiriilebilirlige
yonelik bir adim olarak, kaynak tiikketimini azaltmay1, malzemeleri yeniden kullanmay1

ve geri doniistiirmeyi tesvik eden ¢evresel bir ilke olarak kabul edilmektedir.

[leri déniisiim kavrami, 2000'li y1llarda akademik diinyada genis bir ilgi gormiis
ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik agisindan 6nemli bir uygulama olarak kabul edilmistir. 1999
yilinda Gunter Pauli ve Johannes F. Hartkemeyer tarafindan yayinlanan fleri Doniisiim
adl kitap, bu kavramin literatiire girmesinde énemli bir rol oynamistir. Ardindan 2002
yilinda William McDonough ve Michael Braungart'in yazdigi Cradle to Cradle:
Remaking the Way We Make Things adli kitapta ileri doniisim kavrami daha da
genisletilmistir (Bridgens vd., 2018, s.148). McDonough ve Braungart, 2013 yilinda
yayimladiklar1 The Upcycle adli kitaplarinda ise insanligin karsi karsiya oldugu temel
sorunun kirlilik degil, tasarim problemi oldugunu savunmuslardir. Onlara gore, ileri
dontisiim, besikten besige tasarim anlayisini gerceklestirmek icin gelistirilecek araglarin
temelini olusturmakta ve bu siireg, sonu olmayan, tilkenmeyen bir firsat sunmaktadir

(Artut, 2015 5.26).

Ileri déniisiim kavramimin 6nemi, 6zellikle 2000'li yillarda artmis ve bu siireg,
atik malzemelerin daha yiiksek degerli iirlinlere doniistiiriilmesi amaciyla kullanilmaya
baslanmustir. Ileri doniisiim, geleneksel geri doniisiimden farkli olarak, malzemelerin
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molekiiler seviyede pargalanmadan yeniden kullanilmasi ve bu sayede c¢evresel
stirdiiriilebilirlige katkida bulunulmasidir (Upcycling Defined: A Creative Approach to
Sustainable Living, 2024). Ileri déniisiim uygulamalari, atiklarm azaltilmasi, kaynaklarin
korunmasi ve dongiisel ekonomiye katkida bulunulmasi gibi ¢evresel faydalar

sunmaktadir (Upcycling Defined: A Creative Approach to Sustainable Living, 2024).

Son yillarda, ileri doniisiim konusunda yapilan akademik ¢aligmalar ve projeler
artmistir. Okullarda ileri doniisiim konusu, lisans ve lisansiistii egitimlerde incelenmekte
olup, modiiler, yeniden kullanilabilir ve uyarlanabilir uzun Omirli {riinler
gelistirilmesine odaklanilmaktadir (Artut, 2015, s.27). Bu c¢alismalar, ileri doniisiim
kiiltiirlinlin  yayginlasmasin1 ve ¢evresel siirdiiriilebilirlige katkida bulunmasini

hedeflemektedir.

Ileri déniisiim, Japonya Bagbakani Koizumi Junichiro'nun 2004 yilinda G8
zirvesine sundugu "Azalt, Yeniden Kullan, Geri Dontistiir" felsefesinin dogal bir evrimi
olarak goriilmektedir. Bu felsefe, kaynak kullanimini azaltmayi, malzemeleri yeniden
kullanmay1 ve geri doniistiirmeyi tesvik eden bir cevresel ilke olarak tanitilmistir Ileri
dontisiim, bu felsefenin bir adim Otesine gecerek, enerji geri kazanimi, ekotasarim ve
yeniden yapilandirma gibi unsurlari da iceren daha kapsamli bir siirdiiriilebilirlik
yaklagimi gostermektedir (Creativity Applied to Recycling, 2024). Farkli bir bakis agis1
sunan Wilson (2016), kullanicilarin ileri doniistimden nasil faydalar saglayabilecegi
lizerine bir tablo yayimlamistir (Sekil 17) Burada da Wilson, ileri doniisiim teriminin

sadece ¢evre icin degil kullanicilar i¢in de fayda saglayabilecegini savunmustur.
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iLERi DONUSUMUN KULLANICIYA SAGLADIGI FAYDALAR

. L Kullanicilar, ileri déniisiim yoluyla tretilen Griinlerin nostaljik, antik
Estetik Cekicilik o . .
veya retro tasarimlarindan estetik bir tatmin saglarlar.

B Kullanicilar, yeni bir Giriin satin almak yerine, mevcut bir GriinG farkh
Ekonomik Kazang: . .
bir amagla yeniden kullanarak tasarruf ederler.

Kullanicilar, bir Griind ¢épe atmaktansa onu farkl bir amagla
Cevresel Katk:: . .
degerlendirerek gevreye olumlu katkida bulunurlar.

Kullanicilar, atiklari dénistiirme, yeniden kullanma ve uyarlama

Keyif ve Tatmin:
v strecinden zevk alir ve bu siiregten kisisel bir tatmin elde ederler.

Sekil 18: ileri Déniisiimiin Kullaniciya Sagladig: Faydalar
Kaynak: Wilson, 2016

Ileri doniisiimiin, hem c¢evre hem de kullanicilar acisindan ne kadar &nemli
goriildiigiic. Google verileriyle gozlemlenebilmektedir. 2010 yilinda Google'da ileri
doniistim terimi aratildiginda 217.000 kaynagin bulunmasina kargin (Artut, 2015, s.27),
2024 yilinda bu kaynak sayisinin 5.220.000 ulastig1 goriilmektedir. Bu gelismeler, ileri
doniisiim kavraminin gelecekte daha da 6nem kazanacagini ve farkli alanlarla entegre

edilerek daha genis bir uygulama alani1 bulacagini gostermektedir.

3.4.2. Tleri Déniisiim ve Geri Doniisiim Arasindaki Farklar

Ileri doniisiim ve geri doniisiim farkl: siirecler olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu iki
yontemin yani sira asag1 doniisiim (downcycling) olarak isimlendirilen ve geri doniisiime
benzerligiyle hali hazirda tartismalara konu olan {igiincli bir yontem de goriilmektedir.
Ileri doniisiim ve geri doniisiim tanimlari ve farklarindan &nce asagi doniisiim,
malzemelerin daha diisiik degerli hammaddelere indirgenmesi anlamima gelmektedir.
Ornegin, kagidin geri doniistiiriilerek daha diisiik kaliteli bir kagida doniistiiriilmesi veya

eski kiyafetlerin bezlere doniistiiriilmesi, asag1 doniisiimiin birer 6rnegidir (Wilson, 2016,
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S. 394-399). Bu siire¢, malzemelerin fiziksel 6zelliklerinde bir azalma ile sonuglanir ve
enerji tiikketimi gibi ek cevresel maliyetler gerektirir. Geri doniisiimle fazlasiyla
benzerlikleri olan asag1 doniisiime karsin, ileri doniisiimde malzemeler yaratici bir sekilde
yeniden degerlendirilerek daha yiiksek kaliteli ve islevsel iriinlere doniistiiriiliir ve
malzemelerin degerini artirarak, ¢evreye olan olumsuz etkileri azaltir, bununla beraber
karbon emisyonlarmi diisiiriir (Gouda vd., 2019, s.6; Sung, 2017, s.3). Geri doniisiim ve
ileri doniisiim kiyaslamas1 maddeler halinde su sekilde yapimistir (Creativity Applied to
Recycling, 2024):

Amaclar: Geri doniisiim ve ileri doniisiim, ekolojik ayak izimizi azaltma fikrine
dayansa da, bu iki uygulamanin hedefleri farklidir. Geri doniisiim, atiklar1 yeni iiriinler
veya malzemeler liretmek i¢in hammaddelere doniistiiren endiistriyel bir siiregtir. Buna
karsin, ileri doniisiim, atiklarin yaratici bir sekilde yeniden kullanilmasi yoluyla dogrusal

ekonomi modellerinden uzaklagmayi ve atiklarin degerini artirmay1 amaglar.

Doéniisiim Siireci: Geri dontlistimde, atiklar ¢esitli islemlerle (toplama, ayirma,
parcalama, ayristirma ve yeniden doniistiirme) parcalanir ve nihai hedef, yeni tiriinlerin
tiretiminde kullanilacak geri doniistiiriilmiis malzemelerin elde edilmesidir. Buna karsin,
ileri doniistimde stireg, yaratici bir yaklagim gerektirir ve malzemeler, istenen nihai {irline

bagli olarak farkli teknikler ve yontemlerle yeniden islenir.

Sonug Uriinlerin Degeri: Ileri doniisiimle elde edilen iiriinler genellikle orijinal
malzemeden daha yiiksek bir degere sahiptir, ¢linkii bu malzemelere yaratici bir sekilde
yeni islevler ve oOzellikler eklenmistir. Ancak, geri doniisiimde malzemeler sadece
yeniden hammaddeye doniistiiriiliir, dolayistyla orijinal degerlerinden bir kayip yasanir
ve sadece malzemenin kullanim 6mrii uzatilir. Bir baska kaynakta ise farklar su sekilde

tablo haline getirilmistir (Sekil 19)
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ILERI DONUSUM GERI DONUSUM

- ileri déniisiim daha az atik

aratir. . C e e . .
Y « Eger bir geri déniisiim sistemi ya da

.. . _ merkezi mevcutsa, ¢cok az ¢caba
« Minimum enerji ve dogal

ktirir.
kaynak kullanimmi S
ktirir.
o gerektinr « Evde geri doniistiiriilebilecek gesitli
POZITIF ogeler bulunabilir.
2 . « Cevre kirliligine katkida
YONLERI gulunmaz :
' « Copliklere giren atik miktarimi
. siirlar.
« Yaraticihgmizi ortaya
karir.
gt « Geeri doniiglim daha fazla is olanag
« Uretim maliyetlerini Jyarats
diigtiriir.
« Enerji kullanir,
« Projeden tatmin aet uantr
glayabilmek igi t
saglaya 1 r{lc . i ortaya « Geri doniigiim gevreye kirliligine
) cikacak Uriiniin her seben olabilir
NEGATIF yoniiyle sevilebilmesi P '
YONLERI gerekebilir,

« Plastik malzemelerin geri

S doniistimiinde bir sinir vardir,
« Yeni bir sey yaratmak ;

Maksimum iki kez geri déniisiim
zaman alir.

gergeklesebilir,

Sekil 19: ileri Doniisiim ve Geri Déniisiimiin Negatif ve Pozitif Yonleri

Kaynak: The Harm With Recycling — Why You Need To Upcycle, 2021
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Bu farkliliklar, ileri doniisiimiin ¢evresel siirdiiriilebilirlik agisindan neden daha
avantajli bir yontem oldugunu acikca ortaya koymaktadir. Ileri déniisiim, sadece
malzemelerin Oomriinii uzatmakla kalmaz, ayni zamanda yaratici sliregler sayesinde

malzemelerin degerini artirarak daha siirdiiriilebilir ve ekonomik bir uygulama sunar.

3.4.3. lleri Déniisiimiin Siirdiiriilebilirlige Katkilar

Ileri déniisiim, gevresel, sosyal ve ekonomik siirdiiriilebilirlik agisindan énemli
katkilar sunan bir siirectir. Tiiketim aligkanliklarimizin ¢evre iizerindeki olumsuz
etkilerinin farkina varilmasiyla birlikte, ileri doniisiim, eski veya istenmeyen malzemeleri
yeniden kullanarak, bu malzemeleri ¢opliiklere gitmekten kurtarip yeni ve kullanish
tirtinlere dontistiirme siireci olarak popiilerlik kazanmistir (Upcycling 101: Everything
You Need to Know, 2024). Bu siire¢, hem atik miktarin1 azaltmakta hem de yeni tirtinlere
olan talebi diisiirerek enerji ve kaynak tiiketimini minimize etmektedir. Enerji tiiketimi
ve cgevresel stirdiiriilebilirlik agisindan bakildiginda, ileri doniisiim siirecinin en biiytlik
katkilarindan biri, yeni iiriinlerin tiretimi i¢in gerekli olan enerji ihtiyacini azaltmasidir.
Geleneksel iiretim siiregleri, yliksek miktarda enerji ve hammadde gerektirir; bu da sera
gazi1 emisyonlarini artirarak iklim degisikligine yol acar. Ileri déniisiim, bu siireclerdeki
enerji tiikketimini diistirerek ¢evresel etkileri minimize eder ve boylece daha stirdiiriilebilir

bir gelecek yaratir (The Environmental Benefits of Upcycling, 2023).

Bunun yant sira, ileri doniisiimiin sagladig: bir diger dnemli ¢evresel fayda ise
kaynaklarin korunmasidir. Yeni iiriinlerin liretimi i¢in kullanilan hammaddelerin sinirl
olmasi ve bu hammaddelerin ¢ikarilmasi sirasinda ¢evreye verilen zararlar géz Oniine
alindiginda, ileri doniisiim siireci, bu hammaddelerin kullanimin1 azaltarak dogal
kaynaklarin korunmasina katkida bulunur (Creativity Applied to Recycling, 2024).
Ayrica, plastik gibi malzemelerin iiretimi fosil yakit kullanimini gerektirdiginden cevre
kirliligine neden olur. Ileri déniisiim, bu tiir malzemelerin yeniden kullanimini tesvik
ederek kirliligi onler ve ¢opliiklere giden atik miktarini1 diigiirlir (The Environmental

Benefits of Upcycling, 2023).

Sosyal ve ekonomik agilardan da ileri doniisiimiin 6nemli katkilari

bulunmaktadir. Ornegin, bireylerin ve topluluklarin eski veya istenmeyen esyalari
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yeniden kullanarak yeni iirlinler iiretmesi, hem maliyet tasarrufu saglar hem de yaratici
diisiinceyi tesvik eder (The Environmental Benefits of Upcycling, 2023). Bu siireg, ayni
zamanda, siirdiirtilebilir tiikketim bilincinin artmasina ve toplum genelinde ¢evreye duyarl

davraniglarin yayginlagsmasina yardimci olur (Sung, 2017, 20).

Ordonez, Rexfelt ve Rahe'nin (2012) yaptig1 arastirma, ileri doniisiim
tirtinlerinin Uiretim siireclerini ele almis ve geri doniisiim tekniklerinin daha yaygin olarak
seri liretime uygun oldugunu, buna karsin ileri doniisiim tekniklerinin genellikle sinirli
sayida el iretimiyle gerceklestirildigini ortaya koymustur. Bu bulgular, ileri doniisiim
stirecinin siirdiiriilebilirligini saglamak i¢in malzeme tedarikinin stirekliliginin ne denli

onemli oldugunu gostermektedir (Artuk, 2015, s.39-40).

Bu baglamda, Rotterdam merkezli 2012 Architecten ekibinin Recyclicity adli
aragtirma projesi, siirdiiriilebilir kentsel yapilar olusturma amaciyla ileri doniigiimiin
uygulanabilirligini gostermistir. Proje, siirdiiriilebilir kaynaklar arasinda bir ag
olusturmay1 hedeflemis ve bu ag1 Cyclifier adli bir web platformuna doniistiirmistiir. Bu
tiir girisimler, ileri doniisiimiin sadece bireysel veya kiigiik 6lgekli iiretimlerle sinirlt

kalmayip, daha genis bir ekonomik ve sosyal fayda saglayabilecegini gostermektedir
(Artuk, 2015, s.39-40).

Sonug olarak, ileri doniisiim, siirdiiriilebilirlige ¢ok boyutlu katkilar saglayan
giiclii bir aractir. Atiklar1 azaltarak, enerji tliketimini diigiirerek, kirliligi azaltarak ve
dogal kaynaklar1 koruyarak ¢evresel siirdiiriilebilirligi destekler. Ayni1 zamanda, sosyal
ve ekonomik alanlarda bireyleri ve topluluklar siirdiiriilebilir yasam tarzlarmi
benimsemeye tesvik eder. Ileri doniisiim, gevresel etkileri azaltmanin yan1 sira yaraticilig
tesvik ederek ve ekonomik firsatlar sunarak daha siirdiiriilebilir bir toplumun insasina

katkida bulunur (Creativity applied to recycling, 2024).
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3.4.4. Tleri Déniisiimiin Ambalajlarda Kullanimi

Ileri déniisiim, siirdiiriilebilir ambalaj kavrammin &nemli bir pargasi olarak
giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Bu yaklasim, ambalajlarin 6mriinii uzatmak ve
cevresel etkileri azaltmak amaciyla kullanicilar tarafindan bireysel olarak ileri
dontistiiriilmesini tesvik eder (Arslan ve Barutgu, 2019, 5.260). Geleneksel ambalajlarin
aksine, ileri doniistiiriilebilir ambalajlar kullanictya yeni fonksiyonlar sunarak iiriinlerin
yasam dongiisiinli uzatir ve kullaniciya yenilik¢i bir deneyim sunar (Gokkaya, 2022,

s.37).

Ileri doniisiimlii ambalajlar, cevresel siirdiiriilebilirligi desteklerken, ayni
zamanda kullanici memnuniyetini artirarak markalarin rekabet avantaji elde etmelerine
yardimci olabilir. Ambalajin ikincil bir fonksiyon kazanmasi asamasinda, son kullanici
ile etkilesime gegmesi Onemlidir. Ancak, bu siire¢ kullanicinin ambalaja yeni bir
fonksiyon ekleme istegine bagl olarak degiskenlik gosterebilir (Arslan ve Barutgu, 2019,
5.260).

Ambalaj tasariminda ileri doniisimiin  uygulanmasi, sadece atiklarin
azaltilmasina katkida bulunmaz, ayn1 zamanda enerji ve kaynak tiiketimini de minimize
eder. Ornegin, plastik atiklarm ileri doniistiiriilmesi, bu malzemelerin yeni iiriinler olarak
yeniden kullanilmasiyla sonuglanir ve bu siireg, sera gazi emisyonlarini azaltarak tiretim
stirecinin stirdiiriilebilirligini artirir. Bu tiir yaratici yeniden kullanim uygulamalari,
plastik kirliligini azaltmakla kalmaz, ayni zamanda atik haline gelmis polietilen gibi
malzemelere de deger katar (Upcycling Defined: A Creative Approach to Sustainable
Living, 2024).

Ancak, ileri doniistiiriilmiis ambalajlarin iiretim silirecinde bazi zorluklar

bulunmaktadir. Bu zorluklar arasinda:

e Tedarik Siirekliligi: ileri déniisiim icin uygun atik malzemelerin diizenli ve

giivenilir bir sekilde temin edilmesi her zaman miimkiin olmayabilir.
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e Kalite Kontrolii: Ileri doniistiiriilmiis ambalajlarin kalitesinin korunmast,
kaynak malzemelerdeki varyasyonlar nedeniyle zorlu olabilir.

e Kullanict Algisi: Kullanicilarin ileri doniistiiriilmiis ambalajlar1 daha diisiik
kaliteli olarak algilamasi, bir bagka 6nemli zorluk olarak 6ne ¢ikmaktadir.

e Smirli Malzeme Segenekleri: Belirli endiistriler ve uygulamalar igin ileri
doniigiime uygun malzemelerin sinirlt olmasi, 6nemli bir kisitlamadir.

e Isleme Teknikleri: ileri déniisiim siirecleri, genellikle 6zel ekipman ve
teknikler gerektirir. Her malzeme kolayca yiiksek kaliteli ambalajlara
doniistiiriilemeyebilir.

e Regiilasyonlara Uyum: Ileri déniistiiriilmiis ambalaj malzemelerinin
regiilasyonlara ve sertifikasyonlara uyum saglamasi karmasik olabilir.

o Tedarik Zinciri Karmasikligi: Cesitli atik malzemelerin toplanmasi,
islenmesi ve tasinmasi i¢in tedarik zincirinin yonetilmesi zor ve karmasik
olabilir.

e Yenilik ve Tasarim Kisitlamalari: Ileri doniistiiriilmiis ambalajlarin estetik
tasarimi1 ve fonksiyonelligi, malzemelerin sinirlamalari nedeniyle zorluklar
yaratabilir.

e Olgeklenebilirlik: Ileri doniisiimlii ambalajlarin iiretimini artirmak, dzellikle
uygun atik malzemelerin biiyiik miktarlarda temin edilememesi durumunda
zorlayici olabilir.

e Kullanom Omrii Sonrasi: Ileri déniistiiriilmiis ambalaj malzemelerinin
kullanim omrii sonrasindaki durumlari, tiim malzemelerin kolayca geri
doniistiiriilememesi  veya kompostlanamamast nedeniyle zorluklar

olusturabilir (Top 21 Examples of Upcycled Packaging, 2023).

Bu zorluklara ragmen, ileri doniisiimiin ambalajlama siire¢lerinde,
stirdiiriilebilirlik hedeflerine ulasmada biiyiik bir potansiyel sundugu agiktir. Yaratici
yeniden kullanim yOntemleri ile atiklarin azaltilmasi, dogal kaynaklarin korunmasi ve
cevresel etkilerin minimize edilmesi saglanabilir. Ancak, bu siirecte karsilasilan

70



zorluklarin asilmasi i¢in tasarim inovasyonlarina, tedarik zinciri yonetimine ve kullanici
egitimi gibi konulara odaklanmak gerekmektedir. Bu sekilde, ileri doniisiim hem g¢evresel

hem de ekonomik siirdiiriilebilirlik a¢isindan 6nemli katkilar saglayabilir.

3.4.5. Plastiksiz Kargo Hareketi

Son yillarda ¢evrimici aligverigin hizla artmasi, 6zellikle COVID-19 salgim
siirecinde, biiylik miktarda ambalaj malzemesinin tiiketilmesine ve bu malzemelerin atik
olarak cevreye karigmasina yol agmistir. Bu durum, 'asir1 ambalajlama’ sorununu ortaya
cikarmis ve gevresel etkileri konusunda ciddi endiselere neden olmustur (Su, vd., 2020,
s.8). Ozellikle hizl1 teslimat sektdriinde, 2018 yilinda ambalaj atiklarinin agirligi 9.2
MtCO2e'ye (Milyon metrik ton Karbondioksit esdegerine) ulasmis, bu siiregte
hammadde, iiretim ve kullanim 6mrii sonu (EoL) asamalarinda toplam sera gazi oldukga
yiiksek  degerlerde kaydedilmistir. Bu baglamda, doniistiiriilebilir ambalaj
malzemelerinin kullanilmasi, gevresel etkileri hafifletmek i¢in 6nemli bir adim olarak
goriilmektedir (Su, vd., 2020, s.8).

Bu ¢evresel sorunlara yanit olarak, kiiresel e-ticaret sitelerinin artan plastik
kullanim1 ve bu plastiklerin ¢evresel etkileri konusundaki farkindaligr artirmak amaciyla
bir grup geng¢, 2021 yilinda 'Plastiksiz Kargo' hareketini baslatmistir. Bu kampanya,
dogada yiizyillarca kalabilen plastik ambalajlarin ¢evre kirliligini artirarak bitki ve
hayvanlarin 6liimiine yol agtigina dikkat gekmektedir. Hareket, internet iizerinden yapilan
aligverislerde kullanilan plastik ambalaj malzemelerinin azaltilmasinm ve siirdiirtilebilir
alternatiflerin kullanilmasini savunmaktadir. Bu harekete katilan bir ¢ok iiretici plastiksiz

kargo konusunda harekete gegmektedir (Plastiksiz Kargo Hareketi Yayiliyor, 2021).

Bir tekstil markasi olan ‘prAna’ isimli marka, plastiksiz kargo {izerine
yayimladig1 rehberler ile tekstil iirlinleri i¢in rulo-paketleme isimli yontem ile hem
hammadde kullanimin1 azaltmak hem de {irlinleri minimum ebatlara getirerek kargolama
sirasinda en az hacim kaplayacak sekilde iiriinlerini hazirlayarak hem enerji verimliligi
hem de gereksiz ambalaj atiklarii azaltmak ve siirdiiriilebilir ambalaj ¢6ztimleri
gelistirmek tizere 2010 yilinda harekete gegmistir. Markanin, polietilen torba kullanimini

tamamen ortadan kaldirma hedefiyle gelistirdigi rulo-paketleme yontemi, irlinlerin

71



minimum atikla paketlenmesini saglayarak cevresel etkileri en aza indirebilmektedir
(prAna, 2021, s.7). Bununla ilgili yayimladiklar1 rehberde yer alan basliklardan birisi
olan, “Rulo Paketleme Karar Agaci ve Hiyerarsisi” isimli tablo, iireticilere 6zet bir

‘yontem Kullanim rehberi’ sunabilmektedir (Sekil 20).

Hayir | Beyaz ya da acik bir renk mi? Evet

Hayir Hassas bir iiriin mii? Evet

Hayir Dis giyim iiriinii mii? Evet

Sekil 20: Rulo Paketleme Karar Agaci ve Hiyerarsisi

Kaynak: prAna, 2021, (Cev. Hande Kars)

Bu tiir markalarin benimsedigi rulo-paketleme gibi siirdiiriilebilir yontemler,
ozellikle giysi ve aksesuarlarin tasinmasi sirasinda kullanilan plastik ambalajlarin yerini
alabilecek alternatifler sunmaktadir. Rulo-paketleme yontemi, iriinlerin giivenli bir

sekilde tasinmasini saglarken, plastik ambalaj kullanimini tamamen ortadan kaldirmay1
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hedefler. Ayrica, baz1 durumlarda iirlinlerin daha fazla korunmasi gerektiginde, rulo-
paketlemenin yaninda biyolojik olarak parcalanabilen ve FSC sertifikali cam elyafi kagit

torbalar da alternatif olarak kullanilmaktadir (prAna, 2021, s.8).

Cin Halk Cumhuriyeti de benzer bir yaklasimi benimseyerek, yesil ambalaj
malzemelerinin kullanimini tesvik eden politikalar gelistirmistir. 2015 yilindan bu yana,
cevresel stirdiiriilebilirligi artirmak amaciyla ambalaj endiistrisinin doniisiimiine yonelik
cesitli diizenlemeler getirilmistir. Ozellikle hizli teslimat sektoriinde, e-faturalarin
kullanim oraninin %95'e ulasmasi, e-ticaret kargolarinin %50'sinden fazlasinin tek kath
ambalaj olarak paketlenmesi, 10.000 adet posta ve kargo noktasinda ambalaj atig1 geri
kazanim cihazlarinin yerlestirilmesi gibi hedefleri kapsayan '9571 Hareketi'ne benzer

girisimlerle asiri ambalajlamanin ¢evresel etkileri azaltilmaya ¢alisilmaktadir (Su, vd.,
2020, s.8).

Genel olarak, plastik kullaniminin azaltilmasi1 ve siirdiiriilebilir ambalaj
¢Oziimlerinin yayginlastirilmasi, c¢evresel etkilerin hafifletilmesi igin kritik Oneme
sahiptir. Bu baglamda, 'Plastiksiz Kargo' gibi hareketler ve sorumlu ambalaj ¢oziimlerini
benimseyen markalarin ¢abalari, daha genis Kkitlelere ulasarak bu doniisiimii
hizlandirabilecektir. Hizli teslimat hizmeti saglayicilarinin, biyobozunur ve ¢evre dostu
ambalaj malzemeleri kullanarak bu siirece katkida bulunmalari, ¢evresel siirdiiriilebilirlik

hedeflerine ulasilmasinda 6nemli bir adim olacaktr.

3.5.Biyobozunur Malzeme Kullanimi

Biyobozunur malzemeler, ¢evre dostu Ozellikleri ve dogada hizli bir sekilde
coziinme yetenekleri nedeniyle, geleneksel plastiklere kiyasla siirdiiriilebilir bir alternatif
olarak oOne c¢ikmaktadir. Bu malzemeler, organik bilesenlere, su buharina ve
karbondioksite ayrisarak cevreye zarar vermeden dogaya karisabilmektedir. Ozellikle
ambalaj endiistrisinde kullanilan biyobozunur malzemeler, plastik atiklarin azaltilmasina
ve atik yOnetim siireglerinin daha siirdiiriilebilir hale getirilmesine O6nemli katkilar
saglamaktadir (SPC, 2021, s.3). Biyobozunur iirlinler, uygun kosullar altinda hizla
biyolojik olarak ayrisabilmekte ve cevre kirliligini azaltmak icin etkili bir ¢6ziim

sunmaktadir.
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Biyobozunur malzemelerin  kullanimi, ¢evre bilincinin artmasi  ve
stirdiiriilebilirlik odakli yaklagimlarin benimsenmesiyle giderek yayginlagsmistir. Bu
malzemelerin tarihsel gelisimi, ilk olarak organik atiklarin ve biyolojik siireclerin kontrol
altinda kompostlanmasi ile baslamistir. Modern atik yonetimi sistemleri, biyobozunur
malzemelerin etkin kullanimi i¢in uygun altyapiy1 gelistirmistir. Ornegin, Almanya ve
ABD gibi iilkelerde, biyobozunur malzemeler icin biiyiik 6l¢ekli kompostlama tesisleri
kurulmus ve bu tesisler, organik atiklarin verimli bir sekilde doniistiiriilmesini saglamistir
(Rathje, 1992, s.114). Giiniimiizde, biyobozunur malzemeler, yalnizca organik atiklarin

yonetimi i¢in degil, ayn1 zamanda cesitli endiistriyel uygulamalarda da kullanilmaktadir.

Son yillarda, enerji ve ¢evre sorunlari, insanlar ve diger canli organizmalar i¢in
onemli bir endise kaynag1 haline gelmistir. Yiizyillardir, insanlarin giinliik ihtiyag¢larini
karsilamak amaciyla birgok sentetik {iriin ve malzeme iiretilmis olup, bu malzemeler kara,
su ve havada potansiyel ¢evresel zararlara yol agmustir (Geyer vd., 2017, s.1). Bu
sorunlar1 azaltmak ve c¢evreyi korumak amaciyla yeni stratejiler gelistirilmis ve
biyobozunur malzemelere olan ilgi artmistir. Biyobazli malzemeler, biyofiberler,
biyopolimerler ve biyokompozitler de dahil olmak tizere ¢esitli siirdiiriilebilir
malzemeler, c¢evreye duyarli bir yaklagim benimseyen arastirmacilarin ilgisini

¢ekmektedir (Vinod vd., 2020, s.2).

Dogal lifler, bitkisel, hayvansal ve mineral kokenli olabilir ve bu lifler, biyobazli
kompozitler ve polimer kompozitleri olusturmak icin polimer matrislerinde takviye
olarak kullanilir (Mazzanti vd., 2019, s.51). Bu liflerin diisiik yogunluk, diisiik maliyet,
biyolojik olarak parcalanabilirlik ve kolay islenebilirlik gibi 6zellikleri, onlar1 cazip
kilmaktadir. Ayrica, yiiksek kirilma direnci ve 1yi mekanik, termal ve akustik 6zelliklere
sahiptirler. Arastirmalar, dogal liflerin polimer kompozitlerde sentetik malzemelere
alternatif olarak kullanilabilecegini gostermektedir. Sonu¢ olarak, bir¢ok endiistri,

biyobazli malzemelerin kullanimin1 artirmak igin ¢esitli adimlar atmistir (Vinod vd.,
2020, s.2).

Biyobozunur malzemelerin ¢esitli uygulamalarda kullanimi artmistir; 6rnegin,
havacilikta kanat kutulari, kabin panelleri ve i¢ yapilar gibi ¢esitli tirlinlerde kullanilirken,

otomotiv ve ev {irlinlerinde de yaygin olarak tercih edilmektedir. Havacilik endiistrisinde,
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biyomalzemelerin geri doniistiiriilmesi iizerine yapilan calismalar, bu malzemelerin
kullaninm Omrii sona erdikten sonra bile cevreye uyumlu kalmasini saglamaktadir
(Arockiam vd., 2018, s.109). Ayrica, biyobazli malzemelerin mobilya, doseme, bahge
tirtinleri, ambalaj malzemeleri ve ingaat gibi bir¢ok farkli alanda kullanim potansiyeli

vardir (Vinod vd., 2020, s.2).

Ancak, biyobazli malzemeler bazi smirlamalara sahiptir. Bu malzemeler,
uyumluluk, hidrofilik yap1 ve belirli mekanik dayanim gibi sinirlamalar1 nedeniyle hafif
yapilar ve hafif yiik tasima uygulamalari i¢in uygundur. Buna ragmen, bu malzemelerin
kullamimi1 ve arastirilmasi arttikga, biyo-yenilenebilir malzemelere olan talep de
artmaktadir. Tarim, hayvancilik ve mikroorganizma tabanli iiretim siireclerinin optimize
edilmesi, bu talebin karsilanmasina yardimci olmaktadir. Bu egilim, kiiresel 1sinmay1
azaltma, sera gazlarini azaltma ve yeni istihdam firsatlar1 yaratma gibi birgok potansiyel

fayda saglamaktadir (Vinod vd., 2020, s.2).

Sonug olarak, biyobozunur malzemeler, ¢evresel siirdiiriilebilirligi artirmak ve
plastik kirliligini azaltmak i¢in gii¢lii bir ara¢ olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle,
aragtirma ve gelistirme c¢aligmalari, endiistri ve miihendislik sektorlerinde bu

malzemelerin kullanimini ve etkinligini artirmay1 amaglamaktadir.

3.5.1. Biyobozunma, Oksobozunma, Kompostlama Arasindaki Farklar

Biyobozunma, oksobozunma ve kompostlama, her ne kadar benzer terimler gibi
goriinseler bile aslinda farkli siiregleri ifade etmekte ve ¢evresel etkileri de bu farkliliklar
dogrultusunda degismektedir. Bu terimlerin her biri, atik ydnetimi ve c¢evresel

stirdiiriilebilirlik baglaminda kendine 6zgii bir 6neme sahiptir.

Biyobozunma (biodegradation), organik maddelerin, mikroorganizmalar,
bakteriler ve mantarlar gibi canli organizmalar tarafindan dogal bir siirecle
pargalanmasini ifade etmektedir. Biyobozunur malzemeler, biyolojik siirecler sayesinde
cevreye karbondioksit, su buhari, biyokiitle ve mineral tuzlar olarak geri donmektedirler
(Emblem, 2012, s.77). Biyobozunma siireci, malzemenin ¢evreye uyumlu bir sekilde
doniismesini saglayarak, 6zellikle plastik kirliligini azaltmada etkili bir yontem olarak

one ¢ikmaktadir (Bioplastics News, 2019). Bu siireg, genellikle li¢ asamada gergeklesir.
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[Ik asama malzemenin yiizeyinde gerceklesir ve fiziksel, kimyasal ve mekanik
ozelliklerin bozulmasina neden olur. ikinci asamada, polimer baglar1 parcalanarak daha
kiigiik molekiiller olusur. Son asamada ise bu iiriinler mikroorganizmalar tarafindan

emilerek biyokiitleye doniistiiriilmektedir (Emblem, 2012, s.77).

Kompostlama, biyobozunabilir malzemelerin mikroorganizmalar tarafindan
ozel kosullar altinda ayristirilmasini saglayan kontrollii bir siirectir (SPC, 2021, s.8). Bu
stirecte malzemeler, karbondioksit, su ve biyokiitleye dontiserek kompost adi verilen
toprak iyilestirici bir madde olusturur. Kompostlama, aerobik (oksijenli) veya anaerobik
(oksijensiz) kosullarda gergeklesebilir. Aerobik kompostlama metan iiretmedigi igin
cevre dostu bir secenek olarak tercih edilirken, anaerobik kompostlama metan gazi
tireterek daha fazla sera gazi emisyonuna yol agabilir (Bioplastics News, 2020).
Uluslararasi standartlara gore, bir malzemenin kompostlanabilir olarak kabul edilebilmesi
i¢in 12 hafta i¢inde %90 oraninda biyolojik olarak ayrismasi ve olusan kompostun bitki

biiylimesi tizerinde olumsuz bir etkisi olmamas1 gerekmektedir (Emblem, 2012, 5.77).

Sekil 21'de gortldugi gibi, plastik atiklarin ¢evresel etkilerini azaltmak igin
cesitli stratejiler kullanilmaktadir. Bu stratejiler, plastik kirliligini 6nlemede farkl
seviyelerde etkinlige sahiptir. Ornegin, ‘azaltma ve yeniden kullanim’ gibi &nleme
stratejileri, atik olusumunu en bastan azaltarak ¢evreye olan etkileri minimize ederken,
kompostlanabilir malzemeler gibi yenilik¢i ¢oziimler, atiklarin dogada hizla ¢ézlinmesini
saglayarak yanlis yonetim ve kirliligin 6niine gegebilmektedir. Sekil, ayrica, mekanik ve
kimyasal geri doniigiim siireclerinin kapali dongili ekonomisine katki saglayarak plastik
atiklarin yeniden kullanimina olanak tanidigini ve boylece atik bertarafi ve yanma gibi
daha az siirdiiriilebilir yontemlere olan ihtiyaci azalttigin1 gdstermektedir. Ancak, yanlis
yonetim (acik yakma, karasal ve su kirliligi) plastik kirliligine 6nemli dl¢lide katkida
bulunmakta ve bu durum, siirdiiriilebilir atik yonetim politikalarinin gerekliligini

vurgulamaktadir (Breaking the Plastic Wave, 2020).
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Bu baglamda, plastik atiklarin azaltilmasi, yonetilmesi ve doniistliriilmesi i¢in
cok yonlii bir yaklasimin benimsenmesi gerekmektedir. Kompostlanabilir malzemeler,
ozellikle geri donilistimii zor olan plastik atiklarin c¢evreye karigmasini Onleyerek
stirdiiriilebilir atik yonetimi stratejilerinde 6nemli bir rol oynamaktadir (Breaking the

Plastic Wave, 2020).
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Sekil 21: “Kompostlanabilir Malzemeler, Cevreye Karisan ve Yonetilemeyen
Plastik Atiklarin Yerine Kismi Olarak Kullanilabilir” Onerisi

Kaynak: Breaking the Plastic Wave: Top Findings for Preventing Plastic
Pollution, 2020 (Cev. Hande Kars)

Bir diger kavram olan Oksobozunma (oxo-degradation) kavrama ise plastiklerin
cevresel kosullar altinda, 6zellikle oksijenin ve 15181n etkisiyle, molekiiler yapilarinin
bozulmasini ifade eder. Bu siire¢ genellikle metal tuzlari gibi maddeler kullanilarak
hizlandirilir ve plastigin daha kiigiik pargaciklara, mikroplastiklere ayrigmasina yol agar
(What is the Difference Between Biodegradable, Compostable and Oxo-degradable?,
2019). Ancak oksobozunma, biyobozunma siirecini tamamlamaz; bu da ¢evrede kalici

mikroplastiklerin olusmasina neden olabilmektedir. Bu siireg, plastigin molekiiler
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yapisini bozarken tam anlamiyla biyolojik olarak ayrisma saglanamamaktadir

(Bioplastics News, 2020).

Biyobozunma dogal bir siire¢ olup genellikle insan miidahalesi gerektirmezken,
kompostlama insan miidahalesi ile optimize edilen bir siiregtir. Kompostlama sirasinda
mikroorganizmalar, sicaklik, nem ve oksijenin kontrol edildigi ortamlarda organik
maddeleri karbondioksit, su ve biyokiitleye doniistiiriir. Hem endiistriyel hem de ev
kosullarinda uygulanabilen bu siire¢le ilgili olarak, kompostlanabilirlik ikonlar1
kullanima sunulmus (Sekil 22) ve birgok Avrupa iilkesinde kabul edilmistir (What is the
Different Between Biodegradable, Compostable and Oxo Biodegradable?, 2019).
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Sekil 22: (Ortada) Kompostlanabilirlik Tkonu (Seedling-label) ve Biyoplastik Alisveris
Torbasinda Yer Alan Ornekleri (Solda ve Sagda)

Kaynak: What is the Different Between Biodegradable, Compostable and Oxo
Biodegradable?, 2019 / Biodegradable & Home Compostable Bags, 2021 / Biobag Markasi

Websitesi (www.biobagworld.com)

Kompost ve biyobozunmadan kimyasal olarak farklari olan oksobozunma ve
0kso-biyobozunma arasindaki temel fark g¢evre kosullarinin etkisidir. Okso-bozunur
plastikler, genellikle ¢evresel faktorlere maruz kaldiklarinda (6rnegin, UV 15181 ve
oksijen) parcalanmaya baglamakta ve kiigiik plastik parcaciklarina ayrigsmaktadir. Ancak
bu siireg, tam biyobozunmay1 saglamamakta ve sonugta mikroplastiklerin olusumuna yol
acabilmektedir. Bu nedenle, okso-biyobozunur plastikler, ¢evreye daha az zarar veren bir
alternatif olarak kabul edilmektedir, ¢iinkii bu plastikler oksidasyon yoluyla daha kisa bir
stirede biyolojik olarak ayrisabilir hale gelmektedirler (What is the Difference Between

Biodegradable, Compostable and Oxo-degradable?, 2019).
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Etimolojik olarak, "kompostlama" terimi organik maddelerin giibre olarak
kullanilmasini ifade ederken, "biyobozunur" terimi modern bir kavramdir ve organik
maddelerin biyolojik olarak bozulabilirligini vurgular. Kompostlama optimize edilmis
kosullar altinda insan miidahalesi ile gerceklestirilirken, biyobozunabilir katki
maddelerinin plastiklere eklenmesi, mikroorganizmalarin polimerleri daha etkili bir
sekilde pargalayabilmesine yardimci olur, bu da dolayli olarak insan miidahalesi anlamina

gelmektedir (Emblem, 2012, s.77).

Sonug olarak, biyobozunma, okSobozunma ve kompostlama siiregleri,
malzemelerin ¢evresel etkilerini ve siirdiiriilebilirliklerini belirleyen 6nemli faktorlerdir.
Bu siireglerin her biri, atik yonetimi ve ¢evre koruma stratejilerinde farkli roller oynar ve
bu farklar, malzemelerin kullanim alanlar1 ve ¢evresel faydalari lizerinde dogrudan etkiye
sahiptir. Biyobozunur ve kompostlanabilir malzemeler, daha siirdiiriilebilir bir gelecek
icin 6nemli araglar olarak kabul edilirken, oksobozunur malzemelerin kullanimi, 6zellikle

mikroplastik kirliligi agisindan dikkatle degerlendirilmelidir.

3.5.2. Dogal Kaynaklardan Biyobozunur Malzeme Uretimi

Dogal kaynaklardan elde edilen biyobozunur malzemeler, cevre dostu ve
stirdiiriilebilir alternatifler olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu malzemeler, bitkisel ve hayvansal
biyopolimerlerden iiretilmekte olup baslica bilesenleri arasinda nisasta, kitosan, zein,
soya proteini ve jelatin bulunmaktadir. Nisasta, biyobozunur ambalaj materyali
iiretiminde yaygin olarak kullanilan bir bilesendir. Kitosan, antimikrobiyal 6zellikleri
sayesinde gidalarin raf 6mriinii uzatmak igin kullanilirken, soya proteini ve zein gibi
protein bazli polimerler, iyi film olusturma kapasiteleri nedeniyle tercih edilmektedir

(Sobeli, vd. 2019, s. 58).

Biyobozunur malzemeler, sadece ambalaj sanayisinde degil, elektronik, tekstil
ve medikal sektorlerde de yaygin olarak kullanilmaktadir. Ornegin, ‘Ganoderma lucidum'
mantarmin kabugu, elektrik devrelerinde plastik alt tabakalarin yerine gegebilecek,
yuksek sicakliklara dayanikli ve kompostlanabilir bir malzeme olarak dikkat
cekmektedir. Bu mantarin kdk benzeri yapisi olan miselyum, organik atiklari birbirine
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baglayarak giiclii, hafif ve tamamen dogal bir yapi olusturur, bu da onu c¢evresel
stirdiiriilebilirlik agisindan 6nemli bir alternatif haline getirmektedir. Ayrica, kenevir gibi
dogal lifler, pamuk yerine kullanilabilecek biyobozunur tekstil malzemeleri arasinda yer
almakta olup, diisilk su ve kimyasal tiikketimi ile ¢evreye olan olumsuz etkileri
azaltmaktadir (Scientists Have Used Mushrooms to Make Biodegradable Computer
Chips, 2022; 12 Biodegradable Materials Eco-Friendly Helps To Sustainable Living,
2023).

Biyobozunur Polimerler

Proteinler Yaglar Polisakkaritler Petrokimyasallar  Kansimlar
Mantarlar Bakteriler Hayvansal Bitkisel
L 2 Jr VI' v
¥ Kiti Nigsasta
Keratin Pullulan, Selilloz, .' "y L Poliiiretanlar
L Elsinan Yenilenebili Kitosan Seliiloz, o
Fibroyin enilenebilir Agar, polyesteramidler,
. . g
K‘ola]?n Polyester Pektin kopolyester,
Elastin { alifatik aromatik
polyesterler,
Emiilsiyonlar, aromatik
Mumlar, ) . . (venilenemez)
Aseto Gliseritler Dogal Sentetik PCL, PBC,
mPET,PEC
PHA, PHB, PHY PLA
kopolyesterleri A

Polyesterler,
Nisastalar

Sekil 23: Biyobozunur Polimerlerin Siniflandirilmasi
Kaynak: Vikhareva, vd., 2021

Biyobozunur polimerler, hem dogal hem de sentetik kaynaklardan elde
edilebilen siirdiiriilebilir malzemeler olarak ¢evre dostu uygulamalarda giderek daha fazla
onem kazanmaktadir. Sekil 23'te gosterildigi gibi, bu polimerler; proteinler, yaglar,
polisakkaritler ve mantar ya da bakteriler gibi ¢esitli dogal kaynaklardan
tiretilebilmektedir. Polisakkaritler kategorisinde, bitkilerden elde edilen nisasta ve

seliiloz, biyopolimerlerin ana bilesenlerini olustururken, mantar bazli malzemeler de
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biyobozunur ambalaj iiretiminde kullanilmaktadir. Dogal kaynakli biyobozunur
polimerler arasinda, polilaktit (PLA) ve polihidroksialkanoatlar (PHAs) dikkat
cekmektedir. PLA, musir nisastasindan elde edilip, geleneksel plastiklerle benzer
Ozellikler sunmasma ragmen sadece belirli endiistriyel kompostlama kosullarinda
bozunabilmektedir. PHAS ise, deniz yosunu gibi biyokiitlelerden elde edilmekte olup,
PLA’ya kiyasla daha iistiin 1s1 direnci ve bozunma 6zelliklerine sahiptir. Bu malzemeler,
cevresel siirdiiriilebilirligi artirmak ve plastik kirliligini azaltmak i¢in biiyiik bir

potansiyele sahiptir (Vikhareva, vd., 2021, s.4).

Son olarak, biyobozunur malzemelerin dogadan elde edilmesi, siirdiiriilebilir bir
gelecegi desteklemek icin kritik bir strateji olarak kabul edilmektedir. Yenilik¢i
biyopolimerler ve mantar bazli malzemeler gibi dogal kaynaklardan iiretilen bu
malzemeler, ¢evre dostu Ozellikleri ve biyolojik uyumluluklar1 sayesinde endiistriyel
kullanimda biiyiik bir potansiyel tasimaktadir. Gelecekte bu malzemelerin kullaniminin

daha da genislemesi, cevresel siirdiiriilebilirlik ¢abalarini destekleyecektir.

3.5.3. Atik ve Yan Uriinlerden Biyobozunur Malzeme Uretimi

Biyobozunur malzemeler, yalnizca dogal kaynaklardan degil, ayn1 zamanda atik
ve tarimsal yan iriinlerden de iiretilebilmektedir. Bu tiir malzemeler, atik yonetim
siireclerinde degerlendirilebilecek ¢evre dostu alternatifler sunar. Ornegin, deniz yosunu
ve algler gibi okyanus bazli kaynaklar, biyobozunur ambalajlarin {iretimi igin
kullanilabilmekte ve bu malzemeler, su kullanimi1 ve toksisite agisindan daha diisiik
cevresel etkilere sahiptir (SPC, 2024, s.10). Buna ek olarak, tarimsal atiklar ve gida igsleme
yan iirlinleri de biyobozunur malzeme iiretiminde hammadde olarak kullanilabilmektedir.
Bu malzemeler, geri doniistiiriilerek veya kompostlanarak atiklarin gevresel etkisini

azaltma potansiyeline sahiptir.

Ornegin, seker kamisi lifleri, seker iiretimi sirasinda geriye kalan bitki liflerinden
elde edilmektedir. Seker kamisi lifleri, dayanikli malzeme 6zellikleri sunan seliiloz ve
lignin igerir. Bu malzemelerin kullanimi, ek bitki yetistirme veya hayvan yetistirme
ihtiyacini ortadan kaldirmakta ve seker kamisi, diinya ¢apindaki seker talebinin biiyiik bir
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bolimiinii karsiladigi i¢in hammadde sikintisi yasanmamaktadir (12 Biodegradable
Materials Eco-Friendly Helps To Sustainable Living, 2023). Ancak, seker kamis1 tropikal
bir bitki oldugundan, bu malzemelerin tropikal bdlgeler disinda kullanimi uzun mesafeli

tasimaciligl gerektirebilmektedir. Bu da karbon ayak izini olumsuz yonde etkileyecektir.

Cay yapraklar1 ve kahve telveleri gibi gida isleme yan tiriinleri de biyobozunur
malzeme iiretiminde kullanilabilmektedir. Cay yapraklari, plastik laminasyon igermeyen
cay posetleri olarak ev kompostunda kullanilabilirken, kahve telveleri tekstil malzemesi
olarak kullanilabilmekte ve kotii kokulart ndtralize etme ozelligi sunmaktadir (12
Biodegradable Materials Eco-Friendly Helps To Sustainable Living, 2023). Ancak, bu
malzemelerin kullanimi, ekolojik bozulmalara ve kimyasal kalintilara maruz kalma

riskini tagimaktadir.

Diger tarimsal atik malzemeler arasinda bugday sapi, piring kabugu, kenevir ve
liziim posasi gibi yan iiriinler bulunur. Bugday sap1 ve piring kabugu, biyoyakit cubuklari
ve kompozit ahsap malzemeler gibi {irtinlerin iiretiminde kullanilirken, kenevir ve iiziim
posasi gibi malzemeler, tekstil iirtinleri ve biyobozunur mutfak gerecleri i¢in ideal
hammaddeler olarak hizmet etmektedir (12 Biodegradable Materials Eco-Friendly Helps
To Sustainable Living, 2023).

Sonug olarak, atik ve yan iirlinlerden elde edilen biyobozunur malzemeler,
cevresel siirdiiriilebilirligi artirmak ve atik yonetimi sorunlarini ¢ézmek i¢in dnemli bir
potansiyele sahiptir. Bu malzemeler, ekolojik ayak izini azaltmak ve yenilenebilir
kaynaklarin kullanimini tesvik etmek adina gelecekte daha yaygin olarak kullanilmasi 6n

goriilmektedir.

3.5.4. Ambalajlarda Biyobozunur Malzeme Kullanimi

Ambalaj endiistrisinde biyobozunur malzemelerin kullanimi, ¢evresel
stirdiiriilebilirlik hedeflerine ulagmak icin 6nemli bir strateji olarak goriilmektedir.
Biyobozunur ambalajlar, plastik ambalajlara kiyasla daha az ¢evresel zarar vermekte ve
organik atiklarla birlikte kompostlanabilmektedir. Ornegin, nisasta bazli biyopolimerler,
tek kullamimlik kap, tabak, tepsi ve ambalaj kagitlarinin yapiminda yaygin olarak
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kullanilirken, PLA (Polilaktik Asit) ve PHA (Polihidroksialkanoat) gibi polimerler, {istiin
gaz ve nem bariyer 6zellikleri nedeniyle cesitli gida ambalajlarinda tercih edilmektedir
(Sobeli, vd., 2019, s.60). Bu biyopolimerler, enerji tasarrufu saglamak ve malzeme
verimliligini artirmak i¢in de optimize edilebilmektedir. Boylece, dogada hizla ¢oziinerek
plastik kirliligini azaltmaya ve daha siirdiiriilebilir ambalaj ¢oziimleri sunmaya yardimci

olmaktadirlar.

Son yillarda, biyobozunur malzemelerin yenilik¢i bir formu olarak mantar miseli
olarak anilan miselyum bazli ambalajlar da dikkat ¢ekmeye baslamaktadir. Mantar ve
organik bitki atiklarindan elde edilen bu tiir ambalaj malzemeleri, sentetik plastik
ambalajlara daha cevre dostu bir alternatif sunmaktadir. ‘Ecovative’ isimli marka
tarafindan gelistirilen ve Mushroom® Packaging (MycoComposite™) adi verilen bu
malzemeler, mantar kokleri (mycelium) ve kenevir, misir kabugu gibi tarimsal atiklarin
kullanilmasiyla tiretilmektedir (Mushrooms - the ultimate green packaging alternative to
plastic, 2024).

Mantar bazli ambalaj malzemeleri, 151k, su veya kimyasal kullanimi
gerektirmeden 6zel 3D kaliplarda sekillendirilebilmektedir. Miselyum, organik bitki
atiklar1 arasinda biiyliyerek bu malzemeleri birbirine baglar ve gii¢lii, hafif, tamamen
dogal ve kompostlanabilir bir ambalaj malzemesi olusturur. Bu malzemeler, sadece
dogada hizla parcalanmakla kalmaz, ayni zamanda topraga geri dondiigiinde topragin
besin degerlerini de arttirir Boylece, hem g¢evreye zarar vermeden yok olmakta hem de
ekolojik sisteme katkida bulunmaktadirlar. Mantar bazli ambalajlar, polistiren gibi tek
kullanimlik koruyucu ambalaj malzemelerine yesil bir alternatif sunmaktadir. Bu
malzeme, elektronik ve diger hassas {irlinlerin yani1 sira liikks tiriinler i¢in yiiksek kaliteli
ambalajlarda da kullanilmaktadir (Mushrooms - the ultimate green packaging alternative
to plastic, 2024). Mantar ambalajlarinin estetik ve dokusal 6zellikleri, stirdiiriilebilirligi

vurgularken, tiriinleri koruma konusunda da iistiin performans sergilemektedir.

Biyobozunur malzemeler, 0&zellikle ambalaj endiistrisinde ¢evre dostu
alternatifler sunma konusunda biiyiik bir potansiyele sahiptir. Bu malzemeler arasinda yer
alan biyoplastikler, dogada hizla ¢oziinebilme 6zellikleri ve siirdiirtilebilirlik avantajlar

ile dikkat cekmektedir. Ambalaj sektoriinde biyoplastiklerin kullanimi, plastik atiklarin
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azaltilmasina ve c¢evresel etkilerin en aza indirilmesine yonelik 6nemli bir adim olarak

goriilmektedir.

Sekil 23’te gosterildigi gibi, 2021'den 2026'ya kadar biyoplastiklerin kiiresel
iiretim kapasitesinde dnemli bir artis 6ngoriilmektedir. Bu artig, biyoplastiklerin hem
biyobazli hem de biyobozunur alternatifler olarak pazar paymi genisletmeye devam
edecegini gostermektedir. Ozellikle ambalaj endiistrisi icin bu, biyobozunur ve biyobazli
malzemelerin plastik ambalajlarin yerini almas1 ve ¢evreye duyarli ¢oziimler sunmasi
anlamina gelir. Bu biiylime trendi, ambalaj sektoriinde biyobozunur malzemelere yonelik
artan talebin bir gostergesidir ve siirdiiriilebilirlik hedefleri dogrultusunda 6nemli bir

doniisiimii simgelemektedir (EuBP, 2021, s.1).
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Sekil 24: Biyoplastiklerin Kiiresel Uretim Kapasitesi

Kaynak: EuBP, 2021, (Cev. Hande Kars)
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Bu sekilde, biyobozunur malzemelerin ambalaj sektdriindeki kullanimi, gevresel
stirdiiriilebilirlik ¢abalarina 6nemli katkilar saglamakta ve gelecekte daha fazla yesil

¢Oziim gelistirilmesine olanak tanimaktadir.

Bu boliimde, siirdiiriilebilir ambalajlama tekniklerinin incelenmesi ve “tekrar
dolum”, “ileri dontisiim”, “biyobozunur malzeme kullanimi” olarak kararlastirilan cagdas
doniisiim yontemleri detaylandirilmistir. Her yontemin ¢evreye katkilari, siirdiirtilebilir
tasarim siirecindeki yeri ve kiigiik 6lgekli iireticiler i¢in sundugu firsatlar derinlemesine

incelenmistir.

Bu boliim, calismanin ana odagi olan ¢cagdas doniisiim yontemlerini agiklamakta
ve kiigiik 6lgekli iireticilerin siirdiiriilebilir ambalajlama siireclerinde ve ambalajin ikinci
Oomriiniin ~ degerlendirilmesinde nasil  inovatif ¢oziimler gelistirebileceklerini
gostermektedir. Siirdiiriilebilir ambalaj ve cagdas doniisim yontemleri, ¢aligmada
gelistirilen kilavuzun temel yapi taglaridir. Bu bdliimde sunulan bilgiler, kiigiik 6l¢ekli
tireticilerin siirdiiriilebilirligi nasil uygulayabilecegi ve yayginlastirabilecegi konusunda

yol gosterici olacaktir.
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4., KUCUK OLCEKLI URETICILERIN AMBALAJLARDA
UYGULADIGI CAGDAS DONUSUM YONTEMLERININ
ARASTIRILMASI VE ELDE EDILEN VERILERIN
DEGERLENDIRILMESI

4.1.Arastirma Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin temel amaci, ambalaj endiistrisinin ¢evresel siirdiiriilebilirlik
tizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak i¢in geri doniisiim disindaki alternatif donilisiim
yontemlerinin Tiirkiye'deki ireticiler tarafindan nasil benimsendigini ve ne Olcilide
uygulandigini incelemektir. "Cagdas Doniisiim Yontemleri" olarak adlandirilan bu
yaklasimlar, geleneksel geri doniisiimiin 6tesinde, "Tekrar Dolum" (Refill), "Biyobozunur
Malzemeler" (Biodegradable Materials) ve "fleri Déniisiim" (Upcycle) gibi yenilikgi
uygulamalar1 icermektedir. Bu yontemler, ambalaj malzemelerinin yasam dongiisii
boyunca cevresel etkilerini en aza indirmeyi ve kaynak kullanimini optimize etmeyi
hedeflemektedir. Arastirma, bu yoOntemlerin tasarim ve ambalaj siireglerine
entegrasyonunu degerlendirerek, siirdiiriilebilirlik agisindan sunduklar1 potansiyel

faydalar1 ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Mevcut literatiirde yapilan ¢aligmalarin biiylik ¢ogunlugu geri doniisiim tizerine
yogunlagmaktadir. Ancak, geri doniisiimiin yeterli verimlilikte uygulanamriyor olmasi ve
bu yontemin tek basina g¢evresel sorunlari ¢ézmede yetersiz kalmasi, daha etkili ve
stirdiiriilebilir alternatif doniisiim yontemlerine duyulan ihtiyaci ortaya koymaktadir. Bu
arastirma, geri donlisim disindaki ¢agdas yontemlerin ambalaj endiistrisinde
uygulanabilirligini inceleyerek, bu alandaki boslugu doldurmak icin bir kap1 aralamay1

hedeflemektedir.

Aragtirmanin 6nemi, ambalaj atiklarinin dogrudan ¢evreye verdigi zararin yant
sira dogal kaynaklarin tilkenmesine neden olan mevcut ambalajlama ydntemlerinin
stirdiiriilebilirlik acisindan yetersiz kalmasindan kaynaklanmaktadir. Giinlimiizde geri

dontisiim, atik yonetimi ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik ¢abalarinin merkezinde yer alsa da,
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yalnizca geri doniisiimle sinirl kalan yaklagimlar, hizla biiyliyen ¢evresel sorunlarla basa
cikmakta yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle, daha siirdiiriilebilir ve inovatif doniisiim
yontemlerinin aragtirilmasi ve uygulanmasi gerekmektedir. Bu c¢alisma, Tiirkiye'deki
kiigiik 6lgekli iireticilerin bu ¢agdas donilisiim yontemlerini ne 6lgiide benimsedigini ve

bu yontemlerin iiretim siireclerine nasil entegre edildigini anlamay1 hedeflemektedir.

Arastirma, hem teorik hem de pratik katkilar sunmay1 amaglamaktadir. Teorik
olarak, geri doniisiim disindaki alternatif donilisim yontemlerinin siirdiiriilebilirlik
baglaminda nasil degerlendirilebilecegine dair yeni perspektifler sunmakta ve literatiire
katki saglamaktadir. Pratik olarak ise, kiigiik 6lgekli iireticilerin g¢evresel etkilerini
minimize edebilmeleri i¢in uygulanabilir ve pratik bir kilavuz gelistirmeyi
amaclamaktadir. Bu kilavuz, ireticilerin geri donlisim disindaki cagdas doniisiim
yontemlerini nasil daha etkili bir sekilde kullanabileceklerine dair oneriler sunarak,

onlarin ¢evresel siirdiiriilebilirlik ¢gabalarina somut katkilar saglamay1 hedeflemektedir.

Sonu¢ olarak, bu arastirma, ambalaj endiistrisinde daha siirdiiriilebilir
uygulamalarin tesvik edilmesine yonelik olarak Tiirkiye'deki girisim asamasinda olan
kiiglik 6lgekli treticilere rehberlik etmesi ve onlari, geri doniisiim disindaki doniisiim
yontemlerini benimseyerek gevresel etkilerini azaltmaya tesvik etmesi hedeflenmektedir.
Boylece, siirdiiriilebilir tasarim ve donilisiim yontemlerinin daha genis bir iiretici kitlesi
tarafindan benimsenmesi saglanarak, cevresel stirdiiriilebilirligin artirilmasina katki

sunulmasi amaclanmaktadir.

4.2 Arastirma Kapsam

Bu aragtirma, ambalaj endistrisinde siirdiiriilebilirlik odakli doniistim
yontemlerini ve bu yontemlerin uygulanabilirligini gozlemlemek amaciyla kapsamli bir
inceleme yapmistir. Ambalajlarin ¢evresel etkilerini en aza indirgemek ve daha
stirdiiriilebilir ¢oziimler sunmak amaciyla, Tirkiye'deki iireticiler tarafindan benimsenen
cagdas doniisiim yontemleri incelenmistir. Bu dogrultuda, arastirma kapsamina en uygun

goriilen ii¢ ana ilke ve 6l¢iit seti ele alinmistir:
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Déngiisel Ekonominin 9R Tlkesi: Dongiisel ekonomi modeli, geleneksel "al-
kullan-at" tiretim modelinden farkli olarak, lriinlerin ve malzemelerin Omiirlerini
uzatmayi, atiklart azaltmayir ve kaynaklari daha verimli kullanmayi1 hedefleyen bir
yaklagimdir. 9R ilkesi bu modeli destekleyen on temel adimdan olusur: "Reddetmek
(Refuse)”, "Azaltma (Reduce)”, "Yeniden Disiinmek (Rethink)", "Tekrar Kullanim
(Reuse)", "Yenileme (Refurbish)", "Yeniden Uretim (Remanufacture)”, "Yeniden
Amaglama (Repurpose)”, "Geri Kazanim (Recover)" gibi adimlar, atik olusumunu
Onlemeyi ve tiirlinlerin yasam donglistinli uzatmay1 amaglar. Arastirmada, Tiirkiye'deki
ureticilerin bu ilkeler dogrultusunda hangi siirdiiriilebilir ambalaj stratejilerini
benimsedigi ve bu stratejilerin ne Slgiide etkili oldugu degerlendirilmistir. Dongiisel
ekonominin 9R ilkesi, lireticilerin mevcut ambalaj doniisiim uygulamalarini analiz etmek

icin bir temel sunmustur.

SPC'nin Giincel Siirdiiriilebilir Ambalaj Kurallari: Sustainable Packaging
Coalition (SPC) tarafindan gelistirilen stirdiiriilebilir ambalaj kurallari, ambalaj tasarimi
ve tretimi slire¢lerinde ¢evresel siirdiiriilebilirlik ilkelerini tesvik eden standartlar
icermektedir. Bu kurallar, ambalajlarin geri dontstiiriilebilirligini, yeniden
kullanilabilirligini, komposta doniistiiriilebilirligini ve g¢evresel etkilerinin minimumda
tutulmasi1  saglamayi hedeflemektedir. Arastirmada, Tirkiye'deki kiiciik oOlgekli
tireticilerin SPC tarafindan belirlenen bu standartlari nasil uyguladigi ve hangi stratejilerle
uyum sagladigi da treticilere yoneltilen sorularla birlikte gozlemlenmistir. Bu baglamda,
tireticilerin siirdiirtilebilir ambalaj tasarimi konusundaki yaklasimlari ve bu yaklasimlarin

cevresel faydalari degerlendirilmistir.

“Siirdiiriilebilirlik I¢cin Tasarim”daki 33 ilke: Siirdiiriilebilir tasarim,
iriinlerin yasam donglisii boyunca cevresel etkilerini en aza indirmeyi ve kaynak
kullanimin1 optimize etmeyi amagclar. Siirdiirtilebilirlik i¢in Tasarim'daki 33 ilke, enerji
verimliligi, malzeme se¢imi, iiriin dayamikliligi, atik yonetimi ve yenilik¢i tasarim
stirecleri gibi konular1 kapsar. Arastirmada, bu ilkelerin Tiirkiye'deki iireticiler tarafindan
ambalaj tasarimu siireclerine nasil entegre edildigi ve bu ilkelerin benimsenmesiyle elde

edilen siirdiiriilebilirlik kazanimlar1 ele alinmistir. Ayrica, bu ilkelerin kiiglik 6lgekli
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tireticiler tarafindan uygulanabilirligi ve bu uygulamalarin pratikteki zorluklar1 da

arastirmanin bir pargasini olusturmustur.

Bu ii¢ ol¢iit ve ilke seti, arastirmanin kapsamin1 ve metodolojisini
sekillendirmistir. Calismada, Tirkiye'deki farkli iireticilerin bu ilkeler dogrultusunda
nasil hareket ettikleri ve hangi siirdiiriilebilir ambalaj doniisiim yontemlerini kullandiklar1
detaylandirilmigtir. Arastirmanin bir pargast olarak uygun fireticilerin se¢ilmesinde yol
gosterici olarak hazirlanan Sekil 25, bu freticilerin dongiisel ekonomi ilkelerine
uygunluklart ve uyguladiklart doniisim yontemleri gostermektedir Tablo, her bir
ireticinin siirdiiriilebilir ambalajlama sistemlerini ve bu sistemlerin 9R ilkeleriyle nasil

oOrtlistiiglinti ortaya koymaktadir.

Bu arastirma, siirdiiriilebilir ambalajlama ve donilistim yontemlerinin etkinligini
ve uygulanabilirligini degerlendirmek i¢in ¢erceve sunmus ve Tiirkiye'deki iireticilerin
stirdiiriilebilirlik konusundaki yaklagimlarini analiz etmistir. Bu kapsamda gelistirilen
kilavuz Onerisi, tireticilerin daha siirdiiriilebilir ambalaj uygulamalarina gegis yapmalarini

tesvik etmeyi ve bu siiregte karsilastiklar1 zorluklara ¢éziimler sunmay1 amaglamaktadir.

4.3.Arastirmanin Yontemi

Bu tez calismasinda, siirdiiriilebilir ambalajlama yontemlerinin kiiciik dl¢ekli
ireticiler tarafindan nasil benimsendigini incelemek amaciyla nitel arastirma yontemi
kullanilmigtir.  Aragtirmada, kiiglik 6lg¢ekli {ireticilerin  deneyimlerine dayali

derinlemesine bilgi edinmek icin nitel veri toplama ve analiz teknikleri uygulanmaistir.

Arastirmanin ilk asamasinda, Tiirkiye'deki kiiclik Olgekli tireticiler arasindan
orneklem secimi yapilmistir. Baslangigta 32 iiretici belirlenmis, ancak orneklem
seciminde ulagilabilirlik, tireticilerin tasarim siire¢lerine dogrudan katilimi ve yenilikei,
Tiirkiye'de ilk girisimlerden biri olma gibi kriterler dikkate alinarak elemeler yapilmistir.
Nihayetinde siirdiirtilebilir donilistim yontemlerine dair deneyime sahip olan ve bu
yontemleri uygulayan kiigiik dl¢ekli lireticiler se¢ilmistir. Kiigiik dl¢ekli tiretici taniminda

10 ila 50 calisan1 olan isletmeler esas alinmig ve bu tanima uygun lireticilerle ¢alisiimistir.
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Bu calismada birincil veri toplama yoOntemi olarak derinlemesine yar1
yapilandirilmig goriismeler kullanilmistir. Secilen kiiclik olgekli iireticilerle birebir
yapilan gorlismeler, arastirmanin temel veri kaynagimi olusturmustur. Gorlismelerde,
tireticilerin siirdiiriilebilir ambalajlama yontemlerini nasil uyguladiklari, karsilastiklar
zorluklar, tasarim siireclerine nasil dahil olduklar1 ve hangi doniisiim yontemlerini tercih

ettikleri konular1 ele alinmastir.

e Yar yapilandirilmis goriismeler: Goriismelerde, dnceden hazirlanmis sorular
cergevesinde iireticilerin deneyimlerine ve uygulamalarina odaklanilmig, ancak
iireticilerin goriisme sirasinda dile getirdikleri ek bilgilere de yer verilmistir. Bu
sayede katilimcilarin farkli bakis agilart ve deneyimleri derinlemesine

incelenmistir.

Toplanan veriler, nitel veri analizi ydntemleriyle incelenmistir. Ureticilerin
kullandiklar1 dontisiim yontemleri, bu yontemlerin uygulanabilirligi ve karsilastiklar

sorunlar analiz edilerek asagidaki temalar belirlenmistir:
o Siirdiiriilebilirlik agisindan tercih edilen doniigiim yontemleri
o Kiigiik 6l¢ekli iireticilerin uyguladiklart stratejiler
e Tasarim siireclerine dogrudan katilim ve yenilik¢i yaklagimlar
o Ureticilerin karsilastiklar1 zorluklar ve bu zorluklara yonelik ¢dziimler

Tematik analiz, nitel verilerin icerdigi bilgiyi ortaya cikarmak ve her bir
tireticinin uygulamalarindaki farkliliklart ve benzerlikleri anlamak i¢in kullanilmistir.
Goriismelerde elde edilen veriler, ¢alisma boyunca siirdiiriilebilir doniisiim yontemlerine

yonelik stratejik oneriler gelistirmede temel olusturmustur.

Arastirma bulgularina dayanarak, kiiclik Olgekli {iireticilerin siirdiiriilebilir
donilisgim yontemlerini benimsemelerine yonelik bir kilavuz olusturulmustur.
Gorlismelerden elde edilen veriler, literatiirdeki dongiisel ekonomi, siirdiiriilebilirlik
ilkeleri ve c¢agdas doniisim yontemleri ile birlestirilerek, baslangic asamasindaki
girisimcilere rehberlik edecek stratejiler 6nerilmistir. Bu kilavuz hem teorik yaklagimlari
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hem de iireticilerin gergek hayattaki deneyimlerini yansitarak, siirdiiriilebilir ambalajlama

siireclerini uygulamak isteyen yeni girisimciler i¢in bir rehber sunmaktadir.

Bu arastirma, yalnizca kiigiik 6lcekli iireticilerle sinirli kalmis olup, biiyiik
endistriyel tireticilerle ilgili genellemeler yapilmamistir. Ayrica, goriismeler belirli bir
zaman diliminde yapilmis olup, uzun vadeli veriler toplanmamistir. Dolayisiyla,
aragtirmanin sonuglart smirli sayida iireticiyi kapsamaktadi ve genis kapsamli

aragtirmalar yapilmasi 6nerilmektedir.

4.4.Géoriismeye Katilan Kiiciik Olgekli Uretici Firma Profilleri

Calismanin baslangicinda, siirdiiriilebilirlik temali 32 {retici belirlenmis,
benzerlikler, ulasilabilirlik, {ireticilerin tasarim asamalarina dahil olmasi gibi 6zellikler
baz almarak elemeler yapilmistir. Agirlikli olarak Istanbul ili smirlar1 icerisindeki ve
alaninda Tirkiye’deki ilk tireticiler olmalar1 sebebiyle 6ncii olan 7 firmaya indirgenmistir
(Sekil 25). Secilen bu firmalarin yetkilileri ile, isimleri gizli kalmak kaydiyla goriismeler
yapilmistir. Firmalar, dongiisel ekonominin 9R ilkesi kapsaminda yer alan basliklara olan
yakinliklar1  gbzlemlenerek secilmis ve cagdas doniisim yontemlerine gore

gruplandirilmstir.

Gruplandirma isleminden sonra, Sekil 26’da yer alan ve ¢alismanin temelini
olusturan “Cagdas Donilisiim Yontemleri”, 3 grup halinde 9R ilkeleriyle eslestirilerek
gruplanmistir. Gruplandirma calismast iiretici se¢imini ve yOntemlerin se¢imini teyit
etmek adina onemlidir ve asagidaki gibi tablolagtirilmistir. Buna gore, 9R'nin ilk 3
basamagi olan “Azaltma”, “Yeniden Diisiinme” ve “Reddetme” i¢in Firma A ve Firma
B, iirlin ambalajlarint maksimum diizeyde yeniden kullanim ve doniisliim i¢in tasarlamis
ve bu lriinleri kullanicilara ulastirmaktadir. Firma A, {iriinlerini ve satis alanini, depozito
ve tekrar dolum yontemlerini kullanarak, “Reddetme”, “Azaltma” ve “Tekrar Kullanim”

ilkeleri dogrultusunda gelistirmistir.
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FIRMA

FAALIYET ALANLARI

FIRMA A

FiRMA B

FIRMA C

FIRMAD

FIRMA E

FIRMA F

FIRMA G

Kullanicilarda atik azaltma aliskanhigini kazandirmak amaciyla bu yonde
calismalari olan Ureticilere himayesinde yer veren satis alani. Tekrar dolum
yontemi alanlarinda aktif uygulanmaktadir.

Temizlik Grlnleri Gzerine Gretimler yapmakta ve tekrar dolum / depozito
yontemlerine oncelik vererek kullanicilarini atik azaltma konusunda tesvik
etmektedir.

Streg filmlere alternatif sunan bal mumlu kumaslar Gretmektedir. Kullanici
katilimiyla Griinlerin onarimini destekleyen ve Urlin dmrindn uzatilmasini
saglayan kitleri mevcuttur.

“Plastiksiz Kargo Hareketi’”” kapsaminda hem kullanicilari hem de farkli kollarda
Uretim yapan Ureticileri bilgilendirmeyi amag edinmektedir. Bu alanda
uygulamalar ve atolyeleri mevcuttur.

Ambalaj malzemelerini (cam siseler) yeni trlinlere dénistiirmektedir. Atik
malzemelerden minimum atik gikararak tasarimlarini gelistirmekte ve
Uretmektedir.

Ambalaj malzemelerini (jelatinli ambalajlar) yeni Griinlere dénlstiirmektedir.
Atik malzemelerden minimum atik gikararak tasarimlarini gelistirmekte ve
Uretmektedir.

Mantar miselyumunu ham madde olarak kullanarak hem ambalaj tasarimi hem
de farkl Grlin tasarimlar gelistirmekte ve bu yénde Uretimler yapmaktadir.

Sekil 25: Firmalar ve Faaliyet Kollar
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CAGDAS
DONUSUM URETICI 9R iLKELERINDE KARSILIGI
YONTEMLERI
Firma A RO: Reddetmek (Refuse)
ve ve
Firma C R2: Azaltma (Reduce)
Tekrar Dolum R1: Yeniden Diisiinmek (Rethink)
(Depozito Asamasini Firma B ve
da Kapsar) R2: Azaltma (Reduce)
Firma D Azaltma
Firma A
ve R3: Tekrar Kullanim (Reuse)
Firma B
Firma C R5: Yenileme (Refurbish)

Ambalajda ileri
D&niisiim Yontemiyle
Uriiniin Omriinii

Uzatma Firma B
ve R6: Yeniden Uretim (Remanufacture)

Firma D

Firma E
ve R7: Yeniden Amaglama (Repurpose)
Firma F

Uriin Omriiniin Fayda
ile Sonlandirilmasi: Firma G R9: Geri Kazanim (Recover)
Dogaya Karisma

Sekil 26: 9R TIlkesi, Ureticiler ve Cagdas Déniisiim Yontemlerinin Gdzlemlere

Gore Gruplandirilmasi ve Uretici Uygunluklarinin Teyit Edilmesi
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e FIRMA A:

Firma A'nin dolum i¢in tasarlanmis sivi temizlik ve kisisel bakim {iriinleri, atik
olusumunu en aza indirmek ve plastik kullamimini azaltmak amaciyla yeniden

doldurulabilir ambalajlarla sunulmaktadir. Bunun yaninda kullanicilar igin depozitolu

ambalajlarin toplama alanlarinin bulundugu, firma tarafindan belirtilmistir.

Sekil 27: Tekrar Dolum i¢in Alanda Kullanilan Deterjan ve Kuru Gida Ambalajlari
Kaynak: Firma A’nin Resmi Web Sitesi

Firma A’nin iirlin yelpazesi arasinda tekrar dolum imkani sunabildikleri

deterjanlar, bakliyatlar ve kuru gidalar bulunmaktadir (Sekil 28).
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Sekil 28: Firma A’nin Tekrar Dolumu Miimkiin Olan Uriinlerinin Yer Aldig1 Standlar

Kaynak: Firma A’nin Resmi Web Sitesi

Firmanin bu yaklasimlari, kullanicilarin aligveris sirasinda plastik tiiketimini
azaltmalarin1 saglayarak, ¢evresel ayak izlerini diislirmelerine yardimci olmaktadir.
Kullanicilar, aligverislerini yaparken getirdikleri kaplar1 doldurabilmekte, bu da tek
kullanimlik plastik ambalajlara olan ihtiyaci biiyiik 6l¢iide azaltmaktadir. Firma A, bu
uygulama ile sadece siirdiiriilebilir bir aligveris deneyimi sunmakla kalmazken, ayni

zamanda ¢evresel biling ve sorumluluk duygusunu da pekistirmektedir.

Uriinlerin sunumu ve saklama yontemleri de Firma A'nmn g¢evre dostu
yaklagimin1 yansitmaktadir. Ac¢ik raf sistemleri ve doldurulabilir kaplar, geleneksel
ambalajlama yontemlerine kiyasla daha az atik tiretmekte ve kaynaklar1 daha verimli
kullanmaktadir. Bu sistemler, hem estetik hem de islevsel olarak magaza igerisinde 6ne

c¢ikarilmakta ve kullanicilar tarafindan kolayca erisilebilir hale getirilmektedir.

Firma A'min bu siirdiiriilebilir uygulamalar, diger kiiciikk ve orta olgekli
tireticilere Ornek teskil etmekte, cevre dostu is modellerinin uygulanabilirligini
gostermektedir. Bu 6rnekler, sektordeki diger firmalar i¢in de ilham kaynagi olusturarak,

genel olarak dongiisel ekonominin tesvik edilmesine katkida bulunmaktadir.
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e FIRMA B:

Firma B ise yeniden diisiinme, azaltma, tekrar kullanim ve yeniden iiretim
stratejileri tizerinde durarak kullanict katiliml bir dongii siireci yaratmistir. Firma B'nin
cevre dostu yaklagimlar1 ve siirdiiriilebilirlik adimlari, 6zellikle dolum istasyonlari, ana
siselerinin yaninda tekrar dolum i¢in daha az plastik igeren bir ambalaj kullanmalari ile
one ¢ikmaktadir. Bu uygulamalar, plastik atik miktarin1 azaltmaya ve tiiketicilerin daha
stirdiirtilebilir tiiketim aligkanliklarina gegis yapmalarina yardimci olmaktadir. Firma B
kendi reklam kampanyalarinda sunduklar1 yenilik¢i ¢oziimlerin faydalarindan su sekilde
bahsetmektedir: 38,542 adet plastik sisenin ¢ope gitmemesi, 198,557 litre su tasarrufu
saglanmast ve 2.5 ton sera gazi CO2'min atmosfere yayilmamasi gibi sonuglarla

stirdurtilebilirligi desteklediklerini gostermektedirler (Sekil 29).

sera gazi CO2
aimosfere yayimadi.

azaltik. \

Sekil 29: Firma B’nin Uriinleriyle Birlikte Sayisal Verilerinin Yer Aldig1 Kampanya Gérseli

Kaynak: Firma B’nin Resmi Web Sitesi
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Firma B, tiiketicilere doldurulabilir siseler ve ¢evre dostu ambalaj ¢oziimleri
sunarak, sadece cevresel etkilerini azaltmakla kalmamakta, ayn1 zamanda tiiketicileri

daha sorumlu aligveris yapmaya tesvik etmektedir.

Bu tesvigin bir diger yansimasi ise, Firma B’nin {iriinlerini kargolarken
kullanicilarina kagit evrak dosyasi gonderme secenegi sunmasi ve kullanicilarin
kullanilmis plastik tekrar dolum ambalajlarin1 iade edebilmesi olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu da iiriinlerin yasam dongiisiiniin siirdiiriilebilirligini artirmakta ve atik

miktarini azaltmaktadir.

Firma A ve Firma B'nin bu Ornekleri, diger kiiclik Olgekli iireticilere
stirdiiriilebilir sektordeki stirdiiriilebilirlik standartlarini yiikseltmekte 6nemli bir rol
oynamaktadir. Her iki firma da gevresel siirdiiriilebilirlik ve kullanict katilimin tesvik

ederek, dongiisel ekonomi prensiplerini uygulama konusunda 6ncii bir rol tistlenmektedir.
e FIRMA C:

Firma C hem stre¢ filmlere alternatif sunarak hem de firiinlerin onarimiyla
Omriiniin uzatilmasimi saglayarak 9R ilkesinden ‘reddetme’, ‘azaltma’ ve ‘yenileme’
stratejilerini kullanarak iiriin gamini olusturmustur. Firma ¢evresel duyarlilikla tiretilmis
cesitli gida saklama ¢dziimleri sunmaktadir. Ozellikle, balmumu kapli bezlerle gidalarin
taze kalmasini saglayan, plastik kullanimini azaltan iriinler gelistirmistir. Bu bezler
yiyecekleri dogal yollarla korurken, birden fazla kez kullanilabilir 6zellikleriyle dikkat
cekmektedir. Firma C'nin sundugu bu iirlinler, yaklasik 100 kullanim gibi bir say1 sunarak

hem ekonomik hem de ¢evresel faydalar saglamaktadir (Sekil 30).

Sekil 30: Firma C’nin Uriinlerinin Farkli Kullanim Yontemleri Kaynak: Firma C’nin
Resmi Web Sitesi
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Firma C ayrica, kullanicilari i¢in kitler sunmaktadir. Bu kitler, kullanicilara
kendi {triinlerini yaratma imkani taniyarak, sadece siirdiiriilebilir liretim yapmakla
kalmamakta, ayn1 zamanda egitici bir deneyim de sunmaktadir. Kit igerisinde dogal
malzemeler ve kullanim kilavuzlari bulunur, bu sayede kullanicilar kendi iiriinlerini nasil

hazirlayacaklarini adim adim 6grenebilirler (Sekil 30).

Kullanici katilimini artirmak i¢in, satin alinan iiriinlerle birlikte onarim ve bakim
kitleri de saglanmaktadir (Sekil 31). Bu kitler, kullanicilarin satin aldiklar {iriinleri daha
uzun siire korumalarmi ve gerektiginde basit onarimlari kendilerinin yapabilmelerini
saglar. Ornegin, bir iiriiniin yipranmus bir pargasini degistirmek veya onarmak igin gerekli
araclar ve yonergeler bu kitlerde yer alir. Bu yaklasim, iiriin dmriinii uzatirken, atik
miktarin1 azaltmaya ve tiliketicilerin {irlinlere olan bagliligin1 artirmaya yardimci

olmaktadir.

Sekil 31: Firma C’nin Kullanicilar i¢in Hazirladig1 Kit Ornekleri

Kaynak: Firma C’nin Resmi Web Sitesi

Firma C'nin bu uygulamalari, dongiisel ekonomi kavramini desteklemekte ve
cevresel siirdiiriilebilirligi tesvik etmekte &nemli rol oynamaktadir. Uriinlerin
tasarimindan tiiketiciye sunumuna kadar her asamada ¢evre dostu yaklagimlar
benimseyen Firma C, bu sayede hem cevreye katkida bulunmakta hem de tiiketicilere
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daha bilingli ve sorumlu tiiketim se¢enekleri sunmaktadir. Bu uygulamalar, sektordeki
diger firmalar i¢in de ilham kaynagi olabilir ve genel olarak strdiiriilebilirlik

standartlarinin ytikseltilmesine katkida bulunabilir.
e FIRMA D:

Firma D’nin uygulamalarmi inceledigimizde 9R Ilkelerinden ‘azaltma’ ve
‘yeniden {liretim’ stratejilerini benimsedigini gdérmekteyiz. Bununla birlikte Firma D
‘Plastiksiz Kargo Hareketi’nin Onciilerinden olarak farkli iireticilere de uyguladigi
asamalar1 atOlyelerde aktarmakta ve bu hareketin farkli iireticiler arasinda da
yayginlasmasin1i amaglamaktadir. Firma, bu dogrultuda hem kullanilan malzemeler
iizerindeki etkisini azaltmak hem de ambalaj atiklarini minimalize etmek igin ¢esitli

yenilik¢i adimlar atmugtir.

Firma D, 6zellikle hem kargo siirecinde plastik kullanimini tamamen ortadan
kaldirmis hem de firmanin ana markasinin satistaki iirlinleri i¢in birincil ambalajinda
stirdiiriilebilir ambalaj ¢oziimlerini benimsemistir (Sekil 32). Bu cercevede, kagit bazli
dikigli ambalajlar kullanarak, kargo paketlerinin g¢evresel ayak izini onemli Ol¢iide
azaltmay1 hedeflemektedir. Bu ambalajlar hem geri doniistiiriilebilir hem de biyolojik
olarak pargalanabilir 6zelliklere sahiptir, bu da firlinlerin nakliye siirecinde ¢evresel

etkilerini en aza indirir.

Sekil 32: Firma D’nin kraft karton ve dikis teknigi ile olusturdugu ambalaj Srnekleri

Kaynak: D Firmasmin Resmi internet Sitesinden Alinmistir.
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Uriinlerin ambalajlanmasinda kullanilan malzemeler konusunda da Firma D,
siirdiiriilebilir ve yeniden kullanilabilir kaynaklardan yararlanmaktadir. Ornegin, dogal
liflerden yapilmus ipler ve geri doniistiiriilmiis kagitlar, bu yaklasimin bir parcgasi olarak
On plana ¢ikmaktadir. Firma, bu malzemeleri kullanarak hem ambalaj atiklarini azaltmay1

hem de iirlinlerin ¢evreye olan etkisini diislirmeyi amaglamaktadir (Sekil 33).

Sekil 33: ‘Plastiksiz Kargo’ hareketine onciiliik eden Firma D’nin kullandig1
malzemeler.

Kaynak: D Firmasinin Resmi Web Sitesi.

Ayrica, Firma D kendi iiretim siireclerinde (Sekil 34) de atdlye calismalar
diizenleyerek, diger iireticilere siirdiiriilebilir ambalaj teknikleri konusunda egitimler
vermektedir. Bu atdlyeler, plastiksiz ambalajlama yontemlerinin daha genis bir kitle
tarafindan benimsenmesini tesvik etmek amaciyla diizenlenmekte ve bu siirecte Firma D,

sektordeki diger tireticilere ilham kaynagi olmaktadir.
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Sekil 34: ‘Plastiksiz Kargo’ hareketine 6nciiliik eden Firma D’nin uygulama asamalari.

Kaynak: D firmasinin resmi internet sitesinden alinmustir.

Sonug olarak, Firma D'nin ambalajlama ve iiretim siireglerindeki bu yenilik¢i ve
cevre dostu uygulamalar, sektorde siirdiiriilebilir uygulamalarin benimsenmesi ve
yayginlastirilmasi agisindan dnemli bir model teskil etmektedir. Firma, bu cabalariyla
hem cevresel stirdiiriilebilirligi tesvik etmekte hem de donglisel ekonomi prensiplerini

etkin bir sekilde uygulamaktadir.
e FIRMA E:

Firma E, siirdiiriilebilirlik anlayisint benimsemis ve {riinlerini ‘yeniden
amaclama’ stratejisi dogrultusunda tasarlamistir. Bu yaklasimla, 9R ilkesinin 6nemli bir
basamagini uygulayarak, kullanilmis malzemeleri yeniden degerlendirme ve farkli

tirtinlere doniistiirme yoluyla kaynaklarin verimliligini artirmaktadir.

Firma, kullanilmis siseleri ¢esitli ev ve dekorasyon tiriinlerine doniistiirmektedir.
Bu siirecte, eski siseler kesilerek mumluklar, vazo ve saklama kaplar1 gibi yeni iirlinlere
doniismektedir. Bu iirlinler, estetik ve fonksiyonelligi bir arada sunarak tiiketicilere
stirdiiriilebilir yasam tarzi secenekleri 6nermektedir.
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Ornegin, bir sarap sisesinin alt kismi kesilerek mum icin bir kapsiil haline
getirilmis, tist kismi ise bir vazo veya mutfak gereclerini saklamak i¢in kullanish bir kap

olarak yeniden tasarlanmistir. Bu iiriinler, geri doniisiim ve yeniden kullanimin 6tesinde,

malzemeleri yeni ve degerli bir amag¢ i¢in yeniden hayata dondiirme pratiklerini

gostermektedir (Sekil 35).

Sekil 35: Firma E’nin Atik Bir Sisenin Tamamini Kullandig1 Uriin Ornekleri
Kaynak: Goriisme Esnasinda Firma E’nin Atdlyesi’nden Cekilen Fotograflar

Ayrica, Firma E kendi iiriinlerinin ambalajinda da yenilik¢i ve stirdiiriilebilir
malzemeler kullanmaktadir. Ozellikle, yeniden kullanilabilir kraft balonlu kagit, balonlu
plastik ambalaja alternatif olarak kullanilip, g¢evresel etkiyi minimuma indirirken,
trtinlerin dogal kimligini vurgulamaktadir. Kraft kagit ambalajlar, hem geri
dontstiiriilebilir hem de biyolojik olarak parcalanabilir 6zellikler tasirken, kullanicilarin

cevreye olan duyarlilifini pekistiren bir imaj sunmaktadir (Sekil 36)
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Sekil 36: Firma E’nin Dolgu Malzemesi Olarak Kullandig1 Ambalaj ve Farkli Uriin
Ornekleri

Kaynak: Goriisme Esnasinda Firma E’nin At6lyesi’nden Cekilen Fotograflar ve
Firmanin Resmi Web Sitesi
Firma E'nin bu siirdiiriilebilir uygulamalari, tasarim ve iretim siireclerinde
cevresel sorumlulugu 6n plana ¢ikarmaktadir. Her bir {irlin ve ambalaj tasarimiyla kaynak
kullanimin1 optimize ederken, cevresel etkileri azaltma ve dongiisel ekonomi ilkelerine
katkida bulunma hedeflerini desteklemektedir. Bu stratejiler, Firma E'nin piyasada diger
ireticilere ilham kaynagi olusturmakta, genel olarak siirdiiriilebilirlik standartlarinin

yiikseltilmesine katkida bulunmaktadir.
e FIRMA F:

Firma F, cevre bilincini 6n planda tutarak ‘yeniden amaglama’ stratejisini
benimsemis bir diger firmadir. Bu firma, atil durumda olan veya kullanimdan kalkmis
malzemeleri degerli {irlinlere doniistiirmekte ve kullaniciya yenilik¢i ve c¢evreci

secenekler sunmaktadir.
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Eski pazar ¢antalari, afis malzemeleri ve diger endiistriyel atiklar alinarak onlar1

yeniden kullanilabilir moda aksesuarlar1 ve giinliik kullanim tiriinlerine doniistiirmekte.

Sekil 37: Vinil Afis Malzemelerin Kargo Ambalajlarina Doniistimii
Kaynak: Firma F’nin Sosyal Medya Hesab1

Ornegin, reklam panolarindan kesilmis pargalar, dayanikli ¢antalar yapiminda
kullanilmakta; bu sayede malzeme israfi 6nlenmekte ve yeni iiriinlerin iiretiminde kaynak
kullanim1 azaltilmaktadir. Bunun yani sira afis malzemelerini kullanarak ‘Plastiksik
Kargo Hareketi’ni benimseyen bir {iretim yolu se¢mekte ve poset ambalaj yerine afis

malzemelerini kullanmaktadir (Sekil 37).
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mbalaj tklarldan Uretilmis Cantalar

Kaynak: Firma F’nin Sosyal Medya Hesabi

Sekil 38’de goriildiigii gibi firma, atik ambalaj malzemelerini yeniden
degerlendirerek iiriinler tiretmektedir. Ayrica, bu yeniden amaglama siireci sirasinda enerji
tiikketiminin de minimize edildigi 6n goriilmektedir, ¢iinkii yeni iirlinlerin iiretimi igin

gereken hammadde ve isleme siirecleri azaltilmaktadir.

Bu iirlinler, tiiketiciye atik malzemelerin degerlendirilebilecegi ve cevreye olan
olumsuz etkilerin azaltilabilecegi konusunda gii¢lii mesajlar vermektedir. Firma F,
ozellikle yenilikgi ve cevreci yaklasimiyla dikkat g¢ekerken, pazarlama ve iiriin
tasariminda ¢evresel sorumluluklar1 6n planda tutmaktadir. Bu strateji, diger firmalar i¢in
de bir ilham kaynagi olabilecek siirdiiriilebilir i3 modelleri gelistirilmesine katki

saglamaktadir.
e FIRMA G:

Firma G ise dongiisel ekonominin 'geri kazanim' ilkesini uygulayarak, atik

olusturacak malzemelerin dogru se¢imiyle hem bu alternatif secimi degerli {iriinlere
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donistiiriirken hem de biyolojik olarak pargalanabilen se¢imlerinden dolayi {iretim

konusunda iilkemizde yenilik¢i ¢oziimler sunmaktadir.

Firma G, mantar miselyumu kullanarak siirdiiriilebilir ve ¢evre dostu ambalajlar
tiretmektedir (Sekil 39). Miselyum, mantarin kok yapist olup, organik atiklarla
birlestirildiginde, sikigtirillarak  biyolojik olarak parcalanabilen ve tamamen
kompostlanabilen ambalajlar olusturulabilmektedir. Bu ambalajlar, kimyasal icermeyen
dogal yapisiyla hem {irlin giivenligini saglamakta hem de c¢evre iizerindeki yiiki

azaltmaktadir.

Sekil 39: Firma G’nin is birligi ile Firma C igin Urettigi Miselyum Ambalaj Ornegi

Kaynak: Firma G’nin Sosyal Medya Hesab1

Firma G'nin {rettigi miselyum ambalajlar, Ozellikle kozmetik ve saglik
irlinlerinin taginmast ve saklanmasinda kullanilmaktadir. Bu ambalajlar, nemi kontrol
altinda tutarak triinlerin daha uzun siire taze kalmasini saglamakta ve ambala;j atiklarinin
cevresel etkisini minimize etmektedir. Uriinlerin ambalajlandig1 miselyum konteynerler,
kullanimdan sonra topraga gomiilebilir ve kompost olarak degerlendirilebilir, bu sayede

sifir atik hedefine katkida bulunmaktadirlar.

Firma G, bu yenilik¢i ambalaj ¢oziimleri ile siirdiiriilebilir liretim siireclerini
desteklemekte ve cevresel ayak izini azaltma konusunda 6nemli adimlar atmaktadir.
Ayrica, bu tiir ambalajlar tiiketicilere ¢evre dostu alternatifler sunarak, cevresel

bilinglenmenin artmasina yardimci olmaktadir.

Firma G'nin gelistirdigi biyolojik ambalajlar, diisiik karbon ayak izi ve yiiksek

kompostlanabilirlik 6zellikleri ile dongiisel ekonomi modelinin 6nemli bir pargast haline

106



gelmis ve sirdiiriilebilir tiiketim modellerinin gelistirilmesinde o6nemli bir rol

oynamaktadir.

4.5.Goriisme Sorulari

Goriisme sorulari, ambalaj endiistrisinde siirdiiriilebilirlik ve cevresel etkiyi
minimize etme konusundaki ¢agdas doniisiim yoOntemlerinin uygulanabilirligini ve
etkinligini degerlendirmek amaciyla ‘arastirma kapsami’nda yer alan ti¢ ilke ve kural baz
alinarak tasarlanmigtir (Bkz. $.88). Sorular, iireticilerin hem ambalaj hem de firiinler
kapsaminda siirdiiriilebilirlik ilkeleri dogrultusunda malzeme seciminden enerji ve
kaynak verimliligine, lirlin yasam dongiisii yonetiminden doniisiim yontemlerine kadar
cesitli siireclerde nasil yaklagimlar benimsediklerini anlamaya ydneliktir. Ayrica, diger
kaynaklarin kiigiik 6lgekli tireticiler yerine endiistriyi hedef almas1 sebebiyle, eksik bir
nokta olarak goriilen hijyen ve sterilizasyon standartlari, harcanan zaman ve efor gibi

faktorlerin doniisiim siireclerindeki rolii de ele alinmaktadir.
Bu kapsamda, sorular araciligiyla agsagidaki ana temalar lizerinde durulmustur:

- Malzeme Secimi ve Saghgi: Ureticilerin kullandiklari malzemelerin
cevresel ve insan sagligir {lizerindeki etkileri, siirdiiriilebilir ve etik
tedarik¢ilerin se¢imi, ve malzemelerin yagam dongiisii sonunda doniisiim
potansiyeli.

- Enerji ve Kaynak Verimliligi: Uretim siireclerinde enerji ve kaynak
kullanimin1 optimize etmek i¢in benimsenen yontemler ve bu yontemlerin
doniisiim siireglerine katkilari.

- Uriin Yasam Doéngiisii Yonetimi: Uriin ve ambalajlarin yasam dongiisii
boyunca cevresel etkilerin nasil yonetildigi ve geri doniisiim disindaki
doniisiim yontemlerinin entegrasyonu.

- Tasarim ve Yenilikcilik: Tasarim siireclerinde siirdiiriilebilirlik ilkelerinin
ve yenilik¢i doniisiim yontemlerinin nasil uygulandigi, karsilasilan zorluklar

ve bu zorluklar1 agmak i¢in kullanilan stratejiler.
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- Doniisiim Yontemleri: Geri doniisiim disindaki donlisim ydntemlerinin
ekonomik ve ¢evresel etkilerinin nasil degerlendirildigi ve bu yontemlerin

pratik uygulamalari.

Bu sorularin amaci, ireticilerin siirdiirtilebilirlik ¢abalarni derinlemesine
incelemek ve bu ¢abalarin ambalajlarda doniisiim yontemleriyle nasil entegre edildigini
anlamaktir. Elde edilen veriler, kiiciik 6l¢ekli iireticilerin doniisiim siireclerini gelistirmek
ve siirdiiriilebilirlik hedeflerine daha etkili bir sekilde ulagmalarina katkida bulunacak

stratejik Oneriler sunmak i¢in kullanilacaktir.

Gorligme sorularma "Harcanan Zaman ve Efor" ile "Hijyen ve Sterilizasyon"
standartlariyla ilgili icerik de eklenmistir. Bu faktorler, siirdiiriilebilir ambalajlama ve
donilistim yontemlerinin degerlendirilmesinde kritik oneme sahiptir ancak oOnceki

calismalar genellikle bu konulara yeterince odaklanmamustir.

Harcanan Zaman ve Efor 6l¢iitli, doniisiim ve iiretim siireglerinin verimliligini
artirmak ve yenilik¢i yontemlerin siireg iizerindeki etkilerini anlamak i¢in eklenmistir.
Siirdiiriilebilir doniisiim yoOntemlerinin uygulanmasi, zaman ve efor yonetimini de
etkileyebilir. Bu nedenle, iireticilerin bu siireclerde nasil zaman ve efor tasarrufu
sagladiklarin1 anlamak, verimliligi artirmak ve siirdiiriilebilir uygulamalar1 optimize

etmek i¢in 6nemlidir.

Hijyen ve Sterilizasyon Standartlar1 ise, 6zellikle gida ve saglik sektorlerinde
ambalajlarin hijyenik olmasini saglamak i¢in biiylik 6nem tasimaktadir. Strdiriilebilir
doniisiim yontemleri uygulanirken, hijyen ve sterilizasyon standartlarinin korunmasi ve
bu standartlarin doniisiim stirecleriyle entegrasyonu da kritik bir faktordiir. Bu sorular,
tireticilerin  hijyen ve sterilizasyon gerekliliklerini nasil karsiladiklarint ve bu

gerekliliklerin dontistim siirecleri lizerindeki etkilerini degerlendirmeyi amaglamaktadir.

- Harcanan Zaman ve Efor: Doniisiim ve iiretim siireglerinde harcanan
zaman ve eforun nasil 6l¢lildiigii ve bu 6l¢iimlerin siire¢ iyilestirmelerine

nasil katki sagladigi.
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Hijyen ve Sterilizasyon: Ambalaj malzemelerinin hijyenik ve steril
olmasinin nasil saglandigr ve bu standartlarin doniisiim siirecleriyle olan

iliskisi.

Bu ek sorular, siirdiiriilebilir doniisiim yontemlerinin sadece ¢evresel degil, ayn

zamanda operasyonel ve kalite yonetimi agisindan da biitiinciil bir sekilde ele alinmasini

saglamaktadir. Bu sayede, lreticilerin siirdiiriilebilir doniisiim siireclerine dair daha

kapsamli ve dengeli bir degerlendirme yapilabilecektir. Sorular ireticilerin {iriin

gruplarina gore ana kapsamlarini koruyarak degisikler gostermistir.

Ana kapsami korunan sorular agsagida yer almaktadir:

A. Malzeme Secimi ve Saghgi:
Uriinlerinizde ve ambalajlarinizda hangi malzeme/malzemeleri tercih
ediyorsunuz? Bu malzemeleri secerken se¢im kriterleriniz neler oluyor?
Kullandiginiz malzemelerin c¢evresel etkilerini ve insan sagligima olan
potansiyel etkileri degerlendiriyor musunuz? Evet ise, hangi degerlendirme
yontemlerini kullaniyorsunuz?
Ambalaj malzemelerinizin, triin Omrii sonrasinda farkli iriinlere
déniistiiriilebilme potansiyelini géz dniinde bulunduruyor musunuz? Ornek

verebilir misiniz?

B. Enerji ve Kaynak Verimliligi:
Uretim siireclerinizde enerji verimliligini artirmak igin hangi ydntemleri
kullaniyorsunuz?

Bu yontemler doniisiim siireclerine nasil katki sagliyor?

C. Uriin Yasam Déngiisii Yonetimi:

Uriinlerinizin ve ambalajlarimizin  yasam dongiisiinii  degerlendiriyor
musunuz? Bu degerlendirme siirecinde geri doniisiim disindaki doniigiim
yontemlerini entegre ediyor musunuz?

Uriin yasam dongiisiiniin farkli asamalarinda cevresel etkileri nasil

yoOnetiyorsunuz?
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Hammadde tedarigi konusunda kendinize uyguladigimiz kisitlayic
cerceveler var m1? (Ornegin siparis verirken verdiginiz konuma yakin bir yer

secmek vb. gibi)

D. Tasarim ve Yenilikgilik:
Uriinlerinizin ve ambalajlarinizin tasariminda geri doniisiim disindaki
doniisiim ydntemlerini nasil kullantyorsunuz? Orneklerle agiklayabilir
misiniz?
Ambalajlama konusundaki tercihlerinizi belirleyen kriterleriniz var m1?
Doniisiim odakli tasarim ve iiretim yaparken karsilastiginiz zorluklar neler
ve bu zorluklart agmak i¢in ne gibi yontemler kullantyorsunuz?
Kullanicilarmizdan aldiginiz geri bildirimler dogrultusunda tasarim
siireclerinizde degisiklik yaptigmiz oldu mu? Uretim siirecinize etkisinden

bahsedebilir misiniz?

E. Doniisiim Yontemleri:
Ileri déniisiim, biyobozunur malzemeler ve ileri doniisiim ydntemlerinden
hangisini {retimlerinize daha yakin buluyor ve uyguluyorsunuz. Bu

yontemlerden gelecekte uygulamay1 planladiklarimiz var mi?

F. Harcanan Zaman ve Efor:
Doniisiim ve iiretim siireclerinde harcanan zaman ve efor miktarini 6l¢iiyor
musunuz? Cevabimiz evet ise bu 6l¢iimler sonucunda hangi iyilestirmeleri
yaptiniz?
Zaman ve efor miktarin1 azaltacak yenilik¢i yontemler ve teknolojiler
kullantyor musunuz? Bu yontem ya da teknolojiler doniisiim siireclerinize

etkisinden bahsedebilir misiniz?

G. Hijyen ve Sterilizasyon:
Ambalaj malzemelerinin hijyenik ve steril olmasini nasil sagliyorsunuz?

Doniigiim siireclerinde bu standartlar1 nasil koruyorsunuz?
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Uretim  siireclerinizde hijyen ve sterilizasyon standartlarini uyguluyor
musunuz? Cevabiniz evet ise hangileri oldugundan bahsedebilir misiniz?

Enerji kullanim1 ve hijyen arasindaki dengeyi nasil yonetiyorsunuz?
Hijyenik {iiretim ve donilisiim siireclerini optimize etmek icin hangi

yontemleri kullantyorsunuz?

5. BULGULAR VE KILAVUZ ONERISIi

5.1.Arastirma Bulgular

Goriisme sonuglari, ¢alismanin en basinda bahsedildigi gibi firmalarin dongiisel

ekonomi ve siirdiiriilebilirlik yaklagimlarini detaylandirarak, ¢cevresel etkilerini azaltmaya
yonelik stratejilerini ortaya koymaktadir. Her bir firmanin bu alandaki uygulamalari,
dongiisel ekonomi ilkelerine olan bagliliklarini ve farkl stratejileri nasil benimsediklerini
gostermektedir. Bu kapsamda yapilan incelemelerde, firmalarin ortak olan yonleri kadar,
siirdiiriilebilirlik stratejilerinde farklilasan yaklasimlari da one g¢ikmaktadir. Asagida,
firmalarin dongiisel ekonomi ilkeleri dogrultusunda gelistirdikleri ortak ve ayrisan

Ozellikleri analiz edilmistir.

Ortak Ozellikler asagida maddeler halinde sunulmustur:

Déngiisel Ekonomi Ilkeleri: Tiim firmalar, dongiisel ekonomi ilkelerine
uygun ¢oziimler gelistirmeye odaklanmistir. Azaltma, yeniden kullanim, geri
kazanim gibi stratejilerle plastik kullanimini minimize etme, iirlin yasam
dongiisiinii uzatma ve atik miktarini en aza indirme konularinda ortak bir

caba gozlemlenmektedir.

Siirdiiriilebilir Ambalaj Kullanimi: Tiim firmalar ya yeniden kullanilabilir
ya da geri donistiiriilebilir ambalajlar1 tercih ederek, cevresel etkilerini
azaltmaya caligmaktadir. Ambalajlama siireglerinde plastik kullanimini
sinirlandirmak, ¢evreye duyarli malzemeler segmek bu firmalar arasinda

yaygin bir uygulama olarak dikkat ¢cekmektedir.

111



Egitim ve Bilgilendirme: Bir¢cok firma, kullanicilarimi siirdiiriilebilir
tikketim ve {irtinlerin dogru kullanimi hakkinda bilgilendirmeyi bir strateji
olarak benimsemistir. Firma A ve Firma D gibi firmalar, kullanicilarin geri
doniistim ve dolum sistemleri gibi uygulamalara katilimini artirarak hem
cevresel farkindaligi giiclendirmekte hem de kullanicilarinin ¢evreye duyarlh

aligkanliklar kazanmasina katki saglamaktadir.

Ayrisan Ozellikler ise su sekilde gézlemlenmistir:

Siirdiiriilebilirlik Stratejilerinin Cesitliligi:

Firma A ve Firma B: Uriin ambalajlarin1 maksimum diizeyde yeniden
kullanim ve doniisiim i¢in tasarlamiglardir. Firma A, 6zellikle depozito ve
tekrar dolum sistemleriyle plastik kullanimini azaltmaya odaklanirken,
Firma B esnek plastik ambalaj ile dolum yontemlerini kullanarak cevresel

etkileri minimize etmeye ¢alismaktadir.

Firma C ve Firma G: Biyolojik olarak pargalanabilen malzemeleri tercih
etmeleriyle farklilasmaktadirlar. Firma G, mantar miselyumu kullanarak geri
kazanim stratejisini benimsemis ve ¢evre dostu ambalaj ¢ozlimleri

sunmaktadir.

Firma D: Geri donistiiriilmiis malzemelerle cevresel etkileri azaltmaya
yonelik yenilik¢i ambalajlar kullanmakta, ozellikle kraft kagidi ve geri
kazanim materyallerle miihiirlemeler yaparak c¢evresel sorumlulugunu

gostermektedir.

Firma E ve Firma F: 'Yeniden Amaglama' stratejisini benimseyen bu
firmalar, eski iriinleri yeni ve fonksiyonel {riinler haline getirerek hem
cevreye hem de dongiisel ekonomiye katkida bulunmaktadirlar. Firma E'nin
ozellikle geri dontstiiriilebilir ambalajlar1 farkl {irtinlere dontiistiirmesi bu

stratejinin basarili bir uygulamasi olarak 6ne ¢ikmaktadir.
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e Uretim Siirecleri:

- Firma A ve Firma D: Uretim siire¢lerinde enerji verimliligini artirma ve atik
yOnetimini optimize etme yoniinde 6nemli adimlar atmaktadir. Firma D
ayrica diger {reticilerle deneyimlerini paylasarak plastiksiz kargo ve

ambalajlama ¢ozlimleri konusunda sektore onciiliik etmektedir.

- Firma C ve Firma G: Dogal malzemeleri tercih eden bu firmalar, iiretim
stireclerinde ¢evre dostu uygulamalar gelistirmistir. Firma G, ozellikle
biyobozunur malzemeler kullanarak yenilik¢i geri kazanim ¢ozlimleri

sunmaktadir.

Aragtirma bulgulari, firmalarin dongiisel ekonomi ilkelerine yonelik farklilasan
stratejilerini ve ortak siirdiiriilebilirlik ¢abalarin1 gostermektedir. Tiim firmalar, ¢evresel
etkileri azaltmak ve atik miktarini en aza indirmek i¢in cesitli stratejiler gelistirmistir.
Ortak olarak, plastik kullanimini azaltma, yenilenebilir ve geri doniistiiriilebilir
ambalajlan tercih etme ve enerji verimliligi saglama konularinda adimlar atmislardr.
Ancak, firmalarin uyguladiklar1 yontemler ve stratejiler ¢esitlilik gostermektedir; kimileri
geri kazanim ve yeniden kullanim {izerinde yogunlasirken, digerleri yeniden amaglama
ve biyobozunur malzeme kullanimiyla one cikmaktadir. Bu farkliliklar, firmalarin
sektordeki pozisyonlarina, tiiketici taleplerine ve operasyonel yapilarina gore
sekillenmekte ve her birinin siirdiiriilebilirlik yolculugunda kendilerine 6zel bir yol

izledigini ortaya koymaktadir.

Firmalarin siirdiiriilebilirlik ve dongiisel ekonomi ilkelerine bagliliklari, 6nemli
basarilar ve aymi zamanda c¢esitli zorluklarla karsilasmalarina neden olmustur.
Gorlismeler esnasinda, firmalarin gevresel etkileri azaltma ve atik yonetimini optimize
etme konusunda biiylik adimlar attig1 goriilmiistiir. Ancak, bu siirecler ayn1 zamanda

ekonomik, operasyonel ve motive olmay1 engelleyen sorunlari da beraberinde getirmistir.
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5.2.Basarilar ve Zorluklar

Firmalar, dongiisel ekonomi ilkelerine bagli olarak cesitli basarilar elde etmis
olsalar da, bu siireclerde ekonomik olarak hem operasyonel hem de motivasyon eksikligi
gibi  zorluklarla  karsilagmislardir.  Gorlismeler  esnasinda,  siirdiiriilebilirlik
uygulamalarinin olumlu sonuglar1 kadar, bu uygulamalarin Oniindeki engeller de

vurgulanmustir.
Olumlu sonugclar su sekilde tespit edilmistir:

- Siirdiiriilebilir Ambalaj ve Uriin Yenilikleri: Yedi firmanin hepsi
stirdiiriilebilir ambalajlama ¢6ziimleri ve yeniden kullanilabilir {irtinler
gelistirme konusunda 6nemli basarilar elde etmistir. Ornegin; Firma A ve B,
dolum istasyonlar1 araciligiyla plastik kullanimini minimize etmeyi
hedeflerken, Firma C’nin plastige alternatif ve liriin Omriiniin uzatilabildigi
iriinler sunmasi ve Firma G'nin biyobozunur ambalajlar1 sektorde yenilik¢i
bir ¢6zlim olarak 6ne ¢ikmistir. Firma D’nin plastiksiz kargo hareketi tizerine
calismalar1 sektore Onciililk etmektedir. Bu firmalar, atik yonetimi
konusunda basarili projeler yiiriitmekte ve tiiketiciye ¢evre dostu alternatifler

sunmaktadir.

- Dongiisel Ekonomi Uygulamalari: Firma E ve Firma F sirketleri,
ambalajlar1 yeni lriinlere doniistiirme konusundaki 'Yeniden Amaglama'
stratejisi ile dongiisel ekonomiye 6nemli katkilarda bulunmustur. Uriinlerin
omriinii uzatma ve tekrar kullanma yoluyla kaynak verimliligini artirma

noktasinda bu firmalar bagarili 6rnekler sergilemektedir.

- Toplumsal Farkindalik ve Kullanic1 Egitimi: Firmalarin yarisindan ¢ogu,
sirdiirtilebilir irtinlerin ve ambalajlarin kullanimini tesvik etmek icin
kullanicilarin bilgilendirme ve egitim programlari sunma konusunda 6nemli

ilerlemeler kaydetmistir. Firma D, siirdiiriilebilirlik konusunda bilgi
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paylagimi yaparak diger iireticilere 6rnek olmus ve sektorde plastiksiz kargo

hareketini yayginlagtirmistir.
Engeller ve zorluklar ise su sekilde aktarilmistir:

- Ekonomik Zorluklar ve Maliyet Engelleri: Yapilan goriismelerde ¢ogu
firma, siirdiiriilebilirlik ¢abalarinin yiliksek maliyetleri nedeniyle ekonomik
zorluklarla karsilagtigini belirtmistir. Firma B ve Firma C gibi firmalar, geri
doniistiiriilebilir ve ¢cevre dostu malzemelerin geleneksel malzemelere gore
daha pahali oldugunu, bunun da siirdiiriilebilirlik uygulamalarmi genis
Olcekte hayata gecirmekte bir engel olusturdugunu ifade etmistir. Ayrica,
siirdiirtilebilir iiretim siireclerinin baslangi¢c yatirnmlarinin yiiksek olmasi,
baz1 firmalarin siirdiiriilebilirlik hedeflerini ertelemesine veya azaltmasina

neden olmustur.

- Motivasyon Eksiklikleri: Ekonomik sebepler ve yiiksek maliyetler,
firmalarda motivasyon eksikligine yol agmistir. Firma A ve Firma F sirketleri
uzun vadeli ¢evresel faydalarina ragmen siirdiiriilebilirlik projelerine yapilan
harcamalarin kisa vadede finansal yiik olusturdugunu ve bu durumun karar
alma siireglerinde zorluklara neden oldugunu direkt olarak belirtmistir. Diger
firmalar ise bunu dolayli yoldan vurgulamaktadir (Ornegin Firma F’nin
tiretimlerinde kullandiklar1 makinelerin yenilenmesine ve artigina ihtiyag
duydugunu belirtmesi gibi) Ozellikle kiiciik dlcekli firmalar icin bu durum,
sirdiirtilebilirlik ¢abalarinin  devamliligi {izerinde olumsuz bir etki

yaratmaktadir.

- Tedarik Zinciri ve Lojistik Zorluklar:: Stirdiiriilebilir ambalaj ve tirtinlerin
tedarik zincirine entegrasyonu, firmalarin karsilagtigi baska bir zorluktur.
Ozellikle Firma E ve Firma G sirketleri, siirdiiriilebilir malzemelerin
tedariginde sikintilar yasadiklarin1 ve bu malzemelerin lojistik siireclerde

maliyet ve zaman agisindan verimsizlikler yarattigini1 ifade etmislerdir. Bu
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durum, siirdiiriilebilir ~ ¢oziimlerin ~ genel  operasyonel  siireglere

entegrasyonunu zorlastirmaktadir.

Firmalar, siirdiiriilebilirlik uygulamalar1 ve dongiisel ekonomi ilkeleri
dogrultusunda 6nemli basarilar elde etmis olsalar da bu yolda karsilastiklar1 ekonomik ve
operasyonel zorluklar, uygulamalarin yayginlastirilmasini zorlastirmaktadir. Yiksek
maliyetler, siirdiiriilebilir projelere olan motivasyonu azaltmakta ve bazi firmalar i¢in
strdiiriilebilirlik hedeflerini gerceklestirmeyi zorlastirmaktadir. Yeni kullanicilara
ulasmak i¢in yeni stratejiler izlenmesi gerektigi de bu gorlismeler sonucu
gozlemlenmektedir. Ancak, bu zorluklara ragmen firmalarin ¢evresel sorumluluklari
stirdiirme c¢abalari, siirdiiriilebilirlik alaninda ilerleme kaydedilmesi i¢in umut verici bir

tablo ¢izmektedir.

5.3 Kiiciik Olcekli Ureticiler icin Kilavuz Onerisi

Stirdiiriilebilir iiretim ve tiiketim pratiklerinin kiiresel ekonomik ve g¢evresel
stirdiiriilebilirlik tizerindeki etkisi, giiniimiizde daha 6nce hi¢ olmadigi kadar 6nemli hale
gelmistir. Bu baglamda, kiiclik dlgekli iireticilerin de ¢agdas doniisiim ydntemlerini
benimsemeleri hem isletmelerinin uzun vadeli basarisin1 hem de ¢evresel ayak izlerini
tyilestirmelerini saglayabilir. Ancak, bu doniisiim stireci karmasik ve zorlayici olabilir.
Iste bu nedenle, siirdiiriilebilir ambalajlama ve iiretim teknikleri iizerine odaklanan bu

kilavuz, kii¢iik 6lgekli iireticilere yonelik 6zel olarak tasarlanmistir.

Kilavuz, iiriin ve malzeme se¢iminden baslayarak, tasarim ve gelistirme
stireglerine, ambalaj secimlerinden tiretim, dagitim ve son kullanici etkilesimlerine kadar
cagdas donilisim yoOntemleri uygulanabilecek asamalar1 icermektedir. Bu yontemler,
dongiisel ekonominin 9R ilkeleri ¢ergevesinde diizenlenmis olup, iireticilerin daha
siirdiiriilebilir, yenilik¢i ve maliyet-etkin ¢Oziimler iiretmelerine olanak tanimaktadir.
Kilavuz, ayn1 zamanda, Siirdiiriilebilirlik i¢in Tasarimda yer alan 33 ilkeden ve SPC’nin
stirdiiriilebilir ambalaj ilkelerinden yararlanarak iireticilerin karsilagabilecegi zorluklar

ve bu zorluklarin iistesinden gelmekte kullanabilecekleri stratejileri de ele almaktadir.
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Bu kilavuz onerisi (Sekil 39), kiigiik Olcekli iireticilerin siirdiiriilebilirlik
hedeflerine ulasmalarina yardimci olacak bilgiler icermektedir. Bu alanda ilerleyen
calismalara bir kapt aralamasi da hedeflenmektedir. Her adimda, cevresel etkileri
azaltmay1 ve dongiisel ekonomi ilkelerine uyumu kolaylastirmay1 amaglarken, ayni
zamanda girisim asamasinda gézden kacabilecek detaylar1 belirterek isletmelerin pazar
rekabet gii¢lerini artirmay1 da hedeflemektedir. Kilavuz, ¢evresel siirdiiriilebilirligi tesvik
etmek ve lreticilere pratik yol haritasi sunmak amaciyla hazirlanmistir. Bu kilavuz,
stirdiiriilebilir tiretim stireclerini destekleyen yontemler iizerine odaklanmaktadir. Tekrar

dolum, biyobozunur malzemeler ve ileri doniisiim konularinda:

e Tekrar Dolum Kilavuzu: Tekrar dolum yontemlerinin nasil planlanacagi, lojistik
ve kullanict deneyimi gibi siireclerin nasil optimize edilecegi iizerinde

durmaktadir.

e Biyobozunur Kilavuzu: Biyobozunur malzemelerin sec¢imi, liretim siireclerine

entegrasyonu ve miisteri bilgilendirme yollarin1 kapsamaktadir.

o lleri Doniisiim Kilavuzu: Ambalajlarin farkl iiriinlere déniistiiriilmesi ve bu

stirecte yaratict ¢ozlimler gelistirmenin yollar ele alinmaktadir.

Bu kilavuz isletmelerin siirdiiriilebilirlife yonelik adimlar atmasim

kolaylastirmak ve tiiketicilerin siirece dahil olmasini tesvik etmek i¢in hazirlanmistir.

e Admm 1: ilk olarak, firmanin ihtiyag duydugu siirdiiriilebilirlik yontemi (tekrar

dolum, biyobozunur malzeme, ileri doniisiim) belirlenmelidir.

e Admm 2: Kilavuzdaki maddeler, uygulama siireclerini kolaylastirmak amaciyla
kisa ve 6z bir sekilde hazirlanmistir. Oncelikle genel ¢erceveye bakarak ardindan
ayrintili 6neriler dogrultusunda is siireglerinin gilincellemeye baslamas1 kolaylik

saglayacaktir.

e Adim 3: Tekrar Dolum Siirecini Planlama basliginda, dolum siirecine uygun
tirtinlerin nasil belirlenecegi ve lojistik siiregleri hakkinda oneriler sunmaktadir.
Biyobozunur malzeme kullanim baslig1 ise ¢evreye zarar vermeyen malzemelerin

se¢imi ve iiretim siirecine uyumlulugu vurgular. Ileri Déniisiim baghgi,
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kullanilmayan malzemeleri yaratici iirlinlere doniistiirme siireci i¢in Oneriler

sunmaktadir.
Kilavuzun uygulama ve takip asamasinda ise su asamalar gdzden gegirilebilir:

Kilavuzlardaki oneriler dogrultusunda, mevcut is siire¢leri degerlendirilerek

uygulanmaya baglanmalidir.

Kullanicilart siirece dahil etmek i¢in bilgilendirici materyaller ve farkindalik
yaratict kampanyalar olusturulmalidir. Miisteri deneyimini gelistirmek i¢in tesvik

edici yontemlerin (indirimler, sadakat programlari) kullanilmas1 dnerilmektedir.

Lojistik stireglerde, yerel tedarikgilerle is birligi yaparak karbon ayak izi

azaltilmali ve siirdiiriilebilir kargo seg¢eneklerini degerlendirilmelidir.

Kilavuz, degisen is kosullar1 ve teknolojilere uygun olarak giincellenebilir.
Deneyimlere ve sektordeki yeniliklere gore bu kilavuzlari uyarlanabilir,

giincellenebilir ve kapsami genisletilebilir.

Siireglerin nasil isledigini gérmek i¢in periyodik performans izlemeleri yaparak
kilavuzun basarisin1 degerlendirilmelidir. Kullanict geri bildirimlerini dikkate

alarak siirekli iyilestirmeler yapabilir.
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Ambalajlarda
Tekrar Dolum*
Yontemi

Tekrar Dolum Siirecinin
Planlanmasi: Doluma uygun driinler
belirlenmelidir.

Oneri: Cam kavanozlar, plastik
pouch'lar veya dayanikli metal
siseler tercih edilmeli, kolay
temizlenebilir ve dayanikli

ambalajlar segilmelidir.

Lojistik ve Tedarik Zinciri Yonetimi:
Yerel Ureticilerle calisilarak karbon

Kiigiik Olgekli Ureticiler igin
Ambalajlarda Cagdas Doniisiim
Yontemleri Kilavuz Onerisi

Cagdas Ambalaj Dontisiim
Yoéntemlerini, Ambalajl

**Ambalajlarin ileri Doniigtimii:
Atiklarinin Kullanimi ile Farkli Uriin Dongilerine Atiklarin Dahil
Edildigi Yontem.

*Tekrar Dolum: Kullanici Katiliminin On Planda Oldugu; Ambalajlarda
Atik Azaltimi Konusunda Onemli Rolii Olan Yontem.

Mal Kull

prers

Uzerinde Uygulama
Yénteminiz Nelerdir?

iz kargo siireci hem "ileri doniisim™ hem de "biyobozunur
malzeme kullanimi” yéntemleri altinda degerlendirilmektedir.

ayak izi azaltilmalidir.
Oneri: Stirdiriilebilir kargo

ambalajlar dayanikli ve uzun omrld
olmalidir.

Surdiiriilebilir is Birlikleri: Farkli
sektorlerden Ureticilerle is birligi
yapilabilir.

Oneri: Yesil aklama yapmayan, ortak
hedeflerde bulusulan ireticilerle is
birligi saglanmalidir.

Tekrar Dolum Siirecinde Kullanici
Deneyimi: Kullanicilara dolum
yapabilecekleri magazalar ve pratik

¢oziimler sunulmalidir.

Oneri: Kendi kabini getirenlere

indirim uygulanabilir ve online

dolum rezervasyon sistemleri
gelistirilebilir.

Ambalajin Yeniden Kullanimi ve
Temizlik Siireci: Ambalajlarin
hijyenik kosullarda temizlenmesi
saglanmalidir.

Oneri: Basit temizlik talimatlar
verilmeli, temiz ambalaj secenekleri
sunulmalidir.

v

secenekleri degerlendirilmeli, —

Ambalajlarin ileri
Doniigiim**
Yéntemi

Ambalajlarin Farkli
Uriinlere Doniigerek ileri
Déniisiime Katki
Saglamasi

Ambalajin ileri Déniisiim
Potansiyelini Degerlendirme.

Ambalajlarin ileri dontistim icin
uygun olup olmadigini
dederlendirmek 6nemlidir.

Oneri: Yeniden kullanilabilir ve
islenebilir malzemeler tercih
edilmelidir. Karton, metal ve cam gibi
dayanikli malzemeler Snerilirken,
plastik malzemelerin dontisime
uygunlugu etiketlerden kontrol
edilmelidir.

Ambalajlari
tekrar igl

stirdiirlilebi
saglay:

iLeri Déniisiim Uygulamalari igin Tasarim

Ambalajlari, ileri doniisim projelerinde
kullanilabilecek sekilde tasarlamak geri
donuigime alternatif olan etkili bir
yontemdir.

etkileri

Oneri: Gok islevli veya modiiler
tasarimlar gelistirerek, ambalajlardan
uretilen yeni triinlerin farkli sekillerde
kullanilabilmesi saglanabilir

Plastiksiz Kargo****

Ambalajlar igin Dogru
Malzeme Segimi

malzemelerle Uretilmesi
omriinii uzatacad igin

Oneri: Karton, ahsap ve metal
gibi uzun émirlii malzemeleri
tercih edin. Hem kullanici
tarafindan yaratici projelerde
kullanilabilir hem de cevresel

dayanikli ve
lenebilir

lirlige katkt
acaktir

azaltir,

./

¥

ﬂlerl Déntistimiin Ekonomik ve Cevresel Faydalan

Ileri dontistimle maliyetlerin diismesi ve yeni
urlinlerden kazang saglanmasi 6n goriilmektedir.

Oneri: Ileri dondstimle dretilen Griinlerin yarattigi yeni
pazar firsatlar dederlendirilebilir. Harcanan zaman ve
efor konularini gézden gegirerek tretim stireglerinde

iyilestirmeye gidilmesi hem ekonomik hem ¢evresel
katkida bulunacaktir

1

ileri Déniisiimde is Birligi ve Topluluk Projeleri
Topluluklarla is birligi yaparak ileri doniisiim projeleri
gelistirmek daha genis bir kitleye ulasmak igin olanak

saglar.

Oneri: Egitim projeleri ve atolyeler diizenleyerek

toplumsal farkindalik yaratarak, girisimlerle is birli

\ yapilabilir. /

Ambalajlarin Dogaya

Karistigi, Biyobozunur

Malzeme Kullanim***
Yoéntemi

Biyobozunur Malzeme Segimi

Dogru malzemelerin secimi
biyobozunur ambalajlar igin kritik
Gneme sahiptir.

Oneri: Kagit, PLA, seliiloz, alglerle
gelistirilen malzemeler gibi organik
bilesenler kullamlmalidir. Bu
malzemeler ¢evre dostu ¢6ziimler
sunabilir. Birincil ve ikincil ambalajlar
disinda dolgu malzemeleri de bu
biyobozunur bilesiklerden tercih
edilebilir.

Dogada Pargalanma Siireci ve izleme

Biyobozunur ambalajlarin dogada nasil
pargalandidi izlenmelidir.

Oneri: Biyobozunur etiketler eklenerek,

misterilere ambalajin cevresel etkisi
hakkinda bilgi verilebilir.

Lojistikte Biyobozunur Amhala]\

Kullanimi

Hafif ve dayanikli biyobozunur
ambalajlar lojistik stireclerde
kullanilabilir.

Oneri: Plastik yerine kagit bazli dolgu
malzemeleri tercih edilerek gevresel
etkiler azaltilabilir.

Sertifikasyon ve Yasal Uygunluk

Biyobozunur malzemelerin yasal
sertifikalarla uyumlu olmasi
saglanmalidir.

Oneri: Uluslararasi biyobozunur
sertifikalar alinarak musteri gliveni

artinlabilir. /

Oneri: Dolum istasyonlari, ileri doi

satig noktalarinda videolar ya da brosirlerle kullanicilar bilgilendirilmeli,

hijyen standartlari agiklanmalidir. Ayrica cevre dostu etiketler ve
bilgilendirici materyallerle kullanici katilimi tegvik edilmelidir.

Kullanici Bilgilendirme, Farkindalik ve Katiim

ileri doniisiim, biyobozunur malzeme kullanimi ve tekrar dolum sistemlerinin
cevresel katkilari, kullaniciya bilgilendirici materyallerle anlatitmalidir. Bu
yontemler, kullanici katiimiyla strdirGlebilirligi koruyacagindan
bilgilendirme siireci 6nemlidir. Sosyal medya, e-posta ve magaza igi
brogurlerle dogru kullanim ve katilim saglanmalidir.

im projeleri veya biyobozunur Grii

Siirdiiriilebilirlik Hedefleri ve Performans Olgiimii

Tum yontemlerin cevresel ve finansal etkilerini izlemek icin performans
gostergeleri belirlenmelidir. Kag ambalajin tekrar kullamildigs, ileri
donsturildigi ya da kullaniminin azaltildigi, ne kadar plastikten tasarruf
edildigi, kag kullaniciya ulasildigiyla ilgili veriler kaydedilebilir.

Oneri: Bu gostergeler sayesinde siirdiiriilebilirlik hedeflerine ne kadar
yaklasildigi degerlendirilir ve gerekli durumlarda stireg optimizasyonu
saglanabilir. Kullanicilarla bu sonuglar paylasilarak farkindalik olusturmada
katki saglanabilir.

Sekil 40: Kiigiik Olgekli Ureticiler i¢in Cagdas Ambalaj Déniisiim Yontemleri Kilavuz Onerisi
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6. SONUC

Bu tez calismasinda, kiiclik Olgekli ireticiler i¢in siirdiiriilebilir tasarim
yaklagimlar1 esas alinarak ambalajlarda ¢agdas doniisiim yOntemleri incelenmistir.
"Ekonomi ¢evreden bagimsiz degerlendirilemez" anlayisi ¢ergevesinde, giincel ekonomi
modelleri de ele alinmis ve dongiisel ekonomi, tasarim ve iiretimler i¢in uygun bir model
olarak belirlenmistir. Bu baglamda, dongiisel ekonominin 9R ilkeleri, ¢alismanin
yonlendirici Ogelerinden biri olmustur. Ambalajlarda cagdas donilisim yontemlerini
belirleme siirecinde ve ireticilerle yapilan goriismelerin sorularini  olustururken,
Siirdiiriilebilirlik i¢in Tasarim kitabinda yer alan 33 ilke temel alinmistir. Ayrica, SPC’nin
stirdiiriilebilir ambalaj kurallar1 da ¢gagdas doniisiim yontemlerinin tespit edilmesinde ve
kilavuzun olusumunda onemli bir rol oynamistir. Dongiisel ekonominin 9R ilkeleri,
SPC’nin siirdiiriilebilir ambalaj kurallar1 ve siirdiiriilebilir tasarim yaklagimlar
cercevesinde, ambalaj endiistrisinin ¢evresel etkilerini azaltmak amaciyla geri doniistim
disindaki modern yaklagimlar olarak belirlenen tekrar dolum, ileri doniisim ve
biyobozunur malzeme kullanimi ele alinmistir. Tez kapsaminda yapilan goriismeler,
Tiirkiye'deki kiigiik Olgekli iireticilerin siirdiiriilebilir ambalaj doniisiimiine yonelik
yaklagimlarini ortaya koymus ve bu yontemlerin uygulanabilirligini degerlendirmek i¢in

katkida bulunmustur.

Gorligme sonuglari, treticilerin maliyet, teknik altyapr eksiklikleri ve piyasa
talepleri gibi ¢esitli zorluklarla karsilastigini gostermektedir. Bununla birlikte, dongisel
ekonomi ilkelerine olan baglilik ve siirdiiriilebilirlik farkindaligi, bu zorluklarin
istesinden gelme yolunda bazi iireticilerin 6nemli adimlar attigin1 ortaya koymustur.
Ozellikle teknik ve maddi konularda destege ihtiyac duyuldugu tespit edilmistir.
Siirdiiriilebilirligin gelecegi igin endiistrilerin destegi gereklidir. Endiistriler, kiigiik
Olcekli tireticilere teknik bilgi birikimi ve maddi kaynaklar saglayarak bu doniisiim
stirecine katki sunabilir. Bu katkinin getirisi olarak, Cagdas Doniisiim Y 6ntemleri’nin

genis kitlelere ulasmasinin saglanacagi 6n goriilmektedir.

Bu c¢alisma, siirdiiriilebilirlik alanindaki rehber dokiimanlarin genellikle
endiistrilere yonelik oldugu gerceginden hareketle, kiiciik dlgekli {ireticiler iizerinde
yogunlasmis ve yeni girisimcilere yonelik bir kilavuz olusturmay1 hedeflemistir. Kii¢lik
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tireticiler, cesur hamleler ve yenilik¢i ¢ozlimlerle sektorde fark yaratmaktadir. Bu
nedenle, caligmada bu tiir girisimlere yol gdstermesi agisindan ilerleyen calismalarda
gelisimi devam edebilecek bir kilavuz Onerisi sunulmus ve siirdiiriilebilir dontisiim
stireglerinin nasil yliriitiilebilecegi incelenmistir. Arastirma, geri doniisim disindaki
cagdas doniisiim yontemlerinin kiigiik 6l¢ekli tireticiler i¢in uygun oldugunu ve basariyla
uygulanabildigini ve ilerleyen siireclerde uygulanmaya devam edecegini ortaya
koymustur. Ozellikle “tekrar dolum” ve “biyobozunur malzemeler”, kiiciik dlcekli
iireticiler icin maliyet etkin ve cevre dostu alternatifler olarak one ¢ikmaktadir. “ileri
donilisim” yontemi ise enerjinin verimli kullanimi ve iiretimde harcanan ekstra efor
konularina getirilecek c¢oOziimlerle yine ¢evre dostu bir alternatif olarak kabul

edilebilmektedir.

Tez kapsaminda gergeklestirilen goriigmeler, bu kilavuzun olusturulmasinda
kritik bir rol oynamustir. Gorlismeler, ireticilerin karsilasti§i gergek sorunlari ve
uygulamalarda basarili olduklar1 noktalar1 anlamamiza olanak saglamistir. Tarafsiz ve
saghikli veri toplayabilmek adina, gorligmeler yar1 yapilandirilmis formatta
gergeklestirilmis ve goriisme transkriptleri dogrudan tezde yer almistir. Firma isimleri
gizli tutularak, gizlilik ilkelerine sadik kalinmistir. Bu yaklasimla, treticilerin kendi

deneyim ve bakis acilarin1 daha rahat ifade etmeleri miimkiin olmustur.

Goriismelerden elde edilen veriler, kilavuzun olusmasinda biiyiik katkida
bulunmustur. Ozellikle ¢agdas doniisiim yontemleri olan tekrar dolum, biyobozunur
malzemeler ve ileri donilisiim gibi ¢oziimlerin daha anlasilir ve uygulanabilir olmasi
hedeflenmistir. Kilavuzun ilerleyen calismalarda gelistirilerek daha kapsamli bir hale

getirilmesi 6n goriilmektedir.

Bu calisma, geri doniisiim disindaki ambalaj doniisiim yontemlerini incelemis
ve "¢agdas doniisiim yontemleri" adi altinda bu alanmi ilk kez gruplandirarak literatiire
katki saglamistir. Ayrica, bu alanda calisan kiiclik 6lgekli tireticiler i¢in gelistirilmeye agik
bir kilavuz 6nerisi sunulmus ve bu kilavuzun yeni girisimciler i¢in bir yol gdsterici olmasi
amacglanmistir. Arastirmanin baslangicinda varsayilan “Tiirkiye'deki kiiclik o6lgekli
tireticiler, cagdas doniisim yontemlerini siirdiiriilebilirlige katki saglayacak sekilde
eksiksiz uygulamaktadir” varsayimi, goriismeler sonucunda tam anlamiyla gegerli

121



bulunmamistir. Maddi kaynaklarin sinirliligi ve teknik altyapi eksiklikleri bu hedefin tam

anlamiyla gerceklesmesini engellemistir.

Tiirkiye'deki kiiclik Olcekli {ireticilerin siirdiiriilebilirlik alaninda devlet ve
endiistri desteklerinden sinirli 6l¢iide faydalandigi ortaya konmustur. Goriismelere katilan
yedi iireticiden yalmzca birinin TUBITAK destegi aldigi gézlemlenmistir. Bu bulgu,
stirdiiriilebilirlik alaninda ¢alisan iireticiler i¢in devlet desteklerinin yetersiz oldugunu
gostermektedir. Hem endiistrilere hem de devlet yonetimine bu noktada biiylik bir
sorumluluk diigsmektedir. Endiistrilerin kii¢lik dl¢ekli ireticilere teknik bilgi paylasimi ve
finansal kaynak saglamasi, devletin ise daha giiclii tesvik ve destek mekanizmalari
olusturmasi gerekmektedir. Bu adimlar, Tiirkiye'nin ¢evresel siirdiiriilebilirlik hedeflerine

ulagilmasinda kritik bir rol oynayacaktur.

Bu c¢alismanin sonucunda, girisim asamasindaki kiiciik 6l¢ekli tireticiler igin
stirdiiriilebilir ve ¢agdas doniisiim siireglerine rehberlik edecek bir kilavuz sunulmasi
hedeflenmistir. Bu sayede, iireticilerin daha verimli, ¢evre dostu ve rekabet¢i olmalarina
katki saglanmasi amaclanmistir. Calisma ayrica, dongilisel ekonominin siirdiiriilebilir
tasarim yaklasimlariyla birlikte daha derinlemesine incelenmesi gerektigini vurgulamakta
ve bu alanin daha genis c¢apta uygulanabilirligi icin yeni arastirma ve caligmalar
yapilmasini onermektedir. Bunun yani sira, tasarim siireclerinde kullanici katiliminin
onemine dikkat ¢ekilmis, siirdiiriilebilir tiretimlerde bu katilimin kritik bir rol oynadigi
vurgulanmigtir. Son olarak, bu tez ¢alismasinin sadece iireticilere degil, arastirmacilara

ve endiistrilere de gelecekteki caligmalar i¢in bir kap1 aralamasi1 hedeflenmektedir.
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GORUSME TRANSKRIPTLERI

Farkli alanlarda calisan fakat calisma kapsaminda ortak bir ¢ercevede bulusan
yedi adet dreticiyle gorislilmiis ve yukarida yer alan sorular gruplar halinde
yoneltilmistir. Siirdiiriilebilirlik ve g¢evresel etkiler {lizerine yapilan goriismelerin 6ne
¢ikan sonuglari bu boliimde ele alinmaktadir. Goriisme sonucunda elde edilen veriler,
firma ici bilgilerin gizliligini koruyacak sekilde diizenlenmistir. Gorlismelerde 6zellikle
calismanin kapsamina uygun olarak ambalaj yonetimi (hem ambalajin ileri doniigiimiiyle
ana uriin olarak kullanimi hem de ambalajlama olarak kullanim1) ve yeniden dolum ve
dogaya zararsiz karigma sistemleri iizerinde durulmus, firmalarin bu konulardaki
uygulamalari ve karsilagtiklar1 zorluklar detayli bir sekilde incelenmistir. Her firma, kendi
Ozgiin yontemlerini ve strdiiriilebilirlik stratejilerini tanitarak, dongiisel ekonomiye
katkida bulunma yollarmi agiklamistir. Bu siirecte elde edilen tiim bilgiler, ilgili
firmalarin kimliklerini ve ticari sirlarim1 koruma altina alacak sekilde diizenlenmistir.

Gortigme transkripleri su sekildedir:

e FirmaA
Katilimer: N. A.
1. Kurumunuz ve kendinizden biraz bahsedebilir misiniz?

Kurumumda 11 yildir ¢evre miihendisi olarak calistiyorum. Gorevim, atik

yonetimiyle ilgili ¢esitli projeleri koordine etmek ve uygulamak.

2. Tekrar dolum sisteminde hangi iiriinler ve ambalaj malzemeleri tercih

ediliyor? Bu malzemeleri secerken hangi kriterlere dikkat ediyorsunuz?

Firma A temizlik malzemeleri i¢in tekrar dolum sistemi uygulaniyor. Ancak bu
dolum islemi belirli yasa ve yonetmeliklere uygun olmali. Ornegin, kullanicilar kendi
cam kavanozlarin1 getirip deterjan dolduramazlar; ¢iinkii dolum yapilan ambalajin
tizerinde mutlaka icerigin yazili olmasi, zehirlenme durumlarinda aranacak telefon
numarasinin yer almasi gibi yasal zorunluluklar var. Bu yiizden bagka bir markayla
calistyoruz ve kendi etiketli plastik dolum kaplarini kullaniyoruz. {1k alista bu kaplara bir

ticret odiiyorlar ve sonrasinda tekrar dolum yaptirabiliyorlar.
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3. Gidaiiriinlerinde de benzer bir sistem uygulaniyor mu?

Evet, gida iirtinlerinde de ambalaj se¢imine dikkat ediyoruz. Kullanicilar
gidalarm1 cam kavanozlara veya kumas keselerle alabiliyor. Kendi kaplarini da
getirebilirler. Ozellikle salga ve zeytin gibi iiriinler, kooperatiflerden alindig1 igin cam

kavanozlarda satiliyor. Bu iirlinler, gida yonetmeliklerine uygun olarak paketleniyor.

4. Tedarik ettiginiz iiriinlerin ve ambalaj malzemelerinin c¢evresel

etkilerini degerlendiriyor musunuz?

Bu konuda somut bir hesaplama yapmadik, ancak en basindan beri amacimiz
ambalajsiz veya geri doniistiiriilebilir ambalajlar kullanmak. Ozellikle iireticilerle

iletisimde olup sevkiyat siireclerinde daha siirdiiriilebilir ¢oziimler bulmaya ¢alisiyoruz.

S. Tekrar dolum ve ambalaj malzemeleriyle ilgili yasam dongiisii

analizleri yapiyor musunuz?

Ambalaj olarak genellikle cam kavanozlari tercih ediyoruz. Ancak kullanicilarin
cam kavanozlar1 geri getirmeleriyle ilgili bir sistem kurmaya calistik, fakat bunu tam
anlamiyla uygulayamadik. Insanlar genellikle bu kavanozlar1 evde kullanmay: tercih
ediyor, geri getiren pek olmuyor. Bu ylizden bu alanda istedigimiz dongiliyli kurmakta

zorlandik.

Genel olarak bakacak olursak yasam dongiisii analizi ile ilgili ‘Geri Kazanim
Katilim Pay1 (GEKAP)’ isimli uyulmasi gereken bir sistem var ve aslinda yillardir var
olan “kirleten 6der” prensibi mevcut. Eskiden yetkilendirilmis kuruluslar (6rnegin
CEVKO) araciligtyla bu sorumluluklar yerine getiriliyordu. Sifir Atik yonetmeligiyle bu
sorumluluklar cevre ajansina devredildi. Ancak ajansin c¢alisma sistemiyle ilgili net bir
bilgiye hakim degilim. Fakat gozlemlerime gore sistem gelismis bolgelerde nispeten iyi

islese de diger bolgelerde ayni verimle ¢alisip ¢aligmadigini bilemiyorum.

8. Atiks1z yasam diikkaninin dongiisel ekonomi odakl ¢ahisirken karsilastigi

zorluklar neler?
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Atiksiz yasam diikkaninin en biiyiik zorluklarindan biri, ticari olarak
stirdiiriilebilir olmamasi. Yiiksek fiyatl, ekolojik iirlinler sunuyoruz ve bu iirlinler her
zaman tercih edilmeyebiliyor. Kullanicilar daha uygun fiyath secenekler i¢in biiyiik
marketleri tercih ediyor. Diikkanimiz daha ¢ok farkindalig: yiiksek, bilingli tiiketicilere
hitap ediyor ve bu kitle olduk¢a sinirl.

9. Hijyen ve sterilizasyon siireclerinde nasil bir yontem izliyorsunuz?

Tekrar dolumda kullanilan kaplarin hijyenik olmasini nasil saghyorsunuz?

Tiim hijyen standartlarina biiyiilk 6zen gosteriyoruz. Cam kavanozlar bulagik
makinesinde yikaniyor ve hijyenik bir sekilde yeniden kullanima sunuluyor.
Kullanicilarin kendi getirdigi kaplara ise miidahale etmiyoruz, onlar kendi kaplarini

kullanmakta 6zgiirler.
e FirmaB
Katilmer: D. K.
1. Kurumunuz ve kendinizden biraz bahsedebilir misiniz?

Firma B’ye 2 yil 6nce katildim. Kiigiik ama ¢ok yonlii bir ekibiz. Bir¢ok
operasyonu dis kaynaklardan (outsourcing) saglasak da i¢ ekibimizde ben daha cok
pazarlama, iiriin gelistirme ve tedarik siireglerinde aktif rol aliyorum. Giinliik olarak

birgok farkli isle ilgileniyorum diyebilirim.

2. Tekrar dolum yontemiyle ilgili olarak hangi tiir iiriinler ve ambalaj
malzemeleri tercih ediyorsunuz? Bu malzemeleri secerken oncelik

verdiginiz kriterler neler?

Tekrar dolum yontemimizde esneklik saglayan plastik pouch’lar kullaniyoruz.
Bu tercihi yapmamizin nedenti, sivi {irtinlerle calisirken cam veya metal gibi alternatiflerin
geri doniisim ve dolum siireglerinde verimli olmamasidir. Ayrica, cam ve metal
malzemeler daha agir oldugu i¢in karbon salinimini artirtyor ve iiretim siirecinde daha
fazla enerji tiiketiyor. Oysa plastik pouch'lar hafif, esnek ve dongiisel bir sistemde yeniden
kullanilmaya daha elverisli. En 6nemlisi, bu malzemeler tek kullanimlik olmaktan uzak
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ve ¢Op olmadan yeniden kullanilabiliyor. Ancak siirekli arastirmalarimiz devam ediyor;

daha siirdiiriilebilir bir alternatif bulabilirsek, sistemimizi gelistirmek i¢in haziriz.

3. Cevresel etkileri nasil degerlendiriyorsunuz? Bu konuda somut veriler

elde edebiliyor musunuz?

Evet, ¢cevresel etkilerimizi diizenli olarak izliyor ve dl¢iiyoruz. Web sitemizde de
paylastigimiz bazi temel performans gostergelerimiz (KPI’lar) var. Bu gostergelerle,
tekrar dolum sistemi sayesinde ne kadar plastigi 6nledigimizi, karbon salinimini nasil
azalttigimizi, su tiiketimini ne kadar diislirdiigiimiizii takip ediyoruz. Ayrica, deniz

kaplumbagalarin1 koruma gibi ¢evresel sorumluluk projelerimiz de mevcut.

4. Firma B olarak depozito sistemi uyguluyor musunuz? Ambalajlarinizin

geri doniisiim siireci nasil isliyor?

Evet, tekrar dolum sistemimizde ambalajlar1 geri topluyoruz. Miisterilerimiz,
kullandiklar: plastik pouch'lar1 bize geri gonderebiliyor. Bu siire¢ oldukga basit: Bosalan
pouch'lar1 ince bir zarfla geri gonderiyorlar. Uretim sirasinda, bu pouch'lar temizleniyor,
sterilize ediliyor ve yeniden dolduruluyor. Miisterilere tesvik sunmak i¢in her iade edilen

pouch basina bir indirim de tanimliyoruz.
5. Ambalaj tercihlerinizde hangi kriterlere oncelik veriyorsunuz?

Ambalaj tercihlerimizde cevresel etkiler, ergonomi ve kullanim kolaylig1 gibi
faktorler on planda. Ornegin, cam malzemeler daha agir oldugu ve kirilma riski tasidigt
icin baz1 irlinlerde plastik pouch kullaniyoruz. Ayrica formiilasyonlarimiz konsantre
tirtinler oldugu icin daha kii¢iik ambalajlarla daha fazla iirin sunabiliyoruz. Bu da hem

tasima hem de depolama sirasinda karbon ayak izini azaltiyor.
6. Siirdiiriilebilir bir is modeli uygularken karsilastiginiz zorluklar neler?

Siirdiirtilebilir bir is modeli uygulamak 6zellikle kiigiik olcekli isletmeler igin
baz1 zorluklar igeriyor. Ambalaj gibi 6zel tasarim gerektiren tirlinlerde minimum siparis

miktarlar1 oldukca yiiksek. Bu durum kiiciik isletmeler i¢in biiyiik bir yatirim gerektiriyor.
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Ayrica, tiiketici aligkanliklarini degistirmek de 6nemli bir zorluk. Tekrar dolum gibi

sistemleri insanlara tanitmak ve benimsetmek zaman aliyor.

7. Kullanicillardan aldigimz geri bildirimler dogrultusunda ambalaj

tasarimimmzda degisiklikler yaptimz mi?

Kullanicilardan gelen geri bildirimleri dikkatle takip ediyoruz ancak bugiine
kadar ¢ok biiylik degisiklikler yapmamizi gerektiren bir durum olmadi. Ambalaj
formatimizda yalnizca nakliye sirasinda yasanan sorunlara gore bazi kii¢lik ayarlamalar
yaptik. Genel olarak kullanicilarimiz ambalajlarimizin ergonomik ve kullanigh oldugunu

belirtiyor.

8. Tekrar dolum sistemini daha popiiler hale getirmek i¢in bir planimiz var

Evet, tekrar dolum sisteminin daha fazla kisi tarafindan benimsenmesi igin
calismalarimiz devam ediyor. Bu konuda tiiketicilere sagladigimiz ekonomik avantajlar
onemli bir motivasyon kaynagi. Fiyatlarin daha erisilebilir olmasi, daha fazla kisiyi bu

sisteme yonlendirebilir.

9. Yenilik¢ci teknolojiler ve siirdiiriilebilir malzemeler konusunda

arastirmalarimiz var m?

Evet, siirekli olarak yeni malzeme ve teknolojileri arastirtyoruz. Ornegin, seffaf
siselerimiz, geri doniisiim slireclerine uygun olacak sekilde tasarlandi. Ayrica kati
sabunlarimizda geri doniistiiriilmiis kagit kullaniyoruz. Bazi iirlinlerimizde ise tamamen

biyobozunur ambalajlar tercih ediyoruz.
10. Hijyen ve sterilizasyon siire¢leriniz nasil isliyor?

Dolum siire¢lerimizde hijyen ve sterilizasyon olduk¢a énemlidir. Pouch'larimiz
su ve alkol ile temizleniyor ve dezenfekte ediliyor. Uretim sirasinda ambalajlar patlak
veya hasarli olup olmadiklarina goére kontrol ediliyor ve tekrar kullanima uygun olanlar
yeniden dolduruluyor. Tiirkiye'de bu konuda belirli bir standart olmasa da, biz kendi i¢

standartlarimiz1 uyguluyoruz.
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e FirmaC
Katilimcer: E.K.
1. Firma C’den ve kendinizden biraz bahsedebilir misiniz?

38 yasindayim ve kendimi bir girisimci olarak tanimliyorum. Aslinda i¢
mimarlik mezunuyum. Kurumsal hayatta bir siire ¢alistiktan sonra birka¢ defa kendi isimi
kurma girisiminde bulundum, ancak dort basarisiz ortaklik deneyimim oldu. Sonrasinda
bir ilkokul arkadasimin Onerisiyle bu projeye basladik. Firma C’nin kurulusunun

tizerinden yedi y1l gecti.

2. Uriinleriniz ve ambalaj malzemeleriyle ilgili hangi kriterleri dikkate

aliyorsunuz?

Uriinlerimiz tamamen dogal malzemelerden iiretiliyor. Esas iiriiniimiiz, yiizde
100 pamuklu kumasa dogal balmumu emdirilmesiyle olusan bir iiriin. Kumas se¢iminde
tiretim siire¢lerine dikkat ediyoruz ve miimkiin oldugunca GOTS (Global Organic Textile
Standard) sertifikali kumaslari tercih ediyoruz. Ancak bu siire¢lerin ne kadar denetlendigi
konusunda net bir fikir edinmek bazen zor olabiliyor. Diger malzemelerimizi de miimkiin
oldugunca yerel kaynaklardan temin etmeye ¢alistyoruz. Ambalaj konusunda ise kagit ve
karton gibi geri doniistliriilebilir malzemeleri tercih ediyoruz. Plastik malzeme

kullanmamaya 6zen gosteriyoruz.

3. Plastiksiz kargo hareketi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Bu alandaki

uygulamalariniz neler?

Plastiksiz kargo konusunu olduk¢a dnemsiyoruz. Ambalajlarimizda kagit bant
kullantyoruz ve bunun iizerindeki yapiskan madde bile plastik bazli degil, seliiloz
igeriyor. Uriinlerimizi genellikle kraft zarflara veya biiyiikse kutulara yerlestiriyoruz.
Ambalajlama siirecinde kesinlikle naylon veya plastik malzeme kullanmamaya dikkat
ediyoruz. Elimizden gelen en iyi yontemlerle tamamen plastiksiz kargo uygulamasin
sirdliriiyoruz. Bunun digsinda bir de miselyum ambalaj girisimimiz oldu. Bu da

biyobozunur bir alternatif sunuyor bize aslinda.
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4. Uriinlerinizin omrii sona erdiginde farklh iiriinlere doniistiiriilmesi

konusunda bir yaklasimimiz var mi?

Evet, bu bizim basindan beri benimsedigimiz bir yaklasimdi. Uriinlerin kullanim
omrii sonunda yenilenebilmeleri veya yeniden kullanilabilmeleri icin 6zel kitler
sunuyoruz. Firma C iiriinleri, kullanicilarin kendilerinin evde yenileyebilecegi sekilde
tasarlandi. Bu sekilde, kullanicilar iiriinleri daha uzun siire kullanabiliyor ve bu

stirdiiriilebilirlik anlayisimiza da tam anlamryla uyuyor.
5. Uretim siireclerinde enerji verimliligini nasil artiriyorsunuz?

Ilk basladigimizda tiim iiriinlerimizi elle iiretirken zamanla makinelesmeye
gectik. Ozel bir makine tasarlayarak balmumu kaplama islemini daha verimli hale
getirdik. Bu makine, manuel islemlere kiyasla daha az enerji harciyor ve iiretim siirecini
hizlandirtyor. Ancak yine de biiyiik endiistriyel sistemlere kiyasla hala olduk¢a kiiciik
Olcekli calistyoruz.

6. Uretim siirecindeki zaman ve efor acisindan neler soyleyebilirsiniz?

Endiistriyel iiretimlere kiyasla avantajlar veya dezavantajlar var mi1?

Uretim siirecinde manuel islemler ¢ok fazla zaman aliyor. Uriinlerin
balmumuyla kaplanmasi, kesilmesi ve kalite kontrolii gibi islemler elle yapiliyor.
Ozellikle kalite kontrol ve paketleme gibi asamalar olduk¢a zaman alici. Endiistriyel
sistemlerde bu siireglerin biiylik bir kism1 makinelerle yapilabiliyor, bu yiizden biz su

anda oldukea yavas bir liretim modeline sahibiz ve bu da maliyetleri artirtyor.

7. Uriinlerin hijyen ve sterilizasyonu konusunda aldigimiz geri bildirimler

oldu mu? Bu konuda kullanicilarla nasil iletisim kuruyorsunuz?

Urtinlerimizde kullanilan balmumu dogal olarak antibakteriyel 6zelliklere sahip,
bu da triinlerin hijyenini artirtyor. Ancak ¢ok uzun siire kullanildiginda baz1 durumlarda
kumasta kiif olusabiliyor. Kullanici da bu durumda bertarafini sagliyor. Bunun digindaki
durumlarda kullanicilar iiriinlerini firinlayarak yenileyebiliyorlar. Bu islemlerle ilgili

herhangi bir laboratuvar testimiz yok, ancak kullanicilar genel olarak memnun.
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Uriinlerimizin temizligi konusunda kullanicilarla birebir iletisim kuruyoruz ve onlara

onerilerde bulunuyoruz.

8. Uretimde hijyen ve sterilizasyon konusunda belirlediginiz standartlar var

mi? Yasal diizenlemelere uyuyor musunuz?

Uriinlerimizin hijyen ve sterilizasyonuyla ilgili resmi bir sertifikamiz olmasa da,
atdlyemizde kendi hijyen standartlarimizi uyguluyoruz. Uriinlere dokunmadan 6nce
ellerimizi dezenfekte ediyoruz ve c¢alisma alanlarimizi siirekli temiz tutuyoruz. Tarim
Bakanlig1 tarafindan denetimlere tabi tutuluyoruz ve bu denetimlerden sorunsuz

geciyoruz, ancak tirliniimiiz i¢in belirli bir diizenleme heniiz bulunmuyor.
9. Hammadde tedariginde yerel kaynaklar tercih ediyor musunuz?

Evet, miimkiin oldugunca yerel kaynaklardan tedarik yapiyoruz. Ornegin,
balmumunu hemen yan kdylerden aliyoruz. Ancak regine gibi bazi hammaddeleri
yurtdisindan temin etmek zorundayiz, ¢iinkii lilkemizde iiretilmiyor. Bu konuyla ilgili

cesitli girisimlerde bulunduk ancak istedigimiz sonuglar1 alamadik.
10. Uretim siireclerinizde karsilastigimiz en biiyiik zorluklar neler oldu?

Uretim siirecinde birgok zorlukla karsilastik. ilk baslarda tamamen manuel
iiretim yapiyorduk ve bu ¢ok fazla zaman aliyordu. Ancak zamanla makinelesmeye gegtik
ve tiretimimizi hizlandirdik. Ancak yine de manuel islemlerin maliyetleri oldukga yiiksek,

bu da {irlinlerimizin fiyatini artirtyor.

11. Kullamic1 geri bildirimlerine dayanarak iiriin tasarimlarimmzda

degisiklikler yaptiniz m1?

Tasarim acisindan biiyiik degisiklikler yapmadik, ancak bazen {iriiniin
yapiskanligiyla ilgili geri bildirimler aliyoruz. Bu tiir geri bildirimler aldigimizda, hemen

tiretim siireglerimizi gdzden geg¢iriyor ve gerekirse formiillerimizi giincelliyoruz.
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12. Cagdas doniisiim yontemlerinden (ileri doniisiim, biyobozunur malzeme
kullanimi, tekrar dolum) hangisi iiretimlerinize daha yakin? Bu yontemleri nasil

uyguluyorsunuz?

Uretim  siireglerimizde ileri déniisiim ve biyobozunur malzeme kullanimi
oncelikli hedeflerimiz arasinda. Uriinlerimizin tamami geri doniistiiriilebilir veya
biyobozunur malzemelerden iiretiliyor. Ayrica, tekrar dolum yontemini de gelecekte daha
etkin bir sekilde uygulamay1 planliyoruz, ancak lojistik zorluklar nedeniyle bu konuda

heniiz tam anlamryla bir ¢6ziim bulabilmis degiliz.
13. Siirdiiriilebilirlik odakl iireticilere tavsiyeleriniz nelerdir?

Bu alanda calismak gercekten zor ve yorucu. Ulkemizde siirdiiriilebilirlik
lizerine yapilan isler yeterince desteklenmiyor. O ylizden iireticilerin iglerini olabildigince
sadelestirmelerini ve odaklandiklari alanlarda derinlesmelerini 6neririm. Her zaman sade
ve odaklanmis bir is modeli, uzun vadede daha basarili olacaktir. Ayrica,

stirdiiriilebilirlikle ilgili bir bag kurmak ve bu bagi1 miisterilere de aktarmak ¢ok énemli.
e FirmaD
Katihmer: A. K.
Firma D’den ve kendinizden biraz bahsedebilir misiniz?

Ben grafik tasarim ge¢misi olan biriyim ve ana markanin kurucusuyum. Firma
D markas1 ana markamizin kargo paketleme ihtiyaglarini sorguladigi donemde, 2020
yilinda ortaya ¢ikmis bir girisimdir. Pandeminin baslarinda, hassas iiriinlerin (6zellikle
defterlerin) kargo sirasinda zarar gorme ihtimaline kars1 daha koruyucu ve ¢evre dostu bir
paketleme c¢oziimii arayisina girilmistir. Bu siirecte, dolgu malzemesi kullanimini
minimuma indirmek amaciyla geri doniistiiriilebilir kartonlar ve diger alternatif

malzemeler kullanilmistir.
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2. Uriin ve ambalaj malzemelerinizi secerken hangi Kkriterleri goz oniinde

bulunduruyorsunuz?

Firma D, projesinde kullandigimiz malzemeler, geri doniistiiriilebilir kartonlar,
kraft kagit, baskisiz pelur kagit, kraft ip ve kraft bant gibi siirdiiriilebilir niteliklere sahip
tirlinlerden olugmaktadir. Bu malzemeleri secerken en onemli kriterimiz, dogada
¢cOziinebilir olmalar1 ve cevresel etkilerinin minimum diizeyde olmasidir. Ayrica,
ambalajlama siireglerinde markalagsmayr miihiirler ve atiklardan elde -ettigimiz

kurdelelerle ¢ozerek gereksiz atik tiretiminden kaginiyoruz.

3. Kullandiginiz malzemelerin cevreye ve insan saghgina etkilerini nasil

degerlendiriyorsunuz?

Malzeme secimimizde Oncelikli kriter, malzemelerin dogada ¢o6ziinebilir
olmasidir. Geri doniistiiriilebilir malzemeleri tercih ederek, bu malzemelerin dogaya
atildiginda hizla ¢6ziinmesini hedefliyoruz. Tiiketicilerin bu malzemeleri geri doniisiime
kazandirip kazandirmayacagini ongoérmek miimkiin olmadigi i¢in, ¢ope gittiginde dogada
¢dziinme potansiyeli olan iiriinler kullanryoruz. Ornegin, kraft bantlarrmiz silikon

icermedigi i¢in tamamen geri doniistiiriilebilir 6zelliktedir.

4. Ambalaj malzemelerinizin tekrar kullanilabilirligini veya doniistiiriilme

potansiyelini goz oniinde bulunduruyor musunuz?

Evet, ambalaj malzemelerimizin tekrar kullanilabilir ve doniistiiriilebilir
olmasma ozen gosteriyoruz. Ornegin, birincil ambalaj olarak kullandigimiz kumas
keseler, uzun 6miirlii ve cok amagli kullanilabilecek dayaniklilikta iiretilmektedir. Ayrica,
tiikketicilerimizi, kargo ambalajlarimiz1 yeniden kullanmaya tesvik ediyoruz. Bu kutular,
diizenleme amagli ya da bagka bir gonderim i¢in tekrar kullanilabilecek kalitededir. Hatta

bazi miisterilerimiz bu kutular1 defalarca kez kullanarak bize geri gonderdi.
5. Uretim siireclerinde enerji verimliligini nasil artiriyorsunuz?

Uretim siireclerimizde enerji verimliligi saglamak adina el isciligine agirhik
veriyoruz. Ornegin, etiketlerin kesimi, bask1 islemleri gibi siiregler el ile yapiliyor. Bu

yaklasim, enerji tiikketimini en aza indirmemizi sagliyor. El isc¢iligi ile iiretim yapmak
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maliyetli olabilse de, cevresel etkileri azaltmak ve siirdiiriilebilirlik ilkelerine bagh
kalmak bizim i¢in 6nemli. Ayrica, liriin tasarim asamasinda tiretim siirecinde harcanacak

emegi gbz onilinde bulundurarak tasarimlarimizi optimize ediyoruz.
6. Karbon ayak izini azaltmaya yonelik ne tiir 6nlemler aliyorsunuz?

Karbon ayak 1zimizi azaltmak i¢in diisiik stok stratejisi uyguluyoruz. Bu sayede
hem depo maliyetlerini hem de lojistik kaynakli karbon emisyonunu azaltiyoruz.
Paketleme siirecinde de atik malzemeleri kullanarak enerji tiiketimini diigiirmeye 6zen
gosteriyoruz. Ayrica, karbon emisyonlarimizi dlglimlemek amaciyla 3pmetriks ile

calistyoruz ve siirdiiriilebilir iiretim siirecleri i¢in gerekli adimlar1 atiyoruz.
7. Yenilikc¢i yontemler ve teknolojiler kullaniyor musunuz?

Evet, liretim siireclerimizde geri doniistiiriilmiis malzemeleri kullanarak karbon
emisyonumuzu azaltmaya calistyoruz. Ornegin, atdlyemizde biriktirdigimiz kumas
atiklarini kagida doniistiiriiyor ve bu kagitlar1 ambalaj kartlar1 olarak kullantyoruz. Bu

sayede hem atiklar1 degerlendirmis hem de ¢evre dostu bir malzeme {iretmis oluyoruz.

8. Kullanicillardan aldigimiz geri bildirimler dogrultusunda tasarim

siireclerinizde degisiklik yaptiniz mi1?

Genel olarak kullanici geri bildirimleri olduk¢a olumlu. Ambalajlarimizin 6zenle
hazirlandigin1 takdir eden birgok miisterimiz var. Hediye paketi taleplerinde ise,
ambalajlarimizin zaten hediye paketi gibi dikkatle hazirlandigini belirtiyoruz. Her {iriin,
kurdele ve peliir kagit ile 6zenle paketleniyor. Ayrica, bu yil atdlyemizde biriktirdigimiz
kumas atiklarimi geri doniistiirerek el yapimi kagit kartlar iiretmeye basladik. Bu da

stirdiiriilebilirlige olan katkimizi artiran bir yenilik oldu.

9. Doniisiim odakh tasarim ve iiretim yaparken karsilastigimz zorluklar

nelerdir?

Doniistim odakli tasarimda karsilastigimiz en biiyiikk zorluk, ambalajlama
stirecinin olduk¢a emek yogun olmasidir. El is¢iligi gerektiren bu siire¢, zaman ve maliyet
acgisindan zorluklar yaratabiliyor. Ancak, siiregleri optimize ederek ve paketleme
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sablonlarimiz1 belirleyerek bu zorluklarin iistesinden geliyoruz. Gelecekte, paketleme

siirecini daha da kolaylastirmak i¢in makine destegi almay1 da planliyoruz.

10. Ambalajlarimizin hijyen ve sterilizasyon standartlarina uygunlugunu

nasil saghyorsunuz?

Birincil ambalajlarimiz, kendi atdlyemizde iiretilen ve yikanmis pamuk
kumaslardan olusmaktadir. Bu sayede, {riine direkt temas eden ambalaj
malzemelerimizin hijyenik olmasini sagliyoruz. Ayrica, kargo ambalajlarinda kullanilan
atik kartonlar1 dikkatlice temizleyip, goriilebilir kir veya leke varsa bu kartonlari
kullanmiyoruz. Son olarak, ambalajlarimizin icine peliir kagit katmanlar1 ekleyerek

tirtinlerin hijyenini koruyoruz.
e FirmaE
Katihmci: T.U.S.
Firma E’den ve kendinizden biraz bahsedebilir misiniz?

Firma E kisisel bir kesif ve ¢cevresel duyarlilik sonucu ortaya ¢ikti. Ben T., 12 y1l
boyunca severek 6gretmenlik yaptim. Pandemi doneminde ise evde biriken cam atiklara
dikkat etmeye basladim. Soda ve sarap siseleri gibi cam atiklar evde fazlaca birikiyordu.
Bu beni, bu siselerle neler yapabilecegimi diisiinmeye itti. Ik basta bunlari vazo ya da
mumluk olarak doniistiirmeyi denedim. Ancak cam kesme makineleri ile evde amator
sekilde bir seyler tiretmenin pek de verimli olmadigin1 fark ettim. Fakat bu fikir beni cam
siselerini yeniden degerlendirme konusunda daha kapsamli bir yolculuga c¢ikardi.
Ozellikle pandemi dénemindeki zamanim ve is yiikiim beni diisiindiirdii: Kendi isimi
yaparak bu enerjiyi daha verimli kullanabilir miyim? Bunun sonucunda Firma E dogdu.
[k basta iic iiriin tasarimu ile basladik ve cam siselerini tamamen kullanarak, atiksiz bir

uretim modeli benimsedik.
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2. Uriinlerinizde ve ambalajlarimzda hangi malzemeleri tercih

ediyorsunuz?

Basladigimizdan beri, iiretimden ambalajlamaya kadar her asamada miimkiin
oldugunca az atik ¢ikarmaya 6zen gosteriyoruz. kraft kutular kullaniyor ve miimkiin
mertebe geri doniistiiriilebilir malzemelere yoneliyoruz. Ozellikle cam ambalaj, kargo
siirecinde dikkat edilmesi gereken bir konu. Cam kirilgan bir materyal oldugu igin
dayanikli ambalajlar tercih ediyoruz. Ancak bu ambalajlarin da geri doniistiiriilebilir
olmasina dikkat ediyoruz. Ayrica, atdlyemizde dongiisel bir sistem kullanarak, suyu
yeniden degerlendiren bir kesim yontemi uyguluyoruz. Boéylece, su tiiketimini

minimumda tutuyoruz.

3. Kullandiginiz malzemelerin ¢evreye ve insan saghgina olan etkilerini

nasil degerlendiriyorsunuz?

Cevresel etkileri en aza indirmek bizim igin &ncelikli bir konu. Uretim
siireclerimizde kimyasal kullanmadan, siseleri sadece suyla temizliyoruz. Kimyasal etiket
cikaricilar yerine basit su ve kazima yontemini kullantyoruz. Su tiiketimini azaltmak i¢in
de haftalarca ayni suyu kullanabiliyoruz. Bu tiir kiigiik detaylar, ¢evreye olan katkimizi

artirtyor ve ayni zamanda atiklarimizi da minimize ediyor.

4. Uriin 6mrii sonrasinda iiriinlerin tekrar kullanimi veya doniistiiriilmesi

iizerine bir diisiinceniz var m?

Evet, iiriinlerimizin dayanikliligina ve yeniden kullanilabilir olmasina biiytlik
Onem veriyoruz. Miisterilerimize, mumluklar1 bittikten sonra ¢erezlik ya da baska
amaglarla kullanmalarin1 Oneriyoruz. Ayrica, miisterilerimizin kaliplar1 bize geri
getirmeleri halinde mumlar1 yeniden doldurma ve uygun fiyathh {iriin sunma gibi

planlarimiz var. Ancak su anda bu sistem tam anlamiyla uygulanmis degil.
5. Enerji verimliligi ve hijyen dengesini nasil sagliyorsunuz?

Atdlyemizde su tiiketimini minimumda tutarak dongiisel bir sistem kullantyoruz.
Ayrica siselerin temizlenmesi ve etiketlerin ¢ikarilmasi asamasinda kimyasal

kullanmadan, suyla ¢6ziim iiretiyoruz. Siseler suda bekletildikten sonra kazima iglemiyle
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etiketi ¢ikartyoruz ve bu suyu tekrar tekrar kullaniyoruz. Sadece siselerin temizlenmesi

asamasinda nemli bezlerle silme islemi yapiyoruz.
6. Karsilastiginiz en biiyiik zorluklar neler oldu?

[k baslarda sanayi ustalariyla iletisim kurmak zor oldu. Kadin girisimci olarak
bazi zorluklarla karsilagtim; ancak zamanla bu bariyerleri astim. Su anda en biiyiik zorluk
ekonomik kaynak bulmak. Girisimcilik, siirdiiriilebilir ve ileri doniisiim iizerine kurulu
bir is modeli gelistirmek zaman ve sabir gerektiriyor. Finansal desteklerin eksikligi, bu

stiregteki en biiyiik zorluklardan biri.

7. Kullamicilardan aldigimiz geri bildirimler sonucunda tasarim siirecinizde

degisiklikler oldu mu?

Evet, ilk {irlinlerimizde piirlizsiizliikk sorunu vardi ve bu yiizden miisterilerimize
tirtinleri bardak olarak kullanmamalarin1 sdyledik. Daha sonra ustalarimizla yaptigimiz
calismalar sonucunda daha piirlizsiiz ve glivenli {riinler Uretmeye basladik.
Miisterilerimizden gelen geri bildirimlerle iirtinlerimizi ¢esitlendirdik ve gorsel olarak
daha estetik iirlinler sunmaya basladik. Ayrica, markamizi daha goriiniir hale getirmek

icin iirlinlere logo ekledik.
8. Girisimcilik yolculuguna yeni baslayacaklara tavsiyeleriniz nelerdir?

Bu yola ¢ikarken dncelikle kendinize inanmalisiniz. Girisimcilik zor ve sabir
gerektiren bir siireg, 0zellikle stirdiiriilebilirlik odakli bir i modelinde. Finansal getiri
hedeflemekten ¢ok, cevresel katkilarinizi diigiinerek bu ise girmenizi dneririm. Sabirli ve

kararli olmak, basarinin en 6énemli anahtarlaridir.
e FirmaF
Katimer: B. H. 1.
1. Firma F ve kendinizden biraz bahsedebilir misiniz?

Ben endiistri {irlinleri tasarimi1 okudum ve uzun yillar fuar standlari, i¢ mekan

mobilya tasarimi gibi alanlarda calistim. Ancak g¢alisma hayatim boyunca Bugday
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Dernegi'yle olan goniilliiliik ¢alismalarim, siirdiiriilebilirlige olan bakis agim1 degistirdi.
Yaptigim islerin daha stirdiiriilebilir olmasina, hayatima ve ¢evreme katki saglamasina

daha fazla 6zen gdstermeye basladim.

Fuar standlarinda kullanilan biiyiik afislerin ufak hatalar nedeniyle ¢ope gitmesi
beni rahatsiz ediyordu. Bu afislerin yeniden kullanilabilir bir seye doniistiiriilmesi
gerektigini diisiindiim. Internet bu kadar yaygin olmadigindan diinyada ileri doniisiim
projelerinin farkinda degildim, ancak akil bir sekilde bu projeye yoneldi. Bu siiregte pazar
torbalarma odaklandim ve Firma F ¢anta dogmus oldu. Ilk iiriinlerimi 2012 yilinda

ekolojik pazarda sattim.

2. Uriinlerinizde ve ambalajlarimzda hangi malzemeleri kullaniyorsunuz?

Bu malzemeleri secerken hangi kriterlere dikkat ediyorsunuz?

Firma F olarak ii¢ temel malzeme grubuyla calistyoruz: yerel pazar torbalari,
afisler ve atik ambalajlar. Yerel pazar torbalar1 dayanikli plastik malzemeden, ileri
doniisiim serimiz ise atik afisler ve ambalajlardan olusuyor. Kargo ambalajlarinda da atik
afisleri kullaniyoruz, bdylece miisteriler bu ambalajlar1 ¢ope atmadan yeniden

kullanabiliyorlar. Yani, 7-8 aydir tamamen atik malzemelerle kargolama yapiyoruz.

3. Kullanicilarmmizdan aldigimz geri bildirimler dogrultusunda tasarim

siireclerinizde degisiklik yapiyor musunuz?

Geri bildirimlere ¢ok onem veriyoruz. Kullanicilarin onerilerini dinleyerek
tasarimlarimizda degisiklik yapiyoruz. Ornegin, bir miisteri canta saplarinin daha rahat
olmasi1 gerektigini sOylemisti, biz de bu geri bildirime gore saplar1 yeniden tasarladik.
Ayrica, ¢antalarin uzun émiirlii olmasini 6nemsiyoruz. Bazi miisterilerimiz 12 yildir ayni

pazar ¢antasini kullaniyor.

4. lleri doniisiim iiriinlerde hijyen ve sterilizasyon siireclerini nasil

yonetiyorsunuz?

Afigler ve ambalajlar gibi malzemeleri Arap sabunuyla yikiyoruz. Cok kirli
olmayan ambalajlar1 ise sadece siliyoruz. Bazi malzemeleri ¢ift kat dikiyoruz, bu hem

daha saglam olmasini sagliyor hem de zamandan ve sudan tasarruf etmemizi sagliyor.
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Kahve ambalajlarindan tirettigimiz ¢antalar Tiirk kahvesi kokusuyla kaliyor ve bu durum

bazen hos bir deneyim yaratabiliyor.

5. Uretim siireclerinizde enerji verimliligini artirmak icin uyguladiginiz

yontemler var mi?

Atdlyemizde su tasarrufuna biiyikk onem veriyoruz. Igme suyu filtrasyon
cihazimizin atik suyunu bahgemizi sulamak i¢in kullaniyoruz. Bu sayede suyu bosa
harcamamis oluyoruz. Ayrica, elektrik ve dogal gaz kullaniyoruz, ancak klimay1 su anda
kullanmiyoruz. Enerji tiiketimini minimumda tutarak siirdiiriilebilir bir iiretim yapmaya

calistyoruz.

6. Uriinlerinizin cevresel etkilerini nasil degerlendiriyorsunuz?

Malzemelerin siirdiiriilebilirligini nasil saghyorsunuz?

Yerel pazar torbalart ¢ok uzun Omiirlii ve bazi miisterilerimiz 12 yildir bu
cantalar1 kullaniyor. Plastik malzemelerin uzun 6miirlii olmasi, dogaya daha az zarar
vermesi acisindan énemli. Uriinlerimizin ¢ogu silinerek temizlenebilir, sik yikanmaya
ihtiya¢ duymaz. Ayrica, Uriinlerin geri donistiiriilebilir olmasina 6zen gosteriyoruz;
eskimis ¢antalar1 bize geri getiren miisterilerimize yenisini veriyoruz ve eski cantalari

yeniden doniistiiriiyoruz.

7. Uretim siirecinde zaman ve eforu nasil optimize ediyorsunuz? Bu

konuda bir 6l¢iim yonteminiz var mi?

Atolyede herkes isin bir parcasi olarak ¢alistyor. Kesim, dikim, paketleme gibi
siireclerde ekip olarak is bolimii yapiyoruz. Calisma saatleri esnek ve herkes
sorumlulugunu biliyor. Ancak, benim ¢aligma saatlerim olduk¢a yogun, giinde 16-17 saat
calistyorum. Bu yogun tempoda verimliligi artirmak i¢in seri iiretim siirecine gegtik. Daha

fazla ¢alisan ile islerin daha hizli ve organize ilerledigini fark ettik.
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8. Ham madde tedarigi konusunda kendinize uyguladigimz kisitlamalar

var m1?

Ham maddeyi ¢ogunlukla Istanbul’dan temin ediyoruz. Yerli iiretime her zaman
dikkat ediyoruz, ancak bazi aksesuarlar i¢in yurtdisindan kaliteli malzemeler tercih
edebiliyoruz. Plastik malzemelerden olabildigince kagiiyoruz ve miimkiin oldugunca
geri doniistiiriilmiis malzemeler kullanmaya calisiyoruz. Fermuarlarimiz bu yil geri

doniistiiriilmiis malzemelerden yapiliyor.

9. Cagdas doniisiim yontemleri arasinda ileri doniisiim, biyobozunur
malzeme  kullannmi  ve  depozito gibi  sistemleri  nasil

degerlendiriyorsunuz?

[leri déniisiim zaten yaptigimiz bir sey. Geriye biyobozunur malzeme kullanimi
ve depozito sistemi kaliyor. Biyobozunur malzemelerle ¢alismay1 ¢ok takdir ediyorum
ama su an icin daha fazla uzmanlik gerektiren bir alan. Depozito sistemini ise ¢anta
degisimlerinde  kullanmay1 diisiinliyorum. Eski ¢antalar1 getirerek indirim
kazanabilecekleri bir sistem ilizerinde ¢alistyorum. Ayrica upcycle projelerine ¢ok ilgi

duyuyorum. Atik seritlerden sepetler, banklar veya mobilyalar tiretmek gibi fikirlerim var.

10. Siirdiiriilebilirlik yolunda yeni ¢ikacak iireticilere tavsiyeleriniz neler

olur?

Siirdiiriilebilirlik yolculugu pastoral bir hayalle basliyor ama isin igine girince
cok fazla emek ve zorluk gerektiriyor. Bu siirecte finansal destegi iyi planlamak ¢ok
onemli. Sermaye olmadan bu isin siirdiiriilebilir olmas1 zor. Ise adim adim ilerlemek,
giiclii ve zayif yanlar iyi analiz etmek gerekiyor. Yani vizyonunuz ve ekonomik
kaynaginiz uyumlu olmali, eksik olan yanlar i¢in de destek almak 6nemli. Bunun yani
sira {irin fiyatlandirmasi en zorlayici konulardan biri. Uriinlerin herkes tarafindan
ulagilabilir olmasini istiyoruz, ancak malzeme ve is¢ilik maliyetleri siirekli artiyor. Bu
dengeyi kurmak gercekten zor. Profesyonel destek alarak maliyet analizi yapiyoruz,
ancak yine de kii¢iik {ireticiler i¢in ekonomik siirdiiriilebilirlik oldukc¢a zorlayici.
Ozellikle biiyiik firmalarla ¢alisirken Greenwashing gibi konulara dikkat ediyoruz ve bu

konuda kati kurallarimiz var.
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e FirmaG

Katilimeci: B. A.

1. Firma G ve kendinizden biraz bahsedebilir misiniz?

Firma G, 2022 yilinda iki ortakli bir girisim olarak ITU Teknokent’te kuruldu.
Ortagim C. D. malzeme miihendisi, ben ise pazarlama ve reklamcilik alaninda gegmise
sahibim. Firma G’nin temelleri, mantar yetistiriciligi ile ilgili daha 6nce yaptigim bir
girisim sayesinde atildi. O donemde sosyal girisim projelerim vardi, bu siliregcte mantar
kitleri iiretiyor ve pazarliyordum. C., verdigim bir egitime katildiginda miselyumun farkl
malzemeler iiretiminde kullanilip kullanilmadigini sormustu. Bunun iizerine malzeme

gelistirme tlizerine aragtirmalar yapmaya basladik.

TUBITAK'm 1512 programindan hibe alarak sirketimizi kurduk. 2023'te
Kadikdy’de kiiciik bir laboratuvar acgtik ve burada iiretim yapmaya basladik.

Laboratuvarimizda temiz oda, iklimlendirme sistemleri gibi 6zel tasarimlar bulunuyor.

2. Uriinlerinizde ve ambalajlarimizda hangi malzemeleri kullaniyorsunuz?

Bu malzemeleri secerken hangi kriterlere dikkat ediyorsunuz?

Uriinlerimizde iki ana girdi kullanryoruz: mantar miselyumu ve tarimsal atiklar.
Miselyumun tiirii ve kullanilan atik malzemeler, iirliniin yapisint ve o6zelliklerini
belirliyor. Istiridye mantar1 ve turkey tail gibi tiirler tercih ediyoruz. Tarimsal atik olarak
pamuk ve kenevir kitiklar1 gibi malzemeler Ege Bélgesi'nden temin ediliyor. Uretimde
kullanilan kaliplar ise PET veya geri doniistiiriilebilir plastiklerden yapiliyor ve bunlar

3D yazicilar veya termoform makineleriyle iiretiliyor.

3. Uretim ve kargo siireclerinde hangi ambalaj malzemelerini

kullaniyorsunuz?

Kargo ic¢in genellikle karton kutular tercih ediyoruz. Miselyum ambalaji
tirettikten sonra, iriinleri karton kutulara yerlestiriyoruz. Plastiksiz kargo prensibini
Onemsiyoruz fakat biiyiik ebatli ambalajlara sahip oldugumuz i¢in bant olarak seffaf bant

kullaniyoruz.
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4. Kullandigimiz malzemelerin cevresel ve insan saghg iizerindeki etkilerini

nasil degerlendiriyorsunuz?

Uriinlerimiz tamamen dogal ve zararsizdir. Kimyasal madde veya plastik
kullanmadigimiz i¢in {irlinlerimiz ugucu organik bilesen salmriyor. Ayrica spor salinimi
gibi bir durum da s6z konusu degil, ¢iinkii mantar meyve vermeden Once iiretimi
tamamliyoruz. Gelecek projelerimizde malzemelerin cevresel etkilerini 6lgmek igin

TUBITAK projeleri kapsaminda ugucu organik bilesen 6l¢iimii yapmayi planliyoruz.

5. Uriinlerinizin kullannm o6mrii sonras1 siirecleriyle ilgili ne

diisiiniiyorsunuz?

Uriinlerimiz kullanim émrii sona erdiginde kompostlanabilir. Kullanicilarimiza
bu siirecle ilgili bilgilendirici kartlar génderiyoruz. Uriinlerin pargalamip dogaya geri
donebilecegini anlatiyoruz. Ayrica, iirlinlerimizin baska amaglarla kullanilabilecegine
dair geri bildirimler de aliyoruz. Ornegin, kavanoz ambalajlarimizin saksi olarak

kullanilabilecegi 6nerildi.

6. Uretim siireclerinde enerji verimliligini artirmak icin kullandiginiz

yontemler nelerdir?

Enerji verimliligi konusunda heniiz biiyiik 6lgekli bir optimizasyon yapmadik,
ancak siireglerimiz zaten pasif iiretim olarak tamimlaniyor. Uretimde en fazla enerji
tilkketen cihaz otoklavdir ve sterilizasyon i¢in kisa siireli kullantyoruz. Gelecek projelerde

karbon ayak izimizi dl¢erek enerji optimizasyonunu daha da gelistirmeyi planliyoruz.

7. Uretim siireclerinde hijyen ve sterilizasyon standartlarim nasil

saghyorsunuz?

Laboratuvarimizda temiz oda ve HEPA filtreli iklimlendirme sistemleri
kullantyoruz. Calisma 6ncesinde tiim malzemeler otoklavda sterilize ediliyor. Bu sayede
tiretim ortaminin hijyenik olmasi saglaniyor. Ayrica laboratuvarda maske, onliik ve galos

gibi koruyucu ekipmanlar kullaniyoruz.
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8. Uretim siireclerinde karsilastigimiz en biiyiik zorluklar nelerdir?

I1k baslarda kiiflenme sorunlar1 yasadik ancak kendi laboratuvarimizi kurduktan
sonra bu sorunu ¢ozdiik. Seri iiretime gecis, miselyum ambalaj iiretimi i¢in zorlayict
olabiliyor. Tiirkiye’de heniiz biiylik 6lgekli bir miselyum fabrikast olmadig1 i¢in iiretim
genellikle kiigiik 6lcekli kaliyor. Bu da maliyetleri artirtyor. Ambalaj iiretiminde daha
pahal1 bir iiriinle rekabet etmek zorunda kaliyoruz, bu ylizden mimari tasarimlar gibi daha

katma degerli {irlinlere yonelmeye basladik.

9. Kullanicilarimizdan aldig@imz geri bildirimler dogrultusunda tasarim

siireclerinizde degisiklikler yaptimz m?

Evet, kullanicilardan gelen geri bildirimlerle iiriin yiizeyinde ve dokusunda
degisiklikler yaptik. Bazi kullanicilar yiizeyi daha pamuksu isterken, bazilar
renklendirme taleplerinde bulundu. Ayrica, {iriinlerimizi bagka amaglarla kullanmak

isteyen kullanicilara yonelik tasarimlar gelistirdik.

10. Siirdiiriilebilir iiretim yapmak isteyen yeni girisimcilere tavsiyeleriniz

nelerdir?

Stirdiiriilebilir tiretim yapmak isteyen girisimciler, irettikleri malzemelerin
gercekten seri liretime uygun olup olmadigini g6z 6niinde bulundurmalidir. Gelistirdikleri
tirtinlerin ekonomik olarak uygulanabilir ve erisilebilir olmasi ¢ok Snemlidir. Ayrica,
otomasyon sistemlerinin devreye sokulmasi, iiretim silireclerini hizlandirabilir ve

maliyetleri azaltabilir.
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KAVRAMLAR DIiZiNi

Birincil (Primer) Ambalaj: Plastik veya cam siseler, jelatinler, kavanozlar, kapaklar,
bidonlar, i¢ecek kutular1 ve karton gida paketleri gibi orneklendirilebilmektedir. Bu
ambalajlar hem igerisine konulan iiriinle hem de grafik tasarimi ve formu vasitasiyla
kullaniciyla dogrudan temas halindedir. Hijyen konusunda bu sinif en hassas konumdadir.

(Ambalajlarin Siniflandirilmasi, 2020).

Dordiinciil (Kuaterner) Ambalaj: Paletler, stre¢ filmler ve kdsebentler bu sinif altinda
ornek gosterilir. Uriinlerin bir yerden digerine giivenli bir sekilde tasinmasimi saglayan,
istif siwrasinda  olusabilecek  hasarlari  Onleyen ambalajlardir (Ambalajlarin

Siniflandirilmasi, 2020).

Gomiilii Enerji: Bir {iriin, malzeme ya da yapinin, hammaddelerini ¢ikarmak, islemek,
tiretmek, birlestirmek ve tasimak i¢in gereken tiim enerji toplamidir (Understanding
Embodied Energy in Design, 2016; Embodied Energy: Meaning, Examples & Design,
2023).

ikincil (Sekonder) Ambalaj: Bu smif, cesitli baskili materyaller ve i¢ destek
elemanlarini kapsar. Ornekler arasinda etiketler, kagit/karton kutular, kiliflar ve plastik
posetler yer almaktadir. Uriinle dogrudan temas etmeyen, fakat birincil ambalajlar gibi
marka iletisimi i¢in grafik tasarimlar igeren ambalajlardir. Raflardaki goriiniirliik ve

kullanict algisini gili¢lendirir (Ambalajlarin Siniflandirilmasi, 2020).

Karbon Ayak izi: Karbon ayak izi, insanlarin cevreye saldig1 sera gazlarinin, 6zellikle
karbondioksit miktarinin 6l¢iilmesiyle tanimlanmaktadir. Bu 6l¢iim, insanlarin ¢esitli
etkinliklerinden kaynaklanan salimimlarinin  (emisyonlarinin) ¢evresel —etkisini

gosterirken kisiden kisiye farklilik gostermektedir (Karbon Ayak zi Nedir?, 2018).

Kitin: Kitin, mantar hiicre duvarlari, boceklerin dis iskeletleri ve deniz omurgasizlarinin
kabuklar1 gibi ¢esitli biyolojik yapilarin temel bileseni olarak genis bir kullanim alanina
sahip olan bir ham maddedir (Uggiil vd, 2016, s.46).
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Sera Gaz: Sera gazlari, Diinya yiizeyinden yansiyan giines 1s1¢indan kaynaklanan 1sinin
atmosfer disina ¢ikmasini engelleyerek atmosferde bir 1s1 tutma tabakasi olusturmaktadir.
Atmosferde diisiik bir oranda bulunmalarina ragmen, sera gazlar kiiresel 1sinmanin ana
nedenidir, ¢linkii atmosferde biriken bu gazlar, normalde uzaya kagmasi gereken 1s1y1 geri

yansitarak Diinya’nin 1sinmasina yol agmaktadir (Sera Gazi Nedir?, 2023).

Sera Gazi Emisyonu: Sera gazi emisyonu, fosil yakit kullanimi, ormansizlagma,
endiistriyel faaliyetler ve hayvancilik gibi insan kaynakli faaliyetlerden kaynaklanan bir
salinimdir. Emisyonlar, belirli standartlara gore olgiiliir ve izlenir (Sera Gazi1 Emisyonu

Nedir?, 2019).

Uciinciil (Tersiyer) Ambalaj: Bu ambalajlar, yaygin olarak kraft oluklu mukavvalar,
karton tepsiler ve stre¢ filmlerdir. Uriinlerin nakliye sirasinda korunmasini saglar ve
direkt kullaniciya ulagmaz. Ana islevi, gruplanmis iiriinlerin giivenli taginmasini ve

hasarlara kars1 korunmasini saglamaktir (Ambalajlarin Siiflandirilmasi, 2020).

Yesil Aklama (Greenwashing): Yesil aklama, ya da yesil yikama, bir kurulusun ¢evreye
olan etkileri hakkinda yanlis bilgi vererek kendini ¢cevre dostu gibi gostermesidir. Cevreye
duyarli iiriinlere artan talebi firsat bilerek yaniltici bir alg1 yaratma durumudur (Yesil
Aklama (Greenwashing) Nedir?, 2023).

Zein: Zein, misir misir proteininin %40-50sini olusturan, misirdaki en biiyiik 6lcekli

protein (Duyar vd., 2016 ,s.78).
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