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EVLILIK TUTUMLARINDA KUSAK FARKLILIKLARI:
ALANYA ORNEGI

OZET

Bu arastirmanin temel amaci; Alanya’da yasayan halkin evlilik tutumlarini

kusak farkliliklarina gore arastirmaktir.

Aile yapisinda cok onemli degismeler yasanmaktadir. Ailenin; iyeleri
tizerindeki etkisi gittikge azalmaktadir. Aile kurumunun gelecekteki durumu
hakkinda endige verici sosyolojik Ongoriilerde bulunan aragtirmalar
bulunmaktadir. Ailenin yapisinda meydana gelen degismeler, bilindigi gibi es

secimi ve evlilik tutumlari siireci ile baslamaktadir.

Kisilerin eslerini segme bigimi, se¢me nedeni ve geleneklerin es se¢imi
tizerindeki etkisi gibi konular, aile yapisinda meydana gelen degismelerin

kokenine inmeye yarayacak niteliktedir.

Bu arastirmada, Alanya ‘da es seciminde etkili olan degerler konusunda
kusaklar arasinda meydana gelen farklilagsmay1 tespit etmek i¢in yapilan bir saha
arastirmast verileri kullanilmistir.513 kisi iizerinden anket yapilmistir. Likert
Olcegi tarzinda hazirlanan ankette, es se¢iminde, ahlaki degerler, fiziksel
Ozellikler, soy/aile statlisi, romantizm, 6zgurlik ve kariyer gibi esas alinmistir.
Kisilerin eslerini secerken bu degerlere hangi diizeyde Onem verdikleri

saptanmistir.

Alanya, bir turizm ve gelismis tarim kenti olmakla birlikte yogun bir tarzda
goc¢ alan kentlerden birisidir. Bu yOniiyle hem kiiresel tiiketim aligskanliklarinin,
hem mahalli degerlerin hem de ulusal degerlerin birbirleriyle etkilestikleri bir
kenttir. Alanya’nin bu 6zelligi arastirmanin temsil kapasitesini de arttirmaktadir.

Bu caligma Alanya’nin merkezinde yasayan halk ile sinirlandirilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Evlilik Tutumu, Es se¢imi ve Alanya






GENERATIONAL DIFFERENCES IN MARITAL ATTITUDES:
THE CASE OF ALANYA

ABSTRACT

The main purpose of this research is to investigate the marriage attitudes of

the people living in Alanya according to generational differences.

There are very important changes in the family structure. The influence of
the family on its members is gradually decreasing. There are studies that make
alarming sociological predictions about the future state of the family institution.
Changes in the structure of the family, as is known, begin with the process of

spouse selection and marital attitudes.

Issues such as the way people choose their spouses, the reasons for their
choice and the influence of traditions on the choice of spouses can help to get to
the root of the changes occurring in the family structure.

In this research, the data of a field survey conducted in Alanya to determine
the differentiation between generations on the values that are effective in the
choice of spouse was used. 513 people were surveyed. In the questionnaire,
which was prepared in Likert scale style, moral values, physical characteristics,
lineage/family status, romance, freedom and career were taken as the basis for
choosing a spouse. The level of importance people attach to these values when

choosing their spouses was determined.

Alanya is a city of tourism and developed agriculture, but it is also one of
the cities receiving intensive migration. In this respect, it is a city where global
consumption habits, local values and national values interact with each other.
This feature of Alanya also increases the representation capacity of the research.
This study is limited to the people living in the center of Alanya.

Keywords: Family, Mate Choice, Marriage Attitude, Alanya,
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I. GIRIS

A. Arastirmamin Konusu

Evlilik ve aile toplum sagliginin en dnemli aktdrlerinden ve kurumlarindan
birisidir. Aile ve evlilik bi¢cimlerinde degismeler her zaman olmustur. Bu
degismeler giliniimiizde de devam etmektedir. Degismeler; evliligin tanimini,
evlilikle ilgili beklentileri etkilemektedir. Evlenme yasi, es se¢me, evlenen
ciftlerin birbirlerine ve her iki ailenin akrabalarina olan bagimlilig1 aile
yapisindaki degismelerden etkilenmektedir. Bu arastirma, ahlak, soy /aile,
romantizm, ozgiirliikk, kariyer, fiziki ¢ekicilik / goriiniim gibi es se¢mede, evlilik

tutumlarinda degismeleri kusak farkliliklarina gore arastirmay1 temel almaktadir.

Alanya, bir turizm ve gelismis tarim kenti olmakla yogun bir tarzda gog
alan kentlerden birisidir. Bu yoniiyle hem kiiresel tiiketim aligkanliklarinin, hem
mahalli degerlerin hem de ulusal degerlerin birbirleriyle etkilestikleri bir kenttir.

Alanya’nin bu 6zelligi arastirmanin temsil kapasitesini de arttirmaktadir.

B. Arastirmanin Problemi

Aile yapisinda sanayi devrimi ve kentlesme ile birlikte dnemli degismeler
gectigimiz yiizyillda gerceklesmistir. Genis aileden cekirdek aileye gecis bu
siirecte tamamlandi. Endiistrilesme ve modernlesme bir ideoloji olarak ¢cagimizda
aile degerlerini ve aile kiiltiirtinii cogu kere kalkinmanin ve gelismenin oniinde bir
engel olarak gordi(Duran H. 2002:13). Aile yapisina bagli olarak es se¢im
bicimleri ve oOzelliklerinde de degismeler gerceklesti. Bu siiregte es sec¢imi
konusunda yapilan bir¢ok arastirma da bulunmaktadir. Gegtigimiz son yarim
ylzyilda ve mevcut sartlarda, kentlesmenin sanayilesmenin yani sira,
kiiresellesme, dijitallesme, go¢ ve bireysel yasam tercihleri alaninda yeni bir
siire¢ baslamistir. Bu silirece bagli olarak, tek ebeveynli aile, evlilik dis1

birliktelikler, es se¢iminde yeni zevkler ve istekler giindeme gelmistir. Bu siireg



evlenme yasinin yilikselmesi, bosanmalarin artmasi, evli yasam oranlarinin

diismesi ile sonuglanmistir.

Bu tez, geleneksel ve kiiresel degerlerin karsilastigi ve bir arada yasandigi
Alanya’da es se¢iminde onem verilen degerlerin neler oldugunu ve kusaklar
arasinda bir farkin olup olmadigini temel alarak hazirlanmistir. Sosyo-demografik
ozelliklerin es secimi degerlerinde etkili olup olmadiklarini saptamayi temel

almis bulunmaktadir.

C. Arastirmanin Onemi

Aile toplumun en dnemli sosyal kurumudur. Ailenin kurulusu es se¢imi ile
baglamaktadir. Biitiin toplumlarda es se¢imi her zaman aile kurulus siireclerinde
onemli bir deger olarak goriilmiistiir. Gilinlimiizde, yukarida da belirtildigi gibi
insanlarin aile, es secimi ve aile degerlerine baglilik gibi konularda tutumlari
degismektedir. Bu degismeler, evlenme oranlarinin diismesine, eslerin birbirlerine
baglilik diizeylerinin azalmasina neden olmaktadir. Bundan dolay1 bosanmalar
artmaktadir. Evlenme oranlar1 azalmaktadir. Dogum oranlar1 diismektedir.

Yalnizlik bunalimlar kisilerin hayatlarini ciddi manada etkilemektedir.

Bu arastirma es se¢iminde meydana gelen degismeleri bes dnemli degerde
meydana gelen degismelere gore 6lgmeye calismaktadir. Bunlar ahlak, giizellik,
soy, Ozgiirlik, kariyer ve romantizm degerleridir. Arastirma insanlarin hangi

degerlere 6nem verdiklerini Alanya 6rnegi tizerinden aciklamaktadir.

Bu arastirmanin amaci ahlak, romantizm, soy / aile statiisii, 6zgirliik,
kariyer gibi es se¢cim ve evlilik tutumlarinda meydana gelen degismeleri
Olgmektir. Bu 6l¢liim yapilirken, genglik, yetiskinlik, yaslilik, kadinlik, erkeklik,
egitim ve kariyer arayislarinin es se¢iminde nasil etkili oldugunu agiklamaktadir.
Aragtirmanin  bulgulari, bu alanda daha once yapilan c¢alismalara katk:
saglayacaktir. Alanya Ornegi konusunda 0Ozel bir veri tiretmis olmaktadir.
Geleneksel ve kiiresel degerlerin karsilagtigi bir ortamda evlilik tutumlarinda

meydana gelen degismeleri ortaya koymaktadir.



D. Arastirmanin Yapildig1 Alan

Alanya, Anadolu Selguklu doneminde kislik baskent yapmis ender
giizellikteki tarihi bir sehirdir. Antik ¢aglarda korsanlara, Bizans ddneminde
derebeylerine ev sahipligi yapmistir. Tarih boyunca Roma, Bizans, Selguklu ve
Osmanli gibi imparatorluklar icin Akdeniz’de 6nemli bir kale vazifesi

gormiistiir. Ayn1 zamanda Alanya ¢ok eski bir tersane sehridir.

Antalya ili merkezine uzakligi 154 kilometredir. Alanya 1598,51 kilometre
karelik alana sahiptir. Turkiye’nin glineyinde yer alan kiresel bir turizm kentidir.
Alanya, Tirkiye’nin Akdeniz Bdlgesi’ndeki Antalya iline baglh bir ilgesidir.
Batidan doguya sahil seridi boyunca Alanya’nin komsulari, batida Antalya’nin
Manavgat ilcesi, kuzeybatis1 kisimlarinda ise daglik bir araziye sahip Antalya’nin
Gilindogmus ilgesi, kuzeyinde Konya’nin Hadim ilgesi, dogusunda Konya’nin
Taskent ilgesi ve Karamanin Sariveliler ilgesi, giineydogusunda Antalya’nin
Gazipasa ilgesi, giineyinde Akdeniz yer almaktadir. Alanya’da, Akdeniz iklimi
goriilmektedir. Kiyilar boyunca yazlar1 sicak, kiglar 1lik ge¢mektedir. Kuzeye
dogru daglarin yamaglarina ¢ikildik¢a, yayla havasi hiikiim siirmeye baslar.
Calisma, Antalya ili Alanya ilgesi merkezinden elde edilen verilerle yapilmistir.
Arastirmanin evrenini Alanya kent merkezi olusturmaktadir. Alanya, bir turizm
ve gelismis tarim kenti olmakla yogun bir tarzda gd¢ alan kentlerden birisidir. Bu
yoniiyle hem kiiresel tiiketim aligkanliklarinin, hem mahalli degerlerin hem de
ulusal degerlerin birbirleriyle etkilestikleri bir kenttir. Alanya’nin bu o6zelligi
arastirmanin temsil kapasitesini de arttirmaktadir. Bu arastirma, Alanya’nin
merkezinde yasayan halk ile sinirlandirilmistir. Niifus bir yerlesim yerinin sosyal
eserini olusturmaktadir. O yerlesim yerini degistiren en énemli ¢evreden biridir.
Bir yerlesim yerinde ki; artis hizi, cinsiyet, medeni durumu, ikametgah, egitim
diizeyi vb. gibi  degismeler toplumsal degismeden ayr1  olarak

degerlendirilememektedir.

“Bu bolgeye gelenler ve hatta yolculuk sirasinda buradan gegerken
konaklayanlar bile, yasamanin kolay ve giizel oldugu Alanya’ya yerlesmede
tereddiit etmemislerdir.” Heredotos’un bu sdziiyle gegmisten gliniimiize kadar ve
hatta giinimiizde bile Alanya’nin, cografi giizelliklerinden, tarihi degerlerden,

ikliminden yararlanmak i¢in gelen insanlarin



Alanya’ya vyerlesmek ve yasamak istemelerindeki etkenler Alanya
kiiltiirliniin yaninda ayrica Alanya halkinin iyi niyeti, hosgoriisii, giiler yilizliliigi,
misafirperverligi, yardimseverligi, insancil yaklasimi, baris¢il ve uzlagmaci
temelinde yiikselen diirtistliitk, mertlik, kahramanlik bagimsizlik ve gururun bir

araya gelmesi olarak gorilmektedir.

Akdeniz’in kendi ruhunu isledigi Alanya insanin bu tutum ve davranislari
Alanya niifusunun artmasina sebep olmustur. 1980’11 yillarda 30.000 insanin
yasadig1 ilgede yogun yurt i¢i ve yurt dis1 gdgler sonucu artmustir. Ilgenin niifusu
2023 Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi “ ( TUIK (ADNKS) sistemine gore )
359 bin 831 kisidir. Asagida Cizelge 1’ de Alanya’ da yillara gore dogum, vefat
evlenme ve bosanma ve Cizelge 2’de Alanya’nin Cinsiyete Gore Niifusu

hakkinda bilgiler verilmistir.

Cizelge 1. Alanya Nifus Bilgileri

ALANYA NUFUS BILGILERI
YILLAR DOGUM VEFAT EVLENME BOSANMA
2018 5835 1281 2053 887
2019 4005 1408 2115 857
2020 3895 1565 1987 623
2021 3695 31 2084 1088
2022 3377 1554 2192 968
2023 3359 1518 2592 943
Kaynak: (https://www.altso.org.tr/wp-content/uploads/2023/09/1-altso-

stratejik-plan-2023-2027.pdf)”

Cizelge 2. Alanya’nin Cinsiyete Gore Niifus Bilgileri “ ( TUIK (ADNKS)
sistemine gore )

ALANYA’NIN CINSIYETE GORE NUFUSU

YILLAR KADIN ERKEK TOPLAM KADIN % ERKEK %
1970 26.590 26.962 53.552 49,65 50.35
1975 30.337 32.898 63.235 47,97 52.03
1980 36.260 37.888 74.148 48,90 51.10
1985 42.000 45.080 87.080 48,23 51.77
1990 59.065 70.041 129.106 45,74 54.26
2000 121.816 135.855 257.671 47.27 52.73
2007 109.855 116.381 226.236 48.55 51.45
2008 114.146 119.773 233.919 48.79 51.21
2009 117.422 124.029 241.451 48.63 51.27
2010 120.980 127.306 248.286 48.72 51.28
2011 126.727 133.060 259.787 48.78 51.72
2012 129.197 135.495 264.692 48.81 51.19
2013 135.237 141.040 276.277 48.94 51.06
2014 139.318 146.089 285.407 48.81 51.19
2015 142.460 149.183 291.643 48.84 51.16
2016 143.805 150.753 294.558 48.82 51.18
2017 146.288 153.176 299.464 48.84 51.16
2018 153.011 159.308 312.319 48.99 51.01
2019 160.947 166.556 327.507 49.14 50.96
2020 163.877 169.227 333.104 49.19 50.81
2021 173.543 177.093 350.636 49.49 50.51
2022 180.156 184.024 364.180 49.46 50.54
2023 177.277 182.614 359.891 49.25 51.75




Yukaridaki tabloda goriildiigli iizere yillara gore Alanya’da erkek

niifusunun kadin niifusuna oranla fazla oldugu gériilmektedir .( 2023 TUIK) .

1950 yilinda karayollarinin yol yapimina baglamasi, 1980 senesinde insaat
sektoriiniin girmesi ve 2000°li yillardan sonra turizmin ¢ok hizli bir sekilde
gelismesiyle Alanya niifus bakimindan biiyiik artis goOstermistir. Tiirkiye’nin
sayil1 turistik merkezi olmustur. Alanya yaz aylarinda biiyiik bir sehir kisin ise
ilce gorunumindedir. Tirkiye’nin bir¢ok sehrinden niifusu fazladir. Alanya
niifus buytikligi bakimindan Tirkiye’nin (~)26 ilini geride birakmaktadir.
Tiirkiye’nin 922 ilgesi vardir. Alanya niifus biiylikliigii bakimindan Tiirkiye’nin

ilk 55.’inci sirasinda yer almaktadir (2023 TUIK).

Alanya Tirkiye’nin kiiresel turizm sehirlerinden biridir. Alanya, Antalya
iline bagl bir il¢edir. Antalya iline yaklasik olarak 154 kilometre mesafede yer
almaktadir.2012 senesinden itibaren Alanya Gazipasa havalimani Alanya’ya 45
kilometre mesafededir. Yaklasik 360 bin niifusuyla Antalya’nin en kalabalik
ilcesinden biridir. Antalya ilinin 19 ilgesi bulunmaktadir. Alanya niifus
biiyiikliigii bakimindan Antalya ilinin 3.iincii biiyiik ilgesidir ( TUIK 2023).
Alanya niifusunun 155 bin 552°si Antalya niifusuna kayitli iken 204 bin 339 kisi
Tiirkiye nin diger vilayetlerine kayitlidir (TUIK 2023). Yaklasik 55 bin yerlesik
yabanci Alanya kentinde yasamaktadir. Alanya gé¢ veren degil, goc¢ alan bir
ilgedir. Yalnizca Tiirkiye’nin 81 ilinden degil diinyanin her yerinden go¢ alan bir
turizm kentidir. Akdeniz’in incisi adin1 almig ve bir¢ok lilkeden insanin en ¢ok
yerlesip yasamak istedigi bir kent olmustur. Ornegin Rusya Ukrayna savasinda

Ukrayna vatandaslarin ve Rus vatandaslarinin tercihi Alanya olmustur.

Cizelge 3. Alanya’ya gelen Yerli ve Yabanci Ziyaretgi Sayisi

Alanya Konaklama Istatistiklerine Gore Tesis Giris Yapan Ziyaretgi
Isletme (Bakanlik ) Belgeli Belediye Belgeli Toplam
Yillar
Yabanci Yerli Toplam Yabanci Yerli Toplam Yabanci Yerli Toplam

2018  3.450.270 776.978 4227248 1192579 260.532 1.453.111 4.642.849 1.037.510 5.680.359
2019  4.409.011 650.046 5.059.057 1.416.150 218.439 1.634589 5.825.161 868.485 6.693.646
2020  1.359.942 518.610 1.878.552  374.054 210.129 584.183 1.773.996  728.739 2.462.735
2021  3.332508 914.198 4.246.706  928.487 363.504 1.291.991 4.260.995 1.277.702 5.538.697
2022  5.627.420 902.113 6.529.533 1.295.649 271.617 1567.266 6.923.069 1.173.730 8.096.799
2023  6.076.796 1.016.803  7.093.599 -

Kaynak: Kiiltiir ve Turizm Bakanligi1 Konaklama Tesisine Giris Sayisi ( tisapi.ktb.gov.tr.)




Tarihi ve kiiltiirel degerleri ile bir turizm bolgesidir. Alanya, Selcuklu ve
Osmanli donemlerinde ¢ok kiiltiirlii bir medeniyete ev sahipligi yapmistir. Farkli
dinlerin, farkli dillerin giinimiizde de yasamaya devam ettigi bir medeniyet
kentidir. 2018 yilindan itibaren Alanya niifusunun %10 unu 82 farkli tilkeden
gelen yerlesik yabanci olusturmaktadir. Bugiin ise Alanya ilgesinde niifusun
%15’ini 130 milletten yerlesik yabanci olusturmaktadir. ADNKS (Adrese Dayali
Nufus Kayit ) sistemi verilerine gore yasayan 319 bin 891 kisinin yaklasik 54
binini farkli iilkelerden gelerek Alanya’ya yerlesen yabancilar olusturmaktadir.
Alanya, diinya sehri olarak Tiirkiye’nin disa agilan kapisidir. Ayni zamanda
Tirkiye’nin mozaigi durumunda bulunan uluslararas1 bir turizm sehridir.
Alanya’da yasayan yerlesik yabancilarin uyum saglamasi, onlarin talep ve
sorunlariyla ilgilenilmesi gibi amaglar i¢in Yabancilar Meclisi ( Agustos 2004
yilinda) kurulmustur. Tiirk¢e konusmasini bilen ve farkli iilkelerdeki kisilerden
olusmasina dikkat edilerek 20 iiyeli olarak kurulmustur. Daha sonraki
toplantilarda daha genis kitleye ulasmasi i¢in Alanya’da bulunan yabanci uyruklu
vatandaslarin kurdugu dernek baskanlar1 da iiye edilmistir. 2006 yilindaki
toplantida Yabancilar Meclisi yerine Yeni Alanyalilar Meclisi adi karari
alinmistir. Fakat resmi yazismalarda halen Yabancilar Meclisi olarak ifade
edilmektedir. Her yil Noel pazari kurulmaktadir. Her yil Mayis ayinin son
haftasinda Kiiltlir ve Sanat Festivalinde stant kurarak faaliyetleri hakkinda tanitim
yapmaktadirlar. Her Ramazan ayinda iftar yemegi diizenleyerek yabanci ve yerli
halkin bir araya gelerek kaynasmasi saglanmaktadir. Ayn1 zamanda gerek Tiirk
devlet yetkilileri, gerek yabanci devletlerin yetkilileri, biiyiikelcilerle goriiserek

uluslararas1 bagin, iletisimin giiclenmesine yardime1 olmaya c¢aligmaktadir.

Alanya, bulundugu stratejik konumuyla Osmanli doneminde ve gliniimiizde
de bir liman kentidir. Alanya, Toros Daglar1 ile c¢evrili essiz bir bodlgede
konumlanmistir. Dogal giizellikleri, benzersiz cografyasi, iklimi ve tarihe taniklik
eden yapilariyla ender giizellikte bir sehirdir. Ilce merkezi yarimada iizerine
kurulu olurken, yarimada Antik Cag donemlerinden itibaren bir¢ok farkli
medeniyete ev sahipligi yapmistir. Bolgedeki ilk yerlesimlerin ne zaman
basladigina dair kesin bir bilgi olmasa da ilgede yapilan arkeolojik bulgular,
Alanya’da yerlesik hayata Kadi Ini Magarasi’nda gecildigini ve bu donemin de

Ust Paleolitik ddneme isaret ettigini gostermektedir. Alanya’da ¢ok eski



donemlerden itibaren baslayan yerlesik hayat, beraberinde de bir¢ok Onemli
yapmin bdlgede insa edilmesine olanak saglamistir. Bu yapilarin birgogu,
glinlimiizde hala aktif olarak ziyaret edilebilmektedir. Sehrin ekonomisi tamamen
tarim ve turizme dayalidir. Hizmet sektorii de iyi gelismistir. Seracilik ve
narenciye iiretimi bolgenin sicak ikliminden dolayr son derece gelismis
tekniklerle yapilmaktadir. Alanya avokadosu, Alanya yenidiinyast1 ve Alanya
muzu olmak {izere li¢ tane cografi isaretli iirlin vardir. Alanya, turizmdeki
basarisini tropikal meyve iiretiminde de gdstermektedir. Alanya’da 38 tropikal
meyve ve sebze yetistirilmektedir. Bunlar Muz, avokado, mart inciri, ejder

meyvesi, pepino gibi tropikal tarim tirtinleridir.

Alanya halki egitime ve 6gretime 6nem vermektedir. Alanya’da okullarin
ylizde doksan besi Alanyali hayirseverler tarafindan yapilmaktadir. Alanya’ya
yapilan ilkokul Osmanli zamaninda yapilan Hayate Hanim Ilkokulu’dur ve hala
egitim vermeye devam etmektedir. Alanya’da iki tane tiniversite bulunmaktadir.
Ogrenci sayis1 da artmaktadir. Alanya, hem kiiresel tiiketim aliskanliklarmin, hem
mahalli degerlerin hem de ulusal degerlerin birbirleriyle etkilesimde oldugu bir

kenttir. Alanya’nin bu 6zelligi arastirmanin temsil kapasitesini de arttirmaktadir.

E. Arastirmamin Sitmirhihiklar:

Bu calisma Alanya kent merkezi ile smirlidir. Alanya niifusu bunun
evrenidir. Orneklem 513 kisidir. Sadece belirtilen degiskenlere gére evlilik

tutumlarinda meydana gelen degismeleri agiklamakla sinirlidir.






Il. TEMEL KAVRAMLAR

A. Aile ve Aile Yapisindeki Degismeler

Sanayi Devrimiyle yasanan biiyiik teknolojik gelismeler, 2000 yilindan
sonra hizla bilgisayar ve internetin yaygin olarak kullanilmasi, gelenekselden
modern doneme dogru gecis sonucunda aile ve evlilik miiessesi etkilenmistir. Bu
etkilenme sonucunda evlilik ile ilgili tutumlar da degismistir. Geleneksel aile
yapisindaki degismelerin meydana gelmesiyle aile kiiresellesmeye ve sanayilesme
ile modern aile yapisina doniismiistiir. Biiyiik ve genis aileden cekirdek aileye
doniismiistiir. Kiiresel degerlerin 6n plana ¢ikmasi teknoloji ve dijital diinyanin
on plana c¢ikmasiyla, hizli degismelerin meydana gelmesiyle aile yapisinda

¢ozlilmelerde ve de evliligin degismesinde etkili olmustur.

Toplumda yasanan sanayilesme ile birlikte evliligin yapisinda degisimler
gozlemlenmektedir. Bitln toplumlar 6zelliklerine ve ihtiyaglarina uygun olarak
cesitli evlilik bicimleri gelistirmislerdir. Zengin kiiltiirel motiflerle evlenme
siirecini gekillendirmislerdir. Sec¢ilen esin kendi grubu i¢inden ya da disindan
olmasina gore endogami ya da ekzogami, evlilik birligini olusturan es sayisina
gore monogami ya da poligami evlilik, bilinen en yaygin evlilik tipleridir.
Gliniimiize gelen evlilik c¢esitleri, monogamik iliskiden poligamik iliskiye,

tilkenin yasalarina, kiiltiire ve irklara gore degiskenlik gostermektedir.

Tirkiye’ de Aile yapisi, Cumhuriyet ‘in ilanindan sonra Medeni Kanun’un
kabulii ile olduk¢a 6nemli degisimler yasamistir. Kanunla birlikte kadina cok
biliyiik haklar taninmistir. Kadin ile erkek rollerinde esit¢ilik getirilmistir. Erkek
ailede reisken giiniimiizde esler aile ile ilgili kararlar1 beraber almaktadir. Cok
eslilik yasaklanarak tek esli evlilige gecilmis, ayrica bosanma hakki kadina da

verilmistir.
Modernlesme ile birlikte kentlilesme aile yapisinda degisiklik meydana
getirmistir. Igsizlik, ekonomik, ya da daha iyi hayat yasamak igin kdyden sehre

g6¢ baslamasiyla genis aileden ¢ekirdek aileye donilisiim olmustur. Biiyiik aileden



(dede, nine, amca, hala, torunlar) anne baba ve ¢ocuktan olusan kiiciik aileye
doniisiim baslamistir. Giinlimiizde ¢ekirdek aile egemen olsa da parcalanmis aile
ve tek ebeveynli ailelerde artis goriilmektedir. Giinlimiizde bir veya ikiden fazla
cocuk diisiinmeyen aileler artmaktadir. Dogum oranlar1 gittikce azalmaktadir.
Yaklagik 10-15 yil oncesi geng niifus ile Oviiniiliirken bugilin ise ¢ok hizli bir

sekilde yasli niifusa dogru gidilmektedir.

Aile i¢i rollerin degismesi sonucunda kadin is hayatina baslayarak evin
gecimini saglama sorumlulugunu da iistlenmeye baslamistir. Calisan kadinlar
modern kadin olarak tanimlanirken, calismayan ev hanimi olan kadinlarin
dislanmasi, hor goriilmesi sonucu kadinlarin ¢alisma hayatina atilmasina sebep
olunmustur. Hem c¢alisan hem de ¢alismayan kadinlarin yasamis olduklari
olumsuz durumlar sonucunda bosanmalar artmistir. Tek ebeveynli aile ve

parcalanmis ailede artis olmaya baglamistir. Tabi ki bu tek basina etken degildir.

Turizm sektorii aile yapisinin degismesinde rol oynayan 6nemli toplumsal
etkenden biridir. Turizm bir sektdor olarak onem kazandik¢a, o yerlesim
bolgesindeki ailelerin yasam tutumlarina ¢esitli bi¢imlerde etkide bulunmaktadir.
Daha oOnceden tarim sektoriinde ¢alisan ve faaliyet gdsteren aile, turizmin
gelismesiyle beraber tarimsal isleri bir yana birakarak daha fazla gelir getirdigi,
daha 1iyi bir hayat sagladigi icin turizm sektoriinde faaliyet gostermeye
baslamiglardir. Turizm bdlgesinde yerlesim yerlerinde aileler oteller, pansiyonlar

vb. agma yollarina gitmektedirler.

Gelen turistlerle iliski i¢inde bulunduklarindan dolay1 da aileler, eski disa
kapal1 tutucu davranislarini birakip, daha acik bir tutuma sahip olmuslar, deger
yargilar1 da akilct bir nitelige biriinmiistiir. Turizm, tutucu bazi geleneklerin
etkisini azaltip birey ve ailelerin disa ac¢ilma siirecini hizlandirmaktadir. Hatta

gengler turistle evlenmeye baglamistir.

Turizm bolgesinde bulunan aileler onlarin yasam bi¢imi hakkinda da bilgi
sahibi olmaktadirlar. Boylece turizm bolgesinde yasayan ailelerle turistler
arasinda bir kiltiir alisverisi s6z konusudur. Bu da ailelerin diger kiiltiirlerden
baz1 kiiltiirel O0geleri almasina, yeni davranis modelleri gelistirmesine neden
olabilmektedir. Onceden tek s6z sahibi aile reisi yani baba iken, turizm sektoriine

kaymasiyla beraber ailenin diger {yelerinin de bu sektérde ¢alismaya
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baglamasiyla, babanin otoritesi azalmis, diger aile fertleri de s6z sahibi
olmuslardir. Ayrica kadin da c¢alisma yasamina girerek, ailede roliini
degistirmistir. Ozellikle turizmin yarattig1 yeni is imkanlar1 bunda etkili olmustur.
Kadmnlarin rollerindeki degismeyle daha o6zglr bir duruma geldikleri

gbzlemlenmektedir.

Baykan’in (2007) yaptig1 arastirmaya gore; “Turizmin, Turk toplumunda
ailenin biiyliklik ve Olgiilerinin azalmasinda 6nemli bir etkiye neden oldugu
belirtilebilmektedir. Turizm gelistigi bolgelerde ¢ogunlukla ailenin kiigiilmesi,
aile i¢indeki kadinin roliiniin degismesi, aile igerisinde ¢ocuklara bakis agisinin
degismesi ve evlenmelerle ilgili geleneklerin degismesi gozlenebilmektedir.
Yapilan arastirmada bulunan bulgulara gore, turizm ile birlikte aile yapisinda,
sorumluluk seviyesi, karar alma bi¢imi ve is imkanlarinin degismesi gibi etkilerin
ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Kazanilan gelirler sayesinde turizm, aile yapisindaki
statii degisikliklerini meydana getirmektedir. Turizmin aile yapisindaki etkilerinin
olumlu olarak algilanmasinin yaninda, bazen aile ici ¢atismalara ve aile yapisinin

bozulmasina neden olabildigi de goriilmektedir” (Avcikurt, 2017: 64).

Cizelge 4. Hanehalk: Tiplerine gére Hanehalki Orani1 2015-2023

(%)

Toplam hanehalk igindeki oram
Hanehalki tipleri 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Tek kigilik hanehalki 14.4 149 154 16.1 16.9 17.9 189 19.4 19.7
Tek gekirdek aileden olugan hanehalky BED BE4 EE1 B53 E51 B52 B4.4 E45 638
Sadece eglerden clugan gekirdek aile 143 14,2 14 2 14,1 139 135 13,5 1338 14,0
Esler ve cocuklardan olugan gekirdek aile 448 440 435 423 420 420 40,8 40,4 392
Tek ebeveyn ve cocuklardan olusan ¢ekirdek aile 78 8.2 a5 a9 9.2 BF 101 103 108
Baba ve cocuklardan olugan gekirdek aile 18 1.7 18 1.9 2.0 22 23 23 24
Anne ve gocuklardan olugan gekirdek aile 6.2 6.5 67 7.0 7.2 7.5 7.8 a0 8.2
En az bir gekirdek aile ve gijer kiglierden olugan nanenaik 16,5 16,3 16,0 15,8 15,0 14,0 13,5 12,8 13,2
Gekirdek aile bulunmayan birden fazla kigiden olugan hanehalki 22 24 25 28 30 28 3.2 3.3 3.3

Kaynak: TUIK, Adrese Dayal1 Niifus Kayit Sistemi 2015-2023

ADNKS sonuglarina gore, genis aile, en az bir ¢ekirdek aile ve diger
kigilerden olusan hanehalklarinin oran1 2015 yilinda %16,5 iken 2023 yilinda
%13,2'ye diismiistiir. Genis ailede diisme goriilmektedir. Tek ¢ekirdek aile olarak
ifade edilen, yalnizca eslerden veya esler ve cocuklarindan veya tek ebeveyn ve
en az bir ¢ocuktan olusan hanehalklarinin oraninin, 2015 yilinda %66,9 iken 2023
yilinda %63,8'e geriledigi goriilmektedir. Aralarinda es, anne-¢ocuk veya baba-

cocuk iligkisi olmayan fertleri i¢eren; diger bir ifadeyle ¢ekirdek aile bulunmayan
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birden fazla kisiden olusan hanehalklarinin oraninda artis oldugu gézlenmektedir.
S6z konusu hanehalklarinin oran1 2015 yilinda %2,2 iken 2023 yilinda %3,3'e
ylkselmistir. Cekirdek aile bulunmayan, birden fazla kisiden olusan

hanehalklarinin orani artmaktadir.

(Cocuk sayisr)
20
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Sekil 1. Toplam dogurganlik hizinin Avrupa Birligi iiye iilkeleri ile karsilastirmasi,
2022

Kaynak: Kaynak: Avrupa Birligi Istatistik Ofisi (Euro stat) Veri Tabani,
2022 Tiirkiye verisinin kaynag: Tiirkiye Istatistik Kurumu(TUIK).
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Sekil 4. Tiirkiye’de Cinsiyete gore ortalama ilk evlenme yas1, 2001-2023

Diinya Degerler Arastirma ( WVS) veri setine gore bir¢ok iilkede toplumda
ailenin kendileri i¢in 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Bu arastirmaya gore
Turkiye’nin aileye verdigi énem %91,08 olurken 2010- 2014 verilerine gore
%95,4 gibi cok ylksek seviyede iken 2017-2021 doneminde biraz azaldigi
goriilmektedir. Yine bu arastirmaya gore ailede azalma olurken arkadas grubuna

verdigi oran 2010-2014 yili %58 iken, 2017-2021 doneminde %61,7 seviyesine

ylkselmistir.
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Sekil 5. Hayatinda Ailenin Onemli Oldugunu Sdyleyenler Word Values Survey
(2017-2021)

Kisaca Tiirkiye’de aile yapisindaki degisimleri 6zetleyecek olursak;
Tiirkiye’de Aile Yapisindaki Transformasyon

Aile Yapisindaki Transformasyon

Ozellikler Geleneksel Aile Modern Aile

Aile Yapisi Genis Aile Cekirdek Aile

[Ik Evlenme Yas1 Erken Geg

Evlenme Sekli Goricu Usula Anlasarak Evlenme
Yerlesim Patrilokal Neolokal (Ayr1 Ev)
Otarite Baba Otaritesi Esitlik¢i

Aile I¢i Iliskiler Yaygin Yogun

Akrabalik Baglari Genis Dar

Gocuklar Uretime Katk1 Saglayan Tamamen Tiketici
Akraba Evliligi Cok Az
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B. Evlilik ve Evlilik Tutumlari

Evlilikte es se¢imi ¢iftler i¢in bir tutumdur. Eslerin, geleneklere, torelere,
ahlaki degerlere, ekonomik duruma, fiziki ¢ekicilige, kariyer degerlerine ve
kisilerin bireysel Ozgiir hazlarina gore birbirlerini se¢meleri birer tutumdur.
Bundan dolay1 tutumlarin es se¢cme bi¢imi ve nedeni lizerindeki degeri dnemlidir.
Bu béliimde bundan dolayi, tutumlarin birer sosyo-psikolojik olgu olarak bu
arastirmadaki yerini agiklamak gerekir. Bu boliimde, tutumlarin olusum siireci

hakkindaki teoriler aciklanacaktir.

1. Tutum (Attitude)

Tiirk Dil Kurumuna gore Tutum;” Tutulan yol, davranis ve tavir demektir.
Kisinin diger bireyler ve objelere karsi degerlendirmesidir”. (https://sozluk.
gov.tr/).

Gliniimiizde gecerli olan tanimiyla, tutum kavrami ilk defa 1918 tarihli
Thomas ve Znaiecki’nin Polonya Koyliisii adli kitabinda kullanilmistir. Tutumlar
uzun yillardir sosyal psikolojinin belli basli hususlarindan biri olmustur. Allport (
1954),” Tutum kavrami baglarda kamusal tutumlar, bireysel tutumlardan ayirt
edilmistir. Bugiin ise boyle bir ayirim yapilmamaktadir. Tutumlar bireysel ele
alinarak oOl¢iilmektedir. Fakat, Survey gibi yontemler kullanilarak ¢ok sayida
bireyin tutumlar1 Sl¢iildiigliinde grup tutumlarindan séz edilebilmektedir. Cesitli

gruplar tutumlarina gore birbirleriyle kiyaslanabilmektedir.

Thurstone (1928) “Tutumlar Olgiilebilir” makalesiyle ilk tutum &lgegini
gelistiren kisi ve bu konuda 6ncili olmustur. Tutum hem sosyal davranisimizi hem
de sosyal algimizi etkilemektedir. Smith (1968) bu kavrami “Tutum, bir bireye
dayandirmak ve onun bir psikolojik nesneyle ilgili diislince, davranis ve

diistincelerini disiplinli bir sekilde olusturulan egilimdir” seklinde belirtmistir.

Zanna ve Rampel (1988), “Nesneye Kkarsi olumlu ve olumsuz olarak iki
sekilde ortaya cikmaktadir.” Ifadesinde bulunmustur. Pratkanis ve Greenwald
(1989), “Tutum kisilerin, farkinda olduklar1 bir objeyle ilgili degerlendirmelerini
icermektedir”. lIyi-kotil, cirkin- giizel, negatif- pozitif, olumlu-olumsuz gibi

tutum nesnesi ile ilgili yargilarimizdir”.
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Tutum Gozlem

s
Y-oneltme

Sekil 6. Tutum Davranis iliskisi

Sekil 1-1’de gorildigii gibi godzlenen bir davranis bir tutuma
yoneltilmektedir. Tutum bir bireye aittir. Bir tutumun meydana getirdigi sadece
duygu ya da sadece bir davranis egilimi degildir. Tutum, duygu — diisiince-

davranig egiliminin biitiinlesmesidir.

2. Tutumun Bilesenleri

Tutum bir tepki gosterme sekli degildir. Belli bir tepkinin ortaya
konulmasinin bir 6n basamagidir. Birey, belli bir duruma, nesneye veya kisiye
yonelik bir tepki ortaya koymadan 6nce o tepkiye talim olmak iizere bir tavir
almaktadir. Bir durus ortaya koymaktadir. Yani birey belli bir tepki bic¢imi
gostermek icin kendisini belli bigimde konumlandirmaktadir. O tepkiyi ortaya
koymaya hazir duruma getirmektedir. Tutumlarin zihinsel, duygusal ve
davranigsal olmak iizere li¢ unsuru vardir. Bu unsurlar arasinda i¢ tutarlilik

oldugu kabul edilmektedir.
a. Davramssal Oge

Bireyin belli bir uyarici1 grubundaki tutum konusuna karsi tepkilerini
yansitmaktadir. Insanlar ¢esitli nedenlerle her zaman duygularina uygun
davranamazlar, ancak duygulara uygun hareket etme egilimi daima mevcuttur. Bu
davranig egilimleri sozler ya da diger hareketlerden gozlemlenebilmektedir.
Bunlar bireyin aligkanliklari, normlari ve s6z konusu tutum nesnesi ile dogrudan
iligkili olmayan diger tutumlarin etkisi altindadir. Duygusal davranisin temelinde

negatif ya da pozitif olmak iizere iki boyut vardir.
b. Bilissel (Zihinsel) Oge

Birey c¢evresi ile iligkilerinde zihinsel sistemden yararlanmaktadir.
“Bireyler, sosyal g¢evre ile olan iletisiminde ©on bilgilerini kullanirlar. Yeni
uyaricilarin  algilanmasi, gruplandirilmasi  ve daha Onceki  bilgilerle

iligkilendirilmesi gerekmektedir. Bilissel 68e, insanin, sahip oldugu bilgi, inang,
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tecriilbe ve diislincesini meydana getirmekte ve tutumun 6nemli bir bélumdni

olusturmaktadir” (Baysal, 1981; Inceoglu, 2004).
c. Duygusal Oge

Bir tutumda bulunan duygusallik, o tutumu yasanmis bir olaydan veya
diisiincelerden  ayirmaktadir. Insanlarin  bir tutumla ilgili duygu ve
degerlendirmeleri duygusal boyutu olusturmaktadir. Tutumun gerceklerle
aciklanamayan, hoslanma ve hoslanmama yo6niidiir. Cevre ile ilgili bilgi, duyum
ve deneyimlerin siniflandirilmasinin yani sira, bu siniflandirmalarin olumlu,
olumsuz olaylarla, arzulanan ya da arzulanmayan amaglarla iliskilendirilmesi s6z
konusudur. Bdyle bir iliskinin varligi tutumun duygusal o6gesini temsil

etmektedir.

Degiskenler Kadinlarin romantizm ile fikirleri gibi
Olciillemeyen
Degisken |

Olciilebilir
‘ Uyaran davranig ya da psikolojik nesne
Bagimsiz Ornegin, erkeklerin giizellik ile diisiinceleri,

Duygusal Davranissal

O tutum objesi O tutum objesine

Olculebilir Hakkinda sahip Karsisinda Kars1 dlgiilebilen
Bagimh Olunan bllgller Gozlenebilen Tiim davranislar. Or.
Degisken Ornegin, Mustafa'nin ~ Kalp carpmast Mustafa torunu

Torununa fiziki

guzellik Heyecanlanma Cinar'a sik sik

Gibi 6rnegin,
Hakkinda belirttigi Cinarin Dis giizellige 6nem
Vermemesi 0giidii
Olumsuz fikirleri Asik olmasi gibi gibi

Sekil 7. Tutum Nesnesi— Tutum Ogeleri

Tutumlarin bu tiir bir ele alinis1 ilk defa Rosenberg ve Hovland ( 1960)’ da
ele alindig1 goriilmektedir. Goriildiigi gibi tutumun diisiince, duygu ve davranis
iligkisine deginilmektedir. Bunlar tutumun olmazsa olmaz 6geleridir.” (Attitudes

and Behavior, Chapter8 Prediction of Behavior sayfa 340).
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3. Tutum Kuramlari
a. Sosyal Yargi Kuramm

Bir nesneyi sevmek, sevmemek ya da ondan hoglanmak, hoslanmamak o
obje hakkinda yargiya sahip olmayr gerektirmektedir. Tutumun degisimi
hakkinda tahminler yapmaktan c¢ok tutumlardaki degisimi anlamak i¢in
kullanilmaktadir. Tutum nesnesine iliskin gecmis bilgi birikimlerini, deneyimlerle
belirlenmis duygu ve davranislarimi  kapsamaktadir. Yeni bir bireyle
tanistigimizda, o bireye ve liyesi oldugu gruba iliskin ge¢misten gelen bilgi ve

tutumlarimiz bir baglanti noktas1 gorevi gorecektir.
b. Denge Kurama:

Bireylerin denge arayisina girmesinde temel giidii; uyumlu, yalin, tutarli ve
anlamli toplumsal iliskilere duyduklar: ihtiyaglardir. Dengeli bir sistem sevilen
kisiyle ayni, sevilmeyenden farkli tutumu benimseme durumudur. Sevilenle
farkli, sevilmeyenle benzer tutum ise dengesiz durum olusturacaktir. Denge
kuramina goére dengesiz durum denge yoniinde degisme egilimindedir.
Dengesizlik degisiklik yonilinde baski (gerilim) liretmekte ve bu baski denge
saglanincaya kadar siirmektedir. Heider ise (1946-1958) denge kuramini
“Bireyler aras1 alg1” ¢ercevesinde gelistirmistir. Heider; bir bireyin bir diger
bireyle ve bir tutum nesnesi ile iligkilerini incelemistir. Bu duruma gore,
hoslanma- hoslanmama, sevme- sevmeme( tutum iliskisi), birlikte olma- olmama

iliskisidir. Her iki iliskisi de olumlu (+) ya da olumsuz(-) olabilmektedir.

C. Sosyal Miibadele Kuram

Huston ve Burgess (1979,akt. Bidwell, Mey,2000:250) sosyal mubadele
yaklasimini tiim iliski siirecini bastan sona agiklamada kullanmaktadir. iliski
siirecini baglama evresi, iliski donemi ve bozulma siireci olmak iizere ii¢ evreye

ayirmaktadirlar.

Miibadele yaklasimlarindan “Sosyal miibadele” kuramin ise es se¢ciminde en
az bedelle en fazla odiilii veren kisilerin degerlendirilmesi temel alinmaktadir.
Genel anlamiyla odiiller iliskide mutlu eden durumlar, bedeller ise iligkide hosa
gitmeyen yonlerdir. Iliskilerin zamanla degisebilen kendi dinamikleri vardir.
Ciftler 1iliskilerini  degerlendirirken ortak bir noktada anlastiklarini

diisiinmektedir. Oysaki her bireyin ddiilleri ve bedelleri farklidir.
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4. Tutumlar1 Gozlem ve Modelleme Metoduyla Ogrenimi

Bireyler tutumlara sahip olarak dogmaz. Insanlar tutumlari sonradan
Ogrenirler. Bireyler tutumlarin ¢ogunu baska bireylerden 6grenir. Tutumlarin
nasil edinildigini sosyal Ogrenme teorisi agiklamaktadir. Johnn Devey ise ;
bireylerin birbirinden bu kavrami 0grendigine dikkat ¢ekmistir. Rotter (1947),
“Insanoglu, yasantisina etki eden hayat tecriibelerini etkileyebilme kudretine
sahip bilingli bir varliktir. Bireyin davraniglarin1 dis uyaricilar ve pekistirecler
etkilemektedirler.” Albert Bandura ise, bireylerin sergiledigi bir¢ok davranisin,
diger kisilerin yaptig1 davranislarin1 gézlemlemekle ve onlar1 6rnek alarak ya da

modelleme yoluyla kazanildigini ifade etmektedir.

Bazi tutumlar1 birey kendi deneyimleri ile bazisini ise sosyal ¢evresinden
bazisin1 ise medya vs. gibi aracilarla 6grenmektedir. “Tutum insanoglunun
cevrelerine uymasinda rehberdir. Ayrica tutumun bireylerin sosyal uyumunu
kolaylastirict yonii ve bireylerin davranislarin1 yonlendiren bir etkisi oldugu
diisiiniilmektedir. (Tufan ve Giidek;2008 )”. Tutum sosyal ¢evreden, dogrudan

deneyim ve medya ile 6grenme yollarindan elde edilebilmektedir.

C. Tutumlarm Olusumu, Sosyal Cevre (Anne / Baba, Arkadaslar)

Kisi tutumlarin ilk kaynagi kisinin ailesidir ve daha sonra arkadaslari,
sosyal ¢evresi gelmektedir. Saglikli birey ig¢in aile ¢ok Onemlidir vurgusu
yapilmaktadir. Ciinkii bir bireyin kisiligi, ahlakli olmasi, karakteri ve davranislari,
tutumlari, ilk gdzlemledigi ve rol model aldigi anne ve babasidir. Islam
filozoflarina ise “Ahlaki egitimin es se¢gme ile basladigina” vurgu yapmaktadirlar.
Ciinkii ciftlerin yetistirecegi nesiller saglikli, erdemli, ahlaki tutumlara gore
yetistirilecektir. Bu konuda Rutledge (2000), “Bireylerin ahlakla ilgili diisiinceleri
ve ahlaki davranisiyla ile ilgili tutumlarini inceleyerek rol modellemelerinden
etkilenirler. Buna goére de bir kisinin ahlaki tutumlar1 dogru veya yanlis —

modeller araciligiyla gelistigini” ifade etmektedir.

Birey icin en giizel 6rnek anne ve babalarin evlilikleridir. Bireyin es
segmede, evlilik tutumlarinda, anne ve babanin tutumlar1 belirleyici bir rol
oynamaktadir. Saglikli bir bireyin gelismesinde aile en Onemli gorevi

iistlenmektedir. Aile, Arapca bir kelimedir. Iki tezatli anlami ¢atisinda
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bulundurmaktadir. Birinci anlam1 gereksinimin gerceklesmesi, ikinci anlami ise
gereksinimini gidermesidir. Bireyin ihtiyaci oldugunda basvurdugu, giivendigi,
sigindig1 ailesidir. Ayni zamanda ihtiyacit olanlarin da ihtiyaglarin1 giderme
ailenin sorumlulugunda olmaktadir. Bireyin ilk sosyallestigi ilk yer ailesidir.
Aile toplumsal rollerin, nizamlarin ve tutumlarin bireylere aktarilmasini
saglamaktadir. Tutum, birey ile davranis etkilesimi i¢inde bir kisinin diislinceleri,
hisleri ve biyolojik 6zellikleri ile bireyin davranislarini igermektedir. Ornegin,
bireyin partnerinden beklentileri, partnerine karsi duydugu hisleri ya da
duygular1, arzulart evlilik tutumuna yon ve sekil vermektedir. Kisinin evlilige
dair beklentisi, evlilige atfettigi anlam ve bu dogrultuda gelismesi beklenen aile

iliskileridir (Willoughby, 2010).

Cakir ( 2017) ¢ de yaptig1 g¢alismada; “Cocuklukla gen¢ yetiskinlik
doneminde ana/baba tutumlarinin bireyin yetiskin donemde yaptiklari, evlilikte
uyum saglama ya da sorunlarin iistesinden gelme kudretini ortaya koymustur.
Demokratik tutumla biiyliyen bireylerin evlilikte uyum saglama sorunu pozitif
yonlii olmaktadir. Koruyucu ya da otoriter ebeveyn tutumunun sergilendigi
ortamda buyuyen bireylerin evlilik uyumu arasindaki iliski ise negatif yonliidiir.
Demokratik tutum ile problem ¢dzme arasinda pozitif iliski, otoriter tutum ya da
koruyucu tutumla problem ¢6zme arasinda ise negatif iliski oldugu bulunmustur.
Bununla birlikte evliligin uyumlu ve sorunlarin iistesinde gelmesi yetenegi

arasinda anlamli pozitif iligki tespit edilmistir” (Cakir, 2017: 69-70).

D. Tutumlar ve Medya (Sanal Alem ve Dijital Diinyasr)

Ana / baba, arkadas cevresi ve sosyal rollerimizden baska medya, sanal ve
dijital diinyasi, izlenilen filmler, diziler, reklamlar tutumun olusmasina etki
etmektedir. Arastirmalara gore medya hem tutumun olusmasina hem de var olan
tutumlarin pekismesine etki etmektedir. Ornegin Morgan (1992),”Cinsiyet
rollerini kapsayan kalip yargilarin incelendigi bir arastirmada, televizyon izleyen
cocuklarin cinsiyet¢i tutumlar gelistirdigini” gdzlemlemistir. Insani etkilemek
icin tasarlanmis reklamlar, diziler filmler, Instagram, Facebook ve Tiktok gibi
sosyal medya araglari Ozelliklede genglerin tutumlarinin olusmasina etki
etmektedir. Ornegin 1980 yillara kadar diziler aile baglarinin kuvvetli olmasina,

sabri, sevgiyi, evlenmeden g¢ocuk sahibi olunmamasina vurgu yapmaktayken,
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glinimiizde ise evlenmeden hayat arkadasinin olabilecegi ve ¢ocuk sahibi
olunacagi, olmuyorsa ya da mutsuzsan bosan tekrar evlen gibi algi
olusturmaktadir. Ulkemizde de bosanma oranlari artmaktadir. Bu gibi durumlar
da evlilik tutumlarimin farklilasmasina ve degismesine sebebiyet vermektedir.
Geng bireylerin evlilige bakisinda ese karsi giivensizlige, kaygili baglanmaya

sebebiyet vermektedir.

Giliniimiizde teknoloji ya da dijital diinyada ¢ok biiylik gelismelere imza
atitlmistir.  Ozellikle iletisim araci olarak elimizden diisiirmedigimiz akill
telefonlar buna 6rnek olmaktadir. Uzaklar1 yakin eden, mekanlar1 yakin eden bu
teknoloji kisiler arasi iletisime farkli uzanim kazandirmistir. Teknoloji, internetin
hiz kesmeden gelismelerin devam etmesiyle Whatsap, Face time gibi
programlarla bireylerin sesli olarak konusabilmesinin yaninda goriintiilii olarak
konusmasina da olanak tanimaktadir. Ayrica internet lizerinden aligveris, haber ve
bilgi kaynaklari, oyun, sanalda flortlesme ya da sanalda tanisarak es seg¢me,
miizik dinleme gibi olanaklar sunmakta, c¢esitli sosyal aglara erismesi ve
kiiresellesmis dijital igeriklerde etkilesim kurma gibi de ¢ok sayida fonksiyon

kazandirmaktadir.

Insanoglu dogas1 geregi belirli kalip yargilar ile yasamaktadir. Bu yargilar
arasinda nasil iletisim kurdugu yasama bakisin1 gostermektedir. Birey kendisini
hayatinin kahramani olarak gérmektedir. Ideal bir hayat dykiisii olusturmaktadir.
Onu gerceklestirmeye calismaktadir. Kisisel imayj, temsil ile
iliskilendirilmektedir. Modern toplum, giiniimiizde temsiller toplumudur. Sanal
diinyanin ve bireylerin adapte oldugu imaj, kiinyesi kadar oOnemlidir. Bazi
durumlarda g6z oniinde ve daha etkilidir. “Gosteri, hayatin somut tersyiiz edilisi
olarak objelerin tahakkimudur”( Guy Debord, 2010: 36-40). 20.yiizyilda grup
iletisim araglarinin araciligiyla meydana gelen imaj, medyanin kitlelere sundugu

cizeclerdir.

Her yil diinya genelinde dijital verileri raporlayan “We Are Social” ve
“Meltwater”’in hazirladig1 Dijital 2024 Global Genel Bakis ve Tirkiye
Raporu’nda agiklanan Nisan verilerine gore; Tirkiye’nin dijital medya
aligkanliklar1 ve tercihleri, internette gecirdigi stireye gore glinde 7 saat 6 dakika
ile diinyada 19. sirada yer almaktadir. Niifusun yilizde 93,8’inin mobil baglanti

sahibi ve yilizde 67,4’linlin sosyal medya kullanicisi oldugu belirtilmektedir.
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Rapora gore, hiicresel mobil internetin ortalama indirme hiz1 37,66 Mbps, sabit
internet ortalama indirme hizi ise 41,90 Mbps olmaktadir. Tirkiye'de internet
kullaniminin baglica 5 nedeni de, 1-bilgi bulmak, 2-haber ve etkinliklerden
haberdar olmak, 3-bir seyin nasil yapilacagini arastirmak, 4-0rin ve marka
arastirmas1 yapmak ile 5-aile ve arkadaglarla iletisimde kalmak seklinde

siralanmaktadir.

“Dijital 2023 Global Genel Bakis” ve “Tiirkiye Raporu” ’ndaki verilerine
bakildiginda ise kullanici basina aylik sosyal medya kullaniminda ilk siray1 21
saat 24 dakika ile Instagram, ikinci siray1 ise 20 saat 54 dakika ile Tik Tok’un
almaktadir. “Yapilan arastirmanin sonuglarina baktigimizda Tiirkiye’de sosyal
medya hesaplarindan takip edilen profillerin basinda arkadaslar, aile ve
tanidigimiz insanlar gelmektedir. Bunu, satin aldigimiz ve satin almak istedigimiz
markalar, televizyon sovlar1 ya da kanallar ile eglence igerikleri, fenomenler ve
parodi hesaplar takip etmektedir. Dulnyada sosyal medyada fenomenlerini takip
etme oranina gore Tirkiye diger iilkelere gore yiizde 11,7 ile 49. sirada
bulunmaktadir. Tirkiye'de sosyal medya kullanimi, 6zellikle gengler arasinda

yaygindir. 18-24 yas aras1 niifusun %91,2'si sosyal medya kullanmaktadir.

Teknoloji bagimliliginin gittik¢e arttigr goriilmektedir, bu da kisiler arasi
yliz yilize olan iletisimi etkilemektedir. Bu da esler arasinda kiskanglik, diistik
ilisgki memnuniyeti, ¢iftler arasinda uzaklagmaya ve 6zellikle de romantik iliskiler

Uzerindeki etkileri evlilik tutumunu etkilemektedir.

Giinlimlizde, kitle haberlesme olanaklar1 artmistir. Bireyler iletisim ve

propagandadan etkilenmektedir. Ornegin;

-Mehmet Bey kuyumcuya gittiginde esine X markali tek tas yliziigl
almigtir. Clinkii 14 Subat sevgiler giinii ile yapilan hem gorsel hem de radyodan

reklam1 duymustur.
- Is yerinde aile igi iletisim ve saglikli evlilik tizerine seminerden sonra, Ali
bey esiyle hafta bir giin sinemaya gitmeye baslamistir.

Yukarida Orneklerde de belirtildigi tizere kitle haberlesmenin ne derece
onemli oldugu gorilmektedir. Aslinda hepsinde goriilen ortak nokta etkileyici
iletisimdir. Yani bir kaynaktan, bir hedefe atfedilmistir. Tutum ve davranisi

degistirme amacini tasimaktadir. Tek yonlii haberlesmedir.
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[letisim kaynaginin sevilen, hos bir kimse olmas1 tek basina etkendir. Mills
ve Aronson (1995 ) tarafindan yapilan bir arastirmada; giizel ve cazibeli bir kadin
bir grup erkek dinleyiciye bir konu hakkinda konusmustur. Sirf giizel oldugu i¢in

dinleyicilerini etkilemistir.

E. Evlilik ve Es Secimi

Son zamanlarda bosanmada artis yasanmasi, aile ic¢i siddet olaylari,
demografik doniisiim gibi problemler aile yapisinda degisimi getirmektedir. Aile
miiessesesinin devamliliginin 6n sartlarindan biri es secimidir. Es se¢imini
etkileyen bir¢ok faktor vardir. Soy- sop / aile, ahlak, kariyer, fiziki guzellik,

Ozglirliikk ask ya da romantizm gibi 6lciiler etkin rol oynamaktadir.

Ailenin temelini evlilik kurumu olusturmaktadir. Evlilik, toplumlar i¢in
yapi1 tasidir. Toplum i¢in evlilik kurumu ve evlilik iliskilerinin énemli oldugu
kadar bireysel mutluluk da 6nemlidir. Evlilik ve es iligkisi bireyin hayatinda en
onemlisidir. Iyi bir es mutlu bir evlilik demektir. Saglikli evlilikte; mutlulugun
dogru es secimiyle ilgili oldugu vurgulanmaktadir. Her insanin kendisi ve
sevdikleri i¢in iyi bir gelecek dediginde akla “is” ve “ es” gelir. lyi bir es secimi
mutlu evliliktir. Yapilan arastirmalar evliligin mutlulukla giigli bir iliskide
oldugunu bulmustur. Evli olan bireylerin evli olmayan bireylere gére daha mutlu
oldugunu vurgulayan arastirmalar mevcuttur. “ Ornegin, “Tiirkiye Istatistik
Kurumu” 2023 yilinda yapmis oldugu Yasam Memnuniyetinde mutluluk diizeyini
incelemistir. 2023 yilinda mutlu oldugunu belirten evli bireylerin orant %54,5
iken evli olmayanlarda bu oran, %40.,4 olarak gdézlemlenmistir. Bu sonuglar evli
bireylerin, evli olmayan bireylere gore daha mutlu oldugu goriilmektedir. Evli
olanlarin mutluluk diizeyi cinsiyete gore incelendiginde; evli erkeklerin
%51,0"inin, evli kadinlarin ise %57,9'unun mutlu  oldugu gozlenmistir.
Arastirmalarda goriildiigl iizere evlilik ve es iligkisi bireyin hayatinda en 6nemli

iliski alan1 olmaktadir.”

Geleneksel kiiltiirde genellikle evlenme genglerin bireysel kararina
birakilmayacak kadar oOnemli ve kutsal bir miiessesedir. Ana-babalarin
cocuklarina uygun gordiigii es adayi1 ile evlenmelerini isterler. Goriici usuli
evliliklerin bireysel farkliliklarin az oldugu geleneksel toplumlarda esler birbirini

tanimadan evlenseler de pek sorun olmamistir. Genelde kadersel inanig vardir.
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Ailevi roller sosyallesme siirecinde 6grenilerek igsellestirilen kaliplar vardir.
Gilinlimiizde anlasarak evlenmede artis vardir. Ask evliligi de denilen bu evlilik
sekline es adayinin hep olumlu tarafi goriilmektedir. Ciinkii her iki adayda
begenme ve begendirme duygusu yiiksektir. Olumsuz tarafini gérmezden gelen
ciftler belli bir siire gérmezden geldiginde ¢atirdamalar baslayacaktir. Bu konuda
Virgina Satir “Insan Yaratmak” adli eserinde c¢iftler ne kadar uzun da olsa
flortlesme donemi c¢iftler yine birbirini taniyamazlar. Ciinki c¢iftler kisith
zamanda goriistiikleri i¢in birbirlerini etkilemek i¢in ¢aba harcayacaklar” seklinde
belirtmistir. Bireylerin agk evliligine ya da romantik iligkiye yonelmesinde en
biiylik pay medyadir. Giinlimiizdeki diziler, sinemalar asir1 romantizm
beklentilerini en fazla besleyen bir kiiltiir iirliniidiir. Asir1 beklenti dogal olan

evlilik yasaminin monoton can sikici olarak algilanmasina sebebiyet vermektedir.

Modern toplumlarda bireyler es se¢cmede ya da evlenmede Ozgiir
kararlariyla sectikleri esiyle evlendiklerini zannetmektedirler. Aslinda bu se¢cimin
tam bir 6zgiirliige dayanmadig1 goriilmektedir. Kiz ya da Erkek evlenecegi esini
ailesine tanistirmak istediginde ailesi tarafindan, “Bizim ailemize uygun mu?,
“Ailesi bizim ailemize denk mi?, “Egitimi ne?”, “Calistyor mu?”, “Giizel mi ?,
“Abdestli ya da namazli m1? gibi sorular sorulmaktadir. Bu sorulara cevaplar
olumsuz ise aile tarafindan ret verilerek onay alinamamaktadir. Kisi sectigi es
adayindan vazge¢cmektedir. Sosyal simif statii, egitim, zenginlik vb. gibi bir¢ok
faktorler bireylerin diisiince ve tercihlerini sartlandirmaktadir. Kisi ailesinin ya da
toplumsal faktorlerin etkisiyle es se¢imine yonlendirilerek yapmaktadir. Gerek
maddi yonden gerek manevi yonden kendine uygun olanla evlilik yapmasi
gerektigi konusunda 6giitlenmektedir. Bireyler gen¢lik doneminde daha duygusal

kararlar alabilmektedir.

Evlilige giden yol olarak goriilen es se¢me siireci kiiltiirden kiiltiire
cesitlenen bir olgudur. Es se¢imi kisinin dzgiirce ask temeliyle olabilecegi gibi
ailenin ve sosyal ¢evrenin karar1 ya da baskisiyla da olabilmektedir. Saglikli
evlilikte; mutlulugun dogru es secimiyle ilgili oldugu vurgulanmaktadir. Her

insanin kendisi ve sevdikleri i¢in iyi bir gelecek deyince de “is” ve “ es” akla

gelmektedir. Iyi bir es se¢imi mutlu evliliktir.

Goriicli usulii evlenme, geleneksel bir yontemdir. Goriicli taninan, sdziine

giivenilen, saygin, kisilerdir. Goriicii iki aileyle karsilikli bilgi aligverisi saglayan

23



kisidir. Goriiciiliikte kiz bakma, kiz arama ve be§enme yer almaktadir. Erkek
tarafinin aile liyeleri yakin akrabalar veya komsularin begenilen kizin evine
ziyaret gergeklestirmeleri, kizi begenip incelemeleri ile niyetlerini agiga vurur.
Bu kisim kiz bakma asamasini olusturmaktadir. Bu tiir evlenmelerde eslerden
ziyade yakinlarinin goriisleri onemlidir (Tezcan, 2000:37). Goricl usuli zorla ve

isteyerek evlenme seklinde ikiye ayrilmaktadir.

Es secimi bireyin kendi belirleyip ailenin onayin1 almast seklinde
olabilmektedir. Anlasarak evlenme, giinlimiizde yayginlasan evlenme bi¢imidir.
Bireylerin okul, arkadas ¢evresi gibi herhangi bir sosyal ¢evrede tanigmalaridir.

Evlilik karar1 almalarina dayali bir evlenmedir.

Kacgarak evlenme ise “Ailenin istegi onayi olmadan yapilan evliliktir.
Kagarak evlenme ailenin evlilige karst ¢ikmasi durumunda gerceklesmektedir.
Bazi durumlarda kizin onayir olmadan zorla kacirilmasidir. Burada erkek
baskalarindan yardim almakta ve zorla kagirmaktadir. Bu durum aileler arasinda

ciddi sorunlara yol acabilmektedir (Sezen, 2005: 187).

F. Evlilik Tutumunda Kisiler Arasi Cekicilik

1. Cekicilik ( Attraction)

Bir kisinin digerine ilgi duymasi ve hoslanmasini saglayan durumdur.
Kisaca, iki kisi arasindaki karsilikli ilgi ve hoslanmadir. Arkadasliklarin,
dostluklarin ya da sevgili olunmasinda cekicilik etkilidir. Kisilerin birbirini ¢ekici
bulmasi; fiziksel gekicilik, ortak deneyim, gereksinim, ortak kiltur gibi etkenlere
baghdir. Cekicilik, bir bireyin bir bagka bireyden hoslanmasi ya da begenmesidir.
Insanoglunun yapisinda dogal olarak begenilme istegi vardir. Bu begenilme istegi
Ozellikle flort doneminde partnerlerin 6nem verdigi ve iligkilerinin devamliligini

saglayan tutumdur.
a. Es Seciminde Fiziksel Gorinuim ve Cekicilik

Toplumumuzda, ¢ogu toplumlarda da oldugu gibi gorsel ve yazili basinda
ya da reklamlarda veya dizilerde gilizel ve c¢ekici ozelligine sahip bireyleri
zenginlik, rahatlik, huzurla devamli benzetim i¢inde gormekteyiz. Bu sebepledir
ki fiziki giizellik olumlu 6zellikleri ¢cagristirmaktadir. Psikolojik bakimdan hos ve

cekici bulma egilimi artmaktadir.
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“Dis goriiniis kisiler hakkinda bireyde ilgi uyandirmaktadir. Insanlar dis
goriinlisten  etkilenmektedir. Fiziksel c¢ekicilik iliskiyi kurmada Onemli
ozelliklerinden biridir. Toplumsal cinsiyet rollerine bagli olarak sekillenen, es
seciminde; kadinda, fiziksel ¢ekicilik ve aile terbiyesi; erkekte yiiksek kazang
kapasitesi, fiziksel glic ve 6zgiiven aranan 0zellikler olmaktadir” (Yildirim, 2007,

17-18).

Evrim psikologlarina gore, insanin mevcut zamandaki fenotipik
hareketlerinin arkasindaki gercegi aciklamaya calismaktadir. Kadinlar, ekonomik
yeterlilik, sosyal statii, ¢alisgkanlik, giivenilirlik hirs, ask, zeka, sadakat gibi
Ozelliklere onem vermektedirler. Erkekler kadinlarin verimliligi ve fiziksel
cekiciligi ile ilgilenirken, kadinlar ise erkeklerin zenginligi ile ilgilenmektedir.
Evrimsel kuram es sec¢iminin, iyi genlerin ve g¢ekici ¢ocuga ailesi tarafindan
gosterilen ayricalikli ilginin oynadigi roliinii belirtmektedir. Sosyallesme kurami
ise sosyal ve kiiltiirel normlarin ve deneyimlerin giizellik yargisi lizerindeki

etkilerini vurgulamaktadir.

Aronson, Wilson ve Akert (2012); Allgeier ve Widerman.(1991); Fisman,
lyengar, Kamenice ve Simonson, (2006) tarihlerinde fiziki cazibe ya da gekicilik
ile yapilan arastirmalar incelendiginde ;”Karsi cinse dair davraniglarin incelendigi
bir arastirmada bireylerin fiziksel c¢ekicilikten biiylik oranda etkilendigi
bulunulmustur. Ve ayn1 zamanda fiziksel ¢ekicilige erkeklerin kadinlardan daha

fazla etkilendigi tespit edilmistir”.
b. Es Seciminde Denge ve Benzerlik

Denge ve Ogrenme kuramui bireyin kendine benzer olan bireylerden
hoslanacagin1 6ngérmektedir. Algilanan benzerlikler, fiziksel giizellik, tutumlar,

hoslanilan / hoslanilmayan obje ve gereksinmeler konusunda olabilmektedir.

Benzerlik evlilikte hayati goérev oynamaktadir. Ayni 06zellikte olanlar
birbirine akmaktadir. Diislinceleri, bakislari, diisiinceleri, inancglari, degerleri,
ailelerin benzerlikleri bireylerin mutluluguna katki saglamaktadir. “Ayn1 siirliniin
kuslar1 ayni siiriide toplanir” 6zdeyisi bunu agiklamaktadir (Taylor vd. 2008:247-
249).”

Evlilikte es secimi genel olarak bireyin ¢evreyle olan iliskileri ile

baglantilidir. Maddi anlamda birbirine denk insanlar kendi ¢evrelerinden se¢im
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yapmaktadir. Bununla birlikte kisisel karakter 6zellikleri de dikkate alinmalidir

(Jaspers ve Baid, 2003:41-42).
C. Es Seciminde Yakinhk

Yakinlik, sicakligin olusmasi ile ilgilidir. Eslerin birbirlerini agk ve sevgi
acisindan zenginlestirmeleri, mutlulugu 06grenmeleri, birbirleri ile iletisim
kurmalari, kendilerini ve sahip oldugu maddi manevi degerleri sevdikleriyle
paylasmalaridir. Eslerin arasindaki yakinlik, dncelikle birbirini iyi tanimasi ve iyi
birer dost olmayi basarmasiyla gelismektedir Ciftlerin aralarindaki iligskinin
devami, birbirlerine duyduklari sevgi ve yakinlik sonucu gelistirecekleri duygusal
bagliliga ihtiya¢ duyar. Iliskinin baslangicinda yogun olarak yasanan ask ve
sevgi, ileriki yillarda aralarinda giiclii bir bagin olusmasina zemin

hazirlamaktadir.

Yakinlig1 biligsel ¢eliski kuramina dayandirmak miimkiindiir. Bu kuramda
insanlar tutumlar1 arasinda bir uyum veya tutarlilik iginde olmakta ve bu
baglamda sevgi ve hosnutsuzluk dengeli bir bi¢imde &rgiitlenmektedir. iliski
kurdugumuz yakinlik gosterdigimiz kisilerle hosnutsuzluk c¢ikmamasi i¢in o
kigileri sevme yoniinde bilissel bir baski altinda kaliriz. Bagli oldugumuz
iliskilerde kisileri severken, onlarin da sevdigi kisileri sevme egiliminde oluruz
(Taylor vd. 2008: 246). Yakinhikta siirekli etkilesim beklentisi ortaya
cikmaktadir. Birey bir etkilesimde bulundugunda bu etkilesim sonunda hep
olumlu olacagini diisiinmektedir. Tersinin yani olumsuz olamayacagina kendisini

inandirmakta ya da olumsuz tarafini gormezden gelmeye baslamaktadir.

G. Es Seciminde Romantizm, Ask ve Sevgi

TDK (1998) Tiirk¢e sozliigiinde gectigi iizere “Insanlar, onun sayesinde
birbirine yonelir, yaklagir ve goniilden baglanir. Bu ac¢idan sevgi, ¢ok kuvvetli bir

manevi/ruhsal glctar. *
Sevgi; insant bir seye ya da bir kimseye karsi yakin ilgi ve baglihk
gostermeye yardimci olan duygudur (Canel, 2012:8). Bu baglamda baglilik

gosterecegimiz kisiler ile aramiza bir sevgi bagi insa ederiz. Bu ingada insanlara

kars1 olusturdugumuz duygular biiyiik katki saglamaktadir.
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“Hendrick ve Hendrick ’in sevgi tiirleri kuraminda, iki 6rneklem grubunun

cevaplarindaki ¢ozlimler sonucu, alt1 degisik sevgi bulunmustur. Bunlar:
v" Romantik ask (Eros); Fiziki ¢ekicilige dayanan romantik (ilk goriiste) ask.

v' Ask oyunu (Lotus); Baglayiciligi disiik, eglencesi 6n planda, kisa siireli

ask oyunu.

v" Dostluk, arkadaslik sevgisi (Storge); Ihtirasa degil, benzerlik ve birbirini

gbzetmeye dayanan, zamanla gelisen sevgi.

v Pratik agsk (pragma); Yiiriiyecegine olumlu gelecek vaat edebilecegine
inanilan iligkilerdeki eslere duyulan sevgi (evimin diregi, ¢ocugumun

babasi/anasi)

v' Bagimli, sahip olucu ask (mania); Kiskang, giivensiz yapiskan (biraz da

hasta) sevgi.

v" Verici, fedakar sevgi (Agape); Yunus Emre o&gretisi dogrultusunda,
karsisindakini kusurlarina ragmen seven, onun iyiligini kendi iyiliginden

cok diisiinen sevgi tiirii.”

Sosyokiiltiirel yapida sevgi, digerlerine gore daha az sahiplenilen bir
duygudur.” Yaratilan1 Yaradandan dolayi severim” diyen “Yunus Emre sevgisi
ictenlikli ve her alana yayilan bir sevgi olarak, 6nemli bir kiiltiir ve davranig
modelidir. Her varlikta sevgi vardir. Hayata katilma ve sevgi birbirinden ayr1

olgular degil birlikte bir biitiin olarak algilanmalidir.

"Alfred Adler (2016; 303-304); "Eviilik nedir sorusu tarafima yéneltilirse,
bu soruyu eksiksiz oldugu séylenemeyecek sekilde soyle yanitlarim der; Ona gore
sevgi ve evlilik, bedensel ¢ekicilik, arkadaslik ve ¢cocuk sahibi olma arzusunun
ortaya ¢ikardigi diirtiiyle kendini gosteren, i¢ten ve gonulden teslim olma halidir.
Sevginin ve mutlulugun sadece iki tarafin degil tiim insanligin saadeti i¢in bir is
birligi oldugunu goérmek giic degildir. Insanin dogal ihtiyaci olan sevgi evlilik
kurumunun olugsmasini saglamaktadir. Sevgi evlilik i¢in tek basina yeterli olmasa

da evliligi baslatan unsur olarak evliligin temel tasidir.”

Davullarla zurnalarla kutlanan evlilik torenleri, buyik bir mutluluk ve
coskuyla planlanir. Ceyizler diiziiliir, esyalar yerlestirilir, yepyeni bir ev

duzenlenirken aslinda hem erkek hem de kadin i¢in yeni bir yasam bi¢imi inga
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edilmektedir. Dogdugumuz andan itibaren, hayata dair her seyi 6grendigimiz,
biitlin iyilikleri ve kotiiliikleri 6grendigimiz bir okul gibi olan, hayatta sahip
olunan en degerli servetten, baba ocagindan hem kendi yuvasin1 kurmak hem de
kendi servetini olusturmak i¢in girdigi diinya evidir. Hayatiniz1 paylasacaginiz,
geleceginizi planlayacaginiz, birlikte hayaller kuracaginiz esiniz sizin hayattaki

yol arkadasinizdir.

Evlilik hayatina sonsuz mutlulugu yakalamak diisiincesiyle baslamak
abartilt bir beklentidir. Evlilik iliskisinde de yiiridiigiimiiz bu yoldaki gibi inisleri
ve ¢ikislari, mutluluklar1 ve hayal kirikliklari olabilmektedir. Onemli olan,
problemleri ¢ézecek saygi, sevgi, adanmislik, sabir, kararlilik ve samimiyetle
evlilik iligkisine devam etmeyi basarabilmektir. Yeni evlenen c¢ifte “Hayirl
olsun”, “Allah bir yastikta kocatsin” diye temennide bulunulur. Deyimdeki “Bir
yastik “ ifadesi birlik beraberligi vurgulamaktadir. Evlilikte birlikteligi stirdirmek
ise bir bilgeliktir. Bu bilgeligin temelinde, giliven, saygi, sevgi, adanmislik,
samimiyet, sakin, sabirli ve sogukkanli, kisisel olgunluk ve fedakarlik vardir.
Sevgi evde baglar. Mutlu ve huzurlu bir evliligin temeli sevgidir. Sevgi emek
ister. Yalniz sevgi yetmez. Sevgi’nin i¢inde saygi, zarafet, nezaket, hos gorme
olmalidir. Mevlana’nin belirttigi gibi “Sevgi kusur goéren gozii kapatir, giizellik
gbren g6zl acar. Seveceksen dylece sev ne kusursuz insan ara, ne de insanda

kusur” bunu ac¢iklamaktadir.

Evlilik; eslerin mutluluk ve mutsuzluk konusunda birbirlerinden bagimsiz
degillerdir. iki farkli aileden, iki farkl: kiiltiirden, yetisme sartlar1 farkli kadin ve
erkegin birbirlerine sevgiyle, saygiyla, hos gormesiyle, adanmislikla, sabirla,

samimiyetle, s6z vermeleridir.

Sevgi, deger vermenin ve birbirini 0nemsemenin de temelidir. Sevgi,
kusurlarin goriilmesini  Onleyecegi gibi, affetme ve bagislamayr da temin
etmektedir. Cilinkii korkulan veya nefret edilen kisi, diisman olarak algilanir,
kendisinden hoslanilmaz. Olumsuz ve hatali davraniglar1 abartili bir sekilde

goriiliir (Sahin; Okmen; Kilig, 2019).

“Evliligin ya da iligkinin sebebi ask ve sevgi gibi diisiiniilse de iyi bir iligki
sonucu agk ve sevgi ortaya ¢ikmaktadir. Sevgi evliligin her asamasinda gerekli

bir duygudur. Ideal evlilikte hem sevgi hem iyi bir iletisimin beraber yiiriimesidir.
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Iyi iletisim daima sevgiyi dogurur. (Tarhan, 2010:55). Bunun sonucunda evli

bireyler karsilikli iletisimi saglayabilirlerse sevgiyi ortaya ¢ikarmis olurlar.

Yukarida da belirtildigi gibi sevgi ancak saygiyla birlikte olursa bir anlam
ifade etmektedir Saygi kelimesi, “say” kok kelimesinin yapi eki almasiyla
tiremistir. Tirk Dil Kurumu’nun hazirlamis oldugu sozliige (TDK, 1998) gore
Saygi, “Bir seyi say1 olarak saymak, bir seye, bir kisiye tagidigi deger/kiymet,
iistlinliik, fayda ya da kutsal olusu sebebiyle hiirmet gostermek, deger vermek,
dikkatli, 6zenli ve Olgiilii olmak” anlamlarina gelmektedir. Saygi ayn1 zamanda
sevmektir, katlanabilmektir, dinlemek, s6z hakk: tanimak ve elbette sOzi
kesmemektir. Saygi tabii/dogal, saygisizlik gayritabii/anormal bir durumdur.

Sayg1, onemsemektir, adil olmaktir”.

(From, 1998). Saygi, her var olanin bir biitliniin ayrilmaz pargast oldugunun
farkinda olmak ve ona gore davranmaktir. Kisinin simirlarini bilmesi de

saygidandir. Esini, igini ve ehlini/aile bireylerini ihmal etmemek saygidandir.

“Insanlik tarihinin ¢ogu icin askin evlilige etkisi kabul edilmemistir. Evlilik,
" Bu kadar kirilgan bir duyguyu " temel almak i¢in ciddi mesele olarak kabul
edildigi savi temel bir goriigtir. “Bir Tarih, Evlilik ” kitabinin yazar1 Stephanie
Coontz, "Ask ondan biiyiiyebilirse, harikadir" demistir (Adam Parker, 2012).

Hayatta her sey siirekli bir degisim ve gelisim igerisindedir. Dolayisiyla
eslerin arasindaki ask duygusunun da degisime ugramast kacinilmaz bir
durumdur. Ancak arzu edilen degisim, ¢iftin her yasta yasamalari miimkiin olan
olumlu, sevgi dolu, olgun, birlikte biiyiiyen ve gelisen bir ask ve sevgi iligkisi
icerisinde olmalaridir. Kisinin esine duydugu ask, iligkisini gelistirmeye ve
korumaya gosterdigi ¢abayla dogru orantilidir.

“Robert Sternberg (1986) biitiin ask deneyimlerinin ii¢ bileseninin oldugunu

soylemektedir. Bu ti¢ bilesen su sekilde agiklanmaktadir:
e Yakinlik; tutkun olunan kisiye hayranligidir ve iyi bakma istegini igerir.
e Tutku; romantik iliskide fiziksel ¢ekicilik oGnemlidir

e Baglanma; kisinin birisini sevmeye karar vermesi uzun dénemdeyse o

sevgiyi devam ettirmeye bagliligidir.”
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Tiifek¢i’nin 2008 yilinda yaptigi bir arastirmada “Geng yetiskinlerin
romantizm ile es tutumlarinin kadin ve erkek arasinda farkli oldugu tespit
edilmistir. Erkeklerin tutkulu aska kadinlara oranla daha ¢ok Onem verildigi
goriilmektedir. Erkeklerin gen¢ yasta romantik duygular icerisine girmeyi
kadinlara oranla ¢ok daha fazla oyun gibi diisiindiikleri, gen¢ yasta ciddi iliskiye
girmek istemedikleri goriilmektedir.” (Tiifek¢i, 2008). Sevgi ve ask iki insan1 bir
araya getirip bir arada tutan 6zel duygulardir. Ancak bu duygular1 sadece

hissetmek yetmemekte, gostermek ve korumak gerekmektedir.

H. Evlilik Tutumlarinda Kisisel ve Sosyal Ihtiyaclar

Insanin iki temel icgiidiisii vardir. Bunlar; hayatta kalma ve soyunu devam
ettirmektir. Hayatta kalmay1 basaran bireyin diger nihai hedefi neslini devam
ettirebilecegi biriyle birlesmektir. Bu birlesme sadece fizyolojik bir amag degil
bireyi gelistirip biiyiitecek i¢sel dinamiklerini de i¢inde bulundurmaktadir. Birey;
sevme, sevilme, saygi gérme, hosgori, kabul, fedakarlik, ¢aba, takdir, paylasim,
ilgi gérme gibi gereksinimleri karsilamak i¢in birine ihtiyag duyar ve ona dogru
kars1 konulamaz bir sekilde c¢ekilir. Bireyin diinyaya gelisiyle annesine
baglanmasi hayatini siirdiirmek i¢in gereklidir. Biiyliyiip olgunlastik¢a duygusal
olarak, baglanacak, anlasilacak, sevilecek, destek olacak, sirlar1 paylasacaktir,
kisinin birine baglanmast en temel gereksinimdir. Evlenmek baglanma
ihtiyacinim yaninda kisisel gelisiminin de bir pargasi, toplumun en kii¢iik birimi
olarak yer edinmenin, bir bireyken biz olmanin yoludur. Birey evlenir ¢unki

duygusal bag kuracagi biriyle tiim mahremini paylagmaya ihtiyaci vardir.

“Asik olmak veya hayat arkadasini se¢gmek gibi temel konularda farkliliklar
mevcuttur. Iliski kurmada ve insanin temelde birlikte olma ihtiyacinin bir¢ok

nedeni vardir” (Taylor vd. 2008: 239).

“Diinyanin her yerinde Maslow’un ihtiyaglar teorisini tespit ettigi gibi,
aclik, korunma, giiven icinde olma, sevgi, gibi temel ihtiyaclar ile sanat estetik
gibi kendini st diizeyde gerceklestirme ihtiyaci seklinde insan, bunlar1 farklida
olsa ortak tepkiler halinde ortaya koymaktadir. Ayni1 bunun gibi beraberlik ve
etkilesimlerin de insana 6zgii yasal zemin ve bi¢gimlerde siirdiiriilmesi cografi ve

tarihi konumlar ne olursa olsun ortak insani yonelislerin tiriintidiir. “
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Maslow’un ihtiyaclar piramidinin en alt basamagindan zirveye giden yolu

evlilikle bagdastirmak gerektiginde soyle bir tablo olusmaktadir;

Fizyolojik Ihtiyaglar: Bireyin hayatini siirdiirmesi gereken” nefes alma,

3

yemek, su, cinsellik, uyku “ gibi temel ihtiyaclar1 temsil etmektedir.
Evliligin temellerinden olan cinsel hayat en ilkel ve baslica ihtiyact

gidermektir

“Giivenlik Ihtiyaglar: Beden, is, kaynak, ahlak, aile, saglik ve miilkiyet
giivenligini temsil etmektedir.” Bireyin evlenerek bir yuva kurmasi, bir

evin i¢inde giivenle yasamasi, esine glivenmesidir.

“Ait olma, Sevgi, Sevecenlik Ihtiyaclar: Arkadashik kurmak, aile olmak
gibi duygularin karsilanmasidir.”  Sevgi evlilik miiessesinin olugmasini

saglamaktadir.

Sayginlik Thtiyaclari: Ozsaygi, 6zgiiven, basari, baskalarina saygi duymak,
baskalar1 tarafindan saygi duymak ihtiyacidir. Evlilik kisisel gelisimini
siirdiirme, es ve toplum vesilesiyle saygi duyulma, biz olma ihtiyacini

karsilar.

“Kendini Gergeklestirme Gereksinimi: Erdemli, yaratici, igten, problem
¢Oziicii, onyargisiz ve hakikatleri kabul eder,” olgun insana ulasabilmek,
hedeflerini  gerceklestirebilmektir. Piramidin zirvesindeki kendini
gerceklestiren insan kisisel gelisimine katki saglamis kendini bilen olgun
insandir. Evlilik agisindan; kendini gergeklestirme evliligin basinda
oldugu kisiden daha olgun, kisisel olarak daha gelismis ve daha huzurlu
olabilmektir. Bireyin kisisel gelisiminize katki saglayip destekleyen bir es

ihtiyaclar piramidinde zirveye ¢ikmaya yardimci olur.

Evlilik kisinin kendine ait eksiklerini, kusurlarini, hassas noktalarini ve

ayrica olumlu ozelliklerini fark etmesi icin firsattir. Ciinkii evlilik yolculugu bir

acidan zorluklarla basa ¢ikabilmeyi bilmektir. Ayrica birey evliliginde karsilastigi

tim

olumsuzluklarda kisisel gelisimine katkist biiylktiir. Evlilik kisinin

gelisiminden hem etkilenmekte hem de onu etkilemektedir.
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I. Ahlak Gelisimi ve Es Secimi

Ahlak; insanin 1yi veya kotii olarak tanimlanan ve iradesiyle ortaya koydugu
davraniglaridir. Ahlak, huzur ve mutluluk noktasinda insanlarin en temel
gereksinimlerinden biridir. Toplumsal diizenin sarsilmaz dinamigi konumundadir.
Kant’a (1964) gore “Insan iyilige de kétiiliige de yatkindir. insanin yaradilisinda
yani dogasinda bir ahlaki yatkinlig1 vardir ve bu yatkinliktan uzaklasarak aykiri
davrandiginda herhangi bir miidahale ile karsilasmasa bile vicdaninin sesini

duyar. Vicdan insan1 ahlaki olgunluga eristirmeye calisir.”

Ahlaki olgunluk, ahlaki duygu, diisiince, yargi, tutum ve davranig
bakimindan yetkin ve zirvede olma durumu ve bu duruma en zengin, en gerekli
ve ahlaki niteliklerin toplamidir. Lickona (1991) der ki; “Ahlaki agidan olgun
birey; duygu, diisiince, yargi, tutum ve davranis acisindan ahlakilikten sapmis

durum ve davraniglar1 vicdaninda hissedebilen bir miikemmellige sahiptir.

Rufus “Ahlakli olmayi, yani tanrinin aklina uymayr evlilikle de
iligkilendirmektedir. Ciinkii evli olmak topluma katkida bulunmak manasina
gelmektedir. Evlilik sayesinde insan neslinin devami gelmekte, aile olusmakta,
topluluk biiylimektedir. Bu sayede devlet de korunmus olur. Devletini ve toplumu
korumak isteyen kisi ailesini korumalidir. O yilizden evlilik kadar dogal bir sey
yoktur. Tanrilar zinayi yasaklamiglardir. Erkekler arasindaki cinsel iliskiyse
zinadan da beterdir. Ciinkii bunlar dogaya aykir1 ve asiriliga kagan eylemlerdir” (

Molaci, Melike, Musonius Rufus’tan Kalanlar, s. 50).

“Turizmle birlikte genclerin turistlerle uzun stireli beraber olmalari
sonucunda, cinsiyet, giyim ve ahlaki konularda farkli degerler benimsenmeye
baslanmaktadir. Bu durumda aileleri arasinda olumsuzluga ¢atigsmalara sebebiyet
vermektedir. Fakat belli bir siire sonra biiyiiklerin hosnut olmadigi bu duruma
hosgorii ile bakmaya baglamiglardir. Bu durumda turizm ile yeni degerler
kazanilmas1 bir Onceki kusagin tutumlarinda ve davramislarinda degisiklik
yapmistir “(Dogan 1987). Bu arastirmada asagida bulgularda goriildigl tizere
geng bireylerin ahlaka daha ¢ok Onem verdigi goriilmistiir. Yashi bireylerin

ahlaka daha az deger verdikleri gorilmistiir.
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J. Turkiye’de ve Dunyada Aile ve Evlilik Tutumu Hakkindaki Arastirmala

1-

“ Thornton ve Young-DeMarco (2001) yaptiklar1 arastirmaya gore evlilik
tutumu ve evlilikte ¢ocugun anlami son yillarda garpict bir bigimde
degismistir. Aydinlanma, ozgiirlik, esitlik, hosgorii gibi kavramlar aile
hayatinin donilisiimiinde biiylik rol oynamistir. Bu arastirmaya gore
“Amerikalilarin  biliyilk bir ¢ogunlugu aile, evlilik ve cocuga deger
vermeye devam etse de artik bu durum bir zorunluluk degil daha fazla
goniilliilik esasina dayanmaktadir. Evlilik ve ebeveynlik artik yetiskinlik
ve kadinlik ic¢in bir zorunluluk olarak goriilmemektedir. Evliligin
zorunluluk degil goniilliiliik olarak goériilmesi evlilik yasinda ve evlenmek

istemeyenlerin oraninda artisa yol agacagi diisiiniilmektedir” (Thornton &

Young-DeMarco, 2001, s. 1030-1031).*

“Yilmaz’in (2020) Konya ilinde egitim goren parcalanmis aile ortaminda
bulunan 94 lise 6grencisinin katilimi ile yaptig1 ¢alismada dagilmis aile
ortaminda yetismekte olan ergen kiz c¢ocuklarinin, gelecege yonelik
beklentilerinin ve evlilik tutumlarinin incelenmesi amaglanmistir.
Arastirmacinin elde ettigi calismanin sonucunda “Ergen Gelecek Beklenti
Olgegi geneli ve “Evlilik ve Aile”, “Din ve Toplum” alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlar arasinda evlilik tutumu ile pozitif yonde anlamli bir iliski
oldugu tespit edilmistir. Ayn1 zamanda ergenlerin evlilige pozitif anlamlar

yikledikg¢e evlilik tutumunun da olumlu oldugu sonucuna varilmigtir.”

“Tung’un (2019) 250 kadin ve 222 erkek toplamda 472 {iniversite
Ogrencisi ile yiiriittiigli calismada {iniversite Ogrencilerinin aile aidiyeti,
evlilik beklentileri ve evlilik tutumlar1 arasindaki iligkinin incelenmesi
amaglanmustir. Arastirmacinin elde ettigi bulgulara gore “Ogrencilerin aile
aidiyetini, evlilik beklentilerini ve evlilik tutumlarini; cinsiyet, yas,
ailelerinin aylik  gelirleri, ebeveynlerinin egitim durumu gibi
sosyodemografik degiskenlerin etkilemedigi sonucuna ulagmis buna karsin
aile aidiyeti, evlilik beklentisi ve evlilik tutumu arasinda anlamli pozitif

yonde bir iliski oldugu bulgusunu elde etmistir.”

“Bener ve Giinay (2013), Karabiik Universitesi’nde egitimini stirdiiren 931

Ogrenciyle yiriittiikleri calismada, genclerin evlilik ve aile yasamina
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yonelik tutumlarini incelemislerdir. Arastirmanin bulgularina gore
“Ogrencilerin evlilige ve aile hayatna yonelik tutumlar1 cinsiyete gore
anlamli bigimde farklilagsma gosterirken, bulunduklar1 sinif diizeylerine
gore de anlamli bir farklilasma mevcuttur. Bu calisma ¢ergevesinde
tiniversite 6grencilerinin evlilik ve aile yasamina kars1 duyarli olduklar1 ve
evlilige pozitif baktiklart sonucuna ulagilmistir. Kiz 6grenciler erkek
Ogrencilere gore, {iniversite birinci smif Ogrencileri ise st smif

ogrencilerine gore evlilige daha geleneksel yaklagmaktadir.”

“Sonmez’in  (2022)  Ankara’da ikamet eden 848 bireyle yaptigi
arastirmada evlenmemis genclerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumu,
evlilik tutumu ve evlilik kaygisinin hem birbirleriyle hem de demografik
ve ebeveynlerinin evliligine iliskin acgiklayic1 degiskenlerle arasindaki
iligkinin incelenmesidir. Arastirma sonucuna gore, “Bireylerin toplumsal
cinsiyet rolu tutumu, evlilik tutumu ve evlilik kaygi diizeyleri, cinsiyete
gore anlamli diizeyde farklilik gostermektedir. Kadinlarin esitlik¢i
toplumsal cinsiyet rolii tutumu ve evlilik kaygi diizeyleri, erkeklere oranla
daha yiiksektir. Ayni zamanda kadinlarin evlilige yonelik tutumlar:
erkeklere gore daha olumsuz oldugu bulgusu elde edilmistir. Anne egitim
diizeyi yiikseldikce, genclerin esitlik¢i toplumsal cinsiyet rolii tutum

diizeyi artarken evlilik tutumu olumsuz yonde artmaktadir. “

Kul’un (2019 ), Bursa ilinde on sekiz yas iistiinde 409 kisi ile yaptigi
arastirmada kusaklara gore yakin iligkilerde yasantilar, romantizm ve es
secimi tutumlar1 arasindaki iliskilerin incelenmesidir. Arastirmacinin
bulgular1 sonucunda “Z kusagi bireylerde yakin iliskiler envanteri ile
romantizm ve es se¢cimi tutum Ol¢egi puanlar1 arasinda kaygili baglanma
ile beraber yasama arasinda pozitif yonde hafif diizeyde, kagingan
baglanma ve agk yeterli alt boyutu arasinda negatif yonde orta derecede
iligki tespit edilmistir. Y kusagi bireylerde yakin iliskiler envanteri ile
romantizm ve es se¢imi tutum Ol¢egi puanlar1 arasinda kaygili baglanma
ile gaba gostermeme, ideallestirme ve romantizm toplam puanlari arasinda
pozitif yonde anlamli iligki, kagingan baglanma ile beraber yasama, ask
yeterli ve romantizm toplam puanlar1 arasinda negatif yonde istatistiksel

iligki bulunmustur”.
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I11.YONTEM

A. Arastirmamn Kategorisi

Bu arastirma, Alanya’da yasayan kisilerin es se¢ciminde etkili olan faktorler
konusunda kusaklar arasinda meydana gelen degismeleri Olgmek igin
diizenlenmistir. Bu amagla bir anket hazirlanmistir. Yiiz yiize goriismeler bizzat
arastirmact tarafindan gergeklestirilmistir. Yasli, yetiskin, geng, evli ve bekar

kigilerin es se¢iminde hangi degerlere 6nem verdikleri saptanmaya ¢aligilmistir.

B. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu arastirmanin evreni Alanya kent merkezinde yasayan kayitli niifustan
olusmaktadir. Alanya’nin niifusu son verilere gore yukarda da belirtildigi gibi
yaklasik olarak 360 bin olarak esas alinmistir. Bu evrenden 550 kisilik bir
orneklem alinmistir. Doldurulan anketlerden bir kismi gecersiz sayilmistir.
Katilimeilardan bazilarinin soru cevaplamayi yarim birakmasi, bazilarinin bu
sorulara verecek cevabim yok, bazilarinin utanarak sikilarak cevap vermek
istememesi, bazilarinin bu sorular birbirinin tekrar1 diyerek sorular1 anlamadigi
igin cevap vermek istememesi gibi sebeplerden gegersiz sayilmistir. Bu gibi
sebeplerden dolay1 37 kisi anket 6rneklem olarak degerlendirmeye alinmamaistir.

Toplam 513 kisi anket 6rneklem olarak degerlendirmeye alinmistir.

Evren aragtirmanin genellemek istendigi gruptur. Aragtirmada evreni olarak
Alanya ‘da farkli kusaklarda yasamini siirdiiren kisiler olusturmaktadir. Bu genel
evren i¢inden 513 kisiye ulagilmasi hedeflenmistir. Ankete 513 kisi goniilliiliik
esasina gore katilmistir. Anket calismasi bu catidan elde edilen verilerden

derlenecektir.

Orneklem grubun seciminde, cinsiyet, yas, ekonomik durum, egitim,
kisilerin yetistigi blyidigl yerlesim ve meslek gibi degiskenler dikkate
almacaktir.  Orneklem grubunun segiminde belirtilen bagimsiz degiskenlerin

normal dagilim saglamasina 6zen gosterilecektir. Secilmis orneklemin gengler,
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yetiskinler ve yaslilar, kadinlar ve erkekler arasinda normal dagilim gostermesi,

arastirmanin giivenirligi i¢in dnemlidir.
Orneklem Degiskenleri

-Bagimsiz Degiskenler(Cinsiyet, Medeni Durum, Yas, Egitim, Gelir,
Meslek, Dogum yeri, vb.)

-Bagimli Degiskenler(Tutum sayilar1): ( Soy /aile, romantizm, kariyer,

ozgurluk, Fiziki cekicilik, vb.)

C. Arastirmanin Veri Toplama Teknikleri

Evlilik tutumlarinda kusak farkliliklarina gore aile yapisinda ve es se¢imi
degerlerinde meydana gelen degismeleri arastirmak istenmistir. Bu amagla bir
anket hazirlanmistir. Hazirlanan ankette likert tipi derecelendirme oOlcegi

kullanilmistir. Anket iki bélimden olusmaktadir.

Yiiz yiize goriismeler bizzat arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir.
Aragtirmanin  uygulama sirasinda arastirmaci, anketin hemen bagsinda
katilimcilara Oncelikle kendisini tanitmis ve arastirma hakkinda bilgi vererek
hangi amacgla bu arastirmanin yapilacagini agiklamistir. Katilimecilara higbir
sekilde isim ve kimlikle ilgili soru sorulmadiginin ve bu arastirmanin tamamen
bilimsel amagclar i¢in kullanilacagi bilgisi verilmistir Ankete katilan bireyler
goniillii olarak katilmislardir. Yash, yetiskin, gen¢ ve bekar kisilerin es se¢ciminde

hangi degerlere 6nem verdikleri saptanmaya g¢aligiimigtir.

1. Orneklem Bilgi Formu

Anket katilacak kisi /kisiler tarafindan literatiire dayali olarak gelistirilen ve
calismaya katilan bireylere yonelik yas, cinsiyet, egitim durumu, medeni durumu,
dogum yeri, calisma durumu, is kategorisi, gelir seviyesi ve meslek gibi
degiskenler hakkinda bilgiler sunan 9 adet sorudan olusmaktadir. Orneklem Bilgi

formu tablosu ekte sunulmustur.

2. Aile Olgegi

Aile Olgegi bireylerin es se¢iminde evlilik tutumlarint degerlendirmek igin

Aile Olgegi gelistirilmistir. Toplam puan degerlendirildiginde 6 boyutlu bir
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dlcektir. Olgek 5°1i likert seklinde olup verilen her ifade icin katilma diizeyi -2
puan ( Kesinlikle Katilmiyorum) ile +2 puan ( Kesinlikle Katiliyorum) arasinda
derecelendirilmistir.  Likert 6lcegi tarzinda hazirlanan ankette, es se¢iminde,
ahlaki degerler, fiziksel ozellikler, soy/aile statiisii, romantizm, 6zgirlik ve
kariyer gibi degerler esas alinmistir. Kisilerin eslerini secerken bu degerlere
hangi diizeyde dnem verdikleri saptanmaya calisilmistir. Her bir deger o konuda

hazirlanan alt sorularin toplaminin aritmetik ortalamasina gore ol¢iilmiistiir.

Aile Olgegi’nin yap1 gecerliligini tespit edilmesi ve faktdr yapisini ortaya
koymak i¢in AFA( Ac¢imlayic1 Faktor Analizi) kullanilmistir. Temel bilesenler
analizi (Principal Components Analysis- PCA ) ve dogrudan egik dondiirme(
direct oblimin) yontemi kullanilmistir. Dogrudan egik dondiirme ydnteminin
uygulanmasinin nedeni; faktorler arasinda iliski oldugunun diisliniilmesinden

kaynaklanmaktadir.

Cizelge 5. KMO ve Bartlestt’s Evliler i¢in Aile Olgegi

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0,852
Bartlestt's Test 11687,63
Df 528

Sig <,001

Yukaridaki ¢izelgede gorildiigii iizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO)
orneklem yeterli degeri 0.852 olarak bulunmustur. Orneklem biiyiikliigiiniin
AFA( Ag¢imlayict Faktor Analizi) igin yeterli oldugu goriilmektedir. Asagida
tabloda da goriildiigli tizere Harika/ ¢ok iy1 kategorisinde degerlendirilmektedir.
Her madde icin hesaplanan Kaiser- Meyer Olkin (KMO) degerlerinde en diisiik
0,739 bulunmustur. Barlett’ in Kiiresellik testi incelendiginde x*(528)=11687,63,
P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik sagladig1 da goralmektedir.

Cizelge 6. KMO ve Esik Degerleri

KMO /MSA DEGERI Korelasyon Yeterliligi
,50'nin alt1 Kabul edilmez

,50 - ,59 Zayif

,60 -, 69 Orta

,70-79 Iyi

,80-,89 Cok Iyi

0,90 ve st Mikemmel

Kaynak: Mooi, E, E& Sarstedt, M.(2011).A Consise Guide To Market
Research The Process, Data, and Methods Using IBM SPSS Statistics, Sipringer
Heidelberg Dordrecht London New York: 2008.
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AFA( Acg¢imlayict Faktdr Analizi) sonucunda toplam varyanst %60,25
bulunmustur. Aile Olgeginin giivenirligini tespit etmek igin Cronbach Alpha
giivenirlik analizi yapilmis ve Aile Olgegin evliler igin giivenirligi 0=.806 olarak

bulunmustur.

Cizelge 7. KMO ve Bartlestt’s Bekarlar icin Aile Olgegi

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0,794
Bartlestt's Test 2561,557
Df 378

Sig <,001

Yukaridaki ¢izelgede goriildiigii tizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO)
orneklem yeterli degeri 0,794 olarak bulunmustur. Bu sonuca gore Iyi derecede
oldugu goriilmektedir. Her madde i¢in hesaplanan Kaiser- Meyer Olkin (KMO)
degerlerinde en diisik 0,735 bulunmustur. Barlett’ in Kiiresellik testi
incelendiginde x*(378)=2561,557, P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik
sagladig1 da goriilmektedir. AFA( Agimlayic1 Faktor Analizi) sonucunda toplam
varyanst %72,87 bulunmustur. Aile Olgeginin giivenirligini tespit etmek icin
Cronbach Alpha giivenirlik analizi yapilmis ve Aile Olgegin giivenirligi a=0,916

olarak bulunmustur.
a. Fiziksel Cekicilik ve Guzellik

Es se¢iminde fiziksel ¢ekicilige verilen 6nemi degerlendirmek i¢in 5 madde
(Esimin ¢ok giizel / yakisikli olmasi, Esime asik olmasi, Esimden ¢ok hoglanmasi,
Esimin gdzleri ¢ok giizeldi, Esimin yiizii ¢cok gilizeldi gibi) olusturulmustur. +2 ,-2
arasinda Olgiimleme yapilmustir. Fiziksel c¢ekicilik, 1-cinsiyete gore, 2-yasa
gore,3-calisma durumuna gore, 4- gelir seviyesine gore, 5- medeni durumuna
gore ve 6- egitim diizeyine gore incelenmistir. Bulgularda tablo halinde analiz

edilmistir.

Cizelge 8. Euvlilere gore Fiziksel Cekicilik Kmo ve Bartlestt’s Testi

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0,737
Bartlestt's Test 736,078
Df 10

Sig <0,01
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Yukaridaki ¢izelge 9 ‘da goriildigi tizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO)
orneklem yeterli degeri 0,737 olarak bulunmustur. Barlett’ in Kiiresellik testi
incelendiginde x*(378)=2561,557, P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik
sagladigr da gorlilmektedir. Ayrica her madde i¢in hesaplanan Kaiser- Meyer
Olkin (KMO) degerlerinde en disiik 0,679 bulunmustur. Cronbach Alpha
giivenirliligine gore Aile Olgeginin alt boyutu Fiziksel gekiciligin 6lgek

giivenirligi a=0,797 olarak bulunmustur.

Cizelge 9. Bekarlara gore Fiziksel Cekicilik KMO ve Bartlestt’s Testi

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0,632
Bartlestt's Test 180,933
Df 10

Sig <0,01

Yukarida ¢izelge 10’ da goriildiigii lizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO)
orneklem yeterli degeri 0,632 olarak bulunmustur. Barlett’ in Kiiresellik testi
incelendiginde x*(378)=180,933, P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik
sagladigi da gorilmektedir. Ayrica her madde i¢in hesaplanan Kaiser- Meyer
Olkin (KMO) degerlerinde en diisiikk 0,647 bulunmustur. Cronbach Alpha
giivenirliligine gore Aile Olceginin alt boyutu Fiziksel c¢ekiciligin 6lgek

gilivenirligi a=0,775 olarak bulunmustur
b. Soy ve Aile Statisu

Es seciminde soy ve aile statiisiine verilen 6nemi degerlendirmek igin 9
madde ( Esimin ailesi saygin ve taninmis olmasi, Esimin ailesi zengin ve varlikli
olmasi, Esimin ailesi cesur ve giiclii olmasi, Esimin ailesi dindar olmasi, Esimin
ailesi namuslu olmasi, Esimin ailesi ahlakli olmasi, Esimin aile baglarinin gii¢lii
olmasi, Esimin ailesinde sevgi ve saygi olmasi, Esimin ailesi hosgoriilii ve iyi
niyetli olmasi gibi) olusturulmustur. +2 ,-2 arasinda olgiimleme yapilmistir. Soy
ya da aile; 1-cinsiyete go0re, 2-yasa gore,3-¢alisma durumuna gore, 4- gelir
seviyesine gore, 5- egitim seviyesine gore ve 6 medeni durumuna gore

incelenmigtir. Bulgular da tablo halinde analiz edilmistir.
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Cizelge 10. Evlilere Gore Aile/Soy KMO ve Bartlestt’s Testi

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0.833
Bartlestt's Test 2177,407
Df 36

Sig <0,01

Yukaridaki ¢izelgede goriildiigi iizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO)
orneklem yeterli degeri 0,833 olarak bulunmustur. Barlett’ in Kiiresellik testi
incelendiginde x*(36)=2177,407, P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik
sagladigr da goriilmektedir. Cronbach Alpha giivenirliligine gore Aile Olgeginin

alt boyutu soy / aile statiisiiniin 6l¢ek giivenirligi a=0,807 olarak bulunmustur.

Cizelge 11. Bekérlara Gore Aile/Soy KMO ve Bartlestt’s Testi

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0.833
Bartlestt's Test 615,396
Df 36

Sig <0,01

Yukaridaki gizelgede goriildiigii iizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO) érneklem yeterli
degeri 0,833 olarak bulunmustur. Barlett’ in Kiiresellik testi incelendiginde
x%(36)=615,396, P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik sagladigi da
goriilmektedir. Cronbach Alpha giivenirliligine gére Aile Olgeginin alt boyutu soy /

aile statiistiniin 6lgek giivenirligi 0=0,843 olarak bulunmustur.
c. Es Secimi ve Ahlaki Degerler

Es se¢iminde ahlaki degerlere verilen 6nemi degerlendirmek i¢in 5 madde (
Esimin kibar ve nazik olmasi, Esimin saygin ve agir basli olmasi, Esimin fedakar
ve vefali olmasi, Esimin diiriist ve onurlu olmasi, Esimin namuslu ve onurlu
olmas1 gibi) olusturulmustur.+2 ,-2 arasinda Olg¢iimleme yapilmistir. Ahlak; 1-
cinsiyete gore, 2- yasa gore,3- ¢calisma durumuna gore, incelenmistir. Bulgular da

tablo halinde analiz edilmistir.
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Cizelge 12. Evlilere Goére Ahlak KMO ve Bartlestt’s Test

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0.808
Bartlestt's Test 1011,375
Df 10

Sig <0,01

Yukarida ¢izelgede goriildiigii tizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO) drneklem
yeterli degeri 0,808 olarak bulunmustur. Barlett’ in Kiiresellik testi
incelendiginde x*(10)=1011,375 P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik
sagladig1 da goriilmektedir. Cronbach Alpha giivenirliligine gore Aile Olgeginin

alt boyutu romantizm ¢ekiciligin 6l¢gek gilivenirligi a=0,846 olarak bulunmustur.
d. Es Seciminde Kariyer ve Ekonomik Durum

Es se¢iminde kariyer ya da statiiye verilen onemi degerlendirmek igin 5
madde (Esimin egitimli olmasi, Esimin kariyerli olmasi, Esimin is bitirici ve
becerikli olmasi, Esimin varlikli olmasi, Esimin ¢ok sosyal biri olmast gibi )
olusturulmustur.  +2 ,-2 arasinda Ol¢imleme yapilmistir. Kariyer; 1-cinsiyete
gore, 2-yasa gore,3- medeni durumuna gore,4-¢alisma durumuna goére, 5- gelir
seviyesine gOre ve 6- egitim seviyesine gore incelenmistir. Bulgular da tablo

halinde analiz edilmistir.

Cizelge 13. Evlilere Gore Kariyer KMO ve Bartlestt’s Test

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0,682
Bartlestt's Test 230,139
Df 10

Sig <,001

Yukarida ¢izelgede goriildiigii tizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO) 6rneklem
yeterli degeri 0,682 olarak bulunmustur. Barlett’in Kiiresellik testi incelendiginde
x?(10)=230,139, P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik sagladigi da
gorulmektedir.

Cizelge 14. Bekarlara Gore Kariyer KMO ve Bartlestt’s Test

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0,623
Bartlestt's Test 96,627
Df 10

Sig <,001
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Yukaridaki ¢izelgede goriildiigii tizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO)
orneklem yeterli degeri 0,623 olarak bulunmustur. Barlett’ in Kiiresellik testi
incelendiginde x*(10)=96,627, P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik
sagladig1 da goriilmektedir. Cronbach Alpha giivenirliligine gore Aile Olgeginin

alt boyutu kariyer 6lgek giivenirligi 0=0,674 olarak bulunmustur.
e. Es Seciminde Kisisel Hazlar ve Ozgurlikler

Es seciminde oOzgiirliige verilen Onemi degerlendirmek icin 4 madde
(Esimin diisiinceme saygili olmasi, Esimin 6zel hayatima karismayacagi, Esimin
arkadaslarima karigsmayacagi, Esimin 0Ozgilrliglime karismayacagi gibi)
olusturulmustur.+2 ,-2 arasinda odlciimleme yapilmistir. Ozgiirliik; 1-cinsiyete
gore, 2-yasa gore,3-calisma durumuna gore, 4- medeni durumuna gore, 5- gelir
seviyesine gore ve 6- egitim seviyesine gore incelenmistir. Bulgular da tablo

halinde analiz edilmistir.

Cizelge 15. Evlilere Gore Ozgiirlik KMO ve Bartlestt’s Test

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0.785
Bartlestt's Test 2356,790
Df 6

Sig <0,01

Yukaridaki ¢izelgede gorildiigii iizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO)
orneklem yeterli degeri 0,785 olarak bulunmustur. Barlett’ in Kiiresellik testi
incelendiginde x?(6)=2356,790, P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik
sagladig1 da goriilmektedir. Cronbach Alpha giivenirliligine gore Aile Olgeginin

alt boyutu 6zgiirliik 6lgek gilivenirligi a=0,888 olarak bulunmustur.

Cizelge 16. Bekarlara Gore Ozgiirlik KMO ve Bartlestt’s Testi

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0.786
Bartlestt's Test 413,399
Df 6

Sig <0,01

Yukaridaki ¢izelgede goriildiigii tizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO)

orneklem yeterli degeri 0,786 olarak bulunmustur. Barlett’ in Kiiresellik testi
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incelendiginde x2(6)=413,399, P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik
sagladig1 da goriilmektedir. Cronbach Alpha giivenirliligine gore Aile Olgeginin

alt boyutu 6zgiirliik 6lgek gilivenirligi a=0,913 olarak bulunmustur.
f. Es Seciminde Romantizm Sevgi ve Ask

Es seciminde romantizme ya da aska verilen 6nemi degerlendirmek igin 5
O0geden (Esimin beni ¢ok sevmesi, Esimin bana asik olmasi, Esimin benden
hoslanmasi, Esimin gozlerime askla bakmasi, Esimin yiiziime hayranlikla
bakmast gibi) olusturulmustur.+2 ,-2 arasinda Ol¢limleme yapilmistir.
Romantizm; 1-cinsiyete gore, 2-yasa gore,3-calisma durumuna gore, 4- gelir
seviyesine gore ve 5- egitim seviyesine gore incelenmistir. Bulgular da tablo

halinde analiz edilmistir.

Cizelge 17. Evlilere gore Romantizm KMO ve Bartlestt’s Testi

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0.866
Bartlestt's Test 3621,068
Df 10

Sig <0,01

Yukaridaki ¢izelgede goriildiigii iizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO)
orneklem yeterli degeri 0,866 olarak bulunmustur. Barlett’ in Kiiresellik testi
incelendiginde x*(10)=3621,068, P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik
sagladig1 da goriilmektedir. Cronbach Alpha giivenirliligine gore Aile Olgeginin

alt boyutu romantizm 6l¢ek giivenirligi a=0,976 olarak bulunmustur.

Cizelge 18. Bekarlara gore Romantizm KMO ve Bartlestt’s Testi

KMO ve Bartlestt's Test

Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 0,847
Bartlestt's Test 371,718
Df 10

Sig <0,01

Yukaridaki ¢izelgede goriildiigii iizere Kaiser- Meyer Olkin (KMO)
orneklem yeterli degeri 0,847 olarak bulunmustur. Barlett’ in Kiiresellik testi
incelendiginde x*(10)=371,718 P< 0.05 oldugu tespit edilmistir ve anlamlilik
sagladigr da gorlilmektedir. Ayrica her madde i¢in hesaplanan Kaiser- Meyer
Olkin (KMO) degerlerinde en diisiikk 0,827 bulunmustur. Cronbach Alpha
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giivenirliligine gére Aile Olgeginin alt boyutu Romantizm odlcek giivenirligi

0=.922 olarak bulunmustur.

D. Arastirmanin Veri Girisi

Veriler IBM SPSS (statistical package for social sciences) 28 programina
kaydedilerek analiz edilmistir. Verilerin analizinde ilk olarak hangi testlerin
(parametrik/nonparametrik  testler) uygulanacagina karar vermek icin

kargilanmasi gereken varsayimlar test edilmistir.

Bu aragtirmada bagimsiz iki grup karsilastirmasinda t-testi (Independent
sample t-testi), iliskisiz ikiden fazla gruplarin karsilastirilmasinda Tek Yonli
Varyans (Oneway ANOVA) analizi ve farkin kaynaginin belirlenmesi i¢in Post-
Hoc ( TUKEY HSD ) testine bakilmistir. Elde edilen degerlerin anlamli olup
olmadiginin yorumlanmasinda 0.05 anlamlilik diizeyi 6l¢iit olarak kullanilmistir.
Orneklemin o6zelliklerine iliskin semptomlar ve érneklem grubunun es secimi
konusundaki tutumlarina iliskin semptomlar T testi ile F testi ile ve analizleri de

tablolar seklinde bulgularda yer almaktadir.

E. Arastirma Etik Alani

Arastirmaya baslamadan 6nce, Istanbul Aydin Universitesi Etik Kurulu

Baskanligi’ndan gerekli yasal izinler alinmistir. Ekte sunulmustur.
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IV.BULGULAR

A. Orneklemin Ozelliklerine iliskin Bulgular

Ankete katilan bireylere ait demografik 6zellikleri degerlendirilerek ytzde,

frekans olarak cizelge 20°de verilmistir.

Cizelge 19. Orneklemin Ozelliklere iliskin Bulgular

Bagimsiz Degigkenler N %
Bireylerin cinsiyetleri Kadin 224 43,7
Erkek 289 56,3
Bireylerin yaslarmin kategorize edilmesi 18-25 yas aralig 67 131
26-35 yas araligi 138 26,9
36-45 yas aralig 115 22,4
46-55 yas araligi 91 17,7
56-65 yas araligt 67 13,1
66 yas ve lizeri 35 6,8
Bireylerin dogum yerlerinin kategorize Alanya 491 95,7
edilmesi Diger Iller ve Tlgeler 22 43
Bireylerin medeni durumlart Evli 420 81,9
Bekar 93 18,1
Bogsanmis 0 0
Esi Olmiis 0 0
Bireylerim egitim diizeyinin kategorize Okur- Yazar 1 2
edilmesi [lkogretim 151 29,4
Lise 137 26,7
Meslek Yiiksek Okulu 91 17,7
Universite (4 Yillik) 129 25,1
Yilksek Lisans / Doktora 4 8
Bireylerin ¢aliyma durumu Evet 392 76,4
Hayir 121 23,6
Bireylerin ¢alistig1 is kategorize edilmesi Ucretli bir iste calistyorum 10 1,9
Sigortal1 bir iste galistyorum 84 16,4
Giindelik, yevmiyeye gidiyorum 0 0
Kendi igsimde ¢aligtyorum 223 43,5
657" ye tabi olarak ¢alistyoruz 74 14,4
Diger 122 23,8
Bireylerin gelirleri Fakir 0 0
Asgari Ucret 33 6,4
Orta Halli 406 79,1
Zengin 67 13,1
Cok zengin 7 14
Bireylerin meslek kategorize edilmesi Ciftci 14 2,7
Esnaf 129 251
Serbest Meslek 58 11,3
Ogrenci 14 2,7
Turizm 21 4,1
Memur 7 15,0
Ev hanim 73 14,2
Ulagim 14 2,7
Emekli 32 6,2
Diger 81 15,8
Toplam 513 100,0

Cizelgede goriildiigii gibi, 6rneklem grubu 513 kisiden olusmaktadir. Bu
kisilerin, %56°s1 erkektir, %43’i kadindir. Alanya niifusunun 177 bin 277’si

47



kadin, 182 bin 614’1 erkek niifusu olmak iizere 359 bin 891 kisidir. Bu kisilerin
% 49’u kadindir, % 51 erkektir. Aragtirmaya katilan kadin ve erkek yiizde orani
ile Alanya’da kadin erkek yiizde oranina yaklasiktir. Bilimsel bir karsilastirma

yapmak i¢in 513 kisi dikkate alinacaktir.

Arastirmada Orneklem grubunun dogum yeri incelendiginde %95,7’si
Alanya dogumlu olup %4,3’linti diger ilgeler ve iller olusturmaktadir.
Arastirmaya katilanlarin tamami Alanyalidir. Orneklem grubunun yasadigi yer
acisindan bakildiginda merkez mahallelerinden %84°UG , belde mahallerinden
%15’ini ve kdy mahallelerinden %]1’ini olugturmaktadir. Biiyliksehir yasasi ile
Alanya’da bulunan beldeler ve kdyler Alanya’nin mahallesine doniistiirilmiistiir.

Alanya’nin 102 tane mahallesi bulunmaktadir.

Medeni durum agisindan bakildiginda 6rneklem grupta evli olanlarin oram
%81,9 iken bekarlarin oran1t %18,1 ve bireylerin tamami evli olmaktadir.
Orneklem grubunda bosanmis, bosanip ya da esi 6liip yeniden evlenen ve esini
kaybetmis birey bulunmamaktadir. Orneklem grubunda alti farkli yas grubu
vardir. Arastirmaya katilan, en fazla yas grubunun orant  %26,9’unu olusturan
26-35 yas grubunda ki bireyler, en az yas grubunun oran1 %~6,8’sini olusturan 66

yag ve lizeri bireylerdir.

Calisma durumu incelendiginde, Orneklem grubunda calisanlarin orani
%76,4 olup kendi isinde ¢alisanlarin orant %43,5 ve kendi isinde ¢alisan meslek

grubunu da %?25,1 esnaf olusturmaktadir.

Egitim durumu incelendiginde 6rneklem grupta ilkégretim mezunu %29,4,
lise mezunu %26,7 ve iiniversite (4 yillik) mezunu %25,1 olup Ilkdgretim, lise ve
dort yillik iiniversite mezunu arasinda oransal olarak cok fazla fark olmadigi
gorilmektedir. Alanya halkinin okuma yazmaya onem verildigi goriilmektedir.
Alanya halkinin okuma yazma oran1 % 99,7°dur. Alanya’da okullarin % 95’i
Alanyali hayirseverler tarafindan yapilmaktadir. Alanya’da 222 tane okul vardir.
Ayrica bir devlet iiniversitesi bir 6zel liniversite olmak {izere iki tane liniversite

bulunmaktadir.
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B. Orneklemin Es Secimi Konusundaki Tutumlar

1. Fiziki Cekicilik ve Guzellik
a. Cinsiyetin Es Seciminde Fiziki Cekicilik Uzerindeki Etkisi

Kadinlar ve erkeklerin es se¢ciminde fiziki cekicilige veya goriiniime ne
derecede onem verdikleri bu boliimde birbiriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla

hangi grubun fiziki cazibeye énem verdikleri saptanmig olacaktir.

Cizelge 20. Fiziki Cekicilik Cinsiyete gore t testi

T testi
Cinsiyet N X SS T Sd P

Fiziki Cekicilik Kadin 224 5027  .92168
-.752 511 0.452
Erkek 289 5640  .91216

Cizelge 21°’de gorildigi gibi, kadinlarin ve erkeklerin tutumlarinin
aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Kadinlarin fiziki c¢ekicilige
onem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.50 olmustur. Erkeklerinki ise
ayni aralikta 0.56 olmustur. Bu karsilastirmaya gore erkeklerin fiziki ¢ekicilige
kadinlara gore daha ¢ok onem verdikleri anlagilmaktadir. Ancak bu fark yapilan T
testinde tabloda goriildiigii gibi istatistik olarak anlamli bulunmamistir (t( 511)= -

.752; P> .05).
b. Es seciminde Fiziksel Cekicilik ve Calisma Durumu

Fiziki giizelligi ¢alisma durumuna gore incelendiginde, ¢alisan bireylerin
ve calismayan bireylerin es se¢iminde fiziki goriiniime ya da ¢ekicilige hangi
diizeyde onem verdikleri bu boliimde birbiriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla

hangi grubun fiziki giizellige 6nem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 21. Fiziki Cekicilik ¢alisma durumuna gore t testi

T testi
Gruplar N X Ss T Sd P

Fiziki Cekicilik Calistyor 392 5556  .89452
.818 511 414
Calismiyor 121 A777 98366

Cizelge 22 © de goriildiighi gibi, calisan bireylerin ve galismayan bireylerin

tutumlarinin  aritmetik ortalamalarin karsilastirilmistir.  Orneklem grubunda
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calisan bireylerin fiziki goriiniime verdikleri Onemin ortalamas1 -2 ve +2
araliginda 0.55 olmustur. Calismayan bireylerin ise ayni aralikta 0.47 olmustur.
Yapilan bu karsilastirmaya gore calisan bireylerin fiziki goriiniime caligmayan
bireylere gore daha ¢ok onem verdikleri anlagilmaktadir. Fakat bu fark yapilan T
testinde tabloda goriildiigii lizere istatistik olarak anlamli bulunmamistir (t( 511)=

.81; P> .05).
c. Es seciminde Fiziki Cekicilik ve Medeni Durum

Fiziki giizelligi medeni durumuna gore incelendiginde, evlilerin ve
bekarlarin es seciminde fiziki goriinime ya da ¢ekicilige ne derecede OGnem
verdikleri bu boliimde birbiriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi grubum

fiziki cazibeye dnem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 22. Fiziki Cekicilik Medeni Durumuna Gore t testi

T testi
Medeni Durum N X Ss T Sd P
Fiziki Cekicilik Evli 420 4846 92773
-2.571 511 0.01
Bekar 93 7570 .83032

Cizelge 23’te goriildiigii gibi, evli bireylerle bekar bireylerin tutumlarinin
aritmetik ortalamalarin karsilastirilmistir. Orneklem grubunda evli bireylerin
fiziki ¢ekicilige verdikleri 6nemin ortalamasi -2 ve +2 aralifinda 0.48 olmustur.
Bekar bireylerin ise ayni aralikta 0.75 olmustur. Yapilan bu karsilagtirmaya gore
bekar bireylerin fiziki c¢ekicilige evli bireylere daha ¢ok Onem verdikleri
anlagilmaktadir. Ayn1 zamanda bu fark yapilan T testinde tabloda goriildigi
tizere istatistik olarak anlamli bulunmustur (t( 511)=-2.57; P < 0.05).

d. Es Seciminde Fiziki Cekicilik ve Yas

Fiziki giizelligi yas diizeyine gore incelendiginde, genc¢ bireylerin, orta
yastaki bireylerin ve yasl bireylerin es se¢iminde fiziki giizellige ya da goriinlime
ne derecede ©nem verdikleri bu bdlimde birbiriyle karsilastirilacaktir.

Dolayisiyla hangi grubun daha c¢ok fiziki cekicilige 6nem verdikleri saptanmis

olacaktir.
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Cizelge 23. Fiziki Cekicilik Yasa Gore Oneway ( Anova ) Testi

F testi

YAS N X SS Varyansin Kt sd Ko F P Anlamhhk
Kaynag
Fiziki 18-25 Yas 67 0.5015 0.72478 G.Arast 7.276 5 1455 1747 012
Cekicilik
26-35 Yas 138 0.6304 0.82653 G. I¢i 422.263 507 0.833
36-45 Yas 115 0.6261 0.95643 Toplam 429.539 512

46-55 Yas 91 0.5341 0.91168
56-65 Yas 67 0.4090 1.02125
66 ve Uzeri 35 0.2000 1.16417

Cizelge 24’de gorildiigii gibi, orneklem grubunun yas durumuna gore
tutumlarinin istatistik olarak Oneway (anova) testi yapilmistir. Yapilan anova
testi tablosunda goriildiigii tizere anlamli bir farklilik bulunmamistir (F=1.747; P
> 0.05 ). Fakat orneklem grubunun yas durumuna gore tutumlarinin aritmetik
ortalamasi birbiriyle karsilastirilmistir. Bu karsilastirma sonucunda oOrneklem
grubunun yas durumuna gore tutumlarinin aritmetik ortalamasinda anlamli fark

bulunmustur.

18-25 yas grubundaki bireylerin fiziki c¢ekicilife Onem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.50 olmustur. 26-35 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.63 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 26-36 yas grubu bireylerin fiziki
cazibeye 18-25yas grubu bireylerine gore daha ¢ok oOnem verdikleri

anlasilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin fiziki c¢ekicilige Onem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.50 olmustur. 36 - 45 yas grubu bireylerin ise ayni1
aralikta 0.62 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 36 - 45 yas grubu bireylerin fiziki
gorinume 18 - 25 yas grubu bireylerine gore yiiksek diizeyde onem verdikleri

goralmektedir.

18-25 yas grubundaki bireylerin fiziki c¢ekicilige Onem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.50 olmustur. 46-55 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.62 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 46 -55 yas grubu bireylerin fiziki
giizellige 18- 25 yas grubu bireylerine goére daha fazla O6nem verdikleri

anlagilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin fiziki c¢ekicilige ©nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.50 olmustur. 56-65 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.40 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 18 -25 yas grubu bireylerin fiziki
cazibeye 56-65 yas grubu bireylerine gore daha c¢ok Onem verdikleri

gorilmektedir.
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18-25 yas grubundaki bireylerin fiziki c¢ekicilife Onem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.50 olmustur. 65 ve iistli yas grubu bireylerin ise
ayni aralikta 0.20 olmustur. Bu karsilastirmaya gore genc¢ bireylerin fiziki

giizellige onem verdikleri tespit edilmistir.

26-35 yas grubundaki bireylerin fiziki c¢ekicilife Onem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.63 olmustur. 36-45 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.62 olmustur. Bu karsilagtirmaya gore 26-35 yas grubu bireylerin fiziki
cazibeye 36-45 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok Onem verdikleri

anlasilmaktadir.

26-35 yas grubundaki bireylerin fiziki c¢ekicilife ©Onem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.63 olmustur. 46-55 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.53 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 26-35 yas grubu bireylerin fiziki
gorunime 46-55 yas grubu bireylerine gore daha fazla onem verdikleri

anlasilmaktadir.

26-35 yas grubundaki bireylerin fiziki ¢ekicilige 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.63 olmustur. 56-65 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.40 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 26-35 yas grubu bireylerin fiziki
glizellige 56-65 yas grubu bireylerine gore daha yiiksek diizeyde 6nem verdikleri

gorilmektedir.

26-35 yas grubundaki bireylerin fiziki c¢ekicilige Onem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.63 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise
ayni1 aralikta 0.53 olmustur. Bu karsilastirmaya gore gen¢ bireylerin fiziki

giizellige yaslh bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

36-45 yas grubundaki bireylerin fiziki c¢ekicilige Onem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.62 olmustur. 46-55 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.53 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 36-45 yas grubu bireylerin fiziki
cazibeye 46-55 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok Onem verdikleri

anlagilmaktadir.

36-45 yas grubundaki bireylerin fiziki c¢ekicilige ©nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.62 olmustur. 56-65 yas grubu bireylerin ise ayni

aralikta 0.40 olmustur. Bu karsilagtirmaya gore 36-45 yas grubu bireylerin fiziki
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gorinume 46-55 yas grubu bireylerine gore yiiksek diizeyde onem verdikleri

gorilmektedir.

36-45 yas grubundaki bireylerin fiziki c¢ekicilige ©nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.62 olmustur. 66 ve lizeri yas grubu bireylerin ise
ayni aralikta 0.20 olmustur. Bu karsilastirma sonucunda orta yas grubu bireylerin

fiziki cazibeye yash bireylerine gore daha fazla 6nem verdikleri tespit edilmistir.

46-55 yas grubundaki bireylerin fiziki ¢ekicilige O6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.53 olmustur. 56-65 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.40 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 46-55 yas grubu bireylerin fiziki
cazibeye 56-65 yas grubu bireylerine gore daha c¢ok Onem verdikleri

anlasilmaktadir.

46-55 yas grubundaki bireylerin fiziki ¢ekicilige Onem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.53 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise
ayni aralikta 0.20 olmustur. Yapilan karsilastirma sonucu orta yas bireylerin fiziki

cazibeye yasl bireylere gore yiiksek diizeyde onem verdikleri tespit edilmistir.

56-65 yas grubundaki bireylerin fiziki c¢ekicilige ©nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.40 olmustur. 66 ve lizeri yas grubu bireylerin ise
ayni aralikta 0.20 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 56-65 yas grubu bireylerin
fiziki gilizellige 66 ve lizeri yas grubu bireylerine gore daha ¢ok onem verdikleri

anlagilmaktadir.

Yukarida fiziki giizelligi yas diizeyinde aritmetik ortalamaya gore
incelendiginde, 26-35 yas grubu bireylerin aritmetik ortalamasinin en biiyiik
oldugu ve en diisiik olan ise 66 ve yas lizeri oldugu goriilmektedir. Yani yash
bireylerin fiziki gilizellige Oonem vermedikleri tespit edilmistir. Yapilan bu
karsilastirmaya gore yasli bireylerin fiziki gorliniime , orta yas bireylere gore
daha az 6nem verdikleri anlagilmaktadir. 26 -35 yas grubu bireyleriyle 36-45 yas

grubu bireylerin aritmetik ortalamasinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir.
e. Es Seciminde Fiziki Cekicilik ve Gelir

Fiziki giizelligi Orneklem grubunun gelir diizeyine gore incelenmistir.
Asgari ucretlilerin, orta hallilerin, zenginlerin ve ¢ok zenginlerin fiziki gériinime

ya da cekicilige ne diizeyde Onem verdikleri bu boliimde birbiriyle
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karsilastirilacaktir. Dolayisiyla, 6rneklem grubun hangi gelir seviyesinde daha

cok fiziki cekicilige 6nem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 24. Fiziki Cekicilik Gelir Durumuna Goére Oneway ( Anova ) Testi

F Testi

Gelir N X SS Varyansin Kt Sd Ko F P Anlamlilik
Kaynagi
Fiziki Cekicilik  Asgari Ucret (1) 33 0,3091 0,91936 G. Arasi 2,149 3 0,716 0,853 0,465
Orta Halli (2) 406 0,5557 0,92152  G.gi 427,389 509 0,840
Zengin (3) 67 0,5582 0,89682  Toplam 429,53 512
Cok Zengin (4) 7 0,3429  0,74578
Toplam 513 0,5372  0,91594

Cizelge 25°de goriildiigii tizere Anova testi sonucunda O6rneklem gruptaki
bireylerin gelir seviyesinde es tutumlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir ( F0.85; P > 0.05).Fakat bireylerin gelir seviyesine gore es

tutumlarinin aritmetik ortalamalari birbiriyle karsilastirilarak agiklanmistir.

Asgari ucretli gelirli  bireylerin fiziki g6rinime ©énem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.30 olmustur. Orta halli gelire sahip bireylerin ise
ayni aralikta 0.55 olmustur. Bu karsilastirmaya gore asgari licretli bireylerin fiziki
giizellige orta halli gelire sahip bireylerin daha az Onem verdikleri tespit

edilmistir.

Asgari Ucretli gelirli bireylerin fiziki 06zelliklere 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.30 olmustur. Zengin bireylerin ise ayn1 aralikta
0.55 olmustur. Bu karsilastirmaya gore zengin bireylerin fiziki gilizellige, asgari

ticretli bireylere gore daha fazla 6nem verdikleri tespit edilmistir.

Asgari Ucretli gelirli bireylerin fiziki 0zelliklere 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliinda 0.30 olmustur. Cok zengin bireylerin ise ayni
aralikta 0.34 olmustur. Bu karsilastirma sonucunda asgari iicretli gelire sahip olan

bireylerin fiziki glizellige daha az 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

Orta halli gelire sahip bireylerin fiziki 6zelliklere 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0,55 olmustur. Asgari ticretli bireylerin ise 0,30
olmustur. Bu karsilagtirmaya gore orta halli gelirli bireylerin fiziki cazibeye

asgari Ucretli bireylere gore daha fazla 6nem vermektedir.

Orta halli gelire sahip bireylerin fiziki c¢ekicilige Onem vermelerinin
ortalamasi1 -2 ve +2 araliginda 0.55 olmustur. Zengin olan bireylerin ise ayni
aralikta 0.55 olmustur. Bu karsilastirmada orta halli gelire sahip bireylerin fiziki

giizellige zengin olan bireylerle ayni1 derecede 6nem verdikleri tespit edilmistir.
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Orta halli gelire sahip bireylerin fiziki goriinime ©6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.55 olmustur. Cok zengin olan bireylerin ise ayni
aralikta 0.34 olmustur. Bu karsilagtirmada orta halli gelire sahip bireylerin fiziki
giizellige cok zengin olan bireylere gore daha fazla oOnem verdikleri

gorilmektedir.

Zengin olan bireylerin fiziki giizellie 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.55 olmustur. Cok zengin olan bireylerin ise ayni aralikta 0.34
olmustur. Bu karsilagtirmada zengin bireylerin fiziki c¢ekicilige ¢cok zengin olan

bireylere gore daha fazla 6nem verdikleri gorulmektedir.
f. Es Seciminde Fiziki Cekicilik ve Egitim

Fiziki giizelligi 6rneklem grubunun egitim seviyesine gore incelenmistir.
Orneklem grubun egitim diizeyine gore ¢ekicilige ne diizeyde 6nem verdikleri bu
bolimde birbiriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla, o6rneklem grubunun hangi

egitim seviyesinde daha ¢ok fiziki ¢ekicilige 6nem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 25. Fiziki Cekicilik Egitim Durumuna Goére Tek Yonlii Oneway (
Anova ) Testi

F testi

Egitim Diizeyi N X SS Varyansin Kt sd Ko F P
Kaynag1
Fiziki Cekicilik ~ Okur- Yazar (A) 1 -14 G. Arasi 24,910 5 4982 6,243  0.000
[lkogretim (B) 151 0,2490 1,02241  G.ici 404,629 507 0,798
Lise (C) 137 0,5606 0,80288  Toplam 429,539 512
Meslek Yiksek Okulu (D) 91 0,7780  0,87709
Universite (4 Yillik) (E) 129 0,6961  0,82882
Yuksek lisans / Doktora (F) 4 0,500 1.000
Toplam 513 05372 0,91594

Cizelge 26’da gorildigi gibi fiziki glizelligi bireylerin egitim diizeyine
gbre incelenmigtir. Anova testi sonucunda fiziki cazibenin egitim diizeyine gore
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Ayni zamanda bireylerin es se¢me

tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmis ve agiklanmistir.

[Ikdgretim mezunu olan bireylerin fiziki ¢ekicilige ya da cazibeye onem
vermelerinin ortalamasi -2 +2 araliginda 0.24 iken lise mezunu bireylerin 0,56
olmustur. Bu karsilastirmaya gore lise mezunu bireylerin fiziki giizellige

ilkdgretim mezunlarina gore daha fazla 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

[Ikdgretim mezunu olan bireylerin fiziki giizellige &nem vermelerinin
ortalamasi -2 +2 araliginda 0.24 iken meslek yiksekokulu mezunu bireylerin

0.77olmustur. Bu karsilastirmaya gore meslek yiiksekokulu mezunu bireylerin
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fiziki giizellige ilk6gretim mezunlarina gore daha fazla o6nem verdikleri

anlasilmaktadir.

[Ikdgretim mezunu olan bireylerin fiziki giizellige &nem vermelerinin
ortalamasi -2 +2 araliginda 0.24 iken iiniversite mezunu bireylerin 0.69 olmustur.
Bu karsilagtirmaya gore iiniversite mezunu bireylerin fiziki giizellige ilkogretim

mezunlarina gore daha fazla 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

[Ikdgretim mezunu olan bireylerin fiziki giizellige &nem vermelerinin
ortalamasi1 -2 +2 araliinda 0.24 iken yiiksek lisans yada doktora mezunu
bireylerin 0.50 olmustur. Bu karsilastirmaya gore yiiksek lisans ya da doktora
mezunu bireylerin fiziki giizellige ilkdgretim mezunlarina gore daha fazla 6nem

verdikleri anlagilmaktadir.

Lise mezunu olan bireylerin fiziki ¢ekicilige 6nem vermelerinin ortalamasi -
2 +2 araliginda 0.56 iken meslek yiiksekokulu mezunu bireylerin 0.77 olmustur.
Bu karsilastirmaya gore yiiksekokulu mezunu bireylerin fiziki cazibeye lise

mezunu bireylere gore daha fazla 6nem verildigi goriilmektedir.

Lise mezunu olan bireylerin fiziki ¢ekicilige 6nem vermelerinin ortalamasi -
2 +2 araliginda 0.56 iken iiniversite mezunu bireylerin 0.69 olmustur. Bu
karsilastirmaya gore tiniversite bireylerin fiziki gilizellige lise mezunu bireylere

gore daha fazla 6nem verildigi goriilmektedir.

Lise mezunu olan bireylerin fiziki ¢ekicilige 6nem vermelerinin ortalamasi -
2 +2 araliginda 0.56 iken yiiksek lisans /doktora mezunu bireylerin 0.50 olmustur.
Bu karsilastirmaya gore lise mezunu bireylerin fiziki 6zelliklere yiliksek lisans/

doktora mezunu bireylere gore daha fazla 6nem verildigi goriilmektedir.

Meslek yiiksekokulu mezunu olan bireylerin fiziki 06zelliklere 0Onem
vermelerinin ortalamast -2+2 araliginda 0,77 iken iiniversite mezunu olan
bireylerin ise 0.69 olmustur. Yiiksek lisans ve doktora mezunu bireylerin ise 0,50
olmustur. Bu karsilastirmaya gore meslek yiiksekokulu mezunu bireylerin fiziki
cekicilige hem tiniversite mezunu olan bireylere hem de yiksek lisans mezunu

bireylere gore daha fazla dnem verdikleri anlagilmaktadir.

Universite mezunu bireylerin fiziki cazibeye énem vermelerinin ortalamasi
-2 +2 araliginda 0,69 olmustur. Yiiksek lisans / doktora mezunu bireylerin ise

0,50 olmustur. Bu karsilagtirmaya gore iiniversite mezunu bireylerin fiziki
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glizellige yiiksek lisans / doktora mezunu bireylerine gore daha ¢ok Onem
verdikleri anlagilmaktadir.

2. Romantizm, Sevgi ve Askin Es Secimi Uzerindeki Etkisi

a. Es Seciminde Romantizm ve Cinsiyet

Kadinlar ve erkeklerin es se¢iminde romantizme veya aska ya da
duygusalliga ne derecede Onem verdikleri bu bolimde birbiriyle
karsilastirilacaktir. Dolayisiyla kimin daha ¢ok romantizme o6nem verdikleri

saptanmis olacaktir.

Cizelge 26. Romantizmin Cinsiyete g0re t testi

T testi
Cinsiyet N X SS T Sd P
Romantizm Kadin 224 .6080 1.23627
3.019 511 .003
Erkek 289 2768 1.22929

Cizelge 27’de gorildigi gibi, kadinlarin ve erkeklerin tutumlarinin
aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Kadinlarin romantizme 6nem
vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.60 olmustur. Erkeklerinki ise ayni
aralikta 0.27 olmustur. Bu karsilagtirmaya gore kadinlarin romantizme erkeklere
gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir. Ayn1 zamanda bu fark yapilan T
testinde tabloda goriildiigii gibi istatistik olarak anlamli bulunmustur (t ( 511) =
3.019); P <0.05).

b. Es Seciminde Romantizm ve Calisma Durumu

Calisan ve calismayan bireylerin es seciminde romantizme veya aska ya da
duygusallifa ne derecede Onem verdikleri bu bolimde bir biriyle
karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi grubun daha c¢ok romantizme Onem

verdikleri saptanmis olacaktir.
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Cizelge 27. Romantizmin ¢alisma durumuna gore t testi

T testi
Gruplar N X Ss T Sd P

Romantizm Calisiyor 392 4704 11.989
1,503 180.740 .135
Calismiyor 121 .2628 13.657

Cizelge 28’de goruldigi gibi, bireylerin ¢alisma durumlarina gore
tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Calisan bireylerin
romantizme Onem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.47 olmustur.
Calismayan bireylerin ise ayni aralikta 0.26 olmustur. Bu karsilastirmaya gore
calisan bireylerin romantizme c¢alismayan bireylere goére daha c¢ok Onem
verdikleri anlagilmaktadir. Ancak bu fark yapilan T testinde tabloda goriildiigi
gibi istatistik olarak anlamli bulunmamustir ( t (180.740) = 1.503; P >.05).

c. Es Seciminde Romantizm ve Medeni Durum

Evliler ve bekarlarin es se¢ciminde romantizme veya aska ya da duygusalliga
ne derecede Onem verdikleri bu boliimde bir biriyle karsilastirilacaktir.
Dolayisiyla hangi grubun daha c¢ok romantizme Onem verdikleri saptanmis

olacaktir.

Cizelge 28. Romantizmin Medeni Durumuna Gore T testi

T testi
Medeni Durum N X Ss T Sd P
Romantizm Evli 420 2019 1.21871
-12.068 205.327 .000
Bekar 93 1.4129 .77952

Cizelge 29’da goriilldiigii gibi, bireylerin medeni durumuna gore
tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Evli bireylerin
romantizme Onem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.20 olmustur.
Bekar bireylerin ise ayni aralikta 1.41 olmustur. Bu karsilastirmaya gore bekar
bireylerin romantizme evli bireylere gore daha ¢ok 06nem verdikleri
anlasilmaktadir. Ayn1 zamanda bu fark yapilan T testinde tabloda goriildiigii gibi
istatistik olarak anlamli bulunmustur ( t (205.327)=-12.06) ; P <0.05).

d. Es Seciminde Romantizm ve Yas

Orneklem grubu yas diizeyine gore es se¢iminde romantizme veya aska ya

da duygusalliga ne derecede oOnem verdikleri bu bodliimde bir biriyle
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karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi grubun  daha ¢ok romantizme Onem

verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 29. Romantizmin Yasa Gore Oneway ( Anova ) Testi

F Testi

YAS N X SS Varyansin Kt Sd Ko F P Anlamlilik
Kaynagi

Romantizm  18-25 Yas (1) 67 0.8806 1.0000 G.Arast 75.051 5 15,010 10,646 O (1)-(4),(5),(6);
26-35 Yas (2) 138  0.7188  0,80133 G.¢i 714833 507 1,410 (2)-(4).(5).(6);
36-45 Yas (3) 115 0.5530 1,30541  Toplam 789,884 512 (3)-(5).(6)
46-55 Yas (4) 91 0.1451 1,30880
56- 65 Yas (5) 67 -0.0746  1,43118
66 yas ve tizeri (6) 35 -0.3943  1,50723
Toplam 513  0.4214 1,24207

Cizelge 30°da goriildiigii gibi; Orneklem grubun yas diizeyine gore
tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilarak aciklanmistir. Yas
ylkseldikce romantizmin aritmetik ortalamasi diismektedir. Bu durumda geng

bireylerin romantizme verdigi dnemin arttigini gostermektedir.

18- 25 yas grubu bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 Araliginda 0.88 olmustur. 26-35 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 0.71
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 18- 25 yas grubu bireylerin romantizme 26- 35

yas bireylere gore daha ¢ok dnem verdikleri anlasilmaktadir.

18- 25 yas grubu bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.88 olmustur. 36-45 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 0.55
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 18- 25 yas grubu bireylerin romantizme 36-45

yas bireylere gore daha ¢ok onem verdikleri anlagilmaktadir.

18- 25 yas grubu bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.88 olmustur. 46-55 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 0.14
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 18- 25 yas grubu bireylerin romantizme 46-55

bireylere gore daha ¢cok onem verdikleri anlagilmaktadir.

18- 25 yas grubu bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.88 olmustur. 56-65 yas grubu bireylerin ise -0.074 olmustur. Bu
karsilastirmaya gore 18- 25 yas grubu bireylerin romantizme 56-65 bireylere gore

daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

18- 25 yas grubu bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.88 olmustur. 66 ve lizeri yas grubu bireylerin ise -0.39 olmustur.
Bu karsilagtirmaya gore 18- 25 yas grubu bireylerin romantizme 66 ve iizeri yas

grubu bireylere gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.
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26- 35 yas grubu bireylerin romantizme énem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.71 olmustur. 36-45 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 0.55
olmustur. Bu karsilagtirmaya gore 26- 35 yas grubu bireylerin romantizme 36-45

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

26- 35 yas grubu bireylerin romantizme énem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.71 olmustur. 46-55 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 0.14
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 26- 35 yas grubu bireylerin romantizme 46-55

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

26- 35 yas grubu bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.71 olmustur. 56-65 yas grubu bireylerin ise -0.074 olmustur. Bu
kargilastirmaya gore 26- 35 yas grubu bireylerin romantizme 56-65 bireylere gore

daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

26- 35 yas grubu bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.71 olmustur. 66 ve tizeri yas grubu bireylerin ise -0,39 olmustur.
Bu karsilastirmaya gére 26- 35 yas grubu bireylerin romantizme 66 ve iizeri

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

36-45 yas grubu bireylerin romantizme dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.55 olmustur.46- 55 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 0,14
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 36-45 yas grubu bireylerin romantizme 46-55

yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

36- 45 yas grubu bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.55 olmustur. 56 -65 yas grubu bireylerin ise -0,074 olmustur. Bu
karsilastirmaya gore 36- 45 yas grubu bireylerin romantizme 56 - 65 yas grubu

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

36- 45 yas grubu bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.55 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise -0,39 olmustur.
Bu karsilastirmaya gore orta yas bireylerin romantizme daha ¢ok dnem verdikleri

anlagilmaktadir.

46-55 yag grubu bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0,14 olmustur.56-65 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta -0.074
olmustur. Bu karsilagtirmaya gore 46 -55 yas grubu bireylerin romantizme 56-65

yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

60



46-55 yas grubu bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0,14 olmustur.66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise ayni aralikta -
0.39 olmustur. Bu karsilagtirmaya gore 46 -55 yas grubu bireylerin romantizme

66 ve lizeri yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

56-5 yas grubu bireylerin romantizme énem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda -0.07 olmustur. 66 ve lizeri yas grubu bireylerin ise ayni aralikta -
0.39 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 56-65 yas grubu bireylerin romantizme 66

ve lizeri yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

Cizelge 30’da goriildiigi gibi, yapilan Oneway (Anova) testi sonuglarina
gore, romantizmin yas gruplarina gore istatiksel olarak anlamli diizeyde farklilik
gostermektedir (F= 10.646; P < 0.05). Romantizmin hangi yas gruplari arasinda
farklilik gdsterdigini belirlemek amaciyla TUKEY HSD testi yapilmistir. Yapilan
TUKEY HSD testi sonucuna gore romantizmin yas gruplarina gore farklilastigi

tespit edilmistir. Bunlar;

1-18-25 yas grubu bireylerin (X = 0.88) romantizme 46 — 55 yas grubu
bireylere (X = 0.14 ) gore daha yiiksek fark oldugu tespit edilmistir.

2- 18-25 yas grubu bireylerin (X = 0.88) romantizme 56- 65 yas grubu
bireylere ( X= - 0.07) gére daha yiksek fark oldugu tespit edilmistir. 3-
18-25 yas grubu bireylerin ( X = 0.88) romantizme 66 ve lizeri yas grubu
bireylere (X = - 0.39) gore daha ¢ok anlamli olarak bulunmustur.

4- 26-35 yas grubu bireylerin ( X =0.71) romantizme 46 — 55 yas grubu
bireylere ( X= 0.14 ) gére daha fazla anlamli bulunmustur. 5-26-
35 yas grubu bireylerin ( X =0.71) romantizme 56- 65 yas grubu bireylere ( X= -
0.07) gore daha yiiksek fark oldugu tespit edilmistir.

6- 26- 35 yas grubu bireylerin (X = 0.71) romantizme 66 ve iizeri yas grubu
bireylere (X= - 0.39) gore daha ¢ok anlamli bir fark vardr. 7- 36-45
yas grubu bireylerin ( X= 0.55) romantizme 56- 65 yas grubu bireylere ( X= -
0.07) gore daha ¢ok anlamli bulunmustur.

8- 36-45 yas grubu bireylerin ( X= 0.55) romantizme 66 ve lizeri yas grubu
bireylere (X = - 0.39) gore daha yiiksek fark oldugu tespit edilmistir.
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Yukaridaki verilere gore romantizme geng bireylerin (18-25 yas) daha ¢ok
onem verdikleri gorilmektedir. Romantizme en az Onem veren ise yash
bireylerdir (66 ve iizeri yas). Geng bireylerin romantizme hem orta yas bireylere
gore hem de yasli bireylere gore daha fazla 6nem verdikleri tespit edilmistir. Orta
yas bireylerinde romantizme yasli bireylere gore daha ¢ok énem verdikleri tespit

edilmistir.
e. Es Seciminde Romantizm ve Gelir Durumu

Orneklem grubu gelir diizeyine gore es seciminde romantizme veya aska ya
da duygusalliga ne derecede Onem verdikleri bu bolimde Dbirbiriyle
karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi gelir dlizeyinde daha ¢ok romantizme énem

verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 30. Romantizmin Gelir Durumuna Goére Oneway ( Anova ) Testi

F Testi
Varyansin
Gelir N X SS Kaynagi Kt Sd Ko F P Anlamlihk
Romantizm Asgari Ucret (1) 33 0.3455 1,20237 G. Arast 18,435 3 6,145 4,054 0,007
Orta Halli (2) 406 0.5094 1,22495 G.i¢i 771,449 509 1516 2-(3)
Zengin (3) 67 -0.0448 1,28290 Toplam 789,884 512
Cok Zengin (4) 7 0.1429 1,21499
Toplam 513 0.4214  1,24207

Cizelge 31’ de goriildigi tizere orneklem grubun gelir durumuna gore

tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir.

Asgari licretli bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,34 olmustur. Orta halli bireylerin ise ayn1 aralikta 0,50 olmustur. Bu
karsilastirmada orta halli gelire sahip bireylerin romantizme asgari iicretli gelir

sahipli bireylere gore daha ¢ok dnem verdigi anlagilmaktadir.

Asgari Ucretli bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,34 olmustur. Zengin bireylerin ise ayni aralikta -0.04 olmustur. Bu
karsilastirmada asgari tcretli gelire sahip bireylerin romantizme zengin olan

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdigi anlasgilmaktadir.

Asgari ticretli bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,34 olmustur. Cok zengin bireylerin ise ayni aralikta 0.14 olmustur.
Bu karsilastirmada asgari iicretli gelire sahip bireylerin romantizme ¢ok zengin

olan bireylere gore daha ¢cok 6nem verdigi anlagilmaktadir.
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Orta halli bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,50 olmustur. Zengin bireylerin ise ayni aralikta -0.04 olmustur. Bu
karsilastirmada orta halli gelire sahip bireylerin romantizme zengin olan bireylere

gore daha ¢ok dnem verdigi anlasilmaktadir.

Orta halli bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,50 olmustur. Cok zengin bireylerin ise ayni aralikta 0.14 olmustur.
Bu karsilastirmada orta halli gelire sahip bireylerin romantizme ¢ok zengin olan

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdigi anlasgilmaktadir.

Zengin bireylerin romantizme Onem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.04 olmustur. Cok zengin bireylerin ise aymi aralikta 0.14 olmustur.
Bu karsilastirmada ¢ok zengin bireylerin romantizme zengin bireylere gére daha

cok 6nem verdigi anlagilmaktadir.

Cizelge 31 ‘de gorildigi tizere 6rneklem grubunun romantizm ile ilgili
diisiincelerine yonelik gelir durumuna gore istatistik testi yapilmistir. Orneklem
grubunda bireylerin tutumlarinin gelir durumuna gore oneway (anova) testinde
anlamli bir fark vardir ( F = 6.145; P < 0.05). Bireylerin tutumlarinda hangi gelir
durumlar1 arasinda farklilik gosterdigini belirlemek amaciyla TUKEY HSD testi
yapilmistir. TUKEY HSD testine gore; Orta halli gelire sahip bireylerin ( X =
0.50) romantizme zengin bireylere ( X = -0.04) gore daha fazla 6nem verdigi

tespit edilmistir.
f. Es Seciminde Romantizm ve Egitim

Orneklem grubu egitim seviyesine gore es se¢iminde romantizme veya aska
ya da duygusalliga ne derecede Onem verdikleri bu bolimde birbiriyle
karsilastirilacaktir.

Dolayisiyla hangi egitim diizeyinde romantizme Onem

verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 31. Romantizmin Egitim Durumuna Goére Tek Yo6nlii Oneway ( Anova )
Testi

F testi

Egitim Diizeyi N X SS Varyansin Kt sd Ko F P
Kaynagi
Romantizm Okur- Yazar (A) 1 -2.000 G. Aras1 82,533 5 16,507 11,831 0
flkégretim (B) 151  -0,1338  1,35700  G.ici 707,351 507 1,395
Lise (C) 137 0,5971 1,09785  Toplam 789,884 512
Meslek Yiksek Okulu (D) 91 0,9363 1.00747
Universite (4 Yillik) (E) 129 0,5380 1,16211
Yiiksek lisans / Doktora (F) 4 0,500 1.00000
Toplam 513 0,4214 1,24207
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Cizelge 32*de goriildiigii tizere 6rneklem grubundaki bireylerin tutumlarinin
egitim grubuna gore istatistik olarak oneway(anova) testi yapilmistir. F testinde
tabloda goriildiigii gibi anlamli bulunmustur. ( F = 6.145; P < 0.05). Orneklem
grubundaki bireylerin egitimin diizeyine gore tutumlarinin aritmetik ortalamalari

birbiriyle karsilastirilmistir.

[Ikdgretim bireylerin romantizme dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.13 olmustur. Lise mezunu bireylerin ise ayn1 aralikta 0.59 olmustur.
Bu karsilagtirmaya gore lise mezunu bireylerin romantizme ilkogretim mezunu

bireylere gore daha ¢cok onem verdikleri anlagilmaktadir.

[lkdgretim mezunu bireylerin romantizme énem vermelerinin ortalamasi -2
ve +2 araliginda -0.13 olmustur. Meslek yliksekokulu mezunu bireylerin ise ayni
aralikta 0.93 olmustur. Bu karsilastirmaya gore meslek yliksekokulu mezunu
bireylerin romantizme ilkdgretim mezunu bireylere goére daha cok Onem

verdikleri anlagilmaktadir.

[Ikdgretim mezunu bireylerin romantizme énem vermelerinin ortalamasi -2
ve +2 araliginda -0.13 olmustur. Universite mezunu bireylerin ise ayni aralikta
0.53 olmustur. Bu karsilastirmaya gore lisans mezunu bireylerin romantizme

ilkdgretim mezunu bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

[Ikdgretim mezunu bireylerin romantizme énem vermelerinin ortalamasi -2
ve +2 araliginda -0.13 olmustur. Yiiksek lisans ya da doktora mezunu bireylerin
ise ayni aralikta 0.50 olmustur. Bu karsilagtirmaya gore yliksek lisans / doktora
mezunu bireylerin romantizme ilkogretim mezunu bireylere gére daha ¢ok dnem

verdikleri anlagilmaktadir.

Lise mezunu bireylerin romantizme dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.59 olmustur. Meslek yiiksekokulu mezunu bireylerin ise ayn1 aralikta
0.93 olmustur. Bu karsilastirmaya gore meslek yiiksekokulu mezunu bireylerin

romantizme lise mezunu bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

Lise mezunu bireylerin romantizme dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.59 olmustur. Lisans mezunu bireylerin ise ayni aralikta 0.53
olmustur. Bu karsilastirmaya gore lise mezunu bireylerin romantizme lisans

mezunu bireylere gore daha ¢cok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.
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Lise mezunu bireylerin romantizme 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.59 olmustur. Yiiksek lisans/ doktora mezunu bireylerin ise ayni
aralikta 0.50 olmustur. Bu karsilastirmaya gore lise mezunu bireylerin
romantizme yiksek lisans/ doktora mezunu bireylere gore daha ¢ok 0Onem

verdikleri anlagilmaktadir
3. Es Seciminde Soy ve Aile Statisu

a. Es Seciminde Soy /Aile Statisu ve Cinsiyet

Kadinlar ve erkeklerin es segciminde soy veya aile statusine ne derecede
onem verdikleri bu bolimde birbiriyle karsilagtirilacaktir. Dolayisiyla hangi

grubun soya 6nem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 32. Soy / Aile Statiistinde Cinsiyete gore T testi

T testi

Cinsiyet N X SS T Sd P
Soy / Aile Statlisi.  Kadin 224 5606  .86025
674 511 0.50
Erkek 289 5078  .89436

Cizelge 33’de goriildiigii gibi, kadinlarin ve erkeklerin tutumlarinin
aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Kadinlarin soy ya da aile
statlisiine Oonem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.56 olmustur.
Erkeklerinki ise ayni aralikta 0.50 olmustur. Bu karsilastirmaya gore kadinlarin
soy/ aile statiisiine erkeklere gore daha ¢ok Onem verdikleri anlasilmaktadir.
Ancak bu fark yapilan T testinde tabloda goriildiigii gibi istatistik olarak anlamli
bulunmamuistir (t (511) =674; P> .05).

b. Es Seciminde Soy /Aile Statiisii ve Calisma Durumu

Calisanlar ve c¢alismayanlarin es seciminde soy veya aile statiisiine ne
derecede onem verdikleri bu boliimde birbiriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla

hangi grubun daha ¢ok soya dnem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 33. Soy /Aile statiisiiniin ¢alisma durumuna gore t testi sonuglari

T testi
Gruplar N X Ss T Sd P

Soy / Aile Statusii  Calisiyor 392 4819  .89986
-2.283 511 0.02
Calismiyor 121 .6897 .79130
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Cizelge 34’te goriildigi gibi, orneklem grubunun ¢alisan bireyler ile
calismayan  bireylerin  tutumlarinin  aritmetik  ortalamalar1  birbiriyle
karsilastirilmistir. Calisan bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.48 olmustur. Caligmayan bireylerin ise ayni
aralikta 0.68 olmustur. Bu karsilastirmaya gore ¢aligsmayan bireylerin soy/ aile
statlisiine calisan bireylere gore daha ¢ok onem verdikleri anlasilmaktadir. Ayni
zamanda bu fark yapilan T testinde tabloda goriildigii gibi istatistik olarak
anlamli bulunmustur. (t (511) =-2.283; P <0.05).

c. Es Seciminde Soy /Aile Statlisi ve Medeni Durum

Evlilerin ve bekarlarin es se¢ciminde soy veya aile statiisiine ne derecede
onem verdikleri bu béliimde bir biriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi

grubun soya dnem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 34. Soy /Aile Statusunde Medeni Durumuna Gore T testi

T testi
Medeni Durum N X Ss T Sd P
Soy /Aile Statiisi  Evli 420 0,4172 .8760
-7.495 163.956 .00
Bekar 93 1.0444 0,69368

Cizelge 35’de goriildiigi gibi, 6rneklem grubunun evli bireyler ile bekar
bireylerin tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Evli
bireylerin soy ya da aile statlisiine 0dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.41 olmustur. Bekar bireylerin ise aymi aralikta 1.04 olmustur. Bu
karsilastirmaya gore bekar bireylerin soy/ aile statiisiine evli bireylere gore daha
cok Onem verdikleri anlagilmaktadir. Ayn1 zamanda bu fark yapilan T testinde
tabloda goriildiigli gibi istatistik olarak anlamli bulunmustur. (t (511) = -7.495; P
<0.05).

d. Es Seciminde Soy / Aile Statiisii ve Yas

Orneklem grubunun yas diizeyine gore es se¢iminde soy veya aile statiisiine
ne derecede Onem verdikleri bu boliimde bir biriyle karsilastirilacaktir.

Dolayisiyla kimlerin soya énem verdikleri saptanmis olacaktir.
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Cizelge 35. Soy / Aile Statiisii Yasa Gore Oneway ( Anova ) Testi

F Testi

YAS N X SS Varyansin Kt Sd Ko F P Anlamlihk
Kaynag1
Soy/Aile  18-25 Yas (1) 67 0,6007  0,75667  G.Aras1 13,813 5 2,763 3,667 0,003
26-35 Yas (2) 138 0,3230 084141 G.gi 381,933 507 0,753
36-45 Yas (3) 115 0,4464  0,86233  Toplam 395,746 512
46-55 Yas (4) 91 0,7526  0,93761 4;-2
56- 65 Yas (5) 67 0,7104  0,92327 5;-2
66 yas ve tizeri (6) 35 0,5746  0,89113
Toplam 513 0,5309 0,87917

Cizelge 36°da gorildigii gibi, orneklem grubunun yas kategorizesindeki

bireylerin tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir.

18-25 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.60 olmustur. 26-35 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.32 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 18 -25 yas grubu bireylerin soy/
aile statisine 26-35 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok o6nem verdikleri

anlasilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.60 olmustur. 36-45 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.44 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 18 -25 yas grubu bireylerin soy/
aile statlisine 36-45 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok Onem verdikleri

anlasilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.60 olmustur. 46-55 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.75 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 46 -55 yas grubu bireylerin soy/
aile statusine 18-25 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok onem verdikleri

anlagilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.60 olmustur. 56-65 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.71 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 56 -65 yas grubu bireylerin soy/
aile statistune 18-25 yas grubu bireylerine goére daha c¢ok o6nem verdikleri

anlasilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.60 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise
ayni aralikta 0.57 olmustur. Bu karsilastirmaya gore genglerin soy/ aile statlsiine

yaslilara gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.
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26-35 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.32 olmustur.36- 45 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.44 olmustur. Bu karsilastirmaya gore, 36- 45 yas grubu bireylerin soy/
aile statlsine 26-35 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok o6nem verdikleri

anlasilmaktadir.

26-35 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.32 olmustur.46- 55 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.75 olmustur. Bu karsilastirmaya gore, 46- 55 yas grubu bireylerin soy/
aile statlsine 26-35 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok o6nem verdikleri

anlasilmaktadir.

26-35 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisine 6nem vermelerinin
ortalamas1 -2 ve +2 araliginda 0.32 olmustur.56- 65 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.71 olmustur. Bu karsilastirmaya gore, 56- 65 yas grubu bireylerin soy/
aile statlisine 26-35 yas grubu bireylerine gore daha c¢ok Onem verdikleri

anlasilmaktadir.

26-35 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.32 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise
ayni aralikta 0.57 olmustur. Bu karsilastirmaya gore, 66 ve iizeri yas grubu
bireylerin soy/ aile statiisiine 26-35 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok dnem

verdikleri anlagilmaktadir.

36-45 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.44 olmustur.46-55 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.75 olmustur. Bu karsilastirmaya gore, 46-55 yas grubu bireylerin soy/
aile statistune 36-45 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok oOnem verdikleri

anlasilmaktadir.

36-45 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.44 olmustur.56 - 65 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.71 olmustur. Bu karsilastirmaya gore, 56-65 yas grubu bireylerin soy/
aile statistine 36-45 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok o6nem verdikleri

anlasilmaktadir.

36-45 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin

ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.44 olmustur.66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise
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ayni aralikta 0.57 olmustur. Bu karsilastirmaya gore, 66 ve iizeri yas grubu
bireylerin soy/ aile statiisiine 36-45 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok dnem

verdikleri anlagilmaktadir.

46-55 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.75 olmustur.56 - 65 yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.71 olmustur. Bu karsilastirmaya gore, 46-55 yas grubu bireylerin soy/
aile statusine 56-65 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok ©Onem verdikleri

anlagilmaktadir.

46-55 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statlisiine énem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.75 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise
ayni aralikta 0.57 olmustur. Bu karsilastirmaya gore, 46-55 yas grubu bireylerin
soy/ aile statlisiine 66 ve lizeri yas grubu bireylerine gore daha ¢ok Onem

verdikleri anlagilmaktadir.

56-65 yas grubundaki bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.71 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise
ayni aralikta 0.57 olmustur. Bu karsilastirmaya gore, 56-65 yas grubu bireylerin
soy/ aile statiisiine 66 ve lizeri yas grubu bireylerine gore daha ¢ok O&nem

verdikleri anlagilmaktadir.

Cizelge 36 ‘da gorildigi tlizere, O6rneklem grubundaki bireylerin yas
durumuna gore es se¢me tutumlarinin istatistik olarak Oneway (Anova) testine
gore agiklanmistir. F testi tablosunda gorildiigii gibi yas kategorisindeki
bireylerin soy ya da aile statiisiine 6nem vermelerinin istatistik olarak anlaml1 bir
fark bulunmustur.(F= 3.667; P < 0.05). Orneklem grubundaki bireylerin soy ya da
aile statlistine hangi yas kategorisi arasinda farklilik gosterdigini belirlemek

amactyla TUKEY HSD testine bakilmistir. Bu testin sonuglarina gore;

46-55 yas grubu bireylerin (X= 0.75) soy ya da aile statiisiine 26- 35 yas
grubu bireylerine gore ( X= 0.32) daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. 56- 55
yas grubu bireylerin ( X = 0.71 ) soy ya da aile statiisiine 26-35 yas grubu
bireylerine gore ( X = 0.32) daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

e. Es Seciminde Soy / Aile Stattsi ve Gelir Durumu

Orneklem grubunun gelir seviyesine gore es seciminde soy veya aile

statlisiine ne derecede dnem verdikleri bu boliimde bir biriyle karsilastirilacaktir.
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Dolayisiyla hangi gelir seviyesinde daha ¢ok soya onem verdikleri saptanmis

olacaktir.

Cizelge 36. Soy /Aile Statiist Gelir Durumuna Gore Oneway ( Anova ) Testi

F Testi
Gelir N X SS Varyansin Kt sd Ko F P Anlamlihk
Kaynagi
Soy / Aile  Asgari Ucret (1) 33 038 0,77 G.Aras1 11,38 3 3,79 5,02 0,002

Orta Halli (2) 406 0,49 0907 G.lgi 384,36 509 0,75

Zengin (3) 67 0,88 0,65 Toplam 395,74 512 3-(1); 2
Cok Zengin (4) 7 0,47 0,67

Toplam 513 0,53 0,87

Cizelge 37°‘de gorildigi gibi; orneklem grubundaki bireylerin gelir

durumuna gore tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir.

Asgari Ucretli bireylerin soya ya da aile statlisine 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0,38 olmustur. Orta halli bireylerin ise ayni
aralikta 0,49 olmustur. Bu karsilastirmada orta halli gelire sahip bireylerin soya
asgari TUcretli gelire sahip olan bireylere gore daha c¢ok Onem verdigi

anlasilmaktadir.

Asgari iicretli bireylerin soya Onem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,38 olmustur. Zengin bireylerin ise ayni aralikta 0.88 olmustur. Bu
karsilastirmada zengin olan bireylerin aile statlisiine asgari ucretli gelire sahip

olan bireylere gore daha ¢ok 6nem verdigi anlasilmaktadir.

Asgari iicretli bireylerin soya Onem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,38 olmustur. Cok zengin bireylerin ise ayni aralikta 0.04 olmustur.
Bu karsilagtirmada asgari iicretli gelire sahip olan bireylerin aile statiisiine ¢ok

zengin olan bireylere gore daha ¢ok dnem verdigi anlagilmaktadir.

Orta halli bireylerin aile ya da soya dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,49 olmustur. Zengin bireylerin ise ayni aralikta 0.88 olmustur. Bu
karsilastirmada zengin olan bireylerin aile statiisiine orta halli gelire sahip olan

bireylere gore daha ¢cok 6nem verdigi anlasilmaktadir.

Orta halli bireylerin soya 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 araliginda
0,49 olmustur. Cok zengin bireylerin ise ayni aralikta 0.04 olmustur. Bu
karsilastirmada orta halli gelire sahip bireylerin aile statiisiine ¢ok zengin olan

bireylere gore daha ¢cok 6nem verdigi anlasilmaktadir.
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Zengin bireylerin soya 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 araliginda
0.88 olmustur. Cok zengin bireylerin ise ayni aralikta 0.04 olmustur. Bu
karsilastirmada zengin bireylerin aile statiisiine ¢ok zengin bireylere gore daha

¢ok dnem verdigi anlagilmaktadir.

Cizelge 37 ‘de goOriildigii tizere, orneklem grubundaki bireylerin gelir
durumuna gore es se¢me tutumlarinin istatistik olarak Oneway (Anova) testine
gore agiklanmustir. F testi tablosunda goriildiigii gibi gelir seviyesinde bireylerin
soy ya da aile statisline 6nem vermelerinin istatistik olarak anlamli bir fark
bulunmustur ( F= 5.026;P< 0.05). Orneklem grubundaki bireylerin soy ya da aile
statiisiine hangi gelir seviyesi arasinda farklilik gosterdigini belirlemek amaciyla
TUKEY HSD testine bakilmistir. Bu testin sonuglarina gore; Zengin bireylerin(
X=0.88) soy ya da aile stattisuine asgari Ucretli bireylere( X= 0.38) ve orta halli

gelir sahibi bireylere( X = 0.49 ) gore daha ¢cok 6nem verdigi tespit edilmistir.
f. Es Seciminde Soy / Aile Statiisii ve Egitim

Egitim seviyesine gore es se¢iminde soy veya aile statiisiine ne derecede
onem verdikleri bu boéliimde bir biriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi

egitim seviyesinde daha ¢cok soya dnem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 37. Soy / Aile Statiisii Egitim Durumuna Gore Tek Yonli Oneway (
Anova ) Testi

F testi

Egitim Diizeyi N X SS Varyansin Kt Sd Ko F P
Kaynagi
Soy / Aile Okur- Yazar (A) 1 G. Arast 0,74 5 014 019 0,96
[Ikégretim (B) 151 055 093 G.gi 395 507 0,77
Lise (C) 137 052 0,69 Toplam 395,74 512
Meslek Yuksek Okulu (D) 91 051 0,83
Universite (4 Yillik) (E) 129 052 1,02
Yuksek lisans / Doktora (F) 4 025 05
Toplam 513 0,53 0,87

Cizelge 38 “de goriildiigi gibi 6rneklem grubundaki bireylerin tutumlarinin
egitim durumuna gore istatistik grubuna gore istatistik olarak oneway (anova)

testi yapilmistir. F testinde tabloda goriildiigii gibi anlamli bulunmamistir. ( F =
0.19; P >0.05).

Cizelge 38’de goruldiigii gibi 6rneklem grubun egitim durumuna gore
tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilarak ag¢iklanmistir.

Egitim seviyesi yiikseldikge soy ya da aile statiisiinlin aritmetik ortalamasi

diigmektedir. Fakat bu durumu 4 yillik iiniversite mezunu bireyler bozmaktadir.
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Lise mezunu bireyle lisans ( 4 yillik {iniversite ) mezunu bireylerin aile

statlisliniin aritmetik ortalamasinin esit oldugu tespit edilmistir.

[Ikdgretim bireylerin aile ya da soya énem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.55 olmustur. Lise mezunu bireylerin ise ayn1 aralikta 0.52 olmustur.
Bu karsilastirmaya gore ilkdgretim mezunu bireylerin soya lise mezunu bireylere

gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

[1kdgretim mezunu bireylerin aile ya da soya énem vermelerinin ortalamasi
-2 ve +2 araliginda 0.55 olmustur. Meslek yiiksekokulu mezunu bireylerin ise
ayni aralikta 0.51 olmustur. Bu karsilastirmaya ilkdgretim mezunu bireylerin soy
ya da aileye meslek ylksekokulu mezunu bireylere gére daha ¢cok 6nem verdikleri

anlasilmaktadir.

[lkdgretim mezunu bireylerin aile statiisiine énem vermelerinin ortalamasi -
2 ve +2 araliginda 0.55 olmustur. Universite mezunu bireylerin ise ayni aralikta
0.52 olmustur. Bu karsilastirmaya gore ilkokul mezunu bireylerin soya lisans

mezunu bireylere goére daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

[Ikdgretim mezunu bireylerin soya énem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.55 olmustur. Yiiksek lisans ya da doktora mezunu bireylerin ise ayni
aralikta 0.25 olmustur. Bu karsilastirmaya gore ilkogretim mezunu bireylerin aile
statlistine yuksek lisans / doktora mezunu bireylere gore daha cok 6nem verdikleri

anlagilmaktadir.

Lise mezunu bireylerin aile statiisiine dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.52 olmustur. Meslek yiiksekokulu mezunu bireylerin ise ayni
aralikta 0.51 olmustur. Bu karsilastirmaya gore lise mezunu bireylerin aile
statiisiine On lisans ( iki yillik meslek yiliksekokulu) mezunu bireylere gore daha

¢ok onem verdikleri anlagilmaktadir.

Lise mezunu bireylerin aile ya da soya 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.52olmustur. Lisans mezunu bireylerin ise ayni aralikta 0.52
olmustur. Bu karsilagtirmada soy ve aile statiisiine ayni oranda onem verildigi

gorilmektedir.

Lise mezunu bireylerin aile ya da soya 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.52 olmustur. Yiiksek lisans/ doktora mezunu bireylerin ise ayni

aralikta 0.25 olmustur. Bu karsilastirmaya goére lise mezunu bireylerin soya
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yiksek lisans/ doktora mezunu bireylere gore daha c¢cok ©Onem verdikleri

anlasilmaktadir.

Universite mezunu bireylerin aile ya da soya énem vermelerinin ortalamasi
-2 ve +2 araliginda 0.52 olmustur. Yiiksek lisans/ doktora mezunu bireylerin ise
ayni aralikta 0.25 olmustur. Bu karsilastirmaya gore tiniversite( 4 yillik) mezunu
bireylerin soya ylksek lisans/ doktora mezunu bireylere gére daha ¢ok O6nem

verdikleri anlagilmaktadir.
4. Es Seciminde Ozgurlik, Kisisel Hazlar ve Mutluluk Arayislar
a. Es Seciminde Ozgurluk ve Cinsiyet

Kadinlar ve erkeklerin es seciminde 6zglirliige ne derecede 6nem verdikleri
bu boliimde bir biriyle karsilagtirilacaktir. Dolayisiyla erkeklerin mi, kimlerin

Ozgiirliige 6nem verdikleri saptanmig olacaktir.

Cizelge 38. Ozgirlik Cinsiyete gore t testi

T testi
Cinsiyet N X SS T Sd P
Ozgurlik Kadin 224 9029 1.2013
.865 511 . 387
Erkek 289 8131 1.1371

Cizelge 39’da gorildigi gibi, kadinlarin ve erkeklerin tutumlarinin
aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Kadinlarin 6zgiirliige 6nem
vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 araliginda 0.90 olmustur. Erkeklerin ki ise ayni1
aralikta 0.81 olmustur. Bu karsilagtirmaya gore kadinlarin 6zgiirliige erkeklere
gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir. Ancak bu fark yapilan T testinde

tabloda goriildiigii gibi istatistik olarak anlamli bulunmamaistir.
b. Es Seciminde Ozglirlik Kisisel Zevk ve Cahisma

Orneklem grubu calisma durumuna gore es seciminde ozgiirliige ne
derecede 6nem verdikleri bu boliimde bir biriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla

hangi grubun daha ¢ok 6zgiirliie 6nem verdikleri saptanmis olacaktir.
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Cizelge 39. Ozgiirliik ¢alisma durumuna gore t testi

T testi
Gruplar N X Ss T Sd P

Ozgurluk Calistyor 392 0,8226 1,1594
-0,97 511 0,333
Calismiyor 121 0,9421 11,1844

Cizelge 40’da goriildigi gibi, c¢alisan bireyler ile ¢alismayan bireylerin
tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Calisan bireylerin
Ozgiirliige onem vermelerinin ortalamast -2 ve +2 araliginda 0.82 olmustur.
Calismayan bireylerin ise ayni aralikta 0.94 olmustur. Bu karsilastirmaya gore
calismayan bireylerin 6zgiirliige ¢alisan bireylere gore daha ¢ok onem verdikleri
anlagilmaktadir. Ancak bu fark yapilan T testinde tabloda goriildiigii gibi istatistik

olarak anlamli bulunmamuistir.
c. Es Seciminde Ozguirliikk ve Medeni Durumu

Evlilerin ve bekarlarin es se¢iminde 6zgiirliige ne derecede 6nem verdikleri
bu boéliimde bir biriyle karsilastirilacaktir. Dolayistyla hangi grubun ozgiirliige

onem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 40. Ozglrlik Medeni Durumuna Gore T testi

T testi
Medeni Durum N X Ss T Sd P
OngrIUk Evli 420 0,7256 1,190
-6.707 185.308 .00
Bekar 93 1,424 0,8347

Cizelge 41°de gorildiigii gibi, evli ve bekarlarin tutumlarinin aritmetik
ortalamalar1 birbiriyle karsilagtirilmistir. Evlilerin 6zgiirliige 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 aralifinda 0.72 olmustur. Bekarlarin ise aym aralikta 1.42
olmustur. Bu karsilagtirmaya gore bekarlarin 6zgiirliikklerine evlilere gore daha

cok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.
d. Es Seciminde Ozgiirliik ve Yas

Orneklem grubunun yas durumuna gore es se¢iminde dzgiirliige ne derecede
onem verdikleri bu boliimde bir biriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi yas

diizeyinde daha c¢ok 6zgiirliige 6nem verdikleri saptanmis olacaktir.
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Cizelge 41. Ozgiirliik Yasa Gére Oneway ( Anova ) Testi

F Testi
YAS N X SS Varyansin Kt Sd Ko F P Anlamlil
Kaynagi 1k
Ozgiirlik 18-25 Yas (1) 67 0,9179 0,96471 G.Arast 14,821 5 2,964 2,209 0,05
26-35 Yas (2) 138 0,6793 0,98065 G.lci 680,431 507 1,342
36-45 Yas (3) 115 0,7000  1,31005  Toplam 695,252 512

46-55Yas(4) 91  1,0879  1,19220
56-65Yas (5) 67  1,0448 126051
66yasveizeri 35 09286  1,231531
(6)

Toplam 513 08523  1,16530

Cizelge 42’de goriildigii gibi, orneklem grubunun yas kategorizesindeki
bireylerin tutumlarinin istatistik olarak oneway (anova) testi yapilmigtir. Yapilan
anova testi tablosunda goriildiigii tizere anlamli bir farklilik bulunmamistir
(F=2.209; P = 0.05 ). Fakat 6rneklem grubunun yas durumuna gore tutumlarinin
aritmetik ortalamasi birbiriyle karsilagtirilmistir. Bu karsilagtirma sonucunda
orneklem grubunun yas kategorizesindeki bireylerin tutumlarinin aritmetik

ortalamasinda anlamli1 fark bulunmustur.

18-25 yas grubundaki bireylerin 6zglirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -2
ve +2 araliginda 0.91 olmustur. 26-35 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 0.67
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 18 -25 yas grubu bireylerin 6zgiirliige 26-35

yag grubu bireylerine gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin 6zglirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -2
ve +2 araliginda 0.91 olmustur. 36-45 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 0.70
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 18 -25 yas grubu bireylerin 6zgiirliige 36-45

yas grubu bireylerine gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin 6zglirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -2
ve +2 araliginda 0.91 olmustur. 46-55 yas grubu bireylerin ise ayn1 aralikta 1.08
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 46- 55 yas grubu bireylerin 6zgiirliige 18-25

yag grubu bireylerine gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin 6zglirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -2
ve +2 araliginda 0.91 olmustur. 56-65 yas grubu bireylerin ise aymi aralikta
1.04olmustur. Bu karsilastirmaya gore 56 -65 yas grubu bireylerin 6zgiirliige 18-

25 yas grubu bireylerine gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin 6zglirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -2

ve +2 aralifinda 0.91 olmustur. 66 ve lizeri yas grubu bireylerin ise ayn1 aralikta
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0.92 olmustur. Bu karsilastirmaya gore yaslilarin 6zgiirliige genglere gore daha

cok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

26-35 yas grubundaki bireylerin 6zgiirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -2
ve +2 Araliginda 0.67 iken 36-45 yas grubu bireylerin ise ayn1 Aralikta 0.70, 46 -
55 yas grubu bireylerin ayni aralikta 1.08 ve 56-65 yas grubu bireylerin ayni
aralikta 1.04 olmustur. Bu karsilastirmaya gore orta yas grubu bireylerin

Ozgiirliige genclere gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.

26- 35 yas grubundaki bireylerin 6zgiirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -
2 ve +2 araliginda 0.67 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise ayni
aralikta 0.92 olmustur. Bu karsilastirmaya gore yashilarin 6zgiirliige genclere gore

daha ¢cok onem verdikleri anlasilmaktadir.

36-45 yas grubundaki bireylerin 6zgiirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -2
ve +2 araliginda 0.70 olmustur. 46 -55 yas grubu bireylerin aymi aralikta 1.08
olmustur. Bu karsilastirmaya goére 46-55 yas grubu bireylerin 6zgiirliige 36-45

yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

36-45 yas grubundaki bireylerin 6zgiirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -2
ve +2 araliginda 0.70 olmustur. 56 -65 yas grubu bireylerin aymi aralikta 1.04
olmustur. Bu karsilastirmaya goére 56-65 yas grubu bireylerin 6zgiirliige 36-45

yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

36-45 yas grubundaki bireylerin 6zgiirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -2
ve +2 araliginda 0.70 olmustur. 66 ve lizeri yas grubu bireylerin ise ayni aralikta
0.92 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 56-65 yas grubu bireylerin dzgiirliige 66

ve lizeri yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

46-55 yas grubundaki bireylerin 6zgiirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -2
ve +2 araliginda 1.08 olmustur.56 - 65 yas grubu bireylerin ayni aralikta 1.04
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 46-55 yas grubu bireylerin 6zgiirliige 56-65

yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

46 -55 yas grubundaki bireylerin 6zgiirliige ortalamasi -2 ve +2 araliginda
1.08 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 0.92 olmustur.
Bu karsilastirmaya gore orta yas bireylerin 6zgiirliige yasl bireylere gore daha

¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.
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e. Es Seciminde Ozguirliikk ve Gelir Durumu

Orneklem grubunun gelir seviyesine gdre es seciminde ozgiirliige ne
derecede 6nem verdikleri bu bolimde bir biriyle karsilagtirilacaktir. Dolayisiyla

hangi gelir durumunda daha ¢ok 6zgiirliige 6nem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 42. Ozgirlik Gelir Durumuna Gére Oneway ( Anova ) Testi

F Testi
Gelir N X SS Varyansin Kt Sd Ko F P Anlamlihk
Kaynagi
Ozgirliik ~ Asgari Ucret (1) 33 0,66 1,09 G.Aras 2691 3 8,83 6,721 0
Orta Halli (2) 406 095 1,13 G.gi 668,76 509 1,31 2-(4);3
Zengin (3) 67 044 125 Toplam 695,25 512
Cok Zengin (4) 7 -0,32 0,47
Toplam 513 085 116

Cizelge 43‘te gorildiigii gibi; oOrneklem grubundaki bireylerin gelir

durumuna gore tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir.

Asgari ticretli bireylerin 6zgiirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,66 olmustur. Orta halli bireylerin ise ayn1 aralikta 0,95 olmustur. Bu
karsilastirmada orta halli gelire sahip bireylerin 6zglirlige asgari iicretli gelir

sahipli bireylere gore daha ¢ok dnem verdigi anlagilmaktadir.

Asgari ticretli bireylerin 6zgiirlii§e 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,66 olmustur. Zengin bireylerin ise ayni aralikta 0.44 olmustur. Bu
karsilastirmada asgari iicretli gelire sahip bireylerin 6zgiirliige zengin olan

bireylere gore daha ¢cok 6nem verdigi anlasilmaktadir.

Asgari ticretli bireylerin 6zgiirlii§e 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,66 olmustur. Cok zengin bireylerin ise ayni aralikta — 0.32 olmustur.
Bu karsilagtirmada asgari ticretli gelire sahip olan bireylerin 6zgiirliige ¢ok zengin

olan bireylere gore daha ¢ok 6nem verdigi anlasilmaktadir.

Orta halli bireylerin 0zgiirlii§e 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,95 olmustur. Zengin bireylerin ise ayni aralikta 0.44 olmustur. Bu
karsilastirmada orta halli gelire sahip olan bireylerin o6zgiirliige zengin olan

bireylere gore daha ¢cok onem verdigi anlasilmaktadir.

Orta halli bireylerin 0zgiirlii§e 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0,9 Solmustur. Cok zengin bireylerin ise ayni aralikta -0.32 olmustur.
Bu karsilastirmada orta halli gelire sahip bireylerin 6zgiirliige ¢cok zengin olan

bireylere gore daha ¢cok onem verdigi anlasilmaktadir.
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Zengin bireylerin Ozgiirliige Onem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.44olmustur. Cok zengin bireylerin ise ayni aralikta -0.32 olmustur.
Bu karsilagtirmada zengin bireylerin 6zgiirliige ¢ok zengin bireylere gore daha

¢ok dnem verdigi anlasilmaktadir.

Cizelge 43 ‘te gorildigia gibi, 6rneklem grubunun gelir diizeyine gore
tutumlarin istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur ( F= 6.721; P < 0.05).
Orneklem grubundaki bireylerin dzgiirliik statiisiiniin hangi gelir durumu arasinda
farklilik gosterdigini belirlemek amaciyla TUKEY HSD testine bakilmistir. Bu
testin sonucuna gore; Orta halli gelire sahip bireylerin (X= 0.95) ozgiirliige
zengin bireylere (X= 0.44 ) ve ¢ok zengin bireylere (X= - 0,32) gore daha ¢ok

onem verdigi tespit edilmistir.
f. Es Seciminde Ozgiirliik ve Egitim

Kadinlar ve erkeklerin es se¢ciminde 6zgiirliige ne derecede onem verdikleri
bu boliimde bir biriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi grubun ozgiirliige

onem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 43. Ozgiirliik Egitim Durumuna Gore Tek Yonlii Oneway ( Anova )
Testi.

F testi

Egitim Diizeyi N X SS Varyansin Kt Sd Ko F P
Kaynagi
Ozgiirlik Okur- Yazar (A) 1 -2 G. Arasi 12,333 5 2,467 1,831 0,105
ilkégretim (B) 151 0,9089 1,27033 G.lgi 682,919 507 1,34
Lise (C) 137 0,7555 1,04427 Toplam 695,252 512
Meslek Yiiksek Okulu (D) 91 0,9698 1,03738
Universite (4 Y1llik) (E) 129  0,8450 1,23277
Yiiksek lisans / Doktora (F) 4 0,3125 0,62500
Toplam 513 0,8523 1,16530

Cizelge 44 ‘te gorildigi gibi, 6rneklem grubunun egitim diizeyine gore
tutumlarin istatiksel olarak anlamli bir farki yoktur ( F=1.83; P > 0.05). Fakat
orneklem grubunun egitim diizeyine gore tutumlarin aritmetik ortalamasi birbiri
ile karsilastirilarak agiklanmistir. Bu karsilastirmaya goére on lisans mezunu

bireylerin 6zgiirliige en ¢cok dnem verdigi anlasilmistir.

[Ikdgretim bireylerin dzgiirliige 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.90 olmustur. Lise mezunu bireylerin ise ayni aralikta 0.75 olmustur.
Bu karsilagtirmaya gore ilkogretim mezunu bireylerin ozgiirliige lise mezunu

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.
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[1kdgretim mezunu bireylerin dzgiirliige dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.90 olmustur. Meslek yiliksek okulu mezunu bireylerin ise ayni
aralikta 0.96 olmustur. Bu karsilastirmaya gore On lisans mezunu bireylerin
Ozgurlige ilkogretim mezunu bireylere gore daha c¢ok Onem verdikleri

anlasilmaktadir.

[Ikdgretim mezunu bireylerin dzgiirliige 6Snem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.90 olmustur. Universite mezunu bireylerin ise ayn1 aralikta 0.84
olmustur. Bu karsilastirmaya gore ilkokul mezunu bireylerin 6zgiirliige lisans

mezunu bireylere gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.

[1kdgretim mezunu bireylerin dzgiirliige dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.90 olmustur. Yiiksek lisans ya da doktora mezunu bireylerin ise
ayni aralikta 0.31 olmustur. Bu karsilastirmaya gore ilkogretim mezunu bireylerin
Ozgirliige yiiksek lisans / doktora mezunu bireylere gore daha c¢ok Onem

verdikleri anlagilmaktadir.

Lise mezunu bireylerin 6zgiirliige dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.75 olmustur. Meslek yiiksekokulu mezunu bireylerin ise ayni aralikta
0.96 olmustur. Bu karsilastirmaya gore on lisans mezunu bireylerin 6zgiirliige lise

mezunu bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

Lise mezunu bireylerin 6zgiirliige dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.750lmustur. Lisans mezunu bireylerin ise ayni aralikta 0.84 olmustur.
Bu karsilastirmaya gore liniversite( 4 yillik) mezunu bireylerin ozgiirliige lise

mezunu bireylerine gore daha ¢ok énem verildigi goriilmektedir.

Lise mezunu bireylerin 6zgiirliige dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.75 olmustur. Yiiksek lisans/ doktora mezunu bireylerin ise ayni
aralikta 0.31 olmustur. Bu karsilagstirmaya gore lise mezunu bireylerin 6zgiirliige
yiksek lisans/ doktora mezunu bireylere gore daha c¢cok ©Onem verdikleri

anlasilmaktadir.

Universite mezunu bireylerin dzgiirliige énem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 0.84 olmustur. Yiiksek lisans/ doktora mezunu bireylerin ise ayni
aralikta 0.31 olmustur. Bu karsilastirmaya gore {iiniversite( 4 yillik) mezunu
bireylerin 6zgiirliige yliksek lisans/ doktora mezunu bireylere gore daha ¢ok 6nem

verdikleri anlagilmaktadir.
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5. Es Seciminde Kariyer ve Ekonomik Durum
a. Es Seciminde Kariyer ve Cinsiyet

Kadinlar ve erkeklerin es se¢ciminde kariyere ne derecede dnem verdikleri
bu boliimde bir biriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi grubun daha ¢ok

kariyere dnem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 44. Kariyer Cinsiyete gore t testi

T testi
Cinsiyet N X SS T Sd P
Kariyer Kadin 224 -.1143 77481
2.136 511 0.033
Erkek 289 -2602  .76147

Cizelge 45°de goriildiigic gibi, kadinlarin ve erkeklerin tutumlarinin
aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Kadinlarin kariyere Onem
vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 aralifinda -0.11 olmustur. Erkeklerinki ise ayni
aralikta -0.26 olmustur. Bu karsilastirmaya gore kadinlarin kariyere erkeklere
gore daha ¢ok onem verdikleri anlasilmaktadir. Ancak bu fark yapilan T testinde
tabloda goriildigii gibi istatistik olarak anlamli bulunmustur (t(511);2.136; P<
0.05)

b. Es Seciminde Kariyer ve Calisma

Calisanlarin ve calismayanlarin es se¢iminde kariyere ne derecede Onem
verdikleri bu bolimde birbiriyle kargilastirilacaktir. Dolayisiyla kimlerin daha

¢ok kariyere 6nem verdikleri saptanmis olacaktir

Cizelge 45. Kariyer ¢alisma durumuna gore t testi

T testi
Gruplar N X Ss T Sd P
Kariyer Calistyor 392 -0,1633 0.77432
1.763 511 0.079
Calismiyor 121 -0,3041 0.74882

Cizelge 46’da goriildigi gibi, c¢alisan bireyler ile ¢alismayan bireylerin
tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Calisan bireylerin
kariyere Onem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 araliginda -0.16 olmustur.

Calismayan bireylerin ise ayni aralikta -0.30 olmustur. Bu karsilastirmaya gore
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calisan bireylerin kariyere calismayan bireylere gore daha ¢ok onem verdikleri
anlasilmaktadir. Ancak bu fark yapilan T testinde tabloda goriildiigii gibi istatistik
olarak anlamli bulunmamustir (t(511); 1.763; P >0.005).

c. Es Seciminde Kariyer ve Medeni Durum

Evlilerin ve bekarlarin es se¢ciminde kariyere ne derecede 6nem verdikleri
bu boliimde bir biriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi grubun daha cok

kariyere 6nem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 46. Kariyer Medeni Durumuna Gore T testi

T testi
Medeni Durum N X Ss T Sd P
Kariyer Evli 420 -0.321
-7.505 123.663 0.01
Bekar 93 0.3656

Cizelge 47°de goriildugi gibi, evli ve bekarlarin tutumlarinin aritmetik
ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Evlilerin kariyere 6nem vermelerinin
ortalamasi -2 ve +2 araliginda -0. 32 olmustur. Bekarlarin ise ayni aralikta 0.36
olmustur. Bu karsilagtirmaya gore bekarlarin 6zgiirliikklerine evlilere gore daha
cok onem verdikleri anlagilmaktadir. Ayni1 zamanda bu fark yapilan T testi

tablosunda goriildiigii gibi istatiksel olarak anlamli bulunmustur.
d. Es Seciminde Kariyer ve Yas

Orneklem grubunun yas durumuna gére es seciminde kariyere ne derecede
onem verdikleri bu boélimde birbiriyle karsilastirilacaktir. Hangi yas diizeyinde

daha c¢ok kariyere dnem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 47. Kariyer Gore Oneway ( Anova ) Testi

F Testi

YAS N X SS Varyansin Kt Sd Ko F P Anlamlilik
Kaynagi

Kariyer ~ 18-25 Yas (1) 67 0,3851 0.68606  G.Arast 42,328 5 8,466 16,430 O 1.6;5,4,3,2
26-35 Yas (2) 138 -0,0754  0.61996  G.lgi 261,226 507 0,15 2-6,54
36-45 Yas (3) 115 -0,1826  0.84212  Toplam 303,554 512 3-6,5
46-55 Yas (4) 91 -0,4374  0.70422
56- 65 Yas (5) 67 -0,5224  0.67596
66 yas ve tizeri (6) 35 -0,5829  0.80201
Toplam 513 -0,1965  0.76999

Cizelge 48’de goriildiigii gibi; Orneklem grubun yas diizeyine gore

tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilarak aciklanmistir. Yas
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yikseldikce kariyerin aritmetik ortalamasi diismektedir. Bu durum geng

bireylerin kariyere verdigi dnemin arttigini gostermektedir.

18- 25 yas grubu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.38 olmustur. 26-35 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta -0.07
olmustur. Bu karsilagtirmaya gore 18- 25 yas grubu bireylerin kariyere 26- 35 yas

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

18- 25 yas grubu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.38 olmustur. 36-45 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta -0.18
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 18- 25 yas grubu bireylerin kariyere 36-45 yas

bireylere gore daha ¢cok énem verdikleri anlasilmaktadir.

18- 25 yas grubu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.38 olmustur. 46-55 yas grubu bireylerin ise aymi aralikta -43.74
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 18- 25 yas grubu bireylerin kariyere 46-55

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

18- 25 yas grubu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.38 olmustur. 56-65 yas grubu bireylerin ise -0.52 olmustur. Bu
karsilastirmaya gore 18- 25 yas grubu bireylerin kariyere 56-65 bireylere gore

daha ¢cok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

18- 25 yas grubu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 0.38 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise -0.58 olmustur. Bu
karsilastirmaya gore 18- 25 yas grubu bireylerin kariyere 66 ve lizeri yas grubu

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

26- 35 yas grubu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda - 0.07 olmustur. 36-45 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta - 0.18
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 26- 35 yas grubu bireylerin kariyere 36-45

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

26- 35 yas grubu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.07 olmustur. 46-55 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta -0.43
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 26- 35 yas grubu bireylerin kariyere 46-55

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.
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26- 35 yas grubu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.07 olmustur. 56-65 yas grubu bireylerin ise -0.52 olmustur. Bu
karsilastirmaya gore 26- 35 yas grubu bireylerin kariyere 56-65 bireylere gore

daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

26- 35 yas grubu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
Araliginda -0.07 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise -0.58 olmustur.
Bu karsilastirmaya gére 26- 35 yas grubu bireylerin kariyere 66 ve {izeri bireylere

gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.

36-45 yas grubu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.18 olmustur.46- 55 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta — 0.43
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 36-45 yas grubu bireylerin kariyere 46-55 yas
grubu bireylerine gére daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

36- 45 yas grubu bireylerin kariyer dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda - 0.18olmustur. 56 -65 yas grubu bireylerin ise -0,52 olmustur. Bu
karsilastirmaya gore 36- 45 yas grubu bireylerin kariyere 56 - 65 yas grubu

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

36- 45 yas grubu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda - 0.18 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise -0.58 olmustur. Bu
karsilastirmaya gore 36- 45 yas grubu bireylerin kariyere 66 ve ilizeri bireylere

gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.

46-55 yas grubu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.43 olmustur.56-65 yas grubu bireylerin ise aymi aralikta -0.52
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 46 -55 yas grubu bireylerin kariyere 56-65 yas

grubu bireylerine gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.

46-55 yas grubu bireylerin kariyere dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.43 olmustur. 66 ve {izeri yas grubu bireylerin ise ayni aralikta -0.58
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 46 -55 yas grubu bireylerin kariyere 66 ve

lizeri yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

56-5 yas grubu bireylerin kariyere dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.52 olmustur. 66 ve {izeri yas grubu bireylerin ise ayn1 aralikta -0.58
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 56-65 yas grubu bireylerin romantizme 66 ve

lizeri yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.
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Cizelge 48 ‘de goriildigi tizere, orneklem grubundaki bireylerin yas
gruplarina gore tutumlarinin istatistik olarak Oneway (Anova) testine bakilmigtir.
F testi tablosunda gorildiigii gibi yas kategorisindeki bireylerin kariyer ya da
statliye Oonem vermelerinin istatistik olarak anlamli bir fark bulunmustur.(F=
16,43; P < 0.05). Orneklem grubundaki bireylerin kariyerde hangi yas kategorisi
arasinda farklilik gosterdigini belirlemek amaciyla TUKEY HSD testine

bakilmistir. Bu testin sonuglarina gore;

1- 18-25 yas grubu bireylerin ( X = 0.38) kariyere 26-35 yas grubu
bireylere ( X = - 0,07) gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

2-18-25 yas grubu bireylerin ( X = 0.38) kariyere 36-45 yas grubu bireylere
( X=-0.18) gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

3- 18-25 yas grubu bireylerin ( X = 0.38) Kkariyere 46 — 55 yas grubu
bireylere (X=-0.43 ) gore daha yiiksek fark oldugu tespit edilmistir.

4- 18-25 yas grubu bireylerin ( X = 0.88) kariyere 56- 65 yas grubu
bireylere (X= - 0.52) gore daha yiiksek fark oldugu tespit edilmistir.

5-18-25 yas grubu bireylerin ( X = - 0,07) kariyere 66 ve lizeri yas grubu
bireylere (X= - 0.58 ) gore daha ¢ok anlamli olarak bulunmustur.

6- 26-35 yas grubu bireylerin ( X = - 0,07) kariyere 46 — 55 yas grubu
bireylere ( X=-0.43 ) gore daha fazla anlamli bulunmustur.

7 -26- 35 yas grubu bireylerin ( X = - 0,07) kariyere 56- 65 yas grubu
bireylere (X= - 0.52) gore daha yiksek fark oldugu tespit edilmistir.

8- 26- 35 yas grubu bireylerin ( X =-0.07) kariyere 66 ve iizeri yas grubu
bireylere (X= - 0.58) gore daha ¢ok anlaml bir fark vardir.

9- 36-45 yas grubu bireylerin ( X= -018 ) kariyere 56- 65 yas grubu
bireylere ( X= - 0.52) gore daha ¢ok anlamli bulunmustur.

10 - 36-45 yas grubu bireylerin ( X=-0.18 ) kariyere 66 ve iizeri yas grubu
bireylere (X= - 0.58) gore daha yiiksek fark oldugu tespit edilmistir.

Yukaridaki verilere gore kariyere geng¢ bireylerin (18-25 yas) daha ¢ok
onem verdikleri goriilmektedir. Kariyere en az dnem veren ise yash bireylerdir

(66 ve lizeri yas). Geng bireyler kariyere hem orta yas bireylere gore hem de yash
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bireylere gore daha fazla 6nem verdikleri tespit edilmistir. Orta yas bireylerde

kariyere yasl bireylere gore daha ¢ok dnem verdikleri bulunmustur.
e. Es Seciminde Kariyer ve Gelir Durumu

Orneklem grubunun gelir seviyesine gore es seciminde kariyere ne derecede
onem verdikleri bu boliimde bir biriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi gelir

seviyesinde daha ¢ok kariyere dnem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 48. Kariyer Gelir Durumuna Gére Oneway ( Anova ) Testi

F Testi
Gelir N X SS Varyansin Kt Sd Ko F P Anlamlilik
Kaynagi
Kariyer ~ Asgari Ucret (1) 33 -0,09 0,86 G. Arast 1,78 3 0,59 1,05 0,39
Orta Halli (2) 406 -022 0,76  G.gi 301,76 509 0,59
Zengin (3) 67 -0,08 0,79 Toplam 303,55 512
Cok Zengin (4) 7 -0,02 0,26
Toplam 513 -0,19 0,76

Cizelge 49°‘da goriildigi gibi; Orneklem grubundaki bireylerin gelir
durumuna gore tutumlarinin istatiksel olarak anova testinde anlaml
bulunmamistir ( F= 1.05; P > 0.05). Orneklem grubundaki bireylerin gelir
durumuna gore tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirildiginda

anlamli oldugu anlasilmistir.

Asgari tcretli bireylerin kariyere dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.09 olmustur. Orta halli bireylerin ise ayni aralikta -0.22 olmustur.
Bu karsilastirmada asgari ticretli gelir sahipli bireylerin kariyere orta halli gelire

sahip bireylere gére daha ¢ok dnem verdigi anlasilmaktadir.

Asgari Tcretli bireylerin kariyere dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.09 olmustur. Zengin bireylerin ise ayni aralikta -0.08 olmustur. Bu
karsilastirmada zengin olan bireylerin kariyere asgari iicretli bireylere gore daha

¢cok onem verdigi anlasilmaktadir.

Asgari Tcretli bireylerin kariyere dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.09 olmustur. Cok zengin bireylerin ise ayn1 aralikta — 0.02 olmustur.
Bu karsilastirmada ¢ok zengin olan bireylerin kariyere, asgari iicretli bireylere

gore daha ¢ok onem verdigi anlasilmaktadir.

Orta halli bireylerin kariyere O6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2

araliginda -0.22 olmustur. Zengin bireylerin ise ayni aralikta -0.08 olmustur. Bu
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karsilastirmada zengin olan bireylerin kariyere orta halli gelire sahip bireylere

gore daha ¢ok 6nem verdigi anlasilmaktadir.

Orta halli bireylerin kariyere vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 araliginda -
0.09 Solmustur. Cok zengin bireylerin ise ayni aralikta -0.02 olmustur. Bu
karsilastirmada ¢ok zengin olan bireylerin kariyere orta halli gelire sahip

bireylere gore daha ¢ok 6nem verdigi anlasilmaktadir.

Zengin bireylerin kariyere dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 araliginda
-0.08 olmustur. Cok zengin bireylerin ise ayni aralikta -0.02 olmustur. Bu
karsilastirmada ¢ok zengin bireylerin kariyere zengin bireylere gore daha cok

Onem verdigi anlasilmaktadir.
f. Es Seciminde Kariyer ve Egitim

Orneklem grubunun egitim seviyelerine gore es se¢iminde kariyere ne
derecede onem verdikleri bu bolimde bir biriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla

hangi egitim durumunda daha c¢ok kariyere 6nem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 49. Kariyerin Egitim Durumuna Gore Tek Yonlii Oneway ( Anova )
Testi.

F testi
Egitim Diizeyi N X SS Varyansin Kt Sd Ko F P
Kaynagi
Kariyer ~ Okur- Yazar (A) 1 -2 G. Arasi 30,45 5 6,09 1131 0
flkégretim (B) 151 052 069 G.lci 27309 507 0,53
Lise (C) 137 -0,09 0,7 Toplam 303,55 512
Meslek Yiksek Okulu (D) 91 0,12 0,77
Universite (4 Yillik) (E) 129 -0,13 0,78
Yiksek lisans / Doktora (F) 4 -0,15 0,3
Toplam 513 -0,196 0,76

Cizelge 50 ‘de goriildiigii gibi, 6rneklem grubunun egitim diizeyine gore
tutumlarin istatiksel olarak anlamli bir farki vardir ( F=11.31; P < 0.05).
Orneklem grubunun egitim diizeyine gére tutumlarin aritmetik ortalamasi birbiri
ile karsilastirilarak agiklanmistir. Bu karsilagtirmaya gore kariyere en ¢ok dnem
veren On lisans mezunu bireyleri iken en az Oonem veren ilkdgretim muzunu

bireyleridir.

[Ikdgretim bireylerin kariyere dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve + 2
araliginda -0.52 olmustur. Lise mezunu bireylerin ise ayni aralikta -0.09
olmustur. Bu karsilagtirmaya gore lise mezunu bireylerin kariyere ilkdgretim

mezunu bireylere gore daha ¢cok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.
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[lkdgretim mezunu bireylerin kariyere dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda -0.52 olmustur. Meslek yiiksekokulu mezunu bireylerin ise ayni
aralikta 0.12 olmustur. Bu karsilastirmaya goére On lisans mezunu bireylerin
kariyere ilkogretim mezunu bireylere gore daha ¢ok Onem verdikleri

anlasilmaktadir.

[Ikdgretim mezunu bireylerin kariyere dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda -0.52 olmustur. Universite mezunu bireylerin ise ayni aralikta -0.13
olmustur. Bu karsilagtirmaya gore lisans mezunu bireylerin kariyere ilkogretim

mezunu bireylere gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.

[lkdgretim mezunu bireylerin kariyere dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda -0.52 olmustur. Yiiksek lisans ya da doktora mezunu bireylerin ise
ayni aralikta -0.15 olmustur. Bu karsilastirmaya gore yiliksek lisans / doktora
mezunu bireylerin kariyere ilkdgretim mezunu bireylere gore daha ¢ok Onem

verdikleri anlagilmaktadir.

Lise mezunu bireylerin kariyere dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.09 olmustur. Meslek yiliksekokulu mezunu bireylerin ise ayni
aralikta 0.12 olmustur. Bu karsilastirmaya gore On lisans mezunu bireylerin

kariyere lise mezunu bireylere gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

Lise mezunu bireylerin kariyere dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.09 olmustur. Lisans mezunu bireylerin ise ayni aralikta -0.13
olmustur. Bu karsilastirmaya gore lise mezunu bireylerin kariyere iniversite

mezunu bireylere gore daha ¢ok 6nem verildigi goriilmektedir.

Lise mezunu bireylerin 6zgiirliige dnem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda -0.09 olmustur. Yiiksek lisans/ doktora mezunu bireylerin ise ayni
Aralikta -0.15 olmustur. Bu karsilastirmaya gore lise mezunu bireylerin kariyere
yiksek lisans/ doktora mezunu bireylere gore daha c¢cok ©Onem verdikleri

anlasilmaktadir.

Universite mezunu bireylerin kariyere 6nem vermelerinin ortalamas: -2 ve
+2 araliginda -0.13 olmustur. Yiiksek lisans/ doktora mezunu bireylerin ise ayni
aralikta -0.15 olmustur. Bu karsilastirmaya gore tiniversite( 4 yillik) mezunu
bireylerin kariyere yiksek lisans/ doktora mezunu bireylere gére daha ¢ok 6nem

verdikleri anlagilmaktadir.
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6. Es Seciminde Ahlaki Degerlerin Rolii
a. Es Seciminde Ahlak ve Cinsiyet

Kadinlar ve erkeklerin es se¢ciminde ahlaka ne derecede 6nem verdikleri bu
boliimde birbiriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi grubun daha ¢ok ahlaka

Onem verdikleri saptanmis olacaktir

Cizelge 50. Ahlak cinsiyete gore ahlak t testi

T testi
Cinsiyet N X SS T Sd P
Ahlak Kadin 177 1,7040  0,52488
0,669 418 0.504
Erkek 243 1,6658 0,61087

Cizelge 51°de gorildiigii gibi, kadinlarin ve erkeklerin tutumlarinin
aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Kadinlarin ahlaka 6nem
vermelerinin ortalamasi -2 ve +2 aralifinda 1.70 olmustur. Erkeklerinki ise ayni
aralikta 1.66 olmustur. Bu karsilastirmaya gore kadinlarin ahlaka erkeklere gore
daha ¢ok onem verdikleri anlagilmaktadir. Ancak bu fark yapilan T testinde
tabloda goriildiigii gibi istatistik olarak anlamli bulunmamastir (t( 418)= 0.669; P
>0.05).

b. Es seciminde Ahlak ve cahisma durumu

Orneklem grubunun calisma duruma gére es segiminde ahlaka ne derecede
onem verdikleri bu boliimde bir biriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi

grubun daha ¢ok ahlaka 6nem verdikleri saptanmis olacaktir.

Cizelge 51. Calisma durumuna goére T testi

T testi
Gruplar N X SS T Sd P
Ahlak  Calisan 311 1,6945  0,55387
0,759 418 0,448
Calismiyor 109 1,6459 0,63575

Cizelge 52’de goriildiigii gibi, calisan bireylerin ve c¢alismayan bireylerin
tutumlarinin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmistir. Calisan bireylerin
ahlaka Onem vermelerinin ortalamast -2 ve +2 araliginda 1.69olmustur.
Erkeklerin ki ise aymi aralikta 1.64 olmustur. Bu karsilastirmaya gore calisan

bireyler ahlaka c¢aligmayan bireylere gore daha ¢ok oOnem verdikleri
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anlasilmaktadir. Ancak bu fark yapilan T testinde tabloda goriildiigii gibi istatistik
olarak anlamli bulunmamistir (t( 418)=0.759; P > 0.05 ) .

C. Es Seciminde Ahlak ve Yas

Orneklem grubunun yas durumuna gére es seg¢iminde ahlaka ne derecede
onem verdikleri bu boliimde bir biriyle karsilastirilacaktir. Dolayisiyla hangi yas

seviyesinde daha ¢ok ahlaka 6nem verdikleri saptanmig olacaktir.

Cizelge 52. Ahlak Yas kategorisine gére oneway( anova) testi

F Testi
YAS N X SS Varyansin Kt Sd Ko F P Anlamlilik
Kaynagi
Ahlak  18-25 Yas (1) 32 1,7188 G.Aras1 2.318 5 0,464 1405 0.221

26-35 Yas (2) 103 11,7592 G.lgi 136.625 414

36-45 Yas (3) 104 11,6288 Toplam 138.942 419

46-55 Yas (4) 82 1,6098

56- 65 Yas (5) 64 1,7750

66 yas ve uzeri (6) 35 1,5771

Toplam 420 1,6819

Cizelge 53’de goriildiigii gibi, Tablo orneklem grubundaki bireylerin yas
gruplarina gore tutumlarinin istatistik olarak Oneway (Anova) testine bakilmigtir.
F testi tablosunda goriildiigii gibi yas kategorisindeki bireylerin ahlaka 6nem
vermelerinin istatistik olarak anlamli bir farki bulunmamistir.(F= 1405; P >

0.05).

Fakat yas gruplarin tutumlarinin aritmetik ortalamalarini birbiriyle

karsilastirdigimizda ahlaka 6nem verildiginin anlamli oldugu anlagilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 1.71 olmustur. 26-35 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 1.75
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 26 -55 yas grubu bireylerin 6zgiirliige 18-25

yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 1.71 olmustur. 36-45 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 1.62
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 18 -25 yas grubu bireylerin 6zgiirliige 36-45

yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 1,71olmustur. 46-55 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 1.60
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 18- 25 yas grubu bireylerin 6zgiirliige 46-55

yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.
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18-25 yas grubundaki bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 1,71 olmustur. 56-65 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 1.77
olmustur. Bu karsilagtirmaya gore 56 -65 yas grubu bireylerin 6zgiirliige 18-25

yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

18-25 yas grubundaki bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 Araliginda 1.71 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise ayni aralikta
1.57 olmustur. Bu karsilagtirmaya gore genclerin ahlaka yash bireylere gore daha

cok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

26-35 yas grubundaki bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 1.75 olmustur. 36-45 yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 1.62 ve
46 -55 yas grubu bireylerin ayn1 aralikta 1.60 olmustur. Bu karsilastirmaya gore
geng bireylerin ahlaka orta yas bireylere gore daha ¢ok onem verdikleri tespit

edilmisgtir.

26-35 yas grubundaki bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 1.75 olmustur 56-65 yas grubu bireylerin ayni aralikta 1.77
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 56-65 yas grubu bireylerin ahlaka 26-35 yas

grubu bireylere gore daha ¢cok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

26- 35 yas grubundaki bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 1.75 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise ayni aralikta
1.57 olmustur. Bu karsilastirmaya goére genglerin ahlaka yash bireylere gore daha

¢ok onem verdikleri anlagilmaktadir.

36-45 yas grubundaki bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 1.62 olmustur. 46 -55 yas grubu bireylerin ayni aralikta 1.60
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 36-45 yas grubu bireylerin ahlaka 46-55 yas

grubu bireylerine gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.

36-45 yas grubundaki bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 1.62 olmustur. 56 -65 yas grubu bireylerin ayni aralikta 1.77
olmustur. Bu karsilastirmaya goére 56-65 yas grubu bireylerin ahlaka 36-45 yas
grubu bireylerine gore daha gok nem verdikleri anlagilmaktadir.

36-45 yas grubundaki bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve

+2 araliginda 1.62 olmustur. 66 ve lizeri yas grubu bireylerin ise ayni aralikta
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1.57 olmustur. Bu karsilastirmaya gore 36-45 yas grubu bireylerin ahlaka 66 ve

lizeri yas grubu bireylerine gore daha ¢ok 6nem verdikleri anlasilmaktadir.

46-55 yas grubundaki bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve
+2 araliginda 1.60 olmustur.56 - 65 yas grubu bireylerin ayni aralikta 1.77
olmustur. Bu karsilastirmaya gore 56-65 yas grubu bireylerin ahlaka 46-55 yas

grubu bireylerine gore daha ¢ok dnem verdikleri anlagilmaktadir.

46 -55 yas grubundaki bireylerin ahlaka ortalamasi -2 ve +2 araliginda
1.60olmustur. 66 ve lizeri yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 1.57 olmustur. Bu
karsilastirmaya gore orta yag bireylerin ahlaka yasl bireylere gore daha ¢ok dnem

verdikleri anlagilmaktadir.

56 - 65 yas grubu bireylerin ahlaka 6nem vermelerinin ortalamasi -2 ve +2
araliginda 1.77 olmustur. 66 ve iizeri yas grubu bireylerin ise ayni aralikta 1.57
olmustur Bu karsilagtirmaya gore 56-65 yas grubu bireylerin ahlaka 66 ve lizeri

yas grubu bireylere daha fazla 6nem verdikleri tespit edilmistir.
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V.TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmanin amaci; geng, orta yas ve yaslt bireylerin es secimindeki
tutumlarinin incelenmesidir. Aile bilindigi gibi, aralarinda, kan, hukuk ve duygu
bagi bulunan, kendine 6zgii sosyal statii ve rolleri olan, bir sosyal gruptur, bir
sosyal kurumdur(Duran, H. 2014: 264). Ailenin bir sosyal kurum olarak
kurulmast evlilik siireci ile baslar. Bu siiregte es secimi degerleri ile ailenin
tanim1 binlerce yil birbirini tamamlayacak ve destekleyecek sekilde olmustur.
Ancak son donemlerde, ailenin islevleri azaldi. Bu durum aile tanimini
degistirmekle kalmadi, ayn1 zamanda evlilik siireclerinde es se¢me ile ilgili

degerleri de degistirdi.

Bu aragtirmada Aile 0Ol¢egi kullanilmistir. Aile Olgegi; fiziki cekicilik,
ahlak, kariyer, soy ya da aile statiisii, romantizm ve 6zgiirliik olmak {izere alt1 alt
boyuttan ve 33 maddeden olugsmaktadir. Orneklem bilgi formunda katilimcilarin,
cinsiyet, dogum yeri, yerlesim yeri, yas, egitim seviyesi, gelir diizeyi, caligma
durumu, meslegi ve medeni durumu gibi bilgiler alinmistir. Eg segme tutumlari
bu degiskenler agisindan incelenmistir. Olgekten elde edilen sonuglar IBM SPSS
paket programiyla analiz edilmistir. Test sonuglarinin -2 ve +2 araliginda
aritmetik ortalamasi alinarak, normal dagilim gosteren verilerde bagimsiz iki grup
karsilastirmasinda t-testi (Independent sample t-testi), iliskisiz ikiden fazla
gruplarin karsilastirilmasinda Tek Yonlii Varyans (Oneway ANOVA) analizi ve
farkin kaynaginin belirlenmesi i¢in Post-Hoc ( Tukey HSD ) testine bakilmistir.

v' Evlilik Tutumunun Kusak Farkliliklarina Gore incelenmesi

Kusak; 6zdes senelerde doganlar, ayn1 ylizyilin / ¢agin sartlarin1 yasayanlar
ve benzer rollerle mikellef olan bireyler toplulugudur. Ayn1 senede dogmus, ayni
cagin kosullarin1 yasayan bireylerin sahip oldugu, ortak davraniglar ortak
degerler ve ortak tutumlar gibi atiflar kusaklar arasi farkliliklara sebep

olabilmektedir.
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Bu aragtirmada bireylerin es segmede evlilik tutumu geng, yetiskin, orta ve
yash olarak kusaklar arasi -2 ve +2 araliginda ortalamalar1 alinarak incelenmistir.
Bu arastirmada bireylerin es segmedeki evlilik tutumlarindan fiziki ¢ekicilik, aile/
soy statlsl, ahlak, 6zgirlik, kariyer ve romantizm faktorleri dikkate alinarak

kusaklara gore incelenmistir.
Fiziki Cekicilik ve Guzellik
1- Es se¢iminde; I¢ giizellik mi? Dis giizellik mi?

Fiziki c¢ekicilik ya da giizellik insanlarin varolusunun sebebidir. Beden
dilini ve diger fiziki 6zellikleri igeren dis goriiniimdiir. Kendini ifade etmektir.
Cevreye bireyin kim oldugunu gostermenin bir yoludur. Kisaca fiziki goriiniim
insanin vitrinidir. Fiziksel cekicilik ya da cazibe ikna edici iletisimde etkili bir
degiskendir. Fiziksel ¢ekicilik kavramina partner se¢iminde bugiine kadar yapilan
arastirmalarda erkeklerin daha fazla 6nem verdigi goriilmektedir. Giinlimiizde
kadinlarin da es seciminde fiziki Ozelliklere ©nem verdigini sdylemek

mUmkunddr.

Giizellik anlayisinin her cagda, her kiiltiirde, her toplumda manasi
degismektedir. Bunun igin giizelligin evrensel bir tanim1 yoktur. Giizellik kisiden
kisiye degismektedir. Bireylerin kimisi “I¢ giizellik 6nemlidir” demektedir.
Kimisi de dis goriinlise 6nem verir. Bu konuda Zander Ponza’ya gore de “Fiziksel
goriinlimiin toplumsal yasayisindaki 6nemi ve etkisi goz ardi edilemez. Giizellik
gecicidir, dnemli olan i¢ giizellik gibi sdzler olduk¢a yaygindir. insanlar fiziksel
cekiciligin 6nemli olma olasiligina mesafe koyma amacimi giidiilemektedir. Fakat
sergiledikleri davranislar ile fiziksel goriinlime sahip olabilme ugrunda giysilere,
diyet yemeklerine, kozmetige kuafore, estetik gibi programlara tonlarca para
harcanmaktadir. Bu durum da istesek de istemesek de fiziksel gdriiniim insanin
varolugsunda onemli bir dinamigidir” seklinde belirtmistir (1985:482). Giizellik
anlayis1 her ¢agda her kiiltiirde ve toplumda gegmisten giiniimiize var olmustur.
Giizellik goreceli bir tanimdir. Ciinkii kisiden kisiye degismektedir. Birey ilk
gordiigi ya da karsilastigi kiginin dis goriintiisiiyle degerlendirmeye baslar. Her
ne kadar dig goriiniis degil i¢ giizellik dese de kendi i¢inde karsitlik yasamaktadir.

Farkinda ya da farkinda olmadan dig goriiniise 6nem vermektedir.
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2- Es sec¢iminde; kadinlar partnerde fiziki ¢ekicilige 6nem veriyor mu? /

Kadinin es se¢imi tutumu degisiyor mu? Ve Tiiketimin etkisi?

Literatiir taramasinda cinsiyet rollerine gore partnerde fiziki cekicilige
genelde erkeklerin daha ¢ok onem verdigi goriilmektedir. Kadinlar ise partnerde
meslegi, geliri gibi statiisiine ve kariyerine bakmakta ve daha cok Onem
vermektedir. Giinlimiizde kadinlarin partnerde fiziki ¢ekicilige de 6nem vermeye

basladig1 goriilmektedir.

Fiziksel cekicilik, hale/halo ya da ayla(hare) etkisinde hayati bir dneme
sahiptir. Bireyin, partneri hakkinda olumlu ya da olumsuz olarak ilk
izlenimleridir. Partneri ile ilgili beklentilerini ve ¢oziimlemelerini etkilemektedir.
Bireylerin “Giizel goriinen 1iyidir “ disilincesiyle kadinlarin ve erkeklerin,
hoslanma/hoglanilmak ya da begenilmek / begenmek istegiyle bedenine yaptigi
yatirimlardir. Baudrillard’ a gére “ Beden en giizel tiiketim objesidir. Fiziksel
Ozgilirlesme sekli altinda bedenin yeniden kesfidir. Erillik /disilik saplantisi,
beden ile bakim, genclik, zariflik gibi beden nesneleri kullanilarak araliksiz
olarak propaganda yapilmaktadir. Viicuda yatirim yapiliyorsa fiziksel kazancl
¢ikarmak i¢indir. Bu bedene 6znenin erillik /disilik agisindan degildir. Normatif
bir haz/zevk ve hedonist verimlilik ilkesine yoOnlendirilmis bir iiretim ve

tuketimdir.”( Baudrillard, Tuketim Toplumu, 163,174 )

Gilinliimiizde kadin-erkek rollerinin esitlik¢i olmasi sonucunda erkeklerde
degisik tiikketim aligkanliklar1 degismektedir. Bunlara kasli ve atletik gdriinmek
igin spora gitme, yakisikli ve gen¢ kalmak i¢in kisisel bakimla ve moda ile
ilgilenmesi gibi o6rnekler verilebilmektedir. Bu konuda Roadel “Tiketim
kiiltiiriinden sadece kadinlarin degil erkeklerin de etkilendigini” ifade etmektedir
(Roadel, 2006). Birey tiikettigi iirlinlerle ¢evresine belirli mesajlar iletmektedir.
mesajla da kendisi hakkinda emare vermektedir. Modern ya da post modernlesen
tilketim toplumlarinda hissiyat veya duygusal boyut 6ne c¢ikmaktadir. Tiiketim
haz ve begeni almak icin, psikolojik gereksinimini karsilayabilmek i¢in bir
doyum aracina doniigmektedir. Kadin ve erkegin de benlik algisiyla bedenine

yaptig1 yatirimlar artmaktadir .

Yukaridaki bulgularda fiziki c¢ekicilik ya da goriinlimiiniin 6rneklem

degiskenlerine gore (cinsiyete gore, calisma durumu, medeni duruma egitim

95



seviyesi, gelir dilizeyine ve yasa gore gibi) farklilasip farklilagsmadigi
incelenmistir. Bu arastirmada fiziki cekicilik ya da fiziki gériiniim orneklem
degiskenlerine gore yapilan istatiksel testlerde anlamli bir farklilik ¢ikmadigi
tespit edilmistir ( P >0.05). Fakat fiziki ¢ekicilik ile hazirlanan 5 maddelik
sorularin -2 ve +2 arasinda toplanarak aritmetik ortalamasi alindiginda anlamli
bir fark tespit edilmistir. Bu ortalamaya gore erkek bireylerin fiziki cazibeye daha

cok 6nem verdikleri tespit edilmistir.

Yukaridaki bulgularda cizelge 21°de goriildiigii gibi, kadin ve erkeklerin
fiziksel cekiciliginin aritmetik ortalamalar1 birbiriyle karsilastirilmasinda yakin
oldugu goriilmiistiir. Kadinlarin da tutumlarinda fiziki ¢ekicilige Ortiik olarak
onem verdiklerini sdylemek yanlis olmamaktadir. Anket yapilirken sorulari
cevaplayan kadin bireylerin biiylik ¢ogunlugu tarafindan fiziki goriiniise yonelik
olumlu cevap verilmistir. Bu noktada artik kadinlarin yalnizca es adayinda statii
ya da kariyerinin yaninda fiziki ¢ekicilige de ©6nem verdiklerini sdylemek
miimkiindiir. Kadinlarin es se¢imi tutumunda bakis agisinin degistigini
sOyleyebiliriz. Kadinlarin da fiziki giizellige 6nem vermelerinin nedeni is

hayatina katilmas1 gosterilebilmektedir.

Bugiine kadar hem Tiirkiye’de hem de diinya da yapilan arastirmalarda
erkek bireylerin fiziksel giizellige Onem verildigi goriilmektedir. Yapilan bu
arastirmalarin bircogunda ise fiziksel cazibe, kadinlar i¢in 6nemli de olsa da
erkekler i¢in ¢ok daha onemlidir. Farkli kiiltiirlerde yapilan arastirmalarda ise
erkekler fiziksel giizelligi el lizerinde tutarken, kadinlarin ¢ogunlukla kariyer ve
ekonomik, giiclii bir karakter gibi tutumlara énem verdigi goriilmektedir. Ornegin
David M. Buss’un 1989 ‘da 37 kiiltiirde yaptig1 arastirmada 34 kiiltiirde fiziksel
goriinlimiin hem aritmetik ortalamaya hem de istatistik olarak da anlamli oldugu
gorilmektedir. Fiziksel c¢ekicilige 34 kiiltirde erkeklerin fiziksel c¢ekicilige
kadinlardan daha cok onem verildigi goriilmiistir. Ug kiiltirde ( Hindistan,
Polonya ve Isve¢) ise ortalama olarak anlamli oldugu fakat istatistik olarak
anlamli olmadig1 goriilmektedir Hindistan’ da kadinlarin fiziki ¢ekicilie dnem
vermelerinin ortalamasi1 1,97 ve erkeklerin ortalamasi ise 2,03 olarak tespit
edilmistir. Polonya’ da kadinlarin fiziki goriinlime 6nem vermelerinin ortalamasi
1,77 iken erkeklerin ortalamasi ise 1,93 seklinde belirtilmistir. Isve¢’ de

kadinlarinin fiziki goriiniime Oonem verdikleri ortalamasi 1,46 iken erkeklerin
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ortalamasinin ise 1,65 oldugu goriilmektedir. Bu ii¢ iilkede de ortalamaya gore
erkeklerin fiziki gOriinime kadinlara goére daha fazla Onem verildigi
gorilmektedir.” (Sex differences in human mate preferences: Evolutionary
hypotheses tested in 37 cultures ).”

Fiziki giizelligi yas degiskenine gore incelendiginde, geng bireylerin, orta
yastaki bireylerin ve yash bireylerin es se¢ciminde fiziki giizellige ya da goriiniime
ne derecede Onem verdikleri bu bolimde birbiriyle karsilastirilmistir. Bu
karsilastirma sonucunda fiziki ¢ekicilige ya da giizellige geng bireylerin yiiksek
diizeyde, yasl bireylerin ise diisiik diizeyde dnemsedikleri tespit edilmistir. Geng
bireylerin glzellige 6nem vermelerinin nedeni olarak toplumsal beklentiler
olabilecegi gibi tiikketim aliskanliklari, izledigi filmler ya da reklamlar, dinledigi

miizikler, sosyal medya gibi faktorler gosterilmistir.

Fiziki cekicilik sadece es se¢iminde degil bireyin c¢aligma hayatinda da
onemli hale gelmistir Giinlimlizde yapilan arastirmalarda fiziki cekiciligin 6n

plana ¢ikartilmasinda modanin, tiiketimin etkisi ¢ok biiyiik oldugu goriilmektedir.
Romantizm, Ask ve Sevgi

Insan dogasi geregi yalmzlhigi tercih etmemektedir. Baskalariyla beraber
yakin iligkiler icerisinde (close relationship ) ya da duygusal yakinlik olarak
baglanma c¢abasi icerisindedir. Aski bazen bir iligki (personal relationship), bazen
de bir bireyin digerine duydugu hissi ifade etmek ve yasamak istemektedirler.
Bireylerin romantizm ya da aski aramalarindaki nedenin insanin yasamina mana
eklemesi goriisiindedirler. Ask biitiin toplumlarda, biitiin kiiltiirde ve biitlin
caglarda var olmustur. Ask duygusu hemen hemen biitiin bireylerin hayatinda en
az bir kez yasadig1 ya da yasamak istedigi duygudur ya da umut ettigi duygusal
bir durumdur. Ask duygusu; baglanma, saygi, sevgi, gliven, fiziki cazibeyi ve

tutkuyu birlikte aktarmaktadir.

Geng bireylerde romantizm 6nemli bir rol oynamaktadir. Romantizm; kadin
ve erkek arasinda meydana gelen tutku, hoslanma, begenme /begenilme duygusu
samimiyet, baglilik gibi bir¢ok faktorden olusmaktadir. Romantizm ¢oklukla
genclik doneminde meydana gelmektedir. Romantik iliskiler sonrasinda bireyler
evlenme, partnerini segme gibi davranislar gosterirler. Bireylerin yuva kurmasina

yardim etmektedir.
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Geng bireyler romantizme onem vermelerinde bireyin anne ve babasinin
birbirine duydugu romantik iliskileri kendisine ornek almaktadir. En biiyilik

etkenlerden biri de sosyal medya ve dijital diinyadir.

Sosyal Medya hizli ve siirekli gelisen teknolojisiyle kusaklar tizerinde etkili
olmaktadir. Baycan (2017), “gelenekselciler (sessiz kusak),Bebek patlamasi(baby
boomer),X kusagi, Y kusagi ve Z kusagi olmak {izere bes tane kusak oldugunu”
vurgulamaktadir (Baycan,2017,2). Kuyucu (2015), “Sosyal medyanin Y kusag:
i¢cin hayati dneme sahip oldugunu” vurgulamaktadir. Ayn1 durum Z kusagi i¢in de
gecerlidir. Cilinkii ¢ocuklugunda internet ve web’le, dijital diinya ile tanisan ve
hizla adapte olan Y kusagi ve Z kusagidir. X kusagi bireylerin internetle gec

tanismalarindan dolay1 ¢ok fazla egemen olamamislardir.

“We Are Social Digital” ‘in 2024 raporuna bakildiginda diinya genelindeki
kullanicinin sosyal medyayir giinde ortalama 2 saat 23 dakika kullandigi
belirtilmistir. Tiirkiye genelinde ise sosyal medya kullanicilar1 giinde 2 saat 44
dakikasini sosyal medyada gecirmektedir. Goriildiigii lizere diinya ortalamasinin
daha biiyiik oldugu ve tilkeler arasinda Tiirkiye 14. sirada yer almaktadir. Niifusa
gore sosyal medya kullanim oranlar1 bakimindan %66,8 ile Tiirkiye 43.sirada yer

almaktadir. ( wearesocial. com,2024)(Sekil )

DAILY TIME SPENT USING SOCIAL MEDIA

UNT OF TIME (IN HOURS AND MINUTES) THAT INTERNET LISER TO 64 SPEND US

we
are, . {O>Meltwater
social

Sekil 8. Ulkelere Gore Sosyal Medyay1 Kullanarak Gegirilen Siire Verileri

Kaynak: We Are Social & Hootsuit Global Report,2024
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Giinlimlizde sosyal medyay1r en ¢ok ve aktif kullanan genclerdir. Geng
bireylerin romantik iligkileri boyutunda olduk¢a dinamiktir. Sosyal medyada
paylasim; sosyallesme, etkilesim, arkadaslik, bilgi akisi, Ogrenme gibi
faaliyetlerle smirli degildir. Sosyal medyanin giinden giine kullanimi hizla
buyumektedir. Bireyler ya da ciftler, iliskilerini sosyal medyada herkesle
paylagsma egilimine gitmektedir. Ciftler ya da bireyler sosyal medyay1 giinliik

yasamlar1 haline getirmislerdir.

Sosyal medyada iligkilerini duyurduklar1 gibi partnerini kontrol etmek,
gozetlemek ve haklarinda bilgi toplamak i¢in de kullanmaktadirlar. Ciftlerin
birbirini kontrol etmek i¢in kullanilmasi1 durumunda kiskanclik duygular
gelismektedir. Bu kiskancglik kontrol edilemedigi zaman ¢iftler arasinda
tartismalara sebebiyet vermektedir. Bu sekilde ¢iftlerin birbirine glveni
sarsildiginda slipheci kaygili baglanma meydana gelebilmektedir. Baglanma
kuramina gore ask duygusunda olan kisiler partnerleri ya da esleri ile
gereksinimlerini  karsilayabildikleri durumda ¢iftler kendilerini giivende

hissetmektedirler.

Tiketimin Romantizme ya da Tutkuya etkisi var mi? sorusuna su sekilde
cevap vermek miimkiindiir. Kapitalizm romantizm ile anlayisin1 degistirmektedir.
Bunun hem sosyal medya, hem de izledigi diziler ve reklamlarla, dinledigi
miizikler gibi kitle araglariyla propaganda ile desteklendigi goriilmektedir.

Ornegin, Sevgililer giinii, de kapitalizmin bir parcasidir.

Bu konuda Bauman ise, “ Her arzu ve her gayret satin alma araglarina
cevrilmemizi saglayan piyasayla bagimliligimizdan kaynakli olduguna” vurgu
yapmaktadir (Bauman, Sosyolojik, 226). Birey partneriyle ya da esiyle tiiketimle
kurdugu tiketim nedenini mukaddes olarak gormektedir. Karsilanmadigi
durumda ise partner hir¢inlagsmaktadir. Bu da c¢iftler arasinda tartismalara

catismalara sebebiyet vermektedir.

Turizm Dbolgesinde yasayan gengler gelen turistlerle iletisime gecince
onlarin hayatlarinin daha rahat ve yasaklarin ya da aile ve ¢evre baskisinin daha
az oldugu diisiincesinde olmaktadir. Geleneksel anlayis yerine modernlige
evrilmektedir. Goriicii usulii evlilikten ask evliligine ya da anlasarak evlenmede

artis olmaktadir.
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Sekil 9. Uyruklarina gore yabanct damatlarin orani ve Uyruklarina gore yabanci
gelinlerin orani, 2023

Tiirkiye genelinde yabanci kisiler ile evlenmeler incelendiginde, yabanci
damatlarin sayist 2023 yilinda 6 bin 345 olup toplam damatlarin %1,1'ini
olustururken yabanci gelinlerin sayis1 31 bin 29 olup toplam gelinlerin %5,5'ini

olusturmaktadir (TUIK,2023).

Bu arastirmada 6rneklem grubunun yas gruplar1 arasinda yapilan aritmetik
ortalama ve istatiksel testlerde geng bireyler romantizme yash bireylere gore daha
fazla onem verildigi goriilmustiir. -2 ve +2 araliginda aritmetik ortalamasina
bakildiginda yas arttikca romantizm ortalamasi diigmektedir. Bu duruma gore en
biyik ortalamayla gen¢ bireyler (18 -25 yas grubu) romantizme ©6nem
vermektedir. Oneway (Anova) testine bakildiginda ise P<0.05 anlamlilik
diizeyine gore romantizme Oonem vermede anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu
farkliligin hangi yas diizeyinde daha ¢ok oldugunu anlamak igin post-hoc
tests’ten TUKEY HSD testine bakilmistir. Bu teste gore;

Geng (18-25 yas grubu) bireylerin romantizme yasli (66 yas ve lizeri )
bireylere gore daha ¢ok anlamli farklilik bulunmustur. Geng bireylerin sanal ve
teknoloji diinyas1 i¢inde olmasi, medya, reklam, diziler egitim gibi faktorler
sayilabilir. Geng bireylerin es se¢me tutumunda evlenecegi adayr Once kendi

tanimasi, romantizme ya da aska daha fazla 6nem verdikleri anlagilmaktadir.

Geng(18-25 yas grubu) bireylerin romantizme {i¢lincii orta yas (56-65 yas
grubu) bireylere gore daha fazla anlam verdigi tespit edilmistir. Geng(18-25 yas
grubu)bireylerin romantizme ikinci orta yas (46-55 yas grubu)bireylere gére daha

fazla 6nem verdikleri gorilmektedir.

Yetigkin (26-35 yas grubu) bireylerin; romantizme yasli( 66 yas ve iizeri)
bireylere gore ve Ugiincii orta yas(56-6 yas grubu) bireylerine gére ve Ikinci orta

yas (46-55 yas grubu) bireylerine gore daha ¢ok onem verdigi anlasilmaktadir.
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Birinci orta yas (36-45 yas grubu) bireylerin, romantizme yasli(66 yas ve lizeri)
bireylere gore pozitif yonde oldugu goriilmektedir. Birinci orta yas (36-45 yas
grubu) bireylerin romantizme ii¢lincii orta yas (56-65 yas grubu) bireylere gore

daha fazla anlam verdigi tespit edilmistir.

Bu arastirmada bulgularda da goriildiigii {izere cinsiyet rollerine yani erkek
ve kadinlarin romantizme hangi diizeyde 6nem verdiklerine bakilmistir. -2 ve +2
araliginda aritmetik ortalamaya gore ve T testi(Independent Sample t ) tablosunda
da gorildigi tizere P<0.05 anlamlilik diizeyinde anlamli bir fark bulunmustur.
Bu farka gore 6rneklem grubunda katilan kadin bireylerin romantizme 6rneklem
grubundaki erkek bireylere gore cok fazla 6nem verdikleri tespit edilmistir. Bu da
kadinlarin daha duygusal olduklarin1 gostermektedir. Geleneksel olarak kadinlar
daha gecirgen psikolojik sinirlara sahip olacak sekilde yetistirildigi igin
romantizme 0nem vermelerinin nedenlerinden biri bu olmaktadir. Erkeklerin ise
daha kat1 psikolojik sinirlara sahip olmasi ve bagimlilik ihtiyaglardan siyrilmasi

romantizme 6nem vermeme nedenleri olarak gorulebilir.

Bu arastirmada yukarida bulgularda da goriildiigii iizere romantizmi
orneklem grubunun evli ve bekar olmasina gére romantizme hangi diizeyde dnem
verdiklerine bakilmigtir. -2 ve +2 araliginda aritmetik ortalamaya gore ve T
testi(Independent Sample t ) tablosunda da goriildiigii tizere P<0.05 anlamlilik
diizeyinde anlamli bir fark bulunmustur. Medeni duruma goére incelendiginde
bekarlarin romantizme evlilere gore yiiksek diizeyde dnem verdigi gortilmektedir.
Bu arastirmada cogunlugunun evli olduklar1 goriilmektedir. Evlilerin evlilik
sonrast duygusallik yerine daha mantiksal duygulara biraktigi tespit edilmistir
Romantizmle ilgili beklentileri de maksimum diizeyde olmasi gozlemlenmistir.
Ayrica bekarlarin gen¢ olmasina bagli olarak romantizmle algis1 iizerinde sosyal

medyadan etkilendigi goriilmektedir.

Yukarida bulgularda goriildiigii lizere 6rneklem grubunun gelir seviyesine
gore romantizme hangi diizeyde 6nem verdiklerine bakilmistir.-2 ve +2 araliginda
aritmetik ortalamaya gore ve Oneway(anova) testinde istatiksel olarak anlamli
oldugu goriilmiistir (P<0.05). Bu farkliliin Orneklem grubundaki bireylerin
romantizme hangi gelir diizeyinde 6nem verdigini ya da daha ¢ok oldugunu

anlamak icin post-hoc tests’ten TUKEY HSD testine bakilmistir. Bu teste gore;
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orneklem grubundaki orta halli gelire sahip bireylerin aska ya da romantizme

zenginlere gore daha ¢ok onem verdigi tespit edilmistir.

Yukarida bulgularda goriildiigii lizere 6rneklem grubunun gelir seviyesine
gbre romantizme hangi diizeyde 6nem verdiklerine bakilmistir.-2 ve +2 araliginda
aritmetik ortalamaya gore ve tek yoOnlii anova testinde istatiksel olarak anlamli
oldugu goriilmiistiir (P<0.05).Orneklem grubundaki 6n lisans (2 yillik meslek
yuksekokulu) mezunu bireylerin romantizme 6nem verdigi goriilmektedir. En az
onem veren Orneklem grubundaki ilkogretim mezunu bireylerin oldugu tespit

edilmistir.
Soy ve Aile Statlsu

Aile kutsaldir, evrenseldir. Toplumun ve medeniyetin temelidir. Aile evlilik
birliginin kurulmasi ile olusmaktadir. Evlilik birligi ile gelin/ damat, ana/baba,
kardes biiylikanne/bliyiikbaba, hala/teyze, amca/ dayi, kuzen, ini /bacanak, gibi
rollerle soy ve akrabalik bagi olusmaktadir. “Soyun izlenmesine gore, baba soyu
(patrilineal decent), anne soyu(matrilineal) ve hem anne hem de baba
soyu(bilateral = descent) olarak  gruplandirilabilir”(Prof.  Dr.  Veysel
BOZKURT,2023, Degisen Diinyada Sosyoloji, 275).

Yukarida bulgularda soy ya da aile statiisiiniin 6rneklem degiskenlerine gore
(cinsiyete gore, ¢alisma durumu, medeni duruma egitim seviyesi, gelir diizeyine
ve yasa gore gibi) farklilasip farklilagsmadigi incelenmistir. Bu arastirmada aile
ya da soya, orneklem degiskenlerine gore yapilan istatiksel testlere gore, calisma
durumuna, medeni duruma, gelir diizeyine ve yasa gore anlamli bir farklilik tespit
edilmistir ( P < 0.05). Fakat cinsiyete ve egitim durumuna gore istatistiksel olarak
bir farklilik bulunmamistir (P > 0.05). Ayn1 zamanda soy ya da aile statiisii ile
ilgili hazirlanan 9 maddelik sorularin -2 ve +2 arasinda toplanarak aritmetik
ortalamasi alindiginda anlamli bir fark tespit edilmistir. Bu arastirmada aritmetik
ortalamaya gore kadinlarin soya daha fazla onem verdikleri anlagilmaktadir.

Bekarlarin evlilere gore aile ya da soya 6nem verdikleri tespit edilmigtir.

Yas gruplarin soy ya da aile statiisiiyle ilgili diisiinceleri incelendiginde, yas
gruplar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu

farkliligin hangi yas diizeyinde oldugunu belirlemek i¢in TUKEY HSD testine
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bakilmistir. Orta yas bireylerin soya ya da aile statiisiine yiiksek diizeyde onem

verildigi tespit edilmistir.

Ayrica aileye dnem vermeyle ilgili alan taramas1 yapilinca, OUR WORL IN
DATA 2022 tarihli bir arastirmada ailenin insanlar i¢in hayatta kalmanin énemi
oranm1 Tiirkiye i¢in %91, 8, Japonya icin % 92, Almanya icin %88, Birlesik
Krallik igin %91,7 olarak bulundugu gériilmektedir. Diinyada ve Ulkemizde de

aileye 6nem verildigi goriilmektedir.

Bireylerin mutluluk kaynagi ile ilgili “Yasam Memnuniyeti Arastirmas1”
(2023), veri sonuglarina gore bireylerin mutluluk kaynagi incelendiginde
,%69,9’u bireylerin kendilerini en ¢ok ailelerinin mutlu ettigini belirtmislerdir.
Bu arastirmaya gore %15 ¢ocuklariyla, 9%5,4 i kendisiyle, %3,8°1 esiyle, %1.8’1
torunlartyla mutlu oldugunu belirtmislerdir (TUIK, 15 Mayis 2024 ).

Her ne kadar bazi psikologlar aileye verilen onemin azaldigini sdylese de
aragtirmalarda tam tersi sOylemektedir. Bu arastirmada da aileye 6nem verildigi
bulunmustur. Ozellikle gengler igin ailenin énem verildigi tespit edilmistir. Aile
vazgecilmez bir kurumdur. Ciinkii bir sonraki saglikli nesli {iretecek tek
kurumdur. Gigli aileleri ve topluluklar1 gelistirmek ailenin en kutsal gorevidir.
Bundan dolayidir ki bireyler es se¢me de evlilik tutumlarini iyi muhasebesini
yapmasi gerekmektedir. Es se¢imiyle huzurlu mutlu giizelliklerde dolu iyi bir
evlilik meydana gelmektedir. Ciftlerin birbiri ile uyumlu oldugu zaman c¢atismalar

daha az zararla atlatilmaktadir.

Aile ve evligin 6nemini vurgulayanlar ; Musonius “Evligin yilikiimliiliigiine”
vurgu yapmaktadir . Evini korumak i¢in yapilmasi gereken ilk sey evliliktir. Kim
evliligi yok ederse, evini, devletini ve insan 1rkini yok eder.” Charles Dickens’in
“Aile yasami gibisi yoktur, bir iilkenin yiikselmesi ev ve aile sevgisine baghdir”,
Virginia Satir’in “Ciftler, ailenin mimarlaridir” soézleri géz Oniline alindiginda
saglikli es secimi, saglikli evlilikler, saglikli ¢cocuklar ve saglikli toplum dongiisii

diistiniildiigiinde evliliklerin 6nemi ¢ok biiyiiktiir.
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Devlet Evlilik
Saghkli Saglhkli
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\ Saglikli /

Birey

Sekil 10. Aile ve Toplum Iliskisi
OngFIUk, Kisisel Haz ve Mutluluk

Virgina “Satir Insan Yaratmak” adli eserinde,” Ben-Sen-Biz olmak uzere
evliligin ii¢ kisilik oldugunu” ifade etmektedir. Ona gore esler arasinda 6zgiirliik
sinir1 olmal1 ve dengeyi saglamak gerekmektedir. Aksi takdirde esler arasinda

iletisimsizlige ve gatigmalara yol agmaktadir.

Gliniimiizde bireylere sonsuz bir sekilde o6zgiir oldugu ve olmasi
gerektigiyle ilgili kitle araglariyla yogun bir sekilde propaganda yapilmaktadir.
Mutlu, huzur, 6zgiirliikle es tutulmaktadir. Bu ylizden genclerin evlilige bakisinda
degismeler olmaktadir. Evlilik yasinin yiikselmesine ve evlilik kavramina

yoenelik fobi olugmaktadir.

Yukaridaki bulgularda ozgirlik ile ilgili orneklem degiskenlerine gore
(cinsiyete gore, ¢alisma durumu, medeni duruma egitim seviyesi, gelir diizeyine
ve yasa goOre gibi) farklilasip farklilasmadigi incelenmistir. Bu arastirmada
medeni duruma ve gelir seviyesine gore istatiksel olarak anlamli bir farklilik
vardir (P < 0.05). Diger oOrneklem degiskenlerine gore anlamli bir farklilik
bulunmamustir. Ozgiirliik ile ilgili 4 madden olusan sorularin -2 ve +2 arasinda
toplanarak aritmetik ortalamasi alindiginda anlamli bir farklilik bulunmustur.
Aritmetik ortalamaya gore kadinlarin( X = 0.90) ozgiirliige daha ¢ok onem
verdigi anlagilmistir. Medeni duruma gore bakildiginda ise bekarlarin 6zgiirliige
daha ¢ok dnem verdikleri gozlemlenmistir. Yas durumuna gore incelendiginde ise

orta yas bireylerin o6zgiirliige yiiksek diizeyde 6nem verdikleri anlasilmistir.
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Kariyer ve Zenginlik

Gliniimiizde bireyselligin artmasi, kariyer odakli caligma sekli, tiiketim
odaklt kiiltlirtin insasi, kadinin is hayatina katilmasi gibi nedenler evlilik
siirecindeki bagliligi, esler arasindaki iletisimi ve evlilik tercihlerini
etkilemektedir. Kadinin ise baslamasi sonucu rolleri artmustir. Bu rollerin
artmasiyla kadin daha c¢ok yorulmaya baslamistir. Bunun sonucunda kadin
annelik ve es roliindeki gorevlerini calismayan kadina goére daha az yerine
getirebilmektedir. Ne yazik ki giiniimiizde calismayan kadinlar kii¢lik, calisan
kadin modern kadin olarak goriildigiinden dolay1 kadinin kimliginde catismalar
cikmaktadir. Modern kadin anlayisinda hem feministler hem de kitle araglariyla
propaganda yapilmaktadir. Kadin c¢alisirsa modern, c¢alismazsa hor
goriilmektedir. Burada kadin kimlik karmasasi yagsamaktadir. Her iki durumda da

kadinin mutsuz olmasi aile baglarinin zayiflamasina sebebiyet vermektedir.

Yukaridaki bulgularda kariyer statiisiiniin 6rneklem degiskenlerine gore (
cinsiyete gore, ¢alisma durumu, medeni duruma egitim seviyesi, gelir diizeyine
ve yasa gore gibi) farklilagip farklilasmadigi incelenmistir. Kariyer statiisiiyle
ilgili 5 madden olusan sorularin -2 ve +2 arasinda toplanarak aritmetik ortalamasi
alindiginda anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu arastirmada kariyer statiisii yas
gruplarinin aritmetik ortalamasi birbiriyle karsilastirilmistir. Orneklem grubunun
yasi arttikca kariyer statiisiinlin aritmetik ortalamasi diismektedir. Geng bireylerin
kariyere daha fazla 6nem verdigi anlasilmaktadir. Yash bireylerin ise kariyere en
az 6nem verdigi goriilmektedir. Genclerin kariyere 6nem vermesinde daha iyi
yasamak, ekonomik olarak ozgiirliik, egitim gibi faktdrler etken olmaktadir.
Kariyer statiisii cinsiyete gore incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur. Kadinlarin kariyere erkeklere gore daha ¢ok dnem verdigi tespit
edilmistir. Kadinlarin es se¢gmede partnerde kariyere ya da ekonomik durumuna
baktig1 anlasilmaktadir. Medeni duruma goére incelendiginde ise bekarlarin
kariyere daha c¢ok Onem verdigi tespit edilmistir. Bekarlarin kariyere onem
vermesinin sebebi kendi liiks ihtiyacglarindan vazgegememesi, issiz olmasi gibi
durumlar olmakta ve bunlar evlilik ile 1ilgili diisiincelerini olumsuz

etkilemektedir.

Ahlaki Degerlerin Onemi
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Yukarida bulgularda ahlak ile ilgili 6rneklemdeki degiskenlere gore
(cinsiyete gore, ¢alisma durumu ve yasa gore gibi) anlamli bir fark olup olmadigi
incelenmigtir. Bu arastirmada ahlak ile orneklem degiskenlerine gore yapilan
istatiksel testlere gore, cinsiyete gore, ¢alisma durumuna ve yasa gore anlamli bir
farklilik olmadigr tespit edilmistir (P>0.05). Ahlak ile ilgili 5 madden olusan
sorularin -2 ve +2 arasinda toplanarak aritmetik ortalamasi alindiginda anlamli bir
farklilik bulunmustur. Aritmetik ortalamaya gore kadinlarin ahlaka daha c¢ok
onem verdikleri gézlemlenmistir. Calisma durumuna gore ise ¢alisan bireylerin
calismayan bireylere gore ahlaka daha ¢cok Oonem verdikleri anlasilmistir. Yas
diizeyine gore incelendiginde ise geng bireylerin aritmetik ortalamasinin 1.71,
orta yasli bireylerin aritmetik ortalamasinin 1.77 ve yash bireylerin aritmetik
ortalamasinin 1.57 oldugu goriilmektedir. Yukarida F testi tablosunda da

goriildiigii tizere ahlaka en az 6nem veren yash bireylerdir.

Bu arastirma Akdeniz Bodlgesi’ndeki Antalya ilinin Alanya ilgesinde
yapilmistir. Alanya’da yasayan halk ile sinirlidir. Bu arastirma baska illerde,

sehirlerde ve liniversitelerde yapilabilmektedir.
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Ek 1 Orneklem Bilgi Formu

Sayin katilimci, bu anket formu aile yapisinda ve es se¢imi degerlerinde meydana gelen degismeleri
tespit etmek i¢in hazirlanmigtir. Higbir sekilde isminiz ve kimliginizle ilgili bir bilgi sormuyoruz.
Ankete vereceginiz cevaplar, konu hakkinda bilimsel ¢alismalar i¢in dnemli bir kaynak olacaktir.
Prof. Dr. Hact DURAN, Sevil UYSAL

CINSIYETINiZ

KADIN D ERKEK D

YASINIZ

18 - 25 Yas I:I 36- 45 Yas I:I 56 — 65 Yas

26- 35 Yas 46 — 55 Yas 66 Yas ve lizeri
DOGUM YERINizZ

iL ILCE KOY / KASABA
MEDENI DURUMUNUZ

EVLI BEKAR

BOSANMIS ESI OLMUS

EGITIM DUZEYINiz

OKUR-YAZAR | | MESLEK YUKSEKOKULU ]
ILKOGRETIM I:I UNIVERSITE (4 YILLIK) |:|

LiSE I:I YUKSEK LISANS / DOKTARA |:|

CALISIYOR MUSUNUZ?

EVET |:| HAYIR |:|

Cevabimiz EVET ise asagidaki seceneklerden size uygun olanini liitfen isaretleyiniz.
Ucretli bir iste calistyorum. I:I Kendi isimde ¢alistyorum. [ 1]

Sigortal1 bir iste ¢aligtyorum. I:I 657 ‘ye tabi olarak ¢aligiyorum. C 1

Gundelik, yevmiyeye gidiyorum. L1 Diger |:|
GELIR SEVIYENIZ

ASGARI UCRET |:| ALT ORTA yoksek [
MESLEGINiZ
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Ek 2: Aile Olgegi

Asagida Evlilik Tutumlarina iligkin ifadeler yer almaktadir. Higbir sorunun dogru
veya yanlis cevabi yoktur. Sadece sizin ne sekilde diistindiigiiniiz 6nemlidir.

Sizin diislincelerinize ve goriislerinize uygun olan segenegi hangi derecede

katiliyorsaniz, liitfen onun altindaki kutucuga ( X ) seklinde isaret koyarak cevap
veriniz.

Olgekte bulunan bitiin ifadeleri degerlendiriniz. Katiliminiz igin tesekkiir ederim.

Evli iseniz,
esinizi Kesinlikle | Katilmiyoru | Kararsizi | Katiliyoru | Kesinlikle
secmenizde Katilmiyoru | m m m Katiliyoru
asagidakilerd | m (-2) m
en hangisi (-1 (0) (+1) (+2)
etkili oldu?
A
1 | Esim gok (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
0 | glzeldi/
yakisikli
oldugu i¢in
evlendim
1 | Esime asik (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
1 | oldugum igin
evlendim.
1 | Esimdenc¢ok | (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
2 | hoslandigim
icin
evlendim.
1 | Esimin (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
3 | gozleri gok
giizel oldugu
icin
evlendim.
1 | Esiminylzii |(-2) (-1) 0) (+1) (+2)
4 | cok guzel
oldugu igin
evlendim.
B
1 | Esiminbeni | (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
5 | ¢ok sevdigine
inandigim
icin evlendim
1 | Esiminbana | (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
6 | asik oldugunu
bildigim i¢in
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evlendim.

1 | Esimin (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
7 | benden

hoslandigini

bildigim igin

evlendim.
1 | Esimin (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
8 | gozlerime

askla

baktigini

bildigim i¢in

evlendim.
1 | Esimin (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
9 |yuzime

hayranlikla

baktig igin

evlendim.
C
2 | Esim, kibar (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
0 | ve nazik birisi

oldugu i¢in

evlendim
2 | Esim, saygm | (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
1 | ve agirbash

birisi oldugu

icin

evlendim.
2 | Esim, fedakar | (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
2 | ve vefali

birisi oldugu

icin

evlendim.
2 | Esim, diiriist | (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
3 | veonurlu

birisi oldugu

icin evlendim
2 | Esim, (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
4 | namuslu ve

onurlu birisi

oldugu i¢in

evlendim
D
2 | Esimegitimli | (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
5 | birisi oldugu

icin

evlendim.
2 | Esim kariyerli | (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
6 | ve taninmis

birisi oldugu
icin
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evlendim.

Esim is
bitirici,
caligkan ve
becerikli
birisi oldugu
icin
evlendim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

N

Esim zengin
ve varlikli
birisi oldugu
icin
evlendim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

Esim ¢ok
taninmis ve
sosyal birisi
oldugu icin
evlendim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

O wim

Esimin ailesi
saygin ve
taninmig
oldugu icin
evlendim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

Esimin ailesi
zengin ve
varlikli
oldugu igin
evlendim

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

N

Esimin ailesi
cesur ve
giiclii oldugu
icin
evlendim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

w w

Esimin ailesi
dindar oldugu
icin

evlendim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

~w

Esimin ailesi
ahlakl
oldugu icin
evlendim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

o1 w

Esimin ailesi
namuslu
oldugu icin
evlendim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

[op 3N OV)

Esimin aile
baglar giiclii
oldugu i¢in
evlendim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)
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3 | Esimin (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
ailesinde
sevgil ve saygl
oldugu icin
evlendim.
Esimin ailesi | (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
hosgorilii ve
iyi niyetli
oldugu i¢in
evlendim.

~

o w

Esimin (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
diistinceme
saygili birisi
oldugunu
sandigim i¢in
evlendim.

© wlE

Esimin 6zel (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
hayatima
karigmayacag
1 sandigim
icin
evlendim.

o B~

4 | Esimin (-2) (-1) (0) (+1) (+2)
arkadaslarima
karigmayacag
1 sandigim
icin
evlendim.

[EEN

4 | Esimin (-2) (-1) (+1) (+2)
ozglrliigiime
karigmayacag
1 sandigim
icin
evlendim.

N

Asagida Evlilik Tutumlarina iligkin ifadeler yer almaktadir. Higbir sorunun dogru
veya yanlig cevabi yoktur. Sadece sizin ne sekilde diistindiigiiniiz 6nemlidir.

Sizin diislincelerinize ve goriislerinize uygun olan segenegi hangi derecede

katiliyorsaniz, liitfen onun altindaki kutucuga ( X ) seklinde isaret koyarak cevap
veriniz.

Olgekte bulunan biitiin ifadeleri degerlendiriniz. Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.
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Evli iseniz,
esinizi
segcmenizde
asagidakilerd
en hangisi
etkili oldu?

Kesinlikle

Katilmiyoru
m (-2)

Katilmiyoru
m

-1

Kararsizi
m

(0)

Katiliyoru
m

(+1)

Kesinlikle
Katiliyoru
m

(+2)

w A~ >

Cok guzel /
yakisikl
birisi ile
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

NS

Asik
oldugum
birisi ile
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

o~

Cok
hoslandigim
birisi ile
evlenmek
isterim

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

o b

Gozleri cok
guzel olan
birisi ile
evlenmek
isterim

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

~N B

Yzl boyu
cok guzel
olan birisi ile
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

©)

(+1)

(+2)

o ~|m

Beni ¢cok
sevdigine
inandigim
birisi ile
evlenmek
isterim

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

o b~

Bana asik
oldugum
birisi ile
evlenmek
isterim

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

o o1

Benden
hoslandigina
inandigim
birisi ile
evlenmek
isterim

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)
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[EEN

Gozlerime
askla
baktigini
bildigim
birisi ile
evlenmek
isterim

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

N O1

Yuzime
hayranlikla
bakan
birisiyle
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

w alO

Egitimli ve
uzman birisi
ile evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

ol

Kariyerli ve
taninmis
birisi ile
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

o1 ol

s bitirici
caliskan ve
becerikli
birisi ile
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

o o1

Zengin ve
varlikli birisi
ile evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

Cok taninmuis
ve sosyal
birisi ile
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

o u1lg

Ailesi saygin
ve taninmis
olan birisi ile
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

Ailesi zengin
ve varlikl
birisi ile
evlenmek
isterim

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

Ailesi cesur

(-2)

(-1)

(0)

(+t1)

(+2)
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ve gucli olan
birisi ile
evlenmek
isterim

Ailesi dindar
olan birisi ile
evlenmek
isterim

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

Ailesi ahlakli
birisi ile
evlenmek
isterim

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(op}

Ailesi
hosggoriilil ve
iyiniyetli
olan birisi ile
evlenmek
isterim

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

(op}

Aile baglar
guclu olan
birisi ile
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

(op]

Ailesinde
sevgi ve
saygi olan
birisi ile
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

Diistinceme
saygili birisi
ile evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

Ozel
hayatima
karigmayacak
birisi ile
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)

(ep]

Arkadaglarim
a
karigmayacak
birisi ile
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)
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[op}

Ozgiirliigiime
karigmayacak
birisi ile
evlenmek
isterim.

(-2)

(-1)

(0)

(+1)

(+2)
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