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Ozet

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklara iletisim Baslatmanin
Kazandirilmasinda Firsat Ogretiminin Etkililigi:
Azerbaycan Ornegi
Gila SAFAROVA
Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiist
Ozel Egitim Anabilim Dali
Danisman: Prof. Dr. Serife YUCESOY-OZKAN
2024

Amag: Arastirmanin amaci, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara iletisim
baglatma becerisinin kazandirilmasinda firsat 6gretiminin etkililigini incelemektir.
Arastirmada ayrica midahale tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra katilimcilarin
edindikleri beceriyi koruyup korumadiklar1 ve farkli kisi, ortam ve arag-gereclere
genelleyip genellemedikleri ile katilimcilarin ebeveynlerinin hedef davranisin 6nemine,
kullanilan yontemin kabul edilebilirligine ve elde edilen sonuglari anlamliligina iliskin
goriisleri de incelenmistir.

Yontem: Bu arastrmada, tek-denekli deneysel arastirma yOontemlerinden
katilimcilar arasi yoklama denemeli ¢oklu yoklama deseni kullanilmistir. Arastirmanin
bagiml degiskeni iletisim baslatma, bagimsiz degiskeni firsat 6gretimidir. Arastirmaya
Azerbaycan’da yasayan, otizm spektrum bozuklugu tanisi almig, 2—3 yas arasinda {i¢
erkek ¢ocuk katilmistir. Arastirmanin deney siireci, bagslama diizeyi, miidahale, izleme ve
genelleme oturumlarmdan olusmustur. Izleme oturumlari midahale oturumlari
tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra, genelleme én-test oturumlar1 miidahale evresinden
hemen 6nce, genelleme son-test oturumlar: ise miidahale tamamlandiktan hemen sonra
gerceklestirilmistir. Her evre ve katilimci igin tUm oturumlarm en az %30’unda
gozlemciler aras1 glivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplanmais, her iki giivenirlik
verisi de yuksek diizeyde bulunmustur. Arastirmada ayrica ebeveynlerden sosyal gecerlik
verileri toplanmustir.

Bulgular: Bulgular, otizm spektrum bozuklugu olan g¢ocuklara iletisim baglatma
becerinin kazandirilmasinda, kazanilan becerinin miidahale sona erdikten 2, 4 ve 6 hafta
sonra korunmasinda ve farkli ortam, kisi ve arag-gereclere genellenmesinde firsat

ogretiminin etkili oldugunu gostermektedir. Ebeveynlerin goriislerine dayali olarak



belirlenen sosyal gegerlik bulgular1 da olumlu yondedir. Ebeveynler ¢cocuklara
kazandirilmak istenen hedef davranigin 6nemli oldugunu, kullanilan midahalenin kabul
edilebilir ancak uzmanlik gerektiren bir yontem oldugunu, kazanilan iletisim baglatma
becerisinin gocuklarin giinlik yasamlari i¢in anlamli oldugunu ve problem davraniglarin
azalmasini sagladigini, ayrica becerinin dogal ortamlara da genellendigini belirtmislerdir.
Sonug ve Oneriler: Firsat dgretiminin otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara
iletisim baglatma becerisinin kazandirilmasinda etkili oldugu belirlenmistir. Firsat
Ogretimi otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara hem s6zel olmayan hem de sozel
becerilerin 6gretiminde etkili sekilde ve kolaylikla kullanilabilir. Bu nedenle gelecek
aragtirmalarda firsat Ogretiminin otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklara dogal

ortamlarda ebeveynler tarafindan farkli becerilerin 6gretimindeki etkisi incelenebilir.

Anahtar kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, Firsat 6gretimi, Iletisim baslatma



Abstract

The Effectiveness of Incidental Teaching in Initiating Communication to
Children with Autism Spectrum Disorder:
The Azerbaijan Sample
Gila SAFAROVA
Eskisehir Osmangazi University Institute of Educational Sciences
Department of Special Education
Advisor: Prof. Dr. Serife YUCESOY-OZKAN
2024

Purpose: The study aimed to investigate the effectiveness of incidental teaching
in teaching initiating communication skills to children with autism spectrum disorder.
The study also examined whether the participants maintained the acquired skill 2, 4, and
6 weeks after the intervention and whether they generalized it to different people,
environments, and materials. In addition, the views of the participants' parents on the
importance of the target behavior, the acceptability of the intervention used, and the
significance of the results.

Method: This study employed a multiple-probe design with probe trials across
participants, one of the single-case experimental. The study's dependent variable was
communication initiation, and the independent variable was incidental teaching. Three
boys diagnosed with autism spectrum disorder, aged 2-3, living in Azerbaijan,
participated in the study. The experimental process of the study consisted of baseline,
intervention, follow-up, and generalization sessions. Follow-up sessions were conducted
2, 4, and 6 weeks after the intervention sessions, generalization pre-test sessions were
conducted just before the intervention condition, and generalization post-test sessions
were conducted just after the completion of the intervention. Interobserver reliability and
treatment integrity data were collected for at least 30% of all sessions for each condition
and participant, and both reliability data were found to be high.

Results: The findings demonstrated that incidental teaching was effective in
teaching children with autism spectrum disorder to initiate communication, maintain the
acquired skill 2, 4, and 6 weeks after the intervention, and generalize the target behavior
to different settings, people, and materials. The social validity findings determined based

on the views of the parents are also positive. The parents stated that the target behavior



was essential and meaningful for the children's daily lives, and the intervention was
acceptable but required expertise, the behavior was generalized to natural environments,
and the behavior change reduced problem behaviors.

Conclusion and Suggestions: It has been determined that incidental teaching is
effective in teaching children with autism spectrum disorder to initiate communication.
Incidental teaching can be used effectively and efficiently in teaching both nonverbal and
verbal communication skills to children with autism spectrum disorder. Therefore, in
future studies, the effect of incidental teaching on teaching different skills to children with

autism spectrum disorder by parents in natural settings can be examined.

Keywords: Autism spectrum disorder, Incidental teaching, Communication initiation.



BIiRINCi BOLUM

1. Giris

Otizm  spektrum  bozuklugu olan c¢ocuklara iletisim  baslatmanin
kazandirilmasinda firsat 6gretiminin etkililiginin incelendigi bu arastrmanin giris
kisminda problem durumu, amagclar, 6nem, sayiltilar, siirlar ve kisaltmalar hakkinda

bilgilere yer verilmektedir.

1.1. Problem Durumu

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) belirgin sosyal yetersizlikler, iletisim ve
etkilesimde smirliliklar ve tekrarlayan davranmislarla karakterize olmus, diinyada da
yayginlig1 hizla artan nérogelisimsel bir bozukluktur (American Psychiatric Association
[APA], 2013; Maenner vd., 2023). OSB olan ¢ocuklar iletisim ve etkilesim baglatmada
ve siirdiirmede, ayrica, giinliik yasam etkinliklerine katilmada giichige neden olabilecek
tekrarlayic1 davraniglar sergilemektedir (Maenner vd., 2023). OSB olan ¢ocuklar hem
s0zel hem de sdzel olmayan iletisim becerilerinde yasadiklar1 smirhiliklar nedeniyle,
baskalariyla sosyal etkilesime girmekte giicliik ¢cekebilmekte ve kisiler arasi iletisimde
sorunlar yasayabilmektedirler (Ozonoff vd., 2008). Bu sorunlarin basindaysa; ortak
dikkat baslatmama ya da ortak dikkate yanit vermeme (Franchini vd., 2019), taklit etmede
zorlanma (Huang vd., 2022), iletisim baslatma ve strdirmede guclik cekme, konusmada
gecikme (Taverna vd., 2021), sosyal etkilesim kuramama ya da oyunlara katilmada
zorlanma gelmektedir (Lidstone ve Mostofsky, 2021). OSB olan ¢ocuklar ayrica, iletisim
acisindan ¢ok onemli becerilerden olan karsisindaki kisilerin yuz ifadelerini ve ses
tonlarmi yorumlamakta ve onlardan gelen etkilesimlere yanit vermekte de guclik
cekebilmektedirler (Taverna vd., 2021).

OSB olan cocuklar, tipik gelisim gdsteren akranlariyla iletisim ve etkilesim
kurmakta gucliikler c¢ekebilmekte (Dechsling vd., 2022), tipik gelisim gosteren
akranlarmma kiyasla daha fazla igedonik olabilmekte ve yalniz kalmay: tercih
edebilmektedirler (Radley vd., 2020). OSB olan ¢ocuklarin bazilar1 gelisimin erken
donemlerinde iletisimde yetersizlikler gosterirken, bazilar1 ise 12°nci ayda tipik sosyal
etkilesim ve iletisim becerisi sergilemektedirler. Bazi ¢ocuklarda ise 24’lincli aydan
itibaren kazanilan iletisim ve etkilesim becerilerinde gerileme gortlmektedir

(Zwaigenbaum vd., 2013). Ozonoff ve digerleri (2010) tarafindan yurdtulen bir



arastirmanin sonuglar1 da bu bulgular1 destekler niteliktedir. Arastirmada, OSB acisindan
diisiik ve yiiksek risk altindaki bebeklerin davranigsal belirtileri geriye doniik olarak
incelenmis, arastirmaya katilan bebekler 6, 12, 18, 24 ve 36 aylikken degerlendirilmistir.
Arastirmanin sonuglari, yiize bakma, ortak/paylasimli giiliimseme ve bagkalarina ses
cikarma becerileri agisindan tiim bebeklerin benzer 6zellikler sergilemelerine karsin,
OSB tanis1 alan bebeklerin bu becerilerinin 6nemli 0lglide farklilagtigini, hatta 12
aylikken yapilan degerlendirmelerde gruplar arasinda anlamli fark oldugunu, iletisim ve
sosyal becerilerin 6nemli Olglide geri kaldigma yonelik bulgular elde edildigini
gostermektedir. Ebeveynler, cocuklarmin dil ve iletisim becerilerinin 2 yasina kadar tipik
gelisim gosterdigini; ancak, 2 yas civarinda bu becerilerin geriledigini ya da
kaybedildigini rapor etseler de (Ozonoff vd., 2008), cocuklarin davranis 6zelliklerini
incelemek amaciyla ¢ocuklarm evlerinde ¢ekilen video kayitlari, aslinda bu ¢ocuklarin
halihazirda ebeveynler tarafindan fark edilemeyecek bazi hafif iletisim gecikmeleri
sergilediklerini gostermektedir (Ozonoff vd., 2008). OSB olan cocuklar buytdikce
sosyal etkilesim ve iletisim becerilerindeki bu gecikmeler daha da belirgin hale
gelmektedir (Torrens ve Ruiz, 2021).

[letisim, bir kisinin diger kisi ya da kisilerle duygularmi, diisiincelerini ve
bilgilerini paylagsmasini ve bu paylasimin baskalar1 tarafindan anlagilmasini saglayan bir
siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Tutar vd., 2003). iletisim; semboller araciligiyla bilgi,
diisiince ve duygularin aktarilmasinin yani sira insanin anlam arayismin da bir siirecidir
(Ozdemir, 2011). Irk, din, dil ve kiiltiir gibi farkliliklar iletisimi etkilemekte, farkl
kiltirlere mensup olan bireyler arasindaki etkilesim de ¢esitli ve ¢ok yonli sekilde devam
etmektedir (Mutlu, 1999). Ornegin farkli selamlasma bicimleri farkli kultirlerdeki
insanlar arasinda yanlis anlasilmalara neden olabilmekte ve iliskileri olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Almanya’da yabancilarin daha ¢ok mimik, viicut dili ve ses tonuyla
iletisim kurmasi yerli halki rahatsiz edebildigi gibi iliskileri de zedeleyebilmektedir
(Ozdemir, 2011).

Parker (1998) kulturu bir buz dagina benzeterek, kultlrin davranig, dil ve
semboller gibi farkliliklardan olustugunu 6ne siirmiistiir (Yesil, 2013). Ayn1 kiiltiiriin
insanlari, ayni1 isaretlerden, mimiklerden ve kelimelerden ayni anlamlar1 ¢ikarmaktayken;
farkli kiltire sahip olan insanlar bunlar1 yorumlamakta guclik c¢ekebilmektedirler
(Earley ve Mosakowski, 2004). Cocukluktan yetiskinlige kadar her yastan, kiiltiirden ve
dilden gelen ¢ocuklarin yabanci kiltirde iletisim kurmakta, kurulan iletigimi ise

anlamakta ve yorumlamakta zorlandiklar1 gézlenmistir (Yesil, 2013). Ayn1 kiltlrden



insanlar arasindaki sozel olmayan iletisim becerileri, konugmaya eslik etmese bile ortak
amagcla kullanilmakta ve bazen konusmanin tamamlayicisi, bazen de alternatif bir iletisim
yontemi olarak kabul edilmektedir (Mirenda, 2003). Farkli kitalarda ve (lkelerde
yapilmis olan ¢alismalar da bu bulgular1 desteklemektedir.

Aragtirmalar, OSB olan ¢ocuklarin bir kisminin ebeveynleriyle etkilesime gegcmek
icin iletisim becerilerini sergilediklerini; ancak, bu becerileri akranlar1 ile genellemekte
zorluklar yasadiklarmi ortaya koymaktadir (Radley vd., 2020). Hatta, OSB olan
cocuklarin genellikle kendi ebeveynleri ile iletisim kurduklari ve ipuglarim1 ya da
yonergeleri ebeveynlerinden aldiklar1 igin iletisim kurmada da onlara bagimli hale
geldikleri gozlenmektedir (Weiss ve Harris, 2001). Odom ve Strain’in (1986) yaptiklari
bir arastirmada, OSB olan c¢ocuklara, ebeveynleriyle iletisim kurma becerileri
kazandirilmis, daha sonra c¢ocuklarm bu becerileri akranlarina yanit verme ya da
akranlartyla iletisim baslatmada kullanmalar1 istendiginde, etkilesimin her adiminda
ebeveynlerine baktiklar1 gozlemlenmistir. OSB olan ¢ocuklarm smirl diizeyde iletisim
ve etkilesim becerilerine sahip olmalari, ebeveyn-gocuk iliskisinin 6nemini daha da
artirmaktadir (Meirsschaut vd., 2011). Ornegin bir arastirmanin bulgulari, OSB olan
cocuklara sahip ebeveynlerin g¢ocuklariyla oyun oynama ve slrdiurme becerilerinde
smirliliklar gosterdiklerini rapor etmekte (Toret vd., 2014a), ebeveyn-¢ocuk iliskisinin
6nemini bir kez daha vurgulamaktadir.

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin 6zellikleri ¢ok farklilasmasma ve
otizmden etkilenme diizeyleri degisiklik gostermesine ragmen, cocuklarin biiyiik bir
cogunlugu iletisim becerilerinin gelistirilmesine gereksinim duymaktadir (Kaiser vd.,
2000). OSB olan ¢ocuklara iletisim becerileri kazandirmak onlarm sosyal kabul gérmeleri
(Radley vd., 2020) ve akranlar1 ile iletisim kurmalar1 (Taverna vd., 2021) a¢isindan
onemlidir. OSB’nin tanm1 Slgiitlerinden birinin iletisim becerileri olmasi, bu becerinin
ogretimini daha da 6nemli hale getirmektedir (APA, 2013). OSB olan gocuklarn iletisim
becerilerindeki bozukluklar s6zel olmayan becerilerin (6r., taklit, jest, oyun, ortak dikkat)
edinilmesi gereken dénemden itibaren baslamakta ve bu durum g¢ocuklarin dil edinme
suirecini olumsuz sekilde etkilemektedir (Okciin-Ak¢amus, 2016). Bu nedenle, OSB olan
kii¢lik cocuklarin erken donemde, miimkiin oldugunca dogal ortamlarda gergeklestirilen
uygulamalarla iletisim ve etkilesim becerileri desteklenmelidir.

Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklar hem kendi ebeveynleriyle hem de
akranlariyla iletisim ve etkilesim kurmakta zorlandiklarindan dolayr pek cok beceriyi

kendiliginden cevrelerinden 6grenmeleri giliglesebilmekte (Torrens ve Ruiz, 2021), bu



cocuklara her tiirlii beceri gibi iletisim ve etkilesim becerilerinin de sistematik olarak
ogretimi bir gereklilik olabilmektedir. OSB olan ¢ocuklarin farkli 6grenme bigimleri
oldugundan, dogal o6gretim yontemleri ¢ocuklarin bireysel gereksinimlerine ve ilgi
alanlarma gore uyarlanabilmekte, bu da onlara daha iyi 6grenme siireci saglamaktadir
(Fenske vd., 2001). Ayrica dogal Ogretim Yyontemleri c¢ocuklarin gercek yasam
ortamlarinda ve giinliik etkinlikler sirasinda 6grenmelerine olanak tanimasi agisindan da
gerekli olabilmektedir (Snyder vd., 2013). OSB olan ¢ocuklara dogal ortamlarda iletisim
becerisi kazandirmak amaciyla kullanilan uygulamalardan biri firsat 6gretimidir.
Alanyazinda OSB olan kicik yastaki cocuklara iletisim baglatma becerilerinin
kazandirilmasinda firsat Ggretiminin  etkililiginin  incelendigi c¢esitli ¢alismalar
bulunmaktadir (0r., Blackwell ve Stockall, 2021; Hampton vd., 2021; Horasan ve Birkan,
2015; Julien ve Reichle, 2016; Lane vd., 2020). Bu ¢alismalarda firsat 6gretiminin
iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkili oldugu sonuglarma ulasilsa da iletisim
becerilerinde oldugu gibi firsat Ogretiminin de Kdltlrler arasi farkliliklarindan
etkilenebilecegi varsayilmaktadir.

Cocuk yetistirme tutumlari, toplumlar ve kiiltiirler arasinda farkhiliklar gosterdigi
gibi ayn1 toplum i¢indeki aileler arasinda da ¢esitlilik gostermektedir (Kulaksizoglu,
2017:117). Darling ve Steinberg (1993), ebeveyn davranisini ¢gocugun davranigina verilen
tepki olarak, ebeveynlik stillerini ise ebeveynin ¢ocuk yetistirme siirecindeki tutum ve
davraniglarinm bir Oriintiisii olarak tanimlamakta ve bu stillerin kiiltiirel farkliliklara
duyarl oldugunu belirtilmektedir. Ornegin, Asya Kiiltirlerinde aile ve aileye saygi, birlik
ve uyum 6n planda, aile kavramu bireysellikten daha fazla onem tasimakta ve ebeveynin
cocuga yonelik kontrolii, onun ilgisini ve bakimin1 yansitmaktadir (Balaguru, 2004). Cin
kiltirinde ebeveynlerin g¢ocuklarma karsi daha kisitlayict davranmalarina karsin,
Amerikan kultirinde ebeveynlerin ¢ocuklarma karsi daha fazla sevgi ve duyarhilik
gosterdikleri ifade edilmektedir (Chen vd., 2000). Rus kilturiinde ebeveyn cocuk
arasindaki iliskide ebeveynler daha otoriter olurken, Isve¢ Kiiltiriinde ebeveynler
cocuklarina karsi fiziksel bir ceza kullanmamaya 6zen gostermekte, daha ¢ok sozel
kontrolle gocuklarin davraniglarini yonetmeyi tercih etmektedirler (Salari vd., 2004;
Tudge vd., 2000).

Tiirkiye’de 6zel gereksinimi olan ¢ocuk ebeveynleriyle yiiriitiilen ¢aligmalar da
ebeveyn-cocuk etkilesimi agisindan yiiriitiilen 6nemli bulgular ortaya koymaktadir. Bir
aragtirmanin bulgular1 Tiirk ebeveynlerin ¢ocuklarmma yonelik konusmalarinda yiiksek

oranda duzenleyici-yonlendirici dil kullandiklarini gostermekte (Mavis, 2004), baska bir



arastrmanin bulgular1 da Tiirk annelerin OSB olan ¢ocuklariyla etkilesim kurarken
yiksek diizeyde yonlendirici olduklarini, ¢ocuklariyla etkilesim kurmak igin orta diizeyde
caba sarfettiklerini ve ¢ocuklartyla etkilesim kurmakta zorlandiklarint ortaya koyarak
onceki aragtirmay1 desteklemektedir (Karaaslan vd., 2013). Her iilkenin genel kiiltiirel
ozelliklerinin olmasi, ayrica bu 6zelliklerin aileden aileye ve kisiden kisiye farklilik
gosterebilmesi (Chen vd., 2000), iletisim becerilerinin 6gretiminde firsat dgretiminin
etkililigini incelemeye olan gereksinimi artirmaktadir.

Amerika Birlesik Devletleri’nde yliriitiilen ¢alismalarda (Rittenhouse-Cea, 2019;
Ryan vd., 2008) firsat 6gretiminin kullanimina iligkin verilen kisa personel egitimlerinin
ardindan, bu personel tarafindan OSB olan cocuklara iletisim baglatma becerisinin
kazandirilmasinda firsat Ogretiminin etkileri incelenmis ve c¢alismalarda firsat
Ogretiminin iletisim baglatma becerisinin kazandirilmasinda etkili oldugu ortaya
konmustur. Tiirkiye’de OSB olan ¢ocuklara islevsel iletisim (Cebeci, 2015), sozciik
kullanarak talep etme (Horasan ve Birkan, 2015) ve s6zel yardim talep etme becerisinin
(Ince, 2019) dgretiminde firsat dgretiminin etkililigi arastirilmis ve tiim ¢alismalarda
OSB olan Tiirk c¢ocuklara iletisim becerilerinin 6gretiminde firsat 6gretiminin etkili
sekilde kullanildig1 bulunmustur. Neely ve digerlerinin (2020) yaptiklar1 bir calismada
kitalararas1 uzaktan kocluk (Amerika Birlesik Devletleri) aracihigiyla Japonya’daki
uygulamacilara firsat 6gretimini kullanmay1 6gretmis ve uygulamacilardan da firsat
ogretimini  kullanarak OSB olan cocuklara talep etme becerisini kazandirmalari
beklenmistir. Bulgular, bir ¢ocugun talep etme becerisinde bir de§isim goriilmezken,
diger cocugun talep etme becerisinde artis gézlendigini ve iletisim becerileri agisindan
kilturel farkliliklar olabilecegine isaret etmistir. Cin’de gerceklestirilen baska bir
arastirmada (Ma, 2022), uzaktan kogluk yoluyla Cinli ebeveynlere firsat 6gretiminin nasil
uygulanacagina iliskin egitim verilmis ve ebeveynlerden firsat 6gretimini kullanarak
OSB olan ¢ocuklarma talep etme becerisini 6gretmeleri istenmistir. Calisma sonunda
cocuklarm talep etme becerisinde bir artis gozlense de bu artig tiim ¢ocuklarda ayni
sekilde olmamis, ayrica Ogretimle es zamanl taleplerde degisiklik olmasma kargin
kendiliginden talep etmede herhangi bir degisim gozlenmemistir. Giircistan’da
Gobadze’nin (2022) gerceklestirdigi arastirmada OSB olan ¢ocuklara firsat 6gretimi
aracilig1 ile sosyal beceri 6gretimi amaglanmistir. Bulgular, OSB olan ¢ocuklarin
ogretilmesi hedeflenen sosyal becerileri kazanmalarinda ve o6grendikleri becerileri
stiirdiirmelerinde firsat 6gretiminin etkili oldugunu ortaya koymustur. Al-Gashany ve

Chandra (2022) Yemen’de yaptiklar1 arastrmada OSB olan c¢ocuklara alict dil



becerilerinin kazandirilmasinda ayrik denemelerle 6gretim ile firsat 6gretiminin etkilerini
karsilastirmiglar ve iki uygulama arasinda ayrik denemelerle 6gretim lehine anlamli bir
fark bulmuslardir. Arastirmacilar bulgulara dayali olarak ogretimde kullanilacak
uygulamalarin ¢ocuklarin gereksinim, ilgi ve yeteneklerine gore secilmesi gerektigini
vurgulamiglardir.

Yukarida siralanan arastirmalarin bulgularinda da goriildiigii iizere s6z konusu
iletisim ve iletisim becerilerinin 6gretimi oldugunda gerek kullanilan yontemde gerekse
becerilerin dgretiminde kiiltiirler aras1 farkliliklar oldugu dikkat ¢ekmektedir. Ustelik
halen farkli kiiltiirlerde, OSB olan ¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda
firsat 6gretiminin etkisini inceleyen arastirmalara duyulan gereksinim devam etmektedir.
Yapilan kaynak taramalarinda, Azerbaycan’da OSB olan ¢ocuklara iletisim becerilerinin
kazandirilmasinda firsat  Ogretiminin  etKisinin  incelendigi  bir  arastirmaya
rastlanmamustir. Ustelik Azerbaycan’da OSB olan ¢ocuklarla galisan 6gretmenlerin ya da
ilgili personelin gerek firsat 6gretimi gerekse diger dogal 6gretim yontemleri ile ilgili
bilgi ve deneyimlerinin smirli dizeyde oldugu bulunmustur (Yicesoy-Ozkan ve
Safarova, 2023). Azerbaycan’da OSB olan ¢ocuklarla ¢alisan uzmanlari dog al 6gretim
uygulamalariyla ilgili farkindaliklarin1 ve dog al 6gretim uygulamalarmi kullanma
duzeylerini belirlemek amaciyla bir arastrma yiiriitiilmiistiir. YUcesoy-Ozkan ve
Safarova (2023) tarafindan gergeklestirilen bu arasgtirmanim bulgulari, Azerbaycan’da
OSB olan ¢ocuklarla ¢alisan uzmanlarin dogal 6gretim yontemlerine iliskin bilgilere
siirlt diizeyde de olsa sahip olduklarini; ancak bu yontemleri nadiren kullandiklarmi ya
da hi¢ kullanmadiklarmi, ayrica OSB olan cocuklara dile, iletisim ve sosyal beceri
Ogretimi yaparken destege gereksinim duyduklarmi gostermektedir. Bu nedenle,
Azerbaycan’daki ¢ocuklara firsat 6gretimi kullanarak iletisim becerileri kazandirmanin
amaglandig1 bu arastirmaya gerek duyuldugu disiiniilmektedir. Dolayisiyla, mevcut
arastrmada OSB olan kii¢iik yastaki ¢ocuklara iletisim baslatmanin kazandirilmasinda

firsat 6gretiminin etkilerini incelemek amaglanmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci
Aragtirmanin amaci, Azerbaycan’da yagayan 2—3 yas arast OSB olan gocuklara
iletisim baglatma becerisinin kazandirilmasinda firsat 6gretiminin etkilerini aragtirmaktir.
Bu amag dogrultusunda arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmistir:
1. Frsat 6gretimi, 2-3 yas arasi OSB olan gocuklara iletisim baslatma becerilerinin

kazandirilmasinda, iletisim baglatma becerisinin 6gretim sona erdikten 2, 4 ve 6
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hafta sonra korumasinda ve farkli ortam, kisi ve arag-gereclere genellemesinde
etkili midir?

2. Arastrmanin katilimcist olan OSB olan c¢ocuk ebeveynlerinin arastirmada
kazandirilmak istenen becerinin sosyal agidan 6nemli, kullanilan yontemin kabul
edilebilir ve elde edilen sonuglarin anlamli olup olmadigina iliskin gorisleri

nelerdir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Otizm spektrum bozuklugu olan kiigiik cocuklar bagkalarinin davraniglarmi taklit
etme, islevsel ve sembolik oyun oynama ve sosyal etkilesime dahil olma gibi pek ¢ok
iletisim ve etkilesim becerisinde belirgin yetersizlikler sergilemekte (Watson vd., 2004),
bu yetersizlikler problem davraniglari, problem davranislar ise ¢ocuklarda 6grenme
giicliiklerini beraberinde getirmektedir (Mancil vd., 2009). Yasanan bu zorluklar OSB
olan ¢cocuklarin ebeveynleri ile onlarin egitiminden ve bakimindan sorumlu olan kisilerin
stres diizeylerinin artistyla iliskili oldugundan, OSB olan ¢ocuklara iletisim becerilerinin
kazandirilmasi1 6nemlidir (Durand ve Merges, 2001). OSB olan ¢ocuklara kigik yaslarda
iletisim becerileri kazandirilmadiginda, onlarin gelecekte akranlari tarafindan sosyal
olarak reddedilme ve zorbaliga maruz kalma olasiliklar1 da artmaktadir (Calder vd., 2012;
Locke vd., 2013). Dolayisiyla, OSB olan ¢ocuklarin topluma tam katilimlari, toplum
tarafindan kabul gérmeleri ve bagimsiz yasama uyum saglayabilmeleri i¢in iletisim ve
etkilesim becerilerine sahip olmalar1 gerekmektedir (Kircali-iftar ve Odluyurt, 2013;
Radley vd., 2020). Yapilan 6nceki arastirmalar OSB olan ¢ocuklara iletisim becerilerinin
kazandirilmas: ile ¢ocuklarm ifade edici dil becerilerinde gelisme, problem
davranislarinda azalma ve akranlari ile etkilesime girme firsatlarinda artma olacagini
ortaya koydugundan, mevcut arastirmanin énemli oldugu diisiiniilmektedir (Durand ve
Merges, 2001; Locke vd., 2013; Okciin-Ak¢amus, 2016). Bu arastirmada, OSB olan
cocuklara iletisim becerileri kazandirmak yoluyla onlarin mevcut ve gelecekteki
yasamlarinda olumlu etkiler olusturmak da amaglandigindan, arastrmanin 6nemli oldugu
varsayilmaktadir. Arastirmada iletisim becerilerini 6gretmek ic¢in kullanilan firsat
Ogretiminin, edinilen becerilerde yiiksek diizeyde kalicilik ve genelleme ile sonuglandigi
g6z oniinde bulunduruldugunda, bu énem daha da artmaktadir (Blackwell ve Stockall,
2021; Fenske vd., 2001).

OSB olan ¢ocuklarin gereksinimlerini karsilamak icin kaliteli hizmet sunmak

o6nemlidir. Bu hizmetlerin sunulmasinda da etkili mudahaleleri bilen ve uygulayabilen
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Ogretmenlere ve uzmanlara gereksinim duyulmaktadir (Blackwell ve Stockall, 2021).
Ozel gereksinimi olan tiim ¢ocuklar gibi OSB olan ¢ocuklarm egitimi, dgretmenler igin
her kosulda zorlu bir gorev olarak tanimlanmaktadir (Vakil vd., 2009). Ozellikle meslegin
ilk yillarinda zorlu bir deneyim yasayan ogretmenler OSB olan ¢ocuklarm egitimine
yonelik destege ve rehberlige gereksinim duymaktadirlar (Akdag ve Haser, 2017). Akalin
ve digerlerinin 2015°te yaptiklar1 bir ¢alismada genel egitim okullarinda c¢alisan okul
oncesi 0gretmenler, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarla ¢calisma konusunda yeterli bilgi ve
becerilere sahip olmadiklarin1 disiindiiklerini dile getirmekte, c¢ocuklarin problem
davranislarin1 6nlemede ve kontrol etmede zorluklar yasadiklarini belirtmektedirler.
Ogretmenler ayrica dgrencilerle iletisim kurmak, onlara bilgi ve beceriler kazandirmak
icin etkili stratejileri 6grenmeye de gereksinim duyduklarini ifade etmektedirler (Akalin
vd., 2015). Dolayisiyla bu g¢alismanin, Azerbaycan’da OSB olan gocuklarla ¢alisan
Ogretmenlerin ve uzmanlarin firsat 6gretimi konusunda farkindalik kazanmalari, ayrica,
firsat 6gretimini kullanmalarma rehber olmasi agisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir
(Myers ve Johnson, 2007).

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara iletisim becerileri 6gretilirken dogal
ortamlarda firsatlar sunulmasi gerekmekte, bu firsatlarin sunulmasi igin de firsat
Ogretiminin ebeveynler ve Ogretmenler tarafindan erken doénemde kullanilmaya
baslanmasi 6nem kazanmaktadir. Firsat Ogretimi, fakli ortamlarda ve farkli kisiler
tarafindan rahatlikla uygulanabilmesi nedeniyle 6gretmenlerin yani sira ebeveynlere ve
diger aile bireylerine de kolaylikla 6gretilebilmektedir (Lane vd., 2020). Bu nedenle
aragtirmanin, Azerbaycan’daki Ogretmenlerin yani sira ebeveynlere ve diger aile
bireylerine, OSB olan c¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda kaynaklik
edecegi ve yol gosterici olacagi degerlendirilmektedir.

Alanyazinda 2-3 yas arast OSB olan c¢ocuklara iletisim becerilerinin
kazandirilmasinda firsat 6gretiminin etkisinin incelendigi sinirli sayida arastirmaya
ulasiimustir (Cebeci, 2015; Horasan ve Birkan, 2015; ince, 2019). Ayrica yapilan tarama
sonucunda, Azerbaycan’da OSB olan ¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda
firsat Ogretiminin etkisinin incelendigi herhangi bir arastrmaya da rastlanmamistir.
Dolayisiyla mevcut aragtirmanin, 2—3 yas arast OSB olan gocuklara iletisim becerilerinin
kazandirilmasi agisindan alanyazina katkida bulunacak olmasi ve Azerbaycan’da OSB
olan cocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda firsat Ggretiminin etkisinin

degerlendirildigi ilk caligma olmasi nedeniyle 6nemli oldugu varsayilmaktadir.
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1.4. Sayiltilar
Arastirmada ebeveynlerden sosyal gecerlik verisi toplanmistir. Ebeveynlerin
sosyal gecerlik verileri toplanirken beyan ettikleri goriislerinin samimi ve dogru oldugu

varsayilmaktadir.

1.5. Sinirlar
Bu arastirmanin sinirlari asagida belirtilmistir.
e Arastirma, Azerbaycan, Bakii’de ikamet eden ¢ocuklarla sinirlidir.

e Arastirma 2-3 yas arast OSB olan ¢ocuklarla sinirhdir.

1.6. Kisaltmalar

APA: Amerika Psikiyatri Birligi

GAG: GoOzlemciler Aras1 Guvenirlik

GOBDO: Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi
GO: Genelleme On Test

GS: Genelleme Son Test

OSB: Otizm Spektrum Bozuklugu

or.: Ornegin

sn.: Saniye

UG: Uygulama Giivenirligi

13



IKiNCi BOLUM

2. Kavramsal/Kuramsal Cerceve

Ikinci blimde, OSB olan ¢ocuklar, OSB olan ¢ocuklarin iletisim becerileri, dogal

Ogretim, firsat 6gretimi ve ilgili aragtirmalara yer verilmektedir.

2.1. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar

Otizm spektrum bozuklugu, iletisimde ve etkilesimdeki yetersizlikler, sinirl ilgi
ve etkinliklerle karakterize olan noro-gelisimsel bir bozukluktur (APA, 2013). Amerika
Hastaliklar1 Onleme ve Kontrol Merkezleri’nin yayrmladigi rapora gére Amerika Birlesik
Devletleri’nde her 36 cocuktan birinin OSB tanis1 aldig1 tahmin edilmektedir (Maenner
vd., 2023). Arastirma, OSB olan ¢ocuklarin gereksinimlerini karsilamaya, bu ¢cocuklarin
teshis, tedavi ve destek hizmetlerine yonelik arastirmalar yiiriitmeye ve hizmetlere esit
erisim saglamaya verilmesi gereken onemi vurgulamaktadir. Arastirma ayrica OSB’nin
artan yaygmligi nedeniyle hem erken miidahalelere hem de bu mudahaleleri bilen ve
uygulayabilen 6zel egitim 6gretmenlerine gereksinim duyuldugunu da rapor etmektedir
(Blackwell ve Stockall, 2021). OSB olan cocuklara gereksinim duyduklar1 destegi
sunabilmek i¢in bu ¢ocuklarm genel 6zelliklerinin yani sira, tanilama 6lcutlerinin basinda
gelen iletisim ve etkilesim becerileri hakkinda da fikir sahibi olmak gerekir.

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarm tipik 6zelliklerinden biri, iletisim ve
sosyal etkilesim becerilerinde sinirlilik yasamalaridir (Radley vd., 2020). Amerikan
Psikiyatri Birligi Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi’nda OSB olan
cocuklarin iletisim ve etkilesimde yasadiklar1 sorunlar; dil gelisimindeki guclikler,
sosyal ve duygusal alandaki zorluklar ve sb6zel olmayan iletisim davranislarindaki
smirliliklar seklinde ifade edilmektedir (APA, 2013). Sosyal ve duygusal alanda yasanan
giicliikler beraberinde iletisim ve etkilesimdeki zorluklar1 getirmekte, sinirl iletisim ve
etkilesim becerileri, OSB olan ¢ocuklarin giinlilk yasam ve uyum becerilerini olumsuz
sekilde etkilemektedir (Park vd., 2012).

OSB olan ¢ocuklar baskalarinin duygularin1 anlamada ve duygular1 dogru bir
sekilde tammmlamada da gulclik yasamaktadirlar (Angkhana, 2018). Yapilan
arastrmalarda OSB olan ¢ocuklarin sosyal etkilesim sirasinda YUz ifadelerini
anlamlandirmada (Klin vd., 2002), empati kurmada (Dyck vd., 2001), taklit etmede
(Hobson ve Lee, 1999) ve akranlar1 ile sosyallesmede (Hauck vd., 1995) zorluklar
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yasadiklar1 rapor edilmektedir. OSB olan ¢ocuklarda baglama uygun sosyal beceriler
olusmadig1 siirece toplum iginde uzun vadeli ve bagimsiz islev gorme becerilerini
gerceklestirmede de sinirliliklar olabilecegi g6z 6niinde bulunduruldugunda, iletisim ve
etkilesim becerilerinin kazanilmasi biraz daha fazla 6nem kazanmaktadir (Myers ve
Johnson, 2007).

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin hem sozlii hem de sézel olmayan
iletisim becerilerinde, ayrica sosyal etkilesim baslatmakta sinirliliklar: olabilmekte (Jiang
vd., 2022), bu smirhiliklar OSB olan ¢ocuklarin arkadaslik kurma ve oyun oynamada
zorluklar yasamalarma neden olabilmektedir (Ulke-Kiirk¢iioglu, 2015). Yasadiklar1 bu
zorluklar ise OSB olan ¢ocuklarm dil edinme slrecine olumsuz sekilde etki
edebilmektedir. Yogun egitim ya da konusma terapisi alsalar da OSB olan ¢ocuklarin
%34’1 islevsel konusmay1 gelistirememektedir (Anderson vd., 2007). Yapilan meta-
analiz calismalarinda OSB olan ¢ocuklarin %70’inin dil becerilerinin gelisebilecegi;
ancak, cocuklarm bir kismmin tek sézciik ya da kisa sozciikler kullanma diizeyinde
kalabilecegi belirtilmektedir (Pickett vd., 2009). izleyen boliimde OSB olan ¢ocuklarin

iletisim becerileri hakkinda daha ayrmtili bilgiye yer verilmektedir.

2.2. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin iletisim Becerileri

[letisim ve konusmadaki yetersizlikler OSB’nin ayirt edici 6zellikleri igerisinde
yer almaktadir (APA, 2000). OSB olan ¢ocuklar iletisim baslatmada ve siirdiirmede
zorluklar yasamakta, tekrarlama ya da ekolali seklinde konusma becerileri
sergilemektedirler (Hall, 2008). OSB olan g¢ocuklarin %30-50’si islevsel konusma
becerilerine sahip olmadiklar1 icin sosyal etkilesim becerilerinde de yetersizlikler
gostermektedirler (Preston ve Carter, 2009). iletisim, etkilesim kurmak isteyen ortaklar
arasinda hem sozel hem de s6zel olmayan karsilikli aligverisi icermekte (Guralnick,
1990), tipik gelisim gosteren ¢ocuklarda oldugu gibi OSB olan ¢ocuklarda da iletisim
becerilerinin erken cocukluk déneminde gelismesi beklenmektedir (Kircaali-iftar ve
Odluyurt, 2013).

Tipik gelisim go0steren cocuklar dogduklar1 ilk aylardan itibaren kendi
gereksinimlerinin karsilanmasi igin karsisindaki kisilerle iletisime geg¢mekte (Kuhl,
2004), 8-9 aydan itibaren bu iletisim bilingli olarak devam etmektedir (Hall, 2008). OSB
olan gocuklar ise tipik gelisim gdsteren akranlarindan farkli olarak yetiskinlerle daha az
iletisim kurmakta ve sosyal giilimseme eyleminde bulunmamaktadirlar (Zwaigenbaum

vd., 2013). Tipik gelisim gosteren ¢ocuklar 14’lincii aydan itibaren nesneleri ve kisileri
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isaret ederek istek bildirmekte, yetiskinlerle etkilesim kurmaktadirlar (Kuhl, 2004).
Ayrica sozel becerilerin Onciisii olarak da goriilen bu beceriler, ilerleyen donemlerde
cocuklarin sozel ¢iktilarinin olugmasinda 6nemli role sahip olmaktadir (Paprella vd.,
2015). OSB olan ¢ocuklarsa nesneleri ve kisileri isaret etme becerilerinde smirliliklar
sergilemekte, ortak etkinliklere ilgi gostermemekte (Wong ve Kasari, 2012), akranlariyla
daha az iletisime girmekte ve sosyal etkilesim becerilerindeki eksiklikler nedeniyle
akranlar1 tarafindan kabul edilmeme ya da dislanma durumlariyla karsi karsiya
kalabilmektedirler (Ferguson vd., 2020).

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin sézel olmayan iletisim becerilerindeki
yetersizlik dizeyleri, s6zel becerilerin gelisimi agisindan 6nemli olmaktadir. Stone ve
Yoder’in (2001) gerceklestirdikleri bir arastirmada 2 yasinda OSB tanis1 almis gocuklarin
taklit becerileri incelenmis ve ardindan bu becerilerin Ggretimine gegilmistir.
Arastirmada, c¢ocuklarin sozel olmayan iletisim becerileri ile ifade edici dil becerileri
arasinda olumlu yonde bir iliski oldugu, cocuklara s6zel olmayan iletisim becerileri
ogretildiginde, ifade edici dil becerilerinde de gelisme olacagi sonucuna varilmistir.
Charman ve digerlerinin (2003) yaptiklar: bagka bir arastirmada da OSB olan 20 aylik
cocuklarin ortak dikkat becerileri incelenmis ve arastirma sonucunda c¢ocuklara sozel
olmayan iletisim becerileri kazandirildiginda, dil becerilerinin de arttirdig1 gozlenmistir.
Arastirmada ayrica OSB olan 20 aylik ¢ocuklarin, OSB olan 42 aylik ¢ocuklara kiyasla
daha yiiksek diizeyde alic1 ve ifade edici dil becerilerine sahip olduklar1 belirlenmistir.
Bu bulgu, 3 yasindan 6nce erken ve yogun egitim alan OSB olan ¢ocuklarin dil ve iletisim
becerilerinde daha fazla gelisme olabilecegi varsayimini da desteklemektedir (Chandler
vd., 2002). Var olan bu arastirma bulgularindan yola ¢ikarak OSB olan ¢ocuklara iletisim
becerilerini kazandirmaya erken ¢ocukluk doneminde baslanmasi gerektigi ve erken
cocukluk doneminde kazandirilan iletisim becerileri sayesinde OSB olan c¢ocuklarin
akranlar1 ile etkilesim kurma firsatlarinin artacagi ve sosyal etkilesim becerilerinin

gelisecegi sonucuna varmak mumkinddr (Zwaigenbaum vd., 2013).

2.2.1. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin s6zel olmayan iletisim

becerileri

Yasamin erken donemlerinde ortaya ¢ikan OSB’nin ¢ocuklarin hem sdzel
olmayan hem de sozel iletisim becerilerini ciddi sekilde etkileyen bir yetersizlik oldugu
diistiniildigiinde (Wong, 2015), OSB olan c¢ocuklarin s6zel olmayan iletisim

becerilerinde de tipik gelisim gosteren akranlarindan 0nemli Olgtide farklilastiklar:
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sOylenebilir. Vitaskova ve Rihova (2013) yirdttukleri bir arastirmada, OSB olan 3-6 yas
arasindaki 12 ¢ocugun sdzel olmayan iletisim becerilerini incelemislerdir. Arastirmada,
iki gocugun g6z kontagi kurdugu, iki ¢ocugun yuz ifadelerini kullanma konusunda yeterli
becerilere sahip oldugu, iic cocugun nesneleri igsaret etme becerilerini sergiledigi, bir
cocugun jest ve mimikleri kullanabildigi, buna karsin diger ¢ocuklarm ise tim bu
becerilerde simirliliklar: oldugunu rapor etmislerdir. OSB olan ¢ocuklarin géz kontagi,
jestler, taklit, ortak dikkat ve oyun gibi s6zel olmayan becerilerde yasadiklar1 sinirliliklar
(De Marchena ve Eigsti, 2014; Ingersoll ve Meyer, 2011; Wetherby vd., 2004),
ebeveynler tarafindan da ilk dikkat ceken ve fark edilen beceriler igerisinde yer
almaktadir (Vitaskova ve Rihov, 2013). Izleyen boliimde OSB olan ¢ocuklarin sdzel
olmayan becerileriyle ilgili bilgiler sunulmaktadir.

2.2.1.1. GOz kontag

Yasamin ilk yillarindan itibaren baslayan yiuz-ylze etkilesim, cocuklarin
ebeveynleriyle aralarinda givenli bir bag kurmalarinda ve ebeveynlerin gocuklarin
gereksinimlerini anlamasinda biiyiik bir etkiye sahiptir (Carter vd., 2005). Cocuklarla
ebeveynler arasindaki g6z kontagi, yiiz ifadelerini anlamay1 ve yiiz ifadelerine yanit
vermeyi desteklemekte, cocuklarla ebeveynler arasinda kaliteli iletisim ve etkilesim
kurmaya hizmet etmektedir (Carbone vd., 2013). OSB olan cocuklar, tipik gelisim
gosteren cocuklara kiyasla g6z kontagi kurmada onemli guclukler yasamaktadirlar
(Mundy, 2016). Arastirma bulgulari, OSB olan ¢ocuklarm g6z kontagi kurmadaki
smirliliklarmin altinci1 aydan itibaren basladigim1 ve 18’inci ayda daha belirgin hale
geldigini gostermektedir (Young vd., 2009). Yapilan arastirmalar ayrica, OSB olan
cocuklarin g6z kontagi kurmadaki smirhiliklarina ek olarak g6z kontagi kurmaktan
kaginma gibi davraniglar sergilediklerini de ortaya koymaktadir (Carter vd., 2005). OSB
olan cocuklarda gozlenen bu g6z kontagi kurmadaki zorluklar, gelisimin ilerleyen
donemlerinde ortak dikkat gibi s6zel olmayan diger iletisim becerilerinde de giicliiklere
neden olabilmektedir (Mundy, 2016). Bu nedenle, géz kontagi kurmadaki zorluklar ve
g6z kontag1 kurmadan kaginma, OSB’nin erken tanisinda 6nemli bir rol tistlenmektedir

(APA, 2013).
2.2.1.2. Jestler
Jestler, genellikle konusmada bulunmayan 6gelerin tamamlayicisi olarak bilgileri

aktarmaya yardimci olan hareketlerdir (Hostetter, 2011). Jestler, gorsel formatta bilgi
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saglamakta ve konugmada aktarilmayan bilgilerin hareketler araciligiyla karsidaki kisiye
etkili sekilde iletilmesini amaglamakta (Goldin-Meadow, 2006), dinleyicilerin mesaji
daha iyi anlamasimi saglamaktadir (Hostetter, 2011). Ayrica bazi jestler konusmaya eslik
etmese bile ayni kilturdeki insanlar tarafindan yaygin olarak ortak amacgla kullanilmakta,
kimi zaman konugmanin tamamlayicisi, kimi zaman ise alternatif bir iletisim yontemi
olarak kabul edilmektedir (Mirenda, 2003). Oyle ki, yasamlar1 boyunca sézel becerilerde
simirlilik gosteren kisiler igin jest, mimik ve isaretler alternatif bir iletisim sekline
dontisebilmektedir (Lai vd., 2014). OSB olan ¢ocuklarin isaret etme ve gdsterme gibi s6z
oncesi iletisim davranislarimin gelisiminde gecikmeler gozlenmekte (Filipek vd., 1999),
erken cocukluktan yetiskinlige kadar her yastan, kiltiirden ve dilden OSB olan ¢ocuklarin
jestleri kullanmakta ve anlamakta zorlandiklar1 gozlemlenmektedir (Choi vd., 2018).
Aragtirmalar, OSB olan ¢ocuklarin ve ergenlerin tipik gelisen akranlarina gre daha sinirli
diizeyde jestleri kullandigmi1 (Morett vd., 2016), ayrica sosyal ve biligsel islevli jest
kullanimlarinin diistik diizeyde oldugunu rapor etmektedir (De Marchena ve Eigsti,
2014). Sozel olmayan iletisim becerilerinin OSB olan ¢ocuklarin erken dil becerilerini
kazanmasinda onemli bir role sahip oldugu goz oniinde bulunduruldugunda (Gillespie-
Lynch vd., 2015), jest kullaniminin 6gretimi de OSB olan ¢ocuklara kazandirilacak temel

becerilerin basinda gelmektedir.

2.2.1.3. Taklit

Taklit becerileri cocuklarin yalnizca iletisim becerilerini degil, dogumdan itibaren
diger tim gelisim alanlarindaki becerileri de kazanmasina yardimci olan temel
becerilerdendir (Ingersoll, 2008). Cocuklar baskalarmin hareketlerini, jetlerini ve
kelimelerini taklit ederek 6grendikleri i¢in (Jones, 2007) taklit becerileri, dil ve iletisim
becerilerinin gelisiminde dnemli bir rol oynamaktadir. Cocuklar ebeveynlerinin ya da
akranlarinin seslerini, yiiz ifadelerini, jetlerini ve sézciiklerini taklit ederek 6grenmekte,
bu da hem tipik gelisim gosteren (Mundy vd., 2007) hem de OSB olan ¢ocuklarda
(Ingersoll ve Meyer, 2011) taklit ile iletisim arasinda bir iliski oldugunu gostermektedir.
OSB olan ¢ocuklarmn taklit becerilerindeki yetersizlikleri (Toth vd., 2006; Williams vd.,
2004), iletisim becerilerinin yani sira sosyal becerilerdeki sinirliliklarr da beraberinde
getirebilmekte (Fournier vd., 2010; Stone ve Yoder, 2001), ¢ocuklarin farkli gelisim
alanlarinda gecikmelere yol agabilmektedir (Taverna vd., 2021). Aragtirmacilar da taklit

etmenin 6grenmedeki Oneminden dolay: taklidin Ozellikle iletisim becerilerinde
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yetersizlik gdsteren OSB olan gocuklara kazandirilmas: gerektigini vurgulamaktadir
(Taverna vd., 2021).

2.2.1.4. Ortak dikkat

Erken c¢ocukluk doéneminde dikkatin nesne ve kisi arasinda dizenlenmesi,
cocuklarin sosyal diinyay1 anlamalarma, ayrica gevreleriyle iligkiler kurmalarina ve
gelismelerine yardimci olan temel beceriler arasinda yer almaktadir (Krstovska-Guerrero
ve Jones, 2013; Wong ve Kasari, 2012). Schertz ve Odom (2004) tarafindan, ¢gocugun
digerleri ile bir olaya ya da nesneye yonelik olarak dikkatini gdrsel olarak koordine
etmesi, ilgiyi paylagsmasi, sosyal yonelimde bulunmasi ve digerleriyle ayni ilgi odagini
paylastigini anladigini gostermesi seklinde tanimlanan ortak dikkat, son derecede 6nemli,
ayrica dil ve iletisim becerilerinin gelismesi agisindan da kazandirilmas: temel
becerilerdendir (Paparella vd., 2015). OSB olan cocuklar diger s6zel olmayan iletisim
becerilerinde oldugu gibi ortak dikkat becerilerinde de smirliliklar yasadiklari i¢in bu
becerinin eksikligi, erken tani i¢in dikkate alinmasi gereken becerilerdendir (Carpenter
ve Tomasello, 2000; Warreyn ve Roeyers, 2014). Genellikle 1 yas 6ncesinde fark edilen
ve erken tan1 konulmasinda 6nemli rol oynayan (Cannella-Malone, 2011) ortak dikkat
baslatma ve ortak dikkati stirdiirme diger gelisim alanlarini da etkilemekte, ortak dikkatte
yasanan zorluklar nedeniyle diger gelisimsel alanlar1 da olumsuz yonde etkilenmektedir
(Wong ve Kasari, 2012). Bu gerekceyle, OSB olan c¢ocuklara iletisim ve etkilesim
becerileri kazandirilirken, o6gretimi amaclanan becerilerin basinda ortak dikkat

gelmektedir.

2.2.1.5. Oyun

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar1 kendi akranlarindan ve diger gelisimsel
yetersizlikleri olan g¢ocuklardan ayiran en Onemli belirtilerden biri, oyun oynama
becerilerinde yasanan smirliliklardir (DSM 5, 2013). Oyun becerilerinin gelistirilmesi,
duyusal ve sosyal becerilere ek olarak iletisim becerilerinin gelismesini de
desteklemektedir (Alak, 2014; Jordan, 2003). Tipik gelisim gosteren akranlarindan farkli
olarak OSB olan ¢ocuklarin oyun davranislar1 tekrarlayici hareketler icermekte, somut ve
hayali oyunlardan uzak olmaktadir (Peterson ve Arco, 2007). Lockshin ve digerlerinin
(2005) yaptiklar1 bir arastirmada OSB olan ¢ocuklarin oyunu baslatma ve siirdiirmedeki
zorluklarinin, iletisim ve etkilesim alaninda yasadiklar1 yetersizliklerden kaynaklandig1

rapor edilmistir. OSB olan ¢ocuklarm en ¢ok zorlandigir oyun becerilerinin basinda
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sembolik oyun gelmektedir (Alak, 2014). Sembolik oyun, bir nesneyi ya da oyuncagi
islevine gore oynamasindan farkli olarak, nesneye ya da oyuncaga bir islev verilerek -mig
gibi kullanilmasi olarak ifade edilmektedir (Jordan, 2003). OSB olan ¢ocuklar hem
sembolik oyun kurmada hem de kurulmus bir sembolik oyuna katilmakta gugluk
cekmekte (Stone ve Yoder. 2001), hatta oyuncaklar1 sembolik olarak oynamak yerine
onlar1 sallama, ¢evirme ve dondiirme gibi tekrarlayici davranislar sergilemektedirler
(Alak, 2014). OSB olan c¢ocuklarda oyun ile ifade edici dil becerileri arasindaki iligkiyi
inceleyen arastirmalar (Ellis vd., 2010; Siller ve Sigman, 2002; Stone ve Yoder. 2001),
oyun becerilerinin ifade edici dil ve iletisim becerilerinin gelisimine katkida bulundugunu

gosterir niteliktedir.

2.2.2. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin sozel iletisim becerileri

Otizm spektrum bozuklugunun tanimlanmasindaki dlgiitlerden bir digeri, ifade
edici dil becerilerindeki smirhiliklardir (APA, 2013). Cocuklarin OSB’den etkilenme
diizeyleriyle dogru orantili olarak sozel dil giicliikkleri sergilemektedirler (Thurm vd.,
2007). OSB olan ¢ocuklar so6zel olmayan becerilerdeki gibi sozel iletisim becerilerinde
de zorlanmaktadirlar (Tager-Flusberg, 1993, 1997). OSB olan ¢ocuklarin bazilar1 hig
konusma becerilerine sahip olmamakta, bazilar1 ekolali seklinde konugsmakta (Valentino
vd., 2012), bazilariysa tipik gelisim gdsteren akranlarina yakin diizeyde ifade edici dil
becerileri sergilemektedirler. Tipik gelisim gosteren ¢ocuklarda seslerin ya da ifadelerin
tekrar edilmesi gelisimin bir pargasidir ve zaman icerisinde kendiliginden
kaybolmaktadir. OSB olan ¢ocuklarda ise erken cocukluk doneminde bitmesi gereken bu
tekrarlar sonraki dénemlerde de devam etmektedir (Neely, 2016). OSB olan ¢ocuklar
tipik gelisim gosteren akranlarmna kiyasla ilk sozclklerini daha ge¢ ¢ikarmakta ve
konugmalar1 sinirli sayida sozciiklerden olusmaktadir (Ellis Weismer vd., 2010). S6zciik
dagarcigindaki sinirliliklarm  yani sira OSB olan cocuklar anlamsiz sdzclkler
kullanmakta ve sozcikleri baglamma uygun kullanmakta zorluklar yasamaktadirlar
(Okclin-Akcamus, 2019). OSB olan ¢ocuklar dili nadiren devam eden ya da gecmisteki
bir olay hakkinda yorum yapmak, dikkat ¢ekmek, ilgiyi paylasmak ya da yeni bir bilgi
edinmek amaciyla kullanmakta (Ferguson vd., 2020), konugma baslatmada, siirdiirmede
ve karsilikli konugmalara katilmada zorluklar yasamaktadirlar (Chandler vd., 2002).

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin ebeveynleri ¢ocuklarinin ifade edici
dil becerilerindeki gecikmelerden endise duymakta (Wetherby vd., 2004), cocuklariyla

iletisim kurmak istediklerini dile getirmekte ve islevsel iletisim stratejilerini gelistirme
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konusunda yardima gereksinim duyduklarini ifade etmektedirler (Norton ve Drew, 1994).
OSB olan ¢ocuklara dil ve iletisim becerileri kazandirmak amaciyla yapilan 6gretimin
etkili olmasi i¢in; mudahalenin erken yasta baslatilmasi, midahalenin sadece dilin
icerigini degil, dilin sosyal kullanimimi da hedeflemesi, miidahalenin yogun ve uzun sureli
olmasi gerekir (Kaiser vd., 2010).

Otizm spektrum bozuklugu olan cocuklara ifade edici dil becerilerin
kazandirilmasi, ¢ocuklarm istek ve ilgilerini akranlarina ya da yetiskinlere iletmeleri,
paylasmalar1 agisindan 6nemlidir (Kaiser ve Grimm, 2005). Erken ¢cocukluk doneminde
ifade edici dil becerilerinin edinilmesi uzun donemde ¢ocuklarin basta iletisim becerileri
olmak tizere tiim gelisim alanlarina olumlu etki etmektedir (Tager-Flusberg vd., 2009).
OSB olan ¢ocuklarda erken dil miidahalesinin ¢cocuklarin konugma becerileri iizerinde
olumlu etkilerine iliskin kanitlar olmasmma ragmen, bu becerileri gunlik ortamlarda
islevsel sekilde kullanmada zorluklar yasadiklar1 rapor edilmektedir (Paul, 2008). OSB
olan cocuklar kazandiklar1 iletisim becerilerini farkli ortam ve kisilere genellemede
guclik cektiklerinden, iletisim o6gretiminin dogal ortamda ve baglamda yapilmasi
onemlidir (Kaiser vd., 2010). Izleyen bdliimde, OSB olan ¢ocuklarin sdzel becerilere
iligkin bigimbirim bilgisi gelisimi, anlam bilgisi gelisimi ve kullanim bilgisi gelisimine

iligkili bagliklar yer almaktadir.

2.2.2.1. Bicimbirim/Sézdizimi bilgisi

Bicimbirim bilgisi, dilde sozcuklerin nasil yapilandirildigina ve dilbilgisel
yapilarin nasil kullanildigina odaklanmakta (Owens, 2012), baska bir ifadeyle, climle
icindeki sozcuklerin siralanisini, ciimle dizenini ve sozcikler arasindaki iliskileri
duzenleyen kurallar bitiinini tanimlamaktadir (Okclin-Ak¢amus, 2016). Bazi
arastrmalar OSB olan c¢ocuklarda bigimbirim bilgisinin akranlariyla benzerlikler
gosterdigini (Kuder, 1997), bazilar1 ise bigimbirim bilgisinde bir bozukluktan ziyade bir
gecikme oldugunu rapor etmektedir (Tager-Flusberg vd., 1990). OSB olan bigimbirim
bilgisi hatalar1 siklikla zamirlerin, fiillerin ve sahis eklerinin kullaniminda yapilan
hatalardir (Owens, 2012). Bartolucci ve digerlerinin (1980) yaptiklar1 bir aragtirmanin
bulgulari, OSB olan ¢ocuklarin baglag, tiglincii sahis eki, gegmis ve simdiki zaman eki
gibi bicimbirimlerde atma davranis1 sergilediklerini ortaya koymustur. OSB olan
cocuklara dil ogretimini hedefleyen caligmalar, dogal ortamlarda sistematik Ggretim

yapildiginda olumlu sonuclar elde edildigini ve ¢ocuklarmn 6grendikleri becerileri
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genelleyebildiklerini rapor etmektedir (Ferguson vd., 2020). Bu nedenle, OSB olan

cocuklara dogal ortamlarda 6gretim 6nemli hale gelmektedir.

2.2.2.2. Anlam bilgisi

Anlam bilgisi, dildeki kelimelerin anlamlarmi ve bu kelimeler arasindaki iligkileri
diizenleyen, ciimlenin ya da ifadenin ne anlama geldigini ¢ikarmadir (Okciin-Ak¢amus,
2016). Anlam bilgisi, dildeki kelimelerin dogru bir sekilde anlamlandirilmas: ve cimlenin
ya da ifadenin baglamima uygun sekilde yorumlanmasi i¢in gerekmektedir (Owens vd.,
2003). Sozciikler baglamiyla iliskilendirildiginde karmasik olabilmekte, ¢coklu soyut ya
da somut anlamlar kazanabilmekte (Hedge ve Maul, 2006), bu da OSB olan ¢ocuklarin
dilin anlam bilgisi gelisiminde smirliliklara neden olabilmektedir (Charman vd., 2003;
Luyster vd., 2007). Charman ve digerleri (2003) yaptiklar1 arastirmada OSB olan
cocuklarin s6zclk dagarciginda tipik gelisim gOsteren akranlarina gore gecikmeler
oldugunu, tipik gelisim gosteren c¢ocuklarda dili anlama becerilerinin ilk yilin sonuna
dogru belirginlestigini; ancak, yaslar1 2,6’ya kadar degisen OSB olan ¢ocuklarin
%50’sinde halen dili anlama becerilerinin gézlenmedigini belirtmislerdir. Baska bir
aragtirmadaysa (Eigsti vd.,2007), yaslar1 3-6 arasinda degisen OSB olan ¢ocuklarin tipik
gelisim gosteren akranlariyla serbest oyun ortamlarinda benzer diizeyde farkli s6zciik
iiretme becerisine sahip olduklar1 bulgusu yer almistir. OSB olan ¢ocuklarin en temel

zorluklar1 arasinda sdzciklerin islevsel kullanimi1 bulunmaktadir (Wilkinson, 1998).

2.2.2.3. Kullanim bilgisi

Kullanim bilgisi, iletisim amaciyla sézciikler ya da jestler kullanarak bir eylemi
gerceklestirme, bir sonuca ulasmayr saglayan davranislar sergileme seklinde
tanimlanabilir (Owens, 2012). Kullanim bilgisi, dilin yapisal 6zelliklerinden ziyade
islevsel 6zelliklerine odaklanmakta, dilin sosyal baglamlarda kullanimini incelemektedir
(Okclin-Ak¢amus, 2016). Bu nedenle, ¢ocuklarm sosyal etkilesim kurarken dili nasil
kullandiklarin1 anlamak icin dnemlidir. Arastirmalar OSB olan ¢ocuklarin dilin
bi¢imbirim ve anlam bilgisi bilesenlerinde oldugu gibi kullanim bilgisi bileseninde de
bozukluklar gosterdiklerini rapor etmektedir (Tager-Flusberg, 1997; Wilkinson, 1998).
OSB olan ¢ocuklar kullanim bilgisi kapsaminda sohbeti baglatma, sohbette sira alma ve
sohbeti siirdiirme gibi etkilesimli sohbet becerilerinde giicliik yasamaktadirlar (Tager-
Flusberg, 1997). Arastirma bulgularma gére OSB olan c¢ocuklar kendilerinin ve

baskalarinin diisiincelerine yonelik ifadeleri daha az kullanmakta, ¢ogunlukla istek

22



bildiren ifadeleri tercih etmekte, konusan bir kisinin sOzciklerini tekrar etmekte,
kendilerine sorulan sorulara yanit vermemekte ya da sorular1 gormezden gelmektedirler
(Okciin-Ak¢amus, 2016).

Siralanan tiim 6zelliklerden dolay1 OSB olan ¢ocuklarin s6zel ya da sozel olmayan
iletisim becerilerinin gelistirilmesi, bu becerilerin desteklenmesi i¢in de kanit temelleri
olan, dogal ortamlara ve baglamlara genellenme olasilig1 yiiksek olan, ¢ocuk liderligini
takip eden ve etkilesime dayali uygulamalarin kullanilmasi: 6nem kazanmaktadir. OSB
olan c¢ocuklarm gelisim ve 6grenmelerini dogal ortamlarda destekleyen, onlara dil ve
iletisim becerilerinin kazandirilmasina olanak sunan, gelisimsel yaklasimla davranisci
yaklagimin ilkelerini sentezleyen, genelleme ve kalicilig1 yiiksek olan miidahalelerden
biri dogal 6gretimdir (Odom vd., 2010). Takip eden bolimde dogal 6gretimden s6z

edilmektedir.

2.3. Dogal Ogretim

Dogal 6gretim, ¢cocuk i¢cin 6gretimi hedeflenen becerilerin cocugun giinliik rutin,
etkinlik ve gecislerine anlamli bir sekilde gomiilerek ve ¢ocugun liderligini takip ederek
beceri kazandirilmasini hedefleyen, OSB olan ¢ocuklar i¢in kanita dayali bir midahaledir
(Fenske vd., 2001; Kaiser ve Hampton, 2017; Odom vd., 2010). Ozellikle kii¢iik yastaki
cocuklara, becerilerin ¢gocugun giinliikk dogal yasantisi igerisinde, ev, okul ve toplumsal
ortam gibi dogal ortamlarda ve dogal baglamlarda firsatlar sunularak 6gretilmesini
hedefleyen bir siirectir (Noonan ve McCormick, 2006). Dogal 6gretim, kaynastirma
smiflar1 da dahil olmak lzere kullanildig1 ortamdaki 6gretim akisin1 bozmayacak sekilde
tasarlandigindan, Ozellikle klcuk yastaki cocuklara igcin yaygin olarak kullanilan
miidahaleler icerisinde yer almaktadir (Rakap, 2013). Gegmiste yiiriitiilmiis arastirmalar,
dogal ogretimin c¢ocuklarin; (a) sOzcuk dagarcigini zenginlestirme, (b) iletisim
becerilerini gelistirme ve genisletme, (c) kazanilan iletisim becerisini siirdiirme ve (d)
istege bagh dil kullaniminda artis saglama gibi bir dizi yarar1 oldugunu gostermektedir
(Mancil vd., 2009).

Dil ve iletisim becerilerinin gelismesi acisindan OSB olan ¢ocuklar1 tesvik eden
bir miidahale olarak dogal 6gretim (Kaiser ve Hampton, 2017), iletisim ve etkilesim
becerilerini desteklemek amaciyla hem ortak dikkat hem de sembolik oyun miidahaleleri
ile harmanlanmig sekilde sunulabilmektedir (Kasari vd., 2006). Dogal 6gretimin; (a)
cocugun liderliginin izlenmesi, (b) rutin, etkinlik ve gecislerin 6gretim ortami olarak

tercih edilmesi, (3) dogal ortamda dogal pekistireglerin kullanilmasi ve (d) genellemenin
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saglanmasi seklindeki dort temel 6zelligi mudahalelere kolaylikla uyarlanabilmekte,
ogretim surecinin daha etkili ve keyifli hale getirilebilmektedir (Mancil vd., 2009; Rakap,
2013).

Dogal 6gretimin ilk temel 6zelligi ¢cocugun liderliginin izlenmesidir. Yapilan
ogretimin etkili olabilmesi i¢in 6gretmenler ya da ebeveynler tarafindan ¢ocugun ilgileri
ve meraklar1 dikkatlice gozlemlenmelidir (Fenske vd., 2001). Yapilan gozlemlere dayali
olarak cocugun ilgileri ve meraklar1 dogrultusunda 6gretim firsatlar1 olusturulmali ve bu
firsatlar dogru sekilde degerlendirmelidir (Rakap, 2017).

Ikinci temel Ozellik, rutin, etkinlik ve gecislerin &gretim ortami olarak
kullanilmasidir. GuUnluk rutin, etkinlik ve gegisler sirasinda ortaya g¢ikan etkilesim
zamanlarinda g¢ocuklara yeni becerilerin 6gretilmesi, dogal firsatlarin kullanilmasi
bakimindan 6Gnemlidir (Kaiser ve Hampton, 2017). Ornegin, ebeveyn cocugunun
isteklerini dile getirmesini saglamak ve talep etme becerisini desteklemek amaciyla
cocugun beslenme etkinligi zamaninda ¢ocugun yaninda oturarak Suyu cocugun
ulasamayacagi bir yere koyarak ¢ocugun suyu talep etmesi icin bir firsat olusturabilir.

Uclincli temel 6zellik, dogal ortamda dogal pekistireglerin kullaniimasidir.
Gunlik rutin, etkinlik ve gecisler zamaninda ortamda bulunan ya da kendiliginden ortaya
¢ikan ve ¢ocugun hoslanabilecegi nesne, oyuncak ya da etkinliklerin, 6gretimi hedeflenen
becerinin ardindan pekistire¢ olarak sunulmasidir (Rakap, 2013). Ornegin; talep etme
yoluyla iletisim baslatma becerisinin 6gretimi hedeflenen ¢ocugun topu isaret ederek
“Top” diyen ¢ocuga topun verilmesi, kibar sekilde akranindan oyuncagini isteyen bir
cocuk ile akranm oyuncagini paylagmasi, ablasma “Oyun oynayalim mi1?”’ diyen ¢ocukla
ablasinin oyun oynamasi dogal pekistiregler i¢in érnektir.

Son 6zellik ise genellemenin saglanmasidir. Genelleme, kazanimi ger¢eklesmis
becerilerin farkli ortam, kisi ya da arag-gereglerle de sergilemesi anlamini tagimaktadir
(Horasan ve Birkan, 2015). Dogal dgretim siirecinde dgretmenlerin ya da ebeveynlerin
kazanilmig becerileri farkli kosullarda desteklemek amaciyla genelleme caligmalari
yapmalar1 6nemlidir (Tuncer ve Altunay, 2006). Ornegin, ebeveyn tek sozciik diizeyinde
iletisim kuran ¢ocuguna kazandiracagi sozciikleri dnceden belirleyip, se¢mis oldugu
sOzcukleri ¢ocugun gunluk rutin, gecis ve etkinlikleri igerisinde yogun sekilde
kullanabilir.

Alanyazinda en fazla rastlanan ve en sik kullanilan dogal 6gretim yontemleri
arasinda; rutin/etkinlik/gec¢is temelli 6gretim, gomiilii 6gretim, temel tepki Ogretimi,

dogal baglama dayali dil 6gretimi ve firsat 6gretimi yer almaktadir Etkinlik/rutin/gegis
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temelli ogretim (activity/routine/transition-based teaching), c¢ocuklara o6gretilmesi
planlanan hedef davranislarin giin i¢inde ortaya ¢ikan rutin, etkinlik ya da gegislerin
arasina gomiildiigi, bu sirada ortaya ¢ikan dogal onciillerin ve sonuglarin kullanildig: ve
cocuklarin ilgilerinin ve liderliginin takip edildigi etkilesime dayali bir yontemdir
(Bricker vd., 1999; Celik, 2019; Rakap, 2013; Snyder vd., 2013; Wolery vd., 1998).
Gomiilii ogretim (embedded teaching), ¢ocuklarmn etkinliklere, rutinlere ve gegislere
katilimin1 saglamak ve bu sirada 6grenmelerini saglamak amaciyla dogal baglamda
ortaya ¢ikan firsatlar1 kullanarak tamamlanmis 6gretim denemelerinin gergeklestirildigi
bir yontemdir (Snyder vd., 2013). Temel tepki 6gretimi (pivotal response teaching),
gelisimsel yaklasim ile uygulamali davranig analizi ilkelerine dayanan ve Ggretimin
cocuklarin dogal ortamlarinda temel tepkileri 6greterek gerceklestirilmesini temel alan
bir 6gretim yontemidir (Bozkus-Geng ve Yicesoy-Ozkan, 2014; Koegel vd., 1999).
Dogal baglama dayali dil ogretimi (Milieu teaching), ¢ocuklarin ilgilerini temel alarak
dogal baglamda dogal sonuglari1 kullanarak cocuklara dil becerileri kazandirmay1
amaclayan ve kapsaminda model olma, talep etme-model olma, dogal bekleme siireli
Ogretim ve firsat 6gretimi gibi bilesenleri igeren bir yontemdir (Rakap, 2013; Warren ve
Kaiser, 1986). Firsat égretimi (incidental teaching) ise ¢ocuklarm giin icerisindeki dogal
ortamlarinda ortaya ¢ikan firsatlarin belirlenip, 6gretilmesi planlanan hedef davranislarin
bu ortamlardaki firsatlar sirasinda, ¢evresel diizenlemeleri ve dogal sonuglar1 kullanarak
ogretildigi bir dogal 6gretim yontemidir (Celik, 2019; Hart ve Risley, 1975; Rakap,
2013). Bu ¢alismada OSB olan c¢ocuklara iletisim baslatmanm kazandirilmasinda firsat
Ogretiminin etkileri smandigindan, takip eden kisimda firsat Ogretiminden $6z

edilmektedir.

2.4. Firsat Ogretimi

Dogal 6gretim yontemlerinden biri olan firsat 6gretimi, dogal ortamlarda sunulan
sistematik bir 6gretim yontemidir (Hart ve Risley 1975). Uygulamali davranis analizinin
temel ilkelerine dayanan firsat 6gretimi hem OSB olan ¢ocuklarm hem de diger gelisimsel
yetersizligi ya da bozuklugu olan ¢ocuklarm dil becerilerini gelistirmeyi ve gevrelerindeki
kisilerle iletisime gecmelerini saglamayr amaclayan bir yontemdir. Firsat Ogretimi
genellikle erken dil ve iletisim becerilerini, taklit becerilerini, konusma ve ifade edici dil
becerilerini ya da sosyal etkilesim becerilerini gelistirmeye odaklanmaktadir (Horasan ve
Birkan, 2015; Gobadze, 2022; Ince, 2019; Selimoglu ve Ozdemir, 2018). Ogretim

cocuklarin gunluk rutinleri icerisinde ve dogal ortamlarinda yapildigi, dogal olarak ortaya
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¢ikan durumlar1 kullandigi, ayrica ¢cocuklarm ilgi ve dikkatleri takip edilerek yiiriitiildigi
icin ¢ocuklarin motivasyonu artmakta, beceri edinimi hizli ve kolay sekilde
gerceklesmektedir (Koegel vd., 2010). Hart ve Risley (1975) yaptiklar1 ¢aligsmada firsat
Ogretimini “bir yetiskinle ¢cocuk arasinda serbest oyun gibi dogal ortamlarda ortaya ¢ikan
ve yetiskin tarafindan ¢ocuga dil ve iletisim becerilerini gelistirmesi i¢in ¢ok fazla firsatin
sunulmasi1 amaciyla kullanilan etkilesim” olarak tanimlanmaktadirlar.

Firsat 6gretiminde yetiskin ¢cocuga dil 6grenme firsatlarint saglamak i¢in dogal
olarak ortaya ¢ikan ortamlar1 degerlendirir. Ortam ya da etkinlikler ¢ocuk tarafindan
secilir ve ¢ocugun ilgisi ya da liderligi takip edilir (Hart ve Risley, 1975). Firsat
ogretiminde kullanilan stratejiler pekistirmeyi en ust dizeye cikarip genellemeyi
kolaylastirmak (zere tasarlanmistir. Firsat Ogretiminde, yetiskin oncelikle ¢ocugun
ilgisini ceken ve g¢ocugu merak ettiren dogal ortamlar1 seger, ardindan, ¢ocugun
tepkilerini artirmak i¢in kullanacagi asamali ipucu diizeylerini belirler. Bu diizeyler;
ipucunu se¢cme, cocuktan istedigi nesneyi talep etme, ¢ocugu yonlendirme (6r., oyuncagi
gostererek “Bu ne?” diye sorma), dogru yanit i¢in model olma ve ¢ocuktan taklit etmesini
isteme seklindedir (Rakap, 2013).

Firsat 6gretiminde ¢ocugun nesnelere ya da olaylara kars1 gosterdigi ilgiyi takip
etmek i¢in yetiskinin ¢ocugu ve olaylar1 dikkatli sekilde incelemesi gerekir (McGee vd.,
1985). Uygulayici, c¢ocugun liderligini takip etmeli ve o&gretim firsatlarindan
yararlanmasina yardimei1 olmalidir. Firsat 6gretiminde uygulayici bir arag-gerecle kendisi
oynamadan Once ¢ocugun kisa bir siireyle istenen bir arag-geregle oynamasina izin
vererek desteklenmelidir (Sowden vd., 2011). Cocuk belirtilen sure icinde iletisime
girmezse uygulayici sozli, fiziksel ya da jest ipucu yardimiyla iletisimi baglatmalidir.
Yapilan aragtirmalarda Firsat 6gretiminin, OSB olan ¢ocuklara sosyal iletisimlere ve
etkilesimlere yanit vermede, nesneleri isaretlemede ve nesneleri talep etmede etkili
oldugu goriilmektedir (Farmer-Dougan, 1994). Firsat 6gretiminde uygulayici etkinlik
zamani ¢ocuga iletisim kurmak icin farkli firsatlar sunmaktadir (Wong vd., 2015).
Ornegin uygulayict gocugun sevdigi nesneyi ulasamayacagi ama gorebilecegi bir yere
koyarak ¢ocugun bu nesneyi talep etmesi icin firsat saglamalidir. Ayrica uygulayici
cocugun iletisim becerilerini gelistirmek icin c¢evresel diizenlemelere ek olarak dogal
pekistireclerden yararlanabilmektedir (McGee vd., 1985). Firsat 6gretiminde cevresel
dizenlemelerden dolay: yapilandirmamis ortam olmasi uygulayicilarin veri toplamasinda
zorluklar yasamasma neden olmaktadir. Yapilandirilmig 6gretim oturumlarindan farkl

olarak uygulayici ¢ocuga firsatlar sunar ve devamli bir iletisim igerisindedir. Uygulayict
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Firsat 6gretimini oturumlarini kaydetmek igin her zaman hazirlikli olmalidir (Glven ve
Vuran, 2015).

2.4.1. Firsat 6gretiminin uygulama sureci

Alanyazinda firsat Ogretiminin uygulama siirecine yonelik cesitli asamalar
bulunmaktadir (Blackwell ve Stockall, 2021). Bu asamalar; (a) uygulayicilarin
hazirlanmasi; (b) becerilerin degerlendirilmesi ve belirlenmesi; (¢) 6gretim kosullarinin
ve zamaninin belirlenmesi; (d) becerinin 6gretilmesi; (e) ipuclarmin geri ¢ekilmesi ve
becerinin yeni ortamlarda kullanilmasi seklinde siralanmaktadir.

Frrsat Ogretimi  kullanilrken uygulanacak ilk asama, uygulayicilarin
hazirlanmasidir. Firsat 6gretiminde uygulayicilar iki role sahiptir. Uygulayicinim ilk rolii,
cocukla birlikte calisan aile tiyeleri, 6gretmenleri ya da akranlar1 da kapsayacak sekilde
miidahalenin planlanmasi i¢in bir ekip kurmaktir. Firsat 6gretiminde 6grenmenin hizl
olmas1 ve Ogrenilen davranisin farkl kosullara kolaylikla genellenebilmesi igin ekipte
birden fazla kisinin yer almas1 6nemlidir (Lane vd., 2020). Uygulayicinin ikinci rolii ise
ekipte yer alan kigileri miidahale siirecine hazirlamaktir. Ekip tiyelerinin ig birligine acik
olmasi, genelleme calismalarmin  farkli  ortamlarda ve farkli  kosullarda
gerceklestirilmesine olanak tanir. Ayrica uygulayic1 hedef beceriyi secerken bu ekip
uyeleri ile tartigmalar yapilmasmi saglar ve midahale adimlarin1 koordine eder.
Uygulayici1 ayrica hem cocukla hem de ¢ocugun yasamindaki kisilerle gériismeler
yaparak cocukla ilgili bilgiler edinir ve etkili pekistireglerin segilmesine katki saglar
(Blackwell ve Stockall, 2021).

Becerilerin degerlendirilmesi ve belirlenmesi firsat 6gretimi uygulamasimin ikinci
asamasidir. Uygulayici ¢ocuga dgretilmek iizere segilecek beceri igin ekip tiyeleri ile bir
degerlendirme yapar. Cocukla ilgili ek bilgiye gereksinim duyulursa ekip Gyeleri
tarafindan gozleme dayali bir kontrol listesi olusturabilir. Degerlendirmeler yapildiktan
sonra belirlenen beceriler dogal ortamlarda kullanilabilen anlamli ve islevsel iletisim
becerilerini yansitmalidir (Rittenhouse-Cea ve Cho, 2019). Secilen beceriler ¢ocugun
mevcut performans diizeyine bagli olarak ulasilabilir olmalidir. Firsat 6gretiminde beceri
ogretimi dogal ortamlarda gergeklestirildiginden, secilen ipuclarinin da dogal ipuglar1
olmasi1 gerekir. Uygulayicilar, ¢ocuklara 6gretmek i¢in her seferinde bir beceri segmeli
ve cocuk ilk beceriyi kazandiktan sonra yeni bir beceriye gegilmelidir. Dogal ortamlarda
ogretim yapilirken gevresel diizenlemelerden yararlanilmali, ortamda dikkat dagitici

unsurlar bulunmamalidir. Uygulayici beceriyi ¢ocuga, 6grenmeye ve kullanmaya motive
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edecek sekilde 0gretmelidir. Cocuk beceriyi farkli ortamlarda sergilemeye basladiktan
sonra uygulayici ipuglarini geri gekmeye baslamalidir (Blackwell ve Stockall, 2021).

Ucgiincii asama, dgretim kosullarmin ve zamaninm belirlenmesidir. Ogretim igin
hedef becerilerin dogal olarak ortaya ¢iktigi kosullarin ve zamanlarin belirlenmesi
onemlidir (Blackwell ve Stockall, 2021). Ogretimin gegis zamanlarinda yapilmasi daha
kolay olabilir. Cocuklar otobiisten inip siniflarina gegerken, 6gle yemeginde ya da smnifa
girip ders baglayana kadar olan ge¢is zamanlar1 kullanilabilir. Bu donemlerde iletisimin
yalnizca iKi kisi arasinda ge¢cmesi, baska bir deyisle, bir dinleyici ve bir konusmaci olmasi
iletisimi daha basit hale getirir (Blackwell ve Stockall, 2021). Bu da 6gretim siirecini
kolaylastirir.

Ddorduncl asama, segilen becerinin 6gretilmesidir. Segilen becerinin 6gretimi igin
tim bu kosullarda firsatlar olusturulmali, her defasinda bir beceri 6gretilmeli ve bu beceri
kazanildiktan sonra yeni becerinin 6gretimine gecilmelidir. Firsat 6gretiminin kullanim1
izleyen bolumde ayrmtili sekilde agiklanmaktadir.

Son asamada, ipuglarmin geri ¢cekilmesi ve becerinin yeni ortamlarda kullanilmasi
yer almaktadir. Cocuk 6grendigi becerileri 6gretim kosullarinda kullanmaya basladiktan
sonra kullanilan ipuglar1 geri ¢ekilmeli ve hedef becerinin yeni ortamlarda uygulanmasina
baslanmalidir. Uygulayicilar daha ¢ok kontrol saglayan ipuglarindan daha az kontrol
saglayan ipuglarina dogru bir hiyerarsi izlerler ve ipuglar1 geri gekildikge ¢ocugun, ipucu

olmadan sergiledigi performansini degerlendirirler.

2.4.2. Firsat 6gretiminin kullanilmasi

Firsat 6gretiminde 6gretimi hedeflenen beceriler cocugun mevcut dil diizeyi esas
alinarak secilmeli, secilen beceri ¢ocugun bir sonraki dil diizeyine ulasmasini
amaglamalidir. Ornegin, iletisim baslamak igin sozel ciktis1 olmayan bir cocuga
ogretilecek beceri, sozclk kullanarak talep etme yoluyla iletisim baslama olarak
secilebilir. Dil diizeyine uygun se¢ilmis beceriler cocugun motivasyonunu artirabilecegi
gibi ayn1 zamanda onu cesaretlendirir (Rakap, 2017). Firsat 6gretiminin kullaniminda bes
temel adimdan s6z edilir (Fenske vd., 2001). Bu adimlar (a) ¢evresel diizenleme yapma,
(b) cocugun dikkatini ¢ekme, (c) cocuga davranisi sergilemesi i¢in zaman tanima, (d)
davranis icin ¢ocuga destek sunma ve (e) davranisi pekistirmedir.

Firsat 6gretimi kullanilirken yapilmasi gereken ilk adim, ¢ocugun sevdigi nesne,
oyuncaklar ve arag-gerecleri kapsayan bir cevre hazirlamaktir. Cevre diuzenlemesi

yapilirken ulagilamaz hale getirme, sinirli oranda/parca parca verme, eksik birakma ve
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sasirtict/beklenmedik durumlar yaratma gibi diizenlemeler kullanilir (McDuffie, 2013a;
Rakap, 2017). Cevresel diizenlemeler dgretim i¢in firsatlar olusturulmasini saglar ve
uygulayict bu diizenlemeler sayesinde ¢cocugun giin igerisinde iletisime girmesi i¢in ¢ok
fazla firsat olusabilmesine imkéan verir. En 6nemli nokta, bu firsatlarin dogru sekilde
degerlendirilmesi ve ¢ocugun dil ve iletisim becerilerini desteklenmesidir (Fenske vd.,
2001).

Ulagilamaz hale getirmede, cocugun hosuna giden nesne, oyuncak ya da arag-
gerecler g¢ocugun gorebilecegi; ancak kendiliginden erismeyecegi sekilde etrafa
yerlestirilir. Amag, ¢ocugun erisemedigi bu nesne, oyuncak ya da arag-gerecleri elde
etmek icin iletisim baslatmasini saglamaktir. Ornegin, cocugun ¢ok sevdigi kurabiyeler
cam kavanoza konup kapagi sikica kapatilirsa, ¢cocuk uygulayicinin kavanoz kapagmi
acmasi i¢in iletisim baglatir. Cocugun bu iletisim davranisi sonrasi uygulayici kavanoz
kapagini acip ¢cocuga kurabiye vererek iletisim davranisini dogal olarak pekistirir. Siirh
oranda/parca parca verme, ¢cocugun ilgisini ceken; ancak az ya da smirl miktarda verilen
nesne, oyuncak, aracg-gere¢ ya da etkinligin daha fazlasini istemesini saglamaktir (Fenske
vd., 2001). Ornegin, yapboz ve tak-¢ikar gibi oyunlarda yapboz ve tak-cikar parcalarmm
tek tek verilip cocugun diger pargalari talep etmesinin ya da ¢ocuk ¢ok sevdigi halde
yemek esnasinda ¢ocuga yalnizca bir kifte verilip daha fazla istemesinin saglanmasi buna
ornek olabilir. Eksik birakma, gergeklestirilmesi planlanan bir eylemin ya da etkinligin
eksik birakilmasi, bir kisminin verilmemesi ya da bazi basamaklarinin atlanmasi seklinde
gerceklesir (Fenske vd., 2001). Amag ¢ocugun, eksik birakilan bir nesneyi talep etmesini
ya da eksik birakilan bir eylemin ya da etkinligin tamamlanmasi i¢in iletisime ge¢gmesini
saglamaktir. Ornegin, tabag1 vererek catali unutmus gibi yapmak ya da bardaga verip
icine su dokmemek cocugun eksik birakilan nesneyi talep etmesini; televizyon izlerken
televizyonu aniden kapatmak ya da salincakta sallanirken salincagi durdurmak ¢ocugun
eksik birakilan bir eylemin ya da etkinligin tamamlanmasi i¢in iletisim kurmasini i¢in
tesvik eder. Sasirtici/beklenmedik durumlar yaratma ise, g¢ocugun asina oldugu
durumlarda tuhafliklar olusturularak ya da yanhs yapilmis gibi davranilarak g¢ocugun
iletisi baglatmasi amaglanir (Fenske vd., 2001). Corabin ele giyilmesi, berenin ¢anta gibi
kullanilmast ya da saatin ayaga takilmasi sasirtic/beklenmedik durumlar igin 6rnek
olabilir.

Cevresel diizenleme tamamlandiktan sonra yapilacak sey, cocugun sevdigi nesne,
oyuncak ya da arag-gereclerden biriyle cocugun dikkatini ¢gekmek ve iletisim baslatmas1

icin firsat saglamaktir. Uygulayic1 ¢ocugun sevdigi nesne, oyuncak ya da arag-gereci

29



gostermeden Once ¢cocugu konusmaya da yonlendirebilir. Cocugun dikkati ¢ekildikten
sonra atilacak adim, ¢ocugun kendisine sunulan firsati kullanarak iletisim baslatmasi i¢in
cocuga zaman tanimaktir. Uygulayict 4-5 saniye kadar bekleyerek cocuga tepkide
bulunmasi i¢in zaman tanir ve bu siire iginde ¢ocugun iletisim baslatip baglatmadigini
gozler. Cocuk iletisim baslatmadiginda, iletisim baslatmasi i¢in ipucu sunarak ¢ocugu
destekler. Son olarak cocuk iletisim baslattiginda uygulayict ¢ocugun sevdigi nesne,
oyuncak ya da arag-geregle kisa siireligine etkilesim kurmasima izin vererek ¢ocugun
davranmigini pekistirir (Blackwell ve Stockall, 2021; Celik, 2019; Fenske vd., 2001; Rakap,
2017).

2.4.3. Firsat 6gretiminin kullanildi arastirmalar

Bu bolimde, OSB olan cocuklara iletisim ve sosyal etkilesim becerilerinin
Ogretimi igin firsat Ogretiminin etkilerini inceleyen arastirmalara yer verilmistir.
Aragtirmalar siralanirken tarihsel siire¢ dikkate alinmistir. Erigilen arastirmalarin her biri
kisaca Ozetlendikten sonra, arastirmalarin 6zellikleri Tablo 2.4°te gdsterilmistir.

McGee ve digerlerinin (1983) yiiriittiikleri bir arastirmada yaglar1 12-15 arasinda
degisen, ileri diizeyde dil yetersizligine sahip ve yatili bakim evinde yasamakta olan OSB
olan genclerin alici dil becerilerini desteklemek amaciyla firsat Ogretiminin etkisi
degerlendirilmistir. Katilimcilarin dogal ortami olmasi nedeniyle 6gretim siireci yatil
bakimevinde gergeklestirilmistir. Katilimcilar arasi coklu baslama deseninin kullanildigi
arastirmada, alic1 dil becerilerini kazandirmak amaciyla dort nesne seti hazirlanmis ve
firsat 6gretimi O0gle yemekleri sirasinda yapilmistir. Arastirmanin bulgulari, OSB olan
cocuklarin alict dil becerilerinin gelistirilmesinde ev ve okul gibi dogal ortamlarda
uygulanan firsat 6gretiminin 6grencilerin hedef davranislarinda bir artis yarattigini ve
etkili oldugunu, ayrica katilimcilarin edindikleri becerileri farkli ortamlara ve zamanlara
genelledigini gostermistir.

McGee ve digerleri (1985) tarafindan gergeklestirilen bagka bir arastrmada firsat
ogretimi ile geleneksel 6gretim siireglerinin etkileri karsilagtirilmigtir. Arastirmaya, dil
gecikmesi olan ve OSB tanis1 almis, yaslar1 6-11 arasmda degisen ii¢ erkek cocuk
katilmigtir.  Arastirmada, katilmcilar tarafindan tercih edilen yiyeceklerin ve
oyuncaklarm yerini tanimlamak i¢in yer bildiren edatlarin anlamli kullaniminin 6gretimi
hedeflenmistir. Arastirmada, smnif ortaminda gergeklestirilen ve yiksek diizeyde
yapilandirilmis geleneksel 6gretim ile firsat &gretimi kullanilmig ve serbest oyun

oturumlari sirasinda genelleme diizeyleri degerlendirilmistir. Aragtirma sonuglari, yuksek
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dizeyde yapilandirilmig geleneksel o6gretim ile kiyaslandiginda, firsat Ogretiminin
kazanilan becerinin farkli kosullara daha fazla genellenmesi ve yer bildiren edatlarin daha
yuksek diizeyde kendiliginden kullanma ile sonuglandigini ortaya koymustur.

McGee ve digerleri (1986) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada firsat
Ogretiminin kapsami genigletilmis, gorsel okuma becerisinin 6gretiminde kullanilmistir.
Arastirmaya OSB olan, 5 ve 12 yaslarinda iki ¢ocuk katilmistir. Firsat 6gretimi, oyun
etkinligi sirasinda oyuncaklarin iizerindeki etiketleri gorsel olarak okuma ve ardindan
okudugu bu oyuncaga erisme seklinde bir diizenleme yapilarak uygulanmistir.
Davraniglar arasi ¢coklu baslama deseninin kullanildig1 bu arastirmanin bulgulari, firsat
ogretiminin gorsel okuma becerisinin ediniminde, kaliciliginda ve okumanin farkl yazi
tip ve boyutlaria genellenmesinde etkili oldugunu gosterir niteliktedir.

Bagka bir arastirmada (McGee vd., 1992), firsat 6gretiminin OSB olan ¢ocuklarin
akranlariyla karsilikli etkilesimlerini artrma Uzerindeki etkileri incelenmistir. Tipik
gelisim goOsteren okul 6ncesi yastaki ¢ c¢ocuga firsat 6gretimi yoluyla OSB olan
akranlariyla etkilesim kurmak iizere egitim verilmis, akranlar bu siiregte dgretici akran
olarak gorev almiglardir. Katilimcilar arast ¢oklu yoklama deseninin kullanildig:
aragtirmada akranlar uygulama surecini siniftaki serbest oyun oturumlar1 sirasinda
gerceklestirmislerdir. Akranlar bu surecte OSB olan g¢ocuklarin tercih ettikleri
oyuncaklar1 kullanarak onlarin karsilikli sosyal etkilesim kurma becerilerini artirmayi
amacglamislardir. Bulgular, akranlar tarafindan sunulan firsat 6gretiminin OSB olan
cocuklarin karsilikli sosyal etkilesim kurma becerilerini artirmada ve kalicihigini
korumada etkili oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Yetiskin gozetimi ve yardimi sistematik
olarak azaltildikga, ¢ocuklar arasindaki karsilikli etkilesimler artsa da serbest oyun
sirasinda artan etkilesim farkli ortamlara yansimamis, 6gle yemegi zamaninda akranlarin
sosyal etkilesimlerinde bir artis gézlenmemistir.

Charlop-Christy ve Carpenter (2000) calismalarinda, yaslar1 6-9 arasi degisen
OSB tanisi almig U¢ erkek cocugun kendiliginden konusma becerilerini artirmay1
hedeflemislerdir. Uyarlamali doniisiimlii  uygulamalar modelini  kullandiklar1 bu
arastirmada kendiliginden konusma becerisini artirmak amaciyla geleneksel firsat
ogretimi, uyarlanmis (aile egitimi kapsayan) firsat 6gretimi ve ayrik denemelerle 6gretim
olmak {iizere li¢ uygulamay1 karsilastrmiglardir. Arastrma bulgular1 uyarlanmis firsat
Ogretiminin edinim ve genelleme a¢isindan diger iki uygulamadan daha etkili oldugunu,
bir cocukta geleneksel firsat §gretimiyle, iki cocugun ise ayrik denemelerle 6gretimle de

beceriyi edindiklerini rapor etmistir.
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McGee ve Daly (2007) tarafindan yapilan bir arastirmada, 4-5 yaslar1 arasindaki
OSB olan ii¢ ¢cocugun yasa uygun sosyal ifadeleri kullanmalarinin artirilmasinda firsat
Ogretiminin etkisini degerlendirmislerdir. Aragtirmada katilimcilar arasi ¢oklu baslama
deseni kullanilmistir. Firsat 6gretimi, masa oyunlar1 sirasinda gergeklestirilmistir. OSB
olan g¢ocuklarm tipik gelisim gosteren akranlariyla etkilesim kurarken kullandiklar:
yaslarina uygun sosyal ifadeler artirilmaya ¢aligilmistir. Arastirma sonucunda, OSB olan
cocuklarin firsat 6gretimi sirasinda 6gretimi amaglanan sosyal ifadeleri 6grendikleri ve
ogrendikleri bu sosyal ifadeleri farkli baglamlara ve ortamlara genelleyebildikleri
bildirilmistir.

Ryan ve digerleri (2008) tarafindan ydrQtllen bir arastirmada 6zel egitim
Ogretmenlerine kisa bir mesleki egitim yapilmis, ardindan Ogretmenlerden firsat
ogretimini kullanarak OSB tanis1 konmus Ogrencilerine iletisim bagslatma becerisi
Ogretmeleri istenmistir. Arastirmaya; yaslar1 26-37 arasinda degisen bir erkek iki kadin
Ogretmen ile yaslar1 6-11 arasinda degisen 6grenciler katilmistir. Mesleki egitim sirasinda
firsat 6gretimini kullanmay1 6grenen 6gretmenler tarafindan firsat 6gretimini kullanarak
OSB olan ¢ocuklara “Yapabilir miyim?” ya da “Istiyorum” gibi sozel ifadeler kullanarak
nesne ya da oyuncak talep etme becerisi 6gretilmistir. Katilimcilar arasi ¢oklu yoklama
deseninin kullanildig1 arastirmanin bulgulari, 6zel egitim 6gretmenlerine firsat 6gretimini
kullanmanin 6gretiminde kisa mesleki egitimin, ¢ocuklara talep etme yoluyla iletisim
becerilerinin kazandirilmasindaysa firsat 6gretiminin davranis degisikligi sagladigi ve
etkili oldugunu rapor etmistir.

Cebeci’nin (2015) yirittiigii bir ¢alismada OSB tanist almis ve okul dncesi
donemde olan dort cocuga islevsel iletisim becerilerinin 6gretiminde yardimci personel
tarafindan sunulan firsat 6gretiminin etkililigi incelenmistir. Davranislar aras1 yoklama
denemeli ¢oklu yoklama deseninin kullanildig1 arastirmada her bir 6grenciye ii¢ farkl
yardimce1 personel araciligiyla iicer tane islevsel sozciik grubu (al, ver, ag; ¢ek, gel, tut;
cikar, birak, getir) ogretilmistir. Cocuk, istedigi nesneye ya da pekistirece ulagmak
amaciyla sozel olmayan yollarla iletisime gegtiginde, “Aferin, ne kadar giizel al dedin!”
seklinde sOzel olarak pekistirilmis ve ardindan hosa giden istenen materyal ya da
pekistire¢ hemen katilimciya verilmistir. Sonuglar, personel araciligiyla sunulan firsat
ogretiminin OSB olan ¢ocuklara iglevsel iletisim becerilerinin kazandirilmasmda etkili
oldugunu bildirmistir. Ayrica, edinilen becerinin 6gretim sona erdikten sonra da
korunmaya devam ettigi ve farkl kisi, ortam ya da arag-gereclere genellendigini de

gostermektedir.
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Tiirkiye’de gergeklestirilen baska bir ¢aligmada (Horasan ve Birkan, 2015), 5-6
yaglarindaki OSB olan (¢ erkek ¢cocuga akademik, sanat ve serbest zaman etkinliklerinde
kaybolan nesneleri sozcuk kullanarak talep etme becerisinin Ggretiminde firsat
Ogretiminin etkileri degerlendirilmistir. Uygulamaci, ulasilamaz hale getirme stratejisini
kullanarak cevre diizenlemesi yapmus ve “Bir sorun mu var?” gibi cimlelerle katilimcinin
tepkisini beklemistir. Katilimcilar arasi yoklama denemeli ¢oklu yoklama deseninin
kullanildig1 bu arastirmanin bulgulari, firsat 6gretiminin OSB olan ii¢ ¢ocuktan ikisinin
sOzcuk kullanarak talep etme yoluyla iletisim baslatma becerilerinde bir artis sagladigini,
beceriyi 6grenen ¢ocuklarin 6gretim sonrasinda da beceriyi korudugunu; ancak yalnizca
bir ¢ocugun beceriyi farkli ortam, kisi ve arag-gereclere genelleyebildigi, iki ¢ocugun
genelleyemedigini gostermistir.

Neely ve digerlerinin (2016) yaptiklar1 bir ¢aligmada, lisans 6grencilerine firsat
Ogretiminin kullanimina iliskin uzaktan ¢evrimigi egitim verilmis ve ardindan bu lisans
ogrencilerinden OSB olan ¢ocuklara 6gretim yapmalar1 istenmistir. Yaslar1 4-8 arasinda
degisen ¢ocuklarin katildigi bu ¢alismada ¢ocuklarm sozel talep etme becerilerinin
artirtlmas1 hedeflenmistir. Katilimcilar arasi ¢oklu baslama desenin kullanildigi bu
calisma bulgulari, uzaktan ¢evrim i¢i egitimini lisans 6grencilerinin firsat 6gretimini
dogru kullanma diizeylerinin artmasinda ve 6gretim sonrasinda korunmasinda etkili
oldugunu, lisans 6grencilerinin iletisim firsat1 yaratma davraniglarinda da kendiliginden
bir artis meydana geldigini ve baslama dizeyine kiyasla ¢ocuklarin talep etme
becerilerinde bir artis gézlendigini rapor etmektedir.

Ince’nin (2016) gergeklestirdigi arastrmada yaslar1 3-4 arasinda degisen OSB
olan ¢ ¢ocuga sozel yardim talep etme becerisinin dgretiminde firsat Ggretiminin
etkilerini degerlendirmistir. Arastirmada firsat 6gretimi ¢ocuklara 6gretim firsatlari
saglamak i¢in kullanilmis ve bu firsatlar etkinlik cizelgesi ve g¢evresel diizenlemeler
yoluyla ¢ocuklarm dogal yasam kosullarinda olusturulmustur. Katilimeilar aras1 yoklama
denemeli ¢coklu yoklama deseninin kullanildig: arastirma bulgulari, OSB olan ¢ocuklara
s6zel yardim talep etme becerilerinin kazandirilmasinda, kazanilan becerinin 6gretimden
sonra da siirdiiriilmesinde ve kazanilan becerinin farkli kisi, ortam ve arag-gerecler
genellenmesinde 6nemli sekilde etkili oldugunu ortaya koymustur.

Diger bir aragtirmada Okatan’nin (2019) gergeklestirdigi arastirmada, yaslar1 7-8
arasinda degisen OSB olan {i¢ ¢ocuga firsat 6gretimi kullanilarak selamlagsma, paylasma
ve oyuna katilmayi teklif etme gibi sosyal becerilerin dgretilmesinde firsat 6gretiminin

etkili olup olmadig1 sinanmstir. Arastirmada firsat 6gretiminin etkileri katilimcilar arasi
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yoklama denemeli ¢oklu yoklama deseni kullanilarak incelenmistir. Bulgular OSB olan
cocuklarin firsat 6gretimiyle yapilan 6gretim sonrasinda 6gretilmesi hedeflenen sosyal
becerileri 6grendiklerini, 6gretimden sonra da siirdiirdiiklerini, ayrica farkli ortamlarda
ve farkli kisilerin yaninda da gergeklestirmeye basladiklarini bildirmistir.

Neely ve digerlerinin (2020) yuruttiikleri bir caligmada, kitalararasi uzaktan
cevrimici kogluk araciligr ile sunulan firsat 6gretimi egitiminin OSB olan ¢ocuklarin talep
etme becerilerinde bir artisa neden olup olmadigi incelenmistir. Arastirmaya kog¢ ve
uygulayicilarm yanmi swra OSB olan iki ¢ocuk katilmistir. Arastirmada etKiyi
degerlendirmek amaciyla katilimcilar arast  ¢ocuklu  baslama deseni ile
gerceklestirilmistir. Sonuglar kitalararas1 uzaktan cevrimi¢i koglugun, uygulayicilarin
firsat 6gretimini kullanma duizeylerinin artirilmasinda ve bu artigin stirdirtilmesinde etkili
bulundugunu isaret etmektedir. OSB olan ¢ocuklara iligkin bulgular ise biraz karisiktir.
Uzaktan kogluk yoluyla sunulan firsat 6gretimi, iki gocugun talep etme becerilerinde bir
artiga neden olurken, bir cocukta yeterince artig saglamamustir.

Al-Gashany ve Chandra tarafindan (2022) Yemen’de yapilan bir ¢alismada ayrik
denemelerle 6gretim ile firsat 6gretiminin etkileri karsilastirilmistir. Arastirmaya, yaslari
5-6 arasindaki OSB olan alt1 cocuk katilmistir. Calismada katilimcilara alici dil becerileri
kazandirmak amaglanmistir. Aragtirmada iki uygulamanin etkisini degerlendirmek tizere
tek-denekli arastirma desenleri kullanilsa da veriler gorsel analiz yoluyla degil,
parametrik olmayan testler kullanilarak istatiksel analiz yoluyla analiz edilmistir.
Arastirma bulgularinda, OSB olan ¢ocuklara alic1 dil becerilerinin kazandirilmasinda
ayrik denemelerle 6gretim ile firsat 6gretimi arasinda ayrik denemelerle 6gretim lehine
anlamli bir fark bulundugu ifade edilmistir. Arastirmacilar bulgulara dayali olarak
ogretimde kullanilacak uygulamalarin ¢ocuklarin gereksinim, ilgi ve yeteneklerine gore
secilmesi gerektigini vurgulamiglardir.

Erisilen son caligma ise Gobadze tarafindan (2022) gergeklestirilmis olan
calismadir. Calismada yaslar1 10-12 arasinda degisen OSB olan (i¢ ¢ocuga firsat 6gretimi
kullanilarak sosyal becerilerin 6gretimini amaglanmistir. Cocuklara, akademik, sanat ve
serbest zaman etkinlikleri sirasinda firsat 6gretimi kullanilarak tesekkiir etme, izin isteme
ve yardim isteme gibi sosyal becerilerinin 6gretimi yapilmistir etkililigi incelenmistir.
Caligmada katilimcilar arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama deseni kullanilmustir.
Arastirma sonucunda firsat ogretiminin OSB olan cocuklara sosyal becerilerin

kazandirilmasinda ve kazanildiktan sonra korunmasinda etkili oldugu raporlanmustir.
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Tablo 2.4.

Fuirsat Ogretiminin Kullanildig1 Arastirmalar

Yazarlar Katihmceilar Uygulamaci Ortam Bagimh Degisken Bagimsiz Degisken
Tam Yas Sayi

McGee vd., . . L
1983 0SB 12-15 2 Arastirmaci Ev Alic1 Dil Firsat Ogretimi
%%C;ee vd., 0SB 3 Arastirmac Ev ifade Edici Dil Becerileri Firsat Ogretimi
%%Cgee vd., 0SB 5-12 2 Arastirmaci Sinif Gorsel Okuma Becerisi Firsat Ogretimi
%%(gee vd., 0SB 3 Arastirmaci Smif Ifade Edici Dil Becerileri Firsat Ogretimi
Charlop-
Christy ve : R . Firsat Ogretimi
Carpenter, 0SB 6-9 3 Arastirmaci Smuf Ifade Edici Dil Becerileri Ayrik Deneme Ogretimi
2000
McGee ve 0SB 4-5 3 Aragtirmaci Sinif Ifade Edici Dil Becerileri Firsat Ogretimi
Daly ,2007 3 g
Ryan vd., 2008 0SB 6-11 3 Arastirmaci Sinif Ifade Edici Dil Becerileri Firsat Ogretimi
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Tablo 2.4. (devam)

Fuirsat Ogretiminin Kullanildig1 Arastirmalar

Yazarlar Katihmceilar Uygulamaci Ortam Bagimh Degisken Bagimsiz Degisken
Tan Yas Sayi
Cebeci, 2015 OSB 4 Personel Simif Islevsel lletisim Firsat Ogretimi
Becerilerinin
Horasan ve - . L
Birkan, 2015 OSB 5-6 3 Aragtirmaci Siif Sozcuk Kullanarak Isteme Firsat Ogretimi
Neely vd., Uzaktan wo ..
2016 OSB 4-8 Uygulama Firsat Ogretimi
Ince, 2019 0SB 3-4 3 Arastirmaci Smif Yardim Talep Etme Firsat Ogretimi
Okatan 2019 0SB 7-8 3 Arastirmaci Sinif Sosyal Becerilerin Firsat Ogretimi
Neely vd., Uzaktan . N - I
2020 0SB 5-6 3 Kog Uygulama Ifade Edici Dil Becerileri Firsat Ogretimi
Al-Gashany ve w
Chandra, 2022 0SB 5-6 6 Aragtirmaci Smif Firsat Ogretim Etkisi Firsat Ogretimi
Gobadze 2022 0SB 10-12 3 Aragtirmaci Sinif Sosyal Beceriler Firsat Ogretimi
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UCUNCU BOLUM

3. Yontem

Aragtirmanmn yontem bolimde arastrma deseni, katilimcilar, bagimli ve bagimsiz
degisken, arastirmaci ve gozlemci, ortam ve arag-gerecler, deney streci, gegerlik ve glivenirlik,

verilerin toplanmas1 ve analizine iligkin bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirma Deseni

Otizm  spektrum bozuklugu olan kiglk cocuklara iletisim  baslatmanin
kazandirilmasinda firsat 6gretiminin etkililigini belirlemek {izere yiirtitiilen bu ¢alismada, tek-
denekli deneysel arastirma yontemlerinden katilimcilar aras1 yoklama denemeli ¢oklu yoklama
deseni kullanilmistir. Yoklama denemeli ¢oklu yoklama deseni, bir bagimsiz degiskenin
etkililiginin en az Ug¢ katilime1, davranig ya da ortam izerinde inceleyen, geri doniisii olan ya da
olmayan fark etmeksizin tiim davraniglarda ve 6zellikle miidahalenin geri ¢ekilmesinin etik
olmayacag1 durumlarda kullanilan, ayrica arastirmacilar tarafindan da siklikla tercih edilen bir
aragtirma desenidir (Ledford ve Gast, 2018). Katilimcilar aras1 ¢oklu yoklama deseninde,
bagimsiz degiskenin etkisi en az U¢ katilimciyla art zamanli olarak smanir ve bagimsiz
degiskenin bagimli degisken tizerinde etkili olup olmadigi bu yolla ortaya konur (Rakap, 2017,
Tekin-iftar, 2018). Bu arastirmada katilimcilar aras1 ¢oklu yoklama deseninin segilme gerekgesi
desenin, katilimcilarin repertuarinda olmayan yeni davranislarin kazandirilmasina olanak
saglamasi, li¢ farkl kosulda baslama diizeyi evresi ile uygulama evresinin karsilastirilmasina
izin vermesi (Morgan & Morgan, 2009) ve i¢ gecerlige yonelik tehditleri giiclii sekilde kontrol
altina aliyor olmasidir (Barlow vd., 2008; Erbas, 2012; Ledford ve Gast, 2018; Rakap, 2017).

Bu arastirmada, katilimcilar aras1 yoklama denemeli coklu yoklama deseni kullanilirken
katilimcilarin mudahaleye maruz kalma siralar1 yansiz olarak belirlenmis ve bdylece
randomizasyon kosullar1 olusturulmaya g¢alisilmis; ayrica deney siirecine baslamadan 6nce
verilerin hangi siklikla toplanacagi belirlenmis ve birinci katilimciya bagimsiz degisken
uygulanirken, diger katilimeilar igin daha 6nceden belirlenen araliklarla baglama dizeyi verileri
toplanmistir (Barlow vd., 2008). Arastirmada deneysel kontrol, yalnizca bagimsiz degiskenin
uygulandigi katilimer performansmin (verilerinin) diizey ve egiliminde degisiklik olmasi,
bagimsiz degiskenin heniiz uygulanmadigi katilimeilarin performansinin (verilerinin) diizey ve

egiliminde herhangi bir degisiklik olmamasi; ancak, bagimsiz degisken uygulandiktan sonra bu
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katilimcilarin performansinda da benzer degisikliklerin art zamanli olarak elde edilmesi sonucu
saglanmistir (Erbas, 2012; Rakap, 2017). I¢ gegerligin saglanmasma ydnelik bilgiler ilerleyen
bolimlerdeki gegerlik ve guvenirlik bagligi altinda agiklanmaktadir.

3.2. Katihmcilar

Bu arastirmanm katilimcilari, Azerbaycan’da ikamet eden ve OSB tanisi almis
cocuklardir. Yaglar1 2-3 yas arasinda degisen U¢ erkek cocuk arastirmaya katilmistir.
Aragtirmaya baslamadan dnce Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan arastrmanin yapilabilirligine iliskin etik kurul belgesi
almmustir (Ek 1). Etik kurul belgesi alindiktan sonra, belirlenen katilimcilarin ebeveynleri ile
iletisime gecilmis ve arastirma hakkinda bilgi verilmistir. Bilgilendirme amaciyla arastirmanin
amaci ile yontemi hakkinda bilgi sunulmus, ayn1 zamanda etik ilkelerden s6z edilmistir. Yapilan
bilgilendirmenin ardindan ebeveynlerden veli izni ve bilgilendirilmis onam alinmistir (Ek 2, Ek
3). Ebeveynleri tarafindan arastirmaya katilmasi igin izin verilen katilimcilarin, arastirmanin 6n
kosullarin1 tasiyip tasimadiklar1 sinanmistir. Katilimcilar1 belirleme siireci ile katilimcilarda

aranan on kosullar ve bu 6n kosullarin nasil degerlendirildigi izleyen bolimde agiklanmaktadir.

3.2.1 Katihmcilan belirleme stireci

Arastirmaya katilacak cocuklar1 belirleme siirecinde dncelikle cocuklarin arastirma igin
gerekli onkosullara sahip olup olmadigina karar vermek amaciyla ¢ocuklarin ebeveynleriyle
goriisme yapilmistir. Goriisme sirasinda ¢ocuklarin daha once firsat 6gretiminin kullanildigi
herhangi bir c¢alismaya katilip katilmadiklar1 sorulmus ve g¢ocuklarin ge¢miste bdyle bir
calismada yer almadiklar1 6grenilmistir. Bu goriisme sirasinda ayrica ebeveynlere, cocuklarina
Ogretilmesi planlanan iletisim bagslatma becerisiyle ilgili daha 6nceden sistematik 6gretim alip
almadiklar1 da sorulmus, ¢ocuklarin bu beceriye iliskin sistematik &gretim almadiklari
belirlenmistir. Goriisme sirasinda ¢ocuklarla hangi becerilerin ¢alisilacagina iliskin bilgiye ek
olarak caliymanin ne siklikla olacagi ve ne kadar siirecegi, ayrica uygulama siirecinin nasil
yuriitiilecegi gibi konularda bilgiler de verilmistir. Goriismelerde ebeveynler ¢ocuklarinin
onkosullar1 tasidigina iligkin bilgi verdiklerinden dolayi, goriismeler tamamlandiktan sonra
onkosullarin degerlendirilmesi siirecine gec¢ilmistir. Calismaya katilmak i¢in katilimcilarda

aranan onkosullar ve bu 6nkosullarin nasil degerlendirilecegi izleyen bolimde agiklanmaktadir.
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3.2.2. Katihmcilarda aranan énkosullar

Arastirmaya katilacak ¢ocuklarda; OSB tanist almis olma, 2-3 yas arasinda takvim
yasina sahip olma, sdzel yonergeleri yerine getirme, ortak dikkate yanit verme ve fiziksel
ipucunu kabul etme davraniglar1 6nkosul olarak aranmistir. Her bir 6nkosul ile bu dnkosulun
nasil tammlandig, ardindan da &nkosulun nasil degerlendirildigi aciklanmaktadir. Onkosul
degerlendirmesine ek olarak, Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2 Tiirkce
Versiyonu (GOBDO-2-TV) uygulanarak ¢ocuklarin ikisi i¢in otistik bozukluk indeksi puanlari
belirlenmis, ticlincii katilimcinin yasinin tigten kiiclik olmasi nedeniyle bu katilimciya 6lgek
uygulanmamustir.

Cocuklardan beklenen ilk 6nkosul, ¢cocugun OSB tanis1 almis olmasidir. OSB tanisi
almis olma, katilimcmin, bir ¢gocuk ve ergen psikiyatristinden ya da ¢ocuk nérologundan resmi
olarak OSB tanis1t almig olmasi ve tibbi raporunda bu tanmm yazilmis olmasi anlamina
gelmektedir. Katilimcilarn bu 6nkosula sahip olup olmadigini belirlemek amaciyla,
katilimeilarm tibbi raporlar1 incelenmistir. Incelenen raporlara gore katilimeilarin her birinin
OSB tanis1 almig oldugu belirlenmistir.

Ikinci dnkosul, katilimcilarin iletisim baslatma becerisinin kazanildig1 yas dénemi olan
2-3 yas arasinda olmasidir. Bu 6nkosul, katilimecinin takvim yasinin 0 ay ile 3 yas 11 ay arasinda
olmasi, 4 yas 0 aydan daha blylk olmamasidir. Katilimcilarin bu 6nkosulu karsilayip
karsilamadiklarini ortaya koymak iizere katilimcilarin kimlikleri incelenmis ve katilimcilarin
yaslariin 2 yas 4 ay ile 3 yas 11 ay arasinda degistigi belirlenmis ve tiim ¢ocuklar ¢aligmaya
dahil edilmistir.

Diger bir 6nkosul, s6zel yonergeleri yerine getirmedir. Katilimcilarin belli bir beceriyi
gergeklestirmek i¢in kendilerine yoneltilen ve bir eylem bildiren bes farkli sdzel yonergeden
(Or. ver, al, tak, ag, boya, vb.) en az dordiinii dogru sekilde ger¢eklestirmeleridir. Katilimcilarin
bu 6nkosulu saglayip saglamadiklarini degerlendirmek amaciyla bir eylem bildiren bes farkl
sozel yonerge sunulmus ve katilimcilarin bu sdzel yonergeleri yerine getirip getirmedikleri
gozlemlenmistir. Katilimcilarin bes eylemden en az dordine dogru tepkide bulunmasi
beklenmistir. Katilimcilarm tamaminin bu 6l¢utl karsiladiklar belirlenmistir.

Katilimcilardan beklenen dordiincti 6nkosul ortak dikkate yanit vermedir. Katilimcilarin
bir olay ya da nesne tizerinde gorsel olarak odaklanip digerleriyle etkilesimde bulunmasi ve ayni
zamanda bu ilgiyi paylagsmasi anlamina gelmektedir (Akin ve Ozdemir, 2017). Katilimcilarin
bu 6nkosulu karsilayip karsilamadiklarini degerlendirmek amaciyla bes farkli sozel yonerge (6r.

topa bak) sunulmus, katilimcilarin tepki vermesi i¢in 5 sn beklenmis ve katilimcilarin
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arastirmaciyla goz temast kurup kurmadiklari, ortak dikkat yoneltilmesi beklenen nesneye
odaklanip odaklanmadiklari ve arastirmaciyla bu nesneye iliskin ilgiyi paylasip paylagsmadiklari
gbzlenmistir. Katilimcilarin bes denemeden dordiine ortak dikkate yanit vermesi beklenmistir.
Yapilan degerlendirmede katilimcilarin her birinin belirlenen bu 6l¢utl karsiladigi ortaya
konmustur.

Katilimcilardan beklenen son 6nkosul, fiziksel ipucunu kabul etmedir. Katilimcilarin bir
beceriyi  gergeklestirirken kendilerine dokunulmasma, ellerinden tutulmasina, elle
yonlendirilmeye izin vermesi ve s6z konusu fiziksel temasi ya da destegi almay1 kabul etmeleri
anlamma gelmektedir. Katilimcilarmm bu onkosula sahip olup olmadiklarini degerlendirmek
amaciyla katilimcilarin yerine getiremedikleri tek basamakli bir beceri belirlenmis (6r. adi
sOylenen rengi gosterme) ve bu beceriyi gergeklestirirken katilimcilara elle fiziksel
yonlendirmede bulunulmustur. Katilimcilarin sunulan fiziksel ipucunu reddetmemeleri, fiziksel
temasi kabul edip arastirmaciyla birlikte o beceriyi yerine getirmeleri dogru tepki olarak kabul
edilmigtir. Katilimcilarm arastirmacidan kagmasi, aglamasi ve vurmasi yanlis tepki olarak kabul
edilmistir. Katilimcilarin bes denemeden dordiine dogru tepkide bulunmasi beklenmis ve

katilimcilarin tamami bu 6l¢utd karsilamustir.

3.2.3. Katihmcilarin 6zellikleri
Yapilan degerlendirmeler sonrasinda Onkosullar1 sagladigi belirlenen (¢ katilimci
belirlenmistir. Arastirmaya baslanmadan 6nce katilimcilarin aileleri ile gorisiilmiis ve gerekli
izinler alinmustir (Ek 4, Ek 5). izleyen bdliimde katilimcilar hakkinda ayrmtili bilgilere yer
verilmektedir (Tablo 3.1).

Tablo 3.1.
Katilimcilarin Ozellikleri
Katihmer* Cinsiyet Yasi Tanisi GOBDO**
Turgut Erkek 3yas 8ay OSB 88
Aslan Erkek 2yas 4ay 0SB
Umut Erkek 3yas 1lay 0SB 93

* Katilimcilar igin belirlenen kod isimler
** Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-Otistik Bozukluk Indeksi
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Turgut, 3 yas 8 aylik bir erkek ogrencidir. Turgut, 2023’te OSB tanis1 almisg ve
tanilamadan sonra 6zel bir rehabilitasyon merkezinden bes ay boyunca egitim almistir. Egitim
stirecinde haftada U¢ kez psikologdan ve dil ve konusma terapistinden destek almistir. Bu siirede
problem davraniglarin baglamasi nedeniyle bes ay sonunda ebeveynler ¢ocuklarini kurumdan
almiglar ve bir krese yerlestirmislerdir. Daha sonra katilimci bir kreste her giin 09.00-13.00
arasinda 0grenimine devam etmistir. Aragtirma siireci bagladiginda katilimci herhangi bir 6zel
egitim destegi almamaktaydi. Katilimcimin alic1 dil becerileri zayiftir, ifade edici dil becerisinde
ise zorluklar yasamaktadir. Kaba motor ve ince motor becerilerinde akranlarma kiyasla
giicliikler sergilemektedir. Koklama, nesneleri dondiirme, nesneleri yalama gibi davraniglar
sergilemektedir. SOzel olmayan iletisim becerilerde sinirliliklart bulunmakta ve aglayarak
iletisim kurmaktadir.

Aslan, 2 yas 4 aylik bir erkek 6grencidir. Aslan, 2023°te OSB tanis1 almis ve tanilamadan
sonra Ozel bir rehablitasyon merkezinde bir ay egitim almistir. Ebeveyn memnun olmadigi i¢in
bir ay sonunda c¢ocugunu bu kurumdan almis, herhangi bir egitim kurumuna yeniden
gondermemistir. Arastirma Sureci bagladiginda katilimci herhangi bir 6zel egitim destegi
almamaktaydi. Aslan, kaba motor ve ince motor becerilerinde giicliikler sergilemektedir. Ses
¢iktilar1 smirlidir ve s6zel olmayan iletisim becerilerde glcliukler cekmektedir. Alici dil
becerilerinde zayifliklar1 olan Aslan yonergeleri takip etme, taklit ve eslestirme becerilerinde
giicliikler sergilemektedir. Aslan aragtirmanin devam ettigi siirecte de herhangi bir egitim
almamustir.

Umut, 3 yas 11 aylik bir erkek 6grencidir. Umut, 2023’te OSB tanisi almis ve
tanillamadan sonra 0Ozel bir rehablitasyon merkezinde egitimine baslamistir. Katilimei
halihazirda farkli bir rehablitasyon merkezinde 6zel egitim destegi almaya devam etmektedir.
Umut’un kendine ve ¢evresine zarar verici davranislari bulunmaktadir. S6z ¢iktilar: sinirhidir ve
iletisim becerilerinde zorluklar yasamaktadir. Alic1 dil becerileri ile taklit becerileri akranlariyla
benzer Ozellikler gostermektedir. Kaba motor ve ince motor becerilerinde ise guclikler

yasamaktadir.

3.3. Bagimh ve Bagimsiz Degisken

Bu ¢aligmanin bagimli degiskeni, nesne/etkinlik talep etme yoluyla iletisim bagslatmadir.
Talep etme yoluyla iletisim baglatma, katilimcmin oyun etkinligi ya da serbest zaman etkinligi
sirasinda istedigi nesne ya da etkinlige ulasmak igin istedigi nesneyi ya da etkinligi isaret etmesi,

parmagtyla gostermesi, uygulayicmnin elini yonlendirmesi ve “ver” diyerek nesne ya da etkinligi
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istemesi seklinde tanimlanmistir. Bu becerinin se¢ilme nedeni, katilimcilarin yaslar1 geregi bu
beceriye sahip olmalar1 ve becerinin ileri iletisim becerileri igin dnkosul ve temel bir beceri
olmasidir.

Arastirmanin bagimsiz degiskeni ise firsat 6gretimidir. Firsat 6gretimi, 6zellikle kiiglik
yastaki cocuklarin ilgi alanlarini ve motivasyonlarmni kullanarak dogal ortamlarda 6grenme
firsatlar1 saglamak i¢in uygulamali davranis analizi ilkelerini kullanan bir uygulamadir. Bu
arastirmada bagimsiz degisken olarak firsat 6gretiminin se¢ilme nedeni, iletisim baslatmanin
kazandirilmasinda kullanilmasi, gunluk rutinler igerisinde olusan firsatlar1 degerlendirerek
ogretime ¢evirmeye olanak saglamasi ve dogal iletisim akisina uygun olmasidir (Rakap, 2017).
Firsat Ogretiminin bu arasgtirmada nasil kullanildigi, deney siirecinde ayrintili sekilde

aciklanmaktadir.

3.4. Arastirmaci ve GOzlemci

Bu arastirma, Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstittisti Ozel Egitim
Anabilim Dali’nda yiiksek lisans 6grenimine devam etmekte olan arastirmaci tarafindan
yiiriitiilmiistiir. Arastirmaci, Azerbaycan Devlet Pedagoji Universitesi Egitimde Pedagoji ve
Psikoloji Fakiiltesi Diizeltici Egitim (Ozel Egitim ve Dil-Konusma Terapistligi) Programmdan
lisans derecesine sahiptir. Arastirmaci, 2016-2024 yillar1 arasinda Bakii’deki 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinde konugma terapisti olarak calismistir ve halen yetersizligi olan
cocuklarla ¢alisma deneyimi devam etmektedir.

Arastirmanin bagimli degiskeni i¢in gdzlemciler arasi giivenirlik ile bagimsiz degiskeni
icin uygulama giivenirligi verileri toplanmistir. Givenirlik verileri Eskisehir Osmangazi
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitistit Ozel Egitim Anabilim Dali’nda yiiksek lisans
ogrenimine devam etmekte olan gdzlemci tarafindan toplanmistir. Gozlemci, Gazi Universitesi
Gazi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Bolimi Gorme Engelliler Ogretmenligi programindan lisans
derecesine sahiptir. Gozlemcinin, gorme yetersizligi olan ¢ocuklara sistematik dgretim yapma
deneyimi bulunmaktadir. Gozlemciler arasi giivenirlik i¢in gdzlemciye arastrmanmn amaci
aciklanmig, ayrica arastirmanin bagimli degiskeni tanimlanmis bagimli degiskeni 6rnekleyen ve
orneklemeyen davranislar listesi verilmistir. Uygulama giivenirligi icin ise gdzlemciye bagimsiz
degiskenin nasil uygulanacagina iliskin agiklama yapilmis ve bagimsiz degiskenin uygulama
basamaklarinin bir listesi verilmistir. Gozlemcinin dogru sekilde kodlama yapabilmesi i¢in
arastirmaciyla Dbirlikte pilot kodlama yapilmis ve go6zlemcinin dogru sekilde kodlama

yaptigindan emin olunmustur. Guvenirlik verilerinin tamami kor kodlama seklinde
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gerceklestirilmistir. GOzlemci, veri topladigi oturumlarin ne oturumu (Or. baslama dlzeyi,

mudahale, genelleme ve izleme oturumu) oldugu konusunda bilgiye sahip olmamustir.

3.5. Ortam ve Arag Geregler

Arastirma Azerbaycan’in baskenti olan Bakii’de yliriitiilmiistiir. Arastirmanin deney
stireci, katilimcilarin  kendi evlerinde (ikamet edilen ev), onlarin dogal ortaminda
gerceklestirilmistir. Deney slreci hafta igci G¢ gun, katilimcilarm evde bulundugu ve
ebeveynlerin tercih ettikleri zamanlarda gergeklestirilmistir. Baglama diizeyi, midahale ve
izleme oturumlar1 katilimcilarm evlerindeki misafir odasinda, genelleme oturumlar1 ise
katilimcilarin kendi odalarinda yapilmustir.

Aragtirmada kullanilan arag-geregler, oyun etkinligi zamani kullanilan arag-geregler,
serbest zaman etkinliginde kullanilan arag-gerecler ve veri toplamak igin kullanilan arag-
gerecler seklinde siralanabilir. Arag-gerecler katilimcilarin yaslar, ilgileri ve gelisim diizeyleri
dikkate alinarak secilmistir. Arastirmada kullanilan arag-gerecler Tablo 3.2°de gosterilmekte,

ayrica gorsellerine EK 8’de yer verilmektedir.

3.6. Deney Sureci

Tek-denekli deneysel arastirma yontemlerinden yoklama denemeli katilimcilar-arasi
coklu yoklama deseni ile ydritilen bu arastirmada Oncelikle, deney surecine hazirhk
yapilmistir. Hazirlik agsamasindan sonra arastirmanin deney siirecine ge¢ilmistir. Deney siireci,
baslama dizeyi oturumlari, midahale oturumlari, genelleme oturumlar1 ve izleme
oturumlarindan olusmaktadir. Deney sirecine iliskin agiklamalara izleyen bolimde yer

verilmektedir.
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Tablo 3.2.
Arastirmada Kullanilan Arag-Geregler

.. o Baslama .
Ogrenciler Etkinlikler ] Mudahale  Genelleme Izleme
Duzeyi
Oyun etkinligi Bul-tak Bul-tak Top atma Bul-tak
Serbest zaman
Turgut o - o . o
etkinligi Civioyunu  Civioyunu  Eslestirme Civioyunu
Oyun etkinligi Top atma Top atma Bul-tak Top atma
Serbest zaman
ASIan . . . - -
etkinligi Kule yapma Kule yapma Civioyunu Kule yapma
Oyun etkinligi Bul-tak Bul-tak Eslestirme Bul-tak
Umut Serbest zaman r 4 .
Civioyunu  Civioyunu Civioyunu
etkinligi

3.6.1. Deney surecine hazirhk

Bu arastirmada oncelikle deney siirecine hazirlik yapilmistir. Deney siirecine hazirlik
asamasinda, arastirmada kullanilacak olan nesne ve etkinlikler belirlenmis, deney siirecinde
kullanilacak arag-gerecler hazirlanmistir. Hazirhik siirecinde ayrica oturumlarin yapilacagi
ortamlar belirlenmis ve arastirma icin hazir hale getirilmistir. Bu hazirliklarin ardindan,
cocuklarin iletisim baslatmalar1 icin kullanilacak firsatlar belirlenmis ve oturumlar bu
dogrultuda planlanmaistir.

Katilimcilarin problem davranislarini dnlemek amaciyla arastirmaya baslamadan 6nce
sistematik pekistire¢ degerlendirmesi yapilmustir. Sistematik pekistire¢ degerlendirmesi
yaparken parcali zaman arahigi kaydi kullanilmistir. Parcali zaman araligi kaydiyla
katilimeilarin en ¢ok tercih ettikleri ya da sevdikleri nesne ve oyuncaklarla ilgilenme siireleri
kaydedilmigtir. Par¢ali zaman aralig1 kaydi, belirlenen zaman dilimi i¢inde becerinin en az bir
kez gerceklesmis olmasi durumunda “var” olarak kaydedilmesidir. Gozlem siiresi genellikle 1-
10 dakika arasindaki zaman dilimlerine boltnir ve her zaman dilimi sonunda becerinin meydana
gelip gelmedigi rapor edilmektedir (Cooper vd., 2014). Arastirmada katilimcilara her nesne ya
da oyuncakla mesgul olmasi1 i¢in 2 dakika zaman verilmis ve bu 2 dakika 10’ar saniyelere

bolinmiistiir. Katilimcilar nesne ya da oyuncakla gézlem suresi boyunca 10 saniyelik zaman
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araliginin 1-2 saniyelik ya da 8-9 saniyelik bolumunde ilgilenmisse arti (“+”) olarak
kaydedilmistir. Beceri g0zlem siresi boyunca hi¢ gergeklesmediyse eksi (“-”) olarak
kaydedilmistir. Katilimcilarn en fazla mesgul oldugu nesne ya da oyuncagi belirlemek
amaciyla ise elde edilen zaman aralig1 sayisi toplam zaman aralig1 sayisina boliiniip 100 ile

carpilarak beceri orani hesaplanmuistir.

3.6.2. Baglama duzeyi oturumlar:

Arastirmada tim katilimcilardan es zamanli olarak en az bes oturum dist Uste kararl veri
elde edilene kadar baslama diizeyi verisi toplanmistir. Her oturumda oyun ve serbest zaman
etkinlikleri yapilmis, oturumlarda art arda 12 deneme gerceklestirilmistir. Birinci katilimciyla
baslama diizeyi evresinde kararl veri elde edildikten sonra miidahale evresine geg¢ilmis, bu
stirecte diger katilimcilardan da haftada bir giin baslama diizeyi verisi (yoklama denemesi)
toplanmaya devam edilmistir. Birinci katilimci ile uygulamaya devam edilirken ikinci ve Gglnci
katilimciyla baslama diizeyi verileri toplanmistir. Birinci katilimciyla uygulama evresinde %80
Olcltine yaklasilmaya baslandiginda ikinci katilimciyla baslama diizeyi evresinde surekli
kararl veri elde etmek lizere art arda yoklama oturumlar1 diizenlenmistir. Katilimcilarm dogru
ve yanlis tepkileri veri toplama bashg: altinda agiklanmis ve veri toplama formlarina
kaydedilmistir (EK 9).

Baslama diizeyi oturumlarina baslanmadan 6nce arastirmaci, ortami ve arag geregleri
hazirlamis, dnceden belirlenen nesneleri katilimcinin ulasamayacagi bir yere birakmis ya da
elinde tutarak ulasamaz hale getirmistir. Oturuma baslarken katilimcidan oturuma hazir olup
olmadig teyit edilmis ve hazir oldugu belirlendikten sonra oturuma gecilmistir. Veri toplama
sureci (ic basamakli bir sire¢ olacak sekilde planlanmistir. Ik basamakta arastirmaci,
katilimcmin  yapacagi etkinligi tamamlanmasini  saglayacak nesneleri  katilimcinin
ulasamayacag1 bir yere birakmis ya da elinde tutarak ulasamaz hale getirmistir. Ikinci
basamakta, katilimcmin tepki vermesi icin 5 sn siire tanimustir. Uclincli basamakta ise
katilimcmin verdigi tepkiyi pekistirmistir. Bu basamakta arastirmaci katilimeinin nesneyi ya da
etkinligi isaret etmesi, parmagiyla gdstermesi, uygulayicinin elini yonlendirmesi ve “ver”
diyerek nesneyi ya da etkinligi istemesi dogru tepki olarak kaydedilip ulagamaz hale getirilen
nesne katilimeiya verilmistir. Katilmcinin ulagilamaz hale getirilen nesneyi istememesi ve saga

sola bakmasi veri toplama formuna eksi (“-”) seklinde isaretlenmistir.
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3.6.3. Mudahale oturumlar:

Baslama dizeyi oturumlarinda kararli veri elde edildikten sonra ilk katilimciyla
miidahaleye gegilmistir. IIk katilimcmin nesne/etkinlik talep etme yoluyla iletisim baslatma
becerisi igin aragtirmaci tarafindan oyun etkinligi ve serbest zaman etkinliklerinde cevre
diizenlemesi yapilmistir. Arastirmaci, oyun etkinligi ve serbest zaman etkinligi sirasinda
nesneleri katilimcinin ulagsamayacagi bir yere birakmis ya da elinde tutarak ulasamaz hale
getirmistir. Uygulayici katilimeinin becerini yerine getirmesi i¢in 5sn beklemistir. Katilimeinin
istedigi nesneye ulagsmak i¢in nesneyi parmagiyla gosterme, uygulayicinin elini yonlendirme ya
da “ver” deme yoluyla iletisim baslatirsa, uygulayict katilimciya sevdigi nesneyi vermis ve bu
tepkiyi veri toplama formuna dogru tepki art1 (“+”) olarak kaydetmistir. Her iki etkinlikte de
firsat 6gretimi ayni basamaklar izlenerek ve ayni sekilde uygulanmistir. Katilimer tepkisiz
kaldiginda ya da yanlis tepkide bulundugunda uygulamaci tam fiziksel ipucuyla katilimcinin
nesneyi parmagiyla gostermesini saglamus ve veri toplama formuna asagi ok (“4”) seklinde

isaretlemistir. Firsat 6gretiminin uygulama akisi Sekil 3.1°de verilmektedir.

Sekil 3.1.
Firsat Ogretimi Uygulama Akug:

Cevre diizenlemesi
yapma

Yeni denemeye
gegme

Katilimcimin
tepkisini bekleme

Katihmcinin Katilimeinin
etkinligi bitirmesini etkinlige tepki Iﬁgll?{ﬂﬂmrﬁi
bekleme vermesi etkinlige tep!

Tam fiziksel ipucu

vermediginde

Katilimeimin
verdigi tepkiyi
pekistirme
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3.6.4. Genelleme oturumlan

Aragtirmada, katilimcilarin talep etme yoluyla iletisim baslatma becerisinin farkli
ortamda, farkli aracg-gereclerle ve farkli kisilerle gergeklestirip gergeklestirmediklerini
belirlemek amaciyla genelleme oturumlar1 diizenlenmistir. Katilimcilarin genelleme oturumlari
baglama duizeyi oturumu gibi yiiriitiilmiis ve 6n-test ve son-test 6lctiimleriyle degerlendirilmistir.
Genelleme 6n-test verileri baglama diizeyi oturumlarindan sonra ve miidahale oturumlarina
baslamadan once, genelleme son-test verileri ise miidahale oturumlari sona erdikten ve izleme
oturumlar1 baglamadan hemen dnce gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlarinda katilimeilarin
ebeveynleri gérev almis, ortam olarak katilimcilarin kendi odalar1 kullanilmis ve oturumlar icin

farkli arag-geregler secilmistir.

3.6.5. Izleme oturumlar

Mudahale ve genelleme son-test oturumlari tamamlandiktan sonra izleme oturumlarina
gecilmistir. Izleme oturumlar1 katilimcilarin 6gretim oturumu sona erdikten sonraki siirecte de
nesne/etkinlik  talep etme yoluyla iletisim baslatma  becerisini  gergeklestirip
gerceklestirmediklerini belirlemek amaciyla yiirttiilmiistiir. Her bir katilimei igin 6gretim
oturumlar1 tamamlandiktan sonra iki, dort ve alt1 hafta sonra izleme oturumlar1 diizenlenmistir.

[zleme oturumlar1 ayn1 baslama diizeyi oturumlar: gibi yiiriitiilmiistiir.

3.7. Gegerlik ve Guvenirlik

Arastirmada gegerlik ve giivenirligi saglamak amaciyla bazi 6nlemler alinmustir. Izleyen
bélumlerde oOncelikle arastirmanin i¢ gegerligi, dis gegerligi ve sosyal gegerligine iliskin
bilgilere yer verilmektedir. Ardindan ise arastirmanin giivenirligine iliskin ag¢iklamalar

yapilmaktadir.

3.7.1. Gegerlik

Arastirmada, i¢ gecerlik, dis gecerlik ve sosyal gegerlik olmak {izere ii¢ tiir gecerlik
saglanmaya calisilmustir. I¢ gecerlik, arastirmada bagimli degiskende meydana gelen degisimin
yalnizca ve yalnizca bagimsiz degiskenden kaynaklandigini ortaya koymak anlamina
gelmektedir (Kazdin, 2011). i¢ gecerlikte, bagimli ve bagimsiz degisken arasinda islevsel bir
iliski kurmak hedeflenmektedir. Diger gecerlik tlrlerinin saglanabilmesi igin Oncelikle ic

gecerligin saglanmasi gerektiginden, arastirmayi etkileyebilecek ve i¢ gecerliligi tehdit altina

47



alabilecek unsurlara dikkat edilmeli, ¢esitli 6nlemler alinmalidir (Fraenkel vd., 2012; Ledford,
vd., 2018).

Arastirmada denek kaybi tehdidini onlemek amaciyla galismaya katilim igin anne-
babalar1 tarafindan istekli ve goniillii olan, saglik sorunu olmayan ve devamsizlik yapmayacak
cocuklar arastirmaya dahil edilmistir. Katilimcilarin 6zellikle kiigik yaslarda olmasi durumunda
gelisim ¢ok hizli gergeklesebilmekte ve katilimecilardaki degisiklik deneysel miidahaleye degil
bliylime ve gelismeye bagli olabilmektedir. Olgunlagma tehdidi olarak adlandirilan bu durum
deney surecinin uzamasi1 durumunda daha da 6nemli hale gelmektedir. Arastirmada olgunlasma
etkisinin yasanmamasi igin caligmalar haftada ¢ gun olacak sekilde gergeklestirilmis ve en kisa
siirede tamamlanmaya calisilmistir. Deney silirecinde, aragtirmacinin veri toplarken farkinda
olmadan yanli davranmasi durumu s0z konusu olabilir. Arastirmaci yanliligi olarak
adlandirilabilecek olan bu tehdidi kontrol altina almak i¢in bagimsiz ve yansiz bir gézlemci
tarafindan arastirma siiresince gerceklestirilen tiim oturumlarin en az %30’unda gézlemciler
aras1 giivenirlik verileri toplanmis ve toplanan bu veriler analiz edilmistir. Arastirmada ortaya
cikabilecek dis etmenler tehdidini kontrol altina alabilmek amaciyla katilimcilarin
ebeveynleriyle ve O6grenimini devam ettirdikleri kurumlarda gorev yapan uzmanlarla
arastirmaya baslamadan 6nce goriisiilmiistiir. Yapilan bu gériismede ebeveynlere ve uzmanlarda
katilimcilara 6gretimi hedeflenen becerilere iliskin bilgi verilmis ve kendilerinden katilimcilara
ek bir uygulama yapmamalar1 istenmistir. Deneysel arastirmalarda bagmmli degiskendeki
degisikligin bagimsiz degiskenden kaynaklanip kaynaklanmadigmi ortaya koymak ve bu sayede
deneysel kontrolii saglamak onemlidir. Bunun i¢in de miidahalenin planlandig1 gibi yiiriitiiliip
yuriitilmedigi  6nemlidir. Bu arastrmada midahalenin planlandigi gibi  ydratalip
yuriitiilmedigini belirlemek amaciyla, bagimsiz bir gbzlemci tarafindan her bir evrede
oturumlarin en az %30’u i¢in uygulama giivenirligi verileri toplanmistir (Ledford vd., 2018).

Deneysel arastirmalarda i¢ gegerlik oncelikli olsa da dis gecerlik de 6nemlidir. Tek
denekli deneysel arastirmalarda, dis gegerlik arastirma bulgularinin farkl kisi, ortam ve arag-
gereglere ne diizeyde genellendigi anlamini tasimaktadir (Erbas, 2012). Katilimcilarla yapilacak
yineleme c¢aligmalar1 aragtirma bulgularma karsi inandiriciligi artirmast nedeniyle de 6nemli
olmaktadwr. Bu arastrmanmn dis gecerligini artirmak amaciyla, deneysel sire¢ u¢ farkl
katilimciyla yinelenmis, miidahalenin etkilerinin farkli arag-gereglerle ve farkli ortamlarda da
ortaya ¢ikip ¢tkmadigina iligkin smnama oturumlar1 dizenlenmistir.

I¢ gegerlik ve dis gegerligin yani sira tek denekli deneysel arastirmalarda sosyal gecerlik

de 6ne ¢ikmaktadir. Sosyal gecerlik, katilimcilara kazandirilmasi hedeflenen becerilerin
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bilimsel agidan ziyade toplumsal ve etik acidan da degerlendirilmesidir (Kennedy, 2002).
Katilimcilara 6gretilmesi hedeflenen becerilerin toplumsal bakimdan ne kadar anlamli ve
islevsel oldugunu degerlendirmek amaciyla yapilmaktadir. Sosyal gecerlik ayrica, hedef
becerisini kazandirmak iizere kullanilan 6gretim yonteminin kabul edilebilirligini ve 6gretim
sonunda elde edilen bulgularin anlamliligini ifade etmektedir. Bu arastirmada da hedef becerinin
sosyal acidan Onemini, kullanilan 6gretim yonteminin kabul edilebilirligini ve elde edilen
sonuglarin anlamliligini belirlemek iizere sosyal gecerlik verileri toplanmistir. Arastirmada
sosyal gegerligi ortaya koymak tizere 6znel degerlendirme yapilmis (Erbas, 2018), katilimcilarin
anne-babalarmin arastirmanmn amacma ve uygulanan yontemin kabul edilebilirligine iliskin

goriisleri alimmustir (Ek 6, Ek,7).

3.7.2. Guvenirlik

Arastirmada bagimli ve bagimsiz degisken giivenirligi olmak tizere iki tiir giivenirlik
verileri toplanmistir. Bagimli degiskene yonelik guvenirlik gozlemciler arasi giivenirlik (GAG)
seklinde degerlendirilmistir. GAG, birbirinden bagimsiz iki gdzlemcinin es zamanli olarak
hedef beceride istendik yonde bir degisiklik olup olmadigini degerlendirmesi ve gozlemcilerin
verilerinin karsilastirilarak analiz edilmesi yoluyla toplanan verilerdir (Erbas, 2018). GAG
verilerini toplamak amaciyla tiim oturumlar video kaydi seklinde kaydedilmistir. Daha sonra bu
video kayitlar1 arasindan, her bir evre ve her katilime1 i¢in ayri ayr1 ve oturumlarm %30’u olacak
bigimde yansiz atama yoluyla giivenirlik analizinde kullanilacak video kayitlar1 belirlenmistir.
Belirlenen video kayitlar1 gézlemci tarafindan izlenmis ve arastirmacinin topladig veriler ile
gbdzlemcinin toplandigi veriler karsilastirilarak uyum yiizdesi hesaplanmistir. GAG verilerinin
katsayilarin1 hesaplamak amaciyla, arastirma ve godzlemcinin bagmmli degiskenle ilgili
topladiklar1 veriler goriis birligi ve goriis ayrilig1 seklinde kaydedilmistir. GAG verilerinin
katsayilarini hesaplamak i¢in “[Goriis birligi / (Goriis birligi + Gortis ayriligr) x 100]” formiilii
kullanilmistir (Erbas, 2012, s. 113; Yiicesoy-Ozkan, 2017b, s. 106). Arastirmada her katilimc1
icin tlim evrelerden toplanan GAG katsayilar1 baglama dlizeyi oturumlari igin her U¢ katilimcida
da %100, mudahale oturumlar i¢in iki katilimcida %100 olurken ilk katilimci olan Turgut’ta
%96, genelleme ve izleme oturumlarinda ise her (¢ katilimcida da %100 olarak bulunmustur.

Aragtirmada bagimsiz degiskene iligkin ise uygulama giivenirligi (UG) verileri
toplanmigtir. UG, aragtirmanin uygulama sirecinin  planlanan sekilde uygulanip
uygulanmadigimi, hedef becerideki degisikligin bagimsiz degiskenden kaynaklanip
kaynaklanmadigini degerlendirmek amaci tagimaktadir (Erbag, 2018). UG giivenirligi GAG
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giivenirliginde oldugu gibi her bir evre ve her katilime1 i¢in ayr1 ayr1 olacak sekilde oturumlarin
%30’un yansiz atama yoluyla belirlenerek toplanmistir. Gozlemci belirlenen oturumlara ait
video goruntulerini izlemis ve uygulamacmin midahaleyi planlanan sekilde uygulayip
uygulamadigmi kaydetmistir. UG verilerinin katsayilarint hesaplamak icin “[(G&zlenen
arastirmact becerisi / Planlanan arastirmact becerisi) x 100]” formiili kullanilmistir (Erbas,
2012, s. 113; Yiicesoy-Ozkan, 2017, s. 106). Baslama diizeyi, miidahale oturumu, genelleme ve
izleme oturumlar1 uygulama giivenirligi verilerinde her tg¢ katilimcr igin; (a) gevre diizenlemesi
yapma, (b) oturumlar1 video kaydmna alma, (¢) 6grencinin hazir oldugunu teyit etme, (d)
nesnenin/oyuncagin parc¢alarmi 6grencinin géreceyi ama dokunamayacagi koyma ya da elinde
tutarak ulasilamaz hale getirme, (e) tepkide bulunma stiresini (5sn) bekleme, (f) hedef uyaran
sunma, (g) dogru tepkiyi pekistirme ya da yanlis tepkide ve tepkisiz kalmada ipucu sunma, (h)
yeni denemeye ge¢cme basamaklari1 tim oturumlarda %2100 olarak kaydedilmistir.

3.8. Verilerin Toplanmasi ve Analizi
Bu arastirmada etkililik, genelleme ve izleme verilerinin yani sira sosyal gecerlik verileri
toplanmistir. Izleyen boliimde 6ncelikle bu verilerin nasil toplandigindan s6z edilmistir.

Ardmndan da toplanan verilerin analizi agiklanmistir.

3.8.1. Etkililik verileri

Aragtirmada OSB olan cocuklara iletisim baslatmanin kazandirilmasinda firsat
ogretiminin etkililigini belirlemek i¢in etkililik verileri toplanilmistir. Her oturum 6ncesi ¢evre
diizenlemesi yapilmis, deneme baslatilmis, hedef beceri talep edilmis ve katilimcimnin tepkisi
beklenmistir. Deneme sirasinda katilimc1 dogru tepki verirse “+”, yanlis tepki verirse “-”,
ipucundan sonra dogru tepki verirse (T), ipucundan sonra yanls tepki verirse (1), tepki vermez
ise (/) seklinde veritoplama formuna isaretleme yapilmistir. Oturumun sonunda, ¢ocuga sunulan
tepki firsatlari ile cocugun dogru olarak gergeklestirdigi tepkiler sayilmis ve dogru tepki yuzdesi
hesaplanmistir. Dogru tepki yiizdesini hesaplamak igin “(Dogru tepki sayisi/Toplam tepki firsati
sayis1) x 100” formiilii kullanilmistir. Yapilan hesaplama sonunda katilimcmin dogru tepki
ylzdesi ¢izgi grafigine islenmistir.

Tek-denekli arastirmalarda uygulanan mudahalenin etkisini belirlemek amaciyla
oncelikli olarak gorsel analiz yapilmakta ve midahalenin etkisi gorsel olarak diizey, acil etki ve
ortiigme gibi Olgutlere gore degerlendirilmektedir. Verileri analiz etmek amaciyla gorsel analize

ek olarak son yillarda etki biyiikliigii hesaplamalar1 da kullanilmaktadir (Rakap vd., 2020).
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Gorsel analiz, tek-denekli arastirma yontemlerinde bagimli degiskenle bagimsiz degisken
arasindaki nedensel ya da islevsel iligkinin belirlenmesi amaciyla, verilerin grafige aktarilarak
cesitli degiskenlere gore incelenmesini icermektedir (Rakap, 2015). Bu arastrmada gorsel
analiz yapilirken acil etki, diizey, egilim, kararlilik ve ortiisme gibi Slgiitler dikkate alinarak,
ardisik evreler arasinda karsilastirma yapilmastir.

Bu calismada gorsel analize ek olarak etki biiyiikliigli hesaplamalar1 kullanilmigtir.
Arastirmada etki biiyiikligiinii hesaplamak amaciyla &rtiismeyen veri yiizdesi (ORVEY;
Scruggs vd., 1987; Rakap vd., 2020) ve baslama diizeyi egilimi kontrollii Tau (Tau-U; Parker
vd., 2011; Rakap, 2015; Rakap vd., 2020) kullanilmistir. Bu baglamda ORVEY miidahale
evresinde yer alan ve sayisal degerleri baslama diizeyi evresindeki tim veri noktalarin sayisal
degerlerinden yiiksek olan veri noktasi sayisinin, miidahale evresindeki tiim veri noktalarinin
sayisina orani Olarak kavramsallastirilmaktadir. Tau-U ise baslama diizeyinde yer alan terapotik
yondeki egilimi kontrol eden ve baslama diizeyi ile midahale evresindeki her bir veri
noktalarmin karsilastirilmasi sonucu elde edilmektedir (Rakap vd., 2020).

Bu arastirmada etki bilyiikliigii hesaplamalar1 yapilirken ORVEY hesaplamalar1 elle
yapilmis, Tau-U nun hesaplanmasinda ise web-tabanli bir hesaplanma makinesi kullanilmistir

(https://singlecaseresearch.org/). Hesaplamalardan elde edilen bulgular alanyazindaki 6lgiitlere

gore yorumlanmustir. Arastirmada ORVEY degeri %50°den, Tau-U degeri %20’den kiigiik
olursa miidahale etkisiz; ORVEY degeri %50-%69 arasindaysa miidahale sorgulanabilir iken
Tau-U degeri %20-%59 arasindaysa miidahale orta diizeyde etkili; ORVEY degeri %70-%89
arasinda, Tau-U degeri %60-%79 arasindaysa miidahale etkili; ORVEY degeri %90 ve iizeri,
Tau-U degeri %80 ve iizeri ise miidahale ¢ok etkili miidahale olarak kabul edilmistir (Rakap
vd., 2020; Vannest ve Ninci, 2015).

3.8.2 Genelleme verileri

Arastirmada, katilimcilari kazandiklar iletisim baslatma becerisini farkli kisi, ortam ve
arac-gerece genelleyip genellemediklerini ortaya koymak amaciyla dn-test ve son-test seklinde
genelleme oturumlari diizenlenmistir. Genelleme verilerinin toplanmasinda genelleme oturumu
veri toplama formu (Ek 10) kullanilmigtir. Genelleme oturumlari ayni baslama duzeyi
oturumlar1 gibi gergeklestirilmistir. Genelleme oturumlarinda iletisim baslatma igin dogru tepki
ylzdesi hesaplanirken “(Dogru tepki sayisy/Toplam tepki firsatt sayist) x 100 formali

kullanilmistir. Dogru tepki yuzdeleri, On-test ve son-test verileri seklinde etkililik grafigi
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Uzerinde gosterilmis, ayrica On-test ve son-test verilerinin arasindaki farkin karsilastirilmasi

seklinde analiz edilmistir.

3.8.3. izleme verileri

Aragtirmada katilimcilarin kazandiklar1 iletisim baslatma becerisini 6gretim sona
erdikten sonra iki, dort ve alt1 hafta sonra halen koruyup korumadiklarini belirlemek amaciyla
izleme oturumlar1 diizenlenmistir. izleme oturumlarindaki verilerin toplanmasi igin baslama
diizeyi oturumlarinda kullanilan veritoplama formu kullanilmis, dogru tepki yuzdesi de baglama
diizeyi oturumlarindakiyle ayni sekilde hesaplanmistir. Dogru tepki yiizdeleri ¢izgi grafik

Uzerinde izleme verisine ait evrede veri noktasi bigiminde gosterilmistir.

3.8.4. Sosyal gegerlik verileri

Aragtirmada katilimcilarin ebeveynlerinden 6znel degerlendirme yoluyla sosyal gecerlik
verisi toplanmustir. Sosyal gegerlik verilerini toplamak amaciyla bir form (Ek 6, Ek 7)
hazirlanmig, bu formda arastrma amacinin Onemiyle, katilimcilarm beceriyi edinip
edinmedikleri ve genelleyip genelleyemediklerine iliskin sorular yer almistir. Ayrica
aragtirmanin olumlu ve olumsuz yonleriyle, ebeveynlerin ileride firsat 6gretimi ile baska
becerilerin 6gretilmesini isteyip istemedikleri ve yeniden bdyle bir arastirmaya katilmak i¢in
gonilli olup olmayacaklar1 sorulmustur. Ebeveynlerden elde edilen veriler ise betimsel olarak

analiz edilip, 6zet seklinde sunulmustur.

3.9. Arastirma Etigi

Bilimsel arastirmaya baslamadan once ilk siire¢ arastirmaya iliskin etik kurul izninin
alinmasidir. Aragtirmayan katilacak olan kisilerin basina gelebilecek olan herhangi bir olumsuz
etkiyi Onceden belirlemek ve bu olumsuz etkiyi oradan kaldrmak arastirmacinin
sorumlulugudur. Bu arastrma kapsaminda gerceklestirilmek istenen ¢alismay1 etik kurallara
uygun sekilde yiiriitmek ve ¢aligmadaki olas1 bir etik kaygilar1 ortadan kaldirmak amaciyla
asagida belirtilen islemlere yer verilmistir.

Aragtrmanin  etik uygunluguna ilisgkin aragtirmacmin egitim gordiigii Eskisehir
Osmangazi Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan
Aragtirma ve Yaym Etigi Kurulu’ndan ¢aligmanin etik uygunluguna iliskin etik kurul karar
alimnmistir. Arastrmada yer alacak katilimcilarin ebeveynlerinden hem sozlii hem de yazili

sekilde bilgilendirilmis onam alimmistir. Arastirmaci, ¢alisma baslamadan Once katilimcilara

52



istedikleri zaman arastirmadan ¢ekebileceklerini ifade etmis ve katilimcilarin olast endiselerini
gidermek amaciyla kendi iletisim bilgilerini paylasmustir. Arastirmaci g¢alismanm tim
streclerinde yanli olmamaya calismis, seffaf davranmistir. Uygulama siireglerinin tiimiini
katilimcilarin evinde ve ebeveynlerin gorecegi sekilde gergeklestirmistir. Raporlamada
katilimcilar1 agik¢a belirtecek bilgiler vermekten kaginilmis, katiimcilarin gergek isimleri
yerine kod isimler kullanilmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen video kayitlari, yalnizca
aragtirmaci, gozlemci ve danisman tarafindan izlenmis, bes yil boyunca saklanmak uzere
aragtirmacmin 6zel belgelerini tuttugu bir harici diske aktarilmistir. Verileri saklamak icin

gereken siire bittikten sonra bu video kayitlar imha edilecektir.
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DORDUNCU BOLUM

4. Bulgular

Aragtrmanm bu boliminde, OSB olan cocuklara iletisim baslatma becerisinin
kazandirilmasinda firsat Ogretiminin etkililigine iliskin bulgular yer almaktadir. Tim
katilimcilarin baglama diizeyi, miidahale ve izleme verileri ¢izgi grafik lizerinde gosterilmistir.
Bulgular boliimiinde ayrica katilimcilarin kazandiklar1 beceriyi farkli ortam, kisi ve arag-
gereclere genellemelerine iliskin On-test ve son-test bulgular1 da yer almaktadir. Izleyen
bollimlerde ise katilimcilarin ebeveynlerine iliskin sosyal gegerlik bulgular1 agiklanmaktadir.

4.1. Etkililik Bulgular:

Arastirmada, OSB olan ¢ocuklara iletisim baglatma becerisinin kazandirilmasinda firsat
ogretiminin etkisi incelenmistir. Bu boliimdeyse firsat 6gretiminin etkililigine iliskin bulgulara
yer verilmistir. Firsat 6gretiminin, OSB olan ¢ocuklarin iletisim baglatma becerisini kazanma,
sirdirme ve genellemelerine iliskin etkililik bulgular1 Sekil 4.1°de yer almaktadwr. Cizgi
grafiginde baslama dlzeyi, mldahale, izleme ve genelleme oturumlarina ait verileri yer
gosterilmektedir. Cizgi grafiginde yatay eksen oturum sayisini, diisey eksen ise katilimcilarin
dogru yanitlarini ifade etmektedir. Firsat 6gretiminin etkisi, tim katilimcilar i¢in baslama diizeyi
ve miidahale oturumlar1 karsilastirilarak oncelikle gorsel analiz yoluyla, daha sonra da etki
biiytikliigli hesaplamalar1 yapilarak ortaya konmaktadir. Etki biiyiikliigiine iliskin bulgular ise
tim katilimeilar icin Tablo 4.1°de gosterilmektedir.

Sekil 4.1.°de ilk Kkatilimci olan Turgut’un baslama dizeyi, mudahale, izleme ve
genelleme oturumlarinda sergiledigi dogru tepkiler yer almaktadir. Sekil 4.1°de de goriildigi
gibi Turgut ile bes baslama diizeyi oturumu gerceklestirilmistir. Baglama diizeyi oturumlarinda
Turgut’a istedigi nesneyi talep etmesi igin 12 firsat sunulmustur. Turgut’un baslama
diizeyindeki performans diizeyi sirastyla %0, %2,1, %6,3, %4,2 ve %6,3 olarak belirlenmistir.
Mudahale evresinde hedef becerinin egilim ve dizeyinde ilerleme oldugu gorulmektedir.
Turgut’un dogru tepki yiizdesi miidahale evresinin ilk oturumda %20,8 diizeyine ¢iksa da ilk
yedi oturumda 6nemli bir degisim olmamis, sekizinci oturumdan itibaren (%41,6) bir artig
gozlenmistir. Dokuzuncu oturumdan on besinci oturuma kadar %80 ile %95 diizeyinde dogru
tepki sergileyen Turgut on altinci oturumdan itibaren ii¢ oturum art arda %100 diizeyinde

performans gostererek on sekizinci oturumda belirlenen olgiitl karsilamistir. Ogretim sona
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erdikten iki, dort ve alt1 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda da Turgut iletisim
baslatma becerisinin %100 diizeyinde korumustur. Turgut’un iletisim baslatma becerisini farkl
kisi, ortam ve arag-gereglere genelleyip genellemedigini belirlemek iizere gerceklestirilen 6n-
test oturumlarinda Turgut %0 diizeyinde performans sergilerken, son-test oturumlarin %100
diizeyinde performans gostermistir. Turgut’un baslama diizeyinde sergiledigi performansina
iliskin verilerin dlizeyi ortalamaya gore %3,8, ortancaya gore ise 4,2’dir. Buna karsin mudahale
evresindeki performansin diizeyi ortalamaya gore 58,7, ortancaya gore 79,1°dir. Bu degerlere
gore Turgut’un baslama diizeyi ile miidahale evresindeki performanslarina iliskin diizey farki
ortalama dikkate alindiginda 54,9, ortanca dikkate alindiginda 74,9’dur. Baglama diizeyinden
firsat 6gretiminin uygulandigr midahale evresine gegildiginde ortaya ¢ikan acil etki ise 18,6 dir
ve acil etkinin diisiik oldugu soylenebilir. Turgut’un baslama diizeyi evresi ile midahale
evresindeki performansi karsilastirilarak hesaplanan etki biyiikligii degerleri ise hem
ORVEY’e gore hem de Tau-U’ya gore 1.0°dir. Gerek gorsel analiz gerekse etki biiyiikliigii
degerleri, iletisim baslatma becerisinin kazandirilmasinda firsat 6gretiminin etkili oldugu
gostermektedir.

Ikinci katilimc1 Aslan’m baslama diizeyi, midahale, izleme ve genelleme oturumlarinda
sergiledigi dogru tepkiler Sekil 4.1°de goriilmektedir. Baslama diizeyi oturumlarinda Aslan’a
istedigi nesneyi talep etmesi i¢in 12 firsat sunulmus ve Aslan ile 13 baglama diizeyi oturumu
gerceklestirilmistir. Aslan’m baslama diizeyindeki performans diizeyi %0 ile %14,5 arasinda
degisiklik gostermistir. Miidahale evresinde hedef becerinin egilim ve diizeyinde hizli bir
ilerleme olmus, Aslan’in dogru tepki yiizdesi miidahale evresinde %41,6 ile %100 arasinda
degismekle birlikte yedinci oturumdan itibaren ¢ oturum art arda %100 diizeyinde performans
gbzlenmistir. Aslan dokuzuncu oturumda belirlenen 0Olgiti  karsilasmistir.  Ogretimin
tamamlanmasinin ardindan ikinci, dordinci ve altinci haftalarda gergeklestirilen izleme
oturumlarinda da Aslan iletisim baslatma becerisine iligkin performansint %100 diizeyinde
korumaya devam etmistir. Aslan iletisim baslatma becerisini farkli kisi, ortam ve arag-gereclere
genellemeye iliskin On-test oturumlarinda %0 diizeyinde, son-test oturumlarindaysa %100
diizeyinde performans gostermistir. Aslan’in baglama diizeyinde sergiledigi performansina
iliskin verilerin dlizeyi ortalamaya gore %5,1, ortancaya gore ise 4,16°dir. Buna karsin midahale
evresindeki performansin diizeyi ortalamaya gore 74,2, ortancaya gore 70,9°dir. Bu degerlere
gore Aslan’in baglama diizeyi ile miidahale evresindeki performanslarma iliskin diizey farki
ortalama dikkate alindiginda 69,1; ortanca dikkate alindiginda 66,8’dir. Baglama diizeyinden

firsat 6gretiminin uygulandigi mudahale evresine gecildiginde ortaya ¢ikan acil etki ise 39,6’dur.
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Bu degere gore orta diizeyde bir acil etkinin varligindan soz edilebilir. Aslan’in baglama diizeyi
evresi ile muidahale evresindeki performansi karsilagtirilarak hesaplama etki biyiikligi
degerleri ise hem ORVEY e gore hem de Tau-U’ya gore 1.0°dir. Gerek gorsel analiz gerekse
etki bliylikliigii degerleri, iletisim baglatma becerisinin kazandirilmasinda firsat 6gretiminin
etkili oldugu gostermektedir.

Sekil 4.1°deki tiglincii grafik, Umut’un baslama diizeyi, miidahale, izleme ve genelleme
oturumlarinda sergiledigi dogru tepkileri gostermektedir. Umut ile 16 baglama diizeyi oturumu
gergeklestirilmis ve bu oturumlarda Umut’un istedigi nesneyi talep etmesi i¢in kendisine 12
firsat verilmistir. Umut’un baslama diizeyindeki performans diizeyi %2 ile %14,5 arasinda
degismistir. Miidahale evresine gegildiginde, hedef beceride hizli bir degisim goriilmiis, hedef
becerinin egilim ve diizeyinde ilerleme olmustur. Umut’un dogru tepki ylizdesi miidahale
evresinin ilk oturumda %37,5’tir. Umut yedinci oturumdan itibaren ii¢ oturum art arda %100
duizeyinde performans gostererek dokuzuncu oturumda belirlenen 6lgiitil karsilasmistir. Ogretim
tamamlandiktan iki, dort ve alt1 hafta sonra gerceklestirilen izleme oturumlarinda da Umut
iletisim baglatma becerisini %100 dizeyinde sergileyerek korudugunu gdstermistir. Umut
genelleme 6n-test oturumlarindaki performansi %0 diizeyindeyken, son-test oturumlarindaki
performansi %100°diir. Bu sonu¢lar Umut’un iletisim baslatma becerisini farkl kisi, ortam ve
arag-gereclere genelledigi anlami tagimaktadir. Umut’un baslama dizeyinde sergiledigi
performansina iliskin verilerin diizeyi ortalamaya gore %5,2, ortancaya gore ise 4,1’dir. Buna
karsin midahale evresindeki performansin dizeyi ortalamaya goére 70,1, ortancaya gore
77,0°dir. Bu degerlere gére Umut’un baslama duizeyi ile miidahale evresindeki performanslarina
iligkin diizey farki ortalama dikkate alindiginda 64,9, ortanca dikkate alindiginda 72,9°dur.
Baslama diizeyinden firsat ogretiminin uygulandigi miidahale evresine gecildiginde ortaya
cikan acil etki ise 33,3’tlir. Umut i¢in orta diizeyde acil etki oldugu ifade edilebilir. Umut’un
baslama diizeyi evresi ile miidahale evresindeki performansi karsilastirilarak hesaplana etki
biiyiikliigii degerleri ise hem ORVEY e gore hem de Tau-U’ya gore 1.0°dir. Gerek gorsel analiz
gerekse etki biytkligii degerleri, iletisim baslatma becerisinin kazandirilmasinda firsat

ogretiminin etkili oldugu gostermektedir.
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Sekil 4.1.
Katilimcilarin Baslama Duzeyi, Miidahale, zleme ve Genelleme Oturumlarindaki Dogru Tepki
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Tablo 4.1.
Bagimli Degiskene Iliskin EtKi Biiyiikliigii

Katihmer  Bagimh Etki Biiyiikliigii Deger Yorum
Degisken Hesaplama Y dntemi

Turgut Iletisim baslatma ~ ORVEY 1.0 Cok Etkili

Tau-U 1.0 Cok Blyuk Etkili
Aslan Iletisim baslatma  ORVEY 1.0 Cok Etkili

Tau-U 1.0 Cok Blyuk Etkili
Umut [letisim baslatma ORVEY 1.0 Cok Etkili

Tau-U 1.0 Cok Bilyuk Etkili

5.1. Sosyal Gegerlik Bulgulari

Arastirmaya katilan ¢ocuklar ebeveynlerinden, 6gretimi amacglanan hedef becerinin
onemine, hedef becerinin 6gretimi i¢in kullanilan yontemin kabul edilebilirligine ve yapilan
ogretim sonunda elde edilen sonuglarin anlamliligina iliskin sosyal gecerlik verileri
toplanmistir. Ebeveynlere iletisim baslatma becerisinin ¢ocuklar1 i¢in énemli olup olmadigi
sorulmus, ebeveynlerin {icli de iletisim baslatma becerisinin ¢ocuklar1 i¢in énemli oldugunu
ifade etmisler, ayrica gocuklarinin ne istedigini kendilerine gostererek ya da sdyleyerek iletisime
ge¢melerinin yasam kalitelerini artiracagini, sosyal gelisimleri agisindan da 6nemli ve gerekli
oldugunu sdyleyerek bu soruya verdikleri yanitlar1 genisletmislerdir. Ebeveynlere, iletisim
baglatma becerisinin 6gretiminde kullanilan firsat Ggretiminin becerinin  6gretimindeki
kullanilabilirligi sorulmustur. Ebeveynler gerek iletisim baslatma becerisinin gerekse farkl
becerilerin kazandirilmasinda firsat 6gretiminin kullanabilir oldugunu, kiglk yaslardaki
cocuklarda kullanimmin uygun oldugunu soylemisler; ancak, yasadiklari gevrede firsat
ogretimini kullanabilecek uzman ya da deneyimli 6gretmen bulmakta zorlanacaklarni ifade
etmislerdir. Ebeveynlere firsat dgretimiyle iletisim baslatma becerisinin kazandirilmasindan
sonra ¢ocuklarinda degisiklik olup olmadigi soruldugunda, ebeveynler ¢ocuklarmin iletigim
baslatma becerisini kazandiklarini, beceriyi farkli mekanlarda da kullandiklarmi, ne istediklerini

acikca belirttikleri igin cocuklarin problem becerilerinin azaldigini séylemislerdir. Ebeveynlere
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caligmanin olumlu ve olumsuz yanlari da sorulmustur. Calismanin olumsuz bir yani olmadigini
ifade eden ebeveynler, ¢calismanin olumlu yanlarmi anlatmak igin her (¢ ebeveyn de ¢alismadan
sonra cocuklarmin kendileriyle daha fazla iletisim kurduklarmi belirtmis ve c¢ocuklariyla
iletisim Kkurarken yasadiklar1 Orneklerden s6z etmislerdir. Ebeveynlerden biri bu durumu
“Televizyona bakmak i¢in kumandayt isaret etti” seklinde, digeri “Artik aglamadan benden ne
istedigini gosterebiliyor” bigiminde, Uclncu ise “Cocugum daha fazla goz kontakti kurmaya
basladi, ortak dikkat becerisi gelisti” diyerek agiklamistir. Bir ebeveyn firsat dgretiminin
ozelliklerine deginerek ¢ocugunun yasimin kiiclik olmasi nedeniyle dogal ortamda ve etkilesim
temelli calisilmis olmasmin ¢ocugunu motive ettigini ve Ogretime severek katildigini dile
getirmig ve bu goriisiinii, “Cocugum genellikle ogretim stirecine uyum saglayamiyordu ve hep

derslerden kagmaya ¢alisiyordu” seklinde ifade etmistir.
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BESINCI BOLUM

5. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Aragtrmanm bu  boliminde, amacglara iliskin bulgular yorumlanmakta ve
tartigilmaktadir. Arastirma sonuglar1 6zetlenirken ayrica bu sonuglarin ne anlama geldigi de
tartigilarak gelecekteki aragtirmalara 151k tutmak amaglanmaktadir. Elde edilen veriler 1s1ginda

uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik 6neriler sunulmaktadir.

5.1. Sonug

Bu arastirmada OSB olan ¢ocuklara iletisim baslatma becerisinin kazandirilmasinda
firsat 6gretiminin etkililiginin belirlenmesi amacglanmistir. Arastrrma bulgulari, OSB olan
gocuklara iletisim baglatma becerisinin artirilmasinda firsat 6gretiminin etkili oldugunu
gOstermektedir. Miidahale Oncesinde katilimeilarin tiimii bu beceriyi neredeyse hic¢ yerine
getirmiyorken, Ogretim tamamlandiktan sonra her (¢ katilimcinin performansi da Olgiti
karsilayacak sekilde olmustur. Miidahale oncesinde katilimcilardan aliman genelleme verileri
katiimcilarin  beceriyi farkli kisi, ortam ve arag-gereclere genelleyemediklerini; ancak,
muldahale tamamlandiktan sonra bu beceriyi farkli kisi, ortam ve arac-gereclere tumiyle
genelleyebildikleri gortlmektedir. Midahale sona erdikten 2, 4 ve 6 hafta sonra diizenlenen
izleme oturumlarinda da katilimcilarin performanslarini tamamen korumuslardir. Sosyal
gecerlik bulgular1 ebeveynlerin; iletisim baslatma becerisinin 6gretimini ¢ocuklari i¢cin 6nemli
bulduklarmi, firsat o6gretiminin ¢ocuklarma iletisim baslatma becerisinin dgretiminde
kullanilabilir oldugunu ve iletisim baglatma becerisinin 6gretiminde firsat dgretimini etkili

bulduklarini ortaya koymaktadir.

5.2. Tartisma

Aragtirmanm  sonuglar, OSB olan cocuklara iletisim baslatma becerisinin
kazandirilmasinda firsat 6gretiminin etkili oldugunu gostermektedir. Bulgular, OSB olan
cocuklara iletisim ve sosyal etkilesim becerilerinin 6gretiminde firsat 6gretiminin etkililigini
farkli Ulkelerde ve Kkulturlerde inceleyen diger arastirmalarin bulgulariyla da tutarhilik
gostermektedir (6r., Cebeci, 2015; Gobadze, 2022; Horasan ve Birkan, 2015; Neely vd., 2020;
Ryan vd., 2008).
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Aragtirma bulgular1 incelenirken vurgulanmasi gereken hususlardan biri katilimcilar igin
gerceklestirilen midahale oturumlarmin sayismin farklilasmasidir. ilk katilimer Turgut’un
iletisim baslatma becerisine iligkin Gl¢giite ulagsmasi i¢in 15 oturuma gereksinim duyulmasina
karsin, diger iki katilimci dokuzar oturumda Olgiite ulagmislardir. Turgut’un performansini
gOsteren c¢izgi grafigi incelendiginde, mudahale evresinin guncl oturumunda Turgut’un
performansinda bir diislis yasandigi goriilmektedir. Gerek ¢ocukla ilgili gozlemler gerekse
ebeveynlerle yapilan goriisme sonuglari, bu performans diisiisiiniin katilimcimnin egitime iliskin
gecmisteki kotll tecriibesine bagli olabilecegini diisiindiirmektedir. Bu arastirma baslamadan
hemen 0Once katilime1 bir egitim kurumuna devam etmekteyken, egitim sunan personelle
olumsuz olaylar ve deneyimler yasamis, ardindan da egitim kurumundan ayrilmistir. Bu siirecte
cocuk egitsel girisimlere ve egitimcilere karsi tepki gelistirmistir. Arastirmaya baslanmasiyla
birlikte katiimcida given eksikligi ve kaygi gibi duygusal alanlarda guglik ¢ektigi
gozlemlenmistir. Turgut’un performansindaki diisiisiin bu gegmis deneyime bagli olabilecegi,
yedinci midahale oturumu sonrasindaki hizli artisin, Turgut’un arastirmaciya alismasi ve slirece
uyum saglamasiyla iligkili olabilecegi diistiniilmiistiir.

Arastirma bulgulari, firsat 6gretimi kullanilarak edinilen iletisim baglatma becerisinin
ogretim sona erdikten sonra da kullanilmaya devam ettigini raporlamaktadir. Arastirmadan elde
edilen izleme bulgulari, diger arastirma bulgulariyla da ortiismektedir (Cebeci, 2015; Gobadze,
2022; Horasan ve Birkan, 2015; Lane vd., 2016; Okatan, 2019). Charlop-Christy ve Carpenter
(2000) tarafindan gerceklestirilen arastirmada da ¢ocuklar 6grendikleri becerileri haftalar sonra
sergilemeye devam etmislerdir. Edinilen bir becerinin 6gretimden sonra da siirdiiriilmesi pek
cok acidan 6nemlidir. Edinilen bu beceri glinliik yasam i¢inde gereksinim ortaya ¢iktiginda
kendiliginden kullanilabilecegi i¢in ¢ocugu giinliilk yasama hazir hale getirebilir (Fenske vd.,
2001), yeni ve karmasik beceriler i¢in 6n kosul olabilir (Blackwell ve Stockall, 2021) ve
genellemeyi baska bir ifadeyle becerinin farkli kosullarda da kullanimini saglayabilir (Horasan
ve Birkan, 2015). Tim bu katkilar1 diistiniildiigiinde, edinilen bir becerinin edinimden ¢cok uzun
sire halen korunuyor olmasi ¢cok dnemli gérinmektedir.

Arastirmada ayrica, kazanmilan becerinin farkli kisi, ortam ve arag-gereclere
genellendigine iligkin bulgulara da yer verilmektedir. Mevcut arastirmadan elde edilen
bulgularla alanyazinda yer alan oOnceki arastirmalarm bulgular1 paralellik gostermektedir
(Cebeci, 2015; Gobadze, 2022; Okatan, 2019; McGee ve Daly, 2007). Ornegin, Okatan’in
(2019) yaptig1 bir arastirmada cocuklara ogretilmis iletisim becerisinin sinif ortaminda

akranlarla iletisim kurmak icin sergilendigine ve Gobadze nin (2022) yiiriittiigii bir arastirmada
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da ¢ocuklarin edinmis olduklar1 becerileri giinliik yasamda ve farkli ortamlarda kullandiklarina
iliskin bulgular elde edilmistir. Ote yandan mevcut arastirma, onceki arastirmalarin
bulgularindan farklilasmaktadir. Ornegin, Horasan ve Birkan (2015) tarafindan yapilan
caligmada iki katilimcmin edindikleri becerileri farkli kosullara genellemede belirlenen 6lgutd
yakalayamadiklar1 belirlenmistir. OSB olan ¢ocuklar yeni 6gretilen iletisim becerilerini giinliik
yasamdaki dogal ortamlara genellemede ve islevsel iletisim kurmada ¢ogunlukla zorluklar
yasarlar (Paul, 2008). Bu nedenle OSB olan ¢ocuklara 6gretim yaparken yliksek diizeyde
genellemeyle sonuglanan yontem ve uygulamalar1 kullanmak onemli ve gereklidir (Hampton
vd., 2020). Firsat 6gretimi de yiiksek diizeyde genellemeyi saglayan uygulamalardan biridir ve
alanyazinda firsat 6gretiminin genellemeyi olumlu yonde destekledigine iligkin bulgular yer
almaktadir. Ornegin, Charlop-Christy ve Carpenter’in (2000) gerceklestirdikleri bir arastirmada
OSB olan cocuklara ifade edici dil becerilerinin 6gretiminde firsat 6gretimi ile ayrik
denemelerle 6gretim karsilastirilmistir. Her iki yontemle de edinime iliskin olumlu sonuglar elde
edilmesine ragmen firsat 6gretiminin genelleme acisindan ayrik denemelerle 6gretime gore daha
etkili oldugu bulunmustur.

Aragtirmanin son bulgusu, firsat 6gretimine iliskin katilimcilarin ebeveynleri ile yapilan
goriismelerden elde edilen sosyal gecerlik bulgularidir. Arastirmaya katilan gocuklarin
ebeveynleri, arastirma sonrasinda ¢ocuklarinda ilerleme gordiiklerini, cocuklarmin hedeflenen
beceriyi kisa bir siirede edindiklerini ve becerinin 6gretimden sonra da siirdiiriildiigline yonelik
olumlu goriisler bildirmislerdir. Bu bulgular alanyazindaki diger ¢alismalarin bulgulariyla
benzerlik gostermektedir (Cebeci, 2015; Horasan ve Birkan, 2015;). Ayrica alanyazinda, firsat
ogretimi kullanilarak yapilan ¢alismalarda yalnizca 6gretilmesi hedeflenmis becerilerin degil
hedeflenmemis becerilerde de (6r, dikkat, g6z kontagi, ses ¢iktilar1) artis oldugu ifade
edilmektedir (Cebeci, 2015; Gobadze, 2022; Neely vd., 2016; Okatan, 2019; Ryan vd., 2008).
Bu da mevcut aragtirmanin bulgulariyla paralellik gostermektedir. Ornegin, Cebeci tarafindan
(2015) gergeklestirilen c¢alismada ebeveynler, &gretilmesi hedeflenen becerilerin disinda
cocuklarinin daha fazla sdzcutk kullanarak iletisime gectiklerini ifade etmisler, ayrica ¢ocuklarin
iletisim becerilerini kazanmalariyla birlikte problem davraniglarinda azalma oldugunu
bildirmislerdir. Okatan’m (2009) arastirmasinda da ¢ocuklara firsat 6gretimi kullanilarak sosyal
becerilerin 6gretimi yapilmis ve arastirma sonucunda ¢ocuklarin sosyal becerilerinin yani sira
akademik becerilerinde de artislar oldugu vurgulanmistir. Benzer sekilde Horasan ve Birkan’in
(2015) yurdttikleri galismada cocuklara kaybolan nesneleri sozcik kullanarak talep etme

becerisinin 6gretimi yapilmis, bu becerinin edinimiyle birlikte cocuklarin problem
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davraniglarinda da azalma meydana geldigi belirtilmistir. Mevcut c¢alismada da oOnceki
arastirmalarla benzer sekilde, ebeveynler, ¢ocuklarina talep etme yoluyla iletisim baslatma
becerisi 6gretilmesine karsin, ¢ocuklarinin problem davraniglarmin azaldigi, ortak dikkat ve g6z
kontagi becerilerindeyse artis oldugunu dile getirmislerdir. Elde edilen bu bulgu, problem
davranislarin  iletisim  yetersizliklerinden  kaynaklandigint  ve iletisim  becerileri
kazandirildiginda g¢ocuklarin problem davraniglarinda azalma oldugunu gosteren bulgulari
dogrular niteliktedir (Boonen vd., 2014; Cebeci, 2015; Toret vd., 2014).

Bu arastrmadan elde edilen bulgularin firsat 6gretimiyle iligkili alanyazmni birkag
konuda genislettigi diisiiniilmektedir. Ik olarak, OSB olan ¢ocuklarda firsat dgretiminin
kullanildig1 ve gerek iletisim (6r. Charlop-Christy ve Carpenter, 2000; Cebeci, 2015; Horasan
ve Birkan, 2015; McGee vd., 1992; Neely vd., 2020; Ryan vd., 2008) gerekse sosyal becerilerin
ogretiminin (6r. Gobadze, 2022; Neely vd., 2016; Okatan, 2019) kazandirilmaya calisildigi bu
arastrmalarda katilimcilarin yaslarinin  genellikle 5-12 arasinda degistigi gorilmektedir.
Yalnizca bir arastirmada (Ince, 2019) katilimcilarin yaslar1 3-4 arasindadir. Mevcut arastirmada
ise katilimcilarin yaslar1 2-3 arasinda degismektedir. Bu durum, iletisim becerilerinin
kazanilmas1 agisindan 6nemli olan ¢ok daha kii¢iik yas grubunda da firsat 6gretiminin etkisini
ortaya koymak bakimindan alanyazina katkida bulunabilir. Kiigiik yas grubundaki ¢ocuklara
ogretim yapmak, yas grubunun 6zelliklerine baglh olarak gesitli zorluklar igerebilir. Kiiciik yas
grubundaki ¢ocuklarin dikkat siirelerinin kisa oldugu dikkate alindiginda (Colombo, 2012),
ogretim slrecinde surekli ve etkili dikkat c¢ekmek gerekebilir, 6gretim surecinde
bireysellestirilmis yaklasimlar kullanabilir, anlik kararlar vermek gerekebilir. Dolayisiyla bu yas
grubu cocuklarda yapilandirilmis ve masa basi ¢alismalar yapmak yerine dogal ortamlarda ve
baglamlarda dogal 6gretim yontemlerini kullanarak 6gretim yapmak 6nemli hale gelmektedir
(Fenske vd., 2001). Diger yandan, kiiciik yas grubundaki ¢ocuklar nesne, oyuncak ve yiyecek
gibi somut olumlu pekistireglerle kolaylikla motive olabildikleri i¢cin (Hardy ve McLeod, 2020)
midahale siirecinde kendilerine 6gretilen yeni becerileri hizla da kavrayabilirler.

Mevcut arastirmanin alanyazini genisletebilecegi diisiiniilen ikinci husus, katilimcilara
kazandirilan iletisim becerisinin 6zelligidir. Onceki arastirmalarda siklikla, alic1 dil becerileri
(McGee vd., 1983), sozel talep etme yoluyla iletisim baslatma becerileri (6r. Charlop-Christy
ve Carpenter, 2000; Horasan ve Birkan, 2015; Neely vd., 2016; Ryan vd., 2008) ve sosyal
beceriler izerinde (6r. Gobadze, 2022; Ince, 2019; Okatan, 2019) calisildig1 dikkat cekmektedir.
Goriildigii Uzere yapilan 6nceki arastirmalarda katilimeilar ses ¢iktilarina, az ya da ileri duzeyde

konusma becerilerine sahiptir. Oysa bu arastirmada katilimcilar konugma becerisine sahip
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degillerdir, hatta hicbirinin ses ¢iktis1 dahi bulunmamaktadir. S6zel becerilerde smirlilik
gosteren ¢ocuklar i¢in jest, mimik ve isaretler alternatif iletisim bi¢imi olarak diisiiniilmektedir
(Laivd., 2014). OSB olan ¢ocuklara yalnizca sozel beceriler degil, isaret etme ve gosterme gibi
s0z Oncesi iletisim becerilerinin ogretilmesi de gerekmektedir (Filipek vd., 1999). Sozel
olmayan iletisim becerilerinin OSB olan ¢ocuklarin erken dil becerilerini kazanmasinda 6nemli
bir role sahip oldugu (Gillespie-Lynch vd., 2015), s6zel olmayan becerilerin dgretilmesiyle
sozel becerilerin gelisiminin de 6nemli Olciide desteklendigi vurgulanmaktadir. Dolayistyla
mevcut arastirmanin, farkli bir kiiltiirde, jest, mimik ve isaret kullanarak talep etme yoluyla
iletisim baglatma becerisi kazandirmayir amaglamasinin alanyazini genisleterek katki
saglayacagi diisiiniilmektedir.

Firsat 6gretimi, yapilandirilmis sekilde ve masa basinda gerceklesme zorunlulugunun
olmamasi, 6gretimin dogal ortamlarda sunulabilmesi ve kii¢iik yastaki ¢ocuklara iletisim ve
etkilesim becerilerinin gelistirilmesinde olumlu sonuglar saglamasi gibi nedenlerle yararl ve
Ogretim i¢in ¢ok sayida firsat yaratan bir uygulamadir. Bu 6zellikleri de firsat 6gretimini daha
giiclii kilmaktadir. Bu yararlarina ragmen gerek firsat 6gretimi gerekse diger dogal dgretim
yontemleri Azerbaycan’da OSB olan c¢ocuklarla c¢alisan uzmanlar tarafindan yeterince
tanmnmamakta ve kullanilmamaktadir (Yiicesoy-Ozkan & Safarova, 2023). Bu arastirma, OSB
olan ¢ocuklara beceri 6gretiminde firsat 6gretiminin kullanildigi Azerbaycan’daki ilk ¢alisma
olmas1 ve Azerbaycan’daki uzmanlara ya da ebeveynlere yol gosterici ve rehberlik edici bir rol
ustlenmesi 6nemlidir ve bu 6zelligin arastirmay glighii kildig1 diisiiniilmektedir.

Aragtirmanm gUclU yanlarmm yani sira birtakim sinirhiliklar1 da vardir. Bunlardan
birincisi, pilot calisma yapilmamis olmasidir. Arastirmaya katilim i¢in 6n kosullar1 tasiyan
katilimc1 bulmak ¢ok gii¢ oldugundan ve arastirmaci pilot calisma yapmak i¢in bagka katilimci
bulamadigindan, arasgtirmanin  deney slrecini uygulamadan o©nce pilot ¢alisma
gerceklestirmemistir. Bu durumun arastirmacinin davraniglarini etkilemis olabilecegi ve
bulgular1 yorumlarken bir sinirlilik olarak g6z ©6niunde bulundurulmasi gerektigi
diistiniilmektedir. Arastirmanin diger bir siirliligi, 6gretim surecinin gocuklarm dogal ortamlari
olan evlerinde yapilmis olmasina karsin ¢ocuklarin dogal rutinleri igerisinde degil, 6gretim i¢in
0zel olarak planlanmis 68retim zamanlarinda yapilmis olmasidir. Arastrmacinin ¢ocuklarin
dogal rutinlerinin olustugu tim zamanlarda ¢ocuklarin evlerinde olmas1 ya da onlarla uzun streli
zaman gecirmesi miimkiin olmadigindan, dogal rutinler kullanilamamis, 6gretim i¢in Ozel
planlamalar yapilmistir. Bu durum dogal 6gretim yontemlerinin 6zellikleri dikkate alindiginda,

bir smirlilik olarak degerlendirilebilir. Uglincti smirlilik ise, deney sirecinde kullanilan
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etkinliklerin ¢ok sinirli olmasidir. Aragtirmanin deney siirecinde her bir katilimci igin biri

miidahale, digeri genelleme oturumlarinda olmak iizere yalnizca iki etkinlik ve arag-gerecle

ogretim gerceklestirilmis, coklu 6rnekle 6gretim, yaygin drneklerle 6gretim ya da yeterli sayida

orneklerle 6gretim gibi birden fazla etkinlik ya da arag-gere¢ kullanilarak yiiriitilmemistir.

Dogal ortamlarda gerceklesen etkinlikler ve bu etkinliklerde kullanilan arag-gerecler

degiskenlik gosterdiginden, bu arastirmada boyle bir ¢esitlendirmeye gidilmemis olmas1 bir

sinirlilik olarak degerlendirilebilir.

5.3. Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonucglara gore uygulamaya ve gelecek arastirmalara yonelik

oOneriler agagida yer almaktadir.

5.3.1. Uygulamaya yonelik 6neriler

Firsat 6gretimi uygulanmasi sistemli ve etkili bir yontem oldugu icin ebeveynlere
ve akranlara firsat 6gretiminin kullanimi 6gretilebilir.

Firsat 6gretiminin ebeveynler ve akranlar tarafindan uygulanmasi i¢in onlara
egitim verilebilir ya da destek hizmetleri sunulabilir.

Firsat 6gretiminin ebeveynler ve akranlar tarafindan uygulanmasi i¢in yontemi
adim adim agiklayan kilavuzlar ya da el kitaplar1 hazirlanabilir.

Dogal 6gretimi, OSB olan ¢ocuklar i¢in kanita dayali bir uygulama oldugu igin
Azerbaycan’da Ogretmen Yya da uzman yetistiren Universitelerin ders
programlarina ders olarak eklenebilir.

Firsat 6gretiminin Azerbaycan genelinde hem 6zel egitim okullarinda hem de
kaynastirma ortamlarinda yayginlasmasina iliskin ¢aligmalar yapilabilir.
Ogretmenlere uygulama sirasinda geri bildirim verilerek ve destek saglanarak,

ogretmenler firsat 6gretimini etkili bir sekilde kullanmalari i¢in tesvik edilebilir.

5.3.2. ileri arastirmalara yonelik oneriler

Firsat 6gretiminin farkli becerilerin 6gretimi Uzerinde etkisi incelenebilir.

Firsat 6gretiminin farkli tan1 ve yas grubundan katilimcilara cesitli becerilerin

ogretimindeki etkileri smanabilir.

Firsat 6gretiminin yalnizca okul ve ev ortaminda degil farkli ve toplumsal

ortamlarda kullanildig1 arastirmalar tasarlanabilir.
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e Firsat 6gretiminin ¢oklu orneklerle Ggretim, yaygin orneklerle dgretim ya da
yeterli sayida Ogretim gibi genelleme stratejileri kullanilarak etkilerinin
degerlendirildigi caligmalar yapilabilir.

e Firsat 6gretiminin farkli uygulamalarla etkilerinin karsilastirildigi ¢alismalar

gerceklestirilebilir.
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EK-1

T.C.
ESKISEHIR OSMANGAZi UNiVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER
INSAN ARASTIRMALARI ETiK KURULU
ESKISEHIR
Toplant: Tarihi : 13.12.2023
Toplanti No : 2023-18
GUNDEM :
23. Bagvuru Sahibi : Prof.Dr.Serife YUCESOY OZKAN (Gila SAFAROVA ile birlikte).
Konu : “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklara fletisim Baglatmanin Kazandirilmasinda
Firsat Ogretiminin Etkililigi : Azerbaycan Ornegi (The Effectiveness of Incidental Teaching in
Initiating Communication with Children with Autism Spectrum Disorder: The Azerbaijan
Sample)” isimli aragtirmasinin goriigiilmesi.
KARAR:
23. Prof.Dr.Serife YUCESOY OZKAN’in (Gila SAFAROVA ile birlikte) “Otizm Spektrum
Bozuklugu Olan Cocuklara Iletisim Baglatmanin Kazandinlmasinda Firsat Ogretiminin
Etkililigi : Azerbaycan Omegi (The Effectiveness of Incidental Teaching in Initiating
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arastirmalar etik kurulu ydnergesine uygunluguna oybirligi ile karar verildi.
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Bagkan Yardimcisi Uye
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Prof.Dr.Pinar GIRMEN Prof.Dr.Soner AKPINAR
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(imza) (Imza)
Prof.Dr.Bilge Kagan SAKACI Prof.Dr.Sennur SEZGIN
Uye Uye
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EK-2
Arastirma Gondlli Katithm Formu

Bu calisma, “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklara iletisim Baslatmanm
Kazandirilmasinda Firsat Ogretiminin Etkililigi: Azerbaycan Ornegi” baslikli bir arastirma
caligmasi olup Azerbaycan’da yasayan Kiguk yastaki otizm spektrum bozuklugu olan ¢cocuklara
iletisim baslatma becerisinin kazandirilmasinda firsat 6gretiminin etkililigini incelemek amacini
tasimaktadir. Calisma, Gila Safarova tarafindan, Prof. Dr. Serife Yiicesoy-Ozkan
danismanliginda yaratilecektir. Calisma sonuglar1 ile firsat Ggretiminin otizm spektrum
bozuklugu olan kii¢lk yastaki gocuklarin egitimine 1s1k tutmasi planlanmaktadir.

e Bu ¢alismaya katiliminiz gonulliluk esasina dayanmaktadir.

e (Calismanin amaci dogrultusunda, ¢ocugunuza firsat Ogretimi kullanilarak iletisim
baglatma becerinin kazandirilacak olup g¢ocugunuzdan video kaydi yoluyla veri
toplanacak, uygulamaya iliskin goriislerinizi belirlemek igin ise sizden soru formu
kullanilarak veriler toplanacaktir.

e Isminizi yazmak ya da kimliginizi agiga c¢ikaracak bir bilgi vermek zorunda
degilsiniz/arastirmada katilimcilarm isimleri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir baska arastirmada kullanilmayacak ve
gerekmesi halinde, sizin (yazili) izniniz olmadan baskalariyla paylasiimayacaktir.

e Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

e Sizden toplanan veriler harici disk kullanilarak korunacak ve arastirma bitiminde
arsivlenecektir.

e Veri toplama siirecinde/siireclerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir soru/talep
olmayacaktir. Yine de katiimmiz swrasinda herhangi bir sebepten rahatsizlik
hissederseniz ¢alismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz. Calismadan ayrilmaniz
durumunda sizden toplanan veriler ¢alismadan ¢ikarilacak ve imha edilecektir.

e  GONnUIU katilim formunu okumak Uzere ayirdigimiz zaman igin tesekkiir ederim.

e Cahgyma hakkindaki sorularmizi Eskisehir Osmangazi Universitesi Ozel Egitim
Boliimii’nden Gila Safaraova’ya yoneltebilirsiniz.

Arastirmaci Adi : Gila Safarova
Adres
Iletisim

h’l’lZEl

85



EK-3
Konalli Tadqiqat Istirak Sorgusu

Bu todgiqat "Autizm spektri pozgunlugu olan usaqlarla iinsiyystin baslanmasinin

todrisinde imkanlarin dyradilmesinin effektivliyi: Azorbaycan niimunosi" adli tadqiqat isidir vo

autizm spektri pozgunlugu yasayan Kigik usaqlara iinsiyyst baslatma bacariglarinin

Oyradilmoasinda fiirsot todrisinin effektivliyini arasdirmaq moqsadi dasiyir. Azorbaycanda.

Arasdirmani Gilo Safarova aparib, Prof. Dr. Serife Yiicesoy-Ozkanm rohberliyi ilo hoyata

kecirilacak. Tadqiqatin naticalorinin va fiirsat tadris metodunun autizm spektr pozgunlugu olan

kicik usaqlarin tohsilino aydmnlatacagi planlagdirilir.

Bu tadqiqatda istirakimiz konalludur.

Tadqiqatin moagsadind uygun olaraq, dvladiniza flirsat todris metodunu Syratmokls
insiyyoto baslama davranisi Oyradilocok, video ¢okilis vasitasilo usagmnizdan
molumatlar toplanacaq vo fikirlorinizi miioyyon etmok {igiin sorgu anketi vasitosilo
sizdon molumat toplanacaqdir.

Adiniz1 yazmaginiz vo ya soxsiyyeotinizi ortaya qoyacaq har hansi molumat toqdim
etmoyiniz lazim deyil/tadqigat istirak¢ilarmin adlar1 moxfi saxlanilacaq.

Toadgiqat ¢orgivasinda toplanan molumatlar yalniz elmi mogsadlor Uglin istifads
edilocok, todgiqatdan basga mogsadlor {iclin vo ya hor hansi digor todqigatda istifado
edilmayacak va lazim goldikds (yazil1) icazoniz olmadan basqgalari ilo paylasilmayacaq.
Istodiyiniz halda sizden toplanmis molumatlar1 nozerdan kegirmok hiiququnuz var.
Sizdon toplanan molumatlar xarici diskdon istifade edilmoklo qorunacaq vo todqigatin
sonunda arxivlasdirilocak.

Molumatlari toplanmasi prosesindo sizo narahatliq yarada bilocok he¢ bir sual/sorgu
olmayacaq. Bununla bels, istirakiniz zamani hor hansi sobobdon 0ziinuzi narahat
hissedirsinizso, istonilon vaxt tohsili tork edo bilorsiniz. Todqiqati tork etsoniz, sizdon

toplanan molumatlar todqigatdan ¢ixarilacaq vo mohv edilacak.

Koniilliilorin istirak formasini oxumaq va qiymotlondirmak Ugun vaxt ayirdiginiz Gglin togokkiir

edirik.

Tadqgiqatla bagl suallarinizi Eskisehir Osmangazi Universiteti Xiisusi Tohsil sobasindon Gilo

Soforovaya yonlondirs bilorsiniz.
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Arastirmaci

Adi Soyad1  : Gila Safarova
Adresi
[letisim Bilgileri

Imza
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EK-4
Veli Izin Belgesi
Sayin Veli;

Cocugunuzun katilacag1 bu ¢alisma, Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklara iletisim
Baslatmanmn Kazandirilmasinda Firsat Ogretiminin Etkililigi: Azerbaycan Ornegi” adiyla
yapilacak bir arastirma uygulamasidir.

Aragtirmanm amaci, otizm spektrum bozuklugu olan kicuk yastaki ¢ocuklara sosyal
etkilesim ve iletisim baglatma becerilerinin kazandirilmasinda firsat ogretiminin etkilerini
incelemektir.

Arastirma, iletisim baglatma becerisini kazandirmak nedeniyle firsat 6gretimi yontemini
kullanmak ve ¢ocuklarm iletisim baslatma becerisini grafiklere islemek yoluyla uygulanacaktir.
Cocuklarmiza yapilan 6gretim uygulamalar1 video kaydi yoluyla kaydedilecek ve veriler bu video
goruntileri izlenerek toplanacaktir.

Bu arastirma uygulamasina katilim tamamiyla gonillilik esasma dayali olmaktadir.
Cocugunuz caligmaya katilip katilmamakta 6zgiirdiir. Arastirma ¢ocugunuz i¢in herhangi bir
istenmeyen etki ya da risk tasimamaktadir. Cocugunuzun katilimi tamamen sizin isteginize
baglidir, reddedebilir ya da herhangi bir asamasinda ayrilabilirsiniz.

Calismada ¢ocugunuzdan kimlik belirleyici higbir bilgi istenmemektedir ya da istense dahi
bunlar arastirma raporunda gercek sekilde ve kimligi ag¢iga ¢ikaracak sekilde kullanilmayacaktir.
Cevaplar tamamuyla gizli tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir.

Uygulamalar, genel olarak kisisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar igermemektedir.
Ancak, katilim sirasida herhangi bir nedenden siz ya da ¢ocugunuz kendisini rahatsiz hissederse
uygulamay1 yarida birakip ¢ikmakta Ozgiirsiiniiz. Bu durumda rahatsizhigin giderilmesi igin
gereken yardim saglanacaktir. Cocugunuz calismaya katildiktan sonra istedigi an vazgecebilir.
Boyle bir durumda veri toplama aracini uygulayan kisiye, caligmay1r tamamlamayacagini
sOylemeniz vyeterli olacaktir. Calismaya katilmamak ya da katildiktan sonra vazge¢cmek
cocugunuza hicbir sorumluluk yiklememektedir.

Onay vermeden dnce sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan ¢ekinmeyiniz.
Caligma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru sorabilir, sonuclar hakkinda
bilgi isteyebilirsiniz.

Saygilarimizla,
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Arastirmaci
Ad1 Soyadi : Gila Safarova

Adresi
[letisim Bilgileri

Imza

Velisibulundugum. ...

arastirmaya katilmasina izin veriyorum.

Veli
Adi1 Soyadi

Adresi
[letisim Bilgileri

Imza
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EK-5
Valideyn icazs Sorgusu
Hormotli valideyn;
Usagmizin istirak edacoyi bu aragdirma "Autizm Spektr Bozuklugu olan Usaqglarin
Unsiyyato Baslamagq iigiin Fiirsot Todris metodunun Effektivliyi: Azorbaycan Niimunosi" adl

todqiqatdir.

Tadqgigatin mogsadi autizm spektri pozgunlugu olan kicik usaqlarda sosial garsiligh

olago va linsiyyet baslatma bacariqlarinin aldo edilmasineg filirsot todrisin tosirini aragsdirmaqdir.

Todqigat Unsiyyato baslamaq bacarigmi oldo etmok {igiin fiirsot todris metodundan
istifado etmoklo vo usaqlarin iinsiyyoto baglama bacariqlarin1 grafiklor iizorinds islomoklo
hoyata kegirilocok. Ovladlarmiza verilon todris tacriibolori video ¢okilis yolu ilo gqeydo alinacaq

vo bu video goriintiilors baxilaraq malumatlar toplanacaqdir.

Bu todqiqatda istirak tamamilos koniilliidiir. Usaginiz todqiqatda istirak edib-etmomokdo
sorbastdir. Todqiqat usaginiz iigiin he¢ bir arzuolunmaz tosir vo ya risk yaratmir. Usaginizin
istirak1 tamamilo sizin istoyinizdon asilidir, istonilon morholods todqgiqatdan imtina eds vo ya

tork eda bilorsiniz.

Tadgiqatda usagmizdan saxsiyyatini miioyyanlasdiran he¢ bir malumat talob olunmur vo
ya istonilso belo, aragdirma hesabatinda real sokildo vo soxsiyyati ortaya ¢ixarmayacaq sokildo
istifado olunacaqdir. Cavablar tamamilo moxfi saxlanilacaq vo yalniz todqiqatcilar torafindon

giymotlondirilocok.

Totbiglords limumiyystlo soxsi narahathiga sobob ola bilocok suallar vo ya voziyyetlor
yoxdur. Bununla bels, siz vo ya ovladmiz istirak zamani hor hansi sobobdon narahatliq
hissetsoniz, arizodon imtina edib, ayrila bilorsiniz. Bu voziyyotds narahatligi aradan qaldirmaq
Ucuin lazimi kdmok gostarilocakdir. Usaginiz tadgiqatda istirak etdikdon sonra istonilon vaxt geri
¢okilo bilor. Belo olan halda, molumat toplama vasitosini totbiq edon soxso aragdirmani basa
catdirmayacagini soylomok kifaystdir. Todqiqatda istirak etmomak vo ya istirak etdikdon sonra

imtina etmok usagmizin iizorino heg bir masuliyyat qoymur.

Tasdiq etmozdon avval hor hansi bir sualiniz varsa, sorusmaqdan ¢okinmayin. Todqiqat
basa catdiqdan sonra suallar vermok va naticalor hagqinda malumat tolob etmok Ugtn telefon vo

ya e-poct vasitasilo bizimls slaqe saxlaya bilorsiniz.
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Hormatls, Tadqgiqatel

Ad va Soyad: Gils Saforova
Unvan:

Olaqo ndmrasi:

Imza:

Himayagisi OldUGUML........cooiiiiiiiiic e

olunan tadqigatda istirak etmoys icaza veriram.

Valideyn

Ad vo soyad:
Unvan:

Olags nomrasi:

Imza:
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EK-6

Sosyal Gegerlik Soru Formu

Saym velimiz,

Asagida gormiis oldugunuz form, ¢ocuklarmiza firsat 6gretimi kullanilarak iletisim baslatmanin
kazandirilmasi siirecine ve sonuglarina iliskin goriislerinizi belirlemek amaciyla hazirlanmustir.
Formda 10 soru yer almaktadir. Yanitlarmiz bu ¢alismay1 dogru sekilde degerlendirmek igin
yardimci olacaktir. Bu nedenle liitfen asagidaki sorular1 dikkatle ve samimiyetle yanitlayiniz.
Ilginiz icin ¢ok tesekkiir ederim.

Gila Safarova

1. Tletisim baslatma becerisinin ¢ocugunuz igin 6nemli oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Evet [ ] Hayr [ ]

2. Cocugunuza iletisim baglatma becerisinin 6gretiminde kullanilan firsat 6gretiminin

beceriyi 6gretirken kolaylik sagladigini diisiiniiyor musunuz?

Evet [ ] Hayr []

3. Calismada kullanilan firsat 6gretiminin farkli becerilerin 6gretiminde de kullanilmasinin

uygun olacagmai diisiiniiyor musunuz?

Evet [ ] Hayrr [ ]

4. Kuguk yaslardaki otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda firsat 6gretiminin

kullanilmasmin 6nemli oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Evet [ ] Hayrr [ ]

5. Cocugunuzun iletisim baslatma becerisini kazandigini diistiniiyor musunuz?

Evet [ ] Hayr [ ]
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6. Cocugunuzun kazanmis oldugu iletisim baslatma becerisi sayesinde sizinle daha fazla

iletisime gegtigini diisiniiyor musunuz?

Evet [ ] Hayr [ ]

7. Cocugunuzun kazanmis oldugu bu beceriyi ginlik yasaminda da kullandigini

g6zlemlediniz mi?

Evet [ ] Hayr [ ]

8. Cocugunuzla yeniden boyle bir arastirmaya katilmak ister miydiniz?

Evet [ ] Hayr [ ]

9. Bu calismanin begendiginiz yonlerini kisaca yazabilir misiniz

10. Bu ¢alismanim begenmediginiz yonlerini kisaca yazabilirsiniz
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EK-7
Sosial Etibarhhiq Sorgusu

Ad va Soyad:

Hormotli valideyn,

Asagida gordiiyiliniiz sorguda todqiqatda istirak edon autizm spektr pozgunlugu olan usaqlara
fiirsot todris metodundan istifado etmoklo {insiyystin baslanmasmin dyradilmasinin effektivliyi
va naticalori haqqinda fikirlorinizi miioyyan etmok {i¢iin hazirlanmigdir. Sorguda 10 sual var.
Cavablariniz bu aragdirmani diizgiin qiymotlondirmoys komok edacok. Odur ki, asagidaki

suallar1 nozars alarag cavablandirin.

Diqgatiniza gora tosokkiirlor.

Gilo Safarova

1. Sizco, linsiyyata baslamaq bacarigi usaginiz tG¢ln vacibdirmi? Niya?

Bali [ ] Xeyr []

2. Sizco, usagmiz linsiyyoto baslamaq bacarigi qazanib?

Bali [ ] Xeyr []

3. Usagmizin sldo etdiyi bu bacarig: giindolik hayatinda istifads etdiyini miisahido etmisinizmi?

Bali [ ] Xeyr []
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4. Sizco, monim todbiq etdiyim {linsiyyato baglama bacarigmin dyradilmesinds istifado olunan

fiirsat tadris metodu bu bacarigin 6yradilmoesini asanlasdirirmi?

Bali [ ] Xeyr []

5. Sizco, usagn iinsiyyato baslamaq qabiliyyati ona sizinlo daha ¢ox tinsiyyst qurmaga imkan

verirmi?

Bali [ ] Xeyr []

6. Ovladmizla birlikto yenidon belo bir arasdirmada istirak etmok istordinizmi?

Boli [] Xeyr []

7. Sizca, todgiqatda istifado olunan fiirsat todris metodundan istifadoe miixtalif bacariglarin

Oyradilmosini asanlagdiracaqgmi?

Bali [ ] Xeyr []

8. Sizco, Kigik yagda autizm spektri pozgunlugu olan usaqlarda fiirsot todris metodunu istifado

etmak vacibdirmi?

Bali [ ] Xeyr []
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9. Bu tadqiqatin bayondiyiniz cohatlorini qisaca yaza bilorsinizmi?

10. Bu tadgigatin bayonmadiyiniz toraflori haqqinda qisaca yaza bilorsinizmi?
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EK-8

Arastirmada Kullamilan Arag-Gerecler

Eslestirme Bul-tak

KONUSMAY! VE DIKKATi GELISTIREN «

Y CIRT CIRTLI

Vo h
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Tletisim Baslatma Becerisinin Kazandirilmasinda Firsat Ogretimi Veri Toplama Formu

EK-9
Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklara

Ogrencini Adi-Soyadi:

Uygulamacinin Adi-Soyadi:

10

11

12

Oturum

Hedef Uyaran

Tarih

Beceri Basamaklar

1. Nesneye dogru bakar

2. Nesneyi gostermek icin kolunu kaldirir

3. Nesneyi gostermek icin kolunu uzatir

4. Parmagiyla gosterir

Dogru tepki sayisi (+)

Yanls tepki Sayisi (-)

Tepkide bulunmama (-)

Ipucudan sonra dogru cevap (IP)

Ipucudan sonra yanhs tepki (1Y)
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EK-10

Baslama Duizeyi, Izleme ve Genelleme Oturumlar Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Ogrencinin Adi-Soyadi

Tarih ve Oturum

Firsatlar 1 2 3 4 5 6 7 8

Basamaklar

Cevre dlzenlemesi yapar

Oturumlar1 video kaydina alir.

Ogrencinin hazir oldugunu teyit eder.

Etkinligin pargalarini 6grencinin gorebilecegi ancak dokunamayacagi bir

yere yerlestirerek ya da elinde tutarak ulasamaz hale getirir.

Tepkide bulunma stiresince bekler (5 sn).

Hedef uyarani sunar.

Ogrenci dogru tepKi verirse pekistirir.

Ogrencinin tepkisini kaydeder.

Yeni denemeye gecer.

Dogru Basamak Sayisi

Dogru Basamak Y uzdesi
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EK-11

Mudahale Oturumlar Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Ogrencinin Adi-Soyadi

Tarih ve Oturum

Firsatlar 1 2 3 4 5 6

Basamaklar

Cevre dlzenlemesi yapar

Oturumlari video kaydina alir.

Ogrencinin hazir oldugunu teyit eder.

Etkinligin pargalarini 6grencinin gorebilecegi ancak dokunamayacagi bir

yere yerlestirerek ya da elinde tutarak ulasamaz hale getirir.

Tepkide bulunma stiresince bekler (5 sn).

Hedef uyarani sunar.

Ogrenci dogru tepkKi verirse pekistirir.

Ogrenci yanlis tepki verirse ya da tepkisiz kalirsa ipucu sunar.

Ogrencinin tepkisini kaydeder.

Yeni denemeye gecer.

Dogru Basamak Sayisi

Dogru Basamak Y uzdesi
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