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Arastirmada, okul 6ncesi donem Tiirk ve gogmen ¢ocuklarinin sosyal becerilerini incelemek
amaglanmistir. Arastirma, betimsel tarama modelindedir. Arastirma, 2022-2023 egitim
ogretim yili bahar doneminde Ankara ili Cankaya, Mamak ve Ke¢idren Merkez il¢elerinde
bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagli 36 okul dncesi egitim kurumundan, aragtirmaya
katilmaya goniillli, 6gretmen ve ¢ocuklar ile gergeklestirilmistir. 113 Tiirk ve 51 gé¢men
olmak ftizere toplam 164 cocuk, ebeveynleri ve 0gretmenleri arastirmaya katilmislardir.
Arastirmanin verilerinin toplanmasinda, “Demografik Bilgi Formu” ve ¢ocuklarin sosyal
becerilerini belirlemek amaciyla “Okul 6ncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi
(OSBED) Ogretmen Formu” kullanilmistir. Verilerin normal dagilima uygunlugu
Kolmogorov-Smirnov, Shapiro Wilk ile Skewness (carpiklik) ve Kurtosis (basiklik) testleri,
Histogram ve Q-Q Plot grafikleri ile incelenmistir. Iki bagimsiz grup karsilastirmasi icin
Mann Whitney U Testi, demografik veriler arasindaki homojenligin tespiti amaciyla Ki-Kare
testi kullanilmistir. Tiirk ve gogmen cocuklarinin genel sosyal beceri diizeyi, ailenin gelir
diizeyi degiskenine goére anlamli bir fark olusturmamaktadir. Ancak cocugun uyrugu,
dogdugu iilke, cinsiyet, yas, anaokuluna devam siiresi, sahip oldugu kardes sayisi, anne-
babanin yasi, ebeveynin medeni durumu, anne-babanin 6grenim durumu ve anne-babanin
calisma durumu degiskenlerine gore anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir. Arastirmada,
Tiirk ¢cocuklarinin sosyal beceri diizeyinin gdgmen ¢ocuklarindan yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmstir.
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ABSTRACT

This study aimed to examine the social skills of preschool Turkish and immigrant children.
The research is in a descriptive survey model. The study was conducted in the spring
semester of the 2022-2023 academic year with teachers and children who volunteered to
participate in the study from 36 preschool education institutions affiliated to the Ministry of
National Education in the central districts of Cankaya, Mamak and Keg¢iéren in Ankara
province. A total of 164 children, 113 Turks and 51 immigrants, their parents and teachers
participated in the research. "Demographic Information Form" and "Preschool Social Skills
Assessment Scale (OSBED) Teacher Form" were used to collect the data of the study in
order to determine the social skills of the children. The conformity of the data to normal
distribution was examined by Kolmogorov-Smirnov, Shapiro Wilk, Skewness and Kurtosis
tests, Histogram and Q-Q Plot graphs. Mann Whitney U Test was used for two independent
group comparisons and Chi-Square test was used to determine the homogeneity between
demographic data. The general social skill level of Turkish and immigrant children does not
show a significant difference according to the family income level variable. However, it has
been determined that there are significant differences depending on the variables of the
child's nationality, country of birth, gender, age, duration of attendance at kindergarten,
number of siblings, age of the parents, marital status of the parents, educational status of the
parents and employment status of the parents. The study concluded that the social skill level
of Turkish children is higher than immigrant children.
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BOLUM I

GIRIS

1.1. Problem Durumu

Her ¢ocugun fiziksel, sosyal ve psikolojik ihtiyaclar1 vardir (Yiiksel, 1997). Duygularin
paylagma, sevgi, saygi, kendini ifade etmek, topluma uyum saglamak gibi sosyal ihtiyaglar
da en az fiziksel ihtiyaclar kadar 6nemlidir. Bu sosyal ihtiyaglar icin gerekli olan sosyal

becerileri kazanmada aile ve g¢evre faktorii etkilidir (Samanci ve Dis, 2014).

Frued’a gore, ¢ocugun anne-babasiyla kurdugu duygusal bagi cevresiyle kurabilmesi
sosyallesme olarak adlandirilir. Toplumsal degerleri ve kurallar1 kazanmasi ile birey topluma
uyum saglar. Psikoanalitik kuramda, bu kazanimlar ile saglanan topluma uyum, siiperego
olarak adlandirilir (Ozyiirek, 2015). Saglikli, mutlu ve basarili bireyler i¢in sosyal beceriler
erken yaslardan itibaren ¢ocuklara kazandirilmalidir (Erbay, 2008).

Sosyal beceri, toplum tarafindan kabul edilen olumlu sosyal davraniglar olarak
tanimlanabilir. Ayn1 zamanda gozlem, deneyim ve model alma gibi ¢esitli yontemlerle
ogrenilmis beceriler olarak da tanimlanabilir. Sosyal becerilerin gelisimi i¢in bireyin sosyal
iletisimi ve sosyal etkilesimi gereklidir. Bu beceriler kiiltiir ve ¢evrenin etkisiyle sekillenir
(Yazic1 ve Cetin, 2020). Argyle (1981)’e gore sosyal beceriler, sosyo ekonomik diizey ve
kiiltiir gibi sosyal durumlara gore farklilagsmaktadir. Elliot ve Busse (1991)’e gore
cocukluktaki eksik sosyal beceriler ileri donemlerde sosyal uyumun diigiik olmasina, diisiik

akademik performansa, sosyal ve duygusal yetersizliklere neden olmaktadir.

Erbay (2008)’ a gore sosyal becerilere sahip olmama ve yetersiz diizeyde sahip olma, yagami
olumsuz etkilemektedir. Sosyal beceri yetersizligi nedeniyle akran diglanmasina maruz
kalan bireylerde, su¢ isleme oraninda artis, bosanma ve issizlik gibi sorunlar ile

karsilasilmaktadir.



Avci (2019) arastirmasinda sinifta dil sinirliliklart olan gégmen ¢ocuklarin daha ¢ok fiziksel
aktivitelere ve oyuna yoneldigini, biligsel ve dil temelli etkinliklere katilimlarinin azaldigini
belirtmistir. Dil simirliliklarinin farkli bir sonucu ise yetersiz akran iletisimidir. Akran
iletisiminin yetersiz olmasi, ¢ocugun yalnizlasmasina, uyum problemi yasamasina ve
akranlar1 tarafindan dislanmasina sebep olmaktadir. Dil smirliliklart yasayan gogmen
cocuklarin sosyal gelisimlerinin olumsuz yonde etkilendigi belirlenmistir. (Avei, 2019;
Kahraman ve Arabacioglu, 2020; Cakan, Mercan ve Uzun, 2018). Tiirkiye’de yapilan
aragtirmalarda dil sinirhiliklarinin yol acti§i bir¢ok problem ve sonucuna deginilirken
yurtdig1 aragtirmalarina bakildiginda dil sinirliliklart ile ilgili bir bulgu belirtilmemistir
(Nietzel, Drennan ve Fouts, 2019; Prior ve Niesz, 2013; Rousseau, Benoit, Locroix ve

Gauthier, 2009).

Cocuklarin sosyal becerilerini incelemeye yonelik yurtdisi ve yurti¢i aragtirmalar mevcuttur.
Ancak Tirkiye’de gogmen ve Tiirk ¢ocuklarinin sosyal becerilerini birlikte ele alan
arastirmalar sinirlidir. Oysa ki, Tiirkiye’de egitim sistemine dahil olan gégmen ¢ocuk sayisi
giin gectikge artis gostermistir (Aksoy, 2020). Gogiin beraberinde ortaya cikan kiiltiirel
degisiklikler, sosyal ve davranigsal uyumu yavaslatmaktadir. Ayn1 zamanda goc¢iin olumsuz
etkileri nedeniyle uyum sorunu, sosyal tabaka ve dil sorunu gibi olumsuzluklarla

karsilagilabilmektedir (Nar, 2008).

Bu arastirmalar sonucunda, okul oncesi donem ¢ocuklarinin sosyal beceriler kazanmasi,
topluma uyumlarinda, kiiltiirel denge saglayabilmelerinde ve iletisim becerilerini
gelistirmelerinde 6nemli yer tutmaktadir (Cetin ve Yazici, 2020). Go¢men ¢ocuklarin sosyal
becerileri kazanmalari birgok neden ile olumsuz etkilenebilmektedir (S1girtmag ve Ozorug,
2022). Bu nedenle bu arastirmada, okul 6ncesi donem Tiirk ve gégmen ¢ocuklarinin sosyal

becerilerini incelemek amaglanmaistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Okul 6ncesi donem Tiirk ve gogmen ¢ocuklarinin sosyal becerilerini incelemek amaciyla

yiiriitiilen arastirmada, asagidaki sorulara yanit aranmaigtir.

1. Okul oncesi donem Tiirk ve gd¢men cocuklarinin sosyal beceri diizeyleri istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik géstermekte midir?



2. Okul 6ncesi donem Tiirk ve gogmen cocuklarinin sosyal beceri diizeyleri demografik
ozelliklerine (uyruklari, dogduklan {ilke, cinsiyet, yas, anaokuluna devam siiresi, sahip
oldugu kardes sayisi, anne-babanin yasi, 6grenim durumu, ¢alisma durumu ve ebeveynin

medeni durumu) gore istatistiksel olarak farklilik gostermekte midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Bireylerin kendilerini ifade etme, bagkalarini anlama, duygu ve diisiincelere kars1 duyarl
olma durumlari sosyal becerileri gerektirir. Bu becerilerin kazanilmasi giinliik yasam i¢in
onemlidir. Sosyal becerileri yetersiz olan bireylerde kendini ifade etmede yetersizlik, uyum
sorunlart ve iletisim giicliikleri ile karsilagilmaktadir. Bireyin kendini gerceklestirmesinde
onemli bir etkisi olan sosyal becerilerin yasam kalitesini artiracagi sdylenebilir (Yiiksel,

1997).

Sosyal beceriye sahip olmayan bireylerde paylasma, hosgorii, is birligi, problem ¢6zme
becerileri yetersiz olabilir (Erbay, 2008). Bu nedenle sosyal beceri yetersizligi akran

dislamalarina yol agabilir.

Sosyal beceri egitimi ile cocuklarin dinleme, sozel ifade ve kisiler arasi iletisim
becerilerinde gelisim saglanabilmektedir. Cocuklar, duygu ve davranis kontroliinii daha hizli
ogrenebilmektedirler. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal becerileri yas, cinsiyet ve
okula devam siiresi gibi etkenlere gore degisiklik gostermektedir. Cocuklarin okula devam
sliresinin artmas1 sosyal becerilerin gelisimini olumlu yo6nde etkilemektedir (Acun
Kapikiran, ivrendi ve Adak, 2006). Okul &ncesi egitimi alan gocuklarin sosyal becerilerinin
okul 6ncesi egitimi almayan ¢ocuklara gore daha olumlu gelisim gosterdigi belirtilmistir

(Erbay, 2008).

Gogiin getirdigi olumsuz kosullardan en ¢ok etkilenenler ¢ocuklardir. Cocugun toplum
icinde aidiyet hissetmesi sosyal uyumunu kolaylastirir. Go¢men ¢ocuklarin iletisim kurmada
zorluk cektikleri ve sonucunda sosyal sorunlar yasadiklar1 belirtilmistir. Ozellikle dil
smirliligt ve olumsuz yasantilar nedeniyle cocuklarin sosyal gelisimleri olumsuz

etkilenmektedir (Glinek, 2020).

Bireyin kendini gerceklestirmesi ve ¢evreyle iletisimi sosyal beceriler ile iligkilidir. Okul

oncesi donemde cocuklarin sosyal becerilerinin gelistirilmeye baglanmasi hem sosyal



uyumu hem de hayat kalitesinin artmasini saglar. Bu nedenle sosyal beceriler bireyin

yasaminda hayati bir role sahiptir (Aksoy ve Baran, 2010).

Bu arastirma, iilkemizde giin gectikce daha fazla sayida egitim sistemine katilan gé¢gmen
cocuklarin sosyal becerilerinin incelenmesi ve gé¢men g¢ocuklarla Tiirk ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin farkliliklarinin  belirlenmesi acisindan 6nemli goriilmektedir. Yapilan
arastirmalar incelendiginde Tiirkiye’deki alan yazinda gé¢men ve Tiirk ¢cocuklarinin sosyal
becerilerini birlikte inceleyen arastirmalarin sinirli oldugu gorilmiistiir. Bu baglamda
aragtirma, alanda yer alan arastirma boslugunu doldurmasi ve sonrasinda yapilacak

aragtirmalara 6rnek teskil etmesi agisindan 6nem arz etmektedir.

1.4. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmada, Okul Oncesi donem ¢ocuklarinin, sosyal beceri diizeylerinin farklilik
gosterdigi, sosyal beceri diizeylerinin demografik o6zelliklerine gore farklilik gosterdigi

varsayilmistir.

1.5. Arastirmanin Simirhhiklari
Arastirmanin siirhiliklart asagida siralanmaistir:

1. Arastirma, 2022-2023 egitim O0gretim donemi bahar yartyilinda, Ankara ili Cankaya,
Mamak ve Kegidren merkez ilgelerinden arastirmaya katilan ¢ocuklar ile sinirhidir.
2. Aragtirma kapsamindaki ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ‘Okul Oncesi Sosyal Beceri

Olgegi (OSBED) Ogretmen Formu’-ndan alinan puanlar ile sinirlidr.

1.6. Tanimlar

Sosyal Beceri: Bireyler arasi iligkilerde sosyal bilgiyi alma, anlama, uygun tepkilerde

bulunmay1 igeren ve sosyal baglama gore degisen Ogrenilebilir davraniglardir (Yiiksel,
1997).
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Bu boliim, “Sosyal Beceriler” ve “Gog¢ ve Cocuk™ basliklarina yer verilerek ele alinmistir.

2.1. Sosyal Beceriler

Sosyal beceriler kapsaminda, sosyal becerilerin tanimi, sosyal beceri ile ilgili kavramlar,
sosyal becerilerin Ozellikleri, sosyal becerilerin siniflandirilmasi, okul 6ncesinde sosyal
becerilerin 6nemi, okul oncesinde sosyal beceri gelisimi, sosyal beceri egitimi ve okul

oncesinde sosyal becerileri etkileyen faktorler sunulmustur.

2.1.1. Sosyal Becerilerin Tanimi

Arastirmacilar, sosyal beceriyi tanimlayarak kavramsallagtirabilmek ve sosyal beceri
farklilig1 gosteren cocuklarda davranmiglart gozlemleyebilmek icin; birbirine paralel olan
egitim psikolojisi ve sosyal gelisim psikolojisi alanlarinda cevap aramiglardir. Egitim
psikolojisi alanini temel alan arastirmalar, oncelikle amag arag-6l¢ek gelistirme ve sosyal
becerileri eksik olan ¢ocuklar1 belirleme, miidahale programlarinin etkilerinin
degerlendirilmesi olarak ilerlemistir. Sosyal gelisim psikolojisini temel alan arastirmalarda
ise sosyal beceri terimi yerine sosyal yeterlilik ve sosyal etkinlik terimlerine yer verilmistir.
Bu yaklagima gore aragtirmanin temelinde sosyal kabul, popiilerlik, genel saldirganlik gibi
Olgiitler yer almistir. Bu Olciitler dogrultusunda farklilik gésteren ¢ocuklar akranlariyla
oynamak, rekabeti yonetmek gibi sosyal gorevlerde goézlenmistir. Davranigsal
degerlendirmeler, ¢ocuklarin sosyal becerilerinin arastirmasina yonelik ilk yaklagim olarak

belirtilebilir (Cillessen ve Bellmore, 2007).



Literatiirde sosyal becerinin bir¢ok tanimi bulunmaktadir. Bunlardan bazilar1 asagidaki
gibidir;

Yiiksel (2001), sosyal agidan kabul edilebilen, olumlu tepkileri saglayan, olumsuz
tepkilerden kaginmayi kolaylastiran ve sosyal etkilesimi miimkiin kilan davraniglar
biitiiniinii sosyal beceri olarak adlandirmistir. Rinn ve Markle (1979)’ a gére gocuklarin sdzel
veya sozel olmayan davraniglar, diger cocuklarin tepkilerini kisilerarasi baglamda
etkilemektedir. Bu sozel veya sozel olmayan davraniglar sosyal beceri olarak
adlandirilmaktadir. Eger ¢ocuklar bagkalarin1 olumsuz etkilemeden istenen sonuglar elde
ederse ya da olumsuz sonuglardan kaginmada basar1 gosterirse, ¢ocuklar sosyal becerilerde
basarili sayilmaktadir. Foster ve Ritchey (1979) ise etkilesim i¢in gereken olumlu davranist

iiretme, slirdliirme veya artirma i¢in gereken becerileri sosyal beceri olarak tanimlamistir.

2.1.2. Sosyal Beceri ile Tlgili Kavramlar

Sosyal beceri ile ilgili kavramlar1 agiklayarak, sosyal becerileri daha kolay ifade etme ve
anlamlandirabilmek miimkiindiir. Sosyal beceri ile ilgili kavramlar; sosyal gelisim, sosyal
yeterlik, sosyallesme, sosyal zeka, sosyal olgunluk, sosyal fobi ve empati olarak

siralanabilir.

2.1.2.1. Sosyal Gelisim

Sosyal gelisim ¢ocugun dogumuyla baslar. Cocuklarin ilk sosyal cevresi ailesidir. Daha
sonra bu sosyal cevreye arkadaglar1 ve diger yetiskinler dahil olur. Cocugun kendisi ve
cevresiyle uyumu sonucunda sosyal gelisim olumlu yonde etkilenir (Kandir, 2004). Bireyler,
daha bebekken sosyal diinya ile tanigmaktadirlar. Heniiz iki-li¢ aylikken oyun ortaya
cikmaya baglar. Bu dogrultuda ayn1 donemlerde sosyal alisveris becerileri anlaml diizeyde
gelismekte ve sosyal diinyaya adapte olmaya baslamaktadirlar (Santrock, 2021). Sosyal
gelisim diger tiim gelisim alanlarin1 etkilemekte ve diger tiim gelisim alanlarindan
etkilenmektedir. Sosyal gelisimi yeterli olan ve olumlu yonde ilerleyen ¢ocugun diger
gelisim alanlariin da bu gelisimden olumlu yonde etkilenmesi beklenmektedir (Samanci ve

Ucgan, 2017).



2.1.2.2. Sosyal Yeterlik

Bireyin bir durumda, duruma uygun performansi belli dl¢iitlere gore gosterip gosterememesi
olarak agiklanmaktadir (Bacanli, 2021). Sosyal beceriler ve sosyal yeterlilik birbirini
tamamlayan kavramlardir (Giilay ve Akman, 2009). Bu baglamda sosyal becerilerin, sosyal
yeterliligin degerlendirilebilen boyutunu olusturdugu sdylenebilmektedir (Sucuoglu ve
Ciftci, 2005). McFall (1982)’ a gore Sosyal yeterliligin degerlendirilebilmesi i¢in bazi
oOlgiitler belirlenmelidir. Belli bir 6lgiit iizerinden yapilan degerlendirme sonucu, sosyal

yeterliligi 6l¢iilen bireyin yas, cinsiyet gibi kisisel 6zelliklerinden etkilenmektedir.

2.1.2.3. Sosyallesme

Bireyin, i¢inde yasadigi toplumda gegerli olan kural ve deger yargilarini 6grenerek toplumla
uyumlu olma durumu sosyallesme olarak tanimlanmaktadir. Bu 6grenme hali, bireyin tiim
hayati boyunca devam eden bir siirectir (Craig, 1999; Cubukgu ve Giiltekin, 2006).
Sosyallesme ile birey toplumu tanir ve uyum saglar. Bu baglamda sosyallesme, kisinin
bireysel gelisimi ile beraber sosyal politikalar, toplumun uyumu ve refahi ile de bir biitiindiir
(Reicher, 2010). Erken g¢ocukluk donemi, kisilerin sosyallesmesSinin en fazla oldugu
donemdir. Bu donemde, sosyal birey olarak ilk adimlar1 atmanin yani sira, baska gortisleri
degerlendirerek davranis gelistirmeyi 6grenmektedirler (Aslan ve Tuncer, 2020). Erken
cocukluk déoneminde ¢ocugun akrani genisletme yani sosyallesme istegi artmaktadir. Buna
bagli olarak duygularini ifade etmede de gelisimler gozlenmektedir (Crowley, 2020). Bu
baglamda sosyal becerilerin kazandirilmasinin bireyin sosyallesmesini olumlu etkileyecegi

ifade edilmektedir (Giilay ve Akman, 2009)

2.1.2.4. Sosyal Zekd

Thorndike, 1920°1i yillarda zekay1 soyut, mekanik ve sosyal olmak iizere {i¢ baslik altinda
incelemistir. Sosyal zekayi, insan iligkilerini yetkin olarak yonetebilme, kisileri anlama
becerisi olarak tanimlamigtir (Bacanli, 2021). Walker ve Foley (1973) ise sosyal zekayi
bireylerin duygu ve davraniglariyla ilgili anlama ve uygun geri doniitleri belirleyebilme
becerisi olarak agiklamistir. Marlowe (1986) ise sosyal zekayi, sosyal agidan faydali
davraniglarda bulunabilme, kendi beklentilerini ve yeterliligini karsilayabilme olarak

tamimlamistir. Sosyal zekaya sahip bireylerin olumlu sosyal davraniglara sahip olduklarini,



empati becerilerinin gelismis oldugunu ve sosyal olarak kendilerine yeten bireyler

olduklarini belirtmistir.

2.1.2.5. Sosyal Olgunluk

Olgun bireyler, bulundugu ortama kolayca uyum saglayarak, i¢inde bulundugu sosyal
ortaminda aktif olarak rol almaktadirlar. Bireyler kendi gelisim diizeyine uygun olarak
davranmadiginda ve diisiinmediginde bireyin olgunlasmamis oldugu ifade edilmektedir.
Sosyal olgunluk ise bireyin sosyal gelisimiyle paralel gelisim gostermektedir. Bireyin
yagiin gerektirdigi duygu durumu, i¢inde bulundugu topluma uyum ve sosyal beceri
anlaminda beklentileri karsilayabilmesi sosyal olgunluk olarak tanimlanmaktadir (Aslan ve
Tuncer, 2020). Cevreye kolay uyum saglayabilme i¢in sosyal olgunluk gerekli olan bir
beceridir (Priya ve Lawrence, 2017). Kumar ve Ritu (2013), bireyin toplumla olan iligkisini
sosyal olgunluk olarak adlandirmistir. Kisinin hem yasina hem de yetiskinlerin
beklentilerine uygun davraniglari sergileyebilmesinin sosyal olgunluk gerektirdigi ve sosyal
olgunlugun bireye kazandirdig1 en 6nemli kazanimlardan birinin gereken sosyal davranis
kaliplarmin 6grenilmesi oldugunu belirtmistir. Gupta (2014) ise sosyal olgunlugu, yasina
uygun sosyal beceri ve farkindalik diizeyi olarak tanimlamistir. Bu baglamda sosyal
iliskilerde olgunluga erismek, toplumla arkadashik iligkisi kurmak ve bu iligkiyi

stirdiirebilmek, sosyal olgunluk ile agiklanabilir.

2.1.2.6. Sosyal Fobi

Sosyal Fobi ya da sosyal anksiyete, bireyin diger bireyler tarafindan degerlendirilmeye karsi
korku duyma, asagilanacagindan, utanacagindan veya giiliing duruma diiseceginden endise
duyma olarak tanimlanmaktadir. Sosyal fobi, kendini, sosyal ortamlardan veya bireyin
kendini 6ne ¢ikardigr etkinliklerden basarisiz olma veya asagilanma korkusu nedeniyle
kaginma davranis1 olarak gostermektedir (Dilbaz, 1997). Uluslararasi Saglik Siniflamasi
(International Statistical Classification on Diseases and Related Health Problems-ICD-
10)’min tanimina gore sosyal fobi genellikle ergenlik donemlerinde kendini gostermeye
baglamaktadir. Kalabalik ortamlarda dikkatleri iizerine toplamaktan korkma sonucunda
sosyal ortamlardan kaginma durumudur. Diagnostic and Statistical Manuel of Mental

Disorders (DSM-1V)’da ise bir eylemi gergeklestirdigi sirada insanlar tarafindan incelenme,



goz oOniinde olmaktan dolay1r korku hissetme sosyal anksiyete (sosyal fobi) olarak

aciklanmaktadir (Ergiin, 2005).

2.1.2.7. Empati

Empati, bireyin kendisini karsisindaki kisi yerine koyarak, onun duygularini ve
diistincelerini anlamaya ve paylagsmaya arastirmasini ifade etmektedir. Empati, kisiler arasi
iligkilerin tiimiinii etkilemekle beraber saglikli iletisim i¢in en énemli faktorlerden biridir.
Okul 6ncesi déonemde gocuklarin benlik gelisimi igin empati becerilerinin desteklenmesi
gerekmektedir. Bu baglamda cocuklarin anti sosyal davraniglarinda ve saldirganliginda
azalma icin empati dnemli bir etken olarak kabul edilmektedir (Unal, 2007). Derman
(2013)’1n, g¢ocuklarin empati beceri diizeylerinin ailesel etmenlere gore belirlenmesini
amagclayan arastirmasi sonucunda, sosyoekonomik diizey, yas, cinsiyet, annenin 6grenim

diizeyinin ¢ocuklarin empati diizeylerinde anlamli farklilik yarattig1 belirlenmistir.

2.1.3. Sosyal Becerilerin Ozellikleri

Michelson, Sugai, Wood ve Kazdin (1983) sosyal becerinin genel olarak kabul edilen bir
tamim1 bulunmadigin1 ve sosyal becerileri olusturan genel ozelliklerin asagidaki gibi

siralanabilecegini belirtmislerdir.

1. Sosyal beceriler, gézlemleme, model alma ve geri bildirimler gibi ogretilerle
kazanilir.

2. Sosyal beceriler, sozlii veya sozsiiz olabilen belirli etkilesimler igerir.
Sosyal beceriler, etkili ve uygun etkilesimi baslatma ve siirdiirmeyi igerir.

4. Sosyal beceriler ile sosyal ¢evreden gelen olumlu tutumlar daha yiiksek olumlu
tepkilerle karsilanir.

5. Sosyal beceriler, etkilesimle gergeklesir ve davranislarin zamanlamasi, olumlu olan
uygun yanitlari igerir.

6. Sosyal becerilerin niteligi ¢evresel faktorlerden etkilenir. Bu faktorler, cinsiyet, yas
ve benzeri degiskenlerdir.

7. Sosyal beceri eksikligi durumunda performans degerlendirilerek miidahale

planlanabilir.



2.1.4. Sosyal Becerilerin Siniflandirilmasi

Arastirmacilar tarafindan sosyal beceriler ile ilgili farkli siiflandirmalar yapilmistir.

Bunlardan bazilar1 asagidaki gibidir.

Okul 6ncesi ve anaokulu ¢ocuklari igin belirlenen sosyal beceri 6gretim programina gore
cocuklarin kazanmasi amaglanan sosyal beceriler alti grupta incelenmistir. Bu beceriler
sirastyla baslangic becerileri, okulla ilgili beceriler, arkadaglik kurma becerileri, duygularin
iistesinden gelme becerileri, saldirganliga alternatif beceriler ve stresle bas etme becerileridir

(McGinnes ve Goldstein, 2003)

Rapee, Spence, Cobham ve Wignall (2003), sosyal beceriyi bes kategoriye ayirmuistir.
Bunlar; beden dili becerileri, ses niteligi becerileri, konusma becerileri, arkadaslik becerileri
ve kendine giliven becerileridir. Beden dili becerileri basligi altinda, géz temasi, durus ve yiiz
ifadesi gibi maddelere yer verilmistir. Ses niteligi becerileri basligi altinda ton ve perde,
ylikseklik gibi maddeler bulunmaktadir. Konusma becerileri bagligi altinda konugma
konularini segme, nazik konusma ve benzeri maddelere yer verilmistir. Arkadaslik becerileri
baslig altinda sevgi gdsterme, lizgiin olan birine ilgi gdsterme gibi maddeler bulunmaktadir.
Kendine giiven becerileri bashg ise yardim isteyebilme, zorbaliga karsi durabilme gibi

maddelerden olusmaktadir.

Riggio (1986) sosyal becerileri; duygusal ifade, duygusal duyarlilik, duygusal kontrol,
sosyal ifade, sosyal duyarlik, sosyal denetim ve sosyal manipiilasyon olmak {izere yedi
baglik altinda incelemistir. Duygusal ifade; bireylerin sozel iletisim olmadan duygusal
iletisim kurabilme becerisi olarak tanimlanmistir. Duygusal duyarlik; duygusal iletisimi
anlayabilme ve yorumlayabilme becerisi olarak ifade edilmistir. Duygusal kontrol ise bireyin
sozel olmayan etkilesimlerini diizenleyebilme becerisi olarak agiklanmistir. Sosyal ifade;
kendini ifade edebilme ve etkilesim kurabilme becerilerini ifade etmektedir. Sosyal
duyarlilik; bagkalarmin genel s6zel etkilesimlerini anlama ve yorumlayabilme becerisi
olarak tamimlanmustir. Sosyal denetim; bireyin bir sosyal role dahil olabilmesi ve sosyal
anlamda kendini ifade edebilmesini igermektedir. Sosyal manipiilasyonda ise bireyler sosyal

iliskilerde bunun kullanilmas1 gerektigini diistinmektedirler.

Carderella ve Merrell (1997) cocuk ve ergenlerle arastirmalar yiiriitmiislerdir. Bu
arastirmalar sonucunda sosyal beceriyi bes baslik altinda agiklamislardir. Bu basliklar ve alt
maddeleri asagidaki gibidir:

1. Akran iligkileri becerileri
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Akranlarini tebrik ve takdir edebilme
Ihtiyac halinde arkadaslaria destek olma
Arkadaglarin etkilesime ve oyuna davet etme
Akranlari ile uzun siire konugsmaya ve tartismaya dahil olabilme
Akranlarinin haklarin1 koruyabilme ve savunabilme
Akranlar tarafindan becerilerine hayranlik duyulmasi
Arkadaglariin duygularina hassasiyet gosterebilme
Liderlik becerilerine sahi olma
2. Kendini yonetebilme becerileri
Sorunlarla karsilastiginda sakin kalma, 6fke kontrolii
Kurallar takip etme ve sinirlara uyma
Anlasmazliklarda uzlasabilme
Elestiriye agik olma
Akranlariyla is birligi yapma
3. Akademik beceriler
Verilen gorevi bagimsiz olarak yapma ve bagimsiz ¢alisma
Verilen bireysel gorevleri gozetim gerektirmeden tamamlama
Y onergeleri dinleme ve tamamlama
Serbest zaman1 uygun olarak degerlendirme
Bireysel olarak organize olabilme
Ihtiyag halinde yardim isteyebilme ve soru sorabilme
4. Uyum becerileri
Yonergeleri takip edebilme
Kurallar1 uygulayabilme
Serbest zamanin dogru kullanimi
Esya ve oyunlarini paylagsma
Verilen gorevleri tamamlama
5. Ifade etme becerileri
Bagkalariyla iletisim baslatabilme
Oyuna arkadaglarin1 davet etme
Arkadas edinebilme

Alisik oldugunun disinda olan kurallar1 sorgulama
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Yeni tanigtig1 insanlara kendini tanitabilme
Haksizliga kars1 duygularini ifade edebilme

Devam eden aktivitelere uygun sekilde katilim gosterme

2.1.5. Okul Oncesinde Sosyal Becerilerin Onemi

Sosyal becerilerin temeli, okul 6ncesi donemde atilmaktadir. Bu beceriler, giinliik yasamda
karsilasilan zorluklarla basa c¢ikabilme, sosyal hayatta ilerleme, sosyal etkilesimleri
sekillendirme ve bireysel basarilar acisindan kritik bir 6nem tasir (Yazict ve Cetin, 2020).
Combs ve Slaby (1977), bir ¢ocugun kazanmasi gereken en 6nemli becerilerden birinin de
sosyal beceriler oldugunu ifade ederek sosyal beceri eksikliginin kisiler arasi etkilesim
sorunlarina yol actigini, dolayisiyla bireyin ilerleyen yagaminda okul ve is hayatinin olumsuz

yonde etkilenecegini belirtmislerdir.

Sosyal beceriler insanlarin giinliik konusmalar1 ve birbirleri ile olan iliskilerini ifade eder.
Bdylece sosyal becerilerin kisiler arasi iletisime hizmet ettigi sylenebilir (Liberman, 1982).
Basarili bir iletisim kurulabilmek igin kisileri anlayabilme ve diger kisilerin eylemleri
hakkinda ¢ikarimda bulunabilme gibi beceriler gerekmektedir (Singer, 2006). Bu becerileri
de icine almakta olan sosyal beceriler, cocuklarin karakterlerinin olusabilmesi i¢in kendisi
ile toplumsal yasam arasinda bir denge kurabilmesi anlaminda gereklidir. Ayni zamanda
sosyal beceriler bu dengenin kurulabilmesinin yani sira sosyal uyum, problemle basa

cikabilme gibi becerileri de destekleme anlaminda gereklidir (Yazict ve Cetin, 2020).

Sosyal beceri yetersizligi halinde olumsuz sonuglar karsimiza ¢gikmaktadir. Dowd ve Tierney
(2005)’ye gore sosyal beceri ve temel iletisimi kazanamayan c¢ocuklar akademik yonden
diisiik basar1 sorunu yasayabilirler. Bu ¢ocuklarin yetiskinlik donemleri ele alindiginda
bagimlilik, siddet egilimi ve iletisim sorunlar1 yasayan bireyler olabilecekleri
diistiniilmektedir. Samanci ve Dis (2014) ise sosyal beceri yetersizligi olan gocuklarda;
akademik basarida diisiikliik, iletisimde yetersizlik, diisiik 6zgiiven, sorumluluklarini yerine

getirmede zorluk gibi problemler ile karsilagildigini belirtmistir.

2.1.6. Okul Oncesinde Sosyal Becerilerin Gelisimi

Cocuklarda tiim gelisim alanlar1 birbiri ile iliskili olarak gelisim gdstermektedir. Her gelisim

alaninin bir digerini etkiledigi diisliniildiiglinde her alan kritik 6nem tagimaktadir. Sosyal
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gelisimin saglikli olmasi diger tiim gelisim alanlarimin gelisimini olumlu yonde etkiler
(Samanci ve Ugan, 2017). Buna oOrnek olarak cocuklarin kendini ifade etme becerisi
gosterilebilir. Cocuklarda kendini ifade etme becerilerinin artmasi diger becerilerin
gelismesinde oncii niteligindedir (Kapikiran, Ivendi ve Atak, 2006). Cocuklar, sosyal
becerilerini dogumdan sonraki ilk yillardan itibaren kazanmaya baglarlar. Bu siire¢ bireyin
tiim hayat1 boyunca devam etmektedir. Cocuklarin kazanimlarinin en kalic1 ve en etkili
oldugu dénem erken ¢ocukluk dénemidir. Bu kazanimlar1 ¢ocuklar dogrudan veya dolayli

olarak edinebilmektedirler (Samanci ve Ugan, 2017).

Cocuklarin sosyal becerilerinin gelisimi bir¢ok faktorden etkilenmektedir. Bunlar; kalitim,
cevre, kiiltiir, ebeveyn tutumu, akran etkilesimleri ve egitim programlari olarak siralanabilir
(Ceylan, 2009). Ogrenme cevre ile etkilesimin sonucunda ortaya ¢cikmakta ve kalic1 davranis
degisikligine sebep olmaktadir. Cocuk akranlariyla oynadiginda bazi sosyal becerileri
kazanmasi i¢in ortam olugmaktadir (Ummanel ve Dilek, 2016). Anaokuluna heniiz baslayan
cocuklarda sosyal davraniglarin yeterince gelismemis oldugu g6z ontine alinarak olumlu
sosyal davraniglart kazanabilecekleri oyunlara tesvik edildiginde ve olumsuzluklar
yasamasina karsin dnlemler alindiginda sosyal beceride gelisim gézlenmesi beklenmektedir.
(Erden ve Akman, 2015). Sosyal beceri gelisiminde yas, bir diger onemli degiskendir. Sosyal
becerilerin yeterliligi yaslara gore degisiklik gostermektedir. Bes yasindaki ¢ocuklarin
sosyal becerileri dort yasindaki ¢ocuklara gore daha yiiksektir. Biiyiimesiyle beraber

cocugun sosyal becerilerinde artis gdzlemlenmektedir (Kapikiran, Ivendi ve Atak, 2006).

2.1.7. Sosyal Beceri Egitimi

Sosyal becerilerin, erken yillardan itibaren degisik metotlar kullanilarak ve birikimli olacak
sekilde cocuklara kazandirilmasi gerekmektedir. Bu becerileri kazanirken ¢ocuk, c¢evresel
faktorlerden dogrusal ya da dolayl olarak etkilenmektedir. Bazi durumlarda, ¢ocuklarin bir
kism1 bu becerileri yeterince kazanamazlar ve becerileri kazanmalarina yonelik destek

miidahaleler gerekmektedir (Kapikiran, Ivrendi ve Atak, 2006).

Sosyal beceri egitiminde dort temel Ogretim ydntemi vardir. Bunlar, model olma,
dramatizasyon, performans geri bildirimi ve genellestirmedir. Model olma, ¢ocugun taklit
etmesi sonucu 0grenmesini agiklayan kavram olarak tanimlanmaktadir. Cocuga belirli bir
beceriyi 6gretmek, pekistirmek, 6grenmesini kolaylastirmak i¢in ya da istenmeyen davranisi

sondiirmek amaciyla model olma yontemi kullanilmaktadir. Model olma ile dgrenilebilen
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farkli davranis ¢esitleri vardir. Cocuk gozlem yaparak daha once alisik olmadigi ve hig
gostermedigi davraniglart 6grenebilmektedir. Cocuk daha Once aldigi olumsuz tepkileri
onleme ve azaltmaya ¢alisir. Hayatin akisinda bir¢cok davranis gozlemlenir fakat bunlarin
ancak birkag1 cocuklar tarafindan model alinmaktadir. Bu baglamda ¢ocuklarin model
alirken belirli kosullar altinda 6grenebildikleri soylenmektedir. Dramatizasyonda ise ¢ocuk
rol yaparak istenen veya istenmeyen davranis ve tutumlarda degisiklik kazanabilmektedir.
Performans geri bildirimi, dramatizasyon boyunca ¢ocuga davranis ve tutumlar ile ilgili geri
bildirim vermeyi tanimlamaktadir. Son olarak genellestirme ile hangi becerinin hangi
durumda kullanilmasi halinde becerinin daha kalic1 héle geldigi belirtilmektedir (McGinnes,
2016).

Durualp ve Aral (2016) Oyun Temelli Sosyal Beceri Egitimi Programini deney grubuna
uygulayarak bir aragtirma gergeklestirmislerdir. Arastirma sonucuna gore deney grubundaki
cocuklarin yonergeleri alma, empati, yenilgiyi kabul etme, kendini ifade etme gibi birgcok
sosyal beceride olumlu yonde gelisim go6zlemlenmistir. Uysal ve Balkan (2015)’1n
arastirmasina gore de sosyal beceri alan ¢ocuklarin, sosyal beceri egitimi almayan ¢ocuklara

gore sosyal becerilerinde ve benlik kavraminda olumlu diizeyde artis belirlenmistir.

Sosyal beceri egitimi ile ilgili programlardan biri de Okul Oncesi Egitimde Sosyal Beceri
Destek Projesi (OSBEP)’dir. Bu proje etkinlik temelli ve esnek bir yapiya sahip oldugundan
ithtiyaca yonelik olarak uygulamaya uygun yapidadir. Basitten karmasiga olacak sekilde
ilerlemekte, beraber yaparak yasayarak Ogrenmeyi temel alan ¢ocuk merkezli bir bakis
acisindadir. 36 ay ve daha biiyiik ¢ocuklar i¢in gelistirilmistir. Cocuklarin sosyal becerilerine
yonelik kalic1 davranis degisikligini saglamak amaclanmistir. Ayrica bu proje ile aile, okul
ve toplum is birligini desteklemek; toplum refahini artirmak igin sosyal bireyler yetistirmek;
cocugun akran, ¢evre ve yetiskinlerle iletisimini artirmak amagclar arasinda belirtilmistir.
Proje kapsaminda sosyal becerileri degerlendirme amaciyla bes farkli 6lgme araci ve yolu
kullanilmistir. Bunlardan biri de Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi

(OSBED)’dir (Omeroglu vd., 2014).

2.1.8. Okul Oncesi Donemde Sosyal Becerileri Etkileyen Faktorler

Bu kapsamda aile, akran, cinsiyet, yas, sosyal ¢evre ve kiiltiir, oyun, kitle iletisim araglar

ele alinmstir.
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2.1.8.1. Aile

Aile toplumun temel tas1 ve en kiiciik birimidir. Ailenin, ¢ocugun gelisimi i¢in gesitli
gorevler iistlenmesi gerekmektedir. Aile, cocugun bakimi ve egitimini saglamanin yani sira
sosyallesmesini ve kisilik gelisiminin olumlu yonde ilerlemesini de saglamakla gorevlidir
(Kaya, 1997). Cocugun bireysel gelisimi, dogum Oncesi donemden itibaren tiim hayati
boyunca aileden etkilenmektedir (Unal, 2007). Sosyal gevre ile ilk tamigmasi aile ile
gergeklesir. Cocuk aile ile etkilesime girdiginde ilk sosyal davraniglari deneyimlemektedir.
Giiven duygusunun kazanilmasi ve sosyal kabuliin temelleri, aile icerisinde, ebeveyn
tutumlar1 dogrultusunda atilmaktadir. Ailenin, hazir bulunuslugu ve beklentileri ¢ocugun
gelisimini etkilemektedir. Anne ile kurulan saglikli iletisim sonucu, ¢ocukta olumlu bir
kisilik gelisiminin ve saglikli etkilesim becerilerinin temeli atilmaktadir. Cocuk sadece
kendine sunulan sosyal deneyimleri degil ayn1 zamanda ebeveynleri model almaktadir

(Kandir ve Alpan, 2008).

Aile ve gevreyle olumlu bir iletisim siireci gegirmesi sonucu ¢ocugun yiiksek Ozgiiven,
sorumluluk alabilme, is birligine acik olma gibi sosyal becerileri gelismektedir. Bu
becerilerin olumlu anlamda gelisebilmesi igin gocuk ile iletisim kuran yetigkinlerin iletisim
becerilerinde yetkin olmas1 6nem arz etmektedir. Bunun yani sira ailenin sosyo-kiiltiirel
diizeyi, iliski tutumlart ve ¢ocuk yetistirme tutumlari cocugun gelisimine yon vermektedir
(Unal, 2007).

Yapilan bir arastirmada, annelere verilen degerler egitimi programi ile okul dncesi donem
cocuklarinin sosyal becerilerine etkisine bakildiginda sosyal becerinin alt maddelerinden
olan is birligi, sorumluluk, iletisim, kendini ifade etme becerilerinin anlamli diizeyde artis
gosterdigi gozlemlenmistir (Neslitiirk ve Deniz, 2014). Diger bir arastirmaya gore ise
annelerin ¢ocuga tutumlar ile okula uyum ve sosyal becerileri incelendiginde birbiri ile
anlaml iligki gosterdigi tespit edilmistir. Anne ile kurulan olumlu iligkiler sonucunda
cocugun iletisim becerilerinin olumlu yonde etkilendigi ve okula daha yiiksek diizeyde uyum
sagladig belirlenmistir (Ogelman, Onder ve Erten, 2013). Ote yandan Ozyiirek ve Ceylan
(2014)’1n yaptig1 arastirmaya gore anne ile asir1 bagli olma halinde cocugun akran
etkilesimlerinin olumsuz yonde etkilendigi belirtilmistir. Ebeveyn-cocuk iliskisi yalnizca
erken ¢ocukluk doneminde degil ergenlik ve yetiskinlik donemlerinde de birey iizerinde
kritik etkilere sahiptir (Simkiss vd., 2013). Ozyiirek ve Ceylan’in (2014) arastirmalar1 ailenin
sosyal beceri yetersizliginin ¢ocugun sosyal beceri gelisimini olumsuz yonde etkiledigini
ortaya koymustur. Unal ve Deniz (2022) nin yaptig1 arastirmaya gore ebeveynlerin cinsiyet
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ve yas gibi farkliliklardan etkilenmeden prososyallik diizeylerinin yiiksek olmasi, 6nce

gerceklesen 6grenmelerinin sonucu olmasina baglanmaktadir.

2.1.8.2. Akran

Son zamanlarda kadinin is diinyasinda daha aktif rol almasi, tek ebeveyn olma gibi nedenler
okul 6ncesi katilimi artirmaktadir. Okul 6ncesi egitim ile ¢cocuklar, akranlariyla daha erken
yasta etkilesime girmektedirler (Giilay, 2009). Akran ve arkadas kavramlari birbirinden ayirt
edilebilir kavramlardir. Cocuk bir¢ok cocukla etkilesime girebilir fakat hi¢ arkadasi
olmayabilir (Crowley, 2020). Newcomb ve Bagwell (1995), arkadas olan ve arkadas
olmayan ¢ocuklar arasindaki iligkiyi tanimlamak i¢in karsiliklilik ve yakinlik kavramlarini
ele alinmaktadirlar. Arkadaslar, samimiyete, is birligine, sosyal aktiviteye daha agik bir
yaklasim sergilemektedir. Cocuklar arkadaslari ile girdikleri g¢atismalari daha kolay
cozebilmekte iken akran iliskilerinde, arkadas iligkilerine gore, daha ¢ok endise
duymaktadirlar (Crowney, 2020).

Cocuklar kendilerini tanimaya basladikca ve empati becerileri ile iletisimleri gelistikce
akranlari ile olan etkilesim becerileri de hizla gelisir. Akran etkilesimi, 6grenme igin ¢ok
onemli bir firsattir (Berk, 2020). Katz ve Mcclellan (1997)’ a gore sosyal gelisimin, sosyal
becerilerin ve toplumsal rollerin Ogrenilmesi i¢in akran etkilesimi ile uygun ortam
olusturulmaktadir. Akran iletisimi c¢ocugun sosyal kabulii ve sosyal konumunu
belirlemektedir. Sosyal kabul ve sosyal konum i¢in ¢ocuklarin davranissal, fiziksel, akran
iletisim becerileri etkili olmaktadir. Akranlar1 tarafindan reddedilmenin ise olumsuz
sonuclart vardir. Sosyallesmenin risk altinda olmasi ve cocugun kendine yonelik 6z
kabuliiniin olumsuz etkilenmesi bu sonuglardan bazilaridir. Bunun yani sira ¢ocuklarin okula
uyumlari ile akran iligkileri birbiri ile iliski gostermektedir. Dolayisiyla sosyal davranislari
ile de iliskilidir. Okula uyum gosteren ¢cocuklarin sosyal davraniglari birbiri ile paralel olarak
ilerleme kaydetmektedir (Gtilay, 2011). Cocuklar sosyal islevsizlik, sosyal beceri eksikligi
ya da sosyal davraniglarda uyumsuzluk sonucu akranlari tarafindan oyunda reddedilme veya

dislanmaya maruz kalabilmektedir (Yazic1 ve Cetin, 2020).
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2.1.8.3. Cinsiyet

Cinsiyetin basarty1 etkileyen bir faktor olarak ifade edilmesinin nedeni, kiiltiirel kimlik
rolleridir. Cocuklar, kiiltiirlerinde cinsiyetlerine uygun goriilen davranis modelleri ve
tutumlarin1 benimsemektedirler. Ebeveyn ve o6gretmenler de, kendilerinin kabul etmis
oldugu cinsiyet rollerini ¢gocuklara aktarmaktadirlar. Dolayisiyla cocugun kisilik 6zellikleri
de kiiltiiriinde uygun goriilen cinsiyet rolleri iizerinden gelisim gostermektedir (Erden ve

Akman, 2015).

Cinsiyet kavrami, sosyal beceri gelisiminde onemli bir etkendir. Anne ve babalarin
cocuklarmin cinsiyetine yonelik farkli tutumlar gelistirmeleri sonucunda, ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin gelisiminin etkilendigi ortaya konulmustur (Bagc1,2015; Serttag, 2019;
Updegraff, McHale ve Crouter, 2001).

2.1.8.4. Yas

Cocuklarda, yaslarinin biiytimesiyle birlikte bilissel, dil ve ahlaki gelisimlerinde olumlu
yonde ilerlemeler meydana gelmektedir. Bu gelisimlerin yani sira sosyal olarak da
gelistikleri gozlemlenmektedir. Bu dogrultuda ¢ocuklarin yaglarinin biiyiimesiyle birlikte
sosyal becerilerinde olumlu anlamda gelisimler ve uyum sorunlarinda azalma gergeklesmesi
beklenmektedir (Akbas, 2019). Dolayisiyla, ¢ocuklarin kendini ifade etmeleri ve sosyal
uyumlarinda biiyiidiikce gelisim gézlemlenmektedir (Kapikiran, Ivrendi ve Atak, 2006).

Cocuklar, {li¢ yaslarinda kendi cinsiyetinden olan diger ¢ocuklari tercih ederek, oyuna
yonelerek arkadaslik iligkilerinin temelini atmaktadirlar. Yas ile paralel olarak ¢ocuklarda
sosyal etkilesim ¢abasinda da artis gdzlemlenmektedir. Bes ile alt1 yas donemlerinde grup
oyunlarinda arkadaslik iligkilerinin artmasiyla ¢ocuk, sorunlarla yiizlesmeye baslamaktadir.
Bu sorunlar karsisindaki tutumu, cocugun arkadaslart ile olan sosyal etkilesimini
etkilemektedir. Saldirgan ve olumsuz tepkiler gosteren g¢ocuklar akranlari tarafindan
onaylanmama ile karsilasmaktadir. Cocuk sosyallestigi 6l¢iide ¢6ziime ulagsmaktadir (Giilay
ve Akman, 2009).

2.1.8.5. Sosyal Cevre ve Kiiltiir

Her toplum kendi ortak kiiltiiriine sahiptir. Kiiltiir nesilden nesle aktarilir ve toplumu bir

arada tutar. Her kiiltiir kendi igerisinde; ekonomik nedenler, cografi bolge ve yerlesim
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birimlerine gore degisiklik gostermektedir. Her ¢ocuk kendi kiiltiiriiniin 6zelliklerini, tutum
ve davraniglarini benimseyerek biliylimektedir (Erden ve Akman, 2015). Cocuklarin iginde

yetistigi kiiltiir, onlar1 toplumsal cinsiyet, aile gibi sosyal baglamda sekillendirmektedir

(Santrock, 2021).

Bireyler, tutum ve davranislarin  bir¢ogunu edinirken, ¢evresel faktorlerden
etkilenmektedirler (Baskurt, 2003). Cocugun, sosyal bir birey haline gelirken kalitimdan ¢ok
bu cevresel faktorlerden etkilendigi ifade edilmektedir. Dolayisiyla sosyal birey olma
stirecinde 6grenme 6nemlidir (Giilay ve Akman, 2009). Birey ¢evresini model almakta ve
kiiltiirel normlarla gelisimi sekillenmektedir (Baskurt, 2003). Ozyiirek ve Ceylan (2014)’1n
yaptiklar1 aragtirmada, okul oncesi 0gretmenleri, ¢cevre ve kiiltiirel 6zelliklerin ¢ocuklarin

sosyal becerilerini etkiledigini ifade etmislerdir.

Cocuklarm, beklentiler s6z konusu oldugunda, gelisim diizeyleri hakkinda yeterli bilgi
sahibi olmayan yetiskinlerin yiliksek beklentileri, olumsuz etkilere neden olmaktadir.
Cocugun uyum sorunu yasamamasi, sosyallesmesinin gecikmemesi i¢in sosyal gelisimi

destekleyici bir ¢evre hazirlanmahdir (Giilay ve Akman, 2009).

2.1.8.6. Oyun

Okul 6ncesi egitim programlari, oyunu, ¢cocugun egitimi ve gelisimi s6z konusu oldugunda
en 6nemli yontem olarak kabul etmektedir (Boz, Uludag ve Tokug, 2018). Cocugun temel
ihtiyaclarindan biri de oyun oynamaktir. Oyun oynamasi kisitlanan veya engellenen
cocuklarin gelisimlerinde olumsuzluklarla karsilasilabilmektedir. Oyun igerisindeki rollere
biiriinmeleri, ¢ocuklar1 gercek hayat deneyimlerine hazirlamaktadir. Cocuklar gercek
hayattaki davranis bi¢imlerini oyundaki roller ile gelistirmektedirler (Akandere, 2013).
Bergen (2009), oyunlari, oynama i¢giidiilerinden yararlanarak egitsel kazanimlara ulagsmak
icin kullanmanin ¢ocuklarin dogal bicimde 6grenmesi ve gelisimleri i¢in uygun ortami

olusturacagini ifade etmistir.

Cocuk oyunlari, genellikle sosyal bir yapiya sahiptir. Cocuklar, oyun igerisinde ebeveyn
roliine girmektedirler. Bu ebeveyn rolii icerisinde roliin sorumluluklarini, kisiliklerini
ogrenme firsati elde etmektedirler. Bunlarin yani sira cinsel kimlik kazanmalarinda, meslek
rollerini 6grenmelerinde ve problem ¢6zme becerilerini gelistirmelerinde oyundan
yararlanilmaktadir. Oyun igerisinde, yardimlasma, paylasma, liderlik, kazanma ve

kaybetmeye kars1 uygun tepki gelistirme gibi becerileri barindirmaktadir (Akandere, 2013).
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Cocuk oyun ile yaratmakta, deneyimlemekte ve iletisim kurmaktadir (Durualp ve Aral,
2011).

Akandere (2013) okul 6ncesi donemde oyunlar1 dort baglik altinda incelemistir. Bunlar;
hareketli oyunlar, sarkili oyunlar, hayal ve taklit oyunlari, parmak oyunlaridir. Bu oyunlar,
cocugun sosyal gelisimi iizerinde, olumlu etkiye sahiptir. Hareketli oyunlar ile ¢ocuk
paylagsmayr ve gorgii kurallarimi Ogrenirken; sarkili oyunlar, sorumluluk almayi ve
yonergeleri izlemeyi 6gretmektedir. Parmak oyunlar ile ise ¢cocuk sosyallesmektedir. Son
olarak hayal ve taklit oyunlarinda, ¢ocugun ¢evreyi tanimasi/ anlamlandirmasinin yani sira
sorumluluk almasi, sosyallesmesi ve ger¢cek hayati deneyimleyerek &grenmesi miimkiin
olmaktadir. Boz, Uludag ve Tokug (2018)’un yaptig1 arastirma sonucunda, ebeveynler ile
oynanan sosyal beceri oyunlarinin, ¢cocuk ile ebeveyn arasinda bir etkilesim araci gorevi
gordigii ve sosyal beceri gelisimine olumlu anlamda etki ettigi ortaya konulmustur (Boz,

Uludag ve Tokug, 2018)

2.1.8.7.Kitle Iletigsim Araclart

Son yillarda teknolojinin hizla gelismesiyle birlikte tablet, telefon, bilgisayar ve televizyon
gibi kitle iletisim araglari, cocuklarin hayatina daha hizli ve yogun olarak dahil olmaktadir.
Kitle iletisim araglari, cocugun gelisiminde hem avantaj hem de dezavantaj
olusturabilmektedir. Cocuklar, icinde bulunduklart durumu kendilerine gore
anlamlandirdigindan bazi davranis degisiklikleri meydana gelmektedir. Olumlu davranis
kazanimlar1 i¢in kitle iletisim araclarinin kullanimi, kontrollii olarak ¢ocuga sunulmalidir
(Koleoglu, 2023). Ebeveyn denetiminde kitle iletisim araglarinin kullanilmasi sadece sosyal

beceriler i¢in degil tiim gelisim alanlar1 i¢in 6nem tagimaktadir (Giilay ve Akman, 2009).

2.2. Gog ve Cocuk

Bu kapsamda go¢ ve gogmenlik, Tiirkiye’de gogmen ¢ocuklar, Diinya’da gé¢men ¢ocuklar,
goclin sosyal becerilere etkisi, gogmen okul dncesi cocuklarina yonelik egitim basliklarina

ver verilmistir.
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2.2.1. Gog¢ ve Gogmenlik

Diinya genelinde niifus hareketliligi, giin gegtikce artis gostermektedir. Bunun sonucunda
sosyal, ekonomik ve etnik farkliliklar ile ilgili sorunlar olusmaktadir (Eres, 2015). Bireyleri
gdc etmeye yonelten bircok neden bulunmaktadir. Insanlar, savas ortaminda, dogal
afetlerden uzaklasmak, dini ve siyasi baskidan kurtulmak i¢in gb¢ etmelerinin yani sira daha
yiiksek sosyoekonomik diizey, egitim, saglik ya da refah diizeyi i¢in goce yonelmektedir
(Oral ve Cetinkaya, 2017). Savas ve gogler, en fazla kadin ve ¢cocuklar etkilemektedir. Bir
yerden baska bir yere gdgen insanlarin, bu hareketliliklerinin go¢ sayilmasi i¢in bir y1l veya
daha uzun siire devam etmesi gerekmektedir. Bunun yani sira uzak bir mesafeyi ve siyasi

sinirlar gegilmesini gerektirmektedir (Sahan, 2022).

Sagiroglu (2023), yer degisikligi hareket bi¢imlerini lige ayirmistir. Bunlar; kisa siireli
hareketler, gogmenler ve zorunlu go¢menler seklindedir. Turistler, is adamlar1 ve benzeri
olanlar1 kisa siireli hareket kapsamindadar. Isciler, grenciler ve benzeri olan gruplar go¢gmen
olarak ifade edilmektedir. Miilteci, siginmaci gibi zorunlu yer degisikligi yapanlar ise
zorunlu goé¢menler olarak ifade edilmektedir. Go¢ kavrami ise dort bashk altinda

incelenmistir. Bunlar; zorunlu go¢, goniillii go¢, ekonomik go¢ ve zorlama goctiir.

Birlesmis Milletler’in tanimina gore goniillii veya istem dis1 gerceklesen, yasal veya yasadisi
yollardan iilkesini terk eden, bagimsiz olarak bir yildan fazla siire ile yabanci bir iilkede

ikamet eden bireyler gogmen olarak ifade edilmektedir (United Nations, 1998).

Uluslararas1 goc¢ orgiiti (IOM) go¢ terim sozliigiinde ilgili terimler asagidaki gibi

tanimlanmuistir;

Gog: Bir iilke igerisinde ya da smirlart gecerek niifus hareketliligine neden olan yer
degisikligidir.

Bireysel gog: Insanlarin bireysel olarak ya da aile iiyeleriyle birlikte go¢ etmesidir. Bu gog gesidi
bireyin kendi finansorligiinde ya da baska dis finanselerle olabilmektedir.

Toplu gog¢: Birden ¢ok kisinin katildigi yer degistirme veya belli bir zamanda toplumun bir
kesiminin yer degistirmesi anlamindadir.

Diizenli gog: Kisilerin taninan yasal yollar ile yapilan yer degisimi hareketidir.

Diizensiz go¢: Bir lilkeye gog¢ igin gerekli yasal izinlere ve olanaklara sahip olmadan uluslararasi
bir siirin gecilmesiyle gergeklesen hareketlilige verilen addr.

Gogmen: Genel kabul gore bir tanim1 bulunmamaktadir. Disaridan herhangi bir zorlamaya maruz
kalmadan, hiir irade ile gé¢ etme durumlarini kapsadigi kabul edilmektedir.

Miilteci: Dini, dili, irki, tabiiyeti, siyasi goriisii ya da belirli bir sosyal gruba mensup olmasi
nedeni ile hakli bir zuliim korkusu durumlarda vatandasi oldugu iilkenin disinda bulunan ve ilgili
ilkesinden korunma icin bagka bir iilkenin korumasindan yararlanmak isteyen bireyleri
tanimlamak i¢in kullanilmaktadir.

Sigmmact: ilgili uluslararasi belgeler simirinda bir iilkeye miilteci olarak kalmak icin bekleyen
bireyler siginmaci olarak tanimlanmaktadir.
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2.2.2. Tiirkiye’de Gocmen Cocuklar

Gog¢ idaresi baskanligi tarafindan 23.11.2023 tarihli gecici koruma altinda bulunan
Suriyelilere yonelik acgikladig istatistik verilerine gore Tiirkiye’de gecici koruma altinda
bulunan 3.241.396 kisiden 469.719’unu sifir-dort yas, 511.155’ini bes-dokuz yas
araligindaki c¢ocuklar olusturmaktadir (Gog Idaresi Baskanhigi, 2023). MEB (2022)
uluslararas1 koruma altinda bulunan yabanci uyruklu 6grenciler statiisiinde alt1 tilkeye yer
vermistir. Bunlar; Suriye, Afganistan, Irak, Filistin, Somali ve Yemendir. MEB Ocak 2022
verilerine gore okul Oncesi (bes yas) egitimine kayitli yabanci uyruklu 6grenci sayisi
53.134’tiir. Toplam ¢ag niifusu goz oniine alindiginda bu ¢ocuklarin sadece %38,79’u okul
oncesi egitime kayitlidir. Tiim yabanci uyruklu 6grencilerin sayisi ise 879.885 olarak ifade
edilmistir. Tim yabanci uyruklu ogrencilerde ¢ag niifusuna goére okullagsma orani

%68,51°dir.

Gogmen cocuklarin, gé¢ esnasinda yasadiklart ve hayat Gykiileri bakimindan birbirinden
ayrilmak istendiginde, refakatcisinin olup olmamasi en dnemli faktorlerdendir. Ebeveyn ya
da yasal vasi sahibi olan ¢ocuklar, bu yetigkinlerin kararlarindan etkilenirken, refakatsiz
cocuklarin gd¢ eylemleri dis etkenler ve kendi ¢abalariyla olmaktadir. Tiirkiye’de go¢
yogunlugu yasanmasi nedeniyle dezavantajli ¢ocuklar igin yiiriitiilen politikalarda, Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanlig1 yetkili olarak belirtilmistir. GG¢men ¢ocuklardan ebeveyni veya
yasal vasisi olan ¢ocuklar igin aile odakli ¢alismalar yiiriitiiliirken, refakatsiz siginmaci
cocuklar i¢cin Cocuk Destek Merkezleri’nde hizmet sunulmustur. Refakatcisi olmayan
yabanci uyruklu ¢ocuklara barinma, saglik, egitim ve dil 6gretimi hizmetleri bu merkezlerde
saglanmistir. Ayn1 zamanda sosyal, kiiltlirel ve spor faaliyetlerinin yani sira psikososyal

destek saglandigi olumlu sonuglarla karsilagilmistir (Sulu, 2018).

2.2.3. Diinya’da Gocmen Cocuklar

UNICEF’in 2022’de yaymlamis oldugu verilere gore catisma, siddet ve olumsuzluklar
nedeniyle 36,5 milyon ¢ocugun gé¢men, miilteci ve siginmaci statiisiine gectigi tahmin
edilmektedir. Bu belirtilen verilere, afetler, iklim krizleri ve Ukrayna savasindan dolay1
yasanan goclerin dahil olmadig1 not diisiilmiistiir. Bir y1l igerisinde go¢ etmis olan ¢ocuk

sayis1, 2,2 milyon artig gostermistir.

Amerika Birlesik Devletleri’ne ebeveynleri veya yasal vasileri olmadan ulasan gé¢men

cocuklarin sayis1 son 10 yilda ciddi sayilara ulasmistir. Ozellikle 2022 yilinda bu sayilarda
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onemli bir artis gozlemlenmistir. Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu, gelisimleri i¢in gerekli olan,
ozellikle de kendi dillerinde, travma konusunda yetkin, kiiltlirel olarak onlarin gelisimlerini
destekleyecek bireylerden alabilecekleri hizmetlere ulasmakta zorluk yasamaktadirlar. Bu
hizmetlerden en 6nemlileri, saglik ve rehberlik hizmetleri olarak belirtilmistir. Cocuklarin,
ihtiyact olan hizmetlere ulasamamalarinin sonucunda hem ¢ocuklarin hem de toplumun
zarar gorebilecegi belirtilmistir (Beier ve Fredricks, 2023). Amerika Birlesik Devletleri’nde
de yapilan bir arastirmada aile, okul disinda ¢ocuklarin sosyallesmesi, topluma uyumu ve
gelecekteki sosyal etkilesim becerileri igin en onemli etken olarak ifade edilmektedir.
Ozellikle gdgmen ¢ocuklarinin uyum sagladiklarinin en énemli gostergeleri olarak okuldaki
akademik basarilar1 ve topluma kazandirilmalar1 olarak gosterilmektedir. Fakat akademik
basar1 ve topluma uyumlarinin, cocuklarin sadece biligsel becerilerine degil ayn1 zamanda
ebeveynleri tarafindan saglanan ekonomik ve sosyal kaynaklara da bagli oldugu ifade
edilmektedir. (Zhou, 1997). Fakat bir¢ok aile, cocugunun temel ihtiyaglarini karsilamada
veya olanaklara erisimde zorluklar yasamaktadir (Beier, Farwell, Fleischer ve Workie,
2022).

Almanya’da gd¢men g¢ocuklarin egitime entegrasyonu i¢in yliriitiilen projelerden birinde
oncelikli alanlar belirlenmistir. Cocuklarin, 6ncelikle okula ve topluma uyumlar i¢in dil
becerileri desteklenmektedir. Okul ortaminda, ¢ocugun becerileri incelenerek, hazirlik
simiflarinda uygun ortam hazirlanmaktadir. Cocuklarin okul oncesi egitim almasi
saglanmaktadir. Artan egitim ihtiyact dogrultusunda Ogretmen alimlar1 yapilmistir

(Korntheuer ve Damn, 2019).

Kanada’da ise go¢men ve miiltecilere saglanan Onemli hizmetlerden biri “Okullarda
Yerlestirme (Uyum) Calisanlart (SWIS) Programi” dir. Bu program Kanada’ya gelen
gocmenlerin ihtiyaglar1 ve uyumu igin okul tabanli bir hizmettir. Bu program kapsaminda
birgok hizmet sunulmaktadir. Oncelikle ¢gocugun okula kaydi ile baslayan siireg, okula uyum
icin ebeveyn, 6gretmen ve cocugu i¢ine alan bir dizi uyum ve destek etkinligini icermektedir.
Sadece cocuklara degil ebeveynlere de pedagojik konularda bilgilendirme ve destek
saglanmaktadir. Program calisanlar1 tarafindan aile, yerel etkinliklere ve farkli sosyal
faaliyetlere yonlendirilmektedir. Son olarak yerel toplumu da farkli kiiltiirlere hazirlamak

amaci ile ¢ok kiiltiirlii egitimler sunulmaktadir (Vancouver School Board, 2024)
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2.2.4. Gogiin Sosyal Becerilere Etkisi

Bireylerin, sosyal uyumun gerceklesebilmesi igin kurumlara ve adalete giivenmesi
onemlidir. Toplumsal kabulii ve ¢evresindeki insanlara giivenerek saglam sosyal iligkiler
icinde olmasi, diger bireyler ile dayanisma i¢inde olarak yardimlagma iste§inin olmasi,

sosyal kurallara uyum saglamasi gerekmektedir (Sagiroglu, 2023).

Gogmen cocuklarin, gogiin zorunlu oldugu hallerde, psikososyal uyumlarinda zorluklar
yasadiklar1 belirtilmistir. Yeni bir topluma uyum saglamaya c¢alisan ¢ocuk i¢in ebeveyn
desteginin niteligi ve sosyoekonomik diizey etkili olmaktadir. Ailenin sagladig1 psikososyal
destegin artmasi durumunda ¢ocuk uyum siirecini daha kolay tamamlamaktadir. Go¢men
cocuklarin topluma uyumunu etkileyen bir diger faktor ise go¢ edilen iilkede gdocmenlere
kars: tutum, bakis acis1 ve uygulamalardir (Giilmez ve Oztiirk, 2018). Gog ile birlikte
cocugun ayrimeiliga maruz kalmasi, sosyal uyumu zorlastirmakta, davranigsal ve duygusal
sorunlara 6ncii olmakla beraber cocugu suca da itebilmektedir (Ozdemir ve Budak, 2017).
Baskurt (2003) ise madde kullaniminin kalitsal etkenlerinden daha ¢ok ¢evresel etkenleri
iizerinde durulmasi gerektigini; yanlig-yetersiz egitim, yanlis disiplin yontemleri, istismar ve
i¢c-dis goglerin olusturdugu kiiltiirel catismalarin madde kullanimi ve sug islemeyi artirmada
onemli bir etkiye sahip oldugunu ifade etmektedir. Go¢ eden gocuklar veya gégmen
cocuklari, sosyal ve kiiltiirel yapidaki farkliliklar, dil smirliliklari, egitim sistemindeki
farkliliklar gibi zorluklarla karsilagsmaktadirlar. Bu durum, sosyal ve akademik sorunlar ile
kendini gostermektedir (Eres, 2015).

2.2.5. Gocmen Okul Oncesi Cocuklarina Yonelik Egitim

Egitim kurumlari, bir toplumda gog¢menlerin topluma uyumlari igin uygun ortami
yaratmaktadir (Sahan, 2022). Okulda, egitim seviyesine uygun simif diizeyine yerlestirme
cocugun gelisimi i¢in uygun bir uygulamadir. Nitelikli personel ve kaynak eksikligi, gelisimi
geciktirici nedenler arasinda belirtilmistir (Beier ve Fredricks, 2023). Gé¢gmen ¢ocuklara
yonelik Tiirkiye’de ve Diinyada bir¢ok proje yiiriitiilmiis ve yiiriitiilmeye devam etmektedir.

Tiirkiye’de yiiriitiilen projelerden bazilar1 agagidaki gibidir.

Tiirk Egitim Sisteminde Cocuklar Igin Kapsayici Egitimin Desteklenmesi Projesi (PIKTES),
2016 yilinda baslayan ve hala devam eden, yabanci uyruklu ¢ocuklarin Tiirkiye’de egitime
katilimlarin1 ve sosyal uyumlarini destekleme amaci ile baslatilan bir projedir. Proje, okul

oncesi désnemden ortaokul sonuna kadar olan egitim dénemini kapsamaktadir. PIKTES + ile
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hem yabanci cocuklarin egitim sistemine entegresi hem de Tiirk g¢ocuklarindan da
dezavantajli olan grubun egitim sistemine erigebilirligini artirmak hedeflenmistir. Proje
kapsaminda ¢ocuklar, aileler, 6gretmenler ve okul yonetimi ile ¢esitli faaliyetler yiiriitilmiis
ve yiritilmeye devam etmektedir. Suriyeli ailelerin, egitim hizmetleri hakkinda
bilgilendirilmesi, Suriyeli ailelere yonelik Tiirkge dil destegi gibi faaliyetler, aileler igin
yiiriitiilen calismalardan bazilaridir. Ogretmenler i¢in; MEB y&netim kademesi ve diger
personeller i¢in farkindalik egitimleri, 6gretmen egitimleri gibi ¢alismalara yer verilmistir.
Cocuklar i¢in ise uyum smiflar1 olusturulmus, Tiirkce ve Arapga dil destegi saglanmis,
kirtasiye ve ulasim destegi verilmistir. Cocuklarin sosyal uyumlarini saglamak igin ayrica

caligmalar yapilmistir (Piktes, 2023).

Okul Oncesi Egitim Projesi; 2019 ile 2020 yillar1 arasinda yiiriitiilen, IDRF VE Refugee
Girls tarafindan fonlanmis olan bir projedir. Projede ¢ocuklarin kiiltiirel ve sosyal
uyumlarinin desteklenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda bes farkli istasyonda egitim
verilmesinin yani sira siif dist gezileri ve 6zel giin programlari organize edilmistir

(Miilteciler Dernegi, 2023).

Cocuk ve Genglik Egitim Merkezi Destekleme Projesi; 2018 ile 2020 yillar1 arasinda
yiiriitiilen proje Istanbul Kalkinma Ajansi (ISTKA) tarafindan fonlanmistir. Tiirk ve
Siginmaci olan okul 6ncesi, ilkokul ve ortaokul 6grencilerine yonelik; akademik destek ve
psikolojik danigsmanlik ve rehberlik hizmeti sunulmustur. Projenin amaci; sosyal ve kiiltiirel

etkinlikler ile sosyal entegrasyona destek saglamaktir (Miilteciler Dernegi, 2023).

Cocuk Karavani Projesi; 2016 ile 2017 tarihleri arasinda Penny Appeal kurulusu, Mavi Hilal
Vakfi, Sultanbeyli Belediyesi ve Miilteciler Dernegi tarafindan yiiriitiilen bir projedir.
Istanbul’da ulasilmas1 zor olan bolgelerde yasayan Tiirk ve gdgmen ¢ocuklari igin baslatilan
proje 2020 yilina kadar Kilis’te devam etmistir. Proje kapsaminda c¢ocuklara psikolojik
destek, miizik-resim gibi sanatsal egitimler, dil destegi, akademik destek ve yasam
becerilerini igeren oyunlardan olusan bir hizmet sunulmustur. Proje sadece ¢ocuklara degil
ailelere yonelikte ¢ocugun egitimi ve gelisimini destekleyecek egitimler saglamistir. Proje
amaclarindan biri de ¢ocuklarin sosyal becerilerini desteklemektir (Miilteciler Dernegi,
2023).

Suriyeli Miilteci Cocuklarla Elele projesi; 2016 tarihinde baslayarak 12 ay siireyle devam
etmistir. Proje; Centro Internazionale Per La Promozione Dell’ Educazione E Lo Sviluppo

(CEIPES), Uskiidar Universitesi ve Merhum Haci Habibullah Geredevi Vakfi (HAGEV)
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ortakliginda yiiriitilen Avrupa Birligi (AB) destekli bir projedir. Proje kapsaminda sadece
cocuklar degil gogmenlerin geneli baz alinarak Sultanbeyli’de yasayan Tiirk halkinin
goemenler ile ilgili bakis agilariin incelendigi bir akademik arastirma yiiriitilmiis ve
Tiirkiye’de yasayan gogmen ¢ocuklarinin egitim sartlarini iyilestirmek, sosyal yasama uyum
becerilerini desteklemek amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda 40 Tiirk ve Suriyeli cocuga

60 saat drama ve rol yapma egitimi verilmistir (Siileymanov, 2016).
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BOLUM III

ILGILI ARASTIRMALAR

1.1. Yurt i¢inde Yapilan Arastirmalar

Biger (2023), Edirne’de egitimlerini siirdliren miilteci cocuklarin sosyal ve akademik uyum
durumlarinin tespit edilmesi amaciyla 24 okul yoneticisi ve Ogretmen ile aragtirmayi
gerceklestirmistir. Durum calismast modelinde gerceklestirilen bu arastirma sonucunda
miiltecilerin kendi kiiltiirlerini devam ettirdikleri ve psikososyal agidan zorluk yasamadiklari
sonuglariin yani sira miilteci ¢ocuklarin 6ncelikli olarak dil yetersizligi sorunu yasadiklari
belirtilmistir. Cocuklarin kendi cografyalarinin kiiltiirel 6zelliklerini kazanmas1 nedeniyle
Tiirk kiiltiiriine uyumda zorluk, akran etkilesimlerinde sorunlar ve sosyal yapiya uyumsuzluk
gibi sorunlarla karsilasildig: ifade edilmistir.

Bozkurt Polat, Ozbey, Tiirkmen ve Gozdeler (2020)’in, 60-72 aylik gd¢men Afgan
cocuklara uygulanan sosyal uyum ve beceri programinin etkisini inceledikleri arastirmada,
Afgan c¢ocuklara uygulanan Sosyal Beceri ve Sosyal Uyum Programi’nin sosyal beceri,
problem davranis ve deger davranislara etkisi degerlendirilmistir. Ontest-Sontest kontrol
grupsuz yar1 deneysel arastirmada veri toplama arac1 olarak, Sosyal Beceri Olcegi, Problem
Davranis Olgegi ve Davranista Degerler Olgegi tercih edilmistir. Arastirma sonucunda
sosyal uyum beceri egitiminin ¢ocuklar {izerinde anlamli farklilik yarattig1 belirlenmistir.
Kahraman ve Arabacioglu (2020), Tiirk ve Suriyeli bes yas ¢ocuklarin oyunlarini gizimleri
yoluyla inceledikleri arastirmada, okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden Tiirk ve
Suriyeli bes yas cocuklariin oyun algilarin1 ortaya ¢ikarmayi amaglamiglardir. Aragtirma
grubu olarak, Kilis il merkezinde bir anaokulunda egitime devam eden 50 Tiirk ve 51
Suriyeli ¢ocuk belirlenmistir. Nitel aragtirma yontemiyle yapilan aragtirmada veri toplama

arac1 olarak degerlendirme formu ve yari yapilandirilmig goris formu kullanilmustir.
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Arastirma sonucunda, Suriyeli ¢ocuklarin dil problemi yasadiklari ve akranlari ¢ogunlukla
onlarla oynamak istemediginden oyunlarda yalniz kaldiklari, dislandiklar1 belirtilmistir.
Suriyeli ¢ocuklarin, belirtilen nedenler ile Tiirk ¢ocuklarindan ¢ok Suriyeli ¢gocuklarla oyun
oynadiklar1 gozlenmistir.

Yanik ve Kozandagi (2021), okul oncesindeki Suriyeli ve Tiirk ¢ocuklarin oyunlari ve
oyundaki iligkilerini inceledikleri aragtirmada, ¢ocuklarin oyunda kurduklari iligkileri ve bu
siregte rol oynayan etmenleri degerlendirilmislerdir. Arastirma grubu olarak
Kahramanmarag’taki bir ana smifindaki bes-altt yas 18 c¢ocuk ve sekiz ebeveyn
belirlenmistir. Durum c¢alismasi olarak yapilan aragtirmada veri toplama aract olarak
goriisme, gbzlem, dokiiman analizi ve sesli gorsel materyal kullanilmigtir. Arastirmada,
miilteci ¢ocuklarin, okulun ilk zamanlar1 miilteci ¢ocuklarla zaman gegirirken, daha sonra
Tiirk cocuklarimin oyunlarma dahil olarak arkadasliklar kurabildikleri gozlemlenmistir.
Arastirma sonucunda, Suriyeli ve Tiirk c¢ocuklar oyun kurarak arkadaslik iliskilerini
gelistirmislerdir. Fakat ilerleyen iliskiler sonucunda sosyal dislanmalar ve liderlik yariglari
ortaya ¢ikmuistir.

Avci (2019) Eskisehir’de okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden miilteci ¢ocuklarin
siif igerisinde karsilastiklar1 sorunlara yonelik yaptig1 arastirmada sekiz kadin okul oncesi
ogretmenini 6rneklem olarak belirlemistir. Bu 6gretmenlerden ii¢li daha 6nce miiltect
cocuklarla calismisken besi daha Once hi¢ miilteci ¢ocuklarla g¢alismamistir. Bu
ogretmenlerin sinifinda birer tane olmak iizere arastirmada gozlemlenen iKisi Iranli, iigii
Irakli, Gigli Suriyeli toplam sekiz ¢ocuk vardir. Durum ¢alismasi olan arastirmada veri
toplama araci olarak 6grenci gozlem formu ve yari yapilandirilmis goriisme kullanilmigtir.
Aragtirmaya katilan 6gretmenler, yasanan dil sorununu nedeni ile g¢ocuklarin iletisim ve
uyum problemleri yasadiklarini belirtmiglerdir. Siniftaki miilteci ¢ocuklarin genellikle
bedensel aktiviteler ve oyunlar tercih ettikleri dinleme, anlatma, bilissel etkinliklere
anlamadiklari i¢in katilim gostermedikleri belirtilmistir. Dil ve kiiltiirel problemlerin aile
destegini olumsuz etkilemesi, sinifta katilimin az olmasi, akran iletisiminin yetersiz kalmasi
cocuklarin sosyal uyum ve sosyal gelisimlerini olumsuz etkilemistir. Akran iletisiminin
yetersiz olmasinin diger bir sonucu ise davranig problemleri olarak belirtilmistir.
Arastirmaya katilan 6gretmenler aile ve ¢ocugun Tiirkge derslerine katiliminin tesvikini,
erken yaz okulu ve oryantasyon programinin uygulanmasini ve siniftaki diger ¢ocuklarin

onceden bilgilendirilmesini dnermistir.
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Ayas (2019), Ankara’da gegici koruma statiisii altinda yasayan Suriyeli ¢ocuklarin gelisim
diizeylerini inceledigi arastirmada, 18-72 ay aras1 gegici koruma kapsamindaki 60 Suriyeli
cocuk ve 18-72 ay aras1 60 Tiirk cocugu tiim gelisim alanlarina gore degerlendirmistir. Vaka-
kontrol tipi olan bu arastirmada, Denver II Gelisimsel Tarama Testi kullanmigtir. Arastirma
sonucuna gore egitim sistemine ge¢ dahil olma, gogiin getirdigi olumsuz ekonomik ve
psikososyal durumlar, sosyal uyum problemi nedeniyle Suriyeli gogmen ¢ocuklarin kigisel/
sosyal gelisimlerinde Tiirk ¢ocuklarina oranla gerilik tespit edilmistir.

Deger (2019), arastirmasinda okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal
uyum becerilerini ¢esitli degiskenler acisindan incelemistir. Betimsel tarama modeliyle
yapilan arastirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu ve 60-72 Aylik Cocuklar
[gin Marmara Sosyal Duygusal Uyum Olgegi (MASDU-5 yas) kullanilmigtir. Arastirmada
cinsiyet, dogum sirasi, yas, ¢ocuk sayisi, gelir diizeyi, annenin yasi, babanin yasi, anne
babanin 6grenim seviyesi, annenin babanin Tiirkiye’de bulundugu siire, annenin babanin
Tiirkge bilme seviyesi degisken olarak alinmistir. Arastirma sonucunda Suriyeli ¢ocuklarin
sosyal duygusal uyum diizeyleri yiiksek bulunmustur. Degiskenler agisindan bakildiginda
sadece ¢ocugun cinsiyeti ve dogum siras1 bakimmdan anlamli bir farklilik bulunmustur.
Ailede son dogan cocuklarin aktif iletisim kurdugu ve bu nedenle sosyal duygusal
uyumlarmin yiiksek oldugu belirlenmistir.

Giilliice (2019), okul 6ncesi egitime devam eden bodlge ¢ocuklari ve Suriyeli miiltect
cocuklarin sosyal becerilerini ve problem davranislarini psikometrik o6zelliklere gore
inceledigi arastirmada, dort-bes yas grubu 275 g¢ocugu sosyal beceri ve problem
davranislarin psikometrik 6zelliklerine gore degerlendirmistir. Arastirmada, 198 bdlge
cocugu ve 77 Suriyeli miilteci arastirma grubu olarak secilmistir. Genel tarama modeli ile
yapilan aragtirmada kigisel bilgi formu ve Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi (ii¢-bes
yas) kullanilmistir. Arastirma sonucunda Tiirk cocuklarinin sosyal beceri diizeylerinin
Suriyeli miilteci ¢cocuklardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Problem davranista ise
anlaml bir farklilik bulunamamistir. Anne-babalarin egitim diizeyleri degisken olarak
alindiginda bolge cocuklar1 kendi igerisinde anlamli bir farklilik gdsterirken, Suriyeli
milteci ¢cocuklarda anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Cakan, Mercan ve Uzun (2018), okul oncesi egitim kurumlarina devam eden miilteci
cocuklarin sosyal gelisimlerini incelemeyi amaglamiglardir. Arastirmanin ¢alisma grubu
Karadeniz bolgesindeki bir ilin okul oncesi egitim kurumlarinin 6gretmenlerinden

olusmaktadir. Arastirma yar1 yapilandirilmig goriigme teknigi ile yapilmistir. Yapilan igerik
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analizi sonucunda ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimi i¢in, sosyal duygusal ozellikler,
iletisim kurma becerisi, sinif ortami1 ve g¢evresel faktorler olmak iizere dort ana tema
belirlenmistir. Aragtirma sonucunda, ¢ocuklarin dil faktérii nedeniyle iletisim kurmakta
zorlandiklar1 ve sosyal duygusal agidan bir¢ok olumsuz durumla karsilastiklar:
belirlenmistir. Miilteci ¢ocuklarin, sinifa uyum siireci ilerledikge, iletisim kurma becerileri
gelismistir. Fakat dil sinirhiliklart nedeniyle ¢ocuklarin kendini ifade etmede sozlIii ifadeler
yerine ¢izim, beden dili gibi yontemlerle iletisim kurmaya g¢alistiklar1 gozlemlenmistir.
Anlasilmamaktan korkan, ¢ekingen ¢ocuklarin 6gretmene bagliliginin fazla oldugu ve aile
tutumlarina gore uyum stirecinin degisiklik gosterdigi belirlenmistir.

Kardes (2018), The World United Sosyal Duygusal Gelisim Programini uyarlayarak, Gegici
Egitim Merkezlerinde egitim alan alti-yedi yas grubundaki Suriyeli ¢ocuklarin {izerindeki
etkilerini incelemistir. Ankara’da Gegici Egitim Merkezlerinde egitim alan 68 ¢ocukla
calisilmigtir. Cocuklar homojen ve karma olmak iizere iki gruba ayrilarak program
uygulanmistir. Homojen grup 22 Suriyeli cocuktan, karma grup ise 10 Tiirk ve 12 Suriyeli
¢ocuktan olusturulmustur. Yakinsayan paralel karma yontem deseni kullanilan aragtirmada
hem nitel hem de nicel veri toplama araglar1 kullanilmistir. Arastirma sonucunda, uygulanan
program homojen grupta anlamli bir farklilik yaratmazken karma grupta anlamli farklilik
tespit edilmistir. Tiirk ¢ocuklar ile Suriyeli cocuklarin beraber egitim almasi sosyal duygusal
gelisimlerinde anlamli farklilik yaratmistir.

Yasar, Aktulun, Karaca ve Teke (2018), okul dncesi egitimin 48-66 ay arasindaki Suriyeli
cocuklarin gelisimlerine etkisini incelemeyi amaglamiglardir. Calisma grubu, Suriye’den
Afyonkarahisar’a gelen 14 ¢ocuk ve anneleri ile sinif 6gretmeninden olusmaktadir. Karma
desenin kullanildig1 arastirmada veri toplamak igin, genel bilgi formu, Okul Oncesi
Gelisimsel Degerlendirme Formu, Baris ve Savas Kavramlarina Yonelik Goriisme Formu,
Oyun Gériisme Formu ve Ogretmen Gériisme Formu kullamilmistir. Arastirmaya gore,
yasadiklart olumsuz deneyimlerin ¢ocuklar1 gelisimsel olarak olumsuz etkiledigi
belirtilmistir. Arastirma sonucunda, okul Oncesi egitimin, c¢ocuklarin sosyal-duygusal
gelisimi dahil olmak iizere, diger alanlarda da gelistirdigi tespit edilmistir.

Yurticinde yapilan arastirmalarin genelinde gozlem yapilarak arastirma yiriitilmistiir.
Arastirmacilar ¢ogunlukla goriisme formu ve degerlendirme Olgegi tercih etmislerdir.
Arastirmalarin genelinde c¢alisma grubunu bes yas grubu g¢ocuklar olusturmaktadir.
Arastirma sonuglari incelendiginde ¢cogunda gé¢men ¢ocuklarin dil yetersizliginden, kiiltiir

farkliligindan ve diglanmadan kaynaklanan sosyal uyum problemi yasadiklar1 fakat sosyal
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beceri egitimi ile olumlu yonde gelisim saglandigi belirtilmigtir. Ayn1 zamanda Tiirk

cocuklart gogmen cocuklarindan yiiksek sosyal beceri gostermistir.

1.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Cavicchiolo vd. (2023), yaptiklar arastirmada dil yeterliliginin gogmen ¢ocuklarin sosyal
katilimina etkisini incelemislerdir. Calisma gruplarini, 561 italyan okulundan besinci sinifa
devam eden 2328 gd¢men ¢ocuk olusturmustur. Arastirmada lgek olarak, ‘Sinif Arkadaslar
Ssoyal izolasyon Anketi’ kullanilmistir. Sonuglara bakildiginda, sinif igerisinde bulunan
gocmen cocuklarin sayisinin artmasiyla kapsayiciliginin arttigi dolayistyla sosyal uyumun
da arttig1 ifade edilmistir. Elde edilen bir diger sonuca gore ise, gdogmen ¢ocuklarin italyanca

yeterliligi arttik¢a akran kabulii ve arkadas edinebilme potansiyeli artis gostermektedir.

Urquia, St-German, Godoy, Brownell ve Janus (2023), arastirmalarini 11.773’i gogmen bir
anneye sahip olan 77.085 c¢ocuk ile gergeklestirmislerdir. Arastirmacilar dlgek olarak,
‘Erken Gelisim Araclari’n1 kullanmislardir. Bu 6l¢ek ¢ocuklarin, fiziksel, duygusal, bilissel
ve sosyal becerilerini degerlendirmeyi amaglayan 103 maddeden olusmaktadir.
Aragtirmanin amaci, annelerin dogum yeri ve cocugun cinsiyeti ile ilgili gelisimsel
savunmasizligin oranlarini tahmin edebilmektir. Sonuclara bakildiginda gé¢men annelerin
cocuklarmin dil ve iletisim becerileri ile ilgili alanlarda gogmen olmayanlara gore daha

yuksek gelisimsel kirilganlik gosterdigi tespit edilmistir.

Levya, Fernandes ve Marcos (2021), ¢alisma grubu olarak 12-18 yas araliginda 749 go¢men
ile galigmistir. Aragtirmanin amaci geng okullu gégmenlerin sosyal becerilerinin gelisiminde
cinsiyet ve kiiltiirel koken faktorlerinin etkisini incelemektir. Arastirmacilar 6l¢ek olarak,
‘Geng Gogmenler i¢in Sosyal Beceri Olcegi’ kullanmistir. Arastirma sonucuna bakildiginda,
Asya kitasindan gelen gd¢menlerin, Afrika, Amerika ve Avrupa’dan gelenlere gore daha
diisiik sosyal beceri gostermelerinin olast oldugu sonucuna ulagilmistir. Bir diger sonug ise,
kiz gogmenlerin erkek gogmenlerden daha yiiksek sosyal beceri gosterme olasigr yiiksek

olarak ifade edilmistir.

Nietzel, Drennan ve Fouts (2019), go¢men ve go¢men olmayan g¢ocuklarin sosyal
etkilesimlerini ve okul Oncesi siniflarda akran tepkilerini incelemeyi amaglamislardir.
Arastirmada veri toplama araci olarak yapilandirilmig bir gézlemsel kodlama ve zaman
ornekleme yontemi kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemi, 16 Amerikan ve 23 gé¢cmen

cocuk olmak iizere, 39 c¢ocuktan olusmaktadir. Arastirma baslangicinda ¢ocuklarin dil
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yeterliliklerinde anlamli bir farklilik bulunamamistir. Arastirma sonucunda, gé¢cmen
cocuklarin ve Amerikan cocuklarin akran iletisimi seviyesinin iyi diizeyde oldugu
belirlenmistir. Sosyal etkilesimlerinde gogmen olmayan cocuklarin sosyal rollerde daha
baskin oldugu ve gogmen g¢ocuklarin daha pasif kaldiklar1 belirtilmistir. Ayn1 zamanda
gdecmen cocuklarinin, ¢ok baskin ve ¢ok pasif davranislardan dislanma ihtimali nedeniyle

uzaklastiklari tespit edilmistir.

Prior ve Niesz (2013), ABD’de bir okul dncesi smifta, gogmen ¢ocuklarin Amerikan okul
oncesi siniflarindaki deneyimlerini, uyum siireglerini ve kiiltiirel farkliliklara kars
deneyimlerini incelemislerdir.Arastirma, dort-alt1 yas araliginda, tic Myanmarli ¢ocugun
katilmi ile gergeklestirilmistir. Veri toplama araci olarak aile goriigmeleri ve gdzlem
kullanilmis ve bigimsel veri analizi yontemi ile veriler analiz edilmistir. Arastirma
sonucunda,¢ocuklarin yalniz hissettikleri, uyum problemleri yasadiklari belirlenmistir. Ayni
zamanda kiiltiirel uyumsuzlugun c¢ocuklari olumsuz etkiledigi belirtilmistir. Kiiltiirel
uyumsuzlugun giderilmesi ve iyilestirilmesi amaciyla iki kiiltiir aras1 kdprii olusturulmast,

okul ve ev arasinda iyi iliskiler saglanmasi gerektigi belirtilmistir.

Chen ve Tse (2010), arastirmada Kanada’daki gé¢gmen Cinli ve Kanada dogumlu Cinli
cocuklarin psikolojik ve sosyal uyumunu incelemeyi amaglamistir. Veri toplama araci olarak
akran ve Ogretmen degerlendirmeleri kullanilmistir. Arastirmanin Orneklemini yas
ortalamalar1 11.4 olan 356 Cinli Kanadali ¢ocuk ve 605 Cinli olmayan, Avrupali ve Gliney
Amerikal1 ¢ocuk olusturmaktadir. Sonuglar incelendiginde, go¢men olan ¢inli ¢ocuklar,
Kanada dogumlu Cinli ¢ocuklara kiyasla daha c¢ok dil engeli ile karsilasmakta, akran

kabuliinde zorlanmakta, sosyal ve duygusal sorunlar yasamaktadirlar.

Rousseau, Benoit, Locroix ve Gauthier (2009), gé¢men okul 6ncesi ¢ocuklari i¢in yaratici
ifade atdlyelerinden olusan bir Onleme programimi degerlendirmeyi amaglamiglardir.
Monreal’de bir Fransiz-Kanada okulundaki anasinifinda gerceklestirilen arastirmaya, dort-
bes yas 105 okul oncesi ¢ocuk katilmistir. Deneysel arastirmada Sandplay adi verilen
program uygulanmistir. Arastirma siireci boyunca ¢ocuklar gézlemlenmis ve ebeveynler ile
telefon gortismeleri gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda, siddet, savas, sosyoekonomik
yetersizlik gibi olumsuzluklara maruz kalmis olma olasilig1 yiiksek olan gé¢men ¢ocuklarin
oyunlarinin ge¢mis yasantilarini temsil ettigi gézlemlenmistir. Sandplay programi uygulama
siirecinde gogmen cocuklarda dayanisma gibi basa c¢ikma stratejilerinin  olustugu
gozlemlenmistir. Gogmen ¢ocuklarin yiiksek oOlclide olumlu sosyal davranis gosterdigi

belirlenmistir.
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Yurtdisinda yapilan arastirmalarda 6nleme programi, gozlem ve zaman drnekleme yontemi
tercih edilmistir. Baz1 arastirmalar deneyseldir. Calisma grubu olarak ¢ogunlukla dort-bes
yas grubu tercih edilmistir. Arastirma sonucunda gé¢men ¢ocuklarinin sosyal rollerde daha
pasif oldugu gozlemlenirken baska bir arastirmada olumlu sosyal davranislar gosterdikleri
belirlenmistir. Go¢gmen ¢ocuklariin yasantilarint oyunlarina yansittiklart ve uyum sorunu

yasadiklar1 belirtilmistir.

Yurticinde ve yurtdisinda yapilan arastirmalar incelendiginde yurtdisinda deneysel
arastirmalara daha ¢ok yer verildigi, yurti¢inde ise gdzleme dayali arastirmalarin ¢ogunlukta
oldugu belirlenmistir. Yurticinde ve yurtdisinda yapilan aragtirmalarin ¢alisma gruplarini
genellikle bes yas grubu gocuklar olusturmaktadir. Hem yurtigi hem de yurtdisinda yapilan
aragtirmalar sonucunda gd¢men c¢ocuklarinin sosyal beceri problemleri yasadiklar:

belirlenmistir.
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BOLUM 1V

YONTEM

4.1. Arastirma Modeli

Okul 6ncesi donem gdgmen ve Tiirk ¢ocuklarinin sosyal becerilerini incelemek amaci ile
yapilan aragtirma, betimsel tarama modelindedir. Egitim alaninda betimsel tarama modeli
stkca kullanilmaktadir. Betimsel tarama modeli ile durum olabildigince dikkatli olarak

tanimlanabilir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2014).

4.2. Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmak amaci ile 6ncelikle, 2022-2023 egitim 6gretim
yili bahar doneminde, Ankara ilinde kolay ulasilabilir 6rnekleme ile Cankaya, Mamak ve
Kecioren Merkez ilgeleri belirlenmistir. Belirlenen bu ilgelerdeki tiim okullarin yonetimi,
okuldaki gé¢men ¢ocuklarinin varligint 6grenmek amaci ile, tek tek aranmistir. Arastirma,
gocmen c¢ocuklarin oldugu 36 okul Oncesi egitim kurumundan 113 Tiirk, 51 gé¢men
(Afganistan, Irak, Mali, Ozbekistan, Suriye, Rusya, Arnavutluk, iran, Somali, Filistin)
cocugu olmak iizere 164 ¢ocuk ve ebeveynleri ile gerceklestirilmistir. Arastirmaya katilan

Tiirk ve gogmen ¢ocuklarinin demografik 6zellikleri, Tablo 1’°de verilmistir.
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Tablo 1

Cocuk ve Ebeveynlerinin Demografik Ozelliklerine Iliskin Frekans ve Yiizdeler

Cocugun Uyrugu
Tiirk Gocmen
f % f %
Cocugun cinsiyeti Kiz 59 52,2 29 56,9
Erkek 54 47,8 22 43,1
Anne uyrugu Tiirk 109 96,5 - 0,0
Gocmen 4 3,5 51 100,0
Baba uyrugu Tiirk 113 100,0 - 0,0
Gocmen - 0,0 51 100,0
Cocugun dogdugu iilke Tiirkiye 112 99,1 29 56,9
Yurtdisi 1 0,9 22 431
Cocugun yas1 3-4 5 4,4 5 9,8
5-6 108 95,6 46 90,2
Ebeveynin cinsiyeti Kadin 108 95,6 43 84,3
Erkek 5 4,4 8 15,7
Anne yas1 30 ve alt1 24 21,2 20 39,2
31-40 74 65,5 26 51,0
41 ve listii 15 13,3 5 9,8
Baba yasi 30 ve alt1 1 0,9 10 19,6
31-40 76 67,3 24 47,1
41 ve listii 36 31,9 17 33,3
Ebeveynin medeni durumu  Evli 106 93,8 47 92,2
Bekar 7 6,2 4 7,8
Anne 6grenim diizeyi Ortaokul ve alt1 26 23,0 28 54,9
Lise 37 32,7 11 21,6
Universite 50 442 12 23,5
Baba 6grenim diizeyi Ortaokul ve alt1 26 23,0 23 45,1
Lise 41 36,3 12 23,5
Universite 46 40,7 16 314
Anne ¢aligma durumu Calistyor 33 29,2 9 17,6
Calismiyor 80 70,8 42 82,4
Baba ¢alisma durumu Calistyor 104 92,0 36 70,6
Calismiyor 5 4,4 9 17,6
Diger  (Emekli, 4 3,5 6 11,8
vefat)
Aylik gelir diizeyi Diisiik 12 10,6 22 43,1
Orta 99 87,6 27 52,9
Yiiksek 2 1,8 2 3.9
Kardes sayisi Tek 23 20,4 5 9,8
1 68 60,2 14 27,5
2 20 17,7 10 19,6
3 ve lizeri 2 1,8 22 43,1
Okul oncesi egitime devam 1 92 81,4 39 76,5
etme siiresi (Y1l) 2 19 16,8 11 21,6
3 2 1,8 1 2,0
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Tablo 1°de goriildiigli gibi arastirmaya katilan ¢ocuklarin %68,9’u Tiirk, %31,1°1 gd¢men
cocuklarindan olusmaktadir. Tiirk ¢ocuklarinin %352,2’sini  kiz ¢ocuklar, gé¢cmen
cocuklarinin %43,1’ini erkek ¢ocuklar olusturmaktadir. Annesi gégmen olan Tiirk ¢ocuklari
%3,5 iken, go¢men c¢ocuklarindan annesi Tiirk olan yoktur. Tiirk ¢ocuklarinin %99,1°1,
gocmen cocuklarinin ise %56,9°’u Tiirkiye’de dogmustur. Tiirk ¢ocuklarinin %4,4’1,
gdecmen ¢ocuklarinin ise %9,8’1 lic-dort yas araligindadir. Arastirmaya katilan ebeveyn, Tiirk
cocuklarinda %95,6 oraninda anneler iken gé¢men cocuklarda %15,7 oraninda babalardir.
Tiirk ¢ocuklarinin %65,5’inin annesi, %67,3’linlin babas1 31-40 yas araligindadir. G6¢men
cocuklarinin %51 inin annesi, %47,1’inin babas1 31-40 yas araligindadir. Tiirk ¢ocuklarinin
ebeveynlerinin  %93,8’1, gdo¢gmen cocuklarinin ebeveynlerinin %92,2’si evlidir. Tiirk
cocuklarinin %@44,2’sinin annesinin, %40,7’sinin babasinin 6grenimi en az iiniversite
diizeyindedir. Go¢men ¢ocuklarinin %23,5’inin annesinin, %3 1,4 {inlin babasinin 6grenimi
en az liniversite diizeyindedir. Tiirk ¢ocuklarinin %29,2’sinin annesi ¢alisiyorken, gogmen
cocuklariin %82,4’liniin annesi ¢alismamaktadir. Tiirk ¢ocuklarinin %92’sinin, gé¢men
cocuklarinin ise %70,6’simnin babasi ¢alismaktadir. Tiirk ¢ocuklarinin %1,8’inin, gé¢men
cocuklarinin ise %3,9’unun ailesinin gelir diizeyi yiiksektir. Tiirk ¢ocuklarinin %20,4’1 tek
cocuk iken gé¢men c¢ocuklarinda bu oran %9,8’dir. Tiirk ¢ocuklarinin %16,8’inin, gogmen

cocuklariin %21,6’sinin anaokuluna devam etme siiresi iki y1l olarak belirlenmistir.

4.3. Veri Toplama Araglan

Aragtirmanin verilerinin toplanmasinda, “Demografik Bilgi Formu” ve c¢ocuklarin sosyal
becerilerini belirlemek amaciyla “Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi

(OSBED) Ogretmen Formu” kullanilmustir.

4.3.1. Demografik Bilgi Formu

Arastirmada, c¢alisma grubu ve aile Ozelliklerinin belirlenmesi amaci ile arastirmaci
tarafindan gelistirilen, ¢ocuklarin ebeveynlerine yonelik olarak on alt1 sorudan olusan,
Demografik Bilgi Formu kullanilmistir. Formda, ¢ocugun uyrugu, dogdugu iilke, cinsiyeti,
yasi, kardes sayisi, anaokuluna devam etme siiresi, ebeveynlerin uyrugu, yasi, 6grenim
diizeyi, medeni durumu, c¢alisma durumu, gelir diizeyini belirlemeye yonelik sorular

bulunmaktadir. Demografik Bilgi Formu Ek 3’te yer almaktadir.
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4.3.2. Okul Oncesi Sosyal Beceri Ol¢egi (OSBED)-Ogretmen Formu

Omeroglu vd. (2014) tarafindan gelistirilen dlgek, dort alt boyut, 49 maddeden olusmaktadir.
Bu alt boyutlar sirasiyla; baslangi¢ becerileri, akademik beceriler, arkadaslik becerileri ve
duygular1 yonetme becerileridir. Baglangi¢ becerileri yardimlagma, selamlasma, soru sorma
ve Oziir dileme gibi giinliik yasam becerilerini iceren 12 maddeden olusmaktadir. Akademik
Destek Becerileri yonergelere uyma, s6z alma ve elestiriye agik olma gibi ilkokula uyum
stirecini kolaylastiracak 12 madde icermektedir. Arkadaslik becerileri bagkalarinin haklarini
koruma, paylasma ve akran gruplarina katilim gibi akran etkilesimini igeren 13 maddeyi
kapsamaktadir. Duygular1 yonetme becerileri duygularini bagkalarini rahatsiz etmeden
gosterme, alay ile bas etme ve baski altinda sakin kalma gibi ¢ocuklarin duygularini

tanimalarini/ kontrol etmelerini saglayan becerileri igeren 12 maddeden olusmaktadir.

Olgekte, 6gretmenin cocuklarin sosyal beceri diizeyine gére degerlendirme yapmasi
beklenmektedir. Beceri diizeyi i¢in verilecek yanitlar, 1 (hi¢ iyi degil) ile 5 (her zaman iyi)
aras1 degisen likert tipindedir. Olgegin giivenirligi icin Cronbach Alpha katsayisi
hesaplanmis ve baslangi¢ becerileri icin .89, akademik beceriler i¢cin .88, arkadaslik
becerileri i¢in .92, duygulari yonetme becerileri i¢in .92 olarak belirlenmistir. De Vellis
(2012) olgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik giivenirlik katsayisinin 0.70 ile 1.0 arasinda
olmasi hélinde 6l¢egin giivenilir oldugunu belirtmistir. Bu arastirmada da ¢alisma grubunun

verileri ile 6l¢egin giivenirligi stnanmis ve sonuglar Tablo 2’ye yansitilmistir.

Tablo 2
Sosyal Beceri Diizeyi Olgegine Ait Cronbach Alpha degerleri

Cronbach’s Alpha

Sosyal Beceri Diizeyi 0,985
Baslangi¢ Becerileri 0,963
Akademik Destek Becerileri 0,958
Arkadaslik Becerileri 0,958
Duygusal Yoénetme Becerileri 0,961

Tablo 2°de Sosyal Beceri Olgegi ve alt boyutlarina ait Chronbach Alfa (Giivenilirlik)
sonuclart gosterilmistir. Cronbach Alpha'ya goére bir Olgegin giivenilir olarak kabul
edilebilmesi i¢in Alpha degerinin en az 0,70 diizeyinde olmas1 gerekmektedir. Cronbach
degeri 0,70’ten diislik olan olcekler diislik giivenilir veya giivenilir olmayan 6lgek sinifina
girmektedir. Tabloya bakildiginda degerlerin 0,7 den yiiksek oldugu goriilmektedir. Sosyal

Beceri Olgegi ve alt boyutlar1 giivenilir bulunmustur.
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4.4. Verilerin Toplanmasi

Okul Oncesi Sosyal Beceri Olgegi (OSBED)- Ogretmen Formu’nun uygulanabilmesi,
verilen Demografik Bilgi Formunun toplanabilmesi ve arastirmanin yiiriitiilebilmesi igin
oncelikle Gazi Universitesi Etik Komisyonundan onay almmistir. Onay alindiktan sonra

Ankara {1 Milli Egitim Miidiirliigiinden izin alinmustir.

2022-2023 egitim 6gretim yilinin bahar yartyilinda, aragtirmanin yapilacagi okullarda, okul
yonetimi ve Ogretmenler ile goriisiilmiis, ailelere bilgi verilmis ve Katilimecilar Igin
Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu iletilmistir. Arastirmaya katilmaya goniillii olan okul

yoOnetimi, 6gretmenler ve aileler ile arastirma stirdiiriilmiistiir.

Okul Oncesi Sosyal Beceri Olgegi (OSBED)- Ogretmen Formu g¢ocuklara dgretmenler
tarafindan uygulanmistir. Demografik Bilgi Formlar1 aileler tarafindan gerektiginde

Ogretmen destegi ile doldurulmustur.

4.5. Verilerin Analizi

Arastirma sonucu elde edilen veriler, SPSS ile analiz edilmistir. Analizlere bagslamadan 6nce
sayisal verilerin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov, Shapiro Wilk ile
Skewness (¢arpiklik) ve Kurtosis (basiklik) testleri, Histogram ve Q-Q Plot grafikleri ile
incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda verilerin normal dagilim gosterdigi sonucuna
ulagilmistir. (Tablo 3) Kategorik veriler, frekans ve ylizde degerleri ile gosterilirken sayisal
veriler normallik varsayimini saglasa da gézlem degerlerinin 30’un altinda olmasi nedeni ile
ortalama standart sapma medyan minimum ve maksimum degerleri ile gosterilmistir. Veri
analizi yapilirken, iki bagimsiz grup karsilastirmasi i¢cin Mann Whitney U Testi,

kullanilmigtir. Tiim testler i¢in istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

Tablo 3

Sosyal Beceri Diizeyi Olcegine ait Skewness ve Kurtosis degerleri

Skewness Kurtosis
Sosyal Beceri Diizeyi -0,428 -0,009
Baslangi¢ Becerileri -0,547 -0,244
Akademik Destek Becerileri -0,901 0,368
Arkadaslik Becerileri -0,907 0,788
Duygusal Yonetme Becerileri -0,587 -0,252
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Tablo 3’te Normallik varsayimi i¢in Skewnes ve Kurtosis degerleri incelenmistir. Bu
degerlerin -1,5 ile +1,5 araliginda olmasi verilerin normal dagildigini1 gostermektedir
(Tabachnick ve Fidell, 2013). Sosyal beceri dlgeginde yer alan tiim alt boyutlarin normal
dagilimdan geldigi goriilmektedir.
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BOLUM V

BULGULAR VE TARTISMA

Bu boliimde, arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulara ve tartismaya yer verilmistir.

Tablo 4

Tiirk ve Gogmen Cocuklarinin Uyruklarina Gére Sosyal Beceri Diizeylerine Iliskin Mann-

Whitney U Testi Sonuglar

n X o(s) Medyan Min. Maks. U p

Baslangig becerileri Turk 113 49,65 9,67 51,00 22,00 60,00 2111,50 0,006*
Go¢men 51 44,78 11,28 47,00 13,00 60,00

Akademik destek becerileri Tirk 113 49,03 9,31 50,00 16,00 60,00 2046,00 0,003*
Go¢men 51 43,78 10,87 46,00 12,00 60,00

Arkadaslik becerileri Tirk 113 53,73 9,52 54,00 29,00 65,00 2116,00 0,006*
Gogmen 51 49,12 9,67 51,00 26,00 65,00

Duygularint yonetme becerileri Tiirk 113 4522 10,03 46,00 19,00 60,00 2519,50 0,198
Gogmen 51 42,84 10,00 44,00 14,00 60,00

Genel sosyal beceri diizeyi Turk 113 197,63 35,66 202,00 107,00 245,00 2137,00 0,008*
Gogmen 51 180,53 37,50 189,00 92,00 245,00

p<0,05*

Tablo 4’e gore, Tiirk ve gogmen g¢ocuklar: ile sosyal beceri diizeyi arasinda istatistiksel

acidan anlaml iliski saptanmistir (p<0,05). Tiirk ¢cocuklarinin ortalama ve standart sapma

degeri 197,63+35,66 iken gd¢cmen cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri

180,53+37,50’dir. Tiirk ¢ocuklarinin sosyal beceri diizeyi daha yiiksektir. Tiirk ve gdgmen

cocuklart ile baslangi¢c becerileri arasinda istatistiksel agidan anlamli iliski saptanmistir

(p<0,05). Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 49,65+9,67 iken go¢men

cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 44,78+11,28°dir. Tiirk c¢ocuklariin

baslangi¢ becerileri daha yiiksektir. Tiirk ve gd¢men ¢ocuklari ile akademik destek becerileri

arasinda istatistiksel agidan anlaml iligski saptanmistir (p<<0,05). Tiirk cocuklarinin ortalama
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ve standart sapma degeri 49,03+9,31 iken go¢men cocuklarinin ortalama ve standart sapma
degeri 43,78+10,87 dir. Tiirk ¢ocuklarinin akademik destek becerileri daha yiiksektir. Tiirk
ve gdemen cocuklari ile arkadaslik becerileri arasinda istatistiksel agidan anlamli iliski
saptanmistir (p<<0,05). Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 53,73+9,52 iken
gdecmen ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 49,12+9,67 dir. Tiirk ¢ocuklarinin
arkadaslik becerileri daha yiiksektir. Tiirk ve gogmen ¢cocuklarinin sosyal beceri diizeylerine
duygular1 yonetme becerisi alt boyutunda Tiirk ¢ocuklarinin puanlar1 gogmen ¢ocuklarindan

daha ytiksektir fakat istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir.

Arastirma bulgularina gore Tiirk cocuklarinin genel ve alt boyutlara gore sosyal beceri
puanlarinin gégmen ¢ocuklarindan yiiksek oldugu belirlenmistir. Literatiirde bulunan diger
aragtirmalar bu sonucu destekler niteliktedir. Nietzel, Drennan ve Fouts (2019)’un gé¢men
ve gocmen olmayan c¢ocuklarla yaptigi arastirmada gé¢men olmayan c¢ocuklarin sosyal
etkilesimlerinde go¢men ¢ocuklara gore daha yetkin oldugu belirlenmistir. Chen ve Tse
(2010) gégmenlik kokenine sahip olan ve olmayan ¢ocuklarin sosyal becerilerini inceleyen
aragtirmalarinda; go¢cmenlik kokenine sahip olmayan ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyinin
gdecmenlik kdkeni olan ¢ocuklara gére daha yliksek oldugunu belirlemislerdir (Chen ve Tse,
2010). Eres (2015) gocmen cocuklarda sosyal problemlerin gozlenebildigini ve bunun
sebebinin kiiltiirel, dil ve egitim alanindaki farkliliklar olabildigini belirtmistir. Bu
arastirmadan elde edilen sonuglarda Tiirk cocuklarinin sosyal becerileri diizeylerinin
gdcmen ¢ocuklarindan daha yiiksek olmasinin nedeninin gé¢men c¢ocuklarinin iginde
bulundugu kiiltiire uyum saglamasinin zaman aldig, dil sinirliliklari ve ailenin egitime déhil
olma durumunun etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Ailenin yasadigi toplumun anadilini
yeterince ya da hi¢ bilmemesi nedeniyle 6gretmen-aile iligkisinin saglikli olmamasi, ailenin
katilimimin yetersiz kalmasi, 6gretmen-¢ocuk iletisiminin yeterince saglanamamasi elde

edilen sonuca neden olarak gosterilebilir.
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Tablo 5
Tiirk ve Gogmen Cocuklarimn Dogduklar: Ulkeye Gére Sosyal Beceri Diizeylerine iliskin
Mann-Whitney U Testi Sonuglar

n X o(s) Medyan Min. Maks. U p
Baglangic  Tirkiye Tiirk 112 49,70 9,70 51,00 22,00 60,00 1063,0 0,004*
becerileri Gogmen 29 4328 11,66 47,00 13,00 58,00
Yurtdis1 Tirk 1 44,00 44,00 44,00 44,00 8,5 0,705

Gogmen 22 46,77 10,69 50,00 21,00 60,00
Akademik  Tirkiye Tirk 112 49,07 9,34 50,00 16,00 60,00 1049,0 0,003*
destek Gocmen 29 4234 11,67 44,00 12,00 60,00
becerileri Yurtdigi Tiirk 1 44,00 . 44,00 44,00 44,00 8,0 0,650
Gogmen 22 45,68 9,64 48,00 28,00 60,00
Arkadaslhik Tirkiye Tirk 112 53,79 9,54 54,00 29,00 65,00 113,5 0,009*
becerileri Go¢men 29 48,55 9,44 50,00 27,00 63,00
Yurtdisi Tirk 1 48,00 . 48,00 48,00 48,00 7,0 0,545
Go¢men 22 49,86 10,15 52,00 26,00 65,00
Duygularin1 Tiirkiye Tiirk 112 4528 10,06 46,00 19,00 60,00 1283,0 0,082

yonetme Goemen 29 41,03 10,72 43,00 14,00 60,00
becerileri  Yurtdist Tiirk 1 39,00 . 39,00 39,00 39,00 4,0 0,290
Gocmen 22 4523 8,62 4550 27,00 60,00
Genel Tiirkiye Tiirk 112 197,83 35,75 202,50 107,00 245,00 1075,5 0,005*

sosyal Gocmen 29 17521 38,01 188,00 92,00 241,00

beceri Yurtdis1 Tiirk 1 175,00 . 175,00 175,00 175,00 6,0 0,451
diizeyi Goemen 22 187,55 36,49 192,50 114,00 245,00

p<0,05*

Tablo 5’e gore, Tiirkiye’de dogan Tiirk ve gogmen ¢ocuklari ile baglangi¢ becerileri arasinda
istatistiksel agidan anlamli 1ligki saptanmistir (p<0,05). Tiirkiye’de dogan Tiirk ¢ocuklarinin
ortalama ve standart sapma degeri 49,70+9,70 iken Tiirkiye’de dogan gégmen ¢ocuklarinin
ortalama ve standart sapma degeri 43,28+11,66 dir. Tiirkiye’de dogan Tirk ¢ocuklarmin
baslangic becerileri daha yiiksektir. Tiirkiye’de dogan Tiirk ve gd¢men cocuklar: ile
akademik destek becerileri arasinda istatistiksel acidan anlaml iliski saptanmistir (p<0,05).
Tiirkiye’de dogan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 49,07+9,34 iken
Tiirkiye’de dogan go¢men gocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 42,34+11,67 dir.
Tiirkiye’de dogan Tiirk ¢ocuklarinin akademik destek becerileri daha yiiksektir. Tiirkiye’de
dogan Tiirk ve gogmen ¢ocuklari ile arkadaslik becerileri arasinda istatistiksel agidan anlamli
iligki saptanmustir (p<<0,05). Tiirkiye’de dogan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma
degeri 53,79+9,54 iken Tiirkiye’de dogan gd¢gmen ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma
degeri 48,55+9,44°tlir. Tiirkiye’de dogan Tiirk cocuklarmin arkadaslik becerileri daha
yuksektir. Tiirkiye’de dogan Tiirk ve gé¢men ¢ocuklari ile sosyal beceri diizeyi arasinda
istatistiksel agidan anlamli iliski saptanmistir (p<0,05). Tiirkiye’de dogan Tiirk cocuklarinin

ortalama ve standart sapma degeri 197,83+£35,75 iken Tiirkiye’de dogan gd¢men
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cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 175,21+38,01°dir. Tiirkiye’de dogan Tiirk

cocuklarinin sosyal beceri diizeyi daha ytiksektir.

Arastirma bulgularina gore Tirkiye’de dogan Tiirk ¢ocuklarinin sosyal becerileri
yurtdisinda dogan Tiirk cocuklarindan yiiksektir. Tiirkiye’de dogan gogmen ¢ocuklarinin
sosyal becerileri yurtdisinda dogan gbé¢men ¢ocuklarindan daha distiktiir. Literatiir
incelendiginde, yurtdisinda yapilan arastirmalarda Tirk kokenli go¢cmen ailelerin
cocuklariin yasadiklari sikintilardan biri olarak dil sinirliliklar gosterilmektedir. Tiirkgeyi
aileden tam olarak 6grenemeyen ve yasadigi toplumun anadilini bilmeyen ¢ocuklarin sosyal

baglami1 olusturamadiklari ifade edilmektedir (Ortakoytii, Satilmig ve Eytip, 2020).

Bu arastirmadan elde edilen sonuglara gore, Tiirkiye’de dogan Tiirk cocuklarmin Tiirkiye’de
dogan go¢gmen ¢ocuklarindan yiiksek sosyal beceri diizeyi gostermesi, Tiirk ¢ocuklarinin ve
ailelerinin i¢inde yasadiklar kiiltiir ve dile hakim olmasindan kaynaklanabilecegi ihtimal
olarak goriilmektedir. Tiirk ¢ocuklar1 kendi kiiltiir ve anadilleri igerisinde gelismeye devam
ediyorken, gogmen ¢ocuklarmin ailede farkli toplumda farkl: kiiltiir ve dile maruz kalmasi

ile karmasa i¢inde kalmasi, uyum sorunlar1 yasamasi sonuglari ile karsilasilabilir.

Tablo 6
Tiirk ve Gé¢men Cocuklarinin Cinsiyetine Gére Sosyal Beceri Diizeylerine Iligkin Mann-

Whitney U Testi Sonuglart

n X o(s) Medyan Min. Maks. U p
Kiz Tiirk 59 50,08 9,10 51,00 22,00 60,00 643,0 0,058
Baslangig Gogmen 29 45,38 11,58 47,00 18,00 60,00
becerileri Erkek Tiirk 54 49,17 10,33 52,00 22,00 60,00 4240 0,051
Gogmen 22 44,00 11,08 46,00 13,00 60,00
_ Kiz Tiirk 59 49,22 9,66 52,00 16,00 60,00 661,0 0,083
Akademik destek Gogmen 29 44,76 10,36 46,00 25,00 60,00
becerileri Erkek Tiirk 54 48,81 9,00 50,00 24,00 60,00 378,5 0,013*
Gogmen 22 42,50 11,62 45,50 12,00 60,00
Kiz Tiirk 59 54,03 9,11 54,00 31,00 65,00 653,5 0,072
Arkadaghk Go6gmen 29 49,72 9,78 52,00 31,00 65,00
becerileri Erkek Tiirk 54 53,41 10,02 55,00 29,00 65,00 406,0 0,031*
Gogmen 22 48,32 9,70 49,00 26,00 65,00
Duygularini Kiz Ti'i.rk 59 45,34 10,31 46,00 22,00 60,00 769,0 0,442
yonetme Gogmen 29 43,17 10,58 44,00 14,00 60,00
becerileri Erkek Tiirk 54 45,09 9,81 46,00 19,00 60,00 504,0 0,302
Gogmen 22 42,41 9,40 43,00 20,00 60,00
Kiz Tiirk 59 198,68 35,00 199,00 109,00 245,00 661,0 0,084
Genel sosyal Goemen 29 183,03 36,83 189,00 105,00 243,00
beceri diizeyi Erkek Tiirk 54 196,48 36,65 204,00 107,00 245,00 413,0 0,038*
Gogmen 22 177,23 38,98 183,50 92,00 245,00
p<0,05*

Tablo 6’ya gore, Tiirk ve gogmen erkek cocuklari ile akademik destek becerileri arasinda

istatistiksel agidan anlamli iligki saptanmistir (p<0,05). Tiirk erkek ¢cocuklarinin ortalama ve
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standart sapma degeri 48,81+£9,00 iken go¢men erkek ¢ocuklarinin ortalama ve standart
sapma degeri 42,50+11,62°dir. Tiirk erkek ¢ocuklarinin akademik destek becerileri daha
yiiksektir. Tiirk ve gogmen erkek cocuklari ile arkadaslik becerileri arasinda istatistiksel
acidan anlaml iligski saptanmistir (p<0,05). Tiirk erkek ¢ocuklarinin ortalama ve standart
sapma degeri 54,0349,11 iken gé¢men erkek cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri
48,3249,70’tir. Tirk erkek cocuklarinin arkadaglik becerileri daha yiiksektir. Tiirk ve
goemen erkek cocuklari ile sosyal beceri diizeyi arasinda istatistiksel agidan anlamli iliski
saptanmistir (p<0,05). Tiirtk erkek cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri
196,48+36,65 iken go¢men erkek c¢ocuklarmin ortalama ve standart sapma degeri
177,23+£38,98 dir. Tiirk erkek cocuklarinin sosyal beceri diizeyi daha yiiksektir. Tiirk kiz
cocuklari ile gogmen kiz cocuklarinin sosyal becerileri diizeyleri arasinda hem genel hem de

alt boyutlarda, istatiksel olarak anlamli bir fark bulunamamaistir.

Arastirma bulgularina gore Tiitk ve go¢men cocuklarinda kiz olanlarin sosyal beceri
puanlarinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Literatiirde ise bu sonucu
destekleyen ve desteklemeyen arastirmalar bulunmaktadir. Akduman, Giinindi ve Tiirkoglu
(2015)’nun sosyal beceri ve problem davraniglara iliskin yaptig1 arastirmada cinsiyet, sosyal
beceri ve problem davranislarda anlamli farkliliga neden olmustur. Kiz ¢ocuklarinin sosyal
beceri puan ortalamalarinin erkek ¢ocuklarinin sosyal beceri puan ortalamalarindan ytiksek
oldugu ortaya konulmustur. Bu sonucu destekler nitelikte olan bir bagka arastirmaya gore
ise kiz ¢ocuklarmin duygular1 yonetme becerilerinin erkek ¢ocuklarindan yiiksek oldugu
belirtilmistir (Atmaca, Akduman ve Saribas, 2020). Kapikiran, Ivendi ve Atak (2006) ‘nin
yaptig1 arastirmaya gore ise sosyal beceriler cinsiyet degiskenine gore incelendiginde kiz
cocuklarmin uyum becerinin erkek ¢ocuklarininkinden diisiik oldugu belirlenmistir. Oztiirk
(2019) ise arastirmasinda okul oncesi egitim goren erkek g¢ocuklarinin sosyal beceri
diizeyinin daha yiiksek oldugunu ifade etmistir. Ozbey (2010)’in ifadesine gore ise
cocuklarda problem sayilabilecek davraniglar cinsiyet kavramindan etkilenmektedir. Bu
caligmanin sonucu, kizlar ve erkeklerin gelisimdeki farkliliklari, oynadiklar1 oyunlar ya da
toplumsal cinsiyet rolleri ile iliskilendirilebilir. Fakat literatiir (Akduman, Giinindi ve
Tiirkoglu, 2015; Atmaca, Akduman ve Saribas, 2020; Kapikiran, ivendi ve Atak, 2006)) goz
oniine alindiginda ¢ok farkli sonuglarla karsilasildigindan elde edilen sonug icin calisma

grubu ve degiskenler 6nemlidir.
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Tablo 7

Tiirk ve Gécmen Cocuklarinin Yaslarina Gére Sosyal Beceri Diizeylerine Iliskin Mann-

Whitney U Testi Sonuglart

n X o(s) Medyan Min. Maks. U p
Baslangi¢ becerileri 3-4yas Tirk 5 4780 9,88 50,00 33,00 60,00 8,0 0,347
Gogmen 5 41,60 11,01 43,00 25,00 54,00
5-6 yag Tirk 108 49,73 9,70 52,00 22,00 60,00 1854,0 0,013*
Gogmen 46 45,13 11,37 47,50 13,00 60,00
Akademik destek 3-4 yas Tirk 5 49,40 5,50 52,00 40,00 53,00 40 0,074
becerileri Gogmen 5 43,20 3,63 44,00 38,00 48,00
5-6 yag Tirk 108 49,01 947 50,00 16,00 60,00 18285 0,010*
Gogmen 46 4385 11,40 46,00 12,00 60,00
Arkadaslik becerileri 3-4yag Tirk 5 50,60 2,07 50,00 49,00 54,00 9,0 0,459
Go¢men 5 49,00 3,94 49,00 43,00 53,00
5-6 yag Tiirk 108 53,88 9,70 55,00 29,00 65,00 1816,5 0,008*
Go¢men 46 49,13 10,13 51,00 26,00 65,00
Duygularint  yénetme 3-4 yag Tiirk 5 4320 10,47 45,00 28,00 54,00 10,0 0,602
becerileri Go¢men 5 47,00 5,57 46,00 42,00 56,00
5-6 yag Tiirk 108 45,31 10,05 46,00 19,00 60,00 2107,5 0,137
Go¢men 46 42,39 10,31 43,00 14,00 60,00
Genel sosyal Dbeceri 3-4 yag Tiirk 5 191,00 25,88 193,00 150,00 214,00 8,0 0,347
diizeyi Go¢men 5 180,80 12,87 179,00 162,00 196,00
5-6 yag Tiirk 108 197,94 36,11 202,50 107,00 245,00 1858,0 0,013*
Go¢gmen 46 180,50 39,34 189,50 92,00 245,00

p<0,05*

Tablo 7’ye gore bes-alt1 yas aras1 Tiirk ve gocmen ¢ocuklari ile baglangic becerileri arasinda
istatistiksel acidan anlamli iligki saptanmistir (p<0,05). Bes-alt1 yas aras1 Tiirk ¢ocuklarinin
ortalama ve standart sapma degeri 49,73+9,70 iken bes-alt1 yas aras1 gogmen ¢ocuklarinin
ortalama ve standart sapma degeri 45,13+11,37°dir. Bes-alt1 yas aras1 Tiirk ¢ocuklarmin
baslangi¢ becerileri daha yiiksektir. Bes-alti yas aras1 Tiirk ve gd¢men c¢ocuklar ile
akademik destek becerileri arasinda istatistiksel acidan anlaml iliski saptanmistir (p<0,05).
Bes-alt1 yas aras1 Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 49,014+9,47 iken bes-
alt1 yas aras1 gdgmen ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 43,85+11,40’tir. Bes-
alt1 yas aras1 Tiirk ¢ocuklarinin akademik destek becerileri daha yiiksektir. Bes-alt1 yag arasi
Tiirk ve gogmen ¢ocuklari ile arkadaslik becerileri arasinda istatistiksel agidan anlaml iligki
saptanmustir (p<0,05). Bes-alt1 yas aras1 Tiirk cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri
53,88+9,70 iken bes-alt1 yas aras1 gogmen ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri
49,13£10,13’tiir. Bes-alt1 yas aras1 Tiirk ¢cocuklarinin arkadaglik becerileri daha yiiksektir.
Bes-alt1 yas aras1 Tiirk ve gogmen ¢ocuklari ile sosyal beceri diizeyi arasinda istatistiksel
acidan anlamli iligki saptanmistir (p<<0,05). Bes-alt1 yas aras1 Tiirk ¢cocuklarinin ortalama ve

standart sapma degeri 197,94436,11 iken bes-alt1 yas aras1 gdgmen ¢ocuklarinin ortalama ve
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standart sapma degeri 180,504+39,34 tiir. Bes-alt1 yas aras1 Tiirk ¢ocuklarinin sosyal beceri

diizeyi daha yiiksektir.

Tablo 7’de belirtilen bulgularda, bes-alt1 yas ¢ocuklarin sosyal becerilerinin {ig-dort yas
cocuklarindan yiliksek puanlara sahip oldugu goriilmektedir. Literatiir incelendiginde
arastirmalar sonuglar1 desteklemektedir. Cocuklarin biiyiimesiyle sosyal beceri gelisiminde
olumlu ilerlemeler kaydedilmektedir (Kapikiran, Ivendi ve Atak, 2006). Literatiirde
Tanriégen (2014)’in arastirmasi bu bulgular1 destekler nitelikte olup dort yasindaki
cocuklarin sosyal becerilerinin bes yasindaki cocuklara gore daha diisiik oldugu
belirtilmistir. Ayni zamanda ¢ocukta kiicik yaslarda gozlemlenen davraniglar
degerlendirilirken yas grubu dikkate alinmali, problem sayilabilecek davraniglar buna gore
belirlenmelidir (Ozbey, 2010). Bu aragtirmanin bulgular1 sonucunda Tiirk ¢ocuklarmin
sosyal beceri diizeyinin yas biiylimesiyle artis gosterdigi tespit edilmistir. GOgmen
cocuklarinda ise yine sosyal beceri diizeyi genel olarak yas ile artis gostermis fakat bu puan
artisinin diisiik oldugu gozlemlenmistir. Bu veriler karsilastirildiginda Tiirk ¢ocuklarinin

gdecmen cocuklarindan daha yiiksek gelisim gosterdigi sdylenebilmektedir.
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Tablo 8

Tiirk ve Gogmen Cocuklarinin Anaokuluna Devam Stiresine Gore Sosyal Beceri Diizeylerine

liskin Mann-Whitney U Testi Sonuclart

n X o(s) Medyan Min. Maks. U p
Baslangi¢ becerileri 1 yil Tiirk 92 49,78 9,33 51,00 22,00 60,00 1314,0 0,015*
Gogmen 39 45,00 11,02 47,00 13,00 60,00
2yl Tirk 19 51,32 8,99 54,00 35,00 60,00 660 0,097
Gogmen 11 4491 12,82 50,00 21,00 58,00
3yl Tirk 2 27,50 7,78 27,50 22,00 33,00 0,0 0,221
Gogmen 1 35,00 . 35,00 35,00 35,00
Akademik destek becerileri  1y1l Tiirk 92 49,55 8,63 50,50 24,00 60,00 1270,0 0,008*
Gogmen 39 44,00 11,54 46,00 12,00 60,00
2yl Tirk 19 49,42 8,43 50,00 3500 60,00 73,5 0,182
Gogmen 11 44,73 6,90 45,00 29,00 52,00
3yil Tirk 2 21,00 7,07 21,00 16,00 26,00 1,0 2,0
Gogmen 1 25,00 . 25,00 25,00 25,00
Arkadaglik becerileri 1yl Tirk 92 54,01 9,29 54,00 29,00 65,00 1319,5 0,017*
Go¢men 39 4949 995 51,00 26,00 65,00
2yil Tirk 19 53,53 10,23 58,00 33,00 65,00 77,5 0,244
Go¢men 11 4945 7,61 52,00 31,00 57,00
3yil Tirk 2 43,00 12,73 43,00 34,00 52,00 0,0 1,0
Go¢gmen 1 31,00 . 31,00 31,00 31,00
Duygularini yonetme 1yil Tirk 92 45,59 10,13 46,00 19,00 60,00 1577,5 0,275
becerileri Go¢men 39 43,72 9,10 44,00 20,00 60,00
2yil Tirk 19 4421 8,61 42,00 31,00 60,00 100,0 0,846
Gogmen 11 4236 9,96 44,00 20,00 56,00
3yil Tirk 2 38,00 21,21 38,00 23,00 53,00 0,0 1,0
Go¢men 1 14,00 . 14,00 14,00 14,00
Genel sosyal beceri diizeyi 1yil Tirk 92 198,93 35,06 203,00 107,00 245,00 1343,0 0,023*
Go¢men 39 182,21 38,47 189,00 92,00 245,00
2yil Tirk 19 198,47 33,95 203,00 141,00 245,00 77,0 0,236
Go¢men 11 181,45 28,72 188,00 114,00 209,00
3yil Tirk 2 129,50 19,09 129,50 116,00 143,00 0,0 1,0
Go¢men 1 105,00 . 105,00 105,00 105,00

p<0,05*

Tablo 8’e gore, anaokuluna devam siiresi bir yil olan Tiirk ve gogmen ¢ocuklar ile baglangic
becerileri arasinda istatistiksel ag¢idan anlamli iligki saptanmistir (p<0,05). Anaokuluna
devam siiresi bir y1l olan Tiirk cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 49,78+9,33
iken anaokuluna devam siiresi bir y1l olan gogmen ¢ocuklariin ortalama ve standart sapma
degeri 45,00+£11,02°dir. Anaokuluna devam siiresi bir y1l olan Tiirk ¢ocuklarinin baslangi¢
becerileri daha yiiksektir. Anaokuluna devam siiresi bir yil olan Tiirk ve gogmen ¢ocuklari
ile akademik destek becerileri arasinda istatistiksel acidan anlamli iliski saptanmistir
(p<0,05). Anaokuluna devam siiresi bir yil olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart
sapma degeri 49,55+8,63 iken anaokuluna devam siiresi bir y1l olan gogmen ¢ocuklarinin
ortalama ve standart sapma degeri 44,00411,54’tlir. Anaokuluna devam siiresi bir yil olan

Tiirk cocuklarinin akademik destek becerileri daha yiiksektir. Anaokuluna devam siiresi bir
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yil olan Tiirk ve go¢men c¢ocuklar: ile arkadaslik becerileri arasinda istatistiksel agidan
anlaml1 iligki saptanmistir (p<<0,05). Anaokuluna devam siiresi bir y1l olan Tiirk ¢ocuklarinin
ortalama ve standart sapma degeri 54,01+9,29 iken anaokuluna devam siiresi bir yil olan
gdemen ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 49,49+9,95°tir. Anaokuluna devam
stiresi bir y1l olan Tiirk ¢ocuklarinin arkadaslik becerileri daha yiiksektir. Anaokuluna devam
stiresi bir yi1l olan Tiirk ve gd¢men cocuklari ile sosyal beceri diizeyi arasinda istatistiksel
acidan anlamli iliski saptanmistir (p<0,05). Anaokuluna devam siiresi bir yil olan Tiirk
cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 198,93+35,06 iken anaokuluna devam siiresi
bir yil olan gdgmen ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 182,214+38,47 dir.

Anaokuluna devam siiresi bir y1l olan Tiirk ¢ocuklarinin sosyal beceri diizeyi daha yiiksektir.

Arastirma bulgularina bakildiginda, okul dncesi egitim kurumlarina bir yil devam eden
cocuklarin sosyal beceri puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Literatiir
incelendiginde, okul 6ncesi egitimine devam eden bes-alt1 yas grubundaki ¢cocuklarla yapilan
arastirmada akran iliskileri, kendini ifade etme becerileri, baglangi¢ sosyal beceri puanlari
okula devam siiresi ile dogru orantili olarak artis géstermektedir. Bu baglamda okula devam
stiresi arttikca cocuklarin daha yliksek sosyal beceriler gosterdikleri belirlenmistir
(Pekdogan, 2016; Tanriogen, 2014). Belirtilen arastirmay1 destekler nitelikte olan bir diger
arastirmaya gore ise okul Oncesi kurumlara devam siiresinin sosyal becerilere etkisine
bakildiginda, okul oncesi kurumlara bir yil devam eden cocuklara gore iki yil devam
edenlerin sosyal beceri diizeyinin daha yiliksek oldugu belirtilmistir. Okul 6ncesi egitim
kurumlarina iki y1l devam etmenin énemi ifade edilmistir (Kapikiran, Ivendi ve Adak, 2006).
Cocugun okul oncesi egitim almasi gelisimi i¢in ¢ok dnemlidir. Okulda aldig1 egitim ile
cocugun, yasama dair becerileri gelisim gostermektedir. Okul 6ncesi egitim alan ¢cocugun
sozel agiklama, dinleme ve amag olusturma becerisi okul 6ncesi egitim almayan ¢gocuga gore
daha yiiksek bulunmustur (Pekdogan, 2011). Bu arastirmanin bulgulari sonucunda, Tiirk ve
gécmen cocuklariin genel olarak okula devam siiresinin artmasiyla sosyal beceri
puanlarinda diislis gozlemlendigi belirlenmistir. Bunun sebebi ¢ocuklarin uzun siire ayni
ortamda, degisiklik olmadan, ayn1 programla tekrar etmesi olabilir. Ciinkii ¢ocuklar merak
uyandiracak nesne ve etkinliklere ilgi duyarken, sikildigi ortamda istegini

kaybedebilmektedir. Olumsuzluk ve isteksizlik cocugun gelisimini negatif etkileyebilir.
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Tablo 9

Tiirk ve Gogmen Cocuklarimin Sahip Oldugu Kardes Sayisina Goére Sosyal Beceri

Diizeylerine Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

n X o(s) Medyan Min. Maks. U p
Baslangi¢ becerileri Tek Tirk 23 49,09 10,41 51,00 22,00 60,00 34,5 0,167
Gogmen 5 40,80 12,85 39,00 25,00 57,00
1 Tirk 68 49,15 9,75 50,50 25,00 60,00 381,5 0,243
Gogmen 14 4521 11,78 47,00 18,00 60,00
2 Tirk 20 51,75 8,78 55,00 32,00 60,00 67,5 0,150
Gogmen 10 46,70 9,38 48,00 34,00 60,00
3 ve Tirk 2 52,00 11,31 52,00 44,00 60,00 14,0 0,403
lizeri Go¢men 22 44,55 11,92 47,50 13,00 60,00
Akademik destek Tek Tirk 23 48,74 10,81 52,00 16,00 60,00 20,5 0,026*
becerileri Go¢gmen 5 36,40 940 3500 27,00 48,00
1 Tirk 68 48,72 8,92 49,00 26,00 60,00 3580 0,145
Gogmen 14 43,86 11,20 46,00 17,00 60,00
2 Tirk 20 50,10 9,26 51,00 24,00 60,00 54,0 0,042
Gogmen 10 44,80 549 44,50 38,00 52,00
3 ve Tirk 2 52,00 11,31 52,00 44,00 60,00 16,0 0,529
lizeri Gogmen 22 44,95 12,60 47,00 12,00 60,00
Arkadaglik becerileri Tek Turk 23 53,43 9,80 54,00 29,00 65,00 29,0 0,086
Gogmen 5 44,00 10,56 50,00 32,00 53,00
1 Tirk 68 52,85 9,51 52,00 31,00 65,00 333,3 0,078
Go¢men 14 47,64 9,64 46,50 27,00 63,00
2 Tiirk 20 56,80 9,08 59,50 32,00 65,00 40,0 0,008*
Go¢men 10 5040 427 49,50 43,00 58,00
3 ve Tirk 2 56,50 12,02 56,50 48,00 65,00 16,5 0,564
lzeri Go¢men 22 50,64 11,19 52,00 26,00 65,00
Duygularini yonetme Tek Turk 23 4543 9,18 47,00 29,00 60,00 40,5 0,306
becerileri Go¢men 5 40,80 10,08 42,00 29,00 56,00
1 Tirk 68 44,31 10,06 45,00 22,00 60,00 416,0 0,459
Go¢men 14 41,50 11,77 42,50 20,00 60,00
2 Tirk 20 47,65 10,76 47,00 19,00 60,00 66,0 0,133
Gogmen 10 43,60 4,81 42,50 38,00 53,00
3 ve Tirk 2 4950 14,85 49,50 39,00 60,00 17,5 0,637
lizeri Gogmen 22 43,82 10,94 46,00 14,00 60,00
Genel sosyal beceri diizeyi Tek Tirk 23 196,70 35,65 205,00 108,00 245,00 26,5 0,063
Gogmen 5 162,00 32,26 177,00 127,00 199,00
1 Turk 68 195,03 35,72 194,50 109,00 245,00 357,0 0,142
Go¢men 14 178,21 38,10 178,00 101,00 243,00
2 Turk 20 206,30 35,70 209,00 107,00 245,00 53,5 0,041*
Go6¢men 10 185,50 21,81 188,50 157,00 217,00
3 ve Tirk 2 210,00 49,50 210,00 175,00 245,00 16,5 0,565
iizeri Go¢men 22 183,95 44,02 191,00 92,00 245,00

p<0,05*

Tek cocuk olan Tiirk ve gog¢men cocuklar1 ile akademik destek becerileri arasinda

istatistiksel agidan anlamli iliski saptanmistir (p<<0,05, Tablo 9). Tiirk cocugu ve tek cocuk

olanlarin ortalama ve standart sapma degeri 48,74+10,81 iken gogmen ¢ocugu ve tek ¢cocuk

olanlarin ortalama ve standart sapma degeri 36,40+9,40’tir. Tiirk ¢ocugu ve tek cocuk

olanlarin akademik destek becerileri daha yiiksektir. Kardes sayisi iki olan Tiirk ve gd¢men
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cocuklart ile akademik destek becerileri arasinda istatistiksel ag¢idan anlamli iliski
saptanmistir (p<0,05). Kardes sayis1 iki olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma
degeri 50,10+£9,26 iken kardes sayisi iki olan gé¢men ¢ocuklarmin ortalama ve standart
sapma degeri 44,80+5,49°dur. Kardes sayist iki olan Tiirk ¢ocuklarinin akademik destek
becerileri daha yiiksektir. Kardes sayis1 iki olan Tiirk ve gogmen c¢ocuklari ile arkadaglik
becerileri arasinda istatistiksel agidan anlamli iligki saptanmistir (p<0,05). Kardes sayist iki
olan Tiirk ¢ocuklarmin ortalama ve standart sapma degeri 56,80+9,08 iken kardes sayis1 iki
olan gé¢men ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 50,40+4,27°dir. Kardes sayisi
iki olan Tiirk ¢ocuklarinin arkadaslik becerileri daha yiiksektir. Kardes sayis1 iki olan Tiirk
ve goemen c¢ocuklari ile sosyal beceri diizeyi arasinda istatistiksel a¢idan anlamli iligki
saptanmistir (p<0,05). Kardes sayis1 iki olan Tiirk ¢cocuklarinin ortalama ve standart sapma
degeri 206,30+35,70 iken kardes sayisi iki olan gé¢men ¢ocuklarinin ortalama ve standart
sapma degeri 185,50+21,81°dir. Kardes sayist iki olan Tiirk ¢ocuklarinin sosyal beceri

diizeyi daha yiiksektir.

Bu arastirmada bulgular 1s1ginda kardes sayisinin artmasiyla ¢ocuklarinin sosyal beceri
puanlariin arttig1 ifade edilebilir. Literatiirdeki diger arastirmalar incelendiginde sosyal
beceri ve kardes sayis1 arasindaki iliskinin anlamli bir fark olusturmadig: ifade edilmistir.
(Akduman, Giinindi ve Tirkoglu, 2015; Canbolat, 2017; Tanriégen, 2014). Bu arastirmanin
bulgular1 15181nda, kardes sayisinin artmasiyla ¢ocuklarin sosyal becerileri puanlarinda artig
gozlemlenmistir. Bu bulgular sonucunda ¢ocuklarin kardes sahibi olmasinin ¢ocugun sosyal
becerileri kazanmasinda ve gelistirmesinde olumlu yo6nde etkili oldugu ifade
edilebilmektedir. Kardes sahibi olan ¢ocuklarin, akran ile sosyallesme ve etkilesime girme
olasilig1 yiiksektir. Bu nedenle, okul disinda da sosyallesme olanaklari ile birlikte, daha ¢ok

sosyal beceri gelistirebilirler.
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Tablo 10

Tiirk ve Gocmen Cocuklarinin Annelerinin Yasina Gére Sosyal Beceri Diizeylerine Iliskin

Mann-Whitney U Testi Sonuglar

n X o(s) Medyan Min. Maks. U
Baslangi¢ becerileri 30 yas ve Tirk 24 49,33 7,30 49,00 36,00 60,00 131,5
alti Gogmen 20 41,40 11,07 39,00 18,00 60,00
31-40 yas Tirk 74 49,64 10,12 52,00 22,00 60,00 763,5
Gogmen 26 46,04 11,64 48,00 13,00 60,00
41 yas ve Tiurk 15 50,20 11,21 54,00 22,00 60,00 37,0
ustii Gogmen 5 51,80 5,59 50,00 45,00 60,00
Akademik destek 30 yas ve Tirk 24 4921 7,66 50,00 35,00 60,00 117,5
becerileri alt1 Go¢cmen 20 40,90 8,77 41,00 27,00 57,00
31-40 yas Tiirk 74 48,97 9,34 50,50 24,00 60,00 771,5
Gogmen 26 44,69 1248 48,00 12,00 60,00
41 yas ve Tirk 15 49,00 11,94 54,00 16,00 60,00 36,5
st Gogmen 5 50,60 5,73 50,00 46,00 60,00
Arkadaglik becerileri 30 yas ve Tiirk 24 54,04 9,25 56,00 38,00 65,00 137,0
altt Go¢men 20 46,30 8,99 48,00 26,00 62,00
31-40 yag Tirk 74 53,31 10,09 52,00 29,00 65,00 781,5
Go¢men 26 50,08 10,34 51,50 27,00 65,00
41 yas ve Tirk 15 5533 6,98 54,00 41,00 65,00 37,5
tistii Go¢men 5 5540 4,72 5500 51,00 63,00
Duygularint  yonetme 30 yas ve Tiirk 24 45,04 9,91 46,50 23,00 60,00 196,5
becerileri altt Go¢men 20 42,05 798 42,00 27,00 56,00
31-40 yas Turk 74 44,80 10,19 45,00 19,00 60,00 858.,0
Go¢men 26 42,15 11,54 44,00 14,00 60,00
41 yas ve Tiurk 15 47,60 9,71 48,00 32,00 60,00 37,0
stii Go¢men 5 49,60 7,20 47,00 41,00 60,00
Genel sosyal Dbeceri 30 yas ve Tiirk 24 197,62 31,77 204,00 147,00 245,00 135,5
diizeyi alt1 Go¢men 20 170,65 31,50 163,50 115,00 228,00
31-40 yas Turk 74 196,72 37,45 199,00 107,00 245,00 77,0
Go¢men 26 182,96 41,90 191,00 92,00 245,00
41 yas ve Tiurk 15 202,13 34,29 202,00 143,00 245,00 36,0 0,896
ustii Go¢men 5 207,40 21,55 204,00 189,00 243,00
p<0,05%

Tablo 10’da goriildiigii gibi, annesi 30 yas ve alti olan Tiirk ve gd¢men ¢ocuklar ile
baslangi¢ becerileri arasinda istatistiksel acidan anlamli iliski saptanmistir (p<0,05). Annesi
30 yas ve alt1 olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 49,33+7,30 iken
annesi 30 yas ve alti olan gd¢men cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri
41,40+11,07°dir. Annesi 30 yas ve alt1 olan Tiirk ¢ocuklarinin baslangi¢c becerileri daha
yuksektir. Annesi 30 yas ve alt1 olan Tirk ve go¢cmen cocuklar1 ile akademik destek
becerileri arasinda istatistiksel agidan anlamli iligki saptanmistir (p<<0,05). Annesi 30 yas ve
alt1 olan Tiirk ¢cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 49,21+7,66 iken annesi 30 yas
ve alt1 olan go¢men ¢ocuklarin ortalama ve standart sapma degeri 40,90+8,77 dir. Annesi
30 yas ve alt1 olan Tiirk ¢ocuklarinin akademik destek becerileri daha yiiksektir. Annesi 30

yas ve alt1 olan Tiirk ve gogmen c¢ocuklar1 ile arkadaslik becerileri arasinda istatistiksel
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acidan anlamlr iliski saptanmistir (p<0,05). Annesi 30 yas ve alt1 olan Tiirk ¢ocuklarinin
ortalama ve standart sapma degeri 54,04+9,25 iken annesi 30 yas ve alti olan go¢gmen
cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 46,30+8,99’dur. Annesi 30 yas ve alt1 olan
Tiirk ¢ocuklarinin arkadaslik becerileri daha yiiksektir. Annesi 30 yas ve alt1 olan Tiirk ve
gocmen ¢ocuklar1 ile sosyal beceri diizeyi arasinda istatistiksel agidan anlamli iliski
saptanmistir (p<0,05). Annesi 30 yas ve alt1 olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart
sapma degeri 197,62+31,77 iken annesi 30 yas ve alt1 olan gogmen ¢ocuklarinin ortalama ve
standart sapma degeri 182,96+41,90°dir. Annesi 30 yas ve alt1 olan Tiirk cocuklarinin sosyal
beceri diizeyi daha yiiksektir.

Arastirma bulgularina gore Tirk ve gdogmen cocuklarindan, annesi 41 yasinda ve lizeri
olanlar daha yiiksek sosyal beceri gostermislerdir. Literatiir incelendiginde, annenin yasinin
sosyal becerilere etkisini inceleyen arastirmalarda farkli sonuglara ulasilmistir. Atmaca,
Akduman ve Saribas (2020)’1n arastirmasi sonucunda 30-34 yas araligindaki annelerin
cocuklariin baslangi¢ becerileri diger yas gruplarindaki annelere gére daha yiiksek olarak
belirlenmistir. Ekici (2015)’nin arastirmasinda genel sosyal becerisi ve sosyal etkilesimi
annesi 18-24 yas araliginda olan ¢ocuklarda daha yiiksek belirlenmis; sosyal bagimsizlik ve
sosyal kabul ise 41 yas ve {izeri annelerin ¢ocuklarinda daha yiiksek olarak bulunmustur.
Canbolat (2017)’1n arastirmasina gore ise annenin yasi ile gocugun sosyal becerileri arasinda
anlaml bir farkliliga rastlanmamistir. Bu arastirmanin bulgular incelendiginde, gé¢men
cocuklarinin annelerinin yaginin artmasiyla ¢ocugun sosyal becerilerinin artig gosterdigi,
Tiirk ¢cocuklarinda ise 30 yas alt1 ve 41 yas iistii annelerin ¢ocuklarinin sosyal becerilerinin

31-40 yas annelerin ¢ocuklarindan yiiksek bulunmustur.
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Tablo 11

Tiirk ve Gocmen Cocuklarinin Babalarimin Yasina Gore Sosyal Beceri Diizeylerine Iliskin

Mann-Whitney U Testi Sonuglar

n X o(s) Medyan Min. Maks. U p
Baslangi¢ becerileri 30 yagve Tiirk 1 60,00 . 60,00 60,00 60,00 0,0 0,113
alt1 Gogmen 10 44,70 8,88 43,50 34,00 57,00
31-40 yag Tirk 76 50,37 8,87 52,00 22,00 60,00 540,5 0,003*
Gogmen 24 41,75 13,08 42,50 13,00 60,00
41 yagve Turk 36 47,83 11,09 49,00 22,00 60,00 303,0 0,954
usti Gogmen 17 49,12 8,57 53,00 33,00 60,00
Akademik destek 30 yas ve Tirk 1 52,00 . 52,00 52,00 52,00 1,5 0,266
becerileri alt1 Go¢cmen 10 43,00 7,20 40,50 35,00 57,00
31-40 yag Tirk 76 49,83 822 50,00 24,00 60,00 531,0 0,002*
Gogmen 24 41,63 12,45 44,50 12,00 60,00
41 yagve Tirk 36 47,25 11,30 47,50 16,00 60,00 301,5 0,932
usti Gogmen 17 47,29 9,83 50,00 25,00 60,00
Arkadaglik becerileri 30 yag ve Tirk 1 56,00 . 56,00 56,00 56,00 2,0 0,341
alt1 Go¢men 10 49,60 7,00 49,00 40,00 62,00
31-40 yas Tiirk 76 54,32 9,30 55,00 29,00 65,00 541,5 0,003*
Go¢men 24 46,67 10,56 49,00 26,00 65,00
41 yagve Tirk 36 52,44 10,10 52,00 31,00 65,00 305,0 0,985
sti Go¢men 17 5229 920 52,00 31,00 65,00
Duygularini  y6netme 30 yasve Tiirk 1 54,00 . 54,00 54,00 54,00 0,5 0,150
becerileri alt1 Go¢men 10 4340 593 4200 36,00 54,00
31-40 yas Tiirk 76 45,18 9,67 46,00 19,00 60,00 709,0 0,101
Go¢men 24 40,83 10,32 44,00 20,00 60,00
41 yagve Tiurk 36 45,06 10,92 46,50 22,00 60,00 292,0 0,789
st Go¢men 17 4535 11,26 46,00 14,00 60,00
Genel sosyal beceri 30 yasve Tirk 1 222,00 . 222,00 222,00 222,00 1,0 0,206
diizeyi alt1 Go¢men 10 180,70 25,82 171,00 156,00 228,00
31-40 yas Tiirk 76 199,70 33,54 204,00 107,00 245,00 530,0 0,002*
Go¢men 24 170,87 40,30 177,50 92,00 245,00
41 yagve Tiurk 36 192,58 40,07 191,00 109,00 245,00 298,0 0,879
usti Go¢men 17 194,06 36,75 199,00 105,00 243,00
p<0,05%

Tablo 11°de de yer aldig1 gibi, babast 31-40 yas arast olan Tiirk ve gé¢men ¢ocuklar ile
baslangi¢ becerileri arasinda istatistiksel agidan anlamli iliski saptanmaistir (p<<0,05). Babast
31-40 yas aras1 olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 50,37+8,87 iken
babast 31-40 yas arasi olan gd¢men g¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri
41,75+13,08°dir. Babas1 31-40 yas arasi olan Tiirk ¢cocuklarinin baslangi¢ becerileri daha
yuksektir. Babast 31-40 yas arasit olan Tirk ve gdgmen cocuklar1 ile akademik destek
becerileri arasinda istatistiksel agidan anlamli iligki saptanmistir (p<<0,05). Babas1 31-40 yas
arasi olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 49,83+8,22 iken babas1 31-
40 yas aras1 olan gd¢men c¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 41,63+12,45’tir.
Babas1 31-40 yas aras1 olan Tiirk ¢ocuklarinin akademik destek becerileri daha yiiksektir.

Babas1 31-40 yas aras1 olan Tiirk ve go¢men cocuklar: ile arkadaslik becerileri arasinda
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istatistiksel acidan anlamli iliski saptanmistir (p<0,05). Babas1 31-40 yas arasi olan Tiirk
cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 54,32+9,30 iken babasi 31-40 yas aras1 olan
gdemen c¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 46,67+10,56’dir. Babas1 31-40 yas
arasi olan Tirk ¢ocuklarinin arkadaglik becerileri daha yiiksektir. Babasi 31-40 yas arasi olan
Tiirk ve gogmen cocuklari ile sosyal beceri diizeyi arasinda istatistiksel acidan anlamli iliski
saptanmistir (p<0,05). Babasi 31-40 yas arasi olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart
sapma degeri 199,70+33,54 iken babasi 31-40 yas aras1 olan go¢men ¢ocuklarinin ortalama
ve standart sapma degeri 170,87+40,30°dur. Babas1 31-40 yas arasi olan Tiirk ¢ocuklarinin

sosyal beceri diizeyi daha yiiksektir.

Arastirma bulgularina gore babasi 30 yas alt1 olan Tiirk ¢cocuklar daha yiiksek sosyal beceri
gosterirken, gogmen cocuklarinda babasi 41 ve {izeri olanlar daha yiiksek sosyal beceri
gostermektedir. Literatlir incelendiginde Atmaca, Akduman ve Saribas (2020),
aragtirmalarinda 35-39 yas araligindaki babalarin ¢ocuklarmin genel sosyal beceri
puanlarinin diger yas grubundaki babalarin ¢ocuklarina gore daha yiiksek oldugunu tespit
etmislerdir. Ekici (2015) ise arastirmasinda farkli sonuglara ulagmistir. Babasinin yas1 18-24
yas aralifinda olan ¢ocuklar genel ve tiim alt boyutlarda diger ¢ocuklardan yiiksek puan
almislardir. Canbolat (2017)’1n aragtirmasina gore ise babanin yasi ile ¢ocugun sosyal
becerileri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Bu aragtirmanin bulgulari 1s5181nda,
Tiirk ¢cocuklarinin babalarinin yasinin artmasiyla cocuklarin sosyal becerileri puanlarinda
diisiis gozlemlenmistir. Gogmen ¢ocuklarinda ise babalarinin yasi 41 ve iizeri olanlar daha
yiiksek sosyal beceri gostermistir. Babanin yasi, cocuga ayiracagi zamani etkileyebilir. Fakat

bu noktada babanin meslegi gibi diger degiskenlerin de etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Tablo 12
Tiirk ve Goégmen Cocuklarimin Ebeveyninin Medeni Durumuna Goére Sosyal Beceri

Diizeylerine Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

n X o(s) Medyan Min. Maks. U p
Baslangig becerileri  Evli Tiirk 106 4947 991 51,00 22,00 60,00 1821,0 0,008*
Gogmen 47 4451 1141 47,00 13,00 60,00
Bekar Tiirk 7 52,29 431 5300 47,00 5800 10,5 0,507
Gogmen 4 48,00 10,49 50,50 34,00 57,00
Akademik destek Evli Tiirk 106 49,01 945 50,00 16,00 60,00 1781,0 0,005*
becerileri Gogmen 47 4381 11,01 4500 12,00 60,00
Bekar Tiirk 7 4929 7,50 50,00 38,00 60,00 10,0 0,449
Gogmen 4 4350 10,47 47,50 28,00 51,00
Arkadaslik becerileri Evli Tiirk 106 53,56 9,72 53,00 29,00 6500 1869,5 0,014*
Goemen 47 4932 940 50,00 27,00 65,00
Bekar Tiirk 7 56,43 519 56,00 50,00 6500 7.5 0,214
Gogmen 4 46,75 14,03 52,00 26,00 57,00
Duygularii yonetme Evli Tiirk 106 45,02 10,14 46,00 19,00 60,00 2257,5 0,355
becerileri Gogmen 47 43,13 10,12 44,00 14,00 60,00
Bekar Tiirk 7 4829 812 51,00 34,00 59,00 50 0,087
Gogmen 4 39,50 8,89 41,50 27,00 48,00
Genel sosyal beceri Evli Tiirk 106 197,06 36,35 200,50 107,00 24500 1873,5 0,015*
diizeyi Gogmen 47 180,77 37,58 188,00 92,00 245,00
Bekar Tiirk 7 206,29 22,80 206,00 173,00 240,00 8,5 0,298

Gocmen 4 177,75 42,07 196,00 115,00 204,00

p<0,05*

Ebeveyni evli olan Tiirk ve gogmen c¢ocuklari ile baslangi¢ becerileri arasinda istatistiksel
acidan anlaml iligki saptanmistir (p<0,05, Tablo 12). Ebeveyni evli olan Tiirk ¢ocuklarinin
ortalama ve standart sapma degeri 49,47+£9,91 iken ebeveyni evli olan gogmen ¢ocuklarinin
ortalama ve standart sapma degeri 44,51+11,41’dir. Ebeveyni evli olan Tiirk ¢ocuklarinin
baslangi¢c becerileri daha yiiksektir. Ebeveyni evli olan Tiirk ve go¢men c¢ocuklari ile
akademik destek becerileri arasinda istatistiksel agidan anlamli iliski saptanmistir (p<0,05).
Ebeveyni evli olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 49,01+£9,45 iken
ebeveyni evli olan gégmen ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 43,81+11,01 dir.
Ebeveyni evli olan Tiirk ¢cocuklarinin akademik destek becerileri daha yiiksektir. Ebeveyni
evli olan Tiirk ve gd¢men ¢ocuklar: ile arkadaglik becerileri arasinda istatistiksel agidan
anlaml iliski saptanmistir (p<0,05). Ebeveyni evli olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve
standart sapma degeri 53,56+9,72 iken ebeveyni evli olan gogmen ¢ocuklarinin ortalama ve
standart sapma degeri 49,32+9,40’tir. Ebeveyni evli olan Tirk ¢ocuklarinin arkadaslik
becerileri daha yiiksektir. Ebeveyni evli olan Tiirk ve gogmen cocuklari ile sosyal beceri
diizeyi arasinda istatistiksel agidan anlamli iligki saptanmistir (p<0,05). Ebeveyni evli olan

Tiirk cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 197,06+£36,35 iken ebeveyni evli olan
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gdecmen cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 180,77+37,58°dir. Ebeveyni evli

olan Tiirk ¢ocuklarinin sosyal beceri diizeyi daha yiiksektir.

Tablo 12’de belirtilen bulgulara gore, Tiirk cocuklarinda ebeveyni bekar olan ¢ocuklarin
sosyal beceri puani yiiksekken, gogmen ¢ocuklarda ebeveyni evli olan ¢ocugun sosyal beceri
puaninin yiiksek oldugu goriilmektedir. Literatiir incelendiginde, Pirtik (2013), ¢ocuklarin
bosanmis ve tam aileden gelmesi ile sosyal becerileri arasindaki iligkiyi incelemistir.
Arastirmada sosyal becerinin kendini kontrol etme, dinleme becerisi ve gorevleri yerine
getirme gibi alt maddelere yer vermistir. incelenen tiim alt maddelerde tam aileden gelen
cocuklarin bosanmig aileden gelen cocuklardan yiiksek sosyal beceri gosterdigi ifade
edilmistir. Yener (2014)’in yaptig1 arastirmada ise anne-babasi beraber olan ¢ocuklarin
sosyal is birligi, sosyal etkilesim ve toplam puan ortalamalarinin anne-babasi ayri olan
cocuklara gore yiiksek olarak belirtilmistir. Sosyal kabul ve sosyal bagimsizlik becerilerinde
ise anne-babasi ayr1 olan ¢ocuklarin puanlart daha yiiksek olarak belirtilmistir. Bu aragtirma
bulgular1 incelendiginde Tiirk cocuklarinin ebeveyninin bekar olma durumunda c¢ocuk
yiiksek sosyal beceri gosterdigi dolayisiyla ebeveynin bekar olma durumunun ¢ocugun
sosyal becerilerini olumlu yonde etkiledigi soylenebilir. Go¢men ¢ocuklarinda ise ebeveynin
evli oldugu durumda cocuklarin daha yiiksek sosyal beceri gosterdigi dolayisiyla gé¢men
cocuklariin ebeveyninin evli olma durumunun ¢ocugun sosyal becerisini olumlu yonde

etkiledigi sOylenebilir.
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Tablo 13
Tiirk ve Goégmen Cocuklarimn Annelerinin Ogrenim Durumuna Gére Sosyal Beceri

Diizeylerine Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

n X o(s) Medyan Min. Maks. U p
Baglangig  Ortaokul  Tiirk 26 48,15 11,04 48,50 22,00 60,00 304,5 0,302
becerileri  ve alt1 Gécmen 28 46,32 8,47 47,50 33,00 60,00
Lise Tiirk 37 50,65 9,01 53,00 25,00 60,00 97,0 0,009*
Gogmen 11 38,73 14,44 40,00 13,00 60,00
Universite Tiirk 50 49,68 9,49 50,50 22,00 60,00 265,5 0,537
Gogmen 12 46,75 12,86 51,00 21,00 60,00
Akademik  Ortaokul Tiirk 26 46,35 11,68 48,50 16,00 60,00 311,5 0,363

destek ve alt1 Gocmen 28 43,86 10,87 46,00 17,00 60,00
becerileri  Lise Tirk 37 50,30 8,51 51,00 31,00 60,00 94,5 0,007*
Gogmen 11 39,64 12,83 42,00 12,00 57,00
Universite Tiirk 50 49,48 8,38 51,00 26,00 60,00 2540 0,412

Gogmen 12 4742 8,11 48,00 29,00 60,00
Arkadaslik Ortaokul Tiirk 26 53,42 10,54 54,00 32,00 65,00 378,0 0,136
becerileri  ve alt1 Go¢men 28 49,36 10,57 51,00 26,00 65,00
Lise Tiirk 37 54,70 9,46 56,00 31,00 65,00 104,5 0,015%*
Gogmen 11 46,64 8,73 47,00 33,00 62,00
Universite Tiirk 50 53,18 9,13 52,00 29,00 65,00 264,0 0,520
Go¢men 12 50,83 8,50 52,00 31,00 63,00
Duygularimi Ortaokul — Tiirk 26 44,04 1191 46,50 19,00 60,00 340,0 0,677
yOnetme ve alt1 Gogmen 28 42,36 10,82 42,50 14,00 60,00
becerileri  Lise Tirk 37 47,00 9,88 47,00 22,00 60,00 145,5 0,154
Gogmen 11 4255 6,70 44,00 32,00 54,00
Universite Tiirk 50 44,52 9,06 46,00 23,00 60,00 292,5 0,894
Gogmen 12 44725 11,12 45,50 20,00 60,00

Genel Ortaokul  Tiirk 26 191,96 41,28 196,00 107,00 245,00 313,5 0,382
sosyal ve alti Gogmen 28 181,89 38,11 189,50 101,00 245,00
beceri. Lise Tiirk 37 202,65 34,75 205,00 109,00 245,00 100,0 0,011*
diizeyi Gogmen 11 167,55 40,09 162,00 92,00 228,00

Universite Tiirk 50 196,86 33,37 200,50 108,00 245,00 258,5 0,460
Gogmen 12 189,25 33,30 190,00 114,00 243,00

p<0,05*

Tablo 13’de sunuldugu gibi, annesinin 6grenim durumu lise olan Tiirk ve gd¢men ¢ocuklari
ile baslangi¢ becerileri arasinda istatistiksel a¢idan anlamli iliski saptanmistir (p<0,05).
Annesinin 6grenim durumu lise olan Tiirk ¢cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri
50,65+9,01 iken annesinin 6grenim durumu lise olan gdo¢men g¢ocuklarinin ortalama ve
standart sapma degeri 38,73+14,44’tiir. Annesinin 6grenim durumu lise olan Tiirk
cocuklarinin baslangi¢ becerileri daha yiiksektir. Annesinin 6grenim durumu lise olan Tiirk
ve gogmen ¢ocuklari ile akademik destek becerileri arasinda istatistiksel agidan anlaml1 iligki
saptanmistir (p<0,05). Annesinin §grenim durumu lise olan Tiirk ¢ocuklariin ortalama ve
standart sapma degeri 50,30+8,51 iken annesinin 6grenim durumu lise olan gdg¢men
cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 39,64+12,83’tlir. Annesinin Ogrenim

durumu lise olan Tiirk ¢ocuklarmin akademik destek becerileri daha yiiksektir. Annesinin
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O0grenim durumu lise olan Tiirk ve go¢men cocuklari ile arkadaslik becerileri arasinda
istatistiksel agidan anlaml iligki saptanmistir (p<0,05). Annesinin 6grenim durumu lise olan
Tiirk ¢cocuklariin ortalama ve standart sapma degeri 54,70+9,46 iken annesinin 6grenim
durumu lise olan gé¢men ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 46,64+8,73 tiir.
Annesinin 6grenim durumu lise olan Tiirk cocuklarinin arkadaglik becerileri daha yiiksektir.
Annesinin 6grenim durumu lise olan Tiirk ve go¢men cocuklarinin sosyal beceri diizeyi
arasinda istatistiksel agidan anlamli iliski saptanmistir (p<0,05). Annesinin 6grenim durumu
lise olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 202,65+34,75 iken annesinin
ogrenim durumu lise olan gd¢men ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri
167,55+40,09’dur. Annesinin 6grenim durumu lise olan Tirk ¢ocuklarinin sosyal beceri

diizeyi daha yiiksektir.

Arastirmanin bulgulart incelendiginde, Tiirk ¢cocuklarinda annesi lise diizeyinde 6grenim
gorenlerin sosyal beceri puani en yiiksekken, gogmen ¢ocuklarinda tiniversite ve lisansiistii
egitim gorenlerin sosyal beceri puani en yiiksektir. Tanriogen (2014) arastirmasinda annesi
iiniversite diizeyinde egitim alan ¢ocuklarin sosyal beceri puaninin diger diizeyde egitim alan
annelerin ¢ocuklarindan yiiksek oldugunu belirtmistir. Canbolat (2017)’in arastirmasina
gore ise annenin 6grenim durumu ile gocugun sosyal becerileri arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanmamistir. Ozbey (2010) problem davranislari ele aldig1 arastirmasinda ebeveynlerin
egitim diizeyinin ¢ocugun davranislarini etkileyen kavramlardan biri oldugunu ve ailenin
cocugun ihtiyact olan sosyal duygusal yasami diizenlemesinde egitimsel olarak
desteklenmesi gerekebilecegini belirtmistir. Bu arastirmada karsilastigimiz sonuglar i¢in

farkli degiskenler oldugu diisiiniilebilir.
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Tablo 14

Tiirk ve Gogmen Cocuklarimin Babalarimn Ogrenim Durumuna Gére Sosyal Beceri

Diizeylerine Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

n X o(s) Medyan Min. Maks. U p
Baslangig becerileri  Ortaokul ve  Tiirk 26 50,73 9,82 54,00 27,00 60,00 170,0 0,010%*
alti Gogmen 23 43,48 1040 44,00 13,00 57,00
Lise Tirk 41 48,24 10,05 49,00 22,00 60,00 208,5 0,425
Gogmen 12 45,33 11,59 49,00 18,00 58,00
Universite Tirk 46 50,28 9,30 52,00 25,00 60,00 309,0 0,341
Gogmen 16 46,25 12,71 48,50 21,00 60,00
Akademik destek Ortaokul ve  Tiirk 26 48,08 10,48 50,00 24,00 60,00 192,5 0,032*
becerileri alt1 Go¢cmen 23 40,74 11,84 41,00 12,00 60,00
Lise Tirk 41 48,56 9,64 52,00 16,00 60,00 189,0 0,225
Gogmen 12 45,00 9,80 47,00 28,00 59,00
Universite Tirk 46 49,98 8,40 50,50 26,00 60,00 314,5 0,388
Gogmen 16 4725 945 48,00 28,00 60,00
Arkadaglik becerileri  Ortaokul ve  Tiirk 26 53,81 11,32 56,00 32,00 65,00 183,5 0,020*
altt Go¢men 23 47,04 949 49,00 27,00 62,00
Lise Tiirk 41 53,44 9,03 52,00 29,00 6500 2050 0,382
Go¢men 12 50,58 8,83 52,00 33,00 65,00
Universite Tiirk 46 53,96 9,03 53,00 31,00 65,00 321,5 0453
Go¢men 16 51,00 10,52 52,00 26,00 65,00
Duygularini yonetme Ortaokul ve  Tiirk 26 4423 13,05 46,00 19,00 60,00 229,5 0,163
becerileri alt1 Go¢men 23 3926 8,89 42,00 14,00 49,00
Lise Tirk 41 46,27 8,19 47,00 29,00 60,00 230,0 0,733
Go¢men 12 44,50 10,36 46,50 20,00 60,00
Universite Tiirk 46 4485 9,72 45,50 22,00 60,00 326,0 0,499
Go¢men 16 46,75 10,03 47,50 27,00 60,00
Genel sosyal beceri  Ortaokul ve  Tiirk 26 196,85 42,77 200,00 107,00 245,00 191,0 0,030*
diizeyi alti Go¢men 23 170,52 36,77 177,00 92,00 222,00
Lise Tirk 41 196,51 33,62 204,00 108,00 245,00 198,5 0,313
Go¢men 12 185,42 34,08 194,00 129,00 237,00
Universite Tiirk 46 199,07 33,77 200,50 109,00 245,00 331,5 0,557
Go¢men 16 191,25 39,47 192,50 114,00 245,00

p<0,05*

Babasimin 6grenim durumu ortaokul ve alt1 olan Tiirk ve go¢gmen ¢ocuklar1 ile baslangi¢

becerileri arasinda

istatistiksel acidan anlamhi iligki saptanmistir (p<0,05, Tablo 14).

Babasimnin 6grenim durumu ortaokul ve alti1 olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart

sapma degeri 50,7349,82 iken babasimin 6grenim durumu ortaokul ve alt1 olan gogmen

cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 43,48+10,40’tir. Babasinin 6grenim durumu

ortaokul ve alt1 olan Tiirk cocuklarinin baslangi¢c becerileri daha yiiksektir. Babasinin

O0grenim durumu ortaokul ve alt1 olan Tiirk ve gd¢men cocuklar1 ile akademik destek

becerileri arasinda istatistiksel agidan anlamli iliski saptanmistir (p<0,05). Babasinin

ogrenim durumu ortaokul ve alt1 olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri

48,08+£10,48 iken babasinin 6grenim durumu ortaokul ve alti olan gé¢men c¢ocuklarinin

ortalama ve standart sapma degeri 40,74+11,84 tiir. Babasinin 6grenim durumu ortaokul ve
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alt1 olan Tiirk ¢ocuklarinin akademik destek becerileri daha yiiksektir. Babasinin 6grenim
durumu ortaokul ve alt1 olan Tiirk ve gdgmen cocuklar: ile arkadaslik becerileri arasinda
istatistiksel agidan anlamli iliski saptanmistir (p<<0,05). Babasinin 6grenim durumu ortaokul
ve alt1 olan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 53,81+11,32 iken babasinin
o0grenim durumu ortaokul ve alti olan gogmen cocuklarinin ortalama ve standart sapma
degeri 47,04+9,49’dur. Babasinin 6grenim durumu ortaokul ve alt1 olan Tiirk ¢ocuklarinin
arkadaslik becerileri daha yliksektir. Babasinin 6grenim durumu ortaokul ve alt1 olan Tiirk
ve goemen g¢ocuklar: ile sosyal beceri diizeyi arasinda istatistiksel acidan anlamli iliski
saptanmistir (p<<0,05). Babasinin 6grenim durumu ortaokul ve alti olan Tiirk ¢ocuklarinin
ortalama ve standart sapma degeri 196,85+42,77 iken babasinin 6grenim durumu ortaokul
ve alt1 olan gdgmen c¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 170,52+36,77dir.
Babasinin 6grenim durumu ortaokul ve alt1 olan Tiirk cocuklarinin sosyal beceri diizeyi daha

yliksektir.

Cocugun yasama iligkin becerileri kazanmasinda anne-baba O6nemli bir yere sahiptir.
Ebeveynin egitim diizeyi, yeterlilikleri ile cocuklarina beceri kazandirma iliskilidir
(Pekdogan, 2011). Kaliforniya’da yapilan bir arastirmada 63 c¢ocukla, akran ve ebeveynin
sosyal beceri gelisimindeki rolii incelenmistir. Anne-babanin ¢ocuklara yol gostermeleri ve
model olmalarmin ¢ocugun sosyal gelisimini etkiledigi goriilmiistiir (Taylor ve Machida,

1994°dan Akt. Pekdogan, 2011).

Aragtirma bulgularina gore Hem Tiirk hem de gd¢gmen cocuklarinin, babalari iiniversite
diizeyinde egitim alanlarin sosyal beceri puanlari lise veya daha diisiik diizeyde egitim alan
babalarin ¢ocuklarindan yiiksektir. Tanriégen (2014) ‘in arastirmasinda elde edilen bulgular
bu sonucu destekler nitelikte olup yine {iniversite diizeyinde egitim alan babalarin
cocuklarinin sosyal becerileri diger 6grenim diizeyine sahip babalarin ¢ocuklarindan yiiksek
olarak bildirilmistir. Pekdogan (2011), babanin 6grenin diizeyi arttik¢a, ¢ocuklarinin akran
baskisi ile daha kolay basa ¢ikabildiklerini, kizginliklarini kontrol altina almada daha bagarili
olduklarini, uyum saglama ve dinleme becerilerinin olumlu gelisim gdsterdigini belirtmistir.
Canbolat (2017)’in arastirmasia gore ise babanin 6grenim durumu ile ¢ocugun sosyal

becerileri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamustir.
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Tablo 15
Tiirk ve Go¢men Cocuklarinin Annelerinin Calisma Durumuna Gore Sosyal Beceri

Diizeylerine Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

n X o(s) Medyan Min. Maks. U p
Baslangi¢ becerileri Calisiyor  Tiirk 33 49,73 9,12 50,00 22,00 60,00 133,0 0,634
Gogmen 9 48,11 9,74 50,00 35,00 58,00
Calismiyor Tirk 80 49,61 994 53,00 22,00 60,00 1174,0 0,006*
Gogmen 42 44,07 11,56 46,50 13,00 60,00
Akademik destek Calisiyor — Tiirk 33 48,61 8,98 49,00 26,00 60,00 101,0 0,145
becerileri Gocmen 9 43,56 10,44 45,00 25,00 60,00
Calismiyor Tirk 80 49,20 9,50 50,50 16,00 60,00 1191,0 0,008*
Gogmen 42 43,83 11,08 46,00 12,00 60,00
Arkadaslik becerileri  Calisiyor  Tiirk 33 52,61 9,37 52,00 29,00 65,00 120,0 0,382
Goé¢men 9 4922 955 50,00 31,00 62,00
Calismiyor Tiirk 80 54,20 9,59 5500 31,00 65,00 1204,0 0,010*
Goé¢men 42 49,10 9,81 51,00 26,00 65,00
Duygularini  yonetme Calistyor — Tiirk 33 44,12 9,19 45,00 23,00 60,00 103,5 0,167
becerileri Goé¢men 9 37,67 12,47 41,00 14,00 53,00
Calismiyor Tiirk 80 45,67 10,38 46,50 19,00 60,00 1496,0 0,321
Gogmen 42 4395 9,19 45,00 20,00 60,00
Genel sosyal beceri Calistyor — Tiirk 33 195,06 34,25 192,00 108,00 245,00 106,5 0,198
diizeyi Goé¢men 9 178,56 35,90 177,00 105,00 222,00
Calismiyor Tiirk 80 198,69 36,38 203,50 107,00 245,00 1238,5 0,017*
Go¢men 42 180,95 38,24 189,00 92,00 245,00

p<0,05*

Tablo 15°deki sonuglara gore, annesi calismayan Tiirk ve go¢men ¢ocuklart ile baslangic
becerileri arasinda istatistiksel acidan anlamli iliski saptanmistir (p<0,05). Annesi
caligmayan Tiirk ¢cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 49,61+9,94 iken annesi
caligmayan gd¢men ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 44,07+11,56’dir. Annesi
caligmayan Tiirk ¢cocuklarinin baglangi¢ becerileri daha yiiksektir. Annesi ¢aligmayan Tiirk
ve gogmen cocuklari ile akademik destek becerileri arasinda istatistiksel agidan anlamli iligki
saptanmistir (p<0,05). Annesi ¢alismayan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma
degeri 49,20+9,50 iken annesi ¢alismayan gogmen ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma
degeri 43,83+11,08’dir. Annesi ¢alismayan Tiirk ¢ocuklarinin akademik destek becerileri
daha yiiksektir. Annesi ¢alismayan Tiirk ve go¢men ¢ocuklar ile arkadashik becerileri
arasinda istatistiksel acidan anlamli iliski saptanmistir (p<<0,05). Annesi calismayan Tiirk
cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 54,20+9,59 iken annesi ¢alismayan gégmen
cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 49,10+9,81°dir. Annesi caligmayan Tiirk
cocuklarinin arkadaglik becerileri daha yiiksektir. Annesi calismayan Tiirk ve gé¢cmen
cocuklari ile sosyal beceri diizeyi arasinda istatistiksel a¢idan anlamh iliski saptanmistir
(p<0,05). Annesi c¢alismayan Tiirk cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri

198,69+36,38 iken annesi calismayan go¢men cocuklarinin ortalama ve standart sapma
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degeri 180,95+38,24°tlir. Annesi ¢aligmayan Tiirk ¢ocuklarinin sosyal beceri diizeyi daha

yiiksektir.

Tablo 15°te belirtilen bulgulara gére annesi ¢alismayan ¢ocuklar daha yiiksek sosyal beceri
puanina sahiptir. Daha 6nce yapilan arastirmalarda ise annesi memur olan ¢ocuklarin annesi
is¢i veya ev hanimi olan ¢ocuklara gore daha yiiksek sosyal beceri gosterdigi; annesi serbest
meslek ile ugrasan ¢ocuklarin ise iletisim becerisinin daha geligsmis oldugu ifade edilmistir
(Tanrdgen, 2014). Oztiirk (2019) “iin arastirmasi bu sonucu destekler niteliktedir. Annesi
is¢i olan cocuklarin sosyal beceri diizeyinin daha yiiksek oldugu belirtilmistir. Ekici
(2015)’in arastirmasina gore ise emekli olan annelerin ¢ocuklarinin sosyal becerileri diger
annelerin ¢ocuklarina gore daha yiiksektir. Bu arastirmanin bulgulart ele alindiginda,
caligmayan anneye sahip Tiirk ve gd¢men ¢ocuklarinin ¢alisan anneye sahip ¢cocuklara gore
daha yiiksek sosyal beceri gosterdigi dolayisiyla anne ile gecirdigi zamani artan ¢ocuklarin

sosyal beceri diizeylerinin olumlu etkilendigi sdylenebilir.
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Tablo 16
Tiirk ve Gog¢men Cocuklarimin Babalarmmin Calisma Durumuna Gére Sosyal Beceri

Diizeylerine Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglar

n X o(s) Medyan Min. Maks. U p
Baglangic  Calisiyor  Tiirk 104 49,49 9,65 50,50 22,00 60,00 1369,0 0,016*
becerileri Gogmen 36 44,72 11,20 47,50 13,00 60,00
Calismiyor Tiirk 5 49,40 13,63 56,00 27,00 60,00 13,5 0,229
Gogmen 9 40,67 11,66 36,00 21,00 60,00
Diger Tiurk 4 54,00 4,83 55,50 47,00 58,00 11,0 0,830

Gocmen 6 51,33 9,71 55,50 34,00 60,00
Akademik Calisgtyor — Tirk 104 49,04 9,27 50,00 16,00 60,00 1373,5 0,017*

destek Gogmen 36 4442 10,76 45,50 12,00 60,00
becerileri Calismiyor Tiirk 5 4840 12,10 52,00 30,00 59,00 12,0 0,162
Gogmen 9 39,11 11,59 37,00 25,00 60,00
Diger Tirk 4 49,50 9,57 50,00 38,00 60,00 11,0 0,831

Gogmen 6 47,00 10,08 49,00 28,00 58,00
Arkadashk Calisiyor  Tirk 104 53,75 9,44 53,00 29,00 65,00 1426,5 0,033*

becerileri Go¢men 36 49,94 8,77 50,50 27,00 65,00
Calisgmiyor Tirk 5 50,40 13,39 56,00 32,00 64,00 155 0,350

Gogmen 9 4522 11,52 49,00 31,00 63,00
Diger Turk 4 57,50 6,76 57,50 50,00 65,00 7,5 0,330

Go¢men 6 50,00 12,31 52,00 26,00 61,00
Duygularin1 Calisiyor — Tiirk 104 45,25 9,94 46,00 19,00 60,00 1711,0 0,442

yonetme Gogmen 36 4364 974 4400 20,00 60,00
becerileri  Calismiyor Tiirk 5 4320 13,14 47,00 24,00 55,00 18,0 0,547
Goegmen 9 40,22 12,64 42,00 14,00 60,00
Diger Tiirk 4 47,00 11,17 47,50 34,00 59,00 85 0453
Goegmen 6 42,00 790 44,50 27,00 48,00
Genel Calistyor  Tiirk 104 197,53 35,33 200,50 107,00 245,00 1431,5 0,036*
sosyal Gogmen 36 182,72 3559 188,50 92,00 245,00
beceri Calismiyor Tiirk 5 191,40 51,05 222,00 113,00 231,00 150 0,317
diizeyi Gogmen 9 16522 4449 165,00 105,00 243,00
Diger Tiirk 4 208,00 30,54 209,50 173,00 240,00 9,5 0,593
Gogmen 6 19033 3820 201,50 115,00 222,00

p<0,05

Babasi calisan Tiirk ve gogmen ¢ocuklari ile baslangi¢ becerileri arasinda istatistiksel agidan
anlaml iligki saptanmustir (p<<0,05, Tablo 16). Babasi ¢alisan Tiirk ¢ocuklarinin ortalama ve
standart sapma degeri 49,49+9,65 iken annesi ¢alismayan gogmen ¢ocuklarinin ortalama ve
standart sapma degeri 44,72+11,20°dir. Babasi calisan Tiirk ¢ocuklarinin baglangic
becerileri daha yiiksektir. Babasi calisan Tiirk ve gdo¢men c¢ocuklar1 ile akademik destek
becerileri arasinda istatistiksel agidan anlamli iliski saptanmistir (p<0,05). Babas1 ¢alisan
Tiirk ¢ocuklarin ortalama ve standart sapma degeri 49,04+9,27 iken annesi ¢alismayan
gdcmen ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri 44,42+10,76’dir. Babasi calisan
Tiirk ¢ocuklarinin akademik destek becerileri daha yiiksektir. Babasi c¢alisan Tiirk ve
goemen c¢ocuklar1 ile arkadaslik becerileri arasinda istatistiksel acidan anlamli iligki

saptanmistir (p<0,05). Babasi calisan Tiirk cocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri
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53,75+9,44 iken annesi ¢aligmayan gé¢men ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapma degeri
49,94+8,77°dir. Babasi ¢alisan Tiirk ¢ocuklarinin arkadaslik becerileri daha yiiksektir.
Babasi calisan Tiirk ve gogmen ¢ocuklari ile sosyal beceri diizeyi arasinda istatistiksel agidan
anlaml iligki saptanmistir (p<0,05). Babas1 ¢alisan Tiirk ¢cocuklarinin ortalama ve standart
sapma degeri 197,53+35,33 iken annesi ¢alismayan gd¢men cocuklarinin ortalama ve
standart sapma degeri 182,72+35,59°dur. Babasi c¢alisan Tiirk ¢ocuklarinin sosyal beceri

diizeyi daha yiiksektir.

Tablo 16 incelendiginde babas1 emekli olan veya vefat eden ¢cocuklarin daha yiiksek sosyal
beceri puanina sahip oldugu goriilmektedir. Diger arastirmalar incelendiginde babanin
sadece calisip calismadigi degil mesleginin de sosyal beceri puanlarina etki ettigi
goriilmektedir. Babasi memur olarak ¢alisan ¢cocuklarin babasi is¢i olarak c¢alisan ¢ocuklara
gore daha yiiksek sosyal beceri puanina sahip oldugu belirtilmistir (Tanri6gen, 2014). Ekici
(2015) arastirmasinda babalarin ¢alisip ¢calismamasinin ¢ocugun sosyal becerilerine etkisini
incelediginde ¢calismayan babalarin gocuklarinin sosyal becerilerinin daha yiiksek oldugunu;
babanin meslek grubunun c¢ocugun sosyal becerisine etkisini incelediginde emekli olan
babalarin ¢ocuklarinin sosyal becerilerinin yliksek oldugunu belirlemistir. Berling (1986)
yapti§i arastirma sonucunda babanin olumsuz kosullarda calismasinin g¢ocugun
davramslarinda olumsuzluklar gériilmesinde etkisi oldugunu, dolayisiyla (Ozbey,2009)
cocugun davramislari ile meslegi arasinda iliski oldugunu ifade etmistir (aktaran Ozbey,
2010). Sonug olarak, babanin meslegi, ¢ocuga yaklagimi, baba-¢ocuk etkilesimi ve zaman

ayirmasi gibi faktorlerin, gocugun sosyal beceri gelisimini etkiledigi sOylenebilir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuclar

Ankara ili Cankaya, Mamak ve Keg¢idren ilgelerinde Tiirk ve gogmen ¢ocuklarinin sosyal

becerilerinin incelenmesi amaciyla gerceklestirilen arastirmaya katilan ¢ocuklarin

%68,9’unu Tiirk cocuklari, %31,1°1 gogmen ¢ocuklar1 olusturmaktadir.

Arastirmaya katilan Tirk c¢ocuklarinin baslangic becerileri, akademik destek
becerileri, arkadaslik becerileri ve genel sosyal beceri diizeyi gogmen ¢ocuklarindan
yiiksek bulunmugtur.

Arastirmaya katilan Tiirkiye’de dogan Tiirk cocuklarinin baslangi¢c becerileri,
akademik destek becerileri, arkadaslik becerileri ve genel sosyal beceri diizeyi
Tiirkiye’de dogan go¢men ¢ocuklarindan yiiksek bulunmustur.

Arastirmaya katilan Tirk erkek ¢ocuklarinin akademik destek becerileri, arkadaslik
becerileri ve genel sosyal beceri diizeyi gd¢men erkek cocuklarindan yiiksek
bulunmustur.

Arastirmaya katilan bes-alt1 yas Tiirk ¢ocuklarinin baslangi¢ becerileri, akademik
destek becerileri, arkadaslik becerileri ve genel sosyal beceri diizeyi bes-alt1 yas
gdcmen cocuklarina gore yiiksektir.

Arastirmaya katilan Tiirk ¢ocuklarindan anaokuluna devam siiresi bir yil olanlarin
baslangi¢ beceriler, akademik destek becerileri, arkadaslik becerileri ve genel sosyal
beceri diizeyi anaokuluna devam stiresi bir yil olan gogmen ¢ocuklarindan yiiksektir.
Arastirmaya katilan tek ¢ocuk olan Tiirk ¢ocuklarinin akademik destek becerileri tek

cocuk olan gé¢cmen cocuklarindan yiliksek bulunmustur. iki kardese sahip Tiirk
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cocuklarinin ise akademik destek becerileri, arkadaglik becerileri ve genel sosyal
beceri diizeyi iki kardese sahip gogmen ¢ocuklarindan yiiksek bulunmustur.

e Arastirmaya katilan annesi 30 yas ve alt1 olan Tiirk ¢ocuklarinin baslangi¢ becerileri,
arkadaslik becerileri ve genel sosyal beceri diizeyi annesi 30 yas ve alt1 olan gogmen
cocuklarina gore yliksek bulunmustur.

e Arastirmaya katilan babas1 31-40 yas araliginda olan Tiirk ¢cocuklarinin baglangig
becerileri, akademik destek becerileri, arkadaslik becerileri ve genel sosyal beceri
diizeyi babasi 31-40 yas araliginda olan gogmen ¢ocuklarindan yiiksek bulunmustur.

e Arastirmaya katilan ebeveyni evli olan Tiirk ¢ocuklarinin baslangi¢ becerileri,
akademik destek becerileri, arkadaslik becerileri ve genel sosyal beceri diizeyi
ebeveyni evli olan gogmen ¢ocuklarindan yiiksektir.

e Aragtirmaya katilan annesi ¢alismayan Tirk c¢ocuklarinin baslangic becerileri,
akademik destek becerileri, arkadaglik becerileri ve genel sosyal beceri diizeyi annesi
calismayan gé¢men ¢ocuklarindan yiliksek bulunmustur.

e Arastirmaya katilan babasi ¢alisan Tiirk ¢ocuklarinin baslangi¢ becerileri, akademik
destek becerileri, arkadaslik becerileri ve genel sosyal beceri diizeyi babasi ¢alisan
gdecmen cocuklarindan yiiksek bulunmustur.

e Arastirma bulgularinin tamaminda “Duygular1 yonetme becerisi” istatistiksel olarak

anlamsiz sonug¢ vermistir.

6.2. Oneriler

Aragtirma sonucunda elde edilen veriler géz oniine alindiginda okul dncesi donemde Tiirk
ve gogmen cocuklarinin sosyal becerileri konusunda gelistirilen Oneriler asagidaki gibi

siralanabilir.

e Ebeveynlerin sosyal beceri gelisimi ile ilgili bilgilendirilebilmesi ve
desteklenebilmesi amaciyla aile egitimi ¢aligmalar1 yapilmasi,

e Gogmen c¢ocuklarinin sosyal becerilerini desteklemeyi hedefleyen miidahale
programlarinin ¢alisilmasi,

e Arastirma Ankara ili Cankaya, Mamak ve Kecioren ilgeleri ile smirli kalmistir.
Benzer arastirmalarin daha genis 6rneklem ile gerceklestirilmesi,

e Cocuklarin sosyal becerilerine yoOnelik ebeveynler ve Ogretmenler ile nitel

arastirmalarin yapilmasi Onerilebilir.
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