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OZET

MUZIK EGITIMI ALANINDAKI LISANSUSTU OGRENCILERIN
ENSTRUMANLARINDA PERFORMANS ETTIiKLERI MUZIiGi DINLEME
BECERILERININ INCELENMESI

ONGANER LALE, Bahar
Gizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali
Tez Danigmant: Prof. Dr. Mehtap AYDINER UYGUN
Mayis 2024, (xi + 92)

Bu caligmanin amaci; 2022-2023 egitim-0gretim yili bahar yariyilinda Tiirkiye’deki
Universitelerin Egitim Bilimleri Enstitiilerine bagl Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali
Miizik Egitimi Bilim Dallarinda lisansiisti O6grenim gormekte olan Ggrencilerin
enstriimanlarinda performans ettikleri miizikleri calisma siireglerindeki dinleme becerilerinin
incelenmesidir. Caligmada  Ogrencilerin  performans  ettikleri miizikleri dinleme
becerilerindeki siirece bagli farkliliklar ile 6grencilerin dinleme becerilerinin belirli
degiskenler agisindan ne sekilde farklilastigi incelenmistir. Aragtirmanin galigma grubunu,
2022-2023 egitim-6gretim yili bahar yarryilinda Bolu Abant Izzet Baysal, Bursa Uludag,
Dokuz Eyliil, Gazi, inénii, Mugla Sitki Kogman, Nevsehir Hac1 Bektas Veli ve Nigde Omer
Halisdemir Universitelerinin Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim
Dallarina bagh Miizik Egitimi Bilim Dallarinda ytiksek lisans ve doktora 6grenimi goren ve
calismaya goniillii katilim gosteren Ogrenciler olusturmustur. Bu calisma kapsamindaki
veriler Aydiner Uygun (2021) tarafindan gelistirilen Goriisme Formu araciligiyla
toplanmistir. Bu form {i¢ boliimden olusmaktadir: 1. Boliim, katilimcilarin bazi kisisel
bilgileri ile miiziksel yasantt ve deneyimlerine iliskin bilgilerini edinmek amaciyla
hazirlanan 9 soruyu igermektedir. 2. Boliimde katilimcilarin enstriimanlarindaki miizigi
calisma planlar1 hakkinda bilgi edinmeyi amaglayan 4 soru vardir. 3. Bolim ise
katilimeilarin  enstriimanlarindaki miizigi performanslari sirasindaki dinleme becerilerini

dlemeyi amaglayan 45 6rnek ifadeden olusmustur. Ogrencilerin enstriimanlarindaki miizigi



performans ettikleri sirada sOyledikleri ifadelerin enstriimanlarinda performans ettikleri

miizikleri dinleme stireclerindeki uygulamalarina doniik oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Enstriimantal Miizik, Performans, Dinleme Becerisi.



ABSTRACT

INVESTIGATION OF MUSIC EDUCATION GRADUATE STUDENTS' LISTENING
SKILLS TO MUSIC PERFORMED ON THEIR INSTRUMENTS

ONGANER LALE, Bahar
Department of Fine Arts Education
Supervisor: Prof. Dr. Mehtap AYDINER UYGUN
May 2024, (xi + 92)

The purpose of this study; It is an examination of the listening skills of students who are
studying at the Department of Fine Arts Education, Department of Music Education, affiliated
to the Institutes of Educational Sciences of the Universities in Turkey in the spring semester of
the 2022-2023 academic year, during the process of studying the music they perform on their
instruments. The study will also examine the process-related differences in students' listening
skills to the music they perform and how students' listening skills differ in terms of certain
variables. The study group of the research was formed in the spring semester of the 2022-2023
academic year at Bolu Abant izzet Baysal, Bursa Uludag, Dokuz Eyliil, Gazi, Inénii, Mugla
Sitk1 Kogman, Nevsehir Hac1 Bektas Veli and Nigde Omer Halisdemir Universities, Institute
of Educational Sciences, Department of Fine Arts Education. It consists of students who are
studying for a master's degree and doctorate degree in Music Education Departments and who
participated in the study voluntarily. The data within the scope of this study was collected
through the Interview Form developed by Aydiner Uygun (2021). This form consists of three
parts. Part 1 includes 13 questions prepared to obtain some of the participants' personal
information and information about their musical lives and experiences. Part 2 contains 4
questions aimed at obtaining information about the participants' plans to study the music on
their instruments. The 3rd part consists of 45 sample expressions aimed at measuring the
listening skills of the participants during their musical performances on their instruments. It
was determined that the expressions that the students said while performing the music on their
instruments were related to their practices in the process of listening to the music they

performed on their instruments.



Keywords: Instrumental Music, Performance, Listening Skill.

Vi



ONSOZ

Bu arastirma, Miizik Egitimi Alanindaki Lisansiistii Ogrencilerin Enstriimanlarinda
Performans Ettikleri Miizigi Dinleme Becerilerinin  Incelenmesi amaci ile
gergeklestirilmistir. Miizisyenlerin performans esnasinda dinleme becerilerini inceleyen
kisitl sayida calisma mevcuttur. Bu bakimdan bu calismadan elde edilen sonuglar,
enstriimantal miizigin performans: esnasinda gerceklesen dinleme siireciyle ilgili daha

fazla ¢alisma yapilmasi gerekliligini ortaya koymustur.

Bu aragtirmaya katilip, bu ¢alismanin ortaya ¢ikmasinda biiyilk emek ve zaman
harcayan, bizimle miizik deneyimlerini paylasan, 20 lisanSiistii 6grencisine ve degerli

ogretmenlerine tesekkiirii bir borg bilirim.

Yiiksek lisans ders dénemi siiresince iizerimde emegi olan Nigde Omer Halisdemir

Universitesi’ndeki kiymetli hocalarima tesekkiirlerimi sunarim.

Akademik c¢aligmalartyla, disiplinli ve pozitif yaklagimiyla bu zorlu tez donemimde
benden destegini, zamanini esirgemeyen, bu tezin ortaya ¢ikmasinda bana rehberlik eden
ve her zaman bana ilham veren danisman hocam, ¢ok degerli Prof. Dr. Mehtap AYDINER
UYGUN’a sonsuz tesekkiir ederim.

Ve son olarak c¢ocuklugumdan simdiki anima kadar; caliskanligini, azmini,
disiplinini ve her tiirlii zorluga ragmen yilmadan her daim isine meslegine olan saygist ve
sevgisiyle bana rol model olan, bana gore diinyanin en iyi 6gretmeni olan canim babam
Kemal ONGANER e, her tiirlii zorlugumu ¢ekip egitim konusunda her zaman basarilarimi
destekleyen canim annem; Goniil ONGANER ’e, miizik egitimim boyunca bana her zaman
destek olan, birlikte miizik yapmaktan keyif aldigim, sadece miizik konusunda sorunsuz
anlastigim canim abim Engin ONGANER e ve 3 yillik zorlu yiiksek lisans siirecimde bana

destek olan esime sonsuz sevgi ve siikranlarimi sunarim.

Mayis 2024
Bahar ONGANER LALE
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I. BOLUM
GIRIS

Bu boéliimde aragtirmanin problem durumu, amaci, 6nemi, sinirlilik ve sayiltilarina

yer verilmektedir.

1.1. Problem Durumu

Miizik dinlemek, en temel miizik becerisidir (Haack, 1992, s. 451). Bu beceri,
bireyler i¢in birincil 6neme sahiptir. Dinleme, miizik deneyiminin merkezinde yer alir ve
bir kiiltliriin miizik geleneginin korunmasini saglar. Dinlemek, miizigi duymaktan daha
fazlasin1 gerektirir. Bu nedenle dinleyici, dinleme siirecine aktif olarak katilmalidir.
Nitekim i¢ isitme, fiziksel veya gercek isitmeden farklidir ve icracilar ve besteciler igin
esastir. Dinleme egitim yoluyla gelistirilebilir. Miizik egitiminde dinlemeye yliksek oncelik
verilerek dinleyiciler i¢in olanak alanlarinin genisletilmesi, onlarin yeni miizik tarzlarina

maruz birakilmasi ve daha aktif, akilli dinlemenin tesvik edilmesi gerekmektedir (Bundra,

1993, s. 22).

Miizik dinleme, bireylerin dinledikleri miizige verdikleri tepkilere gore farkliliklar
gosterebilmektedir. Ornegin arastirmacilar (Ballard, 1963 ve Vernon, 1934’ten AXkt.
Hedden, 1981) bir orkestra miizigini dinleyenlere yoneltilen sorulara verilen cevaplarda
dinleyicilerin miizigi i¢sel ve digsal olmak iizere iki farkli sekilde dinlediklerini fark
etmislerdir. Miizigi i¢sel olarak dinleyenler dikkatini ses ve tonlara verdiklerini ifade
ederlerken; miizigi digsal olarak dinleyenlerin dinleme esnasinda zihinlerinde bir hikaye ya
da gesitli goriintiiler olusturduklarini rapor etmislerdir. Sonraki donemlerde Miller (1968),
miizik dinlemenin pasif, duygusal ve duyusal olmak tizere {i¢ tiirii oldugunu 6ne siirmiis;
Hedden (1973) ¢agrisimsal, bilissel, fiziksel, katiliml1 ve hazsal olmak iizere bes tiir olarak

siniflandirmustir.

Cho, Baek ve Choe (2019) yukarida kisaca bahsedilen ¢alismalara dayali olarak
miizik dinlemenin {i¢ belirgin yolu oldugu ¢ikariminda bulunmustur. Bu yollardan ilki
miizigi, notasini almadan, temposu, ritmi, melodisi gibi 6zelliklerini analiz etmeden
duyularimizla oldugu gibi degerlendirmektir. Dinleyiciler, dinlerken miizigi kiiltiirel veya
tarithsel baglamla iliskilendirmezler. Buna duyusal dinleme denilebilir. Baska bir yol,
miizigi ifade edici Ozelliklerin analiziyle degerlendirmektir. Miizigi takdir eden
dinleyiciler, ritim, melodi, armoni, form, tempo, dinamik ve tin1 gibi ¢esitli unsurlari
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dikkate alirlar. Bu analitik dinleme olarak adlandirilabilir. Son yol ise miizigi unsurlar1 ve
yapisal ozellikleri (Reimer, 2003’den Akt. Cho vd., 2019), tarihi olaylar, kiiltiirel baglam
(Elliott, 1955°den Akt. Cho vd., 2019) ve diger sanat tiirleri ile iligkisi icinde
degerlendirmektir. Bu miizik dinleme tiirii estetik dinlemedir (Langer, 1953’den Akt. Cho
vd., 2019). Miizigi meslek olarak secen bireylerin bu ii¢ baglik altinda gruplandirilan miizik
dinleme yollarinin hemen hepsinde becerilerinin gelistirilmesi 6nemlidir. Miizigi meslek
olarak segen bireylerin dinleme becerilerinin gelistirilmesinde onlarin kendi iirettikleri
miizigi dinleme becerilerinin gelistirilmesini hedeflemek, mesleki gelisimleri agisindan
oncelikli gorinmektedir. Peki, miizigi meslek olarak secen bireylerin enstriimanlarindaki
miizigi performans ettikleri sirada iirettikleri miizigi dinleme becerileri nasildir ve siirece
bagli olarak nasil gelisimler gostermektedir? Bu sorunun cevabina iliskin merak bu

calismanin ¢ikis noktasini olusturmaktadir.

Miizik egitimi arastirmalarinda dinleme becerilerinin degerlendirilmesi ile ilgili
yapilan calismalar kisitli da olsa literatiirde mevcuttur. ilgili literatiirde arastirmacilarin
profesyonel miizik 6grenimi goéren 6grencilerin dinleme becerilerini cesitli degiskenlerle
iliskili olarak tespit etmeye yonelik calismalar gergeklestirdikleri gézlenmektedir. Ornegin;
Bundy (1987) ogrencilerin kendi canli performanslarindaki hatalar1 tespit etme
yeteneklerini 6l¢gmiistiir. Davis (1981), 6grencilerin kendi performanslarini dinlemelerini
ve analiz etmelerini saglamanin etkililigini arastirmistir. Calismanin  sonucunda
ogrencilerin kendi performanslarini dinleme ve analiz etme yeteneklerinin biiyiik dl¢iide
miizigi performans etme diizeylerini etkiledigi sonucuna varilmistir. Bundra (1993),

bireylerin miizik dinleme siireglerini onlarin s6zlii raporlar araciligiyla incelemistir.

Yukarida bahsedilen ¢aligmalarin yani sira enstriimanlarindaki miizigi performans
eden miizisyenlerin performansin secilmis yonlerini nasil algiladiklarmi arastiran
aragtirmalar da vardir. Ornegin; Gabrielsson (1985), miizisyenlerin ritim ve zamanlama
algilarma bakmigstir. Geringer ve Madsen (1984), miizisyenlerin frekans ve tempo
ayrimlarini incelemistir. Duke (1989), miizisyenlerin performans ettikleri miiziklere iliskin
vurus algilarini 6lgmiis ve Fluke (1963), miizisyenlerin ritim, melodi ve armoni algilarini
incelemistir. Haack (1992, s. 461), bu alanda gerceklestirilen caligsmalarda gozlemledigi
eksiklikleri rapor etmistir. Buna gore; calismalar performans edilen miizigin dinlenmesinde
seslere ve melodik Ozelliklere odaklanma egilimindedir ve diger unsurlar ve unsurlarin
etkilesimleri ile ilgilenen daha kapsamli ve baglamsal aragtirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Miizik dinleme arastirmalari ¢ogunlukla tonal miizigi benimsemistir ve tonal olmayan
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miizikleri dinlemek i¢in farkli stratejilere ihtiya¢ vardir. Miizik dinlemeyi 6gretme ve
o0grenmede sozel imgeleme ve sozel becerilerin degeri giderek daha fazla Onem
kazanmaktadir. Bu tiir arastirmalarda bir 6l¢iim araci olarak teknoloji, daha da 6nemli hale

gelmektedir.

Literatiirde yer alan bir diger ¢alismada (Cho, Baek ve Choe, 2019), Haack’in
aragtirmalarda eksikligini vurguladigi alanlarin kismen giderildigi fark edilmistir. Cho,
Baek ve Choe (2019) tarafindan gergeklestirilen s6z konusu arastirmanin amaci, mobil
uygulamalar aracilifiyla tii¢ etkilesim stratejisinin  68rencilerin  miizik dinleme
becerilerindeki artiglarla iliskilendirilip iliskilendirilemeyecegini arastirmaktir. 225 lise
Ogrencisinden veri toplanarak, miizik dinlemenin analitik, estetik ve duyusal olmak iizere
iic sekilde analizi yapilmistir. Calismanin sonucunda uygulama ile etkilesimin,
katilimcilarin  analitik dinlemesinde daha az etkili oldugu bulunurken; akranlarla
etkilesimin, katilimcilarin estetik dinlemesinde daha etkili oldugu bulunmustur. Ayrica

uygulama ile etkilesimin, katilimcilarin duyusal dinlemesinde etkili oldugu belirlenmistir.

Igili literatiir kapsaminda miizik dinleme ile ilgili yurt iginde yapilan galismalara

baktigimizda ise:

Kalender’in (2001) “Miizik Dinlemenin Egitsel Temelleri” konulu makalesinde,
miizikte dinlemenin O6nemine vurgu yapilmistir. Dinlenilen miizigin anlasilabilmesi,
algilanmast ve c¢oziimlenebilmesi icin genel anlamda miizigin elemanlari, miiziksel
ortamlar, besteciler hakkinda bilgilerin olmas1 gerekliligine deginilmis, dinleyenin miizigi
anlayarak dinlemesi i¢in miizik aletlerinin ses renkleri ve teknik o6zellikleri, stil bilgisi,
estetik, miizik tarihi konularinda bilgi edinilmesinin 6neminden bahsedilmistir. Kalender’e
gore; biitin bunlarin egitim siireci igine alinmasiyla, miizik dinleme, algilama ve
cozlimlemeye dayali, kalici izlenimler edinilen doyurucu estetik yasantilar, entelektiiel bir

toplum olusturmaya katki saglanacaktir.

Ozkeles ve Nayir (2018) tarafindan yapilan “Miizik Bicimleri Dersi Kapsaminda
Dinlemeye Yonelik Bilgi ve Becerilerin Gelistirilmesinde izlenecek Ydntemler” konulu
caligmada, Miizik Ogretmenligi Lisans Programi’nda yer alan miizik bicimleri dersi
kapsaminda Ogrencilerin dinlemeye yonelik bilgi ve becerilerinin gelistirilmesinde
izlenecek yontemlerin tespit edilmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda veriler
goriisme teknigi ile toplanmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Miizik Egitimi Anabilim

Dallarinda Miizik Bigimleri dersini yliriitmiis ve yiiriitmekte olan Ogretim elemanlar



olusturmustur. Calismadan elde edilen sonuglar dogrultusunda O6grencilerin Miizik
Bigimleri dersinde dinleme becerileri gelistirilirken aynt zamanda miizigin yapisal

Ogelerinin algilanarak kavrama becerilerinin de gelistirilmesi gerektigi vurgulanmustir.

Ozdemir (2019) tarafindan yapilan “Analitik Miizik Dinleme Etkinliklerinin Miizikal
Bilgi Algt ve Performans Basarisina Etkisi” konulu doktora tezinde dgrencilerin dinleme
becerilerini gelistirmeye yonelik hazirlanan analitik miizik dinleme etkinliklerinin,
Ogrencilerin miizikal bilgi, algi ve performans basarisina etkisi olup olmadiginin
belirlenmesi amaglanmistir. Bu amagcla, alan uzmanlarindan alinan goriislerle belirlenen
donem ve eserler kapsaminda, &grencilerin bilgi, miizikal algi ve performans basari
diizeylerini artirmaya yonelik “analitik miizik dinleme etkinlikleri” olusturulmustur.
Aragtirmanin uygulama siireci 10 hafta olarak belirlenmistir. Arastirma, 6n test —son test
kontrol gruplu deneysel desen modeline gore tasarlanmistir. Arastirmanin sonuglarina
gore: Analitik miizik dinleme etkinliklerinin deney grubu 6grencilerinin bilgi ve miizikal
algilama diizeylerine olumlu etkisi oldugu goriilmiistiir. Ogrenci goriislerini almak {izere
uygulanan anket sonuglarina gore ise analitik miizik dinleme etkinliklerinin, deney grubu
ogrencilerinin mesleki bakis agilarina, ¢algi ¢aligma yaklasimlarina ve alan dersleri ile

ilgili bilgilerine olumlu etkisi oldugu tespit edilmistir.

Ozdemir ve Can (2019) tarafindan yapilan “Miizikte Dinleme, Dinleme Tiirleri ve
Miizik Ogretmenligi Ogrencilerinin Miizik Dinleme Yaklagimlar1” konulu ¢alismada
miizikte dinlemenin yeri, Onemi, dinleme tiirleri ve miizik Ogretmenligi bdliimii
ogrencilerinin miizik dinleme yaklagimlarinin ortaya konmasi amaglanmistir. Aragtirmada
veri toplama araci olarak anket kullanilmistir. Aragtirma sonucunda, Ogrencilerin genel
miizik ve ¢algi egitiminde 6grenimini gordiikleri miizik tiirlerini dinleme oranlarinin diisiik
oldugu belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin sevdikleri miizik tiirlerinden 6rnekleri dinlemeye
0zel bir zaman ayirdiklar1 ve bu miizik tiirlerini dinlerken aktif dinleme yaklasimina yakin
olduklari, calgilarina yonelik ve klasik miizik tiirtinde besteci ve yorumcu bilgilerinin eksik
oldugu, dinledikleri miizigi begenme ve begenmeme sebeplerini ifade etmede giicliik

cektikleri goriilmiistiir.

Biitlin bu literatiir verilerine dayali olarak lisansiistii 6grencilerin enstriimanlarinda
performans ettikleri miizigi dinleme becerilerini 6lgen bir calismanin eksikligi fark
edilmistir. Mevcut caligmaya Tirkiye’de miizigi meslek olarak secen bireyler icerisinden
alanlarinda basar1 diizeyleri daha yiiksek oldugu Ongoriilen, miizik alanindaki

uzmanliklarint gelistirmek ve kendilerini yetistirmek isteyen lisansiistii programlarda
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O0grenim goren Ogrencilerle calismaya karar verilmistir. Miizik egitimi bilim dallarinda
ogrenim gormekte olan lisansiistii Ogrenciler, enstriimanlarinda performans ettikleri
miiziklere lisans donemlerinden farkli olarak daha derin bir bakis agisiyla yaklasabilir ve
enstrimanlarinda c¢alistiklart miiziklerin performansinda ulagmak istedikleri hedeflerini
daha agiklikla ve akademik bir dille ifade edebilirler. Bu bakimdan bu ¢alismada katilimct
grubu olarak miizik egitimi alaninda lisansiistii Ogrenim gdren Ogrencilerin
enstriimanlarindaki miizikleri dinleme becerilerinin incelenmesiyle daha zengin ve nitelikli

bir veri kaynagina ulasilacagi diisiiniilmiistiir.

Bu amag¢ dogrultusunda bu arastirma igin gelistirilen problem ve alt problemler
asagida sunulmustur:
1.1.1. Arastirmanin Problem Ciimlesi

Lisansiistii Ogrencilerin enstriimanlarinda performans ettikleri miizikleri dinleme
becerileri nasildir ve Ogrencilerin dinleme becerileri siirece bagli olarak ve belirli
degiskenlere gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

1.1.2. Arastirmanin Alt Problemleri

1. Ogrencilerin performans ettikleri miizikleri dinleme becerilerine iliskin sézlii raporlari

belirli kategoriler altinda toplanabilir mi?

2. Ogrencilerin performans ettikleri miizikleri dinleme becerilerine iliskin sozlii
raporlarinda siirece bagli gelisimler izlenmekte midir? (6 haftalik uygulamanin ilk ve son

haftas1 arasinda 6grencilerin dinleme becerilerinde ne gibi farkliliklar gézlenmektedir?)

3. Ogrencilerin performans ettikleri miizikleri dinleme becerilerine iliskin sozlii raporlarina

dayali olusturulan kategorilerdeki haftalik degisim diizeyleri:
v Cinsiyetlerine ve

v Ogrenim gordiikleri lisansiistii diizeye (yiiksek lisans/doktora) gére anlamli bir

farklilik gostermekte midir?

4. Ogrencilerin performans ettikleri miizikleri genel dinleme becerisi diizeylerindeki

degisim (ilk hafta ve son hafta arasindaki farkliliklar):
v' Enstriimanlarina haftalik ¢alisma sikliklarina,

v' Enstriimanlarina haftalik ¢alisma saatlerine,



v" Meslek tiirlerine,
v Cinsiyetlerine,
v Ogrenim gordiikleri lisansiistii diizeye (yiiksek lisans/doktora),

v Enstriimanlarindaki deneyim siirelerine gére anlamli bir farklilik gdstermekte

midir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu c¢alismanin amaci; 2022-2023 egitim-6gretim yili bahar yariyilinda Tiirkiye’deki
Universitelerin Egitim Bilimleri Enstitiilerine bagli Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali
Miizik Egitimi Bilim Dallarinda lisansiistii 6grenim gormekte olan Ggrencilerin
enstrimanlarinda performans ettikleri miizikleri ¢alisma siireglerindeki dinleme
becerilerinin incelenmesidir. Calismada Ogrencilerin performans ettikleri miizikleri
dinleme becerilerindeki siirece bagl farkliliklar ile 6grencilerin dinleme becerilerinin

belirli degiskenler agisindan ne sekilde farklilastigi da incelenmistir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Bu caligma, lisansiistii 6grencilerin enstriimanlarinda performans ettikleri miizikleri
dinleme becerilerine dair ipuglari sunmasi ve enstriimandaki miizigin performansi
sirasindaki  dinleme becerilerinin  belirli  degiskenler acisindan nasil farkliliklar

gosterdiginin incelenmesi bakimindan 6nem tagimaktadir.

1.4. Arastirmanin Simirhliklar:

Bu calisma, 2022-2023 egitim-dgretim yili bahar yariyilinda Bolu Abant Izzet
Baysal, Bursa Uludag, Dokuz Eyliil, Gazi, Inénii, Mugla Sitk1 Kogman, Nevsehir Haci
Bektas Veli ve Nigde Omer Halisdemir Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel
Sanatlar Egitimi Anabilim Dallarma bagli Miizik Egitimi Bilim Dallarinda yiiksek lisans
veya doktora 6grenimi goren ve ¢alismaya goniillii katilim gosteren 6grenciler ile siirlidir.
Caligma ayrica lisansiistii 0grencilerin enstriiman Ogrenimleri siirecinde ders Ogretim
tiyeleri tarafindan segilen/belirlenen bir eserle ilgili dinleme becerilerinin incelenmesine

yonelik gergeklestirilen uygulamalarla da sinirh tutulmustur.



1.5. Arastirmanmn Sayiltilar

Bu calismada, lisanstistli 6grencilerin enstriimanlarindaki miizigi performans ettikleri
sirada var oldugunu belirttikleri dinleme etkinliklerinin gergcegi yansittigr ve yapilan
goriisme sirasinda verdikleri cevaplarin enstriimanlarinda performans ettikleri miizikleri

dinleme siireclerindeki uygulamalarina doniik oldugu sayiltilarindan yola ¢ikilmistir.



II. BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

Aragtirmanin bu boliimiinde arastirma konusu ile ilgili kavramlar ile dinleme
becerileri kategorileri alt basliklar halinde agiklanmistir. Dinleme becerileri ile ilgili
yapilan son arastirmalarin, miizik egitiminde dinlemenin 6nemini agik¢a ortaya koydugu

ve performans sirasinda dinleme becerileri ile ilgili konular tizerinde oldugu goriilmiistiir.

2.1. Dinleme Becerileri

Miizik egitiminde dinleme becerileri, 6grencilerin ¢alma/séyleme performanslarini
gelistirmelerinde kritik bir rol oynar. Bu beceriler, 6grencinin miizigi derinlemesine
anlamasini, yorumlamasini ve ifade etme yetenegini gelistirir. Miizik performansinda
dinleme, sadece teknik yeterlilikten 6te, miizigin yapisal 6gelerini, duygusal igerigini ve
estetik degerlerini anlamay da igerir. Bu siireg, miizikal bir eseri analiz etme, onun duyusal
ve ¢agrisimsal boyutlarina erisme, performans sirasinda iyilestirmeler yapma ve estetik bir

bakis agis1 gelistirme tizerine kuruludur.

Nitekim Kalender (2001, s. 152), “Insanin dinledigi miizigi algilamasi, anlamas1 ve
hoslanmasi i¢in, miizigin dili hakkinda bilgili olmas1 gereklidir” diyerek dinleme
becerilerinin miizikal bilgi ve anlayisla yakindan iligkili oldugunu vurgulamaktadir. Miizik
egitiminde dinleme, 6grencilerin miizikal eserleri daha 1yi anlamalarini ve yorumlamalarini
saglayan temel bir beceridir. Bu beceri, 06grencilerin miizikal eserlerin nasil
yapilandirildigini, hangi duygusal igerigi tasidigim1  ve estetik acidan nasil

degerlendirilebilecegini anlamalarina yardimcei olur.

Dinleme, miizikal bir eserin analizini ve yorumunu i¢erdiginden, miizik egitimcileri
bu becerileri 6grencilerine 6gretirken gesitli stratejileri kullanmayi amaglar. Cangal (2004)
formlarini bilerek miizik dinlemenin, eserlerin bi¢imini, kurulusunu daha iyi anlamamizi
saglayacagi gorislinii  savunmaktadir. Dinleme becerilerinin  gelistirilmesi, miizik
egitiminde biitiinciil bir yaklasim gerektirir. Bu yaklagim, 6grencilerin hem teknik hem de
duygusal diizeyde miizikle baglanti kurmalarmi saglayarak, onlarin miizikal ifadelerini
daha anlamli ve etkileyici hale getirir. “Miizik tam zamaninda gézlemlenebilen ya da sabit
kalan bir 6rnegin parcasi olmaktan ¢ok aktif ve hareketi gériinmeyen bir nesnedir/seydir. O

an’1 yakalamak i¢in dinleme, miizik egitiminde gelisimi ¢ok Onemli bir beceridir”



(Martinez, 2015, s 14). Bu baglamda, miizik egitiminde dinleme becerilerinin

gelistirilmesi, miizikal performansin her yoniinii kapsayan bir siire¢ olarak ele alinmalidir.

Bu boéliimde, dinleme becerilerinin dort farkli yonii incelenecektir: Cagrisimsal-
duyussal dinleme, analitik dinleme, iyilestirme Onerileri i¢in dinleme ve estetik dinleme.
Bu becerilerin miizik egitimindeki 6énemi, performans iizerindeki etkisi, miizikal ifade ve

anlamin derinlestirilmesinde nasil 6nemli bir rol oynadiklar1 gosterilmistir.

2.1.1. Cagristmsal — Duyussal Dinleme

Cagrisimsal-duyussal dinleme, kisinin miizikle olan kisisel ve duygusal baglantisini
ifade eder. Kalender (2001, s. 152), "Her insanin yasadigi ¢evrede miizikle bir iligkisi
vardir. Insanlar miizigi dinler, dinledigi miizigi algilar, anlar ve dinledigi miizikten
hoslanirlar" diyerek miizigin duygusal giiciine dikkat ¢ekmektedir. Bu tiir dinleme, bireyin
miizik eserini duygusal bir seviyede deneyimlemesini, miizigin ¢agristirdigi duygulari,
anilar1 ve imgeleri hissetmesini saglar. Benzer sekilde, Juslin ve Sloboda (2010, s. 67),
“Miizik ve duygu arasindaki iliski seffaftir ¢iinkii dogaldir, keyfi olarak geleneksel
degildir" diyerek miizigin duygusal etkisini vurgulamaktadir. Ayrica, Hallam (2015, s.
101), "Miizik, duygusal tepkileri tetikleyebilir, ruh halini degistirebilir ve gliglii duygusal

deneyimler yaratabilir" diyerek miizigin duygusal giiciine dikkat cekmektedir.

Cagrisimsal-duyussal dinleme, bireyin miizikle kurdugu derin duygusal iligkiyi
yansitir ve bu miizik egitiminde onemlidir. Ciinkii miizigin duygusal etkisi, 6grenme ve
miizikal anlamin derinlestirilmesinde 6nemli bir rol oynar. Ornegin Ozdemir ve Can
(2019), miizik Ogretmenligi Ogrencilerinin miizik dinleme yaklagimlarini incelerken,
Ogrencilerin dinledikleri miizigi begenme ve begenmeme sebeplerini ifade etmede giicliik
cektikleri sonucuna ulagmistir. Bu durum, 6grencilerin miizikle duygusal bag kurma ve bu

bag1 ifade etme becerilerinin gelistirmesini gerekli kilar.

Cagrisimsal-duyussal dinleme bigimi, miizik egitiminde Ogrencilerin miizikal
ifadelerini kisisel yasantilariyla biitiinlestirmelerini tesvik eder. Egitimciler, 6grencilerin
miizigi duygusal olarak deneyimlemelerini ve bunu kendi miizikal ifadelerine
yansitmalarini  saglayacak yontemler gelistirebilir. Cagrisimsal-duyussal dinlemenin
gelistirilmesi, miizik 6gretmenleri icin bir dizi pedagojik stratejiyi icerir. Ornegin, Ozkeles
ve Nayir’in (2018, s. 924) yaptiklar1 ¢alismada katilimeilar, dinleme becerisi gelistirilirken
"0grencilere ders esnasinda ders dis1 giidiilenmelerini ve dinleme becerilerini

gelistirebilecekleri 6devlerin” verilmesi gerektigini belirtmislerdir. Bu tiir etkinlikler,
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Ogrencilerin miizikle duygusal bag kurmalarina ve bu bag ifade etme becerilerini

gelistirmelerine yardimci olabilir.

Bu kisimda, ¢agrisimsal-duyussal dinlemenin miizik egitimi ve performansinda nasil
bir rol oynadigi, 6grencilerin bu tiir dinleme becerilerini nasil gelistirebileceklerini ve bu
becerilerin miizikal anlam ve ifade {izerindeki etkilerini derinlemesine incelenmistir. Bu
inceleme, miizigin duygusal boyutunun, grencilerin miizikal anlayislarini ve ifadelerini

zenginlestirmede nasil 6nemli bir rol oynadigini géstermektedir.

2.1.2. Analitik Dinleme

Analitik dinleme, miizikal bir eserin yapisal ve teorik Ogelerine odaklanan bir
dinleme bi¢imidir. Bu tiir dinleme, eserin armonik yapisini, melodik dgelerini ve ritim gibi
miizik teorisinin temel bilesenlerini derinlemesine analiz etmeyi igerir. Ozdemir (2019, s.
7) analitik dinlemeyi, miizigi bigimsel Ozellikleriyle, donem 6zelliklerine gore ve tarihsel

bilgisine gore ele alarak dinlenilen bir aktivite olarak tanimlamstir.

Brennan ve Stevens (2002) miizik dinlerken dikkatimizi miizigin belirli noktalarina
verdigimizde, belirsiz miizik yapilarmm1 bile analitik olarak ayirt edilebilecegimizi
belirtmistir (Akt. Lehmann vd., 2007, s.212). Analitik dinleme, miizikal eserlerin bu tiir
yapisal ve teorik unsurlarina odaklanarak Ogrencilerin miizikal bilgi ve anlayislarini

derinlestirmelerine yardime1 olur.

Reimer (1997) de yaptig1 arastirmasinda analitik dinlemeyi; ezgi, tempo, armoni,
ritim, siislemeler, form, tonalite gibi boyutlariyla ele almistir (Akt. Mamlok, 2016, s. 3-4).
Ozdemir (2019) analitik dinleme becerilerini, miizikal eserlerin daha derinlemesine
anlasilmasini ve yorumlanmasini saglayarak, 6grencilerin miizikal literatiirii daha zengin

ve bilingli bir sekilde kesfetmelerine olanak tanir seklinde ifade etmistir.

2.1.3. Iyilestirme Onerileri Icin Dinleme

Iyilestirme onerileri i¢in dinleme, miizik performansmin elestirel degerlendirilmesi
ve gelistirilmesi i¢in vazgecilmez bir aragtir. Bu dinleme bi¢imi, performans sirasinda ve
sonrasinda alinan miizikal elestiriler ve geri bildirimler sayesinde miizisyenlerin teknik
becerilerini ve sanatsal ifadelerini daha da ileriye tagimalarina yardimci olur. Atak Yayla
(2022, s. 32) “iyilestirme Onerileri igin dinleme becerilerini gelistirmek, Kkisinin

enstriimandaki performansini nasil ve ne sekilde gelistirebilecegine dair geri bildirimler

10



almasin1 saglar” demistir. Boud (1995) ise geri bildirimlerin zamaninda, agiklayici,

gercekei ve pozitif olmasi gerektigini vurgulamistir (Akt. Atak Yayla, 2022, s. 32).

Iyilestirme onerileri i¢in dinleme, dgrencilerin kendi performanslarini objektif bir
sekilde degerlendirmelerine ve kendilerini siirekli olarak gelistirmeleri igin gereken
alanlar1 belirlemelerine yardimeci olur. McPherson ve Thompson’da (1998, s. 12) bu
konuda “miizik performansinin degerlendirilmesinin birbiriyle iliskili ¢ok sayida etkiyi

iceren karmasik bir sistem olarak kavramsallastirabilecegini” one siirmiistir.

Miizik egitimcileri, iyilestirme Onerileri i¢in dinleme becerilerini 6grencilere
aktarirken geri bildirim verme ve almanin 6nemini vurgularlar. Bu siire¢, dgrencilerin
elestirileri yapici bir sekilde nasil sunacaklarini ve alacaklarini 6grenmelerini igerir.
Elestiriler, 6grencinin performansini gelistirmeye yonelik somut ve uygulanabilir 6neriler
sunmali, aynt zamanda Ogrencinin motivasyonunu ve Ozgilivenini zedelememelidir.
Scherber’e gore; “Herhangi bir 6gretim stratejisinin en onemli yonlerinden biri, geri
bildirim saglama rolii olabilir. Ogrenciler kendilerine 6zgii geri bildirim alirlarsa, iizerinde
calistiklar1 becerileri daha fazla gelistirebilirler” (2014, s. 32). Miizik egitiminde bu tiir
dinleme ve geri bildirim siiregleri, 6grencilerin performanslarint kapsamli bir sekilde
degerlendirmelerine, miizikal anlayislarini derinlestirmelerine ve kendilerini siirekli olarak

gelistirmelerine olanak tanir.

Iyilestirme onerileri i¢in dinleme, miizik egitimi ve performansinin ayrilmaz bir
parcasidir. Bu beceri, miizisyenlerin performanslarini siirekli olarak gelistirmelerine,
miizikal anlayislarim1 derinlestirmelerine ve sanatsal ifadelerini daha anlamli ve etkileyici

hale getirmelerine olanak tanir.

2.1.4. Estetik Dinleme

Estetik dinleme, miizigin sanatsal ve estetik degerlerine odaklanan bir dinleme
bi¢imidir. Bu tiir dinleme, eserin giizelligini, ifade giiclinii ve sanatsal biitiinliigiinii igerir.
Estetik dinleme becerisi, 0grencilerin miizikal eserleri sadece teknik ve teorik agidan degil,
ayni zamanda duygusal ve sanatsal ac¢idan da degerlendirmelerine olanak tanir. Bireyin
miizik dinledigi esnada haz almasi, heyecanlanmasi, yasantisi ile baglanti kurmasi estetik

dinlemeyi gergeklestirdiginin gostergelerindedir (Tiizel, 2014, s. 25).

Miizik egitiminde estetik dinleme, 6grencilerin miizikal anlayislarini ve ifadelerini
zenginlestirmede kritik bir rol oynar, bu sebeple miizik egitiminde estetik dinleme

etkinliklerine yer vermek Ogrencilerde estetik algisinin ve estetik dinleme becerisinin
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gelismesine katki saglar (Ozbay, 2012, s. 104) Bu, dgrencilerin miizikle daha derin bir bag

kurmalarina ve miizikten daha fazla keyif almalarina yardimci olur.

Estetik dinleme, miizik performansinin da ayrilmaz bir pargasidir. Miizisyenler,
dinledikleri miizikal eserlerin estetik degerlerini anlayarak daha anlamli ve etkileyici
performanslar sergileyebilirler. Genel olarak bazi miizik pargalarinin belirli bigimsel
Ozellikleri diger pargalara gore daha fazla estetik tutum igerebilir (Juslin, 2013). Bu
dinleme tiirii, miizisyenlerin eseri daha iyi yorumlamalarina ve dinleyicilere daha etkili bir
sekilde aktarmalarmma olanak tanir. Estetik dinleme seslendirilen eserlerin derinlik
kazanarak estetik anlamda miizik begenisine yon vermesi agisindan da Onemli

goriilmektedir (Torun, 2021, s. 344)

Miizisyenler, estetik dinleme becerilerini gelistirmek i¢in farkli yorumlar
dinleyebilir, yorumlar arasinda karsilastirma yapabilir ve yorum farkliliklar1 tizerine
diistinebilirler. Ayrica, miizikal eserlerin bi¢cimsel ve miizikal 6gelerine dikkat ederek ve bu

Ogeleri tanimlamaya calisarak estetik dinleme becerilerini gelistirebilirler.
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III. BOLUM

YONTEM

Bu boliimde calismanin deseni, ¢aligma grubu, veri toplama araglari, uygulama
asamas1 agiklanmakta, verilerin toplanmasi, analizi ve yorumlanmasi hakkinda bilgiler

verilmektedir.

3.1. Calismamn Deseni

Bu ¢alismanin deseni nitel arastirma yontemlerinden durum g¢alismasidir. Calisilan
durum “Miizisyenlerin enstriimanlarindaki miizigi performanslart swrasindaki dinleme
becerileri” olarak diisiiniilmistiir. Hancock ve Algozzine’ye (2006) gore durum ¢alismasi,
dogal akisinda gergeklesen olaylari, ¢oklu veri toplama araglart ile zaman ve ortam
kisitlamas ile belirli bir siire dahilinde derin bir sekilde betimlenerek yapilan galigmalar
olarak tanimlamistir. Calisma 6 haftalik bir siireyi kapsadigindan katilimcilarin dinleme
becerilerinin boylamsal agidan incelenmesi hedeflenmistir Calisma kapsamindaki gériisme
formunda, “Miizisyenlerin Enstriimanlarinda Performans Ettikleri Miizikleri Dinleme
Becerilerinin Degerlendirilmesi Olceginde” (Aydmer-Uygun, 2021) yer alan maddeler

kullanilmistir.

3.2. Calisma Grubu

Calisma grubunu 2022-2023 egitim-dgretim yili bahar yariyilinda Bolu Abant Izzet
Baysal, Bursa Uludag, Dokuz Eyliil, Gazi, Indnii, Mugla Sitki Kogman, Nevsehir Haci
Bektas Veli ve Nigde Omer Halisdemir Universitelerinin Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel
Sanatlar Egitimi Anabilim Dallarma bagli Miizik Egitimi Bilim Dallarinda yiiksek lisans
veya doktora Ogrenimi goren ve c¢alismaya goniilli katilim gOsteren Ogrenciler
olusturmaktadir. Tablo 1°de calisma grubunu olusturan katilimcilar ile ilgili demografik

ozelliklere ait dagilimlar sunulmustur.



Tablo 1

Calisma Grubu Ozellikleri

Kod Cinsiyet Egitim Diizeyi Enstriiman
K1l Kadin Yiiksek Lisans San
K2 Kadin Yiiksek Lisans Piyano
K3 Kadin Yiiksek Lisans Piyano
K4 Kadin Doktora San
K5 Erkek Doktora Piyano
K6 Erkek Doktora Piyano
K7 Erkek Doktora Eufonium
K8 Kadin Yiiksek Lisans Cello
K9 Erkek Yiksek Lisans San
K10 Kadin Yiiksek Lisans Keman
K11l Kadin Yiiksek Lisans Piyano
K12 Erkek Yiiksek Lisans Piyano
K13 Erkek Yiiksek Lisans Gitar
K14 Kadin Yiiksek Lisans Viyola
K15 Erkek Yiiksek Lisans ud
K16 Kadin Yiiksek Lisans Piyano
K17 Erkek Doktora Piyano
K18 Erkek Doktora Viyola
K19 Kadin Yiiksek Lisans Fliit
K20 Erkek Yiiksek Lisans Kaval

Tablo 1°deki bulgularda goriildiigli gibi; ¢alisma grubunu olusturan katilimcilar 10
erkek ve 10 kadin katilimcidan olusmaktadir. Kadin ve erkek katilimcr sayisi esit olmakla
beraber bunlarin 14’ii yiiksek lisans 6grencisi ve 6’s1 ise doktora dgrencisidir. Iki Tiirk

Miizigi enstriimani ¢alan katilimer disginda geriye kalan 18 katilimer Bati miizigi

enstriimani ¢almaktadir.
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Tablo 2

Kategorik Degiskenlere Ait Dagilim

Degisken Kategori N %
Cinsiyet Erkek 10 50,0%
Kadin 10 50,0%
Egitim Diizeyi Yiiksek Lisans 14 70,0%
Doktora 6 30,0%
Universite Abant Izzet Baysal 1 5,0%
Universitesi
Bursa Uludag Universitesi 1 5,0%
Dokuz Eyliil Universitesi 1 5,0%
Gazi Universitesi 7 35,0%
Inonii Universitesi 2 10,0%
Mugla Sitk1 Kogman 2 10,0%
Universitesi
Nevsehir Hact Bektas Veli 4 20,0%
Universitesi
Nigde Omer Halisdemir 2 10,0%
Universitesi
Gorev Akademisyen 2 10,0%
Calismiyor 1 5,0%
Miizik Ogretmeni 15 75,0%
Tip Doktoru 1 5,0%
TSK Personeli 1 5,0%
Enstriiman Cello 1 5,0%
Eufonium 1 5,0%
Fliit 1 5,0%
Gitar 1 5,0%
Kaval 1 5,0%
Keman 1 5,0%
Piyano 8 40,0%
San 3 15,0%
Ud 1 5,0%
Viyola 2 10,0%
Enstriimaniniza hangi Ug giinde bir 1 5,0%
araliklarla calistyorsunuz?  Bes giinde bir 8 40,0%
Her giin 7 35,0%
Enstriimana haftalik ¢alisma 6-7 5 25,0%
saati 7-8 6 30,0%
8-9 3 15,0%

Tablo 2’deki bulgularda goriildigii gibi; ¢alisma grubunda %350 oraninda kadin
(n=10) ve %50 oraninda (n=10) erkek katilimci bulunmaktadir. Egitim diizeyine gore
katilimcilarin %70’ini (n=14) yiiksek lisans 6grencileri olusturmakta ve geriye kalan %30
(n=6) kismim1 da doktora ogrencileri olusturmaktadir. Her tiniversiteden farkli sayida

katilimer vardir. Bu tiniversitelerden en ¢ok katilim saglayan %35°1lik frekansa sahip Gazi
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Universitesi 6grencileridir. Katilmcilarm %75’lik  kismi  miizik &gretmenlerinden
olusmaktadir. Enstriiman bazinda ise en fazla katilim %40 ile piyano calan 6grencilerdir.
Katilimcilarin enstriimanlarina haftalik ¢alisma araliklar1 %40 ile 5 giinde bir iken, haftalik

caligsma saatleri %30 ile 7-8 saati bulmaktadir.

Tablo 3’te katilimcilarin mesleki kidem ve enstriimanlarindaki deneyim siirelerine gore

dagilimlarina yer verilmistir.

Tablo 3

Siirekli Degiskenlere Ait Dagilim

Degisken Ort. Ss. Min. Maks.
Mesleki Kidem 9,00 6,55 1,00 17,00
Enstriimandaki Deneyim Siiresi 15,05 6,49 4,00 25,00

Tablo 3’teki bulgularda gortldigi gibi; katilimeilarin mesleki kidem ortalamalart 9

yildir. Enstriimandaki deneyim siireleri ise 15,05 yil olarak hesaplanmaistir.

3.3. Veri Toplama Aragclar:

Bu ¢alisma kapsamindaki veriler Aydiner-Uygun (2021) tarafindan gelistirilen
Goriisme Formu araciligiyla toplanmistir. Bu form {i¢ boliimden olusmaktadir. 1. Boliim,
katilimcilarin bazi kisisel bilgileri ile miiziksel yasanti ve deneyimlerine iliskin bilgilerini
edinmek amaciyla hazirlanan 9 soruyu igermektedir. 2. Bolimde katilimeilarin
enstriimanlarindaki miizigi ¢alisma planlar1 hakkinda bilgi edinmeyi amaglayan 4 soru
vardir. Ancak bu sorulardan elde edilen verilere ait bulgular, bu tez kapsaminda
sunulmamigtir. 3. Bolim ise katilimcilarin enstriimanlarindaki miizigi performanslari
sirasindaki dinleme becerilerini 6lgmeyi amaglayan 45 6rnek ifadeden olusmustur. Bu
bolimde "Miizisyenlerin Enstriimanlarinda Performans Ettikleri Miizigi Dinleme
Becerilerinin Degerlendirilmesini” amaclayan ve katilimcilara kayitlart sirasindaki

konusmalarini destekleyici ifadeler yer almaktadir.

3.4. islem

Calismanin iglem asamasinda arastirmaci, lisansiistii Ogrencilere enstriiman
egitimcileri tarafindan sinav/konser etkinliklerinde sergilenmek {izere verilen bir eserin
performansi sirasinda onlarin ne duyduklarimi ve disiindiiklerini ifade etmelerini
saglayarak topladigi wverilerin analiziyle 6grencilerin dinleme becerilerini anlamay1

hedeflemektedir. Calismanin ilk asamasinda ¢alisma grubu O&grencileri ile onlart
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bilgilendirmek, ¢alismaya goniillii katilimlarin1 saglamak, bazi kisisel bilgileri ile miiziksel
yasant1 ve deneyimlerine iliskin bilgilerini edinmek amaciyla 6n goriisme saglanmistir.
Daha sonra g¢alismanin uygulama asamasina gec¢ilmistir. 6 hafta siirmesi planlanan
uygulama siirecinde katilimcilarin haftada bir kez enstriimanlarinda ¢alistiklar1 miizigi ve
bu miizigi performanslari sirasinda neleri duyduklariyla ilgili ifadelerini kayit altina
almalar1 istenmistir. Kaydin gergeklestirilmesinin ardindan sadece ilk hafta bir kez olmak
kosuluyla her katilimciyla birebir goriisme saglanmistir. Bu asamada gergeklestirilen
goriismelerin amaci kayit esnasinda ifade edilen diisiincelere iliskin yanlis anlagilmalarin
oniine gegmek ve veri kaybin1 6nlemektir. Sonraki haftalarda ise katilimcilar arastirmaciya
eseri performansi sirasindaki kayitlarini diizenli olarak gondermiglerdir. Bu asamada da

arastirmaci katilimcilarla her an etkili bir iletisim saglamistir.

3.5. Verilerin Gecerlik-Giivenirligi ve Analiz Edilmesi

Bu arastirmanin temel yaklasimi nitel arastirma paradigmasi olup, ek olarak
betimleyici ve iliskisel analiz yontemleri de kullanilmistir. Arastirma verilerinin
betimleyici analizleri i¢in frekans ve yilizdelik metrikleri igeren tablolar olusturulmus, ¢izgi
ve yigilma grafikleri aracilifiyla katilimcilarin haftalik dinleme becerilerindeki degisim
izlenmistir. Arastirmanin hipotez testleri, 6rneklem sayisinin 30’dan az olmasi nedeniyle
parametrik olmayan testler ile sinanmistir. Katilimcilarin haftalik dinleme becerilerindeki
degisim ile kategorik degiskenler arasindaki iligkilerin incelenebilmesi amaciyla Mann-
Whitney U, Kruskal-Wallis H ve Wilcoxon Signed Rank analizleri; iki siirekli degisken
arasindaki iligkinin incelenebilmesi amaciyla ise Spearman Korelasyon Kkatsayisi
kullamilmustir. Iliskisel analizler igin hipotezler %95 giiven araligi ve p<,05 noktasinda
istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir. Arastirmanin verileri IBM SPSS (Statistical

Package for the Social Sciences) v26.0 programi aracilifiyla analiz edilmistir.

Calismada performansin ve goriigmenin ses kaydi alinarak elde edilen veriler,
arastirmact tarafindan goriismeyi takiben titizlikle dinlenip transkript edilerek yazili
belgelere doniistiiriilmiistiir. Daha sonra veri gilivenirliginin saglanmasi amaciyla her bir
katilimer igin olusturulan transkriptler katilimci sayisina gore numaralandiriimistir.
Calismanin verileri nitel analiz yontemlerinden igerik analizi teknigiyle analiz edilmistir
(Lichtman, 2010). Calismada elde edilen verilerin analiz ve yorumlama islemindeki
asamalar: Goriisme formlarinin incelenmesi ve katilimei sayisina gore numaralandirilmast,

gorismeden elde edilen cevaplarin incelenmesi, kategorilerin gelistirilmesi, yanitlarin
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kategorilere uygun sekilde dagitilmasi, gecerlilik ve giivenirlik caligmasinin yapilmasi,
olusturulan kategorilerin frekans degerlerinin saptanmasi ve elde edilen verilerin

yorumlanmasidir (Armstrong, Davis & Paulson, 2011; Corbin ve Strauss, 2007).

Calismanin gegerlilik ve gilivenirligini artirmak ve veri kaybini 6nlemek igin,
lisansiistii 6grencilerden izin alinarak performanslari ve goriismeler sirasinda ses kaydi
alimmistir. Goriisme sirasinda ¢alismanin katilimcilarina goriisme formunda yer alan her
bir soruda yer alan ifadelere ekleme ve ¢ikarma yapma firsat1 verilmistir. Goriigmelerden
sonra ses kayitlar1 arastirmaci tarafindan katilimcilarin ifadeleri degistirilmeksizin yazili
belgelere doniistiirilmistiir. Calismanin  gecerliliginin  saglanmast igin: Verilerin
kodlanmas1 ve analiz siireci detayli bir sekilde agiklanarak (Hruschka vd., 2004),
calismadan elde edilen kategorilerin her biri i¢in kategoriyi en iyi temsil ettigi diisiiniilen
katilimcilarin  agiklamalarindan Ornekler segilerek bulgular bdliimiinde bahsedilmis
(Yildirnm ve Simsek, 2013), detayli bir literatiir taramasindan sonra ilgili ¢alismalarla
mevcut ¢alisma arasinda tutarlilik saglanmistir.

Bulgular sunulurken tiim dinleme becerileri kategorileri hafta hafta alt
problemlerdeki degiskenlere gore tablolastirilmistir. Tablolarda sunulan kategorilerden en
fazla deginilen kategoriye ait en iyi temsili ifadeler orneklerle desteklenmistir. Ayrica
katilimcilarin - dinleme becerilerinin; cinsiyet, egitim diizeyi, ¢alinan enstriimandaki
deneyim siiresi, enstriimana calisma siklig1 ve enstriimana haftalik c¢alisma saatine gore
degisip degismedigini belirlemek amaciyla degiskenlerin kendi i¢indeki puan ortalamalar

arasindaki farklilik incelenmistir.
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IV. BOLUM

BULGULAR

Bu boliimde, ¢alisma grubunu olusturan 20 katilimcinin enstriimanlarindaki miizigi
performans esnasinda dinleme becerilerinin incelenmesi iizerine yapilan uygulamaya ait
elde edilen bulgular, boylamsal agidan ve arastirmanin degiskenleri dogrultusunda tablolar

halinde sunularak agiklanmaktadir.

4.1. Haftahk Olarak Elde Edilen Verilerin Tamimlayici istatistikleri

Tablo 4’te haftalik olarak elde edilen verilerin tanimlayici istatistikleri asagidaki

tabloda verilmistir.

Tablo 4

Katilimcilardan Haftalik Olarak Elde Edilen Verilerin Tammlayict Istatistikleri

Dinleme Becerisi - Hafta

Birinci Hafta Kodlu Bolim % Ort. Ss. Min. Maks.
Cagrisimsal / Duyugsal Dinleme 15 26% 3,33 2,55 1,00 9,00
Analitik Dinleme 19 33% 7,58 5,17 1,00 22,00
1yilestirrne Onerileri Icin Dinleme 17 30% 3,00 1,77 1,00 7,00
Estetik Dinleme 6 11% 1,83 ,75 1,00 3,00
Toplam 57 100%

Ikinci Hafta Kodlu Bolim % Ort. Ss. Min. Maks.
Cagrisimsal / Duyugsal Dinleme 13 24% 2,23 1,42 1,00 6,00
Analitik Dinleme 19 35% 8,00 4,75 3,00 23,00
Iyilestirme Onerileri i¢in Dinleme 16 30% 2,50 2,07 1,00 7,00
Estetik Dinleme 6 11% 1,67 1,03 1,00 3,00
Toplam 54 100%

Uciincii Hafta Kodlu Bélim % Ort. Ss. Min. Maks.
Cagrisimsal / Duyugsal Dinleme 12 22% 3,00 2,49 1,00 10,00
Analitik Dinleme 20 36% 7,65 6,18 1,00 26,00
Iyilestirme Onerileri igin Dinleme 15 27% 2,40 1,88 1,00 7,00
Estetik Dinleme 8 15% 150 ,93 1,00 3,00
Toplam 55 100%

Dordiincii Hafta Kodlu Bolim % Ort. Ss. Min. Maks.
Cagrisimsal / Duyusgsal Dinleme 13 22% 185 90 1,00 3,00
Analitik Dinleme 19 33% 8,11 7,88 2,00 37,00
Iyilestirme Onerileri i¢in Dinleme 15 26% 2,60 1,64 1,00 6,00
Estetik Dinleme 11 19% 164 ,81 1,00 3,00
Toplam 58 100%

Besinci Hafta Kodlu Bolim % Ort. Ss. Min. Maks.
Cagrisimsal / Duyusgsal Dinleme 18 31% 2,17 1,15 1,00 4,00
Analitik Dinleme 20 34% 6,00 4,03 1,00 15,00



Iyilestirme Onerileri I¢in Dinleme 13 22% 2,54 151 1,00 6,00

Estetik Dinleme 8 14% 1,25 ,46 1,00 2,00

Toplam 59 100%

Altinc1 Hafta Kodlu Boliim % Ort. Ss. Min. Maks.
Cagrisimsal / Duyussal Dinleme 13 23% 2,77 159 1,00 5,00

Analitik Dinleme 19 33% 5,79 457 1,00 15,00
Iyilestirme Onerileri i¢in Dinleme 15 26% 2,33 1,45 1,00 5,00

Estetik Dinleme 10 18% 1,40 52 1,00 2,00

Toplam 57 100%

Tablo 2’deki haftalik olarak katilimcilardan elde edilen dinleme becerilerine ait

tanimlayici istatistikler incelendiginde;

1. Birinci haftada kodlu boliimler arasinda en yiiksek kodlanan dinleme becerisi %33
ile Analitik Dinleme (n=19) becerisi iken, en az kodlanan beceri ise %11 ile Estetik
Dinleme (n=6) olarak tespit edilmistir. Ortalamalar; Cagrisimsal/Duyussal Dinleme
becerisi i¢in 3,33 (ss=2,55), Analitik Dinleme becerisi i¢in 7,58 (ss=5,17), lyilestirme
Onerileri Igin Dinleme becerisinde 3,00 (ss=1,77) ve Estetik Dinleme becerisi igin ise 1,83
(ss=,75) olarak bulunmustur. En yiiksek puan ortalamasi Analitik Dinleme iken, en diisiik
puan ortalamasi ise Estetik Dinleme olarak goriilmektedir. Katilimeilarin 1. haftada
performans esnasinda en ¢ok analitik dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en 1yi temsili

ifadeler agagida sunulmustur.

Bizim bu ¢alismayr yapmamizdaki kasit esastan Bach’in matematiksel olarak kanon
mantigini ne derecede yaptigini dinleyerek algilamak ve bu kanon mantigindaki yapiyi
tampere sistemde bize dogru bir sekilde dinleyip nasil dinleme aliskanliginin nasil
geldigini iyice bir pekistirmek icin bu parcayi ele almayr hedefledik [K-17 (Erkek,
Doktora, Piyano)].

Si natiireller burada onemli. Si natiirellerle birlikte oradaki dominant akorlarint giizel
duyurmak lazim ¢iinkii bu akor, bu ciimle direk dominant akoru gibi giriyor. O
gerginlikten hemen sonra tekrar tonige dontip tonik akorunda giizel bitiriyor.

-Aslinda tonik mi?

-mi-la-sol

-Tonik akorunda bitirmiyor ama giizel bir ¢éziim veriyor [K-8 (Kadin, Yiiksek Lisans,

Cello)].

Analitik dinlemeden sonra katilimcilarin 1. haftada performans esnasinda ikinci
olarak en ¢ok iyilestirme Onerileri i¢in dinleme ile ilgili yaptiklart yorumlardan en iyi

temsili ifadeler asagida sunulmustur.

12/8’lik gibi hissetmek icin par¢anmin solfejini yapryorum yani solfej derken ashinda
ezgisini seslendiriyorum sarki soyler gibi diyelim, boylece ezgiyi unutmamuis oluyorum.
Bu sekilde bir yontem uyguluyorum onun i¢in [K-11 (Kadin, Yiiksek Lisans, Piyano)].
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Do-minor olan etiidiimiiziin éncesinde, tabi ki desifre yapmadan once dizi ¢alismalari,
arpej ve kromatik ¢aliymalart gergeklestirdim ki parmak numarasi olasiliklarini gozden
gecirmek i¢in ama daha detayli incelemeleri yapacagim genel yaprya dayanarak bir
desifre gerceklestiriyorum [K-6 (Erkek, Doktora, Piyano)].

Iyilestirme onerileri igin dinlemeden sonra katilimcilarn 1. haftada performans

esnasinda cagrisimsal/duyussal dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili

ifadeler asagida sunulmustur.

Beni duygusallastiran boliimler var, ozellikle ilk giristeki o forte baslangi¢ bana ¢ok
biiyiik bir haykiris gibi geliyor, sonrasindaki B béliimiindeki yani daha dogrusu 2.
ciimledeki aymi temada olup niians farkliigr ve yay farkhihigiyla gelen kisimda ayni
haykirisin ashinda bir sessiz ¢ighga doniistiigii hissini yaratyyor bende [K-8 (Kadin,
Yiiksek Lisans, Cello)].

Eseri ilk dinledigimde kendime séyle bir tasvir olusturmustum 1. boliim igin. Bir somine
var sominenin basinda ¢ocuklar oturmugslar yash bir amca onlara bir hikdye anlatiyor.
Ctinkii eserin gidisati da boyle biraz, yiikselmeler diisiisler filan var. Hani bir hikdye
anlatirken yeri gelir yiikselirsiniz, yeri gelir diisersiniz Ve sesinizi ona gore ayarlarsiniz
[K-18 (Erkek, Doktora, Viyola)].

Cagrisimsal/duyussal dinlemeden sonra katilimcilarin 1. haftada performans

esnasinda en az estetik dinleme ile ilgili yaptiklari yorumlardan en iyi temsili ifadeler

asagida sunulmustur.

2.

Daha ¢ok notalari giizel bir sekilde ¢almaya calisiyorum. Miizigin kulaga hos gelip
gelmedigini degerlendirerek c¢alismaya ¢alisiyorum [K-2 (Kadin-Yiiksek Lisans,
Piyano)].

Merhaba eserimin adi Arsin Malan Operasi, bestecisi Uzeyir Hacibeyov. Bu opera
Azerbaycan’da kiiltiivel ve sosyal degisim hareketlerinin hizlandigr bir donemde kaleme
alimmigtir. 20. yy. basindaki Azerbaycan halkimin yasantisindan bir Kkesit ifade
etmektedir. Esere calismadan once Uzeyir Hacibeyov'un hayatini arastirdim.
Isittiklerimi anlamlandirabilmek icin de operamn tamamini izledim ve aryalarini
seslendirecegim Giilgehre karakterinin bu aryalarim farkli profesyonel sanat¢ilardan
dinledim [K-1 (Kadin, Yiiksek Lisans, San)].

Ikinci haftada kodlu béliimler arasinda en yiiksek kodlanan dinleme becerisi %35

ile Analitik Dinleme (n=19) becerisi iken, en az kodlanan ise %11 ile Estetik Dinleme

(n=6) olarak tespit edilmistir. Ortalamalar; Cagrisimsal/Duyugsal Dinleme becerisi igin

2,23 (ss=1,42), Analitik Dinleme becerisi icin 8,00 (ss=4,75), lyilestirme Onerileri I¢in

Dinleme becerisinde 2,50 (ss=2,07) ve Estetik Dinleme becerisi igin ise 1,67 (ss=1,03)

olarak bulunmustur. En yiiksek puan ortalamasi Analitik Dinleme iken, en diisiikk puan

ortalamasi ise Estetik Dinleme olarak goriilmektedir. Katilimcilarin 2. haftada performans
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esnasinda en ¢ok analitik dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili ifadeler

asagida sunulmustur.

Bir de burada ritmik yapida degisti, diger yerlerde 3 ’lemeler seklinde ve terazi kalib
seklinde gelen ritmik yapi1 burada artik ¢eyrek vuruslardan olusan Gelibolu kalibt ile
gelmeye basliyor o ritmik yapiyt da fark ettirebilmem lazim, farkli bir seye gegtiginde o
yiizden biraz vurgularla geliyorum aslinda.

-Iki farkly ritmik yapi. [K-8 (Kadin, Yiiksek Lisans, Cello]

Etiidiin yapisi1 geregi zaten gegen haftada belirtmistim armonik yapisi belli agsamalarda
yonlendiriyor. Hani niiansin ne sekilde yapilmasi gerektigi hakkinda bana bir fikir
veriyor, okyanus etiidii oldugu i¢in zaten oradaki o dalgalanmalar, o gel-gitler, o yeri
geldiginde ani patlamalar filan olmasi gerektigini bana hissettiriyor. Ama suan tabi ki
¢ok fazla detaya girmeden sadece notasyon, ritmik yapi ve pedal kullanimi ile birlikte
parmak numaralarina ne sekilde adapte oldugumu ol¢mek istiyorum [K-6 (Erkek,
Doktora, Piyano)].

Analitik dinlemeden sonra katilimcilarin 2. haftada performans esnasinda ikinci
olarak en ¢ok iyilestirme Onerileri i¢in dinleme ile ilgili yaptiklari yorumlardan en iyi

temsili ifadeler asagida sunulmustur.

Bu kayitlart hem gonderiyorum ama bir yandan da kendim dinliyorum. Yine daha
oncede yaptigim bir islem bu. Dinleyerek soyledigim gibi farkli icracilardan, daha usta
icracilardan dinleyip aralarindaki farki onlar neleri yapmislar, ben hangi béliimlerde
vetersiz kalmisim, ya da hangi boliimleri eksik yapmisim bunu karsilastirtyorum. Yine
karsilagtiracagim ayni sekilde [K-13 (Erkek-Yiiksek Lisans, Gitar)].

Enstriimamimdaki miizigi performans ederken isittiklerimi anlamlandirabilmek icin
profesyonel sanatgilardan farkli performans ornekleri dinledim. Zira klasik iislubu
birebir notadan égrenmek Tiirk miizigi sistemine ¢okta yakin bir sistem degil, ¢okta
uyumlu degil. Yakinlarda da bir iistat bulamadigim igin yani ud konusunda yardim
alacagim biri olmadig igin ben genellikle sesler ya da video goriintiileri vasitasiyla bu
gelenegi devam ettirmeye ¢alistyorum. Herhangi bir eseri ¢alisirken onlarin bir ustadan
vapilmig icrasini videoya ¢ekilmis olan kayitlarimi dinliyorum. Bu eser iginde ozellikle
teslim boliimii i¢inde udi Necati Celik’in video kaydini dinledim. Yine Bekir Giilsiin tin
de notalr icra videosu var youtube'da onlari dinledim ve bir sekilde kendimi biraz daha
gelistirmeye ¢alistim [K-15 (Erkek-Yiiksek Lisans, Ud)].

Iyilestirme onerileri igin dinlemeden sonra Katilimcilarm 2. haftada performans

esnasinda cagrisimsal/duyussal dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili

ifadeler asagida sunulmustur.

Bu kisimda ozellikle hocam beni uyarmisti, ask, dasik olmayr anlatan bir boliim. Bu
yiizden yiiziimdeki mimiklerin farklilasarak miizige tepki verdigini fark ettim. Belki de
bunu bilin¢li olarak yaptim. Ciinkii hayalimde farkli imgeler olustu. Ozellikle izledigim
operadaki sopranonun mimikleri goziimde canlandi [K-1 (Kadin, Yiiksek Lisans,

San)].
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Evet, simdi eserin boyle pik noktasi olan boliime geldik burasi C boliimii burada resmen
boyle bir hani duygusal anlamda bir bosalim soz konusu. Nocturne oldugu icin ben
bunu hatirlarsaniz ilk ¢alismamizda seye benzetmistim hani sominenin basinda birinin
iste cocuklara masal anlattigi bir hikdayeye benzetmistim. Burada iste o hikdyenin final
kismi yani cadimin gelipte cocuklart ka¢urdigr boliim veya iste prensesin elmayr yedigi
béliim olarak tarif ediyorum burayr [K-18 (Erkek, Doktora, Viyola)].
Cagrisimsal/duyussal dinlemeden sonra katilimcilarin 2. haftada performans
esnasinda en az estetik dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili ifadeler

asagida sunulmustur.

Begendigim bir iki boliim oldu o yiizden bu boliimii tekrar bastan alacagim, o
begendigim boliimii tekrar bana hissettirmesi i¢in [K-4 (Kadin, Doktora, San)].

Bu arada iste bu performanslart yaparken iste miizigin kulaga hos gelip gelmedigini de
sorguluyorum. O yiizden tekrarlar: biraz da onun igin yapiyorum [K-9 (Erkek, Yiiksek
Lisans, San)].

3. Ucgiincii haftada kodlu béliimler arasinda en yiiksek kodlanan dinleme becerisi %36
ile Analitik Dinleme (n=20) becerisi iken, en az kodlanan ise %15 ile Estetik Dinleme
(n=8) olarak tespit edilmistir. Ortalamalar; Cagrisimsal/Duyugsal Dinleme becerisi i¢in
3,00 (ss=2,49), Analitik Dinleme becerisi i¢in 7,65 (ss=6,18), Iyilestirme Onerileri igin
Dinleme becerisinde 2,40 (ss=1,88) ve Estetik Dinleme becerisi i¢in ise 1,50 (ss=,93)
olarak bulunmustur. En yiiksek puan ortalamasi Analitik Dinleme iken, en diisiik puan
ortalamasi ise Estetik Dinleme olarak goriilmektedir. Katilimcilarin 3. haftada performans
esnasinda en ¢ok analitik dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili ifadeler

asagida sunulmustur.

Bu béliimlerde ozellikle ritmik yaprya ¢ok dikkat ediyorum ¢iinkii burada 6 ’lamalar var
ve bunlarin bu 6’lamalarin hepsi farkli yaylarda geliyor. Yani 2’ye bélerek geliyor. O
yiizden bu ritmik yapiyr dogru karsilayabilip karsilayamadigima onem géstermeye
¢alistyorum [K-8 (Kadin, Yiiksek Lisans, Cello)].

Bu haftaki ¢alismamda ozellikle yapmak istedigim sey: Sag el duyusunda bir
artikiilasyon var ve ben bu artikiilasyondaki hem portatoya bagh olan hem de
tremolaya bagli olan bir durumun sag elimdeki 1-3 pozisyonundaki durumu duymay
hedefleyecegim ve dogru duymayi hedefleyecegim [K-17 (Erkek, Doktora, Piyano)].

Analitik dinlemeden sonra katilimcilarin 3. haftada performans esnasinda ikinci
olarak en ¢ok iyilestirme Onerileri i¢in dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi

temsili ifadeler asagida sunulmustur.

Caldigim yani kaydettigim kayitlart doniip dinledigimde neler yaptigimi neler
yvapamadigimi, ¢algimdaki  eksikleri (yani benden kaynaklanan veya benden
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kaynaklanmayan) bunu disaridan bir kulak olarak dinledigimde daha ¢ok sey fark
ediyorum. Yani benden kaynaklanan, kaynaklanmayan derken iste eeee c¢alginin
bakimimin geldigini vs. Ashina bakarsaniz kendimi c¢alarken dinlemekten ziyade
disaridan bir kulak gibi dinledigimde, daha net farkina variyorum. Calgimdaki
performans kaybini vs. o sekilde daha net sey yapabiliyorum saptayabiliyorum [K-10
(Kadin, Yiiksek Lisans, Keman)].

Bu yine 2. boliimde yani mi major boliimiiniin aslinda geneline yayilabilir. Yani bu
haftaki ve oniimiizdeki haftaki ¢alacagim yerlerde bu durumdan séz edebiliriz. Bazen
duygusal yogunlugu yiiksek eserler ¢alisirken tiiylerimin diken diken oldugu boliimler
oluyor, oralar ozellikle daha iyi anlamak, daha iyi 6ziimseyebilmek i¢in tekrar tekrar
calisiyorum. Romanze adli bu eserin mi major béliimii de bunlardan birisi aslinda [K-
13 (Erkek, Yiiksek Lisans, Gitar)].

Iyilestirme onerileri igin dinlemeden sonra katilimcilarn 3. haftada performans

esnasinda cagrisimsal/duyussal dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili

ifadeler agsagida sunulmustur.

Enstriimamimdaki miizigi performans ederken isittigim miizigin hayalimde imgeler
olusturdugunu fark ettim. Yani géyle bu boliim B boliimii birazcik daha béyle karanlik
zaten minor tonalitede boyle puslu bir etki veriyor aslina bakilirsa. Sanki boyle sakince
yagan arada da siddetlenen bir yagmur, kapali pusiu bir hava. Bu tarz bir imge
olusturdu bende [K-2 (Kadin, Yiiksek Lisans, Piyano)].

Yasantimla esdeger giden bir boliim oldugu icin beni bayagi bir igine ¢ekti bu boliim
oyle soyleyebilirim [K-8 (Kadin, Yiiksek Lisans, Cello)].

Cagrisimsal/duyussal dinlemeden sonra katilimcilarin 3. haftada performans

esnasinda en az estetik dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili ifadeler

asagida sunulmustur.

4.

Bazen kiiciik kayitlar alip ozellikle miizigin hosuma giden boliimlerini tekrarlyyorum
[K-9 (Erkek, Yiiksek Lisans, San)].

Enstriimamimdaki miizigi performans ederken duydugum miizigin kulaga hos gelip
gelmedigini sorguladim. Suan eslik bir sazla ¢caliymadigim icin disardan nasil duyulur
duyulmaz bir sorguladim. Yani bu durumu eslik bir sazla ¢alissam sanirim sorgulama
durumu da ortadan kalkabilir diye diisiiniiyorum [K-20 (Erkek, Yiiksek Lisans,
Kaval)].

Dordiincii haftada kodlu boliimler arasinda en yiiksek kodlanan dinleme becerisi

%33 ile Analitik Dinleme (n=19) becerisi iken, en az kodlanan ise %19 ile Estetik Dinleme

(n=11) olarak tespit edilmistir. Ortalamalar; Cagrisimsal/Duyussal Dinleme becerisi igin

1,85 (ss=,90), Analitik Dinleme becerisi igin 8,11 (ss=7,88), Iyilestirme Onerileri I¢in

Dinleme becerisinde 2,60 (ss=1,64) ve Estetik Dinleme becerisi igin ise 1,64 (ss=,81)

olarak bulunmustur. En yiiksek puan ortalamasi Analitik Dinleme iken, en diisiik puan
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ortalamasi ise Estetik Dinleme olarak goriilmektedir. Katilimcilarin 4. haftada performans
esnasinda en c¢ok analitik dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili ifadeler

asagida sunulmustur.

Ikinci  bolimle aym oldugu icin ashnda simdi calarken miizigin nasil devam
edebilecegini tahmin ettim. Genellikle miizik tahmin ettigim sekilde devam edecek.
Ctinkii ikinci boliimden kaynakli ya da boyle bir durum olmadigi zamanlarda da
gercekten bu olay gergeklesiyor. Romantik donemlerde ya da ¢agdas donemlerdeki
eserlerde tahmin ettigim gibi olmuyor. Klasiklerde, baroklarda baska farkli bestecilerin
va da o bestecinin farkll eserlerini ¢aldigim i¢in tahmin ettigimde tahminim dogru
¢ctkmis oluyor [K-19 (Kadin, Yiiksek Lisans, Fliit)].

Simdi burayi ¢alarken ézellikle baglara dikkat etmeye ¢alisryorum. Ciinkii 6’lamalar
calryyorum ama her 3 notada bir yani her 3 32 likte bir bag degisiyor. Ayni zamanda o
bag degisikligini de hissettirmeden ge¢mek gerekiyor, onlara da dikkat ediyorum.
Burada en dnemli sey artikiilasyon ashinda ama burasi fazla hizli bir pasaj,
hizlandirirken artikiilasyonum bozuluyor [K-8 (Kadin, Yiiksek Lisans, Cello)].

Analitik dinlemeden sonra katilimcilarin 4. haftada performans esnasinda ikinci
olarak en ¢ok iyilestirme Onerileri i¢in dinleme ile ilgili yaptiklart yorumlardan en iyi

temsili ifadeler asagida sunulmustur.

Simdi diger ¢calismalarda oldugu gibi yine perdeli bir enstriimandan yardim alacagim.
Yine Lavtayla bir hatirlatma egzersizi yapacagim [K-15 (Erkek, Yiiksek Lisans, Ud)].

Yaptigim performanslart dinliyorum, eksiklikleri her zaman gidermeye g¢alistyorum.
Ama siirekli notasyon oldugu i¢in bir duraklamalar, ¢ok hafif rubatolar, ¢ok hafif
miizigin yapisina gore tabi o anlik benim hissettigim seylere gore de bazi seyler
degisebiliyor. Armonik yapilarin gidisatina goére bazen rubatoyu fazlalastirirken bazen
de daha az rubato yapabiliyorum Bu da tabi ki bir oncekiyle farkliliklar olusturuyor [K-
6 (Erkek, Doktora, Piyano)].

Iyilestirme onerileri igin dinlemeden sonra Katilimcilarn 4. haftada performans
esnasinda cagrisimsal/duyussal dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili

ifadeler asagida sunulmustur.

Evet, ¢alismanmin basindan beri ilk defa bu haneyi ¢alisirken bazi hayaller canlandi
zihnimde. Ozellikle bu hane ve devaminda baglamak zorunda oldugumuz teslim hane,
eski Osmanli hayatini anlatan belgesel ve filmlerde c¢ok duydugum melodileri
cagristiriyor. Tiz seslerde dolanmasi, muhayyer sesini ¢ok fazla hissettirmesi, boliim
sonlarinda diigah perdesine baglamasi, ardindan teslim haneye baglanan bu sesler
sanki eski Osmanli hayatini anlatan belgesellerde karsima ¢ikan ezgilerle benzer. Zaten
Tanburi Cemil Bey de eski Osmanli miizisyenidir. Osmanlimin son donemleri
Cumhuriyetin ilk donemlerine denk gelir bestekdirin hayati [K-15 (Erkek, Yiiksek
Lisans, Ud)].
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Genelde miizik zihnimde bir hikdye olusturuyor. Caldigim anda mesela ilk basta gergin
bir adam var ya da sevdigini artyor ya da bulmak istedigi birini arryor. Sonra dizinin
geldigi anda orada artik iyice kafasi karisiyor her yeri dagitiyor, bulmaya ¢alistyor ve
en sonda 3. oktav fa’'da da tam olarak aydinliga kavusuyor. O anda bir rahatlama
yvasiyor gibi boyle hikdyeler kurmaya ¢alistyorum. Ciinkii hikdye kurduk¢a ¢alarken
daha ¢ok ozellestiriyoruz, giizellestiriyoruz [K-19 (Kadin, Yiiksek Lisans, Fliit)].

Cagrisimsal/duyussal dinlemeden sonra katilimcilarin 4. haftada performans

esnasinda en az estetik dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili ifadeler

asagida sunulmustur.

5.

Miizigimi performans ederken isittigim miizige duygu ve deneyimlerimi tam olarak
aktarip aktaramadigimi  degerlendirdim. SU anda ashinda igcimdeki hissettigime
yansitmak istedigim, elime o kadar yansimiyor [K-8 (Kadin, Yiiksek Lisans, Cello)].

Duygu ve deneyimlerimi tam olarak aktarip aktaramadigimi degerlendirdim. Yani ¢ok
basmakalip ¢aldigim i¢in heniiz hani o niianslar: vermedigim igin iste crescendolar,
decrescendolar  heniiz  gelmedigi i¢in ashinda duygu ve deneyimlerimi de
aktaramadigum diigiiniiyorum [K-14 (Kadin, Yiiksek Lisans, Viyola)].

Besinci haftada kodlu boliimler arasinda en yiiksek kodlanan dinleme becerisi %34

ile Analitik Dinleme (n=20) becerisi iken, en az kodlanan ise %14 ile Estetik Dinleme

(n=8) olarak tespit edilmistir. Ortalamalar; Cagrisimsal/Duyussal Dinleme becerisi i¢in

2,17 (ss=1,15), Analitik Dinleme becerisi i¢in 6,00 (ss=4,03), Iyilestirme Onerileri I¢in

Dinleme becerisinde 2,54 (ss=1,51) ve Estetik Dinleme becerisi i¢in ise 1,25 (ss=,46)

olarak bulunmustur. En yiiksek puan ortalamasi Analitik Dinleme iken, en diisiik puan

ortalamasi ise Estetik Dinleme olarak goriilmektedir. Katilimcilarin 5. haftada performans

esnasinda en c¢ok analitik dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en 1yi temsili ifadeler

asagida sunulmustur.

Buradaki sesler arasindaki iliskiler daha éonce bahsetmistik Si-do-si ve re#t vardi.
Armonik minér yapan re#t etki ediyor eserin daha gerilmeye ulasmasina ya da iste
gevsemeye, gevsemesine etki ediyor. BU da ses ve sesler arasindaki iliskiyi duymakla
alakali galiba insan hissediyor [K-13 (Erkek, Yiiksek Lisans, Gitar)].

Bu haftaki konumuz 4. hane yani usuliin degistigi bir calismayi icermektedir. 4.
hanelerde kural geregi yani saz semailerinin 4. hanelerinde kural geregi, usiil degismek
zorundadir. Daha yiiriiktiir buradaki ritim. Bu haftaki calismamizda da 6/8’lik yiiriik
semai usultinde bestelenmis bir béliim icra etmeye ¢alisacagim [K-15 (Erkek, Yiiksek
Lisans, Ud)].

Analitik dinlemeden sonra katilimcilarin 5. haftada performans esnasinda ikinci

olarak en ¢ok cagrisimsal/duyussal dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili

ifadeler asagida sunulmustur.
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Buradaki miizigi performans ederken isittigimiz miizigin bestecisinin yani Bach’in
bizlere burada bir hikdayeyi iki agizdan anlatir gibi dinleyerek fark ettirdigini duyar
gibiyiz [K-17 (Erkek, Doktora, Piyano)]

Bazi boliimlerde ruh halim miizigin anlatiminin oOtesine gegebiliyor. Ciinkii o anlik
hislerimizin boyutu fazlalastikca biraz bazen abartili niianslar performans aninda
sergilemis olabiliyoruz [K-6 (Erkek, Doktora, Piyano)]

Cagrisimsal/duyussal dinlemeden sonra Katilimecilarin 5. haftada performans

esnasinda iyilestirme Onerileri i¢in dinleme ile ilgili yaptiklart yorumlardan en iyi temsili

ifadeler agsagida sunulmustur.

Kaydederek isittigim miizige iliskin 6z degerlendirme yapiyorum. Hatta farkli bir hoca
olur, akademisyen bir hoca olur ya da tamdigimiz bir fliit sanat¢isi olur o sekilde
gondererek yorumlart almaya ¢alisiyorum. Yanlislarim varsa ya da diizeltmem gereken
verler varsa yani bilgisine/ongériisiine giivendigim kisilerle birlikte dinleyip
kaydettigim seyi ya da ¢alarken bunu degerlendirmeye calisiyorum. Ayrica profesyonel
bir yorum da almaya ¢alistyorum [K-19 (Kadin, Yiiksek Lisans, Fliit)].

Simdi buralarda evet biraz karisikliklar var. Ciinkii anahtar degisiklikleri ¢ok sik
karsimiza ¢tkiyor. O yiizden bazen notalari tam kavrayamadigim noktalarda
entonasyonu daha temiz yapabilmek igin solfej ihtiyact duyuyorum. [K-8 (Kadin,
Yiiksek Lisans, Cello)].

Iyilestirme onerileri icin dinlemeden sonra katilimcilarin 5. haftada performans

esnasinda en az estetik dinleme ile ilgili yaptiklari yorumlardan en iyi temsili ifadeler

asagida sunulmustur.

6.

Kendim ¢alarken duydugum miizigin kulaga hos gelip gelmedigini sorgulayarak ¢aldim.
Bunu yapmakta zaten aslina bakarsaniz dogru sesleri basabilmek veya entonasyona
dikkat etmekle miimkiin oluyor. Yani ne isittigimle ilgilendim her zaman oldugu gibi [K-
10 (Kadin, Yiiksek Lisans, Keman)].

Miizigimi performans ederken ozellikle hosuma giden boliimleri tekrar tekrar ¢aldim.
Ozellikle surast... Buranin daha duygusal oldugunu da diigtintiyorum ayni zamanda [K-
16 (Kadin, Yiiksek Lisans, Piyano)].

Altinc1 haftada kodlu boéliimler arasinda en yiiksek kodlanan dinleme becerisi %33

ile Analitik Dinleme (n=19) becerisi iken, en az kodlanan ise %18 ile Estetik Dinleme

(n=10) olarak tespit edilmistir. Ortalamalar; Cagrisimsal/Duyussal Dinleme becerisi i¢in

2,77 (ss=1,59), Analitik Dinleme becerisi i¢in 5,79 (ss=4,57), lyilestirme Onerileri Igin

Dinleme becerisinde 2,33 (ss=1,45) ve Estetik Dinleme becerisi i¢in ise 1,40 (ss=,52)

olarak bulunmustur. En yiiksek puan ortalamasi Analitik Dinleme iken, en diisiikk puan

ortalamasi ise Estetik Dinleme olarak goriilmektedir. Katilimcilarin 6. haftada performans
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esnasinda en c¢ok analitik dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili ifadeler

asagida sunulmustur.

Kendi beynimde kulagimda dinledigim ya da yansittigim bir¢ok seyi bazen ¢algima
aktaramiyorum. Hani bunun da sebebi herhalde teknik olarak eksik oldugum bazi
noktalardan kaynaklantyor. Ama zihnimde canlandirdigim melodide ¢ok daha miizikal
ifadeler var, ¢ok daha temiz sesler var bunlarin bazilart buraya yansimiyor [K-8
(Kadin, Yiiksek Lisans, Cello)].

Altinct boliimiin ezgisi dordiincii boliimle ayni oldugu icin benzer boliimleri aywrt etmek
kolay oluyor. Su an calismak da kolay oluyor. Ciinkii onceden ¢alistigimiz bir
boliimdeki temamin aymisi geliyor altinct boliimde [K-19 (Kadin, Yiiksek Lisans,
Fliit)].

Analitik dinlemeden sonra katilimcilarin 6. haftada performans esnasinda ikinci
olarak en ¢ok iyilestirme Onerileri i¢in dinleme ile ilgili yaptiklart yorumlardan en iyi

temsili ifadeler asagida sunulmustur.

Enstriimamimdaki miizigi performans ederken isittiklerimi anlamlandirabilmek icin
miizigi bildigim bagska bir enstriimanda da performans ettim. Ben ayni zamanda
baglama c¢alryyorum ki bu boliim 3/4'liik olan boliim ilk kavalla ¢almadan once
baglamayla da ¢alma istegi geldi, onunla denedim. Onun da ¢alimi ¢ok keyifliydi benim
icin [K-20 (Erkek, Yiiksek Lisans, Kaval)].

Enstriimanmmdaki miizigi anlamlandirabilmek icin seslendirebilmek igin ilk once sag el
seklinde solfejini yaptim sonra biraz da sol el ¢alistim, él¢ii ol¢ii ¢calisim. Bir sag elle
sonra tekrar sol elle sonra birlestirerek bu sekilde ¢calisim [K-16 (Kadin, Yiiksek
Lisans, Piyano)].

Iyilestirme onerileri icin dinlemeden sonra katilimcilarin 6. haftada performans
esnasinda c¢agrisimsal/duyussal dinleme ile ilgili yaptiklari yorumlardan en iyi temsili

ifadeler agagida sunulmustur.

Biraz daha hissederek, yasadiklarimla bagdastirarak soéylemem gerekiyor. Biraz da
acikli bir hikdyeyi anlatiyor ¢iinkii “hicran derdi” ni anlatiyor [K-1 (Kadn, Yiiksek
Lisans, San)].

Miizigime yorgunlugumun, stresimin yansidigt bir c¢alisma oldu. Olduk¢a yogun
zamanlar gegirdigimde ister istemez kafamdaki diisiincelere odaklandigim olabiliyor.
Bu hafta oyle bir haftaydi. Ne kadar tekrar etsem de daha once ¢algimi elime aldigimda
ulagtigim performansa ulasamadigumi  gordiim. Bazen béyle olabiliyor. Bu da
duygularimin, diisiincelerimin performansima direkt etkisini gosteren bir durum, yani
aslinda ruh halime gére degiskenlik gosteriyor ve ruh halim anlatimin étesine gegiyor
[K-10 (Kadin, Yiiksek Lisans, Keman)].
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Cagrisimsal/duyussal dinlemeden sonra katilimcilarin 6. haftada performans
esnasinda en az estetik dinleme ile ilgili yaptiklar1 yorumlardan en iyi temsili ifadeler
asagida sunulmustur.

Isittigim miizige duygu ve deneyimlerimi aktarip aktaramadigimi degerlendirdim. Yani
artik bir tamdiklik kazandigim icin bu béliime ashinda iyi oldugunu diistiniiyorum.
Bastaki ilk ¢aliymalardaki bu béliimii ¢aldigim zamana gore ¢ok daha kendime
giiveniyorum. Daha dnceki miizik deneyimimi aktarabiliyorum [K-2 (Kadin, Yiiksek

Lisans, Piyano)].

Enstriimamimdaki miizigi performans ederken duydugum miizigin kulaga hos gelip
gelmedigini sorguladim. Artik teknik olarak bircok seyi gergeklestirdim. Bunun
sonucunda miizigin ortaya ¢ikigini ve miizigin kulaga hos gelip gelmedigini kendimce
sorguladim [K-5 (Erkek, Doktora, Piyano)].

Katilimcilardan elde edilen haftalik dinleme becerileri degisiminin puan

ortalamalarina gore ¢izgi grafigi asagidaki sekilde sunulmustur.
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Grafik 1

Dinleme Becerilerine Ait Puan Ortalamalaruvmin Haftalik Degisimi (Cizgi Grafigi)

Grafik 1’de; dinleme becerilerine ait puan ortalamalarinin haftalik degisimi
verilmistir. Elde edilen tanimlayici istatistiklere ve grafige gore; cagrisimsal/duyussal
dinleme becerisi, ilk haftada en yiiksek ortalama degere sahipken, ikinci ve dordiincii
haftalarda belirgin bir diisiis yasamistir ve son iki haftada yiikselme egilimi gostermistir.
Analitik dinleme becerisi ilk haftalardan itibaren bir yilikselme yasamis ve dordiincii

haftada en yiiksek puan diizeyine ulasarak son iki haftada azalma siirecine girmistir.
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Iyilestirme onerileri i¢in dinleme becerisi, genel olarak diisiik puanlarla karakterize
edilmistir ve ilk haftadan itibaren bir azalma egilimi gosterirken, son ii¢ haftada nispeten
istikrarli kalmistir. Estetik dinleme becerisi ise diger tiim dinleme becerilerine gore haftalik
olarak en diisiik puan ortalamasinda seyretmis ve istikrarli bir gériiniim sergilemistir.
Altinc1 haftada ¢agrisimsal/duyussal dinleme becerisi, iyilestirme Onerileri i¢in dinleme

becerisinin puan ortalamasinin iistiine ¢ikmuistir.

Grafik 1, ¢esitli dinleme becerileri i¢in ortalama puanlardaki haftalik degisimlerin
ayrintili bir goriinimiinii sunmaktadir. Hem grafik hem de beraberindeki tanimlayici
istatistikler daha yakindan incelendiginde, kayda deger birka¢ gézlem ortaya ¢ikmaktadir.
Ik olarak, cagrisimsal/duyussal dinleme becerisi ilk hafta boyunca en yiiksek ortalama
degeri sergilemistir. Bu durum da bu beceri alaninda gii¢lii bir performansa isaret
etmektedir. Bununla birlikte, bu becerinin ikinci ve dordiincii haftalarinda 6nemli bir diisiis
gozlenmis, gozlem donemi boyunca bu becerinin yeterliliginde olasi dalgalanmalar tespit
edilmistir. Son iki haftada ise pozitif bir yiikselis egilimi gostermistir. Bu durum, ¢alisma
doneminin sonlara dogru bu beceride olas1 bir iyilesme veya gelismeye isaret etmektedir.
Analitik dinleme becerisi ilk haftadan baslayarak dordiincii haftada zirveye ulagan bir
yiikselis egilimi gostermistir. Daha sonra, son iki haftada bir diisiis evresi yasamis, bu da
bu becerinin performansinin dinamiklerinde bir degisime isaret etmistir. Buna karsin
lyilestirme onerileri i¢in dinleme becerisi, gdzlem donemi boyunca siirekli olarak diisiik
puanlar almistir. Bu durum, bu beceride siirekli bir zorluga ya da nispeten sinirli bir
yeterlilige isaret etmektedir. Grafik 1 incelendiginde iyilestirme Onerileri i¢in dinleme
becerileri, ilk haftadan itibaren diisiis egilimi géstermis ancak son ti¢ haftada nispeten sabit
kalmistir. Bu durum Dbeceri gelisiminde bir diizliige isaret ediyor olarak
degerlendirilebilmektedir. Estetik dinleme becerisi ise diger tiim dinleme becerilerine
kiyasla siirekli olarak en diisiik ortalama puanlar1 sergilemis ve bu beceri ¢aligma siiresi
boyunca nispeten sabit kalmistir. Zaman i¢inde dalgalanmalar gosteren diger becerilerden
ayrilan bu becerinin performansi nispeten tutarli bir egilim gostermistir. Altinc1 haftada
cagrisimsal/duyussal dinleme becerisinin, iyilestirme Onerileri i¢in dinleme becerisinin
ortalama puanini gectigi gozlemi dikkat ¢ekicidir. Bu durum, dnceki beceride bir gelisme

ya da artig olduguna isaret etmektedir.
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4.2. Cinsiyete Gore Dinleme Becerilerindeki Haftalik Degisimin Incelenmesi

Dinleme becerilerindeki haftalik degisimin cinsiyete gore incelenmesi amaciyla
Mann-Whitney U testi uygulanmistir. Mann-Whitney U testi bagimsiz orneklerin ele
alindig1 ve kiigiik drneklemler i¢in uygulanan bir analiz tiirtidiir (Karagéz, 2019, s. 580).
Bagimsiz  Orneklem T-Testine gore veri setinin normal dagilim gdstermesi
gerekmemektedir (Kalayci, 2006, s. 99). Mann-Whitney U testi, kii¢iik 6rneklem grubunun
ele alindig1 ¢alismalarda T-Test’e gore daha giiglii sonuglar vermektedir (Kartal, 2006, s.
192). Arastirmanin bu bodliimiinde Mann-Whitney U testinin yapilma amaci, dinleme
becerilerinde haftalik degisimin cinsiyete gore incelenmesidir. Dolayistyla haftalik olarak
elde edilen dinleme becerilerine ait veriler cinsiyete gore incelenmistir. Uygulanan analize

ait bulgular Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5

Dinleme Becerilerindeki Haftalik Degisimin Cinsiyete Gére Incelenmesi (Mann-Whitney U
Test)

Dinleme Becerisi — Hafta

Birinci Hafta Cinsiyet Ort. Med. p (2-tailed)
Cagrisimsal / Duyussal Dinleme E;lifll:l ;:?Z ;:(5)8 0,63
Analitik Dinleme Frkek 146,6270 146?000 0,01*
Iyilestirme Onerileri I¢in Dinleme IEZEE i:gg 421:88 0,04*
I.Estetik Dinleme IEZEEE ;88 ;88 0,21
Ikinci Hafta Cinsiyet Ort. Med. p (2-tailed)
Cagrisimsal / Duyussal Dinleme IE(Zleli:l ;i’i ;:88 0,37
Analitik Dinleme Frkek 156?340 156?000 0,02*
Iyilestirme Onerileri I¢in Dinleme IE(raliiellr(l ;:gz ;:88 0,73
E:stetik Dinleme E;l;elz 12; 188 1,00
Uciincii Hafta Cinsiyet Ort. Med. p (2-tailed)
Cagrisimsal / Duyusgsal Dinleme E;Iifll:l i:g(l) §:88 0,21
Analitik Dinleme E;Iileli 328 388 0,29
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Erkek 2,38 1,50

Tyilestirme Onerileri I¢in Dinleme Kadin 243 2.00 0,63
Estetik Dinleme E;IEEE 122 188 0,69
Dordiincii Hafta Cinsiyet Ort. Med. p (2-tailed)
Cagrisimsal / Duyussal Dinleme E;IEEI:I ;:gg ;:88 0,07
Analitik Dinleme Frkek oo 200 041
fyilestirme Onerileri icin Dinleme E’ﬁi gig 2:88 0,40
Estetik Dinleme EZEE igg ;88 0,27
Besinci Hafta Cinsiyet Ort. Med. p (2-tailed)
Cagrisimsal / Duyussal Dinleme EZEE ;:2; ;:88 0,05*
Analitik Dinleme EZEE 228 328 0,01*
Tyilestirme Onerileri I¢in Dinleme EZEE g:ig 2:(5)8 0,20
Estetik Dinleme IEZEE 128 188 0,24
Altinc1 Hafta Cinsiyet Ort. Med. p (2-tailed)
Cagrisimsal / Duyussal Dinleme E;liii g:gg é:gg 0,13
Analitik Dinleme Eﬁi g;g 2188 0,01*
Iyilestirme Onerileri i¢in Dinleme E;lifll:l g:gg ;:38 0,66
Estetik Dinleme IEZEE 122 188 0,79

Tablo 5’te dinleme becerilerindeki haftalik degisim incelendiginde; birinci haftada
Analitik Dinleme (p=,01, p<,05) ve lyilestirme Onerileri I¢in Dinleme (p=,04, p<,05)
becerilerinde cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik g6zlemlenmistir.
Verilere gore; birinci haftada kadmlarin Analitik Dinleme ve lyilestirme Onerileri Igin
Dinleme becerilerinin erkeklere gére anlamli bir sekilde daha ytliksek oldugu bulunmustur.
Ikinci haftada kadinlarin Analitik Dinleme (p=,02, p<,05) becerisi, erkeklere gore anlamli
bir sekilde daha yiiksek bulunmustur. Ugiincii ve dordiincii haftalarda ise cinsiyetler
arasinda dinleme becerilerine gore; istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma tespit
edilmemistir (p>,05). Besinci haftada kadinlarin Cagrisimsal/Duyugsal Dinleme (p=,05,
p<,05) ve Analitik Dinleme (p=,01, p<,05) becerileri erkeklere gore istatistiksel olarak

anlamli bir sekilde daha yiliksek bulunmustur. Altinci haftada ise kadinlarin Analitik
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Dinleme (p=,01, p<,05) becerileri erkeklere gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde

daha yiiksek bulunmustur.

Cinsiyete gore dinleme becerilerinin haftalik degisimi Grafik 2’de sunulmustur.

Cinsiyet

400 M Erkek
M Kadin

3,00

Gagnsimsal / Duyussal Dinleme (Ort.)

1,00

1. Hafta 2. Hafta 3. Hafta 4. Hafta 5. Hafta 6. Hafta
Hafta

Grafik 1
Cagrisimsal/Duyugsal Dinleme Becerisi 'nin Cinsiyete Gore Haftalik Degigimi

Grafik 2’de Cagrisimsal/Duyussal dinleme becerisinin cinsiyete gore haftalik
degisimi incelendiginde, erkeklerde c¢agrisimsal/duyussal dinleme becerisinin ilk
haftalardan itibaren kademeli bir sekilde diislise gectigi ve kadinlarda ise kademeli bir
sekilde yiikselise gectigi goriilmektedir. Bulgulara dayali olarak; erkek ve kadin arasindaki
cagrisimsal/duyussal dinleme becerisi farkinin dordiincii ve besinci haftalarda istatistiksel

olarak anlamli oldugu sdylenebilir.
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Grafik 2

Analitik Dinleme Becerisi 'nin Cinsiyete Gore Haftalik Degisimi

Grafik 3’te analitik dinleme becerisinin cinsiyete gore haftalik degisimi
incelendiginde, erkeklerde analitik dinleme becerisinin ilk haftadan dordiincii haftaya
kadar kademeli bir sekilde ylikseldigi ve son iki haftada ise diislise gectigi goriilmektedir.
Kadinlarda ise erkeklere gore nispeten sabit ve tutarli bir seyir izlenmistir. Birinci, ikinci,
besinci ve altinci haftalarda kadinlar ve erkekler arasindaki puan fark: istatistiksel olarak

anlamhidir. Ugiincii ve dérdiincii haftalarda ise erkek ve kadinlar arasindaki analitik

dinleme becerisi farki, istatistiksel olarak anlamli degildir.
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Grafik 3
Iyilestirme Onerileri I¢in Dinleme Becerisi 'nin Cinsiyete Gore Haftaltk Degisimi

Grafik 4’te iyilestirme oOnerileri i¢in dinleme becerisinin cinsiyete gore haftalik
degisimi incelendiginde, ilk haftada kadinlar, erkeklere gore istatistiksel olarak anlamli bir
sekilde daha yiiksek puana sahipken, sonraki haftalarda bu puan farki istatistiksel olarak
anlamli olmayan bir duruma gelmistir. Erkeklerin ikinci haftadan besinci haftaya kadar
iyilestirme Onerileri i¢in dinleme becerisine ait puan ortalamasinin yiikseligsi dikkat

cekicidir. Altinct haftada erkek ve kadinlarin puan ortalamalari esitlenmistir.
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Grafik 4

Estetik Dinleme Becerisi’'nin Cinsiyete Gore Haftalik Degisimi

Grafik 5’te estetik dinleme becerisinin cinsiyete gore haftalik degisimi
incelendiginde, kadmlarin genel olarak erkeklere gore daha yiiksek istatistiklere sahip
oldugu goriilmektedir. Erkeklerin estetik dinleme becerisi diizeylerinin ikinci haftadan
besinci haftaya kadar diislise gectigi goriilmiis fakat kadin ve erkekler arasindaki puan

farkinin istatistiksel olarak anlamli olmadigi tespit edilmistir.

4.3. Egitim Diizeyine Gore Dinleme Becerilerindeki Haftalik Degisimin incelenmesi

Dinleme becerilerindeki haftalik degisimin egitim diizeyine goére incelenmesi
amaciyla Mann-Whitney U testi uygulanmistir. Mann-Whitney U testinin yapilma amaci,
dinleme becerilerinde haftalik degisimin egitim diizeyine gore incelenmesidir. Dolayisiyla
haftalik olarak elde edilen dinleme becerilerine ait veriler egitim diizeyine gore

incelenmistir. Uygulanan analiz sonuglar1 Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6

Dinleme Becerilerindeki Haftalik Degisimin Egitim Diizeyine Gore Incelenmesi (Mann-

Whitney U Test)

Dinleme Becerisi — Hafta

Birinci Hafta Egitim Diizeyi Ort. Med. p (2-tailed)
Cagrisimsal / Duyussal Yiiksek Lisans 3,27 2,00 787
Dinleme Doktora 3,50 2,00 ’
Analitik Dinleme Yiksek Lisans 7,85 5,00 692

Doktora 7,00 6,50 ’
Iyilestirme Onerileri Igcin ~ Yiiksek Lisans 3,33 3,00 108

Dinleme Doktora 2,20 2,00 ’

Estetik Dinleme Yiksek Lisans 2,00 2,00 453
Doktora 1,50 1,50 ’

Ikinci Hafta Egitim Diizeyi Ort. Med. p (2-tailed)
Cagrisimsal / Duyussal Yiiksek Lisans 2,10 1,50 214
Dinleme Doktora 2,67 3,00 ’
Analitik Dinleme Yiiksek Lisans 8,92 7,00 201

Doktora 6,00 5,50 ’
Iyilestirme Onerileri i¢in ~ Yiiksek Lisans 3,00 2,50 038*

Dinleme Doktora 1,00 1,00 ’

Estetik Dinleme Yiiksek Lisans 1,40 1,00 157
Doktora 3,00 3,00 ’

Uciincii Hafta Egitim Diizeyi ort. Med. p (2-tailed)
Cagrisimsal / Duyussal Yiiksek Lisans 3,10 2,00 824
Dinleme Doktora 2,50 2,50 ’
Analitik Dinleme Yiksek Lisans 8,29 5,50 1,000

Doktora 6,17 6,00 ’
Iyilestirme Onerileri Igin ~ Yiiksek Lisans 3,00 2,00 028*
Dinleme Doktora 1,20 1,00 ’
Estetik Dinleme Yiiksek Lisans 1,67 1,00 378

Doktora 1,00 1,00 ’

Dordiincii Hafta Egitim Diizeyi Ort. Med. p (2-tailed)
Cagrisimsal / Duyussal Yiiksek Lisans 2,00 2,00 976
Dinleme Doktora 1,33 1,00 ’
Analitik Dinleme Yiiksek Lisans 8,85 5,00 894

Doktora 6,50 7,00 ’
Iyilestirme Onerileri Igin ~ Yiiksek Lisans 2,60 2,00 759
Dinleme Doktora 2,60 2,00 ’
Estetik Dinleme Yiiksek Lisans 1,75 1,50 498

Doktora 1,33 1,00 ’

Besinci Hafta Egitim Diizeyi Ort. Med. p (2-tailed)
Cagrisimsal / Duyussal Yiiksek Lisans 2,42 2,50 156
Dinleme Doktora 1,67 1,00 ’
Analitik Dinleme Yiksek Lisans 6,36 5,50 405

Doktora 5,17 4,00 ’
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Iyilestirme Onerileri i¢in ~ Yiiksek Lisans 2,36 2,00

Dinleme Doktora 3,50 3,50 188
Estetik Dinleme Yiiksek Lisans 1,40 1,00 937
Doktora 1,00 1,00 ’
Altinc1 Hafta Egitim Diizeyi Ort. Med. p (2-tailed)
Cagrisimsal / Duyussal Yiiksek Lisans 2,82 3,00 919
Dinleme Doktora 2,50 2,50 ’
Analitik Dinleme Yiiksek Lisans 6,29 5,50 208
Doktora 4,40 2,00 ’
Iyilestirme Onerileri i¢in ~ Yiiksek Lisans 2,36 2,00 679
Dinleme Doktora 2,25 1,50 ’
Estetik Dinleme Yiiksek Lisans 1,57 2,00 109
Doktora 1,00 1,00 ’

Tablo 6’da dinleme becerilerindeki haftalik degisimin egitim diizeyine gore
dagilimlart incelendiginde; birinci haftada egitim diizeyine gore dinleme becerileri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma tespit edilmemistir (p>,05). ikinci
(p=,038, p<,05) ve igiincii (p=,028, p<,05) haftada iyilestirme Onerileri igin dinleme
becerisine ait puan ortalamalarinda egitim diizeyi yiiksek lisans olanlarin puanlari, egitim
diizeyi doktora olanlara gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde daha yiiksek
bulunmustur. Dordiincii, besinci ve altinct haftalarda egitim diizeyine gore anlamli bir

farklilagma tespit edilmemistir.

Egitim diizeyine gore dinleme becerilerinin haftalik degisim grafikleri asagida

sunulmustur.

Grafik 6’da; ¢agrisimsal/duyugsal dinleme becerisi’nin egitim diizeyine gore haftalik

degisimine yer verilmistir.
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Grafik 5
Cagrisimsal/Duyugsal Dinleme Becerisi 'nin Egitim Diizeyine Gore Haftalik Degisimi

Grafik 6’da cagrisimsal/duyugsal dinleme becerisinin egitim diizeyine gore haftalik
degisimi incelendiginde; yiiksek lisans yapanlarin ¢agrisimsal/duyussal dinleme becerisi
diizeylerinin ilk haftada daha yiiksek, sonraki haftalarda ise ilk haftaya gore daha diisiik
oldugu gozlemlenmistir. Doktora yapanlarin ise ¢agrisimsal/duyussal dinleme becerisi
diizeylerinin ilk haftalardan dordiincii haftaya kadar kademeli bir sekilde diistiigii ve son
iki haftada ise ylikselise gectigi goriilmektedir. Egitim diizeyine gore ¢agrisimsal/duyussal
dinleme becerisi diizeylerinde, istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma tespit

edilmemistir.

Grafik 7°de; analitik dinleme becerisi’nin egitim diizeyine gore haftalik degisimi

sunulmustur.
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Grafik 6

Analitik Dinleme Becerisi 'nin Egitim Diizeyine Gore Haftalik Degigimi

Grafik 7’de analitik dinleme becerisinin egitim diizeyine gore haftalik degisimi
incelendiginde; yiliksek lisans yapanlarin analitik dinleme becerilerinin ilk dort hafta
boyunca yiiksek, son iki haftada ilk haftalara gore daha diisiik seyrettigi goriilmektedir.
Doktora yapanlarin ise ilk haftalardan dordiincii haftaya kadar dalgali bir seyire sahip
oldugu tespit edilmistir. Son iki haftada hem yiiksek lisans hem de doktora yapanlarin
analitik dinleme becerisi diizeylerinin diisiise gectigi sOylenebilir. Egitim diizeyine gore

analitik dinleme becerisinin haftalik degisimleri istatistiksel olarak anlamli bulunmamastir.

Grafik 8’de; iyilestirme Onerileri i¢in dinleme becerisi’nin egitim diizeyine gore

haftalik degisimine yer verilmistir.
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Grafik 7

Iyilestirme Onerileri I¢in Dinleme Becerisi 'nin Egitim Diizeyine Gére Haftalik Degisimi

Grafik 8’de iyilestirme Onerileri i¢in dinleme becerisinin egitim diizeyine gore
haftalik degisimi incelendiginde; yiiksek lisans yapanlarin iyilestirme Onerileri igin
dinleme becerileri ilk haftalardan itibaren son haftaya kadar kademeli olarak diisiise
gecmistir. Doktora yapanlarin iyilestirme Onerileri i¢in dinleme becerisi diizeyleri ise ilk
haftalardan baslayarak besinci haftaya kadar kademeli bir sekilde yilikselmis ve altinca
haftada diismistiir. Egitim diizeyine gore iyilestirme Onerileri i¢in dinleme becerisi
diizeylerinde, ikinci ve tgiincii haftalardaki puan farkliliklar istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur.

Grafik 9°da; estetik dinleme becerisi’nin egitim diizeyine gore haftalik degisimi

sunulmustur.
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Grafik 8

Estetik Dinleme Becerisi’nin Egitim Diizeyine Gére Haftalik Degisimi

Grafik 9’da estetik dinleme becerisinin egitim diizeyine goére haftalik degisimi
incelendiginde; yiiksek lisans yapanlarin ilk haftalardan son haftaya kadar istikrarlt bir
seyir izledigi, doktora yapanlarin ise ikinci haftada en yiiksek puan degerine ulasarak son
haftalara kadar nispeten tutarl bir izlenim gosterdigi goriilmektedir. Haftalik olarak estetik
dinleme becerisi diizeylerinde egitim diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

tespit edilmemistir.

4.4. Genel Dinleme Becerisi Diizeyinlerindeki Degisimin incelenmesi

Katilimcilarin sahip oldugu genel dinleme becerisi diizeyinin ve alt boyutlarinin
birinci hafta ve altinci hafta arasinda anlamli bir farka sahip olup olmadiginin test
edilebilmesi amaciyla Wilcoxon Signed Rank (Wilcoxon Sirali Isaretler) testi
uygulanmistir. Analizlerin uygulanabilmesi i¢in katilimcilarin ilk hafta ve son haftada
dinleme becerilerine gore elde ettigi puanlarin toplami alinmis ve ilk hafta skoru ile son
hafta skoru arasinda karsilastirma yapilmistir. Uygulanan analiz sonuglari Tablo 7’de

verilmistir.
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Tablo 7

Genel Dinleme Becerisi Diizeyindeki Degisim (Wilcoxon Signed Rank Test)

Degisken Ort. Medyan Z p
[k hafta genel dinleme becerisi diizeyi® 10,05 9,00 2399 016*
Son hafta genel dinleme becerisi diizeyi 13,75 13,50 ' ’

[k hafta Cagrisimsal / Duyussal Dinleme 2,00 2,00 2332 020*
Son hafta Cagrisimsal / Duyussal Dinleme 3,45 3,00 ’ ’

[k hafta Analitik Dinleme 5,55 6,00 113 910
Son hafta Analitik Dinleme 5,65 4,50 ’ ’

[k hafta 1yilestirme C)Perileri Igin Dinleme 2,05 2,00 - 857 391
Son hafta lyilestirme Onerileri I¢in Dinleme 2,70 2,00 ’ '

1k hafta Estetik Dinleme 45 ,00 *
Son hafta Estetik Dinleme 1,95 1,50 2,782,005

* p<,05 noktasinda istatistiksel olarak anlamli.
& Genel dinleme becerisi diizeyi, katilimcilarin Cagrisimsal/Duyussal Dinleme, Analitik Dinleme, Iyilestirme
Onerileri I¢in Dinleme ve Estetik Dinleme boyutlarindan aldigi puanlarin toplamu ile hesaplanmustir.

Tablo 7°de uygulanan analiz sonucunu gosteren yukaridaki Wilcoxon signed rank
test sonuglarina gore; ilk hafta ve son hafta sahip olunan genel dinleme becerisi diizeyleri
farki, son hafta lehine istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (Z=-2,399, p<,05). Elde
edilen bulgular ilk haftada sahip olunan genel beceri diizeyinin, son haftada istatistiksel
olarak anlamli bir sekilde artigsa sahip oldugunu gostermektedir. Genel dinleme becerilerine
ait faktorlere gore inceleme yapildiginda, Cagrisimsal/Duyussal Dinleme (Z=-2,332,
p<,05) ve Estetik Dinleme (Z=-2,782, p<,05) becerilerinin diizeyine ait ilk hafta ve son
hafta puanlarinda, son hafta puani lehine istatistiksel olarak anlamli bir farklilagma tespit
edilmistir. Katilimcilarin son haftadaki Cagrisimsal/Duyussal ve Estetik Dinleme becerisi
diizeyleri, ilk haftaya gére anlamli bir sekilde yiikselmistir. Analitik (Z=-,113, p>,05) ve
Iyilestirme Onerileri I¢in Dinleme (Z=-,857, p>,05) becerisi diizeylerinde, ilk hafta ve son

hafta puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilagsma tespit edilmemistir.
4.5. Genel Dinleme Becerisi Diizeylerinin, Enstriimana Haftallk Calisma Sikhigina
Gore Incelenmesi

Genel dinleme becerisi diizeylerinin, enstriimana haftalik ¢aligma sikligina gore
incelenmesi i¢in Kruskal Wallis-H testi uygulanmistir. Uygulanan analiz sonuglar1 Tablo

8’de verilmistir.
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Tablo 8

Genel Dinleme Becerisi Diizeylerinin, Enstriimana Haftalik Calisma Sikligina Gore

Incelenmesi (Kruskal Wallis-H)

Degisken Sikhk Oort. Med. H p Fark
[k hafta genel 1 Haftada ii¢ giin 7,25 4,00

dinleme becerisi 2 Haftada bes giin 9,38 8,50 2,663 ,264 -
diizeyi 3  Her giin 11,57 9,00

Son hafta genel 1 Haftada ii¢ giin 7,75 7,50

dinleme becerisi 2  Haftada bes giin 13,13 12,50 7,120 ,028* 3>1
diizeyi 3 Her giin 17,57 17,00

* p<,05 noktasinda istatistiksel olarak anlamli.

Tablo 8’de genel dinleme becerisi diizeylerinin, enstriimana haftalik g¢alisma
sikligina gore incelendigi Kruskal Wallis-H analizi sonuglarma gore; ilk haftadaki genel
dinleme becerisi diizeylerinde enstriimana haftalik calisma sikligina gore istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik tespit edilmezken (H=2,663, p>,05), son haftadaki genel
dinleme becerisi diizeylerinin enstriimana haftalik ¢alisma sikligina gore istatistiksel olarak
anlamli bir sekilde farklilastigi tespit edilmistir (H=7,120, p<,05). Yapilan Post-Hoc
Tamhane’s T2 analizi sonucunda, enstriimana haftalik olarak her giin c¢alisan bireylerin
genel dinleme becerisi diizeylerinin, enstriimana haftada {i¢ giin ¢alisanlara gére anlamli

bir sekilde daha yiiksek oldugu bulunmustur.
4.6. Genel Dinleme Becerisi Diizeylerinin, Enstriimana Haftahk Calisma Saatine
Gore Incelenmesi

Katilimcilara ayrica enstriimana haftalik olarak ka¢ saat calistiklarina dair soru
yoneltilmistir. Bu soruya yonelik olarak katilimcilardaki genel dinleme becerisi

diizeylerinin haftalik enstriimana calisma saatine gore analizi Tablo 9’da verilmistir.
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Tablo 9

Genel Dinleme Becerisi Diizeylerinin, Enstriimana Haftalik Calisma Saatine Gore

Incelenmesi (Kruskal Wallis-H)

Degisken Saat Ort. Med. H p Fark
. . 1 67 625 400
gi‘clelff:f d%f;:lidmleme 2 78 900 850 2518 284 -
4 3 89 1160 8,00
. 1 67 11,25 8,00
Sonhaftageneldinleme , 75 1583 1300 6940 025% 351

becerisi diizeyi 3 89 1540 14,50

* p<,05 noktasinda istatistiksel olarak anlamli.

Tablo 9°da genel dinleme becerisi diizeylerinin, enstriimana haftalik caligma saatine
gore incelendigi Kruskal Wallis-H analizi sonuglarina gore; ilk haftadaki genel dinleme
becerisi diizeylerinde enstriimana haftalik ¢aligma saatine gore istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik tespit edilmezken (H=2,518, p>,05), son haftadaki genel dinleme becerisi
diizeylerinin enstriimana haftalik calisma saatine gore istatistiksel olarak anlamli bir
sekilde farklilagtig1 tespit edilmistir (H=6,940, p<,05). Yapilan Post-Hoc Tamhane’s T2
analizi sonucunda, enstriimana haftalik olarak 8-9 saat galisan bireylerin genel dinleme
becerisi diizeylerinin, enstriimana haftalik olarak 6-7 saat ¢alisanlara gore anlamli bir

sekilde daha ytiksek oldugu bulunmustur.

4.7. Genel Dinleme Becerisi Diizeylerinin Meslege Gore incelenmesi

Genel dinleme becerisi diizeylerinin, yapilan meslege gore incelenmesi igin Kruskal

Wallis-H testi uygulanmistir. Uygulanan analiz sonuglar1 Tablo 10°da verilmistir.
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Tablo 10

Genel Dinleme Becerisi Diizeylerinin Meslege Gore Incelenmesi (Kruskal Wallis-H)

Degisken Meslek Ort. Med. H p Fark
1 Akademisyen 14,00 14,00
. ) 2 Calismiyor 8,00 8,00

Eé‘clgﬁ‘lf:f‘ dgu?;eelidmleme 3 Miizik Ogretmeni 1020 10,00 1558 816 -

Y 4 Tip Doktoru 10,00 8,00
5 TSK Personeli 8,00 9,00
1 Akademisyen 25,00 25,00
. 2 Calismiyor 500 5,00

Egcne?ias??h?zeen? dinleme 5 \rizik Ogretmeni 19,50 19,00 6241 ,042% 13525
Y 4 Tip Doktoru 13,00 13,00
5 TSK Personeli 12,87 12,00

* p<,05 noktasinda istatistiksel olarak anlamli.

Tablo 10°da genel dinleme becerisi diizeylerinin, yapilan meslege gore incelendigi
Kruskal Wallis-H analizi sonuglarma gore; ilk haftadaki genel dinleme becerisi
diizeylerinin yapilan meslege gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilasmadigi
(H=1,558, p>,05) belirlenmistir. Fakat son haftadaki genel dinleme becerisi diizeylerinin
yapilan meslege gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilastigi tespit edilmistir
(H=6,241, p<,05). Yapilan Post-Hoc Tamhane’s T2 analizi sonucunda meslegi
akademisyen ve miizik 6gretmeni olanlarin genel dinleme becerisi diizeylerinin, meslegi
TSK personeli olan ve calismayanlara gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde daha

yiiksek oldugu bulunmustur.

4.8. Genel Dinleme Becerisi Diizeylerinin Cinsiyete Gore Incelenmesi

Genel dinleme becerisi diizeylerinin, cinsiyete gore incelenmesi i¢in Mann-Whitney

U testi uygulanmistir. Uygulanan analiz sonuglar1 Tablo 11°de verilmistir.
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Tablo 11

Genel Dinleme Becerisi Diizeylerinin Cinsiyete Gore Incelenmesi (Mann-Whitney U)

Degisken Cinsiyet Ort. Med. U p
[lk hafta genel dinleme Erkek 7,70 8,00 N
becerisi diizeyi Kadin 12,40 13,50 22,000 035
Son hafta genel dinleme Erkek 13,30 12,50
becerisi diizeyi Kadin 14,20 14,50 44,000 ,684

* p<,05 noktasinda istatistiksel olarak anlamli.

Tablo 11°de genel dinleme becerisi diizeylerinin, cinsiyete gore incelendigi Mann-
Whitney U testi sonuglarina gore; ilk haftadaki genel dinleme becerisi diizeyinin
kadinlarda daha yiiksek oldugu (U=22,000, p<,05), fakat son haftada bu farkin istatistiksel
olarak anlamli olmadig1 (U=44,000, p>,05) tespit edilmistir.

4.9. Genel Dinleme Becerisi Diizeylerinin Egitim Diizeyine Gore Incelenmesi

Genel dinleme becerisi diizeylerinin, egitim diizeyine gore incelenmesi i¢in Mann-

Whitney U testi uygulanmistir. Uygulanan analiz sonuglar1 Tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12

Genel Dinleme Becerisi Diizeylerinin Egitim Diizeyine Gére Incelenmesi (Mann-Whitney

U)

Degisken Egitim Diizeyi Ort. Medyan U p
[lk hafta genel dinleme Yiiksek Lisans 9,64 9,00

becerisi diizeyi Doktora 11,00 9,00 36,500 659
Spn hafta gengl S Yiiksek Lisans 12,50 12,50 27500 239
dinleme becerisi diizeyi Doktora 16,67 15,00

Tablo 12°de genel dinleme becerisi diizeylerinin egitim diizeyine gore incelendigi
Mann Whitney U analizi sonuglarina gore; ilk hafta ve son hafta genel dinleme becerisi
diizeylerinin, bireylerin sahip oldugu egitim diizeylerine gore istatistiksel olarak anlamli
bir sekilde farklilasmadigi tespit edilmistir (p>,05). Elde edilen bulgular, yiiksek lisans ve
doktora yapanlarin arasinda genel dinleme becerisi farkliliginin istatistiksel olarak anlamli

olmadigimi goéstermektedir.

47



4.10. Genel Dinleme Becerisi Diizeylerinin Enstriimandaki Deneyim Siiresine Gore

Incelenmesi

Genel dinleme becerisi diizeylerinin, enstriimandaki deneyim siiresine gore

incelenmesi i¢in enstriimandaki deneyim siirelerinin kategorize edilerek uygulandigi

Kruskal-Wallis H analizi bulgular1 Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13

Genel Dinleme Becerisi Diizeylerinin Enstriimandaki Deneyim Siiresine Gore Incelenmesi

(Kruskal-Wallis H)

Degisken Deneyim Ort. Med. H p
10 yildan az 9,40 9,00
Ik hafta genel dinleme ~ 10-15 yil 11,33 12,00 5 352 503
becerisi diizeyi 16-21 y1l 12,50 13,50 ’ ’
22 yil ve tizeri 7,20 8,00
10 yildan az 11,60 11,00
Son h.afta"gene'l dinleme 10-15 yil 12,50 13,50 2538 469
becerisi diizeyi 16-21 yil 18,75 19,00
22 yil ve iizeri 13,40 13,00

Tablo 13’te genel dinleme becerisi diizeylerinin, enstriimandaki deneyim siirelerine

gore incelendigi Kruskal-Wallis H analizi sonuglarina goére, genel dinleme becerisi

diizeylerinin enstriimandaki deneyim siirelerine gore istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik gostermedigi tespit edilmistir (p>,05).
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V. BOLUM

SONUCLAR VE ONERILER

Bu boéliimde, mevcut calismaya katilan yiliksek lisans ve doktora Ogrencilerinin
enstriimanlarindaki miizigi performans ettikleri sirada dinleme becerilerinin incelenmesine

iligskin sonuglar ve 6neriler sunulmaktadir.
SONUCLAR

Miizik egitiminde lisansiistii 6grencilerin enstriimanlarinda performans ettikleri
miizikleri dinleme becerilerinin incelenmesine iliskin yapilan arastirmanin sonuglarina

gore:

Katilimcilarin verdikleri cevaplardan yola cikilarak dinleme becerileri 4 farkli
kategori altinda ele almistir. Bu kategoriler: Cagrisimsal/duyussal dinleme, analitik
dinleme, iyilestirme Onerileri i¢in dinleme ve estetik dinleme olarak siniflandirilmistir.
Katilimcilardan elde edilen demografik bulgular ve kategorik degiskenler bu 4 ana baslik
cercevesinde analiz edilmistir. Bu sonuglara gore; katilimcilardan haftalik olarak elde
edilen verilerin tanimlayici istatistikleri soyledir; tim haftalarda en yiiksek puan ortalamasi
%36 (7,65) ile analitik dinleme iken, en diisiik puan ortalamast %11 (1,67) ile estetik
dinleme olmustur. Calismanin sonuglar;, Oren’in de (2019) dinleme becerileri iizerine
yaptig1 calismasinin sonuglar1 ile benzerdir. Oren’in (2019) ¢alismasinda katilimcilara
uyguladig1 dinleme etkinlikleri ile ilgili testler sonucunda, katilimcilarin estetik dinleme

becerilerinin diisiik oldugu ve siireg ilerledik¢e gelistigi bulunmustur.

Calismanin diger bir degiskeni olan dinleme becerilerindeki haftalik degisimin
cinsiyete gore incelenmesi sonucuna gore; birinci haftada kadinlarin Analitik Dinleme
(p=,01, p<,05) ve lyilestirme Onerileri I¢in Dinleme (p=,04, p<,05) becerilerinin erkeklere
gbre anlaml1 bir sekilde daha yiiksek oldugu bulunmustur. ik hafta dinleme becerilerinde
cinsiyet farki varken, siire¢ icerisinde yapilan diizenli ¢alismalarla birlikte aradaki fark

kapanmustir.

Calismanin diger bir degiskeni olan dinleme becerilerindeki haftalik degisimin
egitim diizeyine gore incelenmesi sonucuna gore; sadece ikinci (p=,038, p<,05) ve ligiincii
(p=,028, p<,05) haftada Iyilestirme Onerileri I¢in Dinleme Becerisine ait puan
ortalamalarinda egitim diizeyi yiiksek lisans olanlarin puanlari, egitim diizeyi doktora

olanlara gore istatistiksel olarak anlamli bir gsekilde daha yiiksek bulunmustur.



Katilimcilarin egitim diizeylerine ait bu sonuglar farkli egitim diizeylerinde 6grenim géren
daha fazla katilimcmin oldugu caligmalarla yeniden sinanabilir. Mevcut calismanin bu
sonucu ile benzer sekilde Williams’in da (1997) calismasiin sonuglarinda katilimcilarin
egitim diizeylerine gore dinleme becerilerinin farklilastigr gozlenmistir. S6z konusu
calismada, bu ¢alismadan farkl sekilde daha {ist 6grenim diizeyine sahip miizisyenlerin

daha fazla iyilestirme Onerileri i¢in dinleme becerisine sahip olduklar1 bulunmustur.

Calismanin diger bir degiskeni olan genel dinleme becerisi diizeyindeki degisimin
incelenmesi sonucuna gore; ilk hafta ve son hafta sahip olunan genel dinleme becerisi
diizeyleri farki, ilk haftanin ortalamasi 10,05 iken, son hafta puan ortalamasi 13,75 olarak
tespit edilmistir. ilk haftadan son haftaya genel dinleme becerilerinde olumlu yénde artis

gbzlenmistir.

Calismanin diger bir degiskeni olan genel dinleme becerisi diizeyindeki degisimin
enstrimana haftalik ¢alisma sikligina gore incelenmesi sonucuna gore; ilk hafta
katilimcilar arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmezken siire¢ igerisinde caligsma
sikligina bagl olarak enstriimana haftalik olarak her giin ¢alisan bireylerin genel dinleme
becerisi diizeylerinin, enstriimana haftada ti¢ giin ¢alisanlara gore anlaml bir sekilde daha

yiiksek oldugu bulunmustur.

Calismanin diger bir degiskeni olan genel dinleme becerisi diizeyindeki degisimin
enstriimana haftalik calisma saatine gore incelenmesi sonucunda; ilk hafta katilimcilar
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmezken siire¢ icerisinde enstriimana haftalik olarak
8-9 saat ¢alisan bireylerin genel dinleme becerisi diizeylerinin, enstriimana haftalik olarak

6-7 saat calisanlara gore anlamli bir sekilde daha yliksek oldugu bulunmustur.

Caligmanin diger bir degiskeni olan genel dinleme becerisi diizeylerinin meslege
gore incelenmesi sonucuna gore; ilk hafta meslekler arasinda herhangi bir farklilik tespit
edilmezken son haftada meslegi akademisyen ve miizik 6gretmeni olanlarin genel dinleme
becerisi diizeylerinin, meslegi TSK personeli olan ve calismayanlara gore istatistiksel

olarak anlaml bir sekilde daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Calismanin diger bir degiskeni olan genel dinleme becerisi diizeylerinin cinsiyete
gore incelenmesi sonucuna gore; ilk haftadaki genel dinleme becerisi diizeyinin kadinlarda
daha yiiksek oldugu (U=22,000, p<,05), fakat son haftada bu farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 (U=44,000, p>,05) tespit edilmistir.
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Caligmanin diger bir degiskeni olan genel dinleme becerisi diizeylerinin egitim
diizeylerine gore incelenmesi sonucuna gore; yliksek lisans ve doktora yapanlarin arasinda

egitim diizeyine gore anlamli bir farklilagma tespit edilmemistir.

Calismanin  diger bir degiskeni olan genel dinleme becerisi diizeylerinin
enstriimandaki deneyim siiresine gore incelenmesi sonucuna gore; katilimcilarin deneyim

stireleri birbirlerine ¢ok yakin oldugu i¢in anlamli bir farklilagma tespit edilmemistir.
ONERILER

Yapilan 6 haftalik uygulamali bu c¢alismanin sonuglarindan yola ¢ikarak su oneriler

getirilebilir:

Bu calisma sonuglarinin 6zelde ¢alismanin katilimcilari i¢in, genelde ise enstriiman
Ogrenimi goren tiim Ogrenciler ve onlarin egitimcileri icin performans ettikleri miizikleri
dinlemeleri hususunda farkindalik olusturdugu/olusturacagi diisiiniilmektedir. Nitekim
calisgmanin  katilmeilari, bu calismayla birlikte ilk defa bu kadar titizlikle
enstriimanlarindaki miizigi performanslarin1 kaydettiklerini ve bu kayitlar1 defaatle
dinleyerek kendilerine doniik degerlendirmeleri somut bir sekilde yapabildiklerini
belirtmiglerdir. Bu bakimdan egitimcilere enstriman O6grenimi goéren Ogrencilerin
seslendirdikleri eserleri dogru sekilde analiz edebilmeleri, performanslarini siireg igerisinde
tyilestirebilmeleri ve eserlere iliskin estetik bakis acilarini gelistirebilmeleri i¢in dinleme
becerilerinin gelistirilmesinin 6nemli oldugu ve buna yonelik c¢alismalarin yapilmasi
onerilebilir. Ogrencilerin dinleme becerilerini gelistirmelerine iligkin enstriiman dersleri
kapsaminda ve sonrasinda ek caligmalar yapilabilir. Boylelikle 6grenciler performans
esnasinda kendilerini daha iyi bir sekilde duyabilir ve ne duyduklarini daha iyi bir sekilde

ifade edebilirler.

Bu calismada katilimcilarin ilk ve son hafta dinleme becerileri arasinda 6nemli
gelisimsel farkliliklar oldugu belirlenmistir. Alt1 hafta boyunca siirdiiriilen bu ¢alisma daha
uzun slreglere yayilldiginda daha biiyiik gelismeler gozlemlenebilir. Bu bakimdan
arastirmacilara boylesi bir ¢alismay1 daha uzun uygulama siirecleri ile gergeklestirmeleri

Onerilebilir.

Bu ¢alismayla birlikte 6grencilerin enstriimanlarinda diizenli pratik yaparak dinleme
becerilerinin gelisim gosterdigi ortaya ¢ikmistir. Bu sonuca bagli olarak Ogrencilerin
enstrimanlarma diizenli caligmalar1 konusunda motive edilmelerinin 6nemli oldugu

sOylenebilir. Calismada enstriimana calisma siiresi arttitkga Ogrencilerin  dinleme
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becerilerinin de artis gosterdigi bulunmustur. Sonuglara dayali olarak 6grencilerin dinleme
becerilerinin gelisim gosterebilmesi icin, sadece diizenli degil ayn1 zamanda daha uzun

siireli calisma yapmalarinin da gerekli oldugu konusunda bilgilendirilmeleri onerilebilir.

Miizik dinleme becerilerine yonelik bir takim calismalar yapilmis olsa da
performans esnasinda dinleme becerilerinin 6l¢iilmesine yonelik ¢alismalar yok denecek
kadar azdir. Bu tarz bir ¢aligmaya yurt i¢i literatlirde karsilasilmazken yurt dis1 literatiirde
de yer alan bir tezde (Williams, 1997) karsilasilmistir. Bu problem alanindaki ¢alismalara
arastirmacilarin daha fazla ragbet etmeleri ile literatiire daha fazla katki saglanabilir.
Aragtirmacilar goriisme ve gozleme dayali olarak yiirlitilen mevcut ¢alismayi,
miizisyenlerin enstriimantal miizigi dinleme becerilerini gelistirici uygulamalarin test
edildigi deneysel calismalar yaparak farkli bir boyuta tasiyabilir. Dinleme becerilerinin
farkli boyutlarda ele alinarak yapilacak olan ¢alismalarin ¢ogalmasiyla bu alanda ortaya

cikacak sonuglar karsilastirilarak tartisilabilir.

Williams’m (1997) c¢alismasinda katilimer sayisinin kisith oldugu (6 katilimci)
g6zlenmistir. Mevcut ¢aligmaya da 20 katilimer goniillii olmus, siirece dayal: yiiriitiilen bir
calisma oldugu i¢in baslangigta daha fazla olan katilimci sayisinda (50 katilimci) dramatik
diisis yasanmistir. Bu bakimdan bdylesi arastirmalara katilmaya katilimcilarin istekli
olmalar1 ve aragtirmacilara aragtirmalarini yiiriitmeleri konusunda destek olmalari, siirecin
kesintiye ugramamasi ve verilerin saglikli bir sekilde toplanabilmesi agisindan 6nemlidir.
Bu tip caligmalarin katilimcilarina miizisyenliklerini ve Ogrenme repertuvarlarini
gelistirmeleri hususunda katki saglayacagi diisliniilmektedir. Miizik egitimi arastirma
literatiiriniin nitelikce gelistirilebilmesi i¢in, katilimcilara ylriitiilen arastirmalari

desteklemeleri Onerilebilir.
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EK 1: Etik Kurul izin Belgesi

ETiK KURUL iZiN BELGESI

T.C.
NiGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITESI ETiK KURUL KARARLARI

Toplanti Tarihi :26/01/2022
Toplant: Sayisi :01

KARAR-2022/01-17: Universitemiz Egitim Bilimleri Enstitiisi Giizel Sanatlar
Anabilim Dali Miizik Egitimi Bilim Dal yiiksek lisans 6grencisi Bahar ONGANER
LALE'nin, Prof.Dr. Mehtap AYDINER UYGUN damsmanliginda yiiriittigi "Miizik
Egitimi Alamindaki Lisansiistii Ogrencilerin Enstriimanlarinda Performans Ettikleri Miizigi
Dinleme Becerilerinin incelenmesi” konulu yiiksek lisans tezi kapsaminda arastirma yapma
talebi etik agidan incelenmis olup etik agidan uygunluguna, oy birligi ile karar verilmistir.


PC1
Textbox


EK 2: Uygulama izinleri

Evrak Tanh ve Sayisi: 28/022022-176186
e = = . T'_c'. - = - o o
NIGDE OMEFR. HALISDEMIF. UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ogrenci Isleni Daire Bagkanhg

Say1 - E-69972237-302.08.01-176186 2810272022
Eomu :Bahar ONGANER LALE' min Araghrma
Izmi

EGITIM BILIMLERT ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Ogi - a) 02/02/2022 tarihli ve E-98862767-399-165970 sayih yazimz.
b) Gazi Universitesi Rektérliizii Ogrenci Isleri Daire Bagkanhgmn 15/02/2022 tarihli ve E-
17311665-044291156 sayih yazisi.
¢) Bursa Uludag Universitesi Rekt6rligi Ogrenci Isleri Daire Bagkanhgmmn 24/02/2022 tarihli
ve E-94390400-100-48261 sayih yazisi.

Enstitiniiz Glizel Sanatlar Anabilim Dah Miizik Egitimi Bilim Dah 203541016 mumarah yiiksek
hsausogencmBahﬂDNGANERLAlE,me Dr. Mehtap AYDINER. UYGUN damsmanhgmda
Muzﬂ:EglhmAlmndahlmmisﬁOgtmmknnEnsﬁumaﬂmndaPuﬁmmEmk]mMmg
Dinleme Becenlenmin Incelenmesi” komub yilksek hisans tez cabismas: kapsaminda araghrma yapma
isteginin uygun gorildigine dair ilgi b) ve ¢)' de kayith yazlar ekte gondenlmigtir.

Prof. Dr. Hasan USLU
Rektor
Ek:
1- Dlgib) Yan
2- Ngic) Yam
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.. LG
_ GAZi UNIVERSITEST
Ogrenci Isleri Daire Baskanh&
Say1 - E-17311665.044.291156 15.02.2022
Komi: Anketler (Bahar ONGANER
LALE)

NIGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Ogrenci Isleri Daire Bagkanhg)

lgi:  4)03.02.2022 taribli ve 166447 sayih yaz.
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Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitisi, Giizel Sanatlar Anabilim Dah, Miizik Egitimi Bilim Dah
yitksek lisans Ofrencisi Bahar ONGANER LALEnin, Prof Dr. Mehtap AYDINER UYGUN
dammnhgndayﬁiﬂﬁéﬁ"hhziEglthmmﬂahhmsﬁsﬁOgmmﬂmmEm@mﬂmmda
Performans Ettiklen Miizifi Dinleme Becerlermin Incelenmesi”™ komulu tez cabsmasi kapsaminda
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Rektir a.
Rektior Yardimesy
Ek:llgi (b) yaz ve ekleri (3 sayfa)
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Bilgilerimizi ve gerefini arz edenm.

Prof. Dr. Yiicel GELISLI
Enstitii Midiiri

Ek:Cevabi yaz
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igide kayith yaz gerefince; Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Giizel Sanatlar Anabilim Dal, Mizik Egitimi Bilim Dah yiksek lisans &grencisi Bahar ONGANER
LAILE'min bilimsel tez cahymas kapsammda araghrma yapma talebi Bilim Dalimizea uygun gorilmigtir.

Prof. Dr. Aytekin ALBUZ
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Prof. Dr. Kanim YOLDAS
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Ana Bilim Dali yazis:
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Prof Dy, LTuba GUL EKIN
Enstatdy Miidiiaii
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D - a) 02022022 tarihli ve E-98862767-399-165970 sayih yammz.
b) Bolu Abant [zzet Baysal Universitesi Rektarligi Ogrenci Isleri Daire Bagkanhgimn
01/03/2022 tarhli ve E-15563195-302.08.01-2200027535 sayih yazis1.
) Dokuz Eyliil Universitesi Rektrliigfi Ogrenci Isleri Daire Bagkanlifmm 02/03/2022 tarihli
ve E-15563195-302.08.01-206735 sayih yazis1.

Enstitimiiz Giizel Sanatlar Anabilim Dah Miizik Egitimi Bilim Dali 203541016 numarah yiiksek
hsansugrencmBaha:DNGﬁNERLAlE,Prof Dr. Mehtap AYDINER. UYGUN damsmanhinda
"Mizk Efitmi Alamindaki Lisansiisti Ofrencilenn Enstriimanlannda Performans Ettklen Miizif
Dinleme Becerilerinin Incelenmesi” komulu yiksek lisans tez caligmas kapsammnda aragtrma yapma
istefinin uygun gorildiigine dair ilg b) ve ¢’ de kayith yazilar ekte gondenlmigtir.

Geregini rica edenm.
Prof. Dr. Hasan USLU
Rektdr
Ek:
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2- Nlgic) Yam
Bu balge, gvvenli alekonik fmen ilo fmealasergns
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flgi - Lisansisti Egitim Enstitiisi Madadiginin 28.02 2022 tarihli ve E-53422635-605.01-
2200027132 sayih yazns:.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Ana Bilim Dah Miizik Egitimi Bilim Dal,,
203541016 mumaral: yiksek lisans programu Ggrencisi Bahar ONGANER. LAI E'nin, Prof. Dr. Mehtap
AYDINER UYGUN damsmanhfmda "Mizik Egitimi Alanmdaki Lisansisti  Ogrencilerin
Enstrimanlannda Performans Etkileri Miizigi Dinleme Becerilerinm Incelenmesi” komulu yitksek lisans
tez ¢ahigmasi kapsaminda, Universitemuz Lisansiistii Egitim Enstitfisii Giizel Sanatlar E@itimn Ana Bilim
Dal yitksek lisans ve doktora progranm 6grencilerine uygulama yapma talebi Lisansisti Egitim Enstitiist
Midiirligi'niin ilgi yazis: ile uygun gomilmistir.

Bilgilerini ve geregini arz ederim.
Prof. Dr. Aydm HIM
Rektdr a.
Rektr Yardimeist
Ek: Yaz (2 Sayfa)
Eie belge, giveni lekimidh b e calsnge
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Ogrenci Islen Daire Baskanhg

Say1 :E-69972237-302.08.01-237958 16/08/2022
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flgi  : &) 17/06/2022 tarihli ve E-98862767-302.08.01-214609 sayili yazmz.
b) Inéni Universitesi Rektorliga Ogrenci Isler Daire Bagkanhgimm 11/08/2022 tarihli ve E-
50235120-302.08.01-209022 sayih yazis1.

Enstitiniiz Giizel Sanatlar Egitimu Anabilim Dah Miizik Efitimi Bilim Dah 203541016 numarah

yitksek hsaﬂs program: ogrencisi Bahar ONGANER LALE, Prof Dr. Mehtap AYDINER UYGUN

"Miizik Egitimi Alanmdaki Lisansiistii Ofrencilerin Enstriimanlannda Performans

Etiklen Miizfi Dinleme Becenlenmin Incelenmes:” komulu yiiksek hsans tez calismas:

kapsanunda araghrma yapma istefmin uygun gorildiifiine dair Indnii Universites1 Rektorliigt Ogrenc
Isleri Daire Bagkanhgmn ilgi b) de kayith yazs: ekte gondenilmistir.

Geregini rica edenim
Prof Dr. Hasan USLT
Rektor
Ek:lgib) Yaz
Em blgs, gveeli adskeronik imea e feralammrgns.

s Matker Varlaghn Bor Yok 51240 Higse il i Aligam ECYURCU
Talufon: JEEFTTITOT Fake: 3882252701 Tmvans: tdari Biro Gawvlisi
sPostaoidhiEobn eds tr Webmrawobm edu i .

g A Lieps Tal Mo 0 355 225 276
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NOHU Evrak Tarih ve Sayisi: 11/08/2022-236825

TC.
INGNU UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ojrenci Tsleri Daire Bagkanhi

Sayn  :E-30235129-302.08.01--209922 11/08/2022
Kom :Bahar ONGANER LALE' nm Aragtirma
[zm

NIGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
Nigde Omer Halisdemur Universitesi Rektorliigii Merkez Yerleskesi Bor
Yol Uzeri PK:51240 Merkez/NIGDE

Tigi - 20/06/2022 tarihli ve 215503 sayih yazmz,

Universiteniz Efitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dah Mizik Egitimi
Bilim Dali yiksek lisans programm Ggrencisi Bahar ONGANER LALE' nin, Prof Dr. Mehtap
AYDINER UYGUN damsmanhgmda "Mizik Egitimi Alanmdaki Lisansisti  Ogrencilerin
Enstriimanlannda Performans Ettikler Miizisi Dinleme Becerilerinin Incelenmesi” komulu yiiksek
lisans tez ¢ahgmas kapsanmda Universitemiz Egitim Bilimleri Enstitiisimde aragtrma yapma talebi
njgung:lul.nmsw + bileilerinize arz ederi
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Evrak Tarih ve Sayisi: 08/08/2022-200402

T.C.
INONU UNIVERSITESI REKTORLUGU
Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirligi

Sayn  :E-84504069-300--209402 08/08/2022
Eom :Uygulama Izm (Bahar ONGANER
LALE)

REKTORLUK MAKAMINA
i - Ofrenci Isleri Daire Baskanligmm 21/06/2022 taribli ve 192342 sayth yazisr;

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Efitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Efitim Anabilim
Dah Miizik Egitimi Bilim Dali yiiksek lisans progranu grencisi Bahar ONGANER LALE' nin, Prof. Dr.
Mehtap AYDINER UYGUN damsmanhfinda “Mizik Egittmi Alanmdaki Lisansiistii Ofrencilerin
Enstriimanlannda Performans Ettikleri Miizigi Dinleme Becerilerinin Incelenmesi” komulu yiksek lisans
tez ¢aligmas1 kapsaminda, Enstittimiiz, Giizel Sanatlar Egitinm Anabilim Dalinda araghrma yapma talebi

sin bililerinize arz ederi
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Evrak Tanh ve Sayis: 19/07/2022-225282
g — - . T'_C'_ - - - v
NIGDE OMER. HALISDEMIR. UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ogrenci Islen Daire Baskanhg

Say1  :E-69972237-302.08.01-225282 19/07/2022
Eomu :Bahar ONGANER LALE' nin Aragtrma
Izmi

EGITIM BIT IMI ERT ENSTITUSU MUDURLUGUNE
figi : Mugla Sitka Kogman Universitesi Rektorligi Ogrenci Isleri Daire Bagkanhgmun 01/07/2022
tarihli ve E-28677689-000-441599 sayih yazs1.

Enstitinfiz Giizel Sanatlar Efitinn Anabilim Dah Miizik Egitimi Bilim Dah 203541016 numarah
yiiksek lisans program &grencisi Bahar ONGANER LALE nin Prof. Dr. Mehtap AYDINER UYGUN
damigmanhfinda "Miizik Egitimi Alanmdaki Lisansiisti Ofrencilerin Enstriimanlannda Performans
Ettiklen Miizif1 Dinleme Becenlernnin Incelenmesi” komulu yiiksek lisans tez ¢ahsmas: kapsanunda
araghrma yapma isteinin wygun gorildiiFime dair ilgi b)' de kayith yaz ekte géndenbmigtir

Geregini rica ederim_

Ek-lgi b) Yan
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NOHU Evial.Tarih ve Sayisi: 01/07/2022-220785

T.C.
MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI REKTORLUGO
Oprenci Isleri Daire Baskanlifs
Say1 : E-28677689-000-441599 01.07.2022
Konu : Bahar ONGANER LALE' nin Aragtima

Izni
NiGDE OMER HALISDEMIR ONIVERSITES REKTORLUGUNE

figi  :a) NIGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITESI REKTORLOGU niin 20.06.2022 tarihli ve
69972237-302.08.01.01.01-E.215503 sayil yazis
b) EGITIM FAKULTESI DEKANLIGI mn 29.06.2022 tarihli ve E-89241861-000-441074

sayih yazisi
Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitdsl Gilzel Sanatlar Efitimi Anabilim Dali Mizik Egitimi
Bilim Dal: Ytiksek Lisans Prograni 203541016 numarali dgrencisi Bahar ONGANER LALE' nin Miizik
Egitimi Alanindaki Lisansfistd Ofrencilerin Enstrimanlannda Performans Ettikleri Mizigi Dinleme
Becerilerinin Incelenmesi" konuln tez calismasi kapsaminda aragtrmalanini Universitemiz Egitim
Bilimleri Enstitiisti Milzik Egitimi Bilim Dal &frencilerine uygulama talebi Universitemiz Egitim
Fakilltesi Dekanliindan alinan ilgi (b) yazidaki deperlendirmeler dikkate alinarak Rektrlifiimizce

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim
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Evrak Tanh ve Sayis- 25/08/2022-242561
g — - . T'_C'_ - - - v
NIGDE OMER. HALISDEMIR. UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ogrenci Islen Daire Baskanhg

Say1 :E-69972237-302.08.01-242561 25/08/2022
Eomu :Bahar ONGANER LALE' nin Aragtrma
Izmi

EGITIM BILIMI ERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

I : a) 17/06/2022 tarihli ve E-98862767-302.08.01-214609 sayih yazmez.
b) Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi Rektorlagn Sosyal Bilimler Enstitisa
Miidiirlfigtimiim 24/08/2022 tarihli ve E-67343396-302.01.08-2100125598 sayih yazs.
Enstitiniiz Giizel Sanatlar Egitimu Anabilim Dah Miizik Efitimi Bilim Dah 203541016 numarah
yitksek hsaﬂs program: ogrencisi Bahar ONGANER LALE, Prof Dr. Mehtap AYDINER UYGUN
"Miizik Egitimi Alanmdaki Lisansiistii Ofrencilerin Enstriimanlannda Performans
Ettiklen Miizf1 Dinleme Becenlenmm Incelenmes:” komulu yiiksek hsans tez ¢cahsmas: kapsanunda
araghrma yapma istefinin uygun gorildfifiine dair Nevgehir Hac: Bektas Veli Universites: Rektorliigii
Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirliiginiin ilgi b)’ de kayith yazis1 ekte gondenlmigtir.

Geregini rica edenim

Ek:lgi Yan
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NOHY arih ve Sayisi: 24!0!31'2[]22-242[]61TC

NEVSEHIR HACI BEKTAS VELI UNIVERSITESI
S peval Bifimler Enstitiin Midurhisn

Sap :E-67343396-302.01.08-2100125598 23.08.2022
Komu : Bahar ONGANAR TAT Enin Aragtirma Ini

NiGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITEST REKTORLUGUNE
(Ogrenci Isleri Daire Bagkanhf)

Tlgi: 20062022 Tarihli ve E-69972237-302.08.01-215503 say]]lyamz.

Universiteniz Bilimleri Enstititsii Giizel Sanatlar EZ mmm%mmm GE

Bahar ONGANAR. Prof Dr. %m

Lisansiistii Ogrencilerin Enstriimanlanmda Ettiklen Miizmg Imelmnem komuh
m@ﬁmkm&mmmmmmwmmm
uygm gérilistir

Bilsilerini ve cere¥ini arz ederi
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EK 3: Katihmcilarin Uygulama Sirasinda Caldig Eserler
K-1 (Kadin, Yiiksek Lisans, San):

Hicran Derdi ‘Arsin Mal Alan Operetinden’ IV Perde No:20, Uzeyir Hacibeyov (1875-
1948)

K-2 (Kadin, Yiiksek Lisans, Piyano):

Raindrop Prelude, Frederic Chopin (1810-1849)

K-3 (Kadin, Yiiksek Lisans, Piyano):

Well- Tempered- Clavier I Preludium, Johann Sebastian Bach (1685-1750)
K-4 (Kadin, Doktora, San):

Sen Corre L’ Agnelletta (Kuzucuk Kosarken), Domenleo Sarr1 (1687-1741)
K-5 (Erkek, Doktora, Piyano):

Kleine Praludium- Little Preludes, Johann Sebastian Bach (1685-1750)
K-6 (Erkek, Doktora, Piyano):

Etude Op.25 No.12 Peters Edisyon, Frederic Chopin (1810-1849)

K-7 (Erkek, Doktora, Eufonium):

f min. Georg Philipp Telemann (1681-1767)

K-8 (Kadin, Yiiksek Lisans, Cello):

Elegie, Gabriel Faure (1845-1924)

K-9 (Erkek, Yiiksek Lisans, San):

Pieta Signore, Alessandro Stradella (1645-1682)

K-10 (Kadn, Yiiksek Lisans, Keman):

Allegretto, Pracht

K-11 (Kadn, Yiiksek Lisans, Piyano):

Sinfonia No.2 in C Minoér (3-part Invention), Johann Sebastian Bach (1685-1750)
K-12 (Erkek, Yiiksek Lisans, Piyano):

Rondo Alla Turca Mov.3 from Sonata No.11, K. 331, Wolfgang Amadeus Mozart (1756-

1791)
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K-13 (Erkek-Yiiksek Lisans, Gitar):

Romance Anonimo, Arrangement for Guitar by Eythor Thorlaksson
K-14 (Kadn, Yiiksek Lisans, Viyola):

Gigue, F.M. Veracini

K-15 (Erkek, Yiiksek Lisans, Ud):

Mubhayyer Saz Semai, Cemil Bey (Tanbiiri)- (1871-1916)

K-16 (Kadn, Yiiksek Lisans, Piyano):

15 Sonate Composee en 1788, Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791)
K-17 (Erkek, Doktora, Piyano):

Re mindr Invention, Johann Sebastian Bach (1685-1750)

K-18 (Erkek, Doktora, Viyola):

Six Nocturnes, Op.186, Johann Wenzel Kalliwoda (1801-1866)
K-19 (Kadn, Yiiksek Lisans, Fliit):

La Flute De Pan, Op. 15, Jules Mouquet (1867-1946)

K-20 (Erkek, Yiiksek Lisans, Kaval):

Mubhayyer Kiirdi Saz Semaisi, Eski Sokak, Serhan Yasdiman
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EK 4: Goriisme Formu

GORUSME FORMU*

Tarih:.../.../2022 Saat:
Yonerge
Sayin Miizik Egitimcisi;

Bu goriisme, enstriimaninizdaki miizigi performans ederken dinleme siirecini ne gekilde
yvapilandirdiginizi ve dinleme etkinliginizin siire¢ icerisinde nasil farkliliklar gésterdigini
anlamak amaciyla ¢evrimici olarak gerceklestirilecektir. Goriismeler, 6 hafta stirdiiriilmesi
planlanan uygulama siiresince ¢alistiginiz miizige iliskin performansinizi ve duyduklarinizi
ifade ettiginiz kayitlarin sonunda haftalik olarak gergeklestirilecektir. Calismadan elde
edilen veriler bilimsel amacglar disinda baska bir amagla kullanilmayacak ve ¢alismada
kimlik bilgileriniz agiklanmayacaktir. Goriisme kapsaminda oncelikle bazi kisisel ve
mesleki bilgilerinizle ilgili sorular sorulacak, sonraki asamada da ¢alisma kapsaminda ele
alinan dinleme yollarimin kullanimina doniik uygulamalariniz hakkindaki diistincelerinizi
ifade etmeniz istenecektir. Calismanin gegerlilik ve giivenirligini artirmak ve veri kaybini
onlemek igin, goriisme sirasinda kayit alinacaktir. Goriisme kaydimin alinmasina izin verir
misiniz?

Herhangi bir sorunuz yoksa size ¢aliymam kapsaminda hazirladigim sorularimi yoneltmek
istiyorum.

Calismama verdiginiz destek ve sabriniz icin i¢tenlikle tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Bahar ONGANER LALE
1. BOLUM:

Not: 1. Bolim uygulamanin ilk haftasinda kullanilacak ve bundan sonraki haftalarda
kullanilan Goriisme formlarinda bu boliim ¢ikartilacaktir.

Kisisel Bilgiler ile Miiziksel Yasanti ve Denevimlere Iliskin Bilgiler:

1. Cinsiyet:
Kadin( )  Erkek( )
2. Universite Adu:
Abant Izzet Baysal ( ) Dokuz Eyliil ( ) Gazi( ) Uludag ( )
3. Ogrenim gérmekte oldugunuz lisansiistii program:
Yiiksek lisans () Doktora ( )
4. Goreviniz nedir?
Miizik Ogretmeni ( ) Akademisyen ( )  Calismiyor ( )
5. Meslekteki kideminiz nedir? Y1l olarak belirtiniz.

6. Enstriimaniniz ve bu enstriimandaki deneyim siireniz:

7. Bu enstriiman disinda farkli enstriimanlar ¢aliyorsaniz bu enstriimanlar1 ve deneyim
stirelerinizi belirtiniz.

! Bu goriisme formu Prof. Dr. Mehtap Aydiner Uygun tarafindan hazirlanmistir. Izinsiz kullamlamaz.
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8. Enstriimaniniza hangi araliklarla ¢alisirsiniz?

Haftada bir giin () Dort giinde bir () Ug giinde bir ( ) Iki giinde bir ( ) Hergiin ( )
9. Enstriimaniniza haftahk ¢alisma siireniz (Saat):

1-2() 23() 34() 45() 6-7() 7-8()  89()

1I. BOLUM:
Sayin Katilimci;
Uygulamanin bu haftasinda:

1. Enstriimaninizdaki miizikte hangi boliimleri ¢alismay1 hedeflediniz?
Belirtiniz...

2. Calisma zamaninizi nasil boliimlediniz?

Teknige ¢aligma siireniz:
Miizikal ifade iizerinde ¢alisma siireniz:
Diger...

3. Eseri nasil bir plan ile ¢alistimiz? (Ornegin; Bir &l¢ii ya da daha kisa béliimlerle
calisma, iki Ol¢ii ¢alisma, dort Olgli ¢aligma, dort Olcliden daha uzun bdoliimlerle
calisma, tamamini ¢aligma gibi)

Belirtiniz...
4. Eseri nasil bir tempo ile performans ettiniz?
Belirtiniz...
(Bu sorulardan elde edilen verilere ait bulgular, bu tez kapsaminda sunulmamastir).

II1. BOLUM:
Sayin Katilimci;
Bu boéliimde yer alan ifadeler enstriimaninizdaki miizigi performanst dinleme sirasinda
neleri duyduklarimizla ilgili olabilecek olasi ifadelerdir. Eseri performans ettiginiz sirada
bunlarin hangileri sizin duyduklarinizla ve diislincelerinizle ilgili ise belirtiniz.
Kayitlarinizda miizigi performans ettiginiz sirada miizigi olabildigince ¢ok durdurarak bu
ifadeleri destekleyici aciklamalarda bulununuz. Kayitlarinizin ardindan
gergeklestirecegimiz goriismelerde belirttiginiz hususlar {izerinde yeniden goriisiilecektir.
Uygulamanin bu haftasinda:
1. Enstrimanimdaki miizigi performans ederken ¢ogu zaman farkli diisiincelere
dalarak miizigi dinlemekten uzaklastigimi fark ettim.
2. Enstriimanimdaki miizigi performans ederken sadece ne isittigimle ilgilendim.
3. Enstriimanimdaki miizigi performans ederken bedenimin isittigim miizige gerilim
ya da gevseme gibi bazi fiziksel tepkiler verdigini hissettim.
4. Enstriimanimdaki miizigi performans ederken yiiziimdeki mimiklerin farklilagarak
miizige tepki verdigini fark ettim.
Enstriimanimdaki miizigi performans ederken miizikle birlikte nefes aldim.
6. Enstriimanimdaki miizigi performans ederken isittiim miizigin tamami/ya da
belirli boliimlerinin beni duygusallastirdigini fark ettim.
7. Enstriimanimdaki miizigi performans ederken duyduklarim ruh halime gore
degiskenlik gosterdi ve cogu zaman ruh halim miizigin anlatimindan 6teye gegti.
8. Enstriimanimdaki miizigi performans ederken ¢ogu zaman dikkatimin miizikten
uzaklasarak miizigi dinlemedigimi fark ettim.
9. Enstriimanimdaki miizigi performans ederken isittigim miizigin hayalimde imgeler
olusturdugunu fark ettim.
10. Enstriimanimdaki miizigi performans ederken isittigim miizigin yasadigim olaylarla
ya da yasantimla baglant1 olusturdugunu hissettim.

o
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken isittigim miizik zihnimde bir hikaye
olusturdu.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken isittigim miizigin bestecisiyle aramda
diisiinsel bir bag olusturdugunu hissettim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken isittiklerimi anlamlandirabilmek i¢in
ezginin/temanin solfejini yaptim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken isittiklerimi anlamlandirabilmek i¢in
miizigi bildigim bagka bir enstriimanda da performans ettim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken isittiklerimi anlamlandirabilmek i¢in
miizigin tamamini, farkli bolimlerini ya da kesitlerini farkli enstriimanlarin/farkli
ses gruplarinin performans ettigini diisiindiim. (Ornegin; bir piyano eserini orkestra
ya da koro eseri gibi yeniden tasarlayarak farkli ¢algilara ya da seslere boliimleme)
Enstriimanimdaki miizigi performans ederken isittiklerimi anlamlandirabilmek i¢in
profesyonel sanatgilardan farkli performans 6rnekleri dinledim.

Enstriimanimdaki miizigi anlamlandirabilmek i¢in enstriimanim disinda zihnimde
de duymay1 hedefledim.

Enstriimanimdaki miizigi enstriimanimda performans etmedigim zamanlarda da
kendiliginden zihnimde siirekli ¢alip durdugunu fark ettim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken isittiklerimi anlamlandirabilmek i¢in
bestecinin farkli eserlerini dinleyerek onu anlamaya calistim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken isittiklerimi anlamlandirabilmek i¢in
bestecinin miizigi besteledigi miiziksel donemi, ka¢ yasinda oldugu, bestecinin
fizyolojik/psikolojik ozellikleri, i¢inde bulundugu toplumdaki kosullar, yasanan
olaylar... vb. arastirmalar yaptim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken isittiklerimden sonra miizigin nasil
devam edebilecegini tahmin ettim ve genellikle miizik tahmin ettigim sekilde
devam etti.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken miizik tipki bir dil gibi benimle
iletisim kurdu ve ben onu daha iyi anlayabilmek i¢in tekrar tekrar caldim.
Enstriimanimdaki miizigi performans ederken oOzellikle miizigin hosuma giden
boliimlerini tekrarladim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken ses ve sesler arasindaki iligkileri
duymayi hedefledim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken ezgi ve ritim arasindaki uyumu
duymayi hedefledim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken entonasyondaki dogrulugu ne derece
saglayabildigimi duymay1 hedefledim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken ritim kaliplarindaki netligi/keskinligi
ne derece saglayabildigimi duymay1 hedefledim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken artikilasyonlardaki (legato, staccato,
portato... vb.) dogrulugu ne derece saglayabildigimi duymay1 hedefledim.
Enstriimanimdaki miizigi performans ederken ciimlelemedeki dogrulugu ne derece
saglayabildigimi duymay1 hedefledim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken dinamiklerdeki (niians, niians
degisimleri... vb.) dogrulugu ne derece saglayabildigimi duymay1 hedefledim.
Enstrimanimdaki miizigi performans ederken fempo birligini ne derece
saglayabildigimi duymay1 hedefledim.

Enstriimanimdaki miizigi performans ederken enstriimanimdaki tekniksel unsurlar
(dizi, arpej, akor... vb.) ne derece saglayabildigimi duymay1 hedefledim.
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33. Enstrimanimdaki miizigi performans ederken enstriimanimdaki miizikal ifade
unsurlarini ne derece saglayabildigimi duymay1 hedefledim.
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EK 5: Katilmcilarin Yiiriitillen Arastirmaya Ait Goriisleri
K-1 (Kadin, Yiiksek Lisans, San):

Bu calisma sirasinda duygularimi, diisiincelerimi tespitlerimi sesli olarak ifade
etmenin eseri daha iyi analiz etmemi ve anlayarak performans etmemi sagladigini
diistinliyorum. Caligmalarim1  daha farkinda olarak yapmami sagladi. Daha Once
performans sirasinda kendimi bilingli bir sekilde dinlemedigimi fark ettim ve bundan sonra

da eserlerimi ¢alisirken biitlin bunlara daha ¢ok dikkat ederek ¢alisacagim.
K-2 (Kadin, Yiiksek Lisans, Piyano):

Bu calisma benim i¢inde degisik bir deneyim oldu agikcasi. Ne caldigima, ne
duyduguma, bedenimdeki hislere daha ¢ok odaklanabildim. O ifadeleri onceden goriip,
onlara yonelik olarak bakabilmemi sagladi. Yani mesela her pargayi galisirken her seye o
kadar dikkat etmeyebiliyorum. Ama uygulama aracindaki 6rnek ifadelere bakip “aa acaba
bir ton ge¢isi olmus mu? Acaba baska kayitlardaki kisiler nasil ¢almis? Acaba miizikal
ifadem, dinamiklerim iyi mi?” o tarz bir gozle de dinleyebilmemi sagladi. Gelecek

caligmalarimda da bunlara birazcik daha dikkat ederek calisacagim. Tesekkiir ederim.
K-3 (Kadin, Yiiksek Lisans, Piyano):
Yaptigimiz bu calismayla ilgili duygu ve diisiincelerim su sekilde:

Daha 6nceden bu kadar detaylara inip boliimlere ayirmadan eserleri ¢alistigimi ve bu
noktada eserin igerisinde dikkat etmem gereken noktalari daha ¢ok atladigimi fark ettim.
Bu sekilde ¢aligma yaparak yani belli boliimlere ayirarak kafamin igerisindeki o ¢alisma
disiplinimi saglamis olmamdan kaynakli eser iizerindeki o dikkat edilmesi gereken
noktalar1 artik daha da az atladigimi fark ettim. Hatta cogu yerde atlamadigimi fark ettim
ve daha kiiciik boliimlere ayirarak calismis olmak yine bende ¢alismaya motive olma
anlaminda daha ¢ok tesvik edici oldu. Hani bdyle saatlerce oturacagim iste desifre
yapacagim diye diisiinmeme gerek kalmadan buna saatler ayirmadan daha kisa stirede daha
verimli bir ¢alisma gerceklestirdigimi fark ettim. Ayn1 zamanda metronomla ve bonayla
calisgacagim diye kendi kafamda bunu planliyor olmam benim esere karsi olan
konsantrasyonumu da arttirmis oldu ve az 6nce sdyledigim gibi kisa siirede daha verimli
bir caligmayla daha yogun eserlerin analizini kendi i¢gimde kolaylastirdigimi fark ettim. Bu

nedenle bu ¢alismanin benim i¢in olduk¢a faydali bir caligma oldugunu sdyleyebilirim.
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K-4 (Kadin, Doktora, San):

Oncelikle ¢alismanizda bulundugum icin akademik bir ¢alismaya katki sagladigim
icin mutluyum. Calismaniz sayesinde kendimi de sorgulama firsati buldum. Ciinkii bugiine
kadar yapmis oldugum bireysel ¢aligmalarda ve 6grenci yetistirme asamalarinda ne gibi
eksikliklerim oldugunu sizin c¢alismaniz sayesinde fark ettim. Vermis oldugunuz
yonergelerin ¢oguna aslinda dikkat etmedigimi gordiim. Bundan sonraki ¢alismalarda da
bu yonergeleri esas alacagimi diislinliyorum. Az da olsa c¢alismaniza katki

saglayabilmigsem ne mutlu bana.

Calismanizin biraz zorluk derecesi hakkinda yorum yapmak istiyorum. Kendim de
doktora tez donemi Ogrencisi olarak verilerin toplanmast konusunda c¢ok sikinti
yasamaktayim. Kimi zaman ¢ok kisa bir anketi doldurtmak bile ¢ok zor olabiliyor. Bu
durumda performansa dayali ve 6 hafta siirecek olan ¢alismanizda veri toplama konusunda
sikint1 yasayabileceginiz goriisiindeyim. Bu durum tabi ki arastirmaci 6grenci tarafindan
islerin zorlagmasina ve uzamasina sebebiyet verebilir. Ama calismaniz dogru bir sekilde
yapildig1 zaman amacina uygun bir sonug elde edilebilecek giizel bir ¢alisma. Bu yonden

de taktir etmekteyim ve caligmalarinizda basarilar dileyip kolay gelsin diliyorum.
K-5 (Erkek, Doktora, Piyano):

Bu c¢alismada se¢mis oldugum eser ya da kendi bireysel ¢aligmalarimi yaparken
secmis oldugum eserlerde aslinda burada ki belirtmis oldugunuz 45 madde i¢inde bu hafta
6 haftalik siirecte size belirtmis oldugum kriterlere dikkat ederek zaten ¢alistyordum. Once
bonasini ya da desifresini, Once analizini yapiyordum, artikiilasyonlara, ritmik yapilara
buradaki  belirtilen  kriterlerin  hepsine  zaten dikkat ederek caligmalarimi
gerceklestiriyordum. Bu siire¢ boyunca kendim farkina varmadigim bir calisma kriteri
acikcasi yok yani bu agidan bana ne katt1 diye eger soracak olursaniz zaten buradaki sizin
45 maddeden olusan bu igeriklerin ¢ogunu zaten ben dikkat ederek caligmalarimi
gerceklestiriyordum bunu ifade etmek isterim. Bana katan yeni bir bakis agist olmadi
acikcasi, kendi kayitlarimi da zaten yapip daha sonra digaridan farkli bir gozle olsun
artikiilasyonlar olsun, ritmik yapilar tempolar benim caligma stratejimi gelistiren bu

kriterlerin hangilerini sagladigini zaten bu 6 haftalik siiregte de belirtmistim.
K-6 (Erkek, Doktora, Piyano):

6 haftalik bu calismanin tabi ki kattig1 seyler fazlasiyla oldu, ki yine sizlere ben o

edisyonlarin listesini de yazacagim hani edition Peters, Urteks edition ve Shot olarak genel
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gecer 3 tane edisyon var ama tabi ki bir slirti Domanin var, Republic farkl farkli seyler var
ama benim kullandigim zaten Peters edisyonuydu o notami da sizlerle paylasacagim. Bu
calisma yani normalde 6nceden beri siiregelen ¢alisma bigimi aslinda bu bi¢imdeydi. Her
hafta bir Onceki haftayla iligkili bir sekildeydi. Tabi ki buradaki her bir maddeyi
diisiiniiyorum desem gercegi yansitmaz ama aralarinda hep Ortilistigli seyler de vardu.
Miizikle birlikte nefes almam ya da iste yliziimdeki o mimikleri ya da iste tepki verip
vermedigimi de aslinda hocam soylerdi. Cok 6nceden viicudum miizige nasil bir tepki
veriyor? Ezgi ve ritim arasindaki uyumu duymak hedefleniyor mu? Gibi bu tiirlii
caligmalar1 zaten ¢cok dnceden itibaren hani performansla alakali alanim geregi oldugu icin
bunlara dikkat etmeye calisiyordum. 45 tane maddemiz var hepsi de farkli seyleri
nitelendiriyor. Giizel farkindaliklarim oldugunu sdyleyebilirim. Miizikal anlatim ve
miizikal dokuyu daha iyi yansitabilmem agisindan bana katki sagladi bunu sdyleyebilirim

cok rahatlikla. ..
K-7 (Erkek, Doktora, Eufonium):

Oncelikle uzun bir siiredir kendi enstriimanimi ¢almadigim igin bu siire zarfinda
enstriimanimla tekrar bir araya gelerek calisma yapmak biraz zorladiysa da ¢ok keyifli bir
stirecti. Uzun siiredir bu sekilde planli ve sistematik bir calisma yapmadigimi fark etmeme
sebep oldu. Bir esere calisirken hangi asamalara dikkat edip, nasil ¢alismam gerektigini
hatirlamama vesile oldu. Calismalar esnasinda kayit alarak ¢calisma yapmam ve sonrasinda
kendimi dinleyerek 6z degerlendirme yapmama, hatalarimi ve eksikliklerimi fark etmeme
vesile oldu. Bundan 6nceki ¢alismalarimi kayit altina pek almazdim ama bunun ne derece
onemli oldugunu bir kere daha deneyimlemis oldum. Bu calismayla birlikte ve bundan
sonraki yapacagim calismalarda da bu konuya daha hassas sekilde yaklasacagim kesinlikle.

Olabildigince kayit almaya ¢alisacagim.

Bu 6 haftalik seriivenin sonuna geldigimde bu giizel ¢alismayr hazirlayan Bahar
hocama ve degerli danigmanina tebriklerimi iletiyorum ve akademik hayatinda basarilar

diliyorum kendisine... Tesekkiir ederim.
K-8 (Kadin, Yiiksek Lisans, Cello):
Bu ¢alismayla ilgili duygu ve diisiincelerimi dile getirmem gerekiyor.

Soyle ki aslinda bu caligmaya ilk basladigimiz zamanda verilen bu 45 maddeyle
beraber bunlari nasil yapacagimi ¢ok fazla anlayamamistim. Ciinki hi¢ daha once

calisirken veya calarken neye dikkat ediyorum, ne yapiyorum deyip kendimi dinleyerek
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calma firsatim olmamisti, daha dogrusu buna dikkat etmemistim. Kendimi bir yandan
kontrol etmek bunu calarken ne yapiyorum, suanda bedenim ne durumda, neye dikkat
ediyorum gibi bir 6z degerlendirme aslinda yapmamistim. Kendimi bu kadar
dinlememisim bunu fark ettim. Bu calismayla birlikte ¢alarken ne yaptigimi daha iyi bir
dinler hale gelmeye basladim sanirim. Yani 6 haftalik siirecin sonunda c¢aldigim seylerde
seslerime, yaptigim hareketlere ya da kendi igimdeki dinledigim ya da sdyledigim tekrar
ettigim melodiyle, ¢aldigim birbirine benziyor mu bir 6z degerlendirmeye girdigimi fark
ettim. Aslinda bu bir noktada kendimi dinleme anlaminda bana giizel bir sey katt1 bence.
Iyi bir ¢alisma oldugunu diisiiniiyorum. Bu ¢alismanin yorumlayicinin ne hissettigiyle ilgili
kendini dinleyebiliyor olmasi ya da buna firsat veriyor olmasi agisindan giizel bir ¢alisma
oldugunu diisiiniiyorum. Dedigim gibi bana kendimi dinleme firsatin1 sundu. Hani ne yapip
ne yapmadigimi ayni zamanda 6z degerlendirmenin disinda bir de 6z elestiri yapmama da
sebep oldu. O yiizden ben bu g¢alismanin gercekten basarili bir ¢alisma ve yararli bir

calisma oldugunu diistinliyorum.

K-9 (Erkek, Yiiksek Lisans, San):

Bu arastirma Oncesinde normalde zaten ¢alisirken yaptigim sistemler ayniydi.
Ornegin zaten bir eseri desifre etmeden, esere gegmeden dnce bir eseri gdzden gegirirdim.
Sonra eserin bonasini solfejini yapardim. Eserin bestecisi hakkinda dénem hakkinda bir 6n
bilgi calismas1 yapiyordum. Eserin artikiilasyon, hiz, giirliik terimleri, vurgular bunlara
dikkat ediyordum. Baska sanat¢ilardan, profesyonel sanatgilardan dinleyip bunlar

arasindaki kiyaslar1 yaptyordum.

Bu arastirma konusu ile birlikte tabi birka¢ alanda biraz daha dikkat ederek, durup
dinleyip eseri daha iyi performans edebilecegimi diisiiniiyorum. Katki olarak bu
anlattiklarimin disinda, benim 6nceden yaptiklarimin disinda bu formlarda verdiginiz 45
maddelik formlarda verilen 6zelliklere gore tabi biraz daha detayl1 eserleri inceleyip belki
biraz daha performansi daha da arttiric1 6zellikler olusabilir diye diisiinliyorum. Muhakkak

art1 sonuglar1 olacaktir. Bana nasil bir yol izleyecegim konusunda katki sagladi.
K-10 (Kadn, Yiiksek Lisans, Keman):

Bu 6 haftalik caligmayla ilgili olarak en genel soyleyebilecegim sey daha dogrusu en
oncelikle soylemek istedigim sey belki de kesintisiz 6 hafta boyunca savsaklamadan,
Otelemeden gerekeni yapmak konusunda hassas davranmayi ozledigimi fark etmisim.

Ozellikle miizik dgretmenligi yapan arkadaslarimda da gdzlemledigim sey bu meslegimize
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basladiktan sonra ¢algimiz1 6grencilik donemimizdeki kadar dGnemsemememiz en azindan
o donem ki kadar tizerine diismememiz gibi bir durum olusabiliyor. 14. yilim1 ¢alistigim
meslegimde bunu yavas yavas kaybetmisim bunu fark ettim ve bu boyle bir farkindalik
yaratt1 bende. Simdi artik ¢algimi1 okuldaki odamda géziimiin oniine koyup en az bu kadar
sistemli bir sekilde ¢aligmanin bana ¢ok daha iyi gelecegini fark ettim. Bu sekilde
davranmaya baslayacagim ¢iinkii bu bana kendimi iyi hissettiriyor. Calgima yeterince
zaman ayirdigimi diisiinmek, her hafta neyi ne kadar ¢alisacagimi planlayip o sekilde yola
cikmak ve sonuca vardirmak bana kendimi ¢ok iyi hissettirdi. Kendimi disaridan bir kulak
olarak dinleme konusunu da agikcasi yeterince Onemsememisim simdiye kadar bunun
tizerinde durmam gerektigini bana bir defa daha hatirlatti. Bu benim i¢in oldukga keyifli
bir ¢alisma oldu. Giinliik hayatin kosturmasinda temposunda bu gibi bir ¢alismada yer
almak yani c¢algimla bdyle bir ¢alismada yer almak oldukca keyifliydi. Her ne kadar
yetistirme konusunda kimi zaman zora diissem, stres olsam ve arastirmaci arkadasimi
bazen sikintiya sokacak gecikmeler yasatsam da ve bunun sikintisini yasiyor olsam da
vardigimiz su noktada katildigim i¢in ¢cok memnun oldugum bir ¢alismaydi. Dolayisi ile
arastirmaci arkadasima da hocalarina da tesekkiir ederim. Calgimla arama giren soguklugu
belki de en hafif tabiri ile yumusatma konusunda bana tam zamaninda miidahalede bulunan
bir calismaydi. O agidan kendi adima tekrar tekrar tesekkiir ederim ve bu ve benzeri
caligmalara daha fazla agirlik vermek gerektigini de bana gosterdi. Bilimsel ¢aligmalar
konusunda o6zellikle meslektaglar birbirine daha ¢ok zaman ayirmali diisiincesini bana
hissettirdi. Bu konuda da katkist oldu. Katildigim igin katilimeisi oldugum ig¢in mutlu

oldugum bir ¢alismaydi. Mutlu sonlandirdim tesekkiir ederim.
K-11 (Kadin, Yiiksek Lisans, Piyano):

Bach’in 2 numarali Senfonia’simi seslendiriyorum. Oncelikle bu calismanin bana

neler kattigindan bahsetmek istiyorum.

Bu calisma bana daha bilingli, daha teknik bir sekilde bu esere yaklasmami sagladi.
[k defa bir senfoniayla bu tip bir ¢alismay1 gerceklestirdim. Senfonia’y1 daha iyi tanimami
sagladi, daha farkinda olmami sagladi, daha dogrusu bence bu calismanin en biiyiik
avantaj1 biz ¢alanlara ve biz bu ¢alismay1 uygulayanlara farkindalik saglamasi oldu. Ben
farkli yorumlar, farkli deneyimler edindim. Uygulama aracinda yer alan ifadeler ile farkli
kelimeler edindim ve bu kelimeleri nasil yorumlayacagimi diigiinerek aslinda Senfonia’yla
olan bagimi giiglendirmis oldum. Bence Senfonia, envansiyon gibi armonik agidan tonal
acidan, teknik agidan, piyano teknigi olsun, artikiilasyonlar olsun (legatolar, staccatolar,
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portatolar) olsun bu tip zor parcalarla 6ncelikle en bagindan bag kurmak ¢ok 6nemli ve bu
pargayl normalde ben ¢ok daha uzun bir siirede bitirebilecekken dlgekteki sorularla veya
parcaya olan yaklagimimla daha kisa bir slirede parcayi bitirmis oldum. Par¢anin A’dan
Z’ye her kismina hakim olmus oldum. Tabi ki arada bir sagirmalarim oluyor. Tempo zaten
cok hizli bir tempoya sahip degil, hiz olmas1 gereken tempodan bir tik daha yavas bir
sekilde caliyor olabilirim ama bu benim pargay1 gelistirmeyecegim veya parcay1 daha hizl
daha akici bir hale getirmeyece§im anlamina gelmez. Bunu yapacagim, bunu her parcada
veya her eserde yapacagim. Her parca ve her eser illaki bitiyor ama bu daha kisa bir siirede
bitti ve gercekten Senfonia’larin piyano repertuvarindaki yeri olduk¢a 6dnemli, zor eserler,
analiz etmesi zor ve bu caligma sayesinde parcami daha iyi analiz ettim. Dedigim gibi
par¢anin farkina vardim ve farkina vardigimiz her seyi diizeltmemiz veya yeniden

yapilandirmamiz ¢ok daha kolay oluyor.
K-12 (Erkek, Yiiksek Lisans, Piyano):

Benim i¢in giizel bir deneyimdi. Simdi ben bu eseri desifre ederken kendimi ilk defa
boyle dinleyerek desifre ettim, nasil ¢ikiyor sesler, nelere dikkat etmem gerekiyor, doniis
isaretlerine dikkat ettim mesela, onun disinda niianslara, siisleme tekniklerine, ritim
karmasiklig1 vardi onlar1 nasil yapacagimi kafamda bigtim tarttim sonra bu kayitlar: bende
dinledim sizler gibi. Gergcekten benim icin giizel bir tecriibe oldu, kendimi daha az
dinledigimi fark ettim genel g¢alismalarimda, bu calisma bana aslinda agikgasi bunu
gosterdi. Simdi kendimi giizel duyunca hani daha dogrusu soyle sdyleyeyim kendimi kotii
duyunca, kotii caldigimi duyunca onlar1 diizeltmek i¢in “aa burayr bdyle yapmayayim,
burada niiansa dikkat etmiyorum ya da burada sunu sdyle yapsam daha giizel olurdu” gibi
¢ikarimlara varabiliyorum. Calisma her yonden beni giizel bir sekilde etkiledi. Kendimi
daha gelismis hissediyorum suan neden bilmiyorum. lyiydi giizel bir ¢alismaydi benim
icin. Teknik olarak zorluklar1 vardi, onlari ¢6zmek i¢in kendim is yerinde ya da evde
defalarca hani oktav ¢aligmalar1 yaptim. Aslinda desifresini hep yani bu kayitlara birakmak
istedim daha oncede desifre edebilirdim bunlar1 hafta hafta olsun daha giizel olur benim
icin diye, gercekten sindire sindire yaptigimi hissediyorum. Simdi ben bunu belki de 1-1,5
haftada desifre ederdim ama 6 haftada desifre ettim. Simdi 1,5 haftada evet boyle daha
hizli bir sekilde ilerleyebilirdim desifresini yapip bitirip hizlandirabilirdim. Ama 6 haftada
yaptigim bu kayitlarla birlikte daha kolay gelmeye basladi goziime, ilk baktigimda bu

kadar kolay gelmiyordu bu notalar, korkutucu geliyordu ama simdi o kadar korkutucu
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gelmiyor. Bu 6 haftalik siirecte sindire sindire ilerledigimden dolay1 ve bu eser igin ayri

ayr etlitler calistigim i¢in benim i¢in daha giizel oldu.

K-13 (Erkek-Yiiksek Lisans, Gitar):

Bu calisma bana bazi seyleri fark ettirdi. Ornegin eser calarken ya da calisirken
girdigim cesitli duygu durumlarmin tariflerini yapabildim ve bu da bu duygu durumlarini
anlamlandirmamda bana bir katki sagladi. Burada onlimde notlar olmasi iste ¢esitli
maddeler iizerine ¢esitli agiklamalar olmasi benim kendimi ifade etmemi o an yasadigim
duygular1 ifade etmemi kolaylastirdi. Bazi boliimlerde gerildim ya da bazi bdliimlerde
rahattim rahatladim diyebilirim. Her kayitta farkli bir ruh hali i¢inde oldugum igin her
kayittaki performansim arasinda da cesitli farkliliklar oldu. Bazi giinlerde isteksiz bazi
giinlerde de asir1 istekli ¢alistigimi fark ettim. Bu tip duygusal yogunlukta melodileri olan
eserlerin beni zaman zaman duygusallastirdigini fark ettim. Bunu biliyordum zaten ama
tekrar bir farkindalik olustu bu konuda. Her sarkinin her eserin bir hikayesi oldugunu
diisiiniiyorum. Eger yoksa bile icracilar ya da dinleyiciler mutlaka zihinlerinde
kendilerince bir hikaye olustururlar. Ben de hikayeler olusturdum zaman zaman eseri
calarken ve calisirken. Normal zamanlarda fark etmedigim ya da dikkat etmedigim bir¢ok
ayrintiyt da bu sayede fark etmis oldum agikcasi. Bu agidan benim i¢in de Ggretici ve
farkindalik yaratan bir calisma oldugunu sdyleyebilirim. Bu ylizden bu ¢alismaya dahil

oldugum i¢in tesekkiir ediyorum.
K-14 (Kadn, Yiiksek Lisans, Viyola):

Calisma sonrasinda kayitlar1 dinleyerek kendimde degerlendirme yapma firsatim
oldu. 45 maddelik ifadeler iizerinden ilerledigimiz igin aslinda benim g¢alismamin eksik
hatali yanlarim1 gérme firsatim oldu diyebilirim. Bu calisma sayesinde aslinda c¢alisma
stilimi degistirmem gerektigini gérmiis oldum diyebilirim. Bu 6 haftalik kayitlarda bana bu
sekilde yardimci oldugunuz i¢in tesekkiir ederim. Yani kendimle de birazcik yiizlesmemi

sagladi.
K-15 (Erkek, Yiiksek Lisans, Ud):

6 haftalik bir ¢alisma siirecinin sonunda sunu sdyleyebilirim dogaglama yapmaya
calistigim ya da yaptigimi zannettigim eser ve analiz ¢alismalarimin farkinda olmasam da
bir sistematigi oldugunu fark ettim bu calismayla beraber. Hangi esere veya bir eserin
hangi parcasina calisirsam c¢alisayim hep tekrar ettigim bir ¢ergevenin oldugunu biliyorum

artik clinkii 6 hafta boyunca oOlcekteki bazi maddeleri digerlerine gore daha fazla

88



kullandigimi fark ettim. Bu ¢alismalarin arasinda ve ¢alismadan sonra da birkac defa eser
O0grenme ve etlit etme tecriibem oldu. Bu ¢alismanin disinda kendi 6devlerim oldu. Daha
bilingli olmaya ¢alistim, ne yaptigimi bilerek yapmaya calistigimi fark ettim yani daha
dogrusu farkindaligim artt1 diyebilirim. Herhangi bir eserin motif, ciimle ve periyot gibi
temel yap1 dgelerini kagit {istlinde gostermenin yaninda artik desifre asamasinda da ilk
gordiigiimde de ya da ilk duydugumda da gorebildigimi, fark edebildigimi, sezebildigimi,
hissedebildigimi diisiinliyorum yani bunun farkinda oldum. Etiitlere ¢ok az zaman
ayirdigimu fark ettim. Ozellikle her hafta génderdigim baz1 formlar vardi o formlarda 8-10
dakika 10-12 dakikalik zamanlar yazdim ¢iinkii gergcekten de Oyleydi ve bunlar ¢ok az
herhangi bir enstrimanda uzmanlasmak igin ¢ok daha fazla ¢alismamin gerektigini fark
ettim, artik biliyorum ve her eseri aymi hissiyatla ve sevkle de ¢almadigimi ya da
calamadigimi diisiiniiyorum. Bazi makamlardaki eserlerde daha iyi oldugumu hatta
herhangi bir eserin bazi bolimlerinde daha iyi ve daha istekli oldugumu notalara daha iyi
bastigimi diisiniiyorum. Bu ¢alismayla fark ettigim seylerden biri buydu. Sazim perdesiz
bir saz oldugu i¢in detone olabiliyorum bazi makamlar1 demek ki istemeden zoraki
calistigim icin bazi makamlar1 ya da bazi boliimleri ¢alarken de seslere daha dogru,

perdeleri daha net duyurabildigimi diistiniiyorum.
K-16 (Kadin, Yiiksek Lisans, Piyano):

Yaptigimiz bu calismada o secti§imiz maddelerden olsun, duygu ve diisiincelerim
olsun, artilarim, eksilerim, yapmam gerekenler, yapmamam gerekenler bunlar tizerine bir
yansima oldu. Ses kaydinda kendimi dinleyerek de yanliglarimi 6grendim. Onun haricinde
bana diizenli ve disiplinli bir ders calisma sekli de sagladi. Hislerim konusunda soyle
sOyleyeyim sdyledigim o maddelerdeki hislerimin hepsi bana yansima olarak geri dondi

ve ¢aligmalarimi daha iyi seviyelere ¢ikmami sagladi.
K-17 (Erkek, Doktora, Piyano):

Nasil bir dinleme aliskanlig1 edindi§ime dair baz1 spesifik bilgiler verecegim. Ilk
etapta calisirken besteciyle ilgili donemle ilgili baz1 ¢aligmalarindan ve teknik yapilardan
ve teknik boyutlarin neler olduguyla ilgili ¢aligmalardan bahsetmistim. Bu parganin teknik
yapisi, bigimi ve ¢alma teknigi ile bilgiler vermistim ve bunlar1 duymay1 hedeflemistik.
Bolim bolim c¢alismalarimizda yaptigimiz g¢alismalarin ritim kaliplarina gére olan
yapilarina, climlelere gore, ondan sonra tempo birligine ve tempo yapisina gore, teknik
unsurlarina 6zellikle tremolalarina ve ton degisimlerine gore ¢almaya dikkat edecegimizi

sOylemistik.
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K-18 (Erkek, Doktora, Viyola):

Bu ¢alisma genel anlamda dikkat yogunlugu saglamayla ilgili bir sikintim oldugunu
fark ettirdi. Yani kendimi duymaktan ziyade bir seylere daldigimi fark ettirdi. Daldigim
olaylar su o an ki tema, o an ki vurgulamam gereken yer, o anda yapmam gereken seyler
artik neyse ona fazla odaklandigim icin veya o temayla ilgili yapilmasi gereken seylere
fazla odaklandigim i¢in bir sonraki temaya geciste bir sorun, bir takim sorunlar
yasayabiliyorum. Bu ¢alisma bunu nasil halledebilecegime dair bir fikir verdi. Profesyonel
bir viyolaciyla ¢alismiyordum biiyiik ihtimal profesyonel bir viyolaciyla da calismayi
diisiiniiyorum. Onunla ¢alisip bu sorunu agmay1 planliyorum. Bu c¢alismanin bana kattig1
seylerden biri de dedigim gibi kendimi dinlemek oldu. Ciinkii, ¢alarken kisinin kendisini

dinlemesi 6nemli.
K-19 (Kadn, Yiiksek Lisans, Fliit):

Calismamizin son haftasina geldik hocam dncelikle size tesekkiir etmek istiyorum ve
ayrica tebrik de etmek istiyorum. Miizik egitimine katki saglayacak bu giizel ¢alismay1
gerceklestirdiginiz i¢in ve beni de bu ¢aligmaya dahil ettiginiz i¢in. Calismanin bana kattigi
giizel seyler var tabi ki ¢ok giizel seyler hatta. Performansi dinleme sirasinda neleri
duydugumuzla ilgili verdiginiz 45 climlelik ifadeler sayesinde aslinda ¢alisma aninda fark
etmeden gerceklestirdigim bu ifadelerin lizerinde ayr1i ayr1 durmam gerektigini, her
maddenin ¢aligilmasi ve eseri ¢alarken diisiiniilmesi gereken onemli seyler oldugunu bana
gosteren bir ¢calisma oldu. Calismaya baslarken bu 45 maddenin okunmasi, hatirlanmasi ve
bu yonde eseri performans etmek, calisma farkindaligin1 gelistirerek eseri tanimada ve
dogru bir sekilde performans etmede bizlere yardimci olacaktir diye diigiiniiyorum. Tekrar
tekrar tesekkiir ediyorum hocam. insallah ¢ok giizel bir ¢alisma olur bizler icin, ki olacak

bence ben calisirken ve bu ¢alismada oldugum i¢in ¢cok mutluyum.
K-20 (Erkek, Yiiksek Lisans, Kaval):

Arastirmada olusturdugunuz maddeler eseri ¢alisirken duygu diisiincelerimi daha net
ifade etmem agisindan bana ¢ok yol gosterici oldu ki ¢alisacagim eseri 6 haftaya yayip
zaman planlamam, farkli performanslar dinleyip, farkli diisiincelerle ¢alimimi gercekten

etkiledi. Arastirmanizda bana yer verdiginiz i¢in gok tesekkiir ederim hocam.
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