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Bu c¢alismanin amaci 2021-2022 sezonunda Siiper ligde miicadele eden 20
takimm oynadigi 380 magta ofansif gegislerden atilan gollerin tespit ve analiz
edilmesidir. Goller yaymnci kurulus ve instatscout platformu {izerinden izlenerek
analiz edilmistir ve instatscout verilerinden destek alinarak karsilastirma yapilmistir.
2021-2022 sezonunda Siiperligde oynanan 380 magta atilan 1067 goliin 234 tanesi
ofansif gecislerde atilmistir. Gegislerde atilan 234 goliin 108 tanesi 1. bolge de
kazanilan toplarla, 92 tanesi 2. bolgede kazanilan toplarla, 34 tanesi 3. bolgede
kazanilan toplarla atilmistir. Gegis ataginin basladig1 ve golle sonuclandig1 bolgeleri
karsilastirdigimizda en fazla gol 1. bolgeden baslayan gegis hiicumlarinda atilirken;
gecis ataginin basladigi ve golle sonuclandigi en verimli bolge 3. bolge olmustur.
Ofansif gecislerde atilan golleri takimlar bazinda inceledigimizde Hatayspor 21 golle
ilk sirada, Kasimpasa 19 golle ikinci sirada, Konyaspor 17 golle iigiincii sirada,
Alanyaspor ve Adanademirspor 16 golle 4. sirada yer almislardir. Ofansif
gecislerden atilan gollerde lig ortalamasinin altinda kalan Caykur Rizespor, Altay,
Goztepe ve Y.Malatyaspor takimlart ligden diismiislerdir. Ligde en fazla gegis golii
atan takimlarin en fazla gecis atagir deneyen takimlar degil en fazla verim oranina
sahip olan takimlar oldugu goriilmiistiir. I¢ sahada ve dis sahada gecislerden atilan
golleri inceledigimizde ligde i¢ sahada 139 gol (%59,4), dis sahada 95 gol (%40,6)
atildigin tespit ediyoruz. Ofansif gecislerden atilan gollerin zaman dagiliminda; ilk
45 dakikalik boliimde 91 gol (%38.9), ikinci 45 dakikalik boliimde 143 gol (%61,1)
atilmistir. Magin devreleri karsilastirildiginda en az gegis golii her 2 devrenin ilk 15
dakikasinda atilmistir. En fazla gecis goliiniin her iki devrenin son 15° er dakikalik
diliminde atilmistir. Gegigler iizerine planlanan bir macg stratejisinin taktiksel
antrenmanin1 uygularken ortaya ¢ikan verilerden faydalanilarak siire, bolge, pas
sayist gibi kisitlamalar konulabilir. Mag stratejisini planlarken mag igerisinde gecis
gollerinin yogun bir sekilde gerceklestigi siireler géz oOnilinde bulundurularak o
dakikalarda taktiksel olarak plan degisikligi yapilabilir.

Anahtar Sozciikler: Gegisler, Hiicum, Gol



ABSTRACT
ANALYSIS OF GOALS SCORED IN OFFENSIVE TRANSITIONS IN THE
SUPER LEAGUE IN 2021-2022 SEASON

Hiseyin CAYIR
Ondokuz Mayis University
Institute of Graduate Studies
Department of Coaching Education Programme
Ph.D., April/2024
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Seydi Ahmet AGAOGLU

The purpose of this study is to identify and analyze the goals scored on
offensive transitions in the 380 games played between 20 teams competing in the
Super League in the 2021-2022 season.

The goals were viewed and analyzed via the broadcaster and the instatscout
platform, and comparisons were made by taking the support of the instatscout data.

In the 2021-2022 Super League season, 234 of the 1067 goals scored in the
380 matches were scored on offensive transitions. Out of 234 goals scored on
transitions, 108 are scored on balls won on the First Zone, 92 with balls won on the
Second Zone, and 34 on balls won on the Third Zone. When we compare the zones
where the transition attacks start and end with a goal, the biggest number of goals are
scored on transition attacks starting on the First Zone, while the most efficient zone

where the transition attacks start and end with a goal is the Third Zone.

When we examine the goals the teams scored on offensive transitions,
Hatayspor lead the league with 21 goals, Kasimpasa follow with 19, Konyaspor
come in third with 17, Alanyaspor and Adanademirspor share the fourth place with
16 goals. Caykur Rizespor, Altay, Goztepe, and Y. Malatyaspor are below the league
average in goals scored on offensive transitions and they were relegated from the
league. It was observed that the teams with the most transition goals are not those
that try the biggest number of transitions attacks but those that have the highest
efficiency rate.

When we examine the goals scored at home and away games, we find that 139
goals (59.4%) were scored at home games and 95 (40.6%) were scored at away
games. In terms of the timing of the transition goals, 91 (38.9%) were scored in the
first 45-minute half and 143 (61.1%) were scored in the second. When the two halfs
of the game are compared, the smallest number of goals were scored in the first 15

iv



minutes of each half. The biggest number of transition goals were scored in the last

15 minutes of each half.

While implementing the tactical training of a game strategy based on
transitions, restrictions such as duration, zone, and number of passes can be set by
using the data collected. When planning the game strategy, tactical changes to the
plan can be made considering the periods of the game when transition goals are

frequently scored.

Keywords: Transition, Attack, Goal
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SIMGELER VE KISALTMALAR

UEFA: Union of European Football Associations, Avrupa Futbol Federasyonlari
Birligi

FIFA: Fédération Internationale de Football Association, Uluslararast Futbol
Federasyonu Birligi

TFF: Tiirkiye Futbol Federasyonu

GPS: Global Positioning System, Kiiresel Konumlama Sistemi

MLS: Major League Soccer, ABD ve Kanada futbol liglerinin en {ist diizey ligidir.
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1. GIRIS

Futbol neredeyse her iilkede profesyonel diizeyde oynanan diinyanin en
popiiler sporudur (Reilly ve Williams, 2003). Son zamanlarda farkli iilkelerin
yatirimeilarinin farkl iilke takimlarina yaptiklart yatirimlarla birlikte futbol diinyanin
en giizel kiiresel sporu olmustur. Bununla birlikte futbol oyunu saha igerisinde de her
gecen giin gelismektedir. Gegmise gore giinlimiizde topun oyunda kalma siiresi,
takimlarin pas sayisi, oyuncularin bireysel pas sayilari, siddetli kosu mesafeleri,
sprint sayilar1 gibi oyuncularin ve takimlarin saha i¢i aksiyon sayilar1 ve aksiyon
kaliteleri degismistir. Futbol saha 06l¢lisli ayn1 olmasina ragmen gelisen antrenman
yontemleri ve taktikler sayesinde takimlar artitk daha kiiclik alanlarda futbol
oynamaktadirlar.

Topla oynanan takim oyunlarindaki performansi degerlendirmek, bireysel
sporlardaki performansi degerlendirmekten ¢ok daha zordur. Atletizmde 100 metreyi
en hizli kosan, en uzun mesafeyi en kisa zamanda kosan, giilleyi veya ciriti en uzaga
firlatan yarismay1 kazanir. Futbolda galibiyetin ve maglubiyetin belirleyicisi goldiir;
kazanmak i¢in rakipten daha fazla gol atmak gerekmektedir (Carling vd., 2005).

Antrenorleri kendi yontemleri hakkinda daha ¢ok diisinmeye ve analitik
olmaya tesvik eden cesitli oyun stilleri ortaya ¢ikmistir. 1950’lerde baslayan bu
analik diisiinme sistemi 1990 yilindan sonra sonug¢ vermeye basladi . Son 35 yildir
mag analizinin 6nemi giderek anlagilmis ve mag analistleri de antrendr olarak kabul
edilmistir (Carling vd., 2005). Giiniimiizde, bir sekilde mag¢ analizi, rakip analizi
veya performans analizi yapmayan herhangi bir antrendr, ¢agdas futbol diinyasindan
geri kalmis sayilmaktadir. Artik; diinya ¢apinda antrendr egitim programlarinda mag
analizi lizerine yapilan kurslar rutin olarak sunulmaktadir ve c¢ogu profesyonel
kuliibiin kendisine ait en az 1 mag analisti vardir, ma¢ analisti olmayan kuliipler
herhangi bir sekilde mag analizi erisimine sahiptir.

Futbolda performans analizi c¢aligmalarinin yalnizca bireysel ve grup
performansini degerlendirmek icin degil, ayn1 zamanda gelecek performansi tahmin
etmeye ve yon vermeye yardimci olan taktik davranis kaliplarin1 (James vd., 2002)
belirlemesi gerektigi zaman gegtikgce daha ¢ok anlasilmistir (Gréhaigne vd., 2001).
Maglara hazirlanirken antrenmanlarin analiz edilmesine ve degerlendirilmesine ek
olarak, futbolda performans analizi ve rakip analizinin ma¢ hazirliginda ne kadar

onemli bir faktor oldugu goriilmektedir (Nopp, 2012). Diger yandan performans



analizi, soyutlanmis veriler ile karmasik taktik planlar arasindaki biiyiik bilgi
boslugunu doldurmaktadir. Taktik planlar1 ve bu planlarin ne kadar basarili oldugunu
anlayabilmek icin, Olgiilebilir ve kaydedilebilir verilere dayanarak, oyuncularin ve
Ozellikle taktik gruplarin davranis kaliplarini tanimlamak ve analiz etmek gerekir. Bir
takimin, bir taktik grubun veya bir oyuncunun hareketinin hangi etkilesimde basarili
oldugu anlagilirsa, takimin ve oyuncularin bireysel taktik yonelimi ancak o zaman
gelistirilebilir (Perl vd., 2013).

Gelisen giiniimiiz spor teknolojisiyle birlikte GPS araciligiyla yapilan dlgiimler
sayesinde futbolcularin miisabaka esnasinda yiiksek siddetli kosu veya yiiksek hizda
gerceklestirilen aktivitelerinin (ortalama 20km/h ve {izeri) miisabakada kat ettikleri
toplam mesafenin ortalama %38’ini olusturdugu tespit edilmistir. Yapilan mag ve
performans analizleri sonucunda yiiksek hizda yapilan aktiviteler, hiicumdan
savunmaya gegis veya savunmadan hiicuma gecislerle yani hizli hiicumlar ile
dogrudan iligkilidir; ayn1 zamanda oyuncularin miisabaka esnasindaki taktiksel
gorevleri ve pozisyonlar: ile bu veriler iliskilendirilebilir (Gregson vd., 2010).
Oynanan maglarin analizi yapildiktan sonra basariya veya basarisizliga sebep olan
olumlu veya olumsuz performans verileri belirlenerek, antrenmanlar bu verilere gore
diizenlenebilir ve taktiksel anlamda daha efektif hale gelinebilir (S6nmeyenmakas,
2008).

Takimlar zaman zaman farkli oyun formasyonlari, farkls stratejiler ve taktikler
kullanirlar; kullandiklar1 bu taktiksel unsurlari rakibe gore degistirebilirler, bunlara
mag analizi yoluyla karar verirler (Scoulding vd., 2004). Futbol ge¢mise gore
giiniimiizde daha hizli, daha kiigiik alanlarda ve daha karmasik sekilde oynaniyor.
Gelisen teknolojiyle birlikte gelisen analiz yontemleri; futbolda taktiklerin ve
stratejilerinde gelismesine imkan saglamistir. Bu durum da mag igerisinde ki taktikler
ve stratejiler arttikca analiz edilecek kriterler de artmis; bireysel, grup ve takim
analizi seklinde calismalarin yapilmasi zorunlu hale gelmistir. Yapilan bu ¢alismalar
hem rakip analizi seklinde hem de antrenérlerin kendi takiminin performansini
arttirmak i¢in oyunculara geri bildirim vermek ve takim antrenman planlamasin
yapmak amaciyla istatiksel veriler ve video destekli sunumlarla desteklenmelidir.
Futbolda mag analizi, mag¢ esnasinda ortaya ¢ikan bireysel veya takim davraniglarinin
onceden belirlenmis kriterlere gore kayit altina alinmasini saglar (Carling vd., 2005).
Glinlimiiz futbol maglarinda savunma taktiklerinin gelismesinden dolay: takimlar ¢ok

az gol firsati yakalamaktadir. Hemen her takim i¢in savunma yapmak hiicum
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yapmaktan daha kolaydir. Oyuncularin savunma yaparken nerede duracagini bilmesi,
savunma pozisyonunu ve takim halinde birlikte hareket etmeyi 6grenmesi daha
kolaydir. Hiicum yapmak her seyden 6nce yetenek gerektirir. Ancak, savunma yapan
takimlarin artik daha kompakt halde oynamasi, takim boylarinin kisalmasi, genellikle
savunma yapan takimlarin 2. bolgeye veya kendi 1. bolgesine yerleserek savunma
yapmast hiicum yapan takimlarin igini zorlastirmaktadir. Avrupa da ve diinya da
hemen hemen her ligin dominant takimlari, oyunda stiinliik saglamak i¢in 2. bolge
ve 3. bolgede yani orta saha ve rakip ceza alaninda pres yaparak top kazanmaya ve
kazandiklar1 toplarla hiicum yapmaya calismaktadir. 5 biiyiik lig diye tabir edilen;
Ingiltere, italya, Ispanya, Almanya, Fransa liglerinde ve Tiirkiye Siiper Liginde
2021-2022 sezonunda gol ile sonuglanan kontrataklarin biiyiik bir boliimii 2. bolge
ve 3. bolgede yani orta saha veya rakip ceza alaninda kapilan toplarla gerceklesmistir
(Instat Scout).

Diinya futbolunda gozle goriiliir sekilde kuliiplerin ve teknik adamlarin mag
analizine olan ilgisi giderek artmaktadir. Yapilan mag¢ analizleri sonucunda elde
edilen bilgiler ve hazpirlanan video analizler sayesinde takimlarin gelisimine katki
saglayacak antrenman programlari miisabaka sartlarina en uygun sekilde
planlanmaktadir. Bu calismanin amaci; gol atmanin daha da zorlastigi gliniimiiz
futbolunda takimlar i¢in en etkili hiicum formatlarindan biri olan hiicum gecislerinin
analizini yaparak; takimlarin kadro planlamasi, rakip analizi, antrenman planlamasi,

mag taktigi ve stratejileri gibi secimlerine yardimer olmaktir.
1.1. Arastirma Problemleri

Ofansif gegislerden atilan gollerde top kazanilan bolgelere gore atilan goller

arasinda sayisal farkliliklar var midir?

Ofansif gecislerden atilan gollerde top kazanmilan bolgeler arasi verimsel
farklilik var midir?

Ofansif gecislerden atilan gollerde atagin sonuglanma siiresi bakimindan
bolgeler arasinda fark var midir?

Ofansif gegislerden atilan gollerde atagin sonuclanma pas sayist bakimindan
bolgeler arasinda fark var midir?

Ofansif gegislerden en fazla gol atan takimlar ile en az gol takimlar arasinda

farkliliklar var midir?



Takimlarin ofansif gegislerden attigt gol sayilarinin lig siralamasindaki
basarilarina etkisi var midir?

Takimlarin topla oynama yiizdelerinin ofansif gegislerden attiklar1 gol
sayilarina etkisi var midir?

I¢ sahada veya dis sahada oynamanin takimlarin ofansif gecislerden attiklari
gol sayilarina etkisi var midir?

Takimlarin mag¢ bag1 ortalama gecis hiicumu deneme sayilarinin ofansif
gecislerden attiklar1 gol sayilarina etkisi var midir?

Teknik adam degisikligi yapan takimlarin ofansif gegislerden attiklar1 gol
sayilarinda teknik adam degisikliginin etkisi var midir?

Mag igerisindeki siirenin veya zaman dagiliminin ofansif gecislerden atilan

gollere etkisi var midir?



2. GENEL BILGILER

2.1. Diinyada ve Ulkemizde Futbolun Dogusu

Oyunun farkli yonleri, futbolun tarihinin kokenlerinde belirgindir. Bunlar bir
yandan beceriye vurgu yaparken, diger yandan isleve odaklanmaktir. Toplu oyunlar
eski Cin medeniyetinde “’tsu - chu®’ adi verilen oyuna dayanmaktadir. Futbol, eski
Cin medeniyetinin bir iiriiniidiir. MO 2500 tarihinde Cin'de Tsu Chu ad1 verilen bir
oyun gelistirilmistir. Oyun topa ayakla vurmak anlamina gelen “’Tsu’’ kelimesi ve
deriden yapilmis top anlamina gelen “’Chu’’ kelimesinden adini almistir. Antik
Cin’de gosteri amagli oynanan oyun Tsin Handenligr doneminde askerleri egitmek
ve spor yaptirmak i¢in kullanilirdi. MS 50 civarinda Cinli Tsu Chu oyunculari ile
Japon Kemari oyuncular1 arasinda belki de resmi olmayan ilk uluslararasi futbol
mag1 oynanmistir (Ahmed, 2018). Futbol oyunlar1 farkli medeniyetlere yayildikga,
her biri kendine 6zgii 6zelliklerini 6ne ¢ikarmistir. Ronesans sirasinda italya’ nin
Floransa sehrinde oynanan “’calcio’’ olarak adlandirilan oyun igerdigi siddet
sebebiyle bazen oyuncularin 6liimiine sebep olmustur (FootballHistory.org). 1850°1i
yillardan sonra, Ingiltere Futbol Federasyonu modern futbolu kurumsallastirmustir.
Kaos ve kargasa icerisindeki futbol oyununa kurallar getirmistir. Yapilan bu
diizenlemeler ve getirilen kurallar diinya c¢apinda kabul goérmeye baslamistir.
Uluslararas1 maglar, 1904'te kurulan uluslararast yonetim organt FIFA'nin
(Fédération Internationale de Football Association) organize ettigi gibi yeniden
diizenlenmek iizere gegici bir formatla oynanmustir. Futbol Birinci Diinya
Savasindan diinya capinda bir rekabet haline gelmistir. 1930 yilinda ilk Diinya
kupas1 diizenlenmistir (Giulianotti vd.). 24 Ekim 1857 yilinda Ingiltere’de diinyanin
ilk futbol takimi Sheffield FC kurulmustur (Sheffield F.C.). 30 Kasim 1872'de
Iskocya ve Ingiltere arasinda Ilk uluslararasi ma¢ oynanmistir ve 0-0 sona ermistir

(UEFA.com).

Ulkemizde futbola olan ilgi Osmanli doneminde Selanik’ te baslamis; zamanla
Izmir Bornova’ ya sigramustir. Ulkemizdeki ilk futbol kuliibiinii Ingilizler Izmir'de
kurmustur. izmir> den Istanbul’a yanstyan futbol ilgisi, Moda ve Kadikdy cayirlarmi
etkisi altina almis; sonrasinda biitlin sehrin ilgisini ¢gekmeyi basarmistir. 1897 yilinda
[zmir karmasi ve Istanbul karmasi arasinda oynanan futbol miisabakasi, Tiirk

topraklarindaki ilk miisabakadir. Resat Danyal Bey ve Fuad Hiisnii Bey ilk Tiirk



futbol takimi olan 'Black Stocking' takimini1 kurmuslardir. Black Stocking takimi ve
Rumlar arasinda 1901 yilinda Papazin ¢ayirinda oynanan mag¢ bir Tirk futbol
takimmin oynadig1 ilk magctir. Istanbul'daki ilk futbol kuliibii olan Kadikdy Futbol
Kuliibii; Ingilizler ve Rumlar tarafindan kurulmustur. Istanbul Futbol Ligi 1903°de
kurulmustur. 1905 yilinda Ali Sami Yen ve arkadaslarinin kurdugu ilk resmi futbol
kuliibii olan Galatasaray, 1905-1906 futbol sezonunda Istanbul Ligi'ne katilmus,
1907-1908 sezonunda ilk sampiyonlugunu kazanmistir (Tirkiye Futbol
Federasyonu). ilk defa baskanhigimi Yusuf Ziya Onis’in yaptigi Tiirk Futbol
Federasyonu 1923 yilinda 'Futbol Heyet-i Miittehidesi' kurulmustur. Ilerleyen
yillarda FIFA'ya bagvuru yapan Tiirkiye Futbol Federasyonu FIFA'nin 26. {yesi
kabul edilmistir. 21 May1s 1923 tarihinde FIFA’ nin iiyesi olan Tiirkiye, 1923 yilinda
26 Ekim tarihinde ilk milli magin1 Romanya’yla Istanbul Taksim Stadi'nda oynamis

ve bu mag 2-2 sonuglanmustir (Tiirkiye Futbol Federasyonu).
2.2. Futbolda Strateji ve Taktik

Strateji ve taktigin zamanla farkli bir iliskisi vardir. Strateji, zaman kisitlamasi
olmadan oyundan once alinabilen uzun siireli kararlardir, taktikler ise zaman
kisitlamast altinda uygulanmaktadirlar (Gréhaigne vd., 1999). Strateji, takimin
biitiinii, yapis1 ve oyuncu pozisyonu ile ilgilenirken; taktikler, rakibin bulundugu
pozisyona gore etkili pozisyon almayir ve miisabaka sartlarina uyum saglamayi
gerektirmektedir (Gréhaigne ve Godbout, 1995). Baska bir tanimda strateji, takimin
etkinligini ve oyun sirasinda oyuncu etkilesimini diizenlemek icin bir magtan 6nce
kararlastirilan tiim planlari, oyun ilkelerini veya eylem yonergelerini igcermek olarak
tanimlanmistir (Gréhaigne vd., 1997; Launder ve Piltz, 2013). Carling vd. (2005) iki
terimin de birbirinden farkli oldugunu ifade etmektedir. Strateji, belirlenen hedefe
ulagmak i¢in yapilan genis ¢apli genel plan iken, taktikler ise bu hedefe ulasmak igin
uygulanan metodlardir. Strateji bir sezon, bir donem veya bir mag i¢in planlanabilir.
Taktik, stratejiyi uygulamak igin gerekli olan mikro yontemlerdir. Bir magta
kanatlardan hiicum yapma stratejisiyle sahaya ¢ikan bir takim, kanatlardan hiicum
yapmak i¢in farkli pozisyonlardaki oyuncular ile ¢esitli taktikler uygulayabilir. Tiim
sezon stratejisi olarak hiicumda gegisleri benimseyen bir antrendr ayni strateji ile
mactan maca taktiksel degisiklik yaparak farkli pozisyondaki oyuncularla veya farkli
oyunlarla ayni stratejiyi uygulayabilir. Taktikler ise rakiplere istiinliik saglamak

amaciyla gelistirilen yontemlerdir. Rakiplerin savunma anlayis1 iizerine yapilan



analizler, hedefe ulagsmamiz igin belirlenccegimiz strateji ve hiicum taktikleri
konusunda antrendrlere fikirler verir ve antrenman planlamasi yaparken antrenérlere
yol gosterir. Taktikler skor durumu, kalan siire, rakibin giiglii ve zayif yonleri gibi
degisen durumlara veya oyun baglamlarina gore siirekli olarak degiskenlik
gosterebilmektedir (Gréhaigne ve Godbout, 1995; Grehaigne vd., 1997; Launder ve
Piltz, 2013). Garganta (2009), taktik performansi 6l¢mek i¢in; etkili oyun alani,
oyuncu hareket yollari, top hareket yollari, oyuncularin hareket bdlgesi, oyuncularin
gorevleri, miidahaleler, top kaybi, paslar, hedefe sut gibi aksiyonlarin tiirleri ve
siklig1, bireysel ve takim hizi, topa sahip olma siiresi gibi bazi parametreler
onermistir. Fakat taktiksel yonden performansi 6lgmek igin standart parametreler
yoktur (Rein ve Memmert, 2016). Taktiksel degisiklik bir mag¢ esnasinda dizilis veya
oyuncu degisikligi ile yapilabilir (Hirotsu ve Wright, 2002). Takimlarin oyuncu
dizilisleri, farkli pozisyonlarda gérev yapan oyuncularin farkli dizilis
kombinasyonlaridir. Antrendr bir dizilis segerek veya dizilisi degistirerek, takimin
defansif veya ofansif oynamasini planlayabilir (Hirotsu ve Wright, 2006). Bir mag
sirasinda, savunma veya hiicum oyuncusu degisikligi yaparak veya bir oyuncuya
gecici olarak bagka bir pozisyonda gorev vererek taktiksel degisiklik yapabilir. Bu
nedenle oyuncu degisikligi, antrendrlerin ¢ok akillica kullanmasi gereken smirl
kaynaklardir (Myers, 2012). Oyun sirasinda her tiirlii skorla ve durumla karsilagmaya
hazir olmali; taktiklerini buna gore planlamalidir (Jankovi¢ ve Leontijevi¢, 2006).
Futbolda her takimimn mac¢i1 kazanmak adina uyguladig1 veya uygulamaya calistigi
cesitli stratejiler ve taktikler vardir. Bu strateji ve taktikler magtan maga veya
periyottan periyota gore degiskenlik gosterebilir. Bu degisiklikler kadro yapisi, rakip
takim veya oyun formasyonu (1-3-5-2 / 1-4-4-2 | 1-4-3-3 gibi) gibi degisken
unsurlara bagli olarak farklilik gdsterebilir. Zaman zaman ayni oyun formasyonunu
kullanan takimlar dahi elindeki kadro yapisi veya antrenoriin oyun felsefesine gore
farkl stratejiler ve taktikler kullanilabilirler. Bunlar her takima, antrendr felsefesine
ve oyuncu profiline gore degisebilir parametrelerdir. Futbol takimlar1 hangi strateji,
hangi taktik veya hangi formasyonla oynarsa oynasin diinyanin her yerinde gegerli
olan futbolun degismez hiicum ve savunma prensipleri vardir. Futbol karsit
prensiplerin oyunudur; hiicum ve savunma prensipleri de birbirine karsit olarak

ortaya ¢ikmis prensiplerden olusmaktadir.



2.3. Hiicum Prensipleri

Hiicum prensipleri topa sahip olan takimin daha kolay atak yapmasi igin
gerceklestirmesi gereken aksiyonlardir. Topa sahip olan takimlarin ataklari olumlu
sonuc¢landirmasini saglayacak planli strateji ve taktiklerin gergeklesmesi igin
bireysel, grup veya takim olarak hiicum prensiplerini uygulamaya ihtiyaci vardir.
Hiicum prensipleri bireysel, grup ve takim olarak sergilenebilen aksiyonlardan

olusmaktadir.

Derinlik ve Genislik; Top rakipteyken kompakt bir sekilde savunma yapan

takimin topu kazandiktan sonra hem derinlik hem de genislik saglayarak takimin -
oyuncularin nasil alan yaratacagini ifade eder. Topa sahip olan takimin genislik ve
derinlik yapmasi oyuncularin sahanin tim genisligini ve derinligini kullanarak daha
rahat hareket etmelerini saglamaktadir. Ayn1 zamanda hiicum yapan takim derinlik
yaparak hem rakip takimin boyunun uzamasini saglar hem de rakip bloklar arasinda
genislik yaparak oyuncular arasindaki mesafeyi agmasini saglar ve savunma yapan
takimm kompakt yapisini bozmasma yardimci olmaktadir. Rakibin kompakt
yapisinin bozulmasiyla rakibin arkasinda, kenarlarda veya bloklar arasinda olusan

bosluklar hiicum yapan takimin alan ve zaman kazanmasini saglamaktadir.

Destek; Topa sahip olan oyuncuya takim arkadaslari tarafindan segenekler
sunmak ve ¢oziim saglamak icin yapilan yardimdir. Topa sahip olan oyuncuya takim
arkadaslar1 tarafindan destek 6nden yandan veya geriden verilebilir. Iyi bir destegin
en onemli kriterleri; zamanlama, a¢1 ve mesafedir. Destek dogru zamanda, pas
alabilecek acida, rakip markajdan kurtularak dogru mesafede verilmelidir.

Penetrasyon (Sizma); Topa sahip olan takim oyuncularinin topla veya topsuz

olarak rakip takim savunma oyuncularinin aralarindaki veya arkasindaki bosluklara
yaptiklar1 delici — sizma kosulardir. Topa sahip olan takim oyuncularinin topsuz
penetre etmesi icin, rakip savunma oyuncular1 arasina veya arkasina sizmak ig¢in
yapilan kosulara pas atacak baska bir oyuncu gereklidir. Ayn1 zamanda topa sahip
olan oyuncunun rakip takim savunmasini ge¢mek ic¢in tek basma yaptigi delici
driplingler de penetrasyona ornektir.

Dogaclama/Yaraticilik; Bir oyuncunun veya oyuncu grubunun 6ngoriilmeyeni

yani beklenmeyeni yaparak hiicumda yaptigi olumlu aksiyonlardir. Oyuncunun
yetenegini ve zekasini birlestirerek yaratict bir sekilde ¢calim, dripling, doniisler gibi

hareketlerle rakip oyuncuyu veya oyunculari oyundan diislirmesi veya ani vuruslar



yaparak siirpriz hareketler sergilemesidir. Ozellikle savunma yapan takimlarin 6n

planda oldugu giiniimiiz futbolunda yaraticilik ¢gok énemli bir silahtir. Hareketlilik ve

Yer Degistirme; Hiicum prensiplerinin en énemlilerinden biri olan hareketlilik

birgok prensibin 6n kosuludur. Hiicum etmeye gerekli olan genislik — derinlik,
destek, yaraticilik ve penetrasyon yapmak icin yapilan kosular i¢in gerekli olan 6n
kosul hareketlilik ve yer degistirmedir. Rakip markajdan kurtulmak, kapali
savunmalar arasinda bos alan yaratmak, topa sahip olan arkadasimiza destek vermek,
top almak i¢in kendimize alan ve zaman yaratmak gibi hiicum aksiyonlarinda
hareketlilik cok 6nemlidir. Ayn1 zamanda hareketlilik rakip savunma oyuncularinin
dengesini bozarak; savundugu bdolgeleri bosaltmalarini saglamaktadir ve onlari hata
yapmaya siiriikleyerek hiicum yapan takima gol atma firsati vermektedir (Brooks ;

Professional Soccer Coaching).
2.4. Savunma Prensipleri

Top rakipteyken topu kazanmak icin veya gol yememek i¢in miicadele eden
takim savunma yapan takimdir. Savunma prensipleri, oyuncularin topu kazanmak
icin yapacagl savunma aksiyonlarina dair bir ¢erceve olusturarak, nasil savunma
yapmalari gerektigi konusunda referanslar vermektedir. Oyunun savunma prensipleri
tizerinde calisirken sadece takim savunmasina degil, ayni1 zamanda bireysel ve grup
savunmasina da c¢alismak gerekmektedir. Savunma prensipleri bireysel, grup ve

takim olarak sergilenebilen aksiyonlardan olugsmaktadir.

Toparlanma ve Oyalama; Hiicum yapan takimin topu kaybettigi anda rakibin

topu hizli bir sekilde ileri oynamasini engelleme yetenegidir. Topu kaybettikten
sonra baski yapan bir oyuncunun, topun kaybedildigi anda topun ileriye dogru
oynanmasini onlemek i¢in rakip hiicum oyuncusunun zamanini ve alanin1 daraltmasi
gerekir. Ayni1 zamanda diger oyuncular en kisa zamanda rakibin pas acilarimi
kapatarak dogru yonde savunma pozisyonu almaya ve takim halinde kompakt bir
yap1 olusturmaya galigir.

Kademe, Destek ve Derinlik; Top rakipteyken top, rakip, kale unsurlar1 goz

Oniine alinarak savunma pozisyonu alinir ve topa sahip olan rakip oyuncuya en yakin
oyuncu baski yapar. Baski yapan oyuncunun arkasinda bosluk olugsmamasi veya
boslugun azalmasi i¢in kademe — destek — derinlik kriterleri uygulanir. Baski yapan
oyuncunun takim arkadaslar1 da kademe — destek — derinlik kriterlerini dikkate alarak
takimi kompakt bir yapida savunma yapmasina dikkat etmelidir. Savunma yapan
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takim oyuncular1 arasindaki mesafeler ne kadar iyi ayarlanirsa rakip takimin pas
yapma imkani o kadar azalir.

Yogunlasma ve Sikistirma; Savunma yapan oyuncularin, rakip oyuncularin

hareket alanini daraltmak i¢in aralarindaki mesafeleri kisaltmalari, bir alanda
yogunlasmalar1 ve konumlanmalaridir. Oyuncular arasindaki mesafeler hem yatay
hem de dikey olarak ayarlanmalidir ve savunma takimi kompakt bir sekil almalidir.
Ozellikle tehlikeli olabilecek alanlarda ve rakibin topa sahip oldugu bélgelerde
sayisal iistiinliik saglanarak yogunlasma ve sikistirma yapilmasina dikkat edilmelidir.

Denge; Savunma esnasinda bir savunma oyuncusu topa sahip olan hiicum
oyuncusuna baski yaparken, kademe - destek oyuncusunun etrafindaki oyuncular
savunma destegi uzantisidir ve denge pozisyonundadir. Denge oyuncular rakibin ve
topun hareketine goére pozisyonlarini degistirmelidirler. Topun oldugu yere baski
yapan ve kademe destegi veren oyuncularin olusturdugu yogunlasmadan dolayi

savunmanin zay1f kalan tarafina destek vererek dengeyi saglarlar. Kontrol ve

Kisitlama (Mani Olma); Oyuncular ne zaman baski yapacaklari, yer degistiren
rakip oyuncular1 ne zaman takip edecekleri veya takip ettikleri rakip oyuncuyu ne
zaman birakacaklari, dripling yapan rakibe ne zaman miidahale edecekleri veya
bireysel olarak topla oynayan oyunculart nasil durduracaklari gibi savunma
aksiyonlar1 i¢in kontrol ve kisitlama (mani olma) prensibini uygulamalidirlar.
Oyuncular savunma esnasinda %100 konsantrasyona sahip olmali ve siirekli olarak

cevre taramasi yapmalidir (Brooks; Professional Soccer Coaching).
2.5. Gecis Nedir?

Gegisler uzun siirmez ancak oyunun ¢ok onemli bir parcasidir. "Gegis" terimi,
bir takimin topu kaybettigi ve diger takimin topu kazandigir ani ifade eder. James
(2006), gegisleri, bir takimin topun kontroliinii rakibin elinden geri aldig1 veya topu
kaybettigi durumlar olarak tanimlamistir. Gegis esnasindaki aksiyonlar taraftarlar ve
antrenorler icin hem heyecan verici gol firsatlart hem de gergin anlar sunmaktadir.
Gegis fazlan taktiksel performans elde etmek i¢in ¢ok Onemli anlar olarak kabul
edilmektedir (Turner ve Sayers, 2010). Topu kaybeden takimin oyuncularinin
savunma yapmak icin en kisa zamanda reaksiyon gostermesi ve hiicumdan
savunmaya gecise baslamasi i¢in gereken siire ¢cok onemlidir. Ayni sekilde topu
kazanan takimin rakip takimi savunmasiz yakalamasi ve defansta tekrar organize

olmasina firsat vermemesi i¢in hizli bir sekilde hiicum etmesi ¢ok dnemlidir. Ancak
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her gecis hizli hiicum ile sonu¢lanmaz. Takimlarin veya teknik adamlarin oyun
planlari, topu kazandiklarindaki hem kendi hem de rakip takim oyuncularinin

pozisyonlari, o an ki dakika ve skor atagin seklini etkileyebilir.
2.5.1. Defansif Gegisler

Defansif gecisler, bir takimin topu kaybettigi anda savunma pozisyonuna
gectigi an1 ifade eder. Bu sahanin herhangi bir yerinde olabilir ve defansif gegislerin
farkl1 yollar1 vardir. Ornegin, bir takim topu kaybettigi anda miimkiin olan en kisa
siirede topu geri kazanmaya calismak i¢in karsi baski yapmay1 segebilir. Alternatif
olarak, savunma bloklarin1 yeniden organize ederek pozisyon almak i¢in toparlanma
ve oyalama yolunu segebilirler. Defansif gegislerde basarili olmak i¢in bir takimin
topa sahip olma kaybina hazirlikli olmasi 6nemlidir. Topa sahip olma durumundan
sahip olmama durumuna hizli ve etkili bir sekilde ge¢is yapmanin yani sira, top

kaybolur kaybolmaz harekete gegmeye de hazir olmalari gerekir (Tweedale).
2.5.2. Ofansif Gegisler

Yiannakos ve Armatas (2006), hiicum gegislerini "bir takimin topa ilk kez
sahip olmasiyla baslayan ve ayni takimin kaleye sut atmasi, top kayb1 yapmasi veya

n

belirli sayida pas sonrasi topun rakibe ge¢mesi " olarak tanimlamistir. Tenga ve
Sigmundstad (2011), hiicum gecislerini "topa sahip olduktan sonra ileri paslar ve
driplingler gibi hiicum aksiyonlar1 kullanarak rakibin kalesine yaklasma egiliminde
olan, yiiksek derecede hiicum etkinlikleri igeren pozisyonlar" olarak agiklamistir. Bir
hiicum gecisinde, takimlar genellikle hizl1 ve dogrudan rakip takimin kalesine hiicum
yaparlar. Clinkii gecis anlar rakibin dengesiz ve daginik durumundan yararlanmak
icin kolektif veya bireysel olarak hizli, koordineli bir organizasyon gerektirir. Bunu
ne kadar hizli yaparlarsa, rakip takimin savunma seklini yeniden diizenlemek i¢in o
kadar az zamani olur. Oyun planlarim1 ofansif gecisler lizerine kuran takimlar, top
rakipteyken genellikle 1.bolge veya 2.bolge de kompakt bir sekilde pozisyon alirlar.
Bu sekilde pozisyon alarak topu kazanmadan once rakip takimin arkasinda hiicum
edebilecek veya kosu yapabilecek alan yaratirlar. Takimlar topu kazandiktan sonra,
hiicum geg¢isinin etkili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in rakip takimin savunma
yapmak icin toparlanmasina zaman vermemek i¢in hizli, net, dikey paslarla atak
yapmalidir. Hiicum geg¢islerini etkin kullanabilmek i¢in dikey pas c¢izgileri
olusturacak sekilde cabuk, hareketli ve hizli oyunculara sahip olmak gerekmektedir.

Koordineli hareketler, hiicum hizi ve bosluktan nasil yararlanilacaginin 1iyi
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anlasilmasi, hiicum gecislerinin basarili olmasi i¢in her seyden onemlidir. Ofansif

gecisler iyi kullanildiginda, oyunun biiytik bir pargasidir (Hodson).

Diinyaca tinlii Portekizli teknik direktor Jose Mourinho 2015 yilinda (Hodson,
2023) gecislerin 6nemini ifade etmek i¢in “’Hiicum gegisleri futbolun harika bir
parcasidir, rakibinizi dengesiz yakaladiginiz bir an ve size gol atmak icin se¢enek

sunan bir silahtir’’ .

Bir takimin gegislere yaklagimini neler etkiler?
Bir takimin topu kazandiginda veya kaybettiginde, oyunun bir sonraki asamasi i¢in
uygulayacaklari farkli aksiyon tiirleri vardir. Hem ofansif hem de defansif gecislerde
takimlarin gecislerde uygulayacaklari aksiyonu belirleyen faktorlerden bazilari;
v Takimin oyun stili,
v" Rakip takimin oyun stili,
v Topun kazanildig1 veya kaybedildigi bolge,
v' Topun kazamldigi veya kaybedildigi anda her iki takimin oyuncularinin
pozisyonlari,
v Topu kazanan veya kaybeden takim oyuncularinin oyun profilleri ve oyuncu
kaliteleri,

v Magta gecen ve kalan siire,

<\

Mevcut skor veya ihtiya¢ duyulan skor,
v' Oyunun ve takimlarin durumu; sakathiklar, degisiklik hakki, kuliibede
degisebilecek oyuncu.

2.5.3. Ofansif Gegislerin Onemi

Giliniimiiz futbolunda takim savunmalarmin giderek daha organize ve daha
kompakt hale gelmesiyle birlikte, gol pozisyonu ve gol atma sansi yaratmak igin
gecisler daha 6nemli hale gelmistir. Modern futbolda ofansif gecislerle baslayan
hiicumun 6nemi birgok calismaya gore giderek artmaktadir (Sarmento vd., 2014;
Winter ve Pfeiffer, 2016; Sgro vd., 2016; Fernandez-Navarro vd., 2018). Bircok
antrendr, futbolcu ve arastirmaci ofansif gegiglerin modern futboldaki en 6nemli
oyun anlarindan biri oldugu konusunda ayni fikirdedir. Savunmanin hiicumdan 6nde
tutuldugu, mac¢ sonunda skor tabelasinda diisiik skorlarin oldugu futbol gibi bir
oyunda, hiicum agisindan bu aksiyonlarin 6nemi ¢ok biiyiiktiir (Maneiro vd., 2019).

Diinya futbolunda ve tilkemizde her gecen giin taktiksel oyun anlayis1 gelismektedir.
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UEFA Kupasi, Avrupa Sampiyonlar Ligi, Avrupa Sampiyonast ve Diinya Kupasi
gibi organizasyonlardan sonra FIFA ve UEFA’ nin yayimladig1 teknik raporlari
inceledigimizde takimlarin savunma pozisyonlarin da her gecen giin daha kompakt
durdugunu ve savunma organizasyonlarini gelistirdigini gérmekteyiz. Diinya
futbolunda oldugu gibi Tiirkiye Siiper Liginde de takimlarin 6nceligi miisabakalarda
gol yememektir. Gol yemeyen takimlarin 1 puan almasinin garanti oldugu
bilinmektedir. Bu durum takimlarin 6ncelikle savunma anlayisini benimsemelerine
sebep olmaktadir. Her gegen giin daha fazla takim, savunma anlayisin1 6n planda
tutarak; top rakipteyken, takim boylar1 kisa ve kompakt bir sekilde rakip takimi kendi
yart sahalarinda  beklemektedirler. Bu durum takimlarin  gol atmasini
giiclestirmektedir. Analiz bilimi ile ortaya ¢ikan rakip takima karsi alinan 6nlemlerin
artmasi ile birlikte takimlarin gol atmasi daha da zorlasmistir. Buna bagl olarak
diinya futbolunda ve iilkemizde gol atmak i¢in arayislara giren takimlar yeni taktikler
gelistirmekte ve Ozellikle ofansif gecisler lizerinde daha fazla durmaktadir. Yapilan
calismalar macgin sonlarina dogru futbolcularin toplam katettikleri kosu mesafesi
diiserken sprint sayilarinda artis gézlemlenmektedir. Bu durum magin skoruna gore
futbolcularin enerjilerini hiicumda veya savunmada yiiksek siddetli kosularda veya
sprintlerde kullandiklarin1 gostermektedir (Carling vd., 2005). Miisabakalarda atilan
gollerin mag igerisindeki zaman dagilimini inceledigimizde ilk ve ikinci yarmin son
15 dakikalik dilimlerinde daha fazla gecis goliiniin meydana gelmesini bu durumla
iligkilendirebiliriz. Bu duruma bagl olarak yapilacak hem fiziksel hem de taktiksel
analiz antrenman planlamasi ve mag stratejisi belirlemeye yon verebilir. Gegmisten
giinlimiize basarili olan futbol takimlarinin gol sekilleri incelendiginde gol atma
sekillerinin her zaman ¢ok fazla pas igerdigi sOylenemez. 1986 Diinya Kupasi
maglar1 golleri incelendiginde gollerin %85’ 5 pas veya 5 pastan daha az pas ile
atilirken, gollerin %40°1 1 pas veya hi¢ pas yapilmadan yani 0 pas ile gerceklesmistir.
Bu goller rakipten kazanilan toplardan (ofansif gegis), frikikler, penaltilar gibi duran
toplardan ve kendi kalesine atilan gollerden olusmaktadir. Gollerin %30’u 2 pas veya
3 pas yapilarak atilmistir (Hughes, 1993). MLS oyun taktikleri hakkinda yakin
zamanda yapilan bir aragtirmada, yalnizca rakip defansin dengesiz yakalandigi topun
kazanildig1 andan itibaren ofansif gegisleri hizli yapmanin, skor firsatlar1 yaratmak
icin organize ataklardan daha yiiksek verimlilige ulastigin1 ifade etmislerdir

(Gonzalez-Rodenas vd., 2015a). Tenga vd. (2010b) ve Lago-Ballesteros vd. (2012b),
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ofansif gegislerin topu kaybettikten sonra toparlanamamis ve organize olamamis

savunmalara karsi ideal ve etkili bir hiicum sekli oldugunu ifade etmektedir.
2.6. Etkili Ofansif Gecislerin Bilesenleri

Silva'ya (1998) gore, savunma anindan hiicum anma gegiste temel amag,
rakibin konumsal dagmikligindan yararlanarak hizli ve etkili bir sekilde rakip kaleye
dogru ilerlemektir. Topu kazanan takimin hiicum hizi ve rakip savunma
oyuncularinin sayist gecis hilicumlarinda basart igin kilit noktalardan biridir.
Savunma oyuncular arasindaki kotii veya yavas koordinasyon savunma takiminin
yeniden organize olmasini geciktirdigi i¢in gol yemesine sebep olmaktadir (Tenga
vd., 2010b; Frencken vd., 2012). Hizli oynama becerisine sahip veya hizl
oyunculara sahip takimlar bu avantajlarindan yararlanmaya calisacak ve patlayici
hiza dayal1 bir oyun stili gelistirebileceklerdir. Ofansif gecisleri kullanabilme becerisi
belirli takimlarin veya oyuncularin ayirt edici Ozelligi haline gelen bir oyun
modelidir. Top kazandiktan sonra yapilan ilk eylemin, gol pozisyonu yaratma ve gol
atma sayisini onemli Ol¢iide etkiledigi goriilmiistiir. Bu yilizden topu kazandiktan
sonra ilk pas ¢ok onemlidir. Ik pas 6ne dogru olmali ve top éne dogru kosu yapan
oyuncularla bulusturulmalidir (Olsen ve Larsen, 1997). Topu kazandiktan sonraki ilk
3 saniye igerisinde topu kazanan takim oyuncularinin bir penetrasyon aksiyonu
gerceklestirmelerinin bir gol firsati yaratma sansini artirdigi ifade edilmektedir
(Gonzalez-Rodenas vd., 2015a). Ofansif gecisler diger hiicum tiirlerinden farkli
olarak sadece hiicum davraniglariyla degil, ayni zamanda rakip savunmanin
davraniglariyla da ilgilidir (Lago-Ballesteros vd., 2012a; Gonzalez-Rodenas vd.,
2015b). Yapilan ¢alismalar topu kazanan takim oyuncularinin topu kazandiktan
sonra ortaya koyduklar1 aksiyonlarin mekanik olarak degil; biiyiik 6lclide savunma
yapan rakiplerin topun etrafindaki konumuna bagli olarak meydana geldigini ifade
etmektedirler (Travassos vd., 2012). Topu kazanan takimin oyunculariin topu
kazandiklar1 anda, topun etrafinda ortalama 3 rakip oyuncu oldugunda ilk pas
tercihlerini uzun pas kullanarak yaptiklari; topu kazandiklari anda topun etrafinda
ortalama 2 rakip oyuncu oldugunda ilk pas tercihlerini kisa pas kullanarak yaptiklar
tespit edilmistir (Malta ve Travassos, 2014). Bu nedenle, takimlarin hiicum
gecislerinde ortaya koyduklar1 aksiyon tiirlerinde baglamsal bir bagimlilik oldugu
sonucuna varabiliriz (McGarry, 2009; Travassos vd., 2013). Ayrica topu kazanan

takimlarin ofansif gecise baslangic evrelerinde top iizerindeki rakip baskis1 ne kadar
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bliyiik olursa, takimlarin uzun pas yani direkt oyun oynama egilimi o kadar
artmaktadir. Aksine, rakip baski daha diisiik oldugunda, takimlar tercihen kisa pasi
kullanmaktadirlar (Malta ve Travassos, 2014).

2.7. Bir Mac¢ Esnasinda Oyunun Durumsal Degiskenleri

Futbol, ma¢ esnasinda diizenli ve istikrarli davraniglar sergileyen bir spor
degildir, oyun dinamiktir ve tahmin edilemezdir. Bir takim her seyi en ince
ayrintisina kadar planlandigi bir magta dahi; hi¢ hesaba katilmamis bir sakatlik, bir
kirmiz1 kart veya rakip oyuncunun becerisi ile zor durumda kalabilir. Ayn1 zamanda
futbol zamanla degisen ve gelisen canli bir organizma gibi her gegen giin biiyiiyen,
farkli 6zellikler kazanan bir brangdir. Bir futbol takiminin taktiksel davraniglari, topa
sahip oldugu anlar ve topa sahip olmadig1 anlara gore degiskenlik gosterir (Clemente
vd., 2013). Bir takimin mag igerisindeki oyun durumu, analizin yapildigi andaki
magin anlik skoruna gore degerlendirilir (Bloomfield vd., 2005). Oyunun durumsal
degiskenlerini, takimlarin puan tablosundaki yerine ve ihtiyaglarina gére oyuncularin
ve takimlarin saha igerisindeki davranislar1 belirler. Oyuncularin 6zellikleri, teknik
direktoriin oyun plani, teknik direktoriin futbol felsefesi takimlarin oyun stillerini
etkilemektedir. Ayrica bir ma¢ Oncesi planlanan oyun stili mevcut sartlar geregi
(sakatlik, cezali oyuncu, skor, vs.) mag icerisinde degisiklik gosterebilir (Dobson ve
Goddard, 2010). Ayrica futbolcularin mag esnasinda sergiledikleri performanslarin
magin yeri, ma¢in durumu ve rakibin kalitesi gibi durumsal degiskenlerden
etkilendigi  gosterilmistir  (Garcia-Rubio vd., 2015; Sarmento vd., 2018).
Futbolcularin kaybettikleri veya berabere kaldiklar1 maglarda kazandiklara maclara
gore daha fazla yiiksek siddetli aksiyonlar sergiledikleri goriilmiistiir (Castellano vd.,
2011; Lago-Peiias, 2012). Bu durum oyuncularin fiziksel kapasitelerini yonettiklerini
ve miisabaka esnasinda her zaman maksimum kapasite gostermedikleri seklinde
aciklanabilir (Maneiro vd., 2020). Miisabaka esnasinda galip durumda olmanin bir
takim i¢in rahat bir durum oldugu ve oyuncularin topu tutma stratejisini uygulayarak
oyunu daha diisiik hizlarda oynamalarinin miimkiin oldugu belirtilmektedir. Ote
yandan, takim maglup durumdayken, oyuncular berabere kalmak veya kazanmak igin
daha fazla fiziksel performans ortaya koymaktadirlar (Lago-Pefias, 2012). Mag
esnasinda maglup durumda olan takimlarin topa daha uzun siire sahip oldugu
bilinmektedir; 6zellikle ma¢ esnasinda maglup durumda olan takimlarin her 11

dakikada bir, topa sahip olma oranimni %1 artirdig1 gézlemlenmistir (Jones vd., 2004;
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Lago-Pefias ve Dellal, 2010; Barreira vd., 2011). Takimlarin galip durumdayken topu
kontroliinii rakibe birakarak topa sahip olma oranlarini bilingli olarak diisiirdiikleri,
kontra atak oynamayi veya direkt hiicum yapmay1 tercih ettikleri goriilmektedir
Lago-Pefias ve Dellal (2010). Futbolda siklikla arastirilan hiicum performans
gostergelerinden biri de topa sahip olma orani ve sonuglaridir. Cesitli aragtirmalar
takimlarin kalitesinin veya lig, kupa, kazanma, puan alma gerekliligi gibi mag
durumu degiskenlerinin topa sahip olma orani iizerindeki etkisini gostermistir
(James vd., 2002; Jones vd., 2004; Lago, 2009; Lago ve Martin, 2007). Topa sahip
olma oyun modeli, son yillarda bir¢ok futbol takiminin baslica hiicum oyun modeli
olmustur. Bu duruma FC Barcelona, Manchester City, FC Bayern Miinchen gibi
takimlar veya gectigimiz yillarda topa sahip olma oyun modeliyle basarilar elde eden
2008 ve 2012 UEFA Euro sampiyonu, 2010 FIFA Diinya Kupasi sampiyonu Ispanya
ve 2014 FIFA Diinya Kupasi sampiyonu Almanya milli takimlar1 sebep olmustur.
Tiim bu takimlar, oyunun kontroliini elinde tutmaya dayanan, topa sahip olma
yoluyla bir hiicum oyun modeli benimsemislerdir. Takimlarin topa sahip olma orani
ile ilgili daha 6nce yapilan ¢ok sayida calismada, topa sahip olma yiizdesinin iist
diizey ekipleri ayirt etmeyi miimkiin kilan bir performans gostergesi oldugunu
dogrulanmistir (Casal vd., 2019). Hook ve Hughes'un g¢aligmasi (2001) UEFA
Sampiyonlar Ligi, Diinya Kupasi ve Avrupa Kupasi'ndaki basarili takimlarin,
basarisiz takimlardan daha uzun siire topa sahip olduklarini géstermistir. Ancak;
ozellikle elit takimlarin oynadigi Uluslararasi Futbol maglarinda daha fazla pas
yapan takimlarin galip gelecegi sOylenememektedir (Kuhn ve Maier, 1978). Oyun
icerisinde yliksek topa sahip olma oranlari her zaman magi kazanmay1 garanti
etmemektedir. Son zamanlarda yapilan ¢aligmalar bu diisiincenin her zaman dogru
olmadigint gostermistir (Bradley vd., 2014; Collet, 2013). Bunun ge¢miste ve
giintimiizde bir¢ok 6rnegi vardir. Leicester City, 2015-2016 sezonunda ligdeki en
diisiik iigiincii mag bas1 ortalama topa sahip olma oraniyla (%42,43) ingiltere Premier
Ligi sampiyonu olmustur Ayrica Premier Ligde bu verilerin toplanmaya baslandig:
2003-2004 sezonundan beri, sampiyon olan takimlar arasinda en disiikk topa
sahip olma oranidir (Clarke, 2022). Atletico Madrid, 2016 Sampiyonlar Ligi
Finaline, 4 magta ortalama %3 1'in altinda topa sahip olma oraniyla Bayern Miinih ve
Barcelona'y1 eleyerek ulagsmistir (UEFA.com). Futbolda topa sahip olma yiizdesi —
stiresi ile ilgili ¢ok sayida calisma yapilmistir, ancak ¢ok az g¢alisma, topa sahip

olmanin meydana geldigi saha alaninin 6nemini analiz etmistir. Bu amacla, UEFA
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Euro 2016 Fransa'nin final asamasindaki se¢ilmis 12 macta 2284 topa sahip olma
sekansi, topa sahip olma siiresi ve topa sahip olunan saha bolgesi analiz edilmistir.
Basarili takimlar, orta hiicum boélgesinde daha uzun siire topa sahip olurken, basarisiz
takimlar orta savunma bolgesinde daha uzun siire topa sahip olmuslardir. Lojistik
regresyon ayni zamanda orta hiicum bolgesinde daha fazla topa sahip olmanin hiicum
oyununda basarinin iyi bir gostergesi oldugunu belirlememize ve macta daha yiiksek
bir galibiyet sans1 tahmin etmemize olanak saglamaktadir. Spesifik olarak, takimlar
orta hiicum bdlgesinde topa her sahip olduklarinda mag¢i1 kazanma sans1 1,72 kat
artacaktir ve orta hiicum bolgesinde daha uzun siire topa sahip olma mag1 kazanma
olasiligi %44,25'tir (Casal vd., 2017).Topa sahip olma oranindan ziyade topa hangi
bolgede, hangi yonde ve hangi pas hizinda sahip oldugunuz oyundaki etkinliginizi
belirleyen faktorlerdendir. UEFA Euro 2016 Fransa’ da final asamasinda segilmis 12
magta 2.636 hiicum sekansi analiz edilmistir. En uzun hiicum sekansina sahip olan
takimlar, topla en uzun siire oynama siiresine maglup durumdayken ulasmistir.
Basarili takimlar bir gecis sonrasi topa sahip olmaya basladiklarinda, hiicum
bolgesinde daha uzun siire topa sahip olurken, basarisiz takimlar bir gegis sonrasi
savunma bolgesinde daha uzun siire topa sahip olmuslardir (Casal vd., 2019). Ayrica
baska bir ¢alismada Casal vd. (2017), basarili takimlarin hiicum bélgesinde daha
uzun siire topa sahip olma; basarisiz takimlarin ise tam tersine savunma bdlgesinde
daha uzun siire topa sahip olmalariyla karakterize edildigini bulmuglardir. Ayni
zamanda takimlarin yiiksek veya diisiik topa sahip olma yiizdesi, bir miisabaka
esnasinda takimlarin katettikleri toplam mesafeyi, yiiksek siddetli kosu mesafesini ve
sayisini etkilemektedir (Bradley vd., 2013). Oyuncu kalitesi yiiksek, elit oyunculara
sahip bagarili takimlar ma¢in durumuna ve anlik skoruna bagli kalmadan
rakiplerinden daha fazla oranda topa sahip olmaya yatkindirlar (Collet, 2013; Lago,
2009). Ayrica aragtirmalar miisabakada maglup durumda olan takimlarin, berabere
veya galip durumdayken oldugundan daha uzun siire topa sahip oldugunu bulmustur
(James vd., 2002; Lago & Martin, 2007). Bununla birlikte, esit kalitede iki takim lig
maginda kars1 karsiya geldiginde, daha fazla topa sahip olmanin takimlar {izerindeki
etkisinin siirekli olarak olumsuz oldugu gézlemlenmistir (Collet, 2013). Buna bagh
olarak, basarili ve basarisiz takimlar1 birbirinden ayiran 6zelliklerden biri rakipten
daha uzun siire topa sahip olmak degil, topa sahip oldugunda rakipten daha efektif ve
niteligi yiiksek aksiyonlar sergilemektir (Collet, 2013; Lago-Peiias vd., 2011). Topa

sahip olma siiresi veya oranmin, topa sahip olma kalitesiyle ayni seviyede
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tutulmamasi gerektigi ifade edilmektedir (Collet, 2013). Yapilan ¢alismada mevcut
bulgular, bir takimin topa yliksek sahip olma oraninin tek basina basarili oyun olarak
adlandirilmasi i¢in yeterli olmadigini ifade etmistir. Topa yiiksek sahip olma
orantyla, rakip kalenin Oniindeki kritik alanlarin kontrolii ele gecirildiginde veya
yapilan paslarla rakip savunma oyuncularimi eksilttiginde basarili oyun olarak
adlandirilabilmektedir (Rein vd., 2017). Norvecli teknik direktér Egil Olsen gibi
futbol uzmanlari, top rakipteyken topu geri kazanma becerisinin oyunda 6nemli bir
bilesen oldugunu ifade etmektedirler (Larson, 2001). Bir ¢ok arastirmaci gol atma
olasiligini arttirmak igin kilit bir bilesen olarak rakibin kalesine miimkiin oldugunca
yakin top kazanmanin 6nemini vurgulamislardir (Garganta vd., 1997; Larson, 2001).
Futboldaki rekabetin biiyiikliigii, takimlar1 topa sahip olduklarinda veya rakip topa
sahip oldugunda dinamik bir sekilde ¢alismaya zorlar. Hiicum ve savunma, dongiisel
bir siirekliliktir. Diger spor branslarinin aksine, takimlar neredeyse tamamen toptan
vazge¢cmeye dayali bir taktik plant segebilirler. Topa sahip olan takimin topu
kullanilip kullanmamasi, herhangi bir alan ve siire ile sinirlandiritlmamistir. Takimlar
istedikleri zaman topa sahip olma veya topa sahip olmama konusunda tam 6zgiirliige
sahiptir (Castellano, 2008). Takimlarin genel taktikleri, hiicum ve savunma taktikleri
arasinda siirekli olarak bir dongii ve etkilesim gerektirmektedir. Bu dongiiniin ve
etkilesimin karmasik yapisi, oyunun bir evresinden digerine gecisi sartlandirir. Buna
bagli olarak hiicum yaparken topu kaybettikten sonra savunmaya geg¢is veya
savunma Yyaparken topu kazandiktan sonra hiicuma gegis evrelerinde farkli oyun
prensiblerine bagl bir uyum siiresi gerekmektedir (Duarte vd., 2012a). Bir hiicum
gecisi (savunmadan-hiicum gegis), oyunda bir takimin topa tekrar sahip olduktan
sonra yaptig1 tiim teknik-taktik eylemler olarak kabul edilir ve topu kaybeden rakibin
savunmada yeniden yapilanmasindan (o anda savunma ge¢isinde olan yararlanilmaya
calisir (Casal vd., 2015). Takimin mag icerisindeki ihtiyacina, yapabilirligine gore
ofansif gecislerin amaci degismektedir. En kisa zamanda hedefe ulasmak i¢in direk
ve hizl1 bir hiicum gegisi; diger yandan, hizli bir sonu¢ almaktan ziyade daha yavas
ama organize bir hiicum gecisi kullanilabilmektedir (Tenga vd., 2010c; Fernandez-
Navarro vd., 2018). Ofansif gec¢is anlari, oyun dinamiklerinin akiciligi nedeniyle
benzersiz eylemlere doniisiir. Bunlar, oyuncularin rol degistirme durumlari, bunlara
0zel pozisyonel ve gegici kosullardir (Lago-Ballesteros vd., 2012b). Bunlar, topsuz
oyundan topa sahip olma oyunu degisikligi nedeniyle rol degisikliginden

kaynaklanan eylemlerdir (Maneiro vd., 2019). Futbolda hiicum, savunma ve gegis
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fazlarinin birbirinden ayrilamayacagini; stirekli ve dongiisel bir siire¢ oldugunu;
dogrusal bir siire¢ olmadigini unutmamak gerekmektedir. Bazi fazlar bir digerinin 6n
kosuludur ve digeri tarafindan kosullanir. Oyunun savunma gecisi fazi, top
kaybindan hemen sonra, hiicum ge¢isi fazi top kazanmadan hemen sonra
baslamaktadir. Bu nedenle, rakibin taktiksel davranigin1 bilmek kadar stratejik alanin
rasyonel bir sekilde korunmasi da 6nemlidir. Her bir hiicum gecisi oldugunda, rakip
takimdan savunma gegcisi i¢in karsi bir hamle gelmektedir (Vogelbein vd., 2014;
Winter ve Pfeiffer, 2016; Casal vd., 2016).

2.8. Futbolda Mac Analizinin fhtiyac1 Ve Onemi

Bugiinlerde futbol, genis kitlelerin takip ettigi bir spor haline geldi. Teknoloji
ve bilim alanindaki caligmalarin artmasi; futbolun gelisimine yonelik yapilan
teknolojik ve bilimsel arastirmalar- yatirimlar futbola olan ilgiyi arttirdi (Imamoglu
vd., 2015). Bu yatirimlar sadece antrenman bilimi ve performans alaninda degil ayni
zamanda teknik, taktik ve mag¢ analizi alaninda da artmistir. Insanlarin géz-beyin
sistemi, problem ¢d6zme ve sonuca varma gibi durumlarda miikemmel seviyede
olmasina ragmen gozlem yapma ve tekrar hatirlama gibi durumlarda siirli bir
kapasite gostermektedir (Franks ve Goodman, 1986). Buna bagli olarak maglari
tarafsiz ve net bir sekilde hatirlamak zordur. Tecriibeli ve st diizey antrendrler dahi
bu hataya zaman zaman diismektedirler. Bu durumu ortadan kaldirmak mag analizi
cok Onemli bir yontemdir. Antrenérler mag¢ esnasinda yasadiklari stres ve baski
sebebiyle oyuncularin performansin1 degerlendirmede zaman zaman objektif
olamamaktadirlar, ayrica bu stres ve baski sebebiyle algilama, karar verme ve hafiza
kapasiteleri diisebilmektedir. Analiz gergekleri gdostermenin bir yoludur, bdylece
gercekte ne olduguna dair dogru ve objektif bir bakis agis1 olusturur. Mag1 izleyenler
genellikle bir¢ok seyi eksik ve birbirlerinden farkli goriirler. Her insan oyunu tarafl
veya kendi bakis agisiyla izleyebilir ve degerlendirebilir. En iyi antrendrler bile ¢ogu
kez olaylarin siralarint dogru hatirlayamazlar ve basarili bir aksiyonun nerede
basladigin1 nerde bittigini veya hatanin nerede basladigin1 anlayamazlar. Analiz;
kullanilan veri toplama yontemlerinin giivenilir ve objektif oldugu; yalan
sOylemeyen olgusal bilgiler saglar. Mag¢ analizi, miisabaka sirasinda meydana gelen
taktiksel, tekniksel, fiziksel ve davranigsal olaylarin objektif olarak kaydedilmesi,
analiz edilmesi ve incelenmesini ifade eder. Bir oyuncunun aksiyonlarina

odaklanabilir veya oyuncularin top etrafindaki aksiyonlarmin entegrasyonunu
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igerebilir. Mag¢ analizi, takimin veya takimdaki her bir oyuncunun aksiyonlari
hakkindaki ayr1 verilerden, takim stratejisine uygun olarak oyuncular arasindaki
dizgelerin sentezine kadar spektrum gdsterebilmektedir. Takimimizin savunmada
veya hiicumda eksik yoOnlerini, gelistirilmesi gereken noktalarini, analiz
edebilecegimiz gibi; rakip analizi yaparak rakibin bize avantaj saglayabilecek zayif
yonlerini de analiz edebiliriz. GPS uydu takip sistemleri oyuncularin toplu ve topsuz
yaptiklar1 her bir aksiyonu kayit altina alabilmektedir. Kaydedilen bu veriler ve
gorlntiiler sayesinde bireysel, grup ve takim taktigi analizi yapilabilmektedir.
Performans analizi, takimlarin daha 1iyi bir seviyeye gelmesini saglamak,
antrenmanlar1 hedefler dogrultusunda en iyi sekilde planlamak, basari i¢in gerekli
olan kriteleri tespit etmek, takimimizi ve rakipleri daha iyi tanimak i¢in gereklidir.
Analizin 6nemi, son yillarda analiz bilimi alaninda artan sayida arastirmayla
kanitlanmaktadir ve giderek daha fazla 6nem ve kabul gormektedir (Hughes ve
Franks, 2005). Ayn1 zamanda analiz verileri, teknik adamlara miisabaka 6ncesi kadro
planlamas1 konusunda ipugclar1 verirken, kuliip yoneticilerine de transfer stratejisinin
belirlenmesi bakimindan yol gostermektedir. Mag analizinin en énemli katkilarindan
bir tanesi de, takimin veya oyuncunun miisabaka esnasinda yaptigi aksiyonlarin
istatiksel olarak belirlenmesini saglamasidir (Bostanct vd., 2017). Futbol kaotik,
akici bir takim oyunudur ve futbolun hiicum prensiplerinden olan hareketlilik oyunun
temel prensiplerindendir. Buna bagli olarak futbol miisabakas1 esnasinda ger¢eklesen
aksiyonlarin ve olaylarin analizi diger takim sporlarina gore daha karmagsik bir
yapidadir. Giiniimiizde bir¢ok mag¢ ve performans analiz programlari, yazilimlar: ve
platformlar1  gelistirilmistir. Bu programlarin  kullanimi1  spor kuliiplerinde,
federasyonlarda, iiniversiteler de giderek artmaktadir. Futbolda ma¢ ve performans
analizi biliminin giderek yayginlagsmasi futbol diinyasinda yeni bir uzmanlik ve
antrenOr ihtiyaci ortaya ¢ikarmistir. Bununla birlikte, federasyonlar ve {iniversiteler
mag¢ ve performans analizi antrendrliigli egitimlerine baslamis, teknik ekipler
ekiplerine analiz antrendrleri katmislardir. Bazi kuliipler kendi analiz antrendrlerini
istihdam ederken analiz departmani kuran kuliipler dahi vardir. Antrenérler, 90+ dk
oynanan bir futbol mag¢min karmasik yapist nedeniyle oyunun tiim ayritilarim
hatirlamakta giicliik ¢ekerler. Takimmn ve oyuncularin mag sirasindaki hareketleri
hakkinda bilgi toplayabilen, bu bilgileri analiz eden ve amaca gore diizenleyenler,
sporcularin bireysel performansini veya tiim takimin performansini arttirabilmektedir

(Isik ve Gencer, 2007). Futbolda mag analizi ve gézlem yapmanin amaci, antrenman
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ve mag esnasinda elde edilen bilgileri objektif bir sekilde kayit altina almak ve en
uygun performans parametrelerini tespit etmek i¢in optimum sayisal ve istatistiksel
veriler saglamaktir(Beetz vd., 2005). Fakat genellikle futbol miisabakalar1 siibjektif
gozlemlerle ele alinmaktadir. Subjektif gozlemler ve degerlendirmeler; izleme
ortami, insan kapasitesinin sinirliliklari, 6n yargilar, kisisel duygular ve diisiinceler
gibi nedenler yaniltict olabilirler. Bu sebeplerden dolayr daha objektif
degerlendirebilmek ve karar verebilmek icin futbol miisabakalarinda sistematik
analiz gereklidir. Ancak son yillarda, analiz uzmanlariin bilgisine bagli olarak
gelistirilen futbol Ongoriilerinin, sadece veriye bagli gelistirilen analiz modellerine
gore daha iyi sonuglar verdigi gézlemlenmistir (Constantinou vd., 2012; Joseph vd.,
2006). Buna bagli olarak daha objektif degerlendirmeler yapabilmek ve daha dogru
kararlar verebilmek icin sistematik miisabaka analizi ve uzman gozlemleri
birlestirilerek analiz yapilmalidir (Ozbar, 2002). Takim stratejilerinin ve taktiklerinin
daha ayrtili bir analizini yapabilmek i¢in oyuncularin bireysel performansi ve
davraniglar1 da 6nemlidir ve bireysel oyuncu analizlerinin yapilmasina ihtiya¢ vardir
(James vd., 2002). Genel olarak, antrendrler oyun analizi yoluyla kendi takimlarinin
veya rakip takimin performansina iliskin gostergeleri inceleme sansina sahiptir.
Futbolda, diger spor tiirlerinde oldugu gibi, dnceden belirlenmis performans ve
basar1 normlarini degerlendirmek i¢in oyun analizi kullanilmistir (Cerrah ve Giirol,
2011). Analizin oyuncularla paylasilmasi ve geri bildirim verilmesi bir bagka 6nemli
noktadir. Analiz yapildiktan ortaya ¢ikan veriler ve yapilan degerlendirmeler
oyuncularla paylasildiginda silire¢ daha verimli olmaktadir. Futbolda basariyr
yakalamak icin bir¢ok kriter vardir ve analiz yapmak bu kriterlerden sadece bir
tanesidir (Beetz vd., 2005). Futbol ma¢i video analizi ve verilerinin analizi son
ceyrek asirda biiyiik ilgi gormektedir (D’Orazio vd., 2009). Rakibinin nasil
oynadigini, hangi oyuncuyu hangi rolde kullandigini, hangi taktik ve strateji ile
hareket ettigini bilmek mag¢ oncesi hazirliklarimizda bize yol gostermektedir. Rakip
mag analizi sonucunda elde edilen verilerle; rakibin giiclii ve zayif yonleri belirlenir
ve kendi giiclii ve zayif yonlerimiz g6z Oniline alinarak mag stratejisi, taktigi
belirlenir ve antrenman planlamasi yapilir. Futbol analiz bilimi o kadar ilerlemistir
ki; rakip takimin hocasinin bir sonraki hamlesini bize tahmin etme imkan1 verebilir.
Yapilan analizler sonucunda rakibinizi ne kadar iyi tanirsaniz rakibiniz yenme
sansiniz o kadar artar. MO 500'de simdiki Cin'de yasamuis iinlii komutan ve askeri

bilge; Sun Tzu’ nun strateji {izerine yazilmis en iyi calismalardan biri olan Savas
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Sanat1 adl1 kitabinda yazdig1 ‘’Baskasini ve kendini bilirsen, yiiz kere savassan bile
tehlikeye diismezsin; bagkasini bilmeyip kendini bilirsen bir kazanir bir kaybedersin;
ne kendini ne de baskasini bilmezsen, her savasta tehlikedesin’ sozii rakibini

tanimanin 6nemini ¢ok iyi vurgulamaktadir.
2.8.1. Futbolda Mag¢ Analizinin Dogusu ve Gelisim Siireci

Analiz, gecmisten giiniimiize insan davraniglarini not etme fikriyle notasyonel
analiz seklinde baglayarak; tarihsel bir geg¢mise sahiptir. Eski Misirlilarin insan
hareketlerini kaydetmek i¢in antik doneme ait bir yazi sistemi olan hiyeroglifleri
kullanildig1 bilinmektedir. Performans analizi ile ilgili yapilan ilk ¢alisma; beyzbol
oyuncularinin topa vurus ve firlatma isabetlerinin olasilig: ile ilgili 1910 yilinda
yapilan calisma olarak bilinmektedir. Messersmith ve Butcher 1939 yilinda,
basketbolcularin toplam katettigi mesafeyi isaretleme yontemi ile hesaplamislardir.
Messersmith, Amerikan futbolu ve Cim hokeyi gibi farkli branslarda da benzer
calismalar yapmistir (Tenga, 2009). Futbolda mag analizi ile ilgili yapilan ilk ¢alisma
1950 yilinda Charles Reep tarafindan 18 Mart Cumartesi giinii oynanan Swindon
Town ve Bristol Rovers maginda yapilmistir (Arastey, 2019). Swindon Town ve
Bristol Rovers magini izleyen Charles Reep kalem kagit yontemi kullanarak futbolda
mag¢ analizi biliminin ortaya ¢ikmasini saglamistir (Anderson ve Sally, 2013).
Charles Reep mag¢ esnasinda gerceklesen hareketleri defterine not ederek analiz
caligmalar1 yapmistir. 1958'de Stockholm yakinlarindaki Solna'daki Diinya Kupasi'na
katilmis ve atilan toplam gol, sut ve topa sahip olma iizerine topladig1 verilerle ii¢
aydan uzun bir siire de toplam 50 sayfalik analiz raporu haline getirmistir. Charles
Reep, sonraki yillarda analiz yaparak maglarda topladigi verileri oyun stratejisi
planlamak icin kullanarak ilk profesyonel performans analisti olmustur (Arastey,
2019). Reilly ve Thomas 1976 yilinda yaptiklari bir ¢alismada notasyonel yontem ile
ses kayit sistemini birlestirerek futbolcularin hareketlerini ve toplam katettikleri
mesafeleri tespit etmislerdir (Tenga, 2009). Kuhn ve Maier (1978) yilinda ilk defa
bilgisayar destekli ma¢ analizini yapmislardir. Bu yillardan sonra mag analizinde
bilgisayar kullanim1 biiyiik bir artis gostermistir. Elektronik takip sistemi futbolda
analiz sistemlerinin geligmesindeki en Onemli esin kaynagidir. Elektronik takip
sistemi sayesinde futbolcularin macglarda ve antrenmanlarda kosu hizlarindaki
degisiklikler antrenérler tarafindan takip edilmeye baslanmistir (Carling vd., 2005).

Schutz ve Chambaz kiiresel konumlama sistemi (GPS) ile ilgili sporda analiz
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hakkinda ilk ¢alismay1 1997 yilinda yapmuslardir (Schutz ve Chambaz, 1997). GPS,
uydu vasitasiyla futbolcularin fiziksel aksiyonlarin1 ve fizyolojik durumlarini
gozlemlememizi saglayan bir performans analizi sistemidir (Buchheit vd., 2014).
Mag etkinliklerini kaydetmek ve analiz etmek icin bilgisayar destekli tekniklerin
gelistirilmesinden Once, notasyonel analiz sistemiyle isabetli pas, isabetsiz pas,
isabetli sut, isabetsiz sut, basarilt — basarisiz top slirme gibi parametreler manuel
olarak isleniyordu. Bu sekildeki veriler, mag¢ analizinin kalitesinin arttirirken, oyun
kaliplarinin oyuncular tarafindan daha iyi anlasilmasi i¢in 6énemlidir (Barreira vd.,
2014b). 21. yiizyila yaklastikca ses kayit cihazlar1 21. yiizyilda ise ses kayit cihazlart
ile birlikte video kayit sistemleri miisabaka esnasinda kullanilarak mag¢ analizleri
yapilmaya baslanmistir. Spor teknolojisinin ilerlemesiyle birlikte bilgisayar-video
teknolojisinin gelismesi ¢ok yonlii ma¢ analiz programlarinin ve platformlarinin

kullanimin ortaya ¢ikarmustir (Carling vd., 2005).
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» Dinamik ve Taktiksel Degerlendirme 2011 den itibaren
Oyun modelleri, oyun ici etkilesimler, karmasik performans gostergeleri
(anahtar faktorler)

Sekil 2.1. Mag analizi gelisiminin 4 evresi (Memmert ve Raebe, 2018)

2.9. Mag¢ Analizi Yontemleri
2.9.1. Sesli Gozlem Yontemi

Futbolda analiz biliminin teknoloji ile tanigmasi sesli gozlem yoOntemiyle

olmustur. Mag¢ oynandig1 sirada takim analisti veya antrendrii mag igerisinde rakip
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takimin veya kendi takiminin gergeklesen her tiirlii aksiyonunu ve 6nemli anlarini
sesli kayit yontemi ile kayit altina alabilmektedir. Teknik direktér mag¢ esnasinda
sesli bir sekilde kayit altina alinan bilgileri magtan sonra dinleyerek oyunculara geri
bildirim, antrenman planlamasi1 ve strateji gelistirmede kullanabilir (Hagedorn ve

Heymen, 1992).
2.9.2. Kalem ve Kagit Yontemi

Analistlerin ilk kullandig1 yontem olan kalem ve kagit yontemi diger adiyla
isaretleme yontemi giiniimiizde genellikle scoutlarin kullandigi en pratik ve en
maliyetsiz analiz yontemidir. Cetele sistemine dayanan bu yontemde macgtan 6nce
hazirlanilan futbol sahasi ¢izili kagit iizerine gesitli igaretler, rakamlar veya ozel
harfler iceren bir kodlama yoOntemiyle magta yapilan tespitler kayit altina
alinmaktadir (Hughes, 1990; Hughes ve Franks, 1997). Oyuncularin pas, sut, top
kazanma, top kaybi gibi bireysel aksiyonlar1 ve daha bircok parametre dnceden
hazirlanmis olan getele {izerine isaretleme yontemi ile kayit altina alinabilir (Carling
vd., 2005). Kriter belirlemede esneklik saglayan bu sistem sayesinde antrendriin
belirlemis oldugu kriterler dogrultusunda takimlar istenilen parametrelerde
degerlendirilebilir (Frencken ve Lemmink, 2009). Ancak kodlama sistemi
karmasiktir ve 6grenmesi zaman alabilir. Kagit iizerine ¢esitli sekillerde kodlanan bu
veriler daha sonra bilgisayara girilerek analize devam edilmektedir (Franks vd.,
1988).

2.9.3. Video Analiz Metodu

Teknolojinin gelismesi her bilim dalin1 oldugu gibi analiz bilimini de olumlu
yonde etkilemistir. Kalem - kagit yonteminin ve sesli gézlem ydnteminin avantajlar
oldugu gibi dezavantajlar1 da vardir. Kalem - kagit yonteminde not tutarken saha ici
olaylarin kacirilmasi, sesli gozlem yonteminde anlatilanlarin somut verilerle
desteklenememesi gibi durumlar video analiz yontemiyle giderilmistir. Video analiz
yontemi ile yapilan calismalar daha detayl igeriklere sahip olmaktadir (Hughes ve
Franks, 1997). Futbolda bir takim teknik ve taktik acidan, video kayit yontemi
araciligiyla analiz edilerek degerlendirilebilir (Luhtanen, 1990). Hughes; teknik-
taktik performansi degerlendirmek, gelistirmek ve istatistiksel veri tabani olusturarak
somut verilere sahip olmak icin bilgisayar destekli video analiz ydntemlerinin
kullanimimi tavsiye etmistir (Hughes vd., 2001). Miisabaka esnasinda video kayit
yapildiktan sonra kayda alinan mag¢ video goriintiileri tekrar tekrar izlenerek veya
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istenilen yerde durdurulup tekrar oynatilarak daha detayli analiz yapma imkani
vermektedir. Kayit altina alinan goriintiilerin analizi yapildiktan sonra oyunculara
izletilmesi, diger analiz yontemlerine gore daha etkilidir ve sdylenenler konusunda
daha ikna edici olmaktadir. Diger yandan rakip takimin miisabaka goriintiileri kayit
altina alindiktan sonra analizi yapilarak miisabaka taktigi - stratejisi belirlemek ve
miisabaka sartlaria en yakin sekilde antrenman modelleri gelistirmek ve uygulamak
icin kullanilabilir. Miisabaka esnasinda uygulanmasi beklenen teknik ve taktik
uygulamalar, video analiz yontemi ile daha iy1 gézlemlenebilir, degerlendirilebilir ve
analizi yapilabilir (Hughes ve Franks, 1997). Ayni zamanda mag¢ esnasinda hata
yapan oyunculara analiz videosu izletilerek geri bildirim verilebilmektedir (Carling
vd., 2005).

Antrendrler video ve bilgisayarli analiz sistemleri sayesinde, hem kendi
davraniglarini hem de oyuncularin antrenman ve mag performanslarini objektif bir

sekilde degerlendirebilmektedirler (Luhtanen, 1990).

2.10. Futbolda Mag¢ Analizi ile Tlgili Arastirmalar

Futbola olan ilgi arttik¢a, futbol oynayanlar ve oynatanlar oyunu gelistirmek
icin ¢calismaktadir. Oyunu gelistirmek i¢in atilan en 6nemli adimlardan bir tanesi mag
analizi yapilmasidir. Futbol mag¢ performanslarinin analizini verilerle ve teorik
bulgularla destekleyerek futbol taktik anlayisini gelistiren mag¢ analizi ile ilgili
sayisiz bilimsel ¢alisma vardir (Memmert ve Perl, 2009). Mag¢ analizi ile ilgili ilk
calisma Ingiltere’de 1953-1968 yillar1 arasinda oynanan 3213 macta gerceklesen
9175 gol analiz edilerek yapilmistir. Bu ¢alismada, 3213 magta atilan 9175 goliin
%380’ inin 3 pas ya da daha az pas ile gergeklestigi ve her 10 sutta bir gol atildig
analiz edilmistir (Hughes, 1990). 1990 ve 1994 FIFA Diinya Kupasi magclarinda
atilan goller Oncesinde gergeklesen pas sayilart analiz edilmistir. 1990 Diinya
Kupast’ nda atilan gollerin %84'i 4 pas veya daha az pas yapilarak atilirken, 1994
Diinya Kupasi’ nda atilan gollerin %80’ 1 4 pas veya daha az pas yapilarak atilmistir
(Hughes ve Franks, 2005). Yamanaka vd. (1993) 1990 Diinya Kupasi'nda takim
stratejilerini ayrintili bir sekilde analiz etmislerdir. Gelistirdikleri teknik analiz
yontemiyle futbol sahasimni alti yatay ve ii¢ dikey esit alanlara bolmiisler ve
takimlarin oyundaki genisliklerini tespit ve analiz etmislerdir. Garganta vd. (1997) 5
Avrupa takimi Barcelona, Milan, Porto, Paris Saint German, Bayern Miinih’ in 44

magta attig1 104 golii analiz etmislerdir. Duran toplardan atilan goller analiz disinda
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birakilmistir. Calismanin 6nemli bir yonii, yazarlarin "hiicum tepki siiresi" olarak
adlandirdigi, topu kazanma ile kaleye sut arasindaki gegen siireyi almaktadir. 44
magta toplam 104 gol atan bu takimlar, gollerin % 50’ sinden fazlasin1 10 saniyenin
altinda, %47,7 - %85'ini 3 yada daha az oyuncu ve en fazla 3 pasta atmiglardir. Bu
nedenle, topa sahip olduktan sonra hizli ataklarin basarili hiicum oyununun bir yonii
olduguna dair kanitlar saglanmaktadir (Garganta vd., 1997). Bu verilere baktigimizda
atilan gollerin miimkiin oldugu kadar kisa zamanda ve bir ¢ogunun gecislerde
atildiginmi sdyleyebiliriz. 1986 Meksika Diinya Kupasi maglarini kendilerine has bir
yontemle analiz eden Hughes ve arkadaslari; yar1 finale ¢ikan takimlar1 basarili, 1.
turda elenen takimlar1 ise basarisiz kabul etmislerdir. Yaptiklari caligmada basarili ve
basarisiz  kabul ettikleri takimlarin oyun stillerini analiz etmislerdir ve
karsilastirmistirlardir. Turnuva da basarili takimlarin maglarda rakiplerine gore topa
daha ¢ok sahip olduklarini, pas sayilariin daha fazla oldugu, rakip kaleye ceza
sahas1 i¢inde daha ¢ok sut attiklarini, hiicum organizasyonlarindan daha ¢ok
merkezden atak yaptiklarini; turnuvada basarisiz olan takimlarin ise, kendi yari
sahalarinda rakip yar1 sahada oldugundan daha fazla topla oynadiklarini, kendi yar1
sahalarinda rakip yarisahada oldugundan daha ¢ok top kaybi1 yaptiklarini,
hiicumlarda kenarlar1 daha ¢ok kullandiklarini tespit etmislerdir (Hughes, 1988b;
Hughes, 1993). Luhtanen vd. (2001), oyun stratejilerindeki degisimi karsilagtirmak
icin 1996 ve 2000 Avrupa Futbol Sampiyonasini incelemislerdir. Oyuncularin topa
sahip olma ve kosu sayilarmin azaldigi, defansif miidehale ve pas arasi sayilarinin
arttig1 tespit edilmistir. Takimlarin 1996 Avrupa Futbol Sampiyonasinda daha
ofansif, 2000 Avrupa Futbol Sampiyonasinda daha defansif bir taktiksel anlayisi
kabul ettikleri gozlemlenmistir. 2010/2011 sezonundaki Almanya Bundesliga futbol
takimlarinin topu geri kazanmak icin ihtiya¢ duydugu siireyi (savunma tepki siiresi
olarak adlandirilmistir) tespit etmek i¢in bir c¢alisma yapmuslardir. Ayrica bu
calismada hem takimlar arasindaki topu kazanma siireleri arasindaki farklar1 hem de
ma¢ durumunun topu kazanma siiresine etkisini incelemislerdir. 2010/2011
sezonunda toplamda 306 mag¢in tamamini lig bittikten sonra analiz etmislerdir.
Takimlar, ligdeki son konumlarina gore ist, orta ve alt olarak 3 ayr1 gruba
ayrilmiglardir.  Ust grupta bulunan takimlarin, diger gruplara kiyasla topu
kaybettikten sonra daha diisiik savunma reaksiyon siiresi gosterdigini tespit
etmislerdir. Ayrica, tiim gruplar miisabaka esnasinda maglup durumdayken en diigiik

savunma tepki siirelerini gostermislerdir. Bu calismaya gore, 2010/2011 sezonunda
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Almanya Bundesligada yer alan takimlarin topu kaybettikten sonra en kisa siirede
topu geri kazanmasinin takimlarin savunma performansinin 6nemli bir parametresi
oldugu goriilmektedir (Vogelbein vd., 2014). Elit futbolda ofansif gecisler adli
yaptiklar1 ¢calismada tiim bolgelerde top kazandiktan sonra bir gol atmak veya bir gol
pozisyonu yaratmak i¢in gereken ortalama aksiyon sayisi yaklagik 4'tiir. Defansif
ceyrekte kazanilan toplar sonrasi baglayan gegisler ¢ogunlukla 3-6 aksiyonda, ofansif
ceyrekte kazanilan toplar sonrasi baglayan gecisler ortalama 3 aksiyonda
gergeklestirilmistir (Hughes ve Lovell, 2019). FIFA teknik raporuna gére Rusya’ da
gergeklestirilen 2018 Diinya Kupasinda mag basina ortalama topa en ¢ok sahip olan
takim % 69 ile Ispanya olmustur. Ikinci sirada % 67 ile Almanya, iiciincii sirada ise
%64 ile Arjantin var. Fransa ile final oynayan Hirvatistan mag¢ basina ortalama %56
topa sahip olma oraniyla Diinya Kupasini tamamlamistir. 2018 Diinya kupasim
kazanan Fransa’ ya baktigimizda mag basina ortalama % 48 topa sahip olma orani ile
yirminci siradadir.
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Sekil 2.2. Mag basina ortalama basarili basarili pas yiizdesi (Basten vd., 2018)

Mag basina ortalama basarili pas sayilarma baktigimizda Ispanya birinci,
Almanya ikinci ve Suudi Arabistan ii¢iincii siradadir. 2018 Diinya kupasin1 kazanan
Fransa ise mag basina basarili pas sayisina baktigimizda onaltinci siradadir. Diinya
kupasinmi ilk dort sirada tamamlayan sampiyon Fransa, ikinci Hirvatistan, ti¢lincii
Belgika ve dordiincii sirada yer alan Ingiltere hem topa sahip olma oraninda hem de
basarili pas sayisinda ilk bese girememelerine ragmen turnuvada rakiplerinden daha
1yl derece elde etmislerdir. Buda bize gostermektedir ki 6nemli olan pas sayisi ve
topa sahip olma orani degil pasin yapildigi bolge ve pas yoniidiir. Rakibi eksiltmeyen
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veya One dogru mesafe katetmeyen yan paslar ve geri paslar sadece istatistik
arttirmaktadirlar.
B FWC 2013™ winner
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Sekil 2.3. Mag basina ortalama basarili pas sayilar1 (Basten vd., 2018)

Her gegen giin giiniimiizde bu tiir 6rneklerin sayis1 artmaktadir. 2010 yilinda
Sampiyonlar Ligi yar finalinde FC Inter — Barcelona karsilasmigtir. Barcelona 568
isabetli pas yaparken mag¢i 3-1 kazanan FC Inter ise sadece 173 isabetli pas
yapmustir. 2012 yilinda Sampiyonlar liginde oynanan Celtic - Barcelona maginda
%389 topa sahip olan ve 955 pas yapan Barcelona magi1 2-1 kaybetmistir. 2020 yilinda
Tottenham Hotspur FC ve Manchester City arasinda oynanan magta magt 2-0
kazanan Tottenham Hotspur FC topa %30 oraninda sahip olmustur. Her gegen giin
futbolda mag¢ analizi yontemlerinin gelismesi, rakibe uygun mag stratejilerinin
belirlenmesi ve taktik varyasyonlarin artmasi ile birlikte niceliksel veriler degil
niteliksel veriler deger kazanmaktadir. Bunlar gibi birgok oOrnekte oldugu gibi
ozellikle taktik ve stratejilerin gelistigi uluslararast futbol maglarinda daha fazla pas

yapan takimlarin galip gelecegi ifade edilememektedir (Kuhn ve Maier, 1978).

Casal-Sanjurjo vd. (2021) tarafindan; elit futbolda savunma gegisleri sirasinda
topun dogrudan geri kazanilmasiyla iligkili degiskenleri tanimlamak ve degiskenler
arasindaki etkilesimi kesfetmek icin Brezilya'da diizenlenen FIFA 2014 Diinya
Kupasi'nin 1.722 savunma geg¢isi analiz edilmistir. Top kaybedildigi andan itibaren
savunmaya gecis siiresi; top kaybi yapilan bdlge; oyuncularin savunmaya

gecislerinin baslangicindaki ve sonundaki pozisyonu, savunma organizasyonu, genel
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savunma yaklasimi, mag¢ dakikasi, savunmanin konumu, hiicum gegisinin bittigi
bolge, mag durumu ve savunma gecisinin sonucu gibi degiskenleri analiz etmislerdir.
Yapilan analiz sonucunda; savunma gecisini 15 saniye ve daha altinda tamamlayan
takimlar, hiicum eden takimi baski altina almiglardir ve savunma gegisi yapan takim
topa tekrar sahip olmayi basarmistir (Casal-Sanjurjo vd., 2021). Baz1 galismalar
Diinya kupasi, Avrupa sampiyonast gibi biiylik organizasyonlarda kose vuruslari gibi
belirli bir set pargasi iizerinde odaklanirken, bagka calismalarda farkli liglerdeki gol
stratejilerinin incelendigide gorilmiistiir (Taylor vd., 2005). Diinya Kupasi gibi
turnuva maglarinin karsilastirilmasi veya maglarin derinlemesine analiz edilmesi,
oyun analizi aragtirmalarinin baska bir yaklagimi olarak goriinmektedir (D’Orazio
vd., 2009: Njororai, 2013). Gol analizi ile ilgili olarak, bazi ¢alismalar duran toplarin
onemini vurgulamis ve tiim gollerin% 25 ila% 40'min duran toplardan atildigini

gostermistir (De Baranda ve Lopez-Riquelme, 2012; Hughes ve Franks, 2005).

2006 Diinya Kupasi'nda kdse vuruslarinda atilan tiim golleri ma¢ durumu, mag
skoru ve farkli performans gostergelerine gore analiz etmislerdir (De Baranda ve
Lopez-Riquelme, 2012). Tirkiye Stiper Liginde 5 sezon (2006-2007, 2007-
2008,2008-2009, 2009-2010 ve 2010-2011) i¢in tiim serbest vurus, korner, tag atisi
ve penalti gollerini analiz ederek duran top gollerinin 6nemini vurgulamislardir
(Cerrah vd., 2016). 2006 FIFA Diinya Kupasi ¢eyrek finalinde Arjantin milli takimi
oyuncularinin penaltt vurus aligkanliklarinin analizinden elde edilen bilgilerle,
Almanya ile Arjantin arasinda oynanan normal siiresi 1-1 biten ve penaltilara uzayan
magta, Alman milli takiminin kalecisi Jens Lehmann biitiin penalt1 atislarinda dogru
koseye atlamis; 2 penalti atisin1 kurtarmistir ve bu sonugla Almanya yari finale
¢ikmistir (Buschmann ve Nopp, 2006). 2010 FIFA Diinya Kupasi'nda ingiltere milli
takimmin rakiplerinin Ingiltere’ ye karsi ¢ok sayida uzun pasla oynadifi tespit
edilmistir ve bunun da Ingiltere milli takiminin savunmasindaki zaaflar1 ortaya
cikardigr analiz edilmistir (Buschmann ve Nopp, 2010). 2010 Diinya kupasinda son
16 turu maginda Ingiltere'ye karsi oynayan Almanya milli takimi bu bulgulardan
yararlanmistir ve Almanya milli takimi kalecisi Manuel Neuer, savunmanin arkasina
hareketlenen Miroslav Klose'ye kale vurusu yaparak asist yapmistir. Wright vd.
(2011), yaptiklar1 ¢alismada Ingiltere Premier Liginde atilan 169 golii ve 1788 sutu
analiz etmislerdir ve bunun sonucunda atilan tiim gollerin %65'inin ve tiim sutlarin

%356'smin  gegis hiicumlarindan gerceklestigini bulmuslardir. Yolgérmez (2018)
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yaptig1 ¢calismada, 2016-2017 Sezonunda Tiirkiye Futbol Siiper Ligde atilan gollerin
teknik analizlerini yapmistir ve 2016-2017 sezonunda Tiirkiye Futbol Siiper Liginde
miicadele eden 18 takiminin oynadigi 306 magi ve gergeklesen 828 golii analiz
etmistir. Yolgérmez yaptig1 bu calismada ilk golii atan takimlarin magi galibiyetle
bitirmesi arasinda pozitif yonde istatiksel bir iliski tespit etmistir. Yapilan bir
calismada; takimlar daha uzun pas sekanslarinda topa sahip olduklar1 pozisyon
basma direkt oyuna karsi onemli 6l¢iide daha fazla sut iiretmistir, ancak direkt
oyunlarda sutlardan elde edilen gollerin oraninin, topa sahip olma oyunundan daha

yiiksek oldugu bulunmustur (Hughes ve Franks, 2005).
2.11. Giiniimiizde Mag¢ Analizi

Futbolda mag¢ analizi; teknolojik gelismeler, sosyal bilimler ve matematik
yontemleri gibi farkli disiplinlerin kullanilmasi ile yeni multidisipliner yaklagimlarla
desteklenen ve her gegen giin daha da gelisen 6zellikle son yillarda ¢ok hizli gelisim
gosteren bir bilimdir (Duarte vd., 2012b). Futbolda antrenman biliminin gelismesi ile
spor bilimi alanindaki aragtirmalar son zamanlarda 6nemli derecede artmistir. Sporcu
performansini maksimum seviyeye ¢ikarmak i¢in performans ve sakatlik test
protokolleri, yapay zeka ile antrenmen ve gelisim programlari, c¢esitli analiz
yazilimlariyla yeni spor teknolojileri bir ¢ok alanda futbolun ayrilmaz bir pargasi
olmustur. Elit futboldaki teknolojik gelismeler, oyuncularin bireysel ve takim
performansmin son derece ayrintili olarak analiz edilmesini saglamistir. Analiz
yoluyla elde edilen bilgilerin biiyiikliigii ve aninda erisilebilirligi, teknik adamlarin
ve spor bilimcilerin takimlarin ve oyuncularin performansini arttirmak igin
giinlimiizdeki ve gelecekteki gereksinimler hakkinda daha bilgili, bilingli ve veriye
dayali kararlar almasina olanak saglamaktadir. Son on yilda, elit futbolda kullanilan
en degerli teknolojilerden biri, yeni uygulamalar gelistirilmesine ragmen teknik ve
fiziksel performans parametrelerini Olgen bilgisayarli video analiz sistemidir
(Castellano vd., 2014). Giiniimiizde, spor teknolojisinin gelisimi ile beraber
bilgisayar analiz programlarinin  kullanomi ma¢ ve performans analizi
uygulamalarinda giderek artmaktadir. Giinlimiiz futbolunda elit futbol kuliipleri
fonksiyonel kameralar ve futbola 6zgii iiretilmis bilgisayar yazilimlar ile mag¢ ve
antrenman analizlerini yapmaktadir. Bu analizler sonucunda futbolculara ve teknik
adamlara geri bildirimler saglanarak, antrenman ve ma¢ planlamalarina yon

vermektedir (Carling, 2013).
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2.12. Mac¢ Analizi’ nin Niteligi
2.12.1. Antrenérliik ve Analizin iliskisi

Bir futbol macginda birbirinden bagimli veya bagimsiz ongoriilemez birgok
degisken vardir. Bir miisabakada analiz edilecek ana basliklarin disindaki bagliklara
karar vermek zordur. Bu durum biitlin takim sporlarinda gecgerlidir. Bundan dolayz;
bir macta hangi kriterler hangi amagla analiz edilecek, hangi amag i¢in hangi analiz
sistemi kullanilacak, bunlar1 miisabaka oncesi belirlemek ¢ok onemlidir (Winkler ve
Freibichler, 1991). Ortaya ¢ikan analiz sonuglarinin, antrenman planlamasina yon
vermesi gerekmektedir. Bu ylizden miisabaka analiz kriterleri belirlenirken;
kriterlerin futbol oyununda karsiligi olmasina, siiphe yaratmamasina ve analistlerin
antrendrlere anlatirken teknik ekiple ortak futbol dili kullanilmasina dikkat etmesi
gerekmektedir (Patrick ve McKenna, 1988). Analiz yapildiktan sonra ortaya ¢ikan
sonuclar ve veriler, analist tarafindan teknik ekibe ve futbolculara basit, sade ve
anlasilabilir bir rapor seklinde veya video analiz yoluyla sunum yapilmaktadir.
Analiz yapildiktan sonra en onemli nokta teknik adamin analizi yorumlamasi ve
oyuna yapacagl miidahaleye karar vermesidir (Franks ve Goodman, 1986). Ciinkii
dogru karar vermek kadar, karar1 dogru zamanda uygulamakta 6nemlidir. Teknik
adam karar1 uygulamadan once sezgilerini ve tecriibelerini kullanmalidir. Hedefe
gotiirecek 1yi bir analiz, amaca uygun kriterlerden ve gercek¢i yorumlardan olusur.
Bir futbol takiminin oyuncu se¢imleri, kadro planlamasi, mag taktigi gibi kararlarin
merkezinde teknik adamlar vardir. Teknik adamlar ekibiyle birlikte mag¢ esnasinda
yaptig1 kisa brifingler ve bilgi alisverisi yoluyla oyuna etki edecek kararlar alirlar
ama her zaman son karar1 veren teknik adamdir. Takimlar1 hakkinda saha igi
aksiyonlara etki eden her seyle ilgili karar1 teknik adamlar vermektedir. Mag
oncesinde ve mag esnasinda teknik adamlarin vermesi gereken bir ¢cok onemli ve
stratejik karar vardir. Mag oncesinde bu kararlar1 verirken zamani ve elinde karar
vermesini kolaylastiracak analiz bilgileri vardir ancak mag esnasinda bir ¢cok karari
zamansiz ve hizli sekilde vermek zorundadir. Mag¢ esnasinda planlanmamis bir
sakatlik, herhangi bir oyuncudan beklenmeyen kotii bir performans, rakip takimin
daha etkili oyunu, maglup veya galip durumda olmak gibi durumlarda teknik adam
aninda karar verebilecek mental giice ve bilgiye sahip olmalidir. Cogu zaman bu
durum gorlindiigii kadar kolay olmamaktadir. Zaman zaman seyirci baskisi, stres

altinda diisiinememek veya tek basina gozlemlenemeyen veya gozden kagan bir
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durumda teknik adama gerekli destegi verecek takim analisti devreye girmelidir. Bir
antrendriin kendi takiminin performansini gozlemlerken mag analizinin temel amaci,
takiminin giiclii yonleri belirleyerek bu yonlerini milkemmel hale getirebilmek igin
calismak ve gelistirilmesi gereken zayif yonlerini tespit etmektir. Benzer sekilde,
rakip takimin performansini analiz eden bir antrendriin amaci, rakip takimin giiglii
yonlerini tespit ederek bunlara karsi tedbirler almak ve zayif yoOnlerinden
yararlanmak i¢in bunlar1 tespit etmektir. Ma¢ esnasinda teknik adama kendi
takimiyla veya rakip takimla ilgili sunulacak veriler, teknik adamin karar verme
mekanizmasini kolaylastiracak ve bu veriler 1s18inda verilen kararlar rakibe karsi
avantaj saglayacaktir. Analiz yaptiktan sonra ortaya ¢ikan verilerin ve toplanan
bilgilerin analistler tarafindan antrenorlere iletilmesi antrenman planlamasi ve
miisabaka esnasinda dogru ve hizli kararlar alabilmek acisindan ¢ok Onemlidir
(Yiannakos ve Armatas, 2006). Bir oyunu taktiksel olarak gelistirmek ve uygulamak
icin antrendrlere, analiz uzmanlarindan yiiksek diizeyde bilgi gerekmektedir. Taktik
performansin istatistiksel veriler aracilifiyla degerlendirilmesinin bazi1 dezavantajlar
vardir, ancak tanimlanmis verilerin gilivenilirligini kanitlamak zor degildir, aym
zamanda bu statik veriler genellikle oyunun dinamiklerini gizlemektedirler (Perl vd.,
2013). Bu veriler video analiz yontemiyle desteklendigi zaman anlatilmak istenen
daha somut bir sekilde ortaya konulmaktadir. Mag analizi, diger yandan bir hedef
dogrultusunda planlanan antrenman programinin magtaki performansa yansimasini
ve etkisi gozlemlemek; ayrica takimin ve oyuncularin performansini degerlendirmek
i¢cin kullanilmaktadir. Kayit altina alinarak arsivlenen bilgiler, takimlarin gegmisteki
ve gelecekteki performanslarini degerlendirmek ve kiyaslama yapmak i¢in olanak
saglar. Antrendr rakip takim mag analizine gore haftalik antrenman planini dizayn
edebilir, mag¢ taktigini belirleyip buna gore takimina antrenman yaptirabilir.
Gliniimiizde analiz biliminin ilerlemesi ile birlikte duran top analistleri de biiyiik
Onem tasimaktadir. Bir magta ortaya c¢ikan bir serbest vurus veya kornerle mag
kazanilabilir veya kaybedilebilir. Rakip takimin duran toplarda saha i¢i yerlesimi géz
Oniline almarak, antrendrler; kendi takim oyuncularinin hiicum veya savunma

yerlesimlerini dizayn edebilir ve avantaj saglayabilirler.
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2.12.2. Antrendrliik Siireci

Her takimin kadro yapisina ve elindeki oyuncu profiline gore bir oyun stili
vardir. Bu oyun stiline gore bireysel, savunma veya hiicum blogu olarak grup ve de
takim taktikleri belirlenirken; bu oyun stili ayni zamanda oyuncularin fiziksel
performansin1 da dogrudan etkilemektedir. Antrendrler oyun stiline ve stratejisine
gore taktiksel antrenman planlarken, ayni zamanda oyun stiline gore de fiziksel
antrenman planlamalidir. Mag sonrasi ortaya ¢ikan fiziksel analiz raporlarinda
oyuncularin ve takimin kosu mesafeleri, yiiksek hizda kosulari, sprint mesafeleri ve
sayilar1 ortaya ¢ikmaktadir. Elde edilen bu veriler dogrultusunda yapilan taktiksel
analizle birlikte antrenman planlamasi yapilabilir. Gegis oyunu oynamak isteyen
takimlar bu veriler dogrultusunda hangi bdlgede top kazanmak istiyorsa takimi o
bolgede konumlandirarak savunma calismasi ve topu kazandiktan sonra yapilacak
hiicum aksiyonlar: ile ilgili hem fiziksel hem de taktiksel antrenman planlayabilir.
Antrenorler, bir sonraki magtaki performansi iyilestirmek amaciyla, antrenman
seanslarini planlamadan ve uygulamadan once ilk olarak takim performansini analiz
eder ve degerlendirir. Ma¢ analizi bir siirectir. Bu siire¢ ortaya konulan bir
performansi analiz ederek, degerlendirerek ve geri bildirim vererek bir sonraki maca
hazirlanma ve odaklanmay1 kapsamaktadir. Antrendrler yapilan analizler sonucunda
en iyl ve en dogru geribildirimi oyunculara vermelidir. Oyunculara verilecek geri
bildirim, niceliksel olarak istatistiksel veriler ve niteliksel olarak video kayitlari
igerebilir. Geri bildirim, her seyden 6nce yapici, olumlu olmali, dogru zamanda ve
dogru miktarlarda saglanmali, oyuncunun beceri diizeyiyle ilgili olmali ve
karsilastirma igin bir model gelistirilmesine izin vermelidir. 1970'lerin basindan bu
yana, mag analizi bilgisayarli notasyon analiz yontemiyle, oyunlardan gelen verileri
kaydetme ve analiz etme kavramlarini gelistirmek ic¢in bilimsel bir temel olarak
onemli bir rol oynamaktadir (Memmert ve Perl, 2009). Futbolda antrenman ve mag
analizi yapilmasinin ve degerlendirilmesinin etkili mag¢ hazirhiginda ¢ok kilit bir rol
oynadig1 vurgulanmaktadir (Nopp, 2012). Bir ma¢ ve antrenman esnasinda anahtar
bilgileri almanin ne kadar 6nemli oldugu ve isi basitlestirdigi goriilmektedir. Mag
analizi Ote yandan, izole edilmis anahtar bilgiler ile karmasik taktik aksiyonlar
hakkindaki bilgi arasindaki biiylik bir koprii gorevi iistlenir. Taktik planlar
tanimlamak i¢in, kaydedilebilir verilere dayanarak, oyuncularin ve ozellikle taktik
gruplarin davranis kaliplarint tanimlamak ve analiz etmek gerekmektedir. Bir

oyuncunun, bir takimin veya bir oyuncu - taktik grubunun, hareketlerinin hangi

33



etkilesimde basarili oldugu anlasilirsa takimin ve bireysel oyuncularin taktik
yonelimi gelistirilebilir (Perl vd., 2013). Performans degerlendirmesi yapan
antrendrler, genel olarak son oynanan magin veya bir periyotta oynanan maclarin
analizini yaparlar. Antrenérliik siireci, asagidaki sekilde vurgulandigi gibi, genel

olarak bir déngiiyii ve bir dizi adimi takip etmektedir.

Performans
(MAC)

Antrenorlik
Doéngusu

o9

Sekil 2.4. Analiz ve antrendrliik dongiisii (Carling vd., 2005)

Uluslararas1 seviyedeki antrendrler lizerinde yapilan bir arastirmada, futbol
magc1 sonrasinda mag sirasinda gerceklesen olumlu aksiyonlarin sadece % 59’ unun
hatirlandig1 tespit edilmistir (Sampaio ve Janeira, 2003). Bu durum g6z oniine
alindiginda dogru, somut ve giivenilir veriler elde etmek, gecmis performanslarla
kiyaslama yapabilmek, gelisimi gozlemlemek ve yapilan antrenmanlarin
verimliligini 6l¢ebilmek i¢in sistematik analiz ¢aligmalarina ihtiya¢ vardir. Premier
Lig takim1 Arsenal’ in efsane Fransiz Eski Teknik Direktorii Arsene Wenger’ in
sOyledigi gibi ©> Sahada 22 oyuncu ve bizim bir ¢ift goziimiiz var; mag¢ esnasinda
olaylarin sadece ¢ok az kismini gorebiliriz, gézlerimiz bize yalan sdyleyebilir’’. Bu

sOzle mag sonrasi analizin ne kadar 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.

Antrenériin mag i¢inde gerceklesen aksiyonlari hatirlamasini etkileyen cesitli

faktorler vardir;
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v’ lIzleme ortam1 (seyirciler gibi antrendrlerde topu takip etme ve topun
olmadig1 anlar1 kagirma egilimindedir ve izleme pozisyonlar1 zayiftir);

v Insan hafizasinin sinirlamalari (insan hafizas1 smirlidir ve bir mag sirasinda
her bir eylemi hatirlamak imkansizdir; ayrica, 'vurgulamak' bir sorundur -
antrendrler bir magin yalnizca 6nemli olaylarini hatirlar ve bu da onlara
carpik bir izlenim verir);

v' Goriig ve oOnyargilar (bazi antrenédrler yalmizca gormek istediklerini veya
beklediklerini goriir);

v’ Stres ve 6fke gibi duygularin etkileri (bunlar konsantrasyonu etkiler ve bir

antrendriin mag¢ hakkindaki izlenimini bozabilir).

Bu tarz kisisel ve psikolojik 6zelliklerden dolayi, antrendrlerin sadece kisisel olarak
yaptig1 performans degerlendirmelerinden kaginmasi gereklidir. Antrendrler karar
alirken ve degenlendirme yaparken sadece kisisel olarak aklinda kalanlar1 degil
tarafsiz, objektif niceliksel ve niteliksel verileri kullanmalidir. Rakip takim hakkinda
her tiirlii bilginin avantaj sagladigi giiniimiizde, sadece aklimizda kalanlarla ve
siibjektif degerlendirmeler lizerinden kararlar vermek biiyiikk bedeller 6denmesine
sebep olabilir. Bir takimin sampiyonluguna ve bir sehrin kaderine veya bir tilkenin
diinya kupasina katilamamasina ve bir milletin gelecegine mal olabilir. Tecriibeli ve
ist diizey antrenorler bile zaman zaman bu hataya diismektedirler. Bu durumu

¢ozmek i¢in mag analizi ¢ok 6nemli bir yol olarak kabul edilmektedir.
2.12.3. Analiz ve Bir Sonraki Miisabakaya Hazirlk Siireci

Futbolda, basariya etki edebilecek taktiksel kriterlerin belirlenmesi, amacina
uygun planli ve etkili calismalarin yapilmasi, takimlarin performasin arttirirken ayni
zamanda takimlarn gelistirecektir (Cakiroglu vd., 2002; Loy, 1995). Biitlin futbol
takimlar1 oynayacaklar1 miisabakalar1 kazanmak ve puan siralamasinda iist siralarda
¢ikmak icin oyun stratejilerine uygun taktikleri belirleyerek sahada en 1yi sekilde
uygulamayi planlarlar (Bunker ve Thabtah, 2019). Antrendrler bir sonraki maca
hazirlanirken, magin stratejesi, stratejiyi uygulamak icin belirlenecek taktikler, maca
baslayacak oyuncular gibi 6nemli kararlar vermesi gerekmektedir. Bu kararlar rakip,
takimin puan tablosundaki sirasi ve ihtiyaci, oyuncularin performans durumu, hava
sartlar1 gibi etkenlere bagli olabilmektedir (Rein ve Memmert, 2016). Bu siire¢te mag
analizi antrendrleri, rakip takima ve kendi takimina gore taktik antrenman planlama

konusunda teknik adamlara biiyiik katki saglamaktadirlar (Hughes vd., 1988a). Rakip
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takimlarin taktik analizini yaparken oyun stillerini belirlemek 6nemlidir, her takimin
belli bir oyun stili vardir (Pollard vd., 1988). Futbolda bir macin taktiksel
degerlendirilmesi ile ilgili olarak, mag1 oyun anlarina bélmek ve bu anlardaki oyun
kaliplarin1 gézden gecirmek, oyun stillerini karakterize etmeye yardimci olmaktadir
(Hewitt vd., 2016). Yapilan analizler sonucunda elde edilen veriler; teknik adamlara,
futbolcularin ve takimin performans diizeyi hakkinda bilgi vererek; gelistirilmesi
gereken yonlerin belirlenmesinde, uygulayacaklart antrenman modellerinin
planlamasinda ve daha dogru kararlar alinabilmesinde yardimci olmaktadir (Loy,
1995). Ayrica her spor dalinin kendine 6zgii taktiksel ve fiziksel hazirlik ¢alismalari
vardir. Miisabaka esnasinda uygulanacak taktikler —miisabaka Oncesinde
calisilmalidir. Gilinlimiizde gelisen antrenman bilimi ve modelleri sayesinde birgok
spor dalinda, elit sporcular hemen hemen ayni seviyede atletik performans
ozelliklerine sahiptir. Fiziksel olarak birbirine iistiinliik saglayamadiklarinda genelde
bir taktik plana sahip olan veya taktiksel olarak daha iyi hazirlananlar miisabakay1
kazanmaktadirlar. Yapilan c¢alismalarda arastirmacilar sporcularin  fizyolojik
ozeliklerinin uygulanan egzersizlere uyum sagladigini gostermislerdir. Ozellesme
ilkesinin fizyolojik ozelliklerin yani sira teknik, taktik ve psikolojik ozellikleri de
kapsamasindan dolayi, yapilan egzersizlere adaptasyon saglamanin sadece fizyolojik
adaptasyona bagh olmadigi goriilmektedir (Bompa, 1999). Buna dayanarak rakip
analizinden sonra planlanan taktige gore yapilan antrenmanlara hem fizyolojik hem
de teknik - taktik ac¢idan uyum saglayan takimlar daha iyi sonuglar elde
etmektedirler. Bompa, bir spor dalinda; 6zellesme ilkesine bagli olarak sporcunun o
spor dalinin ihtiyaci olan egzersizleri simule eden egzersizler yapilmasini dnermistir
(Bompa, 1999). Gelisen antrenman bilimiyle birlikte bransa 6zgii teknik — taktik
antrenmanlarin yani sira bransa 6zgii fiziksel antrenman formatlar1 gelistirilmistir.
Bir spor bransina 6zgii antrenman formati ortaya ¢ikarmak i¢in o spor bransinin
gereksinimleri iyi bilinmelidir; hatta ayni spor bransinda veya ayni takimda, farkli
pozisyonlarda oynayan oyuncularin gereksinimleri bile degisiklik gosterebilmektedir
(Eniseler, 1995). Yapilan aragtirmalarda futbol maglarinda farkli pozisyonlarda
oynayan oyuncularin oynadiklar1 pozisyonlara gore kat ettikleri mesafe, sprint
mesafeleri, sprint sayilart gibi fiziksel parametrelerin yani sira pas, sut, orta gibi
teknik parametrelerin de dahi farkliliklar goriilmektedir. Bu ylizden antrenmanda
kullanilan egzersizler miisabaka 6zelliklerini icermeli ve miisabaka sartlarina uygun

alistirmalar yapilmalhidir (Bompa, 1999). Hatta oyuncularin oynadigi pozisyonlara
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uygun ve magcta karsilasabilecekleri durumlara en yakin sartlarda antrenmanlar
dizayn edilmelidir. Sistematik mag¢ analizleri ile basarili hiicum ve savunma
organizasyonlarinin sekli belirlenebilmektedir. Bu analizlerden elde edilen veriler ile
antrenman modelleri gelistirilerek bir magtaki meydana gelen basarili hiicum ve
savunma aksiyon sayilar1 attirilabilir. Rakip analizi sonrasi rakibin yapacagi
hiicumlara kars1 savunmaya yonelik ¢aligmalar yapilarak rakibin hiicumlarina karsi
onlemler alinabilmektedir. Futbol maginda oyuncularin ve takimin kat edilen toplam
mesafe, sprint mesafesi, sprint sayisi, toplam mesafedeki aksiyon cesitleri gibi
fiziksel parametreler incelenerek futbolcularin fizyolojik ihtiyacglari tespit edilmeye
calistlmaktadir (Eniseler, 1994). Futbolcularin miisabakalarda gorev yaptiklar
pozisyonlara gore; kalp atim sayisi, kan laktati, metobolik giici gibi fizyolojik
parametreler miisabaka Oncesinde, miisabaka sirasinda ve miisabaka sonrasinda
analiz edilerek siddet, kapsam, siire gibi antrenmanin ogelerine gore futbolun
dogasina Ozgli antrenman planlanmaya calisiimaktadir (Bangsbo, 1994; Eniseler,
1995). Goriildiigii gibi futbolda 6ne ¢ikmaya baslayan mag ve performans analizi
sayesinde takimlar hem taktiksel hemde fiziksel olarak detayli bir sekide analiz
edilebilmektedir. Tiim bu bilgiler 1s1ginda bir sonraki mag¢in taktigini planlayan bir
teknik adam takimdaki her oyuncunun hem fiziksel hemde taktiksel gorevlerini en
net ve somut sekilde ifade edebilmektedir. Analiz ve antrendrliik dongiisiinde
gerceklesen siirece bagli olarak yapilan gozlem, analiz ve yorumlamadan sonra mag
taktigini planlayip hazirlik yani antrenmanda uygulama kismina gelindiginde
oynanacak magin provasi yapilmalidir. Bir sonraki rakibin savunma gecisleriyle ilgili
olan zaafiyeti tespit edildikten sonra teknik adam o hafta hiicum gegisi ¢alismalarina

agirlik vermeli ve tamamen buna gore antrenman dizay etmelidir.
2.13. Neler Analiz Edilmelidir?

Albert Einstein “’Sayilabilen her sey onemli degildir, 6nemli olan her sey de
sayillamaz’’ sOzliyle dikkatleri nicelik degil nitelik {izerine ¢ekmistir. Mag¢ analizini
etkili bir sekilde kullanmak, oyuncularin ve takimin performansin iyilestirmek igin
etkili ve nitelikli bilgilerin secilmesine ve kullanilmasina karar vermektir.
Maksimum performans gerektiren spor branglarindan biri olan futbolda performans

durumu birbiriyle baglantili bir¢cok 6zellik ve yetenekle alakalidir (Leite, 2013).

Bu o6gelerin agik bir bicimde analizinin yapilmasi, performans seviyesini

etkileyebilecek en etkili unsurlardandir (Taylor vd., 2008). Yapilan bir ¢ok ¢alismada
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arastirmacilar goliin atilig sekli ile ilgilenmektedirler. Ancak bu tarz ¢aligsmalarda
genellikle gol vurusu yapilmadan Onceki kisim dikkate alinmayarak ve analiz
edilmeyerek yaniltict sonuglar ¢ikabilmektedir (Cakiroglu, 2005). Futbolda
performans analizi, oyuncularin ve takimlarin ayr1 ayr teknik, taktik ve fiziksel
performanslarinin degerlendirilmesi ile ilgilenmektedir (Hughes, 2004). Performans
gostergeleri ve analiz parametreleri, performansin miimkiin oldugunca objektif bir
sekilde oOl¢iilmesi icin gereklidir ve performans analizi arastirmalarina Onciiliik
etmektedir (Vogelbein vd., 2014). Teknik, taktik ve fiziksel analizin yani sira
giinlimiizde psikolojik ve davranissal analiz de biliyiik 6nem kazanmistir. Antrendrler,
takimlarinin zayif yonlerini, performansi diisiiren faktorleri, iyi olani miikemmel
yapmay1, oyuncularinin ve oyuncu gruplarinin taktiksel artilarini, eksilerini aramak
isteyebilir. Antrendrler ileride kasilasacaklari rakibin gii¢lii yonlerini 6grenmek ve
takim kurarken oyuncu tercihlerinde ellerinde veri olmasini istemektedirler. Analizi
sistemleri verileri toplamak i¢in performansin davranigsal, fiziksel, teknik ve taktik
gibi farkli yonlerini kapsayacak sekilde dizayn edilebilmektedir. Zaman zaman
yapilan en biiylik hatalardan biri analistlerin; antrendre, takima veya oyunculara
hicbir katkis1 olmayacak veriler toplayarak vakit kaybetmek ve yanlis
yonlendirmelere sebep olmasidir. Analistlerin ve takim antrendrlerinin uyum
icerisinde olmasi, ayni futbol kiiltiiriine sahip olmasi, ayn1 parametreler {izerinden
degerlendirme yapmasi ¢ok Onemlidir. Analistler takim antrendriiniin oyun
felsefesini ¢ok iyi bilmelidir, takim kadrosunu — yapisini ve oyuncular1 bireysel

olarak ¢ok 1y1 tanimalidir.
2.13.1. Psikolojik-Davranissal Analiz

Binlerce taraftarin, medyanin, astronomik transfer iicretlerinin, kazanma ve
kaybetme durumundaki 6diil- ceza sisteminin var olusu oyuncular tizerindeki baskiy1
arttirmakta ve oyuncularin saha i¢i karakterlerini degistirmektedir. Zaman zaman ¢ok
iyl bir oyuncunun baskiyr kaldiramadigi durumlarda yaptig1r fevri bir hareket bir
sonraki macta oynamamasina ve rakip takimin avantajli duruma ge¢mesine sebep
olabiliyor. Bu durumu analiz eden bazi takimlar rakip takimda psikolojik olarak zayif
veya gergin oyunculart hedef yaparak kirmizi kart gérmeleri i¢in psikolojik savas
acabilmektedirler. Zihinsel ve psikolojik faktorleri dogrudan degerlendirmek zor
olsada oyuncularin antrenman yaparken veya ma¢ esnasindaki tutum ve

davraniglarindan anlagilabilir. Kayit altina alinan mag¢ goriintiileri tekrar izlenerek
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degerlendirme yapilabilir ve oyun zekasi, karar verme, ¢abuk diisiinme, skora gore
psikolojik durum, konsantrasyon gibi tutum ve davraniglart degerlendirmek igin
kullanilabilir. Triblin baskisi, antrendr baskist veya planlt rakip takim kigkirtmalari
karsisindaki tepkileri degerlendirilebilir. Liderlik yonii, sorumluluk alma becerisi ve
baskiya karsi kaygi durumu incelenebilir. Sporcu karakteri; Fair-Play anlayisina
sahip mi? Kuliip kiiltiirine uygun hareket ediyor mu? bu sorularin cevaplar

aranabilir.
2.13.2. Teknik Analiz

Pas, sut, top slirme, adam eksiltme ve kafa vurusu gibi teknik becerilerin
istatiksel verileri; video goriintlileriyle desteklenerek takima geri bildirim
saglanabilir ve gerekli antrenman seanslarinin planlanmasina yardimci olmak igin
kullanilabilir. Teknik analiz futbolcularin bireysel performans gelisimi ve futbol
hayatlarinin daha uzun ve daha kaliteli siirmesi i¢in 6nemlidir. Son zamanlarda;
oyuncularin teknik analizler sonuncunda aldiklari geri bildirimlere gore bireysel
antrendrlerle yaptiklar1 ¢aligmalar artmaktadir. Teknik analizde antrenére yardimei
olmak ve oyunculara geri bildirim saglamak i¢in uzman yazilim paketleri de

mevcuttur.
2.13.3. Fiziksel Analiz

Yapilan miisabaka analizleri ve ortaya ¢ikan veriler neticesinde; antrenman
planlamas1 yapmay1 diisiinen antrendrler oyuncularinin top kazanma ve sonrasinda
savunmadan hiicuma geg¢is gibi defansif ve ofansif taktiksel becerilerini antrene
ederken; oyuncularmin daha etkili pres yapabilmesi ve hiicuma daha hizh
cikabilmesi i¢in sporcularin atletik performanslarini da antrene ederek gelistirmek
zorundadirlar (Armatas vd., 2005). GPS ol¢iimleriyle ile elde edilen veriler
sonucunda futbolcularin miisabaka igerisinde sarf ettikleri efor ile miisabaka
icerisinde gerceklestirdikleri aktivitelerin siddet ve yogunlugu birbirlerine paralellik
gostermektedir (Zubillaga vd., 2009). Oyuncu hizi, aksiyon hiz1 gibi ¢aligmalar
futbol maginin veya antrenmaninin fizyolojik ihtiyaglari hakkinda bir ¢ok sey ortaya
koymaktadir. Fiziksel performans analiz yapmak i¢in oyuncularin GPS ile bireysel
olarak takip edilmesi gerekmektedir. Fiziksel performans takibi, futbolcularin bir
mag¢ veya antrenman esnasinda hangi hizlarda, hangi nabiz aralifinda ne kadar siire

ve mesafe hareket ettikleri hakkinda bilgi vermektedir.
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2.13.4. Taktik Analiz

Takim kalitesine ve oyuncu profillerine uygun taktik ve strateji belirlemek
basarili performans i¢in esastir. Bir strateji, bir amaca veya belirli bir hedefe ulasmak
icin tasarlanan ve Ornegin bir takim tarafindan benimsenen genel oyun stiliyle
iliskilendirilebilen genel plandir. Strateji belirlendikten sonra belirlenen taktikler
uygulanmaya bagslar. Mag analizi yapildiktan sonra antrendr elde ettigi verilere gore
strateji belirler ve uygulayacag: taktikleri planlarken elde ettigi verilere dayanarak
mantiksal kararlar verir. Taktik yonden rakip analizi ise rakip takimin taktiksel
olarak hiicumlarda daha ¢ok hangi tarafi kullandigi, hiicum taktiklerinin ne oldugu
(kontratak, organize atak, duran toplar) veya kendilerine ait calisilmis hiicum
varyasyonlarinin analizi gibi durumlarla ilgili bilgi saglamaktadir. Mag analizinde
ortaya c¢ikan veriler, analiz ve antrendrlilk dongiisiinde belirtildigi gibi antrendrliik
siirecinin  cesitli basamaklarinda hazirlik yapmak ic¢in yol haritast olarak
kullanilabilir. Analiz siireci ma¢ Oncesi, ma¢ sirasinda ve mag¢ sonrasinda
gerceklestirilebilmektedir. Antrendrler bireysel veya takim performansini analiz
ederken, analizlerin rekabet ve antrenman sistemine uygun olmasi gerektigini
hesaplamlar1 6nemlidir (Carling vd., 2005). Sezon Oncesi, ortast ve sonunda analiz
yapilabilmektedir. Ayrica yillik bir plan igersinde kisa-orta-uzun vadeli hedefler
planlanarak periyotlar arasinda analiz yapilabilir. Bu sekilde takimin ve oyuncularin
gelisimi ayn1 zamanda antrendriin oyun felsefesini hangi oranda uygulayabildikleri
takip edilebilir. Taktiksel analiz ise, her mag Oncesi rakip analizi ve mag sonrasi
kendi takim analizi seklinde siklikla gerceklestirilebilmektedir. Hatta giinlimiizde
canli analiz yontemiyle ma¢ esnasinda rakip ve kendi takim analizimiz yapilarak
oyun igerisinde veya devre arasinda antrendrler mac¢i1 kazandirabilecek hamleler

yapabilmektedir.
2.14. Ne Zaman Analiz Yapilabilir?
2.14.1. Mag¢ Oncesi Analiz

Mag istatistikleri ve / veya video goriintiileri seklinde gelecek analiz raporlari,
rakipler hakkinda énemli bilgiler verebilmektedir. Ornegin, antrendrler, rakiplerin bir
gol dncesinde pas yapmada en etkili oldugu alanlari, duran toplarda (korner, serbest
vurus) tercih ettikleri orta seklini veya varyasyonu, kalecinin geriden oyun kurarken
oyunu nasil baslattigini vurgulamak igin mag istatistiklerini toplayabilmektedir.
Rakip analizlerinde daha net fikirler elde etmek i¢in ve rakibe dair daha net bir
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'resim' ortaya koymak i¢in mag istatistikleri video analiz yoluyla hazirlanan kliplerin
bir montaji ile desteklenebilmektedir. Gelecek rakiplerin uygulayacagi strateji ve
taktikler hakkinda daha iyi bilgi sahibi olan teknik adamlarin, rakibin gii¢lii yanlarini
etkisiz hale getirme ve zayif yonlerinden yararlanma olasilig1 daha yiiksektir. Rakip
analizi bazi teknik adamlar tarafindan sasirtict bir sekilde dikkate alinmamaktadir ve
baz1 teknik adamlar, rakiplerinin giiclii veya zayif yonleri yerine kendi takimlarinin
performansina odaklanmaktadirlar. Analiz verileri, oyuncularin ve takimin taktiksel

ve stratejik yonden nasil gelistigini takip etmek i¢in arsivlenebilir.
2.14.2. Mag¢ Sirasinda Analiz

Bir mag esnasinda kolay bir sekide basit istatistikler tutulabilir ve tutulan bu
istatistikler bazi taktiksel kararlarin almmasma yardimci olabilir. Ornegin,
analistlerden hatal1 paslarin sayisini, top kayiplarini, 3. bolgeye girisleri veya en fazla
top kazanan oyuncu istatistikleri istenebilmektedir. Bu basit istatistikler, kolay bir
sekilde kendi taleplerimiz dogrultusunda hazirlanan basit puan cizelgeleri ile
tutulabilir. Ayn1 zamanda performans takip sistemleri ile oyuncularin nabizlart ve
kosu mesafeleri gibi fiziksel parametreler takip edilerek mag esnasinda yorulan veya
sakatlik riski olusan oyuncu degistirilebilmektedir. Gerektiginde bu verilerden
yararlanilarak oyuncularin sakatlanmasi engellenebilir; hatta yorulan oyuncular
degistirilerek yedek oyuncular bu baglamda iyi bir sekilde kullanilabilmektedir.
Canli analizin antrendr icin avantaji, devre arasinda veya oyun icerisinde yapacagi
hamlelere karar vermesini kolaylastirmasi ve 'takim konusmasini' dayandiracagi veya
cesitli taktiksel degisiklikler ve / veya oyuncu degisiklikleri yapabilecegi nesnel
verilere sahip olmasidir. Miisabaka esnasinda yapilan analiz, devre arasinda kisith
zamandan dolayr mag igerisinde gerceklesen birkac pozisyon lizerinden yapilarak
oyunculara izlettirilir. Bu kisa zamanda yapilan analiz ve buna bagl olarak yapilan

miidehaleler bazen hayati 6nem tasiyan maclarin kazanilmasini saglamaktadir.
2.14.3. Mag¢ Sonrasi Analiz

Mag sonrast analiz ¢alismalarinin biiyiik ¢ogunlugu macgtan hemen sonra birkag
giin i¢inde yapilir. Mag sonrasi analiz kendi takimimizin performansini analiz ederek
degerlendirmek icin yapilir. Mag Oncesi planlanan taktige uygun hareket edildi mi?,
mag oncesi yapilan antrenmanlar amacina ulastt m1?, takimin veya oyuncularin hangi
yonlerden eksikleri var?, takimin veya oyuncularin hangi yonleri gelistirilmeli?,
takimin veya oyuncularin hangi yonleri iyi durumda? gibi sorularin cevabi bulunarak
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oyunculara hem bireysel hemde takim seviyesinde geri bildirim verilir. Bu bilgiler
yapilan hatalar, gelistirilmesi istenen Ozellikler ve yaptiklari olumlu davraniglar
seklinde oyunculara sunum seklinde gosterilir. Bu tiir bilgiler, takimin eksiklikleri ve

gelistirilmesi gereken yonlerini tespit edip antrenman dizayni i¢in yol gosterici olur.
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3. YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada dogrudan insan katilimi olmayan gézleme ve analize dayali
tanimlayici/retrospektif arastirma modeli uygulanmistir. 2021-2022 sezonunda
Tiirkiye Stiper Liginde atilan tiim goller izlenerek ofansif gecislerden atilan goller
tespit edildi. Ofansif gegislerden atilan gollerin hangi bdlgede kazanilan toplarla gol
oldugu bolgelere gore ayrildi. Bolgelere gore ayrilan goller tek tek analiz edilerek

kag saniyede ve kag pasta sonuglandigi analiz edildi.

I Atak Yonil >

Sekil 3.1. Futbol sahasindaki bolgeler

3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2021-2022 sezonunda Tiirkiye Siiper Liginde miicadele
eden 20 takimin oynadigi1 380 mag ve atilan 1067 gol olusturmaktadir. Gollerin 234
tanesi ofansif gecislerden atilmistir. Ofansif gecislerden atilan 234 gol arastirmanin
orneklemini olusturmaktadir. Arastirmada dahil etme ve dislama kriteri olarak
antrenorlerin ¢alistiklar1 takimlar1 tanima, antrene etme, antrendrlik ve oyun

felsefelerini yansitma siirelerini goz Oniine alarak sezon basi baglayan teknik adamlar
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hari¢ sonradan takimin basina getirilen 3 mag¢ ve lizeri ¢alisan teknik adamlari

degerlendirmeye alinmistir.

3.3. Arastirmanin Degiskenleri

Arastirmanin degiskenleri olarak ti¢ farkli bolge (birinci, ikinci ve {igilincl

bolge) dikkate alinmistir (Sekil 3.1.). Takimlarmn gol analizleri topu kazanma

bolgeleri, atak sonuglanma siiresi ve pas sayisina gore analiz edilmistir (Tablo 3.1.).

Tablo 3.1. Gol Analiz Degiskenleri

Degisken

Tanimlama

Topu Kazanma Bolgesi

Atak Sonuclandirma Siiresi

Topun rakipten kazanildigt veya topun el
degistirdigi bolge
Top kazanildiktan sonra rakip kaleye sut atilana

kadar gecen siire

Pas Sayisi Topu kazandiktan siire atak sonuglanana kadar
takim arkadaslar ile yapilan pas sayisi
Tablo 3.2. Analiz Degiskenleri
Degisken Tanmimlama

Organize Hiicum

Ofansif Gegis

Duran Toplar

Verim

Atak Denemesi

Takim halinde savunma yapan bir takima karsi,
rakip takimin kesintisiz bir sekilde ¢ok sayida pas
yaparak hiicum etmesi

Topu rakipten kazandiktan sonra sutla sonuglanan
atak

Korner, serbest vurus, penalti, vs.

Gegis atagr deneme sayisinin sutla sonuglanan
gecis atagl sayisina orani

Topu kazandiktan sonra atak yapmak icin baglayan
sutla sonuclanan veya sonuglanmayan hiicum

eylemi

3.4. Arastirmanin Kapsam ve Simirhiliklar:

2021-2022 sezonunda Tirkiye siiper liginde miicadele eden takimlarin

miisabaka performanslar1 ve ofansif gecislerde attiklar1 goller arastirmanin kapsamini

olusturmaktadir. Yaymnci kurulus ve Instatscout tarafindan Saglanan miisabaka
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gorintiilerinin agilari, pozisyon tekrar1 veya reklamlar nedeni ile analiz i¢in yetersiz

veri saglayan goriintiiler aragtirmanin sinirliliklarini olusturmaktadir.
3.5. Verilerin toplanmasi

Calisma, yayinci kurulus tarafindan yayinlanan maglarin Instatscout iizerinden
elde edilmesiyle gergeklestirildi. Maglarin analizleri alaninda uzman mag¢ ve
performans analizi antrenorii tarafindan yapilmistir. Veriler notasyonel analiz
yontemi kullanilarak yapilmistir. Verilerin gegerliligi i¢in Instascout yazilimindan
alman veriler daha sonra analiz antrendriinlin yapmis oldugu analizlerle

karilastirilmis ve hatali veriler diizeltilmistir.
3.6. Verilerin analizi

Instascout yaziliminda toplanan veriler SPSS 24.0 programinda (SPSS, Chicago,
ABD) olusturulan bir veri tabanima aktarilmistir. Ilk olarak, farkli bolgeler (birinci,
ikinci ve tigiincii bolge) olarak takimlarin gol analizleri topu kazanma bdlgeleri, atak
sonuglanma siiresi ve pas sayist ile ilgili boyut ve kategorileri tanimlamak igin bir
frekans analizi yapilmistir. Veriler her bir kategorinin frekanslar1 ve yiizdeleri olarak

sunulmustur.
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4. BULGULAR

Tablo 4.1. Tabzonspor takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bdlgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 8 4 3
Ort. Siire (sn) 18,3 11 5
Ort. Pas Sayisi 4,2 3 1

Trabzonspor takiminin ofansif gegislerde attigi 15 gole baktigimizda;

1. bolgede kazandigi toplardan 8 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 4,2 pasla ve

ortalama 18,3 saniyede sonuc¢landirilmistir.

2. bolgede kazandig: toplardan 4 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3 pasla ve

ortalama 11 saniyede sonuglandirilmistir.

3. bolgede kazandigi toplardan 3 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 1 pasla ve

ortalama 5 saniyede sonug¢landirilmistir.

Tablo 4.2. Tabzonspor takiminin ofansif gecislerden attig1 gollerin zaman dagilimi

15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk.

60-75dk. | 75-90dk.

0-15dk.
Gol Sayisi 2

2

3 3

2 3

Tablo 4.3. Trabzonspor takiminin attigi gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERI

Penaltr)

ORGANIZE HUCUM 36
OFANSIF GECIS 15

DURAN TOPLAR (Tag, Korner,
Direkt S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, 18
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Tablo 4.4. Fenerbahge takiminin ofansif gegislerden attigi gollerin bélgesel dagilimi

RBA 1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 4 6 2
Ort. Siire (sn) 16,75 11,6 6
Ort. Pas Sayisi 4 3 1

Fenerbahge takiminin ofansif gecislerde attigi 12 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandig1 toplardan 4 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 4 pasla ve
ortalama 16,75 saniyede sonuclandirilmistir.
2. bolgede kazandigr toplardan 6 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3 pasla ve
ortalama 11,6 saniyede sonu¢landirilmistir.

3. bolgede kazandig1 toplardan 2 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 1 pasla ve

ortalama 6 saniyede sonug¢landirilmistir.

Tablo 4.5. Fenerbahge takiminin ofansif gegislerden attigi gollerin zaman dagilimi

I NGV (IO 0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.
Gol Sayis1 0 3 1 2 0 6

Tablo 4.6. Fenerbahge takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERIi FENERBAHCE

ORGANIZE HUCUM 38

OFANSIF GECIS 12

DURAN TOPLAR (Tag, Korner, Direkt 23
S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti)
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Tablo 4.7. Konyaspor takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

ONYASPOR 1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 11 5 1

Ort. Siire (sn) 15,5 13,2 7

Ort. Pas Sayisi 3,2 3,4 1

Konyaspor takiminin ofansif gecislerde attigi 17 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandigi toplardan 11 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3,2 pasla ve
ortalama 15,5 saniyede sonug¢landiriimistir.
2. bolgede kazandig1 toplardan 5 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3,4 pasla ve
ortalama 13,2 saniyede sonug¢landirilmistir.

3. bolgede kazandig: toplardan 1 tanesi gol olmus; bu gol 1 pasla ve 7 saniyede

sonuclandirilmistir.

Tablo 4.8. Konyaspor takiminin ofansif geg¢islerden attigi gollerin zaman dagilimi
GJONNaisizielsl 0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.
Gol Sayisi 1 2 2 3 4 5

Tablo 4.9. Konyaspor takiminin att181 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERI KONYASPOR

ORGANIZE HUCUM 28

OFANSIF GECIS 17

DURAN TOPLAR (Tag, Korner, Direkt 21
S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti)
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Tablo 4.10. Basaksehir takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayis1 3 2 1
Ort. Siire (sn) 14,6 17 5
Ort. Pas Sayisi 2 4 2

Basaksehir FK takiminin ofansif gecislerde attigi 6 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandig1 toplardan 3 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 2 pasla ve
ortalama 14,6 saniyede sonug¢landiriimistir.

2. bolgede kazandig: toplardan 2 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 4 pasla ve
ortalama 17 saniyede sonuglandirilmistir.

3. bolgede kazandig1 toplardan 1 tanesi gol olmus; bu gol 2 pasla ve 5 saniyede

sonuc¢landirilmistir.

Tablo 4.11. Basaksehir takiminin ofansif gegislerden attigi gollerin zaman dagilimi

0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.

Gol Sayis1 | 0 1 3 0 0 2

Tablo 4.12. Basaksehir takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERI

ORGANIZE HUCUM 38

OFANSIF GECIS 6

DURAN TOPLAR (Tag, Korner, Direkt 12
S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti)
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Tablo 4.13. Alanyaspor takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bélgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 10 2 4
Ort. Siire (sn) 15,6 12,5 55
Ort. Pas Sayisi 3,9 1 1,75

Alanyaspor takiminin ofansif gecislerde attig1

16 gole baktigimizda;

1. bolgede kazandig1 toplardan 10 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3,9 pasla ve

ortalama 15,6 saniyede sonug¢landirilmistir.

2. bolgede kazandigr toplardan 2 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 1 pasla ve

ortalama 12,5 saniyede sonug¢landirilmistir.

3. bolgede kazandigi toplardan 4 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 1,75 pasla ve

ortalama 5,5 saniyede sonuglandirilmistir.

Tablo 4.14. Alanyaspor takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin zaman dagilimi

30-45dk.

45-60dk.

60-75dk. | 75-90dk.

0-15dk. | 15-30dk.
Gol Sayis1 0 1

3

2

2 8

Tablo 4.15. Alanyaspor takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERI

S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti)

ORGANIZE HUCUM 34
OFANSIF GECIS 16
DURAN TOPLAR (Tag, Korner, Direkt 16
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Tablo 4.16. Besiktas takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

: : 1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 4 3 1

Ort. Siire (sn) 15,7 12 7

Ort. Pas Sayisi 45 3 0

Besiktas JK takimmin ofansif gecislerde attigt 8 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandig1 toplardan 4 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 4,5 pasla ve
ortalama 15,7 saniyede sonu¢landirilmistir.
2. bolgede kazandigr toplardan 3 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3 pasla ve
ortalama 12 saniyede sonuglandirilmistir.

3. bolgede kazandigi toplardan 1 tanesi gol olmus; bu golde pas olmamis ve 7

saniyede sonug¢landirilmistir.

Tablo 4.17. Besiktas takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin zaman dagilimi

0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.
Gol Sayisi 0 0 1 2 1 4

Tablo 4.18. Besiktas takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

pLCLN BESIKTAS JK

SEKILLERI
ORGANIZE 3
HUCUM

OFANSIF o
GECIS
DURAN

TOPLAR (Tag,
Korner, Direkt 16
S.Vurus, Serbest
V. Hiicumlari,
Penaltr)
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Tablo 4.19. Antalyaspor takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 2 7 1
Ort. Siire (sn) 19 11,2 5
Ort. Pas Sayis1 6 2,7 2

Antalyaspor takimimin ofansif gegislerde attifi 10 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandigr toplardan 2 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 6 pasla ve
ortalama 19 saniyede sonuclandirilmistir.
2. bolgede kazandig1 toplardan 7 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 2,7 pasla ve
ortalama 11,2 saniyede sonu¢landirilmistir.
3. bolgede kazandigi toplardan 1 tanesi gol olmus; bu gol 2 pasla ve 5 saniyede

sonuclandirilmistir.

Tablo 4.20. Antalyaspor takiminin ofansif gegislerden attigi gollerin zaman dagilimi

AVIPAARZACIZeIs8 0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dK. | 75-90dkK.
Gol Sayis1 0 4 3 1 0 2

Tablo 4.21. Antalyaspor takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERI ANTALYASPOR

ORGANIZE HUCUM 27

OFANSIF GECIS 11

DURAN TOPLAR(Tag, Korner, Direkt 16
S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti)
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Tablo 4.22. Karagiimriik takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

NI  1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 5 4 2
Ort. Siire (sn) 19,4 9,75 55
Ort. Pas Sayisi 4,4 2 1,5

Karagiimriik takiminin ofansif gecislerde attign 11 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandigi toplardan 5 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 4,4 pasla ve
ortalama 19,4 saniyede sonug¢landirilmistir.
2. bolgede kazandigr toplardan 4 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 2 pasla ve
ortalama 9,75 saniyede sonuc¢landirilmistir.
3. bolgede kazandig1 toplardan 2 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 1,5 pasla ve

ortalama 5,5 saniyede sonuglandirilmistir.

Tablo 4.23. Karagiimriik takimimnin ofansif gegislerden attigi gollerin zaman dagilimi
0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.
Gol Sayisi 1 2 3 1 3 1

Tablo 4.24. Karagiimriik takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERIi

ORGANIZE HUCUM 29

OFANSIF GECIS 11

DURAN TOPLAR(Tag, Korner, Direkt 7
S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti)
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Tablo 4.25. A. Demirspor takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 6 6 4
Ort. Siire (sn) 13,5 14 7
Ort. Pas Sayis1 2,8 3,8 1

A.Demirspor takiminin ofansif gecislerde attigit 16 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandig1 toplardan 6 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 2,8 pasla ve
ortalama 13,5 saniyede sonug¢landirilmistir.
2. bolgede kazandig1 toplardan 6 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3,8 pasla ve
ortalama 14 saniyede sonuglandirilmistir.
3. bolgede kazandig1 toplardan 4 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 1 pasla ve

ortalama 7 saniyede sonug¢landirilmistir.

Tablo 4.26. A. Demirspor takiminin ofansif gecislerden attig1 gollerin zaman dagilimi

15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dK. | 75-90dK.

0-15dk.
Gol Sayisi 1 2 3 3 3 4

Tablo 4.27. A. Demirspor takiminin attigi gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERIi

ORGANIZE HUCUM 21

OFANSIF GECIS 16

DURAN TOPLAR (Tag, Korner, Direkt 23
S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti)
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Tablo 4.28. Sivasspor takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 6 4 0
Ort. Siire (sn) 17,6 14,25 0
Ort. Pas Sayisi 3,5 3 0

Sivasspor takiminin ofansif gecislerde attigi 10 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandig1 toplardan 6 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3,5 pasla ve
ortalama 17,6 saniyede sonug¢landirilmistir.
2. bolgede kazandig1 toplardan 4 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3 pasla ve
ortalama 14,25 saniyede sonuclandirilmistir.

3. bolgede kazandig1 toplardan gol atamamustir.

Tablo 4.29. Sivasspor takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin zaman dagilimi

AR L0 8 0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.
Gol Sayisi 0 2 1 1 2 4

Tablo 4.30. Sivasspor takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERI SIVASSPOR

ORGANIZE HUCUM 18

OFANSIF GECIS 11

DURAN TOPLAR (Tag, Korner, Direkt

S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti) 23
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Tablo 4.31. Kasimpasa takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 7 7 5
Ort. Siire (sn) 14,5 10,1 6
Ort. Pas Sayis1 3,7 2,4 1,4

Kasimpasa SK takiminin ofansif gegislerde attigt 19 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandig1 toplardan 7 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3,7 pasla ve

ortalama 14,5 saniyede sonuglandirilmustir.

2. bolgede kazandigi toplardan 7 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 2,4 pasla ve

ortalama 10,1 saniyede sonug¢landirilmistir.

3. bolgede kazandig1 toplardan 5 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 1,4 pasla ve

ortalama 6 saniyede sonug¢landirilmistir.

Tablo 4.32. Kasimpaga takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin zaman dagilimi

MSIgf(PASA 0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.

Gol Sayisi 3 0 3 4 5 4

Tablo 4.33. Kasimpaga takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERI KASIMPASA SK

ORGANIZE HUCUM 27

OFANSIF GECIS 19

DURAN TOPLAR (Tag, Korner, Direkt 21
S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti)
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Tablo 4.34. Hatayspor takiminin ofansif gegislerden attigi gollerin bélgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 8 11 2
Ort. Siire (sn) 16 9,6 5
Ort. Pas Sayisi 3,3 2,6 0,5

Hatayspor takimimnin ofansif gecislerde attigt 21 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandig: toplardan 8 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3,3 pasla ve
ortalama 16 saniyede sonuc¢landirilmistir.
2. bolgede kazandig1 toplardan 11 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 2,6 pasla ve
ortalama 9,6 saniyede sonuclandirilmistir.
3. bolgede kazandig1 toplardan 2 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 0,5 pasla ve

ortalama 5 saniyede sonug¢landirilmistir.

Tablo 4.35. Hatayspor takiminin ofansif gegislerden attigi gollerin zaman dagilimi

RANNEIeIRy 0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.
Gol Sayisi 2 2 4 1 6 6

Tablo 4.36. Hatayspor takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERI HATAYSPOR

ORGANIZE HUCUM 25

OFANSIF GECIS 21

DURAN TOPLAR (Tag, Korner, Direkt

S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti) 10
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Tablo 4.37. Galatasaray takimimin ofansif gegislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayis1 7 5 0
Ort. Siire (sn) 14,7 13,8 0
Ort. Pas Sayis1 3,5 3,8 0

Galatasaray takimimin ofansif gegislerde attign 12 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandig1 toplardan 7 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3,5 pasla ve

ortalama 14,7 saniyede sonug¢landirilmistir.

2. bolgede kazandig1 toplardan 5 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3,8 pasla ve
ortalama 13,8 saniyede sonu¢landirilmistir.

3. bolgede kazandig1 toplardan gol atamamustir.

Tablo 4.38. Galatasaray takiminin ofansif gecislerden attig1 gollerin zaman dagilimi

VNN PARTNGENE 0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.
Gol Sayis1 1 2 5 1 1 2

Tablo 4.39. Galatasaray takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKIiLLERIi GALATASARAY
ORGANIZE HUCUM 23
OFANSIF GECIS 12
DURAN TOPLAR(Tag, Korner, Direkt 16
S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penaltr)
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Tablo 4.40. Kayserispor takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

KAYSERISPOR 1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayis1 5 5 2
Ort. Siire (sn) 19,8 12,8 8,5
Ort. Pas Sayisi 6,8 3 1,5
Kayserispor takimmin ofansif gegislerde attigt 12 gole baktigimizda;

1. bolgede kazandig1 toplardan 5 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 6,8 pasla ve
ortalama 19,8 saniyede sonug¢landirilmistir.

2. bolgede kazandigr toplardan 5 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3 pasla ve
ortalama 12,8 saniyede sonuglandirilmustir.

3. bolgede kazandigi toplardan 2 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 1,5 pasla ve

ortalama 8,5 saniyede sonuglandirilmistir.

Tablo 4.41. Kayserispor takimimin ofansif gegislerden attig1 gollerin zaman dagilimi

KAYSERISPOR | 0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dK.
Gol Sayisi 2 2 2 1 4 1
Tablo 4.42. Kayserispor takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri
HUCUM SEKILLERI KAYSERiISPOR
ORGANIZE HUCUM 21
OFANSIF GECIS 12
DURAN TOPLAR(Tag, Korner, Direkt S.Vurus, 21
Serbest V. Hiicumlari, Penaltr)
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Tablo 4.43. Gaziantep takiminin ofansif gecislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

- 1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE

Gol Sayisi 5 6 1
Ort. Siire (sn) 16,8 9,5 7
Ort. Pas Sayisi 3,4 1,5 2

Gaziantep FK takimmin ofansif gecislerde attigi 12 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandig1 toplardan 5 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3,4 pasla ve
ortalama 16,8 saniyede sonug¢landiriimistir.
2. bolgede kazandigi toplardan 6 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 1,5 pasla ve
ortalama 9,5 saniyede sonuglandirilmistir.
3. bolgede kazandigi toplardan 1 tanesi gol olmus; bu gol 2 pasla ve 7 saniyede

sonug¢landirilmastir.

Tablo 4.44. Gaziantep takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin zaman dagilimi

0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.
Gol Sayisi 2 2 1 2 1 4

Tablo 4.45. Gaziantep takiminin attigi gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERI

ORGANIZE HUCUM 14

OFANSIF GECIS 12

DURAN TOPLAR (Tag, Korner, Direkt

S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti) 22
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Tablo 4.46. Giresunspor takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bélgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 3 6 1
Ort. Siire (sn) 12,3 10,8 11
Ort. Pas Sayisi 3 2,8 3

Giresunspor takiminin ofansif gecislerde attigi 10 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandig toplardan 3 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3 pasla ve
ortalama 12,3 saniyede sonug¢landirilmistir.
2. bolgede kazandigi toplardan 6 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 2,8 pasla ve
ortalama 10,8 saniyede sonug¢landirilmistir.
3. bolgede kazandig1 toplardan 1 tanesi gol olmus; bu gol 3 pasla ve 11 saniyede

sonuclandirilmistir.

Tablo 4.47. Giresunspor takiminin ofansif gecislerden attig1 gollerin zaman dagilimi

(S0l 0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.
Gol Sayisi 1 1 0 2 3 3

Tablo 4.48. Giresunspor takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERI GIRESUNSPOR

ORGANIZE HUCUM 15

OFANSIF GECIS 10

DURAN TOPLAR(Tag, Korner, Direkt

S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti) 16

61



Tablo 4.49. C. Rizespor takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 4 0 0
Ort. Siire (sn) 18,5 0 0
Ort. Pas Sayisi 4,25 0 0

Caykur Rizespor takiminin ofansif gecislerde attigi 4 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandigi toplardan 4 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 4,25 pasla ve

ortalama 18,5 saniyede sonug¢landirilmistir.
2. bolgede kazandig1 toplardan gol atamamustir.

3. bolgede kazandig: toplardan gol atamamustir.

Tablo 4.50. C. Rizespor takimimin ofansif gegislerden att1g1 gollerin zaman dagilimi

0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.
Gol Sayisi 0 0 0 0 2 2

Tablo 4.51. C. Rizespor takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERI

ORGANIZE HUCUM 18

OFANSIF GECIS 4

DURAN TOPLAR (Tag, Korner, Direkt 29
S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penaltr)
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Tablo 4.52. Altay takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayis1 3 3 3
Ort. Siire (sn) 16,6 10 3,6
Ort. Pas Sayis1 3,6 1,6 1

Altay SK takimimin ofansif gecislerde attigt 9 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandig1 toplardan 3 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3,6 pasla ve
ortalama 16,6 saniyede sonuglandirilmistir.
2. bolgede kazandig: toplardan 3 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 1,6 pasla ve
ortalama 10 saniyede sonuglandirilmistir.
3. bolgede kazandig1 toplardan 3 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 1 pasla ve

ortalama 3,6 saniyede sonuclandirilmistir.

Tablo 4.53. Altay takiminin ofansif gegiglerden attig1 gollerin zaman dagilimi

0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.
Gol Sayisi 1 0 2 2 1 3

Tablo 4.54. Altay takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERIi ALTAY SK

ORGANIZE HUCUM 15

OFANSIF GECIS 10

DURAN TOPLAR (Tag, Korner, Direkt

S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penaltr) 14
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Tablo 4.55. Goztepe takiminin ofansif gegislerden attigi gollerin bolgesel dagilimi

GO?(EPE 1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE

Gol Sayisi 4 5 1
Ort. Siire (sn) 11 7,4 4
Ort. Pas Sayisi 2,25 1,6 0

Goztepe SK takimimin ofansif gecislerde attigi 10 gole baktigimizda;

1. bolgede kazandig1 toplardan 4 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 2,25 pasla ve

ortalama 11 saniyede sonug¢landirilmistir.

2. bolgede kazandigi toplardan 5 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 1,6 pasla ve

ortalama 7,4 saniyede sonuglandirilmistir.

3. bolgede kazandig: toplardan 1 tanesi gol olmus; bu golde pas olmamis ve 4

saniyede sonuglandirilmistir.

Tablo 4.56. Goztepe takiminin ofansif gegislerden attigi gollerin zaman dagilimi

COZIFPE | 0-150k. | 15-30dk. | 30-450k. | 45-60dk. | 60-750k. | 75-90dk.
Gol Sayisi 1 0 3 3 1 2
Tablo 4.57. Goztepe takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri
HUCUM SEKILLERIi GOZTEPE SK
ORGANIZE HUCUM 17
OFANSIF GECIS 10
DURAN TOPLAR (Tag, Korner, Direkt 13

S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, Penalti)
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Tablo 4.58. Y. Malatya takiminin ofansif gegiglerden attig1 gollerin bolgesel dagilimi

1.BOLGE 2.BOLGE 3.BOLGE
Gol Sayisi 3 1 0
Ort. Siire (sn) 16 8 0
Ort. Pas Sayis1 3,3 1 0

Yeni Malatya SK takiminin ofansif gegcislerde attigi 4 gole baktigimizda;
1. bolgede kazandig1 toplardan 3 tanesi gol olmus; bu goller ortalama 3,3 pasla ve
ortalama 16 saniyede sonug¢landirilmistir.
2. bolgede kazandigr toplardan 1 tanesi gol olmus; bu gol 1 pasla ve 8 saniyede
sonuclandirilmistir.

3. bolgede kazandig1 toplardan gol atamamustir.

Tablo 4.59. Y. Malatya takiminin ofansif gegislerden attig1 gollerin zaman dagilimi

0-15dk. | 15-30dk. | 30-45dk. | 45-60dk. | 60-75dk. | 75-90dk.
Gol Sayis1 1 0 1 0 1 1

Tablo 4.60. Y. Malatya takiminin attig1 gollerin hiicum sekilleri

HUCUM SEKILLERI Y.MALATYA

ORGANIZE HUCUM 14

OFANSIF GECIS 4

DURAN TOPLAR (Tag, Korner,
Direkt S.Vurus, Serbest V. Hiicumlari, 9
Penaltr)
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2021-2022 sezonunda Siiper Ligde 20 takimin oynadigr 380 magta atilan
1067 goliin 234 tanesi gegislerden atilmistir. Gegislerde atilan gollerin bir kismi hizli
hiicuma doniisiirken bir kismi organize hiicuma doniiserek sonuglanmistir.
Gegislerde atilan 234 goliin 108 tanesi 1. bolge de kazanilan toplarla, 92 tanesi 2.
bolgede kazanilan toplarla, 34 tanesi 3. bolgede kazanilan toplarla atilmistir. 2021-
2022 sezonunda Siiperligde gecislerde atilan gollerin % 46’ s1 1. bolgede kazanilan
toplarla, % 39’ u 2. bolgede kazanilan toplarla, % 15’1 3. bolgede kazanilan toplarla

atilmastir.

I Atak Yonil >

92 Gol, %39

Sekil 4.1. Atilan gollerin top kazanildiklar1 bolgelere gore dagilimi

Oynanan 380 magta sutla sonuglanan veya sonu¢lanmayan toplam 10651 kere gegis
atagl denemesi olmustur. Bu gecis ataklarinin yiizde 17’ si yani 1827 tanesi ataga
dontigserek isabetli veya isabetsiz sutla sonu¢landirilmistir. Sutla sonuglanan 1827

ofansif gecisin %12,8’1 yani 234 tanesi golle sonuglanmistir.

Tablo 4.61. Atilan gollerin bolgelere gore dagilimi

Top Kazanma ve Toplam Toplam Toplam
Atak Baslangic Ge ip Savist fsabetli Sut Gol ‘ Gegis Sayisinin | Gegis Sayismnin
Bolgeleri §13 >3y Isabetli Sut Yiizdesi| Gol Yiizdesi
2. Bolge 3984 706 92 %177 %2,3
3. Bolge 805 277 34 %34.,4 %4,3
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YENI MALATYA
CAYKUR RIZESPOR
BASAKSEHIR
BESIKTAS
ALTAY
GOZTEPE
GIRESUNSPOR
SIVASSPOR
ANTALYASPOR
FATIH KARAGUMRUK
GAZIANTEP FK
KAYSERISPOR
GALATASARAY
FENERBAHCE
TRABZONSPOR
ADANA DEMIRSPOR
ALANYASPOR
KONYASPOR
KASIMPASA
HATAYSPOR

2021 - 2022 SPOR TOTO SUPER LIGDE

OFANSIF GECISLERDE ATILAN GOLLER Lig Ort.: 11,7
E— 4
——— 4

Sekil 4.2. 2021-2022 Spor Toto Siiper Lig’de ofansif geciglerde atilan gollerin takimlara gore dagilimi

Ofansif gecislerde atilan golleri takimlar bazinda inceledigimizde Hatayspor

21 golle ilk sirada, Kasimpasa 19 golle ikinci sirada, Konyaspor 17 golle {igiincii

sirada, Alanyaspor ve Adanademirspor 16 golle 4. sirada yer almislardir. Ligde

takimlarin ofansif gecislerden attiklar1 gol ortalamasi 11,7 dir.

. 2021 -2022 SPOR TOTO SUPER LiG
1. BOLGEDE KAZANILAN TOPLARLA ATILAN GOLLER

ANTALYASPOR ] :
.
YENIMALATYA s 3 | Ort. Siire | Ort. Pas |
ALTAY ] 3

GIRESUNSPOR. i 3
BASAKSEHR s 3
GOZTEPE i 4
CAYKUR RIZESPOR [ 4
BESIKTAS s 4
FENERBAHCE [ 4
GAZIANTEPFK [ 5
KAYSERISPOR i 5
FATIHKARAGUMRUK ] 5
SIVASSPOR i 6
ADANA DEMIRSPOR i 6
GALATASARAY i
KASIMPASA R, 7
HATAYSPOR AR, 8
TRABZONSPOR iiiiiiuuussseseeeeenn 5
ALANYASPOR AR iiistEEtscccmemeseemeeeeeemeeenii. v
KON Y A PO R R 1

Sekil 4.3.  2021-2022 Spor Toto Siiper Lig’de 1.bdlgede kazanilan toplarla atilan gollerin takimlara
gore dagilimi
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1.bdlgede kazanilan toplar sonrasinda gecis hiicumuyla atilan golleri inceledigimizde
en fazla golii Konyaspor (11) atmistir. 1.bdlgede kazanilan toplar sonrasi ofansif
gecislerde atilan gollerin Siiper Ligde ortalama siiresi 16 saniye, ortalama pas sayist
4,2’ dir. Konyaspor’ un 1.bolgede kazanilan toplar sonrasi ofansif gecislerde attig1

gollerin ortalama siiresi 15,5 saniye, ortalama pas sayis1 3,2’ dir.

) 2021 -2022 SPOR TOTO SUPER LiG
2. BOLGEDE KAZANILAN TOPLARLA ATILAN GOLLER

CAYKUR RIZESPOR 0

YENI MALATYA | | Oll;if)ﬂalamas-
_ Ure c:!zﬂ
ALANYASPOR S 2

BASAKSEHIR [ 2
ALTAY B 3
BESIKTAS | 3
SIVASSPOR | 4
FATIH KARAGUMRUK 4
TRABZONSPOR 4
GOZTEPE [ s
KAYSERISPOR [ s
GALATASARAY 5
KONYASPOR 5
GIRESUNSPOR i 6
GAZIANTEP FK [, 6
ADANA DEMIRSPOR 6
FENERBAHCE 6
KASIMPASA |5,
ANTALYASPOR s 7
HATAYSPOR 11

Sekil 4.4, 2021-2022 Spor Toto Siiper Lig’de 2.bdlgede kazanilan toplarla atilan gollerin takimlara
gore dagilimi

2.bolgede kazanilan toplar sonrasinda gecis hiicumuyla atilan golleri
inceledigimizde en fazla golii Hatayspor (12) atmistir. 2.bdlgede kazanilan toplar
sonras1 ofansif gecislerde atilan gollerin Siiper Ligde ortalama siiresi 11 saniye,
ortalama pas sayis1 2,6° dir. Hatayspor’ un 2.bolgede kazanilan toplar sonrast ofansif

gecislerde attig1 gollerin ortalama siiresi 9,6 saniye, ortalama pas sayis1 2,6’ dir.

68



. 2021 -2022 SPOR TOTO SUPER LiG
3. BOLGEDE KAZANILAN TOPLARLA ATILAN GOLLER
YENI MALATYA 0
CAYKUR RIZESPOR 0
0
0

GALATASARAY [ Ort. Sire | Ort. Pas |
SIVASSPOR [ 60 [ 12 |
GOZTEPE | 1
GIRESUNSPOR. s 1
GAZIANTEP FK | 1
ANTALYASPOR [N 1
BESIKTAS [ 1
BASAKSEHIR | 1
KONYASPOR | 1
KAYSERISPOR [ 2
HATAYSPOR | i 2
FATIH KARAGUMRUK | d 2
FENERBAHCE [ 2
ALTAY [seceenR, s
TRABZONSPOR | 3
ADANA DEMIRSPOR [ 4
AL AN Y A S PO R i, &
KASIMPASA | d5

Sekil 4.5.  2021-2022 Spor Toto Siiper Lig’de 3.bdlgede kazanilan toplarla atilan gollerin takimlara
gore dagilimi

3.bolgede kazanilan toplar sonrasinda geg¢is hiicumuyla atilan golleri
inceledigimizde en fazla golii Kasimpasa SK (5) atmistir. 3.bolgede kazanilan toplar
sonras1 ofansif gegislerde atilan gollerin Siiper Ligde ortalama siiresi 6 saniye,
ortalama pas sayist 1,2° dir. Kasimpasa SK’nin 3.bdlgede kazanilan toplar sonrasi

ofansif gecislerde attig1 gollerin ortalama siiresi 6 saniye, ortalama pas sayis1 1,4’diir.

Takimlar mag bas1 ortalama 14 hiicum gecisi denemesi yapmistir ve bunlardan
mag basi ortalama 2,4 tanesini sutla sonuglandirilabilmislerdir (Instat Scout). Gegis
hiicumlarinda mag basi ortalama atak denemesi sayilarina baktigimizda ligden diisen
Goztepe, Altay ve Y. Malatyaspor takimlari lig ortalamasinin {izerinde atak denemesi
yapmalarina ragmen ataklar1 suta doniistiirme ve gol verimliligi bakimindan lig
ortalamasinin altinda kalmiglardir. Ayn1 zamanda ligden diisen dordiincii takim olan
Caykur Rizespor takimi1 hem atak denemesinde, hem sutla sonuglanan atak sayisinda
hem de verimlilikte lig ortalamasinin altinda kalmistir. Ofansif gecislerde en fazla
gol atan ilk 5 takim ve gol sayilari; Hatayspor 21 gol, Kasimpasa 19 gol, Konyaspor
17 gol, Alanyaspor ve A. Demirspor 16 gol’ diir. Ayn1 zamanda bu takimlar ligi ilk

iki sirada bitiren Trabzonspor ve Fenerbahge ile birlikte ofansif gegislerde sutla
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sonuglanan mag bas1 atak sayisinda ve golle sonuglanan ofansif gecislerde mag basi
verim ylizdesinde ilk 7 siradadirlar. Gegislerde mag basi ortalama atak denemesinde
ilk sirada olan A. Demirspor takimi hari¢ Hatayspor, Kasimpasaspor, Konyaspor ve
Alanyaspor takimlari ilk siralarda olmamasina ragmen gecis hiicumlarindan verim

almada {ist siralarda yer almislardir.

Tablo 4.62. 2021-2022 Spor Toto Siiper Lig’de ofansif gecislerde ma¢ basi ortalamalarin takimlara
gore dagilimi

Ofansif Gegislerde Mag Basi Ortalama

Takimlar Atak Denemesi  Sutla Sonuglanan Verim %
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Tablo 4.63. 2021-2022 Spor Toto Siiper Lig’de mag¢ basi ortalama topla oynama yiizdelerinin
takimlara gore dagilimi

2021 - 2022 Spor Toto Siiper Lig'de
Mag Bas1 Ortalama Topla Oynama Yiizdeleri

Takimlar Dis Saha Genel
Basaksehir FK 54% 57%
Trabzonspor 51% 55%
Fenerbahge 54% 55%
Besiktas 54% 54%
Galatasaray 52% 54%
Alanyaspor 51% 52%
Fatih Karagiimriik 52% 52%
Konyaspor 49% 51%
Kasimpasa 49% 50%
Antalyaspor 48% 49%
Adana Demirspor 46% 49%
Hatayspor 45% 49%
Caykur Rizespor 48% 49%
Goztepe 46% 49%
Giresunspor 47% 48%
Gaziantep FK 49% 47%
Sivasspor 46% 46%
Altay SK 42% 45%
Kayserispor 44% 44%
Yeni Malatya 43% 43%

Son zamanlarda dikkat cekici verilerden biri olan topla oynama yiizdelerine
baktigimizda ligin mag¢ basina ortalama topla oynama ylizdesi %50’ dir. Burada
dikkat ¢ekici olan takimlar ligde gecislerden en fazla gol atan takimlardan (sirasiyla
Alanyaspor 4., Konyaspor 3., Kasimpasa SK 2. sirada) olmalarina ragmen ligin mag
basma ortalama topla oynama yiizdesinin iizerinde topa sahip olan Alanyaspor
(%52), Konyaspor (%51), Kasimpasa SK (%50) takimlaridir. Ayrica gecislerden en
fazla golii atan takim olan Hatayspor ve 5. sirada olan Adanademirspor’ da mag basi
ortalama topla oynama ylizdesine bakildiginda %49 ile ortalamaya c¢ok yakin
durumdadirlar. Yine ayni sekilde sampiyon olan Trabzonspor takimina baktigimizda
%355 mag basi ortalama topla oynama ylizdesiyle 2. sirada olmasina ragmen

gecislerden attigi 15 gol ile 6. Siradadir (Tablo 4.63.).
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Sekil 4.6. 2021-2022 Spor Toto Siiper Lig’de gecis oyunu ile atilan gollerin takimlara gore i¢ ve dis

saha dagilim1

Tablo 4.64. Ligde ofansif gegislerden atilan gollerin saha dagilimi

Ligde Ofansif Gegislerden Atilan Gollerin Saha Dagilimi

Dis Saha

234 139 95

Sezona bagladig1 takimla ligi bitiren teknik adamlarin ofansif gegislerden
attiklart gol sayilarini inceledigimizde Trabzonspor takiminda Abdullah Aver 38
magta 15 gol ile 2,5 magta 1 gol ortalamasi ve 2,13 mag¢ basi puan ortalamasi,
Konyaspor takiminda Ilhan Palut 38 magta 17 gol ile 2,2 magta 1 gol ve 1,78 mag
bas1 puan ortalamasi, Sivasspor takiminda Riza Calimbay 38 magta 10 gol ile 3,8
macta 1 gol ve 1,42 mag basi puan ortalamasi, Hatayspor takimimda Omer Erdogan
38 magta 21 gol ile 1,8 magta 1 gol ve 1,39 mag basi puan ortalamasi, Gaziantep FK
takiminda Erol Bulut 38 magta 12 gol ile 3,1 macgta 1 gol ve 1,21 mag¢ basi puan
ortalamasi, Giresunspor takimimnda Hakan Keles 38 macta 10 gol ile 3,8 magta 1 gol

ve 1,18 mag¢ bast puan ortalamasi yakalamislardir. Sezon igerisinde teknik adam
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degisikligi yapan takimlarda ortaya cikabilecek teknik adam felsefesine bagh
taktiksel degisiklikler takimlarin ofansif gegislerden attig1 gol sayilarini etkiyebilir.
Calistiklar1 takimlar1 tanima, antrene etme, antrendrlik ve oyun felsefelerini
yansitma siirelerini gbz Oniline alarak sezon basi baslayan teknik adamlar harig
sonradan takimin basina getirilen 3 ma¢ ve Tlzeri ¢alisan teknik adamlar
degerlendirmeye aldigimizda; Fenerbahge’ de Vitor Pereira 17 magta 6 gol ile 2,8
macta 1 gol ortalamasi, Ismail Kartal 18 magta 6 gol ile 3 magta 1 gol ortalamasi
yakalamistir. 2 teknik adamin birbirine yakin sonuglar elde etmesi kadro yapisinin
benzer sekilde kullanildigini gdstermektedir. Ancak Ismail Kartal’ 1n mag bas1 puan
ortalamasiin (2,27) Vitor Pereira’ nin ma¢ basi puan ortalamasindan (1,64) daha
yiiksek olmasindan dolayr Ismail Kartal’ m diger hiicum sekillerini daha efektif
kullandigimi ve sonug aldigini sdyleyebiliriz. Basaksehir FK’ da Aykut Kocaman 8
magcta 0 gol ortalamasi, Emre Bel6zoglu 30 macta 6 gol ile 5 macta 1 gol ortalamasi
yakalamistir. 2 teknik adam arasinda gegis hiicumundan sonug alma agisindan biiyiik
farklilik goriilmiistiir. 2 teknik adamin mag¢ basi puan ortalamalarina baktigimizda
Aykut Kocaman’ 1n mag¢ bas1 puan ortalamasi (0,75) ve Emre Belézoglu’nun mag
basi puan ortalamasi (1,96) yakalamistir. Alanyaspor takimina baktigimizda Cagdas
Atan 3 magta 0 gol ortalamasi, Biilent Korkmaz 16 magta 7 gol ile 2,3 magta 1 gol
ortalamasi, Francesco Farioli 18 magta 9 gol ile 2 magta 1 gol ortalamasi
yakalamistir (Tablo 4.65). Teknik adam degisikligine ragmen Biilent Korkmaz ve
Francesco Farioli’ nin sonuglarinin birbirine yakin ¢ikmasi ve ortaya koydugumuz

diger istatistiklere dayanarak;

Alanyaspor takiminin ofansif gegislerde basarili olabilecek bir kadro yapisina
sahip oldugu ve 2 teknik adaminda kadro yapisinin farkinda olarak ofansif gegisleri
etkili kullandig1 sdylenebilir. Biilent Korkmaz ve Francesco Farioli’ nin mag¢ basi
puan ortalamasina baktigimizda Biilent Korkmaz (1,56) ve Francesco Farioli (1,89)

mag bas1 puan ortalamasi yakalamistir (Tablo 4.65).

Besiktas takiminda Sergen Yal¢in 15 magta 2 gol ile 7,5 magta 1 gol
ortalamasi, Onder Karaveli 15 magta 6 gol ile 2,5 magta 1 gol ortalamasi, Valerien
Ismael 8 magta 0 gol ortalamasi yakalamistir. Ortaya cikan sonuglarda Onder
Karaveli’ nin ge¢is hiicumlarin1 daha etkin kullandigi; ofansif gecislerin Sergen
Yal¢in ve Valerien Ismael’ in baslica hiicum sekillerinden biri olmadigi
sOylenilebilir. 3 teknik adamin mag¢ bast puan ortalamalarin1 karsilastirdigimizda

73



Sergen Yal¢in (1,5), Onder Karaveli (1,66), Valerien Ismael (1,62) mag basi puan
ortalamasi yakalamistir (Tablo 4.65).

Antalyaspor’ da Ersun Yanal 8 magcta 1 gol ortalamasi; Nuri Sahin 30 magta 9
gol ile 3,3 magta 1 gol ortalamas1 yakalamistir. Bu sonuca dayanarak 2 teknik adam
arasinda hiicum gegislerini etkin kullanma arasinda biiyiik fark oldugu sdylenebilir. 2
teknik adam arasindaki mag basi puan ortalamalarina baktigimizda Ersun Yanal (1),

Nuri Sahin (1,7) mag bas1 puan ortalamasi yakalamistir (Tablo 4.65).

Karagiimriik® te Francesco Farioli 16 macgta 5 gol ile 3,2 macgta 1 gol
ortalamasi, Volkan Demirel 22 macta 6 gol ile 3,7 macgta 1 gol ortalamasi
yakalamistir. 2 teknik adamin birbirine yakin sonuglar elde etmesi ve ortaya
koydugumuz diger verilere dayanarak; Karagiimriikk takiminin ofansif gegisleri
oncelikli hiicum sekli olarak se¢medigi veya oyuncu profillerinin buna uygun
olmadig1 sdylenebilir. 2 teknik adam arasindaki ma¢ bast puan ortalamalarina
baktigimizda Francesco Farioli (1,37), Volkan Demirel (1,59) mag¢ basi puan
ortalamasi yakalamistir (Tablo 4.65).

Adanademirspor’ da Samet Aybaba 3 magta 0 gol ortalamasi, Vincenzo
Montella 35 magta 16 gol ile 2,2 magta 1 gol ortalamasi yakalamistir. Vincenzo
Montella’ nin ofansif gegisleri etkili kullandig1 ve Adanademirspor takiminin hiicum
gecislerinde basarili olabilecek bir kadro yapisina sahip oldugu sdylenebilir. Samet
Aybaba (0,66), Vincenzo Montella (1,51) ma¢ bast puan ortalamasi1 yakalamistir
(Tablo 4.65).

Kasimpasa SK’ da Cihat Arslan 9 magta 5 gol ile 1,8 magta 1 gol ortalamasi,
Hakan Kutlu 7 macta 1 gol ortalamasi, Sami Ugurlu 21 magta 13 gol ile 1,6 magta 1
gol ortalamas1 yakalamigtir. Cihat Arslan ve Sami Ugurlu’ nun yakaladigi bu
ortalamaya dayanarak; Kasimpasa takiminin ofansif gegisleri kullanmada ¢ok etkili
bir kadro yapisina sahip oldugu ve 2 teknik adaminda bunu iyi kullandig
sOylenebilir. 3 teknik adam arasindaki mag¢ basi puan ortalamasma baktigimizda
Cihat Arslan (0,55), Hakan Kutlu (0,71) ve Sami Ugurlu (2) puan ortalamasi
yakalamistir (Tablo 4.65).

Galatasaray’ da Fatih Terim 20 macta 6 gol ile 3,3 macta 1 gol ortalamasi,

Domenec Torrent 18 magcta 6 gol ile 3 magta 1 gol ortalamasi yakalamistir. 2 teknik
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adamin da benzer sonucglara sahip olmasi sebebiyle; oOncelikli hiicum sekli
tercihlerinin ve oyun planlarinin benzer oldugu soOylenebilir. Mag¢ basi puan
ortalamalarina baktigimizda Fatih Terim (1,35) ve Domenec Torrent (1,38) puan
ortalamasi1 yakalamislardir. Ofansif gecislerden attiklar1 ortalama gol sayisinda da
mag basi ortalama puan sayisinda da ¢ok yakin olmalarina ragmen Domenec Torrent

her iki ortalamada kiigiik farklarla 6nde olmustur (Tablo 4.65).

Caykur Rizespor’ da Biilent Uygun 6 macgta 0 gol ortalamasi, Hamza
Hamzaoglu 20 magta 1 gol ortalamasi, Biilent Korkmaz 12 magta 3 gol ile 4 magta 1
gol ortalamasi yakalamistir. Caykur Rizespor takiminin ofansif gecislerden attig
toplam gol sayisina (4) baktigimizda kadro yapisinin veya oyuncuyu profillerinin
hiicum gegcislerine uygun olmadigini, Biilent Korkmaz’ 1in ofansif gegisleri en etkili
kullanan teknik adam oldugunu soyleyebiliriz. 3 teknik adamin mac¢ basi puan
ortalamalarina baktigimizda Biilent Uygun (0,16), Hamza Hamzaoglu (1,1), Biilent
Korkmaz (1,08) puan ortalamasina sahip olmuslardir (Tablo 4.65).

Altay SK’ da Mustafa Denizli 20 magta 6 gol ile 3,3 macta 1 gol ortalamasi,
Mert Nobre 3 magta 0 gol ortalamasi, Serkan Ozbalta 7 magta 1 gol ortalamasi,
Sinan Kaloglu 8 magta 2 gol ile 4 macta 1 gol ortalamasi yakalamistir. 4 teknik
adamin da gecislerden yeteri kadar skor liretememesi, Altay SK takiminin ofansif
gecisleri Oncelikli hiicum sekli olarak se¢medigi veya oyuncu profillerinin buna
uygun olmadigi sdylenebilir. 4 teknik adamin mag¢ bast puan ortalamalarma
baktigimizda Mustafa Denizli (0,9), Mert Nobre (0), Serkan Ozbalta (1,57), Sinan
Kaloglu (0,62) puan ortalamasi yakalamislardir (Tablo 4.65).

Goztepe SK’da Unal Karaman 3 magta 0 gol ortalamasi, Nestor El Maestro
25 macta 8 gol ile 3,1 magta 1 gol ortalamasi, Stjepan Tomas 6 macgta 0 gol
ortalamasi, Serdar Sabuncu 4 magta 0 gol ortalamas1 yakalamistir. 4 teknik adam
arasinda ofansif gegisleri kullanma ve skor iliretme agisindan biiyiikk fark goze
carpmaktadir. Gegisleri kullanarak skor iiretebilen tek teknik adam Nestor El
Maestro olmustur. 4 teknik adam arasindaki ma¢ basi puan ortalamasina
baktigimizda Unal Karaman (0,66), Nestor El Maestro (1), Stjepan Tomas (0,16),
Serdar Sabuncu (0) puan ortalamasi yakalamiglardir (Tablo 4.65).
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Yeni Malatyaspor’ da Irfan Buz 8 magta 1 gol ortalamasi, Marius Sumudica
16 macta 2 gol ile 8 magta 1 gol ortalamasi, Adem Biiyiik 2 macta 0 gol ortalamasi,
Atila Gerin 1 magta 0 gol ortalamasi, Cihat Arslan 11 magta 0 gol ortalamasi
yakalamistir. Yeni Malatyaspor takiminin toplamda gegislerden attig1 gol sayisina ve
teknik adamlarin gecislerden attiklar1 gol sayisi dagilimina baktigimizda takimin
ofansif gecisleri oncelikli hiicum sekli olarak se¢gmedigi veya oyuncu profillerinin
buna uygun olmadig1 sdylenebilir. Irfan Buz (0,75), Marius Sumudica (0,58), Cihat
Arslan (0,27) mag basi puan ortalamasi yakalamiglardir (Tablo 4.65).

Kayserispor’da Yal¢in Kosukavak 1 mag¢ 0 gol ve 0 puan ortalamasi, Hikmet
Karaman 37 magta 12 gol ile 3 magta 1 gol ve 1,27 mag bast puan ortalamasi

yakalamigtir (Tablo 4.65).
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Tablo 4.65. 2021 -2022 Sezonunda Spor Toto Siiper Lig’de teknik adamlarin puan ve gegislerden
attiklar1 gollerin mag bagi ortalamasi

VITOR PEREIRA

ISMAIL KARTAL 3 MACTA 1 GOL
AYKUT KOCAMAN 8 MACTA 0 GOL

EMRE BELOZOGLU

CAGDAS ATAN 3 MACTA 0 GOL
BULENT KORKMAZ 2,3 MACTA 1 GOL
FRANCESCO FARIOLI

SERGEN YALCIN 7,5 MACTA 1 GOL 15

ONDER KARAVELI

VALERIAN ISMAEL 8 MACTA 0 GOL 1,62
ERSUN YANAL 8 MACTA 1 GOL

NURI SAHIN

FRANCESCO FARIOLI 1,37

VOLKAN DEMIREL 3,7 MACTA 1 GOL
SAMET AYBABA 3MACTAOGOL | 066 |

VINCENZCO MONTELLA

CIHAT ARSLAN 1,8 MACTA 1 GOL

HAKAN KUTLU
SAMI UGURLU

7MACTA 1 GOL

FATIH TERIM
DOMENEC TORRENT

3.3 MACTA 1 GOL

BULENT UYGUN
HAMZA HAMZAOGLU
BULENT KORKMAZ

6 MACTA 0 GOL
20 MACTA 1 GOL

MUSTAFA DENIZLI

MERT NOBRE 3 MACTA 0 GOL
SERKAN OZBALTA 7 MACTA 1 GOL
SINAN KALOGLI 4 MACTA 1 GOL

UNAL KARAMAN

3MACTAOGOL | 066 |
NESTOR EL MAESTRO

STJEPAN TOMAS 6 MACTA 0 GOL 0,16
SERDAR SABUNCU 4 MACTA 0 GOL

IRFAN BUZ
MARIUS SUMUDICA 8 MACTA 1 GOL 0,58
CIHAT ARSLAN 11 MACTA 0 GOL

YALCIN KOSUKAVAK IMACOGOL | 0 |

HIKMET KARAMAN
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Tablo 4.66. Zaman dagilimi

Atilan Gollerin Mag Igerisindeki Zaman Dagilimi

67

44 42

34

28

19

0-15 dk. 15-30dk.  30-45dk. 45-60dk. 60-75dk.  75-90 dk.

Sekil 4.7. Atilan gollerin mag igerisindeki zaman dagilin

Tablo 4.67. 15’ er Dakikalik zaman dagilimi

0-15dk. | 15-30 dk. 30-45dk. 45-60 dk. 60-75dk. 75-90 dk.

19 28 44 34 42 67

%8 %12 %18,9 %14,5 %18 %28,6

Atilan goller 15° er dakikalik zaman dilimleri igerisinde incelenmistir.

Uzatmalarda atilan goller devrenin son 15 dakikalik boliimiine dahil edilmistir. En az
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gecis goliiniin macin ilk 15 dakikas1 (19 gol, %8 ) ve ikinci 15 dakikasinda (28 gol,
%12) yani ilk 30 dakikalik dilimde atildigin1 goriilmistiir.

Magin devrelerini karsilagtirdigimizda en az gegis goliiniin her 2 devrenin ilk
15 dakikalik diliminde atildigimi tespit edilmistir. 1.devre ilk 15 dakikas1 19 gol
(%8), ikinci devre ilk 15 dakikasi 34 gol (%14,5) atilmustir.

Magin ilk 30 dakikalik boliimiinde en az gegis golii (47 gol, %20) gerceklestigi
gibi magin son 30 dakikalik boliimiinde (109 gol, % 46,6) en fazla gecis golii
gerceklesmistir.
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5. TARTISMA

Futbolda ma¢ kazanmanin veya basariya giden yollarin belirlenmesi giin
gectikce daha bilimsel bir hal almistir. Bilim insanlar1 futbolda basariya giden
yollardaki temel faktorleri tespit etmek istemislerdir ve futbolun temel performans
parametrelerini incelemeye baslamislardir (Dufour vd., 2017). Her gecen giin
futbolcularin veya futbol takimlarinin performans gostergeleri tizerine hem fiziksel
hem de teknik agidan sayisiz calismalar yapilmaktadir. Futbolun, diinyada spor
brangindan daha farkli bir yer edinmesi ve diinyada sahip oldugu ekonomik pay
sebebiyle hem bilim insanlari, hem teknik adamlar, hem de kuliip sahipleri bu
performans gostergelerinin tespiti ve bu gostergelerden faydalanabilmek adina bu
tarz caligmalara destek vermektedirler. Futbolda gollerin nasil atildigina dair yapilan
ilk arastirmalar Ingiliz futbolunun taktiklerini sekillendirmis olabilir. Cogu antrendr,
bu arastirmanin bir sonucu olarak kullanilan bir taktik olan "uzun top oyunu" veya
"direkt oyun" olarak adlandirilan taktiklerden az ya da ¢ok etkilenmistir (Hughes ve
Franks, 2005). Futboldaki hiicum sekillerini inceleyen g¢alismalar; atilan goller,
kaleye sutlar veya gol bolgesine girislerde; gecis hiicumlarinin diger hiicum
sekillerine gore daha yiiksek basari sansina sahip oldugunu dogrulamaktadir (Tenga
vd., 2010a; Tenga vd., 2010b; Barreira vd., 2013; Sgro vd., 2017; Fernandez-Navarro
vd., 2018). UEFA Euro 2008 sampiyonasinda takimlar topu kazandiklarinda gecis
hiicumlarint hizli hiicum seklinde veya daha kontrollii olarak organize hiicum
seklinde yaparak 2 atak sekli arasinda dengeli bir dagilim gostermislerdir. UEFA
Euro 2016 sampiyonasinda ise takimlar topu kazandiklarinda gecis hiicumlarinin
biiyiikk bir kismint hizli hiicum seklinde yapmislardir. Bu durum bize takimlarin
turnuvalar arasinda ki taktiksel degisiklikleri ve diisiinceleri ile ilgili sonuglar
sunmaktadir. UEFA Euro 2016 sampiyonasinda, UEFA Euro 2008 sampiyonasina
kiyasla takimlar gecis hiicumlarinda daha basarili olmuslardir. UEFA Euro 2008
sampiyonda hiicum geg¢islerinde %34,7 olan basar1 orant UEFA Euro 2016
sampiyonasinda %41,4‘ e ylikselmistir (Maneiro vd., 2019).

Bolgeler bazinda baktigimizda en fazla ge¢is denemesi 1. bolgeden yapilmustir.
Ancak gecis denemelerinin isabetli sut yiizdesi (%14,3) ve gol yilizdesine (%]1,8)
baktigimiz zaman en verimsiz bolge olarak goéziimiize ¢arpmaktadir. 2. bolgeye

baktigimizda toplam gecis sayisinin isabetli sut ylizdesi %17,7 ve gol yiizdesi %2,3’
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diir. 3. bolge en az gecis atagi denemesi (805) yapilmasina ragmen %34,4 oran; 277
isabetli sut ve % 4,3 oran; 34 gol ile sonuglanarak ge¢is ataklarinda en verimli bdlge
olmustur (Sekil 4.61.). Literatlir arastirmasi yaparken c¢alismamizda buldugumuz
sonuglart destekleyen bircok calisma ile karsilasilmistir. Hiicum gegislerinin
basladig1 bolgelerle ilgili yapilan bir¢ok calismada; bizim ¢alismamizda oldugu gibi
hiicum gecisinin basladig1 nokta rakip kaleye yaklastik¢a basarili hiicum gegislerinin
oraninin arttigin1 gostermektedir (Tenga vd., 2010a; Tenga vd., 2010b; Lago-
Ballesteros vd., 2012b). Gonzalez-Rodenas vd. (2015a) tarafindan yapilan baska bir
calismaya gore toplam 3077 top kaybi1 - kazanma ve sonrasinda gelisen hiicum
gecisleri analiz edilmistir. Tiim gecislerin %1,1'1 (34) golle sonuglanmis ve %12,64"
(389) gol pozisyonu olusmustur. Top kazanma bolgesi verileri, bir takimin bolgelere
gore top kazanmasinin, gol atma ve pozisyon olusturma olasiliginin daha yiiksek
oldugunu 6nemli Ol¢lide gosterdi. Hiicum bdlgesinde kazanilan toplarla (4.¢eyrek),
%49,45 (45) gol pozisyonu yaratilmis, %7,69 (7) golle sonuglandirilmistir ve top

kazanmak i¢in en tiretken bolge olmustur.

Ofansif gegislerden atilan gollerde lig ortalamasmin altinda kalan Caykur
Rizespor, Altay, Goztepe ve Y.Malatyaspor takimlar1 ligden diismiislerdir. Bu durum
lig ortalamasimin altinda kalan her takimin puan siralamasinda basarisiz olacagi
anlamina gelmemektedir. Baz1 takimlar ve teknik adamlar oyun felsefesi ve taktik
planlar1 dogrultusunda ofansif gecisleri O©ncelikli hiicum planlar1 igerisine
almayabilirler. Ancak ligden diisen 4 takiminda lig ortalamasinin altinda kalmasi
dikkat ¢ekicidir. Ayrica ayn1 zamanda hem ofansif gecislerden atilan gollerde hem de
topla oynama yiizdesinde ligin mag bagi ortalamasinin altinda kalan takimlar ligde
sirasiyla Giresunspor, Caykur Rizespor, Altay, Goztepe ve Y.Malatyaspor son 5
sirayl almiglardir. Bu duruma gore macg basi ortalama topla oynama yiizdesi ve
ofansif gecislerden atilan gollerde ayni zamanda lig ortalamasimnin altinda kalan

takimlar puan siralamasinda basarisiz olmaktadir diyebiliriz.

Baska bir ¢alismada 2. ve 3 bolgelerde kazanilan toplarla, 1. ve 2. bdlgelerde
kazanilan toplara gore 7 kat daha fazla gol iiretilmistir (Pollard ve Reep, 1997). Reep

ve Benjamin'in (1968) bulgular1 takimlarin top kazanmak ve gol firsati olusturmak
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i¢in ileride baski yani rakip sahada baski yapmasi gerektigini ifade etmistir. Ancak
bizim c¢alismamizda ortaya ¢iktig1 gibi birgok calismada da top kazanimlarinin biiyiik
cogunlugu kendi 1. ve 2. bolgemizden gergeklesmektedir. Son literatiir calismalari,
top kazanimlarin sadece % 0-2’ si 3. bolgede yapilirken; top kazanimlarinin ana
mevkii olarak 1. ve 2. bolgeyi gostermektedir (Garganta vd., 1997; Tenga vd., 2010a;
Lago-Ballesteros vd., 2012a; Barreira vd., 2014b). 2011-2012 Sampiyonlar Ligi'nin
eleme maclarinda top kazanilan pozisyonlar1 analiz edildi; top kazanmalarin sadece
%2,8'i hiicum boélgesinde (4. geyrek) ve sadece %16's1 hiicum orta saha ¢eyreginde
(3. ceyrekte) gerceklesmistir. Geri kazanilan toplarin neredeyse yarisi (%48) sahanin
savunma ¢eyreginde (1. ¢eyrek) gerceklesmistir (Almeida vd., 2014). Barreira vd.
(2014b), 2010 FIFA Diinya Kupasi'nda yari finalist takimlarin 1619 topa sahip
oldugu pozisyonu analiz etmislerdir. Takimlar topu nadiren hiicum bdlgesinde
kazanmiglardir, genellikle topu defans ortasaha bolgesinde yani 2.ceyrekte
kazanmislardir. Benzer sekilde Gomez vd. (2012), 5 sezon boyunca Ispanya 1.
Liginde 1900 mag1 incelemislerdir ve mag1 galibiyetle tamamlayan takimlarin, 2.
bolgede topu kazanma yeteneklerinin mag1 maglubiyetle tamamlayan veya berabere
kalan takimlara gore daha iyi oldugu goézlemlemislerdir. Farkli ¢aligmalarda rakip
kaleye yakin yerlerde baski yapmanin teknik, taktik ve fiziksel yonden oyuncularin
yonetilmesiyle ilgili oldugu sdylenmektedir (Tenga vd., 2010a; Tenga vd., 2010b;
Lago-Ballesteros vd., 2012b). 3.bolgede yani rakip kaleye yakin yerlerde baski
yapmanin avantajlart oldugu kadar dezavantajlari oldugu da dikkate alinmalidir.
Kadro yapis1 veya oyuncu profilleri 6nde baski yapmaya uygun olmayan takimlar bu
taktigi uyguladiklarinda rakip igin birgok gol firsati verebilitler. Ozellikle agir
savunma oyuncularina sahip olan takimlar 6nde baski yaptiklarinda eger baskida
basarisiz olursalar kendi savunmalarimin arkasinda rakibin kullanacagi biiyilik
bosluklar verebilirler. Ayrica 3. bolgede baski yapmak i¢in takim i¢i iletisimin
sahada ¢ok iyi olmasi gerekmektedir. Hep birlikte hareket ederek rakibin baski
yapilan alandan ¢ikmasina engel olunmalidir; aksi takdirde rakip takima ataklarini
gelistirecekleri yeteri kadar alan vereceklerdir. 3. bolge top kazanmak i¢in en verimli
bolge olmasina ragmen takimlar tarafindan daha az tercih edilmesinin sebebi topun
kazanilamadigr durumlarda rakiplere verilen gol firsatlaridir. Takim ve oyuncu

kalitesi yiiksek takimlar her gegen giin 6nde baski yapmayi tercih etmektedirler.
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Yapilan bagka c¢alismada UEFA Euro 2008 ve UEFA Euro 2016 Ceyrek
finalleri, yar1 finalleri ve finalleri sirasindaki 14 macta 1.533 gecis analiz edilmistir.
UEFA Euro 2016 sampiyonasinda, UEFA Euro 2008 sampiyonasina kiyasla hiicum
gegcislerinin sayisinda %6,32'lik bir artis oldugu gozlemlenmistir. Bu sonuglar,
hiicum oyunu dinamiklerinin, oyunun daha genis alanlarda ve daha kisa hiicum
eylemlerine evrildigini  dlislinmemizi saglamaktadir. Ayrica, Euro 2008
sampiyonasina kiyasla top kazanmak icin rakip kaleye daha yakin yerlerde savunma
yapildig1 gézlemlenmistir (Maneiro vd., 2019). Rakip takima baski yapmak ve top
kazanmak icin en uygun yerlerin 6zellikle rakip kaleye yakin bolgeler olmasiin bir
baska avantaji; takimlarin daha az fiziksel yipranmaya ve karmasik taktiklere daha az
ihtiya¢ duyulmasina saglar (Barreira vd., 2014a). Rakibe 3. bolgede baski yapmanin
avantajlar1 ve dezavantajlar1 oldugunu ifade etmistik. Rakibe ileride yapilan
baskilarda basarili olan takimlar atak yapmak icin daha az mesafe kat etmektedirler;
kendi kalesine yakin yerlerde savunma yapan takimlar rakip kaleye gitmek icin daha
fazla mesafe kat etmektedirler. Rakip kaleye yakin yerlerde top kazanan takimlar
hiicum yapmaya basladiklarinda genelllikle sadece rakip takim savunma
oyuncularini gegmek durumunda kaliyorlar (Maneiro vd., 2019). Hughes ve Lovell
(2019) elit futbolda ofansif gecisler adli yaptiklar1 ¢calismada ofansif gegislerin tiim
unsurlarini analiz etmislerdir. Ofansif gegislerdeki top kazanma bolgesi, top kazanma
tiirli ve 'topla' oyuncu eylemlerinin gol atma ve gol pozisyonu yaratmadaki etkisini
incelenmiglerdir. 2014-2015 UEFA Sampiyonlar Ligi eleme asamalarindaki 29
magin tamamindan toplam 3077 gecis kodlamislardir. Topu kazandiktan sonraki
birinci ve ikinci eylemler (basarili driplingler, topla kosular ve uzun paslar) ileriye
dogru oldugunda takimlarin 6nemli 6l¢giide daha fazla gol firsati olugturdugu ve daha
fazla gol attig1 goriilmistiir. Takimlarin, maglup durumdayken veya berabereyken
rakip yar1 sahada kendi yar1 sahasindan daha fazla top kazanarak pozisyon
yarattiklarin1 tespit etmislerdir. Liu vd. (2015), Brezilya'daki 2014 FIFA Diinya
Kupasi'm1 incelemiglerdir ve savunma yarisinda yapilan top kayiplarindan
kaynaklanan sutla biten rakip hiicum gegislerinin kazanma olasilig1 {izerinde agikca
olumlu etkisi oldugunu aciklamuslardir. Wright vd. (2011), ingiltere Premier Ligi
sezonunda 1788 sutu ve 169 golii incelediler ve ikili miicadele yoluyla top kazanma
ve pas arasi yapma verilerinin top kazanma bolgelerine gore analizini yapmislardir.
Ofansif gegislerde atilan goller ve gol pozisyonuna girme verileri incelendiginde top

kazanmak i¢in en verimli bolgenin ofansif bolge (4. ceyrek) oldugu belirtilmistir.
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Bizim calismamiz oldugu gibi bir¢ok c¢alismada goriilmiistir ve Onerilmistir ki,
3.bolge de veya rakip kaleye yakin yerlerde yapilan baski sonrasi kazanilan toplarla
gelistirilen hiicum gegisleri gol firsati yaratmada veya golle sonuglanmada daha

verimli olmaktadir.

1. ve 2. bolgede kazanilan toplar sonrasi gerceklestirilen ofansif gegis
hiicumlarinda en fazla gol atan takimlarin ataklar1 ortalama sonuglandirma stiresi ve
pas sayist lig ortalamasinin altindadir yani daha kisa slirede ve daha az pasla
sonuclanmistir. Etkili ofansif gecislerin bilesenleri boliimiinde ve ¢alismanin
genelinde hiicum hizinin ve pas sayisinin ¢ok énemli oldugundan bahsetmistik. Topu
kazandiktan sonraki ilk 3 saniye icerisinde 6ne dogru yapilacak kosular ve ilk pasin
Oone oynanmasinin ¢ok 6nemli oldugu ifade edilmektedir (Olsen ve Larsen, 1997,
Gonzalez-Rodenas vd., 2015a). 3. bolgede kazanilan toplar sonrasi gergeklestirilen
ofansif gecis hiicumlarinda en fazla gol atan takim olan Kasimpasa SK takiminin
ataklar1 ortalama sonuglandirma siiresi lig ortalamasindadir; pas sayisi ise neredeyse
fark yok denecek kadar yarim pastan daha az (fark 0,2) hemen hemen lig ortalamasi
seviyesindedir. Topu kazandiktan sonra rakip kaleye ulasma ve topu koruma
arasindaki iliski incelendiginde mevcut verilerin ¢ogu hizli ve direk ilerlemenin en
etkili yol oldugunu gostermektedir (Tenga vd., 2010a; Tenga vd., 2010b; Zurloni vd.,
2014; Casal Sanjurjo vd., 2015). Buna ragmen; bulunulan lig, iilke futbol kiiltiirii ve
oyuncu kalitesi gibi degiskenler nedeniyle bu sonuglarin aksini gdsteren ¢alismalarda
dikkate alinmalidir (Tenga vd., 2010c; Sgro vd., 2016). Ofansif gecislerde kullanilan
pas sayisiyla ilgili olarak farkli ¢alismalarda farkli sonuglar bulunmaktadir. Yapilan
caligmalarin biiylik bir kisminda, hiicum yaparken 4 pas veya daha az sayida pas
yaparak hiicum etmenin en etkili hiicum sekli oldugu vurgulanmaktadir (Mombaerts,
2000; Acar vd., 2009; Lago-Ballesteros vd., 2012b). Ancak bu durumun aksini iddia
eden calismalarda mevcuttur (Tenga vd., 2010c; Barreira vd., 2014b). Hughes ve
Franks (2005) hiicum gegcisleri sekanslarmi incelediklerinde; daha kisa pas
sekanslarinda daha uzun pas sekanslarina gore sekans basina daha fazla gol atildigini
ve takimlarin daha kisa siireli pas sekanslarinda onemli Olgiide daha fazla sut
{irettigini ifade etmislerdir. Lago-Ballesteros vd. (2012a), Ispanya birinci liginde
oynayan bir takiminin 12 magta 908 topa sahip olma durumunu inceledi ve hizh
hiicum gecislerinin, organize ataklardan skora ii¢ kat daha etkili oldugunu ortaya

cikardi. Kanitlar, daha az pasla ve savunmanin organize olmasina izin vermeden
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yapilan hizli hiicum gecislerinin, organize ataklardan daha fazla golle veya sutla

sonuglanacagini gosteriyor.

Ofansif gecislerden atilan gollerde 1.2. ve 3.bolgeden baslayarak gerceklesen
ataklarin sonuglanma siiresi ve pas sayisinin lig ortalamasi alindiginda 3 bolgede de
lig ortalamasindan daha iyi sonuglara sahip olan Hatayspor (21 gol) ve Kasimpasa

SK (19) ligin en fazla gol atan 2 takimi olmustur.

Ofansif gegislerin tamamlanma siiresi ile ilgili olarak, mevcut veriler ve farkli
yazarlar arasinda genel bir fikir birligi olusmaktadir. Yapilan ¢alismalar, ofansif
gecislerin basarili bir sekilde sonuglanmasi igin 1" ile 5" ve <15" arasinda degisen bir
zaman aralig1 ile ylksek hizda gelistirilen eylemler olmasi gerektigi sonucuna
varmaktadir (Garganta vd., 1997; Gréhaigne, 2001; Hughes ve Churchill, 2005;
Carling vd., 2005; Wallace ve Norton, 2014). Ayrica hiicum oyunu dinamiklerindeki
bu degisiklikler, muhtemelen miisabaka anindaki skor, miisabaka tiirii veya rakip
takimin kalitesi gibi oyunun c¢evresel kosullarindaki yeni senaryolara yanit olarak da

ortaya ¢ikmistir (Lago, 2009).

Ofansif gecislerde en fazla gol atan takimlar olan Hatayspor, Kasimpasaspor ve
Konyaspor gecislerde mag¢ basi ortalama atak deneme sayisinda ilk 4 sirada
olmamasina ragmen gecislerden en fazla gol atan takimlar olmustur (Tablo 4.62.).
Gecis hiicumlarim1 en fazla ma¢ basi ortalama sutla sonuglandiran takimlar
Kasimpasa, Fenerbahce, A. Demirspor ve Hatayspor olmuslardir. Golle sonuglanan
ofansif gecislerde mag¢ bas1 verim yiizdesine baktigimizda Alanyaspor takimi ilk
sirada yer almaktadir. Ligden diisen takimlar1 (Goztepe, Altay, Caykur Rizespor, Y.
Malatyaspor) ve en fazla gecis golii atan takimlari (Hatayspor, Kasimpasa,
Konyaspor, Alanyaspor, A. Demirspor) karsilastirdigimizda en belirgin fark gegis
hiicumlarini suta veya gole doniistiirme verimliligi olmustur. Ofansif gecislerde mag
bas1 ortalama atak denemesi sayilarina baktigimizda ligden diisen takimlar Goztepe
(15), Altay (16), Caykur Rizespor (13), Y. Malatyaspor (15); ofansif gecislerden
ligde en fazla gol atan takimlar Hatayspor (15), Kasimpasa (15), Konyaspor (14),
Alanyaspor (12), A. Demirspor (16) ofansif gegislerde ma¢ basi ortalama atak
denemesi yapmislardir. Ligden diisen takimlar Caykur Rizespor takimi harig
Goztepe, Altay ve Y. Malatyaspor ortalamanin iizerinde ve ligde ofansif gec¢islerden
en fazla gol atan takimlar kadar atak denemesi yapmalarina ragmen ataklar1 sutla
sonuglandirma verimliliginde ¢ok geride kalmislardir. Goztepe (%16), Altay (%15),
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Caykur Rizespor (%13), Y. Malatyaspor (%16) ve Konyaspor (%19), Alanyaspor
(%23), A. Demirspor (%19), Kasimpasa (%20), Hatayspor (%19) ofansif gecislerde

ataklar1 sutla sonuclandirma verimliligi elde etmislerdir.

Gegis hiicumlarinda; mag basi ortalama atak deneme sayilari, sutla sonuglanan
mag bagi atak sayilar1 ve golle sonuglanan mag basi1 verim ylizdelerine baktigimizda
onemli olan niceliksel verilerden ziyade ataklarin niteligi olmustur. Bu sonuglara
baktigimizda her kazanilan topta gec¢is hiicumu denemesinden ziyade dogru zamanda
dogru sekilde planlanan ve calisilmis geg¢is hiicumlarinin daha verimli oldugunu

sOyleyebiliriz.

Ligde en fazla gecis golleri atan takimlarin topla oynama yiizdelerine
baktigimizda veriler bize gostermektedir ki taktiksel olarak sadece topu rakibe
birakan ve gegislerden gol firsati yakalamaya calisan takimlar degil ayn1 zamanda
topa sahip olan takimlarda da gecislerde etkili olabiliyor. Diger yandan takimlarin i¢
saha ve dig saha topa sahip olma yiizdelerine baktigimizda gegcislerden en fazla golii
atan Hatayspor (21) i¢ sahada %53, dis sahada %45 topa sahip olmustur. Dikkat
cekici olan ise i¢ sahada daha fazla topa sahip olarak oynamasina ragmen i¢ sahada
(13) dis sahadan (8) daha fazla ge¢is golii atmistir. Yine ayni sekilde Konyaspor,
Alanyaspor, Adana Demirspor ve Kasimpasaspor hem i¢ sahada lig ortalamasinin
tizerinde topa sahip olmuslardir hem de i¢ sahada; dis sahada topa sahip
olduklarindan daha fazla topa sahip olarak oynamistir ve buna ragmen gegcis

gollerinin cogunu i¢ sahada atmislardir (Tablo 4.63.).

I¢c sahada ve dis sahada gecislerden atilan golleri inceledigimizde ligde ic
sahada 139 gol (%59,4), dis sahada 95 gol (%40,6) atildigin1 tespit ediyoruz (Tablo
4.64.). Futbol diinyasinda genellikle deplasman takimlarinin once gol yememek
diisiincesiyle daha kontrollii ve topu rakibe birakarak gecisler iizerine kurulmus oyun
planlarindan dolay1 deplasman takimlarinin daha fazla gecis golii atacag: diisiincesi
kabul gormiistiir. Bu diisiincenin aksine kendi sahasinda oynayan takimlarin daha
fazla gecis goli attig1 goriilmiistiir. Bunun detaylarini gérmek i¢in takimlar bazinda
i¢ sahada ve dis sahada atilan golleri inceledigimizde takimlarin genelinin i¢ sahada
daha fazla ge¢is golii attigim1 goriiyoruz. Gegislerden ligde en fazla gol atan 5
takimin i¢ saha ve dis saha grafigine baktigimizda Hatayspor i¢ sahada 13, dis sahada
8; Kasimpasa SK i¢ sahada 11, dis sahada 8; Konyaspor i¢ sahada 10, dis sahada 7;
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Alanyaspor i¢ sahada 10, dis sahada 6; Adanademirspor i¢ sahada 12, dis sahada 4
gol atmiglardir (Sekil 4.6.). Bu takimlarin ligde gecislerden en fazla gol atan takimlar
olmasi ve gollerin biiyiik kismini i¢ sahada atmis olmalart bu takimlarin hem hiicum
repertuvarlarinin  daha genis oldugunu hem de gegisleri uygulama konusunda
rakiplerinden 6nde olduklarin1 géstermektedir. Topla oynama yiizdeleri, i¢ sahada ve
dis sahada atilan gecis golleri ve toplamda atilan gecis gollerine baktigimizda
hiicumda atak sekli olarak gecisleri benimseyen takimlar gegis hiicumlarinda daha

basarili olmustur diyebiliriz.

Bir takimin kadro yapisi, oyuncu profilleri, takimin puan tablosundaki konumu
ve macin mevcut sartlar1 kadar teknik adamin oyun felsefesi de takimin hiicum

sekillerini belirlemektedir.

Sezonu bagladiklar1 teknik adamla bitiren takimlarin tek bir teknik adamla
calismis olmasi sebebiyle oturmus oyun sablonu ve antrendr felsefesi ile
degerlendirmek durumundayiz. Teknik adam degisikligi yapan takimlar1 ¢alistiran
teknik adamlar bazinda karsilastirabilir ve degerlendirebiliriz. Attiklart gol sekilleri,
gol ortalamalari, puan ortalamalari gibi kiyaslamalar yapabiliriz. Teknik adamlar1 ve
takimlar1t  karsilastiritken  futbolun  durumsal degiskenleri unutulmamalidir.
Takimlarin i¢cindeki bulunduklar stres, ekonomik sartlar, fikstiir, sakatliklar, oyuncu
ve takimin form durumu, hava sartlari, puan tablosundaki konum, cezali oyuncular
gibi durumsal degiskenler macin veya magclarin oyun planimm ve teknik adamin
hamlelerini kisitlayabilmektedir. Teknik adam degisikligi yapan takimlara
baktigimizda ofansif gecislerden atilan mag basi gol ortalamasi yiiksek olan teknik
adamlarin ¢ogunun mag¢ basi puan ortalamasinin daha yiliksek oldugu dikkat
cekmektedir. Ayni takimla ayni oyuncularla c¢aligsan teknik adamlarin farkli ¢oziimler
ve farkli taktikler {tretebildigini sOyleyebiliriz. Sakatliklar ve transferler gibi
degisken durumlarin teknik adamlarin tercihlerini etkiledigini ve hamlelerini
kisitlayabildigini unutmamaliyiz. Bazi1 takimlar 2 bazi1 takimlar 3-4 hatta 5 teknik
adam degisikligi yapmustir. Teknik adam degisikligi yapan 14 takim igerisinde dikkat
cekici olan ofansif gecgislerden daha fazla gol ortalamasina sahip olan 10 takim
teknik adaminin (%71,5) ayn1 takimda gorev yapan diger meslektaslarina gore daha
yiiksek mag basi puan ortalamasina sahip olmasidir. 14 takim igerisinde sadece 4
takim teknik adami (%28,5) bu istatistie sahip degildir. Bu sonuglar bize
gostermektedir ki ofansif gecislerden yiiksek mac¢ basi gol ortalamasina sahip
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takimlar ve teknik adamlar daha yiiksek mag¢ basi puan ortalamasina sahip olmaya
yakindir. Sezonu ayni takimla baglayip bitiren teknik adamlar i¢in bir kiyaslama
yapamayiz ancak ayni takimda ¢alisan farkli teknik adamlarin gegislerden attiklari

gol sayisinin topladiklar1 puanlari etkiledigini sOyleyebiliriz.

Ofansif gegislerden atilan gollerin zaman dagilimina baktigimizda 6zellikle 2.
yarida daha fazla gol atildigin1 goriiyoruz. Ilk 45 dakikalik boliimde 91 gol (%38.9),
ikinci 45 dakikalik boliimde 143 gol (%61,1) atilmistir (Tablo 4.66.). Takimlarin
yorulmasiyla birlikte yiiksek siddetli eforlara karsilik verememe, top kayiplarinin
artmasi, 2.yarida yorgunlugun artmasiyla oyuncularin kosu mesafelerinin diismesi ve
takimlarin kompakt yapisinin bozulmasina bagli olarak daha genis alanlarin ortaya

¢ikmasi gibi durumlar buna sebep olabilmektedir.

Gegcislerde atilan gollerin 15’er dakikalik zaman analizleri sonuglarina gore
devrelerin son 15’er dakikalarinda ve 6zellikle magin son yarim saatinde daha fazla
gecis golii olmustur. En fazla gegis goliiniin her iki devrenin son 15’ er dakikalik
diliminde atildigin1 goriiyoruz. 1.devre son 15 dakikas1 44 gol (%18,9 ), ikinci devre
son 15 dakikast 67 gol (%28,6) atilmistir. Takimlarin devrelerin sonuna dogru
yorulmasi ve ortaya ¢ikan konsantrasyon kaybi gibi durumlar sebebiyle daha fazla
gecis golii atildigr sOylenebilir. Devrelerin ilk 15’er dakikalarinda ve macin ilk
yarim saatinde en az sayida gegis goliiniin oldugu goriilmistir (Tablo 4.67.).
Literatiir incelendiginde, futbolcularin magmn sonlarma dogru toplam kosu
mesafelerini diistiigli ve sprint sayilarmin arttig1 ifade edilmektedir. (Carling vd.,
2005). Magin basinda oyuncularin dinlenik ve yiiksek konsantrasyona sahip olmasi

nedeniyle daha az gecis goliinlin oldugu tespit edilmistir.

Yorgunlukla ortaya ¢ikan bu durumda oyuncularin eforlarini skora etki edecek
aksiyonlar i¢in sakladiklarini ve ge¢is hiicumlart gibi durumlarin sprint sayilarin

arttirdig1 distiniilebilir.

Bu c¢alismanin bundan sonraki caligmalara yol gosterici olarak; sonraki
calismalarda maglarin daha detayli bir sekilde incelenip gegislerden gol attiklari
maglar, attiklar1 gollerin mag igerisinde kaginct gol olduklari, bu maglarin skoru ve

kag¢ puan aldiklar1 gibi durumlar daha detayli bir sekilde arastirilabilir.
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6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuc

Ofansif gecislerde en fazla top kazanma ve atak baslangict 1. bodlgeden
yapilmistir. Ancak gecis denemelerinin golle sonuglanan atak sayisina (108) ve gol
yiizdesine (%1,8) baktigimiz zaman en verimsiz bolge olmustur. 3. bolge golle
sonuclanan atak sayisi (34) ve gol yiizdesi (% 4,3) ile gecis ataklarinda en verimli
bolge olmustur.

Ofansif gecislerden atilan gollerde lig ortalamasinin (11,7) altinda kalan
Caykur Rizespor, Altay, Goztepe ve Y.Malatyaspor takimlart ligden diismiislerdir.
Hem ofansif gegislerden atilan gollerde hem de topla oynama ylizdesinde ayni
zamanda lig ortalamasinin altinda kalan takimlar; ligde sirasiyla Giresunspor, Caykur
Rizespor, Altay, Goztepe ve Y.Malatyaspor son 5 siray1 almiglardir. Bu duruma gore
mag¢ basi ortalama topla oynama yiizdesi ve ofansif gecislerden atilan gollerde ayni
zamanda lig ortalamasinin altinda kalan takimlar puan siralamasinda basarisiz

olmuslardir.

Gegis hiicumlart mag¢ basi ortalama atak deneme sayilarina bakildiginda atak
deneme sayisindan ziyade atagi sutla veya golle sonuclandirmanin daha 6nemli
oldugu goriilmiistiir. Lig ortalamasinin lizerinde atak deneme sayisina sahip olan bazi
takimlarin ~ verimlilikte diisik oldugu yani ataklari golle veya sutla
sonug¢landiramadig1 goriilmiistiir. Ligde en fazla gecis golii atan takimlarin en fazla
gecis atag1 deneyen takimlar degil en fazla verim oranina sahip olan takimlar oldugu

gorilmiistiir.

Ligde gegislerden en fazla gol atan takimlarin (sirasiyla Alanyaspor 4.,
Konyaspor 3., Kasimpasa SK 2. sirada) ligin mag¢ basina ortalama topla oynama
yiizdesinin iizerinde topa sahip olduklar1 Alanyaspor (%52), Konyaspor (%51),
Kasimpasa SK (%50) goriilmiistiir. Sampiyon olan Trabzonspor takimina
baktigimizda %355 mag basi ortalama topla oynama yiizdesiyle 2. sirada olmasina
ragmen gegcislerden attigi 15 gol ile 6. siradadir. Ligde en fazla gecis golii atan
takimlar ligde mag¢ basi ortalama topla oynama ylizdesinin iizerinde topa sahip
olmuslardir. Ayn1 zamanda ligde en fazla gecis golii atan takimlar bu gollerin ¢ogunu
i¢ sahada atmiglardir. Ligde i¢ sahada 139 gol (%59.,4), dis sahada 95 gol (%40,6)

atilmistir. Topla oynama yiizdelerine baktigimizda ‘’topa daha az sahip olan takimlar
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daha ¢ok gecis gol atar’” ve ‘’gecis golleri deplasman da daha ¢ok atilir’’ kliseleri
burada gegersiz kalmistir. Ligde gegislerden en fazla gol atan takimlarin gollerin
biiyiik kismint i¢ sahada atmis olmalart bu takimlarin hem hiicum repertuvarlarinin
daha genis oldugunu hem de geg¢isleri uygulama konusunda rakiplerinden onde

olduklar1 s6ylenebilir.

Teknik adam degisikligi yapan takimlara baktigimizda ofansif gegislerden
atilan mag basi gol ortalamasi yiiksek olan teknik adamlarin ¢ogunun mag basi puan
ortalamasimnin daha yiiksek olmustur. Teknik adam degisikligi yapan 14 takim
igerisinde ofansif gegislerden daha fazla gol ortalamasina sahip olan 10 takim teknik
adami (%71,5) ayn1 takimda gorev yapan diger meslektaslarina gore daha yiiksek
ma¢ basi puan ortalamasina sahip olmustur. 14 takim igerisinde sadece 4 takim
teknik adami (%28,5) bu istatistige sahip degildir. Bu sonuglar bize gostermektedir Ki
ofansif gegislerden daha yiikksek mag basi gol ortalamasina sahip takimlar ve teknik

adamlar daha yiiksek mag¢ basi puan ortalamasina sahip olmaya yakindir.

Ofansif gegislerden atilan gollerin zaman dagiliminda; ilk 45 dakikalik
boliimde 91 gol (%38.9), ikinci 45 dakikalik boliimde 143 gol (%61,1) atilmistir
(Tablo 4.65.). Magin devreleri karsilastirildiginda en az gecis golii her 2 devrenin ilk
15 dakikasinda atilmistir (Tablo 4.66.). Takimlarin maga dinlenik ve yiiksek
konsantrasyonla baslamasinin bunda etkili oldugu disiiniilebilir. En fazla gegis
goliiniin her iki devrenin son 15° er dakikalik diliminde atilmistir. Takimlarin
devrelerin sonuna dogru yorulmasi ve ortaya ¢ikan konsantrasyon kaybi gibi
durumlar sebebiyle daha fazla gecis golii atildig1 s6ylenebilir. Magin ilk 30 dakikalik
boliimiinde en az gecis golii gergeklestigi gibi magin son 30 dakikalik boliimiinde
(109 gol, % 46,6) en fazla gecis golii ger¢eklesmistir. Takimlarin yorulmasiyla
birlikte yiiksek siddetli eforlara karsilik verememe, top kayiplarinin artmasi, 2.yarida
yorgunlugun artmasiyla oyuncularin kosu mesafelerinin diismesi ve takimlarin
kompakt yapisinin bozulmasina bagli olarak daha genis alanlarin ortaya ¢ikmasi gibi

durumlar buna sebep olabilmektedir.

6.2. Oneriler
Gegis hiicumlart mutlaka antrenman planlarina dahil edilerek caligilmalidir.

Teknik adamlar ve oyuncular gecis hiicumlarinin dogag¢lama sonuglanmasini

beklemeyerek; atagi planlayabilirler ve plan {izerinde galisabilirler.
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Gegmisten bugiine elde edilen veriler 15181nda; kadro ve oyuncu profiline baglh
olarak takimlar rakip kaleye daha yakin yerlerde baski yaparak top kazanmaya ve

atak sonug¢landirmaya calisabilirler.

Gegis hiicumlar1 oyun sahasinda yer alan 1.,2.,3.bolgeler i¢in zaman, pas ve

oyuncu sayisi gibi kisitlamalarla ayr1 ayr1 planlanmalidir.

Golle sonuglanan ge¢is hiicumlarinin mag igerisindeki zaman dagilimi goz
Online almarak mag stratejisi belirlenebilir ve ayn1 zamanda rakibe karsi tedbir

alinabilir.
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