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ON SOz

Yiice Allah (c.c.) insanoglunu ¢esitli organlarla donatarak en miikemmel
sekilde yaratmistir. Insanin en énemli organ1 olan kalbi, viicidun bir organi olmasinin
Otesinde, insanin manevi diinyasinin merkezidir. Kalp inanglarin, diisiincelerin,
duygularin ve niyetlerin kaynagidir. Zira bir inancin ve duygunun gegerliligi kalpten
gelisiyle yakindan ilgilidir. Bu sebeple kalbin temizligi ve arinmiglig1, insanin manevi
olgunlugu ve Allah’a (c.c.) yakinlig1 igin son derece 6nemlidir. Dinimiz islam, ebedi
kurtulusa erebilmek i¢in kalbi arindirmanin yolunu gosterip yontemini sunmaktadir.
Kalbi arindirmanin ilk asamasi, onu sirk, nifak, kin, haset, 6fke, nefret vb. olumsuz
duygulardan kurtarmaktir. Ikinci asamada ise Allah’n (c.c.) emir ve yasaklarima ridyet
edilip salih ameller islenerek kalbin yaraticisiyla olan giiclii bagin1 korumaktir.
Calismamizin amaci, Kur’an-1 Kerim’de kalbi arindirmaya yonelik olarak sunulan
yontemleri incelemek ve bu yoOntemlerin insan hayatina nasil bir katki

saglayabilecegini ortaya koymaktir.

Calismamiz, giris ve lic ana boliimden olugsmaktadir. Giriste konunun 6nemi,
amaci, kapsami ve metodundan bahsedildi. Birinci boliimde, kalp ve arindirma
kelimelerinin analizi yapilarak, kalp kelimesine anlamca yakin kelimelere yer verildi.
Ikinci boliimde kalbin halleri ve kalbi katilastiran etkenler ele alindi. Uciincii boliimde
ise, Kur’an-1 Kerime gore kalbi arindirmanin yontemler, kalbi arindiracak davranis ve

ameller ele alinip bunlar ayet-i kerimeler ve hadis-i serifler 1s1ginda agiklandi.

Calismam stiresince desteklerini hi¢gbir zaman esirgemeyen muhterem tez
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OZET

Insan1 en miikemmel sekilde yaratan Yiice Allah (c.c.), onu beden ve rith olmak
tizere iki unsurdan olusturmustur. Beden, rithun barindiran ve bu diinyayla etkilesime
girmesini saglayan bir aragtir. Rtih ise insanin asil benligini, duygularini, diistincelerini
ve maneviyatini temsil eder. Rihun merkezi kalptir. Basta imanin merkezi olan kalp,
sevgi, sefkat ve merhamet gibi giizel duygularin merkezi oldugu gibi ayn1 zamanda
kin, nefret ve 6fkenin de merkezidir. Ayet-i kerimelerde ve hadis-i seriflerde kalp;
irade, duygu, diisiince ve niyet gibi kavramlarla iligkilendirilerek insanin manevi
benliginin merkezi olarak tanimlanir. Diizelmesiyle biitiin bedenin diizeldigi,
bozulmasiyla da biitiin beden bozuldugu i¢in biiyiik 6neme sahiptir. Dolayisiyla kalp,
sadece bir organ olarak degil, ayn1 zamanda insanin manevi diinyasinin merkezi olarak
da kabul edilir. Ibadetlerin gecerliligi kalpten gelen niyetle gecerli olabilecegi gibi, bir
duygu ve diisiincenin de daha etkili olabilmesi o duygunun kalpten gelisiyle yakindan
iliskilidir. Insanoglunun en énemli yiikiimliiliigii olan imanin da gegerli olabilmesi
ancak kalpten ve samimiyetle olmasma baghdir. Imamin merkezi olan kalbin
arindirilmasinin ilk asamasi, onu sirk, nifak, kin, haset, 6fke, nefret vb. olumsuz
duygulardan kurtarmaktir. ikinci asamasi ise Allah’n (c.c.) emir ve yasaklarina ridyet
edilip salih ameller islenerek kalbin yaraticisiyla olan gii¢lii bagini korumaktir. Ciinkii
kalbin armdirilmas1 ve aydinlatilmasi, insanin ménevi yiikselisinin temeli ve ebedi
kurtulugsunun sebebi konumundadir. Kalbin temizligi ve tasfiyesi ise, Yiice Allah (c.c.)
disindaki varliklar1 kalbin i¢inde barindirmayip, O’nu anmaktan alikoyacak her seyi

kalpten atmakla miimkiin olabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kur’an, Tefsir, Kalp, Nefis, Arinma



ABSTRACT

Almighty Allah (swt), who created human beings in the most perfect way,
created him from two elements: body and soul. The body is a tool that houses the soul
and enables it to interact with this world. The soul represents a person's true self,
emotions, thoughts and spirituality. The center of the soul is the heart. The heart, which
is the center of faith, is the center of beautiful emotions such as love, compassion and
mercy, but also the center of grudge, hatred and anger. In the verses and hadiths, the
heart is defined as the center of man's spiritual self by associating it with concepts such
as will, emotion, thought and intention. It is of great importance that with its
improvement, the whole body is corrected, and with its deterioration, the whole body
deteriorates. Therefore, the heart is considered not only as an organ, but also as the
center of the spiritual world of man. While the validity of worship can be validated
with the intention coming from the heart, the effectiveness of an emotion and thought
is closely related to the feeling coming from the heart. Faith, which is the most
important obligation of human beings, can only be valid if it is done wholeheartedly
and sincerely. The first stage of purifying the heart, which is the center of faith, is to
protect it from polytheism, discord, grudge, envy, anger, hatred, etc. It is to save you
from negative emotions. In the second stage, it is to preserve the strong bond of the
heart with its Creator by complying with Allah's (swt) commands and prohibitions and
performing good deeds. Because purifying and illuminating the heart is the basis of
man's spiritual ascension and the reason for his eternal salvation. The cleansing and
purification of the heart is possible by removing from the heart everything that does
not contain beings other than Almighty Allah (c.c.) and prevents him from

remembering Him.

Key Words: Quran, Tafsir, Heart, Nafs, Purificatio
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GIRiS
I. CALISMANIN KONUSU, ONEMI VE AMACI

Kalbin arindirilmas: konusu, dini ve tasavvufi gelenekte onemli bir yere
sahiptir. Kalp, sadece bir organ olarak degil, ayn1 zamanda insan rihunun ve ahlaki
karakterinin merkezi olarak kabul edilir. Kalbin inkardan, sirkten, nefsani arzulardan,
giinahlardan, olumsuz diisiince ve davraniglardan arindirilmasi, kiginin manevi
yukselisinin temelini olusturmaktadir. Konumuzu tegkil eden kalbin arindirilmasi,
kisinin olumsuz duygu ve diisiincelerden kurtularak daha iyi bir insan olmasina vesile
olmaktadir. Zira kalp, insanin ruhsal merkezi ve Allah’a (c.c.) giden yolun kapisidir.
Kalp temizlenmeden Allah’a yakinlasmak ve ma’rifetullahi elde etmek miimkiin
degildir. Kalp arindirilmasi konusu basta Peygamberimiz (s.a.s.) olmak iizere biitiin
peygamberlerin temel ilkeleri ve hedeflerindendir. Gonderilmis olan biitiin
peygamberlerin hedefi insanlig1 tevhide davet etmek, insanin 6ziiniin ve kalbinin
arinmasini saglamaktir. Hz. Ibrahim alehisselamin: “Rabbimiz, soyumuzdan, onlara
senin dyetlerini okuyacak, kitabt ve hikmeti ogretecek, onlari arindiracak bir elgi
¢tkar! seklindeki duasi, “Nitekim aramizdan size bir peygamber gonderdik: O size

ayetlerimizi okuyor, sizi aritip temizliyor.”

ayet-i kerimesi ile kabul buluyor. Bu
calismamizda insan kalibin1 yoneten kalbinin arinma yontemini Kur’an-1 Kerim ve

Peygamber Efendimizin (s.a.s.) hadis-i serifleri 1s1¢8inda agiklamaya ¢alisacagiz.

Konumuzun énemine gelince; Insanin iki omuzu arasindaki kalbi dyle biiyiik
bir 6neme sahiptir ki Yiice Allah (c.c.) kendi azametine delalet eden varliklarin en
bliyiikleri ile art arda yemin ederek nefsini arindiranin kurtulusa erdigini, onu
katiiliiklerin akisina birakip giinahlarla kirletenin ise biiyiik hiisrana ugrayacagini ifade
buyurmaktadir.® Kiifriin ve sirkin karanligina gomiilmiis kalpleri iman ve tevhid
nuruyla aydinlatan Peygamber Efendimiz (s.a.s.): Bilin ki! Viicutta yle bir et pargasi

vardir ki o, iyi (dogru ve diizgiin) olursa biitiin viicut iyi (dogru ve diizgiin) olur; o

1 Bakara, 2/129.
2 Bakara, 2/151.
3 Sems, 9/1-10.



bozulursa biitiin viicut bozulur. Bilin ki! O, kalptir. ”* buyurmaktadir. Imanin merkezi
olan kalp sevgi, sefkat, merhamet gibi giizel duygularin merkezi oldugu gibi ayni
zamanda kin, nefret ve 6fkenin de merkezidir. Bir duygunun daha etkili olmas1 o
duygunun kalpten gelisiyle yakindan iliskilidir. Insanoglunun en énemli yiikiimliiliigii
olan imanimin da gegerli olmasi kalpten ve samimi olmasi ile miimkiindiir. Kalbin
aydinlanmasi, kalbin kiifriin karanligindan iman nuruna kavusmasiyla gerceklesir.
Kalbin temizligi ve tasfiyesi de yalnizca Allah’1 (c.c.) anmaktan alikoyacak her seyi
kalpten atmakla ve O’ndan baskasini iginde barindirmamakla olur. Kur’an-1 Kerim
biitiin donemlerde her soruna ¢oziimler sundugu gibi, katilagan kalplerin yumusamasi

ve armdirtlmasinin yolunu ve yontemini de bizlere sunmustur.

Kalbi arindirmak samimi bir iman ve salih ameller ile miimkiindiir. Her amel
ve ibadet ancak niyet ile gegerli olur.> Niyetin merkezi kalp oldugu icin ibadetleri
makbul ve degerli kilan ancak kalpteki ihlas ve samimiyettir. Dolayisiyla amel ve
ibadetlerin kabul sart: samimi niyet ve ihlas ile olmasidir. ibadetlerin 6n sart1 niyettir.
Ayni sekilde cezalarin ger¢eklesmesi ve sorumluluklarin olabilmesini de niyet ve azim
belirlemektedir. “Allah, sizi kasitsiz yeminlerinizden dolayi sorumlu tutmaz, fakat sizi

"8 dyet-i

kalplerinizin kazandigi (bile bile yaptiginiz) yeminlerden sorumlu tutar.
kerimesi, insanlarin, yalnizca kalplerinin kesb ettigi yeminlerden dolay1 sorumlu
tutulacagina vurgu yapmaktadir. Zira Yiice Allah (c.c.), azim olmaksizin dil alisgkanlig1
ile yapilan yeminlerden dolay: kisiyi sorumlu tutmamaktadir.” Mekkeli miisrikler
Ammar b. Yasir'e yaptiklar iskence sonucunda dinden c¢ikarici agir ifadeler
sOyletmeleri sonucunda Ammar, Peygamber Efendimize (s.a.s.) aglayarak gelip
durumu sorunca, Peygamber Efendimiz (s.a.s.): “O anda kalbin ne durumdaydi?”
diye sordu. Ammar: “Kalbim iman ile doluydu” dedi. Efendimiz (s.a.s.): “Tekrar

yaparlarsa sen de yap” diyerek kalpten gelmeyen bir ifadeden sorumlu

4 Ebt Abdulldh Muhammed b. Ismail b. Ibrahim el-Buhéri, Sakih-u’l-Buhdri, thk. Mustafa Dib el-Buga
(Dimask: Déru ibn Kesir; Daru’l-Yemame, 1414/1993), “iman”, 37.

5 Buhari, “Bed'"il-vahy”, 1; Ebi’l-Hasen Muslim b. el-Haccéc el-Kuseyri en-Nisabiri, Sahihu Muslim,
thk. Muhammed Fuad Abdulbaki (Beyrut: Daru Thyéi’t-Turési’l-Arabi, 1374/1955), “Imare”,155.

¢ Bakara,2/225.

7 Eb{’l-Fida Ismail b. Omer b. Kesir ed-Dimeski Tbn Kesir, Tefsiru’[-Kur’ani’l-Azim, thk. Sami b.
Muhammed Selame (b.y.: Daru Taybe, 1420/1999), 1/201.



8 “Kim iman ettikten sonra Allah’1 inkdra saparsa -

tutulmayacagini beyan etmistir.
kalbi imanla dolu oldugu halde bask: altinda kalanin durumu miistesna olmak tizere-
kim kalbini inkdra acarsa iste Allah’in gazabr bunlaradwr; bunlar igin ¢ok biiyiik bir

5!

azap vardir.”® dyet-i kerimesinde de bu hususa dikkat ¢ekilmektedir. Zira iman ve
inkarin gegerli olmasi i¢in kisinin 6zgiir iradesiyle kalben onaylamasi ve kabul etmesi
gerekir. Dolayistyla kalbi, iman ile dolu oldugu halde ikrah durumunda kisinin dili ile

inkar etmesi kendisini dinden ¢ikarmamaktadir.'©

Hz. Peygamber’in (s.a.s.), miibarek gogsiine isaret ederek ti¢ defa: “Takva iste
suradadir.”** buyurmasi, yapilacak biitiin giizel davranislarin deger kazanmasi ancak
arinmis temiz bir kalbe sahip olmakla miimkiin olabilecegini gostermektedir. Yiice
Allah (c.c.) Hz. ibrahim’i (a.s.) KAbe’ nin mekanma yerlestirdiginde kendisine verdigi
ilk emir: “Bana hi¢bir seyi ortak kosma; evimi, tavaf edenler, namaz kilanlar, riikii ve

12 olmustur. Zira Ibadetlerin 6n kosullarindan biri ibadet

secde edenler icin temizle
mekaninin temizligidir. Kébe’nin putlardan, goniilerin sirkten temizlenmesi ise mekan
temizliginden daha ¢ok dnemlidir. Ciinkii kalp vahyin ve imanin merkezidir. Kalp ayn
zamanda Yiice Allah'm nazargahidir ki Efendimiz (s.a.s.) “Siphesiz ki Allah Tedla
sizin yiizlerinize ve mallariniza degil, kalblerinize ve dmellerinize bakar.”t®
buyurmaktadir. Molla Cami’ye isnad edilip Fars¢a ifade edilen bir beyitte bu husus

sOyle dile getirilmektedir;
Dil bedest aver ki hacc-1 ekberest.
Ez hezaran Kabe yek dil bihterest.

Kabe biinyad-1 Halil-1 azerest.

8 Ebi Ca fer Muhammed b. Cerir b. Yezid el-Amili et-Taberi, Cdmi u’l-Beydn dn Te vili Ayi’l-Kur dn,
thk. Abdullah b. Abdulmuhsin et-Turki (b.y.: Daru Hicr, 1422/2001), 17/304.

° Nahl, 16/106.

10 Eba Sa‘id Abdullih b. Omer el-Sirdzi el-Beydavi, Envdru't-Tenzil ve Esrdru’t-Te'vil, thk.
Muhammed Abdurrahman el-Marasgli (Beyrut: Daru Thyai’t-Turasi’l-Arabi, 1418), 3/241.

11 Muslim, “Birr”,32; Eba Isd Muhammed b. Is4 et-Tirmizi, Sunenu 't-Tirmizi, thk. Ahmed Muhammed
Sakir- Fu’ad Abdulbaki (Misir: Sirketu Mustafa’l-Babi’l-Halebi, 1395/1975), “Birr”,1927.

12 Hac, 22/26.

18 Muslim, “Birr” 33.



Dil nazargah-1 celil-i ekberest.

Gonlii kazan ki bu “hacc-1 ekber” dir.

Bir goniil binlerce Ka’be’den daha biiyiiktiir.
Zira Ka’be Ibrahim Halilullah’1in yapisidir.
Goniil ise Cenab-1 Allah’in nazargahidir.

Insanin yaratilis gayesi olan kullugun gereginin hakkiyla yerine getirilmesi
ancak iman, amel ve ibadetlerle olur. Amel ve ibadetlerin de 6n sarti imandir. Imanin
gecerliligi kalpten ve samimi olusuna baglhdir. Amel ve ibadetin hazzina varmak i¢in
de oncelikle kalbin ihlas ve samimiyete biirliniip, Kin, nefret ve haset gibi manevi ve
toplumsal hastaliklardan arindirmakla miimkiin olmaktadir. Bu anlamda nefsin

tezkiyesi/ kalbin arindirilmasi biiylik 6nem arz etmektedir.
Il. CALISMANIN METODU ve KAYNAKLARI

Calismamizda, Kur’an-1 Kerim’de kalp ve kalbin arinmasi ile alakali ayetler ve
hadis-i serifler tesbit edildi. Tesbit edilen ayet ve hadisler belli bir plan ¢ergevesinde
tasnif edildi. ilgili Ayet-i kerimelerin ve hadis-i seriflerin konumuzla ilgili olan

yonlerinin anlagilmasi i¢in tefsir ve hadis kaynaklarina miiracaat edildi.
Calismamizda kaynak olarak klasik tefsirlerden;
Ibn Cerir et-Taberi’nin (8. 310/923) “Camiu’l-beyédn an te’vili ayi’l-Kur’dn”
Ebl Mansir el-Matiiridi’nin (6. 333/944) “Te vilatii’l-Kur dn”

Zemahseri’nin (6. 538/1144) “el-Kessdf dn hakd’ik-i gavimidi’t-tenzil ve

uyini’l-ekavil fi viicithi’t-te vil”
Fahreddin er-Razi’nin (6. 606/1210) “Mefitihu’l-gayb”
Beyzavi'nin (6. 685/1286) “Envarii’t-tenzil ve esrarii’t-te’vil”

Ebii’l-Berekat en-Nesefi’nin (6. 710/1310) “Medarikii’t-tenzil ve hakaiku’t-

te’vil”

Ebii’l-Fida Ibn Kesirin (6. 774/1373) “Tefsirii’l-Kur’ani’l-Azim” adli

eserlerinden yararlanilmigtir. Ayrica giiniimiize daha yakin olan tefsirlerden de;



Sehabeddin Mahmad el-Aldsi’nin (6. 1270/1854) “Rithu’l-me’ani f7 tefsiri’l-

Kur’ani’l- Azim ve’s-Seb’i’l-mesdni”
Elmalili Muhammed Hamdi Yazir’in (6. 1942) “Hak dini Kur’dn dili”

Muhammed et-Tahir b. Muhammed b. Muhammed et-Tahir et-Tanisi’nin (0.

1973) “et-Tahrir ve’t-tenvir” adl1 eserlerinden yararlanilmistir.
Hadis kaynaklari olarak;

Ebi AbdillAh Muhammed b. Ismail b. ibrahim el-Cu‘fi el-Buhari (6. 256/870)
“Sahihu’l-Buhari”

Ebii’l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac b. Miislim el-Kuseyri (6. 261/875)“Sahihu

Muslim”

Ebii Abdillah Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini (6. 273/887) “Sunenu Ibn Méce”
Ebii Daviid Siileyman b. el-Es ‘as b. Ishdk es-Sicistani el-Ezdi (6. 275/889) “Sunenu
Ebi David”

Ebii Isé Muhammed b. Isa b. Sevre (Yezid) et-Tirmizi (6. 279/892) “es-Sunen”

Ebii Abdirrahman Ahmed b. Suayb b. Ali en-Nesai (0. 303/915) “es-Siinenii’l-kiibrda”

adli eserlerinden yararlanilmistir.

Meil olarak da Dog. Dr. Halil Altuntas ve Dr. Muzaffer Sahin tarafindan
hazirlanmis olan Diyanet Isleri Bagkanliginin meali ve Komisyon (Prof. Dr. Hayrettin
Karaman, Prof. Dr. Ibrahim KAafi Donmez, Prof. Dr. Mustafa Cagrici  ve
Prof. Dr. Sadrettin  Glimiis) tarafindan hazirlanan Kur’an Yolu meallerinden

yararlanilmigtir.



BIiRINCI BOLUM

KALP VE ARINDIRMA KELIMELERININ ANALIiZi

Insan bedeninin merkezi organi olan kalp, sadece fizyolojik bir yap1 olmanin
Otesinde, insanin manevi diinyasi ve ruhsal durumu ile de yakindan iliskilidir. Kalbin
sozliik ve 1stilahl anlamini acikladiktan sonra kalp ile yakin anlamli kelimeler olan
Fuad, sadr, lubb, nefs gibi kavramlarin, Kur'an-1 Kerim ve Hadis-i seriflerde

kendilerine atfedilen anlamlarini ve islevlerini ele alacagiz.
1.1. KALP KELIMESININ ANALIZi

1.1.1. Sozliik Anlam

Sozliikte kalp kelimesi, “bir seyi ters yiiz etmek, bir seyin i¢cini disina ¢ikarmatk,
altimi iistiine getirmek, ters ¢evirmek, bir seyi baska bir seye doniistiirmek ve
degistirmek” gibi anlamlara gelir.}* Arapgada “k-1-b” kokiinden tiiremis olan kalp
kelimesi, “degistirmek”, “doniistiirmek”, “ters ¢evirmek” gibi anlamlara gelen fiilleri
icerir. Kalp kelimesi de bu kdkten tlireyerek “degisime ve doniigiime agik” anlaminm
kazanmistir.™® Insanmn duygulan, diisiinceleri ve inanglar1 zamanla degisebilir ve
dontisebilir. Bu degisim ve doniisiim, kalbin “degisime ve doniigiime agik olma”
ozelligi ile iliskilendirilebilir. Kalp, viicutta gogiis kozalaginda bir et pagasi olup kan
dolagimini saglayan organin adidir.!® Taavvufi baglamda ise bilgi ve diisiincenin
kaynagi olarak kabul edilir. Bir et parcasindan ziyade “rabbdni latife” ve “ilahi

cevher” olarak ifade edilir.!” Tiim canlilarda bulunan, ggsiin sol tarafindaki cam

4 Eba’l-Fadl Muhammed b. Mukerrem b. Ali Cemaluddin b. Manziir er-Ruveyfi‘i ibn Manzir,
Lisanii’l-Arab (Beyrut: Daru sadir, 1414/1993), 1/685.

15 Ebl Muhammed Mekki b. Ebi Talib el-Kaysi, el-Hiddye ild buligi'n-nihdye fi ilmi medni’l-Kur én
ve tefsirihi ve ahkdmihi ve ciimelin min fiiniini uliimih, thk. Eg-Sahid el-Buasihi (Sarika: MecmuAtu
Buhiisi’l-Kitab ve’s-Sunne, 1429/2008), 1/147.

16 Tbn Manzir, Lisdnii’I-Arab, 1/687.

7 Hiiccetii’l-Islam Eb Hamid Muhammed b. Muhammed el-Gazzali, /hyd-u ‘Uliimi’d-Din (Beyrut:
Daru’l-Ma'rife, ts.), 3/3.



kozalag1 seklindeki et pargasindan ziyade, kalbin insanin kisiligini sekillendiren,

maneviyatina ve kurtulusuna etki eden, vahyin ve imanin merkezi olma yoniidiir.®

Kalp kelimesinin zikrettigimiz anlamlariyla birlikte farkli anlamlar1 da

bulunmaktadir. Bunlar1 soyle siralayabiliriz:

a) Bir seyin ozii: Arapcada (s LB “Ka/bu’n-Nahle” hurmanin 8z, ( L sli
_adl) “Kuliibu’s-Seceri” agacmn igindeki yumusak kistm anlaminda kullanilmustir.
“Her seyin kalbi vardir Kur’an in kalbi de Yasin dir.”*® hadisindeki kalp kelimesi de

bu manadadir.?°

b) Soyluluk ve Asalet: Arapcada (&—ﬁﬂ {s202) “Arabiyyin Kalbn” “Asil Arap”
anlaminda, (&—xE J20) “rachliin kalb(in” “nesebi ve soyu temiz” anlaminda kullanilir.
Peygamber Efendimiz’in (s.a.s.) Hz. Ali'yi (W8 Lasd 2l (&) “kdne Alliyyin

kureysiyyen kalben”, “Ali, hdlis bir Kureysli’ydi.” seklindeki ovgiisii de bu

anlamdadir.

c) Akil: Arapcada (Slas SUE ) “ma kalbiike madk” “kalbin seninle degil” ifadesi
“aklin seninle degil” anlaminda, (¢ i Cad ol ) “eyne zehebe kalbuk?”  “Kalbin
nereye gitti? " ifadesi “aklin nereye gitti?”’ anlaninda kullanilir.?! Taberd, (‘ﬂl‘J )
Calf 40 8 Bl ¢ RY) “Siiphesiz bunda, akli olan kimseler i¢in bir 6giit vardir.”’?? ayet-i
kerimesini “bu iimmette akli olan kimseler” seklinde agiklamistir.?3

d) Donlisme ve Degisme: Kalp kelimesi fiil kalibinda kullanildigi zaman “bir

seyi tersine ¢evirdi, alt iist etti, Oniinii arkasina getirdi” gibi anlamlara gelir. Arapcada

(&5a3) 1Y 550 <iB) “kallebet el-busratii iza ihmerrat” ifadesi “hurma kizarip

18 Bakara, 2/97.

9 Eb(l Abdurrahman Ahmed b. Sudyb el-Horasani en-Nesa'1, es-Sunenu 'I-Kubrd, thk. Hasen

Abdulmunim (Beyrut: Mu’essesetu’r-Risale, 1421/2001), “Amelii’l-yevm ve’l-leyle”, 53.

2 {bn Manzir, Lisdnii’l-Arab, 1/688.

2 7ebidi, Tacu’ I-Ariis min Cevdhiri’l-Kamiis, 4170.

22 K af Saresi, 50/37.

2 Taberi, Cami ‘u’l-Beydn dn Te vili Ayi’l-Kur'dn, 22/372; Ayrica bkz. Enver Polatoglu, Kur’an’da ve
Tevrat'ta Hz. Ibrahim’in Inan¢ Konusundaki Akilcr Tutumu (Konya: Selguk Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisi, 2006), 5-7.



olgunlasti, tadi ve durumu degisti” anlaminda kullanilmigtir. 24 (sl f.—ﬁ}) “ve dklebe
el-fnebii” “liziimii kuruyup biiziistii” anlaminda kullamlmustir. (4l W& A ()
“kallebe-llahu fulanen ileyhi” “Allah filancay: vefat ettirdi.” anlaminda olup O’ndan

gelip yine 0’na dondiigiinii ifade eder.?®
1.1.2. Istilahi Anlanm

Kalp kavrami, sadece kan dolasimini saglayan bir organdan ziyade, bilginin

diisiincenin, duygularin ve maneviyatin merkezi olarak kabul edilir. Kur’an-1 Kerim’e

gore kalp vahyin indigi yerdir.?® Basta imanin merkezi olan kalp?’ siiphenin,?®

nifakin®® ve inkarm % da merkezidir. Kalp, sevgi, sefkat 3 merhamet, 32 samimiyet®
gibi giizel duygularin merkezi oldugu gibi ayn1 zamanda korku,3* gaflet,® kin,3
nefret’” ve ofkenin® de merkezidir. Kur’an-1 Kerim’e gore kalp diisiinebilen
akledebilen bir varliktir. “Yeryiiziinde hi¢c dolagmadilar mi ki diigiinebilecekleri

kalpleri, isitebilecekleri kulaklar: olsun. Su bir gercek ki kafalardaki gozler kor olmaz

9939 « 2540

ama gogtislerin icindeki kalpler kor olur. ‘Kalbi olanlar i¢in bunda ogiit vardir

41

“Akletmek icin onlarda kalb yok mu? " gibi ayet-i kerimelerden de anlasildig: tizere

24 7ebidi, Tdacu’l-Ariis min Cevéhiri’l-Kdamils, 4/83.
25 7ebidi, Tdacu’l- Ariis min Cevadhiri’l-Kamiis, 4179.
% Bakara, 2/97; Suara, 26/193-194

27 Hucdrat, 49/14.

28 Tevbe, 9/45.

23 Bakara, 2/10.

30 Nahl, 16/22.

31 Al-i imran, 3/159.

32 Hadid, 57/21.

3 Al-i Imran, 3/154.

3 Al-i Imran, 3/151; Enfal,8/12.

35 Mii’mindn, 23/63.

3 Bakara, 2/204.

37 Al-i imran, 3/118; Hicr,15/47.

% Al-i Tmran, 3/119; Tevbe,9/15.

39 Hac, 22/46.

40 Kaf, 50/37.

41 Hac, 22/46.



kalb, diisiinme ve idrak etme aracidir. Bir duygunun da etkili olmast o duygunun
kalpten gelisiyle yakindan iliskilidir. Insanoglunun en &nemli yiikiimliiliigii olan

imanin da gegerli olmas1 ancak onun kalpten ve samimi olmasi ile miimkiindiir.*?
1.2. KALP KELIMESINE ANLAM OLARAK YAKIN KELIMELER
1.2.1. Fuad (V%)

Arapca bir kelime olan fuad (23) kelimesi 2 kokiinden olup, ¢ogulu sl
olarak gelmektedir. Fiil olarak kullamildiginda “yanmus, tutusmus, kizarmis” gibi

’

anlamlara gelir. (=1 &fﬁ) “feedtu el-lahme”,“eti pisirip kizarttim” anlaminda
kullanilir.*® Onun Kalp ile es anlamli oldugunu sdyleyenler oldugu gibi kalbin fuadin
icinde oldugunu, fuad ise kalbin kilifi ve koruyucusu oldugunu soyleyenler de
vardir.** Fuad kelimesi Kur’an-1 Kerim’de ¢ogulu olan “ef’ide” ile birlikte 16 yerde
gecmektedir.*® Cogul olarak kullanilan bazi yetlerde, insanlara verilmis olan bir
nimet olarak ifade edilmistir.*® Fuad, “sl5 L 31l i€ “Kalp, (g6ziin) gordiigtinii
yalanlamady” " 55 S 5 1) 58 4 i) NS MA‘} AP P BB RIPETS u—‘ﬂ‘ J&
“Inkdr edenler, Kur’an ona bir defada toptan indirilseydi ya!” dediler. Biz, Kur’'an’la

senin kalbini pekistirmek icin onu boyle kisim kisim indirdik ve onu agwr agir

okuduk.”® dyet-i kerimelerinde ise “kalp” manasinda kullanilmistir.

Kalp ve fuad kelimeleri birbirinin yerine kullanilsa da aralarinda ince bir fark
bulunmaktadir, "Gl alls sl & F el Jad })S\j “Size Yemen ehli geldi. Onlarin
goniilleri (fudd) ince kalpleri ise yumusaktir.”® hadis-i serifinde fuad kelimesine

incelik, kalp kelimesine ise yumusgaklik atfedilmistir.

42 Hucurat,49/14.

4 Eb’l-Kasim el-Huseyn b. Muhammed er-Ragib el-isfehani, el-Mufreddt fi Garibi’l-Kur’dn, thk.
Safvan Adnan ed-Davidi (Dimask; Beyrut: ed-Daru’s-Samiyye, 1412), 646.

44 Zebidi, Tdcu’l- Ariis min Cevéhiri’l-Kamiis, 8/477.

4 Abdulbaki, el-Mu cemu ’I-Miifehres li-Elfazi’l-Kur ani’l-Kerim, s,648.

46 Nahl 16/78; Mii’min(in 23/78; Secde 32/9; Ahkaf 46/26; Miilk 67/23.

47 Necm, 53/11.

48 Furkan, 25/32.

49 Buhari, “Megazi”, 67.



1.2.2. Sadr (,4%l)

Sadr (_al) kelimesinin gogulu sudir (Ls¥all) olarak gelmektedir. Sadr
kelimesi bir seyin bas kismi, en yiiksek kismi, bedenin boyun kismindan karin
bosluguna kadar olan 6n kismi1 anlamina gelir. (d;ij‘j & 3a) “sadr-unnehar ve sadr-
ulleyl” ifadesi “gece ve giindiiziin bas:” anlamma gelmektedir.”® Sadr ile kalp
kelimesi arasinda halliyet (iginde olma) mahalliyet iligkisi vardir. Sadr kelimesi kalbin
bulundugu mekan olarak ifade edilir.5 Jsuiall & 0 & i aas Sy ) s Y L

9952

“Su bir gercek ki gozler korlesmez, fakat gogiislerdeki kalpler korlesir’> ayet-i

kerimesinde sadr, kalbin mekani1 olarak ifade edilmistir.

Sadr kelimesi Kur’an-1 Kerim’in bir¢ok yerinde d-y-k (&s=) ve s-r-h (zo<)
fiilleriyle birlikte kullanilip g6gsiin daralmasi veya agilmasi/ferahlamasi anlaminda
kullanilmistir.>® Nisa stresinde (Nisa 4/90) ise “hasira” (>=3) fiiliyle birlikte
kullanilmis olup gdgsiin daralmasi olarak aciklanmistir.>* “Ey insanlar! Iste size
Rabbinizden bir ogiit, kalplere bir sifd ve inananlar igin yol gosterici bir rehber ve
rahmet (olan Kur’an) geldi.” “Onlarla savasin ki, Allah onlara sizin ellerinizle azap
etsin, onlart rezil etsin, onlara karsi size yardim etsin, mii 'min toplulugun goniillerine

56 ayet-i kerimelerinde kalbin sifa bulmasindan bahsedilmistir. Sadr

sifa versin.
kelimesi ayn1 zamanda Kur’an-1 Kerim’in hifzedildigi korundugu yer olarak ifade
edilir. “Hayir, o (Kur'an), kendilerine ilim verilenlerin sinelerinde (ver eden) apa¢ik
ayetlerdir.”®" ayet-i kerimesinde sadr kelimesinin (£) harfi cerr ile kullanilmis olmasi

sadr’in Kur’an i¢in hifz mekéani oldugu, Kur’an’in insanoglunun uydurugu degil

50 {bn Manzir, Lisdn I-Arab, 4/445.

51 Ebli Abdillah Fahriiddin Muhammed b. Omer b. Hiiseyn er-Razi, Mefitihu'l-Gayb (Beyrut: Daru
1hyéi’t—Turﬁsi’1-Arabi, 1420), 8/195.

52 Hac,22/46.

53 En'am 6/125; Insirah 94/1; Suara 26/13; Taha 20/25; Had 11/12; Hicr 15/97;

5 Razi, Mefitihu’I-Gayb, 10/172.

5 Y{nus, 10/57

% Tevbe, 9/14

57 Ankebiit, 29/49
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Allah’m kelam1 oldugunu gdsteriyor. Zira sadr kelimesi ((») harfi cerri ile

kullanilsayd1 bilginin ¢ikis kaynagi olurdu. 8

1.2.3. Liibb ()

Arapga bir kelime olan liibb (<) kelimesi ¢ogulu elbab (<L¥!) olup “bir seyin
ozii, halis olant ve tistiin dkil” anlamina gelmektedir.>® Liibb kelimesi kusursuz, halis,
tistlin akil anlamina gelip akil ile arasinda umum-husus vardir ki her liibb akil, ama her
akil liibb degildir. Bundan dolayidir ki Yiice Alllah (c.c.) herkesin kavrayamadigi
durumlar ile ilgili 6zellikle “ulul el-elbab ” diye ifade edilen “iistiin akil sahipleri’ni
diisinmeye ve tefekkiir etmeye davet etmektedir.® “Ulul elbab” (<W¥) 155l
tamlamasi, kabuklarin i¢inden ¢ekirdegi alabilen, s6ziin zahirinden ¢ok derinlemesine

kavrayis sahibi olan kisiler i¢in kullanilir.®

Rézi, Bakara stresindeki, “Kuskusuz, goklerin ve yerin yaratilisinda, gece ve
giindiiziin degismesinde, insanlara fayda veren yiiklerle denizde seyreden gemilerde,
Allahin gékten indirerek onunla 6lii haldeki topraga can verdigi ve orada her c¢esit
canlimin yetigmesini sagladigi yagmurda, riizgarlar: ve gokle yer arasinda emre hazir
bekleyen bulutlar: evirip c¢evirip yonlendirmesinde aklini isleten bir topluluk icin

62 ayet-i kerimesinin tefsirinde soyle demistir:

elbette nice deliller vardwr.”
Inkéarcilarin kafalarindaki siiphelerin giderilmesi adina Yiice Allah (c.c.), ayetin
basinda varligina, birligine ve azametine delalet eden sekiz biiyiikk doga olaylar
hakkinda tefekkiir etmeye davet ederken ayetin sonunda “le dydtin li kavmin y akiliin”
( Oslig a3 gy ) seklinde buyurmustur. Ancak; Al-i imrén stiresindeki “Goklerin ve

verin yaratilisinda, gece ile giindiiziin birbiri ardinca gelip gidisinde selim akil

sahipleri igin elbette ibretler vardir.”®® ayet-i kerimesinde ise sadece ii¢ tane doga

58 Razi, Mefatihu’I-Gayb, 25/64.

% Eb Bekr Muhammed b. el-Hasen b. Dureyd el-Ezdi ibn Dureyd, Cemheretu’l-Luga, thk. Remzi
Munir Ba‘lebekki (Beyrut: Daru’l-ilm 1i’1-Melayin, 1408/1987), 1/76.

60 Ragib el-Isfehand, el-Mufredat fi Garibi’l-Kur dn, 733.

61 gs-Seyyid es-Serif Ebu’l-Hasen Ali b. Muhammed el-Ciircani, et-Ta rifdt (Beyrut -Liibnan: Daru’l

Kiitiibi’l Ilmiyye, 1983), 35.

62 Bakara, 2/286.

63 Al-i imran, 3/190.
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olayma dikkat gekilerek ayetin sonu “ledvatin li-uli-1-elbab” (<% J3Y gy )

seklinde son bulmustur. Ciinkii aklin bir ylizeysel/zahiri hali, bir de 6zii vardir. Basta
“ak1l” olarak ifade edilirken kemale erip olgunlasmca “liibb” (&) olarak ifade edilir.
Bundan dolay1 kemale eren akl-1 selim ve derin kavrayis sahiplerini sadece li¢ biiyiik

doga olayina dikkatlerini cekerek tefekkiire davet etmistir.®*

Gazzali, tevhidin mertebelerini aciklarken “kisr” (kabuk) ve “liibb” (6z)
kavramlari ile cevizi 6rnek verir. Soyle Ki; cevizin lizerindeki sert kabuk “kisr”, bu
sert kabugu oOrten yesil, ac1 kabuk “kisrii’l-kigr "dir. Sert kabugun igindeki ceviz
“liibb”, bu 6zlin igindeki ceviz yag1 ise “libbii’[-liibb "dir. Birincisi miinafiklarin
tevhidi, ikincisi avamin tevhidi, tiglinciisii mukarrebinin tevhidi (libb), dérdiinciisii ise

siddiklarin tevhidi (liibbii’l-liibb) oldugunu ifade eder.®®

1.2.4. Nefs (&)

Nefs (&) kelimesi, cogulu “niifis™ Ve “enfiis” (o5& o358 ) olarak gelmekte
olup rih, can, hayat, nefes, varlik, zat, insan, kisi, heva ve heves, kan, kardes, beden,
bedenden kaynaklanan siifli arzular gibi manalara gelir.® Nefs kavramu, tiirevleriyle
birlikte Kur’an-1 Kerim’de iki yiiz doksan alt1 yerde gegmektedir.®” Nefis kelimesi
Kur’an’da bircok anlamda kullanilmistir. Bunlar1 detaya girmeden birer Ornekle

aciklamaya c¢alisacagiz.
Kalp: oLl 3 G b @ &) 1225 “Sunu da bilin ki, Allah icinizden gegeni
hakkiyla bilir. "%

Kisi (insamin Kkendisi, cam): &l ol O Gt agle W5 “Tevrar'ta

Israilogullari’na, “Cana can... diye yazdik. "

64 Razi, Mefatihu 'I-Gayb, 9/458-459.

8 Gazzali, Ihyd-u Uliimi’d-Din, 4/245.

8 fbn Manzir, Lisdn I-Arab, 6/233-236.

87 Abdulbaki, el-Mu cemu I-Miifehres li-Elfézi’l-Kur’ani’l-Kerim, 881-885.
68 Bakara, 2/235.

89 Maide, 5/45.
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Ruh: 26 153 A1 Lol | sy Ay cogall cinae 3 opada 3 65 315, <...0
zalimlerin halini 6liim siddeti icindeyken bir gérsen! Melekler onlara ellerini uzatirlar

ve: “Ruhunuzu teslim edin...”"°

Hadis-i seriflerde ¢cokga gecen “vellezi nefsu Muhammed’in bi-yedihi” ( Lﬁﬂbﬂ

o2 2384 (i) ifadelerineki “nefs ” kelimesi ruh anlaminda kullanilmugtir.”*

Kan: Fikih kitaplarinda gegen “md ld nefse lehii saileten” (Al 4 (i3 ¥ %)

ciimlesindeki nefs kelimesi kan anlaminda kullanilmistir.”?

Yiice Allah (c.c.) tarafindan nefse hem kotiilik duygusu hem kotiiliikten
sakinma yetenegi’® ilham edildigi icin nefis farkli sekiller alabilmektedir. Kur’an-1
kerimde, mutmain nefis,’* raz1 etmis ve razi olmus nefis,” kotiiliigii cokga emreden

nefis,’® siirekli kinayan nefis’’ gibi nefsin kisimlarindan bahsedilmektedir.

Gazzali, nefsin iki anlamindan bahseder; birincisi insandaki 6fke ve sehvet
diirtlilerini tetikleyen anlamidir. Tasavvuf ehlinin nefisten kastettikleri nefsin biitiin
kot sifatlart barindiran yaygin mana budur. Bu sebeple “Nefisle miicadele etmek ve
onu kirmak lazimdir.” derler. Ikincisi ise; “rabbdni ve ildhi latife”, “mdnevi bir
cevher” anlamindaki nefistir ki tutundugu hale gore olumlu veya olumsuz anlamda

sekil alan nefistir.”
1.3. ARINDIRMA KELIMESI

Islam dininin temizlige verdigi &nemden otiirii, temizlik konusu fikih
kitaplarinin baginda yer almaktadir. Zira maddi temizlik, manevi temizlige giden yolun

ilk adimidir. Calismamizda asil konumuz olan manevi temizlik ve nefsin arinmasi

0 En'am, 6/93. (Elmalih Hamdi Yazir Meali.)

"1 Buhari, “Savm”, 36.

72 Ebii’l-Abbas Sihabiiddin Ahmed b. Muhammed b. Muhammed ibn Hacer el-Heytemi, Tuhfetu’l-
Mubhtdc fi Serhi’l-Minhdc (b.y.: el-Mektebetu’t-Ticariyye, 1357/1983), 1/95.

3 Sems, 91/8.

" Fecr, 89/27.

7> Fecr, 89/28.

6 Yisuf, 12/53.

" Kiyame, 75/2.

8 Gazzali, fhyd-u ‘Ultimi’d-Din, 3/4.
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tizerinde duracagiz. Bu baglamda arindirma anlaminda kullanilan taharet, tezkiye,

tasfiye, takva ve tevbe kavramlarina goz atacagiz.

1.3.1. Tahdret (5l))

Taharet (35%5)) kelimesi, Arapca’daki “t-h-r” (Lek) kokiinden tiiremis olup
duru, pak ve temiz olmak anlamindadir. Tahdretin zitti ise necéset (4ulaill)
kelimesidir.” Bu kelime tiirevleri ile birlikte Kur’an-1 Kerim’de 31 defa gegmektedir.
Bu kelime hem maddi hem de manevi arinma ve temizlenme anlamlarini igerir.®
Maddi arima, bedenin ve elbiselerin pisliklerden temizlenmesini ifade eder. Abdest
ve gusiil gibi ibadetler, bu tiir arinmaya 6rnektir. Méanevi arinma ise, giinahlardan ve
nefsin kotiiliiklerinden temizlenmeyi ifade eder. Tevbe, istigfar ve zikir gibi ibadetler
bu tiir arinmaya Ornektir. Bu kokten tiireyen bazi kelimeler sunlardir; Tahir (temiz),
tahir ve mutahhir (temizleyici madde), tathir (temizlemek), tetahhiir (temizlenmek)
anlamindadir. 8! Kur’an-1 Kerimdeki taharet kelimesi ii¢ yerde hadesten tahareti, sekiz
yerde giinahlardan ve manevi kirlerden arinmayi ifade ederken diger yerlerde ise hem
maddi hem manevi temizlik anlaminda kullanilmistir.82 Y3 Cramall & 20 )4l 5zt
Ok SR G i Ay hdlinde kadinlardan uzak durun. Temizleninceye kadar onlara
yaklasmaymn...”® Aayet-i kerimesindeki temizlikten maksat kanama sona erip
yikanmasi ile alakali maddi temizliktir.3 Yahudiler ve gercekte inanmadiklar1 halde
agizlartyla iman ettiklerini sdyleyen miinafiklar ile ilgili: 2358 alad &1 &0 3 5% & ud%j‘ sl

285

“...Iste onlar Allah’n, kalplerini temizlemek istemedigi kimselerdir...”® ayet-i

kerimesindeki temizlikten maksat ise kalplerinin sirkin ve nifakin kirlerinden,

9 7ebidi, Tdcu'I-Ariis min Cevdhiri’l-Kéamiis, 121442,

8 Muhammed Fuad Abdulbaki, “el-Mu cemu’I-Miifehres”, Mektebetu Nevid islam Yay., Hicri 1381.
81 Salim Ogiit, “Taharet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 2010),
39/382.

8 Mustafa Cagrict, “Temizlik”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,

2011), 40/427.

8 Bakara, 2/222.

8 Beydavi, Envdru 't-Tenzil ve Esrdru’t-Te 'vil, 1/139.

8 Maide, 5/41.
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sapkinligin kétiiliiklerinden armdirilmasi anlamindaki manevi temizliktir. % S«Jd Sl
“Nefsini arindir.”®" ayet-i kerimesi “Nefsini arindir.” seklinde yorumlandig gibi,
“Elbiseni temizle” seklinde de terciime edilip hem maddi hem de manevi temizlik

anlamina gelmektedir.®

Miiddessir stresindeki bu ayet-i kerime g¢esitli sekillerde yorumlanmistir.

Soyle ki,

Katade’ye (6. 117/735) gore: “Giinahlardan ve aswriliklardan tevbe ederek

kalbini arindir.”

Mukatil b. Stileyman’a (6. 150/767) gore: “Kalbini tevbe ile temizle.” Ciinkii
Araplarda birisi giinah islediginde “elbisesini kirletmistir.” denilirdi.

El-Farra (6. 458/1066) ve Zeccac’a (6. 311/923) gore: “Elbiselerini kusalt.”
Ciinkii elbiseyi kisaltmak necasetten uzak tutar. Eger uzun olursa, iizerine necaset
diismeyeceginin garantisi yoktur.

Miicahid’e (6. 103/721) gore: “Elbiselerini temizlemekten maksat, nefsini

temizle, niyetini ihlash eyle, bakisim giizel eyle.”®® Dolayisiyla bu ayetteki taharetten

maksat maddi temizlik olabildigi gibi manevi arinma da olabilmektedir.
1.3.2. Tezkiye (&s31)
Tezkiye (&S3), Arapcadaki “z-k-y” (S3) kokiinden tiiremistir. Bu kokiin

temel anlam1 “temiz olmak, arimmak” manasindadir. Tezkiye, bu temel anlamdan

tiireyen cesitli anlamlara sahiptir.®® Aym kokten gelen zekat (353V) kelimesi de

8 Mahmid b. Abdullah el-Huseyni el-Aldsi, Rithu’l-Me ‘ni fi Tefsir el-Kur’ani’l-Azim ve’s-Seb u’l-
Mesdni, thk. Ali Abdubari Atiyye (Daru’l-Kutubi’l- {lmiyye; Beyrut: y.y., 1415), 3/308.

87 Miiddessir, 74/4.

8 Diyanet Isleri Baskanlig1 Meali (Yeni) Halen Diyanet isleri Bagkanligmin sitesinde de bulunan bu
meal, Bagkanligin resmi mealidir. Meali Do¢ Dr. Halil ALTUNTAS ve Dr. Muzaffer SAHIN
hazirlamiglardir.

8 Eb{i’l-Leys Nasr b. Muhammed Eb#’1-Leys es-Semerkandi, Bahru’[-Uliim, thk. Mahm{id Mataraci
(Beyrut: Daru’l-Fikr, ts.), 3/514.

% fbn Manzir, Lisdnii'l-Arab, 14/358.; Ebi’l-Huseyn Ahmed b. Faris el-Kazvini ibn Faris, Mu ‘cemu
Mekdyisi’l-Luga, thk. Abdusselam Muhammed Hardn (b.y.: Daru’l-Fikr, 1979), 3/17.
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“artma”, “nemalanma” ve “bereketlenme” anlamina gelmektedir.”! Zaten malin bir
kismin1 Allah yolunda harcamaya zekat denilmesinin sebebi de malin bereketlenmesi
ve arinmasi umididir.’? Bu kavram, “Onlarin mallarindan, onlart kendisiyle
arindiracagin ve temizleyecegin bir sadaka (zekdt) al ve onlara dua et...”® ayet-i
kerimesinde de armma manasinda kullanilmigtir. Tezkiye kelimesinin zitti ise
tedsiyedir.%* “Nefsini arindiran elbette kurtulusa ermistir. Onu kétiiliiklere bogan da
zivan etmistir.”*® ayet-i kerimesinde “tezkiye” nefsi haramlardan giinah kirlerinden
temizleme, “tedsiye” ise algaltma gizleme ve kirletme anlaminda kullanilmistir.%
Tezkiye kavrami tilirevleriyle beraber Kur’an-1 Kerim’de 16 farkli manada
kullanilmistir. >’ Ancak 6znesine olan nisbetine gére 4 anlam ile sinirlandirilabilir.®® Bu

kullanimlar birer 6rnekle agiklayacagiz.
1. Tezkiyenin yiice Allah’a (c.c.) nisbet edilmesi:

a) Yiice Allah’in (c.c.) diledigi kisiyi diinyada hidayete erdirip, arindirip,
muvaffak kilmasi; £55 s S5 &) & “Hayr, Allah diledigini temize ¢ikarir.

b) Ahirette mii’minleri giinah kirlerinden arindirmasi; Y5 agl) a5 a 54-454 N
Al Qe FAR ;e-,\§)§ “Kiyamet giinii Allah, onlarla ne konusacak ne de onlari

aritacaktir.”1%

1 Ebii’l-Hasen AIl b. Muhammed b. Ali es-Seyyid es-Serif Ciircani, Kitdbu 't-Ta ‘rifat, thk. Heyet
(Beyrut: y.y., 1403/1983), 114.

92 Ebii’l-Huseyn Ahmed b. Faris el-Kazvini Ibn Faris, Mucmelu’I-Luga (Beyrut: Mu’essesetu’r-Risale,
ts.), 437.

% Tevbe, 9/103.

% Nizamuddin el-Hasan b. Muhammed b. Huseyn el-Kummi en-Nisabari, Gardibu’l-Kur’dn ve
Regaibu’l-Furkan, thk. Zekeriyyad Umeyrat (Beyrut: y.y., 1416), 6/508.

% Sems, 91/9-10.

% Alsi, Rithu’I-Me ‘ani fi Tefsir el-Kur’ani’l-Azim ve’s-Seb ‘u’l-Mesdni, 15/361.

% Eb’t-Tahir Muhammed b. Ya‘kab el-Firtzabadi, Besd ‘iru Zevi't-Temyiz fi Letd ifi 'I-Kitabi I-Aziz,
thk. Muhammed Ali en-Neccar (Kahire: el-Meclisu’l-A 14, ts.), 3/134.

98 Firtizabadi, Besd iru Zevi't-Temyiz fi Letd 'ifi 'I-Kitdbi 'l-Aziz, 3/132.

9 Nisa, 4/49.

100 Bakara, 2/174.
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2. Tezkiyenin Hz. Peygambere (s.a.s.) nisbet edilmesi: &8s ¥ 547 284 Wl 5 1K
O sl 155 &6 Al ks 20y Qi Al K& Gl &ile Vb “Nitekim kendi
aranizdan, size dyetlerimizi okuyan, sizi her kétiiliikten arindiran, size kitap ve hikmeti
ogreten, ayrica bilmediklerinizi de 6greten bir peygamber gonderdik. "% el 53/ G X
f’é—'/SJ-’J 4 _gLs L “Mallarimn bir kismini, kendilerini temizleyip aritacak sadaka

olarak al "*%?

3.Tezkiyenin kula nisbet edilmesi:

e e A A . ~ “Y,~'~r.o./,’°.’a:. . .
a) Kulun nefsini iman ve salih 4mellerle arindirmasi; “ &S (= &l 3 Nefsini

arindiran elbette kurtulusa ermistir. %

b) Kisinin, fakirin hakkini vererek malini arindirmast: 55830 1 585 5 izl | sadls

CuSISN &a V5855 “Namazi kilin, zekét verin, riikii edenlerle beraber riikii edin. %

¢) Kisinin temiz ve helal olani arastirarak yiyecegini arindirmasi; a83al | sixild
59 Y o)‘f,“:’ _ % Lot 37 o%.9.%%5 wz _3% [T TP T D P T o e . .
4 (3 s a8 Lalada S G Saila 5l ) 53 388 50 “Simdi siz icinizden birini su giimiis
paranizla sehre gonderin de baksin, hangisinin yiyecegi daha temiz ise size ondan

erzak getirsin.”1%

4. Tezkiyenin olumsuz manada kula nisbet edilerek kulun kibirlenerek kendini
Svmesi, kendisini temize gikarmasi: “ 2l & &3 dll I 5f &P Kendilerini temize

ctkaranlart gérmedin mi? "%

Goriildigi tzere tezkiye kelimesi, yiice Allah’a (c.c.) ve Hz. Peygambere

(s.a.s.) nisbet edildigi gibi kula da nisbet edilmistir.

Nefsin tezkiyesi, tasavvuf ve Islam ahlakinda &nemli bir yere sahiptir. Bu

temizlenme “Fiili Tezkiye” ve “Kavli Tezkiye” olmak iizere iki sekilde gergeklesir:

101 Bakara, 2/151.
102 Tevbe, 9/103.
103 Sems, 91/9.
104 Bakara, 2/43.
105 Kehf, 18/19.
106 Nisa, 4/49.
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Fiili tezkiye: Nefsin biitiin kemal sifatlariyla siislenip arinmasidir. Bu, kisinin
Allah’1n emirlerine uymasi, yasaklarindan kaginmasi ve giizel ahlaki benimsemesi ile
olur. Fiili tezkiyede kisi, nefsini kibir, haset, 6fke gibi olumsuz sifatlardan arindirarak

107 fvet-|

Allah’a yakinlasmaya calisir. “Onu temizleyen, mutlaka kurtulusa ermistir.
kerimesi fiili tezkiyeye bir 6rnektir. Fiili tezkiye, siirekli bir ¢aba ve gayreti gerektirir.
Kisi, nefsini siirekli olarak terbiye eder ve olumsuz sifatlardan arindirmaya c¢alisir. Fiill
tezkiyede samimiyet ve tevekkiil s6z konusudur. Kisi, Allah'in rizasi i¢in nefsini
temizlemeye c¢alisir ve gosteristen uzak durur. Allah’a tevekkiil edip nefsini
temizlemede ancak O’ndan yardim diler. Zira tezkiyenin gergeklesmesi kulun istegi
ve ancak Allah’m (c.c.) dilemesiyle olur.}%®“Ummilere kendi iclerinden, onlara
ayetlerini okuyacak, onlar: arindiracak, onlara kitabi ve hikmeti ogretecek bir elgi

7109 Ayet-i kerimesinden de anlasilacag iizere Yiice Allah (c.c.)

goénderen O ’dur.
insanoglunu, sirkin zulmiin haksizligin girdaplarindan kurtarip onu arindirmasi igin

peygamber gondermistir.

Kavli Tezkiye: Kisinin gercekte sahip olmadigi giizel sifatlar1 kendisine
yakistirmasi ve kendisiyle oviinmesidir. Bu, kibir ve gururdan kaynaklanan bir
durumdur. Kavli tezkiyede kisi, Allah’in rizasindan ziyade, insanlarin begenisini
kazanmaya calisir. ““...kendinizi temize ¢ikarmayin. Ciinkii O, Allah’a karsi gelmekten

P10 ayet-i kerimesi kavli tezkiyeye ornektir. Kavli

sakinanlart en iyi bilendir.
tezkiyede gosteris, riyd ve kibir 6n plandadir. Kisi, sahip olmadig: giizel sifatlar
varmig gibi gostererek insanlarin ilgisini ve begenisini ¢ekmeye calisir. Boylece
Allah’1in rizasi yerine, insanlarin begenisini kazanmak icin ibadet ve giizel ameller

isler. Kendini baskalarindan iistiin gorerek dviiniir ve yaptiklariyla gururlanir. !t

Ibni’t-Tilmisani bu hususu sdyle ifade etmistir:

Arinmasint istiyorsan birak nefsini 6vmeyi.

107 Sems, 91/9.

108 Nisa, 4/49.

109 Cum’a 62/2.

110 Necm, 53/32.

11 Fir(izabadi, Bed 'iru Zevi't-Temyiz fi Letd ifi'I-Kitdbi 'I-Aziz, 3/133.
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Onu 6vmekle goze al makamlardan diismeyi.
Onu kiiciilttiikge goriirsiin yiikselmeyi.
Aksini birak, bak akillica olan1 gérmeyi.'?

Kisinin Yiice Allah’in belirledigi kurallara uymadigi halde kendini temize
cikarmasi, temiz gostermesi veya “benim zaten kalbim temiz” demesi Yiice Allah

tarafindan yerilmistir.!'3

Tezkiye kelimesi bir fikih kavrami olarak da sahidin adalet vasfini tasiyip
tasimadigmin hakim tarafindan sorusturulmasim ifade eder.''* Konumuz ile alakali
yonii ise “Tezkiye-tu en-nefs” seklindeki kullanimidir ki 0 da nefsin kotii huylardan ve

giinahlardan arinmasidir.!%®

Tezkiye, kalbin tezkiyesi, malin tezkiyesi ve nefsin tezkiyesi olmak iizere ¢

sekilde smiflandirilmustir.

Kalbin tezkiyesi: Kalbin tezkiyesi, en 6nemli tezkiye tiirii olarak kabul edilir.
Kalp, Allah’in narunun tecelli ettigi yer olarak goriiliir ve bu niirun parlamasi igin
kalbin diinyevi kirlerden ve giinahlardan arindirilmasi gerekir. Bu arinma siireci, zikir,
dua, tefekkiir ve murakabe gibi manevi uygulamalar araciligiyla gergeklestirilir.

Kalbin tezkiyesinin nihai amaci, Allah’a muhabbet ve ma’rifet makamina ulasmaktir.

Malin tezkiyesi: Zekat ve sadaka gibi maddi varliklarin Allah’in rizas1 i¢in
paylasilmasi ve ihtiyac sahiplerine dagitilmasi anlamina gelir. Bu sayede malin manevi

kirlerden arindirilmasi ve bereketlenmesi amaglanir.

Nefsin tezkiyesi: Nefsin olumsuz arzularindan ve egolarindan kurtulmasi ve
Allah’a teslim olmasi anlamina gelir. Bu siirecte nefsin kinamasi, nefsi terbiye etme

ve ahlaki ilkeler dogrultusunda yasama gibi uygulamalar énemli rol oynar. Nefsin

12 7ebidi, Tacu’I-Aris min Cevahiri’l-Kamis, 1/191.

113 Necm, 53/32.

114 Tuncay Basoglu, “Tezkiye”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2012), 41/77.

15 Gazzali, Thyd-u Uliimi’d-Din, 3/60.
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tezkiyesinin nihai amaci, nefsin Allah’in rizasina uygun bir sekilde hareket etmesi,

nerede olursa olsun Allah’mn kendisiyle beraber oldugunu bilmesidir.11®

Hulasa tezkiye, Islam dininin temel kavramlarindan biri olup, kisinin manevi
arinmas1 ve gelismesi i¢cin onemli bir aragtir. Manevi degerleri hatirlatarak, kisiyi
nefsani arzularin esiri olmaktan korur. Tezkiye, ahlaki ve manevi agidan olgun bir
insan olma yolunda da kisiye rehberlik eder. Ayrica nefsi kotii eylem ve diirtiilerden,
haram ve giinahlardan arindirip, nefsin istikamet tizere olmasini saglar. Salih amellerle

de onu ihsan derecesine ulastirir.

1.3.3. Tasfiye (siwa)

Tasfiye, sozliikte “bir seyi aritmak, saf, temiz ve duru hale getirmek ” anlamina
gelmektedir.'!’ “Kalbin tasfiyesi” seklindeki kullammda ise, “kalbin mdsivadan

arindirilmast” anlamma gelmektedir.!'8

Aym kokten gelen 1stifa (segmek, tercih
etmek) kelimesi ise, “Allah, birbirinden gelme nesiller olarak Adem’i, Nith'u, Ibrdhim
ailesini ve Imrdn ailesini segip dlemlere (biitiin yaratilmislara) iistin kildi. Allah

»119

hakkiyla isitmekte ve bilmektedir. ayet-i kerimesinde oldugu gibi Allah’inbazi

kullarin1 ulvi gérevler i¢in se¢mesi anlaminda kullanilmistir. Ayrica bu kelime <& 33
O:L,J\—?'j‘ sl e dlilaialy ol ik dlalalal @) ) FRpVRE &I “Hani melekler, Ey Meryem!

120 fyet-|

Allah, seni secti. Seni tertemiz yapti ve seni diinya kadinlarina tistiin kildu.
kerimesinde oldugu gibi “tathir” (temizlemek) kelimesiyle birlikte kullanilarak

“se¢me ve arindirma” anlaminda da kullanilmaktadir.

Tasavvuf eserlerinde daha ¢ok, “Nefsin Tezkiyesi” ve “Kalbin Tasfiyesi”
seklindeki tamlama ile kullanilmaktadir. Ayrica “Nezafet” “Riyazet” ve “Miicahede”

kavramlart da bu minvalde kullanilmaktadir.

116 Ebi Abdullih Muhammed b. Ali el-Hakim et-Tirmizi, Nevddiru’l-Usil fi Ehddisi r-Rasil, thk.
Abdurrahman Amire (Beyrut: Daru’1-Cil, ts.), 2/302.

17 Tbn Manzir, Lisdn’I- Arab, 14/462.

18 Gazzali, Thyd-u Uliimi’d-Din, 1/1170.

119 Al-j imran, 3/33-34.

120 Al-i fmran, 3/42.
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IKINCi BOLUM

KALBIN HALLERI VE KALBI KATILASTIRAN ETKENLER
2..1. KALBIN HALLERI

2.1.1. Saglam Kalp (2 2id)

Kalb-i selim olarak da ifade edilen saglam kalp, Yiice Allah’in (c.c.) yarattig1
fitrat {izerine olup, O’na teslim olmus iman nuru ile aydinlanmis,*?* Allah’1 anmakla
siikinete ermis,'?> Allah’a yonelmis,'?® Allah’1 siirekli anan ve Kur’an-1 Kerim
vesilesiyle hus icerisinde olan Kalptir** Saglam kalp, Allah’in zikriyle
yumusayan,'?®® Allah anildig1 zaman titreyen,'?® Rabbinden indirilmis olanin hak
olduguna inanip gergek huzur ve itmi’nana ulasmis olan kalptir.'?’ Saglam kalp, ayni
zamanda sirkten, siipheden ve nifaktan armmus kalptir.'?® Bu kalp, Yiice Allah’in (c.c.)
“Insanlarin diriltilecegi giin ve Allah’a temiz bir kalple gelenler disinda malin da
cocuklarin da fayda vermeyecegi giin beni mahcup etme! ' ayet-i kerimesinde ifade
buyurdugu iizere malin, miilkiin ve evladin fayda vermeyecegi kiyamet giiniinde ancak
kalb-i selim ile kendi huzuruna gelenlerin kurtulusa erecegini ifade buyurdugu kalptir.

Maturidi, bu ayette gecen kalb-i selimi, sirkten, kotiiliiklerden ve giinahlardan uzak,

Rabbine kars1 samimi olan ve i¢inde Allah’tan baska hig¢bir seyi barindirmayan kalp

121 Hycfirat, 9/7.

122 R'ad, 13/28.

123 K af, 50/33.

124 Hadid, 57/16.

125 7{imer, 39/73.

126 Enfal, 8/2.

121 Hac, 22/54.

128 Ebfi’l-Hasen Ali b. Ahmed b. Muhammed b. Ali en-Nisaburi el-Vahidi, et-Tefsiru 'I-Basit (b.y.. y.y.,
1430), 17/75.

129 Su’ara, 26/87-89.
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olarak aciklamaktadir. 13 Ahmed Ferid, “Tezkiye-tu-niifiis ” isimli eserinde saglam
kalbi, Allah’in emir ve yasaklarina aykiri olan her tiirlii arzudan ve her tiirlii siipheden
arinmis olarak O'ndan bagkasina kulluk etmeyen, sevdiginde, O’nun igin seven, nefret
ettiginde O’nun i¢in nefret eden, verdiginde O’nun i¢in veren, vermediginde O’nun
rizas1 igin vermeyen kalp olarak ifade etmektedir.’3! ibni Kesir’e (6. 774/1373) gore
saglam kalp, sirk ve siipheden arinmis, Iman esaslarina samimiyetle inanmig, manen
saglikl1 olan kalptir.'®? Sevkani (6. 1250/1834), saglam kalbi siinnete goniilden bagh
olup bid‘atlerden uzak duran, mal ve evlat sahibi oldugu i¢in stmarmayan kalp olarak
ifade etmektedir.’®®* Razi’ye gore saglam kalp ile ilgili goriislerin en dogrusu,

“Cehaletten ve kétii huylardan arinmuis kalptir” diye tamimlayan goriistiir.?3*

2.1.2. Hastalhikh Kalp (ja,b <dal)

Hastalikli kalp; sek, siiphe ve sehvet diiskiinliigii gibi illetlerle saglamligini
yitirmis Kalptir. Kur’an-1 Kerimde ‘“hasta kalp” (u=:<l! <) ifadesi daha ¢ok
miinafiklar i¢in kullanilmakla birlikte kalbinde sliphe bulunan misrikler icin de
kullanilmistir.*®  Ayrica iffet konusunda problemli olan kalpler igin de “hasta kalp”
ifadesi kullamlmistir.’*® Hasta kalp, ilmi veya 4meli melekelerinden biri veya her ikisi
sapmus kalptir. ilmi acidan; siiphe ve zan sebebiyle bilgileri eksik olan miinafiklarin
hastaligidir ki kalplerini iyilige yoneltmeyip, siiphe ve kargasa icinde birakir. Ameli
acidan ise; kalbin giinaha meyletmesi olan sehvet hastaligidir ki, kalbin amel giiciinii
bozar. Ciinkii saglam bir kalp, ancak iyiligi veya Allah’in izin verdigi seyleri arzulayip
ona meylederken hasta olan kalp giinah isler ve ona teslim olmakta ¢abuk davranir.

Kalbin hasta bir hal alma sebebi meydana geldigi anda hasta oluverir.’*’ Hasta kalp

130 Ebs Mansar Muhammed b. Muhammed el-Maturidi, Te vildtu Ehli’s-Sunne, thk. Mecdi Basellim
(Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-Ilmiyye, 1426/2005), 8/66.

131 Ahmed Ferid, Tezkiye-tu-niifiis (Iskenderiye: Dar-ul Akide Lit-turas, 1413), 19.

132 fhn Kesir, Tefsiru’l-Kur’dni’l-Azim, 1419, 6/149.

133 Muhammed b. Ali b. Muhammed el-Yemeni es-Sevkani, Fethu 'I-Kadir (Dimask: y.y., 1414), 4/124.
184 Razd, Mefatihu'l-Gayb, 24/517.

135 Bakara, 2/10; Maide, 5/52; Hac, 22/52.

13 Ahzap, 33/60.

137 Sa°di, Abdurrahman Ibn Nasir, Taysir el-Latif el-Mannan (Beyrut: Dar Ibn Hazm, 2018), 1/323-324.
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oli kalp gibi olmayip, i¢inde Allah sevgisi, iman, ihlas ve tevekkiil gibi hasletler olsa
da ayn1 zamanda sehvet ve arzulara diiskiinliik, haset, kibir gibi helak edici hasletleri

de iginde barindiran kalptir. Bu kalp bir o tarafa bir diger tarafa uymaktadir. **

2.1.3. Olii Kalp (= )

Allah’a Tmandan ve onu birlemekten yoksun, kibrin ve kiifriin ¢epecevre
kusattig1 kalptir. Kiifiir ve inkarda 1srar edip iman nuru ile aydinlanmamis kalp, 6li
olarak nitelendirilmistir. Olii kalp, icinde hayat olmayip Rabbini tanimayan, O’nun
emrine gore, O’nun sevdigi ve razi oldugu sekilde ibadet etmeyen kalptir. Rabbinin
azab1 ve gazabi olsa bile, arzu ve istekleriyle kalir. Rabbinin razi olup olmamasina
aldirmaz. Severse arzusuna gore sever. Nefret ederse arzusuna gore nefret eder.
Verirse arzusuna gore verir. Esirgerse arzusuna gore esirger. Onun arzulari, kendisine
Yiice Allah’in (c.c.) hosnutlugundan daha sevimlidir. Sadece diinyevi hedeflerine
ulagmay1 diisiinmeye dalmis, diinya sevgisiyle sarhos olmustur. Sanki uzak bir yerden
Allah’a ve ahirete ¢agirir ama 6giitlere uymayip her azgin seytana uyar. Tutkularinin

kendisini yalanlardan baska her seye kars1 kor ve sagir kestigi kalptir.:*°

Kur’an-1 Kerim’de Yiice Allah (c.c.); “Oli iken dirilttigimiz ve kendisine,
insanlar arasinda yiiriiyecegi bir nur verdigimiz kimsenin durumu, hi¢, karanlhklar

27140 avet-i

icinde kalmugs, bir tiirlii ondan ¢ikamamuis kimsenin durumu gibi olur mu
kerimesinde mii’minlerin iman etmelerinden Onceki hallerini 6lii diye nitelemistir.
Allah, 6lii durumda olan kalbin kiifiir ve sirkten arinarak iman nuruyla yeniden hayata
kavusturdugunu ifade ederken, iman etmeyip hidayete ermemis olanlari ise karanliklar
icersinde kalmakla tasvir etmektedir. Boylece kalbi ve zihni iman nuruyla
aydinlananlarin yolu da aydinlik olur. Ciinkii kiifiir ve sirk, insanin hakki batildan
ayirarak kurtulus yolunu bulmasina engel olur. Inkarda israr edip kiifiirde devam

edenler de iman etmedigi siirece karanliklarda kalmaya mahkGm olacaktir. “Siiphesiz

138 Ahmed Ferid, Tezkiye-tu-niifiis, s. 20.

139 Ebf Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ebi Bekr b. Eyytib ez-Ziirai ed-Dimaski el-Hanbeli ibn
Kayyim el-Cevziyye, Igdsetu’l-Lehfin min Masdidi’s-Seytan, thk. Muhammed Hamid el-Faki
(Riyad: Mektebetu’l-Ma‘arif; ts.), 1/9.

140 En’am, 6/122.
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sen oliilere duyuramazsin. Arkalarina doniip kagarlarken sagwrlara da c¢agriy
duyuramazsin ! ayet-i kerimesinde yine iman etmemisleri 6lii olarak nitelendirip
nebevi ¢cagriya kulaklarini tikayip cevap vermeyenleri de sagir olarak nitelendirmistir.
Taberi, bu ayet-i kerimeyi “Ya Muhammed! Sen Allah’in kabini miihiirleyip
oldiirdiigii kisilere hakki kavratamassin. Clinkii Allah onun kalbini, anlayamamasi i¢in

miihiirlemistir.” seklinde yorumlamaktadir.'42
2.1.4. Miihiirlenmis Kalp

Inkarlar1 ve iman etmemeleri, ya da haddi asmalar1 sebebiyle Allah (c.c.)
tarafindan miihiirlenmis olan kalptir. Artik ne Tman onlarin kalbine girer ne de sirk
(Allah’a ortak kosma) kalplerinden cikar.'*® Kuseyri, “Allah, onlarin kalplerini ve
kulaklarini miihiirlemigtir. Gozleri iizerinde de bir perde vardir. Onlar igin biiyiik bir

7144 ayet-i kerimesinin tefsirinde bir seyin iizerindeki miihiir, iginde

azap vardir.
olmayanin oraya girmesini, i¢inde olanin da oradan ¢ikmasini engelleyecegini ifade
etmektedir. Ayni sekilde Yiice Allah’in hiikmii de inkéarcilarin kalbinde bulunan
cehalet ve dalaletin, kalplerinden ¢ikmamasi, basiret ve hidayetten higbir seyin

girmemesi seklinde oldugunu ifade etmektedir.'*°
2.2. KALBI KATILASTIRAN ETKENLER
2.2.1. Yiice Allah’y Anmaktan ve Tefekkiir Etmekten Geri Durmak

Yiice Allah (c.c.) insanoglunu saglam bir fitrat tizerine yaratmistir. Ona hem
diinya hem de ahiret mutlulugu yasatmak i¢in mijjdeleyici ve uyarict olarak
Peygamberler gondermistir. Peygamberler vasitasiyla da mesajin1 insanlara
ulastirmustir. insan1 birgok organla donatan Yiice Allah (c.c.), insanin gérebilmesi i¢in
gozler, duyabilmesi i¢in Kulaklar, diisiinlip tefekkiir etmesi ig¢in de kendisine akil

bahsetmistir. Ayrica ona iyi ile kotiiyii ayirabilme yetenegi, irade, konusma ve bilgi

141 Neml, 27/80.

142 Taberd, Cami ‘u’l-Beyin An Te vili Ayi’l-Kur dn, 19/495.

143 Muhammed Miitevelli es-Sa‘ravi, Tefsirii 's-Sa 'ravi (Kahire/Misir: Ahbarii’l-Yevm, 2000), 10/6121.
144 Bakara, 2/7.

145 Abdulkerim b. Hevazin b. Abdilmelik el-Kuseyri, Letdifit 'I-Isdrdt, ed. Tbrahim el-Besytini (b.y.: el-
Hey’etu’l-Misriyyeti’l-Amme 1i’1-Kuttab, 2000), 1/60.
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elde etme yeteneklerini vermistir. Peygamberinin kalbine (vahiy yoluyla) Kur’an’t
Kerim’i indiren Yiice Allah, onu kendisine karsi gelmekten sakinanlara rehber
kilmistir.2*® Muhatap kitleyi de Kur’an-1 kerim hakkinda diisinmeye ve tefekkiir
etmeye davet ederek; “Onlar Kur’'an’i diisiinmiiyorlar mi? Yoksa kalplerin tizerinde

"147 seklinde buyurmaktadir. Sabiini, bu ayet-i kerimeyi soyle

kilitleri mi var?
yorumlamaktadir: Onlar; birakin Kur’an iizerinde tefekkiir etmeyi, kalpleri dylesine
katilasmis ki sanki sert demir Kkilitlerle kilitlenmis, artik iman nurunun girmesine

imkan kalmamistir.14

Yiice Allah’1 anmak, kitabin1 anlamak ve kainati okumak kalbin inkisafi i¢in
son derece dnemlidir. Zira iman nuru ile aydinlanan kalpler ancak Allah ile irtibatini
muhafaza eder. Onlar, Allah’1 siirekli anip bdylelikle kalpleri huzur bulur.**® “Kim de
beni anmaktan yiiz ¢evirirse mutlaka sikintili bir hayati olacaktir ve onu kiyamet giinii
kor olarak hagsrederiz.”*™® ayet-i kerimesinde bahsi gegen sikintili yasamin Kabir
hayatinda oldugu veya ahirette yasanacak sikintilar oldugunu bildiren rivayetlerle
beraber diinya hayatindaki sikintilar anlaminda oldugunu sdyleyenler de vardir. Diinya
hayatindaki sikintidan maksat sudur: Allah’in (c.c.) zikrinden (Kur’an’dan) yiiz
cevirenler maddi olarak bolluk iginde olsalar bile, inangsizligin, yanlis hedeflere
yonelmenin, haram yollardan kazanmanin verdigi psikolojik baski altinda biiytik bir
darlik, sikinti ve huzursuzluk hissedeceklerdir. Onlar, Allah’in rizasini kazanma
mutlulugundan mahrum kalacaklardir.*®* Dolayisiyla Allah’1 (c.c.) anmaktan, Kur’an-
1 Kerim’i anlamaktan, Allah’1n en biiyiik ayetlerinden olan kainati okumaktan yoksun

kalan kalp katilagmaya mahkam kalir.
2.2.2. Giinahlarda Israr Etmek

Kalp, insan ruhunun merkezi ve manevi duygularin kaynagidir. Kalbin

katilagsmasi bu duygularin manevi olarak koérelmesine yol agmaktadir. Yiice Allah

146 Bakara, 2/2; Su’ara, 26/194.

147 Muhammed, 47/24.

148 Muhammed Ali Es-Sabuni, Safvetii 't Tefasir (Kahire: Dar-eSabuni, 1997), 3/197.
149 Rad, 13/28.

150 Ta-ha, 20/124.

151 Taberi, Cdmi ‘u’l-Beydn an Te vili Ayi’l-Kur’dn, 16/195.
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(c.c.) Israilogullarin1 yanlis yollara sapmaktan kurtarmak igin sdyet namazlarini kilar,
zekatlarini verir, peygamberlere iman eder, dini ve ahlaki davranislar sergilerse onlarin
giinahlarii affedecegini, kendilerini cennete koyacagini Hz. Miisa araciligiyla onlara
bildirmis ve onlardan saglam bir s6z almist1.*® Ancak Israilogullari verdikleri sozii
bozup gilinaha dalinca Allah onlar1 lanetleyip kalplerini katilagtirdi. Bdoylelikle
kelimelerin yerlerini degistirdiler. Tevrat’m da o6nemli bir kismini unuttular.!>
Dolayisiyla Allah’a (c.c.) verdikleri sdze sadik kalmamanin vebali sebebiyle kalpleri

tastan bile daha sert bir hal almistir.

Mutafifin stresinde de Yiice Allah (c.c.) gilinahkarlarin amelleri siccin
ismindeki deftere kaydedilmis oldugunu bildirmektedir. Allah’in ayetlerini “eskilerin
masallart” olarak nitelendirerek haddi asan giinahkarlarin kiyamet gilintinii inkar
etmeleri sebebiyle akibetlerinin ¢ok kotii olacagma dikkat cekilmektedir. Islemis
olduklar1 bu giinahlar sebebiyle de kalplerinin pas tabakasi kaplayip karardig: ifade
edilmektedir. “Hayiwr! Gercek su ki, yapip ettikleri kalplerini kaplayip karartmistir.”*>*
ayet-i kerimesi, giinahkarlarin Kkalplerinin katilastigini ve kiyamet giinlinii inkar
ettiklerini bildirmektedir. Bu durum, gilinahlarin insan ruhu tiizerindeki olumsuz
etkisini gostermektedir. Zira giinahlar, kalbi saran bir pas tabakasi gibi islev gorerek
kisiyi Allah’in (c.c.) rahmetinden ve hidayet-inden uzaklastirmaya sebep olmaktadir.
Peygamber Efedimiz (s.a.s.) soyle buyuruyor: “Bir kul giinah isledigi zaman kalbinde
siyah bir leke meydana gelir. Eger o kul giinahi terkedip bagislanmayt dilerse, bu leke
kaybolur. Sayet tevbe etmez ve giinah iglemeye devam ederse, o zaman bu siyah nokta
biiyiiyerek onun biitiin kalbini kaplar. Iste Allah Tadld mn, “Dogrusu sudur ki, yapip
ettikleri kalplerini kaplayip karartmigtir.” (mealindeki) ayetinde ifade ettigi kararma
ve pas tutma budur.” 1% Ayet-i kerimede kalpleri kaplayan durumla ilgili olarak, kulun
giinah islemesiyle birlikte kalbinde meydana gelecek siyah noktalarin ¢ogalarak kalbi

kaplayacagi bildirilmistir. Kul, giinah {istiine giinah islemeye devam eder ta ki kalbi

152 Maide, 5/12.

153 Maide, 5/13.

154 Mutaffifin, 83/14.

155 Ebi Abdulldh Muhammed b. Abdulldh en-Nisabiri el-Hakim, el-Mustedrek dle’s-Sahihayn, thk.
Mustafa Abdulkadir Ata (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l- ilmiyye, 1411/1990), 5/105/3950.
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korelip islevsiz hale gelir.®® Allah’in Ayetlerini ‘“eskilerin masallari” olarak
nitelendirmeleri ve haddi asip giinahkar olmalar1 sebebiyle kalpleri katilasmustir. Ibni
Astr, Kur’an-1 Kerim ile “esatir-ul evvelin” arasinda ucurumlar varken Allah’mn
ayetlerine “eskilerin masallar’” demeleri sebebiyle artik kalplerinin Kur’an’1
anlayamayacak derecede perdelendigini ileri siirmektedir. Ayet-i kerimedeki “rdne”
fiilinin sozliikte “galip geldi, kusatti, istild etti” anlamlarma geldigini ifade eden Ibni
Asir, bu ayette ise islenen giinahlarin, bir pas tabakas: gibi kalbi kaplayip kararttgimn,
boylece insanin diisiince ve duygularimi olumsuz etkiledigini ve onun hakikatleri
kavramasima engel oldugunu ifade etmektedir.’® Gazzaili, insanmn kalbini aynaya
benzetiyor. Soyle ki; kotiiliik ve giinahlar, kalp aynasi {lizerine biriken karanlik bir
duman gibidir. Duman aynayir durmadan kaplayip kararttigi gibi, kisinin uydugu
sehvet ve isledigi giinahlardan olusan karanliklar da kalp tizerinde birikerek onu
paslandirir ve karartir. Aynanin yiiziinde biriken pas zamanla kalbin igine de isleyip
onu bozdugu gibi, kalbin iizerinde biriken pas da o kalbin tabiati haline gelir ve kalbi

cepecevre kusatir.”t8

Maturidi; “Bir de sahitligi gizlemeyin. Kim sahitligi gizlerse, siiphesiz onun
kalbi giinahkdrdwr. Allah, yaptiklarimizi hakkiyla bilendir.”*° ayet-i kerimesinin
tefsirinde giinah her ne kadar diger azalarla meydana geliyorsa da mensei ve ¢ikis yeri
kalp oldugu icin giinahin kalbe isnat edildigini ifade etmektedir.'®® Dolayisiyla kalbin
sahibi, sahitligi gizlemekle Allah’a kars1 giinah islemis olur. Zira kendisi veya ailesinin
aleyhine de olsa sahitligi gizlemek kimseye helal olmaz. Gizleyen ise biiylik bir giinah
islemis olur.’®! Cessas “Ahkamu’l-Kur’an” isimli eserinde sahitligi gizlemek,
bildigini sdylememenin viicudun hareketlerinden ziyade niyet ve kalple islenen bir

giinah oldugunu ifade etmektedir. Akabinde niyetin merkezinin de kalp oldugu i¢in

156 Taberd, Cdmi ‘u’l-Beydn an Te vili Ayi’l-Kur’an, 24/2817.

157 Muhammed et-Tahir b. Muhammed b. Muhammed et-Tahir et-Tanisi ibn Asir, et-Tahrir ve t-tenvir
(Tunus: ed-Daru’t-Tanusiyye, 1984), 30/199.

158 Gazzali, Thyd u Uliimi’d-Din, 3/12.

159 Bakara, 2/283.

160 Maturidi, Te vildtu Ehli’s-Sunne, 2/288.

161 Taberi, Cdmi ‘u’l-Beydn an Te vili Ayi’l-Kur’dn, 5/126.
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sahitligi gizleyen icin “kalbi giinahkdrdir” ifadesinin kullamldigin belirtmektedir.'%?

Bundan olsa gerek ki Peygamber Efendimiz (s.a.s.) giinahi, “kalbi tirmalayan ve

insanlarin da muttali olmasindan hoslanmadigin seydir.” seklinde tanimlamustir.*6®

Said-i Nursi (1878-1960), giinahlarda 1srar etmenin kalp tizerindeki etkisini
sOyle agiklamaktadir: “Hazret-i Eyyub aleyhisselamin yaralar:, kisactk hayat-1
diinyeviyesini tehdit ediyordu. Bizim mdnevi yaralarimiz, pek uzun olan hayat-1
ebediyemizi tehdit ediyor. O miindcdt-1 Eyyubiyeye, o hazretten bin defa daha ziyade
muhtaciz.” “Bahusus, nasil ki o hazretin yaralarindan nes’et eden kurtlar kalb ve
lisamina ilismisler. Oyle de bizleri, giinahlardan gelen yaralar ve yaralardan hdsil
olan vesveseler, stipheler -netizu billah- mahall-i iman olan batin-1 kalbe iligip imant
zedeler ve imanin terciimant olan lisanin zevk-i ruhanisine ilisip zikirden nefretkdrane
uzaklastirarak susturuyorlar.” “Evet, giinah kalbe isleyip, sivahlandira siyahlandira,
td nur-U imani ¢tkarincaya kadar katilastirtyor. Herbir giinah iginde kiifre gidecek bir
vol var. O giinah, istigfarla ¢abuk imha edilmezse, kurt degil, belki kiigiik bir manevi
yilan olarak kalbi isirryor. "*** Dolayisiyla giinahlarda 1srar etmek kalbi katilastirir ve
bu durum bir¢ok olumsuz sonuca yol acar. Kalbin katilagsmasini 6nlemek ig¢in
giinahlardan uzak durmali, tevbe ve istigfar etmeli, Allah’1 zikretmeli ve salih ameller

islenilmelidir.
2.2.3. Diinya Sevgisi ve Uzunca Emeller

Insanoglunun diinyadaki varolusu, dogumuyla baslayp dliimiiyle sona eren bir
stirectir. Bu siire¢, “diinya hayati” olarak adlandirilir. Diinya hayati gegici bir imtihan
ve ahiret hayatina hazirlik dénemidir. Insanin bu imtihandaki amelleri, ebedi hayati
olan “ahiret hayatint” sekillendirecektir. Diinya hayati gegici bir yararlanmadan ibaret
iken, ahiret hayati ebedi olarak kalinacak yerdir.®® Ebedi olan ahiret hayatin

kaybetme pahasina diinyaya asir1 baghlik birgok ayet-i kerimede yerilmistir.!%® Diinya

182 Ebii Bekir Ahmed b. Ali er-Razi el-Cessas, Ahkdmu 'I-Kur’dn, thk. Muhammed Sadik el-Kamhavi
(Beyrut: Daru Thyai’t-Turasi’l-Arabi, 1405), 2/274.

163 Muslim, “Birr”, 14.

164 Bediiizzaman Said Nursi, Lem ‘alar — Risale-i Nur Kiilliyat: (Istanbul, 2007), 15.

165 Mii’min, 40/39.

166 Muhammed, 47/36; Hadid, 57/20; Tegabiin,64/15; Ahkaf,46/20; Riim,30/7; Kasas, 28/60.
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hayatinin gegici bir oyun ve eglenceden ibaret olup asil hayatin ahiret hayati olduguna
vurgu yapan Yiice Rabbimiz,®’ Ahiret hayatinda kurtulusa ermemiz i¢in de salih
ameller islememizi emretmektedir.!%® Diinya sevgisi ve liiks bir hayat, insanm ibadet
ve taatten uzaklasmasina neden olabilecek onemli bir engeldir. Kisi, sevdigi
diinyasindan bir seyleri feda etmeyi zor bulabilir ve kalbini saran diinya sevgisi, keyif
aldig1 liks yasam tarzi ve diinya hayatina olan yogun bagliligi, ahiret hayatim
unutmasina ve tiim plan ve projelerini diinya eksenli yapmasina yol agar. Diinya
sevgisi, insanoglunun maddi varliklara ve diinyevi zevklerine kars1 duydugu dogal bir
egilimdir. Ancak bu egilimin asiriya kagmasi, dini inang ve biling {izerinde olumsuz

etkilere yol acabilir.

Yiice Allah (c.c): “Inananlarla alay ederek inkdra sapanlar diinya hayatinin
cekiciligine kapildilar. Ama Allah’tan korkanlar kiyamet giiniinde onlardan iistiin
99169

olacaklardir. Allah diledigine hesapsiz rizik verir. ayet-1 kerimesinde iki ¢esit

insandan bahsedilmektedir;

Birincisi, diinyanin gegiciligini unutarak ¢ekiciligine kapilip mevki makam san
sOhreti, mali miilkii 6l¢ii alip bu 6zelliklere sahip olmayan mii’minlerle alay eden

inkarcilar.

Ikincisi ise diinyevi birtakim 6zelliklere sahip olmayip alaya maruz kalan,
ancak herkesin gergek degerinin meydana ¢ikacagi kiyamet giiniinde digerlerinden
daha istiin konumda olacak mii’minler. Zemahseri der ki: Diinya sevgisi onlara o
kadar sevimli gosterilmis ki gozleri diilnyadan baska hicbir seyi gérmez. Diinyalik bir
paya sahip olmayan ibni Mes’ud, Ammar, Suheyb gibi sahabeler (Radiyellahu anhiim)

ile alay ederler. Ciinkii onlara gére kisinin degeri mali ile orantilidir.!"

Peygamber Efendimiz’in (s.a.s) “Ademoglu ihtiyarladikca onda iki sey

genclesir: Mala karsi hirs ve hayata karsi hirs.”*'* hadis-i, insan psikolojisinin

167 Ankebiit, 29/64.

168 Ra’d, 13/29; Casiye, 45/15; Talak, 65/11.

169 Bakara, 2/212.

170 Ebij’l-Kasim Mahmid b. Omer b. Muhammed el-Hérizmi ez-Zemahseri, el-Kessdf An Haka 'iki
Gavdmizi t-tenzil ve uytini’l-eKavil fi viiciihi t-te vil (Beyrut: Daru’1-Kitabi’l-Arabi, 1407), 1/225.

71 Muslim, “Zekat”, 115.
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yaslanmayla birlikte nasil degistigine dair 6nemli bir bakis agis1 sunmaktadir. Ayrica
yaslanmanin benlik algisin1 ve 6liim bilincini degistirerek mala ve hayata karsi artan

bir hirsa yol acabilecegini ifade etmektedir.

“Birbirlerini yemek kabina ¢agiranlar gibi, ¢esitli iimmetlerin sizin tizerinize
(saldirmak, sizi yok etmek igin) birbirlerini davet etmeleri yakindir. (Ashaptan biri Ey
Allah’in Rasulii) "O giin bizim sayimiz az mi olacak?" diye sordu. Efendimiz
(s.a.s.) "Bilakis, o giin (sayica) ¢ok olacaksiniz. Fakat selin tizerindeki kopiik ve
cer¢op gibi olacaksiniz. Allah, diismaninizin Kalbinden heybetinizi ¢ikarp atacak ve
kalbinize ‘vehn’ atacak” buyurdu. (Ashaptan biri) "Ey Allah in Rasulii ‘vehn’ nedir?"
diye sordu. Efendimiz (s.a.s) "diinya sevgisi ve éliim korkusu" diye cevap verdi. "% Bu
Hadis-i serifinde Peygamber Efendimizin (s.a.s.) ashabini uyardigi diinya sevgisi, dini
inancin ve dini bilincin insanin hayatindan uzaklastiririlip Yiice Allah’1 akildan ve
kalpten ¢ikarip biisbiitiin diinyaya yonelme, ahireti ve Olimii unutup diinyaya
baglanma durumudur. Yiice Allah’a karsi olan gorev ve sorumluluklarimi unutup
ahirete yonelik hi¢bir hazirlik yapmamaktir. Gazzali, uzunca umut ve dileklerin iki
sebebi oldugunu, biri cehalet, digeri ise diinya sevgisi oldugunu vurgulamaktadir.
Gazzali’ye gore kisi, diinya sevgisine kapildiginda artik diinya ile ilgili arzularmni,
zevklerini ve iliskilerini terk etmesi onun kalbine agir gelir ve kalbi, olimi
diisiinmekten kagmir. Insanoglu, bos iimitlere kapilarak her zaman kendi arzusuna
uygun olani ister. Onun arzusu ise diinyada kalmak oldugu i¢in arzulari ve hayalleri
bitmedigi gibi kalbi de bu diisiinceye aldanip durur. Oliim sonrasi igin bir hazirlik
yapmaya yeltendiginde mesguliyetinden dolay1 siirekli erteler. Uzunca hayaller ve
emeller kendisini diinyaya baglar. Cehalet durumu ise 6liimiin kaginilmaz bir gergek
oldugunu ve her an gelebilecegini kavramay1 zorlastirir. Cehalet icindeki kisi, liimiin
sadece yaslilara 6zgii bir olay oldugunu diigiinerek gencligine giivenebilir ve 6liimiin
yakinligin1 g6z ardi eder. Oysa 6liim yasa bakmaz. Yasl biri 6liinceye kadar binlerce

geng ve ¢ocuk da dliimle karsilasabilir.t”3

172 Sijleyman b. el-Es’as es-Sicistani Ebl David, Sunenu Ebi Déviid, thk. Sudyb el-Arnaviit (b.y.:
Daru’r-Risaleti’l-Alemiyye, 2009), “Melahim”, 5.
18 Gazzali, Inyd 'u Uliimi’d-Din, 4/1456-457.
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2.2.4. Kibir ve Haddi Asmak

Kibir (kibr) sozliikte “buiyiikliik” anlamina gelip kisinin kendini iistiin gérmesi
ve bu duyguyla bagkalarini asagilayici davraniglarda bulunmasi anlamina gelmektedir.
Kibrin zidd1 tevazidur.}’® Yakin anlamli olan “Bagy” kelimesi ise; haddi asmak,
haktan ayrilmak, zulmetmek, Allah’a kars1 gelmek, dinin ¢izdigi sinirlar1 asmak gibi
anlamlara gelir.!™ Biiyiikklenme ve haddi asma manasinda kibrin ilk &renegini,
Seytanin Hz. Adem’e (a.s.) secde etmeyisi olaymda gormekteyiz. Yiice Allah (c.c.)
Meleklere, “Hz. Adem’e secde edin” buyurdugunda, Iblis disindakiler derhal secde
ettiler. Iblis ise direndi ve kibirlendi.'’® Yiice Allah (c.c.) Iblise, Hz. Adem’e neden
secde etmedigini sordugunda, Iblis, kibrin ilk 6rnegini sergileyerek: “Ben ondan daha
sistiiniim. Ciinkii beni atesten yarattin, onu ¢amurdan yarattin.”'"" diyerek yaratilis
maddesinin daha tstiin oldugunu ileri stirmiis, Hz. Adem’e secde etmekten imtina
etmistir. Onun bu davranisi sebebiyle de ahirette hem kendisi hem kendisine uyanlarin

cetin bir azaba diigar olacag ayet-i kerimelerde ifade edilmektedir.1’

Kibrin ve haddi asmanin bir 6rnegini de Yiice Allah’in kendisine verdigi servet
sebebiyle biiylikliikk taslayan Karin’da gérmekteyiz. Kur’an’a gore Kar(n, Hz.
Masa'nin kavminden olup haddi asmis ve azginlik yapmistir. Onun hazinelerinin
sadece anahtarlar1, ancak gii¢lii bir topluluk tarafindan tasmabilmisir.!’”® Maliyla
varligtyla haddi asip katilasan Kartin, Rabbine ve kavmine karsi kibirlenmis. Sonunda
kendisi sarayiyla beraber yerin dibine batirilmis. Kendisini savunup kurtaracak giicte

olmadig1 gibi Allah’a kars1 kendisine yardim edecek kimsesi de olmamistir. '8

174 Mustafa Cagrici, “Kibir”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari,
2002), 25/561.

15 Ali Safak, “Bagy”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1991),
4/451.

176 Bakara, 2/34.

177 54d, 38/76.

178 Sad, 38/85.

179 Kasas, 28/76.

180 Kasas, 28/81.

31



Kibrin ve haddi asmanin bir diger 6rnegi, Allah’in (c.c.) kendisine servet ve
iktidar verdigi Nemrut’ta gérmekteyiz. Kibri dyle bir hal almis ki Rabbi hakkinda Hz.
Ibrahim ile tartismaya girdiginde Hz. Ibrahim: “Benim Rabbim, diriltebilen ve
oldiirebilendir’ deyince “Ben de diriltebilir ve éldiirebilirim” diyor. Hz. Ibrahim:
"Allah giinesi dogudan getiriyor, sen de onu batidan getir, bakalim" deyince inkarci
donakalip sdyleyecek s6z bulamamistir.'8t Nemrut, kibrinin azginlig1 ve katiliginin
sonucunda Rabb oldugu iddiasindan vazgegmeyince Yiice Allah (c.c.), ona ve
kavmine sivrisinekler musallat etti. Sivrisinekler, onun etini yiyip kanmi emdi.
Nemrut’a da ayrn bir sivrisinek musallat olup burnundan girip beynine yerlesti.
Nemrut, yillarca siirdiigii kibri ve katilig1 sonucunda kiigiiciik bir sivrisinek ile eziyet

gore gore zillet igerisinde dlmiistiir. 82

Kibrin ve haddi agsmanin bir diger 6rnegi de zuliim ve azginlikta sinir tanimayip
kavmine seslenerek: “Musurin miilkii ve memleketimden akan su nehirler benim degil
mi?” diye soran Firavundur.'® Yiice Allah zuliim ve isyanda zirve yapan Firavunu
arimdirmak ve hidayete davet etmek i¢in Hz. Misa’y1 gondermistir. “Firavun’a git! O
hakikaten azdi. Ona de ki: “Arinmay: ve seni rabbinin yoluna iletmemi ister misin?

184 puyurarak onu hidayete ve armmaya davet

Boylece O’na saygili davranirsin.
durumunda yumusak davranmasini emretmistir. Ancak Firavun biitiin mucizelere
ragmen Allah’in Peygamberini yalanlayip isyana devam etmistir. Kibir ve zuliimde
smir tammayan Firavun “Ben sizin en yiice rabbinizim.”'® diyebilecek kadar
azginlagmistir. Sonunda Yiice Allah kendisini hem diinya hem de ahiret azabiyla

cezalandird:.1®

Yiice Allah (c.c.) Israilogullariin kibirlerinden dolay1 kendilerine génderilen

peygamberlerin bir kismini yalanlayip bir kismii da oldirerek “Kalplerimiz

181 Bakara, 2/258.

182 Taberi, Cami ‘u’l-Beydin an Te vili Ayi’l-Kur dn, 4/572.
183 Zuhraf, 43/51.

184 Nazi’at, 79/17-18.

185 Nazi’at, 79/24.

186 Nazi’at, 79/ 15-25.
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perdelidir!”’*®" dediklerini hatirlatmaktadir. Ibni Asar der ki: Kibirlenmeleri
sonucunda {i¢ sey meydana gelmistir: yalanlama, 6ldiirme ve kalplerinin Peygamberin
sOylediklerine kapali oldugunu ile siirmeleri. Oysa kalplerinin daveti icabet etmesine
herhangi bir engel yoktu. Kibirlenmeleri ve kiifiirde 1srar etmeleri sebebiyle de Allah,

kendilerini lanetlemistir.

Kibrin ve haddi agsmanin bir diger 6rnegi de Mekkeli Misriklerdir. Yiice Allah
(c.c.), sapkinlik igerisindeki iimmi bir topluma kitabi ve hikmeti 6gretmek, onlar
arindirmak icin kendilerinden bir Peygamber gondermistir.*®® Ancak miisrikler iman
edip arinmak yerine kibir ve inatlarina kapilarak; “Bu Kur’an, iki sehrin birinden bir
biiyiik adama indirilseydi ya! dediler.”'®® Fahrettin Razi s6yle der: Miisriklerin inkar
sebeplerinden bir tanesi de bu zavallilar, kendilerince Peygamberlik konumu g¢ok
serefli bir konum oldugunu ancak seref sahibi birilerine verilmesi gerektigini
diistinmeleridir. Ancak onlar, serefin ve degerin Ol¢iisiiniin soy, sop, mal, miilk ve
diinyevi konum oldugunu zannettikleri igin risalet gérevinin Hz. Muhammed (s.a.s.)
yerine Mekke veya Taif sehirlerinde zengin ve itibarli birine verilmesi gerektigini
sOylityorlardi. Yiice Allah da bu iddialarini ¢iiriiterek, kendilerine imtihan geregi
verilmis mal, miilk ve konumda kendilerinin bir dahlinin olmadig: gibi dini konum ve
peygamberlik konusunda da mudahelelerinin s6z konusu olamayacagini ifade
buyurmaktadir. Ayrica kendilerini zengin ve makam sahibi kilmasmin onlara

1

peygamberligin verilmesini gerektirmedigini ifade etmektedir.’®* Kibir ve inatlan

sebebiyle Hz. Peygamberin peygamberligini hazmedemeyen misrikler, “O zikir

27192 diyerek kiskangliklarini disa vurmuslardir.

(Kur’an) i¢cimizden ona mi indirildi
Nitekim Zemahseri, bu ayeti agiklarken, miisriklerin bunca itibar sahibi 6nder kisiler

icerisinden birini degil de Ozellikle Hz. Muhammed’in peygamberlikle

187 Bakara, 2/87-88.

188 jbn Asir, et-Tahrir ve t-tenvir, 1/599.
189 Cum’a, 62/2.

190 zuhraf, 43/31.

191 RazZL, Mefitihu’I-Gayb, 27/630.

192 5ad, 38/8.
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onurlandirilmasini ve 6zellikle ona kitap indirilmesini kendi gururlarina yediremeyip

goniillerindeki hasetlerini disa vurduklarini ifade etmistir.*%®

Mekkeli miisrikler, kendilerini digerlerinden tistiin gorerek kibirli bir tutum
takiniyorlardi. Zenginlik ve soyluluk gibi diinyevi degerlere 6nem veriyor, yoksul ve
kimsesizleri asagiliyorlardi. Hz. Peygambere’e ilk iman edenlerin bu statiiden
olmalarin1 kabullenemiyor, onlar1t Hz. Peygamber’in etrafindan uzaklastirmak icin
baski1 yapiyorlardi. Oysa Yiice Allah (c.c.): “Rablerinin rizdsint isteyerek sabah aksam
O’na yalvaranlart kovma! Onlarin hesaplarindan sana sorumluluk yoktur, senin
hesabindan da onlara sorumluluk yoktur ki onlari yamindan uzaklastirip da
zalimlerden olasin. % buyurmaktadir. Fahreddin Razi der ki: Abdullah b. Mes’ud’un
rivayet ettigine gore, Kureysin ileri gelenleri Hz. Peygamberin yanindan gecerken
yaninda Suheyb, Habbab, Bilal ve Ammar gibi yoksul ve kimsesiz sahabiler vardi.
Dediler ki: “Ey Muhammed, sen kavmine karsi bunlari mi tercih etmigsin? Biz
bunlarla birlikte aym ortamda kalamayiz. Sen bunlari yanindan kovarsan sana
uyabiliriz.” Peygamber: “Ben Onlart kovamam” dedi. O zaman en azindan biz
geldigimizde onlar olmasin, biz gidince tekrar onlarla birlikte olursun dediler.
Peygamber belki iman ederler iimidiyle bu tekliflerine sicak bakti. Bunun {izerine bu

ayet-i kerime nazil olmustur.1%

Mekkeli miisriklerin ¢cogu zengin ve giiglii kisilerden olusuyordu. Fakir ve
kimsesizlerin Islamiyeti segmelerini kiskanryorlardi. Bu kiskanghgm temelinde,
Islamiyetin sinif ayrimin1 ortadan kaldirma ve sosyal esitlik getirmesi vardi. Zenginler,
Islamiyeti kabul etmeleri halinde fakirlere tabi olmak zorunda kalacaklarini ve
ayricaliklarin1 kaybedeceklerini diisiiniiyorlardi. Mekkeli misriklerin bu kibir ve
gururlart iman etmelerine engel olmustur. “Aramizda Allah’in kendilerine litufta
bulundugu kimseler de bunlar mi?” demeleri i¢in onlarin bir kismini digerleriyle iste
béyle imtihan ettik. Allah siikredenleri bilmez mi? % ayet-i kerimesi bu durumun bir

simnama siireci oldugunu ifade etmektedir. Fahreddin Raziye gore, inananlar ve

198 Zemahseri, el-Kessaf, 4/74.

194 En’am, 6/52.

195 Razi, Mefitihu I-Gayb, 12/540.
19 En’am, 6/53.
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inanmayanlar birbiriyle sinanmaktadir. Miisriklerin zengin ileri gelenleri, fakir ve
kimsesizleri, kendilerinden 6nce islamiyeti segtikleri icin kiskaniyorlar. Islamiyeti
kabul etmeleri durumunda bunlara tabi olmak zorunda kalacaklarini, onlara itaat etmek
zorunda olacaklarini, bu durumun da kendilerine ¢ok agir gelecegini diisiinerek
smanirlar. Fakir kimsesiz sahabeler de miisrikleri bolluk ve refah i¢inde goriince biz
bu darlik ve zorluk i¢inde iken nasil olur da miisrikler bu durumda olurlar seklinde
diisiinmemeleri gerektigi konusunda smanirlar. Iste bunun i¢in Allah (c.c.) “Bdylece

insanlarin bazisim bazist ile imtihan ettik. ”” buyurmaktadir. 17

Mekkeli miisriklerin ebedi hayatlarinin kararmasina sebeb olan bu tutumlarina
karsilik Hz. Peygamber (s.a.s.), biiyiik tevazia 6rnegini sergilemistir. Nitekim huzuruna
gelen ve kendisiyle konusurken heyecanlanip titreyen bir sahsa, “Korkma! Ben bir
kral degilim. Ben de kurutulmus et yiyen bir kadimn ogluyum.” % deyip kendisini

teskin etmistir.

Yiice Allah (c.c.) merhametin ve sefkatin gostergesi olan bazi hususlari
emrederken bu hususlara engel olabilecek kibirli davranisi yermektedir. Allah’a ibadet
edin ve ona hi¢hir seyi ortak kogsmayin. Ana babaya, akrabaya, yetimlere, yoksullara,
yvakin komsuya, uzak komsuya, yamnizdaki arkadagsa, yolcuya, elinizin altindakilere
ivilik edin. Siiphesiz Allah, kibirlenen ve éviinen kimseleri sevmez.”**® buyurarak
kibirli insanlarin kendi sevgisinden mahrum kalacagmi ifade buyurmaktadir. ibn
Astira gore: Kibirlenme ve 6viinme sertlik ve kat1 olmanin gostergesidir ki ikisi de
ayet-i kerimede emrolunan iyilikleri yapmaya engel olur.?® Kibir insam yiiceltmez
tam aksine algaltir. Kibrin z1dd1 olan tevazi ise insan1 yiiceltir. Hz. Peygamber (s.a.s.)
“...Allah icin tevazu gosteren kisiyi, Allah ancak yiiceltir.”** buyurmaktadir. Kibir
kisiyi kendini begenmeye sevk eder. Kibirli kisi, sahip oldugu 6zellikler baskalarinda

olmayinca da kendisinin iistiin oldugunu diisiiniip baskalarini kiiglimseyip hakir goriir.

197 Razd, Mefatihu’'I-Gayb, 12/543.

198 Eb{i Abdullah Muhammed b. Yezid el-Kazvini Ibn Mace, Sunenu Ibn Mdce, thk. Muhammed Fuad
Abdulbki (b.y.: Daru thya'i’l-Kutubi’l-Arabiyye, ts.), “Et’ime”, 30.

199 Nisa, 4/36.

200 jbn Asir, et-Tahrir ve 't-tenvir, 5/51.

201 Muslim, “Birr”, 69.
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Bu da “Miisliiman kardesini kiiciik gérmesi, kisiye kétiiliik olarak yeter.”?*? hadis-i
serifinde ifade edilidigi gibi kotiiliikk olarak kisinin hanesine yazilmaktadir.

Kibir, kiskanglik ve bencillik gibi duygular, Allah’a isyan1 beraberinde getirir.
Bu kotii duygular, kalpte imanin alameti olan sevgi, sefkat, merhamet ve giiven gibi
imanla baglantili duygularin gelismesini engelledigi gibi kalbin armmasini da
engellemektedir. Zira kibir, kiskanglik ve bencilligin kusattigi bir kalpte bu duygularin
gelismesi mimkiin degildir. Boylesi bir kalbin arinmasi da s6z konusu olmaz. Hz.
Peygamber (s.a.s.) “Kalbinde zerre kadar kibir bulunan kimse cennete
giremez.” buyurdu. Bunu duyan bir adam, “Ama insan elbisesinin ve ayakkabisinin
giizel olmasindan hogslanir!” deyince, Allah Resulii, “Allah giizeldir, giizelligi sever.
Kibir ise hakikati inkdr etmek ve insanlart kiigiik gormektir. 203 huyurarak kibrin,
kisinin Kendini oldugundan iistiin gérme ve basgkalarini asagilama duygusu oldugunu

ifade etmistir.

Dolayisiyla kibir, kalbin arinmasina engel olan ve Allah’tan uzaklastiran bir
duygudur. Kalbi arindirmak ve Allah’a yakinlasmak i¢in 6ncelikle kibirden arinmak
ve sevgi, sefkat, merhamet ve tevazu gibi erdemleri gelistirmek biiyliik 6nem arz

etmektedir.
2.2.5. Helallerde Asirihk

Yiice Allah (c.c.) miisliimanlar1 her tiirli egrilikten ve asiriliktan uzak,
dosdogru, adaletli, 6l¢iilii ve dengeli olmak iizere “vasat iimmet” kilmistir.?®* Ayet-i
kerimedeki “vasat timmet” ifadesi, adil, dinde ifrat ve tefritten uzak dengeli ve her
yoniiyle haktan ayrilmayan anlamindadir.?® Her konuda bizlere orta yollu olmayi
tavsiye eden dinimiz madde ile mana, beden ile ruh, diinya ile ahiret arasinda da
dengeli davranmamizi tavsiye etmektedir.?®® Alisveriste, eglencede, yeme-igmede,

giyim-kusamda, konusmada ve yazmada, hatta dini konularda bile asirtya kagmak

202 Muslim, “Birr”, 32.

203 Muslim, “iman”, 147.

204 Bakara, 2/143.

205 RazZi, Mefatihu I-Gayb, 4/85.
206 fbn Mace, “Ziihd”, 28.
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zararli olabilmektedir. Yiice Allah (c.c.): Rahmanin halis kullarin1 vasfederken
“Onlar, harcadiklarinda ne israf ne de cimrilik edenlerdir. Onlarin harcamalari, bu
ikisi arasi dengeli bir harcamadir.”®®" buyurarak Allah’mn rizdsina uygun olmayan,
asir1 harcama olan israftan ve imkanlar elverdigi halde Allah yolunda harcamaktan
geri durmak olan cimrilikten uzak durup, ikisi arast dengeli bir yol takip etmeyi
ovmektedir. Efendimiz (s.a.s.) “Aswriya kagmayin, dosdogru yolu tutun ve béyle

davrandiginiz icin alacagimiz miikdfattan dolayr sevinin. ”’**® buyurmaktadir.

Asirihigin - farkli  boyutlar1  vardir. Bunlar1 maddeler halinde soyle

siralayabiliriz:
a) Asir1 Yemek

Insanoglun manevi hayatinin huzurlu olabilmesi igin nasil ki ibadete zikir ve
duaya ihtiyac1 varsa maddi anlamda da beslenmeye ihtiyaci vardir. Ancak beslenme
hususunda Yiice Allah (c.c.) helalinden ve temiz olanindan yememizi emir
buyurmaktadir.?®® Yiyip icerken de nimete kars1 nakorliik olan israftan da kaginmamiz

emretmektedir.?!? Gazzali’ye gére, asir1 yemenin alt1 kotii sonucu vardir;

1. Kalplerdeki Allah korkusunu gétiiriiverir.
2. Herkesi kendisi gibi tok sandigi icin, Insanlara karsi gonliindeki
merhameti gotliriiverir.

3. Asirt yemekten kaynakli olarak meydana gelen yorgunluk kisiyi taatten

uzaklastirir.
4, Hikmetli sozler karsisinda, kalbinde yumusaklik hissetmez.
5. Vaaz ve nasihatlerde s6zii insanlarin kalbine te’sir etmez.
6. Asir1 yemekten kaynakli farkli hastaliklara maruz kalir.?!t

Asirt yemekten kaginmanin insan sagligi iizerinde olumlu birgok etkisi vardir.

Dinimizin temel esaslarindan olan hem bedenimiz hem de ruhumuz icin bir¢ok

207 Furkan, 25/67.

208 Byhard, “Iman”, 29.

209 Bakara, 2/168.

210 A°raf, 7/31.

211 Gazzali, fhyd ‘u Uliimi’d-Din, 3/33.
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faydaya sahip olan orucun hikmetlerinden bir tanesi de orucun insan sagligi tizerindeki
olumlu etkisidir. Zira y1l boyunca yorulmus olan midenin bir siire dinlenmesi ve
kendini yenilemesi saglik agisindan biiyiik dnem arz etmektedir. Efendimiz (s.a.s.)
“Ademoglu, karmindan daha serli bir kap doldurmamustir. Insana, yasamasi icin
birkag lokma yeter. (Giiglenip daha ¢ok ¢alismak igin) ¢cok yemek isteyen, midesinin
ticte birini yemege, ticte birini suya ayirsin, iigte birini de rahat nefes almasi icin bog

buraksin. ”?*? buyurmaktadir.
Gazzali “Ihya-i Ulimid-Din” adli eserinde acligin on faydasindan bahseder.

1. Kalbin arinmasini, dikkat konroliinii ve Ongdriiniin keskinlesmesini
saglar. Ciinkii tokluk donukluga sebebiyet verir ve kalbi koreltir. Beyni bir buhar gibi
sarip sarhos edercesine kusatip, algilama hiz1 ve pratik diisiinme konusunda kalbin
agirlagsmasina neden olur. Bir ¢ocuk bile ¢ok yediginde hafizasinda sorun olur zihni
bozulur, anlama ve kavramasinda da yavaslama olur.

2. Zikirden tat alip etkilenmenin 6n hazirligi olarak kalbi yumusatip
arindirir. Kalp stikiineti oldugu halde dilde dolasan nice zikirler var ki kalp bundan
zevk almayip, aralarinda perde varmis gibi etkilenmez. Ancak bazi durumlarda
miinacattan tat alip zikirden etkilenebiliyor ki bunun en biiyiik sebebi o anda midenin
bos olmasidir.

3. Allah’a kars1 azginlik ve gafletin baslangict olan kibri ve biiytikliik
taslamay1 kirar. Zira nefis agliktan dolay1 algaldigi kadar hicbir seyden o kadar
kirtlmaz, asagilanmaz. Ciinkii ancak aglikla Rabbinin huzurunda huzur bulup hus’u
igcerisinde olur. Aclik ile zilletinin farkinda olur ki bir lokma ekmek almadiginda
biinyesinin zayifladigini ve bir yudum su gecikti diye diinyasinin nasil karadigim
goriir. Kisi kendi zillet ve acziyetini gormeden Yiice Allah’in kuvvet ve kudretinin
farkina varmaz. Oyleyse nefsine siirekli zillet ve acziyet goziiyle bakip, Rabbine de
azamet ve kudret goziiyle baktiginda, acligin1 ancak Allah’in gidereceginin farkinda
oldugunda asil mutlulugu yakalar.

4. Allah’mm  smamasin1  ve azabini, musibete ugramis insanlari

unutmamasina vesile olur. Ciinkii tok olanlar, aglar1 ve aglig1 unutabiliyor. Halbuki

212 bn Mace, “Et’ime”, 50.
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akilli kimse basaksinin miisibetini gordiigiinde ahiret miisibetlerini hatirlayip onda
kendisine bir pay ¢ikarir. Susuzluguyla kiyamet giinii arasat meydanindaki susuzlugu
hatirlar. Agligiyla cehennem ehlinin agligini hatirlar. Zira zillet, zorluk, darlik ve azlik
icinde olmayanlar ahiret azabini unuturlar. Siirekli a¢lig1 ve a¢ olanlar1 anmak bela ve
miisibetler konusunda mukayeseler yapmak gerekir. Hani Hz. Yusuf’a sormuslar;
“Yeryiiziiniin hazineleri elinde olmasina ragmen neden ag¢ geziyorsun? O da demis ki:
Tok olup a¢ olanlart unutmayayim diye” demis. A¢ olanlar1 ve muhtaglar1 anmak ag
kalmanin bir diger faydasidir. Bu da infaka, rahmet ve sefkate vesile olmaktadir.
Ciinkii tok olan acin acisindan gafildir.

5. Mideyi a¢ birakmanin faydalarinin en biiyiigii, nefsani istek ve arzulari
kirmasi, nefs-i emareyi konrtol altina almasidir. Zira tokluk sehevi arzularin kaynagi,
sehevi arzular da giinahlarin kaynagidir. Mutluluk nefsi kontrol altina almadadir.
Ancak nefis insan1 kontroliine alirsa sefalet olur. Serkes bir binek ancak ag¢ birakilarak
konrtol altina alinabilecegi gibi, nefis de ancak aglikla terbiye edilebilir.

6. Mideyi a¢ birakmak cok gec saatlere kadar ding olmay1 saglayip cok
uyumay1 onler. Ciinkii tok olan ¢ok su iger, ¢cok su i¢en de ¢ok uyur ve ¢cok da zarar
eder. Uyku kisin sermayesi olan 6mriiniin zay olmasina, hayati derecede 6nemli olan
teheccilidiin kacirilmasina, tabiatin donuk olmasina, kalbin katilasmasina sebep olur.

1. Mideyi a¢ birakmak ibadette devami saglar. Zira ¢ok yemek ¢ok
mesgalet gerektirir. Yemek malzemelerinin satin alinmasindan hazirlamasina kadar,
pisirilmesinden tiiketilmesine ve sonrasina kadar zamana ihtiyaci var. Bunlara ayrilan
zaman ibadet ve tadta ayrilirsa daha kazancli ¢ikilir.

8. Mideyi a¢ birakmak bedenin sagligina fayda saglayip hastaliklardan
korur. Zira ¢ok yemek bir¢ok hastaliga neden olur. Hastalik da ibadete engel olur, kalbi
karmasik yapar, zikri ve tefekkiir etmeyi engeller, hayati zorlastirir.

9. Mideyi a¢ birakmak masrafin az olmasina vesile olur. Az bir harclik
kendisine kifayet eder. Zira ¢ok tiiketim ¢ok harcamaya ¢ok harcama da bazen harama
busmaya ve gilinaga girmeye sebebiyet verebilir. Baz1 hikmet ehli zatlarin dedigi gibi:
Ihtiyacim olmayan bir seyi almak veya bir istegimi yerine getirmek icin birinden borg
alacak olursam nefsimden borg alir arzumu terkederim. Bor¢lu kalacaksam nefsime

borg¢lu olayim.
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10. Mideyi a¢ birakmakla ihtiya¢ fazlasini ihtiya¢ sahipleriyle, yetimlerle
paylasarak kiyamet giinii sadakasinin golgesinde olur. Ciinkii kisi malin1 ya yiyerek
tiikketir ya giyerek eskitir ya da sadaka vererek kalicilastirir. Mal1 kalicilastirmak

mideyi doldurmaktan daha daha evladir.

Agligin bu on faydasindan baska sayisiz diger faydalar da elde edilebilir. Aglik
ahirete fayda saglayan hazinelerin en biiytigiidiir. Tokluk diinyanin anahtari ise, aglik

da ahiretin anahtaridir.?®

Dolayisiyla asir1 yemek kalpteki sevgi, sefkat, merhamet ve zikir gibi duygulari
zayiflattigr gibi, kisinin ruhsal, manevi durumunu olumsuz etkileyen ve kalbin
katilasmasina neden olan bir davranigtir. Kalbin yumusamasi ve Allah'a yakinlagmasi
icin asir1 yemeden kag¢inmak ve nefsi kontrol altinda tutmak biiyiikk onem arz

etmektedir.
b) Asirn Uyku

Gazzali, “Ihyd’u Ulumiddin ” adli eserinde asir1 uykunun olumsuz etkilerini ve
tasavvufl agidan kalbe olan zararlarini incelemektedir. Bu incelemede asir1 uykunun
asir1 yeme-igmeden kaynaklandigini ve kalbi koreltip katilastirdigini ileri stirmektedir.
Gazzali'ye gore ge¢ saatlere kadar uyumayip ibadet ve taatte bulunmak ise, kalbi
arindirip aydinlatmaktadir. Bu arinmaya, agliktan kaynaklanan temizlik de
eklendiginde kalp artik parlayan bir yildiz ve isildayan bir ayna gibi olur. Onda
Hakk’1n giizelligi ortaya ¢ikar. Ahiretteki yiiksek dereceler, bu diinyanin da al¢aklig:
ve katiiliikleri kendisine goriiniir olur. Boylece diinya hayatindan el c¢ekip ahirete
yonelmis olur.?** Eba Talib el-Mekki’ye gore, Yiice Allah’m sevdigi ii¢ haslet ve
nefret ettigi ti¢ haslet vardir: Sevdigi hasletlerin; az yemek, az uyumak ve az konusmak
oldugunu, nefret ettigi hasletlerin ise; asir1 yemek, asir1 uyumak ve asirt konugmak

oldugunu ifade etmektedir. Ayrica siirekli uyku; dikkatsizlige, akli muhakeme

213 Gazzali, Thyd 'u Uliimi’d-Din, 3/84-88.
214 Gazzali, fhyd ‘u Uliimi’d-Din, 3/76.
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eksikligine ve kalbin gafletine sebep olmaktadir. Bunun da birgok seyi kagirmaya ve

oliim sonras1 pismanliga sebep oldugunu beyan etmektedir.?%®

Dolayisiyla asirt uyku, kisinin ruhsal ve manevi durumunu olumsuz etkileyen
ve kalbin katilagmasina neden olan bir davranistir. Kalbin yumusamasi ve Allah’a
yakinlagmasi igin asirt uykudan kaginmak ve nefsi kontrol altinda almak biiyiik dnem

arz etmektedir.
c) Asirt Konusmak

Asirt konusmak, kisinin ihtiyacindan fazla ve liizumsuz konusmasi anlamina
gelmektedir. Asir1 konusan kisi, genellikle lafi agzinda tutmakta zorlanir ve stirekli
konusma ihtiyact hisseder. Asir1 konusmak, kisinin tefekkiir ve zikir gibi manevi
faaliyetlere odaklanmasini zorlastirabilir. Ayrica, asir1 konusmak kisinin giybet,
dedikodu ve yalan gibi giinahlara girmesine yol agabilmektedir. Asir1 konusmak, ayni
zamanda zaman israfi ve Allah’in nimetlerine karsi nankorliik olarak degerlendirilip
kisinin ahiret hayatin1 diisgiinmesini ve Allah’a karst sorumluluklarini yerine
getirmesini engelleyebilmektedir. Peygamber Efendimiz (s.a.s.): “Allah 1 anmaksizin
cok konusmaywmn. Allah’in zikri diginda ¢ok soz séylemek kalbi katilastirir. Kati kalpli
olanlarin ise, Allah’tan en uzak kimseler oldugu kesindir.”?*® buyurarak asir

konusmanin kalbin katilasmasina sebebiyet verecegini vurgulamistir.

Gazzali’ye gore, ¢ok konusmak zihni ve kalbi mesgul eder. Kalp, sdze olan
arzusu nedeniyle konugmaktan lezzet alir, artik inzivaya cekilip zikir yapmak
kendisine agir gelir. Susmak ise inziva ile kolaylagir. Fakat inzivaya cekilen dahi,
kendisine yiyecek igcecek saglayan veya hizmetini yapanlarla da olsa sadece gerektigi
kadar konusmaldir. Zira siikiit beraberinde takvay: getirir.?” Susmak selamettir.
Duruma ve gereklilige gore konusmak veya susmak onem arz etmektedir. Yeri

geldiginde susmak insani bir sifattir. Yeri geldiginde de konusmak en giizel

215 Ebhi Talib el-Mekki, Kitii'l-Kulib fi mu ‘dmeleti’l-mahbiib ve vasfi tariki’l-miirid ild makdami’t-
tevhid (Beyrut/Liibnan: Dari’1-kiitiibi’l-ilmiyye, 2022), 1/175.

216 Eb(i {sa Muhammed b. Isa et-Tirmizi, es-Sunen, thk. Bessar Avvad Ma ‘raf (Beyrut: Daru’l-Garbi’l-
Islami, 1998), “Ziihd”, 62.

217 Gazzali, fhyd ‘u Uliimi’d-Din, 3/76.
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haslettir.2!® Peygamber Efendimiz (s.a.s.): “Allah’a ve dhiret giiniine iman eden ya
hayir séylesin ya da sussun!”?'® buyurarak yeri geldiginde hayr1 ve hakki sdylemek,

yeri geldiginde de susmak gerektigini ifade buyurmaktadir.

Dolayisyla asir1 ve gereksiz konusma, kisinin ruhsal ve manevi durumunu
olumsuz etkileyip, dil ile meydana gelecek giinahlara daha fazla bulagilmasina ve
kalbin katilagsmasina neden olan bir davranistir. Kalbimizi yumusatmak ve Allah’a
yakinlagmak igin asir1 ve gereksiz konusmadan kaginmak ve nefsimizi kontrol altinda

tutmak 6nem azr etmektedir.
2.2.6. Insanlara ve Diger Canhlara Merhametten Geri Durmak

Merhamet, baskalarinin acisini ve istirabini hissedebilme ve onlara yardim
etme duygusu olarak tanmimlanir.??® Dogustan itibaren her canlida var olan merhamet
duygusu, canlilarim kendi yavrusunu sahiplenmesinde ve beslenmesinde kendisini
gostermektedir. Peygamber Efendimiz (s.a.s.): “Allah rahmeti yiiz par¢aya ayurd,
doksan dokuz parcasim yaminda tuttu, bir parcasini ise yeryiiziine indirdi. Iste bu bir
parca (rahmet) sayesinde biitiin mahliklar birbirine merhametli davramrilar. Hatta
kisrak (yavrusunu emczirirken) basip da ona zarar verme korkusuyla ayagini (bu
rahmetin eseriyle) kaldirir.”?*' buyurarak merhametin asil kaynagmin Rahman ve
Rahim gibi sifatlara sahip olan Yiice Allah olduguna vurgu yapmaktadir. Zira Yiice
Allah kendi merhametinin her seyi kapsadigim ifade buyurmaktadir.??? Insanlar
karmliktan aydinliga ¢ikarmasi i¢in de insanlara rahmetinin eseri olarak peygamberler
-en son da alemlere rahmet olarak Efendimiz Hz. Muhammed’i (5.2.S.)- gondermistir.
Merhamet, goniilere giden yollarin anahtar1 olmali ki Peygamber Efendimiz (s.a.s.)
teblig gorevini yaparken son derece merhametli ve sefkatli davranmustir. “Allah in

rahmeti sayesinde sen onlara karsi yumugak davrandin. Eger kaba, kati yiirekli

218 Abdulkerim b. Hevazin b. Abdilmelik el-Kuseyri, er-Risdletu’l-Kuseyriyye, thk. Abdulhalim
Mahmd - Mahmid b. es-Serif (Kahire: Daru’l-Me‘arif, ts.), 1/245.

219 Buhari, “Rikak”, 23.

220 Mustafa Cagrici, “Merhamet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari,

2004), 29/184.

221 Buhari, “Edeb”,19.

222 A’raf, 7/156.
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2237 ayet-i kerimesinden de

olsaydin, onlar senin etrafindan dagilip giderlerdi.
anlasildig1 tizere kalbin kat1 olmasi, yumusak yiireklilik ve merhametin zidd1 olarak
ifade edilmistir. Yiice Allah (c.c.), kendisine bahsettigi giizel ahlak sayesinde Hz.
Peygamber’e (s.a.s), insanlara yumusak davranmasini, mii’minlere karsi kol kanat
germesini emretmistir. 224 Diger taraftan Yiice Allah’in (c.c.) insanin kalbine
yerlestirdigi merhamet duygusu yerli yerinde kullanilmazsa kalpler tas kesilip
katilasir. “Yiice Allah bir insani helik etmek istediginde, énce ondan hayd duygusunu,
sonra giivenilirligini ve nihdyet kalbinden merhameti aldigini ifade etmekte; kalbinden
merhameti alinan bir kimse de Allah’in rahmetinden mahrim kalacagin
bildirmektedir.??® hadis-i serifinden anlasildig1 iizere kalpten haya, giivenilirlik ve
merhamet gibi erdemler alindiginda, kalbin katilagtigi ve rahmetten mahrum kalacagi
ifade edilmektedir. Cunkl merhamet etmeyene Allah da rahmet nazariyla bakmaz.
Nitekim Peygamber Efendimiz (s.a.s.) bir defasinda ¢ok sevdigi torunlarini perken
O’nu goren bir bedevinin, “Biz ¢ocuklarimizi opiip oksamayiz.” demesi lizerine
Efendimiz: “Allah, senin kalbinden merhameti ¢ekip almigsa ben senin icin ne
yapabilirim kil "??® seklinde tepkisini gostererek “Yalmizca saki (bedbaht) olan kimse
merhametten yoksun birakilir.”?*" buyurmuslardir. Zira rahmet imanin gostergesidir.
Rahmetin olmadig1 yerde imandan séz edilemez. Imanin olmadig1 yerde de sakilik

vardir. Zira kati1 kalpleri yumusatan imanin ta kendisidir.

Dolayisiyla merhamet duygusu, kalbin yumusamasmma ve Allah’a
yakinlagmasima yardimer olur. Merhametli bir kisi, baskalarina yardim ederek ve
onlarin acilarini dindirerek Allah’in rizasini kazanmaya galigir. Zira insanlara ve diger
canlilara merhamet gostermek, kalbin yumugsamasina ve Allah’a yakinlagsmasina vesile
olmaktadir. Merhametten geri durmak ise kalbin katilasmasina ve Allah’tan

uzaklagmasina sebep olmaktadir.

223 Al-i imran, 3/159.

224 Su’ara, 26/215; Kalem, 68/4.

225 Tpn Mace, “Fiten”, 27.

226 Byhari, “Edeb”,18; Muslim, “Fedail”, 15.

227 Tirmizi, es-Sunen, “Birr”, 16.
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UCUNCU BOLUM

KUR’AN’l KERIME GORE KALBi ARINDIRMANIN
YONTEMLERI

3.1. KALBIi TEVHID iLE ARINDIRMAK

Tevhid kelimesi sozliikte “tek ve bir olmak” anlamindaki vahd (vahdet, viihiid)
kokiinden tiiremis olup “bir seyin bir ve tek oldugunu kabul etmek” demektir.?%8
Tevhid Allah’1 birlemek manasinda olup, Allah’1n biitiin isleri tek bagina idare ettigine,
kendisinden baska yaratan, riziklandiran, veren, engelleyen, yasatan, oOldiiren
olmadigina inanmaktir. Tevhid, O’nun izni olmaksizin zerrenin hareket etmedigine,
O’nun bilgisi olmadan yapragin bile diismedigine, biiyiik-kii¢iik her seyi, ilmi ve

kudreti ile kusattigina inanmaktir.?%°

Curcani’ye gore, tevhid ii¢ sekilde olur: Yiice Allah’in ultihiyetini tanimak,
birligini tasdik etmek ve O’na higbir es ve ortak kabul etmemektir. Tevhid, Yiice
Allah’mn  zatini, zihinlerdeki tiim hayal ve tasavvuratlardan soyutlayip O’nu

birlemektir.2%°

Imam Ebt Hanife “el-Fikhu’l Ekber” isimli eserinde tevhid’i soyle
tanimlamaktadir: Kisinin Allah’a, meleklerine, kitaplarina, peygamberlerine, 6liimden
sonra tekrar dirilecegine, kadere, hayir ve serin Allah’tan olduguna inanmasi; hesap,
mizan, cennet ve cehennemin hak olduguna inanmasidir. Tevhid, Allah’mn bir ve tek
olduguna serik ve ortaginin olmadigina, dogurmamis ve dogmamis olduguna, esi ve
benzeri olmadigina, ezeli ve ebedi olarak zatl ve fiili sifatlarryla muttasif olduguna

inanmaktir.23!

228 Mevliit Ozler, “Tevhid”, Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymnlari, 2012),
41/22.

229 7ebidi, Tdcu’l-Aris min Cevahiri’l-Kamis, 9/276.

230 Ciircani, et-Ta 'rifdt, 69.

231 Nu‘mén b. Sabit b. Z{ta b. Mah Ebi Hanife, el-Fikhu -Ekber (BAE: y.y., 1419/1999), 14.
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Yiice Allah (c.c.) her donemde peygamberler gondererek siirekli olarak
insanlar1 tevhide davet etmistir. Kur’an-1 Kerim’in de temel konusu tevhid konusudur.
Mekke’de yillarca siiren teblig siirecinde nazil olan bir¢ok ayet-i kerime bu minvalde
nazil olmus olup insanlar sirkin kirinden arindirmay1 amaglamistir. Yiice Allah (c.c.)
“Andolsun ki biz her iimmete, “Allah’a kulluk edin, sahte tanrilardan uzak durun”
diyen bir el¢i gonderdik...”?®* buyurmaktadir. Dolayisiyla biitiin peygamberlerin
gonderilis amaci ve temel hedefleri bozulmus olan toplumlara Allah’in varligini ve

birligini benimsetmek olan tevhid inancin1 yerlestirmektir.?*3

Kur’an-1 Kerim, inkarcilarin Allah’a evlat isnad etmelerini reddettigi gibi, akli
delillerle birlikte kainatin diizeninden, nizamindan da deliller getirerek onlar1 tevhid
ilkesine davet etmistir. “Allah, hi¢chir ¢ocuk edinmemistir. O ’nunla birlikte baska
hi¢hir ilah yoktur. Oyle olsaydi, her ildh kendi yarattgim alir gétiiriir ve mutlaka
birbirlerine iistiin gelmeye calisirlardi. >

ilahlar olsaydi, kesinlikle ikisinin de diizeni bozulurdu. Demek ki, Ars in Rabbi Allah,

“Eger yerde ve gokte Allah’tan baska

® ayet-i kerimeleri, Allah’m ¢ocuk

onlarin nitelemelerinden uzaktir, yiicedir”23
edinmedigini agik¢a ifade etmektedir. Bu da tevhid inancinin temel bir unsurudur.
Ayrica Allah ile birlikte baska ilahin olmasi durumunda, her ildhin kendi yarattigini
alip gotiirecegi ve bunun da kaos ve kargasaya yol agacagi belirtmektedir. Bu durum,
Allah’in tek ve yegane ilah oldugunu ve yaratic sifatinin da tek O’na ait oldugunu

gostermektedir.

Islam dinini teblig siirecinde Hz. Peygamber (s.a.s.) “Allah’tan baska ildh
olmadigina, Muhammed’in, Allahin el¢isi olduguna sehddet edinceye, namazi kilip
zekati verinceye kadar insanlarla savasmam bana emrolundu. Bunlar: yaparlarsa, -

Islam in hakki olan hadler harig- canlarini, mallarini benden korumus olurlar. Gercek

232 Nahl, 16/36.

233 gadreddin Muhammed b. Alauddin Ali b. Muhammed ibn Ebi Iz El-Hanefi El-Ezrai Essalihi Ed-
Dimeski, Serhii 'I-Akideti’t-Tahaviyye, thk. Suayb El- Arnavud-Abdullah b. Muhsin Et-Tiirki (Beyrfit:
Risale Yaymevi, 1417), 1/21.

234 Mii’mintn, 23/91.

235 Enbiya, 21/22.
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durumlarinin hesabim gérmek ise Allah’a kalmistir."*® buyurarak tevhid ilkesini
benimseyip insanlar bunun geregini yapincaya kadar c¢aba sarfedecegini ifade

buyurmaktadir.

Tevhid inanci insanin fitratinda vardir. Insanin yozlasip kalbi karardigi ve
kendisini Allah’tan miistagni gordiigii bir anda, Allah’tan uzak bir hayat yasiyor olsa
da, basia zor bir olay gelip de 6liimle burun buruna geldiginde, Allah’in varligina
inanmadigini iddia ediyor olsa bile, elini agip Allah’tan yardim dilemek durumunda
kalir. Bu durum, tevhid inanciin fitri oldugunun ve insanin zor anlarda Allah’a
sigindiginin bir gostergesidir. Soyle ki Yiice Rabbimiz: “O, sizi karada ve denizde
gezdirip dolastirandir. Oyle ki gemilerle denize acildiginiz ve gemilerinizin
icindekilerle birlikte uygun bir riizgarla seyrettigi, yolcularin da bununla sevindikleri
bir sirada ona siddetli bir firtina gelip ¢atar ve her taraftan dalgalar onlara hiicum
eder de ¢epecevre kusatildiklarini (batip bogulacaklariniy) anlayinca dini Allah’a has
kilarak “Andolsun, eger bizi bundan kurtarirsan, mutlaka siikredenlerden olacagiz”
dive Allah’a yalvarirlar.”®" buyurarak tevhid ilkesinin aslinda insamin fitratinda

varoldugunu vugulamaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de tevhid ve sirkin, insanin kalbi {izerindeki etkisi 6rneklerle
aciklanmaktadir. “Gormedin mi, Allah giizel bir sozii nasil misal getirdi? (Giizel bir
s0z), kokii saglam, dallari goge yiikselen bir agag gibidir. Bu agag¢, Rabbinin izniyle
her zaman meyvesini verir. Ogiit alsinlar diye Allah insanlara misaller getirir. Kotii
bir soziin durumu da yerden koparilmis, ayakta durma imkdani olmayan kétii bir agacin
durumu gibidir.2® Sevkani der ki, ayetteki giizel soz (kelime-i tayyibe) kelime-i
tevhid veya daha genel anlamda hayir olan biitiin sézlerdir. Ko6tii s6z (kelime-i habise)
ise, sirk kelimesi veya genel anlamda kétii olan ser ifade eden her sozdiir. ibni
Abbas’tan rivayet edildigine gore, giizel soz kelime-i tevhid, glizel aga¢ ise mii’'min
kisidir. Kokii yerin derinliklerine saglam bir sekilde yerlesmis olmasindan kasit ise
tevhid kelimesinin mii’min kisinin gonliinde yer almasidir. Govdesi ve dallari

gokyiiziine dogru yiikselmis olmast da mii’minin goge yiikselen salih amelleridir. Kotii

23 Byhari, “Iman”, 15; Muslim, “Iman”, 33.
237 Y{inus, 10/22.
238 [brahim, 14/24-26.
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s0z (kelime-i habise) sirk, kotii agag ise inkarci kisidir. Yerden koparilmis, ayakta
durma imkani olmayan kotii bir agac ise inkarcinin tutnabilecek delili olmayan inkar
ve sirktir.?®° Yiice Allah’in varligma ve birligine imani ifade eden kelime-i tevhid
(glizel s6z), kokii yerin derinliklerine saglam bir sekilde yerlesmis, gévdesi ve dallar
gokyliziine dogru yiikselmis, her zaman meyve veren bir agaca benzetilmektedir. Bu
agac nasil Allah’in izniyle her zaman meyve verip faydali oluyorsa “kelime-i tevhid”
de ayni sekilde mii’'minlerin kalplerine yerlesip koklesince mii’minlerin davraniglarini
etkilemektedir. imanin geregi olarak yapilacak giizel ameller ise agagtan meydana
gelecek meyvelerdir. Ote yandan agacin gelismesi ve diri kalmas icin nasil Ki sulama
ve budamaya ve bakima bagliysa mii’minin iyi hasletleri ve giizel amelleri de kalpteki
imana baghdir. Ancak mii’min faydali ilim, giizel amel, zikir ve tefekkiirle onu
beslemezse o da zayiflayip yok olabilir. Allah’1 inkar etme sonucunu doguran her tiirlii
s0z, sirk ve benzeri Islam dis1 inanglar anlamindaki kotii s6z (kelime-i habise) ise,
kokleri kesilip govdesi yerden koparilmis bir agaca benzetilmektedir. Boyle bir agac
nasil meyve vermeyip kuruyup yok olmaya mahkiimsa kotii s6z de o sekilde sonugsuz
kalmaya mahkiimdur. Ayrica insanin hem diinyada hem de ahirette felaketlere
siiriiklenmesine sebep olmaktadir.?*®  “Kim Allah’a ortak kosarsa, sanki gokten
diismiis de kendisini kuglar kapisiyor veya riizgar onu uzak bir yere stirtikliiyor

241 ayet-i kerimesinde iman, yiiceliginden dolay1 goge benzetilirken, sirk de

gibidir.
gokten diismeye benzetilmistir. Miisrik kisi sanki imanin zirvesinden kiifiir

cukurlarina yuvaralanmaktadir.

Ibn Asdr der ki; Miisrik, fitrl ve yiice bir makam olan imandan yiiz ¢evirince
sanki goklerdeyken yere diisen ve yirtici hayvanlar tarafindan parcalanan kisi gibidir.
Ayet-i kerimede iki benzetmeden bahsedilir: Birincisi, sek ve siipheye dayali olan sirk,
yirtict kuslarin didikledigi les gibidir. Nasil ki hangi kus sahiplense digeri de mutlaka

istifade ediyorsa ayni sekilde miisrik de sek ve siipheden dolay1 iman ile sirk arasinda

239 Sevkani, Fethu’l-Kadir, 3/129.

240 Komisyon (Prof. Dr. Hayrettin Karaman, Prof. Dr. Ibrahim Kafi Dénmez, Prof. Dr. Mustafa Cagrici,
Prof. Dr. Sadrettin Giimiis), Kur’dn Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir, Diyanet Isleri Baskanhgt Yay.
(Ankara: DiB, 2017), 3/315-316.

241 Hac, 22/31.
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gidip gelmektedir. ikincisi ise; inkarda kararl olan kimse de riizgarin etkisiyle derin
vadilere atilmig olan kimseye benzetilmistir. O, belki tevbe sonucu kurtulabiliyor olsa

da onun zor ve getin bir derinlikte oldugu ifade edilmektedir.?*?

Zumer siiresinde ise; miisrik ve muvahhidin durumu Araplarin giinlik
hayatindan bir 6rnekle agiklanmaktadir. Soyle ki: birbiriyle ¢ekisen ortak sahipleri
bulunan bir kéle ile yalnizca bir kisiye ait olan bir kéle 6rnegi verilmektedir.?*® Bircok
sahibi olan kole, her birisi onu bir ise kosturunca hi¢birini yapamayacak duruma
diiserken tek sahibi olan kole ise, tek bir sahibi olup kendisine baska emreden

olmayacagi i¢in igini diizenli olarak yapar.

Biitiin bunlardan anlagiliyor ki kalbin arinmasi tevhid ile baglar. Zira Allah’tan
baska ilah olmadigina inanan bir kisi, biitlin muhabbetini O’na tahsis edip, biitiin dua
ve dileklerini sadece ona arz eder. Bu kisi kullara kars1 onurlu ve 6zgiir bir durusu
olup, Allah’a kars1 husu icerisinde olur. Boylece Allah’1 zat1 ve tiim sifatlariyla taniyip

kullugunu sadece O’na hasrederek O’ndan baskasina asla muhtag¢ olmaz.

Tevhid inancina sahip olmak, mevcudati yaratan, canlilar1 yasatan,
riziklandiran, koruyan, oldiiren, tekrar diriltecek olan, Yiice Allah’a inanmayi
gerektirir. Tevhid inancina sahip olmak Sadece Yiice Allah’a kulluk etmeyi
gerektirdigi gibi, sadece O’na giivenmeyi gerektirir. Tevhid inancina sahip olmak,
sikintiya ve zora dustiiglinde bir tek sahibinin ve kurtaricinin Sadece Allah (c.c.)
oldugunu bilmeyi gerektirir. Tevhid inancina sahip olmak, basa gelen her seyin O’nun
bigisi ve takdiri dahilinde gergeklestigi, O’nun bilgisi disinda yapragin bile agagtan
diismeyecegine inanmay1 gerektirir. Tevhid inancina sahip olmak, baskalarinin rizas
degil ihlas icerisinde sadece Allah’in rizasini gdzetmeyi gerektirir. Tevhid inancina
sahip olmak, elden gidene de elde edilemeyene de iiziilmemeyi gerektirip, kalbi
huzursuz eden kaygi ve iiziintiilerden armip, imanin merkezi olan kalbi son derece

huzurlu, mutlu ve mutmain kilar.

Kalbin tevhid ile arinmasina gelince; kalp insanin manevi merkezi oldugundan

tevhid inanciyla Allah’tan bagkasini atmayi, kalbi masivadan arindirmay1 gerektirir.

22 fon Asir, et-Tahrir ve t-tenvir, 17/255.
243 7iimer, 39/29.
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Kalp masivadan arindiginda, Allah’a daha yakinlagir ve O’nun nuruyla aydinlanir.
Kalbe Allah’in sevgisi yerlesir, Allah’in yiiceligi ve mitkemmelligi daha iyi anlasilmis
olur. Tevdid inanciyla kalp, sirkten ve nifaktan kurtulmus olur ve Allah’a tam bir
teslimiyet saglar. Ayrica tevhid inaciyla kalb huzur ve siikiinet bulur. Allah’a olan
giiveni ve tevekkiilii artirir. Zira Insan, kendisini yaratan, yasatan, riziklandiran,
koruyan, 6ldiiren, tekrar dirilten Yiice ve tek bir varliga inanip glivenmesi, sikintiya
ve zora diistiigiinde bir tek sahibinin ve kurtaricisinin oldugunu bilmesi ve bu konuda

kendisine sonsuz giivenmesi, kalbini son derece huzurlu ve mutmain kilmaktadir.
3.2. KALBI IMAN iLE ARINDIRMAK

Iman kelimesi sozliikte “giiven icinde bulunmak, korkusuz olmak”
anlamindaki emn (eman) kokiinden olup “giiven duygusu icinde tasdik etmek,
inanmak” demektir.?** Iman tasdik anlaminda olup, Allah’a tevazi ile boyun egip

kanunlarina ve peygamberinin getirdiklerine inanip kalben tasdik etmektir.?4°
Cibril hadisinde islam, iman ve ihsan kavramlari s6yle agiklanmistir;

Islam, Kelime-i sehadet ile baslayip, namaz, zekat, orug ve giicii yetenlerin hac

ibadetlerini yerine getirmeleri;

Iman, Allah, meleklerine, kitaplarima, peygamberlerine, ahiret giiniine ve

kadere (hayir ve serinin Allah’tan geldigine) inanmak;
Thsan ise, Allah’1 goriiyormuscasina ibadet etmek olarak ifade edilmistir.248

Ibni Teymiye, dinin iic kademe oldugunu ifade ederek, en iist derecesinde
ihsanin, ortasinda imanin ve sonrasinda da Islamm geldigini ifade etmistir. Her

“Mubhsin” ayn1 zamanda hem “mii’min” hem de “miislim” iken, her “mii’min” de ayni

244 Mustafa Sinanoglu, “Iman”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2000), 22/212.
245 Tobn Manzir, Lisdn I-Arab, 13/23.

246 Muslim, “Iman”, 1.
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zamanda “mislim”dir. Fakat her “miislim” ayn1 zamanda “mii’min” ve “Muhsin”

olmayabildigi gibi her “mii’min” de ayn1 zamanda “muhsin” olmayabiliyor. 24/

Yiice Allah (c.c.) insan1 en giizel sekilde yaratmistir.?*® O, insani, kendisini
hem katilasabilecek?®® hem de yumusayabilecek®® o6zellikte kalbe sahip kilmstir.
Kalbini armdirmak igin de kendisine peygamber gondermistir. “Ummilere kendi
iclerinden, onlara dyetlerini okuyacak, onlart arindiracak, onlara kitabt ve hikmeti
ogretecek bir elgi gonderen O’dur. Oysa onlar daha énce apacgik bir sapkinlik
icindeydiler.”?! ayet-i kerimesinden peygamberlerin gonderilis amacinin insanlari
hidayete erdirip arindirmak oldugu anlasilmaktadir. Razi der ki: Allah (c.c.), apagik
bir sapkinlik i¢erisinde olan, kendisine ortak kosan, puta tapan iimmdi bir toplumu, puta
tapmaktan alikoymak, sirkten ve diger kotii huy ve hasletlerden arindirmak amaciyla
kendilerine Allah’in ayetlerini beyan edip onlar1 iman etmeye davet eden kendi

iclerinden bir peygamber gondermistir.?>2

Zemahsgeri bu ayet-i kerimede gecen
“kitap”tan maksadin Kur’an-1 Kerim, “hikmet”ten maksadin ise siinnet oldugunu ifade
etmektedir. Zemahseri, her ne kadar daha once biiyiik sapkinlik icerisindeyseler de
onlart sirkten ve cahiliyet kotiliiklerinden arindirmak amaciyla Allah’in, kitabi
(Kur’an) ve hikmeti (siinnet) onlara dgretmek icin peygamber gonderdigini ifade

etmektedir.2°3

Kalp imana da kiifre de yonelmeye elverisli olup hangisine yonelecegi konusu,
kisisel irade ve Allah’in takdirine baglhdir. “Rabbimiz! Bizi dogru yola erdirdikten
sonra kalblerimizi egriltme, katindan bize rahmet bagisla; siiphesiz Sen sonsuz bagista

2254

bulunansin. ayet-i kerimesinden de anlasiliyor ki kalplerin egriltmesi de hidayete

ulastirilmasi da Yiice Allah’in kudret elindedir. Nitekim Hz. Peygamber (s.a.s.): “Ey

247 Ebii’l-Abbas Takiyyiiddin Ahmed b. Abdilhalim b. Mecdiddin Abdisselam el-Harrani ibn Teymiyye,
el-imdn, thk. Muhammed Nasiruddin el-Albani (Amman: y.y., 1416/1996), 8.

248 Tin, 95/4.

249 Bakara, 2/74.

250 Ziimer, 39/23.

51 Cuma,62/2.

252 Razi, Mefatihu’I-Gayb, 30/538.

258 Zemahseri, el-Kessaf, 4/530.

254 Al-i Imran, 3/8.
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kalplere yén veren Allahim! Kalbimi senin dinin iizere sabit kil!”*° “Allah'im!
Nefsime takvasin (giinahlardan sakinma duygusu) ver ve onu (her tiirlii giinahtan)
arindir. Sen arindiranlarin en hayiwrlisisin. Onun koruyucusu efendisi de Sen ’sin.”?>®
seklinde dua ettigi rivayet edilmektedir. Dolayisiyla kalbe iman duygusunun
yerlesmesi ve kalbin iman {izerine sabit kalmasi da Ancak Yiice Allah’in (c.c.) yed-i

kudretindedir.

Hz. Peygamber (s.a.s.) ilk ve temel amaci, sirkin katilastirdigi kalplere iman
nurunu yerlestirmek olmustur.?>’” Mekke’de kaldig1 on ii¢ yillik siire zarfinda insanlar
Allah’tan bagka ilah olmadiginin farkina varmaya, bunu bilmeye, iman etmeye ve ona
gore amel etmeye cagirmistir. Allah’in emirleri ve yasaklarini 6gretip sirki, nifaki, puta
tapmay1 ve inkar1 tiim boyutlariyla ortadan kaldirip her tiirlii hukuksuzlukta ve
zulimde zirve yapmis insanlarin goniillerine Tmin nurunu yerlestirmeyi

261

hedeflemistir.?®® Zira siiphenin®®, nifakin®° ve inkarin?®* merkezi olan kalp ayn

zamanda imanin?%? da merkezidir.

Kalbi arindirmanin ilk asamas1 Allah’a imandir. Yiice Rabbimiz, "fman edip
de imanlarina zulmii (sirki) bulastirmayanlar var ya; iste giiven onlarin hakkidir.
Dogru yolu bulmus olanlar da onlardir."*% buyurmaktadir. Ayet-i Kerimedeki zuliim
kelimesi sirk manasinda olu Allah’a ortak kogma kastedilmistir. Zira ayet-i kerimenin
niizalii esnasinda sahabe-i kiram efendilerimiz; “Hangimiz nefsine zulmetmemistir
ki?” deyip ayet’in kapsamina girmekten endiselenirken Peygamber Efendimiz (s.a.s.):

“Buradaki zultim, Allah’a ortak kosmaktir.” buyurarak “Allah’a ortak kosmak elbette

25 Tirmizi, “Kader”, 7; Ibn Mace, “Dua”, 2.

256 Muslim, “Zikir”, 73.

257 Fetih, 48/9.

258 Mustafa Fayda, “Muhammed (Hayat1)”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 2005), 30/409-411.

2% Tevbe, 9/45.

260 Bakara, 2/10.

261 Nahl, 16/22.

262 Hycurat, 49/14.

263 En’am, 6/82.
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19264

biiyiik bir zultimdiir. mealindeki ayet-i kerimeyi okuyarak buradaki zuliim, Allah’a

ortak kosmaktir.?®® seklinde agiklamustir.

Allah’a iman edip kendisine siginan mii’min, faydanin da zararin da yaraticisi
Allah olduguna, her olup bitenin onun izni ile olacagina iman etmesinden Otiirti, iman1
sayesinde giivence icerisindedir. Hz. ibrahim (a.s.), kendisi ile tartismaya giren
kavmine; “Siz, Allah in size haklarinda hi¢hbir hiikiim indirmedigi seyleri O ’na ortak
kosmaktan korkmazken, ben sizin ortak kostugunuz seylerden nasil korkarim? Simdi
biliyorsaniz (séyleyin), iki gruptan hangisi giivende olmaya daha layiktir?”?%® Elbette
Allah’a ortak kosup isyan eden degil, O’na tiim samimiyetiyle inanip goniilden
baglanan O’na iman eden giivendedir. Zira Allah’a iman insan1 giivende hissettir. Hz.
Ibrahim (a.s.) oglu ismail’ ile imtihaninda da ailenin tiim fertleri olarak seytanin
veveselerine aldiris etmeden itaat, tevekkiil ve teslimiyetin doruk noktasina ¢ikmustir.
Allah’a imanin zirvesindeki li¢ biiyiik insanin, seytanin vesvesesine aldirmayip Yiice
Allah’a itaati 6n plana ¢ikarmalar1 neticesinde hem diinya hem de ahiret imtihani

bagariyla tamamlanmustir. 2%

Kalpleri iman ile arindirip hidayete erdirmek Allah’in (c.c.) yed-i
kudretindedir.?®® Allah Rastiliine verilenin aynis1 bize de verilmeden iman etmeyiz
diyen miisrikleri zillet ve siddetli azab ile uyaran Yiice Rabbimiz, 2%° “Allah kimi dogru
yola iletmek isterse onun kalbini Islam’a acar; kimi de saptirmak isterse, goge
ctkiyormug gibi kalbine darlik ve sukinti verir "*'° buyurmaktadir. Ayet-i Kerime’de
saptirtlacak olanlarin psikolojik durumu goge dogru yiikselenlerin durumuna
benzetilmesi ¢ok dikkat ¢ekicidir. Clinkii yliksege dogru ¢ikildikca hava basinci diiser

ve yiikseklik arttikca insanin nefes almasi zorlasir. Boyle bir tabiat kanununun hentiz

264 _okman, 31/13.

265 Byhari, “Tefsir”,126; Muslim, “Iman”, 197; Tirmizi, “Tefsir”, 6.

266 En’am), 6/81.

267 Mehmet Yusuf HAKLI, “Hz. Ibrahim’in Aile Bireyleriyle iliskisi” (Bagcilar- ISTANBUL: Ensar
Nesriyat., 2021), 44.

%8 Y{nus, 10/35.

269 En’am, 6/124.

210 En’am), 6/125.
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bilinmedigi bir donemde Kur’an’in bu kanunu agikga ifade etmesi Kur’an’in biiyiik
bir micizesidir.?’* Goniileri iman nuru ile ferahlanmamis miisriklerin kalp hali

yiiksege dogru irtifa kattedip gogsii daralana benzetilmistir.

Allah’a ve Rasiliine iman etmek, kalbi en biiyiik kirlerden olan sirk ve nifaktan
temizledigi gibi insanin giinlilk hayatta karsilasacag: sikint1 ve problemler esnasinda
da kalbe huzur ve ferahlik verir. “Allah’in izni olmadan hi¢bir musibet basa gelmez.
Kim Allah’a iman ederse Allah onun génliinii dogruya yéneltir. Allah her seyi
bilmektedir.”?"? ayet-i kerimesinden anlasilacag iizere karsilasilan darlik ve sikinti
durumlarmin Allah’in izni ve iradesi disinda gerceklesmeyecegi ve her seyin O’nun
izni ve dilemesiyle gerceklesegine inanci, insanin kalbinin musibetler karsisinda
daralacagi en zor anda bile gonliine iman1 yerlestirmis mii’min kisiye; “Biz siiphesiz
(her seyimizle) Allah’a aidiz ve siiphesiz O 'na donecegiz”**" dedirtip onu teskin ediyor.
Razi, bu ayet-i kerimenin tefsirinde, Kim Allah’a iman ederse, Allah da musibet
aninda veya 6lim aninda kalbine hidayet ve ferahlik verir. Veya hastalik, fakirlik,
kuraklik ve benzeri durumlarin Cenédb-1 Hakk’tan oldugunu bilir, Cenab-1 Hakk’1n

takdirine teslim olur ve hidayet bulur.?’

Sirkin karanliklarindan iman nimetine kavusan kisi yeniden hayat bulmusg
gibidir. Yiice Allah (c.c.), “Oli iken hiddyetle dirilttigimiz, kendisine insanlar
arasinda yiiriivecek bir nur verdigimiz kimse, karanliklar iginde kalip, ondan
ctkamayan kimse gibi olur mu? "?™ buyurarak iman edip hidiyete ermis mii’minin
durumunu, 6li iken diriltilip kendisine yol gosterici bir nur verilmis kimseye; kafirin
durumunu ise, karanliga gomiilmiis kurtulusu olmayan bu yiizden de siirekli kafasi
karisan kisiye benzeterek orneklendirmistir. Kiifiir ve sapkinlik igerisinde olanlarda

akletme ve kurtulusa erme adina herhangi bir hareket s6z konusu olmadigindan, kiifiir

211 Komisyon (Prof. Dr. Hayrettin Karaman, Prof. Dr. ibrahim Kafi Dénmez, Prof. Dr. Mustafa Cagrict,
Prof. Dr. Sadrettin Giimiis), Kur’dn Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir, Diyanet Isleri Baskanhgt Yay.
(Ankara: DIB, 2017), 2/467-468.

272 Tegabiin, 64/11.

213 Bakara, 2/156.

214 Razi, Mefatihu’I-Gayb, 30/555.

25 En’am, 6/122. (Elmalili Hamdi Yazir Meali)
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ve cehalet &liime, bu sifatlart biiriinmiis olanlar da éliiye benzetilmistir. iman ederek

hidayete ermis olan da 6lii iken hayat bulmus diriye benzetilmistir.2’®

Yiice Allah (c.c.) nasil ki kurumus, ¢oraklasmis topragin iizerine gokten
yagmur yagdirarak yeniden canlandirip yemyesil bitki ¢esitleriyle canlandiriyorsa ayni
sekilde c¢oraklasmis kaplerin de {lizerine islam ve 1iman nuru indirerek
canlandirmaktadir. “Gérmedin mi Allah’in gékten su indirip onu yerdeki kaynaklara
akittigini? Sonra onunla degisik renklerde iiriinler bitirir, sonra bu bitkiler gelisip
olgunlasir, ardindan onun sarardigini goriirsiin, sonunda Allah onu kirilip ufalanmis
hale getirir. Kuskusuz bunda akil iz an sahipleri icin bir ders vardir.”?"" “Allah kimin
gonliinii Islam’a agmissa o, rabbinden gelen bir aydinlik icinde olmaz mi? Allaht
anma konusunda kalpleri katilagmis olanlara ise ¢cok yazik! Onlar apagik bir sapkinlik

icindedirler.”?"®

ayet-i kerimelerde de ifade edildigi gibi gokten inen su, ¢orak topragi
yeserttigi gibi, iman da goniillere canlilik verip aydinlatir. Ancak kalpleri katilagmis
olup da goniillerini islam nuruna agmayanlarin ise kendilerine ¢ok yazik ettikleri ifade

edilmekte ve Ilahi giiciin her ikisine de yetmekte oldugunu ifade etmektedir.

Yiice Allah (c.c.) Iman etmeleri icin israilogullarina gosterdigi bir¢ok mucize
ile beraber, ahiret i¢in tekrar diriltilmenin bir benzeri olarak 6lmiis bir insan1 gozleri
oniinde diriltmisti.2”® Ancak bu micize karsisinda kalplerinin yumusamas: gerektigi
yerde tam aksine daha da katilastigini, hatta tastan bile daha kati hale geldigini ifade
buyurmaktadir. Zira bazi taglar var ki onda irmaklar kaynar bazisi catlayip bagrindan
su figkirir; bazi taglar da var ki Allah korkusuyla yuvarlanip diiser. Dolayisiyla bir
cisme tag veya daha sert bir sifat isnad edildiginde artik onda etkilesimin s6z konusu
olamayacag: anlasilir. Insanm kalbinin de normal sartlarda mucizelerin, delillerin,
ayetlerin etkisiyle teslim olup isyani, kibri ve zulmii terk etmesi, Allah’a kars1

gelmekten sakinmasi gerekirken, etkilesim kabiliyetini kaybedecek nitelikte bir

216 Razi, Mefatihu’I-Gayb, 13/132-133.
277 Ziimer, 39/21.

278 Ziimer, 39/22.

219 Bakara,2/73.
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durumla kars1 karsiya kaldiginda artik sert bir cisimden farki kalmayip tas
kesilebilmektedir.?®

Peygamber Efendimiz (s.a.s.) Mekkeli miisriklere Allah’a iman etmeyi teblig
ederken, Onlar; “ail G2 i 461 3 W5l “Bizi cagirdigin seye karsi kalplerimiz

281 seklinde bahanelerle kars1 ¢ikarak kalplerinin iman nuru ile

ortiiler icerisindedir.
aydinlanip armnmasindan mahrum kalmislardi. Sonraki ayet-i kerimelerde ise; « Ji53
°J§J3‘ o5 Y u—*%l‘ Z)J%}mﬂ” Allah’a ortak kosanlarin vay haline! Ki onlar mallarindan
muhtaclart yararlandirmaziar.”?®? buyurmaktadir. Bazi miifessirler bahsi gecen

283 miifessirlerin

ayetteki zekat kelimesini farz olan zekat anlaminda anlamis olsalar da
¢ogu, soz konusu ayetin Mekki oldugundan, zekatin ise Medine’de farz kilindigindan
yola ¢ikarak Mekke’de niiziil bulmus bir ayetin zekattan bahsetmesi s6z konusu
olmayacagini ifade ederler. Dolayisyla bu ayetteki “zekdt” kelimesi sézciik anlami
olan “arimma” manasinda oldugunu ifade ederek, bu kelimeyi “nefsini
armdwmayanlar” seklinde agiklamislardir. Zira ancak iman etmekle sirkin ve inkarin
kirlerinden arinmanin gerceklesebilecegini ifade etmislerdir. Ayrica Ibni Abbas basta
olmak iizere alimlerin ¢ogu bu Aayetteki zekat sozciigiiniin “La [lahe Illallah”
climlesini sdylemek oldugunu ifade ederler. Dolayisiyla ayetteki zekattan maksat
kalbin ve bedenin sirkten ve giinahlardan armdirilmasidir.?%

Maturidi’ye gore de buradaki zekat’tan maksat, mallardan ¢ikarilan zekat degil

nefsi arindirma manasindaki zekattir.28°

Ibni Teymiye (r.h.), bu ayet’in tefsirinde: Zekat kelimesinin, kalbi armdiran

tevhid ve iman oldugunu ileri siirmektedir. Clinkii zekat (tezkiye) Hak’tan baskasinin

280 Razi, Mefatihu’I-Gayb, 3/555.

281 Fusssilet, 41/5

282 Fysssilet, 41/6,7

283 Taberi, Cami ‘u’l-Beydn an Te vili Ayi’l-Kur dan, 20/380.

284 Komisyon (Prof. Dr. Hayrettin Karaman, Prof. Dr. Ibrahim Kafi Dénmez, Prof. Dr. Mustafa Cagrici,
Prof. Dr. Sadrettin Giimiis), Kur’'dn Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir, Diyanet Isleri Baskanlig: Yay.,
4/688-690.

285 Maturidi, Te vildtu Ehli’s-Sunne, 9/61.
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ilahligim kalpten sékiip atmay1 ve Hakk’in kalpte isbatini igerir ki O da “La Ilahe

illallah” ciimlesinin hakikati ve nefsin kendisiyle armacag: temel esastir.28®

Razi ise, mutlulugun esasmin iki hususa bagli oldugunu ifade eder. Bunlar
Allah’in davasim yiiceltmek ve Allah’in yarattiklarina sefkat gostermektir. Clinkii
varlik sahasinda bir Yaratict vardir bir de yaratilmis olan mahlikat vardir.
Mutluluklarin en biiyligli Yaratici ile olan irtibat olup O’nun yiice sifatlarla
vasiflandigini kabul etmek ve O’na iman etmektir. Yaratilmislara gelince, onlarla olan
iliskide mutluluklarin en biiyiigili, onlardan kotiliikleri uzaklastirmak ve onlara iyilik
yapma ¢abasi igerisinde olmaktir. Allah’in yarattiklarina sefkatten maksat da budur.
Oyleyse Allah’a olan itaatin en biiyiigii O’nun emirlerine boyun egmektir. Onu
yiiceltmenin en iyi yolu O’nun bir ve tek oldugunu ikrar etmektir. Isyanin en biiyiigii
de Allah’a ortak kosmaktir. Insanlarla iyi muamelede bulunup onlarin iyiligini istemek
en iyi haslet olduguna gore onlara sefkat ve merhametin gostergesi olan zekattan onlari

mahrum birakmak da hasletlerin en kotiisii olur.?8’

Kalbi arindirmanin ilk asamasi kalbe iman1 yerlestirmektir. ikinci asamada ise
bunu koruyup geregini yapma hususunda ¢aba gostermektir. Kalbi Kirleten ve insani
alcaltan hususlarin basinda da sirk gelir. “...Eger Allah’a ortak kosarsan elbette
amelin bosa ¢ikar ve elbette ziyana ugrayanlardan olursun.” ?®® ayet-i celilesinden
anlasildig1 tizere, sirk biitlin salih amelleri bosa ¢ikarip kisiyi hiisrana ugratmaktadir.
Ayrica sirk Yiice Allah’in affetmeyecegi en biiyiik giinahtir. “Siiphesiz Allah,
kendisine ortak kogulmasini bagislamaz. Bunun disindaki giinahlari, diledigi kimseler

”289 ‘

icin bagislar. ‘Kim Allah’a ortak kosarsa, artik, Allah ona cenneti muhakkak

2,290

haram kilmigtir. ayet-1 kerimelerde ifade edilen sirk tehlikesini ortadan kaldiran

husus, seksiz ve siiphesiz olan imandir.

28 Ebii’l-Abbas Takiyyiiddin Ahmed b. Abdilhalim b. Mecdiddin Abdisselam el-Harrani ibn Teymiyye,
Mecmii ‘u’l-Fetavd- Ibn Teymiyye, thk. Abdurrahman b. Muhammed b. Kasim (Medine: y.y.,
1416/1995), 10/98.

287 Razi, Mefatihu’I-Gayb, 27/542.

288 7{imer, 36/65.

289 Nijsa, 4/116.

29 Maide, 5/72.
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Sonug olarak, iman, kalbi arindirmada ve temizlemede 6nemli bir rol oynar.
Ciinkii glinahlardan arinma, nefsi terbiye etme, sevgi ve merhamet, sabir ve teslimiyet
gibi birgok unsur, ancak imanin kalpte yarattig1 olumlu etki ile meydana gelmektedir.
Iman ile insan giinahlardan uzaklasir, nefsini terbiye eder, Allah’a (c.c.) teslim olur.
Ahlaki degerler kazanip zikir ve dua ile kalbini Allah’a (c.c.) yaklastirir. Iman sahibi
kisi, Allah’in rizasini kazanmak i¢in ¢aba gosterir ve bu ¢abasi da kalbinin arinmasina

ve manevi yonden yiikselmesine yardime1 olmaktadir.
3.3. KALBI SALIH AMELLERLE ARINDIRMAK

Salih amel tamlamasi, “salih” ve “amel” kelimelerinden olusur. “Salih”, giizel,
faydali, iyi olan, dogru yolda bulunan, fasid olmayan, goérevlerini yerine getiren
anlamlarma gelir. “Admel” ise “is, caba, fiil, calisma” gibi manalara gelen ve “canli
varliklarin bir amaca yonelik yaptigi is” diye de tarif edilen bir kelimedir.?®* Bu iki
kelimeden olusan “salih admel” tamlamasi, dinin yapilmasini emir veya tavsiye ettigi,
iyi, dogru, faydali ve sevap kazanmaya vesile olan isler seklinde tanimlanabilir.?%2
Yapilan isin salih amel olabilmesi i¢in niyet ve kasit s6z konusu olmasiyla beraber
iman ile de birlikte olmas1 gerekmektedir. “Kim bir kétiiliik yaparsa, ancak onun
kadar ceza goriir. Kadin veya erkek, kim, mii’'min olarak salih bir amel islerse, iste

29 jyet-i

onlar cennete girecek ve orada hesapsiz olarak riziklandirilacaklardr.
kerimesindeki  “mii’'min olarak” 1ifadesi yapilan isin, salih amel olarak
degerlendirilmesinin  ancak iman ile miimkiin olabilecegini gostermektedir.
Matiridi’ye gore, salih amel imandan ayr1 bir seydir. Amelin salih olabilmesi de iman
sartina baghdir. Yapilan giizel ise, iman eslik etmemisse higbir faydasi olmaz.?%
Dolayisiyla yapilan bir isin salih amel olarak deger kazanabilmesi i¢in basta iman
olmak iizere, ihlas, niyet, kasit ve Allah’n (c.c.) emrettigi veya izin verdigi ¢cercevede

bireye veya topluma fayday1 icermesi gerekmetedir.

21 Siileyman Uludag, “Amel”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
1991), 3/15.

292 Uludag, “Amel”, 3/15.

293 Mii’min, 40/40.

294 Maturidi, Te vildtu Ehli’s-Sunne, 3/368.
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Biiyiikliik ve sayginlig1 taptiklari putlarda arayan miisriklerin bu tavirlarina
kars1 Yiice Rabbimiz; “Her kim san ve seref istiyorsa bilsin ki, san ve seref biitiiniiyle
Allah’a aittir. Giizel sozler ancak O’na yiikselir. Salih dmeli de giizel sozler yiikseltir.
Kotiiliikleri tuzak yapanlar var ya, onlar icin ¢etin bir azap vardir. Iste onlarin tuzag
bosa ¢ikar.”*® Taberi der ki: Kim izzetin ve sanin kime ait oldugunu bilmek istiyorsa
bilsin ki biitiin izzet ve san Allah’a aittir. Kim de aziz olmak istiyorsa O’nunla izzet
bulsun. Kulun yapacagi zikir ve dvgiiler ancak O’na yiikselir. Salih amelleri de giizel
soz olarak ifade edilen, zikir ve 6vgiiler yiiceltip deger kazandirir.?®® Ibni Asir der ki:
Allah’a olan biitiin yakinliklar s6z ve ameller ile olur. Sézler, Cenab-1 Hakk’a hamd
etmek, istigfar ve dua etmek, insanlar1 salih amellere ¢agirmaktir. Ameller ise goktur.
Miisrikler putlara hamd ve tesbih ile yaklasip tavaf, hac ve kimsesize yardim gibi
amellerle glinaha girerlerdi. Biitiin bunlar sirk kokuyordu. Ciinkii bununla tanrilara
yaklasmak istiyorlard: ve putlar dikiyorlardi. Ayet-i kerimedeki “Giizel sozler ancak
O 'na yiikselir.” ifadesi, Allah’in disindaki varliklara yapilan dvgiilerin bos sdzlerden
ibaret oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla fayda saglayan tek amel mii’minlerin
amelleri oldugu miisriklerin yaptiklar1 ise bos bir ugrastan baska bir sey olmadigi

belirtilmektedir.2%’

Salih ameller islam inancinda énemli bir yere sahip olup Kur’an-1 kerimin
birgok ayet-i kerimesinde iman ile beraber zikredilmektedir. Allah’in rizasini
kazanmak, cennete girmek, diinya ve ahirette huzur bulmak, topluma fayda saglamak
ve kalbi biitlin manevi kirlerden arindirmak ancak salih ameller islemekle miimkiin
olabilmektedir. Zira salih ameller, kulun Allah’a yakinlasmasina ve O’nun rizasini
kazanmasina vesile olmaktadir. Bu da kalbin manevi kirlerden ve giinahlardan

arinmasini saglamaktadir.

Kalbin armmmasinda salih amellerin etkisini daha detayli ele almak i¢in salih

amellerin baglicalarini agiklamaya calisacagiz.

295 Fatir, 35/10.
2% Taberi, Cami ‘u’l-Beydn an Te vili Ayi’l-Kur dan, 19/338.
297 fhn Asﬁr, et-Tahrir ve t-tenvir, 221272.
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3.3.1. Namaz (53ah)

Farsca’da “tdzim icin egilmek, kulluk, ibadet” anlamina gelen “namdz”,
sozliikte “dua etmek, ibadet etmek, bagislanma dilemek, yalvarmak” manalarindaki
Arapca “salat” kelimesinin (¢cogulu salavat) karsilig1 olarak Tiirk¢e’ye gecmistir.?%®
Salat (namaz), belirli vakitlerde, belirli niyetle, beseri sozleri terkederek, belirli
fiilerden miitesekkil bedeni bir ibadet olup, belirli sartlarla beraber, tekbirle baslayip
selamla son bulan, belirli hareket ve sozlerden olusan bedeni bir ibadettir.?®® Salat
kelimesi, Allah Ism-i Celil ile kullanimda “rahmet” manasina; Melek/melaike
(melek/melekler) kelimesi ile kullaniminda “istigfar” manasina; Mii’'min insan ve cin
ile kullanimda ise “dua” manasina gelmektedir.3®® Dolay1siyla “Salat” kelimesi sadece
bes vakit namaz i¢in kullanilmayip farkli manalarda da kullanildig1 gibi, bes vakit

namaz icin de sadece “salat” kelimesi kullanilmamustir.

Kur’an-1 Kerim’de “salat” kelimesi birgok manada kullanilmistir. Ayet-i

kerimeler baglaminda bu manalara isaret etmek istiyoruz.

Namaz anlamindaki kullanimi: Bakara stiresinde salat kelimesinin “namaz”
anlaminda kullanildig1 goriilmektedir. Konuyla ilgili yiice Allah, ayet-i kerimede; u:'é-“
O $ALASH Lass 5 slZall O 5adis 3y (s “Onlar) gayba iman ederler, namazi
kilarlar, kendilerine verdiklerimizden hayra harcarlar. ! buyurmak suretiyle namaz

“salat” kelimesi ile ifade etmektedir.

Dua anlamindaki kullanimi: Kur’an-1 Kerim’de salat kelimesinin “dua”
anlamina geldigine dair 6rnekler yer almaktadir. Konuyla ilgili Ayet-i kerimede; ¢ LE
Ble faals dil 20 1R o sl () 2 (a5 g 28 55 3 Hglad 383a 254 “Onlart arindirmak

ve temize ¢ikarmak tizere mallarindan sadaka al! Bir de onlar icin dua et; ciinkii senin

298 M. Kamil Yasaroglu, “Namaz”, Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2006), 32/350.

2% Ebii Hafs Siraciiddin Omer b. Reslan b. Nasir b. Salih el-BulKini, et-Tedrib fi’l-fikhi’s-Safi i, thk.
Ebl Ya'kib Nes et b. Kemal el-Misri (Riyad: Daru’l-Kibleteyn, 1433/2012), 1/149; Muhammed b.
Ebi’l-Abbas Ahmed b. Hamza Semsuddin er-Remli, Nihdyetu’I-Muhtdc ild Serhi’l-Minhdc (Beyrut:
Déru’l-Fikr, 1404/1984), 1/359.

300 Alisi, Rithu’l-Me ‘ani fi Tefsir el-Kur’dni’l-Azim ve’s-Seb ‘u’I-Mesdni, 11/221.

%01 Bakara, 2/3.
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duan onlara huzur verir. Allah her seyi ¢ok iyi isitmekte ve bilmektedir. 3%

buyurulmaktadir.

istigfar anlamindaki kullanimi: Tevbe siiresindeki; 44 (o3 Ga il 5291 Gas
Ot il sliay o Mo %8 il L sk P‘W e}f—.\i\j “Bedeviler arasinda oyleleri de vardir
ki, Allah’a ve dhiret giiniine inanir, haywr yolunda harcadiklarini Allah’a yakin olmak

»303

ve peygamberin duasini almak igin vesile sayar. mealindeki ayet-i kerimede salat

kavraminin peygambere isnad edilerek istigfar anlaminda kullanildig1 gériilmektedir.

ibadethane (Havra) anlamindaki kullanimi: Hac siiresideki; G«Gll 4 283 Y ol
L‘.)-‘,JS A AL e SN Ml Sgliag aus delsie Swll iy adeis “Eger Allah’m,
insanlarin bir kismuni bir kismiyla defetmesi olmasaydi, iclerinde Allah’in adi ¢ok
anilan manastirlar, kiliseler, havralar ve mescitler muhakkak yerle bir edilirdi. 304

mealindeki ayet-i kerimede “salavdt” kelimesi havra anlaminda kullanilmstir.

Din anlamindaki kullanimi:; Had stiresindeki; 5% & s ot el Csla g 18
2350 Akl &3Y ) Tz G Wil o Jadi 415l GRG) N3 & “Kavmi ise, “Ey Suayb!
Atalarimizin taptigi seylerden yahut mallarimiz hususunda diledigimizi yapmaktan
vazge¢memizi sana ibadetin (dinin) mi emrediyor? Oysa sen uyumlu ve akilli birisin!”

dediler.”®% mealindeki ayet-i kerimede salat kelimesi “din”” anlamida kullanilmustir.

Kiraat anlamindaki kullanimu: isra siresindeki; e Gélad ¥ bSiay a3 Vs
ps Al G 5\3‘} “Namazinda niyazinda sesini fazla yiikseltme, fazla da kisma, ikisinin

39 mealindeki yet-i kerimede salat kelimesi kiradt anlaminda

arasinda bir yol tut.
kullamilmistir. Razi der Ki: Namaz, fiilerin ve zikirlerin tamamina denir. Ancak
yiikseltmek ve alcaltmak ses ile alakali bir durumdur. Oyleyse bu ayette salat’tan
maksat, namazin bir parcasi olan Kiraat ve zikirdir. Bu da biitiinii zikredip pargay1

kastetmek kabilindendir.3

302 Tevbe, 9/103.

303 Tevbe, 9/99.

304 Hac, 22/41.

305 Hd, 11/87.

306 {sra, 17/110.

307 Razi, Mefatihu’l-Gayb, 21/419.
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Miisliiman (Yiice Allah'a teslim olma) anlami: Kiyame siiresindeki (3 3
AN “Vaktiyle o hakka inanmamus, namaz da kilmamisti. % medlindeki ~ ayet-i
kerime, “namaz kilmayr gerektirecek teslimiyeti gostermedi.” seklinde de

yorumlanmustir. 3%

Kalbi arindirmada namazin etkisi olduk¢a fazladir. Zira insanlarin ve cinlerin
yaratilmasinin temel gerekcesi Yiice Allah’a (c.c.) ibadet etmeleridir.31° ibadetlerin
ana hikmeti de Allah’1 zikretmektir. Kalpler de ancak Allah’1 zikretmekle huzura
erecegi i¢in dogal olarak ibadetin kalbin huzura erip siikinete ulasmasinda biiyiik
etkisinin oldugu gériilmektedir.3!* ibadetlerin en zorunlusu, en siireklisi ve sevaplisi

«

olan namazin ana gayesi de “...0O hdlde bana ibadet et ve beni anmak i¢in namaz
kil. ®'? ayet-i kerimesinde de ifade edildigi gibi Yiice Allah’1 anmak ve zikretmektir.
Zira namaz, kiraatten duaya, hamd ve senadan istigfara kadar zikrin her cesidini
kapsamaktadir. Oyleyse armmmanin en biiyiigiinin de ancak namaz ibadetiyle

gerceklesebilecegini ifade edebiliriz.

Kelime-i sehadetten sonra dinimizin en 6nemli riiknii olan namaz biiyiik nemi
haizdir. Dinin diregi olarak ifade edilen namaz, kul ile Allah arasindaki bag ve ahittir.
Kul giinde bes defa bu ahdini tazelemektedir. Onunla hem nefsini giinahlardan
arindirmakta hem de ahlaksizliktan ve giinahlardan sakindirmaktadir. Kul sabah
uyandi81 gibi diinyevi islerine heniiz baglamadan Rabbinin huzurunda durup, yalnizca
kendisine kulluk edecegini ve yalniz kendisinden yardim dileyecegini ifade edip,
dogru yola hidayet edilme duasini yinelemektedir. Kiyam, riikki ve secdeler ile giinde
bes defa Rabbine verdigi sozii tazeleyerek Rabbi ile arasindaki bagi
giiclendirmektedir.’®®* Namaz zikirden ibaret olup kisiyi armndirdg1 gibi, “(Ey

Muhammed!) Kitaptan sana vahyolunani oku, namazi da dosdogru kil. Ciinkii namaz,

308 Kiyame, 75/31.

309 Maturidi, Te vilatu Ehli’s-Sunne, 10/353.

310 Zariyat, 51/56.

311 Rad, 13/28.

312 T3-Ha, 20,14.

313 Muhammed b. Abdullah b. Salih Es-sehim, El-islam Usiluhu ve mebddiihi (Davet ve irsad, 1421),
2/123.
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insani hayasizliktan ve kétiiliikten altkor. 3

mealindeki ayet-i kerimede ifade edildigi
tizere, onu ahlaksizliklardan ve hayasizliktan da koruyup, istikamet tizerinde kalmasini

da saglamaktadir.

Ibni Kayymm der ki: Istikamet, dinin ilkelerini dikkate alan kapsamli bir
kavramdir. Allah’a verilen sozilin yerine getirilmesi geregince Allah’in huzurunda
durmaktadr. Istikamet; belirli s6z, fiil ve niyetlerle meydana gelir.3® Belirli sézlerden
maksat; dua, zikir ve dille yapilan amellerdir. Belirli fiillerden de maksat; hac, umre
ve benzeri ibadetlerdir. Belirli niyetlerden maksat ise; iman, ihlas ve benzerleridir. iste
namaz bunlarin tamamini bir arada toplar. Ciinkii namaz, kul ile Rabbi arasinda bir
bagdir. Sozleri, fiilleri ve niyetleri bir araya getirdigi icin Islam’m diregidir.3'
Dolayisiyla kisinin Yiice Allah’a en yakin oldugu secde anini da igeren namaz ibadeti,
aynt zamanda birgok zikri, tesbih ve duayr da igerip kisinin manevi hayatinin
sekilenmesinde, onun kalbi armmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Cennetin
anahtari olarak tabir edilen namaz,®!” kulun kiyamet giiniinde ilk hesaba cekilecegi
amelidir.*® Mescidlerin insasina, ezanlarin okunmasina, vesile olan namaz, sartlar ne

olursa olsun kulun Rabbi ile arasindaki manevi bagi korumasi ve huzur bulmasi adina

mutlaka yerine getirilmesi gereken en 6nemli ibadettir.

Yiice Allah (c.c.) Kur’an-1 Kerim’in bir¢cok ayet-i kerimesinde namazdan
bahsetmektedir. Ornek mahiyetinde bir kismu soyledir: “Namaz: kilin, zekdtr verin.
Riikii edenlerle birlikte siz de riikii edin.”®'® “Namazlari ve orta namazi aksatmadan
kilin, husii icinde Allah’in huzurunda durun. % “Giivene kavustunuz mu namazi tam

olarak fkilin. Ciinkii namaz, mii’'minlere belirli vakitlere bagli olarak farz

814 Ankebit, 29/45.

315 Eb Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ebi Bekr b. Eyytb ez-Ziirai ed-Dimaski el-Hanbeli ibn
Kayyim el-Cevziyye, Meddricu’s-Salikin beyne Mendzili Iyyike Na ‘budu ve Iyydike Nestain, thk.
Muhammed el-Mu ‘tasm Billah el-Bagdadi (Beyrut: Daru’l-Kitabi’l-Arabi, 1416/1996), 2/106.

316 Salih b. Abdullah b. Humeyd, Nadratu 'n-Naim Fi Mekarimi Ahlaki 'r- Rasuli’l-Kerim (Cidde: Dar-
ul Velise, 1431), 1/33.

817 Tirmizi, “Taharet”, 1.

318 Nesa'1, “muharebe”, 2.

319 Bakara, 2/43.

320 Bakara, 2/238.
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kilmmuigtir. ”*?* Namazin dinimizdeki énemi ve konumunu ifade eden birgok hadis-i
serif de vardir ki bir kismi sdyledir: Ibn Mes’d’un (r.a.) anlattigina gore, bir adam
Efendimize (s.a.s): “Amellerin en iistiinii hangisidir?” diye sorunca Efendimiz soyle
cevap verdi: “Vaktinde kilinan namaz ve anne babaya iyilik etmektir. Sonra da Allah
yolunda cihad etmek gelir.”®?* Tbni Mes’ud (r.a.) Reshlullah (s.a.s.) “(Kiyamet
giiniinde) kulun ilk énce hesaba c¢ekileceSi sey, namazdir.”*?® dedigini rivayet

etmektedir.

Namaz esnasinda kul, bedenini, elbisesini ve namaz kildig1 yeri temiz tutmasi
gerektigi gibi kabini de kinden nefretten hasetten arindirip temiz tutar. Misliiman
kardesleriyle birlikte kalplerini Rabbine, yiizlerini de Beytullaha (Kabeye) cevirip
biitiin uzuvlariyla Rabbini tesbih eder. Dili, elleri, ayaklari, bagi ve viicudunun diger
uzuvlart da bu biiyiik ibadetten nasibini alir. Namaz, hamd etmeyi, tesbihi, hakka
sahitligi, Kur’an-1 Kerim okumay1 ve itaatkar bir pozisyonda Allah’in huzurunda
durmayi, tekbirlerle Allah’mn biiyikligiine teslimiyeti ve saygiy1 icerir. Rabbinin
huzurunda hust igerisinde egilip Yiice Allah’a (c.c.) en yakin an olan secde
pozisyonunu alarak kibir ve gururdan arinip tevazu ile Rabbine yonelir. Boylelikle
namaz kalbi yumusatip kisiyi alcakgonillii hale getirir. Daha sonra da Allah’a hamd
ederek namazini bitirir. Peygamberi Hz. Muhammed’e (s.a.s.) salat ve selam getirerek,

Rabbinden diinya ve ahiret mutlulugunu diler.3?

Namaz kulun, Rabbiyle olan saglam baginin korunmasini saglayip hayatina
diizen ve disiplin kazandirir. Namazin insanin manevi hayatina olan derin etkisini

birka¢ maddede agiklayalim.

Namaz Nefsin Huzur Kapisidir. insan namaz kilarken, Allah’a kars1 hust ve
saygi i¢inde durur. Diinyevi problem ve sikintilarini bir kenara birakarak sadece Yiice
Allah’a odaklanir. Bu sayede imani giiglenip, kalbi huzur bulur, i¢indeki sikintilar
diner ve hayatin zorluklarina kars1t manevi gii¢ kazanir. “Ey iman edenler! Sabrederek

ve namaz kilarak Allah’tan yardim dileyin. Siiphe yok ki, Allah sabredenlerle

%1 Nisa, 4/103.
822 Byhari, “Tevhid”, 48.
323 Nesa'1, “Muharebe”, 7.

324 Muhammed b. Abdullah b. Salih Es-sehim, El-Islam usiluhu ve mebddiihi, 21124.
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325 mealindeki Ayet-i kerime, zorluklar karsisinda insan1 hem ruhen hem

beraberdir.
de dis hayatta giiclii kilacak iki temel dogeden yararlanmamizi tavsiye etmektedir.
Sabir, insani ruhen olgunlastirdigi gibi namaz da Allah’a kullugun, teslimiyetin, aktif

ve diizenli bir hayatin gostergesidir.

Namaz Giinahlara Kars1 Kalkandir. Kisi namazlarini1 eda etmekle huzura
kavusur. Kildig1 namaz kendisini iyilik yapmaya ve kotiiliklerden sakinmaya
sevkeder. Kisi kendisinin siirekli gozetlendigi bilinciyle Allah’in belirledigi sinirlar
asmaz. “(Ey Muhammed!) Kitaptan sana vahyolunani oku, namazi da dosdogru kil.
Ctinkii namaz, insant haydsizliktan ve kotiiliikten alikor. Allah’t anmak (olan namaz)

7826 ayet-i kerimesinde iig

elbette en biiyiik ibadettir. Allah, yaptiklarimizi biliyor.
onemli husisa dikkat ¢ekilmektedir. Birincisi; Hz. Muhammed’e (s.a.s.) Kur’an’i
okumasi emredilmektedir. Zira Kur’an, Allah’in kelami ve insanlik igin bir hidayet
rehberidir. Ikincisi; Islam’m en 6nemli farzlarindan biri olan namazin dosdogru
kilinmas1 emredilmektedir. Zira namazin insan1 hayasizliktan ve kotiiliikten
alikoydugu ifade edilmektedir. Ugiinciisii ise; Ayn1 zamanda Allah’1 (c.c.) anmak olan
namazin biiyliik bir ibadet olduguna dikkat g¢ekilmektedir. Zira namazda Allah’in
isimleri zikredilir ve O’na dua edilir. Allah’1 anmak da insana huzur ve giiven

vermektedir.

Namaz Giinahlara Kefarettir. Dinimizde namaz, Allah’a kulluk ve ona
bagliligin bir gdstergesi olmasiyla beraber, gilinahlara kefaret olma ozelligine de
sahiptir. Bu baglamda, Kur’an-1 Kerim’de ve Hz. Peygamberin (s.a.s.) hadislerinde
namazin giinahlara kefaret olma ve manevi armmma saglayict bir ibadet oldugu
vurgulanmaktadir. “(Ey Muhammed!) Giindiiziin iki tarafinda ve gecenin giindiize
vakin vakitlerinde namaz kil. Ciinkii iyilikler kétiiliikleri giderir. Bu, ogiit alanlar icin
bir ogiittiir. %" ayet-i kerimesinde namazin giinahlara kefaret olma 6zelligine isaret
edilmektedir. Hadis-i seriflerde de namazin giinahlara kefaret olma &zelligiyle ilgili
birgok rivayet bulunmaktadir. Bu rivayetlerden birka¢i sunlardir: Ebii Hiireyre 'den

nakledildigine gore, Restilullah (s.a.S.) séyle buyurmugtur: “Miisliiman (veya mii 'min)

325 Bakara, 2/153.
326 Ankebit, 29/45. 1
%27 Had, 11/114.
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bir kul/kigi abdest alir da yiiziinii yikarsa, gozleri ile baktigi her giinah suyla (yahut
suyun son damlasiyla) yiiziinden ¢ikar gider. Ellerini ytkadigi zaman elleriyle isledigi
her giinah su ile (veya yahut suyun son damlasiyla) beraber ellerinden ¢ikar gider.
Ayaklarini yikadigr zaman ayaklarimin yiiriiyerek isledigi her giinah su ile (veya suyun
son damlasiyla) birlikte ¢ikar gider. Sonunda o kul/kisi giinahlarindan arinmis
olur.”??® Humran’dan nakledildigine gore, Hz. Osman abdest alirken dedi ki: Hz.
Peygamber’in (s.a.s.) soyle dedigini isittim: “Bir kimse abdest alir ve giizelce abdest
almaya ozen gosterir, ardindan da namaz kilarsa, bu abdestle namaz arasinda isledigi
(giinahlar) o namazi kilincaya kadar mutlaka bagiglanir.”*?° Ebi Hiireyre’den (r.a.)
rivayet edildigine gore, Efendimiz (s.a.s) : “Bir kimse evinde giizelce temizlenir, sonra
Allah'in farzlarindan bir farzi yerine getirmek icin Allah'in evlerinden birine giderse,
attigr adimlardan her biri bir giinahi silip yok eder, diger adimi da onu bir derece
yiikseltir.’®*® Namazin giinahlara kefaret olma 6zelliginin dini boyutunun yaninda
psikolojik ve sosyolojik boyutlar1 da bulunmaktadir. Namaz, insanin ruhunu ve
bedenini disipline ederek, onu giinahlardan uzak tutmaya yardimci olur. Ayrica, namaz
insanin Allah’a kars1 olan sorumluluk bilincini artirarak, onu dogru ve ahlaki bir yasam

siirmeye tesvik eder.

Namaz nefsi bencillik ve nefretten arindirir. Cemaatle namaz kilma
mekanlar1 olan mescidler, sadece namaz kilmak i¢in kullanilan mekéanlar olmanin
otesinde, mii’'minleri bir araya getiren ve sosyal ve manevi agidan 6nemli islevler
goren kutsal mekanlardir. Mii’minler, saf tutarak omuz omuza verdiklerinde, birlik ve
beraberlik duygularinmi pekistirirler sik sik mescitlerde bir araya gelen mii’minler,
birbirleriyle muhabbet etme ve sohbet etme imkéni da bulurlar. Bu sayede,
aralarindaki baglar gili¢lenir ve dayanigma ruhu artar. Karsilikli sevgi ve saygi
duygular geligir. Bu durum, toplumda huzur ve barigin saglanmasina katkida bulunur.
Boylelikle inananlar, birbirine karsi1 kin ve hased duygularindan da armnirlar. Cemaatle

namaz kilmanin manevi acidan da bir¢ok faydasi vardir. Birlikte yapilan ibadet,

328 Muslim, “Taharet”, 32; Tirmizi, “Taharet”, 1.
329 Byhari, “Vuda”, 24; Muslim, “Taharet”, 5.

330 Muslim, “Mesacid”, 51.
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Allah’a (c.c.) olan yakinligi ve bagliligi artirir. Giinahlardan arinmaya ve manevi

olgunluga ulagsmaya vesile olur.

Mii’min’in Yolunda ve Simasinda Nur’dur. Namaz, mii’minin hayatinda bir
yol gosterici olarak iglev goriir. Bes vakit namaz kilmak, mii’mine giin i¢inde belli bir
disiplin ve diizen saglar. Bu disiplin, kisinin hayatinin diger alanlarinda da kendini
gosterir ve daha organize ve sorumlu bir birey olmasina yardimci olur. Namazin

‘

kisinin goriinlisiine de etkisi oldugu kabul edilir. “...Onlarin, riikii ve secde halinde,

Allah 'tan lituf ve hosnutluk istediklerini gériirsiin. Onlarin secde eseri olan alametleri

yiizlerindedir.” 33

ayet-i kerimesinde ifade buyuruldugu iizere, diizenli namaz kilan
kisilerin yiizlerinde bir nur ve huzur oldugu, bu da kisinin i¢ diinyasindaki manevi

giizelligin disa yansimasi olarak yorumlanir.

Dolayisiyla namaz, sadece bedensel birtakim hareketlerden ibaret olmayip,
insanin sosyal, ahlaki ve psikolojik durumunu yakindan etkileyen, ayni zamanda

kalbinin de arinmasina vesile olup yiicelmesini saglayan énemli bir ibadettir.

3.3.2. Zekat (i< )

Sozlikkte “artma, aritma; 6vgii ve bereket” manalarina gelen zekat kelimesi,
terim olarak Kur’an-1 kerimde belirtilen siniflara sarfedilmek iizere dinen zengin
sayilan miisliimanlarin mallaridan alinan belli pay1 ifade eder.®® Aymi kokten gelen
“zekaa” (\S)) kelimesi Lak S Skl Baksin, hangisinin yiyecegi daha temiz

333

ise size ondan erzak getirsin... mealindeki ayet-i kerimesinde oldugu gibi, “helal”

ve “temiz” manasina gelmektedir.

A

Ragib el-Isfehani, “zekd ” kelimesinin, Allah’in bereketlendirmesi sonucu hem
diinya hem ahiret iglerinde artma ve ¢ogalma anlaminda oldugunu, ayrica nefsi
arindirma manasinda da kullanildigini ifade etmektedir. Bundan dolay1 da zekat veren

kisi yaptig1 bu eylem ile diinyada dvgiiye layik olup ahirette de miikafat ve sevaba nail

331 Fetih, 48/29.

332 Mehmet Erkal, “Zekat”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2013),
44/197.

333 Kehf, 18/19.
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olur.®* Zekat sadece maddi bir yardim degil, ayn1 zamanda kisiyi ve mal varligim
"temizleme" ve “arindirma” anlamina da gelmektedir. “Onlarin mallarindan, onlart
kendisiyle arindiracagin ve temizleyecegin bir sadaka (zekat) al ve onlara dua et.
Clinkii senin duan onlar igin siikunettir (Onlarin kalplerini yatistirir.) Allah, hakkiyla
isitendir, hakkiyla bilendir.”®® Zemahseri der Ki; zekat kelimesi ayn (mal) ile mana
arasinda ortak bir isimdir. Ayn zekat olarak ihtiya¢ sahiplerine verilen miktardir. Mana

ise bu 4mel sonucu meydana gelen armmadir. 3%

Malin belirli bir kismini ihtiyag¢ sahipleriyle paylasmaya “zekdt” denilmesinin

birkag sebebi vardir:

Temizleme: Zekat, kisinin mal varligin1 temizlemesini saglamaktadir. Cilinkii
zekat Allah’a siikretmenin bir yolu olarak goriiliir. Zekat vererek, Miisliimanlar
mallarinin bir kismin1 Allah’a verir ve bu sayede mallarim1 bereketli ve helal hale

getirirler.

Armma: Zekat, cimrilikten ve acgozliilikten arinmanin bir araci olarak da
goriliir. Miislimanlar zekat vererek, bencil duygulardan kurtulup, comertlik ve
fedakarlik gibi erdemleri gelistirirler. Nefsi cimrilik hastalifindan arindirip,

comertlige alistirir. Ihtiyac sahibinin de malina kars1 kem goz ile bakmasmnin niine
geger.

Biiyiime: Zekat, toplumda maddi kaynaklarin adil bir sekilde dagilmasini
saglayarak toplumun refahini ve kalkinmasini saglar. Zekat, fakirlerin ve ihtiyag
sahiplerinin temel ihtiyaclarini karsilamalarina yardimei olur ve bu sayede toplumda

huzur ve istikrar saglanir.>%’

Islam’1n bes temel sartindan biri olan zekat sadece maddi bir yardimlasmadan
ibaret olmayip, ayn1 zamanda kalbin de armmasi i¢in bir vesiledir. Zekatin kalbi

arindirmadaki etkisi ve onemi su sekilde 6zetlenebilir:

33 Rag1b el-Isfehani, el-Mufiedat fi Garibi’l-Kur dn, 381.

3% Tevbe, 9/103.

33 Zemahseri, el-Kessaf, 3/176.

337 Vehbe b. Mustafa Ez-Zuhayli, El-fikhii’l islami ve edilletuhu (Dimesk/Suriye: Dar-ul Fikr, 1433),
3/1791.
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Comertlik ve Fedakarhk: Zekat, kisinin maddi varliklarindan fedakarlik
yapmasini ve ihtiyag¢ sahiplerine comert davranmasini tesvik eder. Bu sayede cimrilik
ve bencillik gibi olumsuz duygularin azalmasma yardimci olur. “Onlardan
(muhacirlerden) once o yurda (Medine’ye) yerlesmis ve imani da goniillerine
verlestirmis olanlar, hicret edenleri severler. Onlara verilenlerden dolayt i¢lerinde bir
rahatsizlik duymazlar. Kendileri son derece ihtiyag¢ icinde bulunsalar bile onlart
kendilerine tercih ederler. Kim nefsinin cimriliginden, hirsindan korunursa, iste onlar

338 ayet-i kerimesinde ifade edilen comertlik ve

kurtulusa erenlerin ta kendileridir.
fadakarhgin 6rnegi zakatta da mevcuttur. Insan calisip emekle elde ettigi malmin
belirlenen kismini, kalan kismi arindirmak i¢in zekat olarak vermektedir. Bu

davranigla malin1 arindirdigi gibi, kalbini de arindirip huzurlu kilar.

Merhamet ve Sefkat: Zekat, ihtiyac sahiplerinin durumunu
diisiinmeye, ihtiyag sahiplerine karst merhamet ve sefkat duygularini gelistirmeye
yardimci olur. Bu da kalbin yumusamasina ve Allah’a (c.c.) yakinlasmasina katkida
bulunur. “Bildigi halde yanibasinda Komsusu ag iken tok yatan (ger¢ek manada) iman
etmis degildir.”%*° buyuran Hz. Peygamber (s.a.s.), imammn bir geregi olarak
paylasmay1 emretmektedir. Zekat insanlarin birbirine kars1 merhamete vesile olacagi
gibi Yiice Allah’in da kuluna karst merhametine vesile olmaktadir. “Azabim var ya,
diledigim kimseyi ona ugratirim. Rahmetim ise her seyi kapsamistir. Onu, bana karst
gelmekten sakinanlara, zekdti verenlere ve dyetlerimize inananlara yazacagim. "%
ayet-i kerimesinde zekat verenin de Allah’m rahmetine mazhar olacagi ifade
edilmektedir. Efendimiz (s.a.s.) “Yeryiiziindekilere merhamet ediniz ki, goktekiler de
size merhamet etsin”®*! buyurarak birbirlerine merhamet edenlere Allah’m da
merhamet edecegini haber vermektedir. Dolayisiyla insanin merhamet ve sevkat
duygularinin giiclenmesinin yolu, insanlari mutlu etmek onlarin ihtiyaglarint giderip
infakta bulunmaktan geger. Yapilan infak ile kisinin mali arindig gibi kalbi de huzur

bulup hosnut olmaktadir.

338 Hasr, 59/9.

339 Hakim, el-Mustedrek dle’s-Sahihayn, 6/15.
340 A’raf, 7/156.

341 Eb{i David, “Edeb”, 58.
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Minnettarhik ve Siikiir: Zekat veren kisi, sahip oldugu nimetlerin farkina
varir ve Allah’a slikretme duygusu artar. De ki: “Siiphesiz, Rabbim rizki kullarindan
diledigine bol bol verir ve (diledigine) kisar. Allah yolunda her ne harcarsaniz, Allah
onun yerine baskasini verir. O, rizik verenlerin en haywlisidir.”**  ayet-i kerimesinde,
mallarin gergek sahibinin Allah oldugunu, diledigine az diledigine fazla verdigini ifade
buyurmaktadir. Ayrica infakta bulunduk¢a da yerini dolduracagini vaadetmektedir.
Zemahseri’ye gore; Mal ve servetlerin kisiyi Allah’a yaklastirabilmesi, ancak bunlari

O’nun rizas1 dogrultusunda, paylasmakla miimkiin olabilmektedir.343

Kul Hakki Bilinci: Zekat, kiginin sahip oldugu varliklarin bir kisminin
bagkalarina ait oldugu bilincinin gelismesine yardimci olur. Zira kiginin sahip oldugu
malin icerisindeki zekat miktari, ihtiya¢ sahibinin onun mali i¢indeki payidir. Kisi
emanet olan mali sahibine temlik etmek durumundadir. “Mallarinda (yardim) isteyen

ve (iffetinden dolayt isteyemeyip) mahrum olanlar icin bir hak vardir 3%

Nefsi Terbiye: Zekat, nefsin cimrilik ve bencillik gibi olumsuz yonlerini
terbiye etmeye ve arindirmaya yardimei olur. “Onlarin mallarindan, onlar: kendisiyle
armndiracagin ve temizleyecegin bir sadaka (zekdt) al ve onlara dua et. Ciinkii senin
duan onlar i¢in siikinettir (Onlarin kalplerini yatistirir.) Allah, hakkiyla isitendir,
hakkiyla bilendir.”3*

Zekatin  kalbi  arindirabilmesi i¢in dikkat edilmesi gereken hususlar
bulunmaktadir. Niyet ve uygulamada bu 6nemli hususlara dikkat edilmesi gerekir. Bu

hususlar sunlardir:

Niyet ve Thlas: Zekat vermenin asil amaci Allah’m rizasim kazanmak ve
ihtiyag sahiplerine yardim etmek olmalidir. Ihtiyag sahibini incitmeden, basa
kakmadan goniil hognutluguyla nazik ve saygili bir sekilde zekat verilmelidir. Zekat
alan kiside minnet duygusu uyandirmak veya onu rencide etmekten kaginilmalidir.

“Mallarini Allah yolunda harcayan, sonra da harcadiklarinin peginden (bunlari) basa

342 Sebe’, 34/39.

343 Zemahseri, el-Kessaf, 3/586.
344 Zariyat, 51/19.

345 Tevbe, 9/103.
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kakmayan ve goniil incitmeyenlerin, Rab’leri katinda miikdfatlar: vardir. Onlar igin
korku yoktur. Onlar iiziilmeyeceklerdir de.”3*® Fakat gdsteris veya riya gibi diinyevi
maksatlar zekatin sevabim1 ve kalp arindirma etkisini ortadan kaldirir. “Ey iman
edenler! Allah’a ve ahiret giiniine inanmadigr hdlde insanlara gosteris olsun diye
malini harcayan kimse gibi, sadakalarinizi basa kakmak ve goniil kirmak suretiyle

bosa ¢ikarmaymn. 34

Kaliteli ve Iyi Olam Verebilme: Zeckat, malin en degerli kismindan
verilmelidir. Zira zekatin temel amaci, toplumda mali adaleti saglamaktir. Malin en
degerli kismindan zekat vermek, zekat verenler ile alanlar arasinda esitligi saglar ve
fakirlere daha fazla yardim ulasmasina vesile olur. “Sevdiginiz seylerden Allah
volunda harcamadik¢a iyilige asla erisemezsiniz. Her ne harcarsaniz Allah onu
bilir. %8 ayet-i kerimesi gercek iyiligin ancak en degerliyi en kaliteliyi infak etmekle
mimkiin olacaginm ifade buyumaktadir. Bundan dolayr mii’'min, kalicilasacak ve
kendisine faydasi olacak malinin, ancak Allah yolunda harcayacaklari oldugu

bilinciyle harcama yapmalidir.

Zekat, sadece maddi bir ibadet olmanin Otesinde, sozlik manasindan da
anlasilacagi lizere, kalbi arindiran ve nefsi tezkiye eden bir ibadettir. Zekat vermek,
kisinin comertlik, merhamet, kanaatkarlik, digergalik gibi olumlu duygularini
gelistirmesine; kin, nefret, cimrilik, bencillik, kibir gibi olumsuz duygularindan da

arinmasina vesile olmaktadir.

3.3.3. Infak (3uw)

Sozliikkte “tiikenmek, tamamlanmak, son bulmak” anlamindaki nefk kokiinden
tiretilen “infdk” kavrami “bitirmek, yok etmek; yoksul diismek’ gibi anlamlara gelse
de daha ¢ok “para veya mali elden ¢ikarmak” manasinda kullanilmaktadir. Dini-
ahlaki bir terim olarak da Allah’m (c.c.) hosnutlugunu elde etmek amaciyla kisinin

kendi servetinden harcama yapmasi, muhtaglara ayni ve nakdi yardimda bulunmasi

346 Bakara, 2/262.
347 Bakara, 2/264.
348 Al-i imran, 3/92.
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demektir. Bu bakimdan infak, farz olan zekati ve goniillii olarak yapilan her ¢esit hayri

icermektedir.34°

Infak kelimesi Kur’an-1 kerimde bircok manada kullanilmistir. Bu kullanimlari

birer 6rnekle agiklayacagiz.

O R TR I T TS T R
Zekat Manasi:  (sein 2l 55 Ly 5 slall § sy cuslls () s’ Gadll “Onlar gayba
inamirlar, namazi dosdogru kilarlar, kendilerine rizik olarak verdigimizden de Allah

(c.c.) yolunda harcarlar.”®® Taberi; yani “zekdtlarmi verirler” sekline

aciklamugtir.®>

Sadaka Manasi: ¢/ 52 5 ¢ 5000 8 () sty ud,ﬂ‘ “Onlar bollukta ve darlikta Allah

52

(c.c.) yolunda harcayanlardir...”” Burada darlik ve bolluk zamanlarinda

harcamaktan maksat, Allah rizasi icin verilen sadaka anlamindadir.®3

Cihat i¢in Harcama Manas:: &G U & 166 V5 4 e ) sl
“(Mallarinizi) Allah (c.c.) yolunda harcayin. Kendi kendinizi tehlikeye atmayn... "%
ibni Asar ayetin tefsirinde syle der: Diismanin savas silahlar1 kendilerinkinden daha
fazla oldugundan dolayr Miisliimanlara diigmanlariyla savasmalari emredildiginde
oncelikle savas masraflarin1 karsilamak ve kendilerini savunmak i¢in gerekli olan
maddi fedakarliklarda bulunmalar talep edilmektedir. Harcama emrinin muhataplari

ise sadece savasanlar degil tiim miisliimanlardir.3>®

Aileye ve Cocuklara Harcama (Nafaka) Manasi: Csle PAHE Jas N E

.z P Lkl o . . v
G my Sa % Eger hamile iseler, dogum yapincaya kadar nafakalarim

3

verin... " mealindeki ayet-i kerime, bosanan kadinlarin hamile olmasi durumunda

39 Mustafa Cagric1, “Infak”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlar,
2000), 22/289.

%0 Bakara, 2/3.

351 Taberi, Cdmi ‘u’l-Beydn an Te vili Ayi’l-Kur’dn, 1/249.

32 Al-i imran, 3/134.

353 fbn Asir, et-Tahrir ve t-tenvir, 4190.

%54 Bakara, 2/195.

35 {bn Astr, et-Tahrir ve t-tenvir, 2/212.

36 Talak, 65/5.
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dogum vyapincaya kadar masraflarinin karsilanmasi, nafakasiin istlenilmesi

gerektigini ifade etmektedir.>®’

Fakirlik ve Yoksulluk Manasi: 458 2R0aY 13 35 4635 (58 (806 & 5 08
tﬁtﬂ-"y‘ “De ki: “Eger siz Rabbimin rahmet hazinelerine sahip olsaydiniz, o zaman da
tiikenir korkusuyla cimrilik ederdiniz. *°® Mukatil b. Siileyman der ki: Yani yoksulluk

ve fakir kalma korkusu ile cimrilik ederdiniz.3>°

Kur’an-1 Kerimin bir¢ok ayet-i kerimesi, Allah (c.c.) yolunda harcamayi tesvik
ederken; ayn1 zamanda basa kakmak, incitmek ve gosteris yapmak gibi iyilikleri ve
amelleri yok eden hasletlerden de sakinmay1 emrediyor. Bu hususlarla ilgili de dort

belig 6rnek verilmektedir.

Birinci Ornek: “Mallarini Allah (c.c.) yolunda harcayanlarin durumu, yedi
basak bitiren ve her basakta yiiz tane bulunan bir tohum gibidir. Allah (c.c.), diledigine
kat kat verir. Allah (c.c.), lutfu genis olandir, hakkiyla bilendir.”*% Bu ayet-i kerimede
sadece Allah (c.c.) rizasi gozetilerek yapilacak harcamanin ahiretteki karsiliginin
ornegi, yedi basak bitiren ve her basakta yiiz tane bulunan bir tohum tanesi gibidir. Bu

sekilde yapilan infakin ahiretteki karsilig1 bire yedi yiiz veya daha fazladir.

Ikinci Ornek: “Ey iman edenler! Allah (c.c.)’a ve ahiret giiniine inanmadig
halde insanlara gosteris olsun diye malint harcayan kimse gibi, sadakalarinizi basa
kakmak ve goniil kirmak suretiyle bosa ¢ikarmayin. Boylesinin durumu, tizerinde biraz
toprak bulunan ve maruz kaldig1 siddetli yagmurun kendisini ¢iplak biraktigi bir
kayanmin durumu gibidir. Onlar kazandiklarindan hi¢bir sey elde edemezler. Allah
(c.c.), kafirler toplulugunu hiddyete erdirmez.” 3®* Bu ayet-i kerimede de mallarm
Allah yolunda harcamasina ragmen minnet ve eziyet ederek amelini bosa ¢ikaranlar
orneklendirilmis. Tipki Allah rizasini gézetmeksizin, ahiret sevabini ummaksizin,

gosteris yapmak icin infak yapanlar gibi. Bunlarin da misali {izerinde biraz toprak

357 Razi, Mefitihu’I-Gayb, 30/564.

358 {sra, 17/100.

39 Taberd, Cami ‘u’l-Beydn an Te vili Ayi’l-Kur’dn, 15/98.
360 Bakara, 2/261.

%1 Bakara, 2/264.
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bulunan ve maruz kaldig: siddetli yagmurun kendisini ¢iplak biraktigi bir kayanin
durumu gibidir. Siddetli yagmurun kaya iizerindeki topragi silip siiplirdigii gibi

minnet, eziyet ve gosteris de sevaplari silip stipiriir.

Uciincii Ornek: “Allah (c.c.)’'mn rizasim kazanmak arzusuyla ve kalben
mutmain olarak mallarimi Allah (c.c.) yolunda harcayanlarin durumu, yiiksekge bir
verdeki giizel bir bahgenin durumu gibidir ki, bol yagmur alinca iki kat iiriin verir. Bol
yagmur almasa bile ona c¢iseleme yeter. Allah (c.c.), yaptiklarinizi hakkiyla
gorendir. % Bu ayet-i kerimede de Allah’in rizas1 ugruna goniil hosnutluguyla
yapilan infakin karsiligi bol yagmur veya bir ¢iselemeyle bile bol bol {iriin veren
yiiksek yerdeki bahge gibidir. Bu bahgenin bol iirlin vermesi i¢in nasil ki bir ¢iseleme
bile yeterliyse, ayn1 sekilde o muazzam sevabi elde etmek igin az bir infak bile
yeterlidir. Yeter ki yapilan infak, Allah’in rizasini kazanma ugruna ve goniil

hosnutluguyla yapilsin.

Dérdiincii Ornek: “Herhangi biriniz ister mi ki, icerisinde her tiirlii meyveye
sahip bulundugu, icinden 1rmaklar akan, hurma ve iiziim agaglarindan olusan bir
bahgesi olsun; himayeye muhta¢ ¢cocuklart var iken ihtiyarlik gelip kendisine ¢atsin;
derken bagi atesli (yildiriml) bir kasirga vursun da orast yanwversin? Allah (c.c.),
diisiinesiniz diye size dyetlerini boyle agikliyor. % Bu ayet-i kerime infak edilirken
minnet ederek, inciterek ve basa kakarak yapilan harcamalarin sevabinin nasil yok
olacagin1 orneklendiriyor. Soyle ki igerisinde her tiirlii meyvenin oldugu, i¢inden
irmaklarin aktigi, hurma ve iiziim agaglarindan olusan bir bahgeye sahip olan birini
diisiiniin. Ihtiyarlik gelip ¢atiyor. Muhtag ¢ocuklari da var. Ihtiyacinin en fazla oldu
bir zamanda, i¢inde ates olan bir kasirga, bahgeyi vurup yakiyor. Ayni sekilde ahirette
kisinin en zor durumda, salih bir amele en ¢ok ihtiya¢c duydugu bir zamanda, kisinin
kendince bir Salih 4meli var. Ancak icerisine minnet, eziyet ve riya katilmistir. Iste
bu kotii hasletler, tipki icinde ates olan kasirganin bahgeyi yok etmesi misali,

amellerini yok edip bitirecektir. Bah¢eden eser kalmadigi gibi, salih amelden de eser

362 Bakara, 2/264.
362 Bakara, 2/265.
363 Bakara, 2/266.
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kalmaz. Minnet, eziyet ve gosteris, igerisinde ates olan kasirga misali infaktan hasil

olacak sevabi yakip kiil edecektir.

Infak, maddi varliklardan Allah (c.c.) rizasi icin baskalarma vererek
paylagsmaktir. Infakin en &nemli etkilerinden biri de kalbin arinmasidir. “Onlarin
mallarmdan, onlart kendisiyle arindiracagin ve temizleyecegin bir sadaka (zekat) al
ve onlara dua et...”*®* mealindeki ayet-i kerime, tebiik seferine katilmamakla beraber,
mali destek vermekten de geri duran bazi sahabeler ile ilgilidir. Pisman olup, hatalarini
telafi etmek amaciyla, Peygamber Efendimize (s.a.s.) gelerek: “Bu, bizi seferden geri
birakan malimizdir. Onu sadaka olarak dagitip bizi arindir.” deyip mallarini infak
etmek istedikleri rivayet edilmektedir. Yaptiklari infakla da hatalarinin telafi edilmesi,
giinahlarinin bagislanmasi1 ve nefsilerinin armmas: i¢in bu ayet-i kerime bir yol
gosterici olarak gelmistir.>®® Zira kullarmin sadakalarini da tevbesini de kabul eden,

biiyiik merhamet sahibi olan Yiice Allah’tan baskas: degildir.>®

Peygamber Efendimiz (s.a.s.) ile 6zel gorlismek isteyenlerin sayisinin
cogalmasi, peygamberi zor durumda birakiyor. Onun daha ¢ok ilgi ve himayeye
muhta¢ olanlara gerektigi kadar zaman ayirmasini engelliyor, bu da kendisini
liziyordu. Miicadele siiresindeki, “Ey iman edenler! Peygamber ile bas basa
konusacaginiz zaman, bas basa konusmanizdan once bir sadaka verin. Bu, sizin i¢in

daha hayirli ve daha temizdir... "%’

mealindeki ayet-1 kerimenin niizlliiyle, Efendimiz
(s.a.s.) ile 6zel goriisme adabina iligkin bir diizenleme getirildi; hali vakti yerinde
olanlarin 6zel konusmalarindan 6nce fakirlere verilmek {izere bir bagista bulunmalari
istendi. Sadakanin ~ arindirma  ve  temizleme  fonksiyonu  gdzOniinde
bulunduruldugunda, ayet- i kerimedeki bu hususun kendileri i¢in daha hayirli olacagi

ve armnmalarini saglayacag: anlasilmaktadir. %8  Taberd, Restlullah (s.a.s.) ile 6zel

konugmalar1 oncesinde sadaka vermeleri, Allah katinda kendileri i¢in daha hayirh

%4 Tevbe, 9/103.

35 {on Asir, et-Tahrir ve t-tenvir, 11/22.
%6 Tevbe, 9/104.

367 Miicadele, 58/12.

368 Razi, Mefatihu’'I-Gayb, 29/496.
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olacagi ve kalplerinin giinahlardan daha iyi arinmasina vesile olacagini ifade

etmektedir.3%°

Yiice Allah insanlara, iman etme emriyle beraber, kendisini tasarrufa yetkili
kildig1 maldan da harcamay1 emretmektedir.®’® Tyiliklerin kétiiliikleri yok edecegini®’*
ifade buyuran Yiice Rabbimiz, sadakalarin da gilinahlarin bir kismina da keffaret
oldugunu haber vermektedir.?’> Zira O’nun vermis oldugu mali yine O’nun rizasi
dogrultusunda O’nun yolunda infak etmek, insana huzur ve mutluluk verdigi gibi
insanin kalbini arindirmasina ve Allah’a yakinlasmasina yardimci olan 6nemli bir
ibadettir. Kisinin bencil arzularindan ve diinyevi kaygilarindan uzaklagmasina,
merhamet duygusunu gelistirmesine, comertlik ve siikretme duygularini artirmasina

ve glinahlarina kefaret olmasina da katkida bulunur.

Dolayisiyla Infak, kalbin arindirilmasinda ve manevi terakkide onemli bir
aractir. Kiside comertlik, fedakarlik, merhamet ve sefkat gibi erdemlerin gelismesine
yardimci olur. Kalbin mala kars1 asirt sevgi ve olumsuz duygularindan kurtulmasi ve

Allah’a yakinlagmasi i¢in 6nemli bir aragtir.

3.3.4 Hac (z+1)

Sozliikte “gitmek, yonelmek; ziyaret etmek” anlamlarina gelen hac kelimesi,
fikih terimi olarak, imkani olan her miisliimanin belirlenmis zaman i¢inde, belirlenmis
mekan olan Kabe’yi, Arafat, Miizdelife ve Mina’y1 ziyaret etmek ve belli baz1 dini
gdrevleri yerine getirmek suretiyle yaptig1 ibadeti ifade eder.>”® Hac, Islam’m bes

sartindan biri olup miisliimanlarin dmriinde bir defa yerine getirmesi gereken bir

369 Taberi, Cdmi ‘u’l-Beydn an Te vili Ayi’l-Kur'dn, 22/481.

370 Hadid, 57/7.

371 Had, 11/114.

872 Bakara, 2/271.

373 Omer Faruk Harman, “Hac”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
1996), 14/382.
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ibadettir. Hac sadece dini bir ritiiel olmanin 6tesinde, manevi bir arinma ve doniistim

yolculugudur.3™

Ibadetlerin bir kism1 bedeni olup, temel hedefi nefsi olgunlastirma ve terbiye
etmesidir. Bir kismi da mali ibadetler olup sosyal dayanisma ruhunu
giiclendirmektedir. Hac gibi diger bir kisim ibadet ise hem mali hem de bedeni olup
bu dzelliklerin tamamini biinyesinde toplamaktadir. Hac ibadetinin hem bedeni hem
de mali bir ibadet olusu, hac ibadetinin islevini de zenginlestirmektedir. Miisliimanlar
bedenlerini ve mallarin1 Allah’a adayip, O’na olan bagliliklarini géstererck gerek yaya
olarak gerek uzak yollardan gelen yorgun develer iizerinde tevhidi simgeleyen tek bir
istikamete dogru yol alirlar.®” Diinyanin dortbir tarafindan bu istikamete dogru yol
alan Miisliimanlar, birlik icerisinde ayni1 hedef ve amacgla ayni menasikleri yaparak
ayni ideallere yonelik bir gayret igerisinde olurlar. “Rabbimiz! Ben ¢ocuklarimdan
bazisini, senin kutsal evinin (Kabe'nin) yaninda ekin bitmez bir vadiye yerlestirdim.
Rabbimiz! Namazi dosdogru kilmalari icin (boyle yaptim). Sen de insanlardan bir
kismimin  géniillerini onlara meylettir, onlart iiriinlerden riziklandwr, umulur ki

3764

stikrederler.>"ayet-i kerimesinde ifade buyuruldugu gibi miimiinlerin kutsal

topraklara olan muhabbetleri Hz. ibrahimin (a.s.) duasindan gelmektedir.

Kalbi arindirmada haccin etkisi fazladir. Zira hac ibadeti, nefsin arzularim
kontrol etmeyi ve Allah’a teslim olmayi 6greten bir ibadettir. Hac sirasinda haci
adaylari, bircok zorlukla karsilasir ve bu zorluklar karsisinda sabirli olmay1 ve
nefslerini terbiye etmeyi 6grenirler. “Hac (aylari), bilinen aylardir. Kim o aylarda
hacca baslarsa, artik ona hacda cinsel iliski, giinaha sapmak, kavga etmek yoktur. Siz
ne haywr yaparsaniz, Allah (c.c.) onu bilir. (Ahiret i¢in) azik toplayin. Kuskusuz, azigin
en haywrlist takva (Allah (c.c.) ‘a karsi gelmekten sakinma)dir. Ey akil sahipleri, bana

99377

karsi gelmekten sakinin.”>'" ayet-i kerimesinde ifade buyuruldugu gibi hac ibadetine

baslayan kisi, nefsin arzularim1 dizginleyip diinyaya ve onun siislerine meyletmez.

374 Genis bilgi icin bkz. Enver Polatoglu, “Kur’dn’da Hac”, Basilmamis Doktora Tezi, Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2021, 5-21.

375 Hac, 22/27.

376 Tbrahim, 14/37.

377 Bakara, 2/197.
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Ahlaksizliktan sakinir, 6fke kontroliinli saglayip kalbini itaatinden ayirmaz. Hac
sirasinda nefrete sebep olan ¢ekismelere girmez, kimseyle tartismaz, Onunla herhangi
bir konuda anlasmazliga diisene de “selam” deyip geger.®’® Hac, insan1 Adeta madde
aleminden ruhani dleme tasiyan bir ibadet oldugu igin, ayet-i kerimede “Kim o aylarda
hacca karar verip niyet ederse, bilsin ki hac swrasinda kadina yaklagmak, giinaha
sapmak ve tartisip cekismek yoktur®"® buyurularak, insanin bu ibadete niyet edip
basladig1 andan itibaren soézlerinde, tutum ve davranislarinda, insanlarla iliskilerinde

son derece dikkatli olmas1 gerektiginin alt1 ¢izilmistir.>®

Hac ibadeti, ayn1 zamanda tevbe ve istigfarin yogun olarak yasandigi bir
stirectir. Bu siirecte haci adaylari, isledikleri giinahlardan dolay1 pismanlik duyar ve
Allah’tan af dilerler. Ozellikle Arafat Dagida yapilan dua ve yakarislar, kalplerin
manevi bir temizlikten ge¢mesini saglar. Bu manevi atmosfer, kalbin giinahlardan
arinmasina ve Allah’a yakinlagmasina yardimer olur. Peygamber Efendimiz (s.a.s.),
“Her kim bu evi (Kabe'"yi) haccederken, (soz ya da eylemle) cinsel yakinliga yeltenmez
ve kotiiliik islemezse, anasinin onu dogurdugu giinkii gibi (giinahsiz) hdline donmiig

»381

olur. mijjdesini vererek “... (Allah (c.c.) tarafindan) kabul edilmis haccin karsiligi

»382  buyurmaktadir. Dolayisiyla, hakkiyla yerine getirilen Hac

ancak cennettir.
ibadeti, Miisliimanlarin nefislerini terbiye etmelerini, gilinahlarindan arinmalarimi
Allah’a kars1 siikretmelerini ve diger Miislimanlarla kardeslik duygularini

pekistirmelerini saglamaktadir.

Hac ibadeti, Miisliimanlarin birbirleriyle olan sevgi ve merhamet duygularim
artiran bir ibadettir. Hac sirasinda tim Miisliimanlar ayni kiyafeti giyer ve aym
ibadetleri yerine getirir. Bu da sosyal statii ve siif ayrimciligini ortadan kaldirarak

esitlik ve kardeslik duygusunu pekistirir. Hac sirasinda haci adaylari, farkli

378 Alasi, Rithu’I-Me ‘ani fi Tefsir el-Kur’dni’l-Azim ve’s-Seb ‘u’l-Mesdni, 1/488.

379 Bakara, 2/197.

380 Komisyon (Prof. Dr. Hayrettin Karaman, Prof. Dr. Ibrahim Kafi Dénmez, Prof. Dr. Mustafa Cagrici,
Prof. Dr. Sadrettin Giimiis), Kur’'dn Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir, Diyanet Isleri Baskanligi Yay.,
1/311; Ayrica ayet-i kerime ile ilgili farkli yorumlar i¢in bk. Polatoglu, Kur’dn’da Hac, 75-80.

31 Byhari, “Muhsar”, 10.

32 Byhari, “Umre”, 1.
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milletlerden ve kiiltiirlerden gelen insanlarla bir araya gelir ve onlarla kardeslik
duygularin1 paylasirlar. Zira Kabe insanlar i¢in toplant1 ve giiven yeri kilinmistir. 38

Bu durum, kalbin arinmasini, merhamet ve sevgi ile dolmasini saglamaktadir.

Hac, sadece bir ibadet olmanin 6tesinde, bireysel ve toplumsal agidan bir¢ok
faydaya sahip bir ibadettir. Farkl iilkelerden ve kiiltlirlerden gelen Miisliimanlari bir
araya getiren ve immet bilincini giiclendiren bir ibadettir. Hac, Miisliimanlarin manevi
arinma, nefsini terbiye etme, manevi doygunluk ve huzur hissetme imkani veren bir
ibadettir. Ayrica hac, Miisliimanlarin birligini ve dayanigsmasini gii¢lendiren, esitlik ve

kardeslik duygusunu pekistiren 6nemli bir ibadettir.

Hac ibadeti, Miisliimanlarin manevi huzur ve tatmin duygusu yasamasina
yardimer olan bir ibadettir. Hac sirasinda haci adaylari, Allah’a yakinlasmanin ve
ibadet etmenin huzurunu ve tatminini yasarlar. Bu durum, kalbin manevi gidasin
almasina ve huzura kavusmasima yardimci olur. Hac ibadetinin arindirma disinda
birgok faydasi ve hikmeti vardir. Nitekim Hz. Ibrahim (a.s.) Allah’tan ¢ocuklarina
faydalar saglamasini ve kolaylastirmasini isterken, kendisinin sartlarin islerin sonunu
bilmedigini, bunu ancak Yiice Allah’in bilecegini ifade ederek dedi ki: "Rabbimiz, Sen
gizlediklerimizi de acikladiklarimizi da bilirsin.”3* Yani Sen kalbimizdeki ayrilik
hiizniinii ve hallerimizi en iyi bilensin diyerek Allah’a tevekkiil edip O’na

sigmmugtir 38

3.3.5. Orug (3322))

Orug, sozlikte “bir seyden uzak durmak, bir seye karsi kendini tutmak”
anlamma gelen Arapcadaki “savm” (siyam) Kkelimesinin  Farsca karsiligi
olan “rize” kelimesinin Tiirkgelesmis seklidir. Terim anlami ise, tan yerinin
agarmasindan gilinesin batmasina kadar ser’an belirlenmis ibadeti yerine getirmek

niyetiyle yeme, igme ve cinsel iliskiden uzak durmayi ifade eder. ¥ Orug tutmak,

383 Bakara, 2/125.

384 Tbrahim, 14/38.

385 Razi, Mefatihu I-Gayb, 19/105.

386 Ali Thsan Yitik, “Orug”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2007),
33/414.
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bedensel ve manevi bir arinma vesilesidir.*®’ Orug tutmak, kendimizi daha disipline
ederek nefsi terbiye etmek, nefsi kontrol etmek, giinahlardan uzak durmak ve Allah’a
yakinlagsmak i¢in onemli bir firsattir. Zira aglik hissi, kisinin diinyevi zevklerden
uzaklasmasini saglar.®® Nimetin degerini bilmeyi ve nimete karsi siikredebilmeye
vesile olur. Bu da genel olarak daha mutlu ve huzurlu bir hayatin yasanmasina katkida
bulunmaktadir. Razi der ki; Ramazan orucunun farziyeti, Yiice Allah’in Rahim ism-i
Serif’inin tecellisinden dolayidir. Ciinkii oruglu kisi a¢ kaldiginda fakirlerin a¢ligim
hatirlar, onlara merhamet eder ve onlarin ihtiyaglarini karsilar.®® ibni Astr’a gore,
orucun hiikmii, Cenab-1 Hakk’1n iimmet i¢in kanunlastirdig1 hiikiimler arasinda biiyiik
bir hilkiim olup, nefsi arindirmaya ve islah etmeye yonelik ibadetlerden biridir.
Toplumu olusturan fertlerin herbirinin tek tek arinmasina vesile olmaktadir.>*® Ebu
Talip Mekki; “Sabrederek ve namaz kilarak (Allah (c.c.) tan) yardim dileyin. "*°* ayet-
I kerimesindeki “sabir’dan maksat orug¢ oldugunu ileri stirmektedir. Bu goriisiinii de
Hz. Peygamberin (s.a.s.) Ramazan aymi sabir ayr olarak isimlendirdigi ile
delilledirerek sabrin, nefsi arzulardan alikoymak, onu Rabbinin emirleriyle

simirlandirmak oldugunu ifade etmektedir.39

Imam Gazzali’ye gore orucun ii¢ mertebesi vardir:

1. Avamin orucu: Mide ve cinsel organlara tutturulur. Onlarin ihtiyaglarinin

orug siiresince karsilanmamasi esasina dayanir.

2. Havassin orucu: Kulak, goz, di, el, ayak ve diger tiim azalarin giinahlardan

korunmasi ile olur.

37 Buhari, “Savm”, 6.

388 Byhari, “Savm”, 10.

389 Razi, Mefitihu’I-Gayb, 1/242.

3% fbn Asr, et-Tahrir ve t-tenvir, 21154,

%1 Bakara, 2/45.

392 Ebhi Talib el-Mekki, Kitii'l-Kulib fi mu ‘dmeleti’l-mahbiib ve vasfi tariki’l-miirid ilé makdami’t-
tevhid, 1/132.
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3. Havassu’l-havassin orucu: Kalbin diinyevi siifli arzulardan ve diinyevi
diistincelerden korunup Allah’in disindaki varliklardan tamamen armmasiyla olur.

Ciinkii boylesi orug Allah’in disindaki bir varlig: diisiinmekle bile bozulur.®%

Orucun, kalbi arindirmada birgok etkisi vardir. Oru¢ tutmak, basta nefsi
koreltip, bedensel arzulari dizginleyerek giinaha girme ihtimalini azaltir. Ayrica, orug
tutan kisi Allah’a kars1 olan baglhiligini ve siikkran duygusunu artirarak giinahlardan

uzak durma cabasi icerisinde olur.

Orug tutmak, o6fke, hirs ve kiskanglik gibi olumsuz duygularin kontrol altina
alimmasina yardimei olur. Bu sayede, kisi daha sakin ve daha huzurlu bir hale gelir.
Efendimiz (s.a.s.); “Oru¢ bir kalkandwr. Oru¢lu, saygisizlik yapmasin, kotii
konusmasin. Eger biri kendisiyle doviismeye veya séviismeye kalkisirsa, iki defa, “Ben
orugluyum.” desin... *°* buyurarak orucun sadece yemegi ve icmeyi terketmekten
ibaret olmayip, tim uzuvlarin bu kurala uymasi gerektigi hususuna vurgu

yapmaktadir.

Orug tutmak, aclik ve yoksulluk ¢eken insanlarin durumunu daha iyi anlamaya
yardimci olur. Bu sayede, kisi daha merhametli, daha yardimsever ve daha paylasimci
bir hale gelir. iftar sofralarinda miimkiin mertebe yoksullarin davet edilmesi bir taragin
disleri gibi birbirine esit olan insanlarin ayn1 sofrada bulugsmasi merhamet
duygularinin islevsel hale gelmesi acisindan 6nem arz etmektedir. Efendimiz (s.a.s.);
“Bir orugluya iftar veren, o kisinin sevabi kadar sevap elde eder. Oruglunun

sevabindan da hi¢hbir sey eksilmez.” buyurarak iftar davetlerini tesvik etmistir.

Orug tutmak, sahip oldugumuz nimetlerin degerini daha iyi anlamamizi ve
nimetlere kars1 stikiir duygusu gelistirmemizi saglar. Orug ile ilgili olan Bakara stresi
185. ayet-i kerimesinin sonundaki &85 &k “. veleallekiim teskiirin. ”**5(Umulur
ki siikredersiniz.) ifadesi hem orug ile ilgili konularda taninmis olan bazi ruhsatlar igin
stikretmeyi, hem oruglu iken ac¢ligin ve susuzlugun zorlugunu bizzat hissederek verilen

nimetlerin kadrini ve degerini bilme konusunda siikretmeyi gerektirecek bir durumdur.

393 Gazzali, Thya-u Ulumi’d-din, 1/234.
3%4 Buhari, “Savm”, 2.

39 Bakara, 2/185.
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Orug tutmak, bir sabir imtihanidir. Kisi orug tuttugunda yiyebilecek durumda
olan yiyecek ve igecege elini dahi uzatmaz, oruglu oldugu siire zarfinda agliga,
susuzluga ve her tiirlii giinah ve kotiiliige karsi sabreder. Bundan olsa gerek Hz.

Peygamber (s.a.s.) “Orug, sabrin yarisidir. ”*%® buyurmaktadir.

Sonug olarak, oru¢ tutmanin hem psikolojik hem de manevi agidan birgok
faydas1 bulunmaktadir. Kalbi arindirmak, nefsi terbiye etmek, giinahlardan sakinmak

ve Allah’a daha yakinlagsmak i¢in etkili bir vesiledir.
3.3.6. Samimi Tevbe

Sozliikkte “geri dommek, riicii etmek, doniis yapmak” anlamina gelen tevbe
kelimesi, “dinde yerilmis seyleri terkedip ovgiive layik olanlara yonelme” bigiminde
tammlanir.>®” Tevbe kelimesi Allah’a nisbet edildiginde, kulun tevbesini kabul etmesi,
onu bu dogrultuda muvaffak kilmas: demektir.>®® Samimi tevbe, kisinin yaptiklar
hatalar1 bir daha yapmamak {izere kararlilik gdstermesiyle beraber kalp ile pismalik,

dil ile istigfar ve bedenen sakinmaktir.3%

Yiice Allah insanoglunu hata ve giinah iseleyebilecek ozellikte yaratmistir.
Bilerek veya bilmeyerek isledigi giinahlardan arinmak i¢in de kendisine, giinahi
terkedip pisman oldugunda tevbe edip armabilme firsatini vermistir. Yiice Allah:
“Onlar ¢irkin bir sey yaptiklar: veya kendilerine kotiiliik ettikleri zaman Allah (c.c.) 1
hatirlarlar da hemen giinahlarimin bagislanmasini dilerler. Zaten giinahlar: Allah tan
(c.c.) baska kim bagislayabilir ki? Onlar, yaptiklarinda bile bile i1srar etmezler.”**
fbni Astr’a gore bu ayet-i kerimede tevbenin ii¢ riikniine de deginilmistir. “Hemen
glinahlarmmin  bagiglanmasw diler.” ifadesi, glinahi terketmeye ve pismanliga,

“vaptiklarinda bile bile israr etmezler. ” ifadesi ise bir daha domemek tizere kararliliga

3% fbn Mace, “Styam”, 44.

397 Bekir Topaloglu, “Tévbe”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2012), 41/279.

398 Tbn Manzir, Lisdn I-Arab, 1/233.

399 Ciircani, Kitdbu t-Ta rifat, 70.

400 Al-i imrén, 3/135.
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isarettir.*! Tevbe bu acidan iman ve ameli yeniden canlandirmak, Allah ile bozulan

iliskileri onarmak ve fitrata geri donmektir.

Gazzali’ye gore tevbe, biri digerini gerektiren ii¢ sirali unsurdan meydana
gelmektedir. Birincisi ilim, ikincsii hal ve tgiinciisii ise ameldir. Birincisi ikinciyi
gerektirir, ikincisi de iiciinciiyii gerektirir. Ilim, giinahlarm biiyiik zararlarini ve
giinahin kul ile Allah arasina perde oldugunu bilmektir. Kisi giinahlarin bu denli
etkisine tam bir ilim ile vakif oldugunda Allah sevgisinin kaybindan 6tiirii kalpte bir
act hisseder. Bunun sebebinin ise islemis oldugu giinahlar oldugunu anlar ki bu da
tevbenin ilk asamasi olan pigsmanliktir. Birinci mana olan bilgi, ikinci mana olan hal
manasini etkiler ve kontroliinii saglar. Ikinci mana da iiciincii manay1 gerektirir ki bu
daislenen giinahi terk etmek, giinah1 6mriiniin sonuna kadar birakmaya karar vermekle
olur. Bu asamalara bir biitiin olarak “fevbe” adi verilir. Bazen de “tevbe” tek basina
402

pismanlik anlamina gelip, ilim 6n bilgi, giinah1 terk ise semeresi gibi degerlendirilir.

Ayrica “pismanlik tevbedir. " hadis-i serifi de bu minvaldedir.

Mi’minlere karsi sonsuz merhamet sahibi olan Yiice Allah, mii’minlerin
hatalarin1 bagislayip ahirette nurlar i¢inde, altinda irmaklar akan cennet ile miiserref
kilabilmek igin onlar1 samimi tevbeye davet etmektedir.*** Merhameti geregi, tevbeyi
tesvik ederken*®hatalar1 affedebilecegini miijdelemektedir.*%® Yiice Allah, mii’minleri
topyekiin tevbeye davet ederken?”’ samimiyetle yapilacak tevbeyi de kabul edecegini
vaadetmektedir.*®® Hz. Peygamber (s.a.s); “Bir kimse bir giinah isler de ardindan
giizelce abdest alir, sonra kalkip iki rekdt namaz kilar ve Allah ’tan bagislanma dilerse,

Allah onu mutlaka bagislar.”*® buyurmaktadir. Diger taraftan Yiice Allah tevbe

401 {bn Asir, et-Tahrir ve 't-tenvir, 4/93.

492 Gazzali, Ihyd u Uliimi’d-Din, 3/4.

403 {hn Mace, “Ziihd”, 30.

404 Tahrim, 66/8.

405 Nahl, 16/119; Furkan, 25/70; Taha, 20/82.
406 Njsa, 4/17.

407 Nir, 24/31.

498 Giira, 42/25.

409 Ebti Davad, “Vitr”, 26.
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edenin tevbesine biiyiik bir seving duyarken*'? tevbeyi ihmal edenleri de kinayp onlari

zalim olarak nitelendirmektedir.*t

Hz Peygamber (s.a.s): “Her insan hata yapabilir. Ancak hata yapanlarin en
hayirlist ¢okca tevbe edendir.”*'? buyurarak hatadan sonra armmanin énemine vurgu
yapmustir. Ismet sifat1 geregi beser olmas1 hasebiyle potansiyel giinah isleyebilmesi
bile ilahi koruma altina alinmis*® pak ve temiz olup alemlere rahmet olarak

gonderilen*'* Efendimiz (s.a.s.) giinde yetmis defadan fazla*'®

veya yiiz defa Allah’tan
istigfar diledigini*'® ifade etmektedir. Tevbenin geciktirmesine gelince, Yiice Allah
(c.c.): “Allah’in kabul edecegi tevbe, ancak bilmeden kétiiliik edip de sonra tez elden
pismanlik getirenlerin tevbesidir, iste Allah bunlarin tevbesini kabul eder,; Allah her
seyi bilendir, hikmet sahibidir. Yoksa kotiiliikleri yapip yapip da i¢lerinden birine
oliim gelip cattiginda “Ben simdi tevbe ettim” diyenlerle kdfir olarak olenler igin
kabul edilecek tevbe yoktur. Onlar icin act bir azap hazirlamisizdir.”**" buyurarak
tevbenin hatadan hemen sonra yapilip geciktirilmemesi hususuna isaret etmektedir.
Razi; Allah’in, bilmeden kotiiliik edip de sonra hemen pisman olanlarin tevbesini
kabll edecegini; kotiiliikleri yapip yapip da 6lim gelip cattiginda yeniden tevbeye
yonelenlerin tevbesini de kabul etmeyecegini ifade buyurmaktadir. Boylece bu iki
kisim arasinda akli taksimat yoluyla geriye Giglincii bir kisim kaliyor. Onlar da kasitlt
olarak kotiiliikk yapan, sonra da tevbe eden kimselerdir. Yiice Allah, ne tevbelerinin
kabul edilecegini beyan etmis, ne de tevbelerinin iade edilecegini beyan etmistir. Bu

kimselerin durumlar1 Yiice Allah’mn mesiyetine kalmis diledigini affeder.*'8

Kalbi arindirmada tevbenin etkisi ve Onemi fazladir. Zira tevbe 0Oziinde

pismanliktir. Fitrat {izere temiz olan mii’minlerin kalbi, islenen hata nedeniyle

410 Muslim, “Tevbe”, 2.

411 Hucfirat, 49/11.

412 Tirmizi, “Kiyamet”, 49.

413 Fetih, 48/2

414 Enbiya, 21/107.

415 Byhari, “Daavat”, 3.

418 Muslim, “Zikir”, 41.

417 Nisa,17/18.

418 Razi, Mefatihu’I-Gayb, 10/10.
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huzursuz olur. Giinahlardan pismanlik duyularak, tevbe edilmediginde Islenen her
giinah bir siire sonra siradanlasip kalpte derin izler birakir. Peygamberimiz (s.a.s.)
gilinahin bu etkisini sdyle aciklamaktadir: “Kul bir hata yaptigi1 zaman kalbinde siyah
bir iz meydana gelir. Eger kisi, o giinah terk eder ve tevbe edip af dilerse kalbi o
lekeden temizlenir. Eger, aymi giinahi islemeye devam ederse, kalpteki leke artar.
Hatta bir zaman gelir, kalbi tamamen kaplar.” iste bu durum Allah’n, “Hayir onlarin

kazanmakta olduklar: kalplerini paslandirmistir. '

Hz. Peygamber (s.a.s.) giinahi, “kalbini tirmalayip insanlarin buna muttali

» 420 seklinde tanmlamistir. Dolayisiyla giinah ve

olmasindan hoslanmadigin seydir.
hatalar inananlarin goniillerine agir gelmektedir. Bu anlamda tevbe, gonlii huzursuz
kilan, insan1 psikolojik olarak ¢dkerten, kalbi siirekli tirmalayan kotii durumdan bir

kurtulus olarak aciklanabilir.

Tevbe insanin karsilasacagi sikintili ve zorlu durumlarda gizliyi asikari hatta
goniillerdekini dahi bilen*”! Yiice Yaradana bir iltica olarak degerlendirilebilir. Bu
yoniiyle tevbe Allah’in egsiz merhametine siginma gabasidir. Zira Yiice Allah kendi
aleyhlerine asiriya giden kullarina bile merhatinden {imitlerini kesmemelerini,
Allah’m biitiin glinahlar affedecegini, ¢ok bagislayan ve ¢ok merhametli oldugunu
miijdelemektedir.*?? Razi bu ayetteki “kendi aleyhlerine olarak” terciime edilen “ald
enfiisihim” deyimiyle, giinah isleyen kisinin, her seyden dnce kendi ruhunu ve hayatini
kirletecegine ve kendisine zarar verecegine dikkat gekmektedir.*?® Ayrica sahitligi
gizleyenler hakkindaki “siiphesiz onun kalbi giinahkardir.”*?* ayetin bu ifadesi,
sahitligin gizlenmesi ve bilinenin sdylememesinin disa vuran viicut hareketiyle degil,
zihin ve iradeyle (bu ménada kalple) islenen bir giinah olduguna isarettir. Bu sebeple
sahitligi gizleyen i¢in “Kalbi giinahkardw” ifadesi kullanilmistir. Zemahseri, giinah

islemenin sadece kalp ile alakali bir durum olmadigini diger azalarin da etkisinin

419 Mutafifin, 83/14.

420 Muslim, “Birr”, 5.

421 Fatir, 35/38.

422 7amer, 39/53.

423 Razi, Mefitihu’l-Gayb, 27/4.
424 Bakara, 2/283.
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bulundugunu ifade eder. Ardindan bunun neden kalbe isnad edildigini tartisir. Ona
gore sahadeti ketmetmek, onu gizlemek ve konusmamak demektir. Bu da kalp ile
islenen bir giinah oldugu i¢in ona nisbet edilmistir. Zira fiili pekistirme amaciyla onu
ilgili organa baglamak daha belagatlidir. Ornegin gérme eylemine vurgu yapilmak
istendiginde “Gozlerimle gordim.” isitme eylemine vurgu yapilmak istendiginde
“Kulaklarimla duydum.” denilmektedir. Hem Kalp, biitiin organlarm basidir. Oyle ki,
sahitligi gizlemenin sadece dil ile ilgili giinahlardan biri olmadigi, bilakis diisiinmenin
kaynagi olan kalp ile de ilgili oldugu, dilin de onun terciimani oldugu bilinmelidir.
Ciinkii kalplerin amelleri, biitiin uzuvlarin amellerinden daha biiyiiktiir. Kalp diger
organlara nazaran kendisinden dallanip budaklandigi kok gibidir. Ayrica iyiliklerin ve
kotiiliiklerin asli iman ve kiifiirdiir bu da kalpten gelen amellerdir. Dolayisiyla sahitligi
gizlemenin kalbin giinahlarindan oldugunu diistiindigiimiizde bunun ne kadar biiyiik
bir giinah oldugu anlasilmis olur.*?® Giinahlarin en biiyiigii kalp ile alakali olanlari

oldugu i¢in tevbenin arindiracagi en dnemli organ da kaginilmaz olarak kalp olacaktir.

Tevbenin yukarida zikrettigimiz etkilerinin yani sira psikolojik, sosyolojik ve
manevi agilardan da etkileri bulunmaktadir. Psikoljik agidan, su¢ insanin fitratiyla
uyumlu olmagindan, hata ve giinahlar ruhsal gerilimlere ve igsel ¢atismalara neden
olabilmektedir. Bu gerilimlerden kurtulmanin en etkili yolu ise tevbedir. Insan isledigi
hatadan dolay1 tevbe edip, Allah’tan affedilmeyi dilediginde yasadigi gerginlik
ortadan kalkacaktir. Zira tevbe kulun en gergin ve sikintili oldugu anda Allah’tan af
dilemesidir ki, bu durum kiside affedilme timidini arttirir. Bu da kisinin vicdan
azabindan kurtulmasina ve manevi agidan rahatlamasina yardime1 olur. Tebiik seferine
katilmaktan geri kalan {i¢ kisinin karsilastiklart durum sebebiyle goniillerinin
daraldiklar1 yeryiiziiniiniin biitiin genisligiyle beraber onlara dar geldigini ifade eden

426 onlarin vicdani olarak kendilerini sucladiklar1 ve Allah’tan baska

ayet-1 kerimede
siginacak kimsenin olmayacagini anlayip biiyiik bir pisamanlikla giinlerce yalvaris ve
yakarig igerisinde olduklari belirtilmistir. Bu kimseler, tevbelerinin kabul oldugunu
mijdeleyen ayet-i kerime nazil oldugunda, karsilastiklar1 durum nedeniyle goniilleri

ile beraber diinyalar1 daralan {i¢ sahabe-i kiram belki de hayatlarinin en mutlu anim

425 Zemahseri, el-Kessdf, 1/330.
426 Tevbe, 9/118.
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yasamislardir. Clinkii tevbe ile kisi giinahlarindan arinip fitrat {izerindeki temizlige
doner. Bir taraftan “Giinahtan tevbe eden kimse, hi¢ giinahi olmayan kimse gibidir.”**'
buyuran Efendimiz (s.a.s) diger taraftan Allah’tan stirekli bagislanma dilemenin,

hayatim sikintilar1 ve kederleri igin bir ferahlik oldugunu miijdelemektedir.*?

Sosyolojik agidan bakilinca, tevbe kisinin toplumla olan iligkilerini de diizeltir.
Zira tevbe edilecek konu kul hakkina taalluk ediyorsa tevbenin yanisira hak sahibiyle
de ya hellalesmeyi veya hakkini ifa etmeyi gerektirmektedir.*?® Tevbe, herkesin
hakkini gézetmeyi, kendi hakkin1 korumayi, haksizliga ugramalarina sebep oldugu
kimselere haklarin1 iade edip onlarla heldllesmeyi saglamaktadir. Ayrica giinahtan
tevbe eden kisi, toplum tarafindan daha saygin ve giivenilir bir birey olarak kabul

edilmektedir.

Manevi agidan ise tevbe, kiginin Allah’a olan yakinligini artirir. Giinahtan
tevbe eden kisi, Allah’in rahmetine ve magfiretine nail olur. Efendimiz (s.a.s);
“Giinahindan tevbe eden kimse, giinahsiz kimse gibidir.”*° buyurarak tevbenin

arindirma giicline isaret etmektedir.
3.3.7. Zikir

Sozlikte “bir seyi anmak, hatirlamak” anlamindaki zikir, dini literatiirde
“Allah’z (c.c.) anmak ve unutmamak suretiyle gafletten ve nisyandan kurtulus”
anlaminda kullanilmaktadir.*3! Ragib el-isfahani: Zikir dil veya kalp ya da her ikisiyle
beraber yapilmakta olup, unutulan bir seyi hatirlama veya hatirda olant muhafaza etme

seklinde olacagimi ifade etmektedir.*® Zikir, kisiyi gafletten ve unutkanliktan

427 fbn Mace, “Ziihd”, 30.

428 [bn Mace, “Edep”, 57.

429 Ebl Zekeriyyd Muhyiddin Yahya b. Seref en-Nevevi, Riyddu’s-Salihin (Dimask; Beyrut: y.y.,
1428/2007), 14.

430 fbn Mace, “Ziihd”, 30.

431 Resat Ongoren, “Zikir”, Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2013),
44/4009.

432 Eb’l-Kasim el-Huseyn b. Muhammed er-Ragib el-Isfehani, el-Mufieddt fi garibi’l-Kur'an, ed.
Safvan Adnan ed-Davidi (Dimask; Beyrut: ed-Daru’s-Samiyye, 1412), 329.
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kurtarir.*®3 Zikir, kulun, Allah’a yakilagsmasimi ve O’nunla manevi bir bag kurmasim
saglar. Zihni ve kalbi Allah’a odaklayip, O’ndan baska her seyden uzaklastirir. Bu
sayede kulun, Allah’a olan sevgisi ve yakinlig1 artar. Zikir, ayn1 zamanda kalbin 6fke,
hirs, kiskanglik gibi olumsuz duygulardan arinmasina ve Allah’in rizasina uygun
duygularla dolmasma yardimect olur. Bunun sonucunda kul, manevi huzura erisip
mutmain olur. Kur’an-1 Kerim’in bir¢ok ayet-i kerimesinde zikirden bahsedilmektedir.
Bunlar kisaca agiklamaya ¢alisacagiz.

Bakara stresindeki, “Oyleyse yalniz beni amn ki ben de sizi anayim. Bana

7434 ayet-i kerimesi, Yiice Allah’in kullarina

stikredin, sakin nankorliik etmeyin.
yonelik  “kendisini zikretmelerini”, “kendisine siikretmelerini”, ‘“nankorliikten
ka¢inmalarr” seklinde lic 6nemli mesajin1 igermektedir. Bunlarin yerine getirilmesi
karsihginda Allah’in da kullarim1  zikredecegi ve onlara nimetler verecegi
belirtilmektedir. Bu da Allah’in kullarina olan rahmetinin ve merhametinin bir
gostergesidir.

Enfal stresindeki “...Allah’s cok amin ki kurtulusa eresiniz.”**® ayet-i kerimesi

Allah’1 zikretmenin kurtulusa ermenin bir vesilesi oldugu vurgulamistir.

Al-i Imran saresindeki; “Onlar ayaktayken, otururken ve yanlari iizerine
yatarken Allah (c.c.) 7 anarlar.”*® ayet-i kerimesi, zikretmenin 6nemini, zikrin her an
ve her durumda yapilabilecegini, zikrin siireklilik arz etmesi gerektigi
vurgulamaktadir. Alusi’ye gore burada zikirden kastedilen, dil ile zikir olup kalbin de
buna eslik etmek durumunda oldugu zikirdir. Zira zikir kalpten olmakla ancak anlam
kazanir.**” Dolayisiyla Alusi’ye gore gafletle yapilan zikrin sevabimin olmadigi

anlagilmaktadir.

Hadid stiresindeki, “Iman edenlerin Allah’: zikretmekten ve inen haktan dolay

kalplerinin saygu ile iirpermesinin zamani gelmedi mi? Daha énce kendilerine kitap

433 Galih b. Abdullah b. Humeyd, Nadratu’'n-Naim Fi Mekarimi Ahlaki 'r- Rasuli’l-Kerim, 5/1962.
434 Bakara, 2/152.

435 Enfal, 8/45.

436 Al-i imrén, 3/191.

437 Alasi, Rihu’l-Me ‘ani fi Tefsir el-Kur ani’l-Azim ve’s-Seb ‘u’l-Mesani, 2/368.
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verilip de dizerinden uzun zaman gegen, béylece kalpleri katilasanlar gibi olmasnlar.
Onlardan bircogu fasik kimselerdir.”*® ayet-i kerimesi, imanin sadece zihinsel bir
kabulden ibaret olmadigini, ayn1 zamanda kalpte de bir tes’ir birakmasi gerektigini
ifade buyurmaktadir. Bu tesir, Allah’a kars1 saygi ve korku duygusu olarak tezahiir
etmelidir. Ayet-i kerime ayrica mii’minlerin, kalplerini Allah’a kars1 acik tutmalari ve
vahyedilen gercege kars1 saygili ve duyarli olmalar1 gerektigini vurgulayip zamanla
kalplerin katilagsmas1 ve Tmanin zayiflamasi tehlikesine kars1 uyarida bulunmaktadir.
Ayet-i kerime, ayn1 zamanda, mii’minleri Allah’1 zikretmeye, Kur’an’s okumaya ve

tefekkiir etmeye tesvik etmektedir.

Nisa stresindeki, “Namazi kildimniz mi gerek ayakta gerek otururken ve gerek
yan yatarak hep Allak’t anin.”** ayet-i kerimesini, Ibni Abbas (r.a.)  “Gece ve
gilindiizde, karada ve denizde, yolculukta ve sehirde, zenginlikte ve fakirlikte,

hastalikta ve saglikta, gizlide ve agikta Allah (c.c.) 1 amin” seklinde yorumlamustir.*4

Ahzab stresindeki, “Ey iman edenler! Allah (c.c.) 1 cok¢a zikredin. O 'nu sabah
aksam tespih edin.”**' ayet-i kerimesinde Cendb-1 Hak, mii’'min kullarina kendisini

siirekli olarak tesbih edip zikretmesini emretmektedir.*4?

Ziimer siresindeki, “Allah (c.c.)’w, gogsiinii Islam’a actigi, béylece
Rabbinden bir nur iizere bulunan kimse, kalbi imana kapali kimse gibi midir? Allah
(c.c.) in zikrine karsi kalpleri kati olanlarin vay haline! Iste onlar acik bir sapiklik

7443 ayet-i kerimesinde Kur’an’in mesajma karst duyarsiz kalan ve

icindedirler.
Allah’in emirlerine uymayanlarin Kalpleri Allah’mn rahmetinden ve hidayetinden
uzaklasmis oldugu, kat1 ve duyarsiz hale geldigi ifade edilmektedir. Bu durumun son
derece tehlikeli oldugunu ve bu kisilerin ahirette biiyiikk bir azapla karsilasacagi
vurgulanmaktadir. Aymi strede Yiice Allah, Rablerinden korkanlarin derileri

(viicutlar1) sozlerin en giizeli olan Kur’an-1 Kerimin etkisiyle gerginlesip sonra da

438 Hadid, 57/16.

439 Nisa, 4/103.

40 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, 1/294.
441 Ahzab, 33/41-42.

442 Razi, Mefatinu 'I-Gayb, 25/172.

443 Ziimer, 39/22.
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derileri ve kalplerinin Allah’in zikrine karsi yumusadigini ifade buyurmaktadir.
Allah’mn zikrini isiten mii’minlerin 6nce heyecan ve saygi ile tirperdigini, ardindan
kalplerinin Allah’a kars1 sevgi ve husu ile yumusadigini betimlemektedir. Bu etkiden
yola ¢ikarak, Kur’an’in mii’minler iizerinde derin bir te’sir biraktig1 ve onlari manevi

acidan olgunlastirdig1 sdylenebilir.

Hadis-i seriflerde de zikirden siklikla bahsedilmektededir. Hz. Peygamberin
(s.a.s.), “Cennet bahgelerine ugradiginiz zaman nimetlerinden
yararlanin.” buyurmasi tizerine “Ya Restlallah cennet bahgeleri nedir?” diye
soruldugunda Hz. Peygamber, “Mescitler!” diye cevap vermis. “(Peki, o halde) er-
rat’'u (yani) nimetlerinden yararlanmak nasil olacak Ya Resalallah?” diye
soruldugunda Hz. Peygamber (s.a.s.), “Siibhdnallihi vel-hamdiilillihi ve lad ildhe
illallahii vallahii ekber” diyerek cevap vermistir. Hadiste zikredilen zikrin bu 6rnegi,
Allah’in kusursuzlugunu, her tiirlii hamdin O’na layik oldugunu, O’ndan baska ilah
olmadigmi ve O’nun en yiice oldugunu ifade etmektedir.*** Bu hadis-i serif, zikrin
Onemini ve faziletini agik¢a gostermektedir. Cennet bahgelerinin mescitler oldugunu
ve bu bahgelerin nimetlerinden yararlanmanin da zikir yapmakla miimkiin oldugunu
belirtmektedir. Hz. dise (r.a.) soyle demistir: “Hz. Peygamber (s.a.s.) Allah (c.c.)
siirekli zikrederdi.”**® Bu da bize, zikrin her miisliimanin hayatinda 6nemli bir yer
tutmasi gerektigini gostermektedir. Amr b. Abese’den nakledildigine goére, Hz.
Peygamber (s.a.s.) s0yle buyurmustur: “Rabbin, kuluna en yakin oldugu vakit gecenin
son yarisidir. Eger o vakitte Allah (c.c.) 1 zikredenlerden olabilirsen ol!**® Bu hadis-
i serif, gecenin son yarisinin faziletine ve bu vakitte yapilan zikrin 6nemine dikkat
cekmektedir. Hadiste, Rabb’in kuluna en yakin oldugu vaktin gecenin son yarisi
oldugu ve bu vakitte zikredenlerin Allah’a yakinlagsma sansinin daha fazla oldugu ifade

edilmektedir.

Her organin bir kulluk sekli vardir, zikir de kalp ve dilin kullugudur. EbG Musa
el-Es’arl (r.a.) tarafindan rivayet edildigine gore, Hz. Peygamber (S.a.S.) soyle

buyurmustur: “Rabbini zikreden kimse ile zikretmeyen kimsenin misali, diri ile oliiniin

444 Tirmizi, “Deavat”, 82.
45 Muslim, “Hay1z”, 117.

48 Tirmizi, “Deavat”, 118.
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misali gibidir.”**" Bu hadis-i serifte de zikreden kimse diriye, zikretmeyen kimse ise
oliiye benzetilmektedir. Bu benzetmeyle zikrin insana hayat verici, manevi bir dirilik
kazandiric1 bir etkiye sahip oldugu vurgulanmaktadir. Dolayisiyla zikretmeyen dil;

gérmeyen goz, isitmeyen kulak, tutmayan el gibidir.

Zikir, mii’minlere hem psikolojik hem de manevi agidan ¢okga faydasi olan bir
ibadet seklidir. Allah’1 ¢okga zikretmek, miisliimanlarin hayatinda biiyiik bir 6neme
sahiptir. Ciinkii zikir kalbe huzur ve siikiinet verir. Glinahlardan arinmaya, Allah’in
rizasini ve sevgisini kazanmaya vesile olur. “...Biliniz ki, kalpler ancak Allah (c.c.)
anmakla huzur bulur. *#® ayet-kerimesinde ifade edildigi gibi kalp, kendisinde olusan
bazi arizi sebeplerden dolayr rahasizlik duyar, ancak kainatin diizen ve nizamini

tefekkiir ettiginde huzur ve itmi’nana ulasir.**°

Kuseyri, Allah’a yonelip dogru yola erisenler 6yle bir topluluktur ki kalpleri
Allah’t anmakla huzura kavusmus, zikirle teselli bulmus, zikirle safliga ulagsmstir.
Onlar Allah’in zikriyle huzura kavusan bir kavim olduklari i¢in Allah’in da onlar
andigin1 ve kendilerine 6zgii bir sekilde kalplerinde siikiinet verdigini ifade

etmektedir.*>°
Razi de bu ayet-i kerimeyi {i¢ sekilde yorumlamaktadir;

Birincisi: Kalp, cisimler alemini diisiinmeye y6neldiginde, onda tasarruf edip
kontrol altina alma konusunda kargasa ve kaygiyla beraber ona giiclii bir egilim duyar.
Ancak kalp, Ilahi varhig: tefekkiir etmeye yoneltildiginde, iginde sonsuzlugun 1siklari
parlamaya baglar ve siikiinete erer. Bundan dolayidir ki “kalpler ancak Allah (c.c.) s

anmakla huzura kavusur.” denilmistir.

Ikincisi: Kalp, bir seye ulastiginda her zaman daha {istiiniinii elde etmeye
calisir. Ciinkii cisimler dleminde kdmil mutluluk olmayip onun da iistiinde baska bir

zevk ve mutluluk vardir. Ama kalb ve akil, 1ahi ilim ve ebedi nurlarin zirvesine

447 Buhari, “Deavat”, 66.

48 R’ad, 13/28.

449 Alast, Rihu’I-Me ‘ani fi Tefsir el-Kur’ani’l- Azim ve ’s-Seb ‘u’l-Mesant, 7/143.
40 Kuseyri, Letdifu 'I-Isdrat, 6/229.
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ulastiginda siikinet bulur. Cilinkii ondan daha {istiin ve daha biiyiik bir mutluluk

derecesi yoktur. Onun i¢in “kalpler ancak O'nu anmakla huzura kavusur.” denilmistir.

Uciinciisii ise: Iksirin bir zerresi bakirn iizerine diistiigiinde, onu asirlar
boyunca kalan altina dontstiirdiigii gibi, Cenab-1 Hakk’in celal iksiri de kalbe
diistiigiinde onu saf, nurlu bir cevhere doniistiiriir. Onun igin “kalpler ancak O'nu

anmakla huzura kavusur.” denilmigtir.*!

Dolayisiyla Allah’1 anmak, O’nun yaratan, yasatan, riziklandiran, 6ldiirecek ve
tekrar diriltecek oldugunu bilmek, kisinin ameline gore ceza ve miikafat verecegini
stirekli akilda tutmak hem O’na kars1t muhabbet ve sevgiyi arttirir hem de kiside
kontrol ve gbzetilme mekanizmasini canli tutmakta olup kisi tevbe ve istigfara sevk

eder. Bu da kalbin arinmasina vesile olmaktadir.
3.4. KALBi AHLAKI ERDEMLERLE ARINDIRMAK
3.4.1. Oviilen Ahlaki Erdemleri Yapmak

Islam inancinda kalbin temizligi ve armmas1 énemli bir yere sahiptir. Kalp,
ruhun merkezi ve Allah’in tecelli ettigi yer olarak kabul edilir. Kalbin armmasi,
Allah’a yakinlagmak ve manevi olgunluk igin gereklidir. Oviilen ahlaki erdemlikler de
kalbin arinmasi i¢in Onemli bir adimdir. Merhamet, takva, sabir, siikiir, ihlas,
affedicilik, dogruluk, tevazu ve comertlik, gibi ahlaki erdemlikler kalbi giizellestirir
ve Allah’a yakinlastirir. Bu erdemlikler kalpte sevgi, huzur ve aydinlik gibi olumlu

duygulara yol agar.
3.4.1.1. Merhamet

Merhamet, kendisine iyi davranmay1 gerektirene karsi incelik, sefkat ve iyilik
olarak ifade edilmektedir. Allah i¢in kullaniminda liituf ve in’am anlaminda; kul igin
kullaniminda ise incelik ve yumusaklik anlaminda kullanilir.**? islam dininin temel
ilkelerinden biri olan merhamet, sadece insanlara degil, tiim canlilara kars1 sefkat ve

duyarhilik gostermeyi ifade eder. Bu duygu, kalbin arinmasi ve Allah’a yakinlasmak

451 Razi, Mefatihu 'I-Gayb, 19/40.
452 Ragib el-Isfehant, el-Mufiedat fi garibi’l-Kur’dn, 347.
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i¢in son derece énemlidir. Alemlere rahmet olarak génderilen*>® Efendimiz (s.a.s.)
insanlara kars1 son derece sefkatli ve merhametli davranmustir. “Allah (c.c.) in rahmeti
sayesinde sen onlara karsi yumusak davrandin. Eger kaba, kati yiirekli olsaydin, onlar
senin etrafindan dagilip giderlerdi...”** ayet-i kerimesi Peygamber Efendimiz’in
(s.a.s.) sefkat ve merhametinin, insanlar1 islama ¢eken en 6nemli etkenlerden biri
oldugunu, merhametin zidd1 olan kabalik ve kati kalpli olmamin ise birlestirici yonii

olmayip tam aksine nefret ve dagilmaya sebebiyet verecegini acikca gostermektedir.

Merhamet, kalbin arinmasi i¢in son derece énemli bir duygudur. Kalbimizi
arindiran ve onu Allah’a yaklastiran birgok giizel davranisin ve ibadetin temelinde
merhamet duygusu yatar. Anne babaya, yasliya, ¢cocuga, diger canlilara yapilacak
iyiliklerin temelinde merhamet duygusu oldugu gibi; ihtiya¢ sahiplerine ve diger
canlilara yardim etmek gibi giizel davranislarin; hatta zekat, sadaka, fidye ve fitre gibi

infaklarin temelinde insanin gonliindeki merhamet duygusu vardir.

Merhamet kalp inceligi ve goniil yumusakligidir. Efendimiz (s.a.s.), bir
seferinde ¢ok sevdigi torunlarmi Operken O’nu goéren bir bedevinin, “Biz
cocuklarimizi &piip oksamayiz.” demesi lizerine Efendimiz (s.a.s.): “Allah (c.c.), senin
kalbinden merhameti cekip almissa ben senin icin ne yapabilirim ki!”"**® buyururarak

gonliindeki merhamet damarini kurutanlart kinamistir.

Dolayisiyla merhamet, kalbin yumusamasi, arinmasi ve Allah’a yakinlagsmasi
i¢in son derece 6nemli bir vasiftir. Merhametli olmak, nefsimizi terbiye etmemize, kin,

nefret ve dfkenin kalpten atilip kalbin yumugsamasina yardimc1 olmaktadir.
3.4.1.2. Takva

Sozlikte korumak, korunmak, sakinmak gibi anlamlara gelen “takva”
kelimesi, dini literatiirde Allah’a itaat ederek azabindan korunmak anlamindadir. Bu

da nefsi, cezayr gerektirecek davramislardan sakindirmak suretiyle gergeklesir.*5

453 Enbiya, 21/107.
454 Al-i imrén, 2/159.
455 Buhari, “Edep”, 18.

46 Ciircant, et-Ta 'rifat, 65.
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Takva, itadtta samimiyet; isyanda ise terk ve ihtiyat demektir.*®” Takva, Allah’1
sevmek, O’na saygi duymak, yasakladig1 seylerden sakinmak, O’nun rizasina erismek,
azabina maruz kalmaktan endise etmektir. Takva, ayn1 zamanda Allah’in mii’minleri
degerlendirmede kullandig1 bir 6l¢tidiir. Ayni1 kokten gelen “muittaki” kavrami, iman
eden ve salih amel isleyen biitin mii’minleri yani takva sahibi olanlar igin
kullanilmaktadir. Takva kelimesi dinimizin temel kavramlarindan olup, tiirevleriyle
birlikte Kur’an-1 Kerim’in birgok Aayet-i kerimesinde geg¢mektedir. “Allah (c.c.)

99458 ¢

katinda en degerli olaniniz, O 'na karsi gelmekten en ¢ok sakinaninizdir. Stiphesiz

Allah (c.c.), kendisine karsi gelmekten sakinanlar ve iyilik yapanlarla beraberdir.**°
“Allah (c.c.) ise kendisine karsi gelmekten sakinanlarin dostudur.”*® “siiphesiz Allah
(c.c.) da sakinanlar sever.”*®' “Siiphesiz Allah (c.c.)’a kars: gelmekten sakinanlar
cennetlerde ve nimetler i¢inde bulunurlar. ”*% gibi ayet-i kerimeler sadece bunlardan

birkagidir.

Kalbin tezkiyesi ve armmislik durumu takvayi etkiledigi gibi takva sahibi
olmak da kalbin arinmasini etkilemektedir. Temiz ve arinmis bir kalp, takvaya daha
yatkinken, kirlenmis ve giinahlarla dolu bir kalp, takvadan uzaklasir. Bu nedenle
takvanin artmasi, kalbin tasfiyesi ve arindirilmasi i¢in 6nem arz etmektedir. Maturidi,
“Kim Allah (c.c.)’a ait niganelere saygili davramirsa, bu kalplerin takvall
olmasindandir.”*®® ayet-i kerimesini, kim Allah’in nisanelerini yiiceltirse, bu hiirmet
kalplerin takvasindan oldugunu séylemektedir. Eger kalpte bir takva veya iyilik varsa,

onun uzuvlarda da ortaya c¢ikacagini, ayni sekilde eger kotiiliik kalpteyse, uzuvlarda

47 Ciircani, a.g.e. 65.

458 Hucurat, 49/13.
459 Nahl, 16/128.
460 Casiye, 45/19.
461 Al-i Imran, 2/76.
462 Tqr, 52/17.

463 Hac, 22/32.
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da ortaya ¢ikacagini ifade etmektedir.*®* Eb Leys es-Semerkandi kalbin takvasini,

kalbin samimiyeti ve armmuslig1 olarak yorumlamaktadir.*®®

Efendimizin (s.a.s.) nefsin terbiyesi ve arinmasi i¢in sik sik yaptigir “Allah im,
nefsime takvasini ver, onu temizle, onu temizleyenlerin en haywrlisi sensin. Onun velisi
(sahibi) ve mevldsi (efendisi) sensin”*®® duasi, nefsin takvasini ve arinmasimi talep

eden bir yakaristir.

Dolayisiyla takva, kalbi arindirmada 6nemli bir rol oynar. Takva sahibi bir
kalp, gilinahlardan, nefsin arzularindan, diinya sevgisinden ve kibir gibi olumsuz

duygulardan arinarak Allah ’a yakinlasir ve ylice bir makama ulasir.
3.4.1.3. Sabir

Sozliikte “engellemek, hapsetmek, giiclii ve direngli olmak” anlamina gelen
“sabr” kelimesi, ahlak terimi olarak “iiziintii, basa gelen sikinti ve beldlar karsisinda
direng gosterme; olumsuzluklart olumlu kilmak icin gosterilen metanet” Qibi
anlamlara gelmektedir.*®” Haris el Muhasibi; sabri, itadt yolunda sabir, giinahlardan

sakinmak i¢in sabir ve miisibet karsisinda sabir seklinde iige ayirmaktadir.*68

Kur’an-1 Kerim’de sabir kavrami bir¢ok farkli anlamda kullanilmastir:

Dini Teblig Siirecinde Direnme: “Sabret! Senin sabrin ancak Allah (c.c.) in

yardimi iledir. Onlardan yana iiziilme. Tuzak kurmalarindan dolayr da sikintiya

diisme. 4%

464 Maturidi, Te vildtu Ehli’s-Sunne, 7/414.

485 Ebu’l Leys es-Semerkandi, Tefsiru’s-Semerkandr, thk. Ali Muhammed Muavvez - Adil Ahmed
Abdiilmevcad (Beyrut: Daru’l Kiitiibi’l Ilmiyye, 1993), 2/459.

466 Muslim, “Zikir”, 73.

467 Mustafa Cagric1, “Sabir”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymnlari,
2008), 35/337.

48 Ebi Abdullah el-Haris b. Esed el-Muhasibi, Addbu 'n-Nufiis, thk. Abdu’l-Kadir Ahmed Ata
(Beyrut: y.y., ts.), 151.

469 Nahl, 16/127.
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Savasta Diismana Kars1i Direnme: “Ey iman edenler! Sabredin. Sabir
yarisinda diismanlarmizi gegin. (Cihat igin) hazirlikli ve uyanik olun ve Allah (c.c.) 'a

karsi gelmekten sakinin ki kurtulusa eresiniz.”*"°

Miisibetlere Kars1 Teslimiyet: “Onlar, Allah (c.c.) anmildigi zaman kalpleri

iirperen, baslarina gelen musibetlere sabreden kimselerdir ... "*"

Nefsin Arzularina Kars1 Direnme: “Yakub, “Nefisleriniz sizi bir is yapmaga
siiriikledi. Artik bana diisen, giizel bir sabirdir... *"* Ayrica Hz. Yisuf’un Ziileyha nin

teklifini reddedip zindani tercih etmesi de bu kategoride degerledirilebilir.

Bu ayet-i kerimeler, sabrin 6nemini ve islevini agik¢a ortaya koymaktadir.
Sabrin, sadece bireysel bir erdem olmayip, aynit zamanda imanin bir geregi oldugunu,
miicadelede bir yaris oldugunu, Sabir, sadece ménevi bir erdem degil, ayn1 zamanda

fiili bir miicadeleyi de gerektirdigini vurgulamaktadir.

Dolayistyla sabir, insana manevi olgunluk kazandirmasinin yanisira, kalpteki
stres ve kaygi gibi olumsuz duygular azaltir, psikolojik saghigi korur ve Allah’in
rizasin1 kazanmaya yardimci olur. Ayrica zorluklara karsi metanetli ve sakin kalmak,
Allah’a tevekkiil etmek ve siikiir duygusu gelistirmek, mii’minin ibadetlerini daha

samimi ve ihlash bir sekilde yerine getirmesine katkida bulunmaktadir.
3.4.1.4. Siikiir

Sozlikte “yapilan iyiligi bilmek, onu yaymak, iyilik edeni ovmek ve
minnettarlik” gibi anlamlara gelen “sikir”, dini literatiirde ise, “Allak’tan veya
insanlardan gelen nimet ve iyilikten dolayr minnettarligini ifade etme, nimete soz ve
fiille mukabelede bulunma, Allah’a itaat edip giinah islemekten uzak durmak suretiyle

nimetin geregini yapma” seklinde tanimlanmaktadir. 4”® Kuseyri, tasavvuf alimlerinin

470 Al-i Tmrén, 3/200.

41 Hac, 22/35.

472 Y{isuf, 12/83.

473 Mustafa Cagricy, “Siikiir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymnlari,
2010), 39/259; Ibn Manzir, Lisanii-1 Arab, 4/423.

95



stkri, “Mun’im’in (ni’'meti verenin) ni 'metini derin saygi ile anmak” seklinde ifade
ettigini belirtmektedir. 474

Yiice Allah Kur’an-1 kerimde zikir ve siikrii beraber zikrederek: “Oyleyse
yalniz beni amin ki ben de sizi anayim. Bana siikredin, sakin nankorliik etmeyin.””*™
buyurmaktadir. Gazzali: Iblis’in, Yiice Allah’a: “(Oyle ise) beni azdirmana karsilik,
vemin ederim ki, ben de onlar: saptirmak igin senin dosdogru yolunun iizerinde elbette

476

oturacagim.’ ayet-i kerimesindeki dosdogru yolun, siikiir yolu oldugu ileri

stirmektedir. Zira hemen sonraki ayet-i kerimede “sen onlarin ¢ogunu siikreden

"7 seklideki ifadeden seytanin bu girisiminin insanlarmn

(kimse)ler bulamayacaksin.
siikretmelerini engelledigi ifade edilmektedir.*’® Gazzali’ye gére siikiir; ilim, hal ve
dmelden meydana gelir. Ilim hali, hal de Ameli meydana getirir. ilim, nimetin
mun’imden (nimeti veren) oldugunu bilmektir. Hal, O’nun bu iyiliginden dolay1
seving duymaktir. Amel ise nimeti verenin istedigini ve sevdigi seyi yapmaktir.

Gazzali, siikriin sadece kalp ve dil ile degil, ayn1 zamanda organlar ile de yapilmasi

gerektigini vurgular. Bu baglamda:
Kalbin siikrii: Biitlin yaratilmislar i¢in iyilik diisiinmek ve merhametli olmak.
Dilin siikrii: Allah’a minnettarligini ifade etmek, dua ve zikir yapmak.

Organlarin siikrii: Allah’in verdigi nimetleri O’na itaat sayilacak sekilde

yerli yerinde kullanmak. 47

Siikiir, biitiin nimetlerin Allah’tan geldigini bilip, O’nun dilediginde verip
dilediginde de alababilecegi bilinciyle kanaat etmektir. Yiice Allah, “Size ulasan her
nimet Allah (c.c.) tandir.”*® buyurarak nimetin kaynaginin kendisi oldugunu,
“...Eger yalmiz O’na (Allah (c.c.)’a) ibadet ediyorsaniz, Allah (c.C.)’in nimetine

474 Abdulkerim b. Hevazin b. Abdilmelik el-Kuseyri, er-Risdletu 'I-Kugseyriyye, ed. Abdulhalim
Mahmid, Mahmid b. es-Serif (Kahire: Daru’l-Me‘arif, ts.), 1/311.

475 Bakara, 2/152

476 A’raf, 7/16.

477 Aoraf, 7/17.

478 Gazzali, ihyd 'u Uliimi’d-Din, 4/80.

479 Gazzali, a.g.e. 4/81-82.

480 Nahl, 16/53.
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siikredin. ”*3! buyurarark da ve verilen nimete kars1 da siikredilmesini emretmektedir.
Siikiir nimetin artirilmasina vesile olurken, ziddi olan kiifiir (inkéar-1 nimet) ise azaba
sebeyiyet verdigini de “Andolsun, eger siikrederseniz elbette size nimetimi artirurim.
Eger nankorliik ederseniz, hi¢ siiphesiz azabim ¢ok siddetlidir. **®?ayet-i kerimesiyle
beyan etmek

Siikiir, nefis tezkiyesi i¢in de O6nemli bir aragtir. Siikreden insan, nefsini
olumsuz sifatlardan arindirir ve Allah’a yakinlasir. Stikreden kisi sahip olduklariyla
yetinmeyi O0grenip ve daha fazlasini arzulamaz. Bu da onu aggozliiliik ve hirs gibi
olumsuz sifatlardan arindirir. Siikreden insan, baskalarmin sahip olduklarina
imrenmez ve kendi nimetlerine odaklanir. Bu da kalbinden kin ve haset gibi olumsuz
duygularin yok olmasina yardimci olur. Siikreden insan, zorluklar karsisinda sabirh
olur. Nimetlerin elden gidebilecegini bildigi i¢in, zorluklar karsisinda sizlanmaz ve
sikayet etmez. Siikreden insan, kanaat sifatina biirindiigii i¢in, daha fazlasini isteme
arzularina kapilmaz kalbinde huzur ve siikiinet hisseder. Bu huzur da nefsin olumsuz

duygulardan arinmasina ve manevi yonden arinmasina yardimci olur.
3.4.1.5. Ihlas

Sozliikkte “bir seyi, icine karigmis ve degerini diisiirmiis olan baska seylerden
temizleyip arindirmak, saflastirmak” anlamina gelen “ihldas” kelimesi, terim olarak
“ibadet ve iyilikleri riyadan ve ¢ikar kaygilarindan arindurip sadece Allah igin
yapmak” anlamina gelmektir.*8® Thlas, her is ve Amelde gosteristen sakinmaktir.*84
Islam inancinin temelini olusturan ihlas, her tiirlii ibadetin kabul sart: olarak gériiliir.
Bir amelin Allah katindaki degeri, i¢tenlikle yapilmasina baglidir. Dolayisiyla gosteris
ve riya ile yapilan ameller Allah katinda kabul gérmez. Bu nedenle, amellerin deger
kazanmast i¢in kalbin, ihlasin ziddi olan gosteris ve riyadan arindirilmasi
gerekmektedir. Zira ihlasi belirleyen sey niyettir. Niyetin merkezi de kalptir. Bu

nedenle ihlas ve samimiyet kalbin arindirilimasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Yiice

481 Nahl, 16/114.

42 fhrahim, 14/7.

“83 Siileyman Ates, “Ihlas”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2000), 21/535.

484 {hn Manzir, Lisanii-1 Arab, 7/26.
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Allah “Oyle ise sen de dini Allah’a has kilarak O’na kulluk et.”*®® buyurmaktadir.
Maturidi, bu ayet-i kerimeyi iki sekilde yorumlamaktadir. Birincisi inang agisindan,
biitiin ibadet ve taatin, sadece Allah’a yapilacagina inanmak, O’na higbir ortak
kosmamak; Ikincisi ise amel agisindandir ki yapilan her ibadet ve itaatin yalnizca Allah
icin yapilip O’na hi¢ kimseyi ortak kosmamaktir.*®® Zira Efendimiz (s.a.s.): “Allah
(c.c.), ancak samimiyetle sadece kendisi igin ve rizast gézetilerek yapilan dmeli kabul
eder. ’*®" buyurmaktadir. Bundan da anlasiliyor ki, bir davranisin ve amelin Allah
katinda deger kazamasi, riya, gosteris ve ¢ikar kaygilarindan arindirilarak sadece Allah

icin yapilmasina baghdir.

Gazzali; ihlas, niyet, amel ve dogruluk iliskisini su sekilde agiklamaktadir.
“Niyetsiz dmel bosuna yorulmaktir. Ihlassiz niyet de riyadir. Dogruluk ve gerceklik
olmassa ihlas da yalniz basina hebddir.” Bu ifadelerden ihlasin, sadece niyete bagh
olmadig1, ayn1 zamanda Amelin de dogru ve gercek olmasi gerektigi anlagilmaktadir.4%
Dolayisiyla bir amelin Allah katinda kabul gérmesi i¢in oncelikle halis bir niyetle
yapilmasi gerekir. Zira niyet, bir amelin ruhunu ve gayesini belirler. Niyetin de sadece

Allah rizas1 i¢in olmasi gerekir. Diinyevi bir menfaat veya gosteris i¢in yapilan bir

amel, riya olarak kabul edilir ve Allah katinda kabul gormez.

Dolayistyla ihlas kalbin arimasina katkida bulunan 6nemli bir aractir. Thlas ile
hareket eden bir insan, kalbini olumsuz sifatlardan arindirarak Allah’a

yakinlagabilmektedir.
3.4.1.6. Affedicilik

Affetmek, Islam dininin temel ilkelerinden biridir. Kur’an ve siinnette
affediciligin énemi birgok Ayet-i kerime ve hadis-i serifte vurgulanmistir. Insanlarin
hata ve kusurlarin1 affedebilen Yiice Allah kullarmin da biribirin affetmelerini

emretmektedir. Bu sebeple peygamberine: “Sen af yolunu tut, iyiligi emret,

485 Ziimer, 39/2.

486 Maturidi, Te vilatu Ehli’s-Sunne, 8/653.
487 Nesai, “Cihad”, 24.

488 Gazzali, ihyd 'u Ulimi’d-Din, 4/362.

98



cahillerden yiiz ¢evir.*®® buyurmaktadir. Kuseyri der ki: Allah’in kanununa gére kul,
giizel ahlaki Allah’tan almaktadir. Allah, peygamberine de liituf ve kerem kanununa
uymasini emretmektedir. Ayrica su¢ ne kadar biiyiikse, aff da o kadar biiyiik olur.
Kulun derecesi de affedecegi sugun miktarma gore takdir edilir.*®® Yiice Allah, Al-i
Imran siiresinde muttakilerin &zelliklerinden baksederken, “dfkelerini yenenler,

insanlari affedenlerdir. % seklinde nitelemektedir.

Peygamber Efendimizin (s.a.s.) hayati affetme Ornekleriyle doludur. Hz.
Aise’den (r.a.) rivayet edildigine gore: “Allah (c.c.) Resiilii (s.a.s.), kendisine yapilan
bir seyden dolayr sahst olarak kimseyi cezalandirmamistir; ancak, Allah (c.c.)
yasaklarimn ~ ¢ignenmesi  durumunda Allah  (c.Cc.) icin ceza vermistir.”*%

buyurmaktadir.

Affetmenin sadece karsidaki kisiye degil, affeden kisiye de bircok faydasi

vardir. Affediciligin kalbin arinmasina etkisine gelince;

Kin ve Nefretin Yok Edilmesi: Kin ve nefret, kalbin kirlenmesine neden olan
iki dnemli duygudur. Affetmek, bu duygularin yok edilmesine ve kalbin arinmasina

yardimeci1 olur.

Merhamet ve Sevginin Artmasi: Affetmek, merhamet ve sevginin artmasina
katkida bulunur. Affeden kisi, karsidaki kisiye kars1 merhamet ve sevgi duygular

besler ve bu da kalbinin arinmasina yardimci olur.

Huzur ve Siikiinetin Artmasi: Affetmek, kalbe huzur ve siikQinet verir.
Affeden kisi, gegmise takilip kalmaz ve gelecege daha umutla bakabilir. Affetmek,

kalbin arinmasina katkida bulunan 6nemli bir erdemdir.
3.4.1.7. Dogruluk

Arapcada “sidk” kavramu ile ifade edilen “dogruluk” kelimesi, “hakikati

konusmak, gercege uygun bilgi vermek, diiriist ve giivenilir olmak, vaadine sadakat

489 A°raf, 7/199.

490 Ruseyri, Letdifi 'I-Isdrat, 1/597.
491 Al-i imran, 3/134.

492 Byhari, “Hudad”, 42.
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gostermek” anlamina gelmektedir. 4 Dogruluk manasini ifade eden baska bir kavram
da “istikamet” kavramidir. Istikamet, “dogruluk, diiriistliik, adalet, i’tidal, itaat,
sadakat ve diiriistge yasama” gibi anlamlarda kullanilmaktadir.*** Dogruluk, her din
ve ahlak sisteminde temel bir erdem olarak kabul edilir. islam’da da dogruluk, kalbi
arindirmanin ve Allah’a yakinlagsmanin en 6nemli yollarindan biri olarak goriiliir.
Dogruluk ve diirtistliik hem Allah’a karst hem de insanlara karsi dogru ve samimi
olmak anlamina gelir. Allah’a kars1 dogru olmak, O’na inanmak, ibadetlerini yerine
getirmek ve emirlerine uymak demektir. insanlara karsi dogru olmak ise yalan
sOylememek, giybet etmemek, iftira atmamak ve aldatmamak demektir. Birgok
toplumda yalan, giybet ve iftira gibi ahlaki zaaflar yayginlasmaktadir. Bu durum,
insanlarm birbirine olan giivenini zedelemektedir. “Oyle ise emrolundugun gibi

495 ayet-i kerimesi,

dosdogru ol. Beraberindeki tevbe edenler de dosdogru olsunlar.
bu tiir ahlaki zaaflardan uzak durup, kalbimizi kin, nefret, giybet, haset gibi kot
hasletlerden arindirarak, dogru ve diiriist davranmamiz gerektigini hatirlatmaktadir.
Kuseyri, itaat lizerine istikamet, gergegi ihlale mahal vermeden yerine getirmek
oldugunu beyan ederken, nefislerin istikameti, hatanin olmayisinda, kalplerin
istikameti de gafletin olmayisinda oldugunu ifade etmektedir.*® “Ey iman edenler!
Allah (c.c.)’a karst gelmekten sakinin ve dogru séz séyleyin ki, Allah (c.c.) sizin

2497

islerinizi diizeltsin ve giinahlarinizi bagiglasin. ayet-1 kerimesi mii’minlerin, etik

ve ahlaki agidan nasil davranmalart gerektigi konusunda yol gostermektedir.

Efendimiz (s.a.s.), “Kalbi diiriist olmadik¢a kulun imani olmaz. Dili dogru
olmadik¢a da kalbi dogru olmaz.”**® buyurarak kalp ile dil arasindaki iliskiye dikkat
cekmektedir. Kalp, insanin niyetlerini ve diisiincelerini barindiran yerdir. Dil ise kalbin

terciimanidir. Kalpteki niyetler ve diisiinceler dille ifade edilir. Bu nedenle, dilin dogru

493 Mustafa Cagrici, “Si1dk”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari,

2009), 37/98.

49 Mustafa Cagrici- Siileyman Uludag, “Istikamet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
(istanbul: TDV Yayinlari, 2001), 23/348.

4% Had, 11/112.

498 Ruseyri, Letdifi 'I-Isdrat, 2/160.

497 Ahzab, 33/70.

4% Ahmed b. Hanbel, Miisnedii I-Imém Ahmed b. Hanbel, 20/343.
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olmasi i¢in kalbin de dogru olmasi gerekir. Kalbi ve dili dogru olan bir kimsenin imani

da giiglii ve saglam olur.

Dogruluk; kalbi, kin ve nefrete sebebiyet veren yalan, aldatma, giybet ve iftira
gibi bir¢ok olumsuzluktan arindirmaya yardimei olur. Dogruluk ayni1 zamanda kalbe;
giiven, itibar, huzur ve siikinet gibi bir¢ok erdemli o6zelligin kazandirilmasina

yardimci1 olur.

Dogruluk, kalbi arindirmanin ve Allah’a yakinlasmanin en 6nemli yollarindan
biridir. Dogru insan, s6z ve davranislarinda diiriist olmak, gergegi sdylemek ve her
zaman hakkaniyetli davranmakla kalbini bircok olumsuzluktan arindirarak Allah’in

rizasini kazanir.
3.4.1.8. Dua

Dua kelimesi, “cagirmak, seslenmek, istemek; yardim talep etmek” anlaminda

’

olup “kii¢iikten biiyiige, asagidan yukarrya viki olan talep ve niyaz” anlamina

gelmektedir. islam literatiiriinde ise Allah’m yiiceligi karsisinda kulun aczini itiraf
etmesini, sevgi ve tdzim duygular i¢inde lutuf ve yardimimi dilemesini ifade eder.4%°
Dua, nefis muhasebesi sonucunda kiside farkindalik olusturarak sonsuz merhamet
sahibi Yiice Allah’a igtenlikle talepte bulunmaktir. Kiginin Allah’in essiz kudreti

karsisinda zayifligini itirafidir. O’nun liitfuna ve affina siginma ¢abasidir.

Insanogluna, sah damarindan daha yakin olan Yiice Allah, igtenlikle ve
samimiyetle yapilan dualar1 kabul edecegini miijdelemektedir. “Kullarim, beni senden
sorarlarsa, (bilsinler ki), gercekten ben (onlara ¢ok) yakinim. Bana dua edince, dua
edenin duasina cevap veririm. O hdlde, dogru yolu bulmalari icin benim davetime
uysunlar, bana iman etsinler.””®® ayet-i kerimesi Yiice Allah’in her daim kullarm
duydugunu ve gordiigiinii vurgulamaktadir. Bu yakinlik, Allah’in kullariyla olan 6zel

bagin1 ve her daim onlarla birlikte oldugunu géstermektedir.

49 Osman Cilaci, “Dua”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1994),
9/529.
500 Bakara, 2/186.
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Duay1 ibadetin 6zii olarak nitelendiren Efendimiz (s.a.s.), “Allah’um nefsime
takvasini ver, onu temizle, onu temizleyenlerin en hayiwrlisi sensin. Onun velisi (sahibi)

501 seklinde dua etmis olmasi duanin kalbi armdirma ve

ve mevlasi (edendisi) sensin.
ruhsal huzuru bulma konusunda Onemli bir potansiyele sahip oldugunu
gostermektedir. Dua, stresi azaltma, olumlu duygulart artirma, bagislayicilig1 tesvik
etme, kendini sevme ve kabul etme duygusunu gelistirme ve manevi baglantiyi

giiglendirme gibi birgok faydaya sahiptir.
3.4.2. Yerilen Kotii Hasletlerden Sakinmak

Dinimiz, nefsin terbiye edilmesi ve arindirilmasina biiyiikk 6nem vermektedir.
Nefsi arindirmak ancak onu olumsuzluklardan ve kotii hasletlerden uzaklastirarak, onu
erdemli ve olgun bir hale getirerek miimkiin olabilmektedir. Zira kotii hasletler, nefsin
armnmasini engelledigi gibi manevi yoniinii de zedelemektedir. Bu hasletler, 6fke,
haset, kibir, yalancilik ve giybet gibi gesitli sekillerde ortaya ¢ikabilmektedir. Bu tiir
olumsuz duygular ve davranislar, insanin ruhunu kirlettigi gibi onu bencil ve duyarsiz
hale getirir. Ayrica, insanin Allah’tan uzaklagmasina ve manevi huzursuzluk

yasammasina neden olmaktadir.

Ofke, kalbin kararmamasina neden olup, manevi kirlerden arinmasini
engellemektedir. Ofke duygusu kisiyi saldirgan hale getirir. Ayrica, 6fke, kisiyi siirekli
bir gerginlik ve huzursuzluk hali iginde yasatir. Ofke kontroliinii kaybetmek, siddet ve
saldirganliga yol agabilir. Bu durum hem bireye hem de topluma zarar verir. Yiice
Allah, Al-i imran siiresinde muttakilerin 6zelliklerinden baksederken, “ofkelerini

2502

venenler, insanlart affedenlerdir. seklinde nitelemektedir.

Haset, dinimizde yer alan ve kalbin armmasini engelleyen en onemli kotii
hasletlerden biridir. Bu duygu, bir baskasinin sahip oldugu bir nimet veya makama
kars1 duyulan hosnutsuzluk ve onu elde etme arzusu olarak tanimlanabilir. Haset, insan
ruhunu zehirleyen ve onu manevi kirlerden arindirmasini engelleyen bir duygudur.

Baskalarinin sahip olduklarini kiskanmak, mutsuzluk ve tatminsizlik duygusuna yol

501 Muslim, “Zikir”, 73; Tirmizi, “Deavat”, 1.

502 Al-i imrén, 3/134.
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acar. “...Bir insamin kalbinde iman ile haset bir arada bulunmaz. % hadis-i serifinden
imanin ve hasedin birbiriyle zit iki duygu oldugu anlasilmaktadir. Zira iman, insanin
ruhunu yiicelten ve onu bencil duygulardan uzaklastiran bir duygudur. Haset ise, insan
ruhunu asag1 ¢eken ve onu bencil duygulara siiriikleyen bir duygudur. Bu nedenle, bir
kalbin ayn1 anda hem imana hem de hasede sahip olmasi miimkiin degildir.
Peygamberimize (s.a.s.), “Insanlarin hangisi daha faziletlidir?” diye sorulmus, O
da “Temiz kalpli, dogru sozlii olan herkes.” cevabini vermistir. Daha sonra sahabiler,
“Ya Resitlallah, dogru sozlii olan1 biliyoruz. Peki, temiz kalpli olan kimdir?” diye
sormuslardir. Bunun tizerine Resil-i Ekrem, “O, kalbinde asla giinah, taskinlik,
nefret, samimiyetsizlik ve haset olmayan takva sahibi, tertemiz insandzr. %

buyurmustur.

Kibir, kalbin armmasini engelleyen en 6nemli kotii hasletlerden biridir. Kibir
duygusu, insan ruhunu karartir, onu kibirli ve bencil hale getirir. Efendimizin (s.a.s.)
“Kalbinde zerre kadar kibir bulunan kimse cennete giremez. > hadis-i serifi, kibrin
cennetin Oniinde bir engel oldugunu acikca ifade etmektedir. Hadiste gecen “zerre”
ifadesi, kibrin ne kadar kiigiik olursa olsun kabul edilemeyecegini vurgulamaktadir.
Kendini begenmislik ve kendini baskalarindan iistiin gérmek, kibir duygusuna yol
acar. Bu durum da insani iligkileri zehirler. Kibir duygusundan kurtulmak i¢in Allah’in
kullarina kars1 tevazu sahibi olmak, kendi kusurlarim1i ve eksikliklerini bilmek,
bagkalarinin nimetlerini ve basarilarini takdir etmek ve nefis muhasebesi yapmak gibi
yollara bagvurulabilir. Efendimizin (s.a.s.), “...Allah (c.c.) i¢in tevazu gosteren kisiyi
Allah (c.c.) ancak yiiceltir.”®® hadis-i serifi, Allah rizasi i¢in tevazu gdstermenin,

yiicelme ve seref kazandirma 6zelligine vurgu yapmaktadir.

Yalan, gercegi kasitl olarak gizlemek veya saptirmak anlamma gelir.
Dinimizde yalancilik hem dini hem de ahlaki agidan biiyiik bir giinah olarak kabul
edilmektedir. Yalan, sadece kelimelerle sinirli kalmayip, kalbi de kirleten bir eylemdir.

Yalan, kalbi karartir ve maneviyati1 zedeler. “Bir kisinin kalbinde ayni anda iman ile

503 Nesai, “Cihad”, 8.
504 Tbn Mace, “zithd”, 24.
505 Muslim, “Iman”, 147.

506 Muslim, “Birr”, 69.
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kiifiir, dogruluk ile yalancilik, hiyanet ile emanet bir arada bulunmaz.”®" hadis-i
serifi, imanin ve erdemlerin kalpte bir biitiinliik olusturdugunu ve zit kavramlarin ayni

anda kalpte bariamayacagini ifade etmektedir.

Dini literatiirde “Kardegini hoslanmadigi bir sey ile anmak. %

seklinde
tanimlanan giybet, kalbi kirleten ve maneviyati zedeleyen bir fiil olarak kabul edilir.
Bu durum hem bireysel hem de toplumsal agidan birgok olumsuz sonuca yol agabilir.
Giybet, giybet yapilan kisiye karsi kin ve nefret duygularinin olugsmasina neden olup,
giybet edilen kisinin sahip oldugu nimetleri kiskanmaya ve haset etmeye yol
acmaktadir. Kisi giybet yaparak elde ettigi hazzin c¢ekiciligine kapilarak kalbini
karartma pahasina bu fiili aliskanlik haline getirir. Insanlarla alay etme, lakap takma,
Su-i zanda bulunma, insanlarin gizli hallerini arastirma gibi davranislarin da yerildigi
huctlirat sresinde giybetin igrencligi ilahi keldmla da ifade edilmekte ve oOlii eti
yemeye benzetilmektedir.® “. Birbirinizin giybetini yapmaywn. Biriniz = 6lii
kardesinin etini yemeyi hi¢ arzu eder mi ki? Demek tiksindiniz! O halde Allah’a (c.c.)
karst gelmekten sakimin. Stiphesiz Allah (c.c.), tevbeyi ¢ok kabul edendir, ¢ok
merhametlidir.”®® Giybetin kesin bir sekilde yasaklandig1 bu ayetle, ayn1 zamanda
ondan kurtulugsun caresi de gosterilmekte ve kullarina karsi ¢ok merhametli olan

Allah’a tevbe edilerek bu giinahtan temizlenilebilecegi bildirilmektedir.>!!

Dolayisiyla yerilen kotii hasletlerden sakinmak, nefsi arindirma ve yiiceltme
yolunda atilmasi gereken 6nemli bir adimdir. Bu sayede, psikolojik ve sosyal agidan
daha saglikli bir yasam siiriilebilir. Ahlaki karakterimizi gelistirmek ve manevi

olgunluga erismek de bu sayede miimkiin olabilmektedir.

507 Ebi Abdullah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani Ahmed b. Hanbel, Miisnedii’I-Imdm
Ahmed b. Hanbel, thk. Su‘ayb el-Arnavit- Adil Mursid v.dgr (Beyrut: Mu’essesetu’r-Risale,
1421/2001), 14/251 h.n. 8596.

508 Muslim, “Birr”, 70.

50 Mehmet Yusuf YAGIR, “Giiniimiiz Medyasinin Huctirat Suresindeki Baz1 Ahlaki ilkelere Gore
Degerlendirilmesi”, e-Sarkiyat Ilmi Arastirmalar Dergisi 10/2 (May1s 2018), s. 645-647.

510 Hycfirat, 49/12.

511 Komisyon (Prof. Dr. Mehmet GORMEZ, Prof. Dr. Mehmet Emin OZAVSAR, Prof. Dr. ismail
Hakki UNAL, Prof. Dr. Yavuz UNAL ve Prof. Dr. Biinyamin ERUL), Hadislerle Islam (Istanbul,
2017), 3/432.
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SONUC

Insan yasaminda biiyiik neme sahip olan Kalp, fizyolojik bir organdan &te,
manevi ve ahlaki agidan da merkezi bir konuma sahiptir. Zira kalp diger biitiin
organlara hakim olup Allah’in nazagahi konumundadir. Basta imanin merkezi olan
kalp sevgi, sefkat, merhamet gibi giizel duygularin merkezi oldugu gibi ayn1 zamanda
kin, nefret ve ofkenin de merkezidir. Insanoglunun en énemli yiikiimliiliigii olan
imanin da gegerli olmasi kalpten ve samimi olmasi ile miimkiindiir. Efendimizin
(s.a.s.) ifade buyurdugu gibi 0, diizeldiginde biitiin bedenin diizelecegi; bozuldugunda
da biitiin bedenin bozulacagi 6nemli bir konumdadir. Katilagip yumusayabilecek
Ozellikte olan kalp, kisinin karakterini, ahlakini, davraniglarini ve huyunu
etkileyebildigi gibi ebedi olan ahiret hayatin1 da yakindan ilgilendirmektedir. Yiice
Allah kendi azametine delalet eden varliklarin en biiyiikleri ile art arda yemin ederek
nefsini arindiranin kurtulusa erdigini, onu kotiiliiklerin akigina birakip giinahlarla
kirletenin ise biiylik hiisrana ugrayacagini ifade buyurmaktadir. Dolayisiyla ebedi
hayatta kurulusa erebilmenin yegane yolu saglam bir kalp ile Allah’in huzuruna
cikabilmektir. Saglam bir kalbe sahip olabilmek icin de oncelikle kalbin
arindirilmasini gerektirmektedir. Kalbin arindirilmasi, kalbi basta inkardan, sirkten,
nifaktan, nefsani arzulardan, gilinahlardan, olumsuz diisiince ve davraniglardan
arindirilmasi anlamina gelmektedir. Kalbin arindirilmas: ise; kalbin, yaraticisina
samimi bir teslimiyetle Tman etmesi basta olmak iizere, namaz, oru¢ zekat, hac, infak
gibi yiikiimliiliikleri yerine getirmekle olur. Ayrica samimi tevbe, dua, tevekkiil, zikir,
takva, stikiir, sabir vb. hususlari onemsemek ve affedicilik, dogruluk ve istikamet giizel
aklaki erdemlere bezenmekle miimkiin olabilmektedir. Kalbin aydinlanmasi, kalbin
kiifriin karanligindan iman nuruna kavusmasiyla gergeklesir. Kalbin temizligi ve
tasfiyesi de ancak Allah’1 (c.c.) anmaktan alikoyacak her seyi kalpten atmakla ve onu
yaratanin disindakilerini i¢inde barindirmamakla olur. Bu nedenle kalbin arindirilmasi
ve aydmlatilmas: i¢in gerekli c¢aba gosterilmesi, her Miisliimanin 6ncelikli

gorevlerinden biridir.

105



KAYNAKCA

Ahmed b. Hanbel, Ebi Abdullah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel Aes-Seybéni,
Miisnedii’l-Imam Ahmed b. Hanbel, thk. SuAyb el-Arnavit- Adil Mursid
v.dgr. 50 Cilt. Beyrut: Mu’essesetu’r-Risale, 1421/2001.

Ahmed Ferid, Tezkiye-tu-niifiis, iskenderiye: Dar-ul Akide Lit-turas, 1413.

Alasi, Mahmad b. Abdullah el-Huseyni, Rithu’I-Me ‘ani fi Tefsir el-Kur dni’l-Azim
ve’s-Seb ‘u’l-Mesani, thk. Ali Abdubari Atiyye. 16 Cilt. Daru’l-Kutubi’l-
‘Ilmiyye; Beyrut: y.y., 1415.

Ates, Siileyman, “Ihlas”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 21/535-537.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2000.

Basoglu, Tuncay, “Tezkiye”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, 41/77-T9.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2012.

Bediiizzaman Said Nursi, Lem ‘alar — Risale-i Nur Kiilliyati, istanbul, 2007.

Beydavi, Eba Sa‘id Abdullah b. Omer el-Sirazi, Envdru t-Tenzil ve Esrdru ’t'-T e vil,
thk. Muhammed Abdurrahman el-Maragli. 5 Cilt. Beyrut: Daru Ihyai’t-
Turasi’l-Arabi, 1418.

Buhari, Ebli Abdullah Muhammed b. Isma‘il b. Ibrahim el-Buhari, el- Sahihu I
Buhari, ed. Mustafa Dib el-Buga, Dimask: Daru Ibn Kesir; Daru’l-Yemame,
5. Basim, 1414.

Buhari, Eba Abdullah Muhammed b. Isma‘il b. Ibrahim el-Buhari, el- Sahihu -
Buhdri, thk. Mustafa Dib el-Buga. 7 Cilt. Dimagk: Daru Ibn Kesir; Daru’l-
Yemame, 5. Basim, 1414/1993.

Bulkini, Ebi Hafs Siraciiddin Omer b. Reslan b. Nasir b. Salih, et-Tedrib fi’I-fikhi’s-
Safi i, thk. EbG Ya‘kib Nes'et b. Kemal el-Misri. 4 Cilt. Riyad: Daru’l-
Kibleteyn, 1433/2012.

Cessés, Eba Bekir Ahmed b. Ali er-Rézi, Ankému’I-Kur’an, thk. Muhammed Sadik
el-Kamhavi, Beyrut: Daru Ihyai’t-Turasi’l-Arabi, 1405.

Cilaci, Osman, “Dua”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 9/529-530.
Istanbul: TDV Yayinlari, 1994.

Ciircani, Ebii’l-Hasen Ali b. Muhammed b. Ali es-Seyyid es-Serif, Kitabu 't-Ta ‘rifat,
thk. Heyet. Beyrut: y.y., 1403/1983.

Ciircani, es-Seyyid es-Serif Ebu’l-Hasen Ali b. Muhammed, et-7a rifdt, Beyrut -
Liibnan: Daru’l Kiitiibi’l ilmiyye, 1. Basim, 1983.

106



Cagrici, Mustafa, “Infak”,Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 22/289-290.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2000.

Cagrici, Mustafa, “Kibir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, 25/562-563.
Ankara: TDV Yayinlari, 2002.

Cagrici, Mustafa. “Merhamet”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi. 29/184-
185. Ankara: TDV Yayinlari, 2004.

Cagrici, Mustafa, “Sabir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, 35/337-339.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2008.

Cagrici, Mustafa, “Sidk”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, 37/98-100.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2009.

Cagric1, Mustafa, “Siikiir”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, 39/259-261.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2010.

Cagrici, Mustafa, “Temizlik”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 40/1427-428.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2011.

Ebl David, Suleymén b. el-Esas es-Sicistani. Sunenu Ebi David. thk. Suayb el-
Arnavit, 7 Cilt. b.y.: Daru’r-Riséleti’l-Alemiyye, 2009.

Ebu Hanife, Nu‘man b. Sabit b. Zata b. Mah, el-Fikhu '[-Ekber, BAE: y.y., 1419/1999.

Ebl Talib el-Mekki, Kiiti'l-Kuliib fi mu ‘dmeleti’l-mahbiib ve vasfi tariki’l-miirid ild
makami t-tevhid, Beyrut/Liibnan: Darii’1-kiitiibi’l-ilmiyye, 2022.

Ebt’l-Leys es-Semerkandi, Ebi’l-Leys Nasr b. Muhammed, Bahru’l- Ulim, thk.
Mahmtd Mataraci, 3 Cilt. Beyrut: Daru’l-Fikr, ts.

Erkal, Mehmet, “Zekat”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 44/197-207.
Istanbul: TDV Yaynlari, 2013.

Fayda, Mustafa, “Muhammed (Hayat1)” Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
30/408-423. Istanbul: TDV Yayinlari, 2005.

FirGizabadi, EbG’t-Tahir Muhammed b. Ya'kab Besd iru Zevi't-Temyiz fi Letd ifi’l-
Kitabi’l-Aziz, thk. Muhammed Ali en-Neccar, 6 Cilt. Kahire: el-Meclisu’l-
A‘la, ts.

Gazali, Ebtt Hamid Muhammed b. Muhammed, 74ya-u Ulumi’d-din, Beyrut: Daru’l-
Ma’rife, ts.

Gazzali, Hiiccetii’l-Islam Ebii Hamid Muhammed b. Muhammed, thyd 'u Ulimi d-
Din, 4 Cilt. Beyrut: Daru’l-Ma'rife, ts.

107



Hakim, Eba Abdullah Muhammed b. Abdulldh en-Nisabiri, el-Mustedrek dle’s-
Sahihayn, thk. Mustafa Abdulkadir Ata, 4 Cilt, Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-
‘Ilmiyye, 1411/1990.

Hakim et-Tirmizi, Eba Abdullah Muhammed b. Ali, Nevddiru'l-Usil fi Ehddisi r-
Rasul, thk. Abdurrahman Amire, 4 Cilt. Beyrut: Daru’1-Cil, ts.

HAKLI, Mehmet Yusuf, “Hz. Ibrahim’in Aile Bireyleriyle Iliskisi”, Bagcilar-
ISTANBUL: Ensar Nesriyat., 2021.

Harman, Omer Faruk, “Hac”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 14/382-386.
Istanbul: TDV Yayinlari, 1996.

fbn Astr, Muhammed et-Tahir b. Muhammed b. Muhammed et-Tahir et-Tdnisi, et-
Tahrir ve’t-tenvir, 30 Cilt. Tunus: ed-Daru’t-Thnusiyye, 1984.

Ibn Dureyd, Ebti Bekr Muhammed b. el-Hasen b. Dureyd el-Ezdi, CemheretuI-Luga,
thk. Remzi Munir Ba‘lebekki, 3 Cilt, Beyrut: Daru’l-ilm 1i’l-Melayin,
1408/1987.

Ibn Faris, Eb&’1-Huseyn Ahmed b. Faris el-Kazvini, Mucmelu’I-Luga, 2 Cilt, Beyrut:
Mu’essesetu’r-Risale, ts.

Ibn Faris, Ebt’l-Huseyn Ahmed b. Faris el-Kazvini, Mu ‘cemu MeKayisi’I-Luga, thK.
Abdusselam Muhammed Hardn, 6 Cilt, b.y.: Daru’l-Fikr, 1979.

Ibn Hacer el-Heytemi, Ebii’l1-Abbas Sihabiiddin Ahmed b. Muhammed b. Muhammed,
Tuhfetu’I-Muhtdc fi Serhi’l-Minhdc, 10 Cilt. b.y.: el-Mektebetu’t-Ticariyye,
1357/1983.

Ibn Kayyim el-Cevziyye, Ebl Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ebi Bekr b. Eyytib
ez-Ziiral ed-Dimaski el-Hanbeli, /gdsetu I-Lehfdn min MasSdidi’s-Seytan, thk.
Muhammed Hamid el-Faki. 2 Cilt. Riyad: Mektebetu’l-Ma‘arif, ts.

Ibn Kayyim el-Cevziyye, Ebl Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ebi Bekr b. Eyytib
ez-Ziirai ed-Dimaski el-Hanbeli, Meddricu’s-Salikin beyne Mendzili Iyydke
Na ‘budu ve lyydke Nestdin, thk. Muhammed el-Mu‘tasim Billah el-Bagdadi.
2 Cilt. Beyrut: Daru’l-Kitébi’l-Arabi, 1416/1996.

Ibn Kesir, Eb0’1-Fida ismail b. Omer b. Kesir ed-Dimeski, Tefsiru’l-Kur’ani’l-Azim,
thk. Muhammed Huseyn Sems ed-Din. Beyrut: y.y., 1419.

Ibn Kesir, Eb0’1-Fida ismail b. Omer b. Kesir ed-Dimeski, Tefsiru’l-Kur’ani’l-Azim,
thk. Sdmi b. Muhammed Selame, 8 Cilt, b.y.: Daru Taybe, 1420/1999.

Ibn Mace, EbG Abdullah Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Sunenu Ibn Mdce, thk.

Muhammed Fuad Abdulbaki. 2 Cilt. b.y.: Daru ihya’i’l-Kutubi’l-Arabiyye,
ts.

108



Ibn Manzir, Eba’l-Fadl Muhammed b. Mukerrem b. Ali Cemaluddin b. Manzir er-
Ruveyfi‘i, Lisdn 'I-Arab, 15 Cilt. Beyrut: Daru Sadir, 1414/1993.

Ibn Teymiyye, Ebii’l-Abbas Takiyyiiddin Ahmed b. Abdilhalim b. Mecdiddin
Abdisselam el-Harrani, el-imdn, thk. Muhammed Nasiruddin el-Albani,
Amman:y.y., 1416/1996.

Ibn Teymiyye, Ebii’l-Abbas Takiyyiiddin Ahmed b. Abdilhalim b. Mecdiddin
Abdisselam el-Harrani, Mecmii ‘u’l-Fetdva- Ibn Teymiyye, thk. Abdurrahman
b. Muhammed b. Kasim. Medine: y.y., 1416/1995.

Komisyon (Prof. Dr. Hayrettin Karaman, Prof. Dr. Ibrahim Kafi Dénmez, Prof. Dr.
Mustafa Cagrici, Prof. Dr. Sadrettin Gimis). Kur’an Yolu Tiirk¢ce Meal ve
Tefsir, Diyanet Isleri Baskanligi Yay. Ankara: DIB, 2017.

Komisyon (Prof. Dr. Mehmet GORMEZ, Prof. Dr. Mehmet Emin OZAVSAR, Prof.
Dr. Ismail Hakki UNAL, Prof. Dr. Yavuz UNAL ve Prof. Dr. Biinyamin
ERUL). Hadislerle Islam. 7 Cilt. istanbul, 4.Baski., 2017.

Kuseyri, Abdulkerim b. Hevazin b. Abdilmelik, er-Risdletu’l-Kugseyriyye, thk.
Abdulhalim Mahmid b. es-Serif, 2 Cilt, Kahire: Daru’l-Me ‘arif, ts.

Kuseyri, Abdulkerim b. Hevazin b. Abdilmelik, er-Risdletu’l-Kuseyriyye, ed.
Abdulhalim Mahmad, Mahmud b. es-Serif, Kahire: Daru’l-Me ‘arif; ts.

Kuseyri, Abdulkerim b. Hevazin b. Abdilmelik, Letdifi’I-Isdrat, ed. Tbrahim el-
Besytni, b.y.: el-Hey etu’l-Misriyyeti’l-Amme 1i’1-Kuttab, 3. Basim, 2000.

Maturidi, EbG Mansir Muhammed b. Muhammed, Te'vildtu Ehli’s-Sunne, thk. Mecdi
Basellim, 10 Cilt, Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-Ilmiyye, 1426/2005.

Mekki b. Ebi Talib, Ebi Muhammed Mekki b. Ebi Talib el-Kaysi, el-Hidaye ild
buliigi’'n-nihdye fi ‘ilmi me ‘ani’l-Kur dn ve tefsirihi ve ahkamihi ve ciimelin
min fiinuni ‘ulumih, thk. es-Sahid el-Basihi, 13 Cilt, Sarika: MecmuAtu
Buhuisi’l-Kitab ve’s-Sunne, 1429/2008.

Muhammed b. Abdullah b. Salih Es-sehim, El-Islam Usiiluhu ve mebddiihi, Davet ve
Irsad, 1421.

Muhasibi, Eba Abdullah el-Haris b. Esed, Adabu 'n-Nufiis, thk. Abdu’l-Kadir Ahmed
Ata. Beyrut: y.y., ts.

Muslim, EbG’1-Hasen Muslim b. el-Haccac el-Kuseyri en-Nisabiri, Sahihu Muslim,
thk. Muhammed Fuad Abdulbaki. 5 Cilt. Beyrut: Daru Ihyai’t-Turési’l-Arabi,
1374/1955.

Nesai, Ebi Abdirrahman Ahmed b. Suayb b. All, es-Siinenii’l-kiibrd, ed. Suayb el-
Arnavid, Beyrut: Miiessesetii’r Risale, 2001.

109



Nesa’'i, Eba Abdurrahman Ahmed b. Suayb el-Horasani, es-Sunenu’l-Kubra, thk.
Hasen Abdulmun‘im. 10 Cilt. Beyrut: Mu’essesetu’r-Risale, 1421/2001.

Nevevi, Ebli Zekeriyya Muhyiddin Yahya b. Seref, Riyadu ’s-Salihin, Dimask; Beyrut:
y.y., 1428/2007.

Nisabari, Nizamuddin el-Hasan b. Muhammed b. Huseyn el-Kummi, Gardibu’l-
Kur’dn ve Regdibu’l-Furkdn, thk. Zekeriyya Umeyrat. Beyrut: y.y., 1416.

Ogiit, Salim, “Taharet”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, 39/382-385.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2010.

Ongoren, Resat, “Zikir”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 44/409-412.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2013.

Ozler, Mevliit, “Tevhid”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 41/18-20.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2012.

Polatoglu, Enver, Kur’an’da ve T evrat'ta Hz. Ibrahim’in Inan¢ Konusundaki Akilci
Tutumu, Konya: Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2006.

Ragib el-Isfehani, Eba’l-Kasim el-Huseyn b. Muhammed, el-Mufiedat fi Garibi’l-
Kur dn, thk. Safvan Adnan ed-Davidi, Dimask; Beyrut: ed-Daru’s-Samiyye,
1412.

Ragib el-Isfehani, Ebi’l-Kasim el-Huseyn b. Muhammed, el-Mufredat fi garibi’l-
Kur’an, ed. Safvan Adnan ed-Davidi, Dimagsk; Beyrut: ed-Daru’s-Samiyye,
1412.

Razi, Ebl Abdillah Fahriiddin Muhammed b. Omer b. Hiiseyn, Mefatihu’I-Gayb,
Beyrut: Daru Thyai’t-Turasi’l-Arabi, 1420.

Remli, Semsuddin Muhammed b. Ebi’l-Abbas Ahmed b. Hamza, Nihayetu’I-Muhtac
ila Serhi’l-Minhdc, 8 Cilt, Beyrut: Daru’l-Fikr, 1404/1984.

Sabuni, Muhammed Ali, Safvetii’t Tefasir, 3 Cilt, Kahire: Dar-eSabuni, 1997.

Sa’di, Abdurrahman Ibn Nasir, Taysir el-Latif el-Mannan, Beyrut: Dar ibn Hazm,
2018.

Sadreddin Muhammed b. Alauddin Ali b. Muhammed Ibn Ebi iz El-Hanefi El-Ezrai
Essalihi Ed-Dimeski, Serhii’l-Akideti 't-Tahaviyye, thk. Suayb EI- Arnavud-
Abdullah b. Muhsin Et-Tiirki. 2 Cilt. Beyrit: Risale Yayinevi, 1417.

Salih b. Abdullah b. Humeyd, Nadratu 'n-Naim Fi Mekarimi Ahlaki 'r- Rasuli’l-Kerim,
Cidde: Dar-ul Velise, 1431.

Semerkandi, Ebu’l Leys, Tefsiru’s-Semerkandi, thk. Ali Muhammed Muavvez- Adil
Ahmed Abdiilmevcid, 3 Cilt, Beyrut: Daru’l Kiitiibi’l Ilmiyye, 1993.

110



Sinanoglu, Mustafa, “iman” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 22/212-214.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2000.

Safak, Ali, “Bagy”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 4/1451-452. Istanbul:
TDV Yayinlari, 1991.

Sa‘ravi, Muhammed Miitevelli, Tefsirii’s-Sa ravi, 26 Cilt, Kahire/Misir: Ahbarii’l-
Yevm, 2000.

Sevkani, Muhammed b. Ali b. Muhammed el-Yemeni, Fethu -Kadir, Dimask: y.y.,
1414,

Taberi, Ebl Ca'fer Muhammed b. Cerir b. Yezid el-Amili, Cami u ‘I-Beyan An Te vili
Ayi’l-Kur’dn, ed. Abdullah b. Abdulmuhsin et-Turki. b.y.: Daru Hicr, 1422.

Taberi, Ebl Ca‘fer Muhammed b. Cerir b. Yezid el-Amili, Cami u ‘I-Beyan An Te vili
Ayi’l-Kur'dn, thk. Abdullah b. Abdulmuhsin et-Turki. 26 Cilt, b.y.: Daru
Hicr, 1422/2001.

Tirmizi, Eba Isa Muhangmed b'. Isa, es-Sunen, thk. Bessar Avvad Ma'raf. 6 Cilt.
Beyrut: Daru’l-Garbi’l-Islami, 1998.

Tirmizi, Eba Isa Muhammed b. Is4, et- Sunenu +-Tirmizi, thk. Ahmed Muhammed
Sakir Fu'ad Abdulbaki, 5 Cilt, Misir: Sirketu Mustafa’l-Babi’l-Halebi,
1395/1975.

Topaloglu, Bekir, “Tévbe”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 41/1279-283.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2012.

Uludag, Siileyman, “Istikamet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islaim Ansiklopedisi, 23/348-
349. Istanbul: TDV Yayinlari, 2001.

Uludag, Siileyman, “Amel”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 3/13-16.
Istanbul: TDV Yayinlari, 1991.

Vahidi, EbG’l-Hasen Ali b. Ahmed b. Muhammed b. Ali en-Nisaburi, et-Tefsiru’l-
Basit, b.y.: y.y., 1430.

YAGIR, Mehmet Yusuf “Guntimiiz Medyasmin Huctrat Suresindeki Bazi Ahlaki
Ilkelere Gore Degerlendirilmesi” e-Sarkiyat Ilmi Arastirmalar Dergisi 10/2
(May1s 2018), 638-650.

Yasaroglu, M. Kamil, “Namaz”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 32/350-
357. Istanbul: TDV Yayinlari, 2006.

Yitik, Ali hsan, “Orug”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 33/414-416.
Istanbul: TDV Yayinlari, 2007.

Zebidi, Muhammed b. Muhammed b. Abdurrezzak, Tdcu’l-Ariis min Cevdhiri’l-
Kdamiis, thk. Heyet, 4 Cilt. b.y.: Daru’l-Hidaye, ts.

111



Zemahseri, Ebii’l-Kasim Mahmad b. Omer b. Muhammed el-Harizmi, el-Kessdf An
Haka ikt Gavamizi't-tenzil ve ‘uytini’[-ekavil fi viicithi 't-te 'vil, 4 Cilt, Beyrut:
Daru’l-Kitabi’l-Arabi, 3. Basim, 1407.

Zuhayli, Vehbe b. Mustafa, El-fikhii’l islami ve edilletuhu, Dimesk/Suriye: Dar-ul
Fikr, 1433.

112



