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OZET

OKUL ONCESi OGRETMENLERININ ACIK ALAN ETKINLIKLERINE
YONELIK GORUSLERININ INCELENMESI

Bu arastirmanin amaci okul oncesi Ogretmenlerinin acgik alan etkinliklerine yonelik
goriislerinin incelenmesidir. Calismada nitel arastirma desenlerinden fenomenoloji model
kullanilmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2023-2024 egitim 6gretim yilinda MEB’e
bagli anaokullarinda gorev yapan 27 okul Oncesi ogretmenleri olusturmustur. Veri
toplama arac1 olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgiler formu ile yedi agik
uclu sorudan olusan yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmigtir. Goriismeden elde
edilen verilerin analizinde betimsel ve icerik analizi tekniginden yararlanilmistir. Yapilan
analizler sonucunda elde edilen bulgular incelendiginde Ogretmenlerin agik alan
etkinliklerine yonelik farkli fikirlere ve bilgilere sahip olduklar1 goriilmiistiir. Arastirmaya
katilan 6gretmenlerin, agik alan etkinliklerine yer verilme gerekgesini saglik, sosyallik ve
0grenme olmak iizere {i¢ alt temada sinifladiklar1 goriilmiistiir. Bu alt temalara bakildiginda
Ogretmenlerin bilylik bir kismi ¢ocuklarin dogal ortamda, dogay1 kesfetmelerine olanak
saglamak amaci ile agik alan etkinliklerine yer verilmesi gerektigi yoniinde goriis
bildirmistir. Ogretmenlerin agik alan etkinliklerini gerceklestirme siklig1, hava durumuna
ve okul idaresinin tutumuna gore degiskenlik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Agik alan
etkinliklerinin gerceklestirilmesinde okul idaresinin kisitlamalartyla karsilagildigi
goriilmustiir. Bazi okul idarecilerinin agik alan etkinliklerine ve okul 6ncesi miifredatina
hakim olmamasindan kaynakli olumsuz durumlarin yasandigi da tespit edilmistir.
Fiziksel alanin uygun olmamasi gerekgesi ile bazi okul idarelerinin etkinliklere kisitlama
getirdikleri ve bunun sonucu olarak ag¢ik alan etkinliklerinin Yyeterli derece de
gerceklestirilemedigi belirtilmistir. Ogretmenlerin acik alan egitimini okul ici agik alan
etkinlikleri (okul bahgesi) ve okul dis1 agik alan etkinlikleri yani alan gezisi olarak
tanimladiklar1 goriilmiistiir. Arastirma sonuglarina baktigimizda Ogretmenlerin smif
icinde gerceklestirdigi tiim etkinliklere (Miizik, sanat, Tiirk¢e, matematik, fen, oyun ve
hareket etkinligi) agik alan etkinliklerinde yer verdigi, bunlara ek olarak cesitli yerlere
alan gezisi etkinlikleri yaptiklar1 sonucuna ulasilmistir. Ogretmenlerin agik alan
etkinliklerini gergeklestirmesinde; olumsuz hava kosullari, velilerin ve okul yonetiminin
olumsuz yaklasimlari, okulun fiziki sartlarinin uygun olmamasi ve ekonomik sebepler

engeller oldugunu ileri stirmiislerdir. Diger bir sonugta; 6gretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu



ogrencilerin acik hava etkinliklerinde istekli olduklarini belirterek, dikkatlerini toplama
da daha basarili olduklarini belirtmistir. Bunu yani sira 6gretmenler 6grenmenin daha iyi
gergeklestigine de vurgu yapmislardir. Bu durumun aksine bazi &gretmenler bazi
etkinliklerle smirlamak kosuluyla c¢ocuklarin dikkatlerinin ¢abuk dagildigimi ifade
etmislerdir. Sonug¢ olarak, Ogretmenler genel olarak etkinliklerin faydali oldugu
konusunda fikir birliginde olmasma karsin uygulamalarda farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Farkliliklar genel olarak fiziki kosullar, giivenlik, uygulama sikilig1 temalar1

altinda toplanmustir.

.....



MA3MYHY

MEKTEINKE YEHMHKHA MYTAJIMMJIEP/IVH AUBIK WIII-YAPAJIAPT A
BOJITOH KO3 KAPAIIBIH N3UJIJ1I00

MekTenke YeliMHKUA OMJInM Oepyy

bunum 6epyy-0yn emyp 6010 y3ryATYKCy3 Iporiecc kaHa meeHeTy 0 aifnan 72 aiira
YeHMMHKN MEKTENKe YEeHUHKHU KbULIAp KAIMIOOHYH 3H MaaHWIYy ME3TUIACPUHUH OUpH.
banaHblH KUHWHKHA OKYy HpPOIECCHMHJAE JPTE JKAIIbIHIA ajraH HEeTU3rd OWINMACPH,
KOHAYMIOPY »aHa aJaTTapbl, YHPOHYYIOH ThIIIKAphl, alapAblH COLHUAIABIK >KaHa
HMOIMOHAJIBIK KALIOOCYH OamikapyyAa Ja 4OH poJib OWHOWT. MeKTenke 4YeHMHKH
omum 6epyyOyn Oanmmap/pl KOOMIYH MaJaHUi OaallyylyKTapblHa, ©3reueIYKTOPYHe,
OalaHbIH KEKE ©3reveNlyKTOPYHO bUIAMbIK KEIreH >KaHa aHbIH OHYTYYCYHYH OapabIk
TapMaKTapbIH OHYKTYPYYTO, OAIITAITEY OUITUM aTyyra Jasp00ro OarsITTajirad OuimM
Oepyy mporeccu. Ormon 3ie yuypia, MEeKTenke 4YeiinHku ounum Oepyy, Oyn OanaHbiH
9pTe ajiraH OWJIMMH aHBIH KEJIEYEKTErHW KalloOCyHa TaacHp ITKEH Me3rui (AKIymaH
2011).

Owmeporny (1997); 6aca 6enrunereniei, "»xeke agamaapra Ouianm 0epyyHy HaTbIKaITyy
KYPry3YYy YUYH, Y4ypAarsl OuiuMm Oepyy mpoleccu Oup Heue Mesruiare OeIlyHeT.
AnapaplH OMpPUHYMCH >KaHa dH MaaHWIYYCY, MEKTENKe YeHWHKH OwnuMm Oepyy.
MexkTenke ueHnHKN OUITUM Oepyy TOPeNIroH IoH OamiTan OamTairbld MEKTeNKe YeHHHKH
ME3TMJIJIM KaMTBHIMT jKaHa anapAblH OangapblHbIH ©HYTYYCYH KOJIIOOTrO OarbITTanras",
Jen aiteuiaT oungupyynae. OmeHTHn, OallaHbIH OHYTYYCYHYH OaplblK deiiperepyHe
TaacHup ATYYUYYy KaHA aHBIH OHYTYIIYH® HETH3 TY36 TypraH M33HUH OHYTYIIYy 5H Te3
O0NroH MeKTenke 4YeWnHKH OwiauM Oepyy MeKeMecuHae Oail CTUMYIAalThIpyydy
4yeilipeHy JkaHa OajaHblH OHYTYYCYH OH JKarblHaH KOJJIOTOH JKaHbl OKYyYy
MYMKYHUYYJIYKTOPYH Kuprusyy maanmiyy. (MEB 2013).

Mekrenke yeiimnku me3ruwi, 0 xkamran 6 Kamika yeluH, agamJapJibiH ICUXUKAJBIK,
(bu3MKaIBIK, COIMAIIBIK JEKOMMYHHU3AIMs >KaHAa SMOIMOHAJABIK OHYTYYCY 2H Te3
6onron me3run ([oiipas 2011).

buim 6epyyOyn emyp 0010 Y3TYATYKCY3 MPOIIECC KaHA alaMIapra HaThIbKaITyy OMIMM
Oepyy Y4yH, yuaypAarsl Ouium Oepyy mporeccu Oup Hede Me3ruire 6eyHeT. Anap/biH
OMpUHYMCH KaHA H MaaHWJYYCY - MEKTemnKke derumHku Omnmm Oepyy. Tyynranman

famran OamTaarbld MEKTEINKE YEHHMHKU ME3THIIIM KaMThiraH MEKTENKe YEeHUHKU



JKBIJIAAP KAIIOOHYH 3H 00p ME3rWIAepuHUH Oupu. OmeHTHn, O0anaHblH ©HYT'YYCYHYH
OapabIK ueiipenepyHe Taacup 3TYYUy ’KaHa aHbIH O©HYTYIIYHO HETU3 TY36 TypraH M33HUH
9H Te3 OHYrylmy OOJTOH MeKTenke dYeWnHKH OwnuM Oepyy MekeMecwHie Oai
CTUMYJLIAIITHIPYY4y YOUpeOHY *aHa OajaHblH ©HYTYYCYH OH >KarblHaH KOJITOTOH >KaHbI
OKYy MYMKYHYYJIYKTOPYH KHPru3yy MaaHwiyy. bonboco, OamaHblH M33CHHHMH
OHYTYLIYHO Tepc TaacupuH Ttuiiruzer. byn e3 keserunne OanaHblH TUJIMHUH,
KOTHUTHUB/AMK, KBIHMBUIJATKBIY, COIMAJABIK JKaHAa SMOLMOHAIIBIK OHYTYYCYHYH,
OIIOHJOW 3JIe KYPYM-TYPYM KOHIeMIOpYHYH KEUCHJICIIMHE aliblll Keyer". balaHbiH
KAHMHKY OKYYy IPOILIECCHH/IE APTE JKAIlbIHA ajraH HETHU3rd OMIUMIEpU, KOHIYMIOPY
’KaHa aJaTTapbl, YUPOHYYAOH THIIIKAPHI, aJlapJIbIH COIMAIJIBIK JKaHa SMOIIMOHAIIBIK
KaIIOOCYH Oalllkapyyjaa /a YOH poJib OMHOMT. Mekrenke yeinHku Ounum OepyyOyn
Oanmapasl KOOMIYH MaJaHWi OaanyylyKTapblHa JKaHa ©3reYeYKTOPYHO BUIAHBIK,
OalaHbIH KEKe ©3reUeNyKTOPYHO bUIAMbIK KEJIreH >KaHa aHblH ©HYTYYCYHYH OapabIk
TapMaKTapblH OHYKTYPYYr'® OarbpITTairad OamTaireld OWIIMM alyyra Jaspaooro
OarpITTairad OwiuM Oepyy mpoueccu. Omion 3je ydypaa, MEKTenKe YeHMHKN OMiIuM
O0epyy - Oyn OanmaHbIH Kalll KE3WHJE alraH OWJIMMH aHBIH KEJIEYEKTETH >KallooCyHa
taacup 3TKeH Me3rui (Axayman 2011, Omeporiy 1997, MEB-2013).

MexkTernke 4enHKA Me3Tiil — OyJl ap KaHzaail Taxpeliibara 0ail Me3rui, Oy Me3ruiae
0anaap KbI3BITHINIAT, KYUTYY AJIECTETHUIIET, U3UIACIIET KaHa CypOOIopAy OepHIleT, al
sMH Oangap WIMMHEA MPOLECCTUH HETU3TH TYHNIYHYKTOPYH KaHa KOHIYMIOPYH ajbIIaT
(CuBenexk & Axamka 2018). Bynm mesrmmgern OanmapAblH TaXpbliiOachl KUHHWHKH
KbUIIapaa aOCTPakTTyy WIMMHH KOHIETIUSUIAPAbl ©306UITYPYYA® MAAHWMIYY POJIIY
oitHOUT (Kbimman & Ilexram 2009; Kamait & Kamkep 2006). byn me3runae eHyryy
©3TeUeIIYKTOPYHO abJaH KbI3bIKKAaH Oanmap ap KaHmail cypoosnopay Oepul, W3HIIee
KYPry3yn, ailflaHa-deiipeny u3unaeere apaket kpuibimar (Kemkep 2019). bangap xkepe
Typrad, TUiie Typras, yra TypraH, Ce3uMJEpHH KOJIJIOHO TypraH, KbI3bIKKaH, Oaiikaran
’KaHa OallbIHAH ©TKOPIeH 4elpee ajap KUUMHEKel Ke3MHEH Oamitar Te3HpiIdK KaHa
aKTUBAYY YiHpeHe ambimaTr (DpeHtait & Opaoran 2009). ['ymaiiieiH HM3UIIOOCYHYH
(2011) kbribIHTBITEI OOIOHYA, aljaHA-4eWpPeO MEHEH 63 apa apakeTTeHYYre >KaHa
TaXpbliibara HETU3/ENTeH MpaKTHKa OKyyJa TYPYKTYYJIyKTy KamchbI3 KbuiaT. AiliaHa-
yelipe MEHEH 63 apa apaKeTTeHYY, ChIpTTa YOaKbIT ©TKepyy OanmaplblH (U3UKAIBIK
OHYTYYCYHO 006JIre TYy30T, KOHYJ OypyyHY KOropyJarart, 6aiaaap/isl YblrapMaybLl XKaHa

KOOTIEPATUBAYY KbIJIaT. Bys omoH0# 351e 6angapabiH KbI3bITYY CE3UMUH OPUYTOT, Oy



03 Ke3ernHJe OKyy buimamabirbiHa Taacup 3teT (I'ymait 2011; Apabaxsl jxaHa UsiTak
2017). KemkepauH alThIMBIHIA, KJIACCTaH THIIIKAPKBI 4elpe Oyl jKarblHAH aJIbITl
Kaparasjia yipeHyyre 4oH MyMKYHUYJYK Oeper.

bangapapiH eHyryycy y4yH MaaHuiyy OOJITOH aublk MEHKHHIUKTEpre >KeTYy jKaHa
CBIPTTAa OTKOProH YOaKBIT aKbIPKbI KbUITAphl THIHBIMCHI3 a3aiibin Oaparar. Tuiekke
KapIbl, OYTYHKY KYHJe allloo MIapTTapblHbIH ©3Trepylly, OeToH mIaapnap OyiapblH
a3aiibIIBIHBIH  HETU3rH ce0enTepuHuH Oupu Oomynm caHamaT. AS3BIPKBL  yuypAa,
TEXHOJOTHSUIBIK HIalMaHIapsl KeOYpeeK KOJIJIOHYY jkKaHa KOOICY3IyK Macelelepu
CBIIKTYY ceOenTepieH yiam, Oanfap KOMIBIOTEpJe, IUIAHIIETTE jKaHa ChIHAJTbIIA
KoO0YpooK yOaKbIT OTKOPYII, CHIPTTA IMEC, Y10 OFOHIAP bl OWHOIIOT. AJl SMH, YIYTTYK
cropT xaHa jeHe Tapous accormanusicel [NASPE](2009) 6annapra geHu cak ©HYTYYCY
y4yH 60 MyHOTTeOH allIbIK KbliiMbLIAa0al TypOaribl KEPEeKTUTHH jKaHa ajapra KyH cailbIH
XKOK gererie 60 MYHOT CHIPTTa XKYPYYr® MYMKYHUYIYK OepyyHy cyHymTailT. CoipTTa
yOaKeIT OTKOpYYy OammapiapiH (U3WKAIBIK JKaKTaH TaHa 53MeC, COIHAIIBIK,
HMOIMOHAJIBIK KaHa KOTHUTUBIMK JKaKTaH Ja eHYI'yycyHe eOenre Ty3eT. bamnmap
CBIPTTa MAIIbITYyJaH >KETUIITYY KHpEIle albIlbl Y4YyH, ajapAblH OHYIYYCY YYYH
JKarbIMIyy 4eHpeHy TY3YY KaHa CyHYIITapsl Oepyy abdmaH maanmiyy (XuppoH xkaHa
Xunpeopann 2013; Hyp 2019). OmonaykraH, MEKTENKe YCHHHKH OWIMM Oepyy
MeKeMesepuHe OanaapaAbIH THIIKBI Y46WPe MEHEH 63 apa apaKeTTEHYYCYH KapaThUIbIII
MEHEH OalIaHBIITHIPBIN, Oannapabl KbIMMBUIra KEATHPYY YUYH 4Hapajap Kepyiyury
kepek (Yenuk 2012).

Typkusinarsl MEKTenKe YeHUHKH OMIUM Oepyy MeKeMmeslepH M3WIIEHTeHAe, KYHIy3Ty
unI-yapajgapblH ke0y KilaccTa eTKepyseT, all MU MEKTeN Oakdaiapbl OKyy ueipecy
Karapbl KOJJOHYJIOalT. MekTen Kopoosiopy KeOyHuUe cajlTaHaTTapia )KaHa e3rede
Maipamaap/ el 6enrmiee yayH KonaonyaaT (Apadaxsr & Usitak, 2017).

bunm 6epyy, okyTyy OMp MMapaTThIH HYMHE TaHa O0JIyIly MYMKYH J€TeH TYLIYHYK,
OounuMm OepYYHYH aublKk MEHKUHIUKTE O6TKOPYY OHYKIIOH KalbIIIbIHA aJIbIN KeIaAu. AUbIK
MEUKHHIUKTEP OKYY MpOLECCUHe OanaapAbiH GU3NKAIBIK, ah(EKTUBIYY, COLHAIIBIK
’KaHa KOTHUTUBIUK OHYTYYCYHO KOMOKTOIIYYYY MaaHUIYy OKYy 4eHpecyH, OIIOHI0MN
aJie ap KaHAal okepiepJe OKYyyHYH ap KaHaail QopManapblH KOJJOTOH JKaHa
MYMKYHUYJYKTOPAY KaMCbhI3 KbUITAH >KepiepAu Ouiaauper. AYbIK MEUKUHAUKTEP

MaaHWJYY, AHTKeHH Oakuamap Oanjgapra e37epyH jkaHa aiaHa-4edpecyH ce3yy



Opranjiapbl apKbUIyy TaaHBIM-OMIyyre MyMKyHUyIyk Oeper (Ouvry 2005- (akT; Anar);
White 2008).

CeIpTTars! umi-uapaiap 6angapra kamoo-TypMyIlTaH YUPOHYYT® MYMKYHUYJIYK OeperT.
AubIk MeHKUHIMK Oanaapra 6aifkoo Kypry3yyre MyMKYHUYJIyk Oepet. Mucainsl, 6angap
acMaH/1arbl KoK Tyc OHp 3Jie KeJeKe1e SMeC, KYPOH JKaHa Kalllbll TYCTOPYH ap KaHIal
TYCTOPYH® SKEHIUTHUH OaliKkal, OIIOoJI 3J1€ y4ypJa ChIpTTa atMocdepa Ty3yJIyn, Maiaa-
qyiae Hepcenepau Oaiikail anmpimat. Ayap OyiraHyyJaH dodyliadaraHJbIKTaH, Oangap
0oekTop MEHEeH OHpkuH wuiTed anpimar (Xuppon&Xunaeopanny 2013). Aubik
MEMKHHJIMKTE 3PKUH HM3UJ106 >XKaHa 0ailkoo KYypry3yy MYMKYHUYJIYT'YHO 33 OOJITroH
Oanmmapna e3yHe OOJNTOH HIIEHHMMIMH OHYTYIIY cakTanar. ©3yH jkoropy Oaajaran
Oanmap KbIMBIHYBUIBIKTAP/bl JKEHMII, HU3WJACH, HKCHEPUMEHT >KACOOJIOH KOPKIOUT
(Amkap 2021).

Byn mesrunze xamooHyH OapbIK 4eMpecyHe Taacup 3T€ TypraH ayblK HII-yapayap
OanmmapabIH OHYTYYCY YYYH 4YOH Maanure 33. ChIpTTa Mambiryy Oanmapra OMION dJie
ydypAa JEHH CaK ©ecyYy jKaHa eHYI'Yy MYMKYHYyJIyryH Oeper. buntonayn (2010)
alTHIMBIHIA, OanmapasiH D BUTaMUHUHE OOJTOH MYKTaXIBIKTApBIH KaHAATTAHIBIPYY,
KYH CailblH KYH HYpPY JKETHINTYY OONYIy YYYH CHIPTTa MalIbITyy ©3re4e MaaHHTe 7).
Aubik abaia 00yy WIOJIb albIHIATBl OaIapra KepekTyy BuramuH, KyH Hypy, Taza aba -
JKapaThUIBIIITA AaKTUBAYY 9C allyyHyH MAaaHWIYY AapThIKYbUIBIKTAPhl MEHEH KaMChI3
KbUIaT. ©3reue jxail 0anaap M33HUH JIEHU CaK ©HYI'YLIY JKarblHaH YOHAOPro Kaparasjaa
KOOYPOOK KBIUKBUITEKKE MyKTax (XuppoH & XwuimneOpann 2013). I'pudun xana
Oamkanap (2024) onmroHA0# 3J1e CHIPTTa MAIIBITYY OanIapablH JEH COOMyTyHA OH CATbIM
KOIIIOOPYH Oaca OeNruenier.

AnaGusaTTapIbl Kalmbl Kapar YbITyy JKYPry3YJAreHe, U3WIee4yJiep ChIPTTarbl HII-
apakerTep OangapAblH KOTHUTHUBAMUK, (GU3MKAIBIK, TUIAUK JKaHa COLUAJJIBIK
OHYTYYCYH®, Oalikaya aifTKaHJa, eHYTYYHYH Oap/bIK TapMakTapblHa 60eire TY3eT e
pipactamar. bunron (2014) sxana IIpucent (1986); ceiprTa Mambiryy OangapabiH
OHYTYYCYHYH KOITOreH acmeKkTuiaepu ((pu3mukaiblK, 3>MOIHOHAIIBIK, COLUAIIBIK,
TWIAWK JKaHa KOTHUTMBAMK) Y49yH 3appul. CeIpTTa Mamberyy Oangapra
WHTEJJIEKTYaIAbIK, COIMANABIK, (DM3UKAIBIK )aHa dMOIMOHAIBIK KAKTaH OHYTYYTe,
OIIOH/ION 3J€ TWIIM OHYKTYPYY YUYH Oail ueilpeHy Ty3yyre MYMKYHAYK Oeprex

Taxpsiitba 6eper (bunron 2014).



CelprTarsl um-yapagap OanjgapJblH KapaThUIbIII MEHEH OOJrOH MaMUJIECHH
JKOrOpyJIaTyy jKaHa aJlapJblH ap KaHJail KeHOYMIepLy YHPOHYYCYH XKalbUITyy MEHEH
OanmapIpIH OHYTYYCYHYH OapbIK TapMaKTapblH KOJAONT. MeKTenke YeHMHKH OMIIuM
Oepyylae adublKk MII-yapajapra keOypeek KaThlllyy OanfapiblH €HYI'YYCY Y4YH YOH
MaaHHre 3.

Orepae Ou3 eHYIYy ailMakTapsl YYYH aublk HII-4apaJap[blH apTHIKYBbLIBIKTAPbIH
JKaJINbUIACAK;

1. byn meHu cak eHYTYYTo JKaHa 6CYyre MyMKYHAYK OepeT.

2. MoTop KeHAYMAepYH >KaWbLITaT: ChIPTTArbl WII-yapajap OangapAblH (U3UKAIBIK
OHYTYYCYHO e0enre Ty3eT. CheIpTTa Mambryy OanmgapiblH dypKoocy, Oacyycy, Oup
Hepcere KapMaHbIIl YbITYYyCy JKaHa JEHEHW KO36MOJI06eCY YUYH BIHraillyy IIapTTapisl
TY3OT.

3. CoumanapK-3MOLMOHAIBIK O©HYTYYT® €061re Ty3eT:

* ©3YyH-63y HaATBIDKATYYJTyK CE3MMHH >KailbuiTaT. ©3yH-03y HATBIKAIYYIyK CE3UMHU
Oana ap KaHJall KeIMMBUIAAPbI, alpbIK4a MOTOPHKACHIH OHYKTYPOT. bannap ceipTrars
UII-apakeTTepau U3WIICH, U3IeHUT, Oalikam jkaHa amapapl TyypalT. byn Hepcenmepau
OHOM KblIa anraH Oanjap e3yHe OOJroH MIICHUMMIOM ©puyTyleT. O3yH-e3y
HATBIDKANYYIYTyH KOropy KaObul anraH Oanjap KbIMbIHUBLIBIKTapra TyII OOJTOHI0
JTapoo Oail TapTHailT, aHbl MEHEH Kypellyn anar. bamika jkarblHaH ainranjua, e3yHyH
HATBIKANYYIyTyYH TOMOH KaObliaran Oanjap o3 'KeHIeMIepYHe IIeK caHallaT KaHa
©3YH6 UIICHUM ap KaHJall KbIMHYBUIBIKTap/a apakeTUH AapO0 TOKTOTYIIAT.

* Ce3uMIepuH OUIIMPYY: JKapaTbUIbI MEHEeH Oailianplilyy Oanara 3MOIMOHAIIBIK 3C
allyyra MYMKYHUyJIyk Oeper. JKoomkepuymiuk, »)apaamaanlyy jkaHa OOOpyKepIuk
XKOHJIOMYH6 33 00110 anar.

* bamkanap meHeH ['apmonus: Oannmap ceIpTTa OWHOM, OMPU-OMPH MEHEH OaapIariar.
Mucansl, K1accta OUpu-OMpu MEHEH OMHOOOTOH Oanjap ChIPTTA JKaHbl AubUIBILITApIa
Ky0e 0oJyII, 4oryy OWHOM anbImar.

4., KOrHUTMBIMK  ©HYIYY; Aaublk MeHKHMHAMKTE OO0Jyy  KOHIIEHTPALUsHBI
JKOTOpYJIaTKaHbIKTaH, ajl TY3/160H-TY3 OKyyra e0ere Ty3eT. Aublk MEMKHMHAUKTE Oanaap
0aliko0 aHa U3WIIJ1ee YUYH 4eKcHU3 Marepuaniap 6ap. Aublk MEHKHHIMK Oannapra aba
BIPAibl, 6CYMIYKTOP, KypT-KyMypcCKajlap, TamTap, >KajuObpakrap, omonaoil sne Caw,
BUIIAMBIK, TEH CAIMAKTYYITyK, OMMMKTHK, CAJIMAK ’KaHa ©146M ChIKTYY TYIIYHYKTOPIY

yiipeHe TypraH uelipeHy CyHymTaitT. Mwucansl, Oanmap OakdagaH TarkaH TallThl,



KaOBIPAKThl TONTOIIOT, CAHAIIAT, KUMAWH OyIOMY YOHYpPaaK >X€ KHYHPIIK IKEHHH
CaJIBIITHIPBIIIAT. AJap OMIOHJIOH JIe ap KaH/all KeIpaaira Tyl O0JATrOH0 OH KYTYPTYY
JKaHa KeWreinepy 4yeuyy ’KeHJeMYHe 33 00JI10 ablar.

5. Tunam eHYKTYpYY; Oammap sMHeHHM OaiikaraHbl, YMHEHHM TAaIlKaHBl JXaHA >KaHBI
ce3/1epay YHPOHTOHY )KOHYHe CYHIIOIIKOH 1, aJap/IbiH Co3 OalIbIrbl KaKIIbIpaT. Anap
OIOH/Ia PKHH OOJTOHIYKTAaH, ajlap ap KaHJail poJIIop. Ly aTKaphIIat xkaHa OyJ poiaopry
aTKapraH cailblH ce3 Oailybirsl xxakmbipat (Xuppon & Xwuiaedpang 2013).

Mekrenke 4eHMHKH OmiMM Oepyy MEKeMeNepHHAETH H3WIIeeJIepay Kapar YbIrbII,
bunron (2010) >xana Wilson (2008) ¢usnkanbik >xadayyiaapAblH KETUILICH3AUTUHEH
TBIIIKAPbI, MyTATUMICPAA CHIPTTa OKYTYy MEHEH JKETHIICH3 KaMChI3 KbUIYYy allap.IbIH
CHIPTTa MAIIBITyyra >KCTHUINTYY KOHyNl OypOail KaipllIbIHA aJblll KeJNeT JercH
KBIMBIHTBIKKA KeJHUIITKeH. by aban o3 ke3ernHae OangapAblH MOTOPHKACHIHBIH Hadap
OHYKKOHYHO aibIin keieT. OKyy mporpamMMachl ©HYTYYHYH OapblK TapMakTapbl YUYH
WIITEJNTT YbIKKaH; MyTATAMEP OIIOH]ION 3J1e Oaiaap bl OHYKTYPYY JKaHa OmiuM Oepyy
OoroHYa 3KcrepTTep KaTapbl 3(QQEKTUBAYY ayblKk HII-yapalaplbl MPOrpaMMalioo 0
Yerrapmaubut 6onymry kepek (White 2008). Vuypaa mapkrap, 6akdanap, adublk acMaH
aNIBIHIATBl My3eilsiep, My3eiilern umi-uapanap CTYACHTTEpre OKyy Y4yH ap KaHIal

MYMKYHUYJIYKTOpAY Oeper.

IIpoGaeMaHbIH OeJrHIeHUIITN
byn w3nnneenyH keiireily "MeKTeNnke YeUWHMHKH MyTaduMIEPAUH aublK ©CYMIYKTOPIY

ecTypyy OOrOHYA K63 Kaparibl'.

N3unneenyH makcarbl
byn mexrenke yeWnHKH OWUIMM Oepyy MEKEMeENepUHJE HINTEreH MEKTENKe YeHWHKU
NEeIarorIopAyH aublK HII-yapanapra OOJITOH Ke3 KapallblH aHBIKT00. Byl skammbl

MaKcaTKa )KeTYY YUYH TOMOHKY MUJIAETTEPre KOO U3UIACH U,

Cy0 Makcarrap
1. Mekrenke Y4eMMHKN MyTATUMIEPIUH aublK HI-4apanap >KOHYH/1® MUKUPU KaHail?
2. MekTenke YEHMHKH MyTraluMaep KYHYMAYK IUIaHBIHA CHIPTKBI HII-4apaiapbl

KaHYaJIbIK KOIl KUPru3uier? DMHE YuyH?



3. MekTenke YeHMHKHI MyTaIiM/Iep KaHIai Hi-uyapanap/a )kaHa KaiChl JICHIDJ1/1€ aUbIK
unI-yapasgapsl 6TKepe ajblmar?

4 Mekrenke 4YEWMHKM MyTaJuMAEp ayblKk HII-yapajapibl OTKepyyde KaHzaai
KbIMBIHUBLIBIKTApra Ty OoJrymar?

5. Aubik abaga GangapAbIH OHYTYY ASHII3IM O0I0HYA MyTaIUMIESpIMH TUKUPU KaH1ai?
6. AYBIK UII-Yapajiapra CTyJIeHTTEpIMH MaMHJIeCH KaHaai?

7. CpIpTTa MaIlIbITyy IPAKTUKACBIHBIH aPTHIKYBLIBIKTAPHI )KaHAa KEMUYMIINKTEPH KOHYHO

MyTaTUMIEPAUH MUKAPU KaHan?

N3naneenyn MaanuiayyJayry

KanmeiceiHan anraHga, OW3 e©IKeOy3lery MeKTenke 4YeWnHku Ounmm  Oepyy
MEKEMEJEepUH Kapan KaTKaHda, OuiuM Oepyy ueHpecy KeHYHIe OWJIOHTOHJIO,
HETM3MHEH, KJAacC ChUIKTYY WYKM MEHKHMHIMKTEp KaObUl alblHAT JKaHa auyblK HII-
yapajiapra keHyJ Oypyn0aiiT. MekrenTep/e, anarra, MEKTEIITHH KOPOOCY CBIIKTYY aublK
asiHTYaJIap KbICKAa MOOHOTTYY aKbIChI3 OIOH asHTYaJapbl KaTapbl KapajaT jkaHa OMWINM
Oepyy ueiipecyHe kemn KUPru3wiaOeuT. banpgap KyHAYH Kemuysyk OeayryH MEKTenTe
eTKkepyweT. byn ydypna, OGangap skapaThUIbllll MEHEH OUpre ecyI, JEHU CaK ajamMiap
OoiyIry Y9YH, MEKTEIIKE YeHHHKH OWIMM OepyY/1e aublK UII-yapaiap MaaHUIYy OpyHIY
IDIIEUT.

Mexrenke 4elMHKN KypakTarsl Oanjap YUYYH OKyTYYHYH 3H HaThliKalyy Koiy - Oyi
yiipenyy. CbIpTKbl wumI-yapagap OanjapIblH ©OHYTYYCYHO JKaHa HaThIKaIyy
JEKOMMYHHU3ALUATa KOMOKTOIIYYYY 9H HaATBIIDKaNyy HII-4apaiapiblH Oupu. MbIHIai
uiI-yapanap OalfapAblH YbIrapMaybUIBITBIH OHYKTYPYY YYYH JAa a0jaH MaaHUIYY.
OKHMHYM )KarblHaH, OMIIMM Oepyy 4eiipecyH/ie UINTHH YIIyJ TYPYH KOJIJOHO TypraHiap
IporpaMMaHblH aTKapyydy Myraiumzaepu. byra OallaHblTyy MEKTENKe 4eWHHKU
MEKeMeJlepJie HWINTEreH MYTaJuMIEpAUH aublK HII-4yapajap, OyJ HII-yapanap.ibl
OTKOpPYY/e ajlap Tyl OOJIFOH KeUreinep Tyypaiayy NUKUPH MaaHHITYY.

N3unnee yekTyyayayry

byn nzunpnee:

1. 2023-2024 oxyy >KbUIbl MEHEH,

2. MekTenke 4eMMHKM OKYTyy1arsl 27 MyraluMIUH TUKUPY MEHEH,

3. TaOpuiranap KOJJOHYJTaH HIKajla OOIOHYA CypOOJOPro MyTraJUMIEPIHH >KOONTOPY

MCHECH YCKTCIJICT.



H3ungee 60:xxomMo110py
* M3ungeeHYH ajKarblHIa MAeKTEIIKeH MEKTeNKe YEHHMHKU KypakTarbl MyTraluMIep
CYpOOJIOPTO YbIH KYPOKTOH KaHa KOHYIIJIOH KOOI OCpUIIIH,

* KOJ'I,I[OHYJ'IFaH KaJIa U3UJIA06HYH MAaKCAaTbIH aJICKBATTYY OTYOUT JCII 6OJ'I}KOJ'I,Z[OH1"OH.

TyillyHayy TYIyHYKTOp

MekTenke 4yeiinHku Omamm Oepyy: byn 0-6 sxamka 4eMMHKM ME3rWJIIUM KaMThIraH
oM Oepyy TpOIeCCH J>kaHa OangapablH OapIblK KOTHUTHUBAWK, COIHUAJIBIK,
HMOIMOHANJIBIK JKaHa (U3UKAIBIK OHYIYY YeHpeslopyH KOJJ00 MEHEH OamTairbiy
ounumre naspaooHy ke3neiT. (Axkayman 2011 xana MEB 2013)

CpIpTTa OKYTYY: MEKTENTHH KOPOOCY, TOKOHM, 3KCKypCHsUIap K€ MYy3€H CBIIKTYY
peanyy LiapTTaplia, aHbl KOHCTPYKTUBUCTTHK IeJarorukara Heru3aeireH Mmporeccke
HETU3JIENITeH MaMHJIe KaTapbl aHBIKTOOro OOJIOT, MBIHIA OKYYyYyjap ajapjbl >Kamoo
’KaHa aKTHUBJYY CTPYKTYpalallThIpyy apKbUIyy aijlaHa-4eipeieH OuiIuM anblmar (AKT:

Kusenek 2018).

N3nJ1166 METOAJOPY

N3nanee moaean

byn usunpee camarTelk u3uigee Oomyn caHanar. CanaTThlK M3WIJIOOHYH HETHM3TH
MYHO3/10MeJIepY-adaM/Ibl, OKYsSHbI, TaOWUTBIA ueipenery Kbeipaaanasl OYTYHIOU Ke3
Kapaml MEeHeH 0aiKoo, alaMIapJblH TaKPBIMOACHIH allap/IbIH TaKPHIHOACH apKbUTYY
auyy, Keireiire GailIaHBIITYy HEIM3rH TeManap/sl auyy (Meuiasipeiv sxana [nMirex
2021). U3unnee MeKTenke YEMMHKU OMIIMM Oepyy MEKEMEIEpUHUH MYTaluMJIEPUHHUH
CBIPTKBI HIII-4apanapra O0JroH Ke3 KapallblH aHBIKTOO MAKCAThIH/AA CANaTTyy H3UJI100
MOJeNACpUHEH (EHOMEHONOTUAIBIK MOJCNAN KOJJIOHroH. KoHuenmuss MeHeH
M3WIIZIeere KaTbllIKaH aJaMJapAblH TaXpbhIMOAChIHBIH JKAIMbl TEMAachlH adyKaH
usnineenep (enomeHonorusuibik u3wigee jen aramar  (Creswell 2021). byn
M3WIOO6HYH (PEHOMEHOJIOTHSI MOJENUH KOJIJOHYIIYHYH ce0eOu, MEKTenKe 4YeHuHKU
KypaKTarsl MyTalUMIEPIUH aublKk MEHKUHIUKTE UII JKYPry3YY TaKPBIHOAChIH KaHTHII

UIITEN YBITYyCyHa KOHYJ OypyJiar.
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H3uageenyH Toody

Kymyurday TonTy Ty3yyAe MakcaTTyy TaHI0O0 bIKMAachl KaObUT allbIHTaH. YIIIyJl MakcaTTa
KaThILyy4yJap/ibl aHBIKTOO YYYH BIKTBIMAJABIK TaHJ00 CTpaTerusulapblHaH MaKcarTyy
TaHJI00 BIKMaJapblHaH THUITYY KbIpJAalAblK TaHI0O KoymoHydraH. IlarronmyH(1987)
alTBIMBIHJA, KBIpAAAIABIH THUNTYY YITYCYHI® OPTO KbIpJaaujgapipl H3WILOO XKe
KETUIITYY OMIMMTe 33 00JI00TOHAOPTO MaallbIMaT OePYY apKbUTYy Oenruiyy oup aiimax,
TIpEJIMET, IPAKTUKA XKOHYHIO TYIIYHYK alTyy MAaKCaThl KOIoJraH (AKT; Mbu1sIpbiM kaHa
[Inmmrex 2021)

byn u3unneenyH xxymyurdy To0y 2024-KbUIIbIH *Ka3blHAa TYPKUSHBIH YIYTTYK OHITUM
6epyy munuctpiauruaud (MEB) pacmuii 6ana 6akdanapbiHaa UIITETSH )KaHa U3WI00TO
KaTBIIIyyra €3 BIKTBIIPl MEHEH MakyjJ OONroH 27 MEKTeNnKe YeHMHMHKH MEKEMEHHH
MyTaluMJIepuHeH TypaT. W3uingeere KaThIIKaH MYTaIUMIEPAUH JAeMOTpadusIbIK
MaallbIMaThlHA aNapblH JKAIlbl, JKbIHBICHI, WUINTET€H MEKTEOMHUH TYPY, KECHITHK
TaXphliiOackl jkaHa OWJIMM JEHIPIJIM JKaHAa >KeKe MaanbIMaT (opmachl KHUpreH.
W3unpeere KaThIIKaH MYTaTUMJIEPIUH AeMOrpadusiibik MaansiMathl |-Tabnuiaga

KOPCOTYJITOH.

MaanpIMaT TONTOO0 KapasKaThl

byn wusunneene MaanpiMaTTap camartyy M3WIAe© bIKMAJapblHBIH OWpH OOJITOH
MHTEPBBIO BIKMAchl apkbulyy doryiaryirad. Kapacapasin (2012) aliTeiMbIHAA,
MaeKTellyy - O0O03eKH Oaapiallyy apKbulyy MaajibIMaTTap/bl YOTYJITYY BIKMACHI.
WutepBpio o3y Kiaccrapra OenyHeT. byn usmnnmeene XapeiM CTPYKTypalaHTaH
MHTEPBBbIO TEXHUKACHl KOJJOHYNIraH. M3uigeedyre jkapbIM CTPYKTYpaJalIThIPBIITaH
MaeKTEelIYy bIKMAChl CYHYII KbIJITaH 9H MAaaHUJTYY BIHTAiJTyyJTyK-OyJl Kblillia cCuCTeMayy
’KaHa CaJBIITHIPMANYy MAaallbIMaTThl CYHYIITAaWT, aHTKEHW MAaeKTEellyy ajfblH-ana
TY3YJITOH MaeKTeIlyy NPOTOKONYH CAaKTOO MEHEH KyprysylaeT (MbLiabpsIM kaHa
[ummrex 2021).

W3unnee MaanplMaT dYOTUYATYy Kypajdbl KaTapbl '"MyraguM MEHEH MaeKTelyy
(dhopMachIH"KOIIOHTOH. AUBIK HII-4apalap/bl KOJIJOHYY OOIOHYA MyTaluMIIECPANH
MUKUPIICPUH U3MIIJI06 YUYH KOJIJOHYJITaH XKapblM CTPYKTypallaHTaH HHTEPBBIO (hopMachl
u3uIeedy TapaOblHaH AaspAanrad. bupuHum kesekre, MaekTeuyy (GopMachlH 1aspaoo
IpoIecCuHie Temara OalIaHbIUTYy WIMMHUH anabusrrap aHalu3IeHId. Maekremyy

dbopmacel MyTaIMMIEPAUH a4yblK TMpaKTHKara OOJTOH KO3 KapalmlblH aHBIKTOO
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MakcaTblHIa Jgaspaanbi, ¢opMa d5ku  Oenykke OenyHreH. bupunum Oemymae
MYTaJIUM/IEPIMH JKbIHBICBI, OKYY JKbIJIBI, OKYY CTaTycCy, ajlap MIUTETeH KYpaKTBIK TOII
KOHYHJIO JeMOTpa(UsIIBIK MaallbIMaTTap/Ibl KAMTBITaH CypooJiop Oap.

OKUHYM OOJIYKTe - MEKTEeNKe YeHMHKU MEeKeMeNepIuH MYTalluMAEpPUHUH adblk abaja
MPAaKTUKACHI

1. CeipTTars! unr-yapanapasl 0TKOPYYTe dMHe ceden 00Iynry MyMKYH?

2. IInaHbpIHBI3ra CHIPTTArBI UII-Yapajap bl KaHYAIBIK KOIl Kuprusecus?

3. CeIpTTarsl uiI-uapajapra Kanjaai ui-apakeTTepau Kupruzecus?

4. AnapJipl U1l )KY3YHO alllblpyy1a KaHAal TOCKOOJIIyKTapra Tyl OoryaT?

5. CpIpTTa MalIbIryy OanjapblH OHYTYY JAEHID3JIMHE KaH1al Taacup 3TeT?

6. CuzauH oroHy34a, OanaapblH CBIPTTArbl HIITepre O00JIroH MaMHJIECH KaHai?

7. MyranuMIuH Ke3 Kapamibl 00I0HYA CHIPTTA ca0aK ©TYYHYH KaHIai apTHIKYbUTBIKTAPHI
*aHa keMuninkTepu 0ap? CyO-makcaTrTap/ipl TAKTOOTO apHAJITaH CypooJiop Oap.
W3unnmee y4yH naspajiraH MaeKTEHIYYHYH JKapblM CTPYKTypajanraH (popMachIHBIH
HETU3YYJIYTYH YIIYJ TapMakThIH Y4 QJUCH KaHA 3KHU SICIM TapOHMsUYbICHl OaanaliThl.
VHTEpBBIO TYPYH/O; HHTEPBBIO CYPOOJOPYHYH OMpH DKCIEPTTEPIUH MUKUPU OOrOHYA
aJIBIHBIN CaJIBIHBI. MaeKTeulyy Cypoosiopy KaTbhlyydysap YUYH KETUIITYY TaK *aHa
TYIIYHYKTYY OOJTOHYH aHBIKTOO YYYH, KYMYII4y TONKO KHpPOETeH 5KH dpTe OWiInM
Oepyy MyraluMud MEHEH NWIOTTYK H3WJIee XKYpry3yiny. MyraaumaepleH ajablHI'aH
JKOOTITOPrO BUIAHBIK, MaeKTelmyy (opMaceiHa KEpeKTYYy TY36TYYJIOp KHPTHU3HIUII,

aKbIPKBI popMa OEpHIIIH.

MaajabIMaT 40ryJaryy

MaansiMaT 4orynTyy KapakaTsl Katapbl m3miigee 2024-2023-okyy KbUIbIHAA OUIHM
O0epyyY MHUHUCTPJIWTMHUH Oama OakdajapelHIa wWmTereH 27  MyrajuM MEHEH
MaeKTENIYYHYH jKapbIM CTPYKTypaianraH (opMachlH KOJIJOHYY MEHEH MaalbIMaTTap bl
TonTony. M3unmeere KaThIIKaH MEKTENKE YEHMMHKHM MEKEMEHUH MyTajluMAepuHe
amapAplH  OapJbplK  THKUPJIEPH OKAIIBIPYYH CakKTajlaapbl aMThUIaT, YOTYJITYJraH
MaajbIMaTTap M3WII66 MaKcaTTapblHaH Oalllka Xepae KOJIIOHYJIAa0kl ke Oemymrynely
JIeTeH CcypoosiopyHa >koon Oepuian. Tolnyk aubIKTBIK MEHEH XKYPry3YJIreH H3HIIIee]10
KOJJOp MYTIMMINH aThlH KOJJOHOOCTOH OapAbIK KaThIIyydyjapra Oepuie

TYypraufbirbl KepceTyiareH. Maekremnyy OalutajraHra 4YeWdWH KaTblIlyydyJapiaH
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aJlapJIbIH KOOTICY3JAyTyHa OalJIaHBIIITYy CypooJIopy OapObl e CyparbIChl Keineou e

cypamTtbl. Maekrenryy 10 MyHOTKe CO3yJIyIIly MYMKYH €M alThUIIbI.

MaanbiMaTTapAbl AHAJIU3/100

Byn u3unngee canarTelk MYHO3Te 33 OOJITOHIYKTaH, JKapbIM CTPYKTYpaJaHTaH HHTEPBBIO
apKbULyy a@JIbIHT'aH MaajabIMaTTapbl TAJJOO YYYH ChIIaTTamMa TaJIl00 BIKMAacChl jKaHa
Ma3MyH/y TaJJ00 bIKMAChI KOJJOHYJITaH.

CelmaTTaManblk  aHaiau3Ae OepuireH Temajlapra bUIAHBIK QJbIHTAH MaalbIMaTTap
JKaJIblIIaHAT, YeUMEJICHET JKaHa OKypMaHra Oepuier. JlekoMMyHH3alusJIaHTaH MaMHUJIe,
arepAe HaTbliKalapJblH OpTOCYHJa ceOen-HaThlii>ka OalIaHbBIIIBIH OPHOTYY Kepek
60Jico, (axTbUIApIBl CANBIIITHIPYyra MYMKYHIYK OepeT. ChlmaTTamaiblK aHaIU3IuH
MaKCaThl-M3WIJOOHYH camnarTyy HaTbliKallapblH CHCTEMANAIITBIPYy JKaHa YeuMelleo
’KaHa KepceTyy. MUKIIep ajblHraH MaajbIMaTTaplibl CUCTEMalyy TYple CYpPOTTOMHT,
aHJaH KUWWH CYpeTTeesep TYUIYHAYPYY JKOJIy MEHEH 4YeyMelIeHeT JKaHa
MaaJbIMaTTapAbIH OPTOCYHJATbl CeOENTHK OallIaHBIIITHl OPHOTYY MEHEH JKbIHBIHTBIK
uprapbiiaT (Meuiasipeiv skana [lnmmex 2021). MyranuMaepauH eHOKTOIITOPYHYH
HNUKUPIIEPU MyTATUMAEPINH CaHbl KaTapbl OaalaHbIl, MyTaTUMIECPANH KaJllbl CAHBIHBIH
nanpl3bl MEHEH MpONOpLHOHANAYY 3centenau. byn Oareitra Oupu-OMpHHE OKIIOLI
MaajgbIMaTTap Oenrminyy OMp  TYLIYHYKTOpAYH JKaHa TeMalaplblH YeTruHe
JEKOMMYHHU3aLHSUIaHBbIII, OKypMaH TYILLYHO Typrasjaai YIOUITYPYJITaH.
CanapunremTupyy MasMyHAyK aHQJINA3/E€ MaaJbIMaTTapAbl YE€UMENIOO© JKbIIITBHIKTHI
JKaHa MalbI3Abl KOJJOHYY MeHeH xyprysynetr (byiiyko3aypk, Yakmak, AKTIOH,
Kapanenus xana lemupen , 2008)

MaasibiMaTTapapl Tani00/10, UIIEHUMIYYJIYKTY KaMCbhl3 KbUIyy YUYH MYTalUMJIEpAUH
bICBIMIIaphl maimananbuiOarad Keiic-ctamu 1, Koncn2, Ilornm3, Ttamramap MeHeH
KOJUIONTOH. .. ByJl KOaop Ty3 LuTaTanapisl aTkapyysaa Ja KONIOHYIraH. Mbuiisipeiv
xaHa [lummex (2021) umeHUMAOYYAYK YUIYH, ajlap TY3AOH-TY3 ITUTaTaNIapbl KOIIYII,
anmapJblH HETM3MHJE >KbIMBIHTBIK YBITAPYYHYH MaaHMIYYJYTYH Oaca OenruienTy.
MpIHIaH TBINIKAphI, KOONTOP CAHAPUNTECIUTUPWINAI, MYTAIUMAEPAUH KOONTOPYH
aHBIKTOO YYYH XKBIIITBIKTap MEHEH Oupre Oepuiiu.

MexkTrenke uYeHMHKH MYTaIUMJIEPIUH ayblK HII-apakeTTepre OOJrOH K3 KapallblH
W3WJII06/10, HAThIKaJlap CypOOJIOPAYH KOHTEKCTHHJAE TY3YJIreH TeMajapra XaHa

aJIbIHaH KOAJOPAYH KOHTEKCTHHJE TY3YJIeH cyO-TeManapra 0Oeiyy ooy MEHEH
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Kapalael. bym 0enxyMae kapeiM CTPYKTypajaHTaH WHTEPBBIO (OpMAchl apKbUTyy
M3WII06 KOUTeHYHe K0om 0epyY YUYH 27 MEKTENKe YSHUHKH MyraauMzepre OepuireH

CYpOOJIOPTo KOpyTYyHAYyJap *aHa anap/blH KOMMEHTapuiaepyu Oepuirex.

Bupunuu n3uni106 cypoocy 0010HYa YbIKKAH HaThlixkagap (cyd-Makcar):

busnun 6upuHUM CyO-MakcaThIObI3: MEKTENKE YEHNHKY MEKEMENIEPANH MyTaluMIEpUH
aublK WII-4apanap >KOHYHN® MUKUPH KaHfai? CHU3IUMH OIOHYy34a, MEKTENKE YeHUHKHU
MyTaJTUMJIEpAUH OyJ1 Cy0-MaKcaT YUyH "aubIK UII-4yapaniap/sl’ 6 TKOPYIIYHO SMHE ceOen
6osrymry MymkyH? "Amap smue?", 3.1. cypet OepuireH.

3.1-tabnumaHel Kaparm jkaTKaHza, "adblk WII-4apaiapabl 6TKOPYYHYH HerusznemecuHe"
GaitmanpiTyy 3 cyOTemachiHa OachIM jKacalraHbl KOpyHYH TypaT. byn temanap aex
COOITyK, KOOMYYJIYK )KaHa OKYYy TeMaJlapblH KAMTBINT.

Jlen coomyk cyOTeMachlHAa MEKTENKe YEeHMMHKM MEKEeMENIEepPAWH MyTaluMICpUHHH
44,44% (f = 12) OGanmmapiplH KbIMMBLI-apaKeT MYKTaXIBIKTApbIH KaHAATTAHIBIPYY
KOJIEKCUHE ©3reue KeHyJ Oypaapbl KepyHYN TypaTr. AHIaH KUHMH MyTaluMJIep HIOJIb
aitpraa 29,63% (f = 8) Gammap Tasza aba ameibl yuyH, an smu 22,2% (f = 6) e3
SHEprUsIapblH KOJAOHYIIY YUYH, ajJapblH KOJACKCTEPHHE 63reue KeHyJ Oypyiiar.
KooMuynykTyH cyOTemacheiHa MyranuMiep Oannapra 3pKUHIAUK Oepyy KOJEKCHHE 5H
ken keHyJ OypymkaH (f = §). DpKUHAMKTH KaMChI3 KbUIyy KOJEKCHHE ©3reue KeHYJ
Oypran Myraaumzaep Kymymuy TontyH 29,63% ty3zer. KepyHynm Typranaai,
myranumiaepanH 11,1% OGananbiH conuangamnryycyH koiagoo kogaekcuue (f = 3) xana
3,7% texnonorusigan ansictooro (f = 1) 6acem xkacamart.

3.1-Tabnunianbl Kapan »aTKaH/1a, )KyMYIT4y TONTYH MY4YeJIepy 3H Ken O0aca OenruiereH
cyOTemachl-0ya1 oOKyy cyOremacel. OKyTyyHYH CyOTONMKAachlHIa MyraJuMIEepIuH
59,26% (f =16) 6anmapra Taburelii yeiipee 060Iyyra jkaHa >KapaTbUIBIIITH U3UIII06T0
MYMKYHIYK Oepyydy KOAro e3rede KeHYJ OypymiaT. AHAAH KMWKUH OeNruiei KeTyyuy
Hepce, myranmumaepaus 37,04% (f = 10) OGanmapra ap kanmail OKyy MIapTTapbiH
CYHYIITOO MEHEH o3 KOayH Oaca Oenrunemket, 33,33% (f = 9) - mpakTuka *Xy3yHe

OKYTYYHY KaMChI3 KbUTyYy, ai amMu 7,41% (f = 2) - TypyKTyy OKyTyyHY KaMChI3 KbUTYY.
JKHHYHY U3WI106 cypoocy 00I0HYA ThisHAKTap (cy0-Makcar):

Mekrenke YEHMHKM KypakTblH MYTaJlMMAECPU KYHYMAYK IUIAHBIHA CBIPTKBI HIII-

yapajapAbl KaH4YaJdblK Kem Kupru3uier? bym cy0-mMakcaTThl KO3I6TOH MEKTEIKe
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YeHWHKN KypaKThIH MyTaIUMIEpH: "CH3 IUIAHBIHBI3TA aublK MII-4apajap/bl KaHIaJIbIK
Kol kuprusecu3? "Amap sMHE KbUTBIT KaThimat?", cypet oepuiren.3.2.

3.2-CYpoeTTe KOpCOTYITeHNeH, IUIaHra a4blK HII-d9apajgapAbl KUPTHU3YY KBIITHITBI
OoroHYa MYTaJMMAEPAMH NMUKHUPH KM TeMa OOIOHYA aHBIKTANJbl: MEKTEN HWYMHJIETH
0akua WII-4yapanapbl jKaHa KJIAcCTaH THIMIKAPKBI IKCKypcusap. bupok, Oerme-0er
cabakTapAblH TeMachl o3y Y4 Temara OesyHeT. byn Temamap aba bIpailbIHBIH
miapTrapbiHa, a0a  BIpalbIHBIH  IIAPTTApbIHA, MEKTEN  aJMHUHHCTPALHUSCHIHBIH
MaMMJIECHHE KaHa KJIACCTaH THIIIKAPKbl SKCKYPCHUsUIap KaTapbl aHbIKTaIraH. Ap Oup
TeéMa Y4YH KOJJI0p KOIOJITaH.

JKakiel aba bIpaiibiHa TastHCaK, MyranumaepauH 14,81% kyH caiibig, 14,81% xymacbiHa
Ooup kxyH xaHa 7,41% >xymacelHa 3-4 KYH IUIaHJapblHA aublk MII - Yapajap/bl
KAPTU3HIIET.

Bapnpik aba bIpaiiblHBIH cyOTeMachiHa bUTaWbIK, Myranumaepaus 25,93% (f = 7) aba
pIpaiibiHa KapabacTaH, KyH CailbIH CBIPTTa UII-Yapajiap/bl 6TKepepyH Oaca OelruieiTH.
Kepynyn typrannait, myranumaepaus 14,81% (f = 4) ceiipex opyn Oepuiuer, ain 3mMu
myranumiaepauH 7,41% (f = 2) aba vIpaiibIHBIH Oap/bIK HIapTTapblHAa *KyMmacbiHa 3-4
KYH OpyH Oepumier. AdblK HII-yapanapra cefpek KaTblllkaH 4 MyraJluMIuH e3
OUNAMPYYIAOPYHOH KepYHyl TypraHjail, ajap aublk HII-4apajapra Kell KeHYyJ
OypyIITaT.

3.2-Tabnumanel  Kapam SKaTKaHAa MEKTeN aJMUHHUCTPALMACHIHBIH MaMHJIECUHE
OalimaHpliTyy cyOTemara bUTaiiblk, wmyramumaepaun 14,81% (f=4) wekren
aIIMUHHUCTPALMSACBIHBIH MaMHJIECHHE / YpYKCaThIHA jKapalia )XyMacblHa OUp KYH aubIK
UII-4yapajapra KaTblllaT OKIIONT.

Orepae OW3 MEKTENTEH THIIKAPKBl IKCKYPCHsIApAbIH CyOTEeMachlH Kapacak, aHjaa
MyranumaepanH 55,56% (f= 15) mnanra MekTenTeH THIIIKApKbl aUbIK 3KCKYpCHUsIapbl
aifpiHa 1-2 5K0JIy KUPrU3reHuH Kepedys, 25,93% (f= 7) myranumaep anapAbH IUIaHbIHA

TakKbIp KUpOeuT, an smu 18,52% (f=5) myranumaep celipek Kuper.

YuyHuy u3uji1ee cypoocy 000H4a ThissHaKTap (cy0o-Makcar)

Mexkrenke 4eMMHKN MyrajJuMIep KaHOal nii-dyapajiapja jkaHa Kaicbhl IEHID3JIIE adblK
unI-yapajgapibsl ©TKkepe anblmuar? Yiryl cy0-MakcaTThl KO3/1ereH MEKTEeNKe YeHHHKH
KypaKTbIH MyTaIUMAEpH: "aublK XKepieple KaHIal uui-apakerrepau xacaiicsiz? "byn

smue?", cypet Oepuiren.3.3.
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3.3-CYpeTTe KepcoTYNTreHAeH, auyblk MEHKHHANKTE OTKOPYJIreH HII-yapanapra
0aliIaHBIITYy KM CYOTONUK aHBIKTANAbl. Byl Temamap aublK HII-yapajiaplblH OpIy
MEHEH aHbIKTaNaT; Oalkaya aiTkaHaa, 6akyaaarsl MEKTE HYMHICTH HII-dapajap jkaHa
KJIACCTaH THIIIKAPKBI 3KCKypcusiaap. Ap Oup Tema y4yH KOJAOpP KoroyraH. Mekrernke
YeUMHKN MEKEMEJIEPINH MyTaJIMMJIEPUHUH ChIPTTA OTKOPYJIYYUY HIL-4apanap >KeHYH]e
nukupiepu 3.3-Tabaunana KeITHPUITEH.

3.3-Tabnuuanel Kapan >KaTKaHzaa, "ayblK WII-4apallapra KHPrU3WITeH HiI-uapaiapra',
TaKTalnm alTKaHJa, MEKTENTErd advblK HII-dapayiapra (0akdagarsl WII-d4apajap) >kaHa
KJacCTaH THIIKApKbl aublk MII-yapaiapra OainaHeluTyy 2 cyOromukara OachiM
’KacaJraHbl KepYHyH TypaT. MekrTenrTeru aublk HII-yapaiapiblH (0akya KiiaccTapbl)
cyOTeMachlH W3WJIJIEN  JKaThlll, M3WIIeere  KaThbIIKaH MEKTENKe YeWHHKU
MyTaIUMJIEpAUH 0achIMIYy KOmuyJyTy OIOH jKaHa KbIMMbUI-apakeT KOJEKCHHE ©3reue
KOHYJ OypywkaHbIH Oaiikooro 60soT. O10H jkaHa KbIMMBUI aKTUBIAYYJIYTY ajlapJibIH
TYPYHO >kKapaimia e3YHeH - o3y H3WIACHTeHne, myramumuaepaun 88,89% (f = 24)
KbliiMbLIAYYy oroHpaapra, 81,48% - spkun oronpapra (f = 22), 62,96% - araannpam
otonaapra (f= 17) xana 25,93% - cnoptryk umi-yapanapra (f = 7) apThIKublIbIK Oepepu
aHbIKTaIraH. M3unmeere KaTblllkaH MyTraJuMAep WINMUNA UII-apaKeTTEpIN OIOH KaHa
KbIMMBUIAYY HII-apaKkeTTepAeH KUWWH CHIPTKBI MII-Yapajapra KUPrU3UIIKEH OKIIOMT.
Wnumuii MmMepayyayKTYH KOJIOPYH U3WII061e MyranuMaepaut 85,19% sxapaTbuibli
OOBEKTUIIEpUH HM3WJII06 MEHEH ajekTeHepu KepyHyn TypaT (f=23). Anjan kuiiuH,
coiAarsl, 48,15% skcnepumentrepre karoimar (f=13), 11,11% ecymaykrepay ectypyyre
kateimar (f = 3) xana 3,7% sxansiOapnapasl Oaryyra kareimar (f=1). MekrenTeru um -
yapanapablH (Oak4ajnarsl MII - 4YapalapAblH) cyOTeMachlH H3WIIO6]® H3UI10ere
KATBIIIKAH MEKTENKEe YEHMHKH MEKEMENEepIWH MyraauMiepuHuH 67,96% - kepkem
ummepayyiykke (f = 17), 51,85% - typkue wummepayyiaykke (f= 14), 33,33% -
My3bIKanbIk UIMepAyyIykke (f = 9) xana 25,93% - MaTeMaTHKAIIBIK UITMEPTYYITYKKO
(f="7) Tapteuran. Kepynyn Typranaaii, ag opyH OOIMIOTYII JKaTarT.

Knaccran ThIIKapKbl aublK MII-4apajapiblH CyOTeMachlH H3WII06/10 H3UIIIeere
KATBIIIKAH MEKTEeN KyparblHa 4YeilmHku wmyramumaepaus 70,37% skckypceusuiapra
KaTBIIIKAHbI aHbIKTANraH. KiaccTaH THIMIKApKBl a4blK AKCKYPCUSIIBIK HII-4apanapra

KaTbIIIKAH MYTAJIUMIACPAUH CaHbI 19 aaaMIbl TY30T.
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TepTyHuy H3U1160 cypoocy 0010HYA ThiTHAKTap (cy0-Maxkcar)

MexkTenke YeMMHKM MYTaIUMIEp ayblKk HII-4apalapibl ©TKepyyde KaHAaii
KbIBIHYBLIBIKTApra Tyl Oostymar? Yiryn cy0-makcaTka OalijaHBIITYy, MEKTEIKe
YeHMHKU MyTaTuMaep: "aublk UII-yapaiap/Ibl 0TKepYYae KaHaail TOCKOOIAyKTap 0oy
xartat?" AnapAbiH Cypooro OepreH KOONTOopyHa OallaHBIIITYy TY3YJIreH Temanap 3.4-
CYpPOTTO KEITUPHUIITEH.

3.4-cypeTTe KepCoOTYJITeHIoH, adblK HII-dapajiapia maiia OOJTOH TOCKOOJAyKTapra
OalIaHBIITYy TOPT CYOTOMMK AaHBIKTANJIBL: KOOICY3IYK, SKOJOTHSUIBIK (hakTopiiop,
HKOHOMHMKA KaHa TOCKOOJIIYKTAP/IbIH JKOKTYTY. YIIIyJ Oelrmiyy TeMajiapblH ap Oupu
Y4YH KOJJOp aHBIKTaNabl. MeKTenke KyparblHa YeHHMHKH  MeKeMeJepIuH
MYTaJIUMJIEPUHUH CHIPTTA HII-Yapajapibl ©TKepYyyae Maiia OOJIroH TOCKOOJIAyKTap
Tyypallyy nukupiepu 3.4-tabnunaza KenTHPUIITEH.

3.4-Tabnuuanbpl Kapam >kaTKaHJa, "ayblk MII-yapajapibl ©TKepyyle Haiina OoiroH
TOCKOOJITyKTapra' 6ailmanslmiTyy 4 cyoTyOnKara 6achIM )Kacairanbl KepyHYN Typart. byn
cyO-Temanap  KOOICY3IyK,  JKOJOTMSUIBIK  (haKkTopyiop,  DKOHOMMKAa  >KaHa
TOCKOOJITyKTap/IbIH KOKTYT'Y TeMaJlapblHaH TyparT.

Koomncy3ayk cyOTemMachlH KapooJ0 MEKTENKEe YeHHHKH OWIMM Oepyy MeKeMelepUHHUH
MyranumMaepuHuH 48,15% OangapabiH KOOIICY3IyTYH CAaKTOO KOJEKCUHE ©3roue KOHYI
Oypapsl KepyHyT Typat. M3ungeere KaThIIKaH MyraluMACpAUH 0aCbIMAYY KOMUYIYTY
Oyn koaro esreuye keHysn Oypymikadn. Myramumaepand 25,93% Oanmapasl >Kalirbi3
KO36MOJ1/100 KBIMBIH OOJTOH KoJeKCcTepre OachiM »kacamat okmoHuT (f = 7), am amu
11,11% xaccTa )KEeTKWIMKTYYJIYKTYH KONITYTYHOH yliaM adybIKk acMaH aJblHIa 6aifkoo
KYprysyy koiiipiara typar (f = 3). Tabmunagan kepyHyn TypraHjaaid, H3WJ1€ere
KaTBIIIKaH MEKTENKe YeWWHKH MyTraJuMmaepauH OacbiMayy kemuynyry (f = 13) yuyn
KOOITICY3yK auybIK HIII-4apajapra TOCKOOJIyK KaTapbl Kapasar.

W3unneere KaTbllIKaH MEKTEI KyparblHa YeHHHKU MYTaluMIEp MEKTENTUH (PU3UKAIIBIK
HIapTTapbIHBIH Jla)l Kea0ee KOJEKCHHE e3reue KeHYJ Oypym, CHIPTKbI HII-uyapayiapibl
OTKOPYYI'® TOCKOOJIYK KaTapbl SKOJOTHSUIBIK (PAKTOPIOPAYH cyOTeMachlHIa 3H Kol
(f=17) xepyner. byn wu3mnmeere KaThlIIKaH MyraaumiaepauH 62,96% Tty3er.
CypamKbpIJIOOTO KaTBIIIKAH MEKTeNKe YEeHWHKH MeKeMeNepIuH MYTaIuMAECPUHUH
29,63% ara - aHenep Oangaphl 0OPYH KajlaT JIen ThIHUCHI3AaHbIIaphIH aifThimkaH (f=8),

14,81% - aba wIpaiibiHBIH *KarbIMCh3 maptTapsl (f=4), 11,11% - agmuHUCTpaTOpAyH
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aublK MEMKMHIMKKE YbIryycyHYH uekrtenrenmuru (f = 3), am smu 11,11% - xmaccran
THIIIKAPKBI UIII canapiapia KOJAOHYIyydy *KoJI-K000o0p kaHa qokymeHtrep (f= 3).
W3unneere KarhlIKaH MEKTENKEe YCWMHKH OwiuM  Oepyy MeKeMeJIepUHUH
MyTaTuMIEpUHUH 22,22% HKOHOMMKA TEMAChIHJIa alllbIK4ya TEWJIee aKbIChl aublK HII-
yapajnapra TOCKOOJI OOJTyM KaTat el ICENTelleT.

bamika »xarbiHaH anraijaa, U3WIAO6re KaThIIIKaH MEKTENKe YeHHMHKU MyTaluMIepIuH
3,7% (f=1) auplk UI-dapamapabl 6TKOPYY/Ie 24 KaHJal TOCKOOJIIYK JKOK PKEHUH Oaca

OeJIrHIIEeIKEH.

Bemnnun u3uniee cypoocy 00roH4Ya ThisiHakTap (cydo-Makcar)

Aublk abana OangapJbplH ©HYTYY AEHIDIM OOIOHYA MyTAIUMACPAUH MUKUPU KaHIan?
byn cy0-makcaTka KejceK, MEKTeN KyparblHa YeHMHKH TapOusybl MyTrajuMIep:
"ChIPTTArbl UII-apakeTTep Oannap/blH OHYIYY JEHII3JIMHE KaHjaal Taacup stetr? "byn
smHue?", 3.5-CypeTTe KeNTUPHIITEH.

3.5-cypeTTe KepceTyNreH/ei, aublk acMaH ajAbIHJArbl MII-apakeTTepaAnH OaniapIblH
OHYI'YY JEHIPUIMHE TUWTU3reH TaaCUpUHE OallsIaHBIIITYy TOPT CyO-TeMa aHBIKTaJIbI,
aran  aliTKkaHga TCUXOMOTOPAYK aiiMak, KOTHUTUBIMK aiMaK, COLMaJIbIK-
ASMOLIMOHANJIBIK aliMak jkaHa Oamkanap. Yirya Oelruiyy TeManapAblH ap OupH Y4yH
KOAZOp aHbIKTAIAbl. M3mimeere KarThbllIKaH MeEKTENKe 4YeHWHKUH OwiuMm Oepyy
MEKeMeJIepUHUH MyTaIUMICpPUHIH OangapAblH OHYTYY ACHI2IMHE THIUTH3TCH TaaCupH
OoroHYa MUKHUpIepH 3.5-Tabnnana KeITUPUIITEH.

3.5-Tabnuuanel Kaparm »aTKaH[a, "ChIpTTarbl HII-apakeTTepauH OangapiblH OHYTYY
JEHID3JIMHEe TUMru3reH Taacupu'keHyHae 4 cyOronukara OachlM >KacalraHJbIIbl
KepyHYN TypaT. [IcuxomMoTopayk 4eiipeHyH cyOTeMachiHAa MEKTEIKEe YCHHHKH OMIINM
O0epyy MekemenepuHUH MyramumaepuHuH 81,48% aubik abajga Mambiryy OangapibiH
MOTOPHUKACHIH KOOYPOOK KOJI0H TypranbiH 6aca Oenruienkenu kepyHyn typart (f = 22).
Myranumaepaun 55,55% Oannmap bIHrailyypaak KbeIHMbUIZAM anaT Jen 3CenTerleT
(f=15), am smm 7,4% aubik abaga OOdyy KBIUKBUITEKTHH KONTYTY COOKTOPIYH,
OyJIMyHIApAbIH OHYTYIIYHe e0eire Ty3eT, alapiAblH JAEH COOJyI'yHa OH TaaCUPUH
Tuiruset aen scenreniet (f = 2) HOAOPb, anapAbIH KOAYH Oaca 6enruien.

Koruutupnuk aiMakThiH cyOTomuKaceiHaa myranumaepaut 44,44% (f = 12) 6aiikoo,
U3WII166 JKOHJIOMYH KOJAOHT. amap KoAro OachlM »KacamThl. AHAAH KHHMH, €3

Ke3eruHze; 25,9% MyraluMaepIuH AeT SCeNTeeT OKyTyy O0JIyn KajaT aiblk 60100MT
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/ Harprikanyy (f = 7), 18,5% konmoitT ymcrBenHoe eHYKTYpPYY (f = 5), 14,8% konmoit
keHAYMAEPY cansiuThipyy (f =4), 11,1% nen scentemier 60ayycy a4ublk abaja kapaam
Oepet Oaymapra >KakIibl ©3YHO ce3e, aapAblH KaObULI00 00Ty Kaat Keiitna tak (f = 3),
7,4% akKIIbl yCBaUBAIOT JIEM dcenTemeT KOHKpeTTyyY (f = 2), xana 3,7% eHyKTypyILeT
KOHIyMIep Keiireinepay ueayy (f = 1), anap, mo-BuaAMMOMY, ChI3BII KOIOIIAT aJIapIbIH
KOY.

CounanplK->MOLMOHAIIBIK YOWPOHYH CYOTYOMKAChIH W3WJIIETCHIE, HU3UII06Te
KaThIIIKaH MyranumaepanH 55,55% 6annap Oupu-Ooupu MmeHeH keOypeok OaapiariapbiH
anpiktamkad(f =15), 29,63% o3 angpiHua oroH KypyyHy yipenymer(f = 8), 29,63%
allap/bIH YbITapMavbUIBITBIH OHYKTYpPYYHY KonmomoT(f = 8) »xana 18,5% Oaktbulyy
CE3UILET, aHBIH MUMH/IEe TICUXOJIOTHSUIBIK YKaKTaH. anap 3¢ anbiuat (f = 5) anap e3 konyH
Oaca Genrusien KOPCOTKOH.

Tabnuma  kapamblll  JKaTKaHIOa, UW3WIAEOre  KaThIIKAaH  MEKTEeNKe  YeHUHKU
myramumaepand 18,52% Oamka KypakTa Oanmap MpakTUKa KY3YHAO YHPOHYIIOT JET
aiiteikan (f = 5), 14,81% tunnu enykrypyyny kompowor(f = 4), 7,41% e3yH-e3y
Ternee keHaymaepyH kommomotr(f = 2) xana amap 7,41% e346pyH >KakmibIpaak

kepceTylkeH (f = 2) gen 6aca Genruien »aTKaHbIH KOPYYTe O0JOT.

ANTBIHYBI H3WI160 CYPOOCy 00I0HYA ThIsIHAKTAp (cy0-Maxkcar)

AuplK HII-4apanapra CTyJEeHTTepJIuH Mamuiecu kaHpaai? byn cyb-makcaTka Kejcek,
MEKTENKe YeMMHKM MyraliuMmzep: "CU3AMH OIOHY34a, OKYYUYJIapAblH CBIPTKBI HUIITEpre
6onron Mamuiecu kannai? "bymn amue?", 3.6-cypeTTe KENTHPUITEH.

Oku cyoronuk 3.6-cypeTTe KepceTyJIreHAel, OanmapiblH CHIPTKbl HILTEpre OOJIOH
MaMHJIeCHHE KOHYJ Oypyy ’KaHa MOTHBALUA KaTapbl aHBIKTAJIraH. Ap OMp KOHKPETTYY
CyOTONMK Y4YYH KOAJOpP aHBIKTanAbl. Mekrenke UYeHHMHKHM  MeKeMeJIepAuH
MYTaJIUMJIEPUHUH OanaaplAblH ayblk abafa Mambiryyra OOJIrOH MaMWIIECH TYypalryy
MUKUpIIepH 3.6-Tabaunana KeITHPUITEH.

3.6-Tabnuuanel  Kapam JKaTKaHla, "OKyydyJapJblH CBIPTKbl HINTEpre OOJITOH
MaMmusiecu'" 6oroHYa 2 cyOTyOrKara 6achIM )acaiaransl KepyHyn Typart. Kenyn OypyyHyH
cyOTeMachlHAa, M3WUJIIeere KaThIIKaH MEKTenke 4eHnHku myramumuaepaud 74,07%
(f=20) 6angap Oyn uni-yapara KeOypeek STUSATTHIK jKaHa Jasip/IbIKk MEHEH KaThILIaT JEeIl

aiTeikad. Myramumaepaus 14,81% oxyy sKakmibl )KypyI skatat aen scenreiuet (f = 4),
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anm smu 14,81% Tte3 amakcem kerumier (f = 4) Anmap o3 koanopyH Oaca Oenruiemnier
OKIIOMT.

MoTuBanMisIHBIH ~ CyOTEeMachlHIa, M3WJIO6re  KATHIIKAH  MEKTENKe YeHHWHKH
myranumaepanH 88,89% Oangap chpTTa MalIbITYyHY JKaKIIbl KOPOpPYH aWTBIIIKaH
(f=24). Annan xuitun 18,52% spkuH keliiMpuInamar aen anteimart (f=5), 18,52% aubik
meliknuankte Usirapmausin 6onymiat (f = 5), 11,11% e3yH spkun ounnupuiert (f = 3),
xkaHa 7,41% aublk MEHKUHIUKTE TaxkabalT (f = 2), konaopay cakroo MeHeH. | omoHI0i
9J€ MyTraJluM Oaijap ChIPTTa dMHE KbUTYy KEPEeKTHUTHH OWOel, MakcaTrchl3 4dypKarm

JKYPIOHYH KOpCOToT.

Kernnun u3niigee cypoocy 60r0H4Ya ThIsHaKTap (cy0-Makcar)

ChIpTTa MaIIbITyy MPAaKTUKACHIHBIH apTHIKIBUIBIKTAPHI )KaHA KEMYMIHKTEPH JKOHYHIO
MyTaJlUMJIEpAMH THUKUpU KaHmai? bynm cy0-makcaTka KeJceK, MEKTENKe YeWHHKU
KypakTarbl MyTajduMmjep: "MyraJuMJIuH Ke3 Kapamibl OOIOHYA adbIK HWII-dapayapbl
KOJIZIOHYYHYH KaHJall apThIKYbUIBIKTaphl XKaHa KeMuuiaukrepu Oap? "byn smue?", 3.7-
CYpeTTe OepHIIreH.

3.7-cypeTTe KepcoeTyJIreHAel, 5K1 CyOTONMK MyTraJuMIUH Ke3 Kapallbl 00IOHYa auybIK
cabakTap/pl KOJIIOHYYHYH apTHIKUBLIBIKTAPbI )KaHa KEeMUYMIIMKTEPU KaTapbl aHBIKTAJITaH.
Ap OuMp KOHKpETTYy CYOTONMK YYyH KOAJOp aHBIKTalIAbl. MeKTenke YeHHHKH
MEKeMeJIepIMH MyTATMMIEPUHIH aublK cabaKTap bl MaiilananyyHyH apThIKYbUIBIKTapPhI
’KaHa KEeMUMWIMKTEPH KOHYH/1® MUKUpIiepu 3.7-Tabaumaa KeaTUPUITeH.
3.7.TabnuuaceiHa Kapacak, "MyTraJuMINH Ke3 Kapamibl OOIOHYA aublK cabakTapbl
KOJIZJOHYYHYH apThIKUBbLIBIKTAPhI )KaHa KEMUMIMKTEPH " KOHYH e 2 cyOTonukara 0acsiM
xKacainransl kepyHyn TypaT. CyOTOTHKana M3WIIe6re KaThIIKAaH MEKTENKe YCHHHKH
Oounum Oepyy MekemenepuHuH MyramumaepuHuH 37,04% b1 (f = 10) Gammapasix
KOHYJIYH cabakka OHOM Oypyy ayblK HII-4apayiap[bl KOJJOHYY JKarblHaH apThIKYBLIBIK
HKEHHH aiThIKaH. APTHIKYbUIBIKTAPIbIH CyOTEMAChIH Taj1all KOPCOK, MyTraluMIECpAUH
33,32% (f = 9) Ganmmap MEHEH ayblK MAalIbITyy HaTBIDKAYy JXaHa BIHTAMIYy Aem
scenreweT; 29,63% (f = 8) maansiMaThl OoroH4Ya, Oanmap AuHamukanyy, KyHt korom,
aap/bIH KbI3BITYYCY y3aKKa co3yJjar »kaHa Oanjgap KeOypeek 3pKHHAUKKE 33 0OoJyliar;
22,22% (f = 6) maansiMaThl 60IOHYA, Oaaap KOOYPOOK IIbIKTAHBIIIAT, QHTKSHH anap o3
KYYYH JXyMIlar, cabakrapra TeiHY KaTbimsimar; 7,4 1% (f = 2) anbiH alTeIMbIH 1A, Oangap

AKTHUBAYY KaHa XOONKCPUUIUKTYY 6OJ'IYHIaT. I/ISI/IH}IOGFO KaTbIIIKaH MYTaIUMICPAUH
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7,41% (f = 2) tapaObiHAa, CHIpTTa WII-Yapalapabl KOJJOHYY apTHIKYBUIBIK KaTapbl
KapaJiaT, aHTKeHH ajl ap TYPAYY OKYyY 4eipecyH KaMChI3 KbLJIarT.

KemunnukTepanH cyOTeMachIH Kaparl KaThII, U3MI106Te KaThIIIKaH MEKTENKEe YeUNHKN
myranumaepanH ke0y 74,07% (f = 20) 6angapasiH KOOICY3AyTYH aublk adaja KaMChI3
KbUTyyAarsl KbIHBIHYBUIBIKTBIH KOJYH KEMYHJIMK JIel aTaraHblH Oaiikooro OO0JOT.
TabGnumansl kapan YblkKaHaa, Myraaumaepant 22,22% (f = 6) GannapabiH KeNTYTYHOH
yinaM yOakbIT ’aHa MaTepuajjap TapThlll, MaTepuajljgap >KeTuuicus 3keHuH; 18,52%
(f=5) Ganmapasl Ke36MeI160, KIACCThI OalKapyy MEHEH KbIMBIHUBLIBIKTApra TyyIiap
oonronyH; 7,41% (f=2) OanmapAblH KOAMOPYH JKETHUIICH3 JEM JCENTel, aaapiblH
KOHYJYH Oypyy KbliiblHra TypAy Jen Oaca Oeirujien >KaTKaHbIH Kepyyre OOJIOT.
W3unneere KatbllikaH MeKTenke yeHuHKy myraaumaepaus 11,11% (f = 3) cbipTke! uii-
apakeTTep/u KOJAOHYY ajap YIYH KEMYMIIHK dMEC JIeT alTHIIIKAH.

Harplibkana; MyraauMaepIuH aublk cabakrapra 00JIroH Ke3 Kapalibl OH O0JITOHY MEHEH,
WIII KY3YHI© Keureiyiep maiaa 0onrony Oaikanael. byn keireinep k33e GU3UKAIBIK
[IapTTapJaH yjiaM KU YbIKCa, K32/1e MyTaIUMINH TUIaH A THIPhUTOaraHABITbIHAH JKe
npeaMeTke KOHYJ OypOaraHAbITBIHAH yJiaM KeNUN YbIThIIbl MYMKYH. CeIpTTa
OTKOPYJTOH ayblk cabakTap OKyy4yJapAblH >KETHUIIKCHIUKTEPUHE TAaaCUPUH THUHTHU3ET
JIeTl alTKaH MyTaJUMJIEpId ICKe aJiCak, ajJapAblH apachlHAa KAKIIbl Myrajaumaep Oap
SKEHUTHUH aHBIKTOOT'0 MYMKYH 00510T. M3umnneenep omoH0# 37e Oalka sxaraainap bl
aHpIKTanbl. OmIOHAON 57e, Oya TapMakThl ©3AOIITYProH MyTaIUMICP Ca0aKTBHIH
MaaHWIYYJIYTYHO Herusjaesner, OUpOK MJIaHAapblHIAa adyblK asHTTa OTKOPYJTOH aubIK

cabakTapra *eTHILTYY KOHYJ OypyIIIanT.

A4KbIY co310p: Mekrenke yeiinHku, CbIpTTa OKYTYyY, MyTraJuM, MEKTEIIKE YEUMHKHI

ommm Oepyy
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SUMMARY

AN EXAMINATION OF PRESCHOOL TEACHERS' VIEWS ON OUTDOOR
ACTIVITIES

The aim of this study is to examine the views of preschool teachers on open space
activities. Phenomenology model, one of the qualitative research designs, was used in the
study. The study group of the research consisted of 27 preschool teachers working in
kindergartens affiliated to the Ministry of National Education in the 2023-2024 academic
year. A personal information form developed by the researcher and a semi-structured
interview form consisting of seven open-ended questions were used as data collection
tools. Descriptive and content analysis techniques were used to analyse the data obtained
from the interviews. When the findings obtained as a result of the analyses were
examined, it was seen that teachers had different ideas and knowledge about open space
activities. It was seen that the teachers participating in the study categorised the reason
for including open space activities in three sub-themes: health, sociability and learning.
Considering these sub-themes, most of the teachers stated that open space activities
should be included in order to enable children to explore nature in a natural environment.
It was concluded that the frequency of teachers' performing open space activities varied
according to the weather conditions and the attitude of the school administration. It was
observed that the school administration had restrictions on the realisation of open space
activities. It was also determined that some school administrators did not have a good
command of outdoor activities and preschool curriculum. It was stated that some school
administrations imposed restrictions on the activities on the grounds that the physical
space was not suitable and as a result, outdoor activities could not be carried out
sufficiently. It was observed that teachers defined outdoor education as in-school outdoor
activities (school garden) and out-of-school outdoor activities, i.e. field trips. When we
look at the results of the research, it was concluded that teachers included all the activities
(music, art, Turkish, mathematics, science, play and movement activities) in outdoor
activities, and in addition to these, they carried out field trip activities to various places.
Teachers claimed that unfavourable weather conditions, negative attitudes of parents and
school administration, unsuitable physical conditions of the school and economic reasons
were obstacles for teachers to carry out outdoor activities. In another result, the majority

of the teachers stated that the students were eager in outdoor activities and were more
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successful in gathering their attention. In addition, teachers also emphasised that learning
was better. In contrast to this situation, some teachers stated that children's attention was
quickly distracted, provided that they were limited to some activities. As a result, although
the teachers generally agreed that the activities were useful, there were differences in the
applications. The differences were generally categorised under the themes of physical

conditions, security and frequency of implementation.

Keywords: Preschool, outdoor activity, teacher, preschool education
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AHHOTAIIUA

W3YYEHME B3IJISII0B YUUTEJEN JOMKOJBHBIX YUPEXKJIEHUN HA
3AHATHUA HA CBEXXEM BO3AYXE

Llenb maHHOTO MCCIENOBAHUS - U3YUYHUTh B3TJISbI MIEAAroroB JOUIKOIBHBIX YUPEKICHUN
Ha JEATEeThbHOCTh B OTKPBITOM NIPOCTpaHCTBE. B mHcclenoBaHUM UCIOIB30BaIach
(dbeHoMeHoornuecKass MoJieNb, OJIMH M3 Ka4eCTBEHHBIX HCCIIEN0BATEIbCKUX IU3aiHOB.
UccnenoBarenbckyto rpynmny COCTaBUIM 27 MEAaroroB JOMIKOJBHBIX YUpPEXKICHUH,
paboTarmux B JIETCKUX cajgax MuHHCTepCTBa HapoaHoro odpa3oBanus B 2023-2024
yueOHOM ronay. B KkauecTBe HWHCTpyMEHTOB cOOpa JaHHBIX HCIOJIb30BAIHUCH
pazpabortaHHas wuccienoareneM ¢opma JAuYHOM  HHpopmanmuu U popma
MOJYCTPYKTYPUPOBAHHOI'O MHTEPBBIO, COCTOSIIAS U3 CEMHU OTKPBITHIX BONPOCOB. st
aHaJIn3a JAaHHBIX, TIOJYYCHHBIX B XOJA€ HWHTCPBBIO, HUCIIOJB30BAJIMCh MCTObI
JNECKPUNITUBHOTO M KOHTEHT-aHanu3a. [Ipu aHanmu3e TMOMy4YeHHBIX pe3yIbTaToOB
BBIICHHUJIOCH, YTO YUYHTCIIA UMCIOT pPa3HbIC MMPCACTABJICHUSA U 3HAHUA O ACATCIIBHOCTU B
OTKPBITOM MPOCTPAHCTBE. BBUTO BUHO, YTO yUHUTENsl, y4ACTBOBABIIIKE B UCCIIECIOBAHUH,
KJIaCCU(PUIIMPOBAIM MPUIHHBI BKIIFOUEHUSI MEPOIPUITUN B OTKPBITOM MPOCTPAHCTBE IO
TpeM MOoJATEMaM: 3JI0POBbE, OOIIUTEIHHOCTh U 00yueHue. PaccMaTpuBast 3TH MOATEMBI,
OOJIBIIMHCTBO Yy4yUTENEH 3asBUIM, YTO MEPOINPUATHS HA OTKPHITOM IMPOCTPAHCTBE
JIOJKHBI OBITh BKJIIOYEHBI, YTOOBI TMO3BOJNMTH JETSAM HCCIENOBaTh MPHPOAY B
€CTeCTBEHHOU cpejie. BbuT clienaH BBIBOJ, YTO YacTOTa MPOBEACHUS MEPONPUATHN Ha
OTKpPBITOM BO3JyX€ 3aBUCUT OT MOTOJHBIX YCIOBUH M OTHOILIEHHUS aJMUHUCTPALUU
IMKOJIbl. bru1o 3aMCYCHO, YTO AaAMHWHUCTpALHMA I[MKOJBLI HWMCCT OrpaHUYCHUSA Ha
MIPOBEJICHNE MEPONPUATUH Ha OTKPHITOM Bo3Aayxe. Takke ObLIO YCTAHOBIIEHO, UTO
HEKOTOpBIC IIKOJBHBIC AJMHUHHUCTPATOPBI HE OYEHb XOpOIIO pa30uparTcs B
MEPONPUATHIX Ha OTKPHITOM BO3JyXEe U JOLIKOJBHOW ydeOHOM mnporpamme. bbuio
OTMCYCHO, YTO aIMHUHUCTpalHWsA HCKOTOPBIX MIKOJ HAKJIAAbIBACT OI'PAHUYCHUA Ha
MIPOBEJICHUE MEpPONPUATUN HA TOM OCHOBAHMU, YTO (PU3UYECKOE IMPOCTPAHCTBO HE
noaxoauT, U B PE3YJIbTATC MCPOIPHUATUA HaA OTKPBITOM BO3JYyXC HC MOTYT 6BITB
MPOBEJCHBl B JOCTaTOYHOM oOObeMe. bbUlo 3amMeueHo, 4TO y4YWuTeas OHpPENeNsioT
o0Opa3oBaHMe Ha OTKPHITOM BO3AyX€ KaK IIKOJIbHBIE MEPOIIPUSTHUS HA OTKPHITOM BO3/IyX€
(LIKOBHBIN call) U BHEIIKOJIbHBIE MEPOTIPUSATHUS HA OTKPHITOM BO3yX€E, TO €CTh BbIE3/bI

Ha Ipupoay. Eciii mocMoTpeTs Ha pe3ynbTaTsl HCCIEI0BAHUS, TO MOXKHO CII€JIaTh BBIBOJ,
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YTO YYHUTENs] BKIIOYAIM BCE BUJIBI ACATENBHOCTU (MY3BIKAIBHYIO, XYI0KECTBEHHYIO,
TYypelKyl0, MaTeMaTHYeCKyl0, HAayyHYI0, UTPOBYIO M JBUTaTEIbHYIO) B 3aHATHS Ha
CBEKEM BO3/lyX€, a B JIOMOJHEHHE K HHUM MPOBOJWIU BBIC3JHBIE MEPOIPHUATUS B
pa3iryYHble MecTa. YUHUTeNsl yTBEPKIalu, YTO MPENITCTBUEM Ui MPOBEACHUS 3aHATHI
Ha CBEKEM BO3JyXe SIBISIFOTCS HEOIAronpusiTHBIC IOTOJHBIC YCIOBHS, HETaTUBHOE
OTHOIICHHE POIUTENEH U aIMUHUCTPALIUHU IIKOJIbI, HEMOAXOAsIINE (PU3HUUECKUE YCIOBUS
IIKOJIBl U SKOHOMHUYECKHE NMpUYUHbL. Ellle oauH pe3ynbTar: OONBIIMHCTBO Y4YUTEICH
OTMETHUJIM, YTO YUEHUKH OXOTHO YYaCTBYIOT B MEPONPUATHAX HAa CBEKEM BO3/AyX€ U UTO
UM yJaercs MpuBJiedb UX BHUMaHuEe. Kpome Toro, yuurtens Takxe NOIYEpPKUBAIIU, YTO
o0ydeHue uieT Jydiie. B mpoTHBOMOIIOKHOCTh ITOMY, HEKOTOPBIC YUUTENS 3asBUIIH,
YTO BHUMaHUE JIeTei ObICTPO OTBIIEKAETCS, €CIIM OHU OTPAHMYEHBI HEKOTOPBIMU BUAMH
JeATePHOCTH. B pesynbTaTe, XOTS YUUTENs B I[EJIOM COTJIACHIINCH C TeM, YTO 3aHSTHS
MOJIE3HBI, B WX MPUMEHEHMHM OBUIM pa3iuuus. OTH pa3nuuusi ObUTM B IEJIOM

CrpyHNIHUPOBAHBI IO TEMaM: (PU3NYECKHE YCIOBUS, 0€30aCHOCTh U YaCTOTa IPOBECHUSI.

KiroueBbie caoBa: JlomkonpHOE 00pa3oBaHWe, aKTUBHBIM OTIBIX, T€Jaror,

JOIIKOJIBHOC 06pa3013aH1/Ie
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GIRIS

Bu boéliimde problem durumuna, arastirmanin amacina, nemine, sayiltilara, sinirliliklara

ve tanimlamalara yer verilmistir.

Problem Durumu

Egitim yasam boyu devam eden bir siirectir ve egitimin bireylere daha etkin bir sekilde
verilebilmesi igin var olan egitim siireci bazi1 donemlere ayrilmistir. Bunlarin ilki ve en
onemlisi okul oncesi egitimdir. Dogumdan ilkokula kadar olan dénemi kapsayan okul
oncesi yillar yasamin en kritik donemlerindendir. Dolayisiyla ¢ocugun tim gelisim
alanlarmi etkileyen ve gelisimi i¢in zemin olusturan, beyin gelisiminin en hizli oldugu
okul 6ncesi donemde, ¢ocugun gelisimini olumlu desteklemek igin zengin uyarici bir
cevre ve yeni 6grenme firsatlarinin sunulmasi énemlidir. Aksi durumda ¢ocugun beyin
gelisimi olumsuz etkilenir. Bu durum ise, “cocugun dil, biligsel, motor, sosyal ve
duygusal gelisim alanlarinda gecikmelere, ayrica davranis problemleri sergilemesine yol
acar”. Cocugun erken yaslarda edindigi temel bilgi, beceri ve aligkanliklar sonraki
Ogrenim siirecinde, 6grenmenin yani sira sosyal ve duygusal hayatin1 yonlendirmede de
etkili olur. Okul 6ncesi egitim, ¢ocugun bireysel 6zelliklerine uygun ve tim gelisim
alanlarinm gelistirmeye yonelik, toplumun kiiltiirel degerleri ve 6zellikleri dogrultusunda
cocuklar1 ilkdgretime hazirlamayr amaglayan bir egitim siirecidir. Ayni zamanda,
okulOncesi egitim gocugun erken yasta aldig1 egitimin gelecek yasantisina etki eden bir

dénemdir (Akduman 2011, Omeroglu 1997, MEB 2013).

Okul oncesi donem, cocuklarin merakli, hayal giiclerinin kuvvetli, aragtirmaci ve
sorgulayict olduklari, c¢ocuklarin temel kavramlari ve bilimsel silire¢ becerilerini
kazandiklar1 deneyimlerle dolu bir donemdir (Civelek ve Akamca 2018). Cocuklarin bu
donemde yasadiklar1 deneyimler, ilerleyen yillarda soyut bilimsel kavramlarin
kazanilmasinda 6nemli bir rol oynar (Kildan ve Pektas 2009; Kamay ve Kasker 2006).
Bu donemde, gelisimsel Ozellikleri nedeniyle olduk¢a merakli olan ¢ocuklar gesitli
sorular sorarak ve arastirmalar yaparak ¢evreyi kesfetmeye calisirlar (Kosker 2019).
Cocuklar en erken yaslardan baslayarak gorebildigi, dokunabildigi, duyabildigi
dolayisiyla  duyularim1  kullanabildigi, merak ettigi, gozlemleyebildigi ve
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deneyimleyebildigi bir ortamda, ¢cok daha hizli ve aktif bir 6grenme gergeklestirebilir
(Erentay ve Erdogan 2009). Giilay(2011)’1n yaptig1 arastirma sonuglarina gore ¢evre ile
etkilesime ve deneyime dayali uygulamalarin 6grenmede kaliciligi sagladigi tespit
edilmistir. Cevre ile etkilesime girmek, a¢ik alanda zaman ge¢irmek, ¢cocuklarda fiziksel
gelisimi destekler, dikkat siiresini uzatarak ¢ocuklarin daha yaratici ve igbirligine daha
yatkin olmalarini saglar. Ayn1 zamanda ¢ocuklarda merak duygusunu gelistirir ve bu da
o6grenme hizini etkiler (Giilay 2011; Arabaci ve Citak 2017). Kosker(2019)’e gore sinif

disindaki ortamlar bu anlamda 6grenme i¢in biiyiik firsatlar sunmaktadir.

Cocuklarin gelisimleri i¢cin 6nemli olan agik alanlara erisim ve agik alanda gegirilen
zaman miktar1 son yillarda gittikge azalmaktadir. Maalesef giiniimiizde degisen yasam
sartlari, betonlasmis sehirler bu azalmanin en 6nemli sebeplerindendir. Giiniimiizde
teknolojik aletlerin kullaniminin artmasi, giivenlik endisesi gibi sebeplerden dolay1
cocuklar agik alanda oyun oynamak yerine daha ¢ok kapali mekanlarda oyun oynayarak,
bilgisayar, tablet ve televizyon karsisinda zamanlarini gegirmektedirler. Buna karsilik
National Association for Sport and Physical Education [NASPE](2009) tarafindan
cocuklara, saglikli gelisimi i¢in 60 dakikadan fazla hareketsiz kalmamasi ve her giin en
az 60 dakika agik alanda hareket imkan1 saglanmasi onerilmektedir. Agik alanda zaman
gecirmek ¢ocuklari sadece fiziksel yonden degil, sosyal, duygusal ve biligsel yonden de
gelisimini artirmaktadir. Cocuklarin agik alan etkinliklerinden yeterli verim almasini
saglamak i¢in gelisimini destekleyici ortam sunmak ve rehberlik etmek ¢cok énemlidir
(Hearron ve Hildebrand 2013; Nur 2019). Bu yiizden okul 6ncesi egitim kurumlarinda
cocuklarin dis ¢evre ile etkilesiminde bulunmasini saglamaya yonelik, doga ile i¢ ice

olacak ve c¢ocuklar1 hareket etmeye tesvik edecek sekilde diizenlemeler yapilmalidir

(Gelik 2012).

Tirkiye’de okul 6ncesi egitim veren kurumlar incelendiginde, giin i¢inde etkinliklerin
cogunlugu smif icinde gerceklestirilmekte, okul bahgeleri ise 6grenme ortami olarak ¢ok
fazla kullanilmamaktadir. Okul bahgeleri siklikla toren ve 6zel giin kutlamalari icin

kullanilmaktadir (Arabaci ve Citak 2017).
Egitim Ogretimin i¢ mekanlarda gergeklesebilecegi anlayisi, agik alan egitim-Ogretim
mekanlarinin yeterince gelismemesine neden olmustur. A¢ik alanlar ¢ocuklarin 6grenme

siirecine fiziksel, duyussal, sosyal ve bilissel gelisimlerini destekleyici nemli bir 6grenme

ortami ve farkli mekanlarda farkli 6grenme sekillerini destekleyen, firsat veren mekanlar
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olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ac¢ik hava alanlari, bahgeler ¢ocuklarin duyu organlar

araciligi ile kendilerini ve ¢evrelerini tanimalarina olanak sagladigi i¢in 6nemlidir (Ouvry

2005 (Akt;Alat); White 2008),

Acik alan etkinlikleri ¢ocuklara yaparak-yasayarak Ogrenme firsati verir. Ag¢ik alan
cocuklara gdzlem yapma firsati sunar. Ornegin, gokyiiziindeki mavinin ayni tonda
olmadigini, kahverengi ve yesilin farkli tonlarinin oldugunu ¢ocuklar gézlemleyerek fark
eder ve acik alan etkinlikleri ile ayn1 zamanda ince ayrintilart fark etmeleri igin ortam
olusur. Agik alanda etrafi kirletme derdi olmadigi i¢in gocuklar boyalarla 6zgiirce galisma
imkanina sahip olur (Hearron ve Hildebrand, 2013). Acik alanda 6zgiirce kesfetme ve
gbzlem yapma firsat1 bulan ¢ocuklarda dzgiiven gelisimi desteklenir. Ozgiiveni yiiksek
olan cocuklar zorluklarla miicadele eder, kesfeder ve denemeler yapmaktan korkmazlar

(Askar 2021).

Yasamin tiim alanimi etkileme potansiyeline sahip olunan bu dénemde agik alan
etkinlikleri ¢ocuklarin gelisiminde biiylik bir oneme sahiptir. Acik alan etkinlikleri
cocuklara ayni zamanda saglikli biiylime ve gelisme imkéni sunar. Bilton(2010)’a gore
cocuklarim D vitamini ihtiyacinin karsilanabilmesi, yeterli giines 151811 almasi i¢in her
giin acgik alan etkinliklerinin gergeklestirilmesi agisindan acik alan etkinlikleri biiyiik
Oneme sahiptir. Ag¢ik havada olmak c¢ocuklar i¢in gerekli olan d vitamini saglar, giines
15181, temiz hava acik alan etkinliklerinin énemli faydalarindandir. Ozellikle kiigiik
cocuklar saglikli beyin gelisimi acgisindan yetigkinlere gore daha fazla oksijene ihtiyag
duyarlar (Hearron ve Hildebrand 2013). Grifin vd(2024) de agik alan etkinliklerinin

cocuklarin saglik gelisimine olumlu katkilar1 oldugunu vurgulamaktadir.

Genel olarak literatiir taramas1 yapildiginda, arastirmacilarin acik alan etkinliklerinin
cocuklarin biligsel, fiziksel, dil, sosyal gelisimini yani tiim gelisim alanlarini
destekledigini ifade ettikleri goriillmektedir. Bilton(2014) ve Prisent(1986) tarafindan da
ifade edildigi goriilmektedir; agik alan etkinlikleri ¢ocuklarin gelisiminin bir ¢ok
yonu(fiziksel, duygusal, sosyal, dilsel ve bilissel) icin gereklidir. A¢ik alan etkinlikleri
cocuklara entelektiiel, sosyal, fiziksel ve duygusal olarak gelisimlerini saglayacak

deneyimler saglarken dil gelisimi igin de zengin bir ortam saglar (Bilton 2014).

Acik alan etkinlikleri cocuklarin tiim gelisim alanlarini destekleyerek, cocuklarin dogayla
etkilesimini artirir ve farkli beceriler kazanmalarini destekler. Okul 6ncesi egitimde acik

alan etkinliklerine daha fazla yer verilmesi ¢ocuklarin gelisimleri agisindan biiyiik bir
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oneme sahiptir.
Acik alan etkinliklerinin gelisim alanlarina faydalarin1 6zetlersek;
1. Saglikl gelisim ve biiyiime imkéni1 saglar.

2. Motor becerilerin gelisimini destekler: A¢ik alan etkinlikleri ¢ocuklarin fiziksel
gelisimlerini destekler. Acik alan etkinlikleri ¢ocuklara kosma, yiiriime, tirmanma,

viicudu kontrol etme konusunda rahat ortam saglar.
3. Sosyal-duygusal gelisimini destekler:

e Oz-yeterlilik duygusunun gelisimini destekler. Ozellikle motor becerilerde cocuk
farkli hareketleri yapabildik¢e 6z-yeterlilik duygusu gelisir. Cocuklar agik alan
etkinlikleri ile kesfeder, inceler, gézlem ve taklit eder. Bunlar1 yapmakta 6zgiir
olan cocuklarin ayrica dzgiivenleri de gelisir. Oz yeterlilik algilar1 yiiksek olan
cocuklar zorluklar karsisinda hemen pes etmez, miicadele eder. Oz yeterliligi
diisiik olan ¢ocuklar ise, kendi yeteneklerinden siiphe eder ve denemekten hemen

vazgegme egilimde olur.

e Duygularim1 ifade etme: Dogayla temas etmek cocugun duygusal yonden

rahatlamasini saglar. Sorumluluk, sefkat ve empati becerilerine sahip olur.

e Bagkalariyla uyum i¢inde olmak: Acik alan etkinlikleri sirasinda g¢ocuklar
birbirleriyle oyun kurar ve iletisim igindedirler. Ornegin smifta birbirleriyle

oynamayan c¢ocuklar acik alanda bir araya kesif yapar ve oyun oynayabilirler.

4. Biligsel gelisim; Acik alanda olmak konsantrasyonu artirdigi i¢in O6grenmeyi de
dogrudan destekler. Ac¢ik alan ¢ocuklarin gézlem yapmalari, incelemeleri igin sinirsiz
bir materyale sahiptir. A¢ik alan ¢ocuklara hava durumu, bitkiler, bocekler, tas,
yaprak gibi kavramlarin yaninda sayi, hiz, denge, yiikseklik, agirlik, boyut gibi
kavramlar1 da 6grenebilecegi bir ortam sunar. Ornegin ¢ocuklar bahcede buldugu bir
tas1, yapragi gruplar, sayar, kimin buldugu nesnenin daha biiyiik ya da daha kiiciik
oldugunu karsilagtirir. Herhangi bir durumla karsilastiklarinda diisiinme ve problem

¢ozme becerileri de kazanabilirler.

5. Dil gelisimi; Cocuklar gozlemledikleri, kesfettikleri seylerle ilgili konusurken, yeni
kelimeler 6grendikce kelime hazneleri gelisir. Oyunlarinda daha 6zgiir olduklari i¢in

farkli rollere biirtintirler ve bu rolleri tistlendikge kelime haznesi gelisir. (Hearron ve

29



Hildebrand 2013)

Tlm bu yararlara ragmen literatiir taramas1 yapildiginda agik alan etkinliklerine okullarda
yeterince yer verilmedigi goriilmektedir. Okul 6ncesi kurumlarda yapilan arastirmalara
bakildiginda, Bilton(2010) ve Wilson(2008)’ a gore; fiziksel donanim eksikliginin yani
sira, 6gretmenlerin agik alan egitimi konusunda yeterli donanima sahip olmamalari, agik
alan etkinliklerine yeterince yer vermemelerine sebep olmaktadir. Bu durum da
cocuklarin motor becerilerinin yeterince gelisememesine neden olmaktadir. Oysaki
miifredatin biitiin gelisim alanlarina hitap etmesi; 6gretmenlerin de ¢ocuk gelisimi ve
egitimi konusunda uzman kisiler olarak etkili agik alan etkinliklerini programlama
konusunda yaratict olmalar1 gerekir (White 2008). Ginumuzde parklar, bahceler, agik

hava miizeleri, miize etkinlikleri, 6grencilere ¢esitli 6grenme firsatlar1 sunmaktadirlar.

Dimont ve Bell(2007)’e gore, agik oyun alanlarinin artirildigi okullar, cocuklar1 genel
olarak yeteneklerinin tiim yonlerini destekleyecek sekilde hareket etmeye davet eder.
Boyle ortamlar ¢ocuklara ziplama, kazma, tirmanma, insa etme, rol oynama gibi oyun
firsatlar1 sunar. Buna bagli olarak ag¢ik alanda oyun etkinlikleri ¢ocuklarin kaba motor
becerilerini, koordinasyon gelisimini, denge ve cevikligini ve fiziksel saglik gelisimini

destekler (Gong 2024).

Glinlimiizde ¢ocuklarin daha cok kapali alanlarda ve hareketsiz bir sekilde ekran
karsisinda daha c¢ok zaman gegirdikleri diisiiniildiiglinde ¢ocuklarin acik alanda
gecirdikleri zaman giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Bu baglamda giiniin biiytik
bir béliminin gecirildigi okullarda 6gretimin planlayicisi ve uygulayicist okul 6ncesi
Ogretmenleri tarafindan acik alan etkinlikleri konusunda goriisleri alinarak, var olan

durumun ortaya konulmasi planlanmaktadir.

Problem Cimlesi

Bu arastirmanin temel problemi, Okul Oncesi Ogretmenlerinin A¢ik Alan Ekinliklerine

Y onelik Goriisleri nasildir? sorusu ile sekillenmistir.
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Arastirmanin Amaci

Okul o6ncesi egitim kurumlarinda gorev yapan okul 6ncesi 6gretmenlerinin agik alan

etkinliklerine yonelik goriislerinin belirlenmesidir. Bu genel amaca ulagsmak igin

asagidaki alt amaclara cevap aranmustir.

Alt Amaclar

1.

2.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin agik alan etkinliklerine yonelik goriisleri nasildir?

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin giinliik planda agik alan etkinliklerine yer verme siklig1

nasildir? Nig¢in?

Okul 6ncesi 6gretmenleri acik alan etkinliklerini hangi etkinliklerde ve ne diizeyde

gergeklestirebilmektedirler?

Okul dncesi 6gretmenlerinin acik alan etkinliklerini gerceklestirmede karsilastiklar:

sorunlar nelerdir?

Acik alan etkinliklerinin ¢ocuklarm gelisim diizeyleri boyutunda 6gretmenlerin

goriisleri nasildir?
Acik alan etkinliklerine yonelik 6grenci tutumlari nasildir?

Acik alan etkinlikleri uygulamalarinin avantaj ve dezavantajlarina yonelik 6gretmen

goriisleri nasildir?

Alt amaca ulasmak icin sorulan sorular:

1.

2.

Agik alan etkinliklerine yer verilme gerekgesi size gore ne olabilir?

Planinizda agik alan etkinliklerine hangi siklikta yer veriyorsunuz?

Acik alan etkinliklerinde ne tiir etkinliklere yer veriyorsunuz?

Acik alan etkinliklerinin uygulanmasinda karsilasilan engeller nelerdir?

Agik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim diizeyleri tizerindeki etkisi nasildir?
Size gore 6grencilerin agik alan etkinliklerine yonelik tutumu nasildir?

Agik alan etkinliklerinin kullaniminin 6gretmen agisindan avantaj ve dezavantajlari

nelerdir?
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Arastirmanin Onemi

Genel olarak tlilkemizdeki okul oncesi kurumlara baktigimizda egitim ortami dendiginde
cogunlukla sinif ortami gibi i¢ mekanlar algilanmakta acik alan etkinliklerine gereken
onem verilmemektedir. Okullarda genel olarak okul bahgesi gibi agik alanlar kisa siireli
serbest oyun alanm1 olarak diisiiniilmekte ve egitim ortamina ¢ok fazla dahil
edilmemektedir. Cocuklarm giintin énemli bir bélimind okul icerisinde gecirdikleri
disiiniildiiglinde, cocuklarin dogayla ic ige ve saglikli bireyler olarak yetisebilmeleri i¢in

okul dncesi egitimde agik alan etkinlikleri 6nemli bir yere sahip oldugu goriilmektedir.

Okul o6ncesi donemdeki g¢ocuklar igin en etkili 6grenme yolu yaparak- yasayarak
ogrenmedir. Acik alan etkinlikleri cocuklarin gelisimini destekleyen ve etkinliklere etkin
katilimin1 saglayan en etkili etkinlikler arasindadir. Bu tiir etkinlikler ¢ocuklarin
yaraticiliklarii gelistirmeleri i¢in de cok onemlidir. Bu tiir etkinlikleri egitim ortaminda
kullanacak olanlar ise programin uygulayicist 6gretmenlerdir. Bundan dolay1 okul dncesi
kurumlarinda goérevli olan 6gretmenlerin agik alan etkinliklerine yonelik gortsleri, bu

etkinlikleri gergeklestirmede karsilagtiklar1 sorunlarin neler oldugu 6nemlidir.

Arastirmanin Simirhihiklar:
Bu arastirma:
1.2023-2024 egitim o6gretim yili ile,
2. 27 okul 6ncesi 6gretmenin gorisii ile,

3. Elde edilen veriler 6gretmenlerin, kullanilan 6lgekteki sorulara verdikleri

cevaplar ile sinirhidir.

Arastirmanin Varsayimlari

e Arastirma kapsaminda goriisme yapilan okul dncesi 6gretmenlerinin sorulara

ictenlikle ve samimi bir sekilde cevap verdigi,

e Kullanilan 6l¢egin arastirmanin amacini yeterli 6l¢iide olctiigli varsayilmustir.
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Tanimlar

Okul 6ncesi egitim: 0-6 yas aras1 donemi kapsayan, ¢cocuklarin bilissel, sosyal, duygusal
ve fiziksel tim gelisim alanlarini1 destekleyerek cocuklari ilk 6gretime hazirlamay1

amagclayan egitim siirecidir (Akduman 2011 ve MEB 2013)
Acik Alan Egitimi: Okul bahgesi, orman, gezi ya da miize gibi ger¢ek ortamlarda,
ogrencilerin ¢evreden edindigi bilgileri yaparak- yasayarak ve aktif bir sekilde

yapilandirdigi, yapilandirmact pedagojiye dayanan siire¢ temelli bir yaklasim olarak

tanimlanabilir (Akt: Civelek 2018).
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BIRINCIi BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, arastirmanin konusu ile ilgili kavramsal ¢ergeve ve ilgili arastirmalara yer

verilmistir.

1.1. Okul Oncesi Egitim

Egitim yasam boyu devam eden bir siirectir ve bu siire¢ icerisinde 0-72 ay arasini
kapsayan okul dncesi yillar yagsamin en kritik donemlerindendir. Cocugun erken yaslarda
edindigi temel bilgi, beceri ve aligkanliklar sonraki 6grenim stirecinde, 6grenmenin yant
sira sosyal ve duygusal hayatin1 yonlendirmede de etkili olur. Okul Oncesi egitim,
cocugun bireysel ozelliklerine uygun ve tiim gelisim alanlarini gelistirmeye yonelik,
toplumun kiiltiirel degerleri ve 0&zellikleri dogrultusunda ¢ocuklart ilkogretime
hazirlamay1 amaglayan bir egitim siirecidir. Ayni1 zamanda, okuldncesi egitim ¢cocugun

erken yasta aldig1 egitimin gelecek yasantisina etki eden bir donemdir (Akduman 2011).

Omeroglu (1997); “egitimin bireylere daha etkin bir sekilde verilebilmesi igin var olan
egitim siirecinin bazi dénemlere ayrildigimni vurgulamistir. Bunlarm ilki ve en 6nemlisi
okul6ncesi egitimidir. Okuloncesi egitimi, dogumdan ilkokula kadar olan donemi kapsar
ve cocuklarinin gelisimlerini desteklemeyi hedef alir” seklinde ifade etmektedir.
Dolayisiyla cocugun tiim gelisim alanlarini etkileyen ve gelisimi i¢in zemin olusturan,
beyin gelisiminin en hizli oldugu okul 6ncesi donemde, ¢ocugun gelisimini olumlu
desteklemek icin zengin uyarict bir ¢evre ve yeni 6grenme firsatlarinin sunulmasi

onemlidir (MEB 2013).

0-6 yas arasmi kapsayan okul 6ncesi donem bireylerin zihinsel, bedensel, sosyal ve

duygusal gelisimlerinin en hizli oldugu donemdir (Poyraz 2011).

Okul Oncesi Egitimin Amaclari:

MEB(2024) Temel Egitim Genel Miidiirliigii Okul Oncesi Egitim programina gére okul

Oncesi egitim amaglar1 agsagidaki sekilde siralanmstir;
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“Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimlerini desteklemek ve iyi aliskanliklar
kazanmalarini saglamak,

Toplumsal hayata uyum saglamalarini desteklemek,

Onlari ilkokula hazirlamak,

Sartlar1 elverigsiz olan ¢evrelerden ve ailelerden gelen gocuklar igin ortak bir yetistirme
ortami sunmak,

Cocuklarin Turkceyi dogru ve guzel konugmalarini saglamaktir.”

Okul Oncesi Egitimin Temel ilkeleri:

Yasamin temellerinin atildig1 okul 6ncesi donemde egitim “Tiirk Milli Egitimin Genel

Amaclar1”

1.

10.

11.

12.

temel alinarak hazirlanan ilkelere dayanmaktadir. Bu ilkeler (MEB 2024);

“Okul dncesi egitim ¢ocuklarin bilissel, dil gelisimi, sosyal ve duygusal, fiziksel geligimini ve
sagligini desteklemeli ve onlari ilkokula hazirlamalidir.

Okul dncesi egitim, ¢ocuklarin gereksinimlerine ve bireysel farkliliklaria uygun olmalidir.
Okul 6ncesi egitim sosyoekonomik diizeyi, dili, kilttrd, cinsiyeti, bireysel gereksinimi ne
olursa olsun tim gocuklarin gelisimini en Ust diizeyde desteklemelidir.

Cocuklarm, TUrkceyi dogru ve giizel konusmalarina gereken 6nem verilmelidir.

Okul 6ncesi egitim programi, farkliliklara ve ¢ok kultlrlilige karsi1 duyarlidir. Cocuklarin
bireysel, toplumsal, Kkdltlirel farkliliklar1 tanimasi ve baskalarina saygir gdstermesi
desteklenmelidir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda demokratik egitim anlayigina uygun, kapsayict 6grenme
ortamlar1 hazirlanmalidir.

Planlamalar yapilirken biitlin ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimlerinin yani sira ailenin, ¢evrenin
ve okulun olanaklar1 da g6z Onlinde bulundurulmalidir.

Okul oncesi egitimde o6grenme sireci planlanirken 6gretim ilkeleri (somuttan soyuta,
bilinenden bilinmeyene, nesnellik ve agiklik gibi) g6z éniinde bulundurulmalidir.

Hareket ve kavrama yakindan iligkili oldugundan hava kosullari ne olursa olsun her giin en az
bir veya bir buguk saat acik alanda etkinlikler planlanarak gocuklarin dogaya, diger canlilara
olan ilgi ve farkindaliklarinin artirilmast desteklenmelidir.

Cocuklarin diisiincelerini farkl ortamlarda ve farkli yollarla temsili sekilde ifade etmelerine
ve yansitmalarina 6nem verilmelidir.

Cocuklarim hayal gligleri, yaratict ve elestirel diigiinme becerileri, biligsel esneklikleri, tst
biligsel becerileri, yasam becerileri ve iletisim becerileri gelistirilmelidir.

Okul dncesi egitim ¢ocuklarin sevgi, sayg, is birligi, sorumluluk, misamaha, yardimlasma,

dayanisma, adalet ve paylasma gibi duygu ve davramiglarini gelistirmelidir.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Okul 6ncesi egitim, ¢cocuklarin olumlu ve gercek¢i benlik algisi olusturmalarini, kendilerine
saygt ve gliven duymalarini desteklemeli; onlara dirtii kontrolii ve 8z denetim kazandirarak
smurlar icinde dzglrliklere sahip olduklarini hissettirmelidir.
Cocuklarinkendilerininvebagkalarininduygularinifarketmeleridesteklenmeli, empatik beceri
gelistirmeleri ve Kisiler arasi sorunlari yapici bir sekilde ¢ozmelerine olanak saglanmalidir.
Cocuklar, yetiskinlerle glivenli ve tutarli bir iligki kurduklarinda kendilerini giivende ve 6zgur
hissederler. Bu nedenle o6gretmenler cocuklarla kurduklari olumlu, sirekli ve duyarh
etkilesimler ile psikolojik yakinlik hissini olugturmali ve glivenli baglanmay1 saglamalidir.
Cocuklarin  bagimsiz davramiglar gelistirmeleri  desteklenmeli; yardima gereksinim
duyduklarinda yetiskin destegi, rehberligi ve giiven verici yakinligi saglanmali, ¢ocuklarin
baskalarina yardim edebilecegi firsatlar olusturulmalidir.

Ogrenme sirecinde gocuklarin fikirlerine saygi gosterilmeli, karar verme, plan yapma ve
degerlendirme sireci ortaklasa yonetilmelidir.

Ogretmenler, cocuklarin igsel disiplin gelistirmeleri icin hem ¢ocuklara 6zgtirlik vermeli hem
de kurallart belirli olan bir yap1 olusturmalidir. Bu yapi; ¢ocuklara glivende olduklarini
hissettirir, giivende olan ¢ocuklar ise inisiyatif alarak kesif surecine baglar.

Rutinler, ¢ocuklarin ne zaman, ne olabilecegini tahmin etmelerine yardimci olarak giivende
hissetmelerini ve 6zgiiven duymalarini, degisime ayak uydurmalarim, ge¢misi, bugini ve
gelecegi anlamalarin1 kolaylagtirir. Ayrica glnliik, haftalik ve yillik olarak tekrar edilen
etkinlikler cocuklarin hafizalarin1 gli¢lendirir ve iyi aligkanliklar gelistirmelerine yardimci
olur. Bu nedenle 6gretmenler glinliik, haftalik ve yillik olarak tekrarlanan diizenli etkinlikler
planlamalidir.

Oyun, bu yas grubundaki ¢ocuklar igin en etkili 6grenme yodntemidir. Bu nedenle egitim
programinda ¢ocuklarin oynayabilecegi her tir oyuna yer verilmelidir.

Gelisim ve 6grenme, ¢ok sayida sosyal ve kulturel ortam i¢inde gergeklesir ve bu ortamlardan
etkilenir. Bu noktada 6gretmenler, sosyokiiltiirel ortamlarin ve aile yasantisinin ¢ocuklarin
ogrenmeleri (zerinde etkili olacagini g6z Onunde bulundurmalidir. Egitim sirecine
cocuklarn, ailelerin ve toplumun etkin katilimi saglanmalhdir.

Okul 6ncesi egitim ile okul dncesinde rehberlik hizmetleri butiinlestirilmeli ve rehberlik
hizmetlerinin gerceklestirilmesinde okul éncesi egitimin felsefesi dikkate alinmalidir.

Okul oncesi egitim programinin degerlendirilmesi kapsaminda her bir ¢ocugun bireysel
gelisim degerlendirmesi, 6gretmeninin 6z degerlendirmesi ve programin degerlendirilmesi
dizenli ve sistematik olarak yapilmalidir.

Degerlendirme sonuglart ¢ocuklarin, 6gretmenin ve okul ©Oncesi egitim programinin
gelistirilmesi amactyla etkin olarak kullanilmalidir.

Ogretmenler, devamli olarak kendilerini gelistiren ve yaptiklart uygulamalar elestirel gozle

yeniden degerlendiren bireyler olmalidir.”

Okul oncesi kurumlarda g¢ocuklarin bedensel, biligsel, sosyal-duygusal ve sosyal

gelisimlerini destekleyici uyaricilar sunulmaktadir. Cocuklar okulda arkadas iliskileri
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kurmayi, is birligi yapmayi, sorumluluk almayi ve sorumluluklarini yerine getirmeyi
Ogrenir. Okul 6ncesi donem g¢ocugun gelisiminin hizli oldugu bir donemdir. Cocuga
verilen egitim gelecegine yon verir, kazanilan davranislar yetigkinlikteki kisilik yapisini
ve deger yargilarinin bigimlendirir (Akt:Arslan 2010). Bu yiizden okul dncesi egitim,
cocuklarin kendilerine giiven ve saygi duymalarini, olumlu bir benlik algis
olusturmalarmi, sevgi, saygi ve isbirligi gibi duygu davranmislarmin gelisimini

desteklemelidir (MEB 2024).

Okul oncesi egitim de yetiskinlerin roliine vurgu yapan Oktay (2000); bu dénemde
cocugun yasantilarinin tlirli ve kalitesinin, yetiskinin ona verebilecegi imkanlarin
zenginligine bagl oldugunu sdylemis ve okuldncesi donemin insan hayatinin temeli
oldugunu ifade etmistir. Bloom’un arastirmalarina gore, zihinsel gelisimin % 50 si okul
oncesi donemde(4 yasa kadar) olusmaktadir (Poyraz 2011). Bu dénemde ¢ocugun
gelisimini desteklemek i¢in ona rehberlik etmek ve dogru davraniglarini pekistirmek

gerekmektedir.

Okul dncesi donem g¢ocuklart merakli, gézlemci ve yaraticidirlar. Cocuklar bu dénemde
dokunmay1, tatmayi, sallamayi, ¢ekme-itmeyi ve tirmanmayi severler. Cocuklar mesgul
insanlardir (Wilson 2008). Kiigiik ¢ocuklar i¢in en iyi 6grenme ortami oyundur. Oyun,
cocuklarin duygu ve diislincelerini ifade ettikleri, aragtirma, kesif ve gozlem yaparak
cevreleri ile etkilesimde bulunduklar bir etkinliktir. Cocuklarin neredeyse dogduklari
andan itibaren her seyle (elleriyle, seslerle oyun vb.) oyun oynadiklarini goriiriiz.
Boylece kendilerini ve i¢inde yasadiklar1 diinyay1 tanirlar. Cocuklar icin oyun oynamak
zaman1 doldurmaktan c¢ok daha fazlasidir. Oyun, ¢ocuklar1 hayatlarinin ileriki
donemlerine hazirlamaya yardimci olur. Ileriki dénemlerde yapabilecekleri,
deneyimleyebilecekleri seylere oyun yoluyla hazirlanirlar. Ornegin, oyunda gocuklar
ailede, toplulukta yetiskin olarak iistlenebilecekleri ebeveyn, itfaiyeci vb rolleri
canlandirirlar. En etkili 6grenme yontemi olmasindan dolay1 ¢cocuklarin oynayabilecegi
her tiirlii oyuna okul dncesi egitimde yer verilmelidir. Ogretmenler oyun etkinliklerini
sadece sinif ortaminda degil agik alanda, ¢evrelerinde farkli ortamlarda c¢ocuklarin
oynayabilecegi sekilde planlamalidirlar. Ogretmen oyun etkinliklerinde ortami
diizenlemeli ve gozlem yapmalidir. Okul Oncesi egitimde i¢ ve dis mekanda
gergeklestirilen kuralli oyunlarin disinda, ¢ocuklarin giinlilk yasamda gozlemlediklerini

oyunlarma yansitabilecekleri, kendilerinin yonettigi serbest oyun zamanlar1 olmalidir.

37



Boylece ¢ocuklar arkadaslari ile sosyal iletisim kurarlar, yasadiklarini canlandirmak igin

hayal giiglerini kullanirlar (Wilson 2008; MEB 2024).

1.2. Okul Oncesinde Ogrenme Ortamlar

Okul 6ncesi donem ¢ocuklar i¢in en etkili 6grenme yolu yaparak-yasayarak 6grenmedir.
Bu donemde cocuklar nesnelere dokunarak, inceleyerek ogrenirler. Bunun igin
Arnas(2019)’a gore ogretmenlerin en 6nemli gérevlerinden biri ¢ocuklarin 6grenme
merakini1 destekleyen, onlarin kesfetmelerine olanak saglayan Ogrenme ortami
hazirlamaktir. Ogretmenler ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun olarak farkli egitim
ortamlar1 hazirlayabilmelidir. Okul 6ncesi donemde ¢ocugun gelisimini bir biitiin olarak
ele almak o6nemlidir. Cocugun uygulanan egitim programindan en ist diizeyde
yararlanabilmesi i¢in 6ne ¢ikan temel unsurlar; egitimcinin niteligi, okulun fiziksel yapisi,

kullanilan egitim materyallerinin uygunlugu ve ¢ocuga yaklagim tarzidir (Arslan 2010).

Genel olarak egitim ortam1 dedigimizde pek c¢ok kisi bunu smif ortamu ile
bagdastirmaktadir (Kildan 2007). Egitim ortammi sadece smif ortami olarak
diisiinmemek gerekmektedir. Ogrenme-6gretme siireglerini gergeklestigi biitiin ortamlar
(smifi¢i ve sinif dis1) egitim ortamini olusturmaktadir (Akt; Arnas 2019). Kildan(2007)’a
gore, i¢ ve dis fiziksel ¢evre gocugun gelisiminde ¢ok biiylik bir neme sahiptir. Okul
oncesi egitim kurumlarindaki egitim mekanlarini i¢ mek&n ve bahge alanlari olarak
ayrabiliriz. Poyraz(2011)’a gore i¢ mekanda, oyun odalar1 ve siniftaki ilgi kdseleri okul
oncesi egitim kurumlarinda biiyiik bir 6neme sahiptir. Daha 6nce ilgi koseleri olarak
kullanilan boltiimler glintimiizde kullanilan programda giincellenerek 6grenme merkezleri
olarak degistirilmistir. Siif i¢i ortamlar okul dncesi egitim programinin amacina uygun
olarak 6grenme merkezlerini igerecek sekilde diizenlenmelidir. Ogrenme merkezleri
cocuklarin serbest oyun oynama ihtiyaclarini karsilamak icin diizenlenen alanlardir.
Cocuklarin giinliilk yasam becerilerini gelistirmesini destekleyecek sekilde diizenlenen
o0grenme merkezleri, c¢ocuklarin olumlu sosyal becerilerinin = gelisimini de
desteklemektedir. Okul 6ncesinde egitim ortaminin ¢ocuklarinin gereksinimlerine uygun
olarak tasarlanmasi ¢ocuklarin etkin 6grenmelerini destekleyerek, ¢ocuklarin yaratic

problem ¢dzme becerilerini gelistirmektedir (MEB 2024).
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Okul 6ncesi egitim kurumlarinin en 6nemli boliimlerinden biri de agik alan etkinliklerinin
gergeklestirilebildigi bahgedir. Agik alan etkinlikleri ¢ocuklarin gelisimi agisindan ¢ok
onemlidir. Bu nedenle bahg¢e ¢cocugun gelisim alanina uygun ve destekleyici bir sekilde

diizenlenmeli ve donatilmalidir (Poyraz 2011).

D1s mekanlar, cocuklarin sadece fazla enerjilerini atacaklar1 veya kosup oynayacaklari
yerler olarak degil, cocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisiminin
alanda gerceklestirilecek etkinlikler i¢in de yeterli bir mekan hazirligi gerekmektedir
(Sener 2001).

Arabaci ve Citak (2017)” a gore okul bahgeleri ¢cocuklara uygun olarak diizenlendiginde
oyun, spor, egitim ve sosyal-kiiltiirel etkinlikleri gergeklestirmeye yonelik imkan
olusmakta ve bunun sonucunda ¢ocuklarin gelisimine olumlu katk1 saglamaktadir. Clnki
cocuklar, gelisimlerine uygun olarak diizenlenen bir ortamda asil potansiyellerine
ulagabilirler. Bu nedenle, ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel yeteneklerini gelistirebilecegi,

cocuklar1 giidiileyici ortamlar1 olusturmak gerekmektedir.

Okul bahcelerinde bulunabilecek oyun materyalleri ve alanlar; ¢imenli alanlar, sert
zemin, kum havuzu, tirmanma alanlari, salincak, kaydirak, tiinel, yiirime tahtasi, su

masasi, bos kova ve karton kutular, kiirek, tirmik, plastik hayvanlar, ¢gemberler vb

siralanabilir(Sener 2001; Arabaci ve Citak 2017).

I¢ ve dis mekan egitim programinin bir parcasidir ve biitiin olarak algilanmalidir. Okul
oncesi egitim kurumlarinda dis meka@nin Oneminin bilinmesi ve ¢ocugun yarari
gozetilerek diizenlenmesi egitimin kalitesini artiran bir siirectir (Arslan 2010). Ogretmen
cocugun ve kendi bakis acisiin farkinda olarak ve en 6nemlisi cocuklarin birbirleri ile
etkilesim ve iletisimine izin verecek sekilde egitim ortamini diizenlemelidir (Samuelsson
ve Carlsson 2008). Okul 6ncesi egitim ortami cocugun oynayarak 6grenecegi ortamlardan

olusmalidir (Arnas 2019).

Alan yazinda agik alan egitimi; sinif dis1 egitim, mekan dis1 egitim, mekan dig1 6grenme,
gercek ortamda 6grenme, doga egitimi, macera egitimi ve ¢evre egitimi gibi kavramlarla

da ifade edilmektedir (Civelek ve Akamca 2018).

Priest S.(1986) acik alan egitimini tanimlarken bes temel 6zelligini vurgulamistir. Agik

alan egitimi,
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Deneyimsel bir 6grenme yontemidir,
Acik alanda gerceklesir,
Tiim gelisim alanlarinin ve duyularin kullanilmasin1 gerektirir,

Insanlar1 ve dogal kaynaklar1 igeren iliski biitiiniidiir,

A e

Disiplinlerarast miifredata dayanmaktadir.

1.3. A¢ik Alan Etkinlikleri

Acik alan etkinlikleri, Ogretmen ve c¢ocuklar1 sinif ortaminin kisitlamalarindan
uzaklastirarak 6zgiir bir etkilesim kurmalarina, ¢ocuklarin bilgi, beceri ve deneyimlerinin
gelismesine olanak saglayan 6grenme siirecidir (Oztlrk ve Luff 2023). Bisson(1996)’a
gore agik alan etkinlikleri, kismen dogal ¢evreye dayanan ve bireyin egitim hedeflerine

ulagmasina yonelik tiim faaliyet ve siire¢leri iceren genel bir terimdir.

Acik alan etkinlikleri, cocuklarin egitim ortamina etkin katilimini, §grenmenin yasamla
iligkilendirilerek kalic1 hale getirilmesini, 6grenci merkezli bir anlayisla yaparak ve

yasayarak 0grenmeyi amaglamaktadir (MEB 2024).

Okul 6ncesi egitimde Tirkge, sanat, drama, mizik, hareket, oyun, fen, matematik, erken
okuryazarlik ve okul dis1 6grenme etkinlikleri yer almaktadir. MEB (2024)’e gbre okul
oncesi egitim programinda yer alan tiim etkinlikler smif i¢inde yapilabilecegi gibi acik
alanda da yapailabilir. Hatta 6gretmenlerin bu etkinlikleri miimkiin oldugunca agik alanda
da gerceklestirmeleri beklenmektedir. 2024 yilinda giincellenen okul oncesi egitim
programinda daha 6nceki okul 6ncesi programlarinda yer almayan acik alan etkinliklerine
daha fazla yer verilmistir. MEB(2024) giincellenmis okul Oncesi egitim programinda,
cocuklarin dogaya ve diger canlilara olan ilgi ve farkindaliklarmin arttirilarak
desteklenmesi i¢in hava kosullarina bakilmaksizin her giin ac¢ik alan etkinliklerinin

planlanmasi gerektigi belirtilmistir.

2024 yilinda giincellenen Milli Egitim Bakanligi Okul 6ncesi Egitim programinda agik
alan etkinliklerine; agik alanda oyun ve okul dis1 6grenme etkinlikleri olarak iki baglik
altinda yer verilmektedir. Acik alan etkinlikleri, sadece acik alanda yapilan bir etkinlik
anlamina gelmemektedir; sinif disindaki her yer bir egitim ortamidir. Parklar, sokaklar,
miizeler, botanik bahgeleri, hayvanat bahgeleri, ormanlar, nehirler, oyun alanlari,
cevredeki hastane, market, pazar vb gibi her yerde 6grenme gerceklestirilebilir (MEB
2024; Tiirkmen 2010).

40



Cocuklarin dogal alanlarda bulunmasinin gelisimlerine olumlu katki sagladigi, cocuklarin
tim gelisim alanlarimi (bilissel, duygusal, sosyal, dil ve fiziksel) destekledigi bircok
aragtirmaci tarafindan kabul edilmektedir. Bilton (2014) tarafindan da yeniden ifade
edildigi gibi; acik alan etkinlikleri ¢ocuklarin gelisiminin bir¢ok yonii i¢in gereklidir.
Acik alan etkinlikleri ile ¢ocuklar sosyal, duygusal, dil ve fiziksel olarak gelisimlerini
saglayacak deneyimler elde ederler. A¢ik alanlar cocuklarin saglikli ve olumlu gelisimleri
acisindan ¢cok 6nemlidir. Ancak giiniimiizde ¢ocuklarin kapali alanlarda daha fazla zaman

gecirdikleri gorilmektedir (Arnas 2019).

Agik alan etkinlikleri, sinif icinde uygulanmasi zor olan etkinlikleri gergeklestirmek i¢in
kullanilabilecek en etkili yontemlerden biridir. Farkli ortamlarda yapilan etkinlikler,
cocuklarin sinif i¢i 6grenme deneyimlerini somutlastirarak bilgiyi organize etmelerini
saglamaktadir. Cocuklar yasadiklar1 ¢evreyi kesfederken yaparak ve yasayarak ilk elden
deneyim kazanmaktadirlar. Cocuklar kesfederken gozlem yapma, karsilagtirma,
siniflandirma, iletisim kurma, tahmin etme, problem ¢6zme gibi farkli bilissel ve duyussal

stire¢ becerilerini kullanma firsat1 yakalarlar (MEB 2024).

Acik alan etkinlikleri ile matematik, fen ve dile iliskin kavramlar dogal malzemelerle
cocuklara kazanma firsat1 olusur. Cocuklar acik alanda toprak ve suyla oynarken kaplari
doldurup bosaltarak hacim, agirlik gibi kavramlari kesfederler, fiziksel olarak sinirlarini
kesfederler (ne kadar agirlik kaldirabildigi, ne kadar uzaga firlatabildigi, ne kadar hizli
kosabildigi vb.) ve yaptiklarini anlattik¢a yeni kelimeler kazanirlar(Wilson 2018, Bento
ve Dias 2017). Bilton (2014)’a gore de acik alan etkinliklerinin ¢ocuklar i¢in en énemli
etkisi bedenle ilgilidir. Cocuklar acik alanda fiziksel olarak aktif olmalar1 gereken
tirmanma, koordinasyon, fiziksel glc¢ gerektiren vb. hareketleri daha rahat yapma
imkanina sahip olurlar. A¢ik alan etkinlikleri ile ¢ocuklar risk almayi, karar vermeyi
Ogrenir, motivasyonu gelisir, dogay1 ve dogal diinyay1 6grenirler (Bilton 2014). Bunlarin
disinda Bento ve Dias(2017)’a gore acik alanda bulunmak sadece c¢ocuklar i¢in degil

yetiskinler i¢in de stres ve kaygi diizeylerinin azalmasini saglamaktadir.

Okul 6ncesinde yapilabilecek agik alan etkinliklerden bazilarini asagidaki sekilde

Ozetleyebiliriz;

e (Cocuklarla doga yiiriiylisleri, dogada gozlem, inceleme
e Miuze, akvaryum, hayvanat bahcgesi gezisi,

e Bitki ve hayvan bakimi,
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e Agac kabugu, tas, toprak, yaprak gibi materyalleri inceleme,

e Acik alanda hareketli oyunlar ve serbest oyun oynama,

e Park ve tirmanma alanlarinda oynama,

e Dogal materyallerle resim yapma,

o Fen etkinliklerinde deney, inceleme etkinlikleri,

e Acik alanda hava durumunu gézlemleme, gokytiziinii inceleme,

e Bocekleri inceleme gibi farkli her tiirlii etkinlik yapilabilir.

Acik alanda yapilan tiim etkinliklerin ¢ocuklarin gelisimine katki saglayacagi

unutulmamalidir.

1.4. Okul Oncesi Dénemde Acik Alan etkinliklerinin Onemi

Bentsen vd. (2010); guinimiizde ¢ocuklarin gelisiminde énemli bir unsur olarak doganin
roliine daha fazla onem verilmektedir. Ancak biiyliyen sehirler, kentlesme, yasam
kosullari, giivenlik kaygilar1 vb. nedenlerle ¢cocuklarin agik alanla, dogayla temasi degisti.
Cocuklarin zamanlarinin bliylik ¢ogunlugunu okulda gecirmesi dolayisiyla, okullarda
planlanan ac¢ik alanda 6grenme giderek daha fazla ilgi gérmekte ve uygulanmaktadir.
Yapilan arastirmalara gore agik alanda 6grenme ¢ocuklarda motivasyon, konsantrasyon
gelisimi ve yliksek diizeyde fiziksel aktivite gibi gesitli yararlar saglamaktadir. Cornell
tiniversitesinde 2003 yilinda yapilan bir ¢aligmanin sonucuna gore; Cocuklar dogal
ortamla ne kadar ¢ok karsilagirsa olumsuz streslerden o oranda az etkilendigi sonucuna
ulasmistir. Bagka bir arastirma sonucunda da ¢ocuklarin dogaya maruz kalmasinin
dikkatlerinde olumlu farkliliklara sebep oldugu ve yesil alanlarin cocuklarin
diisiincelerinin daha net olmasini ve stresle bas etme oranlarinda artis oldugu sonucuna

ulasmustir (Louv 2005).

Diinya’da acik alan etkinliklerinin ¢ocuk egitimine etkisi konusunda farkindaligin her
gecen glin artmasina ragmen, acik alan etkinliklerinin egimdeki yeri kiiltiirler arasinda
farklilik gostermektedir. Bazi {ilkelerde agik alan etkinliklerine daha fazla yer verilirken
bazilarinda daha az/sinirli yer verilmektedir. Ornegin, Iskandinav iilkelerinde agik alan
etkinliklerine ¢ok 6nem verilmektedir; bu etkinlikler ¢ocuklarin giinliik yasamlarinin
merkezinde yer alir (Grindheim vd. 2021). Ulkemizde ise agik alan etkinliklerine ¢ok

fazla yer verilmedigi ancak 2024 yilinda giincellenen okul oncesi programi ile bu
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durumun programda degistigi acik alan etkinliklerine daha fazla yer verildigi

gorulmektedir.

Bento ve Dias(2017)’ a gore kiiresellesen diinya ile birlikte yasam kalitemizi etkileyen
aligkanliklarimiz ve yasam bi¢imimizi kaybetmemiz sonucunda, ¢ocuklarin agik
alanlarda oynama olanagi farkli nedenlerden dolayi1 azaldi. Ag¢ik alanda oyun oynamaya
ayrilan siire ile birlikte dogal diinyadan kopuk ve daha hareketsiz yagam tarzlari olusmaya
basladi. Egitim ortamlari bu konuda dengeyi saglamada onemli bir role sahiptir ve
cocuklarin yasamlarmin ilk yillari olan okul 6ncesi donemde olumlu bir 6z saygi, saglikl
kisilik gelisimi, merak ve sosyallesme becerileri gelistirmelerini garanti eder. A¢ik alan
etkinlikleri risklerle basa ¢ikma, akran ve yetiskinliklerle sefkatli bir ortamda sosyallesme
ve kaliteli egitim deneyimlerine katkida bulunacaktir. A¢ik alanda ¢ocuklar birbirleriyle
daha fazla isbirligi yapma egilimdedirler. Wilson(2008)’a gore oyun ¢ok fazla gelisimsel
isleve hizmet eder. Cocuklara §zgiirce uyun oynama firsat1 verildiginde; cocuklar fiziksel
olarak sinirlarini, yapabileceklerini kesfederler. Grindheim vd. (2021)’ne gore doganin
ve acik alan etkinliklerinin gocuklarin sagligi, gelisimi, 6grenmesi, motivasyonlari,
yaratict ve kesfedici oyunlar1 {izerinde olumlu etkisi bulunmaktadir. Kii¢iik ¢ocuklarin
kiiltiirel olusumlarinda da doga ve acik alan etkinliklerinin 6nemli oldugu algisina dikkat

cekmektedirler.

Yildirnm ve Akamca(2017) da smif icindeki 6grenmenin acik alan etkinlikleri ile
desteklenmesinin bilginin yapilandirilmasina katki saglayacagini belirtmistir. Bu tiir
etkinlikler ¢ocuklarin aktif olarak katilmasina, yaparak-yasayarak Ogrenmesine katki
saglar. Ogrencilerin etkinliklere aktif olarak katilim saglamas giinliik yasam becerilerini

gelistirmelerine ve hayatta karsilastiklar1 sorunlara ¢6zlim tiretmelerini destekler.

Acik alanlar ¢ocuklarin ilgi ve dikkatini ¢eken, hayal giicii ve ihtiyaglarma cevap
verebilecek essiz bir uyaricidir. Tas, toprak, su, ¢igekler, agac dallar1 vb dogal malzemeler
cocuklarin ihtiyaglarina cevap verebilecek ucu agik malzemelerdir. Bu malzemelerle icat
etme, nesnelere farkli anlamlar yiikleme(6rnegin bir aga¢ dali kalem ya da kasik olabilir),
farkli diisinme, problem ¢ozme ve yaraticilik gibi becerileri harekete gecgirmek
miimkiindiir. Bunun yaninda dogal malzemelerin kullanilmasi hem ucuz hem de

kaynaklarin kullanilmasi1 konusunda siirdiiriilebilir bir ortam saglar (Bento ve Dias 2017).

Sonug olarak, acgik alan etkinlikleri okul oncesi egitimde dnemli bir yere sahiptir. Agik

alan etkinlikleri ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarin1 desteklemenin yaninda dgreticilere de
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daha etkili ve alternatif bir 6gretim ortami sunmaktadir. Agik alan etkinlikleri cocuklara

hareket alan1 saglayarak, onlara 6zgiir bir ortam sunar.
1.5. Tlgili Arastirmalar:

Literatiir taramas1 yapildiginda okul 6ncesi egitimde agik alan etkinliklerinin kullanimina
iliskin farkli arastirmalar yapildig1 goriilmektedir. Bu boliimde acik alan etkinlikleri ile

ilgili yapilan ¢aligmalara yer verilmistir.

1.5.1. Ulusal Diizeyde gerceklestirilen Arastirmalar:

Arabact ve Citak(2017)’a gore, acik hava da zaman gecirmek cocuklarin fiziksel
gelisimini desteklemekte, hayal giiciinlin ve yaraticiligim1 kuvvetlendirerek cocuklari
daha stressiz ve isbirligine yatkin hale getirmektedir. Yapilan arastirma sonucuna gore;
acik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin biitiin gelisim alanlarinin desteklenmesinde biiytik bir
Ooneme sahip oldugu ve c¢ocuklarin bu etkinliklerden ¢ok biiylik zevk aldiklar
gOrilmektedir. Buna karsilik tilkemizdeki okul 6ncesi egitim kurumlarina baktigimizda

0zgln mimari yapilarin olmadig1 ve agik alanlarin yetersiz oldugu gézlenmektedir.

Arslan(2010)’1in  yaptig1 arastirma sonucunda oOgretmenlerin dis mekan kullanimi
konusunda farkli endiseleri oldugu sonucuna ulasmustir. Ogretmenler; ¢ocuklarm saglik
ve emniyeti konusunda endise yasadiklarini; dis mekani nasil kullanacagina dair beceri
eksigi ve gilivensizlik yasadiklarini; zaman ve kotli tasarlanmis okul bahgesi gibi

eksiklikleri yasadiklarimi dile getirmislerdir.

Civelek ve Akamca(2017) “Acik alan etkinliklerinin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
bilimsel siire¢ becerilerine ait kazanimlarinin gelisimine etkisi” adli ¢alismasinda agik
alan etkinlikleri cocuklarin gézlem yapma ve siniflama becerilerini gelistirmede etkili
oldugu sonucuna ulagsmistir. Bunun yaninda agik alan etkinliklerinin sinif i¢i etkinliklere
gore tahmin etme ve sonug¢ c¢ikarma becerilerini gelistirmede daha etkili olmadigi

sonucuna ulastiklar: goriilmektedir.

Celik(2012)’in “Okul Oncesi Egitim Kurumlarmmda Acik Alan Kullanimi: Kocaeli
Ornegi” adli calismasinda okul 6ncesi egitim kurumlarinin acik alanlari ile ilgili sorunlari
tespit etmistir. Celik arastirmasinda; agik alani olmayan okullar bulundugunu; agik alan
kullaniminin ve ag¢ik alanlarn fiziksel olarak diizenlenmesinin ihmal edildigi; ac¢ik

alanlarin ¢ocuklarin gelisimine uygun olarak diizenlenmedigi gibi farkli sorunlar tespit
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ettigi goriilmektedir. Celik(2012)’e gore okul dncesi kurumlarmin agik alani ¢ocuklarin
ilgisini ¢ekecek, glivenli ve ¢cocuklar1 hareket etmeye tesvik edecek sekilde doga il i¢ ige

olmalidir.

Oztiirk ve Luff(2023)’ nin yaptig1 ¢alismaya gore Tiirkiye’ de dgretmenler acik alan
etkinliklerini gergeklestirme konusunda simnifta yalniz olmalari, agik alanda giivenligi
saglayamama gibi nedenlerden dolay1 kaygi duymaktadirlar. Bunun yaninda cesitli
nedenlerden dolay1 aile baskisin1 ¢ok fazla hissetmekteler. Cocuklarin hasta olmalari,
giivenligi, kiyafetlerin kirlenmesi gibi nedenlerden dolayi aileler agik alan etkinliklerine

kars1 olumsuz tutum sergilemektedirler.

Alat vd.(2012)’ nin agik hava etkinliklerine yonelik yaptiklar1 arastirmalarinda, agik alan
etkinliklerinin okul 6ncesi 0gretmenleri tarafindan etkinlik olarak degil giizel havalarda
cocuklarin bahgeye ¢ikarilma sebebi olarak algilandigi goriilmiistiir. Ozellikle bahar
aylarinda acik alan etkinliklerini daha fazla gergeklestirdikleri, diger zamanlarda ise
cocuklarin hasta olacagi endisesi gibi gerekcelerle bu etkinlikleri daha az

gerceklestirdikleri sonucuna ulasilmigtir.

Yildirim ve Akamca (2017) arastirma sonucunda, agik alan etkinliklerinin okul 6ncesi
cocuklarin tiim gelisim alanlarin1 destekledigi; bilissel, dil, motor ve sosyal-duygusal
gelisimlerine katkida bulundugu ve acik alan etkinlikleri konusunda 6gretmenlerin agik

alan ekinlikleri konusunda bilgilendirilmesi sonucuna ulagmustir.

Sirin Kaya ve Ozyiirek (2021)’in “Bahgede Uygulanan Okul Oncesi Egitimin Cocuklarin
Problem Davranislarina ve Sosyal Becerilerine Etkisi” adli ¢alismasinda agik alan
etkinliklerinin ¢ocuklarin problem davranislarina ve sosyal becerilerine incelemeyi
amacglamistir. Bu c¢alismanin sonuca gore, bahgede gergeklestirilen okul Oncesi
etkinliklerinin c¢ocuklarin sosyal becerilerini anlamli diizeyde artirdigi ve problem

davraniglar1 anlamli diizeyde azalttig1 goriilmiistiir.

1.5.2. Uluslararasi Diizeyde gerceklestirilen Arastirmalar:

Bento ve Dias(2017)’m “The importance of outdoor play for young children’s healthy
development” adli yaptig1 arastirmada okul Oncesi donemdeki cocuklarin oyun
ihtiyaglarin1 kargilamada acik havada oynamanin katkisini ele almistir. 15-36 aylik 14

cocuk ile aragtirmay1 gergeklestirmislerdir. Arastirma ile agik alan etkinliklerinin saglikl
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gelisim ve etkili 6grenmeye katkisini vurgulamislardir. Arastirma, acik alanda oyun
oynamaya ayrilan zamanin azalmasiyla birlikte, daha hareketsiz ve dogal yasamdan uzak

yasam tarzlar1 gelistigine vurgu yapmaktadir.

Dimont ve Bell(2007) “Grounds for movement: green school grounds as sites for

promoting physical activity” adli arastirmada, okuldaki yesil alanlarin okulda egitim
goren ilk okul ¢ocuklarinin fiziksel aktivitelerini nasil etkiledigini arastirmak i¢in iligkili
olan 105 o6gretmen, veli ve yonetici ile anket yaparak Kanada genelinde 59 okulda
gerceklestirdi. Arastirma sonucunda, yesil alanlarin artirilmasi sonucunda, her yastan ve
ilgi alanindan kiz ve erkek ¢ocuklarinin oyun ¢esitliligini artirdig1 ve fiziksel olarak daha

aktif olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Shume ve Blatt(2019)’1n “A sociocultural investigation of pre-service teachers’ outdoor
experiences and perceived obstacles to outdoor learning” konulu ¢alismasinda;
ogretmenlerin agik alan etkinliklerini gerceklestirmeyle ilgili yasadiklar1 sorunlarin i¢sel
kaynakli sebeplerden meydana gelmedigi bu sorunlarin daha ¢ok dissal etkenlerden
kaynaklandig1 sonucuna ulasilmistir. Bu sorunlar; maliyet (%17.9), dogal alanlara erisim
(%16.8), hava durumu (%22.1) giivenlik (%23.2), okul politikalarina uyum (%26.3)

olarak belirlenmistir.

Gong, Zihan(2024) “Teachers' Role in Facilitating Outdoor Game Education: A
Qualitative Study in Jingmen Vocational College Pre-school Education Settings” adli
calismasinda 6gretmenlerin ac¢ik hava oyun egitiminde d6gretmenin roliinii arastirmistir.
Bu aragtirmanm sonucunda 6gretmenler agik hava egitiminin ¢ocuklarin gelisimleri
tizerinde olumlu etkisi oldugunu diistinmektedir. Bununla birlikte 6gretmenler
etkinliklerin gergeklestirilmesinde hava kosullar1, sinirli kaynaklar, giivenlik endisesi gibi
engellerle karsilasmaktadirlar. Gong(2024)’a gore agik alan etkinliklerinin verimli bir
sekilde gergeklestirilmesi i¢in 6gretmenlerin agik hava oyun egitimi konusunda mesleki
gelisimleri desteklenmeli, sinirli kaynaklar, glivenlik endiseleri gibi engellerin ele

alinmas1 gerekmektedir.
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IKINCi BOLUM

YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel bir ¢alismadir. Nitel arastirmalarin temel o6zellikleri kisiyi, olayzi,
durumu, dogal ortaminda biitlinciil bakis agis1 ile gozlemleyebilmek, kisilerin algilarini
deneyimlerini ortaya koyarak probleme iliskin ana temalar1 ortaya ¢ikarmaktir (Yildirim
ve Simgek 2021). Caligsmada, okul 6ncesi egitim kurumlarinda gérev yapan 6gretmenlerin
acik alan etkinliklerine yonelik goriislerinin belirlenmesi amaciyla nitel arastirma
desenlerinden fenomenoloji modeli kullanilmistir. Arastirmaya katilan kisilerin bir
kavramla yasadigi deneyimleri ortak bir temayla ortaya koyan arastirmalara
fenomenolojik arastirmalar denilmektedir (Creswell 2021). Bu arastirmada fenomenoloji
deseninin kullanilmasinin nedeni, okul dncesi 6gretmenlerinin acik alan uygulamalarina

iliskin deneyimlerini nasil anlamlandirdiklarina odaklanilmasidir.

2.2. Calisma Grubu

Calisma grubunun olusturulmasinda amagli 6rnekleme yontemi benimsenmistir. Bu amag
dogrultusunda katilimcilarin  belirlenmesinde olasiliksiz 6rnekleme stratejilerinden
amacli 6rnekleme tekniklerinden tipik durum 6rneklemesi kullanilmistir. Patton(1987)’a
gore tipik durum 6rneklemede amag, ortalama durumlari ¢alisarak belirli bir alan, konu,
uygulama hakkinda fikir sahibi olmak veya yeterli bilgi sahibi olmayanlar
bilgilendirmektir (Akt; Y1ildirim ve Simsek 2021). Bu arastirmanin ¢aligma grubunu 2024
yili bahar doneminde Tirkiye’de Milli Egitim Bakanligi’'na (MEB) bagh resmi
anaokullarinda gorev yapan ve goniillii olarak arastirmaya katilmay1 kabul eden 27 okul
oncesi 0gretmeni olusturmustur. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin demografik bilgileri
kapsaminda yas, cinsiyet, c¢aligtiklart okul tiirleri, mesleki kidemleri ve egitim
durumlarinin yer aldig1 kisisel bilgi formu kullanilmistir. Arastirmaya katilan

Ogretmenlerin demografik bilgilerine Tablo 2.1°de yer verilmistir.
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Tablo 2.1: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Betimleyici Ozellikleri

N %
Cinsiyet Kadin 27 100
TOPLAM 27 100
Lisans 25 92,6
Ogrenim Durumu Yiiksek Lisans 2 7.4
TOPLAM 27 100
0-5 yul 2 7,4
6-15 yil 10 37,1
Mesleki Kidem 16- 25 yil 1 407
25 yil ve iistii 4 14,8
TOPLAM 27 100
6- 10 1 3,7
Smif Mevcudu 11-20 12 44,4
20-30 14 51,9
TOPLAM 27 100
3 Yas 1 37
Calistign Yas Grubu 4 Yas 5 18,5
S Yas 21 77,8
TOPLAM 27 100

Tablo 1 incelendiginde, ¢alisma grubunu olusturan okul dncesi 6gretmenlerinin %100’
kadindir. Calisma grubunu olusturan Ogretmenlerin 6grenim durumu incelendiginde
ogretmenlerin %7,4 (f=2)’t yuksek lisans, %92,6 (f=25) 6gretmenin ise lisans mezunu
oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin mesleki kidem dagilimlar1 incelendiginde;
ogretmenlerin %7,4’1 0-5 yil arast mesleki kideme sahip(f=2), %37,1°1 6-25 yil kideme
sahip (f=10), %40,7’si 16-25 y1l kideme sahip (f=11) ve %14,8’1 25 yil ve istii kideme
sahip (f=4) oldugu gorulmektedir. 16-25 y1l kideme sahip olan 11 okul 6ncesi 6gretmeni
%40,7 ile c¢alisma grubunun en biiylik kismmi olusturmaktadir. Simif mevcudu
baglaminda incelendiginde; 1 6gretmenin 10’un altinda 6grenci sayisina sahip oldugu, 12
O0gretmenin 11-20 6grenci, 14 6gretmenin ise 20 ’nin iizerinde 6grencinin bulundugu smif
mevcuduyla ¢alismanin %51,9luk kismint olusturdugu goriilmektedir. Caligilan yas
grubu baglaminda tablo incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin %3,7’si(f=1) 3

yas grubu ile, %18,5’1 (f=5) 4 yas grubu ile ve %77,8’1 (f=21) 5 yas grubu ile ¢alistig1
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gortlmektedir. 5 yas grubu ile ¢alisan 21 6gretmen %77,8 ile ¢aligma grubunun en biiyiik

kismini olusturmustur.

2.3. Veri Toplama Araglan

Bu aragtirmada veriler nitel arastirma yontemlerinden biri olan goriisme teknigi ile
toplanmustir. Karasar(2012)’a gére goriisme, sozlii iletisim yoluyla veri toplama
teknigidir. Gorlismeler kendi iginde siniflara ayrilmaktadir. Bu arastirmada yari
yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme tekniginin
arastirmactya sundugu en onemli kolaylik gorligmenin 6nceden hazirlanmig goriisme
protokoliine bagl kalinarak siirdiiriilmesi nedeniyle daha sistematik ve karsilastirilabilir

bilgi sunmasidir (Yildirim ve Simsek 2021).

Arastirmada veri toplama araci olarak “Ogretmen Goriisme Formu” kullanilmistir. A¢ik
alan etkinliklerinin kullanilmasina iligkin 6gretmen goriislerinin incelenmesi amaciyla
kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme formu arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.
Oncelikli olarak goriisme formunun hazirlanmasi siirecinde konu ile ilgili alan yazin
taramasi1 yapilmistir. Arastirma i¢in hazirlanan yar1 yapilandirilmis gériisme formunun
gecerliligi lic alan uzmani ve iki okul dncesi 6gretmeni tarafindan degerlendirilmistir.
Goriisme formunda; uzman gorisleri dogrultusunda goriisme sorularindan biri
cikarilmistir. Goriisme sorularinin katilimcilar agisindan yeterince agik ve anlasilir olup
olmadigini belirlemek amaciyla ¢alisma grubu disinda okul 6ncesi egitimde gorev yapan
iki 6gretmenle de pilot calismasi gerceklestirilmistir. Ogretmenlerden alman cevaplar
dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilarak goriisme formuna son sekli verilmistir.
Ogretmenlerin acik alan uygulamalarmna iliskin gériislerini belirlemek amaciyla gériisme
formu hazirlanmis ve formda iki béliime yer verilmistir. Ik boliimde &gretmenlerin
cinsiyeti, ¢alisma yili(kidem), 6grenim durumu, c¢alistig1 yas grubuna dair demografik
bilgileri igeren sorular bulunmaktadir. ikinci béliimde ise okul dncesi dgretmenlerinin

acik alan uygulamalarinin
1. Acik alan etkinliklerine yer verilme gerekgesi size gore ne olabilir?
2. Planmizda acik alan etkinliklerine hangi siklikta yer veriyorsunuz?
3. Acik alan etkinliklerinde ne tiir aktivitelere yer veriyorsunuz?

4. Etkinliklerinin uygulanmasinda karsilasilan engeller nelerdir?
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5. Acik alan etkinliklerinin cocuklarin gelisim diizeyleri tlizerindeki etkisi

nasildir?
6. Size gore 6grencilerin agik alan etkinliklerine yonelik tutumu nasildir?

7. Acik alan etkinliklerinin kullanimmin Ogretmen agisindan avantaj ve
dezavantajlart nelerdir? diye alt amacglar1 karsilamaya calisan sorular

bulunmaktadir.

2.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak 2023-2024 egitim 6gretim yilinda Milli Egitim
Bakanligina bagli anaokullarinda gorev yapan 27 okul Oncesi 08retmeni ile yari
yapilandirilmis goriigme formu kullanilarak veriler toplanmistir. Arastirmaya katilan okul
oncesi Ogretmenlerine gorilislerinin tamaminin gizli tutulacagi, toplanan verilerin
arastirmanin amaci disinda herhangi bir yerde kullanilip paylasiimayacag belirtilmistir.
Yapilan arastirmada Ogretmenlerin ismi kullanilmadan tiim katilimcilara kodlar
verilecegi tim seffaflig1 ile belirtilmistir. Gorlismeye baslamadan once katilimcilara
givenlikleri ile ilgili veya sormak istedikleri sorularin olup olmadigi sorulmustur.

Goriismenin yaklasik 10 dakika siirebilecegi belirtilmistir.

2.5. Verilerin Analizi

Bu arastirma nitel boyutta oldugundan yari-yapilandirilmig goriisme yoluyla elde edilen
verilerin ¢ozlimiinde betimsel analiz ile igerik analiz teknigi kullanilmistir. Betimsel
analizde onceden belirlenmis olan temalara gore elde edilen veriler Ozetlenerek,
yorumlanmakta ve okuyucuya sunulmaktadir. Bu yaklasim bulgular arasinda neden-
sonug iligkisi kurulmasina gerekirse olgular arasinda da karsilagtirma yapilmasina imkan
saglamaktadir. Betimsel analizin amaci, nitel arastirma bulgularinin diizenlenip
yorumlanarak sunulmasidir. Elde edilen verilerin sistematik olarak betimlenmesinin
ardindan betimlemeler agiklanarak yorumlanir, veriler arasindaki sebep sonug arasindaki
iliskilerinin ortaya konulmas ile sonuca ulasilir (Y1ldirim ve Simsek 2021). Ogretmen
ortak goriisleri 08retmen sayisi olarak degerlendirilerek toplam &gretmen sayisi
tizerinden oransal olarak % olarak hesaplanmistir. Bu dogrultuda birbirine benzeyen

veriler belirli kavramlar ve temalar ¢ergcevesinde bir araya getirilmis, okuyucunun
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anlayabilecegi sekilde organize edilmistir. Igerik analizinde verilerin yorumlanmasinda
frekans ve yilizde kullanilarak sayisallagtirma yapilmaktadir (Biiytikoztiirk, Cakmak,
Akgiin, Karadeniz ve Demirel ,2008). Verilerin analizinde, gecerliligi saglamak
amaciyla, dgretmenlerin isimleri kullanilmamis O1, 02, O3,... seklinde kodlanmistir.
Dogrudan alintilamalar yapilirken de bu kodlar kullanilmistir. Yildirim ve Simsek (2021)
gecerlik i¢in, dogrudan alintilara yer verilerek bunlara dayali sonuglara ulasilmasinin
onemini vurgulamiglardir. Ayrica Ogretmenlerin  verdikleri cevaplarin sikligini
belirlemek amaciyla cevaplar sayisallagtirilarak frekanslarla birlikte sunulmustur.
Ogretmenlerin cevaplar1 arastirmaci tarafindan incelenerek, goriis birligi ve goriis ayrilig
olan hususlar belirlenmis, Miles ve Huberman(2015 tarafindan onerilen formiil ile
giivenirlik hesaplamasi1 yapilmistir. [Glivenirlik = Goriis Birligi/(Goriis Birligi + Goriis
Ayrilig1)]. Buna gore kodlamalarin giivenirligi %90 olarak hesaplanmis, sonug arastirma

icin giivenilir kabul edilmistir.
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UCUNCU BOLUM

BULGULAR VE TARTISMA

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin agik alan etkinliklerine yonelik goriislerine iligskin yapilan
bu arastirmada bulgular, sorular baglaminda olusturulan temalar ve elde edilen kodlar
baglaminda olusturulan alt temalara ayrilarak ele alinmistir. Bu bolimde, yar
yapilandirilmis goriisme formu ile arastirma probleminin cevaplandirilmasi i¢in 27 okul
Oncesi Ogretmenine sorulan sorulara iliskin bulgulara ve bunlarin yorumlarina yer

verilmistir.
3.1. Birinci arastirma sorusuna (alt amac) iliskin bulgular:

Birinci alt amacimiz; Okul 6ncesi 6gretmenlerinin acik alan etkinliklerine yonelik goriisleri
nasildir? Bu alt amaca iliskin okul 6ncesi 6gretmenlerinin “Acik alan etkinliklerine yer
verilme gerekgesi size gore ne olabilir?” sorusuna verilen cevaplara iligskin olusturulan

temalar Sekil3.1’de verilmistir.

Acik Alan Etkinliklerine Yer Verilme
Gerekgesine Iliskin Temalar

I
I | I

~

SAGLIK SOSYALLIK OGRENME

>y o/ o

Sekil 3.1. A¢ik alan etkinliklerine yer verilme gerekcesine iliskin temalar

Sekil 3.1°de goriildiigii gibi agik alan etkinliklerine yer verilme gerekgesine iliskin
Ogretmenlerin goriisleri saglik, sosyallik ve 6grenme olmak iizere ii¢ tema altinda

tanimlanmustir. Her temaya iligskin kodlar belirlenmistir.

Okul oOncesi Ogretmenlerinin agik alan etkinliklerine yer verme gerekcesine iliskin

gortslerine Tablo 3.1°de yer verilmistir.
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Tablo 3.1. Acik alan etkinliklerine yer verilme gerekgesi size gore ne olabilir?

Tema T':r!r:a Kodlar Kattlimc1 fl| %
Enerjilerini atmalarini saglamak 01, 63, 017, 021, 022, 026 6 | 22,2
'z En Cocuklarin hareket ihtiyacini 03, 04, 05, 07, 08, 09, 013, 0186, 12 |44 44
% & | karsilamak 017, 020, 024, 026 '
S
) Cocuklarin temiz hava almasi 01, 04, 07, 012, 013, 016, 017,020, | 8 |29,63
D
g « | Cocuklara 6zgiirliik saglamasi 04, 08, 09, 010, 015, 016,024,026 | 8 |29,63
[ ]
° = 5 s
> < | Cocugun sosyallesmesini o
i Z" desteklemek 09, 014, 021 31111
2 @ Teknolojiden uzaklagsmak 021 1| 37
) - . .1 01, 02, 04, 08, 09, 010, O11, 012,
= Coculflarln dogal ortar.n(.ia o}ab11m651 013, 014, 015, 17, O18, 20, O25, 16 | 59.26
= ve dogay1 kesfetmelerini saglama 326
% 2 Yaparak-yasayarak 6grenmeyi 01, 02, 04, 08, 011, 012, 018, 022, 9 13333
£ £ saglamasi 025 '
= S Cocuklara farkli 6grenme ortamlar1 | 06, 07, 08, 013, 015, 016, 019, 023,
= | B 6, Of 10 | 37,04
2« sunma 025, 027
Kalic1 6grenme saglamak 01,04 2 | 741

Tablo’3.1 incelendiginde, “acik alan etkinliklerine yer verilme gerekcesine” iligkin 3 alt
temaya vurgu yapildigi goriilmektedir. Bu temalar; saglik, sosyallik ve &grenme

temalarindan olusmaktadir.

Saglik alt temasinda okul dncesi 6gretmenlerinin %44,44 (f=12) ’linlin ¢ocuklarin hareket
ihtiyacim1 karsilama koduna vurgu yaptig1 goriilmektedir. Daha sonra 6gretmenlerin
9%29,63 (f=8)’ i cocuklarin temiz hava almasi ve %22,2 (f=6)’si enerjilerini atmalarini
saglamak kodlarina vurgu yaptig1 goriilmektedir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin acik alan
etkinliklerine yer verme gerek¢esinde saglik alt temasina iligkin kendi goriislerinden

bazilar1 kendi ifadeleri ile asagidaki gibidir:

“Cocuklarmm dogayr kesfetmelerini, temiz hava almalarimi, biraz da yorulmalarini
saglamak bence, yani enerjilerini atmalarini saglamak. Bunun sonucunda da sinif igi

etkinliklerde daha dinamik ding olmalarini saglamak ve sinifta etkinlikleri daha verimli

hale getirmek olabilir... ”(O1)

“...Swnif ortamlarimiz ¢ok kiigiik, onun igin ¢ocuklara 6zgiir bir sekilde hareket alani
saglamasi, temiz havada doga ile 6grenme saglamak... agisindan agik alan etkinliklerine

yer veriyorum.” (04)
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“...Cocuklarmn fiziksel geligimini saglamak, duygusal anlamda kendilerini daha verimli
ve etkin hissetmelerini saglamak olabilir diye diisiiniiyorum. Genelde kapali ortamda

olduklart icin ¢ocuklarin hareketi ihtiyacini karsilamak...” (O5)

“Cocuklarin temiz havada a¢ik alanda daha rahat hareket edebilmesi, hareket gelisimini

daha iyi desteklemesi ve temiz hava almasi.” (O7)

“Acik alan etkinliklerine yer verilmesinin en 6nemli sebebi ¢cocuklarin hareket ihtiyacinin

karsilamak, ciinkii bu yas donemi cocuklarin hareket ihtiyact daha fazla...” (013)

“Bence acik alan etkinlikleri ¢ocuklarin gelisimi i¢in olmazsa olmaz. A¢ik alan hem
saglik acisinda iyi, hem de dgrenme agisindan onemli. Cocuklarin enerjilerini atmalart,
daha dogal 6grenme alam sunmasi agisindan onemli. Alan genis oldugu icin ¢ocuklar

rahat hareket edebiliyorlar-... ” (017)

Sosyallik alt temasinda, 6gretmenler en fazla(f=8) cocuklara 6zgiirlikk saglamas1 koduna
vurguda bulunmuslardir. Ozgiirliik saglamas1 koduna vurgu yapan dgretmenler ¢alisma
grubunun  %°29,63’{inii  olusturmaktadir. Ogretmenlerin ~ %11,1‘inin  gocugun
sosyallesmesini desteklemek(f=3) ve %3,7’sinin teknolojiden uzaklasmak(f=1) kodlarin1
vurguladigr goriilmektedir. Okul Oncesi 0gretmenlerinin agik alan etkinliklerine yer
verme gerekcesinde sosyallik alt temasma iliskin kendi goriislerinden bazilar1 kendi

ifadeleri ile agsagidaki gibidir:

“Cocugun a¢ik alanda daha fazla sosyal ortama katilabilmesi, daha fazla dogal ortamda
olabilmesi, dogaya daha kolay adapte olabilmesi, ozellikle psikomotor becerilerin ¢ok
daha gelisim gostermesi. ...Cocuklar agik alana ¢iktiklari anda hi¢bir sey yapmuyor
olsalar, hichbir materyalleri olmasa bile huzur, ozgiirliik hissi aliyorlar ve kendilerini
daha ozgiir hissediyorlar. Cocuklari a¢ik alanda daha yapilandirimis degil daha
yvaratici, ozgiir buluyorum. Bu yiizden agik alan etkinliklerine yer vermenin onemli

oldugunu diiiiniiyorum...” (09)

“...Clinkii a¢ik alanda daha 6zgiir oluyorlar. Bu ézgiirliik alani onlara keyif veriyor ve
daha istekle katiliyorlar. Bu yiizden ac¢ik alan etkinliklerine daha fazla yer
veriyorum. ”(010)

“Bana goére ¢agin vebast olan tablet telefon bagimliligindan uzaklasma olabilir. Bu

durum cocuklart olumsuz etkilemekte bunlardan biraz uzaklastirabilmek icin acik alan
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etkinliklerinin yarar saglayacagini diigiiniiyorum. Cocugun oncelikle kendi bedenini
taniyacagimi duygusal olarak kendini taniyacagini ozgiivenini artiracagini ve dikkatini
vogunlastirabilecegine inaniyorum. Tablet telefon c¢ocugun normal hayati uyumu
zorlagtirtyor, dikkatini yogunlastirmasin engelliyor acgik alan etkinlikleri ile ¢ocuk
icerisindeki enerjisini atarak gergekten odaklanmasi gereken seylere odaklaniyor ve her

seyden oncesi cocuklarin sosyallesmesi destekliyor...” (021)

“Cocuklarmn 6zgiir olacagi bir ortam olmasi, Cocuklarin ozgiirce daha rahat hareket

edebilmesi... ” (026)

Tablo 3.1°e baktigimizda ¢alisma grubuna katilanlarin en fazla vurguladigi alt tema
Ogrenme alt temasmdir. Ogrenme alt temasinda Ogretmenlerin %59,26 (f=16)" s
cocuklarin dogal ortamda olabilmesi ve dogay1 kesfetmelerini saglama koduna vurguda
bulundugu goriilmektedir. Daha sonra 6gretmenlerin %37,04 (f=10)’i ¢ocuklara farkli
O6grenme ortamlar1 sunma, %33,33 (f=9)’ 1 yaparak-yasayarak 6grenmeyi saglamasi ve
%7.,41 (f=2)’1 kalic1 6grenme saglamak kodlarimi vurguladig goriilmektedir. Okul 6ncesi
ogretmenlerinin acik alan etkinliklerine yer verme gerekgesinde 6grenme alt temasina

iliskin kendi goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleri ile asagidaki gibidir:

“Cocuklarin dogayr kesfetmelerini, temiz hava almalarini, biraz da yorulmalarin
saglamak bence, yani enerjilerini atmalarint saglamak. Bunun sonucunda da smnif igi
etkinliklerde daha dinamik ding olmalarini saglamak ve sinifta etkinlikleri daha verimli
hale getirmek olabilir. Cocuklarin acik alanda géozlem yapmalar,, yeni seyler
kesfetmeleri, agaca, topraga dokunmalari, ¢ocuklarin acik alanda zaman gegirmelerinin
cocuklarin gelisimi i¢in daha yararli oldugunu diisiiniiyorum. Yaparak yasayarak
ogrenme sagladigi icin agik olan etkinliklerine yer verildigini diisiiniiyorum. Agik alan
etkinlikleri 6grenmeyi daha kalici hale getiriyor. A¢ik alanda yaptigimiz etkinlikleri
cocuklar unutmuyor, daha ¢ok ilgilerini ¢ekiyor. Bunun sonucunda bence daha kalict bir

ogrenme gerceklesiyor.” (01)

“...Buna bagli olarak temiz havada doga ile 6grenme, yaparak yasayarak ogrenmeyi
destekleme, cocugun gozlemleyerek ogrenmesini desteklemek, kalici 6grenme saglamak

gibi sebepler siralanabilir.” (04)
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“Acik alan etkinliklerini daha ¢ok doga etkinliklerinde ve hareketli etkinliklerde
kullaniyoruz. Cocuklarin ozgiirce hareket edebilmesi icin ac¢ik alan etkinliklerine yer
verildigini diistintiyorum. Cocuklart simirlandirmadan etkinlik yapmak, Gocuklarin farkl
ortamlarda da ogrenmesini desteklemek, farkli 6grenme alanlart gormesini icin agik alan
etkinliklerine yer veriyoruz. Sinifta sumirlandwrilmis bir alan icerisinde siirekli ayni
objeleri gorerek bir egitim aliyor. Ama acik alanda ¢ocuk farkl seyleri gézlemleyerek

ogrenebiliyor...” (08)

“...Bana gore acik alan etkinliklerine yer verilmesinin ikinci sebebi, merak ve kesfetme
duygularinin ¢ok yogun oldugu bu yasta agik alanin bir siirii planlanmis ve planlanmamag
uyarici sunma avantaji saglamasi. Uciincii olarak, agik alanin cocuklara biyolojik olarak
da ¢ok daha iyi geldigi, kan akisina hizlandirmasi, beynin daha iyi ¢alismasin sagladig

icin, cocuklarimin algilarimin acik alanda daha acik olmasi. ”(013)

“Ozellikle sehir merkezinde yasayan ¢ocuklar igin apartmana, binaya kapandiklar: icin
daha ¢ok dogayla i¢ ice olmalari veya akranlar ile paylasabilmeleri i¢in bence en onemli

gereksinimden birisi budur.” (014)
3.2. ikinci arastirma sorusuna(alt amag) iliskin bulgular:

Okul oncesi 6gretmenlerinin giinliik planda acik alan etkinliklerine yer verme siklig1
nasildir? Bu alt amaca iliskin okul Oncesi Ogretmenlerinin “Planinizda agik alan
etkinliklerine hangi siklikta yer veriyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara iligskin

olusturulan temalar Sekil3.2’de verilmistir.

Acik Alan Etkinliklerine Planda Yer Verme
Sikhgina iliskin Temalar

Okul i¢i Etkinlikler- (Bahce Okul Dis1 Alan
Etkinlikleri) Gezisi

[ Hava kosullar1 W [ Tim hava w [Okul idaresininw

.

iyl olmasma gore kosullarina gore tutumuna gore

Sekil 3.2. Acik alan etkinliklerine planda yer verme sikligina iligkin temalar
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Sekil 3.2’de goriildiigii gibi acik alan etkinliklerine planda yer verme sikligina iliskin
Ogretmen goriisleri okul ici-bahge etkinlikleri ve okul disi alan gezisi olmak tizere iki
tema altinda tanimlanmistir. Ancak okul i¢i etkinlikler temasi kendi iginde ii¢ temaya
ayrilmistir. Bu temalar; hava kosullarinin iyi olma durumuna gore, tiim hava kosullarina
gore, okul idaresinin tutumuna gore ve okul dis1 alan gezisi olarak tanimlanmigtir. Her
temaya iliskin kodlar belirlenmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerin agik alan etkinliklerine

planda yer verme sikligina iligkin goriislerine Tablo 3.2°de yer verilmistir.

Tablo 3.2. Planinizda agik alan etkinliklerine hangi siklikta yer veriyorsunuz?

Tema| AltTema Kodlar Kanhma f %
= a) Her giin: 04, 010, 013, 015 4 14,81
T £ v
= S | b) Haftada 3-4 glin 03, 025 2 7,41
=
» =
~| & & |c)Haftada1lgin 02, 011, 016, 024 4 |1481
S| &3
® | Z| ® ) Nadiren - ,
Sk
2 wi g a) Her giin: 09, 012, 014, 018, 21, 022, 627 7 25,93
£ || &
L © —| N "
= |€] & _ |b)Haftada3-4gin 05, 06 2 | 741
) = 2 E
> i < S
3 | E 3 ¢) Haftada 1 giin - -
S ¢
== d) Nadiren 07, 017, 620, 623 4 | 1481
= o
5 | E
c
= |°| 2§
g g
= & 5 |Haftada 1 giin 01, 08, 019, 026 4 14,81
g sE
< (O™
=
>
Hig¢ yapmiyorum 01, 02, 08, 014, 016, 020, 026 7 25,93
- .G
s 9 Nadiren 07, 019. 023, 024, 025 5 18,52
S c
5 S
© 63, 04, 65, 06, 09, 610, 011, 612,
Ayda 1-2 013, 015, 017, 018, 021, 022, &7 | 15| 9556

Tablo 3.2 incelendiginde, “acik alan etkinliklerine planda yer verme siklig1” na iligkin
okul icinde yani bahgede gerceklestirilen acik alan etkinlikleri ile okul disinda
gergeklestirilen alan gezilerinin sikliginda farklilik oldugu goriilmektedir. Okul

bahgesinde gerceklestirilen agik alan etkinliklerinin gergeklestirilme siklig1 3 alt temaya
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ayrildig1 goriilmektedir. Bu temalar; hava kosullarinin iyi olmasina, tiim hava kosullarina

ve okul idaresinin tutumuna gore alt temalarindan olugmaktadir.

Hava kosullarinin iyi olmasina gore 6gretmenlerin %14,81°1 her giin, %14,81°1 haftada
bir giin ve %7,41°1 haftada 3-4 giin acik alan etkinliklerine planlarinda yer verdigi
goriilmektedir. Ogretmenlerin hava durumunun iyi olmasina gore agik alan etkinliklerine
planda yer verme siklig1 alt temasina iligskin kendi goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleri

ile agsagidaki gibidir:

“Acik kalan etkinliklerini ¢ok fazla sevmiyorum ¢iinkii ¢ocuklarmm basina bir sey
gelebilecegi kaygisi tasiyorum. Acik alan etkinliklerini belli bir rutin igerisinde
gerceklestirmiyorum. Ama giizel havalarda haftada bir ya da iki giin ¢ikabiliyoruz.” (02)

“Hava kogsullart uygun oldugu siirece hemen hemen her giin acik alan etkinliklerine yer

veriyorum. Bahceye ¢ikarak acik alan etkinlikleri yapiyoruz her giin.” (O4)

“Hemen hemen her giin disartya a¢ik alana ¢ikmaya ¢alisiyorum ama bazen havadan
dolayr ¢ikamadigimiz zamanlar olabiliyor. Hava giizel oldugunda her giin ¢ikiyoruz.
Bazen planda olmadiginda da acik olan etkinligini gerceklestirebiliyoruz. Mesela bir
ogrenci ogrendigi bir oyundan bahsediyor ‘haydi disariya ¢ikip oynayalim’ deyip o
etkinligi gerceklestirebiliyoruz planda olmasa da.” (010)

“Ac¢ik alan etkinliklerini planlarken hava durumu etken oluyor. Yasadigimiz yer soguk
bir iklim oldugu icin hava sartlar: etkinlikleri planlamamda ¢ok énemli ... Iklim sartlar:
sert oldugu icin kisin ¢ok fazla agik alan etkinliklerine yer veremiyorum. Daha ¢ok
sonbahar ve ilkbaharda a¢ik alan etkinliklerine planimda yer veriyorum. Belli bir rutinim

yok ama haftada en az bir kez kesin agik alana ¢ikiyoruz.” (011)

“Hava kosullarinin miisait oldugu her giinde agik alana ¢ikarryorum cocuklari. Maalesef
hava sartlart ne olursa olsun c¢ikabiliyoruz diyemiyorum ¢iinkii bunu yani veliler
agisindan da agsmamiz ¢ok kolay degil, toplum olarak bu kadarina alisik degiliz bence.
Gocuklara kazandirmak istedigim kazamimlara gore acgik alan etkinliklerini

planliyorum.” (O13)

“Hemen hemen her giin planimda agik alan etkinliklerine yer vermeye ¢alistyorum. Bazen
actk alan etkinligi gerceklestirmiyoruz. Ashinda hava kosullarina bakilmaksizin
gerceklestirmemiz gerekiyor ama maalesef bunu yapamiyoruz. Ciinkii Veliler bu duruma

sicak bakmiyorlar, nedeni cocuklarimn hastalanacagim diisiiniiyorlar.” (O15)
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“Acik alan etkinliklerini gerc¢eklestirmede belli bir rutinim yok. Haftada 1-2 kez okul
bahgemizde acik alan etkinligi gerceklestiriyorum. Sinif ig¢inde planladigim etkinlik agik
alanda yapmaya uygunsa hava durumuna gore onu ac¢ik alanda yapryorum. Cocuklarin

istekli olup olmamasi da acgik alan etkinligi yapmamu belirliyor.” (024)

“A¢ik alan etkinliklerine hava durumuna gore siklikla yer veriyorum. Yani hava giizelse
sinifta yapacagimiz bir etkinligi a¢ik alanda yani bah¢emizde yapmaya ¢alistyorum. Bu
bazen onceden planladigim bir etkinlik olabiliyor, bazen de ¢ocuklarn ilgilerine gore o

an belirleyebiliyorum.” (025)

Tiim hava kosullarinda alt temasina gore, 6gretmenlerin %25,93 (f=7)’i hava durumu ne
olursa olsun her giin agik alan etkinligine yer verdigine vurguda bulunmuslardir. %14,81
ogretmenin(f=4) nadiren yer verdigi ve %7,41 6gretmenin(f=2) de tiim hava kosullarinda
haftada 3-4 giin yer verdigi gortlmektedir. A¢ik Alan etkinliklerine nadiren yer veren 4
ogretmenin kendi ifadelerinden acgik alan etkinliklerine ¢ok fazla yer vermedigi
anlasilmaktadir. Ogretmenlerin, tiim hava kosullara gore acik alan etkinliklerine planda
yer verme siklig1 alt temasina iliskin kendi goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleri ile

asagidaki gibidir:

“Haftada ii¢ giin acgik alan etkinliklerine yer veriyorum plamimda. Yasadigimiz sehir
itibari ile hava durumundan ¢ok etkilenmiyoruz o yiizden istedigimiz her an ac¢ik alan
etkinligi gerceklestirebiliyoruz. Bazen planda olmasa da serbest oyun oynamak ya da

kurallr oyun oynamak icin cocuklarin ihtivaclarina gére ¢ikabiliyoruz.” (O5)

“Okul bahg¢emiz ¢ok uygun olmadigi igin agik alan etkinliklerine c¢ok fazla yer
veremiyorum. Ilkokul ve ortaokula aymi bahceyi kullandigimiz icin agik alana ¢ok

ctkamiyoruz.” (O7)

“...bahcede acik alan etkinliklerini her kosulda her giin gerceklestiriyorum. Ama bahce
disi etkinlikleri 2 hafta da bir plana gore degisebiliyor. Her giin serbest zamanin sonuna
dogru agik alana ¢tkiyoruz. Onun disinda planda a¢ik alan etkinligim varsa onun igin de

ayrica ¢tkiyoruz.” (09)

“Acik alan etkinliklerine her giin yer veriyorum. Hava ¢ok olumsuz olmadigi siirece 5 dk
bile olsa ¢ikiyoruz. genelde kahvaltidan sonra ¢ikiyoruz. digsarida biraz enerjilerinin

atmalart icin ¢ikip daha sonra etkinliklere gecmek daha verimli oluyor.” (012)
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“Etkinliklerini gerceklestirmede belli bir rutinim var. Smifta kahvalty yaptiktan sonra
her giin 10 dakikaligina acik alana ¢ikiyoruz. Koy okulu oldugumuz icin diger siniflarin
teneffiis saatine denk geliyor, ilkokula alismalar: a¢isindan da biz de teneffus gibi
ayarladik kendimize, boylelikle diger ¢ocuklarla da i¢ ice oluyorlar. Onlart bu stiregte
gozlemleyerek serbest oyun oynamalarina firsat veriyorum... Kéyde kisin sobamiz
yaniyor smif sicak oluyor, ama baharda odun bitmis oluyor sobamiz yanmuyor. Yani
smifimiz aslinda disartya gére daha soguk oluyor. Bu sebepten dolayt da bahar gelince
biz masa ve sandalyeleri bahgeye c¢ikariyoruz. Biitiin etkinliklerimizi ag¢ik alanda

yapiyoruz.” (014)

“Acik alan etkinliklerini gerceklestirme de belli bir rutini yok bazen hi¢ ¢ikmadigimiz bir
hafta da olabiliyor. Planim da ¢ok fazla yer vermiyorum.” (O17)

“Acik alan etkinliklerine acikcasi ¢ok yer vermiyorum. Ozellikle bu yil fiziki sartlar
nedeniyle hi¢ yer veremedim denilebilir.” (020)

“Cok olumsuz bir hava olmadigi siirece her giin 5 dakikaligina da olsa a¢ik alana ¢ikip
giinliik spor hareketlerimizi mutlaka yapiyoruz. Velilere dénem basinda bunu
soyliiyorum, ‘Siniftaki ortam ¢ocugu hasta eder disaridaki ortam hasta etmez diyorum’
velilerle basta konustugum icin ¢ocuklarda kiyafet olarak daha uygun olarak

gonderiyorlar.” (027)

Tablo 3.2 incelendiginde okul idaresinin tutumuna iliskin alt temaya gore, %14,81
ogretmen(f=4) okul idaresinin tutumuna/ iznine bagl olarak haftada bir giin acik alan
etkinliklerine planda yer verdikleri gorilmektedir. Ogretmenlerin, okul idaresinin
tutumuna gore agik alan etkinliklerine planda yer verme siklig1 alt temasina iliskin kendi

goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleri ile asagidaki gibidir:

“Ashinda bahgeye ¢ikmayr acik alan etkinlikleri yaptirmayr ¢ok seviyorum. Havalar
giizelken hemen hemen her giin ¢tkiyorduk. Ama idare bu duruma ¢ok sicak bakmadig
icin bizim acik alana ¢ikisimiza smir koydu, haftada 1 giin ¢ikabiliyoruz. Havalar
sogudugunda neredeyse hi¢ ¢ikamiyoruz. Ciinkii ¢ocuklarin kiyafetleri soguk havada
¢ctkmak ic¢in uygun olmuyor, kis giiniinde terlikle gelen 6grencilerim oluyor. Cevresel

faktorler acik alan etkinliklerini yapma sikligini belirliyor aslinda.” (01)
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“Ortaokulun binasinda olmamiz sebebiyle her istedigimizde agik alana ¢ikamiyoruz
miidiiriimiiz ¢ikig saatlerimizi belirledi onun diginda hava durumu da ¢ikisimizi belirleyici
bir etken oluyor. Midurimz teneffiis etkinligimiz olmadigini diisiindiigii icin a¢ik alanda
bulunmamamiz gerektigini diisiiniiyor. Giivenli saatleri miidiiriimiiz belirledi okul
bahgesi zaten tamamen bombos olamiyor daha az grubun oldugu bir saat ve giinde

cikmamiz icin bize zaman verildi.” (O19)

“Okulumuzun a¢ik alani ¢ok uygun olmadigi igin ¢ok sik yer veremiyorum planda. Ctinkii
okulumuz kalabalik o yiizden herkesin belli bir giinii ve ¢ikis saati var. Etkinligimizi o

giine gore planliyoruz.” (026)

Okul disinda gerceklestirilen alan gezileri alt temasina baktigimizda 6gretmenlerin
%355,56 (f=15)’sinin ayda 1-2 kere okul dis1 agik alan gezisi etkinligine planda yer
verdigi, %25,93 (f=7) Ogretmenin planinda hi¢ yer vermedigi ve %18,52 (f=5)
dgretmenin ise nadiren yer verdigi goriilmektedir. Ogretmenlerin, okul dis1 alan gezisi
acik alan etkinliklerine planda yer verme siklig1 alt temasina iliskin kendi goriislerinden

bazilar1 kendi ifadeleri ile asagidaki gibidir:
“..Ayda 1 okul dis1 alan gezisi yapmaya c¢alistyoruz. Ama kisin ¢ok fazla
gerceklestiremiyorum.” (03)

“...Kisin degil ama baharda iki haftada bir okul dis1 geziler yapmaya ¢alisiyorum. Kisin
gezileri yapamuyoruz. Gidemedigimiz i¢cin daha ¢ok okula tiyatrocular: davet ediyoruz.”

(O4)
“...ekonomik durumdan kaynakli okul disina alan gezileri diizenleyemiyoruz.” (O8)

“Okul dis1 alan gezileri yapmayr da ¢ok onemsiyorum. Plamimda ayda 1-2 kez yer
vermeye calisiyorum.” (O11)

“...Ayda bir okul disina alan gezisi yapiyoruz. Planimda okul disi alan gezilerine yer
verirken gidecegimiz yer ¢ocuklar i¢in giivenli mi, arag gere¢ uygun mu, ¢ocuklara destek
olabilecek birisi var mi yok mu diye hepsini goz oniinde bulundurarak planlyorum.”

(O11)

“Gezileri planlarken sadece belirli giin ve haftalara gére degil oncelikle kazandirmak

istedigim kazamimlara gére, cocuklarin bireysel gelisimlerini destekleyecek yerleri
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se¢meyi ve planlamaya ¢alistyorum ... Maddi sebeplerden dolayt ayda 1 ya da iki ayda bir
alan gezileri yapabiliyoruz.” (013)

“Guivenlik sikintisindan endige etmemden dolayt ¢evre yerlere alan gezisi
yapamiyorum.” (O14)

“Yilda ii¢ ya da dort kere okul disindaki bir geziye gidebiliyoruz. Bunu belirlerken
cocuklarin ilgisini cekecek yerleri tercih ediyorum.” (023)

3.3. Ugiincii arastirma sorusuna(alt amac) iliskin bulgular

Okul o6ncesi Ogretmenleri agik alan etkinliklerini hangi etkinliklerde ve ne diizeyde
gergeklestirebilmektedirler? Bu alt amaca iliskin okul 6ncesi 6gretmenlerinin “Ag¢ik alan
etkinliklerinde ne tir etkinliklere yer veriyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara iligkin

olusturulan temalar Sekil3.3’de verilmistir.

Acik Alan Etkinliklerinde Yer Verilen
Etkinliklere iliskin Temalar

Okul I¢i Etkinlikleri

Okul Dis1 Alan Gezisi
(Bahge Etkinlikleri) 151 Alan Gezisi

Sekil 3.3. Acik alan etkinliklerinde yer verilen etkinliklere iligskin temalar

Sekil 3.3’de goriildiigii gibi agik alan etkinliklerinde yer verilen etkinliklere iligkin iki alt
tema tanimlanmistir. Bu temalar agik alan etkinliginin yapildig1 yere gore tanimlanan; okul
ici yani bahge etkinlikleri ve okul dis1 alan gezisidir. Her temaya iliskin kodlar
belirlenmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin agik alan etkinliklerinde yer verilen etkinliklere

iligkin goriislerine Tablo 3.3’de yer verilmistir.
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Tablo 3.3. Acik alan etkinliklerinde ne tiir etkinliklere yer veriyorsunuz?

Tema Alt Kodlar Katilmct f %
Tema
= 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 09, 010, 011,
< | -Hareketli Oyunlar 012, 013, 014, 015, 016, 017, 018, 021, | 24 |88,89
= 022, 623, 024, 025, 026, O27
5
i 01, 05, 06, 09, 010, 011, 612, 613, O14,
g | “Yansmah Oyunlar 6156516 317, 018, 021, 022, 024, 027 | 17 | 62:96
.:]:) 8
< | T 01, 05, 06, 07, 08, 09, 010, O11, 012,
= © | Serbest Oyun 013, 014, 015, 016, 017, 018, 021, 022, | 22 | 81,48
= c 023, 624, 025, 026, H27
g | W =
X | & | O |.sporEtkinligi 04, 05, 010, 014, 021, 022, 624 7 |2593
2 S [ \izik Etkinligi 82,709, 012, 013, 614, 618, 621, 622, o |3333
5| & 01, 05, 09, 011, 012, 013, 014, O15,
T | X |SanatEtkinligi: 016, 017, 020, 021, 022, O24, 025, 026, | 17 | 62,96
S | E H27
5| @
>q: = | Tiirkge Etkinligi 05, 09, 010, 012, 013, 614, 615, 617, 14 | 51,85
2| 2 021, 622, 024, 625, 526, O27
é; é Matematik Etkinligi 05, 09, 012, 014, O18, O21, O22 7 25,93
= <
£ | =  Dogadaki nesneleri | 01 ©2; 08, 04, 05, 06, 08, 09, 010, 011,
= = . |g : 012, 013, 014, 015, 016, 017, 018, 019, | 23 | 85,19
2 2| @ InCc- 021, 622, 625, 626, O27
= —
— :
< 05, 010, 011, 012, 013, O14, 015, 016
- . o T T M ! ! !
g = Deney 018, 019, 021, 022, 25 13 14815
-5
= |+ Bitki yetistirme 08, 610, 615 3 11,11
* Hayvan besleme 010 1 3,7
=5
X
=S 03, 04, 05, 06, 07, 09, 010, O11, O12,
& < | Alan gezisi 013, 015, 017, 018, 019, 621, 622, 024, | 19 | 70,37
— 025, 627
g c
= g
°Z

Tablo 3.3 incelendiginde, “agik alan etkinliklerinde yer verilen etkinlikler” e iligskin okul
ici agik alan etkinlikleri (bahge etkinlikleri) ve okul dis1 agik alan etkinlikleri olarak 2 alt
temaya vurgu yapildig1 goriilmektedir. Okul i¢i agik alan etkinlikleri (bahge etkinlikleri)
alt temasi1 incelendiginde arastirmaya katilan okul Oncesi 6gretmenlerinin biiyiik
cogunlugunun oyun ve hareket etkinligi koduna vurgu yaptig1 goériilmektedir. Oyun ve
hareket etkinligi kendi ig¢inde tilirlerine gore incelendiginde, Ogretmenlerin
%88,89(f=24)’unun hareketli oyunlara, %81,48’inin serbest oyun(f=22), %62,96’smin
yarigsmal1 oyunlar(f=17) ve %25,93 liniin spor etkinligine(f=7) yer verdigi goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenler tarafindan acik alan etkinliklerinde oyun ve hareket
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etkinliginden sonra fen etkinligine yer verildigi goriilmektedir. Fen etkinligi kodlar1
incelendiginde ogretmenlerin = %85,19’unun  dogadaki nesneleri inceleme(f=23)
etkinligine yer verdigi goriilmektedir. Daha sonra sirasiyla %48,15’inin deney(f=13),
%11,11’inin bitki yetistirme(f=3) ve %3,7’sinin hayvan besleme(f=1) etkinliklerine yer
verdigi goriilmektedir. Okul i¢i acik alan etkinlikleri (bahge etkinlikleri) alt temasi
incelendiginde arastirmaya katilan okul Oncesi O0gretmenlerinin %67,96’smin sanat
etkinligi(f=17), %51,85’inin Tiirk¢e etkinligi(f=14), %33,33 {inlin miizik etkinligi(f=9)

ve %25,93’1linlin matematik etkinligine (=7) yer verdigi goriilmektedir.

Okul dis1 agik alan etkinlikleri alt temasi incelendiginde arastirmaya katilan okul 6ncesi
ogretmenlerinden %70,37’sinin alan gezilerine yer verdigi goriilmektedir. Ag¢ik alan
etkinliklerinde okul dis1 alan gezisi etkinliklerine yer veren 6gretmen sayisinin 19 oldugu
goriilmektedir. Agik alan etkinliklerinde yer verilen aktiviteler temasma iligkin
arastirmaya katilan okul dncesi 0gretmenlerinin goriislerinden bazilari kendi ifadeleri ile

asagidaki gibidir:

“Genelde oyun etkinlikleri yapryoruz. Kuralli oyunlar oynuyoruz, onlari serbest birakip
serbest oyun oynamalarina firsat veriyorum, fen etkinlikleri, gézlem, sanat etkinlikleri
vapiyoruz. Koyde oldugumuz icin okul disina herhangi gezi yapamiyoruz. Bahge
etkinlikleri bile ¢ok sumrl ¢iinkii ¢ocuklarda dil sorunu oldugu icin verilen yonergeleri
anlamakta zorlaniyorlar o yiizden daha ¢ok parkurlu oyunlar oynatiyorum. Dil problemi
yvasadiklart i¢in daha ¢ok gosterip yaptirma seklinde oyunlar oynatiyorum. Biiyiite¢ verip
inceleme etkinlikleri yapiyoruz.” (O1)

«

...Tas, bocek, salyangoz, yaprak kesfetmeleri yani bahgede, acik alanda
kesfedebilecekleri bircok sey var. Kesif etkinlikleri inceleme etkinlikleri yapryoruz. Onun
disinda daha ¢ok oyun etkinlikleri kuralli oyun oynuyoruz. Okul dist alan gezilerini
giivenlik acisindan ¢ok gerceklestirmiyorum.” (02)

“...Cocuklarda kalici 6grenmeyi saglamak, yerinde gozlem yapmak icin gezi etkinlikleri
yvapiyoruz. Atatiirk evi, hayvanat bahgesi, tiyatro gibi alan gezileri gerceklestiriyoruz.
Mesela hayvanlari iglerken gorsel olarak sadece gostermekle gidip hayvanat bahgesinde
onlart gérerek, yaparak yasayarak ogrenmeleri arasinda ¢ok fark oldugunu

diistiniiyorum, gorsel 6grenme ile daha kalici bir 6grenme oluyor.” (04)

“Okul bahg¢emiz ¢ok uygun degil. Daha ¢ok oyun etkinliklerine yer veriyorum. Cok sik
olmasa da okul disi gezileri yapryorum.” (O7)
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“...A¢ik alanda sanat etkinliklerine de ¢ok yer veriyorum, mesela ¢ocuklara dogada

topladiklar: materyalleri kullanarak ozgiin resim yaptirtyorum.” (09)

“Oncelikle mevsim kosullarina gore dogayi kesfetme, fen etkinliklerine yer veriyorum.
Imkdn varsa okul disindaki alanlara gezi diizenleyebilivorum. Hareket ihtiyacin
karsilamak icin oyun parkurlarina ¢ok yer veriyorum. Kuralli ve parkur oyunlarina ¢ok
yer veriyorum. Ayrica sinif i¢inde yapilabilecek kitap saati, sanat etkinligi gibi sinif i¢inde

gerceklestirebilecegimiz bircok etkinligi de acik alanda yapabiliyorum.” (O13)

“Acik alan etkinliklerini daha c¢ok fen etkinlikleri, inceleme, gézlem yapmak igin
gerceklestiriyoruz. Ac¢ik alan etkinlikleri ile agaci inceliyoruz, biiyiitegle topragi
inceliyoruz, agaclardaki degisimleri inceliyoruz. yagmurlu havalardan sonra ¢ikip

salyangoz ariyoruz. Daha ¢ok dogayt inceleme iizerine etkinlikler yapryorum.” (O17)

“...A¢tk alanda miizik etkinligi yapryoruz ritim ¢alismalar: yapiyoruz. Cember seklinde
otuyoruz mesela, disaridan istedikleri tas, aga¢ dali ve benzeri ses ¢ikarabilecek nesneler
bulmalarmm istiyorum daha sonra bu bulduklart agaglarla ritim ¢aliymamizi
yvapiyoruz...Matematik etkinliklerine yer veriyorum. Mesela hepsine bir tebesir veriyorum
ve herkes yerde kendisine bir alan se¢iyor ve ogrendigimiz sayilar: 6zgiir bir sekilde yere
vaziyorlar, toplama islemleri yapiyoruz. Acik alanda bu etkinlikleri yaptiginda
cocuklarin daha iyi o6grendiklerini gozlemledim kagit daha simirlt ¢cocuklar igin agik
alanda biiyiik bir alana yazdiginda ¢ocuklarin kendini daha rahat ve cesaretli hissettigini

ve boylece daha rahat 6grendiklerini gozlemledim...” (O18)

“Bahg¢emizde insaat oldugu icin ozellikle bu yil planimda agik alan etkinliklerine yer
veremedim, kisin uzun stirmesi de bu duruma etken hava sartlarindan dolayi ¢ok yer
veremiyorum. Ac¢ik alan etkinliklerini baharda bahgede boyama etkinligi piknik ve
benzeri yapmayt planliyorum. Okul disinda miizeye vb yerlere gidip gezi gozlem

etkinliklerini servis, trafik gibi giivenlik sebebiyle ¢ok tercih etmiyorum.” (020)

“Cocuklar oyun kurmayr bilmedigi icin oncelikle serbest zamandan basliyorum
planimda. Bahgeye ¢ikiyoruz, mesela ¢ocuklar bahgede bulduklar: herhangi bir nesne
kullanarak evcilik oynuyorlar, ¢amurdan yemek yapryorlar, siniftan nohut ve benzeri
malzemeler getiriyorum onlara. Camur karistirtyorlar, suyu karistirryorlar bunlarla
oyun oynuyorlar. Once plansiz kendilerinin oynamasina firsat veriyorum daha sonra
planimda yer verdigim etkinlikleri yapiyorum. Oyun oynatiyor, hikaye okuyorum, parmak

boyasi ile resim yapryoruz. Sinifta yaptigimiz biitiin etkinlikleri ac¢ik alanda
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yapabiliyoruz...” (021)

“Acik alanda atélyeler yapiyoruz sinifimizda isleyecegimiz konu ile ilgili ger¢ek materyal
kullanarak ¢alismalar yapiyoruz. Mesela gokkusagini isledigimizde her masaya farkl
malzeme koyuyoruz borular, taglar, yapraklar vb ¢ocuklar bu malzemeleri kullanarak
kendi gokkusaklar: olusturuyorlar. Sanat etkinligi, yarismali oyunlar, parkta serbest

oyun, spor etkinligi yapryoruz...” (022)

“Alan gezileri, bahge etkinlikleri yapryorum. Mesela sinifta bugdayin hikayesini
anlatiyorum ondan sonra bir firin gezisi yapmak benim i¢in ¢ok onemli, cocuklarin siireci
gormesi olaywmn icine dahil olmasi, ¢cocuk béoylelikle soframiza gelen ekmegin siirecine
dahil olur, nasil yapildigint bilir. Havalimant gezisi, zeytin yagi fabrikasi, sera gezisi
vapiyoruz. Yani burada yasadigimiz yerde iiretilen iiretim yapilan yerlere alan gezileri

diizenliyorum...” (027)

3.4. Dordiincii arastirma sorusuna(alt amac) iliskin bulgular

Okul oncesi 6gretmenlerinin acik alan etkinliklerini gerceklestirme de karsilastiklari
sorunlar nelerdir? Bu alt amaca iliskin okul Oncesi Ogretmenlerinin “Agik alan
etkinliklerinin uygulanmasinda karsilasilan engeller nelerdir?” sorusuna verdikleri

cevaplara iliskin olusturulan temalar Sekil 3.4°de verilmistir.

Acik Alan Etkinliklerinin Uygulanmasinda
Karsilasilan Engellere iliskin Temalar

~

Guvenlik g:ggfiglr Ekonomi w Engel Yok

Sekil 3.4. Acik alan etkinliklerinin uygulanmasinda karsilagilan engellere iliskin temalar
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Sekil 3.4’de goriildiigii gibi agik alan etkinliklerinin uygulanmasinda karsilagilan engellere
iliskin giivenlik, c¢evresel faktorler, ekonomi ve engel yok olmak Uzere dort alt tema
tanimlanmistir. Bu tanimlanan her temaya iliskin kodlar belirlenmistir. Okul 6ncesi

Ogretmenlerinin acik alan etkinliklerinin uygulanmasinda karsilasilan engellere iliskin

goriiglerine Tablo 3.4’de yer verilmistir.

Tablo 3.4. Agik alan etkinliklerinin uygulanmasinda karsilasilan engeller nelerdir?

Tema | Alt Tema Kodlar Katilimci f %
Tek basina kontrol etmenin zor
olmasi, yardimci personel 01, 04, 07, 09, 017, 023, 025 7 | 2593
olmamasi
= Cocuklarm giivenligini 01, 02, 03, 04, 09, 011, O14, 13 | 48.15
. g saglamaktan endise duyma 015, 016, 023, 025, 026, 027 '
) 3
= O
by Sinif mevcudunun fazla
g olmasindan dolay1 a¢ik alanda 04, 015, 625 3 11,11
= denetimin zor olmasi
z
= Olumsuz hava kosullar1 01, 018, 022, 024 4 | 14,81
W
L]
I: Velilerin ¢ocuklarinin 01, 64, 09, 010, 013, 017, 020, 8 | 2963
3 = hastalanacagma dair kaygilanmas1 | 022 ’
= @
2 | < A
£ < Y oneticinin a¢ik alana ¢ikma o1 08 619 3 1111
£ 5 zamanini kisitlamasi
p—t D
oh o - 02, 03, 04, O7, 08, 09, 010,
z > Okulun fiziki sartlarinm uygun 012, O14, 015, 16, 017, 019, 17 | 62,96
£ O |olamamasi 020, 023, 026, 026
£ _
ﬁ Okul d.1§1 gezilerde uygulanan 611, 612, 627 3 | 1111
= prosediir ve belgeler
=
=
K | Ekonomi | Servis Ucretlerinin fazla olmasi 08, 010, 013, 016, 019, 026 6 | 22,22
Engel Etklnllkler} gerceklestirmede 21 1 37
yok herhangi bir engel yok.

Tablo 3.4 incelendiginde, “agik alan etkinliklerinin uygulanmasinda karsilagilan
engeller” e iligkin 4 alt temaya vurgu yapildig1 goriilmektedir. Bu alt temalar; giivenlik,

cevresel faktorler, ekonomi ve engel yok temalarindan olusmaktadir.

Givenlik alt temas1 incelendiginde, okul 6ncesi 6gretmenlerinin %48,15’inin Gocuklarin
giivenligini saglamaktan endise duyma koduna vurgu yaptig1 goriilmektedir. Arastirmaya

katilan 6gretmenlerin biiyiikk bir ¢ogunlugunun bu koda vurgu yaptigr goriilmektedir.
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Ogretmenlerin %25,93’i ¢ocuklar1 tek basina kontrol etmenin zor olmasi(f=7) ve
%11,11°1 simif mevcudunun fazla olmasindan dolay1 acik alanda denetimin zor olmasi
(f=3) kodlarina vurgu yaptig1 goriilmektedir. Tabloda goriildiigii gibi arastirmaya katilan
okul oOncesi Ogretmenlerinin biiyiik bir c¢ogunlugu(f=13) i¢in giivenlik acik alan
etkinliklerinin gerceklestirilmesinde bir engel olarak goriilmektedir. Okul Oncesi
O0gretmenlerinin agik alan etkinliklerinin uygulanmasinda karsilasilan engellerden
giivenlik alt temasina iligkin kendi goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleri ile asagidaki
gibidir:

“Giivenlik stkintisindan dolayr da acik alan etkinliklerini gercgeklestirme sikligi
azalabiliyor. Yanmimiza herhangi bir personel, stajyer olmamasi tek basina kontrolii

giiclestiriyor.” (01)

“Okul disi gezilerde giivenligi saglamak, tek basina oldugun icin bir kaygi oluyor.
Serviste ya da orada olumsuz bir sey olur mu kaygisini hep yasiyorum. Yani yamimizda
baska bir personelin olmamasi benim igin engel oluyor. Sinif mevcudunun fazla olmast
swnif kontrolii saglama da engel olabiliyor. Bahgede de bir engel oluyor mesela birinin
tuvaleti geldiginde onu tuvalete gondermek okulda birine teslim etmek bu bile bir
giivenlik eksikligi oluyor. Velilerde a¢ik alana ¢iktigimizda bazen engel olabiliyorlar
"bugiin soguk havada, yagmur da disarrya ¢ikmissiniz ¢ocugum hasta oldu” gibi

sikayetler gelebiliyor.” (04)

“...Okul disinda bir yerlere giderken giivenlik endisesi yasryorum. Servis vb. ornegin

emniyet kemeri vb olmamasi, yanimizda yeterli personel olmamasi gibi.” (09)

Arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenleri agik alan etkinliklerinin uygulanmasinda
engel olarak cevresel faktorler alt temasinda en fazla(f=17) okulun fiziki sartlarinin uygun
olamamas1 koduna vurgu yaptig1 goriilmektedir. Bu arastirmaya katilan 6gretmenlerin
%62,96’s1n1 olusturmaktadir. Arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin %29,63’1
velilerin ¢ocuklarinin hastalanacagina dair kaygilanmasi(f=8), %14,81°1 olumsuz hava
kosullari(f=4), %11,11°1 yoneticinin agik alana ¢ikma zamanini kisitlamasi(f=3) ve
%11,11°1 okul dis1 gezilerde uygulanan prosediir ve belgeler(f=3) kodlarmi
vurguladiklart goriilmektedir. Okul Oncesi Ogretmenlerinin agik alan etkinliklerinin
uygulanmasinda karsilasilan engellerden c¢evresel faktorler alt temasimna iliskin kendi

goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleri ile asagidaki gibidir:
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“Bitisigimizde bir lise var ve bahgeden siirekli top geliyor ve bu durum beni giivenlik
agisindan korkutuyor. Sert attiklart igin ¢ocuklara ¢carpmasindan korkuyorum. Bunun
icin tel orgii ile yiikseltme yapildi ama maalesef o da ise yaramiyor. Okulumuzun fiziki
Kosullarimin iyi olmamasi, bahgemizde bir oyun alanmimin olmamaswmin a¢ik alan

etkinliklerini tam anlamiyla gerceklestirmemizde engel oldugunu diisiiniiyorum.” (O3)

“Fiziksel ortam engeli yasiyorum, daha genis ve yesil alani olan bir bah¢emizin
olmamasi, malzemelere ulasmada sitkinti yastyoruz, Okul dis1 gezileri yapmada herhangi

bir engelle karsilasmiyoruz.” (O5)

“Istedigim zaman acik alana ¢ikamiyor olmak benim icin en biiyiik bir engel, giin olarak

siirlandirilmis olmamiz, bahcemizin kosma oyunlarina uygun olmamasi.” (O8)

“Daha fazla a¢ik alan etkinligi yapmak isterim ama sartlardan ve izinlerden dolayr bunu
yapamiyoruz. Yakin ¢evredeki acik alanlara gitmek icin prosediirler engel oluyor. Okul
ortaminin yeterince ¢ocuklara uygun olmamast etkinliklerimizi sinirlandiriyor bu benim
icin bir engel oluyor. Veliler benim i¢in bir engel olmuyor. Ciinkii sene basinda bu konuda
bilgi veriyorum, sogukta olsa kisa siireligine disa ¢ikmanin énemli bir sey oldugu

konusunda onlar bilgilendiriyorum.” (012)

“Veliler cocuklar hasta olabilir diye ¢ikmamizi istemiyorlar. ...A¢ik alanda etkinlik
vaparken etraftaki uyananlar ¢ocuklarin dikkatini dagitabiliyoriar bu bir dezavantaj
oluyor bazen. Acik alana smiftan esya tasimak boya ve benzeri bunlar tek basima
oldugumuz icin bir engel oluyor. Cocuklart kontrol etmek, tuvalet ihtiyact oldugunda
karsilamak, hepsini aym anda yapmak zorluyor ve agik alan etkinliklerini
simwrlandirabiliyor. Materyal tasimak engel olarak goriilebilir. Tastyacagima etkinligi
sinifta gerceklestiririm durumu olabiliyor bazen. Yardimci personel olmamast bu yiizden

bir engel oluyor.” (O17)

“En biiyiik engel hava kosullart ikincisi ise aile tutumlar: ¢ok etkiliyor. Disarrya ¢ikti
hasta oldugu gibi aile tutumlar: olabiliyor kiyafetleri kilik kiyafetleri acik alman igin
uygun olmuyor yani birazcik cevresel faktorler bizi etkiliyor.” (022)

“A¢ik alan etkinliklerini gergeklestirirken karsilastigimiz engeller, yani zorluklar var
tabi. Bana gére en biiyiik engelimiz kiigiik yas grubu ile oldugumuz icin giivenlik engeli

diyebilirim. Bu okul bahcgesinde ya da alan gezilerinde ikisinde de bir engel, ama tabiki
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alan gezilerinde kontrolii saglamak a¢isindan giivenlik en biiyiik problemimiz. ¢iinkii sinif

sayilarimiz kalabalik ve bize destek olabilecek bir personelimiz yok.” (025)

Arastirmaya katilan okul Oncesi 0gretmenlerinin %22,22°si acik alan etkinliklerinin
uygulanmasinda engel olarak ekonomi alt temasinda servis iicretlerinin fazla olmasini
vurguladigr gorulmektedir. Okul oncesi Ogretmenlerinin agik alan etkinliklerinin
uygulanmasinda karsilagilan engellerden ekonomi alt temasina iliskin kendi

goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleri ile asagidaki gibidir:

“Dogal alanlara, parklara, miizelere farkli yerlere geziler diizenliyorduk. Ama bu sene
servis ticretlerinden dolayi ¢cok fazla a¢ik alan etkinlikleri olarak gezi diizenleyemiyoruz. ”

(©10)

“...Aileler okul disina servisle gétiirebilecegimiz bir alanlara giivenli bulmadig igin ya
da ekonomik sebeplerden dolay: gondermeyebiliyor. Hepsini iicretsiz yapamiyoruz, tabii
ki her ¢cocugun katulvmini saglamak istedigimiz icin de bu gezileri stk araliklarla maalesef
vapamiyoruz. Bunlar benim icin hepsi birer engel. Belli araliklarla érnegin her hafta
alan gezi yapabilecekken maalesef bu maddi sebeplerden dolayi ayda 1 iki ayda bir alan
gezileri yapabiliyoruz.” (013)

“Servis iicretleri, gidecegimiz yerin bilet iicreti gibi durumlar acik alan etkinlikleri
yapmamiza engel oluyor. Onceligimiz iicretsiz olan yerleri tercih ediyoruz béylece sadece
servis ticreti odemis oluyoruz. Ucretlerden dolay katihm diisiik oluyor.... Ozetlersem,

bize ait bir bahc¢e olmamasi, miidiiriin ¢ikis saatlerimizi sinirlandirilmas: bizim icin en

biiyiik engel.” (019)

Arastirmaya katilan okul Oncesi Ogretmenlerinin  %3,7(f=1)’ si ise ac¢ik alan
etkinliklerinin uygulanmasinda karsilastigi herhangi bir engel olmadigin1 vurguladigi
goriilmektedir. Okul oncesi 6gretmenlerinin agik alan etkinliklerinin uygulanmasinda
karsilagilan engellerden engel yok alt temasina iliskin arastirmaya katilan 6gretmenin

goriisii kendi ifadesi ile asagidaki gibidir:

“Ac¢ik alanda etkinliklerin ger¢eklestirmede herhangi bir engelim yok bana gore. Ortami

ogretmen kendisi ayarlayabilir diye diisiiniiyorum.” (021)
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3.5. Besinci arastirma sorusuna(alt amag) iliskin bulgular

Acik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim diizeyleri boyutunda 6gretmenlerin goriisleri
nasildir? Bu alt amaca iliskin okul oncesi 6gretmenlerinin “Ag¢ik alan etkinliklerinin
cocuklarin gelisim diizeyleri tizerindeki etkisi nasildir?”” sorusuna verdikleri cevaplara

iligskin olusturulan temalar Sekil 3.5’te verilmistir.

Acik Alan Etkinliklerinin Cocuklarin Gelisim
Diizeyleri Uzerindeki Etkisine iliskin Temalar

b

Psikomotor Biligsel Sosyal-Duygusal

Diger
Alan Alan Alan &

Sekil 3.5. Acik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim diizeyleri tizerindeki etkisine

iligkin temalar

Sekil 3.5’te goriildiigii gibi agik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim diizeyleri tizerindeki
etkisine iligkin psikomotor alan, biligsel alan, sosyal-duygusal alan ve diger olmak {izere
dort alt tema tanimlanmistir. Bu tanimlanan her temaya iliskin kodlar belirlenmistir.
Arastirmaya katilan okul Oncesi 6gretmenlerinin agik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin

gelisim diizeyleri tizerindeki etkisine iliskin goriislerine Tablo 3.5’de yer verilmistir.
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Tablo 3.5. Acik alan etkinliklerinin ¢gocuklarin gelisim diizeyleri izerindeki etkisi

nasildir?
Alt
Tema Kodlar Katilimci f %
Tema
01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09,
c | Motor becerilerini destekliyor 011, 012, 013, 014, 015, 017, 018, | 22 | 81,48
<‘_E"5 020, 021, 023, 025, 026, 027
5 | Cocuklar daha rahat hareket 01, 02, 63, 04, 05, 08, 010, 011, 15 | 5555
‘g edebiliyorlar 014, 017, 018, 623, 024, 25, 026 ’
2 Oksijen, agik alanda olmak kemik,
& | kas gelisimini destekliyor, saghkli 020, 623 2| 74
olmalarini olumlu etkiliyor
Ogrenme daha hizlv/etkili oluyor 01, 64, 010, 011, 016, 018, 027 7 | 259
Gozlem yapma, kesfetme becerisini | 02, 03, 04, 06, 08, 09, 010, 015, 12 | 4444
destekliyor 017, 620, 621, 625 :
% = Karslla_stlrma yapma becerilerini 08, 620, 021, 627 4| 148
= :’é destekliyor
3] ..
i < | Problem ¢dzme becerileri gelisiyor 022 1 3,7
) @
E = §9muf[ olarak gordiklerini daha iyi 3. 04 2 74
5 /M | dgreniyorlar
= Acik alanda olmak ¢ocuklar1 daha
s zinde tutuyor, algilari daha agik 012, 018, 019 3| 111
?; oluyor
:5 Zihinsel gelisimi destekliyor 05, 013, 017, 021, 023 5| 185
£ Birbirleriyle daha fazla iletisim 01, 05, 07, 08, 010, 012, 013, 014, 15 | 5555
= kuruyorlar 017, 019, 020, 021, 024, 025, 026 '
D
E Mutlu oluyorlar, psikolojik olarak da 61, 05, 010, 020, 623 5| 185
| rahathyorlar
= o
g Takim 9a115m351n1, isbirligini o1, 63 2 74
S destekliyor
E = Ozgiiveni gelisiyor 06, 09 2 | 741
é g Bir isi bagsarmay1 6greniyor 06 1 3,7
o ] . . - A -
= &8 | Tek basina hareket etmeyi 6greniyor | 06, O15, 016 31111
= 2 "
bt é‘ Sefkatli olmay1 6greniyorlar 016 1 3,7
= S
T‘: —= | Kendini daha rahat hissediyorlar 016, 018 2| 741
é 8 | Kendi kendilerine oyun kurmay1 010, 014, 019, 020, 021, 024, 025, 8 | 29.63
< @ | sgreniyorlar 026 '
Yaraticiliklarinin gelisimini 014, 015, 018, 021, 622, 625, H26,
] > 8 | 29,63
destekliyor 027
Alan gezileri ile giinliik yasamda
uyulmasi gereken kurallar 025 1| 37
Ogreniyorlar
Sosyal gelisimini destekliyor. 06, 07, 010, 022 4 ] 1481
Yaparak yasayarak 6greniyorlar 02, 04, 011, 021, 627 5 | 18,52
. Kevndml daha iyi ifade etmesini 9. &22 2 | 741
80 | sagliyor
A | Dil Gelisimini destekliyor 01, 013, 014, 022 4 | 1481
Ozbakim becerilerini destekliyor 05, 026 2 7,41
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Tablo 3.5 incelendiginde, “Acik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim diizeyleri
Uzerindeki etkisi” ne iliskin 4 alt temaya vurgu yapildig1 goriilmektedir. Psikomotor alan
alt temasinda okul oOncesi Ogretmenlerinin %81,48’inin a¢ik alan etkinliklerinin
cocuklarmm en fazla motor becerilerini destekledigi(f=22) kodunu vurguladigi
goriilmektedir. Ogretmenlerin %55,55°1 ¢ocuklar daha rahat hareket edebiliyorlar(f=15)
ve %7,410 oksijen, acik alanda olmak kemik, kas gelisimini destekliyor, saglikli
olmalarim1 olumlu etkiliyor (f=2) kodlarmi vurguladigi goriilmektedir. Okul 6ncesi
O0gretmenlerinin agik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim diizeyleri iizerindeki etkisine
iligskin psikomotor alan alt temasina iligkin kendi goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleri ile

asagidaki gibidir:

“Cocuklarin psikomotor becerilerinin gelismesine olumlu etki ediyor. Cocuklar a¢ik

alanda daha rahat hareket etme firsati yakaliyorlar...” (O3)

“En basta fiziksel olarak ¢ok etkili ¢cocuklar bedensel hareketleri ¢cok rahat bir sekilde
yapabiliyorlar. Cocuklar 6zgiir bir sekilde hareket ediyorlar...” (04)
“...Ag¢ik alanda Oksijen almalari ¢cocuklar: daha zinde tutuyor ve daha verimli olmalarini

saghyor. Fiziksel yonden ¢ocuklarin biiyiik motor becerilerinin geligimini destekliyor.’

(012)

“Fiziksel geligimi koordinasyon ag¢isindan destekliyor, alan genis oldugu i¢in daha rahat
hareket ediyorlar. Zipliyorlar, kosuyorlar bu acgidan motor becerilerini destekliyor.”

(017)

Biligsel alan alt temasinda, 6gretmenlerin %44,44 (f=12)’ti gézlem yapma, kesfetme
becerisini destekliyor koduna vurguda bulunmuslardir. Daha sonra sirasiyla;
ogretmenlerin %25,9’u 0grenme daha hizli/etkili oluyor (f=7), %18,5’1 zihinsel gelisimi
destekliyor (f=5), %14,8’i karsilastirma yapma becerilerini destekliyor (f=4), %11,1’i
acik alanda olmak ¢ocuklar1 daha zinde tutuyor, algilar1 daha agik oluyor (f=3), %7,4’1
somut olarak gordiiklerini daha iyi Ogreniyorlar(f=2) ve %3,7’si problem ¢6zme
becerileri gelisiyor(f=1) kodlarmi1 vurguladiklart goriilmektedir. Okul Oncesi
O0gretmenlerinin acik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim diizeyleri iizerindeki etkisine
iligkin biligsel gelisim alt temasina iliskin kendi goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleri ile

asagidaki gibidir:
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“...Ayrica gozlemleme, karsilastirma yapma becerilerini destekliyor.” (O8)

“...Antik kentlere yaptigim alan gezileri ile eski donemde yapilan tiyatro ile su anki
tiyatroyu karsilastirma sorgulama becerisi kazandilar. Rehber nedir, brangi nedir, tarihi

eser nedir gibi eski tarihi, yeni tarihi karsilastirma yapabiliyorlar...” (021)

“...Bence acik alanda problem ¢ozme akil yiiriitme daha fazla gelisiyor ¢ocuklarda daha

aktif daha etkin oluyorlar o yiizden daha yaratici oluyorlar...” (022)

Sosyal-duygusal alan alt temasi incelendiginde arastirmaya katilan Ogretmenlerin
%55,55’1 ¢ocuklarin birbirleriyle daha fazla iletisim kuruyorlar(f=15), %29,63’1 kendi
kendilerine oyun kurmayi1 Ogreniyorlar(f=8), %29,63’li yaraticiliklarinin geligimini
destekliyor(f=8) ve %18,5’i mutlu oluyorlar, psikolojik olarak da rahatliyorlar(f=5)
kodlarint vurguladiklar1 goriilmektedir. Okul oncesi oOgretmenlerinin agik alan
etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim diizeyleri lizerindeki etkisine iligkin sosyal-duygusal
gelisim alt temasina iliskin okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriislerinden bazilar1 kendi

ifadeleri ile asagidaki gibidir:

“...Sosyal duygusal a¢idan daha ozgiivenli, daha rahat, kendini daha iyi ifade
edebildiklerini diisiiniiyorum. Duygularimi daha rahat gosterebiliyorlar. Ciinkii sinif
icinde kendilerini daha simirlandwrilmis hissettikleri icin sosyal becerilerinde bu kadar

gelisim gozlenmiyor. ”(09)

“...Sosyal gelisimleri acik alanda daha iyi desteklendigini diisiiniiyorum. Kendileri daha
rahat oyun kurabiliyorlar, mesela top oynayacaklar: zaman hemen kendileri gruplar

olusturuyorlar. Farkli arkadaslariyla da oyun kurup iletisim kuruyorlar...” (010)

“...Diger smiflarla ve arkadaslariyla daha rahat oyun kurduklar: igin sosyal
gelisimlerine daha olumlu yonde etkiliyor. Yani ashina baktigimizda biitiin gelisim

alanlarini olumlu yonde etkiliyor.” (014)

“...Sosyal yonden de bence sinif i¢i etkinliklere gore daha fazla gelisimi destekleniyor.
Cocuklar birbirleri ile daha rahat iletisim kuruyorlar, kendileri oyunu ve kurallari
olusturabiliyorlar. Alan gezilerine gittigimizde de farkli ortamlarda nasil davranilmast
gerektigini yani giinliik yasamda uyulmasi gereken kurallari 6greniyorlar bir nevi.”

(025)
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Tablo incelendiginde arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin %18,52’si1 diger alt
temasinda cocuklarin yaparak yasayarak Ogrendikleri(f=5), %14,81°1 dil gelisimini
destekledigi(f=4), %7,41’inin 6z bakim becerilerini destekledigi(f=2) ve %7,41’inin
kendini daha iyi ifade ettiklerini(f=2) vurguladiklar1 goriilmektedir. Diger alt temasina
iliskin okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleri ile asagidaki
gibidir:

“...Toplumsal kurallart kavramasini, hayata adapte olmasimi saglyyor. Davranislari,

cocuklar yaparak yasayarak kazaniyor. Miizeye, sinemaya girerken bilet almak sira

beklemek, servise binmek gibi.” (021)

“...Bence acik alanda problem ¢ézme, akil yiiriitme becerileri daha fazla gelisiyor
cocuklarda, daha aktif daha etkin oluyorlar. O yiizden sosyal anlamda, dil anlaminda da
daha yaratict oluyorlar. Ciinkii acik alanda tek basina hareket edebiliyorlar, biz
gozlemliyoruz ama daha ¢ok kendini ifade edebiliyorlar bu yiizden de diger gelisim
alanlarinda da sinifa goére daha fazla destekliyor agik alan etkinlikleri.” (022)

“...0z bakim becerilerini destekliyor iceriye giris ¢ikislarda kiyafetlerini kendileri giyip
ctkaryorlar.” (026)

3.6. Altinci arastirma sorusuna(alt amag) iliskin bulgular

Agik alan etkinliklerine yonelik 6grenci tutumlar1 nasildir? Bu alt amaca iliskin okul 6ncesi
Ogretmenlerinin “Size gore 6grencilerin agik alan etkinliklerine yonelik tutumu nasildir?”

sorusuna verdikleri cevaplara iliskin olusturulan temalar Sekil 3.6’da verilmistir.

Ogrencilerin Acik Alan Etkinliklerine
Yonelik Tutumuna iliskin Temalar

S

[ DIKKAT w [ MOTIVASYON }

Sekil 3.6. Ogrencilerin agik alan etkinliklerine yonelik tutumuna iliskin temalar
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Sekil 3.6°da goriildiigii gibi cocuklarin agik alan etkinliklerine yonelik tutumuna iliskin
dikkat ve motivasyon olarak iki alt tema tanimlanmigtir. Tanimlanan her alt temaya iliskin
kodlar belirlenmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin agik alan etkinliklerine

yonelik tutumuna iliskin goriislerine Tablo 3.6’da yer verilmistir.

Tablo 3.6. Size gore 6grencilerin agik alan etkinliklerine yonelik tutumu nasildir?

Tema Alt Kodlar Katilimca f %
Tema
01, 63, 05, 06, 08, 010, 011,
Etkinlige daha dikkatle ve istekle | 012, 013, 014, 016, 017, 018, 20 | 7407
+~ | katiliyorlar 020, 021, 022, 024, 625, 026, :
= g 027
3 X
o O | Dikkatleri ¢abuk dagiliyor 09, 023, 026, 027 4 | 1481
%)
£ Ogrenme daha iyi gerceklesiyor | 08, 010, 018, 027 4 |1481
D
= 01, 62, 03, 64, 05, 06, 07, 08,
g Cocuklar agik alan etkinliklerini | 010, 011, 012, 013, 014, 015, 24 | 88.89
% 2 seviyorlar 016, 018, 019, 620, 621, 622, '
=5 024, 625, 626, 027
s 3 r
: - Acik alanda sikilmiyorlar 02, 05 2 7,41
c
S S .. AP . 9
; § Ozgurce hareket ediyorlar 01, 09, 014, 015, 020 5 | 18,52
o >
[ =
2 3 Agik alanda daha yaratict 05, 09, 014, O25, 627 5 | 1852
S = | oluyorlar
= Kendilerini daha rahat ifade 613, 015, O25 3 (1111
o) edebiliyorlar
Acik alanda ne yapacaklarini
bilmiyorlar ve amagsizca 023 1 3,7
kosuyorlar

Tablo 3.6 incelendiginde, “Ogrencilerin agik alan etkinliklerine ydnelik tutumu” na
iligkin 2 alt temaya vurgu yapildig1 goriilmektedir. Dikkat alt temasinda arastirmaya
katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin %74,07 (£=20)’si ¢ocuklarin etkinlige daha dikkatle
ve istekle katildiklarini ifade ettikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin %14,81°i 6grenme
daha iyi gerceklesiyor(f=4) ve %14,81°1 dikkatleri ¢abuk dagiliyor (f=4) kodlarmi
vurguladiklar1 goriilmektedir. Arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin dikkat alt

temasina iliskin kendi goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleri ile asagidaki gibidir:

“Ac¢ik alanda etkinlik yaptigimizda ¢ocuklarin ilgisi daha tist diizeyde oluyor, dikkati
dagilan ¢ocuk ¢ok az oluyor. Sinifta ise cocuklarin ilgisi daha ¢ok baska seylere kayryor.
Ama ag¢ik alanda bir etkinlik yaptigimizda tiim ¢ocuklar dikkatli bir sekilde beni dinliyor,
etkinlige daha dikkatli katiliyorlar...” (O1)

“Ogrenciler acik alan etkinliklerinde daha mutlu oluyorlar ve etkinliklere daha fazla

katilim saglyorlar. Yani etkinlikten bagimsiz olarak hareket etmiyorlar, sinif icinde
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gerceklestirilen etkinliklere gore daha ilgili oluyorlar.” (O3)

“Cocuklar kendilerini daha 6zgiir, daha yaratici huzurlu hissediyorlar ve daha merakl
oluyorlar. Ama degisik bir ortama gittigimizde alisik olmadiklart i¢in de dikkatleri cabuk
dagilabiliyor.  Okul bahgesinde dikkatlerinin koptugu olabiliyor. Mesela hikaye
etkinligini acik alanda yapmak daha zor oluyor. Ciinkii okullar sehrin i¢inde ve giiriiltiilii
bu yiizden hikaye etkinliklerinin de a¢ik alanda ¢cok verimli olmadigin diisiintiyorum. Cok
glizel ama ¢ok saghkli olmuyor. Belki orman vb bir ortamda sakin bir ortamda

gerceklestirilebilir.” (09)

“... A¢ik alanda algilar: daha a¢ik oldugu igin ogrenme daha iyi gerceklesiyor anlamak
icin soru soru soruyorlar merak duygulart degisiyor. Sinif ortamina gore daha iyi

ogrendiklerini gozlemliyorum.” (O18)

“...Enerjilerini attiklar: i¢in sinifta masa bagi etkinlikleri gergeklestirirken daha sakinler,

dikkatleri daha iyi yogunlastiriyorlar...” (021)

“... Bazi etkinlikleri ac¢ik alanda yapmak aslinda daha zor olabiliyor. Mesela hikaye
okurken dikkatleri daha kolay dagilabiliyor agik alanda. (Digsardan gelen sesler). Ama
bazi etkinliklerde de ozellikle kesif, inceleme, oyun etkinliginde de a¢ik alan etkinlikleri

daha etkili oluyor ¢ocuklar daha istekli katiliyorlar, ilgileri daha yogun oluyor...” (026)

Motivasyon alt temasinda arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin %88,89° u
cocuklarin agik alan etkinliklerini sevdiklerini(f=24) ifade ettikleri gorilmektedir. Daha
sonra, %18,52 0Ozglrce hareket ediyorlar (f=5), %18,52 acik alanda daha yaratici
oluyorlar(f=5), % 11,11 kendilerini daha rahat ifade edebiliyorlar(f=3) ve %7,41°1 agik
alanda sikilmiyorlar (f=2) kodlar1 takip etmektedir. 1 6gretmenin de ¢ocuklarin agik
alanda ne yapacaklarint bilmediklerini ve amagsizca kostuklarint ifade ettigi
goriilmektedir. Arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin motivasyon alt temasina

iliskin kendi goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleri ile asagidaki gibidir:

“Ogrenciler acik alan etkinliklerini ¢ok seviyorlar her giin ¢ikarsam her giin ¢ikmak

isterler. Acik alan da yapilan etkinliklere hepsine isteyerek katilryor.” (06)

“.Swmifimiz ¢ok kiiciik oldugu ve ¢ocuklarin hareketlerini sinwrlandirdigi igin ¢ocuklar
acik alanda kendilerini daha 6zgiir ve rahat hissediyorlar. Bence bu yiizden a¢ik alanda

olmayt daha ¢ok seviyorlar. Siifim cok kiiciik masa sandalyeler ve bir de soba olunca
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cocuklara oyun alant kalmiyor. Yani ¢ocuklar simirlarint asamiyorlar. Ama agik alanda
daha rahat koguyorlar hareket ediyorlar, oynuyorlar. O yiizden a¢ik alanda olmay: daha

cok seviyorlar.” (014)

“Cocuklarmm agik alanda daha mutlu oldugunu gozlemledim. A¢ik alanda ¢ocugun oz
denetimi artryor, Nasil davranmasi gerektiginin daha farkinda oluyorlar. Sinif icerisinde
daha fazla kontrol altinda tuttugumuz icin ac¢ik alanda kendilerini daha iyi kontrol

ettiklerini gozlemledim ve kendilerini daha 6zgiir hissediyorlar...”(015)

“Cocuklarin acgik alan etkinliklerine yonelik tutumu kesinlikle olumlu. A¢ik alanda vakit
gecirmeyi, etkinlik yapmay: ¢cok seviyorlar. Cocuklar acik alana ¢iktiklarinda ve ya alan
gezisi i¢in gittigimizde ¢cok mutlu oluyorlar ve etkinliklere daha istekli katiliyorlar. A¢ik
alan  etkinliklerinde c¢ocuklar da daha yaratict ve etkinligi yonlendirici

olabiliyorlar.”(025)

“Cocuklar acgik alan etkinliklerini nasil kullanacaklarini bilmiyorlar. Bahgeye
ctktigimizda amagsizca kosuyorlar, ¢ok hareketliler bu yiizden denetlemek zor oluyor.
Okul bahgemiz ¢ok biiyiik oldugu icin kontrol etmek zor oluyor. Kendilerini kazalardan
koruyamiyorlar. A¢ik alanda nasil hareket etmeleri gerektigini bence bilmiyorlar. Bunun
nedeni bence ¢ocuklarin genelde hep evde tablet televizyon basinda olmalari, aileleri

disariya ¢cok fazla ¢ikarmamasi diye diigiiniiyorum.” (023)
3.7. Yedinci arastirma sorusuna(alt amac) iliskin bulgular

Agik alan etkinlikleri uygulamalarinin avantaj ve dezavantajlarina yonelik 6gretmen
gorlisleri nasildir? Bu alt amaca iliskin okul Oncesi Ogretmenlerinin “Agik alan
etkinliklerinin kullaniminin 6gretmen acgisindan avantaj ve dezavantajlart nelerdir?”

sorusuna verdikleri cevaplara iliskin olusturulan temalar Sekil 3.7’ de verilmistir.

s ~
Acik Alan Etkinliklerinin Kullaniminin

Ogretmen Acisindan
Avantaj Ve Dezavantajlarina iliskin Temalar
]

-

AVANTAJ 1 [ DEZAVANTAJ

Sekil 3.7. A¢ik alan etkinliklerinin kullaniminin 6gretmen agisindan avantaj ve

dezavantajlarma iliskin temalar
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Sekil 3.7°de goriildiigii gibi acik alan etkinliklerinin kullaniminin 6gretmen agisindan
avantaj ve dezavantajlarina iligkin avantaj ve dezavantaj olarak iki alt tema tanimlanmustir.
Tanimlanan her alt temaya iliskin kodlar belirlenmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin agik
alan etkinliklerinin kullaniminin avantaj ve dezavantajlarina yonelik goriislerine iliskin
Tablo 3.7°de yer verilmistir.

Tablo 3.7. Agik alan etkinliklerinin kullanimmin 6gretmen agisindan avantaj ve
dezavantajlar1 nelerdir?

Alt 0
Tema Tema Kodlar Katihimci f %
Cocuklarm dikkatini etkinlige gekmek | 01, 02, 03, 06, 011, 014, O18, 10 13704
c daha kolay oluyor 019, 021, 025 '
]
) Cocuklar daha dinamik, daha dikkatli it e AL e o ko
= oluyorlar, ilgileri daha uzun sire gidiyor 8%’702‘ 05, 09, 012, 013, 024, 8 129,63
E ve c¢ocuklar daha serbest oluyor
%}
b 'S | Enerjilerini attiklar igin daha motive
Z g | oluyorlar ve sakin bir sekilde 01, 011, 012, 013, 014, 620 6 |2222
g 3: etkinliklere katiliyorlar
s Aqik alanda ¢ocuklarla etkinlik yapmak | g5 54 &7 916 917 021 622
“ . - "y i) . ’ 1 ) ’ 1 ’ 9 33,32
= daha verimli ve rahat oluyor 623, 626
< A
£ Farkli 6grenme ortamlari sunmak 06, 012 2 7,41
w2
a .
: Qogu!dar daha aktif ve sorumluluk 8. 015 2 | 741
s sahibi oluyor
*QE-; Yapilacak etkinlikler hakkinda yeterli o1 1 37
)50 bilgiye sahip olmamak ’
=
E Agik alanda ¢ocuklarin giivenligini 01, 02, 63, 04, 06, 07, 08, 010,
= 51 K luk cekmek 011, 012, 013, 015, 016, O19, 20 | 74,07
E saglamakta zorluk gekme 020, 021, 023, 025, 026, 027
=
2 - — P . .
= ;_,Cts Cocuklarin dikkatini toplamakta o4, 017 2 7.41
E s | zorlanmak
S E Cocuklarin kalabalik olmasindan dolay1
E & |siire yetersizligi ve materyal, malzeme | 05, 06, 09, 017, 024 6 |[22,22
E sikintist
N
5]
ot Cf)cul_(la_rl kontrol etmede, sinif 05, 67, 615, 623, 626 5 |1852
% yonetiminde zorluk gcekmek
=
& Dezavantajim yok 014, 018, 622 3 |1111

Tablo 3.7. incelendiginde, “agik alan etkinliklerini kullanmanin 6gretmen agisindan
avantaj ve dezavantajlar1” na iligkin 2 alt temaya vurgu yapildig1 goriilmektedir. Avantaj
alt temasinda arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin %37,04 (£=10)’l ¢ocuklarin
dikkatini etkinlige ¢ekmenin daha kolay olmasinin agik alan etkinlikleri kullanimi

acisindan bir avantaj oldugunu belirtmistir. Avantaj alt temas1 incelendiginde,
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Ogretmenlerin %33,32 (f=9)’ye gore a¢ik alanda ¢ocuklarla etkinlik yapmak daha verimli
ve rahat oluyor; %29,63 (f=8)’line gore, ¢cocuklar daha dinamik, daha dikkatli oluyorlar,
ilgileri daha uzun sure gidiyor ve ¢ocuklar daha serbest oluyor; %22,22 (f=6)’sine gore
cocuklar enerjilerini attiklar1 i¢in daha motive oluyorlar ve sakin bir sekilde etkinliklere
katiliyorlar; %7,41 (f=2)’ ine gore ¢ocuklar daha aktif ve sorumluluk sahibi oluyor.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin %7,41 (f=2)’1 tarafinda agik alan etkinlikleri kullanimi
farkli 6grenme ortami sunmasi agisindan avantaj olarak goriilmektedir. Arastirmaya
katilan okul Oncesi 0gretmenlerinin avantaj alt temasina iliskin kendi goriislerinden

bazilar1 kendi ifadeleri ile agagidaki gibidir:

“...Cocuklara etkinlikleri daha da sevdirerek katilmasini saglamak. Farkli 6grenme

ortamlart sunmak.” (06)

“...cocuklarin her seyi kendilerinin yapmasi, kendileri kesfettikleri igcin ogretmen sadece

rehber oluyor. Yénlendiriyorsun ve birakiyorsun bu da bir avantaj bence...” (O8)

“...Avantaj olarak c¢ocuklar acik alanda enerjilerini atiyorlar. Daha sonra sinifa
girdigimizde siniftaki ¢alismalar: daha rahat, daha sakin yapabiliyoruz. Bahgeye
ctkmadiklarinda dikkatleri daha fazla dagiliyor ve daha hareketli oluyorlar. Ortam
degisikligi cocuklarin etkinliklere daha verimli katilimim saghyor-... (012)

“...A¢tk alan ¢ocuklarin mevcut enerjilerini kullanmalart icin biiyiik bir imkan sagliyor.
Cocuklar acik alandan sinifa geldiklerinde enerjilerini attiklart igin gegilen yeni etkinlige
¢ok daha odaklanmis olarak geciyor. Ciinkii disarida yorulmus, fazla enerjisini atmig
oluyor, sinifa geldiginde daha sakin oluyor bu da yeni etkinlige geciste ogretmen
agisindan bir konfor sagliyor. Ama bu agik alan etkinligi diizenli yapilmadigi takdirde,
vani stirekli olarak acgik alan etkinligi yapmadigin taktirde bir rutine girmemisse agik
alanda etkinligi entegre etmek zorlasiyor. O yiizden rutin bir sekle bindirmek onemli.”

(O13)

“Sinifta oynatmadigim oyunlart yapamadigim etkinlikleri ac¢ik anda daha rahat
yvapiyorum. Bunlari yapabiliyor olmak beni daha mutlu ediyor a¢ik kalan bu konuda

benim icin bir avantaj oluyor.” (016)

“Ben 6gretmen icin degil, daha ¢ok ¢ocuklar igin avantaji oldugunu diistiniiyorum. Agik
alan etkinliklerinin ogretmen igin daha yorucu oldugunu diigiiniiyorum. Sadece bizim

agimizdan alan genis oldugu igin bazi parkur oyunlarini oynatmak daha kolay oluyor o
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avantaj olabilir.” (017)

“Hem c¢ocuklar hem benim a¢umdan agik alan etkinlikleri ¢ok avantajli. A¢ik alanda
cocuklarin dikkatini etkinlige ¢cekmek daha kolay oluyor. Swnifta gerceklestiremedigimiz
bazi ekinlikleri kosma vb fiziksel hareket gerektiren hareketleri daha kolay yapmama
firsat veriyor.” (021)

Dezavantaj alt temasina baktigimizda arastirmaya katilan okul &ncesi 0gretmenlerin
cogunlugu %74,07 (f=20)’si agik alanda c¢ocuklarin gilivenligini saglamakta zorluk
cekmek kodunu dezavantaj olarak belirttigi goriilmektedir. Tabloyu inceledigimizde
strastyla 6gretmenlerin % 22,22 (=6)’ sinin ¢ocuklarin kalabalik olmasindan dolay siire
yetersizligi ve materyal, malzeme sikintis1 olmasini; % 18,52 (f=5)’ sinin ¢ocuklar1
kontrol etmede, siif yonetiminde zorluk ¢ekmek; %7,41 (f=2)’inin ¢ocuklarin dikkatini
toplamakta zorlanmak kodlarin1 dezavantaj olarak vurguladigi goriilmektedir.
Aragtirmaya katilan okul oncesi 6gretmenlerinin %11,11(f=3)’1 agik alan etkinlikleri
kullanmanin kendisi i¢in bir dezavantaj olmadigin1 belirttigi goriilmektedir. Arastirmaya
katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin dezavantaj alt temasina iliskin kendi goriislerinden

bazilar1 kendi ifadeleri ile agsagidaki gibidir:

“...yapilacak etkinlikler hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamak, bunun disinda en
onemlisi giivenlik sorunu benim igin, kalabalik olmasindan dolay: giivenlik a¢isindan

kontrolii saglayamamak. Onun disinda bir dezavantaji oldugunu diisiinmiiyorum.” (O1)

“Uyaranlar fazla oldugu icin dikkatlerini toplamak biraz daha zor oluyor. Cevresel
uyaran fazlaysa dikkatleri cabuk dagilryor. A¢ik alanda etkinlik yaparken diger lisedeki
kizlar ¢cocuklara sesleniyorlar ve bu durum ¢ocuklarin dikkatini dagitiyor o yiizden bazen
odaklanmalart ac¢ik alanda zor olabiliyor. Etrafta ¢ok uyaran olmasi dezavantaj,

malzemeleri disariya tasimak, bahcemizin ¢ocuklara uygun olmamasi...” (017)

“Bana gére acik alan etkinlikleri icin bir dezavantaj yok. Imkanlar dogrultusunda acik
alan etkinlikleri planlanabilir, hi¢bir zaman dezavantaj goremiyorum... Ben bahge
alanlarmmi da dezavantaj olarak gormiiyorum ¢ocuklar i¢in sadece diiz alan olmasina
gerek yok engelli bir alanin da ¢ocuklara ¢ok fazla katki saglayacagini boylece o engelli
ortamda nasil hareket etmesi gerektigini ogrenecegini diigiiniiyorum. O ortaminda bir

nevi cocugu gercek hayata hazirladigini diigiiniiyorum.” (O18)
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“Ben biraz panik birisi oldugum i¢in a¢ik alanda daha ¢ok tetikte oluyorum. Cocuklar
diisecekler, bir sey olacak mi diye tetikte oluyorum bu yiizden i¢sel olarak bu benim igin
bir dezavantaj oluyor daha gergin oluyorum. Her ¢ocukta tehlikelerden kendini koruma

becerisi yok o yiizden bu ¢ocuklari kontrol etmek zor oluyor acik alanda.” (020)
“Benim icin sadece giivenlik stkintisi bir dezavantaj oluyor.” (O21)

“Ac¢ik alanda ¢ocuklarin kontrolii zor oluyor, kaza riski ¢ok fazla, ¢ocuklar ¢ok hareketli
oldugu icin riskli oluyor, birbirlerini itebiliyorlar, kosarken diisebiliyorlar. Kaza riskleri

bence en biiyiik dezavantaj.” (023)

“...actk alanda kontrol saglamak daha zor oluyor. Ogrenci sayisimin fazla olmasindan
dolayr giivenlik acisindan ve kontrol saglama agisindan bir dezavantaj. Mesela ag¢ik
alanda tuvalet ihtiyaci geldiginde diger ¢cocuklar: birakip onu gotiirmek bir dezavantaj

oluyor.” (026)
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DORDUNCU BOLUM

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde; aragtirma sonucu elde edilen bulgularin analizlerine iligskin sonuglara ve bu

sonuglarin ilgili literatiirle tartigilmasina yer verilmistir.

4.1. Sonuglar

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda gorev yapan okul dncesi 6gretmenlerinin agik alan
etkinliklerine yonelik goriislerinin belirlendigi bu arastirmada nitel veri toplanmustir.
Toplanan nitel verilerden elde edilen bulgulara iliskin sonuglar asagida detayli olarak

verilmistir.

4.1. Birinci Alt Amaca lliskin Sonu¢ Ve Tartisma

Aragtirmanin birinci alt amact “Okul oncesi 6gretmenlerinin agik alan etkinliklerine
yonelik goriisleri nasildir?” baglamimda okul dncesi 6gretmenleri ile yar1 yapilandirilmig
goriisme teknigi ile goriismeler gergeklestirilmistir. Bu goriismede alt amagla iliskili olarak
o0gretmenlere “Acik alan etkinliklerine yer verilme gerekgesi size gore ne olabilir?” sorusu
sorulmustur. Arastirmaya katilan &gretmenlerin, agik alan etkinliklerine yer verilme
gerekcesini saglik, sosyallik ve Ogrenme olmak tiizere U¢ alt temada sinifladiklari
goriilmistiir. Bu alt temalara bakildiginda 6gretmenlerin biiyiik bir kism1 ¢ocuklarin dogal
ortamda, dogay1 kesfetmelerine olanak saglamak amaci ile agik alan etkinliklerine yer
verilmesi gerektigi yoniinde goriis bildirmistir. Smif icerisinde yapilandirilmis ve simirl
bir alanda gergeklestirilen etkinliklere nazaran agik alan etkinliklerinin Ogrencilere
kesfetme olanagi saglayan daha verimli bir ortam sagladigi  sOylenebilir. Diger bir
boyutta 6gretmenlerin yine biiyiik bir kisminin gocuklarin hareket ihtiyacini karsilamak
icin agik alan etkinliklerine yer verdigi goriilmiistiir. Bu sonu¢ Dimont ve Bell(2007)’in
yaptig1 arastirma sonucu ile benzerlik gostermektedir. Dimont ve Bell(2007) yaptigi
aragtirma da agik alan etkinliklerinin ¢ocuklar1 hareket etmeye tesvik ederek, onlara
hoplama, ziplama gibi oyun firsatlar1 sundugunu belirtmistir. Ag¢ik alan etkinlikleri
cocuklara daha genis ve rahat bir ortam sagladigi i¢in ¢ocuklarin hareket ihtiyacinin
karsilanmasinda 6nemli bir yere sahip oldugu ifade edilebilir. Agik alan etkinliklerinin

ozellikle ¢cocuklarin 6zgiirce hareket edebildigi, motor gelisimleri i¢in kosma, ziplama v.b
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hareketleri yapabilecekleri uygun kosullar ve ortamlar saglamasi sebebi ile onemli bir

etkinlik oldugu soylenebilir.

Acik alan etkinliklerinin 6grenmede kalicilig1 saglamasi agisindan aragtirma sonuglari
Giilay(2011)’in  gergeklestirdigi ¢alisma sonuglartyla da paralellik gdstermektedir.
Arastirmamizda da agik alan etkinliklerinin ¢ocuklara farkli 6grenme ortamlari sundugu
ve yaparak yasayarak 6grenmelerine imkan sagladigi sonucuna ulasilmistir. Hearron ve
Hildebrand, (2013)’in de belirttigi agik alan etkinlikleri, ¢ocuklara yaparak-yasayarak
ogrenme firsati vermektedir. Bu durum ¢alismamizi destekler niteliktedir. Elde edilen
veriler analiz edildiginde ise; arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin agik alan
etkinliklerine yer verilme gerekgesine yonelik, farkl: fikirlere ve bilgiye sahip olduklari
goriilmiistiir. Arastirmanin bulgu ve sonuclar1 dikkate alindiginda, arastirmaya katilan
ogretmenlerin acgik alan etkinliklerinin uygulanmasini genel olarak olumlu olarak

algiladiklar1 ve ¢ocuklarin gelisimleri igin faydalarmin farkinda olduklar1 sdylenebilir.

4.2. ikinci Alt Amaca Iliskin Sonug¢ Ve Tartisma

Arastirmanin ikinci alt amaci olan “Okul 6ncesi 6gretmenlerinin giinliik planda agik alan
etkinliklerine yer verme siklig1 nasildir?” sorusuna yonelik okul dncesi 6gretmenlerine bu
alt amacla iliskili olarak “Planimizda ag¢ik alan etkinliklerine hangi siklikta yer

veriyorsunuz?” sorusu sorulmustur.

Arastirma da 6gretmenlerin agik alan etkinliklerini gergeklestirme sikligi, hava durumuna
ve okul idaresinin tutumuna gore degiskenlik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. A¢ik alan
etkinliklerinin gerceklestirilmesinde okul idaresinin kisitlamalartyla karsilagildigi
goriilmiistiir. Baz1 okul idarecilerinin agik alan etkinliklerine ve okul 6ncesi miifredatina
hdkim olmamasindan kaynakli olumsuz durumlarm yasandigi da tespit edilmistir.
Fiziksel alanin uygun olmamasi gerekcesi ile bazi okul idarelerinin etkinliklere kisitlama
getirdikleri ve bunun sonucu olarak acik alan etkinliklerinin yeterli derece de
gerceklestirilemedigi sOylenebilir. Ogretmenlerin etkinlik planlamasinda, genellikle
giizel havalar1 tercih ettikleri gorulmektedir. Arnas(2019) agik alanlarin ¢ocuklarin
saglikli ve olumlu gelisimlerine katki sagladigini belirtmis ve yapmis oldugu arastirma
sonucunda; glinlimuz de ¢ocuklarin kapali alanlarda daha fazla zaman gegirdigi tespitinde
bulunmustur. Konuya iliskin arastirmaya dayanarak, olaganiistii hava kosullar1 diginda

acik alan etkinliklerinin gergeklestirilmesinin 6grencinin lehine bir durum oldugu
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sOylenebilir. NASPE(2009), ¢ocuklarin saglikli gelisimleri i¢in, her giin agik alanda en
az 60 dakika fiziksel aktivite yapmalarmi ve serbest zaman gegirmelerini 6nermektedir.
Buna bagl olarak kapali mekanlarin dgrencilerin hareketlerini kisitladigi ve fiziksel
gelisimlerine yeterince katki saglamadigi sdylenebilir. Acgik alan etkinliklerinde
ogrenciler etkinliklerini gerceklestirirken, 6zgurce hareket imkéni bulmakta ve fiziksel
gelisimlerini olumlu yonde etkileyecek eylemler gergeklestirmekte olduklari ifade

edilebilir.

Hearron ve Hildebrand(2013)de ¢ocuklarin saglikli gelisimi igin agik alan etkinliklerinin
onemli oldugu tespitinde bulunmuslardir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bir kismi
ise; agik alan etkinliklerinin olumlu yonlerine deginmis buna karsin alan uygulamalarina
farkindaliklar1 kadar yer vermedikleri ya da hi¢ uygulamadiklar1 gorilmektedir. MEB’in
Mart 2024 de yaymladigi giincellenmis okul Oncesi egitim programinda; acik alan
etkinliklerine ayrica yer verildigi goriilmektedir. A¢ik alan etkinliklerinin her kosulda
gerceklestirilmesi gerektigine ve bunun 6nemine vurgu yapilmaktadir. Mevcut durumda
uygulanmakta olan eski program da ise agik alan etkinliklerine 6zel bir yer ve zorunluluk
getirilmemistir. Bu durum o6gretmenlerin istekleri dogrultusunda etkinliklere yer verip
vermeme durumunu meydana getirmistir. MEB in de belirtmesine ragmen 6gretmenlerin

hala uygulamadiklar1 gorilmustiir.

4.3. Uclinci Alt Amaca Tliskin Sonu¢ Ve Tartisma

Arastirmanin UgUnci alt amaci olan “Okul 6ncesi 6gretmenleri acik alan etkinliklerini
hangi etkinliklerde ve ne diizeyde gerceklestirebilmektedirler?”” sorusuna yonelik okul
Oncesi Ogretmenlerine; bu alt amagla iliskili olarak “Acik alan etkinliklerinde ne tiir

etkinliklere yer veriyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir.

Ogretmen goriisleri incelendiginde dgretmenlerin acik alan egitimini okul i¢i agik alan
etkinlikleri (okul bahgesi) ve okul dis1 agik alan etkinlikleri yani alan gezisi olarak
tanimladiklar1 goriilmiistiir. Arastirma sonuglarina baktigimizda 6gretmenlerin siif
icinde gerceklestirdigi tim etkinliklere (Muzik, sanat, Turkce, matematik, fen, oyun ve
hareket etkinligi) acik alan etkinliklerinde yer verdigi, bunlara ek olarak c¢esitli yerlere
alan gezisi etkinlikleri yaptiklart sonucuna ulasilmistir. Ogretmenlerin acik alan
etkinliklerini okul dncesi egitim programinda yer alan tiim etkinliklerde uygulamalari

olumlu olarak degerlendirilebilir. Bu etkinliklerin acik alanda gerceklestirilmesi
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Ogrenciye, mekan kisitlamast ve smirhliklarmin en aza indirgendigi bir ortam
sunmaktadir. Bunun yani1 sira sanatsal faaliyetler acisindan egitim-0gretimin kapali
alanlarin digina tasinmasi 0grenciye dogaya ve gercek hayata yonelik gdzlem yapma
imkan1 vermektedir. Bu durum ¢ocuga sikisip kaldigi dijital diinyadan siyrilarak gergek
diinyay1 gozlemleme, kesfetme ve tanima firsati vermektedir. Kesfeden, gozlemleyen
cocugun yaraticigl artmakta ve sanal diinyanin sundugu basma kalip kliselerin digina
cikma, kendisini 6zglin ve 6zglrce ifade etme becerisini gelistirmesi ac¢isindan imkanlar
sunmaktadir. Bu durumu destekler nitelikte arastirmalar da bulunmaktadir. Hearron ve
Hildebrand(2013) a gore agik alan etkinlikleri ¢ocuklara yaparak-yasayarak ogrenme

firsat1 verir ve ayn1 zaman da ¢ocuklara gézlem yapma imkan1 sunar.

Buradan hareketle 6gretmen, 6grencilerin dogadaki degisimlere dikkatini ¢ekerek, her an
degisen renk, 151-gblge, ahenk, uyum gibi gorsel ilke ve elemanlarin yani sira ses, ritim
v.b isitsel unsurlarin farkina varmalarimi saglar. Gozlem becerisi gelisen c¢ocugun
dogadaki hazir ¢oziimlemelerden yararlanarak, hazir malzemeler yerine ¢evresinden
edindigi dogal malzemelerle c¢aligma yapmasi yoniinde Ogrenciyi tesvik eder ve
yaraticiligimi artirir. Yapilan arastirma sonucunda elde ettigimiz veriler, ¢ocuklarin
dogada bulunan tas, aga¢ dali, yaprak gibi dogal malzemeleri kullanarak sanat
etkinliklerini gerceklestirdikleri goriilmiistiir. Bu durumun ¢ocugun yaraticilik siirecine
olumlu katki sagladigi soylenebilir. Ayni zaman da g¢ocuklarin soyut zekalarinin
gelisimine de katki sagladigi sdylenebilir. Cevre imkanlarindan yaralanarak 6grencilerin
sanatsal faaliyetlere benzer sekilde fen etkinliklerinde yaptiklar1 goriilmiistiir. Dogada
bulunan tag, bocek, salyangoz, yaprak v.b canli ve cansiz nesneleri inceleme ve
kesfetmelerine acik alan etkinlikleri imkan saglamistir. Bunun disinda Fen etkinliklerinde
deney, bitki bakim1 ve hayvan besleme etkinliklerinin yapildig1 tespit edilmistir. Bu
etkinliklerin gerceklestirilmesi ¢ocuklarin ¢evre ile iletisime girmesini, dogayi
kesfetmesini destekledigi ve yaparak yasayarak Ogrenmeyi sagladigi soylenebilir.
Aragtirma da acik alan etkinliklerinin 6nemli bir parcasi olan alan gezilerinin de
gerceklestirildigi gortilmistiir. Alan gezileri ile gocuklar planli programli etkinlik yapma
aligkanlig1 gelistirmenin yani sira, sosyallesmelerine ve toplumsal normlara uygun
davraniglar kazanmalarina da imkan saglayabilir. Bu durum 6grenciye olaylar1 yerinde

inceleme imkani sunarak 6grenmede kalicilig1 gii¢lendirici bir firsat da yaratabilir.
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4.4. Dorduincu Alt Amaca liskin Sonu¢ Ve Tartisma

Arastirmanm  dorduncl alt amaci olan “Okul Oncesi Ogretmenlerinin agik alan
etkinliklerini ger¢eklestirmede karsilastiklari sorunlar nelerdir?” sorusuna yonelik okul
Oncesi Ogretmenlerine; bu alt amagla iligkili olarak “Acik alan etkinliklerinin

uygulanmasinda karsilagilan engeller nelerdir?” sorusu yoneltilmistir.

Yapmis oldugumuz arastirmanin sonuglari, Shume ve Blatt(2019)’in agik alan
etkinliklerinin uygulanmasinda karsilagilan engellere iligkin yapmis oldugu arastirma
sonuglar1 ile benzerlik gostermektedir. Bu durum agik alan etkinliklerinin
gerceklestirilmesinde problem olarak goriilen giivenlik, ¢evresel faktorler ve ekonomi
gibi sorunlart icermektedir. Tespit edilen sorunlardan biri olan giivenlik kaygisina
deginecek olursak; dgretmenlerin agik alanda sinif mevcutlarinin fazla olmasi sebebiyle
tek basma giivenligi saglayamayacaklar1 kaygis1i ile etkinlikleri kisitladiklari
gorulmektedir. Oztiirk ve Luff(2023) yapmis oldugu arastirmada Tiirkiye’de
ogretmenlerin simifta ve acik alan da yalniz olmalarindan kaynakli, 6grenci giivenligini
saglayamayacaklar1 kaygis1 tasidig1 tespitinde bulunmuglardir. Bu sonug¢ aragtirmamizi
destekler niteliktedir. Bu tespitler 1siginda; ogretmenlerin agik alan etkinliklerini
gerceklestirmeye yonelik engellerden biri olan giivenlik sorununun giderilmesi gerektigi
onemli bir etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cevresel etkenlerin ve agik alanlarin,
cocuklarin gelisimine uygun ve giivenli olarak diizenlenmemesi durumu, 6gretmenlerin

smirlandig1 ve olumsuz etkilendigi diisiincesini olugturmaktadir.

Ayni zamanda 6gretmenlerin agik alan etkinliklerini gergeklestirmesinde; olumsuz hava
kosullari, velilerin ve okul yonetiminin olumsuz yaklasimlari, okulun fiziki sartlarinin
uygun olmamasi ve ekonomik sebepler engel olarak gortlmektedir. Arastirmanin ikinci
alt amacinda goriilen sorunlar, bu alt amacimizda da etkilerini gostermektedir.
Ogretmenlerden elde edilen verilere bakildiginda acgik alan etkinliklerinin
gerceklestirilme sikliginin karsisindaki en 6nemli engellerden biri olarak olumsuz hava
kosullarinin oldugu goriilmektedir. Bunun yani sira velilerin 6grencilerin hasta olacagi
kaygistyla acik alan etkinliklerine olumlu bakmadiklart da etkenlerden biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Oztlirk ve Luff(2023)’un yaptig1 arastirmada da; cocuklarin hasta
olmalar1 ve Ogrencilerin giivenligi gibi nedenlere bagli olarak ailelerin agik alan
etkinliklerine karsi olumsuz tutum sergiledikleri gorilmektedir. Bu sonuclar da

arastirmamizi destekler niteliktedir. MEB(2024) giincellenmis okul Oncesi egitim
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programi; hava kosullarina bakilmaksizin agik alan etkinliklerinin gerceklestirilmesi
gerektigine vurgu yapmasina ragmen, elde ettigimiz sonuglar 6gretmenlerin bir kisminin
hava kosullarmi engel olarak gordiigiinii gostermektedir. Ogrencilerin gelisimleri goz
oniinde bulunduruldugunda, acik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin olumsuz hava
kosullarina kars1 direng saglamalarina yardimcei olacagi da dikkate alinarak, etkinliklerin
gerceklestirilmesinde engel olarak goériilmemesi gerektigi de sOylenebilir. Zira ¢cocuklar

giinliik hayatta da olumsuz hava kosullariyla karsilasmaktadirlar.

4.5. Besinci Alt Amaca Iliskin Sonu¢ Ve Tartisma

Arastirmanin besinci alt amaci olan “Agik alan etkinliklerinin g¢ocuklarin gelisim
diizeyleri boyutunda 6gretmenlerin goriisleri nasildir?” sorusuna yonelik okul 6ncesi
O0gretmenlerine; bu alt amagla iligkili olarak “Agik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim
diizeyleri Ttzerindeki etkisi nasildir?” sorusu yoneltilmistir. Yapmis oldugumuz
arastirmada ac¢ik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim diizeylerine etkisine iliskin
sonuglar, Arabact ve Citak(2017)’m yaptig1 arastirma sonucu ile benzerlik
gostermektedir. Arastirma sonucunda agik alan etkinliklerinin tiim gelisim alanlarimi
desteklenmesinde biiyiik bir 6neme sahip oldugu goriilmektedir. Ag¢ik alan etkinlikleri
cocuklarin psikomotor, biligsel, sosyal duygusal, dil alan ve 6zbakim becerilerini

gelistirdigi goriilmektedir.

Genel olarak literatiir ile tutarli iligkiler icerisinde oldugu goriilen sonuglar
dogrultusunda, acik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin farkli gelisim alanlarinin
desteklenmesinde 6nemli bir yere sahip oldugu sonucu ortaya konulmustur. A¢ik alan
etkinliklerinin, ¢ocuklarin psikomotor gelisimleri i¢in gerekli olan hareket ortamini
saglayarak cocuklarin bu yonde gelisim gostermelerine katki sagladigi sdylenebilir. Bu
etkinlikler ¢cocuklarin psikomotor gelisimlerine destek verdigi gibi ¢cocuklar da gozlem,
kesfetme, problem ¢ozme, karsilastirma gibi biligsel gelisim becerilerini destekledigi ve
bu becerileri desteklerken birbirleriyle iletisim kurma, igbirligi, takim ¢aligmasi, kendini
ifade etme gibi sosyal-duygusal ve dil gelisimini saglamasi agisindan gelisim diizeyleri

uzerinde 6énemli etkisi oldugu diisiincesini de pekistirebilir.
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4.6. Altinc1 Alt Amaca Iliskin Sonu¢ Ve Tartisma
Aragtirmanin altinci alt amaci olan “Ag¢ik alan etkinliklerine yonelik 6grenci tutumlari
nasildir?” sorusuna yonelik okul éncesi 6gretmenlerine; bu alt amagla iligkili olarak “Size

gore Ogrencilerin agik alan etkinliklerine yonelik tutumu nasildir?” sorusu yoneltilmistir.

Yapmis oldugumuz arastirmada 6grencilerin agik alan etkinliklerine yonelik tutumunda

dikkat ve motivasyonun énemli bir yere sahip oldugu sonucuna ulasilmistir.

Arabac1 ve Citak(2017)’1n arastirma sonucuna gore ¢ocuklarin acik alan etkinliklerinden
cok biyik keyif aldiklar1 goriilmektedir. Bu konuda arastirma sonucu paralellik
gostermektedir. Cocuklarin agik alan etkinliklerini sevdikleri ve bu etkinliklere dikkatle
ve istekle katildiklar1 sonucuna ulasilmistir. Ayni zamanda cocuklarin daha yaratici
olduklari, 6zgiirce hareket ederek, kendilerini daha 1yi ifade edebildikleri de elde edilen
sonuclar arsinda yer almistir. Bir 6gretmen ise; 6grencilerin agik alana ¢iktiklarinda ne
yapacaklarmi bilmeden kostuklarini ifade etmistir. Etkinliklere yonelik 6gretmenin
ogrenciyi etkinlik oncesi bilgilendirmedigi veya hazirlik yapmadig: diisiiniilebilir. Acik
alan etkinliklerinde; etkinlik oncesi, etkinlik esnasinda ve etkinlik sonras1 planlamanin
onemli oldugu soOylenebilir. Ayrica bu olumsuz durumu ifade eden Ogretmenin
Ogrencilerini nadiren agik alana c¢ikardigr goriilmistiir. Bu agidan baktigimiz da
O0gretmenin acik alan etkinliklerini uygulamada yetersiz oldugu diisiiniilebilir.
Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu dgrencilerin agik hava etkinliklerinde istekli olduklarini
belirterek, dikkatlerini toplama da daha basarili olduklarini belirtmistir. Bunu yani sira
O0gretmenler 6grenmenin daha iyi gerceklestigine de vurgu yapmislardir. Bu durumun
aksine bazi 0gretmenler bazi etkinliklerle sinirlamak kosuluyla ¢ocuklarin dikkatlerinin
cabuk dagildigim ifade etmislerdir. Ogrencilerin dikkatlerinin dagilmalarma deginen
ogretmenlerin verdikleri yanitlara bakilarak, uygun mekan veya uygun etkinlik se¢cmedigi

soylenebilir.

4.7. Yedinci Alt Amaca iliskin Sonu¢ Ve Tartisma

Arastirmanin yedinci alt amaci olan “Agik alan etkinlikleri uygulamalarinin avantaj ve
dezavantajlarina yonelik ogretmen goriisleri nasildir?” sorusuna yonelik okul Oncesi
Ogretmenlerine; bu alt amacla iliskili olarak “Acik alan etkinliklerinin kullaniminin
Ogretmen acisindan avantaj ve dezavantajlari nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Yapmis

oldugumuz arastirma sonucunda 6gretmenlerin agik alan etkinliklerini kullanmayi; farkl
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O0grenme ortamlar1 sunmak, ¢ocuklarin dikkatini etkinlige ¢cekmek ve onlar1 motive etmek
acisindan avantaj olarak gordiikleri ve acgik alanda etkinlik yapmanin siif i¢ine gére daha
verimli ve rahat oldugu sonucuna ulasilmigtir. Bunun yaninda acik alanda giivenligi
saglamanin, 6grenci sayisinin fazla olmasindan dolayr simif yonetiminin zor olmasini,

materyal eksikligini dezavantaj olarak gordiigii sonucuna ulasilmstir.

Dezavantaj temas1 incelendiginde, 6gretmenlerin agik alanda cocuklarin giivenligini
saglamakta zorluk c¢ekmeleri en biiyiikk dezavantaj olarak gordiikleri sonucuna
ulasiimistir. Ogretmenlerin bu durumu 6grenci sayilarinin fazla olmasma ve smifta
yardimci personel olamamasindan dolay1 agik alanda tek basina kontroliin zor olmasina
bagladiklar1 goriilmiistiir. Sonug olarak; 6gretmenlerin acik alan etkinliklerine yonelik
goriislerinin olumlu olmasina ragmen uygulamada sorunlar yasadigi goriilmiistiir. Bu
sorunlar zaman zaman fiziki kosullar olarak karsimiza ¢ikmakla birlikte zaman zaman da
Ogretmenin plansizliindan veya konuya yeteri kadar ilgi gostermediginden kaynakl
oldugu diisiiniilebilir. A¢ik alan etkinliklerinin 6grenci kazanimlarina olum yonde etki
ettigini belirten ogretmenlere bakildiginda ise; alanina hakim, donanimli 6gretmenler
oldugu durumu da tespitlerimiz arasinda yer almaktadir. Arastirma da aksi durumlarla da
karsilagilmustir. Alanina h&kim 6gretmenlerin konunun 6nemine vakif olmasina karsin

planlarinda agik alan etkinliklerine yeterince yer vermedikleri hususu da dikkat ¢ekicidir.

4.8. Oneriler

Acik alan etkinliklerinin ger¢ceklesmesinde one ¢ikan engeller arasinda giivenlik sorunu
ve fiziki kosullarin yetersizligi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu sonuglar dogrultusunda acik alan
etkinliklerinde, fiziki kosullarin yetersizliginin ve giivenlik sebeplerinin belirlenmesine

yonelik bir aragtirma yapilmas1 onerilebilir.

Aragtirma da agik alan etkinliklerinin uygulanmasinda, 6gretmen goriislerine gore veli ve
okul idaresi tutumlarmin da olumsuz etkenler arasinda yer aldigini gérmekteyiz. Ac¢ik
alan etkinliklerinin uygulanmasinda 6grenci, veli ve okul idaresinin tutumlarin

belirlenmesine yonelik bir arastirmanin alana katki saglayacag diisiiniilebilir.

Bu arasgtirma nitel bir ¢alismadir ve 27 okul 6ncesi 6gretmeni ile sinirlidir. Konuya iliskin
daha fazla sayida Ogretmene ulagarak, karma yontemle bir arastirma yapilmasi da

literatiire katki saglamasi agisindan onemlidir.
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Arastirmanin verileri, 6gretmenlerden goriisme yoluyla elde edilen veriler ile smirhidir.
Yapilacak olan ¢alismalarda, ¢ocuklarin acik alan etkinliklerine katilim siireglerinin de

incelenmesi literatiire dnemli katkilar sunacaktir.
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