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OZET

Arastirmada okul 6ncesi egitime devam eden ve siniflarinda 6zel gereksinimli
akranlar1 bulunan ¢ocuklarin siniflarinda miizik etkinliklerinin kullanim durumu ile
cocuklarn1 kavram gelisimleri ve akran kabulleri arasindaki iligkinin incelenmesi
amagclanmaktadir. Iligkisel tarama modeli ile tasarlanan arastirmanin ¢alisma grubunu
Kirklareli ili Merkez Ilgesinde bulunan 2 bagimsiz anaokulunun 6 farkli smifinda

egitim goren yas ortalamasi 65 ay olan 103 ¢ocuk ve 6gretmenleri olusturmaktadir.

Arastirma kapsaminda gerekli yasal izinler ve etik onaylar alinarak belirlenen
calisma grubuna ulasilmis, katilime1 onamlari alimmistir. Ogretmenlerin siifta rutin
olarak miizik etkinlikleri uygulama sikliklar1 6gretmenlerce doldurulan bilgi formlar
aracilifiyla belirlenmis, ¢ocuklarin kavram gelisimleri ile akran kabullerini
degerlendirmek icinse standart Olgme araglarindan faydalanilmistir. Cocuklar
hakkindaki detayli bilgiler ise ebeveynlerince doldurulan demografik bilgi formu

yoluyla elde edilmistir.

Aragtirma sonucunda elde edilen veriler uygun bir istatistik paket programi
araciligiyla iliski ve fark testleri kullanilarak incelenmistir. Buna gore c¢alisma
grubunda yer alan okul oncesi egitim smiflarinda miizigin pek sik kullanilmadig:
belirlenmistir. Cocuklarin miizik etkinliklerine katilimlar ile kavram gelisimleri ve
akran kabulleri arasinda iliski bulunmamistir. Cocuklarin miizik etkinliklerine katilim1
anlaminda c¢esitliligin olmamasinin bu durumun nedeni olabilecegi diisiiniilerek
kavram 6gretiminde ve akran iliskilerinde kolaylastirici rolii olan miizik etkinliklerinin

farkli aragtirma kurgulari ile incelenmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi egitim, miizik etkinlikleri, kavram

gelisimi, akran kabulii
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ABSTRACT

The aim of the study is to examine the relationship between the use of music
activities in the classrooms of preschool children with peers with special needs and
their concept development and peer acceptance. The study, designed with a
correlational survey model, includes 103 children with an average age of 65 months
attending 6 different classes in 2 independent kindergartens in the Central District of

Kirklareli Province, along with their teachers.

The necessary legal permissions, ethical approvals and participant consents
were obtained. The frequency of music activities routinely implemented in the
classrooms by teachers was determined through information forms filled out by
teachers. Standard measurement tools were used to assess children's conceptual
development and peer acceptance. Detailed information about the children was

obtained through a demographic information form filled out by parents.

The data obtained as a result of the research were analyzed by using
relationship and difference tests through an appropriate statistical package program.
Accordingly, it was determined that music was not used frequently in the preschool
education classes in the study group. There was no relationship between children’s
participation in music activities and their concept development and peer acceptance.
Considering that the lack of diversity in terms of children's participation in music
activities may be the reason for this situation, it is suggested that music activities,
which have a facilitating role in concept teaching and peer relations, should be

examined with different researches.
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1. GIRIS

Yasamin her alaninda yer alan miizik, dinleyen kisiyi duygusal bir yolculuga
cikartabilir. Insanlarin sozciiklerle ifade etmekte giicliik cektigi duygusal gesitlilik ve
yogunlugu yansitabilecek en degerli araglardan biridir miizik. Miizik dinlemek, kisinin
duygularin1 kolayca aciga c¢ikmasini saglar ve psikolojik olarak rahatlamasina

yardimc1 olur (Karagdzoglu, 2020).

Miizik, ilk defa ortaya ¢iktigi zamandan giinimiize dek siirekli gelismeler
kaydetmistir. Bugiin miizik; yemek yemek, su igmek, nefes alip vermek gibi dogal bir
ihtiyac olarak kabul gormektedir (Sigirtmag, 2005). Anne karnindaki yedi aylik bebek
sese ve miizige tepki vermekte (Kaya ve Giiglii, 2023); yeni dogan bebek annesinin
sesini tanityarak onunla rahatlamaktadir. Heniiz anne karninda gelisen isitmeyle
baslayan bu siire¢; diinyaya gelen bebegin isitsel algisinin gelisimiyle dinleme ve
konusma becerilerini beraberinde getirmekte, kavramlar1 ve konulari dgrenmede,
bireyin viicut hareketlerini koordineli bir bigimde kullanmasinda etkili olmaktadir

(Sigirtmag, 2005).

Miizik egitimi, cocuklarin kendilerini miizik yoluyla gelistirmesinde 6nemli bir
rol oynamaktadir. Miizik egitimiyle ¢ocuklarin isitsel alg1 gelisimlerinin
desteklenebilmektedir. Isitsel algi gelisimine dikkatini yogunlastirabilme, sesleri
dinleme, tanima ve ayirt edebilme de eslik etmektedir (Sigirtmag, 2005). Miizigin
amagc veya arag olarak egitim siireclerinde yer almasi (Alkaya Yener, 2011), ¢ocuk ve

miizik arasindaki iligkinin nasil diizenlenecegine dair isaretler sunacaktir.

Erken cocukluk egitimi siireglerinde ¢ocuklarla gerceklestirilmesi Onerilen
caligmalar arasinda miizik etkinlikleri muhakkak yer almaktadir (Giiler, 2006;
Isenberg ve Jalongo, 2001; Lee, 2010; MEB, 2013). insanlarn heniiz anne karnindan
itibaren etkileyen miizigin duygularla, hareketle olan baglantisi; erken g¢ocukluk

donemindeki ¢ocuklar i¢in essiz bir kaynak sunmaktadir.

Miizigin egitimle iliskili boyutunda Sen (2006), miizigin egitsel islevlerini

ekonomik, kiiltiirel, bireysel ve toplumsal islevlerinin tutarli, saglikli, diizenli, etkili,



yararlt ve verimli bir sekilde gerceklesmesini ve gelismesini sagladigina dikkat
cekerek agiklamaktadir. Miizik 6ziinde egitsel bir 6zellik tasir. Miizikle ilgilenenler
genellikle miizige kars1 yakinliginin bigimine, kapsamina, yoniine ve derecesine gore

de ondan bir seyler almaktadir (Sen, 2006).

Her bir ¢ocuk i¢in essiz olan bu etkilesimde c¢ocuklar miizik etkinlikleri
araciligiyla farkli deneyimler kazanabilir. Cocuklar miizikle kendilerini kesfedebilir,
duygularin1 anlayabilir, yonetebilir ve neseyle keyifli vakit gecirebilirler. Miizik
herkes icin ortak bir dildir. Miizik hakkinda 6zel durumlari olan yetenekli ¢ocuklari
tanima hakkinda Sigirtmag¢ (2005) miizik etkinlikleri sirasinda g¢ocuklari
gozlemleyerek miizikal yetenegi olan ¢ocuklarin belirlenebilecegine ve destekleyici
miizik  egitimi  alabilmeleri igin  ebeveynleriyle  goriisiilerek  ailelerin
yonlendirilebilecegine dikkat ¢gekmektedir (Sigirtmag, 2005). Alkaya Yener’in (2011)
ifadesiyle: “Miizik, cocuk diinyasina ne kadar fazla girebilirse, ilerideki yasantilarinda
o denli ¢ok duyarli, bilingli ve hassas bireyler olacaklardir.” Bu bakis acisiyla miizigin

egitimsel agidan gozardi edilemez oldugu anlasilmaktadir.

Bireyin miizige olan yeteneginin 6tesinde, miizigin egitimdeki yeri oldukca
onemlidir. Miizik egitim ortamlarinda hem bir 6gretim aract hem de bir 6gretim
yontemi olarak kullanilir. Erken yaslarda miizikle tanismak, biligsel, dil, sosyal-
duygusal ve motor becerilerin biitiinciil olarak gelisimini desteklemek i¢in onemlidir.
Erken c¢ocukluk egitimcileri ve miizik egitimcileri, beynin miizik merkezinin
gelisiminin ve ¢ocuklarin dogal miizik yeteneklerinin giiclenmesinin okul Oncesi
yillarda kritik bir dénem oldugu konusunda hem fikirdir (Etopio, 2009; Akt. Yaman
Baydar, 2012).

Genellikle miizigin ¢ocuklarin gelisimi iizerindeki faydali etkilerine
baktigimizda; c¢ocuklarmm duyularmin gelismesi ve dinledigini duyabilmesi,
duydugunu anlayabilmesi ve okuma yazma hazirliginda 6nemli olan becerileri
kazanabilmesinde etkilidir (Kalburan, 2010). Sarki sdyleyebilmesi ve yaninda
climlelerin kaliplarin1 ve yeni kelimeleri 6grenebilmesi ve de bu yiizden dilinin
geligsebilmesi, diksiyonu ve akiciligmin konusmadaki becerilerinin gelisebilmesinde

faydali oldugu goriilmektedir (Babag ve Yildiz, 2018). Bunun yaninda, duygusal



acidan rahatlayabilmesi, giivensizlik hissi, ¢ekingenlik ve korku gibi duygulardan
armabilmesi, etrafindakilerle uyum igerisinde yasayabilmesi ve bununla birlikte

disiplin aligkanlig1 kazanmasina fayda sagladigi da diistiniilmektedir (Polat, 2018).

Biligsel diistinme becerileri ve miizigin arasindaki giiclii iliski miizik ile
ilgilenen veya miizik dinleme siklig1 yiliksek bireylerin beyin aktivitelerindeki artisa
isaret etmektedir. Beynin algilayabilmesi, hareket etmesi, duygu durumlar1 ve
O0grenme hafiza gibi tiim zihinsel aktiviteleri aktif eden ¢ok fonksiyonlu bir istir
(Ozbey, 2010; Babag, Yildiz, 2018; Ersoy Calti, 2019; Tandogdu Kilig, 2023).
Bunlarin yaninda ¢ocuklarin zihinsel kapasitesini ve anlama becerilerini gelistirmeye
yardimei olan, eglenceli ve etkili bir aragtir. Cocuklarinizi miizikle tanistirmak, onlarin
bilissel gelisimini desteklemek i¢in yapabileceginiz en giizel seylerden biridir (Eser,
2010). Cocuklarin miizige, beden hareketleriyle karsilik vermesi, miizikle birlikte
uygun dans figiirleri ¢alismasi, miizigin ritmine kendi sesiyle eslik etmesi bunun
yaninda sesini taniyor olmast; biligsel ve psikomotor gelisimlerine biiyiik ol¢tide katki

saglamaktadir (Sen, 2000).

Okul oncesi donemde miizik egitimi c¢ocuk i¢in yasami algilayabilme,
yorumlayabilme, yaraticilik ve diisiinme yapisini gelistirme konularinda olumlu ve
etkili olacaktir. Okul oncesi donemde verilebilecek genis bir miizik egitimi,
cocuklardaki miizik anlayislarini ve yeteneklerinin gelismesi agisindan yardimci
olacag gibi, karsilasabilecekleri problemler ve olaylara bakarak sebeplerini anlama
bakimindan kolaylik saglayacag diisiiniilen bir ihtimaldir. Bunun yaninda yasanti
yoluyla 6grendikleri de uygun diizenlenirse giizel bir miizik yorumu kazanabilirler.
Miizik, sanat egitiminin en temel taglarindan biridir ve zihinsel siireclerin bir

yansimasidir (Akkas, 1993).

Miizigin s6z konusu yapici 6zelliklerinin yani sira diger ¢caligmalarla kolaylikla
biitiinlestirilebilir olmasi1 egitim ortamlarinda kullanimimi yayginlagtirmaktadir.
Sigirtmag (2005) oyun ve miizik etkinliklerinin birlikteligine, ¢ocuklarin duydugu
hosnutluk ve istekli katilim haline deginerek dikkat cekmektedir. Cocuklarin miizik ve
oyun birlesiminden olusan ortamlarda duyduklar1 hazzi ve mutlulugu yasamalarini,

enerjilerini atabilmeleri i¢in essiz firsatlar olarak tanimlamaktadir.



Miizigin ¢ocuklara olan katkilarina ruhsal (Tekgiil ve Sentiirk, 2020), kiiltiirel
(Akin, 2018; Cilden, 2001), sosyal (Babag ve Yildiz, 2018) ve zeka gelisimi (Akkas,
1993) pencelerinden bakildiginda; miizik etkinliklerine katilmanin ¢ocuklarin
yasamlarinda 6zellikle iyi olus halleri basta olmak iizere dil gelisimini de kapsayan
yaygin bir etkiye sahip olacagi anlasilmaktadir. Oyle ki bu yaygin etki kiiltiirel
bakimdan ve sosyal bakimdan ¢ocugun yasamina biitiinciil olarak dahil olacak ve buna

biligsel alandaki ilerlemeler eslik edebilecektir (Turan, 2019; Topag, 2022).

Erken cocukluk doneminde miizigin ve miizigin biitiinlestirildigi tiim
caligmalarin ¢ocuga olan katkilar1 gozden gegirildiginde 6grenmedeki kolaylastirict
rolii (Babag ve Yildiz, 2018) ve ¢ocuklar aras etkilesimi arttirici roliiniin (Ozyiirek,
2013) 6n plana giktigr goriilmektedir. Ozellikle de miizikle gergeklesen 6grenmelerin
daha hizli ve kalict olmasi nedeniyle (Baser, 2004) kavram 6grenmede etkili bir arag
olabilecegi diisiiniilmektedir (Babag ve Yildiz, 2018). Bunun yani sira miizigin
birlestirici giiciiniin farkli 6zellikteki cocuklar1 bir arada bulunmaya tesvik edecegi 6n
goriilmektedir (Aylaz, 2018). Nitekim Kabatas (2017) 6zel egitim gereksinimi olan
cocuklar ve tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin gelisimlerinde miizigin olumlu katkilar:
oldugunu belirlemistir. Cocuklar arasi etkilesimde de miizigin 6nemli katkilari
olabilecegi aciktir (Tezel Sahin, 2007). Bu da kapsayici egitim anlayis1 dahilinde

ozellikle akran kabulii agisindan oldukg¢a degerlidir.

Okul oOncesi egitim kurumlarinda miizik etkinliklerine yer verilme
durumlarinin ¢ocuklarin gelisimlerine farkli yonlerden katkilar sunacagi buraya dek
sunulan literature gore asikardir. S6z konusu katkinin farkli yonleri alan yazinda
incelenmis olmakla birlikte 6zellikle de ¢ocuklarin kavram gelisimlerine olan rolii ile
miizigin birlestirici giiciiniin ¢ocuklarin akranlariyla etkilesimleri dolayisiyla akran
kabullerine olan etkisi baglamindaki yerine deginilmedigi goriilmistiir. Miizigin
cocuklarin yasamindaki giiclii etkileri dolayisiyla onlarin kavram gelisimlerine ve
akran kabullerine olan katkisini1 ortaya koymak bu arastirmanin problem durumunu

olusturmaktadir.



1.1.Arastirma Amaci

Aragtirmanin amaci, okul dncesi egitime devam eden ve siniflarinda 6zel gereksinimli
akranlar1 bulunan ¢ocuklarin simiflardinda uygulanan miizik etkinlikleri ile kavram
gelisimleri ve akran kabulleri arasindaki iligkinin incelenmesidir. Bu genel amag
kapsaminda arastirmada asagidaki sorulara cevap aranmustir;

e Ogretmenlerin etkinliklerde miizigi kullanim siklig1 nedir?

e Cocuklarm katildiklar1 miizik etkinliklerinin siklig1r ile kavram gelisimi
arasinda iliski var midir?

e (Cocuklarim katildiklar1 miizik etkinliklerinin siklig: ile akran kabulleri ile
arasinda iliski var midir?

e Cocuklarin yaslar1 ile kavram gelisimleri ve akran kabulleri arasinda iliski var
midir?

e Cocuklarin kavram gelisimleri; cinsiyetine, kardes sayisina, devam ettigi
kurum tiirine, okul 6ncesi egitime devam etme siiresine, ¢ocuga kimin bakim
verdigine, anne ve baba dgrenim durumlarina, tv/tablet kullanim durumlarina
gore farklilasmakta midir?

e Cocuklarin akran kabulleri; cinsiyetine, kardes sayisina, devam ettigi kurum
tiirline, okul Oncesi egitime devam etme siiresine, cocuga kimin bakim
verdigine, anne ve baba 6grenim durumlarina, tv/tablet kullanim durumlarina

gore farklilasmakta midir?

1.3. Onem

Miizik egitimi; ¢agdas egitim Sisteminin olmazsa olmazlar1 arasinda yer alir.
Miizigin egitimdeki islevi ¢cok ve gesitlidir. Miizik ve miizikli etkinlikler cocuklarin
kendilerine, yeteneklerine iligskin farkindaliklarini arttirmakta; ayn1 zamanda sosyal
beceri kazanabilmeleri, kendilerini dogru ifade edebilmelerini, arkadas iliskilerini ve
birlikte ortak bir alanda olabilme bilincine olumlu destek saglamaktadir (Akgiil, 2008).
Miizigin bu katkilarinin yani sira dikkati saglama, diisiinme ve akil yiiriitme gibi
becerilere sundugu destekle bilisel alanda da onemli rolii vardir (Ozbey, 2010;

Ulugbay, 2013). Bilissel katkilari, ruhsal olarak da doyuma ulastirabilecek etkinlikler



olmasi ozellikleriyle miizik etkinlikleri egitimde siklikla kullanilabilir kaynaklardir

(Akkas, 1993).

Cocuklarin gelisim alanlarina katkisi acisindan diisiintildiigiinde miizik ve dil
ayr1 ayr distliniilemeyecek olgulardir. Hem bireysel hem de grup igerisinde mutlu
olarak yasamalari, her bir cocugun ayr1 ayri katilimi ile olusturulan miizik etkinlikleri
gerek grup i¢inde sorumluluk alabilme gerekse bireysel durumlarda bu amaca uygun
ve olumlu yonde etki eden alanlar1 dil anlaminda ifade edebilmelerini dogru orantili
etkiler (Babag ve Yildiz, 2018). Miizik, dil gelisimi bakimindan 6zellikle kavram
gelisiminde ve sosyal gelisim alaninda etkilesimi arttirici 6zellikleriyle gelisimi
etkileyen 6nemli unsurlardandir (Selguk, 2004). Dil gelisim diizeyinin artmasi da
cocuklarin grup igerisindeki etkilesimini, sosyallesmesini arttirabilmektedir (Babag ve

Yildiz, 2018).

Miizik, bireysel iletisim, grup i¢i etkilesim, sosyal birliktelik bilesenleri gibi
¢okga unsuru dogal olarak barmdirmaktadir (Ozbey, 2010). Miizigin kendine has dili
ve duygusal bag kurarak bireyleri birbirlerine yakinlagtirmasi; kisinin arkadasliklar
kurabilmesi acisindan olduk¢a 6nemlidir. Ozellikle c¢ocukluk déneminde, okul
yillarinda arkadaslik kavrami olduk¢a 6nem tagimaktadir. Bu dénem, cocugun aile
cevresinden ¢ikarak dis diinyaya acildigi, arkadaslik iliskilerini gelistirdigi kritik bir
evredir. Bu siire¢, cocugun ilerideki ruh sagligi ve sosyal uyumu i¢in 6neme sahiptir.
Sosyallesme siirecinde, smif i¢i etkinlikler ve disaridaki miiziksel etkinlikler gibi
faaliyetler sayesinde ¢ocuk, grup i¢inde yer edinme yetenegi kazanir. Bu siirecte
birlikte caligma aliskanligi, kurallara uyum gibi davraniglar gelistirir ve farkh
arkadagliklar kurar (Akgiil, 2008). Bu yasantilarda miizik degerli bir kolaylastirici

olarak islev gorebilmektedir.

Sosyal etkilesim anlaminda 6zel gereksinimli ¢gocuklarin akranlarinca kabulii
anlaminda da miizigin kapsayici etkisi olabilmektedir. Duygular1 ve de diisiinceleri
miizik ile anlatma bi¢imi kullanildiginda ¢ocuklar kendilerini farkli bir aragla daha
ifade etmis olmakta ve bu da iletisimin gelisimine katki saglayabilmektedir. Bununla
birlikte miizigin yer aldigi etkinlikler genel olarak uygulamalarin etkililigi ve de

kaliciligin1 da arttiran yapiya daha kolay ulasabilmektedir (Cilden, 2001). Buna



istinaden miizigi ¢ocugun gelisimsel tiim evreleri agisidan ayrilmaz bir biitiin olarak
gormek, cocuk gelisimine sunulabilecek katkilar arasindaki degerini vurgulamak
yerinde olacaktir (Ulugbay, 2013). Bu baglamda miizigin bireyin gelisimi ve
akranlariyla etkilesiminde onemli bir yeri olmasinin yani sira 6grenmeyi-hatirlamayi
kolaylastirici, etkilesimi kolaylastirici, iletisimde yakinlastirict olma gibi pek ¢ok

islevinin oldugu da sdylenebilir.

1.4. Sayiltilar

Mevcut arastirmada, ¢aligma grubunu olusturan katilimeilarin veri toplama
araclarma verdikleri cevaplarin onlarin gercek goriis ve diisiincelerini yansittig

varsayilmaktadir.

1.5. Stmirhliklar

Arastirma; Kirklareli 1 Merkezinde, 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Milli
Egitim Bakanligi’'na bagli resmi okul Oncesi egitim kurumlarma devam eden ve
simiflarinda kaynastirma Ogrencilerinin oldugu 61-72 ayhik okul o6ncesi donem
cocuklartyla sinirhidir. Bunun yani sira aragtirma verileri ve bulgulari; arastirmada
kullanilan veri toplama araglariyla, arastirmanin uygulanma siiresiyle ve arastirmada

gerceklestirilen analizlerle sinirlidir.

1.6. Tanimlar

Kavram Ogretimi: Nesneleri, olaylar1 veya insanlar1 belirli bir kategoriye
yerlestirebilme ve bu kategoriye genel bir tepki gosterebilme yetenegi, kavram

ogrenme olarak ifade edilebilir (Ozyiirek, 1983).

Akran kabulii: Cocugun, akranlar tarafindan begenilme veya begenilmeme diizeyine

dair ortaya ¢ikan bir profildir. (Ladd vd., 1997).



Kapsayici Egitim: Okul ¢agindaki tiim ¢ocuklarin egitim alma hakkini savunulmasi ve
her ¢ocugun; 1k, din, cinsiyet, sosyoekonomik durum gibi nedenlerle ayrimciliga

maruz kalmadan, esit sartlarda egitim alma hakkina sahip olmasidir (Aktekin, 2017).

Miizikle Ogretim Yontemi: Miizigin dgrenmeyi ve gelismeyi destekleyici bir arag

olarak kullanildig1 bir 6gretim yaklagimidir (Tanriverdi, 2021)

Miizik Etkinlikleri: Miizigin ¢esitli yonlerini kesfetmeyi ve gelistirmeyi saglamak i¢in
tasarlanan etkinliklerdir. Bu etkinlikler ¢ocuklar1 veya yetigkinleri miizikal anlamda

ve genel gelisimleri i¢in katki sunmay1 hedefler (Gokge, 2022).



2. ILGILI ALAN YAZIN

Miizik insan yasaminin vazgeg¢ilmez bir parcasi olarak tarih boyunca geliserek
giinlimiize ulasmistir (Akkas, 1993). Miizigin yasamda bireyin gelisimi bakimindan
ve bireyler arasi etkilesim bakimindan pek ¢ok alanda islevi vardir. Bu bdliimde okul
oncesi donemde miizik, miizik etkinliklerinin ¢ocuklara katkilari, kavram 6gretimi,
akran kabulii ile akran kabuliinde etkili olan unsurlar ve bunlar arasindaki baglantilar

ele alinmaktadir.
2.1. Okul Oncesi Dénemde Miizik

Yasamin her alaninda yeri olan miizik bugiin, temel ihtiyaglarimiz kadar
dogal bir gereksinim olarak kabul edilir. Anne karnindaki bir bebek bile miizige tepki
verir. Cocuklarin bedensel koordinasyonundan konusmalarina ve kavramlar
ogrenmelerine kadar miizik egitimi etkilidir (Akkas, 1993). Tarihte okul Oncesi
donemin ilk defa ele alindiginin disiiniildiigli Antik Yunan déneminde de miizik;
egitim, zevk ve ruh terbiyesi i¢in bir ara¢ olarak goriilmiis, genel kiiltiiriin bir pargasi
olarak devlet tarafindan desteklenmistir. Yunan diisiiniirleri, miizigi sadece bir egitim
aract degil, ayn1 zamanda ahlaki bir egitim araci olarak da gormiislerdir. Eflatun,
miizigi viicudun oOncesinde ruhun gelismesini vurgulayarak egitimin temel unsuru
olarak nitelendirmistir. Ona gore, miizik giizellik ve iyilik i¢in bir aractir (Baser, 2004:
2; Akt. Polat, 2018).

Miizik 6ziinde egitimsel bir nitelik tasir. Her birey, miizige olan iligkisine
gore bir seyler alir, kazanir. Miizigin islevleri, miizik egitimiyle olusur, gelisir ve
olgunlagir. Dolayisiyla herkes, miizigin egitimsel boyutuyla iliskilidir. Okul 6ncesi
donem de cocuklarin miizikle ilgilerini artirmak ve yeteneklerini kesfetmek icin
onemli bir firsattir. Cocuklarin miizige olan ilgisini artirmak i¢in diizenli bir caba

gereklidir. Bu amagla ¢ocugun ¢evresi ve kurumlar, uygun bir ortam saglamalidir (Sen,
2006).

Okul Oncesi Egitim Programi (2013), Tiirkce, drama, sanat, fen, matematik,

miizik, okuma-yazmaya hazirlik, oyun, hareket ve alan gezileri gibi farkl etkinlikleri
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icerir. 2023 yilinda giincellenerek 2024 yilinda resmi olarak uygulanmaya baslayan
MEB Okul Oncesi Egitim Programi’nda da miizik etkinlikleri yerini ve degerini
korumustur (MEB, 2024). Bu etkinlikler ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina gére esnek bir
bicimde planlanirken; miizik etkinlikleri, ¢ocuklara eglenceli bir sekilde bir¢cok
kavram ve beceri kazandirabilir. Yapilan ¢aligmalar, miizigin g¢ocuklar iizerinde
olumlu etkilerini gostermektedir (Crnéec, Wilson ve Prior, 2006; Akt. Oguz ve Kaya,
2017). Tim ¢ocuklar ayn1 6lgiide miizik yetenegine sahip olmasa da, her ¢ocuk miizigi

sevgiyle Karsilar (Oztiirk, 2007).

Cocuklar, farkli materyallerden elde edilen sesleri kesfetme, deneme ve
Ogrenme ihtiyact duyarlar. Cocuklarin melodik kavramlar yetiskinlerden farklidir ve
onlart yetiskin standartlarina gore degerlendirmek hatali olabilir. Okul Oncesi
donemdeki ¢ocuklar dncelikle seslerle ilgilenir, hangi sesin neye ait oldugunu merak
ederler. Bu merak anlayist dahilinde miizigin gocugun hayatinin bir pargasi olmasi ve
cocuk tarafindna bir dil olarak kullanilmasi onerilmektedir. Sese iligkin olusan bu
meraki ritim ¢aligmalari takip etmektedir. Arastirmalar, gocuklarla yapilabilecek ritim
caligmalarinin sadece uygun ritmi yakalamakla sinirli olmadigii, ayni zamanda
cocugun fiziksel tepkilerini ifade etme Ozgiirligiinii de igermesi gerektigini
gostermistir (Nye, 1967; Akt. Cilden, 2001). Merak, kesif ve miizige 6zgii 6zellikleri
bir araya getirmek i¢inse miizik etkinliklerinin yahut 6gretim yontemi olarak miizigin
oyunla biitlinlestirmesi siirecin etkililigini arttirabilir. Sigirtmag¢ (2005) da miizik
etkinliklerinin oyunla birlestirilmesinin ¢ocuklarin bu etkinliklere istekli ve keyif
alarak katilmalarin1 saglayacagini; oyun araciligiyla ¢cocuklarin enerjilerini bosaltip
daha fazla keyif alarak ve coskularim1 yasayabileceklerini ifade etmistir. Miizik ve
oyun birlikteliginden dogacak bu gibi etkinliklerin dogru sekilde uygulanmasi,
cocuklarin gelisimi iizerinde olumlu etkiler yaratir. Miizik etkinlikleri sayesinde
cocuklar farkli deneyimler kazanabilirler (Sigirtmag, 2005). Bu nedenle miizigin tek
basina etkililigi kadar baska etkinlik tiirleri ile de birlikteliginin ¢ocuklar bakimindan

gelistiriciliginin goz onilinde bulundurulmas: 6nemlidir.
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2.1.1. Cocuk Gelisiminde Miizigin Katkilar:

Miizigin ¢ocuklar tiizerindeki olumlu etkileri: ¢ocugun duyularinin
gelismesine ve duyduklarini anlamlandirmasina katki saglamasi, sarki sdylerken farkli
climle yapilar1 ve yeni kelimeler 6grenmesi sayesinde dil gelisiminin tesvik edilmesi,
diksiyonun ve akicit konusma yeteneginin ilerlemesine yardimci olmasi sayilabilir.
Bununla birlikte, duygusal rahatlamay1 saglamasi, dzgiiveni artirmasi, ¢ekingenlik,
korku gibi olumsuz duygularin azalmasina yardimci olmasi, arkadas iliskilerinde
uyumu desteklemesi ve disiplin aligkanliklarini olumlu agidan etkilemesi oldukga
Oonemlidir. Ayrica, miizigin ¢cocugun kiiltiirel farkindaligin1 artirmasina, yaraticiligi
tesvik etmesine ve ses ile ritim duyarliligini gelistirmesine katki sagladigi sdylenebilir

(Polat, 2018).

Cocuk giivenlik hissi, grup i¢inde aidiyet, zorluklarla basa ¢ikma ve basari
elde etme ihtiyaglar1 gibi bir dizi duygusal gereksinim tasir. Miizik programlari,
icerdikleri kaliteli miizik deneyimleri, program diizenlemesi ve kullanilan &gretim
yontemleriyle birlikte ¢ocugun gelisimine katki saglar. Iyi hazirlanmig bir miizik
egitim programi sayesinde c¢ocuklar yasamin anlammi ve keyfini, smif iginde,
toplumda ve diinyada nasil bulacaklarini 6grenebilirler. Bu sayede ¢ocuklarin
yaraticiliklar tesvik edilebilir, olumlu davranis gelisimi desteklenebilir ve g¢ocuklar

farkli aktivitelere yonlendirilebilirler (Kabatas, 2017).

Okul oncesi Ogretmeninin miizikle ilgili kullandigi uygulamalar ve
materyallerin, soyut kavramlari somutlastirarak 6grenmeyi daha keyifli hale getirecegi
ve bilgilerin kalicihigini artiracag diisiiniilmektedir (Oziskender ve Giidek, 2013).
Bunun yaninda miizik etkinlikleri, ¢ocuklarda ¢evrelerine uyum saglama, birlik i¢inde
huzurlu ve mutlu yasama aligkanliklar1 kazandirdigi i¢in bu aliskanliklar, ¢ocuklarin

sosyallesme siirecine girmesine yardimci olur (Akkas, 1993).

Miizik, 6gretimde bir ara¢ olarak kullanilir ve ¢ocuklarin estetik anlayiglarini
gelistirirken bunun yaninda ¢esitli kiiltiirlerle tanisma firsati sunar. Hareketler, yaratici
danslar ve oyunlar, ¢cocuklarin enerjilerini atmasina olanak saglamaktadir (Sigirtmac,

2005). Ayn1 zamanda motor becerilerin gelisimine katki yapar. Miizikli oyunlarin,
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danslarin, sarki sozlerinin ve melodilerin yaratilmasi, diger etkinliklerle miizigin
entegrasyonu, ¢cocuklarin yaratici diisiinceyi problem ¢ézmede kullanma becerilerini
gelistirir (Young ve Glover, 2002; Akt. Kéksoy ve Tas, 2005). Cocuklarin bedensel
gelisimlerini desteklemek amaciyla miizigi kullanmak kac¢inilmaz bir unsurdur.
Oyunlar i¢in segilen miizik, hem oyuna katilim istegini artirabilir hem de oyun
deneyimini daha keyifli hale getirebilir. Oyun tabanli yaklagimlar, istenen

davraniglarin kazandirilmasini kolaylastirabilir (Ayvact ve Devecioglu, 2010).

Miizikle ¢ocuklarin gelisimlerine saglanan bir baska katk: ise isitsel algi
konusundadir. Isitsel algi egitimi, ¢ocukluktan itibaren baslayarak miizik egitimini
sekillendirir. Bu egitim, ¢ocuklarin konusma yeteneklerini gelistirmelerine,
kavramlar1 6grenmelerine ve bedenlerini koordineli bir sekilde kullanmalarina katkida
bulunur. Dogumdan itibaren sesler, ¢cocugun hareketlerini yonlendiren unsurlardir.
Sarkilardaki soluk vurgulari, dogustan gelen nefes alma ritmini destekleyerek solunum
kontroliinii  giiclendirir ve akciger gelisimine yardimci olabilir. Ayni sekilde
enstriimanlarla ¢alismak, biiylik ve kiiciik kaslarin gelisimini artirmanin yani sira
psiko-motor becerileri olumlu sekilde etkileyebilir. Bu etkinlikler grup iginde
stirdiiriildiigiinde, gelisimi hizlandirmanin yani sira iletisim becerilerine yeni kapilar

acabilir (Kabatas, 2017).

Miizigin isitsel algilamanin yani sira ¢gocuklarin dinleme yetenekleri, dikkat
stireleri, isitsel ayrim kapasiteleri ve hafiza gelisimleri lizerinde de gli¢lendirici etkisi
olabilir. Miizigin ritmi ve temposu, ¢ocuklarin bilgileri hatirlamasini kolaylagtirir.
Ozetle, miizikal deneyimler, ¢ocuklarmn tiim gelisim alanlarm birlestiren bir koprii
islevi gortir ve erken ¢ocukluk déneminden itibaren egitim siirecine dahil edilmelidir

(Eliason ve Jenkins, 2003; Akt. Kabatas, 2017).

Miizik, yaratici etkinlikler konusunda da hem egitimcilere hem de ¢ocuklara
onemli ipuglari sunmaktadir. Bireyin duygularin1 ve diislincelerini ifade etmesi,
kisiligini ve yeteneklerini daha derinlemesine kesfetmesi, gilizellik ve iyiligi takdir
etmesi agisindan miizigin etkisi géz ardi edilemez (Alict ve Ugal, 2003). Cocuga
sunulan miizik egitimi, 6zgiliveni yiiksek, ruhsal olarak dengeli, kisiligi saglamlasmis,

disiplinli, sosyal iligkilerde basarili ve etik degerleri benimsemis bireyler olmalarini
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tesvik ederek onlarin olumlu davraniglar sergilemelerine yardimci olabilir (Cakir,
2017; Gilingor, 2018). Arastirmalar ayrica miizik egitimi alan ¢ocuklarin, egitim
almayanlara kiyasla daha yiiksek notlar, puan degerlendirmeleri ve akademik
becerilere sahip oldugunu gostermektedir. Bu durum da ¢ocuklarin yaratici, iiretken

ve basarili olarak yetigsmelerine katki sunmaktadir (Ulugbay, 2013).

Yaraticilik, her bireyde potansiyel olarak bulunan ancak bireysel farkliliklar
gosteren bir yetenek olmakla birlikte, giinliik yasamdan bilimsel arastirmalara kadar
genis bir yelpazede ortaya cikabilir. Miizik yaraticiligi incelendiginde, ¢ocuklarin
seslere ilgi duydugu ve seslerle ilgilenmeye basladigi goriiliir. Cocuklarin i¢giidiisel
olarak miizik yaratma istegi, miizik egitimiyle en etkili sekilde gelistirilebilir. Ancak
yaraticiligin ~ O0zgiir, esnek ortamlarda daha iyi gelisecegi g6z Oniinde
bulundurulmalidir. Bu nedenle cocuklara cesitli yontemler ve kendi yeteneklerini
kesfetmeleri i¢in uygun kosullar sunulmalidir. Bu sekilde, ¢ocuklarin yaraticilik ve
estetik duygular1 erken donemde desteklenmezse, ileride yaraticiligi, tiretkenligi ve
giizellikleri algilayan ¢ocuklar olmalarinin 6niinde engel olabilecegi diisiiniilebilir

(Ulutas ve Ersoy, 2002).

Okul 6ncesi egitim ilkelerine dayali olarak, miizik etkinlikleri ocugun ilgi ve
ihtiyaglarina uygun ortamlarda, katilimci bir sekilde ¢ocugun ve ailenin dahil
olabilecegi sekillerde, oyunlastirilarak ve yaparak-yasayarak 6grenmeyi destekleyecek
sekilde diizenlenmelidir. Bundan dolay1, okul dncesi egitim programlarinda planlanan
miizik etKinlikleri ¢ocuk merkezli olmali ve yasantilar yoluyla 6grenme prensibine
dayanmalidir (Ugan, 2001). Bu 6zellikleriyle cocugun egitim yasaminda da yerini alan
miizigin ¢ocugu ¢ok yonlii desteklerken dogal bir 6grenme halinde kalmasina yardimci

olacag da diisiintilmektedir.

2.1.2. Okul Oncesi Donemde Miizik Yontemleri

Okul oncesi donem ¢ocuklariyla yapilan ¢esitli calismalarda g¢ocuklarla
miizik calisirken faydalanilabilecek farkli yontemlerden bahsedilmistir. Dalcroze
Egitim Yaklasimi, Kodaly Egitim Yaklasimi, Orff-Schulwerk Yaklagimi, Suzuki

Egitim Yaklasimi ve Montessori Egitim Yaklasimi ele alinmistir.
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2.1.2.1. Dalcroze Egitim Yaklasimi

1865-1950 yillar arasinda yasamis Emile Jacques-Dalcroze, miizik egitimini
hareket temeline dayali bir yontemle doniistiirmiis ve bu yaklasimda hareketin, dansin,
tedavinin ve miizigin egitimde giiclii bir etkisinin oldugunu savunmustur. Bu metodun
temel Ozelligi, zihin-bedene uyumunu dogaclama ve beden hareketleriyle ifade
etmektir. Bu yaklagimda o6ne ¢ikan nokta, ¢ocuklarin duyduklari miizigi kendi
ifadeleriyle yorumlayabilme yetenegini gelistirmeleridir (Ozal, 2007; akt. Ozdemir
Tuncer, 2012).

2.1.2.2. Kodaly Egitim Yaklasim

1882-1967 yillarinda yasamis Zoltan Kodaly, 6zellikle ¢ocuklarin miizik
egitimine erken yasta baglamasini vurgulayan bir metod sunmustur. Miizigin temelini
sarki sOyleme ve isitme becerisi olusturdugunu ifade eden Kodaly'a gore, ¢ocuklar
kendi seslerini kullanarak 6grenmeli ve miizigi i¢sellestirmelidir. Bu yontemin amaci,
her cocugun dogustan gelen miizik yetenegini en iist seviyede gelistirmek, miizigi bir
dil gibi dgretmek ve cocuklar1 kendi kiiltiirleriyle tanistirmaktir (Ozeke, 2007; Akt.
Dalgin ve Sozbir, 2019).

2.1.2.3. Orff-Schulwerk Yaklasim

Carl Orff (1895-1982) tarafindan gelistirilen Orff-Schulwerk yontemi,
miizi8i tiyatro, dans ve hareketle birlestirerek 6gretmeyi amaglar. Bu yontemde ritim
merkezi bir Oneme sahiptir ve ¢ocuklarin dogaclama ve yaraticilikla miizigi
deneyimlemeleri tegvik edilir. Orff ¢algilari, 6grencilerin 6zgilirce hareket etmelerine

ve kendi miiziklerini yaratmalarina olanak saglar (Kuscu, 2010; Polat, 2018).

2.1.2.4. Suzuki Egitim Yaklasim

1898-1998 yillarinda yagamis Dr. Shinichi Suzuki, Suzuki egitim metodunu

bebeklikten itibaren kulak egitimine dayali olarak gelistirmistir. Bu yaklagim, miizigi
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anadil gibi 6grenmeye benzetir ve yeteneklerin zamanla gelistirilebilecegini vurgular.
Nota okuma yerine pargalari dinleme ve benzetme yoluyla 6gretmeyi amaglar (Polat,

2018; Sever ve Sonsel, 2020).

2.1.2.5. Montessori Egitim Yaklasimm

1870-1952 yillarinda yasamis italyan Dr. Maria Montessori, bireysel egitim
odakli Montessori yaklasimini gelistirmistir. Bu metodun temel prensibi, egitimin
Ogretmen tarafindan aktarilan bilgiyle degil, bireyin deneyimleriyle dogal bir siireg
oldugudur. Montessori'ye gore her gocuk 6zgiin bir yapiya sahiptir ve bu yap1 dogru
yonlendirildiginde en 1yi sekilde gelisir (Polat, 2018). Montessori yonteminde miizik
egitimi, okul dncesi donemdeki ¢cocuklarin miizik ilgilerini ve becerilerini gelistirmeyi
hedefler. Montessori yaklasiminda miizik egitimi, ¢ocuklarin miizigi kesfetmeleri ve
kendi miizikal potansiyellerini gelistirmeleri agisindan firsat olarak goriilmektedir. Bu
nedenle, Montessori anaokullarinda miizik egitimi, ¢cocuklarin bireysel ihtiyaclari ve

ilgi alanlarma gore uyarlanir (Oztiirk ve Ozkan, 2016).

Dalcroze Egitim Yaklasimi, Kodaly Egitim Yaklasimi, Orff-Schulwerk
Yaklagimi, Suzuki Egitim Yaklasimi ve Montessori Egitim Yaklasimi miizigin ¢cocuk
yasamindaki varolus bicimine farkli ozellikleri bakimindan dikkat ¢ekse de ortak
olarak ifade ettikleri ¢ocuk ve miizigin ayrilmaz biitiinligiidiir. Calgi egitiminde de yer
alan yontemler olarak Suzuki Yaklasimi, Orff Teknigi, Kodaly Metodu, Carabo-Cone
Yontemi, Dalcroze Teknigi ve Renklemeli Metot, kiiciik cocuklarla yapilan
calismalarda da karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yaklasimlar, 6grencilere hem c¢algi egitimi
oncesinde hem de egitim siirecinde miiziksel bilgi ve beceri kazandirmay1 amaglayarak
motivasyonu arttirma gayesini tasir (Akpinar ve Caydere, 2011). Bu yontemlerin
timiinde ortak hedef, Ogrencilere miiziksel bilgi ve beceri kazandirma
dogrultusundayken 6zellikle ¢ocuklarin erken yaslarda miizik egitimine baslamis
olmalar1 odak noktasinda yer almaktadir (Akpinar ve Caydere, 2011). Cocugun ritim
egitimi almis olmasi, ritim duygusunun ve bunun yaninda kulak duyarliliginin
gelismesi, miizik esliginde hareket etmesi, enerjisini olumlu bir sekilde

yonlendirmesine, toplu halde sarki sdylemesi, sesini kontrol etme yetenegini
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kazanmasina, grup iginde is birligi yapabilme yetisini gelistirmesine ve toplumla uyum
iginde olmanin 6nemini anlamasina yardimei olur. Bu yolla ¢ocuk, is birligi ve disiplin

aliskanliklarini kazanacak, 6zgilivenini artiracaktir (Tufan ve Sokezoglu, 2009).

2.1.4. Okul Oncesi Egitimde Miizik Etkinlikleri

Okul oOncesi egitim kurumlarinda miizik etkinliklerinin  basariyla
gerceklestirilmesi, okul 6ncesi 6gretmenlerinin miizikle ilgili yeterli bilgi ve becerilere
sahip olmalariyla dogrudan iligkilidir. Bu sebeple, okuldncesi 6gretmenlerinin miizik
etkinliklerini planlama, uygulama ve degerlendirme siireglerine odaklanmalar1 6nem
tasir. Bu donemde 6gretmenler, miizik etkinliklerini planlarken belirli prensipleri
iceren bir planlama yapmalidir. Bu prensipler arasinda, miizik etkinlikleri i¢in uygun
bir ortamin olusturulmasi, g¢ocuklarin miiziksel davraniglarinin goézlenmesi ve
degerlendirilmesi, uygulanacak miiziksel etkinliklerin tasarlanmasi ve bu etkinlikler
icin uygun bir girisin hazirlanmasi, 6grencilerin bireysel 6grenme ihtiyaglarin
kargilamak gibi konular 6ne ¢ikar. Bu temel ilkeleri dikkate alarak hazirlanan miizik
etkinlikleri, 6gretmenin miizik ¢alismalarina daha etkili bir sekilde baglamasina olanak

tanir (Kilig, 2012).

Miizik etkinlikleri, ¢ocuklarin biligsel, dil, motor, sosyal ve duygusal gelisimini
desteklemekle kalmaz, ayni zamanda miiziksel gelisim siirecine olumlu bir katki
saglar. Bu tiir etkinlikler arasinda ses ve miizik dinleme becerilerini gelistiren
calismalar, ritim O6greten aktiviteler, nefes kontrolii ve sesin kullanimini igeren
caligmalar, sarki soyleme pratigi, enstriiman ¢alma deneyimleri, yaratici hareketler ve
dans, miizikle birlikte bedensel aktiviteler, ve miizikle 6ykii olusturma gibi ¢esitli

etkinlikler bulunmaktadir (MEB, 2013).

Miizik, Ogrenme ve algilama siireclerini kolaylastiran etkili bir aractir.
Cocuklar, miizik etkinlikleri araciligiyla (hizli-yavas, uzun-kisa ince-kalin gibi) gesitli
kavramlar1 6grenir ve bu bilgileri pekistirirler. Ayrica, miizik sayesinde ¢ocuklar
konular1 daha kolay anlama yetenegi gelistirirler. Egitici ve 6gretici ¢cocuk sarkilari,
saymaca, tekerleme ve atasozleri, dil gelisimine olumlu katkida bulunur. Bu

etkinlikler, cocuklarin keyif alarak dogru ve akici konugma becerilerini kazanmalarina
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yardimci olur. Miizik etkinlikleri, ¢ocuklarin s6zel ifade zorlugu yasadiklari durumlari
azaltma, kavram O&grenimini kolaylastirma, sosyal ve duygusal gelisimlerini
destekleyerek kendine gilivenlerini kazanmalarina yardimci olabilir (MEB, 2013). Tiim
bu dzelliklerinin yani sira ¢ocuklar i¢in eglenceli, keyifli bir aktivite olmas1 miizigi

okul 6ncesi egitim ortamlari i¢in cazibe unsuru haline getirmektedir.

2.1.5. Okul Oncesi Egitimde Miizik Etkinlikleri Ile Yapilan

Cahsmalar

Okul oOncesi egitime devam eden c¢ocuklarla gerceklestirilecek miizik
etkinlikleri igerisinde pek ¢ok kavrama, kazanima yer verilebilir. Miizik etkinlikleri,
cocuklarin tiim gelisim alanlarin1 destekleyen, miiziksel gelisimini de olumlu yonde
etkileyen calismalardir. Bu ¢alismalar, ¢gocuklarin sesleri ve miizigi tanimalarina, ritim
duygusunu gelistirmelerine, nefes ve ses kontroliinii 6grenmelerine, sarki sdyleme ve
enstriiman c¢alma becerilerini gelistirmelerine, yaratici hareket ve dans yeteneklerini
gelistirmelerine, miizik esliginde hareket etmelerine ve miizikli dykiiler
olusturmalarma yardimci olur (MEB, 2013). Tek basina bir etkinlik olarak ele
alinabildigi gibi biitlinlestirilebilmekte, bir 6gretim yontemi ya da eglence unsuru

olarak da kullanilabilmektedir.

2.1.5.1. Sesleri Dinleme ve Ayirt Etme Calismalari

Cocuklarin ¢evresindeki sesleri algilamalarini, bu seslere dikkatlerini
yogunlastirmalarini, duyduklar1 sesleri tekrarlamalarin1  ve tanimlamalarini
desteklemek igin yapilan ¢alismalar, ¢ocuklarin ¢evrelerini daha iyi dinlemelerine
katki saglar. Dinleme becerilerini gelistirmek amaciyla yapilan bu ¢alismalar,
cocuklarin belirli sesleri ayirt etmelerini ve verilen talimatlar1 anlamalarini etkili bir
sekilde destekler. Sarkili oyunlar ve miizikle birlikte yapilan hareketler, yiirtime,
kosma, ziplama gibi aktiviteler ve miizikteki duraklamalar, ¢ocuklarin dinlemeye
odaklanmalarina yardimci olur. Miiziksel 6grenmenin temelini olusturan dinleme ile

ilgili etkinlikler bu anlamda bir hayli gelistiricidir (Wolf 1992; akt. Sigirtmag, 2005).
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2.1.5.2. Ritim Cahismalari

Montessori egitimine gore, okul 6ncesi donem ¢ocuklari igin ritim son derece
onemlidir, ¢linkii ritim her seyin basidir (Oztiirk, 2004). Ritim, miizigin temellerinden
biridir ve miizigin 6zilinii olusturur. En az iki sesin ardisik olarak bir araya gelmesiyle
ritim meydana gelir. Ritim, sadece miizikle sinirli degildir. Konusma da ritmik 6geler
igerir. Iyi bir konusmaci, etkileyiciligini arttirmak icin ritimlere 6zel bir Snem atfeder.
Bu 6zellik, miizigin inceliklerinde de gegerlidir (Marchlis vd., 2003; akt. Zembat vd.,
2010). Cocuklarin igsel olarak sahip olduklari biyolojik saatlerindeki ritimleri gibi
cevrelerinde e konusunda giderek artan bir potansiyele sahiptir. var olan ritmi
duymalari, fark etmeleri onlarin beyin gelisimlerine de katki saglamaktadir (Avsalak,
2008).

2.1.5.3. Sarki Soyleme Calismalari

Okul 6ncesi donem cocuklar1 dil gelisimleri bakimindan da sarki s6yleme
konusunda giderek artan bir potansiyele sahiptir (Kandir ve Tiirkoglu, 2015). Bu
donem c¢ocuklariyla ¢alisirken yapilacak sarki se¢imi, ¢gocuklarin gelisim diizeylerini,
ozellikle de ses sinirlarini dikkate alarak yapilmalidir, ¢iinkii bu en 6nemli faktordiir.
Cocuklar, giinliilk yasamlarinda deneyimledikleri, bildikleri konularla ilgili sarkilara
daha fazla ilgi gosterirler. Ancak bu konuda cocuklara ¢esitlilik sunmak ve belirli bir
miizikalite saglamak Onemlidir. Sarki Ogretimi araciligiyla ¢ocuklar, seslerini
kullanma, sarki sozlerini dogru telaffuz etme ve miizikle uygun hareket etme
becerilerini gelistirirler (Eren, 2006). Bu da onlarin dil gelisimleri, motor gelisimleri

ve biligsel gelisimlerinde olumlu katkilarin yolunu agar.

2.1.5.4. Miizikli Hikayeler

Miizikli hikaleyer adiyla hazirlanmis Gykiiler, seslerin dogru kullanimina
odaklanarak olusturulmustur. Hikaye zamaninda ¢ocuklarla kitaptaki resimleri gozden
gecirme, sarki soyleme ve hikayeyle iliskilendirilmis ses taklitleri ile dogaglamalar
yapma motivasyonu kazandirilir. Bazi miizik aletleri veya nesnelerin sesleri, cocuklara

dogadaki seslere benzetilerek tanitilir. Cocuklar, miizik aletleriyle bu seslere eslik
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etmeye isteklidirler (Sigirtmag, 2005). Oyle ki miizikli hikaye anlatiminda miizik
aletleriyle seslerin kullanilacagi zaman, 6ykiiye bir mola verilmelidir. Cocuklarin
dikkati, miizik aletlerinin ¢ikardig1 seslere odaklanacak sekilde c¢ekilmelidir.
Ebeveynler veya egitimciler, sectikleri hikayeyi ve hangi miizik aletlerinin hikayenin
hangi boliimlerinde kullanilacagini belirlemelidir. Cocuklarla birlikte, Sykiiniin
akisina uygun sesleri olusturmak icin 6rnegin, bir bebek aglamasini kendi sesiyle

miizik aleti kullanmadan da dykiiniin i¢ine entegre edebilirler. (Giiler, 2008).

2.1.5.5. Dans Calismalari

Yaratic1 dans, miizigin ritmine uygun, estetik deger tasiyan ve igsel bir
dogaclama ile gergeklestirilen diizenli viicut hareketlerine verilen isimdir. Yaratici
dans1 miizikli dramatizasyondan ayiran temel Ozellik, i¢sel bir duygu ifadesiyle
yapilan dogaglamalardir (MEGEP, 2006). Cocuklarin duygu ve hissiyatlarina
dayanarak 6zgiirce hareket liretmelerini tegvik etmek ve ¢ocuklar i¢in secilen miizik
0zenle belirlenmelidir. Miizikalitenin yani sira farkli s6zlii/sdzsiiz miiziklere yer
verilmesinin de c¢ocuklara sunulacak miizikal deneyimleri cesitlendirecegi
diisiiniilmektedir. Bu baglamda Zembat ve arkadaslar1 (2010) c¢ocuklarla calisirken
kullanilacak s6zsiiz miiziklerin ¢ocuklarin sdzciikleri anlama ve dinledigi sese gore
hareketlerini diizenlemesi Oniinde engel olusturabilecegine de dikkat cekmistir

(Zembat vd., 2010).

2.1.6. Miizik Calismalarinin Katki Sagladig1 Alanlar

Miizik ¢aligmalar1 dogru ve etkili kullanildiginda cocuklarin tim gelisim
alanlarma farkli 6zellikleri dolayisiyla katki saglayabilir (Tutkun, 2023). Bu anlamda
erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklar bakimindan miizigin; bilissel, dil, motor ve

sosyal duygusal gelisim alanlarinda gelisimsel faydalarinin olabilecegi sdylenebilir.

Zihinsel/biligsel gelisim; bilgi edinme, algilama, bellek, diislince siiregleri,

problem ¢ozme yetenekleri ve kavrama gibi bir dizi siireci i¢erir. Miizik de ¢ocuklarin
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zihinsel kapasitelerini ve anlama becerilerini gelistirmek adina son derece 6nemli bir
etkinliktir (Eser, 2010). Miizik ayn1 zamanda bireyin 6grenme deneyimlerinde 6nemli
bir rol oynar. Ogrenme siiregleri, diisiinme kabiliyetleri, problem ¢dzme yetenekleri,
iliski kurma becerileri ve yeni durumlara uyum saglama gibi biligsel yeteneklerle siki

siktya baglhidir. (Kilig, 2012; Ozyiirek, 2013).

Dil gelisimi bakimindan ise ¢ocugun farkli gelisim alanlariyla es zamanlh
olarak ilerlemesi onun dogdugunda dil gelisimi i¢in hazir olabilecegi ancak gevresel
uyaricilarin da bu anlamda 6nemli rolii olduguna dikkat edilmeldir. Bu g¢evresel
uyaricilardan biri de miiziktir (Kilig, 2012). Cocuklarin kelime dagarciklari, miizik
etkinlikleri araciligiyla zenginlesir. Sarkilardaki bir¢ok kelimenin anlamini tam olarak
bilmemelerine ragmen, bu kelimeleri hafizalarina kazir ve zamanla anlamlandirirlar.
Ayrica, miizik ¢ocugun ses tonunu diizenlemesine ve akici olarak konusmasina
yardimct olur. (Babag ve Yildiz, 2018). Boylelikle ¢ocugun giinlik yasamini

kolaylastirict onemli destek unsuri ¢ocuklara keyifle sunulmus olur.

Cocugun motor beceri gelisimi agisindan miizigin yeri ve etkililigini inceleyen
Eser (2010)’e gore miizik, cocuklarda motor beceriler gelisimi agisindan cokga
onemlidir. Ogrenme siirecinde hareketi ydnlendirmesine, ¢ocugun sinir sisteminin
gelisimine faydasi bulunmakrtadir. Bu baglamda, miizigin ¢ocugun motor geligsimini
olumlu bir sekilde etkiledigini soylemek miimkiindiir. Miizik ayn1 zamanda ¢ocuklarin
denge, dikkat, ve koordinasyon gibi motor becerilerinin gelisimine olumlu katkilarda

bulunur (Gordon, 2000),

Miizigin ¢ocuk diinyasinda 6nemli bir baska islevi de cocuklarin miizigi
kullanarak arkadaslariyla uyumlu olma, birlikte hareket, sira bekleme, diizenli
olabilme, disiplinli olabilme ve sabirli olabilme, baskalarmnin farkli duygularina ve
diislincelerine saygili olabilme, karsidakini anlama ve bu gibi sosyal hayatta gerekli
bircok beceriyi gelistirmesine olan katkisidir (Selguk, 2004). Erken c¢ocukluk
doneminde grup i¢inde gergeklestirilen miizik etkinlikleri, cocuga bir toplulugun bir
parcast olma, mutlu bir atmosferi paylasma ve isbirligi icinde hareket etme gibi pek
cok kazanim sunar. Bu siirecte ¢ocugun 6zgiiveni artar, yeteneklerini gosterme istegi

olumlu bir sekilde desteklenir. Ayrica, miizik ¢ocugun toplumdaki rollerini
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benimsemesi ve sosyal kimligini gelistirmeye olumlu bir katki saglar (Aylaz, 2018).
Bilissel gelisimden dil gelisimine, motor gelisimden sosyal gelisime dek gelisimi farkli
alanlarinda ¢esitli destekler sagladigi anlasilan miizigin erken yaslardan itibaren

cocugun yasaminda yer almasinin énemli oldugu diisiiniilmektedir.

2.2. OKkul Oncesi Dénemde Kavram Gelisimi

Miithis bir 6grenme potansiyeli ile diinyaya gelen cocuklar, dgrenmeleri,
hatirlamalar sirasinda kavramlari kullanirlar. Bebeklikten itibaren gelismeye baglayan
siirecin tam olarak nasil ilerledigine dair standart bir anlayis olmasa da kavram

Ogrenmenin belirli agamalari, siirecleri takip ettigini sdylemek miimkiindiir.

2.2.1. Kavram Ogrenme

Nesneleri, olaylar1 veya insanlar1 belirli bir kategoriye yerlestirebilme ve bu
kategoriye genel bir tepki goOsterebilme yetenegi, kavram Ogrenme olarak ifade
edilebilir (Ozyiirek, 1983). Kavram 6grenme, ¢ocuklarin gelisiminde kritik bir rol
oynamaktadir (Emon, 2000; akt. Avsalak, 2008). Nitekim 6grenmelerin, diisiincelerin
yapi taglari aslinda kavramlardir. Bebek-gocuk kavramlarla diisiiniir ve 6grenir (EKer,
2014).

2.2.2 Kavramlarin Islevleri

Kavramlar, ¢ocuklarin kiiciik yaslardan itibaren olusmaya baslar ve yasam
boyu devam eder. Her bilgi veya deneyim, insan zihninde kavram olusturma kapisini
aralar. Kavramlar, bilgi ve deneyimleri igsellestirmemize yardimci olurken aym
zamanda deger ve fikir olusturma siirecinde bize rehberlik eder. Bu siireg, bireyin
diinya hakkinda anlam kazanmasina ve g¢evresiyle etkilesimde bulunmasina katkida

bulunan 6nemli bir 6grenme ve gelisim unsurdur ( kadim, 2012).
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Nesneleri isimlendirmek, yeni durumlari tanimak ve bilinen bilgiden
bilinmeyene dogru genelleme yapmak, kavramlar aracilifiyla gergeklesir. Bu
baglamda kavramlar, ge¢mis deneyimlerimizle diinyamizdaki mevcut etkilesimleri
birbirine baglayan zihinsel baglayict gorevini istlenirler (Pecher vd., 2005).
Kavramlarin 6gretimindeyse, basitten karmasiga dogru adim adim ilerleyerek ve var
olan kavram yanilgilarim1 diizelterek ilerlemeye O6zen gosterilmelidir. Cocugun
kavrami anlamis ve kavramis sayilabilmesi i¢in 6grendigi kavrami farkli durumlara

genelleyebilmesi durumu ele alinir (Cepni ark., 1997; Akt. Giintepe, 2020).

2.2.2. Kavram Ogretimi Asamalari

Kavram o6gretiminde bazi agamalar vardir. Bunlar planlama, uygulama ve
degerlendirme olarak ii¢ basliktan olusmaktadir (Akyiirek, 2006). Burada kavram

Ogretiminin li¢ asamasina daha detayl1 olarak deginilmistir.

Kavram 6gretimi planlanirken oncelikle planlamanin belirlenmesi gereklidir.
Buna gore belirlenen egitim hedefine, program amacina ulagsmak amaciyla, 6gretim
etkinliklerinin se¢ilmesi, bu etkinliklerin 6grencilere neden ve nasil uygulanacaginin,
hangi materyallerin kullanilacaginin 6nceden planlanmasi ve elde edilen basarinin
degerlendirilmesi i¢in kagit lizerinde bir tasarim yapilmasi gereklidir (Jones, 2005).
Ardindan hedeflerin belirlenmesi gereklidir. Hedef belirlenirken 6gretim siirecinde en
onemli husus, planlama asamasinda Ogrencide olusmasi beklenen davranis
degisikliklerini belirlemektir. Planlama asamasinda kazanimlar, etkinlikler, gorevler,
materyaller ve degerlendirme Kriterleri agik bir bigimde belirlenmeli ve belirlendikten
sonra hedefler acik¢a ortaya konmalidir. Planli 6gretim, etkili hedeflere ulasmayi,
zaman ve kaynak kullanimini maksimum diizeye c¢ikarmayr saglar. Avyrica,
ogrencilerin bireysel farklarina uygun planlanmis 6gretim siireci, hizli ve etkili
sonuglar alabilmeyi destekler. Hedeflerin agik bir sekilde belirlenmesi, 6gretmen ve
Ogrencilere siire¢ sonunda hangi hedeflere ulasildigin1 degerlendirme imkani tanir ve
gelecek siiregler icin gelistirmeler yapmalarina yardimci olur (Entwistle vd., 2005 ;
Akt. Karadag, 2019).
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Siirecin yapilandirilmasini ifade eden igerigi orgiitleme ise 6gretim ortaminin
hedeflenen kazanimlara ulasmak i¢in diizenlenmesi ve organize edilmesini ifade
etmektedir. icerikler orgiitlenirken, basit olandan karmasik olana, somut olandan soyut
olana, yakin olandan uzak olana ve de bilinenden bilinmeyene dogru bir siralama
yapilmalidir. Kavram 6gretiminin igeriginin analizleri yaparken dgretici, kavramlari
ayristirarak tanimlama, ayirt edici ornekler hazirlama, kavramlar1 ardisik bir siraya
dizme ve Ogrencilerin hazir bulunusluk diizeylerini géz Oniinde bulundurma gibi
sorulart sormalidir. Bu sorularin cevaplari, ders iceriginin 6rgilitlenmesini ve analizini
saglamakta ve 6grencilerin kavramlar1 6grenmeye uygunlugunu degerlendirmektedir

(Karadag, 2019).

Kavram Ogretimi siirecinin planlanmasinin ardindan, 6gretmen hedeflere
ulasabilmek adina icerigi diizenleyerek uygulama asamasma geger. Ogrencilere
kavramlar1 6gretme siirecinin aktif bir sekilde gergeklestirildigi asama olan uygulama
stireci genel olarak giris boliimii, gelisme bolimi ve sonug boliimii olmak tizere iig

ana boliimden olusur (Akyiirek, 2006).

Girig boliimii; etkili bir 6gretim i¢in, 6grencilerin ilgisini ¢eken, meraklarini
uyandiran ve motive eden bir asama olmasi dolayisiyla kritiktir. Bu boliimde
Ogrencilere dgrenilen kavramin neden 6nemli oldugu ve hedeflerin kisa ve agik bir
sekilde ifade edilmesi saglanir. Ogretmen, basit sorularla 6grencilerin hazir bulunus
seviyelerini belirleyerek 6gretimi yonlendirir. Ilging videolar, fikralar, miizikler gibi
farkli yontemlerle 6grencilerin dikkatini ¢ekerek 6grenmeye odaklanmalarini saglar.
Bu asama, hedeflere ulasma ve Ogretimin etkili bir sekilde gerceklestirilmesinde

kolaylik saglar (Wills, 2006; Akt. Karadag, 2019).

Gilinlimiizde teknolojik imkénlarin biiyiik cesitlilik gdsterdigi bir ortamda,
ogrencilerin dikkatini cekmek ve motive etmek daha da kolaylasmaktadir. Etkileyici
videolar, kisa filmler, ¢arpict fotograflar, miizik videolar:1 ve interaktif oyunlar gibi
araclar sayesinde Ogrencilerin ilgisi rahatlikla konuya c¢ekilebilmektedir. Aym
zamanda mizah unsurlarmin kullanilmas1 da 6grencilerin dikkatini ¢ekme konusunda
oldukga etkili bir yontemdir. Mizah, 6grencilerdeki kaygi ve stresi azaltarak aym

zamanda merak duygusunu artirmaktadir (Wills, 2006; Akt. Karadag 2019).
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Gelisme evresi; kullanilan stratejiye bagli olarak 6gretim metodunun
degisebilecegi bir evredir. Sunus stratejisiyle yapilan 6gretimde ilk olarak kavram
tamimlanir, sonrasinda 6zellikleri siralanir, 6rnekler verilebilir. Bulus stratejisiyle
gerceklestirilen Ogretimde ise Once Ornekler sunulur, sonrasinda 6grencilerden
kavramlar: tanimlamasi ve 6zellikleri listelemesi istenir (Novak vd., 1984). Kavram
Ogretim siirecinde 6grenci merkezli bir yaklasim benimsenmeli, 6grencilerin bireysel
farklar1 g6z 6niinde bulundurulup 6rnekler gesitlendirilmelidir. Gelisme evresi iginde,
Ogretmen tarafindan Onceden belirlenen ornekler sunulurken, 6grencilere yeterli
zaman verilmeli ve sistematik bir siralama mantigi izlenmelidir. Kavram 6rnekleri
sunulurken, basit olandan karmasik olana veya kolay olandan zor olana dogru bir
siralama takip edilmeli; ilk érnekler daha agik ve sade olmalidir. Ogretim ilerledikce
olumlu ya da olumsuz 6rnekler birbiri ile karsilastirmali olarak sunulmali, yakindan

uzaga mantigiyla ornekler sunulmalidir (Ozlem, 1991).

Kavram 6gretiminin uygulama asamasinin sonucunda, 6gretmen dgrencilere
siireci analiz etmeleri igin tesvikte bulunmalidir. Ogrenciler, drnekleri zihinlerinde
canlandirarak kendi bilgileriyle birlestirirler ve kendi kazanimlarin1 degerlendirerek
giiclii ve zayif yonlerini kesfederler. Bu asama, 6grencilerin bireysel dgrenmelerini
sorguladigr bir siirectir ve dgretmenler bu sorgulamay: destekleyebilir. Ogretmenler,
cesitli sorularla 6grencilere onceki ve yeni kavramlart biitiinlestirmelerine yardimei
olabilir, boylece 6grenciler yeni 6grendikleri kavramlarin yaninda o6nceki bilgilerini

kullanarak etkinliklere katilabilirler (Wills, 2006; Akt. Karadag, 2019).

Kavram 6gretiminin degerlendirilmesinde ise temel iki hedef bulunmaktadir.
Birincisi gergeklestirilen ogretimin ne kadar etkili oldugunu olgmek, ikincisi ise
ogretim siirecinden ¢ikarilan derslerle gelecekteki siireclerde daha etkili bir 6gretim
saglamaktir. Degerlendirme asamasi, egitim-ogretim ihtiyaclarini belirlemek ve
Ogrencinin belirli davranislar1 kazanabilmesi igin gerekli nitelikleri degerlendirmek
amactyla énemlidir. Ogretim siirecinin sekillenmesi, 6grenci basarilari, yetenekleri ve
beceri seviyelerinin belirlenmesi, degerlendirme agamasinin katkisiyla gerceklesir.
Kavram 0Ogretimi sonrasit yapilan Olgme, kavram Ogretiminin basarisini

degerlendirmek i¢in gergeklestirilmektedir (Kimball vd., 2002).
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2.2.3. Kavram Ogretimini Etkileyen Faktorler

Bircok faktdr, cocuklarin kavramlari anlama ve Ogrenme diizeylerini
etkileyebilmektedir. Ogrencilerin yaslar;, zeka diizeyleri, kisilik 6zellikleri,
motivasyon diizeyleri, dikkat seviyeleri, hazir bulunugluk durumlari, bilissel ve dil
gelisimleri gibi bireysel etmenler, kavram 6grenme siireglerinde belirleyici rol oynar.
Bu bireysel faktorlerin yani sira, ogretmenlerin bilgi diizeyleri, becerileri, konu
hakimiyetleri ve iletisim yetenekleri de kavram 6grenme ve 6gretme siireglerini onemli
Olciide etkiler. Kavram dgretiminin basarisini etkileyen diger kritik faktorler arasinda
dersin etkili bir sekilde planlanmasi agisindan, gesitli stratejiler, yontemler ve
tekniklerle uygulanmasi, ve degerlendirmenin saglikli bir sekilde gergeklestirilmesi
bulunmaktadir (Karadag, 2019). Ozellikle okul ©6ncesi dénem gbz Oniinde
bulunduruldugunda kavram 6gretimi bakimindan etkili olabilecek bu faktorlerin olasin
etkilerini azaltabilmek {izere kavram 6gretiminde faydalanilacak yontem cesitliliginin

arttirilabilecegi diistiniilmektedir.

2.2.4. Kavram Ogretiminde Kullanilan Yontemler

Egitimde yontemlere bakildiginda, ¢ocuklar igin farkli davraniglar kazandirma
slirecinin nasil yiiriitiilecegi sorusu ortaya g¢ikar. Sinif igerisinde etkili 6grenme-
Ogretim siireci, dogru yontem se¢imi ile miimkiin olmaktadir. Bu baglamda, okul
oncesi Ogretmenleri, c¢ocuklar1 belirlenen hedeflere ulastiracak metodlar1 ve
etkinlikleri belirleyip uygulama konusunda sorumluluk tasimaktadir (Giiven, 1988;

akt. Yavuz ve Sik 2020).

Ogretmenlere diisen bu sorumlulugun dncesinde ¢ocuklarin nasil 6grendigini
g6z oniinde bulundurmak gereklidir. Soner (2005) ¢ocuklarin ¢evrelerini anlamak ve
ogrenmek icin duyularini kullandigimma dikkat ¢ekmektedir. Bebeklikten itibaren,
O0grenmede temel arag olarak duyular dnemli bir rol oynar. Bebekler, dokunma, isitme,
koku alma, tat alma ve goérme yoluyla gevrelerini kesfederler. Bu sayede g¢evrede

benzerlikler ve farkliliklart ayirt edebilmektedirler (Soner, 2005). Farkli ¢evrelerden
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gelen uyarilar, 6nce duyusal organlar aracilifiyla algilanir, sinirler araciligiyla beyne
iletilir, orada duyu haline doniisiir ve nihayetinde 6grencinin belleginde iz birakir. Bu
izler, yasantilara dair anilari bellek izleriyle karsilastirilarak yorumlanir. Iletisim
stirecinin sonunda, alict acisindan gosterilen tepki, ayni uyarict tekrarlandiginda

degismezse, 6grenmenin gerceklestigini gosterir (Cilenti, 1988).

Ogrenmenin gerceklestigini gdsteren belirgin bir isaret, ayn1 uyaricrya karsi
alicinin stirekli benzer tepkiler vermesidir. Bu nedenle, 6grenmeyi belirli uyaricilara
0zel tepkiler gosterme siireci olarak da tanimlayabiliriz. Genellikle, bir kavramin
olusumu, birkac farkli deneyimle pekistirilebilir. (Hayran, 2010). Duyusal materyaller,
gorsel, tat, isitsel, dokunsal ve koku duyularina yonelik olarak tasarlanmigtir
(Korkmaz, 2006). Duyusal materyaller, cocugun duyusal yeteneklerini artirarak tiim
gelisim alanlarina olumlu etki saglamaktadir (Durakoglu, 2010). Gorsel duygu,
ozellikle cocuklarda 6grenmeyi tetiklemede giiclii bir etkiye sahiptir. Gorsel uyaranlar
farkli uyaranlara gore ¢ekici olup ¢ocuklari kesfetmeye yonlendirir (Atasavun ve Aki,
2009). Cesitli duyulara hitap eden yontemler kullanilarak oOgretilen bilgilerin ve
becerilerin daha hizli anlasildigi ve insan beyninde daha kalict izler biraktigi

gorilmistiir (Celik, 2010).

Cocuklarin 6grenmesine dair derin bir i¢gorii kazandiran bu bilgilerin okul
oncesi egitim ortamina transferi diisiiniildiigiinde cesitli stratejilerden faydalanilmasi
gerektigi agiktir. Yavuz ve Sik (2020) okul oncesi egitimde c¢ocuklara belirli
becerilerin kazandirilmasi i¢in kullanilan stratejiler arasinda; drama, miizik, proje
tabanli 6grenme, is birligine dayali 6grenme, 6rnek olay anlatimi, gosteri, hikaye
anlatimi, soru-cevap etkilesimi ve oyuna yer vermektedir (Yavuz ve Sik, 2020).
Yontemlerin yaninda ¢esitli duyularla da 6grenme desteklenebilir. Bu baglamda
cocuklarin cevreleriyle etkilesime gecerek cesitli deneyimler yasamasi dnemlidir
(Durakoglu, 2010). Duyulara hitap eden bir yontem olarak miizigin bireyin gelisimine
olan katkisinin yani sira bireylerarasi etkilesime olan katkisi onun okul 6ncesi egitim
ortaminda birlestirici bir unsur olmasim1 saglamaktadir. Cocuklarin birarada,
yargisizca, dogal olarak bulunabilmesi ise onlarin arkadaslik iliskileri, akran kabulleri

ile yakindan ilgilidir.
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2.3. Okul Oncesi Donemde Akran Kabulii

Aile i¢inde baslayan sosyal uyum siireci, ¢ocugun okul Oncesi egitim
kurumlarindaki akranlar1 ve diger bireylerle olan etkilesimini igeren bir siire¢ olarak
devam etmektedir. Okul dncesi donem, ¢ocuklarin fiziksel, sosyal, zihinsel, dil, motor
ve duygusal gelisimlerini destekledigi ve bu siiregte kisilerarasi iletisim yetenekleri ile
toplumsallasma temellerinin atildig1 bir evreyi ifade etmektedir (Yiikselen, 2011).
Okul 6ncesi egitim kurumlari, ¢ocuklarin bir araya gelerek 6zellikle sosyal normlara
uyum, paylasma, isbirligi yapma, sorumluluk alma, kisilerarasi sorunlari ¢ozme gibi
beceriler kazanmalarini destekler. Bu durum, ¢ocuklarin yetigkinlerle ve yasitlariyla

etkilesim kurmalarini kolaylastirir (Dinger vd., 2019).

Cocuklar, okula baslama siireciyle ilk kez tamistiklar1 yer olan okul dncesi
egitim kurumlarinda akran iligkilerini gelistirme firsati bulurlar (Giilay, 2010). Ik
yaglardaki akran iligkileri, ilerleyen yillarda davranis sorunu, yalnizlik, akademik
basarisizlik ve okul uyumu gibi konularla iliskilendirilmistir (Birch ve Ladd, 1998).
Okul uyumu ve akran iligkileri birbiriyle etkilesim igerisindedir (Bart vd., 2007).
Ozellikle okul &ncesi donem, ¢ocuklarm okula uyumlart ve akran iliskileriyle ilgili ilk
deneyimleri yasamalarina imkan tanir. Akranlar, ¢ocuklarin &zgiivenlerini artiran

destek, bakim, giiven ve arkadaslik sunarak katkida bulunurlar (Ladd, 2006).

Bireyin toplumsal varlik olarak gelismesini saglayabilmek i¢in kazanmasi
gereken becerilerden biri, arkadaslik iliskilerini kurma yetenegidir. Ozellikle ¢ocukluk
doneminde, okul yillarinda arkadaslik kavrami biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu donem,
cocugun aile ¢evresinden ¢ikarak dis diinyaya acildigi, arkadaslik iligkilerini
gelistirdigi kritik bir evredir. Bu siireg, ¢cocugun ileriki donemlerde ruh sagligi ve de
sosyal uyumu agisindan ciddi bir 6nemi vardir. Sosyallesme siireci i¢inde, sinif i¢i
etkinlikler ve disaridaki miiziksel etkinlikler gibi faaliyetler sayesinde ¢ocuk, grup
icinde yer edinme yetenegi kazanir. Bu siirecte birlikte calisma aligkanligi, kurallara

uyum gibi davranislar gelistirir ve farkli arkadasliklar kurar (Baris, 2008).

Akranlar, ¢ocuklarin yagsamlarinda 6nemli bir rol oynarlar. Degerli bilgilere
kaynak olarak oyunlarda uygun olan ve uygun olmayan davranislarla d6grendikleri

kisiler olarak cocuklar i¢in 6nem tasirlar. Uygun olmayan davraniglarla basa ¢ikma ve
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catismalar1 ¢ozme ihtiyaci, ¢cocuklarin problem ¢dzme yeteneklerinin gelismesine
yardimei olur (Killen ve Coplan, 2011). Cocuklarin sosyal iletisim aglari, akranlariyla
etkilesim kurduklar1 siirece genisler ve daha derinlesir. Benzer sekilde, oyun
esnasindaki akran etkilesimleri, sosyal becerilerin ortaya ¢ikmasina ve gelismesine
firsat tanir. Dinger vd. (2019), paylasma, yardim etme, iletisimi baslatma, yardim
isteme, oyuna davet etme, Onerilerde bulunma, "liitfen," "tesekkiir ederim" ve "6ziir
dilerim" deme, kurallara uyma, sira bekleyebilme, isbirligi yapabilme, sosyal
becerilerin toplumsal yapilara gore degisebilen davranislar oldugunu ve egitim yoluyla

gelistirilebilecegini 6nermistir (Dinger vd., 2019).

Akran iligkileri, ayn1 yas, gelisim veya olgunluk diizeyine sahip, benzer
yasam deneyimleri, degerler, yasam tarzi ve sosyalligi paylasan bireyler arasindaki
etkilesimi ve siirekli eylemler biitiinlinii ifade eder (Giilay, 2010). Cocuklarin
Ogretmenleri ile olumlu iliskileri, akran iligkilerini de olumlu sekilde etkiler (Howes
vd., 2011). Ayrica, ¢ocuklarin akranlariyla ve arkadaslariyla iliskilerinin, ¢ocugun
okul basaris1 dahil uyum ve gelisimleriyle yakindan iligkili oldugu ifade edilir
(Gifford-Smith ve Brownell, 2003; Akt. Ogelman vd., 2015).

Okul 6ncesi donem tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin ve farkli nedenlerle 6zel
gereksinimlere sahip olan gocuklarin sunulan 6grenme firsatlarina dayanarak 6nemli
gelisimsel kazanclar elde edebildigi bir evredir. Ozel gereksinimli cocuklar,
tanimlanmis bir gelisimsel eksikligi olan, gelisimsel gecikmesi olan veya gelisimsel
gecikme riski tasiyan ¢ocuklardir (Lerner vd., 2003). Okul 6ncesi donemde, 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin tipik gelisim gosteren akranlariyla birlikte egitim almasinin,
cocuklar icin degerli kazanclar elde edebilecekleri essiz bir firsat oldugu kabul
edilmektedir (Bruder, 2010). Ozel gereksinimli ¢ocuklarin akademik performansi,
sosyal gelisimi ve davraniglari, tipik gelisim gosteren akranlariyla birlikte
bulunduklar1 ortamlarin olumlu etkilerine sahiptir (Lipsky ve Gartner, 1996). Tipik
gelisim gosteren ¢ocuklar ayn1 ortami paylastiklart 6zel gereksinimli arkadaslarina
karsi olumlu bir tutum gelistirir ve gelisimsel zorluklar hakkinda bilgi edinirler

(Diamond ve Huang, 2005; Akt. Bakkaloglu vd., 2018).
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Cocuklar arasinda kurulan akran iligkileri analiz edildiginde, her yas
grubundaki akran iliskilerinin ¢esitli 6zellikleri barindirdigi gozlemlenir. Cocukluk
donemi akran iligkilerine genel bir bakis agisiyla yaklasildiginda; ¢ocugun iginde
oldugu sosyal ¢evre (simif kurallari, akran iliskileri vs.), bireylerin kisisel nitelikleri
(sosyal beceriler, saldirgan veya sosyal davraniglar gibi) ve bu bireyler arasindaki
etkilesimlerin akran iligkilerinin temel yapisini sekillendirdigi anlasilmaktadir (Song,
2006). Bu da ¢ocuklarin kendilerine benzeyen ya da bir sekilde benzemeyen

akranlariyla birlikte ayni ortami1, oyunu paylasabilmelerinde etkili olmaktadir.

Bireysel 6zelliklerin yaninda, akran destegi ve giic dengesi veya dengesizligi
gibi faktorler de akran iliskilerinin yapisini belirleyen diger etmenlerdir. Ornek olarak,
zorba davranislar sergileyen bir cocuk ile bu davranislar1 yasayan bir ¢ocuk arasinda
giic dengesizligi gozlenir. Akran grubunun zorbaliga miidahale etmemesi veya destek

saglamasi, siddetin seyrini etkileyebilir (Song, 2006).

Akran tercihlerinin ve popiilerligin temel 6zellikleri 4-5 yas doneminden
itibaren  belirmeye baglar. Olumlu  davramislar  genellikle popiilerlikle
iliskilendirilirken, olumsuz davraniglar ise akran reddiyle baglantilidir. Popiiler
cocuklar, popiiler olmayanlara kiyasla daha genis bir arkadas cevresine sahiptirler.
Akranlari tarafindan kabul edilmeyen ¢ocuklarsa kendilerini yalniz hissederler, olumlu

akran iliskileri kurma firsatlarindan uzaklasirlar (Erwin, 1993).

Okul 6ncesi donemde yas ilerledikge, akran gruplarinda bulunan ¢ocuk sayis1
artar ve akranlarla gecirilen siire uzar. Cocuklarin daha biiyiik gruplar halinde oynadig:
oyunlar ¢esitlenir ve oyun siireleri uzar. Ayrica isbirligi ve sosyal beceriler bu
donemde gelismeye baslamaktadir (Yavuzer, 2002; akt. Giilay, 2009) Bes-alt1 yas
doneminden itibaren akran iligkilerinin ve de arkadasliklarin 6rnekleri gozlemlenebilir
(Erwin, 1993). Bes yasindan sonra, ¢ocuklarin anlagmazliklarin1 ¢6zmek amaciyla
sosyal davraniglar ve s6zlii tartisma gibi gesitli stratejiler gelistirdigi belirtilir (Mermer,
2017). Bes yasinda farkli ¢ocuklarla beraber olma istegi ve iyi iliskiler kurma arzusu
hakimdir. Bunun ardindan 6-7 yas araliginda, ¢ocuklar paylasma, dostluk, sempati gibi

davraniglarin yaninda rekabet ve catismalar igine girebilirler (Beyazkiirk vd., 2007).
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Cocuklar arasinda kurulan tiim bu iliski dinamiklerinde her bir ¢ocugun akraniyla

iletisimi, iliskisi ve akran kabulii farklilasabilmektedir.

2.3.1. Akran Kabiiliinii Etkileyen Faktorler

Her ¢ocugun benzersiz 6zelliklere sahip oldugu bilinmektedir. Bu kisisel
ozellikler, cocuklarda gelisim Ozelliklerinin iizerinde oldugu kadar akran iligkileri
tizerinde de etkili olabilir. Sosyal ¢ekingenlik, utangaclik, asir1 hareketlilik, karakter,
benlik algis1 zihinsel beceriler, dil yetenegi, cinsiyet ve fiziksel ¢ekicilik gibi bireysel

ozellikler arasinda dnemli farklar bulunmaktadir (Giilay, 2008).

Sosyal c¢ekingenlik; Okul 6ncesi donemde sosyal olarak cekingen olan
cocuklar genellikle diisiik diizeyde empati yapma becerisi, sosyal problem ¢6zme
yetenegi ve benlik algilar1 bulunmaktadir. Bu ¢ocuklar, akran gruplarinda aktif bir rol
oynamakta zorlanabilirler ve genellikle akranlar tarafindan reddedilebilirler (Chang

vd, 2005).

Utangaglik; Miller ve Coll (2007) ¢ekingen ¢ocuklarin okul 6ncesi donemde,
akranlar1 tarafindan kabul diizeylerinin diisiik oldugunu ve akran gruplarinda

genellikle yalniz kaldiklarini ifade etmislerdir.

Asint hareketlilik, gelisimsel agidan uygun olmayan seviyede baskici,
dikkatsiz ve siirekli devam eden davranislar1 temsil eder. Bu bireyler genellikle
arkadaslik iligkilerinde emredici, denetleyici ve saldirgan bir tutum sergilerler, bu
nedenle kolayca arkadaslik kurabilirler ancak bu iligkileri siirdiirmekte zorlanabilirler

(Keown, 2000).

Karakter; Cesitli miza¢ tiirleri, akran iligkilerini kolaylastirabilir veya
sinirlayabilir. Ornegin, aktif ve diirtiisel bir karaktere sahip ¢ocuklar, akran zorbalig1

gelistirmeye daha yatkin olabilirler (Giivenir, 2008).

Benlik algisi; Olumlu benlik kavramina sahip ¢ocuklar genellikle saglikli ve

olumlu iliskiler gelistirirler. Bu ¢ocuklar, sosyal agidan yetkin, yliksek akademik
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basariya sahip ve ¢evreleriyle daha etkilesimde bulunan bireyler olarak belirlenmistir

(Mpofu ve Thomas, 2006).

Zihinsel beceriler; Zihinsel yetersizlik, 6fke ndbetlerine, karamsar bakis
acisina, kaygiya, sosyal ¢cekingenlige, diislik 6zsaygiya ve de kendine ve/veya gevreye
zarar verme gibi belirtiler, cocukluk doneminde goriilebilir. Bu 6zellikler, ¢ocuklarin

akran iliskilerini gelistirmelerini zorlastirabilir (Honeyman, 2007).

Dil; Cocuklarin basarilarint ve akranlar tarafindan kabul edilmeyi artiran
onemli bir faktor dil kullanimidir. Dil, ¢ocuklarin akranlariyla daha yakin iligkiler
kurmalarina, duygularini ifade etmeleri, diisiincelerini paylagmalar1 ve sorunlari

cozmelerine yonelik hayati bir rol oynamaktadir (Kostelnik vd, 2005).

Fiziksel ¢ekicilik; Okul 6ncesi donemde, fiziksel olarak daha c¢ekici gériinen
cocuklarin akran gruplarina daha kolay kabul edildigi ve akranlari agisindan daha

olumlu bi¢cimde algilandig1 gézlemlenmektedir (Erten, 2012).

Cinsiyet; Okul oncesi donemde, ¢ocuklar kendi cinsiyetleriyle daha iyi
arkadaslik kurarlar. Bu dénemde, ¢ocuklar karsi cinsten olan akranlariyla mesafeli

durur ve onlara deger vermezler (Onder, 2016).

Cocuklarin sahip olabilecekleri bireysel ozelliklerinden bir digeri ise 6zel
gereksinime olan ihtiyacidir. Akran kabiiliine etki eden bir farkli sebep de ozel
gereksinimli bireyin tanisimin getirdigi ozelliklerdir. Ozellikle otizm spektrum
bozuklugu olan ¢ocuklar, sosyal becerilerindeki eksikliklerinden dolay1 6ne ¢ikarlar.
Ancak, okul Oncesi smiflarinda akranlariyla olumlu iliskiler gelistirdiklerinde,
kaynastirma programlarindan olumlu sonuglar elde edebilirler. Uygulanan
kaynastirma egitimleri, otizmli ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisim alanlarinda
ilerlemeler kaydedebildigi ve akran etkilesimleri sayesinde sosyallesme becerilerinin
arttig1 seklinde bilinmektedir (Chamberlain vd., 2007). Ancak, OSB olan ¢ocuklarin
baz1 sosyal yetersizlikleri (iliski kurmada isteksizlik, ifade edici dil becerilerinde
eksiklikler, jest ve mimik kullanamama, algilayamama vb.) sebebiyle, bazi ¢alismalar
otizmli ¢ocuklarin akranlariyla olumlu iliskiler kuramadigini, dislandigini ve yalniz

birakildigini ortaya koymaktadir (Attwood vd., 2000; akt. Mentes ve Arnas, 2021).
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Ozel gereksinimli ¢ocuklarla ilgili olarak yetersizligin siddeti de akran
kabiiliinii etkilemektedir. Ornegin, agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
sosyal kabul gérmeleri, hafif zihinsel yetersizligi olanlara gore daha diisiiktiir (Osdol
vd., 1973). Orta diizey zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin akran kabiilleri, siniflar
icerisinde tipik gelisimi olan ¢ocuklardaki sosyal kabullerine yakinlik gosterir (Kemp

ve Carter, 2002).

Akran iligkilerinin sekillenmesinde etkili faktorlerden bir digeri, ¢ocugun
siifigindeki sosyal konumudur. Sosyal konum, ¢ocugun akranlari tarafindan ne kadar
sevildikleri veya sevilmedigini belirten, sosyal etkilesimler ve tercihlerle belirlenen bir
kavramdir. Okul oncesi kaynastirma siniflarinda 6zel gereksinimli ve tipik gelisim
gosteren cocuklarin birbirlerine karst olumlu tutumlar sergiledigi, sosyal
etkilesimlerde bulundugu ve 6zellikle dil ve iletisim becerileri basta olmak tizere diger

becerilerde ilerleme gosterdigi goriilmiistiir (Goldstein ve Cisar, 1992).

Cocugun ailesiyle kurdugu sosyal etkilesim de ¢ocugun bireysel gelisimini
cok yonlil bir sekilde, kisa veya uzun siirede etkiler. Anne-baba ve ¢ocuk arasindaki
iletisim, cocugun sosyal yasaminin tamamini, basta da akran iliskilerini
sekillendirmektedir (Giilay, 2010). Bir kiiltiirde degerli ve kabul goren niteliklere sahip
bir ¢cocuk, farkli bir kiiltiirde ayn1 6zellik nedeniyle akranlari tarafindan reddedilebilir.
Ayrica, arkadagligi onemseyen ¢ogulcu kiiltiirlerde, bireyselci kiiltiirlere kiyasla akran
iliskilerinin daha zengin deneyimlere sahip oldugunu séylemek miimkiindiir (Erten,
2012). Bu nedenle akran kabuliine iliskin ¢ok fazla degisken oldugunu soylemek
miimkiin olmakla birlikte esasen “birlikte” olmak kadar kolay ve dogal bir bakis agisin1

benimsemeyi ifade ettigi de unutulmamalidir.
2.3.2. Akran lligkilerinde Okul Oncesi Egitim Etkinliklerinin Yeri

Cocuklar arasi akran iligkilerini en dogal olarak destekleyen etkinliklerden
biri oyundur. Oyun, olumlu akran iliskilerinin gelistigi yerlerin en basinda gelir. Bu
anlamda ¢ocuklarin oyunlarini gézlemlemek ve oynamalarina firsat vermek onlarin
akran iligkilerini anlamak ve desteklemek i¢in yapilabilecek en kolay ve etkili

yollardandir (Karaca vd., 2019).
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Akran iligkileri genel olarak ayni yas veya gelisim diizeyindeki bireyler
arasindaki etkilesimi ifade eder (Beyazkiirk vd., 2007). Hartup'a (1970) gore, akranlar
tarafindan kabul goren ¢ocuklar genellikle sosyal becerilere sahip, isbirlik¢i, empatik
ve basarili olarak kabul edilirler. Bu ¢ocuklar akranlari tarafindan sevilir ve tercih
edilir. Diger yandan, ¢ocugun yasitlar1 tarafindan kabul edilmemesi, sevilmemesi veya
olumsuz sekilde algilanmasi1 akran reddi olarak degerlendirilir (Crick, 1995; Akt.
Mentes ve Arnas, 2021). Bu da okul oncesi egitim etkinliklerinin akranlar arasi bagi

giiclendirmedeki 6nemini ortaya koymaktadir.

Akran kabulii bakimindan okul Oncesi egitim kurumlari, genellikle 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin ilk kez akranlariyla etkilesimde bulunma ve deneyim kazanma
firsat1 buldugu yerlerdir (Wood vd., 2002). Okul dncesi egitim kurumlarinda sunulan
kaynastirma siniflar1 bu baglamda olduk¢a 6nemlidir. Bu 6nemli kurumlardan verimli
sonuclar alabilmek i¢in ¢ocuklarin birbirlerine yonelik tutumlart ve akran iligkileri
biiyiik bir dneme sahiptir (Giizel ve Ozmen, 2003). Oyunun yani sira miizik etkinligi,
sarki sOyleme, miizikli grup etkinlikleri gibi c¢aligmalar akran kabuliiniin

desteklenmesinde 6nemli paya sahiptir (Giiven, 2011).

2.4. Tlgili Yurt Ici ve Yurt Dis1 Calismalar

Mevcut aragtirmanin problem durumunda ifade edildigi lizere alan yazinda
miizik uygulamalarinin etkililigi, kavram gelisimi ve akran kabiilii ile ilgili ¢alismalar
incelenerek yurt iginde ve yurt disindaki benzer c¢alisma oOrnekleri asagida

sunulmustur.
2.4.1. Miizik Ile ilgili Yurt ici Calismalar

Okul oncesi donemdeki cocuklar ve miizik hakkinda yapilan arastirmalar
incelendiginde; ¢ocuklarin gelisimlerine olan etkisi bakimindan miizik etkinlikleri ve
miizikle 6gretim yontemi olarak farkli bicimlerde ele alindig1 goriilmiistiir. Cocugun
gelisimine miizigin etkilerini inceleyen arastirmalardan birinde Aydm ve Mertoglu

(2006) 5-6 yas arasindaki ¢ocuklara sunulan miizik egitiminin bilissel gelisimlerine
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olan etkilerini incelemistir. Anaokuluna giden 157 ¢ocugun akil yiiritme yetenekleri
ve ritim algilar1 arasindaki iliski incelenmis ve 5 yasindaki ¢ocuklarin akil yiiriitme
yetenekleriyle ritim algilar1 arasinda anlamli iliski olmadigi ancak 6 yasindaki
cocuklarin ritim algilar arttik¢a akil ytliritme yeteneklerinin de arttugr belirlenmistir

(Aydmn ve Mertoglu, 2006).

Cocuklarin dil gelisimlerini yabanci dil 6grenimi bakimindan inceleyen
Modiri (2010) 5 yasindaki ¢cocuklarda yabanci dil 6grenme yetenegini test etmek igin,
iki farkli anaokulundan rastgele secilmis ve bir araya getirilmis denk ve esit sayida
ogrenciyle caligmistir. Deneysel bir model uygulayan Modiri (2010) deney gruplarina
cocuk sarkilarindan olusan ve yabanci sayfalar ile climleler igeren aktif katilimli
deneyimler sunmustur. Buna karsin kontrol grubuna geleneksel 6gretim yontemi
sunulmustur. Siirecin nihayetinde miizik araciligiyla egitim alan grubun almayanlara
gore daha yiiksek basar1 gosterdigi yani miizikle 6gretimin yabanci dil 6greniminde

geleneksel yontemlere gore daha faydali olabilecegi belirlenmistir (Modiri, 2010).

Okul oOncesi donemdeki 60-72 aylik c¢ocuklar i¢in hazirlanmig miizik
egitiminde kavram gelisim etkisini inceleyen Avsalak (2008) ise; deneme modelinde
yiriittiigli arastirmasinda 48 ¢ocukla calismistir. Miizik egitim programina katilan
cocuklarin katilmayanlara gore kavram gelisimlerinin daha iyi durumda oldugu

belirlenmistir (Avsalak, 2008)

Cocuklara geleneksel 0Ogretim yapilarak ve miizikle Ogretim yoOntemi
kullanilarak verilen egitimle onlarin akademik basarilarindaki degisimi inceleyen
Ayan ve Kaya (2016) ilkokul ¢ocuklariyla ¢aligmistir. Deneysel modelde ylirtittiigii
caligmasinda bir gruba miizik ve hareketle desteklenen bir egitim verilirken diger
gruba geleneksel yontemle 6gretim gergeklestirilmistir. Arastirmanin sonuglari, miizik
ve hareketin etkin olarak kullanildigi grubun, kullanilmayan kontrol grubuna gore
daha yiiksek basar1 gosterdigini gostermektedir (Kaya ve Ayan , 2016).

Ulusal alan yazinda yer alan okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ve miizikle ilgili
aragtirmalarin ¢ogunlukla miizikle 6gretim yonteminin sinandigi deneme modelli
arastirmalar oldugu anlasilmistir. Bu baglamda daha fazla sayida tarama caligsmasi

yiiriitilmesine ihtiya¢ oldugunu séylemek miimkiindiir. Bunun yani sira miizigin salt
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bir 6gretim yontemi olarak degil, miizik etkinlikleri olarak da incelenmesinin okul
oncesi egitim ortamlarinda miizigin kullanildigi ¢esitli calismalar1 da igerecek bir bakis

acisiyla daha kapsamli bir goriisii ortaya ¢ikarabilecegi diisiiniilmektedir.

2.4.2. Kavram Ogretimi Ile Ilgili Yurt I¢i Calismalar

Kiigiik ¢ocuklara kavram ogretimi hakkinda yapilan calismalarda farkli
kavramlarin 6greniminde farkli yontemlerin etkililigi denenmistir. Bunlardan biri
olarak Karsal tarafindan 2004 yilinda yapilmis olan ¢alismada 5 ve 6 yas ¢ocuklardan
olusan gruba; miizik egitimi ile matematik performanslarini gézlemlemek amaciyla 6n
test ve son test uygulanarak calisma yapilmistir. 10 ¢ocuk deney 10 ¢ocuk kontrol
grubu olarak toplamda 20 cocuk katilmistir. Deney grubundakiler 7 ay boyunca
matematik faaliyetlerinde fonda miizik dinlemis ve haftada iki kez miizik etkinligi
uygulanmis. Bunun sonucunda fonda miizik dinleyerek matematik ¢alismalar1 yapan
cocuklarin matematik basarilarinin diger gruba gore daha iyi oldugu sonucuna

varilmistir (Karsal, 2004).

Okul 6ncesi egitim kurumundaki 60-71 aylik ¢ocuklara yonelik kavram egitimi
programmnin etkisini inceleyen Camlibel Cakmak (2012) da deneme modelinde bir
arastirma ylritmistiir. Arastirmada 64 c¢ocugun kavram gelisimini Boehm-Okul
Oncesi Temel Kavramlar Testi araciligiyla degerlendirmis ve uygulanan programin
cocuklarda kavram kazanimlari i¢in olumlu katki sagladigini ifade etmistir (Camlibel

Cakmak, 2012).

Yoleri (2014), okul 6ncesi gocuklarin kavram gelisimlerini farkli bir bakis
acistyla degerlendirerek ¢ocuklarin kavram gelisimleri ile kisilerarasi problem ¢6zme
yetenekleri arasindaki iligskiyi incelemistir. 757 ¢ocugun katilimiyla gergeklesen
calismada cocuklarin kisileraras1 sorunlar1 ¢6zme becerileri ile Bracken Temel
Kavram Olgegi-ifade Edici Formu'nun ilk bes alt testinin (renk, harf/ses, say1/sayma,
boyut/karsilagtirma, sekil) olusturmus oldugu Okula Hazir Olus puani arasinda

istatistiksel agidan anlamli iligski oldugu anlagilmigtir. Buna gore ¢ocuklarin kavram
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gelisimleri ile kisileraras1 problem ¢6zme becerileri arasinda olumlu yonlii iligkiler

oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Cocuklarin kavram gelisimlerine ¢izgi filmlerin katkisim1 inceleyen Kogak
(2016) okul oOncesi ¢ocuklarin sinifta konumla ilgili kavram gelisimini
degerlendirmistir. 83 ¢ocugun katilim gosterdigi calismada ¢izgi filmlerin okul 6ncesi
donem g¢ocuklarinda kavram gelisimine olumlu bir katki sagladigi ortaya konmustur
(Kogak, 2016).

Demir ve Cift¢i (2018), 5-6 yasindaki ¢ocuklara sayr kavramini 6gretme
amaciyla gergeklestirilen drama ¢aligsmalarinin etkisini inceleyen arastirmalarinda, 60
cocukla caligmustir. Verilerin toplanmasinda sayr ve islem kavramlart testi
kullanilmigtir. Arastirma sonuglari, uygulanan drama egitim programinin ¢ocuklarin
matematiksel beceri ve say1 kavramlart kazaniminda etkili oldugunu gostermistir

(Demir ve Ciftgi, 2018),

Ulusal alan yazinda yer alan okul 6ncesi donem ¢ocuklari ile miizik ve kavram
Ogretimini iceren ilgili arastirmalarin cogunlukla deneysel desen modeli kullanilmastir.
Bu dogrultuda yapilmis olan caligmalarin deney grubuna uygulanan ¢esitli miizik
etkinlikleri igeren uygulamalarin kavram o6gretiminde olumlu sonuglar verdigini

gostermistir.

2.4.3. Akran Kabulii le ilgili Yurt I¢i Calismalar

Okul oncesi donem ¢ocuklart i¢in gelismekte olan bir beceri olarak akran
kabulii sosyal gelisimleri ile yakindan ilgili olup; akranlariyla birlikte oynamak,
calismak cocuklar i¢in ¢cok degerlidir. Bu anlamda akran kabulii tek basina incelendigi
gibi farkli gelisim alanlar ile iliskisi bakimindan da incelenmistir. Bu ¢alismalardan
birinde Giilay (2011) bes ile alt1 yas arasindaki cocuklarin okula uyum diizeyi ile akran
iliskilerini incelemistir. Arastirma sonuclarina gore, ¢ocuklarin okula uyum diizeyi
arttik¢a, olumlu sosyal davranis diizeyleri de artmaktadir. Bu da, okula uyum diizeyi

yiikksek olan cocuklarin, akranlariyla daha 1iyi iliskiler kurduklari anlamina
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gelmektedir. Arastirma ayrica, okula uyum diizeyi yliksek olan ¢ocuklarin,
saldirganlik, korkulu-kaygili olma, diglanma, asir1 hareketlilik ve akran siddetine
maruz kalma gibi olumsuz akran iligkisi boyutlarindan daha az etkilendiklerini
gostermektedir. Bu da, okula uyum diizeyi yliksek olan ¢ocuklarin, akran iliskilerinde
daha az sorun yasadiklarin1 gostermektedir. Aragtirmanin bulgulari, okula uyum
diizeyinin, ¢ocuklarin akran iligkilerini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Bu
nedenle, okul oncesi donemde g¢ocuklarin okula uyum siireclerine destek olmak,

onlarin akran iliskilerini gelistirmelerine yardimci olabilmektedir (Giilay, 2011).

Cocuklarin kendilik algisi, sosyal etki ve sosyal tercihlerini de inceleyen Giilay
(2011) 5-6 yas cocuklariyla galismistir. Arastirma sonuglarina goére, bu faktorler
cocuklarin akran iligkileri lizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Arastirma, kendilik
algis1 yiiksek olan cocuklarin, akranlariyla daha olumlu iligkiler kurduklarina dair
bulgular elde etmistir. Bu da, kendilik algist yiiksek olan cocuklarin, akranlar
tarafindan daha olumlu degerlendirildiklerini ve daha fazla akran destegine sahip
olduklarimi gostermektedir. Arastirma ayrica, sosyal etki ve sosyal tercihin de akran
iligkileri iizerinde onemli bir etkisi oldugunu bulmustur. Sosyal etki yiiksek olan
cocuklar, akranlar1 tarafindan daha fazla kabul gortirler ve daha fazla akran destegine
sahip olurlar. Sosyal tercihi yliksek olan ¢ocuklar ise, akranlariyla daha olumlu iligkiler
kurarlar. Arastirmanin bulgulari, cocuklarin kendilik algisi, sosyal etki ve sosyal tercih
gibi faktorlerinin, akran iliskileri lizerinde ©nemli bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir. Bu nedenle, bu faktorlerin gelisimini desteklemenin, ¢ocuklarin akran
iliskilerini gelistirmelerine yardimci olabilecegini sdylemek miimkiindiir (Giilay,

2011).

Tekgiil (2019) ¢alismasinda kaynastirma siireci ile birlikte normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ayni egitim ortamindaki miizik etkinliklerinin sosyal kabul edilen
yerlerdeki Katilimlarini incelemeyi amagclamistir. Ilkokul 4. sinifa devam eden ve
normal gelisim gosteren ¢ocuklar ile kaynastirma siiflarinin yer aldigi arastirmada;
cocuklarin sosyal kabulleri incelenmistir. Buna gore her iki siifta uygulanan miizik

etkinliklerinin ¢cocuklarin sosyal kabuliinii olumlu yonde arttig1 belirlenmistir (Tekgiil,
2019).
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Bakkaloglu ve arkadaslarinin (2019) ¢alismasinda okul 6ncesindeki siniflara
devam eden 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin sosyal
kabul diizeylerini karsilastirmayr ve bu diizeydeki degiskenleri belirlemeyi
amaglamistir. Arastirma kapsaminda, 47 6zel gereksinimli cocuk ve 47 normal geligim
gosteren cocuktan sosyal kabul, gelisimsel 6zellikler, problem davranisi, sosyal beceri,
Ogrenci-ogretmen iliskisi ve okula uyum gibi degiskenler kullanilarak elde edilen
veriler toplanmistir. Bulgular, 6zel gereksinimli ¢ocuklarinin sosyal kabul, 6grenci-
ogretmen iliskisi, sosyal beceri ve okula uyum puanlarinin normal gelisim gosteren
akranlarina gore daha diisiik oldugu, ancak yeterlilik indeksi ve problem davranig
puanlarinin daha yiiksek oldugu ortaya cikar. Ayrica tiim ¢ocuklar icin sosyal kabulii
en giiclii sekilde yordayan degiskenin problem davranislar1 belirlenmistir (Bakkaloglu
vd., 2019).

Shpendi Sirin (2019) ¢alismasinda okul 6ncesi donemde normal gelisim
gosteren ¢cocuklar ile kaynastirma ve biitiinlestirme olanagi bulunan akranlar1 arasinda
sosyal kabul diizeylerini degerlendirmistir. Arastirmasinda "Arkadas Edinme"
Programina katilan ve katilmayan gocuklar arasinda programa katilanlarin sosyal
kabul seviyelerinde olumlu degisiklik oldugu goriilmistiir. Program sona erdikten
sonra dahi programa katilan c¢ocuklarin akran kabulleri bakimindan durumlar
degerlendirildiginde programin etkisinin devam ettigi tespit edilmistir. Buna gore,
okul 6ncesi donem ¢ocuklari i¢in "Arkadas Edinme" Programinin ¢ocuklarinin sosyal

kabullerini arttirma ve siirdiirmede etkili oldugu s6ylenebilir (Shpendi Sirin, 2019).

Ramazan ve Ozdemir’in (2020) calismalarinda 56-72 aylik ¢ocuklarin okul
oncesi donemdeki 6grenme siireclerinin siireleri ve tercih edilen merkez ¢esitlerinin,
sosyal gelisimiyle olan iligkilerini incelemeyi amaglamistir. Arastirma, iligkisel tarama
yontemini kullanarak 25 kisilik bir calisma grubu lizerinde gerceklestirilmistir.
Veriler, 6grenme merkezleri gozlem formiilii ve okul Oncesi sosyal beceri
degerlendirme kullanimi - 6gretmen formiilii kullanilarak elde edilmistir. Arastirmada
cocuklarin sanat merkezinde kaldiklar siireler ile sosyal becerileri arasinda ortalama
ve olumlu bir iliski varken; miizik merkezinde kaldiklari siireler ile arkadaslik bilgileri
arasinda ortalama ancak negatif yonli iliski oldugu tespit edilmistir. Ayrica

merkezdeki akran listesi ile akademik bilesenler arasinda ortalama diizeyde ve olumlu
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yonde; tercih edilen merkez ¢esidi sayisi ile degistirilmeleri arasinda ortalama diizeyde
ve negatif degisimlerin anlamli oldugu belirtilmistir (Ramazan ve Ozdemir, 2020).
Buna gore ¢cocuklarin merkez tercihleri, merkezlerde gecirdikleri siireler ve bu siireleri
kimlerle gegirdikleri bakimindan yapilan incelemelerin daha ¢ok sayida cocukla
tekrarlanmasinin ve gozlemlenen sonuclarin altinda yatan nedenlerin daha detayli

incelenmesinin faydali olabilecegi diistiniilmektedir.

Ulusal alanyazinda okul oOncesi donem ¢ocuklarin akran kabulleri
incelendiginde okula uyum diizeyi, sosyal etki ve tercihlerinin akran iligkileri tizerinde
biiyiik etkisi oldugu gozlemleniyor. Yiiksek oOlgiide okula uyum diizeyine sahip
cocuklar, akranlartyla daha olumlu iligkiler gelistirme egilimindedir ve sosyal
kabullerinin arttig1 belirtiliyor. Kaynastirma programlar1 ve miizik etkinlikleri gibi
uygulamalar, ¢ocuklarin sosyal becerilerini giiglendirmede 6nemli bir rol oynadigi ve
arkadaslik iliskilerini destekledigi goriilmektedir. Ozel gereksinimli gocuklarla normal
gelisim gosteren c¢ocuklarin  sosyal kabul diizeyleri arasindaki farkliliklarin
incelenmesinde, sosyal kabulii etkileyen faktorlerin anlagilmasina katki saglayabildigi
goriilmektedir. Bu baglamda, ¢ocuklarin sosyal gelisimleri ve bu kapsamda akran
kabullerini desteklemede uygulanabilecek farkli yontemler oldugunu soylemek

mumkindiir.

2.4.4. Miizik Ile Tlgili Yurt Dis1 Calismalar

Cocuklarinin gelisimlerini desteklemek adina miizik ve mizik egitimleri
cesitli bicimlerde kullanilmaktadir. Cocuklarin gelisimlerinde miizigin etkiledigi
alanlan c¢esitlendirmek ve etkisini denemek i¢in yapilmis olan okuma i¢in destek
calismasinin ele alindigi Butzlaff’un (2000) "Okumayi Ogretebilmek Igin Miizik
Kullanilabilir mi? (Can Music Be Used to Teach Reading?)" makalesinde, miizigin
okuma 6gretimindeki potansiyeline dair korelatif ve deneysel caligmalari incelemistir.
Bu baglamda, korelatif c¢alismalar, miizikle mesgul olan G&grencilerin

standartlastirilmis okuma sinavlarinda anlamli bir sekilde daha yiiksek puanlar aldigini
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gostermistir. Ancak, deneysel calismalarin miizigin okuma becerilerini artirmada

giivenilir bir sonu¢ sunmadig1 gozlemlenmistir (Butzlaff, 2000).

Miizigin 6gretim teknigi olarak kullanilmasi agisindan ele alan Gilleece (2006)
arastirmasinda, miizik yetenegi ile yabanci dil gelisimlerinin arasinda iliski durumu
tizerine odaklanilmistir. Arastirmada, miizik yetenegiyle dil gelisim agisindan
benzerlik gosterdigi ve miizik yeteneginin aslinda kendine has bir ikinci dil niteligi
tasidigr vurgulanmistir. Bentley 6lg¢egi kullanilarak 149 katilimci bu calismada
degerlendirilmistir. Uygulamada, 6rneklem grubuna 41 tane farkli ritmik g¢alisma
sunulmus ve bu caligmalar dil gelisimiyle sentezlenip degerlendirmeye alinmistir.
Arastirma sonuglari, miizik egitiminin yabanci dil gelisiminde etkisi olduguna dair

sonuca ulagmistir (Gilleece, 2006).

Moyeda (2007) galismasinda dil gelisimine miizik egitiminin etkilerini
incelemistir. Deney ve kontrol gruplarina "ritmik tekrarlama", "miizikal hafiza" ve "ses
renklerini tanima" gibi 6geleri igceren aktiviteler entegre edilmistir. Uygulanan miizik
egitimi programinin ardindan, gruplardan elde edilmis olan sonuglara gore miizik
egitiminin dil gelisiminin {izerinde olumlu bir etkisi oldugu séylemek miimkiindiir

(Moyeda, 2007).

Miizigin gelisim alanlarimin yaninda okuma ve yazma iizerindeki etkisini
inceleyen Register ve arkadaglar1 (2007), miizigin ikinci sinif 6grencileri ve okuma
giicliigii ceken dgrencilerin okuma becerileri i¢in kullanmistir. Ilk olarak, ikinci sinif
diizeyinde okuma kavrama ve kelime bilgisi becerilerini artirmak amaciyla kisa vadeli
yogun bir miizik miifredat1 gelistirilmistir. Bu miifredat, iki devlet okulundaki
simiflarda uygulanmigtir. Okuma becerileri, miifredat 6ncesinde ve sonrasinda Gates-
MacGinitie Reading Test® tarafindan uygulanan kelime bilgisi ve okuma kavrama alt
testleri kullanilarak degerlendirilmistir. On test ve son test verilerinin analizi, okumada
zorluk yasayan 6grencilerin tiim alt testlerde (kelime ¢6zme, kelime bilgisi ve okuma
kavrama) anlamli bir ilerleme kaydettigini gostermistir. Eslestirilmis t testleri, hem
tedavi hem de kontrol siniflarinin ikinci smif 6grencileri i¢in kelime ¢dzme, kelime
bilgisi ve test toplami alt testlerinde onemli Olclide gelisme gosterdigini ortaya

koymustur. Bununla birlikte, her iki sinif i¢in de okudugunu anlamada anlaml bir
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iyilesme saptanmamistir. Sonuglar okuma becerileri miizik egitimiyle desteklenen
grubun desteklenmeyenlere gore kelime ¢ézme, kelime bilgisi ve okuma kavrama
olmak tiizere okuma becerilerinin tamaminda 6nemli kazanglar elde ettigini, bu
kazancin 6zellikle kelime bilgisi alaninda anlamli oldugunu géstermistir (Register vd.,

2007).

Choi'nin (2007) okul 6ncesi donemde miizik egitiminin ¢ocuklar tizerindeki
etkilerini degerlendirmek amaciyla yaptigi c¢alismasinda 5-6 yasindaki cocuklara
yonelik ritim egitimi uygulanmistir. Toplam 30 ¢ocugun katildig1 deneysel ¢alismada,
orneklem grubu 6n test sonuglarina gore yiiksek ve diisiik puan alanlar olarak iki gruba
ayrilmistir. Diisiik puan alan cocuklara yonelik olarak arastirmaci tarafindan
tasarlanan Ritim egitim programinda son test sonuglarina gore, diisiik puan alan grup,
verilen ritim egitimi ile yliksek puan alan grubun seviyesine ulagsmistir. Bu bulgular,
miizik egitiminin Ozellikle ritim duygusunun gelisiminde olumlu etkilere sahip

olabilecegini gostermektedir (Choi, 2007).

Cohrdes ve arkadaslarinin (2019) calismalarinda anaokulundan okula gegis
donemindeki ¢ocuklarda miizik becerilerinin gelisimi ve egitimi arastirilmistir. Ug
deney grubuyla (miizik egitimi, dil egitimi, egitim yapilmamis) yapilan bir miidahale
caligmasinda, 202 tane ¢ocuk ile yapilmistir. 5 yasindaki ¢cocugun 6 aylik bir siire
oncesinde ve sonrasinda miizik performanslarini aragtirmiglardir. Calisma ¢ocuklarin
egitim gruplarindan birine katilimindan bagimsiz olarak cesitli diisiik ve yiliksek
seviyeli miizik yeterliliklerinde 6nemli iyilesme oldugunu gostermektedir. Ayrica
miizik egitimi alan grup, egitim almayan gruba kiyasla ton ayirt etme, ritim tekrari ve
senkronizasyon becerilerinde 6nemli 6l¢iide daha fazla gelisme gostermistir. Sonugclar,
dil egitimi grubundaki ¢ocuklarin miizik becerilerinin de gelistigini géstermektedir.
Bu durum bu iki alan arasinda gozle goriiliir bir ortlismenin oldugunu gdstermistir.
Buna karsilik, evdeki miizik ortami ve sosyoekonomik statii gibi potansiyel olarak
ilgili cevresel faktorlerdeki bireyler arasi farkliliklar, ¢ocuklarin miizik becerilerini

etkilemedigi sonucuna ulasilmistir (Cohrdes ve ark., 2019).

Said ve Abramides (2019) arastirmalarinda, miizik egitimi alan ve almayan

cocuklar arasinda okul becerilerine olan etkiyi incelemistir. Calismaya 40 miizik
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egitimi alan (deney grubu) ve 40 miizik egitimi almayan (kontrol grubu) olmak iizere
toplam 80 ¢ocuk katilmistir. Her iki cinsiyetten, 8-12 yas arasi ¢ocuklar bu érnekleme
dahil edilmistir. Calisma miizik egitimi alan ¢ocuklar ile almayanlar arasinda anlamli
bir fark oldugunu gostermistir. Miizik egitimi alan ¢ocuklarda okul performansinda ve
akademik yeterlilikte belirgin bir iyilesme oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar, miizik
egitiminin ¢ocuklarin zihinsel ve akademik gelisimine olumlu katkilar sagladigin
ortaya koymaktadir. Bu nedenle, miizik 6greniminin ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel
saglhigin1 gelistirmede etkili bir strateji olarak degerlendirilmesi gerekmektedir.
Arastirmanin bulgulari, egitim ve saglik alanlarinin yani sira miizik egitiminin genis

bir yelpazede faydalar sagladigin1 vurgulamaktadirlar(Said ve Abramides, 2019).

Oztiirk ve Can (2020) miizik egitiminin okul éncesi dénemdeki cocuklarin
toplumsal degerleri kazanmalarina etkisini arastirdigi calismalar1 deney ve kontrol
gruplarinda toplamda 26 okul Oncesi ¢ocuktan olusmus. Deney grubuna haftada iki
kez 30'ar dakikalik miizik egitimi verilirken, kontrol grubuna normal okul Oncesi
egitimi verilmis. Deney grubu miizik egitiminde aktif oldugu ve miizigi deneyimledigi
etkinliklerden olusmus. Arastirma sonucunda deney grubunun sosyal degerler
puanlarmin kontrol grubuna gore iyilesme gosterdigi ancak son test ve izleme testi

arasinda anlaml bir fark tespit edilmedigi belirlenmis (Oztiirk ve Can, 2020).

Uluslararasi alanyazinda okul 6ncesi donem miizik ve miizik etkinlikleri ile
ilgili calismalar incelendiginde miizik egitiminin genel olarak &grencilerin
yeteneklerini gelistirmede etkili oldugu ve dil, okuma, biligsel ve sosyal etkilesim gibi
alanlarda olumlu katkilar saglayabilecegi goriilmektedir. Pek ¢ok calismada deneme
modelinin kullanildig1 ancak karma yontem gibi daha kapsamli incelemelerin sinirh
kaldig1 anlasilmaktadir. Bu baglamda miizik egitimi hakkinda yapilan c¢alismalarda

farkli yontemlerin bir arada ele alinmasinin 6nemli olacagini sdylemek miimkiindiir.

2.4.5. Kavram Ogretimi Ile Tlgili Yurt Dis1 Cahsmalar

Okul 6ncesi donem cocuklariin temel kavram 6grenimlerinde ve kavram

gelisimlerinde kullanilan gesitli stratejiler, uygulama ve yaklagimlar mevcuttur. Lind



43

ve Karen (1998) bebeklikten ¢ocuklugunun ilk yillarina kadar temel kavram ve
becerilerin gelisimini agiklarken ¢ocuklarin sorgulayici 6grenme icin gerekli olan
temel kavram ve becerileri kazanmalarinda kullanilabilecek stratejileri ele alirken
cocuklarin biligssel kapasitelerine uygun igerik se¢imlerine dikkat c¢ekmistir.
Ogrencilere sorgulayict dgrenme igin gerekli olan temel kavram ve becerileri
kazandirmak icin stratejiler sunan calisma, biligsel kapasitelerine uygun igerigin
se¢ilmesinin 6nemine odaklanmaktadir. Fen bilimlerinin erken yillarda dgretilmesine
genel bir bakis sunan ¢alisma, ¢ocuklarin bire bir yazisma, sayma, siniflandirma ve
Olgiim gibi temel kavramlar1 cevreleriyle aktif katilim yoluyla 6grendiklerini
vurgulamaktadir. Fen egitimi ve arastirmasindaki ulusal reformlar1 destekleyen
caligma, cesitli teorileri inceleyerek erken donem fen ogretiminin temelini
aciklamaktadir. Cocuklarin bilimsel kavramlarla ilgili yanlis anlamalarini belirten
caligma, egitimcilerin bu engelleri asarak yeni kavramlar1 Ogretmeye yonelik

stratejilere odaklanmalarin1 6nermektedir (Lind ve Karen, 1998).

Kavram 6gretiminde kullanilan yontemler olarak oyun ve miizik yontemlerini
kullanan Nichols (2008) temel mekansal kavramlarin ¢ocuklar iizerindeki etkilerini
incelemistir. Okul dncesi ¢agindaki ¢ocuklarin katilimini yerel bir Head Start kurumu
ve Universitenin konusma-dil kliniginden sagladigi ¢alismada 6n test ve son test
tasarimina uygun olarak oyun ve miizik miidehale programi olusturulmustur. Oyun ve
miizik miidehaleleri haftada iki glin uygulama yaparak ger¢eklesmistir. Son test
sonuglari, miizik ve oyun arasinda 6grenmeyi farklilagtiran anlamli bir istatistiksel fark
bulunmadigin1 gostermektedir. Hedeflenen kavram ciftleri her iki baglamda benzer
oranda gelisim kaydetmistir. Ancak, sadece kisa bir miidahale siiresi (her biri 15
dakikalik iki oturum) ile neredeyse tiim cocuklarin, her iki yontemle Ogretilen
kavramlarda istatistiksel olarak anlamli bir gelisme bulundugu belirlenmistir. Bu
sonuglar, miizik ve oyun kullanilarak odaklanilan kavram giftlerinin kisa siirede etkili
bir sekilde ogretilebilecegini gosterirken ¢ocuklarin kavramlart miizikli ya da miizik
olmaksizin 6grenebildigini de ortaya koymaktadir. Buna gore miizigin 6grenmeyi

kolaylastiran roliinden bahsetmek miimkiindiir (Nichols, 2008).

Bracken ve Crawford (2010) c¢alismalarinda erken c¢ocukluk egitim

standartlarindaki temel kavramlarin yayginligi i¢in ABD'nin 50 eyaleti incelenmistir.
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Calismada devlet standartlarindaki kavram temsili, kavram kategorilerinin temsili,
bireysel kavramlarin ayrintisi ve genisligi ile ilgili agiklamalara yer verilmektedir. On
bir kavramsal kategori i¢in gosterilen her birinin gelisimsel temel kavram kazanimi ve
Ogretim sirasi, kavram Ogretiminin sistematik ilerlemesi i¢in vurgulanmistir. Eyalet
bazinda yapilan bir inceleme, 300'den fazla temel dil kavraminin erken ¢ocukluk
devlet standartlarina ne kadar entegre edildigini ortaya koymustur; her bir kategori i¢in
cesitli eyaletlerden 6rnekler sunulmustur. Sonugclar, erken ¢ocukluk egitiminde temel
kavramlarin kapsamli ve sistematik bir sekilde dahil edilmesi gerekliligi iizerinedir;
bu da tiim ¢ocuklarin ¢evrelerini tanimlama, igerik alanlarinda anlama ve tartisma i¢in
temel dil becerilerine sahip olmalarini saglamayr amaclamaktadir (Bracken ve

Crawford, 2010).

Miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin sayr kavramlarinin gelisimine etkisini
inceleyen Boruah ve Borah (2021) ¢alismalarinda, segilen 3-4 yas araligindaki yirmi
dort okul Oncesi cocuk iizerinde gergeklestirmistir. Bu cocuklarin se¢imi amagh
ornekleme yontemiyle yapilmistir. Gelisimleri degerlendirmek igin dncesi ve sonrasi
miidahale tasarimi kullanilmistir. Sayr kavramlari, Gelman ve Galistell'in (1978)
sayma prensiplerine dayali olarak Sayr Duygusu, Say1r Temsili ve Sayr Iliskisi
kategorilerinde degerlendirilmistir. Arastirma sonuglari, ¢ogu c¢ocugun sayilari
adlandirabildigini, ancak kardinalite kavraminin bir¢ogu tarafindan heniiz tam olarak
anlagilmadigini gostermektedir. Bulgular, cocuklarin miizik ¢alismalarina katiliminin
ardindan say1 kavramlarmin tim alanlarda gelisme gosterdigini ortaya koymustur.
Bununla birlikte, tiim ¢ocuklarin ayni anda tiim kavramlar1 tam olarak 6grenmedigi
gbzlemlenmistir (Boruah ve Borah, 2021). Gelisimsel farkliliklar geregi olasi olarak
beklenen bu durum dahilinde ¢ocuklarin kavram 6greniminde miizigin kolaylastiric

rolii 6n plana ¢ikmaktadir.

Uluslararas1 alanyazinda okul oncesi donem miizik ve kavram gelisimi ile
ilgili calismalar incelendiginde temel kavramlarin Ogretiminde farkli stratejilerin
kullanilabilecegini ve ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerine ve gelisim diizeylerine uygun
yontemlerin seg¢ilmesinin 6nemli oldugunu gostermektedir. Secilen yontem ve

uygulanan egitim igerigine gore kavram gelisiminde olumlu katkilar1 olan miizik
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calismalarinin farkli gruplarda ve farkli siire-sikliklarla degerlendirilmesinin duruma

iliskin derinlemesine bilgi verecegi diisiiniilmektedir.

2.4.5. Akran Kabulii ile Ilgili Yurt Disi Calismalar

Cocuklarin akranlariyla iligkileri gelisimleri bakimindan temel ve 6nemli bir
konudur. Akran iliskileri 6zelinde akran kabuliinii ele alan c¢aligmalardan birinde
Humpal (1991) erken c¢ocukluk doénemi miizik programinin, 6zel gereksinimli
cocuklar ile tipik akranlar1 arasinda sosyal etkilesim {izerindeki biiylimeyi arastirmay1
amaglamistir. Tipik gelisim gosteren ¢ocuklardan olusan bir anaokulundan 15 6grenci
(4 yas) ve bir ilge gelisim yapisinin orta diizeyde zihinsel engelli 12 6grenci (3 ila 5
yas arasi) ile bir saha testi gelistirmistir. Cocuklarin mevcut durumlari
degerlendirildikten sonra haftada bir kez anaokulunda miizik c¢alismalarina
katilmislardir. Toplam 15 oturum boyunca miizik terapisti tarafindan 6zel stratejiler
kullanilarak akran etkilesimi arttirilmaya ¢alismistir. Calisma nihayetinde miizik
terapisi sonrasinda ¢ocuklar arasindaki etkilesimin arttigi belirilenmistir. Projeye
katilan personelin goriislerine gore programin g¢ocuklar arasinda kurulan akran
iletisimini kolaylastirdigi ve farkliliklarin kabuliini tesvik ettigi belirlenmistir
(Humpal, 1991).

Cocuklarin hem akran kabullerini hem de akran etkilesimlerini gérmek i¢in
Peterson (2000) 3 ile 5 yas arasindaki 43 ¢ocugun akranlari ile yasadigi tartismalar,
¢ozlim becerileri ve Ozgiivenleri arasindaki iligkiyi inceleyen bir arastirma
gerceklestirmistir. Calisma kapsaminda, ¢ocuklarla yapilan goriismelerin yani sira
Ogretmenlerin, akranlarin ve ebeveynlerin gorisleri toplanmistir.  Arastirma
sonuclarina gore, cocuklarin saldirganliklar ile 6zgiivenleri arasinda herhangi bir
iliski olmadig1 anlagilmigtir. Akran kabulii ile 6gretmen degerlendirmeleri arasinda ise
olumlu bir iligki tespit edilmistir. Baska bir ifadeyle ¢ocuklar, akranlari tarafindan
olumlu bir sekilde kabul edildiklerinde ogretmenleri tarafindan da olumlu
degerlendirilmislerdir. Ogretmen ve ebeveyn goriisleri arasinda ise sosyal durumlarda

sorun ¢ozme ve akran kabulii agisindan olumlu bir baglanti bulunmustur. Ayrica,
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Ogretmenler tarafindan  saldirgan olarak nitelenen ¢ocuklarm, ebeveyn
degerlendirmelerinde de yiiksek diizeyde saldirgan olarak degerlendirildigi
goriilmiistiir (Peterson, 2000). Buna gore cocuklarin saldirganliklar1 hakkindaki
ebeveyn ve 6gretmen goriislerinin benzer oldugu; ¢ocuklarin birbirlerince kabulleri
arttikca oOgretmenin de c¢ocuklart olumlu olarak degerlendirdigini sOylemek

mumkuindiir.

Lier ve arkadaslarinin (2005) akran reddinin ¢ocukluk doneminde sosyal
olmayan davraniglarla iligkisinin arastirildigi ¢aligmalarinda, yiiksek diizeyde sosyal
olmayan davraniglar1 sergileyen erkek cocuklarin, orta ve diisiik diizeyde sosyal
olmayan davraniglar gosteren erkek ¢ocuklara kiyasla akranlari tarafindan daha fazla
reddedildigi belirlenmistir. Orta diizeyde sosyal olmayan davranislar sergileyen kiz ve
erkek cocuklarda akranlari tarafindan reddedilme diizeylerininse benzer oldugu

bulunmustur (Lier vd, 2005).

Binhayyan (2017) Suudi Arabistan‘daki ilkokullarda egitime devam eden
OSB olan 6grencilerin genel egitim ortamina kaynastirilmasi tizerine bir tanimlama
yapilmistir. Arastirma, ¢ok yonlii nitel bir yaklasim benimseyerek gerceklestirilmistir
ve bu kapsamda biri devlet, digeri 6zel olmak iizere iki farkl ilkokulda uygulanmistir.
OSB olan ogrencilerin kaynastirma siirecinde etkili olan faktorler, kaynastirma
Ogretmeni, ailelerin bakis agisi, akranlar, ders adaptasyonlar1 gibi tiim unsurlar ele
alinmistir. Aragtirmanin sonuglarina gore, bircok kaynastirma uygulamasinin pratikte
bazi sorunlarla karsilastig1 belirlenmistir. Bu sorunlarin basinda, sinif 6gretmenlerinin
OSB olan dgrencilerin ihtiyaglarini anlamada yetersiz olduklart ve bu konuda anlayis
eksikligi yasandigi gelmektedir. Ayrica, smif Ogretmenlerinin destek egitim
hizmetlerinden yeterince faydalanamadiklar1 ve gerekli kaynaklarin saglanmasinda

yetersizlik yasandig da tespit edilmistir (Binhayyan, 2017).

Maciver ve arkadaslart (2018) ise, okullarda gerceklestirilen
kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarmin etkinligini desteklemek ve basarili bir
kaynagtirma icin cesitli stratejiler belirlemeyi hedeflemistir. Karma metod kullanilarak
gerceklestirilen arastirma, toplamda 125 6gretmen ve egitim personelinden alinan

verilere dayanmaktadir. Calismada, yedi farkli okuldan secilen bes 6gretmenin
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smiflarinda 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik 6zel egitim uygulamalarinin oldugu
tespit edilmistir. Arastirmanin sonuglari, 6zel gereksinimli 6grencilerin etkili bir
sekilde kaynastirilmasini saglamak igin belirlenen 20 stratejiyi icermekte ve bu

dogrultuda oneriler sunmaktadir (Maciver vd., 2018).

Archontopoulou ve Vaiouli (2020), OSB tanili c¢ocuklarin sosyal
yeteneklerinin uygulanmasi i¢in yiiriitiilmesi okul dncesi egitimciler tarafindan nasil
gergeklestirildigi arastirllmistir. Katilimeilar arasinda Yunan devlet okullarinda
calisan 94 erken ¢ocukluk egitimi bulunmaktadir. Sonuclarinda ise miizigin OSB tanili
cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimini desteklemede 6nemli bir ara¢ olarak ortaya
ciktigini gdstermektedir. Bu ¢aligma, miizigin otizmli ¢ocuklarin egitiminde 6nemli
bir rol oynadigini ve bu konuda daha fazla arastirma yapilmasi gerektigini

vurgulamaktadir. (Archontopoulou ve Vaiouli, 2020).

Uluslararas1 alanyazinda okul 6ncesi donem miizik ve akran kabulii ile ilgili
calismalar incelendiginde miizik programlarinin c¢ocuklarin sosyal becerilerini
gelistirmede ve akranlari ile iletisimlerinde 6nemli bir ara¢ oldugu goriilmektedir. Bu
programlarin daha genis kapsamli ve etkili bir sekilde uygulanmasi i¢in egitimcilerin
ve programlar igeriklerinde ¢esitli stratejiler gelistirmesi gerekebilir. Bu stratejiler
arasinda Ogretmenlerin egitimi, kaynastirma siirecindeki desteklerin artirilmasi ve
miizik programlarinin ¢esitlendirilmesi gibi adimlar yer alabilecegi diisiiniilmektedir.
Yapilan ¢alismalarin bu dogrultuda yon verici sekilde artmasi ve uygulamalara yonelik

yol almasinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Genel anlamda alan yazina bakildiginda okul 6ncesi donemde miizik ve
kavram gelisimi ile ilgili uluslararasi alanyazinda yapilan c¢aligmalar, farkli 6gretim
stratejilerinin kullanilmasinin ve ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerine uygun yontemlerin
secilmesinin onemini vurgulamaktadir. Bu yontemlerin dogru secilmesiyle kavram
gelisiminde olumlu etkiler saglanabilecegi belirtilmektedir ki miizik de bu anlamda
etkili uygulamalardan biri olarak o6ne ¢ikmaktadir. Ayni zamanda miizik
programlarinin  ¢ocuklarin  sosyal becerilerini gelistirmede ve akranlariyla
iletisimlerini artirmada 6nemli bir ara¢ oldugunu gdsteren uluslararasi ¢alismalar da

bulunmaktadir. Bu programlarin daha etkili bir sekilde uygulanmasi igin ¢esitli
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stratejiler gelistirilmesi gerektigi ifade edilmektedir. Bu stratejiler arasinda 6gretmen
egitimi, kaynastirma siirecindeki desteklerin artirilmasi ve miizik programlarinin
cesitlendirilmesi gibi adimlar 6nerilmektedir. Okul 6ncesi donemde miizik egitiminin
genel olarak ogrencilerin yeteneklerini gelistirmede etkili oldugu ve dil, okuma,
biligsel ve sosyal etkilesim gibi alanlarda olumlu katkilar saglayabilecegi
belirtilmektedir. Ancak, daha fazla deneysel ¢alismaya ihtiyag oldugu da

vurgulanmaktadir.

Ulusal alanyazinda ise okul dncesi donem ¢ocuklariin sosyal kabulleri ve
miizikle iligkili arastirmalar incelenmistir. Bu ¢calismalar, kaynastirma programlar1 ve
miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal becerilerini giiclendirmede ve arkadaslhik

iligkilerini desteklemede 6nemli bir rol oynadigini gostermektedir.

Sonug olarak, uluslararasi ve ulusal alanyazindaki ¢alismalar, okul Oncesi
donemde miizik ve kavram gelisimi ile ilgili ¢esitli stratejilerin kullanilabilecegini,
miizik programlariin ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmede etkili oldugunu ve
daha fazla sayida ve daha fazla cesitlilikte yontemleri benimseyen arastirma

modellerine ihtiyag oldugunu ortaya koymaktadir.
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3. YONTEM

Arastirmanin bu kisminda arastirma modeline, calisma grubuna, veri toplama
siirecinde kullanilan 6lgme araglari ile veri toplama siirecine yer verilmistir. Bolim

verilerin analizine iligkin verilen bilgilerle sonlandirtlmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada, okul 6ncesi egitime devam eden ve siniflarinda 6zel gereksinimli
akranlar1 bulunan c¢ocuklarin sinif ortaminda katildiklar1 miizik etkinliklerinin
sikliklart ile kavram gelisimleri ve akran kabulleri arasindaki iligskiyi incelemek
hedeflendiginden arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Bu modelde iki ve ikiden
fazla sayida degiskenlerin arasinda birlikte degisim olup olmadigini ve/veya derecesini
gostermeyi amaglayan iligkisel tarama yapilmistir (Karasar, 2011). Miizik
etkinliklerine katilim ile ¢ocuklarin kavram gelisimleri ve akran kabullerinin birlikte

degisiminin incelenecek olmasi bu yontemin tercih edilmesinde etkili olmustur.

3.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubu belirlenirken arastirma amaciyla uyumlu olarak
okul oncesi egitime devam eden ve smifinda 6zel gereksinimli akranlari bulunan
cocuklarin devam ettigi kurumlarla goriisiilmiistiir. Arastirmada Kirklareli ili merkez
ilcesinde Milli Egitim Bakanligina bagli olarak okul Oncesi egitim yiiriitiilen ve
arastirma amaciyla uyumlu olarak siniflarinda tanili kaynastirma 6grencisi olan devlet
anaokullar1 ve anasmuflari 11 Milli Egitim Miidiirliigii ile yapilan goriismeler
nihayetinde belirlenmistir. Belirlenen kurumlar arasindan arastirmacinin erisim
kolayliginin  oldugu toplam bes kurum ile goriismeler gerceklestirilmistir.
Aragtirmacinin goriistiigii okul dncesi egitim kurumlari arasindan ¢alismaya katilmay1
kabul eden kurum yonetimleri ve siniflar1 (6gretmen, aileler ve ¢ocuklar) arasindan
calisma grubu belirlenmistir. Calisma grubunda yer alan tiim katilimeilarin géniillii

katilim onamlar1 alinmistir. Buna goére arastirmanin calisma grubu Kirklareli ili
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merkez ilgesinde siniflarinda tanili kaynastirma dgrencisi olan bes okul ve yirmi bir
sinif arasindan iki bagimsiz anaokulunda bulunan alt1 siiftan toplam 103 ¢ocuktan

olusmaktadir. Katilimei ¢ocuklarin dagilimlari tablosu asagidaki gibidir.

Tablo 1.1. Calisma grubuna iliskin demografik bilgiler

Okul Simif Tipik Gelisim Ozel Toplam Cocuk
kodu kodu  Gosteren Cocuk Gereksinimli Sayis1
Sayisi Cocuk Sayisi

Okull Smf1 21 2 23
Okull Smf2 17 1 18
Okull Smf3 16 2 18
Okul2  Smmf4 12 1 13
Okul2  Smf5 17 2 19
Okul2  Smif 6 11 1 12

Calisma grubunda yer alan toplam 9 cocugun egitsel tanili, BEP raporlu oldugu
belirlenmistir. Bu ¢ocuklarin Rehberlik Arastirma Merkezinden almis olduklari
raporlar ve bu raporlardaki tanilar incelendiginde; yedi ¢cocugun yaygin gelisimsel

bozukluk tanis1 bulundugu, iki ¢ocugun zihinsel engel tanis1 bulundugu goriilmiistiir.

Tablo 1.2. Calisma grubuna iligkin demografik bilgiler

Demografik Bilgiler f %
Cinsiyet Kiz 51 49,5
Erkek 52 50,5
Okul oOncesi egitime devam 1 Yil 27 26,2
etme siiresi 2 Y1l 63 61,2
3 Y1l ve tizeri 13 12,6

Kardes sayisi Tek Cocuk 38 36,9
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Iki Cocuk 61 59,2
Ug Cocuk 4 3,9
Bakim veren Kisi Anne 55 53,4
Anneanne-babaanne 34 33,0
Diger 14 13,6
Anne 6grenim durumu Okur yazar 10 9,7
Ikogretim mezunu 39 37,9
Ortadgretim mezunu 50 48,5
Yiiksekogretim 4 3,9
mezunu
Baba 6grenim durumu Okur yazar 3 2,9
[Ikogretim mezunu 61 59,2
Ortadgretim mezunu 35 34,0
Yiiksekogretim 4 3,9
mezunu
Yakin ¢evrede 6zel gereksinimi Yok 73 70,9
olan birey olma durumu Var 30 20.1
Ozel miizik dersi alma durumu Almadi 99 96,1
Aldi 4 3,9
Ailede miizik ile ilgilenen olma Yok 98 95,1
durumu Var 5 4,9
Cocugun miizige ilgisi olma Yok 97 94,2
durumu Var 6 5,8
Televizyon/tableti sikhikla Evet 92 89,3
kullanma durumu Hayir 11 10,7

Tablo 1.2 incelendiginde arastirma ¢alisma grubunda yer alan okul oncesi
dénem ¢ocuklarinin 51°inin (%49.5) kiz, 52’sinin (%50.5) erkek oldugu ve 27’sinin
(%26.2) 1 y1l, 63’1iniin (%61.2) 2 y1l ve 13’{iniin (%12.6) ise 3 y1l ve lizeri okul dncesi
egitime devam ettigi goriilmektedir. Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan
cocuklardan 38’inin (%36.9) tek ¢ocuk , 61’inin (%59.2) 2 ¢ocuk , ve 4’liniin (%3.9)
ise 3 cocuk oldugu goriilmektedir. Cocuklara bakim veren kisilere gore 55’inin
(%53.4) anne, 34’iiniin (%33.0) anneanne-babaanne ve 14’lniin (%13.6) ise diger
oldugu goriilmektedir. Cocuklarin annelerinin 10’unun (% 9.7) okuryazar olmadig,
39’unun (% 37.9) ilkégretim mezunu oldugu, 50’sinin (%48.5) ilkokul mezunu oldugu
ve 4’liniin ise (%3.9) yiiksekogretim mezunu oldugu goriilmektedir. Cocuklarin
babalarinin ise 3’iinlin (%2.9) okuryazar oldugu, 61’inin (%59.2) ilkokul mezunu,

35’inin (%34.0) ortadgretim mezunu oldugu ve 4’liniin ise (%3.9) yiliksekogretim
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mezunu oldugu goriilmektedir. Cocuklarin yakin ¢evrelerinde 6zel gereksinimli birey
olma durumlarina gore 73’iiniin (%70.9) yok, 30’unun (%29.1) var oldugu; 6zel miizik
dersi alma durumuna gore 99’unun (%96.1) miizik dersi almadigi, 4’{iniin (%3.9)
aldigr; ailede miizikle ilgili olanlarin durumuna gore ailelerden 98’inin (%95.1)
miizige ilginin yok, 5’inin (%4.9) ise var oldugu; ¢cocugun miizige kars1 ilgi durumuna
gore 97’sinin (%94.2) ilgisinin yok, 6’smnin ise (%5.8) ilgisinin var oldugu
gorilmektedir. Cocugun televizyon/tablet kullanma durumuna goére ise 92’sinin
(%89.3) siklikla kullaniminin evet yoniinde, 11’inin ise (%10.7) hayir yoniinde oldugu

goriilmektedir.

Tablo 1.3 Cocuklarin yaslarina iliskin betimsel istatistikler

Degisken N Min Max X Ss

Cocuk yasi (Ay) 103 60 71 65.30 3.87

Tablo 1.3 incelendiginde ¢ocuklarin yaglarinin ay baglaminda en kiigiigliniin
60 aylik, en biiyiikk ¢ocugun ise 71 aylik oldugu goriilmektedir. Cocuklarin yas

ortalamasinin 65.30, standart sapmasinin ise 3.87 oldugu goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Aragtirmanin verileri, arastirmaci tarafindan gelistirilen demografik bilgi
formu, Ogretmenlerin siniflarda miizik etkinligine iliskin uygulamalarini igeren
Ogretmen bilgi formu ve Avsalak (2008) tarafindan gelistirilen Kavram Gelisimi
Olgegi ile Ahmetoglu, Shpendi ve Acar (2018) tarafindan Tiirk¢e uyarlamasi yapilan
Okul Oncesi Kabul Olgegi kullanilarak toplanmustir.

3.3.1. Demografik Bilgi Formu:
Arastirmaci tarafindan gelistirilen Demografik Bilgi Formu’nda okul 6ncesi

donem ¢ocuklarin; yas, cinsiyet, okul oncesi egitime devam etme siiresi ve anne baba
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Ogrenim diizeyi degiskenlerine yer verilmistir. Bunlarin yani sira ¢ocuklarin 6zellikle
kavram gelisimlerinde ve sosyal gelisimlerinde rol oynadigi ¢esitli arastirmalarca
belirlenen teknoloji kullanimi sikligina yer verilmistir. Bu formun kapsam gegerliginin
saglanmasi iizere 3 uzman goriisline bagvurulmustur. Uzmanlardan gelen Onerilere

gore forma son hali verilmistir.

3.3.2. Ogretmen Bilgi Formu:

Aragtirmaci tarafindan gelistirilen Ogretmen Bilgi Formu ogretmenler
tarafindan doldurulmustur. Formda cinsiyet, yas, mezun olunan okul, mesleki ¢caligsma
yili, smifta gerceklestirdikleri uygulamalarda miizigi kullanma siiresi ve sikligina
iligkin bilgileri i¢ceren formdur. Bu formun kapsam gecerliligi saglanmasi iizere uzman

goriiglerine bagvurarak son hali verilmistir.

3.3.3. Kavram Gelisimi Olcegi:

Arastirma kapsaminda Avsalak (2008) tarafindan gelistirilen 60-72 aylik
cocuklarm kavram gelisimlerinin incelendigi ‘Kavram Gelisim Olgegi’ kullanilmustir.
Kavram gelisim 6lgegi kavram Ogretimi yapilirken miizik egitiminin verilmesinin
etkisin olup olmadigy, cesiti degiskenlere gore miizikle yapilan etkinliklerin kavram
ogretimine etkilerini gorebilmek maksadiyla gelistirilmistir. Kavram Gelisimi Olgegi
somut ve soyut kavramlari igeren ve her bir kavram hakkinda bes sorunun yer aldigi
toplam 45 maddeden olusmaktadir. Cocuklardan her bir kavrama yonelik sorulan
sorulara sorunun alt kisminda yer verilen ii¢ farkli secenekten dogru olana isaret
koyarak cevap vermeleri istenmektedir. Olgme aracinin degerlendirmesi; maddelere
verilen dogru cevaplar icin 1 yanlis cevaplar icin O isaretlenerek yapilmaktadir.
Olgmek smif igerisinde bireysel veya gruplar halinde uygulanabilmektedir (Avsalak,
2008).

Kavram gelisim 6l¢eginin gecerligini sinamak i¢in testin genel sonuglarinda,

istatistiksel olarak p<0,01 diizeyinde anlamli korelasyonlar tespit edilmistir. Yiiksek
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korelasyon derecesi, ilgili grup icin yapilan "t" testi sonuglarinin istatistiksel olarak
yapilarak anlamsiz oldugunu gdstermektedir. On ve son test uygulamalarinda,
aritmetik ortalamalar arasinda anlamli farklar belirlenmemistir. Bu testin giivenilirligi

yiiksek bulunarak gecerliligi goriilmiistiir.

Kavram gelisim 6lge8inin giivenilirligini sinayabilmek adina i¢ tutarlilig
hesaplanmistir. Test kendi i¢inde ikiye ayrilarak hesaplanan Spearman Brown ve
Guttman i¢ tutarhilik katsayilar1 0,8105 ve 0,7951°dir. Bunun yaninda her sorunun
varyansina dayali olarak hesaplanmis olan Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 0,7887
olarak bulunmustur. Elde edilen bu sonuglar, testin giivenilir oldugunu géstermistir
(Avsalak, 2008). Mevcut aragtirmanin ¢alisma grubu ile 6l¢gme aracinin cronbach alpha
degerleri yeniden hesaplanarak tek cift alt boyutu i¢in -0,092, dolu bos alt boyutu i¢in
0,092, renk alt boyutu i¢in -0,137, sesli sessiz alt boyutu i¢in -0,350, korku alt boyutu
i¢cin -0,074, saskin alt boyutu i¢in 0,138, mutlu alt boyutu i¢in -0,055, {iziintii alt boyutu
icin 0,175, kizgin alt boyutu i¢in -0,080 olarak bulunmustur. Buna gore 6l¢me aracinin

mevcut arastirmada da gilivenilirliginin sinanarak katki yapildigi sdylenebilir

3.3.4. Okul Oncesi Kabul Olgegi:

Ahmetoglu, Shpendi ve Acar (2018) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis olan
Okul Oncesi Kabul Olgegi simif icerisinde bulunan 6zel gereksinimli cocuklar ve
normal gelisim gOsteren c¢ocuklarin  birbirlerini  kabul etme diizeylerini
olgebilmektedir. Okul Oncesi Kabul Olgegi Favazza ve Odom (1996) tarafindan
gelistirilmis olan Okul Oncesi Kabul Olgegi belirlenmis ve sonrasinda uzman destegi
alinarak Tiirk kiiltiirline ve diline uygun hale getirilmistir. Tiirk¢eye kazandirilan 6l¢ek
18 maddeden olugmaktadir. Bu maddelerin her biri g¢ocuklara dagitilan farkli
renklerdeki ¢alisma sayfalarinda yer alan sorular seklinde tasarlanmig olup; her bir
maddenin altinda o soruya dair {i¢ farkli cevap secenegi sunan yapidadir. Sorular
uygulayici1 tarafindan  seslendirilerek ¢ocuklarin  anlamasi  saglanmaktadir.
Cocuklardan sorunun altinda yer alan yiiz ifadelerine uygun seceneklerden birini
isaretlemeleri istenmektedir. Olgme araci gocukla birebir yahut grup halinde de

uygulanabilmektedir (Ahmetoglu, Shpendi, Acar 2018).
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Okul oncesi kabul oOlgegi uyarlanirken gecgerligini sinamak {izere
Dogrulayic1  Faktéor Analizi modeli degerlendirilmis ve model basariyla
olusturulmustur. Modelin sonuglarina gore, dlgege etki etmeyen maddeler anlamli bir
sekilde belirlenmis ve Olcekten g¢ikarilmistir. Ardindan, modelin tekrar test etme
eylemi yapilmistir. Buna gore 6lgek orijinal formda oldugu iizere tek boyutlu yapidan
olusmaktadir (Ahmetoglu, Shpendi, Acar 2018).

Okul 6ncesi kabul 6l¢eginin i¢ giivenirliginin hesaplanmasinda Cronbach’s
alpha katsayis1 kullanilmistir. Alt grup ve iist grup %27’lik puan farklar1 6l¢iilmistiir.
Uyum iyiligi indekslerine bakildiginda ¥2(84)=180,809 CFI=0.93 RMSEA=0.05,
SRMR=0.07, WRMR= 1,18 Cronbach alpha i¢ giivenirlik katsayisi 0,75 olarak
hesaplanmistir (Ahmetoglu, Shpendi, Acar 2018). Mevcut arastirmanin ¢alisma grubu
ile 6lgme aracinin cronbach alpha degerleri yeniden hesaplanarak 6n test 0,735, son
test 0,617 olarak bulunmustur. Olgme aracinin mevcut arastirmada da giivenilirligi

sianarak katki saglandigini soylemek miimkiindiir.

3.3.5. Veri Toplama Araclarimin Uygulanmasi

Arastirmada oncelikle Trakya Universitesi Etik Kurulundan 27.10.2022 tarihli E-
29563864-050.04.04-346304 sayili yazist ile etik kurul izni alinmistir. Uygulama
siirecinin izinlerine iliskin olarak arastirmanin veri toplama siirecinde ise
Kirklareli/Merkez Ilge Milli Egitim Miidiirliigii’nden gerekli resmi izinler alinmustir.
Alinan izinlerin ardindan arastirma amacina uygun olarak simiflarinda 6zel
gereksinimli cocuklarin oldugu kurumlar Milli Egitimle irtibata gegilerek edinilmis ve
ilgili okullarla iletisime gecilmistir. Arastirma siireci okullara anlatilmis, kabul eden
okullarin 6gretmenleri ve velileri ile arastirmaci bir araya gelerek bir toplanti
diizenlenmistir. Toplant1 sirasinda arastirmaya katilmayr kabul eden ailelerin
¢ocuklarin katilimina iliskin onamlar1 alinmistir. Sonraki asamada arastirmaci
cocuklarla tanigmig ve cocuklara da arastirma hakkinda bilgi vererek katilim

onamlarini almistir.

Aragtirmanin gergeklestirilecegi okullar ve siniflarin belirlenmesiyle arastirmaci,

cocuklarla tanigikligin1 saglamak iizere oyun zamaninda siniflara giderek ¢ocuklarla



56

oyun oynamistir. Bu siirecte bir yandan da Okul Oncesi Kabul Olcegi uygulama
egitimi almistir. Cocuklarla saglanan tanisikligin ardindan aragtirmaci Kavram
Gelisimi Olgegini ¢ocuklarla birebir, idare tarafindan kendisine gdsterilen sessiz,
cocuga uygun ve rahat bir alanda uygulamistir. Okul Oncesi Kabul Olgegini ise
smiflarda her bir ¢ocuga uygun olarak hazirladigi calisma kitapeigr seklindeki dlgme
aracin1  Olgek uygulama yonergelerine uygun olarak grup c¢alismasi halinde
uygulamistir. Arastirmaci tiim siniflarda uygulamalar1 kendisi gergeklestirmis olup,
uygulama siiresince gecen zamanda sinif dgretmeninden ‘0gretmen bilgi formu ve
ailelerden demografik bilgi formunu doldurmasini istemistir. Yapilan uygulama ve
ebeveynlerce, 6gretmenlerce doldurulan formlarin ardindan tiim katilimcilara tesekkiir

edilerek vedalasilmistir.

3.4.6. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Aragtirmadan elde edilen veriler say1r numaralar1 verilerek kodlanmis ve
kodlanan her bir bilgi veri seti haline donistiiriilmiistiir. Elde edilen veri seti

incelenerek arastirma amacina uygun olarak iliski ve fark testlerinden yararlanilmistir.

Okul oncesi egitime devam eden ve siniflarinda 6zel gereksinimli akranlari
bulunan ¢ocuklarin kavram gelisimlerinde ve akran kabullerinde miizik etkinliklerinin
rolliniin incelenmesini amaglayan arastirmada elde edilen veriler 6ncelikle normal
dagilim gostermediklerine iliskin degerlendirilmistir. Verilerin dagilimi Tablo 2’de

sunulmaktadir.

Tablo 2. Verilerin Normal Dagilimina Iliskin Normallik Analizi

Olcek ve N Ort. SS Kolmogorov Carpiklik Basiklik
kavramlar Smirnov (p)
Okul dncesi 103 24,41 4,49 ,053 -,552 472
Kabul dlcegi
Tek Cift 103 4,44 ,681 ,000 -,811 -,492
DoluBos 103 482 ,380 ,000 -1,716 ,994
Renk 103 4,69 543 ,000 -1,556 1,543
Sesli Sessiz 103 4,57 ,553 ,000 -,826 -,367
Kavram Korku 103 4,54 653 ,000 -1,132 ,130
Gelisim Olcegi Saskim 103 450 739 ,000 -1,427 1,454
Mutlu 103 4,60 ,531 ,000 -,807 -,532
Uziintii 103 4,50 ,739 ,000 -1,245 ,546

Kizgin 103 4,30 , 765 ,000 -,708 -,481




57

Arastirma kapsaminda yer alan okul 6ncesi kabul 6l¢eginin normal dagilim
gosterdigi (p> .05); buna karsin kavram gelisim 6l¢egi alt boyutlarina uygulanan
normallik analizi neticesinde Olgek alt boyutlarinin genel dagilimlarinin normal
dagilim gostermedigi goriilmektedir (p< .05). Bu noktada normalligi sinamak adina
bir diger gosterge olan carpiklik ve basiklik degerleri ele alinarak incelenmistir.
Incelemeler neticesine Okul Oncesi Kabul Olgegi ve kavram gelisim 6lgegi alt
boyutlarmin ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin +2 ile -2 arasinda oldugu goriilmektedir.
George ve Mallery’e (2010) gore -2; +2 siniriin asilmamast durumunda dagilimlar
normal kabul edilmektedir. Bu sonug¢ neticesinde lgek geneli ve alt boyutlarinda
dagilimlar normal kabul edilmis olup; veri analizi siirecinde parametrik testlerden

faydalanilmistir.
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4. BULGULAR

Okul 6ncesi egitime devam eden ve simiflarinda 6zel gereksinimli akranlar
bulunan ¢ocuklarin katildig1 miizik etkinlikleri ile kavram gelisimleri, akran kabulleri
arasindaki iligkinin incelenmesini amaglayan arastirmada; arastirma amaci
kapsaminda ¢ocuklarin akran kabulii ve kavram gelisimleri lizerinde farklilik yaratan

demografik degiskenler de ele alinmistir.

Miizik etkinliklerinin siklig1

4,5 .
4 Ogretmen

3,5
2,5

1,5 - .
1 Ogretmen 1 Ogretmen

1
0’5 - -
0
Etkinliklerimde miizigi Etkinliklerim icerisinde Tiim etkinliklerim
kismen kullanirim miizigi mutlaka miizikle baslar, miizikle

kullanirim biter

= Miizik etkinliklerinin siklig1

Sekil 1 Ogretmenlerin etkinliklerde miizigi kullamm siklig

Sekil 1. incelendiginde 6gretmenlerin 4’{iniin miizigi etkinliklerimde kismen
kullanirim yanitin1 verdigi; 1’inin etkinlik igerisinde (basinda, i¢inde veya sonunda)
mutlaka kullandigi, 1’inin ise tiim etkinliklerinim miizikle baslayip, miizikle bittigi
goriilmektedir. Yani 6gretmen yanitlarina gore 6gretmenlerinin ¢ogunlugunun miizigi
kismen kullandigi buna bagli olarak da c¢ocuklarin miizik etkinliklerine katilim

sikliginin az oldugu sdylenebilir.
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Tablo 3. Cocuklarin Akran Kabulleri, Kavram Gelisimleri, Yas ve Miizik
Etkinliklerine Katilimlari Arasindaki Pearson Korelasyon Katsayilart

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 Okul Oncesi 1 -,060 -,178 ,049 -093 ,085 -,028 107 -117 ,059 ,077 ,037
Kabul Ol¢egi

p 547 ,072 ,624 350 ,394 79 1,280 ,238 ,556 441 ,710
2 Kavram r 1 ,073 213,188 ,204 -,038 -,002 -,035 ,040 ,093 ,057
Gelisimi: Tek-
Cift p ,463 ,030 ,057 ,039 , 706 ,984 123 ,688 ,348 ,565
3 Kavram r 1 -095 ,100 -,008 176,046 ,085 -,106 132 -,051
Gelisimi: Dolu-
Bos p 342 317 ,938 ,076 ,645 395,287 ,185 ,612
4 Kavram r 1 ,079 ,093 ,140 ,198 ,000 121 -,025 ,090
Gelisimi: Renk

p 426,350 ,158 ,045 992,223 ,806 ,367
5 Kavram T 1 114 -,034 126 ,054 150 ,014 ,061
Gelisimi: Sesli-
Sessiz p ,249 731,205 ,590 131 ,892 ,543
6 Kavram T 1 ,087 155 ,104 ,147 ,097 ,086
Gelisimi: Korku

|y 382,119 ,297 ,139 ,332 ,385
7 Kavram r 1 -042 318 ,226 ,095 ,014
Gelisimi: Saskin

p ,673 001 ,022 ,341 ,885
8 Kavram r 1 214 292 -,088 ,094
Gelisimi: Mutlu

p ,030 ,003 374 ,348
9. Kavram r 1 ,265  -,055 , 162
Gelisimi: Uziintii

p ,007 583 ,101
10.Kavram r 1 -,166 ,245
Gelisimi: Kizgin

p ,094 ,013
11. Miizik r 1 -,145
Etkinliklerine
Katihm p ,143
12.Yas r -,145 1

p ,143
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Tablo 3 incelendiginde arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin akran kabulii ile
kavram gelisimleri arasindaki iliski incelendiginde; akran kabulii 6lgegi ile kavram

gelisimi alt boyutlar1 arasinda anlamli bir iligki goriilmemistir (p>.05).

Cocuklarin kavram gelisimleri arasindaki iligski kendi arasinda incelendiginde;
tek-¢ift kavrami gelisimleri ile renk kavrami (r=,213, p<0.05) ve korku kavrami (r=
204, p<0.05) arasinda pozitif yonlii diisiik diizey iliski oldugu; mutluluk kavrami ile
renk kavrami (r=,198, p<0.05), iiziintii kavrami (r=,214, p<0.05) ve kizginlik kavrami1
(r=,292, p<0.05) arasinda pozitif yonlii diisiik diizey iliski oldugu; kizginlik kavrami
ile saskinlik kavrami (r=,226, p<0.05) ve tiziintii kavrami (r=,265 , p<0.05) arasinda
pozitif yonlii diigiik diizey iliski oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin akran kabulleri ile yaslari arasinda da anlamli bir iliski
goriilmezken; cocuklarin yaglar ile kizginlik kavraminin gelisimi arasinda pozitif

yonlii diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir (r=,245, p<0.05).

Cocuklarin kavram gelisimlerinin cocuklarin demografik ozelliklerine

gore degisimi tablo 4 ile tablo 10 arasinda incelenmistir.

Tablo 4. Okul Oncesi Dénem Cocuklarimin Kavram Geligimlerinin Cinsiyet
Degiskenine Gore Farklilagsma Durumu ile 1igili Yapilan t Testi Sonuglar

Puan Cinsiyet N Y Ss EFTES“ Sd P
Tek Cift Kiz 51 452 .67 1371 101 173

Erkek 52 434 .68 ' '
Dolu Bos Kiz 51 476 .47

Erkek 52 476 50 ~oar 101 969
Renk Kiz 51 4.70 .64

Erkek 52 473 52 b 80
Sesli Sessiz Kiz 51 462 52

Erkek 52 451 57 993 101 323
Korku Kiz 51 4.56 57

Erkek 52 457 .72 ~0o4 101 949
Saskin Kiz 51 450 .70

Erkek 52 455 g4 ot L 70
Mutl

utlu Kiz 51 456 .64 598 101 508

Erkek 52 463 .62
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Uzintii Kiz 51 4,56 .85

Erkek 52 453 .69 196 1ot 84
Kizgin Kiz 51 433 .65

Erkek 52 432 .87 04z 101 967

Tablo 4’e¢ gore aragtirmanin c¢alisma grubunu olusturan okul oncesi donem

cocuklarinin kavram gelisimlerinin cinsiyet faktoriine gore anlamli bir farklilik

gostermedigi sonucuna ulagilmistir (p>.05). Bu noktada cinsiyetin ¢ocuklarin kavram

gelisimleri lizerinde anlamli bir farka yol agmadig1 s6ylenebilir.

Tablo 5. Okul Oncesi Donem Cocuklarimn Kavram Gelisimleri Ile Kardes
Sayisi Degiskenine Gore Farklilagsma Durumu Ile 1lgili Yapilan Kruskal Wallis H Testi

Sonuclart
N Sira H Sd p Anlamh
Alt Boyutlar Kardes Sayisi Ortalamasi fark
Tek-Cift Tek gocuk 38 49.43
2 ¢ocuk 61 52.06 3.464 2 A77
3 ¢ocuk veiizeri 4 75.50
Dolu Bos Tek gocuk 38 51.70
2 ¢ocuk 61 51.50 1.051 2 591
3 ¢ocuk veliizeri 4 62.50
Renk Tek ¢ocuk 38 53.39
2 ¢ocuk 61 51.89 1122 2 571
3 ¢ocuk veiizeri 4 40.50
Sesli-Sessiz Tek ¢ocuk 38 51.45
2 ¢ocuk 61 51.00 2.685 2 .261
3 ¢ocuk veiizeri 4 72.50
Korku Tek ¢ocuk 38 56.29
2 ¢ocuk 61 49.69 1.769 2 413
3 ¢ocuk veiizeri 4 46.50
Saskin Tek ¢ocuk 38 48.53
2 ¢ocuk 61 54.48 1412 2 494
3 ¢ocuk veiizeri 4 47.25
Mutlu Tek ¢ocuk 38 59.62
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2 ¢ocuk 61 46.01 8.979 2 011*  Tek
gocuk> 2

3 ¢ocuk veiizeri 4 71.00 cocuk
Uziintii Tek ¢cocuk 38 49.63

2 ¢ocuk 61 53.82 801 2 .670

3 ¢ocuk ve lizeri 4 46.75
Kizgin Tek ¢ocuk 38 56.68

2 ¢ocuk 61 48.79 2.053 2 .358

3 ¢ocuk velizeri 4 56.50

Tablo 5 incelendiginde arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin kardes sayisina

gore kavram gelisimleri incelendiginde yalnizca mutluluk kavraminin farklilagtigi

goriilmektedir (H= 8.979; p<.005). Bu farklilagmanin hangi gruplar lehine oldugunu

saptamak adina yapilan Mann Whitney U testi sonuclarina gore kardes sayisina gore

tek cocuk ve 2 cocuk arasinda tek ¢ocuk lehine anlamli bir fark oldugu (U= 853.50;

p<0.05) ve tek ¢cocuk puanlarinin (Sira Ort. = 58.04), 2 ¢ocuk puanlarindan (Sira Ort.=

44.99) vyiiksek oldugu goriilmektedir. Yani mevcut arastirmanin katilimcilar

bakimindan kardes sayisi degiskenine gore tek cocuk olma durumunun mutluluk

kavrami gelisimini farklilastirdig1 sdylenebilir.

) Tablo 6. Okul Oncesi Donem Cocuklarimin Kavram Gelisimleri I_'le Okul
Oncesi Egitime Devam Siiresi Degiskenine Gore Farklilasma Durumu lle 1lgili
Yapilan Kruskal Wallis H Testi Sonuglart

Alt Boyutlar g:{:;n?léc;i];%l:zze (S)l:::alamam " > P
Tek-Cift 1yl 27 54.67
2yil 63 51.47 1219 2 .544
3yl 13 44 54
Dolu Bos 1 yil 27 52.33
2yil 63 52.38 1379 2 .502
3yl 13 45.00
Renk 1yl 27 46.93
2yil 63 53.29 1462 2 481
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3 yil 13 52.38

Sesli-Sessiz 1 yil 27 51.83
21l 63 5138 006 2 997
3yl 13 51.38

Korku 1 yil 27 52.72
21l 63 53.38 3451 2 178
3yl 13 38.88

Saskin 1 yil 27 48.13
21l 63 52 02 951 2 622
3yl 13 56.33

Mutlu 1 yil 27 47.26
21l 63 55.14 3.784 2 151
3yl 13 41.92

Uziintii 1yl 27 50.22
21l 63 51.70 136 2 934
3yl 13 53.33

Kizgm Tyl 27 46.15
21l 63 52 04 2454 2 293
3yl 13 60.71

p>.05

Okul 6ncesi donem cocuklariin kavram gelisimlerinin okul dncesi egitime
devam etme siiresine gore farklilagip farklilasmadigini incelemek iizere yapilan
Kruskal Wallis H testi sonucunda; devam siiresi degiskenine gore tiim alt boyutlarda
gruplar aras1 anlamli bir fark bulunamamistir (p>.05). Yani ¢ocuklarin okul éncesi
egitimdeki ilk yillar1 olmasi, ya da uzun siireli okul oncesi egitim alma durumlarinin

kavram gelisimlerinde farklilagma meydana getirmedigi goriilmektedir.
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N

Sira

Sd

Alt Boyutlar Bakim Veren Kisi Ortalamasi P

Tek-Cift Anne 55 51.60
Anneanne-babaanne 34 49.74 1244 2 537
Diger 14 59.07

Dolu Bos Anne 55 51.40
Anneanne-babaanne 34 51.90 264 2 877
Diger 14 54.61

Renk Anne 55 48.87
Anneanne-babaanne 34 54.91 2243 2 326
Diger 14 57.21

Sesli-Sessiz Anne 55 51.38
Anneanne-babaanne 34 51,91 182 2 913
Diger 14 54.64

Korku Anne 55 50.71
Anneanne-babaanne 34 55.51 1049 2 592
Diger 14 48.54

Saskin Anne 55 49.25
Anneanne-babaanne 34 53.06 2155 2 .340
Diger 14 60.25

Mutlu Anne 55 54.98
Anneanne-babaanne 34 44.24 5.002 2 .082
Diger 14 59.14

Uziintii Anne 55 53.83
Anneanne-babaanne 34 49.41 644 2 725
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Diger 14 51.11

Kizgin Anne 55 54.67
Anneanne-babaanne 34 46.62 1954 2 376
Diger 14 54.57

Tablo 7. Okul Oncesi Dénem Cocuklarimn Kavram Geligimleri Ile Bakim
Veren Kisi Degiskenine Gére Farklilasma Durumu Ile 1lgili Yapilan Kruskal Wallis H
Testi Sonucglar:

p>.05

Okul o6ncesi donem c¢ocuklarinin kavram gelisimlerinin bakim veren kisi
degiiskenine gore farklilagip farklilasmadigini incelemek iizere yapilan Kruskal Wallis
H testi sonucunda; bakim veren kisi degiskenine gore tiim alt boyutlarda gruplar arasi
anlamli bir fark bulunamamistir (p>.05). Yani cocuklara anne, anneanne ya da
babaanne, ya da farkli bir kisinin bakim vermesinin kavram gelisimlerinde farklilagma
meydana getirmedigi soylenebilir.

Tablo 8. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Kavram Geligimleri Ile Anne

Ogrenim Durumu Degiskenine Gére Farklilasma Durumu Ile Iigili Yapilan Kruskal
Wallis H Testi Sonuglar

L, N Sira Ortalamas1i H Sd
Alt Boyutlar gz‘r‘l‘l’mu Ogrenim p
Tek-Cift Okuryazar 10 63.95
flkdgretim 39 4591 4997 3 172
mezunu
Ilkokul mezunu 50  53.40
Yiksekogretim 4 64.00
mezunu
Dolu Bos Okuryazar 10 57.50
flkdgretim 39 50.42 1137 3 .768
mezunu

Ilkokul mezunu 50 52.50

Yiiksekogretim 4 47.38
mezunu

Renk Okuryazar 10 52.75
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ko gretim 39 48.88 1.176 759
mezunu
[lkokul mezunu 50  54.22
Yiksekogretim 4 52.75
mezunu
Sesli-Sessiz Okuryazar 10 52.50
[lkdgretim 39  49.13 1.099 77
mezunu
flkokul mezunu 50  54.50
Yiksekogretim 4 47.50
mezunu
Korku Okuryazar 10 51.20
[Ikdgretim 39  47.62 2.140 544
mezunu
Ilkokul mezunu 50  55.08
Yiksekogretim 4 58.25
mezunu
Saskin Okuryazar 10  40.95
iIk6gretim 39 5335 3.476 324
mezunu
[lkokul mezunu 50  54.24
Yiksekogretim 4 38.50
mezunu
Mutlu Okuryazar 10 46.25
fIkogretim 39 51.28 916 821
mezunu
Ilkokul mezunu 50  53.18
YiiksekOgretim 4 58.63
mezunu
Uziintii Okuryazar 10 52.85
fIkdgretim 39 46.76 2.760 430
mezunu
Ilkokul mezunu 50  55.80
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Yiksekogretim 4 53.50
mezunu
Kizgin Okuryazar 10 39.30
fIkdgretim 39 54.36 5810 3 .12l
mezunu
[lkokul mezunu 50  54.58
Yiksekogretim 4 28.50
mezunu

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin kavram gelisimlerinin anne 6grenim durumu

degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini incelemek iizere yapilan Kruskal Wallis

H testi sonucunda; anne 6grenim durumu degiskenine gore tiim alt boyutlarda gruplar

aras1 anlaml bir fark bulunamamustir (p>.05). Yani ¢ocuklara annelerinin ilkdgretim

mezunu olmamalar1 ya da egitim durumlarinin yiikselmesinin kavram gelisimlerinde

farklilagsma meydana getirmedigi sOylenebilir.

Tablo 9. Okul Oncesi Donem Cocuklarimin Kavram Gelisimleri Ile Baba

Ogrenim Durumu Degiskenine Gére Farklilasma Durumu Ile Iigili Yapilan Kruskal

Wallis H Testi Sonuglar

Bl N Sira Ortalamas1 H Sd P
Alt Boyutlar g?l??lmu Ogrenim
Tek-Cift Okuyazar 3 52.33
ilkokul mezunu 61  53.58 61l 3 8%
Ortadgretim 35 49.83
mezunu
Yiiksekogretim 4 46.63
mezunu
Dolu Bos Okuyazar 3 62.50
ilkokul mezunu 61  53.14 3280 3 .3%0
Ortadgretim 35 47091
mezunu
Yiiksekogretim 4 62.50
mezunu
Renk Okuyazar 3 48.67
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Ilkokul mezunu 61  54.30 2.017 569
Ortadgretim 35 49.60
mezunu
Yiiksekogretim 4 40.50
mezunu
Sesli-Sessiz Okuyazar 3 32.33
ilkokul mezunu 61  52.16 2.102 952
Ortadgretim 35 53.93
mezunu
Yiiksekogretim 4 47.50
mezunu
Korku Okuyazar 3 54.33
flkokul mezunu 61  50.30 1.765 623
Ortadgretim 35 5593
mezunu
Yiiksekogretim 4 41.88
mezunu
Saskin Okuyazar 3 54.83
ilkokul mezunu 61  50.86 694 875
Ortadgretim 35 52.70
mezunu
Yiiksekogretim 4 61.13
mezunu
Mutlu Okuyazar 3 54.50
ilkokul mezunu 61  51.69 842 839
Ortadgretim 35 53.53
mezunu
Yiiksekogretim 4 41.50
mezunu
Uziintii Okuyazar 3  69.00
ilkokul mezunu 61  49.18 3.734 292
Ortadgretim 35 56.56

mezunu
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Yiiksekogretim 4 42.38
mezunu
Kizgin Okuyazar 3 49.33
ilkokul mezunu 61  48.51 4690 3 .19
Ortadgretim 35 59.77
mezunu
Yiiksekogretim 4 39.25
mezunu

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin kavram gelisimlerinin baba 6grenim durumu

degiiskenine gore farklilagip farklilasmadigini incelemek iizere yapilan Kruskal Wallis

H testi sonucunda; baba 6grenim durumu degiskenine gore tiim alt boyutlarda gruplar

arast anlamli bir fark bulunamamigtir (p>.05). Yani ¢ocuklara babalarinin 6grenim

durumlarinin yiiksek ya da diisiik olmasinin cocuklarin kavram gelisimlerinde

farklilagsma meydana getirmedigi sdylenebilir.

Tablo 10. Cocuklarin kavram gelisimleri iizerinde tv/tablet kullanma durumu
degiskenine yonelik farklilasmay1 belirlemek tizere yapilan Mann Whitney U Testi

Tablet/TV
Alt kullanma N Sira Siralar U 0
Boyutlar d Ort. Top.

urumu
Tek Cift Kullaniyor 11 44.00 484.00

Kullanmiyor 92 52.96 4872.00 41800 292
Dolu Bos Kullaniyor 11 48.86 537.50

Kullanmiyor 92 52.38 4818.50 471.50 599
Renk Kullaniyor 11 55.09 606.00

Kullanmryor 92 51,63 4750.00 472.00 640
Sesli Sessiz Kullaniyor 11 54.32 597.50

Kullanmiyor 92 51.72 4758.50 480.50 750
Korku Kullantyor 11 57.18 629.00

Kullanmiyor 92 51.38 4727.00 449.00 475
Saskin Kullaniyor 11 53.45 588.00

Kullanmiyor 92 51.83 4768.00 490.00 842
Mutlu Kullaniyor 11 53.00 583.00

Kullanmiyor 92 51.88 4773.00 495.00 891
Uziintii Kullaniyor 11 49.64 546.00 480.00 .746
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Kullanmiyor 92 52.28 4810.00
Kizgin Kullaniyor 11 41.27 454.00
Kullanmiyor 92 53.28 4902.00

388.00 .170

Tablo 10’a gdre aragtirmanin ¢aligma grubunu olusturan okul 6ncesi donem
cocuklarinin kavram gelisimlerinin tv/tablet kullanma durumu faktoriine gére anlamli
bir farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmistir (p>.05). Bu noktada g¢ocuklarin
teknolojik araclar1 kullanma ya da kullanmama durumlarmin kavram gelisimleri

tizerinde anlamli bir farka yol agmadig1 sdylenebilir.

Cocuklarin akran kabullerinin c¢ocuklarin demografik 6zelliklerine gore
degisimi tablo 11 ile tablo 17 arasinda incelenmistir.
Tablo 11. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Akran Kabullerinin Cocuklarin

Cinsiyetine Gére Farkhilasma Durumuna Iliskin Bagimsiz Calisma Grubu t Testi
Sonuglar

insi v t Testi
Puan Cinsiyet N X Ss = > S
Okul Oncesi Kiz 51 23.98 4.33
p>.05

Tablo 11°e gore arastirmanin c¢alisma grubunu olusturan okul 6ncesi donem
cocuklarmin akran kabullerinin cinsiyet faktoriine gore anlamli bir farkhilik
gostermedigi sonucuna ulagilmistir (p>.05). Bu noktada cinsiyetin akran kabuliinii
farklilagtirmadig1 sdylenebilir.

Tablo 12. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Akran Kabuliiniin Kardes sayisi

Degiskenine Gére Farklilasma Durumu Ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis H Testi
Sonuclart

N Sira H Sd p
Kardes Sayisi
Ort.
Okul Tek ¢ocuk 38 60.16

Oncesi

2 gocuk 61 46.84 4.680 2 .096
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Kabul 3 ¢ocuk ve 4 53.13
Olgegi {izeri
p>.05

Okul oncesi donem cocuklarinin akran kabullerinin kardes sayisina gore
farklilasip farklilasmadigimi incelemek iizere yapilan Kruskal Wallis H testi
sonucunda; akran kabuliiniin kardes sayis1 degiskenine gore ilk ve son puanlarda
gruplar arast anlamli bir fark bulunamamustir (p>.05). Yani ¢ocuklarin kardes sayisinin
fazla yahut az olmas1 akran kabulii tizerinde farklilasma meydana getirmemistir.

Tablo 13. Okul Oncesi Donem Cocuklarimin Akran Kabuliiniin Okul Oncesi

Egitime Devam Etme Siiresi Degiskenine Gore Farklilasma Durumu Ile Ilgili Yapilan
Kruskal Wallis H Testi Sonuclart

Okul Oncesi N Sira H Sd p
Egitime Devam
Siiresi Ort.

Okul Oncesi 1 y1l 27 50.43

Kabul

Olgegi 2 yil 63 53.94 1.964 2 375
3 yil ve lizeri 13 41.08

p>.05

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin akran kabullerinin okul dncesi egitime devam
etme siiresine gore farklilagip farklilasmadigimi incelemek iizere yapilan Kruskal
Wallis H tessti sonucunda; okul 6ncesi egitime devam siiresi degiskenine gore gruplar
aras1 anlamli bir fark bulunamamistir (p>.05). Yani ¢ocuklarin okul 6ncesi egitime
uzun siireli devam etmeleri ya da ilk senelerinde olmalarinin akran kabulii lizerinde
farklilasma meydana getirmedigi sdylenebilir.

Tablo 14. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinmin Akran Kabuliiniin Bakim Veren

Kisi Degiskenine Gore Farklilasma Durumu Ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis H Testi
Sonuclart

N Sira H Sd p
Bakim Veren Kisi
Ort.
Okul Oncesi  Anne 55 48.34

Kabul Olgegi
Anneanne-babaanne 34 56.34 1.787 2 409
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Diger 14 55.86

p>.05

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin akran kabullerinin bakim veren kisiye gore
farklilagip farklilagmadigini belirlemek adina yapilan Kruskal Wallis H testi analizi
sonucunda; bakim veren kisi degiskenine gore gruplar arasi1 anlamli bir fark
bulunamamistir (p>.05). Yani ¢ocuklarin bakimini anne, aile biiyiikleri ya da diger
ksilerin tistlenmesinin akran kabulii {izerinde farklilasma meydana getirmedigi
sOylenebilir.

Tablo 35. Okul Oncesi Donem Cocuklarimn Akran Kabuliiniin Anne

Ogrenim Durumu Degiskenine Gére Farklilasma Durumu Ile Iigili Yapilan Krukal
Wallis H Testi Sonuglar

Anne Ogrenim N Sira H Sd p
Durumu Ort.

Okul Oncesi  Okuryazar 10 37.45

Kabul )

Olcegi [kogretim mezunu 39 55.59 4.031 3 .258
[lkokul mezunu 50 50.91
Yiiksekogretim 4 67.00
mezunu

p>.05

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin akran kabullerinin anne 6grenim durumuna
gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek adina yapilan Kruskal Wallis H testi
sonucunda annenin Ogrenim durumuna gore gruplar arast anlamli bir fark
bulunamamistir (p>.05). Yani c¢ocuklarin annelerinin 6grenim durumlarinin
yiikselmesi veya diigmesinin akran kabulii izerinde farklilagma meydana getirmedigi
sOylenebilir.

Tablo 16. Okul Oncesi Dénem Cocuklarimn Akran Kabuliiniin Baba

Ogrenim Durumu Degiskenine Gore Farklilasma Durumu Ile Iigili Yapilan Kruskal
Wallis H Testi Sonuclar

Baba Ogrenim N Sira  H Sd p
Durumu Ort.
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Okul Oncesi  Okuyazar 3 49,17

lfabul )

Olgegi Ilkokul mezunu 61 54,07 1.946 3 .584
Ortadgretim 35 50,76
mezunu
Yiiksekogretim 4 33,38
mezunu

p>.05

Okul 6ncesi donem cocuklarinin akran kabullerinin baba 6grenim durumuna
gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek adina yapilan Kruskal Wallis H testi
sonucunda; babanin O6grenim durumuna gore gruplar arasi anlamli bir fark
bulunamamistir  (p>.05). Yani ¢ocuklarin babalarinin 6grenim durumlarinin
yiikselmesi veya diigmesinin akran kabulii izerinde farklilagma meydana getirmedigi
sOylenebilir.

Tablo 17. Okul Oncesi Dénem Cocuklarimn Akran Kabullerinin_ Cocuklarn
Televizyon/Tablet Kullanma Durumlarina Gore Farklilasma Durumuna lligkin Mann

Whitney U Testi Sonuglari

TV/ Tablet Sir Sir
Puan Kullanma N a a U p
Oort. Top
Durumu
Okul Oncesi Kabul ~Kullaniyor 92 537.3 591.00
Olgegi Kullanmiyor 11 51.79 476500 ‘000 839

p>.05

Tablo 17°ye gore arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan okul 6ncesi donem
cocuklarinin akran kabullerinin televizton/tablet kullanma faktoriine gére anlamli bir
farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmistir (p>.05). Bu noktada teknolojik arag

kullaniminin akran kabuliinii farklilagtirmadig1 sdylenebilir.
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5. SONUC VE TARTISMA

Okul 6ncesi egitime devam eden ve siniflarinda 6zel gereksinimli akranlari
bulunan g¢ocuklarin katildigr miizik etkinliklerinin siklig1 ile kavram gelisimleri ve
akran kabulleri arasindaki iligkiyi ele alan arastirmanin alt amaglarina uygun olarak
yapilan degerlendirmeler nihayetinde arastirma kapsaminda incelenen alt1 okul 6ncesi
egitim sinifinin dordiinde 6gretmenlerin miizigi etkinliklerinde ara sira kullandiklarin
ifade ettikleri belirlenmistir. Bir 6gretmen etkinlik icerisinde mutlaka miizik
kullandigini ve bir 6gretmen de etkinliklerinin muhakkak miizikle baslayip bittigini
belirtmistir. Buna goére aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan 6gretmenlerin sinifta
uyguladiklart etkinliklerde miizige c¢ok fazla yer vermediklerini sOylemek
miimkiindiir. Genel olarak bakildiginda okul 6ncesi donem, miiziksel etkinliklerin
egitim programinda 6nemli yer tuttugu bir donemdir. Alan yazin incelendiginde okul
Oncesi egitimde miizige yer verilme siklig1, cocuklarin miizikal yeteneklerini ve ritim
becerilerini gelistirmenin yani sira, diger gelisim alanlarini, sosyal iligkileri ve kavram
gelisimlerini destekledigi bir¢ok ¢alismada gosterilmistir (Aral ve ark., 2006; Deles ve
Kaytez, 2020; Denizkurdu ve Eker, 2023; Kuscu, 2010; Modiri, 2010; Oziskender,
2011; Pektas, 2016; Tutkun, 2023; Varadi, 2022). Bu baglamda mevcut ¢alismada
O0gretmenlerin miizik etkinliklerine daha az siklikla yer vermesinin cocuklarin
gelisimlerini  desteklemede  ¢esitliligi  saglayan bir yontemden yeterince

faydalanilamadigini diistindiirtmektedir.

Arastirmada okul oncesi egitim siniflarinda miizigin kullanilmasi siklig ile
cocuklarin kavram gelisimleri ve akran kabulleri arasindaki iliski incelendiginde;
cocuklarin miizik etkinliklerine katilimlar1 ile kavram gelisimleri ve akran kabulleri
arasinda iligski olmadig1 belirlenmistir. Bu durumun arastirmada incelenen siniflarda
hali hazirda miizik kullanominin  kisith  kalmasindan  kaynaklanabilecegi
diistiniilmektedir. Nitekim erken g¢ocukluk egitiminde miizigi kullanarak yapilan
caligmalar (Erdal, 2012; Ertekin Kaya ve Giiglii, 2023; Hallam, 2010; Hammel ve
Hourigan, 2020; Unlii, 2023; Yilmaz ve ark., 2014) araciligiyla miizigin, aslinda
icerdigi mesajlarla paylasilan bir deneyim ve iletisim aract olarak c¢ocuklar

birlestirdigi goriilmektedir. Grupca miizik yapmak, miizikli oyunlara katilma,
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sarkilarda s6zlere uygun taklitler yapma, oynadigi oyunlara uygun ezgiler iiretme, ekip
caligmasi, bireysel gelisim gibi igbirligi ve iletisim yeteneklerini artirarak ¢ocuklarin
sosyal ¢evrelerinde daha fazla kabul gérmelerine katk: saglar (Hallam, 2010; Erdal,
2012; Yilmaz ve ark., 2014). Miizik ve miizik etkinlikleri sayesinde kavramlar
dgrenimi, giinliik yasam becerileri ve akademik becerilere de yer verilebilir (Ozgelik,
2007; Avsalak, 2008; Gok ve Tufan, 2014). Mevcut arastirmada ise miizigin ne
kavram kazanimi ne de akran kabulii ile dogrudan iliskisi bulunamayarak literatiirden
farkli sonucun elde edilmesinin mevcut aragtirmanin katilimeci ¢ocuk sayisinin
nispeten az olmasi ve siniflarda uygulanan miizik etkinligi sikliginin az olmasmdan
kaynaklanmis olabilecegi diisliniilmektedir. Bu nendele ¢ocuk sayisi, demografik
ozellikler, okulun yapisi ve 6gretmen tutumu gibi faktorlerin de degerlendirilerek
miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin kavram gelisimleri ve akran kabulleriyle iliskisinin
farkli 6rneklemlerle tekrarlanmasinin konu hakkinda daha fazla yorum yapma imkani

saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

Mevcut arastirmada cocuklarin kavram gelisimlerinin ¢esitli demografik
ozelliklerine gore farklilagmasi incelendiginde; cinsiyetlerine, okul Oncesi egitime
devam etme siiresine, ¢ocuga evde kimin bakim verdigine, anne-baba 6grenmim
durumuna ve tv/tablet kullanip kullanmamasmna gore farklihk gostermedigi

belirlenmistir.

Cocuklarin demografik 6zelliklerine gére kavram gelisimleri incelendiginde;
cocuklarin kiz veya erkek olmasmin, kavram gelisiminde herhangi bir fark
olusturmadigini belirten ¢caligmalar mevcuttur (Biitiin Ayhan, 2008). Mevcut arastirma
sonucu ile paralellik gésteren bu durumun ¢ocuklarin gelisimi bakimindan istendik ve

beklendik bir sonu¢ oldugunu séylemek miimkiindiir.

Cocuklarin okul 6ncesine devam etme siirelerine gére kavram gelisimleri
degerlendirildiginde ise mevcut arastirma sonucuna gore farklilagsma goriilmemekle
birlikte alanyazinda siire arttik¢a her gelisim alaninin olumlu etkilendigini belirten ve
bu durumda biligsel anlamda gelisme saglandigi icin kavram 6grenmenin de olumlu
etkilendigi sonucuna ulasan ¢alismalar bulunmaktadir (Alper, 2024; Ar1 ve ark, 2000;
Biitiin Ayhan, 2008; Duncan ve ark. 2007; Liman, 2020; Onem, 2020; Sarica, 2010;
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Tiirkmen ve Ozbey, 2018; Ustiin ve Akman, 2003; Yarali, 2015; Yang ve ark., 2024).
Gelisimin siirekliligi geregi okul 6ncesi egitimden faydalanma siiresi arttikga artmasi
beklenen kavram gelisiminin mevcut arastirmaya katilan g¢ocuklar i¢in farklilik
gostermemesi  ¢ocuklarin  Ogretmenlerince  smiflarinda  uygulanan  miizik
etkinliklerinin smirli olmast durumuyla birlikte diisiiniildiigiinde siniflarda yapilan
uygulamalarin ve egitim niteliginin detayli olarak gozden gegirilmesi gerektigini

diistindiirtmektedir.

Mevcut arastirmada ¢ocuklarin yaslart arttikca kavram gelisimi anlaminda
kizginlik kavrami ediniminin de arttig1 ve tek ¢ocuk olan ¢ocuklarin iki ¢ocuk olanlara
gore mutluluk kavraminin kazaniminda farklilik oldugu anlagilmistir. Cocuklarin
kavram gelisimlerinde etkili olan demografik degiskenler arasinda okul 6ncesi egitime
devam etme siiresi (Ar1 ve ark, 2000; Ustiin ve Akman, 2003; Duncan ve ark. 2007;
Biitiin Ayhan, 2008; Sarica, 2010; Yarali,, 2015; Tiirkmen ve Ozbey, 2018) yer
almaktadir. Buna gore ¢ocuklarin okul oncesi egitime devam etme siiresi arttik¢a
kavram gelisimlerinin artmasi beklenmektedir. Ancak mevcut arastirmada bu anlamda
bir farkin olmamasi, buna karsin yastaki artisla kizginlik kavraminin ve kardes
sayisindaki artigla mutlulugun ediniminin farklilastigir anlasilmaktadir. Gelismel
acidan diisiiniildiiglinde ¢ocuklarin okul 6ncesi egitime devam etme siireleri arttikca
biligsel gelisim de dahil olmak iizere biitlin gelisim alanlarinin olumlu olarak
desteklendigi ve dolayisiyla kavram Ogrenmenin de olumlu olarak etkilenmesi
beklenmektedir (Aktas Ozkafaci, 2012). Ancak mevcut arastirmada ortaya konan
durumun daha detayli gerekcelendirilebilmesi i¢in ¢ocuklarin kavram gelisimlerinin
seyrinin donem boyu incelenerek diizenli bir degerlendirme ile ¢ikarimlarda
bulunmanin faydali olabilecegi diisiiniilmektedir. Bunun yani sira ¢ocuklarin kardes
sayilari, aile ortamlarmin psikometrik Ozelliklerinin incelenmesiyle de ozellikle

duygularla ilgili kavramlarin degisiminin ele alinabilecegi diistintilmektedir.

Cocuga bakim veren kisiye gore kavram ediniminin farklilasmadigi mevcut
arastirmada elde edilen sonucken bunu destekler bicimde Gokkaya, Gedik ve Tungay
(2020) bakim verenin degismesi durumunda problem ¢6zme, zihinsel siire¢ becerileri
biligsel gelisimle ilgili degiskenler bakimidan farklilik olmadigini ifade etmistir.

Bunun tam aksi olarak Tamis-LeMonda ve arkadaslari (2014) ise cocuga ebeveyninin
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bakim vermesinin ¢ocuklar icin aileleriyle kurduklari iletisimi arttiracagi ve bu
nedenle de c¢ocuklarin bilissel gelisim ve kavram kazanimlarii destekleyecegine
deginmistir. Cocuga bakim veren kisi bakimindan durumu ele alan ¢alismalarda elde
edilen farkli sonuglar; durumun yalnizca bakim veren kisinin kim oldugu degil,
cocukla kurdugu etkilesim boyutuyla da degerlendirilmesinin gerekliligine isaret

etmektedir.

Mevcut arastirma sonuglarina gore cocuklarin anne ve babalarinin egitim
diizeylerinin degismesinde kavram gelisimi ile ilgili herhangi bir fark
bulunmamaktadir. Alan yazinda yer alan ¢alismalar incelendiginde; anne ve babanin
Ogrenim diizeyi arttikga ¢ocugun kavram gelisimini daha fazla oldugu gézlemlenmistir
(Ardila ve ark. 2005; Bradley ve Corwyn 2002; Biitiin Ayhan, 2008; Kurt ve Ozyiirek,
2021; Pala Ozgelik, 2020). Mevcut arastirmanin aksi yondeki bu bulgu ebeveynlerin
egitim diizeylerindeki artisin ¢ocuklarin yasamlarindaki olumlu doniisiime olasi
etkilerine isaret ederken durumun gesitli gruplar bakimindan tekrar ele alinmasinin

Onemini ortaya koymaktadir.

Aragtirmada ¢ocuklarin televizyon/tablet gibi teknolojik aletleri kullaniminin
onlarin temel kavram bilgisini farklilastirmadigi ortaya konmustur. Ancak bu bulgu
yorumlanirken goz oniinde bulundurulmasi gereken iki 6nemli durum s6z konusudur.
Bunlardan ilki olarak mevcut arastirmada tablet/telefon kullanmayan ¢ocuk sayisi
olduk¢a smirhdir. Ikinci olarak ise cocuklarm tablet ve telefonlar1 kullanirken
karsilastiklari icerik bakimindan degerlendirme yapilmamustir. Nitekim farkli icerikler
araciligl ile c¢ocuklarin gelisimlerini destekleyici katkilar sunmak da mevcuttur.
Cankaya (2012) ile Hsin ve arkadaslar1 (2014) da teknolojik aletlerin kullaniminin
cocuklarin kavram bilgisinde sagladigi olumlu yonlii degisime dikkat ¢ekmis ve
o0grenme kaliciligini arttirdigini belirtmistir. Dolayisiyla teknoloji ve kavram gelisimi

arasindaki etkilesimin ¢ok daha detayli olarak ele alinmasi gerektigi sdylenebilir.

Mevcut arastirmada cocuklarin akran kabullerine iligkin olarak yapilan
incelemeler nihayetinde arastirmaya katilan okul 6ncesi déonem ¢ocuklarinin akran
kabullerinin kiz ya da erkek olmalarina gore farklilasmadigi belirlenmistir. Yani

cocuklarin kiz ya da erkek olmasi onlarin bir baska akranlarini kabul etmelerinde bir
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farklilagsma yaratmamaktadir. Bu anlamda bir esitsizligin olusmamasi sevindirici olup
cocuklarin akran kabul puanlari incelendiginde genel anlamda akran kabullerinin
arttilmasina ihtiya¢ duyuldugu anlasilmaktadir. Kiz ve erkek akran iliskileri iizerine
yapilan ¢alismalarin bir kisminda cinsiyet degiskeninin akran iligkilerinde anlamli fark
olusturdugu sonucuna ulagilmisken bazilarinda cinsiyet degiskeni anlamli fark
olusturmamustir (Crick ve Grotpeter, 1995; Ladd ve Kochanska, 2007; Shpendi Sirin,
2019; Gumiistepe, 2019). Uluyurt (2012) 5-6 yas grubu erkek ¢ocuklarin akranlarina
kars1 saldirganlik, dislanma durumlarinin kiz ¢ocuklarindan daha yiiksek oldugunu;
Giilay (2008), okul 6ncesi donemdeki erkek ¢ocuklarin kiz cocuklara gore saldirganlik
diizeylerinin daha yiiksek oldugunu bu yiizden karsi cins arkadaslariyla uyumunun
daha zayif olabilecegini ifade etmistir. Ozellikle erkek ¢ocuklar agisindan negatif
olarak goriinen bu duruma dair bu degisimle birlikte cinsiyetten bagimsiz olabilmesi
olasiligiin eklenmesi bu konuda yillar icerisinde kat edilen 6nemli ve olumlu gelisime
isaret etmekle birlikte ¢ocuklarin genel anlamda akran kabullerinin arttirilmasina

yonelik caligmalara duyulan ihtiyaci da g6z oniine sermektedir.

Mevcut arastirmada yer alan ¢ocuklarin akran kabuliiniin sahip oldugu kardes
sayisina ve ¢ocuga kimin bakim verdigine gore fark gostermedigi belirlenmistir.
Aksu’nun (2015) ve Eminoglu’nun (2007) calismalarina bakildiginda anne veya
annenin disinda birinin bakim vermesi ¢ocugun sosyal uyumunu veya akran kabuliinii
etkiyen bir kriter olarak goriilmemistir. Bu sonuglar mevcut arastirma sonuglariyla
ortiismektedir. Cocuga bakim veren kisinin kim oldugunun akran kabuliinii
etkilemedigine iligkin bu ¢ikarima karsilik Williams ve arkadaslar1 (2010) ve Factor
ve arkadaslar1 (2023) caligmalarina baktigimizda ¢alismalarin yurt disinda yapilmis
olan ve ¢ocuga bakim veren kisi/kisilerin aile fertleri disinda ¢ok kiigiikk aylardan
itibaren parali bakici veya bakim evleri oldugu ve bu durumda ¢ocuklarin bebeklikten
itibaren sistemli bir diizen ile baslayan bir silire¢ i¢cinde oldugu belirtilmistir. Bu
sistemli siire¢ neticesinde ¢ocuklarin sosyal yasama uyum saglamalar1 ve akranlar
tarafindan kabul gérmelerinin ebeveynleri tarafindan bakim goren bebeklere gore daha
iyi oldugu vurgulanmistir. Cocuga bakim veren kisilere gore degisim bu siiregteki

gereksinimlerinin, bakim verenle kurduklari iliskinin incelenmesinin, sistemli ve daha
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biligli bir etkilesim kurmasinin da bu konuyu tamamlayan bir bakis acis1 sunabilecegi

distintiilmektedir.

Mevcut arastirma sonuclaria gore okul oncesi egitime devam etme siiresine
ve gocugun anne-babasiin egitim durumuna gore akran kabuliinde bir farklilagsma
olmadig1 goriilmiistiir. Akran kabulii 6zellikle erken yillarda ebeveynleri ile
etkilesimleri ve erken yaslarda aldiklari egitim ile etkilenebilmektedir (Fabiano, 2015;
Keskin, 2021; Oztiirk Ozgénenel, 2016; Phillips ve ark., 2017; Ugur, 2020; Uysal,
2016). Akran kabuliinde, anne baba egitim durumlarinin nitelik ve sosyal gelisime
destek sagladig1 vurgusu yapilirken (Oztiirk Ozgonenel, 2016). Mevcut arastirmada bu
konuda anlaml bir farklilasma meydana gelmemistir. Farkli olarak ortaya ¢ikan bu
durumda mevcut arastirmada yer alan ¢ocuk sayimin nispeten siirli olmasinin etkisi
olabilecegi diisliniilmektedir. Dolay1yisla daha fazla sayida ¢ocugun akran kabuliiniin
incelenmesi ve bu inceleme sirasinda kendisi ile ilgili olarak kardes sayisi, okul 6ncesi
egitime devam etme siiresi, ebeveyn egitim durumu ve teknoloji aract kullanim
durumuna gore degerlendirme yapilmasinin bu siiregte olas1 etkileri gérebilmek

bakimindan katki saglayabilecegi diistintilmektedir.

Cocuklarin akran kabullerinin tv/tablet kullanma durumuna gore farki
incelendiginde ise mevcut arastirmada televizyon/tablet gibi teknolojik aletleri sik¢a
kullanan ¢ocuklarin kullanmayan akranlarina gore akran kabulleri daha yiiksek olarak
belirlenmistir. Ancak buradaki durumun teknolojik alet kullanmayan ¢ocuk sayisinin
¢ok az olmasindan kaynakladig1 diisliniilmektedir. Cocuklar televizyon/tablet gibi
teknolojik aletleri akranlariyla oynamaya tercih etseler dahi bu durumun onlarin akran
kabullerini farklilastirmadign belirlenmistir. Ozyiirek ve arkadaslarinin (2022)
calismalarinda uzaktan egitim ve teknoloji kullaniminin c¢ocuklarin sosyalliklerini
olumsuz etkiledigini ve sosyalligi azalttifi sonucuna ulasildigi one siiriilmiisken;
Ozdogru ve arkadaslarinin (2020), Hsin ve arkadaslarinin (2014) ve Alptekin’in
(2010) yaptig1 calismalarda ise teknolojik aletlerin is birligi ve sosyalligi artirdig
vurgulanarak bizim ¢alismamizla ortiismedigi sonucuna varilmistir. Bu ¢aligmalara
bakildiginda teknolojik aletlerin dogru ve kontrollii kullaniminda olumlu etkilerinin

goriildigi soylenebilir.
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6. ONERILER

Mevcut aragtirma amact dogrultusunda yontemi, sinirliliklari ve sonuglar1 goz dniinde

bulundurularak arastirma Onerileri gelistirilmistir. Bu kapsamda Oneriler;

e Mevcut arastirmada smirli bir ¢alisma grubunun ele alinmasi nedeniyle
Ogretmenlerin erken ¢ocukluk egitimi siniflarinda miizik etkinliklerini
uygulama sikliklarinin daha ¢ok sayida 6gretmen katilimiyla incelenmesi
onerilmektedir.

e Ogretmenlerin sdz konusu miizik etkinliklerinde yer verdikleri miiziklerin ne
olduguna ve miizik etkinlik iceriklerine yonelik de betimleyici bir ¢alismaya
ihtiyac bulunmaktadir.

e Okul oncesi dénem c¢ocuklarinin kavram gelisimlerinde farkli bir yontem
olarak miizik araciligr ile O6grenme yahut etkinlik tiirii olarak miizigin
smiflarinda yer alisi ve birlikte ele alinan kavramlarin incelenmesinin de
ozellikle kavram 6grenme bakimindan degerli olacag: diistiniilmektedir.

e Mevcut aragtirmada simiflarinda 6zel gereksinimli arkadaslar1 olan ¢ocuklarin
akran kabulleri degerlendirilmis ve akran kabulleri ile miizige katilim sikliklar1
arasindaki iligki ele alinmistir. Miizigin birlestirici dogas1 geregi ¢ocuklarin bir
arada bulunmasini, isbirlikli ¢alismasini desteklemedeki roliiniin deneme
modeli aracilig1 ile sitnanmasi 6nerilmektedir.

e (Cocuklarin sahip olduklar1 demografik o6zellikleri bakimindan kavram
gelisiminde ya da akran kabuliinde farkliliklar1 olmadigi anlagilmistir. Bu
durumu daha detayli ele alabilmek adina daha fazla cocugun katilimiyla
caligmalar yliriitiilmesinin 6nemli sonuglar verebilecegi diisiiniilmektedir.

e (Cocuklarm akran kabuliinii genel anlamda destekleyecek etkinlikler ve
calismalarin yapilarak etkililiginin smanmasimin alana 6nemli katk:
saglayacag1 distliniilmektedir.

e Ogretmenlerin sinif icerisinde miizik ¢alismalarina ne kadar siklik ve hangi
icerikle yer verdigi ve bu calismalar yoluyla ¢cocuklarda degisim gozlemledigi

becerilere iligskin goriisleri alinabilir.
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DEMOGRAFIK BiLGi FORMU
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Bu form okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin kavram gelisimlerinde ve akran kabullerinde miizik

etkinliklerine katilimlarinin roliiniin incelenmesini amaglayan yiiksek lisans tezi kapsaminda hazirlanmistir.

Vereceginiz bilgiler bu calismaya katki saglayacak, bu bilgiler gizli tutulacak ve sadece bilimsel aragtirma amaciyla

kullanilacaktir.
Katkilariniz i¢in tesekkiir ederim.
Emre ONAY
Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii YL Ogrencisi
Cocugun Kodu:
Cocugun cinsiyeti: O Kiz [0 Erkek

Dogum tarihi (Giin/ Ay/ Yil): .../ .../ ......
Cocugun kardes sayisi (kendisi haric):

Cocugun devam ettigi okul 6ncesi kurumu:

Okul oncesi egitimine devam ettigi toplam siire (icinde bulundugumuz yil dahil olmak iizere):

O1yd 02yl O3yl O 4 y1l ve lizeri
Cocugun bakimini kim gerceklestirmedir?

OO0 Anne-baba [0 Biiyiik anne-Biiyiik baba [ Diger
Annenin 6grenim durumu;

O Okur-yazar degil O Okur-yazar [ ilkokul mezunu O Ortaokul mezunu

O Universite mezunu [ Lisansiistii
Babanin 6grenim durumu;

O Okur-yazar degil O Okur-yazar [ ilkokul mezunu [ Ortaokul mezunu

O Universite mezunu [ Lisansiistii

Televizyon/tablet gibi teknolojik aletleri kullanir m1? [J Evet O Hayir

O Lise mezunu

O Lise mezunu
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