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OZET

Diinyada ve iilkemizde Ongoriilemeyen bir zamanda tahmin edilemeyen siddette
olusan doga olaylari, bireylerin kurduklar1 tim diizenlerini bozmaktadir. Bireyler
yasadiklar1 alanlari, ¢evreleriyle olan iliskilerini, canlarini, mallarini, bu afetlerle
kaybetmektedir. Bu biiyilk kayiplar1 karsisinda bireyler ne yapacaklarini
bilememektedir. Bu belirsiz durum bireylerde travma olusturmaktadir. Afetzedelerin
bu durumdan bir an 6nce ¢ikmalart i¢in eski diizenlerinin saglanmasi ¢ok onemlidir.
Bu diizenlerinin saglanmasi adina asil yerlesim alanlarina gegene kadar bulunduklari

gecici yerlesim alanlarinin kullanicilara yonelik tasarlanmasi gerekmektedir.

Bu diisiince 1s1ginda 6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen, 7.7 ve 7.6 siddetindeki,
11 ili etkileyen deprem sonrasi etkilenen illerden biri olan Malatya’daki Battalgazi
ilgesine bagl kentli afetzedelerin yasadigi; Teknokent Konteyner Kenti ve Yesilyurt
ilgesine bagli kirsal alandan gelen afetzedelerin yasadigi; Elemendik Konteyner Kent

gecici konut yerlesimlerinin se¢ildigi bir alan ¢alismasi yapilmustir.

Alan ¢alismas1 kapsaminda gecici yerlesimlerde bariman afetzede topluluklarin
sergiledigi mahremiyet gereksinimlerinin, psiko-sosyal alan ile savunulan alan
davranislarinin, c¢evresel strese bagli tepkisel davraniglarin ve giindelik yasamin
gerektirdigi davranmig kaliplarinin kiiltiirel farkliliklara gore goriiniimlerinin gegici

konut yerlesimine etkileri incelenmistir.

Bu etkiler g6z oniine alinarak ileride karsilasilabilecek bir afet durumunda;
tasarlanacak gecici konutlarin, kullanici ihtiyaglarina cevap verebilecek degisime
eklemelere izin veren tasarimlar yapilmasi afetzedelerin i¢inde bulundugu travmatik
durumu daha kolay atlatmalarini saglayacaktir. Ayni zamanda yapilan mekénsal
diizenlemeler kullanicilarin  beklentilerini  karsilayacagi icin yapilara zarar

gelmediginden sonradan kullanilabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Gecici Konut, Mekansal Diizenleme, Ekleme.



ABSTRACT

Natural events occurring at an unpredictable time with unpredictable violence in the
world and in our country disrupt all the orders established by individuals. Individuals
lose the areas they live in, their relations with their environment, their lives and
property through these disasters. Individuals do not know what to do in the face of
these great losses. This uncertain situation traumatises individuals. In order for the
disaster victims to get out of this situation as soon as possible, it is very important to
restore their old order. In order to ensure this order, the temporary settlement areas
where they are located until they move to the main settlement areas should be designed

for the users.

In the light of this idea, a field study was conducted in which the temporary housing
settlements of Teknokent container city where urban disaster victims from Battalgazi
district of Malatya, one of the affected provinces after the earthquake that occurred on
6 February 2023, with a magnitude of 7.7 and 7.6, affecting 11 provinces, and
Elemendik Container city, where disaster victims from rural areas of Yesilyurt district

live, were selected.

Within the scope of the field study, the effects of privacy needs, psycho-social and
defended area behaviours, reactive behaviours due to environmental stress and
behavioural patterns required by daily life according to cultural differences on the

temporary housing settlement were examined.

Considering these effects, in the event of a disaster that may be encountered in the
future; designing temporary dwellings that will be designed to meet the needs of the
users and allowing the additions to the changes will enable the disaster victims to
overcome the traumatic situation they are in more easily. At the same time, since the
spatial arrangements made will meet the expectations of the users, the structures will

not be damaged and can be used later.

Keywords: Earthquake, Temporary Housing, Spatial Arrangement, Addition
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1.GIRIS

Birey ge¢misten bu giine doga ile hep bir ugras halindedir. Doga olaylari olan afetlerle
karsilagtiginda ise ¢cogunlukla ¢aresiz kalarak ne yapacagini bilememektedir. Hayatini
devam ettirdigi, c¢abalariyla, gayretleriyle insa ettigi yerlesim alanlarini afetlerle
kaybetmektedir. Artan niifus ve buna bagli insanligin diinya geneline yayiliminin
genislemesiyle afetlerden etkilenme oran1 da giin gectikce artmaktadir. Insan yasamini
ve yerlesimini en ¢ok etkileyen afetlerin basinda depremler gelmektedir. Maalesef,

tilkemiz bulundugu cografi konum sebebi ile deprem tilkesidir.

Depremler; bireylerin yerlesim alanlarini, sosyal hayatini, ekonomik durumlarini,
giinlik  rutinlerini, iligkilerini, pskolojilerini  kisacast  tiim  yasamlarim

etkileyebilmektedir.

Depremlerin bu kadar travmatik olmasinin sebeplerinden biride afetzedelerin barinma
gereksinimini karsiladiklari, yasamlarii siirdiikleri; konutlarin1 kaybetmeleridir.
Konut, igerisinde barman insanlar i¢in barinmanin ¢ok oOtesinde anlamlar igerir.
Bireylerin temel ihtiyac1 olan barinma, korunma, yeme i¢me gibi eylemleri
gerceklestirdigi alan olarak bilinse de aslinda konut kisilerin dinlendigi, huzur
buldugu, sosyal ihtiyaglarini karsiladigi, anilarini biriktirdigi, ailesiyle, sevdikleriyle,

dostlariyla paylasim yaptig1 mekanlardir.

Gegmisten bugiine aktif fay hatlari {izerinde Diinya’da ve Ulkemiz’de bircok deprem
meydana gelmistir. Bunlar iginde 6 Subat 2023 tarihli ikiz deprem Onemli yer
tutmaktadir.

6 Subat 2023 tarihinde saat 04:17’de ve saat 13:24’de 7,8 ve 7,6 biiyiikliigiin iki
deprem yasanarak; 11 ili kapsayan biiyiik bir alan1 etkilemistir.

Birgok afetzede bu depremle canini, sevdiklerini, malimi evini kaybetmistir.
Karsilastiklar1 kayiplar karsinda ne yapacaklarini bilemeyen afetzededeler biiyiik
travmalar yagamaktadir. Afetzedelerin yasamlarini, ekonomilerini, iliskilerini diizene
sokmalar1 travmalarini atlatmalari i¢in son derece 6nemlidir. Bu derece yikici bir afetin
ardindan bireylerin eski diizenlerine doénmeleri ¢ok vakit aldigindan bireyler

yasamlarina kendilerine verilen gegici konutlarda devam etmek durumundadir. Tezin

1



yazildig1 bu donemde bile halen bircok afetzede gecici afet konutlarinda, kalici
konutlarinin yapilmasinit beklemektedir. Afetzedelerin, gecici konutlarini, diinya
genelinde kabul edilen bir yildan daha uzun siire kullanmak zorunda kalmalari, bu
durumun yarattig1 sorunlarin giderek artmasi diisiiniildiigiinde afet sonrasi konut
birimleri ve yerlesimleri lizerinde alinacak tasarim kararlarinin 6nemi daha fazla

anlasilmaktadir.

Bu tez caligmasinin amaci zorunlu gereklilikler karsisinda uzun siire gegici
konutlarinda barinmak zorunda kalan afetzedelerin yasadiklari mekanlari; mahremiyet
gereksinimlerine, ¢evresel strese, psiko-sosyal alan ile savunulan alan davraniglarina
ve sosyo-kiiltiirel gecmislerine bagl goriiniimlerine gore nasil ve ne sekilde yeniden
diizenlediklerini tespit etmek ve elde edilen veriler yardimiyla gelecekte karsilasilacak

benzer sorunlara yanitlar bulmaktir.

Bu bilgiler kapsaminda tezin ikinci boliimiinde “Afet sonrasi yasanilan travmalarin
afetzedeler ve mekan iizerindeki etkileri” lizerinde durulacaktir. Mevcut literatiir
arastirmalar1 incelenerek mahremiyet, ¢evresel stres ve savunulan alan, psiko-sosyal
alan, davramig kaliplarinin kiiltiirel goriiniimlerinin mekanlarin Orgiitlenmesi ve

gerektiginde degistirilmesi yoniinde etkilerinin neler olabilecegine bakilacaktir.

Tezin {iglinii boliimiinde ise afet sonrasi barinma sorunu yasayan afetzedeler igin gegici
ve kalict konutlarin ne kadar dnemli oldugu diisiiniilerek diinya ve iilkemizdeki
yapilmig Ornekler incelenecek, ge¢mis olumlu ve olumsuz deneyimler {izerinden

afetzedelerin ¢oziimlerinin ve beklentilerinin neler oldugu arastirilmaya calisilacaktir.

Tez ¢aligmast kapsaminda iizerinde yasamin devam ettigi gecici konutlardaki giincel
sorunlarin daha iyi anlasilabilmesi i¢in bir alan g¢alismasinin yapilmasina karar
verilmistir. Bu ¢ercevede yapilacak olan alan ¢aligmasinin yeri olarak 6 Subat 2023
depremini yasayan kentlerden biri olan Malatya kentindeki Teknokent Konteyner
Kenti ve Elemendik Konteyner Kenti segilmistir. Segilen afet sonrasi gegici konut
yerlesim alanlarinin belirlenmesinde en Onemli etken Yesilyurt ilgesine bagh
Elemendik konteyner kentinde barinanlarin daha ¢ok Malatya’nin kirsal yerlesim
bolgelerinden gelmeleri, Battalgazi ilgesine bagli Teknokent konteyner kentindeki
barman afetzedelerin ise kent merkezinden gelmeleridir. Her iki yerlesim alaninda
yasayan afetzede gruplarinin afet Oncesi yasam deneyimleri nedeniyle farkli

beklentileri olabilir. Yapilacak alan c¢alismasinda kullanici profillerinin demografik



Ozelliklerine gore afetzedelerin yasadiklar1 gegici mekanlar iizerine ne gibi farkh
diizenlemeler yaptiklar1 incelenecektir. Kuskusuz, yapilan degisimler, eklemeler ve
yeni diizenlemelerin tespit edilmesiyle ileriye doniikk afet sonrast konut
uygulamalarinda kaynak bilgiler elde edilebilir. Bu sayede olas1 deformasyonlar
engellenebilirken, ekonomik olarak tekrar kullanima izin verecek esnek konut

birimleri elde edilebilir.

Bu diisiinceden yola cikilarak; farkli gruplarin mekani kullanabilecekleri géz ontinde
bulunduruldugunda gegici konutlarin esnek ve eklemlenebilir mekanlar seklinde
tiretilmesi gerekmektedir. “gelecek olasi bir afet sonrasi bireylerin nasil bir mekansal

diizenlemeye ihtiyag duyarlar?” sorusuna cevaplar aranmistir.

Kent merkezinden ve kirsal alandan gelen afetzedelerin gegici konut yerlesimlerinde

yaptiklar1 eklemeler ve degisimler incelenerek, veriler elde edilmesi planlanmustir.

Bu veriler degerlendirilerek yasanilan afet sonras1 maddi manevi kayiplarindan dolay1
cok ciddi travma geciren afetzedelerin psikolojik sorunlarini en aza indirebilmek ve
gegici konut yerlesimlerini giindelik yasamlarina uygun hale getirebilmek i¢in tasarim

siirecinde yardimci olabilecek kriterlerin belirlenmesine ¢alisilacaktir.

Sonug olarak yapilan bu tez ¢aligmasi ile afetzedelerin talepleri goz Oniine alinarak;
gelecekte olabilecek bir deprem sonrasi, yapilacak olas1 yeni gegici konutlarin farkli
afetzede gruplar1 tarafindan kullanilabilecegi, glindelik yasam tarziyla ilgili farklilagan
mekansal diizenlemelerin, beklenti ve isteklerin karsilanabildigi daha esnek kurgulara

sahip konut birimlerinin tasarlanmasinda yardimci olabilecegi diisiiniilmektedir.



2.AFET SONRASI YASANILAN TRAVMALARIN AFETZEDELER VE
MEKAN UZERINDEKI ETKILERI

Farkli alanlarda ve farkli konularda inceleme yapan birgok arastirmaci mekan
kavraminin anlamini siirekli sorgulamisdir. Mekan sozciigii, Arapga’dan tiiretilmis bir
kelimedir. Mekan sozcligliniin “yer, nokta, feza, alan” anlamlar1 da bulunmaktadir.
Steven 1999 yilinda yiirittigli ¢alismasinda, mekani; kisinin eylemlerini
gerceklestirdigi, bireyi kapsayan, bir alana ait olma duygusunu veren ve sinirlar1 olan
bir diizenleme olarak tanimlamistir. Aym1 zamanda Steven, mekénlarin, insanin ve
kiltirtin kimlik karti gibi oldugunu ifade etmistir(Stevens, 1999). Buradan da
anlasildigi gibi mekan bireylerin yasamlarinda hem fizyolojik hem de psikolojik
noktada biiyilk 6neme sahiptir. Zira mekan, olumlu ya da olumsuz ydnde bireyi
etkiledigi gibi, birey de mekan1 kimligiyle, kiiltiirel yasamiyla, 6rf ve adetleriyle, ailevi
ve sosyal yapisiyla etkilemektedir. Dolayisiyla her kullanici kullandigi mekana bir iz
birakabilmektedir. Bu diisiinceden yola ¢ikildiginda, bir mekani inceleyerek,
insanlarin yasadiklart mekanlarda biraktig1 izleri ve bu izlere gore nasil bir yagama
sahip olduklari, neleri 6nemsedikleri gibi bir ¢ok konuda okumalar yapmamiz
miimkiin olabilir. Kullanicisinin istekleri, beklentileri, mekan 6rgiitleme tercihleri ve
giindelik yasamindaki gereksinimleri dogru belirlenmis mekanlarin tasarimlarinin

basarili kabul edilmesi sasirtici olmaz.

Zevi (1990)’ da mekani, bireylerin gevre ile baglarinin miimkiin olabilmesi i¢in gerekli
olan sinirlt bir alan olarak ifade etmistir(Zevi,1990). Buradan yola ¢ikilarak insanin
siirlarinin  olmasi ¢evresiyle iliskisini olumlu yonde etkiledigi sonucu ortaya
cikarilabilir. Mekan, kullanicilarin  beklentilerini  karsiladiginda; ya da
karsilamadiginda dogrudan mekansal davranisina etki yapabilir. Edgii, (2003)’ye gore
mekansal davranig kisilerin bireysel veya toplumsal ozellikleri, kimlikleri, hayati
algilama ve aktarma bi¢imleri mahremiyet beklentileri gibi faktorler bir araya gelerek
mekandaki birgok seyden etkilenerek oOlusan davranis bi¢imi olarak ifade
etmektedir(Edgii,2003). Bu arastirma bir mekan tasarlanirken kullanicilarin
eylemlerinin ne kadar Onemli oldugunu belirtmektedir. Bachelard (1996)’daki
aragtirmasinda mekani kisilestirmek i¢in bireyin bulundugu mekani1 benimsemesi igin
0 mekana kendinden bir takim izler birakarak miimkiin olacagindan bahsetmistir. Bu

izlerin mobilyalar, renkler, aksesuarlar, kokular kullanicilarin kullandigi hersey



olabilmektedir(Bachelard 1996). Bu arastirmada Bachelard bahsettigi, bir mekanin
kullanicisinin o mekana kendisini ait hissetmesi i¢in kendinden bir seyleri o mekana
vermesi gerektigidir. O mekan her neresi ise kullanict kendinden izler gordiik¢e bu

alan1 daha fazla benimser ve yasamina dahil eder.

Newman (1972) arastirmalarinda bireylerin yasanilan mekanda bazi maddelerin

oneminden bahsetmektedir. Bu maddeler;

e Psko-sosyal alanlarin kamusal olanlardan, yar1 genel, yar1 6zel ve 6zele varan
hiyerarsik tanimlanmasinda agiklik ve belirginlik,

e Acik alanlar ve girislerde dogal izleme ve gozetlemeyi saglamak icin kapilarin
ve pencerelerin yerlesmesi ve yer se¢imi,

e Bina formlar1 ve malzemelerin sosyal gruplarin kimligiyle ortiismesi, onlara
yabanc1 goriinmemesi,

(13

e Yerlesenlerin higbir sekilde tehdit edilmedigi  islevsel diizeyde sempatik

alanlarin” gelistirilmesi,
Seklinde siralanabilmektedir.

Ozetlemek gerekilirse, bir mekani inceleyerek, insanlarm yasadiklar1 mekanlarda
biraktigi izleri ve bu izlere gore nasil bir yasama sahip olduklari, neleri onemsedikleri
gibi bir cok konularda okumalar yapabiliriz. Afet gibi travmatik bir durumu atlatmaya
calisan afetzedelerin barindigi konut birimlerini ve bu konut birimlerinde yapilmis
degisiklik ve diizenlemelerin nedenlerini degerlendirebilmek i¢in mahremiyet
gereksinimlerini, savunulan alan ile psiko-sosyal alan tercihlerini, davranis
kaliplarinin mekanlar {izerindeki kiiltiirel goriinlimlerini ve g¢evresel stresle bas
edebilmek i¢in mekanlar tizerinde gergeklestirdikleri diizenlemeleri 6ncelikle anlamak
gerekmektedir. Bu baglamda ¢evre davranis bilimi lizerine yapilan aragtirmalarla ilgili

bir literatiir taramas1 yapmak yerinde olabilir.



2.1 Mahremiyet Gereksinimi

Mahremiyet kavrami pek ¢ok alani ilgilendiren ve sik kullanilan arastirilan bir kavram
olmakta ve bu kavram farkl sekillerde ortaya ¢ikmaktadir. Tiirk Dil Kurumuna gore
mahremiyet sozciigiiniin kokeni Arapga kaynakli olup, mahrem kelimesinden
gelmektedir. Mahrem sozciigiiniin tanimi ise baska bireylere sdylenmeyen kisiye 6zel,
gizli demektir(TDK, 2017). Goéregenli, 2010 yilinda yaptig1 ¢calismada mahremiyeti
inzivaya ¢ekilme, bireyin tek basina kalma hali, yalmzlik, digerleriyle iletisim ve iliski
kurmay1 istememe, kisisel alanina baskalarini dahil etmeme seklinde ifade etmistir(
Goregenli, 2010). Korkmaz ve Koseoglu 2011 yilinda yaptigr agiklamada,
Rapoport’un mahremiyeti, iligkiler igerisindeki karsilikli etkilesimi kontrol edebilme
becerisi ve bireyin iletisimi istedigi bicimde kurabilme yetisi seklinde tanimladigindan
bahsetmektedir(Korkmaz ve Koéseoglu, 2011). Mahremiyet i¢in birgok tanimlama
yapilabildigi gibi, en genel anlami ile mahremiyet; bireylerin birbiri arasindaki iliskiyi
sekillendiren bir davranis bi¢imi olarak ifade edilmekle beraber, ge¢gmisten bu giine ilk
insanla birlikte baslamis olan en temel ihtiyaglardan biridir. Rapoport’un, 2004

yilindaki ¢alismasinda mahremiyetin bir ihtiya¢ oldugu belirtilmistir.

Kent igerisinde ise mahremiyet, diger bireylerle istenmeyen iletisim ve iligskilerden
kaginma mekanizmasi seklinde tanimlanabilmektedir. Bu sayede bireylerin kurmak
istemedikleri iliskilerle ve iletisimlerle ilgili bilgi akisinin Oniine gegilebilmektedir
(Rapoport, 2004).

Mahremiyet, farkli kiiltiirdeki bireylerde degiskenlik gosterebildigi gibi ayni
kiiltiirdeki bireylerde de degiskenlik gosterebilen, bireye 6zgii bir kavramdir. Kimi
bireyler i¢in yalniz kalmak isteme, kimi bireyler i¢in géz 6nlinde bulunmama, fark
edilmeme, istedigi bireylerle iliski kurma ya da kurmama seklinde goriilebilmektedir.
Sonug olarak, mahremiyetin sosyal iliskiyi sekillendiren ve diizenleyen bir olgu

oldugunu séylememiz miimkiindiir.

Tanyeli, 2010 yilinda yaptig1 ¢alismasinda mahremiyetin zittinin kamusallik olarak
diisiiniilebileceginden ancak modernitenin de tesiriyle bahsedilen iki s6zciigiin zaman
icinde aynstirilmakta zorlanildigindan bahsetmektedir(Tanyeli, 2010). Bireyler
mahremiyetlerini olusturmak i¢in kendilerine bir alan tanimlarlar. Bu alana disaridan

gelen kisi yabanci olarak adlandirilir. Yabanciya alan agilmasi yabanci kelimesini



siliklestirir. Farkli mahremiyet algisina, Fujimoto’nun NA House projesi érnek olarak
verilebilmektedir. NA Hause’da smirlar esnetilerek tiim alanin goriilebilecegi bir
mekan olusturulmustur. Buray1 kullananlar mahremiyete gerek duyduklarinda perde

ile seffaflig1 azaltmaktadirlar.

Sekil 2: House NA/ sokak goriiniimii; Tokyo, Japonya; (Url-2)



Sekil 3: House NA/ i¢ mekan kurgusu; Tokyo, Japonya; (Url-3)

Unlii, 1998 yilinda mahremiyetin, arzu edilen mahremiyet ve elde edilen mahremiyet
adi altinda iki sekilde incelenebileceginden bahseder. Arzu edilen mahremiyet ve elde
edilen mahremiyet arasinda uygun bir diizey bulunmasi gerektigini sdyler. Bu uyum
ve uyumsuzluk durumu ile ilgili Altman (1977)’de “mahremiyetin dinamik modeli’ni
one siirmiistiir (Unlii 1998). Arzu edilen mahremiyet ile elde edilen mahremiyet
arasinda farkin artmasi kisilerin istedikleri mahremiyeti saglayamadiklar1 anlamina

gelmektedir.

(AE:M.<EEM.)
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Sekil 4: Mahremiyetin dinamik modeli (Altman, 1970)



Gegmisten bu giine bakildiginda mahremiyet anlayislar1 degisiklik gostermektedir.
Unlii (1998) galismasinda mahremiyetin geleneksel seklinin bireylerin digerlerinden
kopmasi seklinde oldugunu, modern ahlak konularinda bir uygunlastirma siireci
oldugunu, ¢ok fazla etkilesim ile ¢cok az etkilesim arasinda gidip gelen bir konu
olmasimin yani sira, her iki u¢ etkilesimlerde hosnutsuzluk yarattigini, kisilerle, aile
yapilaryla, kiiltiirlerle, cinsiyetler ile sekil alan bireylerin birbirleriyle olan davranis
bi¢imini ifade eder. Bireylerin birbiriyle olan iligkilerini, topluluklarla olan iligkilerini
diizenledigini ve farkli bigimlerle ve insan tepkileri ile s6zel ya da yar1 sdzel olarak
ortaya ciktigin1 diger sosyo davranissal terimlerle de iligkili oldugunu ifade

etmistir(Unlii,1998).

Altman 1977 yilinda yaptig1 incelemelerinde, mahremiyeti bireyin kisisel kimliginin
goriiniisii ve kapsanmasinda bir dizayn etme sistemi seklinde tanimlamistir. Yine bu
sistem sekillenirken kisiler arasi iligkilerde gorevler, hareketler ve planlamalarin da

etkili rol oynadigini ileri stirmiistiir(Altman,1977).

Westin, 1967 yilinda mahremiyetle ilgili olarak; bir bireyin diger bireylerin
gozlemlerinden uzakta ve ayni sartlar altinda yalnizlik konumunda bulunmasi seklinde
ifade etmektedir(Westin 1967). Buna zit olarak Unlii 1998°de ki ¢alismasinda, bireyin
sadece yalmiz kaldiginda degil, diger birey veya bireylerle iliski halindeyken de
mahremiyetin baska bir halini deneyimleyebilecegini ifade etmistir. Ileri siirdiigii bu
durumu agiklarken, yakin birlikteliklerin mahremiyetin diger bir ug sekli oldugunu, bu
durumun romantik iligki yasayan partnerleri veya yakin iligkilere sahip bir gruba dahil
olan bireyleri kapsayabilecegini belirtmistir. Beraberinde ise “anonimlik™ kavramini
ele almis ve anonimligi, ‘“kalabalikta kaybolma™ hali ve diger bir goriiniim sekli,
olarak tanimlamustir. Anonimligi bu sekilde tanimlayan Unlii, organizmanin topluma
acik bir mekanda gorlinmesine ragmen taninmak istemeyebilecegini aciklayarak “geri
¢ekilme” kavramindan da soz etmistir. Geri ¢ekilmenin birey igin istenmeyen
miidahale ve davraniglara karsi psikolojik bir bariyer olarak kullanilabilecegini de

ifade etmistir(Unlii 1998).

Pastalan 1970 senesinde, Westin’in 1967°de yaptigi analizini ilerleterek,
mahremiyetin gesitli sekillerini arastirmigtir. Pastalan, 1970’de mahremiyetin ilk
halini sosyal olaylar diger bir ifade ile sosyal iliskiler ve rol sorumluluklarinin baglama

asamasi, ikinci halini taninmaktan ve gozlemden kagma motivasyonu ile olusan



organanizmik ve kisiye 0zgii faktorler, ticlincii asamasi ise s0zsiiz davranis kullanimi
ve pskolojik engellerin kullanilmasi ile olusan fiziksel g¢ekilme mekanizmalari,
dordiinciisii ise kalabaliklagma, belirli bir alan i¢inde kapanmaya kadar varan ¢evresel

etkenler seklinde ifade etmistir.

Unlii 1998°deki calismasinda, mahremiyetin bireysel mekan, psikososyal alan ve
savunulan mekan gibi kavramlar seklinde birbirine bagli konular oldugunu, birinin
digerini tamamladig1 ve ayr1 ayr1 kullanimlarinin diistiniilmelerinin ¢ok zor oldugunu,
tiim kavramlarin emniyet, iliski ve benlik kavramlarini bir araya toplayan goriiniimler
oldugunu, iliskileri sekillendiren ve kontrol eden mekanizmalarin toplam bir

goriiniimii oldugunu ifade etmistir(Unlii, 1998).

Westin 1967 yilinda yaptigi c¢alismasinda, mahremiyetin dort farkli sekilde
incelenebileceginden bahsetmistir. Bunlar; yalnizlik, samimiyet, toplumda taninmama
yani anonim olma ve toplumsal olarak farkli kisiler ile araya sinir koyma yontemi ile
yalniz kalarak, kendini korumaya almadir(Westin, 1967). Bu dort tanimlamadan
toplumsal baglari bigimlendiren en énemli madde sinir koyma yontemi ile korumaya
almadir. Kisiler bu yontem ile kendilerine ait olan yerleri belli etmektedir
(Westin,1967).

Mahremiyet, bireylerin ¢evresini sekillendirmesinde ¢ok biiyiik bir 6neme sahiptir.
Mahremiyet anlayist her kiltiirde bulundugu gibi kiiltiirden kiltiire farklilik
gostermektedir. Bunun yansimasi en c¢ok bireylerin zaman gegirdigi konutlarinda

gerceklesmektedir.

Mekanlar giliniimiizde birgcok beklentileri karsilamaktadir. Bireylerin bulunduklari
cevre, mekansal alan kendi mahremiyet anlayislarina, bireylerin kiiltiirlerine,

deneyimlerine, ihtiyag ve isteklerine uygun olarak degisip doniismektedir.

Mahremiyet kavrami giindelik hayatta, davranig bigimleri olarak bir¢ok yerde etkisini
gostermektedir. Afet sonrasi, bireylerin yasamak zorunda kaldiklar1 gegici konutlarda
da mahremiyet kavraminin ¢esitli yansimalar1 tespit edilmistir. Bireylerin mahremiyet

beklentilerinin neler oldugu ve bu beklentilerin yansimalarinin incelenmesi dnemlidir.

Bu diisiinceden yola ¢ikarak mecburiyetler sebebiyle Malatya’da yasayan

afetzedelerin bulunduklar1 geg¢ici konutlarda, kuramlarda anlatilan mekanlarin
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orgiitlenmesini etkileyen ¢ok belirgin bir ya da birden fazla ekleme diizenleme

degisiklik var midir, bunlar1 incelemek yerinde olacaktir.

Cevremize, yasadigimiz mahallemize baktigimizda kolaylikla bir ¢ok insanin
konutuyla ya da kendine ait 6zel bir mekaniyla ilgili mahremiyet gereksinimini
karsilayabilmek i¢in gerektiginde mekanlari perdeler veya duvarlarla ayirdigini, kap,
pencere gibi c¢esitli gorsel-kokusal-isitsel mahremiyeti saglayacak yapi elemanlari

kullandigini1 gézlemleyebiliriz.

Mahremiyet gereksiniminin bu nedenle bizlere ait mekanlarin sekillenmesinde ¢ok
etkili bir kavram oldugunu sdyleyebiliriz. Afetzedelerin yasamak zorunda kaldiklar
gecici konutlarinda mahremiyet gereksinimlerinden kaynakli yaptiklar1 degisiklikleri

incelemek, beklentilerin tespit edilebilecegi tasarima yonelik 6nemli veriler sunabilir.

2.2 Savunulan Alan Kavrami

Savunma eylemi, insanin kontrolsiiz bir sekilde verdigi tepkidir. Lanfield, bireyin
emniyet duygusunun ve kisisel imgesinin diger insanlar ve dis kaynaklar tarafindan
azaltildiginda savunma davranigmin arttigini gézlemistir. Buradan yola cikilarak,
bireyin giivenligi ile ilgili bir problem oldugunda kisi kontrolsiiz bir sekilde savunma
eylemi gerceklestirebilmektedir. Unlii 1998 yilindaki ¢alismasinda savunulan mekéan
kavrami yapisal c¢evrenin tasarlanmasinda ve degerlendirilmesinde ©Onemli rol

oynadigini ifade etmistir(Unlii, 1998).

Ciinkii kisi kontrolsiiz yaptigr bu savunma davranisi ile ¢evreye bir takim izler
birakmaktadir. Cevre tasarlanirken bu izler bireylerin ihtiyaglar1 hakkinda bilgi
vermektedir. Pek cok kisi tarafindan savunulan alan ile ilgili farkli tanimlamalar
mevcuttur. Newman’a gore savunulan mekan tasarim goriintiisiiniin bir iirlinii ya da
ciktisidir. Bunlardan ilki konut disinda ki alanlarin o bdlgede yasayanlar tarafindan
kendi pisko — sosyal alanlarinin bir pargasi olarak algilanmasidir. Bu sekilde
algilanildiginda s6z konusu alanin sosyal etkilesim alan1 olabileceginden
bahsedilmistir. Unlii 1998 yilindaki arastirasinda orta simf halkin yasadigi semtlere
oranla, diisiik gelir grubu ve ¢alisan kesimin yiiksek yogunluklu semtlerinde daha fazla

cadde yasaminin oldugunu ileri stirmiistiir. Orta sinif insanlar, konutlarini arkadaslar

11



ile bulustuklar1 yer olarak kullanirlar. Bu insanlar konutlarinin ¢evresindeki alam
sosyal etkilesim mekani olarak adlandirirlar. Buradan yola ¢ikarak orta sinif halkin
cevrelerindeki alani savunduklarini sdylemek miimkiindiir. Kisi savunma eylemi
yaparak mekanlariin islevlerini arttirmis olup mekéna aidiyetlik katmaktadir.
Sommer (1969), yaptigi calismasinda savunma eyleminde bireyin temel davraniginin
sahiplenme oldugunu ancak kendini konforlu hissettigi ortamda bulundugu yeri
kaybetmemek i¢in sahiplenmek isteyecegini ifade etmektedir. Buradan anlasilan
bireylerin 6zel alanlarinin olabilmesi i¢in kendi belirledigi sinirlarin olmasi ve bu
sinirlart savunabilmesi gerekir. Bireyler savunamadigi alanda kendilerini o alana ait
hissedememektedirler. Sommer bireylerin kendilerine ait olan 6zel (kisisel) alanini
kaybetmemek adina savunma eylemini yaptigini, ya da hiicuma dayali davranislarda
bulunduklarini, buna benzer olarak ¢ok gbz dniinde olmak istemediklerinde savunma
davranis1 yaptiklarini olaylarin iginde olmak istediklerinde daha ataga dayali bir

pozisyonda oldugunu bir ifade etmektedir(Sommer, 1969).

Yukarida incelenen savunulan alan kavramu ile ilgili arastirmalarin temelinde savunma
temelli eylemlerin mekanlarin 6rgiitlenmesinde, hatta hiyerarsisinde bile etkili oldugu
sOylenebilir. Zorunluluklar sebebiyle gecici konutlarda yasamak zorunda kalan
afetzedeler, birbirinin aynisi siralanmis konut birimleri i¢inden kendilerine ait olanin
kisisel smurlarint belirtmek, sahipli oldugunu gostermek ve kendilerini digaridan
gelebilecek tehlikelere karsi koruyabilmek igin c¢esitli mekéansal diizenlemeler

yapabilirler.

2.3. Psiko-Sosyal Alan Kavrami

Psiko-sosyal alan kavrami ge¢misten bugiine gelen bir kavramdir. Bu kavram yiizyilin
basindaki etholojistler tarafindan giindeme gelmistir. Bu dogrultuda hayvanlarin
psiko-sosyal alan davranisini gézlemleyerek bu alana katkida bulunacak ¢alismalar

yapilmistir.

Pastalan (1970), psiko-sosyal alan kavramini kendine 6zgii bir koruma alani olan, bir
kisi veya grubun kullandigi savunulan simrlarin ¢izildigi bir mekan olarak
tanimlamigtir. Bu alan, nesnelerin diizenlenmesini ve sahip olma davranisi ile

sembolize edilen bir mekanin pskolojik a¢idan kimliklesmesini saglamaktadir.
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Altman (1975), psiko-sosyal alan davranigini, iletisimin bir kisi veya bir grup
tarafindan sahiplendigi, bir mekanin ya da nesnenin isaretlenmesini veya
kisisellestirilmesini iceren bir sinir diizenleme mekanizmasi olarak tanimlamistir. Bu
tanimlamalar 15181inda psiko- sosyal alanlarin temel 6zellikleri ve bu 6zellikler mekan
veya fiziksel kalibin kuramsal bilesenleri olarak degerlendirilir. Bu bilesenler

asagidaki gibi siralanabilirler;

- Bir mekana sahip olma hakki,

- Bir alanin isaretlenmesi yada kisisellestirilmesi,

- Miidahale ya da kisisel mekanin ¢ignenmesine karsi savunabilme hakka,

- Temel fizyolojik ihtiyaglardan biligsel ve estetik hosnutlugun saglanmasina

kadar pek ¢ok islevin hizmet etmesi.

Psiko-sosyal alana iligkin insanlarla hayvan davranislari arasinda 6nemli benzerlikler
vardir. Hayvanlar psiko-sosyal alanlarini, diski iz birakma fizyolojik anlamlar ve
doviis ederek yaratirlar. Buna benzer bigimde insanlar, biyolojik ve Kkiiltiirel
temellerine dayanarak, psiko-sosyal alanlar1 belirtmek igin gevrelerini fiziksel isaret

ve sembollerle bigimlendirirler.

Psiko sosyal alan kavrami giindelik hayatta, davranis sekilleri olarak bir¢ok konuda
etkisini gostermektedir. Benzer olan mekéanlar1 digerlerininkinden ayirabilmek,
kisisellestirmek ve kendine ait oldugunu belirtmek seklinde ifade edilebilen bu
kavramin, afet sonrasi bireylerin yasamak zorunda kaldiklari, gegici konutlarda da
cesitli yansimalari tespit edilmistir. Bireylerin bu kavrama gore beklentilerinin neler

oldugu ve bu beklentilerin yansimalarinin incelenmesi énemlidir.

Bu dogrultuda savunulan alan kavrami gibi psiko-sosyal alan kavrammin da
mekanlarin sekillenmesinde ¢ok etkili oldugunu sdyleyebiliriz. Bu baglamda tezin ileri
boliimlerinde, oOzellikle alan calismasi kapsaminda mekansal degisikliklere ve

diizenlemelere etkisinin nelere olabilecegini incelemek yerinde olacaktir.

2.4. Davrams Kalhiplarimin Kiiltiirel Goriiniimii

Kiiltiir kelimesini tanimlayabilmek i¢in bu kelimenin dogus siirecine bakildiginda,
ortak goriis “tarim” kavramu ile ilgi oldugu yoniindedir. Dilbilimciler “kiilttir”
kelimesinin Latince’de toprak kiiltiirii anlamu tasiyan edere-culture kelimesinden

geldigini 6ne siiriilmektedir (Mejuyev,V.1987). Baska bir diger goriise gore ise
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kiiltlir sdzciigiinlin kdkeni yine Latince olup, yetistirmek, ikamet etmek, korumak

gibi anlamlara gelmektedir.

Kiiltiir sozciigiiniin kokenindeki tarim ile iligkili karsiligi ve buna eklenen baska
anlamsal karsiliklar, kelimenin kullanim bi¢imine etki etmistir. Buna 6rnek olarak 15.
yiizyilm ilk ceyreklerinde Ingilizceye culture olarak aktarilmis ve culture sézciigii
genelde tarima yonelik bir kelime olarak karsilik gormiistiir. 16. Yiizyila bakildiginda
ise bu kelimenin anlamina insan gelisimini de igeren bazi eklemeler oldugu bilgisi ile
karsilagilmistir. Ancak kiiltiir kelimesinin anlaminda esas koklii degisimin bu
kelimeye insanin gelisimi i¢in yetistirilmesi, islenmesi gibi soyut karsiliklar

yuklendikten sonra gerceklestigi sdylenebilmektedir.

Kiiltiir kelimesinin giiniimiizdeki anlamina bakildiginda bireylerin basindan gegen
yasantilari, inan¢g mekanizmalari, deger sistemleri, 6grendigi bilgiler ve yasaminin
devam eden siirecindeki eylemlerinin tamami olarak degerlendirilebilmektedir.
Bireyler hayatta kalmak ve kendilerinin yasam refahini yiikseltebilmek igin
birbirlerine ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu ihtiyaglar1 karsilayabilmek i¢in de birbirleri ile
iletisim ve etkilesim halindedirler. Zira iletisim, toplum igerisinde paylasimlarla
miimkiin olabilmektedir. Kiiltiir de insanlarin etkilesimleri ve yasadiklart toplumun
ihtiyaclar1 sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Dolayisiyla her toplumun kendisine 6zgii
kiltiirleri ve bu kiiltiirlerin de kendine has bir dokular1 ve dilleri vardir. Bu ylizden
ayn1 kiiltiire sahip bireyler birbirlerini daha iyi anlayabilmekte, bu durum da daha
kaliteli iletisim kurmalar1 i¢in firsat sunmaktadir. Buradan hareketle Kkiiltiiriin
bireylerin yasam bicimini etkileyen ve sekillendiren kolektif bir unsur oldugu
sOylenebilmektedir. Kiiltiir, dinamik bir sekilde bireylerin yagsam big¢imlerini ve buna

bagli davraniglarini belirlerken, yagsanilan mekanlar1 da sekillendirmektedir.

Davraniglar ve davraniglarla iliskili eylemler dizisi tekrarlanmaya basladiginda
davranis kaliplarini olustururlar. Bu nedenle her kiiltiiriin veya alt-kiiltiirlin birbirinden
farklilagan ama o kiiltiir icinde yasayanlar i¢in normal kabul edilen davranis kaliplar

olabilir.

Davranig kalibi, davranis devrelerinden ya da eylem sistemlerinden olusur. Barker,

(1968) gore davranis kalibinin olabilmesi i¢in;

e Tekrar eden eylem olmasi, eylem Oriintiislinii ortaya ¢ikmasi

e (Cevrenin 6zel bir gemasinin, ortamin olmast
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e ki bilesen arasinda uyum, bir iliski olmasi

e Ozel bir zaman igermesi gerekmektedir (Unlii, 1998)

Farkl1 kiiltiirlerin deger sistemleri ve yasam bigimleri kiiltiiriin 6z elemanlar1 olarak da
kabul edilen etkenler nedeniyle davranis kaliplarina ve i¢cinde bulundugun kiiltiire ait
mekansal goriiniimlerle yansiyabilmektedir. Rapoport’a gore temel gereksinimler,
mahremiyet, din, toplumda kadinin rolii ve sosyal etkilesimler kiiltiiriin 6z elemamn
olarak kabul edilmektedir (Rapoport, 1969). Ornegin temel gereksinim olarak kabul
edilen yemek yeme eylemi ve buna bagh ritiieller ve mekansal diizenlemeler farkli

kiiltiirlerde ayn1 bigimde olmayabilir.

Mimari proje ¢alismalarinda genellikle benzer tipolojiler ve/veya yerlesim kararlar
kullanilabilir. Bu yaklagim kolay ve kabul goriir bir yontem olsa bile bu kritik bir sorun
da olabilir. Baz1 mekanlar ve bu mekanlar i¢in diisiiniilen senaryolar, fiziksel hatta
sosyo-kiiltiirel diizeyde tiim kullanicilar i¢in yeterli olmayabilir. Davranis kaliplar
hakkinda yapilan arastirmalarin 6zetle; prototip ¢éztimlemeler yerine kullanicilarin
yasamiyla uyumlu, gilindelik aligkanliklarina uygun, sosyo-kiiltiirel gevresine gore
uyarlanabilir mekansal diizenlemelerin tercih edilmesinin daha dogru oldugu

yoOniindedir.

Afet bolgelerinde ki gegmiste olusturulan bir¢ok gecici konut yerlesiminde davranig
kaliplarinin  kiiltiirel farkliliklara gore degiskenlik gosterebilecek mekansal

uyarlanabilirligin diistinilmedigi sdylenebilir.

2.5. Cevresel Stres Kavrami ve Stresin Azaltilmasi

Stres kavrami gliniimiizde bir¢ok farkli sekilde ifade edilebilen ¢agimizin en onemli
sorunlarindan birisidir. Stres farkli etkenler karsisinda artar ya da azalir. Stres
bireylerin  beklentileriyle, elde ettikleriyle, aliskanliklariyla, kiiltlirleriyle
degiskenlikler gosterebilen ¢ok iliskili bir kavramdir.

Unlii, (1998)’ye goére organizmanin ekolojik kaynaklar sosyal zorunluluklar ve
siirlamalarla dengeye ulasirsa stres azalabilmektedir. Cevresel kaliteyi ve stresi
anlatan kritik kavramlarin se¢im ve uygunluk oldugunu ifade etmistir. Bu dogrultuda

mekan ya da fiziksel kalibin 6zelliklerini de belirleyeceginden bir alana yerlesme
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tercihi ve o alandan bagka bir alana ge¢cme davranisi ¢evresel Ozelliklerin bir
sonucudur. Bireyler ¢evrenin kisiler iizerindeki etkisini ve gevresel stresi minimum
diizeye indirmek i¢in ¢evresel baskilara uyum saglamaya ¢alismaktadir. Bu dogrultuda
cevresel baski ve mekan organizasyonu yogunluk cesitli duyumsama ve konut
alanlarindaki insan grubunun dzelliklerine bagli oldugunu ifade edilmistir(Unlii,1998).
Buradan yola ¢ikilarak bireylerin kendi gevrelerini kendilerinin sekillendirdigini,
bulunduklar1 stresi tasarimlari ile istedikleri diizeye getirmeye amagladiklar
soylenebilmektedir. Unlii (1998)’ye gore bireylerin; konutlar, konut gruplari,
komsuluk tiniteleri trettiklerini, bu eylemlerinin diisiik ve yiiksek tepkilerini, sosyal
etkilesimini  ve  ortamdaki edilgin  davranmiglarin1  diizenledigini  ifade
etmektedir.(Unlii,1998). Bireyler ¢evredeki stresi minimuma indirecek davranislari
icten ice bilmektedirler ¢linkii bireyler bu problemle yasantilar1 boyunca
karsilagsmaktadirlar. Bireyler ¢evresel stresi azaltacak kendilerini daha rahat, daha
glivende hissedecek eylemler gerceklestirerek kullandiklar1 alan1 kendilerine uygun
hale getirmektedirler. Cevresel stres denilen kavram bireylerin kiiltiiriine,
yasanmusliklarina bagli olarak degisen bir kavramdir. Unlii (1998)’ye gore stresi uyar1
ve yanit ikilemi diger ifadeyle bu etkilesim sonucunda bireylerin iizerindeki olumsuz
etkisi sebebiyle, gerekirci bir yontem seklinde ele almakta ve incelememektedir. Bu
incelemeler “kuram” tanimima yakin model niteligindedir. Stres, “genel uyum
belirtisi” diye bilinen bir dizi biitiinlesik fizyolojik etkileri igeren genel bir patolojik
goriiniim ile beraber kullanilir. Stres organizmanin bir sonu¢ durumu gergekte olaylara
bir tepkidir. Buna bakildiginda stresi olusturacak etkilerin bireylerde bir uyarilmaya
sebebiyet verdigi soylenebilmektedir. Stres davraniglarda bazi bozulmalara sebep olan
organizmik belirtilere sahiptir. Bu kavram organizmanin (homeostatik) uyumlu
isleyen mekanizmalarinda dinamik esdegerlilik durumunun siirememesine neden olur.
Stres uyumlu isleyen mekanizmalarda sorunlara, beklenmedik olaylara ve yolunda
gitmeyen durumlara neden olmaktadir. Stres yapicilar Olgek olarak cesitlidir.
Duyumsamanin ozelligine gore biyokimyasal, fiziksel, pskolojik ve sosyo kiiltiirel

olsun, stres yapicilar biiyiik ya da kiiciik yapida olabilirler(Unlii, A.).

Rapaport, ¢evresel stresi ii¢ elemanli model iizerinden tarif etmektedir. Bu modele
bakildiginda stres bir degerlendirmenin sonucu olarak kabul edilmektedir. Cevresel

faktorlerden bireylerin kendilerine gore filitreleyip algiladiklar1 durumlari, bireylerin
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degerlendirmeleri sonucunda bireylerin davraniglarini ortaya g¢ikarmaktadir. Stres

kisilerin beklentilerine artar veya azalir.

bir tanesinin

filtreler; kigilerin ve stres olabllecel

kaltarel, gruplann gikilar

alt kiitinel,

kigisel, imgeleri maksimum cevresel tasanm

gegic normian stres + taginma

dedjerieri tenkileria basa | davranis dedistirme durumu
| | | idealleri 0 gikmak kabullenme
la beklantilari beklentileri defistirmea

gevresel fakitrier: KargilanmIg | moycyt durum . normian defistirme vb
*inga ediimis gavra uyum dizeyi vb
*fizikeel gavre stres yok
*biyotik cevre
*kimyasal cevre
*psiko-sosyal gevre
*kilitiirel gavre vb

Sekil 5: Rapaport’un ii¢ elemanli gevresel stres modeli (Unlii, 1998).

Cevresel stres ile ilgili birgok ¢aligma yapilmistir. Bu ¢aligmalardan bazilarina bakacak
olursak cevresel stres, etki ve tepki sonucunda bireyi olumsuz yonde etkileyen bir
kavramdir. Yasam icerisinde stres olusturabilecek bir¢ok faktor bulunmaktadir.
Fizyolojik, psikolojik, kiiltiirel faktorler bunlardan bazilaridir. Bazi calismalar
incelendiginde Lawton 1973 yilinda stresi, baski ile yetkinlik iligkisinin bir sonucu
seklinde diislindiigii yaklasim ile karsilagilmistir. Cevresel stresin kiiltlirel yondeki
bakis a¢ilarina odaklanildiginda, stresi kiiltiirel uyum asamalarinin bir sonucu seklinde
degerlendirirken, digardan gelen faktorlere karsi kiiltiirel ve organizmik algilamalarin

stresi uygun diizeye ¢ekmenin énemi tizerinde durmaktadir.

Bundan farkli olarak karsimiza g¢ikan yaklasimlardan birisi de ‘akkiiltiiratif” stres
kuramidir. Bu yaklagima gore kiiltlirlerin birbirini etkiledigi ve etkilesim halinde
oldugu diisiiniilmektedir. Bu etkileme hali degisim ve doniisiimlere yol agmaktadir.
Bununla beraber her degisim siireci birey ve toplum i¢in stresi ve stres unsurlarini
beraberinde getirebilmektedir. Bu stres hali ise birbirinden farkli olabilmektedir.
Dolaysiyla degisim siireglerindeki stres diizeylerini etkileyen bazi parametreler dikkat
cekmektedir. Bu parametreler; mevcut hal ile degisim Oncesindeki hal arasindaki
farkliliklar, s6z konusu degisime bireyin veya bireylerin ne diizeyde istekli olduklari,
var olan degisim tizerindeki etki gii¢leri, farklilagsmanin diizeyi ve degisim sonucunda
farklilasma gosteren durum, kisi veya nesnelerin bireyin hayatina etkisi seklindedir

(Unlii, A.).
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Bu dogrultuda yapilan baska bir calismada Berry (1980), ekolojik-kiiltiirel ve
davranigsal modelinde meydana gelen stresin farklilasan kiiltiir ve bununla birlikte
ortaya c¢ikan akkiiltiiratif etkilerle ilgili olarak akkiiltiiratif eylem ve geleneksel eylem

arasindaki farklilasan durumlarin bir ¢ikt1 oldugu iistiinde durmaktadir(Berry 1980).

Stresi uygun bir seviyeye getirebilmek i¢in yapilabilecek uygulamalar incelenmistir.
Bu incelemenin sonucu olarak; algisal yetkinligin yiikseltilmesi, kisisel degerlendirme
ve nesnel uyarinin Oniine gegilmesi gibi yollar dikkat ¢ekmektedir. Stresi ¢evredeki
baskilarin bir sonucu olarak degerlendirmemiz miimkiindiir. Bu baskilar yiiksek
oldugunda streste yiiksek olmaktadir. Stres bireylerde bir etki birakmaktadir. Bu

etkileri azaltmak adina stresi azaltan stratejileri Unlii (1998)° de su sekilde siralamustr.

e Davranigsal diizeltmelerle uyum,
e Yeni elemanlara tepki,

e Ortamdan geri ¢ekilme,

e Cevreyi kisisel degerlendirme,

e Algisal yetkinligin arttirilmast,

e Nesnel uyarinin 6nlenmesi stresi dnlemede bazi yontemlerdir (Unlii, 1998).

Bireyler bir stres altinda kendi kiiltlirinii bulundugu ortama yansitmakta veya
alisgamadigr aligmakta zorlandigi duruma tepki olarak eylemsiz kalmay1 tercih
etmektedir. Rapaport (1978)’a gore stresi onlemek ve stres yapicilarin etkisini istenilen

seviyeye getirmek i¢in bazi yontemler siranlanmistir;

e Kontrol duygusu

e Tahmin edilebilirlik

e Fiziksel ¢evre kullanim

e Organizmadaki esgiidiimsel organlarin igleyisindeki aksakliklarin giderilmesi
e Savunu temelli yapilanma

e (evreye anlam kazandirmak (Rapopor,1978).

Stres olusturucularin etkisini istenilen bir seviyeye getirmek i¢in siniflandirilan bu
maddelerin her birey iizerindeki etkisi farkli olabilmektedir. Bunun en Onemli
sebepleri bireylerin kiiltiirlerinin, ge¢mis birikimlerinin, beklentilerinin farkl
olmasidir. Bu sebeple her bireyin mekani algilamasi aktarmasi tercihleri farklilik

gostermektedir. Bu nedenle afet sonrasi yapilacak mekanlarin da tasarimi bu durum
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gdz Oniine alinarak kisilerin ihtiyacglar1 gbézardi edilmeden yapilmasi O6nem arz
etmektedir. Bireylerin streslerinin biiyiik sebebi hayatlartyla ilgili kontrol dis1 engeller
yasamalaridir. Bireyler yasantilarinin kontroliinii kendileri saglayamadiklarinda
cevresel ve pskolojik strese girmektedir. Bireyler hayatlarin1 kontrol edebildiklerinde
stresleri azalmaktadir. Her hangi bir afetin beklenmeyen bir zamanda ve beklenmeyen
bir yerde olmasi stresi arttirmaktadir. Bireyler savunmasiz oldugunda stresleri
artmaktadir. Afetlerle kars1 karsiya gelindiginde bireylerin kendilerini nasil
savunacaklarini bilmeleri, ¢evreyi nasil kendi lehlerine kullanacaklarini bilmeleri,
olasi bir afetin zamanin tahmin edilebilir olmasi stresi bir miktar azaltabilmektedir.
Ayni zamanda afetlere karsi gerekli tedbirler alinip, bilgilendirmeler yapildiginda,
bireyler ne yapacaklarini bildiklerinde kisilerdeki streslerin kontrol altina alinmasi
saglanabilmektedir. Yeni olusacak cevrelerinin eski aligkanliklarini aratmayacak
ozellikte olmasi, gegmisteki kiiltiirlerini siirdiirebildikleri, alisilagelmis bir alan olmasi

stres diizeylerini azaltabilmektedir.

Fiziksel ¢evre kullaniminin uygun bir diizeyde olmasi i¢in bireylerin kendi kiiltiirlerine
uygun bireyler ile paylasmalarinin olmasi gerekmektedir. Kisiler yetersiz fiziksel
diizenlemeler sonucu paylasim yapamadiklarinda sosyal ve psikolojik sorunlar
meydana gelebilmektedir. Kisilerin istek ve ihtiyaglarinin kargilanmasi ¢evreye uyum

saglamalari, sorunlarin giderilmesi ve stresin azaltilmasinda biiyiik bir etkendir.

Bireylerin yagsamlarindaki normlar ve standartlardaki degisim stres yapici olarak
karsilagilan bir durumdur. Afet sonrasi bireylerin birgok kayiplari olmasi, fiziki ve
sosyal cevrelerini kaybederek yeni bir yasama zorlanmalari, afetzedeler iizerinde
oldukca travmatik ve g¢evresel stres kaynagi olarak karsilasilan bir durum
olabilmektedir. Yasanilan stres canlilar tizerinde fiziki ve duygusal ciddi sorunlara yol
acabilir. Bu nedenle canlilar stresin yarattig1 etkiyi azaltabilmek i¢in uyum, ortamdan

geri ¢ekilme ve reddetme gibi stres orten stratejiler gelistirebilmektedir.

Tezin alan calismasi boliimiinde, c¢evresel stresin etkilerini azaltabilmek icin
afetzedelerin barindiklart gegici konutlarinda ne gibi diizenlemeler yaptiklarini

incelemek yerinde olacaktir.
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2.6. Boliim Sonucu

Insan, yasamini etkileyen tiim dis tehlikeler karsisinda kirilgandir. Deprem ve diger
afetler nedeniyle yasanilan kayiplar bireylerin yagamini tiimii ile degistirmekte, biiyiik
travmalara yol agmaktadir. Hayat ¢izgisindeki ani degisimler, yasanilan zorluklar bu

travmanin daha da artmasina neden olabilmektedir.

Bu nedenle mimarlar olarak o6zellikle afetler sonrasi gegici konutlarda barinma
zaruretinde olan afetzedelerin karsilastiklari psikolojik zorluklar1 daha hizli asabilmesi

i¢in kullanicisina uygun mekanlar tasarlamanin 6nemini hi¢bir zaman unutmamaliyiz.

Bu nedenle afetzedelerin barindigi konut birimlerini ve bu konut birimlerinde yapilmis
degisiklik ve diizenleme nedenlerini daha dogru degerlendirebilmek i¢in tez
kapsaminda alan ¢aligmasinda; mahremiyet gereksinimleri, savunulan alan ile psiko-
sosyal alan tercihleri, davranis kaliplarinin mekanlar iizerindeki kiilttirel goriintimleri

ve gevresel strese iligskin diizenlemeler basliklar1 altinda incelemek yerinde olacaktir.

Alan ¢aligsmasina katki saglamasi diistiniilerek bir sonraki boliimde mevcut afet sonrasi
konut birimleri ve afet konut yerlesim Ornekleri tizerinde durulacaktir. Bu literatiir
taramasinin 6zellikle alan ¢aligmas1 kapsaminda yapilacak goézleme dayali tespitlerde
dikkate edilmesi gereken noktalarin belirlenmesinde katki  saglayacagi

diistiniilmektedir.
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3. AFET SONRASI BARINMA GEREKSINiMi

Barinma, insanlarin temel ihtiyaclarindan biridir ve bireylerin saghikli bir yasam
stirdiirebilmesi i¢in 6nem tegkil etmektedir. Barinma, insanlarin yasamak i¢in giivenli,
rahat ve korunakli bir yer bulma siirecidir. Barinma gereksiniminin karsilandigi mekan
ise barinak olarak isimlendirilir. Bu barinaklar bir ev, apartman, cadir veya bagka bir

konut tiirii olabilmektedir.

Barinma, sadece fiziksel bir yerde yasamakla sinirli degildir; ayn1 zamanda bir
topluluga veya bir yerlesime aidiyet duygusu, giivenlik ve kisisel mahremiyet gibi
psikolojik ve duygusal unsurlar1 da igermektedir. Dogal afetler, savaslar, ekonomik
zorluklar gibi durumlarda barinma ihtiyaci daha da 6nem kazanmaktadir. Her {ilkenin
kriz sonrasi barinma gereksinimlerine yonelik stratejileri bulunmaktadir. Bu stratejiler
gelismiglik diizeyine, kiiltiirel yapisina, ekonomik durumuna gore degiskenlik
gostermektedir. Yasanilan kriz sonrasi, bireyler yasamlarimi stirecekleri, kalici

konutlar1 tamamlanana kadar gegici konutlarda yasamlarina devam etmektedirler.

Afet konut yerlesimlerinin amaci belirli zaman araliinda afetzedeleri hava
kosullarindan koruyarak, barinma gereksinimi basta olmak tizere giindelik eylemlerin
gerceklestirildigi bir yerlesim alanlaridir. Afet sonrasi yasamin yeniden diizene
girmesi icin gereken siirecin uzun olmasi nedeniyle afetzedelerin barinma

gereksinimini karsilayan agsamalar olusturulmustur.

3.1 Afet Sonrasi Barinma Asamalari

Her yil lilkemizde ve Diinyada bir¢ok afet meydana gelmektedir. Her tilke kendi
kosuluna gore afet sonrasi farkli politikalar uygulamaktadir. Zamanla bilimin ve
teknolojinin ilerlemesiyle alinan 6nlemler degiskenlik gostermektedir. Afet sonrasi
travmanin bir an Once atlatilmasi, bireylerin yasadigi stresin azalmasi, alistiklari
hayatlarina donmelerinin desteklenmesi adina acil ihtiyaglilar kurtarildiktan sonra

oncelikli olarak barinma probleminin ¢6ziime ulagsmasi1 gerekmektedir,

Johnson 2002 yilinda Quarantelli tarafindan 1995 yilinda yapilan c¢alismay1
incelemistir. Bu baglamda afetzedelerin barinma ihtiyaclarinin karsilanmasi igin

izlenecek olan asamalar su sekilde agiklamistir:
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1. Acil barinma: Afet bittikten hemen sonraki siirectir. Bu zaman diliminde
afetzedeler hasar almayan kamu binalarina yakin akraba veya arkadaslarinin
evine sigmirlar. Acil barmma ihtiyaci kisa bir silire¢ oldugundan sosyal yagam
hizmetleri ve kisisel ihtiyaglarin karsilanmasi daha az dnemsenmektedir.

2. Gecici barmmma: Gegici bir siireligine afetzedelerin barinma ihtiyacin
giderebilmek i¢in kullanilan alanlardir. Bu kendi yontemleri ile yaptiklari bir
bariak, ¢adir, kamu binasi, yakin akraba veya arkadaslarinin evleri veya ikinci
evleri olabilir. Gegici barinmanin siiresi uzadik¢a afetzedeler giinliik
eylemlere, tibbi ihtiyaglara ve sosyal aktivitelere dair gereksinimlere artarak
devam edecektir.

3. Gegici Konut: Gegici olarak kullanilan, i¢inde barinan bireylerin giinliik
ihtiyag ve eylemlerini siirdiirdiigii bir alandir. Bu yap1 prefabrike gegici konut,
kis ¢adiri, kendi imkanlariyla yaptiklari bir barinak mobil konut veya baska bir
ev olabilir.

4. Kahc konut: Afetzedelerin hasari giderilen eski evlerine, eski evlerinin
arasina yeniden insa edilen baska bir eve veya belirlenen bagka bir yerlesim
yerinde yapilan kalici konutlarinda hayatlarina tekrardan i¢in dondiikleri

stirectir(Engindz, 2005).

Johnson, 2002 y1linda yaptig1 bu ¢caligma sonucunda, barinma asamalarinin sonuncusu
olan kalici konuta erisim siirecinin uzamasi durumunda kisilerde stres ve
memnuniyetsizlik seviyelerinde artis goriildiigiinii ortaya koymustur. Bu uzun siireci
yonetmekte zorlanan bireyler, ihtiya¢ ve isteklerini karsilayabilmek i¢in kendi ¢6ziim

arayislarini gegici konutlarina yansitabilmektedir.

3.2. Ulkemizde Ve Diinyada Afet Sonrasi Gecici Afet Konutlar1 Ornekleri

Diinyada ve tlilkemizde bir¢ok afet meydana gelmis ve gelmeye devam etmektedir. Bu
afetlerin ardindan bireyler ihtiyaglara erisimlerde zorluklar ve yoksunluklar
yasayabilmektedirler. Kalici konutlarin planlanmasinin ve insaasinin uzun siirmesi
sebebi ile gegici konutlarin 6nemi daha da artmaktadir. Bolagna(2004)’teki yaptigi
calismalarla; afet bolgesine ait iklimsel veriler, sosyo kiiltiirel 6zellikler ve mekan

kullanim bigimleri yoreye ait malzeme, is giicii kaynaklari, ingaat alanina ulagim ve
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malzeme tasima imkanlar1 belirlenerek uygun gecici konut tercihleri yapilmasi

gerektigini ifade etmisti.

Her cografya kendi sartlarina gore gesitli barinma ¢oziimleri tiretmektedir. Diinyada
ve lilkemizdeki farkli gegici afet konut tiirlerinin uygulayicilara ¢esitli konularda katki
saglayacagi diisiiniildiigiinde incelenmesi yerinde olacaktir. Gegici afet konutlar1 {i¢
baslikta incelenmistir. Bunlar sabit gecici konut birimleri, hareketli gecici konut

birimleri, esnek ve eklemlenebilir gegici konut birimleridir.
3.2.1. Sabit Gecici Konut Birimler

1999 Agustos depremi sonrasit Yalova kentinde kullanilan gegici afet konutlar1 sabit
gecici konut birimlerine Ornektir. Yalavo’daki ge¢ici afet konutlarinda degisim ve
eklemeler goriilmektedir. Kalict konutlarinin tamamlanmasinin uzun siirmesi sebebi
ile gecici konutlarinda kalma siireleri uzamigtir. Bu sebeple afetzedeler ihtiyag ve
istekleri dogrultusunda geg¢ici konutlarini kalic1 konut gibi kullanmaya baslamislardir.
Her birey kendi Kkiiltiiriinii yansitan eklemeler yaparak kendi ihtiyaglarina cevap

aramislardir.

Engindz’tiin 2005’ teki ¢alismasinda da belirttigi gibi dikdortgen plana sahip gegici
konutlarinda en uygun yer olan giris boliimiiniin Oniine afetzedeler ihtiyaglari
dogrultusunda mekanlar eklediklerini, Farkli malzeme cesitleri kullanarak yar1 agik,
kapali, pencereli, sadece duvar olan birbirinden farkli eklemeler yaptiklarini, yapilan
eklemelerin, kullanilan malzemelerin bireylerin kiiltiiriinii, ekonomik ve sosyal
yapisini yansittigini ve kentli afetzedelerin malzeme olarak daha ¢ok cam, demir,
aliminyum malzeme kullanarak daha seffaf ve yar1 agik mekanlar yaparken, koylii
afetzedelerin tugla, briket gibi malzemeler ile kapali ve seffaflik oran1 az mekanlar
insa ettiklerini, kentlilerin bu ekledikleri alan1 daha ¢ok mutfak olarak kullandiklarini,
boylelikle yemek kokularinin icerideki odalara dagilmadigini, kalabalik ailelerde
buranin ikinci bir oda olarak kullanildigini, bu sekilde aile i¢i mahremiyetin de
saglanmig oldugunu kirsal alandan gelen afetzedelerin ise bu yaptiklari alani
misafirlerini agirladiklart bir alan olarak kullandiklarini ifade etmistir. Buradan da
anlasildig1 gibi kisilerin sosyo kiiltiirel durumu, ekonomik durumu, mahremiyete bakis
acilart bulunduklart ortama kendi ihtiyaglarina gore sekillendirmelerinde etkili

olmustur.
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Sekil 8: 1999 Agustos depremi sonrasi yapilan eklemeler(Enginz,2005)

Yalova Gegici Konutlarina yapilan bu miidahalelerin prefabrike elemanlardan
yapilmis bu yapilara ciddi zarar verdigini, bolgeye ait tarima elverisli alanlara veya
ormanlik arazilere yapilan yerlesimlerin kendilerinin etrafinda olusan kontrolsiiz
eklenmeler sonucunda kentin yeni ¢eperlerini olusturan banliydler haline geldigini

ifade etmektedir.

24



Gegici konutlar tasarlanirken birgok faktor géz Oniine alinarak bu tasarimlarin
yapilmasi gerekmektedir. Yerlesim yerlerinin konumunun afetzedelerin ihtiyag¢larina
cevap verecek uzaklikta olmasi, bu yerlesim yerlerinin zarar gormeyecek alanlar
olmasi, erisilebilirligin olmadig1 durumlarda ise bu alanlarin kullanicilarin

ihtiyaglarina gore doniisebilen alanlar olmasi gerekmektedir.

Yapisal cevrenin fiziksel olarak doniisiimiinde kiiltiiriin, kisilerin mahremiyet
anlayisinin, ekonomik durumunun, ge¢mis deneyimlerinin, biiyilk Onemi
bulunmaktadir. Afetzedeler ihtiyaglarini ve isteklerini mekana yaptiklar1 degisiklerle
acikca belirtmektedirler. Bireylerin kullandiklar1 mekana bakilarak karsilastiklar:
problemler ve beklentileri tahmin edilebilmektedir. Engindz 2005 yilindaki

calismasinda Yalova afet konutlarindaki problemleri su sekilde siralamaktadir;

e Yalova gecici konutlarinda yasayan afetzedeler gecici konutlarindaki alanin
kiiciikliigii sebebi ile farkli kullanimlar i¢in dolap, perde, paravan gibi sabit ve
hareketli ayiric1 elemanlarla mekani boldiikleri tespit edilmistir. Ayn1 zamanda
misafirlerin kargilandig: giris boliimiine ek bir boliim olusturularak giris alanini
buyiittiikkleri gézlemlenmistir. Buradan yola cikilarak afetzedelere sunulan
gecici konutlarin kullanic1 gereksinimlerini tam anlamiyla karsilayamadigini
soylemek miimkiindiir. Ek bir boliim yapmalari igerideki alanin aile fertlerine
yetmemesi anlamima gelmektedir. Ayni zamanda i¢ mekanin bdliici
elemanlarla ayrilmamasi gegici konutlarin islevini kisith hale getirmektedir.

e  Mutfak boliimiiniin yagsama mekani i¢inde ¢oziilmesi, koku problemine sebep
oldugundan afetzedeler konuta bir duvar ve kapiyla ayrilan bir mutfak
eklediklerini ifade etmistir.

e Afetzedelerin banyonun dogrudan tek kapali mekéana acilmasi sebebiyle diger
aile bireylerinin banyo kullanildiginda konut disina ¢iktigini, bu duruma
alisamayan, evleri yikilmamis olan afetzedelerin tepki olarak eski konutlarina
gittigini belirtmistir. Bu durum afetzedelerin daha islevsel olarak gecici
konutlarin1 kullanabilmesi i¢in mahremiyet gibi bir¢cok degerlerini diisiinerek
alanlarin ayrilmasinin gerekliligini anlatmaktadir.

e Yalova gecici konutlarinda afetzedeler igin konut etrafinda bos alanlar
birakildigint fakat kirsal kesimden gelen afetzedeler i¢in bu alanlar sebze
meyve ekmek, misafir agirlamak gibi eylemler i¢in alisilagelmis diizenden

kiigtik oldugu i¢in tepki olarak kullanmamay:1 tercih ettiklerini, kentli
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afetzedeler bu alanlar1 veranda seklinde degerlendirip yemek yiyebilecekleri,
misafir agirlayabilecekleri mekanlar olarak kullandiklarini gdézlemlemistir.
Buradan sunulan imkanlarin, tiim kullanici profillerine uygun olacak sekilde

planlanmasinin 6nemi vurgulanmustir.

Yalova gecici konut 6rneginde oldugu gibi bir¢ok gegici konut icinde afetzedelerin
sosyo-kiiltiirel yapisi, i¢ginde bulunduklar1 pskolojik durumlari, kent ve kirsal yasam
alisgkanliklarini diisiiniilmeden tasarimlandiginda sunulan imkanin kullanicilar igin

anlami kalmamaktadir.

Sabit Gegici Konutlara bir bagka 6rnek olarak kagit tiipten olusan gegici birimler 6rnek
olarak verilebilmektedir. Japonya kagit yapim tekniklerini gelistirerek mimari alanda
kullanimina Onciiliik etmistir. Japon mimar Shigeru Ban kagidin kolay insa edilebilir,
ekonomik ve yerel malzeme olmas1 gibi dzellikleri sebebi ile kagit tiipleri striiktiirde
kullanan ilk isimlerdendir. Shigeru Ban kagit tiipleri ilk olarak 1985°te Finli mimar
Alvar Aalto anisina diizenlenen sergide kullanmustir. Shigeru Ban sergi sonras1 kagit
tiiplerin mimaride yapisal unsur olarak kullanilma ihtimalini arastirmak igin kagit

tiipleri farkli iklim kosullarina karsi ¢esitli testlerden gegirmistir.

Kagidin en biiylik avantaji ekonomikligi, hafifligi, dayamkliligi, sekil, renk olarak
esnek ve geri doniistiiriilebilir olmasidir(Campean, 2020, s. 10) (Schonwalder, 2016,
s. 12)

Kagidin mimari alandaki gelisimini tarihsel olarak gosterebilmek igin yapilan

uygulamalar sekil 14 ‘te gosterilmistir.
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Karton elemanlardan yapilmis
sicak tilkeler evi, 1867

Kagit ev, Rockport ,
Massachusetts, ABD,

1874 dis duvar, 1924

R Oliver Long, ondiilenin
Prefabrik karton ev, I bir yiiziine diiz bir
1867 tabaka yerlestirmistir.

Kagit ev, Rockport,
Massachusetts, ABD,
duvar detay1, 1924

I Kagit ilk defa ondiile I Robert Thompson,
I yapilarak ambalaj giiniimiizde
malzemesi olarak kullandigimiz
I kullanilmistar. mukavvay1
I tretmistir.
1871 1882

Sekil 9 : Kagit evlerin gelisimi (Url-8)

Kagit tiipten olusan gecici birimler, ilk kez 1995 yilinda tasarlanmis ve yasanan
Japonya — Kobe Depremi’nden sonra gegici barinmaya ¢6ziim amaciyla kullanilmustir.
Malzeme olarak geri doniistiiriilebilir karton tiipler vernik ile kaplanarak suya karsi
dayanikli hale getirilmistir. Kumlar ¢uvallara doldurularak temel olusturulmustur. Bir
adet gecici konut birkag saat iginde tamamlanabilmektedir. Kagit tiip birimlerin gati
striiktiirleri karton tiiplerden olugsmaktadir. Catilar suyu ge¢irmemesi adina bir bez ile

Ortilmiistiir.

Sekil 10: Paper Log House dis mekan goriintimii (Url-9)
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Sekil 11: Paper Log House i¢ mekan goriiniimii (Url-10)

Ulkemizde 1999 senesinde olan Marmara depremi sonrasi biiyiik can ve mal kayiplari
yasanmustir. Binlerce insanin evsiz kalmasi barinma ihtiyacinin ortaya ¢ikmasina
sebep olmustur. Afetzedeler i¢in yapilan kalici konutlarin yapim agamasinin uzun
stirmesi sebebi ile gegici konut olarak kagit tlip gecici birimler kullanilmistir. Tiirk
halkinin aile yapisinin kalabalik olmasi sebebi ile Japonya’ya gore daha biiyiik olarak
yapilmistir. Daha biiyiik yapilmasina ragmen beklentileri ebat ve iglev olarak tam
anlamiyla karsilayamamistir. Aym1 zamanda kagit tiip birimlerde icerideki alanin
boliiclilerle ayrilmamasi kullanicilarin mahremiyeti i¢in olumsuz bir durum teskil

etmistir.

Sekil 12: 1999 Marmara Depreminde kullanilan kagt tiip gegici birimler (Url-11)

Katrina kasirgasi sonrasi bir siire kullanilan U Dome isimli birimlerde sabit gegici
konutlara 6rnek olarak verilebilmektedir. 18.58 metrekare i¢ alana sahip, ¢cap1 4.88 ve
yiiksekligi 3.66 metredir. Bu barmaklar yangina ve 1siya dayanikli 6zelliktedirler.

Paneller iizerine oturtulmustur. Uzeri suyu ve nemi emmeyen 6zellikte bir malzeme
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ile  kaplanmistir. Kurulumu kolaydir. Pencere ve havalandirma delikleri

bulunmaktadir.

Sekil 13: U-Dome Goriints (Url-12)

Pencere ve cati aparatlar1 ayr1 olarak satilmaktadir. Bireyler istedikleri takdirde monte
edebilmektedirler. Kurulumu tasinmasi kolay olan U Dome uygun maliyetlidir. Sicak ve
soguk iklim sartlarma uygun olarak tasarlanmustir. Gegici konut olarak diigiintilen U
Domeler birgok amag igin kullanilabilmektedir. U Domelerin kurulumunun kolay olmasi,
maliyetinin diisiik olmasi, tiim iklim sartlarina uyumlu olmasi herhangi bir acil durumda

tercih edilmesine sebep olmustur.

Sekil 14: U-Dome Cat1 Havalandirma Deligi (Url-13)
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Sekil 15: U-Dome Pencere (Url-14) Sekil 16: U-Dome Kap1 (Url-15)

Sekil 17: U-Dome Yerlesim Onerisi (Url-16)

Japonya’da 2011 senesinde Tohoku bdlgesindeki 9 biiyiikliigiindeki deprem ve
sonrasinda olan Tsunami sebebi ile birgok insan evsiz kalmistir. Ilk etapta toplanma
alanlarindaki afetzedelerin mahremiyetini saglamak i¢in; Shigeru Ban Architects
tarafindan toplanma bolgelerine 1800 birim kagit bélme sistem kurulmustur. Onagawa
kasabasindaki gegici konutun kurulacagi arsanin beklenilenden kii¢lik olmas1 sebebi
ile 3 kattan olusan gegici konutlar kullanilmistir. Bu kullanilan konutlar sabit gegici
konut Orneklerindendir. Bu konutlarin gerektiginde kalict konuta doniligmesi
hedeflenmistir. Cephede dama tahtasina benzer bir uygulama yapilarak mekanlarin
aydilik ve ferah olmasi saglanmaya g¢alisilmistir. Yetkililer tarafindan kurulan

standart gecici konutlarda depolama alani bulunmamasi ve uygulamanin beklentileri
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karsilamamasi afetzedelerin bir takim problemler yasamasina sebep olmustur. Yeni
projede goniilliilerin bagislar1 ile evlere géomme dolaplar ve depolama alanlari

yerlestirilmis.

Binalar arasindaki alanlar kamusal alan olarak diisiiniilmistiir. Bu alanda insanlarin
uzaga gitmeden ulasip ihtiyaglarini karsilayabilecekleri bir market ve kafe
bulunmaktadir. Bu gecici konutlarin 3 tipi bulunmaktadir. Aile niifusuna gore 19,8
metrekare, 29,7 metrekare, 39,6 metrekare olan 3 farkli plandan olusan konutlara
yerlestirilmiglerdir. Projenin farkli plan tiplerinde bulunmasi kullanicilar igin daha
islevsel bir hale getirmistir.  Projede afetzedelerin hava alabilecegi balkonlar
bulunmaktadir. Konteynerlar vingler yardimu ile yerlestirilmektedir. Konteynerler diiz

olmayan arazilere veya dar alanlara yerlestirilebilmektedirler.

LAk d £ dad
L]

Sekil 19: Japonya gegici konteyner konutlar1 (Url -18)
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Sekil 20: Japonya gecici konteyner konutlarinin aksonometrik vaziyet plani ve diisey yerlesim (Url-19)

Sekil 21: Japonya gegici konteyner konutlarinin i¢ gériniimii (Url-20)

11 Mart 2011'de Japonya'y: etkileyen deprem ve tsunami sonrasinda yerinden
edilenlere acil barmma saglamak amaciyla Ex-Container Projesi de glindeme
gelmistir.  Ex-Container  Projesi  sabit  gecici  konut Ornegi  olarak

degerlendirilebilmektedir. 1 ve 3 yatak konulacak sekilde farkli plan tipleri

bulunmaktadir.

Yasam alani, banyo, tam donanimli mutfak ve depolama alani bulunmaktadir.
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Ust {iste veya yan yana konularak birimler genisletilebilmektedir. Farkli plan tiplerinin
olmasi ve eklemlere izin vermesi kullanicilarin beklentilerini karsilayarak olumlu

sonuglar vermektedir. Ving yardimiyla yerlestirilmektedir.

Sekil 22: Ex-Container House (Url 21)

Sabit gegici konutlardan bir bagkas1 ise 2004 yilinda Hint Okyanusundaki Tsunaminin
Krinda ve Sri Lanka’y:r etkilemesi sebebi ile Shingeru Ban tarafindan tasarlanan;
stirdiiriilebilir, uygun maliyetli, bambu gibi yerel olan malzemeler kullanarak yapilan
birimlerdir. Farkli aile biiyiikliiklerine hitap edilebilir sekilde modiiller bir araya
getirilebilmektedir. Kurulumu kolaydir. Herkesi kullanabilecegi ortak alanlar
bulunmaktadir. Aile fertlerinin sayisina goére modiiler pargalar bir araya
getirilebildiginden kullanicilar siirdiiriilebilir gegici konutlarin1 kendi beklentileri

dogrultusunda sekillendirebilmektedir.
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Sekil 23: Sri Lanka gegici konutlar1 (Url-22)

3.2.2. Hareketli Ge¢ici Konut Birimleri

29 Agustos 2005 tarihinde ABD’de meydana gelen Katrina Kasirgasi sebebiyle gegici
bir fikir olarak diisiiniilerek, afetzedelerin kalict konutlar1 tamamlanana kadar
kullanilan romorklar hareketli gecici konut birimlerine 6rnek olarak verilebilmektedir.
Kisa siire kullanim1 amaglansa da kasirgadan iki yil sonrasina kadar birgok afetzede
tarafindan kullamilmaya devam edilmistir. Istenilen yere taginilmas1 gecici rémorklart

cok islevli bir hale getirmektedir.

Barinma amaci ile kullanilmakta olan her bir romork tasarimi genelde sabittir. Bu
standart plan tasarlanirken kalabalik ailelerinde kullanabilecegi gz Oniine alinarak
2,45 metre genisliginde ve 9,75 metre uzunlugunda her romork igerisinde 6 kisinin
yasamini siirdiirebilecegi sekilde tasarlanmistir. Standart bir romork icerisinde uyuma
alani, yeme i¢gme alani, banyo ve tuvalet ayr1 ayr1 planlanmistir. Romorklar1 1sitmak
icin klima veya elektrikli sobalar kullanilmaktadir. Ortak yasam alani igerisinde birkag
sabit mobilya, kii¢lik bir masa ve sandalyeler kiiciik bir ¢cekyat ve ayn1 zamanda mutfak

olarak belirlenen alan igerisinde buzdolabi, ocak, firin ve lavabo bulunmaktadir.
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Sekil 24: Katrina Kasirgasi’ndan sonra kullanilan gegici romorklar (Url 4)
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Sekil 25: Gegici romork plant (Browne, 2015)

ABD’de 2005 yilinda meydana gelen sel baskini sonrasinda iiretilen konutlar Tiny
House’lar hareketli gecici konut birimlerine 6rnek olarak verilebilmektedir. Afet
sonrast ihtiyaci olan evsizlere verilebilecek ve istekleri dogrultusunda biiyiitiilebilecek
sekillerde siirdiiriilebilir olmas: hedeflenerek tasarlanmigtir. Sicak ve soguk suyun
kullanildig1 dus, tuvalet, lavabo ve mutfak, mutfagin {istiinde bulunan uyuma alani,
oturma alam1 ve yemek alanimi olusturan bir yasam alanimi igerecek sekilde
planlanmistir. Minik evler birkag kisi tarafindan atdlyede zemin, duvar ve gati ahsap
sistemle, sel, yangm vb. kosullara dayanacak sekilde insa edilmektedir. ilk evler

taginmasi kolay olsun diye romork gibi tekerlekli olacak sekilde yapilmustir.

Sekil 26: Yeri degistirilebilen Tiny House 6rnegi (Url- 5)
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Képiik Konut Birimler hareketli gegici konut &rneklerindendir. Ulkemizde 27 Mart
1970 tarihinde gergeklesen Kiitahya Gediz Depremi sonrasi en ¢ok kayip veren
koylerden biri Akgaalan’da kullanilmigtir. Kopiik konut birimlerin ¢apt 5 metre
yuksekligi 3 metre olacak sekilde tiretilmistir. Kopiik konutlarin en énemli 6zelligi
kullanicilarin kendi gereksinimlerine gore mekan eklemeye imkan tanimasidir. Hafif
olan kopiik konut birimler insan giicii ile tasmmaktadir. Afetzedeler bu gegici
konutlarini kendilerini daha giivende hissedecekleri komsularinin ve akrabalarinin
yanina tagimiglardir. Afetzedeler kalici konutlarina gectikleri zaman Kopiik Gegici
Birimlerini hayvanlarinin barinacagi alanlar ya da bahgelerinde oturacaklari alan

olarak kullanmiglardir.

Sekil 27: 1970 Kiitahya-Gediz Depreminde kullanilan bayer kopiik konut birimi (Url-6)

fran’daki miilteci kampinda da kopiik konut birimler kullamlmistir. Kopiik birimler
tasarlanirken farkli kiiltiirdeki topluluklar tarafindan bu alanlarin kullanilabilecegi
diistiniilerek ortak beklentilere cevap verebilecek 6zellikleri tasiyan, yapim siireci kisa,
ekonomik ve vyine topluluklarin beklentileri dogrultusunda modiil ebatlarinin
degiskenlik gosterebilecegi bir prensip sistemi belirlenmistir. Cevreye zarari olmayan
dogal ve geri doniistiiriilebilir yapt malzemeleri kullanilarak olusturulan, dogal
havalandirmaya imkan verebilen, iklim degisikliklerine uyumlu, afetlere kars
dayanikli olan bu sistem, acil durumlar sonrasi uzun siireli kullanilabilecek

stirdiiriilebilir uygun bir ¢6ziim olarak goriilmektedir(Url-7).
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Sekil 28: Sandbag barinaklari dig mekan gériiniimii (Url-7).

3.2.3. Esnek Ve Eklemlenebilir Gegici Konut Birimleri

Ispanya'da bulunan bir firma tarafindan 2011 yilinda Ispanya’nin Lorca kentinde
meydana gelen deprem sebebi ile zarar géren binalarin, onarilmasi, yeniden insa
edilmesi sirasinda depremzedelerin barmabilecegi suri adi verilen gegici konutlar
esnek ve eklemlenebilir gecici konutlara 6rnek olarak verilebilmektedir. Bu gegici
konutlar ekonomik, pratik ve kurulumu kolaydir. Bu yapilarda; giines panelleri ile
enerji doniistiirebilmekte, yagis suyunu birikip yeniden doniistiiriilebilmektedir. Tim
iklimsel kosullara uygundur. Ayrica esneklik kat sayisi yiiksek yapilardir. Taginmasi
tiim yollarla miimkiin oldugundan her iilkede kullanilabilmektedir. Polietilen profiller

insan giicii ile birlestirilebilmektedir.

Sekil 29: Sur1 Gortiniig (Url -23) Sekil 30: Sur1 Esneklik Ozelligi, (Url-24)
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Yapim asamalar;

267cm/ 89"

TTESEL

Sekil 31: Suri yapim agsamasi (Url-25)
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Intershelter; afetzedeler, miilteciler ve askerler i¢in tasarlanan tiim iklimlere elverisli
sekilde kullanilabilen esnek ve eklemlenebilir yapilardir. Birgok birim olarak
kullanilabilmektedir. Taginmasi1 kurulmasi kolaydir. Uzun yillar islev gorebilmektedir.
Jelkot fiberglas paneller kullanilmistir. Birgok kez ayrilarak birlestirilebilmektedir.
Kullanict sayisina gore tasarlanabilmektedir. Kullanici sayisina gore tasarlanabilmesi

kullanicilarin memnuniyetini arttirmaktadir.

Sekil 32: . Intershelter Gegici Barinak (Url-26)

/— Sheet Rock
é Wall

Sheet Rock
Wall

Sheet Rock

2 Person Layout

‘ INTERSHELTER

Sekil 33: Intershelter i¢ Plan Tasarimlar1 1 (Url-27)

2 Person Layout

HVAC
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Sekil 34: . Intershelter i¢ Plan Tasarimlar1 (URL-28)
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Bedroom 1

Main Living
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Sekil 35: . Intershelter Cok Birimli Yerlesim (Url-29)

Sekil 36: Intershelter Yerlesim (Url-30)
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ABD, Ispanya, Kanada, Urdiin ve Hollanda'dan bir ka¢ mimar tarafindan kurulan

bir sirket biiyiik bir niifusun yasam kosullarin1 dogrudan etkilemekte olan dogal
afetlerin sebep oldugu gegici konut ihtiyacina karsi ¢oziim getirmeyi amaglayarak
esnek eklemlenebilir Hex Hause gegici konutlarini tasarlamistir.

Hex house gegici konutlart altigen plana sahip olarak tasarlanmigtir. Her birim iki
yatak odasi, bir mutfak, bir banyo, bir oturma odasi ve kiigiik bir veranda icerecek
sekilde dizayn edilmistir. Birimler daha biyiikk evler olusturmak igin
birlestirilebilmektedir. Yan yana eklenebilme 6zelligi islevini arttirmaktadir. Yan yana
eklenebilmesi kullanici ihtiyaglarina gore dizayn edilmesini saglamistir. Montaji
uzmanlik gerektirmeden yapilabilmektedir. Kolay montaj herhangi bir acil durumda

hemen kurulmasina imkan saglamaktadir.

Sekil 37: Hex House (Url- 31)
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3.3.Boliim Sonucu

Her cografya kendi sartlarina gore cesitli barimma ¢oziimleri iiretmektedir. Bu
boliimde diinyada ve iilkemizdeki farkli gegici afet konut 6rnekleri incelenerek bir
sonra ki boliim kapsaminda yapilacak alan ¢alismasinda kullanilabilecek bilgiler elde

edilmeye ¢alisilmustir.

Gegici afet konutlarinin, hangi malzemeden ve striiktiirden yapilmis olursa olsun temel
amact afetzedelerin kalici1 konutlar1 insa edilinceye kadar ki gegen siirede
barinabilecekleri ve gilindelik yasamlar1 i¢in gerekli mekanlar1 saglamasidir. Farkl
iilkelerde ki ornekler incelendiginde kiiltiirel farkliliklarin afetzedelerin mekansal
kullanim beklentilerini dogrudan etkiledigi goriilmektedir. Orneklerde inceledigimiz
herhangi bir gegici konut birimi bir kiiltiire ait afetzedeler i¢in olumlu ve bagarili kabul

edilebilirken diger bir iilkede yasayan afetzedeler i¢in yasanamaz olarak goriilebilir.

Kendi iilkemizde tasarlanip insa edilen ¢ogunlukla konteynerden yapilmis gegici
konutlar afetzedelerin giindelik yasamlari igin ne kadar uygundur? Ne gibi sorunlar
goriilmektedir? Afetzedeler sorunlarini giderebilmek i¢in ne gibi ¢6ziim yontemleri
gelistirmiglerdir? Uretilen bu gegici mekanlar afetzedelerin icinde bulunduklart
travmaya bagli stresi ne sekilde etkilemektedir? Gibi bir¢ok soruya yanit aramak i¢in

bir alan ¢alismas1 yapmak yerinde olacaktir.
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4. ALAN CALISMASI: MALATYA GECICi KONUT YERLESIMLERI

4.1 Alan Cahismasimin Kapsami

6 Subat 2023 depremi iizerinden bir yildan fazla zaman ge¢gmesine ragmen Malatya ili
ve ¢evresinde, kalic1 konutlarin heniiz tamamlanmamasi nedeniyle afetzedeler gecici
konutlarinda yasamaya devam etmektedir. Afet sonrasi gecici konutlarinin diinya
genelinde kabul goren bir yillik barinma siirenin uzamasiyla beraber afetzedeler gegici
konutlarinin i¢inde ve disinda giindelik mekansal gereksinimleri dogrultusunda

degisiklikler ve/veya eklemeler yapmaktadir.

Bu saptamadan yola ¢ikilarak tezin alan calismasinda Malatya’da yapilmis gecici afet
konutlarinin ilk yapim durumlarina gore ne gibi degisikliklerin gergeklestigi ve bu
degisiklerin neden ve nasil oldugunun belirlenmesinin gelecek afetler sonrasi
yapilacak yeni gegici konutlarin tasarimi ve insa asamalarinda katki saglayacagi

distiniilmustir.

Alan c¢alismasi1 kapsaminda gegici yerlesimlerde barinan afetzede topluluklarinin
sergiledigi mahremiyet gereksinimlerinin, psiko-sosyal alan ile savunulan alan
davranislarinin, cevresel stres bagli tepkisel davranislarin ve giindelik yasamin
gerektirdigi davranmig kaliplarmin kiiltiirel farkliliklara gore goriiniimlerinin gegici

konut yerlesimine etkileri incelenecektir.

4.2 Alan Calismasinin Yeri

Alan ¢alismas1 kapsaminda Malatya ilinin Battalgazi ilgesine bagli Teknokent
konteyner kent ve Yesilyurt ilgesine bagli Elemendik konteyner kentleri secilmistir.
Bu afet sonrast gecgici konut yerlesim alanlarinin segilmesinde en onemli etken
Yesilyurt ilgesine bagli Elemendik konteyner kentinde barinanlarin daha cok
Malatya’nin kirsal yerlesim bolgelerinden gelmeleri, Battalgazi ilgesine bagh
Teknokent konteyner kentindeki barinan afetzedelerin ise kent merkezinden

gelmeleridir.
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4.3 Alan Calismasinin Yontemi

Alan ¢alismasinin yontemi olarak; Battalgazi ilgesinde bulunan Teknokent Konteyner
Kent ve Yesilyurt ilgesine bagli Elemendik Konteyner Kent yerlesim alanlar1 ayr1 ayri
ziyaret edilmis, Oznel bir yaklasimla gozlemlenerek ve her gegici konuta ait dis
mekanlar fotograflanmustir. ilk insa ile mevcut durumlari arasindaki farklar,
degisiklikler ve eklemeler belirlenmis, afetzede kullanicilarla goriismeler yapilarak bu
degisikliklerin nedenleri sorulmustur. Her iki gecici yerlesimde barinan afetzedelerin
kirsal veya kent merkezinde yasama aligkanliklart dogrultusunda degiskenlik

gosterebilecek uygulamalar var ise ayica belirlenerek karsilastirilmistir.

4.4 Alan Cahismasinin Elde Edilen Verilerin Karsilastirilmasi Ve

Degerlendirilmesi

Alan calismasi kapsaminda elde edilen veriler 15181inda Malatya afet sonrasi gegici
konutlarinda yapilmis ekleme ve degisiklikler; mahremiyet gereksinimlerine, psiko-
sosyal alan ile savunulan alan davraniglarina ve giindelik yasamin gerektirdigi

davranis kaliplarinin farkl kiiltiirel goriiniimlerine gore siniflandirilmaya ¢aligilmstir.

4.4.1. Mahremiyet Gereksiniminden Kaynakh Ekleme Ve Degisiklikler

Giindelik yasamin i¢inde tiim bireylerin ¢esitli mahremiyet gereksinimleri ve bu

gereksinimlere bagli beklentileri bulunmaktadir.

Afet sonrasi gecici konut yerlesimleri olan Battalgazi ilgcesinde bulunan Teknokent
Konteyner Kent ve Yesilyurt ilgesine bagli Elemendik Konteyner Kent’te insa edilmis
gecici konut birimleri incelendiginde; yoldan gecen insanlara, misafirlere veya
saticilara karst konut i¢i ve disindaki giindelik aktivitelerde ailenin mahremiyetini
saglayabilmek icin girig boliimlerine eklemeler yaptiklar: saptanmistir. Bu eklemeler

o konut biriminde barman afetzedenin kirsaldan veya kent merkezinden gelmesine
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baglh olarak mekansal kullanim, yapisal ve malzeme tercihleri olmak iizere

degisiklikler gostermektedir.

- Kursal alandan gelen afetzedelerin kent merkezinden gelen afetzedelere gore
mahremiyet gereksinimlerinin daha farkli oldugu gozlemlenmistir. Eklemeler
ev halki disindaki yabancilar i¢in hem sinir koyucu bir bariyer islevi goriirken
ayn1 zamanda balkon benzeri bir islevde kazandirarak aile liye sayilar1 fazla
olan kirsal alandan gelen afetzedeler i¢in yasam alanlarin1 genisletmeyi de
saglamistir.

- Hava kosullarinin uygun oldugu durumlarda giris boliimiine yapilan bu ek
alan {istli ve yanlar1 agilarak balkon gibi kullanilmasina imkan verirken, kotii
havalarda veya ek oda gereksinimi duyuldugunda kapatilmaktadir. Oda olarak
kullanildiginda sokak seviyesinde mahremiyetin saglanmasi diisiiniilerek
pencere veya her hangi bir ac¢iklik bulunmamaktadir.

- Elemendik konteyner kentinde barman kirsal alandan gelen afetzedelerin
gecici konutlarinda giris boliimiine yapilan eklemeler acik, yari acik ve kapali
olmak iizere ii¢ farkli kullanim durumuna goére (konut i¢lerini kokudan
etkilenmemesi i¢in) yemek hazirlamak, yemek yemek, dinlenmek, misafir
agirlamak, camasir kurutmak veya fazla esyalarimi koymak gibi bir ¢ok
mekansal gereksinimi karsilamak i¢in diizenlenmistir.

- Kirsal alandan gelen afetzedeler maddi durumlar1 gercevesinde eklemeler
yapabilmektedir. Ekonomik durumu iyi olan afetzdelerin konutlarina yaptigi
eklemelerin sinirlariin net belirlendigi, diizgiin bir striikktiire ve kaplama
malzemesine sahip oldugu, farkli kullanim, mahremiyet gereksinimi veya
hava kosullarina bagli olarak degisikliklere izin verdigi gézlemlenmektedir.
Ancak ekonomik durumu koétii olan afetzedelerin daha ¢ok basit, ¢cadirimsi
coziimlere yoneldigini sdyleyebiliriz.

- Battalgazi il¢esine baglh Teknokent Konteyner kentinde ¢ogunlukla Malatya
kent merkezinden gelen afetzedeler barinmaktadir. Bu yerlesimde yasayan
afetzedelerin Elemendik konteyner kentinde barinan kirsal alandan gelen
afetzedelere = gore mekansal  Orgilitlenme  acisindan  mahremiyet
gereksinimlerini daha az yansittiklar1 ya da daha az mahremiyete gereksinim
duyduklar1 s6ylenebilir. Konut giris kapilarinin 6niine gerilen tiil perde, konut

iclerinin havalanmasini imkan verirken igerisinin sokak seviyesinden
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goriilmesini engellemektedir. Tiil perde ve pencerelerdeki perdeler disinda

dogrudan mahremiyete yonelik mekansal bir diizenleme veya eklemeler

gorliilmemistir.
Mahremiyet | Kentli Afetzedeler- Koylii Afetzedeler -
Gereksinimi | Teknokent Gegici Elemendik Gegici Konut Yerlegimleri
Nedeniyle | Konut Yerlegimleri
Yapilan
Ekleme ve

Degisiklikler

Kentli Afetzedeler genellikle
mahremiyeti saglamak icin
pencereleri perde ile értila
tutmakta, dis kapiyi
kapatmakta, konut icini
havalandirmak igin kapi agik
oldugunda ise icerisinin
gérinmemesi icin til perde
kullanmaktadir.

Koylu afetzedeler genellikle ucuz veya kullaniimig
malzemeler kullanarak mahremiyetleri icin gerekli ek
mekanlan olusturmaya calismiglardir.

Kentli afetzedeler genellikle
kendilerine verilen konut
biriminin sagladigi mekanlar
disinda ek mekanlar
olusturmamistir. Bu
davranig, konutlarinda
mahremiyetten kaynakli
mekansal yeterliligin
saglandiginin bir gostergesi
olabilir.

Koylu afetzedelerin konut giris alanina yaptiklar
eklemeleri gerektiginde yari acik bir sekilde veya
tamamen kapatarak giindizleri misafirlerini agirladiklan
geceleri ise kendilerine 6zel bir alan (yatak odasi) olarak
degerlendirmislerdir.

Sekil 38: Mahremiyet gereksiniminden kaynakli ekleme ve degisiklikler tablosu
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4.4.2. Psikososyal Alan Kurgusu ile Yapilan Eklemeler Ve Degisiklikler

Altman (1975)’a gore psikososyal alan davranisi, iletisimin bir kisi veya grup
tarafindan sahiplenildigi, bir mekanin ya da nesnenin isaretlenmesini veya
kisisellestirilmesini i¢eren bir sinir diizenleme mekanizmasidir. Birbirine benzer konut
birimlerinden olusan afet sonrasi gecici konut yerlesimlerinde afetzedeler kendi konut
birimlerini digerlerininkinden ayirabilmek, kisisellestirmek ve kendine ait oldugunu

belirtmek adina ¢esitli yontemler uygulamaktadir.

- Afetzedelerin gegici konut birimlerinin giris kapilarimin bulundugu 6n
cephelere kendilerine ait kanepe, masa, sandalye, buzdolab, esya dolab1, ¢igek
saksilar1 benzeri esyalar1 koyarak psikososyal alanlarini belirten davraniglar
sergiledikleri gorlilmistiir. Birbirine yakin komsu veya aile bireylerine ait
karsilikli konutlar arasi giineslik ortiileri gerdirmek, giris kapilarinin 6niine
merdiven olarak da kullanilan yiik paletleri koymak afetzedelerin digardan
gelecek yabancilar i¢in yine 6zel sinirlart belirten, izinsiz girilemeyecegini
vurgulayan, kisisellestirilmis alanlardir.

- Alan ¢alismas1 kapsaminda yapilan gézlemlerde psiko sosyal alan davranigi
baglaminda 6zel alanlar olusturabilmek icin yapisal uygulamalarin kullanildig:
orneklerde tespit edilmistir. Demir kutu profillerden yapilmis balkon ile sokak
seviyesinden koparilarak konuta ait agik alan sinirlart belirtilmistir.

- Konut birimlerinin éniinden gegen yol seviyesi ile konut i¢i seviyesi arasinda
betondan yapilmis set uygulamasi konuta ait 6zel alanlarin sinirlarini genel
kullanim alanlarindan ayirmaktadir. Bu sayede afetzedeler konutlarina ait agik
alanlar1 tanimlar hale getirebilmislerdir. Iki konut birimi arasina yapilan
depolama amagli mekanlarin giivenligini saglamak, alanin biri tarafindan
kullanildig: diger afetzedelere belirtmek, konut birimini kisisellestirmek, diger
benzerlerinden ayrilmasini saglamak i¢in yapilmig bir uygulamadir. Eklenen
kap1 depo alanini kapali alan haline getirerek esyalarin muhafaza edilmesine

imkan verirken, atil bir alanin iglevsel hale gelmesine de katki saglanmistir.
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Psiko sosyal
Alan
Kurgusu ile
Yapilan
Eklemeler
ve
Degisiklikler

Kentli Afetzedeler -
Teknokent Gegici Konut
Yerlesimleri

Kentli afetzedeler genellikle komsulari ve
yakinlannin konut birimleri arasinda
oturma ve dinlenme zlanlan
olusturmakta, glinese karsi koruyucu
brandalar germektedir. Kendilerine ait
ozel ve yar 6zel alanlan diger afetzedelere
karsi belirginlestirerek, psiko sosyal
alanlarinin sinirlarini géstermektedirler.

Kentli afetzedeler genel alan clan sokak ile
yarn dzel alan olarak kabul edilecek kapi
onu arasindaki siniri, seviye farklar veya
balkon bicimde eklemeler ile

-

saglamaktadir.

Kentli afetzedelerin bir bdlimi icin yere
cizilmis cizgi psiko sosyal alan sinirlarinin
belirtilmesi acisindan yeterli

gorulmektedir.

Yerlegimleri

alanlarinin sinirlarini kendilerine ait ozel
esyalan koyarak belirtmektedir.

yontemleri tercih etmigtir.

Koylii Afetzedeler -
Elemendik Gegici Konut

Koylu afetzedeler genellikle psiko sosyal

Koylu afetzedeler daha ucuz maliyetli

Beton setler veya kullanilmis ahsap
kasalar kullanarak psiko sosyal alan
sinirlarini belirginlestirmislerdir.

Koylu afetzedeler yaptiklan eklemeler ile
konut birimlerinin kisisellestirmis, psiko
sosyal alanlarinin sinirlarini
belirginlestirmistir.

Sekil 39: Psikososyal Alan Kurgusu ile Yapilan Eklemeler Ve Degisiklikler tablosu
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4.4.3. Davrams Kaliplarinin Kiiltiirel Goriiniimiine Goére Eklemeler Ve

Degisiklikler

Davranis kaliplari, mekanlarda tekrar eden insan eylem Oriintiileri sonucunda fiziksel
cevrenin olusumunda etkin rol oynarlar. Farkli kiltirler veya alt Kkiiltiirler
karsilagtirildiginda bu tekrar eden insan eylem Oriintiilerinin farkliliklar gosterdigini
sOyleyebiliriz. Bu diisiinceden yola ¢ikarak alan ¢aligsmasinin bu boliimiinde gegici afet
konut yerlesimlerinde barinan afetzedelerin kirsal ya da kent merkezinden ola gelen
glindelik davranig kaliplarinda benzerliklerin veya farkliliklarin olup olmadigi

incelenmistir.

- Kursal alandan gelen afetzedelerin yasadigi Elemendik Konteyner Kent
yerlesiminde kadin afetzedelerin bireysel veya toplu olarak evin giinliik islerini
veya kisa hazirlik gibi uzun siiren eylemleri daha ¢ok gegici konut birimlerinin
disinda gerceklestirdikleri goriilmiistiir. Kirsaldan gelen afetzedeler glindelik
gereksinimleri karsilamaya yonelik camasir kurutma, sebze meyve kurutma,
yemek yapma, salga, tarhana yapma, hali yikama gibi eylemleri gecici konut
birimlerine ait kapilarin Onlerinde gegici ve wuzun siireli mekansal
diizenlemelerle yapmaktadir.

- Genellikle giindelik gereksinimleri karsilamaya yonelik ¢amasir kurutma,
sebze meyve kurutma, yemek yapma, sal¢a yapma, eriste kesme, hali yikama
gibi eylemler i¢in hareketli mobilyalar (masa, sandalye, yer oOrtiisii vb.)
kullandiklar1 goriilmektedir. Camasir, sebze ve meyve kurutulmasinda portatif
askilarin yani1 sira konut biriminin cephesine vida veya kaynak ile monte
edilmis ip askilarinin oldugu saptanmustir.

- Kent merkezinden gelen afetzedelerin ise kirsal alandan gelen afetzedelerden
farkl olarak gecici konut birimi 6niindeki alanlarini dinlenmek, yemek yemek,
komsulariyla veya bireysel olarak vakit gecirmek i¢in kullandiklari, giindelik
ev islerini ve diger hazirlik eylemelerini evin iginde gerceklestirdikleri
goriilmektedir. Bu veriler 15181nda kentlilerin ve kirsalda yasayan afetzedelerin
alisilagelmis afet oncesi davranis kaliplarini devam ettirdikleri, bu nedenle
ister bireysel ister ise toplu olsun konut i¢i ve disinda farkli mekansal

diizenlemelere gereksinim duyduklar1 sdylenebilir.
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Davranig
Kahplarinin
Kiilturel
Goriunimiine
Gore Yapilan
Eklemeler ve
Degisiklikler

Kentli Afetzedeler-
Teknokent Gegici Konut
Yerlesimleri

Kentli afetzedeler glindelik islerini
genellikle konut icinde
gergeklestirmektedir. Dig mekan
kullanimi sinirhidir.

Koylii Afetzedeler-
Elemendik Gegici Konut
Yerlegimleri

Kentli afetzedelerin kisa hazirlik
faaliyetleri bulunmamaktadir.

Kentli afetzedeler kirsal alandan
gelenlerden farkl olarak konut
digindaki alanlanini dinlenmek,
yemek yemek, komsularyla veya
bireysel olarak vakit gecirmek icin
kullandiklari, gorilmektedir.

Kirsaldan gelen koylu afetzedelerin
gundelik ev islerini daha ¢ok gegici
konut birimlerinin disinda
gerceklestirmektedir.

Koylu afetzedelerin kisa hazirlik islerini
(tarhana yapma, sebze kurutma) konut
biriminin disinda gerceklestirmektedir.

Kirsaldan gelen afetzedelere ise dig
alanlari cogunlukla gindelik ev isleri
(hali yikama, genel temizlik, yemek
hazirlama ) kenutlarinin éntindeki dig
mekanda L/aptlklan gorulmektedir.

Sekil 40 : Davranis Kaliplarinin Kiiltirel Gérinimine Gére Eklemeler Ve Degisiklikler

tablosu
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4.4.4. Savunulan Alan Kavramina Goére Yapilan Ekleme Ve Degisikler

Savunma davranisi fiziksel ve sosyal etkenlere kars1 bireyin ya da gruplarin sergiledigi

dogal bir tepkidir. Bireylerin giivenlik duygusu ve kisisel imgesi azaldiginda

savunulan alan diizenlemeleri bireyi rahatlatan bir mekanizma olarak karsimiza

¢ikabilir.

Bu kuram dogrultusunda alan ¢alismasi1 kapsaminda her iki yerlesim alanini
inceledigimizde farkli mekansal yansimalarin goriildiigiinii soyleyebiliriz.
Ozellikle kirsaldan gelen afetzedelerin kendilerini giivende hissedebilmesi,
varliklarin1 gosterebilmeleri i¢in gegici konut birimlerinin giriglerine ev
halkindan olmayan yabancilarla beraber kullanabilecekleri eklemeler
yaptiklart goriilmiistiir.

Kirsaldan gelen afetzedelerin aksine kent merkezinden gelen afetzedelerin her
hangi bir ekleme yapmadiklar1 gibi kapilarin1 ¢ogunlukla agik biraktiklar
saptanmistir. Savunulan alan kuramina gore giivenlik sadece kapal1 kapilarla
saglanamayabilir. Tiim sokagi gorebilen, her an disar1 ¢ikabilecegini ima eden
kentli afetzedeler, yabancilara karsi hem kendi hem de komsularmin

giivenligini saglayabilirler.
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Savunulan
Alan
Kavramina
Gore
Yapilan
Ekleme Ve
Degisikler

Kentli Afetzedeler
Teknokent Gegici Konut
Yerlesimleri

Koylii Afetzedeler
Elemendik Gegici Konut
Yerlesimleri

Kentli afetzedeler icin savunulan alan
kavraminin karsihg givenliktir. Bu
nedenle misafirler konut icinde
agirlanabilmektedir. Tanimadiklar yabanc
kisiler icin dis kapi kapah tutulmakta veya
perde ile ortilmekte, digarisiyla kontrolld
7 sim kurulmaktadir.

Kentli afetzedelerin zeminde ve/veya goz
seviyesinin Gstinde olusturdugu yar
genel- yan 6zel alaniara ait sinirlanin diger
bireyler tarafindan kullaniimasi hog
karsilanmaz, bakislar veya sozll ifadelerle

-

cerektiginde savunulabilmektedir.

Kentli afetzedeler gerektiginde kapilarini
acik tutarak bulundukian konut balgesini
disardan izinsiz geleceklere karg:
savunmaktadir.

Koylu afetzedeler, misafirler veya
disardan gelen kisiler i¢in konut ile sokak
arasinda savunulan bir alan olusturmay
tercih etmektedir. Genellikle bu balim
misafir agirlamak iginde kullanilmaktadir.

Eklemeler ile savulan alan sinirlarn cok
nettir. Bu alanlar 6zel alan kabul edildigi
icin disardan gelecek bireyler izinsiz
kullanamazlar.

Koylu afetzedeler disarda oturarak
bulunduklar konut bolgesini disardan
izinsiz geleceklere karsi savunmayi tercih
etmektedir.

Sekil 41: Savunulan Alan Kavramina Gore Yapilan Ekleme Ve Degisikler tablosu
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4.4.5. Cevresel Strese Gore Yapilan Ekleme Ve Degisiklikler

Insanlarin bulundugu yapisal ¢evrede meydana gelen normlar ve standartlardaki
degisim stres yapicidir. Afet sonrasi mevcut yasam standartlarini, evlerini,
sevdiklerini, fiziki ve sosyal ¢evrelerini kaybederek yeni bir yasama zorlanmalari,
afetzedeler iizerinde oldukg¢a travmatik ve c¢evresel stres kaynagi olarak karsimiza
cikabilir. Yasanilan stres canlilar iizerinde fiziki ve duygusal ciddi sorunlara yol
acabilir. Bu nedenle canlilar stresin yarattig1 etkiyi azaltabilmek i¢in stres Orten
stratejiler gelistirebilirler. Temelde li¢ 6nemli davranis gorebiliriz; uyum, ortamdan
geri ¢ekilme ve reddetme. Alan caligmasi kapsaminda yapilan gozlemlerde uyum ve
ortamdan geri ¢ekilme davranislarinin her iki afet sonrasi konut yerlesimde de

mekansal yansimalari tespit edilmistir.

Afetzedelerin cogunlugunun gevresel stresin etkisi karsisinda afet sonrasi yeni yasama
uyum goOsterme stratejisini benimsedigi sdylenebilir. Afet sonrasi gecici konut
yerlesimlerinde yapilan eklemeler, degisiklikleri mekansal diizenlemeler, eski
davranis kaliplariin yinelenmesi uyumu gosteren yanit olarak karsimiza
cikmaktadir.Ancak bazi afetzedelerin ise ortamdan geri c¢ekilme stratejisini
benimsedigi, bu nedenle gegici afet konut birimlerinde hig bir degisiklik yapmadiklari,

¢ok sinirhi digar1 ¢iktiklar1 veya sosyallestikleri saptanmaistir.

Battalgazi ilgesine bagli Teknokent konteyner afet sonrasi gegici konut yerlesiminde
hi¢bir diizenleme, ekleme veya degisiklik yapmamis konut birimlerinde oturan

afetzedelerin ortamdan geri ¢ekilme davranisini gésterdigini soyleyebiliriz.

Yesilyurt ilcesine bagli elemendik konteyner kentinde bulunan gegici konut
yerlesiminde kirsal alandan gelen afetzedelerin bir ¢evresel stres davranisi olan ortama

uyum sagladiklar1 soylenebilmektedir.
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Cevresel
Strese Gore
Yapilan
Ekleme Ve
Degisiklikler

Kentli Afetzedeler
Teknokent Gecici Konut
Yerlesimleri

Koylii Afetzedeler
Elemendik Gegici Konut
Yerlesimleri

Kentli afetzedeler 6zel esyalarini disariya
koyarak, cesitli malzemeler ile konut
onlerini kigisellestirerek, yasadiklan
travma sonrasi stresi azaltabilmek i¢in, bu
yeni duruma uyum saglamaya
alismaktadirlar.

Kentli afetzedelerin bir bélimi ise yeni
yasamlarindan kaynakh cevresel
streslerinin seviyesi azaltabilmek icin
ortamdan cekilmeyi, disarisiyla iligkilerini
kontrolli ve en az seviyede tutmayi tercih
etmektedir.

Koylu afetzedeler ise kirsal kolektif yasami
yeniden kurgulayarak streslerini azaltmaya,
yeni yagamlarina uyum saglamaya
calismaktadirlar.

Koylu afetzedelerin 6nemli bir bolumi kars:
karsiya olduklari travma sonrasi gevresel
stresi azaltabilmek icin konut birimlerinin
disina ikinci bir duvar 6rmeyi (ortiiler veya
paneller kullanarak) ve bu sayede
ortamdan c¢ekilmeyi saglayabilmektedir.

Sekil 42: Cevresel Strese Gore Yapilan Ekleme Ve Degisiklikler tablosu
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4.6. Boliim Sonucu

Alan c¢alismasindan elde edilen veriler degerlendirildiginde afetzedelere ait
mahremiyet gereksinimlerinin, psiko-sosyal alan ile savunulan alan davraniglarinin,
cevresel strese bagl tepkisel davraniglarin ve giindelik yagamin gerektirdigi davranis
kaliplarinin kiiltiirel farkliliklara gore goriiniimlerinde ki degiskenliklere neden oldugu
sOylenebilir. Bu nedenle ileride olas1 afetler sonrasi tasarlanacak ve insa edilecek
gecici konut yerlesimleri i¢in yapilacak analiz, anket ve afet yonetim modellerinde
sadece fiziki gereksinmelerin karsilanmasini odaklayan coziimlerin degil ayrica
davranis odakli beklenti, istek ve tercihlerinde ne kadar Onemli oldugu
anlagilmaktadir. Bolim kapsaminda yapilan alan ¢alismasinda mahremiyet, psiko
sosyal alan, davranis kaliplari, savunulan alan ve c¢evresel stres baglaminda
afetzedelerin konut birimleri ve ¢evrelerinde farkli ekleme ve degisiklikler yaptiklar

tespit edilmistir.

Mahremiyet gereksiniminden kaynakli cklemeler ve degisikliklere bakildiginda;
bireylerin farkli mahremiyet gereksinimleri bu gereksinimlere bagli beklentileri
oldugu anlasilmistir. Her afetzedenin kendi mahremiyet beklentisine gore gegici
konutlarina bir takim eklemeler yaptiklar1 gériilmiistiir. Ozellikle aile fertlerinin sayisi
fazla olan afetzedelerin alanin yetersizligi sebebi ile ekleme ve degisiklik yapilmasinin
en kolay oldugu giris alaninin tamamini kapatip o alani ek bir oda olarak kullanarak
aile i¢ci mahremiyeti saglamay1 amaglamislardir. Kimi afetzedeler ise girig alanini yari
acik sekilde kapatacak eklemeler yaparak o alani; balkon teras gibi kendilerine ait
mahrem bir alan olarak degerlendirmislerdir. Hicbir ekleme yapmayan bireyler
kapilarina perdeler asarak igerinin sokak seviyesinden goriilmesini engellemeye
calistiklar1 tespit edilmistir. Tleri de olas1 bir afet sonrasi1 kullanicilarin beklentilerinin
karsilanmas1 adina bireylerin mahremiyet gereksinimine gore degisebilen,

eklemlenebilen, doniisebilen gegici konutlara ihtiya¢ oldugu goriilmektedir.

Psiko sosyal alan kurgusu ile yapilan eklemeler ve degisikliklere bakildiginda;
Teknokent ve Elemendik gecici konut yerlesimlerinde afetzedelerin kendi psiko sosyal
alanlarini belirginlestirmek, digerlerinden ayirabilmek i¢in gegici konut birimlerinin
on alanalrina kendilerine ait esya (masa, sandalye, beyaz esya) koyarak psiko sosyal
alan davranis1 gergeklestirdikleri tespit edilmistir. Konutlarina ait agik alan sinirlarini

belli etmek i¢in demir profilden yapilmis balkonlar eklemislerdir. Gegici konutlarinin
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giris boliimiine beton set uygulamasi ile kendi kisisel alanlarim1 genel alanlardan
ayirmislardir. Bu uygulamalarin afetzedelerin kendi psiko sosyal alanlarini yabanci
bireylere kars1 tanimlayabilmek i¢in yaptiklar1 sdylenebilir. Bu tespitten yola ¢ikilarak,
gecici afet konut yerlesimlerinin planlanmasinda konut, sosyal alan iligkisinin psiko
sosyal alan davranis1 ve gereksinimler diisiiniilerek olusturulmasinin ne kadar 6nemli

oldugu anlagilmaktadir.

Davranmis Kaliplarmin Kiiltiirel Goriintimiine Gore Eklemeler Ve Degisikliklere
bakildiginda ise koylii afetzedelerin kisa hazirlik gibi uzun siiren eylemleri daha ¢ok
gecici konut birimlerinin disinda gerceklestirdikleri goriilmiistiir. Ayn1 zamanda rutin
eylemler olan ¢amasir kurutma, sebze meyve, kurutma gibi eylemleri de giris
alanlarinda yapmuslardir. Gegici afet konutlarinin kullaniminda afetzedelerin rutin
giindelik eylemlerini gergeklestirebilecekleri farkli alanlara ihtiya¢ duyduklar tespit
edilmistir. Bu tespitler 151g¢inda giindelik yasam ve buna bagli mekansal ihtiyaglarin

tasarim silirecinde diigiiniilmesinin ne kadar 6nemli oldugu goriilmiistiir.

Savunulan Alan Kavramima Go6re Yapilan Ekleme Ve Degisiklere bakildiginda;
Teknokent ve Elemendik gecici konut yerlesimlerinde afetzedenin kendilerini
giivende hissedebilmesi, kisisel kimliklerini gdsterebilmeleri i¢in gegici konut
birimlerinin girislerine aileden olmayan yabanci bireylerle kontrollii bir sekilde
iletisime gegebilecekleri ve kullanabilecekleri mekéansal eklemeler yaptiklar
goriilmiistiir. Kentli afetzedelerin ise genellikle kapilarini agik birakarak yakin
cevrelerini savunduklart gézlemlenmistir. Bu incelemelere dogrultusunda kamusal
alan ile kisisel alanlarin sinirinin net olarak belli edilmesi bireylerin daha az savunma

davranis1 gostermelerini saglayabilecegini sOyleyebiliriz.

Strese Gore Yapilan Ekleme Ve Degisikliklere bakildiginda, Teknokent ve Elemendik
gegcici konut yerlesimlerinde afetzedelerin gevresel stres davraniglarindan biri olan
ortama uyum saglayarak komsulariyla beraber iiretim yaptiklar1 goriilmektedir. Baz
afetzedelerin ise hicbir degisiklik yapmayarak, insanlarla iliski kurmayarak baska bir
cevresel stres davranigi olan ortamdan geri ¢ekilme davranisi gosterdikleri tespit
edilmistir. Gegici afet konutlarini travma yasamis bireylerin kullanacag: diistiniilerek
streslerini en aza indirecek sekilde afetzedelerin hem bireysel vakit gecirebilecegi hem

birlikte vakit gegirebilecekleri alanlara ihtiya¢ duydugu sdylenebilir.
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Sonug olarak tasarimcilarin, kullanicilarinin yasamlarini, beklentilerini, mekansal
gereksinimlerini, begenilerini ve kisisel Ozelliklerine gore mekéansal tercihlerini
onceden bilerek planlamalar1 gelecekte zorunlu olarak afet sonrasi gegici konut
yerlesimlerinde yasayacak afetzedelerin hayatlarimi kolaylastirmada ve travma

kaynakli stres seviyelerini azaltmada katki saglayabilecektir.

57



5. SONUC VE ONERILER

6 Subat 2023 tarihinde 11 ilimizde yasanilan depremler bizlere Tiirkiye’nin bir deprem
bolgesi oldugunu ve ne zaman olacagini bilinmesinin miimkiin olmadigini, sadece
almmacak dogru onlemlerle afetzedeler tizerindeki fiziksel ve sosyal etkilerini

azaltilabilecegini tekrar tekrar hatirlatmaktadir.

Bu tez kapsaminda alan ¢alismasimin yardimiyla ileride olabilecek yeni afetlerin
ardindan benzer sorunlarla karsilasmamak, dersler ¢ikarabilmek adina afetzedelerin
mekansal gereksinimlerinin, beklenti ve isteklerinin ne kadarinin karsilanabildigine
bakilmis, afetzedelerin sorunlarin1 ¢ézmek i¢in yaptiklari eklemeler ve degisiklikler

tespit edilerek kategorize edilmeye ¢alisiimistir.

Malatya ilinde yer alan Teknokent Konteyner ile Elemendik Konteyner gegici konut
yerlesimlerinde yapilan alan g¢alismasinda tespit edilen ekleme ve degisiklikler;
Mahremiyet gereksiniminden kaynakli ekleme ve degisiklikler, Psiko-sosyal alan
davranislar1 baglaminda yapilan eklemeler ve degisiklikler, Davranis kaliplarinin
kiltiirel goriiniimiine gore eklemeler ve degisiklikler, Savunulan alan davraniglarina
gore yapilan ekleme ve degisikler ve Cevresel stres davranisina bagli yapilan ekleme

ve degisiklikler olmak iizere bes baglik altina alinmustir.

Bu baglamda gelecekte tasarlanacak ve insa edilecek gegici konut yerlesimleri icin
yapilacak analiz ve anket caligmalarinin, uygulanacak afet yonetim modellerinin
sadece fiziksel ve sayisal gereksinmeleri karsilayan ¢ozliimlere odaklanilmasi yerine
afetzedelerin sosyo-kiiltiirel niteliklerine, iginde bulunduklar1 psikolojik duruma,
kisisel beklenti, istek ve tercihlerine odaklanilmasinin ne kadar 6nemli oldugu

anlagilmistir.

Alan calismasindan elde edilen verileri degerlendirdigimizde ozellikle tasarim

asamasinda dikkat edilmesi gereken bazi tespit ve Onerileri su sekilde siralayabiliriz.

- Afet sonrast gecici konut birimleri ne kadar kisa siireli kullanim igin
diisiiniilmiis olsa da afetzedeler konut i¢inde ve disinda, kiiltiirel gecmislerine
gore farkliliklar gosteren, mahremiyet gereksinimlerini karsilayabilmek igin
cozlimler gelistirmislerdir. Bu ¢oziimleri degerlendirdigimizde gegici konut
birimi girislerinin ¢ogunlukla dogrudan i¢ mekana acilmasinin afetzedeler

tarafindan sorunlu bulunuldugu, ¢6ziim i¢in 6n cephelere kapali- yar1 kapali
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mekanlar ekledikleri goriilmektedir. Bu nedenle giris kapist ile i¢ mekan
arasinda ara mekan olusturacak bir antreye gereksinim duyulmaktadir. Konut
pencerelerinin ¢ogunlukla perde ile giin boyu kapali tutulmasi yine sokak
seviyesinden gecen yabancilara karst mahremiyeti saglamak i¢in
yapilmaktadir. Pencere acilimlarii sokak goz seviyesinin iistiinde bir kotta
yapmak tercih edilebilir.

Psiko-sosyal alan ve savunulan alan davranislar1 baglaminda yapilan eklemeler
ve degisikliklerin en temel nedeni birbirinin aynist konut birimlerinin
siralanarak yerlestirilmis olmasidir. Boyle bir yerlesim plan1 maalesef konut
birimlerinin kisisellestirilememesine ve kamusal alan ile konut arasindaki
sinirlarin tanimsiz olmasina neden olmaktadir. Afetzedeler konut ve ¢evresini
savunabilmek, yoldan gecen yabancilara psikolojik sinirlarini gosterebilmek
icin dig giris zeminine hali sermek, yol seviyesine gore yiikseltilmis dis
mekanlar olusturmak, ¢icek saksilari yerlestirmek veya asma germe basit
striiktiirler kullanmak gibi diizenlemeler yapmistir. Tasarimcilarin bu soruna
kars1 (yol, sokak vb.) kamusal alanlar ile konut sinir1 arasina malzeme veya
renk farkliliklar1 olusturmalari, konut birimlerinin cephelerinde sadece beyaz
kullanmak yerine farkli renk tercih etmeleri, afetzedelerin bir araya
gelebilmeleri i¢in gegici yerlesim alanlarinda birden fazla toplanma alani
gerceklestirmeleri onerilebilir.

Davranis kaliplarinin kiiltiirel goriinlimiine gore afetzedeler tarafindan yapilan
eklemeleri ve degisiklikleri inceledigimizde 6zellikle kirsal kesimden gelen
afetzedelerin giindelik islerini (yemek hazirlamak, camasir yikamak, kis i¢in
salca veya tarhana yapmak, sebzeleri asarak kurutmak gibi) komsulart ve
yakinlariyla beraber yapma aligkanliklar1 oldugu gézlemlenmistir. Ancak kent
merkezinden gelen afetzedelerin ise daha ¢ok ev islerini bireysel ve konut
icinde gergeklestirdikleri goriilmistiir. Bu tespitlerden yola ¢ikarak farkl
kiiltiir veya alt kiiltiirlere ait davranig kaliplarinin mekénsal tercihleri ve
kullanim bigimleri diisiiniilerek konut birimleri ve ¢evrelerinde 6zel, yar1 6zel
ve genel alanlarin olusturulmasinin ne kadar 6nemli oldugu anlasilmistir.
Travma yasamis, psikolojik bir¢ok sorunla karsi karsiya olan afetzedelerin
ortaya koyduklar1 ¢gevresel stres kaynakli tepkisel davranislarina bagli yapilan
ekleme ve degisiklikler incelendiginde uyum veya geri ¢ekilme davraniglarini

mekansal yansimalart gdzlemlenmistir. Gegici konut yasamiyla uyum
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saglamaya ¢alisan afetzedelerin konut birimlerini kisisellestirmeye (boyamak,
kisisel mobilya ve esyalar1 disariya ¢ikarmak vb.) calistiklar1 ve/veya yeni
komsulariyla sosyallesebilmek icin mekénsal diizenlemeler yaptiklar tespit
edilmistir. Ancak geri ¢ekilme davranisinin yansimasi olarak konut icinde ve
disinda higcbir diizenleme yapilmadigi, afetzedenin hangi amag icin olursa
olsun disariya ¢ikmadigi 6rneklere de rastlanmistir. Bu sorunun ¢6ziimii daha
cok psikologlarin alanim1 kapsamakla birlikte, biz mimarlar tarafindan
mekanlar1 daha benimsenir yapmak, ge¢cmis yasamlarini daha fazla animsatir

¢Oziimler 6nermek afetzedelerin stresini azaltabilecek uygulamalar olabilir.

Degerlendirmeler sonucunda ileride olast afetler sonrasi uygulamaya konulacak yerel
ya da merkezi afet yonetim modellerinin bir parcasi olan gegici konut yerlesimlerinin
tasarimi ve ingas1 asamalarinda sadece fiziksel gereksinimlerin veya nicel mekansal
karsiliklarin saglanmasimin yeterli olmadigi anlasilmistir. Tez kapsaminda alan
calismasindan elde edilen verileri dikkate aldigimizda afetzedelerin bir travma
gecirdikleri, psikolojik sorunlar yasadiklari, maddi manevi kayiplar verdikleri, afet
Oncesi yasamlarina bir an once donebilmenin ¢abasi i¢inde olduklar1 ve afet oncesi
yasadiklart kiiltire bagli (kirsal-kentli) mekan kullanimlarmin yansidigi farkl
¢Oziimler trettikleri goriilmiistiir. Bu veriler biz tasarimcilara 6zellikle afet sonrasi
konut ve yerlesimleri tasarlamadan 6nceki asamalarda (afet ger¢eklesmeden once) afet
bolgelerinde yasayan afetzedelere ait fiziksel, sosyal ve kiiltiirel 6zellikler ile mekansal
kullanim aligkanliklarini bilmemiz gerektigini 6gretmistir. Sonug olarak ileride benzer
hatalar1 yapmamak, dogru ekonomik ve insani kararlar1 alabilmek i¢in iilkemizde
uygulanan afet yonetim modellerinin tasarim ve insa asamalarinda kullanilmak iizere
mimar ve tasarimcilara yol gosterecek, dikkat edilmesi gereken temel prensipleri
iceren, lilke genelinde tiim afet bolgeleri ile ilgili fiziksel ve insani bilgileri igeren bir

tasarim kilavuzunun hazirlanmasi onerilmektedir.
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