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ON SOz

Bu calismada toplum tarafindan kadinlara isnat edilen annelik olgusunu gdg¢men
kadinlar iizerinden ele almaya ¢aligtim.

Calisma siirecimde bilgi ve tecriibeleri ile tezime yon veren tez danisman hocam Prof.
Dr. Yiicel KARADAS a, tez savunma jiiri hocalarrm Dr. Ogr. Uyesi Emrullah
AKCAN ve Dog. Dr. Eda DINERI hocama, tezin son halinin sekillenmesinde degerli
destekleri ile katki saglayan Ars. Gor. Murat KAY A hocama, yiiksek lisans doneminde
ders aldigim tiim hocalarima ve caligmama katki sunan goriismeyi kabul eden tiim
kadinlara, esime ve iki kizima saygi1 ve minnetlerimi sunarim.
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OZET

GOC BAGLAMINDA CALISAN KADINLARIN ANNELIiK DENEYIMLERI:
ANKARA ORNEGI

DOGAN OZGUN, Serap
Yiiksek Lisans Tezi
Kadin Calismalar1 Anabilim Dali
Tez Danigsmani: Prof. Dr. Yiicel KARADAS
Nisan, 2023, 84 sayfa

Gecgmisten giiniimiize kadar gelen, toplum tarafindan kadina atfedilen pek ¢ok
yakistirmalardan biri de annelik kavramidir. Kadinlarin i¢sellestirdigi annelik olgusu
ile ¢alisma hayatinin getirdigi esitsizliklere bir de gogilin zorluklar1 eklendiginde
durum karmasik bir hal almaktadir. Bu arastirmada; go¢ baglaminda ¢alisan kadinlarin
annelik  deneyimlerinin  incelenmesi  amaglanmistir.  Arastirmada  annelik
deneyimlerini ortaya ¢ikarmak i¢in nitel arastirma desenlerden biri olan fenomenoloji
(olgubilim) deseni kullanilmistir. Katilimcilarin tiimii bir arada olmadigi igin
arastirmanin katilimcilarina kartopu Orneklem teknigi ile ulagilmaya c¢aligilmastir.
Caligma kapsaminda sahaya inilerek yar1 yapilandirilmis gériisme teknigi kullanilarak
veriler elde edilmistir. 03/09/2022 tarihinde katilimcilar ile goriismeler yapilmaya
baslanmig, 06/11/2022 tarihinde gériisme siireci tamamlanmistir. Arastirma sirasinda
katilimcilarin talebi {izerine ev, is yeri ve kafe tarzi yerlerde goriismeler yapilmistir.
Ozellikle Suriye, Irak ve Afganistan’dan go¢ ederek Ankara’ya gelen farkli kadin
gruplarinin annelik algilar1 ve deneyimlerinin bu arastirmada yer almasi saglanmistir.
Katilimeilarin toplumsal cinsiyet rolleri iginde yer alan annelik olgusuna bakis agilari
ile ¢alisan anne olmanin getirdigi sorumluluklarin neler oldugu, anne olma kararlarinin
alinmasinda etkinliklerinin olup olmadigi ve bu konuda toplumsal bir etkinin
varliginin siiriip stirmedigi irdelenmeye calisilmistir. Bu arastirma i¢in kartopu teknigi
ile 22 kadin ile yiiz yiize goriisme saglanmistir. Aragtirma sonucu kadinlarin gog
ettikten sonra c¢alisma hayati ve aile yasami i¢indeki annelik deneyimlerinde
degisikliklerin yasandigin1 gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Annelik Deneyimleri, Cocuk, Toplumsal Cinsiyet, Gogmen
Kadin.



ABSTRACT

MOTHERHOOD EXPERIENCE OF WORKING WOMEN iN THE
CONTEXT OF MiGRATION: THE CASE OF ANKARA

DOGAN OZGUN, Serap
Master’s Thesis
Department of Women’s Studies
Thesis Advisor: Prof. Dr. Yiicel KARADAS
April, 2023, 84 pages

One of the many perceptions attributed to women by society from the past to the
present is the concept of motherhood. The situation becomes complicated when the
difficulties of migration are added to the inequalities brought about by the phenomenon
of motherhood internalized by women and working life. In this study, it is aimed to
examine the motherhood experiences of working women in the context of migration.
In the research, phenomenology design, which is one of the qualitative research
designs, was used to reveal motherhood experiences. Since not all the participants were
together, snowball sampling technique was used to reach the participants of the study.
Within the scope of the study, data were obtained by going to the field and using semi-
structured interview technique. Interviews with the participants started on 03/09/2022
and the interview process was completed on 06/11/2022. During the research,
interviews were conducted in homes, workplaces and cafes upon the request of the
participants. It was ensured that the perceptions and experiences of motherhood of
different groups of women especially who migrated from Syria, Irag and Afghanistan
to Ankara were included in this research. It was tried to examine the perspectives of
the participants on the phenomenon of motherhood within social gender roles, the
responsibilities of being a working mother, whether they are effective in making
decisions on becoming a mother and whether there is a social influence on this issue.
For this research, face-to-face interviews were conducted with 22 women using the
snowball technique. The results of the research show that there have been changes in
women's experiences of motherhood in working life and family life after migration.

Key Words: Motherhood Experiences, Child, Social Gender, Migrant Women.
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GIRIS

Gog, her ne kadar gelisme gosteren bati iilkelerine dogru yapilan bir hareket
olarak bilinse de Tirkiye’yi etkisi altina alan onemli bir problemdir. Osmanli
devletinden giiniimiize kadar Tiirkiye’nin ylizbinlerce insana misafirperverlik yaptigi
bilinen bir gergektir (Demirhan & Aslan, 2015). Go¢ olayr diinya genelinde makro
diizeyde bir sorun olarak bilinmektedir. Gogiin bireyin fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan

goriilen olumsuz tesiri kadinlarda erkeklerden daha fazla goriilmektedir.

Ozellikle gogiin sagliga olan olumsuz etkisine baktigimizda kadinlar1 daha ¢ok
etkiledigini ifade edebiliriz (Aksu & Sevil, 2010). Bir yerlesim yerinden baska bir
yerlesim yerine dogru gitme isi olan gog, insanoglu ile baslayan ve onunla birlikte
devam eden bir siirectir. Kisi dogup biiyiidiigii topraklardan ekonomik, toplumsal ve
kiiltiirel bircok sebepten dolayr ayrilmaya karar verir. Esasinda bu karar ¢ok zorlu bir

surecin sonunda alinmaktadir.

Son zamanlarda gog siirecinin tesirinde kalan en riskli grubta kadinlarin yer
aldig1 goriilmektedir. Geldikleri yerlerde cevrenin etkisi, alisik olmadiklari yagam
bi¢imi, dil problemi, ¢alisma sartlarinin zorlugu gibi yasanilan uyum problemleri gog
eden kadmlarin ruhsal dengesini olumsuz etkilemektedir. Bu durumdan en az zararla
c¢ikilmasi i¢in farkli bolgelerden gelen bu gégmen kadinlarin riskli grupta ele alinarak
ihtiya¢ alanlarina yonelik ¢alismalarin yapilmasi 6nemlidir (Tuzcu & llgaz, 2015).
Bunun yani sira anne olmaya karar veren bir kadin toplum tarafindan bazi
sorumluluklart zorunlu olarak iistlenmistir. Toplumsal bir statiisii olan annelik
olgusunu kadinin annelik deneyimlerine bakarak degerlendirmek yerinde olacaktir.
Anne olan ve ¢alismak durumunda kalan kadinlar bir¢ok engelle karsilasabilmektedir.
Bu engellerin basinda 6zellikle ataerkil toplumlarda kadin i¢in 6nceligin iyi bir es ve
akabinde annelik olmasi gerektigi gercegi gelmektedir. Bu durum kadinin is

piyasasinda yer almasini giigsiizlestirmektedir. Kadinin 6zellikle evde bakima muhtag



bireylerle yasamasi ve bakimlarindan sorumlu olmasi bu engellerden biridir. Kadin
oncelikli olarak bir insandir. Yapabilecegi ve yapamayacagi seyler vardir. Kadindan
1yi bir e olmasi, 1yi bir anne olmasi, 1yi bir bakici olmasi, iyi bir ev hanimi olmas, iyi
bir ¢alisan olmas1 gibi roller beklense de bir insanin hepsini ayni1 zamanda yapmasi
miimkiin degildir. Bilhassa aile i¢i rollerde toplum tarafindan erkeklere atfedilen
rollerin yeniden yapilanmasi kaginilmazdir. “Kadin 6zel alan denilen ev sinirlari i¢inde
erkek ise kamusal alanda yer almalidir.” seklinde ortaya ¢ikan kaliplasan yargilardan
kurtulmak yerinde olacaktir. Ayrica ¢aligmak isteyen kadinlarin toplum tarafindan
uygun bulunan isler disinda ¢alismalarina miisaade edilmemesinin ayrimciligin bir
gostergesi oldugunu kabul etmek gerekmektedir. Kadimin ev bakimi, temizlik,
ogretmenlik, hemsirelik gibi isleri yapmasi toplum tarafindan hos goriiliirken 6zellikle
mesaisi olan isler ya da erkeklerin yogun calistigi is kollarinda g¢alismasi hos
goriilmemektedir. Toplum kadini c¢alismaya karar verdigi takdirde adeta kendi
kaliplar1 i¢inde hapsetmek istemektedir. Eger ¢caligmaya karar vermigse onceligi olan

annelik ve ev islerini birlikte yiiriitmesi beklenmektedir.

Aile olgusunun toplumun siirekliligini saglayan en onemli faktér oldugu
unutulmamalidir. Bu yapimin olugmasinda ve ayakta durmasinda kadinin roli diger
aile iiyelerine kiyasla daha 6nemlidir. Kadin ile dogrudan iliskili olan birgok etkenden
biri olan annelik tecriibeleri bu ¢alismanin sebebidir. Literatiir ¢alismalarinda bu
konuda arastirmanin yeterli diizeyde olmayis1 annelik deneyimlerini igeren bu
aragtirmanin yapilmasi i¢in fikir vermistir. Calisma Ankara ilinde bulunan 22 gé¢gmen
kadinla yar1 yapilandirilmis form araciligiyla yapilmis, elde edilen veriler analiz
edilmistir. Calismanin ilk boliimiinde arastirmanin konusu ve problemi, arastirmanin
amaci, arastirmanin Onemi, aragtirmanin sinirliliklar1 ve tanimlara yer verilmistir.
Ikinci boliim olan kuramsal ve kavramsal gerceve bashginda gd¢ kavramina
deginilerek, kadmligin ve anneligin insasinda annelik ile ¢alisan kadinin roli
islenmistir. Ugiincii boliim olan ydntem kisminda ise arastirma modeli, evren ve
orneklem, arastirmanin veri toplama araci, veri toplama siireci ve verilerin analizi yer
almaktadir. Dordiincii boliimde ise arastirma bulgulart analiz edilmistir. Besinci boliim

olan sonug, tartisma ve 6neriler boliimiinde genel bir degerlendirme yapilmustir.



BOLUM |

ARASTIRMANIN ALANI VE YONTEMI

1.1. Arastirmanin Konusu ve Problemi

Toplum tarafindan kadin ile iliskili bulunan pek ¢ok degerden belki de en
dikkat ¢ekeni annelik olgusudur. Kadin ¢ogu zaman toplumsal cinsiyet rolleri i¢inde
kendisine atfedilen annelik kavrami ile adeta diinyaya anne olmak i¢in gelmis bir canli
olarak muamele gérmektedir. Kadin iizerine yapismis bu etiket ile mevcut durumunu
kabullenmis, anneligi kendisi i¢in kutsallagtirmistir. Bu durumun olugmasinda toplum
tarafindan kadinlara yonelik bakis agisinda ¢ocuklarin annesi, evin hanimi olarak
goriilmesinin rolii biiyliktiir. Ayn1 toplum erkegi ise evin geciminden sorumlu kisi
olarak gormektedir. Durum boyle olunca kadmin yerinin evi oldugu, is hayatinin

erkege pay edildigi goriilmektedir.

Go¢ etmek zorunda kalmis anneler hem kadin olmanin getirdigi annelik
roliinii ger¢eklestirmekte zorlanmakta iken bir de ¢alisma hayatinda kendilerine bir yer
edinmek i¢in ¢aba harcamaktadirlar. Zor sartlar altinda gerceklesen go¢ siirecinden
sonra kisitli imkanlarin olmasi, barinma ve giivenlik gibi temel gereksinimlerin
karsilanamiyor olusu, kadinlarin i¢inde bulundugu caresizlik, kendilerini kimi zaman
cocuklarma kars1 yetersiz hissetmelerine sebep olmaktadir. Go¢ basl basina insan
hayatin1 derinden etkileyen bir durum iken kadinlarin i¢inde bulundugu bu durum

¢ikmazi artirmaktadir.

Bu aciklamalar dogrultusunda arastirmanin sorunsali Suriye, Irak ve
Afganistan’dan go¢ ederek Ankara’da yasayan ve calisan farkli kadin gruplariin

annelik deneyimleridir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Kiiltiirel diinyada annelige olan bakis acis1 zamanla degismistir. Calisan
kadinin annelik yapmasi ayri bir yiik iken bir de buna iilkelerinden go¢ ederek gelen
kadinlarin ¢alisma hayatinda aktif rol almasi eklenince durum karmasik hale gelmistir.
Toplumda annelik adeta 6miir boyu siiren bir is haline gelmis, go¢ eden ve ¢aligmak
durumunda kalan kadinlar i¢in daha zorlu bir siire¢ ortaya ¢ikmistir. Bu calismada
goemen kadinlarin annelik deneyimlerini ortaya ¢ikarmak amaglanmistir. Bu
kadinlarin annelik deneyimlerini kendilerinden dinleyerek hem ¢alisma hayatinda hem
aile hayatinda karsilastiklar1 zorluklari, kiiltiirel benzerliklerinin olup olmadigr gibi
durumlar ile toplum tarafindan atfedilen anneligi nasil algiladiklar1 ortaya
koyulacaktir. Arastirmanin amact dogrultusunda asagida yer alan alt amaglara yanit

aranmistir.

1. Gog¢men kadinin ig hayat1 annelik deneyimini nasil etkilemektedir?
2. Gogmen kadinin ¢ocuklar ile olan iligkisi ne durumdadir?

3. Gogmen kadmlarin geldigi iilkeye gore annelik algisi nasildir?
1.3. Arastirmanin Onemi

Yapilan literatlir taramasinda annelik ile ilgili yapilan calismalarin sinirh
oldugu goriilmiistiir. Bu arastirmanin temel amaci ¢alisan gogmen kadinlarin annelik
deneyimleri hakkinda bilgi elde ederek kiiltiirel degerlerin ve demografik farkliliklarin
ne oOlciide etki edip etmedigi konusunda giincel bilgilere ulasmaktir. G6¢ nedeniyle
Tiirkiye’de bulunan kadinlar 6tekilestirme ve diglanma ile yiiz yiize kalmaktadir. Bu
kadinlarin yasadiklar1 zorluklarla birlikte annelik algilarinin geldikleri tilke agisindan
degerlendirilmesi arastirmanin énemini olusturmaktadir. Go¢gmen kadinlar iizerinde
bdyle bir ¢alismanin yapilmasi onlarin var oldugu gercegini gozler Oniine sererek,

seslerinin duyulmasina yardimci olacaktir.

Bu aragtirmay1 annelik deneyimleri ile ilgili yapilan diger arastirmalardan
farkli kilan yonlerden biri, gogmen kadinlarin annelik deneyimlerinin gé¢ olgusu dahil
edilerek ortaya koyulmus olmasidir. Ayrica daha dnce Ankara ilinde gé¢menlerle ilgili
bdyle bir caligmaya rastlanmamuigstir. Suriye, Irak ve Afganistan’dan gelen kadinlarin

annelik algisina yonelik yapilan ¢aligmalardan ilki olmasi bakimindan énemlidir.

Toplumun siirekliliginin saglanmasinda neslin devami ve kiiltiir aktarimi

acisindan aile kavrami oldukg¢a 6nemli bir yer tutmaktadir. Gogmen kadinlarin kendi
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anlatilariyla ulasilan bu bilgilerin gelistirilecek sosyal politika ¢aligmalarina 1s1k
tutacagl ve aile birlikteligine katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayrica gdgmen
kadinlarin anne - ¢ocuk iliskisi ile ilgili zaman zaman ihtiya¢ odakli sosyal hizmet
caligmalar1 konusunda destek alinmasinin gerekliligi agisindan 6nem tagimaktadir. Bu
tez caligmasi kadinlarin annelik deneyimlerinin yazili tarihe doniismesi ve gelecek

kusaklara rehberlik etmesi bakimindan 6nemlidir.
1.4. Arastirmanin Simirhliklar:

Yapilan arastirmanin arastirmacinin elinde olmayan nedenlerden otiiri

olumsuz yonde etkileyebilecek bazi sinirliliklar: sunlardir:

a) Arastirmada kullanilan ses kayit cihazinda olusabilecek teknik aksakliklarin
olabilme ihtimali sonucunda goriismelerin bir bagkasi tarafindan elle
yazilarak kayda alinmasi sirasinda bazi kelimelerin kayda alinamamast,

b) Kimi goriismelerde ihtiyag dahilinde terciiman bulunmasi ve terciimanin
goriismeye miidahale etmesi,

c) Gorismenin ev ortaminda yapilmasi sirasinda kadinlarin goriismeye
konsantre olamamasi, ev ortamindan dolayr goriismeyi kisa kesmek
istemeleri,

d) Gog nedeniyle Ankara’da ikamet eden kadinlarin is hayatinda yer almamasi,

Arastirmada sadece Ankara ili ile sinirli kalinmasi nedeniyle Ankara’da
yasayan ¢alisan gogmen kadinlara ulagilmakta zorlanilmistir. Kadinlarin bir kisminin
kagak c¢aligmasi, dil bilmemesi ve heniiz vatandaslik almamis olmalar1 gériismekten
¢ekinmelerine sebep olmustur. Arastirmanin sonuglarinin tim Tirkiye igin
genellemesi bu durumda miimkiin degildir. Arastirmadan elde edilen sonuglar Ankara
iline ait 6zel sonuglar olarak yer alabilir. Bu ¢aligsmaya katilan ve yar1 yapilandirtlmis
derinlemesine goriisme yapilan calisan gogmen kadinlara iligkin sosyodemografik

bilgiler EK 1°de yer almaktadr.
1.5. Tanimlar

Goc: Topluma iligskin yapida biiyiik 6l¢ciide degisime ve erozyona neden olan
gdc, yeni problemlerle birlikte firsat alanlarini beraberinde getiren sinifsal girigkenligi
artirmaktadir. Bir seye sahip olma istegi ve kendilerine ait mekan bulma gayretinin
gocle gelenler bakimindan onemli olmasi go¢ edenlerin risk alma durumunu

yiikseltmistir. Bu durum bircok rizikoyu beraberinde getirir (Ekici & Tuncel, 2015).
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Gog, ozellikle 20. yilizyilin ikinci yarisinda yasam kosullarini etkileyen en onemli
ekonomik ve sosyokiiltiirel bir olaydir. Tiim toplumlara baktigimizda gd¢iin temelinin

ekonomik oldugu goriilmektedir (Yilancioglu, 2015).

Toplumsal Cinsiyet: Toplumsal cinsiyet biyolojik cinsiyetimizden farkli
olarak i¢inde yasadigimiz toplumun bize 6ngérdiigii davraniglar olarak bilinmektedir.
Bu kavramin 6nemi beklentilerle birlikte gelistirmeleri beklenen psikolojik tutum ve
algilama yetisi ile birlikte kadinlar ve erkekler arasindaki esitsizligi anlamamiz

acgisindan 6nem arz etmektedir.

Toplumsal cinsiyet, insanlarin her birinin belli bir cinsten olduguna dair bir
malumata ve bundan dolay1 ortaya ¢ikan pozisyon ve rollere isaret eder. Toplumda
yasayan insanlarin cemiyet iginde nasil davranacagmni, hangi meslekleri tercih
edecegini tayin eden asil faktor toplumsal cinsiyet rolleridir. Fertler bulunduklari
statliye ve cinsiyete gore onlardan istenen davranislar1 sergilemek durumundadir.

Kisaca; toplumsal cinsiyet rolleri sosyal olarak yapilmaktadir (Y1ilmaz, 2018).

Annelik: Bir kadinin gebe kaldigi andan itibaren baslayan, beraberinde
fizyolojik ve psikolojik degisiklikleri igine alan bir siiregtir. Bu siirecin dogumla
birlikte tamamlanmasi ile diinyaya gelen bebegin ihtiyaglarinin karsilanmasi toplum
tarafindan ¢ocuk sahibi olan kadindan beklenilen sorumluluklari gozler Oniine
sermektedir. Annelik, Tiirk Dil Kurumu Sozliigii’ne (2022) gore, “anne olma niteligi
veya durumu, analik” ve “anneye yakisan davranis” seklinde tanimlanmaktadir.

Annelik tanimi net olarak yapilmamistir.

Cocuk sahibi olmak hem babanin hem annenin istegi ile olusmalidir. Bir
cocugun sorumlulugunun her iki taraf arasinda paylasilmasi gerekirken giiniimiizde
annelik, kadmin tek tarafli olarak sorumluluklarini yerine getirmesi beklenen bir¢ok
gorev ve sorumlulugu igermektedir. Ne yazik ki toplum tarafindan annelige atfedilen
anlamlar emekliligi bile olmayan tek ‘is’ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadinlar
tarafindan tiim bunlar normal kargilanmis ve boylece kaliplasmig olaylar dizisi haline

gelmistir (Burg, 2015).



BOLUM I1

KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Go¢ Kavram

Gog, bir yerden bagka bir yere yapilan mekansal bir degisikliktir. Bu
degisiklik bireyin ya da topluluklarin kendi iradesi ile olabilecegi gibi iradeleri disinda
da gergeklesebilmektedir. Gog bireyin psikolojik, sosyal, ekonomik, kiiltiirel, siyasi
kisaca insani etkileyen ne varsa i¢ine alan kapsayici bir olgudur. Ayn1 zamanda her
gbc i¢cinde bulundugu toplumun demografik ve sosyal yapisini degistirir, mevcut
kiiltlirlerin yeniden sekillenmesine katkida bulunur. Gogiin baslangicinin ¢ok eskilere
dayandig diistiniildiigiinde simdi oldugu gibi gelecekte de dinamikligini koruyacagini

ifade edebiliriz.

Tiirk Dil Kurumu So6zliigii’ne (2022) gore gog; “Ekonomik, toplumsal veya
siyasi sebeplerle, bireyler ile topluluklarin bir iilkeden baska bir iilkeye, bir yerlesim
yerinden baska bir yerlesim yerine gitme isi, tasinma, hicret, muhaceret.” olarak
tanimlanmistir. Baska bir ifade ile go¢ kavrami toplumlari ve i¢cinde yasadigi insanlari
yagsama hakkindan, can ve mal giivenliginden, en 6nemlisi insan haklarindan mahrum
birakma gibi kapsamli ve temelinde insani 6zelligi olan 6nemli bir olgudur (Akinct
vd., 2015). Tirk kiltirinde “gdég¢” kavrami, bir bireyin evi ile birlikte mekan
degistirme isi olarak tarif edilmektedir. Burada ev diye tabir edilen kavram barinma
yeri manasi tasimaktadir ve esasinda “konmak” eylemini i¢ermektedir. Tiirk¢ede
goemek ve konmak kelimelerinden iiretilen pek c¢ok soézciik ve kavram ile
karsilagsmaktayiz. Mesela; “gocmek” fiilinden gog, gocebe, gdcebelik, gdgmen gibi
kelimeler tiiretilirken; “konmak™ fiilinden ise kon, konut, gecekondu, konaklamak,
konak, komsu, konuksever gibi ¢cok sayida kelime dil hazinemizde yer etmistir (Cakir,

2011). Her biri birbirinden ayr1 olarak tiirlii sebepler onciiliigiinde go¢ eden bireyler
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uluslararas1 belgelerin ve kurumlarin isimlendirmesine gore siginmaci, go¢men,
mubhacir ve miilteci gibi kelimelerle anilmaktadir (Demirhan & Aslan, 2015). Tirkiye
bazi sistemsiz gé¢menler i¢in gegici tilke olarak goriilmekte iken kimi gégmenler igin
hedef iilke konumundadir. 20. yiizyilin ortalarindan itibaren bir yandan kendi
yurttasini baska iilkelere gogmen olarak gonderen Tiirkiye, ¢esitli nedenlerden dolay1
kendi topraklarinda bagka iilkenin insanlarina ev sahipligi yapmakla kars1 karsiya
kalmaktadir. Yasanan bu insan hareketliligi beraberinde siyasi, ekonomik ve kiiltiirel
etkileri getirmektedir (Deniz, 2014). Asagida yer alan Tablo 1’de Afganistan, Irak ve
Suriye tilkeleri ile Tiirkiye’nin 2021 niifus bilgisi verilmistir. Dilinya niifusu agisindan

baktigimizda Tiirkiye’nin niifusunun diger iilkelerden fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 1
Secilmiy iilkelere gore niifus, 2021

Ulke Toplam Niifus
Diinya 7 874 965 732
Afganistan 39 835 428
Irak 41179 351
Suriye 18 275 704
Tiirkiye 84 680 273

Kaynak: Birlesmis Milletler Diinya Niifus Beklentileri, 2019/TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit
Sistemi, 2021

Yine Ortadogu’da bulunan kimi iilkelerde yasanan i¢ karisiklik ve politik
buhranlar, milyonlarca insanin vatanini terk etmesine neden olmustur. Bu durum olast
biiytik bir go¢ hareketinin yasanmasina sebep olmaktadir (Tamer, 2020). Diinyanin
pek cok yerinde ozellikle biiylik kentlerde goge bagli hizli niifus artist meydana
gelmistir. Bu kitlesel gogler, ayn1 zamanda insan ve mekan arasinda iligkinin
bozulmasina etki etmistir. Gog, kentlerdeki hizli niifus artisiyla beraber ekonomik,
siyasi ve sosyal pek ¢ok alanda yeni ayrigmalari ve gerilimi tetiklemektedir (EKici &
Tuncel, 2015). Siyasal ve ekonomik alanda meydana gelen hizli degisim, gog
kelimesinin nedenlerini degistirmekle birlikte go¢ kavrami igin yeni agiklamalarin
olusmasina sebep olmaktadir (Giinay vd., 2017). Esasinda gog¢ bir bireyin ¢esitli
sebeplerle hayatinin bir boliimiinii ya da tamamini gegirmek iizere bir yerden baska bir
yere yapilan cografi yer degistirme gecis hareketidir. Goglerin tarihsel siireg i¢inde bir
devri kapatip bagka bir devri agtigini ifade edebiliriz (Beyaz, 2017). Bu gog hareketleri

yakin mesafede olabilecegi gibi uzak mesafede olabilir.
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Gogiin etkilerine baktigimizda niifusun yas ve cinsiyet gibi demografik
yapisinda meydana gelen degismelere sebep oldugunu gérmekteyiz. Gé¢ hem niifusun
yapisini hem de toplumun yapisini, Kiiltiiriinii, ekonomisini, siyasal tiim kurumlarini
etkileme giiciine sahiptir. Ayni1 zamanda gd¢iin etkileri psikolojik boyutlara sahiptir ve
toplumun pek ¢ok alaninda degisikliklere sebep olmaktadir (Aldemir, 2008). Gog alan
ve veren her lilkenin i¢inde bulundugu zamana bagli olarak yenilenen sebepleri
mevcuttur. Bu sebeplerin bazilar1 yoksulluk, ticretlerin az olmasi, kalifiyeli kisilerin
diisiik tcretle ¢alismak zorunda olmasi, yiiksek vergilerin olmasi ve akabinde
yatirimlarin digiikligii, kisilerin gelecek kaygisi, uygun olmayan ¢aligma sartlari gibi

pek ¢ok ekonomik sebeplerdir (Unsal, 2019).

Gog sosyolojik bir olgudur. Gog eden kisiler, gé¢ edilen yerdeki ¢evrenin
kiiltiirel yapisindan etkilenmekte, ayni zamanda kendi kiiltiirel degerlerini aktararak
sosyokiiltiirel degisimler yasanmasina neden olmaktadir (Aktas, 2016). Bu iilkelerde
sosyal, ekonomik ve siyasal kosullara bagl olarak gociin etkisi degismektedir. Bu
degisimler gociin diizenli-diizensiz, gegici- daimi, ayni zamanda gociin bireysel olup
olmamasi, go¢ eden kisinin sosyoekonomik gegmisi gibi durumlarla ilisikli olmaktadir
(Aktas, 2014). Gog basladig1 andan bittigi ana kadar etkilerinin devam ettigi bir siire¢

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

20. yiizyilda ve 21. yiizyilin ilk baslarina baktigimizda gergeklesen goclerin
nedenlerinin ilkini ekonomik krizler, ikincisini silahl1 miicadeleler ve ¢atigsmalarin
akabindeki giivenlik probleminin meydana getirdigini sdyleyebiliriz. Bu nedenlerle
Afganistan ve Pakistan gibi daha az gelismis ilkelerden, Suriye ve Irak gibi
uluslararasi savas goren devletlerden ve Afrika iilkelerinden Avrupa’ya yonelen son
zamanlarda biiyiik go¢ hareketleri olmustur. Gogiin ana giizergahlardan biri olan
Tiirkiye transit iilke olarak gogmenlere ev sahipligi yapmaktadir (Efe, 2018). Tiirkiye
ge¢misten giinlimiize hem go¢ alan hem de go¢ veren iilke olarak ev sahibi
konumundadir. Goglerin tespit edilen sonuglarinin izleri, Tiirkiye’nin bir gogler tilkesi

olarak anilmasina yol agmistir (Aksit vd., 2016).

Asagida yer alan Tablo 2°de 2018-2021 yillarinda Ankara ve Istanbul illeri
icin cinsiyete gore Tiirkiye’ye gelen ve Tiirkiye’den giden go¢ sayilart goriilmektedir.
Tirkiye’ye gelen go¢ oranlart her iki il i¢inde bulundugu senelerde fazla iken 2020 y1li

hari¢ Tiirkiye’den giden go¢ orani daha az goriilmektedir.
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Tablo 2
Illere ve cinsiyete gore Tiirkiye'ye gelen ve Tiirkiye'den giden go¢, 2018-2021

Toplam Tiirkiye'ye gelen goc Tiirkiye'den giden gog Net go¢

nifus  Toplam  Erkek  Kadin  Toplam Erkek  Kadm

Yil iller

2018 Toplam 82003882 577457 304254 273203 323918 172711 151207 253539
Ankara 5503985 71337 35097 36 240 28 410 14 801 13 609 42 927
Istanbul 15067 724 201957 107983 93974 113430 57518 55912 88 527

2019 Toplam 83154997 677042 368515 308527 330289 180444 149845 346753
Ankara 5639076 62616 31597 31019 28 656 14791 13865 33960
Istanbul 15519267 306455 175059 131396 140223 75147 65076 166 232

2020 Toplam 83614362 340845 182796 158059 420463 234979 185484 -79618
Ankara 5663322 28278 14 632 13 646 39971 20902 19069  -11693
Istanbul 15462452 116229 61079 55150 200211 115774 84437 -83982

2021 Toplam 84680273 739364 383984 355380 287651 160216 127435 451713
Ankara 5747325 49793 23940 25853 34208 18 338 15870 15585
Istanbul 15840900 353141 183189 169952 101350 56 153 45197 251791

Kaynak: TUIK, Uluslararas1 Gog Istatistikleri, 2021*

Yapilan her bir go¢ eyleminin ortak nedenleri, bigim ve sonug iliskisinin diger
goclerle benzerligi olsa da her bir gog hareketi biricik ve kendine hastir. Gog ile birlikte
toplumsal ve kiiltiirel yapida olan degisimler ve gelismeler 1s18inda her toplum kendine
0zgli go¢ hareketine uygun bilimsel bakis gelistirmelidir ya da simdiye kadar
literatiirde yer alan bilimsel yaklasimlar1 ve kuramlar1 kendine uyarlamasi

gerekmektedir (Aydemir & Sahin, 2017).

Go6c¢ eden toplumlarda gogten en ¢ok risk altinda olan gruplar ¢ocuklar,
kadinlar, hasta ve yaslilardir. Bu grupta yer alan kisiler gerek saglik hizmetleri olsun
gerekse fiziki sartlara ulagimdaki yetersizliklerden ¢ok fazla etkilenmektedirler.
Gocmenlerin dil engelleri, gé¢ sirasinda yasanan stres, gida eksikligi, gittigi tilke
hakkinda yeterince bilgi sahibi olunmamasi, ekonomik sikintilar, sosyal yardim
eksikligi, onyargilar gibi durumlara maruz kalinmasindan 6tiirii yasadiklar1 duygusal

problemler baslica yasanan zorluklardir (Solgun & Durat, 2017).

Asagida yer alan Tablo 3’te vatandaslik iilkesine gore Irak, Afganistan ve
Suriye iilkelerinden Tiirkiye’ye gelen ve Tiirkiye’den giden go¢ 2018-2021 seneleri

baz alinarak yer almaktadir.

131 Aralik tarihi itibartyla
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Tablo 3

Vatandagslik iilkesine gore Tiirkiye'ye gelen ve Tiirkiye'den giden gé¢, 2018-2021
Vatandaslik Tiirkiye'ye gelen goc Tiirkiye'den giden gog )

Yil .. . Net go¢
iilkesi Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin

2018 Toplam 577 457 304 254 273 203 323918 172 711 151 207 253 539
Irak 110315 57 394 52921 38515 21238 17 277 71800
Afganistan 44 977 26 531 18 446 8 168 5119 3049 36 809
Suriye 38997 21932 17 065 5913 3596 2317 33084

2019 Toplam 677 042 368 515 308 527 330 289 180 444 149 845 346 753
Irak 83 829 45 556 38273 58 631 32 054 26 577 25198
Afganistan 47 228 28 166 19 062 16 790 10 259 6 531 30438
Suriye 43190 23902 19288 8 051 4790 3261 35139

2020 Toplam 340 845 182 796 158 049 420 463 234979 185 484 -79 618
Irak 28 836 15 865 12 971 57 561 32 259 25 302 -28 725
Afganistan 22 868 14 075 8793 15419 9755 5 664 7449
Suriye 14 653 8 024 6 629 18 405 10 601 7804 -3752

2021 Toplam 739 364 383984 355 380 287 651 160 216 127 435 451713
Irak 74 336 39 557 34779 40 124 22 283 17 841 34212
Afganistan 34 069 21001 13 068 12 321 7699 4622 21748
Suriye 37044 18 964 18 080 9515 5418 4 097 27529

Kaynak: TUIK, Uluslararas1 Gog Istatistikleri, 20212

Gog, ekonomik ve sosyal olarak pek ¢ok yonden degerlendirilecek bir
kavramdir. Her seyden once gdg, sadece bir yerden baska bir yere demografik bir yer
degistirme olay1 degildir. Sosyal, kiiltiirel, ekonomik, siyasi pek ¢ok olguyu icine
almaktadir (Karakaya, 2020). Ozellikle ekonomik amaclarla gerceklesen gocler
disinda, zorunlu olarak yapilan goglerde go¢ edilen yerdeki gbgmenlerin asimle
edilmeye calisilmas1 toplumsal olarak ele alinmasi gereken baska bir durumdur
(Bayraktar, 2013). G6¢, toplumda yasayan fertlere daha ¢ok mesuliyet ve artan maliyet
birakirken, is iligkilerinden evliliklere kadar toplumun kendini tekrar kurmasini
mecburi kilmistir. Go¢ ayn1 zamanda ¢atisma alanlari ve sosyal problemlerin izlenecek

yollarimi farklilastirmaktadir (Ayhan, 2019). Biitiin bunlar gi¢iin ne kadar sikintili bir

2 Yabanc1 uyruklu niifus kapsaminda; referans tarininde gecerli ikamet veya calisma iznine sahip veya
uluslararast koruma kimlik belgesi gibi ikamet izni yerine gegen kimlik belgesi olan ve referans
tarihinde gecerli adres beyan1 olanlar ile izinle Tiirkiye Cumhuriyeti vatandashigindan ¢ikmus referans
tarihinde gegerli adres beyani olan mavi kart hamili kisiler degerlendirilmistir. Kurs, turizm, bilimsel
aragtirma vb. nedenlerle 3 aydan kisa siireli vize veya ikamet iznine sahip yabancilar ile gegici koruma
statiistiyle tilkede bulunan Suriyeliler niifusa dahil degildir (31 Aralik tarihi itibariyla).
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siire¢ oldugunu bizlere gostermektedir. Go¢ kavrami tek bir bakis acisiyla asla
aciklanamaz. Birgok disiplin ile birlikte aciklanmalidir. Ozellikle toplumda kitlesel
niifus hareketliligi ve go¢ edilen yerdeki toplumsal yap1 degisime ugramaktadir. Bu da

toplumlarin var olan kosullarinin sekteye ugramasina neden olmaktadir.
2.2. Gog Tiirleri
2.2.1. I¢c Go¢-Dis Gog

Bir yurdun sinirlar iginde belirli bir yerden diger yere gocler gelisiyorsa buna
i¢c gb¢; yurdun simrlariin digina ¢ikiyorsa buna dis go¢c denmektedir. Bu mekan
degistirme olayr daimi olabildigi gibi gegici olabilmektedir. Hatta her sene diizenli
araliklarla siirdiiriilen goc¢ler vardir ki bunlara mevsimlik gé¢ denilmektedir (Saglam,
2006). I¢ gdclerin yapildig: yer ile go¢ edilmesine sebep olan yetlesim yerlerindeki
toplumsal yap1 mevcut gogten etkilenmektedir. Bilhassa toplumsal yapida meydana
gelen bu degisimler baz1 problemlere yol agmaktadir. Bu da sehirlerde daha farkli

¢ozlim Onerilerinin degerlendirilmesini giindeme getirmistir (Bostan, 2017).

Tarithimizi inceledigimizde Cumhuriyetin ilk yillarinda miithim bir gog
olaymim olmadigini sodyleyebiliriz. 1948-1951 senelerinde ABD’nin ikinci diinya
savagindan sonra yiiriirliige gecirdigi Marshall Yardimlar1 kapsaminda 137 milyon
dolarlik bir hisseyi Tiirkiye’ye vermistir. Tarimda makinelesmelerin artirilmasinin
saglanmasi i¢in 40 binden fazla traktor bagislanmis ve bu durumda kdylerde insanlar
is bulamaz hale gelmistir (Catalbas & Yarar, 2015). Tirkiye’nin 1950 yilindaki gog
durumuna baktigimizda genelde tarimsal yonden kurak olan bdlgelerden
sanayilesmenin oldugu boélgelere issizlik nedeniyle gociin yapildigr goriilmektedir.
1950-1980 yillarinda ise i¢ gog iktisadi ve sosyal kosullar nedeniyle yapilirken, 1980
sonrasi teror ile ortaya ¢ikan gilivenlik sebebiyle kdylerin terk edilmesi go¢ii etkileyen
durumlar1 olusturmustur. G6¢ alan sehirlerde yasanan barinma sikintisi plansiz
yapilasmay1 beraberinde getirmistir. Zamanla kdylerde niifus azalmis, sehirlerde ise
mevcut niifus artmis, bu da igsizligi ve ge¢im zorlugunun fazlalagmasina zemin

hazirlamistir (Uysal & Aktas, 2011).

Tiirkiye uzun yillar i¢ gé¢ problemleriyle ugrasirken komsu tilkelerde vuku
bulan olaylar sonucunda ortaya g¢ikan dis gégiin yarattigi sorunlarin eklenmesiyle
mevcut iilke kaynaklari ve enerjisi bu alanlara kaymistir. Dis gog¢ ile birlikte

milyonlarca insanin Tirkiye’ye gelmesi birtakim aksakliklari ve problemleri
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beraberinde getirmistir (Ertan & Ertan, 2017). Ekonomik sebepler igin yapilan i¢
gocler, toplumu olusturan ve gog eden fertlerin isgiicii yapisinda, onlarin ailelerinde
cocuk ve kadinlarin is yasamina girmelerini saglarken, gog¢ alan yerler i¢in isglicti

piyasasinda birtakim tesirler olusturmaktadir (Basel, 2006).

I¢ gocte kentten kente goce sebep olan nedenlerin basinda sosyal yap, siyasi,
is ve istihdam, diisiince ozgiirliigii, ekonomi gibi durumlar gelmektedir. I¢ goc
mevsimlik gog, siirekli-gecici gog, emek gogli, zorunlu ve goniillii gogler olarak kendi
iginde dort sekilde ifade edilmektedir (Giinay vd., 2017). Tiirkiye’de son zamanlarda
teknoloji sayesinde iletisimin yayginlasmast ve ulasim hizmetlerinin artmasiyla
birlikte ayni tilke sinirlari igerisinde kamu hizmetlerinden daha ¢ok faydalanmak igin
insanlarin gereksinimlerini daha fazla karsilayacaklar yerlere gitmek istemeleri “i¢

gb¢” bigiminde siireklilik gostermektedir (Keskinel & Coskun, 2020).

I¢ gocte daha az gelisim gosteren yerlerden daha ¢ok gelisim gosteren yerlere
dogru bir hareketlilik vardir. Asagida yer alan Tablo 4’te 2018-2021 yillarinda go¢
etme nedenine gore illerin aldig1 go¢, toplam niifusu diger illere gore fazla olan Ankara
ve Istanbul illeri icin yer almaktadir. Tayin/is degisikligi, ise baslamak/is bulmak,
egitim, medeni durum degisikligi/ailevi nedenler, daha iyi bir konut ve yasam
kosullari, hane/aile fertlerinden birine bagimli gig, aile yanina/memlekete geri donme,

saglik/bakim, ev alinmasi, emeklilik gibi unsurlar i¢ gocii etkilemektedir.



Tablo 4
Gd¢ etme nedenine gore illerin aldigi go¢, 2018- 2021

Gog etme nedeni

Yil il Tavin/i ise Medeni durum  Daha iyi konut Hane/ aile Aile yanina/ Sashik/ Ev
Toplam yInvis. baslamak/is  Egitim  degisikligi/ ailevi Ve yasam fertlerinden birine  memlekete aght Emeklilik Diger Bilinmeyen
degisikligi < . s bakim alinmasi
bulmak nedenler kosullari bagimh goc¢ geri donme
2018 Toplam 3057 606 315849 223023 483199 162 870 453 472 702 526 144 209 30893 65 281 25813 228351 222120
Ankara 184 382 25451 16 637 29 264 11 645 19514 41585 3969 2055 4648 869 13 425 15320
Istanbul 385482 36 473 45112 49 290 26383 72873 74 627 3633 4 440 4572 1486 34554 32039
2019 Toplam 2806 123 262 833 215561 510 352 157 283 556 919 621038 96 494 24159 63 897 20 655 88 605 188 327
Ankara 211744 21872 18 306 32611 12 157 39 156 47 377 9814 2112 7 356 2221 4 608 14 154
Istanbul 498 676 38944 53 841 52 549 28972 152 756 102 314 6 260 4674 8791 3767 11851 33957
2020 Toplam 2258726 257 027 179 553 201178 132421 455991 556 907 73806 17 834 81801 11530 61209 229 469
Ankara 153 162 19 842 14779 14 119 9374 27007 35649 3732 1162 7219 672 4180 15 427
Istanbul 328 632 33557 37342 21352 22170 88975 65 478 2323 2086 8028 1006 6839 39476
2021 Toplam 2777797 265 537 214 428 686 973 145 375 429 752 570 224 58 126 16 261 82 617 12 807 58 282 237 415
Ankara 197 702 21975 16 599 48072 11651 26 269 38535 2663 1048 7369 749 3407 19 365
Istanbul 385328 32767 46 063 77 296 22034 80 500 62 862 1416 1727 8336 998 6 056 45273

Kaynak: TUIK, I¢ Gog Istatistikleri, 2021

14}



15

Dis gogler ise, bireylerin ekonomik, siyasi, dini, kiiltiirel birgok sebeplerle
goniillii ve zorunlu olarak yasadiklari memleketten ayrilarak bir baska memlekete goc
etmesi olarak ifade edilmektedir (Yalgmn & Ocal, 2016). Dis gé¢ zaman bakimindan
daha genis olup, yerlesme ve ¢alisma istegi ile bir yurttan diger bir yurda yapilan niifus
hareketidir. Dis gog bir tilkeden diger bir lilkeye niifusun kaymasi seklinde oldugu i¢in
tilkedeki toplam sayinin azalmasina neden olmaktadir (Aldemir, 2008). Korfez savasi,
Irak ve akabinde yasanan Suriye i¢ savasi sonrasi Tiirkiye’ye yapilan dis go¢ hareketi
oldukca etkili olmustur. Sadece Suriyeden go¢ edenlerin sayist 3 milyonun
tizerindedir. Bunlardan bir kismi1 kagak yollarla gelip, bagka {ilkelere yine kagak
yollarla gittikleri i¢in kesin say1y1 sdylemek oldukg¢a zordur (Ertan & Ertan, 2017).

2.2.2. Diizenli Go¢-Diizensiz Gog

Insanlarin veya toplumlarm kendi milli hudutlar disarisina ¢ikmasi halinde
muayyen kanunlara ve kurallara uyup uymama haline gore, uluslararast gocler diizenli
(yasal) ve diizensiz (yasa-dis1) go¢ olarak tarif edilmektedir (Emin, 2018). Diizenli ve
diizensiz go¢ kavramlarinda temel nokta birinin yasal, digerinin yasa dis1 olmasidir.
Diinya iizerindeki mevcut giic dengelerinin degismesi goclin kendi icinde
aktiflesmesine sebep olmakta, bu da gociin boyutunu etkilemektedir. Kimi gogler go¢
etmeye karar vermis kisinin yasal ¢erg¢eveler sonucunda go¢ etmeyi talep etmesi ve
talep ettigi iilkenin buna onay vermesi seklinde gerceklesmektedir. Ayrica bazi
tilkelerin demografik yapinin énemli bir unsuru olan niifus gibi nedenlerden dolay1
kendi talepleri dogrultusunda diizenli gé¢ gerceklesmektedir. Bu sekilde yapilan
gocler artik yerini diizensiz goce birakmistir. Bunun en temel nedenleri arasinda gog
siirecinde yasanan degisimler vardir. Bu degisimler ile birlikte iilkeler tarafindan

koyulan kurallarin uygulanmasi zorlagsmakta, diizensiz go¢ 6n plana ¢ikmaktadir.

Kanunlara aykir1 olarak Tiirkiye’ye giren, oturum ve ¢alisma izni olmayan ya
da oturum izin zamani bittigi halde kagak olarak kalmaya devam eden, sinir ihlalleri
yapan ya da g¢alisan yabancilar diizensiz go¢men kategorisinde yer almaktadir. 2016
yil1 verilerine bakildiginda ele gecirilen diizensiz go¢menlerin 2015 yilina bakarak
%19 yiikselisle 174.466’ya ulastigini ifade edebiliriz. Yine 2005 yilindan 2016 yili
bitisine kadar ele gecirilen diizensiz go¢men sayis1 817.863 tiir. Sadece 2016 yilinda
ele gegirilen diizensiz gd¢gmen sayis1 174.466 olarak belirlenmistir. Bunlardan Suriyeli

kisi sayis1 69.755 iken, Afganistan’tan gelen kisi sayis1 31.360, Iraktaki kisi sayis1 ise
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30.947 olarak tespit edilmistir (T.C. Icisleri Bakanligi, 2016). Suriye, Afganistan ve
Irak gibi catismanin oldugu bolgelerden Tiirkiye’ye kagcan ve Tiirkiye’yi transit iilke
olarak tercih eden diizensiz go¢gmenlerin sayilarinin tam olarak bilinmesi pek miimkiin
degildir.

Diizenli gogte yasal yollarla go¢ edilen tilkelerin kanunlarina yakisir sekilde
o tilkeye giris yaparak oturum izni olan insanlar yer almaktadir (Akinci vd., 2015).
Goclin olumlu ya da olumsuz olarak degerlendirilmesi, mevcut kanunlarin gogmenlere
bakis agisina da baghdir. Belgeleri eksik olan gé¢menlere karsi davranig, tanim ve
algilar zaman iginde degismistir. Aslinda diizensizlik toplumsal ve politik bir

mihvanda ortaya ¢ikan bir statiidiir (Topcuoglu, 2016).

Diizensiz go¢ hem gdcmenler acisindan hem gidilen {ilkelerin hiikiimetleri
acisindan ¢esitli zorluklar1 ve riskleri beraberinde getirmektedir. Giivenli ve diizenli
yollarin sinirhiligi ve milletlerarast koruma diizeninin eksikligi nedeniyle daha ¢ok
tercih edilmektedir. Go¢men kagakeilart ve insan tacirleri diizensiz gd¢menleri
kullanmaktadir. Kiiresel bir sorun haline gelen insan tacirleri ve gogmen kagakgilari
hakkinda net verilere sahip olunamamasi yine diizensiz go¢iin kendi i¢inde dinamik
yapist ile Olgtilebilir bir durumda olmamasinin etkisi vardir (Memisoglu & Yigit,

2019).

1990’11 yillardan itibaren gé¢menlerin baglica amaclar1 Avrupa iilkelerine
gitmektir. Bunun i¢in Oncelikli olarak Tiirkiye’nin cevresindeki {ilkeleri gdzardi
ederek sosyal ve ekonomik acidan daha iyi olan Tirkiye’ye gelmeyi tercih
etmektedirler. Tiirkiye hedef iilke olmasinin yani1 sira ayn1 zamanda hem kaynak tilke

hem de gd¢menler icin transit iilke olarak goriilmektedir (Turan & Unal, 2020).
2.2.3. Zorunlu Go¢-Goniillii Gog

Bir gdo¢iin zorunlu ve goniillii ortaya ¢ikma durumu insanin iradesini merkeze
koyarak kendi istegine gore sekillenmektedir (Emin, 2018). Go¢ hareketleri ister yasa
dis1 yollarla isterse savas, siddet gibi nedenlere bagl olarak ortaya ¢iksin oliimler,
hastaliklar, giivenlik problemleri, kiiltiirel ¢atismalar gibi acikli sonuglar1 ortaya
c¢ikarabilmektedir. Ayrica zorunlu ya da goniillii yapilan gdclere bagli olarak varilan
yerdeki isgiicii piyasasi lizerinde bir baski olusturarak mevcut dengelerin bozulmasina
zemin hazirlayabilmektedir (Demirhan & Aslan, 2015). Goniillii gogte 6ncesinden bir

hazirlik s6z konusudur. Kisi gé¢ edecegi yer hakkinda daha 6nce arastirma yapmis, o
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tilkenin kanunlarini 6grenmistir. Goniilli gocte yapilacak olan gd¢ belli bir plan
cergevesinde olmaktadir (Karakaya, 2020). Genellikle ekonomik nedenler igin yapilan
goniilli goglerde, dnce aile bireyinin biri gidilecek yeni yere giderek, uygun sartlari
sagladiktan sonra ailenin diger liyelerinin gelmesini saglamaktadir. Zorunlu gogte
devletlerin sosyal, ekonomik ve siyasal yaptirimlar: sonucunda insanlar bulunduklari
cevreyi terk etmek durumunda kalmaktadir. Zorunlu gogte bir hazirlik yoktur (Urk,
2020).

Gog¢ kiiresel diinyanin i¢inde onemli bir yere sahip bir olgudur. Gog
tirlerinden olan zorunlu go¢, insanin varligmi tehdit eden savas, soykirim gibi
unsurlarin bir araya gelmesiyle gergceklesmektedir. Politik faktorlerde iten nedenlere
baktigimizda siyasi dengesizlik, savas, askeri darbeler, politik kriz gibi nedenleri
sayarken ¢eken faktorlerde siyasi ve bununla birlikte dini 6zgiirliigiin, giivenligin 6n
planda olmasimi sayabiliriz. Ozellikle daha ¢cok korunmaya ihtiyaci olan miilteci ve

sigimmacilar Tiirkiye’ye gelmektedir.

Bir insanin 6z vatanini birakip baska bir yerde yasamak i¢in yola ¢ikmasinin
bazi sebepleri vardir. Aksi takdirde kimse kendi yasadig yeri birakip, gitmek istemez.
Savas, ekonomik kriz, salgin hastaliklar, siyasi problemler, ¢cevre kirliligi gibi nedenler
insanlar1 zorunlu goce itmektedir. Bu gog¢ tiirli diinyada yasanan en biiylik goc

dinamigidir (Keskinel & Coskun, 2020).

Gecmisten gilinlimiize insanlarin {lkelerinde maruz kaldiklar1 catisma
ortaminin ve siddetin zorunlu gige sebep olan siyasi nedenler arasinda oldugunu ifade
edebiliriz. Ayn1 zamanda kadinlarin siyasi hayattaki yeri, demokrasi, politik istikrar
gibi unsurlarin egitim diizeyi yliksek olan insanlarim goniillii olarak gog¢ karari
almasinindaki etkisi tartigsilagelmistir. Bu perspektifle bireylerin hak ve 6zgiirliiklerine
onem veren iilkelerin yogun bir insan niifusunu agirlamasi beklenmektedir (Altinoz &

Oztiirk, 2021).

Suriye’de yasanan i¢ savasla birlikte zorunlu goce mecbur kalanlar,
Tiirkiye’ye goc gerceklestirmistir. Sonrasinda yasanan kitlesel go¢, miilteci Krizini
ortaya ¢ikarmistir. Gogiin tarihine baktigimizda 6zellikle Afganistan, Irak, Iran ve
Afrika iilkelerinin pek ¢ok noktalarindan 1990’11 yillardan beri Tiirkiye’ye yonelik
zorunlu gog katlanarak stirmektedir (Chesley, 2020).
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Zorunlu gogte insan sadece bedensel olarak tasinmamaktadir. Ayni zamanda
insanlar kendi kiiltiirlerini gog ettikleri yeni yerlesim yerlerine gotiirmektedir. Zorunlu
gog, kiiltirlesme ve kiiltiirlenme modelinin yasamin bir parcasi haline gelmesine
neden olmustur (Kantemur, 2020). Bu durumda yetkililer hazirsizlik bir sekilde, tim
birikimlerini geride birakarak canlarini kurtarmak i¢in Tiirkiye’ye gelen gogmenler
icin entegrasyon siirecine yonelmek durumunda kalmistir. Asagida yer Tablo 5’te
2016-2019 yillarinda illere ve vatandaslik {ilkesine gore yurt disindan gelen gog
istatistik bilgisi Irak, Afganistan ve Suriye i¢in verilmistir. Yurt disindan en fazla gog

alan tic il tabloda yer almaktadir.

Tablo 5
Illere ve vatandashk iilkesine (tabiiyete) gére yurt disindan gelen gée¢, 2016-2019

Toplam Yurt Disindan

Gelen Gic istanbul Ankara Antalya
2016 380921 106957 33143 18287
Irak 70865 6532 12443 1239
Afganistan 27850 6378 1552 274
Suriye 25689 11170 635 235
2017 466333 166044 46475 21888
Irak 97054 13178 24958 1493
Afganistan 37747 8564 1694 216
Suriye 28189 14438 632 163
2018 577457 201957 71337 36674
Irak 110315 13560 38946 2936
Afganistan 44977 7779 2481 341
Suriye 38997 24068 456 223
2019 677042 306455 62616 43929
Irak 83829 18167 21210 2226
Afganistan 47228 11265 2472 307
Suriye 43190 21259 1822 300

Kaynak: TUIK, Uluslararas1 Gog Istatistikleri, 2019°

3 Yabanci niifusu; referans tarihinde gegerli ikamet veya caligma iznine sahip, [kamet izni yerine gegen
kimlik belgesi olan (uluslararasi koruma vb.) ve referans tarihinde gegerli adres beyani olan, Izinle T.C.
vatandagligindan ¢ikmis (mavi kart hamili) ve referans tarihinde gegerli adres beyam olan kisiler
olusturmaktadir. Kurs, turizm, bilimsel arastirma vb. nedenlerle 3 aydan kisa siireli vize veya ikamet
iznine sahip yabancilar ile gegici koruma statiisiiyle iilkede bulunan Suriyeliler niifusa dahil degildir
(31 Aralik tarihi itibariyle).
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2016,2017,2018 ve 2019 yillarinda toplam yurt digindan gelen gog sayilarina
baktigimizda Irak’tan gelen toplam niifusun Ozellikle Ankara ilinde yogunlastig
goriilmektedir. Yine ayn1 senelerde Afganistan ve Suriye’den gelen gociin ise Istanbul

ilinde Ankara’dan daha yogun oldugu yansimaktadir.
2.3. Kadinhigin ve Anneligin Toplumsal Insasi
2.3.1. Literatiirde Annelik

18. yiizyildan bu yana diinyada yasanan pek ¢ok degisimler hayatimizda
mevcut degisikliklere sebep olmustur. Sanayi devrimi, gog, kentlesme, ¢cevre sorunlari
gibi insan1 ilgilendiren alanlardaki degisimler istek ve irade disidir. Toplumu olusturan
aile icinde 6zellikle kadinlarin is ve egitim hayatinda goriintirliikleri artarken, kadina

atfedilen annelik olgusu zamanla dontistime ugramistir.

Toplumu olusturan en kii¢iik yap1 birimi aile kabul edilirken, aileyi olusturan
temel 6ge ise annedir. Bir kadinin gocuk sahibi olmas1 beklenirken, annelik kavrami
en temelinde biyolojik olarak anne olmay1 ifade eder. Anneligin kutsal kabul edildigini
ve soyun devaminin saglanmasi i¢in dogurganlik 6zelligi bulunmasi nedeniyle bir
kadina ¢ok fazla sorumluluklar verildigini soylebiliriz. Annelik kendi icinde
dogurganlik, himaye, kilavuzluk, egiticilik gibi gorevleri i¢inde barindirmaktadir.
Biitiin bunlar toplum tarafindan kadina atfedilen unsurlardir ve kadina miihim islevler

kazandirmaktadir (Kiigtlik, 2020).

Annelik  pek c¢ok kiiltiirde kutsal sayilmakta ve annelik gorevi
yiiceltilmektedir. Her ne kadar yasamda olumsuz durumlarin etkisinde kalinsa da
annenin merhamet ve sefkat ile cocuklarini koruyup kollamasi anneligin gérevi olarak
goriilmektedir. Ozellikle siddete maruz kalan annelerin kendileri icin aradiklari hak ve
koruma arayislar1 bundan etkilenmektedir. Cocuklari i¢in gordiigii siddete katlanmasi
gerektigi algist ¢cogu zaman olugmaktadir. Bilinmelidir ki; annelik algis1 tiim insani
duygularla birlikte yasanilan olumlu-olumsuz durumlardan etkilenen bir olgudur
(Sabahoglu, 2022).

Bir annenin her durumda ve kosulda ¢ocugu ile ilgilenmesi, ona sevgisini
vermesi, ilgi gostermesi, bunun i¢inde tim zamanimi vermesi gerektigini savunan
annelik idolojisi kadinlarin mutlu olmak i¢in kiz ya da erkek ¢ocuk dogurmalar
gerektigini ve bu durumun kadina has biyolojik temele dayali oldugunu savunmaktadir

(Soganci, 2019). Aslinda annelik ideolojisi ile aile ideolojisi bir biitiin olarak birbirini
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tamamlamaktadir. Aile ideolojisinde, erkegin baba ve es olarak evin reisi kabul edilme
durumu vardir. Anne ve c¢ocuklarinda dahil oldugu ¢ekirdek aile mevcuttur. Annelik
ideolojisinde ise ailenin siirekliligi i¢in kadinin hayatini esi ve ¢ocuklarina adamasi
vardir (Kilig, 2019). Ulusotesi denilen annelik ideolojisi kadinlarin go¢ etmek
durumunda kalarak cocuklarini geride birakmalari ve bir diger iilkeye go¢ eden
kadinlarin bu duruma adapte olarak anneliklerini yeniden diizenlemelerine odaklanir.
Anneligin ikiye ayrilmasi veyahut iki tarafliligi, kadin gocii ile meydana ¢ikan yeni

annelik seklini ortaya koymaktadir (Kalem, 2021).

Annelik kavrami {izerinde pek ¢ok agiklamaya rastliyor olsak da en bilinen
haliyle annelik; bagimli gocugun bakimi, beslenmesi ve tiim ihtiyaglar ile ilgilenmek
olarak karsimiza cikmaktadir. Ote yandan annelik kadinin igsel yasaminda his
yogunlugunun yasandigi, psikolojik ve bireysel bir durum olarak karsimiza
cikmaktadir. Anne diinyaya gelen bireye ilk ogretileri sunan kisidir (Kaplan, 2018).
Annelik kavramini anlamlandirmak olduk¢a karmasiktir. Annelige has iggiidiisel bir
malumat olmadik¢a kadinlar ¢ocuklarinin ihtiyaglarini giderme yoluyla bir sosyal
benlik edinirler. Bu sosyal benlik edinilirken zor deneyimler saklanabilir. Annelik
deneyimlerini gizlemek eski annelik deneyimlerine ait olan mitlerin devam etmesini
saglar. Ve kadimlar realist olmayan gergeklesmesi beklenen seyler ile anne olmay1
stirdiiriirler (Miller, 2010). Bunun yani sira aile ilgi ve bakim veren giivenlik birimi
oldugu kadar bireyin toplumsal yagam i¢in uyulmasi gereken kurallarin 6grenildigi bir
sosyallesme alamidir (Mavili, 2015). Aile kelimesi ayn1 zamanda Arapga da “lisre”
kelimesinin karsiligidir ve zirh anlamina gelir. Aile muhafaza eder, sarip sarmalar,

koruyucudur (Kaplan, 2021).

Glinlimiizde kadinlarin ¢ocuk sahibi olup olmamasi kadina bakis acisini
etkileyen dnemli bir kriterdir. Kimi zaman anne yahut goniillii cocuksuz olmayi tercih
eden kadinlar, en kutsal gorevini ihmal eden ve sorumsuz kadin seklinde goriiliirken,
diger taraftan egitimli ve kiiltiirlii kadin olarak bakilabilmektedir. Ayn1 sekilde birden
fazla ¢ocuk sahibi olan kadimnlar toplum tarafindan makbul kadin olarak goriiliirken,
bir taraftan az egitimli, tutucu olarak goriilmektedir (Sever, 2015). Bir anneye neden
anne oldugu sorulmazken c¢ocuk sahibi olmayan bireylere neden cocuk sahibi
olmadiklariin nedenleri sorulabilmektedir. Bununla birlikte isteyerek ¢ocuk sahibi
olmayan bir kadimin toplum ve devletin baskisindan kagma ihtimali diisiiktiir. Bu

baskilara karsi durabilmek icin saglam bir irade ve 6z yapiya sahip olmak gerekir
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(Badinter, 2011). Kadinlar anneligi sadece kadinliklarini tamamlayan bir durum olarak
degil, toplum tarafindan kabul gérmek i¢inde istemektedir. Tam tersi durumda ise anne
olmadiklar1 i¢in kendilerini yarim ve eksik hissetmektedir. Kadinlarin anne olma
mecburiyetine iligkin gorlis, kadinlar tarafindan adeta 6ziimsenmektedir (Tugrul,

2018).

Annelik olgusu toplumun siirekliligi ve sosyokiiltiirel degerlerin kusaklar
boyunca aktarimi agisindan bakildiginda aynen kalan kural ve sorumluluklar i¢erdigi
goriilmektedir. Toplum tarafindan annelige yiiklenen kutsallik, kadin olmayi ikinci
plana atarak golgelemektedir (Burg, 2015). Toplumun insa ettigi kadinlik rolii olan
annelik, kadimin kendisini tam hissetmesini saglayan énemli bir unsurdur (Yiicebas,
2019).

Annelik sosyal, kiiltiirel ve toplumsal olarak ortaya ¢ikan, ilk basta kisiye
0zgl bir durum iken zamanla evrensellesen bir hale gelmektedir. Ayn1 zamanda

catigmay1 barindiran ve kisiye ait olandan daha fazlasini kapsayan bir yapidir (Kesen,

2019).

Ataerkil toplumda annelik, kadinlarin mevcut otoritenin baskist altinda
kalmalarina neden olan, istiinde ¢alisilmis ve ¢alisilmaya devam edilen bir olgudur.
Annelik kavrami kadinin kimligi olarak diisiiniildiiglinde 6zel alanda yer almasinin
makul goriilerek, kamusal alandan ise el g¢ektirilmek yolu ile, toplumsal cinsiyete

dayal1 ig boliimiiniin yeniden sekillenmesini saglamaktadir (Tirkdogan, 2015).

Toplum tarafindan kadindan beklenen annelik olgusu kadma farkh
sorumluluklar yiiklemektedir. Her ne kadar toplumdan topluma degisiklik gosterse de
aslinda annelige bakis acisinin  diinya genelinde aym olmadigmi, iktidar
mekanizmalarina ve devam eden politikalar tarafindan ortaya ¢ikarak sekillendigi

bilinmelidir (Tugrul, 2019).

Bir annenin gegmis zamanda yasadigi olaylar ya da bazi gilincel durumlar
annenin zor olmasina neden olabilir. Bunlar arasinda; savas, yakinlarma bakmak,
yakin olan insanlarin 6liimii, yoksulluk, igsiz kalma gibi durumlarn siralayabiliriz ve
bdyle olaylar annelere fazladan yiik gelir. Kimi anneler bu olaylara karsi savunma
mekanizmasi gelistirir. Ve sonradan ¢ocuklar tarafindan zor anneler olarak goriiliir

(Barnowski-Geiser & Geiser-Heinrichs, 2019).
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Toplum tarafindan asli bir gorev olarak dayatilan annelik “kutsal annelik”
olarak goriilmekte, cocuk sahibi olmayan kadin ise kendini kusurlu gérmektedir.
Kadin eger evli degilse anne oldugunda elestirilerin odaginda kalmaktadir. Toplum
kadindan sadece ¢ocuk dogurmasini beklememekte ayni zamanda ev i¢i goriinmeyen
mesai ¢alismalarini gergeklestirmesini beklemektedir (Aydogan, 2019). Ayrica
kadinin dogurganlik 6zelligi iktidar tarafindan adeta baskilanmasina neden olmaktadir.
Bireylerin hayatin1 etkileyen, elde ettikleri bakis acgilar1 toplum yapisinda yer
almaktadir. Orfler, adetler, gelenekler ve diisiince sekilleri insanlarin hayatimi
diizenlemektedir (Karaman & Dogan, 2018). Biitiin bunlar kadinin yasaminda daha
etkili olmaktadir. Uyulmas1 gereken ilkeler bellidir. Kadindan bu kurallar
i¢sellestirmesi umulmaktadir. Kadin toplumun kendisine yiikledigi degerler igerisinde

kendi olma yolunda ilerlemekte zorlanmaktadir.
2.3.2. Cinsiyet Bakimindan Annelik

Toplum bilimciler cinsiyet kavramini biyolojik cinsiyet ve toplumsal cinsiyet
olarak iki kisma ayirir. Biyolojik cinsiyet dedigimiz olgu, erkek ve disi bedenlerindeki
biyolojik baskaliklarin olma durumu iken, toplumsal cinsiyet erkek ve kadinlar
arasindaki toplumsal, kiiltiirel ve ruhsal baskaliklari isaret eder (Ersoz, 2010). Kadin
cinsiyetinden dolay1 ev ile ilgili islere yonlendirilirken, erkek cinsiyetine sahip olan
kisilerin kamusal alanlarda yer almasi beklenmektedir. Bu durum kamusal alanda her
tirlii toplumsal cinsiyet esitsizliginin olusmasina neden olmaktadir. Toplum iginde
ortaya c¢ikan ve dilden dile dolasan birtakim kaliplar, kiz ve erkek cocuklarinin
tutumunun nasil olacagini anlatarak, toplumsal cinsiyeti belirleyici nitelik tasir. Kiz ve
erkeklerin farkli oyuncaklarla oynamasi, saglarini farkli tarzda yapmalari, pantolon ve
elbise giyme gibi birbirinden farkli davranislar1 gdstermeleri toplumsal cinsiyete

uygun tutumlar olarak bakilmaktadir (Sencan, 2013).

Diinyaya erkek veya kadin olarak gelmek ya da olmak bir toplumda niifus
dagilimm ve artirnmimi farklilagtiracagi gibi toplum temelinde cinsiyete dayali
esitsizlik durumlarinda 6nemli bir rol oynamaktadir (Bingdl, 2014). Akademik
basarim, duygusal zeka, kariyer gibi cinsiyet farkliliklart konusunda yapilan pek ¢ok
arastirma vardir. Kiz ve erkek c¢ocuklar arasinda farklari bildigimiz gibi kadinlarin
erkeklerden nasil farkli oldugunu yapilan arastirmalar neticesinde bilmekteyiz.

Bunlara sebep olan seylerin ne oldugu konusu ucu agik bir tartisma nedenidir

(Milwood, 2020).
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Insan sosyal bir varlik olarak yasadig1 toplum tarafindan onaylanmak ister.
Bunun i¢inde toplumun belirledigi rolleri benimser. Bu roller kisinin basari, kimlik
olusumu, gii¢ gibi alanlarda bireyi etkili kilmaktadir. Kadin ve erkek arasinda bir
esitlik oldugunu sdyleyenler oldugu kadar bir esitlik olmadigin1 sdyleyen diisiinceler
vardir. Aslinda bu farkliliklar toplumsallagsma sirasinda meydana gelen toplumsal
cinsiyet siirecinin bir etkisidir. Bazi kadin savunucu psikologlara gore kadmlar
erkeklerden farklidir ve olumlu olan 6zellikleri ile kendini gosterebilirler. Bu konuda
farkli yaklasimlar olsa da bilinen odur ki toplumsal cinsiyet rolleri toplumsal

problemler arasinda yerini almistir (Lecaj, 2019).

Annelige sadece dogustan gelen bir giidii olarak bakmamak yerinde olacaktir.
Annelik ayn1 zamanda kadinlarin 6nceki kusaklardan teslim aldigi bir roldiir ve bireyin
kadin ya da erkek olmay1 toplumsallagma siirecinde dgrendigi goriilmektedir (Ugurlu,
2013). Esler bir ¢ocuk diinyaya geldiginde annelik ve babalik rollerine hemen
biirliniirler. Bilingli ya da bilingsiz olarak ¢ocugu kim yikayacak, kim besleyecek, kim
gece beslemek icin kalkacak gibi konulari1 konusmaya baslarlar. Egler yasam tarzlarina
gore yapacaklari her is i¢in farkli degerler yiiklerler. Rollerin ve islerin bu sekilde
ayrilmasina “ebeveynlik kiiltiirel inanislar’” denir. Bunlar degisebilse de her zaman
gelenekei ve esitlikei olarak ayrilir. Gelenek¢i durumlarda baba bebek bakimini
anneden bekler. Esitlik¢i ciftler ise rollerin esit sekilde paylasiimasina inanir (Stern
vd., 2013).

Toplumsal roller hem bireylerin biyolojik farkliligindan hem de kiiltiirel
degerlerle olusmaktadir. Toplumsal cinsiyet sdylemi biyolojik farkliliklarin Gtesinde
her bir toplumun olusturdugu diistinsel bir bakis acisidir. Her toplumun kiiltiirel
ozelliklerine gore kadin ve erkekten bekledigi roller degiskenlik gdsterir. Bu durum
toplumsal cinsiyet kavraminin toplumdan topluma farklilik gostermesine neden

olmaktadir (Karaymirza, 2019).
2.3.2.1. Cinsiyet Kavram

Cinsiyet, insanlarin kadin ve erkek olarak birbirinden farkli olduguna
gondermede bulunur. Bu agiklamaya gore cinsiyet, bireyin dogustan elde ettigi bir
hakkidir denebilir. Kavram ayn1 zamanda genetik, fizyolojik ve biyolojik 6zellikleri
icine almaktadir. Cinsiyetin bir cemiyet i¢inde yer almasi o cemiyetin beklentileriyle,

kiiltiriiyle ve anlamlandirmasiyla alakalidir. Aslinda cinsiyet toplumun kendi igindeki
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sosyal baglamlariyla incelenmelidir (Aydin, 2010). Cinsiyet olgusu bireylerin diinya
niifusunda, “kadin ve erkek” olarak bilinmesini saglamistir. Bu gruplandirmaya gore
icinde yasanilan toplum kadin ve erkege ayriml bir sekilde bakmakta ve ona gore
tutum gostermekte, farkli rol ve sorumluluklar yiiklemektedir (Korkmaz & Allmer,
2013).

Cinsel kimlik denilen kavram hem insanin hangi cinsten oldugu bilgisini
vermektedir hem de hangi grupta olduguna dair bagka bireylerin cinsiyetlerini anlama
imkan1 verir. Bir insan daha iki yasinda bir bebekken kendi cinslerini tanimaya baslar.
Anne ve babasimin cinsiyetlerini ve kendisinin hangi cinsten oldugunu anlar. O yasta
tam olarak cinsel kimligin ne oldugunu bilmeselerde toplumun belirledigi degerlerle
anlamaya calisirlar. Bes alt1 yaslarina geldiklerinde bu durumu daha net algilarlar.

Akabinde iki cinse kars1 davranislar gelisir (Vatandas, 2007).

Cinsiyet gelisim siireci ile beraber kiginin toplumsallagtigi cemiyetin, kiiltiirel
ve toplumsal yapisina bagl olarak degisim yasar. Ortaya ¢ikan bu farkliliklar
toplumlardaki kimlik ve konumu kadin-erkek agisindan tartismalar1 beraberinde getirir
(Kasimoglu, 2015).

Toplumsal cinsiyet davramiglar1 kadinin i¢inde bulundugu toplumun
sosyallestirme sekilleriyle devam etmektedir. Diinyaya gelmeden 6nce kiz bebeklerin
esyalarinda pembe renk, erkek bebeklerde ise mavi renk olmasi daha o dénemden
baglayan toplumsal cinsiyet degerleri ve uygulamalarinin varligin1 géstermektedir.
Hatta bu durum kimi zaman cenaze torenlerine ve defin islemlerine yansimaktadir.
Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet iizerinde biyolojik farkliliklarla birlikte toplumun kendi
icinde olusturdugu farkliliklarin fikir catismalarini giindeme getirmistir. Ozellikle
kadinlarin lehinde olan bu durum kadin ve erkek arasindaki gii¢ iliskisinden

kaynaklanmaktadir (Giirhan, 2010).

Dogustan olan cinsiyetimiz dogal kabul edilmektedir. Ve toplumdan topluma
degismezken toplumsal cinsiyet i¢in durum boyle degildir. Toplumda yasayan
insanlarin koydugu kurallar, daha dogacak ¢ocuk belli oldugunda kendilerine gore
yorumlamalariyla kaliplasmis roller baslamis olmaktadir. Hatta bu durum kusaktan
kusaga baskalik gostermektedir. Gegmiste yasamis biiyiiklerimizin kadinlik algisi ile

bizimkilerin algisinin bir olmasi ¢ok zordur (Yilmaz, 2018).
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Bu kavrami bilmek hem kadin erkek arasinda esitsizligi anlamak adina hem
de kadinin toplumsal kurumlar ig¢inde ezilmis olmasinin nedeninin ortaya ¢ikmasi
acicindan onemlidir. Birey dogum ile kazandig1 erkek ya da kadin cinsiyet kimligini
icinde yasadig1 toplumun degerleri ve inanislari ile biitiinler. Bu durum zaman zaman
bireyin cinsiyet algilamasi ve toplumun cinsiyet algilamasi ile farklilik
gosterebilmektedir (Kagar, 2007). Toplumun kadin ve erkege yiikledigi roller, bireyin
konusmasinin nasil olacagindan giyim kusamina kadar genis bir alam1 kapsar ve bu

kaliplagmis roller tiim toplumlarda baskalik gostermektedir (Yiiksel, 1999).

Toplumsal cinsiyetin tarihine baktigimizda 1970’lerin bitiminde ve
1980’lerin baslarinda yaygmlasmaya basladig1 goriilmektedir. Ozellikle 1970’lerde
toplumsal cinsiyet feminist yaklasimin ana noktasinda yerini almistir (Basak, 2010).
Bu kavram kadinlar ve erkekler arasindaki biyolojik ayrima vurgu yaparken toplumsal
cinsiyet iliskileri, erkegi daha hakim bir konuma getirirken, kadinlar1 geri plana iterek
mevcut gii¢ iliskisini gozler oniline sermektedir. Toplumda kadina verilen deger ve
atfedilen islevler, erkege verilen deger ve atfedilen islevler karsisinda daha diisiiktiir.
Tarihsel siiregte erkek egemenliginin varligindan s6z edebiliriz. Ozellikle politika ve
var olan yapilar erkekler iizerinden yiirimekte, bu durumda istemeden de olsa
toplumsal esitsizligi olusturmaktadir (T.C. Bagbakanlik, 2008). Toplumsal bir sorun
olarak cinsiyet esitsizligi bircok disiplin alanlarinin arastirmalarinda yer alan kimi
zaman tartigilan kimi zamanda sentez yapilan bir olaydir. Kisiye 6zgii bakis agisinin
bu cinsiyet esitsizliginde tesiri vardir ve pek ¢ok disiplin alanlarinin bilimsel bakisinin

ehemmiyetini gozler 6niine sermistir (Alptekin, 2014).

Her bireyin biyolojik olarak dogustan getirdigi birtakim istiinliikler ve
zayifliklar vardir. Kadin ve erkeklerin biyolojik agidan birbirleriyle bir kiyaslama
yapilmas1 miimkiin degildir. Biyolojik olarak her iki cins kendine hastir. Sosyal
hayatta ¢ocuk bakimi, evin idaresinin nasil olacagi, yasam kosullarinin degisime
ugramasi gibi hususlar biyolojik yapiyla alakalidir. Oyle ki bu durum bireylerin sosyal

gorev yiiklenmelerinin éniinii agnstir (Unal vd., 2017).

Toplumsal cinsiyet rollerine sosyolojik agidan bakildiginda, bir toplumun
varhigin siirdiirebilmesi ve 6zellikle aile kurumunun himaye edilmesi i¢in toplumsal
cinsiyet rollerinin devamli olmasi, farkli tutum ve davranislarin engellenmesi bu bakis

acicinin esasint teskil etmektedir (Yiiksel, 2014).
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2.3.3. Cinsiyete Bagh Rol Beklentileri

Kadin ve erkek kendine 06zgli belirgin dis goriiniise, diisiince yapisina,
kabiliyetlere hatta kisilik yapilar1 agisindan farkliliklara sahiptir. Toplumsal cinsiyet
rollerini izah etmenin esasimni bu farkliliklar olusturmaktadir. Kadin ve erkek
arasindaki bu baskalikta “cinsel karakter” kavrami ile agiklanmaktadir (Sankir, 2010).
Bireylerin biyolojik agidan cinsiyetleri dogaldir. Toplumsal cinsiyetleri ise sosyo-
kilttireldir. Yani insanlarin sonradan ortaya c¢ikardigi ve sonradan Ogrenilen ve
sonradan degisebilen kalip diisiincelerdir. Bu ylizden toplumdan topluma degisiklik
gostermektedir. Kadin ve erkegin hem kamusal alanda hem 6zel alanda ayni1 haklardan
yararlanarak esit pay ve imkanlara kavusmasi toplumsal cinsiyet esitligi olarak
aciklanmaktadir. Ancak yapilan ¢alismalar diinya genelinde bu esitligin olmadigini
bize gostermektedir (Sarag, 2013). Anne babalarin birgogu kiz ve erkek gocuklarini
yetistirirken aralarinda bir ayrim yapmaktadir. Erkek ¢ocuklart daha ¢ok 6zgiirliik¢ii
yetisirken kiz cocuklarinin davranislari sinirlandirilmaya ve erkek cocuklarina nazaran

korumaci bir sekilde yetistirilmeye calisilmaktadir.

Toplumsal cinsiyet rollerine dair kaliplagsmis birtakim yargilar geleneksel ve
esitlikci roller olarak ayrilmistir. Mesela bir kadin icin gelenege dayanan ve hala
devam eden rollerin ilki ¢ocuk dogurma, ¢cocugun bakim ile ilgilenme, esinin ve
cocuklarinin tiim ihtiyacina cevap vererek ev islerini aksatmadan yapmasi, is
hayatinda ¢ekingen olmasi gelmektedir. Erkek i¢in ise belirlenen gelenege baglh
rollerin basinda evin disinda ¢alisma, evin ge¢imini saglama, maddesel islerle
ilgilenme gelmektedir. Denklik igeren dedigimiz esitlik¢i rollere baktigimizda kadin
ve erkegin egitim, is, toplumsal, siyasal, aile gibi konularda sorumluluklari ayni

diizeyde aralarinda boliismek gelmektedir (Budak & Kiigiiksen, 2018).

Asagida yer alan 2021 verilerini igeren Sekil 1°de hanedeki islerden genellikle
sorumlu olan kisilerin oranlar1 gériilmektedir. Ozellikle kadinlarin ev islerinde en fazla
%94,4 ile ¢cocuk bakimini tstlendigi goriiliirken, akabinde %85,6 ¢amasir ve bulagik
yikama (makineyle dahi olsa), %85,4 yemek yapma ile evin giinliik toplanmasi ve
temizlenmesi islerini istlendigi goriilmektedir. Erkeklerin ise aylik faturalarin
O0denmesi %74,1, kii¢iik bakim, onarim ve tamir isleri %65,2, giinliik/haftalik gida
aligverisi %49,3 ve evin badana boyast %37,6 olarak kadinlarin oranindan fazla

goriilmektedir.
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Kaynak: TUIK, Tiirkiye Aile Yapis1 Arastirmasi, 2021

Sekil 1. Hanedeki islerden genellikle sorumlu olan kisiler, 2021

Toplumlarda geleneksel degerlerin aktariminda toplumsal cinsiyet kaliplar
nesilden nesile gegmektedir. Bu sayede tek tiplestirme gereklestirilmektedir. Birey
eger bu cinsiyet kaliplarim1 6ziimserse yasadigi toplum i¢inde barmabilmekte, aksi
takdirde toplum tarafindan disarida birakilmaktadir (Yilmaz, 2018). Kadin igin
toplumsal cinsiyet yoniinden baskilayici bir durum ve siire¢ olan annelik algisi
onceden belirlenmis bir takim rolleri ve beklentileri igermekte, bir dizi yaptirim
bunlara gore sekillenerek olusmaktadir (Timurturkan, 2019). Birey igin
toplumsallagsmay1 saglayan 6gelerin basinda oyuncaklar ile birlikte oynanan c¢esitli
oyunlar gelmektedir. Kiz ¢ocuklar1 bebek, biberon, mutfak ve temizlik esyalar1 gibi
oyuncaklarla ev islerine yonlendirirken erkek cocuklar1 daha ¢ok araba, tamir i¢in
gerekli oyuncaklart oynamaya yonlendirilir. Kiigliik yaslarda anne olma fikri kiz
cocuklarinin bilincinde yer ederken, erkek cocuklari aile reisi olma bilinciyle
bliylimektedir. Her iki cinsiyet i¢in durum igsellestirilmektedir. Kadin ev i¢i islerde,

erkek ise ev dis1 islerde kendisini yeterli gortir.

Toplumsal cinsiyet ayrimlar1 kadin ve erkegin hayatini bigimlendirerek
toplumsal yagamda kendilerine bir yer edinmelerine imkan vermektedir. Toplumsal

yasantiya dahil olma sekli, temsili ve goriiniirlitk durumu, nasil olacagi o toplum iginde
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uygulanan ve kabul goren toplumsal cinsiyet algisindan etkilenir. Bireysel cinsiyet

algist ve toplumsal cinsiyet algisi birbirini etkilemektedir (Ongen & Aytag, 2013).
2.3.4. Cahsan Kadimin Annelik Rolii

Insanlar hayatlarin1 devam ettirmek i¢in ekonomik ve sosyal anlamda, belirli
standartlara sahip olmay1 istemektedir. insan kendisi ve bakmakla yiikiimlii oldugu
fertler icin c¢alismak zorundadir. Eger yasadiklari ¢evrede bu imkani bulamiyorsa
bagska yere go¢ etmesi mecburidir. Bu durum niifus hareketlerini etkilemektedir
(Yilmaz, 2008). Kadmin is hayatinda gelir getirecek islerde ¢alismasi kadin ve
erkeklerin birbirlerine karsi sorumluluklarina farkli bakis agis1 getirmistir. Kadin is
yasaminda erkek gibi ¢aligsa da eve geldiginde toplumun ona yiikledigi annelik ve ev
islerini yapmaya devam etmektedir. Bu durum kadinin yiikiinii artirarak hane i¢inde
birtakim sorunlarin ¢ikmasina neden olabilmektedir. Kadin gegmisten giiniimiize

kadar hem hane i¢inde hem hane diginda ¢calisma hayatinin bir ferdi olarak yer almistir.

Calisma yasami kavrami ile yaygin olarak kastedilen kisinin gelir getirici
faaliyetlerde bulunmasidir. Burada yapilan is ne olursa olsun gelir getirmesi
gerekmektedir. Bu alan daha ¢ok erkeklerin hakim oldugu ev dis1 ¢alisma alanlarini
olusturmaktadir. Kadin her ne kadar ev iginde calisiyor olsa, kendi akrabalarina,
komsularina veya aile i¢inde yasayan bireylere karsi1 goniillii olarak yaptigi ev isleri,
ekonomik ¢aligsma olarak kabul gormemektedir (Sarag, 2013). Diinya genelinde ortaya
¢ikan yoksullasma, aileleri kadin emegine mecbur birakmis, isgiicii pazarinda 6zellikle
fuhus ve ev hizmetleri dallarinda c¢alisma imkani bulabilmeleri gé¢ piyasasinda
kadinlasmay1 c¢abuklastirmistir. Bilhassa bakim islerinde go¢men kadinlara olan
ihtiyac artmistir. Ozellikle gdgmenlerin kayit dist alanlarda ¢alismaya ydnelmesi ve
is¢iligin bu alanlarda daha ucuz ve esnek olmasi gdgmen kadinlarin sayisinin artmasini

saglamistir (Onder, 2013).

Ataerkil bir toplumda yasayan kadinin kendini gelistirmesi, egitim almasi,
sosyal ve kamusal alanda goriiniirliigliniin artmas1 erkegin karsisinda olmasina sebep
olmustur. Kadinin is hayatina girmesi toplumsal yasami etkilemistir. Kadinin disarda
caligmasi, eve gelince ev islerini ve annelik vazifesini yerine getirmeye g¢alismasi
kadinin yiikiinli artirmakta, zaman zaman aile i¢i problemlere ve gerginlige neden

olmaktadir (Tonay, 2019). Giiniimiizde bir insanin is sahibi olmasi ve aktif ¢alismasi
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beklenirken belli bir siire sonra emeklilik sirecini tamamlamasi beklenmektedir. Bu

durumun olugmasi kadin i¢in ¢ok daha zordur.

Kadinlar ge¢misten giiniimiize her donem ve toplumda ¢ok farkli ¢alisma
kollarinda yer almis, bununla birlikte bir ¢ok {retim etkinliginin iginde
bulunmuglardir. Bu durum g¢alisma kavramina farkli bakis agilarinin olusmasini
saglamistir. Kadinlarin c¢alismasinin yalnizca maddi olarak tiretken faaliyetlerden
olusmamasi, is hayatina katilimi ve ¢alisma sartlar1 kadin ve erkek i¢in ayrimli bir

ozellik kazandirmaktadir (Ozcatal, 2011).

Caligsma alan1 agisindan bakildiginda annelik olgusu kimi zaman onure edilen
bir durum iken, kimi zaman bir engel olarak kabul edilmistir. Bununla ilgili olarak
ortaya ¢ikan goniillii ¢ocuksuzluk ve goniilsiiz ¢cocuksuzluk kavramlari ayrimli bir
perspektifin olugmasini saglamistir. Goniillii ¢ocuksuzluk durumuna kusku ile
bakilirken, goniilsiiz ¢ocuksuzluk telafi edilmesi gereken bir problem olarak

goriilmektedir. Zira annelik kadinin siirekli bir isi goriilmektedir (Burg, 2015).

Kadinin aile yanindan kamusal sahaya ciktiginda rastladigi problemlerin,
yasadigr tilke smurlarini gegtiginde katlanarak artmasi beklenen bir durumdur. Bu
problemlerle basa ¢ikma c¢abasinda kadinlarin oranina baktigimiza gbé¢ edenlerin
neredeyse yarisin1 yani %48’den fazlasini kapsadigini gérmekteyiz. Bu ylizdelik
dilimde bakim ve hane i¢i temizlik hizmet ¢alisanlari, miilteciler, insan kagakeiligi
magdurlari, sigmmacilar etkili bir sekilde bulunmaktadir. Bu agidan, gociin
kadinsallagsmas1  gelismis devletlerde olusan bakim agigindan ve kadimin

yoksullagsmasindan kaynaklanmaktadir (Misirli, 2019).

Kadin emeginin ekonomik anlamda somiiriilmesi ilk olarak aile iginde
goriilmektedir. Toplumsallagsma siirecinde daha kiz ¢ocugu iken egitim hayatindan
mahrum birakilan, azla yetinmeyi Ogrenen kadmlarmm is hayatina girmesi
istenmemektedir. Maddi olarak kendine yetemeyen egitimsiz kadinlar ev iginde
yaptiklar1 ¢alismanin  bir karsiligini  alamamakta, hemen hemen emekleri
somiiriilmektedir (Gokkaya, 2011). Toplumsal yapi i¢inde kendini siirekli ikinci sinifta
goren kadmnlarin is hayatina girmesi cinsiyete dayali bir bakis acist ile kabul

edilmemektedir.
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Asagida yer alan Tablo 6’da niifusun isgiici durumu 2018-2021 yillar1 igin

yer almistir. Tablodan anlasilacag lizere kadinlarin isgiiciine katilim orani erkeklere

kiyasla daha diistiktiir.

Tablo 6

Niifusun isgticii durumu, 2018-2021
[15+ yas]

Vil (Bin kisi) Isgiiciine katilma
15 ve daha yukar yastaki niifus isgiicii oram (%)

Toplam
2018 60 654 32274 53,2
2019 61 469 32 549 53,0
2020 62 579 30873 49,3
20214 63 704 32716 51,4
Erkek
2018 30 007 21 801 72,7
2019 30 372 21 863 72,0
2020 30 956 21 105 68,2
20214 31533 22 156 70,3
Kadin
2018 30 647 10473 34,2
2019 31097 10 686 34,4
2020 31623 9768 30,9
20214 32172 10 560 32,8

Kaynak: TUIK, Isgiicii Istatistikleri, 2021

1970’lerden Oncesine bakildiginda kadin i¢in ¢ocuk yapmak olagan bir
durumdu. Ister neslin devamlilig1 agisindan, ister toplumsal, ister icgiidiisel, isterse
dini bir gorev kabul edilsin normal bir siire¢ olarak goriiliiyordu. Ne zaman ki
kadinlarin egitim seviyelerinde yiikselme olmaya basladi, bu durum biraz degisti. Ayni
zamanda teknolojinin ilerlemesi ve dogum kontrol yontemlerinin yaygin hale gelmesi
kadinlarin annelige bakisini degistirmis, sorgular duruma getirmistir. Genis aile
isteyen kadinin yerini ¢ekirdek aile isteyen kadin almistir (Tonay, 2019). Is hayatinda
yer alan kadinlarin evlendikten ya da anne olduktan sonra galisma yasamlarini bir siire
ya da biisbiitiin birakmalar1 toplumun kadindan bekledigi hakim annelik ideolojileri
ile tutarlidir (Kilig, 2019).

4 HiA’da anketin tanim, kapsam ve tasarimindaki diizenlemeler nedeniyle seri onceki yillarla
karsilastirilabilir degildir.
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Kadimlarin gegmis yillara bakildiginda egitim diizeylerinde goriilen artis
caligma yasamina katilimimi artirdigi gibi toplumdaki konumlarimi etkilemistir.
Esleriyle birlikte uzmanlastiklari islerde kadinin ¢alismasi toplum iginde “gift kariyerli
eslerin (ailelerin)” ortaya ¢ikmasini saglamistir. Bu da aile yapisinda ve rollerde
degisimlere neden olmustur. Bu ailelerde her iki esinde ev ve g¢ocuklarla yeterince
ilgilenememe durumu yeni problemlere neden olmaktadir (Bayer, 2020). Tablo 7°de
2018-2021 yillarinda cinsiyete gore yari-zamanli calisanlarin istihdam igindeki
oranlar1 gosterilmektedir. Kadinlarin erkeklere kiyasla daha fazla yar1 zamanli ¢alistigi

goriilmektedir.

Tablo 7

Cinsiyete gore yari-zamanl ¢aliganlarin istihdam igindeki orani, 2018-2021

[15+ yas]
(%)
Yil Toplam Erkek Kadmn
2018 10,9 7,1 19,1
2019 10,4 7,1 17,4
2020 12,4 9,3 19,5
2021° 9,9 7,0 16,4

Kaynak: TUIK, Hanehalki Isgiicii Arastirmasi, 2021

Kadmin ¢alisma hayatinda yer alarak kariyer yapmasi, onun evdeki islerin
hepsini yiiklenen kisi olmasinin 6niline gegememistir. Ciinkii; kadinin ¢alisma hayati
ne kadar zorlu gegse de kendisine yiiklenen ev igi rolleri birinci sirada yer almaktadir
(Yilmaz, 2009). Toplumun kadindan bekledigi bu roller ve sorumluluklar mevcut

sistemin yeniden revize edilmesi ile son bulacaktir.

Go¢ eden kadinlarin gog ettikleri yerlerde karsilastiklart pek ¢ok problem
vardir. Ozellikle sosyoekonomik alanda yasadiklari sikintilar hem saglik hem de
psikiyatrik hizmetleri almalarina engel teskil etmektedir. Gogiin yol agti1
problemlerle bas edebilmeleri uzman kisiler tarafindan degerlendirilmelidir. Go¢
edilen yerdeki topluma entegresyon siirecine katki saglamak i¢in dil okullari, is
imkanlar1 ve sagliga erisim konularinda calismalar yapilmalidir. Bu sekilde
desteklenen kadinlarin problem ¢6zme becerisinin artarak topluma uyum saglayacagi

bilinmelidir (Tuzcu & Ilgaz, 2015). Ayrica kadmlarin gog ettikleri iilkede is bulma

> HiA’da anketin tamim, kapsam ve tasarimindaki diizenlemeler nedeniyle seri onceki yillarla
karsilastirilabilir degildir.
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sikintist yasamalar1 ve yaptiklart meslek acisindan statii kayiplari diger sorunlar

arasindadir.
2.3.4.1. Cahsan Anne ve Cocuk Tliskisi

Calisan kadinlarin anne olduktan sonra karsilastiklari sorunlarin basinda
bebegin bakimi ile g¢aligma hayatlarini siirdiirme agisindan arada kalmalar
gelmektedir. Kres tcretlerinin pahali olmasi, eve gelecek bakicilarin giivenirligi
konusunda kafalarda soru isaretlerin olmasi ve eve gelen bakicilarin genelde egitimsiz
olmalari, aile biiyliklerinin bakim vermeleri sonucunda ¢ikabilecek aile problemleri,
bebegine uzun zaman bakmak isteyen annenin issiz kalma korkusu, maddi sikintilar
gibi durumlar annenin karar verme siirecini etkilemektedir (Sayil vd., 2009). Cocugun
ana rahmine diistiigli andan itibaren baglayan annelige hazirlanma siireci ¢ocuk
diinyaya geldikten sonra tiim sorumlulugun kadindan beklenmesi ile devam
etmektedir. Kadin bir yandan ekonomik olarak is yasaminda yer almak istese de
bebege nasil bakilacagi en biiylik sorun olmustur. Bu durum kadinin yipranmasina ve
psikolojik olarak etkilenmesine yol agarken ¢ocugun gelisimini olumsuz
etkilemektedir. Kadinlarin ev yasamina baktigimizda istlendigi islerin
azimsanmayacak kadar fazla olmasi ev hanimliginin yani sira ¢alisan kadinin kendine

ve ¢ocuklarina zaman ayirmasin kisitlamaktadir.

Baba aile biit¢esine ekonomik olarak destek olduktan sonra adeta
sorumlulugunun sona erdigini diisiinmekte, bu sebeple isten eve geldiginde gocuklarin
sesini duymamak istedigini rahatlikla dile getirebilmektedir. Siirekli anne ile birlikte
olan kiz ya da erkek ¢ocuk zamanla anneyle biitiinlesmeye ve 6zdesim modeli olarak
anneyi almaya baslamaktadir. Ozellikle erkek ¢ocuklarinda bu durum cinsel kimlik
karmagasina neden olabilmektedir. Pasif ve ilgisiz olan babalar ¢ocugun sosyal
gelisimini olumsuz etkilemektedir (Ozensel, 2004). Baba faktdriin etkin oldugu

durumlarda ise bu tiir problemlerin yasanmasi en aza inecektir.

Ailede yer alan ¢ocuk o ailenin 6nemli bir pargasidir. Bir ¢ocugu yetistirmek
beraberinde pek c¢ok sorumluluk demektir. Modern bireyler anne-babalik
sorumlulugunu Ve bir ¢gocuk yetistirmeyi onemserler. Cocuk sahibi olmak bireyler i¢in
ileriki yaslarda gordiikleri hayat garantisi degil, duygusal doygunluklarin1 yasamak
icin segtikleri bir durumdur (Kaplan, 2018).
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Kadinin ev i¢i sorumluluklarinin yaninda ev disinda iistlendigi sorumluluklari
bulunmaktadir. Bu sorumluluklar toplumsal degisimlerden etkilenmekte ve
degismektedir. Sanayi devriminden bugiine kadar devam eden bu degisim ve doniisiim
siireci kadinlarin toplumdaki yerini ve ekonomiye katki siirecini etkilemistir. Kadinlar
kapitalizmin etkisiyle ev disinda is hayatinda daha fazla yer almaya baslamistir
(Beyenal, 2019). Bir annenin is hayatinda yer almasi aile dinamiklerini mutlaka
etkilemektedir. Esiyle ve cocuguyla kurdugu iletisim, calismayan annelere gore
farklidir. Cocugu daha kiigilkken is hayatinda olan kadin c¢ocuguyla fazla
ilgilenememekte ve kendisini yetersiz hissetmektedir. Cocugun saglikli bir birey
olarak toplumda yer edinebilmesi Oncelikli olarak c¢alisan annenin problemlerini
¢ozmekle miimkiin olacaktir. Diinyaya gelen bir ¢ocuk ilk iletisimi annesiyle kurar.
Ihtiyag duydugu gereksinimleri annesinden alir. Anne ¢ocugun goziinde giivendigi
limandir. Toplumu olusturan en 6nemli kurum olan aile i¢inde ¢ocuk sahibi olmak ve
onu hakkiyla yetistirmek ¢ok onemlidir. Anne-babanin ¢ocuk sahibi olmaya karar
vermeden Once bu sorumlulugu nasil iistlenecekleri konusunda fikir birligi icinde
olmasi gerekmektedir. Ancak toplum ¢ocuk bakimini anneden beklemektedir. Kadinin
hem calisma hayatinda mesai harcamast hem de annelik konusunda kendini daha
miikemmel bir anne yapabilmek i¢in zaman harcamasi psikolojik bazi rahatsizliklara

kap1 aralamaktadir.

Bununla birlikte toplum tarafindan kadindan beklenen gorev annelik islevini
yerine getirmesidir. Annelik bilincinde olan kadinlar her ne kadar ¢aligiyor olsalar da
sorumluluklarini aksatmadan yerine getirmeye ¢aligirlar. Kimi anneler ¢ocuklariyla
zaman gegiremedikleri i¢in kendilerini kabahatli goérerek c¢ocuklarini simartmay1
se¢cmektedir. Kimi ideal anneler ise siirekli ¢cocuk konusunda arastirma i¢inde olup,
cocuklart ile yeterince ilgilenememektedir. Burada onemli olan ¢ocukla gecirilen
zamanin Kaliteli olmasidir (Tonay, 2019). Kadin, ev ig¢inde veya disinda galisma
hayatinin en 6nemli 6znesidir. Calisan kadinlarin ¢alisma saatleri dikkate alindiginda
cocuklarina yeterince vakit ayirmalar1 gercekei bir yaklagim degildir. Asagida yer alan
Sekil 2’°de cinsiyete gore kadinin ¢aligmasi ile ilgili algilar yer almaktadir. Erkeklerin
%56’s1 “Aile ge¢imi i¢in zorunlu degilse kadin g¢alismamalidir.” derken, yine
%40,2’s1 “Kadimin asli gorevi ¢ocuk bakimi ve ev isleridir.” diye diistinmektedir. Yine
calisan kadinin evle ilgili sorumluluklarini ihmal ettigi erkekler tarafindan daha fazla

distiniilmektedir.
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Erkek Kadin

B Saglkh bir aile hayati igin kadinin dizenli bir isi olmahidir
M Sadece egitimli kadinlar ¢calismalidir
H Calisma ortami kadinlar igin yeterince glivenli degildir
Aile gegimi igin zorunlu degilse kadin ¢alismamahdir
B Kadinin ¢alismasi geleneklerimize aykiridir
M Calisan kadinlar da gocuklarina gerekli ilgiyi gosterir
B Kadinlarin galismasi igin is ortami mahremiyete uygun olmalidir
B Kadinlarin galismasi ve sosyal hayata katki saglamasi degerlidir
W Kadinin asli gérevi gocuk bakimi ve ev isleridir

B Calisan kadinlar evle ilgili sorumluluklarini ihmal eder
Kaynak: TUIK, Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2021
Sekil 2. Cinsiyete gore kadmin ¢alismast ile ilgili algilar, 2021

Kadmin gelir getiren bir birey olarak takdir gormesi, diger taraftan evdeki
sorumluluklarini geregi gibi yerine getirmesi lizerindeki baskiy1 artirmaktadir. Birde
buna ¢aligmayan kadinlarin ¢alisan kadinlara karsi ¢ocuk bakimi konusunda iyi ¢gocuk
yetistirememe inanci eklenince, Stiper Anne Sendromu bas gostermeye baslamaktadir.
Bu sendromu yasayan ¢alisan kadin aksini kanitlamak i¢in ¢aligmayan anneden daha
fazla performans sergilemektedir (Giindiiz, 2017). Burada kadinin her yere yetismeye
calismast ve yetismeye calistifi yerde en iyisi olma istegi tlizerindeki baskiy

artirmaktadir.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu bolimde calisma kapsaminda arastirma modeli, evren ve o6rneklem,
arastirmanin Veri toplama araci, veri toplama siireci ve verilerin analizi hakkinda bilgi
verilmistir. Konu ile ilgili literatiir taramasi yapilmis, veriler genel olarak

degerlendirilmistir.
3.1. Arastirma Modeli

Annelik deneyimi yasanmisliklarla ilgilidir. Bu arastirmada katilimcilarin
gercek deneyimlerini derinlemesine anlamak i¢in nitel arastirma desenlerden biri olan

fenomenoloji (olgubilim) deseni kullanilmistir. Arastirma nitel bir calismadir.

Nitel bir ¢aligmada kisilerin deneyimleri, algilari ve duygulari kavramlar
yoluyla olay ve olgulara dair anlamlar ¢ikartilarak “ni¢in, nasil ve ne sekilde” gibi
soyut sorulara cevaplar aranirken, nicel bir arastirmada “ne kadar, ne miktarda” gibi
somut sorulara cevap verilir (Baltaci, 2019). Nicel arastirmalar objektiftir. Olaylara
miidahale edilmez. Nitel arastirmalar ise siibjektiftir. Olaylarin i¢ine dahil olunur
(Akarsu & Akarsu, 2019). Nitel arastirmada en saglikli bilgi katilimcilar yoluyla elde
edilir. Bunun i¢in nitel bir arastirmada amag ifadesi ve arastirma sorular1 yer alir

(Creswell, 2017).

Fenomoloji ise bir fenomen bilimidir. Esas olarak fenomen goriiniisiin ashdir.
Fenomoloji bir seyin nasil goriindiigii ile ilgilenir. Ik olarak 20. yiizyilda Edmund
Husserl araciliiyla bugiinkii fenomenolojiye sistemli bir sekil verilmistir (Lewis &
Staehler, 2020). Fenomenolojik arastirma yontem bilimini kullanan arastirmacilar,
katilimcilarin hayat boyu edindigi deneyimlerinin 6ziinii anlamaya ¢aligirken fenomen

hakkinda egemen olan diisiinme yolunu bir kenara koymaya calisirlar (Flynn &
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Korcuska, 2018). Fenomenoloji saf gormeyle birlikte 1siklandirarak, anlam
belirleyerek, ayrim yaparak, diiglimler, karsilastirir, baglant1 kurar, boliimlere ayirir,
0gelerine boler. Kuramsallastirmaz (Husserl, 2010). Elde edilen sonuglar bir konuya

dair farkl bir bakis acis1 olusturur. Evrene genelleme yapilamaz.

Literatiire bakildiginda hermonetik ve soyut fenomonoloji olmak tizere iki gesit
fenomonolojik yaklagimimn oldugunu soyleyebiliriz. Hermonetik fenomonoloji
yorumlayici bir silire¢ olarak karsimiza c¢ikarken, soyut fenomonoloji kisilerin
deneyimlerinin tanimlanmasi {izerine zaman harcar. Fenomonolojik arastirmalarda
var olan siire¢ diger biitiin bilimsel aragtirmalarda yer aldig1 gibi arastirma probleminin
tayin edilmesi ile baglar. Calismanin amacinin ortaya ¢ikmasi, verilerin toplanmast,
analizi ve ortaya c¢ikan sonuglarin sunumu ile sonlanir. Arastirmacinin calisma
stiresince fenomen ile ilgili sahip oldugu 6nyargilari, deneyimleri ve bilgileri goz ardi
ederek zamana birakmasi ¢ok onemlidir. Bu durum fenomen ile ilgili deneyimlerin
oldugu gibi anlasilmasi i¢in yapilmasi gerekir (Giiler vd., 2013). Bu arastirmada
Ankara ilinde yasayan calisan goecmen kadinlarin annelik deneyimlerine dair

izlenimlerin incelenmesi i¢in olgubilim deseni kullanilmustir.
3.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni Ankara ilinde ikamet eden gdc¢ nedeniyle gelmis,
caligan kadimlardir. Orneklem grubu ise Ankara’nin Altindag ilgesinde yasayan 22
kadin bireyden olusmaktadir. Katilimcilarin hepsi bir arada olmadig: i¢in kartopu

orneklem secim teknigi kullanilarak kisilere ulagilmistir.

Kartopu orneklemesi, sosyal bilimlerde 6zellikle hassas olaylari, az rastlanan
ozellikleri, kisisel baglantilar1 ve toplumsal iliskileri anlamak i¢in kullanilan bir
yontemdir (Kaplan vd., 1987). Kartopu tekniginde katilimcilara ulagmak giictiir. Daha
cok kar yagdiginda kartopunun biiyiimesi gibi, ¢coziimleme i¢in yeterli verilere erigene
kadar bu teknikte Ornekler artar. Bu yiizden bu teknige kartopu Orneklemesi
denilmektedir (Bhardwaj, 2019). Kartopu 6rneklemede esas yontem, ilk basta hangi
ozellige sahip kisilere ulasmak isteniyorsa o 6zellige sahip birkag kisiyi belirleyerek
onlarla goriisme yapilmasi ya da onlara cevaplamalari igin bir anket verilmesidir.
Katilimcilara kendilerinin sahip oldugu 6zelliklere sahip kisilerin bilgileri sorularak
birinden digerine yonlendirme yapilacak bigimde katilimct zinciri olusturulur (Berg &

Lune, 2015). Siire¢ devam ettikge elde edilen durumlar ya da isimler kartopu gibi
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biiyliyerek devam ederken, belli bir siire sonra belli isimler 6ne ¢ikmaya baslayarak,
aragtirmacinin gortigmesi gereken kisi sayis1 veya durum sayisi azalmaya baglayacaktir
(Yildinm & Simsek, 2011). Bu sekilde dnce ilk kisiye, sonra diger kisilere ulasilarak
kartopunun biiylimesi gibi arastirmanin biitiiniine ulasilmaya c¢alisilmistir. Bu
calismada arastirma kriterlerine uyan ve goniillii olan ilk katilimcilardan goériismeye
katilabilecek bagka kisileri Onermeleri istenmistir. Boylece 6rneklem grubuna

ulasilmstir.
3.3. Arastirmanin Veri Toplama Araci

Nitel bir ¢aligmada verilerin elde edilmesinde goézlem, derinlemesine
goriisme ve odak grup tartismalari kullanilir. Goriigmelerde agik uglu sorular
sorulurken, veriler ses kaydi, not alma ya da igerik analizi yontemleri kullanilarak
yapilir. Analizler kisminda olusturulacak kodlar ve temalar calismanin bulgularim
ortaya cikarir (Ozdemir, 2003). Goriismede elde edilen verilerin kaydedilmesinde
cihaz ile kaydetme ve not alma seklinde kullanilan iki temel yontem vardir. Kayit
cihaz1 ile kaydedilen goriigmeler, arastirmacinin soru sorma ve dinleme islevlerini
daha etkili bi¢imde yerine getirmesini saglar. Kayit yapmanin imkansiz oldugu
durumlarda ise arastirmaci; ¢alistig1 konu hakkinda bilgi edinmek i¢in soru sorma,
dinleme, not alma gibi islevleri bir arada yapmak zorundadir. Bu durum, goriismenin
normal siiresinin uzamasma ve notlarin eksik alinmasina neden olabilir. Kayit
yaparken s6zel olmayan davranislarin not edilmesi i¢in kayit ve not alma isleminin
birlikte kullanilmasi daha uygun olacaktir (Yildirnm & Simsek, 2011). Goriisme

tirlerinden biri olan yar1 yapilandirilmis gériisme teknigi bu ¢alismada kullanilmistir.

Yari yapilandirilmis goriismeler bir kisi ile karsilikl: fikir aligverisi ya da soru
cevap seklinde olabilecegi gibi birden fazla kisi ile grup olarak da gergeklestirilebilir.
Arastirmaci, bir kisi ile yar1 yapilandirilmis goriisme yaparken goriisme yaptigi kisinin
verdigi bilgilere odaklanabilir. Boylece arastirma konusu hakkinda derinlemesine bilgi
sahibi olur. Arastirma yapan kisinin, ¢alisma yaptigi konu ile ilgili ayrintili ve
doyurucu cevaplar almasi i¢in yeterli zaman ayirmasi gerekir. Goriisme yaptig1 kisi ile
daha 6nce sormay1 unuttugu ya da arastirmada gegen siire i¢inde ortaya ¢ikan yeni
konular1 tekrar sormak i¢in goriismeler gergeklestirmesi gerekebilir (Giiler vd., 2013).
Bu teknikte arastirmaci arastiracagi konu ile ilgili sorulari goriisme dncesinde hazirlar.
Katilimeilarin goriisme esnasinda verdigi cevaplarin yetersiz oldugu anlarda tekrar

soru sorma imkan1 vardir. Boylece soru cevap yontemi kullanilarak karsilikli bir
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iletisim gerceklesmekte, cevaplar derinlemesine soru sorularak alinabilmektedir. Tiim
calisan annelerle, yar1 yapilandirilmis soru formlar ile goriisme saglanmistir. Goriisme
yapilan katilimcilarin kimi evlerinde, kimi ¢alistiklar1 mekanda, kimisi ¢ay bahgesinde
goriismeye goniillii olmustur. Bu goriismeler esnasinda katilimcilarin bilgisi dahilinde
ses kayitlar1 almmistir. Katilimeilarin  gé¢ nedeniyle gelmeleri dil problemini
beraberinde getirmisg, bu nedenle kimi goriismeler tercliman esliginde gergceklesmistir.
Bu arastirmada kullanilan verilerin toplanabilmesi i¢in Gaziantep Universitesi Sosyal
ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’nun 07.04.2022 tarih ve 172124 sayili karar numarasi

ile gerekli olan etik kurul izin belgesi alinmistir.
3.4. Veri Toplama Siireci

Bu calisma Ankara iline gé¢ nedeniyle gelmis 22 kadin katilime1 ile annelik
deneyimlerine dair yar1 yapilandirilmis sorular yiiz yilize sorularak 2022 yilinda
yapilmustir. Bu kadinlarin ¢alisan olmasi tercih sebebidir. Katilimcilarla 6ncesinde 6n
goriigme yapilmig, arastirmanin kapsami hakkinda bilgi verilmistir. Goriisme
katilimcilarin belirledigi gilin, saat ve yer istegi dogrultusunda gerceklesmistir.
Arastirmaya katilan kadinlara 6nce demografik sorular sorulmustur. Akabinde agik
uclu sorulara gegilmistir. Sorular onlarin tercih ettikleri ortamlarda ev, is yeri, kafe

gibi yerlerde 35-40 dk siirmiistiir.

Tim goriismelerde sorulara gegilmeden once etik kurallara uygun olarak
aragtirmanin  yiiksek lisans tez c¢alismast oldugu belirtilmis, ilgili formlar
imzalatilmistir. Ayrica Ses kayit cihazi kullanmak i¢in izin alinmistir. Sonrasinda
sohbet ortami olusturulmus, katilimcilarin giliveni saglandiktan sonra sorulara
gecilmistir. Gorlisme istegi iletildigi halde raz1 olmayan katilimcilara higbir sekilde
wsrarct davranilmamistir. Goniilliiliik esasina oncelik verilmistir. Gortismeler 3 Eyliil

2022-6 Kasim 2022 tarihleri arasinda yapilmistir.
3.5. Verilerin Analizi

Fenomenoloji deseninde kullanilan goriigme teknigi Onemli bir yer
tutmaktadir. Bu ¢aligmada goriismeler yorumlayici fenomenolojik analiz yontemiyle
gerceklesmistir. Katilimcr kadinlarin dil problemlerinden dolay1 sorulara verdikleri
cevaplarin daha iyi anlasilir olmasi i¢in bazi goriismeler terciiman esliginde
yaptlmistir. Katilimcilarin = sdyledigi  kelime, ciimle ve kavramlarin dogru

anlasilabilmesine 6zen gosterilmistir. Yiiz yiize yapilan goriismelerden elde edilen
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veriler ses kayitlarindan bilgisayar ortamina aktarilmis, okuyucu i¢in anlamli hale

donistiiriilmiistiir. Yaziya aktarilan veriler detayli sekilde birgok defa okunmustur.

Olgubilim arastirmalarinda yer alan veri analizi, yasantilar1 ve anlamlari ispat
etmeye yoneliktir. Bu gaye ile yapilan igerik analizinde verinin kavramsallastirilmasi
ve olguyu tarif edecek asil konunun ortaya ¢ikarilma gayreti vardir. Sonuglar betimsel
bir anlatim tarz1 ile takdim edilir ve sik¢a dogrudan alintilara yer verilir. Bununla
birlikte ortaya ¢ikan temalar ve Oriintiiler kapsaminda elde edilen bulgular izah edilir
ve yorumlanir (Yildirrm & Simsek, 2011). Katilimcilarin goriisme sirasinda ifade
ettigi sozciiklerin hem inandiriciligr saglamak hem acik bir sekilde katilime1 goriisiinii
yansitmak i¢in dogrudan alintilanarak yorumlanmasina yer verilmistir. Frekans
analizleri yapilarak elde edilen veriler sekillerle gosterilmis, agiklamalar1 yapilmistir.
Katilimcilarin isimleri gizlilik geregi arastirmada kod kullanilarak ifade edilmistir.

Calismada, ortaya ¢ikan bulgular yorumlanarak sunulmustur.
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BOLUM IV

ARASTIRMA BULGULARI

Bu bolim katilmcilarin sosyodemografik verileri g6z Oniine alinarak

hazirlanmstir.
4.1. Katihmeilari Sosyodemografik Ozellikleri

Katilimcilarin yas, ¢ocuk sayisi, mezuniyet durumu, kag yildir galistiklari,
medeni durumlar1 gibi bilgiler bu boliimde irdelenmistir. Afganistan’dan gelen 2,
Irak’tan gelen 2 ve Suriye’den gelen 18 calisan kadin ile yiiz yiize derinlemesine
goriisme gergeklestirilmistir. Annelik deneyimlerinin is hayatina yeni bagslayan
kadinlar ile uzun yillar is hayatinda olan kadinlar agisindan nasil degerlendirildigini
anlamak i¢in kadinlarin kag¢ yildir ¢alistiklar: ile ilgili belli bir sene siirlamasi
getirilmemistir. Yas ¢izelgesine bakildiginda en geng katilimci 22 yasinda iken en yash
katilimeinin 60 yasinda oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin yaslarina iligkin verilere
Sekil 3’te yer verilmistir. Katilimcilarin genel bilgilerine iliskin bilgiler ise EK 1°de

yer almaktadir.

W 18-25
W 26-40
m41-60

Sekil 3. Katilimcilarin yaslarina gore dagilimi
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18-25 yas araliginda yer alan katilimcilar 2 kisi, 26-40 yas arasi katilimcilar
14 kisi olup, toplam katilimcilarin %73’tinii olusturmaktadir. 41-60 yas arasi
katilimeilar ise 6 kisidir. Yas araligina bakildiginda 26-40 yas araligi ve 41-60 yas
araliginda bulunan katilimcilarin ise toplam katilimeilarin %92’sini olusturdugu

goriilmektedir.

M Okur-Yazar

m ilkokul

H Ortaokul
Lise

M Lisans

B Yiksek Lisans

Sekil 4. Katilimcilarin egitim durumuna gore dagilimi

Katilimcilarin egitim durumlarina iliskin bulgulara Sekil 4°te yer verilmistir.
Aragtirmaya katilan 22 katilimcidan 7 kadin lise mezunu, 5’1 ortaokul, 4’ lisans, 4’
ilkokul, 1’1 yiiksek lisans ve 1’i de okur-yazardir. Katilimecilar kamuda, kurumsal
firmalarda, 6zel sektorde, vakiflarda ve kendi evlerinde ¢alisan kadinlar olduklari i¢in

egitim seviyeleri farklilik gostermektedir.

M Evli
M Bekar(Bosanmis)
Bekar(Vefat)

Sekil 5. Katilimcilarin medeni durumlarina gére dagilimi

Katilimcilarin medeni durumlarina iliskin bulgulara Sekil 5°te yer verilmistir.
Arastirmada 16 evli, 3 bekar (bosanmis) ve 3 bekar (esi vefat etmis) kadin yer
almaktadir. Bosanmig olan kadinlar Tiirkiye’ye go¢ ettikten sonra bosandiklarini ifade

etmistir. Esi vefat eden 3 kadinin esi tilkelerindeki savas sirasinda vefat etmistir.
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H 0-1 Cocuk
M 2-3 Cocuk

m 4 ve Uzeri Cocuk

Sekil 6. Katilimcilarin ¢ocuk sayilarina gore dagilimi

Katilimeilarin ¢ocuk sayilarina iligkin bulgulara Sekil 6°da yer verilmistir.
Katilimcilardan 1 gocuk sahibi olan 2 kisi, 2-3 ¢ocuk sahibi olan katilimer sayis1 10
kisidir. Yine, 4 ve iizeri ¢ocuk sahibi olan katilimcilar 10 kisidir. En fazla 7 ¢ocuk
sahibi olan 44 yasindaki katilime1 iken, en az ¢ocuk sahibi olan katilimc1 22 yasindadir.

1 ¢ocugu olan diger katilimer ise 39 yasindadir.

m Asgari Ucret
m Asgari Ucret Alti

m Asgari Ucret Ustii

Sekil 7. Katilimcilarin hane gelirine katkisina gore dagilimi

Katilimcilarin hane gelirine katkisina iliskin bulgulara Sekil 7’de yer
verilmistir. Katilimcilardan asgari ticret ile ¢alisan 5 kisi iken asgari ticretin {istiinde
calisan kisi sayist 1°dir. Goriisiilen 16 kadin ise asgari tcretin altinda gelir elde
etmektedir. Asgari ticretin tistiinde gelir elde eden katilimci lisans mezunu ve hemsire
olarak c¢alismaktadir. Bu katilimc1 gog ettigi {ilkede calistigini ifade etmistir.
Goriisiilen kisilere bakildiginda genel anlamda emek yogun ve disiik tcretli
sektorlerde, gida ve imalat sektorlerinde, evde bakim hizmetlerinde, ev i¢i hizmetlerde,
temizlikgi gibi enformel alanlarda galistiklarini belirtebiliriz. Yine, asgari ticretin

altinda gelir elde eden katilimcilarin sigortasiz ¢alistiklarini ifade etmek gerekir.
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m Asgari Ucret
m Asgari Ucret Alti

m Asgari Ucret Ustii

Sekil 8. Katilimcilarin toplam hane geliri dagilimi

Katilimcilarin  toplam hane gelirine iliskin bulgulara Sekil 8’de yer
verilmistir. Gorisiilen katilimcilardan kendileri disinda evde calisan esleri ya da
cocuklarinin geliri ile birlikte bir takim farkliliklarin oldugu ortaya ¢ikmistir. Asgari
ticretin altinda gelir elde ettiklerini ifade eden 16 katilimcidan 11°nin toplam hane
geliri yine asgari iicretin altindadir. Geri kalan 5 kisiden 1 kisinin hane geliri asgari
ticret seviyesine cikarken, 4 kisinin ise hane gelirinin asgari ticretin istiine ¢iktigi
goriilmistiir. 22 katilimcidan %350’sinin toplam hane gelir dagilimi asgari ticretin
altindadir.

m0-1 Sene
M 2-3 Sene

m 3 Sene ve Ustii

Sekil 9. Katilimcilarin kag yildr ¢alistiginin dagilimi

Katilimeilarin kag yildir ¢alistiklarina iliskin bulgulara Sekil 9’da yer
verilmistir. Gorligiilen katilimeilardan 6 kisi, 1 sene ya da daha az bir siire once is
hayatina basladiklarini ifade etmislerdir. 2-3 senedir ¢alisan kadin sayisi 5°dir.
Katilimcilarin %50’si 3 sene ve iizerinde is hayatinda yer aldiklarini ifade etmistir. En
uzun siire olarak 13 senedir ¢alisan katilimci esi savasta vefat eden ilkokul mezunu
kisidir. Terzilik yaptig1 i¢in zaman zaman evden calistigini, birlikte yasadigi annesinin

saglik problemlerinden dolay: su an evden caligmaya devam ettigini ifade etmistir.
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Gortisiilen kadinlar, bekar olsalar bile ya da esleri ¢alissin ya da ¢aligmasin, ¢aligma

hayatinda yer alan kadinlardir.

H Calisiyor

m Calismiyor

Sekil 10. Katilimcilarin eslerinin istihdam durumlari dagilimi

Katilimcilarin  eslerinin istihdamina iliskin bulgulara Sekil 10’da yer
verilmistir. Goriigiilen 22 katilimcidan 3’iiniin esi vefat etmis, 3 linlin de bosandig1 g6z
oniinde bulunduruldugunda, geri kalan 16 katilimcinin 7’sinin esinin ¢alistigt, 9’unun

ise ¢calismadig1 sonucuna varilmaistir.

M Suriye
M Irak

m Afganistan

Sekil 11. Katilimcilarin hangi iilkeden geldiginin dagilimi

Katilimeilarin hangi iilkeden geldiklerine dair bulgulara Sekil 11°de yer
verilmistir. Goriisiilen 22 katilimcidan 18’si Suriye, 2’si Irak ve 2’si Afganistan’dan
geldiklerini belirtmislerdir. Gortisiilen tim katilimcilar tlkelerinde bulunan savas
nedeniyle Tiirkiye’ye geldiklerini ifade ederken, Afganistan’dan gelen 1 katilimci
esinin savasta vefat ettigini, kendisinin ya kayini ile evlenmek ya da ¢ocuklarinin
esinin ailesi tarafindan elinden alinip annesinin evine gonderilmek durumunda
birakildigini ifade etmistir. Diigiinde takilan altinlar1 yanina alip, 3 ¢ocuguyla birlikte
Tiirkiye’ye kagak yollarla geldigini, gidecek yeri olmadigi i¢in ilk zamanlar parklarda
kaldiklarini belirtmistir.
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4.2. Arastirmada Elde Edilen Veriler
4.2.1. Annelik Deneyimi

Giliniimiizde her kadmn toplumu olusturan aile i¢in yegane varlik olarak
goriilmektedir. Kadin igin annelik dogurganlik ile miimkiindiir. Toplum “Yuvay: disi
kus yapar.” soziiyle kadina daha evlenmeden farkli sorumluluklar yiiklemektedir.
Kadindan yuva kurulduktan sonra anne olmasi beklenmekte, adeta annelik kadin
olmak ile ayn1 kefeye koyulmaktadir. Cocugun ana rahmine diistiigii andan itibaren
kadin bedeninde meydana gelen hormonel degisiklikler dogumun gergeklesmesi ile
devam etmektedir. Gebelik, dogum ve dogum sonrasindaki siire¢ bir kadinin hayatinin

en dzel donemlerindendir.

Annelik denilen olgu ¢ok karakteristik davranis modelleri olan ve beyindeki
noral sistemler araciligiyla faaliyet gosteren dogal bir siiregtir. Bu durumda bir annenin
beynindeki bu gelismeler onu kendi yavrusuna karst son derece duyarli hale
getirmektedir. Annelik tutumu her ne kadar genetik ve hormonal faktdrlerce tetiklenip
stirdiirtilityor olsa da bir annenin kendi yasanmisliklarinin bunda etkisi vardir. Annelik
tutumunun olusmasinda norobiyolojik faktorlerin etkisi sayesinde yeni dogan bir
bebegin bir yetigkin tarafindan korunmasi neslin devaminin giivence altina alinmis
oldugunu gosterir (Esel, 2010). Bununla birlikte pek ¢ok kadin gebelik ve dogum
sirasindaki  hormonal degisimleri benimserken, bazi kadinlarda duygulanim
bozukluklar1 gergeklesmektedir. Gebeligin ilk zamanlarindan itibaren yasanan
ozellikle kaygi ve depresyon, gebelik siirecini ve dogum sirasinda erken dogum,
bebegin diisiik kiloda dogmasi gibi birtakim komplikasyonlari artirmaktadir. Bu
nedenle anne olan kisinin ruh sagliginin beden sagligi kadar 6nemli olmasinin hem
dogacak bebek i¢in hem de ailede yasayan diger fertler i¢in 6nemli oldugunu

belirtebiliriz (Daglar vd., 2015).

Goriisiilen katilimcilar anneligi evin gatisi, fedakarlik, cennet, deniz, dua
kapisi, okul, diinya, huzur gibi kelimelerle ifade etmislerdir. Bununla birlikte anneligin
omuzlarma yiiklenen sorumluluklar nedeniyle zor oldugunu ifade eden katilimcilar da

olmustur.

Insan kendi cocuklugunda etrafindaki insanlardan sevgi ile beslenirse
ilerleyen siiregte bu durumu etrafindaki insanlara verebilir. Ancak bu durum her zaman

gecerli degildir. Kimi anneler, ¢ocukluk donemlerinde her ne kadar aci tecriibeler
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yasamis olsalar da, ¢ocuklarini bu aci tecriibelerden uzak tutmak i¢in ¢aba harcarlar
(Yavuz, 1991). Kadmin ‘‘anne’’ olmasiyla kazandigi kimlik, geleneksel anlamda
toplumsal yapinin etkisiyle kadinin birincil gorevi oldugu kabul edilir. Kadinin, anne
oldugunda toplum icinde yer alan statiisii ylikselirken kadinligi onaylanmakta ve
kutsallig1 ortaya ¢ikmaktadir. Cocuk sahibi olmak her toplum i¢in kendi dinamikleri
icinde birtakim nedenlere dayanir (Ergiil & Yildiz, 2021). Bununla birlikte anne
olmanin kadinlar i¢in nasil bir anlam1 oldugu, kadinin kendi kimliginde bu olgunun
nasil yer ettigine bakmak gerekecektir. Katilimcilardan bir kismi anneligi olumlu

sozlerle ifade etmislerdir.
Annelik hayatta her sey. En giizel duygu. Anne olmasaydim iiziiliirdiim
(K-3, Anaokulunda Sorumlu, 24 yasinda, 2 ¢ocuklu).
Hicbir seye benzemez (K-7, Lokanta, 60 yasinda, 3 ¢ocuklu).

Annelik sevgi demek, deniz demek. Annelige bir baksan bir insan denizden
cikip karaya c¢ikar ya g¢ocuklarim olmadan o denizden ¢ikipta karaya
cikamam. O yiizden hep deniz derim (K-9, Terciiman, 44 yasinda, 7
¢ocuklu).

En giizel sey. Cocuklar benim hayatim (K-10, Magaza Satis, 29 yasinda, 3
¢ocuklu).

Anne mama demek. Candir, dua kapisidir (K-11, Vakif Calisani, 52
yasinda, 4 ¢ocuklu).

Her seyden ¢ok seviyorum (K-16, Unlu Mamulleri, 28 yasinda, 3 ¢ocuklu).
Anne diinyadir, hayattir (K-20, Terciiman, 35 yasinda, 4 ¢ocuklu).

Anne ¢ok glizel bir sey. En giizel bir hayat (K-21, Terciiman, 38 yasinda, 3
¢ocuklu).

Hayat (K-22, Evde Bakim, 38 yasinda, 4 ¢ocuklu).

Okul. Anne okul yani her seyi anneden 6greneceksin (K-12, Hemsire, 41
yasinda, 3 ¢ocuklu).

Cok biiyiik bir sey yani annelik demek diinya olarak biiyiik. Anne her seyi
kapatiyor, ortiiyor (K-14, Unlu Mamulleri, 39 yasinda, 1 ¢cocuklu).

Evin biiyiigi, ¢adir gibi. Anne olmayinca hepsi bir yerde kalir. Anne
oldugunda hepsi kanatlarin altinda toplanir. Ayni ¢adir gibi. Evin ¢atis1 gibi
(K-2, Terzi, 36 yasinda, 4 gocuklu).

Toplumun yap1 tas1 olan aile i¢inde ¢ocugun yeri ¢ok onemlidir. Cocuk
yetistirerek neslin devamini saglamak ise ailenin en onemli gorevidir. Bu hususta,
cocugun ilk 6gretmenlerin anne-babalar oldugunu kabul etmek gerekir. Ailenin ve
anne-babanin ¢ocuga kars1 gosterdikleri davraniglarin cocugun 1yi ya da kotii bir birey
olmasinda hatta iyi bir dindar olarak yetisip yetismemesinde etkisi biiyiiktiir (Kimter,
2015). Ozellikle toplum icinde sikca duydugumuz ve Hz. Peygamber’e atfedilen
“Cennet annelerin ayaklar1 altindadir.” hadisi kadina yapilan bir iltifat olmakla birlikte

anneligin zor ve sorumluluklar icermesi bakimindan cenneti elde etmek icin



47

katlanilmasi gerektigini bize sdylemektedir. Katilimcilardan biri anneligi, “Annelik bir
kelime olmaz. Ama anne bir kelime sdyleyeyim: Anne cennet demek (K-6, Terciiman, 31 yasinda, 2

cocuklu).” seklinde yorumlamuistir.

Toplum tarafindan anneden beklenen sorumluluklar zaman zaman agir yiik
olusturmaktadir. Kadin annedir ama her seyden 6nce insandir. Bilissel, duygusal ve
fiziksel anlamda yorgunluk yasamasi muhtemeldir. Goriisiilen kadinlarin bir kismi
anneligi fedakarlik, her seyi veren, sorumluluk kavramlari ile ifade etmistir.
Gorligmelerin yapildigi kadinlarin verdikleri bu cevaplar ayn1 zamanda kendileri ile
ilgili bize yol gostermektedir. Annelerin kendilerine olan giivenlerinin artmasi, benlik
sayginliklarimin ~ muhafaza edilmesi, yasam doyumlarmi yiikselmesi i¢in
desteklenmelerine ihtiyag vardir. Cilinki ev i¢i goriilmeyen emek kisiyi zaman zaman
¢ikmaza sokmaktadir. Kadmlarm vakitlerinin biiyiik bir kismini ev islerine ayirmasi
toplumsal cinsiyet kavrami agisindan bakildiginda toplumun kadinlara yiikledigi
gorevlerin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Katilimcilardan bir kismi anneligi

su sekilde ifade etmistir.
Annelik yardimer demek, yorgunluk demek (K-1, Evde Bakim, 38 yaginda,
2 gocuklu).
Anne ¢ok zor (K-8, Evde Bakim, 49 yasinda, 6 ¢ocuklu).

Yani ¢ocuk hakkinda her sey. Cocuk benden ne istiyorsa. Hepsi bir arada,
her sey (K-13, Unlu Mamulleri, 39 yasinda, 6 ¢ocuklu).

Huzur, sorumluluk. Cocuklara bakmak, onlara sevgi gostermek (K-15,
Aksesuarci, 32 yasinda, 2 ¢ocuklu).

Veren kisi demek, her seyi veren (K-18, Evde Bakim, 40 yasinda, 6
¢ocuklu).

Fedakarlik, kurban vermek. Bunu da hi¢ kimse yapamaz. Bu iste maassiz
biz calisiyoruz. 4 ¢ocuga bakiyorum. Cocuk bakimi maagsiz. Ev, temizlik
maassiz. Kendimize yabanciyiz (K-4, Terzi, 43 yasinda, 4 ¢ocuklu).

Annelik fedakarliktir. Kendinden vazgegersin ¢ocuklarin hayati i¢in onlari
kendin gibi yasatmayinca insanin Kkendisinden vazge¢mesi gerekiyor.
Kendi hayatin1 siirmek isterseniz cocuklarin hayatt mahvolur. Ama
cocuklarinin hayatini diisiinen insan kendinden vazgeger (K-5, Temizlik,
35 yasinda, 3 ¢ocuklu).

Annelik ¢cok giizel bir sey aslinda. Fedakarlik geliyor. Tiim hayat degisiyor
anne olduktan sonra (K-17, Terciiman-Anaokulu Ogretmen, 22 yasinda, 1
cocukluy).

Anne, bir bireyin hayati anlamasi ve anlamlandirmasinda 6nemli bir yere
sahiptir. Adeta bahtiyarligin ve sevincin merkezi olarak kabul goriir. Anne ¢ocugu
daha ana rahminde iken korumaya baslamistir. Onun diinyaya geldiginde masum ve
temiz olmasin1 saglamistir. Insan kendini koruyan bu yegane varligim sevgisine hayati

boyunca hep ihtiya¢ duyar (Arslan, 2017). Annelik kutsaldir. Ve her insanin yasi kag
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olursa olsun annesine gereksinimi vardir. Katilimeilardan biri “Anneligi tek kelime ile

ifade edecek olsaniz ne olurdu?” sorusunu duyunca aglamaya baslayarak, “Anne —baba
yok, abi yok. 7 senedir hi¢ gormedim. Annemin gelip, bana yardim etmesini istiyorum (K-19, Temizlik,

38 yasinda, 4 cocuklu).” diyerek duygulanmustir.

Katilimecilara yoneltilen “Cocuk bakimini kimden 6grendiniz? Bu konuda
daha once bir yerden egitim aldiniz m1? Aldiysaniz hangi kurumdan?” sorusuna pek
cok katilimci anneligi kendi annesinden, kayinvalidesinden, kiz kardesinden ya da
kendi kendine 6grendigini soylemistir. Sadece 5 katilimc1 seminer, kurum, okudugu

tiniversite, internet yoluyla ve kitap okuyarak 6grenmeye ¢alistigini ifade etmistir.

Egitim aldim. Tirk Kizilay’indan. Annelik, terbiye nasil verilir gibi
konular vardi (K-10, Magaza Satis, 29 yasinda, 3 ¢cocuklu).

Zaten hemgsirelik okudufum i¢in tniversitede bir y1l ¢ocuk bakimini
ogrettiler. Ihtisasimi ¢ocuk bakimi {izerinde yaptim (K-12, Hemsire, 41
yasinda, 3 ¢ocuklu).

Internetten soruyorum sadece. Anne ve internet. Bazen kitap okuyorum.
Nerede kurs var hig¢ bilmiyorum. Hamilelik doneminde ¢ok isterdim. Nasil
gecirmem lazim. Annenden bilgi alirsin ama eksik bir seyler vardir (K-17,
Terciiman-Anaokulu Ogretmen, 22 yasinda, 1 ¢ocuklu).

Annemden 6grendim ve birkag yerde seminere katildim (K-18, Evde
Bakim, 40 yasinda, 6 ¢cocuklu).

Birinci ¢ocugumda annem ¢ok yardim etti. Ama sonra internetten
ogrendim. Orada bedava youtube izliyorum, okuyorum, 6greniyorum (K-
3, Anaokulunda Sorumlu, 24 yasinda, 2 ¢ocuklu).

Yine katilimcilara yoneltilen “Gog ettikten sonra ¢ocugunuzun hangi temel
ihtiyacin1 karsilamakta zorlandiniz?” sorusuna egitim, barinma, giyim, yiyecek ve
akrabalardan uzak yetistirme cevaplari verilmistir. Katilimcilara yodneltilen
“Geldiginiz  llkedeki  anneliginiz  ile  Tirkiye’deki  anneliginizi  nasil
degerlendiriyorsunuz?” sorusuna sadece Afganistan’dan gelen iki katilimci

Tiirkiye’de anneligin daha kolay oldugunu ifade etmistir.

Gogmen olarak burada zor. Yabanci lilkede ¢ok zor. Afganistan’da ise daha
zor, her seyi anneye birakiyorlar. Cocuk bakimu, egitim, temizlik, misafir,
kaynana, kayinbaba her seyi geline birakiyorlar. Gelin ¢ocuk yapiyor,
bazen disarda calisiyor. Devlet burada yardimci oluyor. Orada sikayet
hakkin yok. Sen kendin segemiyorsun. Aile segiyor (K-4, Terzi, 43 yaginda,
4 g¢ocuklu).

Burada daha kolay, rahat. Komsularim ¢ok iyi. Ev sahibim {istiimde. Cok
sahip ¢ikiyor, cok memnunum. Orda ¢ok zor ¢ocuk biiyiitmek. Camasiri
elde yikiyoruz. Hamur yapiyorum, ekmek pisiriyoruz. Cay kaynatiyoruz.
Kuma vardi, kayinpederler, kaymbiraderler vardi. Kocaman ev idi (K-5,
Temizlik, 35 yasinda, 3 ¢ocuklu).

Suriye’den ve Irak’tan gelen katilimcilar ise savastan once bulunduklari

tilkede anneligin daha kolay oldugunu, Tiirkiye’de ise zorlandiklarini ifade etmistir.
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Orda daha kolay. Annem yanimdaydi. Hem de kardeslerim, ailem
yanimdaydi. Burada ben hastalandigim giinde ¢ocuklarim a¢ kalabilirler.
Ciinkii yanimda kimse yok, zor oluyor (K-6, Terciman, 31 yasinda, 2
cocuklu).

Geldigim tilkede ben hep annelik yapiyordum zaten. Ev hanimiydim,
cocuklarima hep destek veriyordum, cocuklarimin hep yanindaydim.
Agrilarinda, sizilarinda, her seylerinde. Burada bazi seylerde olamiyorum
yanlarinda. Suriye’deki anneligim daha iyiydi bunun farkindayim (K-9,
Terciiman, 44 yasinda, 7 ¢ocuklu).

Orada daha rahat, evinle ¢ocugunla bagka calisma sorumlulugun yok.
Burada g¢alisma konusunda zorlandim. Burada g¢alisma sorumlulugum
oldugu i¢in zorlandim. Giinlin yarisindan ¢ok disardayim. Eve gelince
eksikler oluyor. Eksikler olunca tartismalar oluyor. Burada zorlandim.
Cinkii ikiye boliniiyorsun. Orada sadece anneydim (K-14, Unlu
Mamulleri, 39 yasinda, 1 ¢ocuklu).

Yine katilimeilara yoneltilen “Anne olarak iistlendiginiz rol ve sorumluluklar
nelerdir?” sorusuna yemek, temizlik, camasir, hastane isleri, market, ¢ocuklarinin
egitimleri, okullari, 6devleri kisaca her sey diye cevap vermislerdir. Yine katilimcilar

caligtiklart i¢in ¢ocuklarina zaman ayirmakta zorlandiklarini dile getirmislerdir.

Bir hayalim vardi. Cocuklarimin egitimlerinin iistiinde durmak istiyordum.
Eve geldiklerinde bir sey bilmediklerinde ben 6gretmek istiyordum. Daha
¢ok zaman ayirmak isterdim. Hayalim olmadi. Simdi mesela aksamlar: saat
17:00°de eve geldigimde c¢ocuklarima soruyorum. Ne sorununuz var
okulda ne eksiginiz var. Ben g¢ocuklar soylediginde ertesi giin yerine
getirmeye calistyorum. Elimden geldigi kadar yapmaya calistyorum.
Bunlar ergenlik ¢aginda onlara yardimci olmaya g¢alistyorum. Elimden
geldigi kadar. Ama fazla zamanim yok (K-12, Hemsire, 41 yaginda, 3
¢ocuklu).

Zaman ayrramiyorum c¢ocuklara. Ayni binada olunca gelinler destek
veriyor (K-18, Evde Bakim, 40 yasinda, 6 ¢cocuklu).

Goriistilen kadinlar ¢ocuk sahibi olmanin kendileri igin 6nemli olduguna
vurgu yapmuistir. Hatta bazi katilimcilar sadece ¢ocuk sahibi olmanin degil erkek cocuk
dogurmanin kendileri i¢in 6nemli oldugunu sdylemistir. Ataerkil bir toplumda bir

kadinin anne olarak var olmasinin bu sekilde kabul gordigiini dile getirebiliriz.
4.2.2. Kadin ve Cocuk

Cocuklar, tiim toplumlar i¢in gelecegin insasinda 6nemli yere sahip olan
varliklar olarak kabul edilmektedir. Toplumdan topluma farklar olsa da anne ve
cevresindekiler i¢in ortak nokta ¢ocugun saglikli bir sekilde diinyaya gelmesidir.
Gebelik siirecinden itibaren bulundugu kiiltiir ile desteklenen kadinin ¢ocuk dogduktan
sonra ¢ocugun temel ihtiyaglarmi karsilamasi beklenmektedir. Ilk basta beslenmesi,
altinin temizlenmesi, uyku gibi temel ihtiyaglar1 olan gocugun, zamanla beklentilerine
duygusal anlamda sevgi, ilgi gibi ihtiyaclar1 degiserek artacaktir (Er, 2006). Anne ve

babalar bilhassa erken cocukluk doneminde ortaya c¢ikan ihtiyaglar1 karsilayan
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bireylerdir. Cocuklara en yakin kisiler olmalarindan dolay1 toplum tarafindan bir¢ok
temel beceriyi kazanmasinda yardimci olmalar1 beklenir. Cocuklarin ailelerinin
yaninda kazandiklar1 kimlik ve gordiikleri deger, egitim hayatlar1 siirecinde ve
topluma uyum saglamalarinda 6nemlidir (Erdogan & Zelyurt, 2016). Toplumun
¢ekirdek yapisini olusturan ailenin insasinda ilk adim olan evlilik tiim toplumlarda
farkli bi¢imlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Tarihsel, cografi, ekonomik sebepler basta
olmak tizere pek ¢ok farkli nedenler bu miiesseseyi sekillendirmektedir. Katilimcilara
yoneltilen “Cocuk sahibi olmaya sizi yonlendiren sey nedir?” sorusuna biiylik bir
kismimin ilk basta soruyu anlamakta zorlandiklari goriilmiistiir. Kimi katilimei
cocuklart ¢ok sevdigini, cocuk olmadan yuva kurulamayacagini, kendi istekleri ile

cocuk sahibi olduklarini dile getirmistir.

Benim koca 10 ¢ocuk istiyor. Ben de ¢ok seviyorum. 13 yasinda evlendim.
18 yasinda 4 oglan vardi. Bitti dedim. Geldim Tiirkiye’ye. Esim istedi.
Bana kalsa 2 cocuk. Niye cok. iki tamam (K-18, Evde Bakim, 40 yasinda,
6 cocuklu).

Ben zaten ¢ocuklari ¢ok seviyorum. Biliyiik aile olmay1 ¢ok seviyorum (K-
22, Evde Bakim, 38 yasinda, 4 ¢ocuklu).

Goriisme yapilan Afganistan’dan gelen iki katilimcidan biri 10 yasinda iken
46 yasindaki bir adamin ¢ocugu olmadigi i¢in ¢ocuk dogurmast i¢in kuma olarak
verildigini ve 13 yasinda esinin istegi ile anne oldugunu, anneligin ne demek oldugunu
bilmedigini ifade etti. 18 yas alt1 evlilikler erken evlilik ya da ¢ocuk evlilik olarak
kabul edilmektedir. Kisinin kendisi g¢ocukken bir g¢ocuk diinyaya getirmesi hem
kendisi, hem bebegi, hem de i¢inde bulundugu toplum tarafindan olumsuz etkiler
yaratmaktadir. Bu durum ulusal ve uluslararasi kanunlarda ele alinmasina ragmen,
cocuklarin babasi hatta dedesi yasindaki erkeklerle ¢esitli sebeplerden dolay1 zorla

evlendirilmesinin 6niine gecilememektedir.

Erken yas evlilikleri toplumun yapist ile ilgili olup, birgok sorunu beraberinde
getirmektedir. Bir bireyin yasamini olumsuz etkileyen bu sorunlarin iyilestirilmesine
yonelik olarak sosyoloji, psikoloji ve saglik alanindaki mevcut calismalara hiz
verilmelidir (Sen & Kavlak, 2011). Bireyin ruhsal ve fiziksel gelisimi tamamlanmadan
yaptig1 bu evlilikler tiim diinyada karsilagilan 6nemli bir kadin ve ¢ocuk saglig
problemidir. Bu tip evliliklerde genellikle resmi nikah olmadig1 i¢in rakamsal olarak
bir sey sdylemek zor olsa da istatistiklere bakildiginda, Tiirkiye’de yaklasik her dort
kadindan birinin ¢ocuk yasta evlendirildigi ortaya ¢ikmistir. Bu durum ayni zamanda

cocugun istismari, kadina yonelik siddet ve kadin erkek arasindaki gii¢ esitsizligi
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bakimindan degerlendirilmelidir. Ayn1 zamanda burada insan haklarinin ihlali s6z

konusudur (Cevheroglu & Kislak, 2022).

Uluslararas1 sozlesmelere gore 18 yasin altindaki bireyler ¢ocuk kabul
edilmektedir. Dolayisiyla 18 yasin kritik bir yas sinir1 oldugunu sdyleyebiliriz. Ayni
zamanda erken yasta evliliklere iliskin mevcut literatiire bakildiginda 15 yasin da kritik
olarak kabul edildigini ifade edebiliriz. Ozellikle 15 yasindan nce erken yasta ve zorla
evlenen kiz ¢cocuklari, daha travmatik bir hayat yagsamaktadir. Bu kiiresel sorunla ilgili
olarak arastirmalar yapan UNFPA, UNICEF gibi uluslararast kuruluslarin
caligmalarinda erken evlilik istatistiklerine baktigimizda, “18 yasindan dnce evlenmis
olma” ve “15 yasindan dnce evlenmis olma” gibi iki ayr1 kisimda degerlendirildigini
gormekteyiz (Koroglu, 2014). Yine UNICEF’in verilerine gore diinya genelinde her
iki cocuktan birinin yasama, egitim, barinma gibi haklar ihlal edilmektedir. Ayrica
diinya genelinde yasanan savas, kitlik, ¢evre sorunlari, bulasict hastaliklar gibi
durumlardan en fazla etkilenen yine ¢ocuklardir (Aydemir, 2011). Bu ¢ocuklarin
yasadig1 ataerkil toplumlara bakildiginda erkek ¢ocuk sahibi olmanin kiz ¢ocuk sahibi
olunmasindan 6nce geldigini ifade edebiliriz. Cocuklugunu yasayamadan anne olan
cocuklardan toplum tarafindan bir de erkek cocugu dogurmasi beklenmektedir.

Katilimcilardan biri bu konuda su ifadeleri kullanmustir.

iki sene cocuk sahibi olmadim. Diinya basima yikildi. Her yerde kadin
olmak ¢ok zor ama Afganistan’da daha zor. Kendin segemiyorsun.
Bagkalar1 sana emir veriyor. Ben kendim secerek evlenmedim. Yeni bir
aileye girdim. Yeni aile benden ¢ocuk istiyordu. Afganistan’da gocuk
sahibi olmayinca kocan baskastyla evleniyor. O yiizden korktum. iki kizim
oldu, kiz oldugu igin baski altinda kaldim. Erkek olmuyordu. Allah
yardimeim oldu. Sonra ¢ok siikiir erkek diinyaya getirdim. Kurtuldum.
Afganistan’da ¢ocuk olmasa ¢ok zor erkek ¢cocuk olmasa ¢ok ¢ok zor (K-
4, Terzi, 43 yasinda, 4 ¢ocuklu).

Goriisme sirasinda katilimeilara yoneltilen “Cocugunuza ne kadar zaman
ayirtyorsunuz?” sorusuna 14 kadin katilimer 0-2 saat araliginda cevabini vermistir. 4
kadin katilimc1 3-4 saat derken, 4 katilimcr 5 saat ve istii zaman ayirdiklarini ifade
etmislerdir. Katilimcilarin gocuklarina ayirdigi giinliik saat durumuna dair bulgulara

Sekil 12°de yer verilmistir.
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M 0-2 saat
M 3-4 saat

5 saat ve Uzeri

Sekil 12. Katilimcilarin ¢ocuklarina ayirdig: giinliik saat dagilimi

Yine katilimcilara yoneltilen “Evde sizden ve esinizden baska birlikte
yasadiginiz baska yetigskinler var mi1? Varsa kim? Cocugunuzun bakiminda destek
veriyorlar mi1?” sorusuna 19 katilimei hayir cevabini verirken, 3 katilimer anne, baba
ya da kayinvalide ile yasadiklarim1 ve onlardan destek aldiklarini belirtmistir.
Gortismeyi gergeklestiren kisilerin savas nedeniyle bulunduklar tilkeyi terk etmeleri,
savagin yikici etkilerini beraberlerinde getirmelerine neden olmaktadir. Fiziksel,
sosyal ve psikolojik sorunlarla karsilasan kadinlar, yeni geldikleri {ilkeye entegre
olmaya calisirken sosyal destek almalar1 kendilerini daha iyi hissetmeleri agisindan

onemlidir. Aile insanlar i¢in olduk¢a 6nemli bir sosyal destektir.

Yapilan arastirmalarda bireye sunulan sosyal destegin, fiziksel ve ruhsal pek
cok hastalik stireci ile iliskili oldugu bilinmektedir. Bireyler, karsilastiklar stres verici
olaylar ve bu olaylarin sonuglariyla bas etmede sosyal destekten faydalanabilirler. Bir
bireyin beden ve ruh sagliginin yerinde olmasi i¢in bu sarttir (Ardahan, 2006).
Giliniimiizde toplumu olusturan aileyi korumak veyahut aileye destek olmak i¢in pek
cok izlence gerceklestirilmektedir. Bu izlencelerden bazilari; aile danismanligi, aile
terapisi, aile rehberligi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlardan aile danigmanlig
altinda 6fke yonetimi, anksiyete, korkuyla bas etme, ¢ocukluk ve ergenlik problemleri,
aile i¢i siddet ve cinsel istismar, yas ve kayiplar, yeme bozukluklari, ebeveynlik,
travma ve sonrasi ile bas etme gibi konular ele alinmaktadir (Ozkan & Kilig, 2013).
Insanin sosyal bir varlik oldugu ve beklenmeyen yasam olaylariyla basa ¢ikma

konusunda c¢esitli yollar1 denemesi gerektigi bilinmelidir.
4.2.3. Is Hayatinda Kadin

Is hayatinda yer alan kadmnlar igin anne olmak ozellikle yanlarinda bir

yardimer olmadigr siirece zorlu bir siiregtir. Annelik her ne kadar dogumdan sonra
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diinyaya gelen bebegin fiziksel ve psikolojik temel ihtiyaglarini kargilamasini
beraberinde getirse de annenin bir insan oldugu ¢ogu zaman unutulmaktadir. Kadin,
cocuklarinin bakiminin yami sira, is hayatinda c¢alisarak kendi ayaklar1 istiinde
dururken toplum tarafindan kendisine atfedilen sozler ve ideal davranis kaliplari

altinda ezilmektedir.

Kadimlarin emek piyasasinda yer edebilmek i¢in verdikleri miicadele ¢ok
eskilere dayanmaktadir. Kadinin is hayatinin mevcut aile yapisindan ve toplumda
meydana gelen degisimlerden etkilenmesi kag¢inilmazdir. Sanayi devrimi ile birlikte
daha c¢ok adimmi duydugumuz kapitalist sistemde sermaye sahipleri kurduklari
isletmeler araciligiyla yonetici ya da igveren olurken, sermayesi olmayan kesim
yonetilenler ya da is¢i sinifinda yer alir. Sermayesi olan kisiler digerinden daha fazla
kazanmak i¢in rekabet konusunda girdikleri yarislarda yonetilenlerden ¢ok fazla emek
beklerler. Para kazanmak kapitalist sistem igin 6nemlidir. Toplumun kabul gordigi
roller disinda ¢alisma hayatina giren kadinlarin is hayatinda yer edinmeye c¢alismalari
pek ¢ok konuda zorlanmalarina sebep olmustur. Katilimcilara yoneltilen “Evlenmeden
once c¢alisiyor muydunuz?” sorusuna 22 kisiden 16’s1 ¢alismadiklarini ifade ederken
6’s1 calistiklarin1 sOylemistir. Calisan kadinlardan biri hemsire, biri anaokulu
O0gretmeni ve bir digeri kuafor olarak geldikleri iilkede calistiklarini ifade etmistir.
Diger katilimcidan biri Tiirkiye’ye geldikten sonra anne olmustur. Bir diger katilimc1
60 yasindadir. Diger katilimecr ise Suriye’den 14 yasinda geldigini ifade etmistir.
Goriisme gergeklestirilen kadinlardan biri soru i¢inde verdigi cevapta geldikleri tilkede
calisma saatlerinin daha az oldugunu, Tiirkiye’de ise fazla oldugunu su s6zlerle ifade

etmistir. “Suriye’de sabah 8.00’te gikiyordum, saat 13.30°da evdeydim. Orada 6gretmendim. 5 saat

sadece calistyordum. Burada saat 07.30’da ¢ikiyorum. 18.00-18.30 gibi geliyorum (K-22, Hemsire, 38
yasinda, 4 ¢ocuklu).”

Sanayi devriminin, kadim1 ev disinda calismaya yoneltmesi ile birlikte
geleneksel rol ayrimmin etkileri, diger taraftan, toplumdaki sosyo-kiiltiirel yap1
degisikliklerinin etkilerinin olmasi, bununla birlikte toplumsal kurum niteliginin
kadina yiiklenen sorumluluklar1 aza indirecek gelismeleri saglayamamasi, kadinin
mevcut toplumsal pozisyonunun iyilesmesini sekteye ugratmistir. Kadinin istedigi
mesleki kariyeri kazanmasi zaman almistir. Bununla birlikte bir meslek suurunun
tesekkiil etmesi gii¢ haline gelmistir (Budak vd., 1991). Is hayatinda yer alan

kadinlarin, is ve ev yasamlarinda verimliliklerinin ve motivasyonlarinin azalmasinin
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nedenlerinden biri toplumsal dayatmalarinin bir sonucu olan “is kadin1” ve “ev kadin1”
rollerini bir arada yapmaya c¢alismalarinin olusturdugu problemlerdir (Acuner, 2019).
Kadin oncelikli olarak toplum tarafindan kendisine uygun goériinen ev kadinlhigini ve
bununla birlikte annelik gérevinin kutsalligini kabul etmistir. Daha ¢ocuk yasta evcilik
oynayarak annelige hazirlanan kadinlar zamanla bu durumu kanitsamistir. Kadin ev
isleri, ¢ocuk ve muhta¢ durumda olan aile biiyiiklerine bakma gibi sorumluluklari
istlenmektedir. Evde yapilan islerle ilgili olarak herhangi bir {icretlendirme
yapilmazken, ¢alisan kadinin kazandig1 ticret aile biitgesine katki olarak

goriilmektedir.

Sanayi devriminden sonra Ozellikle 1950°li yillardan itibaren ¢aligma
hayatinda kadin istihdaminin artis1 beraberinde birtakim sorunlar1 getirmistir. Is
hayatinda yer alan kadinlarin hem ev kadin1 hem de anne olarak var olmaya ¢aligsmalari
onlarin sorumlulugunu artirmaktadir. Bunun yani sira olumsuz ¢aligma kosullart ve
toplumsal tahakkiimle basa c¢ikmak durumunda kalmaktadirlar (Giiner, 2008).
Kadinlarin vasifsiz islerde uzun zaman dilimlerinde ve sosyal giivencesiz olarak diisiik
ticretlerle c¢alistirilmasi, kadinlarin isttihdam oraninin artmasina neden olmaktadir.
Kadinlar genelde tarim sektort, aile i¢i hizmetler gibi sektorlerde ¢alismaya itilmis, ev

icinde goriinen ya da goriilmeyen islerin emekgisi olarak kabul edilmistir.

Bununla birlikte kadinlarin bir ticret karsiliginda ¢calismasi hane i¢inde yapmasi
gereken ev islerini daha sinirhi bir zaman diliminde yapmak zorunda birakmaktadir.
Erkegin Tcretli bir iste calismadigi zamanlarda dahi ev islerinde isboliimiine
yanagmamas! Kadinlarin yogunlugunu artirmaktadir (Cigerci & Ozmen, 2016).
Katilimcilara yoneltilen “Dogumdan sonra ¢alisma hayatiniza ara verdiniz mi? Evetse
ya da hayirsa neden?” sorusuna 18 katilime1 hayir derken, 4 katilimer evet demistir.
Yine “Calisan kadin olarak evdeki giinliik islerle kim ilgileniyor? (Temizlik, yemek,
cocuk bakimi..)” sorusuna tiim katilimcilar kendilerinin yaptigini ifade ederken, 4
katilimer eslerinden destek aldigini, 5 katilimer kiz ¢ocuklarindan destek aldigini, 1
katilimcr hem esinden hem de kizindan destek aldigini, 1 katilime1 (60 yasinda) iki
haftada bir temizlik i¢in yardimci aldigini ifade etmistir. Yine 4 katilimer aile destegi
aldiklarini sdylemistir. Ozellikle dar gelirli ailelerde hem ¢ocuk bakimi, hem evde bir
yash varsa onun bakimi ve rutin ev isleri gibi parametrelerle birlikte kadinin diisiik
ticretle galisiyor olmasit yardimet i¢in biitge ayrilmasini zorlastirmaktadir. Kadin ile

erkek arasinda ev i¢inde var olan esitsizlik, kadin1 yalniz birakmaktadir. Kadin esinden
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destek goremedigi zamanlarda erkek ¢ocuklarindan ziyade kiz ¢ocuklarindan destek

almas1 bu esitsizligin gostergesidir diyebiliriz.

Kadinlarin erkeklere oranla is yasamina katilma oranlar1 daha diistiktiir.
Egitim durumundaki dengesizlik bunun en 6nemli nedenleri arasinda olsa da toplumun
kadina yiikledigi roller, cinsiyete dayali isbdliimii gibi etkenler kadinlarin is hayatina
katilma durumlarin1 etkilemektedir (Adak, 2007). Kadiin ¢alisma hayatinda yer
almas1 ayn1 zamanda aile dinamiklerini etkilemektedir. Is ve aile hayatinda denge
kurmak toplumsal cinsiyet esitliginin saglanamadigi toplumlarda oldukca zordur.
Katilimceilarin biiyiik bir kismi ¢alismadiklari donemlerde ¢ocuklarina ve ailelerine
daha ¢ok =zaman ayirdiklarin1 ifade etmislerdir. “Cocuklarin  bakimi ile
sorumluluklarimiz is hayatimizi nasil etkiliyor? Anlatir misimiz?” sorusuna

katilimcilardan bazilar1 su sekilde cevap vermistir.

Bir kadin olarak hem calisacagim, hem ev islerini yapacagim, hem
cocuklara bakacagim ¢ok zor. Bazen g¢ocuklar kaliyor, bazen is kaliyor.
7.sin1fa giden gocugum biraz hasta, tedavisi var. Odev yapmiyorlar, kiiciik
cocuklar dersten kagiyor, 6dev yaptirmak lazim, vaktim yok. Derslerine
yardimc1 olmam gerekiyor. Bazen okuldan sikayet geliyor, bir anne olarak
gercekten yoruldum. Temizlik isini haftada bir giin yaparim. Para
kazanmam lazim. Aksam gidecegim buradan evde ¢alismam lazim, aksam
22.00’ye kadar evde g¢alismam gerek. Dikis makinasinin birini eve
gotiirdiim. Esim yemek hazirhiyor. Biz iKi gesit lig gesit yemek yapmiyoruz.
Salata, pilav tarz seyler yapiyoruz. Kolay seyler, bir ¢esit (K-4, Terzi, 43
yasinda, 4 ¢ocuklu).

Cok etkileniyor. Okulda toplanti var, bazen katilmiyorum. Isteyim,
calistyorum. Isten izin almak gerekiyor, bazen vermiyorlar. Bazen
hastalaniyorlar. Burada oldugum igin kime birakacagim c¢ocuklarimi,
etkileniyorlar (K-6, Terciiman, 31 yasinda, 2 ¢ocuklu).

Okul yoniinden sikint1 yastyorum. Irk¢ilik yapiyorlar. Tkinci kizim okuldan
nefret ediyor. Zorla gonderiyorum. Ogretmen iyi degil, hem arkadas iyi
degil. Kizin okulu is yerinin yaninda. Degistiremiyorum (K-12, Hemsire,
41 yaginda, 3 ¢ocuklu).

Tiirkiye’deki kadin istthdaminin ayrintilarina baktigimizda; isgiicline katilimin
kadinlarda daha diisiik oranda oldugunu gormekteyiz. Bunun yani sira go¢ nedeniyle
Tiirkiye’ye gelen gdgmenler istihdam dis1 kalmaktadir. Ayrica egitim diizeyleri yeterli
olmadig i¢in iicret bakimindan daha diisiik olan is kollarinda konumlanmaktadirlar.
Sehirlerde kayit disi sektorlerde daha az iicret karsiliginda c¢alisan kadinlar evde
diizensiz ve ayni zamanda sosyal gilivencesiz olarak ¢alismaktadirlar (Sener, 2012).
Kadmin is hayatina yer etmesi ekonomik anlamda birine muhta¢ olmayip,
bagimsizligin1 kazaniyor olmasi kendine olan giiven ile birlikte kendi ayaklari
tizerinde durmasi bakimindan 6nemlidir. Kadin bu sayede hem sosyal ¢cevre edinmekte

hem de ekonomiye katki saglamaktadir.
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Calisan kadinlarin ¢alismayan kadinlara gore eV islerinin zamaninda degisiklik
yaptiklar1 bilinmektedir. Giin i¢inde evde olunmadig igin isten geldikten sonra yemek,
temizlik, gocuk bakimi gibi islere zaman ayirmaya ¢alismakta olan kadinlar psikolojik
acidan olumsuz etkilenmektedir. Siirekli bir yerlere yetisme telasi kadinin kendine
zaman ayirmasini zorlastirmakta, zamanla kendini degersiz gérmesine neden
olmaktadir. Aile iligkisinde isboliimii yapilan durumlarda bu durum aza inmektedir.
Katilimcilardan biri daha kiigiik yasta ¢ocuklara sorumluluk verdigini su ctimlelerle
ifade etmistir. “Cocuklar alisti zaten, kiigiikken gocuklara ogrettim. Nasil yemek yapilir, nasil
kendine iyi bakilir, kiyafet nasil giyinilir. Yani biliyorlar, kiiciikken 6grendiler (K-1, Evde Bakim, 38
yasinda, 2 cocuklu).” Kadinlar yasadiklar1 zorluklarin {istesinden gelebilmek ig¢in
bakmakta yiikiimlii oldugu ¢ocuklarindan kimi zaman yaslarinin gosterdigi davranis

kaliplarindan daha fazlasin1 gostermelerini beklemektedir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

5.1. Sonug¢

Aile kurumunun en etkili iiyesi olan kadinin tistlendigi sorumluluklarin belki
de en 6nemlisi toplumun kadina atfettigi anneliktir. Kadinlarin annelik deneyimlerine
dair yapilan bu arastirma Ankara’ya go¢ nedeniyle gelen Afganistan, Irak ve Suriyeli
22 calisan kadm ile yiiz yiize yapilan goriisme ile siirlidir. Nitel bir arastirmadir.
Annelerin annelik deneyimlerine iliskin farkli ve benzer yonler iizerinde
yogunlasilmistir. Annelerin kendilerinden ziyade ¢ocuklarini diistinerek iilkelerini terk
ettikleri ve cocuklarim1 kendilerinden daha ¢ok oncelikli tuttuklar1 goriilmiistiir.
Calisan kadinlar olarak hem annelik hem de c¢alisma hayatinin yiikiini
omuzlayabilmek i¢in kadinlarin toplum tarafindan kendilerine bigilmis rolleri

benimsedikleri, ancak bu rolleri yerine getirmede zorlandiklar1 gozlenmistir.

Egitim oncelikli olarak ailede baglamaktadir. Toplumsal cinsiyet algisi aile
icinde yasayan bireylerin davraniglar1 ve tutumlari ile sekillenir. Cocuklara daha kiigiik
yaglarda kadin ya da erkek olarak degil, insan olarak belli davranislarin
yerlestirilmesinin  toplumsal cinsiyet esitligine olumlu bir katkis1 olacag

diistiniilmektedir.

Calisma hayatinda yer alan kadinin ayni zamanda anne olmasi birtakim
zorluklar yasamasima neden olmaktadir. Ozellikle ¢ocuk sahibi olduktan sonra bir
kadinin is hayat1 ve aile iliski dinamikleri degismekte, ev i¢i yaptigi isler, ¢ocuklarin
bakimi, ¢alisma hayatinda aktif olarak yer almasi gibi durumlar ayni zamanda
yipranmasina sebebiyet vermekte, Kkariyeri ve hedefleri bu durumdan olumsuz

etkilenmektedir. Iyi bir es, iyi bir anne, iyi bir ¢alisan, iyi bir evlat olma gibi durumlarla
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kars1 karsiya gelen kadinin her sey olmasi beklenirken bunlari tam yapamadigi igin bu
durum kendisini eksik hissetmesine neden olmaktadir. Erkeklerin bu konuda kadinlara
yardimc1 olmalar yeterli seviyede degildir. Kadin ev, ¢ocuk, is ve kendisi arasinda
sikisip kalmaktadir. Bu calismada go¢ eden kadinlarin ¢alisma hayati ve aile yasami

icindeki annelik deneyimlerinde geldikleri tilke ile farkliliklarin oldugu goriilmistiir.

Annelik ve is hayat1 arasinda yasanan problemlerin 6niine gegmek i¢in toplum
tarafindan kadinlara yiiklenen rollerin tekrar gozden gegirilmesi gerekmektedir.
Toplumsal rol olarak sunulan anneligi benimseyen kadinlarin sorumluluk alma,
fedakar olma, korumaci olma, zorluklara katlanma gibi davranislari sergiledikleri
goriilmistiir. Bu duruma go¢ olgusu eklendiginde kadinlari zorlu bir siireg

beklemektedir.

Cocuk sahibi olmak bir kadin i¢in ¢ok 6nemli iken ayn1 zamanda 6zgiirliigiinii
kisitlayan bir etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kisitlama toplumun annelige
yiikledigi anlam ile baglantilidir. Ve en 6nemlisi hangi cografyada yasanirsa yasansin
anne olunduktan sonra kisinin yasaminda gerceklesen degisimler kaginilmazdir. Hatta
¢ogu zaman ¢ocuk egitimi, bakimi gibi konularda bir egitimin alinmasina bile ihtiyag
duymadan c¢ocuklarini yetistiren kadinlarin sayisinin fazla olmasi annelik olgusunun

gorerek ve yasayarak deneyimlenen bir durum oldugunu bize gostermektedir.

5.2. Tartisma

Kadinlarin is hayatinda aktif rol oynamasinin pek ¢ok nedeni vardir. Maddi
sebepler, kariyer sahibi olmak, yasam standartlarini yiikseltmek, go¢ nedeniyle geldigi
tilkede ayaklarinin iistiinde kalmak istemesi bunlarin bazilaridir. Annelik deneyimleri
ile ilgili alan arastirmalarinda farkli galismalara rastlanmistir. Alanyazinda gogmen
annelerle ilgili yapilan arastirmalardan biri olan Kemik’in (2020) yaptig1 calisma,
cocuklarina daha iyi bir hayat sunabilmek i¢in ¢ocuklarini Filipinler’de birakip goc
eden Filipinli gogmen kadinlarin uzaktan nasil annelik yaptiklarini ve onlara isveren
kadinlarin ise yakindan nasil annelik yaptigim1 konu almaktadir. Filipinli kadinlar,
cocuklariin ihtiyaglarinin karsilanmasi ve onlarin iyi bir egitim almalar1 i¢in gog
etmeyi iyi annelik olarak goérmektedir. Kadin igverenler ise ¢ocuklarmi hayatlarinin
merkezine alip, gogmen yardimcilarinin destegi ile onlar1 biiyiitmektedir. Bu ¢alisma
Suriye, Irak ve Afganistan’dan ¢ocuklarini yanlarina alarak gelen go¢men kadinlarla
ilgili bir arastirma yapmama katki saglamistir. Benim tezimde goriismeye katilan

kadinlarinda genelde ev isleri, temizlik ve bakim sektoriinde g¢alismakta olmasi
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caligma sektdrii agisindan benzerlik gdstermektedir. Is hayatinin agir yiikii ile birlikte
anne olmak kadmin sorumluluklarini daha da artirmaktadir. Aynm1 durum erkekler
acisindan ise esit degildir. Kadiin ¢alisma hayatinda erkekler ile ayni isi yapmasi
beklenirken ¢ocuk bakimi konusunda sadece kadindan sorumluluk beklenmektedir.
Oztekin’in (2019) yapmis oldugu arastirmada, Ankara’da ¢alisan kadinlarin annelik
ile kamusal ve 6zel alan yasamlar1 arasindaki deneyimlerine yer verilmistir. Bu tez
calismasida ¢alisan gogmen kadinlarin annelik algilarini arastirmak istememde katki

saglamistir.

Coban’in (2021) yaptig1 c¢alismada ise ¢ocuklarini tek basina biiyiiten
ebeveynlerin daha ¢ok kadinlardan olustugu ve her seyin iistesinden tek baslarina
gelmelerinden dolay1 yasadiklart sorunlar Tiirkiye ve Almanya karsilagtirmasi ile ele
alimmstir. Yapilan calisma tek ebeveynli gogmen Tiirkiyeli kadinlar {izerine yapilmis
bir ¢alismadir. Tezde bu sorunlarinin ¢6ziimiinde sosyal politikalar1 kapsayan
yasalarda diizenlemelerin yapilmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Benim ¢alismamda
gdcmen kadinlarin ¢ogu esleri ile beraber yasamaktadir. Go¢men kadinlar i¢in sosyal
politikalarin gelistirilmesi gergekten ¢ok oOnemlidir. Bununla birlikte sosyal
politikalarin artirtlmasi1 gerektigine dair Giirbiiz’tin (2017) mevsimlik tarim isgisi
kadinlarin annelik algilarina yonelik yaptigi calismada katilimcilarin toplumun
kadinlara atfettigi annelik olgusunu igsellestirmesi tezimle benzerlik gostermektedir.
Kadinin giiglendirilmesi son derece onemlidir. Yine Bozkurt’un (2019) smifsal
farklar1 olan annelerin annelik deneyimleri lizerinde durdugu calismasi, Balikesir
ilinde yasayan 2 yillik annelik deneyimi olan kadinlar ile yapilmistir. Calisan ve
caligmayan kadinlarla yapilan arastirmada sosyal medya hesaplarinin ¢ocuk bakimina
etkisi konusuna da deginilmistir. Benim tezim farkli kiiltiirlerde annelik algilarim

icermesi bakimindan ve sadece ¢alisan kadinlarla yapilmasi bakimindan ayrilmaktadir.

Alanyazinda Karaymirza’nin (2019) yaptigi calismada ele aldigi konularin
tezime katkis1 olmustur. Gaziantep’te yasayan ii¢ kusak ile yapilan goriismelerde kiz
cocuklarinin ev i¢inde, erkek ¢ocuklarinin ise ev disinda yer edindigi, kadmnlarin
ataerkil bir toplumda anneligi sorgulasalar bile kabullendikleri ifade edilmistir. Bu
durum benim tezimle benzerlik gostermektedir. Ayni zamanda ¢alisan kadinlarin is
hayatinda daha fazla yer edinmesi i¢in siirdiiriilebilir politikalarin bir sonuca ulagmast
gerektigi bu tezde yer almaktadir. Yine Yilmaz’in (2023) Manisa 6zelinde yaptigi

arastirmasinda {i¢ nesil anne olan kadinlarla annelik deneyimleri konu alinmustir.
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Kusaklar arasi anneligin farkliliklarinin ve benzerliklerinin analiz edildigi ¢alismada
toplumun kadindan bekledigi ideal annelik, erkeklerin kadinlar iizerinde kurdugu
tahakkiim, cinsiyete dayali isboliimii gibi konular ele alinmistir. Tezimden farkh

olarak emzirme, nesiller aras1 farkliliklar gibi konular ele alinmistir.

Bununla birlikte Gaziantep ili ile smirli olan Ozdemir’in (2021) ¢alismasinda
calisan anne olan kadinlarin annelik ve is hayati deneyimleri ele alinmigtir. Calisan
kadinlarin annelik ile sorumlulugunun arttigi1 belirtilen calismada devlet destekli
politikalarin olmasi gerektigi degerlendirilmistir. Yine Baris Sahbudak’in (2022)
doktora tezinde Tiirkiye’den Ingiltere’ye go¢ etmis olan kadimlarin hem Tiirkiye’deki
hem de Ingiltere’deki annelik deneyimlerini karsilastirarak sosyo-kiiltiirel etkenlerin
etkisinin arastirildig1 calismasinda, farkli bir kiiltiirle karsilasma, gocten sonra is ve
sosyal ekonomik statii gibi kayiplarin yasandigi konular ele alinmistir. Biitiin bu

arastirmalar annelik deneyimleri ile ilgili bakis agimi sekillendirmistir.

Alanyazinda annelik deneyimlerinin farkli boyutlarinin ele alindig
gozlenmistir. Bunlardan biri Keser’in (2023) yaptigi ¢calismadir. Bu ¢alisma goriiniir
bir engelliligi bulunan fiziksel engelli kadinlarin annelik algilarinin ortaya ¢ikmasi i¢in
yapilan nitel bir arastirmadir. Bu ¢alismada hem ataerkil bir toplumda kadin olmanin
hem de fiziksel engelli kadin olarak toplum iginde engelli olmanin zorluklar ile
birlikte annelik deneyimleri ele alinmistir. Aslinda annelik deneyimlerini etkileyen bir
¢ok neden vardir. Tezimde yer alan gdgmen kadinlar agisindan bakildiginda toplumun
annelik ile ilgili bekledigi rol ve sorumluluklar konusunda benzerlik goriilmektedir.
Ayrica sosyal politikalar ve sosyal hizmetlere yonelik bu konuda g¢aligmalarin
yapilmas1 onerilmistir. ileride engelli go¢men kadinlar iizerinde benzer bir ¢alisma
yapilmasi, literatiire annelik deneyimleri ile ilgili farkli bir bakis agisi getirecektir.
Yine literatiir taramasinda Ladge ve Greenberg’in (2015) ilk kez anne olan ve yakin
zamanda ise donen kadinlarin yeniden sosyallesmesinde bireyin benlik kavramini nasil
etkiledigini ortaya koymak icin yaptig1 caligmada katilimcilarin Kafkasyali olmasi ve
yiiksek sosyoekonomik gec¢misleri olmasi benim tezimle farklilik gostermektedir.
Ozellikle savas nedeniyle gbo¢ etmek zorunda kalan kadimnlarin entegresyon
siireclerinin  saglikli olmast i¢in sosyallesme doneminin kolaylastirilmasi
gerekmektedir. Alanyazinda annelik deneyimleri ile ilgili ¢alismalardan bir digeri ise
Shamai ve Kochal’m (2008) israil’deki hapishanedeki mahkum kadinlarin annelik

deneyimlerini ve mahkumiyet siiresi dolduktan sonra anneliklerinin mahkumiyet
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stiresinden nasil etkiledigine dair yapilan ¢alismasi ilgingtir. Cezaevindeki kadinlar
icin rehabilitasyon siirecinin  6nemli oldugu belirtilen c¢alismada, anneler
mahkumiyetleri boyunca ¢ocuklarindan ayridir. Bu ¢alisma, ¢ocuklariyla iliskisini
korumak isteyen kadinlarin annelik deneyimlerine farkli bakis agis1 getirmektedir.
Rehabilitasyon ister hapishane siirecinde, ister gé¢ nedeniyle iilkesini terk eden tiim

kadinlar i¢in uygulanmalidir.

Israil’de, Finzi-Dottan ve arkadaslarmin (2012) bosanmis ya da bosanma
siirecinde olan kadinlarin ¢ocuklarindan en az birinin anneleriyle temasi1 reddetmesi
sonucunda yabancilasmis annelerin annelik deneyimlerini kendi bakis agilarindan
anlamak i¢in yaptig1 ¢alismada onemlidir. Ozellikle ¢ocugun babayla yasadig
durumlarda, kayinvalide ve anneler arasindaki ¢ocuk iizerinden olusan miicadele
konusuna 1s1k tutmasi bakimindan, miithim bir ¢alisma oldugunu diisiinmekteyim.
Benim tezimde, bosanmis olan gé¢men kadinlarin ¢ocuklari anneleri ile birlikteydi.
Boyle bir miicadelenin go¢ olgusu i¢inde arastirilmasi literatiire katki saglayacaktir.
Trepal ve Stinchfield’in (2012) danigman egitimcilerin annelik ve akademi
deneyimleri yoniinden incelenmesini konu aldigi ¢alisma annelik algilarin1 danisman
egitim fakiiltesi ile arastiran ilk ¢alisma olarak bilinmektedir. Kariyer sahibi olmanin
cocuklarin varligr ile iligkili olduguna deginilen arastirmada, katilimecilar anne ve

danigsman egitimci olma deneyimleri iizerine arastirmaya dahil olmuslardir.

Yine Lamar ve Forbes’in (2020) yaptigi arastirmada, c¢alisan annelere yiiksek
beklentiler yiikleyen bir kiiltiirde kariyerlerine nasil bir yol verdiklerini anlamak icin
yapilmistir. Bu ¢alismada yer alan ¢alisan annelerin yasadigi zorluklar ile toplumun
kadinlar1 anne olmaya itmesi konulart dnemlidir. Yapilan tim bu ¢aligmalar bize
annelik deneyimlerinin ne kadar 6nemli ve genis bir perspektife sahip oldugunu
gostermektedir. Toplumu olusturan ailenin en 6nemli parcasi olan kadinin anneligine

dair yapilan ¢alismalardan her biri kendi i¢inde ¢ok kiymetlidir.
5.3. Oneriler

Annelik kavraminin toplum tarafindan ¢ok 6nemli oldugu diisiiniildiigiinde
birtakim kurum ve kuruluslara bazi gérevlerin diismesi beklenmektedir. Ozellikle
gocmenler ile ilgilenen Sivil Toplum Kuruluslari, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi,
Milli Egitime baglh Halk Egitim Merkezleri ve yerel yonetimlerde annelik ile iligkili

konularda egitimlerin yayginlasmasi gerekmektedir. Dil probleminden dolayr bu
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egitimlerin farkli dillerde verilmesi, yine farkli dillerde kitapgiklarin, videolarin, web

sayfalariin olusturulmasinin fayda saglayacag: diigiiniilmektedir.

Eslerin ve hatta evde yasayan cocukla ilgilenen diger yetiskinlerin ¢ocuk
bakimi, ¢ocuk egitimi gibi konularda bilinglendirilmesi ve farkindalik kazandirilmasi
icin egitimlerin verilmesi saglikli bir toplumun olugmasi igin kaginilmazdir. Bu
perspektifle gocmen kadinlarla ilgili yapici sosyal politikalarin gelistirilmesi elzemdir.
Ozellikle gd¢men kadinlarin ¢alistiklart is yerlerinde verilecek olan psikososyal destek

programlar1 entegrasyon siirecine katki saglayacaktir.

Ayrica ¢alisan kadinlar agisindan ¢ocugun bakimi en 6nemli problemlerden
biridir. Calisan ve anne olan kadinlarin 6zellikle kiigiik yas grubunda ¢ocuklari olanlar
icin ¢aligma saatlerinde yapilacak olan diizenlemenin bir an 6nce uygulanmasi yerinde
olacaktir. Bununla birlikte gogmen kadinlarin dil problemleri, is imkanlari, saglhiga

erisim gibi konularda kurumlarin ortaklasa projeler yapmalar1 gerekmektedir.

Is hayatinda yer alan kadinlarin yasadiklar1 problemlerin ¢dziimii konusunda
cevresinden gordiigli destek bu sorunlari en aza indirmektedir. Toplumu olusturan
ailenin siirdiiriilebilirliginde 6nemli katkis1 olan kadinlarin gii¢lendirilmesine yonelik
caligmalarin yapilmasi saglam toplumlarin olusmasi i¢in gereklidir. Sistem tarafindan

olusturan annelik olgusu yine sistem tarafindan degisime ugrayabilir.

Annelik deneyimleri ile ilgili, Ankara ili disinda farkli sehir ve hatta tilkelerde
benzer aragtirmalarin yapilmasi daha genel bir sonuca ulasilmasi i¢in sarttir. Bu
calismada gogmen kadinlarin annelik deneyimleri ele alinmistir. Anneligin her
durumda omiir boyu devam eden bir is olarak kadinin omuzlarina yiiklendigi ve
kadinin zorluklarla miicadele ettigi gozlenmistir. Kadinlarin annelik deneyimleri

tizerinde farkli alanlarda ¢aligmalarin yapilmast literatiire katki saglayacaktir.
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EKLER

EK 1: Katihmeilarim Sosyodemografik Bilgileri

74

Aylik Eve
Maas1 / Giren . .
Kacg . . Esinin
Adi | Yagi | S°UK | Mezuniveti | Meslegi | il | 4592 | Tutar/o Medeni | goa g
Sayisi Calsti | ; Ucret Asgari Durumu Durumu
&' | Uzerinden _ Ucret
Uzerinden
Dul
K-1 (38 |2 Lise Evde Bakim |7 Alt1 Alt1 -
(Bosanmis)
K-2 |36 |4 ilkokul Terzilik 13 Altr Altt Dul (Vefat) |-
Anaokulunda
K-3 |24 |2 Ortaokul Sorumlu 6 ay Alt1 Alt1 Evli Calismiyor
Miidiir
Yiiksek o Asgari .
K-4 143 |4 . Terzilik 6 Alt1 . Evli Calisiyor
Lisans Ucret
K-5 |35 |3 Okur-Yazar | Temizlik 1 Alt1 Alt1 Dul(Vefat) |-
K-6 |31 |2 Lise Tercliman 4 Alt1 Ustii Evli Calistyor
K-7 |60 |3 Lise Lokanta 8 ay Alt1 Alt1 Dul (Vefat) |-
) Asgari Asgari .
K-8 (49 6 Lise Evde Bakim |4 . . Evli Caligmiyor
Ucret Ucret
Asgari . .
K-9 |44 |7 Ortaokul Tercliman 7 . Ustii Evli Caligmiyor
Ucret
K-10(29 |3 Lise Magaza Satis |4 Altt Ustii Evli Caligtyor
Vakifta
Dul
K-11 (52 4 Ortaokul Manti, 1 Alt1 Alt1 -
. (Bosanmis)
Yemek Isi
K-12 41 |3 Lisans Hemsire 4 Ustii Ustii Evli Calistyor
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Satis
. Sorumlusu/ .
K-13 |39 Tlkokul 2,5 Alta Alta Evli Caligmiyor
Unlu
Mamulleri
. Unlu .
K- 14 (39 Tlkokul ) 2 Altr Altr Evli Caligmiyor
Mamulleri
Sitelerde .. .
K- 15|32 Ortaokul 1 Alt1 Ustii Evli Calistyor
Aksesuarct
. Unlu .
K-16 |28 Lisans ) 6 ay Alta Alta Evli Caligmiyor
Mamulleri
Tercliman/
K-17 |22 Lise Anaokulu 2 Altt Ustii Evli Calistyor
Ogretmen
. Asgari . .
K-18 |40 Lise Evde Bakim |4 . Ustii Evli Caligmiyor
Ucret
K-19 |38 Ortaokul Temizlik 2 Alt1 Alt1 Evli Caligmiyor
. Dul
K-20 |35 Tlkokul Terctiman 6 Alt1 Alt1 -
(Bosanmus)
F Asgari Asgari .
K-21 |38 Lisans Tercliiman 8 . . Evli Caligmiyor
Ucret Ucret
. Asgari . .
K-22 (38 Lisans Evde Bakim |2 Ustii Evli Calistyor

Ucret




EK 2: Yan Yapilandirilmis Goriisme Sorulari
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YARI YAPILANDIRILMIS DERINLEMESINE GORUSME FORMU

Formun Dolduruldugu Tarih: | ... fooiin. /2022

Goriisme Saati:

Demografik Bilgiler

1 Adimiz-Soyadiniz
18-25 ()

2 Yasiniz? 26-40 ()
41-60 ()
0-1 cocuk ( )

3 Kag ¢ocugunuz var? 2-3 ¢cocuk ()
4 ¢ocuk ve tizeri ()
Okur-yazar degil ()
Okur-yazar ()
Ilkokul Mezunu ( )
Ortaokul Mezunu ()

4 Mezuniyet durumunuz? Lise Mezunu ()
Onlisans Mezunu ( )
Lisans Mezunu ( )
Yiiksek Lisans Mezunu ( )
Doktora Mezunu ( )

5 Su an yaptiginiz is mesleginiz mi?
0-1sene ()

6 Kag yildir ¢aligtyorsunuz? 2-3sene ()
3 sene ve tsti ()
Asgari ticretin alt1

7 Ne kadar maas aliyorsunuz? Asgari ticret
Asgari ticretin iistii
Asgari ticretin alti

8 Aylik olarak eve giren toplam geliriniz nedir? | Asgari iicret
Asgari ticretin iistii

. . Evli ()

9 Medeni durumunuz nedir? Bekar ( )

10 Esinizin Istihdam durumu? Cahstyor ()
Caligmiyor ()

11 Hangi iilkeden hangi sebeple geldiniz?

Is Hayatina Dair Sorular

12 Evlenmeden 6nce galistyor muydunuz? EI\;;L( ( ))
13 Doggmdan_ sonra ¢alisma hayatiniza ara Evet ()
verdiniz mi? Evetse ya da hayirsa neden? Hayir ()
Kendim ( )
Calisan kadm olarak evdeki giinliik islerle kim | Ucretli Yardimer ()
14 ilgileniyor? Aile Destegi ()
(Temizlik, yemek, ¢ocuk bakimu..) Esim ()
Diger ()
15 Cocuklarin bakimi ile sorumluluklariniz is

hayatinizi nasil etkiliyor? Anlatir misinmiz?

Cocugun/Cocuklarimizin Durumuna Dair Sorular
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Cocuk sahibi olmaya sizi yonlendiren sey

16 nedir?
Evde sizden ve esinizden baska birlikte Evet ()
17 yasadiginiz bagka yetigkinler var mi1? Varsa Hayir ()
kim? Cocugunuzun bakiminda destek
veriyorlar m?
0-2saat ( )
18 Cocugunuza ne kadar zaman ayirtyorsunuz? 3-5saat( )

5 saat tistii ()

Annelik Deneyimi ile Tlgili Sorular

19

Anne olarak iistlendiginiz rol ve sorumluluklar
nelerdir?

20

Cocuk bakimini1 kimden 6grendiniz? Bu
konuda daha 6nce bir yerden

egitim aldiniz m1? Aldiysaniz hangi
kurumdan?

21

Anneligi tek bir kelimede ifade edecek olsaniz
ne olurdu?

22

Gog ettikten sonra ¢gocugunuzun hangi temel
ihtiyacini karsilamakta
zorlandiniz?

23

Geldiginiz iilkedeki anneliginiz ile Tiirkiye’de
ki anneliginizi
nasil degerlendiriyorsunuz?

24

Eklemek, sdylemek istediginiz bagka bir sey
var mi1?
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EK 3: Katihmecilarin Tanitic: Bilgileri
Katilimer 1

38 yasindaki katilimei, dul (bosanmis) ve 2 ¢ocuk annesidir. Cocuklar1 13 ve 15
yaslarindadir. Katilimci lise mezunudur. Evlenmeden 6nce ¢alismadigini ifade eden
katilimc1 7 senedir ¢aligmaktadir. Evde bakim isi yapan katilimci asgari {icretin altinda
kazanmaktadir. Cocuklarin bakimi ve sorumluluklari konusunda herhangi bir destek
almamaktadir. Ev islerini kendisi yapmaktadir. Cocuklar1 ¢ok sevdigini sdyleyen
katilime1 10 sene dnce Suriye’deki savastan dolayr go¢ etmek zorunda kalmistir.

Suriye’de savas Oncesi anne olmanin daha kolay oldugunu belirtmistir.
Katilimer 2

36 yasinda olan katilimci, dul (vefat) ve 4 ¢cocuk annesidir. Cocuklarinin yaslari; 8, 9,
14 ve 16°dur. ilkokul mezunudur. 13 senedir ¢alisan katilimer yatalak olan annesine
bakmaktadir. Bu sebepten dolay1 terzilik isini evden yapmaktadir. Katilimer asgari
ticretin altinda kazanmaktadir. 7 sene Once Irak’taki savas nedeniyle go¢ etmek
zorunda kalmistir. Evlenmeden o6nce calismayan katilimer ev islerini kendisi

yapmaktadir. Irak’ta anne olmanin daha kolay oldugunu ifade etmistir.
Katilmar 3

24 yasindaki katilimci, evli ve 2 ¢ocuk annesidir. Cocuklarinin yaglari; 3 ve 5’tir. Bir
anaokulunda kayit alan katilimci bir seneden az siiredir ¢alismaktadir. Cocuklar ile
ise gitmekte olan katilimci, asgari licretin altinda kazanmaktadir. Esi hasta oldugu igin
calismamaktadir. Katilimcer agik lise 6grencisidir ve evlenmeden 6nce ¢alismadigini
dile getirmistir. Halep’ten 9 yil Once savas nedeniyle gelmistir. Suriye’de anne

olmanin daha rahat oldugunu belirtmistir.
Katilimer 4

43 yasindaki katilimei, evli ve 4 ¢ocuk annesidir. Cocuklarinin yaglari; 9, 11, 14 ve
16°dir. Yiksek lisans mezunudur. Terzilik yapmaktadir. 6 senedir ¢aligmakta olup,
asgari licretin altinda almaktadir. Esi de kendisi ile terzilik yapmaktadir. Aylik eve
giren toplam gelir asgari iicrettir. 8 sene Once Afganistan’dan savas nedeniyle gog
etmek durumunda kalmistir. Evlenmeden once c¢aligmayan katilimci, ev islerinde
destek almamaktadir. Bir gé¢men olarak Tirkiye’de anneligin zor oldugunu,

Afganistan’da ise anne olmanin ¢ok daha zor oldugunu sdylemistir.



79

Katilimel 5

35 yasindaki katilimei, dul (vefat) ve 3 ¢ocuk annesidir. Cocuklarinin yaslari; 12, 13
ve 15°tir. Bir lokantada temizlik isleri yapmaktadir. Mezuniyeti okur-yazardir. 1
senedir ¢alisan katilimc1 asgari ticretin altinda almaktadir. Afganistan’dan 5 sene 6nce
savas nedeniyle gelmistir. Evlenmeden once ¢alismayan katilimei, 10 yasinda ikinci
es olarak ¢ocuk dogurmasi i¢in zorla evlendirilmistir. Ev isleri konusunda kizindan
destek alan katilimc1 Afganistan’da anne olmanin daha zor oldugunu ifade etmistir.

Tirkiye’de ise anneligin daha kolay oldugunu sdylemistir.
Katilimer 6

31 yasindaki katilimci, evli ve 2 ¢ocuk annesidir. Terclimanlik yapan katilimcinin
cocuklarinin yaslari; 8 ve 10°dur. Lise mezunudur. 4 senedir ¢alismaktadir. Asgari
ticretin altinda almaktadir. Esi ¢alistigi i¢in aylik olarak eve giren toplam gelir asgari
ticretin stiidiir. Suriye’den savastan dolayr gelmistir. 2013°ten beri Tiirkiye’de
yasamaktadir. Evlenmeden 6nce c¢alismayan katilimcr evdeki giinliik islerde esinin
destek oldugunu ifade etmistir. Suriye’de anne olmanin daha kolay oldugunu

belirtmistir.
Katilimex 7

60 yasindaki katilimei, dul (vefat) ve 3 ¢ocuk annesidir. Cocuklarinin yaslari; 30, 34
ve 35°tir. Lise mezunudur. 8 aydir bir lokantada meyve suyu kisminda ¢aligsmaktadir.
Asgari licretin altinda almaktadir. 2016 yilinda Suriye’den savas nedeniyle go¢ etmek
zorunda kalmistir. Yalniz yasayan katilimcinin bir ¢ocugu savasta vefat etmistir. Diger
¢ocuklarindan biri Dubai’de diger ¢ocugu ise Tirkiye’de evlidir. Katilimer Suriye’de
iken ¢ocuklarinin yaninda oldugunu, savas sonrasi hepsinin baska yerlere gittigini

sOylemistir. Evlenmeden once de ¢aligsmaktadir.
Katilimei 8

49 yasindaki katilimci, evli ve 6 ¢ocuk sahibidir. Cocuklarinin yaslari; 17, 22, 26, 28,
30 ve 32’dir. Mezuniyeti lisedir. Evde bakim isi yapan katilimer 4 senedir
calismaktadir ve asgari ilicret almaktadir. Esi hasta oldugu i¢in ¢alismayan katilimeinin
aylik eve giren toplam geliri asgari ticret tutaridir. Suriye’den savas nedeniyle 9 sene
once gelmistir. Evlenmeden oOnce c¢alismadigini dile getiren katilimci ev islerini

kendisi yapmaktadir. Suriye’de yasamanin daha iyi oldugunu ifade etmistir.
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Katilime1 9

44 yasinda olan katilimei, evli ve 7 ¢ocuk annesidir. Cocuklarinin yaslari; 16, 18, 18,
19, 21, 23 ve 24’tiir. Mezuniyeti ortaokuldur. 7 senedir terciimanlik yapmaktadir.
Asgari ticretin altinda maas alan katilimc1 Suriye’den 9 sene dnce savas nedeniyle
gelmistir. Evlenmeden 6nce ¢alismamaktadir. Cocuklari ¢alistigl i¢in aylik eve giren
gelir asgari licretin Uistiidiir. Suriye’de anneliginin daha iyi oldugunu ifade etmistir. Ev

islerine esi destek olmaktadir.
Katilimer 10

29 yasinda olan katilimci, evli ve 3 ¢ocuk sahibidir. Cocuklarinin yaslari; 2, 4 ve 7°dir.
Lise mezunu olan katilime1 magazada satis yapmaktadir ve 6zel ders vermektedir. 4
senedir calismakta olan katilimci asgari licretin altinda almaktadir. Esi de ¢alisan
katilimcinin aylik eve giren toplam geliri asgari ticretin ustiidiir. Suriye’den 7 sene
once savasg nedeniyle gelmistir. Evlenmeden once ¢alismamaktadir. Ev iglerinde aile

destegi almaktadir. Cocuklar1 Tiirkiye’de dogmustur.
Katilimer 11

52 yasinda olan katilimci, dul (bosanmis) ve 4 ¢cocuk annesidir. Cocuklarinin yaslart;
10, 20, 21 ve 24’tiir. Mezuniyeti ortaokuldur. 1 senedir yardim vakfinda ¢aligmakta
olan katilimci asgari {icretin altinda kazanmaktadir. Suriye’den savas nedeniyle
gelmistir. Evlenmeden 6nce caligmayan katilimci ev islerinde kizindan az da olsa

destek almaktadir. Katilimciya gére Suriye’de anne olmak daha kolaydir.
Katilimer 12

41 yasindaki katilimci, evli ve 3 ¢ocuk annesidir. Cocuklarinin yaslari; 9, 14 ve 16°dur.
Lisans mezunudur. Hemsirelik yapmakta olan katilimci 4 senedir ¢aligmaktadir.
Asgari ticretin iistiinde kazanan katilimecinin esi de ¢alismaktadir. Suriye’den 9 sene
Once savastan dolay1 gelmistir. Evlenmeden once c¢alisan katilimei ev islerini kizlarinin

destegi ile yapmaktadir. Suriye’deki anneliginin daha iyi oldugunu ifade etmistir.
Katilimcr 13

39 yasindaki katilimet, evli ve 6 ¢ocuk annesidir. Cocuklarinin yaslari; 8, 11, 13, 18,
22 ve 23’tlir. Mezuniyeti ilkokuldur. Unlu mamullerinde satis sorumlusu olarak 2,5
senedir ¢aligmaktadir. Asgari iicretin altinda kazanmaktadir. Esi ¢alismayan katilime1

evlenmeden oOnce kendisinin calismadigimi dile getirmistir. Evdeki giinliik isleri
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kizinin destegi ile yapmaktadir. Suriye’de anne olmanin daha kolay oldugunu dile

getirmistir.
Katilimer 14

39 yasindaki katilimci, evli ve 1 ¢ocuk annesidir. Cocugunun yasi 15°tir. Mezuniyeti
ilkokuldur. 2 senedir unlu mamullerinde ¢aligmaktadir. Irak Tiirkmen’i olan katilime1
savas yiizlinden geldigini ifade etmistir. Evlenmeden 6nce ¢aligmadigini ifade eden
katilimci, esinin Tirkiye’de c¢alisirken is kazasi gegirdigini ve g¢alismadigini dile
getirmistir. Ev islerini kendisi yapmaktadir. Irak’ta anneligin daha rahat oldugunu,

orada ¢alismadigini, cocuguyla ve eviyle daha fazla ilgilendigini ifade etmistir.
Katilimer 15

32 yasindaki katilimei, evli ve 2 ¢ocuk annesidir. Cocuklarinin yaslari; 13 ve 14’tiir.
Ortaokul mezunudur. 1 senedir esiyle birlikte aksesuarcida ¢alistigini ifade etmistir.
Asgari ticretin altinda kazanan katilimci, esinin ¢alismasi ile aylik gelirlerinin asgari
ticretin tistii oldugunu sdylemistir. Suriye’den 10 sene Once savas nedeniyle gelmistir.
Evlenmeden once ¢alismadigini ifade etmistir. Ev islerinde biraz da olsa esinin destegi
oldugunu sdylemistir. Tiirkiye’de anne olmanin zor oldugunu, Suriye’de daha kolay

oldugunu dile getirmistir.
Katilimel 16

28 yasindaki katilimei, evli ve 3 ¢ocuk annesidir. Cocuklarinin yaslari; 4, 7 ve 8’dir.
Lisans mezunu olan katilimci, yaklagik 1 senedir unlu mamullerinde part-time
calisigim1 ifade etmistir. Asgari Ucretin altinda maas alan katilimcinin  esi
caligmamaktadir. Suriye’den 6 sene dnce savas nedeniyle gelmistir. Evlenmeden 6nce
calismadigini ifade etmistir. Ev islerinde esinin biraz da olsa destegi oldugunu
sOylemistir. Savas Oncesi esinin psikolojik rahatsizliginin oldugunu ve ¢alismadigin

ifade etmistir. Suriye’de anneligin daha rahat oldugunu sdylemistir.
Katilhmer 17

22 yagindaki katilimci, evli ve bir ¢ocuk annesidir. Cocugunun yasi 2’°dir. Mezuniyeti
lisedir. Anaokulunda Tiirk¢e-Arapga dersi vermektedir. Daha Once terclimanlik
yaptigini, 6zel ders verdigini anlatmigtir. 2 senedir anaokulunda ¢aligmaktadir. Asgari
ticretin altinda kazanmaktadir. Esi ¢alistigi i¢in aylik eve giren toplam gelir asgari

ticretin Ustilidiir. Suriye’den 9 sene 6nce savas nedeniyle gelmistir. Evlenmeden 6nce
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de ¢aligsan katilimci, ev iglerinde aile destegi aldigini soylemistir. Tiirkiye’de anne olan
katilime1, Suriye’de annesinin ve kaynanasinin oldugunu, orada daha iyi anne

olabilecegini ifade etmistir.
Katilimcr 18

40 yasindaki katilimct, evli ve 6 ¢cocuk annesidir. Cocuklarinin yaslari; 4, 8, 19, 20,
23 ve 24°tlir. Mezuniyeti lisedir. Asgari iicretin altinda maas alan katilimei 4 senedir
calismaktadir. Evde bakim isi yapmaktadir. Esi ¢calismayan katilime1, Suriye’den savas
nedeniyle 9 sene 6nce gelmistir. Cocuklarindan ¢alisan oldugu icin aylik eve giren
gelir asgari iicretin iistiidiir. Evlenmeden 6nce kuaforlikk yaptigini sdyleyen katilimei
ev islerini kendisi yapmaktadir. Tiirkiye’de anneligin daha zor oldugunu sdylemistir.

Dil 6grenmekte ¢cok zorlandigini ifade etmistir.
Katilimer 19

38 yasindaki katilimci, evli ve 4 ¢ocuk annesidir. Cocuklarinin yaslari; 5, 8, 15 ve
16’dir. Mezuniyeti ortaokuldur. Katilimei 2 senedir ev isleri yaptigini ve asgari ticretin
altinda maas aldigin1 ifade etmistir. Katilime1 evlenmeden once ¢alismadigini dile
getirmistir. Esi calismayan katilimer Suriye’den 7 sene 6nce savastan dolay1 gelmistir.
Kayinvalidesi ile birlikte yasayan katilime1 ev islerinde kendisine destek oldugunu
sOylemistir. 7 senedir anne-babasin1 gormedigini ifade eden katilimci onlart ¢ok
0zledigini soylemistir.

Katilimer 20

35 yasindaki katilimei, dul (bosanmis) ve 4 ¢ocuk annesidir. Cocuklarinin yaslari; 11,
14, 16 ve 18°dir. Mezuniyeti ilkokuldur. 6 senedir tercimanlik yapmaktadir. Asgari
ticretin altinda alan katilimec1 Suriye’den 9 sene Once savas nedeniyle gelmistir. Esi
calismamaktadir. Evlenmeden 6nce ¢alisma hayatinda olmayan katilimct ev islerini

kendisi yapmaktadir. Suriye’de anneligin daha iyi oldugunu ifade etmistir.
Katilmer 21

38 yasinda olan katilimci, evli ve 3 ¢ocuk annesidir. Cocuklarinin yaslari; 2, 4, 5 ve
7°dir. Lisans mezunudur. Daha 6nce 6gretmenlik yapan katilimc1 8 yildir bir okulda
tercimanlik yapmaktadir. Asgari iicret alan katilimcinin esi diizenli ¢alismamaktadir.

Suriye’den 9 sene Once savastan dolay1 geldiklerini ifade etmistir. Evlenmeden 6nce
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de calisan katilimei, ev islerini kendisi yapmaktadir. Kendisi Tiirkiye’de anne

olmustur.
Katilimci 22

38 yasindaki katilimci, evli ve 4 ¢ocuk annesidir. Cocuklarmin yaslari; 5, 10, 11 ve
13’tiir. Lisans mezuniyeti anaokulu 6gretmenligi olmasina ragmen evde bakim isi
yapmaktadir. 2 senedir ¢alisan katilimer asgari licret almaktadir. Esi de ¢alistig i¢in
aylik eve giren gelir asgari licretin tistlidiir. Biiylik kiz1 savasta atilan bomba nedeniyle
vefat edince diger ¢ocuklarina bir sey olmasin diye Suriye’den 6 sene 6nce geldiklerini
sOylemigtir. Evlenmeden once calistigini dile getiren katilimei, Suriye’de anne

olmanin daha kolay oldugunu ifade etmistir. Ev islerini kendisi yapmaktadir.
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