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HAYAT BILGISI DERSINDE TEMEL YASAM BECERILERININ
GELISTIRILMESINE YONELIK DiJITAL OYKULEME UYGULAMALARI
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Temel Egitim Anabilim Dali
Sinif Egitimi Bilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ocak, 2023
Danisman: Prof. Dr. Serife Dilek BELET BOYACI

Bu arastirmanin temel amaci, Hayat Bilgisi dersinde kullanilan dijital 6ykiileme
uygulamalarinin  6grencilerin temel yasam becerilerinden biri olan 0z-yOnetim
becerilerinin gelistirilmesindeki etkisini belirlemektir. Arastirmada nicel ve nitel
yontemlerin birlikte kullanildigi karma yontemden faydalanilmistir. Bu dogrultuda
arastirma, karma yontemlerden biri olan gomiilii deneysel desenle gerceklestirilmistir.
Arastirmanin ¢aligma grubunu ilkokul 3. sinif 6grencileri olusturmaktadir. Veri toplama
araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen “ilkokul 6grencilerine yonelik 6z-yonetim
becerileri Olgegi” yani sira gozlem, goriismeler, giinlikkler ve Ogrenci iiriinleri
kullanilmistir. Tek gruplu yar1 deneysel siire¢ sonunda Hayat Bilgisi dersinde kullanilan
dijital Oykiileme uygulamalarinin 6grencilerin 6z-yOnetim becerilerini gelistirmede
istatiksel olarak olumlu etkisinin oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte nitel verilerin
analizi sonucunda Ogrencilerin dijital Oykiilleme uygulamalar1 sirasinda 6z-ydnetim
becerilerini kullandigi bulunmustur. Ayrica smif 6gretmeni ve Ogrencilerle yapilan
goriismeler sonucunda dijital Oykiileme uygulamalarimin = 6grencilerin  aktif
ogrenmelerini destekledigi, derslerin eglenceli gectigi, dijital Oykiillemelerin diger
derslerde kullanilabilecegi gibi sonuglara da ulasilmistir. Bunun yami sira dijital
Oykiileme uygulamalarinin zaman alict ve emek isteyen bir uygulama oldugu, teknik
kullanimda zorlanildig1 ve oykilyli zamaninda tamamlayamama gibi sorunlarin da
yasandig1 soylenebilir. Arastirma sonuglarina dayali olarak dijital Oykiileme
uygulamalarinin farkli sinif seviyelerinde ve farkli beceri alanlarinin gelistirilmesinde
kullanimina y6nelik oneriler getirilmistir.

Anahtar Sézciikler: Hayat bilgisi, Oz-ydnetim becerisi, Dijital dykiileme, Ilkokul



ABSTRACT

DIGITAL STORY APPLICATIONS TO DEVELOP THE BASIC LiFE SKILLS IN
LIFE STUDY COURSE

Emrah KOSEOGLU

Department of Basic Education
Programme in Class Education
Anadolu University, Graduate School Of Educational Sciences, January, 2023
Supervisor: Prof. Dr. Serife Dilek BELET BOYACI

The main purpose of this research is to determine the effect of digital storytelling
applications used in the Life Studies course on the development of students' self-
management skills, which is one of the basic life skills. The mixed method, in which
quantitative and qualitative methods are used together, was used in the research. In this
direction, the research was carried out with an embedded experimental design, which is
one of the mixed methods. The study group of the research consists of primary school
3rd grade students. As a data collection tool, besides the "self-management skills scale
for primary school students” developed by the researcher, observations, interviews,
diaries and student products were used. At the end of the single-group quasi-
experimental process, it was statistically determined that the digital storytelling
applications used in the Life Studies course had a positive effect on the development of
students' self-management skills. However, as a result of the analysis of the qualitative
data, it was found that the students used self-management skills during digital
storytelling practices.. In addition, as a result of the interviews with the classroom
teacher and the students, it was concluded that digital storytelling applications support
the active learning of the students, the lessons are fun, and digital storytelling can be
used in other lessons. In addition, it can be said that digital storytelling applications are
time-consuming and labor-intensive, difficulties in technical use and problems such as
not being able to complete the story on time. Based on the results of the research,
suggestions were made for the use of digital storytelling applications at different grade
levels and in the development of different skill areas.

Keywords: Life science, Self-management skill, Digital storytelling, Primary school



ONSOZ

Yasam, ¢ogu insan i¢in uzun ve mesakkatli bir yolculuktur. Egitim ise bu
mesakkatli yolculukta yol bulmamizi saglayan ve bu dogrultuda bize 6nemli beceriler
kazandiran bir rehberdir. Egitim rehberliginde edindigimiz veya gelistirdigimiz
beceriler yasam yolculugunu rahat bir sekilde gecirmemizi saglamaktadir. Nitekim
yasamimizin ilk yillarindan itibaren baslayan dolayli egitim seriiveni, ilerleyen yillarda
planli ve programli olacak sekilde formal bir yapiya doniismektedir. iste bu formal
egitim siirecinde edindigimiz temel beceriler yasam yolculugunda bize rehber olan 6ncii
becerilerdir. Hig¢ sliphesiz bu becerilerden biri de 6z-yonetim becerileridir. Bu beceri bir
temel yasam becerisi olmasinin yani sira diger tiim becerileri de dogrudan veya dolayl
olarak etkileyebilmektedir. Bu dogrultuda yapilan bu ¢alismada ilkokul 6grencilerinin
0z-yonetim becerilerinin gelistirilmesi amaglanmistir.

Bu caligma, benim i¢in yasam yolculugundaki 6nemli kavsaklardan biridir. Birgok
zorlukla karsilastigim yasam yolculugunda, yirmi bir yillik formal egitim seriivenimin
bir iiriinii olarak bu ¢alisma ortaya ¢ikmistir. Ancak bu iiriiniin ortaya ¢ikmasinda maddi
ve manevi desteklerini esirgemeyen bir¢cok kiymetli insanin da katkis1 olmustur.

Bir pencere camini kirarak basladigim egitim seriivenime buralara kadar gelmeme
vesile olan ve beni her daim destekleyen anneme (ilk Ogretmenime) sonsuz
siikranlarimla. ..

Aragtirmanin gergeklestirilmesinde yardim ve desteklerini esirgemeyen birgok
degerli insana tesekkiir etmeyi bir borg bilirim.

Oncelikle doktora tez siirecinde desteklerini esirgemeyen, sabir ve anlayisla yol
gosteren, yoOnlendirmeleriyle girdigim ¢ikmazlardan ¢ikarip yoluma devam etmemi
saglayan tez danismanim ve degerli hocam Prof. Dr. Serife Dilek BELET BOYACI’ya
¢ok tesekkiir ederim.

Tezin sekillenmesinde tez izleme komitelerinde yer alarak degerli goriisleriyle
onemli katkilar saglayan kiymetli hocalarim Prof. Dr. Ali ERSOY ve Do¢. Dr. Hidir
KARADUMAN’a miitesekkirim. Ayrica tez jlrisinde bulunarak degerli goriis ve
katkilarin1 esirgemeyen Prof. Dr. Pmar GIRMEN ve Dog. Dr. Zeynep KILIC
hocalarima da tesekkiir ederim

Mevlana’nin  “hamdim, pistim, yandim” diisturundan hareketle egitim ve
arastirma kiiltiirii baglaminda pismeme yardimci olan Anadolu Universitesi ailesine,

ozellikle Sinmif Egitimi Anabilim Dalindaki hocalarima minnettarim.



Arastirmanin her siirecinde kendileriyle paylasimlarda bulundugum kiymetli
dostlarim ve meslektaglarim Ogr. Goér. Mehmet GUNEY, Dr. Ogr. Uyesi Habip
BALSAK, Ogr. Gor. Mustafa SAHIN, Veysel GOCER, Veysel AZAK ve Hasan
GUL’e ayr1 ayr1 tesekkiirlerimi sunarim.

Arastirma siirecinde birlikte calistifim katilimer 6grencilere, siif 6gretmeni
Giyaseddin YAZAR ile uygulama okulundaki yoneticiler Ahmet EKTI ve Selman
DEMIREL e ayrica tesekkiir ederim.

Beni yetistiren annem ve babama; kardeslerim Umran, Vedat, Aysegiil, Mehmet
ve Dilan’a; aile biiyliklerime, amcam ve dayilarima tesekkiir ederim.

Zorluklarla dolu bu mesakkatli yolculukta maddi ve manevi destegiyle siirekli
yanimda olan, kimi zaman ihmal etsem de sabir ve anlayis gosteren kiymetli esim Leyla
KOSEOGLU’na; varligtyla yasamimiza renk ve anlam katan biricik oglum Stran’a ¢ok
tesekkiir ederim.

Emrah KOSEOGLU
SANLIURFA-2023
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ETiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 0zgiin bir ¢alisma oldugunu; calismamin hazirlik, veri
toplama, analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim agamalarinda bilimsel etik ilke ve
kurallara uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler
icin kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; bu ¢alismanin
Anadolu Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programiyla”
tarandiginm1 ve higbir sekilde “intihal igermedigini” beyan ederim. Herhangi bir
zamanda, calismamla ilgili yaptigim bu beyana aykiri bir durumun saptanmasi

durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuclar1 kabul ettigimi bildiririm.

Emrah KOSEOGLU
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BIiRINCi BOLUM

1. GIRIS
1.1. Problem Durumu

Icinde bulundugumuz, “bilgi ve teknoloji” ¢ag1 olarak adlandirilan 21. yiizyl,
hayatin her alaninda hizli bir degisimi beraberinde getirmistir. Bu degisimlerin giinliik
yasantida olusturdugu farkli durumlara uyum saglayabilmek ise hem bireyler hem de
bireylerin olusturdugu toplumlar iizerinde onemli gereksinimler ortaya g¢ikarmaktadir
(Simsek, 2005). “21. yiizyilin gerektirdigi temel becerilere sahip olmak™ da bu
gereksinimlerden birisidir.

21. ytizyil becerileri, bireylerin bilgiye rahat bir sekilde erismelerini ve eristikleri
bu bilgiyi giinliik yasamlarinda kullanmalarini, yapmalar1 gereken karmasik ve zor
gorevleri yerine getirmelerini, kendi yeterliklerini bilmelerini, karsilagtiklar1 sorunlara
¢ozlimler tiretmelerini Ve tist diizey diisiinme becerilerinin kullaniimasini saglamaktadir.
Bununla birlikte bu beceriler, kisilere diger kisilerle uyum iginde calisma, bilgi ve
teknolojiyi etkili bir bicimde kullanma, diinyada ve yasadiklar1 toplumdaki sosyal ve
ekonomik olaylarin farkinda olma noktasinda avantajlar da saglamaktadir (Kilig, 2015,
s. 23). Alanyazinda 21. yiizy1l becerileri farkli sekillerde siniflandirilmaktadir. Bu
simniflamalar; 0grenme ve yenilenme becerileri, yasam ve kariyer becerileri, bilgi,
medya, teknoloji becerileri (Partnership for 21st Century Learning [P21]); diisiinme
yollari, ¢alisma yollari, diinyada yasama ve calisma araglar1 (Assesment and Teaching
of 21. Century Skills [ATCS]); yaraticilik ve yenilenme, elestirel diisiinme, problem
¢ozme ve karar verme, iletisim ve isbirligi, dijital vatandaslik, teknolojik uygulamalar
ve kavramlar, arastirma ve bilgi akiciligi (National Educational Technology Standards
[NETS-ISTE]); 6grenmeyi 6grenme, iletisim, kiiltiirel farkindalik, sosyal ve vatandaglik
yeterliligi, girisimcilik, dijital yeterlik (European Union [EU]) bi¢cimindedir (Voogt ve
Roblin, 2010, s. 14-17). Bu beceriler, Tiirkiye’deki dgretim programlarinda 21. yiizyil
becerileri ya da temel yagsam becerileri olarak yer almaktadir. 21. yiizy1l becerileri ya da
temel yasam becerileri olarak ifade edilen bu becerilerin kazandirilmasinda ise egitim
sistemlerine dnemli gorevler diismektedir.

Egitim sistemlerinin amaci, dgrencilerin her konuda gelisimlerini desteklemek,
cevrelerinde meydana gelen degisimlere adaptasyonlarini hizlandirmak ve giinliik

yasamda karsilasabilecegi sorunlar1 ¢ézmede etkili bireyler olarak yetismelerini



saglamaktir. Bu hususta dgrencilerin 6z-yonetim, sorun ¢dzme, karar verme, iletisim, is
birligi, girisimcilik, empati, yaratici ve elestirel diisiinme gibi temel yasam becerilerine
sahip olmalar1 biiyiikk 6nem arz etmektedir. Nitekim yasam becerileri bireyin kendini
tantyabilmesinde, kendisi ve iginde bulundugu toplumla barisik yasayabilmesinde,
karsilagtigi problemleri ¢dzebilmesinde ve zaman iginde degisen durum ve sartlara
uyum saglayabilmesi noktasinda gerekli olan becerileri kapsamaktadir. Bundan dolay1
yasam becerilerinin 6grencilere etkili bir sekilde kazandirilmasi basarili, bagimsiz,
mutlu, donanimli bireyler ve bu bireylere sahip toplumlarin olusmasinda oldukga
onemlidir (Milli Egitim Bakanhg [MEB], 2018). Ogrencilere kazandirilmak istenilen
bu temel becerilerin dgretilememesi ya da eksik 6gretilmesi durumunda ise 6grencinin
hem okul ve giinliik hayatinda hem de gelecek yasaminda olumsuzluklara yol
acabilecek gelismeler yasanabilmektedir (Bastik, 2018). Bu sebeplerden dolay1 yasam
becerilerinin erken yaslardan itibaren ogrencilere kazandirilmasi egitimde temel bir
hedef haline gelmistir.

Ilkokulda yasama iliskin temel becerileri kazandirmaya c¢alisan derslerin baginda
ise Hayat Bilgisi gelmektedir. Ciinkii Hayat Bilgisi, ortak yasama ait degerleri insan,
toplum ve doga boyutlarinda ele alarak oOgrencilerin kuracagi ¢ok boyutlu iligkiler
Orlintiisiiniin  basladig1 birinci dénem derslerinin bel kemigini, ikinci doneme ait
derslerin de temelini olusturmaktadir. (Sabanci ve Sahin, 2005). Bununla birlikte Hayat
Bilgisi, ¢ocugun diinyayr nasil algiladigi ve anlamlandirdigina yonelik yasantilari
merkeze alarak giinlik yasamiyla ilgili bilgi, beceri ve degerleri kazandirmaya,
cevresini sosyal ve fiziki boyutta anlamasina olanak saglar (Kabapinar, 2012) Hayat
Bilgisi dersinde Ogrencilere temel diizeyde bilimsel bilgiler kazandirilmaya calisildig:
gibi, 6grencilerin karsilastiklar: sorunlar1 ¢dzmelerine, giinliik yasamda saglikli iligkiler
kurmalarina ve kendi yasam sorumluluklarmi almalarma yonelik beceriler
kazandirilmaya c¢alisilir. Bu sebeple Hayat Bilgisi dersi diger derslerden farkli ve
oncelikli bir dneme sahiptir.

Tiirkiye’de 2004-2005 egitim-0gretim yilinda diizenlenen ilkdgretim Hayat
Bilgisi Dersi Ogretim Programinda dgrencilere kazandirilmasi hedeflenen becerilere
genis bir kapsam ayrilmistir. Bu programla birlikte 6grencilerin akademik basarilarini
artirmanin yaninda sosyal ve duygusal becerilerin kazandirilmasi gerekliligi de 6n plana
cikmistir. Ayrica d6grencilerde gelistirilecek becerilerin neler oldugu da programda agik

bir sekilde tanimlanmis ve siniflandirilmistir (Kabapinar, 2009). Bu beceriler detayli bir



sekilde incelendiginde, ¢ogu becerinin 6n kosul becerisi olarak 6z-yonetim becerisinin
gbze carptig goriilmektedir (Sarisoy ve Orhan, 2016, s. 90). Benzer sekilde 2009 Hayat
Bilgisi Dersi Ogretim Programi’nda yer alan sorumluluk, amac belirleme, etik
davranma, kendini tanima, liderlik, duygu yonetimi, 6grenmeyi 6grenme, paylasim,
eglenme, kariyer planlama gibi becerilere de 6z-yonetim becerileri baslhigi altinda yer
verilmistir (MEB, 2009). 2018 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda ise 6z-y&netim
becerisi temel yasam becerileri arasinda gelistirilmesi gereken bir beceri olarak yer
almstir.

Oz-yénetim becerisi; Ogrencilerin kendilerine verilen karmasik gorevleri
biiyliklerinden yardim almadan yerine getirmelerini, karsilastiklar1 problem durumlarini
kendilerine  glivenerek  ¢ozebilmelerini ve  oOgrendiklerini  farkli  durumlara
uygulayabilmelerini saglayan becerilerdir (Medland, 1990; Shapiro ve Cole, 1994). Bu
dogrultuda 6z-yonetim becerisi bireyin kendi duygu ve diisiincelerini kontrol ederek
kisisel gelisimini saglama, kendini diizenleme ve denetlemede anahtar bir rol
tistlenmektedir (Goleman, 2011). Bu sebeple Ogrencilerin bu beceriyi edinmeleri
oldukga onemlidir. Ancak Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi incelendiginde gerek
0z-yonetim gerekse diger becerilerin nasil kazandirilacagi konusunda bir belirsizlik s6z
konusu oldugu (Sarisoy ve Orhan, 2016), becerilerin d6grencilere kazandirilmasinda ve
bu becerilerin gelistirilmesinde farkli yollarin oldugu (MEB, 2009) ifade edilmektedir.
Bununla birlikte program agiklamalarinda etkin 6grenme yasantilarinin olusturulmasi
gerekliligi de ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda hem 6z-ydnetim becerisi hem de diger
yasam becerilerinin Ogrencilere kazandirilmasi, ancak Ogrenciye yaparak yasayarak
O0grenmesine firsat saglayan, 68renciyi merkeze alan yontem ve 6grenme yasantilariyla
miimkiin olabilecektir.

21. yiizyildaki hizli teknolojik gelisme ve degismelerden hi¢ siliphesiz egitim
siiregleri de etkilenmistir. Egitimde teknolojik ve dijital altyapinin giiglenmesiyle
O0grenme ortamlarinda cesitlilik saglanmis, 6grencilerin bilgiye ulasmasi ve ulastiklar
bilgileri aktif bir sekilde kullanmalar1 daha da kolaylagsmistir. Bununla birlikte
teknolojik materyal zenginligi artmis ve egitim ortamlarinda teknoloji kullanimini da
gerektiren farkli yontem ve teknikler kullanilmaya baslanmistir. Bu dogrultuda son
yillarda egitim ortamlarinda kullanilmaya baslanan 6nemli dijital materyallerden biri de
dijital oykiilemedir (Sadik, 2008, s. 489). Dijital Oykiileme, anlaticinin ses, resim,

fotograf, video gibi araglar1 kullanarak Gykiiler anlatma ve bu oykiileri dinleyicilere



aktarma bigimidir. Ayrica dijital dykiileme, giiniimiiz teknolojileriyle insanligin kadim
iletisim araci olan 6ykii anlatiminin biitlinlestirilmis miikemmel bir portresidir (Nguyen,
2011, s. 4).

Gliniimiizde dijital 6ykiileme yontemi, egitim ortamlarinda hem 6gretmenler hem
de 6grenciler igin giiglii ve etkili bir egitim-6gretim araci olmaya baglamistir (Robin,
2008). Dijital oykiileme calismalar1 dil becerilerinin kazandirilmasi, tarih, 6gretmen
egitimi gibi temel konularin 6gretimi yan1 sira gorsel beceriler, is birligi ve teknoloji
kullanimi gibi 21. yiizy1l becerilerine de katki saglamaktadir (McLellan, 2006). Insanin
yaraticilig ile teknolojiyi biitiinlestiren, 6grenme ve Ogretmeye yonelik yeni bir bakis
acist getiren bu yaklagim, 6grenci merkezli olup teknolojik agidan zengin ve etkilesimli
ogrenme-ogretme ortamlariin olugmasina imkan saglamaktadir (Smeda, Dakich ve
Sharda, 2010). Yapilan ¢esitli arasgtirmalarda; dijital dykiilemenin 6grenme ortamini,
egitim-6gretim programinit ve 6grenmeye iliskin deneyimleri zenginlestirdigi (Sadik,
2008), ogrencilerin arastirma-inceleme, sunum, diizenleme, yazma gibi becerilerine
katki sagladigi (Dogan ve Robin, 2009), 6grencilerin akademik basarilarini artirdigi,
derse yonelik ilgi, tutum ve motivasyonlarini olumlu etkiledigi (Demirer, 2013),
ogrencilerin 6zgiivenlerini gelistirdigi (Yiiksel, 2011) ortaya konulmustur.

21. yiizyilda toplumun beklenti ve gereksinimlerini karsilayan Ogrencilerin
yetistirilmesi olduk¢a 6nemlidir. Bu baglamda 6grencilerin, olaylar karsisinda duygu ve
diisiincelerini kontrol edebilen, yasami i¢in amaglar belirleyen, sorumluluk alabilen,
karsilastigi problemler karsisinda ¢oziimler {iiretebilen, etkili kararlar verebilen, her
durumda etik davranabilen, zamanini etkili yonetebilen, teknolojiyi etkin ve dogru
kullanabilen bireyler olmasi beklenmektedir. Ancak bu durum 21. yiizy1l becerilerinin
etkin bir sekilde kazanilmasi ve kullanilmasiyla miimkiin olabilmektedir. Bu ¢ercevede
21. yiizyill i¢in gerekli olan becerilerin Ogrencilere dijital Oykiileme araciligiyla
kazandirabilecegi (Jakes ve Brennan, 2005) belirtilmektedir. Nitekim teknolojinin sinif
ortamlarinda etkili bir sekilde kullanimina olanak saglayan dijital Oykiileme
uygulamalari, Ogrencilerin farkli gelisim alanlarma katkilarinin yaninda bilgi
okuryazarligi, gorsel okuryazarlik, elestirel diisiinme ve yaraticilik gibi 21. yiizyil
becerilerini gelistirdigi de goriilmiistiir (Atalay, 2015; Brown, Bryan, ve Brown, 2005;
P21, 2003; Robin, 2008; Sadik, 2008). Tiirkiye’de 2018 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim
Programinda yer alan yasam becerilerinin 21. yiizy1l becerileri kapsamindaki becerilerle

ortistigii (Kilig ve Giiltekin, 2015, s. 263) ve bu becerilerin dijital Oykiileme



uygulamalariyla gelistirilebilecegi diisiiniilmektedir. Bu baglamda, Hayat Bilgisi
dersinde kullanilan dijital Oykiileme uygulamalarinin 6grencilerin temel yasam
becerilerinden biri olan 6z-y6netim becerilerini gelistirmede etkisinin belirlenmesi ile
O0gretmen ve 6grencilerin bu siireci nasil anlamlandirdiklar arastirmanin ana problemini

olusturmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, Hayat Bilgisi dersinde kullanilan dijital dykiileme
uygulamalarinin dgrencilerin  temel yasam becerilerinden biri olan 6z-yonetim
becerisinin gelisimi {izerine etkisini belirlemektir. Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki
sorulara cevap aranmastir:

Hayat Bilgisi dersinde;

e Kullanilan dijjital dykiileme uygulamalarinin 6grencilerin  temel yasam
becerilerinden 6z-yonetim becerisini gelistirmeye yonelik etkisi var midir?

e Oprenciler, dijital dykiileme uygulamalar1 sirasinda 6z-ydnetim becerisini nasil
kullanmaktadir?

e Kullanilan dijital dykiileme uygulamalar1 kapsaminda, 6grencilerde 6z-yonetim
becerisinin gelismesine yonelik sinif 6gretmeni ve Ogrencilerin  goriisleri
nelerdir?

e Sinif 6gretmeni ve dgrencilerin dijital dykiileme uygulamalarina iligkin gorisleri

nelerdir?

1.3. Arastirmanin Onemi

21. yiizy1l her alanda hizli degisim ve gelisimlerin yasandigi bir donemdir. Bu
donemdeki gelisim ve degisimler bireyler i¢in olduk¢a yeni ve islevsel olanaklar
sunmaktadir. Bununla birlikte bu hizli degisim ve gelisimler insanlig1 dogal afetler,
salginlar, savaslar, siddet olaylari, doga tahribati, ¢evre ve niifus sorunlar1 gibi hem
bolgesel hem de kiiresel tehlikelerle de kars1 karsiya birakmaktadir. Bu sebeple tilkeler
bu tiir sorunlarla miicadele edebilecek ve bu sorunlari ¢oziime kavusturabilecek
bireylere sahip olmay1 istemektedirler. Bu dogrultuda hi¢ sliphesiz en 6nemli gorev ise
egitim sistemlerine diismektedir.

Egitim sistemleri degisen diinya kosullarin1 g6z ontinde bulundurarak 21. yiizyila

0zgli beceri ve yeterlikleri belirlemekte ve bunlar1 Ogrencilere kazandirmay1



hedeflemektedirler. Ciinkii 21. yiizyilda Ogrencilerden beklenen sadece bilgiye
ulagabilmeleri degil ayn1 zamanda bilgi iiretip, is birligi ve takim ¢aligmas1 yapabilen,
zorluklarla basa ¢ikip problemlerini ¢ozebilen, cevresinde meydana gelen olaylari
elestirel bir bi¢imde sorgulayabilen, sorumluluklar alip bu sorumluluklarini yerine
getirebilen, iletisim becerilerini etkin kullanabilen, yaratici ve esnek birer birey
olmalaridir (Aydin, 2019; Kilig, 2015). Ancak bu 6zelliklere sahip bireylerin yetismesi
kiiglik yaslardan itibaren kazandirilacak beceriler araciligiyla miimkiin olabilmektedir.
Bu noktada egitimin ilk kademesi olan ilkokulun bu becerileri kazandirabilecek
potansiyel derslere sahip olmas1 gerekir.

llkokulda bireylerin basarili, mutlu, bagimsiz ve etkin bir birey olmalarin
saglamaya yonelik bilgi, beceri ve davraniglar kazandirmaya ¢alisan derslerden basinda
ise Hayat Bilgisi dersi gelmektedir. Hayat Bilgisi gerek beceri kazandirmaya gerekse
var olan becerileri gelistirmeye dayali bir derstir. Bu ders ile 6grencilerin yagama iliskin
meraklarmin giderilmeye calisildigi sdylenebilir. Bunun yani sira 6grencilere hem
yasamlarinda karsilasabilecekleri problemlerin ¢6ziimiine iliskin hem de yasamlarini
kolaylastirmaya yonelik bazi temel beceriler kazandirilmaktadir. Bu temel beceriler
cesitli kurum ve kuruluslar tarafindan farkli sekillerde isimlendirilmektedir. Cesitli
uluslararas: kuruluslar (P21, ATCS, EU, NETS/ISTE) tarafindan 21. yiizyil becerileri
olarak adlandirilan bu beceriler, Tiirkiye’de 2018 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi
kapsaminda temel yasam becerileri olarak yer almaktadir (Kili¢ ve Giiltekin, 2015, s. 3).

2018 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim programmda yer alan temel yasam
becerilerinden biri de &z-ydnetim becerisidir. Oz-ydnetim becerisine sahip bireyler
olaylar karsisinda duygu ve diisiincelerini kontrol edip kendi zayif ve gii¢lii yanlarini
tanirlar. Is, sosyal ve 6zel yasaminda karsilastiklari sorunlarin iistesinden gelirler.
Bununla birlikte 6grenmenin yasam boyu devam eden bir siire¢ oldugunun farkinda
olup, kendi 6grenmesinin sorumlulugunu da alirlar (Berger, 2003; Medland, 1990;
Kilig, 2015, s. 2). Dolayisiyla Hayat Bilgisi dersinde dgrencilere 6z-yonetim becerisini
edindirmek veya bu beceriyi gelistirmek olduk¢a onemlidir. Ancak 6grencilerin bu
becerilerini gelistirebilmek i¢in derslerde uygun 6grenme yasantilari1 ve materyallerinin
sunulmasi da gerekmektedir.

Egitimde teknoloji kullanimiyla birlikte egitim ortamlarinda materyal cesitliligi
artmis, 6grenme yasantilart hem yliiz yiize hem de uzaktan egitim segenekleriyle daha da

zenginlesmistir. Ogrenme ogretme siirecinde 6grencileri merkeze alan, &grencilerin



yaparak-yasayarak 6grenmelerine firsat taniyan uygulamalarin hem akademik hem de
beceri gelistirme anlaminda etkili oldugu bilinen bir gercektir. Egitimdeki teknolojik
materyallerin de bu imkami sagladigi soylenebilir. Bu hususta son yillarda egitim
ortamlarinda kullanilan dijital dykiileme yontemi, yeni ve uygulanabilir bir uygulama
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ayrica alanyazin incelendiginde dijital Gykiilemenin
egitimin farkli kademelerinde farkli derslerde hem beceri kazandirma hem de farkli
O0grenme yasantilari sunma baglaminda kullanildigr goriilmektedir (Abou Shaaban,
2015; Atalay, 2015; Balaman, 2016; Bromberg, Techatassanasoontorn ve Andrade,
2013; Biiytikcengiz, 2017; Campbell, 2012; Chung, 2007; Cigerci, 2015; Cigek, 2018;
Dayan, 2017; Davis, 2004; Demirer, 2013; Figg, McCartney ve Gonsoulin, 2010; Foley,
2013; Gogen, 2014; Green, 2011; Hathorn, 2005; Hung, Hwang ve Huang, 2012; Jakes
ve Brennan, 2005; Kahraman; 2013; Karakoyun, 2014; Kaya, 2014; Kotluk ve
Kocakaya, 2015; Norman, 2011; Ohler, 2013; Oziidogru, 2017; Polater, 2019; Ramirez
ve Alonso, 2007; Robin, 2006; Robin, 2008; Sadik, 2008; Saritepeci, 2016; Sylvester ve
Greenidge, 2009; Tatum, 2009; Tsou, Wang ve Tzeng, 2006; Tung-Ayvaz, 2016; Uslu,
2019; Wang ve Zhan, 2010; Yang ve Wu, 2012; Yoon, 2013; Yiiksel, Robin ve McNeil,
2011).

Bu sebeple ilkokul programindaki temel derslerden biri olan Hayat Bilgisi
dersinde Ogrencilere  Oz-yonetim  becerilerini  kazandirmada  dijital  Oykiileme
uygulamalarinin uygun 6grenme yasantilar1 saglayacag: diisiiniilmektedir. Hayat Bilgisi
dersinde kullanilan dijital Oykiilleme uygulamalarinin &grencilerin temel yasam
becerilerinden biri olan 6z-yonetim becerilerini gelistirmeye yonelik etkisini belirlemeyi
amaglayan bu arastirma:

e Hayat Bilgisi dersinde dijital 6ykiileme uygulamalar1 ile 6grencilerin temel
yasam becerilerinden 6z-yonetim becerisinin nasil ise kostugunun belirlenmesi,

e Hayat Bilgisi dersi kapsaminda dijital dykiileme uygulamalar ile 6grencilerin
0z-yonetim becerisinin nasil gelistiginin belirlenmesi,

e Hayat Bilgisi dersinde dijital dykiileme uygulamalar1 kapsaminda siirli sayida
arastirmaya rastlanmasi,

e Hayat Bilgisi dersi kapsaminda &6z-yonetim becerisi ile ilgili smirli sayida
arastirma olmasi,

e Hayat Bilgisi 6gretim programina yonelik program gelistirme calismalarina ve

alanyazina katki saglamasi agisindan dnemlidir.



1.4. Simirhliklar

Yapilan arastirmanin sinirliliklar su sekildedir:

e Arastirma, 2021-2022 egitim oOgretim yili ilkokul 3. simif Hayat Bilgisi
dersindeki 6gretim uygulamalari/6grenme-6gretme siireci ile sinirlidir.

e Arastirma ilkokul 3. smif Hayat Bilgisi dersindeki “Okulumuzda Hayat”,
“Evimizde Hayat” ve “Saglikli Hayat” {initeleri ile sinirlidir.

e Aragtirma gomiilii deneysel karma desenle yiiriitiilmiis ve arastirmanin deneysel
kisminda tek gruplu On-test son-test modeli kullanilmistir. Bu kapsamda
aragtirma Sanliurfa ili Viransehir ilgesindeki bir ilkokulunun 3/A smifinda
Ogrenim goren 22 dgrenci ile sinirhdir.

e Arastirma Verileri siniftaki 6grencilerden 6lgek, goriisme, gozlem, ses kaydi ve

Ogrenci Uriinleri araciligiyla elde edilen verilerle sinirhdir.

® Arastirmanin uygulama siireci 3 hafta 6n uygulama ve 10 hafta uygulama olmak

tizere toplam 13 hafta 39 ders saatiyle sinirlidir.

1.5. Tanimlar
Hayat Bilgisi: Iyi bir insan, iyi bir vatandas yetistirmek igin doga ve sosyal bilimlerin

yasama yOnelik konularin1 kaynagtirip biitlinlestiren bir ilkokul dersi (Saglam, 2015).

Yasam becerileri: Bireylerin giinliik yasamlarinda karsilasabilecekleri zorluklar ve
sorumluluklarla etkili bir sekilde basa ¢ikmalarina olanak saglayan uyum ve davranig
becerileridir (WHO, 1999).

Oz-yonetim becerisi: Bireylerin kendi 6grenme siireclerine iist-bilissel, giidiisel ve
davranigsal olarak aktif bir bicimde katilim gdsterebilme derecesi (Zimmerman, 1989;

Akt: Kogdar, 2015).

Dijital dykiileme: Oykii anlatimi ve bilgi aktarimimnin ¢oklu medya araglar1 vasitasiyla
paylasilmasidir (Armstrong, 2003). Belli bir konuda bilgi vermek i¢in metin, ses, video,
miizik ve grafik gibi ¢coklu medya 6gelerinin bir araya getirilerek anlamli bir biitiin

seklinde sunulmasi (Robin, 2006).



IKINCi BOLUM
2. ALANYAZIN

2.1. Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi

Sosyal bir varlik olan insan, dogustan itibaren ¢evresinde olanlar1 tanima ve
anlama meraki igerisindedir. Bu merak giidiisii yas1 ilerledik¢e 6zellikle ilk ¢ocukluk
olarak adlandirilan donemde kendini sorularla, gozlemlerle ya da bizzat
deneyimlemelerle gostermeye baglar. Merakini gidermek i¢in giristigi her eylemde
etrafinda var olan seylerin ve meydana gelen olaylarin anlamlarin1 bulmaya calisir.
Aslinda bulmaya c¢alistig1 sey, giidiisel bir eylem olup sahip oldugu yasami tanima ve
anlamimi bulma arayisidir. Ancak bu arayis sistemli ve programli bir arayis degildir.
Sistemli ve planli arayisi siirecine ise formal egitim sistemine dahil oldugunda baslar.
Formal egitim sistemi icerdigi derslerle bireyi hem sosyallestirir hem de yasami i¢in
gerekli temel diizeyde bilgileri sunar. Bunun yami sira egitim sistemlerinde dogayi,
insani, yasami ve yasamin anlamini &gretmeye calisan dersler de bulunmaktadir.
Tirkiye Egitim Sisteminde bu derslerin basinda ilkokulun ilk {i¢ yilindaki temel
derslerden biri olan Hayat Bilgisi dersi yer almaktadir.

Hayat Bilgisi dersi bireye bilgi, beceri, davranis ve aliskanliklar kazandirarak
yasamini kolaylastiran ve yasama hazirlayan dersin adidir. Ad1 gibi bir yasam dersi ve
yasama iligskin seylerin bilgisidir. Cocuklar okula baslayincaya kadar yasama iliskin ilk
bilgilerini 6zellikle yakin g¢evrelerinden edinirler. Ancak bu 6grenmeler formal bir
program dahilinde gergeklesmedigi igin bazen istenmeyen olumsuz seyleri de
ogrenebilirler. Hayat Bilgisi dersi ise ¢ocuklarin yasama iliskin seyleri bilingli bir
sekilde 6grenecegi, arzu edilmeyen 0grenmelerin istenenlerle degistirilecegi ilk derstir
(Saglam, 2015, s. 2).

Cocuklarin hem kendilerini hem de iginde yasadiklari toplumu ve diinyayi
tanimalari i¢in tasarlanmig ve onlara rehber olan bir derstir Hayat Bilgisi (MEB, 2009,
s. 5). Bu ders, ¢ocugun yeni bilgi, beceri ve tutumlar kazanmasini saglayarak cesitli
acilardan gelismesine, var olan bilgilerini sistemlestirmesine bir zemin olusturur.
(Akmnoglu, 2002, s. 8). Hayat Bilgisi dersi ilkokulun ilk ii¢ smifindaki ders
programlarinda yer alan mihver bir derstir. Dersin temeli “hayat” ve “bilgi” degiskenleri
tizerine oturtulmus olup bir yandan sosyal bilimlere bir yandan da fen bilimlerine

dayanmaktadir (Giileryiiz, 2008, s. 4). Ayrica tarih, cografya, ekonomi gibi sosyal



bilimlere ait dersler ile doga bilimlerine yonelik fizik, kimya, biyoloji gibi derslere ait
ilk bilgiler bu derste verilmeye baslanir.

Alanyazina bakildiginda Hayat Bilgisi dersinin, bu alanda ¢alisan egitimciler
tarafindan farkli sekilde tanimlandigi goriilmektedir. Binbasioglu (2003, s. 36), Hayat
Bilgisi dersine iliskin “cocugun kendi toplumsal ve kiiltiirel ¢evresini incelemesini
saglamak, bu ¢evre hakkinda dogru ve islevsel bilgiler edinmek, var olan sorunlar
c¢ozmede gerekli olan becerileri kazandirmak amaciyla diizenlenen bir derstir” seklinde
tanimlamaktadir. S6nmez (2010, s. 2) ise Hayat Bilgisini “dogal ve toplumsal ger¢ekle
kanitlanmaya dayal1 bir bag kurma siireci ve bu siirecte elde edilen dirik bilgiler” olarak
ifade ederken, Akinoglu (2002, s. 2), “cocuklarin egitim siireciyle iyi bir insan, iyi bir
vatandas olmasi, ¢evresine etkin bir bigimde uyum gostermesine aracilik eden ilk ders”
olarak tanimlamaktadir. Giiltekin’e (2015, s. 16) gore Hayat Bilgisi dersi, “cocuklara
gelisim Ozelliklerine uygun yasamla ilgili temel beceri ve aliskanliklar1 kazandirarak
cok yonli gelismelerini saglayan toplu ogretim yaklasimina gore olusturulmus bir
yasam dersidir.” Karabag (2009, s. 4) ise Hayat Bilgisi Dersini, “cocugun 6zelliklerini
g6z oOniinde bulundurarak ¢esitli disiplinlerin birlesiminden olusturulmus, c¢ocuga
yaparak yasayarak 0grenme firsati sunarak onu hem sonraki egitim basamagina hem de
yasama hazirlayan bir 6gretim programi olarak tanimlamaktadir.” Benzer sekilde
Saglam (2015, s. 3) da Hayat Bilgisini “iyi bir insan, iyi bir vatandas yetistirmek
amaciyla doga bilimleri ve sosyal bilimler konularinin kaynastirilarak bir biitiin halinde
ele alan ve bunlar 6grencilere sunan ilkokul dersidir” seklinde tanimlamaktadir. Simsek
(2014, s. 3) ise Hayat Bilgisini, “biitiinciil bir anlayisla bir¢ok alandan derlenen bilgi,
beceri, tutum ve degerin ¢ocuklara aktarilmasini saglayan ders” olarak ifade etmektedir.

Hayat Bilgisi dersiyle ilgili yapilan tanimlamalara bakildiginda bu dersin bir
yasam ve beceri dersi oldugu, 6grencileri yasama hazirladigi, biitiinciil bir 6gretim
anlayisimna sahip oldugu, 6grencilere yaparak yasayarak ogrenme firsatlart sundugu,
cesitli disiplinlerden bilgi, beceri ve davranislar1 kapsadigi gibi noktalar ortaya
cikmaktadir. Bu noktalardan hareketle Hayat Bilgisi dersinin sistemli ve planli bir
yapiya sahip oldugu ve dgrencilerin yasami iizerinde oldukca 6nemli bir etkiye sahip
oldugu soylenebilir.

Hayat Bilgisi dersi ilkokulun 1, 2 ve 3. simiflarinda okutulan ve sonraki yillarda
okutulacak olan bazi derslerin de temelini olusturan mihver bir derstir. Hayat Bilgisi

Dersinin Ogretim Programlari 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nda ifade edilen
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Tiirk Milli Egitimi’nin genel amaglar ile temel ilkeleri esas alinarak hazirlanmaktadir.
Dersin asil amact; kendini taniyan, i¢inde yasadigi toplumun degerlerini i¢sellestirerek
uygulayan, saghikli ve gilivenli bir yasam siiren, temel yasam becerilerine sahip,
cevresine duyarli, aragtiran, iireten ve iilkesini seven bireyler yetistirmektir (MEB,
2018, s.8). Bu kadar 6nemli amag ve islevlere sahip olan Hayat Bilgisi dersi Tiirkiye’de
Cumhuriyetin kuruldugu ilk yillardan itibaren ilkokul programlari igerisinde yer
almaktadir. Cumhuriyet tarihinin ilk programi olan 1924 programinda her ne kadar
Hayat Bilgisi adinda bir ders olmasa da dersin igerigini olusturan konulara baska dersler
altinda verilmistir. Ancak sonraki 1926, 1936, 1948, 1968, 1998, 2005, 2009, 2018
programlarinda ise Hayat Bilgisi ismiyle yer almistir.

Degisen bireysel ve toplumsal gereksinimler ¢er¢evesinde diger tiim programlar
gibi Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda da giincellemeler yapilmaktadir. 2005
yilinda Onceki programlardan farkli bir anlayisla olusturulan Hayat Bilgisi Dersi
Ogretim Programi, dgrenciyi merkeze alan yapilandirmacilik yaklasimini esas almustir.
Bununla birlikte programin yapisinda da énemli degisikler olmustur. Program tematik
yaklagimla tasarlanmig; tnite ifadesi yerine tema kavrami kullanilmigtir. Bununla
birlikte her temada dogrudan gozlenip Olgiilebilen davranig ifadeleri yerine dolayli
olarak da gozlemlenebilen beceri, tutum ve degerleri igeren kazanim ifadelerine yer
verilmistir. Ayrica programda farkli 6lgme degerlendirme yontemleri ile derslerde
kullanilabilecek farkli yontem ve teknikler de belirtilmistir (MEB, 2005). Bu anlayis
sonraki 2009 ve 2018 Ogretim programlarinda da devam etmistir. 2018’deki Hayat
Bilgisi Dersi Ogretim Programinda ise tema yerine iinite temelli bir yaklagim
benimsenmistir.

2018 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi incelendiginde dersle ilgili 6zel
amaglar, programda yer alan beceriler, programin uygulanmasma iligkin hususlar,
programin yapisi gibi bagliklar 6n plana ¢ikmaktadir. Programda o6grencilere birey,
toplum ve doga ekseninde bilgi, beceri ve degerler kazandirmay1 hedefleyen 14 amag su
sekilde ifade edilmistir:

o  Kendini ve yasadig1 cevreyi tanir.

e Aile ve toplumun temel degerlerine sahip olur.

e  Milli, manevi ve insani degerleri yasantisal héle getirir.

e Kisisel gelisimini saglamak icin yapmas: gerekenlerin farkinda olur.

o Kisisel bakim becerilerini gelistirir.

e  Saglikli ve giivenli yagsam siirme bilinci edinir.
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e  Sosyal katilim becerisi kazanir.

e  Zamani ve mekani algilama becerisi edinir.

e Kaynaklari verimli kullanma becerisi gelistirir.

e  Ogrenmeyi 6grenme becerisi kazanur.

e Temel diizeyde bilimsel siire¢ becerilerini kazanir.

e Ulkesini sever, tarihi ve kiiltiirel degerlerini yasatmaya istekli olur.

e Dogaya ve cevreye karsi duyarl olur.

e Bilgi ve iletisim teknolojilerini amacina uygun olarak kullanir (MEB, 2018, s. 8).

Programda belirtilen bu amaglarin karsiligi kazanimlarda yer almaktadir. 2018
Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programindaki beceriler ise temel yasam becerileri olarak
tanimlanmistir. Ayrica programin uygulanmasina iligkin hususlar kisminda, 6grencilerin
temel yasam becerilerinin gelistirilmesine 6nem verilmesi ve bu baglamda yapilacak
etkinliklerin beceriler g6z Oniinde bulundurularak hazirlanmasi1 gerektigi ifade

edilmistir. Programda yer alan 23 temel yasam becerisi Tablo 2.1.’de gosterilmistir.

Tablo 2.1. Hayat Bilgisi dersi 6gretim programinda yer temel yasam becerileri (MEB, 2018, s. 8)

1. Aragtirma 13. Kendini Koruma
2. Bilgi ve Iletisim Teknolojilerini Kullanma 14. Kendini Tanima
3. Degisim ve Siirekliligi Algilama 15. Kigisel Bakim

4. Dengeli Beslenme 16. Kurallara Uyma
5. Dogay1 Koruma 17. Mekan Algilama
6. Girisimcilik 18. Milli ve Kiiltiirel Degerleri Tanima
7. Gozlem 19. Oz Yénetim

8. Iletisim 20. Sagligin1 Koruma
9. Is Birligi 21. Sorun Cézme

10. Karar Verme 22. Sosyal Katilim
11. Kariyer Bilinci Gelistirme 23. Zaman Y 6netimi

12. Kaynaklarin Kullanimi

2018 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinin yapisi ise degerler, yasam
becerileri ve kavramlar etrafinda sekillendigi goriilmektedir. Bununla birlikte genel
amaglar, iiniteler ve kazanimlar da programin yapisinda yer almaktadir. Programin

yapist Sekil 2.1.°de gosterilmistir.
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Genel Amaclar

Temel Yagam Becerileri Kavramlar

Sekil 2.1. 2018 Hayat Bilgisi dersi ogretim programinin yapist (MEB, 2018, s. 10)

Programin yapisinda yer alan degerlerle ilgili olarak degerlerimiz kismindaki on
kok degerin esas alinmasi gerektigi belirtilmistir. Programda yer verilen on kdk deger
ise adalet, dostluk, diiriistliik, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik,
yardimseverliktir. Bununla birlikte programdaki tiim kazanimlarin degerlerle
iligkilendirilerek derslerin islenmesi gerektigi ifade edilmistir (MEB, 2018, s. 9). 2018
Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programmin igerik diizenlemesinde ise iinite temelli
yaklagim benimsenmistir. Konular 1, 2 ve 3. siniflarda alt1 linite altinda diizenlenmistir.
Haftalik ders saati ise 1 ve 2. smiflar i¢in 4 saat; 3. smiflar igin ise 3 saat olarak
belirlenmistir. Ayrica ii¢ sinifta toplam 148 kazanim yer almaktadir. 2018 Hayat Bilgisi
Dersi Ogretim Programindaki {initeler ve kazanim sayilar smiflara gére Tablo 2.2.°de

gosterilmistir.

Tablo 2.2. 2018 Hayat bilgisi dersi ogretim programindaki tinite adlari, kazanim sayilar: (MEB, 2018)

Unite Ad1 Kazanim Sayisi Kazanim Sayisi Kazanim Sayisi
1.Simf 2.Smif 3.Sumf

1. Okulumuzda Hayat 17 11 10

2. Evimizde Hayat 7 9 8

3. Saglikli Hayat 7 7 5

4. Giivenli Hayat 7 6 7

5. Ulkemizde Hayat 7 8 9

6. Dogada Hayat 8 9 6
Toplam 53 50 45
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Hayat Bilgisi dersi adindan anlasilacag: lizere hayata iligkin bilgi ve becerilerin
dersidir. Programin yapisi, igerigi, amaclari incelendiginde her agidan hayata iliskin
bilgi, beceri ve kazanimlarin oldugu goriilmektedir. Bu sebeple Hayat Bilgisi dersi
bireyleri hayata hazirlamayr amag¢ edinmis bir derstir. Bu ders ¢ocugun g¢evresi ve
yasamiyla ilgili ilk disiincelerini, duygularini ve hareketlerini bigimlendirerek onlari
anlamasini, yorumlamasmi, analiz etmesini, yeni ¢oziimler Gnermesini ve
degerlendirmesini saglar (Belet, 1999; Sozer, 2001). Hayat Bilgisi dersi hayata yonelik
pek cok konuyu planli ve sistemli bir sekilde 6grenciler i¢in ele alir. Bunlar1 6grencinin
yasami lizerine odaklar ve ilkokul programinin amaglarina ulasmasinda 6nemli katkilar
sunar (Deveci, 2015, s. 116).

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programmin (MEB, 2018) 6ncelikli amaglarindan
biri de ¢ocuklari icinde bulundugumuz 21. yiizyilin becerilerine sahip birer birey olarak
yetistirebilmektir. 21. yilizyil becerileri alanyazinda P21, ATCS, NETS/ISTE, EU,
OECD gibi kuruluslar tarafindan farkli bigimlerde smiflandirildigi goriilmektedir
(Voogt ve Roblin, 2010). Bu smiflamalar incelendiginde yaratici diisiinme, elestirel
diisiinme, problem ¢ozme, karar verme, etkili iletisim, arastirma, is birligi ve takim
calismasi, zaman yonetimi, uyum, girisimcilik, 6zyonetim, liderlik ve sorumluluk gibi
beceriler ile bilgi, medya ve teknoloji okuryazarligi, etkin vatandaslik, kiiresel ve dijital
vatandaslik gibi yeterlikler goze ¢arpmaktadir.

Cocuklarin karmagiklasan sosyal iligkiler ve toplumsal yapilara uyum saglamalari,
hizla gelisip ve degisen teknolojiyi kullanabilmeleri, artan biiyiik bilgi yigmlari
arasindan farkli segenekleri analiz ederek degerlendirmeler yapabilmeleri ve bunlar
giinlik yasamlarinda kullanmalar1 21. ylizy1l becerilerini kazanmasi ve etkili
kullanmasiyla olacaktir. Tirkiye’de ise 21. ylizyil becerilerinin ilkokul Hayat Bilgisi
Ogretim programlarinda yasam becerileri olarak adlandirildigi goriilmektedir (Kilig,
2015, s. 4). Nitekim Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programmin yapisi incelendiginde
Temel Yasam Becerileri etrafinda sekillendigi sdylenebilir. Bununla birlikte
alanyazindaki ¢aligmalar da yasam becerilerinin 6grencilere kazandirilmas: noktasinda

Hayat Bilgisi dersinin olduk¢a 6nemli bir igleve sahip oldugunu gostermektedir.

2.2. Temel Yasam Becerileri ve Hayat Bilgisi

Yasam becerileriyle ilgili alanyazin incelendiginde bir¢ok kurum ve kisi

tarafindan farkli tanimlamalarin yapildigi gériilmektedir. Diinya Saglik Orgiiti/ WHO
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(1997, 1999, 2003) tarafindan yasam becerileri “bireylerin giinliikk hayatlarinda
karsilastiklar1 zorluklar ve olumsuzluklar ile yiiklendikleri sorumluluklar karsisinda
uyum gostermelerini ve olumlu davraniglar sergilemeleri saglayan beceriler” olarak
ifade edilmektedir. Birlesmis Milletler Cocuk Fonu/UNICEF (2003) bu becerileri
“kisilerin saglikli ve iiretken bir yasam siirdiirebilmeleri i¢in sahip olmalar1 gereken
psikososyal ve kisiler arasi iliskilerdeki beceriler” olarak tanimlamaktadir. Birlesmis
Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir OrgiitiyUNESCO (2004)’ya gore yasam becerileri
“bireylerin bir amaca ulasmak i¢in sahip oldugu bilgi, beceri, davranig, degerler ve
uzmanhigini kullanabilmesidir.” Yine UNESCO (2009) bu becerileri “yaratict ve
elestirel diisiinmede, problem ¢ézme ve karar vermede, etkili bir iletisimde, bireyler
aras1 saglikli iliskiler kurmada, empati kurmada, karsilasilan zorluklarla basa ¢cikmada
ve hayatlarim1 diizenlemede bireylere yardimci olan bilissel, kisisel ve kisilerarasi
beceriler” olarak da tanimlamaktadir.

Yasam becerileri, degisen ve gelisen diinyada bireylerin zorluklarla basa ¢ikip ve
farkli durumlara uyum saglamalarma yardimct olan becerilerin  temelini
olusturmaktadir. Bununla birlikte bu beceriler bireylerin saglikli karar verme ve saglikli
iligkiler kurmasina, kendini tehlikelere karsi korumasina ve kendini gergeklestirmesine
yardimct olmaktadir (UNESCO, 2004; Bailey, 2014). Yasam becerilerindeki gelisim,
insan hayati boyunca devam etmekte ve bireylerin sosyallesme siireglerinde hayati bir
rol iistlenmektedir. Yine her yas seviyesinde bireylerin gereksinimlerine yonelik farkli
yasam becerilerinin oldugu da bilinmektedir (Papacharisis vd., 2005). Ayrica bireyler
yuksek diizeyde akademik becerilere sahip oldugunda bunun etkin bir yasam i¢in tek
basina yeterli olacagi diisiiniilmemelidir. (Currie vd., 2012). Ciinkii 6z-farkindalik, karar
verme, problem ¢6zme ve etkili iletisim gibi yasam becerilerine sahip olunmadiginda,
hayatta kalmak ve kaliteli bir yagam silirmek i¢in akademik beceriler tek basina yeterli
olamamaktadir (Hashemian, vd., 2017). Bu sebeple gelisimin sadece bir alanina degil;
biligsel, fiziksel, duygusal, psikolojik vb. ile benlik yonlerine de odaklanan yasam
becerilerinin kazandirilmasina agirlik verilmelidir (Sefer ve Akfirat, 2009).

Giinliik yasama iliskin bir¢ok kisisel ve sosyal beceriye isaret eden yasam
becerileri insan yasaminin siirdiiriilebilirligi i¢in gerekli temel becerileri kapsamaktadir.
Ancak hangi becerinin giinliikk yasamla daha iliskili oldugunu belirleyebilmek oldukga
giigtir ~ (UNICEF, 2002). Bu sebeple beceriler farkli kriterlere  gore

smiflandirilabilmektedir. Nitekim alanyazin incelendiginde yasam becerileriyle ilgili
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bir¢ok farkli siniflandirma bulunmaktadir. WHO, yasam becerilerinin tiim yas gruplari
icin 10 temel beceriyi kapsadigini belirtmekte ve bu becerileri “duygularla ve stresle
basa ¢ikmak, karar verme ve problem ¢6zme, yaratici ve elestirel diisiinme, iletisim ve
kisilerarasi iligki, 6z-farkindalik ve empati” olmak iizere bes grupta siniflandirmaktadir
(WHO, 1999, s. 1). UNICEF (2002, s. 14) ise bu becerileri Saglik i¢in Beceriler (Skills
for Health) basligiyla “iletisim ve Kkisiler arasit becerileri, karar verme ve elestirel
diisiinme becerileri, stresle basa c¢ikma ve OzyOnetim” olmak {lizere ii¢ alanda

gruplandirmustir. Saglik I¢in Beceriler smiflandirmasi Tablo 2.3.’te gosterilmistir.

Tablo 2.3. Saglik icin beceriler siniflandirmasi (UNICEF, 2002, s. 14)

iletisim ve Kisiler arasi Karar verme ve Elestirel Stresle basa ¢cikma ve

beceriler diisiinme becerileri Ozyonetim becerileri
Kisiler arasi iletisim becerileri Karar verme becerisi Ozgiiven
Hayir diyebilmek Problem ¢6zme becerisi Sorumluluk almak

Empati kurma
Is birligi ve takim ¢aligmas1 yapma
Kendini koruma

Elestirel diisiinme becerisi Farklilik yaratabilme
Duygu yo6netimi

Stresle basa ¢ikma

Alanyazinda yasam becerileriyle ilgili kabul gérmiis bir diger siniflandirma ise
Pan Amerikan Saglik Organizasyonu (PAHO) tarafindan yapilmistir. Bu
simiflandirmada yasam becerileri “sosyal beceriler, biligsel beceriler ve duygularla bas
etme becerileri” olmak iizere {i¢ ana kategoride ele alinmistir (Mangrulkar, Whitman ve

Posner, 2001). Bu siniflandirma Tablo 2.4.” te gosterilmistir.

Tablo 2.4. PAHO yasam becerileri sunmiflandirmasi (Mangrulkar, Whitman ve Posner, 2001)

Sosyal beceriler

Bilissel beceriler

Duygularla bas etme
becerileri

Tletisim becerileri
Uzlagsma becerileri
Girigimcilik

Karar verme becerisi
Problem ¢ozme becerisi
Elestirel diigtinme

Duygu yonetimi
Stresle basa ¢ikma
Ozyonetim

Kisiler arasi iliskiler Oz izleme
Is birligi becerileri

Empati kurma

Inisiyatif alma

Yasam becerilerini basarili, iiretken ve tatmin edici, bir hayat siirmek icin
bireylere yardimci olan ve Ogrenilebilen yetenekler olarak tanimlayan Hendricks
(1998), bu becerileri 4-H modeliyle siniflandirmistir. 4-H modelinde her H, bir beceri
grubunu ifade etmektedir. Bu modele gore “bilissel/head”, “duyussal/heart”, “birlikte
olus/hands” ve “saglik/health” olmak tizere dort kategori vardir. Bu kategoriler Tablo
2.5.°te belirtilmistir.
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Tablo 2.5. Hendricks 'in yasam becerileri siniflandirmasi (Mangrulkar, Whitman ve Posner, 2001)

Bilissel/Head Duyussal /Hear Birlikte olus/Hands Saghk/Health

1. Diisiinme 1. iliski 1. Oz veri 1. Yasam

- Ogrenmeyi dgrenme - Tletisim kurma - Kamuya hizmet - Saglikli yagami se¢gme
- Karar verme bec. - Is birligi yapma - Liderlik - Stresin yonetimi

- Problem ¢6zme bec. - Sosyal beceriler - Sorumluluk - Hastaliklardan korunma
- Elestirel Diigiinme - Catisma ¢6zme - Gruba destek olma - Kisisel giivenlik

- Hizmet Ogrenme - Farkliliklara saygi

2. Yonetim 2. ilgi 2. Calisma 2. Var olma

- Amag belirleme k - Bagkalar igin - Ekonomi Bilinci - Oz-sayg1

- Plan yapma endiselenme - Takim ¢alismasi - Oz-sorumluluk

- Kaynaklar1 yonetme - Empati kurma - Oz motivasyon - Duygu yonetimi

- Bilgiyi kullanabilme - Paylagim yapma - Oz-disiplin

- Etkilesim kurma

Yasam becerilerini edinmenin temelinde bireyin bu becerileri 6grenilebilecegi
anlayis1 ve kendini giiclendirme istegi yer almaktadir. Bu anlayistan hareketle
degisikliklere uyum saglayip kendini gelistiren ve yasam becerilerine sahip olan
bireyler fiziksel, bilissel, sosyal-duygusal gelisim agisindan da saglikli bireyler
olabilmektedirler. Bu sebeple bireylerin erken c¢ocukluk yillarindan itibaren
gelisimlerine 6nemli katkilar saglayan yasam becerilerini kazanmalart Onem arz
etmektedir (Koran, 2019, s. 8).

Yasam becerilerinin erken yaslarda kazanilmasinin, bireylerin gelecekteki
yasamlar1 tizerine etkisi oldugunu gosteren arastirmalar bulunmaktadir. Nitekim bu
aragtirmalarda (Goodman vd., 2015; Gutman ve Schoon, 2013) ¢ocukluk donemindeki
0z-denetim, kendini algilama gibi becerilerin bireyin yetigkinlikte hem iyi olma hem de
bedensel ve biligsel agilardan saglikli olmasinda etkili oldugu goriilmistiir. Ayrica
alanyazinda yasam becerileri egitimi alanlarin, almayan kisilere oranla 6zgiiven, empati
ve kisiler arasi iligkiler gibi boyutlarda daha basarili oldugunu gosteren arastirmalar da
(Srikala ve Kishore, 2010; Yadav ve Igbal, 2009) bulunmaktadir.

Tiirkiye’de yasam becerilerin kazandirilmasina okul 6ncesi donemden itibaren
baglanmaktadir. Ancak bireylerin okul Oncesi egitiminden yararlanma durumlari
farklilik gosterebildigi i¢in ilkokul donemi bu becerilerin kazandirilmasinda daha
onemli bir basamak olarak karsimiza cikmaktadir. Ilkokulda yasam becerilerinin

kazandirilmasinda 6nemli bir rol iistlenen derslerin baginda ise 6grencilerin karsilastigi
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ilk derslerden biri olan Hayat Bilgisi dersi gelmektedir. Nitekim Hayat Bilgisi Dersi
Ogretim Programi ve dersteki etkinlikler incelendiginde yasam becerilerinin programin
bel kemigini olusturdugu séylenebilir. Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda (MEB,
2018) yasam becerileri ad1 altinda; “arastirma, bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanma,
degisim ve siirekliligi algilama, dengeli beslenme, dogay1 koruma, girisimcilik, gézlem,
iletisim, igbirligi, karar verme, kariyer bilinci gelistirme, kaynaklarin kullanimi, kendini
koruma, kendini tanima, kisisel bakim, kurallara uyma, mekani algilama, milli ve
kiltiirel degerleri tanima, 6z-yonetim, sagligini koruma, sorun ¢ézme, sosyal katilim ve
zaman yonetimi” becerileri yer almaktadir. Bu becerilerden 6z-yonetim becerisi, gerek
onceki programlarda (2005, 2009, 2015) gerekse 2018 programda 6grencilerin kendi
duygu ve diisiincelerini kontrol edip 0grenmelerinin sorumlulugunu alma ve diger

becerileri kazanma baglaminda énemli bir role sahiptir.

2.3. Oz-Yonetim Becerileri ve Hayat Bilgisi
Hizli degisim ve karmasikligin oldugu her durumda bireyler, kendileri igin olumlu

yasam kosullar1  olusturmaya c¢abalamaktadir. Olumlu yasam kosullarinin
olusturabilmesi ise bireylerin kendi yasam sorumluluklarini almasiyla miimkiin
olabilmektedir. Ciinkii kendi yasam sorumlulugunu alan bireyler, kendi yeterlikleri ve
zayifliklarinin farkinda olup kendini taniyan, degisen durumlar karsisinda etkili kararlar
alabilen, karsilastigt olumsuzluklarmn istesinden gelebilen, kendi giivenligini
saglayabilen, yasamiyla ilgili segimler yapabilen bireylerdir (Kilig, 2015, s. 14). Ancak
bireylerin belirtilen bu davranislar1 daha rahat yerine getirebilmeleri 6z-yonetim adi
verilen becerilere sahip olmalariyla miimkiin olabilmektedir. Ciinkii 6z-y6netim becerisi
bireyin kisisel gelisim ve yasam boyu 6grenme yolculugunda, kendini diizenleme ve
kontrol etmesi noktasinda 6nemli bir gérev tistlenmektedir (Goleman, 2011).
Oz-ydnetim becerilerinin alanyazinda “6z-kontrol/self-control”, “6z-6grenim/self-
instruction”, “6z-diizenleme/self-regulation”, “yasam bi¢imini diizenleme/lifestyle
organization” gibi c¢esitli kavramlarla ifade edildigi goriilmektedir (Mezo ve Heiby,
2004). Salovey ve Mayer (1990), 6z-yonetimi duygusal zekd kavramiyla birlikte
kullanmistir. Goleman (1995) ise “Duygusal Zeka” kitabinda 6z-yonetimi duygusal
zekanin bir alt alani olarak agiklamig ve literatiire kazandirmigtir. Boyatzis (2002) de,
0z-yonetimi duygusal zekénin en 6nemli alt alanlarinindin biri olarak belirtmektedir.

Bununla birlikte bu kavrami, “kisinin kendi duygularini anlamasi ve bunlar1 idare
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etmesi, hedeflerine ulagsmak i¢in motive olmasi, ne hissettigini bilmesi ve bu hisleri
idare etmesi” seklinde tanimlamaktadir (Boyatzis, 2002, s.56). Yani 6z-yonetim, bireyin
kendi hedeflerine ulagmasi i¢in igsel kontroliinii eline alip kendini duygusal agidan
diizenlemesidir (Sarisoy ve Orhan, 2016, s. 90). Yine Mabog¢oglu (2006) 6z-y6netimi,
“kiginin duygularin1 kendine ve ¢evresindekilere zarar vermeden kendi lehine olumlu
bir durum yaratacak sekilde kullanmasi” olarak tanimlamaktadir. Ancak 6z-yonetim
kavramina sadece duygusal a¢idan bakmak ve kavrami bu dogrultuda agiklamaya
calismak 6z-yonetim kavraminin tam karsiligini1 yansitmayabilir.

Nitekim alanyazin incelendiginde 6z-yonetime iligkin “6z-kontrol, 6z-diizenleme,
oz-degerlendirme” gibi kavramlarla da karsilasilmaktadir. Oz-yonetim ile ilgili
terminoloji s6z konusu oldugunda biligsel bilim ve egitim gelenekleri de tanimlamalar
yapmaktadir. Birincisi bu kavram i¢in kendi kendini kontrol etmeyi daha istikrarli bir
sekilde kullanirken, ikincisi kendi kendini diizenleyen 6grenme terimini kullanir (Nigg,
2017). Bu terimler birbiriyle Ortiismesine ragmen, kapasiteleri, degerlendirme ve
gelistirme yontemleri birbirinden ayrilmaktadir (Duckworth, Gendler ve Gross, 2014).
Oz-kontrol, acil ortaya ¢ikan ya da ertelenmesi gereken iki zorlu durum ortaya ¢iktigi
zaman dikkati, duygular1 ve davranisi diizenleme yetenegini gerektirirken (Baumeister,
Vohs ve Tice, 2007; Duckworth vd, 2019), 6z-diizenlemeli 6grenme ise ilerlemeyi
izlemek, geri bildirimler almak ve sosyal, duygusal, akademik hedeflere ulasma
hizmetinde destek almak i¢in kullanilan stratejilere odaklanir (Cole, Ram ve English,
2018). Yine bu dogrultuda Bandura (1991), 6z-yonetimle ilgili olarak 6z-diizenleme
yapist igerisindeki 6z-izleme, 6z-degerlendirme ve 6z-gliglendirme gibi kavramlara 6z-
yeterligi de ilave etmistir. Boylece bu beceriler i¢in daha genis bir teorik bakis agisi
olusturmustur. Bu noktada 6z-yonetim becerilerinin biligsel ve davranigsal stratejilerle
iliskili oldugu sonucu da ortaya ¢ikmaktadir (Ercoskun, 2016). Bireylerin karsilastigi
problemler karsisinda yeterli diizeyde 6z-kontrole sahip olmalari, 6zgiiven ve esneklik
gosterebilmeleri de 6z-yonetim tanimi i¢inde yer alir. Bununla birlikte 6z-yonetim, akil
ve duygular arasinda her zaman i¢in iyi bir denge yakalama siirecidir (Mabogoglu,
2006). Oz-yonetime iliskin alanyazindaki tiim bu tanimlamalar birlestirildiginde 6z-
yonetim, daha kapsayici bir sekilde “bilislerin, duygularin ve davramiglarin kontrol
edilmesi, yonetilmesi ve planlanmas1” olarak ifade edilebilir (McClelland ve Cameron,

2011, s. 32).
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Bireyin karsilastigi olumsuzluklarin iistesinden gelme yeterliligi ve bu yeterlikleri
diizenlemesi (Mayer, Salovey ve Caruso, 2004), bireyin kendisini harekete
gecirebilmesi, diirtiileri kontrol ederek ruh halini diizenleyebilmesi (Doleman, 2007)
gibi ifadelerin de 06z-yonetimin tanimini olusturdugu soylenebilir. Duckworth ve
arkadaslar1 (2019) tarafindan Onerilen en son tanimda ise, 6z-yonetim “kalic1 olarak
degerli hedefler anlik olarak daha tatmin edici hedeflerle ¢atistiginda, kendiliginden
baslatilan diisiince, duygu ve eylem diizenlemesi” olarak tanimlanmaktadir.

Alanyazin incelendiginde 6z-yonetim kavraminin psikolojinin farkli alanlarinda
kullanildig1 da goriilmektedir. Endistri/orgiit psikolojisi baglaminda 6z-ydnetim
kavrami “6z-liderlik” olarak ele alinmistir. Oz-liderlik, bireylerin gorev ve
sorumluluklarini yerine getirmek ile islerini halletmek igin kendilerini yonlendirdikleri
ve bu dogrultuda motive ettikleri bir siire¢ olarak ifade edilmektedir (Yaka, 2011).
Ciinkii insanlar once kendilerini yonetebilmeli ve daha sonra bu siireci baskalariyla
paylasmalidirlar (Houghton, Neck ve Manz, 2003). Saglik psikolojisi baglaminda 6z-
yonetim ise “6z diizenleme” ile iliskili olarak tanimlanmustir. Klinik psikoloji
baglaminda ise dikkat ve hatirlama iizerine kavramsallastirilan “farkindalik” olarak ele
almmustir (Yaka, 2011). Bununla birlikte farkli disiplinler (bilissel, gelisimsel, kisilik
veya egitim psikolojisi gibi) 0z-yonetimle ilgili olarak farkli bakis acilar1 da
kullanmaktadir (Duckworth ve Kern, 2011; McClelland ve Cameron, 2011). Ornegin,
0z-yonetimi inceleyen bilissel psikologlar 0z-yonetimin biligsel boyutu olarak
tanimlanan yiiritme islevlerini, yani dikkat esnekligi, ¢aligma bellegi ve engelleyici
kontrol siireglerini incelemektedir (McClelland vd., 2010; McClelland vd., 2013). Yine
gelisimsel psikologlar, 6z-yonetimi gelistirmeyi amacladiklart c¢alismalarda erken
cocukluk ve ilkokul yillarina odaklanmaktadir (Duckworth ve Carlson, 2013;
Duckworth vd., 2019; Poropat, 2009). Egitim goz 6nline alindiginda ise 6z-yonetim
okulda istenen uygun davranislari arttiran, uygunsuz davraniglar1 azaltan, 6grencilerin
ogrenilmis davranislarini genellestirmelerini saglayan ve akademik performansi arttiran
alternatif stratejiler olarak goriilmektedir (Todd, Horner ve Sugai, 1999).

Ogrencilerin var olan potansiyellerini en iyi sekilde gelistirebilmeleri icin
akademik hayatlarin1 diizenleyebilmeleri gerekmektedir. Basarili 6grenciler sadece
digerlerinden daha fazla bilgi sahibi bireyler degildir. Onlar, bilgilere erismek ve
erigtikleri bilgileri kullanmak i¢in daha etkili ve verimli Ogrenme stratejilerini

kullanirlar.  Ornegin; kendilerini motive edebilir, 6grenme gerceklesmediginde
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davraniglarini izleyebilir ve bu davraniglarimi degistirebilirler (Kadiyono ve Haffiar,
2017). Aslinda belirtilen bu durumlar etkili bir 6z-yonetimle miimkiin olabilmektedir.
Ciinkii 6z-yOnetim becerisine sahip 6grenciler, kendi 6grenme sorumlulugunu alarak
sosyal yasamin bir pargasi olabilmektedirler. Bununla birlikte sosyal yasamlarina uygun
davraniglar da gosterirler. Ayrica bu beceriye sahip dgrenciler 6z-degerlendirmeler
yapip gelecek i¢in amaclar da belirleyebilirler (Medland, 1990, s. 2; King- Sears ve
Bonfils, 1999, s. 96; Berger, 2003, s. 4). Bu sebeple 06grencilere 6z-yonetim
becerilerinin kazandirilmasi, 6grencilerin toplumsal olaylara farkindaliklarinin artmasi,
toplumun etkin bir par¢asi olmast ve kendi yasamlarini mutlu bir bigimde
stirdiirebilmeleri noktasinda kolayliklar saglayacaktir.

Alanyazinda daha c¢ok duygusal zekanin alt alani olarak gegen 0z-yonetim
becerileri, basta psikoloji olmak iizere saglik, yonetim, egitim alanlarda da oldukca
kullanilmaktadir. Yapilan ¢alismalar incelendiginde (Blair ve Raver, 2015; Duckworth
ve Seligman, 2005; Duckworth ve Carlson, 2013; Duckworth vd., 2019; Durlak vd.,
2011; Galla vd., 2019; Hofer vd., 2012; Kili¢ ve Giiltekin, 2015; Moffitt vd., 2011;
Pandey vd., 2018; Poropat, 2009; Todd, Horner ve Sugai, 1999; Zhou vd., 2010) 6z-
yonetim becerilerinin gelisimine, en az Ogrencinin akademik gelisimi kadar 6nem
verildigi ve bu dogrultuda hazirlanan programlarda da yer aldigi goriilmektedir. Oz-
yonetim becerileri Tiirkiye’de ilk olarak 2005 yilinda hazirlanan Hayat Bilgisi Ogretim
Programi’nda yer almistir. Programda yer alan 6z-yOnetim becerilerinin 6grencilere
kazandirilmasi ise ders i¢i kazanimlarla iligkilendirilme ¢ercevesinde 6n goriilmiistiir.
2005 Hayat Bilgisi Ogretim Programi’nda 6z-ydnetim becerileri baslig: altinda 12 alt
beceriye yer verilmistir. Her bir alt beceri i¢in de davranis ifadeleri belirtilmistir. 2005
Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi’ndaki 6z-yonetim becerileri 2009 Hayat Bilgisi
Dersi Ogretim Programinda aym sekilde yer almustir. Bu beceriler Tablo 2.6°da

belirtilmistir.

Tablo 2.6. 2005 ve 2009 Hayat bilgisi programlarinda yer alan 6z-yonetim becerileri (MEB, 2005; MEB,
2009, s. 22-25)

1. Etik davranma 7. Kariyer planlama

2. Eglenme 8. Sorumluluk

3. Ogrenmeyi 6grenme 9. Zamani ve mekani dogru algilama

4. Amag belirleme 10. Katilim, paylasim,isbirligi ve takim ¢aligmasi
5. Kendini tanima ve kisisel gelisimini izleme 11. Liderlik

6. Duygu ydnetme 12. Farkliliklara saygi duyma
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Oz-yoénetim becerilerine 2015 ve 2018 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim
Programlarinda ise yasam becerileri arasinda yer verilmistir. Ancak Onceki iki
programdan farkli olarak bu programlarda 6z-yonetimle iliskili alt becerilere yer
verilmemistir. Bununla birlikte 2018 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda 6z-
yonetimle iligki alt becerilerin bir kismi1 yasam becerileri baglig1 altinda ayr1 birer beceri
olarak yer almistir. Gerek oOnceki Hayat Bilgisi dersi 6gretim programlart gerekse
alinyazindaki calismalar incelendiginde 6z-yonetim becerilerinin diger tiim becerilerle
iliski oldugu ve hatta bu becerilerin 6nciilii oldugu soylenebilir. Nitekim alanyazindaki
tiim tanimlamalarm ortak noktalarindan biri olarak su sonuc ortaya ¢ikmaktadir: Oz-
yonetim becerisi duygu, diisiince ve davranislarin bireyin kendisi tarafindan kontrol
edilip diizenlenmesidir.

Duygu, diislince ve davranislarimizin hizli uyaranlara ve degisikliklere maruz
kaldig1 21. yiizyilda bireylerden duygu ve diisiincelerini kontrol edip olumlu sosyal
davraniglar sergilemeleri beklenmektedir. Bu sebeple bireylerin akademik, mesleki ve
sosyal yasamlarinda onemli bir rol oynayan 6z-yonetim becerilerinin erken yaslardan
itibaren Ogrencilere kazandirilmasi olduk¢a 6nemlidir. Bu noktada o6grencilerin 6z-
yonetim becerilerini etkileyebilecek onemli faktorlerden biri de egitim siireclerinde
kullanilan teknolojik materyallerdir.

21. ytizyilda teknoloji alaninda meydana gelisme ve degismeler diger tiim alanlari
etkiledigi gibi egitim alanini ve 6grenme siireclerini de etkilemistir. Bu dogrultuda
egitimde teknolojik ve dijital altyapilar iilkeler tarafindan giiglendirilmeye baslanmistir.
Teknolojik altyapilarin giiclenmesi ve egitim ortamlarinda teknolojik materyallerin
kullanilmasiyla birlikte 6grenme ortamlarinda g¢esitlilik saglanmistir. Bu gesitlilik
ogrencilerin bilgiye ulagsmalarini ve ulastiklart bilgileri etkin bir sekilde kullanmalarini
olduk¢a kolaylagtirmistir. Ayrica egitim ortamlarinda teknoloji kullanimini gerektiren

farkli yontem ve teknikler kullanilmaya baglanmastir.

2.4. Egitimde Teknoloji Kullanim

Yasadigimiz c¢agda bilgi, iletisim ve medya teknolojileri hizli bir sekilde
gelismektedir. Bilgisayar, internet ve yazilim gibi arag-gerecler ile buna bagl olarak
ortaya ¢ikan tablet bilgisayar, iPod ve akilli telefon gibi dijital teknolojiler araciligiyla
cok hizli ve benzersiz bir degisim doniisiim siireci yasanmaktadir. Hig¢ siiphesiz

ogrenciler de teknolojideki bu hizli degisim ve doniisiimden etkilenmekte ve bu arag
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gereclerin etkisi altinda biiylimektedirler. Bu siire¢le birlikte egitim, 6grenme ve
Ogretme gibi kavramlara farkli bir bakis acist getirilmis, egitimin yayginlastirilmasi ve
bireysellestirilmesine imkan veren Ogrenme ortamlarinin olusmasma biiyiik katki
saglanmustir (Yigit ve Akdeniz, 2003). Bu noktada teknolojinin, egitimi yonlendirme ve
egitimin gelecegini belirlemede Onemli bir role sahip oldugu ortaya cikmistir
(Banaszewski, 2005).

Teknoloji kullaniminin geldigi bu nokta ve beraberinde sundugu olanaklar
iilkelerin politikalarinda da bir kilavuz gorevi {istlenmistir. Ozellikle egitim
olanaklarinin ve faaliyetlerinin diizenlenmesinde dijital teknolojiye yonelik alt yapilarin
kullanilmas: da 6ngoriilmektedir. Bu sebeple birgok iilke, egitim planlamalarina iliskin
diizenlemeler yaparken teknoloji ve egitim entegrasyonunu da gboz Oniinde
bulundurmakta ve bunun 6grenme-6gretme siireglerinde kullanilmasina biiyiik 6nem
vermektedirler (Watson, Watson ve Reigeluth, 2012). Benzer yonelimler Tirkiye
Egitim Sisteminde de karsilik bulmaktadir.

Tiirkiye’de 1990’lardan itibaren bilisim teknolojilerinin egitim kurumlarinda
uygulanmasina baglanmistir. Bu dogrultuda degisen sartlara paralel olarak teknolojiyi
egitime entegre etmek amaciyla MEB onciiliigiinde proje ve programlar gelistirilmistir.
Bilgisayar Laboratuvari Projesi (1990), Temel Egitim Projesi (1998), Okullara Internet
Projesi (2003), intel Ogretmen Programi (2003), eTwinning (2005) Cisco Ag
Akademisi (2006), Scientix Projesi (2009), iTEC Projesi (2010) ve Firsatlart Arttirma
ve Teknolojiyi lyilestirme Hareketi/FATIH (2010) gibi projeler egitimde teknoloji
kullaniminin yayginlagmasi igin gelistirilen projelerdir. Nitekim MEB tarafindan
Tirkiye Yeterlikler Cercevesi (TYC) kapsaminda iilkedeki her yurttagin dijital okur-
yazarlik yeterligine sahip olmasini amaglanmistir. Bu baglamda diizenlenen yeni egitim
programlarinda teknoloji kullanimina yonelik becerilere de yer verilmistir. MEB bu
dogrultuda, FATIH projesiyle okullarin teknolojik donanimlarini artirmak ve dijital alt
yapiy1 giiclendirmek i¢in iyilestirme ¢alismalar1 yapmistir (MEB, 2018). Ayrica 2012
yilinda MEB tarafindan olusturulan Egitim Bilisim Ag1 (EBA) ¢evrimi¢i bir egitim
platformu olarak yayin hayatina baslamis hem 6grenci hem de 6gretmenlere 6grenme-
Ogretme siireglerinde yardimer olabilecek materyaller sunulmustur.

Gerek diinyada gerekse Tiirkiye’de egitimde teknoloji entegrasyonu hizla
ilerlemektedir. Oyle ki Covid-19 salgi giinlerinde hem diinyada hem de Tiirkiye’de

bunun artik zorunlu bir gereksinim oldugu gercegi de ortaya ¢ikmistir. Nitekim bu
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cercevede Tiirkiye’de bazi aksamalara ragmen EBA araciligiyla e-igerik ve uzaktan
egitim uygulamalariyla egitime devam etme imkani sunulmustur (MEB, 2020; Ozer,
2020; Kiziltas ve Ozdemir, 2021). Benzer sekilde yiiksekdgretimde farkli teknolojik alt
yapilarla uzaktan egitime gegilmistir (Can, 2020; YOK, 2020). Teknolojinin bu kadar
onemli oldugu 21. yilizyilda egitim kurumlarinin ve egitimin teknolojiyle
biitiinlestirilmesi hem yeni 6grenme durumlarinin olusturulmasit hem de 6grencilere
bireysel Ogrenme firsati saglamasi ac¢isindan olduk¢a Onemlidir. Ayrica dijital
teknolojilerin 6grenme-6gretme siirecinde kullanilmas1 6grencilere hem ilgi ¢ekici
deneyimler saglamakta hem de 6grenciyi arastirma, bilgi ve iletisim teknolojilerini etkili
bir sekilde kullanabilmesi noktasinda harekete gegirmektedir. Nitekim egitimde
teknoloji kullaniminin 6grencinin 1ilgisini ¢ekecegi, 6gretim baglaminda karmasik
konulart somutlastirip kolaylastiracagi, farkli becerilerin gelisiminde katkilar
saglayacagi disiniilmektedir (Cakir ve Yildirim, 2009; Tiirker, 2019). Ciinkii
teknolojiyi gilinliikk yasamlarina katamamis, teknolojiden yoksun kalmis egitim
sistemlerine sahip toplumlarin icinde bulundugumuz 21. vyiizyilda gelisim
gosterebilmesi miimkiin gériinmemektedir (Isik ve Tural, 2018, s.20). Bu sebeple egitim
stireclerinde teknoloji kullanimi1 daha da 6nemli bir hal almaktadir.

Egitimde teknoloji kullanimiyla birlikte hazirlanan 6gretim programlarinda da
degisiklikler olmakta ve derslerde teknoloji kullanimi istenmektedir. Derslerde teknoloji
kullanimiyla birlikte ¢agin gerektirdigi yeni becerilerin kazanilmasina olanak
saglanmaktadir. Nitekim bu becerilerin kazanilmasi bireylerin yeni durumlara
uyumlarii kolaylastirabilmektedir. Bu cercevede diger tiim derslerde oldugu gibi
yasama iligskin temel bilgi ve becerilerin edinildigi Hayat Bilgisi dersinde de teknoloji

kullanimi1 olduk¢a 6nem arz etmektedir.

2.4.1. Hayat bilgisinde teknoloji kullanimi

Hayat Bilgisi dersi, bireylerin kendilerini ve iginde yasadiklari ¢evreyi tantyip bu
¢evreye uyum saglamalarimi kolaylastiran bununla birlikte teknolojik ara¢ gereglerin
o6grenme ortamlarinda rahatlikla kullanildigi ve 6grenme-6gretme siirecinin aktif hale
doniistiiriilebildigi temel derslerden biridir (Isik ve Tural, 2018, s. 18; Uzunkol, 2014,
3). Nitekim Hayat Bilgisi dersi 6grencilere temel yasam becerilerini kazandirmay1
hedeflemenin yani sira, ¢aga ayak uydurabilen, yasadiklarina duyarl, yenilik¢i bireyler

olarak yetistirilmesini ve topluma kazandirilmasini da desteklemektedir. Ayrica ders
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icerigi ve yapisina uygun olarak o&grencilerin bireysel gelisimleri cergevesinde
farkliliklara duyarlilik tizerinde durulmakta, bireyi merkeze alan, teknolojiyi 6nemseyen
dinamik bir egitim olgusuna vurgu yapilmaktadir (Giindiiz, 2014, s. 7). Bununla birlikte
Hayat Bilgisi dersinin 6gretim siirecinde bireylerin aktif katilimini saglamak i¢in ne tiir
yontem, teknik ve stratejilerin kullanilacagi, teknolojiden nasil yararlanilacag:
konusunda onem tasimaktadir (Simsek, 2014, s. 17). Bu agidan Hayat Bilgisi dersinin
yiriitiilmesi siirecinde 6grenci merkezli yaklasimlara uygun olarak teknolojiden
faydalanmak oldukga faydali sonuglar dogurabilecektir.

Teknolojik ilerlemelere  uyum gilinimiizde egitim siirecinin  olmazsa
olmazlarindandir. Bu kapsamda Hayat Bilgisi dersinde kullanilan teknolojik
materyallerin bireyleri siirekli gelisen ve degisen diinya kosullarima uyum
saglamalarinda onemli katkilar saglayacaktir (Akiiziim, 2013). Ciinkii Hayat Bilgisi
dersi yasama iligkin gilincel becerilerin yer aldigi ve bu becerilerin Ogrencilere
kazandirilmaya calisildigr bir derstir. Hi¢ siiphesiz bu derste yer alan beceriler arag-
gere¢ ve teknoloji kullanimiyla ilgili becerileri de kapsamaktadir. Ciinkii teknoloji,
bilimsel ¢aligmalar ve bunlardan elde edilen bilgiler sayesinde sorunlara ¢6ziim bulmay1
hedefleyen &nemli bir olgu haline gelmistir (Saban, 2012). Ozellikle teknolojinin
ginlik yasam ve egitim siirecindeki onemi anlasildiginda teknoloji ve teknolojik
materyallerden yararlanmak temel amag¢ olacaktir (Isik ve Tural, 2018, s.24).
Gilinltimiizde gelisen teknolojiye bagl olarak yasam kosullarindaki degisim, dgrencilerin
kiiciik yaslardan itibaren ogrenmeleri ilizerinde birgok etkiye sahip olmaktadir. Bu
etkiler zengin sosyal g¢evre sayesinde bir¢ok O6grenmenin de gerceklesmesine olanak
saglamaktadir. Ayrica teknolojik arag ve materyallerin G6grenme siireglerinde
kullanilmasi derslerin akict hale gelmesinde, 6grencilerin derslere katilim gosterip kalic
bilgi ve beceriler edinmelerinde 6nemli bir rol oynamaktadir (Kaya, 2006; Kuloglu,
2019).

Giliniimiizde bilgisayar, tablet, internet ve akilli tahtalar egitimde kullanilan en
onemli teknolojik materyallerdendir. Bu materyaller Ogrencilerin farkli veri
kaynaklartyla tanigmasini saglamakta ve bilgiyi ulagma yollarini ¢esitlendirmektedir.
Yayginlasan veri tabanlar1 ve internet aglartyla birlikte herhangi bir bilgiye erigmek
artitk daha kolay bir hale gelmistir. Bu durum bireyleri yasama iliskin beceriler
edinmelerini saglamaktadir. Nitekim Hayat Bilgisi dersinde de sozii edilen bu teknolojik

materyallerin  kullanim1  yayginlasmaktadir. Teknolojik arag ve materyallerin
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kullanildig1 diger tiim dersler gibi Hayat Bilgisi derslerinde de 6grenme-6gretme
faaliyetleri 6grencilerin hedeflenen kazanimlara daha kolay ulasmasini saglayip dersleri
verimli hale getirebilmektedir (Nalgaci1 ve Ercoskun, 2005). Ancak egitim siireglerinde
kullanilan teknolojik ara¢ ve materyaller zamanla islevselligini yitirebilmektedir. Boyle
bir durum egitim ve Oogretim faaliyetlerinin  hedeflerine ulagmasini  olumsuz
etkileyebilmektedir. Bu sebeple giincel ve kullanisli teknolojik gelismeleri stirekli takip
etmek gerekmektedir (Dere ve Ates, 2020).

Ogretimde materyal kullammin temel amaglarindan birinin  6grenmeyi
kolaylagtirmak ve eglenceli hale getirmek oldugu bilinmektedir. Bu sebeple
kullanilacak teknolojik materyallerin de bu amaci gerceklestirmek i¢in dnemli olduklari
sOylenebilir. Bu dogrultuda Hayat Bilgisi dersi i¢in dersle ilgili videolar, sunular,
filmler, animasyonlar, gorsel materyaller ve dijital programlar 6gretim teknolojilerine
ornek verilebilir. S6zii edilen bu teknolojik materyallerin Hayat Bilgisi derslerinde
kullanim1 6grenci, 6gretmen ve ders acisindan cesitli faydalar saglayabilir. Ayrica
Hayat Bilgisi dersinde teknolojik materyallerin kullanimi gerek dersin kazanimlarinin
gerceklestirilmesi gerekse 6gretim siirecini eglenceli hale getirmesi ve 6grenme siirecini
destekleyici olmast agisindan oldukca 6nemli goriilmektedir. Bu dogrultuda son yillarda
ogretim programlarinda sik¢a kullanilmaya baglayan teknolojik materyallerden biri de
dijital oykiiler ve dijital dykiilemedir. Bu kapsamda dijital dykiilemenin Hayat Bilgisi
dersinde kullaniminin 6grencilerde olumlu 6grenme yasantilart olusturacagi ve yasam

becerilerini gelistirecegi diisliniilmektedir.

2.5. Dijital Oykiileme

Oykii ve dykiilemeler, insanlik tarafindan tarihsel siire¢ boyunca farkli ortam ve
sekillerde bilgi, bilgelik ve degerleri paylasmak amaciyla kullanilmigtir. Teknolojinin
hizli bir gelisim ve degisim gosterdigi 21. yiizyilda ise internetin yayginlagsmasiyla
birlikte dykiilemeler dijital ortamda yapilmaya baslanmistir (Dijital Oykiileme
Kurumu/DSA, 2002, akt: Sadik, 2008, s.490). Lambert (2002), dykiileri dijital ortamlara
aktararak dijital Oykiilerin olugsmasina Onciiliik etmis ve bu durumu dijital oykiileme
olarak isimlendirmistir. Dijital dykiilemenin aslinda 1960’larda film ve televizyon
programlari olarak ortaya ¢iktig1 soylenebilir. Ancak bunlara ¢ok az insan erigebilmistir.
I¢inde bulundugumuz 21. yiizyilda ise bilgisayar, video kamera, dijital resim, internet

ve DVD gibi teknolojik araglardaki hizli gelismeler Oykiilerin dijital ortamlarda
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olusturulmasina olanak saglamis ve genis kitlelere ulagsmasini kolaylastirmistir (Beeson
ve Miskelly, 2005).

Giliniimiizde dijital oykiiler ve dijital dykiileme ¢alismalar1 bircok alanda oldugu
gibi egitim alaninda da yeni bir yontem olarak kullanilmaya baslanmistir. Dijital
Oykiileme ile ilgili ¢alismalar yapip bu yontemin yayginlastirilmasina onciiliikk eden ve
bu hususta egitimler veren iki 6ncii kurum bulunmaktadir. Bu iki kurum da ABD’de
bulunmaktadir. Bunlardan ilki Joe Lambert’in dnciiliigiindeki Dijital Oykiileme Merkezi
(Center for Digital Storytelling/CDS) Berkeley’de; digeri ise Bernard Robin
onciiliigiinde Dijital Oykiilemenin Egitsel Kullanimi Merkezi (The Educational Uses of
Digital Storytelling) Houston Universitesi’nde yer almaktadir (Cigerci, 2015, s. 34).

Dijital oykiilemeye iliskin alanyazin incelendiginde bu kavrama ydnelik bir¢ok
tanim yer almaktadir. Armstrong (2003) dijital 6ykiileme kavramini, bilgi aktarimi veya
Oykii anlatmanin medya araciligiyla paylasilmasi seklinde tanimlamaktadir. Mellon
(1999) ise dijital dykiilemeyi, 6ykii anlatiminin goklu ortam teknikleriyle birlestirilmesi
olarak ifade etmistir. Robin (2006, s. 1) dijital oykiilemeyi, “belli bir konuda bilgi
vermek amaciyla metin, ses, video, miizik ve grafik gibi 6gelerinin bir araya getirilerek
anlamli bir biitiin seklinde sunulmasi” olarak tanimlamistir. Dreon, Kerper ve Landis
(2011) ise dijital oykiilemeyi, “Oykii anlatim sanatinin farkli araglarla desteklenerek
olusturulmasi bi¢gimi” olarak ifade etmistir.

Dijital oOykiilemeye iliskin birgok tanim ve ifade bulunmasina ragmen bu
tanimlarin daha ¢ok resim, fotograf, ses, video vb. ¢oklu ortam 6geleri ile dykiileme
sanatinin birlesmesi etrafinda dondiigii goriilmektedir (Robin, 2006, s. 1). Ancak dijital
Oykiileme, fotograf, resim vb. gorsellerin miizikle birlestirilip olusturuldugu basit bir
slayt gosterisinden daha fazlasidir (Dreon, Kerper ve Landis, 2011). Bu noktada Robin
ve Pierson (2005) dijital Oykiilemeyi, “Ogrenci ve Ogretmenlerin hayal giiglerini
kullanmalarin1 saglayan ve onlara deneyimler sunan oykii olusturma siireci olarak”
ifade etmektedir. Meadows (2003) ise, dijital 6ykiilerin iginde hisler olan kalpten gelen
kisisel Oykiiler olmasi gerektigini belirtmistir. Ayrica dijital dykiilemenin sadece bir
ara¢ olmadig1 ve bir devrim oldugu da dile getirilmistir.

Dijital oykiiler ve dijital dykiileme caligmalart hem Ogretmenler hem de farkl
yastan Ogrenciler tarafindan pedagojik bir arag olarak egitim siireglerinde
kullanilabilmektedir (Garcia ve Rossiter, 2010). Dijital dykiiler egitim siireclerinde iki

farkli sekilde olusturulabilir. Dijital Gykiiler Ogretmenler tarafindan olusturularak
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derslerin amag ve igerigine uygun bir yontem olarak kullanilabilir. Boyle bir durumda
ogretmenler, 6grencilerin derse olan ilgilerini artirmak veya ilgilerini canli tutmak, yeni
duygu ve diisiinceleri kesfetmelerini saglamak amaciyla olusturulan zengin ¢oklu ortam
igerigine sahip dijital 6ykiileri 6grencilerine izlettirebilirler. Bununla birlikte derslerinde
dijital oykiileri kullanarak soyut ya da kavramsal boyutta olan konu ve kavramlart bu
dijital Gykiiler tizerinden somutlastirarak daha anlasilabilir hale getirebilirler. Bu
sebeple dijital 6ykiilemeler 6gretmenler igin etkili bir 6gretim araci olarak karsimiza
cikmaktadir. Benzer sekilde dijital oykiiler ve dijital 6ykiileme ¢alismalari, 6grenciler
icin de etkili bir 6grenme araci olarak kullanilabilmektedir. Bu durumda 6grencilerden
belirlen konular dahilinde kendi dijital Gykiilerini olusturmalar istenebilir. Bu 6ykii
olusturma siirecinde Ogrenciler; diisiincelerini diizenlemeyi, duygu ve diisiincelerini
paylagmayi, goriislerini ifade etmeyi, soru sormay1 Ve anlatilar hazirlamay1 6grenerek
iletisim becerilerini gelistirebilmektedir (Cigerci, 2015, s. 44). Ayrica dgrenciler, dijital
oykiileme siirecinde kendi hazirlamis olduklar1 dijital Oykiilerini web ortaminda
yayinlayip kendi akranlariyla paylasma firsati da bulabilmektedir. Boyle bir durum,
ogrencilere kendi olusturduklar1 Oykiiler lizerinde elestiri ve yorum yapma imkan
sundugu gibi hem duygusal zekalarina hem de sosyal Ogrenmelerine katkilar
saglamaktadir.

Dijital oykiilemelerde kisisel oykiilerden tarihi olaylarin anlatimina kadar birgok
farkli konu islenebilmektedir (Coutinho, 2010). Dijital dykiilemeler tarih, dil becerileri,
Ogretmen egitimi ve sosyal ¢aligmalara iligkin temel konularin 6gretiminde 6nemli bir
ara¢ olmasinin yani sira gorsel beceriler, is birligi becerileri ve teknolojiyi kullanma
becerileri gibi 21. yiizyil becerilerinin gelismesine de yardimci olmaktadir (McLellan,
2006). Ancak, basarili bir dijital Oykiilleme siireci igin dijital Oykiilemenin biitiin

Ogelerinin iyi bilinmesi ve asamalarinin gergeklestirilmesi gerekmektedir.

2.5.1. Dijital oykiileme 6geleri

Etkili bir dijital Oykiilleme siireci i¢in bazi temel Ogelerin bulunmasi
gerekmektedir. Bu hususta dijital Oykiileme siirecinde “bakis acisi, carpici soru,
duygusal icerik, ses kullanimi, miizik, ekonomi ve hiz denetimi” olmak iizere yedi 6ge
belirlenmistir (Bull ve Kadjer, 2004; Lambert, 2010; Robin, 2008). Bu o6geler Sekil
2.2°de gosterilmistir:
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A

Sekil 2.2. Dijital 6ykiileme ogeleri (Bull ve Kadjer, 2004; Lambert, 2010)

1. Bakis acis1: Dijital oykiiyii olusturanin kendi deneyimlerini kendi bakis agisiyla
ele alarak mesajin1 vermesidir. Yazarm bakis agist ve Oykiiniin amacii bu 6gelere
yansitilir. Dijital dykiilemede Oykiiniin amacinin belirlenmesi ve Oykiiyii anlatanin asil
anlatmak istedigi seye odaklanmasi gerekmektedir. Nigin bu Oykii? Bu oykiiyii
anlatmadaki amacim ne? gibi sorularina yonelik cevaplar aranmalidir (Lambert, 2010).

2. Carpict soru: Dijital oykiiyii izleyip ve dinleyecek kisilerde merak duygusu
uyandirmak, dikkat ve ilgiyi siirekli canli tutmak i¢in kullanilan anahtar sorudur. Dijital
oykiilerde izleyici ve dinleyicilerin dikkatini ¢ekerek Oykiiniin  sonunda
cevaplandirilacak bir soru da sorulmalidir (Robin, 2008). Bu soru ya 6ykii basinda
belirgin bir sekilde ya da hikdyenin igine goémiili olarak sorulabilir. Boylece
izleyicilerin hikdyeye odaklanmasi saglanir. Baz1 Gykiilere ise soru yerine ilgi cekici
grafik veya resimler de konulabilir (Bull ve Kajder, 2004).

3. Duygusal igerik: Dijital Oykiilemede izleyicilerin dikkatini ¢ekip izleyiciyle
duygusal bir bag kurulmasmi olanak saglayan igerigin olmasidir. Bu dogrultuda
olusturulacak dijital Gykiilerin, izleyiciyi bazen giildiiren ve eglendiren bazen de
hiiziinlendiren bir duygusal igerige sahip olmasi gerekir. Bu sebeple dijital oykiilerin

icerigi olusturulurken oykiilere duygu katacak ses, goriintii, kelime ve miiziklerin
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kullanilmas1 gerekir. Bununla birlikte 6ykii seslendirilirken ses tonuna mutlaka duygu
katilmalidir (Bull ve Kajder, 2004).

4. Ses kullamimi: Dijital oOykiilerin 6nemli bilesenlerinden biri de oyki
anlaticisinin seslendirmesidir. Dijital dykiileme siirecinde Oykiiyii anlatacaklarin kendi
olusturduklar1 senaryolarini seslendirmelerine olanak taninmaktadir. Bu durumda 6ykii
anlaticist dykiiniin konusu, icerigi, vermek istedigi mesaj ve duygusal icerigini dikkate
alarak seslendirme yapmalidir. Bu dogrultuda oykii anlaticis1 sesinde yiikseltme,
alcaltma, inceltme ve kalinlastirma gibi oynamalar yapabilir. Boylece dinleyicilerin
dikkati ¢ekilmis ve Oykiiniin karsi tarafa vermek istedigi mesaj aktarilmis olur (Bull ve
Kajder, 2004).

5. Miizigin giicii: Oykiiyii destekleyen bir miizigin kullanilmasidir. Uygun sekilde
se¢ilen ve kullanilan miizikler veya ses efektleri 6ykiiye derinlik katabilir. Boylece daha
duygu yiikli ve vurgulu bir 6ykii ortaya ¢ikmis olur. Ancak miiziklerin se¢imi sirasinda
telif haklar1 da goz oniinde bulundurulmalidir (Lambert, 2010).

6. Ekonomi: Hazirlanacak dijital ykiilerin uzunlugu ve siiresiyle ilgili bilesendir.
Dijital oykiiyii izleyeceklerin asir1 bilgi yiikklenmesine engel olmak igin ses ve
gorsellerin ekonomik bir bigimde kullanilmasi durumudur. Dijital dykiiler ortalama 2-3
dakika uzunlugunda olmalidir. Ekonomi 6gesi sadece Oykii metni ve dijital oyki
uzunluguyla sinirli degildir. Ayn1 zamanda dijital oykiide kullanilacak miizik, efekt,
video, resim, fotograf, grafik gibi ses ve gorsellerin sayis1 ve bunlarin dykiide ne kadar
stire ile kullanilacaklart da ekonomi 6gesi kapsamindadir (Bull ve Kajder, 2004). Bu
hususlardan hareketle dijital oykiileme igeriginin sinirlandirilmasi iki pratik yarar
saglayacaktir. Bunlardan ilki, dijital 6ykiiniin olusturulmas: siirecinde yonetilebilir bir
yapim siireci saglamasi, digeri ise oykiilerin daha kolay izlenmesidir.

7. Hiz denetimi: Dijital oykiiniin ne kadar bir hizla ilerleyecegini belirleyen
bilesendir. Oykiiniin ¢ok hizli veya yavas olmasi izleyicilerin hem dikkatini dagitabilir
hem de 6yki takibini zorlastirabilir. Bu sebeple hiz ayarlanirken segilen konu, Oykii
izleyicilerin 6zellikleri géz 6niinde bulundurulmalidir (Lambert, 2010; Robin, 2008).

Dijital oykiillemenin Ogeleri incelendiginde, geleneksel olarak anlatilan Oykii
ogeleri ile yakindan iligkili oldugu goriilmektedir. Ancak dijital Sykiilleme metin,
fotograf, resim, ses, video ve diger ¢oklu ortam olanaklar1 kullanilarak
olusturulmaktadir. Bu durum dijital dykiilemeyi geleneksel dykiilemeden ayiran temel

farklardan biridir. Bununla birlikte belirtilen bu dijital Oykiileme ogeleri dijital
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Oykiileme siirecinin farkli asamalarinda sik sik kullanilmakta ve farkli sekillerde

siniflandirilabilmektedir.

2.5.2. Dijital oykiileme siireci

Dijital oykiileme siirecinin genel olarak &ykiiniin olusturulmasi ve teknolojiyle
entegrasyon olmak tizere iki boyuttan olustugu sdylenebilir. Ancak bu boyutlar kendi
icinde farkli asamalara ayrilmaktadir. Bununla birlikte dijital dykiileme asamalarina
iliskin aragtirmacilar tarafindan ¢esitli siniflandirilmalar yapilmistir. Bu siniflandirmalar
incelendiginde dijital Oykiileme siireclerinin genel olarak benzer Ozellikler tasidigi
soylenebilir (Barrett, 2009; Jakes ve Brennan, 2005; Kearney, 2011; Lambert, 2006;
Lasica, 2010; Morra, 2013; Tolisano, 2008; Yiiksel-Arslan,2013).

Alanyazinda dijital Oykiileme siireglerine iliskin asamalar ¢esitli sekillerde
karsimiza ¢ikmaktadir. Jakes ve Brennan (2005) dijital 6ykiileme siirecinin agamalarini;
“Oykiiyli yazma”, “Oykii senaryosunu olusturma”, “Oykii panosu olusturma”,
“kullanilacak ¢oklu ortam o6gelerini arastirma”, ‘“dijital Gykiiniin olusturulmasi” ve
“dijital Oykiiniin yayimlanmasi ya da paylasilmasi” olacak sekilde alt1 baslikta
toplamaktadir. Lambert (2006) ise dijital Oykiileme siirecini yedi asamada ele
almaktadir. Bunlar; “bakis acist belirleme”, “duygular1 belirleme”, “ani bulma”,
“oykilyli gorme”, “Oykiiyli dinleme”, “Oykiiyli birlestirme” ve “Oykiiyii paylagsma” dir.
Tolisano (2008), bu siireci ii¢ asamaya ayirmaktadir. ilk asama hazirlik asamasidir. Bu
asamada Oyki metni yazilir. Bununla birlikte &ykiide kullanilacak resim, fotograf,
grafik, video gibi gorseller de secilir. Ikinci asamada ise bilgisayar ya da web tabanli
programlar kullanilarak resim, seslendirme, miizik gibi 6geler bir araya getirilerek
dijital 0ykii olusturulur. Son asamada ise hazirlanan dijital Oykii bilgisayar ya da
internet ortamina yiiklenir ve paylasilir.

Barrett (2009), dijital 6ykiileme stireciyle ilgili bes basamaktan s6z etmektedir.
Bunlar; “6ykii metni yazma”, “ses kaydini yapma”, “gorselleri toplama”, “Oykiiyii
olusturma” ve “dykiiyii yaymlama” dir. Ilk basamakta &ykii metnine karar verilir ve
oyki yazilir. Dijital dykiilemede kullanilacak dykiiniin konusu 6nemli bir olay ya da
insanla ilgili olabilir. Ayrica 6ykii metni yazilirken akisin nasil olacagmna da karar
verilmelidir. Oykii metninin dijital bir ortamda seslendirilip kaydedilmesi dykiileme
stirecinin ikinci agamasini olusturmaktadir. Ses kaydinin yapilabilmesi i¢in mikrofon

olmalidir. Ayrica sesi bilgisayara kaydetmeyi saglayacak programin da bilgisayara
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kurulmasi gerekmektedir. Bununla birlikte ses kayit cihazlari veya cep telefonlariyla da
ses kaydi yapilabilmektedir. Ugiincii basamakta uygun gérsellerin toplanmasi yer
almaktadir. Bu noktada fotograf, grafik, resim, video, animasyon gibi gorseller
kullanilabilir. Bu baglamda olusturulacak dijital 6ykii i¢in fotograflar ¢ekilebilecegi gibi
internet ortamindaki resimlerden veya elimizde bulunan resimlerden yararlanilabilir.
Ancak boyle bir durumda kullanilacak resim, fotograf, grafik, video vb. gorsellerin telif
haklarina dikkat edilmelidir. Dordiincii basamakta daha 6nceki asamalarda yapilan
calismalar bir araya getirilerek “Photo Story, Windows ses kaydedicisi, Audacity,
Movie Maker, iMovie, Power Point” gibi programlar araciligiyla birlestirilir ve dijital
oykii olusturulur. Son basamakta ise olusturulan dijital dykiiler paylasilip yayilanir.

Lasica (2006), dijital Oykiileme siirecini on asamada ele almaktadir. Bunlar;
“oykiiye karar verme”, “Oykiiyle ilgili materyalleri derleme”, “Gykii senaryosu
olusturma”, “gerekli arag-geregleri hazirlama”, “6ykii panosu olusturma”, “araglari
dijitallestirme”, “ses kaydi yapma”, “Oykiiye miizik ekleme”, “Oykiiyii diizenleme” ve
“oykiiyii paylagsma” dir. Kearney (2011) ise dijital dykiileme siirecini; “iiretim oncesi”,
“liretim  donemi”, “lretim sonrasi” Vve “dagitim” olmak iizere dort asamaya
ayirmaktadir. Uretim Oncesi asamada dijital dykiiyii olusturacak kisinin Sykiiyii ne
amagla yazacag: belirlenir, 6ykii panosu kullanilarak Oykiiniin senaryosu olusturulur.
Ikinci asamada Sykii senaryosuna dayali olarak &ykiide kullanilacak resim, fotograf,
miizik, efekt, video gibi ¢oklu ortam &geleri belirlenir ve kullanilir. Ugiincii asamada
bilgisayar ya da web ortamindaki programlar araciligiyla dijital ykiiler olusturulur. Son
asamada ise olusturulan dijital 6ykiiler bilgisayar veya web ortamlarinda paylasilir.

Yiksel-Arslan (2013), dijital Oykiileme siirecini “Oykii baslangig noktasi”,
“senaryoyu olusturma”, “gorsel ve isitsel materyalleri se¢gme”, “gdrsel ve isitsel
materyalleri birlestirip dijital oykiiyi olusturma” ve “dijital dykiiniin sunumu” olmak
izere bes asamada ele almistir. Morra (2013)’nin dijital Oykiileme siireci ise Sekiz
adimdan olusmaktadir. Bunlar sirasiyla; “bir konu bulma”, “konuyu arastirma, inceleme
ve dgrenme”, “Oykii metni yazma”, “6ykii tahtas1 olusturma ve planlama”, “resim, ses,
video dosyalarmi toplama veya olusturma”, “biitiin dosyalar1 bir araya getirme”,
“paylagma ve geribildirim alma” ile “diizenleme” dir.

Tim bu simiflamalardan yola ¢ikarak dijital 6ykii olusturma siirecinin hiyerarsik
adimlardan olustugu sdylenebilir (Barrett, 2009; Jakes ve Brennan, 2005; Kearney,
2011; Lambert, 2006; Lasica, 2006; Morra, 2013; Tolisano, 2008; Yiiksel-Arslan,
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2013). Ayrica bu adimlar; “konu se¢imi ve 6ykii olusturma”, “dykiileme i¢in kaynaklari
aragtirma/olusturma ve  senaryolastirma”, “Oykii  senaryosunun ¢oklu ortam
bilesenleriyle (resim, video, grafik, miizik, ses vb.) birlestirilmesi ve dijital dykiiniin
olugsmas1” ve “dijital 6ykiiniin paylagilmasi” olarak &zetlenebilir. Bu ¢aligmadaki dijital
Oykiileme siireci de bu adimlar kapsaminda tasarlanmistir. Dijital Oykiileme siirecine

yonelik adimlar Sekil 2.3.’te verilmistir:

2.adim 3.adim 4.adim

« Oykiileme icin +Oykiiyii coklu ortam - Dijital
kaynaklar1 ogeleri ile birlestirip
aragtirma/olusturma diizenleme

* Senaryolastirma + Dijital oykiiniin

olugmasi

Oykiiniin
paylasgilmasi

Sekil 2.3. Dijital dykiileme siirecinin agamalar: (Jakes ve Brennan, 2005; Lasica, 2006; Morra, 2013)

2.5.3. Dijital oykiileme programlari

Alanyazin incelendiginde masaiistii bilgisayardan telefonlara, tabletlerden web
ortamina kadar bir¢ok alanda dijital 6ykii olusturmak i¢in kullanilabilecek yazilimlar
oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte akilli telefon ve tablet bilgisayar kullaniminin
artmast ve internet kullaniminin yayginlagsmasiyla birlikte hazir ses, efekt ve
animasyonlar igeren dijital dykiileme yazilimlar1 da gelistirilmistir. Bu kapsamda Robin
ve Mcneil (2012), dijital oykiilemede kullanilabilecek yazilim ve programlari genel
olarak ii¢ baglikta incelemistir. Bunlar; “masaiistii ve diz istii bilgisayarlarda kullanilan
yazilimlar”, “akilli telefon ve tablet bilgisayarlarda kullanilan yazilimlar” ve “web
ortaminda kullanilan yazilimlar” dir. Dijital dykiileme ¢alismalari igin kullanilabilecek

baslica dijital dykiileme yazilim programlar1 Tablo 2.7’ de belirtilmistir:
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Tablo 2.7. Dijital oykiileme i¢in kullanilabilecek yazilimlar (Robin ve Mcneil, 2012)

Masaiistii ve diz iistii AKkilli telefon ve tabletlerde Web ortaminda
bilgisayarlarda kullamlan yazilimlar kullanilan yazilimlar kullanilan yazilimlar
Microsoft Photo Story-3 StoryKit Wevideo
Microsoft Windows Live Movie Maker Storyrobe Animoto
Microsoft Power Point iTalk Creaza
Imovie Fotobabble Prezi
iMovie for iPad VoiceThread
ReelDirector Meograph
8mm HD for iPad Storyjumper
StoryBird

Alanyazindaki arastirmalar incelendiginde ogretmen ve Ogrencilerin dijital
oykiileme c¢alismalarinda genellikle Tablo 2.7°deki bu yazilimlart kullandiklar:
belirlenmistir (Barrett, 2009; Cigerci, 2015; Dogan, 2007; Karakoyun, 2014; Sadik,
2008; Saritepeci, 2016). Dijital dykiileme programlar1 kullanilirken kullanimi kolay ve
basit yazilimlarin segilmesi c¢alisilan alanda daha etkili sonuglar elde edilmesini
saglayabilir. Bunun yani sira 68renci Ozelliklerinin bilinmesi ve dijital dykiilemenin
kullanilacagi smiflarin teknolojik alt yapi agisindan donanimli olmasi da oldukga

Onemlidir.

2.5.4. Dijital oykiilemenin aktif 6grenme araci olarak kullanimi

Egitimde kullanilan dijital Oykiileme uygulamalari hem ogretmenler hem de
ogrenciler igin etkili bir 6grenme-6gretim araci faaliyetidir. Ogretmenler, dgrencilerin
derslere karsi ilgilerini artirmak ve yeni fikirler kesfetmelerini saglamak amaciyla
hazirladiklart zengin igeriklere sahip dijital Gykiileri 6grencilerine izlettirebilir veya
dinlettirebilirler. Bununla birlikte olusturduklar1 dijital 6ykiileri derslerinde kullanarak
soyut ya da kavramsal konular1 bu yolla somutlastirabilirler (Robin, 2006). Dijital
Oykiiler, ogretmenler tarafindan etkili bir 6gretim araci olarak kullanilabildigi gibi
ogrenciler tarafindan da etkili bir 6grenme araci olarak kullanilabilir. Béyle durumlarda
ogrencilerden dijital oykiiler olusturmalar1 istenebilir. Ogrenciler dijital Sykiiler
olusturduklart bu siiregte birden fazla beceriyi ise kosarak anlamli ve keyifli 6grenmeler
gerceklestirebilir.

Egitim Ogretim faaliyetleri sirasinda o6grencilerle gergeklestirilecek dijital
Oykiilemeler bireysel ya da grupla olacak sekilde diizenlenebilir. Bununla birlikte
o0gretmen ve 6grencilerin aktif katilimi ve etkin teknoloji kullanim1 sonucunda bir iiriin
ortaya konulur. Boylece 6grenme siirecinde 6grencilerde derin ve anlamli 6grenme bir

ogrenme gerceklesmis olur (Barret, 2005). Ayrica dijital oykiilemenin kullanildig:
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derslerde sinifta 6gretim ve Ogrenmeyi kolaylastirma potansiyeline sahip oldugu da
belirtilmektedir (Xu, Park ve Baek, 2011)

Matthews (2008), dijital oykiileme ¢alismalariyla 6grencilerin bu siirece sadece
aktif katilim saglamadigini; bunun yani sira 6grencilere 6grendiklerini yansitma olanagi
sundugunu da belirtmektedir. Bununla birlikte dijital dykiilemeler sirasinda gergeklesen
yansimalarin 6grenme etkinligine ve derin 6grenmenin gelismesine katki saglayacagi
belirtilmektedir. Ayrica 6grencilerin katildigi dijital ykiileme ¢alismalarinda 6grenci
merkezli dort stratejinin “6grencinin katilimi”, “derin 6grenmenin yansitilmasi”, “proje
tabanli 6grenme” ve “ders-teknoloji entegrasyonu” daha kolay bir araya gelecegi ifade
edilmektedir (Barret, 2006).

Dijital Oykiilemeler i¢in kullanilan c¢oklu ortam o&geleri is birligi ve aktif
ogrenmeyi giiclendirmektedir. Ogrencilerin is birligi icinde aktif bir g¢evrede
bulunmalar1 onlarin daha iiretken olmalarna da yardimci olmaktadir. Ayrica
Ogrencilerin dijital Gykiilere iliskin hikdye panosu ve senaryo olusturmalari olay
Orgiistinii daha iyi anlamalarini, olaylar arasindaki detay ve gegislerin farkindaligin
saglamaktadir (Slyvester ve Greenidge, 2009). Benzer sekilde Frazel (2010) de dijital
Oykiileme siirecinin aktif bir siire¢ oldugunu belirtmektedir. Bu siirecin aktif olmasi,
O0grenme ortamlarina heyecan verici ve eglenceli bir iklim kazandirmaktadir. Ayrica
dijital Oykiiler oOgrencilerin izleyici kitlesini genisletmekte, yazma ortamlarinda
kendilerine iliskin algilarin farkina varip is birligi yapmalarin1 desteklemekte ve aktif
ogrenmelerini saglamaktadir (Davis, 2004; Foley, 2013; Sylvester ve Greenidge, 2009).

Dijital dykiiler hem 6gretmenler hem de 6grenciler i¢in oldukca 6nemli ve giiclii
bir 6gretim materyalidir (Robin, 2006). Ogrencinin her siirecine aktif olarak katildig1 bir
dijital Oykiileme etkinligi; yazdigi, senaryolastirdigi, resmettigi/gorsellestirdigi ve
seslendirdigi Oykiisii, Ogrencinin 6grendiklerini igsellestirmesine yonelik bir 6z-
yansitma saglar. Boylece aktif 6grenme gergeklesmis olur. Dijital dykiilemenin 6gretim
stirecinde kullanilmas1 6gretmen ve 6grencilerin lizerinde ¢alisilan konuyla ilgili olarak
onceden hazirlik yapmalarimi ve bu hazirliklar neticesinde de bir {irlin ortaya
koymalarin1 gerektirir. Bu y0niiyle Ogretmen ve oOgrencinin aktif katiliminin
gerceklestigi bir siire¢ meydana gelmis olur (Xu, Park ve Baek, 2011). Ayrica dijital
Oykiileme siireci Ogrencilerin Onceki deneyimlerini temele alarak gii¢lii sosyal
etkilesimler tasarlamalarina, aktif ve otantik 6grenmeler gergeklestirmelerine yardimei

olmaktadir (Smeda, Dakich ve Sharda, 2010).
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Dijital dykiileme, 6grencilerin siire¢ boyunca aktif tiretici konumunda olduklari
yapilandirmacit ortam Ozelliklerini barindiran bir yontemdir. Bu yoniiyle 6grenciler
dijital 6ykiileme siirecinde Oykiilerini olustururken hem igerikle hem grup arkadaslariyla
hem de Ogretmenleriyle aktif bir etkilesim ve iletisim kurarlar. Ogrencilerin girmis
olduklar1 bu aktif etkilesim ve iletisim siirecinin daha anlamli bir 6grenmeyi sagladigi
ve Ogrenci basarisint destekledigi de savunulmaktadir (Burmark, 2004; Figg,
McCartney ve Gonsoulin, 2010) Nitekim dijital oykiileme ¢alismalarinin 6grenci
merkezli aktif bir 6grenmeyi tesvik ettigi (Xu, Park ve Baek, 2011), 6grencileri pasif
tiiketici konumundan aktif {iretici konumuna gegirdigi (Ohler, 2006), konu bilgisinin
Oznel ve anlamli bir sekilde olusturulmasina olanak sagladig (Yiiksel-Arslan, Yildirim
ve Robin, 2016) bilinmektedir. Bu dogrultuda dijital dykiileme siireci bilgiyi aktif bir
sekilde olusturma ve kesfetme amaciyla da kullanilabilir. (Sadik, 2008). Ciinki
Ogrenciler bu siirecte kurguladiklari hikayelerle bilgiyi ilgi c¢ekici sekilde
sunabilmektedirler. Bunun yani sira silire¢ igerisindeki veri toplama, Ozetleme ve
organize etme araciligiyla da aktif Ogrenmeler ve st diizey diisiinmeler
gerceklesebilmektedir (Hung, Hwang ve Huang 2012). Ayrica dijital Oykiileme
calismalar1 6grencilerin smif ortaminda aktif, yansitici ve eglenerek d6grenmelerine de
olanak saglamaktadir (Wang ve Zhan, 2010).

Dijital dykiilemenin egitim-6gretim siirecindeki yararlar1 6zetle soyle siralanabilir
(Dogan ve Robin, 2008; Jakes ve Brennan, 2005; Miller, 2009; Morris, 2013; Ohler,
2006; Robin, 2006; Robin ve McNeil, 2012; Sadik, 2008; Yang ve Wu, 2012; Yoon,
2013):

e (Ogrencinin yaptig1 ise motive olmasini saglar.

e Ogrencilerde problem ¢6zme ve elestirel diisiinme becerilerini gelistirir.
e Ogrenciler is birligini igerisinde ¢aligmalarini saglar.

e Ogrencilerin dikkat becerilerinin gelismesini saglar.

e Ogrencilerde yazma konusunda ilgi ve merak uyandirir.

e  Olumlu sinif atmosferi yaratir.

e Ogrencilerin 21. yiizy1l becerilerinin gelismesine olanak saglar.

e (Coklu zekaya uygundur.

e Ogrencilerin karar verme siireclerine katki saglar.

e Opgrencilerin yaratici diisiinme becerilerini destekler ve gelistirir.
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Ogrencilere sorumluluk bilinci kazandirir ve oOgrencilerin kendi 6grenme
sorumluluklarini almalarini saglar.

Formal ve informal 6grenmeye iliskin siiregleri birlestirir.

Coklu ortam 6gelerini derslerle biitiinlestirir.

Ogrencilere kendilerine 6zgii bir 6grenme deneyimi sunar.

Siire¢ sonunda ortaya bir {iriin ¢ikacagi i¢in 6grenci motivasyonunu artar.
Ogrencilere dijital dykiileme siirecinde ve iiriin ortaya ciktiktan sonra 6z-
degerlendirme yapma olanagi saglar.

Ogrencilerin teknolojiye iliskin becerileri ve bilgi okuryazarhig: gelisir.
Yapilandirmacilik baglaminda degerlendirilebilecek 6grenme modellerinin sinif
ortaminda kullanilmasina olanak saglar.

Dijital dykiilemenin egitim 6gretim siireclerinde kullanilmasinda bazi sinirlik ve

dezavantajlar da mevcuttur. Sinirliklar su sekilde siralanabilir (Banaszewski, 2005;
Bauer ve Kenton 2005; Dogan ve Robin, 2008; Koehler ve Mishra, 2005; Robin, 2006;
Sadik, 2008)

Dijital dykiileme c¢alismalar1 zaman alicidir. Bu sebeple iyi bir zaman yonetimi
gerektirir.

Dijital ~ Oykiileme  siirecinde  yazilimsal ve  teknik  problemlerle
karsilagilabilmektedir.

Teknik donanim eksikligi ve internete erisimde sikintilar yaganmasi siireci
olduk¢a olumsuz bir sekilde etkilemektedir.

Dijital oykiileme icin senaryolarin niteligi dijital dykiileme siirecine olumsuz
yanstyabilir.

Ogretmen ve dgrencilerin galismalarinda kullandiklar1 resim, ses, fotograf gibi
materyallerin telif ve fikri miilkiyet haklarina saygili davranmamalarindan
kaynakl1 sorunlar yasanabilmektedir.

Ogretmenlerin  hem  teknolojik  materyalleri  kullanmada  kendilerini
gelistirmemeleri hem de dijital Oykiilleme konusunda egitim eksikligi de
karsilasilan olumsuzluklardan biridir.

Dijital 6ykiilerin egitimde kullanimiyla ilgili alanyazin incelendiginde yabanci dil

ogretimi (Churchill vd., 2008; Cokyaman, 2019; Kaya, 2014; Norman, 2011; Sandaran
ve Kia, 2013; Tsou, Wang ve Tzeng, 2006; Yang ve Wu, 2012; Yoon, 2013) ve temel
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dil becerilerinin kazandirilmasinda (Abidin vd., 2011; Abou Shaaban, 2015; Baki, 2015;
Bilaloglu, 2019; Campbell, 2012; Cigerci, 2015; Cirali, 2012; Davis, 2004; Dayan,
2017; Foley, 2013; Green, 2011; Kajder, 2004; Oziidogru, 2017; Saunders, 2014;
Stojke, 2009; Sylvester ve Greenidge, 2009; Tatum, 2009; Xin, 2013; Yamag, 2015)
kullanildig1 goriilmektedir. Bununla birlikte Fen Bilimleri (Akgiil, 2018; Biiyiikcengiz,
2017; Cicek, 2018) ve Sosyal Bilgiler (Saritepeci, 2016; Simsek, 2000) derslerinde de
dijital oykiilerin kullanimina yo6nelik ¢alismalar yapilmistir. Bu kapsamda Hayat Bilgisi
dersinde dijital Oykiileme c¢alismalarinin kullanildigi bu arastirmanin literatiire katki

saglayacagi diistiniilmektedir.

2.6. Ilgili Aragtirmalar
Bu kisimda dijital 6ykiileme, yasam becerileri ve 6z-yonetim becerisiyle ilgili yurt

i¢in ve yurt disinda yapilan arastirmalara 3 baglikta yer verilmistir:

2.6.1. Dijital oykiileme ile ilgili arastirmalar
Bilici (2021), “Dijital Oykiilemenin Lise Ogrencilerinin Akademik Basarilarina,

Elestirel Diisiinme Egilimlerine, Is Birlikli Diizenleme ve Hikdye Kurgulama
Becerilerine Etkisi” adli caligmasinda dijital Gykiileme uygulamalarinin 10. sif
ogrencilerinin is birlikli 6grenme, elestirel diisiinme, hikaye kurgulama becerileri ile
akademik basarilar1 tizerindeki etkisini arastirmayi amaglamistir. Arastirmada karma
yontem kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu bir lisede 6grenim goren 64
Ogrenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak basari testi, “Elestirel Diislinme
Egilimi Olgegi”, “Is Birlikli Diizenleme Becerisi Olgegi”, dijital 6ykii degerlendirme
rubrigi, goriisme formu ve gozlem kullanilmistir. Calismanin sonuglara gore dijital
Oykiileme uygulamalar1 6grencilerin akademik basarilari, elestirel diistinme ve is birlikli
diizenleme becerilerinde deney grubu lehine anlamli diizeyde bir fark olusturmustur.
Dijjital Oykiileme uygulamalar1 6grencilerin  akademik basarilarin1  geleneksel
yontemdeki PowerPoint sunusu hazirlamaya gore daha fazla artirmistir. Ayrica
Ogrencilerin elestirel diisiinme, is birlikli diizenleme ve hikaye kurgulama becerileri de
dijital oykiileme uygulamalarindan olumlu etkilenmistir.

Celik-Yildiz (2021), “Dijital Oykii Atdlyesinin Ortaokul Ogrencilerinin 21.
Yiizy1l Becerilerine ve Ogrenci Basarisina Etkisi” adli c¢alismasinda dijital Sykii

atolyelerinin Ogrencilerin 21. yiizy1l becerilerinin gelisimine etkisini incelemeyi
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amaglamistir. Bu kapsamda arastirmada nitel arastirma modellerinde eylem aragtirmasi
kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Van ilindeki bir devlet ortaokulunun 5., 6.
ve 7. Smiflarinda O6grenim goren 30 Ogrenci ile Fen Bilimleri 06gretmeni
olusturmaktadir. Calismada veri toplama araci olarak “Dijital Oykiilemeye Yénelik 21.
Yiizy1l Becerileri Anketi”, “Dijital Hikayeler I¢in Dereceli Degerlendirme Olgegi”,
basari testi, goriisme, gdzlem ve giinliikler kullanilmistir. Aragtirmanin sonuglarina gore
dijital oykii atolyelerinin 6grencilerin 21. yiizyil becerilerini olumlu yonde etkiledigi
tespit edilmistir. Bunun yan1 sira dijital dykii atélyelerinin 5. ve 6. smiflarda 6grenim
goren Ogrencilerin Fen Bilimleri dersindeki akademik basarilarina olumlu etkisinin
oldugu, ancak 7. sinif 6grencileri iizerinde ise etkisinin olmadig belirlenmistir.

Karademir (2020), “21. Yiizyil Becerilerinin Gelistirilmesinde Dijital Oykiileme
Uygulamalari: Ozel Yetenekli Ilkokul Ogrencileri Ornekleminde Ogrenme ve
Yenilenme Becerileri” adli c¢alismasinda dijital Oykiilleme uygulamalarinin 6zel
yetenekli 6grencilerinin 21. yiizyil becerilerinden 6grenme ve yenilenme becerilerine
etkisini incelemeyi amaglamistir. Bu kapsamda arastirmada karma yodntem
kullanilmistir. Aragtirmanin c¢alisma grubunu ise Eskisehir’deki bir Bilim ve Sanat
Merkezinde 2. Sinifta 6grenim goéren 20 0Ozel yetenekli O6grenci olusturmaktadir.
Aragtirmada veri toplama araci olarak; “21. Yiizy1l Ogrenme ve Yenilenme Becerileri
Olgegi”, yart yapilandirilmis goriismeler, giinliikler ve 6grenci iiriinleri kullanilmistir.
Arastirmanin  sonuglarina goére Ogrencilerin  gergeklestirdikleri dijital Oykiileme
uygulamalarinin, 21. yilizy1l becerilerinden 6§renme ve yenilenme becerilerini olumlu
yonde gelistirdigi, 6grenme ve yenilenme becerilerinden yaraticilik ve yenilenme,
elestirel diisiinme ve problem ¢ozme alt becerilerine de olumlu yonde katki sagladigi
goriilmiistiir.

Pala (2020), “Sosyal Bilgiler Dersinde Dijital Oykiileme Destekli Grup
Calismasinin Akademik Basari, Tutum ve Kaliciliga Etkisi” adli arastirmasinda Sosyal
Bilgiler dersinde kullanilan dijital Oykiileme caligmalarinin 6grencilerin akademik
basarilari, derse yonelik tutumlar1 ve Ogrenme kaliciliklarina etkisini belirlemeyi
amaclamigtir. Bu kapsamda arastirmada karma yontem modellerinden gomiilii yari
deneysel desen kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 7. Sinifta 6grenim goren
47 ogrenci olusturmaktadir. Veri toplama aract olarak ise basari testi, degerlendirme
rubrigi, tutum Olgegi ve goriisme formu kullanilmistir. Calismanin sonuglarina gore

dijital Oykiileme c¢alismalarmin kullanildigi deney grubu 6grencileri, kontrol grubu
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Ogrencilerine gore basari, tutum ve kalicilik testlerinde daha yiiksek puanlar almistir.
Benzer sekilde 6grencilerle yapilan goriismelerde, dgrenciler, dijital dykiileme destekli
grup calismalarinin derslerde kullanimindan memnun olduklarini ve akademik basar1 ve
tutumlarina da olumlu katkilar1 oldugunu belirtmislerdir.

Tetik (2020), “Ozel Yetenekli ilkokul Ogrencilerinin Yazma Becerilerinin
Desteklenmesinde ~ Dijital Oykiileme Etkinlikleri: Eylem Arastirmasi” adli
arastirmasinda etkinlik temelli dijital Oykiileme uygulamalarinin 6zel yetenekli
Ogrencilerin yazma ve dijital 6ykii olusturma becerileri ile yazma motivasyonlarina
etkisini incelemistir. Bu kapsamda c¢alismada nitel arastirma modellerinden eylem
aragtirmasi kullanilmigtir. Arastirmanin ¢aligma grubu ise destek egitimi programina
devam eden (3. ve 4. Smuflarda Ogrenim goren) 13 oOzel yetenekli Ogrenciden
olugmaktadir. Aragtirmada veri toplama araci olarak “Yazma Degerlendirme Rubrigi”,
“Yazma Motivasyonu Olcegi”, “Teknoloji Diizeyi Belirleme Formu”, gériisme, gozlem,
Ogrenci Urlinleri ve giinliikler kullanilmigtir. Arastirma sonuglarina gére 6grencilerin
hem yazma becerilerinde hem de dijital 6ykii olusturma becerilerinde olumlu gelismeler
tespit edilmistir. Bununla birlikte etkinlik temelli dijital dykiileme uygulamalarinin,
Ogrencilerin yazma motivasyonlart ve yazmaya karsi tutumlarini da olumlu yonde
etkilemistir. Ogrenciler, etkinlik temelli dijital dykiileme calismalariyla yazi yazmay1
sevdiklerini, bu ¢aligmalar1 eglenceli bulduklarin1 ve metin tiirlerinin nasil yazilacagini
ogrendiklerini de belirtmislerdir. Bunun yani sira dijital Oykiileme uygulamalarinin
yazim hatalarinda diizeltmelerini sagladigi, 6zenli ve dikkatli yazmay1 destekledigi,
teknolojik becerilere katki sagladigi ve telaffuzu gelistirdigi goriilmiistiir.

Unlii ve Yangin (2020), “Dijital Oykiilerle Desteklenmis Sosyal Bilgiler Dersinin
Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Becerilerine Etkisi” adli arastirmalarinda dijital
Oykiileme caligmalarinin Sosyal Bilgiler dersinde ilkokul &grencilerinin elestirel
diisiinme becerilerine etkisini belirlemeyi amaglamislardir. Bu kapsamda arastirmada
on-test son-test kontrol gruplu yari-deneysel model kullanilmigtir. Arastirmanin ¢aligma
grubunu, Rize il merkezindeki bir ilkokulun 4. sinifinda 6grenim goren 42 Ggrenci
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplamak amaciyla “Cornell Elestirel Diisiinme Testi
(CEDT-X)” kullanilmistir. Arastirma kapsaminda Arastirmanin bulgularina gore dijital
Oykiilerle desteklenmis Sosyal Bilgiler derslerinin 6grencilerinin basarilarini arttirdigi,
elestirel diisiinme becerilerini gelistirdigi ve i¢ten denetimli kontrol odag1 puanlarinda

anlaml farkliliklar olusturdugu belirlenmistir.
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Crrali-Sarica (2019), “Ogretmenlerin Dijital Hikaye Anlatimi Uzerinden Mesleki
Kendini Anlayislart ve Ogretmen Adaylarinca Alimlanmasi” adli calismasinda
O0gretmen ve 0gretmen adaylarinin dijital dykiileme araciligryla mesleki kendini anlama
siireclerini  belirlemeyi amaglamistir. Bu kapsamda c¢alismada nitel aragtirma
modellerinden etnografik arastirma deseni kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu
bir devlet {iniversitesinin Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Boliimii’nde
O0grenim goren 15 O6gretmen adayi olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci
olarak goriisme, gézlem, odak grup goriismeleri, ses kayitlart kullanilmistir. Arastirma
sonucunda Ogretmen ve Ogretmen adaylarimin mesleki kendini anlama siireglerinde
mesleki yasamda karsilastiklar: problemler ortaya ¢ikmistir. Bununla birlikte 6gretmen
adaylari, dijital Oykiileme ¢alismalarinin mesleki yasantida karsilasilan sorunlara
yonelik nasil ¢oziim bulabilecegi konusunda yol gosterici olabilecegini ifade
etmislerdir. Bu noktada 6gretmen egitiminde dijital dykiileme uygulamalariyla kuram
ve uygulama arasinda bag kurulabilecegi de belirtilmistir.

Karatas, Bozkurt ve Hava (2019), “Tarih Ogretmeni Adaylarinin Ogretim
Ortamlarinda Dijital Hikaye Anlatimi Etkinliginin Kullanimina Yo6nelik Goriisleri” adli
caligmalarinda, dijital dykiileme etkinliklerinin 6gretim ortamlarinda kullanilmasina
yonelik 6gretmen adaylarinin goriislerinin arastirilmasi1 amaglanmistir. Bu kapsamda
calismada nitel arastirma modeli kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu bir devlet
tiniversitesinin Tarih Ogretmenligi boliimiinde okuyan sekiz &gretmen aday:
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak goriisme formu kullanilmistir.
Arastirmanin bulgularina gére 6gretmen adaylari, dijital 6ykiileme etkinliklerini derse
katilim, motivasyon, yaratic1 diisiinme becerileri agisindan avantajli bulduklarini
belirtmisglerdir.

Perez, Martinez ve Pineiro (2019), “Ogretmenlerin, Isbirlikci Dijital Oykii
Yaratiminin [lkdgretim Ogrencilerinin Iletisimsel ve Dijital Yeterliligine Katkisina
Iliskin Algis1” adli arastirmasinda is birlikli dijital 6ykii olusturmanin &grencilerin
iletisimsel ve dijital yeterliklerini ne dlclide gelistirdigini belirlemeye calismistir. Bu
kapsamda c¢alismada nicel arastirma modellerinde tarama modeli kullanilmistir.
Aragtirmanmin c¢alisma grubunu 201 ilkokul 6grencisi ve 40 smf Ogretmeni
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak degerlendirme rubrigi ve 15 nitel sorudan
olusan anket kullanilmistir. Arastirma sonucunda O0gretmenlerin igbirlik¢i dijital dykii

olusturma siirecini ¢esitli teknolojik kaynaklar ve gorsel-isitsel tekniklerle desteklenen,
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hikaye ile ilgili yeterlikler ve yetenekler kazanmalar1 i¢in uygun ortamlar saglayan, okul
cocuklarmin ifade ve iletisim becerilerini 6nemli Olgiide etkinlestiren bir egitim
uygulamasi olarak gordiikleri belirlenmistir.

Uslu (2019), “Is Birlikli Dijital Hikdye Anlatimiin ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin
Yaratict Yazma ve Sosyal Duygusal Ogrenme Becerilerine Etkisi” adli arastirmasinda
is birlikli dijital dykiileme ¢aligmalarmin ilkokul doérdiincii sinif 6grencilerinin yaratict
yazma ve sosyal duygusal Ogrenme becerileri Tlzerindeki etkisini incelemeyi
amaclamistir. Bu kapsamda arastirmada nicel arastirma modellerinden 6n-test son-test
kontrol gruplu yar1 deneysel model kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 4.
Siniflarda 6grenim gore 60 Ogrenci olusturmaktadir. Veri toplama aract olarak ise
“Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Olgegi” ve “Yaratici Yazma Dereceli Puanlama
Anahtar1” kullanilmistir. Arastirma sonucunda is birlikli dijital 6ykiileme caligmalarinin
yaraticl1 yazma becerilerini anlamli bir sekilde gelistirecek sekilde etkiledigi; ancak
duygusal 6grenme becerilerini etkilemedigi belirlenmistir.

Cigek (2018), “Dijital Hikayeleme Yontemini Kullanmanin Altinct Sinif Fen
Bilimleri Dersindeki Etkisinin Incelenmesi: Bir Karma Yoéntem Arastirmasi” adli
aragtirmasinda 6. Simif Fen dersinde kullanilan dijital Gykiileme etkinliklerinin
ogrencilerin akademik basarilarina, ders karst tutumlarina, 6grenme stratejilerine
etkilerini belirlemeyi amaglamistir. Bu kapsamda arastirmada karma yontem
modellerinde gdmiilii yar1 deneysel desen kullanilmigtir. Arastirmanin ¢aligma grubunu
ise 6. Sinifa devam eden 88 ogrenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak
goriisme formu, gozlem, basar1 testi ve Olgek kullanilmistir. Arastirmanin sonuglarina
gore dijital dykiileme uygulamasinin 6grencilerin akademik basarilarina pozitif etkisinin
oldugu belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin 6grenme stratejilerini kullanmalarina katki
sagladig1, 6grencilerin Fen dersine yonelik olumlu tutum sergiledikleri de goriilmiistiir.

Demirer ve Baki (2018), “Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Dijital Oykiileme
Siirecine liskin Gériisleri ve Algilar” adli ¢alismalarinda Tiirk¢e 6gretmeni adaylariin
dijital dykiileme siirecine iliskin gortisleri ve algilarini incelemistir. Bu kapsamda nitel
arastirma modellerinden durum calismasi deseni kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu bir devlet {iniversitesinde Tiirkge Ogretmenligi boliimiinde 6grenim goren 35
O0gretmen aday1 olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak goriisme formu ve “Metafor
Belirleme Formu” kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore dijital ykiileme siirecinin,

O0gretmen adaylarmin en ¢ok yazma, konusma ve teknoloji becerilerini gelistirdigi
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belirlenmistir. Ayrica dijital dykiileme uygulamalarinin 6gretmen adaylarinin dinleme,
okuma, gorsel okuma ve gorsel sunu becerilerinin gelismesine de katki sagladig
gorilmistiir.

Nassim (2018), “Dijital Oykiileme: Ogrencilerin Dil Becerilerini Gelistirmek i¢in
Aktif Bir Ogrenme Araci” adli arastirmasinda dijital &ykiileme calismalarinin
Ogrencilerin 6grenme siireglerine katilimlart ve dil becerilerini gelistirme tizerindeki
etkilerini incelemistir. Bunun yani sira yapilan arastirma dijital 6ykiileme yaklasimin dil
o0grenme siiflarinda kullaniminin daha iyi anlasilmasini saglamay1 amaglamaktadir. Bu
kapsamda c¢alismada nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Aragtirmaninin g¢alisma
grubunu Ingilizce dil siniflarinda &grenim géren 24 Ogrenci olusturmaktadir. Veri
toplama arac1 olarak “Dijital Oykii Degerlendirme Rubrigi” ve anket kullanilmistir.
Arastirma bulgularina goére dijital Oykiileme calismalarinin 6grencilerin  6grenme
stireclerine aktif katilimlarini sagladig belirlenmistir. Bununla birlikte dijital dykiileme
uygulamalarinin 6grencilerin okuma-yazma becerisi, yaraticilik ve is birlikli 6grenme
becerilerinde 6nemli gelismeler sagladigi goriilmiistiir.

Biiyiikcengiz (2017), “Dijital Oykiileme Metodunun Ortaokul Ogrencilerinin Fen
Bilimleri Dersi Akademik Bagari, Bilimsel Siire¢ Becerileri ve Derse Yonelik
Tutumlarina Etkisi” adli calismasinda Fen Bilimleri dersinde kullanilan dijital 6ykiileme
uygulamalarinin 6grencilerin akademik basarilarina, bilimsel silire¢ becerilerine ve derse
kars1 tutumlarina etkisini aragtirmistir. Arastirmada nicel arastirma modellerinden 6n
test- son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmistir. Arastirmanin ¢aligma
grubunu Antalya ilindeki bir devlet ortaokulunda 6. siniflarda 6grenim goren 60 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Bilimsel Siire¢ Beceri Testi’,
“Fen Dersine Yonelik Tutum Olgegi” ve miilakat kullanilmistir. Calismanin sonucunda
dijital Oykiileme uygulamalarmin Ogrencilerin akademik basarilari, bilimsel siireg
becerileri ve derse karsi tutumlarinda olumlu gelismeler sagladig: belirlenmistir. Ayrica
dijital oykiileme uygulamalarimin dersleri eglenceli hale getirdigi fakat zaman alici
etkinlikler oldugu da tespit edilmistir.

Dayan (2017), “ilkokul Ogrencilerinin Tiirkce Dersinde Dijital Oykiileme
Calismalar1” adli calismasinda dijital Oykiileme c¢alismalarinin 6grencilerin yazma
siireclerine etkisini incelemeyi amacglamistir. Bu kapsamda caligmada nitel arastirma
modellerinden durum c¢alismast kullanilmistir.  Arastirmanin  ¢alisma grubunu

Eskisehir’deki bir ilkokulun 4. Smifinda 6grenim goren 10 6grenci olusturmaktadir.
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Arastirmada goriisme, gozlem, giinliikler ve 6grenci liriinleri veri toplama aract olarak
kullanilmistir.  Arastirmanin  bulgularina gore Ogrencilerin  dijital  Oykiileme
caligmalariyla ¢ok bigimli metinler olusturdugu, yazim ve noktalama kurallarina uydugu
ve daha kuralli metinler olusturduklar1 belirlenmistir. Bununla birlikte dijital dykiilerin
kelime ve climle sayilarinda artis sagladigi, oykii 6gelerini gelistirdigi ve daha detayl
metinler olusturma noktasinda katki sagladigi goriilmiistiir. Ayrica Tiirk¢e dersinde
kullanilan bu ¢alismalar, Ogrencileri diisiinsel olarak yazmaya hazir hale getirmis,
derslerin daha zevkli ve eglenceli gegmesini saglamistir.

Saritepeci (2017), “Ortaokul Diizeyinde Dijital Hikaye Anlatiminin Yansitic
Diisiinme Becerisi Uzerindeki Etkisinin Incelenmesine Yonelik Deneysel Bir Calisma”
adli arastirmasinda ortaokulda kullanilan dijital Gykiileme g¢aligmalarinin 6grencilerin
yansitict diisiinme becerilerine etkisini belirlemeyi amaclamistir. Bu kapsamda
aragtirmada nicel aragtirma modellerinden 6n-test son-test kontrol gruplu yar1 deneysel
desen kullanilmigtir. Arastirmanin ¢alisma grubunun 7. smifta 6grenim goren 68
ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada “Yansitici Diisiinme Olgegi” veri toplama araci
olarak kullanilmistir. Calismanin bulgularina goére kullanilan dijital oykiileme
uygulamalarinin 6grencilerin yansitici diisiinme becerilerini gelistirmede etkili oldugu
belirlenmistir. Ayrica O6grencilerin ders baglaminda ¢evrimi¢i 6grenme ortaminda
gerceklestirdikleri  etkinlik/6dev sayist da yansitict diislinme becerisine katki
saglamigtir.

Balaman-Ugar (2016), “Dijital Oykiilemenin ingilizceyi Yabanci Dil Olarak
Ogrenen Ogrencilerin Yazma Becerilerine Olan Etkisi” adli ¢alismasinda dijital
Oykiileme  uygulamalarimin  {iniversite  O&grencilerinin  yazma  becerilerine,
motivasyonlarina ve ilgilerine olan etkisini arastirmayr amaclamistir. Bu kapsamda
calismada karma yontem kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu ingilizce hazirlik
okuyan 43 tiniversite 6grenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak 6lcek, anket ve
goriisme formu kullanilmistir. Arastirma sonucunda, kullanilan iki yonteminde dykiisel
yazma becerilerini gelistirmede etkili oldugu, ancak dijital dykiileme etkinliklerinin
yazma becerilerini gelistirmede diger yonteme gore istatiksel olarak daha etkili oldugu
belirlenmistir. Benzer sekilde dijital Oykiileme uygulamalarimin  dgrencilerin
motivasyonlar1 ve ilgilerinde artis sagladigi, 6grencilerin egitimsel teknolojiye karsi 6z

yeterlik algilarin1 olumlu yonde etkiledigi de goriilmiistiir.
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Cigerci (2015), “Ilkokul Dérdiincii Simif Tiirkce Dersinde Dinleme Becerilerinin
Gelistirilmesinde Dijital Hikayelerin Kullanilmas1” adli ¢alismasinda ilkokul 4. smif
Ogrencilerinin dinleme becerilerini gelistirmede dijital dykiilerin etkisini belirlemeyi
amaglamistir. Arastirmada karma yontem modellerinden gomiilii deneysel desen
kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Eskisehir ilindeki bir ilkokulun 4.
Siniflarinda 6grenim goren 60 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci
olarak dinledigini anlama testi, dinlemeye yonelik tutum o&lgegi, goriisme formu,
gozlem, giinliikler ve 6grenci tirlinleri kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda Tiirkce
dersinde kullanilan dijital Oykiilere dayali dinleme etkinliklerinin Ogrencilerin
dinledigini anlama becerilerini gelistirdigi goriilmiistir. Bunun yanmi sira Tiirkge
dersinde dijital 6ykiilere dayali yapilan dinleme ¢alismalarinin 6grencilerin dinlemeye
yonelik olumlu tutum gelistirmesinde etkili olmustur. Ayrica 6grencilerin derse hazir
bulunusluk diizeylerinin artti1 da gdzlemlenmistir.

Yamag¢ (2015) ilkokul Ugiincii Siif Ogrencilerinin  Yazma Becerilerinin
Gelisiminde Dijital Hikayelerin Etkisi” adli arastirmasinda ilkokul {igiincii simnifta
ogrenim goren Ogrencilerin yazma becerilerini gelistirmede dijital oykiilerin etkisini
belirlemeye ¢alismistir. Bu kapsamda arastirmada nitel arastirma modellerinden eylem
arastirmasi kullanilmigtir. Arastirmanin ¢aligma grubunu ise bir kdy okulunda 3. Sinifta
O0grenim goren 26 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak
gozlem formlari, alan notlari, 6gretmen goriismeler, 6grenci iriinleri, giinliikler, yazma
ve degerlendirme Olcegi, dijital dykii puanlama anahtari kullanilmigtir. Arastirmanin
bulgularina gore dijital dykiilerin yazma niteligi agisindan fikir, organizasyon, kelime
secimi, ciimle akiciligi ve imla gibi alt boyutlarda gelismeler sagladigi tespit edilmistir.
Bununla birlikte yazilan metinlerde 6ykii 6geleri ve kelime sayisinda artis goriilmiistiir.
Yazma bilgisi acisinda ise Ogrencilerin Oykii 6geleri hakkindaki bilgilerinin arttigi
belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin siire¢ bilgileri de planlama, arastirma, fikir iiretme,
taslak olusturma, diizenleme ve diizeltme agamalar1 boyunca gelismistir.

Karakoyun (2014), “Cevrimi¢i Ortamda Olusturulan Dijital Oykiileme
Etkinliklerine iliskin Ogretmen Adaylari ve Ilkdgretim Ogrencilerinin Goriislerinin
Incelenmesi” adli ¢alismasinda cevrimigi ortamlarda olusturulan dijital Sykiileme
etkinliklerine iligkin G6gretmen adaylar1t ve ilkogretim Ogrencilerinin  goriislerini
incelemistir. Arastirmada nitel arastirma modellerinde durum c¢alismasi kullanilmistir.

Aragtirmanin ¢aligma grubunu bir {iniversitenin Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri
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Egitimi (BOTE) béliimiinde 6grenim goren 8 dgretmeni adayi ile 6. sinifa devam eden
47 ilkogretim ogrencisi olusturmaktadir. Arastirmada gozlem, yari yapilandirilmisg
goriisme, giinliikler, anket ve 6grenci Uriinleri veri toplama araci olarak kullanilmustir.
Aragtirmanin bulgularina gore yapilan dijital Oykiileme c¢alismalar1 ilkogretim
ogrencilerinin 21. yiizy1l becerilerini gelistirmistir. Ogrenciler dijital Sykiileme
calismalar1 esnasinda arastirilan kaynaklara erisim ve teknik konularda sorunlar
yasadiklarim da dile getirmislerdir. Ogretmen adaylar ise yapilan dijital dykiileme
caligmalarinin hem kendilerinin hem de 6grencilerin 21. yiizyil becerilerini gelistirdigini
belirtmislerdir.

Saunders (2014), “Yazmanin Gergeklestigi Yer: Dijital Oykiileme Araciligiyla
Ogrencilerin  Yazma Becerileri Gelistirmek” adli arastirmasinda dijital dykiileme
calismalarinin lise 68rencilerinin yazma becerilerini gelistirmedeki etkisini incelemistir.
Arastirmada nitel arastirma modellerinden durum calismast kullanilmistir. Calisma
grubunu ise 0gretmenler ve lise 6grencileri olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak
ise, gorliisme, gozlem ve Ogrenci iirtiinleri kullamilmistir. Calisma bulgularina gore,
Ogrencilerin yazma becerileri, kendilerinin ve digerlerinin ¢aligmalarini elestirel agidan
degerlendirme becerileri gelismistir. Ayrica dijital oykiileme ¢alismalarinin 6grencilerin
yasam deneyimlerini canlandirdig1 ve yazma siireclerini giiclendirdigi belirlenmistir.

Sever (2014), “Dijital Oykiiciiliigiin Ogrencilerin Motivasyon Diizeyleri Uzerine
Etkisine Dair Bir Arastirma” adli calismasinda dijital Oykiileme calismalarinin dil
Ogretimi yapilan 6grenci gruplarinin motivasyonlart iizerindeki etkisini incelemeyi
amaclamistir. Bu kapsamda c¢alismada karma yontem kullanilmistir. Arastirmanin
calisma grubunu Ingilizce hazirlik programinda okuyan 63 {iniversite dgrencisiyle
gerceklestirilmistir. Veri toplama araci olarak tutum/motivasyon oOlcegi, anket ve
goriisme kullanilmistir. Arastirma sonucunda dijital Oykiileme calismalarinin dil
Ogretimi yapilan Ogrenci gruplarinin  motivasyonlarinda olumlu etki yaptigi
gorilmiistiir.

Demirer (2013), “ilkdgretimde e-Oykiileme Kullammi ve Etkileri” adli
aragtirmasinda Sosyal Bilgiler dersinde kullanilan web tabanli dijital Oykiileme
caligmalarinin 68rencilerin akademik basarilari, derse yonelik tutumlari, motivasyonlari
ve O0grenme stratejilerini kullanma durumlarina etkisini incelemeyi amaglamistir. Bu
kapsamda arastirmada karma yontem kullanilmistir. Arastirmanin calisma grubu ise

Konya’daki 6zel bir ilkogretim okulunun 6. siniflarinda 6grenim goéren 90 6grenciden
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olusmaktadir. Arastirmada veri toplama arac1 olarak “Motive Edici Stratejiler Olgegi”,
“Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik Tutum Olgegi”, basari testi, bilgi formu ve gdriisme
formu kullanilmistir. Arastirma sonuglarina goére deney gruplarindaki 6grencilerinin
akademik basari, derse yonelik tutum ve motivasyon ile 6grenme stratejileri puanlarmin
daha fazla arttigi gorilmiistiir. Bununla birlikte kullanilan web tabanli dijital
Oykiilemelerin paket programlarla yapilan dijital dykiilemelere gore akademik basari,
derse yonelik tutum, motivasyon ve Ogrenme stratejilerinde daha etkili oldugu
belirlenmistir.

Sandaran ve Kia (2013), “Temel Cince Egitimi Alan ilkokul Ogrencilerinde
Dinledigini Anlamada Dijital Oykiilerin Kullanimi: Bazi On Bulgular” adl
arastirmalarinda dijital oykiilerin 6grencilerin dinledigini anlama becerilerine etkisini
belirlemeye caligmiglardir. Arastirmada karma yontem kullanilmistir. Arastirmaninin
calisma grubunu Malezya’da Cince egitim veren bir ilkokuldaki 30 0Ogrenci
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak degerlendirme rubrigi, gézlem ve goriisme
kullanilmigtir. Aragtirmanin sonucunda ¢alismaya katilan ve dijital oykiileri dinleyip
izleyen Ogrencilerin bu siirecte ilgilerinde, dikkat ve motivasyonlarinda biiyiik oranda
bir artig gerceklesmistir. Bununla birlikte kullanilan dijital Gykiilerin 6grencilerin
dinledigini anlama becerilerini de 6nemli 6l¢giide gelistirdigi belirlenmistir.

Xin (2013), “Engelli Ortadgretim Ogrencileri Igin Yazma Ogretiminde Dijital
Hikayeleri Kullanma” adli arastirmasinda dijital Oykiilerin 6grenme giicliigii ¢eken
otizmli 6grencilerin yazma becerilerine etkisini belirlemeye calismistir. Arastirmada tek
denekli arastirma deseninin asamalar1 ABC asamalarinin (A: temel, B: miidahale, C:
sirdirme) kullanilmigtir. Calisma grubunu ise biri 6grenme giicliigii ceken, digeri
otizmli iki grup Ogrenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak degerlendirme
rubrigi kullanilmigtir. Ogrencilerin yazdiklari yazili kelime, dogru kelime, tam ciimle ve
genel yazma kalitesi agisindan incelenmistir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin
yazilarinda yazdiklar kelime, dogru kelime ve tam ciimle sayilarinda geligsmeler oldugu
belirlenmistir. Bununla birlikte uygulama siirecinde 6grencilerin 6grenme diizeylerinin
de pekistigi ve motivasyonlarinin arttig1 goriilmiistiir.

Campbell (2012), “Bir ilkdgretim Sinifinda Dijital Hikdye Anlatimi: Eglencenin
Otesine Gegmek™ adli caligmasinda dijital dykiilemeyi yazma katilimi ve performansini
artirmaya yonelik bir ara¢ olarak kullanmayr amaglamistir. Bu dogrultuda yapilan

arastirmada nitel arastirma modellerinden eylem arastirmast  kullanilmistir.
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Arastirmanin ¢aligma grubu ilkdgretim 5. ve 6. siniflarda 6grenim goren 24 6grenciden
olusmaktadir. Veri toplama araci olarak gozlem, goriisme, “Yazar Benlik Algist
Olgegi”, basili ve dijital yaz1 Ornekleri ile yazi degerlendirmeleri kullanilmustir.
Aragtirmanin bulgularma gore, dijital dykiileme etkinliklerine katilimin derse katilimi
Ozglivenlerini gelistirdigi belirlenmistir.

Foley (2013), “ilkdgretim Siniflarinda Dijital Oykiileme” adli arastirmasinda
dijital oykiileme uygulamalarinin 6grencilerin yazma siireglerini ve yazar kimliklerini
nasil etkiledigini belirlemeyi amaglamistir. Bu kapsamda arastirmada nitel aragtirma
modellerinden durum ¢alismast kullanilmistir.  Arastirmaninin  ¢alisma grubunu
ilkdgretim birinci ve ikinci kademelerinde 6grenim goren 48 6grenci olusturmaktadir.
Veri toplama araci olarak alan notlar1, goriismeler, giinliikler yazma standartlart rubrigi
ve Ogrenci {Urlinleri kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore, dijital Oykiileme
etkinliklerinin ilkokul diizeyinde yeni okuryazarlik tiirlerini uygulama noktasinda
Ogretmenlere yardimci oldugu, 6grencilerin kendilerini yazar olarak gorme algilarini
etkiledigi, 6grencilerin yazma ve {list-dil becerilerini gelistirdigi ve 6grencilerde yazar
kimligi olusmasina katki sagladig1 goriilmiistir.

Hung, Hwang ve Huang (2012), “Ogrencilerin Ogrenme Motivasyonunu, Problem
Cozme Yetkinligini ve Ogrenme Basarisin1 Gelistirmeye Yonelik Proje Tabanli Bir
Dijital Oykiileme Yaklasimi” adli arastirmalarinda proje tabanli dijital &ykiileme
uygulamalarinin 6grencilerin akademik basarilarina, problem ¢6zme becerilerine ve fen
O0grenme motivasyonlarina etkisini arastirmayi amaglamistir. Bu kapsamda calismada
nicel arastirma modellerinden yar1 deneysel desen kullanilmistir. Arastirmaninin
calisma grubunu 5. simifa devam eden 117 dgrenci olusturmaktadir. Veri toplama araci
olarak “Fen Ogrenme Motivasyonu Olgegi”, “Problem Cozme Yeterlik Olgegi” ve
basar1 testi kullanilmistir. Arastirma sonucunda, kullanilan proje tabanli dijital
Oykiileme calismalarinin 6grencilerin fen 6grenme motivasyonlarini, problem ¢ézme
becerilerini ve akademik basarilarini etkili bir sekilde arttirdig1 belirlenmistir.

Green (2011), “Hizmet Oncesi Egitimde Yazma Siirecinin Dijital Oykiileme
Aracihigiyla Ogretilmesi” adli arastirmasinda dijital dykiileme c¢alismalarinin yazma
ogretiminde kullanilmasinin etkilerini belirlemeye calismistir. Arastirma karma yontem
kullanilmistir. Arastirmaninin ¢alisma grubunu 67 6gretmen aday1 olugturmaktadir. Veri

toplama araci olarak “Dijital Teknoloji Deneyim Anketi”, goriisme formu ve siirecte
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ortaya c¢ikan tiriinler kullanilmistir. Aragtirma sonuglaria gore, 6gretmen adaylari dijital
Oykiileme c¢aligmalarin1 yazma siirecini Ogretmede etkili bir ydntem olarak
gormislerdir. Ayrica dijital oykiileme caligmalarinin kendini ifade etmede etkili bir
yontem ve dijital teknolojiyi sinifa entegre etmede Onemli bir strateji oldugu da
belirlenmistir.

Dogan ve Robin (2009), “Dijital Oykiilemenin Egitimsel Kullanmimlari: K-12
Ogrencileri ve Ogretmenleri I¢in Dijital Oykiilleme Yarismalar1 Yaratma” adli
arastirmalarinda Dijital Oykiileme Yarismalar1 serisinin ilki olan “DISTCO 2008”
projesinin  sonuglarin1  agiklamayr amaglamistir.  Arastirmada nitel arastirma
modellerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir. “DISTCO 2008 projesinin sonuglari
arastirma verileri olarak ele alinmis olup projenin sonuglar1 6gretmenler ve 6grenciler
acisindan incelenmistir. Arastirma bulgularmma gore, Ogretmenlerin ¢ogunun igerigi
ogretmek icin kendi dijital dykiilerini olusturmayi tercih ettikleri belirlenmistir. Ayrica
smifta dijital Oykiileme caligmalarinin kullanan &gretmenler, 6grencilerinin teknik,
sunum, arastirma, organizasyon ve yazma becerilerinde artislar gozlemlediklerini
belirtmislerdir.

Sylvester ve Greenidge (2009), “Dijital Oykiileme: Yazma Giigliigii Olan
Ogrencilerin Potansiyelini Genisletme” adli ¢alismalarinda dijital dykiilemenin yazma
giicliigli ceken dordiincii simif 6grencilerinin yazma becerilerine etkisini belirlemeye
calismistir. Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Calisma grubunu ise 4.
sinifa devam eden ve yazma giigliigli ceken 3 6grenci olusturmaktadir. Veri toplama
aracit olarak Ogrenci {lriinleri, gozlem ve degerlendirme rubrigi kullanilmistir.
Calismanin bulgularina gore, dijital Oykiilemenin Ogrencilerin yazma giicliiklerini
gidermede 6nemli etkilerinin oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte dijital dykiileme
uygulamalarinin 68rencilerin izleyici kitlesini genislettigi ve onlar1 daha detayli dykiiler
olusturmalar1 konusunda motive ettigi goriilmiistiir. Ayrica dijital oykii olusturmak icin
kullanilan ¢oklu ortam ogelerinin is birligi ve aktif 0grenmeyi giiclendirdigi ve
Ogrencileri iiretici yazma noktasinda destekledigi belirlenmistir.

Tatum (2009), “Kiiltiirel-Tarihsel Bir Etkinlik Olarak Dijital Oykiileme: Bilgi
Metinlerinin Anlasilmas1 Uzerindeki Etkileri” adli arastirmasinda dijital Sykiileme
uygulamalarinin bir okuma teknigi olan yonlendirilmis okuma etkinligine etkisini
arastirmistir. Aragtirmanda karma yontem kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu

6. sinifta 6grenim goéren 80 6grenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak gozlem,
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gorlisme, arastirmaci notlari, 6grenci {iriinleri, okudugunu anlama testleri kullanilmistir.
Arastirma sonucunda dijital dykiileme etkinligine katilimin okudugunu anlama iizerinde
onemli bir etki olusturmamistir. Ancak dijital Oykiileme calismalarinin 6zgiin bir
okuryazarlik faaliyeti oldugu belirlenmistir. Bununla beraber dijital 6ykiileme siirecinde
grup bireyleri arasinda sosyal etkilesimin arttig1 goriilmiistiir.

Sadik (2008), “Dijital Oykiileme: Ogrenci Ogrenmesinde Anlamli Bir Teknoloji
Entegre Yaklasimi1” adli arastirmasinda dijital dykiileme uygulamalarinin 6grenme ve
Ogretme siirecine etkisini incelemistir. Bu kapsamda 6gretmenlere etkili bir 6grenme
Ogretme siireci gergeklestirebilmeleri icin dijital teknolojileri kullanmalarina yardimei
olmak amaglanmigtir. Arastirmada karma yontem kullanilmistir. Aragtirmaninin ¢alisma
grubunu bir ilkogretim okulundaki 10 6gretmen ve Ogrenciler olusturmaktadir. Veri
toplama aract olarak “Dijital Oykii Degerlendirme Rubrigi”, gézlem ve goriisme
kullanilmigtir.  Arastirmanin  bulgularma gore dijital Oykiileme uygulamalarinin
ogrencilerde bir¢ok pedagojik ve teknik kazanim sagladigi belirlenmistir. Arastirmaya
katilan 6gretmenler, dijital dykiileme uygulamalarinin sinif ortamindaki dgrenmeleri
zenginlestirdigini de ifade etmislerdir. Ayrica kullanilan bu yontemin motive edici bir
ara¢ oldugu ve kullanimimin o6grencilerin 6grenme deneyimlerini gelistirdigi de
belirtilmistir.

Collen (2007), “Drjital ve Geleneksel Hikdye Zamanlar1 Arastirma Projesi: Okul
Oncesi Ogrencilerinin Hikdye Okuma Zamanlarinda Dijitallestirilmis Kitaplarmn
Kullanim1” adli ¢aligmasinda okul oncesi egitimde kullanilan dijital Oykiilerin
ogrencilerin dinledigini anlama ve dinleme esnasindaki hareketlilikleri {izerine etkilerini
incelemistir. Arastirmada karma yontem kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu
ise 32 okul Oncesi 0grencisi olugturmaktadir. Arastirmada gozlem ve degerlendirme
rubrikleri kullanilmistir. Calisma sonucunda, dijital Gykiileri dinleyen okul 6ncesi
ogrencilerinin verilen Oykiilere daha fazla konsantre olduklar1 belirlenmistir. Bununla
birlikte 6grencilerin dinleme esnasinda daha az hareket ettikleri goriilmiis ve anlatilan
Oykiiyli daha iyi anladiklar1 tespit edilmistir. Bunun aksine arastirmacidan oyki
dinleyen Ogrencilerin ise dinleme sirasinda Oykiiden koptuklari ve olduk¢a hareketli
olduklar1 goriilmiistiir.

Robin (2007), “Lisansiistii Egitimde Dijital Oykiileme ve Popiiler Kiiltiiriin
Yakinlagsmas1” adli caligmasinda yiiriittiigii “dijital 6ykiileme ve dijital fotografcilik™ ile

“egitimde popiiler kiiltlir” derslerini birlestirerek farkli bir ders uygulamasi yapmay1
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amaclamistir. Bu kapsamda dersi alan 6grencilerle birlikte dijital dykiileme etkinlikleri
diizenlemistir. Arastirmada nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu lisansiistii egitime devam eden Ogrenciler olusturmaktadir. Veri toplama araci
olarak goriisme ve Ogrenci ftriinleri kullanilmistir. Arastirma sonucunda dijital
Oykiileme calismalarinin 6zellikle teknolojik becerileri kazandirma noktasinda etkili bir
yontem oldugu belirlenmistir. Bunun yani sira dijital Oykiileme uygulamalarinin
Ogrencilerin kendi diislincelerini organize ederek fikirlerini ifade etmede, kisisel
Oykiilerini olusturmada ve iletisim becerilerini gelistirmede 6nemli bir yontem oldugu
ifade edilmistir.

Chung (2006), “Sanat Egitiminde Dijital Oykiileme” adli ¢alismasinda yenilikgi
bir ders modeli gelistirmek amaciyla dijital dykiileme ¢alismalarini gorsel sanatlar
egitiminde kullanmistir. Arastirma nitel arastirma modeliyle yiiriitiilmistiir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu iiniversitede Ogrenim goren gorsel sanatlar egitimi
Ogrencileri olusturmaktadir. Veri toplama aract olarak goriisme formu kullanilmistir.
Arastirmanin bulgularina goére, derse katilim gosteren 6grencilerin ¢ogu dijital
Oykiileme calismalariyla ilgili olumlu goriis belirtmislerdir. Bunun yani sira dijital
Oykiileme calismalarinin, post-modern sanatlarda sanatsal sorgulama, iiretim ve 6gretim
icin anlamli ve giiclii bir ara¢ oldugu vurgulanmustir.

Banaszewski (2005), “Dijital Oykiileme: 4-12. Smiflarda Dijital Okuryazarligin
Desteklenmesi” adli ¢alismasinda Ggrencileriyle dijital dykiileme c¢aligmalart yapan
Ogretmenlerin deneyimlerini ortaya ¢ikarmay1 amaglamistir. Calismada nitel arastirma
yontemi kullanilmistir. Arastirmanin calisma grubunu ise devlet okullarinda gorev
yapan 20 Ogretmen olusturmaktadir. Veri toplama aracit olarak goriisme formu
kullanilmistir. Ogretmenlerle yiiz yiize, online ve telefon aracihigiyla gdriismeler
yapilarak veriler toplanmistir.  Arastirmanin bulgularina gore dijital Oykiileme
caligmalarinin  yapilandirmact bir 6grenme yaklagimi oldugu, bu calismalarin
ogrencilerin hem normal hem de dijital okur-yazarliklar1 iizerinde olumlu katkilar
sagladigi, 6grencilerin cesitli sosyal ve biligsel becerilerini destekledigi belirlenmistir.

Kajder (2004), “Buraya Girin: Kisisel Anlatim ve Dijital Oykiileme Ogrenme
Siireci.” adli arastirmasinda 6grencilerin okuryazarlik becerilerini gelistirmede dijital
Oykiileme uygulamalarinin etkisini belirlemeyi amaglamigtir. Arastirmada nitel
arastirma yontemi kullanilmigtir.  Arastirmaninin  ¢alisma grubu ise 37 lise

ogrencisinden olugmaktadir. Veri toplama araci olarak gériisme formu ve siiregte ortaya
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¢ikan trtinler kullanilmistir. Aragtirma sonuglarina gore, dijital dykiileme ¢aligmalarinin
ogrencilerin okuryazarlik becerilerini  gelistirdigi, yaratict yazma becerilerini
destekledigi belirlenmistir.

Dijital Gykiilemenin egitsel baglaminda kullanimima yonelik caligmalar
incelendiginde calismalarin ¢ogunlukla dil becerileriyle ilgili konulara yogunlastig
goriilmektedir. Bunun yani sira farkli ders alanlar1 ve konularin 6gretiminde de dijital
Oykiilerin kullanildig1 belirlenmistir. Dijital dykiilemeye iliskin yapilan arastirmalarin
calisma gruplar1 incelendiginde okul Oncesi diizeyden lisans diizeyine kadar ¢esitli
ogretim kademelerinden katilmcilarin oldugu anlasilmaktadir. Ilkokul diizeyinde
gerceklestirilen c¢aligmalarda okuma, yazma ve dinleme becerilerini gelistirmeye
yonelik aragtirmalar géze carpmaktadir. Sonug olarak yapilarin ¢alismalarin genelinde
dijital 6ykiileme uygulamalarinin ilgili alanlarda istenilen becerileri kazandirmada etkili
oldugu belirlenmistir. Bu baglamda yapilacak c¢alismanin Hayat Bilgisi dersine yonelik

alanyazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

2.6.2. Yasam becerileri ile ilgili arastirmalar
Giiney (2021), “Okul Oncesi Egitime Devam Eden Cocuklarin Yasam

Becerilerinin Farkli Degiskenler Agisindan Incelenmesi” adli arastirmasinda okul
oncesi oOgrencilerinin yasam becerilerini farkli degiskenler agisindan incelemeyi
amaclamistir. Arastirma nicel aragtirma yontemlerinden iliskisel tarama modeli ile
yuriitiilmiistiir. Arastirmanin ¢alisma grubunu okul 6ncesine devam eden 48-72 aylik
475 ¢ocuk olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak “Erken Cocukluk Ogrencilerine
Yonelik Yasam Becerileri Olgegi” kullamilmistir. Arastirmanin bulgularina gore
cocuklarin yasam becerileri diizeyleri; cinsiyet, kardes sayis1 okul dncesine devam etme
siiresi, anne-baba egitim diizeyi, gelir durumu gibi degiskenler agisindan farkliliklar
gostermistir. Anne-baba calisma durumlar, giinlik yasam aktivitelerine katilma
sikliklari, ¢izgi film izleme ve dijital oyun oynama sikliklar1 gibi degiskenler agisindan
ise anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Sharma (2021), “Okul Diizeyinde Yasam Becerileri Egitimi Yoluyla Degerlerin
Telkin Edilmesi ve Desteklenmesi” adli arastirmasinda okul diizeyinde uygulanan
yasam becerileri egitimi programinin degerleri tesvik etme ve gelistirmedeki etkisini
incelemeyi amacglamistir. WHO nun belirledigi yasam becerileri esas alinarak ytiriitiilen

calismada yasam becerileri egitimi yoluyla degerlerin kazandirilmasia yoénelik sinif
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tartismalari, beyin firtinast ve durum caligmalar1 yontem ve teknikler kullanilmistir.
Calismanin sonuglarina gore okulda uygulanan yasam becerileri egitiminin degerleri
kazandirma, ruh sagligin1 koruma, sosyal ve zihinsel becerileri kazandirma noktalarinda
onemli bir role sahip oldugu belirlenmistir

Tasc1 (2020), Ortadgretimde Sportif Faaliyetlere Katilimin Bireyin Yasam
Becerileri Uzerindeki Etkisinin incelenmesi” adli arastirmasinda ortaokul siirecindeki
Ogrencilerin sportif faaliyetlere katilim durumlarinin yasam becerilerine etkisini
incelemeyi amaglamistir. Bu kapsamda arastirmada nicel arastirma modellerinden yar1
deneysel model kullanilmistir. Arastirmanin g¢aligma grubunu ise Kahramanmarag
merkez ilgedeki ortaokullarda 5., 6., 7. ve 8. siniflarda 6grenim goéren 779 6grenci
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak ise “Spor Icin Yasam Becerileri Olcegi” ve
kisisel bilgi formu kullanilmistir. Arastirma sonunda ortaokul Ggrencilerinin yas,
cinsiyet, sinif, spor yapma durumlari, okul takiminda oynama durumlari, yaptiklari spor
tirii ve anne-baba egitim durumlariin yagam becerilerinin sekillenmesinde anlamli
farkliliklar olusturdugu belirlenmistir.

Yildirrm (2020), “ilkokul Diizeyinde Ogrencilere Kazandirilmasi Gerekli Temel
Yasam Becerilerinin Hayat Bilgisi Dersi Baglaminda Analizi” adl1 ¢calismasinda ilkokul
Hayat Bilgisi dersinde Ogrencilere kazandirilmas: gerekli temel yasam becerilerine
iligkin Ogretmen, veli ve alan uzmani akademisyenlerin goriislerini belirlemeyi
amaglamistir. Bu kapsamda arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir.
Arastirma kapsaminda akademisyeni Ogretmen ve veliler c¢alisma grubunu
olusturmustur. Veri toplama araci olarak anket, Delphi paneli, gézlem ve goriisme
kullanilmigtir. Arastirmanin sonuglarina gore Delphi panelinde yer alan 129 temel
yasam becerisinden 124’linde uzlagma saglanmistir. Bununla beraber 2018 Hayat
Bilgisi Ogretim Programi’nin becerilerinin kazanimlara gére dagiliminin esit olmadig
tespit edilmistir. Hayat Bilgisi Ogretim Programu ile uzlasma saglanan 124 beceri
karsilastirildiginda ise 99 becerinin programda belirtilen 23 temel yasam becerisi ile
uyumlu oldugu, diger 25 becerinin ise uyumlu olmadig1 goriilmiistiir.

Topcu-Bilir (2019), “Yasam Becerileri Programinin Bes Yas Cocuklarinin Yasam
Becerileri, Benlik Algilar1 ve Sosyal Duygusal Uyum Diizeylerine Etkisi” adh
arastirmasinda gelistirilen yasam becerileri programinin bes yas grubu c¢ocuklarinin
yasam becerileri, benlik algilar1 ve sosyal-duygusal uyum diizeylerine etkisini

incelemistir. Arastirmada nicel arastirma modellerinden On-test son-test kontrol gruplu
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yar1 deneysel model kullanilmistir. Aragtirmanin ¢aligma grubunu anaokuluna giden 5
yas grubu 41 cocuk olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Erken
Cocukluk Yasam Becerileri Olgegi”, “Demoulin Cocuklar I¢in Benlik Alg1 Testi” ve
“Marmara Sosyal Duygusal Uyum Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda
uygulanan yagam becerileri programinin ¢ocuklarinin yasam becerileri, benlik algilari
ve sosyal-duygusal uyum diizeyleri anlamli diizeyde bir farklilik olusturdugu
belirlenmistir.

Bastik (2018), “Hayat Bilgisi Dersinde Yasam Becerilerinin Kazandirilmasina
Yoénelik Ogretmen Goriisleri” adli arastirmasinda Hayat Bilgisi dersinin yasam
becerilerinin kazandirilmasindaki roliinii G6gretmen goriislerine gore belirlemeyi
amaglamistir. Bu kapsamda arastirma karma yontemle gergeklestirilmistir. Arastirmanin
calisma grubunu Gaziantep ili Nizip il¢esindeki devlet ilkokullarinda goérev yapan 261
smif 6gretmeni olusturmaktadir.  Arastirmada veri toplama araci olarak “Yasam
Becerileri Olgegi” ve goriisme formu kullanilmistir. Arastirma bulgularma gore,
arastirmaya katilim gosteren sinif 6gretmenleri Hayat Bilgisi dersinin yasam becerilerini
kazandirma noktasinda oOnemli bir role sahip olduklarin1 belirtmislerdir. Ancak
aragtirma sonucunda Hayat Bilgisi dersinde bazi olumsuzluklar ve eksikliklerin oldugu
da ortaya ¢ikmustir.

Hanley vd. (2017), “Okul Oncesi Yasam Becerilerinin Gelistirilmesine Yonelik
Sinif Capinda Egitim Programinin Degerlendirilmesi” adli ¢aligmalarinda sinif ¢apl
egitim programinin Ogrencilerin yagam becerileri iizerindeki etkisini belirlemeyi
amaclamistir. Bu kapsamda c¢alismada c¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
Arastirmaninin ¢alisma grubunu okul oncesi egitime devam eden 3-5 yaslar1 arasindaki
16 c¢ocuk olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak anket, test ve go6zlem
kullanilmistir. Arastirma bulgularina gore, kullanilan programin 6grencilerin problem
davraniglarinit 6nemli 6l¢giide azalttig1 ve okul dncesi yasam becerilerini dort kattan fazla
arttirdi@i  belirlenmistir. Ayrica programi uygulayan Ogretmenler de uygulanan
programin hedef becerilerinden ve sonuglarindan genel olarak yiiksek diizeyde
memnuniyet gostermislerdir.

Ozbay (2017), “Pozitif Gen¢ Gelisimi Temelli Smif Rehberligi Programinin
Ilkokul Ogrencilerinin Yasam Becerilerine Etkisi” adli arastirmasinda kullanilan simif
rehberligi programinin Ogrencilerin yasam becerilerine etkisini incelemistir. Bu

kapsamda arastirmada karma yontem kullanilmigtir. Arastirmanin ¢alisma grubunu

54



4.smifa devam eden 41 oOgrenci olusturmaktadir. Arastirmada “Yasam Becerileri
Olgegi”, gozlem, goriisme ve odak grup goriismesi kullanilmistir. Arastirmanin
bulgularina gore Ogrencilerin yasam becerileri dlgeginden aldiklar1 On-test son-test
puanlar1 arasinda uygulanan program dogrultusunda anlamli bir farklilik gosterdigi
belirlenmistir. Bununla beraber uygulanan egitim programinin deney grubuna katilan
Ogrencilerin farkliliklar1 yonetme, catisma ¢dzme, is birligi yapma, sosyal beceriler ve
iletisim, empati, paylagsma ve besleyici iliskiler gibi yasam becerilerinde artis sagladigi
ve yasam becerilerine genel olarak olumlu yonde katkilar sagladigi goriilmiistiir.

Akfirat ve Kezer (2016), “ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin Yasam Becerilerini
Gelistirmeye Yonelik Program Uygulamasi” adli calismalarinda dordiinci  smif
Ogrencilerine yasam becerilerini kazandirmak i¢in bir program gelistirmis ve
uygulamiglardir. Bu kapsamda c¢alismada nicel arastirma modellerinde 6n deneysel
model kullanilmigtir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 4. sinifa devam 247 06grenci
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak ise “Yasam Becerileri Degerlendirme
Formu” kullanilmistir. Arastirma sonuglarina goére uygulanan programin yasam
becerilerini gelistirmede etkili oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte 6grenciler yasam
becerilerine yonelik yapilan etkinliklerin eglenceli, yararli ve 6grenmeyi destekleyici
oldugunu ifade etmislerdir.

Ertekin, Ece ve Yikmis (2016), “Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklara Giinliik
Yasam Becerilerinin Ogretiminde Video ile Model Olma ve Sarkiyla Video Model
Olmanin Etkililik ve Verimliliklerinin Karsilastirilmas1” adli ¢alismalarinda zihinsel
yetersizligi bulunan ¢ocuklara giinliik yasam becerilerinin 6gretmede video model olma
ogretimi ve sarkiyla video model olma 6gretimi yontemlerinin etkililiklerini incelemeyi
amaglamistir. Arastirmada, tek denekli aragtirma modellerinden “uyarlamali dontistimlii
uygulamalar modeli” kullanilmistir. Bu kapsamda c¢aligma grubunu orta diizeyde
zihinsel yetersizlik tanis1 almis 14-21 yas aralifinda 4 6grenci olusturmaktadir. Veri
toplama aract olarak, gozlem ve izleme-degerlendirme formlar1 kullanilmistir.
Arastirma sonuclarina gore sarkiyla video modeli olmanin, video model olma
Ogretimine gore daha etkili ve verimli bir yontem oldugu belirlenmistir.

Gol-Giiven (2016), “Lions Quest Programi: Biiyiime Becerilerinin Okul iklimi,
Ogrenci Davranislar, Okul Algis1 ve Catisma C6zme Becerileri Uzerindeki Etkisi” adl
calismasinda Lions Quest yasam becerileri egitim programinin okullardaki algi ve

catisma ¢O0zme becerileri ile okul atmosferi ve Ogrenci davranislarina etkisini
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incelemeyi amaclamistir. Bu kapsamda calismada nicel arastirma modellerinden
deneysel desen kullanilmigtir. Arastirmanin ¢alisma grubunu ilkokullarda 6grenim 397
ogrenci olusturmaktadir. Calismada veri toplama araci olarak “Ilkokul Cocuklariin
Prososyal Davranislar1 I¢in Gozlemsel Kontrol Listeleri” ile “Diizenli Sinifin
Gostergeleri” formu kullanilmigtir. Aragtirma sonucunda “Lions Quest Yasam
Becerileri Programiin” okul iklimi, 6grenci davraniglar ve 6grencilerin ¢atisma ¢dzme
stratejilerinde olumlu katkilar sagladigi belirlenmistir.

Kaya (2016), “Yasam Becerileri Programinin (YBP) 4 Yas Cocuklarin Problem
Davraniglarina ve Sosyal Becerilerine Etkisi” adli aragtirmasinda gelistirilen yasam
becerileri programinin anaokuluna devam eden dort yas grubu ¢ocuklarinin problem
davraniglar1 ile sosyal becerilerine etkisini incelemeyi amaclamistir. Bu kapsamda
arastirmada nicel arastirma modellerinden On-test son-test kontrol gruplu deneysel
model kullanilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu anaokuluna devam eden 4 yas
grubundaki 62 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama aract olarak ise
“Anaokulu ve Anasmifi Davranis Olcegi” kullanilmistir. Arastirmanin bulgularina gore
dort yas grubu anaokulu Ogrencilerine uygulanan yasam becerileri programinin
cocuklarin sosyal beceri, sosyal is birligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik ve sosyal
kabul beceri puanlarinda anlaml diizeyde artiglar sagladig tespit edilmistir. Bunun yani
sira uygulanan programin ¢ocuklarda disa yonelim problem davranis, ige yonelim
problem davranig, anti sosyal davranis ve benmerkezci davranis puanlarini ise anlaml
diizeyde diistirdiigli goriilmiistiir.

Tymes, Outlaw ve Hamilton (2016), “Kirsaldaki Ilkokul Cocuklarmin Sosyal
Giivenini, Oz-Yonetimi Gelistirmek ve Onlar1 Uyusturucu Kullanimmna Kars
Korumaya Yonelik Yasam Becerileri Miidahaleleri” adli g¢alismalarinda yasam
becerileri programinin kirsal kesimdeki ilkokul cocuklarinin sosyal giiven ve 0z-
yonetim becerilerini etkisini incelemistir. Ayrica yasam becerileri programinin
ogrencileri madde kullanimina kars1 koruma iizerindeki etkileri de arastirilmastir.
Arastirmada nicel arastirma modellerinden tek gruplu On-test son-test yari deneysel
model kullanilmistir. Aragtirmanin ¢aligma grubunu ise kirsal bir ilkokulda 6grenim
goren 12 6grenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak “Akran Etkilesimlerinde
Cocuklarin  Oz-Yeterlilikleri Olgegi” ile “Yasam Becerileri Egitimi Anketi”

kullanilmistir. Arastirma sonucunda c¢ocuklarda madde kullanimina (sigara ve alkol)
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karsit tutumlar gelistigi ve cocuklarin sosyal becerileri ile Ozgiivenlerinde artis
saglandig1 gozlenmistir.

Goktiirk-Ince (2014), “Baris¢1l Yasam Becerileri Temali Egitim Programinin
Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Sosyal Uyum ve Becerilerine Etkisinin incelenmesi”
adli arastirmasinda okul oncesinde egitim goren ¢ocuklara uygulanan barisgil yasam
becerileri egitim programi g¢ocuklarin sosyal uyum becerilerine etkisi incelemistir.
Aragtirmada nicel arastirma modellerinden 6n-test son-test kontrol gruplu yar1 deneysel
model kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Malatya’daki anaokullarina devam
eden 5 yas grubundaki 50 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci
olarak “Sosyal Uyum ve Beceri Olgcegi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda bariscil
yasam becerileri egitim programi uygulanan bes yas cocuklarinin sosyal uyum
becerilerinde olumlu yonde gelismeler oldugu belirlenmistir.

Sentiirk-Aydin (2013), “Yasam Becerileri Psikoegitim Programinin Bosanmis
Aile Cocuklarinin Uyum Diizeylerine Etkisi” adli arastirmasinda yasam becerileri
psiko-egitim programinin bosanmis aile ¢ocuklarinin uyumlar iizerindeki etkilerini
arastirmay1 amaglamistir. Bu kapsamda arastirmada nicel arastirma modellerinden 6n-
test son-test kontrol gruplu deneysel model kullanilmistir. Aragtirmanin c¢alisma
grubunu ise bir ilkégretim okulunun 4. ve 5. siniflarinda 6grenim goére anne babasi
bosanmis 10 8grenci olusturmaktadir. Arastirmada “Bosanmaya Uyum Olgegi”, kisisel
bilgi formu, ebeveyn bilgi formu ve ebeveyn gozlem formu veri toplama araci olarak
kullanilmistir. Calismanin sonuglarina gore uygulanan yagsam becerileri psiko-egitim
programini 0grencilerin ¢atisma, kotii uyum ve sosyal destek diizeylerine bir etkisi
olmamistir. Ancak uygulanan program depresyon ve kaygi diizeylerini anlamli bir
diizeyde azaltmistir. Bununla birlikte uygulanan programin g¢ocuklarin bosanmaya
uyumlarini da anlaml bir diizeyde arttirdig1 goriilmiistiir.

Girmen (2012), “Eskisehir Folklorunda Cocuk Oyunlari ve Bu Oyunlarin Yasam
Becerisi Kazandirmadaki Roli” adli arastirmasinda geleneksel cocuk oyunlarinin
niteliklerini ortaya koyarak bu oyunlarin g¢ocuklara yasam becerilerini kazandirma
noktasindaki islevini incelemeyi amaglamistir. Bu kapsamda c¢aligmada nitel arastirma
modellerinden kiiltiir analizi deseni kullanilmistir. Arastirmada amacli 6rnekleme
yontemlerinden kartopu ornekleme kullanilmistir.  Arastirmanin  verileri  yari
yapilandirilmig goriigsme formu araciligiyla toplanmistir. Arastirmanin bulgularina gore

geleneksel ¢ocuk oyunlari aracilifiyla ¢ocuklara 6z-yonetim, dil ve iletisim, problem
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cozme, karar verme, liderlik, eglenme, is birligi yapma ve takim olma gibi yasam
becerilerinin kazandirilabilecegi belirlenmistir.

Rahmeti vd. (2010), “Cocuklarda Yasam Becerisi Egitiminin Sosyal Uyuma
Etkisi” adli aragtirmalarinda yasam becerileri eitiminin ¢ocuklarin sosyal uyumlari
lizerine etkisini incelemeyi amaglamistir. Arastirma nicel arastirma modellerinden 6n-
test son-test kontrol gruplu yar1 deneysel desenle yapilmistir. Arastirmaninin galigma
grubunu 10 yasindaki 20 6grenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak “Mattson
Sosyal Beceriler Testi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda uygulanan yasam becerileri
egitimi programinin ¢ocuklarin kisileraras: iliskilerini, iletisim ve sosyal becerilerini
anlamli diizeyde etkiledigi belirlenmistir.

Sefer ve Akfirat (2009), “Yasam Becerilerinin Kazandirilmasinda Yaratic1 Drama
Yonteminin Kullanilmas1” adli ¢alismalarinda kullanilan yaratici drama ydnteminin
Ogrencilerin yasam becerilerini gelistirmedeki roliinii 6grenci goriislerine gore
belirlemeyi amaglamistir. Bu kapsamda calismada nitel arastirma yoOntemi
kullanilmigtir. Arastirmanin ¢alisma grubunu ise ilkogretim 8. sinifa devam eden 15
Ogrenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak ise yari1 yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmigtir. Arastirmanin sonuglarina gore oOgrencilerin yaratict drama
yontemiyle islenen derslerden memnun olduklari, bu sekilde islenen derslerin
ogrenmelerini olumlu etkiledigi ve yasam becerilerine katki sagladig: belirlenmistir.

Bahgeci ve Kuru (2008), “Portfolyo Degerlendirmenin Universite Ogrencilerinin
Oz-Yeterlik Algis1 ve Yasam Becerileri Uzerine Etkisi” adli ¢alismalarinda portfolyo
degerlendirmenin tliniversite 6grencilerinin 6z-yeterlik algisi1 ve yasam becerileri tizerine
etkisini incelemistir. Arastirmada karma yontem kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu ise 215 iiniversite 6grencisi olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak “Oz-
Yeterlik Olgegi”, “Portfolyoya iliskin Oz-Degerlendirme Envanteri”, Yasam
Becerilerini Degerlendirme Envanteri”, goriisme ve gozlem kullanilmistir. Caligsma
sonucunda portfolyo degerlendirmenin oOgrencilerin 6z-yeterlik algilar1 ile yasam
becerilerini olumlu yo6nde etkileyen bagarili bir siire¢ degerlendirmesi oldugu
belirtilmistir.

Botvin vd. (2003), “Yasam Becerileri Egitimiyle Ilkgretim Ogrencilerinde Tiitiin
ve Alkol Kullaniminin Onlenmesi” adli arastirmalarinda ilkdgretime devam eden
ogrencilerde madde bagimliligim1 6nlememek amaciyla gelistirilen yasam becerileri

egitiminin  etkililigini  belirlemeyi amaclamiglardir. Arastirma nicel arastirma
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modellerinden On-test son-test kontrol gruplu yari deneysel desenle yiiriitiilmistiir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu 3.- 6. smiflarda Ogrenim goéren 1090 6grenci
olusturmaktadir. Veri toplama arac1 olarak demografik bilgi formu, “Risk Alma Olcegi”
ve “Ozgiiven Olcegi” kullanilmistir. Arastirmanin bulgularina gore, daha dnce ortaokul
ogrencilerinde etkili oldugu belirlenen okul temelli yasam becerileri egitimi
programinin ilkogretim 6grencilerinde de madde bagimliligint 6nleme noktasinda etkili
olmustur.

Yasam becerileriyle ilgili yapilan c¢alismalar incelendiginde, ¢alismalarin
cogunlukla program denemesi ya da yontem uygulamasi seklinde oldugu goriilmektedir.
Yani gelistirilen yasam becerileri programlarinin 6grencilerin farkli gelisim alanlarina,
yasam becerilerine, akademik basarilarina, davraniglarina, tutumlarma etkisi
incelenmistir. Bazi1 arastirmalar ise yasam becerilerinin farkli degiskenler agisindan
incelendigi tarama g¢aligmalaridir. Yasam becerilerine iliskin yapilan arastirmalarin
calisma gruplar1 incelendiginde okul Oncesi diizeyden lisans diizeyine kadar gesitli
ogretim kademelerinden katilimcilarin oldugu goriilmektedir. Genel olarak yapilan
calismalarin yasam becerilerini gelistirmeye yonelik arastirmalar oldugu belirlenmistir.
Sonug olarak yapilan ¢alismalarda uygulanan yasam becerileri programlarinin ya da
kullanilan yontemlerin Ogrencilerin gelisim alani, beceri, davranig, tutum ve

basarilarinda olumlu katkilar sagladigi sdylenebilir.

2.6.3. Oz-y6netim becerisi ile ilgili arastirmalar
Duckworth vd. (2019), “Oz-Kontrol ve Akademik Basar1” adli calismalarinda 6z-

kontroliin akademik basar1 iizerindeki etkisini incelemistir. Oz-kontrol {izerine yapilmis
calismalarin bir derlemesi olan bu calismada 6z-kontroliin akademik basar1 tizerindeki
etkisine yonelik kavramsal bir cerceve olusturulmaya calisilmistir. Calismanin
sonuclarina gore, cesitli temel akademik sonuglarin belirlenmesinde 6z-kontroliin
onemli bir roliinlin oldugu belirlenmistir. Ayrica c¢alismada 6z-kontrole yonelik
gereksinim duyulan aragtirma alanlar1 da onerilmistir.

Sar1, Kabaday1 ve Sahin (2017), “Mesleki Sonu¢ Beklentisinin A¢iklanmasi: Oz-
Askmlik, Oz-Biling ve Oz-Kontrol/Oz-Y&netim” adli ¢alismalarinda mesleki sonug
beklentisi ile 6z-askinlik, 6z-biling, 6z-kontrol ve 6z-yonetim becerileri arasindaki
iliskiyi incelemislerdir. Bu kapsamda arastirmada nicel arastirma yontemlerinden

iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin c¢alisma grubunu 409 iiniversite
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Ogrencisi olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak “Mesleki Sonug¢ Beklentisi
Olgegi”, “Oz-Askmlik Olgegi”, “Oz-Biling Olgegi”, “Oz-Kontrol ve Oz-Y&netim
Olgegi” ile arastirmacilar tarafindan hazirlanan demografik bilgi formu kullanilmistir.
Arastirma sonuglarina gore 6z-askinlik, 6z-biling, 6z-kontrol ve 6z-yonetim becerileri
ile mesleki sonug¢ beklentisi arasinda pozitif yonde anlamli iliski oldugu ve bunlarin
anlamli yordayicilar oldugu tespit edilmistir.

Kadiyono ve Hafiar (2017), “Ogrencilerin Akademik Basarilarini Artirmada
Akademik Oz-Yo6netimin Rolii” adli calismalarinda 6grencilerin akademik basarilarini
artirmada akademik 6z-yonetimin roliinii incelemeyi amaglamiglardir. Bu kapsamda
calismada nicel arastirma modellerinden betimsel model kullanilmistir. Arastirmaninin
calisma grubunu 105 tniversite 6grencisi olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak
akademik benlik kavrami 6lgegi, anket ve acik uclu sorular kullanilmistir. Calismanin
sonuglarina gore ogrencilerin %78’inin yiliksek akademik 6z-yonetime sahip oldugu ve
bu Ogrencilerin ¢ogunun Ogrenme siirecini etkileyen faktorleri kontrol etmek igin
akademik 6z-yonetimi (motivasyonel strateji, davranissal strateji ile 6grenme ve calisma
stratejileri) kullandig1 belirlenmistir. Ayrica akademik 6z yonetimin akademik basariy1
artirmada etkin bir sekilde kullanilabilecegi ifade edilmistir.

Kilig (2015), “Hayat Bilgisi Dersinde Ogrencilerin Yasam Becerilerinin
Gelistirilmesinde Etkin Ogrenme Uygulamalari” adli arastirmasinda Hayat Bilgisi
dersinde kullanilan etkin 6grenme uygulamalarmin dgrencilerin 6z-yonetim becerilerini
gelistirmedeki etkisini belirlemeyi amacglamistir. Bu kapsamda arasgtirmada karma
yontem modellerinden gomiilii yar1 deneysel desen kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu ilkokul 3. sinifa devam eden 72 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada 6z-
yonetim becerileri 6lgegi, goriisme formu, anket, gézlem, 6grenci iirlinleri, giinliikler
veri toplama araci olarak kullanilmigtir. Arastirma sonucunda yapilan etkin §grenme
uygulamalarinin 6grencilerin 6z-yonetim becerilerini gelistirdigi, 6grencilerin bu
siiregte 0z-yonetim becerilerini farkli sekillerde ise kostugu ve Ogrencilerin yapilan
uygulamalardan keyif aldiklar1 belirlenmistir.

Kocgdar (2015), “Cevrimici Ortamlarda Ogrenenlerin Oz-Y&netim Becerilerinin
Gelistirilmesinde Kullanilan Stratejiler ve Araglar” adli arastirmasinda Ogrenenlerin
cevrimici ortamlarda kendi 6grenme siireclerini diizenleyip yonetmelerini sosyal bilissel
0z-yonetim kuramlar1 ¢ergevesinde incelenmeyi amaglamistir. Bu kapsamda yapilan

arastirma bir derleme c¢aligmasi olup 6z-yonetim becerilerinin nasil kullanildig1 ve nasil
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kazandirilabilecegine yonelik bir ¢ergceve olusturulmaya calisilmistir. Arastirmanin
sonucunda Oz-yOnetimli Ogrenmenin karmasik ve zorluk bir siire¢ oldugu ifade
edilmistir. Bunun yani sira sosyal bilissel 6z-yonetim kuramlarinin ¢evrimig¢i 6grenme
ortamlar1 i¢in etkili stratejiler gelistirebilecegi vurgulanmistir. Bu kapsamda yapilacak
diizenlemelerin Ogretim siireglerinde dgrenenlerin basari ve memnuniyet diizeylerine
katk1 saglayacagi da belirtilmistir.

Inzlict, Legault ve Teper (2014), “Oz-Kontrol Gelistirme Mekanizmalarini
Kesfetmek™ adli ¢alismalarinda 6z-kontroliin nasil gelistirilebilecegini daha iyi anlamak
icin bir ger¢eve sunmaya g¢alismislardir. Bu kapsamda g¢aligmada 6z-kontrolle ilgili
calismalar derlenip sibernetigin ilkeleri dogrultusunda 6z-kontrol gelistirme
mekanizmalarina yonelik bir ¢erceve cizilmistir. Calismanin sonuglarina gore, 6z-
kontroliin kolay bir siire¢ olmadigi, bu siirecin kendi i¢inde cesitli siireglerden olustugu
ve birgok faktorden etkilendigi belirtilmistir. Bununla birlikte 6z-kontroliin nasil
calistigmma dair daha kesin bir anlayis olusturulmasi gerektigi de dile getirilmistir.
Ayrica ¢alismada, 6z-kontroliin basarisiz olabilecegi yerler de vurgulanmaistir.

McCleland ve Cameron (2011), “ilkokul Cocuklarinda Oz-Diizenleme ve
Akademik Basar1” adli g¢alismalarinda 0z-dlizenleme ve oOgrencilerin akademik
basarilar1 arasindaki iliskiye yonelik teorik bir gerceve ¢izmeyi amacglamislardir. Bu
kapsamda yapilan calisma bir derleme calismasidir. Alanyazindaki 6z-diizenlemeye
iliskin c¢alismalar derlenerek bir gerceve sunulmustur. Calismanin sonucunda 06z-
diizenlemeye iligkin temel bilesenler kavramsal bir baglama yerlestirilmeye
calistimistir. Bununla birlikte 6z-diizenlemeye iliskin esnek dikkat, isler bellek ve
engelleyici kontrol gibi siireglerin akademik basari igin 6nemli oldugu vurgulanmustir.

Celik (2010), “Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilere Sosyal Becerilerin
Ogretiminde Kendi Kendini Yonetme Teknigi ile Sunulan Ogretim Programinin
Etkililiginin Incelenmesi” adli arastirmasinda kendi kendini ydnetme teknigine dayali
olarak hazirlanan sosyal beceri Ogretim programinin, zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin kendini kontrol etme, saldirgan davraniglarla basa ¢ikma becerilerini
kazanmalarina etkisini belirlemeyi amaglamistir. Arastirmada tek denekli arastirma
modellerinden, ‘’denekler arasi ¢oklu yoklama modeli “’kullanilmigtir. Arastirmanin
calisma grubunu 6zel egitim sinifina devam eden ve zihinsel yetersizligi 6 Ogrenci
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak ise “Sosyal Becerileri Degerlendirme

Olgegi” ve veri kayit formlar1 kullanilmistir. Arastirmanin sonuglarina gére hazirlanan
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sosyal beceri programi, arastirmaya katilan zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin hedef
sosyal becerileri kazanma ve genellemelerinde etkili oldugu belirlenmistir.

Berger (2003), “Oz-Yénetimi Ogrenmenin Ogrencilerin Istek ve Kendine
Yénetme Yetenegi, Oz-Yeterlilik, Akademik Performans ve Kaliciligia Etkileri” adli
aragtirmasinda 6z-yonetim becerileri kursunda katilan dgrencilerin kendilerini yonetme,
0z-yeterlik ve akademik performanslarina etkilerini incelemeyi amaglamistir. Bu
kapsamda calisma karma yontemle yiiritiilmiistiir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 661
lisans Ogrencisi olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak 6z-yonetim ve 6z-yeterlik
Olcekleri ile goriigme formlar kullanilmigtir. Arastirmanin bulgularina gore, 6z-yonetim
becerileri kursuna katilim gosteren deney grubu oOgrencilerinin 6lgek ve testlerden
kontrol grubundaki 6grencilere gore daha yiiksek puan aldigi, 6grencilerin 6z-yonetim
becerileri, 6z-yeterlikleri, akademik performanslar1 ve 6grenme kaliciliklarinda olumlu
gelismeler oldugu belirlenmistir.

Oz-yonetim becerileriyle ilgili arastirmalar incelendiginde yapilan calismalarin
0z-yonetim ve 0Oz-kontrol becerilerini gelistirmeye yoOnelik calismalar oldugu
goriilmektedir. Bunun yani sira 6z-yonetime iliskin kuramsal bir ¢ercevenin ¢izildigi,
0z-yonetimin etkilendigi ya da etkiledigi faktorlere iligskin ¢aligmalar da mevcuttur.
Yapilan arastirmalarin c¢aligma gruplarinda ise lisans Ogrencilerinin daha agirlikli
oldugu gorilmektedir. Sonu¢ olarak 6z-yonetime iliskin caligmalarin siirli sayida
oldugu ve bu baglamada yapilan bu c¢alismanin alanyazina katki saglayacagi

diistiniilmektedir.
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UCUNCU BOLUM
3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli
Hayat Bilgisi dersinde kullanilan dijital dykiileme uygulamalarinin &grencilerin

temel yasam becerilerinden biri olan 6z-yonetim becerilerini gelistirmede etkisini
belirlemeye yonelik yapilan bu arastirmada karma yontem kullanilmistir. Karma
yontem arastirmalari, nitel ve nicel yontemlere iliskin yaklasim ve kavramlarin bir
calisma igerisinde birlestirilerek arastirmacilar tarafindan kullanilmas1 olarak
tanimlanmaktadir (Creswell, 2009; Johnson ve Onwuegbuzie, 2004; Tashakkori ve
Teddlie, 1998). Karma yontemde, verilerin toplanmasi, analizi ya da arastirmanin tiim
siireclerinde nitel ve nicel arastirma yaklasimlar1 bir arada kullanilmaktadir (Tashakkori
ve Tedlie, 1998). Johnson ve Turner (2003) karma yontem arastirmasinin temel ilkesini,
“aragtirmacmin farkli strateji, yontem ve yaklasimlart kullanarak ¢oklu veriler
toplamasi1” olarak ifade ederken; Creswell (2006) ise karma yontemin temel 6nermesini
“nicel ve nitel yaklasimlari birlikte kullanmak, her iki yaklasimi tek basina kullanmaya
oranla arastirma problemlerini daha iyi anlamamizi saglar” seklinde aciklamaktadir.
Karma yoOntem arastirmalarinin amaci pek ¢ok durumda bir fikri dogrulamak ya da
desteklemekten ziyade, kisinin olay ya da durumla ilgili anlayisini genisletmek ve
aragtirma sorusuna genis bir bakis agis1 kazandirmak oldugu belirtilmektedir
(Onwuegbuzie ve Leech, 2004; Creswell, 2009). Bu sebeple karma ydntem,
arastirmacilara yontem se¢imi ve arastirma hakkinda tasarlama yapmasi i¢in uygun bir
yaklasim olarak dnerilmektedir. Ayrica pek ¢ok arastirma sorusu veya sorularinin karma
yontemin sundugu ¢6ziim yollariyla cevaplandirilabilecegi de ifade edilmektedir
(Johnson ve Onwuegbuzie, 2004).

Creswell ve Plano Clark (2007), karma yonteme iligkin dort farkli desen
tanimlamasi yapmuslardir. Bunlar ¢esitleme, gomiilii, agiklayici ve kesfedici desenlerdir.
Cesitleme deseninde nicel ve nitel veriler ayn1 anda toplanmakta ve birlestirilmektedir.
Bu siirecte arastirmaci her iki veri grubundan da aym 6l¢iide faydalanmaktadir. Karma
yontemin bir diger deseni olan acgiklayic1 desende oncelikle nicel veriler toplanir. Nicel
verilerin ardindan bu verileri desteklemek i¢in nitel veriler toplanir ve bunlardan
yararlanilir (Creswell, 2005, s. 514). Kesfedici desende ise oncelikle nitel veriler
toplanir. Nitel veriler toplandiktan sonra bu veri setini desteklemek i¢in nicel veriler

toplanir ve kullanilir. Gomiili karma yontemde ise nicel ya da nitel verilerden herhangi
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biri dncelikli veri setini olusturur. Ancak bu desende bir veri seti (nicel/nitel) diger veri
setini (nitel/nicel) destekler nitelikte olusturulup kullanilmaktadir (Creswell ve Plano
Clark, 2007, s.68). Bu kapsamda arastirmalarda kullanilan gomiilii karma yontemin

genel goriiniimii sekil 3.1.’de belirtilmistir.

Nicel ve mitel

sonuclara
dayah yorum

Nicel ve mitel
sonoclara
dayah yorum

Sekil 3.1. Gomiilii karma desen (Creswell ve Plano Clark, 2007)

GOmiilii karma desende, gomiilii deneysel ve gomiilii iliskisel desen olmak {izere
iki ¢esit desen bulunmaktadir (Creswell ve Plano Clark, 2007, s. 68). Bu aragtirmada
gomiilii deneysel karma desen kullanilmigtir. Gomiilii deneysel karma desenin genel

olarak nasil goriindiigii sekil 3.2.’de verilmistir.

Micel Nicel : Micel ve
o 501 nitel verilere
Glgimler dlgimler dayah
yorm
|
D —

Sekil 3.2. Gomiilii deneysel karma desen (Creswell ve Plano Clark, 2007)
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Aragtirma  siirecinde dijital Oykiileme uygulamalart denel islem olarak
uygulanmigtir. Denel islem yar1 deneysel siire¢ olarak gergeklestirilmistir. Bu
dogrultuda tek gruplu on-test son-test modeli kullanilmistir. Bu modelin seg¢ilmesinde
uygulamanin yapildigi zaman diliminde pandemi kosullarinin devam etmesi, kontrol
grubu olarak secilecek gruptan Olgekleri doldurma noktasinda izin alinamamast gibi
sebepler etkili olmustur. Bunun yani sira bu model sosyal bilimler alaninda kullanilan
ve aragtirma ortamindaki biitiin degiskenlerin kontrol edilmesinin giic oldugu
durumlarda da tercih edilebilmektedir (Karasar, 2011). Bu modelde sadece g¢alisma
grubu yer almaktadir. Bu dogrultuda dijital Oykiileme uygulamalar1 Oncesi ve
sonrasinda ¢alisma grubunda nicel Olglimler yapilmistir. Denel islem siirecinde
ogrencilerin yasam becerilerini nasil ise kostuklari gézlemler, 6grenci ve arastirmaci
gtinltikleri ile 6grenci triinleri gibi nitel veriler araciligiyla betimlenmistir. Ayrica denel
islem sonrasinda 6grenciler ve sinif 6gretmeniyle goriismeler yapilmistir. Baska bir
deyisle 6grencilerin 6z-yonetim becerilerindeki degisim nicel yollarla ortaya konulmaya
calisgtimistir.  Ogrencilerin  z-ydnetim becerilerini uygulama siirecinde nasil ise
kostuklar1 ve bunlar1 yansitma durumlari ise nitel yollarla ortaya konulmustur. Gomiili

deneysel desenin bu arastirmaya yansimast sekil 3.3.’de verilmistir.

Denel iglem &ncesi Denel iglem siireci Denel iglem sonrast
. . G 2
Vs ~, . _ fd ™
S f “Dz-_ \ | / _Gz-. N Gorigmeler
deneme yonetum. s yonem (6renciler Nicel ve nitel
. becerileri Oykiileme becerileri o5
gekimleri slcezi dlgegi Séretmen) verilere dayah
- Uygulamalan | E yorum
Hitel verd On test Son test Nitel veri
— I \ /
¥ ~
~
Giozlem/kamera kayitlar, ﬂ
dgrenci ve aragtirmaci
giinlikleri, Ggrenci firiinleri
Nitel veri
AN oy

Sekil 3.3. Gomiilii deneysel karma desenin arastirma siirecine yansimasi

Sekil 3.3.’de goriildiigii lizere arastirmada denel islem Oncesinde Ogrencileri
kameraya alistirmak ve onlart tanimak amaciyla goézlemler yapilmistir. Ayrica

ogrencilere “6z-yonetim becerileri Olgegi” On-test olarak uygulanmistir. Simif igi
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uygulamalarda, dersin 6gretim planina uygun olarak dijital dykiileme ¢aligmalar1 ve bu
baglamda olusturulan etkinlikler kullanilmistir. Ayrica uygulama siirecindeki her
dersten sonra Ogrencilerden, yari1 yapilandirilmis 6grenci giinliiklerini doldurmalari
istenmistir. Bu giinliikler ve ogrencilerin uygulama siirecinde ortaya ¢ikardiklari
iriinlerden nitel veri olarak yararlanilmigtir. Bununla birlikte uygulama siiresince
yapilan gozlemler ve kamera kayitlar1 da nitel veri olarak kullanilmistir. Denel islem
sonrasinda ise 6grencilere “6z-yonetim becerileri 6l¢egi” son-test olarak uygulanmuistir.
Uygulama siirecinin ardindan belirlenen 6grenciler ve smif 6gretmeni ile goriismeler
yapilmistir. Ayrica uygulama stireci boyunca arastirmaci tarafindan arastirmaci giinliigii

tutulmustur.

3.2. Katihmcilar

Hayat Bilgisi dersinde kullanilan dijital 6ykiileme uygulamalarinin ilkokul 3. sinif
ogrencilerinin temel yasam becerilerinden biri olan 6z-yonetimi becerilerini
gelistirmede etkisini ortaya koymayir amacglayan bu arastirma iki asamadan
olugmaktadir. Arastirmanin ilk asamasinda ilkokul 3. sinif 6grencilerine yonelik bir 6z-
yonetim becerileri 6lgeginin gelistirilmesi hedeflenmistir. Bu asamada tabakali rastgele
ornekleme yontemi kullanilmistir. Bu dogrultuda 6lgek gelistirme ¢alismasi igin, 2020-
2021 egitim-0gretim yil1 bahar doneminde Sanlurfa iline bagli Eyyiibiye, Karakoprii ve
Viransehir ilgelerinde 6grenim goren 954 ilkokul 3. smif 6grencisine ulagilmistir. Oz-
yonetim becerileri 6lgegi gelistirildikten sonra ikinci asamaya gecilmistir. Arastirmanin
ikinci agsamasinda 3. smif Hayat Bilgisi dersinde 0Ogrencilere yonelik smif igi
uygulamalar gerceklestirilmistir. Bu asamada, 2021-2022 egitim-6gretim yili giiz
doneminde Sanlurfa ili Viransehir ilgesine bagh bir devlet okulunun ilkokul 3. Sinif
ogrencileriyle calisilmistir. Arastirmanin her iki asamasi icin de Sanlurfa 11 Milli
Egitim Midirliigiinden gerekli izinler alinmistir (EK-1). Ayrica aragtirmanin uygulama
stireci kapsaminda uygulamanin yapilacagi smifin smif 6gretmeni, 6grenci velileri ve
ogrencilerden de gerekli izinler alinmistir (EK-2, EK-3).

Arastirmanin uygulama siirecinin yapildig: ikinci agsamada okulun ve 6grencilerin
secilmesinde amacgli ornekleme yontemlerinden yararlanilmistir. Amacgl 6rnekleme
yontemleri farkli bilgilere sahip zengin durumlar i¢in derinlemesine ¢alisilma olanagi
saglar. Ayrica arastirilacak konuyla ilgili olgu ve olaylarin hem kesfedilmesinde hem de

detayli bir sekilde agiklanmasinda yararli olmaktadir. Bu dogrultuda arastirmanin
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uygulama asamasinda olciit drnekleme yontemi kullamlmistir. Olgiit 6rneklemede
onceden belirlenmis bir dizi Olgiit bulunur ve bu o6lgiitleri karsilayan tiim durumlar
calisilabilir. Olgiitler, arastirmaci tarafindan olusturulabilecegi gibi énceden hazirlanmis
bir 6lgiit listesi de kullanilabilir (Yildirnm ve Simsek, 2011). Arastirmanin uygulama
stireci i¢in seg¢ilecek okul ve siif belirlenmeden 6nce Virangehir ilgesinde bulanan bazi
okul midirleriyle goriisiilmustiir. Uygulamanin yapilacagt okul ve smifin
belirlenmesinde okul yonetimi ve simif 6gretmeninin 6grencilere yonelik arastirmalari
desteklemesi ve arastirmaya katilmaya goniilliillik gostermesi de etkili olmustur.
Benzer sekilde ses ve gorlintii kayitlarina izin verilmesi, simif 6gretmeninin Hayat
Bilgisi dersinde dgrencilere yonelik uygulama temelli ¢aligmalara olumlu bakmasi ve
siifin teknolojik donanim agisindan uygun olmasi da uygulama okul ve smnifinin
belirlenmesinde 6nemli rol oynamistir.

3-A sinifinda 6grenim goren 22 dgrenciden birinin sik sik devamsizlik yaptigi,
birinin ise On test ve son testlere katilmadigi tespit edilmistir. Bu sebeplerden dolayi iki
kisi ¢aligmaya dahil edilmemistir. Arastirmaya katilan 20 6grenciye ait kisisel bilgiler

Tablo 3.1’de sunulmustur.

Tablo 3.1. Calisilan gruba iliskin kisisel bilgiler

Katihmc Cinsiyet Kardes Anne Ogrenim ) Baba Anne Baba
Sayisi Durumu Ogrenim Meslegi Meslegi
Durumu

Ali Erkek 3 Okur-yazar degil Ilkokul Isci Isci
Burak Erkek Sveisti  Okur-yazar degil Lise Ev hanimi Esnaf
Cenk Erkek 2 Ortaokulu Universite  Ev hanimi Memur
Damla Kiz 3 Ortaokul Ortaokul Ev hanimi Isci
Elif Kiz 5velisti  Okur-yazar degil flkokul Ev hanim Isci
Fatih Erkek 4 Ortaokul Lise Ev haninmu Esnaf
Gizem Kiz 3 Universite Universite  Ev hanimi Esnaf
Hasan Erkek 2 Lise Universite  Ev hanimi Memur
Kemal Erkek 2 Lise Universite  Ev hanimi Memur
Leyla Kiz 2 Ortaokul Lise Ev hanimu Diger
Mert Erkek 2 Ortaokul ilkokul Ev hanimi Diger
Nihat Erkek 4 Ortaokul Lise Ev hanimu Esnaf
Ozan Erkek 4 Ortaokul Lise Ev hanimi Isci
Pinar Kiz 3 Ilkokul Lise Ev hanimi Isci
Sami Erkek 5veiisti  Ortaokul Lise Ev hanimi Isci
Yagmur Kiz 3 Lise Lise Ev hanimi Esnaf
Baran Erkek Sveiisti  Ilkokul Lise Ev hanimi Diger
Riizgar Erkek 5veiisti  Ilkokul Lise Ev hanimi Diger
Mehmet Erkek 4 Okur-yazar degil Tlkokul Ev hanimi Isci
Silan Kiz 4 Lise Lise Ev hanimi Memur
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3.3. Arastirma Ortam

Arastirmanin uygulama siirecinin gerceklestirildigi okul yeni olup Viransehir
ilgesinde ti¢ yillik bir gegmise sahiptir. Okulda ii¢ yildan beridir egitim-6gretim devam
etmektedir. Virangehir’in sosyo-ekonomik agisindan orta diizey sayilabilecek bir
yerinde bulunmaktadir. Ug katli okulun bir kism1 da ortaokul olarak kullanilmaktadir.
Uygulamanin yapilacagi 3/A smifi okulun zemin katinda; okula girildiginde sol
taraftaki koridorun tam karsisinda yer almaktadir. Sinifin igerisinde, 6gretmen masasi
ve sandalyesi, 6gretmen dolab1 ve kitaplik, 19 adet 6grenci sira ve masasi, 6grencilere
ait dolaplar, yazi tahtasi, akilli tahta, askiliklar, ¢6p kutusu, klima, 6grencilere yonelik
koseler ile ogrenci calismalarmin sergilendigi panolar bulunmaktadir. Uygulama
oncesinde Ogrencilerin yerlesim diizeni klasik sira diizeni olarak diizenlenmisti.
Uygulama siirecinde ise yerlesim diizeni ¢ogunlukla kiime yerlesim diizeni olarak
diizenlenmistir. Uygulama 6ncesi ve uygulama siirecindeki yerlesim diizenleri Sekil

3.4.a ve Sekil 3.4.b’de verilmistir.

| —
/T 5
1 | | | | | L 1 =
L | I 1 I 1 =
[
L 1 L 1 L 1
L 1 %

OBRENC] DOLABI

PENCERE

] el
:
E

|

PENCERE

Sekil 3.4.a. Uygulama oncesi sinif yerlesim diizeni
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Sekil 3.4.b. Uygulama siwrasinda sinif yerlesim diizeni

3.4. Veri Toplama Araglari

Arastirmanin kuramsal temeliyle ilgili olarak yerli ve yabanci kaynaklar
taranmustir. Bununla birlikte konu ve alan uzmanlariin da gortisleri alinarak kuramsal
bir ¢ergeve olusturulmustur. Arastirmada kullanilacak veri toplama araglar1 ise karma
model yapisi goz onilinde bulundurularak aragtirma sorularit baglaminda belirlenmistir.

Arastirmada kullanilan veri toplama araglari ve veri toplama siireci Sekil 3.5°te

gosterilmistir.
Veri Toplama Siireci ve Araclan
r w
n . =(Gozlem (pilot uygulama)
Uygulama Oncesi = Oz-yEnetim becerileri Slgedi (Gn-test)
- N
s ! *Gizlem (video-ses kayitlary)
.. =Ogrenci ve aragtirmac ginlikleri
Uygulama Siireci «Ders planiar;
s S = grenci drinleri (hikaye, hikaye panolan, dijital dyvkiler)
vy
I A
Uygulama Sonras: "l:::)z—].rﬁm_&t:im becerileri ﬁli;egi.(so-n—test]
*Dgrenciler ve simf Gretmeniyle girigme
. 4

Sekil 3.5. Veri toplama arag¢lar
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Sekil 3.5.’te goriildiigii gibi arastirmanin amacma yonelik veriler toplamak
amaciyla nicel ve nitel veri toplama araglart birlikte kullanilmigtir. Arastirmada
kullanilan veri toplama araglarina iliskin bilgiler ve bu araglarin gelistirilme siiregleri ise

asagida belirtilmistir.

3.4.1. Oz-y6netim becerileri olcegi

Ilkokul 6grencilerine yonelik gecerli ve giivenilir bir 6z-ydnetim becerileri dlgegi
gelistirmek amaciyla oncelikli olarak 6z-yOnetim becerileriyle ilgili literatiir detayli bir
sekilde taranmistir. Benzer sekilde 6lgek gelistirme siirecine iligkin de detayli bir tarama
yapilmistir (Medland, 1990; King-Sears ve Bonfils, 1999; Berger, 2003; Mezo ve
Heiby, 2004; Mabogoglu, 2006; Baumeister vd, 2007; Biiyiikoztiirk, 2007; Mezo, 2009;
McClelland ve Cameron, 2011; Erkus, 2012; DeVellis, 2014; Kili¢, 2015; Kili¢ ve
Gultekin, 2015; Kogdar, 2015; Tabachnick ve Fidell, 2015; Ercoskun, 2016; Duckworth
vd, 2019). Bunun yani sira Ilkokul Hayat Bilgisi 6gretim programlari ve ders kitaplari
da incelenmistir. 1lgili alanyazin taramalarindan sonra &lcek madde havuzu
olusturulmaya baglanmustir.

Olgek madde havuzunun olusturulmasi: Literatiir taramasi neticesinde 6z-yonetim
becerileriyle ilgili 72 davranis ifadesinin yer aldigi bir madde soru havuzu
olusturulmustur. Bu maddelerin 62’si olumlu, 10’u olumsuz ifadelerden olusmustur.
Daha sonra 6lgek soru havuzu hem dile uygunluk hem de 6grenci seviyesine uygunluk
acisindan 1 Tirkce 6gretment, 2 Sinif 6gretmeni ve 2 alan uzmani (Temel Egitim/Sinif
Egitimi) tarafindan incelenmistir. Gerekli inceleme ve diizeltmelerden sonra soru
havuzundaki madde sayisi1 54’e distirilmistir. Bu 54 madde tekrar 6lgek formuna
doniistiiriilmiistiir. Olcek formu Anadolu Universitesi, Osmangazi Universitesi, Harran
Universitesi ve Uludag Universitesinde gorev yapan 12 alan uzmanma (Temel
Egitim/Siif Egitimi ve Olgek Gelistirme alanlarinda calisan), uzman goriisii igin
gonderilmistir. Bu uzmanlardan 9’u geri doniit saglamistir. Uzman goriisii i¢in 6lgek
formundaki her bir madde i¢in agiklama kism1 birakilmigtir. Uzmanlardan bu kisimlara
maddenin olgege uygunlugu agisindan goriisler belirtmeleri istenmistir. Alinan uzman
gorilisleri kapsaminda bazi maddeler formdan c¢ikarilmis, bazi maddeler ise binisik
oldugu icin iki farkli maddeye doniistiiriilmiistiir. Ayrica uzmanlardan bazilar1 Slgek
soru havuzu i¢in yeni maddeler de dnermistir. Uzman gorisleri dogrultusunda madde

sayis1 65 olarak yenilenmistir. Daha sonra Olgek formu, 3 smif 6gretmeninin de
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goriisleri alinarak tekrar 3 alan uzmanina gonderilmistir. Hem sinif 6gretmenleri hem de
uzmanlarin goriisleri ¢ergevesinde dlgek formundaki madde sayist nihai olarak 62’ye
distirilmistir.

Olgegin 6n deneme asamasi: Olcek gelistirme calismasi icin gerekli izinler
alindiktan sonra 62 maddelik soru havuzu 3’lii likert 6lgek formatina doniistiiriilmiis ve
pilot uygulama olarak 54 ilkokul {igiincii sinif 6grencisine uygulanmistir. Ogrencilerden
Olgekte yer alan her bir ifade i¢in “higbir zaman”, “bazen” ve “her zaman” seklinde
isaretleme yapmalar1 istenmistir. Pilot uygulama sirasinda 6grenci ve 6gretmenlerden
bazi soru ve geri bildirimler alinmistir. Ayrica toplanan veriler lizerinde istatistiksel
analizler de yapilmistir. Gerek Ogrenci ve Ogretmenlerin geri bildirimleri gerekse
yapilan istatiksel analizler neticesinde genel uygulama icin baz1 degisikliklere
gidilmistir. Istatiksel analizler cercevesinde madde-toplam korelasyonu 0.30’un altinda
maddelerin varligi ve bazi maddelerin G6grenciler tarafindan anlasilmadigi tespit
edildiginden taslak form tekrar gézden gecirilmistir. Bu dogrultuda 6l¢egin uygulama
yonergesi diizeltilmis ve bazi maddelerin 6lcek formundan ¢ikarilmasina, uzman
gortislerine de tekrar basvurularak karar verilmistir. Boylece 6lgek formundaki madde
sayist 49’a dlismiistiir.

Olgegin genis Ornekleme uygulanmasi: On deneme asamasindan sonra 49
maddeye diisiiriilen 6l¢ek formu daha genis bir &rnekleme uygulanmistir. Olgek
gelistirme ¢aligmalar1 kapsaminda gerekli uygulamalar 2020-2021 egitim-6gretim
yilinin ikinci doneminde gergeklestirilmistir. Sanliurfa iline bagh Eyyiibiye, Karakoprii
ve Viransehir ilgelerindeki devlet okullarinda dgrenim goren 954 ilkokul tigiincti sinif
ogrencisinden veriler toplanmigtir. Toplanan tiim cevap formlar1 detayli bir sekilde
incelenmistir. Hem eksik cevap verme hem de birden fazla kodlama gibi nedenlerden
dolay1r 53 ogrencinin formu analiz digi birakilmistir. Bu islemler neticesinde 901
ogrencinin formu veri analizine tabi tutulmustur.

Olgege iliskin verilerin analizi: Olgek formlarini eksiksiz dolduran 901 dgrenciye
iligskin veriler ilgili analiz programina aktarilmistir. Elde edilen veriler iizerinde dlgege
yonelik gecerlik ve gilivenirlik analizleri yapilmistir. Calisma kapsaminda olgek
gelistirme ¢alismalart i¢in gerekli goriilen Orneklem biiylikligli incelenmistir. Bu
dogrultuda verilerin normallik dagilimi ve verilerin faktdr analizine uygunlugu test
edilmistir. Daha sonra “ilkokul 3. Simf Ogrencilerine Yonelik Oz-Y6netim Becerileri

Olgegi’nin yap1 gegerligini belirlemek ve dogrulamak igin sirasiyla Aciklayici Faktor
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Analizi (AFA) ve Dogrulayici Faktér Analizi (DFA) yapilmustir. Olgegin giivenirligi
icin Cronbach Alpha katsayist hesaplanmigtir. Verilerin analizinde SPSS 24 (Statistical
Package for the Social Sciences) ve AMOS 24 (Analysis of Moment Structures) paket
programlar1 kullanilmistir.

Yap1 gegerligine iliskin calismalar: Olgege iliskin elde edilen veriler iizerinde ilk
once verilerin faktor analizine uygunluguna bakilmistir. Bu dogrultuda veri setlerinin
biiyiikliigii yani katilimer sayisinin faktor analizine uygunlugu incelenmistir. Bu hususta
alan yazin incelendiginde katilimci sayis1 noktasinda kesin bir goriis birligi olmadigi
goriilmektedir. Faktor analizi i¢in 300 katilimcinin yeterli oldugunu (Tabacnick ve
Fidell, 2015) belirtenler oldugu gibi her bir madde i¢in 10 katilimci (Nunnaly, 1978,
Akt: Pallant, 2017) olmas1 gerektigini belirtenler de bulunmaktadir. Tabacnick ve Fidell
(2015), ise faktor analizi i¢in katilimci sayisinin en az 100 olmakla beraber her madde
icin 5 katilimcr oranin1 6n kosul olarak belirtmektedir. Katilimc1 sayisinin faktor
analizine uygunluguna iliskin bu goriisler incelendiginde caligmadaki katilimer sayisi
(N=901) faktor analizi icin gerekli kosullar1 saglamaktadir. Verilerin faktor analizine
uygunluguna iligkin bir diger degerlendirme ise Barlett Testi (Barlett’s test of spherity)
ve Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) o6rneklem yeterliligidir. Bu dogrultuda tiim veriler
tizerinde Kaiser Mayer-Olkin (KMO) ve Barlett Kiiresellik testi uygulanmistir. Yapilan
testler sonucunda KMO degerinin iyi oldugu (.869), Barlett Kiiresellik testinin ise
anlaml (p=.000) ¢ikt1g1 goriilmiistiir. Daha sonra veri seti yansiz bir sekilde farkl iki
veri setine doniistiiriilmustiir. Worthington ve Whittaker (2006) AFA ve DFA’nin farkli
orneklemlerde gerceklestirilmesi gerektigini belirtmektedir. Bu dogrultuda 454
Ogrenciye ait verilerin bulundugu ilk veri seti lizerinde AFA, 447 6grenciye ait ikinci
veri seti lizerinde de DFA gerceklestirilmistir.

AFA’ya iligkin bulgular: 454 6grencinin formu ug¢ deger analizine tabi tutulmusg
ve karsilasilan 5 u¢ deger ¢ikarilmistir. Geriye kalan 449 kisinin formu AFA igin
kullanilmigtir. Bu verilerin normallik varsayimi igin verilerin c¢arpiklik ve basiklik
(Skewness-Kurtosis) katsayilarina bakilmigtir. Bu degerler sirasiyla -.436 ve -.566
bulunmustur. Muthén ve Kaplan (1985) ve Kline (2011) bu degerlerin carpiklik ve
normalligi kargilamasi i¢in -1.0 ile +1.0 arasinda deger almasi gerektigini
belirtmektedir.  Normallik  varsayimindan sonra maddelerin  madde-toplam
korelasyonlarina bakilmistir. Madde-toplam korelasyonuna iligkin bilgiler Tablo 3.2.’

de sunulmustur.
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Tablo 3.2. Madde-toplam korelasyonlart

Madde-Toplam Madde-Toplam Madde-Toplam Madde-Toplam Madde-Toplam

Korelasyonu Korelasyonu Korelasyonu Korelasyonu Korelasyonu
m1l 404 mill 418 m21  ,360 m31 461 m41l 457
m2 ,364 mil2 411 m22 342 m32  ,400 m42 378
m3 327 mil3 411 m23 421 m33  ,409 m43 314
m4 ,303 mi4 389 m24 371 m34 461 m44 406
m5 ,270** mil5 478 m25 472 m35 ,261** m45 377
m6 ,388 mil6  ,385 m26  ,404 m36  ,402 m46 412
m7 ,389 mil7 466 m27 491 m37  ,403 m47 401
m8 ,397 mi8  ,409 m28  ,350 m38  ,369 m48  ,318
m9 379 m19 525 m29  ,393 m39  ,493 m49  ,093**
mi10 425 m20  ,423 m30 ,342 m40 411

Madde-toplam korelasyonunda ,30 altinda olan ii¢ madde (m5, m35, m49)
cikarilmistir. Geriye kalan 46 maddenin ayirt ediciliginin belirlemek i¢in ham puanlar
biiyiikten kii¢iige dogru siralanmistir. Daha sonra alt % 27 ile st % 27’yi olusturan
gruplarin puan ortalamalar1 bagimsiz gruplar t-testi ile karsilastirilmistir. 46 madde de
anlaml fark (p=.00) bulunmustur. Bu durum maddelerin ayirt ediciligi noktasinda
onemli bir gostergedir. Daha sonra yapilan ilk AFA’da faktor sayisina herhangi bir
sinirlandirma getirilmemistir. Bu analiz sonucunda 46 madde, 13 faktor altinda toplam
varyansin % 58,906 sin1 agiklayacak bicimde toplanmistir. Promax Egik Dondiirme
teknigi ile maddelerin faktorlere dagilimi incelenmistir. Madde faktor yiiklerinin
belirlenmesinde en az .30 degeri kabul edilmistir (Pallant, 2011). Ayrica maddelerin tek
faktor altinda toplanmasma ve faktor yiiklerinin .40 {izerinde olmasina da dikkat
edilmistir. Birden fazla faktorde toplanan maddelerden (binisik maddeler) faktor yiik
degerleri arasindaki fark en az .10 diizeyinde olan maddelerden baslanarak silme
islemine gecilmistir.

Madde silme islemlerinden sonra 6z-yonetim becerileri 6l¢eginin 6 faktor altinda
22 maddeden olustugu gériilmiistiir. Olgegin yeni KMO degeri ise .822 bulunmustur.
Altt faktor altinda toplanan 22 maddenin agikladigi varyans ise % 53,334 olarak
heaplanmistir. Bu degerin % 40-% 60 arasinda olmasi ¢ok faktorlii 6lgekler igin yeterli
kabul edilmektedir. (Tavsancil, 2002). Maddelerin agikladig1 toplam varyans miktarlar

ve Scree Plot grafigi ise sirasiyla Tablo 3.3 ve Sekil 3.6’da sunulmustur:
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Tablo 3.3. A¢iklanan toplam varyans miktarlari

Baslangi¢ Oz Degerleri Toplam Faktor Yiikleri
Faktorler (Initial Eigenvalues)
Toplam Varyans Kiimiilatif Toplam Varyans Kiimiilatif
% % % %
1 4,737 21.533 21.533 4,737 21.533 21.533
2 1.758 7.991 29.525 1.758 7.991 29.525
3 1.450 6.590 36.114 1.450 6.590 36.114
4 1.338 6.081 42.196 1.338 6.081 42.196
5 1.259 5.725 47.920 1.259 5.725 47.920
6 1.191 5.414 53.334 1.191 5.414 53.334
7 .935 4.252 57.586
22 .354 1.611 100.000
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Sekil 3.6. Olcekteki maddelere ait Scree Plot grafigi

Maddelerin faktorlere dagilimini belirlemek icin yapilan Promax egik dondiirme

analizi sonuglari ise Tablo 3.4’te sunulmustur.
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Tablo 3.4. Faktor analizi sonucu doniistiiriilmiis bilesenler matriksi

Maddeler Faktorler

m43 126

m42 726

m39 .644

m41l .610

m28 .823

m26 782

m29 767

m2 763

mil .672

m25 .546

m40 478

m6 .755

m27 .614

m33 440

m16 736

mill 677

m3 498

mi2 434

m48 769
m21 .645
m45 422 .614
m47 527

Olgekteki maddelerin alt boyutlarda yiiklendikleri yiik degerlerine bakildiginda
bu degerlerin kabul edilebilir bir diizeyde oldugu belirlenmistir. En diisiik madde yiik
degeri 0.434; en yiiksek madde yiik degeri ise 0.823 bulunmustur. Birden fazla faktorde
yiiksek deger veren tek bir madde (m45) yer almaktadir. Olgegin alt boyutlarindaki

maddeler ve madde sayilar1 Tablo 3.5’te belirtilmistir:

Tablo 3.5. Faktor analizi sonucundan belirlenen alt boyutlar ve maddeleri
Alt Boyut Madde Sayisi Maddeler
1 4 43,42,39,41
2 3 28,26,29
3 4 2,1,25,40
4 3 6,27,33
5 4
6 4

16,11,3,12
48,21,45,47
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Olgekte yer alan faktodrler arasinda anlamliligi belirlemek icin korelasyon analizi
yapilmistir. Bu dogrultuda Pearson Carpim Moment Korelasyon katsayisi incelenmistir.

Korelasyona iliskin analiz sonuglar1 Tablo 3.6’da sunulmustur.

Tablo 3.6. Faktorler arasindaki korelasyon katsayilart

Faktorler 1 2 3 4 5 6

Toplam .653** .549** .688** 674** .640** .562**
1 1.00 241%* 409** 452%* 37T 337**
2 1.00 .269** .296** 246** .216**
3 1.00 410** 453** 327**
4 1.00 406** .328**
5 1.00 .266**
6 1.00

**p<.001  *p<.005

Tablo 3.6’daki korelasyon analizi sonuglarina gore Ol¢ekteki faktorler arasinda
pozitif yonlii anlamli bir iliski yer almaktadir.

DFA’ya iligskin bulgular: AFA’da ortaya ¢ikan alt1 faktorlii yapiyi test etmek icin
447 dgrencinin verisi lizerinde DFA yapilmistir. Yapilan DFA sonucunda alti faktorli
yap1 20 madde ile dogrulanmistir. Besinci ve altinci faktorlerde yer alan birer madde
(m12 ve m21) ise 6l¢ekten c¢ikarilmistir. DFA’da gergeklesen modele iliskin grafik ve

uyum indisleri sirasiyla Sekil 3.7 ve Tablo 3.7°de sunulmustur.
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Chi-square= 278,659 df=153 p-value=0,000 CMIN/DF=1,821 RMSEA= 0,043
Sekil 3.7. Ol¢gekteki maddelere iliskin DFA modeli

Tablo 3.7. Olgege iliskin DFA uyum indisleri

Olcek Degerleri Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum

CMIN/DF (y*/sd) 1,821 <3 4-5

GFlI 0,921 >0,90 (0,89-0,85)

AGFI 0,938 >0,90 (0,89-0,85)

NNFI (TLI) 0,903 >0,95 (0,94-0,90)

CFlI 0,922 >0,95 >0,90
RMSEA 0,043 <0,05 (0,06-0,08)
SRMR 0,019 <0,05 (0,06-0,08)

GFI: Uyum lyiligi Istatistigi, AGFI: Diizeltilmis Uyum lyiligi Istatistigi, NNFI= Normlastirilmanmig Uyum indeksi,
CFI= Karsilastirmali Uyum Indeksi, RMSEA: Yaklasik Hatalarm Ortalama Karekokii, SRMR: Standardize Ortalama
Hatalarin Karekokii (Bollen ve Lennox, 1991; Hu ve Bentler, 1999; Joreskog and Sorbom, 1993; Kline, 2011,
Simsek, 2007; Tabachnick ve Fidell, 2015; Thompson, 2004).
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Tablo 3.7°deki DFA sonuglar1 dogrultusunda &lgege ait CMIN/DF, GFi, AGFI
RMSEA ve SRMR uyum indislerinin iyi diizeyde, diger indislerin ise kabul edilebilir
diizeyde degerler aldig1 belirlenmistir.

Olgegin alt boyutlarinin isimlendirilmesi: AFA ve DFA sonrasinda “Ilkokul 3.
Smif Ogrencilerine Yonelik Oz-ydnetim Becerileri” 6lgegine son halini vermek igin
faktorler isimlendirilmistir. Bu kapsamda olgegin alti faktorlii son hali ii¢ uzmana
gonderilmistir. Uzmanlardan alinan goriisler dogrultusunda faktorler sirasiyla “Dogay1
Koruma ve Kaynak Yonetimi”, “Mekan1 ve Konumu Algilama”, “Sorumluluk Alma”,
“Etik Davranma”, “Ogrenmesini Yonetme” ve “Kendini Tanima ve Karar Verme”
olarak isimlendirilmistir. Faktorlerde yer alan maddeler ve faktor isimleri ise Tablo

3.8’de sunulmustur:

Tablo 3.8. Faktir isimleri ve faktorlerdeki maddeler

Faktor Adi Madde Sayisi Maddeler
Dogay1 Koruma ve Kaynak Yonetimi 4 43,42,39,41
Mekan1 ve Konumu Algilama 3 28,26,29
Sorumluluk Alma 4 2,1,25,40
Etik Davranma 3 6,27,33
Ogrenmesini Yonetme 3 16,11,3
Kendini Tanima ve Karar Verme 3 48,45,47

Giivenirlige iliskin bulgular: Olgegin giivenirlik ¢aligmalari i¢in Cronbach Alfa ig
tutarlik katsayisina bakilmustir. Olgegin geneline iliskin alfa giivenirlik katsayis1 .818
bulunmustur. Bu degerden hareketle gelistirilen 6z-yOnetim becerileri 06l¢eginin

giivenilir bir 6l¢gme araci oldugunu sdylenebilir (Kalayci, 2010; Sencan, 2005).

3.4.2. Gozlem

Gozlem, belirli bir aragtirma sorusuna iligkin sistematik ve giivenilir sonuglar elde
etmek icin kullanilan bir veri toplama aracidir (Merriam, 2013). Gozlem araciligiyla
toplanan veriler, gozlemlenen olay1, olaydaki etkinlikleri, etkinliklere katilan bireyleri
ve gozlenen bireylerin bakis acilarindan hareketle gézlenenleri betimlemektedir (Patton,
2002). Bu arastirmada uygulama 6ncesi ve uygulama sirasinda diizenli olarak gézlemler
yapilmistir. Smifit ve Ogrencileri tanimak amaciyla yapilan gozlemlerde arastirmaci
tarafindan notlar tutulmustur. Uygulama sirasinda ise kamera araciligiyla uygulama

stireci gdzlemlenmistir.
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Hayat Bilgisi dersinde dijital dykiileme uygulamasinin &grencilerin 6z-yonetim
becerilerine etkisinin incelendigi bu arastirmada uygulama siireci, video kamera ve ses
kayit cihazlar1 araciligiyla kaydedilmistir. Smifta yapilan etkinlikler siiresince
ogrenciler gruplar halinde c¢alismislardir. Bu sebeple simif i¢i uygulamalarda
ogrencilerin  gergeklestirdikleri etkinlikler sirasinda Ggrencilerin  birbiriyle olan
etkilesim ve konusmalarint belirlemek icin ses kayit cihazlari kullanilmistir. Ayrica
arastirmada  kullanmilan  kamera  smifi  gozlemleyecek  sekilde  ayaklikla
konumlandirilmistir. Derslerde gergeklestirilen etkinliklere iliskin gozlem ve kayitlarin
dokiimiiyle elde edilen veriler birlikte yorumlanmis ve raporlastiriimistir. Aragtirmadaki

video kayitlarinin toplanma takvimi Tablo 3.9’da gosterilmistir.

Tablo 3.9. Video kayitlarin toplanma takvimi

Kazanim Tarih Saat
Aragtirmaci tarafindan sinifta gézlem yapilmasi (11-15/10/21) 5 ders saati
Video kaydi yok

HB.3.1.8. Okula iliskin istek ve ihtiyaglarin1 okul ortaminda

demokratik yollarla ifade eder. (25-26/10/21) 3 ders saati
HB.3.1.9. Okul kaynaklarmin etkili ve verimli kullanimina

yonelik 6zgiin 6nerilerde bulunur.

HB.3.1.10. Ilgi duydugu meslekleri ve dzelliklerini arastirir.
HB.3.2.1. Aile biiyiiklerinin ¢ocukluk dénemlerinin 6zellikleri (08-09/11/21) 3 ders saati
ile kendi ¢ocukluk déneminin 6zelliklerini karsilastirir.

HB.3.2.2. Komsuluk iligkilerinin ailesi ve kendisi agisindan
O6nemine 6rnekler verir. (29-30/11/21) 3 ders saati
HB.3.2.3. Evinin bulundugu yerin krokisini ¢izer.

HB.3.2.4. Evde iizerine diisen gorev ve sorumluluklari yerine

getirir.

HB.3.2.5. Evde kullanilan alet ve teknolojik {iriinlerin (06-07/12/21) 3 ders saati
hayatimiza olan katkilaria 6rnekler verir.

HB.3.2.6. Evdeki kaynaklarin etkili ve verimli kullanimina

yonelik 6zgiin 6nerilerde bulunur.

HB.3.2.7. Planli olmanin kisisel yagamina olan katkilarina

ornekler verir. (13-14/12/21) 4 ders saati
HB.3.2.8. istek ve ihtiyaclarim karsilarken kendisinin ve

ailesinin biitgesini korumaya 6zen gosterir.

HB.3.3.1. Kisisel bakimini yaparken kaynaklar1 verimli

kullanir. (27-28/12/21) 3 ders saati
HB.3.3.2. Yiyecek ve igecekler satin alinirken bilingli tiiketici

davraniglar1 gosterir.

HB.3.3.3. Sagligimi korumak i¢in mevsimlere 6zgii yiyeceklerle

beslenir.

HB.3.3.4. Sagligin1 korumak i¢in yeterli ve dengeli beslenir.

HB.3.3.5. Kendisinin ve toplumun sagligini1 korumak igin ortak (10-11/01/22) 3 ders saati
kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen kurallarina uyar.
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3.4.3. Goriisme

Goriisme, iki ya da daha fazla bireyin, belirli bir amag ¢ercevesinde birbirilerine
dogrudan bilgi aktardigi ve bu aktarim sirasinda bireylerin duygu, davranis, diisiince ya
da kendilerini ifade edis bicimlerini anlamamizi saglayan bir veri toplama aracidir.
Goriismeler yapilandirilmis, yart yapilandirilmis veya yapilandirilmamis olmak iizere ii¢
sekilde yapilabilmektedir. Bu arastirmada goriisme tiirlerinden yari-yapilandirilmis
goriisme kullanilmistir. Yari-yapilandirilmis goriismelerde arastirmaciya goriisiilen kisi
konusunda kismen bir esneklik saglanir. Sorular arastirmaci tarafindan 6nceden
hazirlanir ve bu sorular istenirse yeniden diizenlenip tartisilabilir (Ekiz, 2009; Merriam,
2013). Bu aragtirmada kullanilan yari-yapilandirilmig goriisme sorulari uzman goriisleri
gercevesinde olusturulmustur. Arastirma kapsaminda dgretmen ve 6grencilerle goriisme
yapmak i¢in Ogretmen ve Ogrenci goriisme formlari hazirlanmistir (EK-4 ve EK-5).
Hazirlanan bu goriisme formlari uzman goriisleri dogrultusunda yari-yapilandirilmis
goriisme sorular1 olarak diizenlenmistir. Ancak goriismelerin yapilabilmesi igin
oncelikle dgrenciler, veliler ve sinif 6gretmeninden izinler alimmistir (EK-2 ve EK-3).

Siniftaki 22 6grenciden 15’1 goriismeye katilmaya isteklilik gostermis ve bu
ogrencilerle goriismeler gergeklestirilmistir. Goriigmeler, miidiir odasinda 6grencilerle
birebir yapilmigtir. Goriismeler sirasinda O6grencilerin kendilerini rahat ve giivende
hissedebilecekleri bir ortam olusturulmaya galisilmistir. Ogrencilerle yapilan
goriismeler 17.01.2022 — 18.01.2022 tarthleri arasinda yapilmistir. Yapilan
goriismelerin  siiresi ise 06,08 dakika ile 14,11 dakika arasinda degismektedir.
Uygulama siirecinin sonunda, simif 6gretmeniyle hem sinif iginde yapilan uygulamalar
hem de bu uygulamalardan sonra Ogrencilerin davramiglarinda meydana gelen
degisimlerle ilgili bir gorisme yapilmistir. Simif Ogretmeniyle yapilan goriisme,
arastirmacinin ¢alistigi kurumdaki odasinda 02.02.2022 tarithinde gerceklestirilmis ve
30,38 dakika siirmiistiir. Yapilan alintilarda dgrenciler igin gergek isimler yerine kod
isimler kullanilmigtir. Bu durum simif 6gretmeni ve Ogrencilere de agiklanmustir.

Yapilan goriismelerle ilgili bilgiler Tablo 3.10°da sunulmustur.

80



Tablo 3.10. Ogrenciler ve égretmenle yapilan gériismeler

Katilimc1 Yer Tarih Siire
Ali Miidiir odas1 17.01.2022 07.27
Burak Miidiir odas1 17.01.2022 11.13
Cenk Miidiir odas1 17.01.2022 14.11
Damla Miidiir odas1 17.01.2022 08.57
Elif Miidiir odas1 17.01.2022 13.25
Fatih Miidiir odas1 17.01.2022 09.37
Gizem Miidiir odas1 17.01.2022 13.15
Hasan Miidiir odas1 17.01.2022 10.48
Kemal Miidiir odas1 18.01.2022 10.08
Leyla Miidiir odasi 18.01.2022 12.01
Mert Miidiir odasi 18.01.2022 11.50
Nihat Miidiir odasi 18.01.2022 06.43
Ozan Miidiir odasi 18.01.2022 08.51
Piar Miidiir odas1 18.01.2022 07.55
Sami Miidiir odasi 18.01.2022 06.08
Smif Ogretmeni Arastirmaci ofisi 19.02.2022 30.38

3.4.4. Ogrenci giinliikleri

Ogrenci giinliikleri, bireylerin belli bir duruma iliskin bakis agilarmi,
deneyimlerini, duygularini, diisiincelerini, tutum ve davraniglarini anlama noktasinda
oldukg¢a 6nemli veri kaynaklarindandir (Glesne, 2012; Yildirim ve Simsek, 2011). Bu
arastirma kapsaminda da uygulamaya katilan Ogrencilerin simif ig¢inde yaptiklari
etkinlikler, etkinliklere iliskin paylasimlar ve kendi 6grenmeleriyle ilgili duygu ve
diisiincelerini yansitmalari i¢in gilinlik tutmalar1 istenmistir. Bu dogrultuda alanyazin
incelenerek uygulama siiresince kullanilabilecek yapilandirilmig bir 6grenci giinliigii
yapisi olusturulmustur. Olusturulan giinlikk 6rnegi ekte (EK-6) belirtilmistir. Hazirlanan
yapilandirilmis  Ogrenci  glinliigii  formu her uygulama sonrasinda &grencilere
dagitilmistir. Ogrenciler dagitilan bu formlara giinliiklerini yazmistir. Daha sonra bu
ogrenci giinliikleri arastirmaci tarafindan toplanmigtir. Ogrencilerin  giinliiklerine
yansittiklart duygu ve disiinceler, bulgular asamasinda dogrudan alintilarla yer

verilmistir.

3.4.5. Arastirmaci giinliikleri
Arastirmaci giinliigii, arastirilan bir problem veya olguya iliskin arastirmaciya

ayrintili  ve gecerli Dbilgiler saglayarak arastirma kapsaminda yeni sorular
olusturulmasina olanak saglayan oOnemli bir veri kaynagidir (McNiff, Lomax ve
Whitehead, 2004). Ayrica arastirmaci  giinliikleri, arastirmacimin  yansitici
degerlendirmeler yapmasini saglayarak sonraki derslerinde yapacagi degisiklikler i¢in

bir rehber gorevi goriir (Altrichter vd., 2008). Bu dogrultuda arastirmaci tarafindan
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arastirma siirecinde uygulamalar Oncesi ve sonrasinda diizenli olarak giinliikler
tutulmustur. Arastirmanin bulgular kisminda gerekli goriilen yerlerde arastirmaci
giinliiklerinden dogrudan alintilar yapilarak yararlanilmis ve arastirmanin bulgulari

desteklenmistir.

3.4.6. Ders planlari ve 6grenci iiriinleri

Hayat Bilgisi dersinde ogrencilerin 0z-yonetim becerilerini dijital Oykiileme
uygulamalar araciligryla gelistirmeyi amaglayan bu ¢alismada 3. sinif Hayat Bilgisi
ders kitabinda yer alan “Okulumuzda Hayat”, “Evimizde Hayat” ve “Saglikli Hayat”
tinitelerindeki kazanimlara dayali ders planlari hazirlanmistir (EK-7). Ders planlarinin
dijital dykiileme calismalar1 kapsaminda olusturulmasi igin 2 smif 6gretmeni ve 3 alan
uzmaninin gorislerine bagvurulmustur. Olusturulan her bir plan iki haftay1 kapsayacak
sekilde diizenlenmistir. Planin ilk haftasinda konular kazanimlara uygun anlatilmais;
ikinci haftasinda ise bu konularla ilgili dijital dykiileme ¢alismalar1 yapilmistir. Ders
planlar1 kapsaminda Ogretmen tarafindan ¢alisma kagitlari ve etkinlikler de
hazirlanmistir. Derslerin  gelistirme asamasinda ise Ogrenciler tarafindan dijital
oykiileme caligmalar1 yapilmistir. Bu siirecte 6grencilerin 6z-ydnetim becerileri nasil ise
kostuklar1, olusturduklart iiriinler aracihigiyla incelenmistir. Ogrenciler bu uygulamalar
sirasinda konuyla iligkili hikayeler yazmis, hikdye senaryolar1 olusturmus, senaryolara
iliskin resimler ¢izmis ve bunlar seslendirerek dijital hikayelerini hazirlamiglardir.
Ogrencilerin olusturmus olduklart bu {iriinler dosyalanmis ve bilgisayar ortamina
aktarilmigtir. Bu  Uriinlerden bulgular kisminda dogrudan alintilar yapilarak

yararlanilmigtir.

3.5. Uygulama Siireci ve Denel islem

Bu aragtirmada oOgrencilerin 6z-yOnetim becerilerinin gelistirilmesinde dijital
Oykiileme uygulamalarinin etkisi belirlenmeye ¢alisilmistir. Uygulamalar Hayat Bilgisi
dersi baglaminda ytiriitiilmiistiir. Uygulama yapilacak okul ve sinif belirlendikten sonra
uygulama igin Sanlwurfa i1 Milli Egitim miidiirliigiinden gerekli izinler almmustir. izinler
alindiktan sonra okul yoneticileri ve simif dgretmeniyle bir bilgilendirme toplantisi
yapilmistir. Daha sonra smif O6gretmeniyle birlikte uygulamanin yapilacagi smifa
gidilmis ve siniftaki dgrencilerle tamgilmistir. Ogrencilere, Hayat Bilgisi derslerinin

aragtirmaci tarafindan islenecegi hususunda agiklamalar yapilmistir. Ayrica uygulama
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siirecinin nasil olacagi, derslerin nasil islenecegi ve dijital Oykiileme c¢alismalari
konusunda da bilgilendirme yapilmigtir. Uygulama, Sanlwurfa ili Viransehir ilgesine
bagl bir ilkokuldaki 3-A smifi 6grencileriyle gergeklestirilmistir.

Arastirmaci denel isleme baslamadan Once bir hafta i¢inde 5 ders saati boyunca
smifta gozlemler yapmistir. Yapilan goézlemlerin ardindan Ogrencilere 6z-yonetim
becerileri 6lgegi 13.10.2021 tarihinde On-test olarak uygulanmigtir. Daha sonra denel
islem siirecine gecilmistir. Denel igslem siireci 2021-2022 egitim 6gretim yilinin birinci
yariyilinda 18.10.2021 ile 11.01.2022 tarihleri arasinda on {i¢ hafta stirmiistiir. Denel
islemin ilk ii¢ haftas1 6n uygulama olarak gerceklestirilmistir. On uygulama asamasinda
ogrencilere dijital oykiileme ¢aligmalar1 konusunda gerekli bilgilendirmeler yapilmis ve
dijital oykiileme programinin (Microsoft Photo Story 3) nasil calistiZi anlatilmistir.
Ogrenciler 6n uygulama siirecinde anlatilan konularla ilgili dijital &ykiiler
olusturmuslardir. Ayrica arastirmaci bu siiregte 6grencileri daha yakindan tanimistir. Bu
durum sonraki derslerde olumlu smif iklimi olugsmasi noktasinda katkilar saglamistir.
On uygulamadan sonra gergek uygulamayla ilgili bazi diizenlemeler de yapilmustir.
Ders planlart 3. sinif Hayat Bilgisi dersindeki “Evimizde Hayat” ve “Saglikli Hayat”
tiniteleri kazanimlar kapsaminda tekrar diizenlenmistir. Bu diizenlemelerden sonra
ogrencilerin gergek uygulama asamasinda bes dijital 6ykii olusturmalar1 hedeflenmis ve
gercek uygulama asamasina gecilmistir. Gergek uygulama asamasi on hafta siirmiistiir.
On haftalik siire¢ icerinde 30 saat Hayat Bilgisi dersi islenmistir. Sif diizeni dijital
Oykiileme c¢aligmalar1 sirasinda grup diizeni olacak sekilde diizenlenmis ve 6grenciler
heterojen gruplara ayrilmistir. Ogrencilerin her hafta farkli gruplarda yer almasina 6zen
gosterilmistir. Ger¢ek uygulama silirecinden sonra 14.01.2022 tarihinde 6z-yonetim
becerilerine iliskin 6lgek Ggrencilere son-test olarak tekrar uygulanmistir. Uygulama

stirecinden sonra siniftaki 15 6grenci ve sinif 6gretmeniyle goriismeler yapilmustir.

3.6. Arastirmaci Rolii

Hayat Bilgisi dersinde 0Ogrencilerin 6z-yonetim becerilerinin gelistirilmesini
amaglayan bu arastirma iki asamadan olusmaktadir. Ilk asamada arastirmaci tarafindan
ogrencilerin yasam becerilerinden biri olan 6z-yonetim becerilerini 6lgmeye yonelik bir
Olcek gelistirilmigtir. Aragtirmanin ikinci asamasinda ise ogrencilerin 6z-yonetim
becerilerini nasil ise kostuklarina belirlemeye yonelik siif i¢i uygulamalar yapilmistir.

Aragtirmaci, uygulama siirecine baglamadan o©nce okul yoéneticileri ve smif
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Ogretmeniyle uygulama hakkinda bir toplantt yapmistir. Daha sonra sinif 0gretmeni
aracilifiyla O6grenci ve velilerden uygulamaya katilim noktasinda gerekli izinler
alinmistir. Smiftaki tiim 6grenciler uygulama stirecine katilim gostermistir. Arastirmaci
denel isleme baslamadan 6nce bir hafta boyunca belirli araliklarda sinifta bulunmus ve
gozlemler yapmistir. Arastirmaci bu siirecte sinifin dogal yapisina miidahale etmeyerek
ogrencilerin kendisine alismasin1 amaclamistir.  Ancak Ogrencilerin kameraya
alismasimi saglamak i¢in deneme ¢ekimler de yapilmistir. Arastirmaci daha sonra
O0gretmen roliinii tistlenmistir. Bu dogrultuda on ii¢ hafta boyunca dersin kazanimlarina
uygun olarak dersleri islemistir. Bu siirecin ilk ii¢ haftas1 6n uygulama, geri kalan1 da
gercek uygulama olarak gerceklestirilmistir. Stirecin ¢ogunda sinif 6gretmeni de sinifta
bulunmustur. Arastirmaci uygulama siirecinin 6ncesinde ve sonrasinda 6z-yOnetim
becerileri 6l¢egini 6grencilere On test ve son test olarak uygulamistir. Bununla birlikte
Ogrencilerin siire¢ boyunca olusturdugu materyalleri de toplamis ve dosyalamistir.
Uygulamanin sonunda arastirmaci tarafindan smiftaki 6grenciler ve sinif dgretmeniyle
gorlismeler de gerceklestirmistir. Siire¢ boyunca arastirmaci tarafindan arastirmaci
giinliigii de tutulmugtur. Uygulama siireci video kamera ve ses kayit cihazlariyla

kaydedilmistir.

3.7. Verilerin Coziimlenmesi

Bu arasgtirmada Hayat Bilgisi dersinde kullanilan dijital  dykiileme
uygulamalarinin 6grencilerin 6z-yonetim becerilerini nasil etkiledigi belirlenmeye
calisilmigtir. Bu hususta arastirmanin nicel verileri i¢in “ilkokul 6grencilerine yonelik
0z-yonetim becerileri 6lgedi” veri toplama araci olarak kullanilmustir. Oz-ydnetim
becerileri 6l¢egi O6grencilere dijital oykiileme g¢alismalarindan Once ve sonra sirasiyla
on-test ve son-test olarak uygulanmistir. Elde edilen veriler arastirmanin amaglari
dogrultusunda ¢oziimlenmistir. Nicel verilerin ¢dziimlenmesi asamasinda SPSS 24.0
kullanilmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen nicel veriler iizerinde istatistiki
karsilastirmalar yapilmadan 6nce verilerin normalligi incelenmis ve ¢arpiklik-basiklik
katsayilarina bakilmistir.

Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi, uygulanacak veri analizi
yontemlerini de belirlemektedir. Aymi grupla iki farkli zamanda yapilan o6lgiimlerde
veriler normal dagiliyorsa analiz yontemi olarak parametrik testlerden bagimli

orneklemler i¢in t testi (paired-samples t test) onerilmektedir (Biiylikoztirk vd., 2010;
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Ekiz, 2009). Buna karsin yapilan 6l¢iimlerde verilerin normal dagilmadigi goriilityorsa
bu durumda da parametrik olmayan testlerden Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
onerilmektedir (Akbulut, 2010; Pallant, 2017). Bu dogrultuda normalligi incelemek
amaciyla veriler {izerinde Shapiro Wilk testi yapilmis, carpiklik-basiklik i¢in de
Skewness ve Kurtosis degerlerine bakilmistir. Testler sonucunda verilerin ¢arpiklik
(Skewness On test: 0.000; “std. hata: 0.512”, son test: -1.094; “std. hata: 0.512”) ve
basiklik (Kurtosis on test: -.639; “std. hata: 0.992”, son test: 1.014; “std. hata: 0.992”)
degerlerinin normal dagilim degerlerine yakin degerler oldugu belirlenmistir. Bununla
birlikte hem Kolmogorov Smirnov (6n test: 0.200 ve son test: 0.051; p> 0.05) ve
Shapiro Wilk (6n test: 0.816, son test: 0.061; p> 0.05) degerlerinin hem de normal
dagilim egrisinin normal oldugu goriilmistiir. Bu dogrultuda verilerin analizinde
parametrik testlerden bagimli Orneklemler igin t testi kullanmilmustir. Verilerin
istatistiksel ¢oziimlemelerinde anlamlilik diizeyi 0.05 diizeyinde incelenmistir.

Arastirmada elde edilen nitel verilerin analizinde ise “timevarim igerik analizi”
yonteminden yararlanilmistir. Arastirma sirasinda toplanan ses-video kayitlari,
giinliikler ve 6grenci iirlinleri gibi veriler ile 6grenciler ve sinif 6gretmeniyle yapilan
goriismeler tiimevarim igerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Tiimevarim igerik analizinde
arastirmaci nitel verileri diizenledikten sonra acik kodlamaya geger. Acik kodlamada
tim igerik g6z Onilinde bulundurulur, defalarca okumalar yapilir ve son olarak
kategoriler olusturulur (Hsieh ve Shannon, 2005). Kategorilerin olusturulmasindan
sonra ise kategoriler daha genis baslhiklar altindan toplatilir (Kiziltepe, 2021, s. 265)
Arastirmanin tiim verileri diizenli olarak analize tabi tutulmustur. Ayrica arastirmada
toplanan verilerin birbirleriyle iliskisi ve tutarliligi da irdelenmistir.

Bu arastirmadaki nitel bulgularin sunumu, 6grencilerin 6z-yonetim becerilerini
nasil ise kostuklar1 ve bu kapsamdaki 6grenci ve 6gretmen goriisleri de dikkate alinarak
yapilmistir. Bu dogrultuda;

e Bulgularda, 0&grencilerin  6z-yonetim  becerilerine iligkin  davraniglara,
konusmalara, olusturduklar1 {iriinlere yer verilmistir.

e Nitel bulgular sistematik ve biitiinciil oldugu takdirde anlamli sonuglar verir. Bu
dogrultuda 6ncelikle derslerde yapilan uygulamalar dikkate alinarak 6grencilerin
bu siirecte ise kostuklar1 becerilere odaklanilmistir.

o Ogrencilerde 6z-ydnetim becerilerinin gelismesine yonelik sinif dgretmeni ve

ogrencilerin goriislerine de yer verilmistir.
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3.8. Arastirmanin Gegerlik ve Giivenirligi

Karma y6ntem arastirmalar1 nicel ve nitel verileri birlikte kapsayan ¢alismalardir.
Bu sebeple karma yontem arastirmalarinin gegerlik ve giivenirlik ¢alismalart i¢in hem
nicel hem de nitel yaklasimlar géz 6nlinde bulundurulmalidir (Creswell ve Plano Clark,
2007). Bundan dolay1 arastirmada kullanilan veri toplama araglari igin gegerlik ve
glivenirlik ¢alismalar1 yapilmistir. Arastirmanin nicel boyutu igin gelistirilen ve
kullanilan “ilkokul o6grencilerine yonelik 6z-yonetim becerileri dlgegi” gegerlik ve
giivenirlik ¢alismalarma tabii tutulmustur. Bu dogrultuda 6l¢egin kapsam gecerligi i¢in
uzman gorlisiine basvurulmus, yapr gecerliligi i¢in de faktér analizi yapilmistir.
Giivenirlik i¢in ise Cronbach Alpha katsayisina bakilmistir. Arastirmanin denel islem
siireci video kamere ile kayit altina almmistir. iki alan uzmani kayit altina alian 3 ders
saatine iliskin video kayitlarini izleyerek gozlem formunu (EK-8) doldurmustur.
Uzmanlarin puanlamalar1 neticesinde derslerin benzer sonuclar1 gosterdigi ve yapilan
uygulamanin giivenilir oldugu kabul edilmistir. Benzer sekilde goriismelerin dokiimleri
aragtirmaci diginda bir alan uzmani tarafindan da kodlanmistir. Arastirmacinin ve alan
uzmanin kodlamalar1 ¢ergevesinde goriisme dokiimlerinden elde edilen kodlarin biiyiik
oranda uyustugu goriilmiistiir.

Arastirmanin nitel veri toplama araclariyla elde edilen verileri i¢in inandiricilik,
aktarilabilirlik, tutarlik ve teyit edilebilirlik Olgiitleri gz 6nlinde bulundurulmustur
(Lincoln ve Guba, 1985; Akt. Yildirnm ve Simsek, 2011). Nitel arastirmalarda
inandiriciligr desteklemek amaciyla uzun stireli etkilesim, stirekli gozlem, zengin ve
ayrintili betimleme, veri g¢esitlemesi, meslektas degerlendirmesi, karsit durum analizi,
arastirmacinin 6n yargilarini agiklamasi, katilimci onay1 gibi yontemler onerilmektedir
(Creswell, 2009). Bu ¢alismada da arastirmaci, arastirma ortamini tanimak ve caligilan
ortamda giiven olusturabilmek i¢in uzun siireli olarak arastirma ortaminda yer almistir.
Bunun yanmi sira arastirma verileri video-ses kayitlari, goriismeler, arastirmaci ve
ogrenci giinliikleri, Ogrenci iriinleri ile 0z-yOnetim becerileri Olgegi aracilifiyla
toplanarak veri cesitlemesi saglanmustir. Ogrencilerle beraber simf 6gretmeni de
arastirma siirecine katilmistir. Benzer sekilde veri toplama araglarinin gelistirilmesi ve
elde edilen verilerin analizinde de uzman goriislerine bagvurulmus ve doniitler
alinmistir. Bu noktada katilimcilar boyutunda da cesitlilik saglandig1 sOylenebilir.

Inandiricilik igin Onerilen ydntemlerden biri de arastirmacinin 6n  yargilarini
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aciklamasidir. Bu hususta arastirmaci siire¢ boyunca arastirmact giinligli tutmus,
siiregle ilgili yansitmalarin1 giinliigline yazmis ve bulgular kisminda bunlardan
yararlanilmistir. Arastirmadaki nitel verilerin aktarilabilirligi i¢in ise sik sik dogrudan
alintilara yer verilmistir. Arastirmanin tutarliligi noktasinda, veri toplama araglarinin
hazirlanmasindan analizine kadar tiim siireglerde arastirmaci tarafindan benzer islemlere
bagvurulmustur. Bununla beraber arastirma kapsaminda elde edilen ham veriler ve bu
verilerin analizlerinin uzman denetimine tabii tutulmasi da teyit edilebilirlik noktasinda
yapilan uygulamalardir. Arastirmadaki nicel ve nitel verilerin gegerlik ve gilivenirligi

icin yapilan caligmalar Sekil 3.8’de sunulmustur.

Nicel Veriler Nitel Veriler

rinandlrlcﬂlk

Kapsam Gecerligi *Siirekli gézlem
*Uzman goriisleri *Uzun stireli etkilesim
£ *Veri ¢esitlemesi
*Katilime1 onayi

Yapi Gegerligi L*Arastlrmam giinliikleri
*Faktor analizleri , ~
(AFA ve DFA) Aktarilabilirlik

- J *Dogrudan alintilar
s ) *Gorsel 6geler
Giivenirlik * Amagli 6rnekleme
*Madde analizleri C*Ayrmtili betimleme )
*Cronbach’s Alpha -
L y Tutarhk

*Meslektas degerlendirmesi
*Veri ¢esitlemesi

*Uzman incelemesi

Teyit edilebilirlik
*Veri cesitlemesi
*Uzman destegi

Sekil 3.8. Verilere iligkin gegerlik ve giivenirlik ¢calismalart

3.9. Arastirmada Etik

Insanlarin katilime1 olarak yer aldigi bilimsel ¢aligmalarda etik konusu énemli
boyutlardan biridir. Bununla birlikte arastirmalardaki gegerlik ve giivenirlik
durumlarinin da arastirma ve arastirmaci etigine bagli oldugu belirtilmektedir (Merriam,

2013) Bu hususta Creswell (2009), bir arastirmada uyulmasi gereken etik kurallar1 soyle

siralamaktadir:

v' Arastirmaya baslamadan 6nce hem katilimcilar hem de aragtirma ortamu igin gerekli izinlerin

alinmasi,
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Aragtirmacinin arastirmasini ¢ikarsiz bir sekilde yapacagi aragtirma ortami belirlemesi,
Yararl1 bir aragtirima probleminin belirlenmesi,

Aragtirma amacinin belirgin bir sekilde agiklanmasi,

Verilerin gegerlik ve giivenirlik analizlerinin yapilmasi,

Izin formlarmnin imzalanmas: hususunda katilimcilara baskidan kaginilmasi

Sosyal ve kiiltiirel 6zelliklere saygili olunmast

Katilimcilari aldatmak ve istismardan ka¢inma,

Katilimcilara ait bilgiler noktasinda gizlilige riayet etme, katilimcilarin 6zel durumlarina ve
gizliligine sayg1 gosterme,

Taraf tutmaktan kaginma,

Aragtirma sonuglarini ¢arpitmadan oldugu gibi yansitma,

Aragtirma verilerini katilimcilarla paylagma,

Aragtirmayla ilgili veri ve dokiimanlari saklama.

Belirtilen bu kurallardan dolay1 arastirmalarda etik konusu onemli bir boyut

olarak kabul edilmektedir. Bu arastirmada da etik kurallara riayet edilerek asagidaki

islemler yapilmstir:

v

Arastirmaci, arastirmasiyla ilgili olarak ilk once kendi kurumundan etik kurul
izni almistir (EK-9)

Etik kurul izninden sonra arastirmanin yapilacagi kurum belirlenmis ve gerekli
izinler alinmistir (EK-1, EK-2 ve EK-3).

Bu aragtirmadaki katilimeilar ilkokul 6grencilerinden olusmaktadir. Bu noktada
katilmeilarin  arastirmaya katilabilmesi igin 6grenci velilerine Veli Izin
Formuyla yazili olarak bagvurulmustur (EK-3).

Hem o&grenciler ve velileri hem okul yoneticileri hem de sinif 6gretmeni
arastirma konusunda bilgilendirilmistir.

Arastirma stirecindeki katilimcilarla kurulan etkilesim kadar toplanan verilerin
paylasimi da etik kurallar agisindan 6nemlidir. Bu kapsamda yazili veya gorsel
her tiirlii veri sunulurken 6grencilerin kimlik bilgilerinin gizli tutulacag: ilgililere
bildirilmistir. Arastirmanin raporlastirilmasi da bu gergevede yapilmistir.
Toplanan tiim arastirma verileri yapilan bu tez arastirmasi kapsaminda

kullanilmastir.
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DORDUNCU BOLUM
4. BULGULAR

Aragtirmanin bu boliimiinde aragtirmanin amacina uygun olarak toplanan nicel ve
nitel verilerin analizi sonucunda ulasilan bulgulara ve bu bulgulara dayali yapilan
yorumlara yer verilmistir. Elde edilen bulgular arastirmanin amaci ve arastirma sorulari
gdz oOniinde bulundurularak basliklar halinde sunulmustur. Ogrencilerin “ilkokul
Ogrencilerine Yonelik Oz-Yonetim Becerileri Olgegi” ne iliskin 6n test-son test puan
karsilagtirmalart yapilarak arastirmanin birinci sorusuna iliskin bulgular sunulmaya
calistlmistir.  Ogrencilerin  dijital Sykiilleme uygulamalart sirasinda  6z-yonetim
becerilerini nasil ise koyduklarina yonelik bulgular arastirmanin ikinci sorusu
baglaminda sunulmustur. Ogrenciler ve smif dgretmeniyle yapilan goriismelerin analizi
cergevesinde elde edilen bulgular ise arastirmanin tiglincli ve dordiincii sorulari

baglaminda degerlendirilmistir.

4.1. Hayat Bilgisi Dersinde Kullanilan Dijital Oykiileme Uygulamalarinin

Ogrencilerin Oz-Yonetim Becerilerine Etkisine iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci sorusu kapsaminda Hayat Bilgisi dersinde kullanilan Dijital
Oykiileme uygulamalarinin 6grencilerin 6z-yonetim becerilerine etkisi incelenmistir. Bu
dogrultuda tek gruplu yar1 deneysel siire¢ yiiriitiilmiis ve bu siirecte kullanilan dijital
Oykiileme wuygulamalariyla o6grencilerin  0z-yOnetim becerilerinin  gelistirilmesi
amaglanmistir. Deneysel siirecin Oncesinde ve sonrasinda Ogrencilere “ilkokul
ogrencilerine yonelik 06z-yonetim becerileri 0Olgegi” On-test ve son-test olarak
uygulanmistir. Her iki teste katilim gosteren 20 6grencinin dlgek puanlar istatistiksel
hesaplamalarda kullanilmigtir. Bu 6grencilerin 6n-test ve son-testlerine ait ortalama,

standart sapma, minimum ve maksimum puanlar gibi veriler Tablo 4.1°de belirtilmistir.

Tablo 4.1. On test- son teste iliskin veriler

Test n X SS Minimum deger Maksimum deger
On test 20 41.00 7.49 26 54
Son test 20 51.35 6.11 36 60

Tablo 4.1°de goriildiigii lizere 6grencilerin On-test ve son-test ortalama puanlari
sirastyla 41.00 (ss=7.49) ve 51.35 (ss=6.11) bigiminde gerceklesmistir. Ogrencilerin

“ilkokul 6grencilerine yonelik 6z-yonetim becerileri 6l¢egi”’nin dn-testinden aldiklari en
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diisiik ve en yiiksek puanlar sirasiyla 26 ve 54’tiir. Benzer sekilde 6lgegin son-testinden
alian en diisiik ve en yiiksek puanlar ise sirastyla 36 ve 60’tir. Tablo 4.1. dogrultusunda
yar1 deneysel siliregte kullanilan dijital oykiileme uygulamalarinin &grencilerin 6z-
yonetim becerileri puanlarinda gozle goriiliir bir artis sagladig1 sdylenebilir.
Ogrencilerin “ilkokul &grencilerine ydnelik 6z-yonetim becerileri &lgegi’nden
aldiklar1 On-test ve son-test puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadigim
belirlemek amaciyla bagimli gruplar icin t testi yapilmistir. Benzer sekilde 6grencilerin
dlgegin alt boyutlarina iliskin puanlarina da bakilmistir. On-test ve son-test puanlaria

iliskin bagimli gruplar t-testi sonuglar1 Tablo 4.2°de sunulmustur.

Tablo 4.2. On test-son testlere iliskin bagimli gruplar icin t-testi sonuclar

Puan Gruplar n X SS t df p
Oz-yonetim On test 20 41,00 7,49 -11,097 19 ,000*
heCegRnl Son test 20 51,35 6,11
Dogay1 koruma ve On test 20 8,40 2,25 -5,904 19 ,000*
kaynak yonetimi g rogt 20 1105 1,09
Mekéani ve konumu On test 20 5,00 2,00 -4,350 19 ,000*
algilama Son test 20 7.20 177
On test 20 8,45 2,14 -5,407 19 ,000*
Sorumlulukalma = et 20 1045 1728
On test 20 6,60 1,31 -3,269 19 ,004*
Etik davranma Son test 20 7.80 1,70
Ogrenmesini On test 20 6,50 1,28 -3,446 19 ,003*
yonetme Son test 20 7,50 1.43
Kendini tanima ve On test 20 6,05 1,50 -3,266 19 ,004*

karar verme Son test 20 7,35 1,23

Tablo 4.2°de yer alan bagimli gruplar i¢in t testi sonuglarina gore 6grencilerin 6n-
test ve son-test ortalama puanlar1 arasinda tiim alt boyutlarda istatiksel agcidan anlamli
bir fark bulunmustur (t= -11.097, p<.05). Bu bulgudan hareketle yar1 deneysel siirecte
kullanilan dijjital Oykiileme uygulamalarimin 6grencilerin  6z-yOnetim becerilerini
gelistirmede etkili oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte yapilan calismanin etki
blyiikliigli de hesaplanmistir. Cohen (1988) tarafindan yapilan siniflamada etki
blytikligi gostergeleri 0.2°den kiiciik ise diisiik diizeyde, 0.5 olmasi durumunda orta
diizeyde ve 0.8’den biiylik ise yliksek diizeyde olacak sekilde degerlendirilmistir. Buna
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gore, bu calismanin yiiksek diizeyde etki biiylikliigiine sahip oldugu degerlendirmesi

yapilabilir (x=-10.35, ss=4.17; d= 2.48).

4.2. Hayat Bilgisi Dersinde Kullanilan Dijital Oykiileme Uygulamalar1 Sirasinda

Ogrencilerin Oz-Yonetim Becerilerini Nasil Kullandiklarina iliskin Bulgular

Ogrencilerin dijital dykiileme uygulamalarinda 6z-yonetim becerilerini nasil ise
kostuklarini belirlemek i¢in arastirmaci tarafindan her hafta iicer saat Hayat Bilgisi
dersleri islenmistir. Bu dersler dersin {inite, konu ve kazanimlari gbz Oniinde
bulundurularak planlanmis ve yiriitiilmistiir. Dijital Oykiileme siireci iki haftalik
periyotlar halinde kurgulanmistir. Bu kapsamda ilk hafta dersin ilgili konusu
kazanimlara uygun olarak islenmistir. Ikinci haftada ise konu ve kazanimlarla ilgili
dijital 6ykiileme uygulamalar1 yapilarak hem dersin gelistirme agamasi zenginlestirilmis
hem de 6grencilerin bu siiregte 6z-yonetim becerilerini nasil ise kostuklar1 belirlenmeye
calisilmistir. Bu baglamda uygulama siiresince elde edilen video-ses kayitlari, 6grenci
tiriinleri, arastirmaci giinliikleri gibi veriler analiz edilmistir. Elde edilen bulgular dijital
Oykiileme siirecinin asamalari goz Onilinde bulundurularak 6z-yonetim becerileri
baglaminda incelenmistir. Bu amagla dijital dykiileme siireci dort asama olacak sekilde
tasarlanmistir. Bunlar sirasiyla “konu belirleme ve dykii olusturma”, “senaryolastirma
ve hikdye panosu olusturma”, “Oykiiyli diizenleme ve seslendirme” ve “Oykiiyii
paylasma”dir.

Uygulamalarin yapildig1 haftalarda siniftaki 6grenciler bes gruba ayrilmistir. Her
grup dijital dykiilerini dijital dykiileme siirecinin asamalarini gz oniinde bulundurarak
olusturmustur. Ogrencilerin bu asamalarda 6z-ydnetim becerilerini nasil kullandiklarr,
0z-yOnetim becerileri dlgeginde 6n plana ¢ikan “dogay1 koruma ve kaynak yonetimi”,
“mekant ve konumu algilama”, “sorumluluk alma”, “etik davranma”, “6grenmesini
yonetme”, “kendini tanima ve karar verme” alt boyutlar1 dogrultusunda irdelenmistir.
Dijital dykiileme siirecinin her asamasinda bu alt boyutlar g6z 6niinde bulundurulmakla
beraber liderlik, duygu yonetimi, problem ¢6zme ile is birligi, takim galismasi ve

yardimlagsma gibi boyutlar da 6z-yonetim becerileri kapsaminda degerlendirilmistir.

Elde edilen bulgular bu ¢ergevede sunulmaya caligilmistir.
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4.2.1. Konu belirleme ve dyKkii olusturma asamasi

Bu asamada dijital Oykiileme silirecinin ilk asamasi ¢ergevesinde konular
belirlenip Oykiiler yazilmistir. Konu belirleme kismi arastirmaci tarafindan iinite ve
konularin kazanimlar1 g6z 6niinde bulundurularak yapilmis ve 6grencilere soylenmistir.
Ogrenciler kendilerine sdylenilen konular ¢ergevesinde oykiilerini olusturmuslardir.
Ogrenciler oykiilerini yazmaya baslamadan once arastirmaci tarafindan konular
Ozetlenmis ve Ogrencilere siirecle ilgili agiklamalar yapilmistir. Ayrica Ogrenci
gruplarina Sykiilerini yazacaklart kagitlar da dagitilmistir. Ogrenciler bu asamada
belirlenen konular kapsaminda &ykiilerini yazmuslardir. Ogrencilerin bu asamada 6z-

yonetim becerileri kapsaminda sergiledikleri davranislar Sekil 4.1°de sunulmustur.

Sorumiuluk
Eendini
Pu}fg_u . Tanima ve
Yonetimi Karar verme
Liderlik Etik Davranma
Konu Belirleme ve Ovkii
Olusturma Asamasi
Dogayvi
is Birligi Korma ve
Y onetimi
Problem D“Iff""m ve
Gozme Algilama

Sekil 4.1. Konu belirleme ve oykii olusturma asamasinda sergilenen davranislar

29-30 Kasim 2021 tarihlerinde 3. simif Hayat Bilgisi dersi “Evimizde Hayat”
tinitesi kapsaminda “Komsuluk iligkilerinin ailesi ve kendisi agisindan 6nemine 6rnekler
verir.” ile “Evinin bulundugu yerin krokisini c¢izer.” kazanimlarina iliskin dijital
Oykiileme calismalar1 yapilmistir. Arastirmaci, 6grencileri bes gruba ayirmis ve su

acgiklamalarda bulunmustur:
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Aragtirmaci: (Ogrencileri 5 gruba ayirdiktan sonra) Cocuklar simdi sessiz olalim. Bana
bakar mismiz? Hatirlarsaniz gegen hafta hem komsuluk iliskileriyle ilgili konulardan hem
de krokiden bahsetmistik. Bunlarla ilgili etkinlikler de yapmuistik. Simdi bu hafta da
bununla ilgili bir ¢alisma yapacagiz. Onceki haftalarda yaptigimiz gibi dijital dykiiler
olusturacagiz. Bunun i¢in 6nce hikayeler yazacaksiniz. 1. 2. ve 3. gruplardan “komsuluk ve
komsuluk iliskileriyle ilgili bir dykil yazmanizi istiyorum. Ama yazarken “Komsularimizla
iligkilerimiz nasil olmal1? “Komsuluk iligkileri neden énemli?” ve “Komsuluk iliskilerinde
nelere dikkat etmeliyiz?” gibi sorulara da dikkat edin. 4. ve 5. gruplarin konusu ise su:
“Okulunuza yeni bir arkadasiniz tasindi. Bu arkadagimiz sizin mahallede oturuyor.
Arkadasiniza yeni okuluna ve mahalleye alismast ig¢in yardimci olunuz. Ona yardim
ederken krokiyle ilgili bilgileri de kullanin. Ve bunlari bir hikayeyle bize anlatin. Simdi bu
kagitlar1 dagitayim, hikayelerinizi okunakli ve diizgiin bir sekilde buraya yazabilirsiniz
(Video kaydi, 29.11.2021).

Arastirmact konusmasinda da belirttigi gibi dersin kazanimlar1 dogrultusunda
ogrencilere agiklamalarda bulunmus ve &ykiiler yazmalarmi istemistir. Ogrenciler
arastirmacinin agiklamalar1 dogrultusunda dijital dykiileme asamasinin ilk adimi olan
Oykii olusturmaya baslamislardir. Arastirmaci 6ykii olusturma asamast boyunca 6grenci
gruplar1 arasinda dolagmis, 6grencilerin sorduklar1 sorulara cevaplar vermis ve onlari
yonlendirmistir. Ogrenciler ise gruptaki arkadaslariyla birlikte dykii konusunda neler
yapacaklarin1 tartismiglardir. Bu tartismalar sirasinda  6z-yOnetim  becerileri
kapsamindaki davraniglar ses-video kayitlarina, Ogrenci glinliiklerine yansimistir.
Arastirmacinin gruplara iliskin gézlemi su sekildedir:

Birinci grupta Gizem, Ozan, Cenk ve Ayse bulunmaktaydi. Bu grupta Ozan isimli 6grenci
grupta c¢ok hareketliydi. Arkadaslari onu uyariyordu siirekli. Ayse ise okuma-yazmada
zorluk ¢eken Ogrencilerden biriydi. Arastirmaci gruba yardimci olmasi konusunda Ozan’i
uyardi. Gizem grubun yazicist oldu. Hikdyeyi yazmaya basladilar. Birbirilerine ne
yapacaklariyla ilgili sorular sordular. Cenk ve Gizem hikdaye konusunda tartisiyorlardi.
Ayse onlari izliyordu. Ozan da daha sonra bu tartismalara katildi. Tkinci grupta ise Damla,
Ali, Leyla ve Nihat bulunmaktaydi. Agirlikli olarak Leyla ve Damla birlikte hikayeyi
yaziyorlardi. Ali de fikirlerini s6yliiyordu. Nihat fazla katihim géstermese de onlar1 dikkatle
izliyordu. Bu grupta sessiz ve is birligi icinde bir ¢aligma vardi. Yazacaklari seyleri
birbirilerine soruyorlardi (Video kaydi, 29.11.2021).

Arastirmacinin  gozleminde belirttigi {lizere O6grencilerin kendilerine verilen
gorevleri yapmaya basladiklar1 goriilmiistiir. Ayrica 6grenci gruplarinin genel olarak is
birligi iginde ve is béliimii yaparak calistiklart da sdylenebilir. Ogrencilerin sorumluluk
alma ve is birligi yapma noktasinda sergiledikleri davranislar grup i¢i konusmalara su

sekilde yansimustir:
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Leyla: Kim yazmak ister. Ona gére dnce yazicimiz olsun.

Damla: Sen yazabilirsin. Ben de sana yardim ederim.

Ali: Tamam siz yazin. Ben de diger kisimlari yaparim.

Leyla: Tamam. Once Damla yazmaya baslasin, sonra beraber devam ederiz yazmaya.
Damla: (Kagidi ve kalemi alarak.) O zaman 6nce birileri olsun hikdyemizde.

Leyla: Evet olmali, ama bashigimizi da yazalim (ikinci grup ses kaydi, 29.11.2021).

Ogrenciler grup iginde calismalarmi yaparken karar verme, liderlik yapma ve
sorumluluk hatirlatma noktasinda da davranislar sergilemislerdir. Buna iliskin grup igi

konusmalar1 su sekildedir:

Gizem: Kim yazsin hikayeyi?

Ozan: istersen yaz. Sonra diger isleri de biz yapariz.

Cenk: Ben de yazabilirim. Ya da sen yaz. Diger kisimda ben yazarim.

Gizem: Tamam ben yazarim. Ozan sen de bize yardimci ol. Cok ses ¢ikariyorsun ama.

Ozan: Hu.... Ben ne dedim ki?

Gizem: Evet simdi 6nce bagligimizi yazalim. Hikayemizin adi ne olsun?
Ozan: Tamam. Baslayalim. Bashigimiz da Komsuluk olsun. Zaten konumuz bu.
Cenk ve Gizem: Tamam olsun. Olur.

Gizem: Basgligimiz1 kirmiziyla yazalim. Kirmizi kalemin var mi1?

Cenk: Bende var. Dur gikarayim (Birinci grup ses kayds, 29.11.2021).

Birinci grubun konusmalari incelendiginde Gizem isimli 6grencinin gruba liderlik
ettigi, arkadagslarin1 yonlendirdigi ve onlar1 grubun sorumluluklari noktasinda uyardigi
goriilmektedir. Ogrenciler grup calismalar1 sirasinda is birligi yaptiklar gibi yazdiklari
oykiilerde de is birligine iliskin 6rneklere yer vermislerdir. Bunun yani sira 6grenciler
yapilandirilmis giinliiklerinde de is birligi ve takim caligmasina iliskin ifadeler
kullanmislardir. Bu dogrultuda 6grenciler, yapilandirilmis Ogrenci gilinliiglinde is

boliimii yaptiniz m1? sorusuna yonelik neler yaptiklarini belirtmislerdir:
Hasan: Evet yaptik. Birimiz yazdi, birimiz sdyledi, bazis1 da resim ¢izdi.
Fatih: Evet. Pusatla ben yazdik. Riizgar da yardim etti. Sonra resimler de ¢izdik.
Burak: Yaptik. Herkes caligti. Ben soyledim. Elif yazdi. Digerleri resim ¢izdi, bizde ¢izdik.
Cenk: Evet. Ben senaryoda yardim ettim. Digerleri hikdye yazmada. Ben resim de ¢izdim
(Ogrenci giinliigii, 29.11.2021).

Ogrencilerin grup i¢i calismalarda mekani ve konumu algilamaya iliskin
davraniglart da grup ici konusmalara ve yazdiklar1 Oykiilere yansimistir. Bu noktada

dordiincii grubun grup i¢i konusmalar1 su sekildedir:
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Elif: O zaman ben yazayim bunlar: Eyiip ve Elif parkta oynasin. Yanlarina yeni gelen
Burak ve Mert gelsin. Sonra?

Burak: Eyiip’le Elif krokiyle mahalleyi tanitsinlar ona.

Mert: Hatta kroki de ¢izsinler, krokiyle anlatsinlar.

Burak: Evet, dogru diyorsun. Oyle olsun. Asag1 kroki de gizelim.

Elif: Tamam. Eyiip, Burak ile Mert’in yanina gitsin, onlarla tanigsin. Elif’i de ¢agirsin.
Onla da tanigsinlar. Sonra mahalleyi tanitsinlar. Dolastirsinlar...

Burak: Ben de asagiya krokiyi ¢izecem.

Elif: Tamam, ben yazilar1 bitireyim. Digerini siz yapin.

Burak: Kroki de yollar, binalar, caddeler, okul yeri olsun. Mahalleyi tanmitsin. Hadi ¢izelim
Mert.

Mert: Hadi ¢gizelim Burak.... (Dordiincii grup ses kaydi, 29.11.2021).

Dordiincti gruptaki 6grencilerin konusmalarindan anlasilacagi tizere dykiilerindeki
karakterlere kendi isimlerini vermislerdir. Oykiilyii kendileri iizerinden aktarmaya
caligmiglardir. Bununla beraber yazdiklari Oykiiniin sonunda mekani ve konumu

algilamaya yonelik kroki de ¢izmislerdir. Cizdikleri kroki Gorsel 1’de goriilmektedir:

Gorsel-1. “Kroki” isimli oykiide ¢izilen kroki (Dordiincii grup, 29.11.2021)

6-7 Aralik 2021 tarihlerinde 3. sinif Hayat Bilgisi dersi “Evimizde Hayat” tinitesi
kapsaminda “Evde iizerine diisen gorev ve sorumluluklar1 yerine getirir.” ile “Evde
kullanilan alet ve teknolojik iiriinlerin hayatimiza olan katkilarina ornekler verir.”
kazanimlarina iligkin dijital dykiileme c¢alismalar1 yapilmistir. Arastirmaci 6grencileri
gruplara ayirdiktan sonra konuyla ilgili anlatilanlar1 kisaca 6zetlemistir. Bu durumla

ilgili aragtirmaci gozlemi su sekildedir:
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Aragtirmaci dnceki derste verilen evde sorumluluklarimizla ilgili ddevleri kontrol ediyordu.
Bu esnada okula gelis saatleri degistigi i¢in 6grenciler hala sinifa gelmeye devam ediyordu.
Gelen ogrenciler geg aldiklar i¢in 6ziir dileyip yerlerine gegiyorlardi. Arastirmaci onceki
derste bahsettigi evde ve okuldaki sorumluluklarimiz konusunu tekrar 6zetledi. Daha sonra
ogrencilerle birlikte okuldaki ve evdeki sorumluluklarimiza iligkin 6rnekler verdiler (Video

kaydi, 06.12.2021).

Ogrenciler evdeki ve okuldaki sorumluluklarimizda ilgili giinliik hayatlaridan

ornekler vermislerdir. Bu 6rnekler sinif i¢i konusmalara su sekilde yansimstir:
Gizem: Ogretmenim, annem patlicanli kebap yaparken ona yardim ediyorum. Cok
seviyorum hem.
Aragtirmaci: Patlicanlar1 sen mi dogruyorsun?
Gizem: Hayir 6gretmenim. Ben yikiyorum. Kesmek tehlikeli ¢linkdi.
Aragtirmaci: Evet haklisin. Kesmek isi ¢ocuklar i¢in tehlikeli. Siz onu yapmamalisiniz. Peki
baska neler yapiyorsunuz?
Kemal. Ogretmenim ben, annem sofray1 hazirlarken yardimci oluyorum.
Burak: Ogretmenim babam mangal yapinca ona yardim ediyorum. Bazen yelliyorum atesi.
Ogretmen: Ama o tehlikeli senin igin.
Riizgar: Bizim kdpegimiz var bahgede. Ona yemek veriyorum. Arta kalan yemekleri
veriyorum. Kardesimle beraber veriyoruz ona.
Damla: Ogretmenim benim kedim ya da kdpegim yok ama; kusum var. Ben de ona yem
veriyorum. Ekmek kirintilarini, arta kalan yemekleri veriyorum bazen.
Cenk: Ogretmenim babam arabay1 yikarken ben bazen yardim ediyorum.
Hasan: Ogretmenim ben yazin ninemlerdeydim Adana’da. Nenemle balkonu yikiyordum
(Video kaydi, 06.12.2021).
Simif i¢i  konusmalar incelendiginde ogrenciler genel olarak evdeki
sorumluluklarina dair 6rnekler verdikleri sdylenebilir. Bununla beraber yardimlagsma ve
is birligine dair davramslar sergiledikleri de belirlenmistir. Ogrenciler ders kitabindaki

gorsellerden hareketle teknolojik aletlerin hayatimiza katkilarina iliskin 6rnekler de

vermisglerdir. Bu dogrultuda sinif i¢indeki konusmalar su sekildedir:
Sami: Ogretmenim bu resimde kombi var. Bu suyu 1sitiyor, igeri gonderiyor, ev 1sintyor.
Aragtirmaci: Peki kombi olmasa evi kim 1sitir?
Mehmet: Sobayla 1stnmamiz gerekir. Once sobaya odun koyup yakmak lazim, sonra iistiine
su koyup 1sitacaz ve su 1sinmis olacak.
Aragtirmact: Peki kombi ne yapmis oluyor o zaman.

Mehmet ve Burak: Ogretmenim isimizi daha kolaylastirmis oluyor.
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Aragtirmaci: Evet, Aynen Oyle. (Kendi hayatindan 6rnek vererek) Benim annem-babamin
evi Diyarbakir’da. Uzun yillardir sobali bir evde yasiyorlardi. Annem kisin sabahlari
kalkar, bu sobalar1 doldurur ve yakardi. Cok yorulurdu. Biz yardim ederdik, ama
yine de yorulurdu. Hatta bazen hasta olurdu. Bosaltmasi var, yakmasi var,
temizlemesi var. Zordu yani. Fakat biz bu sene o sobalar1 kaldirdik. Eve dogalgaz
¢ektirdik, kombi taktirdik.

Ogrencilerden bazilari: Oley oley...

Aragtirmaci: Annem artik sabahlar1 {isiimek, yorulmak zorunda kalmayacak. Simdi daha
rahatladi. Yani kombi hayatimizi rahatlatmis oldu. Peki baska neler var boyle?

Yagmur: Ogretmenim buzdolab1 da var. Yiyeceklerimizin bozulmasini engelliyor. Isimizi
kolaylastirtyor

Burak: Ogretmenim iitii var. Elbiselerimiz diizlestirir. Daha diizenli hale getirir.

Gizem: Camasir makinesi var. Elbiseleri kolaca yikiyor. Onceleri legende elle yikiyorlardi.
Simdi daha kolay (Video kaydi, 06.12.2021).

Arastirmaci, Ogrencilerin Onceki derste anlatilan konularla ilgili Grnekler
vermelerini saglayarak bugiinkii calismaya 6n hazirlik yapmistir. Daha sonra dijital

Oykiileme calismast kapsaminda gruplara hangi konularda oykiiler olusturacaklari

sOylenmistir. Arastirmacinin bu noktada gruplara yaptigi agiklama su sekildedir:
Bu hafta da dijital dykiiler olusturacagiz. Oncelikle ne yapryorduk? Konumuzu belirleyip
oykiiler olusturuyorduk. Onun igin ilk {i¢ grubun evimizdeki ve okulumuzdaki
sorumluklarimizla ilgili Oykiiler yazmasmi istiyorum. 1. ve 3. Gruplar evimizde
sorumluluklar, 2 grup ise okuldaki sorumluluklarimizla ilgili yazsin. 4. ve 5. Gruplarin ise
teknolojik araglarin 6nemi ve hayatimiza faydalariyla ilgili 6ykiiler yazmasini istiyorum.
Simdi size dykiilerinizi yazacaginiz kagitlar1 dagitiyorum (Video kaydi, 06.12.2021).

Ogrenci gruplari arastirmacinin agiklamalar1 dogrultusunda dykiilerini yazmaya
baslamislardir. Arastirmaci 6ykii olusturma agamasi boyunca 6grenci gruplari arasinda
dolasmis ve onlar1 yoénlendirmistir. Ogrenciler de gruptaki arkadaslariyla birlikte
yazacaklar1 dykiiler hakkinda konusmus ve tartismiglardir. Ogrencilerin 6z-yonetim
becerileri kapsamindaki davranislar1 ses-video kayitlarina ve arastirmaci giinliiklerine

yansimistir. Arastirmacinin gruplara iliskin gézlemi su sekildedir:
Ucgiincii grupta Baran, Burak ve Fatih bulunmaktaydi. Burak grubun yazicisi olmustu. Fatih
ise ona neler yazabileceklerini soyliiyordu. Baran da iki elini genesine koymus onlari
izliyordu. Sonra aklina bir sey gelmis olacak ki kalkip ayakta arkadaslarma bir seyler
soyledi. Besinci grupta ise Pinar, Ozan ve Ali bulunmaktaydi. Pinar yazici olmustu. Ali ve
Ozan ayakta konusup bir seyler tartistyorlar ve Pmar’t ne yazacagi konusunda

yonlendiriyorlardi (Video kaydi, 06.12.2021).

97



Arastirmacinin gézleminde belirttigi tizere 6grenciler kendilerine verilen goérevler
kapsaminda Sykiilerini olusturmaya baslamisladir. Ogrencilerin sorumluluk alma ve is
birligi yapma noktasinda sergiledikleri davranislar grup i¢i konusmalara ve yazdiklari
hikayeye (Gorsel-2) su sekilde yansimustir:

Mehmet: Konumuz neydi ya?

Gizem: Sorumluluklarimizla ilgili hikiye yazacagiz.

Kemal: Kim yazsin peki?

Mehmet: Gizem sen yazarsin.

Gizem: Tamam. Hadi baslayalim o zaman. Once bashigimiz olsun.

Mehmet: Kisiler de olacak hikayemizde.

Gizem: Tamam Firat olsun biri.

Kemal: Peki baslik ne olacak

Gizem: Firat’in sorumluluklari olsun.

Mehmet ve Riizgar: Evet olsun, iyi oldu. Tam da konumuz.

Kemal: Hadi ne yazacagiz, onu belli edelim.

Mehmet: Firat diye bir ¢ocuk var.

Gizem: Bu ¢ocuk sorumluluklarini hi¢ bilmiyor. Evde yatagini toplamiyor. Cantasini
diizeltmiyor.

Kemal: Odevlerini de yapmiyor, esyalarii giizel kullanmryor olsun.

Kemal: Sonra, Firat yanls yaptigini anlasin.

Gizem: Annesine sz versin, 6gretmenine s6z versin. Hep sorumluluklarini yerine getirsin
artik.

Mehmet: Evet. Giizel olur. Hem de artik diizelmis olur.

Gizem: Tamam bunlar1 da yazayim. Zaten bunlar1 da yazsam ¢ok olur.

Kemal: Evet, ooo sayfay1 doldurduk zaten.

Gizem: Hem de sonu giizel oluyor. Artik Firat sorumluklarini biliyor.

................ (Birinci grup ses kaydi, 06.12.2021).
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Gorsel-2. “Firat’in sorumluluklary” isimli oykii (Birinci grup, 06.12.2021)

Birinci gruptaki 6grencilerin konusmalarina ve yazdiklari Oykiiye bakildiginda
kendilerine verilen gorevi yapmaya basladiklar1  goriilmektedir. Ogrenciler,
oykiilerindeki karakterin 6zelliklerini ise sorumlulugunu bilmeyen bir 6grenci iizerinden
aciklamaya ¢alismislardir. Bu noktada dykiiniin sonuna dogru karakterin sorumlulugunu
bilen bir bireye doniismesine de yer vermislerdir. Benzer sekilde ikinci gruptaki
Ogrenciler de verilen gorevi yerine getirme dogrultusunda Oykiilerini yazmaya
baslamiglardir. Bu grup oykiilerini yazarken karakterlerin ¢oguna kendi isimlerini
vermiglerdir. Ayrica Oykii icindeki karakterlere diizenli olma ve sorumluluklarini
bilmeyi oyun iizerinden anlatmaya c¢alismislardir. Ikinci grubun konusmalart su

sekildedir:

Mert: Hem okulu diizenli tutacaklar hem de bunu oyunla yapacaklar.
Leyla: Hiimmm. Hadi baglayalim o zaman yazmaya.

Silan: Tamam, peki ¢ocuklar olsun 6nce.

Mert: Birinin ad1 benimki olsun. Mert.

Leyla: Biri de benimki olsun. Leyla olsun.

Silan. Bir de Taha olsun. Bagka olsun mu?

Mert: Tamam. Once &gretmen okulda oyun oynayacagiz desin.

Leyla: Evet, cocuklar buna sevinsin ve ne oyunu oldugunu sorsunlar.
Mert: Ogretmen bunun okulu diizenli tutma oyunu oldugunu sdylesin.

Leyla: Cocuklar da merak etsinler. Sorsunlar bunu.
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Mert: Ogretmen oyunu aciklayacak. Diyecek 3 giin boyunca oynayacaz bu oyunu. Okulu
diizenli tutup kurallara uyanlar kazanacak.

Nihat: Bunlar grupla oynasinlar. Ogretmen de bunlar1 izlesin.

Mert: O zaman Taha, Leyla ve Mert ayn1 grupta olacaklar.

Leyla. Olur. Giizel oldu hatta. Bunlar 1s1klari agik birakmasin. Okulda kogsmasin.

Mert: Evet, Mert 1giklar1 agik birakmasin, Leyla ve Taha da esyalari1 boga harcamasin.

Silan: Diger egyalara da zarar vermesinler.

Leyla: Bir de 6devlerini yapsinlar. Sorumluluklarini bilsinler.

Mert: Evet dogru diyorsun. Bunlar1 yapsinlar zaten (ikinci grup ses kaydi, 06.12.2021).
Ikinci grubun grup i¢i konusmalarma bakildiginda kendilerine verilen gorevi
yerine getirdikleri goriilmektedir. Bununla birlikte yazdiklari Oykiideki olay
kurgusundan hareketle 0grencilerin okuldaki sorumluluklarima da dikkat ¢ekilmistir.
Ogrenciler dykiilerinde, kaynaklarin ydnetimi konusunda da davranis ifadelerine yer
vermislerdir. Oykiideki oyun sirasinda i1siklari acik birakmama, esyalari bos yere
kullanmama gibi ifadeler buna isaret etmektedir. ikinci grubun &ykiilerinde kendi
isimlerine ve kaynaklarin yonetimi noktasinda davramig ifadelerine yer vermesi
arastirmaci giinliigline de yansimistir:
Ogrenciler genel olarak verilen gorevleri yerine getirdiler. Oykiilerini olusturdular.
Sorumluklarini 6greniyorlar diyebilirim. Hatta kendilerini Oykiilerine kahraman bile
yapmuglardi. Bugiin ikinci gruptaki 6grenciler oykiilerindeki karakterlere kendi isimlerini
vermislerdi. Bir de kendi baglarina bir oyun olusturmuslar Oykiilerinde: Okulu diizenli

tutma oyunu. Bu oyunla hem kurallar1 6grenmisler hem de kaynaklari etkili kullanmuislar.

Oldukga giizel ve yaraticit duruyor (Arastirmaci giinliigii, 06.12.2022).

Ogrenci gruplarindan bazilar1 ise teknolojin kullanimi ve faydalarma yonelik
oykiiler yazmustir. Ogrenciler bu oykiileri yazma sirasinda da is birligi yapmis ve
sorumluluklarini yerine getirmislerdir. Bu noktada doérdiincii gruba iligkin arastirmact
gbzlemi su sekildedir:

Dordiincii grupta Hasan, Cenk, Elif vardi. Elif ve Cenk doniisiimlii olarak yazict olmuslardi
bu grupta. Hasan ise ayakta onlara neler yazabileceklerini soyliiyordu. Bir seyler

paylasiyordu. Cenk yazdiklarimi kisa araliklarla okuyup tekrarliyordu. Arkadaslarindan
goriislerini aliyordu. Bazi diizeltmeler yapiyordu (Video kaydi, 06.12.2022).

Dordiincii grubun teknolojik aletlerin bize sagladig faydalar noktasinda yazdiklar
oykiide (Gorsel-3) teknolojik aletlerin ne amagla kullanildigina dair davranis ifadelerine

yer verilmistir. Oykiideki bu ifadeler grup ici konusmalara su sekilde yansimistir:

Hasan: Omer diye bir gocuk olsun.

Elif: Annesi de olsun hikayede.
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Cenk: Evet, bir de kardesi olsun, yani abisi olsun.

Elif: Tamam oldu. Ama babalar1 da olsun. Bir de i¢inde teknolojik aletler olacak.
Hasan: Haklisin konumuz bu, hem bir aile olacak. Bunlarin faydasi olacak. Onlar1 yazalim.
Cenk: Simdi Omer’in annesi gamasirlar1 yikasin camasir makinasinda.

Elif: Omer 6dev yapsin. Abisi telefondan ddevini aragtirsin.

Hasan: Giizel gidiyoruz, annesi ¢amasirlar1 yikadiktan sonra kurutup iitiilesin.

Elif: Evet. Sonra Omer, dersini galistiktan sonra bilgisayardan oyun da oynasin.
Hasan: Tamam sen bunlar1 bi yaz 6nce.

Elif: Bir de bu teknolojik aletleri diizgiin kullansinlar.

Hasan: Babasi isten gelince haberleri de izlesin.

Elif: Annesi islerini bitirdikten sonra onlara kurabiye de yapsin.

Hasan: Aksam cayla igsinler.

Cenk: Sonra teknolojinin 6nemini de ¢ocuklarina anlatsinlar.

Elif: Evet giizel oldu bence.

Hasan: Bence de ¢ok giizel oldu hikdyemiz (Dordiincii grup ses kaydi, 06.12.2021).

Gorsel-3. “Teknolojik aletlerin faydasi” isimli oykii (Dérdiincii grup, 06.12.2021)

Dordiincti  gruptaki  6grencileri  konusmalarina bakildiginda  6grencilerin
kendilerine verilen gdrevi yerine getirdikleri goriilmektedir. Ogrencilerin teknolojik
aletlerin faydalarina yonelik yazdiklar1 dykiide teknolojik aletlerin glinliik hayatimizi
kolaylastirdigina dair ifadelere de yer verilmistir. Bununla birlikte teknolojik aletlerin
Ogrenciler tarafindan 6grenme ve eglenme araci olarak kullanildig1 da goriilmektedir.

13-14 Aralik 2021 tarihlerinde 3. smif Hayat Bilgisi dersi “Evimizde Hayat”

initesi kapsaminda “Evdeki kaynaklarin etkili ve verimli kullanimina yonelik 6zgiin

101



onerilerde bulunur.”, “Planli olmanin kisisel yasamina olan katkilarina 6rnekler verir.”
ve “Istek ve ihtiyaglarini karsilarken kendisinin ve ailesinin biit¢esini korumaya 6zen
gosterir.” kazanimlarina iliskin dijital Gykiileme calismalar1 yapilmistir. Arastirmact
Ogrencileri gruplara ayirdiktan sonra konuyla ilgili yapilacaklar kisaca 6zetleyerek su

aciklamalarda bulunmustur:
Cocuklar bu hafta da dijital Oykiiler olusturacagiz. Hatirlarsaniz gecen derslerde
kaynaklarimizi verimli ve etkili kullanmaktan”, “planli olmanin faydalarindan, “istek ve
ihtiyaclarimiz1 karsilarken nelere dikkat etmemiz gerektiginden” bahsetmistik. Bunlarla
ilgili etkinlikler yapmistik. Simdi bu hafta da bunlarla ilgili dijital dykiiler olusturacagiz.
Bunun i¢in konulariniz sdyle: 1. ve 2. gruplar “kaynaklar etkili ve verimli kullanma,
tasarruflu olma ile ilgili 6yki yazsin. 3. ve 4. gruplar “planli olmak ve planli yagamanin
yararlar1”, 5. grup ise “paramizi harcarken nelere dikkat etmemiz” gerektigiyle ilgili 6ykii

yazsinlar (Video kaydi, 13.12.2021).

Arastirmacinin  agiklamalart  dogrultusunda Ogrenciler kendilerine verilen
gorevleri yapmaya baslamislardir. Bunun yani sira aragtirmaci dykii olusturma siireci
boyunca dgrenci gruplari arasinda dolagmis ve onlara rehberlik etmistir. Ogrencilerin
0z-yonetim becerileri kapsamindaki davraniglari ses-video kayitlarina, 6grenci ve
aragtirmact giinliikleri ile yazdiklar1 Oykiilere yansimistir. Arastirmacinin gruplara
iliskin gozlemi ise su sekildedir:

Ikinci grupta Hasan, Silan, Damla ve Ozan bulunmaktaydi. Damla grubun yazicis1 oldu.
Kendi aralarinda tartisirlarken kaynaklarin hangisini segecekleriyle ilgili arastirmaciya soru
sordular. Aragtirmaci onlara istedikleri bir kaynagi segebileceklerini ve biitiin kaynaklarin
onemli oldugunu sdyledi. Ugiincii grupta Fatih, Mert, Ayse ve Ali bulunmaktaydi. Mert
grubun yazicist olmustu. Fatih ve Ali ise onu ne yazacaklar1 konusunda yo6nlendiriyordu.
Hararetli bir gsekilde konusuyorlardi. Arastirmact yanlarina gelip dykiilerini gézden gegirdi.

Onlardan bazi hatalarini diizeltmelerini istedi. Bu grup Oykiilerini yazarken ¢ok
egleniyorlardi. Giiliisiiyorlard: (Video kaydi, 13.12.2021).

Arastirmacinin  gozleminde belirttigi lizere Ogrencilerin  gerek grup ici
caligmalarinda gerekse olusturduklar1 Oykiilerde sorumluluk alma, is birligi yapma,
kaynaklari etkin kullanma ve yaptiklar1 isten keyif alma noktasinda davraniglar
sergiledikleri goriilmiistir. Bu durum grup i¢i konusmalara ve yazdiklar1 6ykiiye

(Gorsel-4) yansimustir:

Gizem: Tamam, hikdyemizin basi suyumuz tilkenirse. Ben yaziyorum bunu.
Mehmet: Simdi de hikayemizde birileri olsun, bir yer olsun.

Yagmur: Ece ve Ecem olsun mu?
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Gizem: HHmmmm. Biri tasarruflu olsun, biri olmasin.

Mehmet: Ece tasarruflu olsun.

Yagmur: Ecem de tam tersi olsun.

Cenk: Ecem siirekli kaynaklari bosa harcasin, suyu agik biraksin.
Gizem: Ece de onu uyarsin, suyumuz bitebilir desin.

Yagmur: Ece hep Ecem’i uyarsin. Ciinkii onun arkadasi.
Mehmet: Ya arkadasliklar1 biterse ne olur?

Cenk: Bitsin. Ciinkili iyi davranmryor ki.

Gizem: Ama bitmesin, sonra da belki hatasinin farkina varir

............ (Birinci grup ses kaydi, 13.12.2021).

Gorsel-4. “Suyumuz titkenirse” isimli 6ykii (Birinci grup, 13.12.2021)

Birinci gruptaki 6grencilerin konusmalarina bakildiginda 6grencilerin is birligi
icinde Oykiilerini yazdig1 goriilmektedir. Bununla birlikte kaynaklar1 etkinlik kullanma
ve tasarruflu olma davraniglarimi  Oykiideki karakterler iizerinden aktarmaya
caligmiglardir. Benzer durum ikinci grubun konusmalarinda ve dykiisiinde (Gorsel-5) de

karsimiza ¢ikmaktadir:
Damla: O zaman Tasarrufun faydalari olsun.
Silan: Gizem diye biri olsun.
Hasan: Bu ¢ocuk nasil biri olsun peki?
Ozan: Bence tasarruflu biri olsun.
Damla: O zaman her seyi tasarruflu kullansin.

Hasan: Evet, suyu bosa harcamasin, parasini diizgiin kullansin, yanan lambalar1 kapatsin.
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Ozan: Planl da olsun.

Damla: Parasini istedigi gibi harcamasin.

Ozan: Eger tasarruflu olmazsa, diinyamiz yok olabilir. Ciinkii her sey bitebilir.

Hasan: Evet bunu yazalim. Kaynaklarimiz 6zenli ve diizenli kullandigini en sona yazalim.
Damla: Tamam simdi hepsini yazayim bunlar.

Hasan: Olur biz de sana tekrar soyleyelim. Kafan karigmasin.

Damla: Evet, bana yardim ederseniz iyi olur (ikinci grup ses kaydi, 13.12.2021).
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Gorsel-5. “Tasarrufun faydalart” isimli éykii (Ikinci grup, 13.12.2021)

Ikinci gruptaki 6grencilerin de is birligi i¢inde kendilerine verilen gdrevi yerine
getirdikleri sOylenebilir. Ayrica 6grenciler dykiilerinde tasarruflu olmanin 6neminden
ve kaynaklarin dikkatli kullanilmadigi takdirde neler olabileceginden bahsetmislerdir.
Bu durumdan hareketle 6grencilerin dogay1r koruma ve kaynak yonetimi noktasinda
olumlu davranislar sergiledikleri sdylenebilir. Dordiincti gruptaki 6grenciler ise planli

olmanin 6nemiyle ilgili bir 6ykii olusturmuslardir. Bu gruptaki konusmalar soyledir:
Kemal: Evet olur Elif. Planli olmanin 6énemi hikdyemizin ad1 olsun.
Leyla: Kisiler kim olsun?
Elif: Planli bir ¢ocuk olsun.
Leyla: Ismi de Elif olsun.
Elif: Aaaaa! Benim adim oldu.
Kemal: Evet. Olsun bence, giizel olur. Elif planl bir ¢ocuk olsun.
Leyla: Birde Riizgér olsun. O da plansiz bir ¢ocuk olsun.
Kemal: Ben bunlar1 yaziyorum.

Elif: Tamam biz de diisiinelim baska ne olsun.
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Leyla: Elif diizenli olsun, planli olsun.

Elif: Evet, 6devleri zamaninda yapsin, okula zamaninda geliyor, zamaninda uyuyor.
Kemal: Riizgar da tam tersi olsun, okula zamaninda gelmiyor, 6devlerini geg¢ yapiyor.
Leyla: Elif derslerinde basarili olsun, Riizgar da basarisiz olsun.

Elif: Bir de Kemal olsun, Riizgar’a yardim etsin. Ona planli olmay1 dgretsin.

Leyla: Olur, Riizgar, planli olmay1 6grenir Kemal’den.

Kemal: Olur, Hik4yenin sonunu da giizel yapariz boyle.

............... (Dordiincii grup ses kaydi, 13.12.2021).

Dordiincii grup i¢i konusmalari incelendiginde 6grencilerin planli olmayla ilgili
Oykii karakterleri iizerinden bir kurgu olusturduklar1 ve 6rnekler verdikleri goriilmiistiir.
Bununla birlikte o6grenciler yazdiklari Oykiide kendilerini diizenleme ve diizeltme
noktasinda davraniglar sergiledikleri de sdylenebilir. Besinci grup ise paramizi
harcarken dikkat etmemiz gereken noktalarla ilgili hikdye yazmuslardir. Yazdiklari
Oykiide ihtiyag ve isteklerimizi ayirt etme noktasinda davranig ifadelerine yer
verilmistir. Buradan hareketle 6grencilerin kaynaklarini yonetme, istek ve ihtiyaglarini
yonetebilme noktasinda davranislar sergiledikleri sdylenebilir. Besinci  grup

ogrencilerinin yazdiklar1 6ykii Gorsel 6’da verilmistir.

Gorsel-6. “Ihtiyaclarimiz ok onemlidir” isimli 6ykii(Besinci grup, 13.12.2021)

Ogrencilerin genel olarak verilen gdrevleri yaptiklari, kaynaklari yonetme ve
kullanma konusunda olumlu davranislar sergiledikleri, planli olmaya dair
orneklendirmeler yaptiklar1 gorilmistiir. Ayrica 6grencilerin bu etkinlikler araciligryla

ogrenmelerini yonettikleri de sdylenebilir. Ogrenciler yaptiklar1 etkinliklerden keyif
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aldiklarin1 da belirtmislerdir. Bu hususta etkinliklerle ilgili duygu ve diislinceler

yapilandirilmig 6grenci giinliiklerine su sekilde yansimistir:

Elif: Hikaye yazdik, bilgisayarda seslendirme yaptik, ¢ok giizeldi, mutluydum.
Hasan: Etkinlikleri severek yaptim.
Fatih: Cok giizel ve eglenceliydi. Grup olup yapinca ¢ok giizeldi.
Gizem: Cok heyecanlandim, bize faydalar1 da oldu.
Burak: Giizeldi, ihtiyaclarimizin c¢ok 6nemli oldugunu anladim (Ogrenci giinliigii,
14.12.2021).
Ogrencilerin etkinlikler sirasinda yaptiklar1 ve bu siiregte yasadiklar1 arastirmaci
giinligline de su sekilde yansimistir:

Her ne kadar etkinlikler sirasinda sesler olsa da 6grenciler aktif bir sekilde etkinliklerini
yapiyorlar. Ogrenciler onceki giinlere gore daha pratikler bugiin. Daha rahat yapiyorlar
sanki. Onceki etkinlikler de grup olarak gecikenler vardi. Ama simdi gayet iyi duruyor.
Ogrenciler etkinlikler sirasinda sanki oyun icindeymis gibiler. Cok sevingli ve motive

oluyorlar yazdiklarma ¢izdiklerine ve seslendirdiklerine (Arastirmact giinliigii, 13.12.2021).

27-28 Aralik 2021 tarihlerinde 3. sinif Hayat Bilgisi dersi “Saglikli Hayat” {initesi
kapsaminda “Kisisel bakimini yaparken kaynaklari verimli kullanir.” ile “Yiyecekler ve
icecekler satin alinirken bilingli tliketici davranislart gosterir.” kazanimlarina iliskin
dijital Oykiileme c¢aligmalar1 yapilmistir. Arastirmacimin  bugiinkii  etkinliklere

baslamadan 6nce 6grencilerle ilgili ders bagindaki gézlemi su sekildedir:

Aragtirmac1 ve smif dgretmeni birlikte sinifa girdiler. Ogrenciler sira ve masalari grup
diizeni olacak sekilde ayarlamislardi. Tlk iki hafta 6gretmenle birlikte ders baslamadan 6nce
sira masalar grup diizenine getirildi. Son 2 haftada ise 6grenciler artik kendi baslarina bu
diizenlemeyi yapmaktadirlar. Dijital 6ykii yapacaklarini haftayr 6nceki haftadan bildikleri
i¢in bu hafta sira masalart grup haline getirmislerdi ders baglamadan. Aragtirmaci ve simif
Ogretmeni Ogrencilerle selamlastiktan sonra 6nceki hafta anlatilan konularla ilgili kisa bir

hatirlatma yapildi (Video kaydi, 27.12.2021).

Aragtirmacinin gézleminden de anlagilacag iizere d6grencilerin siire¢ iginde sinifi
diizenleme ve ayarlama noktasinda da davramiglar sergiledikleri goriilmiistiir. Bu
durumla ilgili olarak Ogrencilerin zamani ve mekani yonetme noktasinda olumlu
davraniglar sergiledigi soylenebilir. Arastirmaci tarafindan Onceki derste anlatilanlar

kisaca 6zetlenmistir. Bu noktada siif i¢i konusmalar su sekildedir:
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Aragtirmaci: Hatirlarsaniz onceki derslerde kaynaklarimizi verimli kullanmaktan ve bilingli
tiiketicilik konularini iglemistik. Neydi bunlar? Tiiketici kimdir? Bilingli tiiketici ne
yapar?

Damla: Bir seyleri diizgiin bir gekilde tiiketene bilingli tiiketici denir dedi.

Gizem: Ogretmenim tiiketmekten geliyordu?

Aragtirmaci: Evet, bir seyleri tiiketmek ve kullanmaktan geliyor. Peki biz neleri
tiketiyoruz?

Ogrenciler: Yiyecekleri, suyu, pecete, kagit, elektrik, sabun

Hasan: Saat, zaman yani

Aragtirmact: Aferin, evet zamani da tiiketiyoruz. O zaman soyle diyebilir miyiz? Yani
bitebilecek olan her sey, tiikettigimiz seyler mi?

Ogrenciler: Evet 6gretmenim. ..

Aragtirmaci: Biz de her seyi kullandigimiz ve bitirmeye calistigimiz i¢in tiiketici sayiliriz.
Hatta biiylik bir tiiketiciyiz. Mesela suyu, parayi, yiyecekleri, zamani, elektrigi,
tahtay1, peceteyi kullaniyoruz. Ama onemli olan bilingli tiiketici olmaktir. Peki
bilingli tiiketici neler yapar?

Mert: Aldigimiz seylerin son kullanim tarihine bakacagiz.

Cenk: Siit alinca paketi patlamis mi1 ezik mi ona bakmaliy1z.

Damla: Aligveris fisimizi de almaliy1z. Diyelim ki aldigimiz sey bozuk ya da tarihi gegmis
¢ikti. Figle gidip geri verebiliriz (Video kaydi, 27.12.2021).

Sinif i¢i konugmalara bakildiginda 6grencilerin kaynaklari kullanma ve yonetme
noktasinda olumlu davranislar sergiledikleri goriilmektedir. Arastirmaci G6grencileri
gruplara ayrildiktan sonra bugiinkii caligsmalarla ilgili agiklamalarda bulunmustur.
Aragtirmacinin bu husustaki gézlemi su sekildedir:

Aragtirmaci tarafindan agiklamalar yapildiktan sonra &grenci gruplart 1’den 5’e kadar
siraland1. Ogrenciler gruplar yerlestikten sonra her gruba Oykii yazmalar icin kagitlar
dagitildi. Birinci gruptan kisisel bakimla ilgili bir hikdye yazmalar1 istendi. Ikinci ve
ticlincii gruplardan kigisel bakim yaparken kaynaklart nasil kullanmamiz gerektigiyle ilgili
hikaye olusturmalari istendi. Dordiincii ve besinci gruplardan ise bilingli bir tiiketicinin

nasil davranacagiyla ilgili hikdye yazmalarmni istendi (Video kaydi, 27.12.2021).
Ogrencilerin 6z-ydnetim becerilerini nasil kullandiklarina iliskin davranislar1 grup
ici konusmalarina, yazdiklar1 dykiilere, arastirmact ve d6grenci giinliiklerine yansimistir.
Bu cercevede Ogrencilerin kendilerine verilen gorevleri yapmaya bagladiklar
goriilmiistiir. Uciincii gruptaki o6grencilerin kaynaklar1 etkili ve verimli noktasinda
sergiledikleri davraniglar grup i¢i konusmalara ve oykiilerine (Gorsel-7) su sekilde

yansimigtir:

Burak: Bagligimiz kisisel bakim yaparken kaynaklarimizi tasarruflu kullanalim olsun.
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Ozan: Olur, bir de Fatih diye bir ¢ocuk olsun.

Burak: Fatih dislerini firgalarken macunu bos yere doksiin, suyu bosa harcasin.
Ozan: Annesi de onu uyarsin,

Yagmur: Dis macunu erken bittigi igin ona sorsun.

Burak: Fatih 6nce kabul etmesin. Ama sonra pigsman olsun.

Ozan: Gidip annesine dogruyu sdylesin.

Burak: Annesi ona kaynaklari tasarruflu kullanmasini sdylesin.

Sami: O da artik 6yle yapsin.

Ozan: Sonra artik tasarruflu yasasin ve mutlu yasasinlar.

Burak: Evet, Fatih hatasinin farkina varsin, tasarruflu olsun ve mutlu yasasinlar.

Yagmur: Oldu bence. Giizel oldu (Ugiincii grup ses kayds, 27.12.2021.

Gorsel-7. “Kisisel bakim yaparken kaynaklarimizi tasarruflu kullanalum™ isimli oykii
(Ugtincii grup, 27.12.2021)

Uciincii  grubun grup ici konusmalart ve yazdiklari 6ykii incelendiginde
ogrencilerin kaynaklari etkili bir sekilde kullanma ve etik davranma noktasinda davranig
ifadeleri kullandiklar1 goriilmektedir. Bu durumdan hareketle 6grencilerin kaynaklar
etkili bir sekilde kullanarak ve etik davranislar sergileyerek 6z-yonetim becerilerini
kullandiklar1 sdylenebilir. Ogrencilerin bu etkinlikler sirasinda neler yaptiklari, duygu

ve diisiinceleri yazdiklar giinliiklere de yansimustir:

Ozan: Cok mutluydum. Bana faydast oldu. Zamanimizi, suyumuzu, elektrigimizi tasarruflu

kullanmalty1z. Onu anladim.
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Mert: Cok giizeldi, duygulandim. Bilingli tiiketicini ne oldugunu anladim. Ben yazdim. Elif
cizdi. Nihat boyadu. Is birligi icinde ¢alistik.

Damla: Bu hikdyeyi yazarken ¢ok mutlu oldum. Okuyucu bendim, bazi yerlerde takildim.
Titiz Efe diye bir hikdye yazdik. Anladigim sey temizlik.

Cenk: Cok mutluydum ve ¢ok eglendim. Hepimiz is birligi yaptik. Bir konu ile ilgili hikaye
yazdik. Bunun i¢in ¢ok mutluydum.

Burak: Ozan, Sami ve Yagmur grubumdaydi. Grupla yaptigimda mutluydum. Kisisel

bakim yaparken tasarruflu olmaliyiz, 6grendim (Ogrenci giinliigii, 28.12.2021).

10-11 Ocak 2022 tarihlerinde 3. sinif Hayat Bilgisi dersi “Sagliklt Hayat” {initesi
kapsaminda “Sagligin1 korumak i¢in mevsimlere 6zgii yiyeceklerde beslenir.”, Sagligini
korumak i¢in yeterli ve dengeli beslenir.” ve “Kendisinin ve toplumun sagligini
korumak i¢in ortak kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen kurallarina uyar.”
kazanimlarina iligkin dijital Oykiileme c¢aligmalar1 yapilmistir. Arastirmaci Onceki
derslerde anlatilanlart kisaca 6zetlemis ve 6grencileri gruplara ayirmistir. Bu noktada
Ogrencilerin yapacaklariyla ilgili agiklamalar yapilmistir. Arastirmacinin agiklamalar1 su

sekildedir:

Onceki derste isledigimiz konularla ilgili dijital dykiiler yapacagiz bu hafta. Birinci grubun
mevsimine 6zgii yiyeceklerle beslenmenin énemiyle ilgili dykii yazmasini istiyorum. ikinci
ve {iglincii gruplar saglikli ve dengeli beslenme ile bunun 6nemi hakkinda 6ykiiler yaziyor.
Bir de kullandigimiz ortak kullanim alanlarini nasil kullanmaliyiz, buradaki temizlik
kurallar1 nasil olmali konulariyla ilgili dykiiler yazmanizi istiyorum. Bu da dordiincii ve

besinci gruplarin konusu (Video kaydi, 10.01.2022).

Aragtirmaci1 tarafindan konular belirlendikten sonra gruplara Oykiilerini
yazacaklar1 kagitlar dagitilmistir. Arastirmaci 6ykii olusturma siireci boyunca 6grenci
gruplari arasinda dolagsmis ve onlar1 yonlendirmistir. Ogrenciler ise kendilerine verilen
gorevler dogrultusunda &ykii olusturma asamasina baslamuslardir. Ogrencilerin bu
asamada &z-yOnetim becerilerini ise kogmalar1 grup i¢i konusmalara, yazdiklar1 oykiiler
ve oOgrenci gilinliikklerine yansimistir. Bu dogrultuda Ogrencilerin genel olarak
kendilerine verilen gorevleri yapmaya basladiklart belirlenmistir. Ikinci gruptaki
ogrenciler Kkendilerine verilen gorevleri yerine getiritken is birligi icerisinde
calismiglardir. Gruptaki 6grencilerin Oykiilerini yazma sirasinda 6z-yonetim becerileri
baglaminda sergiledikleri davramiglar grup i¢i konusmalara ve yazdiklar1 Oykiiye

(Gorsel-8) su sekilde yansimugtir:

Gizem: Konumuz dengeli ve saglikli beslenmeyle ilgili olacak. Hikaye de kimler olsun.

Fatih: iki gocuk olsun, biri saglikli beslensin, digeri yle olmasin.
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Gizem: Evet, dogru diyorsun. O zaman biri Eyliil olsun. Digeri de kim olsun?

Fatih: Onun adi1 da Yusuf olsun. Bunlar arkadas olsunlar okulda.

Sami: Kim saglikli beslensin?

Gizem: Eylil saglikli ve dengeli beslensin. Yusuf da dikkat etmesin saglikli beslenmeye.
Fatih: Evet giizel oldu. O zaman hikdyemizin ad1 da Eyliil ile Yusuf olsun.

Gizem: Tamam, ben baglig1 ve bunlar1 yazayim bir.

Sami: Eyliil okulda ¢ok ¢ikolata yesin. Sonra karni agrisin.

Fatih: Eyliil o zaman saglikli beslenmiyor.

Sami: Evet, Yusuf da saglikli beslensin.

Gizem: Tamam Oyle olsun. Eyliil cok ¢ikolata ve abur cubur yesin.

Fatih: Yusuf, saglikli seylerle beslensin, kahvaltisini yapsin.

Gizem: Evet, zeytin, yumurta, yogurt, peynir yesin. Spor da yapsin.

Fatih: sonra oyun oynarken Eyliil’iin karn1 agrisin. Hatasini anlasin.

Gizem: Yusuf ona niye bdyle oldugu soylesin.

Fatih: Yusuf ona nasil saglikli beslendigini anlatsin, ona da sdylesin dyle beslenmesini.
Gizem: Eyliil de Yusuf’a saglikli nasil beslenir onu sorsun ve artik dikkat etsin.

Fatih: Sonra birlikte saglik ve dengeli beslensinler

Gizem: Ogretmenleri de bunlar1 6grensin, onlari tebrik etsin.

Fatih: Eyliil ve Yusuf da bdyle ¢ok mutlu olsunlar...(ikinci grup ses kaydi, 10.01.2022).

Gorsel-8. “Eyliil ile Yusuf” isimli hikdye (Ikinci grup, 10.01.2022)
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Ikinci grubun grup ici konusmalari ve yazdiklar1 8ykii incelendiginde dgrencilerin
sorumluluklarini yerine getirerek is birligi i¢inde ¢alistiklart goriilmiistiir. Yazdiklar
Oykiideki karakterler iizerinden saglikli ve dengeli beslenme davraniglar1 gosterilmeye
calistlmistir. Oykiideki karakterlerin birbirilerine yardimeci olmalari, hatalar1 fark
etmeleri ve kendileri diizenlemeleri ile birbirlerini tebrik etmeleri gibi davraniglar 6z-
yonetim becerileri baglaminda degerlendirilebilir.

Dordiincii  gruptaki  Ogrenciler, ortak kullanim alanlarmin nasil kullanilmasi
gerektigiyle ilgili oykii yazmustir. Oykii yazma sirasinda 6z-ydnetim becerileri
baglaminda sergiledikleri davramiglar grup i¢i konusmalarma ve yazdiklari &ykiiye

(Gorsel-9) su sekilde yansimustir:
Pinar: Ben yazarim bugiin. Siz de sdylersiniz.
Ali: Ben de yazarim. Sana yardim ederim. Beraber yazariz.
Mert: Tamam o zaman siz beraber yazarsiniz. Simdi basligimiz ne olsun.
Ali: Once kisilerimiz belli olsun.
Pinar: Olur, o zaman Emine diye bir ¢ocuk olsun.
Mert: Biri daha olsun. O da ad1 Atlas olsun.
Ali: Bagligimiz Pasakli Atlas olsun o zaman (giiliismeler)
Pinar: Olur, yle olsun. Ama kotii olmaz degil mi?
Mert: Yok niye kotii olsun ki. Zaten o isim yok bizim simifta.
Pinar: Tamam olsun o zaman, simdi yazayim bunlart.
Ali: Sonra ne olsun? Ne yapacaklar?
Mert: Emine parka gitmis ya. Atlas’in orda esyalar1 dogru kullanmadigini gorsiin.
Pinar: Evet, ayaklariyla salincaga bastyor onu gorsiin.
Ali: Emine ona niye boyle yaptigini sorsun.
Mert: Emine Atlas’a yanlis yaptigini sdylesin, esyalara zarar verdigini anlatsin.
Pinar: Atlas da hatasinin farkina varsin. Bir daha bdyle yapmayacagini anlatsin
Mert: Sonra Atlas, iyi bir ¢ocuk olsun ve Emine’yle arkadag olsunlar.
Ali: Bir daha da oyuncalara zarar vermediler.

Pinar: Evet, giizel oldu, simdi yazalim bunlari...... (Dordiincii grup ses kaydi, 10.01.2022).
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Gorsel-9. “Pasakli Atlas” isimli hikdye (Dérdiincii grup, 10.01.2022)

Dordiincii gruptaki 6grencilerin grup i¢i konusmalart ve yazdiklar1 oykiiler
incelendiginde 6grencilerin kendilerine verilen gorevleri yerine getirdikleri, is birligi
icinde calistiklari, ¢evreyi ve dogayi koruma noktasinda davranislar sergiledikleri
goriilmektedir. Oykiilerindeki karakterler {izerinden hatalarmi fark etme ve kendilerini
diizenleme noktasinda davraniglar da ifade etmislerdir. Ayrica gruptaki 6grencilerin
Oykiilerine verdikleri ismin smifta olmamasma dikkat etmeleri ve bu konuda
birbirilerini uyarmalar1 da etik davranma noktasinda degerlendirilebilir. Tim bu
hususlar goz oniinde bulunduruldugunda 6grencilerin 6z-yonetim becerileri baglaminda
davranislar sergiledikleri sdylenebilir. Ogrencilerin bu asamada yaptiklari, etkinliklere

iliskin duygu ne diisilinceleri yazdiklar1 giinliiklere de yansimstir:

Pimar: Cok giizeldi, ¢ok sevdim. Bugiinkii konumuzda hi¢ zorlanmadim.

Gizem: Bence grubumuzla iyi is ¢ikardik, bugiin giizel beslenmeyi 6grendim.

Leyla: Cok giizeldi, ben hayat bilgisini ¢cok ama ¢oook sevdim. Temizligi 6nemini anladim.

Burak: Bugiinkii hayat bilgisi dersinden mutlu oldum. Mevsimine gbre meyve sebze
yemeliyiz.

Kemal: Arkadaglarimla yardimlastigim i¢in zorlanmadim. Cok eglenceli ve giizeldi
(Ogrenci giinliigii, 11.01.2022).

4.2.2. Senaryolastirma ve dykii panosu olusturma asamasi

Bu asamada dijital Oykiilleme siirecinin ikinci asamasi kapsaminda oykiiler
senaryolastirilmis ve Oykii panolart olusturulmustur. Ogrenci gruplar1 ilk &nce
yazdiklar1 Oykiileri senaryolara doniistiirmiislerdir. Bu ¢ergevede aragtirmaci tarafindan

hazirlanan sablon (EK-10) O6grencilere senaryolarini yazmalari ve Oykii panolari
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olusturmalar1 icin dagitilmustir.  Ogrenciler yazdiklart  &ykiileri 4-6 karede
senaryolagtirmiglardir. Daha sonra olusturduklart senaryolara iligskin resimler
cizmisglerdir. Resimler ¢izildikten sonra boyamalar yapilarak bu agsama tamamlanmustir.
Bu asamanin sonunda arastirmaci Ogrencilerin hazirladig1r senaryolar1 ve ¢izdikleri
resimleri bilgisayar ortamma aktarmistir. Ogrencilerin bu asamada &z-yonetim

becerileri kapsaminda sergiledikleri davraniglar Sekil 4.2°de sunulmustur.
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Sekil 4.2. Senaryolastirma ve oykii olusturma asamasinda sergilenen davranislar

29-30 Kasim 2021 tarihlerinde 3. simif Hayat Bilgisi dersi “Evimizde Hayat”
tinitesi kapsaminda “Komsuluk iligkilerinin ailesi ve kendisi agisindan 6nemine 6rnekler
verir.” ile “Evinin bulundugu yerin krokisini ¢izer.” kazanimlarina iliskin yapilan dijital
Oykiileme ¢alismalarinda O0grenci gruplar1 Oykii olusturma asamasindan sonra ikinci
derste senaryolastirma ve Oykii panosu olusturma asamasina ge¢mislerdir. Bu noktada
arastirmaci gruplara su aciklamalarda bulunmustur:

Evet cocuklar Oykiilerinizi bitirdiniz. Simdi ikinci asama olan senaryolastirma ve Oykii
panosunu olusturmaya geldik. Once senaryolarmizi olusturun. Sonra onlarla ilgili resimler

yapacaksiniz. Ama yapacaginiz resimlerin dykiiniizle ilgili olmasina dikkat edin. Oncelikle
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oykiiniizii dykii panosuna gegirmeye cahigin. Oykiiniizii panoya gegirirken kag parga
olacagna siz karar verin. Ve Oykiiniiz yarida kalmasin. Tamamini panoya gecirmeye
calisin. Daha sonra bunlarla ilgili resimler ¢izin (Video kaydi, 29.11.2021).

Aragtirmaci tarafindan ikinci asamayla ilgili agiklamalar yapildiktan sonra
gruplara senaryolarin1 ve oykii panolarini olusturacaklar1 kagitlar dagitilmistir. Gruplar
bu asamada yazdiklar1 Oykiilere iliskin senaryolar olusturmuslardir. Daha sonra
senaryolara yonelik resimler ¢izip boyamalar yapmislardir. Arastirmacinin bu agamada
gruplara iligskin goézlemi ise su sekildedir:

Sinifta bir ugultu olustu. Gruplar Oykiiyli panoya gegirirken kendi aralarinda ne
yapacaklarin1 konusuyorlardi. Bazilarmin sesi yiliksek bir sekilde geliyordu. 1. grupta
Gizem, senaryolastirma kisminda da gruba onciiliik ediyordu. Ozan ve Cenk ise ayakta bir
seyler konusarak onu yonlendiriyorlardi. 2. grupta ise bu sefer Leyla gruba onciiliik
ediyordu. Onceki asamada yazic1 olan Damla, bu asamada senaryolastirmay1 Leyla’ya
devretmisti. Ali ve Nihat ise karelere senaryoyla ilgili resimler yapiyordu. 5. grupta Hasan
senaryolastirma isini sahiplenmisti. Kemal ve Fatih ise karelere resim yapacaklarini
belirtiyorlardi (Video kaydi, 29.11.2021).

Arastirmacinin bu asamada gruplara iliskin goézlemi incelendiginde 6grencilerin
onceki asamada oldugu gibi kendilerine verilen gorevleri yapmaya basladiklar
goriilmiistiir. Bununla beraber 6grencilerin bu gorevleri yaparken is boliimii yaptiklart
ve is birligi icinde calistiklar1 da belirlenmistir. Bu noktada 6grencilerin 6z-yonetim
becerileri baglaminda davranislar sergiledikleri sdylenebilir. Ayrica bu davranislar

ogrencilerin grup i¢i konusmalar1 ve dykii panolarina da yansimaistir:

Gizem: Bu kisimda da ben yazarim. Resimleri de yapariz sonra.

Ozan: Tamam. Biz hem resim yapariz hem boyariz.

Gizem: Cenk sen kagidi yirttin! Niye dyle yapiyorsun...

Cenk: Bakmak istedim kagida. Cekince yirtild.

Ozan: Niye bdyle yaptin. Bak kagidimiz yirtildi. Ogretmene sdyleyecem

Gizem: Evet. Ogretmene sdyleyelim. Ogretmenim Cenk kagidimizi yirtt.

Arastirmaci: Neden boyle oldu. Cenk arkadaglarimin emegini yirtmigsin! Ne yapalim simdi?

Cenk: Ogretmenim istemeden oldu. Ben kagidi ¢ekip bakmak istedim. Bu kdseden yirtilda.

Aragtirmaci: Arkadaslarindan 6ziir dile 6nce. Sonra kagidi bantla yapistiralim.

Cenk: Oziir dilerim.

Gizem: Ama hatalisin Cenk. Biz o kadar yazdik, ugrastik. Sen bdyle yapti. Sanki istesen
vermeyecek miydik kagidi?

Ozan: Hadi panomuzu olusturalim.

Gizem: Hadi yazalim 6nce. Sonra resimleri yapariz.
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Ozan: 6 kareyi de olusturalim bence.

Gizem: Tamam, Syle yapalim. Ilkinde kim olduklarimi yazalim. Ikincide diger komsular
yazalim.

Cenk: Digerinde komsunun ses ¢ikarmasi olsun. Hikdyemize bakalim, ona gore yapalim.

Gizem: Evet. 4. karede de sikayete gitsinler.

Ozan: Sonra nigan1 6grensinler.

Cenk: 5. karede de Zeynep teyzeye yardim etsinler.

Gizem: En sonuncusuna da nigan bitsin ve Zeynep teyze tesekkiir etsin.

Ozan: Tamam. O zaman hadi yazalim bunlar1.

Gizem: Tamam yaziyorum bunlari. Sonra her birimiz bunla ilgili resim yapip boyayalim.

............. (Birinci grup ses kaydi, 29.11.2021).

Birinci grubun grup i¢i konusmalari ve olusturduklar1 6ykii panosu incelendiginde
ogrencilerin sorumluluklarina yerine getirdikleri goriilmektedir. Ancak Ogrenciler
arasinda kisa siireli bir sorun ortaya ¢ikmistir. Bu noktada 6grenciler problem ¢ézme
baglaminda arastirmaciy1 da isin i¢ine dahil etmislerdir. Arastirmacinin da duruma dahil
olmasiyla birlikte soruna sebep olan 6grenci hatasinin farkina varmistir. Bu 6grenci
hatasindan dolayr diger arkadaslarindan Oziir dilemis ve aralarindaki sorunu
¢ozmislerdir. Gruptaki Ogrenciler sorun c¢oziildiikten sonra tekrar yapacaklari ise
odaklanmislardir. Genel olarak 6grencilerin is birligi, sorumluluk, liderlik ve problem
¢ozme noktasinda davraniglar sergiledikleri ve 0z-yonetim becerilerini kullandiklari

soylenebilir. Bu durum olusturduklari 6ykii panosuna (Gorsel-10) da yansimustir:

Gorsel-10. “Komguluk” isimli 6ykii panosu (Birinci grup, 29.11.2021)
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Besinci gruptaki 6grenciler de kendilerine verilen gorevleri yerine getirmislerdir.

Bu noktada grup i¢i konusmalar ve 6ykii panosu (Gorsel-11) soyledir:
Hasan: Ben senaryolar1 yazarim. Siz de resim yapimn. Resim de yaparim.
Kemal: Tamam Hasan. Kag kareyi kullanalim peki?
Fatih: Hepsine yapalim.
Kemal: Tamam. Hadi baglayalim.
Hasan: {1k karede okula yeni gocuk gelsin.
Fatih: Digerinde de ¢ocuga okulu tanitalim.
Kemal: Yeni ¢ocukla tanistiklar1 olsun 3. kare.
Fatih: Krokisini verdigi de sonraki olsun.
Hasan: Cocuk okulu 6grenmis olsun. Okulu tanisin, arkadas olsunlar. Bu sonra kare olsun.
Kemal: Hasan sen yaz bunlari. Biz de ne resimler yapacaz onu diisiinelim.
Fatih. Iste cocuk resmi yapalim iki tane, ilk resme. Sonrasini da yapariz beraber.
Riizgar: Ben de biraz boyalarim.

Kemal: Biz de resim yapip boyamak istiyoruz...... (Besinci grup ses kaydi, 29.11.2021).

Gorsel-11. “Yeni gelen ¢ocuk” isimli Gykii panosu (Begsinci grup, 29.11.2021)

Besinci gruptaki 6grencilerin grup i¢i konugmalari incelendiginde sorumluluk, is
birligi ve is bolimii noktasinda davraniglar sergiledikleri goriilmektedir. Ayrica
ogrencilerin Oykii panolarma mekan: ve konumu algilama noktasinda durumlar
yansittiklar: da goriilmektedir. Ogrencilerin bu siirecte yasadiklar1 ve yaptiklari 6grenci

giinliiklerine de yansimistir:
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Mert: Mutlu etti bizi, coktandir boyle yapamamistik. Ben resim ¢izdim, boyadim. Hikaye
de soyledim. Kroki de yaptik hikdyemizde.

Elif: Eglenceliydi, cok mutlu oldum.

Damla: Komsulukla, yardimlagsmayla ilgili hikaye yazdik, resim ¢izdik, boyadik. Cok mutlu
oldum. Heyecanliydi.

Gizem: s birligi yaptik, ben yazici oldum. Birileri panoyu yapti. Sonra resim ¢izdik. Hep
beraber yaptik. Bunlar beni mutlu etti (Ogrenci giinliigii, 29.11.2021).

Ogrencilerin  giinliiklerine bakildiginda grup icinde is birligi yaptiklari,
kendilerine verilen gorevleri yapip sorumluluklarini yerine getirdikleri, bu siirecte
eglendikleri ve mutlu olduklar1 goriilmektedir.

6-7 Aralik 2021 tarihlerinde 3. simif Hayat Bilgisi dersi “Evimizde Hayat” iinitesi
kapsaminda “Evde iizerine diisen gorev ve sorumluluklar1 yerine getirir.” ile “Evde
kullanilan alet ve teknolojik iriinlerin hayatimiza olan katkilarima ornekler verir.”
kazanimlarina iliskin yapilan dijital dykiileme g¢alismalarinda 6grenci gruplart oyki
olusturma asamasindan sonra ikinci derste senaryolastirma ve 0ykii panosu olusturma
asamasina gecmislerdir.

Ogrencilerin bu asamada olusturduklar1 &ykii panolar1 (Gérsel-12, Gérsel-13,

Gorsel-14) ise su sekildedir:

Gorsel-12. “Firat’in sorumluluklar:” isimli oykii panosu (Birinci grup, 06.12.2021)

Birinci grubun olusturdugu dykii panosu incelendiginde 6grencilerim hem kendi
sorumluluklarin1 yerine getirdigi hem de senaryo ve Oykii panolarinda sorumlulukla

ilgili durumlara isaret ettikleri goriilmektedir. Oykiide yer alan Kkarakterin
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sorumluluklart kapsaminda hatalarin1 fark edip kendini diizenlemesi de bu noktada
grubun yansitmaya calistigi 6nemli durumlardan biridir. Bu asamada ikinci grubun

olusturdugu 6ykii panosu (Gorsel-13) ise soyledir:

Gorsel-13. “Okulumuzu diizenli tutalim” oyunu isimli dykii panosu (fkinci grup, 06.12.2021)

fkinci grubun olusturdugu oykii panosu incelendiginde Ogrencilerin okuldaki
sorumluluklara iliskin durumlari betimledigi goriilmiistiir. Ogrenciler sorumluluklarini
yerine getirmekle beraber olusturduklart Oykii panosunda kaynaklarin yonetimi
konusunda da davraniglara yer vermislerdir. Bu kapsamda ogrencilerin kaynak
yonetimi, sorumluluk, eglenme ve Ogrenmesini yonetmeye iligkin davranislar

sergiledikleri sdylenebilir. Besinci gruba ait 6ykii panosu ise (Gorsel-14) su sekildedir:

Gorsel-14. “Teknolojik aletler” isimli oykii panosu (Besinci grup, 06.12.2021)
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Besinci gruba ait dykili panosu incelendiginde &grencilerin teknolojik aletlerin
Onemini yansitan bir kurgu olusturduklar1 goriilmektedir. Olusturulan bu kurguda bir
problemin ¢6ziimiine yonelik durumlar da s6z konusudur. Ayrica 6ykiideki karakterler
lizerinden gegmisle bugiin arasinda teknolojinin hayatimiza katkilar1 noktasinda bir
karsilastirma da yapilmistir. Bunun yani sira 6ykiideki karakterler {izerinden duygu ve
diisiinceler de ifade edilmeye calisilmistir. Bu noktada Ogrencilerin 6z-yonetim
becerileri kapsaminda davranislar sergiledikleri soylenebilir.

13-14 Aralik 2021 tarihlerinde 3. sinif Hayat Bilgisi dersi “Evimizde Hayat”
tinitesi kapsaminda “Evdeki kaynaklarin etkili ve verimli kullanimina yonelik 6zgiin
onerilerde bulunur.”, “Planli olmanin kisisel yasamina olan katkilarina 6rnekler verir.”
ile “Istek ve ihtiyaclarin1 karsilarken kendisinin ve ailesinin biit¢esini korumaya 6zen
gosterir.” kazanimlarina iliskin yapilan dijital 6ykiileme ¢aligmalari kapsaminda 6grenci
gruplar1 dykii olusturma asamasindan sonra senaryolastirma ve dykii panosu olusturma
asamasina gecmiglerdir. Arastirmaci tarafindan ikinci asamayla ilgili agiklamalar
yapilmis ve 6grenci gruplarina senaryo ve Oykii panolarini olusturmalar icin kagitlar
dagitilmistir.  Ogrenciler de yazdiklar1 oykiileri senaryolastirip &ykii  panolarini

olusturmuslardir. Arastirmacinin bu agsamada gruplara iliskin gézlemi su sekildedir:

Ogrenci gruplar1 senaryolarmi olusturmaya basladilar. Bu esnada arastirmaci gruplar
arasinda gezip Ogrencilerin neler yaptiklarini goézlemliyor ve onlari yodnlendiriyordu.
Gruplardaki 6grenciler kendi aralarinda is birligi yapmiglardi sanki. Birileri hikayeyi
senaryoya doniistiiriiyor. Bu is bittikten sonra bagka biri senaryoya iliskin karelere resimler
yaptyordu. Bagka biri de bunlar1 boyuyordu. Ancak senaryolastirmanin ve hikdye panosuna
resimlerin yapildigi bu asamada smifta yine bir ugultu olustu. Gruplar 6ykiiyli panoya
gegcirirken kendi aralarinda ne yapacaklarini, nereyi hangi kutuya yerlestireceklerine karar
vermek icin konuguyorlardi. Bazilarinin sesi yiiksek bir sekilde geliyordu (Video kaydi,
13.12.2021).

Arastirmacinin - gruplara iliskin gézlemi incelendiginde Ogrenci gruplarinin
sorumluluklarini yliklendikleri, aktif bir sekilde is birligi i¢inde calistiklar1 ve is bolimii
yaptiklar1 sOylenebilir. Bu asamada &grenciler dnceki asamanin devami olacak sekilde
oykiilerini senaryolastirip 6ykii panolarini olusturmuslardir. Ogrencilerin bu siiregte dz-
yonetim becerileri kapsamindaki davramislart grup i¢i konusmalara, olusturduklar
triinlere ve giinliiklerine de yansimistir. Bu kapsamda ikinci grubun grup igci
konusmalar1 ve olusturduklart 6ykii panosu (Gorsel-15) su sekildedir:

Hasan: Bu kisimda da ben yazayim.
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Damla: Tamam olur, 6ncekinden ben yazmigtim ¢ogunu. Sonra beraber resimler de yapariz.
Hasan: Olur, Ozan ve Silan da yaparlar, hem de boyarlar.

Ozan: ilkine kisimizi yazalim. Gizem’in kim oldugunu.

Hasan: Evet, ilkine onu yazayim, ikincisine de onun nasil birini oldugunu yazalim.

Damla: Evet tasarruflu oldugunu ve diger seyleri yazalim.

Ozan: Ugiinciiye de yazariz onlari.

Hasan: Dérdiinciiye de tasarruflu olmazsak ne olur, onlar1 yazariz.

Damla: Senaryolarimizi yazdik. Simdi resimler yapalim. Once bir resim yapayim, olur mu?
Ozan: Tamam sen yap ilkini, ama ben de yapacam.

Silan: Ben de yapmak istiyorum, boyarim da.

Hasan: Tamam, ama resimlerimiz bu yazilara uygun olsun.

Damla: Evet onlarla ilgili olmali. Yoksa olmaz ki.

Hasan: Bak zil calacak, ama bazilar1 hala boyal1 degil.

Damla: Evet sonraki ikisi boyamadik.

Ozan: Onlar da 6yle mi kalsin.

Damla: Oyle kalsin. Eger su olmazsa her sey kurur ya, onun gibi oldu sanki.

Hasan: Dogru, baksana, kupkuru duruyor (ikinci grup ses kaydi, 13.12.2021).

Gorsel-15. “Tasarrufun faydalar” isimli 6ykii panosu (Ikinci grup, 13.12.2021)

Ikinci gruptaki 6grencilerin grup ici konusmalar1 ve dykii panolar1 incelendiginde
ogrencilerin sorumluluklarini1 yerine getirdikleri, is birligi ve is bolimi yaptiklart

gorlilmektedir. Bunun yani sira Ogrenciler Oykii panolarina ¢izdikleri resimler ve
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oykiideki karakterleri tizerinden kaynak yonetimi noktasinda davranislar sergilemis ve
kaynaklarin etkin kullanilmasina iliskin Onerilerde de bulunmusglardir. Bu noktada
Ogrencilerin 6grenmelerinin sorumlulugunu aldig1r ve 6grenmelerini yonettigi seklinde
bir degerlendirme yapilabilir. Dordiincii gruptaki 6grenciler ise planli olmanin 6nemi
noktasinda yazdiklar1 Oykiilerini senaryolagtirmis ve Oykii panosu olusturmuslardir.
Grubun bu siirecte yaptiklart grup i¢i konugmalara ve dykii panolarina (Gorsel-16) su

sekilde yansimustir:

Leyla: Tamam, Ben yazarim bu sefer. Kag tane yapacaz onu belli edelim......

Kemal: ilk kareye Elif diye bir planli gocuk vardi hikdyemizde, onu yazalim.

Elif: Evet, benim adim vardi. Onu yazalim. Sonra da plansiz olan ¢ocuk vardi onu yazariz.
Leyla: Bir de Riizgar diye plansiz bir gocuk vardi.

Elif: Ugiincii ve dérdiincii karelere de bunlarin ne yaptigim yazariz.

Leyla: Sonrasinda Elif arkadasina planli olmay1 6gretsin. Onu yazalim.

Elif: Evet, en sonda mutlu bir sekilde arkadas olup yasasinlar.

Kemal: Biraz acele edelim, zil calmadan resimleri de yapalim.

Leyla: Tamam az kald1 yazimiz, bitince hemen yapariz resimleri.

Elif: Bitti bak, simdi resim yapalim...(Dordiincii grup ses kaydi, 13.12.2021).

PLAN p [/\/ df\/)‘l} ™M \ HIKAYE PANOSU

B Lz a '\Ju"‘<— J e ol ll 1_EJ s A‘ BALDLA \@nsiz. r ne | v Rersncda  qapsgely 2
i —-o s . ns e Jl A: Ja L 'devi) kula
: J5

It
=-mnm3n 2l qa; v zamenlda uyugatde
<
= e Sipnavdan za 1. Dot alivolfyda

kir cace b GafAig T b cacul Oy

7“1’;"1\.'[\.11»‘ fmZx,_.LuQ alnz e =

?f\ﬂ"ll\ ani w e L Ll—— — - .
Stanavdan T k4 not Ja/‘Jar £ Sl o2 3 X 3 I Al

Y, = - TRsae— = =

A Ve " ge aruea‘,_ Q“L[[KCQ ¢apadllen

Gorsel-16. “Planli olmanin énemi” isimli oykii panosu (Dordiincii grup, 13.12.2021)

Doérdiincti gruptaki 6grencilerin kendilerine verilen goérevleri yerine getirdikleri
gerek grup ici konusmalari gerekse dykil panolarindan anlasilmaktadir. Bununla beraber

bu gruptaki 6grencilerinde diger 6grenciler gibi is birligi ve is bolimii yaptiklar: tespit
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edilmistir. Ogrenciler grup ici konusmalarinda ve olusturduklar1 hikdye panolarinda
zaman yonetimi, planli olma ve sorumluluklarini yeri getirme noktasinda davraniglar
sergilemislerdir. Ayrica Ogrencilerin Oykiideki karakterler iizerinden hatalarin1 fark
etme, davraniglarini diizenleme ve 6grenmesini yonetme gibi davranislar betimledikleri
sOylenebilir. Besinci gruptaki ogrenciler ise paramizi harcarken dikkat etmemiz
gerekenler konusunda yazdiklar1  Gykiilerini  senaryolastirip  Oykii  panosu

olusturmuslardir. Ogrencilerin bu siirecteki grup i¢i konusmalar1 ve &ykii panolar

(Gorsel-17) su sekildedir:
Burak: Hikayemizi yazdik, simdi de panoyu doldurmaliyiz.
Pmar: Bu kisimda da beraber yapalim Burak.
Burak: Keske onlar da yapsa.
Pinar: Onlar da resim gizer, boyar, seslendirirler.
Riizgér ve Nihat: Evet, resimleri yapariz biz. Boyariz da.
Burak: o zaman senaryomuzu yapalim. Ama kag tane kare kullanalim.
Pmar: Hepsini mi yapsak.
Burak: Hepsi ¢cok olmaz mi1? Ilkine Pusat: ve annesini yazalim.
Pmar: ikincisine de Hasan markete gitsin, yanls seyler alsin.
Burak: Digerinde de annesi ona soruyor, niye yanlis seyler aldigini?
Pinar: Evet, ihtiyaglardan da bahsediyordu.
Burak: Dordiincii de Hasan hatasinin farkina varsin, artik ihtiyaglari alsin.
Pinar: Evet, ama dort kare oluyor.
Burak: Bir sey olmaz ki, hikdyemiz sigmis oluyor zaten.
Pinar: Hadi yazalim simdi hepsini.
Burak: Tamam bunlar1 hemen yazariz.
Riizgar: Sonra resimleri ¢izelim.
Nihat: Evet, resimleri ¢izeriz, boya yapariz.
Burak: Tamam. Yazilarimiz bitti. Simdi resimleri yapalim.
Pmar: Resimleri yaparken yazdiklarimiza gére yapalim.
Nihat: Hadi yapalim o zaman
................ (Besinci grup ses kaydi, 13.12.2021).
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Gorsel-17. “Ihtivaclarimiz 6nemli” isimli Gykii panosu (Besinci grup, 13.12.2021)

Besinci grubun grup i¢i konusmalar1 ve dykii panolar incelendigince 6grencilerin
sorumluluklarini yerine getirdikleri sdylenebilir. Ayrica ihtiyaglarimiz ve isteklerimizi
karsilama noktasinda kaynaklarin etkili bir sekilde kullanilmas1 da goze ¢arpmaktadir.
Ayrica 6grencilerin oykiide karakterler iizerinden hatalarinin farkina varmasi, kendini
diizenlemesi ve ihtiyaclara oncelik vermesi gerektiginin vurgulanmasi da 6z-yonetim
becerileri baglaminda degerlendirilebilir. Bu siirecte 6grencilerin yaptiklarina iliskin

duygu ve diisiinceleri 6grenci giinliiklerine de yansimustir:
Hasan: Is birligi yaptik, is boliimii yaptik, hikdye yazdik, hem eglenceliydi de.
Ozan: Etkinlik giizeldi. Cok faydaliydi. Bizim yaptigimizi ¢ok sevdim.
Pinar: Bana ¢ok faydasi oldu. Yazim bile giizellesti. Cok mutlu oldum (Ogrenci giinliigii,
14.12.2021).
27-28 Aralik 2021 tarihlerinde 3. sinif Hayat Bilgisi dersi “Saglikli Hayat” {initesi

kapsaminda “Kisisel bakimini yaparken kaynaklar: verimli kullanir.” ile “Yiyecekler ve
icecekler satin alinirken bilingli tiiketici davraniglar1 gosterir.” kazanimlarina iliskin
yapilan dijital Oykiileme ¢alismalar1 kapsaminda o6grenci gruplart 6ykii olusturma
asamasindan sonra senaryolastirma ve Oykii panosu olusturma asamasina ge¢mislerdir.

Arastirmacinin bu agsamada gruplara iliskin gézlemi su sekildedir:
Hasan, Mehmet, Damla ve Silan 1. grupta bulunmaktaydi. Damla 6nceki asamada grubun
yaziciligini yapmisti Pusatla birlikte. Bu asamada ise doniisiimlii olarak senaryolar:
yazdilar. Mehmet bu asamada daha aktif gériiniiyordu. Resim ¢izme ve boyama asamasinda
Silan ve Mehmet daha fazla gorev aldi. 2. grupta Mert, Elif ve Nihat bulunmaktaydi. Mert
Oykiyii yazarken yazici olmustu. Simdi ise Elif onciiliik ediyordu senaryolastirmaya. Elif,

arkadag1 Nihat’1 da siirece dahil ediyordu. Nihat daha aktifti 6nceki agamaya gore. Cenk,
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Fatih, Pmar ve Riizgdr 4. Gruptaydi. Cenk ve Fatih dontisiimli olarak senaryoyu
olusturuyorlardi. Cenk oykiiyi gruba okudu o6nce. Sonradan boliimlere ayirip
senaryolastirdilar. Sonraki asamada Pinar ve Riizgar senaryolara uygun resim ¢izmeye ve

boyamaya bagladilar (Video kaydi, 27.12.2021).
Arastirmacinin  gruplara iliskin goézlemine bakildiginda ogrencilerin  kendi
aralarinda is birligi i¢inde calistiklari, is boliimii yaptiklart ve sorumluluklarini yerine

getirdikleri goriilmektedir. Bu noktada birinci gruba ait grup i¢i konusmalar ve oyki

panosu (Gorsel-18) su sekildedir:
Damla: Simdi panomuzu yapmaliyiz. Hikdyemiz Titiz Efeydi. Simdi onu karelere ayiralim.
Hasan: O zaman ilk kareye Efe’nin kalkip lavaboya gittigini yazalim. Elini yiiziinii yikasin.
Damla: Evet, olur. Ikincisinde gitsin kahvaltisini falan yapsin, sonra dislerini firgalasin.
Mehmet: Ugiinciide okula gitsin. Ciinkii kahvaltidan sonra okula gidiyordu.
Damla: Sonrakinde de okulda derslere girsin. Teneffiiste ellerini yikasin, yemegini yesin.
Mehmet: Besincide de eve gelsin, banyosunu yapsin. Temiz kiyafetlerini giysin.
Hasan: Evet, dislerini fir¢alasin, temiz kiyafetlerini giysin ve uyusun.
Damla: En sonuncusuna da gidip yataginda uyusun ve giin bitsin.
Silan: Yazdiktan sonra ben de resim ¢izeyim.
Damla: Olur, resimleri ¢izip boyariz.......
Mehmet: Evet zamaninda yapalim, bagkalari bitirmis bile...(Birinci grup ses kaydi,

27.12.2021).

Gorsel-18. “Titiz Efe” isimli dykii panosu (Birinci grup, 27.12.2021)

Birinci gruptaki 6grencilerin grup i¢i konusmalari ve olusturduklar1 6ykii panosu
incelendiginde kendilerine verilen gorevleri yerine getirdikleri goriilmektedir. Bununla

birlikte 6grenciler is birligi icinde calismig ve is bolimii de yapmislardir. Ayrica
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Oykiideki karakter Tlizerinden kisisel bakimla ilgili davraniglar betimlenmeye
calistlmustir. Ikinci gruptaki grenciler ise kisisel bakim yaparken kaynaklarin nasil
kullanilmas: gerektigiyle ilgili yazdiklar1 Oykiiyli senaryolastirmis ve Oykii panosu
olusturmuslardir. Bu noktada ikinci gruptaki 6grencilerin grup i¢i konusmalar1 ve dykii

panosu (Gorsel-19) su sekildedir:

Mert: Hikayemizi yazdik. Simdi karelere senaryolarimizi yazalim.

Nihat: Bizim hikayemiz giizeldi. Ogretmen de sdyledi. Bize iyi ¢alistyorsunuz dedi.

Elif: Evet, 6yle soyledi. Hadi buray1 yapalim.

Mert: O zaman ben yine yazayim, sonra da Elif yazar biraz.

Elif: Tamam, 6yle olur. Resimleri de beraber ¢izeriz, boyalariz.

Mert: O zaman ilk kareye Nihat diye bir ¢ocuk varmig yazalim. Nasil biriymis onu yazalim.

Elif: ikincisine de neler yaptigini, neye dikkat ettigini yazariz.

Nihat: Ugiinciide okula gitsin, derse girsin, iyi notlar alsin.

Damla: Digerinde de eve gitsin, ddevini yapsin, elini yiiziinli yikasin, annesine yardim
etsin.

Mert: Diglerini firgalasin, macunu nohut kadar koysun. Suyu bosa akitmasin.

Damla. Bes kare oldu. Bir tanesi bos kaldu...(Ikinci grup ses kaydi, 27.12.2021).

Gorsel-19. “Kigisel bakim” isimli éykii panosu (Ikinci grup, 27.12.2021)

fkinci gruptaki ogrencilerin grup i¢i konusmalart ve olusturduklar Sykii
panolarma bakildiginda 6grencilerin sorumluluklarinin yerine getirdikleri, is birligi
icinde calistiklar1, 6grenmelerini yonettikleri sylenebilir. Bununla birlikte 6grencilerin

Oykiilerindeki karakterler iizerinde kaynaklarin verimli bir sekilde kullanim1 noktasinda
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davraniglar sergiledikleri de goriilmektedir. Dordiincii gruptaki 6grenciler ise bilingli
tilketicinin dikkat etmesi gerekenler noktasinda yazdiklari Oykiilerini senaryolastirip
Oykii panosu olusturmuslardir. Bu gruptaki 6grencilerin grup i¢i konugmalar ve dyki
panolar1 (Gorsel-20) ise su sekildedir:

Fatih: Senaryolar1 yazdiktan sonra resimleri de ¢izeriz.

Pmar: S$imdi yapalim o zaman.

Cenk: O zaman ilkine Mehmet diye bir ¢ocuk varmisi, nasil oldugunu yazalim.

Fatih: Ikincisine de arkadas1 Efe’nin evine gittigini yazalim.

Pmar: Buraya da Mehmet, Efe’nin israf¢i oldugunu gérmiis onu yazalim.

Cenk: Dordiinciisiine de Mehmet Efe’yi uyarmisti ya onu yazalim.

Fatih: Besincisinde de Efe artik hatasinin farkina varsin. Tasarruflu biri olsun.

Cenk: En sonda Efe ve Mehmet artik iyi arkadas ve tasarruflu olmuslar onu yazalim.

Fatih: Birlikte oyun oynamislar ve Mehmet evine donstin.

Cenk: Evet bunlarin hepsini yazdik. Tiim karelere yazmis olduk.

Pinar: Simdi resimleri ¢izelim o zaman.

Fatih: Evet. Bakin digerleri de resimlere baglamis...(Dordiincti grup ses kaydi, 27.12.2021).

Gorsel-20. “Bilingli tiiketici Mehmet” isimli oykii panosu (Dordiincii grup, 27.12.2021)

Dordiincii  gruptaki  6grencilerin  grup i¢i konusmalari ve Oykii panolari
incelendiginde Ogrencilerin kendilerine verilen gorevlerin yaptigi, is birligi i¢inde
calistiklart icinde calistiklart goriilmektedir. Bununla beraber 6grenciler Gykiideki
karakterler iizerinden kaynaklarin yonetimi, bilingli tiiketicilik, hatalarin1 fark edip

kendini diizenleme noktasinda davramislar sergiledikleri de sdylenebilir. Ogrencilerin bu
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stirecte yaptiklari, yaptiklarina iliskin duygu ve diisiinceleri yazdiklar1 giinliiklere de
yansimigstil:

Pmar: Bugiin hi¢ zorlanmadim, bugiin boyamay1 yaptim arkadasimla. Cok giizeldi, mutlu
oldum.

Fatih: Bilingli olmay1 6grendim. Grubumuzda is birligi yaptik. Cok eglenceliydi.

Yagmur: Bilingli tiiketiciyi 6grendik, ben de gorev aldim. Bilgisayarla oynadim.

Elif: Kisisel bakimla ilgili yaptik. Faydasi oldu bana (Ogrenci giinliigii, 28.12.2021).

10-11 Ocak 2022 tarihlerinde 3. sinif Hayat Bilgisi dersi kapsaminda “Sagligini
korumak i¢in mevsimlere 6zgli yiyeceklerde beslenir.”, Sagligin1 korumak ig¢in yeterli
ve dengeli beslenir.” ile “Kendisinin ve toplumun sagligini korumak i¢in ortak kullanim
alanlarinda temizlik ve hijyen kurallarina uyar.” kazanimlarina iliskin yapilan dijital
Oykiileme calismalar1 kapsaminda 6grenci gruplart 6ykii olusturma asamasindan sonra
senaryolagtirma ve Oykii panosu olusturma agamasina ge¢misglerdir. Aragtirmacinin bu
asamada gruplara iligkin gozlemi su sekildedir:

Aragtirmaci 6grencilere 6nceki derste yazmis olduklar1 dykiileri senaryolagtiracaklarint ve
dykii panosu olusturacaklarini sdyledi. Ogrencilere bunun igin kagitlar dagitildi. Ogrenci
gruplar1 Oykii panolarini olugturmaya basladilar. Arastirmact gruplar arasinda gezip
dgrencilerin neler yaptiklarim kontrol edip onlar1 yénlendiriyordu. Ogrenciler de is birligi
icinde calistyorlardi. Ancak bazi gruplarda yiiksek sesle tartismalar da yasaniyordu.
Aragtirmaci bu noktada 6grencileri uyariyordu. Her grupta gruba liderlik eden bir iki kisi
bulunuyordu. Bunlar diger dgrencileri de harekete gegiriyordu. Bazi 6grenciler ise hangi

gruba gegerse gegsin orda da liderlik konumunda hareket eder gibiydi. Mesela Burak,
Cenk, Gizem ve Damla gibi (Video kaydi, 10.01.2022).

Arastirmacinin gruplara iligkin gozlemine bakildiginda Ogrencilerin is birligi
icinde calistiklart ve sorumluluklarimi yerine getirdikleri goriilmektedir. Bununla
beraber lider ozellikleri olan 6grencilerin gruplara Onciiliik ettigi de belirlenmistir.
Ogrencilerin 6z-yonetim becerileri kapsaminda sergiledikleri davramislar grup ici
konusmalara, olusturduklart 6ykii panolarina ve gilinliiklerine yansimistir. Bu noktada
birinci gruba ait grup i¢i konusmalar ve 6ykii panosu (Gorsel-21) su sekildedir:

Hasan: Bu kisimda biz yazalim yine. Panomuzu olusturalim.

Hasan: Hadi senaryolarimizi yazalim.

Burak: Hikdyemiz: Mevsiminde hangi meyveleri yemeliyiz. ilk kareye bir yaz giiniiydii
yazalim.

Hasan: Evet, annesi Leyla’yla mevsime gore beslenmesini sdylesin.

Burak: Evet, tigiinciisiinde de Leyla mevsimine gére meyveleri arastirsin. Deftere yazsin.
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Hasan: Digerinde de artik Leyla 6grenmis olsun, arkadagslarini uyarsin.
Leyla: Yazilar bittiyse biz de resimleri ¢izelim.

Silan: Evet, biz de resimleri yapalim, boyayalim...(Birinci grup ses kaydi, 10.01.2022).
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Gorsel-21. “Hangi meyveleri yemeliyiz? " isimli dykii panosu (Birinci grup, 10.01.2022)

Birinci  gruptaki Ogrencilerin grup i¢i konusmalar1 ve Oykii panolari
incelendiginde sorumluluk, is birligi, is bolimi, 6grenmesini yonetme, hatalarin1 fark
edip kendini diizenleme noktasinda davranislar sergiledikleri sdylenebilir. Ikinci
gruptaki Ogrenciler ise saglikli ve dengeli beslenme kapsaminda yazdiklar1 oykiileri
senaryolastirip Sykii panosu olusturmuslardir. ikinci grubun bu dogrultuda grup ici

konusmalar1 ve hazirladiklar1 6ykii panosu (Gorsel-22) su sekildedir:

Gizem: Hikayemiz uzun, ama buraya sigdiralim.

Fatih: Evet. Uzun, biz de ona gore yazariz buray1.

Fatih: Birincisine Eyliil ve Yusuf ders dinliyorlardi onu yazalim.

Gizem: Tamam ilkine onu yaziyorum.

Fatih: Evet, Sonra da zil ¢alsin, Eyliil kantinden bir siirii ¢ikolata alsin, Yusuf bunu gorsiin

Gizem: Yusuf onu uyarsm, ama Eyliil onu dinlemesin.

Fatih: Ugiinciide de Yusuf onu uyarsin. Ktii olacagini sylesin.

Gizem: Evet, bunu da yazdim. Simdi dordiinciiye de Eyliil’iin karni agrisin, Yusuf onu
oynamaya c¢agirsin. Ama karni agridigi i¢in gelmesin. Hata yaptigini anlasin.
Yusuf’a sorsun.

Fatih: Besinciye Yusuf’un nasil beslendigini yazalim Eylil’e anlatsin. Eyliil artik onu
dinlesin.

Gizem: En sonda 6gretmen ikisini de tebrik etsin, artik saglikli ve dengeli besleniyorlar.
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Sami: Simdi resimleri yapacaz.
Fatih: Evet, karelere yazilanlarla ilgili resim ¢izelim. Giizel olsun.
Gizem: Giizel oluyor bence, bitmek {izere. Bak onlar bitirmis.

Sami: Bizimki de bitecek az kalmis. Cok giizel oldu... (ikinci grup, 10.01.2022).
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Gorsel-22. “Eyliil ile Yusuf” isimli 6ykii panosu (Ikinci grup, 10.01.2022)

Ikinci gruptaki 6grencilerin grup ici konusmalar1 ve dykii panolarr incelendiginde
ogrencilerin kendilerine verilen gorevleri yaptiklart ve is birligi iginde calistiklart
goriilmektedir. Oykiideki karakterlerden hareketle saglikli ve dengeli beslenme
davraniglar1 betimlenmistir. Ayrica dykiideki Karakterler tizerinden hatasini1 fark etme,
arkadasini uyarma ve kendini diizenleme noktasinda davramiglar gosterdikleri de
belirlenmistir. Dordiincii gruptaki 6grenciler ise ortak kullanim alanlarmin temizligi ve
hijyen kurallart kapsaminda yazdiklari Oykiilerini senaryolastirp Oykii panosu
olusturmuslardir. Dordiincii grubun bu asamada yaptiklar1 grup i¢i konusmalarina ve

olusturduklart ykii panosuna (Gorsel-23) su sekilde yansimustir:

Mert: Ben senaryolar1 yazarim. Sonra da panomuzu bitirelim.

Pimar: Evet, baglayalim, biz de resimleri ¢izeriz, boya yapariz,

Ali: Hadi yapalim, bak herkes baglamis.

Mert: Tlkine Emine’yi yaziyorum. Sonra ayakta sallanan gocugu gérsiin salincakta.
Ali: Emine, o ¢ocugu uyarsi ikincide.

Pmar: Evet, o ¢ocugun ismi Atlas’t1.

Ali: Emine onu uyarsin, yanlis yaptigini sdylesin buraya da.

Mert: Beste Atlas hatasinin farkina varsin. Artik parktaki oyuncaklara zarar vermesin.
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Pmar: Evet, hikdyemiz de bitmis oldu. Bes kareyi yaptik.

Mert: Hadi hizli olalim, biz de bitirelim. Bu yazilara uygun resimleri yapalim buralara.
Pmar: Evet, hadi yapalim birlikte. Hem resimleri ¢izelim hem de boyayalim.

Mert: Hizli hizli yapiyoruz, bitecek, az kaldi. Bunu da gizersen tamam.

Pinar. Bak bitti hepsi, 6gretmene verelim simdi (Dérdiincii grup ses kaydi, 10.01.2022).

Gorsel-23. “Pasaklr Atlas” isimli oykii panosu (Dérdiincii grup, 10.01.2022)

Doérdiincii  grubun grup i¢i konusmalart ve olusturduklart 6ykii panosuna
bakildiginda &grencilerin sorumluluklarint yerine getirdikleri, is birligi yaptiklar
goriilmektedir. Ancak grubun zaman yonetimi konusunda problem yasadigi da tespit
edilmistir. Gruptaki Ogrenciler bu durumu gerek arastirmacinin uyaris1 gerekse
kendilerinin fark etmesiyle ¢6ziime kavusturmak i¢in daha hizli ¢calismislardir. Bunun
yani sira Ogrenciler Oykiilerindeki karakterler lizerinden kaynaklarin yonetimi, ortak
kullanim alanlarinda temizlik kurallarina uyma, hatalarini1 fark edip kendini diizenleme
noktasinda davranislar sergiledikleri de goriilmiistiir. Ogrenciler bu asamada yaptiklari

ve yasadiklar1 6grenci giinliiklerine de yansimustir.

Nihat: Takim ¢alismasini 6grendik. Giizeldi, beraber yaptik.

Mert: Cok ama ¢ok sevindim, pasakli olmamay1 6grendim.

Sami: Dengeli beslenmeyi 6grendim, bugiin zorlanmadim hig.

Elif: Eglenceli ve yardimlagmaliydi, toplu kullanim alanlarii temiz tutmaliyiz (Ogrenci

giinliigii, 11.01.2022).

Ogrencilerin senaryolastirma ve dykii panosu olusturma asamasinda yaptiklaria

genel olarak bakildiginda sorumluluk alma, dogayr koruma ve kaynak ydnetimi, is
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birligi ve is boliimii, mekdn1 ve konumu algilama, 6grenmesini yonetme, problem

cozme ve liderlik baglaminda davranislar sergiledikleri sdylenebilir.

4.2.3. Oykiiyii diizenleme ve seslendirme asamasi

Bu asamada dijital dykiileme siirecinin ti¢lincii asamasi kapsaminda 6grencilerin
olusturduklar1 Gykiiler dijital ortamda diizenlenmis ve seslendirilmistir. Bunun i¢in ilk
once Ogrencilerin olusturduklar1 Oykii panolar1 arastirmaci tarafindan bilgisayar
ortamma aktarilmistir. Ogrenciler &ykii panolarinda yer alan kareleri bilgisayar
ortaminda ekran alintis1 araciligiyla parcalara bolerek Microsoft Photo Story-3 (MPS-3)
programina yiiklenecek hale getirmislerdir. Ogrenciler daha sonra bu kareleri dijital
Oykli programina yerlestirmis, senaryolarina gore diizenlemis ve seslendirmislerdir.
Seslendirme sirasinda sinifta sessizlik olmasi saglanmis ve seslendirmeler gruplarin

sectigi Ogrenciler tarafindan sirayla yapilmustir. Ogrencilerin bu asamada 6z-yonetim

becerileri kapsaminda sergiledikleri davraniglar Sekil 4.3°te sunulmustur.
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Sekil 4.3. Oykiiyii diizenleme ve seslendirme asamasinda sergilenen davranislar
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29-30 Kasim 2021 tarihlerinde 3. simif Hayat Bilgisi dersi “Evimizde Hayat”
tinitesi kapsaminda “Komsuluk iligkilerinin ailesi ve kendisi agisindan énemine 6rnekler
verir.” ile “Evinin bulundugu yerin krokisini ¢izer.” kazanimlarina iliskin yapilan dijital
Oykiileme caligmalarinda 6grenci gruplar1 olusturduklar1 6ykii panolarini bilgisayar
ortaminda diizenleyerek seslendirmis ve dijital dykiiler olusturmuslardir. Bu asamada

aragtirmacinin gruplara iligkin gézlemi su sekildedir:
Aragtirmaci ders baglamadan once &grenci gruplarma dijital Oykiilerini olusturacaklar
bilgisayarlar1 dagittr. Ogrenciler bilgisayarlarini agti. Bu esnada smifta oldukga ses vardi.
Aragtirmaci 6grencileri uyardiktan sonra, bilgisayardan daha 6nce kullandiklar1 dijital dykii
programini ag¢malarini istedi. Aragtirmaci Ogrencilere neler yapacaklart tekrarladi.
Ogrencilerden 6ykii panosuna ¢izdikleri resimleri karelere bolerek bu programa
yerlestirmelerini ve uygun bir sekilde Oykiilerini seslendirmelerini istedi. Bazi gruplar
resimleri hizli bir sekilde yiiklediklerini belirtti. Arastirmaci programda diizenlemeyi
tamamlayanlarin sessiz bir sekilde beklemelerini istedi. Arastirmaci gruplart gezerek
kontrol etti. Daha sonra gruplardan seslendirme ve gecisleri yapacak kisileri se¢meleri
istendi. Gruplar seslendirmeyi ve gegisleri yapacak kisileri belirledi. Gruplar sirayla
seslendirmeye bagladi (Video kaydi, 30.11.2021).
Birinci grubun komsuluk iliskilerine yonelik olusturduklart 6ykiide 6grenciler
tarafindan bilgisayar ortaminda diizenlemeler yapilarak seslendirme yapilmistir.

Oykiiniin seslendirme yapilip kaydedildigi hali (Gorsel-24) programda su sekildedir:

You can narrate your e red Record

button. Step through your pic
clicking a picture on the strip.

tf.. Learn more about customizing motion and selecting

g transitions

( \.{7) 00:03 Stopped ©

<Type notes here to aid your memory as you
narrate this picture. >
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i) Customize Motion... 3) Preview...
[ ;’7
IDO:OS I l 00:05 ‘ |00:11 I | 00:20 | ‘ 00:10 | 00:13 ‘
< Q Q Q Q Q (x]
Help Save Project... Next > Cancel

Gorsel-24. “Komsuluk” isimli éykiiniin MPS-3 "teki gériiniimii (Birinci grup, 30.11.2021)

Birinci grupta seslendirmeyi Ozan, gegisleri ise Cenk yaparak dijital Sykiilerini

olusturmusglardir. Grubun seslendirdigi 6ykiiniin son hali su sekildedir:
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Komsuluk

Eda ile eren ¢ok iyi komsuydu. Eren, Edanin alt komsusuydu. Ozan da yan komsusuydu. O
giin Ozan ¢ok ses ¢ikariyordu. Ama ses Ozan’dan degil, Zeynep teyzenin evinden
geliyordu. Eda, Eren ve Ozan Zeynep teyzeyi sikdyete gittiler. Zeynep teyze kizinin nigani
oldugunu soyledi. Onlar1 da davet etti. Ozan, Eda ve Eren de 0 zaman Zeynep teyzeye
yardim ettiler. Ozan ve Eren diger evlerden sandalyeler tagidilar. Eda da Zeynep teyzeye
yardim etti. Sonra nisan bitti. Zeynep teyze onlara c¢ok tesekkiir etti (Birinci grup,
30.11.2021).

Besinci grubun mekani ve konumu algilama noktasinda olusturduklar1 krokiyle
ilgili oykiide Ogrenciler tarafindan bilgisayar ortaminda diizenlemeler yapilarak
seslendirme yapilmustir. Oykiiniin seslendirme yapilip kaydedildigi son hali (Gorsel-25)

programa su sekilde yansimaistir:

You can narrate your story by clicking the red Record
button. Step
clicking a pictur

your pictures as you narrate by
n the film strip.

Learn more about customizing motion and selecting
transitions
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<Type notes here to aid your memory as you

W’&r,r gun - okylymvea —gen . Tk 9El narrate this picture. >
| =
)| Customize Motion... 8 Preview...
(=)
W I 00:07 I 00:07 l I 00:05 I | 00:06 I 00:07
- Q Q Q (=] (=] (x]
Help Save Project... < Back Cancel

Gorsel-25. “Yeni gelen ¢ocuk” isimli Gykiiniin MPS-3 "teki gortiniimii (Besinci grup, 30.11.2021)

Besinci grupta seslendirme ve gegisler sirasiyla Hasan ve Fatih tarafindan

yapilarak dijital 6ykii olusturulmustur. Grubun seslendirdigi dykii su sekildedir:

Yeni Gelen Cocuk
Bir giin okulumuza yeni bir gocuk gelmisti. Ogretmenimiz yeni gelen gocuga okulu tanitin
dedi. Tlk basta ismini grendim. Cocugun adi1 Caner’di. Caner’le énce tanistik. Sonra okulu
tanimasi i¢in kroki ¢izdik. Bu krokiyi Caner’e verdik. Daha sonra Caner okulu iyice tanimig
oldu. Zil calinca sinifa girdik ders baslayip bitti. Sonra okuldan ¢ikip evlerimize gittik
(Besinci grup, 30.11.2021).

Bu asamada oOgrencilerin yaptiklar1 ve bu siiregte yasananlar arastirmact

giinliigiine de su sekilde yansimustir:
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Ogrenci gruplar1 dnceki giin olusturduklari dykii panolar1 bilgisayara aktardilar. Bu konuda
Ogrencilerin resimlerin bilgisayara aktarmasinda onlara yardimci oldum. Daha sonra
ogrenciler Microsoft Photo Story-3 programina resimlerini yiiklediler. Seslendirme
yaparken iigiincii grupta epey takildik. Ogrencilerin resimleri gecisi ve seslendirme arasinda
bir kopukluk olmustu. Ama birkag denemeden sonra bagardilar. Tim gruplar
seslendirmelerini yaptiktan sonra dijital Oykiilerini olusturmus oldular (Arastirmact

giinliigii, 30.11.2021).

Arastirmact  gbzlemi ve giinliigli ile Ogrencilerin bu asamada yaptiklari
incelendiginde Ogrencilerin kendilerine verilen sorumluluklar1 yerine getirdikleri
goriilmektedir. Ogrencilerin resim gegcisleri ve seslendirme esnasinda bazi sikintilar
yasadiklar1 da belirlenmistir. Ancak dersin sonunda herkesin Oykiisiinii olusturdugu
goriilmiistiir. Bununla birlikte 6grencilerin hem dijital dykiilerini olusturduklar siiregte
hem de seslendirdikleri 6ykiilerde sorumluluk, is birligi, mekani ve konumu algilama,
O6grenmesini yonetme noktasinda davranislar sergiledikleri sdylenebilir.

6-7 Aralik 2021 tarihlerinde 3. sinif Hayat Bilgisi dersi “Evimizde Hayat” iinitesi
kapsaminda “Evde iizerine diisen gorev ve sorumluluklar1 yerine getirir.” ile “Evde
kullanilan alet ve teknolojik iiriinlerin hayatimiza olan katkilarina o&rnekler verir.”
kazanimlarina iliskin yapilan dijital dykiileme calismalarinda 6grenciler olusturduklari
Oykili panolarmi bilgisayar ortaminda diizenleyerek seslendirmis ve dijital Gykiiler

olusturmuslardir. Bu duruma iliskin arastirmaci gozlemi su sekildedir:
Aragtirmaci 6grenci gruplarinin Oykii senaryolart icin c¢izdikleri resimleri bilgisayara
aktarmalarina yardimci oldu. Daha sonra, O6grencilerden bu resimleri dijital oykii
programina yerlestirmelerini istedi. Gruplar resimleri yiikledikten sonra seslendirme ve
gegisleri yapacak kisileri segtiler. Biitiin 6grenci gruplari hazir olduktan sonra seslendirme
asamasina geg¢ildi (Video kaydi, 07.12.2021).

Ogrencilerin bu asamada da sorumluluklarini yerine getirdikleri ve is birligi iginde
calistiklar1 sOylenebilir. Bu kapsamda Ogrencilerin siirecte neler yaptiklart grup ici
konusmalara, olusturduklarin iriinlere ve arastirmaci gozlemine yansimistir. Birinci
grubun grup i¢i konusmalar1 su sekildedir:

Mehmet: Haydi bilgisayar1 agalim. Ben diigmeye bastim.
Gizem: Fareyi bana ver. Agild1 simdi.

Kemal: Bak resimlerimiz burda.

Mehmet: Simdi programi1 agalim.

Gizem: Agtim, resimleri koyalim oraya.

Mehmet: ilerle de. Devam etsin. Sonra resimleri yiikleyelim. Resimlerin hepsi tamam.
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Gizem: Simdi oldu. Seslendirme igin oldu. Kim yapacak peki?

Mehmet: Ben seslendireyim.

Gizem: Sen bilirsin. Ama sen resimleri koydun. Ben yazdim. Riizgar seslendirsin.
Riizgar: Yok ben yapmayayim. Kemal yapsin.

Kemal: Tamam ben seslendirebilirim. Sen gegis yap istersen Mehmet.

Mehmet: Tamam, gegisleri de ben yapayim.

Gizem: Seslendirirken dikkat edin.

Kemal: Gegisleri hizli yapma Mehmet, karismasin resimler ve sesler.

Mehmet: Dikkat ederim ona. Ogretmene sdyleyelim mi?

..................... (Birinci grup ses kaydi, 07.12.2021).

Birinci grubun grup i¢i konusmalarina bakildiginda 6grencilerin is birligi iginde
sorumluluklarini yerine getirdikleri soOylenebilir. Ancak seslendirme ve gegisler
noktasinda kimin seslendirme yapacagiyla ilgili kisa bir karar verememe durumu ortaya
cikmigtir. Bu durumda liderlik ozelligi gosteren Ggrencinin  arkadaslarin
yonlendirmesiyle kimlerin seslendirme ve gecis yapacagina karar verilmistir. Birinci
grubun sorumluluklarimizla ilgili olusturduklar1 6ykii 6grenciler tarafindan bilgisayar

ortaminda diizenlenerek seslendirilmistir. Oykiiniin seslendirme yapilip kaydedildigi

son hali (Gorsel-26) programa su sekilde yansimistir:

Select the pictures you want to use in your

: story, and then arrange them in order on the
= film strip.
€ !
- — - Learn more about editing your pictures
B i
.
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'r Remove black borders...
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Gorsel-26. “Firat'in sorumluluklar:” isimli oykiiniin MPS-3 teki gériintimii
(Birinci grup, 07.12.2021)

Birinci grupta seslendirme ve gegisler sirasiyla Kemal ve Mehmet tarafindan

yapilarak dijital 6ykii olusturulmustur. Grubun seslendirdigi oykii ise su sekildedir:

Firat’in Sorumluluklar:
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Firat diye sorumluluklarini bilmeyen diizensiz bir ¢ocuk varmis. Firat odasini, zamanini ve
cantasini ve esyalarini hi¢ diizenli kullanmazmis. Ogretmeni Firat’t hem zamanmi bosa
harcadigr hem de cantasini hazirlamadig: i¢in uyarmis ve kizmis. Firat yine bir yalan
uydurmus. Odevini kardesinin yirttigim sdyledi. Ogretmeni durumu anladi, ona ¢ok kizdi.
Annesini de aradi. Firat yaptiklari i¢in {iziildli. Artik daha diizenli olacagim dedi. Annesine
ve dgretmenine soz verdi. Ve artik Firat sorumluluklarini bilen daha diizenli bir ¢ocuktu

(Birinci grup, 07.12.2021).
Bu asamada besinci grup ise teknolojik aletlerin hayatimiza katkilar1 noktasinda
hazirladiklar1 Sykiiyii diizenleyip dijital Sykiiye déniistiirmiislerdir. Ogrencilerin bu

asamada yaptiklar1 grup i¢i konusmalarina su sekilde yansimaistir:
Pinar: Bilgisayar1 agtim
Ozan: Sarjina da tak. Bak fisi burada, 6gretmen tiiclii kabloyu da buraya getirmis. Takalim
istersen.
Ali: Evet. Taktim simdi sarja.
Ozan: Iyi yaptin, sarj1 bitmesin, gegen bitmisti bir tanesi sanki.
Ali: Evet, hatirladim. Ama biz taktik artik bitmez. Simdi resimlerimize bakalim.
Pinar: Evet, haydi programi acalim. Bak resimlerimiz de burada.
Ozan: O zaman koyalim resimleri programa.
Ali: Haydi yerlestirelim.
Pinar: Evet, siraya dikkat edelim.
Ozan: Simdi yerlestirdik resimleri. Kim seslendirsin?
Pinar: Ben yaparim. Gegisleri kim yapsin?
Ali: Gegisleri de ben yapayim o zaman.
Ozan: Olur, siz yapin. Ama dikkat edin bu gegislere.
Pinar: O zaman baglayalim mi1?
Ozan: Ogretmen sdyleyelim once bitirdik diye.
Ali: Ogretmen bize sira verecek zaten, herkes susunca biz yapariz. Sirayla yapacaz.

vveer(Besinei grup ses kaydi, 07.12.2021).

Besinci grubun grup i¢i konusmalari incelendiginde sorumluluklarini yerine
getirerek dijital dykiilerini olusturduklar1 gériilmektedir. Ogrenciler dijital dykiilerini
yaparken is birligi ve is bolimili yaparak c¢alismislardir. Bu gruptaki 6grencilerin
teknolojik aletlerin hayatimiza katkilartyla ilgili olusturduklar1 Oykii 6grenciler
tarafindan bilgisayar ortaminda diizenlenerek seslendirilmistir. Hikdyenin seslendirme

yapilip kaydedildigi son hali dijital 6ykii programina (Gorsel-27) su sekilde yansimistir:
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Gorsel-27. “Teknolojik aletler” isimli 6ykiiniin MPS-3 ’teki gortintimii
(Besinci grup, 07.12.2021)

Besinci grupta seslendirme ve gegisler sirasiyla Pmar ve Ali tarafindan yapilarak

dijital 6ykii olusturulmustur. Grubun seslendirdigi dykiinii son hali ise su sekildedir:
Teknolojik Aletler
Annem kiigiikliigiinde legenle camasirlart yikarmis. Annemin g¢ocuklugunda ¢amasirlar
yikamak ¢ok zormus. Teknolojinin gelismesiyle beraber ¢amasir makinalari ¢ikmaya
basladi. Bir giin babam eve biiyiikk bir paketle geldi. Anneme siirpriz yapmisti. Annem
paketi aginca ¢amasir makinasiyla karsilasti. Annem ¢ok mutlu oldu. Artik annem elleriyle

yikamayacakti. Ve artik ¢ok yorulmayacakti. Ben de ¢ok mutlu oldum (Besinci grup,
07.12.2021).

13-14 Aralik 2021 tarihlerinde 3. smif Hayat Bilgisi dersi “Evimizde Hayat”
tinitesi kapsaminda “Evdeki kaynaklarin etkili ve verimli kullanimima yonelik 6zgiin
Onerilerde bulunur.”, “Planli olmanin kisisel yasamina olan katkilarina 6rnekler verir.”
ile “Istek ve ihtiyaclarini karsilarken kendisinin ve ailesinin biitcesini korumaya 6zen
gosterir.” kazamimlarma iliskin yapilan dijital oykiileme calismalarinda 6grenciler
olusturduklart 6ykii panolarint  bilgisayar ortaminda diizenleyerek seslendirmis ve

dijital dykiiler olusturmuslardir. Bu durum aragtirmaci giinliigiine su sekilde yansimaistir:
Ogrencilerin énceki giin hazirladiklar1 dykii panolarmi bilgisayar ortamina aktarmistim.
Ogrencilere derse baslamadan once bilgisayarlart dagittim. Bugiin dijital dykiileri igin
seslendirme yapacaklarini soyledim. Gruplar bilgisayarlarda programa resimlerini yiikleyip
sirayla seslendirmelerini yaptilar. Bazi gruplar seslendirme asamasinda gegisten kaynakl
problemler yasadilar. Onlara yardimci olup seslendirmeyi yapabilmelerini sagladim

(Arastirmaci glinliigi, 14.12.2021).
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Ogrencilerin bu siiregte neler yaptiklar1 grup i¢i konusmalara, olusturduklari
tirtinlere ve giinliiklerine yansimistir. Birinei gruptaki 6grenciler, kaynaklart verimli ve
etkili kullanmaya yonelik hazirladiklar1 Gykiiyli bilgisayar ortaminda diizenleyerek
dijital Sykiiye doniistiirmiislerdir. Ogrencilerin bu asamada yaptiklar1 grup igi
konusmalar su sekildedir:

Mehmet: Oleyy, simdi bilgisayardan yapacaz.

Gizem: Evet, bakalim nasil yapacaz.

Cenk: Cok giizel yapacaz.

Yagmur: Bilgisayar acik degil.

Gizem: Hadi diigmeye basalim, agalim.

Mehmet: Bilgisayar a¢ildi, resimlerimiz nerde?

Cenk: Bak burada. Onlar1 programa koymaliy1z.

Gizem: Evet, programi agalim.

Mehmet: Tamam, agtim.

Gizem: Simdi resimleri koyalim programa sirayla.

Mehmet: Bak kagidimiz da burada, ona gore yapiyoruz.

Gizem: Tamam, hadi ilerletelim, bizimki hazir oldu. Ogretmene sdyleyelim.
Ogretmen: Herkes yiiklesin resimleri, sonra sirayla seslendireceksiniz.
Gizem: Peki kim seslendirsin?

Mehmet: Sen yap Gizem.

Cenk: Ben de gecisleri yaparim.

Mehmet: Gegislere dikkat Cenk.

Cenk: Tabi dikkat ederim. Once de yapmistim (Birinci grup ses kaydi, 14.12.2021).

Birinci grubun grup i¢i konusmalarma bakildiginda 6grencilerin is birligi i¢inde
calistiklar1 ve sorumluluklar1 yerine getirdikleri sdylenebilir. Bu gruptaki 6grencilerin
kaynaklarin verimli ve etkili kullanilmasiyla ilgili olusturduklar1 oykii Ogrenciler

tarafindan bilgisayar ortaminda diizenlenerek seslendirilmistir. Oykiiniin seslendirme

yapilip kaydedildigi son hali dijital 6ykii programina (Gorsel-28) su sekilde yansimustir:
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Gorsel-28. “Suyumuz tiikenirse” isimli ykiiniin MPS-3 'teki goriiniimii
(Birinci grup, 14.12.2021)

Birinci grupta seslendirme ve gecisler sirasiyla Gizem ve Cenk tarafindan

yapilarak dijital 6ykii olusturulmustur. Grubun seslendirdigi oykii ise su sekildedir:

Suyumuz Tiikenirse

Ece ve Ecem diye iki ¢ocuk vardi. Ece diizenli ve tasarruflu bir gocukken, Ecem tasarruflu
degilmis. Ecem sular1 agik birakirmis, Ece ise tam tersiymis. Ece, Ecem’in lavaboda suyu
acik biraktigi gordii. Ece, Ecem’i bu konuda uyardi. Ecem! Suyu agik birakirsan suyumuz
titkkenebilir dedi. Uzaklasip gitti. Ece, Ecem’e kiistii. Ecem ona bir sey sordugunda Ece onu
dinlemedi. Ece, uzaktan Ecem’i gdzetliyordu suyu acik birakiyor mu diye. Tam o sirada
Ecem suyu yine agik unutacakken Ecem’in sozleri aklina geldi. Muslugu kapatti. Suyu bosa
gitmedi. Ders zili ¢aldi. Ece ve Ecem smifa girdi. Ece gidip Ecem’e sarildi. Ecem’de
Ece’ye tesekkiir etti onu bilinglendirdigi i¢in (Birinci grup, 14.12.2021).

Birinci grubun olusturduklart dijital dykiide kaynaklarin yonetimi noktasinda
davraniglar sergilenmistir. Bu kapsamda ogrencilerin birbirini uyardigi, hatalarinin
farkina vardig1 ve kendilerini diizenledikleri goriilmektedir. Ayrica kaynaklarin bilingli
bir sekilde kullanilmasina yonelik davranislar sergiledikleri ve bunun sorumlulugunu
aldiklar1 da gdze ¢arpmaktadir. Ugiincii gruptaki dgrenciler ise planli olmanimn énemiyle
ilgili hazirladiklar1  Oykiiyli bilgisayar ortaminda diizenleyerek dijital Oykiiye

doniistiirmiislerdir. Ogrencilerin bu asamada yaptiklar1 grup i¢i konusmalarina su

sekilde yansimistir:

Ali: Bilgisayar agildi m1?
Fatih: A¢ild1 bilgisayar, resimlere bakalim.
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Mert: Resimlerimiz burada hepsi.

Ali: Ben de gegisleri yaparim o zaman.

Mert: Resimleri programa ekleyelim once.

Ali: A¢ programi buradan.

Fatih: Evet, resimleri ekleyelim 6nce.

Mert: Tamam resimleri koydum buraya.

Fatih: Sirasina dikkat et.

Mert: Ben de kagidi alayim bir okuyayim tekrar.
Ali: Seslendirme igin iyi olur.

Fatih: Resimleri ekledik hepsini.

Ali: Ilerle de buradan.

Fatih: Tamam ilerledim. Simdi hazir oldu.

Ali: Ogretmeni bekleyelim. Sirayla yapacaz (Ugiincii grup ses kaydi, 14.12.2021).

Uciincii grubun grup i¢i konusmalar1 incelendiginde 6grencilerin sorumluluklar
yerine getirdikleri ve is birligi iginde calistiklart goriilmektedir. Ugiincii gruptaki
ogrenciler planli olmanin faydalariyla ilgili hazirladiklar1 Gykiiyii bilgisayar ortaminda
diizenleyerek seslendirmistir. Oykiiniin seslendirme yapilip kaydedildigi son hali dijital

Oykii programina (Gorsel-29) su sekilde yansimaistir:
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Gorsel-29. “Planli olmak” isimli 6ykiiniin MPS-3 'teki goriiniimii (Ugiincii grup, 14.12.2021)

Bu grupta seslendirme ve gegisler sirasiyla Mert ve Ali tarafindan yapilarak dijital
Oykii olusturulmustur. Grubun seslendirdigi hikayenin son hali ise su sekildedir:

Planli Olmak
Ali diye bir ¢cocuk vardi. Hep okula ge¢ kalirmis. Bunun i¢in dgretmeni ona ceza verdi.

Annesi 6gretmeni arayip okula gelmesini istedi. Ogretmeni annesine Ali planli m? diye
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sordu. Annesi de ona evde sdyledigini ama kendisini dinlemedigini sdyledi. Ogretmen
Ali’ye plan hazirlamasi gerektigini sdyledi. Onunla plan hazirladi. Ona yardimer oldu. Ali
Ogretmenine soz verdi. Ve sonra sinavlardan 100 aldi. Ali o giinden sonra okula hi¢ ge¢
kalmadi. Derslerini zamaninda yapti. Okulunda iyi oldu. Planli olmanm ona faydalarini

anlatt1 (Ugiincii grup, 14.12.2021).

Uciincii grubun olusturdugu dijital dykiide planli olmanin hayatimiza faydalari
noktasinda davranislar sergilenmistir. Bu davraniglar oykiideki karakterler iizerinden
sunulmaya calisilmistir. Ayrica Oykiideki karakterin hatasinin farkina varmasi ve
kendini bu dogrultuda diizenlemesi de Oz-yonetim becerileri baglaminda
degerlendirilebilir. Besinci grup ise istek ve ihtiyaglarimizi karsilarken dikkat etmemiz
gerekenlerle ilgili hazirladiklar1 6ykiiyii bilgisayar ortaminda diizenleyip dijital dykiiye

doniistiirmiislerdir. Ogrencilerin bu asamadaki grup i¢i konusmalar1 su sekildedir:

Burak: Seslendirmeyi ben yaparim.

Nihat: Ben de sana yardim ederim, gegisleri yaparim.

Pinar: Olur, siz yapin. Biz de bilgisayar1 acalim. Resimleri yiikleyelim.

Riizgar: Bilgisayar acild1 bak.

Pmar: Resimler burada, hadi yerlestirelim.

Burak: Resimlerimiz burada bak. Sirayla programa ekleyelim.

Pinar: Sirayla programa yerlestirelim.

Burak: Evet, ona dikkat edelim,

Pnar: Istersen hikayeyi de oku.

Riizgar: Nihat sen de gec¢is mi yapacaksin?

Nihat: Evet, ben yapacam.

Burak: Ama dikkat et, hizh gegme, Onceki seferde Yagmur hep hizli gegiyordu,

karigtyordu.
Nihat: Tamam dikkat ederim (Besinci grup ses kaydi, 14.12.2021).
Besinci grubun grup i¢i konusmalarina bakildiginda 6grencilerin kendilerine

verilen gorevleri yerine getirdigi, is birligi i¢inde ¢alistiklar1 goriilmektedir. Gruptaki

ogrenciler hazirladiklar1 Oykiiyli bilgisayar ortaminda diizenleyerek seslendirmistir.

Opykiiniin seslendirme yapilip kaydedildigi son hali dijital 6ykii programina (Gorsel-30)

su sekilde yansimaistir:
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Gorsel-30. “Intiyaclarimiz ¢ok onemli” isimli dykiiniin MPS-3 teki goriiniimii
(Besinci grup, 14.12.2021)

Besinci grupta seslendirme ve gegisler sirasiyla Burak ve Nihat tarafindan

yapilarak dijital 6ykii olusturulmustur. Grubun seslendirdigi oykii ise su sekildedir:

Ihtiyaclarimiz Cok Onemli

Hasan diye bir ¢ocuk varmis. Annesi Hasan’t ¢cagirdi. Markete gider misin dedi? Tamam
anne giderim dedi. Ama Hasan markete gidince once ¢ikolata aldi. Eve gelince de annesi
ekmekler nerde diye sordu. Anne sen sdylediginde ben seni dinlemedim. Canimda bunu
¢ekti aldim dedi. Annesi ihtiyaglarimiz 6nemli dedi. O biterse ne yapacagiz dedi. Hasan
annesine ihtiya¢ ne? diye sordu. Annesi ekmek, su, para gibi. dedi. Hasan artik ¢ikolata
almayacam. Ekmek ve ihtiyaglarimiz neyse onu alacam dedi. Sonra birlikte mutlu yasadilar
(Besinci grup, 14.12.2021).

Besinci grubun olusturdugu dijital dykiide istek ve ihtiyaglarimizi ayirt etme
noktasinda bir durum betimlenmistir. Oykiideki karakterler iizerinden ihtiyaglarimizin
onemli oldugundan bahsedilmektedir. Ayrica dykiideki karakterin bu durumun farkina
varmast ve bunu 6grenmek i¢in ¢aba harcamasi kendini diizenleme ve 6grenmesini

yonetme baglaminda degerlendirilebilir. Bu siliregte Ogrencilerin  yasadiklart ve

yaptiklar1 giinliiklerine de su sekilde yansimaistir:
Pinar: Bizim grup c¢ok ¢aliskandi, fotograflari yerlestirdim. Cok mutlu oldum.
Burak: ihtiyaglarimiz1 énce almaliy1z bunu 6grendim. Resim ¢izdim, seslendirdim, giizeldi.
Cenk: Grubumuzda is birligi yaptik. Gorevlerimi yerine getirdim ben. Resim g¢izdik,
boyadik. Bilgisayardan seslendirdik. Cok mutluydum bugiin (Ogrenci giinliigii,
11.01.2022).
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27-28 Aralik 2021 tarihlerinde 3. sinif Hayat Bilgisi dersi “Saglikli Hayat” {initesi
kapsaminda “Kisisel bakimini yaparken kaynaklari verimli kullanir.” ile “Yiyecekler ve
icecekler satin almirken bilingli tiiketici davraniglart gosterir.” kazanimlarina yonelik
yapilan dijital Oykiileme c¢alismalarinda ogrenciler olusturduklar1 6ykii panolarini
bilgisayar ortaminda diizenleyerek seslendirmis ve dijital oykiiler olusturmuslardir. Bu

durum aragtirmaci giinliigline su sekilde yansimaistir:
Ogrenciler onceki giin “kisisel bakim, kisisel bakim yaparken kaynaklar1 nasil
kullanmaliyiz ve bilingli tiiketici nasil davranir” konularmmda o6ykii yazmis ve Oyki
panolarmi olusturmuslardi. Bugiin ise onunla ilgili bilgisayarda diizenlemelerini yapip
seslendirmeler yaptilar. Ogrenciler bilgisayarlari acar agmaz resimlerini ve panolarin
kontrol ettiler. Artik dijital dykiileme programini daha rahat kullaniyorlardi. Resimleri
yiikleyip seslendirmeye hazir hale getirmeleri birka¢ dakika siirdii. Sonra bana
seslendirmeye hazir olduklarini sylediler. Tabi seslendirme sirasinda gegislerde yine bazi
problemler oldu. Ama tekrarlar yaparak bunu ¢ozdiiler (Arastirmaci glinliigii, 28.12.2021).
Ogrenciler kisisel bakim, kisisel bakim yaparken kaynaklarm kullanimi ve bilingli
bir tiiketicinin nasil davranmasi1 gerektigiyle ilgili dijital Oykiiler olusturmuslardir.
Ogrencilerin bu siirecte neler yaptiklar1 grup i¢i konusmalarina, olusturduklari iiriinlere
ve giinliikklerine yansimigtir. Birinci gruptaki 6grenciler, kaynaklar1 verimli ve etkili
kullanmaya yonelik hazirladiklar1 Gykiiyii bilgisayar ortaminda diizenleyerek dijital
dykiiye doniistiirmiislerdir. Ogrencilerin bu asamada yaptiklar1 grup i¢i konusmalar su
sekildedir:

Hasan: Evet, bilgisayar agilsin, resimlerimizi programa koyalim.
Damla: Seslendirmeyi kim yapacak bu sefer?

Silan: Damla sen yap bence.

Damla: Ben yaparim o zaman.

Hasan: Tamam sen yap. Gegisleri kim yapsin?

Mehmet: Onu da ben yaparim.

Hasan: Bilgisayar agild1, resimle burada bak.

Damla: O zaman resimleri yerlestirelim programa.

Mehmet: Bak Silan, boyle buradan yapiyorsun.

Silan: Hummm. Ben de bir tanesini ekleyeyim.

Hasan: Olur, hadi ekle, digerlerini de ben yaparim.

Mehmet: Digerlerini de ekleyelim. ilerle, ilerle tiklayalim.
Damla: Hazir m1 simdi seslendirmeye.

Mehmet: Evet, haziriz, digerleri de resimleri yiikliiyorlar. Hadi sdyleyelim 6gretmene.

Hasan: Sirayla yapacaz. Onlar da hazir olsun yapariz (Birinci grup ses kaydi, 28.12.2021).
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Birinci grubun grup i¢i konugmalarina bakildiginda 6grencilerin is birligi iginde
calistiklar1 goriilmektedir. Bazilar1 seslendirme ve gegisler i¢in gorev alirken digerleri
de resimleri programa yiikleme ve diizenlemeyi yapmaktadir. Ayrica Ogrencilerin
birbirinden 6grenmeler gergeklestirdikleri de sOylenebilir. Gruptaki 6grenciler daha
sonra hazirladiklar1 Gykiiyii bilgisayar ortaminda diizenleyerek seslendirmistir.
Oykiiniin seslendirme yapilip kaydedildigi son hali dijital dykii programina (Gorsel-31)

su sekilde yansimistir:
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Gorsel-31. “Titiz Efe” isimli oykiiniin MPS-3 teki gériintimii (Birinci grup, 28.12.2021)

Birinci grupta seslendirme ve gegisler sirasiyla Damla ve Mehmet tarafindan

yapilarak dijital 6ykii olusturulmustur. Grubun seslendirdigi 6ykii ise su sekildedir:
Titiz Efe
Efe bir giin sabah erken kalkip lavaboya gitmisti. Elini yiiziinii yikadi. Annesi Efe’yi
kahvaltiya ¢agirmisti. Efe yemegini yiyip lavaboya gitmisti. Sonra dislerini fircalamisti.
Dislerini firgalayip okula gitmisti. Efe okulda dersine odaklanmusti. Zil ¢aldiginda kantine
gitti. Pogaca ald1. Yedikten sonra elini yikad1. Zil ¢aldiginda dersine girdi. Tekrar zil ¢aldi.
Evine gitti. Ellerini yikadi. Elbiselerini degistirdi. Sonra aksam, annesi yemege cagirdi.
Yemeklerini yiyip ellerini yikadi. Ogretmeni ders vermisti. Onlar1 yapti. Dislerini firgalayip
uyudu (Birinci grup, 28.12.2021).

Birinci grubun olusturdugu dijital dykiide kisisel bakimini yapan bir ¢ocugun
davraniglar1 anlatilmistir.  Oykiide sergilenen bu davranislar kisisel bakiminin

sorumlulugunu alma, kendini tanima ve karar verme baglaminda degerlendirilebilir.

Ucgiincii grup ise kisisel bakim yaparken kaynaklar1 nasil kullanmamiz gerektigiyle
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hazirladiklar1 dykiiyii bilgisayar ortaminda diizenleyip dijital dykiiye doniistiirmiislerdir.

Ogrencilerin bu asamada yaptiklar1 grup i¢i konusmalarina su sekilde yansimistir:
Burak: Bilgisayar agilsin, resimlere bakalim.
Ozan: Acildi, resimlerimiz burada bak. Kagidimiz nerde.
Burak: Bende. Tekrar bi okudum.
Sami: Gegisleri ben yapayim mi?
Burak: Olur Sami, sen gegisleri yap. Ben de seslendirmeyi.
Ozan: Olur siz yapimn. Simdi resimleri koyalim programa.
Burak. Once programi agalim.
Ozan: Evet program burada bak, tikla agilsin.
Sami: Agild1 bak program.
Yagmur: Ben resim ekleyeyim programa.
Ozan: Tamam, gel ekle o zaman. Siraya dikkat et ama. Ben yapacam.
Burak: Tiim resimleri ekledik, simdi ilerletelim.
Ozan: Evet seslendirme i¢in hazir gimdi.
Yagmur: Ogretmene sdyleyelim mi? (Ugiincii grup ses kayds, 28.12.2021).

Uglincii grubun grup i¢i konusmalar incelendiginde 6grencilerin kendilerine
verilen gorev dogrultusunda is birligi i¢cinde calistiklar1 ve is boliimii yaptiklar
goriilmektedir. Ogrencilerden bazilar1 programda resimleri diizenlerken bazilar1 da
seslendirme ve gegisleri yapmistir. Ogrenciler hazirliklarini bitirdikten sonra dykiilerini
bilgisayar ortaminda diizenleyip seslendirmistir. Oykiiniin seslendirme yapilip

kaydedildigi son hali ise dijital 6ykii programina (Gorsel-32) su sekilde yansimustir:

You can narrate your story by clicking the red Record
button. Step through your pictures as you narrate by

Ki$i?&§AKIM YAPARKEN clicking a picture on the film strip.
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<Type notes here to aid your memory as you
narrate this picture. >
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Gorsel-32. “Kisisel bakim yaparken” isimli éykiiniin MPS-3 "teki goriiniimii
(Ugiincii grup, 28.12.2021)
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Uciincii grupta seslendirme ve gegcisler sirasiyla Burak ve Sami tarafindan

yapilarak dijital 6ykii olusturulmustur. Grubun seslendirdigi oykii ise su sekildedir:

Kisisel Bakim Yaparken
Fatih diye bir ¢ocuk varmis. Fatih dislerini firgalarken macunu hepsini dokermis. Annesi bu
fark etmis. Fatih’i cagirmis ve soyle demis.

Annesi: Fatih! Macunu sen mi bitirdin?

Fatih: Hayir anne, ben bitirmedim.

Annesi: Peki kim bitirdi? Cinler mi bitirdi?
Fatih i¢inden acaba anneme dogruyu sdylesem mi? diye diisiinmiis. Ve sonra annesine
gidip anne ben macunu bitirdim dedi. Annesi de ona kisisel bakim yaparken kaynaklarimizi
dikkatli kullanmamiz gerektigini soylemis. Fatih de daha dikkatli olacagmi soylemis
(Ugiincii grup, 28.12.2021).

Uciincii grubun olusturdugu dijital dykiide kisisel bakimin1 yapan bir ¢ocugun
kaynaklar1 nasil kullandigma dair bir durum betimlenmistir. Oykiideki karakterlerin
sergiledigi davranislar kisisel bakiminin sorumlulugunu alma, kaynak yonetimi, kendini
tanima ve karar verme baglaminda degerlendirilebilir. Besinci grup ise bilingli tiiketici
davraniglarina yonelik hazirladiklart dykiiyl bilgisayar ortaminda diizenleyerek dijital
oykiiye déniistiirmiislerdir. Ogrencilerin bu asamadaki grup ici konusmalari su

sekildedir:

Ali: Seslendirmede kim yapacak.
Baran: Bence Gizem yapsin.
Ayse: Evet, Gizem iyi okuyor. O yapsin.
Baran: Ben de gegisleri yapayim.
Gizem: Tamam ben yaparim, o zaman sen de gegisleri yaparsin Baran.
Ali: Simdi bilgisayardan resimleri koyalim programa.
Gizem: Tamam, hadi programi agin.
Ali: Resimler burada, program da burada, simdi agtim.
Gizem: Hadi ekleyelim o zaman.
Ali: Tamam, bak ekliyorum resimleri.
Gizem: Ben hikayeyi okuyayim yine. Kagit burada bakayim.
Ali: Resimleri hepsini ekledim. ilerletince hazir olur.
Baran: Ogretmene sdyleyelim mi? (Besinci grup ses kaydi, 28.12.2021).
Besinci grubun grup i¢i konusmalarina bakildiginda 6grencilerin is birligi i¢inde
calistiklar1 ve is boliimii yaptiklar1 goriilmektedir. Ogrenciler hazirliklarmi bitirdikten

sonra dykiilerini bilgisayar ortaminda diizenleyip seslendirmistir. Oykiiniin seslendirme
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yapilip kaydedildigi son hali ise dijital Oykii programima (Gorsel-33) su sekilde

yansimigtir:

You can narrate your story by clicking the red Record
""—- o = = A button. Step through your pictures as you narrate by
1\. “‘ YBIL,INQq_i TUKET O' clicking a picture on the film strip.
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Gorsel-33. “Bilingli tiiketici” isimli 6ykiintin MPS-3 "teki gériiniimii (Besinci grup, 28.12.2021)

Besinci grupta seslendirme ve gegisler sirasiyla Gizem ve Baran tarafindan

yapilarak dijital 6ykii olusturulmustur. Grubun seslendirdigi oykii ise su sekildedir:

Bilingli Tiiketici

Elif ve Atlas diye iki ¢ocuk varmis. Atlas iyi bilingli bir tiiketiciydi. Elif ise onun tam
tersiydi. Atlas siitiin son kullanim tarihine bakar, Elif ise bakmazdi. Elif her sabah siit ictigi
i¢in ve son kullanma tarihine bakmadigi igin tarihi gegmis siit igmis ve zehirlenmis. Atlas,
Elif okula gelmeyince ¢ok endiselenmis. Atlas Elif’in evine gitmis. Atlas eve girince Elif’in
lizerinde battaniye varmis. Atlas Elif’e ne oldu diye sormus. Elif siitiin son kullanma
tarihine bakmadan igtim ve siit bozulmus. Ondan hastalandim demis. Atlas bundan sonra
daha dikkatli olmalisin demis. Elif de bundan sonra senin gibi bilingli bir tiiketici olacagim,
demis. Artik tirtinlerin son kullanma tarihlerine dikkat etmis ve daha bilingli bir tiiketici

olmus (Besinci grup, 28.12.2022).

Besinci grubun olusturdugu dijital dykiide bilingli bir tiliketicinin davranislar

oykiideki karakterlerin davranislari iizerinden betimlenmistir. Oykiideki Karakterlerin

sergiledigi

davraniglar kaynak yonetimi, kendini tanima ve karar verme, sorumluluk

alma ve dgrenmesini yonetme baglaminda degerlendirilebilir. Ogrencilerin bu siirecte

neler yaptiklari ve yasadiklari giinliiklerine de su sekilde yansimaistir:

Baran: Eglenceliydi, arkadasimla seslendirme yaparken biraz zorlandim. Resimleri
yerlestirdim.
Damla: Titiz Efe diye bir hikdye yazdik. Yazarken ¢ok mutlu oldum. Ben okuyucu oldum,

hem resim ¢izdim. Mehmet gecis yapti.
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Cenk: Hikayemizi seslendirecek kisiyi se¢meye ¢aligirken biraz zorlandik. Sonra bulduk.
Cok mutluydum ve eglendim.

Hasan: Resimleri yerlestirmeyi ben yaptim. Heyecanli ve eglenceliydi. Biraz zorlandik,
yine de iyiydi (Ogrenci giinliigii, 28.12.2021).

10-11 Ocak 2021 tarihlerinde 3. sinmif Hayat Bilgisi dersi “Saglikli Hayat™ iinitesi
kapsaminda “Sagligin1 korumak i¢in mevsimlere 6zgii yiyeceklerde beslenir.”, Sagligini
korumak i¢in yeterli ve dengeli beslenir.” ile “Kendisinin ve toplumun sagligim
korumak i¢in ortak kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen kurallarina uyar.” yonelik
yapilan dijital Oykiileme caligmalarinda 6grenciler olusturduklari hikdye panolarimi
bilgisayar ortaminda diizenleyerek seslendirmis ve dijital dykiiler olusturmuslardir. Bu
durum aragtirmaci gézlemine su sekilde yansimistir.

Gruplar kisa bir siire igerisinde dykii panosundaki resimleri yiiklediler. Kendi aralarindan
seslendirme ve gegigleri yapacak kisileri sectiler. Tiim gruplar seslendirme igin
hazirliklarini tamamladiktan sonra sirayla gruplarin seslendirilmesine baglandi. Arastirmaci
seslendirmeyi yaparken ses tonlarina ve ¢ok hizli okumamaya dikkat etmeleri gerektigini
belirtti (Video kayds, 11.01.2022).

Aragtirmact gozleminden de anlasilacag iizere 6grenci gruplariin olusturduklar
Oykii panolarim1  bilgisayar ortaminda diizenleyip seslendirmeye basladiklar:
goriilmektedir. Ogrenciler bu hafta mevsimine 6zgii yiyeceklerle beslenme, saglikli ve
dengeli beslenme ile ortak kullanim alanlariin nasil kullanilmasi gerektigiyle ilgili
dijital Oykiiler olusturmuslardir. ikinci gruptaki &grenciler saghkli ve dengeli
beslenmenin énemine yonelik hazirladiklar: dykiiyii bilgisayar ortaminda diizenleyerek
dijital dykiiye doniistiirmiislerdir. Ogrencilerin bu asamadaki grup i¢i konusmalari su
sekildedir:

Gizem: Evet, resimlerimizi programa yiikleyecez. Peki kim seslendirsin?
Mehmet: Ben gegisleri yaparim, sen de seslendir.

Gizem: Tamam ben seslendiririm, siz de resimleri ekleyin o zaman.

Sami: Ben de gegis yapayim olmaz mi?

Gizem: Tamam beraber yapin.

Mehmet: Ben yapayim bugiin, hem ben 6nce gelmemigtim.

Gizem: Siz konusun, kim yapiyorsa ona gére. Ben de bu panoyu okuyayim simdi. ...
Fatih: Bilgisayar agildi, programi da agtim. Simdi resimleri programa koyalim.
Gizem: Yaptiniz m1? Resimler tamam nmi?

Fatih: Evet, hepsini yiikledim, simdi ilerle...

Mehmet: Hazir oldu artik. Seslendirirsin Gizem sen.

Gizem: Evet, ben seslendiririm. Ama siramiz gelsin 6nce.
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................. (ikinci grup ses kaydi, 11.01.2022).

Ikinci gruptaki grup i¢i konusmalar incelendiginde dgrencilerin sorumluluklarini
yerine getirdikleri, is boliimi yaptiklart ve is birligi i¢inde calistiklart sdylenebilir.
Ogrenciler hazirliklarini bitirdikten sonra dykiilerini bilgisayar ortaminda diizenleyerek
seslendirmistir. Oykiiniin seslendirme yapilip kaydedildigi son hali ise dijital dykii
programina (Gorsel-34) su sekilde yansimstir:
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Gorsel-34. “Eyliil ile Yusuf” isimli 6ykiiniin MPS-3 teki goriiniimii (Ikinci grup, 11.01.2022)

Ikinci grupta seslendirme ve gegisler sirasiyla Gizem ve Mehmet tarafindan

yapilarak dijital 6ykii olusturulmustur. Grubun seslendirdigi 6ykii ise su sekildedir:

Eylil ve Yusuf

Eylil ve Yusuf okulda ders dinliyorlardi. Zil ¢alinca Eylill hemen kantine gitti. Yusuf
Eylil’iin bir siiri ¢ikolata aldigimi ve yedigini gordii. Yusuf ona bu kadar cikolata
yememelisin dedi. Eyliil onu dinlemedi, yemeye devam etti. Yusuf sen bilirsin dedi. Eger
cok yersen ne olur goriirsiin dedi. Diger giin Yusuf, Eyliil’lin okula geldigini gordii. Zil
calinca Yusuf, Eylil’lin yanina gitti. Gel, beraber oynayalim dedi. Eylil ise
gelemeyecegini, karnimin agridigini sdyledi. Ve Yusuf’a sen nasil besleniyorsun diye sordu.
Yusuf da sabahlar1 zeytin, yumurta, peynir yiyorum, spor yapiyorum dedi. Eyliil, bende
artik senin gibi olacagim dedi. Ogretmen, Eyliil ve Yusuf'un bdyle saglikli beslendikleri
goriince sevindi ve onlar1 alkisladi (ikinci grup, 11.01.2022).

Ikinci grubun olusturdugu dijital dykiide saglikli ve dengeli beslenmenin énemi
betimlenmistir. Oykiideki karakterlerin sergiledigi davramslar iizerinden &grencilerin
saglikli ve dengeli beslenme, kendini diizenleme, sorumluluk alma ve Ogrenmesini

yonetme baglaminda davraniglar sergiledikleri sdylenebilir. Dordiincii  gruptaki
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ogrenciler ise ortak kullanim alanlarinin temizligi ve hijyen kurallarma yonelik
hazirladiklart ~ Oykiiyli  bilgisayar ortaminda  diizenleyerek  dijital — &ykiiye
doniistiirmiislerdir. Ogrencilerin bu asamada yaptiklar1 grup i¢i konusmalara su sekilde

yansimistir:

Mert: Ben seslendiririm yine. Kagidi verin okuyalim. Bilgisayar agildi mi?
Ali: Hayir agilmadi daha. Agilsin 6nce resimlerimize bakalim.

Pinar: Seslendirmeyi sen mi yapacaksin?

Mert: Evet, ben yapayim, sen de gegisleri yap istersen.

Nihat: Ben yapayim gegisleri, olmaz m1?

Pinar: Olur, sen gegisleri yap. Ben de resimleri yiikklerim Ali’yle. Ekleyelim mi o zaman?
Ali: Tlkini ekledim, simdi digerlerini koyalim.

Pinar: Yanlis oldu sanki bunun sirasi.

Ali: Evet, degistirelim simdi. Oldu bak simdi.

Pinar: Hepsini ekledik. Hazir simdi.

Nihat: Ben de degistirecem, gecis yapacam.

Mert: Evet, senle beraber yapacaz bunu. Ama dikkat edelim, karigmasin.
Pmar: Ogretmene sdyleyelim. Sanki oradan baslayacak.

........... (Dérdiincii grup ses kaydi, 11.01.2022).

Dérdiincii gruptaki grup i¢i konusmalara bakildiginda 6grencilerin is birligi i¢inde
calistiklar1 sdylenebilir. Ayrica 6grenciler kendi aralarinda is bolimi de yapmislardir.
Bazilar1 resimleri programda diizenlerken digerleri de seslendirme ve gegisleri
yapmistir. Ogrenciler hazirliklarimi bitirdikten sonra Sykiilerini bilgisayar ortaminda

diizenleyerek seslendirmistir. Oykiiniin seslendirme yapilip kaydedildigi son hali dijital

Oykii programina (Gorsel-35) su sekilde yansimaistir:
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Gorsel-35. “Pasakl atlas” isimli 6ykiiniin MPS-3 "teki gériiniimii
(Dérdiincii grup, 11.01.2022)

Dordiincii grupta seslendirme ve gegisler sirasiyla Mert ve Nihat tarafindan

yapilarak dijital 6ykii olusturulmustur. Grubun seslendirdigi oykii ise su sekildedir:
Pasakli Atlas
Emine her zaman parka gidermis. Salincaga binecekti. Ama ondan dnce birgok salincaga
ayakta binmisti. Ayakta sallaniyordu. Emine o ¢ocugu uyardi. Senden baskalar1 da burayi
kullaniyor dedi. Emine ¢ocugun ismini sordu. Cocuk Atlas dedi. Neden bdyle yapiyorsun
Atlas? Atlas’a ayakta sallaninca hem oyuncaklara hem de ¢ocuklara zarar veriyorsun dedi.
Atlasa hatasim1 anladi. Artik parktaki oyuncaklara zarar vermiyordu (Doérdiincii grup,

11.01.2022).

Dordiincii grubun olusturdugu dijital Oykiide ortak kullanim alanlarinin nasil
kullanilmas: gerektigi betimlenmistir. Oykiideki karakterlerin sergiledigi davranislar bu
noktada dogay1 ve kaynaklar1 koruma, saglikli ve dengeli beslenme, sorumluluk alma,
etik davranma, kendini diizenleme baglaminda degerlendirilebilir. Ogrencilerin bu
siirecte yasadiklar1 ve yaptiklar1 6grenci giinliiklerine de su sekilde yansimistir:

Pinar: Cok giizeldi, ¢ok sevdim, bilgisayara resim yiikledik. Bana faydasi oldu.
Gizem: Bugiinkii etkinlikte giizel beslenmeyi 6grendim. Grubumuzla iyi is ¢ikardik. Ben
okumay1 yaptim. Fatih resimleri diizenledi, Mehmet ise gegis yapti.
Leyla: Temizligin 6nemini anladim. Cok faydalari oldu....
Mehmet: Fatih ve Gizem olmasa ¢ok zorlanirdim. Bilgisayarda ¢ok ¢alistik, 6grendik, ¢ok
giizeldi (Ogrenci giinliigii, 11.01.2022).
Ogrencilerin dykiiyii diizenleme ve seslendirme asamasinda yaptiklarma genel

olarak bakildiginda is birligi icinde c¢alistiklari, is bolimi yaptiklart ve
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sorumluluklarinin yerine getirdikleri goriilmiistiir. Bunun yan sira 6grencilerin dogay1
koruma ve kaynak yonetimi, zaman yonetimi, liderlik, mekan: ve konumu algilama,
duygu yonetimi, etik davranma ve Ogrenmesini yonetme baglaminda davranislar
sergiledikleri de soylenebilir. Sergilenen bu davraniglar 6z-yonetim becerileri

baglaminda degerlendirilebilir.

4.2.4. Oykiiyii paylasma asamasi

Bu asamada dijital 6ykiileme siirecinin dordiincii asamasi kapsaminda olusturulan
dijital Oykiiler smifta diger Ogrencilerle paylasilmistir. Ogrenci gruplarinin
olusturduklar1 dijital Oykiiler arastirmaci tarafindan flash bellege aktarilarak
toplanmistir. Daha sonra smiftaki akilli tahta araciligiyla sinifla paylasiimistir.
Ogrenciler olusturduklar1 dijital dykiileri smif ortaminda birlikte izlemislerdir. Her
oykiiden sonra dgrenciler arkadaslarini alkislayarak tebrik etmislerdir. Ogrencilerin bu
asamada 0Oz-yOnetim becerileri kapsaminda sergiledikleri davraniglar Sekil 4.4’te

sunulmustur.

Sorummluluk
Dhryzu Oykiiyvii Paylasma 15 Birligi we I3
‘ Y Onetimi ‘ Eamasl Bolumii
Etik
Davtanma

e -

Sekil 4.4. Oykiiyii paylasma asamasinda sergilenen davranislar
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Bu asamada olusturulan dijital dykiilere iliskin baz1 kareler (Gorsel-36, Gorsel-37,
Gorsel-38, Gorsel-39, Gorsel-40, Gorsel-41, Gorsel-42, Gorsel-43) asagidaki gibidir:

4.d.hikaye

Gorsel-36. “Kroki” isimli dijital dykii (Dordiincii grup, 30.11.2021)

1.d.hikaye

@ =

2.d.hikaye

Gorsel-38. “Tasarrufun faydalart” isimli dijital 6vkii (Tkinci grup, 14.12.2021)
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4.d.hikaye

Gorsel-39. “Planli olmanin onemi” isimli dijital 6ykii (Dérdiincii grup, 14.12.2021)

l-l'
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A

5.d.hikaye

000001

o B
Gorsel-40. “Bilingli tiiketici” isimli dijital oykii (Besinci grup, 28.12.2021)
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Gorsel-41. “Titiz Efe” isimli dijital 6ykii (Birinci grup, 28.12.202)
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DENGELiI BESLENEN ENES

3.d.hikaye

) b b 4 &

Gorsel-42. “Dengeli beslenen Enes” isimli dijital 6ykii (Ugiincii grup, 11.01.2022)

5.d.hikaye

Gorsel-43. “Ahmet’in temizligi” isimli dijital 6ykii (Besinci grup, 11.01.2022)

Bu siiregte sinifa iligkin bazi fotograf kareleri (Gorsel-44, Gorsel-45, Gorsel-46,
Gorsel-47, Gorsel-48, Gorsel-49) de asagidaki gibidir:

Gorsel-44. Uygulama siirecinden bazi kareler-1 (25.10.2021)
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Gorsel-47. Uygulama siirecinden bazi kareler-4 (27.12.2021)
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ayit-12(04.01.22)

T T

Gorsel-48. Uygulama siirecinden bazi kareler-5 (04.01.2022)

Gorsel-49. Uygulama siirecinden bazi kareler-6 (04.01.2022)

Ogrencilerin bu siirece iliskin duygu ve diisiinceleri &grenci giinliiklerine su

sekilde yansimistir:

Gizem: Bizim grup ¢ok iyiydi. Bizim grupla gurur duyuyorum. Sesimizi, yaptiklarimizi
tahtada izlemek de giizel. Once utandim. Ama onu biz yaptik. Gurur verici (Ogrenci
giinliigi, 30.11.2021).

Burak: Yaptiklarimizi gérmek de giizeldi. Ogretmen biz izletti. Seyrettik bunlari. Cok
heyecanlandim. Kendi yaptigimiz1 izlemek, sesimizi duymak farkli ¢iinkii (Ogrenci
giinliigi, 11.01.2022).

Cenk: Hepimiz is birligi yaparak bes grupta bir seyler yaptik. Hikdye yazdik. Cizdik,
boyadik. Bunlar1 seslendirdik. Sonra izledik hep beraber. Kendi yaptigimiz seyleri
izlemek ¢ok farkl1 bir sey. Cok mutlu oldum (Ogrenci giinliigii, 11.01.2022).
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Damla: Cok giizel bir hikdye yazdik. Onu ¢izdik resim yaptik, seslendirdik. Sonra hep
beraber izledik. Cok giizeldi. Duygulandirdi beni. Biz yapmistik bunlari, bizimdi
bunlar (Ogrenci giinliigii, 14.12.2022).

Ogrencilerin  6ykiiyii paylasma asamasiyla ilgili yaptiklarina genel olarak
bakildiginda is birligi i¢cinde calistiklar, is boliimii yaptiklari, ortaya bir iriin
cikardiklari, sorumluluklarinin yerine getirdikleri goriilmiistiir. Bunun yani sira
ogrencilerin bu siirecten keyif aldiklari, siirece yonelik olumlu duygular besledikleri,
ortaya ¢ikardiklar1 {riinlerle ilgili kendilerini ve arkadaglarimi takdir ettikleri
belirlenmistir. Sergilenen bu davraniglarin 6z-yonetim becerileriyle iliskili oldugu
sOylenebilir.

Ogrencilerin dijital dykiileme siirecinin asamalar1 boyunca 6z-ydnetim becerileri

kapsaminda sergiledigi davraniglar Sekil 4.5’te 6zetlenmistir.

. Senaryolastirma ve = . . . . .
]Q_unn_ .Be]n'lmm ve Oykii Panosu DIIZFCI]]EIIIE Oykiiyii Paylasma
Oykii Olusturma Olusturma ve Seslendirme

Sekil 4.5. Dijital éykiileme siirecinde asamalara gore sergilenen davranislar

4.3. Hayat Bilgisi Dersi Kapsaminda Gergeklestirilen Dijital Oykiileme

Uygulamalarina Yonelik Ogrenci ve Ogretmen Gériislerine fliskin Bulgular

Hayat Bilgisi derslerinde kullanilan dijital Gykiileme uygulamalarinin ve bu
slirecin  Ogrenciler agisindan nasil degerlendirildigini belirlemek amaciyla hem
ogrencilerle hem de uygulama siirecinde smifta bulunan ve uygulamayi gozleme
olanagi olan smif Ogretmeni ile goriismeler yapilmistir. Goriigmeler sonucunda elde

edilen veriler ¢oziimlenmistir. Bu kapsamda 6grencilerin goriisleri “takim g¢alismasi, is
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birligi, yardimlagsma”, “kendini diizenleme/6z-kontrol”, “arkadaslarla etkilesim, fikir
aligverisi” ve “akrandan 6grenme” basliklari altinda; sinif 6gretmeninin goriisleri ise
“becerilerde gelisme”, “davranis degisimi”, “aktif 6grenme” ve “veliler ve okul
idaresinden doniit” bagliklar1 altinda dlizenlenmistir. Ayrica 6grencilerin ve smif
Ogretmeninin goriislerinde bazi ortak noktalar da ortaya cikmistir. Bu goriisler ise
“ogrenmelerine Ve yasamlarina katki”, “olumlu duygular/eglenceli dersler”, “yasanan
zorluklar> ve “oneriler” basliklar1 altinda diizenlenmistir. Ogrenciler ve smf

O0gretmeninin dijital Oykiileme uygulamalarin Hayat Bilgisi dersi kapsaminda

kullanilmasina yonelik goriisleri Sekil 4.6’da gosterilmistir.
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diizenleme
Oz-kontrol
Olumlu Duygular/
Eglenceli Dersler
Yaganan
Arkadaglarla Zortuklar
Etkilegim, Fikir
Aligverigt
v
Akrandan . Veliler ve
Ogrenme Oneriler idareden Domitler

Sekil 4.6. Ogrenciler ve sumf 6gretmeninin dijital dykiileme uygulamalarina iliskin gériisleri
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Sekil 4.6’da goriildiigi lizere, dgrenciler dijital dykiileme uygulamalariyla ilgili
olarak bu siirecte takim galismasi, is birligi ve yardimlasma yaptiklarini, siirecin
kendilerini diizenlemelerine katki sagladigini, arkadaslariyla etkilesimde bulunduklarini
ve arkadaslarindan 6grenmeler gergeklestirdiklerini belirtmislerdir. Sif 6gretmeni ise
dijital oykiileme uygulamalarmin &grencilerin  becerilerine katki sagladigimi  ve
davraniglarinda  degisimler  gergeklestirdigini,  Ogrencileri  aktif  dgrenmeye
yonlendirdigini ifade etmistir. Sinif 6gretmeni ayrica bu siirece yonelik velilerden ve
okul idaresinden olumlu doniitler aldigimi da dile getirmistir. Bunun yani sira hem
ogrencilerin hem de smif 6gretmeninin goriislerinden bazi ortak noktalar da ortaya
cikmistir. Bunlar; dijital dykiileme uygulamalarinin 6grencilerin 6grenmelerine ve
yasamlarina katki sagladigi, 6grencilerin ve simif Ogretmeninin bu siirece yoOnelik
olumlu duygular besledikleri/derslerin daha eglenceli hale geldigi, bu siiregte yasanan
zorluklar ve oneriler gibi durumlardir.

Bu siiregte takim calismasi, is birligi ve yardimlasma yaptiklarini belirten
ogrencilerin gorisleri su sekildedir:

Burak: Mesela ben metin, hikdyeyi yaziyordum. Resimlerin altindaki yaziy1 yaziyordum.
Arkadaglarimda resim ¢iziyordu. Boyuyorlardi. Cogu zaman ben seslendiriyordum.
Bazen de arkadaglarim seslendiriyordu. Onlar seslendirmek istemiyordu fazla. Is
birligi yapiyorduk. Herkes bir seyler yapiyordu.

Cenk: Giizeldi. Hepimiz grup olusturduk. Birlikte bir seyler yaptik. Beraber vakit gegirdik.
Beraber yapmak giizeldi. Birlikte herkes bir seyler yapti. Herkes katki sagladi.
Yardimlastik.

Kemal: Once grup oluyorduk. Konumuz belirledikten sonra hikdyemizi yaziyorduk. Is
birligi yapiyorduk. Birbirimize gorevler verdik. Gorevleri paylastik. Yazicimiz bunu
yaziyordu. Biz de hikdyeye eklemeler yapiyorduk. Sonra resimler yapiyorduk, pano
olugturuyorduk. Tek basimiza yapmak zor olurdu. Grupla daha iyi, rahat oldu.

Leyla: Gruplastik. Birlikte her seyi yaptik. Hikdye yazdik. Resimler yaptik. Onlar1 boyadik.
Sonra bilgisayara atiyorduk. Bunlar1 seslendiriyorduk. Bir siirii konuyla ilgili hep bir
seyler yaptik. Hikayemizi kaydediyorduk. Sonra filmini yapiyorduk. izliyorduk....
Is birligi yapryorduk grupla. Kimimiz yaziyordu, bazilarimiz resim ciziyordu.
Bazilar1 da seslendiriyordu.

Pimnar: Artik engellilere yardim ediyorum. Yardimlasmaya 6nem veriyorum. Onceden de
yapiyordum ama simdi daha fazla yapiyorum. En ¢ok hoslandigim grup doérdiincii
grup olmustu. Giizel yapmistik. Birlikte ¢alistik.

Bu siirecin kendilerini diizenlemelerine katki sagladigini séyleyen 6grenciler ise

su gortisleri ifade etmislerdir:
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Damla: Mesela eskiden aksamiistii aksam yemeginden 6nce bir seyler yerdim. Abur cubur
yerdim. Cogu zaman abur cubur yiyince tok oluyorum, annemin yaptigi saglikli
yemekleri yemiyordum. Ama artik sadece yemeklerimizi yiyorum. Daha az yiyorum
abur cuburu.

Gizem: Mesela saglikli ve dengeli beslenmeyi 6grendim. Onceden de besleniyordum. Ama
daha ¢ok dikkat ediyorum simdi. Herkesin kullandigi alanlari temiz tutuyorum.
Tasarruflu olmaya dikkat ediyorum. Eskiden de tasarrufluydum. Ama simdi daha
cok dikkat ediyorum.

Hasan: Daha iyi olmayi, kaynaklari daha verimli kullanmay1 6grendim. Mesela planli
olmay1 da 6grendim. Zaten ¢ogunu yaptyordum. Hepsine dikkat ediyordum. Ama
artik daha fazla dikkat ediyorum.

Kemal: Ortak kullanim alanlarinda daha dikkatli davraniyorum. Daha 6nce ¢ok tasarruflu
degildim. Simdi daha dikkat ediyorum. Yine aligveris yaparken de dikkat
etmiyordum, ama simdi daha dikkat ediyorum. Daha planliyim, dnceden biraz
kotiiydii. Ama simdi daha planliyim.

Leyla: Tasarruflu olmay: bilmiyordum 6nce. Simdi tasarruflu olmayi daha iyi 6grendim.
Hatta kardesim sular1 falan agik birakiyor, onu uyartyorum. Dengeli saglikli
beslenmeyi de daha iyi 6grendim. Daha dikkat ediyorum artik beslenirken.

Ogrenciler, bu siiregte arkadaslariyla daha fazla etkilesim kurduklarmi ve
arkadaslik iligkilerinin gelistigini de ifade etmislerdir. Bu konudaki 6grenci goriisleri su
sekildedir:

Cenk: Ben onlar1 ¢ok, daha yakindan tanidim. Daha ¢ok arkadasim oldu. Arkadaglarimin
Ozelliklerini, ne yapabileceklerini 6grendim. Mesela Ozan’in, Ali’nin, Mert’in
Ozelliklerini fark ettim. Mert’in ¢ok iyi resim ¢izdigini fark ettim. Ozan da cok iyi
boyama yapiyordu. Burak’in yazisinin ¢ok iyi oldugunu fark ettim.

Damla: Arkadaglarimin yeni ozelliklerini kesfettim. Mesela bazilar giizel okuyor, giizel
resim ¢iziyor, hizli yaziyor. Onlarin 6zelliklerini gérmiis oluyorum. Bir de mesela
Ali’yle ¢ok az konusup goriisiiyordum. Ama gruplarda birlikte ¢alistik. Simdi daha
iyi arkadasiz. Birbirimizi daha iyi tamdik. Simdi sik goériistiyoruz.

Elif: Arkadaslik iliskilerimiz gelisti. Is birligi yaptik. Mesela Burak’la, Damla’yla. Cok iyi
fikirleri vardi. Damla ve Burak ¢ok iyi fikirler belirtiyorlard: gruplarda.

Fatih: Eskiden Burak’la fazla tanigmiyorduk. Ama grup olduktan sonra daha iyi tanidim.
Daha ¢ok goriisiiyoruz artik.

Hasan: Arkadaglarimla daha iyi anlasiyorum arttk. Daha 06nce Ozan’la ¢ok
goriismityordum. Yine Ali de Oyle. Bunlarla iletisimim artti. Bir de Kemal ¢ok
goriistiyorum, en ¢ok goriistiigiim kisi. Birinci sinifta hi¢ konusmuyorduk gibi. Ama

simdi ¢ok goriisiiyoruz.
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Kemal: Daha iyi oldu. Arkadaglarimla daha az goriisiyordum. Simdi daha ¢ok
goriistiyoruz. Yine Burak’la de az tamisiyorduk. Simdi daha iyiyiz. Daha ¢ok

goriigiiyorum artik. Ama en ¢ok Hasan’la goriisiiyoruz.

Bu siirecin arkadaglarindan 6grenmeler gergeklestirmelerine olanak sagladigini ve
arkadaglariyla fikir aligverisinde bulundugunu belirten Ggrenciler su goriisleri ifade

etmislerdir:

Fatih: Mesela daha iyi boyama yapmaya basladim. Onlardan yeni seyler 6grendim. Belki
onlarda benden Ogrenmistir. Iyi resim yapmayi, baska fikirleri 6grendim
arkadaslarimdan.

Gizem: Bence iyiydi. Cok fazla seyler 6greniyorduk. Yeni fikirler 6grendim. Onlarin
fikirlerinden etkilendim. Cok iyi yazdigimi, ¢ok yazdigimi soyliiyorlardi. Onlar da
etkilenmistir.

Hasan: Burak’in yazmasindan etkilendim. Cok iyi yaziyordu. Kemal’in hayal giicii iyi
gayet. Onlar benden bir sey 6grenmis midir bilmiyorum, belki olabilir de.

Kemal: Evet, mesela Burak giizel ve hizli yaziyor, yine Gizem de dyle. Onlar da benden
bir seyler 6grenmis olabilirler. Haya giiciim biraz iyi. Hayal giiclimden etkilenmis
olabiliriler.

Mert: Ben ilk baslarda nasil dijital dykii yapacagimi bilmiyordum. Ozan bana gosterdi.
Anladim. Sonra ben de yapmaya basladim. Bir de Burak’imn yazmasindan etkilendim

Ozan: Yazmalarindan etkilendim, ben giizel yazamiyorum. Onlar giizel yaziyordu.

Kesimleri yapmada zorlaniyordum bilgisayarda. Onlar1 6grendim arkadaslarimdan.

Smif 6gretmeni dijital Oykiileme uygulamalarinin ve bu siliregte yapilanlarin

Ogrencilerin becerilerine katki sagladigini su sekilde ifade etmistir:

Smif Ogretmeni: Simdi ¢ok degisik beceriler vardir. Gérsel beceri ayridir, fiziksel beceri
ayridir, zihinsel beceriler ayridir. Tabi 6grencilerin bu yeteneklerini, becerilerini
ortaya c¢ikarma noktasinda da yaptiklariniz ¢ok faydali bir uygulamaydi. Mesela
resim yetenegi iyi olan bir 6grenci bu uygulamayla kendi resim yetenegini daha iyi
ortaya ¢ikarmis oluyordu. Onun farkina varryor. Kendisinin neler yapabilecegini
goriiyordu. Diyelim ki sozel yetenegi, anlatma becerisi iyi olan bir ¢ocuk hikaye
yazma kisminda kendini kesfetti, ortaya ¢ikardi. Ayn1 zamanda teknolojik araglart
kullanarak onlara dokunarak uygulamalarin varhigindan, haberdar oldu. iste yine
seslendirme sirasinda hitap yetenegi olanlar da bunun farkina vardilar. Yani
Ogrencilerin yeteneklerin farkina varmalarini da sagladi diyebilirim. Bu noktada ¢ok
faydali bir uygulama oldu yani.......

Ogrencilerin dinleme becerilerine katkida bulunuyor. Yine bazilarinin liderlik 6zelliklerinin
ortaya ¢ikmasi, gruptakilerin birbirini idare etmesi gibi 6zellikler ortaya ¢ikiyor. Bu
onlar1 daha da kaynastirir. Ozelikler dgrencilerin yetenekli oldugu alanda 6n plana

¢tkmast dikkatimi ¢ekiyordu.
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Sinif 6gretmeni ise dijital dykiileme uygulamalarinin dgrencilerin davranislarinda
degisimler gozlemledigini de belirtmistir: Bu duruma iliskin sinif 6gretmeni su goriisleri
belirtmistir:

Sinif Ogretmeni: Zaten ne yapacaklarimi zamanla ¢ok iyi Ogrendiler. Sadece belli
noktalarda miidahale gerekiyor. Geri kalaninda tamamen bagimsiz hareket
ediyorlardi. Epey sey 6grendiler. Benim gézlemledigim kadariyla da davraniglarinda
cok biiyiik degisiklikler oldu. Smif iginde gruplardaki etkilesimleri artt. iletisgim
becerileri gelisti. Birbirileriyle kaynastilar. Meseleyi arabuluculukla halletmesi,
benim dedigim dedik tarzinda degil de is birligi i¢inde c¢alismayi, beraber bir {irtin
ortaya ¢ikardilar............

Yine ¢ocuklarin davranislarindan degisiklikler yaptigini bizzat ben kendimde gézlemledim.
Iste okulda kullanmanmiz gereken kaynaklar, tasarruf konusu gibi. Cocuklar bunlara
son derece riayet ediyorlar artik. Yani onu sadece bir bilgi olarak degil, yasamina
tamamen uygulanacak sekilde Ogreniyor ve uyguluyor. Yerlerin kirletilmemesi
gerektigiyle ilgili, sirasinin alt1 kirliyse uyariyor, kisisel bakimla ilgili, tirnaklarinin
kesilmesi olsun, sa¢ bakimi1 olsun, elbise temizligi olsun. Diyelim bahgeye ¢ikacagi
zaman yagmur varsa eger camura girmemesi gerektigini biliyor, girenleri de
uyartyorlar.......

Smif 6gretmeni dijital dykiileme uygulamalarinin 6grencileri aktif bir sekilde
o6grenmeye yonlendirdigini ifade etmistir:

Smif Ogretmeni: Ogrenci kendi iiriinlerini ortaya cikariyor. Ozellikle bu ¢ok énemli, kendi
iriiniin olmasi. Tabi bu da yetmiyor, bir de bunu 6grendikten sonra hayatina
gecirmesi var. Ben bizzat bunu dgrencilerimden gozlemledim. Ozellikle de islenen
konulardan sonra, mesela temizlik konusunda olsun kesinlikle ona riayet ediyorlardi.
Zaten hikayelerdeki ornekleri de kendi iizerlerinden verdikleri igin onu
benimsediler. Yani 6ziimsediler. Yani bir bilgiyi 6ziimsemeden bilgi bagkadir, o
bilgiyi d6ziimseyip hayatina uygulamak bambagkadir. Ama bu siiregte ¢ocuklar igin
icine kendileri girdikleri i¢in, bir de {iriin ¢ikiyor ortaya. O {iriiniin verdigi hazla da
ogrenciler ister istemez derslerde ¢ok daha zevkli, ¢cok daha isteyerek motivasyonlu
bir sekilde derslere katiliyorlardi. Monotonluktan, kliseden uzaklasiyorlar yani bu
stiregte. Hatta en son bu dersin bittigini sdyledigimde yani bu uygulamanin bittigini
soyledigimde iiziildiiler...

Ogrenciler kendi iiriinlerini ortaya koyma gayretleri i¢inde olduklar1 igin 6gretmene g¢ok
bagl degiller. Ogretmen belli noktalarda onlar1 yonlendiriyor, yardimci oluyor,
ipucu veriyor. Geri kalani 6grenci yapiyor. Genelde kendi iiriinleriyle muhatap
oluyorlar. Ama burada ¢ocuklar kendileri grupta ne yapacaklarini bildikleri ya da
ogrendikleri igin biraz daha Ozgiir, biraz daha rahat hareket ettiklerini de
gozlemledim. Ogrenci tamamen isin icinde bu uygulamada. Tamamen kendisinin

kesfettigi boyle uygulamalar aslinda diger tiim derslerde de olmali, yapilabilmeli.
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Bunlar ister istemez onlarda bazi becerilerin geligmesine firsat sagliyor. Kendi

kendilerine bir seyi 6grenmelerini sagliyor...

Sinif 6gretmeni bu siirece yonelik 6grenci velilerinden ve okul idaresinden olumlu

doniitler aldigini da dile getirmistir. Bu noktada sunlari ifade etmistir:

Smif Ogretmeni: Giinliik hayatta yapmalar1 gereken seyler de gelisti. Sorumluluklarin

yerine getirmeleri, ailelerden aldigim geri bildirim g¢ocuklara ¢ok farkli bir sey
kazandirdigint soyleyebilirim. Yerlerin kirletilmemesi gerektigiyle ilgili, sirasinin
alt1 kirliyse uyariyor, kisisel bakimla ilgili, tirnaklarinin kesilmesi olsun, sa¢ bakimi
olsun, elbise temizligi olsun, diyelim bahgeye ¢ikacagi zaman yagmur varsa eger
¢amura girmemesi gerektigini biliyor, girenleri de uyariyorlar. Smifa gelince de
buna dikkat edip geliyorlar. Bu noktalarda daha dikkatli oldugunu goriiyorum. Daha
once bu konularda biraz eksiklerdi. Ama simdi daha iyiler diyebilirim. Zaten okul
idaresinden bu konularda aldigim déniitler de olumlu yoénde oldu. Temizlikgi bile
diyor ki, hocam senin sinifi temizlememe gerek kalmiyor. Sinifiniza geldigimde

digerleri gibi fazla kirli degil diyor. Iste bu ¢ok iyi bizim igin.

Sinif 6gretmeni ve dgrencilerle yapilan goriismelerde hem sinif 6gretmeninin hem

de 6grencilerin goriislerinden baz1 ortak noktalar ortaya ¢ikmustir. Bu ortak noktalardan

ilki dijital oykiileme uygulamalarinin 6grencilerin 6grenmelerine ve yasamlarina katki

saglamasidir. Sinif 6gretmeni ve 6grencilerin bu konudaki gortisleri su sekildedir:

Smif Ogretmeni: Ben bizzat bunu dgrencilerimden gdzlemledim. Ozellikle de islenen

Cenk:

konulardan sonra, mesela temizlik konusunda olsun kesinlikle ona riayet ediyorlardi.
Iste okulda kullanmamiz gercken kaynaklar, tasarruf konusu gibi, ¢ocuklar son
derece riayet ediyorlar. Yani onu sadece bir bilgi olarak degil, yagsamina tamamen
uygulanacak sekilde 6greniyor ve uyguluyor. Kendi hayatlarini, yaptiklarini aslinda
o hikayelerle bize anlatmaya calistilar her hafta aslinda. Zaten bu sebeple bunu ¢ok
oziimsediler. Ve bu dgrendikleri bilgileri kendi 6z hayatlarina da uyguladilar. Bilgiyi
Oziimsediler yani. Ama iste diyelim ki simifta Elif hi¢ bilmedigi bir Maria’nin
hikayesi orda gegse, dinlemis ya da izlemis olsa belki bu kadar etkili olmayacakti
onun iizerinde. Normal bir hikayeden ibaret kalacakti. Ama kendi hikdyelerinin orda
olmasi, kendilerinin bu hikayeleri yazmasi, hikayelerinde kendilerine yer vermesi,
resimlerini kendilerinin ¢izmesi ve seslendirmesi tamamen hayatlar1 olmus
oluyordu.

Hikdye yazmay1 Ogretti. Saglikli olmayi, dengeli beslenmeyi, ¢evremizi temiz
tutmay1 Ogretti. Yeni seyler 6greniyorum. Mesela temiz olmayi, planli olmayi,
dengeli beslenmeyi, dogay1 temiz tutmay1 6grendim. Ogrendiklerim eskisinden daha

¢ok. Daha farkl seyler 6grendim.

Gizem: Etkili bir sekilde 6grendik. Mesela dengeli beslenmeyle ilgili, saglikla, temizlikle

ilgili, kisisel bakimla ilgili, ortak kullanim alanlarini temiz tutmayi, tasarruflu
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olmayi, plan yapmayi, kaynaklari etkili kullanmayi 6grendim. Bunlart dijital
hikayelerle de yaptik. Bilgisayarla ilgili yeni seyler 6grendim. Bilgisayardaki bu
programi 6grendim.

Kemal: Onceden, bilgisayarlar yokken programi bilmiyordum. Onu kullanmay1 dgrendim.
Kaynaklar1 daha 6zenli kullaniyorum. Bilingli tiiketiciligi 6grendim. Mesela
aligveris yaparken son kullanma tarihlerine daha dikkat ediyorum. Kaynaklar
tasarruflu kullanmak, bog yere israf etmemek, kisisel esyalarimizi bagkalariyla
paylasmamak lazim, kisisel bakimi 6grendik. Bununla ilgili seyler yaptik. Ortak
kullanim alanlarinda daha dikkatli davrantyorum.

Hasan: Haya giicim genisledi, gelisti. Orda anlattigimiz seyleri hayatimizda yapabiliriz.
Giintimiizde yapabiliriz. Hikdye yazmayr ogrendik. Hem ¢ok eglenceli.
Arkadaslarimizla iyi geginmeyi, dengeli beslenmeyi, insanlara karsi saygili olmayi,
biiyiliklere saygilt olmayi, kimseye boyle kaba davranmamali, baska arkadasimizin
canini incitmemeyi, tasarruflu olmayi, lambalar1 agik birakmamayi, kaynaklari
verimli kullanmayi, markete giderken bazi seylere dikkat etmeyi, bilingli tiiketici
olmay1 6grendim.

Leyla: Tasarruflu olmay1 daha iyi 6grendim. Hatta kardesim sular1 falan agik birakiyor, onu
uyarityorum. Dengeli, saglikli beslenmeyi daha iyi 6grendim. Daha dikkat ediyorum
artik beslenirken. Diizenli beslenince karnim agrimiyor. Ben eskiden c¢ok cabuk
uyumuyordum. Fazla planli degildim. Artik daha planliyim. Onceden ¢ok film
izliyordum. Ama artik az izliyorum. Ciinkii hem saghgmma zar veriyor. Hem de
zaman ¢ok gidiyor.

Mert: Ortak kullandigimiz yerleri temiz tutuyorum, koruyorum. Bilgisayardan bazi seyleri
ogrendim. Mesele bu programi. Marketten aldigim seylerin tarihine, fiyatina
bakiyorum. Onceden fazla bakmiyordum bunlara. Ama simdi dikkat ediyorum.
Bilingli tiiketiciligi 6grendim. Aklim genis oldu. Fikirlerim gelisti. Meyveleri artik
mevsimine gore yiyorum. Kaynaklarla ilgili mesela annem 15181 acik biraktiginda
arttk ben kapatiyorum. Kardesim unutunca da kapatiyorum. Bunlara dikkat

ediyorum.

Smif o6gretmeni ve Ogrenciler dijital dykiileme uygulamalarina yonelik olumlu
duygular hissettiklerini belirtmislerdir. Bunun yani sira derslerin daha keyifli hale
geldigi ve eglenceli bir siirecin olustugu da 6grenciler ve smif 6gretmeni tarafindan
ifade edilmistir. Bu konuya iliskin gorisler ise su sekildedir.

Sinif Ogretmeni: Bu uygulamanin ¢ok katkisi oldugunu sdyleyebilirim simdi. Iyi ki benim
smifimda uygulandi. Boyle bir uygulamadan da haberdar olmus oldum. Ben de bu
noktada kendimi biraz daha gelistirip bu uygulamalari yapmak istiyorum. Ogrenciler
derslerde ¢ok daha zevkli, ¢ok daha isteyerek motivasyonlu bir gekilde derslere
katiliyorlardi. Hatta en son bu dersin bittigini sdyledigimde yani bu uygulamanin

bittigini sdyledigimde iiziildiler. Yani ¢ocuklar severek isteyerek derslere
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katiliyorlardi. Siz  gelmediginiz zaman, iste bazen ders bittikten sonra
gelmediginizde soruyorlardi, niye gelmedi diye.

Burak: Derslerde kendimi iyi hissettim. Boyle yazmak ¢ok hosuma gidiyordu. Okumada
yani seslendirmede de &yle. Seslendirirken birazcik utaniyordum. Ama yine de
okuyordum. Iyi hissediyordum. Yaptiklarimizin giizel oldugunu diisiiniiyorum.
Sadece benim degil, arkadaslarimin da yaptiklar1 giizeldi. Sadece benim degil
herkesin yaptig1 giizeldi.

Elif: Bu derslerde yaptiklarimizi ¢ok iyi buldum. Hikaye yazmak iyiydi. Mutlu oluyordum.
Eglenceliydi. Hikdye yazmay1 ¢ok seviyorum. Resimler ¢iziyoruz o da ¢ok giizel.
Bilgisayarla ugrasmak, seslendirme yapmak da ¢ok hos.... Yaptiklarimizi izleyince
¢ok giizel, duygulu hissettim. Bu bizi mutlu ediyordu. Eglenceliydi. Arkadaglarimla
vakit gegiriyordum. Oyun gibiydi. Onun igin ¢ok iyiydi. Bilgisayarda seslendirme
yapiyorduk, sanki bilgisayarla konusuyoruz gibi. Seslendirme yapmak da ¢ok hos.
Cok sevdim ben bu dijital dykiileri, harika buldum

Gizem: Yaptiklarimiz ¢ok giizeldi. Bize bazi seyler anlatiyordu. Katkilar1 oldu. Mesela
hikdyelerde yazdigim c¢izdigim seyleri de yapacagim diyordum. Giizeldi yani.
Eglenceliydi. Hem yazarken bazi seyler d6greniyorduk. Bir sey 6grenince de mutlu
oluyordum.... Yaptiklarimiz1 izleyince basta utaniyordum biraz, sesimi duyunca.
Ama sonra giizel oldugunu gordiik, giildikk, mutlu olduk. Ciinkii biz yapmigtik. Bize
mutluluk hissettiriyordu. Hepimiz beraber bir is yapiyorduk. Bu bizi mutlu ediyordu.

Hasan: Bu dersler eglenceliydi. Cok giizeldi, bilgilendirici de. Mesela dijital 6ykii yapmay1
Ogreniyoruz. Hayal giicimiiz gelisiyor yazarken. Sonra resim yapiyoruz. El
becerimiz gelisiyor. Bazen dinliyoruz bu yaptiklarimizi, komik seyler ¢ikiyor, bu da
eglendiriyordu bizi, giiliiyorduk. lyiydi, giizeldi.

Leyla: Cok giizeldi. ilk gordiigiimde sasirmistim. Biz yaptigimizda ¢ok eglenceliydi.
Arkadaglarimizla yapiyorduk. Bunun iginde eglenceliydi. Fikirlerimizi sdyliiyorduk.
Hikaye yaziyorduk. Birlikte ¢alisiyorduk. Bu giizeldi. Cok mutluyum, ¢ok giizel.
Arkadaglarimizla vakit gegirmek giizeldi.

Mert: Ozellikle Cok giizeldi. Egleniyorduk. Sonra da resim ¢iziyorduk. Ben resim ¢izmeyi
seviyorum. Hikdye yaziyorduk. Hikdye yazmay1 seviyorum. Grup olarak
calistigimiz igin giizeldi. Beraber diisiinlip bir seyler yapiyorduk grup olarak. Bu
giizeldi. Egleniyorduk. Yaptiklarimizi izleyince kendimi iyi hissediyordum. Ciinkii
bir seyler dinlemek izlemek seving veriyordu bana. Bir de bizimdi. Mutlu
oluyorduk.

Simif 6gretmeni ve oOgrenciler dijital Oykiileme uygulamalar1 sirasinda bazi
zorluklarla karsilastiklarini da belirtmislerdir. Smif 6gretmeni ve &grencilerin bu

konudaki goriisler su sekildedir:

Siif Ogretmeni: Ogrenci agisindan iyi bir uygulama. Ama smif yénetimi konusunda

Ogretmeni zorlar. Smif yonetimi becerilerini daha gelistirmesi gerekir dgretmenin.

167



Ciinkii 6gretmeni ¢ok zorlayan bir uygulama. Yoksa bdyle uygulamalar yiiriitemez.
Biraz yorucu bir uygulama, emek isteyen bir uygulama. Ogretmen biraz fedakar
olmasi gerekiyor. Her derste farkli uygulamalar yontemler oluyor. Matematikte
farkli, burada farkli, Fende farkli. ilk baslarda biraz zorlandik uygulamada ama
eminim bu dénem (2. Dénem) yapsak daha kolay olacaktir.

Damla: Gruplarda ilk basta hep bana yiikleniyorlardi. Hep bana kaliyordu yazmak. Bu beni
zorluyordu. Ama sonra diger gruplarda onlar da yazdi.

Mert: Bazi1 arkadaglarimiz yazici oldugunda hizla ve giizel yazamadiklarinda sikinti
oluyordu. Mesela Nihat’a sira geldiginde iyi yazamiyordu. Ama onun da yapmast
gerekiyordu. Boyle olunca zorlaniyorduk.

Gizem: Aslinda ¢ok zorlanmadik. Giizeldi epey. Ama bazen ilk baglarda yani, Cenk ¢ok
dikkatimizi dagitiyordu. Hatta hikdyemiz bile yirtilmisti. O zaman tiziilmiistiik,
zorlanmistik. Sonra olmadi fazla. Bir de ben ¢ok gorev yapiyordum. Keske digerleri
de benim kadar yapsaydi.

Ozan: Arkadaslarim giizel yaziyordu. Bazen ben de yazict oluyordum, o zaman giizel
yazmadim diye zorlaniyordum. Bir de resimleri bilgisayarda, kesimleri yapmada
zorlantyordum. Ama sonra dgrendim.

Hasan: Bazen hikaye yazmakta gec kaliyorduk. Sonra panoyu olusturup resimleri yaparken
de geg kaliyorduk. O zaman zorlaniyorduk.

Sinif gretmeni ve dgrenciler dijital oykiileme uygulamalar: ve bu siiregle ilgili

bazi onerilerde de bulunmuslardir. Ogrenciler ve smf 6gretmeni bu hususla ilgili

sunlar1 ifade etmistir:

Smif Ogretmeni: Simdi siz yaptimiz bu uygulamalari. Mutlaka eksiklikler zorluklar
olmustur. Bazi seyler iste velinin de yapmasi gereken seyler var. Nihayetinde
¢ocuklar hepimizi gdzlemliyor. Bunlar1 okulda yapiyoruz. Ama biraz eksik kaliyorsa
bunu evde tamamlamasi, gdzlemlenmesi gerekir. Burada 6grendiklerini, yaptiklarini
hayata tamamen aktarabilmesi i¢in veliyle de is birliginin yapilmas: gerekir. Biraz
daha farkli bir versiyonuyla veliler de igin i¢ine katilirsa o sekilde daha iyi olur.
Yani velilerden de geri doniisler alsaniz daha iyi olur. Mesela ¢ocuk okulda derste
isteklerimiz ve ihtiyaclarimizla ilgili baz1 seyler ogrendi. Isteklerimiz ne
ihtiyaglarimiz ne bunu kavradi. Ama bunu evde ailesiyle markete gittiginde
uyguluyor mu noktasini veliden dgrenebiliriz ancak. Diger derslerde kullanilabilir.
Fen Bilimleri, Sosyal Bilgiler, Tiirk¢e dersinde, Matematik de olabilir. Tiirkce de
siirler, metinler bu uygulamalarla yapilabilir. Ogrencilerin yazma becerileri iizerine
de yapilabilir. Degistirilerek yapilabilir. Buradaki soyut seyleri bu hikayelerle daha
somut hale getirip daha iyi anlamalarina katki saglanabilir.

Ali: Tiirkge dersinde de kullanabiliriz. Bir hikdye yazariz, onunla ilgili resimler yapariz

sonra onu seslendiririz. Yine Fen Bilimleri dersinde de kullanabiliriz.
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Cenk: Tiirk¢e, Matematik derslerinde kullanabiliriz. Mesela Tiirk¢e dersinde bir konu ile
ilgili hikaye yazabiliriz. Matematik de olabilir. Fen Bilimlerinde de mesela diinyanin
sekliyle ilgili katmanlarla ilgili hikaye olusturabiliriz.

Damla: Dijital Oykiiler ¢ok egitici. Bagkalar1 da bunlar1 gérmeli. Diger derslerde de
kullanilmali.

Gizem: Baska derslerde kullanabiliriz. Mesela Matematikte kullanabiliriz. Bir kisi
6grenmiyorsa bunun aracihigiyla 6grenebilir. Tiirkgede de olabilir. Hikayeler var,
onlari kisaltip, resimler ¢izer, seslendiririz. Dijital hikayeler yapabiliriz.

Leyla: Tirkce derslerinde kullanabiliriz. Nasreddin Hoca’nin hikayelerini yapabiliriz.
Hikayelerle ilgili resimler yapip seslendiririz ve izleriz.

Mert: Tiirkgede kullanabiliriz. Yazi yazabiliriz. Hazir hikayeler metinler var onlari
yapabiliriz. Sonra onunla ilgili resimler ¢izeriz. Seslendiririz. Olur yani. Fende de

yapabiliriz. Saghgimizla ilgili baz1 seyler var Fende. Onlar1 yapabiliriz mesela.

Ogretmen ve oOgrencilerin dijital dykiileme uygulamalar1 ve siirecine yonelik
Onerileri incelendiginde ogrencilerin daha c¢ok diger derslerde de kullanilmasi
gerektigiyle ilgili gortisler dile getirdikleri goriilmektedir. Siif O6gretmeni ise
arastirmanin etkililigi agisindan velilerin de ise dahil edilebilecegini 6nermistir. Benzer
sekilde smif 6gretmeni yapilan bu uygulamalarin diger derslerde kullanilabilecegini

ifade etmistir.
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BESINCI BOLUM
5.SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Aragtirmanin bu boliimiinde elde edilen bulgular ve yorumlar cercevesinde
ulasilan  sonuglara, aragtirmanin  sonuclarmin  alanyazindaki  arastirmalarla

karsilastirilarak tartisilmasina ve yapilacak ¢aligmalar icin Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonugclar
Bu arastirmada ilkokul 3. Smif Hayat Bilgisi dersinde kullanilan dijital ykiileme

uygulamalarinin 6grencilerin 6z-yonetim becerilerine etkisini ve bu slirecte 6grencilerin
0z-yonetim becerilerini nasil kullandiklarmi belirlemek amaclanmistir. Arastirma
kapsaminda ortaya ¢ikan bulgular ve bulgulara iliskin yorumlar gergevesinde sonuglara
ulasilmistir. Elde edilen sonuglar aragtirmanin amaglart dogrultusunda basliklar halinde

sunulmustur.

5.1.1. Hayat Bilgisi dersinde kullanilan dijital 6ykiilleme uygulamalarinin

ogrencilerin 6z-yonetim becerilerine etkisine iliskin sonuclar

Hayat Bilgisi dersinde kullanilan dijital dykiileme uygulamalarinin 6grencilerin
0z-yOnetim becerilerini gelistirdigi belirlenmistir. Calisma grubundaki 6grencilerin 6z-
yonetim becerileri dlgeginden uygulama Oncesi ve sonrasi aldiklar1 puanlar arasinda
anlamli bir fark bulunmustur (p<,05). Benzer sekilde 6grencilerin Olcegin tiim alt
boyutlarina iliskin uygulama Oncesi ve sonrast puanlari arasinda da anlamli bir fark
bulunmustur (p<,05). Bu baglamda kullanilan dijital Oykiileme uygulamalari

ogrencilerin 6z-yonetim becerilerini gelistirmede etkili oldugu ifade edilebilir.

5.1.2. Hayat Bilgisi dersinde kullanilan dijital 6ykiilleme uygulamalari sirasinda

ogrencilerin 6z-yonetim becerilerini nasil kullandiklarina iliskin sonuclar

Ogrencilerin dijital dykiileme uygulamalar1 sirasinda 6z-y&netim becerilerini nasil
kullandiklar1 Hayat Bilgisi dersi kapsaminda islenen dersler baglaminda ele alinmastir.
Bu dogrultuda 6z-yonetim becerilerini nasil kullandiklarina iliskin sonuclar dijital

Oykiileme uygulamasinin asamalari ¢er¢evesinde sunulmustur:

“Konu belirleme ve 6ykii olusturma” asamasinda;
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Ogrenciler 6z-yonetim becerilerini sorumluluk alma, kendini tanmima ve karar
verme, etik davranma, dogay1 koruma ve kaynak yonetimi, mekani1 ve konumu
algilama, problem ¢6zme, is birligi yapma, liderlik ve duygu yonetimine yonelik
davraniglar sergileyerek kullanmiglardir.

Ogrenciler grup calismalari sirasinda kendilerine verilen gorevleri yerine
getirerek sorumluluklarini tistlenmislerdir. Ayrica grup ¢alismalarinda is birligi
ve is bolimii de yapmuslardir.

Ogrenciler kendini tanima ve karar vermeyle ilgili olarak ihtiyac ve isteklerini
ayit etme, zayif ve giiglii yonlerini bilme baglaminda davraniglar
sergilemiglerdir. Grup i¢i c¢aligmalarda karsilagilan problemleri ya da
anlagmazliklari ise tartisarak ¢oziime kavusturmuslardir.

Etik davranma baglaminda 6grencilerin yanhs davraniglar fark ettigi, dogrulari
sOyledigi ve dogru davraniglar sergilemeye calistiklart goriilmiistiir. Bunun yant
sira gruplar, hikayelerindeki olumsuz karakterlerin isimlerini belirlerken bu
isimlerin siif arkadaglarinin ismiyle ayni olmamasina dikkat etmislerdir.
Ogrenciler, birbirilerini dogru davranislar yapma konusunda uyarmislardir.
Ogrenciler, dogay1 koruma ve kaynak yonetimi noktasinda ortak kullanim
alanlarmi temiz tutma ve koruma, c¢evreyi kirletmeme gibi davranislar
sergilemislerdir. Bunun yami sira suyu ve elektrigi bosa harcamama, okul ve
siif esyalarin1 6zenli kullanma, kendi esyalarin1 6zenli kullanma, para ve diger
kaynaklart bilingli kullanma gibi davraniglar sergileyerek kaynaklar: etkili
kullanmaya ¢alismislardir.

Mekéan1 ve konumu algilama noktasinda 6grenciler oncelikle hem okul hem de
yasadiklar1 cevreyle ilgili krokiler c¢izmistir. Ayrica smf yerlesim diizeni
ogrenciler tarafindan dijital Oykiileme uygulamalarma uygun diizenlenmistir.
Zaman yoOnetimi noktasinda ise kendilerine verilen gorevleri zamaninda
bitirmeye ¢alismislardir.

Ogrenci gruplarinda gruba 6nciiliik eden ve liderlik 6zellikleri tastyan dgrenciler
olmustur. Diger Ogrenciler bu 0Ogrencilerden etkilendiklerini ve onlar gibi
olmaya calistiklarini belirtmislerdir.

Ogrenciler duygu yonetimi baglaminda duygularini ifade etmislerdir. Ogrenciler

keyif aldiklari, eglendikleri, mutlu olduklari, {liziildiikleri ve heyecanlandiklar
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durumlart gerek grup ici ¢alismalar sirasinda gerekse olusturduklari hikayeler

araciligryla belirtmislerdir.

“Senaryolastirma ve hikaye panosu olusturma” agsamasinda;

v' Ogrenciler 6z-ydnetim becerilerini sorumluluk alma, is birligi ve is boliimii
yapma, kendini tanima ve karar verme, dogay1 koruma ve kaynak ydnetimi,
mekan1 ve konumu algilama, problem ¢ézme ve duygu yonetimine yonelik
davraniglar sergileyerek kullanmiglardir.

v' Ogrenciler senaryolarmi ve hikdye panolarmi olustururken is birligi ve is
boliimii yapmislardir. Ayrica kendilerine verilen gorevleri yerine getirerek
sorumluluklarini iistlenmislerdir. Grup i¢cinde yasanan anlagmazlik ve problem
durumlarina ¢6ziimler iiretmislerdir.

v' Ogrenciler kendini tanima ve karar verme noktasinda davranislar sergilemistir.
Bu hususta 6grencilerde ihtiyag ve isteklerini ayirt etme, zayif ve giiglii yonlerini
bilme, planli olma ve hedef belirlemeye yonelik davraniglar gdzlemlenmistir.

v' Ogrenciler dogayr koruma ve kaynak yonetimine ydnelik davramislar
sergilemislerdir. Bu hususta 6grenciler sinif ve okul esyalari ile kendi kisisel
esyalarimi etkili bir sekilde kullanmislardir. Bununla birlikte ortak kullanim
alanlarim1 temiz tutma ve koruma, c¢evreyi kirletmeme gibi davraniglar da
sergilemislerdir.

v' Mekdn1 ve konumu algilama noktasinda Ogrenciler tarafindan krokiler
cizilmistir. Ayrica siniftaki oturma ve ¢alisma diizenleri de 6grenciler tarafindan
olusturulmustur.

v Ogrenciler duygu yonetimi baglaminda bu asamada yaptiklarma iliskin
duygularin1 ifade etmislerdir. Grup i¢i ¢alismalar sirasinda yaptiklarindan ve

yasananlardan keyif aldiklarini ve mutlu olduklarini belirtmislerdir.

“Oykiiyii diizenleme ve seslendirme” asamasinda;
v' Ogrenciler 6z-ydnetim becerilerini sorumluluk alma, is birligi ve is boliimii
yapma, dogayr koruma ve kaynak yonetimi, mekdn1 ve konumu algilama,
problem ¢6zme, liderlik ve duygu y6netimine yonelik davranislar sergileyerek

kullanmiglardir.
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v" Ogrenciler hikayelerini diizenleyip seslendirme yaparken is birligi icinde
calismis, is boliimii yapmis ve dijital Oykiilerini olusturarak sorumluluklarini
yerine getirmislerdir.

v Ogrenciler dogayr koruma ve kaynak yonetimi noktasinda davranislar
sergilemislerdir. Ogrenciler okulun ve smifin esyalarin1 6zenli kullandiklarimi
belirtmistir.

v Ogrenciler mekan1 ve konumu algilama noktasinda ¢izdikleri krokilere dijital
Oykiiye de yansitmistir. Ayrica siifin ¢alisma diizeni Ogrenciler tarafindan
olusturulmustur.

v" Ogrenciler problem ¢dzmeye yonelik davranislar da sergilemistir. Bu konuda
karsilasilan sorunu belirleme, sorun iizerine konusma ve sorunu ¢oziime
kavusturmaya yonelik davranislar gozlemlenmistir.

v’ Ogrenciler duygu yonetimi baglaminda davramislar da  sergilemistir.
Ogrencilerin bu asamada keyif aldiklar1 ve duygularm arkadaslariyla
paylastiklar1 gézlemlenmistir.

v Grup i¢i ¢alismalar sirasinda liderlik 6zelligi gosteren Ogrenciler arkadaslarimi
yonlendirmislerdir. Diger 6grenciler de arkadaslarini gézlemlemis ve onlardan

etkilendiklerini belirtmislerdir.

“Oykiiyii paylasma” asamasinda;
v' Ogrenciler, 6z-yonetim becerilerini sorumluluk alma, is birligi ve is boliimii
yapma ve duygu yonetimine yonelik davraniglar sergileyerek kullanmiglardir.
v' Ogrenciler, dijital dykiilerini is birligi icinde is boliimii yaparak tamamlamis ve
arkadaslariyla paylasmistir. Bu ¢er¢evede sorumluluklarini yerine getirmislerdir.
v' Ogrenciler, duygu yonetimi noktasinda davramslar da sergilemistir.
Olusturduklar hikayeleri izlerken keyif aldiklari, eglendikleri ve birbirileriyle

duygularini paylastiklar1 gézlemlenmistir.

5.1.3. Hayat Bilgisi dersinde kullanilan dijital 6ykiileme uygulamalarina yonelik

ogrenci ve o0gretmen goriislerine iliskin sonuclar

Hayat Bilgisi dersinde kullanilan dijital 6ykiileme uygulamalarina yonelik 6grenci
ve smif 6gretmeninin goriislerine de basvurulmustur. Smif 6gretmeni ve O0grencilerle

yapilan goriismeler neticesinde elde edilen sonuclar; Ogrenci gorislerine iliskin
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sonuclar, 6gretmen goriislerine iliskin sonuglar ve hem 6gretmen hem de 6grencilerin

ortak goriislerine iliskin sonuclar olmak tizere ii¢ baglikta sunulmustur.

v

v

v

“Ogretmen goriislerine iliskin sonuglar" su sekildedir:
Sinif 6gretmenine gore kullanilan dijital Sykiilleme uygulamalar1 6grencilerin
becerilerinde gelismeler saglamistir. Ogrencilerin dinleme, konusma ve yazma
gibi iletisim becerileri ile teknolojik aletleri kullanma becerilerinde gelismeler
oldugu belirlenmistir. Bunun yani sira 6grencilerin resim, yaratict yazma gibi
bazi yetenekleri de kesfedilmistir.
Smif Ogretmeni tarafindan dijital Oykiilleme uygulamalart neticesinde
Ogrencilerin  davranislarinda istendik yonde degisimler yasandigi da
belirtilmistir. Ozellikle g¢evreyi koruma ve kaynaklar1 kullanma, temizlik
kurallarina uyma ve kisisel bakim noktasinda onemli davranis degisiklikleri
oldugu ifade edilmistir.
Sinif 6gretmeni, dgrencilerin dijital dykiileme uygulamalari sirasinda aktif bir
sekilde 6grenme faaliyetinin icerisinde yer aldiklarini belirtmistir. Bu durum
ogrencilerin kendi Ogrenmelerinin sorumlulugunu alip aktif O6grenmeler
gerceklestirmelerine katki saglamistir.
Smif 6gretmeni, dijital dykiileme uygulamalarinin 6grencilerin davraniglarina
etkileriyle ilgili olarak okul idaresi ve velilerden olumlu déniitler aldigini ifade

etmistir.

“Ogrencilerin goriislerine iliskin sonuglar” su sekildedir:

Ogrenciler, yapilan dijital dykiileme uygulamalari sirasinda takim calismast ve
is birligi i¢inde ¢alistiklarin1 ve arkadaglartyla yardimlagtiklarini belirtmislerdir.

Ogrenciler, dijital dykiileme uygulamalar1 sonucunda kendilerini diizenleme
baglaminda davranislar sergilediklerini belirtmislerdir. Ogrenciler hatalarinin
farkina  vardiklarint  ve  hatalarim1  diizelttiklerini, yeni  &grenmeler
gerceklestirdiklerini ve kendilerini gelistirdiklerini de ifade etmislerdir. Bu
durumdan hareketle yapilan uygulamalarin dgrencilerin 6z-yonetim becerilerine

katki sagladig1 anlagilmistir.
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v' Ogrenciler, uygulamalar sirasinda arkadaslariyla onceki siireclerden daha fazla
etkilesimde bulunduklarini ve fikir aligverisi yaptiklarini belirtmislerdir. Bu
durum 6grencilerin sosyal becerilerinin gelismesine de katki saglamistir.

v' Ogrenciler, uygulamalar sirasinda arkadaslarindan bir seyler 6grendiklerini ifade
etmislerdir. Bu durumdan hareketle yapilan uygulamalarin akran 6gretimini ve

akrandan 6grenmeyi destekledigi sdylenebilir.

“Ogretmen ve 6grencilerin ortak goriislerine iliskin sonuglar” su sekildedir:

v' Siif Ogretmeni ve Ogrenciler, yapilan uygulamalarin 6grenmelerine ve
yasamlarina katkilar sagladigini belirtmislerdir. Yapilan dijital Oykiileme
uygulamalarinin ~ 6grencilerin  yeni  68renmeler gerceklestirmelerine  ve
ogrendiklerini giinliik yasamlarina aktarmalarina katki sagladig ifade edilebilir.

v' Siif Ogretmeni ve Ogrenciler dijital Oykiileme uygulamalarin dersleri
eglenceli ve keyifli hale getirdigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin derslerden
keyif almalar1 ve bu siirecte eglenmeleri 6grenmelerin kaliciligina ve becerilerin
gelisimine katki sagladigi sdylenebilir.

v Sinif 6gretmeni ve 6grenciler, yapilan dijital dykiileme uygulamalari sirasinda
zorluklar yasadiklarimi belirtmislerdir. Sinif 6gretmeni uygulamalarin zaman
alict ve emek isteyen bir uygulama oldugunu ifade etmistir. Ogrenciler ise
teknik kullanim ve Oykiiyli zamaninda tamamlayamama gibi durumlarda
zorlandiklarinmi belirtmislerdir.

v Sinif 6gretmeni ve dgrenciler, dijital 6ykiileme uygulamalarinin diger derslerde
kullanilmasina ve velilerin de dijital 6ykiileme siirecine dahil edilmesine yonelik

onerilerde bulunmuslardir.

5.2. Tartisma

Bu boéliimde, aragtirmanin bulgularindan elde edilen sonuglar literatiirdeki ilgili
arastirmalarin  sonuglartyla karsilastirilarak tartisilmistir.  Hayat Bilgisi dersinde
kullanilan dijital Oykiileme uygulamalarinin 6grencilerin 6z-yOnetim becerilerine
etkisinin  belirlenmeye c¢alisildigi bu arastirmada yapilan dijital Oykiileme
uygulamalarinin 6grencilerin 6z-yonetim becerilerini gelistirdigi sonucuna ulagilmistir.

Bunun yani sira 6grencilerin dijital Oykiileme uygulamalari sirasinda 6z-yonetim
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becerilerini kullandiklar1 da belirlenmistir. Ayrica sinif Ogretmeni ve Ogrencilerin
uygulamaya yonelik goriisleri de bu sonuclar1 destekler niteliktedir.

Ogrencilerin  6z-ydnetim becerileri kapsamindaki sorumluluk alma, kendini
tanima ve karar verme, 6grenmesini yonetme, etik davranma, dogay1 koruma ve kaynak
yonetimi, mekan: ve konumu algilama, problem ¢ozme, is birligi yapma, iletisim
becerilerinde gelisim ve sosyal etkilesime iliskin davraniglar1 literatiirdeki calisma
sonuglartyla karsilastirilarak irdelenmistir.

Bireylerin erken ¢ocukluk déneminden itibaren baslayan ve bireylerin cinsiyeti,
yast ve gelisim diizeylerine uygun gorevleri yerine getirmesi (Yavuzer, 1998) olarak
tanimlanan sorumluluk alma becerisi, bireylerin diizenli bir yasam siirdiirmeleri icin
gerekli olan temel becerilerden biridir. Bu becerinin erken yaslardan itibaren ¢ocuklara
kazandirilmasi da olduk¢a elzemdir. Cocuklarin sorumluluk alma becerisini edinmesini
saglayacak farkli yaklagimlar oldugu ve bu yaklasimlardan birinin de aktif 6grenme
uygulamalari oldugu belirtilmektedir (Kilig, 2015; Tiirkben, 2015). Gerek Kili¢ (2015),
gerekse Tiirkben (2015), yaptiklar1 c¢alismalarda aktif 6grenme uygulamalarinin
ogrencilerde sorumluluk alma becerisini edinmeyi sagladigi belirlenmistir. Bu
dogrultuda dijital oykiileme uygulamalarmin da aktif Ogrenmeyi saglayan
yaklasimlardan biri oldugu belirtilmektedir (Sadik, 2008; Smeda, Dakich ve Sharda,
2010; Wang ve Zhan, 2010; Yiiksel, Robin ve McNeil, 2011; Xu, Park ve Baek, 2011;
Hung, Hwang ve Huang, 2012). Nitekim arastirmada Hayat Bilgisi dersinde kullanilan
dijital oykiileme uygulamalar sirasinda 6grencilerin sorumluluk alma becerilerini ige
kostuklar1 belirlenmistir. Bunun yan sira dijital dykiileme uygulamalarinin 6grencilerin
bu becerisini gelistirdigi hem oOgrenciler hem de sinif 6gretmeni tarafindan ifade
edilmistir. Benzer sekilde Robin (2008) tarafindan yapilan ¢alismada o6grencilerin
dijital Oykiileme siirecinde aktif olup sorumluluk aldiklari ve siire¢ sonunda kendi
tirlinlerini olusturduklar1 belirlenmistir.

Bireylerin kendi 6grenmelerinin sorumlulugunun alip 6grenmelerini yonetmesi
bireylere yasamlarinda karsilagacaklar1 sorunlarla basa ¢ikma ve yeni durumlarla
miicadele etme noktasinda basarili olmalarin1 saglayacaktir (Tagpinar ve Glimiis, 2004).
Bu dogrultuda bir 6grencinin derse hazirlanip bunun i¢in planlamasini yapmasi, kendi
ogrenmelerini degerlendirmesi, sectigi ¢alisma stratejisiyle yapabileceklerini tahmin
etmesi Ogrencinin hem kendini taniyip etkili karar vermesinde hem de O6grenmesini

yonetmede olduk¢a Onemlidir. Nitekim Ogrenciler dijital Oykiileme uygulamalar
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sirasinda  kendi Ogrenmelerinin  sorumlulugunu alarak c¢alismalar planlamis ve
uygulamalar yapmislardir. Bu kapsamda kendini tanima ve karar verme noktasinda
davraniglar da sergilemislerdir. Bununla ilgili olarak hem sinif 6gretmeni hem de
ogrenciler kendi 6grenmelerinin sorumluluklarin1 aldiklarin1 ve yapacaklar1 seylere
kendilerinin karar verdiklerini belirtmislerdir. Benzer sekilde yapilan arastirmalarda
dijital dykiileme g¢aligmalarina katilan 6grencilerin daha ¢ok sorumluluk aldiklari ve
O0grenme siireglerine daha ¢ok dahil olduklar1 goriilmektedir (Chung, 2007; Sadik, 2008;
Robin, 2008; Yang ve Wu, 2012; Demirer, 2013; Kotluk ve Kocakaya, 2015). Yapilan
bu c¢aligmalar incelendiginde dijital Oykiileme caligmalarinin Ogrencilerin kendi
Ogrenmelerini yapilandirip kontrol etmesinde etkili bir argiiman oldugu sdylenebilir.

Arastirmada 6z-yonetim becerileri kapsaminda degerlendirilen becerilerden biri
de etik davranmadir. Etik davranma kapsaminda Ogrencilerin kurallara uyma,
arkadaslarinin haklarina saygi duyma, arkadaslarina kotii sozler sdylememe, arkadaslari
arasindaki anlagmazlik durumlarinda dogrulari sdyleme, yalan sdylememe, diiriist olma,
yanls davranislari tespit etme gibi davramslar sergilemeleri beklenmistir. Ogrenciler
dijital 0ykiileme caligmalar sirasinda birbirilerinin haklarina saygi gostermis, sinif ve
okul kurallarina uymus, hazirladiklar1 Gykiilerde bu durumlara yer vermis, yasanan
catisma veya anlagmazlik durumlarinda ise birbirilerini uyararak dogru davranislar
sergilemeye c¢alismislardir. Bu durum smif Ogretmeni ve Ogrencilerle yapilan
goriismelerde de ortaya ¢ikmustir. Kilig (2015), etkin 6grenme uygulamalarinin 6z-
yonetim becerilerine etkisini inceledigi calismasinda Ogrencilerin etkin O0grenme
uygulamalari sirasinda etik davranmaya iliskin davranislar sergilediklerini belirlemistir.
Bu kapsamda dijital dykiileme uygulamalarinin da aktif 6grenme uygulamalari oldugu
diistintildiigiinde arastirmadaki bu bulgunun literatiirdeki bulgularda Ortiistiigi
sOylenebilir.

Dijital 6ykiileme uygulamalari sirasinda 6grencilerin siire¢ boyunca birlikte daha
fazla c¢alisma olanagr buldugu (Smeda, Dakich ve Sharda, 2012), 0Ogrencilerin
hazirladiklar dijital dykiiler sayesinde arkadaglari i¢in 6gretici bir ortam olusturdugu ve
bu durumun akran is birligini artirdigr (Miller, 2009) ifade edilmektedir. Yapilan bu
calismada da dijital Oykiileme uygulamalarinin her asamasinda Ogrencilerin
birbirileriyle yardimlastiklari, is birligi yaptiklar1 ve takim ¢alismasi i¢inde ¢alistiklar
tespit edilmistir. Bu durum hem smif O6gretmeni hem de Ogrencilerle yapilan

goriismelerde de ortaya ¢ikmistir. Sadik (2008) tarafindan yapilan ¢alismada da dijital
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Oykiileme calismalarinin O6grencilerin is birligi ve iletisim becerilerinde gelismeler
sagladig1 belirlenmistir. Bununla birlikte dijital dykiileme ¢alismalarinda, 6grencilerin
ogrendiklerini birbirileriyle paylasarak birbirilerine destek olduklar1 ve ¢alismalar
sirasinda ¢esitli sorunlar karsisinda birbirlerine yardimci olduklar1 da tespit edilmistir.
Karakoyun (2014), yaptig1 calismada 6grencilerin dijital dykiileme ¢aligmalari sirasinda
birbirlerine yardimci olduklarini ve bu sebeple is birligi ve yardimlasma becerilerinin
gelistigi sonucuna ulasmistir. Simsek vd., (2018) ise dijital dykiileme uygulamalarinin
hikaye anlatmay1 oOncelikli hale getirerek Ogrencilerin sozel, bilissel ve duyussal
becerilerini agi8a ¢ikarttigini ve dayanigmaci bir ortam olusturdugunu ifade etmektedir.
Sonu¢ olarak yapilan dijital Oykiileme c¢alismalarinin 6grencilerin is birligi ve
yardimlasma becerilerini gelistirdigi ve 6gretici bir ortam olusmasina firsat saglayarak
ogrencilerin  birbirilerinden 6grenmesini  destekledigi sdylenebilir. Bu noktada
arastirmanin sonuglar1 alanyazindaki arastirmalarin sonuglariyla da ortiismektedir.

Bu arastirmada 6z-yonetim becerileri baglaminda degerlendirilen becerilerden biri
de mekan1 ve konumu algilama becerisidir. Ogrencilerin i¢inde bulunduklar1 mekan ve
konumlar1 farkli yerlerden ayirt edebilmesi yasadiklari g¢evreyi tanima noktasinda
olduk¢a onemlidir. Bu ¢ercevede Ogrencilerin ana yonleri bilmeleri, yon ifadelerini
dogru kullanmalari, grafik ve krokiler c¢izebilmeleri, mekan ve konumlara iliskin
sekilleri tamimalari, farkli alanlara ait kroki, plan ve cizimleri yorumlayabilmeleri
giinliik yasamlarin1 kolaylastiracak davraniglardandir. Hayat Bilgisi dersinde dijital
oykilleme uygulamalarinin kullanildigi bu calismada da Ogrenciler uygulamalar
sirasinda hem mekan1 kendilerine gore diizenlemis hem de hazirladiklar dijital
oykiilerde mekan ve konuma iliskin durumlara yer vermislerdir. Ogrenciler giin
icerisinde simiflarin1 dijital Oykiileme uygulamalarina uygun olarak takim ve grup
calismasi yapilacak sekilde diizenlemislerdir. Bununla beraber hazirladiklari dijital
Oykiilerde kroki ve ¢izimler yaparak mekani ve konumu algilamaya iliskin davraniglar
sergilemislerdir. Dolayisiyla 6grencilerin dijital dykiileme uygulamalart sirasinda bu
beceriyi kullandiklart sdylenebilir. Kilig (2015), da yaptig1 ¢alismada etkin 6grenme
uygulamalarinin 6grencilerin 6z-yonetim becerilerine etkisini aragtirmistir. Calisma
bulgular1 arasinda 6grencilerin etkin 6grenme uygulamalar1 sirasinda zamani ve mekani
algilama noktasinda davraniglar sergiledikleri belirlenmistir. Bu kapsamda dijital

Oykiileme uygulamalarinin 6grencilere aktif 6grenme ortami sagladig: diisiiniildiigiinde
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aragtirmanin bu sonucu da literatiirdeki diger arastirma bulgulariyla benzerlik
gostermektedir.

Dijital oykiileme siirecinde Ogrencilerin bilgisayar ve dijital Oykii olusturma
programlarin1  kullanmalarinin teknolojiyi kullanma becerilerini destekledigi ve
gelistirdigi sdylenebilir. Siif 6gretmeni ile yapilan goriismede 6grencilerin bilgisayar
teknolojilerini kullanmaya iliskin becerilerinin gelistigi dile getirilmistir. ~ Benzer
sekilde yapilan arastirmalarda da dijital dykiileme uygulamalar1 sirasinda 6grencilerin
bilgisayar programlarint ve teknolojik araglar1 kullanarak teknolojiye iliskin
becerilerinin gelistigi ifade edilmektedir (Robin, 2008; Coutinho, 2010; Yiiksel, Robin
ve Mcneil, 2011; Karakoyun, 2014; Kaya, 2014; Uslu, 2019). Robin (2006),
Ogrencilerin dijital dykii olusturma sirasinda metin, miizik ve resim gibi ¢oklu ortam
Ogelerini farkli programlar araciligiyla kullandiklarimi ve bu vesileyle 6grencilerin
teknoloji okuryazarliklarinin gelistigini agiklamistir. Coutinho (2010) da dijital
Oykiilemenin 21. yiizyi1l becerilerden biri olan iletisim ve teknoloji becerilerini
gelistirdigini ifade etmistir. Kaya (2014) ise yaptig1 calismada dijital 6ykii olusturmanin
Ogrencilerin bilgisayarda yazma becerilerini, bilgisayar programi kullanma ve bilgisayar
programi 6grenme becerilerini gelistirdigi sonucuna ulagsmistir. Arastirmanin bu sonucu
da literatiirdeki diger arastirma bulgulariyla ortiismektedir.

Arastirmada 6z-yonetim becerileri baglaminda ele alinan becerilerden biri de
dogay1 koruma ve kaynak yonetimi becerisidir. Ogrencilerin dogay1 ve dogadaki diger
canlilar1 koruma ile kullandiklar1 kaynaklarin sinirsiz olmadigina iliskin bilgi sahibi
olmalar1 ve bu dogrultuda davranislar sergilemeleri kaynak yonetimi ve ¢evreyi koruma
baglaminda olduk¢a &nemlidir. Ogrenciler olusturduklar1 dijital Sykiilerde doga ve
cevreyi korumaya yonelik durumlar betimlemislerdir. Bu hususta 6grenciler sinif ve
okul esyalar ile kendi kisisel esyalarini etkili ve verimli bir sekilde kullanmislardir.
Bununla birlikte 6grenciler ortak kullanim alanlarini temiz tutma ve koruma, c¢evreyi
kirletmeme gibi davraniglar sergileyerek tasarruflu olma ve kaynaklari1 6zenli kullanma
noktasinda dijital dykiiler de olusturmuglardir. Ayrica sinif 6gretmeni ve dgrencilerle
yapilan goriismelerde Ogrencilerin kaynak yoOnetimi noktasinda olumlu davranislar
sergiledikleri ifade edilmistir. Bu durumdan hareketle 6grencilerin dogay1 koruma ve
kaynak yoOnetimi noktasinda olumlu davramglar sergiledikleri ve yapilan dijital
oykiileme uygulamalarmin 6grencilerin  bu becerilerini  gelistirdigi  soylenebilir.

Literatiirde bu hususta yapilmis arastirma bulgusuna rastlanmamistir. Ancak ¢alismanin
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bu bulgusuyla ilgili olarak ilerde yapilacak ¢alismalarda bu konunun detayli bir sekilde
arastirilmasi Onerilebilir.

Dijital Oykiileme uygulamalar1 sirasinda Ogrenciler gerek teknolojik araglari
kullanma gerekse grup i¢i anlasmazliklardan kaynakli bazi1 problemlerle
karsilagmislardir. Bu problem durumlarinda o6grenciler hem sinif 6gretmeni ve
aragtirmaciya danigarak, hem de kendi aralarinda tartisarak Oneriler gelistirmis ve
problemlerini ¢6zmiislerdir. Bununla beraber 6grenciler olusturduklar1 dijital dykiileri
sinif¢a izlemis birbirilerine elestirilerde bulunmuslardir. S6zii edilen bu durumlardan
hareketle dijital dykiileme siirecinin 6grencilerini problem ¢dzme ve elestirel diigiinme
becerilerini gelistirdigi soylenebilir. Yapilan benzer calismalarda da dijital dykiileme
uygulamalarinin  6grencilerin elestirel diislinme ve problem ¢dzme becerilerini
gelistirdigi goriilmektedir (Robin, 2008; Yiiksel, Robin ve Mcneil, 2011; Yang ve Wu,
2012; Kotluk ve Kocakaya, 2015). Yang ve Wu (2012) olusturulan dijital oykiilerin
diger kisiler tarafindan degerlendirilmesinin elestirel diisiinme becerilerini gelistirdigini
ifade etmektedir. Kotluk ve Kocakaya (2015) ise dijital Oykiileme siirecinde
ogrencilerin problemlerle karsilastiklarin1 ve bu problemleri ¢6zmek icin girisimlerde
bulunduklarin1 belirtmistir. Ayrica 6grencilerin birbirilerinin dykiilerini degerlendirerek
onerilerde bulunduklarini ve bu durumun 6grencilerin 21. yiizyil becerilerinden problem
¢ozme-elestirel diisiinme becerilerini gelistirdigini ifade etmistir.

Dijital oykiileme uygulamalarmin o6grencilerin sosyal etkilesim ve iletisim
becerilerinde gelismeler sagladig1 alanyazindaki farkli c¢alismalarda karsimiza
cikmaktadir (Sadik, 2008; Vasudevan, Schultz ve Bateman, 2010; Figg, McCartney ve
Gonsoulin, 2010; Yiiksel, Robin ve Mcneil, 2011; Demirer, 2013; Karakoyun, 2014;
Saritepeci, 2016). Yiiksel, Robin ve Mcneil (2011)’in ¢alismasinda dijital oykiileme
stirecinde Ogrencilerin sosyal etkilesim ve toplumsallik, empati kurma ve iletisim
becerilerinde gelisim goriildigli belirlenmistir. Karakoyun (2014) da dijital oykiileme
uygulamalarinin 6grencilerin kendilerini ifade edebilmeleri i¢in gerekli olan sosyal
kiiltiirler aras1 beceriler, uyum, sorumluluk gibi becerileri gelistirdigini ifade etmektedir.
Saritepeci (2016) ise yaptig1 ¢alismada dgrencilerin dijital dykiileme siirecinde daha
aktif oldugunu, oOgretmen ve arkadaslariyla iletisim ve etkilesimlerinin arttigini
belirtmektedir. Yapilan bu aragtirmada da dijital 6ykiileme uygulamalarinin 6grencilerin
sosyal etkilesim ve iletisim becerilerinde gelismeler sagladigi tespit edilmistir. Siuf

ogretmeni ve dgrencilerle yapilan gériismelerde bu durum dile getirilmistir. Ogrenciler
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dijital 0ykiileme uygulamalar1 sirasinda arkadaslariyla 6nceki siireglerden daha fazla
etkilesim kurduklarini, bu sebeple birbirilerini daha iyi tamidiklarimi ve fikir
aligverisinde bulunduklarini belirtmislerdir. Benzer sekilde siif O6gretmeni de
Ogrencilerin sosyal etkilesimlerinin arttigini, sosyal becerilerinin gelistigini ve dinleme,
konusma, yazma gibi iletisim becerilerinde 6nemli gelismeler oldugunu ifade etmistir.

Yapilan bu arastirmada dijital Oykiileme uygulamalarinin 6grencilerin
ogrenmelerine ve yasamlarina katkilar sagladig1 da belirlenmistir. Bu durum gerek sinif
Ogretmeni gerekse Ogrencilerle yapilan goriismelerde de dile getirilmistir. Simif
Ogretmeni Ogrencilerin  dijital Oykiileme uygulamalar1 sirasinda Ogrendiklerini
yasamlarina aktardiklarint ve onlara fayda sagladigini belirtmistir. Benzer sekilde
ogrenciler de bu uygulamalar sirasinda yeni bilgi ve beceriler edindiklerini ve bunlarin
giinliik hayatlarinda kullandiklarmi ifade etmislerdir. Simif 6gretmeni ve 6grenciler
dijital dykiileme uygulamalarinin dersleri daha eglenceli ve keyifli hale getirdigini de
belirtmistir. Bu noktada ogrencilerin derslerden keyif almalarinin ve bu siirecte
eglenmelerinin 0grenmelerine ve becerilerinin gelisimine katki sagladigi sdylenebilir.
Bunun yani sira 6grencilerin derslere kars1 daha fazla ilgi gosterdikleri de belirlenmistir.
Yapilan benzer ¢alismalarda da dijital 6ykiileme uygulamalarinin dersleri eglenceli hale
getirdigi, Ogrencilerin ilgilerini arttirdigi, 6grenmelerini  destekledigi ve farkh
becerilerin gelismesine katki sagladigi goriilmektedir (Bromberg, Techatassanasoontorn
ve Andrade, 2013; Cigerci, 2015; Dayan, 2017; Demirer, 2013; Figg, McCartney ve
Gonsoulin, 2010; Gégen, 2014; Green, 2011; Hung, Hwang ve Huang, 2012; Jakes ve
Brennan, 2005; Kahraman, 2013; Kotluk ve Kocakaya, 2015; Ohler, 2013; Polater,
2019; Robin, 2006; Robin, 2008; Sadik, 2008; Saritepeci, 2016; Tsou, Wang ve Tzeng,
2006; Tung-Ayvaz, 2016; Verdugo ve Belmonte, 2007; Wang ve Zhan, 2010; Yang ve
Wu, 2012; Yoon, 2013; Yuksel, Robin ve McNeil, 2011).

Djjital dykiileme uygulamalar sirasinda bazi zorluklar da yasanmistir. Bu durum
sinif Ogretmeni ve Ogrencilerle yapilan goriismelerde de dile getirilmistir. Siif
Ogretmeni bu uygulamalarla ilgili olarak uygulamalarin zaman alic1 ve emek isteyen bir
uygulama oldugunu belirtmistir. Ogrenciler ise teknik kullanim ve &ykiiyii zamaninda
tamamlama gibi durumlarda zorlandiklarmi ifade etmislerdir. Yapilan benzer
calismalarda da dijital Oykiileme uygulamalar1 sirasinda zaman alict olma, teknik
donanim eksikligi, teknolojiyi kullanamama gibi zorluklarla karsilasildig: belirlenmistir

(Coutinho, 2010; Dayan, 2017; Dogan ve Robin, 2008; Kulla-Abbott, 2006; Polater,
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2019; Sadik, 2008; Saritepeci, 2016). Bununla birlikte c¢alismaya katilan bazi
Ogrencilerin okuma, yazma ve dili kullanma agisindan problemleri oldugu goriilmiistiir.
Bu durum da 6grenci gruplarinin kendilerine verilen gorevleri zamaninda yapma, is
birligi icinde ¢alisma noktalarinda sorunlar ¢ikarmistir.

Arastirmanin sonuglari ve alanyazindaki benzer ¢aligmalar karsilastirildiginda
dijital oykiileme uygulamalarinin 6grencilere bilgi ve beceri kazandirma noktasinda
etkili bir argliman oldugu goriilmektedir. Bu arastirmada da dijital Oykiileme
uygulamalarinin 6grencilerin 6z-yonetim becerilerine etkisi ve bu uygulamalar sirasinda
Ogrencilerin 0z-yOnetim becerilerini nasil kullandigi belirlenmeye c¢alisilmistir. Bu
kapsamda aragtirmanin nicel ve nitel bulgulari dogrultusunda Ogrencilerin dijital
Oykiileme uygulamalar1 sirasinda hem 6z-yonetim becerilerini kullandigi hem de bu

uygulamalarin 6grencilerin 6z-yonetim becerilerini gelistirdigi sdylenebilir.

5.3. Oneriler
Aragtirmada ortaya c¢ikan sonuglar dogrultusunda yapilacak uygulama ve

arastirmalara yonelik su onerilerde bulunulabilir:

v’ Arastirma kapsaminda yapilan dijital 6ykiileme uygulamalari aragtirmaci ve
smif 0gretmeni gozetiminde dgrenciler tarafindan yapilmistir. Ayrica uygulama
caligmalar1 dorder ya da beser kisilik ogrenci gruplariyla yiritilmiistiir.
Ogrencilerin 6z-ydnetim becerilerini daha etkin kullanabilmeleri baglaminda
bireysel olarak dijital Oykiiler olusturabilecekleri ¢alismalarin yapilmasi
Onerilebilir.

v’ Hayat Bilgisi dersi 6grencilere temel yasam becerilerinin kazandirilmaya ve
gelistirilmeye calisildig1 bir beceri dersidir. Bu kapsamda sonraki dénemlerde
dersin devami niteliginde olan Sosyal Bilgiler ve Fen Bilimleri gibi derslerde de
dijital dykiileme uygulamalar1 kullanilabilir.

v’ Aragtirmanin  gergeklestirildigi simftaki yerlesim diizeni dijital Oykiileme
uygulamalarinin yapildigi haftalarda uygulamalar i¢in yeniden diizenlenmistir.
Ancak bu durum hem &grenciler hem de arastirmaci igin ekstra bir ¢aba ve
zaman gerektirmistir. Bu kapsamda sinif ortamlar1 sinifta yapilacak etkinlik
merkezli uygulamalara gore yeniden diizenlenebilir. Bununla birlikte yapilacak

benzer ¢alisma ve uygulamalar i¢in okullarda uygun siniflar olusturulabilir.
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v' Ogrencilerin dijital Sykiileme uygulamalarina alismalart ve uygulama icin
gerekli teknolojileri kullanabilmelerine yonelik ii¢ haftalik bir periyotta pilot
uygulamalar yapilmistir. Ancak uygulamalar esnasinda bilgisayar kullanimi,
dosya tasima ve kaydetme, gecisleri yapma ve seslendirme gibi teknik sikintilar
yasanmigtir. Bu dogrultuda ogrencilere teknik destek saglamak igin pilot
uygulama siiresi uzatilabilir. Ayrica sinif O6gretmeni ve O&grencilerin de
yardimiyla teknik destek noktasinda ekstra ¢calismalar yapilabilir.

v Arastirma kapsaminda dijital 6ykiileri olusturmak i¢in Microsoft Photo Story 3
programi kullanilmistir. Ogrenciler yazdiklar1 hikayeleri ve cizdikleri resimleri
bu programda diizenleyerek dijital dykiilerini olusturmuslardir. Ancak bu siireg
ogrenciler i¢in hem teknik hem de dijital dykiiyli zamaninda tamamlayamama
noktasinda sorunlar ¢ikarmistir. Bu kapsamda hazir resim ve sablonlarin yer
aldig1 benzer dijital 6ykii programlari (ToonDo, Powtoon, Toontastic vb.)
mevcut olup yapilacak ¢alismalarda kullanilabilir.

v’ Aragtirmada ogrencilerin 6z-yOnetim becerilerini nasil kullandiklarini ve bu
becerilerin yapilan uygulamalardan nasil etkilendigini belirlemek i¢in Hayat
Bilgisi dersi baglamindaki konularla ilgili dijital dykiiler olusturulmustur. Bu
kapsamda 6z-yonetim becerilerinin gelistirilmesine yonelik ders dis1 konularla
ilgili de dijital Gykiiler olusturulabilir.

v' Arastirmada ogrencilerin 6z-y6netim becerilerinin gelisimine iligkin 6grenciler
ve smif dgretmeniyle goriismeler de yapilmistir. Oz-yonetim becerilerinin
gelisimine iliskin velilerin de siirece dahil edildigi benzer ¢alismalar yapilabilir.

v' Arastrma Hayat Bilgisi dersinde 3. smf ogrencileriyle yiiritilmustiir.
Becerilerin kii¢lik yaslardan itibaren kazandirilmas: ve gelistirilmesi gerektigi
g6z oOnlinde bulunduruldugunda okul oncesi ile ilkokul 1. ve 2. simf

diizeylerinde de benzer caligmalar yapilabilir.
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Universitemiz Egitim Bilimleri Enstitiisii Temel Egitim Anabilim Dali Simf Egitimi Doktora
Programi $grencisi Emrah KOSEOGLU. Prof. Dr. Serife Dilek BOYACI'nin damsmanhginda "Hayat
Bilgisi Dersinde ilkokul Ogrencilerinin Temel Yasam Becerilerinin Gelistirilmesinde Dijital Oykiileme
Uygulamalari" baslikli doktora tezini hazirlamaktadir. Tez galismasi kapsaminda 2020-2021 dgretim yil
Bahar dénemi ile 2021-2022 dgretim yili Giiz déneminde i1 Milli Egitim Miidiirliigiine bagl Virangehir
ilge merkezinde yer alan ilkokullarda 6grenim goren 3. sif dgrencileriyle aragtirmanin uygulanmasi
planlanmaktadir.  Arastirmanin uygulanmasinda Universitemiz ~ Etik ~ Kurulunca  sakinca
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DAGITIM YERLERINE
flgi:  23/09/2020 tarih ve 13294384 sayih Valilik Makam Onay1.

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Temel Egitim Anabilim Dal m
dgrencisi Emwsh KOSEOGLU'nun tutanakta belitilen konu ile ilgili aragtrma izni hakkandaki
19/012021 tarih ve 9204 sayih yazis, ilgi sayih Valilik Makam Onays ik olugturulan komisyon
wrafindan incelenmigtir. {1gilinin ¢ahgmasiam Milli Egitim Bekanh@ Yenilik ve Egitm Teknolojileri
Genel Midirlagimiin 21/01/2020 tarih ve 20202 sayth genclgede belintilen hususlar gergevesinde
uygulanabilecei ekie gonderilen komisyon —tutanag ile onaylanmigtir. {igi (b) dilekge ile aragtrma
iznini 2020/2021 Egitim ve Ogretim ythna uzatmak istemktedir, Denctimleri ilgili okul, ilge milli cgitim
mididiikleri tarafindan gergeklestirilmek izere derslerin aksatilmamasi kaydiyla, aragtrmamn aynca
dgrenci, veli veiveya diretmenlerden ahnacak izin ve gonillik esaslan gergevesinde 2020-2021 Egitim
Ogretim yih sonuna kadar tutanakta belirtilenVirangehir flgemizdeki Resmi [lkokul Ofrencilerine
yonelik Covid-19 tedbirleri kapsaminda Anket galigmas: yapiimasi hususunda |
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ARASTIRMA INCELEME VE DEGERLENDIRME KOMISYONU
TOPLANTI TUTANAGI

Valilik Makaminin 23/09/2020 tarih ve 13294384 sayili oluruna istinaden olusturulan
komisyonumuz toplanarak; Anadolu Universitesinin 19/01/2021 tarih ve 9204 sayil1 yazisina
istinaden, Emrah KOSEOGLU isimli, Egitim Bilimler Enstitiisii Temel Egitim Anabilim Dal1,
Smif Egitimi Doktora Ogrencisinin uygulayacagl “Hayat Bilgisi Dersinde Ilkokul
Ogrencilerinin Temel Yasam Becerilerinin Gelistirilmesinde Dijital Oykiileme
Uygulamalar” adh tez galigmasi ve miidiirliigimiizce mithiirlenmis ekteki uygulama
dlgeklerinin; Milli Egitim Bakanligi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin
21/01/2020 tarih ve 2020/2 sayill genelgede belirtilen hususlar gergevesinde, Tiirkiye
Cumbhuriyeti Anayasasi, Milli Egitim Temel Kanunu ile Tirk Milli Egitiminin genel
amaglarina uygun olarak yiirirliikte olan tiim yasal diizenlemelerde belirtilen ilke, esas ve
amaglara aykirilik teskil etmeyecek sekilde, denetimleri ilgili okul, flge Milli Egitim
Miidiirliikleri tarafindan gergeklestirilmek ~ tizere, derslerin  aksatilmamasi kaydiyla,
aragtirmanin ayrica dgrenci, veli ve/veya dgretmenlerden alinacak izin ve goniillillik esaslart
gergevesinde 2020/2021 egitim-dgretim yih sonuna kadar Virangehir Ilgemizdeki {lkokul
ogrencilerine yonelik uygulamast talebi komisyonumuzca uygun goriilmiistir.



EK-2: Ogretmen Goniillii Katilim Formu

OGRETMEN GONULLU KATILIM FORMU ORNEGI

Bu calisma, “Hayat Bilgisi Dersinde ilkokul Ogrencilerinin Temel Yasam Becerilerinin

Gelistirilmesinde Dijital Oykiileme Uygulamalar1” baghkli bir arastirma ¢alismas1 olup Hayat

Bilgisi dersinde kullanilacak dijital dykiileme uygulamalarini ilkokul ti¢lincti siif 6grencilerin
yasam becerilerini gelistirme amacim tasimaktadir. Calisma, Anadolu Universitesi Sinif Egitimi
Programi Doktora &grencisi Emrah KOSEOGLU tarafindan yiiriitiilmekte ve bu alanda
yapilacak ¢aligmalarin gelisimine 151k tutmasi hedeflenmektedir.

Bu ¢aligmaya katilimimiz goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

Calismanin amaci dogrultusunda; 6grencilere Olgekler uygulanarak, canli ders video
kayitlar1 yapilarak, Ogrencilerin etkinliklere etkin olarak katilimiyla olusturacaklar
iiriinlerle ve uygulama sonrasinda 6grencilerle ve 6gretmenle goriisme yapilarak veriler
toplanacaktir.

Isminizi yazmak ya da kimliginizi agiga ¢ikaracak bir bilgi vermek zorunda
degilsiniz/aragtirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

Aragtirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir bagka arastirmada kullanilmayacak
ve gerekmesi halinde, sizin (yazil1) izniniz olmadan bagkalartyla paylagilmayacaktir.
Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkimz bulunmaktadir.

Sizden toplanan veriler arastirmaci tarafindan arastirma siiresi boyunca korunacak ve
arastirma bitiminde arsivlenecek veya imha edilecektir.

Veri toplama siirecinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir soru/talep
olmayacaktir. Yine de katiliminmiz sirasinda herhangi bir sebepten rahatsizlik
hissederseniz ¢alismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz. Calismadan
ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler ¢alismadan ¢ikarilacak ve imha
edilecektir.

Gonillii katilim formunu okumak ve degerlendirmek {lizere ayirdifiniz zaman igin

tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularinizi arastirmaciya yoneltebilirsiniz.

Danigman Adt: Aragstirmact Adi:
Prof. Dr. Serife Dilek BELET BOYACI Emrah KOSEOGLU

Adres: I
Cep Tel: NN

Bu calismaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde caligmadan ayrilabilecegimi

bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasim kabul ediyorum.

Katilimer Ad ve Soyadi:

Imza:

Tarih:



EK-3: Ogrenci-Veli izin/Géniillii Katilim Formu Ornegi

OGRENCI-VELI iZIN/GONULLU KATILIM FORMU ORNEGI

Bu calisma, “Hayat Bilgisi Dersinde ilkokul Ogrencilerinin Temel Yasam Becerilerinin

Gelistirilmesinde Dijital Oykiileme Uygulamalar1” baslhikli bir arastirma calismasi olup Hayat
Bilgisi dersinde kullanilacak dijital dykiileme uygulamalarini ilkokul igiincti sinif 6grencilerin
yasam becerilerini gelistirme amacim tasimaktadir. Calisma, Anadolu Universitesi Sinif Egitimi
Programi1 Doktora o6grencisi Emrah KOSEOGLU tarafindan yiiriitiilmekte ve bu alanda
yapilacak ¢alismalarin gelisimine 1s1k tutmasi hedeflenmektedir.

Bu ¢aligmaya katilimimiz goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

Calismanin amaci dogrultusunda; 6grencilere Olgekler uygulanarak, canli ders video
kayitlar1 yapilarak, ogrencilerin etkinliklere etkin olarak katilimiyla olusturacaklari
tirtinlerle ve uygulama sonrasinda 6grencilerle ve 6gretmenle goriisme yapilarak veriler
toplanacaktir.

Isminizi yazmak ya da kimliginizi agiga ¢ikaracak bir bilgi vermek zorunda
degilsiniz/aragtirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

Aragtirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir bagka arastirmada kullanilmayacak
ve gerekmesi halinde, sizin (yazil1) izniniz olmadan bagkalartyla paylagilmayacaktir.
Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

Sizden toplanan veriler arastirmaci tarafindan arastirma siiresi boyunca korunacak ve
arastirma bitiminde arsivlenecek veya imha edilecektir.

Veri toplama siirecinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir soru/talep
olmayacaktir. Yine de katiliminiz sirasinda herhangi bir sebepten rahatsizlik
hissederseniz ¢alismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz. Calismadan
ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler calismadan ¢ikarilacak ve imha
edilecektir.

Gonillii katilim formunu okumak ve degerlendirmek {lizere ayirdifiniz zaman igin

tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularinizi arastirmaciya yoneltebilirsiniz.

Danigman Adt: Aragtirmact Adr:
Prof. Dr. Serife Dilek BELET BOYACI Emrah KOSEOGLU

Adres: [
Cep Te!: NN

Bu calismaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde calismadan ayrilabilecegimi

bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasim kabul ediyorum.

Katilimcr Ad ve Soyadi:

Imza:

Tarih:



EK-4: Ogretmen Goriisme Formu

OGRETMEN GORUSME FORMU

Merhaba. Ismim Emrah KOSEOGLU. Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii Sinif Ogretmenligi Programinda doktora dgrencisiyim. Ayn1 zamanda Harran
Universitesi Viransehir Meslek Yiiksekokulunda &gretim gdrevlisiyim. “Hayat Bilgisi
Dersinde Yasam Becerilerinin Gelistirilmesinde Dijital Ovykii Uygulamalar:” adh tez
calismamda kullanmak {izere, gerceklestirilen dijital Oykiileme uygulamalarinin
Ogrencilerin yasam becerilerini gelistirmeye yonelik goriislerinizi belirlemek i¢in sizinle
goriisme yapmak istiyorum. Yapacagimiz goriismenin yaklasik 60 dakika siirecegini
diisiiniiyorum. Goriigme slirecinde herhangi bir nedenden dolayr devam etmek
istemezseniz goriismeyi sonlandirabiliriz. Bu siliregte topladigim veriler yalnizca s6z
konusu aragtirma icin kullamlacaktir. Izin verirseniz gériismeyi kaydetmek istiyorum.
Bu sekilde hem zamani daha iyi kullanabiliriz hem de sorulara vereceginiz yanitlarin
kaydin1 daha ayrintili tutma firsati elde edebilirim. Ses kayitlarin1 benden baska kimse
dinlemeyecektir. Arastirmada gergek isminiz kullanilmayacak, bunun yerine takma isim
ya da kodlamalara yer verilecektir Simdiden katiliminiz igin tesekkiir ederim.
Gorlismeye baglamadan once bana sormak istediginiz bir sey yoksa sorulara ge¢gmek
istiyorum.

OGRETMEN ICIN YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME SORULARI

1. Hayat Bilgisi dersinin dijital dykiileme uygulamalariyla islenmesine yonelik ne
diisiiniiyorsunuz?

a. Dijital oykiileme uygulamalarindan o6nce bu uygulamalarla ilgili neler
biliyordunuz? Neler diistiniiyordunuz?

b. Dijital dykiileme uygulamalarindan sonra neler diisiiniiyorsunuz?

2. Hayat Bilgisi dersinde, dijital dykiileme uygulamalariyla ilgili 6grencilere yonelik
gbzlemlerinizi anlatir misiniz?

a. Bu siirecte 6grencilerin tistlendigi rollere iliskin gézlemleriniz nelerdir?

b. Bu siiregte 6grencilerin Hayat Bilgisi dersine yonelik tutumlarina iliskin
gozlemleriniz nelerdir?

c. Bu siirecte 6grencilerin birbirleriyle olan iliskilerine yonelik gozlemleriniz
nelerdir?

d. Bu siiregte 6grencilerin sizinle olan iligkilerine yonelik gézlemleriniz nelerdir?

3. Sizce Hayat Bilgisi dersindeki dijital dykiileme uygulamalarinin 6grencilere ne tiir
katkilar1 olmustur?

a. Ogrencilerin yasam aktivitelerine ne tiir katkilar1 olmustur? Anlatir misiniz?

b. Ogrencilere kazandirdig1 yeni 6zellikler veya beceriler olmus mudur? Anlatir
misiniz?

4. Dijital Oykiileme uygulamalarinin diger derslerde kullanilmasini da ister misiniz?
Neden?

5. Eklemek istedigin baska bir sey var m1? Varsa nelerdir?



EK-5: Ogrenci Gériisme Formu
OGRENCI GORUSME FORMU

Merhaba. Adim Emrah KOSEOGLU. Oncelikle arastirmaya katildigmiz igin
tesekkiir ederim. “Hayat Bilgisi Dersinde Yasam Becerilerinin Gelistirilmesinde Dijital
Oykii Uygulamalar1” arastirmasi1 kapsaminda yapilan etkinliklere yonelik sizinle
goriisme yapmak istiyorum. Bu calismanin sizler i¢in yararl olacagini iimit ediyorum.
Bu arastirmamda sizlerin de birazdan soracagim sorulari yanitlayarak bana yardimci
olmanizi istiyorum. Yapacagimiz gorigsmenin yaklasitk 30 dakika slirecegini
diisiiniiyorum. Goriismede soyledikleriniz sadece arastirma igin kullanilacaktir. izin
verirseniz goriigmeyi kaydetmek istiyorum. Bu sekilde hem zamani daha iyi
kullanabiliriz hem de sorulara vereceginiz yanitlarin kaydin1 daha ayrintili tutma firsati
elde edebilirim. Goriismeye baslamadan 6nce bana sormak istediginiz bir sey yoksa
sorulara ge¢mek istiyorum.

OGRENCILERE YONELIK YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME SORULARI

1. Dijital dykiileme etkinliklerini nasil buldugunu anlatir misin?
2. Hayat Bilgisi dersinde dijital 6ykiilemeyi kullanirken neler yaptiginizi anlatir misin?

3. Hayat Bilgisi dersindeki dijital dykiileme uygulamalarinin senin yagamina etkilerini
anlatir misin?

a. Varsa yasam aligkanliklarina etkilerinden s6z eder misin?
b. Sana kazandirdig1 yeni 6zellikler oldu mu? Anlatir misin?

4. Dijital oykiileme uygulamalarint grup calismasit seklinde ytiriitiilmesiyle ilgili neler
diistiniiyorsun?

a. Bu sekilde yiiriitiilmesinin sana katkilar1 neler oldu? Anlatir misin?
b. Arkadaslarinla iligkilerine etkileri neler oldu? Anlatir misin?
c. Kesfettigin ya da gelistirdigin yeni 6zelliklerin oldu mu? Anlatir misin?

5. Hayat Bilgisi dersinde, dijital dykiileme kullanmaya iliskin neler hissettigini anlatir
misin?

6. Dijital dykiileme uygulamalarinin diger derslerde de kullanilmasini ister misiniz?
Neden?

7. Eklemek istedigin baska bir sey var m1? Varsa nelerdir?



EK-6: Ogrenci Giinliigii Ornegi

Ad ve Soyad:
Tarih:.../..../....

YAPILANDIRILMIS OGRENCi GUNLUGU

Soru 1. Bugiinkii Hayat Bilgisi dersinde yaptiginiz etkinlikle ilgili duygu ve
diistincelerin nelerdir? Yazabilir misin?

Soru 2: Bugiinkii etkinlikte zorlandigin kisimlar oldu mu? Varsa yazabilir misin?

Soru 3: Bugilinkii etkinlikte neler 6grendin? (Bu etkinligin sana faydasi oldu mu?)
Yazabilir misin?

Soru 4: Bugiinkii etkinlikte grubunuzda is boliimii yaptiniz m1? Sen hangi gorevi yerine
getirdin? Yazabilir misin?

Soru 5: Bugiinkii etkinlikte grup olarak yaptiklarinizla ilgili diisiincelerin nelerdir?
Yazabilir misin?



EK-7: Konu/Unite/Kazanim Tablosu Ve Ders Planlar

Plan No Konu Unite | Kazanim Hafta/Tarih Saat
1.Kendimi Demokratik Yollarla ifade Ederim O.H HB.3.1.8. Okula iliskin istek ve ihtiyaglarini okul ortaminda
PLAN-1 demokratik yollarla ifade eder. 8-9.Hafta 6 saat
2.0kul Kaynaklarin1 Verimli Kullanirim OH HB.3.1.9. Okul kaynaklarinin etkili ve verimli kullanimmna y6nelik (25/10/21-05/11/21)
0zgiin Onerilerde bulunur.
3.Meslekleri Tanitirim O.H HB.3.1.10. Tlgi duydugu meslekleri ve 6zelliklerini arastirir.
RLAN=2E e Ao By klerimin Cocukluguny Bilizim EED B2 AiE biyikieHains ek ik donemIeH ATl e KICHHIS 10.hafta B
kendi ¢cocukluk doneminin 6zelliklerini karsilagtirir. (e aiz)
¢ silag
4 Komsuluk Iliskilerine Onem Veririm E.H HB.3.2.2. Komsuluk iligkilerinin ailesi ve kendisi agisindan énemine
PLAN-3 ornekler verir. 11-12.hafta 6 saat
5.Evimin Adresini Bilirim, Krokisini Cizerim E.H HB.3.2.3. Evinin bulundugu yerin krokisini ¢izer. (22/11/21-03/12/21)
6.Aileme Yardimci Olmaktan Hoslanirim E.H HB.3.2.4. Evde iizerine diisen gorev ve sorumluluklari yerine getirir.
PLAN-4 ~ 13.hafta
7.Evimizdeki Uriinlerin Hayatimiza Katkist E.H HB.3.2.5. Evde kullanilan alet ve teknolojik tiriinlerin hayatimiza olan (06-10/12/21) 6 saat
katkilarma &rnekler verir.
8.Evde Tasarruf E.H HB.3.2.6. Evdeki kaynaklarin etkili ve verimli kullanimina yonelik
0zgiin dnerilerde bulunur.
PLAN-5 9.Planl Biriyimdir E.H HB.3.2.7. Planli olmanin kisisel yasamina olan katkilarma 6rnekler 14 .hafta
Verir. (13-17/12/21) 6 saat
10.Istekler mi Thtiyaglar mi? E.H HB.3.2.8. Istek ve ihtiyaclarini karsilarken kendisinin ve ailesinin
biitcesini korumaya 6zen gosterir.
11.Kaynaklar1 Verimli Kullanirim SH HB.3.3.1. Kisisel bakimini yaparken kaynaklar: verimli kullanir.
PLAN-6 12.Saglhigim Icin Bilingli Tiiketirim S.H HB.3.3.2. Yiyecek ve i¢ecekler satin alinirken bilingli tiiketici 15-16.hafta 6 saat
davraniglar1 gosterir. (20-31/12/21)
13.Mevsimlere Ozgii Yiyeceklerle Beslenirim S.H HB.3.3.3. Saglhigimi korumak i¢in mevsimlere 6zgii yiyeceklerle
PLAN-7 beslenir.
14.Dengeli Beslenirim SH HB.3.3.4. Sagligini1 korumak i¢in yeterli ve dengeli beslenir. 17-18.hafta 6 saat
— — — (03-14/01/22)
15.Kendimin ve Toplumun Sagligin1 Korurum S.H HB.3.3.5. Kendisinin ve toplumun sagligin1 korumak i¢in ortak
kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen kurallarina uyar.




DERS PLANI-1
Dersin adi: Hayat Bilgisi
Sinif: 3
Hafta/Tarih: 7-8. Hafta (18-29/10/2021)
Unite: Okulumuzda Hayat
Konu: Kendimi Demokratik Yollarla ifade Ederim, Okul Kaynaklarmi Verimli Kullanirim

Onerilen Siire: 6 Ders Saati

Kazamim: HB.3.1.8. Okula iliskin istek ve ihtiya¢larini okul ortaminda demokratik yollarla
ifade eder.
HB.3.1.9. Okul kaynaklarinin etkili ve verimli kullanimina yonelik 6zgiin 6nerilerde
bulunur.
Beceri: Oz-yonetim becerisini (sorumluluk alma, kendini tanima ve karar verme, etik davranma,
dogay1 ve kaynaklar etkili kullanma) gelistirmeye yoneliktir.
Ogrenme-Ogretme Yontem ve Teknikleri: Anlatim, Grup tartismasi, Gosteri, Soru yant,
Ornek olay, Beyin firtinas1, Grup galismalari, Dijital Oykiileme
Kullamlan Egitim Teknolojileri-Arac, Geregler: Hayat Bilgisi Ders Kitabi, Giincel yayinlar,

Resim, harita ve fotograflar, Calisma yapraklari, Oykiiler, Bilgisayarlar,

Ogretme-Ogrenme Siireci

*Dikkati Cekme, Giidiileme, Gozden Gegirme

Ogretmen, &grencilerine okulda ne tiir ihtiyaglariniz vardir? Okuldaki ihtiyag ve isteklerinizi
nasil dile getirirsiniz? ihtiyag ve isteklerimiz, kullandigimiz kaynaklar1 nasil etkiler? Giinliik
hayatta kullandigimiz kaynaklar nelerdir? Kaynaklar1 kullanirken nelere dikkat etmeliyiz?
seklinde sorular sorar. Ogrenciler, 6gretmenin sordugu sorulara cevaplar verir. Ogretmen
ogrencilere ihtiyac ve isteklerimizle ilgili gorseller gosterir. Bu gorsellerden hareketle ihtiyag ve
isteklerimizi karsilamak icin kullandigimiz kaynaklara da &rnekler verilir. Ogrenciler gorselleri
inceler. Ogretmen daha sonra &grencilere benzer kaynaklarin neler oldugunu ve bunlari nasil
kullanmamiz gerektigini sorar.

*Derse Gegis: Ogretmen, 6grencilere toplum icerisinde gerek okulda gerekse aile igerisinde
farkl1 ihtiyag ve isteklerinin olabilecegini anlatir. Istek ve ihtiyaglarimiz1 dile getirirken nezaket
kurallarina dikkat etmemiz ve isteklerimizi anlagilir bir sekilde anlatmamiz gerektigini belirtir.
Ayrica gerek okulda gerekse baska kurumlarda bazi talep ve isteklerimizi demokratik yollarla da
ifade etmemiz gerektigini sdyler. Mesela dilek kutularinin ya da se¢imlerin bu yollara iyi birer
ornek oldugunu anlatir. Ogretmen daha sonra dgrencilere okul ve simftaki secimlerle ilgili

sorular sorar. Ayrica dilek kutularmin ne ise yaradigini anlatir. Bununla birlikte ihtiya¢ ve



isteklerimizin kullandigimiz kaynaklar1 etkiledigi belirtilir. Ogretmen, ihtiyac isteklerimizi
karsilamak i¢in giinlik hayatta kullandigimiz su, elektrik, dogalgaz, para, zaman gibi bir¢cok
kaynak oldugunu ve bunlarin verimli bir sekilde kullanilmasi gerektigini sdyler. Kullanilan bu
kaynaklarin sinirsiz olmadigi ve verimli bir sekilde kullanilmasi gerektigi de belirtilir.
Ogrencilere kaynaklarimizi etkili bir sekilde kullanmazsak neler olur? Kaynaklarimizi ihtiyag ve
isteklerimiz dogrultusunda daha verimli nasil kullanabiliriz? seklinde sorular sorulur. Ogrenciler
sorulan soruya cevaplar verir. Ders kitabinda konuyla ilgili metinler agilir ve 06grenciler

tarafindan okunur.

*Geligtirme: Metinler okunduktan sonra ogrenciler ders kitabindaki etkinlikleri yapar. Ayrica
dagitilan calisma yapraklarindaki etkinlikler de yapilir. Daha sonra dgrenciler bes gruba ayrilir.
1., 2. ve 3. gruplara “Bir ihtiyaciniz var ve bu ihtiyacinizi 6gretmeninize/okul
yoneticilerine iletmek istiyorsunuz. Bunu nasil dile getirirsiniz?" 4. ve 5. gruplara da
“Kaynaklarimiz1 etkili ve verimli kullanmak i¢in neler yapabiliriz? sorularindan hareketle bir
dijital hikaye olusturmalar1 istenir. Dijital hikaye olusturmada ilk agama olan yazma agamasinda
ogrenci gruplar konuyla ilgili hikaye yazar. Bunun i¢in 6grencilere hikayeyi yazacaklar1 A4
kagidi dagitilir. ikinci asamada oOgrenciler, yazdiklari hikdyeyi zaman, mekan, olay ve
karakterlere uygun olarak senaryolastirir. Ancak senaryolastirma asamasindan 6nce 6gretmen
ogrencilere senaryo olusturma konusunda bir &rnekle bilgilendirme yapar. Ugiincii asamada
ogrencilere hikdye panosu dagitilir. Senaryolarini hikaye panosundaki karelere yerlestirmeleri
istenir. Ayrica senaryoyla ilgili olarak hikdye panosundaki karelere resim c¢izmeleri ya da
fotograflar c¢ekmeleri istenir. Dordiincli asamada Ogrenciler olusturduklari resim ya da
fotograflart Microsoft Story-3 programima yerlestirir. Senaryolarini1 karelere uygun olarak
seslendirir. Miizik veya efektler eklerler. Son agsamada ise tiim bu yapilanlar birlestirilip
kaydedilerek dijital hikdye olusturulur. Her bir grup dijital hikayelerini olusturduktan sonra

simfa izletir. Ogrenciler olusturulan bu dykiilerle ilgili duygu ve diisiincelerini dile getirirler.

Degerlendirme: Ogrencilerden bugiinkii etkinligin kendilerine sagladig: yararlari anlatmalari
istenir. Ayrica calisma kitabinda yer alan calismalarin da yapilmasi istenir. Ogrencilere
olusturduklar dijital dykiileri ve giinii degerlendirmeleri i¢in yapilandirilmis 6grenci giinliik
formlar1 dagitilir.

Plana iliskin Aciklamalar: Okulumuzda Hayat iinitesindeki “Kendimi Demokratik Yollarla
Ifade Ederim” ile “Okul Kaynaklarin1 Verimli Kullanmirim” konular1 kazanimlara uygun olarak

birlestirilerek planlama yapilmistir.



DERS PLANI-2
Dersin adi: Hayat Bilgisi
Sinif: 3
Hafta/Tarih: 9. Hafta (01-05/11/2021)
Unite: Okulumuzda Hayat
Konu: Meslekleri Tanitirim, Aile Biiyiiklerimin Cocuklugunu Bilirim

Onerilen Siire: 3 Ders Saati

Kazamm: HB.3.1.10. Ilgi duydugu meslekleri ve dzelliklerini arastirir.
HB.3.2.1. Aile biiyiiklerinin ¢cocukluk donemlerinin 6zellikleri ile kendi ¢ocukluk
doneminin 6zelliklerini karsilastirir.
Beceri: Oz-yonetim becerisini (kendini tanima ve karar verme) gelistirmeye ydneliktir.
Ogrenme-Ogretme Yontem ve Teknikleri: Anlatim, Grup tartismasi, Gosteri, Soru yanit,
Ornek olay, Beyin firtinas1, Grup galismalari, Dijital Oykiileme
Kullamlan Egitim Teknolojileri-Aracg, Gerecler: Hayat Bilgisi Ders Kitabi, Giincel

yaynlar, Resim, harita ve fotograflar, Calisma yapraklari, Oykiiler, Bilgisayarlar

Ogretme-Ogrenme Siireci

*Dikkati Cekme, Giidiileme, Gozden Gecirme

Ogretmen, dgrencilerine ilerde hangi meslegi yapmak istersiniz? Nigin segtiginiz bu meslegi
yapmak istiyorsunuz? Etrafinizda gordiigiiniiz meslekler nelerdir? Seklinde sorular sorar.
Ogrenciler, 6gretmenin sordugu sorulara cevaplar verir. Ogretmen, eskiden var olan ama simdi
Onemini yitiren baz1 mesleklerden bahseder. Bunun i¢in 6grencilerden anne-babalarina veya

aile biiytiklerine eve gittikleri zaman bu konuyla ilgili sorular sormasini ister.

*Derse Gegis: Ogretmen, dgrencilere toplum igerisinde hayatimizi kolaylagtiran birgok meslek
oldugundan bahseder. Ogretmen, doktor, miihendis, avukat, polis, firinc1, sofor, terzi, giftci
gibi bir¢ok meslegin oldugu belirtilir. Her bir meslegin kendine gore zorluklart ve toplum igin
faydalar1 oldugu 6gretmen tarafindan anlatilir. Ayrica her meslegin farkli beceri ve yetenekler
gerektirdigi de belirtilir. Ogretmen daha sonra gocuklugunda gordiigii ama simdi olmayan
veya Onemini yitiren bazi mesleklerden (nalbant, demirci, degirmenci) bahseder. Bununla
birlikte o6grencilerden aile biiyiikleriyle gegmisteki/cocukluklarinda gordiikleri meslekler
konusunda konugmalari istenir. Aile biiyiliklerinin ¢ocukluklarini aragtirmalar1 ve bu konuda
onlarla goriismeleri istenir. Ogretmen daha sonra ders kitabinda konuyla ilgili metinleri acar

ve 6grencilere okutur.



*Gelistirme: Ders kitabindaki metinler okunduktan sonra gorsellerdeki mesleklerle ilgili
Ogrencilere sorular sorulur. Daha sonra aile biiyliklerimizin ¢ocukluklariyla ilgili konusulur.
Gegmisle bugiin arasinda bir karsilastirma yapmalar istenir. Diinya ilizerinde siirekli degisim
ve gelismelerin oldugu bu sebeple yasamlarimizda zaman igerisinde degisikliklerin meydana
geldigi anlatilir. Mesleklerin gerektirdigi yeteneklerin neler oldugu anlatilir. Ayrica kisiler
yeteneklerine uygun olarak meslek segmesi gerektigi belirtilir. Ogrenciler ders kitabindaki ve
calisma yapraklarindaki etkinlikleri yapar. Daha sonra 6grenciler bes gruba ayrilir. 1., 2. ve 3.
gruplara segmek istedikleri mesleklerle ilgili bir dijital hikaye olusturmalar istenir. 4. ve 5.
gruplara ise gecmisteki bazi mesleklerle ilgili bir dijital hikdye olusturmalar istenir. Dijital
hikdye olusturmada ilk asama olan yazma asamasinda 6grenci gruplar1 konuyla ilgili hikaye
yazar. Bunun igin dgrencilere hikdyeyi yazacaklari A4 kagidi dagitilir. Ikinci asamada
ogrenciler, yazdiklar1 hikdyeyi zaman, mekan, olay ve karakterlere uygun olarak
senaryolastirir.  Ancak senaryolagtirma asamasindan Once Ogretmen Ogrencilere senaryo
olusturma konusunda bir drnekle bilgilendirme yapar. Uciincii asamada dgrencilere hikaye
panosu dagitilir. Senaryolarini hikaye panosundaki karelere yerlestirmeleri istenir. Ayrica
senaryoyla ilgili olarak hikdye panosundaki karelere resim g¢izmeleri ya da fotograflar
cekmeleri istenir. Dordiincli asamada ogrenciler olusturduklart resim ya da fotograflar
Microsoft Story-3 programina yerlestirir. Senaryolarini karelere uygun olarak seslendirir.
Miizik veya efektler eklerler. Son asamada ise tiim bu yapilanlar birlestirilip kaydedilerek
dijital hikdye olusturulur. Her bir grup dijital hikayelerini olusturduktan sonra sinifa izletir.

Ogrenciler olusturulan bu dykiilerle ilgili duygu ve diisiincelerini dile getirirler.

Degerlendirme: Ogrencilerden bugiinkii etkinligin kendilerine sagladig: yararlari anlatmalar
istenir. Ayrica galisma kitabinda yer alan caligmalarin da yapilmasi istenir. Ogrencilere
olusturduklan dijital 6ykiileri ve giinii degerlendirmeleri i¢in yapilandirilmis 6grenci giinliik
formlar1 dagitilir.

Plana iliskin A¢iklamalar: Okulumuzda Hayat iinitesindeki “Meslekleri Tanitirnm” ile “Aile
Biiyiiklerimin Cocuklugunu Bilirim” konular1 kazanimlara uygun olarak birlestirilerek

planlama yapilmistir.



DERS PLANI-3
Dersin adi: Hayat Bilgisi
Sinif: 3
Hafta/Tarih: 10-12. Hafta (08-26/11/2021)
Unite: Evimizde Hayat
Konu: Komsuluk liskilerine Onem Veririm, Evimin Adresini Bilirim, Krokisini Cizerim

Onerilen Siire: 6 Ders Saati

Kazamim: HB.3.2.2. Komsuluk iliskilerini ailesi ve kendisi agisindan 6nemine 6rnekler verir.
HB.3.2.3. Evinin bulundugu yerin krokisini ¢izer.

Beceri: Oz-ydnetim becerisini (etik davranma, sorumluluk alma, mekan ve konumu algilama)

gelistirmeye yoneliktir.

Ogrenme-Ogretme Yontem ve Teknikleri: Anlatim, Grup tartismasi, Gosteri, Soru yanit,

Ornek olay, Beyin firtinas1, Grup galismalari, Dijital Oykiileme

Kullamlan Egitim Teknolojileri-Aracg, Gerecler: Hayat Bilgisi Ders Kitabi, Giincel

yaynlar, Resim, harita ve fotograflar, Oykiiler, Calisma yapraklari, Bilgisayar

Ogretme-Ogrenme Siireci

*Dikkati Cekme, Giidiileme, Gozden Gecirme

Ogretmen, oOgrencilerine evlerinize yakin yerlerde oturan arkadaslarinizla nasil vakit
gegiriyorsunuz? Komsularinizla goriisiir misiiniiz? Goriistiigiiniizde neler yaparsiniz? Ev ve
okul disinda arkadaslarmizla nerede goriisiirsiiniiz? seklinde sorular sorar. Ogrenciler,
ogretmenin sordugu sorulara cevaplar verir. Ogretmen daha sonra krokisi cizilmis bir
mahallenin resimlerini grencilere gosterir. Ogrencilere bu resimle ilgili sorular sorar.
Ogrencilerden evlerini tarif etmelerini ister. Ogrenciler, gretmenin sordugu sorulara cevaplar
verir.

*Derse Gegis: Ogretmen, Ogrencilere insanlarm yalniz yasamadiklarini; komsularinin ve
akrabalarinin oldugundan bahseder. Ayrica komsularin birbirileri i¢in 6nemli ve birbirilerine
yardimci olduklarimi anlatilir.  Bununla ilgili olarak &grencilerden komsulariyla iliskilerini
anlatmalar: istenir. Ogretmen daha sonra komsularin birbirilerini rahatsiz etmemeleri
gerektigini ve komsuluk iliskilerinde uymanmiz gereken kurallar oldugunu belirtir. Ogretmen
komsularimiz ve arkadaslarimizla birlikte yasadigimiz ¢evreyi de iyi bilmemiz gerektiginden
bahseder. Bu sebeple evimizin, mahallemizin ve yasadigimiz ¢evrenin detayli bir sekilde yer
aldig1 kroki ornegini gosterir. Ogretmen, Ogrencilere krokinin ne oldugunu anlatir. Kroki
¢izmenin 6neminden bahseder. Kroki ¢izmenin giinliik hayatta bize nasil faydalar sagladigim

ogrencilere tekrar sorar. Ogrenciler de konuyla ilgili diisiincelerini dile getirir. Ders kitabinda



konuyla ilgili metinler okunur ve 6grenciler metin iizerinde tartisir.

*Gelistirme: Ders kitabindaki metinler okunduktan sonra gorsellerdeki durumlarla ilgili
ogrencilerin konusmasi saglanir. Ogrenciler konuyla ilgili diisiincelerini ve deneyimlerini
anlatir. Daha sonra ders kitab1 ve ¢alisma yapraklarindaki etkinlikler yapilir. Etkinliklerden
sonra dgrenciler bes gruba ayrilir. 1., 2.ve 3. gruplardan “komsulartyla iligkilerini anlatan bir
dijital hikaye” olusturmalar1 istenir. 4. ve 5. gruplara da “yasadiginiz mahalleye yeni bir aile
tagind1 ve o ailenin sizinle ayni yaglarda bir ¢cocugu var. Ona yardimc1 olmak i¢cin mahallenizi
tanitan bir krokinin yer aldigi dijital hikaye” olusturunuz denir. Dijital hikdye olusturmada ilk
asama olan yazma asamasinda Ogrenci gruplari konuyla ilgili hikdye yazar. Bunun igin
ogrencilere hikdyeyi yazacaklart A4 kagidi dagitilir. ikinci asamada 6grenciler, yazdiklari
hikdyeyi zaman, mekan, olay ve karakterlere uygun olarak senaryolastirir. Ancak
senaryolastirma agsamasindan once O6gretmen Ogrencilere senaryo olusturma konusunda bir
ornekle bilgilendirme yapar. Uciincii asamada Ogrencilere hikdye panosu dagitilir.
Senaryolarin1 hikéye panosundaki karelere yerlestirmeleri istenir. Ayrica senaryoyla ilgili
olarak hikaye panosundaki karelere resim ¢izmeleri ya da fotograflar ¢ekmeleri istenir.
Dordiincli asamada oOgrenciler olusturduklart resim ya da fotograflari Microsoft Story-3
programina yerlestirir. Senaryolarin1 karelere uygun olarak seslendirir. Miizik veya efektler
eklerler. Son asamada ise tiim bu yapilanlar birlestirilip kaydedilerek dijital hikaye olusturulur.
Her bir grup dijital hikayelerini olusturduktan sonra simifa izletir. Ogrenciler olusturulan bu

Oykiilerle ilgili duygu ve diisiincelerini dile getirirler.

Degerlendirme: Ogrencilerden bugiinkii etkinligin kendilerine sagladig1 yararlari anlatmalart
istenir. Ayrica galisma kitabinda yer alan caligmalarin da yapilmasi istenir. Ogrencilere
olusturduklan dijital 6ykiileri ve giinii degerlendirmeleri i¢in yapilandirilmis 6grenci giinliik
formlar1 dagitilir.

Plana iliskin Aciklamalar: Evimizde Hayat iinitesindeki “Komsuluk iliskilerine Onem
Veririm” ile “Evimin Adresini Bilirim, Krokisini Cizerim” konular1 kazanimlara uygun olarak

birlestirilerek planlama yapilmistir.



DERS PLANI-4
Dersin adi: Hayat Bilgisi
Sinif: 3
Hafta/Tarih: 13-14. Hafta (29/11/2021-10/12/2021)
Unite: Evimizde Hayat
Konu: Aileme Yardimc1 Olmaktan Hoslanirim, Evimizdeki Uriinlerin Hayatimiza Katkisi

Onerilen Siire: 6 Ders Saati

Kazamim: HB.3.2.4. Evde iizerine diisen gorev ve sorumluluklari yerine getirir.

HB.3.2.5. Evde kullanilan alet ve teknolojik tiriinlerin hayatimiza olan katkilarina
ornekler verir.
Beceri: Oz-yonetim becerisini (sorumluluk alma, kurallara uyma, etik davranma) gelistirmeye

yoneliktir.

Ogrenme-Ogretme Yontem ve Teknikleri: Anlatim, Grup tartismasi, Gosteri, Soru yanit,
Ornek olay, Beyin firtinas1, Grup ¢alismalari, Dijital Oykiileme

Kullanmilan Egitim Teknolojileri-Arac, Gerecler: Hayat Bilgisi Ders Kitabi, Giincel

yayinlar, Resim, harita ve fotograflar, Oykiiler, Calisma Yapraklari, Bilgisayarlar

Ogretme-Ogrenme Siireci

*Dikkati Cekme, Giidiileme, Gozden Gecirme

Ogretmen, dgrencilere kendi evinde yaptig1 islere drnekler verir. Ogrencilere de evde ne tiir
isler yaptiklarin1 sorar. Evdeki islerde gorev dagilimlarinin nasil oldugunu ve bu gorev
dagilimmin nigin olmas1 gerektigini sorar. Ogrenciler, égretmenin sordugu sorular {izerinde
diisiiniip cevaplar verir. Ogretmen daha sonra evde kullandigimiz ve isimizi kolaylastiran
teknolojik aletlerden bahseder. Ogrencilere kullanilan bu teknolojik aletlerle ilgili gorseller
gosterir.

*Derse Gecig: Ogretmen, dgrencilerine ailelerinde gorev dagiliminin nasil oldugunu sorar.
Ayrica 6grencilere ev igindeki sorumluluklarinin ve gorevlerinin ne oldugu sorulur. Benzer
sekilde okuldaki gorev ve sorumluluklarmin da ne oldugu sorulur. Ogrenciler sorulan sorulara
cevap verir. Daha sonra gorev ve sorumluluklarimizi yerine getirirken kullandigimiz
teknolojik aletlerden bahsedilir. Bu teknolojik aletlerin bize faydalar ve olmamas1 durumunda
neler olabilecegi dgrencilere sorulur. Ogrencilerin giinliik yasamlarindan 6rnekler vererek
sorular1 cevaplamalari istenir. Ders kitabindaki konuyla ilgili metinler 6grencilere okutulur ve
Ogrencilerin metin lizerinde konugmalari saglanir.

*Gelistirme: Ders kitabindaki metinler okunduktan sonra gorsellerdeki durumlarla ilgili olarak

ogrencilerin konugmasi saglanmir. Benzer sekilde smifta, okulda ve bagka yerlerde de gorev



dagilimlarinin oldugu belirtilir. Bu gorev ve sorumluklarin yerine getirilmesiyle hayatin daha
da kolaylasacag ifade edilir. Bu sebeple hem okul hem de evdeki gorev ve sorumluluklarimizi
yapmamiz gerektigi belirtilir. Benzer sekilde giinliik hayatimiz1 kolaylastiran teknolojik aletler
gibi baska faktorler oldugundan da bahsedilir. Teknolojik aletlerin hayatimizda sagladigi
faydalardan &rnekler verilir. Ogrenciler ders kitabi ve calisma yapraklarindaki etkinlikleri
yapar. Daha sonra 6grenciler bes gruba ayrilir. 1.,2. ve 3. gruplardan ev, okul veya siniftaki
gorev ve sorumluluklariyla ilgili bir dijital hikaye olusturmalari istenir. 4. ve 5. gruplardan ise
teknolojik aletlerin hayatimiza katkilart ve olmamasi durumunda yaganabileceklerle ilgili bir
dijital hikaye olusturmalar1 istenir. Dijital hikdye olusturmada ilk asama olan yazma
asamasinda Ogrenci gruplart konuyla ilgili hikaye yazar. Bunun i¢in Ogrencilere hikayeyi
yazacaklart A4 kagidi dagitilir. Ikinci asamada dgrenciler, yazdiklar1 hikdyeyi zaman, mekan,
olay ve karakterlere uygun olarak senaryolastirir. Ancak senaryolastirma agamasindan Once
dgretmen Ogrencilere senaryo olusturma konusunda bir &rnekle bilgilendirme yapar. Ugiincii
asamada Ogrencilere hikaye panosu dagitilir. Senaryolarini hikdye panosundaki karelere
yerlestirmeleri istenir. Ayrica senaryoyla ilgili olarak hikdye panosundaki karelere resim
cizmeleri ya da fotograflar ¢ekmeleri istenir. Dordiincii asamada Ogrenciler olusturduklari
resim ya da fotograflar1 Microsoft Story-3 programina yerlestirir. Senaryolarini karelere uygun
olarak seslendirir. Miizik veya efektler eklerler. Son asamada ise tiim bu yapilanlar birlestirilip
kaydedilerek dijital hikaye olusturulur. Her bir grup dijital hikayelerini olusturduktan sonra

simfa izletir. Ogrenciler olusturulan bu dykiilerle ilgili duygu ve diisiincelerini dile getirirler.

Degerlendirme: Ogrencilerden bugiinkii etkinligin kendilerine sagladig1 yararlari anlatmalari
istenir. Ayrica galisma kitabinda yer alan caligmalarin da yapilmasi istenir. Ogrencilere
olusturduklan dijital 6ykiileri ve giinii degerlendirmeleri i¢in yapilandirilmis 6grenci giinliik
formlar1 dagitilir.

Plana iliskin Aciklamalar: Evimizde Hayat iinitesindeki “Aileme Yardimci Olmaktan
Hoslamirim” ile “Evimizdeki Uriinlerin Hayatimiza Katkis1” konular1 kazanimlara uygun

olarak birlestirilerek planlama yapilmstir.



DERS PLANI- 5
Dersin adi: Hayat Bilgisi
Sinif: 3
Hafta/Tarih: 15-16. Hafta (13-24/12/2021)
Unite: Evimizde Hayat
Konu: Evde Tasarruf, Planli Biriyimdir, istekler mi ihtiyaglar m1?

Onerilen Siire: 6 Ders Saati

Kazanim: HB.3.2.6. Evdeki kaynaklarin etkili ve verimli kullanimina y6nelik 6zgiin
onerilerde bulunur.
HB.3.2.7. Planli olmanin kisisel yasamina olan katkilarina 6rnekler verir.
HB.3.2.8. Istek ve ihtiyaclarini karsilarken kendisinin ve ailesinin biitgesini
korumaya 6zen gosterir.
Beceri: Oz-yonetim becerisini (kaynaklari etkili kullanma, kendini tamima ve karar verme,

sorumluluk alma) gelistirmeye yoneliktir.

Ogrenme-Ogretme Yontem ve Teknikleri: Anlatim, Grup tartismasi, Gosteri, Soru yant,
Ornek olay, Beyin firtinas1, Grup galismalari, Dijital Oykiileme

Kullamlan Egitim Teknolojileri-Arac, Gerecler: Hayat Bilgisi Ders Kitabi, Giincel

yaynlar, Resim, harita ve fotograflar, Oykiiler, Calisma yapraklari Bilgisayarlar

Ogretme-Ogrenme Siireci

*Dikkati Cekme, Giidiileme, Gozden Gegirme

Ogretmen, 6grencilerine giinliik hayatta kullandigimiz kaynaklarla ilgili gorseller gdsterir.
Ogrenciler gorselleri inceler. Ogretmen daha sonra dgrencilere benzer kaynaklarin neler
oldugunu ve evde hangi kaynaklari kullandigimiz1 sorar. Ogrenciler, dgretmenin sordugu
sorulara cevaplar verir. Ogretmen, zaman ve paranin da &nemli kaynaklar oldugunu ve
bunlarin verimli bir sekilde kullanilmasi gerektigini belirtir. Zamani etkili ve verimli
kullanmanin planli olmakla miimkiin olacagini belirtilir. Paray: etkili kullanmak icin ise istek
ve ihtiyaclarimizi g6z Oniine alarak harcama yapmamiz gerektigi belirtilir. Planli olmazsak
neler olur? Planli olmanin bize nasil faydalari olur? Ailemiz biitiin istek ve ihtiyaglarimizi

karsilayabilir mi? seklinde sorular sorar. Ogrenciler sorulan soruya cevaplar verir.

*Derse Gegig: Ogretmen, evde kullandigimiz su, elektrik, dogalgaz, gidalar, giyecekler gibi
bircok kaynak oldugunu ve bunlarin verimli bir sekilde kullanilmasi gerektigini belirtir.
Ayrica zamanin de 6nemli kaynak oldugu belirtilir. Daha sonra kaynaklarimizi etkili bir
sekilde kullanmazsak neler olur? Kaynaklarimizi nasil daha verimli kullanabiliriz? seklinde

sorular sorulur. Ogrenciler sorulan sorulara giinlilk yasamlarindan érnekler vererek cevaplar.



Ogretmen ogrencilere “tasarruf” kelimesini sorar. Ogrenciler, sorulan bu soru iizerinde
diisiiniir ve diislincelerini sdyler. Daha sonra istek ve ihtiyaclarimizi karsilarken de tasarruflu
olmamiz ve ailemize yardimci olmamiz gerektiginden bahsedilir. Zamani etkili kullanmak
icin neler yapmaliy1z? Sinirsiz zamaniniz var mi? seklinde sorular sorularak planli olmanin

oneminde bahsedilir. Daha sonra ders kitabinda konuyla ilgili metinler okunur.

*Gelistirme: Ders kitabindaki metinler 6grenciler tarafindan okunduktan sonra 6grencilere
metinlerle ilgili sorular sorulur. Ogrenciler sorulara cevap verir. Ders kitab1 ve ¢alisma
yapraklarmdaki etkinlikler yapilir. Daha sonra dgrenciler bes gruba ayrilir. 1. ve 2. gruplara:
“Kaynaklari etkili ve verimli kullanmayla ilgili neler yapabiliriz? Tasarruflu olmazsak ne
olur? Tasarruflu olursak ne olur?” seklinde sorular sorulur. Bu sorulara yonelik bir dijital
hikdye olusturmalart istenir. 3. ve 4. gruplara planli olmak, planli yasamanin yararlari veya
planli olmamanin zararlar1 ile ilgili bir dijital hikdye olusturmalar1 istenir. 5. gruba:
“Paramizi harcarken nelere dikkat etmeliyiz? Ailemiz istedigimiz her seyi alabilir mi?
Gordigliimiiz her seyi neden alamayiz? Para biriktirmenin bize faydasi olur mu? seklinde
sorular sorulur. Bu sorulardan hareketle bir dijital hikdye olusturmalari istenir. Dijital hikaye
olusturmada ilk asama olan yazma asamasinda 6grenci gruplar konuyla ilgili hikaye yazar.
Bunun i¢in dgrencilere hikdyeyi yazacaklar1 A4 kagidi dagitilir. Ikinci asamada dgrenciler,
yazdiklar1 hikdyeyi zaman, mekan, olay ve karakterlere uygun olarak senaryolastirir. Ancak
senaryolagtirma asamasindan once ogretmen Ogrencilere senaryo olusturma konusunda bir
ornekle bilgilendirme yapar. Ugiincii asamada ogrencilere hikdye panosu dagitilir.
Senaryolarin1 hikdye panosundaki karelere yerlestirmeleri istenir. Ayrica senaryoyla ilgili
olarak hikdye panosundaki karelere resim c¢izmeleri ya da fotograflar ¢ekmeleri istenir.
Dordiincii asamada ogrenciler olusturduklari resim ya da fotograflar1 Microsoft Story-3
programina yerlestirir. Senaryolarm karelere uygun olarak seslendirir. Miizik veya efektler
eklerler. Son asamada ise tiim bu yapilanlar birlestirilip kaydedilerek dijital hikaye
olusturulur. Her bir grup dijital hikdyelerini olusturduktan sonra smifa izletir. Ogrenciler

olusturulan bu oykiilerle ilgili duygu ve diisiincelerini dile getirirler.

Degerlendirme: Ogrencilerden bugiinkii etkinligin kendilerine sagladig1 yararlari
anlatmalar1 istenir. Ayrica calisma kitabinda yer alan c¢aligmalarin da yapilmasi istenir.
Ogrencilere olusturduklar1 dijital dykiileri ve giinii degerlendirmeleri igin yapilandirilmis
ogrenci giinliik formlar1 dagitilir.

Plana 1lliskin Acgiklamalar: Evimizde Hayat initesinde “Evde Tasarruf?’, “Planli
Biriyimdir” ile “Istekler mi Ihtiyaclar m1?” konular1 kazanmimlara uygun olarak birlestirilerek

planlama yapilmistir.



DERS PLANI- 6
Dersin adi: Hayat Bilgisi
Simf: 3
Hafta/Tarih: 15-16. Hafta (27/12/2021-07/01/2022)
Unite: Saglikli Hayat
Konu: Kaynaklar1 Verimli Kullanirim, Saghgim icin Bilingli Tiiketirim

Onerilen Siire: 6 Ders Saati

Kazanmim: HB.3.3.1. Kisisel bakimini1 yaparken kaynaklar1 verimli kullanir.

HB.3.3.2. Yiyecekler ve icecekler satin alinirken bilingli tiikketici davranislar

gosterir.

Beceri: Oz-ydnetim becerisini (kendini tanima ve karar verme, kaynaklari etkili kullanma)
gelistirmeye yoneliktir.
Ogrenme-Ogretme Yontem ve Teknikleri: Anlatim, Grup tartismasi, Gosteri, Soru yant,
Ornek olay, Beyin firtinas1, Grup galismalari, Dijital Oykiileme
Kullamlan Egitim Teknolojileri, Arac-Gerecler: Hayat Bilgisi Ders Kitabi, Giincel

yayinlar, Resim, harita ve fotograflar, Oykiiler, Caligma yapraklari, Bilgisayarlar

Ogretme-Ogrenme Siireci

*Dikkati Cekme, Giidiileme, Gozden Gegirme

Ogretmen, oOgrencilerine kisisel bakimla ilgili resimlerin oldugu gorselleri gdsterir.
Ogrencilere bu resimlerde neler yapildigiyla ilgili sorular sorulur. Ogrenciler, égretmenin

sordugu sorulara cevaplar verir.

*Derse Gegis: Ogretmen Kkisisel temizligin éneminden bahseder. Ogrencilere kisisel bakim
yapilirken kullandigimiz kaynaklarin neler oldugu sorulur. Ogrenciler sorulan sorulart
cevaplar. Kisisel bakim yapilirken kaynaklarim dikkatli ve gereginden fazla kullanmamak
sorular1 cevaplar. Benzer sekilde aligveris yaparken, yiyecek ve igecekler alirken de dikkat
etmemiz gereken baz1 kurallar oldugu dile getirilir. Ogretmen, alisveris sirasinda yasadig1 bir
durumu Ggrencilere anlatir: “Gegen giin peynir almak i¢in markete gittim. Cocugum da
yanimdaydi. Bu sebeple hizlica bir peynir paketi alip eve geldim. Ama eve geldikten sonra
hata yaptigim fark ettim” der. Sonra 6grencilere bu hatanin ne oldugunu sorar. Ogrenciler bu
soruya cevaplar verir. Daha sonra Ogretmen yaptigi hatanin hem iirliniin son kullanma
tarihine bakmamak hem de peyniri aldigina dairi fisi almamak oldugunu agiklar. Ayrica eve

gelince peynirin son kullanma tarihinin de gectigini ve peyniri iade edemedigini anlatir.



Ogrenciler, bu durumla ilgili diisiincelerini belirtir. Daha sonra ders kitabinda konuyla ilgili

metinler okunur.

*Gelistirme: Metinler okunduktan sonra 6grenciler ders kitab1 ve ¢alisma yapraklarindaki
etkinlikleri yapar. Daha sonra 6grencilere: Kisisel bakim yapmazsak ne olur? Kisisel bakim
sirasinda kaynaklar1 etkili kullanmazsak ne olur? Kaynaklari daha dikkatli nasil
kullanabiliriz? Aligveris sirasinda neler yapmaliy1z? Bilingli bir tiiketicinin nasil davranir?
seklinde sorular sorulur. Ogrencilere sorulan sorulardan hareketle dijital hikdye olusturmalart
istenir. Daha sonra 6grenciler bes gruba ayrilir. 1. gruptan kisisel bakimla ilgili bir dijital
hikaye olusturmalar istenir. 2. ve 3. gruplardan kisisel bakim sirasinda kaynaklarm etkili bir
sekilde kullanmilmasiyla ilgili bir dijital hikdye olusturmalari istenir. 4. ve 5. gruplardan ise
bilingli bir tiiketicinin nasil davranmasi gerektigiyle ilgili bir dijital hikaye olusturmalari
istenir. Dijital hikdye olusturmada ilk asama olan yazma asamasinda Ogrenci gruplar
konuyla ilgili hikaye yazar. Bunun i¢in 6grencilere hikayeyi yazacaklar A4 kagidi dagitilir.
Ikinci asamada &grenciler, yazdiklar1 hikdyeyi zaman, mekan, olay ve karakterlere uygun
olarak senaryolastirir. Ancak senaryolastirma asamasindan once Ogretmen Ogrencilere
senaryo olusturma konusunda bir drnekle bilgilendirme yapar. Ugiincii asamada dgrencilere
hikdye panosu dagitilir. Senaryolarin1 hikdye panosundaki karelere yerlestirmeleri istenir.
Ayrica senaryoyla ilgili olarak hikaye panosundaki karelere resim ¢izmeleri ya da fotograflar
cekmeleri istenir. Dordiincii asamada 6grenciler olusturduklart resim ya da fotograflar
Microsoft Story-3 programina yerlestirir. Senaryolarin1 karelere uygun olarak seslendirir.
Miizik veya efektler eklerler. Son asamada ise tiim bu yapilanlar birlestirilip kaydedilerek
dijital hikaye olusturulur. Her bir grup dijital hikayelerini olusturduktan sonra sinifa izletir.

Ogrenciler olusturulan bu dykiilerle ilgili duygu ve diisiincelerini dile getirirler.

Degerlendirme: Ogrencilerden bugiinkii etkinligin kendilerine sagladig1 yararlari
anlatmalar1 istenir. Ayrica caligma kitabinda yer alan caligmalarin da yapilmasi istenir.
Ogrencilere olusturduklari dijital dykiileri ve giinii degerlendirmeleri igin yapilandirilmis
ogrenci giinliik formlar1 dagitilir.

Plana Iliskin Aciklamalar: Saglikli Hayat iinitesindeki “Kaynaklar1 Verimli Kullanirim” ile
“Sagligim I¢in Bilingli Tiiketirim” konular1 kazanmimlara uygun olarak birlestirilerek

planlama yapilmistir.



DERS PLANI-7
Dersin adi: Hayat Bilgisi
Simf: 3
Hafta/Tarih: 19-20. Hafta (10-21/01/2022)
Unite: Saglikli Hayat
Konu: Mevsimlere Ozgii Yiyeceklerle Beslenirim, Dengeli Beslenirim, Kendimin ve
Toplumun Sagligimi Korurum
Onerilen Siire: 6 Ders Saati

Kazamim: HB.3.2.3. Sagligin1 korumak i¢in mevsimlere 6zgii yiyeceklerde beslenir.

HB.3.2.4. Sagligin1 korumak igin yeterli ve dengeli beslenir.

HB.3.3.5. Kendisinin ve toplumun sagligini korumak i¢in ortak kullanim

alanlarinda temizlik ve hijyen kurallarina uyar.

Beceri: Oz-ydnetim becerisini (kendini tanima ve karar verme, dogay1 koruma ve kaynaklari
etkili kullanma) gelistirmeye yoneliktir.
Ogrenme-Ogretme Yontem ve Teknikleri: Anlatim, Grup tartismasi, Gosteri, Soru yant,
Ornek olay, Beyin firtinas1, Grup galismalari, Dijital Oykiileme
Kullanmilan Egitim Teknolojileri, Arac-Gerecler: Hayat Bilgisi Ders Kitab1, Giincel
yayinlar, Resim, harita ve fotograflar, Oykiiler, Calisma yapraklari, Bilgisayarlar

Ogretme-Ogrenme Siireci

*Dikkati Cekme, Giidiileme, Gozden Gecirme

Ogretmen, Ogrencilere sebze ve meyvelerin oldugu gorseller gosterir. Ogrencilere
gorsellerdeki meyve ve sebzelerin ozelliklerinin neler oldugu sorulur. Ogrenciler sorulan
sorulara drnekler vererek cevaplar. Ogretmen aldigimiz bu yiyeceklerin temizligine de dikkat
etmemiz gerektigini belirtir. Saglikli bir yasam igin saglikli besinlerin yam sira temizlik
kurallarina da dikkat edilmesi gerektigi belirtilir. Ogrencilere temizlige dikkat edilmediginde
ortaya cikabilecek durumlarla ilgili gorseller gosterilir. Ogrenciler de benzer 6rnekler verir.
*Derse Gegig: Ogretmen, 6nceki giin pazara gitmesiyle ilgili durumu 6grencilere anlatir:
“Cocuklar diin pazara gittim. Canim karpuz g¢ekti; ama bulamadim. Ayrica ¢ilek ve erik de
almak istedim ama pazarda yoktu. Markete baktim, orada da bulamadim.” Dedi. Ogretmen
ogrencilere bu durumun sebebini sordu. Ogrenciler sorulan soruyu cevapladilar. Daha sonra
yaz ve kis mevsiminde pazara gidip gitmedikleri soruldu. Pazara ya da markette kis ve yaza
aylarinda ne tiir meyve ve sebzelerle karsilastiklari sorulur. Ogrencilerin konuyla ilgili
konusmalar1 saglanir. Daha sonra 6gretmen 6grencilere giin icerinde neler yediklerini sorar.
Yedikleri bu yiyeceklerin ne tiir faydalar1 oldugunu anlatir. Dengeli beslenme kavramiyla ilgili
Ogrencilere soru sorar. Bu kavramin ne demek oldugunu oOrneklerle acgiklamalarini ister.
Ogretmen saglikli bir yasam igin temizligin de éneminden bahseder. Sadece evimizde degil
ortak kullanim alanlarimin hepsinde temizlik kurallarina dikkat edilmesi gerektigini belirtir.
Ogretmen, ¢evremizde diger insanlarla birlikte kullandigimiz ortak alanlara (pazarlar, parklar,
piknik alani, aligveris merkezi, okul bahgesi, hastane, tuvaletler vb.) ait gorsellerin oldugu
resimleri Ogrencilere gosterir. Temizlik kurallarina uyulmadiginda ortaya ¢ikabilecek
durumlarin yer aldig1 bu gorseller lizerinde 6grencilerin diisiincelerini belirtmeleri istenir.
Daha sonra ders kitabindaki konuyla ilgili metinler okunur.

*Geligtirme: Ders kitabindaki metinler 6grenciler tarafindan okunduktan sonra 6grencilere
metinlerle ilgili sorular sorulur. Ogrenciler sorular1 cevaplar. Ders kitabi ve calisma
yapraklarindaki etkinlikler yapilir. Daha sonra &grenciler bes gruba ayrilir. Ogretmen



tarafindan Ogrencilere: Mevsiminde ¢ikan meyve ve sebzelerle beslenmenin 6nemi nedir?
Mevsimsel (yaz-kis) sebze ve meyveler nelerdir? Yaz/kis mevsiminde en ¢ok sevdiginiz sebze
ve meyveler nelerdir? Dengeli beslenmek icin ne yapmaliyiz, neler yemeliyiz? Diger
insanlarla birlikte kullandigimiz ortak alanlari nasil kullanmaliyiz? Bu ortak alanlarda
uymamiz gereken kurallar nelerdir? Daha temiz bir ¢evre i¢in neler yapabiliriz? Saglik ve
temizlik arasinda nasil bir iligki vardir? seklinde sorular. Bu sorulardan hareketle 1. gruptan
mevsimsel sebzelerle beslenme konusunda bir dijital hikaye olusturmalart istenir. 2. ve
3.gruplardan saglikli ve dengeli beslenmeyle ilgili bir dijital hikdye olusturmalar1 istenir. 4.
gruptan kullandigimiz ortak alanlarda uymamiz gereken kurallarla ilgili bir dijital hikaye
olusturmalari istenir. 5. gruptan ise saglik ve temizlik arasindaki iliskiyi anlatan bir dijital
hikdye olusturmalar1 istenir. Dijital hikdye olusturmada ilk asama olan yazma asamasinda
ogrenci gruplar1 konuyla ilgili hikdye yazar. Bunun igin 6grencilere hikdyeyi yazacaklar1 A4
kagidi dagitilir. Ikinci asamada ogrenciler, yazdiklari hikdyeyi zaman, mekan, olay ve
karakterlere uygun olarak senaryolastirir. Ancak senaryolastirma asamasindan 6nce 6gretmen
ogrencilere senaryo olusturma konusunda bir drnekle bilgilendirme yapar. Ugiincii asamada
ogrencilere hikdye panosu dagitilir. Senaryolarin1 hikdye panosundaki karelere yerlestirmeleri
istenir. Ayrica senaryoyla ilgili olarak hikaye panosundaki karelere resim ¢izmeleri ya da
fotograflar ¢ekmeleri istenir. Dordiincii asamada Ogrenciler olusturduklari resim ya da
fotograflart Microsoft Story-3 programina yerlestirir. Senaryolarint karelere uygun olarak
seslendirir. Miizik veya efektler eklerler. Son asamada ise tiim bu yapilanlar birlestirilip
kaydedilerek dijital hikaye olusturulur. Her bir grup dijital hikdyelerini olusturduktan sonra
sinifa izletir. Ogrenciler olusturulan bu dykiilerle ilgili duygu ve diisiincelerini dile getirirler.

Degerlendirme: Ogrencilerden bugiinkii etkinligin kendilerine sagladig yararlar1 anlatmalar
istenir. Ayrica calisma kitabinda yer alan calismalarin da yapilmas: istenir. Ogrencilere
olusturduklan dijital 6ykiileri ve giinii degerlendirmeleri i¢in yapilandirilmis 6grenci giinliik
formlar1 dagitilir.

Plana lliskin Agiklamalar: Saglikli Hayat iinitesindeki “Mevsimlere Ozgii Yiyeceklerle
Beslenirim”, “Dengeli Beslenirim” ile “Kendimin ve Toplumun Sagligimi Korurum” konular
kazanimlara uygun olarak birlestirilerek planlama yapilmistir.



EK-8: Uzman Gozlem Formu

Evet | Kismen | Hayir | Agiklama

1. | Ogrenciler siniftaki etkinlige katildilar,

2. | Ogrenciler etkinlik baslarken kendilerine bir
hedef belirlediler.

3. | Ogrenciler etkinlikleri yaparken belirlenen
kurallara uydular.

4. | Ogrenciler etkinlik sirasinda gorevlerini yerine
getirdiler.

5. | Ogrenciler etkinligi zamaninda bitirdiler.

6. | Ogrenciler iginde bulunduklart mekani etkinlige
uygun kullandilar.

7. | Ogrenciler etkinlik sirasinda grup arkadaslariyla
is birligi icinde calistilar.

8. | Ogrenciler etkinlik sirasinda grup igindeki
sorumluluklarin yerine getirdiler.

9. | Ogrenciler etkinlik sirasinda birbirilerine yardim
ettiler.

10. | Ogrenciler etkinlik sonucunda bir iiriin ortaya
cikardilar.

11. | Ogrenciler yapilan etkinlikten keyif aldiklarini
belirttiler.

12. | Ogrenciler dgrenmeleri ile ilgili ifadelerde
bulundular.

13. | Ogrenciler etkinliklerle ilgili duygu ve

diisiinceleri ifade ettiler.




EK-9: Etik Kurul izni




EK-10: Oykii Panosu Ornegi

OYKU PANOSU




EK-11: Oz-Y&netim Becerileri Olgegi

ILKOKUL OGRENCILERINE YONELIK OZ-YONETIM BECERILERI OLCEGi

1 2 3
No Maddeler (Higbir | (Bazen) | (Her
zaman) zaman)

1. Yasadigim cevredeki diger canlilar1 (agaclar, hayvanlar gibi.) korurum.
2. Yasadigim cevreyi ve dogay1 temiz tutarim.
3. Okulun egyalarimi ve kaynaklarini (sira, masa, lavabolar gibi.) 6zenli kullanirim.
4, Herkesin kullandig1 ortak esyalar1 (parktaki oyuncaklar, okuldaki esyalar gibi.) 6zenli

kullanirim.
5. Okulumun krokisini ¢izebilirim.
6. Evimin krokisini ¢izebilirim.
7. Yasadigim mahallenin krokisini ¢izebilirim.
8. Odami dagittigimda tekrar diizenlerim.
9. Evdeki kurallara uymaya dikkat ederim.
10. | Kendime ait ders ¢aligma plani hazirlarim.
11. | Aileme karsi sorumluluklarimi yerine getiririm.
12. | Arkadagslarim arasindaki anlagmazliklarda dogrulari séylerim.
13. | Arkadaslarimin haklarina saygi gosteririm. (Onlar konustugunda dinlerim, konusma

siramt1 beklerim gibi.)
14. | Ailemdeki kisilere her konuda dogrulart séylerim.
15. | Etkili 6grenmek i¢in farkli yollar1 (tekrar etme, not alma, soru sorma gibi.)

kullanirim.
16. | Bir sey iizerinde ¢alistigim zaman tiim dikkatimi ona veririm.
17. | Odevlerimi dikkatle yaparim.
18. | Odevlerimi yapacagim zamana kendim karar veririm.
19. | Istemedigim bir durumda hayir diyebilirim.
20. | Kendi istegimle kigisel temizligimi yaparim.
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