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ONSOZ

Teknolojinin tiim egitim alnina yayildigi, c¢ocuklarin dikkat stirelerinin
kisaldigr ve Ogretmenlik yapabilmenin 6zel beceriye doniistiigii bir donemde
yasamaktayiz. Her alanda oldugu gibi en basta 6gretmenler olmak {izere degisime
ayak uydurmak, zamani takip etmek zorunlu hale gelmistir. Ogrenme siireci, bireyin
kendi istegiyle gerceklesen bir olgudur. Cocuklarda 6grenme siirecini baslatmak ve
devam ettirmeyi saglamak cocugun motivasyonu ile saglanmaktadir. Bu diisiinceden
yola ¢ikarak cocuklarin zaten yaptiklari, 6grenmeyi en iyi sekilde baslattiklar1 ve
sonuna kadar sikilmadan geldikleri oyun oynamak tezimin ana fikri olmustur.
Oyunlan solfej egitimi ile sentezlemek ise cocuklara eglenerek miizigi ve nota

okumayi sevdirmenin bir yolunu agmustir.

Yiiksek lisans siireci boyunca bana yardimlarini esirgemeyen danigmanim
Prof. Dr. Aynur Elhan NAYIRe, yiiksek lisans’a baglamamda bana yol gdsteren
Dr.Ogr. Uyesi Soner ALGI’ya cok tesekkiir ederim.

Yogun ¢aligma tempomda bana her zaman destek olan sevgili esim Umut Can
KORKMAZ’a ve bu siirece birlikte baslayip birlikte bitirdigimiz canim ablam
Zeynep SEYHANa sonsuz tesekkiir ederim.

Ozengen solfej egitiminin temel ders olarak diisiiniilmesi ve hak ettigi yeri

bulmasi dilegiyle...
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OZET

Bu arastirma, 6-7-8 yas 6zengen solfej egitimi alan 6grenciler ile yapilmistir.

Nota &grenme ve okumada oyunun etkisi arastirilmak tzere deney ve kontrol

gruplart olusturulmustur. Deney grubuna oyun etkisi iceren dersler yapilandirilarak

uygulanmistir. 14 hafta siiresince gruplar ile planlanan dersler yapilmis sonucunda

son test ile gruplar degerlendirmeye tabi tutulmugtur. Arastirma grubu Bilkent

Universitesi Yari zamanli miizik egitimi programinda egitim alan 6-7-8 yas grubu

cocuklardan secilmistir. Yapilan arastirmada veriler deney ve kontrol gruplarindan

elde edilmis ve son test kullanarak deney-kontrol grubu deseni uygulanmistir. Elde

edilmek istenen her kazanima ait veriler deney ve kontrol grubu olarak iki gruba

ayrilarak analiz edilmistir. Olusturulan, uygulanan ve arastirma sonucunda elde

edilen verilere gore Oneriler sunulmustur. Arastirmanin sonucunda oyun etkisi

verilmis 6grencilerin belirgin derecede daha iyi solfej okuduklart belirlenmistir.
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THE EFFECT OF THE GAME ON LEARNING IN AMATEUR

Tezin Ingilizce Adi | 5o 1 ARY SCHOOL SOLFEGE EDUCATION

SUMMARY

This research was carried out with the students who received 6-7-8 years of
age. Experimental and control groups were created to investigate the effect of the
game on note learning and reading. The experimental group was structured by
applying the lessons with game effect. As a result of the lessons planned with groups
for 14 weeks, the groups were evaluated with the final test. Research group Bilkent
University part-time music education program 6-7-8 age group was selected from
children. In the study, data were obtained from experimental and control groups and
experimental-control group pattern was applied by using the final test. The data of
each gain to be obtained were divided into two groups as experimental and control
groups. Suggestions are presented according to the data obtained and applied. As a
result of the study, it was determined that the students who play the game effect had

significantly better solfege.
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BIRINCi BOLUM
GIRIS

Miizik insan hayatinin her alaninda yer alan, insan gelisimine yardimci olan bir
sanattir. Miizik Ogretimi, kisiye kendi yasami yolu ile miiziksel davranislarin

kazandirilmas: siirecidir (Ugan, 2005: 20-21).

Calg1 ve miizik egitiminin, bireyin sadece sosyal ve zihinsel gelisimini degil
dolayli olarak da fiziksel kontrol mekanizmasini da etkiledigi belirlenmistir. Kiigiik
yaslarda miizik egitimine baslayan kisilerde analitik diisiinmenin gelistigi, insan
iligkilerinde daha aktif oldugu ve bunun yan sira diisindiiklerini hayata gecirmede

zorlanmadan ve hizli yaptiklar goriilmiistiir. (Ulugbay, 2013)

Cocuklar dogduklarindan itibaren icgiidiisel olarak bes duyu organlar ile
ogrenmeye baglarlar. Yeni dogmus gérme keskinligi, sekil ve derinlik algis1 alti aya
kadar oturur. Anne- babanin konusma seslerini onlari daha gormeye baslamadan
ayirt edebilirler. Sonraki asamada gozlem ve taklit etme yoluyla dil &grenirler.
Cocuklar, okulda, yazi yazmayi ve okumayi 6grenirken 6gretmenini, oyun ortaminda
ise ilk olarak ailesini ve arkadaslarinmi taklit ederek bedeninin smirlarini goriir ve

yapabilme kapasitesini kesfederler (MEB, 2009).

Oyun ve taklit etme aslinda cocuklari yetiskinlik siirecine hazirlayan bir
simiilasyondur. Ozellikle oyun etkinligi, biiyiik oranda taklide dayanmaktadir. Bu
etkinlik sayesinde c¢ocuklar cevrelerindeki kisilerin davraniglarini taklit ederken
gercekligi kavramakta ve kendine giiven kazanmaktadir. Cocuklar annelerinin ve
babalarinin yaptiklar1 davraniglari oyunlarinda taklit ederler. Egitimde somuttan
soyuta, bilinenden bilinmeyene ve yakindan uzaga ilkelerinden yola ¢iktigimizda
Ogrenmenin, ¢cocuklarin dogal yollarla bildikleri, i¢giidiisel olarak yaptiklari oyun ve
taklitten gegtigi sonucuna ulagilmaktadir. Cocuklarin okul ¢agina gelmeleri Piaget’in
kuramina gore somut islemler donemine (6-12yas) denk gelir. Bu yas araliginda
cocuklar kendi algilarma gore degil ger¢ek olana gore tepki verirler. Sayi, miktar,

hacim gibi kavramlari ayirt edebilme yetisi gelistirirler. (Ozbay, 2015: 134-138)



20.yy’da yasamis Carl Orff, Emile Jaques Dalcroze, Schinicki Suzuki bu yas
gelisim 6zelliklerini temel alarak, miizik 6gretim yontemleri gelistiren kuramcilardir.
Bu kuramcilarin ortak noktasi, 6grenmenin, ¢ocugun bedeninde hissederek gelistigini

sOylemeleridir.

Orff 6grenme yontemini gelistiren Carl Orff (1895- 1982) adli Alman
bestecisi ve miizik egitimcisidir. Miizik e8itimine yeni boyutlar getiren Orff; ritime,
hareket ve emprovizasyona iggiidiisel yaklasim yontemleri getirmistir. Orff’a gore;
miizik, dans, jimnastik birbiriyle i¢ igedir. Derslerinde dans eden 6grencilerine
davulla eslik etmistir. Derslerin en 6nemli 6zelligi dogaclamaya yer veriyor olmasi

ve baglangicta vurmali ¢algilarin kullanilmasidir.(Cevik, 2007)

Dalcroze yontemimin yaraticist miizik egitimcisi ve bestecisi Emile Jaques
Dalcroze’dur. “Miiziksel davraniglar1 (isitme, okuma, yazma, sdyleme ve calma
davraniglari), duyulan miizikleri ve alinan belirli miiziksel etkileri bedensel, ritmik
devinimlerle ifade ederek 6gretme yoludur” diye tanimlanabilir (Ugan, Yildiz ve
Bayraktar, 1999:90). Yontem, c¢ocuklarin duyduklari miizikleri ve hissettikleri
miizikal etkileri bedenleri ile ritimlemeleri ve bu sayede isittiklerini hareketlerle
ifade etmeleri yoluyla gergeklesir (Yildiz, 2002:63). “Eurhytmics” olarak da
adlandirilan bu yoOntemin amaci, c¢ocugun miiziksel isitme yetenegini, ritim
duygusunu ve yaraticiligini oyunlar ve ritmik jimnastikle gelistirmektir. Eurytmics,
ritmin miizikteki temel eleman oldugu ve miizikle ilgili tiim ritimlerin kaynaginin
insan viicudunun dogal ritminde bulunabilecegi esasina dayanan bir kavramdir

(Ozen,2004: 62).

Calg1 egitiminde dnemli bir metot olan Suzuki metodu, linlii miizik egitimcisi
Schinicki Suzuki (1898-1998) ile gelistirilmistir. Suzuki bu yonteme, ¢ocuklarin
anadillerini 6grenmekte gosterdikleri basariy1 bagka becerilerde de gosterebilecekleri
inancindan yola c¢ikarak “yetenek egitimi” adimi vermistir. Bu dogrultuda dil
Ogrenimine benzer olarak bir “(¢algisal) miizik dilini 6grenme yontemi” olugturmay1
amaglamigtir (Ucan, 1999: 72-73). Suzuki, konusma 6greniminde oldugu gibi iyi
cevre kosullarinin yetenek gelisimine etkisi oldugu inanciyla bu ilkeyi keman

egitiminde kullanmaya karar vermis, kalitsal etmenleri diisiinmeksizin her ¢ocugun,



dis uyaranlar yardimiyla yiiksek diizeyde yetenek gelisiminin saglanabilecegini
savunmustur. (Glirgen, 2006: 91).Yontem, dinleme, ezberleme, taklit etme,
gozlemleme, yineleme davranislari iizerine kurulur. Diger 6gretim yontemlerinden
farkli olarak uzun bir siireci kapsar ve bu yoniiyle yontemden cok basli basina bir

egitim sistemidir denilebilir.

Piaget’in gelisim Ozellikleri esas alindiginda ¢ocuklar, notalarin yerlerini,
sekillerini ve degerlerini bilissel olarak 6 yasindan itibaren anlamlandirmaya
baslarlar. Vygotsky, bilgilerin oyun ile orgiitlendigini 6ne siirmektedir. Oyunlar
aracilifiyla cocuklar, anlam ve goriintii alanlarini birbirinden ayirt etmeye ve
anlamlarin nesnel gostergelerden ayrildigi siirekli imgesel durumlar yaratmaya
baslamaktadir. Kisacast oyun, imgelem gelisiminin ilerlemesini saglayarak
“i¢sellestirilmis” soyut diisiince bi¢imini hazirlamaktadir (Nicolopoulou, 2004). Bu
yizden erken miizik egitiminde nota egitimine gecis, 20.yy pedagoglarinin
gelistirdikleri yontemler ¢ercevesinde yapilmalidir. Sadece klasik 6gretim yontemi
ile degil, bunun yaninda solfej dersi konular1 oyunlastirilarak yeniden

diizenlenmelidir.
1.1 Problem Durumu

Son zamanlarda iilkemizde 6zengen miizik egitiminin o6zellikle c¢ocuklarin
gelisimi i¢cin Onemli yer kapladigi anlasilmis ve Ozengen miizik egitimi
yayginlasmaya baslamistir. Fakat yapilan arastirmalara gére Mesleki miizik egitimi
ya da calgi egitimi yapilandirilmis ve programlastirilmis olarak karsimiza
cikmaktadir. Miizigin temeli olan, 6zengen miizigi mesleki egitime tasiyabilecek
olan temel solfej 6gretimi ile ilgili galigmalarin eksik oldugu tespit edilmistir. Solfej
egitimi ilkokul 6zengen miizik Ogrencileri i¢cin anlasilmasi gili¢ bir siire¢ olarak
karsimiza  ¢ikmaktadir.  Ozengen  solfej  egitiminin  biitiinciil  olarak
programlastirilmamasi da bu siireci hem 6grenci hem de 6gretmen icin daha da
anlasilmaz hale getirmektedir. Bu baglamda oyun ile yapilandirilmis 6zengen solfej
egitimi ne kadar yararli olacagi sorusu aklimiza gelmektedir. Bu noktadan hareketle,

arastirmanin problem ciimlesi su sekilde belirlenmistir;



“Ozengen solfej egitiminde oyunun nasil bir etkisi vardir?”
1.1.1 Alt Problemler

1- Oyun ile yapilandirilmis derslerin, tam notalarin siire degerlerinin

okunmasinda etkisi var midir?

2- Oyun ile yapilandirilmis derslerin, Ikilik notalarin siire degerlerinin

okunmasinda etkisi var midir?

3- Oyun ile yapilandirilmig derslerin, Noktal1 ikilik notalarin siire degerlerinin

okunmasinda etkisi var midir?

4- Oyun ile yapilandirilmig derslerin, Dortliikk notalarin siire degerlerinin

okunmasinda etkisi var midir?

5- Oyun ile yapilandirilmis derslerin, Uglii aralik atlamalarinin temiz

okunmasinda etkisi var midir?

6- Oyun ile yapilandirilmis derslerin, Besli aralik atlamalarinin temiz

okunmasinda etkisi var midir?

7- Oyun ile yapilandirilmis derslerin, farkli anahtarlardaki nota isimlerini dogru

sOylemeye etkisi var midir?

8- Oyun ile yapilandirilmig derslerin, notalarinin yiiksekliklerinin temiz

okunmasinda etkisi var midir?

9- Oyun ile yapilandirilmig derslerin, Ogrencinin piyano esliginden

faydalanmasina etkisi var midir?

10- Oyun ile yapilandirilmig derslerin, dinamik isaretlerinin sOylenmesine

etkisi var midir?

11- Oyun ile yapilandirilmis derslerin, artikiilasyonun sdylenmesine etkisi var

midir?



12- Oyun ile yapilandirilmis derslerin, ritmik ve melodik biitiinliigiin

saglanmasinda etkisi var midir?
1.2.Arastirmanin Konusu

Arastirma, oyun ile yapilandirilmis solfej derslerinin, Ogrencilerin nota
isimlerini dogru sdyleme, ritim, entonasyon ve solfej pargasini akici okuyabilme
basliklar1 ¢ergevesinde belirlenmistir. Yapilandirilan ders konulari, nota isimleri ve
degerlerini Ogretme, es zamanli olarak Ogrenilen her nota iizerinde bir solfej
parcasini entonasyonu, ritmi, artikiilasyonu, piyano esligini, anahtarlar1 ve belirlenen

araliklar1 g6z 6niinde bulundurarak dogru sdylemeyi igermektedir.
1.3. Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci, 20. yiizyilda yasamis Carl Orff, Emile Jaques Dalcrouse
ve Schinicki Suzuki’nin gelistirdigi miizik egitim modellerinden yola ¢ikarak,
oyunun, solfej egitiminde etkili oldugunu gdstermektir. Nota okumanin amaci
sarkilarda ve calgida desifre yapmayir Ogretmenin yani sira Ogrenilen notalarin
dinamikleri, artikiilasyonlar1 ve entonasyonu ile tam bir biitiinliik igerisinde gérmeyi
saglamaktir. Boylelikle 6grenci, miizigi sadece notalarin siire degerleriyle degil,
miizigl yasayan bir olgu olarak degerlendirecek, miizik okur-yazarlig1 kazanacaktir.
Bu siirecin, saglikl yiirtitiilebilmesi ve kalic1 olabilmesi i¢in solfej ve nota egitimi
oyunlagtirilmalidir. Oyunlastirildig: takdirde hem 6grenci hem de 6gretmen daha iyi
verim alacaktir. Derslerde oyunla birlikte Ogrenilen konu, c¢ocuklarin evde
tekrarlamaya istek duymalarint ve derslere diizenli devam etmelerini saglayacaktir.
Yapilan arastirmada, solfej dersinin daha kalici ve etkili olmasini saglamak ve

6zengen miizik 6gretmenlerine yardimci olabilmek amaglanmustir.
1.4. Arastirmanin Onemi

Arastirma 6zengen solfej egitimine katki saglamak ve bu alanda yararlanilacak
bir materyal boslugunu doldurmak adina 6nemlidir. Bir¢ok 6grenci ¢algi egitiminde
nota Ogrenme siirecinin uzadigi i¢in miizikten soguyarak birakma asamasina

gelmistir. Bu siirecin rahatlikla asilabilmesi i¢in 0gretmenlerin alanlarinda bilgili



olmasi, kiicik yas ¢ocuklarina yaklasim ve egitim metotlarii iyi bilmeleri

gerekmektedir.

Bu ¢alisma, 6gretmenlere oyun ile yapilandirilmis 6rnek ders programi sunarak
kendi derslerini daha kolay yapilandirmalarini saglamalari igin onemlidir. Calisma
hem mesleki miizik egitiminde hem de 6zengen miizik egitiminde uygulanabilecek

gecerli bir kaynak saglayacaktir.
1.5. Arastirmanin Sayiltilar1

Arastirmada elde edilmis sonuglar gergegi yansitmaktadir. Egitmenin ders
sirasindaki  yaklasimi ve uzman grubu degerlendirmesinin tarafsiz  oldugu
varsayllmaktadir. Aragtirmada kullanilan deneme ve kontrol gruplarindaki 6grenci
sayilarinin  orneklem igin yeterli oldugu distiniilmektedir. Yapilandirilmis ders
programinin deneme siiresine uygun oldugu varsayilmaktadir. Ulasilan yazili

kaynaklar giivenilir ve gegerlidir.
1.6. Arastirmanin Simirhliklar:

Arastirma, taninan siire ile smirhdir. Calismanin  O6rneklemi Bilkent
Universitesi Yar1 Zamanli Miizik Programinda okuyan ilkokul birinci devre
ogrencileri ile siirlidir. Arastirma, taranan yazili kaynaklar ve uzman gorisleri ile

sinirhdir.
1.7 Tanimlar

Solfej: Fransizca bir terim olan “solfej (solfege)” hecelerle sarki soyleme
metodu anlamma gelir. Italyancasi “solfeggio”, Almancasi “solfeggieren” dir.
“Uluslararas1 miizik terminolojisinde miiziksel okumaya “solfe;” denilmektedir. (

Aydogan, 1998: 38)

Oyun: Yetenek ve zeka gelistirici, belli kurallar1 olan, iyi vakit gecirmeye
yarayan eglence, tiyatro veya sinemada sanat¢inin roliinii yorumlama bigimi, miizik

esliginde yapilan hareketlerin biitiinii (TDK)



Dinamik: Sesin duyulabilen en algak seviyesi ile bozulmaya girmeyen en
yiiksek ses seviyesi aralig1 arasindaki ses siddeti farkina denir. Dinamik, bir miizik

parcasindaki yiliksek veya yumusak ses seviyeleridir.(Naxos Miizik Sozligii)

Artiikiilasyon: Miizikte, eklemlenme, tek bir notadaki veya birden fazla nota
veya ses arasindaki gecisi veya siirekliligi etkileyen yon veya performans teknigidir.

Eklem, siire, genlik, saya¢ gibi tekniklerle ince farklar1 igerir.

Stire degerleri: Seslerin(notalarin) ve suslarin(miizikteki sessizlik isaretlerinin)
uzadiklar1 zaman biitiinliigline miizikte "siire" denir. Birim zaman1 metronoma gore

belirlenir.



IKiNCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Miizik ve Miizik Egitimi

Miizik, anlatilmak istenen duygu ve diisiincelerin seslerle ifade edilmesidir.
Ayn1 zamanda seslerin uyum ve uyumsuzlugunun bilimi olarak tanimlanabilir. Isitme
duyumuzla algiladiklarimizin beynimizin araciligiyla yorumlandigi sezgisel bir
nitelige sahip olan miizik, teknolojinin gelismesiyle birlikte insan yasaminda en ¢ok

yer alan sanat dalidir.

Zihnimiz yapis1 geregi nesneleri, yapilan is ve iglemleri, sozciikleri, kisacasi
tim eylemleri sistematize etme ihtiyact duyar ve kolay anlamlandirabilmek igin
algiladiklarint bir diizen igerisinde depolamaya calisir. Zaten 6grenme, karmasik
nesneler ya da diisiinceler arasinda uyumlu bir bag olusturma ve olusturulan bu bag
sonucunda bir senteze varma siirecidir. Zihnin miizigi algilama iglevi de bu siirecle
paralellik gosterir. Algiladigimiz sesler belirli bir ritim ve birbiriyle uyumlu sesler
yoluyla zihnimiz tarafindan islendiginde, estetik bir haz ya da anlamli bir duygu elde
ederiz. Ancak miizik yalnizca diizenli sesler elde etme faaliyeti degildir; miizigin
yiizyillar boyunca ge¢irdigi evrimle birlikte biriktirdigi olaganiistii bir teorik birikim
s0z konusudur. Gergcekten sanatsal kaygilarla iiretilmeye c¢alisilan miizik ayni
zamanda felsefe, edebiyat, bilim gibi 6nemli disiplinlerden beslenir ve bu disiplinleri

kendine 6zgiin ve benzersiz yontemini kullanarak yorumlar. (Ugan, 1997: 107).

Miizigin de dans gibi sanatin en eski kollarindan biri oldugu sanilmaktadir.
Ancak buna bir kanit gosterme olanagimiz maalesef yoktur. Clinkii o doneme ait
herhangi bir miizik yazini kaydina arkeolojik bulgularda rastlayamiyoruz. ilk¢ag
uygarliklarinda miizigin kullanildigina kesin goziiyle bakilmakla birlikte, o donemin
miizigine ait belge ya da bilgiler giinlimiize ulasmamistir. Bu donemde miizigin, nota
gibi herhangi bir simgeler sistemi kullanilmadan icra edildigi diisiiniilmektedir. M.O.
4000 yilinda bulunan kayit ve belgeler “bilinen” en eski miizigin Cin miizigi
oldugunu gosterir. Cin miizigi etkisini yakin {ilkelere, daha sonra Hindistan

tizerinden Misir ve Akdeniz’e, oradan da Avrupa’ya tasir. Yapilan miizikler her



cografyanin sahip oldugu kiiltlirel 6zellikleri biinyesinde barindirmakta ve hala da

barindirmaya devam etmektedir (Kaygisiz, 2004: 55).

Daha Once bahsettigimiz bazi sanat dallarinda oldugu gibi din faktorii miizik
tizerinde de etkisini yogun bir bigimde hissettirmistir. Ortacag Hiristiyan diinyasinda
miizik ilk baglarda tanrinin sesi olarak yalnizca “tek sesli” olarak icra edildi. Miizik,
agirlikli olarak dinsel ayin ve torenlerde tanriya bir yakaris araci olarak kullanildi ve
uzun yillar yalnizca inancin boyundurugunda dine hizmet etti. Bununla birlikte
papazlar tarafindan ¢algi miiziginin kiliseye girmesi de yasaklandi. Miizik tek sesli
olmasmin yani sira yalnizca insan sesi kullanilarak icra edildi. Giiniimiizde hala
Onemini yitirmemis ve yitirecek gibi de gorlinmeyen Barok donem bestecilerinin

cogu kiliseye hizmet eden din adamlar1 arasindan ¢ikmastir.

Ortacag’in bu kat1 miizik anlayisin1 kirmak ¢ok uzun yillar almistir. Romanesk
Donem’de (1000-1150) ilk adimlar1 atilan ¢ok sesli miizik, Ronesans’la birlikte
Ozgurliigiiniin doruk noktasina ulasmis ve bu tarihten sonra hem teorik hem calgi
icrast hem de insan sesinin kullaniminda sinirlar1 zorlayan devasa ilerlemeler ve bilgi

birikimleri elde etmistir.

Miizik, tarthi boyunca diger sanat ve bilim dallarinin gelismelerinden ciddi
olarak etkilenmistir. Yapilan bilimsel caligmalar ve bu c¢alismalarla elde edilen
bulgular, toplumsal degisimlere yol acan diisiince akimlar1 miizikte de yankisinm
bulmus; matematik, fizik ya da mimari gibi alanlarin donemsel 6zellikleri ve yeni

buluslar1 miizigi bu bulgular dogrultusunda gesitli bigim degisikliklerine itmistir.

Miizik egitimi tarihi incelenecek olursa Antik Yunan’a kadar uzanmak
gerekecektir; ¢linkli miizigin bir egitim arac1 olarak kullanilmas1 ve oldukga ciddi bir
ugrasi olarak goriilmesi Antik Yunan’a dayanmaktadir. Bu donemde miizik insanin
gelisimi ve egitimine hizmet eden Onemli bir faaliyet alanidir. Antik Yunan’da
miizigin tamamen kabul gordigi ilk yer Pythagorasci okul olmustur. Pythagoras
matematik ve miizik arasinda bir bag olusturmus ve miizigin matematiksel olarak
formiilize edilebilecegini kesfetmistir. Miizigin temel tas1 olan armoni,

Pythagorasgilar tarafindan karsitlarin birligi olarak tanimlanmistir ve o donemin
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diisiiniirlerine gore armoni ¢eliskilerin uzlasi alanidir ( Fubini, 2006: 62). Diisiinsel-
sOylevsel yontem ve doganin devinimi olarak bilinen “diyalektik” kavrami Antik
Yunan felsefe devriminin temel taslarindan birini olusturur. Miizik ve onun temel
dayanagi armoni de o donemin diisiiniirlerince diyalektiktir ve diisiince alaninda yer
almast bir zorunluluktur. Gergekten erdemli bireyler yetistirmek i¢in ugrasilmasi
gereken faaliyetler arasinda temel olarak jimnastik, dans, siir, tiyatro, felsefe ve
miizik gosterilir. Oyle ki giiniimiiziin miizige bakis acisiyla o donemin miizik
anlayis1 tamamen farklidir; miizik yalnizca temel bir egitim aracidir. Antik Yunan’da
miizige bu denli 6nem verilmesinin nedeni ise miizigin ruhun egitilmesinde basat bir
rol oynadigina inanilmasidir. Buna ek olarak savaglarda, dinsel torenlerde ve hatta
hastalarin tedavisinde de miizik o donemde yaygin olarak kullanilmistir. Antik
Yunan’da kullanilan calgilarin sayisi oldukca azdir. En yaygin kullanilan
enstriimanlar kitara, lir ve harp gibi telli ¢algilardir. Eski Yunan’la 6zdeslesmis olan
en Onemli calgi ise lirdir. Lir kiiclik bir ¢algi olmasina ragmen ses bakimindan
oldukga gii¢lii bir ¢algidir ve o donemde lir dersleri mousikie adi verilen miizik

hocalariyla yapilir (Coskun, 2011: 42).

Miizik bir egitim araci olarak, yontem ve amag degisiklikleriyle birlikte, Antik
Yunan’dan giiniimiize kadar ¢esitli sekillerde kullanilagelmistir. Profesyonel miizik
egitimi alanlar1 disinda, her yas grubunun talebine cevap verebilecek miizik egitimi
alanlar1 oldukca yaygindir. Gerek ses gerekse calgi egitimi veren kuruluslarimizin
sayis1 azimsanmayacak kadar ¢oktur. Bu genis ag, miizigin gelisimi adina olumlu bir
durum olarak degerlendirilebilir. Cok 1yi isler ortaya cikarabilen akademik egitim
kurumlarimizin verdikleri egitim niteliksel anlamda irdelenebilir fakat miizik egitimi
konusunda en biiyiik tehlikeyi bagimsiz miizik egitimi kurumlari olusturmaktadir. Bu
egitim kurumlarinin benimsedikleri yaklasim ve yontemler elestirilebilir niteliklere
sahiptir. Salt ticari kaygilarla hareket eden, yetersiz ve kendini gelistirmeyen
egitimcilerle dolu, 6zellikle iilkemizde ¢ok fazla karsilastigimiz siire¢ degil de sonug
odakl1 hareket eden ve igin bilimsel ve teknik boyutunu ¢ok fazla ihmal eden calg1 ve
ses egitimcilerinin varligi ve en 6nemlisi isin felsefi boyutunun ithmal edilmesi bu
egitim kurumlarmin miizik insani yetistirmesindeki basarisizliginin en biyiik

sebepleridir.Yanlis teknik yaklasimlardan ya da teknik ve bilimsel boyutun ihmal
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edilmesinden kaynakli enstriiman ¢alismalar1 6grenci igin bir iskenceye doniismesi
ve bunun sonucunda miizige devam etmekten vazge¢cmis olan binlerce 6grencinin
varligi inkar edilemez bir gergektir. Ger¢ekten erdemli ve duyarl bireyler yetistirmek
istiyorsak Antik Yunan’in sanata bakis acisindaki ciddiyeti insanlik olarak tekrar
kazanmamiz bir zorunluluktur. Tezimizin bir¢ok yerinde bahsettigimiz gibi sanat
egitimi bir bos zaman ugrasis1 degil, daha yasanilabilir bir diinya i¢in ihtiyacimiz

olan en 6nemli degerlerden biridir.

Ulkemizde akademik olarak miizik egitimi veren kurumlar asagidaki gibi

siralanabilir:
+ Egitim Fakdilteleri Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi ABD
* Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Boliimleri
* Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Boliimleri
* Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiilteleri
* Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvarlari

* Devlet Konservatuvarlari (Ilkdgretim-Lisans ve Yar1 Zamanli béliimleri

vardir)
* Miizik Arastirma Merkezleri
* Askeri Mizika Okulu (Askeri Bando Okulu)

Bu egitim kurumlarinin tamami 6grencilerini miizikal yeterliliklerini 6l¢en bir

sinava tabii tutarak kabul etmektedirler.

Miizigi egitimle iligkilendirdigimizde onun, egitim silirecinde mutlaka
kullanilmast gerektigini, bireyin biligsel, duyussal ve devinigsel gelisiminde
yadsimnamaz bir zorunluluk oldugunu sdyleyebiliriz. Miizik egitiminin insanin ¢ok
yonlii  gelisimindeki olumlu etkileri, egitimin diger disiplinlerine de katki

saglamaktadir (Aksu, 2007).
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Miizik egitiminin ii¢ boyutu vardir;

Mesleki Miizik Egitimi: Miizik alaninin biitiiniinti, bir dalim1 veya kolunu, o
biitiin, dal ya da kol ile alakal1 bir isi meslek olarak se¢cmek isteyen, secen, segme
olasilig1 bulunan, se¢me egilimi gosteren veya Oyle goriinene, miizige belli bir
seviyede yetenekli bireylere yonelik olup, isin, meslegin ya da dalin gerektirdigi
miiziksel birikimleri ya da davraniglar1 kazandirmay1 amacglamaktadir (Ugan, 1996:
126-127-128).

Ozengen Miizik Egitimi: Miizige ya da miizigin belli bir dalinda 6zengence
(amatorce) ilgili, istekli ve yatkin olanlara yonelik olup, etkin bir miiziksel katilim,
zevk ve doyum saglamak ve bunu olabildigince siirdiiriip gelistirmek i¢in gerekli

miiziksel davraniglar kazandirmay1 amagclar.

Genel Miizik Egitimi: Meslek, is, boliim, okul, program ve kod-dal tiirii ne
oOlursa olsun, ayrim yapilmaksizin, her agamada, her yasta, her diizeyde herkese
yonelik olup, dengeli ve saglikli bir insanca hayat igin gerekli olan asgari-ortak genel

miizik kiiltiiriinii kazandirmay1 amaglamaktadir.
2.1.1. Ozengen (Amatér) Miizik Egitimi

Cogu anne ve baba, ¢ocuklarinin miizik aleti ¢almasindan hoslanir. Bu nedenle
de c¢ocugunun bir calgi ¢almasimi ister. Bu noktada amatér miizik egitimine

baslanmalidir.

Amator miizik egitimi; miizige ilgi ve sevgi duyanlara yoneliktir. Etkin bir
miiziksel katilimla doyum saglamak ve bunu siirdiiriip gelistirmek igin gerekli
miiziksel davranislar1 kazandirmay1 amaglar. Bireyin yetenekli olmasi1 degil, istekli
olmasi onemlidir. Bu egitim, genellikle miizik dershaneleri, kurslar ve 6zel dersler
yoluyla bir miizik egitimcisi ya da ¢alg1 6gretmeni tarafindan yiiriitiilir. Uzman bir
egitimci bulunmamasi durumunda birey; arkadaglari, anne-babasi ya da gesitli yazili
ve gorsel yayinlarin da yardimiyla miizik egitimine kendi kendine baslayabilir ve
bunu siirdiirlip gelistirebilir. Ancak bu durumda kuskusuz daha az ve daha zor yol

alimir. Bu nedenle bir uzman yardimina bagvurmak yerinde olur. Amatdr miizik
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egitimi, ayn1 zamanda mesleki miizik egitiminin de hazirlayicist ve bir alt

basamagidir. (Ugan, 1996:127).

Ozengen miizik egitimi, genel miizik egitimiyle yetinmeyip miizige ya da
miizigin belli bir dalina 6zengence (amatdrce) ilgili, istekli, goniilll, yatkin ve
diiskiin ya da tutkun olanlara yonelik olup, etkin bir miiziksel katilim zevk ve doyum
saglamak ve bunu olabildigince siirdiiriip gelistirmek i¢in gerekli miiziksel

davraniglar kazandirmay1 amaglar.

Ozengen miizik egitimi her yas, egitim ve okul diizeyinde herkes i¢in zorunlu
degildir, tam tersine miizige olaganin Gtesinde ilgili, istekli ve yatkin olanlara daha
etkin ve yogun bir katilim icin gerekli firsat, olanak ve seceneklere bagli olup
goniillii segmelidir. Bu bakimdan kisiye 6zeldir, kisiye bagli olarak tasarlanir,

diizenlenir ve gerceklestirilir.

Genellikle her kiside az-¢ok bir miiziksel algilama, miizik yapma ve miiziksel
yorumlama, hatta miiziksel yaratma giidiisii vardir. Bu giidii 6zellikle kisinin goniilld,
istekli, etkin katilimin1 esas alan ve kisiyi buna yonlendirip 6zendiren bireysel ve
toplu egitim uygulamalarinda kolayca kendini belli eder ve gelisme olanagi bulur. Bu
konuda 6zengen miizik egitimi, genel miizik egitimine gore ¢ok daha elverisli

ortamlar saglar.

Ozengen miizik egitimi ilkokul, ortaokul ve liselerde daha ¢ok egitsel miizik
kotu ya da miizik kuliibii ¢calismalari, segmeli ses ve calgi topluluklari, segmeli koro
ve orkestra calismalari, se¢meli bireysel ve toplu miizik kurslari, istege bagh
miiziksel etkinlikler ve yarismalar yoluyla gerceklesir. Universitelerde ise bunlara
benzer durum ve ortamlarin yani sira serbest ya da bos zamanlar1 degerlendirmek
amaciyla istege ve goniillii katilima bagli olarak yiiriitiilen bireysel ve toplu miizik

yapma c¢alismalar1 yoluyla gerceklesir. (Ugan, 1996:127).
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2.2. 20. yy Miizik Ogretim Yontemleri ve Yaklagimlar

Tarihte birgok filozof, miizigi egitimin 6nemli bir pargas1 olarak kabul etmistir.
Platon (MO.427-347) miizigi “Ritim ve armoni, insan ruhunun derinlerinde, ruh ve
beden arasinda duran, viicudun zarafetini ve insan zekasin1 one ¢ikaran, dogru yolda
olundugunun tek ve en giiclii gostergesidir” seklinde acgiklamistir. Konfigyiis
(MO.552-479) miizigin kisisel ve toplumsal giiciine isaret etmis, “Ustiin insan,
miizigi, kiltiirin  miikemmellesmesi  yolunda kullanan insandir. Miizik
yayginlastifinda, insanlar arzularina ve ideallerine ulastiginda, biiyiik uluslarin
ortaya ¢iktiklarini gdrebiliriz.” demistir. Aristo (MO.384-322) ise “iyi bir karaktere
ulagsmada erken ve yogun bir miizik egitiminin Onemini vurgulamistir. Ortagag
boyunca miizik; geometri, astronomi ve aritmetikle birlikte, egitimin dort temel

boyutundan biri sayilmistir.
2.2.1. Emile Jaques Dalcrose

Emile Jaques Dalcroze 1865-1950 yillari arasinda yasamuis Isvigre kokenli bir
miizik 6gretmenidir. Cenevre Konservatuari’nda verdigi solfej ve armoni dersleri
sirasinda kazandigi bilgi ve tecriibeler onu pedagoji alaninda bir takim ¢alismalar
yapmaya yoOnlendirdi. Miizik egitimciligi sliresince 0grenciler tlizerinde gozlemledigi
eksiklikler ve donemin Ogretim yontem ve tekniklerine karsi gelistirdigi elestiriler
onu kendi yontem ve tekniklerini gelistirmeye itti. Dalcrose’un elestirilerinin
temelini Ogrencilerin miizik yaparken ezgiyi ve ritmi hissetmemeleri olusturur.
Dalcrose’a gore Ogrenci yiirlitken ya da buna benzer gilindelik bir eylemde
bulunurken son derece ritmik ve zamansal olarak tutarli periyotlar sergilerken bir
enstriiman1  ¢aldigi sirada bu zamansalligt ve ritmi hissedemiyor ve
gerceklestiremiyordu. Bedensel hareketlerin ritmi ile enstriiman ¢alma ya da miizikal
bir faaliyet gerceklestirme arasinda uyumsuzluk ve oOziimseme problemi s6z
konusuydu. Oyleyse bireyin ezgi ve ritmi hissedip dogru yonlendirebilmesi igin bu
miizikal Ozelliklerin bedensel hareketlerle biitiinlestirilmesi gerekiyordu. (Diindar,

2003, 2).
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Bu yontem, gergeklestirilen miizikal faaliyetleri bedensel ritmik hareketlerle
ifade ederek 6gretme yontemidir. Bu yontemdeki temel amag, 6zellikle ¢cocuklarin
duyduklar1 miizikleri fiziksel olarak bir ritme doniistirmeleri ve bu yoOntemle
duyduklart miizigi hareket yoluyla tekrar yansitmalaridir. Bu gergeklestirildiginde
ezgi ya da ritim yalmizca teknik bir kural olmaktan ¢ikacak, bireyin bedeniyle
biitiinlesecek ve boylece miizik ayn1 zamanda hissedilmis olacaktir. Bu yontemde
miizik, viicudun tiim uzuvlar tarafindan anlatilir. Amag¢ yalnizca bedenin egitilmesi
degil ayn1 zamanda ritim ve ezgi gibi miizigin temel yap1 taslarinin beden yoluyla

zihinle biitiinlestirilmesidir (Y1ldiz, 2002: 63-64).

Dalcrose’a gore miizik egitimi alan bireylerin miizikle biitiinlesmeleri yani
miizigi hissetmeleri i¢in gerekli olan temel Ogeler ritim ve bedensel devinimlerdi.
Ciinkii ses, giirliik ve ritim gibi miizigin temel taslarin1 olusturan 6geler insanin
bedensel hareketlerinde karsilik buluyordu. Miizikte gergeklesen hiz ve tempo
degiskenlerinin temel deneyimlenme alani insan bedeniydi ve en net ifadesini
bedensel ifadelerde buluyordu. Dalcrose, dinlenen miizikte tempo, hiz ya da vurgu
degiskenlerinin fiziksel olarak yansitilmasini istediginde miizik alaninda en 1iyi
ogrencilerin bile bunu gerceklestirmede zorlandigini gordii. Duyulan miizigin
bedensel olarak ifade edilmesinde ciddi zamanlama problemleri ve hiz ya da tempo
degisimlerinde uyumsuzluklar séz konusuydu. Ornegin, Adagio tempoda dogru
hareket edebilen bir 6grenci miizik Allegro’ya evrildiginde ayni rahat hareketleri
sergileyemiyordu (Ozmentes, 2005: 45). Eurhythmics terimi Dalcrose tarafindan

ortaya atilmis ve onun 6gretim metodunun genelini karsilayan bir ifadedir.

Eurhythmics terimi Eski Yunan’da “iyi hareket” veya “iyi akis” anlamina gelen
eu ve rythmos kelimelerinin birlesiminden Dalcrose tarafindan tiiretilmistir. Yontem,
Dalcrose eurhythmics olarak da anilmaktadir. Bu yonteminin temeli yukarida da
ifade edildigi gibi miizigin hareketlerle ifade edilmesidir. Dalcrose eurhythmics’te
aktif dinleme ve dinledigine fiziksel olarak tepki verme yani miizigi islevsel olarak

dinleme s6z konusudur (Diindar, 2003: 173- 174).

Ancak Dalcrose’un egitim metodunda yalnizca Eurhythmics yani miizikle

hareket degil ayn1 zamanda “kulak egitimi” (solfej ve ritmik solfej) ve “dogaglama”
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da yer almaktadir. Kulak egitiminde miizik egitimi alan &grencilerin dinleme
yetilerinin gelistirilmesi ve duyduklarin1 aninda anlamlandirmasi amaglanir. Seslerin
birbirleriyle olan iligkilerinin irdelendigi kulak egitimi derslerinde seslerin 6gretimi

planli ve programli bir yontemle meydana getirilmeye ¢alisitlmistir. (Diindar, 2003:
173- 174).

Dalcrose’un metodunun son ve en onemli ayagini ise dogaclama olusturur.
Burada amag¢ Ogrencilerin duyduklar1 seslere aninda ve dogal olarak tepki
vermeleridir. Ogrencilerin dogaclama materyalleri kendi bedenleri ya da herhangi bir
enstriiman olabilir. Miizik 6gretimi sirasinda yapilan dogaclamada dinlenen miizik ya
da seslerin 6grencide yarattigi his ve etkiler enstriimanla ya da fiziksel olarak
yansitilir. Bu hem O6grencinin miizikle biitiinlesmesini saglar hem de O6grenciye

yaraticiligin kapilarini acar.
2.2.2. Carl Orff

Miizik egitiminde Orff metodunun isim babasi ve yaraticisi diinyaca {inli
Alman besteci Carl Orff’tur. 1895-1982 yillarinda yasamis olan Carl Orff hem
bestecilik hem de egitimcilik yoniiyle kendisini kanitlamis onemli bir miizik
adamidir. Orff miizige ¢ok kiiciik yaslarda baslamis ayni1 zamanda tiyatroya da ilgi
duymustur. Tiyatroya olan ilgisi nedeniyle besteledigi miiziklere tiyatral bir stil
yerlesmis ve daha sonra bunu bir yontem olarak kullanmis ve gelistirmistir. Heniiz
on yedi yasindayken yazdigi bir operast ve bir¢cok sarki formunda bestesi
bulunmaktadir. Miizik hayatt boyunca piyano egitmenligi, seflik, tiyatro
yonetmenligi ve akademilerde profesorliik yapmistir (Bekler, 2009: 21).

Orff’un miizik Ogretisinde yasayarak Ogrenme vardir; O’na gore 6Zrenme
dogal bir ortamda gergeklesir. Orff yontemi kullanilarak ¢ocuga verilen miizik
egitiminde yliksek miizikal beklentiler yoktur ve miizigin derin teknik konularia
girilmesi gerekmez; kullanilacak ilkel miizik aletleri bile ¢cocugun miizikal gelisimi
icin yeterli olabilir. Carl Orff’un kullandigi yontem g¢ocuklarin ip atlamak, siir
okumak, kosmak, sallanmak, alkis calmak, atlamak, tempo tutmak gibi zaten

yapmaktan zevk aldiklar1 seyleri miizikle birlestirmektir. Carl Orff bu alanla ilgili ilk
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caligmalarina 1896-1975 yillar1 arasinda yasamis olan koreograf ve dans¢i Dorothee
Giinther ile baglamistir. Dorothee Giinther ve onun kurdugu dans okulu iiyeleri
miizigin merkezine hareket ve ritmi koyarak miizik egitimcilerine yeni bir bakis agis1
kazandirmistir. Orff yonteminin gelistirilmesinde ve yontemin kabul goérmesinde
Dorothee Giinther’in katkilart énemlidir. Carl Orff’un da dahil oldugu bu grubun
temel yontemlerinden birini dogaglama olusturmaktadir. Orff’a gére miizigin en ilkel
elemanlar1 olan konusma, dans ve hareket miizik egitiminin temel nitelikleri

olmalidir (Ekici, 1998: 4).

Carl Orff bu yontemin g¢aligmalarimi “Okullarda Miizik Egitimi” anlamina
gelen “Schulwerk Projesi” adi altinda yiiriitmiistiir. Orff“un 6gretim yonteminde
beden perkiisyonu (bedenin farkli uzuvlarini kullanarak ritmik sesler ¢ikarma) veya
Orff calgilar1 kullanilarak yapilan ritim dogaglamalari, basit ¢algilarla melodik
dogaglamalar, dans ve hareket dogaclamalari, drama, tiyatral miizik etkinlikleri
gerceklestirilir. Ayn1 zamanda dogaclamanin verdigi Ozgilir ortamda egitim alan
cocuk hem yaratic1 yonlerini gelistirmekte hem de bu faaliyetleri sosyal bir ortamda
gerceklestirdigi icin paylasimi 6grenmekte ve sorumluluk duygusu kazanmaktadir

(Isin, 2008: 19).

Carl Orff’un egitim yonteminde ritim 6nemli bir yer tutar; bu nedenle vurmali
calgilar Orff yonteminin biiyiik bir boliimiinii kapsar. Cocuklarin ritim egitiminde
kullanilan oldukga ¢esitli, basit ama yaratict vurmali ¢algilar Orff calgilart adi altinda
anilmaktadir. Vurmali c¢algilardan olusan Orff calgilar1 ksilofonlar, metalofonlar ve
ritim ¢algilar1 olarak siniflandirilmaktadir. Ksilofon ve metalofonlar ezgili, ritim

calgilar1 ise ezgisiz ¢algilar olarak adlandirilir.

Ksilofonlar: Birbiri ardina dizilmis ve monte edilmis, her biri belli bir notay1
seslendiren tahta serit cubuklara yine tahta tokmak c¢ubuklarla vurularak ezgisel

seslerin elde edildigi kullanimi1 kolay enstriimanlardir.

Metalofonlar: Ksilofonlarla ayni sekilde dizayn edilmis ancak bu sefer tahta

seritlerin yerini metal malzemelerin aldig1 enstriimanlardir.
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Ritim Calgilar:: Ritim elde etmek i¢in bir¢ok farklt malzeme kullanilarak
ortaya ¢ikarilmis oldukga c¢esitli galgr gruplaridir. Def, marakas, zil, kastanyet, davul
gibi aletler bu calg1 gruplarinin bazilaridir. Ornek olmasi acisindan asagida birkag
Orff calgisina kisaca deginilmistir. Kastanyet: Avuc i¢ine alinip, parmaklarin
hareketiyle birbirine vurularak calinan, sert agac, fildisi ya da metalden yapilmis

Ispanya kokenli ritim calgisidr.

Marakas: Oyuk olan govdesine konulan kiiclik ve sert parcalar sayesinde

sallandiginda ses ¢ikartan Afrika ve Latin Amerika kokenli ritim aletleridir.

Ritim Cubuklari: Aga¢ malzemeler kullanilarak yapilan ¢ubuklarin birbirlerine

vurularak ses elde edildigi ritim aletleridir.

Davul: Silindir sekilde birlestirilmis aga¢ malzemenin her iki yiizline de deri
gecirilerek olusturulan oryantal bir ritim calgisidir. Boyna asilarak kullanilir. Yine
aga¢ malzemeden yapilmig sert ve biiyiik bir tokmakla bir yiiziine, ince uzun bir

cubukla da diger yiiziine vurulup ¢ift ritim olusturularak ¢alinan bir alettir.

Celik Uggen: Adindan da anlasilacag: iizere bir kosesi birbirine degmeyecek
sekilde iicgen sekli verilmis metal ¢ubuktan olusur. Bir bagka metal ¢ubugun bu

ticgene vurulmastyla ses elde edilir.

Def: Yuvarlak bir tahta kasnagin yiiziine deri geg¢irilerek yapilan ve elle
vurularak kullanilan oryantal bir ritim aletidir. Ayn1 zamanda bu kasnagin etrafina zil

ya da metal zincirler gegirilir ve ses olarak daha islevsel hale getirilir.

Bongo: Aga¢ malzemeden yapilmis silindir seklinde iki davulun birine
baglanmasindan olusan Kiiba kokenli bir ritim aletidir. Parmaklar kullanilarak

calian bir ¢algidir ve her iki davulun ¢ikardigi sesler birbirinden farklidir.
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2.2.3. Zoltan Kodaly

Macar Besteci Zoltan Kodaly (1882-1967) tarafindan olusturulan bu 6grenme
yontemi dans ve miizigi birlestiren bir metottur ve derslere katilimlarin aktif olarak

gerceklestirilmesini saglamaya caligmaktadir.

Kodaly ¢ocuklarin oyun oynamayi ¢ok sevdiklerini, dansin da ¢ocuk i¢in bir
cesit oyun oldugundan bahsetmektedir. Ozellikle de sarkilar oyunlastiriimaktadir. Bu
metotta repertuar; geleneksel halk sarkilarindan segilmekle birlikte, egitim sirasina
dikkatli bir bigimde uyulmaktadir. Cocuklar el ¢irpma, dans etme, sarki sdyleme gibi

aktif metotlarla 6grenmektedirler.
Kodaly metodu su goriisleri savunan bir egitim diizeni gelistirmektedir:

1. Dogal bir 6greti olan sarki sdylemek miizisyenlik 6gretisinin esasidir. Sarki
soyleme metodu hemen igsellesebilir ve herkese erisebilir. Sarki materyalleri

cocuklarin kendi kiiltiiriine 6zgiin olan halk sarkilarindan olugmaktadir.

2. Kodaly’ye gore her insan dil konusunda bilgi sahibi oldugu kadar miizik
konusunda da bilgi sahibi olabilir. Cocuklar i¢in miizigi okuyup yazabilmek,
anadillerini okuyup yazabilmesi kadar dogal bir seydir. Kodaly miizigin akademik
konular igerisinde islenmesi gereken ana temalardan biri oldugunu savunur. Bugiin

okuma oOgretisinde miizikteki ritim kaliplar1 anahtar olarak kullanilabilmektedir.

3. Cocuklar halk sarkilarindan baslayarak sanat miiziklerine dogru, devaml
yiksek kalitedeki miizikleri dinlemelidir. Estetik hassaslik farkindalik duygusunun
gelisimi ile saglanabilmektedir. Hicbir birey iyi sanat se¢imi ile dogmaz. Kodaly,
sistematik yontemini ¢ocuklarin dogal gelisim seviyelerine gore diizenlemektedir.
Cocuklar biiyiidiikce sarki repertuarlarina daha genis ses aralikli ve daha karmasik

ritimli sarkilar ekleyeceklerdir.

4. En etkili miizisyen en erken baslayandir. (Tufan, 1995, 36).



20

Miizikal hafizayr ve i¢ duyumu gelistirmek Kodaly yonteminde hayati dnem
tastyan bir bagka unsurdur. Cocuklar Kodaly’nin temel alistirmalarini gegmeden

enstriiman ¢almaya baslayamazlar.

Macar egitimci ve besteci Zoltan Kodaly (1882-1967) tarafindan hazirlanan bu
metoda gore, cocuklarin miizik egitimlerinin dogustan itibaren baglamasi temeldir. 2-
3 yaslarindaki ¢ocuklarin temel miizik kavramlarin1 dans etme, sarki sdyleme, farkl
sekillerde el ¢cirpma ve oyunlar yolu ile kazandiklar1 beceri ve bilgiler, daha ¢ok sarki
soyleme ve kulak egitimi ile alakalidir. Kodaly prensiplerinin odak noktasinda
cocuklarin kendi tilkesinin folk miizigiyle sarki sdylemeyi 6grenmesi bulunmaktadir.
Bir sesin algilanmasindan, araligin yazilmasi ya da duyulan notaya kadar uzanan bu
metotta, nota isimleri ve el isaretlerinden olusan heceler kullanilmaktadir. Ayni1 anda
enstriiman Oncesi hazirlik egitimi 6zelligi tasimis bu metotta aile ve 6gretmen is

birligi ise bliylik 6nem tagimaktadir (Tufan, 1995, 36).
2.2.4. Schinicki Suzuki

Calg1 Ogretiminde benimsenmis bir metot olan Suzuki metodu Japonya’da
Schinicki Suzuki tarafindan keman igin gelistirilmis bir egitim yontemidir. Bu
metotla gocuklarin dogustan miizik dinlemeleri saglanmakta, bu sekilde de kulag:
egitilmektedir. Miizik dinleyerek biiyliyen ¢cocuklar ¢algi calmaya basladiklar1 zaman
bir¢ok durumu zaten bilir durumda olmaktadir. Bu metot 6ykiinmeye ve yinelenmeye
dayalidir. Bu yonteme gore c¢ocuklar haftalik derslerinin disinda ve diger
faaliyetlerinin yaninda her giin annesinin gbzetiminde o hafta galacagi pargalari
kasetten dinlemekte ve kasetten dinledigi parcalari calmakta veya calmaya
caligmaktadir. Suzuki metoduyla ayni yas grubundan yiizlerce ¢ocuk ayni pargalar
beraber kusursuz galabilecek bir duruma getirilmektedir (Ali, 1987, 110). Bu metot
kullanilarak egitilmis ¢ocuklar hi¢ bilmemesine ragmen ¢algilar1 kulaktan ezbere
calabilmektedirler. Suzuki bu metodu kii¢iik ¢ocuklarin dillerini biiyiik bir ¢cabayla
ogrenmelerinden yola cikarak, miizik dalina uyarlamas ile ortaya ¢ikarmistir. Calgi
Ogretimine ¢ocuk yasta baslamanin kolayliklarini ileten bu metotla egitim veren
okullar halen Japonya, Almanya, Amerika ve Ingiltere’de bulunmaktadir. Egitim aile

ve 6gretmenin Ozellikle annenin etkilesimi ile siirdiiriilmektedir (Cimen, 1995, 23).
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Suzuki 6grenme metodu kisi kulagini bebeklikten baglayarak egitmeye dayali
bir metottur. Bu yontem Dr. Shinichi Suzuki (1898-1998) tarafindan gelistirilmistir.
Suzuki bu yontemini, II. Diinya Savasi sirasinda travma gecirmis geng insanlar ve
yetenekli cocuklar iistiinde yaptigi ¢alismalar sirasinda gelistirmistir. Suzuki yontemi
anadil kavramina dayalidir. Her ¢ocuk kendi dilini i¢sellestirerek dogar ve dogumdan
sonra bu dilde ustalasmaya baslar. Suzuki bu goériisiin miizik ile baglantisii su
sekilde kurmaktadir: Kabiliyet konusu bir mittir; kabiliyet bir hediye degil, zamanla
gelistirilebilen ve kazanilan bir durumdur. Ve bununla beraber yetenek egitimi ve

yetenek gelistirme kavramlarini ortaya ¢ikmistir.

Suzuki metodunda beste yapimi, kagitta yazilan notalara gére degil deneyim ve
dinlemeyle sekillenmektedir. Pargalar benzetme yolu ile ortaya ¢ikmaktadir.
Suzuki’ye gore miizigi ¢almayr 0gretmeden nota okumayr 6gretmek, konusmayi

O0gretmeden yazmayi 6gretmeye benzemektedir.
Suzuki metodunun ana ilkeleri sunlardir:

1. Ogrenciler ¢algi ¢almaya okul dncesi dénemlerde baglamalidir. Ogretmeni
kayittaki sarkilar1 dinleyerek ve ogretmenlerini taklit ederek miizigi Ogrenmeye
baslamaktadirlar. Miizik yapmak ¢almaktir. Baglangi¢c asamasinda ¢ocuklar oncelik
olarak cocuk sarkilarmi 6grenmektedirler. Cocuklarin en 1yi ogretmenleri kendi

kulaklaridir.

2. Miizik egitimi dogum ile beraber baslamaktadir. Cocuklar giinlerini,
cevrelerinde calinan kendi kiiltiirlerinden en iist seviyede miizikler ile ve sanat

miiziklerini dinleyerek gegirmelidir.

3. Suzuki yonteminin en 6nemli ilkelerinde birisi de nota okumasinin (¢ok geg

yas olmadigi siirece) ¢almay1 6grenmeden asla 6gretilmemesi ilkesidir.

4. Suzuki yontemi hayat deneyimleri ile baslamakta ve buna tekrar geri
donmektedir. Deneyimlere karsi asinalik, miizikal ilkelerin Ggretimlerinde

kullanilmaktadir.

5. Siirekli tekrar uzmanliin anahtaridir.
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6. Yetenek yetenegi dogurmaktadir. Her Suzuki pargasi bir dncekinin yapist
istiine kurulmustur. Bu metot ¢ocuklar1 ufak adimlar ile uzmanliga dogru

gotiirmektedir.

7. Suzuki metodu bir grup tecriibesidir. Cocuklar dnce egitmenleriyle daha

sonra da diger 6grenciler ile beraber ¢aligmaktadirlar.

8. Suzuki yontemi ¢ocuklarin miizikte ne irettiklerine degil onlarin kendine
giivenine ve rahatligina odaklanmaktadir. Parcalar1 6grenmek baski ve elestiri

yapmayla gergeklestirilmemelidir.

9. Bu metot bir aile metodudur. Aile evdeki egitmen olur. Ebeveynler tim
derslere katilmakta, talimatlar ve ders konusu hususunda notlar almaktadirlar. Heniiz
miizisyen degiller ise bile aileler de miizisyen olabilmektedir. Suzuki yonteminde
O0grenmek i¢in ge¢ ya da erken diye bir zaman kavrami bulunmamaktadir.
Ebeveynler ¢ocuklar1 ile evde beraber calismaktadirlar. Ogretmen-6grenci-aile bu

yontemin liggenidir. (Cimen, 1995, 23).
2.3. Solfej

Solfej sozciiglinlin kdkeni hakkinda su tanim yapilmistir : ‘solfej” kelimesi
‘solfalama’ sozciligiinden gelmektedir. ‘sol ve fa’ heceleri birlesmis, zaman ile ‘-fa’
hecesi ise ‘-fe’ hecesine doniismiistiir. Bu agiklamaya bakilarak solfej so6zciigii, solfej

yaparken kullanilan nota isimlerinden gelmektedir.

Fransizca bir s6z olan “solfej(solfege)” heceler ile sarki sOyleme yontemi
anlamina gelmektedir. Almancas1 “solfeggieren”, Italyancasi “solfeggio”’dir.
“Uluslararas1 miizik terimlerinde miiziksel okumaya ,,solfej” adi verilmektedir ve
miizik egitimlerinde hayati bir fonksiyonu bulunmaktadir. Miiziksel okumanin bu

gorevi bir anadildeki okumayla ayni anlama gelmektedir (Aydogan, 1998.38).

Solfej terimi iki farkli anlamda kullanilmaktadir. Ilk anlaminda “melodik
egzersizlerin ve araliklarin heceler ile icra edilmelerine ve gam egzersizlerine
karsilik gelen tabir...”(Kilicarslan,1995:6-7) olan solfej kelimesi ikinci anlamindaysa

solfej derslerinde kullanilan kitap olarak belirtilmistir. “Yani solfej denildiginde akla



23

hem nota okuyabilme yetenegiyle birlikte nazariyat bilgisi edinmek, hem de solfej

yapmayi 6gretmek i¢in yazilmis metot gelmektedir’(Kiligarslan,1995:6-7).

Ertok’un yaptig1 tanima gore “solfej; 1.0grencinin sarki sdylerken bir yandan
da her notanin adin1 sdyledigi kulak egitme ve okuma alistirmasina verilen ad, 2.
nota adlariyla sdylemek yolundan bir ses parcasini okuyus.3.notalar1 adlaryla,

sesleriyle ve siireleriyle okumaya denir”(Ertok,1994:31).

Say’ a (1985:483-484) gore solfej: Miizik teorisinin temel bilgilerinden olan
nota bilgisi egitiminde uygulamal1 bir bi¢imde olusturulan melodik alistirmalar: Bu
amagla hazirlanmis ses miizigi parcalariin notalarin  belirtilerek  okuyup
seslendirilmesidir. Solfej uygulamasiyla nota bilgisinin yaninda, miizik teorilerinin
baslica konular1 olan, perdeler, diziler, tonalite, araliklar gibi temel bilgiler de
Ogretilmektedir. Kolaydan zora dogru olusturulan solfej uygulamalari, esasinda
miizik bilgisinin programli ¢alisma metodudur ve modern egitim standartlarina gore
birka¢ yil icerisinde tamamlanmaktadir. Terimsel olarak, solfej uygulamalar1 igin

hazirlanan metodik kitaplar1 belirtmek amaci ile de kullanilmaktadir.

Solfej sesle ifade edilen ve diisiincede olusan miiziksel bir eylemdir. Bu eylem
esnasinda aralik ve tonlarin hesaplanmasinin yaninda major-minér olusu diisiiniiliir,
tonun adi, dizinin seslerinin birbirleriyle iligkileri, her sesin dizi igerisindeki gorevi
de g6z Oniinde bulunarak zihinde biitiin bu detaylar1 iceren bir sablon
olusturulmaktadir. Bu sablonun zihinde uygulamali bir bicimde olusmasi igin de
giiniimiizde birgok yontem kullanilmaktadir. Biitiin bu yontemler solfeji bilerek ve
diistinerek okuyabilmeyi, sonrasinda kazanilan bu miiziksel tutumlar1 da enstriiman

ya da ses miizigine yansitabilmeyi amag edinmektedir.
2.3.1. Solfej Ogretim Yontemleri

Miizik egitiminde, giiniimiize kadar bircok iilkede, solfej dgretimi ile alakali
pek ¢ok metot denenmistir. Bu metotlar temelde hareket edebilir (aktarimli) do ve

sabit do olmak tizere 2 cesittir.
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2.3.1.1. Hareket Edebilir ( Aktarimh ) DO Esasina Dayanan Ogretim

Yontemleri

Bu metotlarda notalar1 isimlendirmek i¢in kullanilan heceler sayilar ya da
harfler minér ve major dizilerin derecelerini ifade etmektedir. Bu sekilde do hecesi

daima major dizinin ilk sesi olarak kullanilmig olacaktir.

Rolatif (modal) metotlarda derecelerin isimleri kesin bir sekilde yiikseklikleri
karsilamaz, bunlar ister do, re, mi, ister ¢, d, e, ister d, r, m, ister 1, 2, 3 ile
gosterilsin, kesin irtifalar1 degil, yalnizca fonksiyonlari, dereceleri ifade etmektedirler
(Yonetken, 1952:110).

Aktarimli Do ilkesini esas alan yontemler genel olarak kullanilan melodik
durumlar1 anlamaya odaklanmigtir. Nota adlariin hareket edebilir bi¢imde
kullanilmalar1 dizi dereceleri arasindaki iliski ve mesafelerin dogru bir bigimde
kurulmasina yardimci olmaktadir. Hareket edebilir nota adlart kullanildigi zaman
dizinin temelini olusturmus bu dereceler daha agik bir sekilde belli oldugu i¢in bu
temele dayali metotlar armonik degil de daha c¢ok melodik solfej diisiincelerine
kendini adamistir. “Hareket edebilir heceler, daha genis uygulama alanina sahiptirler
ve diziler, farkli araliklar, basit modiilasyonlar, anahtarlar gibi baslangi¢

caligmalarinda biiyiik bir avantaj ile kullanilabilmektedir.” (Apel, 1951:690).

Hareket edebilir nota adlarinin kullanildigir yontemlerde hem olusan araliklar
hem de nota adlar1 bir degisiklige ugramadan, ayr1 tonlarda kolaylikla desifre ve
solfej yapabilmektedir. Ornek olarak Re bemol majér tonundaki bir parganin
okunmasi “Do major tonundaki bir par¢ay1 okumak kadar kolaylasir; bu sebeple Do
ismi ikisinde de dizinin tonik (eksen) sesini belirtmektedir. Benzer bir sekilde La
ismi de daima herhangi bir minor dizinin tonik (eksen) sesini belirtmek igin

kullanilmaktadir.”(Karolyi, 1995:184-185)
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2.3.1.1.1. Fransiz Rakamh Miizik Yontemi

Bu yontem, nota adlari yerine rakam kullanildigi i¢in bu ismi almistir ve
bilinen en eski solfej egitim yontemlerindendir. Kurucusu Antoine Parron (1587-
1650) adli bir rahiptir. Ilk defa gamin yedi notasinin “birden yediye kadar” yedi
rakamla gosterilmesini teklif etmistir. Kisa bir ragbet evresinden sonra bu yontem,;
1818 yilinda Pierre Galin bu yontemi tekrar ele alip iistiinde bazi yenilikler
olusturduktan sonra “Méthode Galinist” ismi altinda uzun yillar miizik egitiminde
kullanilmigtir. “Yontemin isleyisinde, major dizinin yedi derecesi 1’den 7’ye kadar
rakamlar ile ifade edilmektedir. Tiz oktavdaki sesleri gostermek igin rakamlarin
lizerine, pes oktavdaki sesleri gdsterilmesi igin rakamlarin altina bir nokta

konmaktadir.”(Yo6netken, 1952:83)

Fransiz Model yontemi ya da Fransiz rakamli miizik yontemi veya Galinist
yontemi, 1905 yilinda 6gretmen okullar1 uygulamalarina mecburi olarak girmis, 21.
yiizyilin bagindan itibaren sohretini kaybetmeye baslamis, 1922 yilindan sonra resmi
uygulamalardan kaldirilmistir. Bu yontem Fransa’nin disinda diger iilkelerde de

kullanilmustir.

Galin Yontemi ismi ile Almanya’da kullanilan rakamli miizik yontemi, birgok
taraftar bulmus ancak bu yonteme karsi ¢ikanlar, yontemin sonrasinda nota
yontemlerini 6gretmede zorluklar yasadigim 6ne atmislardir... Ulkemizde rakamli
yontemi ilk konu alan rahmetli Rauf Yekta olmustur (1870-1935). R.Yekta 1909 da
“Sehbal” mecmuasinda “Kitabeti Musikiye tarihine bir nazar” isimli yazisinda
rakamli miizik yaraticiligini Souhaitty’ye affetmemistir, halbuki fikir... Antoine
Parran’a Ozdiir, onu J. J. Rousseau miikemmellestirmis, Galin ve daha sonraki
sanatgilar ona son bi¢imini vermislerdir. Yontemi Tirkiye’de 1919-1923 yillari
arasinda Ortakdy dariileytaminda (yetimler evi) H. B. Yonetken izlemis, 1927 yilinda
basilan (ilk mekteplerde Gima’nin usulii tedrisi) isimli kitabinda bu yontemden
bahsetmis ve bu kitabinda konu hakkinda bir¢ok 6rnek vermistir (Yonetken, 1952:
88-89).
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2.3.1.1.2. ingiliz Tonic Sol-Fa Yontemi

Y éntemin kurucusu Sarah Glower (1785-1864) adli Ingiliz miizik egitimcisidir.
Glower, yonteminde Fransiz rakamli miizik yonteminden yararlanilmis ama rakamin
yerine yedi nota adlariin ilk harfleri kullanilmistir. Daha sonra John Curwen (1816-
1880) ismindeki Ingiliz rahibi bu yontemi gelistirmistir. Bu sebeple ‘Glower —

Curwen Ingiliz Tonic Solfa Yéntemi’ ismi ile de bilinmektedir.

€6 19

Glower-Curven Ingiliz Tonic Sol-fa ydnteminin kullaniminda “sol” ve “si
notalar1 “s” harfi ile basladig1 igin “si” notas1 “ti” olarak degistirilmektedir. Oktav
ayriliklart rakamli miizik yontemindeki gibi tiz oktavdaki seslerin gosterilmesi icin
harflerin istiine, pes oktavdaki seslerin gdsterilmesi i¢in harflerin altina birer nota

konularak gosterilmektedir.

Oncelik olarak desifreyi kolaylastirmak igin olusturulan tonic sol-fa bir
“hareket edebilir do” yontemidir. Nota heceleri par¢anin ton degisimini veya tonuna
olan kismiin ifade edilmesi i¢in kullanilmaktadir. Min6r dizide, dizinin degisen

aralik yapisi yiiziinden “do” 3. derece olur.

Eger par¢a modiilasyona ugrar ise modiilasyonun oldugu kisimdan yani tona
gecildigi gosterilmekte ve ondan Sonra o tonun harfleri kullanilmaktadir. Nota adlar

degisse bile Tonic Sol-fa heceleri sabit kalmaktadir.

Diziler kullanilarak miizik yapildigi andan itibaren Tonic Sol-fa sisteminin
istlinliikleri bulunmaktadir. Bu yontem ile egitim goren bir 6grenci, dizinin notalar
arasindaki iligkileri nasil duyacaginmi 6grenmektedir. Ayni1 zamanda notalar arasindaki
bu iligkiler, miizikte akorlar1 ve melodileri olusturan temellerdir. Bu yontem miizik
yolu ile kulak ve akli egitmektedir. Bu yontem, herhangi bir notaya bakilarak baska

(3

bir notayr bulabilme yetenegi olarak isimlendirilen “ rolatif kulak™ egitmektedir.
Tonic Sol-fa 6grencileri bir baslangi¢ notasi1 verildikten sonra herhangi diger bir

notay akil yolu ile bulup sdyleyebilmektedirler (ya da duyup taniyabilmektedirler) .
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Tonic Sol-fa yonteminde nota adlari, notalarin biitiin tonlarda ayni olan islevsel
konumlarimi gostermektedir. Tonic Sol-Fa nota adlar1 aymi anda dizi dereceleri,

tonaliteyi ve aralik iliskilerinin ifade edilmesi i¢in kullanilmaktadir.

“Aktarimli Do” ismi ile anilan bu sistem yardimi ile ne nota isimleri, ne de bu
notalarin olusturdugu araliklar degistirilmeden, birbirinden ¢ok ayri tonlarda solfej
yapilabilmektedir. Fa# major tonundaki bir par¢anin okunmasi Do Major tonundaki
bir parganin okunmasina kadar kolaylasmakta; zira Do ismi her ikisinde de dizinin
tonik sesini belirtmektedir. Benzer sekilde La ismi de her daim herhangi bir minor
dizinin tonik sesinin belirtilmesi icin kullanilmaktadir. Bu sebeple yontemin Ingilizce

ismi: Eksen Solfeji (Tonic Sol-fa)’dir (Karolyi, 1995:184-185).
2.3.1.1.3. Alman Tonika-Do Metodu

Almanya’da kullanilan en baskin kulak egitimi yontemi sayilan ve
“Tonika=Do Lehre” ismi ile de bilinen Tonika Do yonteminin yaraticist Agnes
Hundoeger (1858- 1927)’dir. Taninmis Alman Pedagogu Strube’ye gore Tonika do,
Curwen yonteminin farkli bir bigimidir... R6lativ bir yontemdir. Solmizasyonu Tonic
Sofla Solmizasyonunun aynidir. (Yonetken, 1952: 93). Diyezli notalarin gdsterilmesi

o
1

icin harflerin yanina vokali, bemollii notalarin gosterilmesi i¢in ise “u” vokali

konmaktadir.

Tiz oktavdaki seslerin gosterilmesi i¢in harflerin sag yukarisina, pes oktavdaki
seslerin gosterilmesi igin ise harflerin sag asagisina 1 rakami ya da birer ¢izgi

konmaktadir.(Yonetken, 1952: 94).

Baslangicta Tonic sofla yonteminin hareket edebilir nota adlarin1 kullanan
Tonika do yontemi, daha sonra C, D, E, F, G, A, H mutlak nota adlarin
kullanmaktadir. (Yo6netken,1952: 93). Bu esnada Tonika do yontemi hem sabit nota
isimlerini hem de aktarimli nota isimlerini kullanmaktadir. Oncelik olarak aktarimli
nota adlarmin kullanilmasi, tonal duygu gelisimlerini hizlandirmaktadir. Tonika do
yontemi diinya savagina takaddiim eden senelerde Berlin’de Eitz mutlak yontemiyle
rekabet icerisindeydi. Bir¢ok Alman pedagog o tarihlerde tonika do yerine Eitz

yonteminin kullanilmasini istemekteydi... Tirkiye’de bu yontemi ilk kez, Berlin
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Stern Konservatuarindan mezun olmus Nurullah Sevket Tagskiran, Devlet
konservatuari, Gazi Egitim Enstitiisii ve radyolarda tatbik etmistir (Yo6netken, 1952:
98).

2.3.1.1.4. Max Battke Metodu

Max Battke (1863-1916), yonteminde Tonic Sol-fa yonteminin ve eski Fransiz
Rakaml1 miiziginin rélativ esasina sadik kalinmistir. (Yonetken, 1952: 99). Ilk kez
1909 yilinda ikincisi 1913 yilinda ¢ikan “Musikalische Gramatik™ isimli eserinde
yonteminin ozelliklerini agiklamistir. Bu yontemde hem Guido d’Arezzo’nun
solmizasyonu kullanilmis hem de Alman (C, D, E, F, G, A, H) harfli sistemi, porte
tizerinde ancak grafikler ile yapilan bir nota 6gretim bigimi uygulanmamaktadir.
Mesela dort dortliikk bir Olclide, her 6l¢iide vuruslar dikey notali cizgiler ile
ayrilmistir, bunlarin igerisine notalar yerine, kalinca yatay ¢izgiler ¢izilmistir. Esas
major tonun oktavi ya da tonigi i¢in parganin bas tarafinda portenin aralik ve ¢izgileri
egri kiigiik ¢izgiler ile gosterilmektedir. Suslarda ¢izgi aralari bos birakilmaktadir,
birer vurusluk degerler dikey noktali ¢izgiler arasina alinmaktadir (Yonetken,

1952:99-100).

“Iki vuruslu deger, sonraki &l¢ii kismina uzatilmak suretiyle ifade edilir,
sekizlikler iki kisa ¢izgi halinde gosterilir. Dortliik 6niinde noktay: ifade etmek {izere

yatay nota ¢izgi sonraki 6l¢ii kismina yarim ¢izgi haline uzatilir.” (Yonetken, 1952:
100).

Bu yontemde, armonik minor dizisinin sansible’1 olan “sol#” notas1 “si” olarak
isimlendirilmistir. Bu yol ile hem bu sesin temel sese kii¢iik ikili uzaklikta oldugu
hem de major dizideki sansible gibi disiiniilmesi gerektigi anlatilmaya

calisiilmaktadir.

Armonik mindr dizisinde oldugu gibi ¢ikici melodik minér dizisinde de iist
tetrakord sesleri, major dizinin {ist tetrakordundaki nota isimleri ile agiklanmuistir.
Cikici melodik mindr dizisinin iist tetrakordundaki araliklar major dizidekinin
aynisidir. Bu sebeple ¢ikici melodik mindr dizisinin iist tetrakordundaki “mi, fa#,

sol#, 1a” sesleri ““sol, la, si, do=la bi¢ciminde isimlendirilmistir.
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‘Battke YoOnteminde, esas tona yabanci olan her ariza, ¢ikici halde “si”, inici
halde”fa” diye sOylenmektedir.’(Yonetken, 1952: 101). Nedeni, do major dizisinde
kiictik ikili ¢ikararak karar veren notanin “si”, kiigiik ikili inerek karar veren notanin

da “fa” olmasindan kaynaklanmaktadir.
2.3.1.1.5. Cmiral- Dolezil Metodu

Battke yonteminden esinlenmis, Battke esasina dayanan yontemlerin basinda
Cek yontemleri gelmektedir. “Pek ¢ok Cek miizik pedagogu Battke esasina
dayanarak, fakat biitlin 6gretim materyallerini hep halk sarkilarindan alarak, yerli
karakterde eserler yazmislardir ki bunlarin basinda Adolf Cmiral (1882) ile Metod
Dolezil (1885) gelir.” (Yonetken, 1952: 104). Bu yontemde de armonik mindr dizisi
Battke yonteminde oldugu gibi “la, si, do, re, mi, fa, si, 1a”, melodik minér dizisi de
“la, si, do, re, sol, la, si, do=la” bi¢iminde kullanilmaktadir. Yine tonalite dis1 yabanci

(19543

notalar ¢ikici ise “si”, inici ise “fa” olarak isimlendirilmistir.

Battke’nin tonal yontemine ek olarak bir de “Aralik” yontemi kullanmiglardir.
Aralik yonteminde, do major tonunun araliklar1 kalip olarak alinmakta ve her gesit
aralik bunlara gore okutulmaktadir. Bu yonteme gore her cikici biiyiik ikili “fa-mi”,
c¢ikict blytik ikili “do-re”, inici “re-do”; ¢ikicr biiyiik {i¢lii” mi-sol”, inici “sol-mi”;
¢ikic1 tam dortli “do- fa”, inici “fa-do”; cikici tam besli “do-sol”, inici “sol-do”™;
cikic kiigtik altili “mi-do”, inici “do-mi”; ¢ikier kiiciik yedili “sol-fa”, inici “fa-sol”;
c¢ikicr biiytik altili “do-la”; ¢ikict biiyiik yedili “do-si”, inici “si-do”’;tam sekizli “do-
do” diye okunmaktadir (Yonetken, 1952: 105).

2.3.1.1.6. Ptacinski Renkli Metodu

Battke’den esinlenmis diger bir Cek yontemi de Ptaginski renkli yontemidir.
Ptacinski, 1926 yilinda Prag Devlet konservatuar1 pedagoji boliimiinden mezun
olmustur. Reallerde miizik egitmenligi yaptiktan sonra Prag’da bir “ilk miizik
ogretim okulu” a¢mis, bu okulda renkli sistemle egitime baglamistir. YOntemi
rolativdir, bunda 7 ayr1 nota, 7 ayri renk ile gosterilmistir. Egzersizler 8 basamakl
bir gam merdiveni iistiinde yapilmakta, bu basamaklar farkli renklere boyanmaktadir:

do-kirmizi, re-beyaz, mi- sar1, fa-kahverengi, sol-mavi, la-yesil, si-mor. Once do-mi-
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sol yani kirmizi-sari-mavi renkler {izerinde kulak egitimi ¢aligmalar1 yapilmakta ve
sonra sira ile si, re, fa, la seslerine gecilmektedir. Ilk yilda sadece major ton

islenmekte, ikinci y1lda mindre gegilmektedir(Y 6netken, 1952: 107).
2.3.1.1.7. Wilhem Fransiz Metodu

Guilaume-Louis Wilhem (1781-1842) miizik pedagojisi tarihinin parlak
simalarindan biridir. 1838 de Wilhem’in “ L“Enseignement mutuel de la musique —
Karsilikli miizik 6gretimi” metodu biitiin Paris okullar i¢in kabul edilmistir. Wilhem
i¢in miizik 6gretiminin ilk derecesi kulak egitimidir. Tonal sesleri Romen, digerlerini
Arap rakamlartyla gostermistir. Wilhem“de rakam, do tonunun notalarini degil,
major dizinin derecelerini ifade eder. Ritmik ve metrik calismalarda Wilhem, birlik
notalar1 “Ron-on-on-ond” ikilikleri “Blan-anch, blan-anch” dortliikleri “Noir, noir,
noir, noir, notali ikilik ve dortliigii “Blan-anch-point, noir” bir ikilik ve iki dortligi
“Blan-anch, noir, noir”, suslar1 rakamla, sekizlikleri “Cro-che” onaltiliklar1 “dou-ble-

cro-che” trioleyi de “tri-0- let” seklinde s6ylenmistir (Yonetken, 1952: 112-113-114).

Wilhem metodunda notalara rakamsal bir gorev yiiklemeden sadece sekle
dayali bir isimlendirme yapilmistir. Sekil olarak birlik notaya “yuvarlak”, ikilik
notaya “beyaz”, dortliik notaya “siyah”, sekizlik notaya “cengelli” ve onaltilik notaya
“cift cengelli” ad1 verilmistir. Ulkemizde nota degerleri adlandirilirken, birlik, ikilik,

dortliik seklinde rakamsal ifadeler kullanilmaktadir.
2.3.1.2. Sabit (Fixed) Do Esasina Dayanan Solfej Ogretim Metotlar

Adindan da anlasildig1 {izere Fixed Do esasina dayanan solfej metotlarinda,
solfej heceleri nota isimleri igin sabitlenmistir. “Bu sistemler, araliksal duymaya
odaklanmistir. Her ses kendi benzersiz adina sahiptir. “Hareket edebilir do” esasina
dayanan metotlarin aksine her ton kendi nota isimleriyle okunur. Yani kagit tizerinde
goriinen ne ise o aynen aktarilir. Asagida sabit nota isimlerini esas alan metotlardan

yaygin olarak kullanilanlar1 yer almaktadir.
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2.3.1.2.1. Alfabetik Sistem

Almanya, Ingiltere ve Orta Avrupa’da Miizik 6gretiminde kullanilan eski
kokenli bir sistemdir. Bu sistemde seslerin kesin yiikseklikleri, bazi alfabe harfleri ve
harflerin sonlarma getirilen ekler aracilifiyla ifade edilir. Do major gamimi dogal
sesleri C,D,E,F,G,A,H diye okunur. Fakat bazi iilkelerde “si” sesini ifade eden harf
degisiklikler gostermektedir. Ingiltere, de bu ses “B” harfiyle gdsterilirken,
Almanya’da ayn1 amagla “H” harfi kullanilmaktadir. “Tek diyezli notalar, ad1 gegen
harfler oniine ,,is“, ¢ift diyezli notalar ,,isis”, tek bemolliiler ,,es”, ¢ift bemolliiler

»eses’ olarak gosterilir”(Yonetken, 1952: 98).
2.3.1.2.2. Carl Eitz Tonwort Metodu

Carl Andreas Eitz (1848-1924), 1895 ten itibaren miizik dgretiminde yapmak
istedigi yeniliklerle, miizik pedagojisiyle ugrasanlarin dikkatini c¢ekmistir... Eitz,
sisteminde bir notanin natiirel, bir diyezli, bir bemollii, ¢ift diyezli ve ¢ift bemollii
bes haline gore ayr1 isimler kullanilmis, boylece “35” farkli nota ismi tespit etmistir

(Yonetken, 1952: 107-108).

Bu sistemde anarmonik sesler ayni sessiz harfleri tasirlar. Re c¢ift bemol do
demek oldugundan buna “be” denilmistir. Ciinkii do™ ya “bi” denilmistir. Aym
sekilde re ¢ift diyez ad1 “ga” dir ¢linkii re ¢ift diyez “mi” demektir “mi” ad1 da “gu”
idi. Eitz portesi, nota degerleri, arizalari, genel notasyon isaretlerinin aynidir. Giiney
ve Bati Almanya’da ve Berlin’de olduk¢a yayilmistir. Eitz’in Tonwort metodu

sistemli bir mutlak metottur (Yonetken, 1952: 108).
2.3.2. Solfej Egitimi ve Onemi

Solfej egitimine neden ve ne zaman ihtiya¢c duyuldugu tarih igerisinde
incelendigi zaman, bu gerekliligin hissedilmesinin, miizigin yaziya dokiilmesine
thtiya¢ duyulmasi ile basladigi goriilmektedir. Nota isaretlerinin kullaniminin ve
icadinin gerekliligi miizigin kagida alinip aktarilabilme istegiyle ortaya ¢ikmis; bu

sekilde tartim Ogeleri ve nota isimleri miizik tarihindeki yerini almistir. Bu durum
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nota okumay1 ve bu amagcla belirli sistemler gelistirilmesini beraberinde getirmistir.

(Kiligarslan,1995:6-7).

Solfej egitimlerinin uygulama alanlar1 temel branslarin her birinde, solfej
egitiminin amact az da olsa farkliliklar gosterebilmektedir. Calgi egitiminde solfej;
anahtar okuma, ritim ve belli bash temel miizik bilgileri i¢in kullanilmaktadir. Amag
Ogrencilerin calabilecekleri pargalar1 desifre edebilmesidir. Ses egitiminde de
yaklasik amaclar hedeflenmistir. Seslendirilecek pargalarin dogru sdylenmesi
yeterlidir. Ancak solfej yalnizca ses ve calgi egitiminde kullanilmamaktadir. En
onemli uygulama alani ise kulak egitimidir. Bu alana verilecek egitim, dgrencilerin
boliimleri ne olursa olsun temeldir. Kulak egitiminde olusturulan solfej; diziler,

araliklar, makamlar ve ton, form bilgisi ve tartim 6gelerinin verilmesini gerektirir.

Solfej egitimi miiziksel anlatimin vazgecilmez bir unsurudur. Clinkii miizik dili
ile bir seyler anlatabilmenin ve anlatilanlar1 anlayabilmenin bir 6gretim ve egitim
asamasi olmas1 gerekmektedir. Iste bu durum solfej egitimleri ile gerceklesmektedir.
Miizik Ogrencileri bu egitimler sayesinde pratigi (uygulama) ile teoriyi (kuram)
birlestirebilmektedir. Nasil ki her dilde bir yaz1 dili ve konusma dili varsa, miizigin
de bir nota dili ve yorumlamasi vardir. Hem yorumlama hem nota dili; miizik
kuramlari, ¢algt dersleri ve solfej egitimin bilesimi sayesinde 6grenilmektedir. Nasil
ki ¢algi egitiminin, miizik kuramlar1 6grenmenin kendine 6z sistematigi olsa da solfej

egitiminin de belirli bir sistematik i¢inde verilmesi gerekmektedir.

Biitiin bu calismalar 15181nda solfej egitiminden beklenen amac; calacag eseri
analiz edebilen, yeterli temel miizik bilgisine sahip ve dinledigi eserleri zihinlerinde
canlandirabilen miizisyenler yetistirmektir denebilmektedir. Géremeyen bir ressam

ne ise duyamayan bir miizisyen de odur (Ertok,1994:31).
2.4. Oyun

Gegmisten giiniimiize Platon, Aristo, Vygosky, Piaget, Huizinga gibi bir¢cok
arastirmact oyunu arastirmis ve oyunun ¢ocuklar i¢in dnemi iizerine durmuslardir.
Platon serbest oyunlarin, jimnastigin, miizigin ve bos zaman aktivitelerinin

kullanilmasimi desteklemistir. Bu aktivitelerin ¢ocuklarin yetigkinlik yasami ig¢in
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gerekli hiinerlerinin  gelistirmesinin yaninda fiziksel gelisimlerine de katki
sagladigin1 sOylemistir. Aristo’da ¢ocuklarin gelisimlerini saglamasi i¢in oyun ve

fiziksel etkinliklerin 6nemini vurgulamistir (Whitebread, 2012).

Her ne kadar oyunun ge¢misi Platon ve Aristo’nun zamanlarina dayansa da
egitimde oyunun kullanilmas1 1980’leri bulmustur (Langton, Addinall, Ellington ve
Percival, 1980). Bu tarihten itibaren oyunun egitim c¢alismalarinda kullanimi

yayginlagsmis ve son zamanlarda kullanimi iyiden iyiye artmuistir.

1980 oncesinde ve sonrasinda oyun iizerine birgok caligma yapilmistir. Oyun
tizerine ¢alisma yapan arastirmacilardan biri de Rus Psikolog Vygotsky’dir.
Vygotsky, cocuklarin oyun oynayarak cevresiyle etkilesime girecegini ve bu
etkilesimlerin neticesinde daha ¢ok bilgi 6grenme imkan1 bulacagini sdylemektedir.

Bu da Vygotsky’nin yakinsak gelisim alan1 diisiincesi ile yakindan iliskilidir.

Vygotsky (1986)’e gore, oyunun ¢ocuklar i¢in iki onemli katkisi vardir.
Birincisi; ¢ocuklarin yeteneklerinin gelismesini saglamasi; ikincisi ise, ¢ocuklarin
biligsel ve duyussal kontrollerin gelismesine fayda getirmesidir. Bu sebeplerden

dolay1 Vygotsky oyunu desteklemistir.

Oyun, her insanin hayatinda 6nemli yeri olan bir etkinliktir. Yetiskin i¢in
eglenme, dinlenme, bos zaman etkinligi vb. gibi anlamlar ifade eden oyun, ¢ocuk
icin de yasadigi diinyayi, c¢evresindeki insanlari tanima ve anlama aracidir. Bu
nedenle oyun, bir bos zaman faaliyeti degil, cocugun zamaninin biiyiik bir bolimiinii

alan ciddi bir ugras olarak nitelenmelidir (Oktay, 1987: 8).

Akandere (2003)’e gore oyun, fiziksel ve zihinsel yeteneklerle sosyal uyum ve
duygusal olgunlugu gelistirmek amaciyla gercek hayattan farkli bir ortamda yapilan,
sonunda maddi bir ¢ikar saglanmayan, kendine 6zgii belirli kurallara sahiptir. Oyun,
siiflandirilmis yer ve zaman i¢inde siiren, goniillii katilim yoluyla toplumsal grup
olusturan ve katilanlar1 tiimii ile etkisi altinda tutan eglenceli bir etkenlik olarak
tanimlanmaktadir. Bagka bir arastirmaci ise oyunu, bireylerin fiziksel, zihinsel
yeteneklerini gelistirici, yasantiyr zevkli kilici, sanatsal ve estetik nitelikleri ile

beceriyi gelistirici etkinlikler olarak tamimlar (Bilen, 1999). Yine bagka bir
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arastirmact da oyunu, programlarda kullanilabilecek 06gretim sekli olarak

tanimlanmistir (Nicolson ve Williams, 1975).

Sonug olarak oyun; dili, irki, cinsiyeti, milleti ne olursa olsun her yastaki
bireyleri, 6zellikle de ¢ocuklari belli bir ama¢ dogrultusunda bir araya getiren,
onlarin sosyal becerilerinin gelismesine katki saglayan, eglenceli bir ugrastir. Oyun
egitim agisindan bu kadar O6nemli olunca yukarda da deginildigi gibi birgok

arastirmaci bu konuyu arastirmis ve oyunla ilgili olarak bir¢ok kuram gelistirmistir.

Oyunla ilgili yapilan arastirmalarda oyunun ¢ok boyutlu bir alt yapiya sahip
oldugu ve bircok oOzelliginin bulundugu goriilmektedir. Tamer UNESCO’nun
yayinlamis oldugu bu 6zellikleri su sekilde siralamistir (Tamer, 1990)

1. Oyun daha 6nceden siniflandirilmis, kararlastirilmis zaman ve yer icerisinde

oynanmaktadir.

2. Oyunda katilim 6zgiirliigli bulunmaktadir. Oyuncular hi¢bir zaman oyuna
katilmaya veya oyunu siirdiirmeye zorlanamazlar. Bu kararlar biitiiniiyle ¢ocuklar

tarafindan verilmektedir.
3. Oyun sonunda herhangi maddi bir kazang bulunmamaktadir.
4. Oyun i¢inde bir sonuca ulagilmasi veya gelisme olmasi s6z konusu degildir.

5. Oyun hayali bir 6zellige sahiptir. Mesela oyun, ¢ocuklar i¢in gercek hayattan
farkli bir ortamdir.

6. Oyun belirli kurallara sahiptir; yalniz kurallar da duruma gore farkliliklar

olusturabilmektedir.

Oyun, bireylerin kendini kendilerine 6grenmelerini saglayan, bireylerin
ogrenecekleri bilgileri kendilerinin buldugu, bir bakima yaparak yasayarak
ogrenmenin gergeklestigi aktiviteler biitiiniidiir. Egitsel oyunlar ise, bireylerin
ogrendikleri bilgilerin kalici olmasini saglandigi, belirlenen hedeflere ulasilmay:

saglayan etkinliklerin biitiinii olarak goriilebilir. Oyun ve egitsel oyunlar kisilerin
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bakis acilarina gore farkli tanimlar alsa da hepsinin temelinde &grenilen bilginin
eglenceli, zevkli bir sekilde gocugun 6gretme-6grenme etkinliklerine kendini vererek
O0grenmesini saglayan faaliyetler biitiinii oldugu bir agikardir. Diger yandan egitsel

oyunlarin farkli farkli tanimlar1 da mevcuttur.
2.4.1. Oyunun Egitimdeki Yeri ve Onemi

Oyun, kiiciik biliyiik herkesin eglenerek oynadigi, 6grenme-6gretme, eglenme
ve bireylerin gelisime katki saglayan kaynaklardan biridir. Diinyanin her yerinde
oyun bireyler i¢in vazgecilmez kaynaklardan biridir. Hangi dilde, iilkede, kiiltiirde
olursa olsun oyun ¢ocuklarin oldugu her yerde vardir. Cocuklar ve bireyler bu sayede
hem eglenirler hem de 6grenirler. Cocuklar veya bireyler oyun oynarken ¢cogu bilgiyi
aktif olarak kazanirlar. Adeta bireyler oyunla biitiinlesirler ve oyunun bir parcasi
olurlar. Bu sayede bireyler daha rahat ve daha kolay 6grenir. Bu agidan bakildiginda
cocuklar oyun oynayarak kendi 6grenme ortamlarini kendi ihtiyaglarina uygun olarak
diizenlemekte ve oyunla 6grendiklerini yasamin i¢inden almaktadir. Senemoglu
(2014)’a gore, oOgrencilerin giidiilenmislik diizeyinin yliksek olmasi, 6grenme
birimine ilgi, ihtiya¢ duymasi, deger vermesi, d6grenmede bir amacinin olmasi,
Ogrenebilecegine iliskin Ozgliveni, Ogrencinin egitimin durumuna dikkatini
yonetmesi O6grencinin gerek Ogrenmesini, gerekse hatirlama diizeyinin yiiksek

olmasini saglar.” ifadelerinin ¢ogunu ¢ocuklar oyun oynarken gergeklestirmektedir.

Cocuk, oyun i¢inde kendisi i¢in gerekli bilgi, beceri ve aliskanliklar1 yaparak
yasayarak Ogrenir. Insanlik iliskilerini, yardimlasma, konusma, bilgi edinme,
aliskanlik ve deneyim kazanma, yasam rollerini anlama vb. olgular1 oyun iginde
kavrar, benimser ve pekistirir. Cocugun kisiligi oyun i¢inde daha belirgin ¢izgilerle
ortaya ¢ikar. Cocugun yetenekleri ve kisiligi oyun icinde daha iyi kesfedilir ve
gelistirilebilir. Bu bakimdan oyun, gergek bir egitim aracidir (MEB, 2007: 6).

Oyun, Ogretimin temel bir yontemi olarak goriilmesinin yaninda egitimin
vazgecilmez bir parcasidir. Bundan dolay1 egitim hedeflerine ulasmada oyun yoluyla

Ogretim Ogretme-ogrenme siir¢lerinden biridir. Gegmisten glinlimiize egitimin her
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alaninda kullanilan ve bireylerin gelismesine katki saglayan, egitimin tamamlayicisi,

bilginin kalic1 olarak 6grenilmesini saglayan planli/plansiz faaliyetlerin biitiintidiir.
2.4.2. Egitim Yaklasimlarinda Oyun

Egitsel oyunlar, 6grenilen bilgilerin kaliciligini, pekistirilmesini saglayan, daha
rahat ortamlarda tekrarlanmasina imkan saglayan bir yontem olarak diisliniiliir.
Egitsel oyunlar Ogretilen konularin daha ilging olmalarina olanak saglayarak
ogrencilerin etkinliklere, aktivitelere katilmalarina yardimer olur. Ogrencilerin siirece
aktif olarak katilmasini saglar. Bunun yaninda, Egitsel oyunlar 6gretme-0grenme
siirecinde belirlenen hedef ve hedef davraniglara ulasilmasina yardimei olan ve

Ogrenilen bilgilerin tekrarlanmasina imkan saglayan uygulamalardir

Varisoglu, Seref, Gedik ve Yilmaz (2013)’e gore egitsel oyun, cocugun
fiziksel, zihinsel ve ruhsal gelisimini olumlu yonde etkileyen, ¢cocukta haz ve nese
duygusu olusturan, iyi davranislar ve aligkanliklar kazandiran etkinliklerin bitiinii

olarak tanimlanmaktadir.

Egitsel oyunlar cesitli sekillerde siiflandirilmistir. Farkli siniflandirmalarinin

olmasi egitsel oyunlarin ¢ok yonlii olmalarindan kaynaklanmaktadir.
Bu kapsamda egitsel oyunlar;
A. Uygulanis bigimleri;
B. Oynanan ve oynatilma amagclarina gore iki sekilde siniflandirilir.

Egitsel oyunlar ayrica oynanma ya da oynatilma amaclarma gore ise tlige

ayrilmaktadir.

1- Eglence amaglh egitsel oyunlar: Bireylerin eglenmelerinin temel alindig1 ve

icerisinde yarisma, rekabetin yer aldig1 egitsel oyunlar1 kapsamaktadir.

2- Egitim amagl egitsel oyunlar: Egitim programlar1 kapsaminda belirlenen

hedef davraniglarina uygun olarak hazirlanan, bireylerin  6grendiklerini



37

tekrarlamalarina olanak saglayan oyunlardir. Genelde anaokulu, ilkogretim ve

ortaokullarda kullanilir.

3- Saglhik amacgli egitsel oyunlar: Giliniimiizdeki teknolojik gelismelerin
getirdigi imkanlar ve dolayisiyla hareketsiz yasanti, insanlarin fiziksel yasantilarini
azaltmis, buda bazi fizyolojik sorunlara sebep olmustur. Gerek ihtiyagtan dolayi,
gerekse tibbr sebeplerden dolayr fiziksel hareketlilik ihtiyaclarindan dolay1 egitsel
oyunlar 6nemlidir (Hazar, 1996).

Egitimde oyunun kullanilmasinin bir¢ok faydasi oldugu gibi egitsel
oyunlarinda bir¢ok faydasi bulunmaktadir.

1. Ogrencilerin siirece aktif olarak katilimlarmi saglar.

2. Dersin, konun daha ilgi ¢ekici olmasini saglar.

3. Ogrenilen bilgilerin eglenceli bir ortamda tekrar edilip kalict olmasini saglar.
4. Ogrenilen bilgilerin hatirlanmasini kolaylastirir.

5. Dersin hedeflerine ulasma konusunda destekleyici 6zellik gosterir.

6. Ogrencinin zihinsel, fiziksel ve duyussal 6zelliklerinin gelismesini saglar.

7. Ogrenciler eski bilgileri ile yeni bilgileri bir arada kullanir. Bu bilgiler

arasinda baglant1 kurarak 6grenmelerin etkili olmasini saglar.

8. Puan vermek amacgli olmadigindan 6grencilerin rahat bir ortamda derse

katilimlar1 saglanir.

9. Ogrencilerin eksiklerinin belirlenmesinde etkili olur. Ciinkii dgrenciler bu

ortamlarda rahat bir sekilde 6grendiklerini gosterebilir.
Bunlarin yaninda egitsel oyunlarin faydalari ve iistiin yanlar1 (Sel, 1987):

- Ogrencilerin duygusal gereksinimlerini doyurmalarina yardimer olur. Gergin

cocuklarin gevsemesine, sinirli olan ¢cocuklarin sakinlesmesine etki eder.
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- Yeni 6grenileceklerin daha kolay ve anlamli olmasina etki eder.

- Daha 6nce 6grendiklerini (bilgi beceri ve yeteneklerin) kullanmalar1 saglanir.

- Bu teknik sayesinde oyun oynama giidiisii tatmin edilir.

- Ogrencilerin birden fazla duyu organina hitap edilir.

- Ogrenciler arasindaki iletisimi sagladig1 gibi aralarinda olumlu duygularin
olusmasina etki eder.

- Ogretmen-ogrenci iletisimini kolaylastirir.

- Dili etkili kullanmalarina olanak saglar.

- Duygu ve diislincelerin anlatimini kolaylastirir ve 6zendirir.

- Egitim programlarinda canlandirilmasi miimkiin olmayan pek ¢ok konularin

sinifla sunulmasina olanak verir.

Belirtilen biitiin bu {istiin yonlerin hepsini bir egitsel oyunda bulmak miimkiin
olmasa da genel olarak farkli egitsel oyunlarin bu 6zellikleri sagladigi ifade edilebilir

(Sel, 1987).

Egitsel oyunlarin sinirliliklar1 diger bircok yontem ve teknikte oldugu gibi

mevcuttur. Bu sinirliklarindan bazilarint asagidaki gibi siralanmistir (Demirel, 1999).

- Bu teknigin uygulanis1 diger tekniklere gore daha ¢ok dikkat, yaraticilik,
hayal giicii, espri yetenegi ve sentez giicli gerektirmektedir.

- Oyunun ne ogrettigini 6lgmek {izere Olgiitler gelistirmek belli bir egitimi
gerektirir.

- Oyunlar rekabet ortamina doniiserek "kim kazanacak" diisiincesinin hakim
olmasina etki edebilir.

- Ortaya c¢ikabilecek olan yarigsma diisiincesi yavas Ogrenen ¢ocuklari
etkileyebilir.

- Ogrencilerin oyunu anlamamasi, oyunun onlarmn ilgisini ¢gekmemesi ya da
seviyelerine uygun olmamasi durumunda beklenen katilim saglanamayabilir.

- Cekingen 6grencilerin oyuna katilmasi bazen zaman alabilir.

- Ogretmenlerin  bu teknigi basarilh bir sekilde uygulayabilmesi diger
tekniklerde oldugu gibi dikkatli ve titiz bir hazirlik yapmalarini gerektirmektedir.
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- Oyunlarin uygulanmasi, siireyi dikkatli kullanmay1 gerektirdiginden derste
kullanim1 sikint1 yaratabilir.

- Kalabalik siniflarda bazi egitsel oyunlar1 uygulamak zor olabilir.

Gegmisten glinliimiize yapilan birgok calismada oyun yoluyla 6gretim ve egitsel
oyunlar farkli yolarda egitimde kullanilmis. Ancak yapilan ¢alismalar, egitsel oyun
ile oyun arasindaki farkin yeterli diizeyde anlasilmadiginmi gostermektedir. Yapilan
bircok calisma, oyun yoluyla 6gretim olarak ele alimmistir; ancak oyun yoluyla
Ogretim olarak diisiiniilen kart oyunlari, siz olsaydiniz ne yapardiniz vb etkinliklerin
egitsel oyun oldugu goriilecektir. Peki, egitsel oyunlar ile oyun arasindaki fark nedir?

Sorusunu sdyle tanimlamak miimkiindiir.

- Egitsel oyunlar; 6grencilerin 6grendikleri bilgileri hedefler dogrultusunda
pekistirmelerini, daha rahat bir ortamda tekrar etmelerine olanak saglayan ve
Ogrenilen bilgilerin hatirlanmasin1 kolaylastiran etkinliklerdir. Oyunlar ise; oyunda
Ogrenilen bilgilerin tekrarlanmasi asil olan degildir. Asil olan oyunda bireyin veya
cocugun bilgiye kendisinin ulagmasi, siire¢ icerisinde dgretmen rehberliginde kendi
kendine 6grenmesidir.

- Egitsel oyunlar; Ogrencilere kazandirilmak istenen bilgi ve becerilerin
oyunlarin i¢inde gizlendigi, asil amacin oyunlar oynamaktan ¢ok bilginin oyunlar
yolu ile tekrarlanmasidir. Oyunlar ise; oyun G6g8rencinin siirecin basindan sonuna
kadar i¢inde olmasi ve bu siirecte bilgileri kendi kendine 6grenmesini saglamaktir.
Oyunda birey her asamay1 kendi kesfeder, sorgular, elestirir. Bunun sonucunda ise
bilgiye ulasir.

- Egitsel oyunlar ve oyunun benzer olan yonii ise, 6grencilerin konuya kars:
dikkatlerini, motivasyonlarin1 ve ilgilerini yoneltmelerine yardimci olmalaridir.
Bunun yaninda yapilan calismalarda 6zellikle yurt i¢inde yer alan arastirmalarda

oyun ve egitsel oyunun bir birine karistirildigi goriilmektedir.
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2.4.3. Oyunun Cocuk Gelisimine Etkileri

Oyunun biligsel gelisim iizerine etkileri konusundaki ¢caligmalar ¢ok eski yillara
dayanmaktadir. Oyunun bilissel gelisim {lizerine etkileri en ¢ok psikolojik caligmalar
kapsaminda incelenmistir. Bu noktada iki biiyiikk aragtirmact 6nemli rol oynamustir.
Piaget ve Vygotsky’dir. Oyun iizerine Piaget’in 1970’lerde yazdigi “Play, Dreams
and Imitation in Childhood” adli caligmasinda oyunun Onemi {izerine vurgu

yapilmustir.

Piaget biligsel gelisimden s6z ederken Oziimleme, uyumsama ve denge
kavramlarina deginmistir. Bu kavramlar1 oyun i¢inde diisiinen Piaget’e, oyunda birey
kendinde var olan biligsel yapilar1 oyunda 6grendigi yeni kavramlari 6ziimleyecegini
ya da degistirerek uyumsayacagini dile getirmektedir. Cocuklarin biligsel yapilarin

gelisecegi i¢cin, oyunun dnemini vurgulamaktadir (Piaget, 1962).

“Piaget oyun gelisiminin saf bireysel siireclerden ve dogustan gelen 6zel
sembollerden, toplumsal oyuna ve ortak sembolizme dogru ilerledigini
belirtmektedir. Oyun, ¢ocugun zihinsel yapisindan kaynaklanir ve ancak bu yapi
tarafindan agiklanabilir. Oyun, 6ziimlemenin uyum saglamadan farklilagmasi ile
baslayan bir etkinlik bi¢imidir ve Ozellikle 6zlimleme kendi basina islevde
bulunabildigi zaman ortaya c¢ikar. Tasarimlama yeteneginin dogusuyla birlikte,
Oztimlemenin kendisi igin yapilan 6ziimleme, yalnizca garpitict degil, ayn1 zamanda
onceden tasarlanmis gibi yapmanin kaynagi durumuna da gelir. Dolayisiyla, -mis
gibi oyun, ¢cocugun, ge¢gmis yasantilarini, egonun gergeklige boyun egmesi icin degil
doyuma ulagmas1 i¢in bastirmasii saglar. Bu bakimdan, oyun, gercekligi nesnel
olarak kavrama gereksiniminden cok, sempatik ve yumusak bir bi¢imde anlama

gereksinimini yansitmaktadir” (Bagli, 2004, s. 142).

Piaget gibi Vygotsky’de oyunun biligsel gelisime katki sagladigina vurgu
yapmustir. Vygotsky oyunu dile getirirken 6zellikle yakinsak gelisim alani iizerinden
yola c¢ikarak oyun {izerinden durmustur. Peki, Vygotsky'nin bilissel gelisim
kuramiin temeli neydi? Yakinsak gelisim alani’ (zone of proximal development),

cocugun bagimsiz problem ¢6zme olarak belirlenen gercek gelisim diizeyi” ile
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“yetiskin rehberliginde ya da daha yetenekli akranlarla igbirligi yaparak problem
¢ozme olarak belirlenen gizil gelisim diizeyi” arasindaki fark olarak
tamimlanmaktadir (Vygotsky, 1978). Cocuklarin tek baslarina 6greneceklerinden
daha fazlasini oyun yoluyla 6greneceklerini sdylemistir. Bunun da 6grencilerin
biligsel gelisimlerine katki saglayacagini vurgulamistir. Kisacasi, bireyler veya
cocuklar oyun boyunca zihinsel olarak aktif konumdadirlar. Aktif konumda olduklar
i¢in, stirekli olarak denge-dengesizlik durumu yasamaktadirlar. Bu sayede ¢ocuk yeni
kavramlar 6grenir, kullanir, kullanirken bir yandan kendinde var olan onceki
kavramlarla baglant1 kurar. Yani, ¢ocuk oyun sirasinda siirekli olarak diisiiniir,

yargilar kisacasi iist diizey diisiinme becerilerini gelistirir.
2.4.3.1.Fiziksel Gelisimine Etkileri

Cocuklar oyun oynarken, kosma, atlama, sigrama, tutma gibi bircok bedensel
hareketleri birlikte yaptig1 i¢in fiziksel gelisimine olumlu katkilar saglamaktadir.
Cocugun oyun sirasinda belli baglt hareketleri siirekli yaptiklarindan bu onlarin kas
gelisimini olumlu etkilemektedir. Bu konuda bir¢cok arastirmaci oyunun fiziksel
gelisimini olumlu etkiledigini sdylemistir (Piaget, 1962; Mangir ve Aktas, 1993; Sel,
1993; Akandere, 2003).

Oyun oynayan ¢ocuklarin, 6zelliklede fiziksel miicadele gerektiren oyunlar

oynayan ¢ocuklarin belli bash sistemlerini daha iyi gelistirmektedir. Bunlar (Hazar,
1996):

a. Biiytik ve kiigiik kas gruplari
b. Solunum sistemi

c¢. Dolasim sistemi

d. Kemikler ve eklem yapilari

e. Bagisiklik sistemi
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Organizmadaki bu sistemlerin gelismesi kuvvet gelisimi, ¢abukluk gelisimi,
dayaniklilik gelisimi, hareketlilik ve esneklik gelisimi, koordinasyon ve beceri

gelisimi olarak gosterir (Giilsoy, 2013).
2.4.3.2 Bilissel ve Dil Gelisimine Etkileri

Biitiin gelisim alanlar1 birbiriyle iliskili oldugundan birbirinden ayri
diisiiniilemez. Bundan dolay1 biligsel gelisim de diger gelisim alanlariyla iliskilidir.
Dil gelisimiyle, biligsel gelisimi bir biri ile paralellik gostererek ilerler ve tamamen
ici i¢e bir gelisim alamidir (MEB, 2011). Cocuklar, duyusal-motor déneminin
sonlarina dogru siirece diisiinmenin baslangict (Senemoglu, 2014) denilmistir. Bu
donede c¢ocuklar yakinlarinda olmayan nesne ve olaylar1 zihinlerinde
sembollestirerek hem biligsel hem de dil gelisiminde o6nemli bir adim atar.
Cocuklarin 2-4 yaslarin1 kapsayan doneminde ise, ¢cocuklarin dili ¢ok hizli bir sekilde

gelisim gostermektedir. Bu yastaki ¢ocuklar en ¢ok sembolik oyun oynarlar.

Piaget’e gore, sembolik oyun; ¢ocuklarin biligsel, duygusal ve sosyal gelisimini
saglamaktadir. Senemoglu’'na (2014) gore, bu donemde bulunan ¢ocuklar
cevrelerinde bulunan olay veya kisileri taklit ettikleri gibi, oyunu kendilerine 6zgii de

oynayabileceklerini sdylemektedir.

Bu donemde ¢ocuklar, doktormus, anneymis ve ya babaymis gibi oyunlar
oynarlar. Bu oyunlar ile birlikte ¢ocuklar kiiclik yastan belli bash kimlikleri oyunlar
yoluyla Ogrenir ve uygularlar. Bir bakima bu oyunlar ile g¢ocuklar yetiskinlik
donemine hazirlanmis olurlar. Bu sayede cocuklarin zihinsel olarak gelismeleri
saglanir. Bu konuda yapilmis bircok ¢alismada oyunun cocuklarin dil ve iletisim
becerisinin gelistirdigini gostermistir (Lyytinen, Laakso, Poikkeus ve Rita 1999;
Rydland, 2009).

2.4.4.Cagdas Oyun Kuramlari

Gelisen teknoloji 20. ylizyillda bircok degisimi beraberinde getirmistir. Bu
gelismelerin  egitimi de etkileyemeyecegi diisiinillemezdi bu sebeple Piaget,

Vygotsky gibi egitimciler yeni kuramlar, yontemler, teknikler gelistirerek bu
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zorunlulugu giderme yoluna gitmisler ve bu konuda katkida bulunmuslardir. Iste bu
katkilar giinlimiiz arastirmacilart1 i¢in de egitimin daha nitelikli ve Kkaliteli

verilebilmesi i¢in birer arastirma konusu olarak ortaya ¢ikmislardir.
2.4.4.1 Piaget Kuram

Piaget’in gelistirmis oldugu oyun kuraminin temelini bilissel gelisim kurami
olusturmaktadir. Piaget bilissel gelisim kuramini belli bash ilkelerden yola ¢ikarak
aciklamistir. Bu ilkeler olgunlagsma, yasanti, uyumsama, orgiitleme ve dengelemeden
olusmaktadir. Piaget’e gore biitlin gelisimlerin temelinde 6geler vardir. Piaget’e gore
cocuk bu iglemlerin birgogunun oyun oynarken gergeklestirmektedir ( Piaget, 1962).
“Oyun, insan davranisinda daima bulunan ve ¢ocugun zihinsel gelisimini destekleyen
onemli bir unsurdur. Oyun ile zihin gelisimi arasindaki iliskinin 6nemini vurgulayan
egitimci, yasam boyu yaklasimi ile oyunun gelisimini {i¢ belirgin doneme ayirmistir”

(Giilsoy, 2013: 51).

1920°lerden itibaren ¢ocuklarda zeka gelisimi {izerine ¢alismalar yapan Piaget,
degisik yaslardaki diislince yapilarinda goriilen farkliliklar1 sistematik bir bigimde
ortaya koymus ve zekayi, zihnin degisme ve kendini yenileme giicli olarak tarif
etmistir. Zihinsel yap1 dis diinyadaki olaylar1 nesne ve olaylar1 algilar, degerlendirir
ve kullanilacak hale getirir. Algilanan bilgiler bilissel fonksiyonlar1 degerlendirir ve
gelistirir. BoOylece, yeni ve bilinmeyen durumlarla karsilagan birey, eski
tecriibelerinden faydalanarak daha etkili kararlar verir, karsilastig1 problemleri daha

kolay ¢oztimler (Selguk, 2010: 83).

Piaget, biligsel gelisimi, biyolojik ilkelerle agiklamistir. Piaget ye gore
gelisim, kalitim ve ¢evrenin etkilesiminin bir sonucudur. Biligsel gelisimi etkileyen
ilkeleri de soyle belirtmektedir. (1) Olgunlagma; (2) Yasanti; (3) Uyum; (4)
Orgiitleme ve (5) Dengelemel (Senemoglu, 2004: 32)

Zihin gelisimi dort ana etkenden etkilenir. Bunlar olgunlasma, aktif yasanti,
toplumsal etkilesim ve dengelemedir (Selguk, 2010: 84-85) Cocugun biligsel
dengesi, yeni karsilastifi olay, obje, durum ve varliklarla bozulur. Onlarla

etkilesimde bulunarak yeni yasantilar kazanir ve yeni obje, olay, varlik ve duruma
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uyum saglar. Ancak bu denge statik degil, dinamik bir dengedir. Cevre siirekli
degistiginden ve Ogrenilmesi gerek sey bulundugundan, denge siirekli olarak
bozulacak ve yeniden kurulacaktir. Aksi takdirde 6grenme sonucunda gelisme

olusamaz (Senemoglu, 2004: 34)

Piaget bilissel gelisimi Duyu-Hareket Dénemi, Islem Oncesi Dénem, Somut
Islemler Dénemi ve Soyut Islemler Dénemi olmak iizere dort doneme ayirmaktadir.
Biitiin ¢ocuklar bu donemleri sirasiyla gegirmektedir. Sozii edilen bilissel gelisim
donemleri farkl kiiltiir ortamlarindan farkli yaslarda goriilebilmektedir. O nedenle
bir ¢ocugun yasina bakarak onun hangi donemde oldugunu kestirmek miimkiin
olmayabilir. Piaget her bir donemin yaklasik olarak hangi yaslarda ortaya ¢iktigini
belirtmistir. Piaget, bilissel gelisim donemlerinin gecisli bir 6zellige sahip oldugunu
belirtmektedir. Yani, bir donemden digerine gegerken her iki donemin &zellikleri de

gosterilebilir (Selguk, 2010: 90).
2.4.4.2. Vygotsky Kuram

Vygotsky’de, Piaget gibi kendi kurami iizerinden yola c¢ikarak bir oyun
kuramin1 tanimlamistir.  Vygotsky’e gore, ¢ocuklar cevreleri ile etkilesimde
bulundukc¢a kendilerini daha fazla gelistirmektedir. Vygotsky’nin bahsetmis oldugu
bu diisiinceler gelistirmis oldugu yakinsak gelisim alani ile dogrudan iliskilidir

(Vygotsky, 1986).

Vygotsky‘e gore oyun; erken ¢ocukluk doneminde ortaya c¢ikar. Bu ortaya
¢ikisin sebebini cocuklarin gerceklestirilmeyen istekleri olusturmaktadir. Bu sayede
cocuklar gergeklestirilmeyen isteklerini oyun igerisinde gerceklesiyormus gibi yapma
egilimindedirler. Vygotsky bunun isteklerin doyurulmasi olmadigini daha c¢ok
cocuklarin diisiincelerinde var olan diissel dgelerin ortaya cikarilmasi olarak ifade

etmektedir (Vygotsky, 1986).

Rusya psikoloji tarihinde ¢ocukluk gelisim donemleri ile ilgili ilk teoriyi L. S.
Vygotsky kurdu. Bunu yaparken teorisini c¢ocugun genel tarihini ge¢misine
dayandirdi ve ayr1 donemler halinde ele aldi. Ona gore: ¢ocuklugundaki gelisim

siiresi, her hangi bir toplumda, toplumun o ¢ocuktan isteklerine baghdir, yani
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cocugun sosyal gelisimine bagli oldugunu gordii. Biiylime doneminde hangi yas
olursa olsun ¢ocuk ile toplum arasinda bir nevi iliskiler olusturmaktadir. Vygotsky
buna “bu doneme ait olan sosyal durum” adimi verdi. Cocufun yasini belirten
psikolojik karakteristigi ona ait olan farkli 6zeliklerle belirtilmez, her bir gelisim

doneminde onun genel olan kisilik yapisina dikkat edilir. (Vygotsky, 1986).

Vygotsky’nin biligsel gelisim kuraminin temel kavrami, “cocugun bagimsiz
problem ¢ozme olarak belirlenen gergek gelisim diizeyi” ile “yetiskin rehberliginde
ya da daha yetenekli akranlarla isbirligi yaparak problem ¢6zme olarak belirlenen
“gizil gelisim diizeyi” arasindaki fark olarak tanimladigi “yakinsal gelisim alanidir”.
Ik ¢ocukluk: nesne faaliyetlerini kurma doénemi: Toplumun ortaya koydugu nesne
kullanma yontemine el koyma. Yazara gore ilk ¢ocuklukta ilk defa bu yontem
cocugun Oniinde onun ele gecirmesi gereken gergeklik gibi durmaktadir. Tabii ki bu
yeni sahayr elde etmek yetiskinin yardimi olmadan miimkiin degildir. Nesne
faaliyetleri ele gecirirken yetiskin ile ¢ocugun anlagmasi i¢in en Onemli rol

“konusma” olmaktadir. (Vygotsky, 1986).

Ona gore ilk ¢ocuklukta yetigkinlerle beraber olan faaliyetlerinde ve olgunlarin
eli altinda ¢ocuk bir¢cok nesne faaliyetini elde eder. Bu faaliyetlerinden bazilarini
cocuk yetiskinlerle beraber veya birilerinin yardimi ile yapabilirken bazilarini de
bagimsiz olarak kendi basina yapabilirler. Bdylece hayatin ikinci yilinda ¢ocuk kendi
basina yetigkinin yardimi olmadan yiiriimeyi, hayatin ti¢iincii yilinda ¢ocugun 6nemli
hareketler kosu, yiirliyiis, tirmanma daha ¢ok dogal ve diizenli olmaktadir. Ayrica
cocuk parmak ve elle yapilan ince hareket faaliyetlerini de (mesela kalem tutup
onunla ¢izgiler yapmak, diigmeleri kapatmak v. s.) yapabilir. Iyi terbiye edildikten
sonra ¢ocuk ticiincii yi1lin sonunda kendisi yemek yiyebilir, neredeyse kendi kendinin

yiiziinii yikar, giyinir ve bir¢ok sey yapabilir.(Vygotsky, 1986).

Vygotskyn’in 6grencisi olan Elkonin kendi ¢alismada Vygotsky ile ilgili su
sozleri dile getirmektedir. “Lev S. Vygotsky ne kadar dogru olarak sdylemektedir;
cocuk gelisim ile toplum arasindaki 6zgii 6zelligin hikkmii: gelisim aninda olmasi
gereken ile ve gelisim sonrasi elde edilenin toplumda coktan var olmasidir” der.

Daha sonradan soyle devam eder:“ Cocugun kisisel gelisim ve onun 6zgii insani
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ozellikleri icin toplum, doseme gibi, gelisim sart1 gibi degil, gelisim kaynagi gibi
ortaya ¢ikmaktadir. (Vygotsky, 1986).

Bir bagka calismasinda Vygotsky cocuk gelisimi ile ilgili asagidakileri soyler.
Cocuk su anda ne yapiyor veya yapabiliyor 6nemli degildir 6nemli olan, bu giin
bitirememis olsa da, ¢cocuk yarin hangi siiregleri yapar veya yapabilir sorunudur. Bu
giin bitiremeyen bu siirecler yarin “olgunlasir”. Bu durumu bahg¢ivan durumuna
benzeterek Vygotsky “Bu suna benzemektedir: bahgivan, iiriinlerin g¢esitlerini
belirtirken, daha meyveleri olgunlasmamis olan agaglarin durumunu 6nemsemeden,
sadece olgunlagsmis meyveleri sayarak, yanlis yapmis olurdu. Ayn1 sekilde psikolog
da olgunlagsmakta olanini bir tarafa birakarak olgunlagmis olanini 6nemseyerek higbir

zaman genel gelisimin i¢ tarafim1 6grenemez” der. (Vygotsky, 1986).

Biligsel gelisim, cocuk ¢ok kiiclik yaslarindayken gelismeye baslamakla
beraber okul doneminde daha belirginlesir. Ancak Vygotsky’ye gore “¢ocugun okul
yasina gelmesi i¢in ¢evredeki olaylar1 ve lazim olan nesneleri birlestirme ve ayirma

yetenegine sahip olmasi sarttir” diyor. ( Vygotsky, 1986).

Okul doneminde Vygotsky’ye gore en ¢ok dokuz-on yaslarma varan ¢ocuk
artik kendi hareketlerini, davranislarim1 degistirebilir ve planlar kurabilir hale gelir.
Cocuk artik kendi istekleri belli normlara uymaz ve hedeflere ulasmaz ise onlar ile
basa cikabiliyor. Bu, ¢ocugun cevre ile olan iligkilerindeki degisim korkusunda
yasanacak heyecana baghdir. Cocuk baskalarinin gozlerinde kendi degerinin
diisiiriilmesinden korkar. Cocuk kendi faaliyetlerini aktif bir sekilde diisiinmeye
bagslar, kendi hislerini saklamay1 6grenmis bulunuyor. Artik ¢ocugun dis goriiniisii i¢
goriiniisiine uymuyor. Cocugun kisiligindeki bu degisimler genelde olgunlara karsi
olan duygularindaki sigramasi yapar, stmarikliga, kendi isteklerinin yerine getirilme
arzusu da eklenir diye belirtir. “Bu donemin negatif icerigi ilk basta psikolojik
dengesinin bozulmasinda, irade kararsizliginda ve moralinde olmaktadir.” (

Vygotsky, 1986).

Vygotsky c¢ocugun (Piaget’nin ifade etme egiliminde oldugu izlenim olan)

kabataslak bir bicimde kavramsal bir diinya yaratma durumunda oldugunu kabul
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etmemektedir. Aksine, c¢ocuklarin, ana-babalari, diger yetigkinler (hatta
arastirmacilar) ve akranlari tarafindan kendilerine aktarilan mevcut kiiltiirel diinyanin
kavramsal kaynaklarini benimsemeleri, bunlar1 kendilerine mal etmeleri
gerekmektedir. Vygotsky, ¢cocuklarin yalitilmislik i¢inde gelismediklerini, daha ¢ok
bir toplumsal c¢erceve, daha kesin bir bi¢cimde de, cergeveler dizisi icinde
gelistiklerini vurgulamaktadir. Bu ¢ergeveler bir yandan bir biitlin olarak toplumun
ve belirli kurumlarin (6rn: aile, okul, ekonomik Pazar) toplumsal orgilitlenmesi
tarafindan sekillendirilen sosyal iliski ve etkilesim sistemlerince, diger yandan da
toplumun-kiiltiirin miras1 olan ve ortaklasarak ayrintili bir sekilde olusturulan
kavramsal ve sembolik sistemlerin olusturdugu iki kilit unsur arasindaki baglanti

tarafindan olusturulmaktadir. (Vygotsky, 1986).

Ayrica ona gore: Kiiltiiriin bicimlendirdigi kaynaklar, yalnizca belirli bilgi
parcalart degil, orgiitleyici bilissel yapilart da kapsamaktadir. Psikolojik gelisimin de
toplumsal diizlemden bireysel diizleme dogru ilerliyor oldugunu sdylemektedir.

(Vygotsky, 1986).

Cocuklarin yetenekleri bile bu sosyal ortamda gelismekte oldugunu su sekilde
belirtir. “Sosyo-kiiltiirel ortam, ilk basta insanlar olmak {izere, yetenekleri
gelistirmeye miisait olmaktadir. Maddi ve manevi kiiltiiriinde bulunan nesnelerini
dogru kullanmay1 6greterek ona lazim olan yeteneklerini gelistirmeye yardim eder.
Ozel yetenekler dnce okul dncesi gaginda baslar daha sonradan egitim ve gayret
onun gelisimini saglar. Bir cocugun hangi yeteneklere sahip oldugunu oyunlarindan
Ogrenebiliriz. Oyunda baslayan yetenek daha sonradan bircok yetenege de

doniisebilir.” (Vygotsky, 1986).
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UCUNCU BOLUM
ILGILI ARASTIRMALAR

Hancioglu (2010) yiiksek lisans tezinde, Ankara’daki 6zengen (amatdr) miizik
egitimi veren kurumlarin egitim anlayiglarini ve yonetim bigimlerini incelemistir.
Ankara’daki Ozengen (Amatdr) Miizik Egitimi Veren Kurumlarin Egitim Anlayislar:
ve Yonetim Bicimleri Uzerine Genel Bir Inceleme. Yiiksek Lisans Tezi, Gazi

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Uyan (2012)’de “Ozengen Miizik Egitimi Alan ve Almayan 6. Smif
Ogrencilerinin Akademik Basarilarinin ve Okula Yo6nelik Tutumlarmin incelenmesi”
isimli doktora calismasinda, 4 farkli ilgeden toplam 8 okulda okuyan 6. Simif
ogrencilerine “Okula Yonelik Tutum Olgegi” uygulamis ve yaptigi galismanin
sonucunda 6zengen miizik egitimi alan ve almayan ¢ocuklarda, ebeveynlerin egitim
ve gelir durumuna gore farkliliklar oldugunu saptamistir. Ayrica akademik basari ve
okula yonelik tutumlarmin da 32 ders aldig1 saatlere paralel sekilde degistigi ve alan

Ogrencilerin almayanlara gore daha basarili olduklarini belirlemistir.

Ozdek (2006) tarafindan hazirlanmis Ozengen Miizik Egitimi Veren
Kurumlarda Klasik Gitar Egitimi isimli ytliksek lisans tezi lilkemizde 6zengen miizik
egitimi kurumlar igerisinde klasik gitar egitiminde kullanilan metot ve yontemlerin,
egitmen ve 0grenci tutumlarinin, hedeflerin ve bu siirecte ortaya ¢ikan problemlerin
belirlenmesi ve ¢oziim Onerileri olusturulabilmesi amaciyla yapilmistir. Bu amagla
arastirmayla ilgili kaynaklar incelenerek alt1 cografi bolgede 16 ilden, miizik egitimi
veren 50 kurumdaki 55 klasik gitar egitimcisine anket uygulanmis ve sonucunda;
O0zengen miizik egitimi veren kurumlarin bir araya gelerek kendi kendilerini
denetleme sistemini de igeren bir ortak yapida oOrgiitlenmesinin, bu kurumlarin salt
ticari kaygilardan olusan yaklagimlardan arindirilmasmin ve nitelikli bir 6zengen
miizik egitimi i¢in alaninda yeterli birikime sahip egitimcilerin bulundugu bir

istihdam ortaminin yaratilmasinin gerekliligi sonuglart ortaya ¢ikmistir.

Sungurtekin (2009) yilinda yaptig1 calismasinda ¢algi dersleri ve motivasyon

arasindaki iliskiyi incelemis ve caligmanin sonucunda, motivasyonun bireylerin
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gelisim siireclerinde ne kadar etkili ve yararli oldugu, ayn1 zamanda da miizik egitimi
kapsaminda yer alan calg1 egitiminde de basar1 saglama yolunda olduk¢a 6nemli bir

yere sahip oldugunu vurgulamistir.

Cilden (2001)“de yaptigi g¢alismada, miizigin ¢ocuk gelisimi ve Ogrenme
tizerindeki etkisini derlemis ve calismanin sonucunda miizik egitimine katilan
cocuklarda, hazirlik ve olgunlasma giivende ve rahat hissetme, bireysel farkliliklarin
ortaya konulmasi, motivasyon, c¢evre ve problem ¢oziimii gibi konularda daha

gelismis ve etkin oldugunu ortaya koymustur.

Kocaarslan (2009)“da Genel Miizik Egitimi Alan Ilkdgretim Ogrencilerinin
Miizik Dersine Iligskin tutum, Miizikal Ozgiiven ve Motivasyon Diizeylerinin
Karsilastirilmas1” isimli yiiksek lisans tezinde, toplam 331 ilkdgretim Ggrencisi
tizerinde “miizikal giiven 6lcegi”, “miizikal motivasyon 6l¢egi”, “miizik dersi tutum
Olcegi” ve “Ogrenci bilgi formu” uygulamis ve yaptigi calisma sonucunda genel
miizik egitimi alan ilkdgretim Ogrencilerinin miizikal 6zgliven ve motivasyon
diizeyleri arasinda anlamli bir iliski bulamazken, ayni sekilde 6grencilerin miizik
dersine iligkin tutumlar1 ve miizikal 6zgiiven diizeyleri arasinda da anlamli bir iliski
olmadigini saptamigtir. Diger tarafta dgrencilerin miizikal motivasyon diizeyleri ile
miizik dersine iligskin tutumlar1 arasinda anlamli bir iliskinin varligin1 saptamis ve bu
ogrencilerinin miizikal Ozgiiven, motivasyon ve miizik dersine iliskin tutum

diizeylerinin onlarin baz1 demografik 6zelliklerine gore farkliliklar gosterdigini tespit

etmistir.

Yildirnm (2009) miizik egitiminde aktif 6grenme yontemlerinden sayilan
Kodaly yonteminin ilkogretim 6grencilerinin keman c¢alma becerisi, 6z yeterlik algisi
ve keman calmaya iligkin tutumlar: tizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla yaptigi
doktora tezinde deneysel bir ¢alisma gergeklestirmis ve arastirma sonucunda Kodaly
yonteminin keman ¢alma becerisinin miizikal boyutunda, keman calmaya iliskin
tutum ve keman ¢almaya yonelik 6z yeterligin yatkinlik boyutu iizerinde geleneksel

miizik 6gretimine gére anlaml diizeyde etkili oldugu sonucuna varmistir.
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Seker (2011) miizik 6gretiminde aktif 6grenme yontemlerinden sayilan Orff
Schulwerk yontemini, 9—11 Yas Grubu Cocuklarda Orff Schulwerk Destekli Keman
Egitiminin Keman Dersine Iliskin Tutum, Oz yeterlik, Oz giiven ve Keman Calma
Becerisi Uzerinde Etkileri isimli doktora ¢aligmasinda inceleyerek deneysel bir
calisma gergeklestirmis ve sonucunda Orff-Schulwerk destekli keman egitiminin,
geleneksel keman Ogretimine gore; Ogrencilerin keman dersine iligkin tutumlari
tizerinde, keman c¢alma becerisi tizerinde, 6z giivenin; mutluluk-doyum, kaygi,
popiilarite, sosyal begeni ya da gozde olma, davranis ve uyma-konformite, fiziksel
goriiniim, zihin ve okul durumu alt faktorleri tizerinde anlamli fark olusturdugu

sonucuna ulagmustir.

Mubaslat (2012), yabanct dil 6gretilmesi iizerine egitsel oyunlarin etkilerini
incelemistir. Mubaslat, 4-7-10 smiflarin i¢inden rastgele secmis oldugu alt1 sinifla
deneysel calismasini yapmistir. Bu gruplarin ii¢linii deney grubu, diger iiglinii de
kontrol grubu olarak belirlemistir. Arastirmaci yabanci dil 6grenme ile egitsel
oyunlar arasindaki iligskiyi belirlemek i¢cinde Persoans korelasyonlar analizi ile tek

yonlii ANOVA’y1 kullanmagtir.

Bir diger arastirmaci Cangir (2008)’de ilkdgretim din kiiltiirii ve ahlak bilgisi
derslerinde egitsel oyun yonteminin uygulanma durumunu incelemistir. Cangir
caligmasmi Istanbul ili Tuzla ilgesi Milli Egitim Miidiirliigiine bagh ilkdgretim
okullarinda 2007-2008 o6gretim yilinda bu okullarda okuyan 500 6grenci ve 30
Ogretmen tizerinde gergeklestirmistir. Deneklere uygulanan anketlerden elde edilen
veriler SPSS istatistik programi kullanilarak analiz etmistir. Cinsiyet ve calisilan
kurum degigkenleri i¢in t — testi ¢oziimlemesi yapilmistir. Kidem yili, mezuniyet
durumu ile ilgili grup degiskenleri arasinda farkliligi belirlemek i¢in tek yonlil

varyans ( ANOVA ) analizini kullanmustir.
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DORDUNCU BOLUM
YONTEM
4.1 Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma nitel ve nicel bir ¢calisma olup genel deneme modeli ¢ercevesinde
uzman grubu gorligsiinden faydalanilarak yapilmistir. Deneme modelleri, neden-sonug
iliskilerini belirlemeye ¢alismak amaci ile dogrudan aragtirmacinin kontrolii altinda,
gbzlenmek istenen verilerin iiretildigi arastirma modelleridir (Karasar, 2014;87). Biri
deney, digeri kontrol grubu olmak iizere iki gruptan faydalanilmistir. Arastirmada

kullanilan veriler video ¢ekimi ve ses kaydi ile elde edilmistir.

Elde edilen veriler, 5’1i likert 6l¢egine gore hazirlanmis 12 soru ile ii¢ uzman
tarafindan degerlendirilmistir. Ulasilan sonuglar SPSS veri analiz yontemi ile nicel
hale doniistiiriilerek, oyun etkisi verilen deney grubu ile kontrol grubunun arasindaki

fark hesaplanmustir.
4.2. Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin evrenini, Tiirkiye’deki Egitim Fakiilteleri’ne bagli Miizik
Egitimi Anabilim Dallar1 ve Konservatuvarlarda 6zengen solfej egitimi alan ilkokul
ogrenimi goren dgrencileri kapsar. Orneklemi, Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne

Sanatlar1 Yar1 zamanli miizik dersi alan 20 6grenci 6rneklemi olusturur.
4.3. Verilerin Toplanmasi

Veriler, Yar1 Zamanhi Miizik Egitimi Programi Hazir Bulunusluk smavi ile
sec¢ilmis, 6,5 ile 7 yas arasinda olan, 6zengen solfej, enstriiman ve koro dersi alan,
10’ar kisilik iki siniftan toplanmistir. Ders esnasinda yapilan video kaydi aragtirilmak
istenen konunun gorsel verisi olmustur. Bir sinifa oyun ile yapilandirilmig ders, diger
smifa ise klasik yontemle ders anlatilmistir. Bu arastirma i¢in olusturulan
degerlendirme formu yapilan son ders izlenerek uzmanlar tarafindan

degerlendirilmistir.
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4.4. Verilerin Analizi

Aragtirmada alt problemlere iliskin verilerin analizinde SPSS programindan
faydalanilmis, her bir alt probleme iliskin 3 uzmanin verdigi cevaplar birlestirilerek
frekans ve yiizde tablolar1 diizenlenmistir. Belirlenen uzmanlar, en az on sene kulak
egitimi dersi vermis, doktorasini yapmis olan iniversitede gorev alan Ogretim
gorevlileridir. Oyun etkisi verilen deney grubu ile oyun etkisi verilmeyen kontrol

gruplan karsilastirilarak degerlendirmelerde bulunulmustur.
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BESINCI BOLUM
BULGULAR ve YORUM

Aragtirmada 12 alt probleme iligkin elde edilen bulgular asagida verilmistir.

Tablo 1.Tam notalarin siire degerlerinin okunmasi

Cokiyi % Iyi % Orta % Koti % Cokkoti %

Deney Grubu (oyun etkisi

o2 27 9 2 7 1 3 0 O 0 0
verilmis)

Kontrol Grubu (oyun etkisi

. . 9 30 9 30 7 23 3 10 2 7
verilmemis)

Tablo 1°de Tam notalarin siire degerlerinin okunmasina iliskin oyun etkisi
verilen deney ve oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplari verilmistir. Oyun etkisi
verilen 6grencilerin %90°1(27) Cok iyi, %7’s1 1yi (2), %3°1(1) orta diizeydedir. Oyun
etkisi verilen deney gruplarinda tam notalarin siire degerlerinin kotii ve ¢ok kot
diizeyde okunmasina rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplarinda
tam notalarin siire degerlerinin okunmasinda basar1 diizeyi deney grubuna gore

oldukea diisiik diizeydedir.

Tablo 2.Tam notalarin siire degerlerinin okunmasina iliskin uzman goriisleri

Cokiyi | Iyi | Orta | Kétii | Cok kotii
n (%) |n(%)|n(%)|n(%)| n(%) |OrtalamaPuan p
Dene 8(80) |1(10)|1 (10 0 0 4,7
Uzman 1 y (80) (10) 1 (10) 0,009*
Kontrol | 2 (20) |3(30)|4 (40) |1 (10) 0 3,6
Deney | 9(90) |1(10)| O 0 0 4,9
Uzman 2 0,184
Kontrol | 7 (70) |1(10)|1(10)| O 1(10) 4,3
Deney |10(100)| O 0 0 0 50
Uzman 3 0,000*
Kontrol 0 5(0)|2(20)|2(20)| 1(10) 3,1

“p<0.05
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Uzman 1’e ve Uzman 3’e gore deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel

olarak fark vardir. Deney grubunun puanlar1 tiim uzmanlar ele alindiginda kontrol

gurubundan daha yiiksektir.

Sekil 1.Tam notalarin siire degerlerinin okunmasi

90

90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

verilmis)

verilmemis)

Cok iyi
%
iyi
%

B Deney Grubu (oyun etkisi

B Kontrol Grubu (oyun etkisi

Tablo 3.ikilik notalarin siire degerlerinin okunmasi

GOk o0 fyi % oOrta % Kot % COF o

1yi kotii
Deney Grubu (oyun etkisi verilmis) 27 9 3 10 0 0O O O 0 0
Kontrol Qrubu (oyun etkisi 10 331033 5 17 3 10 2 7
verilmemis)

Tablo 2°de Ikilik notalarmn siire degerlerinin okunmasina iliskin oyun etkisi

verilen deney ve oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplari verilmistir. Oyun etkisi

verilen dgrencilerin %90°1(27) Cok iyi, %10’u lyi (3) diizeydedir. Oyun etkisi verilen

deney gruplarinda Ikilik notalarin siire degerlerinin orta, kétii ve cok kotii diizeyde

okunmasia rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplarinda ikilik

notalarin siire degerlerinin okunmasinda basar1 diizeyi deney grubuna gore oldukca

diisiik diizeydedir.
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Tablo 4.ikilik notalarin siire degerlerinin okunmasina iliskin uzman goriisleri

Cokiyi | Iyi | Orta | Kotii | Cok kotii
n(%) |n((%)|n((%)|n(%)| n(%) |OrtalamaPuan| P
Deney | 8(80) [2(20)| O 0 0 4,8
Uzman 1 0,004*
2Man = Mcontrol | 2(20) |4 (40)[3(30)|1(10)] 0 3,7
Deney | 9(90) |{1(10)| O 0 0 4,9
Uzman 2 0,269
2Man < ontrol | 8(80) |1(10)|1(10)| 0 0 4.4
Deney |10(100)| 0,0 0 0 0 5,0
Uzman 3 0,000*
Zman S fontrol| 0 |6 (60) | 1(10) |2 (20)| 1 (10) 3,2
"p<0.05

Uzman 1’e ve Uzman 3’e gore deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel

olarak fark vardir. Deney grubunun puanlari tiim uzmanlar ele alindiginda kontrol

gurubundan daha yiiksektir.

Sekil 2.ikilik notalarin siire degerlerinin okunmasi

90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

90

verilmis)

verilmemis)

B Deney Grubu (oyun etkisi

B Kontrol Grubu (oyun etkisi
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Tablo 5.Noktal ikilik notalarin siire degerlerinin okunmasi

Cok
iyi

Cok

0 T . 0 0 e oe 0
% Iyi % Orta % Koti % Kt

%

Deney Grubu (oyun etkisi verilmis) 28 93 2 7 0 0O 0 O 0 0

Kontrol Grubu (oyun etkisi

. . 5 1 8 2vr 7 23 7 23 3 10
verilmemis)

Tablo 3’te Noktali ikilik notalarin siire degerlerinin okunmasina iliskin oyun
etkisi verilen deney ve oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplar1 verilmistir. Oyun
etkisi verilen dgrencilerin %93’ii (28) Cok iyi, %7’si lyi (2) diizeydedir. Oyun etkisi
verilen deney gruplarinda Noktal1 ikilik notalarin siire degerlerinin orta, kotii ve cok
kotli  diizeyde okunmasma rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol
gruplarinda noktali ikilik notalarin siire degerlerinin okunmasinda basar1 diizeyi
deney grubuna gore oldukea diisiik diizeydedir.

Tablo 6.Noktal ikilik notalarin siire degerlerinin okunmasina iliskin uzman
goriisleri

Cokiyi | iyi | Orta | Kétii | Cok kotii
n@) [n(®)|n(%)|n(%)| n(%) |OrtalamaPuan| P
D
Uzman 1 eney | 8(80) [2(20)| O 0 0 4,8 0,002+
Kontrol | 2 (20) |3 (30)|3(30) |2 (20) 0 3,5
D
Uzman 2 eney |10(100)| O 0 0 0 5,0 0.001*
Kontrol | 3(30) |1(10)[3(30)|2(20)| 1(10) 3,3
D 1
Uzman 3 eney |10(100)| O 0 0 0 5,0 0.000*
Kontrol 0 4(40)|1(10)|3(30)| 2(20) 2,7
“p<0.05

Uzmanlara gore noktali ikilik notalarin siire degerlerinin okunmasina iliskin
deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak belirgin fark vardir. Deney

grubunun puanlari tim uzmanlar ele alindiginda kontrol gurubundan daha yiiksektir.
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Sekil 3.Noktal ikilik notalarin siire degerlerinin okunmasi

100 ~ 23
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

B Deney Grubu (oyun etkisi
verilmis)

M Kontrol Grubu (oyun etkisi
verilmemis)

%
iyi
%
%

Cok iyi

Tablo 7.Dortliik notalarin siire degerlerinin okunmasi

Cok
iyi

Cok

0
kotii &

% Iyi % Orta % Koti %

Deney Grubu (oyun etkisi verilmis) 28 93 0 0 2 7 0 O 0 0

Kontrol Grubu (oyun etkisi

. . 8 271550 4 13 1 3 2 7
verilmemis)

Tablo 4’te Dortliikk notalarin siire degerlerinin okunmasina iligkin oyun etkisi
verilen deney ve oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplari verilmistir. Oyun etkisi
verilen Ogrencilerin %93’ (28) Cok 1iyi, %7’s1(2) Orta diizeydedir. Oyun etkisi
verilen deney gruplarinda Dortliik notalarin siire degerlerinin iy1, kotii ve ¢ok koti
diizeyde okunmasina rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplarinda
dortliik notalarin siire degerlerinin okunmasinda basar1 diizeyi deney grubuna gore

oldukca diisiik diizeydedir.
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Tablo 8.Dortliik notalarin siire degerlerinin okunmasina iliskin uzman goriisleri

Cokiyi | Iyi | Orta | Kétii | Cok kétii
n(%) |n((%)|n((%)|n(%)| n(%) |OrtalamaPuan| P
Deney | 9(90) 0 (1(10)| o 0 4,8
Uzman 1 0,013*
2Man = econtrol | 2 (20) |6(60) |2 (20)] 0 0 4,0
Deney | 9(90) |{1(10)| O 0 0 4,8
2 21
zman 2 f ol | 6(60) |2(20)[1(10)| 0 | 1(10) 42 0210
Deney |10(100)| 0,0 0 0 0 5,0
Uzman 3 0,000*
2Man S Reontrol| 0 |7(70)|1(10)| 1 (10)| 1(10) 34
"p<0.05

Uzman 1’e ve Uzman 3’e gore deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel

olarak fark vardir. Deney grubunun puanlart tiim uzmanlar ele alindiginda kontrol

gurubundan daha yiiksektir.

Sekil 4.Dortliik notalarin siire degerlerinin okunmasi

100

90

80

70

60

50

40

30
20
10

0

B Deney Grubu (oyun etkisi

verilmis)

B Kontrol Grubu (oyun etkisi

verilmemis)
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Tablo 9.Farkh anahtardaki notalarin tanimlanmasi ve séylenmesi

Cok
iyi

Cok

0
kotii &

% Iyi % Orta % Koti %

Deney Grubu (oyun etkisi verilmis) 16 531137 3 10 0 O 0 0

Kontrol Grubu (oyun etkisi

. . 7 23 4 13 10 33 7 23 2 7
verilmemis)

Tablo 5’te Farkli anahtardaki notalarin tanimlanmasi ve sdylenmesine iliskin
oyun etkisi verilen deney ve oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplari verilmistir.
Oyun etkisi verilen dgrencilerin %53’ (16) Cok iyi, %37’si (11) Iyi, %10’u (3) Orta
diizeydedir. Oyun etkisi verilen deney gruplarinda Farkli anahtardaki notalarin
tanimlanmasi1 ve sdylenmesine kotii ve ¢ok kotii diizeyde rastlanmamistir. Oyun
etkisi verilmeyen kontrol gruplarinda Farkli anahtardaki notalarin tanimlanmasi ve
sOylenmesinde basar1 diizeyi deney grubuna gore oldukea diisiik diizeydedir.

Tablo 10.Farkh anahtardaki notalarin tanimlanmasi ve soylenmesine iliskin
uzman goriisleri

Cokiyi| Iyi | Orta | Kétii | Cok kotii
n(%) [n(%)|n(%)|n(%)| n(%) |Ortalama Puan P
Dene 5(50) |4 (40) |1 (10 0 0 4,4
Uzman 1 y (50) (40) | 1 (10) 0,001*
Kontrol 0 3@B0)|7(70)| O 0 3,3
Deney | 7(70) [3(30)| O 0 0 4,7
Uzman 2 0,526
Kontrol | 7(70) |1(10)|2(20)| O 0 4,5
Dene 4 (40) |4 (40) |2 (20 0 0 4,2
Uzman 3 y (40) (40) | 2 (20) 0,000*
Kontrol 0 0 [1(0)|7(70)| 2(20) 19

“p<0.05

Uzman 1’e ve Uzman 3’e gore deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel
olarak fark vardir. Uzman 2 farkli anahtardaki notalarin tanimlanmasi ve
sOylenmesine iligkin olan soruda hem deney hem de kontrol grubunda olan 7
Ogrenciyi ¢ok iyi olarak degerlendirmis olasina karsin, yine de deney grubu bir

Ogrenci ile fark yaratmstir.
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Sekil 5.Farkh anahtardaki notalarin tammmlanmasi ve soylenmesi

60
50
40
30 B Deney Grubu (oyun etkisi
verilmis)
20 M Kontrol Grubu (oyun etkisi
verilmemis)
10
0
=X =X g X2 X 2
x o S 1‘3
o o
o

Tablo 11.Sirah notalari yiiksekliklerinin temiz okunmasi

Cok
koti

Cok
iyi
Deney Grubu (oyun etkisi verilmis) 18 60 4 13 7 23 1 3 0 0

% Iyi % Orta % Koti % %

Kontrol Qrubu (oyun etkisi 1 3 11 37 7 23 10 33 1 3
verilmemis)

Tablo 6’da Sirali notalarin yiiksekliklerinin temiz okunmasina iliskin oyun
etkisi verilen deney ve oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplari verilmistir. Oyun
etkisi verilen 6grencilerin %60°1 (18) Cok iyi, %131 (4) lyi, %23ii (7) Orta, %3’ii
(1) Kot diizeydedir. Oyun etkisi verilen deney gruplarinda Sirali notalarin
yiiksekliklerinin temiz okunmasina kotli ve ¢ok kotii diizeyde rastlanmamistir. Oyun
etkisi verilmeyen kontrol gruplarinda sirali notalarin yiiksekliklerinin temiz

okunmasi basar1 diizeyi deney grubuna gore oldukea diisiik diizeydedir.



Tablo 12.Sirah notalarin yiiksekliklerinin temiz okunmasina iliskin uzman

goriisleri
Cokiyi | Iyi | Orta | Kétii | Cok kotii
n(%) [n(%)|n(%)|n(%)| n(%) |OrtalamaPuan| P
Deney [10(100)| O 0 0 0 3,2
Uzman 1 0,000*
Kontrol | 1(10) |1(10)|7(70)|1(10) 0 2,0
Deney | 7(70) |{3(30)| O 0 0 4,7
Uzman 2 0,003*
Kontrol | 1(10) [4(40)|4(40)| O 1(10) 34
Deney |[10(100)| 0,0 0 0 0 5,0
Uzman 3 0,000*
Kontrol 0 7(70)|3(30)| O 0 3,7
p<0.05

Uzmanlarin her birine gore deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak

fark vardir. Deney grubunun puanlart tiim uzmanlar ele alindiginda kontrol

gurubundan daha yiiksektir.

Sekil 6.Sirali notalarin yiiksekliklerinin temiz okunmasi

60

50

40
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20
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verilmis)

verilmemis)

B Deney Grubu (oyun etkisi

B Kontrol Grubu (oyun etkisi
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Tablo 13.Ugclii arahk atlamalarimin temiz okunmasi

Cok

vi fyi % Orta % Koti % COF o

kotii

Deney Grubu (oyun etkisi verilmis) 19 63 7 23 4 13 0 O 0 0

Kontrol Grubu (oyun etkisi

. . 0 0 6 20 10 33 9 30 5 17
verilmemis)

Tablo 7°de Uglii aralik atlamalarinin temiz okunmasma iliskin oyun etkisi
verilen deney ve oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplar1 verilmistir. Oyun etkisi
verilen dgrencilerin %631 (19) Cok iyi, %231 (7) lyi, %13’ii (4) Orta diizeydedir.
Oyun etkisi verilen deney gruplarinda Uglii aralik atlamalarmin temiz okunmasina
kot ve ¢ok kot diizeyde rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol
gruplarinda Uglii aralik atlamalarmin temiz okunmasinda basar1 diizeyi deney

grubuna gore oldukea diisiik diizeydedir.

Tablo 14.Uglii arahk atlamalarinin temiz okunmasina iliskin uzman goriisleri

Cokiyi | Iyi | Orta | Kotii | Cok kotii
n(%) [n(%)|n(%)|n(%)| n (%) |OrtalamaPuan| P
Deney | 2(20) |4(40)|4(40)| O 0 3,8
U 1 0,001*
ZMan = Neontrol | 0 0 |5(50)|3(30)| 2(20) 23 !
Deney | 7(70) |3(30)| O 0 0 47
Uzman 2 0,000*
Kontrol 0 2(20)|3(30)|3(30)| 2(20) 2,5
Deney |10 (100)| 0,0 0 0 0 5,0
Uzman 3 0,000*
Kontrol 0 4(40)|2(20)[3(30)| 1(10) 2,9
"p<0.05

Uzmanlarin her birine gére deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak
fark vardir. Deney grubunun puanlari tiim uzmanlar ele alindiginda kontrol

gurubundan daha ytiksektir.



Sekil 7.Uclii aralik atlamalarimin temiz okunmasi

70
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40
verilmis)
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20 verilmemis)
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Tablo 15.Besli aralik atlamalarimin temiz okunmasi

63

€Ok or ivi % Orta % Koti % °X %

iyi kotii
Deney Grubu (oyun etkisi verilmis) 15 50 7 23 6 20 2 7 0 0
Kontrol Grubu (oyun etkisi 0 01 3 7 23 11 37 11 37

verilmemis)

Tablo 8’de Besli aralik atlamalarinin temiz okunmasina iliskin oyun etkisi

verilen deney ve oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplari verilmistir. Oyun etkisi

verilen dgrencilerin %50’si (15) Cok iyi, %23’i (7) Iyi, %20’si (6) Orta, %7’si(2)

Koti diizeydedir. Oyun etkisi verilen deney gruplarinda Besli aralik atlamalarinin

temiz okunmasina ¢ok kotii diizeyde rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol

gruplarinda Besli aralik atlamalarinin temiz okunmasi basar1 diizeyi deney grubuna

gore oldukca diisiik diizeydedir.
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Tablo 16.Besli aralik atlamalarinin temiz okunmasina iliskin uzman goriisleri

Cokiyi| Iyi | Orta | Kétii | Cok kotii
n (%) |n(%)|n(%)|n(%)| n (%) |OrtalamaPuan| P
Uzman 1 | 2ENeY 1(10) |2 (20)|6 (60) | 1 (10) 0 3,3 0.002%
Kontrol | 0 0 |3(30)|4(40)| 3(30) 2,0
Deney | 5(50) [4(40)| 0O [1(10) 0 4,3
2 0,000*
vzman 21 ontrol | 0 0 |1(10)[2@0)| 7(70) 18
Deney | 9(90) |1(10)| O 0 0 4,9
0,000*
Uzman 3 (ool | 0 |1(10) |3 (30) |5 (50)| 1(10) 24
*p<0.05

Uzmanlarin her birine gore deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak
fark vardir. Deney grubunun puanlart tiim uzmanlar ele alindiginda kontrol

gurubundan daha yiiksektir.

Sekil 8.Besli aralik atlamalarinin temiz okunmasi

50
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45
40
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iyi Kéti
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Tablo 17.0grencinin piyano esliginden yararlanmasi

Cok
iyi
Deney Grubu (oyun etkisi verilmis) 20 67 4 13 6 20 0 O 0 0

% Iyi % Orta % Koti %

Kontrol Qrubu (oyun etkisi 4 13 7 23 10 33 8 27 1 3
verilmemis)

Tablo 9’da Ogrencinin piyano esliginden yararlanmasma iliskin oyun etkisi
verilen deney ve oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplari verilmistir. Oyun etkisi
verilen dgrencilerin %67 si (20) Cok iyi, %13’ii (4) Iyi, %20’si (6) Orta diizeydedir.
Oyun etkisi verilen deney gruplarinda Ogrencinin piyano esliginden yararlanmasina
kot ve ¢ok kot diizeyde rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol
gruplarinda Ogrencinin piyano esliginden yararlanmasinda basar1 diizeyi deney

grubuna gore oldukea diisiik diizeydedir.

Tablo 18.0grencinin piyano esliginden yararlanmasina iliskin uzman goriisleri

Cokiyi | Iyi | Orta | Kotii | Cok kotii
n(%) [n(%)|n(%)|n(%)| n (%) |OrtalamaPuan| P
Deney | 2(20) [2(20)|6(60)| O 0 3,6
U 1 0,003*
ZMan = Neontrol | 0 0 |5(50)|4(40)| 1(10) 2.4 !
Deney |10 (100)| O 0 0 0 5,0
Uzman 2 0,001*
Kontrol | 3(30) |[5(50)(2(20)| O 0 4,1
Deney | 8(80) |2(20)| O 0 0 48
Uzman 3 0,000*
Kontrol | 1 (10) |2 (20) |3 (30) | 4 (40) 0 3,0
"p<0.05

Uzmanlarin her birine gore deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark vardir. Deney grubunun puanlar tiim uzmanlar ele alindiginda kontrol

gurubundan daha ytiksektir.
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Sekil 9.08rencinin piyano esliginden yararlanmasi

67
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40 B Deney Grubu (oyun etkisi

verilmis)
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verilmemis)
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Tablo 19.Dinamik isaretlerinin sdylenmesi

Cok %

GOk of fyi 9% Orta % Koti % ©OX
koti

iyi

Deney Grubu (oyun etkisi verilmis) 11 37 6 20 9 30 3 10 1 3

Kontrol Qrubu (oyun etkisi 1 31 3 6 2 10 33 12 40
verilmemis)

Tablo 10°da Dinamik isaretlerinin sdylenmesine iliskin oyun etkisi verilen
deney ve oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplar1 verilmistir. Oyun etkisi verilen
ogrencilerin %37’si (11) Cok iyi, %20’si (6) yi, %30’u (9) Orta, %10’u (3) Kétii ve
%3°1(1) Cok Kotii diizeydedir. Oyun etkisi verilen deney gruplarinda dinamik
isaretlerinin sOylenmesinde her diizeyde ogrenci bulunmaktadir. Oyun etkisi
verilmeyen kontrol gruplarinda dinamik isaretlerinin sdylenmesinde basar1 diizeyi

deney grubuna gore oldukca diisiik diizeydedir.



Tablo 20.Dinamik isaretlerinin soylenmesine iliskin uzman goriisleri
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Cokiyi| Iyi | Orta | Kétii | Cok kotii
10. Soru n (%) |n(%)|n(%)|n(%)| n (%) |OrtalamaPuan| P
Uzman 1 Deney | 2(20) [3(30)|5(50)| O 0 3,7 0.001*
Kontrol 0 0 |4 (40)|6 (60) 0 2,4
Uzman 2 Deney | 4 (40) 0 [2(20)|3(30)| 1(10 3,3 0.053
Kontrol | 1(10) |{1(10)| 0 |[2(20)| 6 (60) 19
Deney | 5(50) [3(30)|2(20)| O 0 4,3
Uzman 3 *
? Kontrol | 0 0 |2(20)[220)| 6 (60) 16 0,000
"p<0.05

Uzmanl ve uzman 3’e gore deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel

olarak anlaml fark vardir. Uzman 2’nin degerlendirmesinde istatistiksel olarak farkli

olmasina ragmen deney grubunun puanlart tim uzmanlar ele alindiginda kontrol

gurubundan daha yiiksektir.

Sekil 10.Dinamik isaretlerinin soylenmesi

40

40 A 37

35

30

25

20 verilmis)

15
verilmemis)

10

Cok % iyi % Orta % Kéti % Cok %
iyi kot

B Deney Grubu (oyun etkisi

B Kontrol Grubu (oyun etkisi
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Tablo 21.Artikiilasyonun séylenmesi

Cok
iyi

Cok

0
kotii o

% Iyi % Orta % Koti %

Deney Grubu (oyun etkisi verilmis) 11 37 7 23 12 40 0 O 0 0

Kontrol Grubu (oyun etkisi

. . 3 10 2 7 10 33 10 33 5 17
verilmemis)

Tablo 11°de Artikiilasyonun sdylenmesine iligkin oyun etkisi verilen deney ve
oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplar1 verilmistir. Oyun etkisi verilen 6grencilerin
%37’si (11) Cok iyi, %23’ (7) lyi, %40°1 (12) Orta diizeydedir. Oyun etkisi verilen
deney gruplarinda Artikiilasyonun sOylenmesine koti ve cok kotii diizeyde
rastlanmamistir.  Oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplarinda Artikiilasyonun

sOylenmesinde basar1 diizeyi deney grubuna gore oldukea diisiik diizeydedir.

Tablo 22.Artikiilasyonun sdylenmesine iliskin uzman goriisleri

Cokiyi| Iyi | Orta | Kétii | Cok kétii
n (%) |n(%)|n(%)|n(%)| n (%) |OrtalamaPuan| p
Deney | 3(30) |1(10)|6(60)| O 0 3,7
Uzman 1 0,003*
? Kontrol | 0 0 |5(50)4(40)| 1(10) 2.4
Deney | 4(40) |2 (20) |4 (40)| 0 0 4,0
Uzman 2 0,283
2Man = Neontrol | 3 (30) |2 (20) |2 (20)[2 (20)| 1 (10) 3.4 !
Deney | 4(40) |4 (40)|2(20)| 0 0 4,2
Uzman 3 0,000
Zman s hontrol | 0 0 |3(30)|4(40)| 3(30) 2.0 !
"p<0.05

Uzmanl ve uzman3’e gore deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark vardir. Deney grubunun puanlar tiim uzmanlar ele alindiginda kontrol

gurubundan daha yiiksektir.
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Sekil 11.Artikiilasyonun séylenmesi

40

40 A 37

35
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25
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Tablo 23.Ritmik ve Melodik Biitiinliigiiniin Saglanmasi

o . O 0 0 0
Cok % joi ® orta ® ko ok %
1yi kotii

Deney Grubu (oyun etkisi verilmis) 120 40 8 27 9 30 1 3 0 0

Kontrol Qrubu (oyun etkisi 1 3 o 7 19 33 g 30 8 27
verilmemis)

Tablo 12’de Ritmik ve Melodik Biitiinliigiiniin Saglanmasina iliskin oyun
etkisi verilen deney ve oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplari verilmistir. Oyun
etkisi verilen dgrencilerin %40°1 (12) Cok iyi, %27’si (8) Iyi, %30’u (9) Orta,
%3’1i(1) koti diizeydedir. Oyun etkisi verilen deney gruplarinda Ritmik ve Melodik
Biitiinliigiiniin Saglanmasina ¢ok kotii diizeyde rastlanmamistir. Oyun etkisi
verilmeyen kontrol gruplarinda Ritmik ve Melodik Biitlinligiiniin Saglanmasinda

basari diizeyi deney grubuna gore oldukga diisiik diizeydedir.
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Tablo 24.Ritmik ve melodik biitiinliigiiniin saglanmasina iliskin uzman
gorusleri

Cokiyi| Iyi | Orta | Kétii | Cok kétii

n(%) |n(%)|n(%)|n(%)| n(%) |OrtalamaPuan| p
men [P 260 20 8000 L6 |6 oqn
vmn D |86 1002013000 {42 o
Uzman 3 iz:fril 4((;10) 5(:0) 188; 2(20) 7((;0) ij 0,000

“p<0.05

Uzmanl ve uzman3’e gore deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak

anlaml fark vardir. Deney grubunun puanlari tiim uzmanlar ele alindiginda kontrol

gurubundan daha yiiksektir.

Sekil 12.Ritmik ve Melodik Biitiinliigiiniin Saglanmasi

12
12 -
10
10 - 9 9
8 8
8 .
B Deney Grubu (oyun etkisi
6 - verilmis)
B Kontrol Grubu (oyun etkisi
4 1 verilmemis)
2 - 1
0
0 T
Cok iyi iyi Orta  Kéti Cok
kot
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SONUC VE ONERILER

Solfej egitiminin temel amaci miizigi ezbere yapmaktan cikarip, dgrenciye
miizigi bir biitiin olarak tanitmay1 amacglamaktadir. Bu arastirmada solfej egitiminin
belirtilen 6neminden dolayr solfej egitiminde oyunun 6grenmeye etkisinin oldugu
anlagilmistir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol ve oyun etkisi verilen deney
gruplarinda alt problemlere iligskin diizeylerin farklilik gosterdigi gorilmiistiir. Oyun
etkisi verilen deney gruplarinin oyun etkisi verilmeyen kontrol grubuna gore

belirlenen alt problem diizeylerinde oldukg¢a basarili olduklar1 saptanmaistir.
Calismada elde edilen sonuglar asagida belirtilmistir:

- Oyun etkisi verilen deney gruplarinda tam notalarin siire degerlerinin kotii ve
cok kot diizeyde okunmasina rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol
gruplarinda tam notalarin siire degerlerinin okunmasinda basar1 diizeyi deney

grubuna gore oldukga diisiik diizeydedir.

- Oyun etkisi verilen deney gruplarinda ikilik notalarim siire degerlerinin orta,
kotii ve ¢ok kotli diizeyde okunmasina rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen
kontrol gruplarinda ikilik notalarin siire degerlerinin okunmasinda basar1 diizeyi

deney grubuna gore oldukca diisiik diizeydedir.

- Oyun etkisi verilen deney gruplarinda Noktali ikilik notalarin siire
degerlerinin orta, kotii ve ¢ok kotii diizeyde okunmasina rastlanmamistir. Oyun etkisi
verilmeyen kontrol gruplarinda noktalr ikilik notalarin siire degerlerinin

okunmasinda basar1 diizeyi deney grubuna gore oldukca diisiik diizeydedir.

- Oyun etkisi verilen deney gruplarinda Dortliik notalarin siire degerlerinin iyi,
kot ve ¢ok kotli diizeyde okunmasina rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen
kontrol gruplarinda dortliik notalarin siire degerlerinin okunmasinda basar1 diizeyi

deney grubuna gore oldukca diisiik diizeydedir.

- Oyun etkisi verilen deney gruplarinda Farkli anahtardaki notalarin

tanimlanmast ve sOylenmesine kotlii ve cok kotii diizeyde rastlanmamistir. Oyun
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etkisi verilmeyen kontrol gruplarinda Farkli anahtardaki notalarin tanimlanmasi ve

s0ylenmesinde basar1 diizeyi deney grubuna gore oldukega diistik diizeydedir.

- Oyun etkisi verilen deney gruplarinda Sirali notalarin yiiksekliklerinin temiz
okunmasina kotii ve ¢ok kotii diizeyde rastlanmamustir. Oyun etkisi verilmeyen
kontrol gruplarinda sirali notalarin yiiksekliklerinin temiz okunmasi basar1 diizeyi

deney grubuna gore oldukea diisiik diizeydedir.

- Oyun etkisi verilen deney gruplarinda tiglii aralik atlamalarmin temiz
okunmasina kotii ve ¢ok kotii diizeyde rastlanmamustir. Oyun etkisi verilmeyen
kontrol gruplarinda tiglii aralik atlamalarinin temiz okunmasinda basari diizeyi deney

grubuna gore oldukga diisiik diizeydedir.

- Oyun etkisi verilen deney gruplarinda besli aralik atlamalarinin temiz
okunmasima ¢ok koti diizeyde rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol
gruplarinda besli aralik atlamalarinin temiz okunmasi basar1 diizeyi deney grubuna

gore oldukca diisiik diizeydedir.

- Oyun etkisi verilen deney gruplarinda Ogrencinin piyano esliginden
yararlanmasina kotli ve ¢ok kotii diizeyde rastlanmamustir. Oyun etkisi verilmeyen
kontrol gruplarinda Ogrencinin piyano esliginden yararlanmasinda basar1 diizeyi

deney grubuna gore oldukca diisiik diizeydedir.

- Oyun etkisi verilen deney gruplarinda dinamik isaretlerinin sdylenmesinde
her diizeyde 6grenci bulunmaktadir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplarinda
dinamik isaretlerinin sdylenmesinde basar1 diizeyi deney grubuna gore oldukga

diisiik diizeydedir.

- Oyun etkisi verilen deney gruplarinda artikiilasyonun sdylenmesine kotii ve
cok kot diizeyde rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol gruplarinda
artikiilasyonun sdylenmesinde basar1 diizeyi deney grubuna gore oldukga diisiik

diizeydedir.

- Oyun etkisi verilen deney gruplarinda ritmik ve melodik biitlinliiglintin

saglanmasina ¢ok kotii diizeyde rastlanmamistir. Oyun etkisi verilmeyen kontrol
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gruplarinda ritmik ve melodik biitiinliigiiniin saglanmasinda basar1 diizeyi deney

grubuna gore oldukca diisiik diizeydedir.

Ortaya konan bu sonuglar esliginde Ozengen solfej egitiminde oyunun
verilmesi halinde &grenci gelisiminin daha hizli ve &grencinin mesleki miizik
egitimine gecisinin daha saglikli gergeklesecegi soOylenebilir. Tiim alt problem
diizeylerinde oyun etkisi verilen deney grubu 6grencileri daha basarili olmustur. Bu

da oyunun solfej egitimindeki 6nemini ortaya koymaktadir.

- Ozengen solfej egitiminde ders programi olusturulurken amacinin net bir
sekilde belirlenmesi gerekmektedir. Ciinkii 6zengen solfej egitimi, ses egitimi, kulak
egitimi ve ¢algl egitimi olmadan anlamsizdir. Bundan dolay: iyi bir 6gretmen derse
hazirlikli gitmelidir. Ogretmenler derslere hazirlik yaparken biraz daha hayal giicii

kullanarak dgrencileri monotonluktan kurtarmalidir. Ogrenciyi motive etmelidir.

- Birey farkliliklart g6z oOniinde bulundurulmalidir. Ciinkii 6zengen miizik
egitimi talep eden kisilerin fiziksel ve duyussal ozellikleri ¢esitli ve birbirinden farkli

olabilmektedir.

- Ogretmenin giiniimiiz kosullarmi takip ederek yeni &gretim modellerini

uygulayabilme becerisine sahip olmalidir.

- Oyunun solfej egitimindeki 6nemini farkli yonlerden arastiran ¢alismalara yer

verilmelidir.

- Oyunun miizik egitiminin diger alanlarindaki kullanimina yer veren

arastirmalar yapilmalidir.
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EKLER

EK-1 - Ders Planmi

1.DERS

Tarih: 10.02.2018

Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)

Konu: Nota Degerleri (Birlik, ikilik, noktali dortliik, dortliik)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma ydntemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanimlar: Birlik, ikilik, noktali dortliik, dortliik notalarin degerlerini dogru

sOyler.
Bu nota degerlerini nota sembolleri ile ¢izer.
Cizdigi nota degerlerini toplayabilir ve ¢ikarabilir.
Siireg

Etkinlik 1: Ogretmen tahtaya notalarin vuruslarini ¢izerek miizigin olusmasi
icin bu boliimlemelere ihtiyact oldugunu soyler. Cocuklar icin tahtaya, birlik, ikilik,

noktali dortliik, dortliik notalar gizer.
Etkinlik 2: Sol ve Fa anahtar1 ¢izim caligmas1 yapilir.

Etkinlik 3: Yine daha dnceden nota sembolleri ve vurus sayilari ¢izilmis

kagitlar dagitilir ve esleme yapilmasi istenir.
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Etkinlik 4: Cizilmis hazir notalarin altlarina nota degerlerinin yazilmasi istenir.

Etkinlik 5: Farkli degerdeki notalarin toplanmasi ve ¢ikarilmasi yapilarak nota

sembolii ile gosterilmesi beklenir.

Etkinlik 6: Ogrenilen nota degerleri tahtaya yazilir ve ‘ta’ hecesi ile tiim

Ogrenciler yazilan nota degerlerine gore teker teker durmaksizin ritim esliginde okur.
1.DERS
Tarih: 11.02.2018
Ders: Solfej (Temel nota §gretimi)
Konu: Nota Degerleri (Birlik, ikilik, noktali dortliik, dortliik)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan 6grenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi, gosterip yaptirma
Aracg — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem ve oyun kartlari

Kazanimlar: Birlik, ikilik, noktali dortliik, dortliik notalarin degerlerini dogru

sOyler.
Bu nota degerlerini nota sembolleri ile ¢izer.
Cizdigi nota degerlerini toplayabilir ve ¢ikarabilir.

Siirec 1. ders oyun ile

Etkinlik 1: Oyunsuz yapilan derste yapilan teori ¢aitgmalar1 dagitilir ve bir

kismi1 smifta yapilir.
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Etkinlik 2: Ogrenciler oturduklar1 sandalyelerden kalkar. Ogretmenin &nceden
hazirlamis oldugu, i¢inde nota degerleri olan kartonlara bakarak, degerlerine gore

ayaklarini yere vururlar.

Etkinlik 3: Bu etkinlik oyun haline doniistiiriiliir; sinif ikiye ayrilir ve
ogrenciler kartlart sira ile birbirlerine gosterir. Dogru nota degerini vuran 6grenci

grubuna 1 yildiz kazandirir.

Etkinlik 4: Daha 6nceden hazirlanan farkli degerde nota kagitlar1 dagitilir. Bu
notalar1 kullanarak kendi ritimlerini olusturmalari istenir. Her 6grenci olusturdugu

ritmi sinifta gostererek uygular.
2. DERS
Tarih: 17.02.2018
Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)
Konu: Sol Anahtar1 ( do-re-mi notalarr)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.
Kazanim: Do-re-mi notalarin1 dogru isim, entonasyon ve ritimde okur.
Siireg
Etkinlik 1: Ug notanm yeri, dizek iizerinde tahtaya ¢izilerek gosterilir.

Etkinlik 2: Daha 6nceden hazirlanmis dizek iizerine her notadan ve

ogrendikleri nota degerleri ile birlikte ¢izilmesi istenir.
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Etkinlik 3: Do-re-mi notalarindan olusan 4 zamanli 6grenilen nota degerleri ile

hazirlanmis 4’er 6l¢iiliik ritim ¢alismasi yapilir.

Etkinlik 4: Do-re-mi notalar1 ile yazilmis 2 zamanli, 8 6lgiiliik kisa melodiler

dagitilarak piyano esligi ile okutulur.
2. DERS
Tarih: 17.2.2018
Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)
Konu: Sol Anahtar1 ( Do-re-mi notalar1)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.
Kazanim: Do-re-mi notalarini dogru isim, entonasyon ve ritimde okur

Siirec 2. Ders oyun ile

Etkinlik 1: Oyunsuz yapilan dersteki materyaller yapulir.

Etkinlik 2: Onceden hazirlanmis sol anahtarinda yazili olan Do-re-mi notalari

yere atilir ve sdylenilen notadan hangi grup ¢ok bulursa o grup oyunu kazanir.

Etkinlik 3: Ogrenilen notalardan élgiiler dagitilarak melodi olusturulmasi

istenir. Melodiyi olusturan grup oyunu kazanir.
3. DERS

Tarih: 24.02.2018



83

Ders: Solfej (Temel nota §gretimi)
Konu: Fa Anahtari ( Do-si-la notalari)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arac — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.
Kazanim: Do-si-la notalarini dogru isim, entonasyon ve ritimde okur.
Stirec
Etkinlik 1: Ug notann yeri dizek iizerinde tahtaya ¢izilerek gosterilir.

Etkinlik 2: Daha 6nceden hazirlanmis dizek tizerine her notadan ve

ogrendikleri nota degerleri ile birlikte ¢izilmesi istenir.

Etkinlik 3: Do- si- la notalari ile yazilmis 4 zamanli, 8 6lgiiliik kisa melodiler

dagitilarak piyano esligi ile okutulur.
Ek- Etkinlik 4: Hazirlanmis kagitta nota eslestirmesi yapulir.
3. DERS
Tarih: 24.02.2018
Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)
Konu: Fa Anahtar1 ( Do-Si-la notalar)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan 6grenciler)

Sire: 40 dakika



Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.
Kazanim: Do-si-la notalarin1 dogru isim, entonasyon ve ritimde okur.

Siirec 3. Ders ovun ile

Etkinlik 1: Oyunsuz yapilan dersteki materyaller yapilir.

Etkinlik 2: Do- si- la notalari ile yazilmis 4 zamanli, 8 6l¢iiliik kisa melodiler

dagitilarak piyano esligi ile okutulur.

Etkinlik 3: Do- si- la notalari ile yazilmis 4 zamanl, 8 6lgiiliik kisa melodiler
dlciilere ayrilarak daha dnce okuduklar1 melodiyi olusturmalari istenir. Olgiileri

dogru eslestiren 6grenciler puan kazanir. En ¢ok puan toplayan oyunu kazanir.
Ek- Etkinlik 4: Hazirlanmis kagitta nota eslestirmesi yapilir.
4. DERS
Tarih: 03.03.2018
Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)

Konu: Sol Anahtar1 ( Do-re-mi notalar1), Fa Anahtar1 (Do-si-la nootalar1)
Karisik Okuma

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik ge¢misi olan 6grenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi

Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.
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Kazanim: Do-re-mi, Do-si-la notalarini1 dogru isim, entonasyon ve ritimde

okur, dizek {izerinde dogru yazar.
Siireg
Etkinlik 1: Ug notanin yeri dizek iizerinde tahtaya ¢izilerek gosterilir.

Etkinlik 2: Daha 6nceden hazirlanmis dizek iizerine her notadan ve

ogrendikleri nota degerleri ile birlikte ¢izilmesi istenir.

Etkinlik 3: Nota isimleri ve meyve isimlerinden olusan bir bulmaca hazirlanir

ve 6gretmen esliginde birlikte yapilir.

Etkinlik 4:Ceviz adam ve postaci sarkilar1 ilk olarak sozleri ile sonrada notalari

ile okutulur.

Etkinlik 5: Do-re-mi, Do-si-la notalari ile yazilmis 2 zamanli, 8 6lgtiliik kisa

melodiler dagitilarak piyano esligi ile okutulur.
Ek-Etkinlik 4: Gerekirse ikinci ve 3 ders notlar1 tekrar edilir.
4.DERS
Tarih: 03.03.2018
Ders: Solfej (Temel nota d6gretimi)

Konu: Sol Anahtar1 ( Do-re-mi notalar1), Fa Anahtar1 (Do-si-1a notalar)

Karigik Okuma

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik ge¢misi olan 6grenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi

Arac — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.
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Kazanim: Do-re-mi, Do-si- la notalarini dogru isim, entonasyon ve ritimde

okur, dizek {izerinde dogru yazar.

Siirec 4. Ders oyun ile

Etkinlik 1: Oyunsuz yapilan dersteki materyaller yapilir.

Etkinlik 2: Nota isimleri ve meyve isimlerinden olusan bir bulmaca hazirlanir

ve dgretmen esliginde birlikte yapilir.

Etkinlik 3:Ceviz adam ve postaci sarkilari ilk olarak sozleri ile sonrada notalari

ile okutulur.

Etkinlik 4: Notalardan olugsmus kagitlar ile “Ben hangi notayim” oyunu

oynanir.
5. DERS
Tarih:10.03.2018
Ders: Solfej (Temel nota dgretimi)
Konu: Sol Anahtar1 ( Fa-sol-la notalari)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: Fa- sol- la notalarin1 dogru isim, entonasyon ve ritimde okur, dizek

tizerinde dogru yazar.
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Stirec
Etkinlik 1: Ug notanm yeri dizek iizerinde tahtaya cizilerek gosterilir

Etkinlik 2: Daha onceden hazirlanmis dizek tlizerine her notadan ve

ogrendikleri nota degerleri ile birlikte ¢izilmesi istenir.
Etkinlik 3: Onceden hazirlanmis teori kagitlar: yapilir.
Etkinlik 4: Yumurta adam sarkis1 sozleri ile sdylenir ve notalar1 ile okutulur
5. DERS
Tarih:10.03.2018
Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)
Konu: Sol Anahtar1 ( Fa- sol- la notalar1)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: Fa- sol- la notalarint dogru isim, entonasyon ve ritimde okur, dizek

tizerinde dogru yazar.

Siirec 5. Ders oyun ile

Etkinlik 1: Ug notanin yeri dizek iizerinde tahtaya cizilerek gosterilir.

Etkinlik 2: Daha 6nceden hazirlanmis dizek tizerine her notadan ve

ogrendikleri nota degerleri ile birlikte ¢izilmesi istenir.

Etkinlik 3: Onceden hazirlanmis teori kagitlar1 yapilir.
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Etkinlik 4: Yumurta adam sarkis1 sozleri ile sdylenir ve notalar ile okutulur.

Etkinlik 5: Cocuklar sira ile nota olur, nota yiiksekliklerine gore siralanir ve 3

yumurta sarkisi sdylenir.
6. DERS
Tarih: 24.03.2018
Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)
Konu: Fa Anahtari ( Sol- fa-mi notalari)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik ge¢misi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arac — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: Sol- fa- mi notalarini dogru isim, entonasyon ve ritimde okur, dizek

tizerinde dogru yazar.
Siireg
Etkinlik 1: Ug notanin yeri dizek iizerinde tahtaya gizilerek gosterilir.

Etkinlik 2: Daha 6nceden hazirlanmis dizek tizerine her notadan ve

ogrendikleri nota degerleri ile birlikte ¢izilmesi istenir.
Etkinlik 3: Solak asker ve fare sarkilar1 sdylenir.

Etkinlik 3: Do-re-mi notalari ile yazilmig 2 zamanli, 8 dlgiiliikk kisa melodiler

dagitilarak piyano esligi ile okutulur.

Ek-Etkinlik 4: Hazirlanmig kagitta nota eslestirmesi yapilir.
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6. DERS

Tarih: 24.03.2018

Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)
Konu: Fa Anahtar1 ( Sol-fa-mi notalarr)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: Sol-fa-mi notalarini dogru isim, entonasyon ve ritimde okur, dizek

tizerinde dogru yazar.

Siirec 6. Ders oyun ile

Etkinlik 1: Ug notanin yeri dizek iizerinde tahtaya cizilerek gosterilir.

Etkinlik 2: Daha 6nceden hazirlanmis dizek tizerine her notadan ve

ogrendikleri nota degerleri ile birlikte ¢izilmesi istenir.
Etkinlik 3: Solak asker ve fare sarkilar1 sdylenir.
Etkinlik 4: Dizek {izerine hazirlanmis notalar ile kdse kapmaca oynanir.

Etkinlik 3: Do-re-mi notalar1 ile yazilmis 2 zamanli, 8 6l¢iiliik kisa melodiler

dagitilarak piyano esligi ile okutulur.

Ek-Etkinlik 4: Hazirlanmig kagitta nota eslestirmesi yapilir.

7. DERS
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Tarih:31.03.2018
Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)

Konu: Sol Anahtari1 ( Fa- sol-la- notalar1), Fa Anahtar1 (Sol-fa-mi-notalari)

Karigik Okuma

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: Fa anahtar1 (Fa-sol-la-si-do), SolAnahtar1 (Do-re-mi-fa-sol)

Notalarin1 dogru isim, entonasyon ve ritimde okur, dizek {izerinde dogru yazar.
Stireg
Etkinlik 1: Ug notanin yeri dizek iizerinde tahtaya gizilerek gosterilir.

Etkinlik 2: daha 6nceden hazirlanmis dizek {lizerine her notadan ve 6grendikleri

nota degerleri ile birlikte ¢izilmesi istenir.

Etkinlik 3: Yagmur yagiyor sarkisi ve agagkakan sarkisinin notalari eksik
birakilarak porteye yazilir. Melodi calinir ve eksik olan notalar1 bularak bosluklar

doldurulur. Olusturulan melodi notalar1 ve sarkist ile sdylenir.
Etkinlik 4: Notalar1 isimleri ile eslestirmeleri istenir.
7. DERS
Tarih:31.03.2018

Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)
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Konu: Sol Anahtari ( Fa- Sol- La Notalar1), Fa Anahtar1 (Sol-Fa-Mi Notalar1)
Karisik Okuma

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: Fa anahtari (Fa- Sol- La- Si- Do), SolAnahtar1 (Do- Re- Mi- Fa-

Sol) Notalarini1 dogru isim, entonasyon ve ritimde okur, dizek iizerinde dogru yazar.

Siirec 7. Ders oyun ile

Etkinlik 1: Ug notanin yeri dizek iizerinde tahtaya gizilerek gosterilir

Etkinlik 2: Daha 6nceden hazirlanmis dizek tizerine her notadan ve

ogrendikleri nota degerleri ile birlikte ¢izilmesi istenir.

Etkinlik 3: Yagmur yagiyor sarkisi ve agackakan sarkisinin notalar1 eksik
birakilarak porteye yazilir. Melodi ¢alinir ve eksik olan notalar1 bularak bosluklar

doldurulur. Olusturulan melodi notalar1 ve sarkisi ile sOylenir
Etkinlik 4: Tiim notalar ile yer degistirme oyunu oynanir.
8. DERS
Tarih:03.11.2018
Ders: Solfej (Temel nota d6gretimi)
Konu: Sol Anahtar1 ( Do,re,mi,fa,sol,la)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
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Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: Legato ve staccato terimlerini sol anahtari1 do-re-mi-fa-sol-la

notalari tizerinde dogru entonasyon ve ritimde okur, dizek lizerinde dogru yazar.
Siireg

Etkinlik 1: Legato ve staccato sekilleri dizek tizerinde tahtaya ¢izilerek

gosterilir.

Etkinlik 2: Daha 6nceden 4/4 6l¢ii sayist ile hazirlanmig solfej pargasi

(Muammer SUN, Solfej I no:21) bona okutulur.
Etkinlik 3: Parga tizerinde staccato ve legato boliimlerimin gosterilmesi istenir .

Etkinlik 4: Solfej parcasi entonasyonu ve legato-staccatolar1 da yapilarak bir

biitiin halinde okunur.
8. DERS
Tarih:04.11.2018
Ders: Solfej (Temel nota d6gretimi)
Konu: Sol Anahtari ( Do,re,mi,fa,sol,la)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik ge¢misi olan 6grenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi

Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.



Kazanim: Legato ve staccato terimlerini sol anahtar1 do-re-mi-fa-sol-la

notalar1 lizerinde dogru entonasyon ve ritimde okur, dizek iizerinde dogru yazar.

Siirec 8. Ders oyun ile

Etkinlik 1: Legato ve staccato sekilleri dizek iizerinde tahtaya gizilerek
anlamlar1 sdylenir. Italyanca isimleri adam asmaca oyunu ile tahmin edilmeye

calisilir.

Etkinlik 2: Daha dnceden 4/4 6l¢ii sayisi ile hazirlanmis solfej pargasi

(Muammer SUN, Solfej I no:21) bona okutulur.
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Etkinlik 3: Parca iizerinde staccato ve legato boliimlerimin gosterilmesi istenir.

Ogrenci grubu 2’ye kivi ve ¢gilek grubu olarak ayrilir. Staccato bdliimlerini bir grup,

legato boliimlerini ise diger grup sinifta miizige gore dolasarak notalar1 okurlar.

Hangi grup daha iyi yaptiysa o grup oyunu kazanir.

Etkinlik 4: Solfej parcasi entonasyonu ve legato-staccatolari da yapilarak bir

biitiin halinde okunur.
9.DERS
Tarih:10.11.2018
Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)

Konu: Sol Anahtari ( Do,re,mi,fa,sol,la)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik ge¢misi olan 6grenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi

Arac — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.
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Kazanim: 3’1i aralik atlamalarini, sol anahtar1 do-re-mi-fa-sol-la notalar1

tizerinde dogru entonasyon ve ritimde okur, dizek iizerinde dogru yazar.
Siireg

Etkinlik 1: Tahtaya bir merdiven sekli ¢izilir ve her merdivene bir nota ismi

verilir. Do-mi, re-fa,mi-sol ve fa-la gegisi gosterilir.

Etkinlik 2: Daha dnceden hazirlanmis 3’lii atlamalarinn ¢alistirildig calisma

kagitlar1 dagitilir. Tahtada gosterilen yonergeye gore cocuklardan yapmalari istenir.

Etkinlik 3: Sabah Sarkisi(kalk artik sabah oldu) i¢cindeki 3°1ii araliklar bulunur

ve solfej olarak soylenir. Sarki sozleri ile sylenir.
9.DERS
Tarih:11.11.2018
Ders: Solfej (Temel nota §gretimi)
Konu: Sol Anahtari ( Do,re,mi,fa,sol,la)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: 3’li aralik atlamalarini, sol anahtar1 do-re-mi-fa-sol-la notalar

tizerinde dogru entonasyon ve ritimde okur, dizek {lizerinde dogru yazar.

Siirec 9. Ders oyun ile

Etkinlik 1: Yere bir merdiven sekli ¢izilir ve her merdivene bir nota ismi

verilir. Do-mi, re-fa,mi-sol ve fa-la gegisi gosterilir.
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Etkinlik 2: Cizilen merdiven iizerinde 3’lii nota atlamalar1 yapilir.

Etkinlik 3: Daha 6nceden hazirlanmis 3’lii atlamalarinin ¢alistirildigr ¢calisma
kagitlar1 dagitilir. Yerde gosterilen nota atlamalarina gore ¢ocuklardan hazirlanmis

kagitlar1 yapmalart istenir.

Etkinlik 4: Sabah Sarkisi(kalk artik sabah oldu) igindeki 3’lii araliklar bulunur
ve solfej olarak sOylenir.solfej olarak sdylenirken grup 2’ye ayrilir. Notalari
sOylerken en dogru merdivenleri atlayan grup oyunu kazanir. Son olarak da sarki

sOzleri ile sdylenir.
10.DERS
Tarih: 17.11.2018
Ders: Solfej (Temel nota dgretimi)
Konu: Sol Anahtar1 ( Do,re,mi,fa,sol,la) Fa Anahtari(Do,si,la,sol,fa,mi)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik ge¢misi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: 5°1i aralik atlamalarini, sol anahtar1 do-re-mi-fa-sol-la notalari

tizerinde dogru entonasyon ve ritimde okur, dizek {lizerinde dogru yazar.
Siireg

Etkinlik 1:Daha 6nceden hazirlanmis, 5°1i aealiklara gore yeniden diizenlenmis,
Muammer Sun’un ( Solfej [ no:23) solfej pargasi bona yapilir ve entonasyon ve ritme

gore beraber okunur.
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Etkinlik 2:5°1i araliklar okunulan solfej pargasinda bulunur.

Etkinlik 3: 5°1i araliklarin oldugu teorik alistirmalarin yapildigi kagit

dagitilarak dgrenciler ile birlikte sinfta yapilir. Ogretmen tarafindan kontrol edilir.
10.DERS
Tarih: 18.11.2018
Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)
Konu: Sol Anahtar1 ( Do,re,mi,fa,sol,la) Fa Anahtari(Do,si,la,sol,fa,mi)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik ge¢misi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arac — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: 5°11 aralik atlamalarini, sol anahtar1 do-re-mi-fa-sol-la notalar1

tizerinde dogru entonasyon ve ritimde okur, dizek tizerinde dogru yazar.

Siirec 10.Ders ovun ile

Etkinlik 1: Derse bom oyunu ile baglanir. Oyunda do notasindan saymaya
baslanir. 5. Notaya gelindiginde nota yerine ‘bom’ sdylenir. Yanlis sdyleyen 68renci

yanar ve oyun disina ¢ikar. Oyun tek 6grenci kalana kadar devam eder.

Etkinlik 2: Oyunsuz gruba verilen teorik aligtirma kagidi bu grupla da

yapilarak kontrol edilir.

Etkinlik 3: Yere merdiven gizilerek her basamaga bir nota yazilir. Yazilan
notalar hem fa hem sol anahtarindadir. Her 6grenciden 5 Aralik atlama olan 2’°ser

tane aralik olusturmalari istenir. Olusturduklari araliklar1t merdiven {izerinde piyano
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esliginde entonasyonlart ile birlikte sdyleyerek gostermeleri ve aralig1 atlamalari

istenir.
11.DERS
Tarih: 24.11.2018
Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)
Konu: Sol Anahtar1 ( Do,re,mi,fa,sol,la) Fa Anahtari(Do,si,la,sol,fa,mi)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan 6grenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: Birlik, ikilik ve dortliik sus isaretlerini tanimlar ve yerlerine gore

dogru kullanarak soyler.
Stirec

Etkinlik 1: Ogretmen nota degerlerini tahtaya ¢izer, ayn1 zamanda yanlarma o
nota degerine sahip olan sus isaretlerini de ¢izer. Isaretleri gordiiklerinde degeri

kadar iglerinden vurarak sayacaklarin1 gostererek ifade eder.

Etkinlik 2: Sus isaretleri ¢izme alistirma kagidi verilir. Sonrasinda defterlerine

sus isaretleri birer dizek ¢izdirilir.

Etkinlik 3: Onceden 4/4°liik 6l¢ii sayisi ile hazirlanmis (A.Waignein
Elementary Solfege no:11) pargast bona okutulur. Parganin i¢inde olan sus
isaretlerinde ‘SUS’ denerek stiresi kadar beklenilir. Sonrasinda ritimi, entonasyonu

ve sus isaretleri ile solfeji yapilir.
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11.DERS

Tarih: 25.11.2018

Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)

Konu: Sol Anahtari ( Do,re,mi,fa,sol,la) Fa Anahtari(Do,si,la,sol,fa,mi)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: Birlik, ikilik ve dortliik sus isaretlerini tanimlar ve yerlerine gore

dogru kullanarak soyler.

Siirec 11. Ders oyun ile

Etkinlik 1: Sus isaretleri ¢izme alistirma kagidi verilir. Sonrasinda defterlerine

sus isaretleri birer dizek ¢izdirilir.

Etkinlik 2: Onceden 4/4°liik 6l¢ii sayisi ile hazirlanmis (A.Waignein
Elementary Solfege no:11) pargast bona okutulur. Par¢anin i¢inde olan sus
isaretlerinde ‘SUS’ denerek stiresi kadar beklenilir. Sonrasinda ritimi, entonasyonu

ve sus isaretleri ile solfeji yapilir.

Etkinlik 3: Okunulan solfej pargasint okurken ¢ocuklardan ayaga kalkmalara
ve dans etmeleri istenir. Sus isaretlerinde ise durmalari istenir. Sus isaretlerinde

hareket eden ¢ocuk elenir,tek kisi kalana kadar devam eder.
12.DERS

Tarih: 01.12.2018
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Ders: Solfej (Temel nota §gretimi)
Konu: Sol Anahtar1 ( Do,re,mi,fa,sol,la) Fa Anahtari(Do,si,la,sol,fa,mi)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arac — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: Forte, mezzoforte, mezzopiano ve piano terimlerini anlamlarini

anlar, solfej pargasi yada sarki i¢inde kullanir
Stirec

Etkinlik 1: Italyanca terimlerin sekli ¢izilerek isimleri ile birlikte tahtaya

yazilir. Anlamlar1 agiklanir.

Etkinlik 2: daha 6nceden 4/4°1iil 6l¢ii sayisina gore hazirlanan ssolfej
parcasinin i¢cindeki dinamiklere bakilir. ilk olarak bona ve sonra dinamiklere gore

solfej okunur.
12.DERS
Tarih: 02.12.2018
Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)
Konu: Sol Anahtar1 ( Do,re,mi,fa,sol,la) Fa Anahtari(Do,si,la,sol,fa,mi)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan 6grenciler)

Siire: 40 dakika
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Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: Forte, mezzoforte, mezzopiano ve piano terimlerini anlamlarini

anlar, solfej pargasi yada sarki i¢inde kullanir

Siirec 12.ders ovun ile

Etkinlik 1: Cember olusturulur ¢ocuklardan istedikleri bir hayvan olmalari
istenir. Hayvanin sesini ¢ikararak ve hareketini yaparak ¢emberin i¢inde yer
degistirmeleri beklenir. Sesler bazilar1 giirliik terimlerine gore ¢ikartilir. Herkes

yapana kadar oyun devam eder.
Etkinlik 2: Cikarilan seslerden yola cikilarak italyanca terimler dgretilir.

Etkinlik 3: Daha 6nceden 4/4’liik 6l¢ii sayisina gore hazirlanan solfej
pargasinin i¢gindeki dinamiklere bakilir. Ilk olarak bona ve sonra dinamiklere gore

solfej okunur.
13.DERS
Tarih: 08.12.2018
Ders: Solfej (Temel nota d6gretimi)
Konu: Sol Anahtari ( Do,re,mi,fa,sol,la) Fa Anahtari(Do,si,la,sol,fa,mi)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar: Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik ge¢misi olan 6grenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi

Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.
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Kazanim: crescendo ve decrescendo terimlerini anlamlarini anlar, solfej parcasi

ya da sarki i¢inde kullanir
Siireg

Etkinlik 1: Onceki hafta grenilen dinamikler tahtaya ¢izilir ve bu dinamikler
arasina cerscendo ve decrescendo isaretleri ¢izilir ve cocuklara bu issaretlerin ne
anlama geldigi sorulur. Ve Italyanca isimleri ile birlikte ne anlama geldigi ve nasil

kullanildig1 anlatilir.

Etkinlik 2: Cocuklara sevdikleri ve daha 6nceden bildikleri sarkilar sorularak,
beraber soylenir. Notalarin sarkisi 6gretilerek (hareketli do sistemine gore),sOylenir.

Her notada farkli bir dinamik kullanilir.

Etkinlik 3: daha 6nce 6grendikleri sarki yada solfej pargalarinin altina
crescendo yada dercrescendo isaretleri koymalar istenir. Koyulan isaretler

dinamikler ile solfej olarak okutulur.
13.DERS
Tarih: 09.12.2018
Ders: Solfej (Temel nota dgretimi)
Konu: Sol Anahtari ( Do,re,mi,fa,sol,la) Fa Anahtari(Do,si,la,sol,fa,mi)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: crescendo ve decrescendo terimlerini anlamlarini anlar, solfej parcasi

yada sark1 i¢inde kullanir
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Siirec 13. Ders ovun ile

Etkinlik 1: Cocuklara sevdikleri ve daha 6nceden bildikleri sarkilar sorularak,
beraber sdylenir. Notalarin sarkis1 6gretilerek (hareketli do sistemine gore),soylenir.

Her notada farkl bir dinamik kullanilir.

Etkinlik 2: Her ¢ocuk tek tek koro sefi roliine girerek sinif arkadaslarina farkli

dinamikler kullanarak notalarin sarkisini piyano esliginde soyletir.

Etkinlik 3: daha 6nce 6grendikleri sarki ya da solfej pargalarinin altina
crescendo yada dercrescendo isaretleri koymalari istenir. Koyulan isaretler

dinamikler ile solfej olarak okutulur.
14.DERS
Tarih: 15.12.2018
Ders: Solfej (Temel nota dgretimi)
Konu: Sol Anahtari ( Do,re,mi,fa,sol,la) Fa Anahtar1 (Do,si,la,sol,fa,mi)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar: Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik gegmisi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: nota isimlerini, nota degerlerini,artikiilasyonlari, nota yiiksekliklerini

piyanoya dikkat ederek solfej par¢asinda yada sarki iginde kullanir.

Siireg
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Etkinlik 1: tim dersleri kapsayan nota degerleri, entonasyon, artikiilasyon,
sirali notalar, 3’lii aralik,5°11 aralik ve dinamik c¢aligmalarini i¢eren bir alistirmalar

biitlini yapilir.

Etkinlik 2: piyano dersinde ¢aldiklar1 pargalardan simdiye kadar yapilanlara bir
ornek secerek calmalari istenir. (Solfej dersinde islenilen tiim konular1 diisiinereken

az 1 konuyu igeren bir parga)
Etkinlik 3: 16 6l¢iiliik bir solfej pargasi yazilir ve birlikte okunur.
14.DERS
Tarih: 16.12.2018
Ders: Solfej (Temel nota 6gretimi)
Konu: Sol Anahtar1 ( Do,re,mi,fa,sol,la) Fa Anahtari(Do,si,la,sol,fa,mi)

Grup: Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Yar1 Zamanl

Miizik Ogrencileri ( Miizik ge¢misi olan dgrenciler)
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatma yontemi
Arag — Geregler: Dizekli tahta, tahta kalemi, kagit, kalem.

Kazanim: nota isimlerini, nota degerlerini, artikiilasyonlari, nota

yiiksekliklerini piyanoya dikkat ederek solfej parcasinda ya da sarki icinde kullanir.

Siirec 14.ders ovun ile

Etkinlik 1: Tiim dersleri kapsayan nota degerleri, entonasyon, artikiilasyon,
siral1 notalar, 3’1 aralik,5’1i aralik ve dinamik ¢aligsmalarini igeren bir alistirmalar

biitlinti yapilir.
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Etkinlik 2: Oynanan tiim oyunlar gézden gegirilerek oy ¢oklugu ile tercih

edilen oyunlardan 3 tanesi oynatilir.

Etkinlik 3: Islenilen tiim konularin kelimeleri teker teker kagitlara yazilir. Sinif
2 gruba ayrilir. Tahtaya bagliklar yazilir piyano esliginde kagitlar bagliklarin altina

yerlestirilir. En ¢ok dogru terimi dogru baglik altina yerlestiren grup oyunu kazanir.
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