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OZET

Bu aragtirmanin amact, kaynagtirma egitimi alan 6grenciler ile 6zel egitim sinifina devam eden zihin yetersizligi olan
ogrencilerin ders galisma becerilerini belitlemektir. Ayrica, kaynastirma siniflarinda egitim veren 6gretmenler ile 6zel egitim
siniflarinda efitim veren Ogretmenlerin ders galisma becerilerini gelistirme becerilerini belirflemekte aragtirmanin diger
amacidir. Aragtirmada betimsel tarama modeli kullantlmustir. Aragtirmanin ¢aligma grubunu Kahramanmaras Ilinde MEB’e
baglt ilkokul ve ortaokulda kaynastirma 6grencisi bulunan siniflarda derse giren 75 6gretmen ile hafif diizey 6zel egitim
stniflarinda derse giren 75 6gretmen olmak tizere toplam 150 6gretmen olusturmugtur.

Aragtirmada veriler, “Ogrenci Demografik Bilgi Formu”, “Ogretmen Demografik Bilgi Formu” ile Kaner ve
Kesiktas (2006) tarafindan gelistirilen, “Ders Caligma Becerilerini Degerlendirme Olgegi/ Ogretmen Formu” ve “Ders
Calisma Becerilerini Gelistirme Olgegi/ Ogretmen Formu” kullanilarak toplanmustir. Veriler, SPSS 21 ile analiz edilmistir.
Ayrica parametrik testlerden iligkisiz 6rneklemler igin t testi ile nonparametrik testlerden Kruskal Wallis H testi ve Mann
Whitney U testinden yararlanilmistir.

Elde edilen veriler dgrenciler icin kademe, cinsiyet, destek egitim (6zel ders/ rehabilitasyon) alma durumu,
okuldaki destek egitim odasindan yararlanma durumu, kardes sayisi, 6grencinin kendine ait sessiz ¢alisma alaninin olma
durumu degiskenlerine gére incelenmistir. Ozel egitim ve kaynastirma Sgrencilerinin kademe, kardes sayist, destek egitim
alma, sessiz ders caligma alaninin olmast degiskenlerinde benzer sonuglara ulagilmstir. Okuldaki destek egitim odasindan
yararlanan Sgrencilerin ders calisma beceri diizeylerinin pozitif yonde anlaml farklilik gésterdigi, kaynastirma egitimine
devam eden kiz 6grencilerin ders ¢alisma becerilerinin erkek dgrencilerden yiiksek oldugu belirlenmistir. Diger degiskenler
icinde sonuglarin farklilagtigt gorilmiistiir. Ayrica elde edilen bulgular 6gretmenlerin cinsiyet, yas, egitim verdigi sinif, 6zel
egitimli 6grenci ile calisma deneyimi, 6zel egitim hakkinda egitim alma durumu degiskenleri ile ders galisma becerilerini
gelistirme becerileri arasinda farkliliklar oldugunu goéstermistir.

Anahtar Kelimeler: Ders Calisma Becerisi, Kaynastirma Egitimi, Ozel Egitim.
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to special education class and inclusive education.

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the study skills of the students with inclusive education and the students with
intellectual disability who attend the special education class. Moreover, the aim of the study is to determine the skills of
the teachers working in inclusive classes and the teachers working in special education classes to improve their study skills.
Descriptive sutvey model was used in the research. The working group of the study consisted of a total of 150 teachers, 75
teachers who ate giving lessons in inclusive education classess in primary and secondary schools affiliated to the Ministry
of Education in Kahramanmarag province and 75 teachers who are giving lessons in light level speacial education classes.

The data were collected by using “ Student Demographic Information Form” , “Teacher Demograhphic
Information Form” and “Studying Skills Evaluation Scale / Teacher Form” and “Studying Skills Developing Scale /
Teacher Form” which are developed by Kaner and Kesiktas (2006). Data were analyzed by SPSS 21. Also, parametric T
test for unrelated samples, and nonparametric Kruskal Wallis H test and Mann withney U test were used.

The data obtained were analyzed according to the variables such as, grade, gender, status of receiving support

education (tutoring / rehabilitation), utilization of support education room in the school, number of siblings and presence
of the student's own silent study area. Similar results were reached in the variables of special education and inclusive
students' level, number of siblings, receiving support education and having silent study area.
It has been determined that the study skill levels of the students who benefit from the support education room in the
school show a significant positive difference, and the study skills of the female students who continue the inclusive
education are higher than the male students. It was seen that the results differ among other variables. In addition, the
findings showed that there were differences between teachers' gender, age, classroom, experience of working with specially
educated students, status of receiving education about special education and their ability to develop their study skills.

Key Words: Study skills, inclusive education, special education.
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BOLUM I

GIRIS

Insanoglunun varolusundan bu yana, egitimin temel amaci, bireyde olumlu ydnde
davranig degisikligi meydana getirmek olmustur. Bu davranis degisikligini
saglamanin en gerekli kosulu edinilen beceriler, ulasilan kazanimlar ve 6grenilen
yeni bilgilerdir. Bu nedenle egitimin amacmi Ogrenme ile iliskilendirmek
miimkiindiir. Ogrenme, genel olarak bireyin yagantilari sonrasinda davranislarinda
goriilen kalic1 degisiklikler olarak tanimlanmaktadir (Tekin-iftar ve Kircaali- iftar,
2006). Ogrenme toplumun her kademesindeki bireylerde edinilmesi gereken ve diger
psikolojik, fizyolojik ve egitsel biitlin amaclara temel teskil eden Onemli bir
beceridir. Yasamin ilk yillarinda 6grenme becerisi iizerinde daha ¢ok aile ve bireyin
sosyal cevresi etkiliyken; sonraki yillarda 6grenmeye orgiin egitim kurumu olan
okullar ve burada verilen egitim-6gretimin etkisi de eklenmektedir (Saripinar, 2006).
Egitim 6gretimin sistematik ve etkili sekilde gerceklestigi yerler olarak kabul goren
okullar, Ogrencilere Ogrenmeyi Ogretmenin kaygisim1 tasimakta ya da etkili
6grenmenin ne demek oldugu fikrini asilamaktadir. Ayrica 6grencilere ve ailelere bu
konuda onciiliik ettigi de varsayilmaktadir. Ulkemizde sosyal duygusal biligsel ve
devinimsel gelisim 6zellikleri bakimindan akranlar ile benzer 6zellikler gésteren
cocuklar “normal okul”, ya da “normal smif” olarak isimlendirilen genel egitim
okullarinda ve siniflarinda egitim almaktadirlar. Akranlarindan gelisim 6zellikleri
yoniinden farklilasan ¢ocuklar da bu okul ve smiflardan gereksinimlerine uygun

olarak yararlanabilmektedirler (Kargin, 2012).

Eripek’e (2005) gore gelisim 6zellikleri yoniinden farklilagan ¢ocuklar sosyal,
duygusal, bilissel ve bedensel 6zelliklerinin bir veya birkagindan dolay: 6zel egitime
ve bireysel egitim programlarinin hazirlanmasina gereksinim duyan bireylerdir. Bu
bireylerin desteklenmeye ihtiyag duydugu gelisim alanlarinin iyi bilinmesi egitsel
uyarlamalarin ‘6grenciye gorelik’ ilkesine uygun olabilmesi bakimindan dnemlidir.

Bu baglamda her birey kendi 6zelliklerinin gerektirdigi sekliyle egitim alma hakkina



sahiptir. Bu bireylerin egitim haklarin1 kullanabilmesi ve bireysel farkliliklarina
uygun olarak egitim gereksinimlerinin karsilanmasi amaciyla 6zel egitim okullari,
Ozel egitim siniflar1, kaynastirma egitimi, evde egitim gibi yerlestirme diizenlemeleri
yapilmaktadir. Yerlestirme diizenlemeleri gézden gegirildiginde iilkemizde zihinsel
yetersizligi bulunan c¢ocuklarin yogunlukla devam ettigi egitim ortamlarindan biri
ozel egitim smiflaridir ( Eripek, 2002). Ozel egitim smiflar1 normal egitim veren
okullarda acilmaktadir. Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler derslere kendileri icin
hazirlanmis 6zel egitim siniflarinda katilmakta, okulda gecen diger zamanlarda ise
normal gelisim gosteren akranlari ile birlikte vakit gegirmektedirler. Ozel egitim
siifi, normal egitim veren sinif programlarinda yeterince basar1 gésteremeyen veya
akranlarina gore devam ettikleri egitim programindan beklenilen diizeyde

yararlanamayan oOgrencilerin egitimlerine devam ettikleri siiftir ( Sari, 2003;

Aktaran Deniz, 2008 ).

2016-2017 Milli Egitim Bakanligi verilerine gore {ilkemizde ilkokul
diizeyinde 6zel egitim smifinda egitim goren 6grenci sayilari: Isitme engelli 740,
gorme engelli 508, ortopedik engelli 295, hafif diizey =zihinsel engelli 761
seklindedir. Ozel Egitim Uygulama Merkezi I. Kademe icin ise 8420 6grenci sayis1
belirtilmistir. Ayrica lilkemizde ortaokul diizeyinde 6zel egitim simnifinda egitim
gdren 6grenci sayilari ise: Isitme engelli 1543, gérme engelli 700, ortopedik engelli
382, hafif diizey zihinsel engelli 1523 seklinde ifade edilmistir (MEB, 2017).
Deniz’e (2008) gore iilkemizdeki yapilanma siirecinde sinirli sayida zihin engelli
gocuga saglanan Ozel egitim olanaklarindan bazilar1 su sekildedir: Zihin engellilik
durumlar hafif derecede olan ¢ocuklar genellikle normal okullarin biinyesinde olan
0zel egitim siniflarinda ya da kaynastirma siniflarinda egitim goérmektedirler. Bu
siniflarda 6zel egitim Ogrencilerine normal okul programlarinin uygulanmaya
calisildigi  sOylenebilir. Bu programlarin  uygulanmasinda ve yerlestirme
diizenlemelerinin yapilmasinda hedeflenen durum, ozel egitime ihtiyag duyan
bireyleri miimkiin oldugunca toplumun diger fertleri ile ayni ¢emberin iginde
tutmaktir. Bu diisiince ‘En Az Smirlandirilmis Egitim Ortami’ kavramini giindeme

getirmistir.



“En az sinirlandirilmis egitim ortami, 6zel egitime ihtiyacit olan bireyin,
toplumla biitiinlesmesini saglamaya yonelik, sosyal, 6z bakim, dil ve iletisim
alanlarindaki davranislar ile diizeyine uygun akademik ve mesleki bilgi ve becerileri
kazandirmak amaciyla destek egitim hizmetlerinin de verildigi ve miimkiin
oldugunca yetersizligi olmayan akranlariyla bir arada olmasini saglayan en uygun
egitim ortamudir” (Milli Egitim Bakanligi, 2006). Bu tamim ile genellikle
kaynastirma egitimi isaret edilmektedir. Gegmisten bugiine kaynastirma egitiminin
farkli tanimlar1 olsa da genel olarak kaynastirma, 6zel egitime gereksinim duyan
ogrencilerin egitimlerini akranlarinin devam ettigi normal egitim veren okullarda ve
onlarla ayn1 siniflarda devam ettirmesi olarak tanimlanabilir (Kargm, 2012). Yasal
diizenlemelerde de yerini almis olan kaynastirma egitimi, Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi‘nde (2012) “Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylerin egitimlerini, destek
egitim hizmetleri de saglanarak yetersizligi olmayan akranlar ile birlikte resmi ve
Ozel; okul Oncesi, ilkogretim, orta Ogretim ve yaygin egitim kurumlarinda
siirdlirmeleri esasina dayanhan 6zel egitim uygulamalaridir.” seklinde belirtilmistir
Ozel egitim alaninda ortaya ¢ikan gelismeler ve koruyucu yasalar sonucunda
giinimiizde pekc¢ok 0Ozel destege ihtiyag duyan Ogrenci, normal egitim verilen
siiflarda egitim gorebilmektedir.

Kargin (2003) siire¢ igerisinde 6zel gereksinimli gocuklarin daha erken
donemlerde tanilandigini, bu sayede daha ¢ok c¢ocugun egitim imkanlarindan
yararlandigini, okul 6ncesi donem cocuklarina saglanan 6zel egitim hizmetlerinin
artarak yayginlastigini, kaynastirma egitimine daha fazla 6grencinin alindigini
belirtmektedir. Milli Egitim Bakanlig1 verilerine gore orglin egitimde kaynastirma
ogrenci sayisinin 2014-2015 6gretim yilinda 183.221 oldugu, 2015-2016 &gretim
yilinda 202.541 oldugu, 2016-2017 ogretim yilinda 219.728 oldugu ve saymnin
giderek arttig1 belirtilmektedir (MEB, 2017).

Kaynagtirma egitiminden yararlanan 6grenci sayisinin hizla artmasi birtakim
sorumluluk ve gorevleri de beraberinde getirmektedir. Bu sorumluluklarin en
basinda, kaynastirma egitiminin mevzuatta belirtilen hiikiimler dogrultusunda
uygulanarak basariya ulagsmasini saglamak gelmektedir. Bunun i¢in ise kaynastirma
egitiminde birtakim unsurlar tizerinde durulmalidir. Bu unsurlar arasinda, siniftaki

ogrencilerin aileleri, siif Ogretmeni, simf diizeni ve yonetimi, smf igindeki



uyarlamalar, egitim arag-gere¢ ve materyalleri, kullanilan yontem ve teknikler,
Ogrencilerin ders ¢alisma becerileri, 6gretmenlerin 6grencilere ders ¢calisma becerileri
kazandirma ve gelistirme gayretleri, O6grencilerin akran destegi almalar1 ve
akranlariyla sosyal iliskileri vb. gibi durumlar yer almaktadir. Ozellikle simif
Ogretmeninin kaynastirma egitimi hakkinda yeterliligi, tutum ve davraniglari etkili
olmaktadir. Ayrica kaynastirma egitiminden yararlanan 6zel gereksinimli 6grenci
igin 6gretmenler tarafindan hazirlanmasi ve uygulanmasi yasal olarak zorunlu olan
Bireysellestirilmis Egitim Program1 (BEP) kaynastirma egitiminin basariya
ulagabilmesi igin gereken temel kosullardan biridir. Diger yandan Kkaynastirma
smifinda egitim veren 6gretmenlerin, derslerini igslerken siifindaki 6zel gereksinimli
ogrencilerin ozelliklerine, egitim performanslarina, bireysel yeteneklerine, gerekli
goriilen ilgi ve ihtiyaglarina uygun olarak sinifin fiziksel diizeninde, &gretimsel
amagclarda, Ogretim yontemlerinde, kullanilan materyallerde, 6gretim igeriginin
sunumunda ve 6gretimin degerlendirilmesinde gerekli uyarlamalari1 yapabilmesinin
kaynastirma uygulamalarimin amacina ulagmasinda biiyiikk 6neme sahip oldugu
belirtilmektedir (Vural, 2008).

Aral (2005) genel egitim siniflarinda uygulanan kaynastirma egitiminin 6zel
gereksinimli 6grencilerin yaninda normal gelisim gosteren Ogrencilere de olumlu
katkida bulundugunu belirtmektedir. Ozel gereksinimli ¢ocuklar ile normal gelisim
gosteren ¢ocuklar, etkilesime girerek birgok sekilde birbirini etkilemekte, sosyal
bilissel ve akademik olarak gelisme firsat1 bulabilmekte, ayn1 zamanda tiim yasami
boyunca sosyal hayata uyumu kolaylastirici olumlu davraniglar kazanabilmektedir.
Ozel gereksinimli 6grenciler, yasitlarindan kabul gordiiklerinde onlarla ayn1 ortamda
vakit gecirip kolayca anlasabilmektedir. Ozel egitime ihtiyag duyan bireylere
yapabileceklerinden daha zor gorevler vermek, onlarin bos yere basarisizlik
duygular1 yasamalarina neden olmaktadir. Bir diger yandan yapabileceklerinden daha
basit sorumluluklar vermekte onlarin ¢abuk sikilmalarina ve isteksiz katilimlarma yol
acabilmektedir. Bu g¢ocuklarin basarili olduklar1 konularda veya ¢esitli oyunlarda
normal gelisim gosteren arkadaslariyla bir araya gelmeleri, yapamadiklarindan gok
yapabildiklerinin vurgulanmasi, basarabilecekleri islerde onlara firsat verilmesi
Ozgliven sahibi olmalar1 ve akademik bagariya ulagmalari yoniinden onemlidir

(Topaloglu, Karabulut ve Cebeci, 2003). Ogrencilerin kendine giiven duymalarmin



yant sira dogru ve etkili ders ¢aligma aliskanliklarini bilmeleri akademik basarilarini
olumlu yonde etkileyen en 6nemli faktorlerden birisidir. Bir 68renci nasil ders
calisacagini, calisma siirecini nasil planlayacagini bilmiyorsa, kendine uygun
yontemi ve yontemi uygulamaya yonelik kaynaklar1 belirleyemiyorsa ¢ok g¢alismak
basarili olmay1 saglamayacaktir. Nitekim basari, ¢ok ¢alismayla degil ancak etkili ve
verimli ¢alismayla elde edilebilecek bir sonugtur (Yildiz Colak, 2016 ).

Ogrenci 6grenmelerinin ¢ogunlugu okul caginda gerceklesmektedir. Bireyin
ogrenmeyi gerceklestirebilmesi i¢in, ders ¢alisma becerilerini kazanmis olmasi ve bu
sayede bilgiye ulasmayr saglayacak etkinlikleri daha programli yliriitmesi
gerekmektedir. Cogunlukla okul doneminde kazanilan bu becerilerin, aliskanlik
haline getirilmesinin, bireyin okul hayatinda akademik basarisin1 artirmakla
kalmayacagi, okul sonrasi sosyal yasamda da bireyi basarili kilacagi belirtilmektedir
(Thomas, 1993). Bu sebeple ders galisma becerileri, toplumun tiim bireyleri igin
yasam boyu gerekli olan beceriler olarak degerlendirilmektedir. Ogrencinin kendi
basia gerceklestirdigi calismalarin 6grenme siirecinde etkili bir unsur oldugu
goriisiiniin kabul edilmesiyle de, dgrencilerin ders calisma becerileri konusundaki
yeterlilikleri 6nem kazanmustir. Bagarili bir okul hayatinda etkili 6grenme ve ders
calisma yollarin1 bilmenin 6grenci basarisindaki 6neminin yadsinamaz boyutta
oldugu diistiniilmektedir.

Ozcan’a ( 2006) gore basarili olmada, dgrencilerin 6grenmeye karsi tutum,
istek ve yaklagimlarinin yani sira, 6grenmeyi gergeklestirirken kullandiklar1 ¢alisma
tekniklerinin, stil ve aligkanliklarinin etkisi olduk¢a 6nemlidir. Bireyin ilerleyen
egitim Ogretim siirecinin  kolay, eglenceli, nitelikli ve basarili sekilde
gerceklesebilmesi, ders ¢alismada dogru yaklasim, davranig ve aliskanliklarin erken
yillarda kazanilmasi ile dogru orantili olarak degerlendirilmektedir. Okullarin, her
gecen giin daha fazla 6zel gereksinimli 6grenciye genel egitim siniflarinda hizmet
vermeleri sebebiyle, ders ¢aligma becerileri 6zel egitime ihtiya¢ duyan 6grenciler i¢in
de oldukga onemli hale gelmistir (Smith & Smith, 1989; Aktaran: Kesiktas, 2006).
Bu durum normal gelisim gosteren 6grencileri ilgilendirdigi gibi kaynastirma
egitimine devam eden ogrencileri ve 6zel egitim sinifina devam eden dgrencileri de

alakadar etmektedir.



Sanir (2009) o6zel egitim sinifina devam eden Ogrencilerin kaynastirma
egitimine gecislerinde Oncelikle Ogrencinin sosyal becerilerindeki olumlu yonde
degisim ve gelisimin hedeflendigini belirtmektedir. Ancak yapilan arastirmalar 6zel
egitim simifindan kaynastirma egitimine gecis yapan ya da dogrudan kaynastirma
egitimine yerlestirilen Ogrencilerin akademik becerilerini gelistirmeye yonelik
Bireysel Egitim Programlarmin beklenen nitelikte olmadigini gostermistir. Oysa
Ogrencileri kaynastirma egitimine dahil ederken ¢ok boyutlu bir kaynasma ve
gelisme siirecini  diisinmek bu  stlireci tutarli adimlar seklinde planlamak
gerekmektedir. Yapilan birgok arastirma Ogretmenlerin Ggrenciler iizerinde
davraniglarin kazaniminda ve becerilerin ediniminde énemli bir yere sahip oldugunu
belirtmektedir. Ancak Cuhadar (2006), genel egitim smifinda kaynastirma
egitiminden yararlanan G6grencilerin ¢ogunun Ogretmenlerin gereken uyarlamalari
yapamamasi sonucu kaynastirma yerine sinifta kaynayan 6grenci roliinde oldugunu
ifade etmistir. Bu nedenle 6zel egitim sinifina devam eden zihin yetersizligi olan
Ogrenciler ile kaynastirma egitimine devam eden Ogrencilerin ders c¢aligma
becerilerini ne diizeyde gergeklestirdigi merak konusu olmustur. Alanyazini
incelendiginde normal gelisim gosteren 6grencilerin ders ¢aligma becerileri ile ilgili
bir¢ok arastirma yapildigi, ancak kaynastirma egitimine devam eden Ogrenciler ile
0zel egitim sinifina devam eden Ggrencilerin ders calisma becerilerinin birlikte
incelendigi ve bu smiflarda derse giren Ogretmenlerin ders g¢alisma becerilerini

gelistirme becerilerinin belirlendigi bir aragtirmanin bulunmadig1 gériilmiistiir.

1.1.Arastirmanin Amaci

Bu ¢aligmanin iki amaci vardir. Ilki kaynastirma egitimi alan dgrenciler ile dzel
egitim simifina devam eden zihin yetersizligi olan ogrencilerin ders ¢alisma
becerilerini belirlemektir. lkincisi ise kaynastirma siniflarinda egitim veren
ogretmenler ile 0zel egitim smiflarinda egitim veren 6gretmenlerin ders calisma
becerilerini  gelistirme becerilerini belirlemektir. Ifade edilen bu amaclar

dogrultusunda asagidaki alt amaglara yer verilmistir.

1. Ozel egitim sinifina devam eden hafif diizey zihin yetersizligi olan 6grencilerin

ders ¢alisma becerileri demografik bilgi formundaki (kademe, cinsiyet, destek egitim



(6zel ders/ rehabilitasyon) alma, kardes sayisi, 6grencinin kendine ait sessiz ¢aligma

alaninin olmasi) degiskenlerine gore anlamli sekilde farklilagmakta midir?

2. Kaynagtirma egitimine devam eden hafif diizeyde zihin yetersizligi olan
ogrencilerin ders ¢alisma becerileri, demografik bilgi formundaki (kademe, cinsiyet,
destek egitim (6zel ders/ rehabilitasyon) alma, okuldaki destek egitim odasindan
yararlanma, kardes sayisi, dgrencinin kendine ait sessiz ¢alisma alaniin olmasi)

degiskenlerine gore anlamli sekilde farklilasmakta midir?

3. Kaynagtirma egitimine ve 6zel egitim sinifina devam eden hafif diizeyde zihin
yetersizligi olan Ogrencilerin ders c¢alisma becerilerini degerlendirme Ol¢eginden

aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farklilik var midir?

4. Ozel egitim smflarmda derse giren Ogretmenlerin ders caligma becerilerini
gelistirme becerileri, kendi demografik bilgi formundaki (cinsiyet, yas, egitim
verdigi siif, 6zel egitimli 6grenci ile ¢alisma deneyimi, 6zel egitim hakkinda egitim

alma durumu) degiskenlerine gore anlamli sekilde farklilasmakta midir?

5. Kaynastirma Ogrencisinin bulundugu smiflarda derse giren 6gretmenlerin ders
caligma becerileri gelistirme becerileri, kendi demografik bilgi formundaki (cinsiyet,
yas, egitim verdigi smf, ozel egitimli 6grenci ile ¢aligma deneyimi, 6zel egitim
hakkinda egitim alma durumu) degiskenlerine gére anlamli sekilde farklilagmakta

midir?

6. Kaynastirma 6grencisinin bulundugu siniflarda ve 6zel egitim siniflarinda derse
giren O0gretmenlerin ders ¢alisma becerilerini gelistirme 6l¢eginden aldiklar1 puanlar

arasinda anlamli bir farklilik var midir?

7. Ogrencilerin ders ¢aligma becerilerini degerlendirme dlgeginden aldiklari puanlar
ile 6gretmenlerinin ders galisma becerilerini gelistirme becerileri 6lgeginden aldiklari
puanlar arasinda anlaml bir iliski var midir?



1.2. Arastirmanin Onemi

Ozel egitim smnifina devam eden hafif diizey zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin hangi calisma aliskanliklarina sahip olduklarinin belirlenmesi normal
gelisim gosteren Ogrencilerde oldugu gibi egitimin Dbiitiinligl, gelisimi ve
devamlilig1 agisindan 6nemlidir. Diger yandan kaynastirma egitiminin 6zel egitimin
onemli sacayaklarindan biri oldugu bilinen bir gercektir. Ozel egitim smiflarindan
bliyiik bir beklenti ile kaynastirma sinifina gonderilen ya da dogrudan kaynastirma
egitimine yerlestirilen 6grencilerin gerek psikososyal gerek akademik birgok beceriyi
gerceklestirmede ne gibi bir ilerleme kaydettigi bir takim arastirmalarin yapilmasini
gerekli kilmaktadir. Ozel gereksinimli 6grenciler ile ilgili ok fazla sayida arastirma
yapildigi ancak ders calisma siire¢ ve becerilerine ait sinirli sayida arastirma

yapildigi goriilmiistiir.

Ayrica gelisiminin higbir asamasinda 6gretmeninden ayr1 diigiiniilemeyen
0zel gereksinimli Ogrencilerin ders calisma becerisini edinme konusunda da
ogretmeninden bagimsiz diisiiniillemeyecegi mutlaktir. Ogrencilerin ders ¢aligma
becerilerinin ve dgretmenlerin dgrencilerinin ders ¢alisma becerilerini gelistirmeye
yonelik mevcut durumunun belirlenmesi, bir sonraki adimda 6zel egitime ihtiyag
duyan oOgrenciler ve kaynastirma egitimi ile ilgili ne gibi diizenlemeler yapilmasi
gerektigi konusunda bize bilgi verecektir. Ayrica 6gretmenlerin 6zel egitim ya da
genel egitim sinifinda egitim géren bu 6grencilerin derslerdeki aktif katilimini, etkili
caligmasini, derse devamini ve ders ¢alisma diizenlerini saptamak, saptanan sonuglari
ogrencilerin lehine olacak sekilde degerlendirmek bu 6grencilere verilen egitimin
niteligini artiracaktir. Literatiir incelendiginde ders ¢aligma becerileri ile ilgili
yapilmis arastirmalarin normal gelisim gosteren Ogrencilere yonelik yapildigi,
kaynastirma ve 0zel egitim sinifina devam eden 6grencilerin ders ¢alisma becerilerini
beraber inceleyen ve bu siiflarda derse giren 6gretmenlerin ders ¢alisma becerilerini
gelistirme  becerilerini  belirlemeyi amaglayan bir arastirmanin  olmadig
belirlenmistir. Yapilan bu c¢alismanin G6gretmenlerin  konuya iliskin mevcut
durumunun ve Ozel gereksinimli 6grencilerin egitimin akademik boyutundan ne
diizeyde yararlandiginin belirlenmesinde, eksik goriilen durumlarla ilgili gerekli

tedbirlerin alinmasinda etkili olacagi ve alana katki saglayacagi umulmaktadir.



1.3. Varsayimlar

Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin ilgili 6lgme araglarmi gercek duygu ve

diisiincelerine uygun olarak doldurduklar1 varsayilmistir.

1.4. Siirhliklar

1.Arastirma 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Kahramanmaras ilinde ilkokul ve
ortaokulda kaynastirma &grencisi bulunan siniflarda derse giren 75 6gretmen ve hafif

diizey 6zel egitim siniflarinda derse giren 75 6gretmen ile sinirlidir.

2.Arastirma, Ogrenci ve Ogretmen Demografik Bilgi Formu, Ders Calisma
Becerileri Degerlendirme Olgegi /Ogretmen Formu ve Ders Calisma Becerilerini

Gelistirme Olgegi/ Ogretmen Formu ile sinirhidir.

3.Arastirma, bu formlardan elde edilen veriler ile sinirlidir.

1.5. Tanimlar

Ozel Egitim: Bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim yeterlilikleri acisindan
akranlarindan anlamli diizeyde farklilik gdsteren bireylerin egitim ve sosyal
ithtiyaclarim1  karsilamak iizere gelistirilmis egitim programlari ve 6zel olarak

yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda siirdiiriilen egitimdir (MEB, 2018).

Ozel Egitim Simfi: Okul ve kurumlarda, durumlar: ayri bir simifta egitim gérmeyi
gerektiren ogrenciler i¢in yetersizlik tiirii, egitim performanslari ve 6zelliklerine gore

acilan siniflar1 ifade etmektedir (MEB, 2006).

Kaynastirma Egitimi: Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin her tiir ve kademede
diger bireylerle karsilikli etkilesim i¢inde bulunmalarini ve egitim amaglarini en iist
diizeyde gergeklestirmelerini saglamak amaciyla bu bireylere destek egitim
hizmetleri de sunularak akranlariyla birlikte tam zamanli ya da ozel egitim

smiflarinda yar1 zamanli olarak verilen egitim uygulamalaridir ( MEB, 2018).



10

Destek Egitim Odasi: Tam zamanli kaynagtirma/biitiinlestirme yoluyla egitimlerine
devam eden Ogrenciler ile 6zel yetenekli O6grencilere ihtiya¢ duyduklari alanlarda

destek egitim hizmetleri verilmesi i¢in diizenlenmis egitim ortamidir ( MEB, 2018).

En Az Smirlandirilms Egitim Ortami: Ozel egitim gereksinimi olan dgrencinin
miimkiin oldugunca akranlariyla birlikte olmasiin hedeflendigi, dgrencinin en iist

diizeyde basar1 gosterecegi ortamdir (Kargin, 2012).

Ders Cahsma Becerileri: Calisma becerilerini 0grenme stratejilerinden ayri
tutmadan bilgiye ulasma siirecini sistematik olarak planlama, bilgiye ulagsma, bilgiyi
edinme, bilgiyi organize etme ve kullanmaya yonelik 6grenilmis davranislar olarak
tanimlamak miimkiindiir (Dodge, 1994; aktaran Kesiktas, 2006).
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BOLUM 11

KURAMSAL ACIKLAMALAR VE IiLGILI LITERATUR

2.1. Ozel Egitim

Ozel egitim, toplumun ¢ogunlugundan farkli 6zellikleri ve ihtiyaglar1 olan ¢ocuklara
verilen, dstiin gelisim Ozelliklerine sahip olanlarin yeteneklerini en {ist diizeye
cikarmay1 saglayan, bireydeki yetersizligin engel boyutuna ulagmasini Onleyen,
engelli bireyi toplumdan izole etmeden bagimsizlasmasini ve iiretken bireyler
olmasini destekleyen egitimdir ( Ataman, 2012). Ozel egitime ihtiya¢ duyan bireyin
bu becerilerle donanabilmesi bireyin gelisim 0Ozelliklerine uygun programlarin,
destek egitim hizmetlerinin, 6zel yetistirilmis personellerin, uygun ortam ve egitim
ekipmanlarmin esgiidiimlii olarak uygulanabilmesiyle miimkiin olmaktadir. Ozel
gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde 6zel yetistirilmis personel oncelikle 6zel egitim
alaninda yetisen ve tiniversitelerin 6zel egitim lisans programlarindan mezun olan
Ozel egitim ogretmeni olmakla birlikte gesitli alanlarda uzmanlagmis bir ekibi de
ifade etmektedir (Cavkaytar ve Diken, 2007). Bu ekipte, Ozel egitim ve ilgili
hizmetlerin sunulmasinda, farkli ve gesitli alanlardan uzman gérev yapmakla birlikte
okullarin tiirine ve 6zelliklerine gore ihtiyag¢ duyulan diger bireylerin ise kurumlarla
yapilacak protokollerle gorevlendirilebilecegi belirtilmektedir (Cavkaytar, 2011).
Olusturulan bu ekiple Ozel Egitim Hizmetleri Yodnetmeligi’nde (2018) belirtildigi
tizere, Tiirk Milli Egitiminin genel amag ve temel ilkeleri esas alinarak; 6zel egitim
thtiyact olan bireylerin egitim 1htiyaglar, yeterlilikleri, ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda kapasitelerini en st diizeyde kullanmalari, {ist 6grenime, meslek
hayatina ve toplumsal yasama hazirlanmalart amaglanmaktadir. Bu amag
dogrultusunda 6zel gereksinimli bireylerin, egitsel degerlendirme, tanilama ve
yerlestirme siireci, oncelikle 573 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ile sonrasinda
2000 yilinda ¢ikan ve 2006 ile 2012 yillarinda eksiklerin fark edilmesiyle
diizenlemeye gidilen yonetmeliklerce ve en son 2018 yilinda resmi gazetede

yayinlanan Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligince netlik kazanmistir. Soyle ki:
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“Egitsel degerlendirme ve tanilama, bireyin tiim gelisim alanlarindaki 6zellikleri ve
akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim ihtiyacglar1 Dbirlikte
degerlendirilerek yapilmalidir” (MEB, 2018). Bu ilke bize 6zel egitim siniflarini,

kaynastirma siniflarini ve 6zel egitim okullarini isaret etmektedir.
2.2. Ozel Egitim Smifi ve Ozel Egitim Simif Ogretmeni

Ozel egitim smifi, okul ve kurumlarin diger 6grencilerle ayni ortamda egitim
alamayacak olan; mevcut durumlar1 farkli bir sinifta egitim gormeyi zorunlu kilan
ogrenciler i¢in Yyetersizligin tiiriine, egitim performanslarina ve bireysel 6zelliklerine
uygun olarak agilan simiflar1 ifade etmektedir (MEB, 2012). Batu ve Kircaali-iftar’a
(2006) gore, ozel egitim sinifi, ¢esitli nedenlerden dolay1 6zel egitime ihtiyaci olan
Ogrencilerin egitimlerinin ve diger ihtiyaclarinin giderilmeye calisildigi, 6grenci
kaydinin bu smiflarda oldugu ancak ders disinda ise normal akranlari ile birlikte
olmasmi saglayan egitim ortammdir. Ozyiirek ve digerleri (2002) ise, ozel egitim
simifini, bireylerin, zihinsel, iletisim, devimsel ve uyumsal gelisim alanlarinda 6nemli
eksiklik olusturan durumlarin ortadan kaldirilmasi ya da etkisinin en aza indirilmesi
amactyla egitsel degiskenlerin diizenlendigi ve uygulandigi egitim ortami olarak

tanimlamisglardir.

Ihtiyag olmasi durumunda &zel egitim hizmetleri yonetmeliginde belirtilen
maddeler geregince 6zel egitim siniflar1 agilabilmektedir. Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi’nde, 27 nci ve 28 inci maddeler dogrultusunda agilmis olan 6zel egitim
smiflariin  egitim hizmeti verdigi kademe, siniflara kayitli olan 6grencilerin
yetersizlik tiirii, siniflarin kapasitesinin azami sayiya ulasip ulasmadigi ve bu siniflara
tasima yoluyla egitime erisim saglanip saglanamayacagi ile yerlesim yerinde bulunan
0zel egitim okullarinin Ogrenci kapasitelerinin degerlendirilerek ihtiya¢ olmasi
halinde yeni bir smif acilmasi ile ilgili i1 ve islemlerin baslatilacagi belirtilmistir
(MEB, 2018). Agilan ve mevcut durumda olan siiflardaki 6zel egitimin egitsel
degiskenlerinin en Onemli bilesenlerinden biri hi¢ siiphesiz ki 6zel egitim sinif
ogretmenleridir. Ozel egitim simif O6gretmeni, yetersizlikten etkilenmis bireye

kavram ve becerileri, sistematik ve asamali bir sekilde 6gretmeyi hedefleyen, ilgili
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programlari ama¢ ve hedefler yoniinden Bireysel Egitim Programi hazirlayarak

ogrenciye gore diizenleyen 6gretmendir ( Ataman, 2012).

Sar” ya (2003) gore 6zel egitim sinifi 6gretmeni ise, ilkdgretim okullar
blinyesinde 06zel egitim smifinda gorev yapan, caligmalarini bagli bulundugu
ilkdgretim okullarindaki egitim &gretim programinin gereklerine uygun sekilde
diizenlemekten sorumlu, zihinsel beceriler ve egitim Ogretim bakimindan
akranlarindan cesitli sebeplerle geride kalan c¢ocuklara, ihtiya¢ duyulan gelisim

alanlarina iliskin egitim veren 6gretmendir (Aktaran: Deniz, 2008).

2.3. Tlkégretime Bagh Ozel Egitim Simf Programlar:

Sinifindaki biitiin 6grencilerin gelisimini amacglayan bir 6gretmen, sinifin fiziksel
kosullarini, dersin igleyisini, 6gretim materyallerini, 6gretim siirecini olmasi
gerektigi gibi uyarlayan, egitime uygun diizenlemeleri yapan 6gretmendir (Friend ve
Bursuck, 2002; Aktaran: Kargin, 2012). Bu uyarlamalarin siniflarda etkili bir sekilde
uygulanmasinda hazirlanan programlar rehberlik etmektedir. Normal gelisim
gosteren  akranlarindan  farkli  Ozelliklere sahip c¢ocuklarin  egitimlerinin
programlanmas! igin yasalarla da bir takim diizenlemeler yapilmistir. Ozel Egitim

Hizmetleri Yonetmeligi’ne (2018) gore:

1.Gorme veya isitme engelli Ogrenciler icin ilkokullarda 6zel egitim siniflari
acilmakta ve ilkokulu tamamlayan 6grencilerin besinci sinif itibariyle genel egitim
smifinda tam zamanli kaynastirma veya biitlinlestirme egitimi Yyoluyla egitim

gormeleri saglanmaktadir.

2.Imam Hatip Ortaokullar1 disindaki diger ortaokullar ve ilkokullar biinyesinde hafif
diizeyde zihinsel engeli olan O0grenciler veya hafif diizeyde otizmi olan 6grenciler

icin 6zel egitim siniflar1 a¢ilabilmektedir.

3.Bu smiflarda egitim hizmetlerinin yiiriitiilmesinde asagidaki hususlar dikkate
alinmaktadir: @)Ayni tiir yetersizligi olan dgrencilere birlestirilmis sinif uygulamasi
ile egitim yapilir. b)Ogrenciler, ilkdgretim programim takip ederler. Ogrencilerin
takip ettikleri programlar temel alinarak BEP hazirlanir. c)Siniflarin mevcudu en

fazla 10 6grenciden olusur. Ancak otizmi olan &grenciler i¢in sinif mevcutlart en
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fazla 4°tiir. d)Ogrenciler BEP gelistirme biriminin karar1 dogrultusunda bazi dersleri
ve sosyal etkinlikleri diger akranlar1 ile bir arada yaparlar. )Gérme veya isitme
yetersizligi olan 6grenciler i¢in agilan siniflarda birinci siniftan dérdiincii sinifa kadar
dersler 6zel egitim dgretmeni tarafindan okutulur. Ancak, yabanc dil ile din kiiltiirti
ve ahlak bilgisi dersleri alan 6gretmenlerince okutulur. Alan 6gretmeni tarafindan
okutulan derslere 6zel egitim 6gretmeni ders islenisine destek vermek iizere katilir.
f)Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi veya hafif diizeyde otizmi olan 6grenciler i¢in
acilan smiflarda birinci smiftan dordiincii sinifa kadar ve besinci siniftan sekizinci
sinifa kadar dersler 6zel egitim Ogretmeni tarafindan okutulur. ilkokulda agilan
simiflarda din kiiltiirii ve ahlak bilgisi, ortaokulda agilan siiflarda din kiiltiiri ve
ahlak bilgisi, gorsel sanatlar, miizik ve beden egitimi alanlarina iligkin dersler ile
meslek dersleri ilgili alan o6gretmenleri tarafindan okutulur. Alan o6gretmeni
tarafindan okutulan derslere 6zel egitim 6gretmeni de ders islenisine destek vermek
lizere katilir. g)isitme yetersizligi, zihinsel yetersizligi veya otizmi olan dgrenciler
icin yabanci dil dersi zorunlu dersler arasinda yer almaz. Bu 6grenciler merkezi
sistem sinavinda yabanci dil ders sinavindan muaf tutulurlar. h)Gérme veya igitme
yetersizligi olan &grenciler i¢in agilan 6zel egitim smiflarinda gérme veya isitme
engelliler ilkokullar1 haftalik ders cizelgesi uygulanir. Hafif diizeyde zihinsel
yetersizligi veya hafif diizeyde otizmi olan Ogrenciler igin agilan 6zel egitim
siniflarinda bu engel tiirlerine gore hazirlanan haftalik ders ¢izelgesi uygulanir. J)Bu
smiflar ders, teneffiis, yemek ve diger etkinlik saatleri bakimindan biinyesinde
acildigi okulda uygulanan programa uyarlar. Gérme yetersizligi olan 6grenciler igin
resim, sekil ve grafik iceren sorular kabartma olarak, betimlenerek veya bu sorularin

yerine es deger sorular hazirlanarak degerlendirme yapilir.

2.3.1. Tlkégretim Programlarma Bagh Ozel Egitim Simiflarinda Egitim Goren

Ogrenciler

Milli Egitim Bakanlig: tarafindan 2012 ve 2018 yillarinda resmi gazetede yayinlanan
Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligine gore, ilkdgretim programlarina bagl 6zel
egitim smif programlarinda egitim goren Ogrencileri su sekilde gruplamak

mumkiundir:
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2.3.1.1 Gorme Engelli Birey

Gorme giicliniin kismen ya da tamamen kaybindan dolay1 6zel egitim ve destek
egitim hizmetine ihtiyaci olan bireydir ( MEB, 2018). Go6rme keskinligi bireyin ne
kadar iyi gordiigiinii, gérme alani ise bireyin goriis agisini1 agiklayan terimlerdir ve
gorme engelli bireyler bu iki Ol¢lite gore tanimlanmaktadirlar (Sucuoglu, 2012).
Gorme yetersizligi olan bireylerde goren kisiler gibi, ders materyallerini bulmayzi,
kaynak kitaplar kullanmay1, bos zamanlarinda kitap okumayz1, hobi ve ilgileri iizerine

calismayi istemektedir (Chapman, 2007; Aktaran: Altunay Arslantekin, 2012)
2.3.1.2. Isitme Engelli Birey

Isitme duyarliligmin kismen veya tamamen kaybindan dolayr 6zel egitim ve destek
egitim hizmetine ihtiyac1 olan bireydir ( MEB, 2018). Isitme yetersizlii olan
bireylerin genelinin 1Q seviyesi diger insanlar ile ayni orandadir. Isitme kaybi
cocuklarin konugma gelisimine zarar verdiginden isitme yetersizligi yasayan
bireylerin daha ¢ok dil ve konugma gelisimi 6zellikle okuma ve yazma gibi akademik
beceriler ile ilgili alanlarda sorun yasadiklar1 goriillmektedir (Turnbull, Turnbull ve
Wehmeyer, 2007; Aktaran: Avcioglu, 2011)

2.3.1.3. Hafif Diizeyde Otizmi Olan Birey

Sosyal etkilesim, sozel ve sozel olmayan iletisim, ilgi ve etkinliklerdeki hafif
diizeydeki smirliligi nedeniyle 6zel egitim ile destek egitim hizmetine ihtiyaci olan
bireydir (MEB, 2018). Nesneler, olay ve kisilerle etkilesim kurmada giigliik, goz
temasindan kaginma ve tekrarlayan hareketler, oyuncak ya da nesnelerin amaci
disinda farkli kullanimi, dikkat ve ilgi alanlarmin sinirliligi, yonelim ve siralama gibi
biligsel becerilerle ilgili simnirliliklar otizmin taniminda 6nemlidir (Woo0d,1998;

Aktaran: Sucuoglu 2012).
2.3.1.4. Bedensel Engelli Birey

Kas, iskelet ve sinir sistemindeki bozukluklar nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim
hizmetine ihtiyaci olan bireydir (MEB, 2018). Ortopedik yetersizlik, farkli tiirde

hastaliklar, timorler, travmalar, kazalar veya doguma bagli anomaliler sebebiyle
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kaslarin, kemik ve eklemlerin dolayisiyla iskelet sisteminin kendinden beklenen
fonksiyonlar1 gergeklestirememesi sonucunda meydana gelen yetersizlik olarak
tanimlanabilir (Uysal, 2011).

2.3.1.5. Ozel Ogrenme Giigliigii Olan Birey

Dili yazili ya da sozli anlamak ve kullanabilmek i¢in gerekli olan bilgi alma
siireclerinin birinde veya birkaginda ortaya c¢ikan ve dinleme, konusma, okuma,
yazma, heceleme, dikkat yogunlastirma ya da matematiksel islemleri yapma giicliigii
nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireydir (MEB, 2012).
Ozel Ogrenme Giigliigii, sdzlii ve yazili olarak kendini ifade etme, dinleme, algilama,
konusma, okuma ve yazma, heceleme ile matematiksel becerilerde kendini gosteren
temel psikolojik zorluklar1 igermektedir (Amerikan Egitim Biirosu 1977; Aktaran:
Sar1 2014).

2.3.1.6. Dil ve Konusma Giigliigii Olan Birey

Dili kullanma, konusmay1 edinme ve iletisimdeki giiglilk nedeniyle 6zel egitim ve

destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireydir (MEB, 2012).
2.3.1.7. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Birey

Yasma ve gelisim seviyesine uygun olmayan dikkat eksikligi, asir1 hareketlilik,
hiperaktivite ve diirtiisellik belirtilerini en az iki ortamda ve alt1 ay siireyle gosteren,
bu ozellikleri yedi yasindan once ortaya ¢ikan, ozel egitim ile destek egitim

hizmetine ihtiyaci olan bireydir (MEB, 2012).
2.3.1.8. Duygusal ve Davranis Bozuklugu Olan Birey

Yasma uygun olmayan sosyal ve kiiltiirel normlardan farkli duygusal tepki ve
davraniglar gostermesi nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan

bireydir (MEB, 2012).
2.3.1.9. Siiregen Hastalig1 Olan Birey

Siirekli ya da uzun siireli bakim ve tedavi gerektiren hastaligi nedeniyle 6zel egitim

ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireydir (MEB, 2012).
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2.3.1.10. Serebral Palsili Birey

Dogum oncesi, dogum siras1 veya dogum sonrasinda meydana gelen beyin hasarinin
neden oldugu kas ve sinir sistemi bozukluklarina bagli motor becerilerde

yetersizliginden dolay1 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireydir
(MEB, 2012).

2.3.1.11. Ozel Yetenekli Birey

Zeka, yaraticilik, sanat, spor, liderlik kapasitesi veya ozel akademik alanlarda

akranlarina gore yiiksek diizeyde performans gosteren bireydir (MEB, 2012).
2.3.1.12. Hafif Diizeyde Zihinsel Engelli Birey

Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde hafif diizeydeki
yetersizligi nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine sinirl diizeyde ihtiyaci
olan bireydir (MEB, 2018). Hafif diizeyde yetersizligi olan Ogrencilerin Zeka
boliimleri 55-70 puan arasindadir. Zeka olarak gelisimleri normal gelisim gosteren
akranlarindan O6nemli derecede farklilik arz etmez ve tanilanmalari ilkokul
doneminde akademik becerilerde yasadiklar1 giicliikler sonucu miimkiin
olabilmektedir. Yasitlarina gore daha ileri yaglarda olmakla birlikte onlardan birkag
siif geriden gelerek cesitli bilgi ve beceriler kazanabilirler (Dongel, 2009). Her
birey zihinsel yetersizlik tiiriine gére Ozel Egitim Hizmetleri Y6netmeligi'nde (2018)
belirtildigi izere tanilanmakta bireysel 6zellikleri ve ihtiyaglari dogrultusunda uygun
egitim Ogretim ortamina yerlestirilmektedir. Burada yetersizligi olan bireyin
ithtiyaglarina en uygun ortam ifadesiyle en az sinirlandirilmis egitim ortami kavrami

vurgulanmak istenmektedir.

2.4. En Az Smirlandirilmis Egitim Ortamm

Ulkemizde 1983 yilinda yiiriirliige giren 2916 sayili Ozel Egitime Muhtag
Cocuklar Yasast 6zel gereksinimli ¢cocuklar lehine ilk kapsayict yasa olsa da, en az
siirlandirilmig egitim ortami kavrami 1997 yilinda kabul edilen 573 Sayili Kanun
Hiikmiinde Kararname’nin ikinci kismindaki hiikiimlerde yerini almistir (MEB,

2000). Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi 2006 da ise acik¢a su sekilde ifade
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edilmektedir. En az simrlandirilmis ortam “Ozel egitime ihtiyaci olan bireyin;
toplumla biitiinlesmesini saglamaya yonelik sosyal, 6z bakim, dil ve iletisim
alanlarindaki davranislar ile diizeyine uygun akademik ve mesleki bilgi ve becerileri
kazandirmak amaciyla destek egitim hizmetlerinin de verildigi ve miimkiin
oldugunca yetersizligi olmayan akranlariyla bir arada olmasini saglayan en uygun
egitim ortamidir (MEB, 2006). Ozel gereksinimli bireyin ihtiyaclar1 ve ozellikleri
dikkate alimarak onun i¢in en uygun egitim ortaminin belirlenmesi gerekmektedir.
Ozel egitimin felsefi temeli olarak birey i¢in en uygun ortamin onu en az
siirlandiracak ortam olmasi gerektigi kabul edilmektedir (Ataman, 2012). Kargin’a
(2012) gore ise en az smirlandirilmis ortam, Ozel gereksinimli Ggrencinin
olabildigince akranlariyla bir arada olmasinin hedeflendigi, O6grencinin en {ist
diizeyde basar1 gosterecegi ortamdir. Ozel gereksinimli dgrencinin en iist diizeyde
basar1 gosterecegi ortam bireysel farkliliklarina gore degisiklik gosterse de genellikle

kaynastirma egitiminin uygulandig1 ortamlar olarak kabul edilmektedir.

2.5. Kaynastirma Egitimi

Tarihi siire¢ icinde 6zel egitime ihtiyag duyan Ogrencilerin egitimleri ilk
olarak ayr1 yatil/giindiizli ozel egitim okullarinda gergeklestiriliyor iken,
giiniimiizde ¢agin degisen kosullariyla birlikte tim diinya iilkelerinde kaynagtirma
uygulamalar1 daha fazla kabul gérmiis ve benimsenmis durumdadir (Kargin, 2004).
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligine (2012) gére kaynastirma, oOzel egitim
gerektiren Dbireylerin, yetersizligi olmayan akranlari ile birlikte egitim ve
ogretimlerini resmi ve 6zel okul Oncesi, ilkdgretim, orta 6gretim ve yaygin egitim
kurumlarinda siirdiirmeleri esasina dayanan destek egitim hizmetlerinin saglandig
Ozel egitim uygulamalaridir. Kaynastirma, bazi becerilerde yetersizlik gosteren
ogrencilerin, egitimlerini akranlarinin devam ettigi, okullarda ve onlarla ayni
smiflarda  siirdiirmesi seklinde de tanimlanabilir (Kircaali-iftar, 1992). Ozel
gereksinimli ¢ocuklarin, normal gelisim gosteren cocuklarin devam ettigi egitim
ortamlarinda egitilmesi seklinde tanimlanan kaynastirma egitiminin, hem 6zel egitim
gerektiren hem de normal gelisim gosteren gocuklara yarari oldugu belirtilmektedir.

Ozel gereksinimli bireylerin de diger tiim insanlar gibi akran destegine, arkadasa ve
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sosyal etkilesime ihtiyact vardir. Ancak iletisim ve bilissel problemlerinden dolay1
bagkalarinin onlar1 anlamalar1 zordur, bazen akranlari tarafindan reddedilirler bazen
de anormal ya da farkli olarak adlandirilirlar (Cigekci, 2000). Ozel gereksinimli
Ogrenciler, yasitlarindan kabul gordiiklerinde onlarla ayni ortamda vakit gegirip
kolayca  anlasabilmektedirler. ~Ozel egitime ihtiyag  duyan  bireylere
yapabileceklerinden daha zor gorevler vermek, onlarin bos yere basarisizlik
duygular1 yasamalarina neden olmaktadir. Bir diger yandan yapabileceklerinden daha
basit sorumluluklar vermekte onlarin ¢cabuk sikilmalarina ve isteksiz katilimlaria yol
acabilmektedir. Bu g¢ocuklarin basarili olduklar1 konularda veya ¢esitli oyunlarda
normal gelisim gosteren arkadaslariyla bir araya gelmeleri, yapamadiklarindan gok
yapabildiklerinin vurgulanmasi, basarabilecekleri islerde onlara firsat verilmesi
Ozgiliven sahibi olmalar1 yoniinden Onemlidir (Topaloglu, Karabulut ve Cebeci,
2003).

Ozel egitim alaninda ortaya ¢ikan gelismeler sonucunda giiniimiizde pek gok
0zel gereksinimli 6grenci genel egitim smiflarinda egitim gormektedir. Artik 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin daha erken donemde tanilandigi, egitim olanaklarindan daha
fazla sayida ¢ocugun yararlandigi, okul oncesi donemde 6zel egitim hizmetlerinin
giderek yayginlastigi, kaynastirma egitimine daha fazla 6grencinin alindigi, dikkati
cekmektedir (Kargm, 2003). Kaynastirma egitiminin nihai amaci, 0zel egitime
ithtiyac1 olan bireyin kendi bireysel farkliliklar1 ve gelisim o6zellikleri dikkate
alinarak, saglanan destek egitim hizmeti ve hazirlanan plan program ¢ergevesinde,
akranlar1 arasinda kendi sorumlulugunu alabilen, ihtiyaclarini giderebilen, isbirligine

acik ve ozgiiveni yliksek birey olmasini saglamaktir.

2.5.1. Kaynastirma Egitimi ve Yasal Diizenlemeler

Toplumsal birtakim degisiklikler ve ilerlemeler, 1970 yillar1 itibariyle
kaynastirma egitiminin birgok iilkede yasalarla giivence altina alinmasimi gerekli
kilmistir. Diinya iilkelerinde sirasiyla, 1971 yilinda italya, 1974 yilinda ingiltere,
1975 yilinda Amerika ve Fransa, 1976 yilinda Norveg yiiriirliige giren yasalarinda
kaynastirma egitimine yer vermistir (OECD, 1995; Aktaran: Kircaali-iftar 1998).
Ozellikle ABD’de 1975 yilinda kabul edilen Tiim Engelli Cocuklarin Egitimi Yasasi
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(Education Of All Handicapped Children Act, PL 94-142), 1990 yilinda kabul edilen
Yetersizligi Olan Bireylerin Egitimi Yasasi (IDEA PL 101-476) ve 1997 yilinda
yiuriirliige giren yasa (PL-105-17) o6zel gereksinimli Ogrencilerin  egitim
hizmetlerinden genel egitim sinifinda st diizeyde yararlanmasini saglayan en
kapsayici yasalardir ( Stainback ve Stainback, 2000; Aktaran: Kargin, 2012).
Tiirkiye’de ise 1983 yilinda ¢ikan, 2916 sayili Ozel Egitime Muhtag Cocuklar
Yasasi, Ozel egitime ihtiyag duyan cocuklarin genel egitim simiflarinda egitim
gormesini ilk ele alan yasa olmasi 6zelligi ile ilk kapsamli yasa olarak kabul
edilmektedir. Yasada kaynastirma egitimine su sekilde yer verilmistir: Durumlari ve
Ozellikleri uygun olan yetersizligi olan c¢ocuklarin, normal gelisim g0steren
cocuklarin egitimi i¢in agilmis olan okul ve egitim kurumlarinda, normal gelisim
gdsteren akranlari arasinda egitilmeleri igin gerekli tedbirler alinir (OEMCK, 1983).
Ancak bu yasa ile kaynastirma egitiminin tanim ve uygulama Olciitlerinde
aciklik ve netlige ihtiya¢ duyulmus, siire¢ igerisinde olusan bu boslugun
doldurulmas1 amaglanarak 30.05.1997 yilinda 573 sayili Kanun Hiikmiinde
Kararname ¢ikarilmistir. Kararnamenin ikinci boliimiinde 12. maddede kaynastirma,
‘Ozel egitim gerektiren bireylerin egitimleri, hazirlanan bireysel egitim planlari
dogrultusunda akranlartyla birlikte her tiir ve kademedeki okul ve kurumlarda uygun
yontem ve teknikler kullanilarak siirdiiriiliir.” Seklinde belirtilmistir. Bu sebeple
kararname Tirkiye’de 6zel gereksinimli c¢ocuklara yonelik en kapsayici yasal
diizenleme olarak kabul edilmektedir. Kararname Amerika Birlesik Devletlerinde
1975 yilinda kabul edilen Tiim Engelli Cocuklarin Egitimi Yasasi ile bir¢ok yonden
benzerlik tasimaktadir ( Kargin, 2012). 2000 yilinda yiiriirliige giren Ozel Egitim
Hizmetleri YoOnetmeligi, oO6zel egitime ihtiyag duyan bireylerin tanilanma
asamasindan, yerlestirme ve izleme asamasina kadar her tiir hizmet asamasinda ne
tiir yol izlenecegine iliskin ayrintilar1 agiklamaktadir. Yonetmelikte kaynastirma
egitimi kapsamli sekilde ele alimmus ve “Ozel egitim gerektiren bireylerin yetersizligi
olmayan akranlariyla birlikte egitim ve Ogretimlerini resmi ve 6zel okul Oncesi,
ilkdgretim, ortadgretim ve yaygin egitim kurumlarinda silirdiirmeleri esasina
dayanan, destek egitim hizmetlerinin saglandigi 6zel egitim uygulamalaridir.”

seklinde tanimlanmistir (MEB, 2000). Yonetmelikte 2006 yilinda birtakim
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degisiklikler yapilmis olup 2012 de tekrar diizenlenmeye gidilmistir. 2018 yilinda ise

Ozel egitim Hizmetleri Yonetmeligi yenilenerek tekrar yaymlanmustir.

2.5.2. Kaynastirma Egitimi ilke ve Esaslar

Kaynastirma Egitimine temel teskil eden ilke ve esaslara, 2018 yilinda, resmi
gazetede yaymlanan Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi'nde besinci boliimde yer
verilmis olup 22, 23 ve 24. maddelerde su sekilde ifade edilmistir:

MADDE 22 — Ozel egitim ihtiyaci olan bireyler Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu
Raporu dogrultusunda her tiir ve kademedeki egitimlerini kaynastirma/biitiinlestirme
yoluyla siirdiirebilirler.

a)Ozel egitim ihtiyac1 olan bireyler, kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitimlerini
akranlart ile birlikte ayni sinifta tam zamanli veya 6zel egitim smiflarinda yari
zamanl olarak siirdiirebilirler. b)Okul oncesi egitim, ilkogretim ya da mesleki ve
teknik  egitim  programlarinin  uygulandigi  6zel  egitim  okullarinda
kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim verilebilir. c)Kaynastirma/biitiinlestirme
yoluyla egitim yapilan okullarda BEP gelistirme birimi olusturulmasi zorunludur.
d)Ogrenci Davranislarini Degerlendirme Kurulu ile Odiil ve Disiplin Kurulu’nda
kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitimlerine devam eden &grencilerle ilgili
alinacak kararlarda BEP gelistirme birimiyle is birligi yapilir (MEB, 2018)

MADDE 23- Tam zamanli kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim hizmetlerinin
sunulmasinda asagidaki hususlar dikkate alinir:

a) Ogrenciler, kayitl bulunduklari okulda uygulanan egitim programini takip ederler.
b) Ogrencilerin takip ettikleri programlar temel almarak BEP hazirlanir. c)
Ortadgretimi tamamlayan Ogrencilere akranlarina verilen diploma diizenlenir. Tam
zamanli kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim yapilan okullarda 6zel egitim
ihtiyac1 olan Ogrenciler igin uygun ortam diizenlemeleri yapilir ve destek egitim
odasi agilir. ¢) Tam zamanli kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim uygulamasi
yapilan okullarda 6zel egitim ihtiyaci olan bireyler gelisim o6zellikleri de dikkate
alimarak smiflara esit sayida ve her bir subede iki 6grenciyi gegmeyecek sekilde
yerlestirilir. Ancak bu say1 birlestirilmis sinif uygulamasi yapilan okullarda ihtiyag

dogrultusunda artirilabilir. Kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim yapilan 6zel
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egitim okullarinda smif mevcutlar1 5’1 6zel egitim ihtiyaci olan birey olmak iizere
okul Oncesi egitimde en fazla 14; diger kademelerde 15 Ogrenci olacak sekilde

olusturulur (MEB, 2018)

Madde 24 — (1) Tam zamanli kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitimlerine devam
eden 6grencilerin basarilarinin degerlendirilmesinde kayitli oldugu okulda uygulanan

mevzuatin yaninda su hususlar da dikkate alinir:

a) Ogrencilerin basarilari BEP’ lerine gére degerlendirilir. b)Tiim 6lgme ve
degerlendirme siireclerinde 6grencilerin yetersizlik tiirii, gelisim 6zellikleri ve egitim
performanslar1 dogrultusunda siire, ortam, yontem, cihaz ve materyallerde
diizenlemeler yapilarak gerekli tedbirler alinir. ¢) Ozel egitim ihtiyaci olan &grenciler
icin merkezi sistem smavlarinda gerekli tedbirler alinr. ¢) Isitme yetersizligi, zihinsel
yetersizligi veya otizmi olan 6grenciler, her tiir ve kademede velinin yazili talebi ve
BEP gelistirme biriminin karar1 dogrultusunda yabanci dil dersinden muaf
tutulabilirler. Bu 6grenciler merkezi sistem sinavlarinda, yabanci dil dersi sinavindan
muaf tutulurlar. Ogrencilerin yabanci dil dersinden muaf olma durumu okul ydnetimi
tarafindan e-Okul sistemine islenir. d)Gorme yetersizligi olan 6grenciler i¢in resim,
sekil ve grafik igeren sorular kabartma olarak, betimlenerek veya bu sorularin yerine
es deger sorular hazirlanarak degerlendirme yapilir. e)Motor becerilerde yetersizligi
olan 6grenciler velinin yazili talebi dogrultusunda motor beceri gerektiren derslerin
uygulamali boliimlerinden muaf tutulurlar. f)Ogrencilere, velinin yazili talebi ve BEP
gelistirme biriminin karar1 dogrultusunda ilkokulda bir defaya mahsus olmak {izere
smif tekrar1 yaptirilabilir (MEB, 2018).

Ozel egitime ihtiyag duyan bireylerin, madde 22 de belirtildigi iizere Ozel Egitim
Degerlendirme Kurulu Raporu dogrultusunda her tiir ve kademedeki egitimlerini
kaynastirma egitiminin uygulandig1 siniflarda ytiriitebilecekleri agiklanmaktadir. Bu
baglamda kaynastirma egitiminden yararlanmasimnin uygun olacaglr disiiniilen
ogrenciler cogunlukla, ‘Ilkdgretim Programlarina Bagli Ozel Egitim Siniflarinda
Egitim Goren Ogrenciler’ bashigi altinda ele alinan 6grenci gruplariyla ayni olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu Ogrencileri kaynastirma egitimi uygulamalarina dahil

ederken bir takim destek hizmetlerin saglanmasi gerekliligi tekrar vurgulanmalidr.
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2.5.3. Kaynastirma Egitiminde Destek Egitim Hizmetleri

Kaynastirma egitimi uygulamalarinda 6grencinin ve Ogretmenin bu siireci
basarili sekilde tamamlayabilmesi i¢in destek egitim hizmetlerine ihtiyaci1 vardir. Bu

hizmetleri sinif i¢i ve siif dist olarak ayirmak miimkiindiir.
2.5.3.1. Kaynastirma Ogrencisine Siif I¢inde Saglanabilecek Destek Hizmetler

a) Damisman Yardimli Genel Egitim Smifi: Ozel egitime ihtiya¢ duyan bireyin
giiniiniin tamaminin normal egitim sinifinda gecirdigi ve dogrudan o6zel egitim
destegi almadigi uygulama seklidir. Bu hizmette 6zel egitim danismani olarak
gorevlendirilen kisi, smif Ogretmenine, Ogretimi O6grenciye gore yapilandirma,
Ogrencinin sinif i¢inde kabuliinii artirma ve problem davraniglarla basa ¢ikma
becerileri konusunda danigsmanlik yapar. Danisman kaynastirmanin basarisini
artirmak i¢in sinif 6gretmenine onerilerde bulunur ve 6gretmen bu onerileri uygular

(Lewis ve Doorlag, 1999).

Kargin’a (2012) gore ise, oOzel egitim danismani, sif igindeki Ogretim
materyallerinin 68renci ihtiyacina gére uyarlanmasi ya da hazirlanmasi konusunda
ogretmene bilgi vermelidir. Bu baglamda sinif 6gretmeni egitimden birinci derecede
sorumludur. Ogretmene saglanan bu destek egitim hizmeti, 6gretmenin meslek alan
bilgisini gelistirmekle beraber benzer durumlarla daha sonraki siiregte karsilagmasi

durumunda sorunlar1 kendi basina ¢dzme becerilerini de gelistirir ( Kircaali-iftar ve
Uysal, 1999)

b) Ozel Ogretmen Yardimi Ile Genel Egitim Simifi: Bu uygulamada 6zel egitim
Ogretmeni, Ozel egitime ihtiyagc duyan Ogrencinin, smifa uyumunu saglamak,
Ogretmene nasil ¢alisacagi konusunda yardimci olmak, engelli olmayan 6grencilerle
cesitli etkinlikleri gergeklestirmek ve Ogrenciler arasinda olumlu etkilesim

gerceklestirmek gibi konularda yardimer olur (Lewis ve Doorlag, 1999)

c)Yardimer Ogretmenle Genel Egitim Smifi: Ozel egitim dgretmeni ile normal
egitim siif 6gretmeni ayn1 sinifta beraber calisirlar. Siniftaki 6grencilerin egitimleri

konusunda beraber sorumluluk alirlar. Bu uygulamada 06zel egitim Ogretmeni
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smiftaki 6zel gereksinimli 6grencilerin ihtiyaglarina yonelik egitimi stirdiiriir (Lewis

ve Doorlag, 1999).

2.5.3.2. Kaynastirma Ogrencisine Sinif Disinda Saglanabilecek Destek Hizmetler

a) Gezici Ozel Egitim Ogretmeni: Baska bir kurumdan gelerek giiniiniin ¢ogunu
genel egitim sinifinda akranlari ile gegiren 6zel gereksinimli 6grenciye sinif disinda

egitim veren 6gretmendir (Lewis ve Doorlag, 1999).

b) Destek Egitim Odasi: Kaynastirma egitiminde, 6zel gereksinimli 6grenciye sinif
disinda saglanabilecek en Onemli destek egitim hizmeti, destek egitim odasi

uygulamasidir.
2.5.4 Destek Egitim Odasi

Destek egitim odasi, kaynastirma egitimine devam eden 6grencilerin akademik
beceriler, dil ve konugma becerileri gibi gerekli goriilen alanlarda desteklenmesini saglayan
bdylece normal egitim sinifinda akranlariyla olan iliskilerinde olas1 davranigsal ve sosyal
problemlerin 6niine gegilmesini ve d6grencinin egitime basarili sekilde katilimini amaglayan
egitsel bir uygulamadir (Glomb ve Morgan, 1991). Kaynastirma egitimi uygulamalarinda
0zel gereksinimli 6grenciye sinif disinda saglanan destek egitim hizmeti olan destek
egitim odasmin agilmast ve uygulanmasma yonelik ilkeler 2018 Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi Madde 25 de su sekilde belirtilmigtir. Okul Oncesi,
ilkogretim ve ortadgretim kademesinde egitim veren okullarda tam zamanh
kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitimlerini siirdiiren 6grenciler igin il veya ilge
ozel egitim hizmetleri kurulunun teklifi dogrultusunda il veya ilge milli egitim
miidirliklerince destek egitim odast agilir. Destek egitim odasinda egitim

hizmetlerinin yiriitiilmesinde asagidaki hususlar dikkate alinir:

a) Egitim alacak ogrenciler, bu 6grencilere okutulacak dersler ile 6grencilerin alacagi
haftalik ders saati BEP gelistirme biriminin karar1 dogrultusunda belirlenir. Bu
planlama haftalik toplam ders saatinin %40’ 11 agsmayacak sekilde yapilir. b) Destek
egitim odasinda gorev alacak Ogretmenlerin calisma programlar1 okul yonetimince
yapilir. ¢) Destek egitim alacak 6grenci sayisina gore okullarda birden fazla destek

egitim odasi agilabilir. ¢) Destek egitim odasinda dgrencilerin egitim performanslari
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dikkate alinarak birebir egitim yapilir. Ancak BEP gelistirme biriminin karari
dogrultusunda gerektiginde egitim performansi ayni seviyede olan 6grencilerle bire
bir egitimin yaninda en fazla 3 6grencinin bir arada egitim alacagi grup egitimi de
yapilabilir. d) Destek egitim BEP gelistirme biriminin planlamasi dogrultusunda
okulun ders saatleri i¢inde veya disinda ihtiya¢ halinde hafta sonu da planlanabilir.
Ogrenciye ders saatleri iginde egitim verilecekse destek egitim almasi planlanan
dersin saatinde o derse iliskin egitim verilir. €) Ozel yetenekli 6grencilerin yetenek
alanlar1 dogrultusunda takip ettikleri dersler destek egitim odasinda zenginlestirme
ve hizlandirma yoluyla farklilagtirilarak verilir. Bu programlar 6grencilerin devam
ettikleri orgiin egitim kurumlarinda uygulanan egitim programi ile biitiinlik
olusturacak sekilde planlanir ve yiiritiliir. f) Destek egitim odasinda; 6grencilerin
egitim ihtiyaclar1 takip ettikleri egitim programi ve ogrencilerin kayithi olduklar
kademe esas alinarak 6zel egitim Ogretmenleri, okul 6ncesi dgretmenleri, smif ve
diger alan ogretmenleri okul yonetiminin teklifi dogrultusunda il veya ilge milli
egitim miidiirliiklerince gorevlendirilir. g) ilkokul ve ortaokullardaki destek egitim
odalarinda 6zel yetenekli 6grencilere egitim vermek {izere iist kademelerde gorev
yapan alan ogretmenleri de gorevlendirilebilir. h) Okul midiri ve midir
yardimcilar1 destek egitim odalarinda gorevlendirilmez (MEB, 2018). Destek egitim
odasinda ozel egitim gerektiren 6grenciye, normal egitim sinifinda verilen egitimi
destekleyici nitelikte egitim verilir. Destek egitim odasinda 6zel egitim Ogretmeni
bireysel ya da ogrenci gelisimlerine bagl olarak kii¢iik gruplar halinde de egitim

verebilmektedir.
2.5.5. Kaynastirma Egitimini Etkileyen Unsurlar

Kargin’a (2012) gore kaynastirma egitimi, 6zel egitime ihtiya¢ duyan bireyi
normal egitim sinifina yerlestirmek demek degildir. Bazi diizenlemelerin ve bireysel
uyarlamalarin yapilmasi, genel ilkelerin uygulanmasi ve temel Olgiitlerin yerine
getirilmesi gerekmektedir. Basarili bir kaynastirma egitimi icin, Oncelikle okul
miidiirii olmak iizere biitiin okul personelinin, 6zel 6grenciye karsi kabul edici ve
destekleyici tutumlar sergilemesi gerekmektedir. Sadece okul miidiiriiniin degil, sinif
Ogretmeninin de tutumlari kaynastirma egitiminin basartya ulagsmasinda 6nemli bir

unsur olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Normal egitim smiflart tim 6grencilerin
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ihtiyaglarim1 kapsayacak ve karsilayacak, ogrenmelerini kolaylastiracak nitelikte
diizenlenmelidir. Normal egitim smiflarinda biitiin 6grenciler, hep birlikte 6grenme
oyun oynama, egitsel ve sosyal etkinliklere katilma firsat1 yakalayabilmelidir. Ayrica
kaynastirma siifindaki normal gelisim gosteren 0grenciler siniflarina gelecek 6zel
egitim Ogrencisi hususunda bilgilendirilmelidir. Kaynastirma uygulamalarindan
basar1 elde edilebilmesi icin kaynastirma Ogrencisine ve Ogretmenine ihtiyaglar
dogrultusunda destekleyici 6zel egitim hizmetleri saglanmalidir. Biitiin bunlara ek
olarak simiftaki 6grencilerin isbirliginin yaninda velilerle de isbirligi yapilmalidir.
Bazen kaynagtirma 6grencilerinin akranlartyla ayni sinifta arkadaslariyla iletisim ve
etkilesim icine giremedigi gozlenmektedir. Bu nedenle bu Ogrencilerin birgok
ihtiyact smif ya da brans 6gretmenleri tarafindan organize edilmektedir. Ogretmenler
ekonomik ve zaman smirliligi sebebiyle Ogrencinin ihtiyacit olan firsatlari

gerceklestiremeyebilmektedir (Sar1 ve Piirsiin, 2016).

Batu (2008) ogrenci ihtiyaglarinin fark edilmesini ve dikkate alinmasini,
Ogrencinin sosyal yasamda kabuliiniin saglanmasini, 6grencinin egitsel ve 6gretimsel
ithtiyaglarinin belirlenmesini, 6grenciye bireysel 6zelliklerine dikkat edilerek etkili
yOnetim ve dgretimin saglanmasini, personel-veli yardim ve isbirliginin saglanmasini
ve destekleyici 6zel egitim hizmetlerinin sunulmasini basarili bir kaynastirma
sinifinda olmazsa olmaz dgeler olarak degerlendirmektedir (Aktaran: Ozokg¢u,2013).
Ayrica nitelikli kaynastirmada olmasi gereken unsurlar, Smith, Polloway, Patton ve
Dowdy (2008) tarafindan Ogrencinin gereksinimlerini karsilamaya yonelik
programlar hazirlanmasi ya da var olan programlarin 6grencilerin gereksinimlerine
gore uyarlanmasi, etkili 6gretim yontem ve tekniklerinin kullanilmasi, etkili sinif

yonetimi ve gerekli destek hizmetlerin saglanmasi olarak siralanmistir.

Olgay Giil ve Vuran (2015) kaynastirma egitimi alan Ogrenciler ig¢in
okullarda 6gretimsel uyarlamalara gerektigi kadar yer verilmesinin, 6gretmenlerin
coklu zeka kuramina uygun teknikler kullanarak ders anlatmasinin, kaynastirma
egitimi  veren Ogretmenlerin kaynastirma Ggrencileri igin  6dev ve smav
uyarlamalarinda dikkatli olmalarinin 6nemli oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica
smiflarin 6grenciye gore diizenlenmesinde ve kurallarin belirlenmesinde 6grencilerin

gortislerinin alinmasinin kurallarin olumsuz ciimlelerle degil giidiileyici bigimde
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sOylenmesinin dnemine de deginmislerdir. Diger taraftan kaynastirma egitimi veren
O0gretmenlerin smif yonetimi ve 6grenci kontrolii ile ilgili 6diil-ceza yontemlerine
degil tutarli bir pekistire¢ tarifesine basvurmalarinin daha basarili sonuglar

doguracagini agiklamislardir.

Pliner ve Johnson (2004), kaynastirma egitimi hakkinda, evrensel tasarim
O0grenme siireglerinden bahsetmektedir. Buna gore, sinif materyalleri siiftaki her
ogrenci igin ulasilabilir ve egitim amagl kullanilabilir olmalidir. Ogretim
uyarlamalarinda agik net, anlasilir, tahmin edilebilir olmaya dikkat edilmeli ve birden
fazla dgretim yontemi kullanilmalidir. Ogrenci ve 6gretmen iletisimi gii¢lii olmali
etkilesim desteklenmeli ve artirilmalidir. Gelisimsel o6zelliklerine goére tiim
ogrencilerin derse aktif katilim1 saglanmali ve 6grenciler cesaretlendirilmelidir. Bu
ilkeler saglandig1 takdirde tiim 6grencileri kucaklayici ve kapsayicit bir dgretim

ortam1 mumkin olabilir.

Vuran’a (2010) gore, kaynastirma uygulamalarinin basariya ulagsmasinda
gerekli unsurlarin basinda kurallarin belirlenmesi sirasinda planli ve bilingli bir yol
izlenmesi, kurallarin 6grencilerle beraber fikir birligi edilerek olusturulmasi
gelmektedir. Kurallarin yalnizca okul ve smif diizenini saglamaya yonelik degil,
toplumsal iliskilerde ve calisma aliskanliklarinda da diizene ulasmak icin gerekli
oldugunu bu sebeple kurallari uygulamanin veyahut uygulamamanin ne gibi sonuglar

doguracaginin agiklanmasi gerektigi belirtilmistir.

Prater (2006) ise basarilt bir kaynastirma egitiminin, farkli bireysel gelisim
ve Ogrenme Ozelliklerine sahip ¢ocuklarda uygulanirken, tek tip Ogretim
yontemlerinin degil, kaynastirma egitimi alan 6grencilerin egitim gordiigi siniflarda
farkli ve ¢ok sayida duyularla desteklenmesi gerektigini vurgulamistir. Ayrica
kaynastirma egitiminin farkli materyaller ve Ogretim yontem-teknikleriyle
zenginlestirilen bir egitim olmas1 gerektigini savunmaktadir (Aktaran: Ol¢ay Giil ve

Vuran, 2015).

Kargin (2011), Kaynastirma egitiminin unsurlar1 olarak, okul genelinde
Ogretmen ve idarecilerin sorumluluklarinin bilincinde olmasinin ve Ogrencilere

yonelik ev ddevlerinde diizenlenecek uyarlamalar ile sinav uyarlamalarimi belirleyen
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isleyise iligkin diizenlemelere de mutlaka yer verilmesi gerektigini belirtmistir. Zeff
(2007) de bu konuda, Kargin’1 su ifadeleriyle desteklemektedir. Ogrencilerin mevcut
performanslarin1 dogru yansitacak 6devler verilmeli ve Ogrencinin sinavlarinda
bireysel oOzellikleri, mevcut yeterlilikleri diisliniilerek egitsel uyarlamalara
gidilmelidir. Bu nedenle 6grenenlere bildiklerini yansitabilmeleri i¢in ¢oklu ifade

yollar1 saglanmalidir.

Evans, Williams, King ve Metcalf (2010) kaynastirma egitiminde isbirlik¢i
ogrenme ve kesfederek 0grenmeye vurgu yapmis, gereken durumlarda dogrudan
Ogretim gibi farkli yontemlerin kullanilmas1 gerektigini dile getirmistir. Ayni
zamanda etkili bir 6grenme saglanabilmesi i¢in Ogrenme siireclerinde akran
destegine mutlaka yer verilmesinin 6nemli oldugunu belirtmistir. Boylece sinif
ortaminda egitimi 6grenci 6zelliklerine gore farklilagtirip 6grencilere esit, adaletli ve

isbirligine dayal1 bir egitim sunulacagin1  ifade etmistir.

2.5.6. Kaynastirma Egitiminde Karsilasilan Sorunlar

Tiirkiye’de kaynagtirma egitimi, 1983 yilindan bu yana yasalarda da yerini
almis olmasina ragmen heniiz olmasi istenen nitelige kavusmus degildir. Bu noktada
egitim verenlerin sorumluluklarii yerine getirmede karsilastiklart sorunlarin 6nemli
oldugu diisiiniilmektedir. Siniflarinda ve okullarinda kaynastirma 6grencisi olan siif
ogretmenleri, okul miidiirleri ile rehber 6gretmenlerin biiyiik cogunlugu kaynastirma
uygulamalar1 konusunda kendilerini yeterli hissetmemektedirler. Oretmenler
genellikle sunus yontemini kullanmakta materyal ve teknolojiyi Ogretime
uyarlayamamakta, 6gretimi planlarken farkli teknikler kullanamamaktadirlar. Ayrica,
cogu kaynastirma smifi 6gretmeni derste zaman sikintist yasamakta kaynastirma
Ogrencisini 1yl taniyamadigi i¢in Ggretim ihtiyaclarini  saptayamamaktadir.
Ogretmenler, bilgi eksiklerini gidermede okul yonetiminden, milli egitim
miidiirliigiinden, rehberlik arastirma merkezinden ve ailelerden destek
alamamaktadirlar. Baz1 6gretmenlerde kaynastirma egitimi i¢in uygun sartlara sahip
olsa bile smifinda 6zel gereksinimli 6grencinin bulunmasini istememekte ve olumsuz

tutum sergilemektedir. Olumsuz tutumlarin veli ve Ogrenci boyutu da tartisilir
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niteliktedir. Normal gelisim gosteren 6grencilerin ¢ogu, 6zel gereksinimli 6grencilere
iliskin olumsuz bir akademik algiya sahiptir. Bu 06grencilerde kaynastirma
Ogrencilerinin  genel egitim smiflarinda bilgi ve becerileri tam olarak
edinemeyecekleri goriisii, kaynastirma Ogrencilerinin derslerin akisini  bozup
dikkatlerini dagittiklar1 diisiincesi, bu 6grencilerin ayr1 sinif veya okullarda egitim
almalarinin daha uygun olacag fikri hakimdir. Ogretmenler smiflarina yeni gelen
kaynastirma Ogrencisi hakkinda diger 6grencileri ve velilerini bilgilendirmekte ¢cogu
zaman Yetersiz kalmakta ya da bu konuda ihmal davranmaktadir. Okul miidiirleri
kaynastirma egitimi ile ilgili egitimlere katilmada istekli olmamakta ve kaynastirma
egitimine dahil olmak istememektedirler. Bu nedenlerle kaynastirma ekibi ¢ogu
zaman okullarda olusturulamamaktadir. Bu konuyla ilgili, isin biyik kismini

rehberlik servisine ve siif 6gretmenlerine yiiklemektedirler.

Miidiirlerin geneli okullarinin genel yapisini ve kurulu diizenini bozmak
istememekte okulun fiziksel sartlarini degistirmede ve egitim ortaminda degisiklik ve
diizenleme yapmada olumsuz tutum gostermektedirler. Okul idare ve 6gretmenleri
destek egitim hizmetlerinin yani sira finansal destege de ihtiyag duymakta ancak
saglanan destek genelde yetersiz kalmaktadir. Bir diger sorunda okullarin biiytik bir
kisminda BEP Gelistirme Biriminin olusturulmamis veya olusturulsa bile
calismalarin kagit {izerinde kalmis olmasidir. Kaynastirma 6grencisinin bireysel
ozellikleri dikkate alinarak Bireysel Egitim Programinin olusturulmas: gerekliligi
cogu Ogretmen tarafindan bilinmektedir. Ancak 6gretmenler program hazirlama,
uygulama ve sonuclar1 degerlendirme konusunda yeterli olamamakta ve uzman
destegine ihtiyag duymaktadirlar. 2006 yilindan sonra iniversitelerde 6zel egitim
dersinin verilmeye baslanmasi {izerine kismen de olsa sorunlarin ¢dziimiinde
gelismeler olmus ancak sahada alan mezunu bireylerin ve uzmanlarin azhig

dolayisiyla yeterli diizeyde gelisim heniiz saglanamamastir.

Kaynastirma egitiminin amacima ulasmasinda, okul idarelerinin olumlu
tutum sergilemesi, okul biinyesindeki 6gretmenleri kaynastirma egitimi konusunda
giidiilemesi ve gerekli destek hizmet kaynaklarini saglamasi1 ve ilgili kurumlarla
isbirligi yapmasi biiylik Oneme sahiptir. Diger taraftan kaynastirma smif

Ogretmenlerinin 0grenciyi iyi tanimasi, sosyal ve akademik ihtiyaglarimi dogru
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saptamasi, Ogrenci hakkinda sinifindaki diger 6grenci ve velileri bilgilendirmesi
gerektiginde 1isbirligi yapmasi, Ogrenciler ve veliler iizerinde olumlu tutum
gelistirmesi Onemlidir. Ayrica Ogretmen 06zel gereksinimli Ogrencinin gelisim
ozelliklerini bilmeli, 6grenci igin egitimi uyarlamali, gerekli yontem ve teknikleri
kullanmali, materyal destegini saglamali, egitimi bireysellestirmelidir. Ogrenci
ihtiyaclarina yonelik hazirlanan Bireysellestirilmis Egitim programi, 6grencinin
akademik ihtiyaglarina yiiksek oranda cevap verdigi takdirde 6grencide O0grenme
gerceklesecek buna bagli olarak Ogrencinin Ozgiiveni artacaktir. Bu durumda

ogrencinin sinif i¢erisindeki kabul diizeyi olumlu yonde degisim gosterecektir.

2.6. Ogrenme ve Ogrenmeyi Etkileyen Faktérler

Ogrenme, biiyiime ve bedensel degismelerdeki gegici durumlarla
iligkilendirilmeyen, yasant:1 iirlinleri yoluyla meydana gelen, davranislardaki kalici
degisimdir (Senemoglu, 2003). Bir diger deyisle Ogrenme, kisinin c¢evresi ile
etkilesimi sonucu diisiince, duyus ve davranislarindaki degisikliktir (Ozden, 2003).
Ogrenme dinamik bir siire¢ olup her durumda gergeklesme potansiyeli tasimaktadir.
Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar (2006) 6grenmeyi, genel olarak bireyin yasantilari
sonrasinda davraniglarinda goriilen kalici degisiklikler olarak tanimlamis, O6zel
gereksinimli  dgrencilerin  O6grenme siirecinin, edinim, akicilik, kalicilik ve
transfer(genelleme) asamalarindan olustugunu belirtmistir. Gerek 6zel gereksinimli
gerekse normal gelisim goOsteren her birey i¢in 6grenme bazen dogal bir sekilde
kendiliginden, birgok kere de sonradan fark edilerek gerceklesen bir durumdur
(Pritchard, 2008). Ancak c¢ogu Ogrenme, bilincinde olarak ve ne Ogrenildiginin

farkina varilarak gerceklesmektedir.

Ogrenme, icsel bir mekanizma olmasinin yaninda, somut etkinliklerle de
gerceklesebilir. Bir siire¢ olarak 6grenme, kisi gézlem yaparken, herhangi biriyle
sozel iletisim halindeyken, bir seyi okurken ya da zihninde bir problemi ¢dzmeye
calisirken gergeklesebilir. Bir iiriin olarak 6grenme ise, gelisen bir organizma ile
organizmaya uygun cevresel faktorler arasindaki etkilesim sonucunda olusan
degisimler biitiiniidiir (Crow, 1968; Aktaran: Kesiktas, 2006). Bireyde degisimin

olusmasini ve kalict hale gelmesini saglayan 6grenmeyi olumlu veya olumsuz yonde
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etkileyen degiskenlerden s6z etmek miimkiindiir. Bu degiskenler sosyolojik
psikolojik ve fizyolojik durum ve kosullarla ilgilidir (Ulug, 1995).
Ogrenmenin gergeklesebilmesi igin ncelikle bireyin yeterlilik diizeyinin bilinmesi
onemlidir. Yeterlilik diizeyi gerekli olgunluga erismek olarak da diisiliniilebilir. Bu
kavram okul ¢agi cocuklari igin ayr1 bir 6neme sahiptir. Iyi bir grenmenin
gerceklesebilmesi igin Ogrencinin gerekli olgunluga ulasmasi gerekir ancak tek
basina bu yeterli degildir. Hazirbulunusluk ve giidiilenmenin de saglanmis olmasi
dgrenme basarilarini olumlu yonde etkilemektedir (Engin, Ozen ve Bayoglu, 2009).
Organizmayi istenen davranis yoniinde harekete gegirici gii¢ olarak ifade edilen
giidii, 6grenmenin 6nemli bir bilesenidir. Fidan (1996) istenen diizeyde giidiilenmis
bir 6grenciyi, 6grenmeye hazir olan ve 6grenme i¢in zaman ayirmaya istekli olan
birey olarak tanimlamistir. Ayrica 6grencinin 6grenmeye ayirdigi zamani tam olarak
kullanmasini, c¢alismaya ayirdigit bu zamanin disinda da g¢aligmaya istekli olup
olmamasini, ¢alisma sartlarindaki zorlugu, engellemelere karsi ¢alisma direncini ve
basarisizlik yasanmasi halinde yilginlik gosterilmesini, 6grenmeyi etkileyen etmenler

olarak degerlendirmistir.

Ogrenmeyi etkileyen bir diger faktdrde bireyin disaridan gelen uyaricilari
alma derecesi olarak tanimlanan uyarilmiglik diizeyidir. Uyarilmisligin ¢ok olmasi ya
da az olmas1 dgrenmeyi zorlastirmaktadir. Iyi bir 6grenme gergeklestirebilmek icin
uyartlmishgmn orta diizeyde olmasi gerekmektedir ( Bacanli, 2005). Orta diizeyde
uyarilmighk diizeyine sahip birey dikkatini 6grenmek istedigi obje veya olaya

yonlendirmede zorluk cekmemektedir.

Dikkati bilincin belli bir noktada toplanmasi olarak tanimlamak miimkiindiir.
Ogrenmenin iyi gerceklesebilmesi icin &grencinin derse veya 6grenmek istedigi
konuya karst dikkatli olmasi gerekmektedir (Seven ve Engin, 2008 ). Ayrica
Ogrenilen konun yapisi, 0grenmeye ayrilan zaman, O0grenmeye Ogrencinin aktif
katilimi gibi faktorlerde 6grenmeyi etkileyen dgrenme degiskenleridir. Ogrenme
degiskenleri 6grenmeyi buna bagli olarak basartyr olumlu veya olumsuz yonde
etkilemektedir. Ogrencinin derslerine yonelik, 6grenme, ilgi, merak ve isteginin yani
sira uygun calisma ortammin ve verimli calisma aliskanliklarinin bulunmasi,

basartya ulagsmasinda c¢evresinden yakinlik ve destek gormesi gibi ozellikler,
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O0grenmesini kolaylastirip basarisini arttirmakta; bu durumun tersi yonde olan
degiskenlerde &grencinin 6grenmesini giiglestirmektedir (Ulug, 1995). Ogrenmeyi
etkileyen en Onemli faktorlerden biride 6grencinin 0grenmeyi 6grenmesidir. Bir
diger deyisle neyi nasil 6grenecegini bilissel ve fiziksel olarak tayin edebilmesidir.
Bu da 6grenmeyi 6grenme siireci i¢in 6nemli kavramlardan biri olan 6grenme stilleri

kavramini ortaya ¢ikartmaktadir.

2.6.1. Ogrenme Stilleri

Ogrenme stilleri, her &grencinin yeni ve edinmesi zor bilgiyi dgrenmeye
hazirlanirken, 6grenirken ve edindigi bilgiyi hatirlarken farkli ve kendilerine has
yollar kullanmasi olarak tanimlanabilir ( Dunn 1960; Aktaran: Boydak, 2006).
Ogrenme dogasinda bireysel bir faaliyet olmasi sebebiyle, dgrencilerin bireysel
ozellikleri onlarin kendilerine ait 6grenme tercihleri edinmelerini saglamaktadir.
Kendilerine ait olan bu dgrenme tercihi onlarin 6grenme stilleridir. Ogrenme stili
bireysel farkliliklarin gostergesi oldugu icin, 6grenme stillerini iyi veya kotii olarak
yorumlamak miimkiin degildir. Bireylerin 6grenme stilleri yasa, cinsiyete, kiiltiire,
akademik basar1 diizeyine, bilgi edinme siireclerindeki tercihlerine gore
sekillenebilmektedir (Ozer, 1998; Aktaran: Bayir, 2015). Ogrenci 6grenmeyi
gergeklestirirken bir ya da birden fazla 6grenme stili kullantyor olabilir. Ogrencinin
birden ¢ok ogrenme stilini kullandigt durumlarda stilleri kullanma dereceleri
degiskenlik gosterebilir (Temel, 2002). Baslica 6grenme stilleri su sekilde

siralanabilir:
2.6.1.1.Yaparak Yasayarak Ogrenme Stili

Bu oOgrenme stiline sahip bireyler, bilgiyi, basitten karmasiga dogru
basamaklandirilmis bir sekilde edinirler. Bes duyu organlari olduk¢a gelismistir.
Genellikle Somut materyallerle 6grenmeyi tercih ederler (Ekici, 2013) bu stilde
ogrenmenin gergeklesmesi yasantilar yoluyla miimkiindiir. Ogretmen 6grencide

Ogrenme istegi olusturmali ve zengin yasanti ortamlar: saglamalidir.
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2.6.1.2. Gorsel Ogrenme Stili

Bu 6grenme stiline sahip bireyler, bilgiyi gorsel olarak yorumlayip hafizaya
kaydetmektedirler. Ogrenmede, gérme duyusunu aktif olarak kullanirlar. Genellikle,
varliklarin detay ve renklerini iyi hatirlar, okuma ve yazmaya ilgi duyarlar, insanlarin
yiizlerini isimlerinden daha fazla hatirlarlar. Problemleri ¢ozerken ¢6ziim asamalarini
okurlar, problemleri listeleyip, diisiincelerini grafiksel olarak ifade ederler. Akis
kartlart kullanma, harita okuma, kagit iizerinde grafiksel calismalari gérme ve
zihinde canlandirma gibi becerilere sahiptirler. Ogrenmede gorsel materyalleri
kullanmak isterler. Ogrenirken olay akisi olan gosterilerden hoslanirlar, sessiz
ortamda uzun siire ¢aligabilirler. Kelimelerin sesinden ¢ok yazilis seklini hatirlarlar,

sozel yonergeler veriler ve 6zetleri onemli bulmazlar (Boydak, 2006)
2.6.1.3. Isitsel Ogrenme Stili

Bu o6grenme stiline sahip bireyler, 6grenmeyi gerceklestirirken daha ¢ok
isitme duyularmi kullanmaktadirlar. Vural’a (2005) gore bu bireyler, problem
cozerken kendi kendilerine ya da baskalariyla konugmaktan mutlu olurlar. Sesli
okuma yazma yapmaktan ve dudaklarimm1 kipirdatarak okumaktan, hafif sesli
mekanlardan ve ¢alisma ortamlarindan hoslanirlar. SozIlii sinavlarda daha basarili
olurlar sesli yaptiklar1 okumalardan daha iyi sonug alirlar. Grup tartismasi yapilan
egitim ortamlarinda daha fazla verim elde derler. Gorsel konularda dikkatleri kisitls,
gorsel hafizalar1 zayiftir. Akict konusma ve dogru diisiinme yetileri kuvvetlidir.
Grafik, harita ve cizimleri yorumlamakta giigliik g¢ekmekte, sozel ifade edici

unsurlara agirlik vermektedirler (Aktaran: Bayir, 2015)
2.6.1.4. Sdzel Sembollerle Ogrenme Stili

Ogrenmede aktif olarak sozel 6gelerden yararlanan bireylerdir. Kelimeler bu
o0grenme stilini kullanan bireyler i¢in ¢ok Onemlidir. Gorsel ve isitsel Ogeleri
kullanmada zayiftirlar ve bu dgelerden ¢ok so6zlii sembolleri severler. Konusmayi
severler ve konusmalarinda kelimeleri etkili sekilde kullanirlar. Tekrarlardan ve
yinelemelerden, sozciikk oyunlarindan hoslanirlar ( Rayneri, Gerber, Wiley,1998;
Aktaran: Bayir, 2015 )
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2.6.1.5. Kinestetik ( Hareketsel) Ogrenme Stili

Bu o0grenme stilinde bireyler Ogrenmeyi gerceklestiritken c¢ogunlukla
dokunma duyusunu kullanirlar. Bu bireyler fiziksel ¢evreyle etkilesime gegerken
tiim bedenlerini veya bedenlerinin bir bdliimiinii etkili sekilde kullanabilmektedirler
(Erdiller 2010) okuma yaparken, ¢alisirken viicudun herhangi bir boliimiinii hareket
ettirebilirler. Aletleri pargalayip sonra tekrar biitiin haline getirebilirler. Spor ve dans
gibi bedeni kullanmay1 gerektiren aktivitelerde iyidirler. Devamli olarak bir seyler
yazmaktan ve konusmaktan hoslanirlar. Dokunulmaktan hoglanirlar ve dokunsal
duyuyu aktif kullanirlar. Baskalarini uzun siire dinleyemezler ve soziinii kesme
davranisi gosterebilirler. Sinavlarda geribildirim verilmesi ile daha iyi tesvik olurlar.
Ogrenmeyi Somut nesnelerle, yaparak yasayarak, hareket halinde edinirler, kendi
hizlarinda sik sik ara vererek ¢alismayi severler (Boydak, 2008; Aktaran: Vural,
2005).

Normal gelisim gosteren Ogrencilerde oldugu kadar o6zel gereksinimli
ogrencilerinde 6grenmeyi nasil 6grendigini yani 6grenme stilini bilmek 6grenci i¢in
simifi, egitimi ve ¢evreyi uyarlamada biliylik Onem tasimaktadir. Kaynastirma
sinifinda veya 6zel egitim sinifinda 6zel gereksinimli 6grencisi bulunan bir 6gretmen
ogrenci i¢in hazirladigi programda 6grencinin aktif olarak kullandigi 6grenme stil
veya stillerini bilirse 6grenci hazirlanan programdan iist diizeyde verim elde edebilir
ve derslerinde daha basarili olabilir. Ciinkii 6grenme stillerinin temelinde 6grencinin
kendi bireysel ozelliklerine uygun 6grenme yontemini se¢cmesi vardir ki 6grenci
kendisi i¢in uygun olan stili kisilik 6zelliklerine, fiziksel ozelliklerine ve bilissel
ozelliklerine gore se¢gmektedir. Ogretmenler bu durumu goz ardi edip geleneksel
ogretim yontemini benimsediklerinde &gretim bireysellesememektedir. Ozel
gereksinimli bir 68renci i¢in dZretimin bireysellesmesi ve ders ¢alisma becerilerinin
bilinmesi 6grencinin okul donemini ve sonraki yasamini basarili sekilde gecirmesi

bakimindan 6nemlidir.
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2.7. Ders Calisma Becerileri

Giliniimiiz diinyasinda bilgi hizla artmakta ve yayginlagsmaktadir. Bu duruma
bagli olarak bilginin kendi basma ve yasam boyu Ogrenilmesi kavrami g¢agdas
yasamin tamamlayict bir Ogesi olmaktadir. Bu durum bir anlamda egitimde
O0grenmeyi Ogretmek esasina dayanmaktadir (Kesiktas, 2006). Bireyin Ogrenme
stirecine etkilesimli olarak katilabilmesi ders ¢aligma becerilerine sahip olmasi ve
kendi 6grenme stillerini etkili sekilde kullanmasiyla miimkiindiir. Yasadigimiz bilgi
caginda o6grenci, kendi o6zelliklerinin, 6grenme stillerinin bilincinde olan ve ders
calisma becerilerini egitim- 6grenim siirecinde gerektigi gibi kullanabilen 6grencidir
( Azazi Aslan, 2005). Ders calisma becerilerinin ¢esitli tanimlarina rastlanmakla
birlikte, ¢alisma becerilerini “6grenme amaciyla belirli tekniklerin etkili sekilde

kullanilmas1” olarak tanimlamak miimkiindiir (Thomas, 1993).

Ulug (1995), ders ¢alisma becerilerini, planli ¢alisma, etkili okuma ve dikkati
yogunlastirma, not alma ve dinleme yOntemi, yazili ve sozlii anlatim yoOntemi,
kaynaklardan yararlanma ve sinava hazirlanma olarak siralamistir. Bu beceriler
birbiriyle biitiin halinde edinilmesi gereken becerilerdir. Ders galisma becerileri, tiim
bireyler i¢in yasam boyu gerekli olan beceriler olarak kabul edilmektedir.
Ogrencilerin kendi calismalarmin 6grenme siirecinde 6nemli bir unsur oldugu
diisiincesinin kabul edilmesiyle, 6grencilerin ders c¢alisma becerileri hakkindaki
yeterlilikleri de 6nem kazanmistir. Bu becerilerin okul yillarinda kazanilmasinin ve
aliskanlik haline getirilmesinin, okul sonrasi yasamdaki basari tlizerinde de etkili
olacag diisiiniilmektedir (Tiirkcan ve Ocal, 2003). Ogrenme siirecinde aktif olarak
siirece yon vermek, bu siirecin zayif ve gii¢lii yonlerini degerlendirmek, stireci daha
etkili kilacak Onlemleri almak O6grencinin Onemli sorumluluklarinin basinda
gelmektedir. Ogrenci 6gretmeninden, ailesinden ve gevresinden gelecek yardimlara
bagli kalmamali kendine yardim etmeyi, kendini olumlu sekilde giidiilemeyi
ogrenmelidir. Ayrica Ogrenci ders caligma becerilerini tutarli ve bilingli olarak
gelistirmeli  basvurdugu  becerilerin  etkisini, verimini  devamli  olarak

degerlendirmelidir (Yildirim, Doganay ve Tiirkoglu, 2000).

Ders calisma aligkanliklarina sahip olmamak ya da yanlis ders calisma

becerilerine sahip olmak, Ogrencide gozlenen okul basarisizliginin en temel
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sebeplerinden biri olarak degerlendirilmektedir ( Tiirkcan ve Ocal, 2003). Okulda
basarili olmak i¢in ¢ok c¢alismak degil, ¢alisma ve 6grenme konusunda ilke, yontem
ve siiregleri dikkate almak gerekmektedir. Basar1 konusunda timitsizlige kapilan
ogrenciler genellikle ¢cok ders calismasina ragmen etkili ders ¢aligma yontemlerini
bilmedikleri i¢in basarili olamayan o&grencilerdir. Ders c¢alisma ydntemlerini
bilmeyen ogrenciler sinif seviyesi yiikseldikge basariya giidiilenmekte, 6grenme
siirecini planlama ve uygulamakta smif seviyesinin gerisinde kalmaktadirlar. Bu
durum onlarin okul ve okul sonrasi yasamlarini olumsuz yonde etkilemektedir
(Yildirim vd., 2000). Ogrenme beraberinde 6grenmeyi desteklemek icin neyin
gerekli oldugunu da iceren bir kavramdir. Ders ¢alisma becerilerini bilmek nasil
calisilacaginin bilinmesi anlamina gelmekte ve dgrencinin uzun vadeli gelisiminin

bir parcasi olma 6zelligi tasimaktadir ( Wingate, 2006).

Gettinger ve Seibert (2002) ders ¢alisma becerilerinin okulda edinilen diger
bilgi ve becerilerden dort sekilde farklilastigim belirtmektedir. Ik olarak ders
calisma becerileri, baz1 teknik ve yontemlerin dgretilmesini gerekli kilan bir egitim
sonrasinda edinilmektedir. Ikincisi ders c¢alismanin amagh bir eylem olmasidir.
Uciincii farklilik ise, ders calismanim bireysel bir etkinlik olmasidir. Sinif iginde
gerceklesen 6grenme, grup ¢alismasini ve bilgi paylagimini igerirken, ders ¢alisma
bireyin tek basina kisisel olarak gerceklestirdigi bir etkinliktir. Son olarak ders
calisma, kendini sistematiklestirmeyi igermektedir. Bu durumda birey, ders ¢alisma
becerilerini edindikten sonra da yasam boyu 6grenme i¢in kendini ve sartlarini
diizenleyebilecektir. Bu durumlar neticesinde ders ¢alisma becerileri, tizerinde
onemle durulmasi gereken bir konu olmustur. Dodge (1994), ders calisma
becerilerinin 6grencinin okul basaris1 konusunda beklentilerine cevap verdigini
diistinmektedir. Bu nedenle deneme yanilma yoOntemlerine basvurmaktansa
Ogrenilebilen beceriler olan ders calisma becerilerinin  6grencilere mutlaka

ogretilmesi gerektigini savunmaktadir (Aktaran: Kesiktas, 2006).

Yesilyaprak da (2007) bu konuda, ilk ve ortadgretim diizeyinde yapilacak
egitsel rehberlik hizmetleri i¢cinde Ogrencilere etkili ders calisma ydntemlerinin
Ogretilmesinin ve bazi c¢alisma becerilerinin kazandirilmasinin 6nemli oldugunu

diistinmektedir.
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2.7.1. Planh Calisma

Hedefe ulasmanin ve etkili ¢alismanin ilk adimi, ¢alisma zamanmni ve
calisma ortamini nitelikli bir bi¢imde diizenlemektir. Louis ve Schreibar ( 1989) icin
zaman, diger kaynaklardan farkli olarak almip satilamayan, biriktirilip
depolanamayan, tretilip ¢ogaltilamayan ve degistirilemeyen benzersiz bir kaynaktir.
Ayn1 zamanda kaynaklar igerisinde yenilenmesi miimkiin olmayan en degerli
kaynaktir (Aktaran: Yesilyaprak, 2007). Zamanin planli olarak kullanilmasi,
Ogrenciler arasindaki basar1 farkliliklarinin en 6nemli nedenini olusturmaktadir.
Ogrencilerin  bir kism1 yani zamam etkili bigimde kullananlar derslerini
tamamladiktan sonra sosyal etkinliklerine de zaman ayirabilirken; plansiz olan
ogrenciler ise, hem derslerini gereken zamanda bitirememekten hem de sosyal
etkinliklere zaman bulamamaktan sikayet¢i olmaktadirlar (Yildirim vd., 2000). Bu
nedenle ¢alisma i¢in ayrilan zamanin etkili bir sekilde kullanilmasi 6grenme ve ders

calisma becerileri i¢in kritik ve 6nemli bir beceri olarak kabul edilmektedir.

Basariya ulagmak isteyen bir 6grenci 6grenme etkinliklerine ne kadar siire
ayiracagini, zamanini nasil daha etkili kullanacagin1 yapacag giinliik haftalik hatta
aylik ders c¢alisma programlariyla belirlemelidir (Ural, 2006). Bir giin iginde
yapilacak calismalar1 iceren planlar giinlik planlardir. Haftalik planlar giinliik
planlardan daha kapsamlidir ve 6grenci bir hafta boyunca yapacagi calismalart daha
anlasilir sekilde goérme firsat1 elde eder. Aylik planda ise 6grencinin, bir ay igerisinde
calisacagi is ve ders etkinlik siirelerinin diizenlenmesi, olusacak zaman bosluklarinin
degerlendirilmesi, uzun zaman gerektiren calisma, 6dev veya dersler i¢in takviye
zaman olusturulmas: gibi ¢ok yonlii amaglar belirlenir (Ulug, 1995). Zaman
planlamak, hem zamani hem insan enerjisini daha ekonomik kullanmak demektir.
Ogrenmek iizere calismaya ayrilan zaman iyi planlanirsa daha yiiksek verim elde
edilebilir. Genellikle 45-50 dakika g¢alismanin ardindan 10-15 dakika ara verilip
yeniden 6grenmeye devam edilirse edinilen bilgilerin hatirlanma orani ve sikligi
artmaktadir (Yesilyaprak, 2007). Zaman iyi planlamanin tamamlayic1 6gelerinden

biride ¢alisma ortaminin diizenlenmesidir.
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2.7.2. Calisma Ortamini Diizenleme

Calisma ortamimin diizenlenmesi, calisilmak istenen ortamin 06g8renciyi
gidiileyici ve yonlendirici etkisinin artirilmis; calismaya engel teskil eden
olumsuzluklardan da arindirilmis olmasini ifade etmektedir. Ulug’a (1995) gore,
Ogrencinin 151k, 1s1, ses gibi g¢evresel sorunlari ortadan kaldirilmis; caligmalarini
devamli olarak siirdiirebilecegi sabit, sakin, derli toplu, sade bir ortam1 olmalidir. Bu
ortamin olusmasi mutlak surette ayri bir odanin olmasimi gerektirmemekte evin bu
Ozellikleri saglayan herhangi bir kdsesi de g¢alisma ortami olabilmektedir. Ders
calisma ortami, dikkat dagitict uyaranlardan uzak olmali 6grenci lizerinde rahatlama

ve gevseklige sebebiyet verecek rahatlikta olmamalidir.

Thomas (1993), dik oturmanin sagladigi1 bedensel uyanikligin dikkati toplama
becerilerini olumlu yonde etkiledigini ders calisirken miimkiin oldugunca dik bir
sekilde oturmanin gerekli oldugunu ifade etmektedir. Ancak bazen verimli ¢aligmay1
bu sartlarda saglamak miimkiin olmayabilir. Bu nedenle 6grenci kendi ¢aligmalarini
kat1 kurallarla iliskilendirmeden zaman kaybetmeden, bir¢cok yerde siirdiirebilme
becerisi edinmelidir. Her ne kadar herkesin sartlarin1 tam olarak karsilayan bir
calisma ortam1 modeli olmasa da genel olarak ¢alisma ortaminin, iyi havalandirilmas,
yeterli 1stya ulastirilmis, aydinlhigi saglanmis, dikkat dagitici etkenlerden
uzaklastirllmig, giiriiltii ve sesten izole edilmis bir ortam olmas1 etkili ¢alismanin

gerceklesebilmesi i¢in dnemlidir (Yesilyaprak, 2007).

2.7.3. Etkili Okuma

Okuma, bireyin bilgi diizeyini artirmasini saglayan, ona farkli bir¢ok diisiince
olanaklar1 yaratarak genel kiiltlirlinii gelistiren O6grenmenin baslica araglarindan
biridir. Bir diger deyisle bir konuyu 6grenmek icin yaziya gecirilmis bir metne
bakarak bunu sessizce ¢oziimleyip anlama veya ayni zamanda seslere ¢evirme isidir
(Ulug, 1995). Ogrenciler okuma becerisini bilyiikk oranda okul doéneminde
edinmektedirler. Bilginin diinden bugiine aktariminin yazili olmasi bilgiye ulagsmak
isteyen bireyler i¢in okumayr ve okudugunu anlamayr gerekli kilmaktadir. Etkili
okuma becerilerine isaret eden bu durumda Ogrenci temel okuma becerilerinin

ilerisine giderek ¢ok amagli okuma becerilerini sistematik olarak gelistirmelidir
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(Y1ldirim vd., 2000). Bu nedenle okul donemi ¢ocuklarinda okudugunu anlama ve
etkili okuma becerilerine sahip olmak basarili olmanin 6nemli kosullarindandir.
Ogrencinin etkili okuma becerisi edinmesinin temelinde okuma eyleminin dnemine
ve yararina inanmasi vardir. Bu inan¢ 6grenciyi d6grenmek icin okuma aligkanligi
edinmesi konusunda giidiilemektedir. Etkili okuma i¢in inanmanin yan1 sira, okuma
eyleminin amagcli yapilmasi, 6grencinin okudugu metne yogunlagmasi, okurken
konunun ana fikrini anlamaya c¢alismasi ve okuma konusunda 6zglivenli olmasi

onemlidir (Kesiktag, 2006).

Ogrencilerin bir kismi bir okuma sayfasim defalarca okudugu halde
anlayamamaktan yakinmaktadirlar. Bu 6grenciler genellikle metindeki kelimeleri
g0z takibi yaparak pasif sekilde okurlar ve zihinde bir anlam olusturamazlar. Ne var
ki anlamli okuma bireyin zihnen aktif katilimim gerektirmektedir. Aktif okuyucu
olabilmek bir anlamda okudugunu anlamakla miimkiin olmaktadir. Anlamli
okumanin gerceklesebilmesi, okunan metindeki kelimelerin anlaminin bilinmesiyle
yakindan iligkilidir. Bu durum kelime dagarciginin genis olmasi ile agiklanmakta ve
okuma hizini etkiledigi diistintilmektedir. Coskun ( 2003)’a gore Bir insanin okuma
basarisini dlgmede en ¢ok kullanilan iki gosterge okuma hizi ve okudugunu anlama
diizeyidir. Okuma hizi, esasinda gozlerin okuma sirasindaki hareketleri ile ilgilidir.
Goziin satirlant takip etme sirasinda yaptigi duraklama ve sigramalar ve bunlarin
stiresi okuma hiz1 {izerinde etkilidir. Hizli okuma yavas okumaya nispeten
hatirlamay1 daha iyi saglamakta dikkatin dagilma riskini azaltmaktadir. Yavas
okuyan bir kimse dakikada 100-200 kelime okumaktadir. Ortalama bir okuyucu,
dakikada 200-300 kelime okumakta iken hizli okuma ilkelerine gore okuyan biri ise
dakikada ortalama 600-800 kelime okumaktadir (Baltas, 1998). Yesilyaprak (2007),
etkili ve hizli okuma i¢cin 1960 larda psikoloji profosorii Robinson tarafindan
gelistirilen bugiinde de gecerliligini koruyan ISOAT ( izle, sor, oku, anlat, test et)

yonteminin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.

2.7.4. Dinleme

Dinleme bireyin isitsel uyaranlar1 algilama durumudur. Dinleme becerisi

isitmeyi kapsamaktadir ancak her isitme bir dinleme olarak kabul edilmemektedir.
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Bu nedenle, dinlemeyi bireyin isittiklerini hafizada anlamlandirarak kaydetmesi
olarak tanimlamak miimkiindiir. Etkili dinleme ise sOylenenleri duymaktan oOte,
duyulanlar1 6nemli bulmayi, isitilenleri kavramay1 ve degerlendirmeyi gerekli kilan
aktif bir siire¢ olarak tanimlanmistir. Bu siire¢ uyaranlara karsi sistematiklesmesi
ozelligiyle dgrenilebilir bir durum olarak degerlendirilmektedir. Ogrenilebilir olmas,
ginlik yasamda zamanin biiylik bir bolimiinii okulda geciren ogrenciler igin
dinleme becerisini énemli hale getirmektedir. Ogrenci siifa girdigi ilk andan
itibaren dinleme yetisini aktif olarak kullanmaya ihtiya¢ duymaktadir. Ogrencinin
okulda yapmasi gereken en onemli etkinliklerden biri kendisine bilgi aktarmaya
calisan Ogretmenini dinlemesidir. Dinlendigini bilen 6gretmen o6grenciye doniik
olarak ders anlatmakta, 6grenci 6gretmen iliskisinin gelismesinin yaninda 6grencide

dinlemeden kaynakli olusabilecek yanlis anlamalarin 6niine gecilmis olmaktadir.

Ayrica etkili dinlemenin nasil yapilacagini 6grenen Ogrenci, derse aktif
katilim ve uyum saglamakta, 6nemli detaylar1 hizli kavramakta, derse iligkin 6nemli
notlar alabilmekte boylelikle okulda ve siavlarda basarisini artirabilmektedir (Ulug,
1995; Yildirrm vd., 2000). Ancak bir takim dinlemeyi engelleyen faktorler
dolayisiyla her zaman etkili dinleme miimkiin olmayabilir. Algilama kapasitesini
verimsiz bilgilerle doldurma, anlatilan konuyu dinleme konusunda giidiilenememe,
Ogretmene karst olumsuz tutum gelistirme, yarim dinleme, pasif dinleme,
anlatilanlar1 birebir not etmeye ¢alisma bu faktorlerden bazilaridir (Yildirim vd.,
2000). Dinleme becerisi etkili ders ¢alisma becerilerinden biridir ancak tek basina
yeterli degildir. S6z ucar yazi kalir ilkesi geregince dinleme yoluyla edinilen bilgiler
not edilmez ise bellekte uzun siire tutulamamakta ve bilgiye ihtiya¢ olustugunda

gerekli bilgi hatirlanamamaktadir.

2.7.5. Not Alma

Not alma, herhangi bir konu hakkinda edinilen bilgilerin 6zetlenmesi daha
sonrada kullanilmak tizere belli bir yere yazilmasidir. Diger bir deyisle okunarak,
dinlenilerek, gozlenerek, oOziimsenerek, diisiiniilerek edinilen bilgilerin 6nemli

noktalarinin tespit edilerek yazili hale getirilmesidir. Bu 6zellikleri dolayisiyla ders
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calismada dinleme becerisinin sinirliliklarini ortadan kaldirmaktadir. Boylece not
alma becerisinin dinleme becerisinden daha karmasik ve 6zel bir beceri oldugu
anlasilmaktadir (Ulug 1995). Ozel olmasi, her dgrencinin edindigi bilgiyi kendi
anladig1 bicimde kaydetme ve saklamasi ile agiklanabilir. Ayrica not alma becerisi,
Ogrencinin derse aktif katilimini saglamakta, konu iizerinde diisiinmesine ve énemli
olarak degerlendirdigi bilgileri uygun sekilde kagida aktarmasmna yardimci
olmaktadir. Not alma veya not tutma 6grenci ile 6gretmenin ders boyunca etkilesim
halinde olmasim1 saglamaktadir. Boylece derse dikkatini yogunlastiran Ogrenci,
kitaplardaki ayrintilara bogulmadan zamandan tasarruf ederek bilgilerini kalici hale
getirmektedir. Bu yoniiyle not tutan 6grenci hem bireysel calismalarda not tutma

aligkanligi edinirken bir yandan da siavlarinda basarili olmaktadir ( Yildirim vd.,

2000).

Not alma becerisinin nitelikli olabilmesi baz1 teknik becerilerin edinilmesine
baghidir. Bunlar kisaca, notlarin anafikir etrafinda diizenlenmesi ile olan anafikir
teknigi, notlarin paragraflar seklinde 6zetlenmesini saglayan paragraf teknigi, aynen
not etmenin gerekli oldugu durumlarda kullanilan oldugu gibi kaydetme teknigi,
Ogrenilen bilgilerin birbiriyle olan mantiksal iliski agnin gosterilmesi gereken
durumlarda grafiksel not alma teknigi, derste tutulan notlarin, sistemli olarak gézden
gecirilmesine ve gerekli diizeltmelerin yapilmasina olanak taniyan Cornell not alma
teknigidir ( Yildirim vd., 2000). Ogretmenin anlattif1i her seyin oldugu gibi not
edilmesi dogru degildir. Anlatilan Onemli noktalarin, kagirilmasina meydan
vermeden bilgilerin anlasilir diizeyde, numaralandirma harflendirme gibi tekniklerle

kisaltilip sembollestirilmesi daha verimli bulunmaktadir.

2.7.6. Etkili Yazilh Anlatim

Walker ve arkadaslar1 (2005) yazmayi, bireylerin temel bilgi ve becerilerini
igeren; Ogrenmeye kurgulanmis sistemleri koordine etme kabiliyetine dayanan
istbiligsel karmasik bir etkinlik olarak tanimlamistir. Yazili anlatim ise, bilgi,
duygu, diisiince ve hayallerin diger kisilere aktarilmasini saglayan énemli anlatim

cesitlerinden biridir. Yazili anlatim giinlik yasamda konusmadan sonra en fazla
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kullanilan anlatim yontemidir. Bu anlatim yonteminde basarili olabilmek, zengin
kiltiirel birikime sahip olunmas1 ve dilin gii¢lii kullanilmasi ile miimkiin olmaktadir.
Kiiltiirel birikim; kisinin 68renim diizeyi, yasadig1 sosyal ¢evresi, hayat felsefesi,
inceleme ve gozlem yapma kabiliyeti, tartigma veya muhakeme giicii ve okuma
yeterligi gibi Ogelerin toplamiyla olusmaktadir ( Ulug, 1995). Kiiltiirel birikimin
temellerinin atilmaya calisildig1 formal egitim kurumlar1 olan okullarda 6grencilerin
gerek bir iletisim gerekse bir 6grenme araci olarak etkili yazma becerisini edinmeleri
bliylik 6nem tasimaktadir. Bu beceriyi kazanan o6grenciler ders dis1 etkinliklerde
zamant pratik kullanabilmekte, 6devlerini akranlarindan daha kisa siirede ve nitelikli
sekilde tamamlayabilmektedirler. Ayni zamanda smavlar i¢in etkili notlar tutup
ozetler gikarabilmektedirler. Ozet ¢ikarma okudugunu anlama ve yorumlamanin en
somut halidir. Bu nedenle ana diisiinceyi ve dnemli bilgileri i¢eren, dgrencinin ne
ogrendigi konusunda kendine geribildirim vermesini saglayan belirli bir ¢ercevedir (
Yesilyaprak, 2007). Cagdas egitimde, yazma egitimi, elestirel ve yaratici diisiinme,
arastirma becerisine sahip olma, problem ¢dzme becerisi kazanma, dili nitelikli
kullanma gibi etkinlikleri bir arada kazandirma ozelligi dolayisiyla 6grenmeyi
ogrenme ilkesinin gerceklesmesinde biiylik Oneme sahiptir (Ungan, 2007).
Ogrenmenin gerceklesmesini isteyen ogrenci, derste Ogretmenini dinleyen,
dinlediklerini etkili yazma becerisini kullanarak not eden ve derse aktif katilim

saglayan 0grencidir.

2.7.7. Derse Aktif Katilma

Glinlimiiz ~ egitim  sisteminde birey kendi 0Ogrenme becerilerinin
sorumlulugunu almalidir. Oyle ki derslere katilmali, 6gretmenin sordugu sorulari
cevaplamali, smif hakkinda alinacak kararlarda fikrini aciklamali, sinmif iginde
akranlariyla grup c¢aligmalarina katilmali ya da bireysel etkinlikler yapabilmeli,
derste sozel sunumlar yapabilmeli gereken durumlarda kendisi de soru sorabilmelidir
(Yildirim vd., 2000). Landsburger (2005)’e gore bunlarin olabilmesi i¢in, derste
Ogretmeni iyi dinlemek, konu hakkindaki yorumlar1 ve sorulari not etmek, ifade
edilenleri anlasilir sekilde 6zetlemek, sonra sorulmak istenen soruyu sormak ya da

diisiinceyi paylagmak, sonrasinda saglanan katkiya iliskin doniit istemek
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gerekmektedir. Derse aktif katilim saglanmasi, kalict O6grenmeyi saglamasi
bakimindan sonraki asamalarda 6dev yapiminda bilgilerin animsanmasinda ve

gerekli durumlarda bilginin kisa siireli bellege geri cagrilmasinda etkilidir.

2.7.8. Odev Yapma

Ev 6devleri, 6grencilerin 6grendikleri konulart daha iyi kavramasi, arastirma
becerisi kazanmasi, bilgileri raporlagtirmasi, etkili okuma ve yazma becerisini
icermesi, planli ¢alismayr gerektirmesi ve aktif O6grenme siireci saglamasi
bakimindan basarmin énemli bir parcasidir (Tan ve Baloglu, 2006). Ogrenmesi zor
bir beceri i¢in okul disinda fazladan pratik yapmayi, yeni materyaller iizerinde
yogunlagmayi, bir proje gelistirme ya da rapor hazirlamay1 6dev olarak tanimlamak
miimkiindiir. Odevler, her kademedeki 6zel egitime ihtiyag duyan veya normal
gelisim gosteren Ogrenci i¢in zamanin Onemli bir boliimiini alan etkinliklerdir
(Kesiktas, 2006). Odevlerin yararlarini tekrar yapmay sagladigi icin okul basarisin
pekistirmek, dgrencide mesuliyet ve bagimsizlik hissini gelistirmek, 6grenciyi yeni
bilgilerle bulusturmak, 6grenmeyi aktif ve keyifli hale getirmek, farkli 6grenme
firsatlar1 yaratmak, Ogrencilerin zorlandigi noktalarin belirlenmesi konusunda
ogretmene yol gostermek, ev ve okul arasinda baglayic1 gorev iistlenerek dgretmen-
ogrenci-aile igbirligini giiclendirmek olarak siralamak miimkiindiir (McEwan, 1996;
Milbourne & Haury, 1999; Paulu, 1995; Sabornie, 2002; Akt. Kesiktas, 2006).
Burada vurgulanmasi gereken durum 6grencinin belirtilen yararlara ulagabilmesi igin

0dev yapmaya istekli olmasinin gerekliligidir.

Ev 06devinin 6neminin ve kendisine saglayacagi katkilarin bilincinde
olamayan Ogrenciler 6devi 6grenmeyi 0grenmenin geregi olarak degil 6gretmenin
verdigi yapilmasi zorunlu gecici bir eylem olarak goérmektedirler. Bu 6grenciler
genellikle 6dev yapmakta zorlanan, okula devamsizlik yapan, ¢ok sik okul degistiren,
siiregen bir hastalig1 olan kisilerdir. Ayrica ders ¢calisma becerilerini bilmeyen, planl
calisgamayan, egitim ara¢ gereclerini okula gotiirmeyen, dikkatini yogunlastirmada
zorlanan ogrencilerde 6dev yapmanin 6nemini kavrayamamaktadirlar (McEwan,
1996, akt. Kesiktas, 2006). Odev yapma becerisi edinemeyen 6grencilerin sinavlarda

yeterince basarili olamamasi tahmin etmesi zor olmayan bir durumdur.
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2.7.9. Smavlara Hazirlanma

Okula devam eden 6grencilerin déonem veya yilsonunda egitim 6gretimden ne
kadar yararlandiginin, ne diizeyde bilgi edindiginin Ogrenilmesi amaciyla yapilan
simavlar hem 6gretmen hem 6grenci icin geribildirim saglayan énemli bir 6grenme
ogesidir. Ulkemizde sinav denildiginde ilk olarak akla liseye ve iiniversiteye giris
sinavlar1 gelmektedir. Bu siavlar bireysel ailesel ve toplumsal yonleri, nedenleri ve
dogurgular1 bakimindan bireyde yogun bir kaygiya neden olmaktadir (Yesilyaprak,
2007). Sinavlarda basarili olma, sinava zamaninda gelmek, smmavda kullanilacak
arag-geregleri getirmek, sinav siiresini soru dagilimina ve zorluguna gore planlamak,
dikkat dagitict unsurlara takilmamak olarak agiklanabilir (Ulug,1995; Yildirim vd.,
2000). Sinavlarda basarili olmanin bir diger kosulu ise sinava iyi hazirlanma, siavda
cikma olasiligr olan sorulara yogunlasma ve siav sonrasi Ogretmen tarafindan
degerlendirilen sinav kagidinin gézden gegirilmesi olarak agiklanabilir ( McEwan,
1996, Aktaran: Kesiktas, 2006).

2.8. Ders Cahsma Becerilerinde Ogretmen Faktorii

Ogrencinin ders caligma becerilerini edinmesinde, 6grencinin caligmaya
giidiilenmesi, zihinsel kapasitesi, saglik durumu, fiziksel ihtiyaglariin giderilmesi,
ailenin egitim ogretime kars1 yaklagimi, 6grencinin akranlariyla iligkisi, 6grenmeye,
ogretmene ve okula kars1 tutumu etkili olmaktadir. Ogrencilerin okul ve okul disi
basarisin1 etkileyen faktorler tartisilmakla birlikte yaygin bir goriis, 6grencilerin
o0grenmelerinde, sosyal ve biligsel gelisimlerinde ve akademik basarilarinda en
onemli faktoriin 6gretmen oldugu diisiincesidir (Glass, Cahen, Smith ve Filby, 1982;
Aktaran: Daglioglu, 2010; Mosteller, 1995; Batu, 2011). Bu baglamda g¢esitli
tilkelerin bakanliklar1 6grenci yetistirmede bu kadar biiyiik 6neme sahip d6gretmenler
tizerinde arastirmalar yapmayi gerekli gérmistiir (Daglioglu, 2010). Yeni Zelanda
Egitim Bakanligi, oOgretmenlerin ve Orgiin egitim kurumu okullarin, birgok
Ogrencinin yasaminda anlamli kabul edilecek degisiklikler sagladigini aciklamigtir
(New Zealand Ministry of Education, 1999; Aktaran: Daglioglu, 2010). Avrupa
parlementosu (European Parliament, 2008), nitelikli 6gretmen egitiminin, egitim

programlarinin uygulama asamasinda kendini gosterdigini agiklamis ve nitelikli bir



45

O0gretmenin, g¢ocuklarin sadece bilgisini artirmada degil, onlarin olumlu kisilik
Ozelliklerine sahip olmasinda da etkili bir roliiniin oldugunu belirtmistir. Amerika da
Ogretmenlik Meslegi Standartlar1  Ulusal Kurulu, NBPTS, 2002) Diinya
standartlarinda bir egitim seviyesini yakalamak i¢in diinya standartlarinda
egitimcilere ihtiyag oldugunu belirtmistir. Bunun gergeklesebilmesi igin ise
O0grenmenin ve Ogrenmeyi Ogreten Ogretmenin kalitesini yiikseltmek gerektigini

acgiklamstir.

Tiirkiye de ise 2002 yilinda Temel Egitime Destek Projesi bilesenlerinden biri
olarak Ogretmen Egitimine yer verilmistir. Ve Ogretmenlik mesleginin genel
yeterlikleri olarak: a) Mesleki Gelisim, b) Ogrenciyi Tamima, c) Ogretme ve
Ogrenme Siireci, d) Ogrenme ve Gelisimi Izleme ve Degerlendirme, e) Okul, aile ve
toplum iliskileri, f) Program ve Icerik Bilgisi maddeleri siralanmistir (MEB, 2006).
Gerek normal egitim smiflarinda gerekse ©zel egitim siniflarinda derse giren
Ogretmenlerin siralanan maddelerin gereklerini yerine getirerek egitim Ogretim
yapmas1 beklenmektedir. Ogretmen ‘Ogretme ve Ogrenme Siireci’ ni planlarken iki
seyi amaclamaktadir. Ilki dgrenme iiriinleriyle ilgili amaclar ikincisi ise dgrenme
siireciyle ilgili amaglardir. Ogrencilerin grenme sonunda neyi bilebilecegi veya ne
yapabilecegi ile ilgili amaglar dgrenme iiriiniine yonelik amaglardir. Ogrencilerin
O0grenmeyi saglamak i¢in hangi strateji ve teknikleri kullanarak, nasil 6grenecegini
ogretme ise Ofrenme siirecine yonelik amaglardir. Ogrenciler, 6grenme yol ve
yontemlerini  edindiklerinde bu yOntemleri Ogrenmelerini  ger¢eklestirirken
kullanabileceklerdir (Gagne ve Glaser, 1987; Aktaran: Kose, 2010). Bu nedenle, ders
caligma becerilerini kazandirma konusunda 6gretmen gerekli bilgiye ve istege sahip
olmal1 ve 6grencilere planli ¢alisma, etkili okuma ve yazma, not tutma, dersi etkili
dinleme, kaynaklara ulagma ve sinavlara hazirlanma vb. konularda rehber gorevini

ustlenmelidir.
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2.9. Ders Caliyma Becerileri ile ilgili Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Nadinloyia, Hajloob, Sadeghid ve Garamaleki (2013) yaptiklar1 arastirmada
Ogrencilerin akademik zaman yoOnetimi ve zaman yonetimi egitim etkinliklerini
incelemeyi amaglamiglardir. Arastirmaya Mohaghegh Ardabili Universitesinde
egitim goren ve rastgele secilmis 70 Ogrenci katilmistir. Arastirmaya katilan
ogrenciler deney ve kontrol grubu olmak tizere ikiye ayrilmistir. Her iki gruptan da
On test olarak akademik zaman yonetimi 6l¢egini doldurmalari istenmistir. Daha
sonra deney grubuna 90 dakikalik 10 seanstan olusan zaman ydnetimi egitimi
verilmigtir. Deney ve kontrol grubuna son test uygulanmis sonuglar analiz edilmistir.
Elde edilen bulgulara gore deney grubunun zaman yonetimi becerisinin kontrol

grubundan daha iyi oldugu anlagilmistir.

Philbeck-Keener (2008) yapmis oldugu c¢alismada, lisede ders calisma
becerileri kursuna katilan Ogrenci ve Ogretmenlerin ders ¢alisma becerileri
konusundaki goriislerini incelemeyi amaglamistir. Calisma anket, kisa cevapli sorular
ve likert tipinden olusan ¢oklu metod uygulanarak yapilmistir. Anket ders ¢alisma
becerileri kursuna katilan 60 kisiye elektronik mesaj olarak gonderilmis, ¢alismaya
49 dgrenci geri doniis saglamistir. Ayrica 5 6gretmenle yar1 yapilandirilmis goriigme
saglanmigtir. Uygulanan anket sonuglarma gore Ogretmen ve Ogrenciler, kursta
gordiikleri ders ¢alisma becerileri egitiminin yararli olduguna inandiklarini
belirtmislerdir. Bu kurstan sonra ogrencilerin smavlardan aldiklar1 notlarin
yiikseldigi, bu durumun 6grencilerin kendini iy1 hissetmesini sagladigi belirlenmistir.
Ogretmenler ise ders calisma becerileri kursu alan &grencilerin nitelikli calismayi
ogrendiklerini kursun biitiin 6grencilere verilmesi gerektigini agiklamiglardir (AKkt.
Korkmaz, 2010)

Mortimore ve Crozier (2006) yaptiklar1 ¢alismada yiiksekogretim
kurumlarina devam eden disleksili Ogrencilerin ders c¢alisma becerilerinde
karsilastiklar1  giigliikkleri tespit etmeyi amaglamislardir. Tarama modelindeki
aragtirmada anket uygulamislardir. Arastirmaya 17 tiniversiteden 62 si disleksi olan
74 1 disleksi olmayan toplam 136 erkek 6grenci katilmistir. Elde edilen bulgulara
gore, Disleksi olan 6grencilerin herhangi bir yiiksekogretime yerlesmek icin normal

arkadaslarindan her zaman daha fazla c¢aba gosterdikleri, daha fazla 6grenme ve
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calisma becerisi kullanmaya ihtiya¢ duyduklar1 belirlenmistir. Cesitli beceriler ve
akademik gorevlerde 6zellikle not alma, diisiincelerini yazili olarak ifade etme ve
kompozisyonlar1 diizenlemede giicliik yasadiklar1 anlasilmistir. ilk ve ortaokuldan
itibaren yaganan zorluklarin ne oldugunun bilinmesine ragmen bu giicliikklerin
seklinin degistigi ancak yasanan zorluklarin hala devam ettigi belirtilmistir. Belirli
konularda kurs ac¢ilmasi, derste Ogrenme ve akademik yazma becerilerinin
Ogretilmesi, d6gretmenlere disleksi ve bilisim teknolojilerini etkin kullanabilecekleri
destegin saglanmasi gibi destek egitim hizmetlerinin gerekliligi agiklanmustir.

Wingate (2006) yaptig1 ¢alismada, ¢alisma becerilerinin dgretimiyle ilgili
yapilan diger arastirmalardan farkli olarak, ders ¢alisma becerilerini ayr1 ders olarak
Ogretmeye calismanin 0grenmeyi artiracagl yaygin goriisiinlin etkisiz oldugunu ve
“calisma becerileri” teriminin dgrenmeye karsi yaniltic1 ¢agrisimlarda bulundugunu
agiklamstir. Calisma becerilerinin Ogrencilerin gelisimlerinden
soyutlanamayacagini, etkili ¢alisma becerilerinin dgrenilmesinin ayri bir ders veya
baslikta incelenmesinin yanlis oldugunu vurgulamaktadir. Wintage caligmasinda,
calisma becerilerinin 68renilmesinin konu igeriginin ve 6grenme siirecinin ayrilmaz
bir 6gesi oldugunu savunmaktadir. Arastirmaci 6grenme becerilerinin gretiminin
islenen derslerin igerigine yedirilmesiyle, 6grenmenin ne gerektirdiginin ve bu
ogrenmeyi desteklemek icin neyin gerekli oldugunun bilinmesiyle miimkiin olacagin
belirtmistir.

Pemble (2004) yaptigi calisgmada farkli gruplardaki Ogrencilerin ders
calisma becerilerini ve okul performanslarini belirlemeyi amaglamigtir. Arastirmaya
6. ve 8. Smiflarda egitim goéren 289 ogrenci katilmistir. Arastirmaya katilan
ogrenciler, Genel Egitim, Dil ve Edebiyat, Ozel Egitim ve Notlar1 Diisiik Olan
ogrenciler olarak dort gruba ayrilmistir. Ogrencilerin calisma becerileri 35 sorudan
olusan Calisma Becerileri Envanteriyle degerlendirilmistir. Calisma Becerileri
Envanterinden elde edilen sonuglar ‘puan ortalamalar1’, ‘giidiilenme ve dayaniklilik
stratejileri’, ‘calisma becerilerini kullanma’ ve ‘ev 6devleri’ seklinde ii¢ alt baslikta
incelenmistir. Tek Yonlii Anova sonucglarina goére Calisma Beceri Envanteri
degerlendirmeleri ve puan ortalamalarmma gore Ogrenci gruplart arasinda anlamh

farklilik bulunmustur (Aktaran: Korkmaz, 2010)
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Witzel ve Mercer (2003) 6zel gereksinimli 6grencilerin davranig yonetimi
ile ilgili tartismali konular olarak degerlendirdikleri, sinif kurallarina uyma, rutinleri
takip etme ve odevleri tamamlama becerilerinde giidiilenmeyi saglamak igin
Ogretmenlerin hangi Odiilleri kullanabileceklerini motivasyon modeli g¢ergcevesinde
aciklamiglardir. Modele gore, 6grenciye sergiledigi davranis sonucunda igsel ya da
digsal 6diil vermek olumlu davranisin sikligini artiracaktir. Arastirma sonuglarina
gore, Ogretimde Odiillerin kullanilmasinin 6grencide kisa siireli olumlu sonuglar
meydana getirmesinin yaninda igten glidiilenmeyi saglayarak uzun vadede etkisinin
olacag: ifade edilmistir. Ogrencilerin davranis degisikliginde 6diiliin kendilerinde
olusturdugu deger dnemli olmaktadir. Ogrenci davranis sonundaki 6diilii anlaml
buluyorsa ya da 6grenci davranis ile ilgili i¢sel bir giidiilenmeye sahip ise davranigin
sikliginda artma gozlenebilecektir. Eger ddiillerin 6grenci igin degeri diisiik ise ya da
de dissal giidiilenme saglanmigsa akranlariyla kendini kiyaslama yoluna gidecek ve
davranis kisa stireli olacaktir. Egitimde istenen igsel giidiilenmenin ger¢eklesmesidir.
Ancak O6grenme giicliigii tanist alan 6grencilerde digsal giidiilenmenin o6zellikle
Ovgiiniin 6nemi vurgulanmistir. Ancak digsal gilidiilenmenin bir siire sonra igsel
giidiillenmeye doniisebilecegi, dgretmenlerin, ddillerin igsel motivasyona yol agip
acmadigini  belirlemek i¢in  Odiilleri  kullanirken amaglarmi  sorgulayarak
aragtirmacilar gibi davranmalar1 gerektiginin lizerinde durulmustur. Eger 6gretmen
davranigin iglevinin digsal oldugunu fark etmis ise, 6grencide olumlu davranis
degisikligini saglamak veya olumlu davranisi stirdiirmek i¢in s6zlii ve somut ddiilleri
kullanarak olumlu davranis destegi saglamalidir. Egitimciler, 06grencilerin
ogrenmeleri ve etkili performanslar gosterebilmeleri igin motivasyonlarint arttirma
konusunda ovgii ve diger yontemler hakkinda ne kadar ¢ok bilgiye sahip olursa
ogrenciler yeteneklerini 0 kadar iist seviyede sergileyebileceklerdir.

Fulk (2003) yaptig1 arastirmada, 9. smf Ogrencilerinin akademik
performanslartyla ilgili endiselerinin neler oldugunu tespit etmeyi amaglayan bir
proje gelistirmistir. Projenin birinci ve ikinci kisminda, Ogrencilerin akademik
calisma becerilerine iligkin algilarin1 belirlemek i¢in veri toplama araci olarak anket
kullanilmistir. Elde edilen verilere gore, 6gretmenlerin en biiyiik endise sebeplerinin
zaman ydnetimi, giidiilenme ve ev 6devi oldugu belirlenmistir. Ogrenciler, ¢aligma

aligkanliklari, 6z diizenleme ve test kaygisi alt bagliklarinda giigliik yasadiklarini
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bildirmis ve kendilerine diisiikk puanlar vermislerdir. Ayrica cinsiyet degiskenine gore
kizlarin kendini c¢alisma becerilerinde daha yeterli olarak degerlendirdikleri
belirlenmistir.

Gettinger ve seibert ( 2002) yaptiklart bir ¢alismada, ¢alisma becerilerinin
akademik yeterlilige katkisint bilgiyi isleme kuramina goére agiklamayr ve
Ogrencilerin ¢alisma becerilerini gelistirmelerine yardimci olan etkili ders ¢alisma
stratejilerini  belirlemeyi  amaglamislardir.  Arastirma sonucunda, calisma
becerilerinin akademik basar1 i¢in temel teskil ettigini, ¢alisma becerilerini dogru
kullanmanin 6grenci yararina ve basartyr artirict yonde oldugunu belirtmislerdir.
Ayrica Ogrencilerde etkili 0grenmenin gerceklesebilmesi icin genis bir caligma
yelpazesine sahip olunmasi gerektigi de vurgulanmaktadir. Diger yandan calisma
stratejilerinin ne oldugunun ve bu stratejilerin ne zaman ve nasil kullanilacaginin
bilinmesinin etkili ¢alisma i¢in olduk¢a biiylik 6neme sahip oldugunun iizerinde
durulmustur. Ogrencilerin okula baslamalarindan bitirmelerine kadar egitim goren
tim smiflarda ve miifredatlarda basarisizlik yasanmamasi i¢in etkili calisma
becerilerinin Ogretilmesi ve gelistirilmesi gerektigi ve Ogrencilerin bu becerileri
edinmeye tesvik edilmesinin oncelikli oldugu belirtilmistir.

Kiewra  (2002) smif  Ogretmenlerinin  dgrencide  §grenmenin
gerceklesmesinde ve Ogrenme Dbecerilerini  gelistirmesinde nasil  yardimci
olabilecegini aciklamak tlizere yaptigi arastirmasinda, yiiksekokula devam eden
bireylerin akademik bilgilerini gelistirmek i¢in bu egitimi aldiklarini ancak sinifta ve
ders calisirken c¢alisma becerilerini yetersiz denecek dilizeyde kullandiklarini
belirtmistir. Zayif 6grenme stratejilerinin 6grencinin sinavda basarisiz olmasina ve
Ogrenemeyen kisi olarak etiketlenmesine neden oldugunu belirtmistir. Ders ¢alisma
becerileri 6gretiminin genelde miifredatlara dahil edilmediginden yakinmaktadir.
Ogretmenlerin fen Bilgisi, Matematik ve diger derslerde dersin igerigini dgretmeye
calistigin1 ancak igerigin nasil Ogrenilecegini Ogretmede basarisiz  oldugunu
vurgulamistir. Ogretmenlerin derste konular1 islerken konulara nasil calisilacagini da
anlatabilecegini; not alma, bilgileri diizenleme, iligskilendirme ve izleme stratejilerini
Ogrencilerine kazandirabilecegini ifade etmistir. Arastirmaci bu konuyu “Bir insana

balik vermeyiniz balik tutmay1 6gretiniz.” atasozii ile iliskilendirmistir.
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Smith ve arkadaslar1 (2000) yaptiklart bir ¢alismada, 6grencilerin akademik
basarilarini1 artirmay1 amaglayan bu sebeple calisma becerilerini gelistirmeye iliskin
bir program gelistirmislerdir. Calismaya ilkokul, ortaokul ve lise diizeyinden
ogrenciler ile ogretmen ve anne-babalar katilmistir. Ogrencilerin ders ¢alisma
becerilerine iligkin bilgiler anket yoluyla toplanmistir. Anketlere gore ii¢ sif
diizeyinde de 6gretmenler, zaman yonetimi, 6ddev tamamlama, not tutma ve sinavlara
girme becerilerine yonelik yetersizliklerden bahsetmislerdir. Ogrenciler genel olarak
olumlu c¢alisma becerilerine sahip olduklarin1 belirtmistir. Anne-babalar ise,
cocuklarin ders arag¢ gereclerini kullanarak, 6devlerini tamamladiklarini ¢ocuklarini
zamani etkili kullanma konusunda yeterli bulduklarimi ifade etmiglerdir. Ancak
analizlerin genel sonucuna gore, birgok dgrencinin not alma, simava girme, zamani
etkili kullanma ve bilgiyi diizenleme becerilerinde yeterli ¢alisma becerisine sahip
olmadigi sonucuna varilmigtir. Bunun iizerine c¢alisma becerilerini gelistirme
programi uygulanmis ve 6grencilere zaman yonetimi teknikleri, uygun not alma, ders
kitab1 ipuglari, hafiza gelistirme, sinava girme ve bilgiyi diizenleme becerileri
Ogretilmistir. Programin Ogrenci basaris1 ve zaman yoOnetimi becerileri lizerinde
olumlu bir etkisi olacagi umulmustur ancak analizler sonunda kayda deger bir
gelisme olmadigi goriilmiis yine de 6grencilerin ¢alisma becerileri konusunda bilgi
edinmeleri kazang olarak diistiniilmiistiir.

Andy-Porter ve arkadaslar1 (2000) 6grencilerin ¢alismada organize olma
becerilerini gelistirmek ic¢in ilkokul ortaokul ve lise Ogrencileriyle c¢aligmayi
hedefledikleri bir programi agiklamislardir. Calismada organize olma becerilerindeki
eksiklikler, 6grenci, 6gretmen ve velilere doldurtulan anketlerle tespit edilmeye
calisilmistir. Birgok Ogrencinin okul, aile ve gelisimsel sebeplerle organize etme
becerilerinde yetersiz oldugu bulgulanmistir. Sonuclara gore, 6grencilerin kendine ait
uygun calisma ortamlarinin oldugu ancak cogu anne babanin, ¢ocuklarinin planl
caligmasinda yardimci olamadigi anlasilmistir. Ortadgretim 6grencilerinin ilkdgretim
ogrencilerine kiyasla ders ¢alisma becerilerini organize etmede daha basarili oldugu
belirtilmistir. Ogretmenlerin organize olma becerileriyle ilgili olumsuz tutuma sahip
olduklar1 zaman kaybi olarak degerlendirdikleri belirlenmistir. Ancak uygulanan

organize beceriler egitimi programindan sonra, Ogrencilerin ev Odevlerini



51

tamamlama, derse gereken ara¢ geregleri getirme, uygun calisma masast edinme,
isbirlikli 6grenme gibi konularda gelisme gosterdigi anlagilmistir.

Thomas (1993) bu calismasinda 1991 yilinda Egitimde Olgme ve Teknoloji
Dairesi Bagkanligi’nin yiiriittiigii etkili ders ¢alisma becerilerini belirlemeye yonelik
yapilan arastirmadan elde edilen sonuglar 1s18inda ders ¢alisma becerilerini ayrintili
olarak aciklamistir. Arastirma farkli kademelerdeki iiglincii, besinci, sekizinci ve
onbirinci siniflarda egitim goren 6grencilere anket uygulanarak yapilmistir. Elde
edilen bulgulara gore 8. ve 11. Smif 6grencilerinin 6dev yapma ve kaynaklari
kullanma alt bashigindan diisik puan aldigi belirlenmistir. Okuma becerisinin
ilkokuldan liseye dogru uzanan zaman diliminde azaldig1 bilgi edinmek i¢in okuma
becerisinin 11. Siniflarda daha az oldugu belirtilmistir. Ayrica 6grencilerin biiyiik bir
kismmin ders calisma becerilerini dnemsemedikleri aciklanmistir. Ogrencilerin
ilkokulda daha fazla Ggretmenlerini dinledigi ve sif kurallariyla ilgili alinan
kararlar1 uyguladigi aciklanmistir. 11. Smif 6grencileri ise 6gretmenlerini daha az
dinlediklerini belirtmistir. Ogrencilerin 6gretmenleriyle iletisiminin iyi olmas: diger
bulgulardandir. 3. 5. 8. ve 11. Siniftaki 6grenciler zamani etkili kullanamadiklarini
aciklamiglardir. Ayrica 6grenilen bilgileri hatirlama ve teste yansitmada Ogrenciler
genel olarak yiiksek puanlar almislardir. Bilgiyi hatirlama alt bashiginda 11. smif
ogrencilerinin diger smif diizeyindeki Ogrencilere gore daha basarili oldugu

anlagilmistir.

2.10. Ders Cahisma Becerileri Ile Tlgili Yurticinde Yapilan Arastirmalar

Kesiktas (2006) yapmis oldugu arastirmada, kaynastirma ortamlarinda bulunan
8-15 yas grubu ilkdgretim 6grencilerinin ders ¢alisma becerilerini 6grencilere
yonelik baz1 degiskenler agisindan belirlemeyi amaglamistir. Arastirma iki boliimden
olusmaktadir. ik bdliimde arastirmaci “Ders Calisma Becerileri” ile ilgili lcekler
gelistirmis ikinci boliimde ise bu dlgekleri 85 dgrenci, 85 veli ve 22 6gretmene
uygulamigtir. Veriler t-testi ve Mann-Whitney U testi ile analiz edilmistir. Elde
edilen bulgulara gore, kiz 6grencilerin erkek dgrencilere nazaran ders calisma
becerilerinde kendini daha yeterli olarak degerlendirdigi anlagilmistir. Kaynastirma

ogrencilerinin ders ¢alisma becerileri 6lgeginden aldiklart puanlara gore kendilerini
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normal gelisim gdsteren akranlarindan yetersiz bulduklar1 belirlenmistir. Ayri
¢alisma ortami bulunan 6grenciler ders ¢alisma becerilerinde kendini daha yeterli
olarak degerlendirmislerdir. Ancak alinan puanlar incelendiginde ¢alisma ortaminin
giiriiltiilii olup olmamasi ders ¢alisma becerileri tizerinde anlamli bir fark

yaratmamigtir.

Korkmaz (2010) arastirmasinda ders ¢alisma becerileri egitiminin ilkogretim
Il. kademe 8.smif Ingilizce (Yabanci Dil Dersi) basarisina ve kalicihigina etkisini
incelemeyi amaclamistir.  Arastrmanm  Orneklemini, Istanbul ili Arnavutkdy
ilcesinde bulunan bir ilkdgretim okulunda 8. sinifa devam eden 40 Ogrenci
olusturmustur. Verilerin toplanmasi arastirmacinin gelistirmis oldugu 6n test, son test
ve kalicilik testleri araciligiyla yapilmistir. Ogrenciler hazirlanan testlere deney
oncesi ve deney sonrasinda tabi tutulmuslardir. Elde edilen veriler SPSS paket
programi ile analiz edilmis ve anova, ancova, t- testi ve betimsel istatistik verileri ile
smanmigtir. Bulgulara gore, ders calisma becerileri egitimiyle islenen ders ile
geleneksel 6gretim yontemleriyle (ders ¢alisma becerileri egitimi verilmeden) iglenen
ders arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur. Ders ¢alisma becerileri egitiminin

ogrencilerin basarisini arttirdigi ve 6grenmeyi kalict hale getirdigi anlagilmistir.

Uyar (2008) yaptig1 ¢alismada lisans 6grencilerinin; 6grenim gordiikleri
boliim ya da anabilim dalina, OSS puan tiiriine, cinsiyete ve dgretim tiiriine gore,
ders calismada Ogrenme stratejileri kullanim sikliklar1 ve akademik basarilar
arasinda anlamli bir fark olup olmadigin1 6grenmeye ¢aligmistir. Ayrica ¢alismada,
ogrencilerin akademik basarilar1 ve ders calismada O0grenme stratejileri kullanim
sikliklar1 arasinda anlamli bir iligki olup olmadigr da belirlenmeye calisilmistir.
Arastirmaya Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde 1. Smmifta cesitli
boliim ya da anabilim dallarinda 6grenim goren toplam 328 o6grenci katilmustir.
Calismada, Yiksel ve Kosar (2001)’in 6grenme stratejileri dlgegi ve Ogrencilerin
akademik basarilarii belirlemek i¢in de, ornekleme dahil edilen bolim ya da
anabilim dallarinin ortak derslerinden olan; Egitim Bilimine Giris ve Tiirk¢e-I: Yazili
Anlatim derslerinden 6grencilerin aldiklar1 donem sonu akademik basari puanlari
kullanilmigtir. Arastirmanin bulgularina gore; 6grencilerin akademik basarilari ile

cinsiyet, boliim ya da anabilim dali, OSS puan tiirii ve 6gretim tiirii degiskenleri
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arasinda anlamli farklilik oldugu anlasilmistir. Ayrica 6grencilerin ders calismada
O0grenme stratejileri kullanim sikliklar1 sadece 6gretim tiirti degiskeninde anlamli bir
farklilik gostermektedir. Bunlarin yaninda akademik basaris1 yiiksek olan

ogrencilerin daha fazla siklikta 6grenme stratejileri kullandiklar1 belirlenmistir.

Azazi Aslan (2005) arastirmasinda anne-baba tutumu, ders ¢alisma
becerileri, sinav kaygisi, anne-baba o6grenim diizeyi, sosyoekonomik diizey,
anaokuluna gitme veya gitmeme, degiskenlerinin ilkdgretim 8. Sinif 6grencilerinin
LGS puanlarii yordayip yordamadigini incelemistir. Arastirmanin 6rneklemint,
Mersin ilinde Gazi Pasa ilkdgretim Okulunda 6grenim goren 207 (114 kiz 93 erkek)
ogrenci olusturmustur. Aragtirmanin verileri Bilal (1984) tarafindan gelistirilmis
Anne Baba Tutum Olgegi, Oner (1986) tarafindan gelistirilmis Smav Tutum
Envanteri, Paykog (1995) tarafindan gelistirilmis Ders Calisma Becerileri Olgegi ve
Bireyi Tanima Cizelgesi kullanilarak elde edilmistir. Bulgulara gore, Anne-baba
tutumunun LGS (OKS ) puanlarini yordadigr gériilmiistiir. Anne tutumu LGS (OKS)
puanlarini negatif yonde yordarken, baba tutumunun LGS (OKS) puanlarin1 pozitif
yonde yordadigi anlasilmistir. Ders g¢alisma becerileri, smav kaygisi, anne-baba
O0grenim dilizeyi, sosyoekonomik dilizey, anaokuluna gitme veya gitmeme,

degiskenlerinin LGS (OKS) puanlarini yordamadig1 gézlenmistir.

Yilmaz (2013) farkli tutumlara sahip 6gretmenlerin smiflarinda 6grenim
goren 4-5.smif Ogrencilerinin 6grenme ve ders ¢alisma stratejilerini karsilagtirmak
amaciyla yaptig1 calismada, tarama modelini kullanmigtir. Arastirmaya, 30 6gretmen
ve en dislik ve en yiiksek tutum puanlarina sahip olan 10 sinif 6gretmeni ve 166’s1
dordiincii sinifa 105’1 besinci sinifa devam etmekte olan toplam 271 &grenci
katilmistir. Aragtirmada 6gretmenlere 68 maddeden olusan Minnesota dgretmenlik
tutum Olcegi ve Ogrencilerine 54 maddeden olusan G6grenme ve ders calisma
stratejileri belirleme envanteri uygulanmistir. Veriler SPSS paket programi ile analiz
edilmistir. Analiz icin t-testi, tek yonlii varyans analizi, iki yonlii varyans analizi,
ANOVA, frekans ve yiizdelik degerler kullanilmistir. Bulgulara gore, 6grenme ve
ders c¢alisma stratejilerinin  cinsiyete, anne-baba egitim durumuna gore
farklilasmadig1 ancak sinif diizeyine gore farklilagsma gosterdigi belirlenmistir. 4.sinif

ogrencilerinin 5.sinif ogrencilerine gore duyussal stratejiyi daha fazla kullandigi
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belirtilmistir. Diger yandan 6grenme ve ders calisma stratejilerinin 6grencilerin
cinsiyetlerine gore farklilasma gostermedigi bulunmustur. Ayrica ders calisma
stratejilerini olumlu tutuma sahip siif Ogretmenlerinin smifinda egitim géren
ogrencilerin daha ¢ok kullandig1 anlasilmistir. Ogretmen cinsiyetinin, 6grencilerin
ogrenme ve ders ¢alisma stratejilerini uygulama diizeyleri lizerinde etkisinin anlamli

olmadig1 da bulgular arasindadir.

Kose (2010) yaptigi arastirmada, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fen bilgisi
Ogretimine yonelik Ozyeterlik inanglari, 6grenme ve ders c¢alisma stratejileri ile
Ogrenme stilleri arasindaki iligkiyi incelemeyi amaglamistir. Aragtirmay1 Canakkale
Onsekiz Mart Universitesinde 1., 2., 3. ve 4. siniflarda egitim goren toplam 275 (215
kiz, 60 erkek) fen bilgisi 6gretmen adayr ile gergeklestirmistir. Bulgulara gore,
arastirmaya katilan fen bilgisi 6gretmen adaylarinin genel olarak ayristirma 6grenme
stilini kullandig1, 6grenme stillerinin cinsiyetle iligkili olmadig1 ancak sinif diizeyi ve
fen bilgisi 6gretimi 6z-yeterlik inanci ile iligkili oldugu anlasilmistir. Ayrica 6z-
yeterlik inanclarinin “yeterli” seviyede oldugu, Ozyeterlik inanglari ile smif ve
cinsiyet degiskenleri arasinda korelasyonlar oldugu, 6grenme ve ders calisma
stratejilerinin alt faktorleri olan tutum ve giidiilenme seviyelerinin genel olarak
diisiik, kaygt diizeylerinin ise yiiksek oldugu, tutum ve kaygi diizeylerinin cinsiyet
ile, motivasyon diizeyinin siif degiskeniyle, 6grenme stillerinin tutum ve g¢alisma

becerileri ile iliskili oldugu gibi sonuglara ulasilmustir.

Yildiz Colak (2016) yaptigi arastirmada, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin
o0grenme ve ders c¢alisma yaklasimlari ile cinsiyet, sinif ve yas degiskenleri
arasindaki iliskiyi saptamay1 amacglamistir. Calismaya, Adiyaman Universitesi Fen
Bilgisi Ogretmenligi’ nde egitim goren 190 dgretmen adayr katilmistir. Arastirma
betimsel nitelikte iliskisel tarama modelinde bir ¢alismadir. Arastirmanin verileri i¢in
Hounsell ve digerleri’nin (2002) gelistirdigi, Topkaya ve digerleri’nin (2011) ise
Tiirkceye uyarlamasini yaptig1 “Ogrenme ve Ders Calisma Yaklasimlari Envanteri”
(ODYE-Kisa Form) kullanilmistir. Elde edilen veriler Mann-Whitney U testi ve
Kruskal-WALLIS testi kullanilarak analiz edilmistir. Bulgulara gbre, cinsiyet
degiskenine gore dgrencilerin ODYE puanlarinin yiizeysel, derinlemesine ve stratejik

O0grenme yaklasimi bakimindan anlamli bir farklilagsma saglamadigi belirlenmistir.
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Ayrica 6grencilerin smif diizeyleri ile ylizeysel ve stratejik 6grenme yaklagimi
puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi, derinlemesine Ogrenme yaklagimi
puanlar1 arasinda anlamli fark oldugu anlasilmistir. Dordiincti simif dgrencilerinin
derinlemesine 6grenme yaklagimlariin diger siniftaki 6grencilere gore daha yiiksek
oldugu bulgulanmstir. Ogrencilerin yaslari ile 6grenme ve ders calisma yaklasimlari

arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

Yildiz (2015) arastirmasinda, ilkogretime devam eden 6., 7. ve 8. simif
ogrencilerinin ders ¢alisma aliskanliklar1 ile Sosyal Bilgiler dersi akademik basarilari
arasindaki iligkiyi belirlemeyi amaglamistir. Arastirma tarama modelinde olup 2012-
2013 yilinda 6grenim goren toplam 730 6grenci ile yiriitilmiistir. Calismada Ulug
tarafindan gelistirilmis “Ders Calisma Aligkanliklart Envanteri” ile “Sosyal Bilgiler
Tutum Olgegi” kullanilmistir. Ayrica égrencilerin kisisel bilgileri “Bilgi Formu” ile
toplanmustir. Ogrencilerin demografik bilgilerindeki (anne baba &grenim diizeyi,
cinsiyet, ders calisirken yardim alip almama durumu, sinif, yas,) degiskenlere gore
frekans ve ylizde tablolar1 yapilmistir. Sosyal Bilgiler dersi akademik basarisinin
gostergesi olarak 2012-2013 egitim 6gretim yilinin ikinci dénemi sonundaki karne
notlart kullanilmistir. Bulgular, kiz 6grencilerin ders ¢alisma aligkanliklarinin erkek
ogrencilerinkinden yiliksek oldugu sonucunu gostermistir. Sinif diizeyine gore
yapilan Kkarsilastirmada ise altinct smif diizeyindeki Ogrencilerin ders ¢alisma
aliskanliklar1  puanlari, sekizinci smif diizeyindeki Ogrencilerden yiiksek
bulunmustur. Anne 6grenim diizeyi, baba 6grenim diizeyi ve Ogrencilerin yardim
alma durumlarina gore yapilan karsilagtirma sonucunda ders ¢alisma aligkanliklar1 ile

bu degiskenler arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistir.

Eren ( 2011) arastirmasinda 6., 7. ve 8. siniflarda 6grenim goren Ggrencilerin
ders calisma aligkanliklar ile Fen ve Teknoloji dersi akademik basarilar1 arasindaki
iliskiyi ortaya koymay1 amaclamistir. Arastirma tarama modelinde olup iki farkl
ilkdgretim okulunda egitim goren 708 Ogrenci ile yiriitiilmistiir. Arastirmada Ulug
tarafindan gelistirilmis “Ders Calisma Aligkanliklar1 Envanteri” ile arastirmacinin
hazirlamis oldugu “Bilgi Formu” kullamlmustir. Ogrencilerin kisisel bilgilerindeki
(cinsiyet, sif, yas, ders calisirken yardim alip almama durumu, anne ve baba

Ogrenim diizeyi) degiskenlere bagli olarak frekans ve yiizde tablolar1 yapilmistir.
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Fen ve Teknoloji dersi akademik basarisinin gostergesi olarak 2010-2011 egitim
Ogretim yiliin birinci donemi sonundaki karne notlar1 kullanilmistir. Bulgulara gore,
kiz 6grencilerin ders calisma aligkanliklarinin erkek ogrencilerden yiiksek oldugu
anlagilmistir.  Smf diizeyine gore yapilan karsilastirmaya gore altinct sinif
diizeyindeki ogrencilerin daha yiiksek puan aldiklari, sekizinci sinif diizeyindeki
ogrencilerin daha az puan aldiklar1 belirlenmistir. Ders ¢alisirken yardim alma ile
calisma aligkanliklar1 arasinda anlamli bir farklilik ¢ikmamustir. Elde edilen diger
bulgulara gore Ogrencilerin Fen ve Teknoloji dersi akademik basari notlari ile
cinsiyet ve yardim alma durumlari degiskenleri arasinda anlamli farklilik
c¢ikmamistir. Fen ve Teknoloji dersindeki akademik basari notlar ile ders galigma
aliskanliklar1 envanteri puanlar1 arasinda orta diizeyde anlamli iligki bulunmustur.
Ders ¢alisma aliskanliklar1 ile SBS puanlar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmamustir.
Ancak Fen ve Teknoloji dersi akademik basar1 notlar1 ile SBS puanlar1 arasinda

yiiksek diizeyde anlamli iligki oldugu goriilmustiir.

Ozcan (2006) arastirmasinda ilkégretim 4. ve 5. smf dgrencilerinin ders
calisma aligkanliklarin1 ve ders ¢alisma ortamlarini incelemistir. Arastirmaya, 208
dordiincii smif, 195 besinci simif olmak iizere 403 ilkdgretim okulu 6grencisi
katilmistir. Arastirma bulgularina gore; 6grencilerin cogunlugunun ders ¢alisma
ortam ve olanaklarmin yeterli oldugu ve 6grencilerin bu olanaklar1 ders calisama
stirecinde kullandiklar1 belirlenmistir. Dordiincli sinif 6grencilerinin ders calismada
daha istekli olduklar1 belirlenirken, televizyon izlemenin genel olarak &grencilerin
ders c¢alisma siireglerini olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Arastirma sonucunda,
kardes sayisi arttik¢a dgrencilerin ders ¢alisma siirelerinin azaldigi, annelerin egitim
seviyesi yiikseldikge oOgrencilerin giinliik televizyon izleme siiresinin azaldig
bulgulanmistir. Ayrica erkek oOgrencilerin hafta i¢inde ve hafta sonunda kiz
ogrencilerden daha fazla ders dis1 etkinliklere zaman ayirdigi anlagilmis ve evde
kardes sayis1 arttikga Ogrencilerin ders ¢alisma ortamlarinin daha giiriiltiilii oldugu
sonucuna varilmistir. Diger yandan 6grencilerin ¢ogunlukla kimsenin hatirlatmasina
gerek duymadan evde calismaya basladigi ve konular1 tekrar ettigi belirlenmistir.
Ogrencilerin ¢ogu 6gretmenlerinin kendilerine ders galisma becerilerini 6grettigini,

verilen ev 0devlerini okula doniiste kontrol ettigini, kendilerine not tutabilmesi i¢in
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zaman tanidigmi belirtmistir. Ogretmenlerin gegmis konular1 hatirlatmaya yonelik
sorular sordugu ve 6grencilerin bilgi edinme kaynaklarina nasil ulasacagini anlattig

sonucuna da varilmistir.

Ozbey (2007) arastirmasinda, ilkogretim Ogrencilerinin  ders calisma
aligkanliklarinin ve bununla iliskili olabilecek demografik degiskenler arasindaki
iligkileri  belirlemeyi  amacglamistir. Arastirmada, Ogrencilerin  ¢alisma
aligkanliklarinda cinsiyet, sinif diizeyi, anne egitim durumu, baba egitim durumu,
matematik basaris1 gibi degiskenler agisindan farklilik olup olmadigr arastirilmistir.
Arastirmanin 6rneklemini Diizce ilindeki ilkdgretim okullarinda 5, 6, 7 ve 8.
smiflarda 6grenim goéren 1000 6grenci olusturmustur. Veri toplama araci olarak
aragtirmacinin gelistirdigi Calisma Aligkanliklar1 Anketi kullanilmigtir. Bulgulara
gore, kiz dgrencilerin not tutma, édev hazirlama, metin tizerinde ¢alisma gibi ders
calisma becerilerinde erkek 6grencilerden daha yiiksek puan aldiklari belirlenmistir.
Ogrencilerin smif diizeyi degiskenine gore, kiiciik yas grubundaki Ogrencilerin,
calisma aligkanliklarindan aktif 6grenme, galismaya On hazirlik, kelime ve kavram
Ogrenimi ve etkili zaman yonetimi becerilerini daha ¢ok kullandiklar1 anlasilmistir.
Ogrencilerin genelinin galisma programi yaparak gerekli egitim arag gereglerini
kullanarak ve dersi etkili dinleyerek, not tutarak anlamini bilmedigi kelimeyi
arastirarak, oOgrendiklerini tekrar yontemiyle kalici hale getirerek ders calistigi
sonucuna varilmigtir. Ders ¢alisma becerilerini bilen 6grencilerin  bilmeyen

Ogrencilere gére matematik dersi basarist yiiksek bulunmustur.

Yorik (2007) arastirmasinda lise Ogrencilerinin akademik basari, basari
korkusu ve verimli ders ¢alisma aliskanliklar1 arasindaki iligkiler ile bu 6grencilerin
basar1 korkusu ve verimli ders caligma aligkanliklar1 diizeylerinin cinsiyete, okul
tiirline ve algilanan ana baba tutumuna gore farklilasip farklilagsmadigini incelemistir.
Arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmaya Kirikkale il
merkezindeki iki genel lise ve bir Anadolu Lisesi’nde 6grenim goren toplam 662 (
317 kiz ve 345 erkek ) 6grenci katilmistir. Sonuglara gore lise 6grencilerinin verimli
ders caligma aligkanliklar ile akademik basar1 puanlar1 arasinda pozitif iliski oldugu

ancak farkin anlamlilik diizeyine ulasamadigi goriilmiistiir. Ayrica arastirma
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sonucuna gore, erkek Ogrencilerin verimli ders ¢alisma aliskanliklar kiz

Ogrencilerden yiiksek bulunmustur.

Yigit (2014) yaptig1 bir arastirma ile ortaokul &grencilerinin ders caligma
aligkanliklarin1 ¢esitli degiskenler agisindan incelemistir. Arastirmayir tarama
yontemiyle  gerceklestirmistir.  Arastirmanin  evrenini  Diyarbakir  ilindeki
ortaokullarda egitim gdren 357 Ogrenci olusturmustur. Arastirmada veri toplama
aract olarak Ulug (1981) tarafindan gelistirilen Calisma Aliskanliklar1 Envanteri
kullanilmistir. Verilerin analizinde, betimsel istatistik degerlerinin yan1 sira Mann-
Whitney U ve Kruskal- Wallis H testi istatistiki tekniklerine yer verilmistir.
Sonuglara gore, ortaokul Ogrencilerinin ders calisma aligkanliklarinin yiiksek
diizeyde oldugu belirlenmistir. Kiz 6grencilerin ders ¢aligsma aliskanliklarinin erkek
Ogrencilere gore daha iyi oldugu, 7. simif 6grencilerinin diger iki siniftaki 6grencilere
nispeten daha fazla ders ¢alisma aligkanliklarina sahip oldugu anlasilmistir. Diger
arastirma sonuglari ise, ortaokul 6grencilerinin ders ¢alisma aliskanliklart puanlarinin
kardes sayisindaki artisla dogru orantili oldugu ve ortaokul 6grencilerinin ders
caligma aliskanliklarinin ¢alisma odas1 degiskenine gore anlamli bir fark

olusturmadigidir.

Onder (2009) yaptig1 arastirmada ortadgretimdeki dgrencilerin dgrenme ve
ders calisma stratejilerine iliskin algilarini ¢esitli degiskenler agisindan incelemeyi
amaglamistir. Arastirmanin evrenini, 2008-2009 egitim 6gretim yilinda ortadgretim
kurumlarinda 6grenim goren 312 6grenci olusturmustur. Arastirmaci, 6grencilerin
ogrenme ve ders calisma stratejilerini belirlemek igin Ulkii Kéymen tarafindan
Tiirkge' ye cevrilen, 77 sorudan olusan "The Learning and Study Strategies
Inventory” envanteri "LASSI" likert tipi ol¢egi kullanmistir. Veriler SPSS 13.0
programi kullanilarak ve t-testi, varyans analizi(one-way), Kruskal Wallis-H testi ve
aritmetik ortalamalardan yararlanilarak analiz edilmistir. Sonuglara gore 6grencilerin
O0grenme ve ders c¢aligma stratejileri puanlari ile ortalama ders calisma siireleri
arasindaki iliski anlamli bulunmustur. Cinsiyet degiskenine gore ogrencilerin
o0grenme ve ders calisma stratejileri puanlari incelendiginde kiz 6grencilerin erkek
ogrencilerden daha iyi calisma becerilerine sahip oldugu anlagilmistir. Ogrencilerin

calisma odasmin olmasinin sadece zamani iyi kullanmada etkili oldugu genel
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anlamda anlamli bir farkliik olusturmadigi belirlenmistir. Ogrencilerin destek
egitimi alip almama durumuna iligkin sadece ana fikirlerin segilmesi, c¢alisma
yardimcilar1 ve test stratejileri alt boyutlarinda destek egitimi alan 6grenciler lehine
anlamli farklihk goriilmiistir. Ogrenme ve ders calisma stratejileri ana boyutu,
tutum, motivasyon, zaman yonetimi, kaygi, konsantrasyon, bilgiyi isleme ve kendini
test etme alt boyutlarinda destek egitimi alan 6grenciler ile destek egitimi almayan
ogrenciler arasmnda anlamli bir fark bulunmamistir. Ogrencilerin okuduklar1 sinif
degiskeni ile 6grenme ve ders ¢alisma stratejileri puanlar1 arasinda yapilan analizlere
gore 9.sinif Ogrencilerinin 6grenme ve ders calisma stratejileri puanlart diger

siiflardan yiiksek ¢ikmustir.

Ural (2006) yaptig1 arastirmada ortadgretimdeki 6grencilerin 6grenme ve ders
caligma stratejilerine iligkin algilarin1 ¢esitli degiskenlere gore incelemistir.
Arastirmaya Nevsehir merkezinde 4 lise, Acigdl ilgesinde 2 lise, Urgiip ilgesinden ii¢
liseye devam eden 800 dgrenci katilmustir. Ogrencilerin ders calisma stratejilerini
belirlemek igin Ulkii Kdymen tarafindan Tiirkce’ye cevirilen ve 77 sorudan olusan
“The Learning and Study Strategies Invenrory” envanteri “LASSI” likert tipi 6lgek
kullanilmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde SPSS 10.5 programi kullanilmis ve t-testi,
varyans analizi (one-way) ve aritmetik ortalamalardan yararlanilmistir. Sonuglar
incelendiginde, kiz Ogrencilerin 6grenme ve ders calisma stratejilerine iliskin
algilarinin, erkek ogrencilerden daha olumlu oldugu goriilmektedir. Calisma odasi
olan dgrencilerin 6grenme ve ders ¢alisma stratejilerine iliskin algilarinin ¢alisma
odas1 olmayan Ogrencilere kiyasla daha yiiksek oldugu bulunmustur. Destek egitimi
alan Ogrencilerin 68renme ve ders calisma stratejilerini etkili olarak kullanma
diizeyleri destek egitimi almayan 6grencilerden daha yiiksek bulunmustur. 11. siif
ogrencilerinin 6grenme ve ders c¢aligma stratejilerine iliskin algilarmin 9. smif
ogrencilerinden daha yiiksek oldugu anlasilmistir. Ogrencilerin 6grenme ve ders
calisma stratejilerine yonelik algilarma gore tutum, giidiilenme, kendini test etme,
bilgiyi isleme, ana diisiinceyi se¢me alt boyutunda iyi diizeyde yeterlilige sahip
olduklari, zaman yonetimi, kaygi, yogunlagma, test stratejileri ve calisma
yardimeilarini etkili kullanma boyutunda orta diizeyde yeterlilige sahip olduklar

belirlenmistir.
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Avcr (2006) arastirmasinda, ilkogretim 8. smif &grencilerinin verimli ders
calisma aligkanliklari, akademik basarilari, smav kaygi diizeyleri lizerinde smif igi
rehberlik etkinliklerinin etkisini incelemistir. Arastirmada, on-test son-test kontrol
gruplu deneysel model uygulanmistir. Deney grubundaki 6grencilere 11 haftalik sinif
ici rehberlik etkinlikleri programi uygulanmistir. Veri toplama araci olarak, Ulug
(1981) tarafindan gelistirilen “Calisma Aliskanliklar1 Envanteri” ve Oner tarafindan
Tiirkge’ ye uyarlanan “Sinav Kaygisi Envanteri” uygulanmistir. Ayrica, deney ve
kontrol gruplarinin I. Doénem ve II. Donem ara karne not ortalamalar
karsilastirilmistir. Elde edilen bulgulara gore, Sinif i¢i rehberlik etkinliklerine katilan
deney grubu o6grencilerinin, etkinlikler sonrasinda calisma aligkanliklarinda artis
oldugu, akademik basarilarinda yiikselme oldugu belirlenmistir. Etkinliklere
katilmayan kontrol grubundaki Ogrencilerin ¢alisma aliskanliklarinda degisme ve
akademik basarilarinda bir farklilik gozlenmemistir. Kontrol grubu 6grencilerinin

siav kaygisinin deney grubuna oranla yiiksek oldugu belirlenmistir.

Dural (2008) yaptigi arastirmada Ogretmen adaylarinin 6grenme ve ders
calisma stratejileri ile akademik basarilar1 arasindaki iligkiyi incelemistir.
Arastirmaci bu arastirmayr Adnan Menderes Universitesi, Mugla Universitesi ve
Dokuz Eyliil Universitesi’nin Egitim Fakiiltesi Sinif Ogretmenligi Boliimii’niin 1. ve
4. smflarinda 6grenim goren toplam 300 6grenci ile yliriitmiistlir. Arastirmada veri
toplama araci olarak, 6grencilerin kisisel 6zelliklerinin yer aldig1 Kisisel Bilgi Formu
ve Weinstein, Schulte ve Palmer (1987) tarafindan gelistirilen, Kéymen (1990)
tarafindan gecerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 yapilan (alfa katsayis1 .96) Ogrenme ve
Ders Calisma Stratejileri Envanteri kullanilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore, kiz
ogrencilerin akademik basar1 yoniinden erkek Ogrencilerden daha basarili oldugu
belirlenmistir. Ayrica 4. Simif 68rencilerinin daha basarili oldugu, buna bagl olarak
Ogrencilerin yas ortalamalari ile dogru orantili olarak basari diizeylerinin de arttig
anlasilmistir. Diger yandan diizenli ders galistigin1 belirten 6grencilerin diizenli ders
caligmayanlara kiyasla daha basarili oldugu tespit edilmistir. Yalniz 6gretmen
adaylarinin akademik basarilarinin {iniversitelere, boliimii tercih etme siralarina, ders
calisilan yere ve sinav Oncesi ders calisma degiskenlerine goére farklilasmadig

anlagilmistir.  Bunun yani sira dgretmen adaylari 6grenim gordiigii iiniversite,
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cinsiyet ve sinif degiskenleri acgisindan ayri ayri ele alindiginda kullandiklar
ogrenme ve ders ¢alisma stratejileri ile OSS puanlari, lise diploma ortalamalar1 ve
akademik basar1 puanlar1 arasinda anlamli iligkiler oldugu belirlenmistir. Son olarak
O0gretmen adaylarmin 6grenme ve ders ¢alisma stratejilerinin Tutum ve Giidiilenme

diizeyi alt boyutunda yeterli diizeyde olmadigi anlagilmistir.

Sen (2006) 6gretmen adaylarinin 6gretmenlige karsi tutumlari ile 6grenme ve
ders calisma stratejilerini uygulamalar1 arasindaki iligkiyi tarama modelinde bir
arastirmayla incelemistir. Arastirmada Ogretmen Tutumlarmi Olgme Envanteri ile
‘Ogrenme ve Ders Calisma Stratejilerini Olgme Envanteri® kullanilarak, her iki
dokiim arasindaki iliski saptanmaya calisilmistir. Olgekler Marmara ve Istanbul
Universitesi 1lkdgretim Sinif Ogretmenligi Boliimii grencilerine uygulanmugtir.
Oncelikle dgretmen tutumlar;, 6grenme ve ders ¢alisma stratejileri basta cinsiyet,
ogrenim goriilen sinif olmak tizere ¢esitli degiskenler agisindan incelenmistir. Daha
sonra ogretmen tutumlart ile 6grenme ve ders calisma stratejileri arasindaki iliski
tespit edilmeye calisilmigtir. Bulgulara gore, ilkogretim siif 6gretmeni adaylarinin
O0gretmenlik tutumlarina orta diizeyde sahip oldugu belirlenmistir. Diger yandan
bayan 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik tutumlarinin erkek 6gretmen adaylarindan
yiiksek oldugu anlagilmistir. Ayrica 6gretmenlik tutumlarinin sinif degiskenine gore
farklilasmadigi ve sinif 6gretmeni adaylarinin 6gretmenlik tutumlar ile akademik

benlik algilar1 arasinda anlamli bir iliski olmadig1 ortaya ¢ikmustir.

Bayir (2015) arastirmasinda 4. ve 5. sinif dstiin zekali 6grencilerin 6grenme
stilleri ile ders calisma aligkanliklar1 arasindaki iliskiyi cesitli degiskenler agisindan
incelemeyi amaglamstir. iliskisel tarama modeline gore diizenledigi arastirmayi
istanbul ili Beykoz il¢esinde bulunan 1 6zel okuldan ve Antalya ili Kepez ilgesi
Bilim Sanat Merkezi’nden secilen, 4. ve 5. Sinifta egitim goren 72 (24 kiz, 48 erkek)
ogrenci ile yiiriitmiistiir. Arastirmada “Ilkdgretim Ogrencilerine Yonelik Ogrenme
Stilleri Olgegi (AOS-1)”, “Ders Calisma Aliskanliklart Olgegi” ve Kisisel Bilgi
Formu kullanilmistir. Uygulamalar ortalama bir ders saati ( 40-45 dakika) kadar
stirmiistiir. Elde edilen verilerin analizi SPSS 15.00 programinda bagimsiz gruplar T
Testi, Kruskal Wallis-H, Mann WhitheyU testi kullanilarak yapilmistir. Aragtirmanin

sonuglar incelendiginde, Ustiin zekali 6grencilerin 6grenme stilleri ile ders galisma
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aligkanliklar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki oldugu belirlenmistir. Ayrica
erkek Ogrencilerin ders calisma aliskanliklari, kiz 6grencilere gore daha yiiksek

bulunmustur.

Tiimkaya ve Bal ( 2006) yaptiklar1 arastirmada Cukurova Universitesi
Ogrencilerinin ders ¢aligma aligkanliklarinin nasil oldugunu belirlemeyi amaglamistir.
Arastirma Cukurova Universitesinin segilen bazi fakiiltelerine devam eden toplam
501 ogrenci ile yiiritiilmiistiir. Arastirmada bilgi toplama araci olarak “Calisma
Aligkanliklar1 ve Tutumlart Envanteri” ve “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir.
Veriler “t” testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile analiz edilmistir. Arastirma
sonuclart kiz ve erkek Ogrencilerin “6dev yapma” disinda ders c¢alisma
aligkanliklarinin degismedigini gostermistir. Odev yapma konusunda kiz égrenciler
daha basarili bulunmustur. Basarili 6grencilerin; ders c¢alismaya baslama ve
siirdiirme, bilingli calisma ve derse katilim; okuma aligkanliklari, teknikleri ve
sinavlara hazirlanma, 6dev yapma ile kiitiiphaneden ve yazili kaynaklardan
yararlanma aligkanliklarinin diger 6grencilere gore daha fazla oldugu anlasilmistir.
Bu tiir ders calisma aligkanliklarina sahip olunmasi bireyin basarili olmasini
saglamaktadir. Zamani etkili kullanan 6grencilerin ¢alisma saatini daha iyi planladig:

ve ders caligma aligskanliklar1 puanlarinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Bay, Tugluk, Gengdogan (2005) ¢alismasinda, iniversite Ogrencilerinin
motivasyon, zaman yonetimi, sinavlara hazirlanma ve sinav kaygisinin iistesinden
gelebilme becerisine sahip olma durumlarinin, cinsiyet, sif, O0gretim sekli ve
anabilim dali degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigr incelemistir.
Arastirmaya Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi’nin farkli boliimlerinde birinci ve
son smiflarda egitim goren, 773 oOgrenci katilmistir. Arastirmada veriler,
arastirmacilar tarafindan hazirlanan, besli likert tipi 26 sorudan olusan, dereceleme
Olcegiyle toplanmistir. Elde edilen bulgular sonucunda, cinsiyet degiskenine gore
Ogrenciler arasinda ders calisma becerilerine sahip olma agisindan bir farklilik
bulunmamistir. Sinif degiskenine gore de son smif Ogrencilerinin ders caligma
becerilerinin daha iyi oldugu anlasilmistir. Ogretim sekli degiskenine gore birinci
Ogretim Ogrencilerinin zamani ikinci 6gretime devam eden 6grencilere kiyasla daha

etkili kullandig1 belirlenmistir. Ogrencilerin giidiilenme diizeylerinin artmasiyla,
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zaman yoOnetimini saglama, smavlara etkili hazirlanma ve sinav kaygisiyla basa

cikma becerilerinin dogru orantili olarak degistigi anlagilmistir.

Temelli ve Kurt ( 2010) yaptiklar bir arastirmada, Atatiirk Universitesi
Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi ve Fen Fakiiltesi Biyoloji Boliimii 6grencilerinin
ders ¢alisma aliskanliklarinin belirli faktorlere gore belirlenmesini amaglamislardir.
Arastirma, Egitim Fakiiltesi Biyoloji Ogretmenligi ve Fen Fakiiltesi Biyoloji
Anabilim Dallarinda 6grenim géren toplam 321 6grenciyle yiiriitiilmiistiir. Calismada
Olgme araci olarak “Calisma Aliskanliklar1 ve Tutumlar1 Envanteri” kullanilmistir.
Ulagilan veriler, aritmetik ortalama, standart sapmast ve t degerleri ile analiz
edilmistir. Arastirma sonuglarina gore, kiz O6grencilerin erkek Ogrencilere gore
verimli ders calisma yontem ve tekniklerini daha ¢ok kullandiklar1 belirlenmistir.
Verimli ders caligma aligkanliklarina iligkin birinci 6gretim ile ikinci Ogretim
Ogrencilerinin goriisleri arasinda bir farklilik bulunmamistir. Sinif diizeyine gore
birinci ve dordiincli sinifta 6grenim goren 0grenciler arasinda motivasyon, mekan,
ders Oncesi ve sonrasit hazirlik, zaman ydnetimi becerisi ve toplam boyutlarinda
dordiincii simf Ogrencilerinin daha iyi oldugu tespit edilmistir. Ayrica Egitim
Fakiiltesi Ogrencilerinin ders c¢alisma aligkanliklarina sahip olma diizeyinin Fen

Fakiiltesi 6grencilerine kiyasla daha yiiksek oldugu anlagilmistir.

Subast (2000) bir ¢alismasinda verimli calisma aliskanliklar1 egitiminin
Ogrencilerin akademik basari, akademik benlik kavrami ve calisma aliskanliklarina
etkisini incelemeyi amaclamistir. Arastirmayi, 1996-1997 o6gretim yilinda Gazi
Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Cocuk Gelisimi ve Ev Ekonomisi Egitimi
Boliimiinde 2.sinifta egitim gbéren iic grup Ogrenci lizerinde ylriitmistiir.
Aragtirmaci, 60 kisilik subelerden iki deney ve kontrol grubu olusturarak ¢alismay1
stirdirmiistiir. Arastirmasinda, Akademik Benlik Kavrami Envanteri, Senemoglu
(1989) tarafindan Tiirkceye uyarlanan "Akademik Benlik Tasarimi" olgeklerini
kullanmistir. Calismada kullanilan bir diger 6l¢me araci ise Calisma Davranislar
Envanteridir. Arastirmada elde edilen puanlarin dnce ortalama ve standart sapmalari
hesaplanmig, daha sonra tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Elde
edilen bulgulara gore, verimli c¢alisma aliskanliklar1 egitiminin, G6grencilerin

akademik benlik kavrami iizerinde etkisinin olmadigi anlagilmistir. Ancak verimli
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calisma aligkanliklar1 egitiminin  Ogrencilerin  akademik basarisini  artirdigi
belirlenmistir. Verimli ders calisma aligkanliklar1 egitiminin ¢aligmaya baglama ve
stirdirmede etkili olmadigi ancak verimli ders ¢alisma aliskanliklar1 egitiminin,
bilingli c¢alisma ve Ogrendigini kullanma davranislarinda etkili oldugu sonucuna
varilmigtir. Diger yandan verimli ders ¢alisma aliskanliklar1 egitiminde etkili ve etkin
okuma davraniglarinin her hafta izlenip 6grencilere geribildirim verilmesinin, bu

davraniglarin artmasinda ve diizeltilmesinde etkili oldugu anlasilmistir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boéliimde aragtirmanin modeli, ¢caligma grubu, veri toplama araglar1 ve verilerin

analizine iligkin bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, kaynastirma egitimi alan 6grenciler ile 6zel egitim sinifina devam eden
zihin yetersizligi olan Ogrencilerin ders ¢alisma becerilerini belirlemek ve
kaynagtirma simiflarinda egitim veren 6gretmenler ile 6zel egitim siniflarinda egitim
veren Ogretmenlerin ders calisma becerilerini gelistirme becerilerini incelemek
amaciyla yapilan betimsel tarama modelinde bir arastirmadir. Betimsel tarama,
arastirilmak istenen problemin mevcut durumunu kendi kosullari igerisinde oldugu
gibi ortaya koymay1 amacglamaktadir. Betimsel tarama modelinde veriler, genellikle
gozlem, anket, goriisme veya test gibi bilgi toplama yollar1 ile elde edilir (Karasar,
1999).

3.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, 2018-2019 yilinda Kahramanmaras Ilinde MEB’e
bagli ilkokul ve ortaokulda kaynastirma egitimine devam eden Ogrencilerin
ogretmenlerinden segilen 75 6gretmen ile hafif diizey 6zel egitim sinifinda egitim
alan zihin engelli 6grencilerin 6gretmenlerinden secilen 75 6gretmen olmak iizere

toplam 150 6gretmen olusturmaktadir.

Katilimcilarin demografik o6zelliklerine iliskin dagilimlar Tablo 3. 1 ve 3. 2°de

sunulmustur.
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Tablo 3. 1. Ogrencilerin Demografik Ozelliklerine Iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlar

Ozel Egitim Kaynastirma Toplam

Simif Kiz Erkek Kiz Erkek Kiz Erkek
Diizeyi F % F % F % f % f % f %
1 1 3,70 4 8,33 2 7,14 4 8,51 3 27,27 8 72,73
2 4 1481 6 12,50 1 3,57 7 14,89 5 27,78 13 72,22
3 3 11,11 9 18,75 3 10,71 7 14,89 6 27,27 16 72,73
4 5 18,52 5 10,42 4 14,29 7 14,89 9 42,86 12 57,14
5 4 1481 6 1250 4 14,29 2 4,26 8 50,00 8 50,00
6 4 1481 6 12,50 5 17,86 2 4,26 9 52,94 8 47,06
7 4 1481 7 14,58 5 17,86 13 27,66 9 31,03 20 68,97
8 2 7,41 5 10,42 4 14,29 5 10,64 6 37,50 10 62,50
Toplam 27 100,00 48 100,00 28 100,00 47 100,00 55 100,00 95 100,00

Tablo 3. 1 incelendiginde arastirmaya farkli sinif diizeylerinden katilan toplam 150
ogrenci oldugu ve 6zel egitim smifinda olan 6grencilerin 27’sinin kiz, 48’inin ise
erkek oldugu goriilmektedir. Kaynastirma sinifinda olan 6grencilerin frekanslarina
bakildiginda ise 28’sinin kiz, 47’sinin erkek Ogrenci oldugu ve 0Ozel egitim ile
kaynastirma sinifinda olan Ogrenci sayilarinin birbiriyle neredeyse ayni oldugu
belirlenmistir. Calisma grubunda yer alan 6grencilerin ¢ogunun erkek oldugu ve

calisma grubundaki yedinci sinif 6grencilerinin ¢ogunlukta oldugu sdylenebilir.

Tablo 3.2. Ogretmenlerin Demografik Ozelliklerine Iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlart

Ozel Egitim Kaynagtirma Toplam

Gérev Yili Kadmn Erkek Kadin Erkek Kadm Erkek

f % F % F % f % f % f %
1-5 50 86,21 11 64,71 18 4500 10 2857 68 69,39 21 40,38
6-10 6 1034 10 5882 14 3500 8 228 20 2041 12 23,08
11-15 1 1,72 2 11,76 6 1500 8 2286 7 7,14 9 17,31
16-20 0 0,00 0 0,00 0 0,00 4 1143 0 0,00 4 7,69
21-25 1 1,72 0 0,00 2 5,00 2 571 3 3,06 2 3,85
26+ 0 0,00 1 5,88 0 0,00 3 8,57 0 0,00 4 7,69

Toplam 58 100,00 17 100,00 40 100,00 35 100,00 98 100,00 52 100,00

Tablo 3. 2 incelendiginde arastirmaya gorev yili bakimindan farkli 6zelliklere sahip
toplam 150 Ogretmenin katildigr goriilmektedir. Bu 6gretmenlerden 6zel egitim
sinifinda gbérev yapan 75 o6gretmenin 58’1 kadin, 17°si ise erkektir. Kaynastirma
sinifinda gorev yapan Ogretmenlerin frekanslarina bakildiginda ise 40’1nin kadin,
35’inin erkek 6gretmen oldugu ve 6zel egitim ile kaynastirma sinifinda gérev yapan
O0gretmen sayisinin birbirine esit oldugu belirlenmistir. Calisma grubunda yer alan

ogretmenler cinsiyet bakimindan karsilastirildiginda kadinlarin daha fazla oldugu,
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gorev yili bakimindan karsilagtirildiginda ise 1-5 yillik deneyime sahip olan

O0gretmenlerin daha ¢ok oldugu goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araclari

Calismada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan 6grenci ve
Ogretmen i¢in olmak iizere iki ayr1 Demografik Bilgi Formu (Ek 1-2) kullanilmistir.
Bu bilgi formlarmmn yani1 sira Ders Calisma Becerilerini Degerlendirme Olgegi (Ek-
3) ile Ders Calisma Becerilerini Gelistirme Olcegi (Ek-4) olmak iizere iki farkli
Olgek kullanilmistir.

3.3.1.0grenci Demografik Bilgi Formu

Bu formda Ogrencinin yasi, 6zel egitim/kaynastirma smifinda olma durumu,
cinsiyeti, destek egitimi ( 6zel ders veya rehabilitasyon) alma durumu, kardes sayisi,
kendisine ait ¢aligma alaninin olup olmamasi durumlarina iliskin bilgilere ulagmak
i¢in altt madde bir de yalnizca kaynastirma 6grencilerine yoneltilen okuldaki destek
egitim odasindan yararlanma durumuna iligkin bir madde olmak iizere toplam yedi

madde bulunmaktadir.

3.3.2.08retmen Demografik Bilgi Formu

Bu formda 6gretmenin cinsiyetine, 6zel egitim ya da kaynastirma siifinda egitim
vermesi durumuna, yasina, gorev yilina, 6zel egitimle ilgili calisma deneyimine, 6zel
egitim hakkinda egitim alma durumuna iliskin bilgilere ulagmak icin alti madde

bulunmaktadir.

3.3.3.Ders Calhsma Becerilerini Degerlendirme Olgegi/Ogretmen Formu -
DCBDO/OF

Kaner ve Kesiktas (2006) tarafindan gelistirilen ve smif Ogretmenlerinin,
Ogrencilerinin ders calisma becerilerini degerlendirmelerine iliskin sorular igeren
DCBDO/OF, toplam 31 madde ve 5 alt dlgekten meydana gelmektedir. Bu bes alt
Olgek su sekildedir:
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1.Derse Katthm/Etkili Calisma (DK/EC): 12 maddeden olusan bu alt 6l¢ekte, sinif
Ogretmeninin  Ogrenciyi derse katilm ve etkili ders c¢alisma alanlarinda
degerlendirmesi hedeflenmistir. Bu 6l¢ege 6rnek bazi maddeler “Sinif i¢i bireysel ve

grup etkinliklerine katilir” ve “Verilen 6devler ile ilgili sorular sorar” seklindedir.

2.Temizlik ve Diizen (TD): Bu alt 6lgek, sinif dgretmeninin 6grencinin 6devlerini
temiz ve diizenli yapmasi ile defterlerini, ¢antasin1 ve sirasin1 temiz ve diizenli
kullanmasina iliskin davramiglarii  degerlendirmesini igeren dokuz maddeden

olusmaktadir. Ornegin “Derste aldig1 notlar okunaklidir” ve “Sirasini temiz tutar.”

3.Not Tutma/Sinava Girme (NT/SG): Bu alt Ol¢ekte, derste not tutma ve sinav
esnasinda gerekenleri yerine getirme ile ilgili bes madde bulunmaktadir. Ornegin

“Sinav tarihlerini defterine yazar” ve “Sinava zamaninda gelir.”

4.0dev Defteri Tutma (ODT): Ug maddeden olusan bu alt dlgekte, ddev defteri
bulundurma ve verilen ddevleri bu deftere yazma davranisi degerlendirilmektedir.
Bu dlgege ornek bir madde “Sinifta verilen ddevleri 6dev defterine yazar”dir.
5.0kula Devam (OD): Bu alt dl¢ekte ise, okula ve derse devami degerlendiren iKi
madde bulunmaktadir. Ornegin “Okula zamaninda gelir.”

Olgegin tamamu iiclii bir dereceleme (likert tipi) dlgegidir (1=hi¢bir zaman, 2=bazen,
3=her zaman). Bu o6lcekten alinabilecek en yiliksek puan, madde sayisinin 3 ile
carpimi olan 93, en diisiik puan ise madde sayisinin 1 ile ¢arpimi olan 31°dir.
Yiiksek puan almak, sinif 6gretmenine gore 6grencinin olumlu ¢aligma becerilerine
sahip olduguna isaret etmektedir. DCBDO-OF’ nin yap1 gegerliligi Temel Bilesenler
Analiziyle incelenmis, analize varimaks dik dondiirmeyle devam edilmis, tekrarlanan
analizler sonucunda madde sayist 31°e inmis ve toplam varyansin %72.36’sin1
aciklayan 5 faktor elde edilmistir. Bu faktorlerin 6z degerleri sirasiyla 17.11, 1.83,
1.32, 1.16 ve 1.02 olup birinci faktoriin varyansin %25.72’sini, ikinci faktoriin
%19.37’sini, tigiincl faktoriin %10.26’s1n1, dordiincti faktoriin %8.84’iinli ve besinci
faktoriin ise varyansin %8.16’sim1 agikladigr belirlenmistir. Belirlenen bes faktoriin
birbirleriyle ve dlgegin toplamiyla olan korelasyonlari katsayilart incelenmis ve bu
korelasyonlarin katsayilarinin  0.45-0.95 arasinda ve tiimiiniin anlamli oldugu

bulunmusgtur. Tim alt Olgeklerin toplam Ol¢ek puani ile anlamli ve yiiksek
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korelasyon vermesi dl¢egin ayni zamanda tek boyutlu olarak degerlendirilebilecegine
iliskin bir kanit olarak sunulmustur.

DCBDO-OF nin giivenirliginin belirlenmesi igin ise her faktor icin Cronbach
Alfa kat sayilar1 hesaplanmis ve bu katsayilarin 0.74-0.97 arasinda degistigi
belirlenmigtir. Calismada ayrica i¢ tutarlili@in bir Olcilisii olarak ayrica iki yari
giivenirliligi de hesaplanmis ve oOlgegin Spearman-Brown iki yar1 giivenirlik
katsayilarinin 0.76-0.96 arasinda degistigi belirlenmistir. Test-tekrar test glivenirligi:
DCBDO-OF’nin test tekrar test giivenilirlik ¢alismas1 i¢in 6lgek 30 dgretmene 4
hafta arayla iki kez verilmis ve 0.91-0.98 arasinda degisen tutarlilik katsayilari elde
edilmistir. Madde analizi: Iki tiirlii madde analizi yapilmistir. Bunlarm ilkinde madde
toplam korelasyonlar1 hesaplanmigtir. Madde ayirt edicilik indeksi de denilen madde-
toplam korelasyonlar: 0.544-0.845 arasinda bulunmustur. Ikinci analizde, alt ve iist
%?27°1ik gruplarin her madde icin puan toplamalar1 arasindaki farkliliklar t testiyle
incelenmis ve tlim alt dlgeklerin ve toplamin iki grubu birbirinden anlamli olarak
ayirt ettigi belirlenmistir. Bu arastirmada “Ders Calisma Becerilerini Degerlendirme
Olgegi’nin DK/EC, TD, NT/SG, ODT, OD alt faktorlerinin Cronbach alfa
giivenirlik katsayist sirasiyla 0.91, 0.90, 0.81, 0.85, 0.84 bulunurken 0&lgegin
tamaminin  (DCBDO/OF) Cronbach alfa giivenirlik katsayist 0.93 olarak

hesaplanmuistir.

3.3.4. Ders Cahsma Becerilerini Gelistirme Olgegi / Ogretmen Formu -
DCBGO/OF

Kaner ve Kesiktas (2006) tarafindan gelistirilen ve smif 6gretmenlerinin,
ogrencilerinin ¢aligma becerilerini  gelistirmeye yonelik kendi davraniglarim
degerlendirmelerini hedefleyen DCBGO/OF, toplam 35 maddeden ve 5 alt dlcekten
olugmaktadir (Ek 3).

1.Etkili Calisma Becerilerini Kazandirma (ECBK): 14 maddeden olusan bu alt
Olcekte, Ogretmenin Ogrencilere okulda ve evde etkili calisma aligkanliklari
kazandirmaya yonelik davraniglari degerlendirilmektedir. Bu &lgcege 6rnek bazi
maddeler “Belli araliklarla diizenli 6dev yapma yollarini anlatinm” ve “Belli

araliklarla etkili okuma yollarini anlatirim”dir.
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2.Etkili Ogrenme Becerilerini Kazandirma (EOBK): Bu alt o&lgekte, smif
O0gretmeninin ders esnasinda 6grencilere kazandirmayi hedefledigi etkili 6grenme
becerilerine yonelik yedi madde yer almaktadir. Ornegin “Derste okunakli not
almalarin1 tembih ederim” ve “Derste tiim anlattiklarimi yazmak yerine, konunun

onemli noktalarini not almalarini sdylerim.”

3.Etkili Odev Yapma ve Temiz ve Diizenli Olma Becerilerini Kazandirma
(EOYTDOBK): Bu alt dlcekte, dgrencilere dev yapmay1 ve temiz ve diizenli olmayi
ogretmeyle ilgili bes madde bulunmaktadir. Ornegin “Odevlerini nasil yapacaklarini

aciklarim” ve “Defterlerinin temizligini ve diizenini kontrol ederim.”

4.Derse Katilma ve Kurallara Uyma Becerilerini Kazandirma (DKKUBK): Dort
maddeden olusan bu alt dlcekte, dgrencileri derse katilmaya tesvik etmeyle ilgili
etkinlikler ile smif ve okul kurallarina uymayr Ogretme becerileri
degerlendirilmektedir. Bu Olgege Ornek bir madde “Simifta ve okulda uyulmasi

gereken kurallari anlatirim”dir.

5.8tnavlara Hazirlanma Becerilerini Kazandirma (SHBK): Bu alt oOlgekte ise,
Ogrencilerin smavlara hazirlanirken ve sinav esnasinda yapmalar1 gerekenleri
hatirlatmaya iligkin bes madde bulunmaktadir.  Ornegin “Sinav tarihlerini
defterlerine  yazdiririm.”

Olgek iiglii bir dereceleme dlgegidir (1=hi¢bir zaman, 2=bazen, 3=her zaman). Bu
Ol¢cekten alinabilecek en yiiksek puan, madde sayisinin 3 ile carpimi olan 105, en
diisiik puan ise madde sayisinin 1 ile ¢arpimi olan 35°tir. Yiiksek puan almak, sinif
O0gretmeninin sinif ortaminda 6grencilere etkili ders ¢alisma becerilerini kazandirma
konusunda etkili bir c¢aba goOsterdigine inandigmma isaret etmektedir.
Olgeginin yap1 gecerliligi Temel Bilesenler Analiziyle incelenmis, analize varimaks
dik dondiirmeyle devam edilmis, tekrarlanan analizler sonucunda madde sayis1 35°e
inmis ve toplam varyansin %51.80’ini agiklayan 5 faktor elde edilmistir. Olgegin
ayrica alt oOlceklerinin birbiriyle ve 0lcegin toplamiyla korelasyonlart da
incelenmistir. Bu korelasyonlar 0.20-0.91 arasinda degismekte olup tiimii anlamlidir.
Olgegin giivenirligi Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilar ile hesaplanmis olup bu
katsayilarm 0.52-0.91 arasinda oldugu belirlenmistir. I¢ tutarliligin bir Slciisii olarak

ayrica iki yar1 giivenirliligi de hesaplanmistir. DCBGO-OF’nin Sperman-Brown iki
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yarl giivenirlik katsayilari 0.54-0.86 arasinda degigsmektedir. Test-tekrar test
giivenirligi: DCBGO-OF nin zaman icerisindeki kararliligini belirlemek icin 6lgek
30 kisiye 4 hafta arayla iki kez verilmis ve 0.50-0.80 arasinda degisen devamlilik
katsayilar1 elde edilmistir. Madde Analizi: iki tiirlii madde analizi yapilmustir.
Bunlarin ilkinde madde-toplan korelasyonlar1 hesaplanmistir. Madde ayirt edicilik
indeksi de denilen madde-toplam korelasyonlar1 0.206-0.759 arasinda bulunmustur.
Ikinci analizde, alt ve iist %27’lik gruplarin her madde icin puan ortalamalari
arasindaki farkliliklar t testiyle incelenmis ve tiim alt Olgeklerin ve Olgegin
toplaminin iki grubu birbirinden anlamli olarak ayirt ettigi belirlenmistir. Bu
arastirmada “Ders Calisma Becerilerini Gelistirme Olgegi”nin ECBK, EOBK,
EOYTDOBK, DKKUBK, SHBK alt faktorlerinin Cronbach alfa giivenirlik katsayist
sirastyla 0.88, 0.81, 0.70, 0.70, 0.87 bulunurken &lgegin tamaminin (DCBGO/OF)

Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 0.92 olarak hesaplanmustir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin  yritilebilmesi i¢in gereken vyasal izinlerin alinmasmin
ardindan il bazinda en fazla ilgeden sorumlu olmasi dolayisiyla Kahramanmaras
Elbistan Rehberlik Arastirma Merkezinden bdlge civarindaki kaynastirma
ogrencilerinin ve hafif diizey 6zel egitim sinifina devam eden 6grencilerin sayisi ve
okullarin bilgileri alinmigtir. Okullar hafta igi ziyaret edilerek rehber 6gretmen,
midiir ve miidiir yardimcilariin isbirligi ile 6gretmenlere ulasilmistir. Okullardaki
ogretmenler ile goriismeler birebir yapilmaya g¢alisilmis bazi durumlarda 6lgeklerin
nasil doldurulacagi miidiir yardimecilarina anlatilmis ve onlar araciligiyla anketler
doldurtulmustur. Anlagilmayan durumlarin yasanmasi halinde tekrar goriisme
saglanmustir. Ogretmenlere gerekli agiklama yapildiktan sonra Ogrenci ve Ogretmen
Demografik Bilgi Formlar1 ile Ders Calisma Becerilerini Degerlendirme
Olgegi/Ogretmen Formu - DCBDO/OF ve Ders Calisma Becerilerini Gelistirme
Olgegi / Ogretmen Formu - DCBGO/OF dagitilmistir. Veriler iki ay gibi bir siire

sonunda tamamlanmaistir.



72

3.5. Verilerin Analizi

Olgeklerden elde edilen veriler dncelikle kodlanarak SPSS 21 (Statistical
Package for Social Sciences) programina kayit edilmistir. Katilimcilara uygulanan
Olcek ile toplanan verilerin analizine ge¢cmeden once veri setinde u¢ deger olup
olmadig, verilerin normal dagilip dagilmadig1 kontrol edilmistir. VVeri setinde kayip
deger olmadig1 150 kisilik 6grenci ve dgretmen icin her degiskene iliskin bir deger
oldugu goriilmiistiir. Daha sonra verilerin u¢ deger icerip icermedigi kontrol etmek
amaciyla siirekli degiskenlerin Z puanlar1 hesaplanmis ve bu puanlarin -3 ile +3
araligindan bliylik bir sapma gostermedigi belirlenmistir. Bu nedenle 150 kisilik
orneklem biiyiikligii tizerinden ¢aligmaya devam edilmistir. Veri setinin normallik
varsayimini kontrol etmek i¢in her iki 6lgegin alt dlcek ve toplam 6l¢ek puanlarina
iliskin carpiklik ve basiklik katsayilart sonuglari incelenmistir. Normallik
varsayiminin bir 6l¢iisii olarak ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin -1 ile +1 araliginda
olmasmin kabul edilebilecegi ifade edilmektedir (Morgan, Leech, Gloeckner &
Barrett, 2004). Olgeklerden elde edilen puanlarin normalligine iliskin carpiklik ve
basiklik degerleri Tablo 3. 3’te goriilmektedir.

Tablo 3.3. Ol¢ek Puanlarina Iliskin Carpiklik ve Basiklik Katsayilar:

N=150 Ozel Egitim Kaynastirma
Carpiklik Basiklik Carpiklik Basiklik
DK/EC ,301 -,902 544 -722
TD -,745 ,309 -,402 -,668
o NT/SG ,182 -,054 -,046 -,055
Ogrenci Formu ODT 853 -,580 619 -,807
oDT -110 912 -,664 177
DCBDO/OF ,088 -,338 ,097 -,436
ECBK -441 209 -833 -221
EOBK -,238 ,079 -,330 527
. E EOYTDOBK -,738 842 -,280 -212
Ogretmen Formu DKKUBK 591 905  -374 033
SHBK -,400 -,050 -,356 1,411
DCBGO/OF -,562 ,900 -,592 -,302

Tablo 3.3’ten puanlara iliskin c¢arpiklik ve basiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda
degistigi goriilmektedir. Bu degerler -1 ile +1 araliginda bulundugundan verilerin

normal dagilim gosterdigi sonucuna varilmistir.



73

Test varyanslarinin homojenligi yani Levene homojenlik testine ait dagilim
incelendiginde Levene Istatistigi p>.05’e gore puan dagilimina ait test varyanslarinin
homojen dagildig1 yani homojenlik varsayiminin saglandigi sonucuna ulasilmistir.
Olgeklere ait elde edilen puan dagilimimnin siirekli ve esit aralikli dlgek diizeyinde
oldugu goriilmektedir. Grup sayilar1 kimilerine gére 30 ve kimilerine gore 15’in
altina diistiigiinde puanlarin normal dagildigini1 varsaymak giigtiir. Bununla birlikte
kiiciik gruplu deneysel calismalar yapan arastirmacilarin, topladiklar1 verilerin
dagilimlarinin uygun olmasi durumunda parametrik istatistikleri kullandiklari
goriilmektedir. Bu nedenle bu arastirmada kisi sayisinin 15’in altina diismedigi
durumlarda da parametrik testler kullanilmigtir. Ayrica gruplardaki kisi sayilarinin
¢ok az olmasi durumunda kategoriler birlestirilmistir. Ornegin, 6grenci ve dgretmen
formlarinda smif diizeyinin 1’den 8’e¢ kadar oldugu durum kademelerdeki kisi
sayilarinin dengesiz olmasindan dolay1 ilkokul ve ortaokul olarak iki kategorili hale
getirilmistir. Benzer sekilde 6grenci formundaki “kardes sayisi” degiskeni icin de
gruplarda yer alan kisi sayilarinin dengesiz olmasi nedeniyle veri seti 3’ten az
kardesi olanlar ile 3 ve {izeri kardesi olanlar seklinde iki kategorili hale getirilmistir.
Ogretmenler ise yas degiskenine gore 20-25 ile 26 ve isti seklinde
gruplandirilmistir. ki rneklemin (grup) birbirinden bagimsiz olmasi, bagimli
degiskenlerin aralik veya oran Olgek diizeyinde Olcililmiis olmasi, normallik ve
homojenlik  varsayimlarinin ~ saglanmasi  parametrik  test  varsayimlarini
karsilamaktadir (Koklii, Biiyiikoztiirk & Bokeoglu, 2007: 152-161). Bu varsayimlar
saglandigt durumlarda ve Orneklemdeki kisi sayisinin 15°ten fazla oldugu
durumlarda yapilan analizler parametrik; saglanmadig1 durumlarda ise nonparametrik
analizlerden secilmistir. Olgeklerden elde edilen puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik olup olmadigini incelemek igin parametrik
testlerden iliskisiz Orneklemler igin t testi ile nonparametrik testlerden Kruskal
Wallis H testi kullanilmistir. Kruskal Wallis H testinde anlamli farklilik ortaya ¢ikan
durumlarda gruplar1 karsilasgtirmak i¢in ise Mann Whitney U testinden
yararlamilmistir. ~ Olgeklerden elde edilen puanlar arasindaki iliskilerin
incelenmesinde ise degiskenler siirekli oldugu igin Pearson korelasyon analizi
kullanilmistir.  Korelasyon katsayist 0.70-1.00 arasindaysa yiiksek, 0.70-0.30

arasindaysa orta, 0.30-0.00 arasindaysa diisiik diizeyde iliski olarak yorumlanmuistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boliimde verilerin analiz edilmesinden elde edilen bulgular yer almaktadir.

Tablo 4.1. Ozel Egitim Ogrencilerinin Ders Cahsma Becerileri Degerlendirme Olgegi

Puanlarinin Kademe Degiskenine iliskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuclar

Kademe N X SS t Sd P
DKJEG ol 3% 2 oan 0% 78 08
™ %R P o
oo el S 88 HE e P o
b S HT o P o
o1 MmO Ty B
PROS et SR 0 P o

Tablo 4.1°de 6zel egitim Ogrencilerinin “Ders Calisma Becerileri Degerlendirme
Olgegi”nin tamamindan ve alt faktorlerinden elde ettikleri puanlarn ortalamalar:
arasinda kademe degiskenine gore anlamli farklilik olup olmadigina iliskin bulgular
yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde 6zel egitim 6grencileri i¢in yalnizca
NT/SG alt 6lgegine ait elde edilen puanlar arasinda kademe degiskenine gore anlamli
farklilik bulunmustur (t73=3.174, p=0.002<.05). Bu anlamli farklilik ortaokul

ogrencilerin derste not tutma ve sinav esnasinda gerekenleri yerine getirme

puanlarina iliskin ortalamanin (Y =10,55), ilkokulda olan 6grencilerin derste not

tutma ve smav esnasinda gerekenleri yerine getirme puanlarina iliskin ortalamadan (

Y=8,43) daha yiiksek olmasindan ortaya ¢ikmustir. Bu farklilik disinda diger alt
Olceklerden ve Olgegin tamamindan elde edilen puanlarin ortalamasi arasinda kademe
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamis olsa da

ortalama puanlara bakildiginda ortaokul 6grencilerinin 6lgegin alt faktdrlerinden ve
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tamamindan elde ettikleri puan ortalamalarinin genel olarak ilkokul 6grencilerinden

yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.2. Ozel Egitim Ogrencilerinin Ders Calisma Becerileri Degerlendirme Olgegi

Puanlarinin Cinsiyet Degiskenine iliskin Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuclari

Cinsiyet N X SS t sd P
DKJEG Eriek w26 oo 0% T8 084
& S 3 BE I am oo
T R
S G 1% e P oo
o M T o B oo
R A

Tablo 4.2° de 6zel egitim dgrencilerinin “Ders Calisma Becerileri Degerlendirme
Olgegi”nin tamamindan ve alt faktorlerinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar:
arasinda cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik olup olmadigina iliskin bulgular
yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde 6zel egitim oOgrencilerinin dlgegin alt
faktorlerinden ve tamamindan elde edilen puanlarin ortalamalar1 arasinda cinsiyet

degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadig gériilmektedir.
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Tablo 4.3. Ozel Egitim Ogrencilerinin Ders Cahsma Becerileri Degerlendirme Olcegi
Puanlarimin Destek Egitimi Alma (Ozel ders / Rehabilitasyon) Degiskenine iliskin

Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuclari

Destek Egitimi N X SS T sd P
e B @ oEm s g g
™ o mE R g 6o
wee BN & 82 B g
@ i P oom
or BN g
OO e &g hm g

Tablo 4.3’te 6zel egitim Ogrencilerinin “Ders Calisma Becerileri Degerlendirme
Olgegi”nin tamamindan ve alt faktorlerinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar
arasinda destek egitimi alma durumlarina gore anlamli farklilik olup olmadigina
iliskin bulgular yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde 6zel egitim dgrencilerinin
Olgegin yalnizca NT/SG alt faktoriinden elde edilen puanlar arasinda destek egitimi

alma durumuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmektedir
(t73=2.286, p=0.025<.05). Buna gore destek egitimi almayan Ogrencilerin (X

=10,56) destek egitimi alan Ogrencilere gore (Y:8,92) derste not tutma ve sinav
esnasinda gerekenleri yerine getirme becerilerinin daha yiiksek oldugu ve bu alt
faktorden elde edilen puanlarin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik oldugu soylenebilir. Diger alt faktorlerden ve olg¢egin tamamindan elde
edilen puanlar arasinda destek egitimi alma durumuna gore istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik olmadig: belirlenmistir.
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Tablo 4.4. Ozel Egitim Ogrencilerinin Ders Cahsma Becerileri Degerlendirme Olgegi

Puanlarimin Kardes Sayis1 Degiskenine Iliskin Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuclar

Kardes Sayisi N X SS t sd P
DK/EC el 3 l9m s 1% 73 0002
™ i % 4w 275 0008
NTISG i 3 800 sz 405 0000
TR I I Rt
o mm 8% B o
SO0 w8 8 % o o

Tablo 4.4’te Ozel egitim Ogrencilerinin “Ders Calisma Becerileri Degerlendirme
Olgegi”nin tamamindan ve alt faktorlerinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar
arasinda kardes sayilarina gore anlamli farklilik olup olmadigina iliskin bulgular yer
almaktadir. Bu bulgular incelendiginde olgegin genelinden elde edilen puanlar
arasinda kardes sayisina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu belirlenen

alt faktorler DK/EC, TD ve NT/SG’dir.

DK/EC alt faktorii igin kardes sayis1 3’ten az olan 6zel egitim 6grencilerinin derse

katilim ve etkili ders ¢alisma alt faktoriindeki puan ortalamalari (Y =23,86), 3 ve

tizeri kardesi olan 6grencilerin derse katilim ve etkili ders calisma alt faktoriindeki
puanlarindan (Y =19,88) yiiksektir. Bu ortalamalar arasindaki farklilik ise
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (tz3= 3.136, p=0.002<.05).

TD alt faktori i¢in kardes sayis1 3’ten az olan 6zel egitim 6grencilerinin temizlik ve
diizen alt faktoriindeki puan ortalamalari (Y =22,98), 3 ve tlizeri kardesi olan
Ogrencilerin temizlik ve diizen alt faktoriindeki puanlarindan (Y =20,34) yiiksektir.
Bu ortalamalar arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(t(73)=2.725, p20008<05)

NT/SG alt faktori icin kardes sayisit 3’ten az olan 6zel egitim &grencilerinin not

tutma ve sinava girme alt faktoriindeki puan ortalamalari (Y=10,63), 3 ve lzeri



78

kardesi olan 6grencilerin not tutma ve sinava girme alt faktoriindeki puanlarindan (

X =8,00) yiiksektir. Bu ortalamalar arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (t73= 4.035, p=0.000<.05).

Olgegin tamamina iliskin elde edilen puan ortalamalar1 incelendiginde ise kardes

sayist 3’ten az olan Ozel egitim Ogrencilerinin ders ¢alisma becerilerini
degerlendirme 6l¢egindeki puan ortalamalarmin (Y =68,30), 3 ve tizeri kardesi olan

Ogrencilerin puanlarindan (Y =58,22) yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalar
arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t3= 3.738,

p=0.000<.05).

Tablo 4.5. Ozel Egitim Ogrencilerinin Ders Calisma Becerileri Degerlendirme Olgegi
Puanlarinin  Kendilerine Ait Sessiz Calisma Alammin Olmasi Degiskenine iliskin

Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuclar

Calisma Alani N X SS T sd P
e Ve DI s ew
P Y 2 E g oem
NT/SG ler( ig g% gggg 1062 2 0292
o W 2 iR 7 am
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Tablo 4.5’te 6zel egitim Ogrencilerinin “Ders Calisma Becerileri Degerlendirme
Olgegi’nin tamamindan ve alt faktorlerinden elde ettikleri puanlarin ortalamalari
arasinda kendilerine ait sessiz ¢aligma alaninin olma durumuna gore anlamli farklilik
olup olmadigma iliskin bulgular yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde alt
faktorlerden ve Olgegin genelinden elde edilen puanlarin ortalamalari arasinda
ogrencinin kendisine ait sessiz ¢aligma alan1 olup olmamasi durumuna gore

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig: belirlenmistir.
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Tablo 4.6. Kaynastirma Ogrencilerinin Ders Calisma Becerileri Degerlendirme Olgegi

Puanlarinin Kademe Degiskenine iliskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuclar

Kademe N X ss T sd P
e Dl s o
" -
NTISG gl:falf)‘:(lul jg 19i,7718 ;212 3,249 73 0,002
ODT gl:falf)‘:(lul jg 222 ;Zgg 0,313 3 0,755
O omen a0 se e % " om
ST owaal w0 e e M ous

Tablo 4.6’da kaynastirma Ogrencilerinin “Ders Calisma Becerileri Degerlendirme
Olgegi”nin tamamindan ve alt faktorlerinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar
arasinda kademe degiskenine gore anlamli farklilik olup olmadigina iliskin bulgular
yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde kaynastirma Ogrencileri icin yalnizca
NT/SG alt 6lgegine ait elde edilen puanlar arasinda kademe degiskenine gére anlamli
farklilik bulunmustur (t73=3.249, p=0.002<.05). Bu anlamli farklilik ortaokul

Ogrencilerin derste not tutma ve sinav esnasinda gerekenleri yerine getirme

puanlarina iligkin ortalamanin (Y =11,78), ilkokulda olan Ggrencilerin derste not

tutma ve sinav esnasinda gerekenleri yerine getirme puanlarina iliskin ortalamadan

(Y =9,71) daha yiiksek oldugu i¢in ortaya ¢ikmustir. Bu farklilik disinda diger alt
Olceklerden ve Olcegin tamamindan elde edilen puanlarin ortalamasi arasinda kademe
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamis olsa da
ortalama puanlara bakildiginda ortaokul 6grencilerinin 6lgegin alt faktdrlerinden ve
tamamindan elde ettikleri puan ortalamalarinin ilkokul o6grencilerinden yliksek

oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4.7. Kaynastirma Ogrencilerinin Ders Calisma Becerileri Degerlendirme Olgegi

Puanlarinin Cinsiyet Degiskenine iliskin Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuclari

Cinsiyet N X SS T sd P
T R
& S 2 OZ% I m n om
NT/SG IE<r1Iiek 1213 1(1)22 ggg 2296 73 0,025
e 230 2% w7 ow
or M BT i noom
KOO ke, B S BE um noom

Tablo 4.7°de kaynastirma Ogrencilerinin Ders Calisma Becerileri Degerlendirme
Olgegi’nin tamamindan ve alt faktdrlerinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar:
arasinda cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik olup olmadigina iliskin bulgular
yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde kaynastirma 6grencilerinin 6lgegin alt
faktorlerinden ve tamamindan elde edilen puanlarin ortalamalar1 arasinda cinsiyet
degiskenine gore istatistiksel olarak kiz Ogrenciler lehine anlamli farklilik
gozlenmistir. Olcegin alt faktdrlerindeki bir farklilik ise yalmizca TD ve NT/SG alt

Olgekleri i¢in gozlenmistir. Temizlik ve diizen alt Slgegindeki kiz 6grencilerin
ortalama puanlari (Y =22,50), erkek 6grencilerin ortalama puanlarindan (Y =19,11)
yiiksektir ve bu ortalamalar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmaktadir (t73=2.560, p=0.013<.05). Benzer sekilde not tutma ve sinava girme
alt olgegindeki kiz Ogrencilerin ortalama puanlari (Y=11,79), erkek Ogrencilerin

ortalama puanlarindan (Y =10,23) yiiksektir ve bu ortalamalar arasinda farklilik
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t73=2. 296, p=0.025<.05).
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Tablo 4.8. Kaynastirma Ogrencilerinin Ders Calisma Becerileri Degerlendirme Olgegi
Puanlarinin Destek Egitimi Alma (Ozel Ders/ Rehabilitasyon) Degiskenine iliskin

Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuclari

Destek Egitimi N X SS t sd P
DK/EC IE{‘:;tlr gg 13% ggg 0173 73 0863
™D o % 079 4 0% 0 osml
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Tablo 4.8’de kaynastirma Ogrencilerinin “Ders Calisma Becerileri Degerlendirme
Olgegi”nin tamamindan ve alt faktorlerinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar:
arasinda destek egitimi alma durumlarina gore anlamli farklilik olup olmadigina
iligkin  bulgular yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde kaynastirma
ogrencilerinin 6lgegin yalnizca NT/SG alt faktoriinden elde edilen puanlar arasinda
destek egitimi alma durumuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu

gorilmektedir (t73=3.336, p=0.001<.05). Buna gore destek egitimi almayan

ogrencilerin (Y:12,00) destek egitimi alan Ggrencilere gore (Y =9,88) derste not
tutma ve sinav esnasinda gerekenleri yerine getirme becerilerinin daha yiiksek
oldugu ve bu alt faktdrden elde edilen puanlarin ortalamalar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik oldugu sodylenebilir. Diger alt faktorlerden ve Olgegin
tamamindan elde edilen puanlar arasinda destek egitimi alma durumuna gore

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig1 belirlenmistir.
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Tablo 4.9. Kaynastirma Ogrencilerinin Ders Calisma Becerileri Degerlendirme Olgegi

Puanlarimin Kardes Sayis1 Degiskenine Iliskin Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuclar

Kardes Sayisi N X SS t sd P
e lmEl @A sm g,
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Tablo 4.9°da kaynastirma Ogrencilerinin “Ders Calisma Becerileri Degerlendirme
Olgegi”nin tamamindan ve alt faktorlerinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar
arasinda kardes sayilarina gore anlamli farklilik olup olmadigina iliskin bulgular yer
almaktadir. Bu bulgular incelendiginde alt faktorlerden ve 6lgegin genelinden elde
edilen puanlarin ortalamalar1 arasinda kardes sayisina gore istatistiksel olarak anlamli

farklilik oldugu belirlenen alt faktérler TD ve ODT dir.
TD alt faktorii i¢in kardes sayis1 3’ten az olan kaynastirma 6grencilerinin temizlik ve
diizen alt faktoriindeki puan ortalamalari (Y =22,08), 3 ve tzeri kardesi olan

ogrencilerin temizlik ve diizen alt faktoriindeki puanlarindan (Y =18,24) yiiksektir.
Bu ortalamalar arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli bulunmustur

(t73=3.655, p=0.000<.05).
ODT alt faktorii icin kardes sayis1 3’ten az olan kaynastirma Ogrencilerinin ddev
defteri tutma alt faktoriindeki puan ortalamalar (Y=6,13), 3 ve ilizeri kardesi olan

Ogrencilerin 6dev defteri tutma alt faktdriindeki puanlarindan (Y=4,05) yiiksektir.
Bu ortalamalar arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (tz3)=

5.202, p=0.000<.05).

Olgegin tamamina iliskin elde edilen puan ortalamalari incelendiginde ise kardes

sayist 3’ten az olan kaynastirma Ogrencilerinin ders c¢alisma becerilerini
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degerlendirme 6l¢egindeki puan ortalamalariin (Y =65,50), 3 ve tizeri kardesi olan

Ogrencilerin not tutma ve simava girme alt faktoriindeki puanlarindan (Y =56,76)
yiikksek oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalar arasindaki farklilik ise istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (t73= 3.240, p=0.002<.05).

Tablo 4.10. Kaynastirma Ogrencilerinin Ders Calisma Becerileri Degerlendirme Olgegi
Puanlarinin  Kendilerine Ait Sessiz Calisma Alammin Olmasi Degiskenine iliskin

Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuclar

Calisma Alani N X SS T sd P
DK/EC ¥2L gg iggg i:gg? 1,200 73 0,234
oo % DS P o
e 8 % LS S sss P ow
oo va 5SS ow P o
oDT N ¥2L 23 ggi 1’?04388 1463 3 0148
T v R B e P o

Tablo 4.10°da kaynastirma Ogrencilerinin Ders Calisma Becerileri Degerlendirme
Olgegi’nin tamamindan ve alt faktdrlerinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar
arasinda kendilerine ait sessiz ¢aligma alaninin olma durumuna gore anlamli farklilik
olup olmadigna iligkin bulgular yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde alt
faktorlerden ve Olgegin genelinden elde edilen puanlarin ortalamalar1 arasinda
ogrencinin kendisine ait sessiz ¢aligma alani olup olmamasi durumuna gore

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig1 belirlenmistir.
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Tablo 4.11. Kaynastirma Ogrencilerinin Ders Calisma Becerileri Degerlendirme Olgegi
Puanlarinin Okuldaki Destek Egitim Odasindan Yararlanma Degiskenine iliskin

Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuclari

Destek Odasindan —

Yararlanma N X SS t sd P
DIEC oy 2 114 4w 35 73 0001
™ oy s 180 sam 0% T 000
o S8R e W om
o1 Hagi % a0 less 408 70 oom
O e ame T oo
OO w82 OB B om

Tablo 4.11°de kaynastirma dgrencilerinin “Ders Caligma Becerileri Degerlendirme
Olgegi“nin tamamindan ve alt faktorlerinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar
arasinda okuldaki destek egitim odasindan yararlanma durumuna goére anlamli
farklilik olup olmadigina iliskin bulgular yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde
alt faktorlerden ve Olgegin genelinden elde edilen puanlarin ortalamalar1 arasinda
Ogrencinin destek egitim odasindan yararlanma durumuna gore istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik olmadig: belirlenen tek alt faktor NT/SG’dir.

DK/EC alt faktori igin destek odasindan yararlanan kaynastirma égrencilerinin derse

katilim ve etkili ders ¢alisma alt faktoriindeki puan ortalamalari (Y =21,17), destek

odasindan yararlanmayan oOgrencilerin derse katilim ve etkili ders g¢alisma alt
faktoriindeki puanlarindan (Y =17,14) yiiksektir. Bu ortalamalar arasindaki farklilik
ise istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t73= 3.375, p=0.001<.05).

TD alt faktorii i¢in destek odasindan yararlanan kaynastirma 6grencilerinin temizlik
ve diizen alt faktoriindeki puan ortalamalar (Y =21,45), destek odasindan

yararlanmayan Ogrencilerin temizlik ve diizen alt faktdriindeki puanlarindan (Y
=18,07) yiiksektir. Bu ortalamalar arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur (t73=3.036, p=0.003<.05).
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ODT alt faktorii igin destek odasindan yararlanan kaynastirma &grencilerinin ddev
defteri tutma alt faktoriindeki puan ortalamalari (Y =5,77), destek odasindan

yararlanmayan o6grencilerinin 6dev defteri tutma alt faktoriindeki puanlarindan (Y
=4,00) yiiksektir. Bu ortalamalar arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur (t73= 4.043, p=0.000<.05).
OD alt faktorii icin destek odasindan yararlanan kaynastirma ogrencilerinin okula

devam alt faktoriindeki puan ortalamalar (Y =5,60), destek odasindan

yararlanmayan Ogrencilerinin okula devam alt faktoriindeki puanlarindan (Y =5,11)
yiiksektir. Bu ortalamalar arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur (t73= 2.090, p=0.040<.05).

Olgegin tamamina iliskin elde edilen puan ortalamalar1 incelendiginde ise destek

odasindan yararlanan kaynastirma Ogrencilerinin ders ¢alisma becerilerini

degerlendirme o6lcegindeki puan ortalamalarinin (Y =65,30), destek odasindan

yararlanmayan kaynastirma ogrencilerinin ders calisma becerilerini degerlendirme

Olcegindeki puan ortalamalarindan (Y =54,29) yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu
ortalamalar arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (tz3)=

4.094, p=0.000<.05).
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Tablo 4.12. Ogrencilerin Smiflarina Gére Ders Cahsma Becerileri Degerlendirme

Olcegi Puanlar1 Arasindaki Farklihga iliskin Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuclar:

Sinif N X SS t sd P
Ozel Egitim 75 22,16 5,759

DKR/EC Kaynastirma 75 1967 533  ~/°0 148 0007
Ozel Egitim 75 21,85 4,314 148

i Kaynastirma 75 20,19 4,909 2,209 0,029
Ozel Egitim 75 9,51 3,064 148

NT/SG Kaynastirma 75 10,81 2,912 2,617 0,008

) Ozel Egitim 75 4,93 2,133 148

oDT Kaynastirma 75 511 2,011 0,512 0,609
Ozel Egitim 75 5,55 0,905 148

Ob Kaynastirma 75 541 1,001 0,856 0,394

DCBDO/OF Ozel Egitim 75 64,00 12,528 13y 148 0.169
Kaynastirma 75 61,19 12,410 ’ ’

Tablo 4.12’de &grencilerin ders caligma becerilerini degerlendirme 6lgeginin alt
faktorlerindeki ve genelindeki puanlart arasinda smif degiskenine gore anlamli
farlilik olup olmadigmna iligkin bulgular sunulmustur. Bu bulgular incelendiginde
Olcegin DK/EC alt faktoriinden elde edilen puanlarin ortalamalari arasinda sinif
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmektedir

(t148=2.750, p=0.07<.05). Buna gore oOzel egitim Ogrencilerinin DK/EC alt

faktoriindeki puanlarmin (Y =22,16) kaynastirma Ogrencilerine gore (Y =19,67)
daha yiiksek oldugu ve bu puanlarin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik oldugu soylenebilir.

Olgegin TD alt faktdriine bakildiginda sinif degiskenine gore bu faktdrden alinan
puanlar arasinda anlaml farklilik oldugu goriilmektedir (t(146=2.209, p=0.29<.05).

Buna gore 6zel egitim Ogrencilerinin TD alt faktoriindeki puanlarinin (Y:21,85)
kaynastirma Ogrencilerine gore (Y:20,19) daha yiiksek oldugu ve bu puanlarin

ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml1 farklilik oldugu sdylenebilir.

Olgegin NT/SG alt faktdriine bakildiginda simif degiskenine gére bu faktdrden alinan
puanlar anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (t(148=2.677, p=0.008<.05). Buna

gore kaynastirma Ogrencilerinin NT/SG alt faktoriindeki puanlarinin (Y =10,81)
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0zel egitim Ogrencilerine gore (Y =9,51) daha yiiksek oldugu ve bu puanlar arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu sdylenebilir.

Tablo 4.13. Ozel Egitim Simiflarinda Derse Giren Ogretmenlerin Ders Caliyma
Becerileri Gelistirme Olcegi Puanlarmmn Cinsiyet Degiskenine Iliskin Bagimsiz

Orneklemler t-Testi Sonuclar:

Cinsiyet N X SS T sd P
o S R oam
ow S B IO v
EOYTDOBK Iéflfélf ig gzggg é;igg 2447 T3 0017
S RN R
o e m b,

Tablo 4.13’te 6zel egitim siniflarinda derse giren dgretmenlerin cinsiyetlerine gore
ders ¢alisma becerileri gelistirme 6l¢egi puanlari arasindaki farkliliga iliskin bulgular
yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde yalnizca EOYTDOBK alt faktdriinden
elde edilen puanlarin cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik

gosterdigi goriilmektedir (t(73=2.447, p=0.017<.05). Buna gore kadin 6gretmenlerin
EOYTDOBK alt faktdriindeki puanlarinin (Y=14,086) erkek Ogretmenlerin

puanlarina gore (Y =20,19) daha yiiksek oldugu ve bu puanlarin ortalamalari

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu sdylenebilir.
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Tablo 4.14. Ozel Egitim Smflarinda Derse Giren Ogretmenlerin Ders Calisma
Becerileri Gelistirme Olcegi Puanlarimin  Yas Degiskenine Iliskin Bagimsiz

Orneklemler t Testi Sonuclar

Yas N X SS T sd P
o BELD EEOw o
ow  BELS mm o o
oo BB B B g 7 o
OKKUBK  aiicaws 41 1tao e 0S5 03
so  BE S mn e g T
T B s oy B o

Tablo 4.14’te 6zel egitim siniflarinda derse giren dgretmenlerin yaslarina gore ders
calisma becerileri gelistirme 6l¢egi puanlar1 arasindaki farkliliga iliskin bulgularda
Olcegin alt faktorlerinden ve genelinden elde edilen puanlarin ortalamalar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig1 belirlenmistir.

Tablo 4.15.0zel Egitim Smmiflarinda Derse Giren Ogretmenlerin Ders Calisma
Becerileri Gelistirme Olcegi Puanlarimin Ozel Egitimli Ogrenci fle Calisma Deneyimi

Degiskenine iliskin Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuclari

Deneyim N X SS T sd p
ECBK ¥2L ‘21; gggg g%gé 4633 73 0,000
ow M moEE v
EOYTDOBK ¥3L g; 1421:2(2) 2'?57265 3933 ' 0,000
DKKUBK \\gL ‘21; iﬂ(l) 1',774791 2026 ° 0,046
R R TR
DCBGO/OF  Var a7 a1 1a2k 773 oo

Yok 28 84,71 15,855
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Tablo 4.15’de 6zel egitim smiflarinda derse giren Ogretmenlerin ders ¢aligsma
becerileri gelistirme 6lgegi puanlarinin 6zel egitimli 6grenci ile ¢calisma deneyimine
gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin bulgular yer

almaktadir. Bu bulgulara gore ECBK alt faktoriinden o6zel egitim Ogrencisi ile
calisma deneyimi bulunan 6gretmenlerin aldiklari puanlar (Y=39,00) bu konuda

deneyimi bulunmayan 6gretmenlerin aldiklar1 puanlardan (Y =33,68) istatistiksel
olarak anlamli farklilik gdstermektedir (tz3=4.633, p=0.000<.05). EOBK alt

faktoriinden 6zel egitim 6grencisi ile calisma deneyimi bulunan Ogretmenlerin
aldiklar1 puanlar (Y =18,23) bu konuda deneyimi bulunmayan &gretmenlerin

aldiklar1 puanlardan (Y:16,36) istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermektedir
(tgs)= 2.365, p=0.021<.05). EOYTDOBK alt faktoriinden &zel egitim dgrencisi ile

calisma deneyimi bulunan 6gretmenlerin aldiklar1 puanlar (Y:14,40) bu konuda

deneyimi bulunmayan Ogretmenlerin aldiklar1 puanlardan (Y212,82) istatistiksel
olarak anlamli farklilik gostermektedir (tr3= 3.933, p=0.000<.05). DKKUBK alt

faktoriinden o6zel egitim Ogrencisi ile ¢alisma deneyimi bulunan O6gretmenlerin
aldiklar1 puanlar (Y =11,70) bu konuda deneyimi bulunmayan O&gretmenlerin

aldiklar1 puanlardan (Yle,ll) istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir
(tzs= 2.026, p=0.046<.05). Olgegin genelinden elde edilen puanlara iliskin bulgu da

alt faktorlerdekine paralellik gostererek 6zel egitim Ogrencisi ile ¢alisma deneyimi
bulunan o6gretmenlerin aldiklar1 puanlarin (Y:94,17) bu konuda deneyimi

bulunmayan &gretmenlerin aldiklart puanlardan (Y =84,71) istatistiksel olarak
anlamli farklilik ortaya ¢ikarmustir (t(73= 3.466, p=0.001<.05).
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Tablo 4.16. Ozel Egitim Smmflarinda Derse Giren Ogretmenlerin Ders Calisma
Becerileri Gelistirme Olgegi Puanlarinin  Ozel Egitim Hakkinda Egitim Alma
Degiskenine iliskin Kruskal Wallis H Testi Sonuglar

Sira

2 Mann Whitney U
N Ortalamalari X Sd Testi
Universite 43 42,80
ECBK g;zmet 11 46,68 13282 2 0,001 153, 253
Almadim 21 23,62
Universite 43 42,55
EOBK g;zmet 11 40,45 7102 2 0,029 1>3
Almadim 21 27,40
Universite 43 42,53
EOYTDOBK g;zmet 11 36,86 6086 2 0,048 1>3
Almadim 21 29,31
Universite 43 40,69
DKKUBK g;zmet 11 42,64 7684 2 0,021 1>3
Almadim 21 30,07
Universite 43 38,05
SHBK g;zmet 11 45 41 1,999 2 0368 -
Almadim 21 34,02
Universite 43 42,98
. . Hizmet
DCBGO/OF 11 45,32 12206 2 0,002 1>3, 2>3
Almadim 21 23,98

Tablo 4.16 incelendiginde o6zel egitim siniflarinda derse giren dgretmenlerin “Ders
Calisma Becerileri Gelistirme Olgegi” alt faktorlerinden ve dlgegin tamamindan elde
edilen puanlarin 6zel egitim hakkinda egitim alma durumlarina gore istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik ortaya koyan 6l¢ek puanlart oldugu belirlenmistir. ECBK
alt faktoriinden elde edilen puanlarin egitim alma durumuna gore istatistiksel olarak
anlaml farklilik gosterdigi goriilmektedir (X2(2)=13,282, p=0.001<.05). Buna anlaml

farklilik egitim alan ve almayan dgretmenler arasinda gdzlenmistir. Universitede 6zel

egitim hakkinda egitim alan Ogretmenlerin ortalama puanlarinin (Y=42,80) ve

hizmet i¢inde 6zel egitim hakkinda egitim alan 6gretmenlerin ortalama puanlarinin (

X =46,68) bu konuda egitim almayan Ogretmenlerin ortalama puanlarindan (Y



91

=23,62) daha yiiksek oldugu ve bu puanlarin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak

anlaml farklilik oldugu belirlenmistir.

EOBK alt faktoriinden elde edilen puanlarm egitim alma durumuna gére istatistiksel
olarak anlaml farklilik gosterdigi goriilmektedir (X2(2)= 6,086, p=0.048<.05). Buna
anlamli farklilik egitim alan ve almayan O&gretmenler arasinda gozlenmistir.

Universitede 6zel egitim hakkinda egitim alan 6gretmenlerin ortalama puanlarmin (

X =42,55), bu konuda egitim almayan Ogretmenlerin ortalama puanlarindan (Y
=27,40) daha yiiksek oldugu ve bu puanlarin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak

anlaml farklilik oldugu belirlenmistir.

EOYTDOBK alt faktoriinden elde edilen puanlarin egitim alma durumuna gore
istatistiksel olarak anlamli farklililk gosterdigi  goriilmektedir (X2(2)27,102,
p=0.029<.05). Buna anlamli farklilik egitim alan ve almayan 6gretmenler arasinda

gdzlenmistir. Universitede 6zel egitim hakkinda egitim alan 6gretmenlerin ortalama
puanlarinin (Y =42,53), bu konuda egitim almayan O&gretmenlerin ortalama

puanlarindan (Y =29,31) daha yiiksek oldugu ve bu puanlarin ortalamalar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu belirlenmistir.

DKKUBK alt faktoriinden elde edilen puanlarin egitim alma durumuna gore
istatistiksel olarak anlamli farklilhik gosterdigi goriilmektedir (Xz(g): 7,684,
p=0.021<.05). Buna anlamli farklilik egitim alan ve almayan 6gretmenler arasinda

gozlenmistir. Universitede dzel egitim hakkinda egitim alan 6gretmenlerin ortalama
puanlarinin (Y =40,69), bu konuda egitim almayan Ogretmenlerin ortalama

puanlarindan (Y =30,07) daha yiiksek oldugu ve bu puanlarin ortalamalar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu belirlenmistir.

~ 9

“Ders Calisma Becerileri Gelistirme Olgegi”nin tamamindan elde edilen puanlarin
egitim alma durumuna gore istatistiksel olarak anlamh farklilik gdsterdigi
goriilmektedir (Xz(z): 12,206, p=0.002<.05). Bu anlaml farklilik egitim alan ve

almayan Ogretmenler arasinda gozlenmistir. Universitede 6zel egitim hakkinda

egitim alan 6gretmenlerin ortalama puanlarinin (Y =42,98) ve hizmet icinde ozel
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egitim hakkinda egitim alan Ogretmenlerin ortalama puanlarinin (Y =45,32) bu

konuda egitim almayan ogretmenlerin ortalama puanlarindan (Y=23,98) daha
yiikksek oldugu ve bu puanlarin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.17. Ozel Egitim Simflarinda Derse Giren Ogretmenlerin Ders Calisma
Becerileri Degerlendirme Olgegi Puanlarimin Kademe Degiskenine Iliskin

Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuglar

Kademe N X SS T sd p
ECBK flkokul 37 3711 4835
Ortaokul 38 3692 6029 0148 73 0883
) flkokul 37 1684 3516 73
EOBK Ortaokul 38 1821 3240 172 0,083
EOYTDOBK Tlkokul 37 14,00 1,871 73
Ortaokul 38 1363 1822 0864 0,390
flkokul 37 1149 1017 73
DKKUBK Ortaokul 38 1147 1466 004 0,965
flkokul 37 1019 3230 73
SHBK Ortaokul 38 1139 3499 1249 0,126
o flkokul 37 8962 11216 73
DCBGO/OF ! !
¢ Ortaokul 38 9163 13251 708 0,481

Tablo 4.17’de ozel egitim smiflarinda derse giren ogretmenlerin “Ders Calisma
Becerileri Gelistirme Olgegi”nin tamamindan ve alt faktdrlerinden elde ettikleri
puanlarin ortalamalar1 arasinda kademe degiskenine gore anlamli farklilik olup
olmadigina iliskin bulgular yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde kademe

degiskenine gore ortalama puanlar arasinda anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 4.18. Kaynastirma Ogrencisinin Bulundugu Simflarda Derse Giren
Ogretmenlerin Ders Cahsma Becerileri Gelistirme Olcegi Puanlarmn Cinsiyet

Degiskenine iliskin Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuglar:

Cinsiyet N X SS t sd p
ECBK ok s g;:ggg g:ggg 1081 73 0,283
ow S B Em O o e
EOYTDOBK Iéfsgi ;‘g S:gig 13;; 0285 3 o776
DRKUBK g 5 s omp 01 T o
Y B R
PROORT ek 000820, T3 g

Tablo 4.18’de kaynastirma Ogrencisinin  bulundugu smiflarda derse giren
Ogretmenlerin cinsiyetlerine gore ders galisma becerileri gelistirme 6l¢egi puanlar
arasindaki farkliliga iliskin bulgular yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde alt
faktoriinden ve Olgegin tamamindan elde edilen puanlarin cinsiyet degiskenine gore

istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Tablo 4.19. Kaynastirma Ogrencisinin Bulundugu Simiflarda Derse Giren
(")gretmenlerin Yaslarina Gore Ders Calisma Becerileri Gelistirme (")lg:egi Puanlari

Arasindaki Farkliiga iliskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuclar

Yas N X SS t sd p
o BEE AT U m oo
o BE S BE IS e B o
ovmon BE_ 8RB 8 e T om
OKKUBK ¢\ lii a4 i1s s O0%® 018
s BB S RE AT T o
DCBGO/OF 20-25 31 90,4194 8,721 2.004 73 0,049

26 ve listil 44 945455 8,825
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Tablo 4.19°da kaynastirma Ogrencisinin  bulundugu smiflarda derse giren
Ogretmenlerin yaslarina gore ders calisma becerileri gelistirme O6l¢egi puanlari
arasindaki farkliliga iliskin bulgular yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde
Olcegin alt faktorlerinden ve genelinden elde edilen puanlarin ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olan alt faktérlerin ECBK, EOYTDOBK

oldugu goriilmektedir.

ECBK alt faktorii incelendiginde 26 ve iistii yas araliginda bulunan kaynastirma

Ogrencisi Ogretmenlerinin etkili ¢alisma becerilerini kazandirma o6l¢egindeki

ortalamalarinin (Y:37,61), 20-25 yas araliginda bulunan kaynastirma Ogrencisi

Ogretmenlerinin etkili ¢alisma becerilerini kazandirma 6l¢egindeki ortalamalarindan (

X =34,61) daha yiiksek oldugu ve bu ortalamalar arasindaki farkliligin istatistiksel
olarak anlaml1 oldugu belirlenmistir (t(73=2.620, p=0.011<.05).

EOYTDOBK alt faktorii incelendiginde 26 ve {isti yas araliginda bulunan

kaynastirma 6grencisi 0gretmenlerinin etkili 6dev yapma ve temiz ve diizenli olma
becerilerini  kazandirma Olgegindeki ortalamalarinin (Y =13,50), 20-25 yas

araliginda bulunan kaynastirma Ogrencisi Ogretmenlerinin ortalamalarindan (Y
=12,23) daha yiiksek oldugu ve bu ortalamalar arasindaki farkliligin istatistiksel
olarak anlamli oldugu belirlenmistir (t73=3.495, p=0.001<.05). Olgegin geneline ait
ortalamalar arasindaki farklilik ise yas degiskeninin artmasina gore pozitif yonde

anlamli bulunmustur.
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Tablo 4.20. Kaynastirma Ogrencisinin Bulundugu Simflarda Derse Giren
Ogretmenlerin Ders Calisma Becerileri Gelistirme Olcegi Puanlarinin Ozel Egitimli

Ogrenci ile Cahsma Deneyimi Degiskenine Iliskin Bagimsiz Orneklemler t-Testi

Sonuclar

Deneyim N X SS T sd P
o Ve RIS W e o om
o VA B B2 e P o
EOYTDOBK ¥2L gg E:gj 1;‘71‘113 3,710 3 0,000
DKKUBK ¥2L gg iﬂg 1"627699 2042 3 0,004
soc Ve D BRI g B
RSO R EE T2 P om

Tablo 4.20° de kaynastirma Ogrencisinin bulundugu siniflarda derse giren
Ogretmenlerin ders calisma becerileri gelistirme Olgegi puanlarinin 6zel egitimli
Ogrenci ile calisma deneyimine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gdsterip
gostermedigine iliskin bulgular yer almaktadir. Bu bulgulara gore ECBK alt

faktoriinden ozel egitim Ogrencisi ile ¢alisma deneyimi bulunan Ogretmenlerin
aldiklar1 puanlar (Y =37,660) bu konuda deneyimi bulunmayan Ogretmenlerin

aldiklar1 puanlardan (Y:34,00) istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir
(tz3=3.315, p=0.001<.05). EOBK alt faktoriinden 6zel egitim dgrencisi ile galisma

deneyimi bulunan 6gretmenlerin aldiklari puanlar (Y =19,62) bu konuda deneyimi

bulunmayan &gretmenlerin aldiklart puanlardan (Y =18,28) istatistiksel olarak
anlamli farklilik gdstermektedir (t73=3.103, p=0.003<.05). EOYTDOBK alt

faktoriinden 6zel egitim Ggrencisi ile calisma deneyimi bulunan Ogretmenlerin
aldiklar1 puanlar (Y =13,44) bu konuda deneyimi bulunmayan O&gretmenlerin

aldiklar1 puanlardan (Y=12,04) istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir
(t73=3.710, p=0.000<.05). DKKUBK alt faktoriinden 6zel egitim Ogrencisi ile

calisma deneyimi bulunan 6gretmenlerin aldiklar1 puanlar (Y=11,78) bu konuda

deneyimi bulunmayan Ogretmenlerin aldiklar1 puanlardan (Y =11,12) istatistiksel
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olarak anlamli farklihk gdstermektedir (tz3= 2.942, p=0.004<.05). Olgegin
genelinden elde edilen puanlara iliskin bulgu da alt faktorlerdekine paralellik

gostererek 0zel egitim 6grencisi ile calisma deneyimi bulunan 6gretmenlerin aldiklar
puanlarin (Y =95,18) bu konuda deneyimi bulunmayan ogretmenlerin aldiklar

puanlardan (Y =88,16) istatistiksel olarak anlamli farklilik ortaya ¢ikarmistir (t73)=
3.422, p=0.001<.05).

Tablo 4.21. Kaynastirma Ogrencisinin Bulundugu Simflarda Derse Giren
Ogretmenlerin Ders Cahsma Becerileri Gelistirme Olcegi Puanlarinin Ozel Egitim

Hakkinda Egitim Alma Degiskenine Iliskin Kruskal Wallis H Testi Sonuclari

N Sira Ortalamalari X? sd p
Universite 37 40,51

ECBK Hizmetici 11 40,82 1893 2 0,388
Almadim 27 33,41
Universite 37 41,58

EOBK Hizmet i¢i 11 40,68 3,373 2 0,185
Almadim 27 32,00
Universite 37 39,45

EOYTDOBK Hizmet i¢i 11 40,55 6,915 2 0,132
Almadim 27 30,91
Universite 37 40,66

DKKUBK Hizmet i¢i 11 38,77 2,720 2 0,257
Almadim 27 34,04
Universite 37 41,51

SHBK Hizmet ici 11 33,00 2,076 2 0,354
Almadim 27 35,22
Universite 37 41,53

DCBGO/OF Hizmet i¢i 11 41,09 3308 2 0,191
Almadim 27 31,91

Tablo 4.21 incelendiginde kaynastirma dgrencisinin bulundugu siiflarda derse giren
ogretmenlerin “Ders Calisma Becerileri Gelistirme Olgegi” alt faktorlerinden ve
Olgegin tamamindan elde edilen puanlarin 6zel egitim hakkinda egitim alma
durumlarina gore istatistiksel olarak anlamli bir farklihlk ortaya koymadig:

belirlenmistir.
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Tablo 4.22. Kaynastirma Ogrencisinin Bulundugu Simflarda Derse Giren
Ogretmenlerin Ders Cahsma Becerileri Degerlendirme Olgegi Puanlarinin Kademe

Degiskenine iliskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuclar:

Kademe N X SS t sd p
ECBK flkokul 35 3786 3986
s 0 B2 5150 2472 73 0016
) flkokul 35 1934 1608 73
EOBK Ortaokul 40 1903 2069 073 0,465
EOYTDOBK flkokul 35 1351 1502 3
Ortaokul 40 1250 1679 2740 0,008
flkokul 35 1174 657 73
DKKUBK Ortaokul 40 11,40 1,150 1,555 0,124
flkokul 35 1217 3339 73
SHBK Ortaokul 40 1315 1578 1696 0102
o llkokul 35 0463  7.886 73
DCBGO/OF
¢ Ortaokul 40 9128 9629 O 0,106

Tablo 4.22’te kaynastirma Ogrencisinin  bulundugu smiflarda derse giren
ogretmenlerin “Ders Calisma Becerileri Gelistirme Olgegi”nin tamamindan ve alt
faktorlerinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar1 arasinda kademe degiskenine gore
anlamli farklilik olup olmadigina iliskin bulgular yer almaktadir. Bu bulgular

incelendiginde ECBK alt faktoriindeki ortalama puanlarin ilkokulda derse giren

ogretmenlerde (Y =37,86) ortaokulda derse giren Ogretmenlerden (Y =35,20)
istatistiksel olarak anlamli farklilik ortaya ¢ikardigi belirlenmistir (t73=2.472,
p=0.016<.05). EOYTDOBK alt faktoriinde de benzer sekilde ortalama puanlarin

ilkokulda derse giren Ogretmenlerde (Y =13,51) ortaokulda derse giren

O0gretmenlerden (Y =12,50) istatistiksel olarak anlamli farklilik ortaya c¢ikardigi
belirlenmistir (t73=2.740, p=0.008<.05).
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Tablo 4.23. Ozel Egitim Ogretmenleri ve Kaynastirma Ogretmenlerinin Ders Calisma
Becerilerini Gelistirme Olcegi Puanlar1 Arasindaki Farklihga iliskin Bagimsiz

Orneklemler t-Testi Sonuclar

§1n1f N X SS t sd p
R R I - g
ow e R A, 6 g
ovmon ST T 1
T R TR
so O n R 0,
R Omipm T sl 28 W o

Tablo 4.23 incelendiginde 6zel egitim ve kaynastirma 6grencisi olan dgretmenlerin
ders calisma becerilerini gelistirme Glgeginin alt faktorleri ve genelindeki puanlari
arasinda sinif degiskenine gore anlaml farlilik olup olmadig: incelenmistir. Olgegin
“EOBK?” alt faktoriine bakildiginda smif degiskenine gore anlamli farklilik oldugu

goriilmektedir (t(148y=3.642, p<.05). Buna gore kaynastirma Ogrencisi bulunan
ogretmenlerin EOBK alt faktdriindeki puan ortalamalarmimn (Y =19,17) ozel egitim

O0grenci bulunan Ogretmenlere gore (Y =17,53) daha yiiksek oldugu ve bu
ortalamalar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu sdylenebilir.
Gruplarin EOBK alt faktdrii puanlarinin simf degiskenine gore farklilik gdstermesi
durumuna ait etki biiyiikliigiine (0,06) bakildiginda ise oldukca diisiik diizeyde bir

etki oldugu sdylenebilir.

Olgegin “EOYTDOBK” alt faktoriine bakildiginda simif degiskenine gore anlamli
farklilik oldugu goriilmektedir (t(148= 2.926, p<.05). Buna gore 6zel egitim dgrencisi

bulunan 6gretmenlerin EOYTDOBK alt faktoriindeki puan ortalamalarinin (Y

=13,81) kaynastirma 6grencisi bulunan 6gretmenlere gore (Y=12,97) daha yiiksek
oldugu ve bu ortalamalar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu

sdylenebilir. Gruplarin EOYTDOBK alt faktérii puanlarinin simif degiskenine gore



99

farklilik gostermesi durumuna ait etki biiyiikliigiine (0,05) bakildiginda ise oldukca
diisiik diizeyde bir etki oldugu sdylenebilir.

Olgegin “SHBK” alt faktdriine bakildiginda sinif degiskenine gore anlamli farklilik
oldugu goriilmektedir (t148)=3,839, p<.05). Buna gore kaynastirma 6grencisi bulunan
ogretmenlerin EOYTDOBK alt faktoriindeki puan ortalamalarmin  SHBK alt

faktoriindeki becerilerinin (Y =12,69) oOzel egitim 6grencisi bulunan dgretmenlere

gore ( X =10,80) daha yiiksek oldugu ve bu puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlaml farklilik oldugu sdylenebilir. Gruplarin SHBK alt faktorii puanlarinin simif
degiskenine gore farklilik gostermesi durumuna ait etki biiytikliigiine (0,06)
bakildiginda ise oldukga diisiik diizeyde bir etki oldugu sdylenebilir.

Tablo 4.24. Ozel Egitim Ogrencilerinin Ders Calisma Becerilerini Degerlendirme

Olcegi Ile Ogretmenlerinin Ders Calisma Becerilerini Gelistirme Diizeyleri Arasindaki

iliski Sonuclar

Olgekler ECBK EOBK EOYTDOBK DKKUBK SHBK DCBGO/OF
DK/EC 0,32**  0,39** 0,31** 0,28* 0,173 0,38**
TD 0,24*  0,35** 0,25* 0,31** 0,15 0,32**
NT/SG 0,27*  0,45** 0,20 0,19 0,56** 0,45**
ODT 0,23* 0,32* 0,05 0,07 0,16 0,25*
oD -0,05 -0,19 -0,05 -0,16 -0,20 0,16
DCBDO/OF  0,33**  0,45** 0,28* 0,28* 0,28* 0,42**
*p <0.05

**p<0.01

Tablo 4.24 incelendiginde 6zel egitim Ogrencilerinin ders ¢alisma becerilerini
degerlendirme olgeginin alt faktorleri ve Olgegin tamamu ile 6gretmenlerinin ders
calisma becerilerini gelistirme Olgeginin alt faktdrleri ve 6l¢egin tamami arasinda
korelasyonlar goriilmektedir. Ogrencilerinin ders ¢alisma becerilerini degerlendirme
Olgeginin alt faktorii olan DK/EC ile DKKUBK arasinda diisiik diizeyde anlamli bir
iliski bulunurken ECBK, EOBK, EOYTDOBK, DCBGO/OF arasinda orta diizeyde
anlamli bir iligki bulunmustur. Ozel egitim 6grencilerinin ders calisma becerilerini
degerlendirme 6lceginin alt faktorii olan TD ile ECBK, EOYTDOBK arasindaki
diisiik diizeyde; EOBK, DKKUBK, DCBGO/OF arasindaki iliskinin ise orta diizeyde
anlamli oldugu belirlenmistir. Ozel egitim Ogrencilerinin ders ¢alisma becerilerini

degerlendirme 6lgeginin alt faktorii olan NT/SG ile ECBK arasinda diisiik diizeyde
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anlamli bir iliski bulunurken EOBK, SHBK, DCBGO/OF arasinda orta diizeyde
anlamli  bir iliski bulunmustur. Ogrencilerinin ders ¢alisma becerilerini
degerlendirme &lgeginin alt faktorii olan ODT ile ECBK, DCBGO/OF arasindaki
diisiik diizeyde; EOBK ile arasindaki iliskinin ise orta diizeyde anlamli oldugu
belirlenmistir. Ogrencilerinin ders c¢alisma becerilerini degerlendirme &lgeginin alt
faktorii olan OD ile 6gretmenlerinin ders ¢alisma becerilerini gelistirme 6lgeginin alt
faktorleri ve 6lgegin tamamiyla anlamli diizeyde bir iliski bulunamamustir. Ozel
egitim Ogrencilerinin ders ¢alisma becerilerini degerlendirme Olgeginin tamamini
gosteren DCBDO/OF puanlariyla ECBK, EOBK ve DCBGO/OF puanlari arasindaki
iliskinin orta diizeyde ve anlamli oldugu belirlenirken EOYTDOBK, DKKUBK,
SHBK puanlanyla arasindaki iliskinin diisikk diizeyde ve anlamli oldugu
goriilmektedir. Kisaca belirtmek gerekirse 6zel egitim Ogrencilerinin ders calisma
becerilerini degerlendirme o6lgeginin, Ogretmenlerinin ders ¢alisma becerilerini
gelistirme Olceginin alt faktorleri ve Olgegin tamami ile orta ve diigsik diizeyde

anlamli bir iliskiye sahip oldugu sdylenebilir.

Tablo 4.25. Kaynastirma Ogrencilerinin Ders Calisma Becerilerinin Degerlendirme

(")lg:egi ile (")gretmenlerinin Ders Calisma Becerilerini Gelistirme Diizeyleri Arasinda

Iliski Sonuclar

Olgekler ECBK EOBK EOYTDOBK DKKUBK SHBK DCBGO/OF
DK/EC 0,03 0,07 0,07 -0,09 0,15 0,08
TD -0,02 0,03 -0,08 -0,03 0,01 -0,02
NT/SG -0,22 -0,03 -0,18 -0,18 0,13 -0,14
ODT 0,16 -0,07 0,13 -0,10 0,03 0,09
oD -0,11 0,03 -0,16 -0,09 -0,13 -0,13
DCBDO/OF  -0,03 0,03 -0,04 -0,12 0,09 0,00

Tablo 4.25 incelendiginde kaynastirma Ogrencilerinin ders c¢alisma becerilerini
degerlendirme olgeginin alt faktorleri ve Olgegin tamamu ile 6gretmenlerinin ders
calisma becerilerini gelistirme Olgeginin alt faktorleri ve dlgefin tamami arasinda
korelasyonlar goriilmektedir. Ancak Olgeklerin tamami ve alt faktorleriyle

istatistiksel olarak anlamli bir iliski hesaplanamamustir.
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BOLUM V

TARTISMA

Arastirmanin bu boliimiinde, kaynastirma egitimi ve 6zel egitim sinifina
devam eden zihin yetersizligi olan &grencilerin “Ders Calisma Becerileri Olcegi”
nden ve bu smiflarda derse giren Ogretmenlerin “Ders Calisma Becerilerini
Gelistirme Becerileri Olgegi” nden elde edilen bulgularn daha &nce yapilan

arastirma sonuglariyla iliskilendirmesi yapilmistir.

Ozel egitim ve kaynastirma ogrencilerinin kademe degiskenine gore elde
edilen puanlarin ortaokul Ogrencileri lehine anlamli bulundugu, bu anlamliligin
ozellikle derste not tutma ve sinava gerektigi gibi hazirlanma alt boyutlarindan alinan
yiiksek puanlardan kaynaklandigi belirtilmisti. Bu durumun olusmasinda oncelikle
ilkokul kademesinde miifredat geregi yazili sinav yapilmamasinin etkili oldugu
diisiiniilebilir. Baz1 6gretmenler not tutma ve sinavla ilgili olarak miifredatta zorunlu
olmasa bile verilen egitimin degerlendirilmesi adina 6grencilere belirli araliklarla
hazirladiklar1 kazanim degerlendirme araglarini kullandiklarin1 belirtmislerdir. Bazi
Ogretmenlerse higbir 6lgme araci kullanmadiklarini dolayisiyla herhangi bir sinav
veya degerlendirme yapmadiklari i¢in 6lgekte sinav ile ilgili sorular1 “higbir zaman”
seklinde doldurduklarimi belirtmislerdir. Diger yandan ortaokul 6grencilerinin ders
calisma becerileri puan ortalamalarinin ilkokul 6grencilerinden yiliksek olmasi bu
ogrencilerin yaslar1 itibariyle okul kiiltiiriinii daha iyi bilmeleri, daha fazla sosyal
ogrenme gerceklestirmeleri ve yil olarak daha fazla akademik egitim almalariyla
aciklanabilir. Andy-Porter ve arkadaslari (2000) calismayr sistematiklestirmeyi
planladiklar1 bir caligmada ilkokul, ortaokul ve lise 6grencileriyle calismiglardir. Elde
edilen sonucglara gore ortadgretim Ogrencilerinin ilkogretim Ggrencilerine kiyasla
calisma becerilerinde daha basarili oldugu bulunmustur. Bu durum yapmis
oldugumuz arastirma sonucunu destekler niteliktedir. Ayrica Thomas (1993) 3., 5., 8.
ve 11. Smiflarla yiiriitiilen bir arastirmay1 incelemis ve 11. Smif 6grencilerinin ders
calisma becerileri alt boyutu olan bilgiyi hatirlama becerisinin daha iyi oldugu

sonucuna varmistir. Bu sonu¢ mevcut arastirma sonucumuzla paralellik
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gostermektedir. Dural da (2008) yaptig1 arastirmada tiniversite 4. sinif 6grencilerinin
ders caligma stratejilerinin tiniversite 1. smif 6grencilerinden iyi diizeyde oldugunu
belirtmistir. Ancak alanyazininda arastirma sonucumuzla benzerlik gostermeyen
arastirmalar da mevcuttur. Yildiz (2015); Eren (2011) ;Yigit (2014) yaptiklar
arastirmalarda 6. siif ve 7. sinif 6grencilerinin ders ¢alisma aligkanliklarinin 8. Sinif

Ogrencilerinden iyi oldugu sonucuna varmislardir.

Ders calisma becerileri ile cinsiyet degiskeni incelendiginde Ozel egitim
Ogrencileri ic¢in cinsiyet degiskeni ders c¢alisma becerileri iizerinde anlamli bir
farklilagsma saglamamistir. Yildiz Colak (2016); Bay, Tugluk, Gen¢dogan (2005);
Tiimkaya ve Bal (2006) oOgrencilerin ders caligma beceri ve yaklasimlarini
inceledikleri aragtirmalarda ders ¢aligsma aligkanliklar1 ile cinsiyet degiskeni arasinda
anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna varmislardir. Bu durum 6zel egitim
Ogrencileri ile ilgili sonucumuzu destekler niteliktedir. Ancak kaynastirma
ogrencilerinde, kiz Ogrencilerin ders ¢alisma becerileri puanlarinin  erkek
ogrencilerden yiiksek oldugu belirlenmistir. Ozellikle ders calisma becerilerinin
temizlik ve diizen (TD), not tutma ve sinava girme (NT/SG), alt faktorlerinde kiz
ogrencilerin erkek Ogrencilerden daha basarili oldugu bulunmustur. Ders g¢alisma
becerilerini gergeklestirebilmek sistematik bir diizeni ve disiplini gerektirmektedir.
Kiz dgrenciler ise bazi kisilik 6zellikleri bakimindan ve toplum tarafindan kabul
edilen cinsiyet rolleri geregi diizen ve tertibe aligkin, kurallara uymaya meyilli ve
cogunlukla azimli bireylerdir. Kizlarin ders ¢alisma becerilerinde erkeklere oranla
basarili olmas1 bu 6zellikleri ile iligkilendirilebilir. Literatiir incelendiginde ise, Fulk
(2003) ogrencilerin akademik caligma becerileri ile kaygi diizeylerini inceledigi
aragtirmasinda kiz 6grencilerin erkek Ogrencilerden akademik caligma becerileri
yoniinden daha iyi oldugunu belirtmistir. Kesiktas (2006) kaynastirma ve risk
grubunda yer alan Ogrencilerin ders calisma becerilerini belirlemeye c¢alistig
aragtirmasinda kiz 6grencilerin erkek dgrencilerden ders ¢alisma becerileri yoniinden
daha basarili oldugunu ifade etmistir. Ayrica Yildiz (2015); Eren (2011); Yigit
(2014); Onder (2009); Ural (2006); Dural (2008); Temelli ve Kurt (2010); Bryikli
(2017) yaptiklar arastirmalarda kiz 6grencilerin ders ¢alisma aligkanliklarinin erkek

ogrencilerden daha iyi oldugunu belirtmislerdir. Ozcan (2006) yaptig1 arastirmada
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erkek Ogrencilerin kiz Ogrencilerden daha fazla ders dist etkinliklere zaman
ayirdigini bununda ders ¢alisma becerilerini olumsuz yonde etkiledigini belirtmistir.
Ozbey (2007) arastirmasinda kiz ogrencilerin not tutma, 6dev hazirlama, metin
tizerinde ¢aligma becerilerinin erkek ogrencilerden daha iyi oldugunu belirtmistir.
Alanyazininda incelenen bu arastirma sonuglart aragtirmamizin sonuglarini destekler
niteliktedir. Ancak bazi arastirma sonuglar1 arastirma sonuclarimizla ¢elismektedir.
Yoriik (2007) ogrencilerin akademik basarisiyla ders ¢alisma aliskanliklari
arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasinda, erkek 6grencilerin verimli ders ¢alisma
aligkanliklarinin kiz 6grencilerden yiliksek oldugunu bulgulamistir. Bayir (2015)
tistiin zekali 6grencilerin ders ¢alisma becerilerinin erkek 6grenciler lehine anlamli
oldugunu belirtmistir. Arastirmalar incelendiginde cinsiyet degiskeni ile ilgili farkl

sonuclarin oldugu goriilmektedir.

Ozel egitim ve kaynastirma dgrencilerinin destek egitim alma( rehabilitasyon/
0zel ders) degiskenine gore, destek egitimi almayan Ogrencilerin destek egitimi alan
ogrencilere gore derste not tutma (NT/SG) ve sinav esnasinda gerckenleri yerine
getirme becerilerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Bu maddede beklenen sonug
destek egitim alan Ggrencilerin ders calisma becerilerini daha iyi yerine getiriyor
olmalariydr ancak elde edilen bulgu bu durumun tam tersi niteliktedir. Bu durumun
ortaya c¢ikmasinda Ozel ders alan veya rehabilitasyona devam eden ogrencilerin
“Nasilsa fazladan ¢alistyorum okulda ¢ok calismaya gerek yok.” gibi bir diislinceye
kapilarak derste not tutmayr onemsememis ve sinavlara yeterince hazirlanmamis
olabilecekleri diisiiniilebilir. Ya da destek egitim alan G6grencilerin egitim aldig:
Ogretmenlerin  6gretim  yontemiyle okulda ders veren Ogretmenin Ogretim
yontemlerinin birbiriyle ¢elismesi sonucu 6grencide kafa karisikligi olusmus olabilir.
Ayrica okuldaki ¢alismanin ardindan ekstra zaman ayirarak ders ¢alismanin 6zel
gereksinimli 0grencide yorgunluk ve bikkinlik olusturabilecegi ihtimalide vardir.
Yalniz dlgegin diger alt faktorlerinden ve Olgegin tamamindan elde edilen verilere
gore destek egitimi alma durumuna goére anlaml bir farklilik olmadig: belirlenmistir.
Eren (2011) arastirmasinda ders calisirken yardim alma ile ¢alisma aligkanliklari
arasinda anlamli bir farklilik bulamamistir. Bu durum bizim arastirma sonucumuzu

destekler niteliktedir. Ancak bazi arastirmalar Onder (2009); Ural (2006) destek
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egitim alinmasinin ders ¢alisma becerilerinin etkili olarak kullanilmasinda 6nemli
oldugunu gostermistir. Bu durumun olugsmasinda 6grencilerin neyi nasil ¢alisacagina

iliskin takviye egitim almalarinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Ozel egitim ve kaynastirma Ogrencilerinin kardes sayis1 degiskeni
incelendiginde, kardes sayisi iicten az olan dgrencilerin ders ¢aligma becerilerinin
kardes sayisi1 ii¢ ve iigten fazla olan o6grencilerden daha iyi oldugu anlasilmistir.
Ozellikle derse katilim ve etkili ders calisma (DK/EC), temizlik ve diizen (TD), not
tutma ve smava girme (NT/SG) ve ddev defteri tutma (ODT) alt boyutlarinda farkin
anlamli oldugu goriilmiistiir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda ailenin ¢ocuk igin
ayirdigl vaktin, ogrencinin kendisi i¢in ayirdigi zamanin ve kisi basina diisen
ekonomik katkinm etkili oldugu diisiiniilebilir. Ozcan (2006) yaptig1 arastirmasinda
kardes sayisi1 arttikca Ogrencilerin ders calisma siirelerinin azaldigini belirtmistir.
Literatiirde mevcut aragtirma sonucunu destekleyen aragtirmalar oldugu gibi sonuglar
bakimindan farklibk arz eden arastirmalarda wvardir. Yigit (2014) yaptigi
calismasinda arastirma sonucumuza paralellik gostermeyecek sekilde, dgrencilerin
ders calisma becerilerine sahip olma diizeyi ile kardes sayisindaki artisin dogru
orantilt oldugunu belirtmistir. Yani kardes sayisi ¢ok olan 6grencilerin ders galigma
becerilerini daha fazla kullandigini ifade etmistir. Bu durumun genellikle ailenin dar
gelirli ve sosyo-ekonomik diizeyinin diisiik olmasiyla iligkilendirilmesi miimkiindiir.
Olumsuz yasam sartlarina sahip olan 6grencilerin i¢inde bulundugu durumdan en iyi
sonucu elde ederek kurtulmaya c¢alisma diisiincesinin yansimasi olarak derslerde
basarili olmayi, sinavlari kazanip sonrasinda meslek edinmeyi amagladiklar

diistiniilebilir.

Ozel egitim ve kaynastirma dgrencilerinin kendine ait sessiz ¢alisma alaninin
olup olmamasmin ders caligma becerileri iizerinde farklilasma saglamadigi
anlasilmistir. Bu durumun ailenin ¢ocugu i¢in evde ders ¢alisma ortami olusturmay1
gerekli gormemesinden kaynaklandigr diisliniilebilir. Yigit (2014) arastirmasinda
calisma odas1 degiskeninin ders c¢aligma aligkanliklar1 iizerinde anlamli bir etki
olusturmadig sonucuna vararak arastirma sonucumuzu desteklemistir. Onder (2009)
Ogrencilerinin uygun bir ¢alisma odasinin zamani etkili kullanma becerisi disinda

ders c¢alisma becerisi iizerinde anlamli bir durum olusturmadigint agiklamistir.
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Alanyazininda incelenen arastirma sonuglari mevcut sonucumuzdan farklilik
gostermektedir. Andy-Porter ve arkadaslar1 yaptiklart arastirmada o6grencilerin
kendine ait uygun c¢alisma ortaminin olmasinin ders ¢alisma becerileri {lizerinde
olumlu etkisinin oldugunu belirtmistir. Kesiktas (2006); Ural (2006) da
arastirmalarinda ayr1 ¢aligma ortami veya ¢alisma odasi olan 6grencilerin kendini
ders calisma becerileri konusunda daha yeterli gordiigiinii belirtmislerdir. Ozcan
(2006) aragtirmasinda calisma grubunu olusturan Ogrencilerin ¢ogunun uygun ders
calisma ortamina sahip oldugunu ve bu durumun 6grencinin ¢alisma becerilerine ve
akademik basarisina yansidigini belirtmistir. Bu durumu, olumsuz durumlardan izole
edilmis ders c¢alisma ortaminin Ogrencinin  dikkatini  yogunlastirmasini,
giidiilenmesini ve zamani etkili kullanmasin1 saglamasi ile iliskilendirmek miimkiin

olabilir.

Kaynastirma ogrencilerinin okuldaki destek egitim odasindan yararlanmasi
degiskenine gore, okulda destek egitim odasindan yararlanan 6grencilerin ders
calisma becerilerinin derse katilim ve etkili ders calisma, temizlik ve diizen, d6dev
defteri tutma, okula devam etme alt boyutlarinda destek egitim odasindan
yararlanmayan Ogrencilerden daha iyi oldugu anlasilmistir. Kaynastirma 6grencileri
rehabilitasyon merkezlerinin disinda okuldaki destek egitim odasindan da
yararlanmalidirlar. Kaynastirma 6grencileri cogu zaman gretmenin anlatim hizini ve
seviyesini yakalayamamakta, dinleme, etkili not tutma ve ders c¢alisma becerilerinde
yardima ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu nedenle destek egitim odasinda bireysel ya da
kiiciik grup egitiminden yararlanan 6grencilerin ders caligma becerilerini kullanma
diizeylerinin destek egitim odasindan yararlanmayan 6grencilerden yiiksek bulunmus
olabilecegi diisiiniilmektedir. Akay, Uzuner ve Girgin (2014), destek egitim odasi
uygulamasinin etkili olabilmesini, ders kazanimlarina uygun amaclar se¢ilmesi ve
sinifta goriilen derslere yonelik eksiklerin saptanarak giderilmeye calisilmasi ile
iligkili bulmugtur. Ayrica dgrencinin belirlenen ihtiyag ve gereksinimlerine gore bir
program olusturulmasi gerektigini de vurgulamiglardir. Bu bilgiler 1s18inda destek
egitim odasina devam eden Ogrencilerin ders ¢alisma becerilerinin daha yliksek

bulunmasi yapmis oldugumuz arastirmada kaynastirma ogrencilerine destek egitim
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odasinda bahsedilen bu egitsel diizenlemelerin uygulanmis olabilecegini

diistindiirmektedir.

Ozel egitim ogrencileri ile kaynastrma Ogrencilerinin  ders calisma
becerilerini degerlendirme olgeginin alt faktdrleri ve genelindeki puanlarin analiz
sonucuna gore, 6zel egitim 6grencilerinin derse katilma ve etkili ¢alisma (DK/EC),
temizlik ve diizen (TD) alt faktoriinde kaynastirma 6grencilerine gére daha basarili
oldugu bulunmustur. Ancak not tutma ve sinava girme (NT/SG) alt faktoriinde
kaynastirma 6grencilerinin puan ortalamalar1 6zel egitim smifindaki 6grencilerden
yiikksek bulunmustur. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda 6zel egitim siniflarinda egitim
goren Ogrencilerin Ogretmenlerinin ¢ogunlukla Ogrenci gereksinimlerine uygun
olarak hazirladiklar planlar dogrultusunda ders islemelerinin etkili olmus olabilecegi
diisiiniilebilir. Ayrica 6grencilerin 6gretmenle daha fazla bireysel ¢alisma imkan
buldugu ve 6zel egitim siniflarinda 6gretmen oOgrencilerin hizina uygun olarak
ilerledigi icin 6grencilerin derse katilma, derste not tutma, temiz ve diizenli olma
konularinda basarili olmus olabilecekleri diisiiniilebilir. Arastirmada kaynastirma
egitimi alan 6grenciler i¢in elde edilen bulgular diisiiniildiigiinde ise bu 0grenciler
icin sinif i¢i uyarlamasi, 6gretim uyarlamasi yapilamamis ve o6grenciler genel olarak
egitime katilamamig olabilirler. Ancak bu &grenciler normal gelisim gosteren

Ogrencilerle beraber siav kiiltiiriinii edinmis olabilirler.

Ozel egitim ve kaynastirma dgrencisinin bulundugu siniflarda derse giren
Ogretmenlerin ders ¢alisma becerilerini gelistirme becerileriyle ilgili olarak cinsiyete
gore anlamli bir farklilik bulunamamistir. Yilmaz (2013) yaptig1 bir arastirmada,
aragtirmamiza paralel olarak Ogretmen cinsiyetinin Ogrencilerin 6grenme ve ders
caligma stratejilerini uygulama diizeyleri tizerinde etkisinin olmadigini belirtmistir.
Yildiz Colak (2016) arastirmasinda dgretmen adaylariin 6grenme ve ders ¢alisma
yaklasimlari ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik bulamamistir. Sen (2006)
yaptig1 bir arastirmada bayan Ogretmen adaylarinin ders caligma ve Ogrenme
stratejilerinde erkeklerden iyi diizeyde oldugunu belirtmistir. Bu durum yapmis

oldugumuz arastirma sonucuyla ¢elismektedir.

Ozel egitim siniflarinda derse giren dgretmenlerin yas degiskenine gore ders

calisma becerilerini kazandirma davraniglart arasinda anlamli bir farklilasma
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olmadig1 anlagilmistir. Yildiz ve Pmar (2012) yaptiklar1 arastirmanin sonucunda
ogretmenlerin 0zel gereksinimli Ogrenciye karsi davranmis ve tutumlarinin yas ile
iliskili olmadigin1 belirtmistir. Ancak kaynastirma 6grencisinin bulundugu smiflarda
derse giren d6gretmenlerin yas degiskenine gore, 26 yas ve lizeri 6gretmenlerin genel
olarak ders calisma becerilerini kazandirma becerileri yiiksek bulunmustur. Ozellikle
etkili calisma becerileri kazandirma (ECBK) ve etkili 6dev yapma- temiz ve diizenli
olma becerilerini kazandirma (EOYTDOBK) alt boyutunda fark anlamh
bulunmustur. Siinbiil ve Sargin (2002) Ogretmenlerin yasinin artmasiyla 06zel
gereksinimli 6grencilere karsi yaklasim ve tutumlarmin daha olumlu oldugunu
belirtmistir. Bu sonuglar arastirmamizin sonucuyla benzerlik gostermektedir.
Arastirma sonuclarinin bu yonde ¢ikmasi, 6gretmenlerin yas ilerledik¢e daha fazla

Ogrenciyle karsilagmasina bagl olarak daha tecriibeli olmasiyla iliskilendirilebilir.

Ozel egitim ve kaynastirma 6grencisinin bulundugu siniflarda derse giren
ogretmenlerden Ozel egitim Ogrencisiyle daha 6ncede calisan Ggretmenlerin ders
caligma becerilerini kazandirma becerilerinin daha once 6zel egitim &grencisi ile
caligmayan Ogretmenlere gore yiksek oldugu bulunmustur. Bu durumu
ogretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencileri yakindan tanima firsati bulmasi, onlarla
nasil ve hangi yontemler kullanilarak calisildiginda verimli olunacaginin daha 6nce
tecrilbe edilmesi ile agiklayabiliriz. Ancak Diken ve Sucuoglu (1999) yaptiklar
aragtirmada ogretmenlerin daha dnce 6zel egitim dgrencisiyle ¢alisip ¢aligmamasinin

Ogretmen yeterlik ve tutumlar tizerinde etkisi olmadigini1 bulgulamistir.

Ozel egitim simiflarinda derse giren dgretmenlerden 6zel egitim hakkinda,
hizmet i¢i egitimlerde veya tniversitede egitim alan Ogretmenlerin ders g¢alisma
becerilerini kazandirma becerilerinin egitim almayan Ogretmenlere gore yiiksek
oldugu belirlenmigtir.  Gettinger ve Seibert (2002), ogrencilerin okula
baglamalarindan bitirmelerine kadar egitim gordiikleri her kademe ve smifta
basarisizlik yasamamasi i¢in etkili ¢alisma becerilerinin 6gretilmesi gerektigini bunu
yapabilecek bireylerin O0gretmenler oldugunu ve bu Dbecerileri Oncelikle
Ogretmenlerin  bilmesi gerektigini  belirtmistir. Subasi  (2000) bu konuda
Ogretmenlerin  egitim almasmmin  Ogrencilerin  genel basarisin1  artiracagini

vurgulamistir. Korkmaz (2010) arastirmasinda ders ¢alisma becerileri egitimi ile ders
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calisan oOgrencilerin, geleneksel yontemlerle ders calisan Ogrencilerden basarili
oldugunu belirtmis ve &gretmenlerin 6grencilere bu egitimleri vermesinin gerekli
oldugu iizerinde durmustur. Ayrica 6grenciye egitim verilebilmesi i¢in 6gretmenlerin
egitimden ge¢mesinin gerektigini  vurgulamistir. Mevcut sonuglar arastirma

sonucumuzu destekler nitelik tasgimaktadir.

Kaynastirma Ogrencisinin bulundugu simniflarda derse giren Ogretmenlerin,
Ozel egitim hakkinda egitim alip almamalarinin ders ¢alisma becerilerini kazandirma
tizerinde farklilasma saglamadigi bulunmustur. Diken ve Sucuoglu ( 1999 ) yaptiklari
bir arastirmada kaynastirma &gretmenlerinin biiylik ¢ogunlugunun 6zel egitim
hakkinda bilgi almadigini bu durumunda egitime yetersizlik olarak yansidigini
belirtmislerdir. Ya da 6gretmenlerin 6zel egitim almalarina gerek duymadan mevcut

ogretmenlik bilgilerini siirece yansittiklar: da diistiniilebilir.

Ozel egitim siiflarinda derse giren dgretmenlerin ilk veya ortaokulda gérev
yapmasinin ders c¢alisma becerilerini kazandirma {tizerinde anlamli farklilik
olusturmadigi bulunmustur. Bu 6gretmenler kademe ne olursa olsun 6grencilere ders
calisma becerilerinin 6gretilmesi gerektigini diisiinliyor olabilirler. Ya da her iki

kademe icinde ders ¢aligma becerileri egitimini gerekli gormemis olabilirler.

Kaynastirma 6grencisinin bulundugu smiflarda derse giren O6gretmenlerden
kademe degiskenine gore ilkokulda gorev yapan Ogretmenlerin ortaokulda gorev
yapan Ogretmenlere gore etkili calisma becerileri kazandirma (ECBK) ve etkili 6dev
yapma ve temiz ve diizenli olma becerilerini kazandirma (EOYTDOBK) konusunda
daha basarili oldugu bulunmustur. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda ilkokul
ogretmenlerinin temel becerileri 6gretme sorumlulugu tasimasi etkili olmus olabilir.
Ayrica ortaokul 6gretmenleri ortaokul seviyesine gelmis 6grencilerin simdiye kadar
orglin veya yaygin olarak egitime maruz kalmalar1 sebebiyle ¢alisma becerilerini

edinmis olabileceklerini diisiinmiis olabilirler.

Ozel egitim smiflarinda derse giren o6gretmenlerin  ve kaynastirma
Ogretmenlerinin ders calisma becerilerini gelistirme Olgeginin alt faktorleri ve
geneline iligkin beceri gelistirme puanlarimin analiz sonucuna gore, kaynastirma

sinifinda derse giren dgretmenlerin etkili grenme becerisi kazandirma (EOBK) ve
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smava hazirlanma becerisi kazandirma (SHBK) alt boyutuna goére 6zel egitim
smifinda derse giren 6gretmenlere oranla basarili oldugu bulunmustur. Ancak etkili
6dev yapma ve temiz ve diizenli olma becerilerini kazandirma (EOYTDOBK) alt
boyutunda o6zel egitim smif &gretmenleri daha basarili bulunmustur. Olgegin
tamamina bakildiginda anlaml bir farklilik bulunmamistir. Kesiktas (2006) yaptigi
arastirmada arastirma sonucumuzla benzerlik gosteren bir sonuca ulasmistir. Siif
O0gretmenlerinin kaynastirma ve risk grubundaki 6grencilere benzer diizeyde calisma

becerileri kazandirdiklar1 bulunmustur.

Ozel egitim dgrencilerinin ders ¢alisma becerilerini degerlendirme Slgegi ile
Ogretmenlerinin ders ¢alisma becerilerini gelistirme diizeyleri arasinda, orta ve diigiik
diizeyde anlamli bir iliski oldugu, kaynastirma O&grencilerinin ders c¢alisma
becerilerini degerlendirme olgegi ile O6gretmenlerinin ders ¢alisma becerilerini
gelistirme 6lgegi arasinda anlamli bir iliski bulunamadigi belirtilmisti. Bu duruma
gore Ozel egitim Ogrencilerinin ders ¢aligma becerilerinin genel olarak orta diizeyde
baz1 alt faktdrlere gore zayif diizeyde oldugu bulunmustu. Ogretmenlerin ders
calisma becerilerini kazandirma diizeyleri ile 6grencilerin ders calisma becerileri
arasinda iligki bulunamamasi 6gretmenlerin kendilerini normalden daha iyi kabul
etmeleri ve ders g¢alisma becerilerini kazandirma konusunda ¢ok iyi olduklarini
diistinmeleri ile iligkili olabilir. Ancak Philbeck- Keener (2008) ders ¢alisma
becerileri kursuna katilan 6grenci ve dgretmenlerin goriislerini belirlemeye ¢alistig
bir arastirmasinin sonucunda 6gretmen ve 6grencilerin kursta gordiikleri ders ¢alisma
becerileri egitiminin yararli oldugunu belirttiklerini ifade etmistir. Ogrenciler ise
kurstan sonra sinavlardan yiiksek puanlar aldiklarini ve kendilerini daha iyi
hissettiklerini motive olduklarmi belirtmislerdir. Ayrica Nadinloyia ve arkadaglar
(2013) arastirmalarinda deney ve kontrol grubu olusturmus ve deney grubuna 90
dakikalik 10 seanstan olusan akademik zaman yonetimi egitimi vermislerdir. Egitim
sonunda deney grubunun akademik zaman yOnetimi becerisinin egitim
almayanlardan daha iyi oldugunu belirtmislerdir. Smith ve arkadaglari (2000)
Ogrencilerin akademik basarillarini artirmayr amaglayan ders c¢alisma becerilerini
gelistirmeye yonelik bir program uygulamislardir. Baslangicta not tutma, siava

girme, etkili zaman yOnetimi saglama, bilgiyi diizenleme gibi becerilerde
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ogrencilerin yeterli olmadigin1 ancak program uygulandiktan sonra bu becerilerde
gelisme oldugunu belirtmislerdir. Korkmaz (2010) ; Avct (2006); Subasi (2000)
yaptiklar1 aragtirmalarda verimli ders ¢alisma aliskanliklar1 egitiminin hem 6grenciye
hem de Ogretmene yararlt oldugunu belirtmislerdir. Bu duruma gore Ogretmenler
gercekten ders c¢alisma becerilerini kazandirmaya yonelik yeterlilige sahip olsalardi
ogrencilerinde ders calisma becerilerini kullanma diizeyleri yiiksek olabilirdi. Bu
durumda oOgretmenlerin kendi becerilerini dlgen 6lgme aracina yanli cevap vermis
olabilecekleri diisiiniilebilir. Ya da oOgretmenler ders calisma becerilerini biliyor
olmalarima ragmen O&grencilere yansitamamig olabilirler. Diger bir durum ise
Ogretmenlerin 6grencilerini yeterince iyi tanimiyor olabilecegi diisiincesidir. Witzel
ve Mercer (2003) egitimcilerin 68renciyi iyi tanimasini i¢sel giidiilenmeyi saglayarak
ogrenciyi dogru sekilde pekistirmeleri igin temel kosul olarak kabul etmektedir.
Mortimore ve Crozier (2006) disleksili olan O6grencilere yasadiklari giigliikleri
iyilestirmeye yonelik kurslarin agilmasini, derste 6grenme ve akademik yazma
becerilerinin  kazandirilmasii, bilisim  teknolojilerinin  etkin  kullanilmasinm

Onermektedir.
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BOLUM VI

SONUCLAR VE ONERILER

Bu boliimde arastirmanin analiz ve bulgularindan elde edilen sonuglara ve sonuglara

bagli olarak onerilere yer verilmistir.

6.1. Sonuclar

A) Arastirmanin birinci amaci ile ilgili 6zel egitim 6grencilerinin “Ders Calisma
Becerileri Degerlendirme Olgedi’nin tamamindan ve alt faktorlerinden elde ettikleri

puanlarin analiz sonucuna gore,

1. Ozel egitim ogrencilerinin kademe degiskenine gore, ‘Ders Caligma
Becerileri Degerlendirme Olgegi’ nin tamamindan ve alt faktdrlerinden
aldiklar1 puanlar ortaokul o&grencileri lehine anlamli bulunmustur. Bu
durumun olusmasinda ortaokul 6grencilerinin (NT/SG) derste not tutma ve
siava gerektigi gibi hazirlanma alt boyutlarindan yiiksek puan almalart etkili
olmustur.

2. Ozel egitim Ogrencilerinin cinsiyet degiskeninin ders calisma becerileri
tizerinde anlaml1 bir farklilagsma olusturmadigi anlasilmistir.

3. Ogzel egitim 6grencilerinin destek egitim alma ( rehabilitasyon/ 6zel ders)
degiskenine gore, destek egitimi almayan Ogrencilerin destek egitimi alan
ogrencilere gore derste not tutma (NT/SG) ve sinav esnasinda gerekenleri
yerine getirme becerilerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Diger alt
faktorlerden ve Olgegin tamamindan elde edilen verilere gore destek egitimi
alma durumuna goére anlamli bir farklilik olmadig1 belirlenmistir.

4. Ozel egitim dgrencilerinin kardes sayisi degiskeni incelendiginde, kardes
sayisl1 iicten az olan 6grencilerin ders ¢alisma becerilerinin kardes sayist ii¢ ve
iicten fazla olan &grencilerden daha iyi oldugu anlasilmistir. Ozellikle derse
katilim ve etkili ders ¢alisma (DK/EC), temizlik ve diizen (TD), not tutma

ve sinava girme (NT/SG) alt boyutlarinda farkin anlamli oldugu goriilmistiir.
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Ozel egitim ogrencilerinin kendine ait sessiz ¢alisma alanmin olup

olmamasinin ders ¢alisma becerilerini etkilemedigi anlasilmistir.

B) Arastirmanin ikinci amaci ile ilgili kaynastirma Ogrencilerinin “Ders Calisma

Becerileri Degerlendirme Olgegi”nin tamamindan ve alt faktorlerinden elde ettikleri

puanlarin analiz sonucuna gore,

1.

Kaynastirma 6grencilerinin kademe degiskenine gore, ortaokul 6grencilerinin
(NT/SG) derste not tutma ve sinava gerektigi gibi hazirlanma alt boyutlarinda
ilkokul 6grencilerinden daha iyi oldugu anlasilmstir.

Kaynagtirma 6grencilerinin cinsiyet degiskenine gore, kiz 6grencilerin ders
calisma becerilerinin erkek Ogrencilerden yiiksek oldugu belirlenmistir.
Ozellikle ders calisma becerilerinin temizlik ve diizen (TD), not tutma ve
simava girme (NT/SG), alt faktorlerinde kiz 6grencilerin erkek 6grencilerden
daha basarili oldugu bulunmustur.

Kaynastirma 6grencilerinin destek egitim alma yani okul disinda herhangi bir
rehabilitasyon merkezinden destek alma veya bir 6greticiden 6zel ders almast
konusunda, destek egitimi almayan Ogrencilerin destek egitimi alan
Ogrencilere gore derste not tutma ve sinav esnasinda gerekenleri yerine
getirme becerilerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ancak O6lgegin
tamamina iliskin puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilhik
gbzlenmemistir.

Kaynastirma oOgrencilerinin kardes sayisi degiskenine gore, kardes sayisi
licten az olan 6grencilerin ders ¢calisma becerilerinin {i¢ ve tigten fazla kardesi
olan &grencilere gore daha iyi oldugu bulunmustur. Ozellikle temizlik ve
diizen (TD) ile 6dev defteri tutma (ODT) alt faktdrlerine gére kardes sayist
ticten az olan 6grenciler daha basarili bulunmustur.

Kaynastirma 06grencilerinin kendine ait sessiz ¢alisma alaninin olup
olmamasinin ders ¢alisma becerilerini etkilemedigi anlagilmistir.

Kaynastirma 6grencilerinin okuldaki destek egitim odasindan yararlanmasi
degiskenine gore, okulda destek egitim odasindan yararlanan Ogrencilerin

ders calisma becerilerinin derse katilim ve etkili ders ¢alisma, temizlik ve



113

diizen, ddev defteri tutma, okula devam etme alt boyutlarinda destek egitim

odasindan yararlanmayan ogrencilerden daha iyi oldugu anlasilmistir.

C) Arastirmanin iiclincii amaci ile ilgili 6zel egitim Ogrencileri ile kaynastirma
ogrencilerinin ders calisma becerilerini degerlendirme 6l¢eginin alt faktorleri ve
genelindeki puanlarin analiz sonucuna gore, 6zel egitim 6grencilerinin derse katilma
ve etkili ¢calisma (DK/EC), temizlik ve diizen (TD) alt faktoriinde daha basarili
oldugu, kaynastirma ogrencilerinin ise not tutma ve sinava girme (NT/SG) alt
faktoriinde o©zel egitim smifindaki  Ogrencilere gore daha basarili  oldugu

bulunmustur.

D) Arastirmanin dordiincii amaci ile ilgili, 6zel egitim siniflarinda derse giren
ogretmenlerin ders ¢aligma becerilerini gelistirme 6lgeginin alt faktorleri ve geneline

iliskin puanlarin analiz sonucuna gore,

1. Ozel egitim siniflarinda derse giren 6gretmenlerin ders ¢alisma becerilerini
kazandirmasiyla ilgili olarak cinsiyete gore etkili ddev yapma temiz ve
diizenli olma becerilerini kazandirma (EOYTDOBK) alt boyutu disinda
anlamli bir farklilik olmadig1 bulunmustur.

2. Ozel egitim simflarnda derse giren 6gretmenlerin yas degiskeninin ders
calisma becerilerini kazandirma iizerinde anlamli farklilik olusturmadig
anlasilmstir.

3. Ogzel egitim siniflarinda derse giren dgretmenlerden 6zel egitim dgrencisiyle
daha oOncede calisan Ogretmenlerin ders calisma becerilerini kazandirma
becerileri puanlarinin daha Once 06zel egitim Ogrencisi ile g¢alismayan
Ogretmenlere gore yiiksek oldugu bulunmustur.

4. Ozel egitim smiflarinda derse giren dgretmenlerden &zel egitim hakkinda,
hizmet i¢i egitimlerde veya iiniversitede egitim alan Ogretmenlerin ders
calisma becerilerini kazandirma becerileri puanlarinin egitim almayan
ogretmenlere gore yiiksek oldugu belirlenmistir.

5. Ozel egitim smiflarinda derse giren dgretmenlerin ilk veya ortaokulda gérev
yapmasi ders caligma becerilerini kazandirma iizerinde anlamli bir farklilik

saglamamustir.
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E) Arastirmanin besinci amaci ile ilgili, kaynastirma Ogrencisinin bulundugu

siniflarda derse giren 6gretmenlerin ders ¢aligma becerilerini gelistirme 6lgeginin alt

faktorleri ve geneline iliskin puanlarinin analiz sonucuna gore,

1.

Kaynagtirma Ogrencisinin bulundugu siniflarda derse giren Ogretmenlerin
cinsiyetlerinin ders calisma becerisini kazandirma iizerinde anlamli bir
farkliliga yol agmadigi belirlenmistir.

Kaynastirma 6grencisinin bulundugu siniflarda derse giren 6gretmenlerin yas
degiskenine gore etkili calisma becerileri kazandirma (ECBK), etkili 6dev
yapma ve temiz ve diizenli olma becerilerini kazandirma (EOYTDOBK) alt
boyutlarinda 26 yas ve iizeri 6gretmenlerin daha basarili oldugu anlasilmistir.
Olgek genelinde alinan puanlara gore 26 yas ve iizerinde olan dgretmenlerin
ders caligma becerilerini gelistirme becerileri yiiksek bulunmustur.
Kaynagtirma 6grencisinin bulundugu siniflarda derse giren dgretmenlerden,
daha Once kaynastirma Ogrencisi ile g¢alisan Ogretmenlerin ders calisma
becerileri kazandirma becerilerinin daha once kaynastirma 6grencisi ile
calismayan 6gretmenl