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calismasi siiresince verdigi akademik bilgiler ve fikir aligverisleri bu tezin ortaya
ctkmasinda biiytik bir rol oynamustir.
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OZEL YETENEKLI COCUKLARDA NEUREGULIN-1 GENI rs6994992
POLIMORFIZMIiNIN ARASTIRILMASI

OZET

Bu calismanin amaci, Tirk popiilasyonunda, neuregulin-1 geni (NRGI) rs6994992
polimorfizminin 6zel yetenekli (istlin zekali) 6grencilerde herhangi bir roliiniin olup
olmadigini arastirmaktir.

Arastirmaya 2017-2018 Egitim-Ogretim yil1 icerisinde, 5. Sinifa giden dzel yetenekli
97 ogrenci (deney) ve devlet okuluna giden normal gelisim goésteren 99 O8renci
(kontrol) dahil edildi. Gerekli izinlerin alindig1 ¢alismada 6grencilerden 200°er pl
tiikiirtik ornekleri alindi. Ardindan DNA izolasyonu, Polimeraz Zincir Reaksiyonu-
Agaroz jel elektroforezi teknikleri uygulandi. Elde edilen PCR iiriinlerine DNA dizi
analizi yapild1.

Deney ve kontrol gruplari arasindaki genotip dagilimlarindaki farkliliklar Binary
Lojistik regresyonla olciildii, %95 giiven araliginda rolatif risk hesaplandi. NRG1
16994992 polimorfizmi i¢in CC (yabanil tip), CT (heterozigot), TT (polimorfik tip)
genotiplerinin frekanslar1 sirasiyla deney grubu i¢in %33,0, 53,6 ve 13,4 iken kontrol
grubunda % 33,0, 60,0 ve 7,0 olarak incelendi. Deney ve kontrol gruplar1 arasinda
genotip ve alel dagiliminda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamadi.

Sonu¢ olarak, Tirk toplumunda 5. smifa devam eden 6zel yetenekli 6grencilerle
normal gelisim gosteren 6grenciler arasinda NRG1 geni rs6994992 polimorfizmi igin
istatistiksel olarak onemli bir sonug tespit edilemedi. Bu ¢alisma Tiirk 6zel yetenekli
ogrenciler iizerinde, NRG1 geninde yapilan ilk caligmadir. Toplumumuzda 6zel
yetenekli 6grencilerin genetik profillerinin ¢ikarilmasi i¢in NRG1 diginda bagka
genlerin de ¢alisilmasi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: NRGI1, Ozel yetenek, Polimorfizm, rs6994992, Tiirk
popiilasyonu.
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INVESTIGATION OF NEUREGULIN-1 GENE rs6994992 POLYMORPHISM
IN CHILDREN WITH SPECIAL SKILSS

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate whether 1s6994992 polymorphism into NRG1
gene has a role in students with special abilities (gifted) in Turkish population.
During the 2017-2018 academic year, 97 gifted students at the 5th grade
(experimental) and 99 students (control) with normal development were included to
this study. Having taken the necessary permissions, 200-ul saliva samples were taken
from the students. Then, the DNA isolation, polymerase chain reaction (PCR), and
agarose gel electrophoresis techniques were implemented. DNA analysis was
performed on the PCR products obtained.

The differences in genotype distributions between the experimental and control
groups were measured using binary logistic regression and relative risk was
calculated at the confidence interval of 95%. For polymorphism rs6994992 of NRG1,
the frequencies of the genotypes CC (wild type), CT (heterozygote), TT
(polymorphic type) were observed to be 33.0%, 53.6%, and 13.4% for the
experimental group and 33.0%, 60.0%, and 7.0% for the control group. No
statistically significant difference was found between the experimental and control
groups in terms of genotype and allele distribution.

In conclusion, no statistically significant difference was found between the gifted and
normal-development students attending the 5th grade in terms of polymorphism
rs6994992 of the NRG1 gene in Turkish population. This is the first study conducted
on the NRG1 gene of Turkish gifted students. We suggest that other studies should
be conducted on other genes in order to prepare the genetic profiles of gifted students
in our population.

Keywords: NRGI1, Gifted, Polymorphism, 1s6994992, Turkish population.
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GIRIS

Insanoglu ilk yaratihgindan giiniimiize kadar, 6ncelikli olarak yakin ¢evresini daha
sonrasinda da diinya genelini etkileme ve tanilama gayretinde olmustur. Bu gayret,
zihinsel kapasitesi, problem ¢dzme becerisi, yaratict olmasi ve liderlik yonleriyle
diger kisilerden daha iistiin seviyede olan bireyler vasitasiyla ortaya ¢ikmustir.
Toplumlarin niifus ortalamasinin yaklasik olarak %2’lik kisminda yer alan 6zel
yetenekli bireyler tanilanmalari, egitim durumlar1 ve istihdam edilmeleri bakimindan

cok yonlii bir sekilde arastirmalara konu olmustur (Yildirim, 2006).

Zeka, deneyimlerden 6grenme ve ortamlara uyum saglama, sekil verme ve se¢me
yetenegidir. Geleneksel standart testlerle dlgiilen (ham puanlar) zeka, kullanim 6mrii
boyunca ve ayrica nesiller boyunca farklilik gostermektedir. Zeka kismen beynin
biyolojisi agisindan, ozellikle de prefrontal kortekste isleyisiyle ilgili olarak
anlagilabilir ve ayrica en azindan insanlarda, beyin biiyiikligi ile de iliskilidir.
Genlerin ve c¢evrenin etkilerinin arastirilmasi, kalitim derecesi sosyoekonomik
durumun ve diger faktorlerin bir fonksiyonu olarak degismekle birlikte, kalitim
derecesi katsayisinin (genetigin fenotipik varyasyona orani) 0,4 ile 0,8 arasinda
oldugunu  gostermektedir.  Olgiilen zekd oranlarinda  wksal  farkliliklar
gozlemlenmistir, ancak 1k biyolojik degiskenlerden ziyade sosyal olarak insa

edilmistir, bu nedenle bu farkliliklar1 yorumlamak zordur (Yildirim, 2006).

Colom ve digerleri (2010) tarafindan yapilan faktor analitigi arastirmasinda, zekanin
piramit gibi hiyerarsik bir yapiya sahip oldugu goriisii belirtilmektedir. Hiyerarsinin
tepesinde (stratum III) bulunan genel zekayr (g) temsil eden bir faktor i¢cin giiclii
kanitlar vardir. Bu g faktori, bireyin indiiksiyon, akil yiirtitme, gorsellestirme veya
dil anlama testlerini yaparken alabilecegi zorluk seviyesinin bir endeksini saglar.
Hiyerarside daha diisiik bir sirada (stratum II), birkag genis yetenek faktorii géze
carpmaktadir: akiskan zekasi, kristalize zeka, genel hafiza, gorsel algi, isitsel algi,
alma veya biligsel hiz. Son olarak, tabaka I, indiiksiyon, sozliik bilgisi, iliskisel
bellek, mekansal iligkiler, genel ses ayrimciligi veya fikirsel akicilik gibi 6zel

yeteneklere dayanir. Zeka kavraminin tanimlanmasindaki temel nokta, beyin
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yapismnin  incelenmesidir. Norobilim  dalindaki  bilim  adamlari, zekay:
tanimlayabilmek i¢in beyin yapisii ¢ozmeye odaklanmislardir. Norobilim diinyast
beyni, olduk¢a kompleks yapili olarak aciklar. Giliniimiiz bilgi 15181nda zeka kavrami
icin beyin yapisi ve genetik faktorlerin yaninda ¢evresel etmenlerin de katkis1 oldugu

konusunda tek bir ¢ati altinda toplanmislardir (Kaya ve Ogurlu, 2015).

Insan zekasinmn nérobiyolojik temelinde, bazi insanlarin beyinleri, digerlerininkinden
daha verimli goriinmektedir. Bu farkliliklarin biyolojik temellerini anlamak, temel ve
uygulamali norobilim i¢in ¢ok Onemlidir. Asil s beynimizdeki hiicrelerde
yatmaktadir. Bununla birlikte, giiniimiizde, zekanin ndrobiyolojisi iizerine yapilan
arastirmalar 1ki ana stratejiye boliinmiistiir: beyin goriintiileme ¢alismalari,
makroskopik beyin yapisini ve zeka ile ilgili beyin alanlarin belirleme fonksiyonunu
arastirirken, genetik birliktelik calismalari, zekayla iliskili genleri ve genetik yerleri
tespit etmeyi amaglamaktadir. Beyin hiicrelerinin 6zelliklerinin zeka ile nasil iligkili
oldugu hakkinda tam anlamiyla net bir sey bilinmemektedir. Bununla birlikte,
transkriptomiklerin ve zekanin hiicresel sinirbiliminin ortaya ¢ikmasi tigiincii bir
strateji saglamis ve zeka ile beyin fonksiyonu ve yapist i¢in tanimlanmis genler
arasindaki boslugun kapatilmasma katki saglamistir (Goriounova ve Mansvelder,

2019).

Ozel yetenekli bireyler icin zekd kavrami, tam anlamiyla karmasik bir yapidan
olusan beynin norotik baglantilariin kuvvetli olmasi, beyni besleyen glial hiicrelerin
yogun olmast ve buna bagh olarak disiincelerinde, akil yliriitmelerinde akict
davranmalar1 olarak tanimlanmistir. Bilim adamlari, zekd kavrammin biyolojik
faktorlerin incelenmesi ile tanimlanabilecegini One siirmiistiir (Kaya ve Ogurlu,

2015).

Bu calismanin amaci, 5. smifa giden 6zel yetenekli Ogrencilerde NRGI1 geni
1s6994992 polimorfizminin zeka iizerine herhangi bir roliiniin olup olmadigini

arastirmaktir.



1. GENEL BILGILER
1.1. Zeka

Zeka, aragtirmacilarin yiizyildan fazla bir siire boyunca ilgilerini ¢eken karmasik bir
olgudur. Pek cok psikolog zekay: farkli bakis acilarindan tanimlamaya caligsmstir.
Zekanin tanimi “kendine uyum saglama yetene8i” olarak yapilmaktadir (Binet ve
Simon, 1905). Bir baska tanima gore de “bir organizmanin yeni sorunlar1 ¢ézme
yetenegi” seklinde ifade edilmektedir (Bingham, 1937). Baska bir bakis acisina gore
ise “bir bireyin amaglarma uygun davranma, rasyonel olarak diisiinme yetenegini

vh

iceren kiiresel bir kavram ve cevre ile etkin bir sekilde basa ¢ikmak” olarak

tanimlanmaktadir (Aiken, 1987).

Daha genis anlamda, Gottfredson (1997) zekayr soyle tanimlamistir: Zeka, diger
seylerin yan1 sira, akil yiiriitme, planlama, problem ¢6zme, soyut diisiinme, karmasik
fikirleri anlama, hizli 6grenme ve deneyimlerden 6grenme becerisini igeren ¢ok
genel bir zihinsel yetenektir. Bu sadece kitap 6grenme, dar bir akademik beceri ya da
sinav alma yetenegi degildir. Daha ziyade, ¢evremizi anlama, yakalama, anlam
verme veya yapilmasi gerekenleri anlama gibi daha genis ve derin bir yetenegi
yansitiyor. Zekanin tekil bir nicelik seklinde yorumlanmasi ilk olarak Spearman
(1904) tarafindan caligmalarda goriilmektedir. Spearman’dan sonra bir gelenek
halinde zekanin 6l¢iim ve degerlendirme isleminin yapilmasina devam edilmis ve
zaman icinde saygiyla karsilanan 6zgiin bir ¢alisma disiplini durumunu almistir

(Ulug ve dig., 2011).

Thorndike’a (1909) gore zeka, iic boyut i¢inde degerlendirmeye alinmistir. Bunlar
soyut, sosyal ve mekanik kavramlariyla ifade edilmistir. Gardner ise zekanin tek bir
unsur ile izah edilemeyecek kadar cok sayida yetenegi kapsadigini savunmustur.
Zekay1 problem ¢ozme yetisi ya da bir veya ¢ok sayida kiiltiirel degeri bulunan bir
eser c¢ikarabilme becerisi seklinde tanimlamaktadir. Gardner tarafindan gelistirilen
Coklu Zeka Kuraminda da zeka testlerinin yalnizca bir tek potansiyel 6lgmesinin

aksine, insanda var olan zeka- yetenek farkliliklarinin ¢ok sayida olduguna vurgu



yapilmaktadir. Bu yaklasim ile Gardner, ¢oklu zeka ve yeteneklerin pek ¢ok disiplin
ile iligkisi ve Onemini ifade etmistir. Egitim sistemi biinyesinde g¢ocuklar, genel
olarak li¢ seviyenin denkliginde olan 6grenme gruplarmna ayrilabilirler (Karagoz,

2016).

e Ortalama 6grenme potansiyeline sahip olanlar
e Ortalama iistii 6grenme potansiyeline sahip olanlar

e Ortalama alt1 6grenme potansiyeline sahip olanlar

Bahsi gecen bu ii¢ grup disinda iki kii¢iik grup daha bulunmaktadir. Bunlardan birisi
glic 6grenen Ogrencilerin bulundugu “zihinsel engellilerden” olusan gruptur. Diger
grup da siiratli ve yliksek 6grenme yetisine sahip olan “6zel yetenekli ¢ocuklardan™
olugsmaktadir. Zeka iizerine bilimsel incelemeler yapilirken tlilkemizde de bu alanda
calismalar baslatilmistir. Bu calismalardan ilki; Ibrahim Alaeddin’in 1914’te
cevirisini yaptigi, Maarif Nezareti’'nin 17 numara ile yaymlanan ‘“Zekanin
Mukayesesi” adli eserdir. Bu calismada gen¢ bireylerin, erigkinlerin, &grenci
velilerinin ve egitimcilerin zeka hakkindaki fikirleri ve zekdnim 6l¢iimiiniin yapilmasi

hususunda yeni olusturulan testlerin incelemeleri yapilmistir (Karagoz, 2016).
1.1.1. Spearman tek faktor kuram

20. ylizyilin baslarinda yasamis olan Spearman, bir psikolog olarak zeka iizerine
arastirmalarmi yapmistir. Onun gelistirdigi Tek Faktor Kuramima gore; zekanin genel
bir yapist bulunmaktadir. Bu bakimdan zeka, zihinsel enerjinin ve her tiirli
davranisin kaynagi konumundadir. Bu bilgiden hareketle herhangi bir alanda {ist
diizey zeka veya yetide olan bir bireyin yiiksek ihtimalle farkli alanlarda da bu
yetenegini yansitabilecegini savunur. 1904 yili itibariyle Spearman tarafindan ilk kez
“g” olarak ifade edilen genel zeka (general ability) one siirtilmiistiir. Ayn1 zamanda

Spearman, tarihte adini faktor analizi teknigini ilk kullanan ve zeka faktorlerinden ilk

bahseden kisi olarak duyurmustur (Mertol, 2014).
1.1.2. Sternberg’in triarsik zeka kuramm

Zeka lzerine caligmalar yapan Sternberg, zeka kavramin pratik bilgi ile birlestirmis

ve yeniden tanimimi yapmistir. Sternberg tarafindan gelistirilen Triarsik Zeka



Kuramina gore zekdnm kendi iginde etkilesim halinde olan farkli bilesenlerden
meydana geldigini savunmaktadir. Triarsik Kuram; bilimsel, baglamsal ve
deneyimsel olmak {iizere ii¢ alt kuramdan olusmaktadir. Kuram genelinde hakim olan
goriig, bireyin i¢ ve dis diinyasi ile tecriibelerinin zeka ile iliski halinde oldugu

yoniindedir (Yildirim, 2006).
1.1.3. Thurnstone grup faktorleri kuram

Thurstone, Spearman’in genel zeka goriisiine kars1 ¢ikmistir. Ona gore zeka, belirli
sayilarda birincil yetenege boliinebilmektedir. Bahsi gecen bu yetenekleri ortaya
cikarabilme adina ¢ok sayida maddeden olusan, ¢esitli tiirlerde testlerin sonuglarina

faktor analizi uygulamasinda bulunmustur (Mertol, 2014).

Thurnstone, gelistirdigi Grup Faktorleri Kuraminda, zekay: ¢ok boyutlu bir sekilde
ele almistir. Gergeklestirdigi ¢calismalar neticesinde her boyutun bir zihinsel yetenege
karsilik geldigini belirtmistir. Bu zihinsel yetenekler de birbirlerinden tamamen
bagimsiz bir sekilde sanki bir mozaik gibi konumlanmislardwr. Faktorlerin
yorumlarmi yaparken, Gestalt psikolojisi kavramlarindan faydalanmistir (Mertol,

2014).
1.1.4. Thorndike ¢ok faktor kuram

Thorndike, literatiire adini modern egitim psikolojisinin kurucusu olarak
yazdirmistir. Zeka lizerine yluriittiigii ¢alismalarin ilk zamanlarinda Thorndike,
Spearman’in goriislerini desteklemistir. Ancak calismalar1 iizerinde yol aldikca
zekanin “g” gibi yalnizca tek bir faktor ile aciklanmasmin miimkiin olamayacagi
sonucuna ulagmistir. Arastirmalart sonunda vardigi noktada; Thorndike, cesitli
tiirden zihinsel problemlerin ¢6ziimiinde bir tane degil, farkl tiirde faktorlerin
bulundugunu ileri siirmiistiir. Ug tiir zekdnin varhgindan bahsetmistir. Bunlarm

pratik (mekanik) zeka, toplumsal (sosyal) zeka, soyut ve sozli zekd oldugunu

belirtmistir (Mertol, 2014).
1.1.5. Coklu zeka kuramm

Zeka muhakeme, problem ¢6zme ve 0grenme i¢in genel bir zihinsel yetenek olarak

tanimlanir. Akil ylriitme, problem ¢6zme ve Ogrenme insan zekasmnin Onemli
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yonleridir. Zeka, olusum mekanizmas: geregi; algi, dikkat, hafiza, konusma veya
planlama gibi islevleri bir biitlin haline getirir. Zeka {lizerine yapilan arastirmalardaki
bulgular, zihnin tiim bu yeteneklerin toplami olarak sonuclandwrmistir (Pfeifer ve
Scheier, 2001). Latince ‘intellectus’ kelimesinden giintimiize tiiretilen zeka igin,
degisen kosullara uyum saglayabilme, i¢ dengenin korunabilmesi, sayisal ve sozel
mant1g1 olusturabilmesi, istemli ve istemsiz kas hareketlerinin saglanabilmesi gibi
acilimlarla da ifade bulmustur (Pfeifer ve Scheier, 2001). Wechsler (1958), zeka
tanimin1 yaparken bireyin rasyonel diisiinme, bilingli davranma ve ¢evresiyle uyum
icerisinde olabilme becerilerinin tiimii olarak degerlendirmistir. Piaget, cevreye ve
yeni durumlara uygun bi¢cimde diisiiniip davranarak uyum saglama yetenegini zeka
olarak nitelemektedir. Binet (1905) i¢in zeka tanimi ise ¢evreye uyum saglayabilme

yetenegi olarak dne siiriilmiistiir (Akboy ve Ikiz, 2007).

Zekay1 tek bir agidan ele almak yerine yeni bir boyut kazandiran Gardner, farkl bir
kalemle ele almistir. Gardner, zekd kavramini embriyonun olusumundan baslayarak
tim gelisim evrelerinde farkli degerlendirme yapmistir. Coklu zekd olarak
tanimladig1 Gardner kuramlar1 i¢in, zekdnin gelistirilebilir bir yap1 oldugunun altini
cizmistir. Gardner, Coklu Zeka Kuramu teorisini agiklarken, zekanin genetiksel olsa
da zeka alanlarinin gelistirilebilecegi vurgusunu yapmistir. Zek@nin gelisim
gostermesi i¢in beynin siirekli uygulama ve etkinlik igerisinde olmasi1 gerektigini

savunmustur (Biimen, 2005).

Tek bir beyin alanma hitap eden uygulama ve etkinlikler yerine farkli alanlarin da
calismasini  destekleyecek etkinliklerin - varhigi faydali olacaktir. Bireysel
farkliliklarin oldugu zeka alanlar1 i¢in hazirlanacak olan etkinlikler Coklu Zeka
Kuram1 teorisine gore daha kapsamli olacaktir. Coklu Zeka Kurami teorisine gore
hazirlanan uygulamalar zeka alanlarinin gelisimine 6nemli 6lciide katki saglayacaktir

(Temiz, 2007).

Zeka alanlarmin gelistirilmesini saglayacak yapida uygulamalarin hazirlanmasi
bireylerde 6grenmenin kaliciliginda da dogru orant1 saglayacaktir. Her bir zekadya
etki eden uygulama farkli oldugundan Coklu Zekd Kurami teorisine gore zeka

cesitleri asagida siralanmastir;



1. Sozel/Dilsel Zeka
Bedensel/Kinestetik Zeka
Miizikal/Ritmik Zeka
Sayisal/Mantiksal Zeka
Doga/Natiiralist Zeka
Sosyal/Kisiler aras1 Zeka
Gorsel/Uzamsal Zeka

I¢sel Zeka

® NS kWD

1.1.5.1. Sozel/dilsel zeka ozellikleri

Bireyler dil yoluyla birbirleriyle ve cevreleriyle iletisimde bulunur. Her bireyin
kendini ifade edecek bir hikayesi vardir ve bu ancak dilsel zeka ile miimkiindiir.
Insan, zihnindeki diisiincelerini ifade edebilme ve anlatilanlar1 zihninde

anlamlandirabilmeyi ancak dilsel zeka ile gerceklestirir (Magazine, 2009).

Dilsel zeka i¢in ana dilindeki kelimelerle bir sair veya bir yazar gibi kullanabilme

kapasitesi olarak da vurgulanmustir. (Saban, 2010; Biimen, 2005; Temiz, 2007).
So6zel zekasi gelismis olan bireylerde goriilen belli bagh 6zellikler sunlardir;

e Bireyler kendini ifade etmesinde zorluk yasamaz.

e SozIi veya yazili iletisimleri gliclidiir.

e Farkl diller 6grenme yatkinliklar: ve istekleri vardir.

e Toplumda iletisim kurmaktan zevk alirlar.

e (Gorsel kaynaklarin aksine yazili kaynaklar dikkatlerini ¢eker.

e Sozel ve dilsel zekasini gelistirici oyunlar oynamaktan hoslanirlar (Temiz, 2007).

e Dilsel zekaya sahip olan bireyler, kendilerini bu alanda stirekli gelistirdikleri i¢in,
toplum igerisinde siirekli iletisim halindedirler. Insanlar1 diger canlilardan ayiran
en onemli farklardan biri de dil unsuru olmasindan kaynakli iletisim bireyler

arasinda oldukca 6nemli bir faktordiir (Temiz, 2007).
1.1.5.2. Bedensel/kinestetik zeka ozellikleri

Sporcular, cerrahlar, koreograflar ve el sanatlar1 insanlar1 bedensel kinestetik zeka

kullanir. Bireylerin viicudunun bir kismini ya da tamamini kullanmalarini saglar.
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Bedensel kinestetik zekdya sahip 6grenciler, okul projelerinde yazi1 yazmak yerine

modeller yaparak basariya yliriirler (Magazine, 2009).

Beden egitimi derslerinde de oldukca kendini belli eden bu 6grenciler icin dikkat
cekici ilk goriintii bedenleridir. Bedensel zekaya sahip insanlar i¢in olmazsa
olmazlar1 viicutlar1 olduklarindan beden egitimi gibi derslerden oldukca zevk alirlar
ve bedenlerini gelistirici her tiirlii faaliyeti ger¢eklestirmekten kaginmazlar. Ornegin;
kosmak, ziplamak, atlamak onlar i¢in oldukca eglenceli faaliyetlerdir. Gardner i¢in
bedensel zeka, cesitli yollardan bedeni sekle sokma ve kendini bedensel yolla ifade
etmektir. Bir durumu gerceklestirirken bedeni tam anlamiyla kullanma olarak da

bilinmektedir (Gardner, 2010).
Bedensel zekasi gelismis olan bireylerin ayirt edici 6zellikleri su sekilde siralanabilir:

e (iinliik hayatlarinda hareket etmeyi severler ve hareket etme yetenekleri
gelismistir.

e Kendilerini ifade ederken jest ve mimik kullanmaktan hoglanirlar.

e Spor etkinliklerinde oldukg¢a etkindirler.

e C(Cisimlere dokunarak algilamay1 severler.

e Yerlerinde sabit kalmaktan hoslanmazlar (Kabapinar, 2014).

Pasif kalmak bdyle 6grenciler i¢in kabus gibidir. Onlar i¢in en hayati kavram hareket
etmektir. Bilgiye ulagsmanin yolunda dokunmak bu 6grenciler i¢cin basar1 demektir

(Ellison, 1992).
1.1.5.3. Miizikal/ritmik zeka ozellikleri

Ses bestecileri ve enstiirmanistlerin etkin oldugu zekad alamidir. Gardner, yaptigi
calismalarda kii¢iik yasta miizige ilgisi olan bireyleri arastirmistir ve miizikal ilgiyi
genetik olarak iliskilendirmistir. Beynin bdliimlerinin miizigin algilanmasinda

olduke¢a etkin oldugunu belirtmistir (Gardner, 1993).

Miizigin tiim ¢esitlerinin  algilanabilmesi, = yorumlanabilmesi  yetenegine
miizikal/ritmik zekd olarak bakilmaktadir. Bireylerin hayatlarina devam ederken
yasadiklar1 olaylar1 miizik 151¢inda yorumlamalar:1 olarak da tanimlanmistir (Saban,

2010).



Miizikal zekasi gelisgkin olan bireylerde gozlemlenen ozellikler su sekilde

siralanabilir;

e (evreden gelen seslere duyarhdirlar ve gelen sesleri anlamlandirirlar.
e Miizikal gosterileri izlemekten zevk alirlar.

e (@Giinliik yasamlarinin her aninda miizik dinlemek isterler.

e Tempo, ritm tutmay1 severler.

e Miizik aleti ¢almaktan ¢ok hoslanirlar (Temiz, 2007).

Miizikal zekaya sahip 6grenciler i¢in gorme duyusu ikinci plandadir. Hayati her daim
ritm gergevesinde yasayan boyle bireyler i¢in isitme duyular1 6n plandadir ve hayata

bu pencereden bakmak onlara haz verir (Al, 2016).
1.1.5.4. Sayisal - mantiksal zeka

Bu zeké alanmi bireylerin soyut diisiinebilmelerini ve diisiincelerini bir biitiin haline

getirebilmeyi saglar (Armstrong, 2009).

Sayilarla ugrasmak, problem ¢6zmek ve olaylar1 farkli agilardan degerlendirmek bu
zekaya sahip kisiler i¢in oldukg¢a keyif vericidir. Bireyler karsilastiklar1 olaylar1
neden sonug iligkisi i¢inde degerlendirme yaparak anlamlandirir. Olaylarin benzerlik
ve farkliliklarmi ortaya koyarak mantiksal bir yolda yiiriimeyi tercih ederler (Saban,

2010).

Matematiksel zekasi gelismis olan bireylerin ayirt edici Ozellikleri su sekilde

siralanabilir:

e Problemlerle bas etmekten olduk¢a zevk alirlar.

e Sayilar mantiksal zekaya sahip kisiler i¢in vazgecilmezdir.

e Elde ettikleri verileri benzerlik ve farkliliklarina gore smiflandirirlar.

e Olaylari iyi analiz ederler.

e Karmagik olaylar karsisinda kolayca baglant1 kurabilirler (Biimen, 2005;
Kabapinar, 2014).



1.1.5.5. Doga — natiiralist zeka

Natiiralist zekaya sahip kisiler, doga alanlarin1 kategorize etmeyi severler.
Hayvanlar, bitkiler ve dogadaki diger nesneleri tanimak natiiralist zekdya sahip

kisiler i¢in keyif vericidir (Magazine, 2009).

Dogadaki degisimleri gozlemlemeyi seven bu kisiler; arkeolojik caligmalara,
hayvanlara, bitkilere, denize, topraga karsi olusan zekadir. Cevreye karsi oldukca
duyarhdirlar ve ¢evreye herhangi bir zarar gelmesini istemezler (Kabapinar, 2014).
Ayrica dogact zekd alan1 dogada var olan bitki ve hayvanlar1 smiflandirabilme

becerisini de i¢inde barindirir (Biimen, 2005).
Dogaci zekasi gelismis olan bireylerin ayirt edici 6zellikleri su sekilde siralanabilir:

e Doga yiirliylislerine katilmay1 severler.

e Dogadaki degisimleri merakla gézlemlerler.
e (evre bilingleri geligmistir.

e Doga ile ilgili makale okumay1 severler.

e Toprak ile ilgilenmeleri hobileri arasindadir.

e Evlerinde hayvan beslerler (Temiz, 2007).

Natiiralist kisiler, sehrin kalabalik yasamindan ziyade doga yasamin tercih ederler.
Doga ile ilgili seminerler, natiiralist kisiler i¢cin vazgec¢ilmezdir. Doga degisimlerini

merakla arastirir, dogada olmanin huzuruyla yasamini stirdiiriirler (Kabapmar, 2014).
1.1.5.6. Sosyal/kisilerarasi zeka ozellikleri

Sosyal zekasi gelismis olan bireyler icin akla ilk gelen ifadeler; kalabalik ortamlara
kolay uyum saglamak, yeni insanlarla tanigmak, miting ve protestolara katilmak
olarak tanimlanir. Cevreleriyle iletisimi giiclii olan sosyal zekaya sahip kisiler bu
ozelliklerinden dolay1 insanlarin ruh halini anlama ve ¢6ziim getirebilme becerisine
de sahiptirler. Boylelikle problemlerine ¢oziim getirip, insanlar1i mutlu etme

konusunda en becerili kisiler olarak taninirlar (Biimen, 2005; Temiz, 2007).

Sosyal zekas1 gelismis olan bireylerin ayirt edici 6zellikleri su sekilde siralanabilir:
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e Iletisim kurmak bu kisiler icin huzur vericidir.

e Farkli kisilerle tanigsmay1 severler.

e Kisilerin ihtiyaclarini karsilama kapasiteleri yiiksektir.
e Empati kurma yetenekleri gelismistir.

e Sosyal sorumluluk projelerinde bulunmayi talep ederler (Saban, 2010).
1.1.5.7. Gorsel/uzamsal zeka ozellikleri

Insanlarm gorsel zekdsini miimkiin kilan bu zeka tiiriinde; goriintiiyii bilgiye
doniistiirmeyi miimkiin kilar. Meslek gruplarindan heykeltras, mimar ve miihendisler

bu zeka alaninda 6n plandadirlar (Magazine, 2009).

Yazili belgeler yerine gorsellere dikkatine verip gordiiklerini belleklerine yerlestiren

kisilerdir. Renkler onlar i¢in diinyay1 yasanilir kilan en 6nemli 6zelliktir.

Gardner, gorsel zekay:r tanimlarken; diinyanin dogru bir bicimde algilanmasi ve
degisen kosullara ragmen baslangictaki algiyr hatirlama becerisi ciimlelerini sarf

etmistir (Gardner, 2010).
Gorsel zekast gelismis bireylerin genel 6zellikleri su sekilde siralanmaktadir;

e Hayal kurma becerileri gelismistir.

e Adres ve yon bulmakta zorlanmazlar.
e Resim yapmaktan zevk alirlar.

e (izimleri geligmistir.

e Sanatsal aktivitelere sik katilirlar (Temiz, 2007).
1.1.5.8. i¢sel zeka ozellikleri

Olaylarin digsal boyutlarin1 arastirmaktan ¢ok i¢sel faktorlerini ele alan kisiler olarak
tanmirlar. Onlar i¢in konusmak ve degerlendirme yapmak olmazsa olmazdir. Hayata

yon veren kisilerin kendileri olduklarmna inanirlar (Al, 2016).

I¢sel zekd, ayni zamanda hayata dair duygu ve diisiinceler olusturulurken hayat
felsefesi olarak da tanimlanir. Bireyler kendilerini tanir, olumlu ve olumsuz yanlarini

bilir ve buna uygun yasam standarti olustururlar (Saban, 2010).
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I¢sel zekaya sahip olan bireylerdeki 6zellikler sdyle siralanabilir;

e Duygu ve diisiincelerini degerlendirebilirler.

e Toplumdaki bireylere gore kendilerine olan giivenleri ytiksektir.
e Kendi kisilikleri hakkinda i¢sel yorum yapmay1 severler.

e Kisisel farkindaliklar1 ytiksektir.

e Akil yliriitme becerilerine sahiptir (Biimen, 2005).

1.2. Yetenek

Tiirkge’de “yetenek™ s6zcligii “bir duruma uyma konusunda organizmada bulunan ve
dogustan gelen giig, kapasite” olarak tanimlanmaktadir. Ingilizce’de ise yetenegi
ifade eden iki ayr1 terim kullanilmaktadir. Bunlar “gift” ve “talent” terimleridir.
“Gift” terimi tanr1 tarafindan, dogustan bahsedilen armagan anlamma gelmekte;
“talent” terimi ise marifet, hiiner anlamina gelmektedir. Ingilitere’de bilim ve egitim
cevrelerinde daha ¢ok kullanilan ve bu iki terimi de igeren “abililty” terimi,
yetenekleri zihinsel ve zihinsel olmayan gibi ikili bir siniflamaya sokmadan
“yetenek” sOzciligiiniin bagina getirilen ada bagli olarak bir¢ok yetenek alanini ifade

etmektedir (Akarsu, 2004)
1.2.1. Ustiin-6zel yetenek

Zeka kavrami iizerine yapilan ilk caligmalardan bu yana “Ustiinliik” kavramima
aciklik getirilmeye calisilmistir. Siklikla tstiin zeka, 6zel yetenek kavramlarmin
birbirlerinin yerine kullanilmasina karsm bu husus ile alakali olarak ortak fikir birligi
yapilmis tek bir tanim bulunmamaktadir. Yirminci yiizyil ile birlikte yaygin bir
sekilde kullanilan iistiin zeka kavrami, temel olarak bilissel zeka puanini 6lgiit olarak
almaktadir. Puanlama sonucunda 130 puan ve iizerinde olanlar 6zel yetenekli
bireyler olarak nitelendirilmektedir. ilerleyen zamanlarda miizik, spor, sanat ve
liderlik tiirti alanlarda kendini ispatlayan kisilerin, bilissel zeka puanlamasinda
yiiksek diizeyde puan alan kisilerden farkli olduklar1 diisiiniilmeye baslanmistir. Bu
durum iizerine bu kisileri farkl ifadelerle tanilama ihtiyaci hissedilmis ve iistiin

yetenek kavrami giindemde yerini almistir (Clark, 2002).
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1900’1i yillarin baglarinda diinyada {istiin zeka kavrami yerini 6zel ve iistlin yetenek
kavramlarina brakmistrr (Kirisci ve Sak, 2017). Ulkemizde ise 15 Ocak 2013
tarithinde Bilim ve Teknoloji Yiiksek Kurulu tarafindan yayinlanan Strateji ve
Uygulama Plan’nda {stiin zekd kavrami yerine O0zel yetenek kavraminin

kullanilmas1 yoniinde karar alinmistir (Bilgi¢ ve dig., 2013).

Elde edilen verilere gore bir toplumu olusturan bireylerin sadece % 2’sinin 6zel
yetenekli bireylere sahip oldugu goriilmektedir (MEB, 2010). Sayilar1 az olmalarina
karsin 0zel yetenekli bireyler gerek diinya genelinde olsun gerekse bulunduklari
toplumlarda ciddi degisimlere imza atmiglardir. Bu tiir insanlar toplumlara yon
vermigler, hatta bir ¢agi sonlandirip yeni bir ¢ag1 agmislardir. Uzun (2004) yaptigi
aciklamalarla 6zel yetenek sahibi, bireylerin toplumlar ne derece 6neme tasidigina
dikkat ¢ekmistir. Uzun (2004)’e gore toplumlarin kalkinmasinin pasif konumdaki
kalabaliklarla degil tiretkenlik, yaraticilik ve liderlik yonleri bulunan aktif azinligi
olusturan 6zel yetenekli bireylerle miimkiin olabilecegini 6ne slirmektedir. Kisaca
ifade etmek gerekirse ililkelerin hedefledikleri noktaya varmalar: ve ilerleyebilmeleri
icin Ozel yetenekli insanlar degerli bir potansiyel kaynagini olusturmaktadir (Watters
ve Diezmann, 2003). Bundan dolay1r giinlimiizde diinya genelinde oldugu gibi
ilkemizde de 6zel yetenek sahibi kisilerin egitimleri hassasiyetle iizerinde durulan
bir husus olarak yerini korumaktadir (Hadabi, 2010). Bu konu bdylesine 6nem arz
ederken 6zel yetenekli bireylerin dikkatli ve isabetli bir yol izlenerek tanilanmalar1
gerekmektedir. Aksi takdirde gercek 6zel yetenekli bir birey fark edilememekte veya
ozel yetenekli olmayan birisi de kendi diizeyine uymayan egitim siirecinde kendini

bulmaktadir (Ozsoy ve dig., 2002).

Ozel yetenekli bireylerin tanisini nesnel olarak belirlemek oldukca zordur. Fakat 6zel
yetenek kavramini agiklamak i¢in kullanilan terimler genel olarak; zihin, kavrama,
O0grenme giicli, normalin Ustiinde hizli akil yliriitme gibi kavramsallastirilmigtir

(Ozsoy ve dig., 2002).

Ozel yetenekli bireyler konusunda yapilan tanimlamalarda her ne kadar fikir
ayriliklar1 yasanip nesnel bir kavramda toplanmak zor olsa da yapilan
tanimlamalardan biri de Marland Raporudur. Raporun olusturulma sekli, o6zel

yetenege sahip bireyler, yetiskin bireylerce izlenim altma alnmustir. izlenim
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sonrasinda 6zel yetenege sahip bireyler i¢in; liderlik, sanat, yaratici, iiretken veya bu
alanlardan en az birinde basarili olan bireyler olarak tanilanmislardir (Kaya ve

Ogurlu, 2015).
1.2.2. Ustiin-6zel yetenekli cocuklarin genel dzellikleri

Ozel yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin gézlem ve notlarina gore, bu ¢ocuklarin
bebeklik donemlerinin dogumdan sonraki birka¢ ayda ortaya koyduklar1 ayirt edici

ozelliklerden bazilar1 sunlardir (Sak, 2014):

e Uzun siire dikkat kesilme

e Bebekligin baslarinda ebeveynlerini ve varsa bakicilarini tanimak

e (Cevreden gelen uyaranlara ¢abuk tepki gosterme kizginlik

e Asir1 hareketlilik

e Kuvvetli bir hafiza gordiiklerini unutmama

e Normalden hizli 68renebilme yardim almadan bir kez gordiigiinii tek basina
yapabilme

o Kelimeleri cabuk 6grenme

e (Gorsellere ve kitaplara merak ve ilginin fazla olmasi

e Anne ve babaya ¢ok fazla sorular yoneltme (Sak, 2014)

Cocukluk donemlerine gelindiginde ortaya c¢ikan bazi olagandisi hareketler ve

tavirlar onlar1 diger ¢ocuklardan ayirt etmemizi kolaylastirmaktadir. Bu davraniglarin

daha fazlasinin goriilmesi erken ¢ocukluk ve okul yillarinda olmaktadir. Bu

davranislardan 6ne ¢ikanlardan bazilar soyledir (Sak, 2014):

e Kelimeleri dogru telaffuz etme ve hizli konugmak
e Daha ii¢ veya dort yasinda okuma yazma 6grenmek
e Tek ve cift islemli problemleri ¢6zebilmek

e (Gorsel sanatlar, spor ve miizikte genglerin performansina sahip olma (Akarsu,

2004)

Ozel yetenekli gocuklar bedensel ve viicut gelisimi bakimmdan yasitlarindan
farkliliklar gosterebilmektedirler. Akranlarinin bedensel 6zelliklerine bakilarak daha
erken konusmaya baslar ve daha kisa siirede yiiriimeye baslarlar. Fiziksel yonden

maksimum enerjiye ve hareket seviyesine, hassas bir sinir sistemine sahiptirler. Daha
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onceki yillarda bu tiir cocuklarin bedensel gelisimleriyle iistiin ve 6zel yeteneklilik
arasinda iliski kurulsa bile bugiin fiziksel gelisim ve 6zel yeteneklilik arasinda birebir
baglant1 kurulamayacagi genel kanaattir. Daha da onemlisi ayirt etme ve tanilamada
fiziksel ozelliklere ait bir tanilama bi¢imi kullanilmamaktadir. Belirgin fiziksel

ozellikleri sOyle siralayabiliriz (Akarsu, 2004):

e Bes duyu organlarina gelen uyaranlara kars1 cok hassastirlar.

e Anne rahminde ve dogustan uzun boylu ve kiloludurlar.

e Viicut gelisimleri daha hizlidir. Akranlarinin normal dlgiilerine gore daha iri ve
kuvvetlidirler.

e Yiirtimeleri daha hizli ve ¢cabuktur.

e Viicut sthhati bakimmdan daha iyi durumdadirlar. Kendilerine ¢ok iyi bakarlar.
Sagliklar1 ¢ok nadir bozulur. Tedbirlidirler hastalik sikayetleri cok azdir (Kuzucu,
2014).

e Bedenen engellerine pek rastlanmaz. Bircogunda gozliik kullanimi yaygindir.

Omuzlar ve kalcalar biraz daha genis, akcigerlerinin daha kuvvetlidir.

Clark (2002) 6zel yetenekli bireylerin 6zelliklerini asagidaki gibi siralamaktadir:

e Olaganiistii bilgileri, alisilmadik hafizalar1 ve yeni bir bilgiyli 6grenmede
sabirsizlardir.

e Yasitlarina gore iist diizey algilamalar1 s6z konusudur.

e Alisilmisin disinda merakli olduklarindan 6grenme seviyeleri de dogru orantili
olarak artar.

e Hizli konusmalar1 s6z konusudur. Her zaman olmasa da yas olarak erken
konusmaya baglarlar.

e Sorgulama becerileri yiiksektir ve bu dogrultuda sézel yetenekleri de gii¢liidiir.

e Ogrenme, yetenek, algilama kapasiteleri iist diizey oldugundan bilgiyi isleme
siirecleri de olaganiistiidiir.

e Diistinme, 6zel yetenekli bireyler i¢in keyif vericidir.

e Sinir1 olmadan siirekli diisiiniirler.

e Ogrendikleri bilgiyi kullanarak genis anlamda sentezlerler.

e Ogrendikleri bilgiyi uygulamaya gegirmek i¢in aceleci davranirlar.

e Yaptiklari islerde oldukga disiplinlidirler.
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e (evresini siirekli elestirme egilimindedirler ve buna bagl olarak karar verme
siireclerinde gergcekei ve problemleri kolayca ¢dzebilir niteligi tasirlar.

¢ Duygularini anlamlandirma ve yonetme konusunda iyilerdir.

e Mizah anlayislar geligkindir.

e Hayatlarini kontrol altina alma konusunda beceriklilerdir.

e llgi duyduklar1 alanda 6zellikle konsantrasyonlar: yiiksektir.

e Hayal giicii, genel kiiltiir ve soyut kavramlar arasinda tutarsizlik yasayabilirler.

e Yardimci olundugu takdirde basarinin bir iist basamagma kolaylikla ¢ikarlar.

e Hayal gii¢lerini uygulamak isterler.

e Gelecege ilgileri yliksektir.

e Metafizikle ilgilenirler.

e Olaganiistii diizeyde enerjileri vardir.

e Detaylarin farkindadirlar.

e Kapsamli kelime hazineleri vardir.

e Uzun konsantrasyon seviyeleri vardir.

e FErken yasta ahlaki kurallar1 igsellestirirler.

e Model ve sistemleri gelistirme becerileri vardir.

Ozel yetenekli ¢ocuklarin 6zgiiveni yiiksek seviyededir. Var olan farkli ve 6zel
yeteneklerini fark ederler. Empati kurabilme giicii gelismistir. Sosyal faaliyetlerde
yer almaktan hoslanirlar. Farkliliklar1 severler, olagandist durumlara kolay ve ¢ok
cabuk uyum saglarlar. Bulunduklar1 topluluklarda liderlik yapabilirler. Akranlarindan
daha ¢ok yasi biiyiik yetiskin insanlarla iletisimde bulunmay1 tercih ederler. Ust
seviyedeki lisan ve ana dili konusmadaki akiciliklari yasitlariyla iliski kurmay1
zorlastirabilmektedir. Azimli ve sabirhidirlar. Hedeflerine ulasmaktan ve basaridan
haz alirlar. Sorumluluk sahibi bireylerdir. Ince mizahi severler ve espri yetenekleri
vardir. Yaratici Oykiiler anlatir veya yazabilirler. Farkli konularda yazilar1 okumaktan
zevk alirlar. Kendini begenmislik had safhadadir. Gizli konulara karst merak
duygular1 fazladir. Kendi bildiklerinden sasmazlar. Risk faktorii yiiksek islere karsi

meraklidirlar riske girmekten kaginmazlar (Kuzucu, 2014).

Ozel yetenekli ¢ocuklarmm motivasyon seviyeleri maksimuma yaklasir bdylece

yapacaklari islere karsi kuvvetli konsantre olurlar. Ara vermeden ardi ardina sorular
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sorarlar. Meraklar1 giiglii olup bir seyleri 6grenmek ve yapmaktan haz duyarlar.
(Akarsu, 2004). En ince ayrintilara kadar dikkat ederler, hizli 6grenirler. Sebep -
sonug iliskilerini miikemmel kurarlar ve benzerlikleri farkliliklar1 hemen fark edip
ayirirlar. Bir bagka konuda 6grendikleriyle diger konuda 6grendikleri arasinda
mantiklt ve dogru baglantilar kurabilirler. S6zclik dagarcigi zengindir. Sozciikleri
tam ve dogru telaffuz eder, kendi anlamlariyla anlasilir bir sekilde kullanirlar.
Konusurken akict bir dil kullanip hissettiklerini akranlarindan ¢ok net bir bigimde
ifade ederler. Bir kitabin, hikaye ya da paragrafin ana diisiincesini arkadaslarindan
daha hizl1 sdyleyebilirler. U¢ veya daha fazla islemli ve zor problemleri severler
yasitlarinin ¢6zemedigi problemleri ¢ozebilirler. Her diisiinceyi kabul etmezler.
Elestirmekten ¢ekinmezler. Basarili olduklar1 alanlarda yetenek ve performanslarmi
tek baslarina veya birlestirerek kendilerini gosterirler. Akademik alanda tistiin basar1

gosterebilirler (Ozbay, 2013).
1.2.3. Ustiin-6zel yeteneklilerin simiflandiriimasi

Yeryiiziinde insanlarin zekd dagilimlar1 bakimindan esit bir halde oldugu ileri
siiriilmektedir. Bu dagilim sekilsel olarak ¢an egrisi seklindedir. Ozel yetenege sahip
olanlar ve diisiik zekada olanlar iki kutupta olmalaria karsin enteresan bir sekilde
oranlar1 acgisindan benzerlik gostermektedirler. Diinya Saglk Orgiitii tarafindan
onerilen zekad smiflandirmasi da ¢an egrisi bigimindedir. Bir topluma ait zeka
dagilimi uygulandiginda 6zel yetenekliler egrinin bir ucunda yer alirken, diger

ucunda zeka geriligi olanlar gosterilmektedir (Daglioglu, 1995).
Puanlamalara goére olusturulan smniflandirma su sekildedir.

e 20 Derin Zeka Geriligi

o 21-35 Agir Zeka Geriligi

e 36-49 Orta Derecede Zeka Geriligi
e 50-69 Hafif Derecede Zeka Geriligi
e 70-79 Sinirda Zeka

e 80-89 Donuk Zeka

e 90-109 Normal Zeka

e 110-119 Parlak Zeka
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e 120-129 Ustiin Zeka
e 130-... Cok Ustiin Zeka (Karabulut, 2009).

1.2.4. Ustiin-6zel yeteneklilerin tamlanmasi

Ozel yetenekli bir ¢ocugu dogru bir sekilde taniyabilmek ve tam bir tanilamanin
yapilabilmesi i¢cin bu tarz c¢ocuklarm yasitlarma gore sahip olduklar1 farkli
ozelliklerin bilinmesi gerekmektedir. Bu noktada Winner (1996) farkli alanlardaki
iistiin yetenekli cocuklarm tasidigi belirgin su {i¢ 6zelligi ortaya koymustur (Moore,

1992).

e Ozel yetenekli ¢ocuklar yasitlarina kiyasla daha kisa siirede ve siiratle dgrenirler.
Bir konuyu 6grenmede zorluk yasamazlar.

e Kendilerinde var olan bilgileri dikkate alipp bu ¢izgide davranis sergilerler.
Karsilarina ¢ikan her tiirlii probleme karsi pratik ¢6ziim bulabilirler.

e Kendilerini yetenekli hissettikleri alanlara karsi ¢ok istekli davranirlar. Hatta bu

alanlara kars1 isteklerin takint1 derecesinde oldugu goriiliir (Moore, 1992).

Yasitlarina gore sahip olunan bu farkli nitelikler 6zel yetenekli ¢ocuklara
yasitlarindan farkli gereksinimleri de yaninda getirmektedir. Bu tiir cocuklarin farkli
gereksinim duyduklar1 alanlardan bir tanesi siiphesiz egitimdir. Ozel yetenekli
cocuklarm ihtiyaglar1 olan egitime dahil edilebilmeleri ve potansiyellerinin
desteklenebilmeleri adina yapilmasi gereken ilk is bu tarz bireylerin dogru bir sekilde

tanilanmasidir (Moore, 1992).

Sak (2014) tanilamada bir adim daha ileriye gidebilmek adina tanilama ilkelerini

belirlemistir. Bu ilkeler su sekilde siralanmaktadir.

e Tanilama iglemi 6zel yetenekli bireylerin yararini dikkate almalidir.

e Tanilama, bilimsel yontemler araciligiyla ve etkililigi ispatlanmis teknikler ile
yerine getirilmelidir.

e Tanilamada kapsamlilik ilkesine uyulmalidir. Ozel yetenekli bireylerin
belirlenmesi ve tanilanmasi adina birey tek degil ¢cok sayida Olgiit esliginde
kapsamli olacak bir sekilde degerlendirmesi yapilmalidir. Ozel yeteneklileri

degerlendirmede tek bir Ol¢iit cogu zaman dogru sonuca gotiirmeyebilir. Bu
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bakimdan kapsamli bir degerlendirmede dogru bir sonug¢ alabilmek i¢in Clark
(2002); okul midiiriiniin, brans 6gretmenlerinin, 6grenci velilerinin, bu konuda
uzman olan kisilerin goriislerinin 6nem tasidigim1 6ne siirmektedir. Ayrica
ogrenciye ait o giine kadar tutulmus kayitlarin, 6grencinin basar1 durumunun
gozden gegirilmesinin ve grup zeka testlerinin yapilmasmin kapsamli bir

degerlendirmede yer verilmesi gerektigini ifade etmektedir.

1.3. Zeka ve genetik faktorler

Beyin, kafatasi icinde yer alan merkezi sinir sisteminin en dnemli pargasidir. Beyin
fonksiyonlarmi yerine getirirken, ¢cevreden ve viicuttan gelen uyarilar1 reseptorlerle
algilayarak impulsa doniistiiriir. Olusan sinir impulslar1 beyin korteksinde anlam
kazanir. Beyne gelen impulslarin olusumunda merkezi sinir sistemine yardimci glia
hiicreleri ¢ok Onemlidir. Glia hiicreleri myelin kilif yapimini destekler ve
noronlardaki impulslarm plastisitesini saglar. Beyne gelen impulslardaki gdézlenen
farklilik, kisiler aras1 6grenme farkliliklarinin da temelini olusturmaktadir (Arinci,

2006).

Bireyler arasinda kisisel, davranigsal vb. farkliliklarin olmasinin yaninda ayni
zamanda genetik olarak da farklilik s6z konusudur. Bireyler arasi genetik
farkliliklarin zekay: etkilemesi Ozellikle molekiiler genetik bilimciler tarafindan
arastirilir. Akil yiirlitme, soyut diisinme ve cevreye etkili bir sekilde uyum
saglayabilme yetenegi olan zekd; psikoloji, norobiyoloji ve genetik alaninin

arastirma konusudur (Plomin ve Petrill, 1997).

20. yiizyilin ikinci yarisinda gerceklesen molekiiler biyolojinin gelisimi bir¢ok
hastaligin genetik temelini belirlemeye yardimci olmustur. Giderek daha iyi
arastirma teknikleri ve tek tek genlerin islevleri hakkinda ayrmntili bilgi ile fizyolojik
siireclerin 6grenilmesine olanak saglamistir. Genetik bilimcilerin ¢ozmeye calistigi
konulardan biri olan; genlerin yapisinin ve islevinin insan zekasi iizerindeki etkisinin

nasil oldugu girisimidir (Collins ve dig., 2003).

Zeka "soyut iliskileri gorerek, Onceki deneyimleri kullanarak ve kendi bilissel

stireglerinizi etkin bir sekilde kontrol ederek kosullara uyum saglama yetenegi olarak
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da tanimlanir (Ng ve dig., 2009). Genetik bilimcilerin de veri olusturmak ve bu

verileri analiz edebilmek i¢in zeka testlerine miiracaat ettikleri bilinmektedir.
1.3.1. Ozel yetenekli bireyler ve kahtim

Genel olarak zeka boliimii uygulanan zeka testleri sonucunda 130’un iizerinde olan,
diisiincelerini uygulamaya gecirip ¢6ziim odakli olan, bir isi en basindan en sonuna
kadar tam motivasyonlu gerceklestiren bireyler 6zel yetenekli olarak tanimlanir (Akt.

Davasligil, 2004).

Zihinsel yetenekleri dogrultusunda iist diizey performans gosteren 6zel yetenekli

bireylerin, liretkenlik yonleri olduk¢a gelismistir (Tekbas, 2004).

Ozel yetenekli bireylerin tanimlanmalar1 dogrultusunda yapilan yorumlamalardan
biri de; egitimcilere gore; zekdnin Ogrenme yetenegi, biyologlara gore; cevreye
adaptasyon yetenegi, psikologlara gore ise akil yiiritmeler dogrultusunda sonuca

varabilme yetenegidir.

Zeka, insan beyninde gozlenen en karmasik yetenek olarak tanimlanir (Daglioglu,
1995). Farkli bir tanimlama ile ele alinirsa, beyinde bulunan tiim fonksiyonlarmn bir
makine gibi koordinasyonlu calisabilme yetenegidir. Ozel yetenekli birey olma
durumu zeka diizeyi ile iligskilendirilmistir. Gelisen zeka testleri dogrultusunda bu
yorumlamalar yapilmistir. Uygulanan zeka testleri sonrasinda bireylerde gozlenen
sonuclarda, her zaman 130 ve lizeri zekd puanina ulasan bireylerde 6zel yetenek

tanis1 konulmustur (Yildirim, 2006).

Her birey kendi yetileri dogrultusunda diinyaya gozlerini acar. Bireylerin diinyaya

gelislerindeki potansiyellerini genis 6l¢iide kalitim etkiler (Daglioglu, 1995).

Galton, zeka iizerinde kalitimin etkisini incelemistir. Zekanin, bireylerin cesitli
ozelliklerinin, duygusal hassasiyetlerinin olciilerek tespit edilebileceginin kanisina

varmistir (Galton, 1892).

Sistemsel acidan gilinlimiizde gecerliligine hala koruyan onemli bir yere sahip

Gardner Coklu Zekd Teorisi’ne gore de, zekanin tek bir parametre olmadigi ¢ok
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yonlii bir kapasiteye sahip olduguna deginilmistir. A¢iklanan bu parametrelerden biri

de kalitim olarak belirlenmistir (Saban, 2001).

Adderholdt ve Goldberg’e gore ise 6zel yetenekli olmak kalitimsal bir durumdur ve
mitkemmeliyet¢i olmalarint bu duruma borgludurlar. Miikemelliyet¢i olmalar1
sayesinde O6zel yetenekli bireyler isbirligi calismalarinda da bireysel farkliliklarmni

konusturarak 6zgiin ¢calismalar sergilerler (Caglar, 2004).
1.3.2. Zeka ile ilgisi oldugu diisiiniilen genler
1.3.2.1. Apolipoprotein E

Apolipoprotein E (APO E) geni, insanda kromozom 19q13.12°de yer almaktadir.
Beyindeki 6nemli polimorfik lipoproteindir. Lipoproteinler kan dolagiminda tagimak
iizere kolesterol ve diger yaglarin paketlenmesinden sorumludur. insanlarda agirlikls
olarak E2, E3, E4 olarak adlandirilan ti¢ farkli izoform bulunmaktadir. Bu
izoformlar, 112 ve 158 pozisyonlarinda farklilik gostermektedir. Apo E geni, 299

aminoasitten olusmaktadir (Williams ve dig., 2020).

Apo E geni, genetik ile de iligskilendirilmistir. Norokognitif gelisimde destek
sagladigi ileri siirtilmistiir (Womersley ve dig., 2019).

Apo E geninin E4 aleli ise Alzheimer hastalig1 icin bir risk faktorii olarak belirlenmis
olup hafiza kayb1 ve diger semptomlara eslik etmektedir. Apo E4 alelinin Alzheimer
hastalig1 ile nasil iligskili oldugu bilinmemektedir. Ancak arastirmacilar bu alelin
bulundugu hastalarda amiloid plaklar olarak adlandirilan ¢ok sayida protein
kiimelerinin oldugunu bulmuslardir. Bu plaklar ndronlarin Gliimiine, hastaligin
ilerlemesine ve semptomlarma yol acabildigini ve merkezi sinir sisteminde noral
fonksiyon ve hasar sonrasi tamirde Onemli rol oynadigini ileri siirmiislerdir

(Novellino ve dig., 2019).
1.3.2.2. Ostrojen reseptorleri

Ostrojenik genler olarak tanimlanan Ostrojen reseptdr 1 (ESR 1) ve Ostrojen reseptdr
2 (ESR 2), beyindeki sinaptik plastisiteyi saglayan en 6nemli etkenler olarak bilinir.
ESRI1-0strojen reseptor alfa 6q24-q27°de, ESR2-0strojen reseptor beta ise 14q21-
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q22’de yer almaktadir. Gen lriinii, N-terminal DNA baglanma bdlgesi ve C-terminal

ligand baglama bolgelerini icermektedir (Tozzi ve dig., 2019).

Merkezi sinir sisteminde yer alan Ostrojen genlerin, genomik ve genomik olmayan
etkileri sinerjitik ¢alismalarindan kaynaklanir. Ostrojen genler, ndrodejenerasyon,
menopoz semptomlari, biligsel gerileme, depresyon gibi merkezi sinir sistemi

hastaliklariyla iligkilendirilmistir (Tatrai ve dig., 2019).

ESR2 1928554 polimorfizmi ile istiin zekali erkek cocuklar ile kontrol grubu
arasinda istatistiksel olarak genotip dagilimda Onemli farklar bulunmustur

(Durdiakova ve dig., 2016).
1.3.2.3. Androjen reseptor CAG tekrar polimorfizmi

Androjen reseptor (AR) geni Xqll-12 kromozomu iizerinde yer almaktadir. 90 kb
uzunlugunda olup lic 6nemli fonksiyonel bolgesi olan bir protein kodlamaktadir. Bu
bolgeler; N-terminal bolgesi, DNA’ya baglanma bdlgesi ve androjen baglama
bolgesidir. Androjen reseptor geni, ndronlar arasinda iletisimi saglamaktadir. Bu
ozelliginden dolay1 alzeheimer hastaligiyla iligkilendirilmistir. Beynin bilissel

aktivitesi lizerine etkisi mevcuttur (Carr ve dig., 2018).

Merkezi sinir sisteminde, aksonlarin korunmasini saglayan ve elektriksel uyarilarin
hizla yayilmasma izin veren miyelin kiliflar1 oligodentrosit ad1 verilen glia hiicreleri
iretmektedir. Androjen reseptér geni, miyelin kilif olusumunu saglayan bu glia
hiicrelerine desteklik vermektedir. Androjen reseptor geninin bu 6zelliginden dolay1

zeka tizerinde de etkili oldugu distiniilmektedir (Bielecki ve dig., 2016).
1.3.2.4. Sex hormone binding globiilin

Sex hormone binding globiilin (SHBG) geni, karaciger tarafindan saliman plazma
proteini olarak taninmaktadir. Steroid baglayici1 ve protein kodlayan gendir. SHBG
geni, bu Ozelliginden dolayr biligsel gelisim iizerinde de etkili oldugu

disiiniilmektedir (Elbejjani ve dig., 2017).
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1.3.3. Neuregulin I

Neuregulinler, ErbB reseptorlerine baglanan, aktivasyonu saglayan ayni zamanda
hiicre-hiicre etkilesimlerine aracilik eden ligandlardir. EGF ailesine baglh parakrin,
otokrin ve jukstrakrin sinyal peptidleridir. NRG1, NRG2, NRG3 ve NRG4 olmak
iizere dort farkli gen ile kodlanmislardir (Yarden ve dig., 2001; Olayioye ve dig.,
2000; Falls, 2003). Neuregulin-1 (NRG1), kromozomda 8p13 bolgesinde yer alan
yaklagik olarak 1.4 Mb biiyiikliigiinde olan 20’den daha fazla ekzon ve biiyiik
intronlar iceren bir gendir. NRG1 geninin kodladig glial biiylime faktorii olarak da
bilinen Neuregulin proteini, hiicreler arasi iletisim ve sinyal sisteminde kritik bir rol
oynayan endojen bir protein olup ayn1 zamanda sinirde motor aksonlar iizerinde ifade
olur ve Schwann hiicre gelisimi i¢in gereklidir. NRG1 ayn1 zamanda NEU/ERBB2
protoonkogen i¢cin bir liganddir. NEU/ERBB2’nin epidermal biiyiime faktorii
reseptoriiyle (EGFR) yakindan iliskili oldugu gosterilmistir. Neuregulin-1, epidermal
bliylime faktorii (EGF) ailesindeki diger iiyelerinin aksine genis alternatif
baglanmalara tabidir. NRGI1, gelisimsel olarak diizenlenmis en az on bes farkli
protein iiretir (Falls, 2003). Islevsel olarak, bu genin gesitli iiriinleri embriyogenez,
anjiyogenez, meme kanseri, sinir sistemi gelisimi, miyogenez, gonadogenez gibi

cesitli biyolojik siire¢glerden sorumlu tutulmustur (Crone ve Lee, 2002).

Norogulinler, ErbB ailesinin transmembran tirozin kinaz reseptdrleri ile etkileserek
hedef hiicrelere sinyal gonderirler. Reseptor-ligand etkilesimleri, reseptor
monomerlerin heterodimerizasyonunu harekete gecirir ve bu sekilde hiicrelerde
cogalma, goc¢ ve farklilasmayr uyarir. NRG1, bahsedilen reseptor tiplerine spesifik
ilgisinin yani sira sinyal yolunun biyolojik fonksiyonlarma da etki ederek spesifite

ozelligi kazandirabilir (Britsch, 2002).

Tirkiye’de NRG1 geni ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde birka¢ ¢aligma
oldugu goze ¢arpmaktadir. Agim (2012) tarafindan yapilan bir caliymada, sizofrenide
ERBB4 ve NRGI1 etkisinin hastalik gelisimi {izerine etkilerini incelenmistir.
Arastirmada iic GWAS c¢alismasina ait veriler kullanilarak, sizofreniye neden olan
molekiiler yolaklarda gorev alan ERBB4 ve NRGI genlerinin rolii incelenmistir.

ERBB4 ve NRGI genlerinin bu bdlgelerine baglanan transkripsiyon faktorlerinin
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sizofreniye yatkinlik yaptigr ya da hastalikta koruyucu etkisi oldugu gozlenmistir
(Agim, 2012).

Bir bagka c¢alismada multiple skleroz kuprizon fare modelinde gen ifadesindeki
degisiklikler ger¢ek zamanli PZR yontemi ile incelenmistir. Ayn1 ¢alismada hedef
gen olarak NRG1, CNTF ve CXCR4 ¢alisilmistir (Terzioglu, 2012).

Dicle Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii'nde yapilan bir immiinohistokimyasal
calismada ise gebelik siliresince inek uterusunda ErbB reseptorleri ile epidermal

biiylime faktorii, amfiregulin ve ndrogulin dagilimi incelenmistir (Akbalik, 2011).

Abidoglu, 2018 yilinda yaptigi calismada Neuregulin-1 sican testislerinde
torsiyon/detorsiyon sonucu olusan endoplazmik retikulum stresi, apopitoz ve

testikiiler hasar etkisi degerlendirilmis (Abidoglu, 2018).

Kore’de 2019 yilinda Ji- Young Yoo ve arkadaslari tarafindan, NRG1 geninin,
oksijen-glikoz yoksunlugu altinda noronlardaki sinyalizasyonu ¢alisilmistir.
Yaptiklar1 ¢alismada NRGI geninin beyni, serabral iskemi hastaliina karsi
koruyabildigini savunmuglardir. Veri olarak, oksijen- glikoz yoksunluguna bagli

sitotoksisite ve ErbB4’iin ekspresyonunu gostermistir (Yoo ve dig., 2019).

Liumei Luo ve arkadaglar1 tarafindan 2019 yilinda yapilan c¢alismada ise
hepatoseliiler karsinomlu hastalarda NRG1 geni varyasyonu incelenmistir. NRG1
geninin ¢ok sayida norogelisimsel siirecte rol oynamasindan yola ¢ikarak, NRG1 gen
polimorfizmi ile psikolojik miidahaleden 6nce ve sonra travma sonrasi stres
bozukluklar1 ile komplike olan hepataseliiler karsinomlu hastalarda biligsel islevleri
arasindaki iligkiyl arastirma amaglanmistir. Bu ama¢ dogrultunda ¢aligilarak NRG1
geninin rs35753505 polimorfizmi genotiplerinde anlamli sonuglar bulunmustur (Luo

ve dig., 2019).

Yin ve arkadaslar1 tarafindan 2019 yilinda yapilan ¢alismada ise NRGI geninin
omurilik yaralanmas1 sonras1 fonksiyonel iyilesmedeki rolii incelenmistir. Ik olarak
NRGI1 geninin salyangozda mRNA ifadesine bakilmis ve sonug olarak fonksiyonel
tyilesmede NRG1 geninin fonksiyonel iyilesmede yardimci oldugu saptanmistir (
Yin ve dig., 2019).
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Fledrich ve arkadaslarmmin 2019 yilinda ise schwann hiicrelerinin parakrin biiyiime

iizerine etkisini NRG1 geni ile iligkisi incelenmistir (Fledrich ve dig., 2019).

Zhang ve arkadaglar1 2018 yilinda NRG1 geni ve tiroid kanseri arasindaki iliski
iizerine yogunlagmiglardir. Tiroid kanseri, yaygin bir endokrin kanseridir. NRG1
geninin, hiicreler arasi sinyallesmede rol almasindan kaynakli tiroid kanseri ile

iligkisi arastirilmistir (Zhang ve dig., 2018).
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2. MALZEME VE YONTEM

Arastrma 2017-2019 yillar1 arasinda 10-13 yas araliginda 5. smifa giden ozel
yetenekli 6grenciler (deney grubu-97) ile normal gelisim gosteren (kontrol grubu-99)
toplam 200 6grenci ile gergeklestirilmistir. Calisma igin Kocaeli Universitesi Tip
Fakiiltesi 2017/375 numarali KU GOKAEK Girisimsel Olmayan Etik Kurul izni ve
10.05.2018 tarith ve 99332089/605.01/9238429 sayili MEB ve Valilik onay1
almmustir. Calismamiz Kocaeli Universitesi Bilimsel Arastirmalar Birimi tarafindan
2019-047-BAP-HD projesi ile desteklenmistir. Daha sonra veli ve 6grenci izinleri de

almarak caligma yiiriitiilmustiir.

Calismamizda deney grubu daha dnceden Wisc-r ve grup zeka testi uygulanmis ve
ozel yetenekli tanisi almis Ogrencilerden olusmaktadir. Ancak kurumlarca
ogrencilerin 1Q diizeyleri gizli tutulmus ve tarafimiza verilmemistir. Bu durum
calismamizin smirliligmi olusturmaktadir. Devlet okullarima giden 6grencilere ise
zeka testi uygulanmamis ve calistigimiz 6grencilerin normal gelisim gosterdigi kabul

edilmistir.
2.1. DNA izolasyonu

Calismaya katilan goniillii 6grencilerden tiikiiriik 6rnekleri toplanmadan 6nce verilen
tek kullanimlik dis firgalari ile dislerini ve agiz i¢lerini temizlemeleri saglandi. 30 dk
bekledikten sonra her 6grenciden 200’er pul tiikiiriik 6rnegi alindi. Alinan ornekler
DNA izolasyonu i¢in laboratuvara getirilene kadar sogutucu kaplarda muhafaza

edildi.

DNA Izolasyonu EURx GeneMATRIX Tissue&Bacterial DNA Purification Kiti
(Gdansk Poland, Cat no. E3551) kullanilarak firma tarafindan onerilen basamaklar

dogrultusunda gerceklestirildi.
Kitte dnerilen protokole gore asagidaki agamalar sirastyla uygulandi.

1. 200 pl alinan tiikiirtik icerisine 2 ul RNAse A eklendi ve vorteks ile karistirildi.
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5 dk oda sicakliginda inkiibe edildi.

10 pl Proteinase K eklendi.

200 pl sol T Buffer eklendi, vortekslendi. El yardimu ile tiip alt {ist edildi.
70 °C de 10 dk siticili blokta inkiibe edildi.

200 pl etonol eklendi.

Birkag kez al iist edilerek iyice karistirild1.

Santrifiij cihazinda 1 dk 10000 rpm de dondiirtildii.

A e A o B

Tiim s1vi DNA binding spin —columna transfer edildi.

. 1 dk 9500 rpm de santrifiij edildi.

—_ =
—_ O

. Santrifiij isleminden sonra iglerinde siiziintii bulunan biriktirme tiipleri atilarak
her bir kolon yeni biriktirme tiiplerine yerlestirildi.

12. 2 dk 9500 rpm de santrifiij edildi.

13. Biriktirme tiipii atildi. Yeni biriktirme tiipiine kolon yerlestirildi.

14. 500 pl TX1 Buffer ile yikandi ardindan 1 dk 9500 rpm de santrifiij edildi.

15. Stiziintii atildi, yeni biriktirme tiipline kolon yerlestirildi.

16. 500 pl TX2 Buffer ile yikandi, 1 dk 9500 rpm de santrifiij edildi.

17. Stiziintii atildi, yeni biriktirme tiiptine kolon yerlestirildi.

18. 1 dk 9500 rpm de santrifiij edildi.

19. Siizlintii atildi, yeni kapakli biriktirme tiipline kolon yerlestirildi.

20. 100 pl Eluotion Buffer eklendi.

21. 2 dk oda sicakliginda inkiibasyona birakildi.

22. 1 dk 9500 rpm de santrifiij edildi.

23. Spin column atilip biriktirme tiipiinde DNA elde edildi.

2.2. Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PZR)

Primerler, Primer3web version 4.1.0 programui kullanilarak dizayn edildi (URL-1).
Izole edilen DNA’lardan NRG1 genine ait primerler kullanilarak PZR yapildi.
Calismada kullanilan primerler ve PZR kosullar1 Tablo 2.1 ve Tablo 2.2 de
goriilmektedir. PZR reaksiyon karigimi hazirlamak i¢in 5x FIREPol Master Mix
(Solis BioDyne) kullanilmistir. Firma tarafindan tavsiye edilen PZR reaksiyon

karisimi asagida belirtilen sekilde olusturulmustur.

5x Master Mix: 6ul
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10 uM primer (sense): 0,5 ul

10 uM primer (antisense): 0,5 ul

Kalip DNA: 2 pl

Saf su: Her bir gen bdlgesine ait PZR karigimi i¢in 30 pl’ye tamamlandi.

Tablo 2.1. NRG1 genine ait ileri ve geri primerler

Gen Ad1  SPN no Primer dizisi
Ileri- 5-cCT 3
NRG1 156994992 er1. 5’-CCTCCCAAAAAGTCGAGTCA-3
Geri-5’-CGCTTCAGGAGAAGATCACC-3’

Tablo 2.2. NRG1 geni 16994992 polimorfizmine ait PZR kosullar1

Sicaklik (°C) Siire (saniye) Dongii Sayisi
On Denatiirasyon 94 240 1
Denatiirasyon 95 30
Baglanma 55 30 35
Uzama 72 30
Son Uzama 72 350 1
Saklama 4

2.3. Agaroz Jel Elektroforezi

IXTAE tamponu ve 1 gr Agaroz erlenmayer icerisinde karistirilip mikrodalga firinda
isitildi. Homojen hale gelen karisimin biraz sogumasi beklendikten sonra Etidyum
Bromide alternatif 7 pyl Red Safe eklenerek karistirildi. Ardindan elektorforez
kasetine dokiiliip taraklar yerlestirilerek polimerize olana kadar bekletildi. Polimerize
olan jelin taraklar1 ¢ikarilarak kuyucuklardan bir tanesine DNA marker digerlerine
PZR fdriinleri ayr1 ayr1 eklendi. Agaroz jel 100 voltta 30 dk yiritildi. UV

transliiminator ile PZR tirtinleri goriintiilenip fotograflandi.
2.4. DNA Dizi Analizi

PZR iriinleri ExoSAP-IT™ PCR Product Cleanup Reagent (Thermo Fisher
Scientific, USA) saflastirma enzimi ile kullanilan kitin prosediirlerine uygun olarak
BM Lab tarafindan saflastirildi. Saflastirilan PZR iirtinleri NRG1 genine ait ileri ve
geri yonlii primerler kullanilarak dizi analizi gerceklestirildi. Sanger dizileme i¢in
Macrogen Hollanda laboratuvarinda, ABI 3730XL Sanger dizileme cihazi1 (Applied
Biosystems, Foster City, CA) ve BigDye Terminator v3.1 Cycle Dizileme Kiti
kullanildi. Agaroz jel elektroforezinde amplifiye oldugu goriilen DNA 6rneklerine

DNA dizi analizi uygulandi. Genotipler belirlendi.
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NRGI geni rs6994992 polimorfizmine ait genotipler Chromas 2.6.6 programu ile
gortintiilenerek ortaya ¢ikarildi. NRGI1 geni 16994992 polimorfizmini (C/T) i¢ine
alan DNA dizisi asagida goriilmektedir. Alt1 ¢izili olan kisimlar ileri ve geri

primerleri gostermektedir.

5S’CCTCCCAAAAAGTCGAGTCAGAAATATGGGAGGCCAGGCTAAAGAAA
AGTAAAGAAATTAGTAGGATTGGATGTTTGAACCACTTTCTTTCAGTAA
ATCGCTAGAAGCACCATGCAGGGTTCAAGTGAAC/TGTATACTGGAGGC
CAGACCTGCCCAACTATGCTGCTAAATGGTIGATCTTCTCCTGAAGCG- 3°

Sekil 2.1. Insan NGR1 gen dizisinde 16994992 polimorfizmi
2.5. Istatistiksel Analiz

Calismamizda analiz igin SPSS 22 istatistik paket programi kullanildi. Deney ve
kontrol gruplar1 arasindaki homozigot ve heterozigot genotip frekanslar1 ve alellik
mutasyon frekanslar1 Ki-kare analizi ile karsilastirildi. Her bir polimorfizm i¢in Odds
ratio (OR) ve %95 giliven araliklarin1 hesaplamak icin lojistik regresyon analizi
yapildi. Istatistiksel anlamlilik i¢in p<0,05 degeri diisiiniildii. Hardy-Weinberg
esitliginden sapmalar olup olmadigi i¢cin Michael H. Court’s (2005-2008) online
hesaplama motoru kullanild1 (URL-2).
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3. BULGULAR

Calismaya 100 ozel yetenekli, 100 normal gelisim gosteren Ogrenci ile baslandi.
Ancak 4 6grencide DNA dizi analizi yapilan tekrarlara ragmen iyi sonug¢ vermedi. Bu
nedenle Ozel yetenekli 97, normal gelisimli 99 6grenci ile devam edildi. Deney
grubunu olusturan 6zel yetenekli 6grencilerin %35’ini kiz 6grenciler, %65’ini erkek
ogrenciler olustururken kontrol grubunda bu degerler kizlar i¢in %55, erkek
Ogrenciler i¢in  %45°tir. Gruplar arasmda kiz ve erkeklerdeki sayilar
esitlenmediginden p degeri 0,003 istatistiksel olarak 6dnemli bulunmustur. Gruplar
boy, kilo, bel ¢evresi bakimlarindan da istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir

(Tablo 3.1).

Tablo 3.1. Ozel yetenekli ve normal gelisim gdsteren Ogrencilerde demografik
ozellikler

Ozel yetenekli ~ Normal Gelisimli OR (%95 giiven

grup grup p degeri o
N=97 (%) N=99 (%) araligy)

Cinsiyet

Kiz 34 (35) 55 (55) "

FErkek 63 (65) 44 (45) 0,003 2.3 (1.337-4.179)
Boy 143,9+07,15 143,3+7,67 0,809 0,801-0,901
Kilo 38,39+9,00 37+7,86 0,840 0,789-0,891
Bel cevresi 65,67+11,14 64,31+7,83 0,535 0,466-0,604

*p<0,05 6nemli

NRGI geni rs6994992 tek niikleotid polimorfizmi i¢in elde edilen PZR {iriinlerinin
agaroz jel fotografi Sekil 3.1’ de goriilmektedir. PZR f{iriinii 190 baz ciftinden

olusmaktadir.

Marker 1 2 3 4 5 & 7 & 9 10 11 12 13 14 15

190 be

Sekil 3.1. NRG1 geni rs6994992 polimorfizmine ait PZR {irtinlerinin jel goriintiisii.
1-8 Deney Grubu, 9-15 Kontrol Grubu. Marker: 100 bp DNA Ladder.
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PZR friinleri NRG1 geni lizerinde bulunan rs6994992 tek niikleotid polimorfizmi
icin DNA dizi analizi yaptirilmistir. Elde edilen DNA dizilerine ait
elektroferogramlar hem deney hem de kontrol grubu igin ayri1 ayri incelenerek
genotipler ortaya cikarilmistir. Sekil 3.2, 3.3 ve 3.4’te swrasiyla CC, CT ve TT

genotipleri goriilmektedir.
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Sekil 3.2. NRGI geni rs6994992 tek niikleotit polimorfizmi. Okun ucundaki baz CC
homozigot genotipine aittir.
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Sekil 3.3. NRG1 geni rs6994992 tek niikleotit polimorfizmi. Okun ucundaki baz CT
heterozigot genotipine aittir.
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Sekil 3.4. NRG1 geni rs6994992 tek niikleotit polimorfizmi. Okun ucundaki baz TT
homozigot polimorfik genotipe aittir.
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Ozel yetenekli ve normal gelisim gosteren dgrencilerde NRG1 geni C/T 156994992
tek niikleotid polimorfizmine ait genotip ve alel frekanslar1 (Tablo 3.2), % genotip
dagilimlar1 (Sekil 3.5) ve % alel dagilimlar1 (Sekil 3.6) goriilmektedir. Hardy-
Weinberg esitligi bakimindan 6zel yetenekli grupta y2 = 1,281, p=0,257, normal
gelisim gosteren grupta 2= 8,596, p=0,0003 olarak hesaplanmistir.

Tablo 3.2. Ozel Yetenekli ve Normal gelisim gosteren dgrencilerde NRG1 geni
16994992 polimorfizmine ait genotip ve alel dagilimlari

Normal gelisim

NRGI Ozel Yetenekli Ogrenci N < . .
gosteren 6grenci  p degeri

156994992 N=97(%) N=99 (%) OR (%95 Giiven araligi)
Genotip
CC 32 (33,0) 32 (33,0)
CT 52 (53,6) 60 (60,0) 0,244 0,538 (0,190-1,525)
TT 13 (13,4) 7(7,0) 0,132 0,467 (0,173-1,257)
Alel
C 116 (59,8) 124 (62,6)
T 78 (40,2) 74 (37,4) 0,565 0,888 (0,591-1,333)

Ozel yetenekli 6grenciler ile normal gelisim gosteren dgrenciler arasindaki genotip
ve alel dagilimlardaki farkliliklar %95 giiven araliginda rolatif risk Binary Lojistik
regresyonla hesaplandi. NRG1 geni rs6994992 tek niikleotid genotip frekanslar1 6zel
yetenekli ogrenciler icin CC (yabanil tip) %33,0, CT (heterozigot) %53,6 ve TT
(polimorfik tip) %13,4 iken bu degerler normal gelisim gosteren 6grenciler icin
sirasiyla %33,0 %60,0 ve %7,0 olarak bulundu. Yine NRG1 geni rs6994992 SNP
polimorfizmi i¢in alel frekanslar1 6zel yetenekli 6grenciler de C %59,8 ve T %40,2
iken normal gelisim gosteren dgrenciler de C %62,6 ve T %37,4 olarak incelendi.
Ozel yetenekli 6grenciler ile normal gelisim gdsteren dgrenciler arasindaki genotip

ve alel dagilimlarinda istatiksel olarak anlamli bir deger bulunamadi (p>0,05).

32



60

50

40
33 33

30

20

10

0 m Ozel yetenekli 6grenci
cc cT T Y 6

= Normal gelisim gosteren 6grenci

Sekil 3.5. Ozel yetenekli ve normal gelisim gosteren bireylerde NRG1 156994992
polimorfizmi % genotip dagilimlar1
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Sekil 3.6. Ozel yetenekli ve normal gelisim gosteren bireylerde NRG1 156994992
polimorfizmi % alel dagilimlar1
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4. TARTISMA

NRGI1 156994992 polimorfizmi % genotip dagilimlart ve NRGI 1s6994992
polimorfizmi % alel dagilimlar1 g6z Oniine alinarak, 6zel yetenekli 6grenciler ile
normal gelisim gosteren Ogrenciler arasinda genotip ve alel dagilimlar:

degerlendirildiginde, istatiksel olarak anlamli sonu¢ bulunamamistir.

1992-1993 yillarinda ilk kez tanimlanan Neuregulinler EGFR ailesinden olup 44
kD’luk endojen bir glikoprotein kodlamaktadir. Bu proteinler ¢ogunlukla sinir
sistemi, kardiyovaskiiler sistem, bagirsak ve bobreklerden salgilanmakta ve hiicrede
proliferasyon, apopitoz, migrasyon, diferansiyasyon ve adhezyon gibi fonksiyonlarin
uyarilmast veya inhibisyonuna neden olacak sinyal yolaklarini c¢alistirmaktadir.
NRGI1 c¢ok sayida fizyolojik ve patofizyolojik mekanizmada etkili olup sinir
sisteminde; endotelyal bariyer islevini saglayarak kan beyin bariyeri ve beyin
mikrovaskiiler yapilarinin korunmasinda ve permeabilite artisinda rol oynamaktadir

(Xu ve dig., 2014; Cvetkovic ve dig., 2015).

NRGI ile ilgili literatiir tarandiginda sizofreni, Diyabetes mellitus, kanser, sinir
hasari, Hirschsprung hastali§1 gibi c¢esitli hastaliklarda ¢alisildigr goriilmektedir
(Yokley ve dig., 2012; Lee ve dig., 2019; Guo ve dig., 2019; Wang, 2019). Yapilan
calismalara gore, neuregulin izoformlar1 noronal ve ndron sisteminin yardimci
elemanlar1 olan glia hiicrelerinde gelisimsel desteklik saglamakta ve sinir sisteminde
sinaptik plastisitede rol oynamaktadir. Basta sinir sistemi olmak tizere kalp ve diger
organ koordinasyonlarinda hiicre- hiicre etkilesimlerine aracilik etmektedir. Noral
aktivitede oldukca etkili olan neuregulin izoformlari, beyin gelisiminde de 6nemli rol
oynamakta NRGI1 ekspresyonunun 1s6994992 polimorfizmi beyin gelisimini
etkilemekte ve bireyler arasinda farkli pleitropik etki gosterebilmektedir (Falls,

2003).

Psikoz i¢in aday bir gen olarak ileri siiriilen NRG1 geni, noronal gelisim, sinaptik
plastisite, glutamaterik norotransmisyon ve glial fonksiyonda rol oynamaktadir.

Ozellikle, fonksiyonel promotor polimorfizminin rs6994992'nin TT genotipi; NRG1
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gen ekspresyonunun artmasma yol actigi, psikoz riski ve diger psikolojik ve
norolojik fenotiplerin artmas ile iliskilendirilmistir. Kéri (2009) tarafindan bu DNA
varyantinin avantajli bir etkisinin olup olmadig: arastirilmistir. Yapilan caligmada
NRGI1 geninin hem yaraticilia hem de bazi psikopatolojiye baglh bulunan islevler
iizerinde etkisi bulundugu belirtilmistir. Her ne kadar Kéri (2009) yaraticilikla ilgili
calismis olsa da rs6994992 polimortfizmi TT genotipi bakimindan yaptigimiz ¢aligma

ile benzerlik géstermemektedir.

Literatiirde NRGI1 geni promotor polimorfizmi (rs6994992) yiiksek entelektiiel
basaril1 bireylerde yaraticilikla ilgili bir gen oldugu bulunmustur. Kéri tarafindan
yapilan bu c¢alismaya gore NRG1 geni noral gelisimde onemli rol aldigi, sinir
hiicrelerine yardimci glial fonksiyonlarda aday bir gen oldugu savunulmus ve NRG1
geninin etkisi arastirilmistir. Bunun i¢in ayni arastirmaci tarafindan yiiksek
entelektiie]l ve akademik performans gosteren saglikli katilimcilarla yaraticilik ve
NRG1 promotor polimorfizmi arasinda iligki olup olmadigi incelenmistir. Kéri
(2009)'nin yaptig1 caligmanin sonucuna gore (daha dnce psikoz riski ve de§ismis
prefrontal aktivasyonla iligkili bulunan) TT genotipi tasiyan bireylerde yiiksek
yaratict ve yaratict digiinme skorlar1 arasinda bir iliski oldugu bulunmustur.
Arastirmaci "NGR1 geni 1s6994992 polimorfizmi yliksek yaraticiliga nasil onciiliik
eder?" sorusunun yanitin1 bulmaya calismis ve belirttigine gore olasi bir baglanti
sizotipal Ozelliklerle ilgili olan bilissel inhibisyonu rediikleyebilecek ve yiiksek
zekaya sahip bireyde yaraticiligi arttiracaktir. Beyinin prefrontal korteksi bilissel
inhibisyonda ve yaraticilikta 6nemlidir (Carson ve dig., 2005; Dietrich, 2004) ve
NRGI1 geninin bu promotor polimorfizminin beyinin bu bolgesinin fonksiyonunu
etkilediginin bir kanitidir. Aslinda prefrontal fonksiyonlarin rediiksiyonu siddetli
norodejeneratif hastaliklarin presemptomatik safthalar1 olsa bile yiiksek kapasiteli
kisilerde yaratici piklerin olusumuna yol acgabilir (Seeley ve dig. 2008). Kéri (2009)
yaptig1 c¢alisma incelendiginde, katilimcilarin IQ puanlarmin 6lgtldiigii, sizotipik
ozelliklerinin olup olmadigina bakildigi, yaraticilik testleri yapildig1 goriilmektedir.
2012 yilinda Yokley ve dig. tarafindan yapilan bir calismada NRG1 varyasyonu ile
bilis arasinda, psikopatoloji ve genel zeka arasindaki iligkiler incelenmistir. NRG1
geninin psikopatoloji ve zeka tlizerinde etkisi olabilecegi ileri siirtilmiis ve NRG1'deki

varyantlar ile biligsel alanlar arasinda iliski saptanmistir. Calismamizda 97 06zel
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yetenekli, 99 normal gelisim gosteren bireylerle NRG1 geni 16994992 polimorfizmi
bakiminda istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunamadi. Gerek Kéri (2009)
gerekse Yokley ve dig. (2012) tarafindan yapilan ¢alismalar incelendiginde NRG1
geni polimorfizmi acgisindan zit sonuglar oldugu goriilmektedir. Bu durumu
populasyonlar arasinda polimorfizm agisindan farkhiliklar bulunabilecegine
baglayabiliriz (Polat ve dig., 2015; Safarinejad ve dig., 2013; Majumdar ve dig.,
2010). Ayrica, 1Q puanlarinin kurumlarca gizli tutulmasi ve tarafimiza verilmemesi

bizim ¢aligmamizin sinirliligini olusturmaktadir.
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5. SONUCLAR VE ONERILER

Zeka, bireyin ¢evresine uyum saglama, etrafindaki olup bitenlerden haberdar olma ya
da problem ¢dzebilme yetisi olarak tanimlanmaktadir. Soyut bir kavram olan zeka,
kisinin zihinsel yapisina, davranislarina ve genetik yapisina gore farkh sekillerde
karsimiza ¢cikmaktadir. Zeka, her insanda var olan potansiyeldir. Ancak bu potansiyel

her kiside farkli boyutlarda gériinmektedir.

Yetenek ise zekiy igine alan daha genis ve kapsamli bir alandir. Ozel yetenekli
cocuklar, akranlarma gore birden fazla alanda yeterlilik diizeyi bakimidan 6ne ¢ikan
cocuklardir. Bu tiir ¢ocuklar, beyin fonksiyonlar1 sayesinde karsilagilan giinliik
sorunlara hizli, verimli ve siireklilik arz eden ¢oziimler bulabilme ve sorunlarin
iistesinden gelebilme kapasitesine sahiptir. Ozel yetenekli cocuklar olaganiistii,
yaratict ve liderlik yetenegine sahip olduklari icin, bilhassa sanat alaninda yiiksek
performans gosterirler. Bu 6zelliklere sahip bireylerin dogru ve hassas bir sekilde
uzman Kkisiler tarafindan belirlenip; kapasitelerine ve ihtiyaglarma uygun egitim
programlarina yonlendirilmeleri gerekmektedir. Ozel yetenekli bireyler, toplumlarin
gelecegi icin temel degeri olan ve iyi belirlenmis yetenek alanlarinda sahip olunan

sira dis1 kapasiteye sahip ve potansiyelde olan bireylerdir (Crone ve Lee, 2002).

Ozel yeteneklilik ve ndrobilim dalmmn bir sekilde baglantili oldugu fikri, Aristoteles
donemine kadar uzanmaktadir. Yiizyillar sonra bu inang, ¢esitli uzman diisiiniirler
tarafindan genisletilmistir. Seckin yaratici basarilarin uzun listesinde onde gelen
komedyen Robin Williams, Vincent Van Gogh, Robert Schumann, Mozart,
Beethoven, Sylvia Plath, Virginia Woolf, Anne Sexton, Ernest Hemingway, Edgar
Allan Poe, Michelangelo, Georgia O'Keefe ve Jackson Pollock gibi sanatsal
yaraticilar yer almaktadir. Zekd ile genetik yapi arasinda dogrudan iliski olup
olmadigmi arastiran g¢alismalar halen devam etmektedir. Calismamizda iizerinde
durulan NRG1 geni yaklasik 1.4 megabaz igerir. Insan kromozomunun 8. kisa
kolunda bulunan bu gen, 31'den fazla izoformu bulunmaktadir. Tiim izoformlar,
biyolojik aktivite i¢cin gerekli olan epidermal biliyiime faktoriini icerir. NRG1 geni

sinir sisteminin gelisiminde ve beynin islevini yerine getirmesinde 6nemli rolii
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bulunmaktadir. Beyin gelisimi iizerinde son derece onemli etkiye sahip olan NRG1

geni bireysel farkliliklara neden olabilmektedir (Crone ve Lee, 2002).

Sonug olarak yaptigimiz bu ¢alismada 6zel yetenekli 6grenciler ile normal gelisim
gosteren O0grenciler arasindaki genotip ve alel dagilimlardaki farkliliklar %95 giiven
araliginda Binary Lojistik regresyonla hesaplandiginda, genotip ve alel dagilimlari
bakimidan gruplar arasinda anlamli bir fark bulunamamaistir. Deney grubumuz olan
ozel yetenekli 68rencilere ait 1Q puanlar1 kurumlarca gizli tutulmus ve bundan dolay1
puanlar bakimindan analiz yapilamamistir. Devlet okuluna giden Ogrenciler ise
normal gelisim gosteren dgrenciler olarak kabul edilmis herhangi bir zeka testi testi
uygulanmamistir. Bu durumlar ¢alismamizin sinirliligini olusturmustur. Zeka ve gen
ile ilgili literatiirde bir ka¢ calisma bulunmaktadir. Halbuki Durdiakova ve dig.
(2013), Celec ve dig. (2013) ve Kéri (2009) caligmalar1 incelendiginde deney ve
kontrol gruplarmin IQ puanlar1 bellidir ve istatistiksel analizleri de buna gore

planlanmigstir.

Tiirk popiilasyonunda, 6rneklemini 6zel yetenekli bireylerin olusturdugu herhangi bir
genetik polimorfizm ¢alismasina rastlanamamistir. Diinya'da ise Durdiakova ve dig.
(2013), Celec ve dig. (2013) ve Kéri’nin (2009) yaptigr bir ka¢ calisma
bulunmaktadir. Bu calisma, iilkemizde 6zel yetenekli bireyler ile yapilan Oncii
genetik calismalardan bir olma niteligindedir. Zeka ve genetik alanmna ilgi duyan
geng arastirmacilara daha biiylik bir 6rneklemde APO E, ESR1, ESR2, SRD5A2 ve
SHBG gibi zeka ile ilgili oldugu diisiiniilen genleri caligmalar1 onerilebilir. Tiirk
popiilasyonunda zeka ile ilgili gen profillerinin ortaya ¢ikarilmasi ileride kullanilacak

zeka testlerine desteklik saglayacagini diisiinmekteyiz.
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Sekil A.1. (Devam). Kocaeli iiniversitesi girisimsel olmayan klinik aragtirmalar etik

kurulu izin belgesi

48



Ek-B

'\‘“ TA
J "'1,. KOCAEL) VALILIG!

In S0 Egivim Maaarogs

O LR TR TR (WA 2 N
Wemii Arngiires lini

{Tujgha Higra DAY BAM)

VALIIK Ak asiing

Kowsall Dniversies Men Bibimles Posiskeh Wiyl Anssilim Dl Vil Lissm
ofdrenilsl Tupha Wigm DAYRAM' m = Ouitn Zelal Covubleds Cen Pobimarilsmiinin
Apayimnbeman” lowabs pgiims paleenanne Nimae Bélim Senn Sdorbes, ilokul w0

oripckaflannds wygulama isbebl, Mgill Cniversiienin 0408 2018 wrih vo B5E1 sl yaedie
e bk kindin
Adi gigonin sy Kiisn qulipeasing esis alinsl deere, dkie selan palemayi
Missbe Wilin Sane Merkerd, okl v ortnobsllarnds uygolems iehobd bomispomimai
wygun gheiiming olup, lge M Cgnim Miodimbskber v olul midifdiiloinin densim w
ghwebiminie phediHilik esssme doynl clirak galipmeyy yapmaban Miidiodigdnsisoe oy
goriilmekieliv,
Pk rmlmmmion da uy gun Eeuldogi wkdids olusarnis o sderm
Pl Basim (R LIR
S D b M
(LR
]
At BEVIRCELIK
Vil .
Wall Yardamein
qp e
el -.__:?ff;d'{ﬂ‘iﬁ
 Torahim TuRAN

Kbafes Pah, Aok Karwpoly Cond S | 2590 bbb Bunae B Hbst a3 00 AFLL Rig i F BAGLAM YaVLT
[ Al warr_browh o ot Tel iDdn2) MeESET|
I"puma- sini mipedbsirrend |k precr
Pk - PR BT TR R Jre—

Sekil B.1. Kocaeli valiligi il milli egitim midirkigi izin belgesi
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