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Bu calisma, 6. Smif Fen Bilimleri dersi dolasim ve solunum sistemi konularinin
giiniimiiz 6grenme yaklasimlarinin yaninda Beyin Temelli Ogrenme kuramu ile aktarilmasimnin
Ogrencilerin akademik basarilari {izerine etkisini aragtirmak amaci ile yapilmigtir. Arastirma
kapsammin evrenini Ordu ili Altinordu ilgesindeki 6. smf Ogrencileri olustururken;
arastirmanin 6rneklemini de Ordu ili Altinordu ilgesi bir devlet ortaokulu 6. sinif 6grencileri
olusturmaktadir. Dolagim ve solunum sistemi konusunun 6grencilere aktarilmasi fen bilimleri
miifredatt dogrultusunda dort hafta olarak planlanmistir. Arastima kapsamina Ordu ili
Altinordu ilgesindeki bir devlet ortaokulunda akademik basarilart birbirine yakin iki 6. sinif
secilmigtir. Konuya baglamadan c¢alisma kapsamina alinan tiim 6grencilerin 6n bilgilerini
ogrenmek icin 6grencilere on test (MEB’in beceri temelli testleri) yapilmistir, Smiflardan biri
kontrol 6tekisi deney grubu diye tasarlanmistir. Kontrol grubuna 2023-2024 egitim-6gretim
ders yil1 fen bilimleri miifredati amag¢ ve kazanimlar1 dogrultusunda konu aktarilmig olup bu
smif kontrol grubunu olusturmustur. Diger sinif ise deney grubunu olusturmustur. Deney
grubuna ise 2023-2024 egitim-6gretim ders yili fen bilimleri miifredati amag¢ ve kazanimlari
dogrultusunda konu aktarilmis olup konu biitiinliigii icerisinde farkli 6grenme kuramlari1 ve
farkl1 6grenme teknikleri kullanilarak konu &grencilere aktarilmistir. Dolagim ve solunum
sistemi deney ve kontrol grubuna aktarildiktan sonra tiim 6grencilere son test (MEB’in beceri
temelli testleri) uygulanmistir. Calisma kapsaminda 6n test-son test kontrollii grup deseni
uygulanmistir. Yapilan testlerin sonuglarini degerlendirmek ve bu sonuglarin normal dagilim
saglaylp saglamadigim belirlemek icin Shapiro-Wilk testi kullanilmistir. Ogrencilere
uygulanan 6n ve son test sonrasinda elde edilen basar1 puani ortalamalari, grup i¢i ve gruplar
arast karsilastirilmalarinda SPSS programi kullanilarak Independent Sample T-Testi ile
kargilagtirilmig ve testin anlamlilik diizeyi .01 giiven diizeyi olarak belirlenmistir. Bu
caligmada deneysel arastirma yontemlerinden yar1 deneysel arastirma yontemi kullanilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Beyin Temelli Ogrenme Kuramu, Bilgiyi Isleme Kurami, Dolasim,
Solunum Sistemi.
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ABSTRACT

THE EFFECT OF BRAIN-BASED LEARNING THEORY ON STUDENT
SUCCESS IN LEARNING THE CIRCULATORY AND RESPIRATORY
SYSTEM IN SECONDARY SCHOOL 6TH GRADE SCIENCE COURSE

HATICE ERCiYAS
ORDU UNIVERSITY INSTITUTE OF SCIENCE AND SCIENCE

DEPARTMENT OF MATHEMATICS AND SCIENCE EDUCATION
DEPARTMENT OF SCIENCE EDUCATION
MASTER'S THESIS, 91 PAGES
(SUPERVISOR: ASSOC. PROF. DR. SEVDA TURKIS)

This study was conducted to investigate the effects of transferring the circulatory and
respiratory system topics of the 6th grade Science course with the Brain-Based Learning
theory in addition to today's learning approaches on the academic success of the students. The
population of the research consists of 6th grade students in Altinordu district of Ordu province;
The sample of the study consists of 6th grade students of a public secondary school in
Altinordu district of Ordu province. Teaching the circulatory and respiratory system to students
is planned for four weeks in line with the science curriculum. Two 6th grade students with
similar academic achievements at a public secondary school in Altmordu district of Ordu were
selected for the scope of the research. Before starting the subject, a pre-test (skill-based tests
of the Ministry of National Education) was given to the students in order to learn the
preliminary knowledge of all students included in the study. One of the classes was designed
as a control group and the other as an experimental group. The subject was transferred to the
control group in line with the aims and achievements of the science curriculum of the 2023-
2024 academic year and this class constituted the control group. The other class formed the
experimental group. The subject was conveyed to the experimental group in line with the aims
and achievements of the science curriculum of the 2023-2024 academic year, and the subject
was conveyed to the students by using different learning theories and different learning
techniques within the integrity of the subject. After the circulatory and respiratory systems
were transferred to the experimental and control groups, the post-test (skill-based tests of the
Ministry of Education) was applied to all students. Within the scope of the study, a pretest-
posttest controlled group design was applied. The Shapiro-Wilk test was used to evaluate the
results of the tests and to determine whether these results were normally distributed. The
average achievement scores obtained after the pre- and post-test applied to the students were
compared with the Independent Sample T-Test using the SPSS program for intra-group and
inter-group comparisons, and the significance level of the test was determined as .01
confidence level. In this study, the semi-experimental research method, one of the
experimental research methods, was used.

Keywords: Brain-Based Learning Theory, Circulation, Information Processing Theory,
Respiratory System.
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TESEKKUR

Tez konumu belirlememde ve tezimin daha sonraki tiim asamalarinda bana
yardimini ve destegini benden esirgemeyen degerli birgok insana siikranlarimi sunmak
istiyorum. Arastirma konumu belirleme ve arastirmamin gergeklestirilmesi siirecinde
bana her tiirlii konuda rehberlik eden ve bana yol gosteren, karsilasmis oldugum tiim
zorluklarla miicadele etmemde bana destek olan, arastirma siirecimin her asamasinda
yardimlariyla ve destegiyle bana ilham vererek giliciime gii¢ katan ¢ok degerli ve
kiymetli hocam Sayin Dog. Dr. Sevda TURKIS’e ¢ok tesekkiir ederim. Bu ¢aligmam1
yiriitiirken arastirmamin tiim siirecince engin bilgisi, deneyimi ve tecriibesi ile beni
siirekli motive ederek bana ilham veren ve beni her tiirlii konuda destekleyen
saygideger hocam Fen Bilgisi Egitimi Anabilim Dali1 Boliim Baskani Prof. Dr. Erol
TAS’a ¢ok tesekkiir ederim. Arastirmanin birgok asamasinda fikirleri ve tecriibeleriyle
bana destek olan ¢ok degerli hocalarim Dog. Dr. Murat CETINKAYA’ya, Dr. Ogr.
Uyesi Elif CIL’e sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Arastirmamin uygulamasina
baslamadan once gorev yapmakta oldugum okulumdaki ve ¢evremdeki ¢cok degerli
mesai arkadaslarima ve Ordu II Milli Egitim Miidiirliigii calisanlarina bana
desteklerinden dolay1 ¢ok tesekkiir ederim. Arastirmamin uygulama asamasinda
ogrencilere ulasmami saglayan, her tiirlii konuda bana okulunun olanaklarini sunan
Altinordu Hamdullah Suphi Tanndver Ortaokulu Miidiirii Sayin Ozer YARAR’a
tesekkiirlerimi sunarim. Beyin Temelli Ogrenme Kurami dogrultusunda hazirlamis
oldugum ders i¢i etkinlikleri uygulamamin her agsamasinda engin tecriibesi, bilgisi,
deneyimi ve yaratici fikirleriyle bana destek olan saygideger hocalarim Sayin Meryem
BAYRAKTAR ve Saym Ozcan TURAN’a ¢ok tesekkiir ediyorum. Bitmek tiikkenmek
bilmeyen enerjileri, dinamizmleri ve sevimlilikleri ile bu ¢alismami tamamlamamda
bana yardimci olan deney grubu olan 6/D sinift 6grencileri ve kontrol grubu olan 6/E
sinift 6grencilerine tesekkiirlerimi sunarim. Ayni zamanda c¢alismami uygulamama
vesile olan deney ve kontrol grubu 6grencilerinin velilerine de tesekkiirlerimi sunarim.
Yasamim boyunca her daim yanimda ve yakinimda olan, bana her tiirlii konuda
yardimct olan, sevgileriyle bana ilham vererek yol gosteren, maddi ve manevi

desteklerini her an tizerimde hissettigim ¢ok degerli aileme tesekkiirii bir borg bilirim.

IV



ICINDEKILER

Sayfa

TEZ BILDIRIMI.......coooooiiiiiiiiic e |
OZET ., I
ABSTRACT ettt ettt Il
TESEKKUR .....ooooviiieieceeeeeeece ettt ene sttt n st s \Y;
ICINDEKILER ........ooooioeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt \Y,
SEKIL LISTEST .......cooviiiiiieceeeeee ettt Vi
CIZELGE LISTEST ...ttt VIl
EKLER LISTESI ........ocooiiiiiiiiiisses e IX
Lo GIRIS ettt 1
L O 27 15 1 P USTSRPR 1
1.1.1 Geleneksel EZItIM ANIAYIST ..covviiiiiiiiiieiiiie e 2
1.1.2 Cagdas EItim ANIAYIST ....ocviiiiiiiiieiiciecee s 3
1.2 Fen Bil@isi EGIMI ....vviiiiiiiiiiiciiie et 5
2. GENEL BILGILER ..........coooiiiiiiiiiiiesie s 9
2.1 KUramsal COeICEVE ....cciuiirieiiiiiieeiiitiie e e e sttt e e e stae e e s iae e e e e st e e e e e sntae e e s snereeeasnnreeeeeanees 9
2.2 Ofrenme KUFAMIALT ........c..cevriiverieeieieieiseee ettt 11
2.2.1 Bitisiklik Kuramlar1 (John Broadus Watson, Edwin Ray Guthrie) .................. 11
2.2.2 Sistematik Davranig Kurami (Clark Leonard Hull) ..., 12
2.2.3 Isaret-Gestalt Kurami (Edward Chace Tolman) ...........cccoceeevvvvvivreevreensninsnsnnnns 12
2.2.4 Sosyal Bilissel Kuram (Albert Bandura)...........cccccoovviiiiiiiiiiiiniiecc e 12
2.2.5 GesStalt KUTamI ....c..oviiiiiiiiiicc e 12
2.2.6 Bilgiyi Isleme KUrami...........cccooueveiiueiiieiieiiceiescee e 13
2.2.7 Norofizyololojik Kuram (Donald Olding Hebb).........ccccocvviiiiiiiiiiiiiiciiee, 13
2.2.8 Klasik Kosullanma Kurami (Pavlov) .........ccccceiieiiiiiiiiiiieceec e 13
2.2.9 Bagdasimcilik Kurami (Edwars Lee Thorndike) ........ccocvvveiiiiiiiciicccien, 14
2.2.10 Edimsel Kosullanma Kurami1 (Burrhus Frederic Skinner)..............ccccoouerneee. 14
2.3 Yapilandirmact Ogrenme Kurami Nedir?.........cccooveveereriiecicereieeseeececeeeseeeen, 15
2.3.1 Yapilandirict Ogrenme Anlayisinin Temel Onermeleri............ccccevevceereenes. 16
2.3.2 Fen Ogretiminde Yapilandirmaci Yaklasimin Uygulanmasi.............c....c..eeee... 17
2.3.3 Yapilandirmaci Ogrenme Yaklasimmin Gelistirilmesini ve Uygulanmasina
Yonelik Yapilan Calisma OrneKIeri........coeveveveveeeeeeeeseeeeee e, 21

2.4 Beyin Temelli OFIENME..........c..cevvieiveiieeieiecieieee e 23
2.5 Arastirmanin AIMACT.........ceoiiureeeeiiiuieeeeiiiereessieeeeeassaeeaessteseessasreeesassseeeessssrseeeans 29
2.6 Arastirmanin Konusu ve KapSami ..........cccooiiiiiiiiiicicccecec e 29
3. MATERYAL ve YONTEM...........cooooiviiiiiieieeeeeeee e 31
3.1 EVIen ve ONEKICI ........ccvvviviveceeeeeeee ettt en sttt 31
RIAAN ;1515 10 00 P B B 11T <) 1 SRS 31
3.3 Calisma Grubunun OluSturulmast...........ceeiiiiiiiiiriii e 31
3.4 Kontrol Grubunda Derslerin Uygulanisi..........ccooovriiiiiiiiieiiceenee e 32
3.5 Deney Grubunda Derslerin Uygulani§i.........cocerveiineiiieiiiieiieiesieseee e 32
3.6 Veri Toplama Araglart Ve YONTeMI......ccuveiivieiiiieiiieeiieeesiee e siee e 33
3.7 Cal1SMA STIECT vevvviivvieiiieiiie ettt ettt bbb nbe e snne e 33
3.8 Verilerin ANAIZI ..o 34
3.9 Arastirmanin Gereg V& YONEEIMI ...o.uueeiiereiirieiiiiesiieesieeesiee et e e 34
3.10 DErSIN ISIENIST v.voveeieieeceie ettt n sttt 35



4. ARASTIRMA BULGULARI ..ot 68

5. TARTISMA Ve SONUQC .....oooiiiiiiiiiie ettt eaee e 74
5.1 OMETILET ettt ettt ettt ettt ettt ettt et ettt et ettt ettt et et et et et et ettt e e 81
B. KAYNAKLAR .ottt et sbar e e e s nabe e e e e nres 84
] S I 89
(074632 @11Y | 1T 91

VI



SEKIL LISTESI

Sayfa

Sekil 1.1 Ogretmen ve Ogrenci Merkezli Egitimin Karsilastirilmasi...........c.coeveee.... 4
Sekil 2.1 Ogrenme KUramlars............cocvveeuevereiiieeresseeiesesesese e sesessesenens 11
Sekil 2.2 Beyin Temelli Ogrenme IIKeleri........cooveveveveveeereieieieieeeee e, 25
Sekil 2.3 Beyin Temelli Ogrenme Modeli............ccoovevricveiiiersiceieeeseeeeeseiesenans 26
Sekil 2.4 Beyin Temelli Ogrenme Yaklasimi ile Yapilandirmaci Ogrenme Yaklasimi
Arasindaki Farklar.........ccooooiiiii e 28

Sekil 2.5 6. Sif Fen Bilimleri Dersi Miifredati Kazanimlari..............cccccoeeeveeinneenn, 30
Sekil 3.1 Dolagim Sistemi Kazanimlari..........cccccovvveriiiiriiienenie e 35
SeKil 3.2 KalDin YaAPISI...civiiiieiiiieiieeiiesie st eesee s ste e se e te e s sre et sreeneesneenneas 38
SeKil 3.3 Bernoulli TIKES .....cevevevveeeceeieieieeccecte ettt es sttt 39
SekKil 3.4 Damarlarin GOTEVIETI.......cucivviiiiiiieciree ittt sre e e sre e re e 40
Sekil 3.5 Tansiyon Aletinin Tarihgesi ......evververieiieerieiie e s 41
Sekil 3.6 Kan YOIU OYUNU-L .....ooiiiieie et 43
Sekil 3.7 Kan Yolu Oyununun Kurallart ............ccociiiiiiniiinieecceseseseeeens 44
SekKil 3.8 Kan YOIU OYUNU=2 .........ciiieiiiiieieeiie sttt sve e sre e nne s 46
Sekil 3.9 Kan Yolu OYUNU-3 .......coiiiiiieiiieeee e 47
Sekil 3.10 Bosluk Doldurma EtKinliZi........c.cccccieiiieriiiieieiiesie e seese e 48
Sekil 3.11 Kanin Yapisi Ve GOTeVIETT ......cvvveiiiiiiiiiiiiiisieieeeee s 49
Sekil 3.12 Benim GOrevim OFUNU .......ccveiierieiieeiieesiiseeseesessiesaesssaeesseesseessesseesses 50
SekKil 3.13 Kan GIUPIAIT........cceiiriiiiiiiiiieieiese ettt 51
SeKil 3.14 RI FaKLOTT ..vvovveieiieieeiiesiisie sttt st 52
Sekil 3.15 Solunum Sistemi Kazanimlar ...........cccoccovveiiiieeiienienie e 54
Sekil 3.16 Solunum Sisteminde Gorevli Yapilar Etkinligi.......cccooeeveriiniiiiiiinnnnnne 57
Sekil 3.17 Ben Kimim OYUNU........cooiiiiiiiiieeeieese e 58
Sekil 3.18 Dogru Cikist Bulalim EtKinligi.......ccccoovviiiiiiiiiiieese s 60
Sekil 3.19 Soluk Alip Verme EtKinliZi.......cccooeriiiiiniiiiieieeeesesc e 63
Sekil 3.20 MEB Dolasim ve Solunum Sistemi Beceri Kazandirma Basar1 Testi...... 64

VII



CIiZELGE LIiSTESI

Sayfa

Cizelge 4.1 On Test Yapilan Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Basari
Ortalamalart .......oocveeiiieiie e 68

Cizelge 4.2 On Test Yapilan Deney ve Kontrol Gruplarinin Independent Samples Test
(T-TeSt) SONUGLATL. ..e.vvevieriiiiiesieeie ettt enes 69

Cizelge 4.3 Deney Grubundaki Ogrencilerin On Test ve Son Test Sonuglarinin
OTtAlAMAST ...ttt 70

Cizelge 4.4 Deney Grubundaki Ogrencilerin On Test ve Son Test Sonuglarinin
Ortalamasinin Kargilagtirtlmast..........ooovveiieiiiiiiiiiieicce e 70

Cizelge 4.5 Kontrol Grubundaki Ogrencilerin On Test ve Son Test Sonuglarinin
OTtAlAMAST ...t 71

Cizelge 4.6 Kontrol Grubundaki Ogrencilerin On Test ve Son Test Sonuglarinin
Ortalamasinin Kargtlagtirtlmast........ccooveiiieiiiiiiniiieiie e 71

Cizelge 4.7 Son Test Yapilan Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Basar1
Ortalamalart .......oocueeiiiiiie i 72

Cizelge 4.8 Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Son Test Basari
Ortalamalarmin Karsilagtirilmast .........c.oocoeiieiiiiiii i 73

VIII



EKLER LiSTESI

EK-1: Veli ONay FOMMU ......ccouiiieieee sttt

EK-2: Etik Izin Istegi

IX



1. GIRIS

Hayatin baglamasiyla gecmisten bugiine insanoglu bilme, anlama, merak etme
ve aragtirma arayisina girmistir. Insanoglundaki bu merak giidiisii bilimin ve
teknolojinin ortaya ¢ikmasini saglamustir. Ozellikle tarihin ilk ¢aglarindan giiniimiize
kadar insanlarin yeni bilgiler bulma arayisi ve bunun icin yeni bilgi bulma pesinde
kosmalari, bu bilgileri giinlilk hayatlarinda nasil kullanacaklarini sorgulamalari
bilgiyle birlikte teknoloji kavramimi da dogurmustur. insanlardaki merak etme, bilme,
anlama ve arastirmasiyla ortaya ¢ikan bilim ve teknoloji, yeni bilgilerle gelismistir.
Yeni bilgilerin kesfedilmesine ve gelismesine katki saglayan bilim ve teknoloji
glinlimiizde ileri diizeye ulasmaya baslamistir. Gelisen ve ilerleyen teknolojiyle
birlikte toplumlarin gelisebilmesi, toplumdaki bireylerin elde ettikleri ham bilgileri
sadece bilmeleriyle degil, bu bilgileri islemeleri ve bu bilgilerden farkli farkl: {iriinler
ortaya cikarmalar1 gerekmektedir. Tiim bunlarin gergeklesebilmesi icin ozellikle
cocuklarm egitiminde etkili bir fen egitimine ihtiyaci ortaya ¢ikarmistir. insanlarin
yeni yeni bilgileri 6grenme ve kesfetme ihtiyact bilim ve teknoloji diinyasinda
Ozellikle fen egitiminin 6nemini ortaya ¢ikarmistir. Fen egitimine giris yapmadan 6nce
“Egitim” kavrami ile baglamak gerekir. O halde “Egitim Nedir?”
1.1 Egitim

Dogumdan itibaren egitim siirecinin i¢erisinde yer alan bir varliktir insanoglu.
Bu siire¢ icinde egitim sayesinde davraniglar kazanmakta ve bu sayede hem bireyin

kendi yasami etkilenmekte hem de toplumun yapisi egitimden etkilenmektedir.

Egitim methumu Tiirk¢ede bilim, toplumsal hizmet, kasitli kiiltiirlemeden
bireyin edindikleri, 6grenim, toplumsal kurum gibi ¢esitli anlamlarda kullanilmaktadir

(Ulusavas, 2004).

Stirekli degisen ve gelisen toplumumuzda ¢agin gerekliliklerine ayak
uydurmaya ¢aligan bireyler, yeni bilgiler bulma ve bu bilgileri gelistirme arayisindadir.
Bu gelisim ve degisimin temelinde de egitim kavrami vazgegilemez bir unsurdur.
Burada egitimin ne oldugu sorusu akla gelir. Egitim kavramimi Ertiirk, bireyin
davraniglarinda kendi yasantisi yoluyla amagli ve kasith olarak istendik degisme
meydana getirme siirecidir (Ertlirk, 1975) seklinde tanimlarken Sonmez, egitimi

fiziksel uyarimlar sonucu, beyinde istendik biyo-kimyasal degisiklikler olusturma



stirecidir (Sonmez, 2003) diye tanimlamistir. Ekici ise egitimi insana -toplum
insanlardan olustugu i¢in- topluma nitelik kazandirmaya yonelik arastirmalar yapan
bir bilim dali (Ekici, 2020) olarak tanimlayarak bilimsel yoniine vurgu yapmustir.
Buradan hareketle egitimin tanimiyla ilgili tarih igerisinde birgok farkli tanim
yapildigin1 ancak bu tanimlarin merkezinde “insan” kavraminin bulundugunu

sOyleyebiliriz.

1.1.1 Geleneksel Egitim Anlayisi

Geleneksel anlayistaki egitimde 6grencilerin zihni adeta bos bir tahta gibi
goriilmekte ve oOgretmen tarafindan sunulan bilgi dogrudan 6grencinin zihnine
aktarilmaktadir. Ogrencilere derste diisiindiiriicii aktiviteler sunulmamakta, ders
kitaplar1 ve burada sunulan bilgiye siki sikiya bagli kalinarak dersler bu sekilde
islenmektedir (Sengiil, 2006).

Geleneksel egitim anlayisinin hakim oldugu egitim siirecinden gegen bireylere
“Sinif nedir?” diye sorsak su sekilde bir cevap aliriz: Etrafi dort duvarla gevrili,
icerisinde arka arkaya siralanmis 6grenci siralart bulunan, karsilarinda bir 6gretmen
masasi bulunan kare veya dikdortgen seklinde bir odadir. Bu ortamda 6grencilerin
sessizce bekleyip -¢icek olup- karsilarinda bulunan ve kendilerine bir seyler 6gretmeye
calisan O0gretmeni dikkatle dinlemeleri beklenir. Bu anlayista egitim verilen sinifta
aktif olan dgretmendir, dgrenci ise edilgin yani pasif durumdadir. Ogretmen bilgiyi

aktaran 6grenci ise bilgiyi alan durumundadir (A¢ikg6z, 2004).

Bu anlayisla egitim-6gretim yapilan siiflardaki 6grencilere aslinda istemeden
de olsa gizliden gizliye “kendi dgrenme siirecinin sorumlulugunu tasiyamayacag1”
mesaj1 verilmektedir. Siirekli ayni mesaja maruz kalan birey zamanla 6zgilivenini

kaybedecek, bu ise bireyde yaraticiligin ve amacin kaybolmasina neden olacaktir.

Geleneksel egitim-6gretim yapilan siniflarda 6grenciler ¢ogu zaman yalnizdir.
Arkadaslartyla konusarak sosyallesmeye calistiklarinda kendilerinden susup sinif
ortamin1 bozmamalar1 istenir. Bu uyarilara muhatap olan 6grenci merak edip sormak
istedigi sorular oldugunda bu sorular1 sormamasina, bir konuda fikri oldugunda
diisiincelerini dile getirmemesine neden olur. Yani geleneksel egitim anlayisi bireylere

bagimsiz diisiinme, bagimsiz hareket etme firsati vermediginden diisiinen, sorgulayan,



diisiincelerini agik¢a ifade eden bireyler yetistirme sansini yok etmektedir ve bu durum

toplumun ihtiyaglarina ters diismektedir (Acikgdz, 2004).

Geleneksel egitim anlayisinin merkezinde “akademik basar1” vardir. Eger
ogrenci girdigi smavlarda basar1 sagliyorsa iyi bir egitim aldig1 anlayisi hakimdir.
Oysaki 6gretmen tarafindan kendisine aktarilan bilgiyi ezberleyerek sinavlarda basari
saglayan bircok birey, ¢ok iyi bildigi bu bilgileri gilinliikk yasaminda karsilastigi

sorunlarin ¢oziimiinde kullanamamaktadir.

Geleneksel egitim anlayisinda bireylerin akademik yonden basarili olmalar
ugruna sosyallesmeleri ve kisisel yonden gelismeleri giidiik birakilmistir. Geleneksel
olarak dizayn edilen siniflar igerisinde bilginin yegane kaynag ve ileticisi 6gretmen
olarak goriiliirken birey, bilginin pasif alicis1 durumundadir. Ders planlamasi 6gretmen
tarafindan yapilirken uygulamaya 6grencinin istegi dahil edilmemekte ve 6gretmenin
yaptig1 plan dogrultusunda 6grenciler hareket etmeye zorlanmaktadir. Boyle olunca da
ders planina aktif dahil olmayan bireyler sikilmakta ve giderek derslerden
uzaklagmaktadir. Bu sorundan kurtulmanin ilk sarti ise smifta 6grencinin ilgisini
cekecek farkli 6gretim yontem ve teknikleri kullanmak ve bireyin derse aktif katilimin
saglamaktir. Eger birey derse aktif olarak katilirsa zihinsel, kisisel ve sosyal yonden

gelisimini saglayabilir.

1.1.2 Cagdas Egitim Anlayis1

Glinlimiiz cagdas egitim anlayisinin aragtiran, sorgulayan, elestiren, karsilastigi
sorunlara mantikli ¢O6zlimler {retebilen, problem ¢6zen bireyler yetistirmesi
gerekmektedir. Bu 6zelliklere sahip bireyler yetisebilmesi i¢in ise egitimde 6grencinin
merkezde oldugu bir egitim anlayisinin hadkim olmast onem arz etmektedir.
Ogrencinin merkezde oldugu egitim yaklasiminda bireyin 6nceden var olan kavram ve
anlayislaria yeni bilgiler eklemesi ve bu bilgiler sayesinde kisisel anlamlarin1 yeniden

yapilandirmasi beklenir (Vural, 2004).

Cagdas egitim anlayisinin hadkim oldugu egitim ortamlarinda &gretmenin
anlattig1 her tiirlii konu, 6grencinin birtakim kabiliyetlerinin gelismesine yardimci
olacaktir. Bu anlayisla egitim alan 6grenci; bilgiyi sadece ezberlemeyecek, 6grendigi
bilgiyi kullanacak ve bu sayede diislinerek ve sorgulayarak yeni bilgiler de iiretecektir

(Ozden, 2003).



Cagdas egitim anlayis1 ile geleneksel egitim anlayisi arasinda c¢ok ciddi
farkliliklar vardir. Bunlardan ilki ve bence en 6nemlisi geleneksel egitim anlayisinda
Ogrenci goriislerine 6nem verilmezken cagdas egitim anlayisinda 6grenci goriislerine
cok onem veriliyor olmasidir. Ogrenci goriislerine onem verdigimizde dersin
merkezine ve haliyle egitimin merkezine 6grenci yerlesmis olur. Buna bagl olarak da

dersler 6grenci merkezli siirdiiriiliir.

Cagdas egitim anlayisinda yeni bilgilerle donanirken ayni1 zamanda bu bilgileri
yapilandirarak eski bilgileriyle karsilagtirir. Bunun sonucunda da sorgulama yetenegi

gelisir.

Cagdas egitim anlayisinda 6grenci siirekli arastirma ve incelemeye sevk edilir.
Ogrencinin arastirarak dgrendigi bilgiler onun birincil veri kaynaklarmi olusturur.
Ogretmenin verdigi bilgiler veya dgrencinin ders kitaplarindan hazir olarak aldig

bilgiler ise ikincil veri kaynaklaridir.

OGRETMEN MERKEZLI OGRENCI MERKEZLI
EGITIM EGITIM
SINIFTA ETKINLIK Ogratici Etkilegimii
OGRETMENIN ROLU Bilgi verici, daima uzman Katilimci, bazen &grenci
OGRENCININ ROLO Dinleyici, daima &grenci Katilimei, bazen uzman
DERS AGIRLIGI Bilgiler iligkiler
BiLGI KAZANIMI Hatirlama ve ezber Sorgulama ve bulug
Bilginin birikmesi Bilgilerin yeni bilgilere
dénGsimad
BASARI GOSTERGESI Miktar Kalite
OLCME Normlara gére Qlgiitlera gére
TEKNOLOJI KULLANIMI Tekrar ve uygulama i'relig,nm. katihm, bilgiye erigim

Sekil 1.1 Ogretmen ve Ogrenci Merkezli Egitimin Karsilastiriimasi
(Sengiil, 20006).



1.2 Fen Bilgisi Egitimi

Insanoglunun etrafinda igtigi sudan soludugu havaya kadar ilgi cekici ve
sasirtict bir ¢evre vardir. Kiigiik yaslardan itibaren bireyler ¢evrelerindeki bu ilgi
cekiciligi kesfetme arayisina girerler. Iste bu arayis ve sorgulama neticesinde fen
bilgisi egitiminin zorunlulugu ortaya cikar. Aslinda fen bilgisi egitimi, bireyin
cevresinde gordiigii sasirtict ve ilgi ¢ekici her nesnenin, her hareketin egitimidir.
Yenilen besin, i¢ilen su, solunan hava, bu eylemleri yapan viicut ve organlari,
kullanilan enerji, 151k, glines vb. hepsi fen bilgisi egitimiyle ilgilidir. Bu anlamda fen
bilgisi egitimi; ¢ocugun ilgi ve ihtiyaglari, gelisim diizeyi, istekleri, ¢evre imkanlari
g0z Oniine alinarak uygun metot ve tekniklerle yapilmasi gereken, kolay, somut bir

egitimdir (Giirdal, 1988).

Fen bilgisi egitimi ¢ocugun g¢evresini tanimasini ve bu sayede de sevmesini
saglar. Cevresini taniyan, ¢evresinde olup bitenleri kavrayan birey bu sayede elestirel
ve yaratici diisiinme becerisi de kazanir. Bu beceriyi kazanan ¢ocuk etrafindakilerle -

Ogretmenleri, arkadaslari, ailesi- daha saglikli ve etkili iletisim kurabilir.

Fen bilgisi egitimi sayesinde ¢ocuklarda dil gelisimi olumlu diizeyde etkilenir.

Dil gelisimi olumlu diizeyde etkilenen bireyler ise akil yiiriitme becerisi kazanirlar.

Fen bilgisi egitimi cocuklara ¢ocuklarin problem ¢6zme yeteneklerini
gelistirirken onlarin yaratict diisiinme becerilerini de gelistirir. Bu yonleri gelisen
bireyler, giinliik hayatta karsilastiklar1 problemleri ¢6zme konusunda daha becerikli

olurlar. Cevreleriyle daha etkili ve saglikli etkilesim i¢ine girerler.

Ogrenciler fen bilgisi egitimi sayesinde fen becerilerini gelistirirlerken aym
zamanda gercek hayattaki becerilerini de gelistirmis olurlar. Fen egitimiyle birlikte
diger konular1 6grenme konusundaki yeteneklerini de gelistirmis olurlar. Boylece

cocuklar “6grenmeyi” 6grenirler (Hanger ve ark., 2003).

Cevremiz siirekli bir gelisim ve degisim igerisindedir. Ozellikle bilginin
dogrulugunun denenerek elde edilip bilgilerin uygulanmasinda katkisi olan
teknolojinin bunda katkis1 oldukga fazladir. Giinliimiiz bilgi ve teknoloji ¢agidir ve bu
caga ayak uydurabilmek i¢in bireyin kendini yenileyip gelistirmesine ihtiyac¢ vardir.
Fen bilgisi bu anlamda bireyin kendini gelistirip yenilemesine katki saglayan,

Ogrenciye cagin gelisimlerine ayak uydurmasi i¢in olumlu davranislar kazandiran bir



bilimdir. Yani fen bilgisi egitiminin en temel amaglarindan biri hizla degisen ve gelisen
caga ayak uydurabilmeleri i¢in bireyleri bu degisim ve gelisimlere hazirlamaktir. Bu
da hizla gelisen ve degisen teknolojik ¢caga ayak uydurabilme ve uyum saglayabilme
i¢in bilimin gerekli oldugunu 6gretmekle miimkiindiir. Cocuklarimizin biiyiik bir hizla
degisen ve gelisen caga uyum saglayabilmeleri ve bu cagda hayatta basarili
olabilmeleri i¢in fen ve teknoloji diinyasini yakindan takip edebilmeleri ve ondan
yararlanma yollarin1 bilmeleri gerekmektedir. Ciinkii bilim ve teknolojinin temeli

akilciliktir (Hanger ve ark., 2003).

Ozetle cagimiz bilim ve teknolojinin son siirat ilerledigi bir fen cagidir.
Teknoloji oyun alanlarimizdan mutfagimiza kadar her alana girmis bulunmakta.
Insanoglu eger bu teknolojik gelismelerle uyum icerisinde yasamak istiyorsa bu
gelismeleri algilayip yorumlayabilmelidir. Bu da temel fen bilgisi egitiminden tiim
insanlarin ge¢irilmesinin zorunlulugunu ortaya koymaktadir. Temel fen bilgisi
egitiminden gecirilecek bireyler dogal olarak bilimin degerini anlayacaklar ve ona
kars1 olumlu bir tavir gelistireceklerdir. Daha da 6nemlisi toplumla bilim ve teknoloji

arasindaki iligkiyi kavrayacaklar ve hayatlarini ona gore sekillendireceklerdir.

Bunun yaninda, fen bilimleri egitiminden gecen Ogrenciler bilimsel siireg
becerilerini (fen bilimlerini 6grenmeyi kolaylastiran, arastirma yol ve yontemlerini
kazandiran, 6grencilerin aktif olmasini saglayan, kendi 6grenmelerinde sorumluluk
alma duygusunu gelistiren ve oOgrenmenin kaliciligini artiran temel beceriler)
gelistirirler ve bunlar1 daha sonraki yasantilarinin degisik asamalarinda kullanarak

hayatlarini kolaylastirirlar (YOK/Diinya Bankasi, 1997).

6-14 yas grubu insanlarin en merakli olduklar1 ve en arastirmaci olduklar1 yas
grubu olsa da insanoglu hangi yasta olursa olsun i¢inde bulunduklar1 diinyay1 yoneten
fen prensipleri 6grenme konusunda isteklidirler. Ciinkii fen insanoglunun giinliik
hayatinin her evresinde bulunur. Fen konular1 ¢cocuklarin en ¢ok merak ettigi ve en ¢ok

soru sordugu konulardir. (Kaptan, 2001).

Ulkemizde zorunlu egitim dénemi 6-14 yas grubu ¢ocuklarinin devam ettigi
bir egitim siirecidir. Yani ¢ocuklarin en ¢ok merak ettikleri, en ¢ok soru sorduklari
donem zorunlu egitim igerisinde gegmektedir. Diinyada ve tabi ki iilkemizde nitelikli

insan giicline olan ihtiya¢ giin gectikce artmaktadir. Zorunlu egitime tabi tutulan



ogrencilerin nitelikli insan giicline dahil olabilmeleri i¢in bu donemin igerisinde
bulunan ilkogretim kurumlarinda fen bilgisi 6gretiminin dnemi daha da net ortaya

cikmaktadir (Korkmaz, 2002).
Ogretim programlarinda fen dersleriyle alakali genellikle ii¢ amag gdze carpar:
1. Ogrencilerin fen konularryla ilgili genel bilgi sahibi olmasini saglamak.
2. Ogrencilere fen dersleri sayesinde zihin ve el becerileri kazandirmak.

3. Fen ve teknoloji alanlarindaki meslek egitimine temel olusturmak (Giirdal,

1992).

Fen bilgisi 6gretiminin énemi ve gerekliligi bu kadar agikken bu, fen bilgisi
ogretimi konusunda baz1 tedbirler almay1 zorunluluk haline getirmistir. Oncelikle bu
egitimin verimli ve etkili olmasi1 gerekir. Cagdas Ogretim yontem ve teknikleri
sayesinde Ogrencilerin yaraticiliklar1 ortaya gikar. Ogrencilere bilimsel ydntem ve
teknikleri kullanma firsati taninir. Tiim bunlar i¢in de sadece bilissel degil duyussal ve
devinissel gelisimlerine ve ¢oklu 6lgme ve degerlendirmeye yardimci olacak yeterli
diizeyde kaynak, arag-gereg, deney, gezi-gozlem, arastirma, inceleme, proje ve

uygulamalardan yararlanilmasi 6nerilmektedir (MEB, 2000; Akpinar ve Ergin, 2005).

Gelecek nesillere 151k tutacak olan 6grencilerin gevreye, dogaya ve toplumsal
olaylara kars1 olan duyarliligini artirmalar1 ve yasadiklar1 toplumun gelismesine
katkida bulunmalari, 6grencilerin merak ettikleri sorularin cevaplarin1 bulabilme
ihtiyaclari, egitim ve Ogretim faaliyetlerinde farkli 6gretim yontem ve teknikler
kullanmay1 zaruri hale getirmistir. Ozellikle bu ihtiyaclarin karsilanabilmesi i¢in fen

egitiminin 6gretimi biiyiik 6nem arz etmektedir.

O halde ilk “Ogrenme nedir?” sorusu ile baslamak gerekir. Bu soru yillardir
diisiiniirlerin zihnini mesgul etmis ve bu soru farkli zamanlarda farkli kisiler tarafindan
yanit bulmustur. Verilen yanitlardan bazilar1 zamanla diger bilim insanlar1 tarafindan
kabul gormiis ve kuram haline gelmis, bazilar1 ise kuram olma yolunda 6nemli

mesafeler kat etmistir.

Ogrenme kuramlar; dgrenme siirecini, bu siirecin hangi kosullar altinda

gergeklestigini, neden 6grenme gerceklestigini ve 6grenme sonucunda neler ortaya



ciktigini aciklayan goriislerdir. Ancak 6grenmenin biitiin yonlerini eksiksiz ele alan ve

bu yonleri miikemmel bir sekilde agiklayan bir kuramdan bahsetmek miimkiin degildir.

Ciinkii 6grenme eyleminin merkezinde bulunan ve 6grenme melekesine sahip
bir varlik olan insan birbirinden farkli 6zellikler barindiran bir canlidir. Tiim bu
farkliliklar “Ogrenme nedir?” sorusuna cevap aranirken verilen yanitlarin farkls farkl

olmasina neden olan 6zelliklerin basinda gelmektedir.



2. GENEL BILGILER

2.1 Kuramsal Cerceve
Ogrenme ile ilgili bircok tanim olmakla birlikte Senemoglu’na gore (2021)
O0grenme, bireyin ¢evresiyle belirli bir diizeydeki etkilesimleri sonucunda meydana

gelen nispeten kalici izli davranis degismesidir.

Ogrenme; dogustan getirilen davranislari, egilimleri, olgunlasmay1 ve
yorgunluk, ila¢ vb. etkilerle meydana gelen organizmanin gegici durumlarini
kapsamayan, c¢evredeki etkilesimler yoluyla davraniglarin olusmas1 ya da

degistirilmesi stirecidir (Bower ve Hilgard, 1981).

Ogrenme, bireyin ¢evresiyle etkilesimleri sonucunda yasanti (deneyim)
yoluyla ag¢iga ¢ikan kalici ve hem olumlu hem olumsuz yondeki davranis degisimidir

(Akbag, 2007).

Ogrenme, bireyin kendi yasantilar1 sonucunda davranislarinda olusan, nispeten

kalic1 olan davranis degisikligidir (Y1lmaz, 2007).

Ogrenme, bireyin gevresi ile iletisim ve etkilesim sonucunda olusan diisiince,

duyus, tutum, inang ve davranmis degisikligidir (Duman, 2015).

Ogrenmeyle ilgili tiim bu tanimlara ve agiklamalara baktigimizda tanimlarda

bazi ortak noktalarin dikkat ¢ektigini gdrmekteyiz. Peki nedir bunlar?
Davranistaki degismenin gozlenebilir olmast,
Davranistaki degismenin siireklilik arz etmesi,
Davranistaki degismenin bir deneyim sonucunda olusmasi,

Davranistaki degigsmenin fizyolojik etkilerle (yorgunluk, hastalik, ila¢ alma

vb.) gegici bir bigimde meydana gelmemesi,

Davranistaki  degismenin sadece biiylime sonucunda olugmamasidir

(Senemoglu, 2021).

Her bireyin g¢evresi ile etkilesimde bulunarak 6grenmeye ihtiyaci vardir. Bu
dogal bir siirectir. Bireylerin zihinsel gelisiminde zengin bir uyarict ¢evrenin pay1
bliyiiktiir. Zengin bir uyarici ¢evrede bulunan bireylerin zihinsel gelisimleri daha ileri

diizeydedir.



Bir bireyde 6grenme konusunda bir gelisme bekleniliyorsa o bireye gesitli
olanaklarin ¢evre tarafindan saglanmasi gerekmektedir. Cevre tarafinda &grenme
olanaklar1 saglanmayan bireylerde gelisme gozlemlemek pek miimkiin degildir. Bu
ylizden bireyin gelisimini saglamasi agisindan biz ebeveynlere, 6gretmenlere yani biz

yetiskinlere diisen rol hayati bir 6neme sahiptir.

Ogrenmenin hangi kosullar altinda olusacagini ya da olusmayacagini, dgrenme
kuramlar1 betimlemekte ve aciklamaktadir. Bir 6grenme kuraminin genelde tiim
organizmalarda, tim 6grenme birimlerinde, okul i¢cinde ve disindaki tiim durumlarda
nasil olustugunu agiklamasi beklenir (De Cecco, 1968; Senemoglu, 2003). Ancak, tim
ogrenme durumlarim1  oldugu gibi aciklayan bir Ogrenme kurami heniiz

bulunmamaktadir.

Ogrenme ve ogretme alanindaki kuramlar genel olarak incelendiginde
davranisci ve yapilandirmaci olarak siniflandirilabilir. Bu iki ayri kuramin algilama,
bilme, anlama ve o6grenmeye dair agiklamalar1 oldukca farklilik gostermektedir

(Deryakulu, 2001).

Senemoglu (1997), Davranisgt Ogrenme Kuramma gére ogrenmeyi
tanimlarken bireyde yasantilar sonucu meydana geldigini, ayn1 zamanda gegici
olmadigin1 ve degismesi zor olan kalici davranis degisiklikleri oldugunu ifade
etmektedir. Yapilandirmaci kurama gore 6grenme ise bireyin etkilesimde bulundugu
diinyayr yorumlama siirecidir. Bu yorumlama siirecinde kisinin sahip oldugu
deneyimlerin, inanglarin ve oOgrenmelerin 6nemli bir etkisi vardir. Bu acidan
bakildiginda 6grenme daha ¢ok bireyseldir. Diger taraftan bakildiginda birey, i¢inde
bulundugu kiiltiirel miras olan dil ile sosyal etkilesimde bulunarak 6grenmeyi

paylasabilir (Tezci ve Dikici, 2002).

Ogrenme kuramlar1 bazi egitimciler ve psikologlar tarafindan iki ana grupta

toplanmaktadir (Senemoglu, 2021). Bunlar:
1. Davramsci-Cagrisimelr Kuramlar
Pavlov’un klasik kosullanma kurami
Watson ve Guthrie’nin bitisiklik kuramlari

Thorndike’in bag kurami
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Skinner’in edimsel kosullanma kurami
Hull’un sistematik davranis kurami

2. Bilissel Alan Kuramlari
Tolman’1n isaret-gastalt kurami
Bandura’nin bilissel sosyal 6grenme kurami

Hass ise Ogrenme kuramlarim1i  Biligsel Alan Kuramlarimi  ve

Davranis¢1/Cagrisimc1 Kuramlar da i¢ine alacak sekilde 4’e ayirir. Bu kuramlar ise,

1. Uyarict — Tepki Kosullama Kuramlar1
2. Gestalt Alan Kurami

3. Psikodinamik Kuram
4

Sosyal Ogrenme Kurami

2.2 Ogrenme Kuramlari

OGRENME KURAMLARI

Bitisiklik Kuramlar1 (John Broadus Watson, Edwin Ray Guthrie)
Sistematik Davranig Kurami (Clark Leonard Hull)

Isaret-Gestalt Kurami (Edward Chace Tolman)

Sosyal Bilissel Kuram (Albert Bandura)

Gestalt Kurami

Bilgiyi Isleme Kurami

Norofizyololojik Kuram (Donald Olding Hebb)

Klasik Kosulanma Kurami (Pavlov)

Bagdasimcilik Kurami ( Edwars Lee Thorndike )

Edimsel Kosullanma Kurami1 ( Burrhus Frederic Skinner )

SOV AU R W —

Sekil 2.1 Ogrenme Kuramlari

2.2.1 Bitisiklik Kuramlari (John Broadus Watson, Edwin Ray Guthrie)
Watson’a gore Ogrenmede tekrar Onemlidir. Tekrarlar sayesinde bireyler

istenilen davranislar1 kazanabilir.

Guthrie hedefin belirlenmesinin 6nemine deginir. Ona gore herhangi bir

egitime baslamadan 6nce hedeflerin belirlenmesi gerekir.

Ogrenilmesi istenen davranis ya da beceri neyse o davranis veya becerinin
Ogrenilebilmesi i¢in defalarca alistirma yapilmalidir. Aym1 zamanda Ogrenciden
beklenen 6grenme davranisinin gergeklesebilmesi icin hem okul i¢inde hem okul

disinda o davranigi veya benzerlerini sergilemesi beklenir.
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2.2.2 Sistematik Davranmis Kurami (Clark Leonard Hull)

Ogretme ve/veya dgrenme ortaminda yer alan dgeler 6grencinin ihtiyacini
karsilayacak sekilde diizenlenmesi gerekir. Bu diizenleme Ogrenciyi tatmin edici
nitelikte olmali ve dgrencilerin ilgilerine uygun olmalidir. Ihtiyaci gideren, pekistirilen
tepkiler ogrenilir. Pekistirme ilk zamanlarda sik¢a yapilmali, davranis kazanildiktan

sonra pekistirme siklig1 azaltilmalidir.

2.2.3 Isaret-Gestalt Kurami (Edward Chace Tolman)
Egitimin amaglariyla 6grencinin amaglari tutarli oldugunda ve ortiistiigiinde ve
bu amaglar 6grencinin gereksinimlerini karsiladig1 slirece 6grenci 68renme cabasi

igerisinde olacaktir.

Tolman’a gore 6grenme temel olarak cevreyi kesfetme siirecidir. Organizma
arastirma yoluyla bir olayin baska bir olaya yol actigini, bir isaretin baska bir isarete
gotiirdiigiinii kesfeder ve bu isaretleri kullanarak amacina ulasir. Oyleyse dersler,
tiniteler, konular planlanirken asamali bir sira izlenmeli ve bu sira mantiksal bir sekilde

yapilandirilmalidir.

2.2.4 Sosyal Bilissel Kuram (Albert Bandura)

Bandura’ya gore Ogrenmede deneyimleri gozlemlemek onemli bir yere
sahiptir. Birey bazi seyleri dogrudan 6grenme yetenegine sahip oldugu gibi aymi
amanda baskalarin1 gozlemleme ve bu gozlemlerden ¢ikarim yaparak 6grenme
yetenegine de sahiptir. Egitim ve 68renme siireci igerisinde aktif rol alan kisiler
(ebeveynler, 6gretmenler vb.) ¢ocuklara rol model olmali ve kazandirmak istedikleri
davraniglar1 Oncelikle kendileri yaparak gostermelidirler. Bunun sonucunda da

aldiklar1 pekistirmeleri ¢gocuklarin gézlemelerini saglamalidirlar.

2.2.5 Gestalt Kurami

Gestalt kuramcilarina gore birey, Oncelikle parcalart degil biitiinii algilar.
Biitiinii algiladiktan sonra biitiin ve parcalar1 arasindaki iliskileri kesfeder. Bu yiizden
ogretmenler Ogretecekleri konular1 oncelikle dersin basinda ya da donem basinda
Ogrenciye biitiin olarak vermeli, dersin temel ¢ercevesini ¢izmeli, daha sonra

ayrintilara deginmelidir.
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2.2.6 Bilgiyi Isleme Kuram

Ogrencinin dikkatini konunun iistiine ¢ekmeye ozen gdsterilmelidir.
Ogrencinin sahip oldugu bilgiyle yeni 6grenecegi bilgi arasinda bag kurmasina yardim
edilmelidir. Aralarindaki bagi kuran 6grenci yeni 6grendigi bilgileri sahip oldugu eski

bilgilere ekleyerek ¢ikarimda bulunabilir.

Ogrenciye yeni bilgiler 6gretilirken ya da eski bilgileri hatirlamasi saglanirken
ipuglart kullanilmali ve bu ipuglarinin agik ve anlasilir olmasina 6zen gosterilmelidir.
Bilginin eksiksiz bir sekilde 6grenilmesini saglamak i¢in ders esnasinda zaman zaman

tekrar yapmaya ve 6zetlemeye vakit ayrilmalidir.

2.2.7 Norofizyololojik Kuram (Donald Olding Hebb)

Hebb'e gore beynin kendine 06zgli uyariciyr alma, analiz etme, eskilerle
karsilastirma, anlamlandirma ve gerekli tepkiyi yeniden Orgiitleme, gelecekte
kullanilmak {izere bilgiyi saklama gibi islevleri vardir. Bireyin g¢ocuklugunda
kazandig1 yasantilar yetiskinliginde kazandig1 yasantilardan daha etkilidir. Ozelikle
okul 6ncesi ve ilkdgretim ¢aglarinda ¢ocugun uyaricilarla dolu bir ¢evre i¢inde yasanti
kazanmas1 ¢ocukta biligsel gelisim i¢in gerekli nérolojik yapilanmalarin olusumunu
saglar. Bu nedenle ebeveynler ve 6gretmenler ¢ocuklar i¢in zengin bir uyarici gevre
hazirlamali; ¢ocuklarin bu uyarici ¢evrede yaparak yasamalarina, dokunmalarina,
gormelerine, isitmelerine, koklamalarina kisaca olabildigince tiim duyu organlarini
kullanmalarina  olanak saglayarak onlarin etkin bir O6grenme eylemi

gerceklestirmelerine yardimer olmalidirlar.

Beynin iki yari kiiresi vardir. Bu yar1 kiirelerde farkli bilgiler islenmektedir. Sol
yar1 kiire olarak adlandirilan beyin bolimii sozel, matematiksel ve ardisik bilgiyi
isleme icin daha uygundur. Sag yari kiire olarak adlandirilan beyin boliimii ise algisal,
dikkat ¢ekici, uzamsal, biitiinci, artistik bilgiyi igsleme i¢in daha uygundur. Bu yiizden
egitimden sorumlu ilgili kisilerin 6gretim esnasinda O6grencinin beyninin her iki

boliimiinii de kullanmasina olanak saglayacak egitim durumlari diizenlemesi gerekir.

2.2.8 Klasik Kosullanma Kuram (Paviov)
Bu kuram bireye insani ve duygusal 6zelliklerin kazandirilmasinda énemli rol

oynamaktadir. Okullarda 6grencilerde olumlu tutum ve benlik algisinin gelismesinde,
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ogrencini akademik agidan Ozgiiven kazanmasinda ve diger olumlu duygularin

gelistirilip ve 6grenilmesinde etkili olan bir kuramdir.

2.2.9 Bagdasimcilik Kurami (Edwars Lee Thorndike)

Thorndike egitim uygulamalarinin bilimsel nitelikte olmasi1 gerektigine
inanmaktadir. Bu kurama gore oncelikle 0grenciye kazandirilacak hedef davranislar
tespit edilmelidir. Ogrenme, birdenbire degil kii¢iik asamalar halinde ger¢eklesmelidir.
Ogrenme asama asama olmali ve bu asamalar kolaydan zora dogru siralanmalidir.
Ogrenme-dgretme ortaminda etkin konumda dgretmen degil, grenci olmalidir. Bu
kurama gore 6grencinin gosterdigi dogru davranislar vakit kaybetmeden pekistirilmeli,

yanlis davranislar ise tekrarlanmadan aninda diizeltilmelidir.

2.2.10 Edimsel Kosullanma Kurami (Burrhus Frederic Skinner)

Bu kurama gore belirlenen hedefe ulasan 6grenci hangi davranislar1 géstermeli
ise bu davranislar agik bir sekilde tanimlanmalidir. Skinner'e gore egitimin temel
fonksiyonu, olumlu davraniglarin kazanilmasini desteklemek i¢in pekistirme sartlari
diizenlemek gerekir. Bu anlayista 6gretmen, Ogrencisi yeni bir 6grenme eylemi
gerceklestirdiginde o davramisi aninda pekistirmelidir. Ogrencinin uygun olmayan
davramislarini da gormezden gelmelidir. Ogrencinin kendi hiziyla dgrenmesine

(programli 6gretim) olanak verilmelidir.

Glinlimiiz egitim-0gretim sisteminde farkli farkli birgok 6gretim yontem ve
teknikleri  kullanilmakla birlikte ozellikle son yillarda modern Ogretim
uygulamalarinda yapilandirmact  6grenme  kurami  (yapilandirmaci  yaklasim)

kullanilmaktadir.

Ozelikle bilim ve teknoloji alanindaki hizli gelismeler, ¢ok yonlii bir egitim
anlayisinin olmasimi zorunlu kilmaktadir. Yapilandirmaci yaklasim c¢ok yonlii bir
egitim anlayisidir. Bu anlayis bir sorunun birden ¢ok yanitinin olabilecegini kabul eder,
birden ¢ok kaynak kullanilmasiin gerekliligini savunur. Her bireyin 6grenmesinin
farkli oldugunu kabul eder ve buna gore hareket eder. Tiim bu yonleriyle

yapilandirmaci yaklagim giiniimiiz egitim anlayisina uyan bir kuramdir.

Yapilandirmact yaklagim bir 6gretme yontemi olmamakla birlikte; bilginin
bireyin ¢evresiyle etkilesmesi sonucu kendisi tarafindan olusturuldugunu savunan bir

egitim felsefesi/yaklasimi oldugunu sdyleyebiliriz.
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Yapilandirmact Ogretim yaklagimimin “geleneksel o6gretim uygulamalar1”
olarak nitelendirebilecegimiz Ogretim ydntemlerinde karsilagtigimiz bir¢cok soruna
¢Ozlim olabilecek bir segenek olarak karsimiza ¢iktigini sdyleyebiliriz (Deryakulu,

2001).

Egitim alaninda yapilandirmaci 6grenme kuraminin 6nem kazanmasiyla
birlikte Ogrenmenin bireysel bir etkinlik oldugu, bununla birlikte bilginin
alinmasindan, oOrgiitlenmesine ve bilginin anlamlandirilmasina kadarki siiregte

bireysel farkliliklar bulundugu kabul edilmeye baglanmistir.

Egitimin temel amaci, bireyin zihnine bilgi yliklemek degil de bireyin zihinsel
gelisimine katkida bulunmak olduguna gore egitim sonucunda ulasilacak hedeflerin
ve bu amaca ulasmak i¢in uygulanan 6gretim yontemlerinin de bireyde olumlu zihinsel
degisimler olusturacak sekilde diizenlenmesi gerekir. Egitimde Onemli olan
ogrencilerin zihinleri bilgi deposu olarak gérmek ve bu depoyu bilgiyle doldurmak
degil, Ogrencilere tiim yasam seriivenleri siiresince kendilerini  nasil
gelistirebileceklerini dgretmektir. Kisacasi, onlara dgrenmeyi ogretmektir (Ozden,

2003).

2.3 Yapilandirmaci Ogrenme Kuram Nedir?

Glinlimiiz egitim sistemine gore “égrenme gii¢liigii” kavramini kabul etmenin
hicbir yeri yoktur ve olmamalidir. Egitim siireci dgrencilerin yetersizliklerine veya
eksik yonlerine odaklanan bir siire¢ olmamali, onlarin gii¢lii olduklari zeka alanlarinin
tespit edilerek bu alanlarda kendilerini gosterebilecekleri ve gelisim saglayabilecekleri
alanlar agan bir siire¢ olmalidir. Cagdas egitim anlayisinin 6nemli bir ilkesi olan
“egitimde firsat esitligi” yoksullara egitim sunmanin da 6tesinde daha genis bir anlam
kazanarak her bireye kendi ilgisini, potansiyelini ve zekasini optimum diizeyde

gelistirme firsatinin verilmesi olarak algilanmaktadir (Saban, 2005).

Ogrenme giicliigiiniin olmadig1, egitimde firsat esitliginin savunuldugu ve
coklu zekd kuramini temel alarak her bireyin oOgrenebilecegini temel alan

“Yapuandirmaci Ogrenme Kurami” o halde nedir?

Yapilandirmac1  6grenme kurami 6grencinin - aktif oldugu 6grenme

yaklagimlardan biri olmakla birlikte son yillarda g6z 6niine ¢ikan bir yaklagimdir.
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2005 yilindan itibaren kademeli olarak degistirilmeye baslanan Fen ve
Teknoloji Dersi Ogretim Programinda Yapilandirmaci Ogretim Kurami temel

alinmustir.

Yapilandirmaci 6grenme kuramina gosterilen ilgili 200°1i yillardan itibaren
artmaya baslamistir. Bu yildan itibaren yapilandirmaci 6grenme kuramina uygun
O0grenme ortamlar1 hazirlanmaya baslamis ve 6grenci basarilarina etki eden tutumlar

lizerine ¢alismalar yapilmustir.

Yapilandirmaci 6gretim yaklagimlariyla geleneksel ogretim yaklagimlari
arasinda ciddi manada farkliliklar vardir. Yapilandirmaci 6grenme yaklagiminda birey
bilgiyi 6ziimserken aktif bir sekilde rol alir ve bilgiyi kisisel semalarinda yerine

oturtabilir (Ozden, 2003).

2.3.1 Yapilandirie: Ogrenme Anlayisinin Temel Onermeleri
Cevreden bilgiyi edilgin bir sekilde alamayiz. Bilgiyi c¢evreden alan ve

algilayan birey onu etkin olarak yapilandirir (Yurdakul, 2004).

Bilgiye ulagmak bireyin yasamini diizenleyen bir uyum siirecidir. Bilen kisi,

zihni disinda var olan bagimsiz bir diinyay1 kesfetmez (‘Yurdakul, 2004).
Bilgi, bireysel ve toplumsal olarak yapilandirilir (Yurdakul, 2004).

Bilgi, bireyin kontroliinde olan, igsellestirerek ve zihninden anlamlastirarak

olusturdugu bir iiriindiir (YOK, 2002).

Bilgi; bireyin gozlemlediklerinden, deneyimlediklerinden ve mantikli
diistinme sonucunda ulastiklarindan olusan bir kiimedir. Yani, bilgi kisinin diisiince ve
duygularina dayanir. Bilgi edinme bir sonug degil, yeni bilginin olusturulmasi i¢in bir

kaynaktir (Balci, 2007).

Ogrencilerin gegmiste edindigi bilgi ve deneyimler yapilandirmaci fen
egitiminin baslangi¢ noktasidir. Ogrenciler bilimsel bilgileri ge¢miste edindikleri
tecrlibelerle anlamlandirirlar. Bu yiizden yapilandirmaci fen egitimi yapmak isteyen
ogretmen Oncelikle 6grencilerinin yeni konu hakkinda ne bildiklerini anlamaya
calismal1 ve onceki deneyimleri hakkinda bilgi sahibi olmalidir (Bagc1 Kilig, 2001;
Balci, 2007).
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Yapilandirmaci fen 6gretimi yapan 6gretmenin amaci egitim yaptigi siniftaki
Ogrencilerinin bilimsel diistinme becerilerini gelistirmek olmalidir. Bu da 6grencilerin
bildiklerini sinifta arkadaslariyla paylagmasi ve tartisarak bir sonuca ulagsmasiyla olur.
Yapilandirmaci fen ogretiminde Ogrencilerden ylizeysel ¢ok fazla bilgi bilmeleri
istenmez. Onlardan bir konu hakkinda az ama derinlemesine bilgi sahibi olmalar1
istenir. Bu yiizden igeriklerimizi, hedeflerimizi, 6grenme ortamimizi tiim bunlara gore

tasarlamaliyiz (Balci, 2007).

2.3.2 Fen Ogretiminde Yapilandirmaci Yaklasimin Uygulanmasi

Ogrencilerin daha 6nceki deneyimlerinden ve &n bilgilerinden yararlanarak
yeni karsilastiklart durumlara anlam verdiklerini ve Oziimsediklerini savunan
yapilandirmaci 6grenme teorisinin fen ve teknoloji egitiminde kullanimina yonelik
olarak c¢esitli modeller gelistirilmistir. Bunlar: 4E, SE ve 7E modelleridir (Cepni ve
ark., 2005).

DORT ASAMALI MODEL
1.Birinci Asama
Ogrencilerin dikkatini 6gretilecek kavram iizerine ¢ekmek icin bir tanitimimn

yapildig1 asamadir.

2. ikinci Asama (Odaklanma Asamasi)
Bu asamada 0Ogretilmek istenen kavramla ilgili olarak 6grencilerin zengin

O0grenme yasantilar1 gegirmeleri i¢in ¢aba gosterilir.

3. Uciincii Asama (Miicadele Asamasi)
Bu asama 0Ogrencilerin yeni 6grendikleri kavramla ilgili bilgileri ile 6n
bilgilerini karsilastirdiklar1 ve sorgulama yaptiklar1 asamadir. Bu karsilastirma ve

sorgulama sonucunda eski bilgileri yeni bilgilerle degistirebilirler.

4. Dordiincii Asama (Uygulama Asamasi)
Uygulama asamasi olarak da adlandirilan bu asamada O6grenciler yeni

ogrendikleri bilgileri farkli durumlara uygularlar.
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SE MODELI
Bu model Rodger Bybee tarafindan gelistirilmistir.

1. Girme Dikkat Cekme (enter/engag) Asamasi
Bu asama oOgretmenin Ogrenilecek konu hakkinda 6grencilerin bildiklerini
tanimalaria yardimci oldugu asamadir. Cilinkii yeni fikirler 6grenebilmek i¢in eski

fikirler hakkinda bilgi sahibi olmak gerekir.

2. Kesfetme (explore) Asamasi

Bu asama 6grencilerin bir sorunu ¢ézmek ya da bir olay1 agiklamak igin fikir
tirettikleri asamadir. Bu iiretim esnasinda 0grenciler birlikte calisabilirler, deneyler
yapabilirler. Ogretmenlerinin yonlendirdigi bilgisayar sinifi, kiitiiphane vb. ortamlarda

diisiince tlretebilmek icin ¢alisabilirler.

3. Aciklama (explain) Asamasi

Bu asama 5E Modeli’nin en 6gretmen merkezli asamasidir. Ciinkii bu asamada
O0gretmen oOgrencilerinin yetersiz oldugu diisiincelerini daha yeterli ve yeni
diisiincelerle degistirmelerine yardime1 olur. Ogrenciler cogu zaman yeni diisiinceler
bulma konusunda zorluk yasayabilirler. Iste bu durumda devreye dgretmen girer ve
Ogrencilere yeni diisiinceler bulma konusunda yardim eder. Bu asamada kullanilacak
ydntem tamamen dgretmenin inisiyatifindedir. Isterse diiz anlatim yapar isterse film,

video, gosteri gibi etkinliklerle daha ilgi ¢ekici yontemlere bagvurabilir.

4. Derinlesme (elaborate) Asamasi
Bu asama tizerinde durulan konu hakkinda yeni bilgiler 6grenildikten sonra o

konuya tekrar doniilme agamasidir..

5. Degerlendirme (evaluate) Asamasi

Bu asama yeni bilgiler 6grenen 6grencilerden bu bilgileri kullanmalarinin
beklendigi asamadir. Ogrenciler edindikleri yeni bilgilerle diisiinme tarzlarmni ve
davranislarin1 degistirebilirler. Iste bu asama 6grencilerin edindikleri bilgiler 1s131nda

degistirdikleri anlayislarinin sergilemesinin beklendigi asamadir (Cepni ve ark., 2005).
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7E MODELI
Bu model Eisencraft tarafindan 2003 yilinda gelistirilmistir. 5E modelinin

daha gelismis ve giincellenmis yeni bir siiriimii niteligindedir.

1. Tesvik Etme (excite) Asamasi

Bu agsamada Ogrencilerin ilgilerini derse ¢ekmek i¢in 0gretmen 6grencilere
cesitli sorular sorar. Boylelikle 6grenilecek yeni kavram hakkinda 6grencilerin hangi
On bilgilere sahip olduklarini 6grenmeye calisir. Sonrasinda ise Ogrenilecek yeni
kavramla ilgili o6grencilerin ne diislindiikleriyle 1ilgili ¢ikarimlarda bulunarak

degerlendirmeler yapar.

2. Kesfetme (explore) Asamasi
Bu asamada 6grenciler yeni karsilan olay1, durumu, kavrami gézden gegirerek

anlamak i¢in sorgulamalar yaparlar.

3. Aciklama (explain) Asamasi
Bu asama oOgrencilerin cesitli bilgi kaynaklar1 kullanarak 6gretmen
rehberliginde grup tartismalar1 yaptigi ve secilen kavramlarin agiklamalarmi ve

tanimlamalarini yapmaya calistiklar1 agamadir.

4. Genisletme (expand) Asamasi
Bu asamada O6gretmen Ogrencilerden formal kavramlar1 arastirmalarini,

arastirdiktan sonra agiklayarak tanimlamalarini ve bunlar1 kullanmalarini ister.

5. Kapsamina Alma (extend) Asamasi
Bu agamada 6gretmen Ogrencilere 6grenilecek kavramlarin diger alanlardaki
anlamlarimi da hatirlatir, 6grenilecek kavramin anlamini diger alanlardaki anlamlartyla

karsilastirir ve bu yontemle yeni kavramlar olusturmaya caligir.

6. Degistirme (exchange) Asamasi
Bu asamada 6gretmen rehberliginde dgrencilere 6grenilecek kavramla ilgili

grup tartigmast yaptirilir. Boylece dgrencilerin bilgi paylagimi yapmalar1 saglanir.
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7. inceleme/Sinama (examine) Asamasi

Bu, 7E Modeli’nin son agamasidir. Bu asamada 6gretmen yeni kavram ve
becerileri kavrayan dgrencilerin incelemesini yapar. Inceleme sonucunda égrencilerin
bilgi ve becerilerinin Ol¢imiinii yapar davranis degisikligi olduysa bu degisimin

nedenlerini agiklamaya ¢alisir (Cepni ve ark., 2005).

Yapilandirmaci 6grenme yaklasimi yeni bilgiyi gelistirme siirecinde ve bilginin
pasif transferinden ziyade aktif kavramsal degigimi ilerleten 6gretim yontemlerine

olan ihtiya¢ konusunda dgrenenin 6n bilgilerinin etkisini yansitmaktadir (Yip, 2001).

Geleneksel oOgretim yontemleri kullanilarak yapilan egitimlerde Ogretilen
konular ve kavramlarin istenilen seviyelerde Ogrenilmedigi ve 6grenmelerin ¢ogu
zaman hazir bilginin ezberlenmesi seklinde oldugu bilinmektedir. Buradan hareketle
Ogrencilere bilginin hazir olarak (sekillenmis, sonuclanmis, yeniden boyutlanmig
bilgi) verildigi geleneksel miifredatlarin aksine; O6grencilerin sahip olduklar1 6n
bilgilerini dikkate alan, 6grencinin bilgiyi sahip olduklar1 6n bilgilerle kesfetmesine
olanak saglayan, 6grencilerin aktif olarak 6grenme siirecine dahil olarak sorumluluk

aldiklar1 yeni miifredatlarin hazirlanmasinin gerekliligi sonucunu ortaya ¢ikarmigtir.

1960’lardan beri Milli Egitim’de miifredat reformlar1 yapilmis ve bu
reformlarda fen egitiminin ana amacinin birtakim hazir bilgileri 6grencilere
ezberletmek olmadigi dile getirilmistir. Aksine fen egitiminin ana amacinin
“kavramsal anlamay1 gergeklestirmek” oldugu ifade edilmistir. Ancak, bugiin gelinen
noktada fen egitimine baktigimizda fen bilimleri derslerindeki ¢cogu 6gretimin hala
bilginin transferine yonelik oldugu goriilmektedir. Hatta karsilasilan problemleri
¢ozmeye yonelik ¢oziim tlretmek yerine problem ¢dzmek i¢in bazi formiillerin
ezberletilmesi yoluna gidildigi gézlenmektedir. Pek ¢ok fen 6gretmeni, fen egitiminin
ana amaciin temel fen kavramlarmi hazir bir bilgi seklinde 6grencilere sunmak
oldugu inancindadir. Bu diislincelere sahip 68retmenlere gore 6grenciler temel fen
kavramlarini hazir bir bilgi seklinde 6grendikten sonra kavramlar arasi baglantilar
kuracaklar ve bunun sonucunda anlama kendiliginden gerceklesecektir. Ancak bu
anlayistaki bir fen 6gretimi yaklasimi etkili 6grenmeye yol acamaz ve hazir bilgi
seklinde ezberlenen bilgiler cok cabuk unutulur. Yani etkili ve anlamli bir 6grenme

gerceklesmez. Bu nedenle yapilandirmact diigiinceye gore, 6grenmenin etkili ve
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anlamli olabilmesi i¢in, 6grencinin 6grenme faaliyetlerine aktif olarak katilmasi ve

ogrenmede sorumluluk almas: gerekmektedir (Ozmen, 2002).

Ulkemizde son yillarda yapilandirmaci diisiinceye yonelik miifredatlarn
gelistirilmesine yonelik ¢calismalar yapilmaktadir. Yani 6grencilerin sahip olduklart 6n
bilgileri dnemseyen, 6grencilerin 6grenme etkinliklerine aktif katilimlarini saglamay1
ama¢ edinen miifredatlarin gelistirilmesi ve uygulanmast yoniinde calismalar

goriilmektedir (Ozmen, 2002).

Yapilandirmacit 6grenme yaklagiminda ogrencinin bilgiyi ezberlemesi
istenmez. Aksine Ogrencilerin kendilerine sunulan bilgileri onceden edindikleri
bilgilerle birlestirmesi istenir. Bunun yaninda 6grencinin “6grenmeye aktif katilim”
saglamasi amaglanir. Bu nedenle 6zellikle 6grencilere 6grenmekte zorlandig1 soyut fen
kavramlarinin somutlastirilarak verilmesinde ve kendilerinin yapabilecekleri zengin
ogrenme etkinlikleri sunulmasinda teknolojiden yararlanmak faydali bir yontem
olacaktir (Ozmen, 2002).

2.3.3 Yapilandirmaci Ogrenme Yaklasiminin Gelistirilmesini ve Uygulanmasina
Yonelik Yapilan Calisma Ornekleri

Laney (1990), karsilasilan bir problemi tanimlamak ve o probleme ¢oziim
tiretmek i¢in bireyin diisiinme yeteneklerini gelistirmesi gerektigini savunmaktadir.
Iste yapilandirmaci yaklasimda kullanilan teknoloji bireyin diisiinme yeteneklerini

gelistirmesinde etkili bir yontemdir.

Balc1 (2007), “Fen Ogretiminde Yapilandirmaci Yaklasim Uygulamasinin
Etkisi” konulu ¢aligmasinda, Genetik iinitesi 6gretiminde kullanilan yapilandirmaci
yaklagimin ilkogretim 8. Sinifta okuyan dgrencilerin akademik tutumlar1 ve basarilar
tizerindeki etkilerini arastirmistir. Arastirma sonucunda, bu yaklasimin uygulandigi
siniftaki 6grencilerin kavrama diizeyindeki basarilarinin, geleneksel yaklagimin
uygulandigr simiftaki 6grencilerin kavrama diizeyindeki basarilarindan daha yiiksek
oldugu sonucuna varmistir. Ayrica, yapilandirmaci yaklagimin uygulandigi siniftaki
ogrencilerin toplam basarilarinin, geleneksel yaklasim uygulanan siniftaki

Ogrencilerin toplam basarilarindan daha yiiksek oldugunu tespit etmistir.

Derman (2002), “llkdgretim 7. Siniflarda Fen Bilgisi Derslerinde Kullanilan

Farkli Ogrenme Stratejilerinin Ogrencilerin Basarilarma Etkisi” isimli ¢alismasinda,
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bilgiyi etkin ve anlamli bir sekilde kullanan, okul i¢indeki ve okul digindaki ¢alisma
etkinliklerini bu dogrultuda sekillendiren Ogrencilerin akademik basarilarinin
geleneksel O0grenme stratejisi kullananlara oranla daha yiiksek oldugu sonucuna

ulagmustur.

Turgut (2001) “Fen Bilgisi Ogretiminde Yapilandirmaci Ogretim Yaklagimu ile
Modellendirilmis Etkinliklerin Ogrencilerde Kavramsal Gelisime ve Basariya Etkisi”
adli calismasinda  ““is-gilig-enerji”  konularinin  Ogretilmesinde  kullanilan
yapilandirmaci yaklasimin ve modellendirilmis etkinliklerin akademik basariya
etkisini arastirmis ve bu arastirma sonucunda bu yaklasim ve etkinliklerin akademik

basariy1 olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagmastir.

Berk ve ark., (2011) calismalarinda ¢ocuklarin kendi aralarinda oynadiklari
oyunlarin bazilarini fen bilimleri dersine uyarlamislar ve ders igerisinde etkinlik olarak
uygulamiglar; bunun sonucunda ders anlatiminda oyun kullanilmasimin derse -fen
bilimleri dersine- kars1 6grenci tutumlarini olumlu yonde degistirecegini, 6grencilerin
derse karsi olan ilgi ve motivasyonlarini artiracagini ve Ogrencilerin yaraticilik

becerilerini olumlu yonde etkileyecegin dile getirmiglerdir.

Karamustafaoglu ve ark., (2018), “Egitsel Oyunlarla Dolagim Sistemi
Konusunun Ogretimi: Kan Yolu Oyunu Ornegi.” konulu ¢alismalarinda dgrencileri
derse aktif olarak katmayi1 amaglamiglardir. Bu oyun siirecinde 6grenciler, yaparak
yasayarak Ogrenme eylemi gerceklestirmislerdir. Oyun 6gretmen rehberliginde
yapilan bir etkinliktir ama 6grenme eylemini oyun sayesinde ogrenciler kendileri
gerceklestirmislerdir. Calisma sonucunda “Kan Yolu Oyunu”yla gerceklestirilen
Ogretimin O6grenmeyi kolaylastirdigi ve bu oyunun kalict 6grenmeye olumlu katki

sagladig1 sonucuna varilmstir.

Fen bilimleri 6gretiminde, yapilandirmaci yaklasimin temel alindigi bir
O0grenme ortaminda bir¢ok Ogrenme kurami kullanilabilmekle birlikte o6zellikle
Hebb’un Beyin Temelli Ogrenme Kuraminin kalici izli bir dgrenmeyi etkili hale

getirecegi agikardir.
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2.4 Beyin Temelli Ogrenme
Giiniimiizde derslerin beyin temelli 6§renme kuramina dayali etkinliklerle
islenmesinin Ogrencilere sagladigi faydalar artik bilim insanlar1 tarafindan kabul

edilmektedir. Bunlar arasinda kalic1 bilgiler ve beceriler kazanmay1 sayabiliriz.

Duman, beyin temelli 6grenmeyi, anlamli 6grenme icin beynin isleyis
kurallarinin kabul edilmesini ve 6gretimin zihindeki bu kurallara gore orgilitlenmesini
igeren bir yaklagim olarak tanimlamaktadir (Duman, 2015). Ozellikle grenmenin
gergeklestigi ortamlarda beynin hazirlanmis olan 6grenme etkinliklerine hazir olmasi
ve bu etkinliklere hazir olarak katiliyor olmasi 6nemlidir. Peki, beynin 6grenmeye
hazir olup olmadigini nasil anlariz? Beynin Ogrenmeye nasil hazir oldugunu
anlayabilmek i¢in arastirmalar yapilmistir. 1990’11 yillarin Amerika’da “The Decade
of the Brain” olarak adlandirilmasi beyin arastirmalarinin sonuglarinin egitimde

kullanilmasina yonelik kayda deger adimlarin atilmasini saglamistir (Wolfe, 2001).

Son yillarda 6zellikle MacLean’in gelistirdigi ve “Uiglii beyin teorisi” olarak
adlandirdigi; buna bagli olarak da Caine ve Caine tarafindan ortaya atilan Beyin
Temelli Ogrenmenin giderek daha fazla kabul gordiigii goriilmektedir. Beyin temelli
O0grenme, Ogrenmenin beyinde nasil meydana geldigine iliskin sinir bilim
arastirmalarina dayali bir 6grenme yaklagimidir. Bu yaklasima gore bireyde anlamli
bir 6grenme gerceklestirebilmek icin egitim yapan kisilerin beynin isleyis kurallarini
bilmelerine ve zihnin bu kurallarina gore 6gretim faaliyetlerinin organize edilmesi
gerekmektedir (Caine ve Caine, 1991). Beyin Temelli Ogrenme yaklasiminin etkileri
egitim ortamlarinda tartisilmaya basladiktan sonra norofizyolojisi oldukca karmagik
olan beynin kapasitesini ve 0Ozelliklerini bilmenin, buna gore beyni kullanmanin
egitimdeki olumlu amaglara hizmet etmesinin énemi fark edilmistir. Buzan’a (2001)
gore beynin zihinsel kapasitesini kullanirken karsilagilan zorluklar onun zihinsel
yetersizliginden kaynaklanmamaktadir. Peki, neden kaynaklanmaktadir? Beynin sahip
oldugu potansiyeli bilememekten ve bu potansiyeli dogru bir sekilde kullanma
konusundaki eksik bilgi ve tecriibeden kaynaklanmaktadir. Beyin temelli 6grenme
yaklagimi iste burada devreye girer. Ciinkii Beyin Temelli Ogrenme nérofizyolojik
gelismelerden yararlanarak 0gretme-0grenme ortaminda beyin kapasitesinin en tist

seviyede kullanmay1 amaglar (Becktold, 2001).
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Ozden (2005)’e gore beyin temelli 6grenme kurami dgrenmenin igerigi ile
degil niteligi ile ilgilenir. Bu ilgilenme esnasinda “Beyin en iyi neyi Ogrenir?”

sorusundan ziyade “Beyin en iyi nasil 6grenir?” sorusu ile ilgilenmektedir

Insan beyninin fizyolojisiyle ilgili ve beynin fizyolojisinin égrenme ortaminda
kullanimryla ile ilgili arastirmalar ne yazik ki yeterli degildir. Insan beyni ¢evresindeki
olan bitenlerle ilgilenerek ve onlarla etkilesim igerisinde olarak gelisen bir organdir.
O zaman beynin yeterli diizeyde gelisiminin saglanabilmesi i¢in onu etkileyen ¢evresel
faktorleri yerli yerinde ve yeterince kullanmak gerekir. Zenginlestirilmis 0grenme
ortamlar1 sayesinde beyin gelisimini siirdiiriir ve 6grenciler bu ortamlar sayesinde
ogrendiklerini anlamlandirma yetenegi kazanirlar (Wolf ve Brandt, 1998).
Zenginlestirilmis 6grenme ortamlarindaki 6grenmelerin daha kalic1 oldugu asikardr.

Bunu yapilmis olan birgok arastirma da desteklemektedir.

Insanlarin nasil 6grendiklerine dair ortaya ¢ikan yeni bilgileri son zamanlarda
yapilan ¢aligmalar desteklemektedir. Kandel (1998)’e gore en karmasik ve psikolojik
zihinsel stireglerin beynin uygulamalarindan kaynaklandigi 6ne siiriilmektedir. Davis
(2004) beyin temelli 6grenmeyi giliniimiizde noropsikolojinin 6grenme hakkindaki
iddialarin1 ortaya koyan gozde bir yaklasim oldugunu ifade etmektedir. Gelismis ve
gelismekte olan bircok iilke egitim sistemini beyin temelli 6grenme kuramina gore
yeniden dizayn etmektedir. Zira 6grenme beyinde gerceklesmektedir ve bu yiizden

Ogretimin de beynin dogal yapisina ve isleyigine gore yapilmasi gerekmektedir.

Duman (2004)’a gore her 6grenme yasantist yeni sinaptik baglarin olugmasidir.

Yani gizemli bir yapisi olan beyin karsilastig: sifreleri ¢6zen bir dekoder gibidir.

Beyin Temelli Ogrenmenin amacina ulasmasi, siirece yon veren ilkelerin tam
anlamiyla uygulanmasmi gerekli kilmaktadir. Ciinkii beyin; viicudun, mantigin,
bilginin, davranislarin, becerilerin, tutumlarin, dilin, konugmanin, problem ¢6zmenin,
karar vermenin, planlamanin, acinin, sevginin, ritiielligin, 6zetle bilincin ve ruhun
merkezidir. O halde egitim-6gretimin ve dgrenmenin ilk hedefi beyni tanimak ve

incelemek olmalidir (Duman, 2007).

Basarili bir 6gretim ortaminin olusmasi i¢in beyin temelli 6grenmenin
ilkelerinin bilinmesi ve 6gretim programlarinin bu dogrultuda gerceklestirilmesi ve

Beyin Temelli Ogrenmeyi daha iyi anlamak igin bu yaklasimin benimsedigi ilkelerin
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iyi anlagilmasi1 gerekmektedir. Caine ve Caine (1991) tarafindan ortaya konulan bu

ilkeler sunlardir:

BEYIN TEMELLi OGRENMENIN iLKELERIi

Beyin bir paralel iglemcidir.

Ogrenme tiim fizyolojiyle ilgilidir.

Anlam arayigi igseldir.

Anlam arayig1 ortiintiilesmeyle olugur.

Oriintiilesmede duygular ¢ok énemlidir.

Beyin pargalari ve butiinleri ayn1 zamanda igler.

Ogrenme hem odaklanmis dikkati hem de gevresel algry1 gerektirir.
Ogrenme her zaman biling ve biling dis1 siiregleri igerir.

En az iki farkl tirde bellegimiz vardir.

SR R U N N N VR NEE VRN

Olgu ve beceriler dogal uzamsal bellekte yapilandirildigi zaman en 1yi

sekilde anlar ve hatirlariz.

<

Ogrenme zorlama ile zenginlesir, tehdit ile engellenir.

<

Her beyin tektir.

Sekil 2.2 Beyin Temelli Ogrenme Ilkeleri

Beyin Temelli Ogrenme yaklasiminda as1l amag 6grenciye bilgiyi ezberletmek
degildir. Ogrencilerin bilgileri anlamlandirarak &grenmesi beyin temelli dgrenme
yaklasiminda temel amagtir. Beyin temelli 6grenmenin uygulanmasinda amag olarak

belirlenmis birbiriyle etkilesimli {i¢ eleman bulunmaktadir. Bu elemanlar,

1. Derinlemesine Daldirma,
2. Rabhatlatilmig Uyaniklik,
3. Aktif Siiregleme (Duman, 2004).

Bu anlamda egitimin i¢inde olan kisilerin asil yapmasi gereken, 6grenilen yeni
bilgilerin 6grencilerce anlamlandirilarak ve tutarli bir sekilde 6grenilmesi i¢in onlarin
birbirleriyle ve oOgretmenleriyle ortak yapabilecekleri egitim etkinlikleri

diizenlemektir.
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Caine ve Caine (1997), beyin temelli 6grenme siirecini asagidaki sekildeki gibi

acgiklamaktadir:
Yiizeysel bilgi
Ezberleme Anlami hissetme (Aha etkisi)
Teknik/Skolastik bilgi Uyumsuzluk
L . Belirsizlik
r"—-‘-- ----\--\""'\-\. »
/ Ahenkli bicimde Birlestirmek
daldirma
f Y
|' Rahatca almaya hazir '|
| olma /
\ /
Adtif siirec]
\ strecieme / Yeni dinamik bilgi
/ ~— I
Giincel Bilgi
Amaclarin, degerlerin, varsayimlarin ve Inanclarlm temelini
olugturan derin anlamlar

Sekil 2.3 Beyin Temelli Ogrenme Modeli (Caine ve Caine, 1997; Ozden, 2005)

Beyin Temelli Ogrenmede 6grenmenin yapilacag: smifin/ortamim dgrenmeye
etkisi yadsinamaz derecede yiiksektir. Bu nedenle 6grenmenin gergeklesecegi sinifin
beynin en iyi 6grenebilecegi sekilde donatilmasi gerekir (Duman, 2015). Gergek
esyalar veya modeller kullanilarak, nesneler, sekiller, grafikler, afigler, panolar,
isaretler, renkler ve sesler, canli bitkiler, miizik hatta kaynak kisiler uyaric1 olarak
sinifta bulundurulabilir. Bireyin duyularina hitap edecek sekilde organize edilen sinif
ortaminda beyin bu uyaricilar tarafindan uyarilir ve 6grenme gergeklesir. Burada amag

ezberden ziyade anlamli 6grenmenin saglanmasidir (Duman, 2015).

Beyin Temelli Ogrenme asil ilgiyi 90’11 y1llardan itibaren gérmeye baglamistur.
Beyin hakkinda yapilan arastirmalardan elde edilen verilerin diger alanlar kadar
egitime de adapte edilmeye baglanmasi bu yillardan itibaren artmistir. Ancak yine de
tilkemizde bu alanda yapilmis arastirma sayisi sirhdir (Cengelci, 2005). Bu
baglamda Beyin Temelli Ogrenme konusunda Tiirkiye’de yapilan kuramsal ve
uygulamali ¢alismalarin incelenerek ortak bir paydada toplanmasinin bu alandaki
mevcut durumun tespiti ve sonraki ¢alismalara yon vermesi agisindan 6nemi inkar

edilemez.
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Yapilan arastirmalar beynin iki yar1 kiiresinin oldugunu ve bu yari kiirelerin
farklr bilgileri isleme yetenekleri oldugunu ortaya koymustur. Egitimin merkezinde
olan kisilerin bunu goéz Oniine alarak bireylerin beyninin her iki yar1 kiiresini de

kullanmalarina firsat verecek egitim ortamlari olugturmalar1 gerekmektedir.

Ogretmen herhangi bir konuda konusurken ya da ders anlatirken 6grenci,
beyninin sol yar1 kiiresini daha aktif kullanir. Diger yandan 6gretmen tarafindan sézel
olmayan sesler, hareketler, duruslar, gorsel uyaricilar kullanildiginda ise &grenci
beyninin sag yari kiiresini daha aktif kullanir. Ozetle 8grencinin bilgiyi islemesinde ve
anlamlandirmasinda beynin her iki yar1 kiiresi de aktif rol alir. Bu nedenle
ogretmenlerin egitim siirecinde kullanacaklari etkinliklerini beynin her iki yari
kiiresini de aktif kullandiracak sekilde diizenlemeleri gerekmektedir. Beynin sag yari
kiiresi ile sol yar1 kiiresi arasinda bir Ustilinliikten s6z edemeyiz. Her iki yar1 kiire de
insanoglunun ihtiyaclarin1 gidermek i¢in vardir ve birbirlerinden iistiin degillerdir.
Nasil ki iki elimizi kullandigimizda daha c¢ok top yakalayabiliyorsak aynm sekilde
beynimizin de iki yarisini birlikte kullandigimizda daha ¢ok fikir ve bilgi edinebiliriz.

(Senemoglu, 2021).

Beyin Temelli Ogrenmenin temel amaci zengin bir gretme-6grenme ortami ve
zengin etkinliklerle 6grenmeyi kalic1 hale getirerek gelistirmektir. Ozel amaci ise
karsilastiklar1 sorunlar, karisikliklar karsisinda pes etmeden miicadele edebilen ve
bunlar karsisinda farkli ¢ézlimler iiretebilen ayn1 zamanda ¢agin yeniliklerine hizli bir
sekilde ayak uydurup uyum saglayabilen bireyler yetistirmektir. Bu da beynin belli
kurallar dogrultusunda orgiitlenmesiyle gerceklesir (Yigit, 2011; Palavan, 2018). Yani
beynin her iki yar1 kiiresini 6grenme adina dogru Orgiitleyebilirsek ve 6grenme

eylemine katabilirsek bu dogrultuda amaca ulasilmis olur.

Palavan’in (2018), “Fen Bilimleri Dersinde Beyin Temelli Ogrenme
Etkinliklerinin Akademik Basariya Etkisi” konulu c¢alismasmin sonuglar

incelendiginde sunlar gdzlemlenmistir:

Kalict 6grenmede beyin temelli 6grenme yaklagimi geleneksel Ogretim

yontemlerine gore daha etkili,
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Ogrencilerin fen bilimleri dersinde akademik basarilarinin artirilmasi ve
Ogrenilen bilgilerin kalicili§inin saglanmasi i¢in beyin temelli 6grenme yaklasimindan

yaralanma yoluna gidilmeli,

Bu sadece fen bilimleri dersleri igin gecerli degil, tim derslerde beyin temelli
ogrenme etkinlikleri uygulandiginda 6grencinin akademik basarisi artmakta, 6grenilen
bilgiler kalict hale gelmektedir. Yani dersler ve gruplar degisse de beyin temelli

O6grenmenin olumlu etkisi degismemektedir.

Beyin Temelli Ogrenme yaklasimi ile Yapilandirmact Ogrenme Yaklagimi

arasindaki farklar asagidaki gibidir (Ustiinliioglu 2007; Akyiirek, 2012):

YAPILANDIRMACI BEYIN L
YAKLASIM TEMELLIOGRENME
YAKLASIMI
OGRENME Deneyim sonucunda Beynin engellenmedigi sturece
vapilandirilan anlamin iglevini yerine getirmesidir.
degismesidir.
fu)eRETiM Ogrenci aragtirarak, etkilesime Ogrenci, aktif islemleme yaparak
ILKELERI girerek, merak duygusunu zengin bir 6grenme ortaminda
gidererek &grenir. uygun zorluk derecesinde d8renir.
On bilgilerle yeni bilgiler Uwyaricilarla dolu bir ortam biligsel
iligkilendirilir, yeni anlamlar geligim igin nérolojik yapilanmay1
olugturulur. saglar.
Parga ve butun iligkisi Duyu organlar: 6grenmede
anlamlandirma strecinde Snemlidir.
dnemlidir.
Ogrenme aktif bir siiregtir. Eski ve yeni bilgiler arasinda
) baglanti kurulur.
Ogrenci zihinsel stireglerinin
farkinda olmalidar. Beyin, parga ve butiinii ayni
zamanda algilar.
Anlam aravisi i¢seldir.
[ OGRETMEN Danigsman ve rehberdir. Danigman ve rehberdir.
ROLU
Ogrencinin anlam Ogrenciyle birlikte dgrenir.
yvapilandirmasim kolaylagtirir.
Otantik ve konuyla baglantili Ogrenmeyi kolaylagtirir.
dgretim yasantilari planlar.
Isbirlikli, probleme dayali, aktif || Sadece simif igi degil, sif diginda
dgrenmeler yapar. da 6grenmeyi destekler
OGRENCIT Aktiftir, bilgiyi yapilandirir, Aktiftir, ¢dzum Uretir, anlam
ROLU ¢Ozum uretir, 6grendiklerinden yvapilandirir, 6grenmelerinden
sorumluluk alir sorumluluk alir.
OGRENME Anlaml baglantilar kullanarak Ogrenme etkinliklerini
STRATEJILERI Sgrenmeyi saglamlagtirmak, gegitlendirmek,
Etkilesimli ortamlar saglamak, ikili ve grup galigmalar1 yaparak
etkilegsim saglamak,
Problem ¢oézmek, elestirel
dugiinmek, simulasyonlar Zihinsel, fiziksel, estetik, sosyal,
yvapmak. duyusgsal, eglenceli etkinlikler
planlamak

Sekil 2.4 Beyin Temelli Ogrenme Yaklasimi ile Yapilandirmact Ogrenme Yaklagimi
Arasindaki Farklar
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2.5 Arastirmanin Amaci

Her smif diizeyinde, her derste, dersin her konusunda tek bir 6gretim
yonteminin kullanilamayacag: kabul edilemez bir gergektir. Ogretmenler etkili bir
ogrenme gerceklestirmek istiyorlarsa her bir konuya ve 6grenciye uygun olan farkl
ogretim yontem ve teknikleri kullanmalidir. Ozellikle zenginlestirilmis 6grenme
ortamlarinda zenginlestirilmis ders igerikleri ve yontemleri kullanmanin kalici
o0grenmeyi destekledigi de goriinen bir gercektir. Buradan hareketle bu ¢alismada, 6.
Sinif Fen Bilimleri dersi dolagim ve solunum sistemi konularinin giinlimiiz 6grenme
yaklasimlarimin  yaninda Beyin Temelli Ogrenme kurami ile aktarilmasinin

Ogrencilerin akademik basarilar1 iizerine etkisini arastirmak amag¢lanmistir.

2.6 Arastirmanin Konusu ve Kapsami

Bu c¢alismanin konusu, 6. Smif Fen Bilimleri dersi dolagim ve solunum
sisteminin Ogrencilere farkli 6grenme kuramlari, 6grenme yontem ve teknikleri ile
anlatilmasinin 6grenci basarisina etkisidir. Konunun 6grencilere aktarilmas: dort hafta
olarak planlanmigtir. Arastirma kapsamina Ordu ili Altinordu ilgesindeki bir
ortaokuldaki akademik basarilar1 birbirine yakin 6. smif iki sube secilmistir. Konuya
baslamadan 6nce dgrencilerin 6n bilgilerini 6grenmek icin tiim dgrencilere On test
(MEB’in beceri degerlendirme basari testleri) yapilmistir. Secilen siniflardan birine
2023-2024 egitim-6gretim ders yili fen bilimleri miifredati ama¢ ve kazanimlar
dogrultusunda konu aktarilmis olup; bu sinif kontrol grubunu olusturmustur. Deney
grubu olarak belirledigimiz diger smifa ise 2023-2024 egitim-6gretim ders yili fen
bilimleri miifredati ama¢ ve kazanimlar1 dogrultusunda konu aktarilmis olup konu
biitiinliigl icerisinde farkli 6grenme kuramlari, farkli 6grenme yontem ve teknikleri

kullanilarak konu 6grencilere aktarilmistir.

Calisma kapsaminda deney grubuna konu aktarilirken, konunun biitlinliigii
icerisinde farklt 6grenme kuramlar1 dogrultusunda etkinlikler planlanmistir. Mesela
konunun giris kism1 dgrenciye aktarilirken, kavramlarin etkili ve kalic1 6grenilmesi
hedeflendigi i¢in bilgiyi isleme kurami dikkate alinarak ders i¢i etkinlikler
planlanmistir. Konunun gelisme ve sonug¢ kisminda da Donald Olding Hebb’un Beyin
Temelli Ogrenme Kurami dikkate almarak etkinlikler planlanmis ve etkinlikler
ogrencilere uygulanmustir. Ozellikle Beyin Temelli Ogrenme Kuraminin secgilmesinde

bu kuramin beynin hem sol hem de sag yar kiiresinin etkili kullanilmasiin kalici
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ogrenmeleri destekledigini savunmasi belirleyici olmustur. Ciinkii dolasim ve
solunum sistemi konusu igerisindeki bazi kavramlarin 6grenciye aktarilmasi diger
o0grenme kuramlar1 dikkate alinarak yapildiginda 6grencinin konuyu kavramasini
zorlastirmaktadir. Ayrica, bu smif diizeyindeki cocuklar heniiz somut islemler
doneminden soyut islemler donemine gecememistir. Bu konudaki bazi kavramlar da
soyut olabilecek niteliktedir. Bu nedenle bu soyut kavramlarin etkili ve kalict
ogrenilmesi baglaminda Beyin Temelli Ogrenme Kuraminin daha etkili olacag

distiniilmektedir.

6.Simiflar Fen Bilimleri Dersi Miufredati Kazanimlar:

Konu / Kavramlar: Dolagim sistemini olugturan yapi1 ve organlar, kalbin
vapist ve gorevi, kan damarlari, buiytik ve kiigtik kan dolaginmi, kan gruplari, kan
bagigi, dolagim sistemi (6 saat)

F.6.2.3.1. Dolagim sistemini olugturan yapi ve organlarin gérevlerini model
kullanarak agiklar.

a. Kalbin doért odacigi, kalbi olugturan yapilar ve isimleri verilmeden
belirtilir.

b. Kalbi olugturan yapilarin ve kapakgiklarin isimlerine yer verilmez.

(o]

. Kalbin ¢aligma mekanizmasina deginilmez.
¢. Nabiz ve tansiyona deginilir.
d. Lenf dolagimina deginilmez.

F.6.2.3.2. Buyuk ve kigiik kan dolagiminmi gema uzerinde inceleyerek
bunlarin gérevlerini agiklar.

Atardamar, toplardamar ve kilcal damarlarin ayrintili yapisina girilmeden
gorevleri belirtilir.

1.6.2.3.3. Kanin yapisini ve gorevlerini tanimlar.

a. Kan hiicrelerinin yapis: verilmeden sadece gorevleri agiklanar.
b. Alyuvarlarda hemoglobin ile gaz aligverigine deginilmez.
I.6.2.3.4. Kan gruplar: arasindaki kan aligverigini ifade eder.

a. Kan gruplarinda molekiiler temellere girilmez.

b. Kan aligveriginin, uygulamalarda aym gruplar arasinda yapilmasi esas
alindigindan “‘genel alic1” ve ““genel verici” ifadeleri kullanilmaz.

¢. Rh faktoérine kisaca deginilir ancak kan uyugsmazhigina girilmez.

¥.6.2.3.5. Kan bagisinin toplum agisindan énemini degerlendirir.

a. Kizilay‘a vurgu yapilr.

b. Kan bagig1 sirasinda dikkat edilmesi gereken hijyene vurgu yapilir.

Konu / Kavramlar: Solunum sistemini olugturan yapi ve organlar,
akcigerler (4 saat)

F.6.2.4.1. Solunum sistemini olugturan yapi ve organlarin gorevlerini
modeller kullanarak agiklar.

Gaz aligveris mekanizmasi ve solunum gazlarimin kandaki tagimima
anlatilmaz.

Sekil 2.5 6. Siif Fen Bilimleri Dersi Miifredati Kazanimlari

Not: Bu ¢aligma 2023-2024 egitim-6gretim yili 6. Smuf fen bilimleri dersi

miifredati kazanimlar1 dogrultusunda yapilmistir.
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3. MATERYAL ve YONTEM

Bu boliimde arastirmanin amacina yonelik modele, calisma grubuna, veri

toplama araglarina ve verilerin analizine iligkin bilgilere yer verilmistir.

3.1 Evren ve Orneklem
Bu calismanin evrenini Ordu ili Altinordu ilgesindeki 6. simif Ogrencileri
olustururken arastirmanin 6rneklemini de Ordu ili Altinordu ilgesi bir devlet ortaokulu

6. sinif 6grencileri olusturmaktadir.

3.2 Arastirma Deseni

Calisma kapsaminda 6n test-son test kontrollii grup deseni uygulanmaistir.

3.3 Calisma Grubunun Olusturulmasi

Beyin Temelli Ogrenme Kurami dogrultusunda hazirlanan etkinliklerle ders
anlatiminin 6grencilerin Fen Bilimleri dersindeki ders basarisina etkisini aragtirmak
tizere deney ve kontrol grubu olarak iki sinifta bulunan toplam 64 6grenci iizerinde
arastirma yuritiilmistiir. Arastirma deney ve kontrol grubu 6grencilerin bulundugu
siniflara haftada 4’er saat olmak iizere 4 hafta boyunca deney grubuna 16 saat, kontrol

grubunal6 saat ve toplamda da iki subeye 32 saat ders anlatilmistir.

Bu simiflardan biri deney grubu olarak belirlenmistir. Deney grubu olarak
belirlendikten sonra bu smifa ilk olarak Dolasim ve Solunum Sistemi Basar1 Testi
uygulanarak bu siniftaki 6grencilerin konuyla alakali 6n bilgilerini ortaya ¢ikarmak
amaglanmistir. On test olarak yapilan bu uygulamadan sonra deney grubu olarak
belirlenen bu sinifta “Dolagim ve Solunum Sistemi” konusu yapilandirmaci 6grenme
yaklasimi dogrultusunda Beyin Temelli Ogrenme Kurami kullamilarak hazirlanan
etkinliklerle 6grencilere aktarilmistir. Etkinliklerle islenen ders sonrasinda 6n test
olarak uygulanan Dolasim ve Solunum Sistemi Basar1 Testi son test olarak da

uygulanmistir.

Kontrol grubu olarak belirledigimiz diger sinifta da ilk olarak Dolasim ve
Solunum Sistemi Basar1 Testi uygulanmis, bu uygulamayla bu siniftaki 6grencilerin
de konuyla alakal1 6n bilgilerinin seviyesi ortaya ¢ikarilmaya calisilmistir. “Dolasim
ve Solunum Sistemi” konusu kontrol grubunda geleneksel 6gretim yontem ve
teknikleri kullanilarak islenmistir. 4 haftalik uygulama siiresi sonunda Dolasim ve

Solunum Sistemi Bagar1 Testi son test olarak tekrar uygulanmistir.
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Calisma kapsaminda caligmaya katilan 6grenci gruplart olusturulurken
calismanin yapildigi ilgili okul yonetiminden yardim alinmis, ¢aligmaya katilacak olan

ilgili simiflardaki 6grencilerin velilerinden de veli izin formu alinmastir.

3.4 Kontrol Grubunda Derslerin Uygulamsi

31 kisiden olusan kontrol grubuna 2023-2024 egitim-6gretim ders yili fen
bilimleri miifredat1 ama¢ ve kazanimlar1 dogrultusunda "Viicudumuzdaki Sistemler"
initesinin Dolagim ve Solunum Sistemi konular1 toplam 10 (6+4) ders saati igerisinde
geleneksel 6gretim yontem ve teknikleri kullanilarak aktarilmistir. Konular asagida

belirtilen bagliklar altinda islenmistir.

1. Dolasim Sistemini Olusturan Yap1 ve Organlar
Kan Dolasimi

Kanin Yapisi ve Gorevleri

Kan Gruplar1 Arasindaki Kan Aligverisi

Kan Bagismin Toplum Acisindan Onemi
Solunum Sistemini Olusturan Yap1 ve Organlar

Soluk Alip Verme

) RN ol

Ders kitab1 olarak Milli Egitim Bakanliginin o6grencilere lcretsiz olarak
dagitmis oldugu Ortaokul ve imam Hatip Ortaokulu Fen Bilimleri 6. Sinif Ders Kitab1

kullanmustir.

Ogretmen derse baslamadan dnce bir nceki derste islenen konunun kisa bir
tekrarin1 yaparak yani konuyu Ozetleyerek konunun hatirlanmasini saglamis daha
sonra yeni konuya ge¢cmistir. Yeni konu islenirken anlatim, soru cevap ve kavram
haritas1 vb. yontemleri kullanilmistir. Konu bittikten sonra konuyla ilgili miifredat
dogrultusunda amag ve kazanimlarin 6grenciler tarafindan kazanilip kazanilmadigina
yonelik soru cevap yontemi kullanilmistir. Verilen cevaplar dogrultusunda konunun
anlagilmadig diisiiniilen yerleri 6gretmen tarafindan tekrar kisa bir 6zetle anlatilarak

ders bitirilmistir.

3.5 Deney Grubunda Derslerin Uygulanisi
33 kisiden olusan Deney grubuna 2023-2024 egitim-6gretim ders yili fen
bilimleri miifredati amag ve kazanimlar1 dogrultusunda "Viicudumuzdaki Sistemler"

tinitesinin Dolagim ve Solunum Sistemi konular1 toplam 10 (6+4) ders saati igerisinde
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agirlikl olarak Beyin Temelli Ogrenme Kurami ve Bilgiyi isleme Kurami kullanilarak

aktarilmistir. Konular agagida belirtilen bagliklar altinda islenmistir.

1. Dolasim Sistemini Olusturan Yap1 ve Organlar
Kan Dolasimi

Kanin Yapisi ve Gorevleri

Kan Gruplar1 Arasindaki Kan Aligverisi

Kan Bagismin Toplum Acisindan Onemi
Solunum Sistemini Olusturan Yap1 ve Organlar

Soluk Alip Verme

e A R e

Deney grubuna 2023-2024 egitim-6gretim ders yili fen bilimleri miifredat
amag ve kazanimlar1 dogrultusunda konu aktarilmis olup konu biitlinliigii i¢erisinde
Beyin Temelli Ogrenme kurami merkeze alinarak farkli 6grenme yontem ve teknikleri
kullanilarak konu 6grencilere aktarilmigtir. Calisma kapsaminda konunun biitiinligi
igerisinde farkli 6grenme kuramlar1 dogrultusunda etkinlikler planlanarak deney
grubunda dersler islenmistir. Ozellikle dersin giris kisminda Bilgiyi Isleme Kurami
kullanilirken, dersin gelisme ve sonu¢ kisminda daha ¢ok Beyin Temelli Ogrenme
Kuramu ile ilgili etkinliklere yer verilmistir. Konu biitlinliigli icerisindeki kavramlar
hedeflenen amag¢ ve kazanimlar dogrultusunda ders i¢i farkl farkli etkinliklerle (rol
oynama, oyun kartlari, kodlama teknigi ile 6gretim, deney yapma, bilimsel yasa ve

kuramlarin kullanimi1 vb.) 6grencilere aktarilmigtir.

3.6 Veri Toplama Araglar: ve Yontemi

2023-2024 egitim-6gretim 1. ders y1l1 doneminde fen bilimleri miifredati amag
ve kazanimlar1 dogrultusunda hazirlanan “Dolagim ve Solunum Sistemi Basar1 Testi”
Ordu ili Altinordu ilgesi bir devlet ortaokulu 6. Siif 6grencilerine uygulanarak veriler

toplanmustir.

3.7 Calisma Siireci
Calisma kapsamindaki Dolasim ve Solunum Sistemi konulari, 2023-2024
egitim-ogretim ders yili fen bilimleri miifredati amag¢ ve kazanimlar1 dogrultusunda

ogrencilere dort hafta igerisinde aktarilmistir.
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3.8 Verilerin Analizi

Deney ve kontrol testi arasindaki farklilik bagimsiz grup t testi ile
gerceklestirilmistir. Arastirmaya baslamadan 6nce calisma kapsamina alinan tiim
ogrencilere &n test yapilmistir. On test basari testi sonrasinda elde edilen verilerin
analizi yapilarak Ogrencilerin basarilarinin siniflar arasi homojen/normal dagilim
sergileyip sergilemedigine bakilmistir. Elde edilen verilerden yola ¢ikarak normal
dagilim gosteren siniflardan biri deney grubu diger sinif da kontrol grubu olmustur.
Konu 6grencilere aktarildiktan sonra deney ve kontrol grubuna son test uygulanmaistir.
Elde edilen veriler SPSS programi kullanilarak analiz edilerek siniflarin basar1 puan

ortalamalar1 independent sample #-testi ile karsilastirilmistr.

3.9 Arastirmanin Gere¢ Ve Yontemi

Bu c¢alismanin evrenini Ordu ili Altinordu ilgesindeki 6. siif Ogrencileri
olustururken arastirmanin 6rneklemini de Ordu ili Altinordu ilgesi bir devlet ortaokulu
6. sinif ogrencileri olusturmaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda planlanan konu, 2023-
2024 egitim-6gretim ders yili fen bilimleri miifredati ama¢ ve kazanimlar
dogrultusunda Ogrencilere dort hafta igerisinde aktarilmistir. Calisma grubunu
akademik olarak birbirine yakin olan ortaokul 6. sinif d6grencileri olusturmustur. Bu
Ogrencilerin bir kismi1 deney grubu bir kismi1 da kontrol grubunu kapsamaktadir.
Calisma kapsaminda 0n test-son test kontrollii grup deseni uygulanmistir. Testlerden
elde edilen verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek i¢in Shapiro-
Wilk testi kullanilmistir. Deney ve kontrol testi arasindaki farklilik bagimsiz grup t
testi ile gergeklestirilmistir. Arastirmaya baslamadan 6nce calisma kapsamina alinan
tiim grencilere 6n test uygulanmistir. On test basari testi sonrasinda ulasilan veriler
analizi edilerek Ogrencilerin basarilarinin siniflar arast homojen/normal dagilim
sergileyip sergilemedigine bakilmistir. Elde edilen verilerden yola ¢ikarak normal
dagilim gosteren siniflardan biri deney grubu diger sinif da kontrol grubu olmustur.
Konu 6grencilere aktarildiktan sonra deney ve kontrol grubuna son test yapilmistir.
Toplanan veriler SPSS programi kullanilarak analiz edilmis olup siniflarin basar1 puan
ortalamalar1 independent sample z-testi ile karsilastirilmistir. Yapilan analiz sonrasinda
elde edilen bulgular 1s18inda deney ve kontrol grubunda bulunan &grencilerin
akademik basarilar1 karsilagtirilmigtir. Buradaki temel amag calisma kapsamina alinan

konunun kontrol grubuna giiniimiiz miifredat1 dogrultusundaki 6grenme kuramlar1 ve
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teknikleri ile aktarilmasina karsin; deney grubuna da ayni konunun farkli 6grenme
kuramlari, yontem ve teknikleri ile aktarildiginda 6grencinin akademik basarisina
etkisini ortaya koymaktir. Bu caligmada deneysel arastirma yontemlerinden yari

deneysel aragtirma yontemi kullanilmastir.

3.10 Dersin Islenisi

2023-2024 EGITIM-OGRETIM YILI 6. SINIFLAR FEN BILIMLERI DERSI
UNITELENMIS YILLIK PLANI DOLASIM VE SINDIRIM SISTEMi KONULARI
AMAC VE KAZANIMLARI DOGRULTUSUNDA HAZIRLANMIS DERS
ETKINLIK PLANI

DOLASIM SISTEMI

F.6.2.3. Dolagim Sistemi / Onerilen Siire: 6 ders saati

Konu / Kavramlar: Dolagim sistemini olugturan yap1 ve organlar, kalbin
yapisi ve gorevi, kan damarlari, bityiik ve kiigtik kan dolagimi, kan gruplari, kan

bagisi, dolagim sistemi

F.6.2.3.1. Dolagim sistemini olugturan yapi1 ve organlarin gorevlerini model

kullanarak agiklar.

F.6.2.3.2. Buytk ve kugcik kan dolagimmi gema tzerinde inceleyerek

bunlarin gérevlerini agiklar.
F.6.2.3.3. Kanin yapisini ve gorevlerini tanimlar.
F.6.2.3.4. Kan gruplan arasindaki kan aligverigini ifade eder.
F.6.2.3.5. Kan bagigmin toplum agisindan 6nemini degerlendirir.
a. Kizilay’a vurgu yapilir.

b. Kan bagis1 sirasinda dikkat edilmesi gereken hijyene vurgu yapilir.

Sekil 3.1 Dolasim Sistemi Kazanimlari
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Ders Islenisi Etkinlik Plan1
Ders: Fen Bilimleri
Konu: Dolasim Sistemi

Kazanim: Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlarin gorevlerini model

kullanarak aciklar.

Tiim smiflara (deney ve kontrol gruplarmna) Milli Egitim Bakanligi Olgme,
Degerlendirme ve Simav Hizmetleri Genel Midiirliigii 6. Smif Fen Bilimleri dersi
kazanim kavrama basari testi ve beceri temelli basar1 testlerinden se¢ilmis olan sorular

ogrencilere uygulanir.

Dolasim Sistemi ile ilgili kavramlar hi¢cbir yorum yapilmadan tahtaya yazilir.
Ogrencilere bu kavramlar1 daha 6nce duyup duymadiklart sorulur. Kavramlar
hakkinda &grenciler konusturulur. Ogrencilerin tahtaya yazilan kavramlar hakkindaki
bilgileri, bu bilgilerin dogrulugu-yanlishig: veya eksikligi sorgulanmadan yoklanir. Bu

konuyla ilgili ilerleyen ders saatlerinde ayrintili bilgiler 6grenecekleri hatirlatilir.
Ders: Fen Bilimleri
Konu: Dolagim Sistemi

Kazanmim: Dolagim sistemini olusturan yap1 ve organlarin gorevlerini model

kullanarak agiklar.

Dersin baglangicinda kendi siralarinda oturan 6grencilerden 30 saniye
icerisinde istedikleri bir esyay1r kendi sira kiimesi disindaki kiimelerden herhangi
birinde bulunan baska bir siraya gotiirmeleri istenir. Buradaki amag¢ Ogrencilerin

sistemsiz hareket ettiklerinde sinifta bir kaosun olustugunu gérmelerini saglamaktir.

Bu etkinligin pesinden sistemsiz bir sekilde hareket edildiginde nasil bir sonug
(karmasa) ortaya ¢iktig1 tizerinde konusulur. Sonrasinda etkinligin yonii degistirilerek
ayni etkinlik 6grenciler gorevlendirilerek tekrar yaptirilir. Yine 6grencilere 30 saniye
siire verilir. Ogretmen kiirsiisiiniin karsisindaki dgrencilere siralarinda bulunan bir
defteri 6nden dolasarak kapi yanindaki kiimede bulunan siralara sirayla giderek
birakmalar1 istenir. Kap1 yanindaki 6grencilere siralarinin iizerinde bulunan birer

kalemi alarak orta siradaki kiimeye sirayla giderek birakmalari istenir. Orta kiimedeki
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Ogrencilere siralarinda bulunan herhangi bir kitabi kiirsiiniin kargisinda bulunan sira

kiimesine birakmalari istenir. Bu islemlerde siranin bozulmamasi 6nemlidir.

Buradaki amag Ogrencilerin sistemli hareket ettiklerinde sinifta bir diizenin

olustugunu gérmelerini saglamaktir.

Bu etkinlik sonrasinda bu etkinlikten yola ¢ikarak dgrencilere dolagim sistemi

tanimlanir. Ardindan da dolasim sisteminin gorevleri hakkinda bilgi verilir.

Ogrencilere dolasim sistemi ve gorevleri hakkinda bilgi verildikten sonra bu
sistemin nelerden olustuguyla ilgili tahtaya kavram haritasi ¢izilir. Kavram haritasi
tizerinden yola ¢ikarak 6grencilere insanin dolasim sisteminin kalp, damarlar ve
kandan olustugu ile ilgili bilgi verilir. Verilen bu bilgilerle alakali 6grencilere su oyun

oynatilir (Bu bdliim Bilgiyi Isleme Kuramiin dahil oldugu boliimdiir).

KDK Oyununun Oynamsi: Ogrencilere kalp denilince gogiislerine iki
elleriyle vurmalar1, damar denilince iki ellerini havaya kaldirip lamba takma hareketi
yapmalari, kan denilince iki elleriyle siraya vurma hareketi yapmalar1 gerektigi
aciklanir. Bir sonraki komut sdyleninceye kadar hareketin yapilmaya devam etmesi
gerekmektedir. Karisik sekilde “kalp-damar-kan” kelimeleri 6grencilere talimat olarak
sOylenir. Hareketi dogru yapamayan 6grenci oyundan elenir. Oyun sonunda kazananlar
odiillendirilir. Bu oyun ile dolasim sistemini olusturan kavramlarin 6grenilmesi

amaglanir.
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KALBIN YAPISI

SOL ST 0DACIK
SAG ST ODACIK (SOL KULAKGIK)

(SAG KULAKGIK)

SOLALT ODACIK

SaG ALT ODACIK (SOL KARINCIK)

(SAG KARINCIK)

TOPLARDAMAR

KILCALDAMAR

Sekil 3.2 Kalbin Yapisi

Oyun bitiminde kalbin yapis1 ve gorevleri aciklamir. Oncelikle etkilesimli
tahtada bir kalp gorseli agilir. Ayn1 zamanda sinifa insan organlarini gésteren bir maket
ve kalp maketi de getirilir. Insan maketi iizerinde kalbin insan viicudundaki yeri
gosterilir. Ogrencilerden maket iizerinde kalbin yerine takilmasi istenir. insan
viicudunda kalbin yeri gosterildikten sonra kalp maketi ve etkilesimli tahtada agilan

gorsel kullanilarak kalbin yapis1 “7 KURALI”yla agiklanir. 7 KURALI soyledir:
Kural 1: Tahtadaki kalp benim kalbim.
Kural 2: Kalp dort odaciklidir.
Kural 3: Ust iki odacik kulak¢iktir. Alt iki odacik karinciktr.
Kural 4: Kalbe gelen tiim damarlar toplardamarlardir.
Kural 5: Kalpten ¢ikan biitiin damarlar atardamarlardir.
Kural 6: Kalpten ¢ikan tiim kanlar karinciktan ¢ikar.

Kural 7: Kalbe gelen tiim kan kulakg¢iga gelir.

38



7 KURALI’'nin yoénergeleri kullanilarak kalbin yapist hakkinda 6grenciler
bilgilendirilir. Soru cevap teknigi kullanilarak her bir kuralin kalic1 olarak 6grenilmesi
saglanir. (Ayse kalp ka¢ odaciklidir? Bengisu iist odaciklar ne olarak adlandirilir?
Belinay kalpten c¢ikan damarlar ne olarak adlandirilir? vb.) Ayrica smifta rastgele
ogrenciler secilerek 7 KURALI’n1 olusturan yonergelerin 6grenciler tarafindan tekrar
edilmesi saglanir. (Ahmet 1. Kuralimiz neydi? Elif 2. Kurali sdyler misin? Mehmet
Elif’in kaldig1 kuraldan sonraki kurali tekrar soyler misin? vb.) Bdylece kalic1 bir
ogrenmenin gerceklesmesi amaglanir (Bu béliim Beyin Temelli Ogrenme Kuramin

dahil oldugu boliimdiir).
Ders: Fen Bilimleri
Konu: Dolasim Sistemi

Kazanim: Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlarin gorevlerini model

kullanarak agiklar.

Dolagim sisteminde kanin viicutta dolagmasini saglayan 3 c¢esit damar
bulundugu ile ilgili kavram haritasindan da yararlanarak 6grencilere bilgilendirme

yapilir.

N\

Ve

/

/

Sekil 3.3 Bernoulli Tlkesi

Yukaridaki gorsele benzer gorsel kullanilarak Bernoulli ilkesi (Prensibi)
dogrultusunda kan damarlarinin 6zellikleri hakkinda 6grencilere bilgilendirme yapilir

(atardamar, toplardamar ve kilcal damarlarin hizlar1 ve basinglar1 i¢in).
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Bernoulli ilkesi’nden yola ¢ikarak ve asagidaki bilgiler 1s131nda damarlarin
yapis1 ve gorevleri ile ilgili 6grencilere bilgilendirme yapilir (Bu boliim Bilgiyi Isleme

Kuraminin dahil oldugu béliimdiir).

ATARDAMARLAR

TOPLARDAMARLAR

KILCALDAMARLAR

Kalpten aldig1 kani diger

organlara iletir.

Kani kalpten uzaklagtiran

damarlardir.

Akciger atardamari digindaki
diger ttim atardamarlar

oksijence zengin kan tagur.

Caplan atardamarlardan daha

buyukttr.

Viicuttan topladiklari kani
kalbe getirirler.

Akciger toplardamari
digindakiler oksijence fakir,
karbondioksitge zengin kan

tagr.

Atardamarlar ve
toplardamarlar arasinda

bulunan en ince damarlardir.

Kan ile doku arasinda
bulunan madde aligverisini

saglayan damarlardir.

Kan ile dokular arasindaki

madde aligveriglerini saglar.

Kalpten kan ¢ikigini saglar.
Kalbe kan getirmekle

gorevlidir.

Sekil 3.4 Damarlarin Gorevleri (MEB, 2012)

Smiftan goniillii 3 6grenci segilir. Bu 6grenciler toplardamar, atardamar ve
kilcal damar olarak adlandirilirlar. Atardamar olan 6grenci siniftan rasgele bir
arkadasini kaldirarak ona “Neyim var/ Ben ne yaparim?” sorusunu yoneltir. Kaldirilan

Ogrenci soruyu cevapladiktan sonra toplardamar ve kilcal damar da smiftan rasgele

.....

Smifa tansiyon 6lgme cihazi ve stetoskop aleti getirilir. Ogrencilere bu
materyalleri daha 6nce goriip gérmedikleri sorulur. Bu materyallerin ne ise yaradigi
ile ilgili sorular sorulur. Ogrencilerin 6n bilgileri sorgulamaya tabi tutulmaz. Daha

sonra tansiyon aletinin tarihgesi hakkinda 6grencilere agagidaki bilgi verilir.
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Diinyadaki ik tansiyon aleti 1896 yilinda ltalya ‘da Dr. Scipione Riva-Rochi tarafindan icat edildi.

Halk arasinda fansiyon aleti olarak bilinen ve kan basincini dlgmeye yarayan ayqrt, ilk kez
1896 da Italya'da Dr. Scipione Riva-Rochi tarafindan yapidi ve sphygmomanometre adlyla
kullanildi. Bu aygrtta, ana atardamarlardan birinin Uzerine bir bant iginde hava basine! uygulanir.
Bu basincin, kan basincinin altina distrdimesiyle, atig sesleri kulaktan duyulur ve bu arada

aygitin basingdlcerindeki rakam okunur.

Tansiyon aleti ya da kan basinci dlcer, kan basincinin 6lpilmesine yarayan bir aragtir. U tip

vardir. Bunlar civali, havali ve elektroniktir. Havall tipleri bir stetoskop ile birlikte kullanilir,

Sekil 3.5 Tansiyon Aletinin Tarihgesi (Anonim, 2023a)

Tansiyon 6l¢me cihazi ve stetoskop cihazinin ne ise yaradigindan yola ¢ikarak
Ogrencilere nabiz, tansiyon, bilylik ve kiigiik tansiyon hakkinda bilgi verilir. Daha
sonra 0grencilere viicutlarindaki nabiz dlgme bolgeleri hakkinda bilgi verilerek kendi
nabizlarin1 kontrol etmeleri istenir (Bu boliim Bilgiyi Isleme ve Beyin Temelli

Ogrenme Kurammin dahil oldugu boliimdiir).
Ders: Fen Bilimleri
Konu: Dolasim Sistemi

Kazamim: Biiyiik ve kii¢iik kan dolagimini sema {izerinde inceleyerek bunlarin

gorevlerini agiklar.

Kalbin yapistyla ilgili 6grenilen bilgiler soru cevap yontemiyle tekrar edilir. Bu
tekrar yapilirken “sag” ve “sol” kavramlar iizerinde durulur (Bu boliim Bilgiyi Isleme

Kuraminin dahil oldugu béliimdiir).

Smiftaki Ogrencilere O6gretmen tarafindan tek tek komut verilerek smifin
icerisinde dolagmalar1 saglanir. Bunu yaparken istenilen yere gitmek i¢in 6grencinin
itiraz etmemesi gerekir. Buradan benzetim yontemi kullanilarak 6gretmen/kalp ve

Ogrenci/kan ilgisi kurulur.
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Kalp sayesinde kanin viicudun en ug¢ noktalarina kadar yolculuga ¢ikabildigi
ve buradan tekrar kalbe dondigii aciklanir. Bunu yaparken “gitmiyorum” deme
liikkstiniin olmadig1 ifade edilir. Buradan hareketle bu olaya “kan dolasimi” ismi
verildigi sOylenir.

Etkilesimli tahtadan kan dolasimi ile ilgili gorsel kullanilarak ogrencilere
biiylik ve kiiciik kan dolagimi anlatilir ve bu konuyla ilgili ders videolar1 EBA’dan
ogrencilere izletilir. Sonrasinda 6grenciler “Kan Yolu” oyununu oynamak iizere okul

bahgesine ¢ikarilir.

Oyun i¢in gerekli malzemeler -kirmiz1 ve mavi renkli toplar, oyun alaninin
olusturulmas1 ig¢in tebesir, karton kutular, masa, kagit vb.- ders oncesinde okul
bahg¢esinde hazir edilir. Oyunun oynanmasi i¢in 6grenciler onarli iki gruba ayrilir.
Oyunun oynanacagi alan, orta boliime odaciklar1 da gosterilecek sekilde bir kalp
modeli ¢izilerek sekil.1-2-3’te goriildiigli gibi olusturulur ve oyunun kurallari

ogrencilere anlatilir.
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OYUNUN OYNANISI

1. Oyun, kalbin alt ve st kismina egit mesafede olacak gekilde akciger(iist)
ile vicut doku ve hiicreleri(alt) temsili modellerinin yan yana g¢izilmesiyle

olusturulan ti¢ bolumde oynanir.
2. Oyunda kirmiz1 toplar temiz kani, mavi toplarsa kirli kani temsil eder.

3. Oyun alanminin belirtilen yerinde hakemlik gorevi tstlenen 6gretmen

bulunur.

4. Oyun parkurundan oyuncularin parkuru géremeyecekleri kadar belli bir
mesafe geride 6grenciler onar kisilik iki grup olugturacak bigimde yan yana

dizilirler.

5. Gruplarin her birinin oyuna bagladig1 noktada buyiik kan dolagimi veya
kiigiik kan dolagimi yazil kartlarin karigik olarak bulundugu birer kutu yer alir.

6. Oyun hakemin dudugi ile baglar. Her bir grubun birinci oyunculari
kutudan bir kart ¢eker. Bu kart buiytik kan dolagimi1 ya da kiigiik kan dolagimi yazili

olabilir.

7. Eger oyuncu kutudan kiigiik kan dolagimi yazili karti gekerse, once
kalbin kiiciik dolagimin bagladigr odacigi olan sag karincigina kogmalidir. Sag
karincikta kirli kan bulundugundan oradan mavi bir top alip kiigtik kan dolagiminda
kanin izleyecegi yolu takip ederek akcigere gotirmelidir. Akcigere ulagtiktan sonra
mavi topu (kirli kan) akcigere birakarak oradan temiz kani temsil eden bir kirmizi
top alip tekrar kiigiik kan dolagiminin son bulacagi kalbin sol kulak¢igina kosup
kirmizi topu buraya birakmalidir.

Sekil 3.7 Kan Yolu Oyununun Kurallari
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8. Eger oyuncu kutudan biiyiik kan dolagim1 yazili kart1 ¢ekerse, 6nce kalbin
buyiik dolagimin bagladigi odacig1 olan sol karinciga kogmalidir. Sol karmcikta temiz
kan bulundugundan oradan kirmizi bir top alip, biyiik kan dolasiminda kanm
izleyecegi yolu takip ederek viicut doku ve hiicrelerine gotiirmelidir. Viicut doku ve
hiicrelerine ulagtiktan sonra kirmizi topu (temiz kan) viicuda birakarak oradan kirli
kani temsil eden bir mavi top alip tekrar biiyiik kan dolagiminin son bulacagi kalbin

sag kulakg¢igina kogup mavi topu buraya birakmalidir.

9. Kanin gidecegi yolu dogru bir sekilde izleyip bitis noktasina ulagabilen
oyuncu yerine geger ve masadan alacagi bir beyaz kagida izledigi yolun bir gemasini

cizerek gosterir.

10. Oyunu bagari ile tamamlayan birinci oyuncular hakemin gézetiminde 10
kigilik grup sirasinin en sonuna geger. Hakem her iki gruba birer puan verir. Dogru
yapmayan gruba puan verilmez. Boylece her bir takimin ikinei oyunculan oyuna

¢tkmaya hak kazanir.

11. Birinci oyuncu oyunu tamamladiktan sonra diger grubu beklemeden ikinci

oyuncu oyuna gikar.

12. Bu gekilde onuncu oyuncu bagarili bir gekilde oyunu tamamlayip siranin

arkasina gegtiginde oyun biter.

13. Oyun sirasinda yanlig yol izleyen veya hata yapan oyuncu hakemin didigi

ile oyundan gikar.
14. En ¢ok dogru oyun yapan ve oyunu en gabuk bitiren takim oyunu kazanir.

15. En ¢ok dogru oyun yapan takima 6ncelik verilir. Eger dogru sayilari esitse,

o zaman da gabuk bitiren grup oyunun galibi ilan edilir.

16. Kan dolagiminin iki farkli gekilde gergeklestigi grencilere oyun oynanan
alanda gosterilir. Bunlar agiklanirken “biiyiik kan dolagimi1” ve “kiigiik kan dolagimi1”

adiyla adlandirildig1 da ifade edilir.

Sekil 3.7 Kan Yolu Oyununun Kurallar1 (devami)
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Sekil 3.8 Kan Yolu Oyunu-2
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9. Oyuncu 9. Oyuncu
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Sekil 3.9 Kan Yolu Oyunu-3 (Karamustafaoglu ve ark., 2018).

Etkilesimli tahtadan asagidaki gorsel acgilarak bosluklarin doldurulmasi istenir.

Bu sekilde konu pekistirilmis olur.
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akciger atardamari
kiigiik kan dolagim
. . akciger toplardamari
Oksijence Fakir Kan kilcal damar
sol karincik
biiyiik kan dolagimi
sag kulakgik

Ust ve alt ana
o —

‘ .......................... J D —— { Sag karincik }

Oksijence Zengin Kan
{ akciger } — { .......................... }
{ .......................... } < { Sol kulakgik J

L { aort atardamari ]

Sekil 3.10 Bosluk Doldurma Etkinligi
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Ders: Fen Bilimleri
Konu: Dolasim Sistemi
Kazamim: Kanin yapisini ve gorevlerini tanimlar.

Kavram haritasi iizerinden 6grencilere kanin yapisi ve gorevleri hakkinda bilgi

verilir.

[ KAN

Kan Plazmasi
« Su (%90)
 Yag, protein, kar-
bonhidrat, mineral,
vitamin, atik mad-
deler (%10)

Kan Hicreleri

Alyuvarlar Akyuvarlar Kan Pulcukiar
(Kirmizi kan hicreleri) (Beyaz kan hiicreleri)
S
bondioksit gazlan- cen rikroplar kanin pihtila mzsmx
nin taginmasinda savunma gorevi saglar.p ?
gorevlidir. Yapat.

X%

Sekil 3.11 Kanin Yapisi ve Gorevleri (MEB, 2019)

Daha sonra kam olusturan yapilar ve bunlarin gérevleri ile ilgili “BENIM

GOREVIM” oyunu oynanarak konu pekistirilir. Oyunun oynanisi sdyledir:

Oyun i¢in ders dncesinde kani olusturan yapilarin gorevlerinin yazili oldugu
kiigiik kagitlar katlanarak masa iizerine birakilan bos kavanozun igerisine atilir.
Ogrenciler grup grup tahtaya kaldirilir. Ve kendilerinden kavanoz igerisinden birer adet

kagit secmeleri istenir. Kagitlarin igerisinde su ifadeler yazilidir.

1. Kanin sivi kismiyim.

2. Mikroplarla savasirim.

3. Oksijen ve karbondioksit tagirim.
4

Kanin pithtilagmasini saglarim.
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Kagidi secen 6grenci sectigi kagit tizerindeki ifadeyi okur ve kani olusturan
hangi yapmin gorevi oldugunu bilmeye calisir. Bilen 6grenci kagidi tekrar katlar,
kavanoza atar ve yerine oturur. Bilemeyen 6grenci kagidi tekrar katlar, kavanoza atar
ama yerine oturmaya gitmez. Tekrar ayakta bekleyen arkadaslarinin yanina doner.
Oyun bir stire bu sekilde devam eder. Bu oyun sonunda kani olusturan yapilarin neler

oldugu ve bu yapilarin gorevlerinin neler oldugunun 6grenilmesi amaclanir.

Ders sonunda kan damarlari, kan hiicreleri ve bunlarin gorevleri ile ilgili
karigik ciimlelerin oldugu eslestirme etkinligi yapilir. Bu etkinlikteki amag
ogrencilerin kan damarlar1 ve kan hiicrelerinin gorevlerini kavrayip kavramadigim
anlamak ve bu konuyla ilgili varsa eksik ve yanlis bilgilerini diizeltmektir (Bu boliim

Beyin Temelli Ogrenme Kuraminin dahil oldugu béliimdiir).

Etkinlik su sekildedir:
KAN DAMARLARI VE KAN GOREVLERI
HUCRELERI
1 Alyuvar a Kani hiicrelere kadar ulagtirir.
2 Akyuvar b Kanm pihtilagsmasinda gorevlidir.
3 Atardamar c Kani kalbe getirmekle gorevlidir.
4 Kan pulcuklari d Viicut savunmasinda gorevlidir.
5 Kilcal Damarlar e Kani kalpten viicuda tagimakla gorevlidir.
6 Toplar damarlar f Oksijen ve karbondioksit gazlarinin
tasinmasinda gorevlidir.

Sekil 3.12 Benim Gorevim Oyunu

CEVAPLAR: 1-f, 2-d, 3-¢, 4-b, 5-a, 6-c
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Ders: Fen Bilimleri

Konu: Dolasim Sistemi

Kazamim: Kan gruplar1 arasindaki kan aligverisini ifade eder.
Kan bagisinin toplum agisindan dnemini degerlendirir.

Ogrencilere daha dnce yaralanip yaralanmadiklar1 ve eger yaralandilarsa kan
akip akmadig1 sorulur. Sizce bu akan kanlar arasinda da farklilik olabilir mi, denilir ve
buradan yola ¢ikilarak insanlarda “A, B, AB ve 0” olmak lizere dort ¢esit kan grubu
bulundugu bilgisi verilir. insanlarda bulunan kan grubu cesitlerini alyuvarlarda yer
alan protein ozellikteki yapilarin belirledigi sdylenir (Bu bélim Bilgiyi isleme

Kuraminin dahil oldugu béliimdiir).

Ihtiyac halinde insanlar arasinda kan alisverisinin miimkiin oldugu 6grencilere
anlatilir. Kan aligverisinin ayni kan gruplar arasinda yapildigi bilgisi verilerek
etkilesimli tahtadan gorsel iizerinden bu aligverisin nasil yapildig: gosterilir (Bu bolim

Bilgiyi isleme Kuramimin dahil oldugu béliimdiir).

Sekil 3.13 Kan Gruplar1

Kan aligverisi sirasinda alyuvarlarda bulunan Rh faktoriine de deginilir ve bu
faktoriin de kan aligverisinde onemli bir yeri oldugu ifade edilir. Eger alyuvarlarda Rh
faktorii bulunuyorsa buna Rh(+); Rh faktoérii bulunmuyorsa kan Rh (-) olarak
adlandirildig ifade edilir. Kan aligveriglerinde Rh faktoriiniin de ayni olmasi gerektigi
vurgulanir ve asagidaki gorsel etkilesimli tahtadan agilarak incelenir (Bu bolim

Bilgiyi isleme Kuramimin dahil oldugu béliimdiir).
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Rh Faktoru

Rh (+) Rh
11 i1
R
Sekil 3.14 Rh Faktorii

Smiftaki 6grencilere kan gruplarini bilip bilmedikleri sorulur. Kan grubunu
bilen 6grencilerden kan gruplarimi sdylemeleri istenir. Bunu sdylerken neden sonuna
Rh(+) veya Rh(-) ifadelerinin eklendigi sorulur. Peki bu RH ifadesi nereden geliyor,
denilerek bu ifadenin Rhesus maymunuyla ilgisi asagidaki gibi agiklanir (Bu boliim

Beyin Temelli Ogrenme Kuramimnin dahil oldugu boliimdiir).

Kan, insanlik tarihi boyunca mucizevi bir siv1 olarak gdriilmiis ve hastaliklarin
Onlenmesinde hatta yaglanmanin 6niine gegilebilmesinde 6nemli bir yere sahip oldugu
diisiincesi uzun seneler bilim insanlarin zihnini mesgul etmistir. Bu ylizden kanla ilgili
aragtirmalar da tarihin farkli donemlerinde farkli bilim insanlar1 tarafindan
gerceklestirilmistir. Tranfiizyon yani kan nakli de bu arastirmalarin basinda
gelmektedir. Bu caligmalar sonucunda insanlar arasinda kan naklinin
gerceklesebileceginin  anlasilmas: akabinde kan gruplarmmin kesfedilmesi tip
diinyasinda biiytiik bir gelisme olarak kayitlara gegmis ancak kan nakillerinde yasanan
bazi1 aksakliklar ve olumsuzluklar bu gelismeyi bir siire golgelemistir. Clinkii kan nakli
gergeklestirilen insanlar hayatini kaybetmektedir ve bunun sebebi o donemlerde

bilinmemektedir.

Aslinda farkli kan gruplari oldugu bulunmustur. Nakiller ayn1 kan gruplari
arasinda yapilmaktadir ama bu durum Oliimler Oniine gegememektedir. Kan
nakillerinde 6liimlere neyin sebep oldugu iizerinde de ¢ok ¢esitli arastirmalar farkli

bilim insanlari tarafindan yapilmaya baslanmastir.
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Rh ifadesi Nereden Geliyor?

Karl Landsteiner ve Alexander S. Wiener Rhesus maymunu {izerinde
arastirmalar yaparlar. Bu aragtirmalar sonunda Rhesus maymunun kaninda
belirlenmemis bir proteinin oldugunu ortaya c¢ikarirlar. Bu baglangigta Onemi
anlasilmayacak bir arastirma sonucudur. Ancak sonraki yillarda bunun ne kadar 6nemli
bir arastirma oldugu ortaya ¢ikar. Rhesus maymununun kaninda bulunan bu proteinin
AB grubu kaninin yaninda nakil i¢in énemli bir faktdr oldugu anlasilir. Bu bulus
Rhesus maymunlari {izerinde yapilan bir arastirma sonrasi kesfedilmesi sebebiyle bu
maymunlart anmak i¢in “Rh” olarak adlandirilir. Kanin "D antijenini" igerip

icermemesi ise negatif (-) ya da pozitif (+) olarak belirtilir (Anonim, 2023b).

Insanlarin her an kana ihtiyac duyabilecekleri iizerinde durulur. Ulkemizde her
an bir¢ok hasta tedavisinde kullanilmak tizere kan bagisi bekledigi sdylenir. Hasta veya
hasta yakinlarinin bir de kan bulma isiyle ugrasmamalar1 icin iilkemizde “Tirk
Kizilay”’1nin bulundugu ve bu kurumun biinyesinde bulunan “kan bankas1” sayesinde

ihtiyac sahiplerine kan temin ettigi anlatilir.

Kan temin edilirken e-nabiz uygulamasi tizerinden goniillii kan bagis¢is

olunabilecegi belirtilir.

Bu temini ise goniillii kan bagisc¢ilarindan aldiklar kanlar sayesinde yaptiklari

sOylenir ve kan bagisinin 6neminden bahsedilir.

“Peki kimler kan verebilir?”, diye Ogrencilere soru sorulur ve yorum
yapmadan, dogrulugu veya yanlighgint irdelemeden Ogrenciler bu konuda

konusturulur.
Sonrasinda 6grencilere kimlerin kan verebilecegi ile ilgili su bilgiler verilir:

v" Kan verecek kisinin higbir saglik sorunu olmamali
v Kan verecek kiginin kan degerleri standart degerler arasinda olmal
v Kan verecek olan kisi, 18 yasindan kiiglik 65 yasindan biiyiik olmamali

v Kan verecek olan kisinin kilosu en az 50 kg olmali

Kan bagis1 sirasinda hijyen kurallarma dikkat edilmesi gerektigi {lizerinde

durulur (MEB, 2019).
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SOLUNUM SISTEMi

F.6.2.4. Solunum Sistemi / Onerilen Siire: 4 ders saati

Konu / Kavramlar: Solunum sistemini olugturan yapt ve organlar,

akcigerler

F.6.2.4.1. Solunum sistemini olugturan yapi ve organlarin gorevlerini

modeller kullanarak agiklar.

F.6.2.4.1. Solunum sistemini olusturan yapi ve organlarin gorevlerini

modeller kullanarak agiklar.

Sekil 3.15 Solunum Sistemi Kazanimlar
Ders: Fen Bilimleri
Konu: Solunum Sistemi

Kazanim: Solunum sistemini olusturan yap1 ve organlarin gorevlerini

modeller kullanarak agiklar.

Solunum Sistemini olusturan yapi ve organlar (burun, yutak, girtlak, soluk
borusu, brons, bronscuk, akciger, diyafram kas1) hicbir yorum yapilmadan tahtaya
yazilir. Ogrencilere bu kavramlar1 daha 6nce duyup duymadiklari sorulur. Kavramlar
hakkinda 6grenciler konusturulur ve dgrencilerin tartismalar1 saglanir. Ogrencilerin
tahtaya yazilan kavramlar hakkindaki bilgileri, bu bilgilerin dogrulugu-yanlishig1 veya
eksikligi sorgulanmadan yoklanir. Bu konuyla ilgili ilerleyen ders saatlerinde ayrintili

bilgiler 6grenecekleri hatirlatilir.

Daha sonra 6grencilere evlerinde solunum siteminin bir maketini yapmalari
i¢cin asagidaki etkinlik 6dev olarak verilir. Burada amag¢ solunum sistemini olusturan

yapt ve organlari model olusturarak kavratmaktir. Bu 6devin bir sonraki derste

-----

Temelli Ogrenme Kuraminin dahil oldugu béliimdiir).
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ETKINLIK:
Gerekli Malzemeler:
Iki litrelik bir pet sise
Iki adet pipet

2 adet kiiciik balon

1 adet eldiven

Bant

YAPILISI:

Pet sisenin alt tarafi bir makas yardimiyla kesilir (Makas kullanirken

biiyliklerimizden yardim almay1 unutmayalim.).
Pet sisenin kapagina 2 adet delik agilir.
Pipetlerin hareketli kismina daha dnce hazirladigimiz balonlar gegirilir.

Balonlar1 pipete gecirdikten sonra ¢ikmasini Onlemek icin balonlar pipete

bantla sarilir ve sikilagtirilir (Hava almamalarini saglamak igin).

Pipetler aym1 hizada birbirine yine bantla sabitlenir. Sabitlenen pipetler pet
sisenin kesilen alt kismindan kapagin iist kismina gelecek sekilde agilan deliklerden

gecirilir ve yine bant sayesinde sabitlenir.

Eldiven yarim pipetin alt kismina gecirildikten sonra yine bantla sabitlenir

(Kaymasini ve hava almasini engellemek icin).
Ders: Fen Bilimleri
Konu: Solunum Sistemi

Kazanim: Solunum sistemini olusturan yapt ve organlarin gdrevlerini

modeller kullanarak aciklar.

Bir dnceki derste ev 6devi olarak verilen etkinlik ¢caligma materyali {izerinden
ogrencilerin solunum sisteminin nasil ¢alisgtigin1 ve bu sistemde hangi yapi ve
organlarin gorev aldiklarimi acgiklayabilmesi amaglanir. Beyaz eldiven diyaframi

temsil eder. Kiiciik balonlar akcigerlerdir. Pipetler ise soluk borusudur vb.
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Eldiven alt taraftan tutulup ¢ekilir ve pipetin igindeki balonlarin nasil gistigi

gbzlemlenir.

“Solunum denince akliniza ne geliyor? Canlilar ni¢in solunuma ihtiyag
duyarlar?” gibi sorularla 6grencilerin dikkati konuya ¢ekilir ve Solunum Sisteminin

giinliik hayatimizdaki 6nemi ve yeri ile ilgili iliski kurmalar1 saglanir.

Ogrencilere solunum sistemi ve bu sistemi olusturan yapi ve organlar hakkinda
bilgi verildikten sonra bu sistemin nelerden olustuguyla ilgili tahtaya kavram haritasi
cizilir.

Oncelikle etkilesimli tahtada solunum sistemi gérseli agilir. Ayn1 zamanda
sinifa bir solunum sistemi maketi getirilir. Maket {izerinden solunum sistemini
olusturan yap1 ve organlarin yerleri gosterilir. Ogrencilerden maket iizerinde solunum
sistemi organlarinim yerlerini gdstermeleri istenir (Bu boliim Beyin Temelli Ogrenme

Kuraminin dahil oldugu boliimdiir).
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Solunum sisteminde gorevli yapilari ve solunum
sistemi organlarini numarali yerlere yaziniz.

(alveol, yutak, akciger, diyafram, soluk borusu, brons, girtlar, burun)

Sekil 3.16 Solunum Sisteminde Gorevli Yapilar Etkinligi

Ders: Fen Bilimleri
Konu: Solunum Sistemi

Kazanmim: Solunum sistemini olusturan yap1 ve organlarin gorevlerini

modeller kullanarak agiklar.

Solunum sistemini olusturan yap1 ve organlarin gérevleri hakkinda 6grencilere
bilgi verilir. Sif tahtasina 6gretmen tarafindan yazilan bu bilgilerin 6grenciler
tarafindan defterlerine yazmalar istenir. Ogrencilerle asagidaki “Ben Kimim?” oyunu

oynanir (Bu béliim Beyin Temelli Ogrenme Kuraminim dahil oldugu béliimdiir).
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Oyunun Oynanisi:

Solunum sistemini olusturan yapi ve organlardan diyafram, burun, yutak,
girtlak, soluk borusu ve akcigerler hakkinda kiigiik kagitlara bu yap1 ve organlarin
gorevleriyle  ilgili  kisa  bilgiler yazilir.  Bilgiler sunlardan  olusur:

Akcigerlerin genisleyip

daralmasimm saglayan

Soluk aldigimizda

diizlesir; soluk

Yapinda killar, kilcal

kan damarlar ve

soluk borusunun

birlestigi yerdeyim.

alirm.

bir kasim. verdigimizde mukus salgisi tireten
kubbelesirim. tabaka bulunur.
Yapimda bulunan Yapimda bulunan Yapimda bulunan
kilcal kan damarlan killar ve mukus, mukus sayesinde
sayesinde viicuda havayla gelen toz havay1
giren havay isitirnm. parcalarm tutarmm. nemlendiririm.
A @iz ve burun Yutak ile soluk Yutaktan gelen
bosluguyla yemek ve borusu arasinda yer havay soluk

borusuna iletirim.

Sekil 3.17 Ben Kimim Oyunu
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Sesin olusmasini Girtlaktan gelen Ust iiste dizilmis

saglayan ses telleri havanin akcigerlere kikirdak halkalardan
bende bulunur. ulasmasmm saglarim. olusurum.
Biinyemde bulunan Nefes alip-verme Sag ve sol olmak
halkalarm i¢ yoluyla temiz tizere iki béliimden
kismindaki zar havanin viicut icine olusurum.
sayesinde kaygan ve almmasim ve kirli
yapiskan bir sivi havanin viicut disma
tlireterek toz ve atilmasmm saglayan
mikroplan tutar, organim.

balgam olarak disan

atarmm.

Gogiis kafesi icinde Sol tarafimdaki boliim

yer alan pembe kalp nedeniyle sag
renkli, siingerimsi tarafimdaki boliime
goriiniisteki orgamm. gore daha kiiciiktiir.

Sekil 3.17 Ben Kimim Oyunu (devami)

Bu bilgiler siifa getirilen bir kutunun igerisine atilir (Ayn1 bilgiden en az licer

adet olacak sekilde).

Sinifta altigar kisiden olusan iki grup olusturulur. Her grup bireyinin iizerine
diyafram, burun, yutak, girtlak, soluk borusu akcigerler gibi isimler yazilir ve

yapistirilir.

Sonrasinda kutunun igerisinden bilgi kartlar cekilir. Uzerinde isim yazili olan

yap1 veya organla ilgili bilgi ¢ekildiginde o isimdeki 6grenci ayaga kalkar.

Dogru bilen grup 10 puanla ddiillendirilir. Bu sekilde konunun eglenceli bir

sekilde pekistirilmesi saglanir.
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Bu oyun sonrasinda solunum sisteminin gorevi ile ilgili olan “Dogru Cikist

Bulalim” etkinligi yapilir.

Asadidaki cimlelerin dogru veya yanls olduguna karar verelim. Climle dogru ise *D", yanhs
ise “Y" harfini isaretieyerek dogru ¢ikiga ulagalim.

Solunum sisteminin gdravi,
vicudumuz igin gerekll olan
oksij)enin havadan alimip vicu-
dumuzda olugan karbon diok-
sidin vocul digina veriimesini
sajlamaktir,

Y
-Sol:nan Deen [ZIeoH Solunan hava sadece bu-
01 YOI BV L. ARk, rundaki killar sayesinde te-
brong, soluk borusu ve ak mizdenir
veollerdir. )
D g)\ D Y
Akcigerlerin Akcigerlere kan ol Bortias Soluk borusu her
yapisinda gizgili a'?'ﬁd*igaz aig nun  yapsinda | (Of akogere brong.
kaslar bulunut Yoy ST kikirdak bulunyr, | (UK denilen yapi
gerceklesir. larla bajlanir.
/| [\ /\ /
D Y /@ Y D Y D Y
g \a \a ~ . e .
1Loks | 2.gks  Goke) 4.gks s.qkig | B.gkis | T.gkis ) 8. giki

Sekil 3.18 Dogru Cikigt Bulalim Etkinligi (MEB, 2012)

Yukaridaki “Dogru Cikist Bul” etkinligi ile solunum sisteminin gdrevini

kavramasi amaglanir.
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Ders oncesi on hazirlik olarak soluk alip vermenin nasil gerceklestigi
konusunda Ogrencilerin aragtirma yapip bir sonraki derste tartigma yapmalarinin

saglanmasi i¢in 6grenciler 6devlendirilir.
Ders: Fen Bilimleri
Konu: Solunum Sistemi

Kazamim: Solunum sistemini olusturan yapit ve organlarin gdrevlerini

modeller kullanarak aciklar.

Soluk alip verme ile ilgili neler arastirdiklar1 ve neler 6grendikleri konusunda

ogrenciler konusturulur.

Ogrencilerin soluk alip verme ile ilgili arastirma sonuglar1 sinifta
konusulduktan sonra soluk alip verme ile iligkisini aktarmak tizere Boyle Yasast ve bu
yasanin ortaya ¢ikmasinin saglayan filozoflar ile ilgili asagidaki bilgiler 6grencilere

aktarilir.

Boyle yasas1 (Bazen Boyle-Mariotte yasast veya Ucucu Gazlarin
Swvilastirilmas: olarak da bilinir), gaz yasalarindan biridir. 1662'de irlandali doga
filozofu Robert Boyle (Lismore, County Waterford, 1627-1691) tarafindan ilk defa
basilmistir. Yasa, Richard Towneley ve Henry Power tarafindan Boyle''ln Oniine
getirilmis ve Boyle da deneyleri yapip sonuglar1 basmistir. Robert Gunther ve bazi
diger otoritelere gore, deneyin aparatini hazirlayan Boyle'in asistan1 Robert Hooke,
yasay1 formiilize eden insan olabilir. Hooke'un matematik konusundaki becerileri
Boyle'1 astyordu. Hooke ayrica, deneyler i¢in gerekli olan vakum pompalarini da icat
etmistir. Fransiz fizikgi Edme Mariotte (1620-1684), Boyle'dan bagimsiz olarak
formiilii 1676'da bulmustur. Bu nedenle de bu yasa, Mariotte ya da Mariotte-Boyle
yasas1 olarak da isimlendirilebilir. Boyle yasasina gore, sicakliklar sabit tutuldugu
stirece, belirli dl¢lide almman bir ideal gazin hacmiyle basincinin ¢arpimi sabittir

(Anonim, 2023c)

Boyle Yasast’na gore “Ventilasyon ile genisleyen ya da daralan g6giis kafesinin
ortaya ¢ikardigi basing degisimi Boyle Yasasi’nin bir gostergesidir ki bu hacim ile
carpilan basincin sabit oldugu prensibine dayanir. Bagka bir degisle eger ‘basing’

diiserse aralarindaki iliskinin siirekliligini korumak i¢in ‘hacim’ orantili olarak artar.”

61



(McConnell, 2013; Karaduman, 2020). Buna gore soluk aldigimiz zaman akcigerlerin
hava ile dolup basing etkisiyle genisledigi ve hacminin arttig1 buna karsilik soluk
verdigimiz zaman akcigerlerdeki havanin bosalip hacminin azaldig1 bilgisi Boyle
Yasast’yla iliski kurularak agiklanir. Bununla ilgili etkilesimli tahta kullanilarak
dgrencilere konuyla ilgili video izletilir (Bu béliim Beyin Temelli Ogrenme Kurammin

dahil oldugu boliimdiir).

Soluk alip vermenin nasil gergeklestigi ve gergeklesme sirasinda diyafram,
akcigerler ve kaburgalar arasi kaslar ve goglis boslugunda meydana gelen

degisiklikleri agiklamalar1 saglamak amaciyla asagidaki etkinlik yapilir.
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Solk #ip vesnemiz srasnda dyakram, akcferier, kaburgdar aras) kasiar ve 9ogas bog-
Ldumuzda baxn dedigidikier meydana gelie. Agadidaki resamde, saluk alp verme s ras inda bu
yapiarda meydana gaen dedigidiider gosterdmegty.

Resimdeki dedigidiciere bakarak agafdakd labloyu lamamiay sm.

C e )
e )

=

GergeMegen Olay
km) (mma)

=

Sekil 3.19 Soluk Alip Verme Etkinligi (MEB, 2012)

Dersin son 20 dakikasinda 6grencilere 20 soruluk son test uygulanir.
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1. Yasam igin gerekli oksijeni viicut icine almak ve olu-
san karbondioksit ile su buharini viicut digina ki

DOLASIM SISTEMI/ SOLUNUM SISTEMI

5. Oksijen ve karbondioksit orani fazla olan damarlar

gorevli sist sagidakilerden h dogru ve-
rilmistir?

A) Dolasim B) Destek ve Hareket

C) Bosaltim D) Solunum

2 Yanda kan dolagimini
anlatan bir sema veril-
migtir. Bu gemadaki
oklar kanin izledigi
yolu K harfi ise bir or-
gani gostermektedir. Dolagimin
basladigi
yer
Verilenlere gére bu dol. la ilgili gidakilerd
hangisi séylenemez?
A) Kan kalpten akciger toplardamari ile gikar.
B) K organina oksijence fakir kan gelir.
C) Kalbin sag tarafinda baslar.
D) Kan oksijen ydniinden zenginlesir.
3.

Kanin viicutta izledigi yol yanda
sematize edilmistir. Bu semada
damariar oklarla, organ veya
yapilar numaralanmig daireler-
le, oksijence zengin kan kirmizi
renkle, oksijence fakir kan mavi
renkle gésterilmistir.

Buna gére organ veya yapilar temsil eden dairelerle
ilgili,

I. 1, akciger

Il 2, kalbin sol kismi

lil. 3, beyin

IV. 4, kalbin sag kismi

eslestirmelerinden hangileri dogru olabilir?

A LIL IV
C)llve IV

B) I lllve IV
D)LIL IIlve IV

4. Akyuvarlar asagida verilen durumlardan hangisinde
gorev yapar?
A) Vicut savunmasinda
B) Oksijenin tasinmasinda
C) Kan grubunun belirlenmesinde
D) Kan kaybinin 6nlenmesinde

sagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

Karbondioksit orani

— fazla

Oksijen oran

—fazla

A) Akciger atardamari Akciger toplardamari

B) Vlicutana Aort atardamari
toplardamari

Akciger

opiarasman Vicut ana toplardamari

D) Bébrek atardamari Aort atardamari

6. Buyuk ve kiiglik kan dolasimina ait bir semada bazi da-
marlar numaralanarak verilmistir.

1 e
g 18
Akcigerler @
x
2 |

3

Viicudun yapi
ve organlari
4

Semaya gore,
I. 2 ve 3 atardamar, 1 ve 4 toplardamardir.

Il. 1 ve 3 oksijen bakimindan, 2 ve 4 karbondioksit
bakimindan zengin kan tasir.

111. 1 ve 2 byiik kan, 3 ve 4 kiiciik kan dolasiminda
gorev alir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
C)llve lll

B)lvell
D)L ltvell

7. Asagidaki semada kan dolagimlari harflerle, dolagimda
gorev alan bazi yapilar ise numaralarla gésterilmistir.

‘ Sol alt odacik |—>E]—>‘ Sag ust odamk‘

n

‘Sag alt odamk|—>@—>‘ Sol ust odacik ‘

Buna gore, harfler ve numaralarla gosterilen yerlere
asagidakilerden hangisi yazilmalidir?

K L - [ -
A)  Kugik Dolagim  Biyik Dolagim Viicut Akcigerler
B) Kuguk Dolagim  Biyuk Dolagim  Akcigerler Viucut
C) Biyik Dolasim  Kiguk Dolagim  Akcigerler Vicut
D) Buyuk Dolasim  Kiguk Dolagim Viicut Akcigerler

Sekil 3.20 MEB Dolasim ve Solunum Sistemi Beceri Kazandirma Basar1 Testi
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DOLASIM SISTEMI/ SOLUNUM SISTEMI

8. Tansiyonu diisiik bir kisi i¢in asagidakilerden hangi- 12, Viicudumuzdaki damar gesitleri ve ézellikleri karigik ola-

9.

10.

1.

si dogrudur?

A) Kalbin her kasilmasinda atardamarlara yaptigi vurus
etkisi azdir.

B) Kalbin her gevsemesinde toplardamarlara yaptigi vu-
rus etkisi azdir.

C) Kalbin viicuda pompaladigi kanin atardamarlara yap-
tig1 basing azdir.

D) Akcigerin kalbe pompaladigi kanin toplardamarlara
yaptigi basing fazladir.

Asagidaki tabloda bazi kisilerin kan gruplari verilmisgtir.

Kisi Kan Grubu Rh
Ensar B +

Sumeyye o] +
Nisa B =
Yagmur (o} +
Yunus AB =

Verilen tabloya gdre kisiler arasinda gerceklesebile-
cek kan nakilleri igin asagidakilerden hangisi dogru-
dur?

A) Ensar, Nisa'dan kan alabilir.

B) Yagmur, Sumeyye’ye kan verebilir.

C) Yunus, Ensar’dan kan alabilir.

D) Nisa, Yunus'a kan verebilir.

Dolasim sistemi ile ilgili,
. Kan, kalp ve damarlardan olusur.
II. Vicut sicakhigini dengelemeye yardimci olur.
IIl. Vicut igindeki organlara besin ve oksijen tasir.

ifadelerinden hangileri dogrudur? 14.

A)lvell
C)lvelll

B) Il ve lll
D)1 ltvelll

Kosu yapmakta olan saglikli yetiskin bir birey igin,
I.  Nabiz sayisi artar.
Il. Soluk alis verisi hizlanir.
Ill. Viicuda aldigi oksijen miktari azalir.
ifadelerinden hangileri soylenebilir?

A) Yalniz |
C)livelll

B)lvell
D)1, lvelll

rak asagidaki tabloda verilmistir.

Damar GCesidi Gorevi

f. Hucreler ile kan arasinda

fesardamatian madde aligverisi yapmak

2. Kilcal damarlar | h. Kalpten viicuda kan tagimak

z. Vicut organlarindan kalbe kan

3. Toplardamarlar tagimak

13.

Buna gore, damar cgesitlerinin gorevleri ile eslestiril-
mesi asagidakilerin hangisinde dogru verilmistir?

A)1-h B)1-f C)1-z D)1-2
2-f 2% Dief 2-h
3-z 3-h 3-h 3-f

Yukarida verilen gorsel ile ilgili,

I.  Kuguk kan dolasimidir.

Il. Kalpten gikan oksijence fakir kan, akcigerlerde te-
mizlenip oksijence zenginlesir.

. Oksijence zengin kan, akcigerlerden kalbe akciger
toplardamari ile déner.

yorumlarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
C)livelll

B)lvell
D)1, ltve lll

Solunum sistemine ait yapi ve organlarin bir kismi asa-
gidaki gorselde verilmistir.

Verilen gorsele gore asagidakilerden hangisi soyle-

nemez?

A) Solunum sisteminin ilk organi gérselde yoktur.

B) Yapisinda ses telleri bulunan yapi gérselde vardir.

C) Alinan havayi soluk borusuna génderen yapi gérsel-
de yoktur.

D) Oksijenin kana ge¢mesini sadlayan organ goérselde
vardir.

(devami)

Sekil 3.20 MEB Dolasim ve Solunum Sistemi Beceri Kazandirma Basari
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15 « Solunum sistemi konusu ile ilgili balon, pipet, pet gigse ve tipa s

DOLASIM SISTEMI/ SOLUNUM SISTEMI

hazirlaniyor.

Resim 1 Resim 2 Resim 3

Resim 4

Dizenekte pipetler soluk borusu ve bronglan, pet gsise gégas
sigenin ait tarafina gerilen balon ise diyaframi temsil etmektedir.

Buna gore, diizenekle ilgili verilen isi yanhgtir?

bagh

i ve pet

A) Sol akciger sag akcigerden daha kiciik oldugundan akcigeri temsil eden
dogru bir gdsterim olmustur.

n farkh baya

B) Resim 3 soluk verme olayini gosterdiginden diyafram kasim temsil eden

kubbe s

hata

ken diz bir gekilde bag

C) Resim 4 soluk alma olayini gésterdiginden segilen pet sise

yapiimigtir.

hacmi

g

ve hata

godgas

D) Resim 4 soluk alma olayini gésterdiginden diyafram kassni temsil eden balonun kubbe geklinde agad: inmesi dog-

Tu bir gosterim olmustur.

16. Asad

Kan: kalbe

Kani kalpten.
getiren damariar

gétiren damariar

Kan damarfannin ozellikier:
a. Kan akig hizinin en fazia oldugu damarlardr.

b. Kan akig hiz1 kilcal daha das
c. A daha g %
d. HG i i iti ve zararh maddeleri toplardamariara iletir.

damar gesgi i ile kan damariannn ozelliklerinin eglegtirilmesi den
dogru verilmigtir?

-2 P S
A) a b d
B) c a b
C) ¢ d a
D) d c b

18 «Dolasim sistemini olusturan 0¢ ana yap! numaralanarak
asagidaki gibi sematize edilmistir.
17. g i gorsellerin yutak, soluk boru-

su ve bronscuklar baraber verilmistir?

Dolasim Sistemi

x = L]
Buna gére, numaralanmis kutulara asagidakilerden
hangisi yazilmaldir?

- ! —n_ | | .

ci J) A) AZz Mide Villus
B) Kalp Kan Damariar
C] Kemik Eklemler Kas
D) Bobrek Ureter Uretra

Sekil

3.20 MEB Dolasim ve Solunum Sistemi Beceri Kazandirma Basari

(devam)
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DOLASIM SISTEM1/ SOLUNUM SISTEM1

19.  Santrifaj, deney tipd igindeki farkii yog i maddeleri yiksek dai dénme i ile aynistiran bir alettir.
Santrifijleme sirasinda yogun olan madde tupan ait kisminda toplanir.
Saglikl bir insanin kaninin santrifiijlenmesi sonucu olugan tabakalar sekildeki gibidir.
i T
Kan plazmasi
Santrifujleme
e
Akyuvar ve kan pulcukian
Alyuvariar
Bu bilgil gore agag il h isi sdylenemez?
A
B) Kanin en yogun kismin alyuvariar olusturur.
C) Kan plazmas:, kanin hacimce en biyik bolimadar.
D) Alyuvarlarin sayisi diger kan hiicrelerine gére daha fazladir.

20. T.C. Saghk i tarafind istinilen e-Nabiz, sagik e lanan sagiik i siarin ve
saghk profesy inin i ve mobil azeri 9 kieri bir dir. L tibbi 6zgeg-
migle iigili birgok verinin yaninda Tirk Kiziayr'na ait kan bagigi noktalan, kan bagis: gegmisi ve ne zaman Kan bagisi
y gine ait biigilere de ulag Ayrica e-Nabiz dzerinden gonilia kan bagisg g irlemis oldu-

gunuz il ve ligelerde acil kan ihtiyaci olmasi halinde Tirk Kizilay: sizinle mesaj yoluyla iletigime gegebilmektedir.

Buna gore, agag il hangisi e-Nabiz saglayacag j biri olamaz?
A) Kan bagigt is inin ihti gore ve si tik y saglar.
B) Bagiglanan kanin hasta bireye ulag di $ katki saglar.

C) Kan bagigt n sistem v g badig saglar. -

Sekil 3.20 MEB Dolasim ve Solunum Sistemi Beceri Kazandirma Basar1 Testi
(devami)
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4. ARASTIRMA BULGULARI

Bu boliimde arastirmadan elde edilen arastirma sonuclart 0,01 anlamlilik
seviyesinde test edilmistir. Arastirmanin sonuglar1 SPSS (Statistical Package for Social

Sciences) istatistiksel programi kullanilarak yapilmigtr.

Aragtirmaya baslamadan once ¢alisma kapsamina alinan tiim 6grencilere 6n
test yapilmustir. Testlerin gegerlilik ve giivenirlilik analiz sonuglariOn test basari testi
sonrasinda elde edilen verilerin analizi yapilarak 6grencilerin basarilarinin siniflar
arast homojen/normal dagilim sergileyip sergilemedigine bakilmistir. Elde edilen
verilerden yola ¢ikarak normal dagilim gosteren siniflardan biri deney grubu diger
sinif da kontrol grubu olarak belirlenmistir. Toplanan veriler SPSS programi
kullanilarak analiz edilmis olup siniflarin basari puan ortalamalar1 independent sample
t-testi ile karsilastirilmistir. Yapilan analiz sonrasinda elde edilen bulgular 1s1ginda
deney ve kontrol grubunda bulunan 06grencilerin 6n test akademik basarilari

karsilastirilmistir.

Deney grubu olarak belirlenen smifta 33 06grenci bulunmaktadir. Bu
Ogrencilere yapilan On test sonucunda sinif basari ortalamasi 40,45+13,42 olarak
goriilmiistiir. Kontrol grubu olarak belirlenen sinifta ise toplam 31 6grenci vardir ve
bu Ogrencilerin yapilan 6n test sonucunda basari ortalamalar1 36,93+14,29 olarak
goriilmiistiir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test basar1 ortalamalari,

ogrencilerin basarilarinin birbirine yakin oldugunu gostermektedir.

Cizelge 4.1 On Test Yapilan Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Basari

Ortalamalar1
ONTEST-DENEY VE KONTROL Std. Error
GRUPLARI ARASI N Mean Std. Deviation Mean
ONTEST DENEY 33 40,4545 13,42593 2,33715
KONTROL 31 36,9355 14,29903 2,56818

Arastirma kapsaminda ¢aligmaya katilan 6grencileri belirlemek, yani gruplarin
homojen dagilim gosterip gostermedigini tespit etmek i¢in tiim dgrencilere Dolasim
ve Solunum Sistemi Basari On Testi uygulanmistir. Deney grubundan 33 6grenci 6n
teste katilirken kontrol grubundan da 31 6grenci 6n teste katilmigtir. On test sonucunda

deney grubunun basari ortalamasi Xentest =40,4545, kontrol grubunun basar1 ortalamasi
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Xontest =36,9355 olarak ¢ikmustir. Elde edilen &n test sonuglar1 dogrultusunda p degeri
yani yani Sig.(2-tailed) degeri 0,314 olarak bulunmustur. Deney ve kontrol gruplarinin
On test ortalamalar1 arasinda farklilik tespit edilememistir (p>0,01). Yani deney ve
kontrol gruplarint olusturan Ogrencilerin bulundugu siniflarin homojen oldugu
goriilmektedir. Ozetle T-Testi’nin Sig. (2-tailed) degeri> 0,01’den biiyiik oldugu igin
on teste katilan deney ve kontrol gruplarinin basarilar1 arasinda fark yoktur. Yani

gruplar homojendir.

Cizelge 4.2 On Test Yapilan Deney ve Kontrol Gruplarinin Independent Samples Test
(T-Test) Sonuglari.

Levene's Test

for Equality t-test for Equality of Means
of Variances
/ Std.
F Sig. t df Slg' (2- .Mean Error
tailed) Difference .
Difference
ONTEST Equal

variances ,090 ,765 1,015 62 ,314 3,51906 3,46551
assumed
Equal
;z:‘a““s 1,013 61,026 315 3,51906  3,47244
assumed

Deney grubundaki Ogrencilerin 6n ve son testlerinin basar1 ortalamalarina
bakildiginda bu grup 6grencilerinin 6n test basari ortalamasinin Xonwest =40,4545
oldugu, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan belirlenen 2023-2024 egitim-6gretim ders
yil1 fen bilimleri miifredat1 amag ve kazanimlar1 dogrultusunda konu 6grencilere farkli
ogretim yontem ve teknikleri (Beyin Temelli Ogrenme Kurami agirhikli ders
etkinlikleri) kullanilarak aktarildiktan sonra yapilan son test Ogrenci basari
ortalamasinin Xsontest =62,8125 oldugu gdzlenmistir. Bu da bize farkli 6gretim yontem
ve teknikleri (Beyin Temelli Ogrenme Kurami agirlikli ders etkinlikleri) merkeze
aliarak ders etkinlikleri yapildiginda 6grenci basarilarinin anlamhi diizeyde arttigini

gostermistir.
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Cizelge 4.3 Deney Grubundaki Ogrencilerin On Test ve Son Test Sonuglarinin
Ortalamasi

DENEY GRUBU-ON VE SONTEST

GRUPLAR ARASI N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
DENEY 1,00 33 40,4545 13,61554 2,40691
GRUBU

2,00 32 62,8125 13,00977 2,29982

Aragtirma kapsaminda deney grubunu olusturan 6grencilerin 6n test sonucunda
basar1 ortalamas1 Xontest =40,4545 iken son test basar1 ortalamasinin Xsontest =62,8125
oldugu tespit edilmistir. Buradan yola ¢ikilarak yapilan T-Testi sonucunda Sig. (2-
tailed) degeri p= 0,000 oldugundan yani p<0,0/ oldugu i¢in deney grubundaki
Ogrencilerin 6n test ve son test sonuglar1 arasinda anlamli bir fark oldugu sonucuna

varilmistir.

Cizelge 4.4 Deney Grubundaki Ogrencilerin On Test ve Son Test Sonuglarmin
Ortalamasinin Karsilastirilmasi

Levene's Test

for Equality t-test for Equality of Means
of Variances
. Sig. (2- Mean Std. Error
E Sig. ¢ df tailed) Difference Difference
DENEY  Equal
GRUBU variances ,166  ,685  -6,759 62 ,000 -22,50000 3,32903
assumed
Equal
Var:;'t‘ces 6,759 61,872,000  -22,50000  3,32903
assumed

Kontrol grubundaki 6grencilerin 6n ve son testlerinin basar1 ortalamalarina
bakildiginda bu grup 6grencilerinin 6n test basari ortalamasinm Xsntest =36,9355
oldugu, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan belirlenen 2023-2024 egitim-6gretim ders
yil1 fen bilimleri miifredat1 amac ve kazanimlar1 dogrultusunda konu 6grencilere farkli
O0gretim yontem ve teknikleri kullanilmadan aktarildiktan sonra yapilan son test

ogrenci basari ortalamasinin Xsontest =46,5000 oldugu gozlenmistir.
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Cizelge 4.5 Kontrol Grubundaki Ogrencilerin On Test ve Son Test Sonuglarinin

Ortalamasi
KONTROL GRUBU GRUBU
GRUPLAR ARASI N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
KONTROL ONTEST 31 36,9355 14,29903 2,56818
GRUBU
SONTEST 30 46,5000 16,19653 2,95707

Aragtirma kapsaminda kontrol grubunu olusturan 06grencilerin on test

sonucunda basar1 ortalamasi Xontest =36,9355 iken son test basar1 ortalamasinin Xsontest

=46,5000 oldugu tespit edilmistir. T-Testi sonucunda Sig. (2-tailed) degeri p= 0,017

olarak tespit edilmis olup, kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test ve son test sonuglari

arasinda p<0,05 diizeyinde anlamli bir fark oldugu sonucuna varilmstir.

Cizelge 4.6 Kontrol Grubundaki Ogrencilerin On Test ve Son Test Sonuglarinin
Ortalamasinin Karsilastirilmasi

Levene's Test

for Equality t-test for Equality of Means
of Variances
. Sig. (2- Mean Std. Error
. t df " tailed) Difference Difference
KONTROL Equal
GRUBU  variances ,040 ,841 -2,447 59 ,017 -9,56452 3,90852
assumed
Equal
varanees 2,442 57,580 018  -9,56452 391661
assumed

Arastirma kapsaminda belirlenen deney ve kontrol gruplarimi olusturan

ogrencilerin son test basar1 ortalamalar1 deney grubu Xsontest =62,8125; kontrol grubu

Ksontest =46,5000 seklindedir.
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Cizelge 4.7 Son Test Yapilan Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Basar1

Ortalamalar
SONTEST GRUPLAR . .
ARASI N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
SONTEST DENEY 32 62,8125 13,00977 2,29982
KONTROL 30 46,5000 16,19653 2,95707

Arastirma kapsaminda Dolasim ve Solunum Sistemi Uniteleri 2023-2024
egitim-ogretim ders yili fen bilimleri miifredati ama¢ ve kazanimlar1 dogrultusunda
deney grubu Ogrencilerine farkli 6gretim yontem ve teknikleri (Donald Olding
Hebb’un Beyin Temelli Ogrenme Kurami dikkate alinarak planlanan etkinlikler)
kullanilarak aktarilmis ve sonucunda yapilan son test Xsontest =62,8125 bulunmustur.
Kontrol grubu dgrencilerine ise Dolasim ve Solunum Sistemi Uniteleri 2023-2024
egitim-6gretim ders yili fen bilimleri miifredatt amag¢ ve kazanimlar1 dogrultusunda
Donald Olding Hebb’un Beyin Temelli Ogrenme Kurami dikkate alinarak planlanan
etkinlikler kullanilmadan aktarilmis ve sonucunda yapilan son test Xsontest =46,5000
bulunmustur. Arastirma kapsaminda belirlenen deney ve kontrol gruplarini olusturan
Ogrencilerin son test basar1 ortalamalar1 karsilastirildiginda T-Testi sonucunda Sig. (2-
tailed) degeri p= 0,000 oldugundan yani p<0,0/ oldugu icin deney ve kontrol
gruplarindaki grencilerin son testlerinin sonucuna bakildiginda p<0,0/ diizeyinde

onemli farklilik oldugu sonucuna varilmstir.
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Cizelge 4.8 Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Son Test Basari
Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Levene's Test

for Equality t-test for Equality of Means
of Variances
. Sig. (2- Mean Std. Error
FoooSig. ot df  ailed) Difference  Difference
SONTEST _ Fdual

variances 522 473 4385 60

,000 16,31250 3,71972
assumed

Equal
Varl‘;‘:“s 4355 55647 000 16,31250 3,74612
assumed
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5. TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmanin amaci, 6. Sinif Fen Bilimleri dersi dolasim ve solunum sistemi
konularinin giiniimiiz 6grenme yaklagimlarinin yanida Beyin Temelli Ogrenme
kurami ile aktarilmasinin Ogrencilerin akademik basarilar1 tlizerine etkisini
arastirmaktir. Bu amacla Milli Egitim Bakanliginin Dolasim ve Solunum Sistemi
konulariyla ilgili hazirlamis oldugu beceri temelli testleri kaynak olarak kullanilarak
“Dolasim ve Solunum Sistemi Basar1 Testi”” hazirlanmis ve bu test 6n test ve son test
olarak iki farkli zamanda hem kontrol grubuna hem de deney grubuna, toplamda 64
ogrenciye, uygulanmistir. Boylelikle bu iki grup arasinda bir farklilik olusup

olusmadigina bakilmstir.

Ders uygulamalara baslamadan once o6grencilere “Dolasim ve Solunum
Sistemi Bagar1 Testi” on test olarak uygulanmistir. Gruplarin homojenligi tespit
edildikten sonra deney ve kontrol gruplari olarak o6grenciler ikiye ayrilmistir.
Ogrencilerin aldiklar1 puanlara bakildiginda yapilan 6n test puanlarinda anlamli bir
farkliligin olmadig1 tespit edilmistir. On test sonucunda deney grubunun basari orani

%40.45 olarak kontrol grubunun bagar1 orani ise %36.93 olarak bulunmustur.

Farkli ders uygulamalar1 bu iki gruba uygulandiktan sonra her iki gruba da
“Dolasim ve Solunum Sistemi Basar1 Testi” son test olarak uygulanmis ve her iki
grubun da ilk teste gore daha basarili oldugu gézlenmistir. Bu sonuctan hem giiniimiiz
ogrenme yaklagimlari ve kuramlarinin hem de farkli 6grenme yontem ve tekniklerinin
Ogrenci basarisini artirdigl sonucuna varilabilir. Ancak deney ve kontrol gruplarina
uygulanan son test sonuglari karsilastirildiginda kontrol grubunun %36.93’1iik basari
oraninin %46.50’ye; deney grubunun %40.45’1lik basar1 oraninin %62.81’e yiikseldigi
goriilmektedir. Bu oranlar bize farkli 6grenme yaklasimlarinin daha etkili oldugunu
yani Beyin Temelli Ogrenme Ogrenme Kuraminin daha etkili oldugunu

gostermektedir.

Kullanilan yontem ve tekniklerin hangi oranda etkili oldugunu belirlemek i¢in
sadece deney ve kontrol gruplarina yapilan son testlere bakmak yeterli olmayabilir. Bu
nedenle bu gruplardaki 6grencilerin baglangi¢ ve son seviyelerindeki basar1 oranlari
da karsilastirilmistir. Bu karsilagtirma sonucunda kontrol grubundaki 6grencilerin

basar1 oranlarindaki artisin %9.57 oldugu, deney grubundaki Ogrencilerin basari
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oranlarindaki artisin ise bu oranin iki katindan fazla oldugu yani %22.36 oldugu
goriilmektedir. Bu da bize farkli 6grenme yontem ve tekniklerinin ne kadar etkili
oldugu sonucunu gdstermistir. Goriilen o ki beyin temelli yani Beyin Temelli Ogrenme
kuramryla ders etkinliklerinin hazirlanip uygulandigi deney grubundaki 6grencilerin
akademik basarilarinin geleneksel 6grenme yaklagimlarinin uygulandigi kontrol

grubundaki 6grencilere gore anlamli diizeyde fark oldugu sonucuna ulagilmistir.

Senemoglu’na gore (2021) beynin sag ve sol yarikiireleri farkli bilgiler
islemektedir. Beynin sol yarikiiresi sdzel, matematiksel ve ardisik bilgiyi islemeye
daha uygundur, sag yarikiiresi ise algisal, biitlinciil, artistik bilgiyi islemeye daha
uygundur. Bu yarikiireler karsilasilan bir sorun karsisinda birlikte hareket
etmektedirler ve soruna ¢Oziimii birlikte bulmaya ¢alismaktadirlar. Bu da bu
yarikiirelerin birbirlerine iistiinliik kurmaya ¢alismadiklarin1 yani higbir yarikiirenin
digerinden daha iistiin olmadigin1 gosterir. Ancak sag beyin ve sol beynin iglevlerini
tam olarak bilemeyen egitimciler bu yarikiirelerin islevlerini karistirabilirler. Bu
ylzden iki beyin lobuna uygun etkinlikler planlama konusunda yetersiz kalabilirler.
Bu da optimum yani en uygun, en elverisli 6grenmenin gergeklesebilmesine engel
teskil eder (Liu and Chiang, 2013). Beynin sol yarikiiresini kullanan &grencilere
sadece beynin sag yarikiiresini daha i1yi kullanan 6grencilerin daha 1yi anlayabilecegi
etkinliklerle ders anlatilirsa sol yarikiireyi kullanan &grenciler islenen konulari
kavramakta zorlanacaklar ve bu da onlar1 basarisiz olduklarina inandiracaktir. Bu
baglamda etkinliklerin her iki yar1 kiireyi aktif kilacak sekildeki diizenlenmesi

gerekmektedir.

Schunk'un (1998) yaptig1 arastirmaya gore beyin temelli miifredatlar ile
yapilan etkinliklerin 6grenmeyi optimum diizeye tasidig1 ve diger aktivitelerle yapilan

O6grenmenin yavas ilerledigi sonucuna ulasilmistir.

Beynin “sag” ve “sol” olarak adlandirilan iki yar1 kiiresi birbirinden bagimsiz
iki organ degildir. Beyin sag ve sol olarak adlandirilsa da tek bir organdir ve bu organin
sag ve sol olarak adlandirilan iki yari kiiresi “korpus kollasum” adi verilen bir sinir ag1
ile birbirine baglanir. Bu ag, sol yar1 kiire ile sag yar1 kiirenin iletisimini saglar. Bogen
(1977) bu iki yar1 kiirenin islevlerini su sekilde ifade etmektedir (Bogen, 1977,
Senemoglu 2021):
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Sol yar1 kiire akilci, realist, mantiksal, nesnel diisiinme becerilerini
gergeklestiren; sag yari kiire ise sezgisel, duygusal, biitiincii ve 6znel diisiinme

becerilerini gergeklestiren boliimlerdir.

Son yillarda yapilan arastirmalar bu iki yari kiirenin birbirinden bagimsiz
hareket ettigini diisiinmenin hata olacagini ifade etmektedir. Daha dnce ifade ettigimiz
gibi bu iki yara kiire arasindaki iletisim “korpus kollasum™ adi1 verilen sinir aglariyla
saglanmaktadir ve beyin bu iletisimi sayesinde fonksiyonunu saglikli bir sekilde yerine
getirmektedir. Beyni bir fabrika olarak diisiinlirsek bu iki yar1 kiire bu fabrikanin
birbirine gegmis carklari olur ve bu ¢arklar birlikte hareket etmezse fabrika verimli bir
sekilde calisamaz. Yani beyin bu iki yar1 kiireyi saglikli bir sekilde kullanirsa
fonksiyonlarini yerine getirir, kullanmazsa fonksiyonlarini1 verimli bir sekilde yerine

getiremez.

Iki yar1 kiire de bir biitiin halinde hareket ettiginde, iletisim halinde oldugunda
beyin tam anlamiyla verimli bir sekilde calismis olur. Beyin temelli 6grenme
kuraminda da yukarida ifade ettigimiz diisiince 6grenmede temel husus olarak ele
alinir. Beynin hem sag hem sol yar1 kiiresinin birlikte iletisim halinde hareket ettigi
ogrenme etkinlikleri ile bir egitim 6gretim faaliyeti gergeklestirildiginde beynin tiim
fonksiyonlart etkili bir sekilde yerine getirdigi ve kalici1 bir 6grenmenin gerceklestigi

sOylenebilir.

Bu caligmadaki amag¢ beynin iki yar1 kiiresinin etkili bir sekilde kullanildig:
O0grenme etkinliklerinin gerceklestigi siirecleri gostermektir. Bu calisma sonunda
Beyin Temelli Ogrenme &grenme kurami dogrultusunda etkinliklerin hazirlanip
uygulandig1r deney grubundaki 6grencilerin akademik ders basarisinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark oldugu, ayn1 zamanda 6grencilerin her konu sonrasi derse kars1
ilgilerinin artt1g1, 6grencilerin derse daha keyifli geldikleri, derse aktif katilimlarinin
arttig1 ve ogretmenle iletisimlerinin arttigi, 6grencilerin kendi aralarinda da ders isi
etkilesimlerinin arttig1 ve bu sayede akran egitimini de olumlu yonde destekledigi

gozlenmistir.

Yiicel’in (2011) “Beyin Temelli Ogrenme Yaklasimina Gére Fen ve Teknoloji
Ogretiminin Akademik Basar1 ve Tutum Uzerine Etkisi” arastirma sonucu da benzer

sonuglar1 gdstermektedir. Yiicel (2011), Beyin Temelli Ogrenme etkinliklerini
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uyguladigi deney grubunun oldugu simiftaki 6grencilerin akademik basarilarinin ve
tutumlarmin kontrol grubuna goére anlaml diizeyde farkliliklar gosterdigi sonucuna
varmistir. Inci (2010) de Yiicel’in (2011) calismasina benzer bir arastirma yapmis ve
“Fen ve Teknoloji Dersinde Beyin Temelli Ogrenmenin Akademik Basar1, Tutum ve
Hatirlama Diizeyine Etkisi”ni arastirmustir. Inci (2010) arastirmas1 sonucunda beyin
temelli 6grenme yaklasiminin uygulandigi deney grubu ile geleneksel 6gretimin
uygulandig1 kontrol grubunun hem akademik basarilar1 hem 6grenilenleri hatirlatma
diizeyleri hem de 6grencilerin tutumlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli farklarin

oldugu sonucuna varmustir.

Inci (2014), doktora tezinde bir 6nceki yiiksek lisans tezindeki verilerini
destekler nitelikte olan “Beyin Temelli Ogrenme Tasarimlarinin Ogrencilerin
Akademik Basari, Tutum ve Ogrenmelerinin Kalicihig1 Uzerine Etkisi”ni aragtirmistir.
Inci (2014), bu calismasi sonucunda da bir dnceki ¢alismasinda da oldugu gibi beyin
temelli 6grenmenin uygulandig: siniflarin son test basar1 puanlarinda, tutum son test
puanlarinda ve bagar1 kalicilik testleri puanlarinda deney ve kontrol gruplar arasinda
istatistiksel olarak deney grubu lehine olan anlamli farklarin oldugu sonucuna
varmistir. Ayn1 zamanda beynini dengeli bir sekilde kullananlarin oraninin %24
arttigin1 ve Ozellikle beyin temelli 6grenme etkinliklerini 6grencilerin sevdiklerini

ifade ettiklerini gormiistiir.

Kahraman (2021), ortaokul 7. sinif 6grencilerine yonelik yaptig1 arastirmada
Beyin Temelli Ogrenme yaklasimi ile mevcut dgretim programmin &n gordiigii

yaklagimin 6grenciler lizerindeki etkilerini arastirmis ve bu arastirma sonucunda beyin

temelli 6grenme yaklagiminin 6grencilerin derse katilimini artirdigini, 6grencilerin

ders icerisinde daha rahat davranislar sergiledigini, buna bagl olarak yaparak

vasavarak 0grenme faaliyetlerine katilimlarinin daha fazla oldugunu gozlemlemistir.

Derse Beyin Temelli Ogrenme ile aktif katilim saglayan dgrencilerin derslerde daha
cok eglendiklerini ve eglenerek 6grendikleri i¢in de akademik basarilarinin ve beceri
diizeylerinin de arttig1 sonucuna varmustir. Odabasi (2010), “Beyin Temelli Ogrenme
Yaklasiminin Ogrenci Basaris1 Uzerine Etkisi”ni arastirmis ve diger arastirmacilar ile

benzer sonuclar elde etmistir.
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Beyin Temelli Ogrenme kuramu ile ilgili ¢alismalar sadece fen bilimleri alan
ile sinirh degildir. Demiroglar1 (2021) “Yiiksekdgretimde Mesleki Ingilizce Dersinde
Uygulanan Beyin Temelli Ogrenme Yaklasimmm Ogrencilerin Akademik Basari,
Kalicilik ve Ingilizce Tutumlarma Etkisi”ni arastirmis ve bu arastirma sonucunda
Beyin Temelli Ogrenmenin uygulandigi deney grubundaki 6grencilerin geleneksel
yontemler kullanilan kontrol grubundaki 6grencilere gore akademik basarilar1 arasinda
anlamli bir fark olustugu sonucuna varmistir. Yine baska ve benzer bir ¢alismada
Goral (2021) Beyin Temelli Ogrenme Kurammin yabanci dilde kelime dgrenme
diizeylerine etkisini arasgtirmistir. Beyin Temelli Ogrenme Kuramma yénelik
etkinliklerin uygulandigr deney grubu ile mevcut yaklagimlara gore etkinliklerin

uygulandig1 kontrol grubu arasinda anlamli farklarin oldugu sonucuna varmustir.

Yapilan ¢esitli arastirmalardaki arastirma sonuclar1 da benzer nitelikte sonuglar
oldugunu géstermektedir. Aydin (2008), “Beyin Temelli Ogrenme Kuramina Dayali
Biyoloji Egitiminin Akademik Basar1 ve Tutum Uzerine Etkisi’ni arastrmis ve
arastirma sonucunda ise konunun geleneksel 6gretimle islendigi kontrol grubu ile
Beyin Temelli Ogrenme etkinlikleriyle islenen deney grubunun akademik basarilari
arasinda anlamli fark olustugu sonucuna varmistir. Ayn1 zamanda dgrencilerin biyoloji
dersine karsi tutumlarinda kayda deger bir farkliligin olusmadigi; bununla birlikte

ogrencilerin Beyin Temelli Ogrenme ile ders islemeyi sevdigi sonucuna da varmustir.

Albayrak’in (2019) yapmis oldugu caligmanin sonuglari benzer sonuglar
icermektedir. Albayrak biyoloji dersi Ogretiminde beyin temelli 6grenmenin
ilkdgretim ogrencilerinin akademik basarilarina etkisini arastirmistir. Albayrak,
Destek ve Hareket Sistemi konusunu deney grubu ile Beyin Temelli Ogrenme
etkinlikleri ile islerken kontrol grubunda ise geleneksel Ogretimle islemistir.
Arastirmasinin sonucunda deney grubunun basarisinin kontrol grubunun basarisindan

daha ytiiksek oldugu sonucuna varmistir.

Gorgiin (2010) beyin temelli 6grenme yontemini deney grubunda, gliniimiiz
o0grenme yaklagimlarini dakontrol grubuna uygulamistir. Gorgiin’lin aragtirmasi
sonucunda deney grubunun akademik basarisi ile kontrol grubunun akademik basarisi
arasinda anlamli1 bir fark oldugu sonucuna varmistir. Gérgiin yapmis oldugu ¢alisma

sonucunda Beyin Temelli Ogrenmenin 6grencileri ezbercilikten uzaklastirdigini, kalict
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ogrenmenin ortaya ¢iktiim ve dgrencilerin Beyin Temelli Ogrenme etkinliklerine

kars1 olumlu tutumlar sergiledigini gérmiistiir.

Bu calismada diger caligmalardan farkli olarak (yani yapilandirmaci 6grenme
yaklasimindan farkli olarak) epistemoloji (Rhesus Maymununun Rh faktorii olma
hikayesinin anlatilmasi, tansiyon aletinin icat1 ve tarihgesinin anlatilmasi) materyal ve
model kullanimi (oyun kartlar1 ve tii¢ boyutlu kalp maketi), deney yapma,
oyunlastirma, bilimsel yasa ve kuramlarin kullanilmas1 ( Boyle-Mariotte yasasi), akran
Ogrenimi, kavram haritasi, oyun gelistirme, kodlama teknigi ile &gretme, gorsel

materyaller i¢eren etkinliklere yer verilmistir.

Ogrenci anlayisin1 modellemek, teorem ve yasalarla rehberlik etmek kavramsal
cerceve temsilini benimser. Kavramsal gergeve, bilgi biitliinlesmesi lizerine daha
onceki ¢aligmalardan bilgi alarak, bir 6grencinin bilgi yapist i¢indeki temel kavramlari

ve bunlarin baglantilarin1 haritalandirir (Xu et al., 2020).

Son caligmalar, kavramsal bir ¢er¢evenin farklt muhakeme yollarini izleyen
degerlendirme Ogeleri olusturmak, c¢esitli yanlis anlamalar1 ve 6grenci zorluklarin
arastirmak icin bir kilavuz olarak kullanilabilecegini gostermistir. Bilgi biitiinlestirme
teorisine gore yani merkezi bir uzman fikrin (teorem, yasa vb.) 6grenciye sunulmasi,
bir 6grencinin bilgi yapisinda organizasyon kurma siirecinde, merkezi bir fikir, diger
fikirleri birbirine baglayan bir ¢apa noktasi saglar ve bu da bir hiyerarsiye merkezi bir

diigim gorevi goriir (Lee et al., 2011; Kubsch et al., 2018).

Senemoglu’nun (2021) ifade ettigi gibi sdzel, matematiksel ve ardisik bilgiyi
islemeye daha uygun olan ve konugma, yazma gibi dili kullanma ile ilgili etkinliklerde
uzmanlagmis olan beynin sol yarikiiresi ile algisal, biitiinciil, artistik bilgiyi islemeye
daha uygun olan sag yar1 kiiresine uygun etkinlikler birlikte planlanmis ve

uygulanmistir.

Solunun Sistemi iinitesindeki soluk alip verme konusu 6grencilere aktarilirken
Boyle Yasas1 ve bu yasanin ortaya ¢ikmasini saglayan filozoflar hakkinda 6grenciler
bilgilendirilmis, bu bilgilendirme esnasinda dgrencilerin beyninin sol yar1 kiirelerinin
kullanilmast saglanmigtir. Soluk alip vermenin nasil gerceklestigi ve gergeklesme

sirasinda diyafram, akcigerler ve kaburgalar arasi kaslar ve gogiis boslugunda
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meydana gelen degisiklikleri acgiklamak amaciyla etkinlikler yapilmis ve bu

etkinliklerle sag yar1 kiirenin kullanilmasi1 saglanmstir.

KDK oyununda o6ncelikle tahtaya dolasim sisteminin yap1 ve organlarinin
isimleri yazilarak bas harfleri daire igerisine alindi ve bir kavram haritasi olusturuldu.
Bu olusturulurken oyunun kurallar1 s6zel olarak 6grencilere aktarildi. Bu sekilde
ogrencilerin beyinlerinin sol yar1 kiirelerinin kullanilmasi saglandi. Sonrasinda
Oyunda gecen komutlar verilerek ve bu komutlara bagli hareketler yapilarak (yani
ellerin gogiisler vurulmasi, ellerin havaya kaldirilarak lamba takma hareketinin
yapilmasi ve ellerin siralara vurulmasi) bu hareketlerin 6grenciler tarafindan
anlamlandirilmasi istenmis ve bu anlamlandirilma siirecinde beynin sag yari kiiresinin

kullanilmas1 saglanmaistir.

Bu sekilde Beyin Temelli Ogrenme kuraminin savunmus oldugu beynin her iki
yar1 kiiresini de aktif bir sekilde kullanma bu oyun ile gerceklesmistir. Calisma
boyunca hazirlanmis olan diger etkinliklerde de KDK Oyununda da oldugu gibi beynin

her iki yar kiiresini de ¢alistiracak etkinliklere yer verilmistir.

Calisma siiresince Beyin Temelli Ogrenme kurami dogrultusunda hazirlanan
bu tarz etkinlikler ile 6grencilerin hem akademik basarilarinin hem de 6grencilerin

derse karsi ilgi ve tutumlarinin arttig1 sonucuna varilmistir.

Liu ve Chiang (2013)'a gore ileri diizeyde ve kalict 6grenmelerin
gerceklesebilmesinin - temelini  deneyimlerin  yasamin erken donemlerinde
yorumlanmasi ve pekistirilmesi olusturmaktadir. Yani erken yas donemindeki
ogrenmeler ileri yas donemindeki kalict 6grenmelerin temelini olusturmaktadir.
Norolojik agidan da bakildiginda 6grenme, sadece hedef dogrultusunda gerceklesen
bir eylem degildir. Ogrenmede deneyimlerin bu siirece dahil edilmesi énemlidir. Erken
yaslardan itibaren beynin her iki yar1 kiiresinin gelistirilmesine yonelik etkinlikler
planlanmas siirecin daha basaril1 bir sekilde sonug¢lanmasini saglayacaktir. Her iki yari
kiirenin de birbiriyle entegre ve iletisim halinde oldugu etkinliklerle donatilmis
O0grenme faaliyetleriyle yetismis bireylerin yetiskinlik evresindeki O&grenme
faaliyetlerinde daha basarili olacagir asikardir. Ciinkii eski Ogrenmeler yeni

o0grenmelere kapilar acacaktir.
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Koksal (2005)’e gore Beyin Temelli Ogrenme Kuramina gore degerlendirmeler
Ogrenenlerin ve 0gretenin degerlendirilmesi olmak lizere iki sekilde yapilmaktadir.
Buradan hareketle Beyin Temelli Ogrenmede daha cok siire¢ degerlendirmesi énem
kazanmaktadir. Erlauer (2003)’e gore Beyin Temelli Ogretimin aktif olarak
uygulandigr siniflarda  Ogrencilere hizli geri bildirimin yapilmast 6grencinin
motivasyonunu artirmakta ve Ogrencilerin ders igerisinde ¢alismalarini verimli bir
sekilde gelistirebilmeleri konusunda onlar1 bilinglendirmektedir. Ayn1 zamanda bu
ortamlarda bulunan &gretmenler de etkili 6gretim yontemlerinde olduklari kadar

uygun degerlendirme tekniklerini kullanma konusunda da basarili olmaktadirlar.

Son olarak sonug¢ odakli egitim faaliyetleri yerine Beyin Temelli Ogrenme
kuramiyla birlikte biligsel 6grenme ile siire¢ odakli egitim faaliyetleri derin 6grenmeyi

daha etkin kilacaktir.

5.1 Oneriler

Fen bilimleri dersi miifredati kapsaminda yer alan konular, ilkégretim
cagindaki yani 6-13 yas grubundaki 6grencilerinin gelisim 6zellikleri dikkate alinarak
yeniden diizenlenmelidir. Ozellikle coklu 6grenme kuranmi dikkate alinarak ders
igerikleri ve kazanimlar revize edilmelidir. Bu degisiklikler ve diizenlemeler
yapilirken de alaninda uzman O&gretmenlerin ve bu alanin uzmani diger
akademisyenlerin goriisleri alinarak degisiklikler yapilmalidir. Goriisleri alinacak
Ogretmen ve uzmanlar belirlenirken, Milli Egitim Bakanlig: iilkemizin farkli farkli
bolgelerinde bulunan ve farkli farkli kosullardaki okullarda farkli imkanlar altinda

gorev yapan 6gretmenlerin goriislerinden mutlaka faydalanmalidir.

Milli Egitim Bakanliginca hazirlanan fen bilimleri dersi miifredati {ilkemizin
farkli 6zellikler gosteren bolgelerinde uygulanacagi, farkli bolgelerdeki (kdy/sehir)
okullarin fiziki sartlarinin ayn1 ve esit olmadigi, bilhassa 6grencilerin sosyoekonomik
durumlarinin ve gelisim 6zelliklerinin farkli oldugu dikkate alinmali; bu dogrultuda

program esnetilmeye uygun olarak yeniden diizenlenmelidir.

Hazirlanan programlarda zengin ders igerikleri olmalidir. Ozellikle
Ogrencilerin bes duyu organina ve 6grencilerin hem sag ve hem de sol beyninin

calistiracak olan ders iceriklerine ve etkinliklerine yer verilmelidir.
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Ogrencilerin gelisen teknolojiyi anlayip kullanabilmesi ve yeniliklere ayak
uydurabilmesi i¢in zengin uyarict bir g¢evrenin oldugu programlar hazirlanarak

diizenlemeler yapilmalidir.

Programdaki konularin giiniimiiz teknolojik gelismelerle paralellik
gostermesine ve tiim Ogrencilerin de bu gelismeleri yakindan takip edebilmesine

olanak saglayacak nitelikte olmasina dikkat edilmelidir.

Cagdas egitim sisteminin ve 6grenci merkezli bir egitimin, Ozellikle de
yapilandirmaci egitim yaklasiminin tilkemizdeki tiim egitim kademelerinde gerekli
oldugu gerceginin tiim egitim ¢alisanlar tarafinda benimsenmesi i¢in; buna yonelik

ogretmenlere etkinlikler, ¢alistaylar, konferans ve seminerler vs. diizenlenmelidir.

Teknolojik gelismelere paralel olarak fen bilgisi programi 6gretiminde
kullanilacak degisen ve gelisen arag-gereglerin kullanimi, 6zellikle de 6grencilerin
yaparak ve yasayarak etkili 6grenmeler saglayabilmelerine yonelik Ogretmenlere

belirli donemlerde diizenli araliklarla hizmet i¢i egitimler veya kurslar verilmelidir.

Beyin Temelli Ogrenme kuramu ile ders etkinlikleri planlamaya yonelik ders
i¢ci arag-gerecleri, materyalleri artirllmali ve buna paralel olarak bu etkinlikleri

destekleyecek sekilde teknoloji kullanilmalidir.

Paydaslardan goriis alinarak planlanan miifredat ve igeriginin uygulanmasi
sonrasinda belirli stirelerde (6 ay veya 1 sene) miifredatla ilgili geri doniisler alinmali

ve gerekeli goriilen yerlerde revize ¢alismalar1 yapilmalidir.

Programla ilgili planlanan etkinliklerin tiim G6grencilerin ilgilerini ¢ekecek
sekilde planlanmasina dikkat edilmeli, yapilacak etkinliklerin tiim smif tarafindan
uygulanabilir olmasina, tim 6grencilerin katilabilmesine olanak saglanmasina ve

hayatin i¢inde etkinlikler planlanmasina 6zen gdsterilmelidir.

Fen bilimleri egitimi alaninda 6grenim goren lisans 6grencileri i¢in bu alanda
gorev yapan akademisyenler Beyin Temelli Ogrenme kurami hakkinda ¢alismalar
yiiriiterek bu alanin 6grencilerinin yeterli donanima sahip olmalarin1 saglamalidirlar.
Buna gore Beyin Temelli Ogrenme kuramu ile ilgili daha fazla calismaya ihtiyag

oldugu goriilmektedir.

82



Mevcut 6grenme yontemlerinin uygulandigi siiflardaki 6grencilerin hem sag
hem de sol beyinlerini aktif bir sekilde kullanmadigi asikar bir gergek. Yapilan
arastirma sonucumuz ve daha dnce yapilmis olan benzer arastirma sonuglari1 gosteriyor
ki beyin temelli 6grenme etkinlikleri ile 6grencilerin hem sag hem de sol beyinlerini

kullanabilmelerini saglamak miimkiindiir.

Daha genis orneklemler ve daha uzun siire¢ igerisinde beyin temelli 6grenme

ile ilgili aragtirmalar ve uygulamalar yapilmalidir.

Fen bilimleri dersinde 6grenci basarisini artirma odagi ile birlikte 6grencinin
derse karsi ilgi ve motivasyonunun, tutumunu, dgrenilenlerin hatirlanma diizeyini

artirmaya yonelik Beyin Temelli Ogrenme yaklagimlari uygulanmalidir.
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EKLER

EK-1: Veli Onay Formu

VELI ONAY FORMU
ORDU
UNIVERSITESI

Sevgili Anne/Baba,

Bu katildigimz galigma bilimsel bir aragtirma olup, arastirmanin adi [lkégretim 6. Smf
Fen Bilgisi Dersi Dolagim ve Solunum Sisteminin Nérofizyolojik Ogrenme Kuramimn Ogrenci
Basansina Etkisi’dir. Bu ¢aligma, Ordu Universitesi 6gretim elemanlarindan Dog. Dr. Sevda
TURKIS tarafindan yiirittilen bir ¢aligmadir. Bu ¢aligmamn amaci, 6. Siuf Fen Bilgisi dersi
dolagim ve solunum sistemi konusunun, giiniimiiz 6grenme yaklagimlan ve kuramlarimn aksine
farkli 6grenme kuramlari, 6grenme yoéntem ve tekmklen kullamlarak §grencilere aktanldiginda
bunun égrenci bagarisi tizerindeki etkisini aragtirmaktir. Bu ¢aligmaya eger ¢ocugunuz katilirsa
gocugunuzdan ¢aligma i¢in 6 Kasim 2023- 8 Aralik 2023’e kadar zaman ayirmasi istenecektir.
Bu ¢aligmada g¢ocugunuzdan tarafimdan hazirlanmg olan derslere katilim beklenmektedir.
Cocugunuzun ¢aligmaya kattliminin onun psikolojik geligimine highir olumsuz etkisi
olmayacagindan emin olabilirsiniz. Caligmaya katihm tamamen génillilik esasina
dayanmaktadir. Sizden izin istemildigi gibi galigma 6ncesinde ¢ocugunuzun da sézel olarak
nizas1 alinacaktir. Cocugunuzun dolduracag testlerde cevaplan kesinlikle gizh tutulacak ve bu
cevaplar sadece bilimsel aragtirma amaciyla kullamlacaktir. Bu formu imzaladiktan sonra da
gocugunuz katilimeiliktan ayrilma hakkina sahip olacaktir.

Caligma hakkinda daha fazla bilgi almak ve sorularimz igin Ordu Universitesi Fen
Bilimleri 6gretim elemanm Dog. Dr. Sevda TURKIS ile iletigim kurabilirsiniz.

Cocugunuzun bu ¢aligmaya katilim ile ilgili latfen agagidaki segeneklerden size uygun
olammi imzalayip ¢ocugunuzla birlikte okula génderiniz.

Bu ¢aligmaya ¢ocugum "un géniilli

olarak katilmasini kabul edivorum.

Anne/Baba Ad Soyadi Tanh Imza
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EK-2: Etik Izin Istegi

€ B 0O @ B 0 @ B D i 2994ilati dizisindend. ¢ > EE~

Etik izin Istegi » ek 5 P

hatice erciyas 2Ekim Pzt 2153 (7 giin 6nce) ¢y
Iyi glinier Sevilay hocam. Ben Ordu Universitesi Fen Bilimler Enstitis( Fen Bilgisi Egitimi Anabilim Dal yiiksek lisans oarencilerinden Hatice Erciyas. Tez gali

Sevilay Karamustafaoglu 3Ekim Sal 1027 (bginGnce) oy &
Abciben -

Hatice merhaba,
oyunu oynatabilirsin. lyi galismalar dilerim.

Kimden: "hatice erciyas" < =

Kime: "sevilay karamustafaoglu” < >
Ganderilenler: 2 Ekim Pazartesi 2023 21:53:01

Konu: Etik lzin Istegi

lyi giinler Sevilay hocam. Ben Ordu Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Fen Bilgisi Egitimi Anabilim Dali yiiksek lisans &grencilerinden Hatice Erciyas. Tez
calismamda sizin "Egitsel Oyunlarla Dolagim Sistemi Konusunun Ogretimi: Kan Yolu Oyunu Ornegi” adli makalenizdeki "Kan Yolu Oyunu Ornegi®
oyununuzu 8. sinif dizeyinde siniflarda oynatmak istiyorum. Bu konuyla ilgili izninizi istiyorum. En kisa sirede olumlu/olumsuz dénis yaparsaniz sevinirim.

lyi giinler, iyi calismalar.
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