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OZET

TORAKS BiLGIiSAYARLI TOMOGRAFi
INCELEMELERINDEHASTA POZiSYONLAMA
FARKLILIKLARININ HASTA DOZUNA ETKILERININ

KARSILASTIRILMASI
SALAR Ali
Yiksek Lisans Tezi

Radyasyon Giivenligi ve Koruma Yiiksek Lisans Programi

Tez Danismani: Prof. Dr. Senol SERT
Dr. Omer OZYIGIT

Bu Calismada 128 dedektorlii Bilgisayarli Tomografi Cihazinda yapilan
Toraks Bilgisayarli Tomografi incelemelerinde hastalarin  Pozisyonlama
farkliliklarinin hasta dozu iizerine etkisini dlglimlendi. Pozisyon farkliligi olarak
hastanin kollarinin pozisyonlamasi degerlendirildi. Calismanin 6rneklem evreni
18 yas lizerindeki yetiskin hastalardan olugsmaktadir.

Bu ¢alismada Etkin doz ve Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE)
degerlerini hesaplandi. Bu c¢alismada yapilan etkin doz hesaplamalari
AAPM(Amerikan Tipta Fizik¢iler Dernegi) doz doniisiim faktorii kullanilarak
yapildi. Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE) hesaplamalari AAPM(Amerikan
Tipta Fizikg¢iler Dernegi) boyuta 6zgili doz faktdreri kullanilarak yapildi.

Calismamizda iki Farkli yontem kullanilmastir.

Birinci yontemde 2021-2024 yillar1 arasinda farkli zamanlarda
ayn1 parametrelerle ¢ekilmis Toraks BT incelerinin SR doz raporu verileri
kullanilmistir. Bu siire igerisinde birden fazla Toraks Bt ¢ekilen hastalar incelendi.
Ayni hastaya yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli incelemeler
tespit edildi.SR doz raporundaki verilerle Etkin Doz ve Boyuta Ozgii Doz
Tahmini (SSDE) hesaplandi. Bu yontem ile 302 Erkek,155 Kadin hastanin kollar
farkli pozisyonlanmis c¢ekimleri karsilastirildi. Sonug olarak Erkek hastalarda
Kollar Asagida ¢ekilmis Toraks BT ‘lerde oransal olarak DLP %30,29 ,CDTIvol
%21,45 Etkin Doz %30,33 , Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE) %23,92 daha
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fazladir.Kadin hastalarda Kollar Asagida ¢ekilmis Toraks BT ‘lerde oransal olarak
olarak DLP %32,85,CDTIvol %21,35 , Etkin Doz %32,26, Boyuta Ozgii Doz
Tahmini (SSDE) %23,16 daha fazladur.

Ikinci Yéntemde ise PACS sisteminde boy ve kilo verileri bulunan;
2021-2024 yillarnn arasinda aymi protokolle Toraks BT ¢ekilmis hastalar
Retrospektif tarama ile tespit edilmistir.Boy ve kilo verilerinden Vucut Kitle
Endeksi hesaplanmistir.Daha sonra Etkin Doz ve Boyuta Ozgii Doz Tahmini
(SSDE) hesaplanmistir. Viicut kitle endeksi degeri ayni olan kollar1 farkli
pozisyonlanmis Erkek ve Kadin hastalarin karsilastirmalari yapilmistir.Bu yontem
ile Erkek Hasta i¢in 234 ,Kadin Hasta icin 200 Toraks Bt verisi karsilastirildi.
Sonug olarak Kollar Asagida Toraks BT ¢ekilmis Erkek Hastalarin ortalama
degeri DLP icin %32,22 ,CDTIvol %21,72, Etkin Doz %30,39 , Boyuta Ozgii
Doz Tahmini (SSDE) %?24,24daha fazladir. Kollar Asagida Toraks BT ¢ekilmis
Kadin Hastalarin ortalama degeri ise DLP i¢in %30,76,CDTIvol %22,34, Etkin
Doz %30,74, Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE) %24,96 daha fazladur.

Kollar asagida yapilan Toraks BT cekimlerinin Hasta dozunun
daha yiiksektir. ALARA prensipleri cer¢evesinde Kollar Asagida pozisyonda
zorunluluk olmadik¢a ¢ekim yapilmamalidir. Pozisyonlama ile ilgili Hizmet i¢i
Egitimler verilmesi tavsiye edildi.

Hasta Dozu Optimizasyon ¢alismalar1 yapilmasi , Pozisyonlama ile
ilgili Hizmet I¢i Egitimler verilmesi, Kontrol cekimleri i¢in Diisiik dozlu

Protokoller olusturulmasi ve kullanilmasinin saglanmasi tavsiye edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bilgisayarli Tomografi . radyasyon dozu ,etkin doz

,boyuta 6zgii doz tahmini (SSDE)
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ABSTRACT

COMPARISON OF THE EFFECTS OF PATIENT
POSITIONING DIFFERENCE ON PATIENT DOSEGE IN
THORACIC COMPUTED TOMOGRAPHY SCANS

SALAR Ali

Master's Thesis, Radiation Safety and Protection Master's
Program Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Senol SERT,  Dr. Omer
OZYIGIT

In this study, the effect of positioning differences of the patients on
the patient dose in Thorax Computed Tomography examinations performed on a
128-detector Computed Tomography Device was measured. The positioning of
the patient's arms was evaluated as position difference. Effective dose and Size
Specific Dose Estimation (SSDE) values were calculated. The sample population
of the study consisted of adult patients over 18 years of age.

Effective dose and Size Specific Dose Estimation (SSDE) values
were calculated in this study. The effective dose calculations in this study were
performed using the AAPM (American Association of Physicists in Medicine)
dose conversion factor. Size Specific Dose Estimation (SSDE) calculations were
performed using the AAPM (American Association of Physicists in Medicine)
size specific dose factor.

Two different methods were used in our study.

In the first method, SR dose report data of thorax CT examinations
performed with the same parameters at different times between 2021-2024 were
used. Patients who underwent more than one lung CT scan during this period were
analysed. In multiple examinations performed on the same patient, examinations
with different arm positions were detected. Effective Dose and Size Specific Dose
Estimation (SSDE) were calculated with the data in the SR dose report. With this
method, the images of 302 male and 155 female patients with arms positioned
differently were compared. As a result, DLP 30,29%, CDTlIvol 21,45%, Effective
Dose 30,33%, Size Specific Dose Estimation (SSDE) 23,92% excess dose



exposure was determined in Thorax CT scans with arms down in male patients. In
female patients, DLP 32,85%, CDTIvol 21,35%, Effective Dose 32,26%, Size
Specific Dose Estimation (SSDE) 23,16% overdose exposure was determined
proportionally in Thorax CTs taken with arms down.

In the second method, patients whose height and weight data were
available in the PACS system and who had undergone Thorax CT with the same
protocol between 2021 and 2024 were identified by retrospective scanning.Body
Mass Index was calculated from height and weight data. Comparisons were made
between male and female patients with the same body mass index value but with
arms positioned differently. 234 Thorax CT data for male patients and 200 for
female patients were compared with this method. As a result, the mean value of
DLP 32,22%, CDTIvol 21,72%, Effective Dose 30,39%, Size Specific Dose
Estimation (SSDE) 24,24% higher than the mean value of Male Patients with
arms down. The mean value for DLP is 30,76%, CDTIvol is 22,34%, Effective
Dose is 30,74%, Size Specific Dose Estimation (SSDE) is 24,96% higher than the
mean value for Female Patients with Thorax CT below the Arms.

The patient dose of Thorax CT scans performed with arms down is
higher. Within the framework of ALARA principles, shooting should not be
performed unless there is no necessity in the arms down position. It was
recommended to provide In-Service Trainings on Positioning

It was recommended that Patient Dose Optimisation studies should
be carried out, In-Service Trainings on Positioning should be given, Low-dose

Protocols should be created and used for control shots.

Keywords: Computed Tomography. radiation dose, effective dose,

size-specific dose estimation (SSDE)
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ONSOZ

Bilgisayarli Tomografi Tanisal radyolojik incelemelerde onemli bir yer
tutan bir modalitedir.Stiphesiz ki x 1smlar1  ile  elde goriintii edebilen
modalitelerde hastalarin maruz kaldig1 radyasyon dozlari takip edilmeli ve
devamli olarak iyilestirme ¢alismalar1 yapilmalidir.Bilgisayarli tomografi tanisal
radyolojide hasta dozu miktar1 agisindan diger modalitelere nispetle daha fazla
olarak bilinmektedir.

2020 yilinda tiim diinyada goriilen Covid-19 Pandemisi ile beraber tanisal
olarak Toraks Bilgisayarli Tomografi sik¢a kullanilir hale gelmistir. Toraks
Bilgisayarli Tomografi sadece pandemi siirecinde degil giiniimiizde ise hastalarin
uzun vadede goriilebilen klinik gereklilikleri i¢in hastalara defalarca uygulanmaya
baglamistir.

Bu Tez c¢alismast kapsaminda Toraks Bilgisayarli Tomografi
incelemelerinde hasta pozisyonlamanin doz iizerine etkisi Ol¢limleye ¢alistik. En
sik goriilen pozisyonlama hatasi olarak hastanin kollarinin yukariya kaldirmamast
sonucunda olusan doz farkliliklarini ortaya koymaya calistik. Bu calisma ile
farkindalik olusturmasi ve hasta dozunun optimize edilmesi ¢alismalarina

referans veriler ortaya koymasi amaglanmaistir.

[ZMIR
22/07/2024
Ali SALAR
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1. GIRIS

Bilgisayarli Tomografi Tarihsel silirecinde Teknolojik gelisimlerle evrim
gecirmig; Kullanim alanlar1 bu siiregte artis gostermistir.Bilgisayarli Tomografi
Tanisal radyolojik incelemelerde 6nemli bir yer tutan bir modalitedir. Bilgisayarl
tomografi tanisal radyolojide hasta dozu agisindan diger modalitelere nispetle
daha fazla olarak bilinmektedir.Siliphesiz ki x 1sinlar1 ile elde goriintii edebilen
cihazlar yoluyla hastalarin maruz kaldig1 radyasyon dozlari takip edilmelir .

Tanisal radyolojide radyasyonda korunma ile ii¢ dnemli prensip vardir. Bu
ilkeler siras1 ile Gerekgelendirme (Justification), Optimizasyon (ALARA) ve Doz
Sinirlamalar1 (Limitations) dir.(Bujila.vd.2018)

Optimizasyon ¢aligmalarinda gereklilik tespiti i¢in dozlarin izlenmesi biiyiik
onem tagir. ICRP (Uluslararasi Radyasyondan Korunma Komitesi) optimizasyon
icin yapilabilecek calismalara 151k tutmasi i¢in Ulusal Tani1 Referans seviyeleri
gelistirmistir. Tan1 referans seviyeleri ile cihazlarin Tipik dozunu ulusal veya yerel
referans seviyeleri ile karsilastirarak optimizasyon gerekliligini ortaya ¢ikarmayi
hedeflemistir. (ICRP Publication 135, 2017).

Bilgisayarli tomografi cihazlarinin kullanilmaya baslamasindan giiniimiize
onemli teknolojik degisimler gec¢irmistir. Bilgisayarli Tomografi 2000 1i yillara
kadar tanisal katkisinin artmasi i¢in donanimsal gelisim siirecinde ilerlemistir.
Cok dedektorlii Bilgisayarli Tomografi’lerin gelismesiyle doz miktarin da géz
online almmasmin gerekliligi ,firmalar1 doz azaltici yazilim ve uygulamalar
gelistirmeye zorlamistir. Bu gelismeler otomatik Tiip Akim Modiilasyanu,
Yinelemeli yeniden yapilandirma (Iteratif Rekonstiiriiksiyon) ve giiniimiizde
Yapay Zeka(Al) Tabanli Derin Ogrenme (Deep Learning) metodlar1 olarak
Ozetlenebilir. Bu gelisim siireci ile beraber Bilgisayarli Tomografi cihazlarinda
hasta dozu 6nceki nesil cihazlara gore ciddi azalma gostermistir .(Lo.v.d.2010)

2020 yilinda tiim diinyada goriilen Covid-19 Pandemisi ile beraber tanisal
olarak Toraks Bilgisayarli Tomografi sik¢a kullanilir hale gelmistir. Toraks
Bilgisayarli Tomografi sadece pandemi siirecinde degil giiniimiizde ise hastalarin
uzun vadede goriilebilen klinik gereklilikleri i¢in hastalara defalarca uygulanmaya

baglamistir.



Covid -19 pandemisi sirasinda uygulanan temas kisitlmalar1 hasta
pozisyonlamada yeterince Ozenli davranilmamasi sonuglarini beraberinde
getirmistir .Hasta pozisyonlamanin yeterince iyi yapilmamasi sonucunda hasta
dozlarinda artiglar kaginilmaz olmustur. Hasta dozunu azaltmak i¢in uygulanan
tip akim modiilasyonu yanlis pozisyonlamalar ile birlikte hasta dozu artisi
sonuglarini ortaya c¢ikarma olasiligi glindeme gelmistir. Temas kisitlamalarinda
yapilan bu uygulamalar bu siirecte egitimlerini tamamlayan ogrencilerde ve
calisanlarda yanligin normallesmesi sonucunu dogurmustur.

Calismamizda Toraks Bilgisayarli Tomografi incelemelerinde hasta
pozisyonlamanin doz {izerine etkisi Olcliimleye calistik. En sik goriilen
pozisyonlama hatasi olarak hastanin kollarinin yukariya kaldirmamasi sonucunda
olusan doz farkliliklarin1 ortaya koymaya calistik. Bu calisma ile farkindalik
olusturmasi ve hasta dozunun optimize edilmesi c¢alismalarina referans veriler

ortaya koymasi amaglanmustir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1 Bilgisayarh Tomografi

2.1.1. Bilgisayarh Tomografi Cihazi1 ve Genel Calisma Prensipleri

Bilgisayarli Tomografi (Computerized Tomography) Bilgisayarli tomografi
X-1s1mn1  kullanilarak  viicudun incelenen bdlgesinin  kesitsel  goriintiistinii
olusturmaya yonelik radyolojik teshis yontemidir. Gantry denen yapinin igerisinde
giiclii bir X-Isim1 tiipi bulunur.Zaman igerisinde farkli yapilarda evrimlesen
Bilgisayarli Tomografi cihazi glinlimiizde 1511 ve tam karsisina konveks olarak
yerlestirilmis dedektorlerin Hasta etrafinda senkron olarak donmesiyle calisir.
(Sekil 2.1)Tiipten ¢ikan X 1511 demeti Filtrasyon ve kolimasyon islemlerinden
gecer.Filtrasyon ile diisiik spekrumlu X 1sinlar1 absorbe edilerek hasta dozu
diistiriilir. Kolime edilen x 1sinlar1 hasta viicudundan gegirilerek diger ugta x
1sinlarina  hassas bir dedektér zincirine ulasir. (Tekin v.d 2023) ‘‘Hasta
viicudundan gecen x 1sinlar1 absorbsiyona ugramalar1 nedeni ile ilk degerine gore
daha zayiflamis durumdadir. Bu zayiflama miktar1 dedektorlerle saptandiktan
sonra bilgisayarlarda, x isinlarmin taradigi alanin her noktasinin x 1smnini
zayiflatma degeri hesaplanir. her dokunun, x- 1s1nin1 zayiflatma degeri farklidir.
Zayiflatma degeri standart bir deger ile belirlemek icin hounsfield skalasi adi
verilen bir sistem kullanilir. Hounsfield skalasinda x- 1511 zayiflama degerleri
(atenuasyon) -1000 ile +1000 arasinda simirlandirilmistir. Bu skalaya gore,
standart degerin ortasindaki sifir (0) sayisi genel olarak suyu temsil eder. Yag
dokusu ve hava skalanin negatif, yumusak dokular, kan ve kemik pozitif yoniinde
yer alir. Bilgisayarda olusturulan haritanin gorsel bir iirline doniismesi i¢in BT nin

gorilntii initesinde islenmesi gerekir.”’(Milli Egitim Bakanligi 2011)
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Sekil 2.1 Bilgisayarh Tomografi cihazinin kesitsel gosterimi (Tekin v.d 2023)
Bilgisayarli tomografi cihazlarinda bulunan tiipten ¢ikan x 1smlart gesitli
filtre islemlerinden geger. Ilk kalay filtre sayesinde X-1sin1 spektrumundaki diisiik
enerjili fotonlar ve toplam radyasyon dozunu 6nemli 6l¢lide azaltir.ikinci papyon
seklindeki aleminyum filtre sayesinde ise merkezden disa kalinlik farklarina
uyarlama yaparak doz optimizasyonu saglanir.

‘ Tube
tin filter —

aluminium bowtie filter
{standard)

A Cone beam

Patient

-

Sekil 2.2 Bt’de X-151n1 Filtrelerinin yerlesimi (May et al.2018)

2.1.2.Helikal BT

Helikal Bt yontemi, x 1511 tiipii ve dedektdrler hasta etrafinda 360 derece
karsilikli senkron doniis yapar. Masa ise tiip ve dedektdrlerle es zamanli olarak
hareket eder. Bdylece incelenen alandan kesintisiz olarak veriler toplanir.
incelenen alandan spiral olarak siirekli kesit alindig1 i¢in bu yontemde tarama
siiresi ¢ok kisadir.Tarama siiresindeki bu kisalma akciger be karin

uygulamalarinda tek bir nefes siiresince incelemeye olanak saglamistir.



2.1.3.Pitch

Pitch Degeri X-151n1 tiipiiniin 360° doniisiinde hasta masasinin z ekseni
boyunca aldig1 mesafenin demet kolimasyonuna oranidir. (Milli Egitim Bakanligi

2011)

2.1.4 Multidedektor Bt

Bilgisayarli tomografide dedektor sistemleri 50 yil igerisinde sekil ve boyut
olarak degisim gec¢irmistir.Tek bir dedektor ile baglayan seriiven 80’li yillarda
256-360 dedektoriin konveks bicimde siralanmasiyla gelisimin siirdiirdii.O
yillarda dedektér boyutu 10mm iken giinlimiizde 0.5 mm boyutlarina
kiigiilmiistiir. Dedektdr boyutundaki kiiclilme sonucu olusan tarama alani
daralmasi z ekseninde ¢oklu dedektor siralart olusturularak ¢oziimlenmistir.Coklu
dedektor siralart zamanla 2-4-8-16-32-64-128-256-320-512-640 seklinde artis
gostermistir.Coklu Dedektér Bt cihazlarinda ¢ekim hizi artmis ayni zamanda

radyasyon maruziyeti azalmistir.

Sekil 2.3 Multidedektor (Multislice)Bt dedektorler (Milli Egitim Bakanligi, 2011)

2.2. Bilgisayarh Tomografi’de Hasta Dozu

Bilgisayarli Tomografi’nin Tiim tibbi 1sinlama cihazlar1 i¢inde kullanim
orani %9,6 (Sekil 2.4) olmasina ragmen hastanin aldig1 etkin doz agisindan toplam
tibbi 1ginlamalarin  %61,6’sin1  olusturmaktadir. (UNSCEAR, 2022) Bilgisayarh
tomografi cihazlarinda zamanla yasanan gelisim ve artan doz bilinci cihaz
ireticilerini hasta dozunu azaltma amaghi donanim ve yazilim gelistirmeye
zorlamistir. Yazilimsal gelisim son yillarda yapay zekaninda devreye girmesiyle

farkli boyutlara tasinmaya baslamstir.
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Sekil 2.4 Tomografinin tiim tibbi 151nlamalarda etkin doz oran1 (UNSCEAR, 2022)
2.2.1 Hasta Dozunu Azaltmaya Yonelik Yazilimlar

2.2.1.1 Otomatik Tiip Akim Modiilasyonu

Insan viicudunda bulunan dokularin ateniisyon degerleri birbirinden
farklidir.Ornek olarak yogun olarak kalsiyum igeren kemik dokuda x 1smin
atentiasyonu fazladir,kemik dokuda x 1s1m1 daha fazla sogurulur.Akciger
dokusunda ise bronslardaki hava sebebiyle ateniisyon diisiiktiir ve sogurulma
azdir. tomografide kesitlerimizin planlamasini yaptiimiz rontgen goriintiisiine
benzeyen kilavuz goriintiilerden elde edilen atentiasyon bilgileri 1s18inda  spiral
bir tarama esnasinda kv degeri sabit olacak sekilde mas degerinin Z ekseni
boyunca cihaz tarafindan otomatik degistirilmesi prensibine dayanir.(Ledenius et

al 2015) Sekil(2.5) seklinde olmaktadir.

3D Dose Modulation

sABIT DOZ | |

¥ -BiR KESITTE MA ulw H[mun[ v
pEGISTIRILMES] Y x_ 2

2 EKSENINDE MA
DEGISTIRILMES] 4

e g
DEGISTIRILMES]
. XYZ

Sekil 2.5 3D Boyutlu Doz Modiilasyonu (Ge Revolution Evo CT Katolog)



Cihazimiza minimum ve maksimum ma araligi ¢ekim protokoliinde
secildikten sonra belirlenen araliklarda cihaz tarafindan modiilasyon
yapilmaktadir. (sekil 2.6) Ilerleyen teknolojiyle 3 boyutlu mas degistirme
teknolojileride gelistirilmistir.Z eksenine ilaveten X ve Y eksenlerinde de akim
modiilasyonu yapilabilmektedir..Bu yontemde aksiyal plan dort parca’ya (sector)

ayrilmistir. Her parcadaki yogunluga gore modiilasyon yapilmaktadir.Sekil(2.7)

mA Control

C

Reference Noise Index g‘::!! ';ll'lodl:;

Nt = — A |
‘ picky [ 2,80 Aesal I v +5.71 ! 2.00
[ [ Smart
mARange  Min | 10 Max | 30 | oA

Sekil 2.6 Otomatik Tiip Akim Modiilasyonu cihaz meniisii (GE)

Sekil 2.7 X ve Y diizleminde doz modiilasyon bdliimleri (GE)



2.2.1.2 Organ bazh tiip akim modiilasyonu
GOz lensi, troid dokusu, meme dokusu gibi Radyosyona hassas
organlarin bulundugu bdlgede akimin azaltilmasi veya kapatilmasi prensibine
dayanir. Dokunun bulundugu bolge 90 veya 180 derecelik acilarla akimin
azaltilmas1 ve kapatilmas1 séz konusudur. (sekil 2.8) Imaj kalitesinde kayiplar

yasanabilir. Gorlintiilerde goriintii giirtiltiisli artis1 olabilir. (Ledenius et al.2019)

Head Body
PN

Sekil 2.8 Organ bazli tiip akim modiilasyonu (Ledenius et al.2019)

2.2.1.3 Yinelemeli Yeniden Yapilandirma (IR)

Bilgisayarli Tomografi goriintii olusturma temel prosediirii FBP(filter
back projection) dogasi geregi kv ,mas,kesit kalinli§1 gibi sebeblerde goriintii
tizerinde giriiltii olusturur. KV ve Mas doz iizerine dogrudan etkilidir. Kv ve
mAs disiiriildiigiinde goriintii lizerinde giiriiltii artis1 izlenmektedir. IR FBP
temel goriintiisii lizerine Yinelemeli yeniden yapilandirma teknikleri, adindan da
anlagilacagi gibi, bu matematiksel varsayimlar1 daha iyi tahmin etmek ve daha
disiik giriltilii goriintiiler olusturmak i¢in goriintii yeniden yapilandirmasini
birka¢ kez yineler [1-3 kez]. Devasa ham veya sinogram CT verilerinin bu
yinelemesi, daha uzun hesaplama siiresi ve saglam bilgisayarlar gerektirir. Farkli
tarayict reticileri, goriinti yeniden yapilandirma algoritmasinin farkh
bilesenlerini yinelemek i¢in farkli algoritmik yaklasimlar benimsemistir. Bununla
birlikte, tiim yinelemeli yeniden yapilandirma algoritmalarinin ortak u¢ noktasi,
kenarlar1 ve daha diisiik yapayliklar1 koruyarak daha diisiik goriintii giiriiltiisii ve
daha yiiksek coziintirliik tiretmektir. (Gervaise et al 2012) Yinelemeli yeniden

yapilandirma tekniklerinin bu yetenegi, tiip akimi ve hatta tiip potansiyeli gibi



tarama parametrelerinin diisiiriilmesiyle diisiik dozlu BT'nin kullanilmasina
olanak saglar.(Lo et al 2010) Cesitli yinelemeli yeniden yapilandirma

teknikleriyle yapilan cesitli calismalar, farkli tarayicilarda radyasyon dozunu

diisiirme potansiyelini gostermistir . (Fan et al 2014)

ﬁ s

(::;:.:‘.::._ ¢ "m'l"' /

Sekil 2.9 Yinelemeli Yeniden Yapilandirma (IR) calisma diyagrami (GE)

2.3 Doz Tanimlamalari

Sogurulmus Doz: Bir maddenin 1 birim kiitlesinde sogurulan radyasyon
enerjisidir. Birimi Gray (Gy)’dir. Isinlama yapilan maddenin 1 kg’na 1 joule’liikk
enerji veren radyasyon miktar1 1 Gy’dir.

Esdeger Doz: Belirli bir radyasyon tiirlinlin ortamda neden olacagi
biyolojik etkinin gostergesi olarak ifade edilir. Farkli radyasyon tiirlerinde (alfa,
beta, gamma vb.) sogurulan dozlar esit olsa bile ortaya c¢ikacak biyolojik etki
farklidir. Bu nedenle radyasyon agirlikli faktorleri tanimlanmigtir. Sogurulan doz
ile radyasyon agirlik faktoriiniin ¢arpimi1 Esdeger doza esittir (Deak vd., 2010).
Birimi Sievert (Sv)’tir.

Etkin Doz: Doku veya organlarin aldigi toplam dozun tiim viicut i¢in
yiikledigi riski ifade etmek icin kullanilan bir kavramdir. Her bir doku ve organin
aldig1 esdeger dozun, her bir doku ve organ i¢in belirlenen doku agirlik faktorleri

ile ¢arpimiyla elde edilen dozlarin toplamidir. Birimi milliSievert (mSv)’tir.
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2.3.1 Doz hesaplama Yontemleri

2.3.1.1 DLP Yontemiyle Etkin Doz Hesaplamasi

Etkin doz tiim viicut i¢in hesaplanir. Tiim organlara esit dozlarin
etkilemesi ve her bir organin radyasyona duyarlilii dikkate alinmasiyla

yapilir.Etkin Doz milisievert (mSv) cinsinde ifade edilir.

Etkin doz hesaplama formiilii:
E=DLP X k (doniisiim faktorii)
AAPM 96 no’lu dokiimanda belirtildigi tizere her viicut bdlgesi i¢in etkin
dozu hesaplayabilmek icin belirlenmis k& doniisim faktorleri bulunmaktadir.
Toraks bolgesi incelemelerinde A doniisiim faktorii yetiskin hastalar i¢in £=0.014

olarak verilmistir.

Inceleme Adi 0 Yas 1Yas 5 Yas 10 Yas Yetiskin
Kafa ve Boyun 0.013 0.0085 0.0057 0.0042 0.0031
Kafa 0.011 0.0067 0.0040 0.0032 0.0021
Boyun 0.017 0.012 0.011 0.0079 0.0059
Gogus 0.039 0.026 0.018 0.013 0.014
Karin ve Pelvis 0.045 0.030 0.020 0.015 0.015
Govde 0.044 0.028 0.019 0.014 0.015

Tablo 2.1 DLP yontemiyle etkin doz hesaplama icin k doniisiim faktorleri (AAPM 96
,2011)

2.3.1.2 Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE)

SSDE yontemi hem tarama parametreleri hemde hastanin boyutunu
kullanan bir yontem oldugundan hastanin etkin dozunun tahmin edilmesinde daha

gercekei bir yaklagim olarak kabul edilmektedir.Birimi mGy miligray’dir

SSDE hesaplama formiili :
SSDE = CTDIvol x f

f: fantom doniigiim faktorii

16 ve 32 cm boyutundaki iki farkli fantoma ait donlisim faktori

bulunur .Hesaplamalarda bas bolgesi i¢in 16 cm, Genis Govde incelemeleri iginse
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32 cm fantom verileri kullanilir. (AAPM 204 ,2011) Calismamizda Toraks

bolgesi i¢in 32 cm fantom verileri kullanilacaktir.Hasta ¢ap dl¢iimleri Bilgisayarl

tomografi lizerinden her hasta i¢in manual olarak yapilacaktir.(Sekil 2.10)

Tablo 1D

Tablo 1C

1

Tablo 1A
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Tablo 2.2 Capa bagh 32 Fantom CDTIvol doniisiim faktorleri (AAPM 204 ,2011)

Sekil 2.10 Hasta Kesiti Uzerinde Cap él¢iimleri (AAPM 204 ,2011)
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CTDIvol: Hacimsel CTDI  agirlikli CTDI,, degerinin pitch faktoriine
oranidir.

CTDIvol= CTDI,, , pitch faktorii

CDTI  w:CTDImerkez  fantomun  merkezinde alinan  Ol¢limii,
CTDlkenarortay ise fantomun kenarlarinda aliman Olgiimlerin ortalamasini
gosterir.

CDTI w=[ 1/3 CTDImerkez+ 2/3 CTDlkenarortay ]

Pitch faktorii:Helikal bir taramada X 1sm1 tiipiiniin 360° doniisiinde hasta
masasinin z ekseni boyunca aldigi mesafenin X Isin1 demet kolimasyonuna
oranidir.

CDTlIvol degeri calismada SR Doz Raporundan elde edilecektir. Ayrica

Hesaplanmasina gerek yoktur.

Dose Report

Scan Range CTDlvol DLP Phantom

Series Type {(mm) (mQGy) (mGy-cm) cm

1 Scout - - - -
2 Helical 126.000-1331.000 8.85 312.24 Body 32

Total Exam DLP: 312.24

Sekil 2.11 SR Doz Raporu veri boliimii

2.3.2 Vucut Kitle Endeksi(BMI):

Viicut kitle indeksi (BMI), bir kisinin boyuna goére normal bir viicut
agirhgma sahip olup olmadigini belirlemek igin kullanilan bir dlgiittiir. BMI, bir
kisinin kilosu (kg) boyunun metre cinsinden karesine boliinerek hesaplanr.

Kisinin kilosu (kg) olgiiliir. Kisinin boyu (metre cinsinden) 6l¢iiliir. Boyun
metre cinsinden karesi alinir. (Ornegin, 1.75 m boyundaki bir kisinin boyunun

karesi 1.75 x 1.75 = 3.06 m? olacaktir)

Kisinin kilosu, boyun metre cinsinden karesine boliiniir. (Ornegin, 70 kg
agirhigindaki bir kisi icin BMI hesaplamasi sdyle olacaktir: 70 / 3.06 = 22.88)
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3. MATERYAL VE METOD

Istanbul Atlas Universitesi Girisimsel Olmayan Bilimsel Arastirmalar Etik
Kurulu tarafindan Etik uygunlugu onaylanan (Karar no:43158- 05/17)Bu
Retrospektif Calismada 128 dedektorlii Bilgisayarli Tomografi Cihazinda yapilan
Toraks Bilgisayarli Tomografi incelemelerinde hastalarin  Pozisyonlama
farkliliklarinin  hasta dozu iizerine etkisini dl¢limleye ¢aligdi. Pozisyon farklilig
olarak hastanin kollarinin pozisyonlamasi degerlendirildi. Caligmanin 6rneklem
evreni 18 yas tizerindeki yetiskin hastalardan olugsmaktadir. Calismada kullanilan

Toraks Bt parametreleri (Tablo 3.1) tabloda verilmistir.

Protokol Adi | Toraks Bt Kontrastsiz
|Detector Coverage 40mm Rotation Time 05s
Helikal Thickness 5 mA Range | Minimum 70 mA | Maksimum 280
Pitch 1.375:1 Noise Index 12,73
Speed 55 mm'rot Asir(IR) slice 40%

Tablo 3.1 Cahiymada kullanilan GE General Electric 128 kesitli Bilgisayarh
Tomografi Toraks BT cekim Parametreleri

Bu ¢alismada Etkin doz ve Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE) degerlerini
hesaplandi. Bu ¢alismada yapilan etkin doz hesaplamalar1 AAPM(Amerikan Tipta
Fizik¢iler Dernegi) doz doniisiim faktorii kullanilarak yapildi.(AAPM 96 ,2008)
Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE) hesaplamalart AAPM(Amerikan Tipta
Fizik¢iler Dernegi) boyuta 6zgii doz faktoreri kullanilarak yapildi. (AAPM 204
,2011)

Calismamizda iki Farkli yontem kullanilmastir.

Birinci yontemde 2021-2024 yillar1 arasinda farkli zamanlarda aym
parametrelerle ¢ekilmis Toraks BT incelerinin SR doz raporu verileri
kullanilmistir. Bu siire icerisinde birden fazla Toraks Bt ¢ekilen hastalar incelendi.

Ayni1 hastaya yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli incelemeler
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tespit edildi.SR doz raporundaki verilerle Etkin Doz ve Boyuta Ozgii Doz
Tahmini (SSDE) hesaplandi. Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE) hesaplamalar1
icin hasta goriintiileri {izerinden her hastanin ¢ap dl¢limii yapilmistir. Bu yontem
ile 302 Erkek,155 Kadin hastanin kollar1 farkli pozisyonlanmis ¢ekimleri
karsilastirildi. Elde edilen veriler EXCEL tablosu haline getirilerek karsilastirma
yapilmustir.

Ikinci Yontemde ise PACS sisteminde boy ve kilo verileri bulunan; 2021-
2024 yillan1 arasinda ayni protokolle Toraks BT c¢ekilmis hastalar Retrospektif
tarama ile tespit edilmistir.Boy ve kilo verilerinden Vucut Kitle Endeksi
hesaplanmistir.Daha sonra Etkin Doz ve Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE)
hesaplanmistir. Viicut kitle endeksi degeri ayn1 olan kollar1 farkli pozisyonlanmis
Erkek ve Kadin hastalarin karsilagtirmalar1 yapilmigtir.Bu yontem ile Erkek Hasta
i¢in 234 ,Kadin Hasta i¢in 200 Toraks Bt verisi karsilastirildi.

Calismada kullanilan hesaplama yontemleri Asagidaki gibidir.

3.1.DLP yontemi ile Etkin Doz Hesaplamasi

Etkin dozun ana ve birincil kullanimi, doz limitlerine uygunlugun
gosterilmesine yonelik bir ara¢ saglamaktir. Bu anlamda etkin doz diinya ¢apinda

Optimizasyon i¢in diizenleyici amaglarla kullanilmaktadir.

Etkin doz hesaplama formiilii

E=DLP X £ (doniisiim faktorii)
AAPM 96 no’lu dokiimanda belirtildigi {izere her viicut bolgesi icin etkin
dozu hesaplayabilmek i¢in belirlenmis k doniisiim faktorleri bulunmaktadir.
Toraks bolgesi incelemelerinde A doniisiim faktorii yetiskin hastalar i¢in £=0.014

olarak verilmistir.

Inceleme Adi 0 Yas 1Yas 5 Yas 10 Yas Yetiskin
Kafa ve Boyun 0.013 0.0085 0.0057 0.0042 0.0031
Kafa 0.011 0.0067 0.0040 0.0032 0.0021
Boyun 0.017 0.012 0.011 0.0079 0.0059
Gogis 0.039 0.026 0,018 0.013 0.014
Karin ve Pelvis 0.049 0.030 0.020 0.015 0.015
Govde 0.044 0.028 0.019 0.014 0.015

Tablo 3.2 DLP yontemiyle etkin doz hesaplama icin k doniisiim faktorleri (AAPM 96

,2008)
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Dose Report

Scan Range CTDlvol DLP Phantom
{mm) (mGy)  (mGy-cm) tm

Series  Type

1 Scout - - - -
2 Helical 126.000-1331.000 8.85 312.24 Body 32
Total Exam DLP:  312.24

Sekil 3.1 SR Doz Raporu veri bdliimii gorseli

Ornek hesaplama

E=DLP X £k (doniisiim faktorii)
E= 312.24 mGy-cm X 0,014
E=4.37 mSv

3.2.Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE) Hesaplama

SSDE hesaplama formiilii :

SSDE = CTDIvol x f

f: fantom doniistim faktorii

AP CAP 24.2 CM

&

2 %ror,
J

Sekil 3.2 Ornek hasta {izerinde AP ¢ap 6l¢iimii
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Table 1C
AP Dw Conversion
Dim (cm) (cm) Factor

[ 88 268

9 1 255
10 16 242

i 1 230
13 157 208
14 17.0 .98
15 183 1.89
16 196 1.81
17 208 1.73
18 220 1.65
19 2 158
20 243 1.52
21 25 145
22 266 1,40

77 .

2 ﬁ [ 129 |
P 257 u
26 30.7 1.20
27 316 116
28 326 1
2 335 1.08
30 34.4 1.05
EX 32 1

32 360 0.99
33 368 0.96
34 a6 0.93
35 384 0.91

Sekil 3.3 AP Capa bagli 32 Fantom CDTIvol doniigiim faktorleri (AAPM 204 ,2011)

Ornek hesaplama:

SSDE = CTDIvol x f

CDTlvol sekil 3.2 deki SR raporundan alinacaktir.
f: fantom dontigiim faktorii (sekil 3.2) ’de olgiilen 24.2 cm AP cap icin

Tablo 3.3 iizerinden dl¢iilen capa ait deger 1.29 olarak alinacaktir.

SSDE =8.85 mGy X 1.29 =11.41 mGy

f f

(sekil 3.2)  (Tablo3.3)
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3.3.Vucut Kitle Endeksi(BMI) Hesaplama:

Kisinin kilosu (kg) olgiiliir. Kisinin boyu (metre cinsinden) ol¢iiliir. Boyun
metre cinsinden karesi alinir. (Ornegin, 1.75 m boyundaki bir kisinin boyunun

karesi 1.75 x 1.75 = 3.06 m? olacaktir)

Kisinin kilosu, boyun metre cinsinden karesine boliiniir. (Ornegin, 70 kg
agirligindaki bir kisi i¢in BMI hesaplamasi soyle olacaktir: 70 / 3.06 = 22.88)

degismez. Ancak doz hiz1 artirilirsa ¢ikis sinyali artabilir. Iyon odasi
dedektorlerinin calisma bolgesi olan ve c¢ikis sinyalinin uygulanan voltajdan
bagimsiz, radyasyon iyonlagsma miktariyla iligkili oldugu bu kisma iyonlagsma

bolgesi denir.
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4. BULGULAR

Bu Caligmada 128 dedektorlii Bilgisayarli Tomografi Cihazinda yapilan
Toraks Bilgisayarli Tomografi incelemelerinde hastalarin Pozisyonlama
farkliliklarinin hasta dozu {izerine etkisini l¢limlendi. Pozisyon farklilig1 olarak
hastanin kollarinin pozisyonlamasi degerlendirildi. Calismanin 6rneklem evreni
18 yas lizerindeki yetiskin hastalardan olusmaktadir.

Bu ¢alismada Etkin doz ve Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE) degerlerini
hesaplandi. Bu ¢alismada yapilan etkin doz hesaplamalar1 AAPM(Amerikan Tipta
Fizik¢iler Dernegi) doz doniisiim faktorii kullanilarak yapildi. Boyuta Ozgii Doz
Tahmini (SSDE) hesaplamalari AAPM(Amerikan Tipta Fizikgiler Dernegi)
boyuta 6zgii doz faktoreri kullanilarak yapildi.

Calismamizda iki Farkli yontem kullanilmistir.

Birinci yontemde 2021-2024 yillarnn arasinda farkli zamanlarda ayni
parametrelerle ¢ekilmis Toraks BT incelerinin SR doz raporu verileri
kullanilmistir. Bu siire igerisinde birden fazla Toraks Bt ¢ekilen hastalar incelendi.
Ayn1 hastaya yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli incelemeler
tespit edildi.SR doz raporundaki verilerle Etkin Doz ve Boyuta Ozgii Doz
Tahmini (SSDE) hesaplandi. Bu yontem ile 302 Erkek,155 Kadin hastanin kollar1
farkli pozisyonlanmis ¢ekimleri karsilastirildi. Birinci yontemle elde edilen Ayni
Erkek hastalara yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli
incelemelerin karsilastirma verileri asagidaki tabloda verilmistir.(Tablo 4.1.1-

4.1.7)
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Tablo 4.1 Aym Erkek hastalara yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkh
incelemelerin karsilastirma verileri tablosu

AYNI ERKEK HASTA KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA |
YAS |AP (JRPP ETKIN OOYDE |CDTI V(JITARAMA YAS |AP [DLP ETKIN [SSDE |CDTI v§it ARAMA
DOZ BOYU CAP DOZ BOYU
SIRA cm [mGy-cm |mSV mGy mGy cm cm  |mGy-cm |mGy |mGy mGy |cm

1| 46| 18| 177,7] 2.48| 6,47 3,92| 390 46| 18| 98,73| 1,38| 4,31 2,61| 330
2 19] 19 139,1 1,95 6,41 4,06 295 19( 19| 128,82 1,8 6,11 3,87 285
3 26 19| 231,74 3,24 8,09] 5,12 405 26| 19| 161,88 2,27 6,19 3,92 365
4 251 20| 111,07 1,55 4,41 2,9 335 25 21 89,31 1,25 3,63 2,5 310
5| 23| 20| 173,45 2.43| 6,79| 4,47| 340 23| 20| 117,28 1,64| 471| 3,1| 330
6 18] 20| 243,95 3,42 9,32] 6,13 350 18| 20| 179,68 2,52 6,38 4,2 375
7 301 21| 201,08 2,82 6,44 4,44 405 30| 23| 160,75 2,25 3,97 2,96 465
8 30 21| 266,66 3,73 8,63] 5,95 400 30| 23| 160,75 2,25 3,97 2,96 465
9 301 21| 210,78 2,95 6,97] 4,81 365 30| 23| 160,75 2,25 3,97 2,96 465
10 301 21| 255,16 3,57 7,741 5,34 430 30| 23| 160,75 2,25 3,97 2,96 465
11 301 21| 224,53 3,14 7,26] 5,01 447 30| 23| 160,75 2,25 3,97 2,96 465
12 301 21| 204,94 2,87 6,42 4,43 415 30| 21| 160,75 2,25 4,29 2,96 455
13 301 21| 201,08 2,82 6,44 4,44 405 30( 21| 160,75 2,25 4,29 2,96 455
14 28| 21| 296,08 4,15 10,03 6,92 380 28( 21| 172,34 2,41 6,44| 4,44 340
15 191 21| 257,92 3,61 9,531 6,57 345 19] 21| 180,91 2,53 6,68 4,61 345
16 47| 21 302,4 4,23 9,791 6,75 405 47| 21| 253,55| 3,55 7,61 5,25 430
17| 58| 21| 390,08] 546 12,22 8.43| 415 58| 21| 266,34| 3,73 10,79| 7,44| 310
18 S1| 22| 212,48 2,97 4,511 3,22 372 51| 24| 137,01 1,92 6,51 5,05 275
19 S1| 22| 212,48 2,97 4,511 3,22 372 51| 23| 155,13 2,17 5,37( 4,01 345
20 38| 22| 323,26 4,53 10,11 7,22 445 38 24| 166,23 2,33 4,44 3,44 422
21 21| 22| 263,51 3,69 9,76| 6,97 300[ 21| 23| 216,59 3,03| 6,49 4,84| 400
22| 23| 22| 368,17 5,15| 12,05 8,61| 380 23| 24| 291,3| 4,08| 8,29 6,43| 405
23 23| 22| 390,27 5,46 11,55] 8,25 420 23| 24 291,3| 4,08 8,29 6,43 405
24 23| 22| 332,15 4,65 11,98 8,56 340 23 24| 291,3| 4,08 8,29 6,43 405
25 201 22| 334,82 4,69 10,12 7,23 420 20| 23| 186,02 2,6 6,19 4,62 350
26 20| 22| 239,04 3,35 8,62] 6,16 340 20| 23| 164,54 2,3 5,76 4,3 335
27 20| 22| 320,51 4,49 11,42 8,16 345 20 23| 164,54 2,3 5,76 4,3 335
28 201 22| 334,82 4,69( 10,12 7,23 415 20| 24| 186,02 2,6 5,96 4,62 350
29 20 22| 225,2 3,15 8,81 6,29 310 20( 24| 186,02 2,6 5,96 4,62 350
30 20| 22| 239,04 3,35 8,62] 6,16 340 20( 24| 164,54 2,3 5,55 4,3 350
31 201 22| 320,51 4,49 11,42 8,16 345 20| 24| 164,54 2,3 5,55 4,3 350
32 391 22| 259,68 3,64 8,60| 6,14 365 39| 22| 245,17 3,43 7,76 5,54 362
33 24| 22| 315,76 4,42 10,58 7,56 375 24| 22| 227,82 3,19 8,02 5,73 350
34 241 22| 305,97 4,28 10,01 7,15 380 24| 22| 171,73 2,4 6,01 4,29 400
35 26| 22| 317,87 4,45 9,94 7,1 400 26| 22| 185,01 2,59 6,86 4,9 330
36 26| 22| 226,23 3,17 9,52 6,8 285 26| 22| 185,01 2,59 6,86 4,9 330
37 18] 22| 180,77 2,53 6,97] 4,98 320 18| 22| 148,41 2,08 5,89 4,21 305
38 49| 22| 284,27 3,98 8,79] 6,28 405 49| 22| 143,56| 2,01 4,40 3,14 415
39| 49| 22| 1959| 2,74 7,25 5,18 330 49| 22| 143,56| 2,01| 4,40 3,14 415
40 221 22| 206,07 2,88 6,991 4,99 370 22| 22| 119,52 1,67 4,61 3,29 310
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Tablo 4.1 Ayni Erkek hastalara yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli

incelemelerin karsilagtirma verileri tablosu (2.sayfa)

AYNI ERKEK HASTA KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP (JRPP ETKIN OOYDE  (CDTI vqiTARAMAYAS |AP |DLP ETKIN |SSDE [CDTI vt ARAMA|
DOZ BOYU CAP DOZ BOYU
SIRA cm [mGy-cm |mSV mGy mGy [cm cm  |mGy-cm (mGy |mGy mGy |cm

41 22| 22| 214,37 3 7,01 5,01 385 22| 22| 119,52] 1,67 4,61| 3,29 310
42 32| 22| 200,15 2,8 7,94 5,67 275 32| 22| 158,26] 2,22| 5,57| 3,98 350
43 43| 22| 325,09 4,55 11,44 8,17 350 43| 22| 210,87 2,95| 7,11] 5,08 368
44 63| 22| 250,33 3,5 8,69 6,21 360 63| 22| 191,17 2,68] 6,05| 4,32 395
45 22| 22| 241,78 3,38 8,85 6,32 335 22| 22| 176,77 2,47| 5,29| 3,78 320
46 22| 22| 241,78 3,38 8,85 6,32 335 22| 22| 164,56 2,3 5,80| 4,14 260
47 32| 22| 383,81 5,37 11,87] 8,48 410) 32| 22| 261,66] 3,66| 8,57 6,12 380
48 32| 22| 383,81 5,37\ 11,87] 8,48 4101 32| 22| 264,49 3,71 9,20] 6,57 350
49 34| 22| 326,88 4,58 11,35 8§11 331 34| 23| 200,97] 2,81 9,10 6,5 270
50 26| 22| 234,24 3,28| 7,85 5,61 370 26| 22| 185,02] 2,59| 6,27| 4,48 265
51 33| 22| 229,65 3,22 8,51 6,08 330] 33| 22| 159,81| 2,24| 5,77| 4,12 340
52 26 22| 300,97 4,21 11,16 7,97 330] 26| 24| 208,76] 2,92| 7,52| 5,83 320
53 48| 22| 324,6 4,54 11,87 8,48 335| 48| 22| 246,05| 3,44| 10,35| 7,39 385
54 18 22| 292,14 4,091 9,45 6,75 380 18| 21| 193,84| 2,71 7,25 5 340
55 38| 22| 327,23 4,58 11,66 8,33 345 38| 22| 162,57| 2,28| 5,56| 3,97 355
56 22| 23| 338,59 4,74 9,92 7.4 4101 22| 22| 205,16 2,87 7,50 5,36 335
57 41| 23| 380,48 5,33] 10,56] 7,88 335 41| 25| 318,11 4,45 8,59| 6,87 412
58 21| 23| 319,64 4,47 9,78 7,3 395 21| 23| 225,11 3,15] 6,81] 5,08 395
59 43| 23| 287,32 4,02 8,32 6,21 462| 43| 21| 173,62] 2,43 5,76| 3,97 390
60 43| 23| 287,32 4,02 8,32 6,21 462| 43| 22| 148,88] 2,08] 4,82 3,44 385
61 43| 23| 209,76 2,94 5,88] 4,39 430] 43| 22| 148,88] 2,08] 4,82 3,44 385
62 27( 23] 3383 4,74 11,85 8,84 365 27| 24| 277,21 3,88 8,99| 6,97 350
63 18 23| 292,83 4,1 9,171 6,84 380 18| 24| 202,87| 2,84| 6,50| 5,04 365
64 56| 23| 359,62 5,03| 10,52] 7,85 310 56| 23| 206,8 2,9 6,79| 5,07 360
65 22| 23| 303,39 4,25 11,20[ 8,36 315 22| 23| 164,09 2,3 6,91| 5,16 270
66 25 23| 264,74 3,71 7,89] 5,89 399 25| 23| 173,83] 2,43 5,51 4,11 375
67 66| 24| 358,69 5,02 10,81] 8,38 380 66| 26| 2329| 3,26] 7,21] 6,01 340
68 66| 24| 306,36 4,29 10,19 7,9 340 66| 26| 2329| 3,26] 7,21| 6,01 340
69 66| 24| 317,52 4,45 10,42 8,08 340 66| 26| 2329| 3,26] 7,21| 6,01 340
70 62| 24| 239,01 3,35 7,84] 6,08 310 62| 24| 132,62] 1,86] 3,82| 2,96 355
71 62| 24| 283,11 3,96| 8,64 6,7 375 62| 24| 132,62] 1,86] 3,82| 2,96 355
72 62| 24| 270,15 3,78] 7,61 5,9 4101 62| 24| 132,62] 1,86| 3,82 2,96 355
73 54| 24| 315,65 4,42 10,11 7,84 402| 54| 24 236,3] 3,31 6,97 5,4 390
74 54| 24| 301,48 4,22 8,59 6,66 405] 54| 24 236,3] 3,31 6,97 5,4 390
75 70 24| 206,52 2,89] 5,95 4,61 400 70 24| 119,91 1,68 4,09 3,17 330
76 70( 24| 196,04 2,74 5,84 4,53 385 70| 24| 119,91] 1,68] 4,09] 3,17 330
77 70 24| 241,77 3,38 7,56] 5,86 370 70| 24| 119,91] 1,68] 4,09| 3,17 330
78 70 24| 247,15 3,46 6,89] 5,34 370 70| 24| 119,91] 1,68] 4,09| 3,17 330
79 38| 24| 370,68 5,191 11,44] 8,87 375 38| 24| 298,05 4,17 9,55 7,4 360
80 23| 24| 269,93 3,78 7,69] 5,96 370 23| 24| 182,97| 2,26] 4,94| 3,83 430




21

Tablo 4.1. Ayn1 Erkek hastalara yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli

incelemelerin karsilagtirma verileri tablosu (3.sayfa)

AYNI ERKEK HASTA KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP (JBPP ETKIN DOYDE  (CDTI V(JITARAM/ YAS |AP [DLP ETKIN |SSDE |CDTI vt ARAMA
DOZ BOYU CAP DOZ BOYU
SIRA cm  [mGy-cm (mSV mGy mGy [cm cm  [mGy-cm |mGy |mGy mGy |cm

81 23| 24| 281,65 3,94 8,80| 6,82 355 23| 24| 182,97| 2,26 4,94] 3,83 430
82 23| 24| 264,89 3,71 8,69 6,74 345 23| 24| 182,97| 2,26 4,94] 3,83 430
83 35| 24| 368,12 5,15 10,01 7,76 420| 35| 24| 259,22 3,63 9,09 7,05 320
84 35| 24 324 4,54] 11,36 8,81 320f 35| 24| 259,22 3,63 9,09 7,05 320
85 43| 24| 345,38 4,84| 11,06 8,57 355 43| 25| 192,19 2,69 6,36| 5,09 330
86 43| 24| 321,22 4,5 10,68 8,28 340| 43| 25| 192,19] 2,69 6,36| 5,09 330
87 49| 24| 327,97 4,59] 10,37 8,04 365 49| 24| 166,98| 2,34 5,21| 4,04 360
88 49| 24| 327,97 4,59] 10,37 8,04 365 49| 24| 163,73| 2,29 4,81 3,73 385
89 49| 24| 251,31 3,52 6,55 5,08 440| 49| 24| 166,98| 2,34 5,21 4,04 360
90 49| 24| 251,31 3,52 6,55 5,08 440| 49| 24| 163,73| 2,29 4,81| 3,73 385
91 32| 24| 327,99 4,59] 11,06 8,57 335 32| 24| 234,11 3,28 8,81| 6,83 295
92 22| 24| 364,24 5,11 10,98| 8,51 380 22| 24| 310,54 4,35 7,44 5,77 490
93 50| 24| 397,41 5,56/ 10,95| 8,49 370 50| 24| 324,72 4,55 10,53| 8,16 350
94 78| 24| 313,29 4,39 9,791 7,59 365 78| 24| 243,51 3,41 7,34| 5,69 370
95 25| 24| 264,74 3,71 7,601 5,89 405 25| 24| 173,83| 2,43 5,30| 4,11 375
96 56| 24| 290,28 4,06 9,07 7,03 321 56| 24| 178,03 2,49 6,60| 5,12 300
97 56| 24| 308,63 4,32 9,82 7,61 375 56| 24| 178,03 2,49 6,60 5,12 300
98 39| 24| 408,18 5,711 10,68 8,28 395 39| 24| 196,66 2,75 6,54 5,07 340
99 68| 25| 394,89 5,53 10,55| 8,44 420| 68| 24| 343,36 4,81 10,11| 7,84 355
100 68| 25| 377,47 5,28 10,78| 8,62 390 68| 24| 343,36/ 4,81 10,11 7,84 355
101 68| 25 395 5,53 10,79] 8,63 4101 68| 24| 343,36 4,81 10,11| 7,84 355
102 68| 25| 355,84 4,98| 10,40 8,32 350 68| 24| 343,36/ 4,81 10,11| 7,84 355
103 68| 25| 368,22 5,16/ 10,64 8,51 385 68| 24| 343,36 4,81 10,11| 7,84 355
104 68| 25| 367,76 5,15 10,38 8,3 393 68| 24| 343,36/ 4,81 10,11| 7,84 355
105 68| 25| 343,36 4,81 9,80 7,84 355 68| 24| 343,36/ 4,81 10,11| 7,84 355
106 65| 25 299 4,19 9,29 7,43 355 65| 25| 238,55 3,34 7,69 6,15 340
107 75| 25| 263,87 3,69 8,73] 6,98 330 75| 25| 166,98 2,34 6,09 4,87 295
108 34| 25| 366,25 5,131 11,09| 8,87 365 34| 25| 337,77 4,73 9,33| 7,46 405
109 24| 25| 241,72 3,38 8,10 6,48 295 24| 25| 152,73| 2,14 5,26 4,21 315
110 24| 25| 307,03 4,3| 10,29 8,23 330 24| 25| 152,73 2,14 5,26 4,21 315
111 67| 25| 340,24 4,76] 10,43| 8,34 360 67| 25| 244,13 3,42 8,78 7,02 300
112 67| 25| 346,27 4,85] 10,75 8,6 360 67| 25| 244,13 3,42 8,78| 7,02 300
113 68| 25| 332,52 4,66| 10,71 8,57 345 68| 25| 185,19 2,59 6,65| 5,32 380
114 24| 25| 374,85 5,25 11,09] 8,87 422 24| 27| 278,83 3,9 7,64| 6,59 375
115 24| 25 343,7 4,811 11,08 8,86 340 24| 27| 278,83 3,9 7,64 6,59 375
116 50| 25| 329,93 4,62] 10,91 8,73 370 50| 26| 261,67 3,66 8,65 7,21 325
117 68| 25| 245,84 3,44 7,73 6,18 3501 68| 25| 167,79 2,35 6,03| 4,82 300
118 68| 25| 222,24 3,11 6,86 5,49 325 68| 25| 167,79 2,35 6,03| 4,82 300
119 64| 25| 345,52 4,84] 11,00 8,8 335 64| 25| 271,5 3,8] 10,68| 8,54 270
120 48| 25| 313,05 4,38] 10,50 8,4 330 48| 25| 218,44 3,06 7,43 5,94 320
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incelemelerin karsilagtirma verileri tablosu (4.sayfa)

AYNI ERKEK HASTA KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP (JAPP ETKIN O8¥DE  |CDTI vqlrARAMAYAS |[AP |DLP ETKIN [SSDE |CDTI v ARAMA
DOZ BOYU CAP DOZ BOYU
SIRA cm [mGy-cm |mSV mGy mGy |cm cm  |mGy-cm (mGy [mGy mGy |cm

121 48| 25| 271,56 3,8 9,35| 7,48 315 48| 25| 218,44| 3,06 7,43 5,94 320
122 48| 25| 297,64 4,17 9,59| 7,67 345| 48| 25| 218,44| 3,06 7,43 5,94 320
123 36| 25| 378,16 5,29| 10,80 8,64 390| 36| 25| 233,64| 3,27 9,05 7,24 275
124 34| 25| 436,68 6,11 10,44| 8,35 480] 34| 26| 288,68| 4,04 9,55 7,96 320
125 34| 25| 366,55 5,13] 10,84| 8,67 375 34| 26 288,68| 4,04 9,55 7,96 320
126 48| 25| 365,51 5,121 10,31 8,25 395 48| 25| 308,68| 4,32 9,03 7,22 380
127 47| 25| 394,56 5,52| 10,89| 8,71 405 47| 25| 390,98 5,47| 10,79 8,63 410
128 63| 25| 417,08 5,84 11,03 8,82 420 63| 25| 328,8 4,6 9,39 7,51 395
129 63| 25| 368,57 4,6] 11,03| 8,82 360 63| 25| 328,8 4,6 9,39 7,51 395
130 56 25| 360,63 5,051 10,79| 8,63 3701 56| 25| 293,79 4,11 9,731 7,78 330
131 56| 25 332,7 4,66 10,59 8,47 345 56 25( 293,79 4,11 9,731 7,78 330
132 40| 25| 323,18 4,52 5,65 4,52 3201 40| 25| 202,14| 2,83 5,45] 4,36 270
133 41| 25| 323,18 4,521 10,99| 8,79 320 41| 25( 202,14| 2,83 7,95 6,36 270
134 69| 25| 371,23 5,2 10,60| 8,48 3801 69| 25| 240,77 3,37 9,04 7,23 285
135 69| 25| 371,64 5,21 10,99| 8,79 375 69| 25 240,77| 3,37 9,04 7,23 285
136 24| 25| 382,21 5,35| 11,04| 8,83 385 24| 25| 311,18| 4,36 8,89] 7,11 370
137 56| 25| 304,15 4,26] 11,09| 8,87 295 56 25 210,94 2,95 7,93 6,34 285
138 30| 25| 217,91 3,05 6,68| 5,34 360 30| 25| 175,06| 2,45 5,58| 4,46 345
139 44| 25| 342,76 4,8] 11,05| 8,84 3401 44| 25| 200,69| 2,81 6,64 5,31 330
140 48| 25| 377,25 5,28] 11,03 8,82 3501 48| 25| 342,29] 4,79 10,00 8 385
141 26| 25 348,5 4,88 11,09 8,87 3451 26| 25| 270,19] 3,78 10,15 8,12 285
142 75| 26| 365,41 5,121 10,02| 8,35 3901 75| 27| 299,67 4,2 7,93] 6,84 390
143 80[ 26 350,8 4,91 10,58 8,82 350 80 30| 296,66 4,15 8,24| 17,85 330
144 80| 26| 343,28 4,811 10,49 8,74 350 80 30| 296,66 4,15 8,24| 17,85 330
145 80| 26| 344,75 4,83] 10,40| 8,67 348 80 30| 296,66 4,15 8,24| 7,85 330
146 80| 26| 327,34 4,58| 10,54| 8,78 290 80 30| 296,66 4,15 8,24| 7,85 330
147 80| 26| 355,72 4,98| 10,60| 8,83 290 80| 30| 296,66 4,15 8,24| 7,85 330
148 80| 26| 337,29 4,721 10,64| 8,87 330 80| 30| 296,66 4,15 8,24| 7,85 330
149 80| 26| 370,55 5,19] 10,64| 8,87 330 80| 30| 296,66 4,15 8,24| 7,85 330
150 80| 26| 335,2 4,69| 10,64| 8,87 285 80| 30| 296,66 4,15 8,24| 7,85 330
151 43| 26| 409,82 5,74 10,37| 8,64 420 43| 26 319] 4,47 9,05 7,54 375
152 43| 26| 409,82 5,741 10,37| 8,64 420 43| 26| 334,97 4,69 8,78| 17,32 410
153 69| 26| 342,7 4,8] 10,21| 8,51 355 69| 26 314,59 4,4 8,93| 7,44 375
154 69 26| 363,7 5,091 10,20 8,5 375 69| 26 314,59 4,4 8,93| 7,44 375
155 69| 26| 369,36 5,171 10,49 8,74 375 69 26 314,59 4,4 8,93| 7,44 375
156 69| 26| 328,59 4,6] 10,16| 8,47 3401 69| 27| 264,29 3,7 8,69| 7,49 240
157 69 26 323,8 4,53 10,02 8,35 3401 69| 27| 264,29 3,7 8,69| 7,49 240
158 69| 26| 399,35 5,59 10,46 8,72 4101 69| 27| 264,29 3,7 8,69| 7,49 240
159 69| 26| 332,68 4,66| 10,57| 8,81 330 69| 27| 264,29 3,7 8,69| 7,49 240
160 20| 26| 338,66 4,74 10,62| 8,85 3801 20| 27| 235,38 3,3 6,87 5,92 350
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Tablo 4.1. Ayni Erkek hastalara yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli

incelemelerin kargilastirma verileri tablosu (5.sayfa)

AYNI ERKEK HASTA KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP (|BPP ETKIN OOYDE |CDTI vdITARAMAYAS (AP [DLP ETKIN |SSDE |CDTI v¢TARAMA
DOZ BOYU CAP DOZ BOYU
SIRA cm (mGy-cm [mSV mGy mGy |cm cm  |mGy-cm [mGy |mGy mGy |cm

161 20| 26| 349,48 4,891 9,06| 7,55 460| 20| 24| 219,63 3,07 7,12| 5,52 397
162 66| 26| 545,14 7,63| 10,22 8,52 485] 66 26| 345,79 4,84 10,18| 8,48 360
163 53] 26| 346,5 4,85| 10,07 8,39 348 53| 26| 248,8] 3,48 8,23 6,86 315
164 53] 26| 313,75 4,391 6,64| 5,53 520 53| 26| 242,82 3,4 5,86| 4,88 450
165 53] 26| 334,24 4,68 8,76 7,3 410| 53| 26| 242,82 3,4 5,86| 4,88 450
166 60| 26| 318,44 4,46| 10,12| 8,43 335 60| 26| 276,74 3,87 9,55| 7,96 300
167 60| 26| 325,38 4,56| 10,33] 8,61 280 60 26| 276,74| 3.,87| 9,55| 7,96 300
168 23] 26| 291,95 4,09| 10,07 8,39 300 23| 26 274,67 3,85 8,501 7,08 340
169 55| 26 331,6 4,64] 9,64| 8,03 335 55| 26| 242,06 3,39 8,23 6,86 305
170 55| 26| 316,65 4,43] 10,06| 8,38 320f 55| 26( 242,06 3,39 8,23 6,86 305
171 77 26| 271,03 3,791 7,79 6,49 370 77| 26| 219,59| 3,07| 6,46] 5,38 295
172 77| 26| 271,03 3,791 7,79 6,49 370 77| 26| 228,68 3,2 5,81| 4,84 425
173 77 26| 271,03 3,791 7,79 6,49 3701 77| 26| 192,61 2,7 5,34 4,45 430
174 52| 26| 331,01 4,63 10,51 8,76 330 52| 26| 329,7| 4,62 9,14 7,62 335
175 521 26| 331,01 4,63| 10,51 8,76 330 52| 25| 329,7| 4,62 9,53| 7,62 385
176 61| 26| 352,81 4,94| 10,64 8,87 350 61| 26f 329,81 4,62| 10,33] 8,61 335
177 43| 26| 445,93 6,24 10,64 8,87 450| 43| 26| 268,64| 3,76] 9,41| 7,84 295
178 42| 26| 384,54 5,38 10,54 8,78 390 42| 26| 353,56] 4,95| 10,03| 8,36 375
179 81| 26| 281,7 3,94 9,19 7,66 325 81| 26| 148,63| 2,08] 5,05| 4,21 295
180 65| 26| 359,32 5,03( 10,20 8,5 375 65| 26| 233,45 3,27 8,05| 6,71 300
181 74| 26| 363,56 5,09( 10,08 8,4 390 74| 26| 274,44| 3.,84| 8,28 6,9 350
182 74| 26| 399,41 5,59 10,14 8,45 425| 74| 26| 274,44| 3.84| 8,28 6,9 350
183 74| 26| 392,55 5,5 10,40| 8,67 405| 74| 26| 274,44| 3.84| 8,28 6,9 350
184 74| 26| 392,92 5,5 10,57 8,81 400( 74| 26| 274,44 3,84 8,28 6,9 350
185 74| 26| 375,76 5,26| 10,54| 8,78 3601 74| 26| 274,44| 3,84 8,28 6,9 350
186 74| 26| 366,25 5,13| 10,64 8,87 370 74| 26| 261,32 3,66 7,69| 6,41 360
187 74| 26| 370,55 5,19] 10,64| 8,87 375 74 26| 261,32 3,66 7,691 6,41 360
188 74| 26 389,5 5,45 10,10| 8,42 415 74| 26| 261,32 3,66 7,69 6,41 360
189 74| 26| 401,73 5,62 10,64 8,87 405| 74| 26| 261,32 3,66 7,69| 6,41 360
190 74| 26| 368,77 5,16 10,22 8,52 385 74| 26| 2787 39 7,73] 6,44 375
191 74| 26| 348,74 4,88 9,90| 8,25 385 74| 26| 2787 39 7,73] 6,44 375
192 62| 26| 392,22 5,49 10,06| 8,38 425 62 26| 162,12 2,27 4,96 4,13 365
193 21| 26| 353,04 4,94| 10,51 8,76 355 21| 26| 326,01 4,56| 10,09] 8,41 340
194 30| 26| 388,15 5,43| 10,064 8,87 395 30| 26| 324,58| 4,54| 10,58| 8,82 320
195 301 26| 375,12 5,25 10,64 8,87 380 30| 26( 301,28] 4,22| 9,83] 8,19 320
196 72| 26| 299,75 4,2 8,60( 7,17 370 72| 26| 218,44| 3,06] 7,39| 6,16 320
197 55| 26 403 5,64 10,22 8,52 425] 55 26| 2439 3,4 7,33] 6,11 350
198 61| 26| 352,36 4,93 9,04 7,53 425 61 26| 208,56| 2,92 5,651 4,71 390
199 64| 26| 293,31 4,11 9,84 8,2 3101 64| 26 258,22 3,62 7,60 6,33 360
200 30| 26| 337,69 4,73] 10,58| 8,82 335 30| 26 289,63 4,05 7,85| 6,54 395
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Tablo 4.1. Ayn1 Erkek hastalara yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli

incelemelerin karsilagtirma verileri tablosu (6.sayfa)

AYNI ERKEK HASTA KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP (|RPP ETKIN J8¥DE |CDTI vqITARAMAYAS |AP (DLP ETKIN |SSDE |CDTI v§TARAMA
DOZ BOYU CAP DOZ BOYU
SIRA cm |[mGy-cm (mSV mGy mGy [cm cm  |mGy-cm (mGy  [mGy mGy |cm

201 70| 26| 350,8 4,91 10,58 8,82 350 70| 26| 318,8| 4.,46| 10,13| 8,44 330
202 64| 26| 375,12 5,25| 10,64| 8,87 375| 64| 26| 357,62| 5,01 10,39| 8,66 365
203 64| 26| 373,02 5,221 10,34 8,62 385| 64| 26| 276,16] 3,87 7,55| 6,29 355
204 62| 27| 390,83 5,47\ 10,01| 8,63 305 62| 27| 279,05| 3,91 9,18| 7,91 305
205 29| 27| 339,79 4,76] 10,03| 8,65 340 29| 27| 338,91| 4,74 8,68| 7,48 405
206 23| 27| 432,78 6,06| 10,29 8,87 440 23| 27| 344,07| 4,82 10,29| 8,87 340
207 38| 27| 383,99 5,38| 10,29 8,87 390| 38| 27| 351,36] 4,92 9,42| 8,12 385
208 27| 27| 315,41 4,421 9,81| 8,46 355 27| 27 313| 4,38] 9,13| 7,87 355
209 70| 27| 340,87 4,771 10,20| 8,79 340 70 27| 329,39| 4,61 9,37| 8,08 360
210 70| 27| 361,68 5,06 10,29 8,87 365 701 27| 329,39| 4.61 9,37| 8,08 360
211 26| 27| 316,89 4,441  9,99| 8,61 365 26| 27| 267,19 3,74 9,07 7,82 340
212 30| 27| 267,59 3,75 8,33 7,18 325 30 27| 190,17| 2,66 5,28| 4,55 370
213 73| 27| 394,74 5,53] 10,22 8,81 400 73| 27| 265,43 3,72 8.,61| 7,42 310
214 73| 27| 363,93 5,11 10,10 8,71 3701 73| 27| 265,43| 3,72 8.,61| 7,42 310
215 73| 27| 394,74 5,53] 10,22 8,81 400 73| 27| 265,43 3,72 8.,61| 7,42 319
216 73| 27| 363,93 5,11 10,10] 8,71 3701 73| 27| 265,43| 3,72 8,61 7,42 319
217 55| 27| 423,91 5,93] 10,29 8,87 430| 55| 27| 383,04 5,36 10,03 8,65 389
218 80| 27| 3484 4,88 9,13 7,87 395 80 27| 170,32 2,38 4,73| 4,08 370
219 49| 27| 386,9 5,421 10,25| 8,84 390 49| 27| 335,2| 4,69 10,29| 8,87 330
220 42( 27| 361,81 5,07 10,29 8,87 360 42| 27| 265,79| 3,72 9,13| 7,87 290
221 67| 27| 418,61 5,86| 10,16| 8,76 330 67| 27| 327,11| 4,58 8,87 7,65 380
222 62| 27| 384,59 5,38| 10,07| 8,68 395 62| 27| 323,71| 4,53 9,94| 8,57 335
223 59| 27| 340,54 4,771 10,06| 8,67 345 59| 27| 324,91| 4,55 9,98 8,6 320
224 65| 27| 370,68 5,19] 10,29 8,87 370 65| 27| 307,14 4,3 9,30| 8,02 340
225 22| 27| 348,25 4,881 9,91 8,54 360 22| 27| 249,79 3,5 8,10[ 6,98 310
226 63| 28| 401,73 5,62 9,93 8,87 405] 63| 28| 352,18| 4,93 9,91| 8,85 350
227 70| 28| 353,27 4,95 9,25| 8,26 380 70 31| 279,82 3,92 7,36| 7,22 340
228 70| 28| 373,03 5,22 9,54 8,52 390 701 31| 279,82 3,92 7,36 7,22 340
229 70| 28| 415,66 5,82 9,64| 8,61 4351 70 31| 279,82 3,92 7,36| 7,22 340
230 70| 28| 418,57 5,86 9,61| 8,58 4251 70 31| 279,82 3,92 7,36| 7,22 340
231 51| 28| 348,5 4,88] 9,93| 8,87 310 SI| 33| 313,02| 4,38 8,52 8,87 267
232 51| 28| 348,5 4,881 9,93| 8,87 310 S1| 33| 344,07| 4,82 8,52| 8,87 387
233 51| 28| 348,5 4,881 9,93| 8,87 310| 51| 33| 332,52| 4,66 8,23| 8,57 387
234| 35| 28| 341,44| 4.78] 9,15 8,17| 335 35| 25| 298,43 4,18 9,26 7,41| 355
235 35| 28| 357,18 5 9,58 8,55 417] 35| 25| 298,43| 4,18 9,26 7,41 355
236 35| 28| 353,93 4,96 9,84| 8,79 355 35| 25| 298,43| 4,18 9,26| 7,41 355
237| 41| 28| 348,83 4.88] 9,70 8,66| 350 41| 28| 296,97| 4,16| 8,15 7,28 360
238 41| 28| 319,57 4,47  9,73| 8,69 320f 41| 28| 296,97| 4,16 8,15| 7,28 360
239 73| 28 351 4,91 8,59 7,67 4101 73| 28| 2499 3,5 6,62| 5091 375
240 52| 28| 348,5 4,88 9,82| 8,77 350 52| 28| 323,73] 4,52 9,70| 8,66 315
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Tablo 4.1. Ayni Erkek hastalara yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli

incelemelerin kargilastirma verileri tablosu (7.sayfa)

AYNI ERKEK HASTA KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS (AP (|RPP ETKIN OOYDE |CDTI vJITARAMAYAS (AP [DLP ETKIN |SSDE |CDTI v¢TARAMA
DOZ BOYU CAP DOZ BOYU
SIRA cm (mGy-cm [mSV mGy mGy |cm cm  |mGy-cm [mGy |mGy mGy |cm

241 52 28| 379,56 5,31 9,931 8,87 385 52 28| 323,73 4,52 9,70| 8,66 315
242 52| 28| 339,16 4,75 9,791 8,74 345 52 28| 326,88 4,58 9,08| 8,11 355
243 50 28 299,71 4,2 9,93 8,87 290( 50| 28| 261,75| 3,66 8,80| 7,86 285
244 72] 28| 428,2 5,99 9,931 8,87 435 72| 28| 374,13] 5,24 9,79 8,74 430
245 72| 28| 345,16 4,83 8,83 7,88 3901 72| 28| 287,81| 4,03 7,28 6,5 395
246 70| 28| 356,86 5 9,92 8,86 365 70| 28| 232,87| 3,26 9,23] 8,24 350
247 70| 28| 312,91 4,38 9,931 8,87 305 70| 28| 232,87| 3,26 9,23] 8,24 350
248 24| 28( 394,42 5,52 9,76 8,71 405 24| 28| 296,73| 4,15 9,04| 8,07 365
249 53 28 330,76 4,63 9,931 8,87 240( 53| 28| 271,39 3,8 9,72] 8,68 260
250 68| 28| 318,08 4,45 8,66 7,73 365 68| 28| 225,59| 3,16 7,59 6,78 290
251 66 28 372,17 5,21 9,86 8,8 375 66| 28| 302,89| 4,24 8,98| 8,02 330
252 53] 28| 357,38 5 9,931 8,87 345 53| 28| 313,02 4,38 9,93] 8,87 305
253 44| 28| 328,64 4,6 9,87| 8,81 325 44| 28| 297,75 4,17 6,911 6,17 335
254 37( 28 338,9 4,74 9,91 8,85 3401 37| 28| 308,38] 4,32 9,39] 8,38 320
255 73] 29| 323,75 4,53 7,25 6,71 435 73| 29| 227,75| 3,19 6,97| 6,45 305
256 70( 29[ 353,27 4,95 8,92] 8,26 3801 70| 31| 279,82] 3,92 7,36] 7,22 340
257 70{ 29| 373,03 5,22 9,20 8,52 390| 70| 31| 279,82] 3,92 7,36] 7,22 340
258 70| 29| 374,91 5,25 9,15| 8,47 405 70| 31| 279,82] 3,92 7,36] 7,22 340
259 70( 29[ 415,66 5,82 9,30 8,61 435 70| 31| 279,82] 3,92 7,36] 7,22 340
260 43| 29| 356,11 4,99 8,99 8,32 3801 43| 29| 339,61 4,75 8,38| 7,76 390
261 50| 29| 383,85 5,37 9,58 8,87 385 50 29| 335,94 4,7 9,23] 8,55 345
262 67| 29[ 307,37 4,3 9,28 8,59 3101 67| 29| 257,39 3,6 7,77 7,19 325
263 32| 29| 355,2 4,97 9,58 8,87 3301 32| 29| 299,71 4,2 9,58| 8,87 290
264 77] 29| 408,22 5,72 9,04| 8,37 440( 77| 29| 276,82| 3,88 7,81 7,23 335
265 44| 29| 326,33 4,57 9,58 8,87 325] 44| 29| 260,59| 3,65 8,46| 7,83 285
266 591 29| 379,56 5,31 9,58| 8,87 385 591 29| 299,71 4,2 9,58| 8,87 290
267 74| 30| 342,04 4,79 8,30 7,9 385 74| 29| 293,96] 4,12 7,511 6,95 345
268 74 30 346,22 4,85 8,49 8,09 3701 74| 29| 293,96| 4,12 7,51 6,95 345
269 74| 30 360,25 5,04 8,95 8,52 375 74| 29[ 293,96 4,12 7,511 6,95 345
270 74 30 381,84 5,35 8,96| 8,53 400( 74| 29| 293,96| 4,12 7,51 6,95 345
271 74 30( 378,47 5,3 9,29 8,85 3801 74| 29| 293,96| 4,12 7,51 6,95 345
272 71| 30| 438,64 6,14 8,57 8,16 490( 71| 29| 321,03] 4,49 7,92] 7,33 390
273 71 30( 4222 5,91 8,82 8,4 460( 71| 29| 317,75 4,45 8,21 7,6 362
274 74| 30 337,61 4,73 8,59 8§,18 375 74| 30| 320,51| 4,49 8,57| 8,16 345
275 61| 30 352,94 4,94 9,31| 8,87 3501 61| 29| 327,85] 4,59 9,02] 8,35 345
276 82| 30| 362,33 5,07 8,791 8,37 430( 82| 30| 289,77 4,06 8,62| 8,21 305
277 62| 30 350,57 4,91 9,03 8,6 360 62| 30 302,84 4,24 8,10 7,71 345
278 47| 30| 392,72 5,5 9,31| 8,87 3901 47| 30| 328,79 4,6 8,82 8,4 345
279 55( 30 392,86 5,5 9,31 8,87 395 55 30 375,12 5,25 9,31| 8,87 375
280 521 30| 289,28 4,05 9,26| 8,82 280 52 30| 278,24 3,9 9,19] 8,75 270
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Tablo 4.1. Ayn1 Erkek hastalara yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli

incelemelerin karsilagtirma verileri tablosu (8.sayfa)

AYNI ERKEK HASTA KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP (|RPP ETKIN JO¥DE |CDTI vdiTARAMAYAS |AP |DLP ETKIN |SSDE |CDTI v¢TARAMA
DOZ BOYU CAP DOZ BOYU
SIRA cm |mGy-cm |mSV mGy mGy cm cm  |mGy-cm |[mGy mGy mGy |[cm
281 74| 30 335,2 4,69 9,31 8,87 330 74| 30| 316,35| 4,43 9,31] 8,87 310
282 52| 30| 289,28 4,05 9,26| 8,82 280 52| 30 278,24 3,9 9,19] 8,75 270
283 72| 30| 375,12 5,25 9,31 8,87 375 72| 30| 352,94 4,94 9,14 8,7 355
284 52| 30| 317,45 4,44 9,31 8,87 310 52| 30 304,15] 4,26 9,31] 8,87 300
285 73] 31| 345,16 4,83 8,04 7,88 390 73] 29| 287,81 4,03 7,02 6,5 395
286 73] 31| 345,16 4,83 8,04 7,88 390 73] 29| 227,75 3,19 6,97| 6,45 305
287 33| 31| 401,73 5,62 9,05 8,87 405 33| 31| 353,29] 4,95 8,95| 8,77 355
288 59| 32| 383,99 5,38 8,78 8,87 383 59| 32| 339,36] 4,75 7,95| 8,03 375
289 49| 32| 388,42 5,44 8,78 8,87 390 49| 32| 339,33 4,75 8,44| 8,53 339
290 49| 32| 383,85 5,37 8,78 8,87 385 49| 32| 339,33 4,75 8,44| 8,53 339
291 71| 32| 325,16 4,55 8,75 8,84 365 71| 32| 318,79 4,46 8,70| 8,79 315
292 54| 32 397,3 5,56 8,78| 8,87 400 54| 32| 358,45] 5,02 8,70] 8,79 360
293 39| 32| 366,25 5,13 8,78| 8,87 365 39| 32| 317,45 4,44 8,78| 8,87 310
294 39| 32| 321,89 4,51 8,78| 8,87 315 39| 32| 317,45 4,44 8,78| 8,87 310
295 65| 32| 308,58 4,32 8,78 8,87 305 65| 32| 277,531 3,89 8,78| 8,87 265
296 64| 33| 406,17 5,69 8,52 8,87 402 64| 32| 383,99| 5,38 8,78| 8,87 385
297 64| 33| 441,65 6,18 8,52 8,87 497 64| 32| 383,99| 5,38 8,78| 8,87 385
298 48| 33| 339,63 4,75 8,52 8,87 335 48| 33| 295,28 4,13 8,52| 8,87 285
299 32| 34| 379,56 5,31 8,25 8,87 330 32| 34| 309,44| 4,33 8,16] 8,77 310
300 82| 34| 361,81 5,07 8,25 8,87 360 82| 34| 303,49] 4,25 7,67] 8,25 320
301 82| 34| 379,56 5,31 8,25 8,87 359 82| 34| 303,49] 4,25 7,67] 8,25 320
302 82| 34| 379,42 5,31 8,25 8,87 331 82| 34| 303,49| 4,25 7,67| 8,25 320
ORTALAMA 331,42 4,6376 9,53 7,869| 369.4 254,36] 3,558 7,69] 6,481 346,1
ORTANCA | 341,74 4,775 9,92] 8,48 265,61 3,72 8,04| 6,95

Sonug olarak Ayni1 Erkek hastalara degisik tarihlerde yapilan kol pozisyonu
farkli incelemelerin karsilastirma verileri incelendiginde ; kollar asagida
pozisyonlanmis hastalarda ortalama DLP 331,42 mGy-cm , ortalama CDTlIvol
7,86 mGy , ortaalama Etkin Doz 4,64 mGy, ortalama Boyuta Ozgii Doz
Tahmini(SSDE) 9,53 mGy oldugu goriilmiistiir. Kollar yukarida pozisyonlanmis
hastalarda ise Erkek hastalarda ortalama DLP 254,36mGy-cm , ortalama CDTIvol
6,48 mGy , ortalama Etkin Doz 3,56 mGy, ortalama Boyuta Ozgii Doz
Tahmini(SSDE) 7,69 mGy oldugu goriilmiistiir. Bu yontemde Erkek hastalarda
Kollar Asagida ¢ekilmis Toraks BT ‘lerde doz verileri oransal olarak DLP
%30,29,CDTIvol %21,45 ,Etkin Doz %30,33 , Boyuta Ozgﬁ Doz
Tahmini(SSDE) %23,92 daha fazladir.



27

Ayn1 Kadin hastalara yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli

incelemelerin karsilastirma verileri asagidaki tabloda verilmistir.(Tablo 4.2.1 -

4.2.4)

Tablo 4.2 Aym1 Kadin hastalara yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkh
incelemelerin karsilastirma verileri tablosu (1.sayfa)
AYNI KADIN HASTA KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP ¢|mPP ETKIN OS$DE  [CDTI V(JIFARAMAYAS AP |DLP ETKIN |[SSDE |CDTI v§it ARAMA
DOZ BOYU CAP DOZ BOYU
SIRA cm |mGy-cm |mSV mGy mGy [cm cm  |mGy-cm [mGy  |mGy mGy |cm

1 37| 20 264,86 3,711 10,52| 6,66 3201 37| 20| 126,01 1,76] 5,28| 3,34 385
2 18| 20 130,08 1,82 5,83 3,69 305 18] 18| 87,19 1,22| 4,60| 2,79 265
3 44| 20| 144,83 2,03 5,67 3,73 340 44| 21| 99,55| 1,391 4,06|] 2,67 325
4 26| 20| 126,28 1,77 5,59 3,68 300f 26| 20 85,46 1,2 3,97 2,61 280
5 51| 20| 214,61 3 6,90| 4,54 420 51| 20| 166,97 2,34 6,63| 4,36 282
6 35| 21| 150,87 2,11 5,62 3,7 305 35| 21| 82,96] 1,16] 3,85 2,53 280
7 49( 21| 195,66 2,74 7,54 4,96 285| 49| 21| 130,39] 1,83 5,96 3,92 275
8 32| 21| 156,28 2,19 6,48| 4,26 320 32| 21| 102,61 1,44 4,62| 3,04 290
9 44| 21| 339,89 4,76] 12,70| 8,76 340| 44| 21| 240,93] 3,37| 8,27 5,7 375
10 64| 21| 193,04 2,7 7,31 5,04 330 64| 22| 110,69 1,55 4,90| 3,38 280
11 45 21] 300,49 4,21 11,53] 7,95 350| 45| 21| 243,06 3,4 8,74 6,03 355
12 36| 21| 174,18 2,44 6,511 4,49 340( 36| 21| 109,73| 1,54 4,57 3,15 305
13 64| 22| 246,1 3,45 9,08] 6,26 345 64| 22| 110,69| 1,55 4,90| 3,38 280
14 32| 22| 200,15 2,8 8,22 5,67 275 32| 22| 158,26] 2,22 5,77 3,98 350
15 40( 22| 189,38 2,65 7,89 5,44 300 40| 22| 128,74 1,8 6,71| 4,63 230
16 27| 22| 222,65 3,12 8,96 6,4 300 27| 22| 131,78] 1,84 5,89 4,21 260
17 27| 22| 222,65 3,12 8,96 6,4 300 27| 22| 132,46] 1,85 5,04 3,6 295
18 59| 22| 195,44 2,74 7,87 5,62 420 59| 22| 87,79 1,23 3,93] 2,81 360
19 59| 22| 325,11 4,55| 11,59] 8,28 295 59| 22| 215,04 3,01 8,08 5,77 325
20 45| 22| 198,74 2,78 7,99 5,71 300f 45| 22| 145,75 2,04 5,87 4,19 300
21 25| 22| 130,09 1,82 4,351 3,11 375 25| 22 102,5| 1,44 3,85| 2,75 295
22 25| 22 92,15 1,29 4,131 2,95 285 25| 22 89,37 1,25 4,001 2,86 260
23 80| 22| 291,44 4,08 11,90 8,5 300 80| 22| 148,84 2,08 5,99 4,28 300
24| 27| 23| 21527 3,01| 8,08 5,771 320 27| 23| 130,45| 1,83| 4,70 3,36| 340
25 59| 23| 154,51 2,16 6,40| 4,57 390 59| 23| 87,79 1,23 3,93] 2,81 360
26 42| 23| 277,93 3,89 11,03 7,88 295| 42| 23| 201,98] 2,83 8,50 6,07 285
27 42| 23] 278,42 3,9 11,04 8,24 205| 42| 24| 174,61 2,44 5,88 4,56 335
28 33| 23| 383,46 5,37| 11,60 8,66 400 33| 23| 291,01 4,07| 10,18 7,6 335
29 23| 23| 283,05 3,96| 11,39 8,5 290 23| 24| 262,61| 3,68 8,63 6,44 360
30 82| 23| 261,65 3,66| 10,53 7,86 285 82| 23| 210,78 2,95 8,62 6,43 270
31 80| 23| 297,96 4,17 11,64| 8,69 300 80| 28 168,11 2,35 6,98| 5,21 280
32| 47| 23| 251,51 3,52| 847 6,32| 343| 47| 23| 203,35 2,85| 7.30| 545 325
33 84| 23| 317,77 4,45] 11,42] 8,52 325 84| 23| 221,97 3,11 7,57 5,65 350
34 77| 23| 283,13 3,96| 10,91 8,14 305 77 23 154,31 2,16 6,31| 4,71 280
35 77| 23| 340,95 4,77 9,42 7,03 205 77| 23| 297,64| 4,17| 10,28| 7,67 340
36 18| 23| 211,56 2,96 8,78 6,55 345 18] 23| 179,65| 2,52 7,45| 5,56 230
37 36| 24| 307,47 4,3 9,63 7,19 385 36| 27| 237,25| 3,32 8,06 6,72 243
38 36| 24| 307,47 4,3 9,63 7,19 385 36| 27| 157,46 2,2 5,35 4,46 285
39 19| 24| 237,63 3,33 9,15 6,83 300 19| 24| 155,91 2,18 6,47| 4,83 275
40 64| 24| 278,2 3,89| 11,24 8,39 285 64| 24| 275,24 3,85 9,76| 7,28 330
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Tablo 4.2. Ayn1 Kadin hastalara yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli

incelemelerin karsilastirma tablosu (3.sayfa)

AYNI KADIN HASTA KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP (JRPP ETKIN O8¥DE  |CDTI vqiTARAMAYAS |[AP |DLP ETKIN [SSDE |CDTI v{it ARAMA
DOZ BOYU CAP DOZ BOYU
SIRA cm |mGy-cm [mSV mGy mGy cm cm  [mGy-cm [mGy  |[mGy mGy |cm

81 43| 27| 321,44 4,5 10,08 8,4 305] 43| 27| 245,8| 3,44 7,61 6,34 305
82 59 27| 333,16 4,66/ 10,58 8,82 3301 59| 27| 301,64| 4,22 10,40 8,67 300
83 80 27| 307,54 4,311 10,46 8,72 305 87| 27| 225,18 3,15 7,66 6,38 310
84 46| 27| 313,98 4,4 9,91 8,54 365 46| 28| 226,8] 3,18 8,00 7,14 270
85 46| 27| 316,53 4,43 9,72| 8,38 377] 46| 28| 226,8] 3,18 8,00 7,14 270
86 28| 27| 335,02 4,69] 10,15] 8,75 325] 28| 26 183,1] 2,56 7,691 6,15 250
87 48| 27| 377,41 5,28| 10,12 8,72 395 48| 27| 320,4] 4,49 10,24| 8,83 315
88 66| 27| 317,45 4,44 10,29 8,87 3101 66| 27| 273,75 3,83 8,55| 7,37 320
89 36 27| 281,97 3,951 10,29| 8,87 270 36| 27| 187,85 2,63 6,92 5,77 267
90 74| 27| 292,5 4,1 9,76| 8,41 3001 74| 27| 265,65| 3,72 9,26 7,98 285
91 52 27| 331,97 4,65 10,20 8,79 3301 52| 27| 181,32 2,54 5,88] 5,07 310
92 73| 27| 375,12 5,25| 10,29 8,87 375 73| 27| 262,81 3,68] 10,23| 8,82 250
93 55| 28| 366,12 5,13] 10,29| 8,87 365 55| 30[ 335,05| 4,69 8,84| 8,42 350
94 54| 28| 382,6 5,36| 10,14| 8,74 361 54 28| 276,49 3,87 9,16 8,18 290
95 54| 28| 356,64 4,991 10,14 8,74 3601 54| 28| 276,49 3,87 9,16 8,18 290
96 54| 28| 339,42 4,75 10,02 8,64 345 54 28| 276,49 3,87 9,16 8,18 290
97 21| 28| 304,89 4,27 9,62| 8,29 3201 21| 28| 252,9] 3,54 8,56| 7,38 295
98 21| 28| 297,43 4,16 9,38 8,09 3001 21| 28| 278,16] 3,85 8,22| 7,09 335
99 54| 28] 399,6 4,19 9,58 8,26 285 54 28| 317,34| 4,44| 10,29| 8,87 315
100 86| 28| 309,67 4,34 9,83| 8,78 305 86| 28| 242,19 3,39 9,28 8 255
101 72| 28 300 4,2 9,14 8,16 3201 72| 28| 185,79 2,6 6,07 5,42 292
102 72| 28| 326,48 4,57 9,18 8,2 3501 72| 28| 185,79 2,6 6,07 5,42 292
103 29| 28| 353,42 4,95 9,36| 8,36 3751 29| 26| 175,79] 2,46 5,98| 4,98 305
104 38 28] 296,6 4,15 9,28 8,29 315 38| 28 262,86 3,68 7,90 7,05 310
105 66 28| 330,64 4,63 9,93| 8,87 3301 66| 28| 299,71 4,2 9,93 8,87 295
106 49| 28| 307,03 4,3 9,61| 8,58 3101 49| 28| 230,42| 3,23 6,41 5,72 355
107 61| 28| 335,2 4,69 9,93| 8,87 330 6| 26| 194,26 2,72 6,92 6,18 260
108 50| 28| 334,24 4,68 9,65| 8,62 315 50 28 282,47 3,95 9,09 8,12 278
109 23| 28| 300,24 4,2 9,81| 8,76 295 23| 28| 274,32| 3,84 8,84| 7,89 305
110 59 29| 291,67 4,08 9,26 8,27 305 59 29[ 289,9] 4,06 8,37| 7,47 340
111 68| 29| 365,54 5,12 9,35| 8,35 3901 68| 29| 315,7| 4,42 8,67| 7,74 360
112 73| 29| 306,37 4,29 9,93| 8,87 290( 73| 29| 203,01 2,84 8,19] 7,31 230
113 61| 29| 339,63 4,75 9,93| 8,87 335 61| 29| 245,78 3,44 9,91 8,85 290
114 58| 29 290 4,06 9,76| 8,71 285 58 29[ 171,18 2,4 5,68| 5,07 365
115 70| 29| 335,22 4,69 9,68| 8,64 345 70 29[ 202,93| 2,84 7,76 6,93 245
116 49| 29| 376,03 5,26 9,84 8,79 3801 49| 29| 307,37 4,3 9,90 8,84 251
117 53| 29| 326,33 4,57 9,93| 8,87 275 53| 29| 235,95 3,3 9,03 8,06 245
118 78| 29| 340,87 4,77 9,84| 8,79 3401 78] 29| 263,76| 3,69 9,44| 8,43 265
119 26| 29| 294,32 4,12 9,04| 8,37 3501 26| 30| 163,58] 2,29 5,32] 5,07 275
120 36| 29| 321,78 4,5 9,58 8,87 315 36| 29[ 270,6] 3,79 9,34| 8,65 265

p)
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Tablo 4.2. Ayni1 Kadin hastalara yapilan birden fazla incelemede kol pozisyonu farkli

incelemelerin kargilastirma tablosu (4.sayfa)

AYNI KADIN HASTA KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP (|BRP ETKIN OOYDE |CDTI voITARAMAYAS |AP |DLP ETKIN [SSDE |CDTI v§TARAMA
DOZ BOYU CAP DOZ BOYU

SIRA cm [mGy-cm [mSV mGy mGy |cm cm  |mGy-cm [mGy |mGy mGy |cm
121 64| 29| 335,87 4,7  9,58| 8,87 3351 64| 29| 327,17 4,58 8,36 7,74 368
122 64| 29| 343,85 4,81 9,22 8,54 360 64 29| 327,17 4,58 8,36 7,74 365
123 57] 29| 308,58 4,321 9,58| 8,87 300 57| 29| 251,51 3,52 6,25| 5,79 380
124 63| 29| 366,25 5,13 9,58| 8,87 370 63| 29| 313,02 4,38 9,58| 8,87 305
125 391 29| 330,76 4,63 9,58 8,87 285 39( 29| 281,97 3,95 9,58| 8,87 270
126 80| 29| 307,99 4,31 9,43 8,73 310 80( 29| 227,9| 3,19 8,131 7,53 255
127 541 29| 352,02 4,93 9,44| 8,74 405 54| 29| 330,3| 4,62 9,32| 8,63 335
128| 55| 30| 352,94| 4,94| 9,58 8,87| 350 55| 30| 335,05 4,69 8,84 8,42 350
129 61| 30 289,84 4,06 8,28| 7,67 330 61 30| 232,83| 3,26 7,44 6,89 290
130 401 30| 312,81 4,38 9,44| 8,74 315 40| 30[ 191,45 2,68 5,48 5,07 330
131 74| 30 370,68 5,19 9,58 8,87 375 74| 30| 326,33 4,57| 9,58 8,87 325
132 63| 30 320,63 4,49 9,28 8,84 315 63 30| 281,97 3,95 9,31| 8,87 270
133 80 30| 310,65 4,35 9,11| 8,68 310 80| 30| 239,37 3,35 7,78 7,41 275
134 78] 30 297,04 4,161 9,23| 8,79 290| 78| 31| 264,05 3,7 8,73] 8,31 270
135 88| 30| 383,99 5,38 9,31| 8,87 265| 88| 30| 313,02| 4,38 9,31| 8,87 305
136 23| 30| 360,49 5,05 9,17 8,73 365 23| 30| 313,02| 4,38 9,31| 8,87 305
137 46| 31| 279,39 3,91 8,43 8,03 244 46| 28| 226,8| 3,18 8,00( 7,14 270
138 501 31| 321,89 4,51 9,31 8,87 285 50( 31| 299,71 4,2 9,31 8,87 290
139 771 31| 346,01 4,84 9,14 8,7 305 77| 31| 255,35| 3,57 9,31| 8,87 240
140 46| 31| 296,39 4,15 9,31| 8,87 290 46| 31| 259,45| 3,63 8,85 8,43 260
141 54| 31| 344,02 4,82 8,94 8,76 345( 54| 31| 317,45 4,44 9,05| 8,87 300
142 69| 32| 312,17 4,37 8,931 8,75 305 69| 31| 239,88| 3,36 8,80| 8,63 230
143 501 32| 330,89 4,63 8,94| 8,76 335 50( 32| 295,28| 4,13 9,05| 8,87 278
144 43| 32| 3352 4,691 9,05| 8,87 330 43| 32| 281,97 3,95 9,05| 8,87 270
145 74| 32| 296,18 4,15 8,68| 8,77 290 74| 32| 255,15| 3,57 8,62| 8,71 245
146 711 32| 410,6 5,75 8,78| 8,87 401 71 32| 317,45| 4,44 8,78| 8,87 310
147 77] 32| 352,94 4,94 8,78| 8,87 320 77| 32| 254,75 3,57 8,33| 8,41 265
148 72| 32| 326,33 4,57 8,78 8,87 320 72| 32| 254,75 3,57| 8,33| 8,41 265
149 69| 32| 344,07 4,82 8,78| 8,87 345 69( 32| 304,15| 4,26 8,78| 8,87 342
150 66| 34| 432,85 6,06 8,17| 8,78 4701 66| 31| 315,37 4,42 8,74| 8,57 320
151 64| 34| 379,56 5,31 8,25 8,87 380 64| 34| 3485 4,88 8,25 8,87 285
152 52| 36| 281,97 3,95 7,81 8,87 270 52 36| 173,72 2,43 4,46 5,07 295
153 55| 36| 270,17 3,78 7,73| 8,78 2701 55| 36| 173,72 2,43 4,46| 5,07 295
154 51| 36 330,76 4,63 7,81 8,87 3251 51| 36| 299,71 4,2  7.81| 8,87 295
155 44( 39| 330,76 4,63 7,27 8,87 325 44| 39| 335,08 4,69 7,27| 8,87 330
ORTALAMA 297,22| 4,1439 9,41 7,904| 324,5 223,72| 3,132 7,64| 6,507 296,9
ORTANCA 307,47 43 9,61| 8,54 320 223,72| 3,132 7,64| 6,507| 296,9
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Sonug olarak Ayni Kadin hastalara degisik tarihlerde yapilan kol pozisyonu
farkli incelemelerin karsilastirma verileri incelendiginde ; kollar asagida
pozisyonlanmis hastalarda ortalama DLP 297,22 mGy-cm , ortalama CDTIvol 7,9
mGy , ortalama Etkin Doz 4,14 mGy, ortalama Boyuta Ozgii Doz Tahmini(SSDE)
9,41 mGy oldugu goriilmiistiir. Kollar yukarida pozisyonlanmig hastalarda ise
Kadin hastalarda ortalama DLP 223,72 mGy-cm , ortalama CDTIvol 6,51 mGy ,
ortalama Etkin Doz 3,13 mGy, ortalama Boyuta Ozgii Doz Tahmini(SSDE) 7,64
mQGy oldugu gorilmistiir . Bu yontemde Kadin hastalarda Kollar Asagida
¢ekilmis Toraks BT ‘lerde oransal olarak olarak DLP %32,85 ,CDTIvol %21,35
, Etkin Doz %32,26, Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE)%23,16 daha fazladur.

Ikinci Yontemde ise PACS sisteminde boy ve kilo verileri bulunan; 2021-
2024 wyillan1 arasinda ayni protokolle Toraks BT c¢ekilmis hastalar Retrospektif
tarama 1ile tespit edilmistir.Boy ve kilo verilerinden Vucut Kitle Endeksi
hesaplanmistir.Daha sonra Etkin Doz ve Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE)
hesaplanmustir. Viicut kitle endeksi degeri ayn1 olan kollar1 farkl pozisyonlanmis
Erkek ve Kadin hastalarin karsilastirmalar1 yapilmistir. Bu yontem ile Erkek
Hasta i¢in 234 ,Kadin Hasta i¢in 200 Toraks Bt verisi karsilastirildi.

Viicut kitle endeksi degeri ayni olan kollar1 farkli pozisyonlanmis Erkek
Hastalarin verileri asagidakitablolarda verilmistir. Tablo (4.3.1-4.3.3)
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Tablo 4.3 Viicut Kitle Endeksi degeri ayni olan kollar: farkh pozisyonlanms Erkek

Hastalarin veri tablosu

ERKEK KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP DLP ETKIN |SSDE |CDTI v AP |DLP ETKIN [SSDE  |[CDTI vfTARAMA
CAP DOZ CAP DOZ BOYU
SIRA cm mGy-cm  |[mSV mGy [mGy cm  |[mGy-cm (mSV  [mGy mGy |cm

1| 26| 21,00 199,07 2,79 6,24 4,3 22,4 129,74 1,82 5,15 3,68 390

2| 78| 24,00 169,85 2,38 530 4,11 21,7 153,07 2,14 525 3,62 375

3| 39| 23,70 254,56 3,56 9,27 6,92 24 1904 2,67 6,33 491 340

4| 31| 26,60 303,98 4,26 8,74 7,28 25 175,06 2,45 5,58 4,46 345

5| 40| 21,50] 223,12 3,12| 7,74 5,34 21,4 116,39 1,63 4,58| 3,16 320

6| 25| 2420 266,14 3,73 8,02 6,22 25,8 181,5 2,54 6,09 4,87 325

7| 23] 23,00 274,43 3,84 9,86/ 7,36 239 178,42 2,5 6,00 4,48 340

8| 25| 24,80 312,76 4,38 9,00 6,98 25 203,66 2,85 6,89 5,51 320

9| 28| 20,60] 339,08 4,75 12,63| 8,31 20,6| 191,25| 2,68 8,36 5,5 300
10| 31| 22,40[ 318,11 4,45 9,62 6,87 22,4 22427 3,14 7,08 5,06 395
11| 20 24,90 290,97 4,07 10,06 7,8 25 203,66 2,85 6,89 5,51 320
12| 23 22,20 258,6 3,62 8,88 6,34 22,3 201,41 2,82 7,46 5,33 210,
13| 26 25,00 377,32 5,28 9,20 7,36 25( 119,91 1,68 3,96 3,17 330
14| 27| 24,70 319,92 4,48 11,22 8,7 24,7 253,61 3,55 7,30 5,66| 3975
15| 20 24,50 276,94 3,88 9,33 723 24,6| 218/49| 3,06 6,75 5,23 370
16| 22 24,00 2384 3,34 7,111 5,51 23,5 200,1 2,8 6,74 5,03| 3135
17| 28| 24,40 234,29 3,28 822 6,37 24,6| 218/49| 3,06 6,75 5,23 370
18| 42 24,00 305,13 4,27 10,15 7,87 24 242,8 3.4 7,78 6,03 355
19| 20 21,40 304,25 4,26 9,85 6,79 21,9] 160,69 2,25 5,71 3,94 360
20| 23| 23,40 262,69 3,68 843 6,29 23,5 200,1 2,8 6,74 5,03 313
21| 74| 24,60 201,46 2,821 6,97 5.4 24,6| 21849| 3,06 6,75 5,23 370
22| 36| 24,80 329,6 4,61 9,29 7,2 24,7 253,61 3,55 7,30[ 5,66 398
23| 22| 24,00 278,96 3911 9,28 7,19 24,6| 265,83 3,72 7,33 5,68 420,
24| 31| 25,50 287,9 4,03 9,65 7,72 25,8 262,51 3,68 8,58 6,86 335
25| 48| 26,80 294,07 4,12 8,54 7,12 26,6 218,58 3,06 7,66 6,38 295
26| 28| 21,80 336,76 4,71 11,02 7,6 21,9 169,76 2,38 6,42 443 335
27| 21| 24,40 406,33 5,69| 10,86 8,42 24,7 253,61 3,55 7,30 5,66 398
28 74| 24,00 342,1 4,79 9,15 7,09 25,4 21844| 3,06 743 594 320
29| 22| 22,60 313,26 4,39 12,25 8,75 22,9 195,7) 2,74 7,15 5,11 330
30| 70| 24,00 242,25 3,39] 8,62 6,68 25| 119,91 1,68 3,96 3,17 330
31| 42| 22,00 347,02 4,86 12,21 8,72 22,2 181,39 2,54 787 5,62 270,
32| 24| 24,80 374,54 5,24| 11,29 8,75 26 312,06 4,37 8,00 6,67 420
33| 30| 23,40 287,19 4,02 11,39 8,5 23,6 230,19 3,22 8,62| 6,43 310
34| 71| 27,30 307,85 4,31 9,58| 8,26 27| 241,96 3,39 7,53 6,49 315
35| 18| 20,60 233,55 3,27 11,17} 7,35 20,6] 161,32 2,26 587 3,86 370
36| 64| 27,50 324,69 4,55 10,24| 8,83 27,8 311,33| 4,36 8,75 7,54 365
37| 29| 25,60 314,73 4,41 11,00 8,8 25,6 250,59 3,51 8,29 6,63 330
38 19| 22,50 288.,4 4,04 11,77 8,41 23] 173,83| 2,43 551 4,11 375
39| 29| 22,90 265,13 3,71 9,211 6,58 23] 173,83 2,43 551 4,11 375
40| 24| 23,00 232,66 3,26| 8,48 6,33 23] 173,83| 2,43 551 4,11 375
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pozisyonlanmis Erkek Hastalarin veri tablosu 2.sayfa

ERKEK KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS (AP DLP ETKIN [SSDE |CDTI v YAS (AP |DLP ETKIN [SSDE |CDTI fyTARAMA
CAP DOZ CAP DOZ BOYU
SIRA cm mGy-cm  (mSV mGy [mGy cm  |mGy-cm |[mSV  [mGy mGy [cm

41| 65| 25,50| 387,42 5,42 10,96 8,77 45| 25,7| 182,86 2,56 6,66| 5,33 295
42| 41| 24,80| 328,52 4,60( 9,68 7,5 40| 24,7| 260,99| 3,65 7,52| 5,83 400
43| 47| 27,30| 361,81 5,07| 10,29 8,87 55(27,8] 311,33 4,36 8,75| 7,54 365
44| 44| 24,10 347,6 4,87(10,99| 8,52 39| 24,6 196,66| 2,75 6,54| 5,07 340
45| 55| 24,40 369,3 5,17| 10,76 8,34 56 25| 234,75 3,29 7,66| 6,13 335
46| 79| 24,10| 341,81 4,79( 10,95 8,49 39| 24,6 196,66| 2,75 6,54| 5,07 340
47| 29| 23,80| 274,88 3,85 9,62 7,18 31| 23,8 230,19| 3,22 8,62| 6,43 310
48| 50| 26,50| 335,51 4,70( 10,51| 8,76 50( 26,7| 268,12 3,75| 10,28| 8,57 260
49| 79| 27,00| 339,08 4,75 9,88| 8,52 61| 27,1 290,4| 4,07 9,69| 8,35 300
50| 21| 25,60| 303,96 4,26( 10,48 8,38 36| 25,6 221,38 3,1 7,84| 6,27 305
51| 27| 26,20| 315,53 4,421 10,58| 8,82 35| 26,2 274,26| 3,84 6,67| 5,56 355
52| 71| 24,00| 399,04 5,59 11,00 8,53 44| 24,1 328,66 4,6 9,69 7,51 390
53| 20[ 24,00 348,5 4,88( 11,44| 8,87 22| 24,8 247,19| 3,46 8,91| 6,91 288
54| 60| 26,60| 270,39 3,791 9,60 8 32| 26,4 241,05| 3,37 7,56 6,3 330
55| 61| 24,80 369,09 5,17| 11,26 8,73 64| 25( 210,64| 2,95 8,15| 6,52 275
56| 21| 24,56 380,94 5,33| 11,09 8,6 18| 24,6 286,09| 4,01 9,52| 7,38 340
57| 25| 24,20| 364,54 5,10| 11,12 8,62 27| 24,7( 270,19| 3,78 10,47| 8,12 330
58| 34| 21,60 318,6 4,46| 12,40 8,55 32| 25,5 262,98| 3,68 8,81| 7,05 370
59| 68| 25,70| 345,64 4,84(10,73] 8,58 68| 27,7 225,59| 3,16 7,86] 6,78 290
60| 29| 23,80| 366,29 5,13| 10,49 7,83 18] 23,8 230,75| 3,23 8,08| 6,03 335
61| 21| 22,90| 353,67 4,95(12,29| 8,78 23| 23| 300,71| 4,21 10,39 7,75 380
62| 23| 27,80| 361,04 5,05 10,27| 8,85 28| 28,5 315,57 4,42 9,12| 8,14 340
63| 44| 26,80| 330,41 4,63( 10,63 8,86 49| 26,8| 312,98| 4,38 9,20 7,67 360
64| 28| 24,30| 308,39 4,32] 11,12| 8,62 27| 24,7( 270,19| 3,78 10,47 8,12 330
65| 61| 25,40 302,83 4,24(10,58| 8,46 41| 25,4| 279,46/ 3,91 10,50 8.4 285
66| 30[ 22,90| 344,07 4,82] 12,42 8,87 23| 23,2 300,71| 4,21 10,39 7,75 380
67| 50| 27,20| 413,36 5,791 9,93 8,56 61| 27,1 290,4| 4,07 9,69| 8,35 300
68| 57| 28,00 317,98 4,45 9,81 8,76 28| 28| 289,27| 4,05 9,45| 8,44 295
69| 42| 25,80 337,95 4,73 10,61| 8,49 42| 25,8 228,85 3,2 7,38 5,9 340
70| 59| 28,10| 336,36 4,71 9,84| 8,79 57( 28,3] 302,47 4,23 9,34| 8,34 360
71| 45| 29,60 330,76 4,63 9,58| 8,87 48| 29| 288,69| 4,04 8,48 7,85 320
72| 54| 26,50 295,28 4,13(10,64| 8,87 36| 26,3| 251,05| 3,51 8,06| 6,72 275
73| 52| 24,40 289,77 4,06| 10,59 8,21 72| 24,7 243,18 3,4 7,79| 6,04 348
74| 70 29,50| 308,14 4,31( 9,57| 8,86 41| 29,4 287,69 4,03 9,33| 8,64 285
75| 54| 24,80 295,69 4,14( 10,97 8,5 80| 24,5| 156,79 2,2 5,73 4,44 305
76| 30[ 25,20| 358,92 5,02| 10,86 8,69 54 30| 295,25 4,13 8,10| 7,71 335
77| 43| 30,40 391,6 5,48| 9,28| 8,84 54| 30| 295,25 4,13 8,10( 7,71 335
78| 70 27,60 298,5 4,18( 10,10] 8,71 58| 27,4 161,05 2,25 5,88| 5,07 270
79| 77| 28,80 392,72 5,50 9,93 8,87 42| 28,9| 353,56 4,95 9,36| 8,36 375
80| 52| 27,20| 372,84 5,22| 10,23 8,82 66| 27,6 325,7| 4,55 9,73 8,39 340
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Tablo 4.3. Viicut Kitle Endeksi degeri ayni olan kollar1 farkli

pozisyonlanmis Erkek Hastalarin veri tablosu 3.sayfa

ERKEK KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP DLP ETKIN |SSDE |CDTI v§T. AP  |DLP ETKIN [SSDE |CDTI vfTARAMA
CAP DOZ BOYU CAP DOZ BOYU
SIRA cm mGy-cm  |mSV mGy |[mGy [cm cm  [mGy-cm [mSV  |mGy mGy |cm
81| 39 25,50| 352,94 4,94 11,09] 8,87| 346,5 25,5| 274,08| 3,84 9,19 17,35 325
82| 20[ 29,20 365,92 5,12 9,46| 8,76 370 29| 293,33| 4,11 7,86 7,28 355
83| 51| 29,00] 388,42 5,44 9,58 8,87 390 29,2 346,9| 4,86 8,76/ 8,11 380
84| 59 25,00 348,5 4,88 11,09| 8,87 314 25| 310,74 4,35 10,70| 8,56 315
85| 63| 26,80[ 395,03 5,53 10,58 8,82 3275 27,7 326,21 4,57 10,29| 8,87 320
86| 44| 25,00( 313,02 4,38 11,09| 8,87 310 25,1 251,24 3,52 8,20| 6,56 335
87| 34| 29,60| 381,66 5,34 9,53 8,82 357,5 29,7 260,59 3,65 8,46| 7,83 335
88| 73| 30,70| 366,25 5,13( 9,31 8,87 365 30,9 21,97 3,95 9,31 8,87 320
89| 61| 31,30| 396,57 5,55 8,94| 8,76 405 31,3| 287,3| 4,02 7,97| 7,81 320
90| 87( 27,90 346,22 4,85] 9,38] 8,09 380 28| 299,28| 4,19 9,92 8,86 290
91| 35( 29,00| 375,12 5,25 9,58| 8,87 375 29,7 260,59 3,65 8,46| 7,83 330
92| 37( 31,10] 379,56 5,31 9,05 8,87 380 31,9] 312,91| 4,38 9,05 8,87 305
93| 28| 32,50| 375,75 5,26 8,41| 8,49 395 32,5 153,45 2,15 5,02| 5,07 250
94| 65 28,90| 383,99 5,38[ 9,93| 8,87 385 28,9] 299,71 4,2 9,93| 8,87 335
95| 65( 29,30 428,04 5,99 9,58| 8,87 435 29,4| 268,66 3,76 9,58 8,87 255
96| 77| 32,20| 317,98 4,45| 8,67| 8,76 315 32,1| 283,34| 3,97 7,84| 7,92 310
97| 67( 31,00] 321,89 4,51 9,05] 8,87 315 31,3| 287,3] 4,02 7,97 17,81 320
98| 76( 30,60| 357,38 5,00 9,31 8,87 355 30,7| 338,06| 4,73 9,27| 8,83 302
99| 67 29,80 326,09 4,57] 9,58| 8,87 320 29,7 274,44 3,84 7,45 6,9 350
100| 77| 32,70( 330,76 4,63| 8,78| 8,87 325 32,9] 290,73| 4,07 8,78| 8,87 325
101| 42| 27,90 348,5 4,88] 10,29 8,87 355 28| 278,88 3,9 8,15| 7,28 335
102| 84| 27,60 352,81 4,94] 10,29 8,87 350 27,6| 277,96] 3,89 9,27 7,99 300
103| 72| 28,00 335,2 4,69| 9,93| 8,87 330 28| 278,88 3,9 8,15| 7,28 335
104| 43| 27,80 397,3 5,56( 10,29 8,87 400 27,8] 323,01 4,52 8,46 7,29 395
105| 64| 30,40 335,2 4,69| 9,31| 8,87 330 30,7| 290,84| 4,07 9,31| 8,87 385
106/ 60| 31,10[ 396,14 5,55 8,93 8,75 315 32,1| 283,34| 3,97 7,84| 7,92 310
107 44| 26,70 352,94 4,94| 10,064| 8,87 350 26,7| 344,25 4,82 10,38| 8,65 350
108 69| 30,00 353,04 4,94| 9,20| 8,76 355 30,2 279,82 3,92 7,58 7,22 340
109 44| 27,90 350,74 4,91] 10,10| 8,71 365 28( 278,88 3,9 8,15 7,28 335
110( 19| 29,60 326,33 4,57| 9,58| 8,87 320 29,8] 276,82 3,88 7,81| 7,23 335
111 43| 31,50 313,02 4,38] 9,05| 8,87 305 31,5| 301,36] 4,22 8,59| 8,42 310
112 50| 28,60 361,81 5,07( 9,93 8,87 360 28,6] 304,04 4,26 9,93| 8,87 295
113| 65| 31,20[ 339,63 4,75 9,05| 8,87 335 31| 304,04| 4,26 9,05 8,87 295
114| 18| 34,00 344,07 4,82 8,25| 8,87 340 34] 290,84| 4,07 8,25| 8,87 280
115 39| 32,30 321,89 4,51 8,78| 8,87 315 32,3| 308,58| 4,32 8,78| 8,87 340
116 55| 33,30 361,81 5,07 8,52 8,87 333 33,2 277,53| 3,89 8,78 8,87 265
117| 62| 33,80 401,78 5,62 8,52 8,87 305 34,3| 312,91| 4,38 8,25| 8,87 305
ORTALAMA 328,12 4,59] 9,89 8,18| 343,84 248,91 3,52 7,96| 6,72| 331,82
ORTANCAl 335,20 4,69] 9,86| 8,71 262,51 3,68 8,08| 6,90

ilm dozimetreler 11k, nem

paketlenmis filmler bu filmi

ve sicakliktan etkilenirler. Isiga karsi ¢ok iyi

icine alabilecek bir kutu igerisine yerlestirilerek

tasimir , bu kutularin 6n ve arka kapaklarmin iginde 1-3 mm kalinliginda

aliminyum , bakir , kadminyum ve

Sonu¢ olarak Viicut Kitle Endeksi degeri ayni olan kollar1 farkh

pozisyonlanmis

Erkek Hastalarin verileri incelendiginde

; kollar asagida
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pozisyonlanmis hastalarda ortalama DLP 328,12 mGy-cm , ortalama CDTIvol
8,18 mGy , ortalama Etkin Doz 4,59 mGy, ortalama Boyuta Ozgii Doz
Tahmini(SSDE) 9,89 mGy oldugu goriilmiistiir. Kollar yukarida pozisyonlanmis
hastalarda ise erkek hastalarda ortalama DLP 248,91 mGy-cm , ortalama CDTIvol
6,72 mGy , ortalama Etkin Doz 3,52 mGy, ortalama Boyuta Ozgii Doz
Tahmini(SSDE) 7,96 mGy oldugu goriilmiistiir .Sonug olarak bu yontemde Kollar
Asagida Toraks BT ¢ekilmis Erkek Hastalarin ortalama degeri DLP i¢in %32,22
,CDTIvol %21,72, Etkin Doz %30,39 , Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE)
%24,24 daha fazladur.

Viicut Kitle Endeksi degeri ayn1 olan kollar1 farkli pozisyonlanmis Kadin

Hastalarin verileri asagidaki tabloda verilmistir.(Tablo 4.4.1-4.4.3)
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Tablo 4.4 Viicut Kitle Endeksi degeri ayni olan kollar farkh pozisyonlanmis Kadin
Hastalarin veri tablosu

KADIN KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS AP DLP ETKIN |[SSDE [CDTI v DLP ETKIN [SSDE |CDTI vTARAMA
CAP DOZ DOZ BOYU
SIRA cm mGy-cm  [mSV mGy |[mGy mGy-cm [mSV  [mGy mGy |cm

1| 18| 22,40| 215,98 3,02| 8,11 5,791 323 17| 45| 22,7( 121,82 1,71 4,51 3,22 310
2| 19| 20,00{ 139,72 1,96| 5,41 3,56 345 17| 18| 21 93,91 1,31 3,70 2,55 320
3| 22| 22,40| 144,43 2,02 6,17 4,41 280 17| 45(22,7] 121,82 1,71 4,51 3,22 310
4| 29( 21,70| 120,16 1,68| 5,16 3,56 290| 18| 33|21,4| 116,39 1,63 4,58( 3,16 320
S| 19| 21,00{ 195,39 2,74 7,921 5,46 310f 19| 70 21 85,44 1,2 3,28| 2,26 330
6| 42| 22,70 28436 3,98/ 11,13 7,95| 310| 20| 45(23,5| 117,1| 1,64 4,33 3,23 273
7| 25| 21,40| 214,62 3,00| 8,13| 5,61 294 20| 30| 21,4|] 107,51 1,51 4,42 3,05 305
8| 21| 26,00 268,75 3,76| 8.21| 6,84 345 21| 22| 26| 144,57| 2,02 4,78 3,98 353
9 89| 24,70| 206,17 2,89 7,33] 5,68 315| 22| 41| 24,7| 146,74| 2,05 6,05| 4,69 265
10| 21| 2040 25822 3.62| 9,62 6,33| 360| 22| 21|20,4| 147,34] 2,06 6,26] 4,12 310
11| 42| 27,00| 269,66 3,78| 8,86 7,64 305| 22| 23|27,4| 213,29 2,99 6,82| 5,88 315
12| 48| 25,30 278,84 3,90| 10,80 8,64 275| 22| 45|25,7| 182,86| 2,56 6,66| 5,33 295
13| 34| 28,30| 299,11 4,191 9,63 8,6 300{ 22| 30| 28,3 226,88 3,18 8,00\ 7,14 270
14| 56| 22,70 156,73 2,19 7.25| 5,18| 222| 23| 18|23,1| 105,8] 1,48 4,46| 3,33 270
15| 33| 24,40 330,32 4,62| 11,07\ 7,91 370 23| 41| 24,4] 146,74| 2,05 6,05| 4,69 265
16| 71| 27,80 282,16 3,951 9,69 8,35 290 23| 39| 252| 174,22 2,44 6,00 4,8 315
17| 49| 25,10 270,87 3,79 9,34| 7,47|296,5| 24| 75| 25,7 178,96 2,51 7,78| 6,22 240
18| 82| 27,30| 186,94 2,62| 6,82 5,88 270 24| 66273 162,5( 2,28 4,62 3,98 360
19| 29| 21,90| 300,11 4,20/ 11,83 8,16 320| 24| 21|21,9] 270,2| 3,78 9,16| 6,32 380
20 81| 24,80 185,73| 2,60 7,53| 5.84| 270 24| 40| 24,7| 132,68 1,86| 5,07 3,93 290
21| 56| 23,00| 168,38 2,36 5,98 4,46 330| 24| 39| 23,1| 124,51| 1,74 5,41 4,04 260
22 53| 25,000 222,91 3,12 9,20 7,36 235 24| 53| 25| 173,41 2,43| 6,51 521 285
23 49| 26,50 320,13| 4,48|10,31| 8,59| 325 24| 46|26,7| 2053 2,87| 887 7.39] 275
24| 44| 27,60| 290,33 4,06 9,55 8,23 305| 25| 23|27,6] 213,29| 2,99 6,82| 5,88 315
25 67| 29,10| 317,35| 4,44 9,32| 8,63 320 25| 36|294| 264,35 37| 7,56 71 330
26| 47| 23,60| 255,48 3,58| 9,84 7,34 300| 25| 55| 23,6] 185,98 2,6 6,43 4,8 340
27| 84| 23,30 288,55| 4,04| 10,96 8,18 305| 25| 55|23.6| 18598 26| 643 4,8 340
28| 40 26,60| 262,53 3,68| 9,06 7,55 350| 25| 43| 26,6] 205,13 2,87 6,78| 5,65 315
29| 69| 24,80| 196,18 2,75| 8,09 6,27 275| 25| 42|24,8| 174,61| 2,44 5,88| 4,56 335
30| 91| 23,30 206,79 2,90 8,86 6,61 265| 26| 39|23,3| 124,51| 1,74 5,41 4,04 260
31| 58| 24,40 347,37 4,86/ 10,01 7,76 400 26| 31|24,4| 167,06| 2,34 6,02| 4,67 310
32| 62| 27,10 276,2 3,87] 9,77\ 8,42 280| 26| 23|27,4| 213,29 2,99 6,82| 5,88 315
33| 84| 24,10 219,98 3,08 7,93| 6,15 310) 26| 47|24,1| 188,95| 2,65 7,66| 5,94 270
34| 62| 24,00| 329,45 4,611 10,95 8,49 336| 26| 31|24,4] 167,06| 2,34 6,02| 4,67 310
35| 36| 27,80 282,83 3,96| 10,16 8,76 275 27| 69| 27,8 217,16| 3,04 7,56| 6,52 285
36| 19| 27,20 285,72 4,001 9,26 7,98 310 27| 32|27,2| 241,25| 3,38 7,22| 6,22 340
37| 46| 30,90 296,39 4,151 9,21 8,77 290 27| 79| 30,2| 295,32| 4,13 9,18| 8,74 290
38| 30| 24,70 282,58 3,96| 10,47 8,12 300| 27| 18| 25| 163,91 2,29 6,35|] 5,08 375
39 58| 26,30| 297,04| 4,16/ 10,55| 8,79| 290 27| 69| 26,4| 230,53| 3,23 7,73| 6,44| 310
40| 71| 31,80| 283,85 3,97 8,97 8,791 275| 27| 74| 32| 255,15 3,57 8,62| 8,71 245
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Tablo 4.4 Viicut Kitle Endeksi degeri ayn1 olan kollar1 farkl

pozisyonlanmis Kadin Hastalarin veri tablosu (2.sayfa)

KADIN KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP DLP ETKIN [SSDE |CDTI v¢T. YAS |AP [DLP ETKIN |[SSDE |CDTI yTARAMA
CAP DOZ BOYU CAP DOZ BOYU
SIRA cm mGy-cm  |mSV mGy [mGy [cm cm  [mGy-cm |mSV  [mGy mGy [cm

41| 44| 27,60 277,1| 3,88| 9,95 858 285 27| 45| 27,6 24826 3,48 865 7,46 285
42| 46| 28,10| 268,38 3,76/ 9,45| 844 270 27| 32| 27,1 241,25 338| 7,22 6,22 340
43| 59| 2590| 29503| 4,13|10,76| 861 395 28| 34| 259| 267,18 3,74 9,89 7,91 290
44| 35| 30,90| 313,02 4,38| 11,09 887 280 28| 74|309| 262,81 3,68/ 9,26 882 250
45 73| 29,20| 276,03 3,86| 9,37| 868 270 28| 18| 29,3 24501 343| 9,35 8,66 235
46 35| 28,00| 253,67 3,55/ 9,70 866 240 28 72| 28 18579 26| 6,07 542 295
47 29| 26,00| 297,68 4,17|10,557| 881 290 28| 66| 26| 1625 2,28 4,78 3,98 360
48| 40| 28,70| 344,37| 4,82 9,70 866 350 28| 38| 28,8 262,86 3,68/ 7,90 7,05 310
49 79| 28,00| 330,8 463| 955 853| 340 28| 41| 28| 15598 2,18 5,68| 5,07 260
50| 97| 32,50 256,57 3,59| 7,75| 7,83 280| 28| 64| 32| 158,51 2,22 5,02| 5,07 265
51| 69| 31,90 380,38/ 5,33| 885| 868 390| 28| 64| 32| 158,51| 2,22 5,02| 5,07 265
52| 62| 2530 246,53| 3,45 9,70| 7,76/ 270| 28| 32| 252| 206,75| 2,89 7,54| 6,03 295
53| 50| 28,60 290,84| 4,07| 9,93| 887 280 28| 58| 286| 171,18 24| 5,68| 5,07 365
54| 57| 29,00 308,58| 4,32| 883| 818 330 29| 57| 29| 251,51| 3,52 6,25 5,79 380
55| 36| 27,00( 281,97| 3,95/ 10,29| 887 270| 29| 36| 26,9| 187,85 2,63| 6,92| 5,77 267
56| 50| 28,30 334,24| 4,68 9,65| 862 315| 29| 50| 283| 282,47| 395 9,09] 812 278
57| 80| 29,00( 307,99| 4,31| 9,43| 873 365/ 29| 80| 29| 2279| 3,19 8,13| 7,53 255
58| 69| 33,50 276,73| 3,87| 836| 871 270| 29| 56| 335| 264,552| 3,7 720 75 305
59| 50| 30,50| 321,89| 4,51| 9,31| 887 285 29| 50|305| 299,7| 42| 931 887 290
60| 66| 34,50 437,22| 6,12| 8,25| 887 445| 29| 56| 34,5 264,52 3,7 698 75 305
61| 44| 27,80 304,66| 4,27| 9,48| 817 318 29| 70|27,8 22871 32| 841 7,25 267
62| 32| 22,50 285,89| 4,00/ 10,60| 7,57| 330 29| 42|22,5| 201,98/ 2,83 8,50/ 6,07 285
63| 35| 31,80 32344| 4,53| 885| 868 320/ 30| 71|31,8| 264,23] 3,7 9,05 887 250
64| 64| 30,70 277,53 3,89 9,31| 887 270| 30| 45| 31| 15345| 2,5/ 5,17| 5,07 250
65| 52| 26,70 392,86 5,50/ 10,64| 8,87 395/ 30| 36| 26,7| 187,85 2,63| 6,92| 5,77 267
66| 91| 28,70 297,45| 4,16 9,58| 8,55/ 300/ 30| 70| 28,7| 202,93 2,84 7,76] 6,93 243
67| 64| 29,20 3136| 4,39 946| 876 289 30| 40|292| 252,46 3,53| 741 686 320
68| 25| 30,50 295,28| 4,13| 9,31| 887 238 31| 71| 31| 264,23] 3,7 9,05 887 250
69| 64| 29,10 277,53| 3,89| 9,58| 8,87 265| 31| 61|29,7| 24578| 3,44 9,56| 8,85 230
70| 71| 27,70 317,52| 4,45|10,15| 8,75 315/ 31| 80| 27,8 2536/ 355 9,71 837 255
71| 62| 33,20 30858| 4,32| 852| 887 400 31| 74|335| 28197 395 852| 887 270
72| 49| 32,20 290,84| 4,07| 8,78| 887 280 31| 59| 32,1 266,555 3,73 871 88 255
73| 64| 31,30 286,4| 4,01 9,05| 887 285 31| 51|32,6| 264,23] 3,7 8,78 887 250
74| 59| 33,80 357,38/ 5,000 852| 887 355| 31| 74|335| 28197 395 852| 887 270
75| 45| 26,50/ 281,97| 3,95/ 10,64| 887 270| 31| 55|26,9| 267,13| 3,74| 8,96| 7,47 304
76| 83| 27,50/ 289,38| 4,05/ 10,24| 8,83 280 31| 55|27,9| 259,72| 3,64 9,48| 817 270
77| 53| 27,60 309,44| 4,33|10,17| 8,77 301| 31| 55|27,9| 259,72| 3,64 9,48| 817 270
78| 64| 31,50 309| 4,33| 894| 8,76| 305| 32| 71|315| 274,16| 3,84 894| 876 265
79| 86| 28,90 2949| 4,13| 9,23| 824| 310 32| 54|289| 276,49| 3,87 9,16| 818 290
80 77| 32,80| 284,97 3,99| 874| 883 275 32| 74|335| 281,97 395 852 887 270
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Tablo 4.4 Viicut Kitle Endeksi degeri ayn1 olan kollar1 farkli

pozisyonlanmis Kadin Hastalarin veri tablosu (3.sayfa)

KADIN KOLLAR ASAGIDA KOLLAR YUKARIDA
YAS |AP DLP ETKIN |SSDE |CDTI v YAS DLP ETKIN [SSDE  |[CDTI vfTARAMA
CAP DOZ DOZ BOYU
SIRA cm mGy-cm  |[mSV mGy [mGy mGy-cm |[mSV  |mGy mGy [cm
81| 53| 29,60| 273,11 3,82| 9,28| 8,59 270 32| 53| 29,6] 235,95 3,3 8,70| 8,06 245
82| 69| 28,30| 315,62 4,42] 9,23| 8,24| 330 33| 54| 28,8] 276,49 3,87 9,16 8,18 290
83| 46 29,10{ 357,38 5,00( 9,58| 8,87 355 33| 63| 29,1] 275,95 3,86 9,53 8,82 265
84| 82| 26,30| 305,42 4,28| 10,39 8,66 305 33| 47| 26,3] 258,67 3,62| 10,08 8,4 260
85| 68| 31,40| 298,28 4,18| 8,87 8, 7] 295 33| 48| 31,4] 153,45 2,15 5,17 5,07 250
86| 84| 27,70| 291,06 4,07| 10,14 8,74 285 33| 47 28| 265,96| 3,72 9,37| 8,37 270
87| 43| 34,20| 317,45 4,44 8,25 8,87 310 34| 56( 34,3 249,21 3,49 7,07 7,6 280
88| 70[ 33,50 348,5 4,88| 8,52| 8,87| 275 34| 70| 33,5 286,4| 4,01 8,52| 8,87 275
89| 84| 25,70| 338,79 4,741 10,93| 8,74 340 35| 44| 25,9 318,2| 4,45| 10,53| 8,42 330
90| 04| 27,40{ 312,91 4,38]| 10,29| 8,87| 305 35| 36| 27,4] 296,68 4,15 9,89| 8,53 300
91| 81| 33,00| 256,54 3,59| 8,41| 8,76] 255 35| 56| 33,3 249,21 3,49 7,30 7,6 280
92| 34| 27,80| 330,64 4,88| 10,29 8,87 345 35| 37 28,9| 255,35| 3,57 9,93| 8,87 240
93| 70( 30,80 410,6 5,75 9,31 8,87 415 36| 52(32,1] 361,81 5,07 8,78 8,87 360
94| 65( 33,30| 326,33 4,57 8,52 8,87[ 320 36| 70 33,5 286,4| 4,01 8,52| 8,87 275
95| 63| 34,60| 361,81 5,07| 8,25 8,87 360 36| 63| 34,6] 326,33 4,569 8,25| 8,87 320
96| 55( 29,60| 361,81 5,07 9,58| 8,87 360 36| 49 29,5| 280,27 3,92 7,21| 6,68 275
97| 52| 34,90| 308,58 4,32| 8,25| 8,87[ 300 37| 31| 34,8] 281,97| 3,95 8,25| 8,87 270
98| 63| 34,40| 392,86 5,50 8,25| 8,87 355 37| 63| 34,5] 299,71 4,2 8,25 8,87 290
99| 80| 35,40 335,2 4,69| 8,07| 8,87| 330 39| 63 36| 290,73 4,07 7,81 8,87 280
100| 64| 37,30 357,38 5,00 7,63| 8,87 355 40| o0 37 3352 4,69 7,63| 8,87 330
ORTALAMA 288,362 4,04| 9,21| 8,054| 309,5 220,52 3,087 7,37| 6,578| 291,12
ORTANCA 290,95 4,071 9,32 8,65 305 233,24| 3,265 7,56| 6,77

Sonu¢ olarak Viicut Kitle Endeksi degeri ayni olan kollar1 farkh
pozisyonlanmis Kadin Hastalarin verileri incelendiginde ; kollar asagida
pozisyonlanmis hastalarda ortalama DLP 288,36 mGy-cm , ortalama CDTIvol
8,05 mGy , ortalama Etkin Doz 4,04 mGy, ortalama Boyuta Ozgii Doz
Tahmini(SSDE) 9,21 mGy oldugu goriilmiistiir. Kollar yukarida pozisyonlanmis
hastalarda ise erkek hastalarda ortalama DLP 220,52 mGy-cm , ortalama CDTlIvol
6,58 mGy , ortalama Etkin Doz 3,09 mGy, ortalama Boyuta Ozgii Doz
Tahmini(SSDE) 7,37 mGy oldugu goriilmiistiir .Sonug olarak bu yontemde Kollar
Asagida Toraks BT ¢ekilmis Kadin Hastalarin ortalama degeri ise DLP igin
%30,76,CDTIvol %22,34, Etkin Doz %30,74, Boyuta Ozgﬁ Doz Tahmini (SSDE)
%24,96 daha fazladir.

Tim tablolardaki ortalama degerler asagidaki tabloda toplanmustir.
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Tablo 4.5 Tiim tablolardaki Ortalama Degerler ve Oranlar

331,42 7,86 4,64 9,53

30,29% 21,45% 30,33% 23,92%
254,36 6,48 3,56 769
328,12 8,18 4,59 9,89

32,22% 21,72% 30,39% 24,24%
248,91 6,72 3,52 7,96
297,22 79 414 941

32,85% 21,35% 32,26% 23,16%
223,72 6,51 313 7,64
288,36 8,05 4,04 921

30,76% 22,34% 30,74% 24,96%
220,52 6,58 3,09 7,37

TORAKS BILGISAYARLI TOMOGRAFI
KOLLAR ASAGIDA VE YUKARIDA
POZISYONLANDIRMA ARASINDA ORTALAMA

VITZNET I NDANT AD
Y ULULLIN URANLARN

W AYNI ERKEK HASTALAR BMI'AYNI FARKLI ERKEK HASTALAR
mAYNIKADIN HASTALAR = BMI'AYNI FARKLI KADIN HASTALAR
w

.

]

m 2 4

|= d
o
%

%DLP
Sekil 4.1 Yiizdelik oran grafigi

32,22
32,26
74

30,39

23,92
24,24
23,16
24,96

&
3 -
™
| ‘ ‘ ‘Q
‘ ‘ “

ETKIN DOZ % SSDE % CDTIVOL

21,45
1,72
21,35

YUZDELIK ORAN %
I 30,29
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5. GENEL SONUCLAR VE TARTISMA

Yapilan calisma sonucunda Birinci yontemde 302 Erkek,155 Kadin
hastanin kollar1 farkli pozisyonlanmis ¢ekimleri karsilastirildi. Sonug olarak Erkek
hastalarda Kollar Asagida ¢ekilmis Toraks BT ‘lerde oransal olarak DLP %30,29
,CDTIvol %21,45 ,Etkin Doz %30,33 , Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE)
%23,92  daha fazladir. Kadin hastalarda Kollar Asagida ¢ekilmis Toraks BT
‘lerde oransal olarak olarak DLP %32,85 ,CDTIvol %21,35 , Etkin Doz %32,26,
Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE) %23,16 daha fazladur.

Ikinci Yontemde Viicut kitle endeksi degeri aymi olan kollar1 farkli
pozisyonlanmis Erkek ve Kadin hastalarin karsilagstirmalar1 yapilmistir.Bu yontem
ile Erkek Hasta i¢in 234 ,Kadin Hasta i¢in 200 Toraks Bt verisi karsilastirildi.
Sonug¢ olarak Kollar Asagida Toraks BT ¢ekilmis Erkek Hastalarin ortalama
degeri DLP icin %32,22 ,CDTIvol %21,72, Etkin Doz %30,39 , Boyuta Ozgii
Doz Tahmini (SSDE) %24,24 daha fazladir. Kollar Asagida Toraks BT ¢ekilmis
Kadin Hastalarin ortalama degeri ise DLP i¢in %30,76,CDTIvol %22,34, Etkin
Doz %30,74, Boyuta Ozgii Doz Tahmini (SSDE) %24,96 daha fazladur.

Kollar asagida yapilan Toraks BT c¢ekimlerinin Hasta dozunun daha
yiiksektir. ALARA prensipleri ¢erg¢evesinde Kollar Asagida pozisyonda
zorunluluk olmadik¢a ¢ekim yapilmamalidir. Veriler Isiginda Pozisyonlama ile
ilgili Hizmet Igi Egitimler verilmesi tavsiye edildi.Hastaneyle koordineli olarak
Temel egitimlerin verilmesi saglandi.

IAEA’nin Uluslararast Radyasyondan korunmanin temel prensipleri olarak
belirlerdigi ii¢ prensipten biri olan optimizasyon c¢alismalarinin yapilmasi
gereklidir. IAEA Toplanan doz verilerinin Radyolog Hekim,Radyoloji Teknikeri,
Medikal Fizik¢i tarafindan incelenmesini ve optimizasyon caligmalarinin bu
grupla yapilmasi gerektigini yaymnlarinda belirtir. Ulkemizde saglik Fizikgileri
genellikle Niikleer Tip ve Radyasyon Onkolojisi boliimlerinde faaliyet gostermesi
Jadyoloji  ile ilgili calisma  yiirlitmemelerinden  dolayr  sikintilar
yasanmaktadir.JAEA TUR 9024 Projesi kapsaminda Bulgaristan NCRRP’ye
(National Center of Radiobiology and Radiation Protection) yaptigimiz bilimsel
ziyarette iilkedeki Optimizayon c¢alismalarinda Medikal Fizikgilerin siireclerde
aktif rol oynadiklarii izlemledik.Optimizasyon ¢aligsmalarinda Temel Unsur Tan1

ve Teshisi etkilemeyecek kadar diisiik dozlar1 hedeflemektir.Bu sebeble bu siirecte
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Radyoloji Hekimleride Aktif rol almalidir.Sonug olarak Radyasyon Giivenligi ve
Koruma yiikseklisans Programinda mezun olanlarinda bu konuda caligmalar
yiiriitmesi siirece olumlu bir katki verecegini diistiniilmektedir.

Kontrol ¢ekimleri i¢in Diisiik dozlu Protokoller olusturulmasi Klinik
sebeblerle yinelenen ¢ekimlerde Hasta doz maruziyetini azaltict 6nemli bir
konudur. Radyoloji Kliniklerinde organizasyonun yapilarak siirecler olusturmak
gerekmektedir.Ulkemizde Bu siirecler Ugiincii basamak Hastanelerde nispeten
basarili bir sekilde yiiriitiilsede Birinci ve Ikinci Basamak saglik kuruluslarinda
Organizasyon yetersizlikleri bulunmaktadir.Saglik Bakanligimin Teleradyoloji
sistemlerinin bu konuda gelistirilmesi ¢alismalari devam etmekte olup Doz Takip
konusunda devam eden Projeler bulunmaktadir.Bu konuda Gelisme yasanmasinin
Hem doz takibi Hemde optimizasyon c¢aligmalarina olumlu yansimalar1 olacagi
diistiniilmektedir..Yapilan c¢aligmanin farkli vucut bolgerindede yapilmasi

Radyosyon giivenligi ¢alismalarina katki verecegi diisiiniilmektedir.
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