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ONSOZ

Bir ders yil1 siiresince program dahilindeki bilgilerin 6grencilere dgretilmesi
icin okul idaresi, 6gretmenler, veliler ve en dnemlisi 6grenciler biiyiik ¢aba sarf
ederler. Ancak, Gi¢ ay siiren yaz tatili sonunda 6grenciler, bu bilgilerin ne kadari ile
geri donebilmektedirler? Tatil sonunda yeni doneme baslarken, bir ders yilinda
Ogrenilen bilgilerin ne durumda oldugu, yeni dénem igin 6nem tasimaktadir. Bu

calismada da, 6grencilerin yaz tatili 6grenme kayiplar1 arastirtlmistir.

Aragtirmanin baslangicindan bitimine kadar her asamasinda yardimlarim
higbir zaman esirgemeyen, bilgilerinden yararlandigim saygideger hocam ve tez
damsmanim Prof. Dr. M. Cagatay OZDEMIR e, arastirmamin yiiriitiilmesi sirasinda
goriis ve elestirileriyle yol gosteren Prof. Dr. Tayip DUMAN’a ve Yard. Dog. Dr.
Leyla ERCAN’a sonsuz tesekkiir ederim.

Akademik yasamimin basindan bugiine kadar her zaman ilgi ve destegini
gordugiim degerli hocam Prof. Dr. Mustafa ERGUN’e, yetismemde biiyiik emekleri
olan Prof. Dr. Ulker AKKUTAY’a ve Prof. Dr. Leyla KUCUKAHMET e

tesekkiirlerimi sunarim.

Yardimlarindan dolayr Ars. Gor. Ferudun SEZGIN’e ve Ceylan KONUK a,
arastirma aracinin uygulanmasinda yardim ve katkilar olan ilgili okul midiirleri ve

dgretmenleri ile aragtirmaya katkida bulunan biitiin 6grencilere tesekkiir ederim.

Canim aileme, sabr1 ve sevgisivle bana destek olan esim Betiil’e ve

¢ocuklarima sonsuz sevgiler.

Asim ARI
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OZET

Bu arastirmada, ilkégretim dordiincti sinif Ggrencilerinin egitim 6gretim yilt
sonunda Tiirk¢e ve Matematik derslerinde sahip olduklari bilgilerinde, ii¢ aylik yaz
tatili sonunda bir kayip olup olmadiginin ve 6grenme kaybinda etkili olan faktorlerin
tespitine caligilmustir. Bu amagcla arastirmaci tarafindan 25°er sorudan olusan Tiirk¢e
ve matematik basar testleri hazirlanmigtir. Ayrica, 6grencilere ait Kisisel bilgileri,
sahip oldugu olanaklar1 ve yaz tatilini nasil gecirdiklerini tespit eden kisisel bilgi

formu da hazirlanmigtir.

Arastirmanin evrenini, Ankara ili merkez il¢elerindeki ilkégretim okulu
ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise, 2003-2004 ogretim
yilinda dort 6zel ve onbir devlet toplam 15 ilkégretim okulundaki 704 dordiincii suif

Sgrencisi olusturmaktadir.

Basart testleri, dordiincti sinif 6grencilerine 2003-2004 ders yili sonunda 6n-
test olarak, ayni basari testleri 2004-2005 ders yili baginda aym dgrencilere son-test
olarak uygulanmustir. Verilerin analizinde SPSS bilgisayar programi kullanilmigtir.
On test ile son test arasindaki basari puanlar belirlenerek her 6grenciye ait
(6grencinin basarisinda artis1 ya da azalmay gosterebilir) bir fark puant bulunmus ve
daha sonraki karsilagtirmalar bu fark puan izerinden yapilmistir. Cinsiyet (kiz-erkek)
gibi iki alt kategorili bagimsiz degiskenlerde t-testi, dgrenim durumu gibi li¢ ve daha
fazla alt kategorisi olan degiskenlerde ise Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
yapilarak anlamli  farkliliklar arastinlmigtr.  ANOVA  sonucunda anlamh
farkliliklarin  hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in Tukey ¢oklu
karsilastirma testi yaptlmigtir. Verilerin analizinde 0.05 anlamhilk diizeyi dikkate

alinmustir.

Asagida arastirmanin dikkat ¢eken bazi sonuglart verilmisgtir.

Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi, matematik dersinde Tiirkge dersinden

daha fazla (yaklasik ti¢ katr) gergeklesmistir.
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Alt sosyo ekonomik diizey 6grencilerin hem Tiirk¢e hem de matematik
dersinde meydana gelen yaz tatili Ogrenme kayiplart orta SED ve alt SED

ogrencilerinkinden daha fazladir.

Baba ve anne 6grenim durumu ilkokul ve ortaokul olan 6grencilerin hem
Tiirkge hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri, baba ve anne 6grenim durumu lise ve yiiksekdgretim olan 6grencilerin

ogrenme kaybt diizeylerinden daha fazladir.

Evde bilgisayar1 olan 6grencilerin hem Tiirk¢e hem de matematik dersinde
meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, bilgisayar1 olmayan 6grencilerin

ogrenme kaybi diizeyinden daha az ger¢eklesmistir.

Evde kitaplik veya kaynak kitaplart olan 6grencilerin hem Tiirk¢e hem de
matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, evde kitaplik

veya kaynak kitaplart olmayan 6grencilerin 6grenme kaybi diizeyinden daha azdir.

Evde kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastigt bir odasi olan dgrencilerin
hem Tiirk¢e hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyi, odast olmayan &grencilerin Ogrenme kaybi diizeyinden daha az

gerceklesmistir.

Tatil siiresince evine giinliik gazete alinan 6grencilerin hem Tirk¢e hem de
matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, evine giinliik

gazete alinmayan 6grencilerin 6grenme kaybi diizeyinden daha az ger¢eklesmistir.



SUMMARY

At this research, whether a loss of information that the fourth class students
at primary school have Turkish and Mathematics lessons at the end of the school-
year is or not at the end of a three-month summer holiday and if there is or if there
isn't, the factors that have caused this are worked to be determined. With this aim,
Turkish and Mathematics success tests that each one consists of 25 questions are
prepaired by the researcher. Also, p ersonal information belongs to the students,
possibilities that they have, and how they have spent their summer holiday is

prepaired.

The phase of the research constitutes primary school students at the center
districts in Ankara. As for the sample of the research constitutes 704 the fourth class
students from four private and eleven public total 15 primary school at 2003-2004

school-year.

Success tests have been carried out to the fourth class students as pre-test at
the end of the 2003-2004 school-year, the same success tests have been carried out to
the same students (now fifth class) as last-test at the begining of the 2004-2005
school-year. At the analysis of data, SPSS computer programme has been used. As
being determined of success scores between pre-test and last-test, a difference score
belongs to each student (it can show increase or decrease of student's success) has

-been found, and later comparisions have been made over this difference score.

Meaningful differences have been researched by being made t-test at
independent variables of two low categories such as sexuality (girl-boy), by being
made one-way variance analysis at independent variables of three and more low
categories such as education condition. Tukey many-sided comparision test has been
done to determine meaningful differences between which groups at the result of
ANOVA. 0,05 meaningfulness level has been taken into consideration at the

analysis of data.
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Some of the results of the research that have attracted attention have been

given at the below.

Summer learning loss of the students has come true more at

mathematics lesson than Turkish lesson (approximately 3 times).

Summer learning losses occurred both Turkish and mathematics lesson
of low-social-economic level students are more than middle SEL and low SEL

students.

Summer learning loss levels occurred both Turkish and mathematics lesson of
the students whose father's and mother's education situation are grammar school and
primary school are more than learning loss levels of the students whose father's and

mother's education situation is high school and higher education.

Summer learning loss level occurred both Turkish and mathematics lesson of
the students who have computer at home has come true less than learning loss level

of the students who don't have.

Summer learning loss level occurred both Turkish and mathematics lesson of
the students who have bookcase or source books is less than learning loss level of the

students who don't have bookcase or source books at home.

Summer learning loss level occurred both Turkish and mathematics lesson of
the students who have a room which belongs to own, or he (she) shares with
his (her) sister (brother), has come true less than learning loss level of the

students who don't have a room.

Summer learning loss level occurred both Turkish and mathematics lesson of
the students that a daily newspaperis taken to their house has come true less
than learning loss level of the studentsthat a daily newspaperisn't taken

to their house.
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BOLUM I

GIRIS

1.0GRENME

Sosyal bir varlik olan insan, canlilar arasinda 6grenmede en basarili gruptur.
Sosyal etkilesim kapasitesi kendine 6zgii olup hem bilen hem &grenen konumuna
sahiptir. Diger canlilarin davramslari ise daha ¢ok i¢ giidiilere dayalidir. Insan,
yasaminin ilk giinlerinde benzer 6zelliklere sahip olsa da yiiksek zeka potansiyeli,
iletisim kurma niteligi gibi sahip oldugu ozelliklerle siireg igerisinde, icinde yasadigi
kulttirel grup ile etkileserek davramslarim gelistirir (Celen, 1999:11). Dogumu ile
baslayan insanin bu 6grenme siireci, bazen olumsuz davranislart igerse de omrii

boyunca devam eder.

Bir kisinin tiim yaptiklart (davranislari), onun performansini olusturur.
Performans, iyi veya kotii bir davrams diizeyini ifade eder. Insanin performansi iki
ana kokene dayanir. Bunlar kalitim ve cevredir. Baska bir ifadeyle insan
davraniglarinin bir kismi dogustan getirilmis, bir kismui ise 6grenilmistir (Bacanli,
2002: 140). Dogustan getirdigi icgiidiisel davramslar azdir. Insanlar siirekli olarak
¢evre ile iliski ve uyum siireci icindedir ve bu i¢giidiisel davraniglar ¢evreye uyum
saglamada yetersizdir. Bu nedenle insanlar, hayatlari boyunca birtakim bilgileri
ogrenmek zorunda kalirlar. Yasamini stirdiirmek i¢in yasamu ile ilgili baz etkileri
alir ve etkilenir. Insanlarin konusmasi, cesitli tutum ve aligkanliklari kazanmast,
kisaca hayatin her asamas1 dgrenme ile ilgilidir (Selguk, 2001:121; Karakuscu,
1999:87). Ogrenme denilen davranis degisikligi sadece bilgi ve beceriyi degil, ilgi,
tutum, inang¢ ve degerleri de kapsar. Diger bir ifadeyle, bilgi ve beceriler gibi, tutum

ve degerler de (duygusal tepkiler) 6grenilir (Duman, 1997:118).

Selguk (2001:121-125) 6grenmeyi aciklayan degisik kuramlar oldugunu ve

bunlari da iki grupta (davranisgt ve biligsel) toplamanin miimkiin oldugunu belirterek



biligsel agidan 6grenmeyi, bireylerin zihinsel yapilarinda goriilen degismeler olarak
tanimlar. Burada 6nemli olan zihinde bir degisiklik olmasi, 6grenmenin igsel bir
stireg oldugu ve dogrudan gézlenemeyecegidir. Bu yaklagimda 6n planda olan hafiza,
algi, hatirlama, yaraticilik gibi i¢sel siireglerdir. Bu igsel siireglerin disa yansimasi da

davranis degisikligidir.

Feldman (1996:183) davrams¢i agidan dgrenmeyi, vasantilar yoluyla olusan
goreli olarak kalici davranis degisikligi olarak tanimlar. Bu tanima gore dgrenmenin
iig temel zelligi vardir: Ogrenme sonucunda davrams degisikligi meydana gelmesi;

davranigtaki degismenin yasant1 {irlinii olmasi; dgrenmenin kalict izli olmast.

Ogrenme sonucunda davrams degisikligi meydana gelmesi: Ogrenme
nasil gerceklesirse gerceklessin, sonucunda bireyde davranis degisikligi getirir.
Ogrenme iiriinii davranis hemen ortaya ¢ikabilecegi gibi, yeri geldigi ya da birey
istedigi zaman da ortaya ¢ikabilir. Bireyin davranislarina bakilarak 6grenmenin
gerceklesip gerceklesmedigi anlasilabilir. Ogrenme sonucu meydana gelen davranis,
istendik ya da istenmedik oldugu gibi yanlis da olabilir. Egitim-dgretimde istendik

davraniglarin kazandirilmasi amaglanir (Erden ve Akman 1996:120).

(")grenmenin yasanti iiriinii olmasi: Ogrenme yasanti sonucu meydana
gelen bir degisikliktir. Yasanti, bireyin ¢evresiyle belli bir dizeydeki etkilesimleri
sonucunda bireyde kalan izlerdir. Ancak, bireyin ¢evresiyle yaptigi her tirlii
etkilesim bireyde iz meydana getirmez. Yasantinin olabilmesi igin, etkilesimin
yasanti esigini asmasi gerekir. Giinlik yasantimizda yiizlerce kisiyle karsilasiriz.
Cogu zaman bu etkilesimler, yasanti esigini asmadigindan kalict izli olmaz.
Yasantinin meydana gelmedigi bu durumlarda, 6grenme ger¢eklesmez. Her bireyin
cevresiyle kurdugu etkilesim farkhidir. Etkilesim farkhi oldugundan 6grenme
bireyseldir. Ayni 6grenme ortaminda bulunan farkli yasantilar gecirebilecegi igin

ayni seyleri 6grenmeyebilirler (Selguk 2001:124; Senemoglu 2001:96-97).

Tim davraniglar 6grenilmis degildir. Davraniglarin bir kismi refleksiftir.

Refleks, belirli bir uyariciya 6grenilmemis bir tepkide bulunmadir (elle sicak sobaya
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dokunuldugunda elin hemen ¢ekilmesi gibi). Refleksif davranislar 6grenilmemis, bir
yasanti sonucundan ¢ok, organizmanin genetik olarak getirdigi bir ozelligidir.
Bireyin davraniginda, dogal biiyiime, olgunlagsma sonucu veya hastalik, sakathk, ilag,
yorgunluk, uykusuzluk, alkol vs. etkisi altindaki degismelerde oldugu gibi ya da
icglidiisel nitelikte degisiklikler goriilebilir. Bu davraniglar 6grenme iiriinii degildir
(Senemoglu 2001:95; Ertiirk 1997:78).

Ogrenmenin kalict izli olmasi: Birey, c¢evresindeki uyaricilart duyu
organlart yardimiyla alip onlara tepkide bulunarak g¢evresi ile etkilesim kurar. Bu
etkilesimlerin bazilart bireyde hicbir iz birakmazken bazilart kalict izli olur.
Meydana gelen kalict izler bireyin yasantilarint olusturur ve bu yasantilarin trinii
olar da 6grenme gerceklesir (Fidan 1996:10). Bu nedenle herhangi bir olayin ya da

durumun Sgrenme olabilmesi i¢in davranis degisikliginin kalici izli olmast gerekir.

1.1.Egitim-Ogretim ve Ogrenme [liskisi

Egitim, bireylerin davranislarinda kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak
istendik degisme meydana getirme siirecidir. Egitim, insanlar i¢in yasam boyu
siirdiigii ve her deneyimin insanda s6yle veya béyle bir tepki yarattigi icin (zaman ve
mekan yoniinden) kapsamlidir. Ogretim ise, insan yasaminin belli kesimlerinde
kazandirilan, planli, programli, destekli, genellikle bir belgeyle sonuglanan,
davranislarin gelismesini hedefleyen bir kavramdir. Ogretim etkinliklerinde, zaman
ve yer kadar Ogrenci diizeyi, dgrenci ve toplum beklentileri onem tasir (Ertlirk

1997:77; Varis, 1996:13).

Egitimde, istendik davramislarin bireyin kendi yasantist yoluyla meydana
getirmesi gerekmektedir. Bu baglamda, bireyin kendi yasantisi yoluyla davranisinda
meydana gelen oldukga kalici degismeye Ogrenme, dgrenmenin belli bir amagla
planh, programh olarak olusturulmasina ise 6gretim denir. Egitim siireci yoluyla

davramsinda degisiklik meydana getirilen birey dgrenmektedir. Diger bir ifadeyle



egitim, gegerli 6grenmelerin olusturulmasiyla gergeklesmektedir. Egitim, ister planli
olarak okullarda yapilsin (formal), isterse gelisigiizel bir bi¢imde bireyin icinde
yasadigl tim c¢evrede yapilsin (informal), sadece istendik nitelikte davrams
degisikliklerinin olusturulmasini yani gegerli 6grenmeleri kapsar. Gegerli 6grenmeyi
saglamak ise, gegerli Ogretmelerle miimkiindiir. Ozetle dgretme ya da 6gretim,
Ogrenmeyi saglama faaliyeti, egitim ise gecerli 6grenmelerle saglanan ve dgretim

yoluyla gerceklesen bir siiregtir (Senemoglu 2001:92).

Egitim ve 6gretime, programlart boyutunda da bakabiliriz. Egitim programi,
belirlenen hedetfler dogrultusunda planlanan tim egitim etkinliklerini kapsarken,
O6gretim programi ise bir egitim basamaginda cesitli sinif ve derslerde ele alinacak
konularla ilgili tiim dgretim etkinliklerini kapsamaktadir (Demirel, 2003:7). Ogretim
programi, egitim programi iginde agirlik tasimakta olup genellikle, belli bilgi

kategorilerinin bir sistem dahilinde dizenlenmesiyle olusur (Varis, 1996:13).

1.2.08renmeyi Etkileyen Faktorler

Ogrenmeyi etkileyen faktorler, 6grenen ile ilgili (kisisel) faktdrler, 6grenme

yontemi ile ilgili faktorler ve 6grenilecek olanla ilgili faktérlerdir.

1.2.1.08renen ile ilgili (Kisisel) Faktorler

Ogrenen ile ilgili (kisisel) faktorler, tiire 6zgit hazir olus, olgunlasma, genel

uyarilmishk hali ve kaygi, eski yasantilar, giidii ve dikkatten olusur.

Tiire 6zgii hazir olus: Bireyin istenilen davranisi kazanabilmesi igin gerekli
biyolojik donanima sahip olmasidir. Insanin ugmay: 6grenemedigi gibi birey, sadece

kendi tirtiniin 6grenebileceklerini 6grenir. Herhangi bir alanda 6grenme giictimiiz



genetik ve fizyolojik yapimizla simirlanmistic (Demirel ve Kaya 2003:92; Baymur,
1994:182).

Olgunlagsma: Bireyin bedensel ve zihinsel ydnden davranist 6grenme
kapasitesine ulasmis olmasidir. Olgunlasma, yas ve zeka acisindan ele alinabilir.
Ogrenmenin olabilmesi i¢in organizmanin o davramsi 6grenebilecek yasa gelmesi
gerekir. Belli bir davranisi 6grenebilmek igin bireyin, gerekli yasa ulasmis olmasinin
yaninda belirli bir zeka yasina (zihinsel olgunluga) da ulagmasi gerekir. Bireylerin
6grenme hizlari, onlarin zeka diizeyleri ile yakindan ve dogrudan iligkilidir (Ulusoy
2002:125-126). Birey, 6grenilecek davranis igin gerekli olan bedensel ve zihinsel

olgunluga ulagsmis olmasi gerekir.

Genel uyarilmishk hali ve kaygi: Herhangi bir 6grenmenin olabilmesi i¢in
bireyin uyarilmislik haline gelmesi gerekir. Birey tamamen uyanik degilse ve biitiin
enerjisint yaptigi is Uzerinde yogunlastirmamissa, iyi bir 6grenme gergeklesmesi
beklenemez. Cok asir1 uyartlmishk diizeyi de (ileri derecede kaygi) 6grenmeye
elverisli olmayip 6grenmeyi engeller. Cok fazla uyarilmis olan birey, enerjisini
yaptig1 6grenme tizerinde yogunlastirmakta zorlanir. Bu durumdaki bireyde heyecan.
panik ya da kaygi s6z konusudur. Uyarllmighgin azi da c¢ogu da ogrenmeyi
zorlastirdigindan orta diizeyde olmalidir (Yesilyaprak 2003:155-156; Baymur,
1994:189). Bireyin, tiim enerjisini 6grenme iizerine yogunlastirabilmesi igin genel

uyarimuslik halinde ve kaygidan uzak olmasi gerekir.

Eski yasantilar: Bireylerin, ge¢miste 6grenme yoluyla kazandigi bilgi, beceri
ve tutumlardir. Bireyin sahip oldugu bu bilgi, beceri ve tutumlar 6grenmeyi olumlu
ya da olumsuz yonde etkiler. Buna 6grenmede transfer denir ve olumlu ve olumsuz
olarak iki sekilde gerceklesir. Ogrenmede, bir durum, digerinin performansini
kolaylastir nitelikte oldugunda olumlu (pozitif) transfer; engeller nitelikte oldugunda
olumsuz (negatif) transfer gerceklesir (Eggen ve Kauchak 2001:347). Hatta eski
yagantilar, ogrenme silirecinin bir parcast olan bireyin algi (materyalin nasil
algilanacag gibi) ve dikkatinde de (dikkatte segicilik, dikkatin yogunlastiriimasi
gibi) etkili olur.



Giidii (motivasyon): Giidi, belli durumlarda belli amaglara ulasmak ve
gerekli davramslarin yapilabilmesi igin organizmayi harekete geciren, enerji veren,
duyussal bir yiikselmeye (cosku, istek) neden olan ve davranislari yonlendiren bir
itici glictiir. Giidiilenme (motivasyon) ise, belli amaglara ulasmak icin bir giic
kazanma durumudur. Birey cevresiyle siirekli etkilesim iginde olmasmna ragmen
bunlarin hepsi 6grenme ile sonuglanmaz. Birey dikkat etmedigi, kendini vermedigi
calismalarda ¢ok sey ogrenemez. Giidii, bireyi genel uyarilmiglik haline getirmekte
ve cevresinin farkina vararak (dikkatini vererck) Ogrenme saglamaktadir (Fidan
1996:129; Morgan 2000:79). Giidilenme, bireyi 6grenmeye istekli hale getirmekte

ve ogrenme stirecine ivme kazandirmaktadir.

Dikkat: Bilincin belli bir konu (nokta) iizerinde toplanmasidir. Dikkat
ederken (sinir sistemimiz {ist diizeyde uyarilarak) biitiin zihinsel yeti ve
yeteneklerimiz etkin hale gecer. Bu da 6grenme siirecinin olusmasini kolaylastirir.
Dikkat, 6grenmede ve dgrenilenin kalicihginda 6nemli bir etkendir. Dikkatin olmasi
icin bireyde, ise karst istek bulunmast ve distan da olsa glidiiniin olmasi gerekir
(Binbasioglu, 1995:300; Ulgen, 1997:129). Ogrenme siirecinde, bireyin dgrenilecek
materyale motive olarak bilincini buna yogunlastirmasi, odaklanmasi (dikkat etmesi)

Onemli bir rol oynar.

1.2.2.0grenme Yontemi Ile ilgili Faktorler

Ogrenme yontemi ile ilgili faktorler, 6grenmeye ayrilan zaman, 6grenilen

konunun yapist, 6grencinin aktif katitlimi ve geri bildirimden olusur.

Ogrenmeye ayrilan zaman: Bireyler, 6grenme zamanim ayarlamada
farkliliklar gosterir. Bazi bireyler 6grenilecek konuya her giin belli bir miktar zaman
ya da haftanin belli gilinlerinde birkag saat ayirarak sistematik calisir. Bu sekilde
gerceklestirilen 6grenme. aralikli ¢alisarak 6grenmedir. Bazi bireyler ise konuya,

belirli araliklarla degil de yogun bir sekilde calisir. Yogun bir sekilde gerceklestirilen



6grenme de toplu 6grenmedir ve aralikli ¢ahisarak 6grenmeden daha az kalicidir
(Demirel ve Kaya 2003:93-94). Dolayisiyla bireyin dgrenme i¢in yogun ya da
aralikli zaman ayirmast (toplu veya aralikli ¢alismasi), 6grenmeye ve Ggrenmenin

kaltciligina etki etmis olur.

Ogrenilen konunun yapisi: Ogrenilen konu, yapisina gore parcalara bolerek
yva da biitlin halinde 6grenilir. Her iki yontemin de istiin oldugu durumlar vardir.
Biitiinii parcalara ayirmanin kolay oldugu ve konunun asiri derecede uzun oldugu
durumlarda bolerek O6grenme {stlindiir. Baz1 kosullarda biitiin halinde 6grenme,
bolerek 6grenmeden daha verimlidir. Bu kosullar; biitiiniin, dinlenmeler arasinda ¢ok
fazla ¢alisma gercktirmeyecek kadar kisa oldugu durumlar ile konunun ¢ok anlamli
ve kolayca birbirine baglanabilir oldugu durumlardir (Morgan 2000:123).
Ogrenmenin verimli gerceklesmesinde, konunun biitiin halinde ya da pargalara
bolerek Ggrenilmesi etkili olup, bu iki yodntemden hangisi ile Ggrenmenin

gergeklestirilecegi de 6grenilen konunun yapisina baghdir.

Ogrencinin aktif katilimi: Katilma, bireyin kendisine saglanan 6@retim
durumunun dgeleriyle etkilesmesi ve 6grenme cabasi igine girmesi demektir. Hig
kimse, bir bagkast i¢in 6grenmeyi gerceklestiremez. Bu nedenle birey, dgrenme
sirecine basindan sonuna kadar aktif olarak katilmak ve kendi Ogrenme
sorumlulugunu tasimak durumundadir. Katilmay: bireyin i¢ ve dis kosullar etkiler.
Ic kosullar, bireyin 6grenmenin baginda sahip oldugu yeterlilikler (dikkat,
giidiilenme, bedensel ve zihinsel hazir olus) ile ilgilidir. Ogrenme ortaminda bulunan
dgeler ve ogrencinin diginda yapilan etkinlikler ise dis kosullardir (Fidan 1996:123-
125). Aktif katilim, 6grenme siireci i¢in 6nemli oldugu kadar Ogrenmenin

kalicihiginda da etkili bir faktordiir.

Geribildirim: Geribildirim (doniit) &grenme siirecinde ve Ggrenmenin
sonucunda kusurlar1 ve kusursuzluklari bildiren bilgilerdir. Geribildirim bireye,
dgrenme siirecinin asamalarinda kusur ve eksiklerini gorerek diizeltme olanag verir.
Boylelikle 6grenmede kazanilanlar degerlendirerek oOgrenme siireci gelistirilir.

Geribildirim sayesinde kusurlu, eksik ve yanlis 6grenmelerin 6niine gegilir. Basariya



iligkin geribildirimler (dodniitler) ise bireylerde pekistirici, giidiileyici ve 6zendirici
rol oynar (Bagaran 1998:252-253). Geribildirim, 6grenmenin kusurlu ya da kusursuz
gerceklesip gergeklesmedigini gosterirken, 6grenilenlerin bellege yerlesmesi igin bir

nevi tekrar da saglamis olur.

1.2.3.0grenilecek Olanla flgili Faktorler

Ogrenilecek olanla ilgili faktorler, algisal ayirt edicilik, anlamsal ¢agrisim ve

kavramsal gruplandirmadan olusur.

Algisal ayirt edebilirlik: Cevresindeki uyaricilardan ayirt edilebilen
materyaller kolay 6grenilir ve hatirlanir. Farklt olan, algisal bakimdan ayirt edilebilir
olanin &grenilmesi ve hatirlanmast digerlerinden ¢ok daha kolaydir. Ayirt
edilebilirlik dikkati ¢ceker ve bir materyale ne kadar dikkat ederseniz Ggrenilmesi o
kadar kolay olur (Morgan 2000:127-128). Onemli bilgileri icerdigi diistiniilen
climlelerin koyu yazilmasi, altlarinin ¢izilmesi veya renkli yazilmasi dikkatimizi

sayfa lizerinde buraya yogunlastirmamizi saglar.

Anlamsal ¢agrisim: Bir konu ne kadar anlamh ise (anlamli olanlar daha ¢ok
ilgi uyandirir), 6grenilmesi de o kadar kolaydir. Arastirmalar, anlamsiz materyalin
anlamli materyale gore daha ¢abuk unutuldugunu gostermistir. Anlamsiz hecelerin
dgrenilmesinin, anlamli kelimelerin 6grenilmesine kiyasla daha zor olmasi, bunun bir
ornegidir. Bir cimlede bulunan kelimelerle ilgili olarak sizin ne kadar yasantiniz
varsa, climleyi 6grenmeniz ve hatirlamaniz o kadar kolay olacaktir. Bu olay, daha
once ogrendiklerimizin yeni Ogrenmeye aktarilmasi sayilabilir. Bu nedenle
anlamlilik, bir olumlu aktarmadir (Morgan 2000:128-129; Baymur, 1994:185). Bu
olumlu aktarma, daha onceki yasantilardan elde edilenlerin (6grendiklerimizin,
bellegimizde kayith olanlarin) yeni 6grenilecek materyalin anlam kazanmasinda etki

etmesiyle gergeklesir.



Kavramsal gruplandirma: Bircok bilgi veya kavram ile karsi karsiya
kalindiginda, bunlarin bir takim gruplar halinde biitiinlestirilebilmesi, onun
ogrenilmesini kolaylastirir. Birbirlerine kavramsal agidan yakin veya benzer olan
kavramlar, ogrenmede kolaylik saglar. Eger gruplandirma yapilamiyorsa,
Ogrenilecek olan icerik ¢ok olarak algilanir ve &6grenilmesi zorlasir (Bacanl
2002:157). Ogrenmeyi etkileyen 13 faktorii burada aciklarken, dgrenmeyi etkileyen
bu faktérlerden birbirine yakin olanlarinin ayni baglik altinda toplanarak, “6grenenle
ilgili faktérler (6 tane)”, “Ogrenme yoOntemi ile ilgili faktorler (4 tane)” ve
“ogrenilecek olanla ilgili faktorler (3 tane)” seklinde ti¢ gruba ayrilmasi, kavramsal

gruplandirmaya bir 6rnektir.

Bilgilerin gruplar halinde biitiinlestirilmesi (kavramsal gruplandirma).
ogrenmede kolaylik sagladigi kadar hatirlamada da kolayhk saglar. Gruplar halinde
Ogrenilen bilgi veya kavramdan biri ya da birkaginin hatirlanmasi ile, ayni grup
icinde yer alan digerlerinin hatirlanmasi kolaylasir. Ogrenilen her bir bilgi ya da
kavram birbirinden bagimsiz olarak bellekte tek tek aranmaz, gruplar yari ayr
diisiiniilerek grubun i¢indekiler hatirlanmaya, gruplar tamamlanmaya calistlir. Her
grup i¢inden hatirlanmayan bilgiler kestirilerek, biitlinde hatirlanmayan kismin ne

kadar oldugu da yaklasik olarak ortaya ¢ikar.

1.3.0grenme Kuramlari

Ogrenmenin ne ve nasil oldugu yiizyillardir agiklanmaya calistlsa da,
ogrenme ile ilgili ilk bilimsel ve deneysel arasgtirmalar 20. ylizyithin ilk yillarinda
baslar. Giiniimiizde 6grenmeyi agiklayan degisik kuramlar bulunmaktadir. Ogrenme
kuramlari, insanlarin gevresi ile etkilesimi sonucu kendini ve gevresini gelistirecek
yetenekler kazanmasinmi sistematik bigimde inceleyen kuramlardir. Bunlari,
ogrenmeyi dogrudan gozlenebilen uyarict ile davranig arasindaki iligki kurma isi
olarak aciklayan davramggr kuramlar ve 6grenmeyi bireyin zihinsel yapilarinda

goriilen degismeler olarak agiklayan biligsel kuramlar olmak tzere iki temel grupta
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toplamak miimkiindiir. Bu iki yaklasim birbirine z1it gibi gériinmekle birlikte,
ogrenmenin farkli boyutlarimi agikladigi i¢in birbirini tamamlar niteliktedir (Erden ve

Akman, 1996:120-121; Celen, 1999:16).

1.3.1.Davranisg1 Yaklasimda Ogrenme

Uyaran-tepki psikolojisi olarak ifade edilen davranis¢i yaklagim, gézlenebilen
davranislar tizerinde durur. Genel olarak, uyarici tepki arasinda iligki kurma ve
kurulan iliskinin hatirlanmasina dayalidir. [lk denemeler hayvanlar iizerinde
yapilmis, gelistirilen ilkeler insanlar {izerinde denenmistir. Insan davramglarin
bicimlendirmede ve kiiltiirel ge¢isi saglamada, aliskanliklarin kazanilmasi, diirtii ve
istenmeyen davranislanin  bastirilmast  konusunda bu yaklasim etkili bicimde
kullamlabilmektedir (Ulgen, 1997:102). Davranisg1 yaklasimda 6grenmeyi klasik

sartlanma ve edimsel sartlanma basliklari altinda incelemek mimkiindiir.

Klasik Sartlanma

Sarth tepkiler asirlardan beri fark edildigi halde bilim adamlart bunlarin
teorik ve pratik degerini anlamanuslardir. Rus fizyoloji bilim adami Ivan Pavlov bu
gibi tepkileri 1920 yilinda ilk defa sistemli olarak incelemis ve bunlarin psikoloji
bakimindan tasidigi dneme isaret etmistir. Kopeklerin yiyecege karst tepki olarak
salgiladiklart salyayr 6lgmenin bir yolunu bulan Pavlov, yaptigt deneylerle
kopeklerde salya tepkisini gérme, igitme gibi ¢esitli uyaricilar ile sartlamigtir. Pavlov,
her tiir uyaranin sartlh uyaran olabilecegini diislinmiis ve nétr bir uyaran (zil) sartsiz
uyaran (yiyecek gibi normalde tepki verilenler) ile birlestiginde 6grenmenin
gerceklestigi sonucuna varmustir. Klasik sartlanmanin degiskenleri, belirleyicileri ve
siurlar titizlikle arasturilmigtir. Boylelikle de sartli tepkilerin nasil yok oldugunu ya

da benzeri seylere nasil genellendigini; duygularin nasil sartlandigini, nasil karsi-
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sartlandigini ve yeni sartlanmalarin “tek denemelik 6grenmeyle” nasil gerceklestigini

bilmekteyiz (Munn 1968:138; Butler ve McManus 1998:47-48).

Klasik sartlanma, karmagsik bilgilerin nasil &grenildigini agiklamasa da
duyusal ve duygusal 6grenmelerde belirli bir rolii vardir. Bu agidan klasik sartlanma,
egitimde olumlu duygularin gelistirilebilmesi i¢in etkili olabilir. Egitim &gretim
stirecinde, dgrencilerin ¢evresindeki uyaranlarin 6grenci davramist tizerindeki etkisi

egitimciler tarafindan dikkate alinmahdir (Ozdemir, 2003:121).

Pavlov, sartsiz uyaran verilmeksizin tekrar tekrar sadece sartli uyaranin
verildigi denemelerin bir siire sonrasinda, sartli tepkinin giiciiniin azaldigin1 ve
giderek kayboldugunu fark etmistir (Arkonag, 1998:157). Sarth tepki (dgrenilen
davranig) artik goriilmemektedir. Diger bir ifadeyle bu davranis unutulmustur.

Davranisin kayboldugu bu olaya sénme denir.

Edimsel Sartlanma

ilk olarak I. F. Skinner tarafindan arastirilan edimsel sartlanma, 6grenmede
odil ve cezanin oynadigi rolii agiklamaktadir. Edimsel sartlanma, bir 6diil
kazanmaya gotiiren ya da cezadan kurtaran istemli bir davranigin yapiimasin
ogrenmektir. Tepkisel davramg, klasik sartlanmadaki davraniglar gibi uyarana
dogrudan bir tepki iken; edimsel davranislart ise, edimsel sartlanmanin sonuglari
kontrol eder. Edimsel sartlanmanin pratikte bir ¢cok uygulamasi vardir. Bir tepkinin
ogrenildikten sonra da devam etmesini istediginizde (6rnegin: gocuga odasim diizenli
tutmasi gerektigini dgrettiniz ve ¢ocugun odasini her zaman diizenli tutmasin
istiyorsunuz) ona ara sira ddiil vermelisiniz. Artmasindan ¢ok azalmasint istediginiz
davranisi ara sira 6diillendirdiginizde, davranisi yanhislikla giiglendirmis olursunuz.
Eger 6diil gok geg gelirse, pekigtirme ozelligi zayiflayacak ve ¢ok daha az etkili

olacaktir. Pekistirme, olumlu oldugunda hos bir davrams saglayarak, olumsuz
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oldugunda da istenmeyen bir davranisi uzaklagtirarak etki edecektir (Butler ve

McManus, 1998:48-50; Atkinson ve digerleri, 1995:277).

Wood’a gore (2003:21) Skinner’in gézlemleri, dgrenme lizerine yiiriitiilen
deneysel calismalarin genig teknolojisine adim atilmasini saglamistir. Edimsel
sartlanma, olumlu smif ortami gelistirme, devimsel ve duyussal olumlu davramslarin
Ogretilmesinde  kullanilmaya uygundur. Buradaki olumlu pekistirme yoluyla
davranisin  degistirilmesi  sadece okulda ve evde degil, fabrika, hastane

hapishanelerde de kullamim alani bulmustur (Ozdemir, 2003:123).

Edimsel sartlanmada, 6grenme siirecinde verilen (olumlu veya olumsuz)
pekistire¢ ortamdan ¢ekilirse davranig zayiflar ve bir siire sonra da yok olur
(Yesilyaprak, 2003:190). Davramisin unutuldugu bu durum, klasik sartlanmada

oldugu gibi sonme olarak adlandirilir.

1.3.2.Sosyal Ogrenme Kuram

Klasik sartlanma tiirii 6grenmelerde, uyarici ile tepki arasinda bag kurulmasi;
edimsel sartlanma tiirli 6grenmelerde ise davraniglarin ortaya c¢ikardigi sonuglarla
birlestirilmesi esastir. Her iki tirde de gézlenebilen davranmislar izerinde durulur,
bireyin icinde olup bitenler (zihinsel siiregler) fazla 6nem tasimaz. Bazi psikologlar
ise,6grenmede zihinsel siireglerin de yer aldig1 goriisiindedirler. Bunlardan biri olan
A.Bandura, sartlanma yoluyla O6grenmeyi aciklayan psikologlart Ggrenmede
distinmeye yer vermedikleri i¢in elestirmis ve sosyal 6grenmelerimizi agiklayan bir
kuram gelistirmistir. Sosyal 6grenme kurami, bireyin dogrudan yasantisina gerek
olmaksizin, bir modelin gézlenmesi ya da yonergeler yoluyla 6grenme yetenegini
vurgulayan bir kuramdir. Cim bi¢gme makinesinin nasil ¢alistirtlacagi, odunun nasil
kesilecegi gibi davranislart hi¢ yapmadan ya da yaptigimizda hi¢ pekistirilmeden
modelleri gozleyerek Ggrenebiliriz. Bu tiir 6grenmelere gézleyerek 6grenme denir ve

olduk¢a yaygindir. Bagkalarma aci yada zevk veren yagantilari gozleyerek veya



duyarak bireyler duygusal yonden sartlanirlar. Benzer durumlarda aymi davranisi
gosterirler. Bireyler bu sekilde, diismanlik ya da saldirganligi nasil sergileyecegini
ogrendigi gibi, nasil sevgi, saygt ve ilgi gdsterecegini de 6grenir (Fidan 1996:59-60;
Morris 2002:230-231).

Cocuklarin gdzlem, model alma yoluyla ogrenebilecekleri belirten sosyal
ogrenme kuramina gore, okulda istene davraniglart gergeklestiren 6grencilerin
davranislan pekistirilerek, diger dgrenciler tarafindan model alinmasi saglanabilir

(Ozdemir, 2003:125).

1.3.3.Gestalt Kuram

Gestalt hareketi, 1912°de Almanya’da, Wertheimer’in goriiniiste devinim ile
ilgili yazdig1 bir makale ile baglamis ve bu kuramm ilkeleri Wertheimer, Kohler ve
Koffka tarafindan gelistirilmistir. Gestalt, Almanca bir sozciik olup gestalt
sOzcligiintin bigim, sekil, form, pargalarin sadece toplami degil entegre olmus biitiin
gibi anlamlart vardir. Gestalt kuramcilart, davraniger yaklagima tepki olarak ortaya
¢tkmis ve gestalt psikolojisi, biligsel yaklagimlarin temelini olusturmustur.
Algilamaya biiyiik onem veren gestalt psikologlarimin yardimci algisal orgiitleme
yasalari vardir. Bunlara genel olarak Pragnanz yasasi adini verdikleri bu yasalar
sekil-zemin iliskisi, tamamlama, yakinlik, benzerlik, ve siireklilik yasalaridir. Bu
kurama gore, ¢evreden gelen uyaricilar beyne edilgen bir bigimde alinmaz, beyin,
uyaricilarla gelen bilgiyi orgiitler ve anlamlt duruma getirir (Senemoglu 2001:244;

Ulusoy 2002:216-225).

Gestalt kurami kisaca, bilincin biitiin olarak algilanmasina dayanan yararh bir
diigiinme bicimi olarak agiklanabilir. Ogretmenin gorevi ise, bu kuramin siginda
algilamay1 kolaylastiracak ogrenme ortamini yaratmak ve o6gretim ilkelerinde bu
teoriden yararlanmaktir. Gestalt¢ilarin 6grenme  yaklasimi, 6gretmenlerin, dersi

dgrencinin probleme ¢oziim yollart bulabilecegi ve ¢abalan sonucunda neyi elde
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edebilecegini  gorebilecegi  bicimde  diizenlemelerinin  Onemini  vurgular

(Kiigiikahmet, 2003b:33-34).

1.3.4.insancil (Hiimanist) Yaklasimda Ogrenme

Davranis¢t ve bilissel yaklasimlarin 6grenmeyi mekanik bir olgu olarak
algilamalarina karst ¢cikan bazi psikologlar t¢lincti glic adiyla insancil yaklasimi
gelistirmiglerdir. Abraham Maslow, Carl Rarl Roger, C.H. Patterson ve Arthur
Combs insancil egitim konusunda diisiinceler ortaya koyan en 6nemli psikologlardir.
Insancil yaklasim, diger yaklasimlarin ihmal ettigi bireyin degeri ve ortamin 6nemi
konularina vurgu yapmaktadir. Bireysellige vurgu ve 6gretmenin 6zerkligi, insancil
yaklasimin iki genel 6zelligi olup bunlarin diginda genel olarak duygu, benlik
kavrami, iletisim ve kisisel degerlere 6nem vermektedir. Insancil yaklasimin sinifa
yansimasinin ornekleri; deger aciklama yaklasimi, 6grenme stilleri yaklagimi ve

isbirligine dayali 6grenme olarak goriilebilir. (Bacanh 2002: 201; Ozbay 2003:160).

Insancil yaklasim psikologlarina gore etkili 6grenme, dgrencilerin  geri
bildirim almalariyla daha da gelisir. Etkin 6grenmede kisi, kendi gereksinmelerini
karsilayip karsilamadigini, 6grenilen konunun kendi bilgi ve yasam alanint aydinlatip
aydinlatmadiginin farkinda olmalidir. Demokratik, sicak, giivenilir ve ictenlikli bir
Ogrenme ortammn olusturulmast, &grencilere kendilerini  giivenli ve &zgiir
hissettirebilir. Bu gibi ortamlar da, diislince ve duygular 6zgiirce sergilenerek,
bireylerin kendilerini anlamalarina olanak verilerek karsilikli etkilesim, dusiince ve
bilgi iiretimi daha da etkili yasanir. Dolayisiyla da Ogretim kurumlari, kisiliklerin
biitiin olarak gelistirildigi, 6grencilerde insanlik kavraminin igerdigi degerlerin

yasandigi kurumlar olmalidir (Topses. 2003:247).
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1.3.5.Bilgiyi Isleme Kurami

Bilgiyi isleme kurami, dogrudan gézlenemeyen biligsel yapilari ve siirecleri
aciklar. Bellek tiirleri, kuramin ana yapilarini; bilginin bellekten bellege aktarilmasi
ve saklanmast da bilgiyi isleme siireclerini olusturur. Bilgiyi isleme kuramina gore
insan zihninde 6grenmenin olusumu bilgi depolari, bilissel siiregler ve yiiriitlicti
stirecler olarak li¢ ana 6geyle agiklanir. Duyugsal kayit, kisa siireli bellek ve uzun
siireli bellek bilgi depolarini; bir bilgi deposundan digerine bilgi akisini saglayan
(dikkat, algilama, tekrar.kodlama ve geri getirme) biligsel eylemler bilissel stiregleri;
bilgi akisim bilingli olarak yonlendiren stiregler (sorular sorma, planlama, uygulama,
izleme ve kontrol, yenileme ve kendi kendini test etme davraniglari) yiriitiicii
stiregleri olusturur. Bilgi isleme kurami, ¢grenmenin zihinde nasil gergeklestigini
gosteren Sekil 1’deki modeli onermektedir. Bu, BELLEK baghg: altinda ayrintili
olarak ag¢iklanacaktir (Yesilyaprak, 2003:278-279; Eggen ve Kauchak, 2001:259).

Sekil 1. Bilgi islem Modeli

{ r Bilig bilgisi (ytirtitiici bilis) 7
iy 1L Tekrar
Dikkat  Algi @ﬁ
[ ] ] Tekrar etme
Cevre[-j" C> C> :> Calisan —> U
zun
den ':VA Duyusal C> C> E:> Bellek Kodlama Streli
> treli
gelencs Bellek ::> |:> I::) (Kisa Geri weti
:> l—__:) l:> < eri getirme Bellek
uya"alll:: :> |:> Q Stireli)
Unutulan
Unutulan (Belki geri
(kayp) getirilebilir)

Cevreden duyu organlaniyla duyusal bellege ¢ok sayida uyarici ulagir.

Bunlardan bir kisnu (dikkat edilen ve algilananlar) kisa stireli bellege aktartlir.
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Duyusal kayittan kisa siireli bellege aktarilmayanlar yok olur. Kisa siireli bellekte
islenen bilgi uzun siireli bellege aktarilarak depolanir. Gerektiginde de uzun siireli
bellekten kisa siireli bellege geri getirilir. Uzun stireli bellege aktarilmayan kisa
siireli bellekteki bilgiler yok olur, hi¢bir sekilde geri getirilemez. Uzun siireli

bellekteki bilgilerde ise geri getirmede basarisizlik olabilir.

Anlama ve hatirlama, biligsel yapilar kullanmayi gerektiren eylemler olup
ogrencinin etkin kaulimimt yansitir. Biligsel yaklasima gore sonugtan ¢ok sonuca
ulasmada katedilen islem siireci dnemli oldugundan Ggretim, dgrenme siireclerine

uygun diizenlemelidir (Ozdemir, 2003:127).
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2.BELLEK (HAFIZA)

Ogrenmelerin tiimiinde bellek s6z konusudur. Yasantilarimizdan hicbir sey
hatirlayamasaydik higbir sey 6grenemezdik ve de yasam, birbiriyle ¢ok az iliskisi
olan anlik yasantilardan olusurdu. Bu durumda basit bir giindelik konusmay1 bile
gergeklestiremeyebilirdik. [letisim kurmak icin size sdylenmekte olanlar kadar, ifade
etmek istediginiz diistincelerinizi de hatirlamamiz gerekir. F. Bartlett 1932’de,
hatirlamanin sadece aldigimiz bilgiyi dogru bir gekilde kaydetmek olmadigini, yeni
bilgiyi halihazirda bulunanlara uydurmayi ve bir anlam tagiyan yeni bir &riintii
olusturmayi igerdigini gostermistir. Yeni bilgiler, dncekilerin 1s1ginda anlamdirilir ve
gelecekte Ogrenileceklere temel olugtururlar. Bir benlik kavrami yalmzca bellegin
saglayabilecegi stireklilik duyumuna bagh oldugundan, belleksiz kendimiz hakkinda

bile diisiinemezdik (Atkinson ve digerleri, 1995:307; Butler ve McManus, 1998:53).

[nsan belleginin ¢ok genis devrelere, karmasik kimyasal reaksiyonlara ve
uzmanlagmis alanlara dayandigini belirten Healy (1999:220), bellegin farkli
yeteneklerin guruplagsmasi oldugunu vurgular. Baz: bireyler belli bilgi tiirlerini daha
etkin kapma ve pekistirme ozelligiyle dogsalar da ¢ogu bellek yetenekleri deneyim
ve pratikle 6grenilir. Bu yeteneklerin her biri, pratik bellek izlerini hareket ettirip
pekigtirerek beynin c¢alismasint daha verimli hale getirdiginde, degisebilen kendi

noron devrelerine sahip olur.

Bellek, pek ¢ok farkli beyin alaninda gergeklestirilen karmasik, cok bdimeli
bir operasyondur. Higbir sey bellegin bazi boliamlerine dokunulmadan 6égrenilemez
ve uygun bellek islevlerinin isbirligi olmaksizin dgrenme basarisiz olur. Bireyler,
birbirleriyle bagintili/bagintisiz alanlara ve konulara ait kavram, beceri ve olgu
yiginlarini depolayip tekrar hatirlamak zorunda kalir. Dolayisiyla da okul basaris
i¢in bellegin genis ve gayretli bir sekilde kullanilmasi gerekmektedir. Ayrica, hi¢
kimsenin bellegi tamamen miikkemmel ya da tamamen yetersiz de degildir. (Levine,

2002:110).
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Bellek, bireyin bilgiyi kodladigi, depoladigi ve geri getirdigi siirectir. Bellek
bu li¢ siirece dayanir. Bunlarin (kodlama-depolama-geri getirme) her biri de farkli
stiregleri temsil eder. Bellegi bilgisayarin isleyisine benzetirsek, klavye ile bilgi girisi
kodlamay1, bilginin diske kaydi depolamay1 ve ihtiya¢ oldugunda bilginin diskten
¢agrilmasi da geri getirmeyi temsil eder. Bellegin bu temel ti¢ siirece dayali yapi

Sekil 2°de gortilmektedir (Feldman, 1996:219-220).

Sekil 2. Bellegin U¢ Siireci

Kodlama Depolama Geri getirme
(bilginin ilk .| (bilginin gelecekte .| (saklanan bilginin
kaydedilmesi) kullanilmak igin geri cagrilmast)
saklanmasr)

Bellegin bu {ic stireci, bellek durumlarinin  tiimiinde aym sekilde
islenmemektedir. Bellekte, bilgileri birkag saniyeligine saklamamizi gerektiren
durumlar ile daha uzun siireler igin bilgiyi saklamamizi gerektiren durumlar
arasindaki isleyis farklidir (Atkinson ve digerleri, 1995:308) ve farkli bellek
tiirleriyle adlandirilirlar. Bunlar, bilginin birkag saniyeligine tutuldugu duyusal kayit,
birka¢ dakikaligina saklandig1 kisa sereli bellek ve yillarca saklandigi uzun siireli
bellektir. Bu bellek tiirlerinin her biri, duyusal kayit, kisa siireli bellek ve uzun siireli

bellek basliklar: altinda asagida agiklanmustir.

2.1.Duyusal Kayit

Biz siirekli ¢evremizdeki uyaricilarin bombardimam altindayiz. Cim bi¢gme
makinesinin sesi, araba eksozunun kokusu, Ggretmenin sesi, kitap sayfasindaki
kelimeler, duvardaki resimler, oturdugumuz yerin sertligi, elimizi dokundugumuzda

duvarin soguklugu ve bizim distimizda diger Ggrencilerin kargasasimin hepsi



19

uyaricidir. Bu uyaricilar insanlarin 6grenme ve hatirlamada kullandiklart bir siirectir
ve bu siire¢ duyularla (gorme, isitme, koku alma, tatma ve dokunma) baslar. Duyu
organlarimiz siirekli ¢alistgindan (bir bozukluk yoksa) duyulara da siirekli ¢ok
sayida uyarici ulasir. Duyulara gelen biitiin bu ham bilgiler, duyusal kayitlardan iceri
girerler. Bu kayitlar, bilginin igeriye girdigi ve sadece kisa bir siire icin kaldigi
bekleme odasina benzer. Bu bilgilerin hatirlanip hatirlanamamasi, bunlarin islenip
islenememesine baghdir. Islenmeyen bilgiler yaklasik bir saniye sonra silinir (Eggen

ve Kauchak, 2001:260; Morris, 2002:248).

Bazi alg1 ve izlenimler gok kisa siire kalsalar da, bisiklete binen birinin yanan
kirmizi 1gikta durmasi gibi bir ¢ok hayati karar alip ani reaksiyonlar yapilmasina
imkan saglar. Agw diistinme siireci, ani reaksiyonlart imkansiz kildigindan ani
hareketler igin gereken algilar, hemen bu olaydan sonra unutulmalidir. Her tiirlii
hareketin mutlaka beyin kontroliinden ge¢mesi gerektiginden, bu algilarin beyne
gidip, degerlendirilip, cevaplandirilmalart ¢ok zaman alir ve hareket gecikir. Ancak,
uzun denemeler sonucu ayni etkilere hep ayni tepkilerin verilmesiyle bunlar, beyinde
programlanir ve giderek otomatiklesir. Hareketler daha kesin, giivenilir ve yumusak
hale gelir. Birbirine benzer bir siirll yeni uyaran i¢in her sey otomatik olarak yiiriir ve
ani tepkiler kendiliginden olusur. Eger duyusal kayit olmasaydi ve beyin
islemlerindeki bu kisalma gerceklesmeseydi, trafigi kontrol ederek otomobil
kullanilmasi (yanindaki ile konusarak trafik igiklarina, yayalara. diger arabalara
dikkat ederek direksiyon kullanmak ve isaret vererek otomobili yonlendirmek)

miimkiin olamazdi (Vester, 1997:75-77).

2.2.Bilginin Duyusal Kayittan Kisa Siireli Bellege Aktariimasi

Duyusal kayittaki bilgi, dis ¢evrenin ilk izidir ve dis uyaricilarin tam bir
kopyasidir. Birey bilginin farkina varmaz, bilgi anlasiimaz ve yorumlanamaz, sadece
duyu organlarinin aldigr sekilde kisa bir stireligine depolanir. Anlamli hale getirilmek

istenen bilgi, isleme sistemi olan kisa stireli bellege aktarilir. Duyusal kayittaki
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bilgilerin hangilerinin kisa stireli bellege aktarilacagim tanmima, algi ve dikkat
stiregleri belirler. Tanima, yeni gelen uyaricilarin 6zelliklerinin uzun siireli bellekteki
bilgilerle karsilastirilmast eylemidir. Tanimanin basarisi, uyaricinin niteliklerinin
acik olmasina ve bireyin sahip oldugu bilgilere baglidir. Algi, duyu organlarina gelen
uyaricilarin anlamli hale getirilmesi siirecidir. Bireyler, duyu organlarina gelen
uyaricilara anlam vermek ic¢in onlart orgitlerler. Her bireyin aldigi uyaricilar
orgiitleme bicimi farkh oldugundan, iki kisi aynt uyariciya baksalar da farkh seyler
gorebilirler (Yesilyaprak, 2003:255; Erden ve Akman, 1996:146-147).

Algr, bireyin 06znel yasantt deneyimlerine, ayrica gereksinim, ilgi ve
beklentilerine go6re farklilasan siirecler yumagir olup algmnin en belirgin
Ozelliklerinden ikisi segici ve eleyici olusudur (Aydin, 1999:169). Belirli bir anda,
bireyin duyu organlan ¢ok fazla sayida uyariciyla bombardiman edilmesine ragmen,
tim bu uyarncilardan sadece birka¢i belirgin olarak algilanir. Diger birkag uyarici
dikkatin sinir alaninda algilanir, geride kalan uyaricilar ise ancak kismen farkinda
oldugumuz veya hi¢ fark etmedigimiz bulanik bir ardalani olusturur. Bireyler belirli
bir anda yer alan c¢esitli olaylardan sadece birkagina dikkat ederler ve bu nedenle
dikkat, bireylerin neyi algiladiklarinda énemli bir etkendir. Dikkat, duyusal kayda
gelen bilgileri daha sonraki bilgi isleme siireci i¢in se¢gmenin bir yoludur. Dikkat,
secici olarak bakma, dinleme, koklama, tatma ve hissetme siirecidir. Dikkat etme

siirecinde gelen bilgiye anlam da verilir (Morgan, 2000:273; Morris, 2002:249).

Bellek siirecinin ilk asamast olan duyusal kaydi, fosforlu bir tabla tizerinde
bir resmin kisa bir siireyle goriiniip kaybolmasina benzeterek, gelen izlenimlerin
(uyaranlar) kapali bir elektrik devresinde oldugu gibi kisa bir siire sonra azalarak
ortadan kalktigimi belirten Vester (1997:77-78), bellegin duyusal kayit bolimi
elektriksel bir yapiya sahip oldugundan bu asamada olan bilginin, kisa stireli bellege
gelmeden once ufak bir hareketle bozulmasimin da miimkiin olduguna dikkat

cekmektedir. Duyusal kayit, kisa siireli bellege gonderilecek bilgiler i¢in bir filtre
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(slizgec) gorevini yerine getirmekte olup bireyi asirt bilgi yiklenmelerine karsi

koruyarak rahat karar almasini ve aklin karismamasim saglar.

2.3.Kisa Siireli Bellek

Kisa stireli bellek, duyusal kayittan aktarilan, belli bir anda bizim i¢in anlamli
olan bilgilerin kaydedildigi bellektir. Kisa siireli bellegin bilgi saklama siiresi ve
kapasitesi oldukc¢a siirlidir (yaklasik yedi birim) ve bir kez dolduktan sonra eski
bilginin yerini yeni bilgi alir. Bu yiizden yeni bir telefon numarasini tuglara basacak
kadar siire hatirlayabiliriz (Feldman, 1996:222; Butler ve McManus, 1998:57).
Tuslara basihip kullantldiktan sonra tekrarlanmayan bu numara unutulur, kisa siireli

bellekten silinir.

Duyusal kaydi fosforlu bir tabla lizerinde yanip stnen bir resme benzeten
Vester (1997:78), kisa siireli bellegi, bu goriintiiyii fotografla tespit etme islemine
benzetir. Boylece elektriksel olusum, film sgeridine aktarilmig, goriintiiniin
kaybolmasi 6nlenerek maddesel olarak kayda gegirilmis olmaktadir. Duyusal kayda
ulagan uyaranlar da kisa siireli bellege aktarilmadig: siirece, yanip sénen bu resim
gibi kaybolur. Kisa siireli bellege aktaritan bilgiler ise, orada artik elektriksel olma
Ozelligini asarak maddesel bazi degismelere ugrar ve uzun siireli bellege gecmek

lizere hazirlanmaya baslar.

Duyusal kayita yeni giren bilgiler {izerinde diisiinmek i¢in de kullanilan kisa
siireli bellek, calisan bellek olarak da adlandirihir. Kisa stireli bellegin kapasitesi
kiiclik oldugundan, bilginin burada tutulmasim kolaylastirmak igin bilgiler
gruplamaya (kiimelemeye) gidilir. Kiimeleme, bilginin kisa stireli bellek tarafindan
tutulmasim kolaylastirmak i¢in anlamlt birimlere ayrilarak gruplanmas: islemidir
(Morris, 2002:251-252). Daha 6nce hi¢ kullanmadigimiz bir telefon numarasim

rehberden sayilart tek tek okumaktansa, yedi tane olan bu say1 dizisini “tigli™, “ikili”,
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“ikili” gruplayarak (216 26 11 gibi) okuruz. Bu islem telefon numarasini gevirinceye

kadar kisa stireli bellekte (hatirda) tutmamiza yardimer olur.

Kisa siireli bellek isleme doniik calistigindan, iizerinde ¢alisiimayan bilgiler
kendiliginden yok olur. Hangi bilgilerin silinecegi veya uzun siireli bellekte
depolanacag kisa siireli bellegin isleyisine baghdir. Kisa siireli bellegin yapug isler

sunlardir (Ozbay, 2003:176-177):

e Tanima

e Analiz ve sentez programlarimin uygulanmasi ve karar verme

e Bilgi tiretme

e Uzun siireli bellekte bilgi arama islemini baslatma ve siirdiirme
¢ Bilgileri degisik formlara doniistiirme

o Bilgiyi yapilandirma

¢ Bilgileri kodlama ve uzun stireli bellege bilgi akisum saglama

e Davranislart diizenleme.

Kisa siireli bellekteki bilgiler kisa siire iginde kayboldugundan, bu bilgilerin
daha uzun siire kullanilabilmesi i¢in ya sik sik tekrar edilerek siirecin yeniden
baslatilmasi, ya anlamlandirma gibi bir takim kodlama stratejileri ile uzun siireli
bellege yerlestirilmesi, ya da ezberlemek gerekir. Bilgiyi kisa siireli bellekte tutmak
icin basit bir sekilde tekrarlamak yani ezberlemek, bazi bilgileri kalici olarak
hatirlamak i¢in uygun bir yontem olmasa da kisa bir siire i¢in oldukga etkili olabilir.
Basit ezbere tekrarlama yeterli degilse, kisa siireli bellekte bilgiyi daha uzun siire
tutmak i¢in oziimleyerek tekrar yapmak gerekir. Oziimleyerek tekrar, kisa siireli
bellekteki yeni bilginin uzun siireli bellekte depolanmis bilgilerle eslestirilerek
tekrarlanmasidir (Bacanli, 2002:185; Moris, 2002:254-255). Ogrenilecek yeni
bilginin, dnceki bilgiler ile iliskilendirilerek tekrar yapilmasi, kisa stireli bellekteki
bu yeni bilginin uzun siireli bellege aktarilmasini saglar ve bunun hatirlanmasi, basit

ezbere tekrarlama ile 6grenilen bilgiye kiyasla daha iyi olur..
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Kisa siireli bellekte bilginin kaybolmasina neden, aradan gegen zaman ve yeni
bilgi girisi gosterilmektedir. Aradan gegen zaman, kisa siireli bellekteki bilginin daha
zor hatirlanmasina neden olmaktadir. Kisa siireli bellekte bilgi, diger bilgilerle karisir
veya daha sonra gelen bilgi tarafindan bir kenara itilir. Bu nedenle bilgi geldikce bu
bilgileri hatirlamak gii¢lesir. Unutmanin bu sekli, kisa siireli bellegin kapasitesinden
dolayi, yeni bilginin eski bir bilgiyi disart atmasindan dolayidir (Morris, 2002:253-
254). Smurh kapasite, belirli bir miktarda bilgi biriminden fazlasinin tutulmasin
imkansiz kilmakta ve bu nedenle de kisa siireli bellekte bu islem kendiliginden

yerine getirilmektedir.

Kisa siireli bellekteki bilgiyi yeterince tekrar ederek veya kodlama ile uzun
stireli bellege aktarmak mimkiin olur. Tekrar, bilginin zihinsel ya da sesli bir
bicimde, agik olarak tekrar edilmesi siirecidir. Kodlama, kisa siireli bellekteki
bilginin uzun siireli bellege, uzun siireli bellekte halihazirda var olan dnceki bilgilerle
iligkilendirilerek transfer edilmesidir. Kodlamanin etkililigi, anlamlandirma ile
miimkiindir. Anlamlandirma, yeni bilgi ile uzun siireli bellekte var olan Onceki
bilgiler arasinda miimkin oldugunca iliski kurmakla gerceklesir (Senemoglu,
2001:300-302). Yeni 6grenilen bir bilgi, daha 6nce dgrenilenler ile arasinda iliski
kurulabiliyorsa bu bilginin uzun stireli bellege aktarimi kolay olmakta, hatta iliski
kurarak kodlama (anlamlandirma) ilerde bu bilginin geri getirilmesinde de ¢ogu

zaman kolaylik saglayabilmektedir.

2.4.Uzun Siireli Bellek

Bildigimiz her sey uzun sureli bellekte depolanir. Uzun siireli bellek,
neredeyse sinirsiz kapasiteye sahip, bildigimiz her seyle ilgili olan daha ¢ok kalici
bilgilerin yer aldigt bellek bolimiidiir. Duyusal kayittan kisa siireli bellege
gecmeyen, kisa stireli bellekten uzun siireli bellege gonderilmeyen bilgi tamamen
kaybolup geri getirilemezken, uzun siireli bellegin depolama siiresi ise olduk¢a

uzundur. Uzun siireli bellekte bulunan bilgiler, tekrar tekrar kullanilabilme 6zelligine
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sahiptir. Uzun siireli bellekte bilgiler kodlanmus bir sekilde olup, bildirimsel bilgi ve
islemsel bilgi olarak iki tirlt bilgi kaydedilmektedir. Bildirimsel bilgi, olgu ve
olaylarin; islemsel bilgi ise bir seylerin nasil yapildig: ile ilgili beceri veya bilissel
islemlerin bellegidir. Bildirimsel bilgi kolayca aktarilabilirken, islemsel bilginin

baskalarina aktarilmasi daha zordur (Bacanli, 2002:186; Yesilyaprak, 2003:261).

Bildirimsel bilgi i¢in de episodik bellek ve semantik bellek olarak iki tiirlii
bellek bulunmaktadir. Episodik (anisal) bellek, kigisel anlami olan daha 6zel bilgileri
iceren uzun siireli bellek bslumidir. Episodik belleginiz sizi, yillar 6nce arabamz ile
gecirdigimiz trafik kazasina, gegen aksam yeme@inde yediginize, kar firtinasinin
oldugu ¢ocuklugunuzdaki bir dogum giintine gétiiriir. Semantik (olgusal) bellek ise,
genel olgu ve bilgilerin depolandigi uzun siireli bellek bolimiidiir. George
Washington sézciigiinii gérdigiiniizde onunla ilgili ek ttim bilgiler (1776, ilk baskan
vb.) semantik bellekten getirilir. Iki bellegi karsilastiracak olursak semantik bellek,
bir ansiklopedi veya sozliik gibi; episodik bellek, dogrudan katilmamis olsamiz bile,
hala sizin i¢in 6nemli olan olaylar igermesi nedeniyle tutulan bir giinliik gibidir.
Uzun siireli bellegin bu boltimleri Sekil 3°te goriilmektedir (Morris, 2002:256;
Feldman, 1996:227).

Sekil 3. Uzun Siireli Bellek

Uzun Siireli Bellek
l
Bildirimsel Bellek islemsel Bellek
(ham bilgi) (beceri ve aligkanliklar)
Ornegin: George Washigton Ornegin: Bisiklete binmek.
Amerika’nin ilk baskanidir.
[
Semantik (olgusal) Bellek Episodik (anisal) Bellek
(genel bellek) (kisisel bilgiler)
Ornegin: Matematiksel Ornegin: Gegirdiginiz araba
bilgiler. kazasi.
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Uzun siireli bellekte, bireylerin gegmigteki tepki ve yasantilarini, su anda var
olan bir olaya iliskin algilarim (yeni bilgiyi) orgiitlemek ve yorumlamak icin
kullandiklar1 semalar vardir. Sema, ge¢misteki yasantilarin yazilmis oldugu ve
simdiki yasantiniz tarafindan bosluklarin dolduruldugu bir senaryo gibi, gecmisteki
yasantilar tizerine temellenen inanglar veya beklentiler setidir. Bir olay, nesne,
durum, kisi, siire¢ veya iliskinin temsilleri, biling alti malzeme olarak bellekte
depolanir ve deneyiminizi belirli bigimde orgiitlemenize yol agar. Diger bir ifadeyle,
kisa stireli bellege gelen bilgiler, uzun siireli bellekteki semalarla karsilastrihr ve
anlamh hale gelir. Birey yeni bir durumla karsilagtiginda, bu durumu belleginde var
olan semalara uydurmaya ¢aligir ve uymazsa da biligsel bir dengesizlik durumu
meydana gelir. Birey, dengesizlikten kurtulmak igin yeni bir sema ya da bilissel yap
olugturur. Boylelikle zihinseldeki biligsel yapilar zenginlesir, ancak, semalardaki
hatalar da yeni gelen bilgileri yanlis 6grenmelere neden olabilir (Morris, 2002:262;
Erden ve Akman, 1996:151).

Bilginin uygun yapilar, bi¢imler i¢inde orgiitlenmesi, gruplanmasi kodlamaya
yardim eden ve geri ¢agirmanin basarili olma sansini artiran bir siiregtir. Ornegin bir
aligveris listesindeki onbir parcayr yiyecekler (ekmek, meyveli kek, krem peynir,
cilek receli), icecekler (siit, kutu kola, meyve suyu, soda) ve temizlik malzemeleri
(sabun, dis macunu, sampuan) seklinde gruplamak miimkiindiir. Boyle bir 6rgiitleme
ile, gruptaki bir malzemenin hatirlanmasi digerlerini de c¢agristiracagindan, listenin
tamamu kolaylikla hatirlanabilir. Bu durumda birey, bilgi yapisint aktif olarak kendisi
olusturur. Verilen ahgveris listesi Orneginde gorildigi {izere, bilgiyi yeniden
orgiitleme ile hatirlanmasi gereken onbir birim yerine t¢ birimlik bilgi hatirlanmakta
ve boylelikle de hatirlamada, hem ekonomiklik hem de ¢agrisim yoluyla kolaylik

saglanir (Senemoglu, 2001:305-307).

Yeni bilgi, uzun siireli bellekte varolan bilgi igerigi arasinda bir karsilagtirma
yapilarak cagrisim ve uzlasma imkani aranir. Resimler, goriintiiler ve tasarimlar bir
araya getirilir, yasanan bir anin gérmek, duymak, hissetmek, tat almak, kokusunu
duymak, tutmak ve hareket etmek gibi ¢ok yonlii algilama kanallart harekete

gecirilir. Yeni bilgi ig¢sel yasantiya donistirilir. Gelen uyaranda, ¢ok yonli
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yerlestirme islemi igin ne kadar ¢ok Gzellik (uzun siireli hafizadakine uyan ¢agrisim
Ogesi) varsa, yeni bilgiyi uzun siireli hafizaya kaydetmek kolay ve daha sonra
hatirlanmasi kolay olur. Kisaca sdylenebilir ki, gelen bilgi bellekte ne kadar ¢ok
kanaldan kaydedilirse, kendisiyle bellek igerigindeki goriintii ve tasarimlar ne kadar
¢ok noktada benzesir ve birbirleri tanirlarsa, o kadar kalici olarak, birgok ayrt
noktaya ve degisik yonleriyle yerlesir. Boylece bu bilgi kolay hatirlamir ve giic
unutulur (Vester, 1997:102-103).

Kisa siireli bellegin biiytiklik ve verimlilik agisindan bireysel ve yasa baglh
farkliliklar gdsterdigini ve bunlarin da dikkat yogunlagtirmasi ve alistirmayla
gelistirilebilecegine vurgu yapan Healy (1999:224), kisa siireli bellegi, iizerinde
calisilan malzemenin bir siire igin bilgisayar ekraninda tutulmasina, uzun siireli
bellegi de geg¢mis deneyimler ve Ggrenilmis olanlarin bulundugu muazzam bir
depoya benzetir. Gergekten de, kisa siireli bellegi bilgisayarda RAM’a, uzun siireli
bellegi ise Hard Disk’e benzetmek miimkiindiir. RAM iizerinde ¢alisma esnasinda
agtk olan programlar bulunurken, Hard Disk’te kullanilmasi diisiinilen dosya

ve/veya programlar kaydedilir.

Vester de (1997:95) uzun siireli bellegin RNA matrisi tarafindan olusturulan
proteinlerin, kesin yerlerini alip oraya yerlesmeleri ile ortaya ¢iktigini belirtir.
Duyusal kayda alinan bilgi., soniip gitmeden dnce kisa siireli bellege alinir. Bu. RNA
matrisinin {iretilmesi ile ilgili bir stire¢ olup, sonra matris yeniden pargalarina dagilir.
Ancak bu bilgiler, belirli proteinlerin olugsmasina yol agmis ve boylelikle uzun siireli
bellege gecmis olur. Bu iglem bilginin uzun siireli bellege aktarilmasinda, birtakim

kimyasal olusumlarin olduguna isaret etmektedir.

Iki bellek arasindaki farkliliklari su sekilde ozetleyebilirizz Uzun siireli
bellegin kapasitesi sinirsiz olarak kabul edilirken kisa siireli bellegin kapasitesi
smrhdir. Kisa siireli bellekte bilgiler etken, uzun siireli bellekte ise bilgiler
edilgendir. Kisa stireli bellekte bir bilgi kayboldugunda geri getirilemez, uzun siireli
bellekteki bir bilgi o an hatirlanamasa da sonradan geri getirilebilir. Kisa siireli bellek

dis uyaranlara karst direngsizken, uzun siireli bellek uzun yillar bir¢ok bilgiyi fazla
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etkilenmeden tutabilir. Birey kisa siireli bellekteki bilginin bilincindeyken uzun
sireli bellekteki bilginin bilincinde degildir. Kisa siireli ve uzun siireli bellegin
karakteristik Ozellikleri Sekil 4’te goriilmektedir (Sel¢uk, 2001:187; Eggen ve
Kauchak, 2001:261-268).

Sekil 4. Kisa ve Uzun Siireli Bellek Karakteristik Ozellikleri

[ Bilis bilgisi (yirltiici bilis)

Tekrar [
Dikkat  Algs <
| ] Tekrar etme
(:evl‘edli> E:> Ej> :> Calisan > U
gelenl:> Duyusal l::) Eb ::> Bellek Kodlama '
g reli
N :> Bellek C> Ej :> (Kisa ) )
uyat aln::> [::> [:> ___> _ Geri getirme Bellek
Sureli)
= o 2 B
La | -
’ 4
/! # Unutulan

(Belki geri
4 - ope
’ etirilebilir)

o Sinirh kapasite (vaklasik yedi birim)
e Sinirl siire (yaklasik 20 saniye)
¢ Bilgi islem sisteminin bilingli bolimi

Sinirsiz kapasite

Kalict Kayit

Aglardan ve semalardan olusma
Bilgiler calisan bellekten kodlanir

Bilgi islem sisteminin bilingli boliimiinii olugturan kisa siireli bellek sinirh

kapasite ve bilginin tutulmasinda surlt

siireye sahipken, aglardan ve semalardan

olusan uzun siireli bellek kalici kayit ve siirsiz kapasiteye sahiptir. Bilgi islem

sisteminin  bilin¢li bslimi olan kisa

siireli  bellekteki bilgilerin  varligindan

haberdarken, uzun siireli bellekteki bilgilerin varlinin farkinda olmay1z ve bu, bilgiler

kisa siireli bellege ¢agrildiginda miimkiin olur.
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Arik  (1991:194) kisa siireli hafizanin, kapali ndron topluluklarinin
yansumalari, uzun sireli hafizanin ise, bu yansimalarin devam etmesi sonunda
sinapslarda meydana gelen kalic1 bir yapisal degisme oldugunu belirtir. Ik duyusal
uyarilmadan sonra devam eden aktivasyon, hiicre toplulugunun yansima yapmasini
saglar ve hiicre faaliyetlerinin devamli olarak yansimasi da yapisal degismelere

sebep olur.

2.5.Geri Getirme (Hatirlama) ve Geri Getirmede Basarisizlik (Unutma)

Yagantilarin amlarinin  bellegimizde sakli olup bunlar1 biling alamna
¢tkaramadigimiz i¢in unutulmus goriindiigiinii ve dolayisiyla dgrenilen higbir seyin
bellekten silinmedigini ileri siiren bazi psikologlara gére tam unutma (bilgilerin
biitiiniiyle bellekten silinmesi), ancak ileri ihtiyarlik hallerinde, hastalik ya da kaza
sonunda beyin hiicrelerinin tahrip olmasi ile meydana gelir. Birgok bilginin bellekte
sakli olmalarina ragmen geri getirilmede basarisiz. olunmalarinin (unutulmalarinin),
bunlart amimsayamamaktan ileri geldigini destekleyen gézlemler sunlardir (Baymur,

1994:179-180):

e (Coktan unutulmug oldugu sanilan bilgilerin, beklenmedik bir anda tesadiifi
cagrisimlarla kendiliginden hatirlanmasi.

e Bir defa 6grenilip unutulan bir materyalin, yeniden gayret sarfedildigi zaman
cok daha kisa zamanda 6grenilmesi.

e Rilyada, yiiksek hararetli hastalik hallerinde, hipnotize edilmis durumda ya da
ilag tesiri altinda, ¢ocukken unutulmus sayilan ¢ocukluk anilarinin

canlanmasi.

Uzun siirelt bellekteki bilgiler edilgen oldugu i¢in, ¢ogunlukla hangi bilgilere
sahip olundugu bilinmez. Uzun siireli bellekte ¢esitli kodlama sistemleri kullanilarak
depolanan bilgiler burada sabit olarak kalmaz, ihtiya¢ duyuldugu (birey istedigi ya da

o bilgiyi ¢agnstiran bir uyarict ile karsilastii) zaman kisa siireli bellege geri
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getirilerek etkinlegtirilir ve kullamlir. Geri getirme (hatirlama), bilginin uzun siireli
bellekten kisa stireli bellege getirilmesidir. Uzun siireli bellekteki her bilgi istenildigi
zaman hatirlanamaz ya da zor veya kolay hatirlanabilir. Bilgiyi geri getirmede
Onemli olan onun ilk olarak &grenilirken ne kadar iyi kodlama kullanilarak
depolanmasy ve sistem igerisinde kodun kolay ¢6ziimlenerek ilgili birime ulagmadir.
Bunun i¢in Oncelikle bilginin i¢inde depolandigi sema belirlenir ve bu semanin
igindeki bilgi birimleri arasindaki baglantilar kullanilarak istenilen bilgi birikimine
ulagilir. Eger bilgi, dogru sema igerisinde dogru baglantilar kurularak
depolanmamigsa, o bilgi birimine ulagsmak zorlasir. (Erden ve Akman, 1996:153;
Yesilyaprak, 2003:270)

Bilginin uzun siireli bellekten bulunarak agiga ¢ikarilmasi siireci olan geriye
getirme, bilgisayar diskinde dosyalara yerlestirilmis bilgiyi bulma ve bilgiyi agiga
cikarma islemi gibidir. Bilgiyi geri getirme basit ve her zaman miimkiinken sorun,
bir yerde duran o bilgiyi bulmadadir. Uzun siireli bellekte unutulan bilgilerin ¢ogu,
bilginin kendisinin kaybolmasindan ¢ok, bilgiye erisimin kaybolmasindan
kaynaklanmaktadir. Uzun siireli bellekten bir bilgiyi geri ¢agirmak, biiyik bir
kuitiiphanede bir kitabi bulmaya benzer. Kitabin (bilginin) bulunamamasi, onun orada
olmadigimi gostermez; yanhs yerde ariyor olabilirsiniz ya da kitap yanlis
yerlestirilmistic ve bu nedenle de erigilebilir durumda degildir. Diger taraftan,
Ogrenilmis olan her seyin hald bellekte dogru ipucunu beklemekte olusu olanaksiz
gorlinmektedir. Bazi bilgiler belki sonraki bilgiyle yer degistirdiginden, belki de
zamanla asindigindan gercekten depodan atilmig olabilir (Senemoglu, 2001:327;
Atkinson ve digerleri, 1995:323-324).

Bilginin uzun siireli bellege yerlestirilmesi i¢in yapilan kodlama ile bilgiyi
uzun sireli bellekten geri getirme arasinda siki bir iliski vardir. Bilgi etkili bir sekilde
kodlanmadigr takdirde kolayca geri getirilemez. Geri getirmenin temel ilkesi etkili
kodlamadir. Bilginin ilk kodlanarak uzun siireli bellege génderildigi sirada kullanilan
ipuglarinin, kapsami olusturan gevrenin, kosullarin ve diger uyaricilarin zenginligi,
genisligi, anlamli olmasi daha sonra bilginin istenildigi zaman geri getirilmesini

kolaylastirmaktadir. Bilgi simrli bir kapsamda kodlanarak uzun siireli bellege
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yerlestirilmis ise, sadece bu dar kapsam iginde geri getirilebilir, baska bir durumda
gerl getirilemez. Bunlarla birlikte, geri getirmeyi etkileyen faktorler arasinda
Ogrenme lirtinleri tiirti de etkili olmaktadir. Psiko-motor becerilerin, bilissel bilgiden

daha kolay hatirlanmasi buna 6rnektir (Senemogu, 2001:328-332).

Geriye ket vurma ile ileriye ket vurma, geriye getirmeyi etkileyen dnemli
nedenlerdendir. Yeni &6grenilen bilgi, daha Once 6grenilen eski bilgiyle bazi
bakimlardan karistinlarak eski bilgiyi bozar. Yeni bilginin bu sekilde eski bilgiyi geri
getirilmesini engelleyici etkisine geriye ket vurma denir. Psikoloji lisans egitimini
tamamlayip yurt disinda lisans istli egitim alanlarin geri déndiiklerinde, daha
onceleri Tiirkge psikoloji kavramlarint biliyor olmalarina ragmen yabanci lisandaki
karsiliklarint daha kolay hatirladiklarindan Tiirkge karsiliklarini  hatirlamada
zorlanmalar1 geriye ket vurmaya ornektir. [leriye ket vurma ise, once &grenilen
bilginin daha sonra Ogrenilen bilgiyi engelleyerek, 6grenmeyi ve geri getirmeyi
zorlagtirmasidir. Tek parmak daktilo kullanan kisinin, 10 parmak teknigine gegiste,
hi¢ daktilo bilmeksizin dogrudan 10 parmak teknigini 6grenenlere oranla basarisinin
diistik olmasi, eski bilginin yeni bilginin geri getirilmesini (hatirlanmasini)
engellenmesi bunun bir érnegidir (Senemoglu, 2001:334-335; Arkonag, 1998:214-
215).

Bozucu etki, geri getirmeyi azaltan faktorlerdendir. Farkli bilgiler ayni
ipucuyla ilintilendirildiginde, bu bilgilerden birini (hedef bilgiyi) geri getirmek i¢in
bu ipucunu kullanmaya calisirsak, diger bilgiler de aklimiza gelir ve hedeflenen
bilgiyi hatirlamamizda bozucu etki yaratir. Ornegin, bir senedir kullanmakta
oldugunuz otoparkta size ayrilan yer degistiginde, ilk zamanlar yeni park yerinizi
belleginizden geri ¢cagirmakta zorluk ¢ekebilirsiniz. Park yerinizi hatirlamak icin eski
park yeriniz i¢inde kullandiginiz “park yeri” ipucunu kullandiginizdan, yeni park
yerini geri getirmede eski park yeri bilgisi etkin hale getirilerek bozucu eti
yaratmaktadir. Ancak, bozucu etkiyi telafi etmenin bir yolu vardir. Bir konu
hakkindaki c¢esitli olgular organize edilirse, artik bu olgular birbiri tizerinde bozucu

etkide bulunmazlar (Atkinson ve digerleri, 1995:327-328).
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Geri getirmeyi zorlastirici diger bir etki de, bilginin yanlis bir semanin i¢ine
yerlestirilmesidir. Yanhs algilanan bir bilgi birimi zayif iliskili bir sema ile baglanti
kurularak bu sema igerisinde depolanir. Yanlis sema i¢cinde depolandig i¢in, i¢inde
bulundugu sema ile baglanti kurma ve geri getirme zorlasir. Dogru iliskili bir sema
ile baglanti kurularak depolanmis olsa bile, bilgi kullanilmadigi zaman bu baglantilar
olduk¢a zayiflar ve istenilen bilgi birimlerine ulasmak zorlasir. Siklikla kullanilan
bilgi birimlerinde bu baglantilar oldukg¢a giiclenir ve bilgiye ulasmak hem kolay hem

de oldukca hizhi olur (Yesilyaprak, 2003:271-273).

Duygu ve heyecanlar da, uzun siireli bellekten geri getirmeyi doért ayri yolla
etkilemektedir. Ilki, olumlu ya da olumsuz duygu ve heyecanlarla yiiklii durumlar,
notiir olanlardan daha ¢ok diisiinme egiliminde olundugunda bunlar daha ¢ok
tekrarlanir ve organize edilir. Tekrarlama ve organizasyon da uzun siireli bellekten
geri getirmeyi iyilestirir. Diger etki, bazi durumlarda olumsuz duygularin (kayginin),
yersiz diisiincelere neden olarak geri getirmeyi engellemesidir. Ugiinciisii, bilginin
ogrenildigi baglam (gevre, bireyin duygusal durumu gibi 6grenme ortami), geri
getirme baglamiyla ortiistiigiinde geri getirmeyi kolaylastirir. Uzgiin iken 6grenilen
bir bilgi yine {izgiin hissedildigi bir durumda en iyi sekilde geri getirilir. Dordiincii
etki de, bastirilan bilgilerin geri getirilmesindeki basarisizliktir. Yasanan bazi duygu
ve heyecanlar dylesine travmatiktir ki, yillar sonra bu yasantilarin bilince girmesine
izin verilmesi, kisinin tiimiiyle kaygi altinda ezilmesine neden olabileceginden bu
deneyimler bastirilir. Saghk i¢in zararli ve hatirladik¢a {iziintli veren bu bastirilmig
bilgiler, kullanilarak tekrar edilmedikleri i¢in daha cabuk zayiflayarak hatirlanmaz

hale gelir (Atkinson ve digerleri, 1995:329-330; Karakuscu, 1999:94).

Geri getirmede basansizligi  (unutmayl), &grenmenin tersi  olarak
tanimlanabilecegini belirten Baymur (1994:178), unutmayi dort unutma kurami ile
aciklar. Birincisi atrofi kuramidir. Anmilarin ve sinir sistemindeki izlerin zamanla
asiip kaybolmasi sonucu unutmanin gergeklestiginin belirtildigi bu kurama gore
kullanilmayan ve tekrar edilmeyen bilgi ve beceriler zamanla yok olmakta, néronlar
arasindaki baglar gevsemektedir. Ikincisi olan deneysel ¢oziilme ya da silinme

kuraminda unutma, bireylerin davraniglant  6diillenmediginde bunlar tekrar
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edilmemekte ve bunun sonucunda gergeklesmektedir. Uclincti kuramda unutma,
ileriye ya da geriye ket vurmadan ileri gelmektedir. Dérdiincii kuramda ise unutma,

anilarin baski altina alinip biling disina itilmesi ile olusmaktadir.

Vester de (1997:100-101) unutmayi, tamamen (bir daha hatirlanamaz
bicimdeki unutma) ve yerini bulamamaktan ortaya ¢ikan unutma olmak izere iki
sekilde agiklar. Birincisinde (bir daha hatirlanamaz bigimdeki unutma durumunda)
bilgi, ya duyusal kayitta sonmekte ya da kisa stireli bellekte RNA matrisinden protein
sentezine gecemeyerek kayit edilememektedir. Ikinci (yerini bulamamaktan ortaya
¢ikan) unutmada bilgiler uzun stireli bellege kaydedilmis ve depolanarak saklanmistir
ancak, bazi ara hiicrelerin ve salterlerin muhtelif nedenlerle engellenmeleri
sonucunda bloke edilirler ve onlara ulasmak miimkiin olmaz. Snapslarin i¢inde
bulunan ve transmitter adi verilen substanslar, uyarilarin hiicreler arasinda
tasinmasini sagladigindan, bunlarin isleyisi engellendiginde, uyarilar bir hiicreden
digerine iletilemez ve orada bloke olurlar. Ornegin: beyin hiicreleri arasindaki
iletisim aginin iginde yer alan ve uyarilarin hiicreden hiicreye ge¢mesini saglayan
sinapslar, bir takim anilar ve 6zellikle stres yaratan izlenimlerin sonucunda bloke

olabilirler.

Hatirlama ve unutmada insanlar arasinda bireysel ayriliklar olup bu aynliklar,
insanin hem yasina hem de bilissel, psikomotor (devimsel), duyusal gelisimine gore
degisik giictedir. Ornegin, ¢ocuklarda 6grendiklerini unutma, yetiskinlere kiyasla
daha azdir. Ayrica hatirlama ve unutmanin beyinle de ilgisi vardir. Ornegin, beyinin
sakak lobundaki bozukluk. insanin ger¢ek olmayan bir imgesini gercekmis gibi

animsamasina yol acar (Basaran, 1998:256).

[nsanlarin ¢ogunun, dort va da bes yasindan kiigiikken (bu donemde anlama
diizeylerinin muhtemelen ¢ok sinirh olmasindan dolay1) yasadiklarini bilingli olarak
hatirlayamadiklarini, ancak izlerin hala mevcut oldugunu belirten Healy (1999:224-

225), her yastan insanlar i¢in hatirlamay1 kuvvetlendirici su ipuglarint dnerir:

e Yeni malzemeye anlamh bir bi¢im vermek,



33

e Hatirlama alistirmasi olarak farkhi bir anlam (bir dizi dans hareketinin
zihinsel resmini yapmak gibi) kullanmak,

e Orgiitlemek, kategorilere ayirmak.,

e Prova yapmak (konuyu birkag¢ defa tekrarlamak ya da zihinden geg¢irmek),

e Islemek (hatirlanmasi gereken sozciiklerle bir 6ykii uydurmak ya da
unsurlarla bir zihinsel resim ¢izmek),

e Gorsel bellegi ya da benzetme stratejileri kullanmak (olayla ilgili bir zihinsel
sinema tasavvur etmek),

e Malzemeyi dnceden bilinen bir seyle iliskilendirmek (bu sayi ev telefonumun
son Ui¢ rakami gibi),

e Olaylar arasinda baglantiy1 anlamak.

Ogrenilen bilgilerin belli bir zaman sonra hatirlanmasini, bilginin bellekte
kaliciligr ile iliskilendiren Ulgen (1997:126-131), bilginin kalicthgim (hatirlamayi)

etkileyen ¢esitli faktdrlerin varlindan bahseder. Bu faktérler 6zetle sunlardir:

Kalitsal nedenler ve 1Q. Kisa ve uzun sireli bellegin kapasitesi kalitsal olarak
belirlendiginden, insanlarin bellek giigleri birbirinden farklidir. Ogrenilenlerin
unutulma orant zeka ile ilgili degildir. Ancak, [Q’su yiiksek olanlarin detay
yorumlama ve uygulama yeteneginin diisik olanlara gore daha nitelikli oldugu

goriisli yaygindir.

Duygusal nedenler: Duygusal olaylar, bireyin yasamini etkileyen olaylarin
yillarca sonra dogru olarak hatirlanabilmesi gibi bilgilerin kolay hatirlanmasina ya da
sok edici haberden hemen sonraki bilgilerin hatirlanmasinin engellendigi gibi

hatirlanamamasina neden olabilir.

Hatirlama/kodlama stratejileri: Herkesin bir hatirlama stratejisi olup, bu
tecrilbe ile kazamlir. Insanlar 6grendiklerini bellekte tutmak ve gerektiginde
kullanmak i¢in bilgileri konunun ¢esidine gdre planh bir bicimde, belli isaretlerle,

hatirlatict ipuglariyla kodlama ilke ve yontemlerini (anlam, goériintim, zaman
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ardigikhigi. anahtar sozciik ve bagka durumlar ile iliski kurma gibi) gelistirirler.
lliskili uyaranlardan birisi hatirlandiginda, zincirleme olarak digerleri de hatirlanir.

Bu, etkili bir hatirlama stratejisinin, hatirlamay1 kolaylastirdigini gosterir.

Dikkat: Ogrenmede ve ogrenilenlerin kaliciiginda Snemli bir etken de
dikkattir. Aym stiregte dikkat yon degistirebilir, bir uyaricidan baska uyariciya
kayabilir ve bu durum bellek siirecini olumsuz yénde etkiler, 6grenmenin niteligini
diistirtir. Dikkatte segicilik olup bireyin dikkati, ¢evresindeki ¢esitli uyaricilardan
secilen biri lizerine yogunlasir. Dikkat diizeyi farkindalikla ilgili olup giidiilenmeyi

etkileyen degiskenler dikkat siirecini etkiler.

Ogrenilen herhangi bir bilginin istendiginde hatirlanamayan ancak
umulmadik bir yerde, zamanda, kosulda hatirlanabilmesini, Ggrenilen bilginin
unutulmadiginin  kaniti oldugunu belirten Basaran (1998:254-255) hatirlamayi

kolaylastirict kosullart su sekilde siralar:

e Cagrisim: Ogrenilenler yer, zaman, kosul, ortam yoniinden birbirine benzer
ya da zit oldugunda, bunlardan birinin hatirlanmasi 6tekileri de hatirlatabilir.

e Baglama: Ogrenilen bir bilgi, iyi bilinen ve her an animsanabilen bir bilgiye,
beceriye, tutuma baglandiginda kolay hatirlanabilir.

e Ayrmtilama: Bir 6grenim gorevinin, elverdigince ¢ok soru sorularak tiim
ayrintilar1 yanitlandiginda, 6grenilenler kolay hatirlanabilir.

e Biitiinleme: Ogrenilenin  ayrintilant  tek  tek  Ggrenilerek  bellekte
biitiinlestirildiginde, parcalardan birinin hatirlanmasi 6teki pargalari, boylece
de timiini hatirlatabilir.

e Orgiitleme: Orgiitlenmis bilgilerin kalicilig1 uzun siirebilir.

e Imleme: Ogrenilen bir konunun bir iminin hatirda tutulmasi, konunun
tiimiiniin hatirlanmasina yardim edebilir.

e Ortam: Elverisli bir ortam hatirlamay1 kolaylastir.

e Yineleme: Ogrenilenler ne kadar yinelenir, gozden gecirilir, yeniden

Ogrentlirse o kadar pekisir ve kolay hatirlanir.
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e Ezberleme: Sik sik yinelenen bilgiler kolay hatirlanabilir.

Vester (1997:101) bazi bilgilerin hatirlanamaz (geri getirilemez) hale
gelmesinin, insanlara yararli olan yonlerinin de oldugunu belirtir. S6yle ki; baz
bilgilerin ulasilamaz olmasi, dev bir bilgi yiginini zihnimizde tasimaktan kurtarir ve
6zellikle bazi olumsuz amilarin unutulmasi da, bunlarin psisik dengemize stirekli

olumsuz etkiler yapmasini dnler.
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3.0GRENCILERIN YAZ TATILINDEKI OGRENME KAYIPLARI

Ogrencilerin yaz tatilindeki 6grenme kayiplart agiklanmadan 6ncelikli olarak
asagida “yaz tatili 6grenme kayb1” kavramsal olarak ele alinmaktadir. Yaz tatili
dgrenme kayiplart agiklandiktan sonra da, yaz tatili 6grenme kaybini 6nlemek, en aza
indirmek ve yaz tatilini daha verimli gegirebilmek amaciyla yapilabilecekler

tartisilmaktadir.

3.1.“Yaz Tatili Ogrenme Kaybr” Kavram

“Yaz Tatili Ogrenme Kayb1” kavramindan, dgrencilerin bir ders yili sonuna
kadar ogrendigi bilgilerin, tli¢c aylik yaz tatili sonunda (yeni ders yili basinda)
hatirlamakta giicliik ¢ekilmesi ve bir kisminin hatirlanmamasi (uzun siireli bellekten
geri getirilmede basarisiz olunmasi) kastedilmektedir. Bunlar tatil siiresince, zamana
bagh olarak hatirlanamayan bilgilerdir. Ogrenme kaybi, dgrenilen bilgilerin uzun
siireli bellekten atildigi, tamamen unutulup yok oldugu anlaminda degildir. Gegen
zamana bagh olarak tekrar edilmeyen. kullanilmayan bilgi ve becerilerin yeni ders
yil1 basinda hatirlanamamasidir. Belki de bu bilgiler kiigiik ipuglari ile ilerde hemen
hatirlanabilecektir. Kisaca 6grenme kaybi, uzun siireli bellege kaydedilmis olan
bilgilerin ilerleyen zaman igerisinde istenildigi zaman geri getirilmesinde basarisiz
olunmasidir. Bu, daha ¢ok zamana bagh olarak (gecen U¢ aylik yaz tatili) geri
getirmedeki basansizhiklardir. Burada, 6grenilmis olan bilgilerin zamana bagli olarak
uzun siireli bellekten geri getirmede basartsizligin nasil ve bunu etkileyen faktdrlerin

neler olduguna agiklik getirilmektedir.

Uzun stireli bellekte unutulan bilgilerin ¢ogu, bilginin kendisinin
kaybolmasindan ¢ok, bilgiye erisimin kaybolmasindan kaynaklanmaktadir. Bilgi,
etkili bir sekilde kodlanmadiginda; farkli bilgiler ayni ipucuyla ilintilendirildiginde,
bu bilgilerden birini (hedef bilgiyi) geri getirmek i¢in bu ipucunu kullanmaya

calisirsak, diger bilgiler de aklimiza gelir ve hedeflenen bilgiyi hatirlamamizda



bozucu etki yarattgi durumlarda; geriye ket vurma ile ileriye ket vurma oldugunda;
bilginin yanlis bir semanin icine yerlestirildiginde; duygu ve heyecanlarin etkili
oldugu durumlarda, bilginin uzun siireli bellekten geri getirilmesi etkilenmektedir.
Bunlar “Geriye Getirme (Hatirlama) ve Geriye Getirmede Basarisizlik (Unutma)”
baslig1 altinda bundan 6nceki béliimde agiklanmis olup tekrar edilmeyecek, zamana
ve bilginin kullanma sikligina bagh olarak unutmayi etkilen faktodrlerin neler oldugu

{izerinde durulacaktir.

Bilginin semalar i¢inde ve semalar i¢indeki bilgi birimlerinin birbiriyle ve
semayla baglant1 kurularak uzun siireli bellege depolandigindan “Uzun siireli Bellek”
boltimiinde bahsedilmistir. Geri getirmede iste bu baglantilar dnemli rol oynar. Sema
igerisindeki bir birimin hatirflanmasiyla, istenilen bilgi birimine bu baglantilar
kullamilarak ulasilir. Siklikla kullamilan bilgi birimlerinde bu baglantilar oldukca
gliclenir ve bilgiye ulasmak hem kolay hem de olduk¢a hizli olur. Ancak, bilgi
kullanilmadigr zaman bu baglantilar olduk¢a zayiflar ve istenilen bilgi birimlerine
ulagmak zorlagir (Yesilyaprak, 2003:271). Diger bir ifadeyle geri getirmede basarisiz
olunur (unutulur). Yaz tatili sonrasi 6grenme kaybindan kastedilen de budur.
Ogrencilerin bir egitim 6gretim yilinda 6grendikleri bilgilerden, ¢ aylik yaz tatili
oncesi hatirlayip (geri getirebildikleri) da, tatil sonunda bu nedenden geri getirmede

basarisiz olduklari (hatirlayamadiklart) bilgilerdir.

Unutmay1 durdurmanin olanaksiz, ancak azaltmanin miimkiin oldugunu
belirten Basaran’a (1998:256) gore 6grenilen bilgilerde unutmay: azaltmanin bazi

yollari sunlardir:

1. Ogrenilenlerin kullanilmast,

2. Ogrenilenlerin ara sira gdzden gegirilmesi, iizerinde calistimast,

3. Zor 6grenim gorevlerinin egitim teknolojisinin yardimi ile kolaylastinlarak
dgrenilmesi,

4. Ogrenilen bilgi, beceri ve tutumlarin bir gereksinmeyi doyurmast,

5. Ogrencinin hedef davranislara ulasmaya giidiilenmesi,

6. Ogrenim gérevinin anlamli bulunmasi,
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7. Ogrenim goérevinin, 6grencinin gelisim diizeyine uygun olmasi,

8. Ogrenim gorevinin, bir amag i¢in 6grenilmesi.

Ogrenilen bilgilerde unutmayi azaltmak igin diisiiniilen bu yollarda ilk ikisi
“dgrenilenlerin kullanilmasi” ve “6grenilenlerin ara sira gézden ge¢irilmesi, tizerinde
caligilmas1” maddeleri, 6grenme gerceklestikten sonrast ile ilgili olup yaz tatili

Ogrenme kaybini en aza indirmek igin diisiiniilebilir.

Ozden (2003:42) bilginin dgrenilmesini, yeni olusturulan baglantilarla beynin
her bélgesini oriimeek aglart ile donatilmasina ve bunlarin kullanildik¢a daha sonraki
ulasimlarinmi kolaylastiran genis otobanlara doniigmesine benzetmektedir. Bunu yaz
tatili ogrenme kaybi ile iligkilendirirsek, bir ders yili igerisinde yeni kurulan
baglantilarin, tatil siiresince kullanilmamasi ya da az kullanilmasinin sonucu olarak,
yeni donem baslarken bu bilgilerden bir kismina ulagilmasi giiclesir. Bu durum, tatil
stiresinde bilgilerin unutulmamasi i¢in, bu baglantilarin kullanilmast gerektigini

gostermektedir.

Affas (2002:14) bunu sinir hiicreleri ve bunlar arasinda kurulan bagla agiklar.
Sinir hiicreleri, bellege kayitli bulunan bilgileri ihtiyag duyuldugunda getirilmesine
imkan saglayacak bigimde ve miikemmel bir sekilde tertip ve diizene koyma isini
yapar. Yeni bilgiler bellege ulasuginda sinir baglart arasinda belli bir yola girer ve
sinirler arasinda baglar olusur. Boylece de bir iskelet/cati olugturur. Sonra bu bilgiler
oraya ne kadar gok siklikla ulagirsa, bu iskelet bellekte o derece yerlesir. Burada da
ogrenilen bilgilerin unutulmamasi, ilerde daha kolay hatirlanmasi igin baglarin

kullanilmasi gerektigi vurgulanmaktadir.

Ogrenme, beyinde birtakim kimyasal, elektriksel degisiklikler ve sinir
sisteminde noronlar arasinda yeni snaptik baglarin kurulmasi ile agiklanmaya
calisiimakta olup tekrar ve aligtirmalarin da bu baglarin kuvvetlenmesine yol agtigt
ileri siiriilmektedir. Belli bir davrams ¢ok tekrarlandigi zaman ndronlar arasindaki
baglantt kuvvetlenirken, iyi Ggrenilmis bir davrants bir siire tekrar edilmeyecek

olursa da (yaz tatilinde tekrar edilmeyen bilgiler gibi) noronlar arasindaki baglant:
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Sekil 5’te gorildiigi gibi zayiflar ve bunun sonucu olarak 6grenilenlerin

hatirlanmasinda guicliik ¢ekilir (Baymur, 1994:152-153).

Sekil 5. Tekrar Edilmeme ve Noronlar Arasindaki Baglanti Zayifhg

Karakuscu (1999:94), unutmanin gecen zamanla orantili olarak artmasini
unutma kanunlarindan biri olarak goriir. Burada ifade edilen, zaman gectikge
bilgilerin zayiflayarak kaybolan kisimlarinin artmasidir. Zihnin gelisme ¢aginda iyi
dgrenilmis olanlar, yargi niteliginde olanlar, i¢gtdiileri siddetli etkilemis olanlar ve
sik sik tekrarlanarak kullanilan bilgi ve beceriler daha ge¢ unutulurlar. Gorildigi
iizere, yaz tatilinde Ogrenilenlerin bir sekilde tekrarlama imkant oldugunda, bu
bilgilerin unutulma olasiligi azalarak okullar agikken gerektigi zaman hatirlanmasi

kolaylasabilecektir.
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3.2.Yaz Tatilindeki Ogrenme Kayiplari

Uzun bir ders yilindan sonra birgok dgrenci ve dgretmen dogaldir ki yaz
tatilinden hoslanir. Okul idarecileri yaz tatilini, okulun yeni ders yilina hazirlanmast
i¢in kullanirlar. Atleler, ¢ocuklarinin tatilini, tatil yapmanin firsati olarak goriirler.
Dolayisiyla, yaz tatilini istemeyen higbir kesim yok goriinmektedir. Ancak, yaz
tatilinin (6zellikle tatil uzunlugu ile iliskili olarak) 6grenci basarisi {izerinde olumsuz

etkisinin var olabilecegi de diistiniilmelidir.

Okul etkilerini degerlendirme siireci igerisinde, basar1 sadece okul ve okul
programlari tarafindan belirlenmez. Aileler, akranlar, okul disindaki bir¢ok kiiltiirel
ve sosyal faktorler biligsel gelisimi sekillendirir. Okullar, 6gretmenler ve miifredatin
tersine bu faktdrler yilin tamaminda bilissel gelisime (basariya) etki yaparlar.
Okullarin etkisi ise araya giren tatillerle tam yil stirmez. Egitimsel degerlendirme igin
bakildiginda yazin verilen tatil arasi, ders yili programlarinda ulagilan olumlu
olemeleri tehlikeye atar. Ogrenme siirekli bir siirectir ve ara vermeler 6grencilerin
ilerlemesini engeller. Ders yili boyunca kazanilan bilgi ve becerilerin kalict olmasi
icin devam ettirilmesi gerekir (Heyns, 1987:1155-1156). Bu gibi nedenlerden dolay1

artik ders yil1 siiresi tartisilmaya baslanmigtir.

Borman (2001:27), Amerika’da neredeyse bir ylizyildir devam eden okul
takvimindeki dokuz aylik egitim ogretim siiresinin ve {li¢ aylik tatilin kaynaginin,
buradaki halkin yaklasik %85°inin ge¢imini tarim ile stirdiirmesi oldugunu belirterek,
artik giinimiizde bu oranin %3’lere diistiigiinii ve bu kadar uzun tatil siiresine gerek
kalmadigini belirtmektedir. Ayrica, gelisen teknolojiyle ekonomi, daha spesifik bilgi
ve beceri ile donanimli bireylere gereksinim duydugundan ii¢ ay yaz tatilini igeren
okul takviminin sorgulanmasi gerektigini de vurgulamaktadir. Kerry ve Davies de
(1998:118-119), tarimsal toplumdan kentsel topluma ve teknolojik alana gegilmesine
ragmen ders yili takvimlerinin hala eski tarimsal takvim lizerinden yaptlmasini
elestirirler. Modern ve teknolojik toplum igerisinde eski tarimsal takvimin hicbir
mantigr yoktur. Suanki problemlerin tstesinden gelmek i¢in yeniden yapilanma
gereksinimi, ders yili takvimini degistirme ihtiyacini destekler. Bu problemlerdin

bazilari; uzun donemlerin sonuna dogru 6grenci sikilmasi, miifredat esnekliginin
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eksikligi, disiik basarilt dgrencilerin yetismeleri icin firsat eksikligi, 6gretmen

sikilmasi gosterilebilir (Sharp, 2000:2).

Yaz tatilinin 6grenci 6grenmesi tizerindeki etkileri, 1906°dan beri arastirma
konusu olmustur (Fairchild ve Boulay, 2002:4). Egitimciler ve aileler, sik sik grenci
ogrenmeleri lizerine yaz tatilinin muhtemel olumsuz etkileri hakkindaki ii¢
kaygilarint dile getirirler. Birincisi, 6grenme yetersizligi olan 6grencilerin siirekli
ogrenime ihtiyag duyduklarindan uzun yaz molasi, bu tiir ¢ocuklarin 6grenimine
olumsuz bir etkiye sahip olmasi. Ikincisi, tist sosyo ekonomik diizey 6grencilerinin
yaz aylarindan sonra hem ilave okul iligkili 6grenme veya daha disiik unutma
seviyeleri sonucu onlarin daha az avantajli akranlarina gére okullar agildiginda hayli
egitimsel avantajla okula doénebilmeleridir. Sonuncusu da, uzun yaz tatilinin
Ogrenmenin ritmini bozmasi, unutmaya sebep olmasi ve dgrenciler sonbaharda okula
geri dondiiklerinde materyal tekrarmin gerekmesidir. Ogretmenler, ders yilinn
basladig1 sonbahar déneminin ilk haftalarini bir dnceki yilin konularini tekrar etmeye
ve gdzden ge¢irmeye harcarlar ki bu, zamanin yeni 8gretime harcanmamasidir.
Ogretmenler, dzellikle daha az yetenekli ve 6grenmeyi anlamada dezavantajli olan
Ogrenciler i¢in yaz tatili Ogrenme kaybinin ¢ok dogru bir olgu oldugunun

farkindadirlar (Cooper, 2003:1; Davies ve Kerry, 1999: 362).

Yaz ogrenme kaybi, en azindan bir aylik Ogretimle eslestirilir. Cocuklar
sonbaharda okula dondiikleri zaman aldiklar test puanlari, ilkbaharda yaz tatiline
ayrilirken aldiklart test puanlarindan ortalama olarak en az bir ay daha dustiktiir
(Cooper ve Charlton, 2000:6). Diger bir ifadeyle, 6grenciler ders yili igerisinde
o6grenme siireglerinde bir aylik kazanimlarina esdeger bir kayip yasamislar ve bir ay
geriye gitmislerdir. Bu bir genelleme olup tim 6gretim alanlar i¢in ayni miktarda

degildir. Farklt yetenek alanlari, yaz tatili etkilerinden farkhi sekilde etkilenirler.

Ogrencilerin akademik yeteneklerinin yaz tatili sonrast kotiiye gittigine
yaygin olarak inanilmasi, bos bir inan¢ degildir ancak, dgrencilerin akademik
yetenekleri, okul disinda etkili bir sekilde &grendiklerini destekleyen teorik

dayanaklar saglanirsa yaz kayiplan kadar yaz kazanglarindan da s6z edilebilir
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(Wiritre, 1986:308-309). Fairchild ve Boulay da (2002:8), uzun yaz tatilinin
ogrenciler lizerindeki bu etkilerinin yaminda ayrica, okul disi zaman siiresince
denetlenmeyen okul yasindaki ¢ocuklar ve genglerin alkol, uyusturucu ve sigara
kullanmaya daha uygun olduklarini, suga ait veya yiiksek riskli davramslarla mesgul

olduklarini ve daha fazla davranis problemleri sergilediklerini belirtmektedir.

Yaz tatili ogrenme kaybi, farkli konularda farkli sekildedir. Yapilan
arastirmalar, yaz tatili dontistinde matematik ve okuma lizerine grencilerde gerileme
oldugunu, matematikte bu gerilemenin daha da fazla yasandigini gostermistir.
Matematikte gerilemenin, okumaya oranla daha fazla olmasinda, 6grencilerin giinliik
yasantisinda ve ev ortamlarinda okuma lizerine daha fazla pratik yapma imkanina
sahip olmalarinin etkisi buyiiktiir. Hatta belki de, aileler okumanin 6nemini daha
fazla kavrayabildiklerinden ve ¢ocuklarinin yaz boyunca bir seyler okumasina daha
fazla dikkat edip tizerinde duruyor olduklarindan, matematik ve okuma becerilerinin

kayip orani tizerinde boyle bir farklilik ¢ikmaktadir (Cooper, 2003:1).

Diistik gelirli ailelerden gelen ogrenciler, yaz tatilinde digerlerinden daha da
geriye gider. Sharp (2000:3), 6grenme kayiplarinin, konuya gore farklilagmasinin
yaninda 6grencinin sahip oldugu ailesel ortama gore de farklilastigini belirtmektedir.
Ogrencilerin okuma basarilarinda yaz tatilinin olumsuz etkisinin, dzellikle alt sosyo
ekonomik diizeydeki ailelerin ¢ocuklarinda gorildiigiinii vurgulayan Borman
(2001:27), bunun nedeni olarak da, bu 6grencilerin orta ve list sosyo ekonomik diizey
aile ¢ocuklarindan daha az kitaba ve yaz tatilinde kendilerini gelistirebilecek okul
dis1 firsatlara daha az sahip olmalarini gdstermektedir. Ayrica Cooper ve Kelly
(2000:17), orta ve iist sinif 6grencilerin, onlarin avantajina calisan ev ¢evresine de
sahip olduklarini belirtirler. Kerry ve Davies (1998:119-120) de, bu dezavantajli
cocuklarin 6grenme kaybinda diger gruplardan daha fazla kotiye gitmesindeki
faktorlerden biri olarak, onlarin yaz tatili siiresince evde okumaya ve okumayla ilgili
diger gorevleri yapmaya karst egilimlerinin olmamasim gosterirler. Dolayisiyla yaz
tatili, alt sosyo ekonomik diizey &grencilerle orta ve st sosyo ekonomik diizey

ogrencilerin okuma puanlari arasindaki acigi (farki) artirrr.
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Bracey (2002:13) de, 6grencilerin okuma basarilarinda, yaz tatilinin olumsuz
etkisinin 6zellikle alt sosyo ekonomik diizeydeki ailelerin ¢ocuklarinda goriilmesiyle
ilgili olarak, alt sosyo ekonomik diizey ailelerin yasadigi ¢evre ve bu ailelerin
cocuklarinin gittigi okullarin imkanlarinin digerlerinden farklilastigina deginerek,
fakir semtlerde bulunan okullarin kiitiiphanelerinin daha az cesitli koleksiyonlardan
olusup digerlerine gore nitelik ve nicelik olarak yetersiz, kitaplarinin eski ve
yipranmis olduklarna dikkat ¢cekmektedir. Hatta kitap alirken, zengin cocuklar
Ogretimi ezberden olmayan, icerigi zengin olan Kkitaplar tercih ederlerken, fakir

cocuklar sadece ihtiyaci oldugunu hissettigi diisiik modelleri alirlar.

Cocuklar dinlenmek icin yaz tatilini iple ¢ekerlerken anne babalar ve
ogretmenler, 6grencilerin bos zamanlar stiresince okumayir devam ettirmelerini
isterler. Bu amagla daha okullar kapanmadan kitap listeleri olusturmaya, kitaplar
almaya baglarlar. Fakat unutulmamalidir ki, 6grencinin bizzat kendisi tarafindan
secilen kitaplar, onun okumasi i¢in yeterli ilgi, istek ve dikkat saglayabilecektir.
Sadece anne baba ve Sgretmenler kendi istedikleri kitaplarin listesi lizerinde israr
etmektense, biitiin yaslardaki ¢ocuklari onlarin kendi okuma materyallerini se¢meleri
ve kiitiiphanede karistirmalar yapmalar i¢in ¢ocuklar cesaretlendirilmelidir (Kines,
1994:84). Simon’da (1996:1) 6grencilerin kiitiiphaneye gitmelerinin yaninda giinliik

gazete de okumalarint dnermektedir.

Matematikte ise durum biraz farklhidir. Arastirmalar yaz tatilindeki kayiplarin
biiyiik ¢ogunlugunun, sosyo ekonomik diizey ne olursa olsun tim 6grencilerde,
olgulara ve yordama dayanan matematik bilgilerinde oldugunu gostermistir. Sosyo
ekonomik diizey olarak bakildiginda, alt ve orta sosyo ekonomik diizey ¢ocuklarinin
matematik kayiplart bir birine yakindir. Ciinkd, tim 06grencilerin  matematik
becerilerini sinif ortami disinda uygulama imkanlart ¢ok azdir (Fairchild ve Boulay,
2002:4-5). Dolayisiyla, 6grencilere yaz tatillerinde 6grendiklerini destekleyici veya
gelistirici bir program diizenlerken bu dikkate alinarak matematige biraz daha fazla

agilik verilmelidir.
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Yaz ogrenme kaybi. oOgrenciler biiyiirken daha da kotiye gider
gortinmektedir. Ogrenci basarisinda sahip olunan imkanlar, anne baba ilgi ve
yardimi, okul oncesinde kazanimlardaki nitelik, ihtiyaglarin elde edilebilirligi gibi
birgok faktor etkili olmaktadir. Toplumun tiim kesimindeki ¢ocuklar bunlara aym
nitelik ve nicelikte sahip degillerdir. Bu nedenle alt sosyo ekonomik diizey ailelerin
gocuklari, digerlerine gore dezavantajli konumdadir. Ders yili siiresince bu
dezavantaj kendisini basart eksikligi olarak gdsterir. Bununla da kalmaz, bu ¢ocuklar
yaz tatilinde sahip olunan imkanlar y6niinden de dezavantajlara sahip olduklarindan
aradaki basari farki artar. Bu 6grenciler bir yaz okulu programinda bulunmazlarsa
yaz tatili 6grenme kaybi her yil genisleyerck basari eksikliginde kiimiilatif artis
gosterir. Yaz tatili 6grenme kaybi farkhiliklarinin kiimiilatif etkisi de, okul basari
eksiklerinin genislemesine sebep olur. Bunu Borman (2000:123-124) asagidaki
sekille ifade eder.

Sekil 6. Ogrenme Farkliliklar: ve Yaz Okulunun Etkisi

Yaz [okuluna gitn’Jeyen
orta | SED dgrenciler

Yaz |okuluna gidep alt
SEDjogrenci

/\
/ ] Yaz |okuluna gitmeyen
alt §ED Ogrencilef

Ders Yih Yaz Ders Yilt Yaz Ders Yili Yaz Ders Yih Yaz Ders Yili

Dezavantajli (alt SED) 6grenciler ile orta sosyo ekonomik diizey dgrenciler

ilk ders yilina 6grenme farkliliklariyla baslamis ve ilk ders yili sonuna kadar da bu
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farklilik birbirine paralel gitmistir. Yaz tatili sonunda dezavantajli 6grencilerden yaz
okuluna gitmeyenlerde bir gerileme olurken, gidenlerde ve orta smif gocuklarinda
kayda deger bir kayip olmamistir. Yaz okuluna gitmeyen dezavantajli 6grenciler her
yaz tatilinde bir gerileme yasamis ve ders yilina digerlerinden geride baslamistir.
Bunun sonucunda da bu 6grencilerde digerleriyle olan 6grenme farkliliklart gittikge
artarak kiimulatif artis gostermistir. Yaz okulu, dezavantajli 6grencilerin digerleriyle

olan farklarinin genislemesini dnleyerek mesafeyi korumustur.

Fakir ¢cocuklar, orta ve iist sinif 6grencilere gore daha az akademik yetenekle
ve daha az bilgiyle anaokuluna gelirler ve yillar gegtikce onlara yetismek gittikce
zorlagir. Fakir ¢ocuklarin yaz tatili 6grenme kayiplart ilkokul yillart ve sonrasinda
birikir ve onlarin basar1 oranlari, okul siiresince ilerleyen daha avantajh akranlarinin
basar1 oranlarmin daha da gerisinde kalir. Zengin yaz okulu deneyimleriyle erken
O6grenme firsatlari ve ekstra 6zel dersler simirl eksikliklerin giderilmesine yardimei
olur. Yaz tatilinde zengin Ogrenciler amaclarina katkida bulunacak aktivitelere
devam ederken, ekstra 6zel ders, bilgisayar, miize gezileri veya yaz kamplari
saglayamayan ailelerin daha fakir grenciler ise geri kalir. Yaz tatilinde 6grenciler
test kitaplarindan derslerden uzaklagarak birazcik nefes alirlar. Fakat, yaz tatili bazi
Ogrenciler igin, temel hazirlamak, okul yili boyunca yapilan ilerlemeyi desteklemek
veya egitimsel durumlan ilaveten zenginlestirmek i¢in dnemli bir zamandir (Borman,

2001:27; Feldman, 2002:8).

Cooper (2003:1-2), yaz 6grenme kaybina engel olmak i¢in ders yilini uzatma,
yaz okulu saglama ve ders yili takvimini degistirme en ¢ok Onerilen li¢ yaklasim
oldugunu belirtir. Ders yilin1 uzatma, bir ders yilinda okulda bulunulan giin sayisint
(vaklastk 180 is giinii olan ders yili siiresini 210 giine ¢ikarmak gibi) artirmaktir. Yaz
okullari, katilanlarin bilgi ve yetenekleri tizerinde olumlu bir etkiye sahip olan
ivilestirici, hizlandinlmis veya zenginlestirilmis 6grenme {izerine odakli nispeten
kiiciik programlardir. Ders yili takviminin degistirilmesi ise, okula devam edilen
toplam giin sayisint degistirmeden uzun yaz tatili siiresinin daha kisa donemler

halinde yil i¢ine dagitiimasidir.
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Zengin yaz programlarinin popiilerligi, aileler ve grenciler arasinda gittikce
artmaktadir (Abercrombie, 1999:13). Bu yiizyil boyunca yaz okullarinin amaglari,
hatirlatmay1, 6grenme zorluklarini engellemeyi, esnek programlar sunmayi,
akademik zenginlestirmeyi ve hizlandirmay1, dgretmenler i¢in yaz mesguliyetini, yaz
O0grenme kaybinin azaltilmasint da igine alacak sekilde genisledi (Cooper ve
Charlton, 2000:7). Yaz okullarindan, bu okullara devam eden biitin Ogrenciler
faydalanmalarina ragmen. orta sinif ailelerden gelen 6grencilerin, alt sosyo ekonomik
diizeydeki dezavantajli dgrencilerden daha fazla olumlu kazanumlar sagladigi
gozlenmistir. Yaz okullari, alt sosyo ekonomik ailelerden gelen ¢ocuklarin
digerlerinden geri kalmamalari i¢in egitimsel olanaklari ve sonuglari diizelten
potansiyel etkiye sahiptir. Bu ogrencilere, yaz programlariyla &zellikle okuma
imkanlarinda destek verilmis olunmaktadir. Yaz okulu i¢in gelistirilen programlarin

etkili olabilmesi icin sunlar 6n plana ¢ikar (Borman, 2000:122):

e Programa anne baba katilimi, destegi gerekir,

e Program, yaz okulu uygulamalarini diizenli ders yili boyunca olanlara uygun
bi¢imde diizenler nitelikte olmalidir,

e Programin aslina (ders yili programina) uygunlugunun dikkatlice incelenmesi
gerekir,

e Program, okuma ve matematik Ogretmeyi amaglayan onemli akademik

unsurlari igerir.

Yaz okullarinm, &grencilerin  6grenme  eksiklerine engel olmast ve
iyilestirmesinin yaminda, mezun olacak &grencilere gerekli minimum yetenek
gereksinimleri saglama, akademik ve diger yetenekli 6grenciler i¢in uzmanlasmis
programlar  saglama, zenginlegtirilmis egitimsel deneyimler kazandirma,
ogretmenlere profesyonel yeteneklerini gelistirme ve ek para almak i¢in firsat sunma

gibi daha bir¢ok katkilari da vardir (Cooper ve Charlton, 2000:3-6).

Fairchild ve Boulay gore (2002:16-17) yiiksek kaliteli yaz okulu programlari,

geleneksel dgrenme metotlarini, ders verme ve test kitaplarini gerektirmemeli; yaz
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sliresince dgrenmenin devam etmesi i¢in 6grencilere yollar g6stermeli; egitsel alan
gezileri, zevk icin okuma, yeni kiiltiirlere ve fikirlere maruz kalarak kazanimlar
saglama gibi giiclii informal 6grenme deneyimlerini icermelidir. Ayrica, yaz okulu
programlarinin bireysel 6grenci ihtiyag ve ilgilerine cevap verme olanagi da gézden
kagmamalidir. Uygulanmis bir yaz okulunun giinliik programt sdyledir (Fairchild ve

Boulay, 2002:18):

Bir Yaz Okulunun Giinliik Programi

Saat Etkinlik

08:30-09:00 Kahvaltt
09:00-09:15 Haftalik amaglar ve konular1 tartisma

09:15-10:30  Yiksek sesle okuma veya yazinsal (dikte, giizel yazi gibi)

aktivitelerle ugrasma
10:30-11:30  Agik kort Phonics atdlyesi
11:30-12:00 Ogle yemegi
12:00-12:20 Fiziksel aktiviteler
12:25-12:45 Her seyden vazgegme ve okuma
12:45-13:45 Matematik veya bilim aktiviteleri ile ilgilenme

13:45-14:30 Zenginlestirme aktiviteleri (sanat, el sanatlari, yabanci dil,

miizik, drama)

Ayrica: Her hafta miizelere ve belirlenen diger yerlere geziler diizenlenir ve

ogrenciler kiiltiirel olaylara katilirlar.

Borman’nin (2001:28) yaz programi gelistirmekle ilgilenenlere iki Gnerisi
vardir. [lki, eger programin amaci egitimin kalitesini ylikseltmek ve basari eksikligini

artirmaksa, avantajsiz ¢ocuklar i¢in okuma Ogrenimi lizerine odaklanma en
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verimlisidir. Ikincisi, eger amag 6nemli &grenme kayiplarina engel olmaksa,
matematik dgrenimi tizerine odaklanma daha akillicadir. Biitiin ¢ocuklar okuldayken
daha hizli oranda gelisirler ve okul i¢indeki ¢ocuklarin bu 6grenme oranlar, yaz
tatilindeki 6grenme oranlarma kiyasla biitiin ¢ocuklarda birbirlerine daha yakindir.
Borman’a gore (2000:125-126), yaz tatili 6grenme kaybina engel olmak ve diizenli

ogretim yili gelisimini hizlandirmak icin:

e Erken smiflarda baslayan,
e Bir¢ok yaza 6nerilebilen,
e lyilestirmeden ziyade engelleme ve gelisime odaklasan,

e Kanitlanmis, uygulanabilir yaz okulu programlarina ihtiyag¢ vardir.

Sanderson (2002:37), 6grenme hedefleri ile uygulama arasinda bag kurmada
Ogrencilere firsatlar vermek, teknolojiyi siifta kullanma seviyesini yiikseltmek,
yiikksek ogretime hazirlik olusturmak gibi amaglar gerceklestirmek tizere yaz tatili
bilgisayar kampi diizenlemistir. Bilgisayar kamp1 temmuz ay1 icerisinde pazartesi
cuma giinlerinde 08.00-15.00 saatleri arasinda hizmet vermistir. Yaz tatili bilgisayar
kamp1 i¢in Sanderson egitici oldugu kadar da eglenceli gectigini belirtmistir. Bu

bilgisayar kampinda asagidaki program takip edilmistir.

Yaz Bilgisayar Kampt Giinliik Programi

Saat Yapilan Caligmalar

08.00-09.00 e-mail, belgelerin gdzden gegirilmesi
09.00-10.15 Etkinlikler (model tizerinde)
10.15-10.30 Hafif yemek arast

10.30-11.30 Etkinlikler (adim adim takip edilen)
11.30-12.00 Ogle yemegi

12.00-15.00 Atdlye (bireysel verimlilik)
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Orta ve st sosyo ekonomik diizey ailelerin ¢ocuklarina kiyasla dezavantajli
konumda olan alt sosyo ekonomik diizey ¢ocuklari, yaz tatili ile diger akranlariyla
olan o6grenme agiklart arttigindan dolayi, o6zellikle yaz tatilinin bu c¢ocuklar
tizerindeki olumsuz etkilerini gidermek i¢in Tam Y1l Egitim (Year Round Education:
YRE) sisteminin yararli olabilecegi diisiiniilmektedir. Tam Yil Egitim takvimleri,
ders yilini, arasinda daha kisa fakat daha stk ara tatillerin oldugu daha kisa
donemlerden olugturmayi amaglar. Genel bir Tam Yil Egitim takvimi 45/15 olarak
bilinir, 45 glinliik (dokuz hafta) dénemi 15 giinliik (li¢ hafta) ara tatil izler. Tam Yil
Egitim takvimleri uzun yaz tatili siiresini yok etmek amaciyla diizenlenir (Davies ve
Kerry, 1999:360).Yaz tatilinin olast olumsuz etkileri, ders yilt siiresi uzatilmadan

Onlenmeye calisilmaktadir.

Uzun bir yaz tatilinden ziyade daha kisa ve daha sik tekrarlanan tatilli bir okul
takviminden olusan Tam Y1l Egitim’in popiilerligi her gecen giin Amerika’da artiyor
goriinmektedir. Tam Yil Egitim programini halk okullarinda uygulayan eyalet sayisi
1985-1986 ders yilinda 16 eyalet iken, on yil sonra 1994-1995 ders yilinda 37 eyalete
ulasmistir (bu on yillik periyotta Tam Yil Egitim uygulayan okul ve bu okullarda
ogrenci sayilarindaki artis asagida karsilastirilarak verilmistir). Oyleki 2002°de Tam
Yil Egitim programi uygulayan eyaletin sayist 46°ya ulasmistir. Son yillarda bu ¢esit
programin uygulanmasinda dikkate deger bir artis goriilmektedir. Tam Yil Egitim,
onu savunanlara gore, yaz sonrasi meydana gelen 6grenme kaybini azaltir, okullarin
parasini korur ve test puanlarinin diizelmesine sebep olur (Ballinger, 1995:28; Ray,

2003:1-2).

Amerika’da Tam Yil Egitim Uygulamasindaki Artis

Ders Yil  Eyalet Sayist  Bolge Sayist  Okul Sayis1  Ogrenci Sayisi
1985-1986 16 63 410 354.087
1994-1995 37 436 2.252 1.649.380
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Tam Y1l Egitim takvimi, diizenli araliklar: takip eden, egitimde mantiksal bir

adim saglar. Tatillerle canlandirilan 6gretmenler ve dgrenciler, ¢alismaya hazir bir

sekilde geri donerler. Tam Yil Egitim takvimi izleyen okul bolgelerinde daha iyi

Ogretmen ve dgrenci hazir bulunuglugu, ders basarilarinda 6nemli artislar, daha az

ogrenci okul birakma orani, daha az disiplin problemleri ve daha az antisosyal

davraniglar gozlenmistir. Bu sekilde ig-ice girmis oturum, zenginlestirme ve

varaticilik i¢in verimli bir zaman stirecidir. Tam Yil Egitim takvimi uygulayan

okullar ayrica sanat, bilim, bilgisayar ve bagimsiz ¢alisma uniteleri ile daha da

gelistirilebilir. Asagidaki Sekil 7, Tam Yil Egitim takvimi ile geleneksel ders yih

takvimi kiyaslandiginda &grentim-tatil ritmindeki farki géstermektedir (Ballinger,

1995:29-30).

Sekil 7. Ders Yilh Takvimlerinde Ogretim-Tatil Déniisiimii

Ara Tatil

.D6nem

. I1.D6ne

Yaz tatili

Geleneksel Ders Yih Takvimi

1. Dne Ara Tatil H1.Done

m

Ara :
Tatil |

[.D6nem .

Yaz
Tatili

Tam Yl Egitimde Ders Yili Takvimi
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Amerika’daki bu Tam Yil Egitim okullarim1 yansitir tirde “Bes Dénemli Y11

Ingiltere’de uygulamalar1 vardir. Bes Donemli Yil, ne dgrenciler ne de 6gretmenler

icin ¢aligma yilini uzatmaz, sadece modeli degistiric. Tam Yil Egitim ders yili

takviminde oldugu gibi Bes Doénemli Yil ders yili takviminde, uzun yaz tatili

kisaltilarak, daha fazla kisa ara tatiller vardir. Yapilan bir ¢alismada bu okullardaki

Ogretmenler, &grenciler (sekizinci ve onuncu smniflar) ve aileler {zerinde

uygulamanin yarattigt etki arastirllmigtir. Yapilan ¢alisma sonucunda elde edilen

arastirma sonuglarini asagidaki sekilde 6zetlemek miimkiindiir (Davies ve Kerry,

1999:368-369):

AN T i

—t

S T

hall

Bes Donemli Yilin Sekizinci Suiflar Agisindan Etkileri:

Ogrenciler daha fazla bilgiyi hatirlarlar,

Ogrenciler daha iyi ¢alistrlar,

Konsantrasyon diizeltilir,

Uzun donemli ders yillarindan daha sik aralar ve daha fazla rahatlama saglar,
Ogrenciler daha fazla 6grenirler,

Motivasyon artirilir.

Bes Donemli Yilin Onuncu Siniflar A¢isindan Etkileri:

Sik aralar, 6grencilerin ¢alismalarinit daha iyi kontrol etmelerine izin verir,
Ogrenciler daha sik aralardan hoslanur,

Calisma devamliligi ve planlamast amaglanir,

Daha az tekrara ihtiya¢ duyulur,

Tatiller cok uzun ve sikict degildir,

Ogrenciler daha iyi, uzun donemli hedetler koyar.

Bes Donemli Yilin Ogretmenler Agisindan Etkileri:

[s yiikii daha az bir dagilimla yayilir,
Isin hafiflemesini saglar, boylece 6gretim ve 6grenimin dogasini degistirir,
Uzun yaz arasini kaldirir,

Odevler daha iyi belirtilen son teslim tarihine sahiptir,
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Ogrenciler daha kisa donemde daha siki ¢aligirlar,
Daha iyi degerlendirme diizeni saglar,
Her dénem i¢in daha iyi belirlenen amaglar saglar,

Ierik daha etkili bir sekilde planlanabilir,

e S R

Ogrenciler zamanlarimi daha iyi ayarlarlar ve daha motivasyonludur,
10. Ogrenciler sekiz hafta sonra performanslarindaki degisiklikleri gorebilirler,

11. Ogretmen 6grenci arasinda daha iyi bir irtibat ve siirekliligi saglar.

Bes Donemli Yilin Anne Babalar A¢isindan Etkileri:

Cocuklar 6devlerine daha fazla zaman harciyor ve daha fazla motivasyonlu,
Donemlerin sonunda hig¢ 6lii periyot yok,

Tatillerin zamanlamasi ve yerlestirmesi daha temkinli,

Iki haftalik ara hem ev &devine hem de bos vakte zaman verir,

Cocuk daha iyi zaman ayarlamasi yapar,

Cocuk uzun dénemli projelere daha stk ¢aligir,

Cocugun performans diizeltilir,

Calisma i¢in son teslim tarihleri daha agiktir,

e S R AT A o

Sistem daha iyidir,

—
O

. Model diger 6grencilerinkinden farklidir fakat, is yiikii de agirdir.

Hem diizelmeyi hem de zenginlesmeyi saglayan yaz okullarinin, giintimiizde
basarisiz olan Ogrencilere zorunlu bir ikinci sans verme olarak gorildagtni
vurgulayan Stenvall (2001:19-21), iyilestirici yaz okullarina katilmasi gereken
dgrencilerin sadece %50°sinin devam ettigini ve devam edenlerin de hepsinin yaz
okulu odevlerini tamamlamadigini belirterek Tam Yil Egitimin daha verimli
oldugunu savunur. Yaklagtk on Ggretmenden sekizinin, yeni ders yilimin ilk
haftalarinda 6nceden 6gretilen materyalleri tekrar etme gereksinimi duyduklarini,
yazin liyilestirme yapmaktansa Tam yil Egitim ile basarisizligi engellemek
gerektigine dikkat ¢eker. Gitmesi gereken Ogrencilerin ¢ok azinin yaz okulu
programlarindan faydalandigindan, yaz tatili 6grenme kayiplarii engellemek icin

yaz tatilinin kisa aralar seklinde dagitildigr dengeli bir ders yili takvimini Onerir.
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Aynca Tam yil Egitime “Dengeli Bir Takvim™ tamimlamast yaparak, geleneksel
takvimden dengeli bir takvime (Tam Y1l Egitime) gecisi takvimsel bir degisiklikten
¢ok felsefi bir degisiklik olarak goriir. Stenval’in sundugu, 2001-2002 gretim yili
i¢in hazirlanmis Dengeli Bir Ders Yihi Takvimi (diger bir ifadeyle Tam Yil Egitim
takvimi) asagidaki ¢izelgede goriilmektedir.

2001-2002 Dengeli Ders Yili Takvimi (Tam Yl Egitim Takvimi)

Zaman Etkinlik Tarih
9 Hafta [k Ceyrek Ogretim 16 Temmuz-14 Eyliil
3 Hafta Tatil 17 Eylil-05 Ekim
4 Hafta Ikinci Ceyrek Ogretim 08 Ekim-14 Aralik
3 Hafta Tatil 17 Aralik-04 Ocak
9 Hafta Ugiincii Ceyrek Ogretim 07 Ocak-08 Mart
3 Hafta Tatil 11 Mart-29 Mart
1 Hafta Bahar Arasi Tatil 01 Nisan-05 Nisan
9 Hatfta Dérdiincii Ceyrek Ogretim 08 Nisan-14 Haziran
4 Hafta Ders Y1l Sonu Tatili 17 Haziran-12 Temmuz

Kerry ve Davies (1998:121), Tam Yil Egitim takvimini, okullarin kapasitesini
artirmak i¢in ¢ok gruplu (multitracking) olarak adlandirilan ders yili takviminde
kullanmanin miimkiin oldugunu belirtirler. Sekil 8’de model olarak gosterilen ¢ok
gruplu takvim ile geleneksel takvimli okullarin kapasitesini artirmak miimkiindir.
Ornegin geleneksel takvimle 600 dgrencilik bir okulun kapasitesi 6grenciler ii¢ veya
dort gruba ayrilarak ¢ok gruplu takvimle 800 Ggrenciye ¢ikartilabilir. Cok gruplu
uygulama yapan okullarda Tam Yil Egitim yapilir, fakat gruplarin tatilleri farkl
giinlerde baslar ve ti¢ grup okuldayken doérdiincti grup tatildedir. Dordiincti grup
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tatilden dondtigiinde bir bagka grup tatile ¢itkmustir. Bu sekilde okulda stirekli sadece
¢ grubun olmasi ve kalabalik siniflar nedeniyle yer sikintis1 yasayan okullara
kapasite artinmi saglanmaktadir. Sadece kig tatilinde Ogrencilerin timii okulda
yoktur ve okul yil boyunca agiktir. Tam Yil Egitim sistemindeki bu ¢ok grupluluk
hiiktimetler i¢in para tasarrufu da saglamaktadir.

Sekil 8. Cok Gruplu (Multitracking) Takvim

D Okulda 6grenim goren gruplar

| Donemler arasindaki kisa tatiller

| Ttim gruplarin okulda olmadig: kis tatili

Sekilde goriilduigii gibi, gok gruplu takvimde, okul y1l boyunca agik olup aym
zaman diliminde sadece ii¢ grup okulda bulunmakta ve gruplardan biri ara tatiline
cikmaktadir. Gruplarin tamami birka¢ haftalifina yil sonu tatili yapmaktadir. Cok
gruplu ders yili takviminin uygulanmasinda, yilin tamaminin egitim ogretim
yapmaya elverisli olasi olduk¢a nemlidir. Farkli zamanlarda ara tatillere ¢ikilmasi,
elverissiz iklim sartlarinda uygulandifinda, &grenciler arasinda esitsizlige sebep

olabilecegi unutulmamalidir.
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3.3.Yaz Tatilinin Verimliliginde Etkili Olabilecek Bazi Faktorler

[nsan toplumsal bir varliktir. Toplum, temel toplumsal ihtiyaglarim
karsilamak i¢in ¢esitli gruplar i¢inde isbirligi yapan, belli bir cografi mekanda
yagsayan ve ortak bir kiiltiiri paylasan pek ¢ok sayidaki insanin olusturdugu bir
birlikteliktir (Tezcan, 1995:17). Insanmin toplumsalligi, onun bir toplum icinde
yasama zorunlulugunun bir sonucudur. Ciinkii insan, ¢ok 6zel anlamda bir grup (aile
veya gevre) iginde, genelde ise bir toplum igindedir. Cocuk, toplumsal etkilesim
yoluyla dogdugu grup ve ¢evrenin niteliklerini (kiiltiirlini) kazanir (Dogan, 2002:65).
Diger bir ifadeyle de toplumsallasir. Iginde bulundugu toplumun davrams kaliplarini

kazanarak o topluma ait bir birey durumuna gelir.

Tarih boyunca tiim toplumlarda, sayginlik ve gii¢ 6lciitleri cevresinde belirli
bir tabakalasmaya gidildigi gorilmistiir. Tarihte tabakalasmanin kendi i¢indeki
evrimine bagli olarak kolelik, kast, feodelite ve toplumsal siniflar olmak tizere dort
Oonemli toplumsal érnegi bulunmaktadir. Sanayilesme hareketinden sonra toplumdaki
toplumsal tabakalagma, toplumsal siniflar esasi tizerine kurulmustur. Sinif, toplumsal
tabakalasma tiplerinin modern topluma &6zgli Ornegidir. Cagdas toplumlarda
tabakalasmadan ¢ok, sinif ve siniflasmalardan s6z edilmesi bu ylizdendir. Toplumsal
sintf, toplumda servet, egitim ve mesleksel konumu bakimindan asagi yukari benzer
durumda olan insanlarin digerlerinden ayrilmasidir. Siniflar, ayni ekonomik
durumdaki birey ve ailelerin toplanmasidir. Kapali olmayip agik gruplardir. Alt
toplumsal siniflar, list toplumsal simiflara gegebilme olanagina sahiptirler. Genel
olarak her toplumda su {i¢ toplumsal sinif goriilmektedir (Dogan, 2002:106-116;
Tezcan, 1997:127-128):

1. Ust simf: Toplumdaki ekonomik kaynaklarin biiyiik bir kismina sahip olanlar.
2. Orta sinif: Nitelikli is¢i ve serbest meslek sahipleri.

3. Alt siuf: Ucretli sanayi iscileri ve koyliiler.

Modern sanayi toplumlarinda gérdiigtimiiz toplumsal siniflar, egitimi farkl

sekillerde ctkilemektedir. Anne babanin meslegi, egitimde farklilagmalara neden
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olmakta, cocuklarin mensup oldugu toplumsal sinif, kisinin egitim gorecegi okulu ve
egitim tipini belirlemekte, dolayisiyla da toplumsal sinif 6grencinin basarisini gesitli
sekillerde etkilemektedir (Ergiin, 1994:201). Bireyin ait oldugu toplumsal sinif, o
bireyin sosyo ekonomik diizeyi (SED) olarak da ifade edilebilir. Tezcan (1997:129-
141), egitimin toplumsal siniflarla diger bir ifadeyle bireyin sosyo ekonomik diizeyi

ile iligkilerinin su noktalar etrafinda toplandigini vurgular:

*Toplumsal sinif (SED), egitimin miktarint tayin eder. Ana babanin toplumsal
sinifina gore Ogrenciler arasinda da egitimsel farklilasma vardir. Her toplumun tist
siiflarina mensup bireyleri alt siniflardakilerin elde edemeyecegi bir takim
avantajlardan yararlanirlar. Egitim alani da bu avantajlardan biridir. Her toplum,
¢esitli toplumsal gruplar i¢in ¢esitli tipte okullar yaratmig (6rnegin: st siniflara 6zgii

0zel okullar gibi) ve aralarindaki farkliligi korumaya ¢aligmislardir.

*Suuf farklilagsmast (SED), egitimin tipini, ¢esidini de tayin eder. Oregin
klasik egitim ile mesleki ve teknik Ogretimde farklilasma, sinifsal duruma goére

belirlenmektedir. Alt simiflar mesleksel ve teknik egitime ¢ocuklarini génderirler.

*Toplumsal sumif (SED), okul basarisint tayin eden bir ogedir. Basari, kisinin
ussal ve diistinsel yetenekleriyle oldugu kadar, bu yeteneklerin gelistirilmesine,
islenmesine uygun ortam ve sartlarla da yakindan ilgilidir. Bu ortam ise kisiye,
yetenekleri konusunda 6zgiiven, basart gudiisi ve sonunda da bunu gergeklestirme
kanallarinin saglanmasini igerir. Toplumsal sinif, 6grencilerin enetjilerine (beslenme,
okul ara¢-geregleri, uygun bir ¢alisma ortami, yeterli ana-baba ilgisi) ve muayyen

yonlere yonelmelerine etkisi bakimindan da okul basarisini tayin eder.

Goruldigi lizere bireyin sahip oldugu sosyo ekonomik diizey (toplumsal
sintf), egitim faktorii tizerinde oldukga etkilidir. Sosyo ekonomik diizeye gore
bireylerin ¢ocuklarimin egitim ihtiyaglarina yaklasimi, onlara saglayabilecekleri
destegin niteligi ve ¢ocuklarina saglayabilecekleri egitim ortaminin ve araglarinin

niteligi ve niceligi farkhilagsmaktadir. Aynmt sekilde bireyin sahip oldugu SED,
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bireylerin ¢ocuguna yaz tatilini nerede, nasil gegirecegini ve ¢ocuguna ne derecede

imkanlar saglayabilecegi konusunda belirleyici bir etkendir.

SED, ailenin ¢ocuguna saglayabilecegi egitim ortami1 ve arag-gereg niteligi ve
niceliginde oldukca etkilidir. Genellikle 6gretimi desteklemek amaciyla kullanilan
arag-gereclerin  6gretimdeki kadar yaz tatilinin verimli gecmesinde, Ggrenme
kayiplarinin en aza indirilmesinde yeri ve 6nemi agiktir. Yalin (2001:82-90), arac-

gereclerin 6gretimdeki yeri ve 6nemini su sekilde siralar:

e Coklu 6grenme ortami saglar (arag-gereclerin kullanimi, 6grenme islemine
katilan duyu sayisimi artirarak daha fazla ve kalict G6grenmenin
ger¢eklesmesine yardimetr olur),

e Ogprencilerin bireysel ihtiyaclarinin karsilanmasina yardimer olur,

e Dikkat ¢ekerler,

o Haturlamay: kolaylastinirlar (gorsel sembollerle sdzel Onermeleri birlikte
kullanmak, bilginin bellekten geri ¢agrilmasina yardimeci olan ¢oklu yollar
saglar),

e Soyut, karmasik kavramlari, anlamasi giic olgu ve olaylar basitlestirir,
somutlagtirirlar,

e Zamandan tasarruf saglar,

¢ Giivenli gézlem yapma imkani saglar,

e Farkli zamanlarda birbirleriyle tutarli igerigin sunulmasin saglar,

e Igerigi basitlestirerek anlasiimalarini kolaylastirirlar.

Ogretimde gorsel ve isitsel (bilgisayar, dijital teknolojiler, VCD, DVD vb.)
araglar kullamldiginda 6grenmenin hem daha ¢abuk hem de daha kalict izli oldugunu
belirten Demirel ve digerleri (2001:70), bir 6gretme ve 6grenme etkinliginin ne kadar
¢ok duyu organina hitap ederse, 6grenme olayimn da o kadar iyi ve kalict izli
oldugunu, unutmanin da o kadar ge¢ oldugunu vurgularlar. Bununla birlikte bu

araglar, dgrenme ortamini daha eglenceli hale getirebilmektedir. Boylelikle 6grenci,
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tatilde de dersle ilgili bir seyler yapma istegi duyabilecek, giidiilenebilecek,

motivasyonunun siirekliligi saglanabilecek, dikkatini yogunlastirabilecektir.

Evinizi 6grenme ortami olarak diistindligliniizde, ¢ocugun daha ¢ok sey
O0grenmesine yardimci olabilirsiniz (Gordon, 1998:269). Bunu 6zellikle uzun yaz
tatilleri i¢in diistinmek miimkiindiir. Cocuga evde saglanabilecek iyi bir 6grenme
ortamiyla yaz tatilleri daha verimli hale getirilebilir ve 6grenme kaybi daha az
seviyelere indirilebilir. Ancak, evde boyle bir &grenme ortaminin g¢ocuga
saglanmasinda ailenin sosyo ekonomik diizeyi oldukga belirleyicidir. Ogrenme
ortamunin hazirlanmasi denildiginde; ¢ocuga ayrilan bir oda, odada ¢ocuk i¢in gerekli
esyalar, bilgisayar gibi 6gretim araglari, kaynak kitaplarinda yer aldig: bir kitaplik,
seviyesine uygun dergi gibi siireli yaymnlarin takibi, eve giinliik gazete alimi ilk akla
gelenlerdir. Evde ¢ocuk i¢in &grenme ortaminin olusturulmasinda ailenin gelir

diizeyinin yaninda, anne ve babanin egitim diizeyi de etkili olabilmektedir.

Egitimde ailenin roliiniin 6nemsendigi gliniimiizde, 6zellikle Amerika
Birlesik Devletlerinde ailelerin, ¢ocuklarinin egitiminde dogrudan sorumluluk almasi
ve onlar1 evde egitmeyi (ev okullar) tercih etmeye bagladigi goriilmektedir (Aydin,
2002:46). Ailelerin, g¢ocuklarinin formal egitimlerini okul yerine evde almalarini
saglamalart (ev okulu uygulamasi) ile aileler, ¢ocuklarinin egitimini dogrudan
tistlenmektedir. Cocuklarinmin egitiminde ailelerin sorumluluklarinin bu denli arttig
diisiiniildiigiinde, yaz tatilini ¢ocuklarin en verimli sekilde degerlendirmelerini
saglamalarinda ailelere ne kadar 6nemli gorevler diistiigti ortadadir. Ancak, bunun
gergeklestirilebilmesi icin ailelerin bu konuda bilinglendirilmeleri, egitilmeleri

gerekmektedir.

Anababalarin  goziinde o6gretmenler ¢ocuklarinmn  “6teki  anabablar”,
ogretmenlerin - gdziinde de anababalar, ¢ocuklarinin “oteki Ggretmenleri”dir.
Ogretmen-dgrenci iliskisi bozuk olursa Anababa, Anababa-¢ocuk iliskisi bozuk
olursa da dgretmen sikinti ¢eker (Gordon, 1998:265). Bu nedenle, saglikli bir okul

aile isbirliginin kurulmasi, okul basansinda Gnemli yeri vardir. Okul idare,
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dgretmenler ve wvelilerin bunu kurmasi, c¢ocuklarin yaz tatillerini verimli

gecirmelerinde de katki saglayabilecektir.

Yaz tatilinin verimli ge¢mesinde ailelerin neleri yapabileceklerinin yaninda
cocuklarina yaklasimi da onemlidir. Cocuga giic ve otorite kullanarak bir seyler
Ogretmeye calisan anababalarin darginlik, gozyasi ile karsimalart kaginimazdir
(Gordon, 1998:272). Bu nedenle ailelerin, ¢ocuklart ile saghkli bir iletisim
kurabiliyor olmalart 6ncelikle gerekmektedir. Anababa egitiminin 6nemini ve insan
iliskilerinde bazi temel ilkelerin bilinmesi gerektigini vurgulayan Gordon (1999:9-

12) anababalarin;

e Cocuklarint ¢ok 6zel bir tiir olarak gormekten vazgecerek onlari birey olarak
algilamalari,

e Cocuklarinin davramiglarinin, karsilikli iligki big¢imlerine bagli oldugunu
kabul etmeleri,

e Tiim sosyal iliskilerdeki temel ilkeleri anlamaya calismalart gerektigini

belirtmektedir.

Aileler, ¢ocugun egitiminde yeni roller tistlenmek durumunda olup bunun i¢in
de anababa ve ¢ocuklarin medyay1, toplumsal kaynaklari ve kitaplari en iist diizeyde
kullanmalar1 gerekmektedir. Ancak bazi faktorler, ailelerin egitimde daha etkili bir
rol iistlenmelerini engelleyici olabilmektedir. Ozetle bu faktdrler (Biiyiikkaragoz ve

digerleri, 1997:12):

e Ulkemizde bir kisim aileler ¢ocuklarinin gelisim zelliklerini ve ihtiyaglarini
bilecek egitim seviyesinde olmayarak bu ailelerin genellikle ¢ocuklarint kendi

biiyiiklerinden gordiigii metotlarla egitmeye ¢alismalart.

e Kadmnlarin ¢ocugun bakimi ve egitimi konusunda higbir tedbir almadan ise
girmeleriyle ¢ocugun, aile biyiiklerinin, komsularin bakim ve egitimlerine muhtag

birakilmasi.
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e Cocuklarim asirt bagimh hale getiren, yaraticiliklarini engelleyen, c¢agdas
egitim ilkelerine aykirt bazi geleneksel anababa tutumlarinin olmasi ve bazi

anababalarin ¢ocuklarina asir1 sert davranmalarr.

Cocugun basarisinda, kendi i¢ motivasyonu ile kitap okumasi, ddevlerini
yapmasi, diizenli ders ¢alismasi 6nem tasidigindan, ¢ocuklar hem okul giinleri hem
de tatil giinleri i¢in kendince uygulayabilecegi program olusturabilmelidir. Bu
durum, g¢ocugun yaz ftatilini verimli bir sekilde gecirmesinde olduk¢a etkili
olabilecektir. Cocuklara bu sorumluluk kazandirilmalidir. Ayrica Ozen de (2001:28)
cocuga sorumluluk vermenin, ¢ocugun kisilik gelisimine pozitif yonde etkileyen ve
hizlandiran bir unsur oldugunu belirtir. Uygun dozda yiiklenen sorumluluk (cocugun
vasiyla, cinsiyetiyle, fizik giiciyle uyum i¢inde olan), ¢ocugun kendine giivenini
artirir, paylasma ve bagsarma duygularini tatmin eder, insiyatif koyma, ¢evresini ve

kendini organize ve koordine etme becerilerini gelistirir.

Sorumluluk kazanan c¢ocuk, zaman degerlendirmeye ve planli ¢alismaya
yonelir. Boylelikle de tatillerini ve bos zamanlarin verimli degerlendirme yoluna
gider. Kuzgun (1999:234) bos zamani, “gocugun gitinlik yasaminda okulda ve
disarida dersler, ev 6devleri, uyku, yemek, ulasim, kigisel bakim, ev ve ailedeki
sorumluluklar i¢in gegirdigi zamanin disinda kalan zaman™ olarak tanimlar ve
ilkogretimde ¢ocuklarin bos zamanlarini nasil degerlendirebileceklerine iliskin bilgi
ve becerileri 6grenmelerinin, onlarin etkili 6grenme ve ders ¢alisma yontemlerini
ogrenmeleri kadar onemli oldugunu savunur. Ciinkii, bos zamanlarmi nasil
degerlendirebileceklerine iliskin bilgi ve becerileri olmayan ¢ocuklar bu zamanlarini
gecirmek i¢in farkinda olmadan kétii aliskanliklar edinebilecekleri yerlere gidebilir
ve guruplara girebilir, ya da amagsiz, ugrassiz, tembellik yaparak bu zamanlarini

harcarlar.

Demirel de (2004:116-119) 6grencilerin sinif dist dgrenmelerinde bireysel
dgretim tekniklerinin (dontisimli giinliik calismalar, beceri gelistirme calismalari,
planlt grup calismalari, diizey gelistirme ¢aligmalari) yararli olacagini belirterek, bu

bireysellestirilmis 6gretim tekniklerinin dgrenciler arasindaki bireysel farkliliklarin
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giderilmesini, grencinin 6grenme hizina uygun bir dgretimin yapilmasina yardimci
oldugunu vurgular. Kullanilan sinif dig1 6gretim teknikleri ise gezi, gézlem, goriisme,
sergi, proje ve Gdevdir. Bunlar, yaz tatilinin degerlendirilmesinde kullanilabilir.
Ozellikle 6ne ¢ikan, derslerde 6grendikleri bilgileri tekrar etme amaci tastyan ev
ddevleridir. Ogrencilere yaz tatillerinde okumalari i¢in Kitaplar, okuyup yapmalar
icin tatil kitaplart veya test kitaplarr 6dev olarak verilebilmektedir. Cooper (2001:36),
verilen ev ddevlerinin sadece olumlu etkilerinin olmadiginin, bunlarinin yaninda

olumsuz etkilerinin de olabilecegini belirterek bunlari su sekilde siralar:

Ev Odevlerinin Etkileri

Olumlu Etkiler

Olumsuz Etkiler

Simdiki basart ve 6grenme
¢ Bilgiyi daha iyi hatirlama
e Artan Kavrama
e Daha iyi elestirel diisiinme,
kavram kurma, bilgi isleme
e Program zenginligi
Uzun sureli akademik yararlar
e Bos zamanlardaki 6grenme
e Daha iyi ¢calisma aligkanliklar ve
beceriler
e Okula yonelik gelisen tutum
Akademik olmayan yararlar
e Dabha biiyiik kendini yonetme
e Daha biiyiik kendini disiplin

e Daha iyi zamani organize etme

¢ Daha bagimsiz problem ¢6zme

Doyurmak
e Akademik konuda ilgi kayb1
o Fiziksel ve duyussal yorgunluk
e Toplu etkinlikleri ve bos zaman
icin girisi engelleme
Ailesel girisim

e Odevi tamamlama ve iyi yapmak

icin baski
o Ogretimsel tekniklerle ¢catisma
Kopya ¢cekme
e Diger 06grencilerden  kopya
cekme

e Ogretimin gerisinde yardim
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Yaz tatilinin verimli ge¢mesinde yaz okullart ve kamplar etkili
olabilmektedir. Bunlar egitici ve eglendirici olmakla birlikte iilkemizde
yayginlasamamistir. Olanlarina da ailelerin gelir seviyelerinin diisiik olmasindan
dolayr talep azdir. Bunun yayginlagabilmesi devlet destegi ile miimkiin
goriinmektedir. Su durumda daha ¢ok 6grenciye ulasilmasinda uzaktan egitim
oncelikli olarak diisiiniilebilir. Ogrencileri tatil atmosferinden uzaklagtirmadan,
tatillerin daha egitici ve verimli gegmesi bu yolla saglanabilir. Yaz tatili 6grenme
kayiplarinin azaltilmasinda kullanilabilecek olan uzaktan egitim, kablolu veya uydu
televizyon, video, fax, bilgisayar, video konferans ve diger elektronik dagitim
araglar1 gibi teknoloji kullanilarak uzak mesafedeki 6grencilere egitimsel programin

sunulmasidir (Peterson’s Guide to Distance Learning Programs, 1999:3).

Basili materyallerle, yayin yoluyla, bilgisayarla ve internetle uzaktan egitim
yvapilmaktadir. Basili materyallerle uzaktan egitim, 6gretme-6grenme etkinliklerinin
yazili ve basili gere¢ler kullanilarak yiiriitildigi 6gretimdir. Mektupla 6gretim diye
de nitelenen bu uygulamada yararlanilan yazili gereclerin 6zel olarak hazirlanmis
olmasi gerekir. Yayin yolu (tv. radyo, video vb.) ile uzaktan egitim ise, belirli
amaglar gergeklestirmek ilizere 6zel olarak hazirlanmis egitim programlarinin, radyo
ve televizyon gibi (ses ve gorlintii kasetleri dahil) kitle iletisim araglarindan

6grencilere sunulmasi ile yapilan 6gretimdir (Hizal, 1983:46-56).

Uzaktan egitimde bilgisayarlardan bilgisayar yonetimli ve bilgisayar destekli
egitim olarak iki sekilde yararlanilir. Bilgisayar yonetimli Ogretim, bilgisayar
sisteminin 6gretimi planlama, diizenleme ve programlama, Ggrenmeleri Slgme,
ogrencilerle ilgili verileri kaydetme ve Ogrenme verileri {izerinde istatistiksel
analizler yapma gibi 6gretim etkinliklerini yonetmek i¢in kullanilmasi anlamina
gelir. Ornegin, dgrenmeleri 6lgmek agisindan bilgisayarlar, derslerle ilgili soru
bankalar1 olusturmak, testleri 6grencilere dogrudan bilgisayar araciligiyla uygulamak
icin kullanilabilir. Bilgisayar destekli egitim, bilgisayarlarin sistem iginde
programlanan dersler yoluyla 6grencilere bir konu ya da kavrami dgretmek veya
onceden kazandirilan davranislart pekistirmek amaciyla kullanilmasidir (Yalin,

2001:164-165). Bilgisayar destekli egitimin temeli, programli dgretim yontemine
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gore diizenlenmis icerige dayanir. Bilgisayar destekli egitimde yer alan degisik
dgretimsel etkinlikleri igeren program tiirleri su sekilde siralanabilir (Yanpar Sahin

ve Yildirim, 1999:58-62):

e Alstirma ve uygulama programlari, 6gretilmis konu iizerinde 6grencilere
alistrma yapma olanagi veren ya da Ogrenilmis yeni bilgileri destekleyici

aciklamalari veren programlardir.,

e Birebir egitim programlari, yazilimlarin i¢inde tamamen 6gretmenin roliinii
tistlenen, gerektigi yerde yeni bilgi veren, verilen bilginin 6grenilmesi i¢in aligtirma
saglayan, 6grenciye geri bildirim sunan, 6grencinin performansini degerlendiren ve

Ogrenciyit yonlendiren programlardir.

e [Egitsel oyunlar, alistirma, uygulama, 6grenilmis bilgilerin tekrarini yapabilme
ve hatta problem ¢6zme stratejilerini 6gretebilme amaci tasir. Bu oyunlarin sagladigi
avantajlar arasinda belki de en 6nemlisi, kullanicinin 6grenme ortaminda siirekli aktif
olmasidir. Oyunlar ayrica, 6grencilerin yaraticilik, ilke ve stratejileri sorgulama, yeni

ilkeler arastirma ve olusturma yeteneklerini gelistirir.

e Benzesim programlar, ger¢ek hayatta 6grencilerin karsilasabilecegi ya da
olumsuzluklart siif ortamina tagimadan, ger¢ek hayata ait olaylart veya olgulan
Ogrenciye sunmayl amaglayan programlardir. Bu programlar, 6grenciye yeni bilgi
kazandirdig1 gibi, 6grencinin hali hazirdaki bilgileriyle yeni 6grendikleri arasinda
iliski kurmasini saglamakla birlikte, yeni Ogrendiklerini anlamsallastirmasina ve

uzun siireli bellekte depolamasina yardim eder.

Internet ile egitim uygulamalari, uzaktan egitimin daha gidiileyici olmasini
ve daha c¢ok kisinin evinden ya da ofisinden c¢ift yonli etkilesim kurmasini
saglamistir. Bu olanaklardan dolay1 glinimiizde uzaktan egitim, internet tizerinden
etkili olarak uygulanmaya baslamistir. Internet iizerinden yapilan uzaktan egitim

uygulamalari, egitim Ogretim ortamlarini tasarlayan ve uygulayan egitimcilere;
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6grenmeyi etkin duruma getirme, bireysel 6grenme olanagi yaratma, 6grenmede 6zel
yetenekleri gelistirme, dgrenmenin uygulamali olmasini saglama gibi ¢esitli firsatlar
sunmaktadir. Internetin egitim icindeki uygulamalan genel olarak; iletisim saglamak,
siif ortamlarint olusturmak, arastirma yapmak, paylagimi artirmak, ortaklasa
calisma yapmak ve giidiileyici faaliyetler organize etmek seklinde alti ana nokta

tizerinde toplanmaktadir (Isman, 1999:87-88).

Bilgisayar iletisim aglari, kaynaklarin ve egitim programlarinin paylasimi igin
cok yonlii kullaniciya olanaklar saglar. Iletisim aglari, ulusal veri tabanlarindan yerel
goriisme gruplarina kadar bircok farkli diizeyde ve farkli amagclarla olusturulabilir.
Cogu iletisim agi, okul digindaki 6grencilere uzun siireli bir problem ¢dziimiinde
kiitiiphane agi saglar (Verduin ve Clark, 1994, 81-83). Artik giinlimiizde birgok
iilkede, uzaktan egitim veren kurumlar, internet ortamini yogun olarak kullanmakta,
dersleri internet lzerinden gergeklestirmektedir. Hatta, [990°Ii yillarin basindan
giinlimiize, yalnizca internet {izerinden belirli egitim programlart uygulayan sanal
iiniversiteler ve egitim kurumlari olugmaya baslamis ve bunlar sanal egitimi, artan
bir ilgiyle siirdiirmektedir (Giircan, 1999.138). Bunlarin timi dikkate alindiginda

uzaktan egitim araclari, yaz tatillerini daha verimli ge¢irmek i¢in kullanilabilir.

[Ikdgretim Sgrencilerinin yaz tatili sonrast 6grenme kayiplari arastirma
kapsaminda oldugu i¢in, ilkogretim okullart ve bu okullardaki egitim &gretim

siirecine asagida agiklik getirilmektedir.

3.4.11kogretim Okullar ve Egitim Ogretim

[Ikdgretim, 6-14 yaslarindaki ¢ocuklarin egitim-6gretimini kapsayan, sekiz
yil kesintisiz egitim yapilan ve bitirenlere ilkogretim diplomasmin verildigi
okullardan olusur. {lkégretim kiz ve erkek biitiin vatandaslar i¢in zorunlu olup devlet
okullarinda parasizdir. Ilkogretimin amag ve gdrevleri, milli egitimin genel amag ve

temel ilkelerine uygun olarak; her ¢ocuga iyi bir vatandas olmak icin gerekli temel
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bilgi, beceri, davranis ve aliskanliklart kazandirmak; onu milli ahlak anlayisina
uygun olarak yetistirmek; her ¢cocugu ilgi, istidat ve kabiliyeti yoniinden yetistirerek

hayata ve {ist 6grenime hazirlamaktir (S6nmez, 1998:6).

[Ikogretim, sahip oldugumuz kiiltiiriin gelistirilmesi ve gelecek nesillere
aktariimasinda; ¢agm sartlarina uygun olarak yasam kalitesinin yiikseltilmesinde;
demokratik bir toplum olusturulmasinda temel teskil eder. Ilkogretim bireyleri
sosyallestirir, topluma uyum saglayabilecek duruma getirerek onlart toplum igin

hazirlar.

[Ik6gretim okullarinda ders yili siiresi, Haziran ve Eyliil aylari arasinda 180 is
giininden az olamaz. Kayit-kabuller ile dinlenme ve yaz tatilinin baslama ve bitis
tarihleri, her yil diizenlenen calisma takviminde belirtilir. Ogretim yilinin baglamasi,
yariyll tatili ve ders kesimi tarihleri Milli Egitim Bakanliginca belirlenir. Ders yili,
arasinda iki hafta (15 giin) dinlenme tatilinin verildigi iki yariyila ayrilir. Dinlenme
tatili Ocak veya Subat aylarinda, yaz tatili ise ders yilinin bitiminden itibaren yapilir.
Ders yili stresi, derslerin basladigi giinden kesildigi giine kadar okulun agik
bulundugu giinler ile dgrencilerin térenlere katildiklarn resmi tatil giinleri sayilarak
hesaplanir. Normal 6gretim yapan okullarda sabah ve 6gleden sonrast yarimsar giin,
ikili 6gretim yapan okullarda bu siireler tam giin sayilir (Resmi Gazete, 2003, say1:

25212).

Her 6gretim yili veya ddnemi, bir dnceki 6gretim ddneminden tamamen
bagimsiz olmamakla birlikte, kendi i¢inde baglangici, uygulamasi ve degerlendirmesi
olan anlamli bir bitlinliik gostermektedir. Tiim yi1l boyunca egitim-6gretim
etkinliklerinin aksamadan ve amaglara uygun sekilde gerceklestirilebilmesi, 6gretim
yih basinda okulu, dgretmenleri, aileleri ve ¢ocuklar1 kapsayan pek ¢ok kesimin
farkli hazirliklar yapmasini gerekli kilmaktadir. Yapilacak bu dénem basi hazirliklar,
egitim faaliyetlerinin etkili sekilde yiritilmesini ve dgrencilerin istenilen davraniglar
gelistirmelerini kolaylastiracaktir. Ogretmen, okul yonetimi ve aile arasinda giiglii bir

iletisimle yapilacak donem basi hazirliklart, y1l ortasinda egitim-6gretim
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faaliyetlerinin kesintiye ugramadan etkili sekilde siirdiiriilmesini saglayabilir

(Kiigikahmet, 2003a:153).

Bir ders yili, birbirini tamamlayan iki kanaat doneminden olusur. Basarinin

Ol¢iilmesinde ve degerlendirilmesinde okul ve ders programlarinda belirtilen 6zel ve

genel amaglar, agiklamalar ile konular esas aliur. Ogrenci basarisi, derslerin

ozelliklerine gore yazili, s6zli ve uygulamali sinavlar ile ddev veya projelerden

alinan notlar esas alinarak tespit edilir. Olgme ve degerlendirmede, okul ve iilke

capinda birlik ve beraberlik saglanir. [lkdgretim kurumlarinda her smuf icin

gosterilen derslerde 6grencilerin basarilart dort ayri notla, basarisizliklar: ise bir tek

notla degerlendirilir. Buna gore verilecek notlar ve puanlar sunlardir (MEB, 1997:10-

11):
[Ikégretimde Notlar ve Puanlar
Derece Pekiyi Iyi Orta Geger Basarisiz
Rakam ile 5 4 3 2 1
Puanlama 85-100 70-84 55-69 45-54 0-44

Y1l sonunda ders notlarimin ortalamasi, bu puanlama

sistemine gore

derecelendirilerek 6grenci bu derecelerinden (pekiyi, iyi gibi) biri ile sinifim geger

yada basarisiz olur. Sekiz yilin sonunda da yine diploma notu aynmi sekilde

hesaplanarak derecelendirilir.

3.5. Ulkemizdeki Ders Yilinin Diger Bazi Avrupa Ulkeleriyle

Karsilastiriimas:

Almanya’da haftalik ders saati, eyaletlere gore ilkokul 1. ve 2. siniflarda 17-

23, tist siniflarda 23-27 ve orta okulda da 30-32 saattir. Avusturya’da haftalik ders
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saati, ilkokul 1. ve 2. siniflarda 21, 3. ve 4. siuflarda 25 ve orta okulda da 32-34
saattir. Hollanda’da haftalik ders saati, ilkdgretim birinci kademede 22 ve ikinci
kademede 25 saattir. Ilkdgretim okullarinda haftalik ders saati Belgika’da 28,
Fransa’da 26-27, Liikksenburg’da 30 ve Portekiz’de 25-31 saattir (Saglam 1999:19-
303). Ulkemizde ise pazartesi-cuma giinleri arasinda giinliik alt1 saatten haftalik ders
saati 30°dur. Avrupa ilkeleri ile karsilastirildiginda bizdeki bu siirenin, Avrupa
tilkelerindeki stireden kisa olmadigi, hatta ilkgretim birinci kademede birgok

Avrupa tilkesinden uzun oldugu goriilmektedir.

Avrupa iilkelerinde, ilkogretim okullarinda ders yili siiresi bir digerinden
farklidir. Avusturya’da okul midiirleri, egitim programinda belirlenmis ve giinlere
gore dagilmis olan haftalik toplam ders sayisimi ayarlayabilir. Ders haftasi,
ilk6gretimde genellikle 5 bazen de 6 gilindiir. Ders haftasiin 6 giin oldugu
durumlarda ders yili 215 giinii bulabilmektedir. Diger Avrupa lilkelerine
baktigimizda ders yihi siiresi Liiksenburg’da 212, Hollanda ve Italya’da 200,
Finlandiya’da 190, Portekiz’de 184, Belgika’da 182, ingiltere’de 178 ve Ispanya’da
175 giindiir (Saglam 1999:19-303; Tirkoglu 1999:167-516). Ulkemizde ise
ilkogretim okullarinda ders yili siiresi 180 is giininden az olamaz. Avrupa ilkeleri ile
ders yili siiremiz karsilastirldiginda, onlarin ortalamasi bir durumda oldugumuz
goriliir. Ders yili bizden kisa olanlar oldugu gibi bizden daha da uzun olan Avrupa

tilkeleri vardir.

Avrupa lilkelerinde, yaz tatili de farkl stirelerdedir. Yaklagik olarak yaz tatili
siiresi Avusturya, Belcika, Finlandiya ve Liiksenburg’da iki ay, Hollanda ve
Ingiltere’de alti hafta, Italya’da dokuz hafta, Portekiz’de 2.5 aydir (Saglam 1999:19-
303; Tirkoglu 1999:167-516). Ulkemizde ise yaz tatili siiresi yaklagik ii¢ aydir. Bu
tilkelerle karsilastirildiginda ti¢ ay uzun goriinmektedir. Yine Avrupa iilkelerinde
ogretim yilina baktigimizda, Ingiltere, Finlandiya, Liiksenburg ve Portekiz’de
ogretim yilinin ii¢ doneme ayrildign gorilmektedir. Kisalan yaz tatili ile 6gretim
siiresi uzun tutulmamis (Ingiltere 178, Portekiz 184 giin gibi), iki ara tatile
dagitdmistir. Ayrica, Avrupa tilkelerinde uygulanan Noel ve Paskalya tatilleri ile yaz

tatili siiresinin kisa olmasina ragmen ders yili siiresi uzamamugtir. Diger bir ifadeyle,
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daha kisa yaz tatili ve ders yilina yayilmms daha fazla ve daha kisa ara tatiller vardir.
Ulkemizde ise 6gretim yilinda iki donem, iki haftalik bir ara tatil ve yaklasik iic

aydan olusan yaz tatili vardir.

Arastirma, ilkdgretim dordiincti siuf okullarinda egitim 6gretim  gdren
ogrencileri kapsadigindan, bu dénem ¢ocuklarinin dahil oldugu son ¢ocukluk dénemi

gelisim ozellikleri agagida verilmektedir.

3.6.Son Cocukluk Dénemi (6-11 Yas) Gelisim Ozellikleri

Organizma, hem nicelik hem de nitelik yOniinden bir dizi degisiklikler
gostermektedir. Biliyiime ve olgunlagsma, organizmada meydana gelen niceliksel
degisikliklerle ilgili olup, hazirbulunusluk da niteliksel degisiklik ve dzellikleri ifade
etmektedir. Gelisim, organizmanin biitiin bu degisiklik ve dzelliklerini igeren genis
kapsamli bir kavramdir. Gelisim, bireyin hem nicelik hem de nitelik yoniinden belli
diizeylere ulagmasidir. Organizma, yasadigi silirece devamli geligir. Gelisim,
organizmanin biitlin hayati boyunca gecirdigi ileriye ve geriye yonelik biitiin
degisiklikleri kapsar. Bireyin geligimleri lizerinde yapilan incelemeler, gelisimin
belirli kurallara gére olustugunu gostermektedir. Bu gelisim ilkelerini su sekilde

dzetlemek miimkiindiir (Duman, 1997:20-30):

e Gelisim, ¢evre ile kalittimin etkilesiminin ortak trtintdiir.

e  Gelisim, derece derece ve siireklidir.

e Gelisim belli bir yone dogru olup, belli bir sira ve diizen izler.

e Gelisim ¢ok karmagsik, fakat ahenkli bir biitiind{ir.

e Gelisimin ¢esitli alanlarindaki hiz hep bir degildir (bir alandaki hiz, diger
alanlarda gériilmeyebilir).

e Gelismede genis bireysel farkliliklar bulunmakta olup, ayrica her ¢ocugun

kendine has bir gelisim bigimi vardir.
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[Iksgretimin ilk yillarinda gocuklarin bedensel gelisimi, ilk yillara gére yavas
bir ilerleme gosterir. Yaklasik dokuz yaslarina kadar erkek cocuklar kizlardan biraz
daha uzun ve agirdir. Ancak, on yaglarina dogru viicut biyokimyasindaki
farklilagmalara bagli olarak 6zellikle kiz ¢ocuklarinda ani bir boy artis1 yaninda,
ikincil cinsiyet dzelliklerinin de belirmeye basladigi goriiliir. On yasindan yaklagik
onbes yasina kadar kiz ¢ocuklarin boy ve agirliklari, yasiti erkeklerin boy ve
agirliklarint geger. Gelisim ozellikleri kizlar ve erkekler arasinda gerek boy ve kilo,
gerckse bliylik ve kiigiik kaslarin kullanim yeterliligi agisindan cinsiyete goére
tarkhilik gosterdigi gibi, ayni cinsiyet icinde de gelisim hizi ve dzellikleri farklik
gosterir (Senemoglu, 2001:34; Yesilyaprak, 2003:61-67).

Son ¢ocukluk déneminde kiiclik kas becerileri de gelismis olan ¢ocuklar
rahatlikla kosma, tirmanma, buz pateni, bisiklete binme, ip atlama, yakalama, atma
ve topa vurma i¢in gerekli hareket gelisimi tamamlamistir. Bu dénem ¢ocugu siirekli
canli ve hareketli olup, oyun ve ilgi evden sokaga kaymistir. Bu dénemde dengesi ve
goz-el koordinasyonu gelismis olan g¢ocuklar kollarini, omuzlarini, bileklerini.
parmaklarint kontrol edebilmeyi Ggrenirler. Bu gelisme ¢ocuklara yazma, boyama,
dikis dikme, hamurla oynama, makas kullanma faaliyetlerini daha iyi yapmalarini

saglar (Ataman, 2004: 141-142).

Bu dénemde ¢ocugun kisiligi belirli bir biitiinlige kavusur. Bu yasa kadar
ailesiyle sinirli olan diinyasina arkadas c¢evresi ve okul da dahil olarak bu iki yeni
¢evre, cocugu toplumsal hayata hazirlar. Ev, arkadas ve okul diinyas: ti¢ggeni i¢inde
bir takim ¢eliskiler ve yenilikler yasar. Ana babaya karsi karmasik duygular i¢inde
olan ¢ocuk, yeni girdigi dig diinyaya karsi duydugu ¢ekingenlikle aileden
kopmamaya caligirken, diger taraftan da bagimsiz olmaya ¢aligir. Duygusal enerjisini
aile ¢evresinden arkadaglarina, 6gretmenlerine ve dis dinyadaki diger kisilere
kaydirir. Dis diinya ile iliski kurmaya, kendine bu diinyada yer edinmeye ¢alisirken

ailesini bir duygusal giivence kaynagi olarak gériir (Dodson, 1998:348-349).

Bu donemde mantiksal diisiinmenin baslamasi, duygusal yasamda dikkate

deger bir dengenin olusumuna yardimct olur. Duygunun tanimina bakacak olursak
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Goleman (1999:359) duyguyu, bir his ve bu hisse 6zgii belirli diistinceler, psikolojik
ve biyolojik haller ve bir dizi hareket egilimi olarak agiklar. Ayrica bu dénemdeki
cocuklar artik kendi dustindiikleri ve merak ettikleri ¢esitli becerileri dgrenmeye
baslarlar. Bu yaslarda ¢cocugun dili hizla gelisir ve soézciik dagarcig li¢ bin kelimeye
ulasir. Bazen dili bir yetiskin gibi kullandigi da gériiliic (Yavuzer, 1997:117). Bu
durum ¢ocuga, c¢evresini anlamasma ve g¢evresi ile iyi bir iletisim kurmasinda

yardimci olabilir,

Bu yas grubu c¢ocuklar, Piaget’in biligsel gelisim modeline goére somut
islemler donemine girer. Somut islem doneminde ¢ocuklar, ¢esitli korunum
kanunlarina hakim olurlar ve baska mantiksal islemler yapmaya baslarlar. Bu
dénemde sayi, mekan, zaman, boyut, uzaklik, hacim kavramlari yerlesmeye baslar
ki, nesneleri yiikseklik ya da agirlik gibi bir boyut temelinde siraya sokabilirler. Bir
eylemler dizisinin zihinsel bir temsilini de olusturabilirler. Bir seferde problemin
birden fazla yoninti dikkate almay1 ve bagka birinin bakis agisindan duruma bakmayi
ogrenirler. Somut dayanma noktast olmaksizin problemleri ¢6zemezler, “simdi” ve
“burada” ya ¢ok fazla takilirlar. Cocuklar soyut terimler kullanmalarina ragmen,
bunu yalnizca somut nesnelerle iliskisi i¢inde yaparlar (Atkinson ve digerleri,

1995:94-95; Morris, 2002:354).

Somut islem doneminde ¢ocuklar tersine ¢evirebilme kavramim
kazandiklarindan, nesnelerin fiziksel yapilarinda ya da mekandaki konumlarinda
degismelerle, miktar, hacim, say1 vb. 6zelliklerinde degisme meydana gelmeyecegini
anlarlar. Algilanan goriintiiye gore degil, gercegi anlayarak tepkide bulunurlar. Bu
dénemde bazi islemleri zihinsel olarak yapabilecek durumdadirlar ve en tist diizeyde
gruplama yapabilirler. Ben merkezcilikten uzaklasmis olduklarindan, olaylar ve
diinyay1 bagkalar1 agisindan da gorebilirler. Soyut problemleri ¢6zemezler ve soyut
kavramlari, ¢evresindekileri model alma yoluyla yerinde kullanmalarina ragmen,

anlamini agiklayamazlar (Senemoglu, 2001:54-55).

Ogrenciler, gerek kalitsal, gerekse gevresel faktorlere baglh olarak, zihinsel

farkhiliklar gosterirler. Bu farkhiliklardan ilki, biitin 6grenciler, birbirinden farkl
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zihinsel yapiya sahiptirler (zeka diginda biitiin sartlar aymi olan bir grupta,
kendilerinden istenen bir calismada ogrencilerin farkli basart gostermeleri gibi).
Ikinci farklilik, her bir 6grencinin zihinsel yapisi icerisinde yer alan alanlarimn,
birbirinden farkli olmasidir (bir 6grencinin sartlar ayni olsa bile biitiin derslerde aym
basariyr gosterememesi gibi). Ugiincii farklilik ise, zeka yoniinden normalin altinda

ve tstiinde bulunanlarin olmasidir (Duman, 1997:53).

Ogrencilerin yaz tatilindeki 6grenme kayiplari, Amerika ve bazi Avrupa
tilkelerinde bir problem olarak goriilerek bu konuda arastirmalar yapilmistir.
Ulkemizde de bu konuda c¢alisma yapilabilecegi aciktir. Dolayisiyla da, ilkdgretim
dordiincti simf 6grencilerinin bir egitim 6gretim yilinda kazandiklar bilgilerinde, yaz
tatili sonunda anlamli bir kaybin olup olmadigmin ve hangi faktdrlere bagh

oldugunun arastirilmasi bir problem olarak diistiniilmiigtiir.

4.Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, ilkogretim dordiincti sinif 6grencilerinin egitim Ggretim yili
sonunda Tirk¢e ve Matematik derslerinde sahip olduklar1 bilgilerinde, ti¢ aylik yaz
tatili sonunda bir kayip olup olmadigini ve 6grenme kaybinda etkili olan faktorleri
tespit etmeyi amaglamaktadir. Bu genel amaca ulasabilmek i¢in, asagidaki sorulara

cevap aranacaktir.

1. Ilk6gretim dérdiincii sinif dgrencilerinin;
o Tiirkge
e Matematik

derslerinde ii¢ aylik yaz tatili sonunda anlamli bir 6grenme kaybi var nudw?

2. Ogrencinin kisisel bilgileri;
e cinsiyeti

e ailenin sahip oldugu sosyo ekonomik diizeyi (iist-orta-alt)
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baba 6grenim durumu
anne 6grenim durumu

Ogrenim goriilen okul tiirl (6zel veya devlet okulu)

ile Tiirkce ve Matematik derslerindeki ogrenme kaybi arasinda anlamly bir iliski var

mucdir?

Ogrencinin sahip oldugu olanaklar;

evde bilgisayarin olmast

evde VCD veya DVD olmasi

tatil stiresince eve giinliik gazete alinmasi

tatil stiresince takip edilen ¢ocuk dergisi, bilimsel dergi veya baska bir
derginin olmasi

evde kitaplik veya kaynak kitaplarin olmasi

kendisinin veya kardesi ile birlikte paylastigi bir oda olmasi

ile Tiirk¢e ve Matematik derslerindeki ogrenme kaybi arasinda anlaml bir iliski var

midr?

Ogrencinin yaz tatilini nasil gecirdigi;

dershaneye gitmek ve/veya 6zel ders almak

oyun, eglence, spor igerikli ve/veya egitici kampa veya kursa katilmak

tatil stiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak igin diizenli olarak giinliik
veya haftalik belirli bir stire ayirmak

tatilde “tatil kitab1 veya benzeri kitaplar” okuyup ¢ahismak

anne babanin tatil siiresince ¢ocugunu gilinliik kitap-dergi okumasi veya ders
caligmasi i¢in tegvik etmesi, takip etmesi, ilgilenmesi

tatilde giinde ortalama televizyon seyrettigi stire

ile Tiirkce ve Matematik derslerindeki 6grenme kaybi arasinda anlamli bir iliski var

midir?



5.Arastirmanm Onemi

Egitim dgretim yili sonunda ti¢ aylik bir yaz tatili vardir. Her 6gretim yili bir
oncekinden tamamen bagimsiz degildir. Bir 6nceki 6gretim yilinda 6grenilen bilgiler,
yeni 6@renilecek bilgilerin 6n 6grenmelerinin (giris davraniglarinin) bir kismini ya da
cogunlugunu olusturur. Yeni 6grenimlerin kazanilmasinda, 6n 6grenmelerin nemi
asikardir. Bu nedenle, yapilan arastirmayla yaz tatilindeki O6grenme kaybinin
varhiginin ve varsa bunda etkili olan faktorlerin tespiti, yeni egitim dgretim yilinin

verimliligini artirmada katki saglayacagi umulur.

Ogrenme kaybi ile 6grencinin sahip oldugu olanaklar ve yaz tatilini nasil
gecirdigi arasindaki iliskinin tespit edilmesi, ailelere, ¢ocuklarinin egitim

dgretimlerine daha iyi nasil katki saglayacaklarinda yardimei olmasi beklenir.

Yaz tatilinden, egitim dgretime katki saglamanin 6neminin ortaya konmastyla
ogretmen, okul idaresi ve hatta bakanlik gorevlilerine bu konuda yapacaklar

calismalarda 151k tutacagina inanilir.

Arastirmanin, Ogrencilere yaz tatillerini kendileri i¢in en etkili nasil
gecirmelerinde ve bu konuyla ilgili yeni arastirmalar yapacak aragtirmacilara

rehberlik etmesi beklenir.

6.Kapsam ve Smirhhklar

Arastirma, 2003-2004 egitim 6gretim yili sonunda (haziran ayinda) on test ve

2004-20035 egitim 6gretim yili basinda da (eyliil ayinda) son test yapilmistir.

Arastirma icin Ankara Ili, dort merkez ilgelerinden dort 6zel ilksgretim okulu
ve onbir devlet ilkogretim okulu secilmistir. Aragtirma icin Ogrencilerin sosyo

ekonomik diizeylerinin de etkili olmast, 6zel okul 6grencilerinin ¢ogunlugunun st
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sosyo ekonomik diizey olmasindan dolayr 6zel okul ve devlet okullan esit sayilarda

alinamamuistir.

Testler ilkdgretim dérdineit siif dgrencilerine uygulanacaktir. Bu kararin
alinmasinda, arastirmacinin 3.5 yillik dgretmenlik siiresi i¢erisinde toplam 2.5 yil
dordiinciti simiflari okutmasi, dolayisiyla da dordiincti sinif 6grencilerini ve bu sinif

derslerini daha iyi taniyor olmast etkili olmustur.

Aragtirmaya getirecegi asir1 yiik g6z online alinarak dérdiincii sinif derslerinin
tiimii arastirma kapsamina alinamamis, sadece Tiirk¢e ve Matematik mihver dersleri
arastirma kapsamina alinmistir. Ayrica bu iki dersin belirlenmesinde, Amerika’da
yapilan bir¢ok arastirmada, yaz doniisi Ogrencilerde meydana gelen unutmanin

cogunlukla bu derslerde oldugunun tespit edilmesi etkili olmustur.

6. Tanmmmlar

Ders Yili: Derslerin basladigi gtinden, derslerin kesildigi giine kadar gecen ve

iki kanaat dénemini kapsayan siiredir (MEB, 1997:2).

Geri Getirme (Hatirlama): Bilginin uzun siireli bellekten kisa siireli bellege

getirilmesidir.

Ogretim Yili: Ders yilinin basladign tarihten ertesi ders yilnn bagladig:
tarthe kadar gecen stiredir (MEB, 1997:2).

Unutma (Geri Getirmede Basarisizlik): Bilginin uzun siireli bellekten kisa

stireli bellege getirilmesinde basarisiz olunmasidir.
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Yaz Tatili Ogrenme Kaybi: Ogrencilerin yaz tatili Oncesi (egitim Ggretim
yilt sonu) sahip olduklar bilgiler ile tatil doniisii (veni dénem basi) sahip olduklar

bilgiler arasindaki fark.

7.Kisaltmalar

Cev. :Ceviren
Ed. : Editor
SED : Sosyo ekonomik diizey
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BOLUM 11

ARASTIRMANIN YONTEMI

1.Arastirmanin Modeli

Arastirma, tarama (iliskisel tarama) modeli ile yapilmistir. Tarama modelleri,
geemiste ya da halen varolan bir durumu varoldugu sekliyle betimlemeyi amaglar.
[liskisel tarama modeli, iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim
varligim ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelidir (Karasar,
1995:77-81). Arastirma ile, degiskenler arasindaki bir iliskinin varliginin olup

olmadiginin belirlemesi amaglanmustir.

2.Evren ve Orneklem

Arastirma, ilkégretim okullar1 dordiincti sinif 6grencileri lizerinde yaptlmugtir.
Aragtirmanin evrenini Ankara ilinin merkez ilgelerinde yer alan &zel ve devlet
ilk6gretim okullar1 olusturmaktadir. Bu evren i¢erisinden tabakal drneklem yoluyla

orneklem alinmistir.

Tabakal1 6rneklem alma yontemi, sosyal bilimlerde siklikla kullantlan ve
Ozellikle homojen olmayan evrenlerde uygundur. Tabakali 6rnekleme yonteminde,
evrenin alt gruplarindaki eleman sayilarinin evrenin bitiiniindeki elaman sayisina

oranlari hesaplanarak drneklem segme yoluna gidilir (Baykul, 1999:259-261).

Tablo 1’de arastirma evrenini olusturan Ankara merkez ilgelerindeki 6zel ve

devlet okullari ile 6grenci sayilart verilmektedir.
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Tablo 1.Ankara Merkez ilcelerdeki ilkégretim Okulu Ogrenci Sayilar

Devlet Okullar Ozel Okullar
fige Okul Ogrenci Sayisi Okul Ogrenci Sayisi

Sayisi | Erkek | Kiz Toplam | Sayisi | Erkek | Kiz | Toplam
Altindag 71| 31542 29530| 61072 1 63 44 107
Cankaya 104 | 43156 39704 82860 28 1 6413155821 11995
Etimesgut 27 14794 | 13918 | 28712 2 131 121 252
Golbasi 32 4689 4399 9088 3 335 284 619
Kegidren 82 | 52714 49557 | 102271 9 1087 942 2029
Mamak 88| 31815| 29684 | 61499 1 183 | 161 344
Sincan 38| 27204 | 25737 | 52941 1 261 | 184 445
Yenimahalle 82| 34968 32783 | 67751 3 506 | 440 946
Toplam 524 | 240882 | 225312 | 466194 48 1 8979 | 7758 16737

Arastirmanin 6rneklemi igin, Ankara 8 merkez ilgeden dort tanesi kura ile
belirlenmistir. Bu dort ilgeden, buradaki okullar: tantyan bir miifettis ve bir il teftis
kurulu bagkan yardimcisi yardimiyla arastirmanin alt problemlerine cevap
verebilecek 6zellikteki okullar gruplandirilmis ve bu okullardan da 6rneklem

grubunu olusturan ilkdgretim okullart kura ile se¢ilmistir.

Evren biiyiikliigiih %95 Giiven diizeyi ile 6rneklem biiyiikliigii
100.000 382
1.000.000 384

Yukaridaki ¢izelgede gorildiigti tzere Balct (2001:107), 100.000 ile
1.000.000 kisilik evreni olan arastirma i¢in 382-384 kisilik bir &rneklem
biiylikliigliniin yeterli olacagi belirtmistir. Bu nedenle, arastirma evrenini olusturan

Ankara sekiz merkez ilgede 6zel okullarla birlikte toplam ilkdgretim 6grenci sayisi
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482.931 oldugundan bu evreni 382 ile 384 kisi arasinda bir drneklem biiyiikliigiiniin
temsil edebilecegi anlagiimaktadir. Ancak, unutmay saglikli 6lgebilmek icin 6n-test
bagar1 testinde 10 sorunun altinda yapanlarin elenecek olmasi ve son-testte ayni
Ogrencilerin bulunamama ihtimalinin olmasindan dolay1 6n-test uygulanmadan Snce

orneklem 1176 kisilik biiyiikliikte belirlenmigtir.

Tablo 2’de drneklem olarak alinan okullar ve bu okullarin 6grenci sayilari

verilmistir.
Tablo 2.1Ikégretim Okullar ve Ogrenci Sayilar
flce Okal Adr Ogrenci Sayisi

Erkek | Kiz | Toplam
Altindag Ali Ersoy I. O. 587 | 585 1172
Altindag Telsizler I. O. 766 | 649 1415
Altindag Yenidogan I. O. 1048 | 991 2039
Altindag Atilla I. O. 571 521 1092
Cankaya Alparslan I. O. 394 | 380 774
Cankaya Cankaya I. O. 943 | 774 1717
Cankaya Mobhag I. O. 383 | 352 735
Cankaya Seyranbaglari I. O. 510 | 486 996
Yenimahalle | Abdi Ipekgi I. O. 982 | 951 1933
Yenimahalle | Atatiirk [. O. 971 | 819 1790
Yenimahalle | Sentepe I. O. 794 | 733 1527
Ozel Anl. O. 190 | 156 346
Ozel Ayse Abla L. O. 415 | 402 817
Ozel Hayat 2000 I. O. 91 73 164
Ozel Etlik Bilgi I. O. 59 50 109
Toplam 8704 | 7922 16626
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On-test, 11 devlet ve 4 6zel olmak tizere toplam 15 ilkdgretim okulunda, 43
siifta 1176 dordiincti sinif dgrencisine (23 Mayis-08 Haziran 2004 tarihlerinde)
uygulandr. Tiirkge ve matematik basari testlerinden ikisinden ya da birinden 10
dogrunun altindaki 6grencilerin kagitlart ayrilarak geriye kalanlardan 820 kisilik dn-
test 6grenci grubu elde edilmistir. 10 dogrunun altinda kalanlarin elenmesinde temel
alman dustince, O6grenme kaybinin (unutmanin) saglikli Slgiilebilmesi i¢in

ogrencilerde belirli bir dizeyde bilginin aranmasidir.

Son-test, yine aynt okullarda, ayni siniflarda ve on-testin uygulandigi ayni
Ogrencilere olmak tizere, 43 sinifta 704 dgrenciye (12-23 Eyliil 2004 tarihlerinde)
uygulandi. Uygulamanin yapildigi giin sinifinda olmayan Ogrencilere son-testin
yapilamamasi, On-testteki 820 O6grencinin 704°¢ diismesine sebep olmustur.
Uygulamalara baslanmadan 6nce bu durumlarin yasanacagi dikkate alinarak itk
uygulama igin Ggrenci sayisi, orneklem i¢in yeter saymin istiine ¢ikilarak on-test

1176 6grenciye uygulanmistir.

Sonugta arastirmanin 6rneklemini, 2003-2004 6gretim yilinda dort 6zel ve
onbir devlet toplam 15 ilkégretim okulundaki 704 dordinci simuf Ogrencisi

olusturmaktadir.

3.Veri Toplama Araclarimin Gelistirilmesi

Arastirma siirecinde veri toplamak i¢in su 6lgme araglar kullanilacaktir;

On test: Egitim 6gretim yili sonunda Tiirkge ve Matematik derslerinde

Ogrencilerin seviyelerini dlgen test.

Son Test: Yaz tatili dontistinde Tiirk¢e ve Matematik derslerinde 6grencilerin

seviyelerini dlcen test.
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Kisisel bilgi formu: Ogrencilere ait kisisel bilgilerini, sahip oldugu

olanaklan ve yaz tatilini nasil gegirdiklerini tespit eden kisisel bilgi formu.

Basar testlerinde dgrencilerin kisisel bilgilerinin yaminda (cinsiyet, okul tiirii
vb.) sahip olduklar olanaklara (evde bilgisayarin olup olmamasi vb.) ve yaz tatilini
nasil gecirdiklerine (dershaneye gitme, 6zel ders alma vb.) iliskin bilgilerin de yer
aldigy bir bilgi formu sunulmugtur. Bilgi formu olusturulurken alan uzmanlartyla

gorligilmis, ilgili literatiir tarandiktan sonra gerekli bilgiler bu forma alinmistir.

Tiirkce, Matematik Basart Testlerinin Hazirlanmasi ve Gelistirilmesi

Tirkge ve matematik basart testleri, 2003-2004 ilkdgretim programindaki
(Vural, 2003) hedefleri icerecek sekilde hazirlanmistir. Hedeflerin ¢ok ve uzun
olmasi belirtke tablosunun mevcut sayfa diizeninde hazirlanmasint giiclestirdiginden
EK 1°de hedefler numaralandiriimis ve bu numaralar referans gosterilerek belirtke

tablolari hazirlanarak, Tablo 3 ve Tablo 4’te verilmistir.



Tablo 3.Tiirkce Testi Belirtke Tablosu (Test Maddeleri ile Amaclar iliskisi)

Madde No Amag No
| Anlama 1
2 Yazili Anlatim 2, S6zli 7
3 Sozli 5
4 Anlama 4
5 Anlama 2, Yazili Anlatim 4, Sozlii Anlatim 11
6 Dil Bilgisi 1
7 Dil Bilgisil ve 14, Yazili Anlatim 8
8 Dil Bilgisi 3
9 Okuma Teknigi 3 ve 4
10 Dil Bilgisi 11
I Dil Bilgisi 2
12 Dil Bilgisi 7
13 Dil Bilgisi 8 ve 9
14 Dil Bilgisi 5
15 Dil Bilgisi 4 ve 13
16 Dil Bilgisi 14 ve 16, Yaz1 12, Yazili Anlatim 8
17 Dil Bilgisi 17, Yaz1 12, Yazili Anlatim 8§
18 Dil Bilgisi 12
19 Anlama 5
20 Dil Bilgisi 10
21 Dil Bilgisi 12
22 Sozlii Anlatim 9
23 Yazili Anlatim 6
24 Yaz1 1,2, 3,4
25 Yaz11,8,9, 10
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Tablo 4.Matematik Testi Belirtke Tablosu (Test Maddeleri ile Amaglar liskisi)

Madde No | Amag¢ No
1 Kiimeler 1
2 Kiimeler 2
3 Dogal Sayilar 3
4 Dogal Sayilar 2
5 Dogal Sayilar 4
6 Kesirler 3
7 Kesirler 1
8 Kesirler 2 ve 4
9 Ondalik Kesirler 1
10 Ondalik Kesirler 2
11 Toplama Islemi 3
12 Toplama Islemi 4
13 Cikarma Islemi 3
14 Cikarma Islemi 4
15 Carpma Islemi 4
16 Carpma Islemi 3
17 Carpma Islemi 1
18 Bolme Islemi 1
19 Bélme Islemi 3
20 Bélme Islemi 2 ve 3
21 Olgiiler 1 ve 2
22 Olgiiler 5
23 Olgiiler 2, 5 ve 7
24 Olgiiler 4, 6 ve 7
25 Grafikler 1

Orneklem olarak belirlenen ilkégretim dordiinci stmf 6grencileri igin
hazirlanan Tiirkge ve Matematik derslerine ait basar testleri, programa uygun ve bir
ders yili konularini igerecek sekilde olusturulmustur. Her biri 25°er sorudan olusan
Tiirkge ve matematik testleri gelistirilirken kapsam gegerliligi igin bes uzman

goriisiine bagvurulmus ve onerileri dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmigtir.



Tablo 5.Tiirk¢e ve Matematik Test Maddeleri Giigliik Ile Ayirt Edicilikleri

Madde Tiirkce Matematik

NO Giicliik Ayirt Edicilik Giicliik Ayirt Edicilik
1 0.96 0.08 0.73 0.54
2 0.58 0.53 0.50 0.08
3 0.58 0.69 0.15 0.15
4 0.62 0.77 0.88 0.23
5 0.58 0.69 0.69 0.62
6 0.88 0.23 0.69 0.62
7 0.77 0.46 0.69 0.46
8 0.77 0.31 0.65 0.54
9 0.54 0.46 0.69 0.46
10 0.58 0.38 0.50 0.54
11 0.92 0.15 0.77 0.46
12 0.69 0.15 0.31 0.15
13 0.88 0.23 0.62 0.62
14 0.96 0.08 0.27 0.38
15 0.62 0.77 0.46 0.62
16 0.81 0.38 0.73 0.54
17 0.38 4 0.46 0.54 0.77
18 0.62 0.62 0.65 0.54
19 0.65 0.23 0.54 0.62
20 0.77 0.15 0.54 0.77
21 0.69 0.62 0.38 0.46
22 0.62 0.77 0.65 0.54
23 0.58 0.85 0.54 0.15
24 0.73 0.54 0.50 0.69
25 0.62 0.62 0.81 0.38
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Hazirlanan Tiirk¢e ve matematik basari testlerinin, {i¢ sinifta toplam 50

ogrenciye 6n uygulamasi yapilmistir. On uygulama sonunda madde analizi yapilarak

her maddenin gii¢cliikk derecesi ve ayirt ediciligi hesaplanmigtir. Ayirt ediciligi diisiik

¢ikan Tiirk¢e testindeki ii¢ soru (1, 11 ve 12. maddeler) ile matematik testindeki dort
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soru (2, 3, 12 ve 23. maddeler) degistirilerek testlerin son sekli verilmistir. Tiirk¢e ve

matematik testlerinin giigliik ve ayirt edicilikleri Tablo 5°te verilmistir.

Tablo 6.0n Uygulama istatistikleri

Istatistiksel Islem Tiirkce Testi Matematik Testi
Aritmetik Ortalama 17.97 14.84
Standart Sapma 4.5 4.6
Veri Araligi 7-24 5-23
K-R20 Giivenirlik 0.81 0.80

25 maddelik basar1 testinin i¢ tutarlihgl (giivenirligi) K-R20 yontemiyle
belirlenmis ve Tiirkce testi igin 0.81°lik, Matematik testi icin de 0.80’lik bir katsay1
bulunmustur. Bu katsayilara bakarak lgegin giivenirliginin oldukca yeterli oldugu
sOylenebilir. Tiirkge ve matematik testlerinin 6n uygulamasindan elde edilen

istatistiksel veriler Tablo 6°da verilmistir.

4.Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Basar testleri, dordiincii siif 6grencilerine 2003-2004 ders yili sonunda 6n-
test olarak, aymt basari testleri 2004-2005 ders yili basinda ayni 6grencilere (artik
besinci simiflar) tekrar son-test olarak uygulanmigtir. Aragtirmact toplanan verilerin
gegerliligini artirmak amaciyla uygulama sirasinda sinifta bulunmus ve dgrencilerin
sorulara cevap verebilmeleri icin gerekli zaman saglanmigtir. Boylece, erisilemeyen
soru kalmamasina 6zen gosterilmistir. Arastirmaci tarafindan dagitilan basar testleri
yine aragtirmaci tarafindan toplanmuigtir.

Verilerin analizinde SPSS bilgisayar programu kullamlmistir. On test

sonucunda elde edilen basari puanlari ile son test basari puanlart karsilastirilarak
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hangi derste Ogrencilerin basarilarinda ne diizeyde diismenin-artmanin oldugu
belirlenmeye ¢alisiimustir. On test ile son test arasindaki basari puanlari belirlenerek
her 6grenciye ait (0grencinin basarisinda artist ya da azalmayi gosterebilir) bir fark
puani bulunmugtur. Daha sonraki karsilagtirmalar bu fark puani lizerinden yapilarak,
Sgrencilerin donem sonu basarilarindaki azalma ya da artmanin cinsiyet, anne/baba
O6grenim durumu ve okul tirt gibi bagimsiz degiskenlere goére farklilasip

farklilasmadig incelenmistir.

Ogrencilerin Tiirkge ve matematik derslerindeki yaz tatili dgrenme kaybu
(unutma) diizeylerini belirlemek i¢in, son-testten On-test puanlart g¢ikarilmistir.
Burada “son-test”-“6n-test” farklarinin negatif olmasi 6grenmede kaybin (unutma)
oldugunu gostermektedir. Grup kargilagtirmast yapilirken (6rnegin sosyo ekonomik
diizey) “son-test”-“On-test” farki mutlak degeri hangi grupta fazla ise o grupta
unutma oraninin fazla oldugu sdylenebilir. Ornegin, Tiirkge dersinde SED’e gore
ogrenme kaybi alt grup i¢in -1.32. orta grup i¢in -0.92, {ist grup i¢in ise -0.75 oldugu
diistiniiliirse bu durumda mutlak deger olarak alt grubun daha fazla 6grenme kayb

yasadig1 belirtilebilir.

Cinsiyet (kiz-erkek), ve okul tirii (6zel-devlet) gibi iki alt kategorili bagimsiz
degiskenlerde t-testi, 6grenim durumu gibi ¢ ve daha fazla alt kategorisi olan
degiskenlerde ise Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) yapilarak anlamli
farkliliklar arastirilmistir. ANOVA sonucunda anlamli farkliliklarin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek icin Tukey c¢oklu karsilastirma testi yapilmigtir.

Verilerin analizinde 0.05 anlamlilik diizeyi dikkate alinmustir.

Verilerin analizinde ayrica dgrencilerin tatillerini nasil degerlendirdiklerine
iliskin olarak dershaneye gitme, 6zel ders alma ve egitici eglendirici kursa katilma
vb. durumlarinin dgrenme kayiplarinda diizeltici bir etkiye sahip olup olmadigt

incelenmistir.
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BOLUM III

BULGULAR VE YORUM

1.Derslere Ait Ogrenme Kaybi Bulgulari

Tiirk¢e ve matematik derslerinde olusan 6grenme kaybina iligkin istatistikler

Tablo 7’de ve Grafik 1°de verilmektedir.

Tablo 7.Tiirk¢e ve Matematik “Son-test” — “On-test” Farklarimin Bagimh “t”

Testi Sonuclan

Dersler N X Ss T Sd | p

Tirkce “Son-test”—“On-test” Farklar 704 | -1,02 | 3,87 | 10,604 | 703 { ,000

Matematik “Son-test”—“On-test” Farklart [ 704 { -2,90 | 3,76

Tablo 7°de goriildiigi gibi, ilkogretim dérdiincti sinif 6grencilerinin yaz tatili
dgrenme kaybi (unutma) diizeyleri, derslere (Tirk¢e ve matematik derslerine) gore
anlamli bir fark gostermistir [t703) = 10,604, p<0,05]. Ogrencilerin Tiirkce dersinde
olusan yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi -1,02 iken, matematik
dersinde 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi -2,90 olmustur. Ogrencilerin Tiirkge
ile matematik derslerindeki yaz tatili 6grenme kaybr diizeyleri arasinda anlamlt bir

fark vardir.
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Grafik 1.Tiirkce ve Matematik Derslerindeki Ogrenme Kaybi

Matematlik;
-2,90
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[Ikogretim dordiincii simif grencilerinin Tiirk¢e ve matematik derslerinde
meydana gelen Ogrenme kaybi puanlarinin ortalamalarina bakildiginda, Tiirkce
dersinde -1,02 olan &6grenme kaybmin matematik dersinde -2,90 oldugu
goriilmektedir. Dolayistyla, matematik dersinde, Tiirk¢e dersinde olugandan yaklagik
li¢ kat daha fazla yaz tatili grenme kaybinin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Diger
bir ifadeyle matematik dersinde daha fazla (Tiirk¢e dersinin yaklasik {i¢ katt) unutma

olmustur.

Ogrencilerin yaz tatilinde, Tiirk¢e dersine ait uygulama imkanlarini (Kitap,
gazete, dergi okumak gibi) giinliik yasamlarinda matematikten daha fazla bulmalari,
Tirkge dersindeki 6grenme kaybi diizeyinin daha az olmasinda etkili oldugu
soylenebilir. Soyle ki, 6grenciler yaz tatilinde en azindan hikaye kitabi, roman, dergi,
gazete vb. okuyarak Tiirkge dersine ait konularla daha fazla karsilagmakta ve bunlari
hatirlama ve tekrarlama firsatimi bulmaktadirlar. Ogrenciler, okuyabilecekleri
materyallerle giinliik yasamlarinda daha sik karsilasabilmektedirler. Ayrica

dgrencilere, yaz tatilinde kitap, dergi, gazete vb. okumak, matematik calismaktan
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daha az sikict gelebilmekte ve Ogrenciler kitap okumaya daha hevesli

olabilmektedirler.

Bir de aileler, gocuklarinin yaz tatilinde matematik islemleri yapmalarini veya
matematik dersine ait konular1 c¢aligmalarini tesvikten ¢ok, onlarin bir seyler
okumalarini isterler. Onlar i¢in hikaye kitaplart, romanlar, ¢ocuk dergileri, bilimsel
dergiler, eve her giin gazete alirlar. Anne babalar, ¢cocuklarinin en azindan her giin
bir seyler okumalarinm isterler. Ailelerin ¢ocuklarinin bir seyler okudugunu gérmek
istemeleri de, Turkge dersinde daha az 6grenme kaybi diizeyinin olugsmasinda etkili

olabilmektedir.

2.0grencilerin Kisisel Bilgilerine Iliskin Ogrenme Kaybi Bulgular

Ogrencilerin cinsiyetine, sosyo ekonomik diizeyine, baba dgrenim durumuna,
anne Ogrenim durumuna ve Ggrenim gordiigi okul tiriine (6zel/devlet) dayali

bulgular asagida verilmektedir.

2.1.0grenci Cinsiyetine Dayah Bulgular

Ogrencilerin cinsiyetine gore Tiirkge ve matematik derslerinde olusan yaz
tatili 6grenme kaybina iliskin istatistikler Tablo 8, Tablo 9 ve Tablo 10 ile Grafik 2

ve Grafik 3’te verilmektedir.
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Tablo 8.0renci Cinsiyetine Gire Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test”

Farklarmim Bagimsiz “t” Testi Sonuclar

Cinsiyet N X Ss t Sd P
Kiz 384 -89 3,74 | 1,041 702 ,298
Erkek 320 -1,19 4,01
Toplam 704 | -1,02 3,87

Tablo 8’de goriildiigu gibi, 6grencilerin cinsiyetleri ile Tiirkge dersindeki yaz
tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farkin olup olmadigim
belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz t testi sonucuna gore, kiz 6grencilerin yaz tatili
ogrenme kaybi puanlan ile erkek ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlari
arasinda anlamh bir farkliliga rastlanmamistir [tze) = 1,041, p>0,05]. Tirkge
dersinde kiz dgrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi -0,89 ve
erkek Ogrencilerin yaz tatili Ogrenme kaybi puanlariin ortalamasit -1,19
bulunmustur. Kiz dgrenciler ile erkek Ogrencilerin Tiirkge dersindeki yaz tatili

dgrenme kaybi puanlart arasinda anlamli bir fark yoktur.
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Grafik 2.0grencilerin Cinsiyetine Gore Tiirkee Dersindeki Ogrenme Kayb
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Ogrencilerin cinsiyetlerine gore Tiirkge dersinde meydana gelen 6grenme
kaybi ortalamalarina bakildiginda, kiz 6grencilerde -0,89 olan 6grenme kaybinin
erkek ogrencilerde -1,19 oldugu goriilmektedir. Kiz 6grencilerin Tiirk¢e dersinde
olusan 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi, erkek 6grencilerinkinden biraz daha az
gerceklesmistir. Erkek ¢ocuklarin genellikle oyuna kizlardan daha diiskiin olmalari,

erkek Sgrencilerdeki bu oranin yiiksek ¢ikmasinda etkili oldugu soylenebilir.
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Tablo 9.0renci Cinsiyetine Gore Matematik Dersi “Son-test” — “On-test”

Farklarinin Bagimsiz “t” Testi Sonuclar:

Cinsiyet N X Ss t Sd |
Kiz 384 | -2,68 3,75 | 1,708702 ,088
Erkek 320 -3,16 3,76
Toplam 704 -2,90 3,76

Tablo 9°da goriildiigi gibi, 6grencilerin cinsiyetleri ile matematik dersindeki
yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farkin olup
olmadigint belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz t testi sonucuna gore, kiz
dgrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlart ile erkek 6grencilerin yaz tatili
dgrenme kaybi puanlart arasinda anlamlt bir farklihga rastlanmamustir [t(702) = 1,708,
p>0,05]. Matematik dersinde kiz Ggrencilerin yaz tatili dgrenme kaybi puanlarinin
ortalamasi -2,68 ve erkek Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybit puanlarimin
ortalamast -3,16 bulunmustur. Kiz ogrenciler ile erkek Ggrencilerin matematik

dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur.
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Grafik 3.0grencilerin Cinsiyetine Gore Matematik Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Ogrencilerin cinsiyetlerine gére matematik dersinde meydana gelen 6grenme
kaybi ortalamalarina bakildiginda, kiz 6grencilerde -2,68 olan 6grenme kaybinin
erkek dgrencilerde -3,16 oldugu gorilmektedir. Erkek dgrencilerin Tiirkge dersinde
de oldugu gibi matematik dersinde olusan 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi, kiz
ogrencilerinkinden biraz daha fazla gergeklesmistir. Yine burada da erkek ¢ocuklarin
genellikle oyuna kizlardan daha diigkiin olmalari, erkek Ggrencilerdeki bu oranin

yiiksek ¢itkmasinda etkili oldugu soylenebilir.
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Tablo 10.0grenci Cinsiyetine Gore Tiirkce ve Matematik Derslerinde Meydana

Gelen Ogrenme Kaybi Puanlarinin Ortalamalar

Dersler Tiirkge Matematik
Cinsiyet N X Ss X Ss
Kiz 384 -,89 3,74 -2,68 3.75
Erkek 320 -1,19 4,01 -3,16 3,76
Toplam 704 -1,02 3,87 -2,90 3,76

Tablo 10 incelendiginde, kiz 6grencilerin hem Tiirk¢e hem de matematik
dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, erkek dgrencilerin
Ggrenme kaybi diizeylerinden daha az oldugu goriilmektedir. Bu durumda, kiz
cocuklarin yaz tatilinde kitap, dergi, gazete vb. okumaya daha istekli olduklari, daha
fazla zaman ayirdiklart s6ylenebilir. Kiz ¢ocuklarin okumaya daha fazla zaman
ayirmalarinda, genellikle erkek ¢ocuklarin oyuna ki1z ¢ocuklardan daha fazla meraklt
olmalar1, kiz ¢ocuklarin daha ¢ok evde kalmayi, erkek ¢ocuklarin ise disar1 ¢ikmayi

tercih etmeleri gosterilebilir.

Kiz cocuklarin okumaya daha fazla zaman ayirmalarinda, anne babalarin
cocuklarina karst kiz veya erkek olmalarina gére farklilasan tutumlarinin da etkili
oldugu soylenebilir. Ciinkii, erkek cocuklarin yaz tatillerinde genellikle babalariyla
ise gotiirtilmeleri ya da bir meslek 6grenmesi igin (¢irak olarak) calistirilmasi, onlarin
giin boyu bir seyler okuma firsatlarini azaltmakta ve aksamlart da yorgun olmalarina
sebep olarak okuma isteklerini kirabilmektedir. Kiz ¢ocuklarin ise genellikle evde

olmalar, onlara okumak i¢in zaman ayirmalarina zemin hazirlayabilmektedir.
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2.2.0rencinin Sahip Oldugu Sosyo Ekonomik Diizeye Dayah Bulgular

Ogrencilerin sosyo ekonomik diizeylerine (SED) gore Tiirkce ve matematik
derslerinde olusan yaz tatili 6grenme kaybina iliskin istatistikler Tablo 11, Tablo 12,
Tablo 13, Tablo 14 ve Tablo 15 ile Grafik 4 ve Grafik 5’te verilmektedir.

Tablo 11.0grenci SED’ine Gére Tiirk¢e Dersi “Son-test” — “On-test”
Farklarinin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuclan

Varyansin Kareler Sd Kareler F Anlamh
Kaynag Toplam Ortalamasi p Fark
Gruplar arasi 120,180 2 60,090 | 4,053 | ,018 1-3
Gruplar igi 10392,501 701 14,825
Toplam 10512,680 703

Tablo 11°de goriildigi gibi, arastirmaya katillan 6grencilerin Tiirk¢e dersinde
yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri, Ogrencilerin sosyo ekonomik
diizeylerine gore anlamli bir farklilik gostermistir [Fo.701; = 4,053, p<0.05]. Bu
farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin yapilan Tukey ¢oklu
karsilagtirma testi sonuglarina gére Tiirk¢e dersinde, Gist sosyo ekonomik diizey
Ogrencilerin yaz tatili Ggrenme kaybi diizeyi ile alt sosyo ekonomik diizey
ogrencilerin yaz tatili Ogrenme kaybi diizeyi arasinda anlamh bir farkhliga

rastlanmustir.
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Tablo 12.08renci SED’ine Gire Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test”
Farklarina iligkin Dagithmm Nitelikleri

SED N X Ss
Ust 193 -,53 3,78
Orta 252 -,87 3,60
Alt 259 -1,53 4,13
Toplam 704 -1,02 3,87

Tablo 12 incelendiginde, 6grencilerin Tiirk¢e dersinde yaz tatili 6grenme
kayiplart iist sosyo ekonomik diizey 6grencilerde -0,53 puan, orta olanlarda -0,87
puan, alt olanlarda -1,53 puan oldugu ve 6grencilerin sosyo ekonomik diizeyleri lst
SED’den alt SED’c¢ dogru inildikge, Tiirk¢e dersinde meydana gelen yaz tatili
ogrenme kaybi diizeylerinin arttigi goriilmektedir. Diger bir ifadeyle, 6grencilerin
sosyo ekonomik diizeyleri yiikseldik¢e Tiirk¢e dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi

diizeyleri diismektedir.

Ust ile orta sosyo ekonomik diizey 6grencilerinin Tiirk¢e dersindeki 6grenme
kayiplar1 arasinda -0,34 puan, orta ile alt SED 6grencilerde bu fark -0,66 puan ve tist
ile alt SED 6grenciler arasindaki fark ise -1 puandir. Goriildugi gibi, st ile orta
sosyo ekonomik diizey dgrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri arasinda ¢ok
fazla bir fark olmamasina karsin, alt sosyo ekonomik diizey 6grencilerinin 6grenme
kaybi diizeyleri, orta SED 6grencilerden 6zellikle de tist SED 6grencilerden oldukg¢a
fazla gergeklesmistir
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Grafik 4.0grencilerin SED’ine Gire Tiirkge Dersindeki Ogrenme Kaybi

Alt;
-1,53

Grafik 4’te goriildigii gibi, 6grencilerin sosyo ekonomik diizeyleri iist
SED’den alt SED’e dogru inildik¢e, Tiirkge dersinde meydana gelen yaz tatili
O6grenme kaybi diizeylerinin arttigi (SED yiikseldikge Ggrenme kaybi diizeyinin
diistiigii) goriilmektedir. Oyle ki, orta ile iist sosyo ekonomik diizey 6grencilerinin
Tiirkge dersindeki 6grenme kayiplari arasinda bir miktar fark olusurken, alt sosyo
ekonomik diizey dgrencilerinin 6grenme kaybi diizeyleri, {ist sosyo ekonomik diizey

Ogrencilerin diizeylerinin yaklasik ti¢ kat1 fark olugsmustur. Bu oldukca fazladir.

Bu sonucun ¢ikmasinda, alt sosyo ekonomik diizey ogrencilerinin diger
akranlarina gore, kendisine saglanan 6grenme ortami ve dgrenme materyalleri gibi
imkanlara daha az sahip olmalari gdsterilebilir. Caligma odasi ve ¢aligma masasina
sahip olma, hoglandig hikaye kitabt veya romani alabilme, ¢ocuk dergisi ve/veya
bilimsel dergi takip edebilme, evde giinliik gazete bulabilme gibi imkanlara ne kadar
cok ulasabilirse, dgrencinin okumaya olan motivasyonunda bir artis olabilecegi
asikardir. Bu gibi imkanlara sahip olabilmede de, iist sosyo ekonomik diizey
dgrenciler, akranlari olan alt sosyo ekonomik diizey 6grencilerden daha avantajli

durumdadirlar.
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Tablo 13.0grenci SED’ine Gore Matematik Dersi “Son-test” — “On-test”
Farklarmin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuclar

Varyansin Kareler Sd Kareler F Anlamh
Kaynag Toplan Ortalamasi p Fark
Gruplar arasi 104,031 2 52,016 | 3,709 | .,025 2-3
Gruplar ici 9830,605 701 14,024

Toplam 9934,636 703

Tablo 13’te verilen varyans analizi sonuglari incelendiginde, arastirmaya
katilan Ogrencilerin matematik dersinde yaz tatili 6grenme kaybi (unutma)
diizeylerinin, 6grencilerin sosyo ekonomik diizeylerine goére anlamli bir farklilik
gostermektedir [Fog0ny = 3,709, p<0.05]. Bu farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek amaciyla Tukey coklu karsilastirma testi yapilmis ve test
sonuglarinda, orta SED ile alt SED arasinda anlamli diizeyde farkliliga rastlanmigtir.
Bulgulara gére matematik dersinde, orta sosyo ekonomik diizey 6grencilerinde, alt
sosyo ckonomik diizey Ogrencilerinden daha az yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi

bulunmustur.

Tablo 14.0grenci SED’ine Gore Matematik Dersi “Son-test” — “On-test”
Farklarma iliskin Dagihmin Nitelikleri

SED N X Ss
Ust 193 -2,60 3,69
Orta 252 -2,61 3,78
Alt 259 -3,40 3,75
Toplam 704 -2,90 3,76

Tablo 14’te gortldtgi gibi, 6grencilerin matematik dersinde gerceklesen yaz
tatili 6grenme kaybi diizeyleri, sosyo ekonomik diizeyleri {ist olan 6grencilerde -2,60

puan ve orta olan dgrencilerde -2,61 puan olup, aralarinda yok denecek kadar az bir
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fark olugsmustur. Alt sosyo ekonomik diizey dgrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri ise -3,40 puan olup, st ve orta SED 6grencilerinkinden oldukga fazladir.
Ogrencilerin sosyo ekonomik diizeyleri iist ve orta SED’den alt SED’e inildiginde
matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri artmaktadir.
Ogrencilerin sosyo ekonomik diizeyleri, matematik dersindeki yaz tatili 6grenme

kayb1 diizeylerinde etkili olmustur.

Grafik 5.0grencilerin SED’ine Gore Matematik Dersindeki Ogrenme Kaybi

Alt},
3.4 k

Orta;
-2,61

-2.60 ] )y 4N

Grafik 5 incelendiginde, orta ve st sosyo ekonomik diizey dgrencilerinin
matematik dersindeki 6grenme kayiplar (-2,61 ve -2,60) arasinda neredeyse hi¢ fark
yokken, alt sosyo ekonomik diizey dgrencilerinin 6grenme kaybi diizeylerinin (-3,40)
diger ikisinden daha fazla oldugu gériilmektedir. Alt ile list sosyo ekonomik diizey
dgrencilerinin matematik dersinde gerceklesen 6grenme kaybi diizeyleri arasindaki
fark, Tiirkce dersindeki kadar fazla degildir. Ogrencilerin matematik becerilerini sinif
ortami disinda uygulama imkanlarinin ¢ok az olmasi, matematik dersinde yaz tatili
ogrenme  kaybinin daha fazla yasanmasina ve Ogrencilerin sosyo ekonomik
diizeylerine goére 6grenme kaybi diizeyleri arasinda daha az fark olugsmasina neden

olmustur. Matematik dersinde yaz tatili 6grenme kaybr diizeyinin, alt SED
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ogrencilerde orta ve iist SED 6grencilerinden daha yiiksek ¢ikmasinda, alt sosyo
ckonomik diizey Ggrencilerinin diger akranlarina gére, kendisine saglanan 6grenme

ortami ve 6grenme materyalleri gibi imkanlara daha az sahip olmalar1 gosterilebilir.

Tablo 15.0grenci Sosyo Ekonomik Diizeylerine Gire Tiirkce ve Matematik

Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme Kaybr Puanlarmin Ortalamalan

Dersler Tiirkce Matematik
SED N X Ss X Ss
Ust 193 -,53 3,78 -2,60 3.69
Orta 252 -,87 3,60 -2,61 3,78
Alt 259 -1,53 4,13 -3,40 3,75
Toplam 704 -1,02 3.87 -2,90 3,76

Alt sosyo ekonomik dizey 6grencilerin hem Tirk¢e hem de matematik
dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kayiplart orta SED ve st SED
dgrencilerinkinden daha fazla olmustur. Her iki derste de en az 6grenme kaybinin st
sosyo ekonomik diizey Ogrencilerde gerceklesmistir. Tablo 15°te goriildiigi gibi,
Tiirkge ve matematik derslerinin ikisinde de gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyinde, ogrencilerin sosyo ekonomik diizeyleri etkili olmustur. Ogrencilere
saglanan egitim ortamt ve diger imkanlar, sosyo ekonomik diizeye gore
farklilasmaktadir. Alt sosyo ekonomik diizey 6grenciler, bu firsatlara sahip olmada,
diger orta ve ozellikle tist sosyo ekonomik diizey akran dgrencilere gore daha az
avantajli durumdadirlar. Ogrencilere sunulan egitim olanaklari, 6grenci basarisinda
etkili oldugu gibi ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybr diizeylerinde de etkili
olabilmektedir. Hatta, alt sosyo ekonomik diizey &grencilerin yaz tatillerinde is
Ogrensin veya para kazansin diye bir iste calistirilmalart ya da ailelerine yardimci

olmalari, onlarin okumak igin zaman ayirmalarinda bile etkili olabilmektedir.
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2.3.08rencinin Babasinin Ogrenim Durumuna Dayah Bulgular

Ogrencilerin baba 6grenim durumuna gore Tiirkge ve matematik derslerinde

olusan yaz tatili 6grenme kaybina iliskin istatistikler Tablo 16, Tablo 17, Tablo 18,
Tablo 19 ve Tablo 20 ile Grafik 6 ve Grafik 7°de verilmektedir.

Tablo 16.0grencilerin Baba Ogrenim Durumuna Gire Tiirkce Dersi “Son-test”

— “On-test” Farklarmin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuclar

Varyansin Kareler Sd Kareler F Anlamh
Kaynag Toplami Ortalamasi p Fark
Gruplar arasi 156,936 3 52,312 | 3,536 ,015} 1-3,2-3
Gruplar igi 10355,745 | 700 14,794
Toplam 10512,680 | 703

Tablo 16°de gorildiigii gibi, arastirmaya katilan 6grencilerin Tiirk¢e dersinde

yaz tatili 6grenme kaybt (unutma) diizeyleri, 6grencilerin baba 6grenim durumlarina

gore anlaml bir farklilik gostermistir [F3.700) = 3,536, p<0.05]. Ttrkge dersindeki bu

farklihgin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Tukey g¢oklu

karsilastirma testi sonuglarina gore, baba 6grenim durumu “ilkokul, ortaokul ve lise”

olan ogrenciler (ilkokul-lise ve ortaokul-lise) arasinda anlamli diizeyde farkliliga

rastlanmustir. Elde edilen bulgularda, baba 6grenim durumu lise olan 6grencilerde

baba 6grenim durumu ilkokul ve ortaokul olan Ggrencilerinden daha az yaz tatili

d6grenme kaybi diizeyi oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 17.0grencilerin Baba Ogrenim Durumuna Gire Tiirkce Dersi “Son-test”

— “On-test” Farklarma iliskin Dagihmin Nitelikleri

Baba Ogrenim Durumu N X Ss
[lkokul 136 -1,59 4,20
Ortaokul 119 -1,64 3.47
Lise 213 -48 3,72
Yiiksekogretim 236 -,87 3,93
Toplam 704 -1,02 3,87

Tablo 17 incelendiginde goriildiigti gibi, 6grencilerin Tiirkge dersindeki yaz
tatili 6grenme kayiplari, baba 6grenim durumlan ilkokul olan 6grencilerde -1,59
puan ve ortaokul olan 6grencilerde -1,64 puan olup bir birine yakindir. Yaz tatili
O0grenme kaybi, baba 6grenim durumu lise olan Ogrencilerde -0,48 puan ve
yiiksekogretim olan 6grencilerde -0,87 puan olup, bunlar da bir birine biraz yakindir.
Baba 6grenim durumu ilkokul ve ortaokul olan dgrencilerin yaz tatili §grenme kaybi
diizeyleri, baba 6grenim durumu lise ve yiiksekdgretim olan 6grencilerden daha fazla
oldugu goriilmektedir. Bu durumda 6grencilerin baba 6genim durumlarinin, Tiirkge

dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinde etkili oldugu sdylenebilir.
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Grafik 6.0grencilerin Baba Ogrenim Durumuna Gére Tiirkce Dersindeki
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Grafik 6’da goriildigii gibi, baba 6grenim durumlarn lise olan 6grencilerin
Tiirk¢e dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri en az, ortaokul ve ilkokul olan
6grencilerin diizeyleri ise en fazladir. Baba 6grenim durumlar: ilkokul ve ortaokul
olan dgrencilerin 6grenme kaybi diizeyleri birbirlerine yakin olup lise olan
6grencilerin  dlizeylerinin li¢ katindan da fazladir. Baba &6grenim durumu
yiiksekdgrenim olan 6grencilerin 6grenme kayb diizeyleri, lise olanlardan biraz fazla

olsa da digerlerinin neredeyse yarist kadardir.

Baba ¢grenim durumu ilkokul ve ortaokul olan 6grencilerin 6grenme kaybt
diizeylerinin digerlerinden fazla olmasina, babalarin ¢ocuklarina yeterli 6grenme
ortami hazirlama ve yardimda daha zayif kalmis olabilecegi gosterilebilir. Clinkii,
ailelerin egitim diizeyi, cocugun egitiminde ona yeterli yardim ve iyi bir egitim

ortami sunma imkan ve anlayisinda etkili olabilmektedir.
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Tablo 18.0rencilerin Baba Ogrenim Durumuna Gire Matematik Dersi “Son-

test” — “On-test” Farklarinin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglan

Varyansin Kareler Sd Kareler F Anlamh
Kaynag Toplami Ortalamasi P Fark
Gruplar arasi 120,017 3 40,006 | 2,853 | ,037 1-4
Gruplar igci 9814,620 | 700 14,021
Toplam 9934,636 | 703

Tablo 18°de goriildigi gibi, arastirmaya katilan Ogrencilerin matematik
dersinde yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri, 6grencilerin baba 6grenim
durumlarina gore anlamli bir farklilik gostermistir [Fi3.700) = 2,853, p<0.03].
Matematik dersindeki bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin
yapilan Tukey ¢oklu karsilagtirma testi sonuglarina gore, baba dgrenim durumu
ilkokul ile yiiksekogrenim olan dZrenciler arasinda anlamli diizeyde farkliliga ve
baba 6grenim durumu yliksekdgrenim olan 6grencilerde ilkokul olan 6grencilerinden

daha az yaz tatili 6grenme kaybi diizeyine rastlanmistir.

Tablo 19.0rencilerin Baba Ogrenim Durumuna Giére Matematik Dersi “Son-

test” — “On-test” Farklarma iliskin Dagihmn Nitelikleri

Baba Ogrenim Durumu N X Ss
[lkokul 136 -3,46 3.83
Ortaokul 119 -3,32 3,49
Lise 213 -2,85 3,60
YiiksekOgretim 236 2,41 3,94
Toplam 704 -2,90 3,76

Tablo 19 incelendiginde, 6grencilerin matematik dersindeki yaz tatili

Ogrenme kayiplari baba 6grenim durumlart ilkokul olan dgrencilerde -3,46 puan, orta
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okul olan &grencilerde -3,32 puan, lise olan &grencilerde -2,85 puan ve
yliksekdgretim olan 6grencilerde -2,41 puan oldugu goriilmektedir. En fazla yaz tatili
O0grenme kaybi, baba dgrenim durumu ilkokul olan &grenciler olup, en az 6grenme
kayb1 olan dgrenciler ise baba 6grenim durumu yiiksek6gretim olan 6grencilerdir.
Ogrencilerin matematik dersi yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, baba Sgrenim
durumu ilkokuldan yiiksekdgretime dogru yiikseldik¢e azalmaktadir. Dolayisiyla,
ogrencilerin baba 6genim durumlarinin, matematik dersindeki yaz tatili 6grenme

kaybi diizeylerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Grafik 7.0grencilerin Baba Ogrenim Durumuna Gére Matematik Dersindeki
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Grafik 7°de baba 6grenim durumunun yiikseldikg¢e, 6grencilerin matematik
dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinin azaldigi goriilmektedir. Baba
ogrenim durumlart yiiksekogretim olan dgrencilerin yaz tatili grenme kaybi (-2,41)

en az, baba dgrenim durumu ilkokul olan dgrencilerin ise (-3,46) en fazladir. Baba
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ogrenim durumunun yiikselmesiyle 6grenme kaybinin azalmasina, yiiksekogretime
sahip babalarin, cocuklarina yeterli 6grenme ortami hazirlamada, ¢ocuklarinin
egitimine bakislarinda (yaklasimlarinda), ¢ocuklarina dersleriyle ilgili yardim ve
destekte daha basarili, baba 6grenim durumunun ilkdgretime dogru diismesiyle
cocuklarina sunduklart bu firsat, yardim ve destekte daha zayif kalmis olabilecekleri

gosterilebilir.

Tablo 20. Ogrencilerin Baba Ogrenim Durumuna Gire Tiirkce ve Matematik

Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme Kaybi Puanlarimn Ortalamalar

Dersler Tiirkee Matematik
Ogrenim durumu | N X Ss X Ss
[Ikokul 136 -1,59 4,20 -3.46 3,83
Ortaokul 119 -1,64 3.47 -3.32 3.49
Lise 213 -,48 3,72 -2,85 3.60
Yiiksekogretim 236 -,87 3,93 -2,41 3,94
Toplam 704 -1,02 3.87 -2,90 3,76

Tablo 20°de Tiirkge ve matematik derslerinin her ikisinde de gergeklesen yaz
tatili 6grenme kaybt diizeyinde, Ogrencilerin baba 6grenim durumlarinin  etkili
oldugu goriilmektedir. Baba 6grenim durumu ilkokul ve ortaokul olan dgrencilerin
hem Tiirk¢e hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri, baba dgrenim durumu lise ve yiiksek6gretim olan 6grencilerin 6grenme

kaybi diizeylerinden daha fazladir.

Baba 6grenim durumunun yiiksek olmasi, gocugun yaz tatili 6grenme kaybini
azaltmistir. Yaz tatilinde ¢ocuga evde sunulan 6grenme ortami, yardim, rehberlik ve
destek, babanin 6grenim durumuna bagli olarak, 6grenim durumu yiikseldik¢e daha
bagarili ya da 6grenim durumu azaldik¢a daha zayif olabilmektedir. Bu durum da,

baba 6grenim durumu, 6grencilerin Tiirk¢e ve matematik derslerinin her ikisinde de



106

meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyinin miktarinda (unutmanin azlik veya

coklugunda) etkili olabilmektedir.

2.4.0grencinin Annesinin Ogrenim Durumuna Dayali Bulgular

Ogrencilerin anne 6grenim durumuna gore Tiirkce ve matematik derslerinde
olusan yaz tatili 6grenme kaybina iligkin istatistikler Tablo 21, Tablo 22, Tablo 23,
Tablo 24 ve Tablo 25 ile Grafik 8 ve Grafik 9°da verilmektedir.

Tablo 21.03rencilerin Anne Ogrenim Durumuna Gére Tiirkce Dersi “Son-test”

— “On-test” Farklarim Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

Varyansin Kareler Sd Kareler F Anlamh
Kaynag Toplam Ortalamasi P Fark
Gruplar arasi 97,120 3 32,373 | 2,176 { ,090
Gruplar igi 10415,560 | 700 14,879
Toplam 10512,680 | 703

Tablo 21°de gorildigi gibi, arastirmaya katilan 6grencilerin Tirkce dersinde
yaz tatili Ogrenme kaybi (unutma) diizeylerinde, &grencilerin anne Ggrenim
durumlarina gére anlamli bir farkliga rastlanmamustir [F 3700y = 2,176, p>0.05]. Diger
bir ifadeyle, anne dgrenim durumlarina gore 6grencilerin Tirkce dersindeki yaz tatili

d6grenme kaybi puanlart arasinda anlaml bir fark yoktur.
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Tablo 22.0rencilerin Anne Ogrenim Durumuna Gore Tiirkce Dersi

“Son-test” — “On-test” Farklarna iliskin Dagilimin Nitelikleri

Anne Ogrenim Durumu N X Ss

Tkokul 2291 -1,31 3,96
Ortaokul 104 -1,29 3,71
Lise 211 -,46 3,72
Yiiksekogretim 160 -1,17 3,98
Toplam 704 -1,02 3,87

Ogrencilerin Tiirk¢e dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, anne
ogrenim durumu ilkokul olan 6grencilerde -1,31 puan oldugu ve en fazla 6grenme
kaybinin bu 6grencilerde meydana geldigi Tablo 22°de goriilmektedir. Anne 6grenim
durumu ortaokul olan Ggrencilerde 6grenme kaybi -1.29 puan olup anne Ggrenim
durumu ilkokul olan 6grencilerin 6grenme kaybi diizeyine c¢ok yakindir. Anne
Ogrenim durumu lise olan dgrencilerde 6grenme kaybi -0,46 puan, 6grenim durumu
yiksekégretim olan dgrencilerde -1,17 puan olarak gerceklesmistir. Anne 6grenim
dizeyi yiiksekdgretim olan 6grencilerin 6grenme kaybi diizeyleri, 6grenim durumu
lise olan Ggrencilerin diizeylerinden oldukga yiiksek, anne 6grenim durumu itkokul
ve ortaokul olanlarin diizeylerinden biraz disiiktir. En az yaz tatili 6grenme kaybt
diizeyi, anne 6grenim durumu lise olan 6grencilerde goriilmekte ve anne dgrenim
durumu ilkokul ve ortaokul olan &grencilerin 6grenme kaybi diizeyleri bunun

yaklasik ti¢ kat1 kadardir.
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Grafik 8.0grencilerin Anne Ogrenim Durumuna Gare Tiirkce Dersindeki

Ogrenme Kayb
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Grafik 8’de, yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, anne 6grenim durumu ilkokul
olan dgrencilerde en fazla ve anne Ogrenim durumu lise olan Ggrencilerde en az
oldugu goriilmektedir. Anne 6grenim durumu yiliksekdgretim olan Ggrencilerin
O6grenme kaybi diizeyleri, ilkokul ve ortaokul olanlardan biraz daha diisik lise
olanlardan yiiksektir. Anne 6grenim durumu ilkokul ve ortaokul olan 6grencilerin
yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinin digerlerinden yiiksek olmasina, bu annelerin
cocuklarina yeterli ogrenme ortami hazirlama ve yardimda daha zayif kalmis
olabilecegi; 6grenim durumu yiiksekdgretim olanlarin §grenme kaybi diizeyinin lise
olanlardan daha fazla ¢ikmasina ise 6grenim durumu yiiksekégretim olan annelerin
biiyiik olasihikla ¢alisiyor olmalarindan dolayr ¢ocuklarina yeterince zaman

ayiramayip yeterli ilgi gosteremiyor olabilecegi gosterilebilir.
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Tablo 23.0grencilerin Anne Ogrenim Durumuna Gére Matematik Dersi “Son-

test” — “On-test” Farklarmin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuclart

Varyansin Kareler Sd Kareler F Anlamh
Kaynag Toplami Ortalamasi P Fark
Gruplar arasi 39,600 3 13,200 934 424
Gruplar i¢i 9895,037 700 14,136
Toplam 9934,636 703

Tablo 23’te, arastirmaya katilan 6grencilerin matematik dersinde yaz tatili
6grenme kaybi (unutma) diizeylerinde, 6grencilerin anne 6grenim durumlarina gére
anlaml bir farkhga rastlanmadigi goriilmektedir [F3.790) = 0,934, p>0.05]. Diger bir
ifadeyle, anne 6grenim durumlarina gore 6grencilerin matematik dersindeki yaz tatili

6grenme kaybi puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur.

Tablo 24.0Ogrencilerin Anne Ogrenim Durumuna Gore Matematik Dersi “Son-

test” — “On-test” Farklarma iliskin Dagihmn Nitelikleri

Anne Ogrenim Durumu N X Ss
[lkokul 229 -3,02 3.81
Ortaokul 104 -3,17 3,66
Lise 211 -2,94 3,77
Yiksekogretim 160 -2,48 3,74
Toplam 704 -2,90 3,76

Tablo 24 incelendiginde anne &grenim durumlarina gore Ogrencilerin
matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri arasinda anlamh bir fark
olmasa da, anne 6grenim durumu yiiksekdgretim olan 6grencilerin 6grenme kaybi
diizeylerinin en az oldugu (-2,48 puan) goriilmektedir. Anne 6grenim durumlari

ilkokul (-3,02 puan), ortaokul (-3,17 puan) ve lise (-2,94 puan) olan dgrencilerin yaz
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tatili 6grenme kaybi puanlart arasinda ¢ok fazla bir fark gériilmemektedir. Bununla
birlikte, yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi en fazla olan Sgrenciler ise, anne dgrenim

durumu ilkokul ve ortaokul olan 6grencilerdir.

Grafik 9.0grencilerin Anne Ogrenim Durumuna Gére Matematik Dersindeki

Ogrenme Kaybi
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Grafik 9°da, anne 6grenim durumu yiikseldikce matematik dersindeki yaz
tatili ogrenme kaybt diizeyinin distigi ve ayrica, anne Ogrenim durumuna gore
ogrencilerin  6grenme kaybi diizeyleri arasinda Turk¢e dersinde olusan biiyiik
farkliliklarin da burada olusmadigi goriilmektedir. Bununla birlikte, Tirk¢e dersinde
oldugu gibi burada yine en yiiksek 6grenme kaybi diizeyine anne dgrenim durumu

ilkokul ve ortaokul olan 6grencilerde rastlanilmistir.

Matematik dersinde, Tiirk¢e dersinden farkli olarak 6grenci basarisi i¢in daha

fazla 6grenci ¢abasinin yaninda, yaz tatilinde ailenin daha fazla ilgisine, yardimina
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ve destegine ihtiya¢ duyulabilir. Ogrenim durumlari ilkokul ve ortaokul olan anneler

bunu ¢ocuklarina yeterince vermekte yetersiz kalabildikleri sdylenebilir.

Tablo 25. Ogrencilerin Anne Ogrenim Durumuna Gére Tiirk¢e ve Matematik

Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme Kaybi Puanlarmin Ortalamalar

Dersler Tiirkge Matematik
[ Ogrenim durumu | N X Ss X Ss
Tlkokul 229 -1,31 3,96 -3,02 3,81
Ortaokul 104 -1,29 3,71 -3,17 3,66
Lise 211 -,46 3,72 -2,94 3,77
Yiiksekogretim 160 -1,17 3,98 -2,48 3,74
Toplam 704 -1,02 3.87 -2,90 3,76

Tablo 25 incelendiginde, anne 6grenim durumu ilkokul ve ortaokul olan
ogrencilerin hem Tiirkge hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili
O6grenme kaybi diizeylerinin lise ve yiiksek6gretim olanlardan daha fazla oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin anne &grenim durumlari, Tirk¢e ve matematik
derslerinin her ikisinde de gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyinde etkili

oldugu sdylenebilir.

Cocuklarin basarisinda oldugu gibi yaz tatili 6grenme kaybinin daha az
gerceklesmesinde, anne ve baba Ogrenim durumlarmin ne kadar etkili oldugu
ortadadir. Cocuga yeterli dgrenme ortami, yardim, destek ve ilgi sunulmasi, anne ve
babanin 6grenim durumu ile paralellik (6grenim durumu yiikseldikge artan)
gostermektedir. Ogrenim durumu yiikseldikge aileler, ¢ocuklarinin Sgretimi
konusunda daha bilingli, cocuklariyla ve onlarin egitimiyle genellikle daha ¢ok ilgili
olmaktadirlar. Bu da ¢ocuklarin derslerine basari ve daha az 6grenme kaybi olarak

yansiyabilmektedir.
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2.5.08rencilerin Ogrenim Gordiigii Okul Tiiriine (Ozel/Devlet) Dayah

Bulgular

Ogrencilerin dgrenim gordiigii okul tiirline (dzel/devlet) gore Tiirkge ve

matematik derslerinde olugan yaz tatili 6grenme kaybina iliskin istatistikler Tablo 26,

Tablo 27 ve Tablo 28 ile Grafik 10 ve Grafik 11°de verilmektedir.

Tablo 26.0grencilerin Ogrenim Gordiigii Okul Tiiriine (Ozel/Devlet) Gore

Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarimn Bagimsiz “t” Testi Sonuclar

Okul Tiirii N X Ss T Sd P
Devlet Okulu 600 | -1,03| 3,75| -054 702 | 957
Ozel Okul 104 | -1,00| 4,48
Toplam 704 | -1,02| 3,87

Tablo 26°da gorildiigii gibi, O6grencilerin 6grenim gordigii okul tiiri

(6zel/devlet) ile Tiirkge dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri

arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz t

testi sonucuna gore, devlet okulunda 6grenim gdren 6grencilerin yaz tatili 6grenme

kaybi diizeyleri ile 6zel okulda 6grenim goren dgrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi

diizeyleri arasinda anlamli bir farklihga rastlanmamustir [tz02) = -0,054, p>0,05].

Tiirk¢e dersinde devlet okulunda &grenim goren Ogrencilerin yaz tatili 6grenme

kaybi puanlarinin ortalamasi -1,03 ve 6zel okulda dgrenim goren dgrencilerin yaz

tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi -1,00 bulunmustur. Dolayisiyla, devlet

okulunda 6grenim goéren ogrenciler ile ozel okulda 6grenim goren Ogrencilerin

Tiirkge dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi puanlart arasinda anlamli bir fark yoktur.
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Grafik 10.0grencilerin Ogrenim Gordiigi Okul Tiiriine (Ozel/Deviet) Gire
Tiirkee Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Ogrencilerin 6grenim gordiigii okul tiiriine (6zel/devlet) gore Tiirkce dersinde
meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerine bakildiginda, devlet okulunda
6grenim goren dgrencilerde -1,03 puan olan §grenme kaybinin 6zel okulda 6grenim
goren ogrencilerde -1,00 puan oldugu Grafik 10°da goriilmektedir. Her iki okul
tiriinde de meydana gelen 6grencilerin dgrenme kayiplart hemen hemen aym
diizeydedir. Ogrenim goriilen okul tiirii (6zel/devlet), dgrencilerin Tiirkge dersinde

meydana gelen 6grenme kaybi diizeylerinde etkili olmamistir.
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Tablo 27.0grencilerin Ogrenim Gordiigii Okul Tiiriine (Ozel/Devlet) Gore

Matematik Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarimin Bagimsiz “t” Testi

Sonuclan
Okul Tiirii N X Ss T Sd P
Devlet Okulu 600 | -2.82 3,76 | 1,403702 161
Ozel Okul 104 | -3,38 3,71
Toplam 704 | -2,90 3,76

Tablo 27 incelendiginde, &grencilerin  G6grenim  gordigli okul tird
(6zel/devlet) ile matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri
arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz t
testi sonucuna gore, devlet okulu ve 6zel okul dgrencilerinin yaz tatili 6grenme kaybi
puanlar arasinda anlamli bir farkhiliga rastlanmadigi goriilmektedir [t(702) = 1,403,
p>0,05]. Matematik dersinde devlet okulunda 6grenim goéren 6grencilerin yaz tatili
ogrenme kaybi puanlarmin ortalamast -2,82 ve ozel okulda &grenim goren

dgrencilerin yaz tatili grenme kaybr puanlarinin ortalamasi -3,38 bulunmustur.
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Grafik 11.0grencilerin Ogrenim Gordiigii Okul Tiiriine (Ozel/Devlet) Gire

Matematik Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Ogrencilerin matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi

diizeyleri, 6grenim gordiigii okul tiiri devlet okulu olan 6grencilerde -2,82 ve

ogrenim gordiigii okul tiiri 6zel okul olan 6grencilerde -3,38 oldugu Grafik 11°de

goriilmektedir. Ozel okulda ogrenim goéren ogrencilerin matematik dersinde

gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, devlet okulunda Ogrenim goren

dgrencilerin 6grenme kaybi diizeylerinden daha fazla olmustur. Tablo 14°de iist

sosyo ekonomik diizey (193 kisi) 6grencilerinin -2,60 olan 6grenme kaybi diizeyi,

burada SED’i tist olan 6zel okul dgrencilerinde yiiksek (-3,38) ¢cikmistir. Bu durum,

devlet okulunda okuyan tist sosyo ekonomik diizey 6grencilerinin (193-104=89 kisti)

matematik dersinde gergeklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinin, 6zel okulda

dgrenim goren {ist sosyo ekonomik diizey dgrencilerinin 6grenme kaybt diizeyinden

daha az oldugunu géstermektedir.
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Tablo 28.0grencilerin Ogrenim Gordiigii Okul Tiiriine Gore Tiirkce ve

Matematik Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme Kaybi Puanlarinin

Ortalamalan
Dersler Tiirkce Matematik
Okul Tiirii N X Ss X Ss
Devlet Okulu 600 -1.03 3,75 -2.82 3,76
Ozel Okul 104 -1,00 4,48 -3,38 3,71
Toplam 704 -1,02 3,87 -2,90 3,76

Ogrencilerin  6grenim gordiikleri okul tirline gore Tiirkce dersinde
gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri her iki okul tiiriinde de birbirine ¢ok
yakinken, matematik dersinde ise durum farklidir. Tablo 28°de matematik dersinde
gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, 6grenim gordiigii okul tiirti 6zel okul
olan dgrencilerde devlet okulunda 6grenim goren Ggrencilerden daha fazla oldugu
goriilmektedir. Grafik 10°da da agiklandigr gibi bu durum, devlet okulunda okuyan
list sosyo ekonomik diizey 6grencilerinin matematik dersinde gerceklesen yaz tatili
6grenme kaybi diizeylerinin, 6zel okulda 6grenim goéren st sosyo ekonomik diizey
ogrencilerinin dgrenme kaybi diizeyinden daha az oldugunu gostermektedir. Ozel
okulda Ogrenim gormek, Ogrencinin yaz tatili Ogrenme kaybini azaltmamustir.
Dolayisiyla, dgrencinin 6zel okulda ya da devlet okulunda 6grenim goérmesinin,

Tiirk¢e ve matematik derslerinde olugan yaz tatili 6grenme kaybinda (daha az veya

daha fazla olmasinda) etkili olmadigini sdyleyebiliriz.
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3.0grencilerin Sahip Olduklari Olanaklara iliskin Ogrenme Kaybi
Bulgulan

Ogrencilerin evde bilgisayar olmasina, evde VCD veya DVD olmasina, evde
kitaphlk veya kaynak kitaplarin olmasina, kendine ait veya kardesi ile birlikte
paylastigi bir odanin olmasina, tatil siiresince Ggrencinin evine giinliik gazete
alinmasina, tatil sliresince takip ettigi ¢cocuk dergisi, bilisel dergi veya baska bir

derginin olmastna dayali bulgular agagida verilmektedir.

3.1.0grencinin Evde Bilgisayari Olmasina Dayah Bulgular

Ogrencilerin evde bilgisayar1 olmasina gore Tiirkce ve matematik derslerinde
olusan yaz tatili 6grenme kaybina iliskin istatistikler Tablo 29, Tablo 30 ve Tablo 31
ile Grafik 12 ve Grafik 13°de verilmektedir.

Tablo 29.0grencilerin Evde Bilgisayar1 Olma Durumuna Gére Tiirkce Dersi

“Son-test” — “On-test” Farklarnin Bagimsiz “t” Testi Sonuglan

Evde Bilgisayar Olmasi N X Ss t Sd P
Evet 342 =72 3,952,019 702| .,044
Hay1r 362 | -1,31 3,77
Toplam 7041 -1,02 3,87

Tablo 29°da gériildigi gibi, 6grencilerin evde bilgisayari olma durumu ile
Tiirk¢e dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir
farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz t testi sonucuna gore,

evde bilgisayari olan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri ile bilgisayari
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olmayan o6grencilerin yaz tatili grenme kaybi diizeyleri arasinda anlamli bir
farkliliga rastlanmistir [t792) = 2,019, p<0,05]. Tiirk¢e dersinde dgrencilerin yaz tatili
ogrenme kaybi puanlarinin ortalamasi evde bilgisayari olan dgrencilerde -0,72 ve
evde bilgisayari olmayan Ggrencilerde -1,31 bulunmustur. Evde bilgisayart olan
ogrenciler ile evde bilgisayar olmayan ogrencilerin Tiirkge dersindeki yaz tatili

Ogrenme kaybi puanlar arasinda anlamli bir fark vardir.

Grafik 12.0grencilerin Evde Bilgisayar1 Olma Durumuna Gore Tiirkge

Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Grafik 12°de, 6grencilerin Tiirk¢e dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme
kaybi diizeyleri, evde bilgisayart olan 6grencilerde -0,72 ve evde bilgisayar1 olmayan
ogrencilerde -1,31 oldugu goriilmektedir. Evde bilgisayart olan dgrencilerin yaz tatili
Oogrenme kaybi, bilgisayar1 olmayan Ogrencilerin  yaklastk  yarist  kadar
gerceklesmigtir. Bilgisayarda oyun oynarken, bir seyler yazarken, okurken,
seyrederken, kisaca bilgisayar kullanirken zihinsel islemler yapmakta ve bu da
Turkge konularint hatirlamada, tekrarlamada etkili olabilmektedir. Bireyler bilgisayar
kullanirken, bilingli veya bilingsiz olarak 06grenme, 0Ogrendiklerini hatirlama,

tekrarlama, pekistirme gergeklesmektedir. Diger bir ifadeyle, kisiler bilgisayar
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kullanirken (farkinda olmadan da olsa) 6grenme siireci islemektedir. Cocuklar
bilgisayar kullanmay1, oyun ve eglence olarak gorseler de, bu 6grenme siirecini
yasamaktadirlar. Grafikten de goriildiigii gibi, bilgisayar kullanan 6grencilerde yaz
tatili 6grenme kaybi daha az gergeklesmistir. Dolayisiyla burada, evde bilgisayar
olmasinin ¢ocugun Tiirk¢e dersinde olusan yaz tatili 6grenme kaybini azalttigi

sOylenebilir.

Tablo 30.0grencilerin Evde Bilgisayar1 Olma Durumuna Gére Matematik Dersi

“Son-test” — “On-test” Farklarinin Bagimsiz “t” Testi Sonuclari

Evde Bilgisayar Olmas: N X Ss t Sd P
Evet 342 | 2,64 3,801 1,789 | 702 | ,074
Hayir 362 -3.14 3,79
Toplam 704 -2,90 3,76

Tablo 30 incelendiginde, evde bilgisayart olan ogrenciler ile bilgisayar
olmayan Ogrencilerin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybr (unutma)
diizeyleri arasinda anlamli bir farkin olmadigi goriilmektedir [t702) = 1,789, p>0,05].
Matematik dersinde 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi
evde bilgisayar1 olan 6grencilerde -2,64 ve bilgisayar1 olmayan 6grencilerde -3,14
bulunmus olup, evde bilgisayar1 olan 6grenciler ile bilgisayart olmayan dgrencilerin
matematik dersindeki bu yaz tatili 6grenme kaybi puanlar arasinda anlaml bir fark

yoktur.
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Grafik 13.0grencilerin Evde Bilgisayar1 Olma Durumuna Gore Matematik

Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Ogrencilerin matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri, evde bilgisayart olan 6grencilerde -2,64 ve evde bilgisayan olmayan
ogrencilerde -3,14 oldugu Grafik 13°de goriilmektedir. Evde bilgisayar1 olmayan
ogrencilerde yaz tatili 6grenme kaybi, bilgisayar: olan dgrencilerden daha fazladir.
Evde bilgisayar1 olan 6grenciler ile olmayan 6grenciler arasinda ¢ok fazla olmasa da
bir fark olusmustur. Bilgisayar kullanirken dgrenme siirecinin gergeklesiyor (kisi
farkinda olmadan da olabilir) olmasi, 6grencive matematik konularini hatirlama,
tekrarlama imkani verebilmektedir. Bu durumda, ¢ocugun bilgisayar kullanmasinin

matematik dersinde gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybini azalttigi sylenebilir.



Tablo 31.0grencilerin Evde Bilgisayar1 Olma Durumuna Gére Tiirkee ve

Matematik Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme Kaybi Puanlarmin

Ortalamalan
Dersler Tiirkee Matematik
Evde Bilgisyar Olmasi N X Ss X Ss
Evet 342 =72 3951 2,641 3.80
Hayir 362 | -1,31 3,77 -3.,14| 3.79
Toplam 704 [ -1,02 3,87 -290| 3,76
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Tablo 31 incelendiginde, evde bilgisayari olan 6grencilerin hem Tiirk¢e hem

de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi dizeyi, bilgisayari

olmayan 6grencilerin 6grenme kaybi diizeyinden daha az oldugu gériilmektedir. Bu

durumda, evde bilgisayarin olmasinin, §grencinin Tirk¢e ve matematik derslerinin

her ikisinde de gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybini azalttigr soylenebilir.

Bilgisayar kullanirken birey, zihinsel islemler yapmaktadir. Ogrenme siireci

islemektedir. Daha once Ggrendigi bilgi ve becerileri kullanmakta, ¢grendiklerini

hatirlamakta, tekrarlamakta, hatta yeni bilgiler ve beceriler dgrenmektedir. Yaz

tatilinde 6grenci bilgisayar kullanirken, ders yilinda 6grendigi Tiirk¢e ve matematik

konularini hatirlama, tekrarlama imkani bulabilmekte ve 6grenme kaybi daha az

gerceklesmektedir.
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3.2.0grencinin Evde VCD veya DVD Olmasma Dayah Bulgular

Ogrencilerin evde VCD veya DVD olmasma goére Tiirkce ve matematik
derslerinde olusan yaz tatili 6grenme kaybina iliskin istatistikler Tablo 32, Tablo 33

ve Tablo 34 ile Grafik 14 ve Grafik 15°te verilmektedir.

Tablo 32.0grencilerin Evde VCD veya DVD Olma Durumuna Gore Tiirkee

Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarimin Bagimsiz “t” Testi Sonuclar

Evde VCD veya DVD Olmasi | N X Ss t Sd P
Evet 479 | -1,03 | 3,75 -,121| 702 |.,904
Hayir 225 -1,00| 4,12

Toplam 704 | -1,02 | 3,87

Tablo 32°de gorildiigii gibi, evde VCD veya DVD olan 6grenciler ile
olmayan ogrencilerin Tiirk¢e dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilia rastlanmamistir [t02) = -0,121, p>0,05]. Evde VCD
veya DVD olan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi -1,03 ve
evde VCD veya DVD olmayan égrencilerin ise yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin
ortalamasi -1,00 bulunmustur. Evde VCD veya DVD olan &grenciler ile olmayan
dgrencilerin Tirkge dersindeki yaz tatili dgrenme kaybi puanlari arasinda anlaml bir

fark yoktur.
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Grafik 14.0grencilerin Evde VCD veya DVD Olma Durumuna Gore Tiirkge
Dersindeki Ogrenme Kaybi

Grafik 14°te, 6grencilerin Tiirkge dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme
kaybi diizeyleri, evde VCD veya DVD olan 6grencilerde -1,03 ve evde VCD veya
DVD olmayan 6grencilerde -1,00 oldugu gériilmektedir. Evde VCD veya DVD olan
ve olmayan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri arasinda neredeyse hi¢bir
fark olusmamistir. Bu durumda, evde VCD veya DVD’nin olmasinin, 6grencilerin
Tirk¢e dersinde gergeklesen Ogrenme kaybi diizeylerinde etkili olmadigi

sOylenebilir.
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Tablo 33.0grencilerin Evde VCD veya DVD Olma Durumuna Gére Matematik

Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarinin Bagimsiz “t” Testi Sonuclar

Evde VCD veya DVD Olmasi | N X Ss t Sd P
Evet 4791 -2,77 | 3,71 | 1,312 | 702 |,190
Hayir 225 -3,17 ] 3,85

Toplam 704 | -2,90 | 3,76

Tablo 33°te goriildiigii gibi, 6grencilerin evde VCD veya DVD olma durumu

ile matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda

anlamli bir farkin olup olmadigimi belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz t testi

sonucuna gore, evde VCD veya DVD olan 6grencilerin yaz tatili grenme kaybi

diizeyleri ile olmayan Ggrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri arasinda

anlaml bir farklihga rastlanmamistir [tz = 1,312, p>0,05]. Matematik dersinde,

ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarimn ortalamasi evde VCD veya DVD

olan ogrencilerde -2,77 ve evde VCD veya DVD olmayan 6grencilerde -3,17

bulunmus olup, evde VCD veya DVD olan &grenciler ile olmayan 6grencilerin

matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi puanlari arasinda anlamli bir fark

yoktur.
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Grafik 15.0grencilerin Evde VCD veya DVD Olma Durumuna Gire
Matematik Dersindeki Ogrenme Kaybi

Hayir;
-3,17

Ogrencilerin matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kayb:
diizeyleri, evde VCD veya DVD olan &grencilerde -2,77 ve evde VCD veya DVD
olmayan 6grencilerde -3,17 oldugu Grafik 15°te goriilmektedir. Evde VCD veya
DVD olmayan 6grencilerde yaz tatili 6grenme kaybi, evde VCD veya DVD olan
ogrencilerden daha fazladir. Evde VCD veya DVD olmasinin, dgrencinin matematik
dersinde gergeklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyini etkiledigi, hatta bir miktar da

olsa azalttig1 sGylenebilir.
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Tablo 34.0rencilerin Evde VCD veya DVD Olma Durumuna Gére Tiirkce ve

Matematik Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme Kaybi Puanlarinin

Ortalamalan
Dersler Tiirkce Matematik
Evde VCD/DVD Olmas:i N X Ss X Ss
Evet 479 | -1,03 3,75 2,771 3,71
Hay1r 225 -1,00 4,121 -3,17 3,85
Toplam 704 | -1,02 3,87 -290| 3,76

Tablo 34 incelendiginde, evde VCD veya DVD olmasinin 6grencinin Tiirkge
dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeyini etkilemezken, matematik dersindeki
O0grenme kaybi diizeyini etkiledigi goriilmektedir. Bu durumda, evde VCD veya
DVD olmasinin, 6grencinin matematik dersinde gerceklesen yaz tatili 6grenme

kaybini kismen azalttig1 sdylenebilir.

Giintimiizde, dersler i¢in (derslerin konularina uygun olarak) hazirlanmig
VCD veya DVD programlari mevcuttur. Ogrenci, televizyonda herhangi bir
programi seyrediyor gibi bunlart sikilmadan izleyebilmektedir. Ancak bunlarin
bilinghi kullamimlari1 yaygin degildir. VCD veya DVD’ler genellikle sinema filmlerini
veya ¢izgi filmleri izlemek i¢in kullanilmaktadir. VCD ve DVD ile ¢ocuklar ig¢in,
sikilmadan ve eglenerek hatta yazlar tatil atmosferinden uzaklagsmadan G6grenme
ortami hazirlanabilir. Ders yilinda 6grendikleri konulara uygun hazirlanmig VCD
veya DVD ile c¢ocuklar, yaz tatillerinde haftanin bazi giinlerinde bunlar
sikilmayacaklari bir saat dilimi icerisinde izlettirilerek, 6grendiklerini hatirlama,
tekrarlama imkani bulabilirler. Arastirmaya katilan 6grencilerin yarisindan da
fazlasinda VCD veya DVD’nin oldugu grafikte goriilmektedir. VCD ve DVD’ler
dgrenme amagh kullamlmis olabilseydi, olan dgrencilerde 6grenme kaybi biraz daha

disiik ¢ikabilirdi.
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3.3.0grencilerin Evde Kitaphk veya Kaynak Kitaplarin Olmasina Dayah
Bulgular

Ogrencilerin evde kitaphk veya kaynak kitaplarin olmasina gére Tiirkce ve
matematik derslerinde olusan yaz tatili 6grenme kaybina iliskin istatistikler Tablo 33,

Tablo 36 ve Tablo 37 ile Grafik 16 ve Grafik 17°de verilmektedir.

Tablo 35.0grencilerin Evde Kitaphk veya Kaynak Kitaplart Olma Durumuna

Gire Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarmm Bagimsiz “t” Testi

Sonuclar:
Kitaplik/Kaynak Kitaplar Olmasy | N X Ss t |Sd| P
Evet 622 | -981]3,80.,919 702,358
Hayir 82]-1,39 | 4,36
Toplam 704 | -1,02 | 3,87

Tablo 35 incelendiginde, evde kitaplik veya kaynak kitaplari olan 6grenciler
ile olmayan Ogrencilerin Tiirk¢e dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma)
diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmadig1 goriilmektedir [t(792 = 0,919,
p>0.,05]. Evde kitaphk veya kaynak kitaplar olan 6grencilerin yaz tatili 6grenme
kaybi puanlarinin ortalamast -0,98 ve kitaplik veya kaynak kitaplar olmayan
ogrencilerin ise yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi -1,39 bulunmustur.
Evde kitaplik veya kaynak kitaplar1 olan 6grenciler ile olmayan 6grencilerin Tiirkge

dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi puanlart arasinda anlamli bir fark yoktur.
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Grafik 16.0grencilerin Evde Kitaplik veya Kaynak Kitaplar1 Olma Durumuna
Gore Tiirkge Dersindeki Ogrenme Kaybi

Hayr;

Evet; l———— T
-0,98 i
-1,5 -1 -0,5 0

Grafik 16°da, 6grencilerin Tirkege dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme
kaybi diizeyleri, evde kitaplik veya kaynak kitaplar olan dgrencilerde -0,98 ve evde
kitaphk veya kaynak kitaplar olmayan 6grencilerde -1,39 oldugu goriilmektedir.
Evde kitaplik veya kaynak kitaplart olan Ggrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri, evde kitaplik veya kaynak kitaplart olmayan 6grencilerinkinden daha az
gerceklesmistir. Bu durumda, dgrencilerin evde kitaplik veya kaynak kitaplarinin
olmasinin, dgrencilerin Tiirk¢e dersinde gergeklesen 6grenme kaybi diizeylerinde
etkili oldugu sdylenebilir. Evde ders kitabi diginda bagka kitaplarin olmast, 6grenciye
okumak i¢in motivasyon verebilmektedir. Bu kitaplar1 ara sira da olsa karistirmalari,
konu taramast yapmalari, &grendiklerini hatirlama ve tekrarlama imkan

verebilmektedir.
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Tablo 36.0grencilerin Evde Kitaphk veya Kaynak Kitaplart Olma Durumuna
Gire Matematik Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarinin Bagimsiz “t” Testi

Sonuclar:

Kitaphk/Kaynak Kitaplar Olmas1 | N X Ss t Sd| P

Evet 622 -2,771 3,77 2,459 | 702 { 014
Hay1r 82 1-3,85| 3,54
Toplam 704 1-2,90 | 3,76

Tablo 36°da gériildiigii gibi, dgrencilerin evde kitaplik veya kaynak kitaplar
olma durumu ile matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri
arasinda anlamh bir farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz t
testi sonucuna gore, evde kitaplik veya kaynak kitaplari olan 6grencilerin yaz tatili
dgrenme kaybi diizeyleri ile olmayan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri
arasinda anlaml bir farklih@a rastlanmistir [ty = 2,459, p<0,05]. Matematik
dersinde Sgrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi evde kitaplik
veya kaynak kitaplart olan 6grencilerde -2,77 ve evde kitaplik veya kaynak kitaplari
olmayan dgrencilerde -3,85 bulunmustur. Evde kitaplik veya kaynak kitaplar olan
dgrenciler ile olmayan 6grencilerin matematik dersindeki yaz tatili dgrenme kaybi

puanlari arasinda anlamli bir fark vardir.
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Grafik 17.08rencilerin Evde Kitaphk veya Kaynak Kitaplar1 Olma Durumuna
Gore Matematik Dersindeki Ogrenme Kaybi

s

Hayir;

Ogrencilerin matematik dersinde meydana gelen yaz tatili dgrenme kaybi
diizeyleri, evde kitaplik veya kaynak kitaplar olmayan 6grencilerde -3,85 ve evde
kitaplik veya kaynak kitaplar olan ogrencilerde -2,77 oldugu Grafik 17°de
goriilmektedir. Evde kitaplik veya kaynak kitaplari olmayan 6grencilerin yaz tatili
ogrenme kaybi diizeyleri, evde kitaplik veya kaynak kitaplar1 olan 6grencilerin
dgrenme kaybr diizeyinden daha yiiksek olup, ikisi arasinda bir puandan da fazla fark
olusmustur. Dolayisiyla diyebiliriz ki, 6grencilerin evde kitaphk veya kaynak
kitaplarinin olmasinin, dgrencilerin matematik dersinde gerceklesen Ggrenme kaybi
diizeylerinde etkili bir faktordiir. Ders kitaplar1 disinda kitaplarin evde olmasi
dgrenciye, bu kitaplari arada bir de olsa incelemesi, konu arastirmasi, okumasi ile

ders ytlinda 6grendiklerini hatirlama ve tekrarlama imkani verebilmektedir.
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Tablo 37.0grencilerin Evde Kitaphk veya Kaynak Kitaplar1 Olma Durumuna
Gire Tiirkce ve Matematik Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme Kaybi

Puanlarinin Ortalamalari

Dersler Tiirkce Matematik

Kitaphk/Kaynak Kitaplar Olmasi | N X Ss X Ss
Evet 622 -98| 3,80(-2,77| 3,77
Hayir 82| -1,39 | 436|-3,85 3,54
Toplam 704 | -1,02 | 3,87 |-2,90| 3,76

Tablo 37 incelendiginde, evde kitaplik veya kaynak kitaplari olan
Ogrencilerin hem Tirk¢e hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili
ogrenme kaybi diizeyi, evde kitaplik veya kaynak kitaplart olmayan 6grencilerin
ogrenme kaybi diizeyinden daha az oldugu goriilmektedir. Bu durumda da, evde
kitaplik veya kaynak kitaplarin olmasinin, 6grencinin Tirk¢e ve matematik

derslerinde gergeklesen yaz tatili 6grenme kaybini azalttigi s6ylenebilir.

Ogrenciden, yaz tatili boyunca ders kitaplarina ¢alismasint istemenin dogru
olmadig1 ortadadir. Ciinkii 6grenci, tatil atmosferine giremeyip dinlenemeyecek,
dogrenmeye karst bikkinlik ve yorgunluk hissedecektir. Ancak, Ggrencinin kendi
isteyerek, konu taramasi yapmasi ve ogrenmeye caligmast farkhidir. Evde ders
kitaplarinin disinda okumak ve arastirmak i¢in ¢ocuga uygun kitaplarin olmas,
dgrencide dgrenmeye karst isteklilik uyandirabilmektedir. Bu durum hem ders yili
siiresince Ogrenci bagarisinda hem de tatilde olugan 6grenme kaybi azliginda etkili
olabilmektedir. Ogrencinin yaz tatilinde evdeki kitaplart okuyarak ya da inceleyerek
kullanmasi, ders yilinda 6grendiklerini hatirlama ve tekrarlama imkan

verebilmektedir.
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3.4.08rencinin Kendine Ait veya Kardesi ile Birlikte Paylastigi Bir
Odanin Olmasina Dayah Bulgular

Ogrencinin kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastigi bir odanin olmasina
gore Tirk¢e ve matematik derslerinde olusan yaz tatili 6grenme kaybina iliskin
istatistikler Tablo 38, Tablo 39 ve Tablo 40 ile Grafik 18 ve Grafik 19°da

verilmektedir.

Tablo 38.0grencinin Kendine Ait veya Kardesi ile Birlikte Paylagtizi Bir
Odanm Olma Durumuna Gére Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test”

Farklarinim Bagimsiz “t” Testi Sonuclar

Kendine Ait veya Kardesiyle .
Paylastigy Bir Oda Olmasi N1 X | Ss t sd | p

Evet 568 | -,82 (3,782,806 702 | ,005
Hayir 136 1 -1.85 | 4,11
Toplam 704 1 -1,02 | 3,87

Tablo 38’de goriildigi gibi, evde kendine ait veya kardesi ile birlikte
paylastig1 bir odasi olan 6grenciler ile odast olmayan dgrencilerin Turkce dersindeki
yaz tatili Ogrenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farklhiliga
rastlanmugtic [te702) = 2,806, p<0,05]. Evde kendine ait veya kardesi ile birlikte
paylastig1 bir odast olan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamast
-0,82 ve odasi olmayan dgrencilerin yaz tatili §grenme kaybi puanlarinin ortalamasi
ise -1,85 bulunmustur. Kisaca diyebiliriz ki, evde kendine ait veya kardesi ile birlikte
paylastig1 bir odast olan dgrenciler ile olmayan dgrencilerin Tiirkge dersindeki yaz

tatili dgrenme kaybi puanlari arasinda anlamli bir fark vardir.
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Grafik 18.0grencilerin Kendine Ait veya Kardesi Ile Birlikte Paylastig1 Bir

Odanin Olma Durumuna Gére Tiirkce Dersindeki Ogrenme Kaybi

‘Hayir;

Evet;
0,82
-2 -1,5 -1 -0,5 0

Grafik 18 incelendiginde, evde kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastig
bir odast olmayan 6grencilerin Tiirk¢e dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme
kaybi diizeylerinin -1,85 ve olan Ggrencilerin 6grenme kaybi diizeylerinin -0,82
oldugu goriilmektedir. Evde kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastigi bir odasi
olan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, olmayan 6grencilerden daha az
gerceklesmis olup, aradaki fark iki katindan da fazladir. Bu durumda, 6grencilerin
evde kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastigi bir oda olmasinin, 6grenciye daha
verimli ¢alisma ortami saglayarak 6grencilerin Tiirkge dersinde gergeklesen 6grenme

kaybt diizeylerinde etkili oldugu s6ylenebilir.



Tablo 39.0grencinin Kendine Ait veya Kardesi ile Birlikte Paylastig1 Bir

Odanin Olma Durumuna Gore Matematik Dersi “Son-test” — “On-test”

Farklarinin Bagimsiz “t” Testi Sonuglar

Kendine Ait veya Kardesiyle

Paylastigi Bir Oda Olmasi N X Ss t Sd| P
peet 568 | -2,85 | 3.75 | 683 | 702 | 495
Hayir 136 | -3,10 | 3,81
Toplam 704 1 -2,90 | 3,76
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Tablo 39°da, evde kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastigi bir odasi

olan 6grenciler ile odast olmayan 6grencilerin matematik dersindeki yaz tatili

6grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farklihifa rastlanmadigi

goriilmektedir [t792) = 0,683, p>0,05]. Evde kendine ait veya kardesi ile birlikte

paylastigi bir odasi olan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamast

-2,85 ve odasi olmayan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi

ise -3,10 bulunmustur. Her iki ortalama arasinda ¢ok fazla olmayan bir fark olup,

evde kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastigi bir odast olan Ggrenciler ile

olmayan Ogrencilerin matematik dersindeki yaz tatili Ggrenme kaybi puanlart

arasinda anlamli bir fark yoktur.
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Grafik 19.0grencilerin Kendine Ait veya Kardesi Ile Birlikte Paylastigx Bir

Odanm Olma Durumuna Gire Matematik Dersindeki Ogrenme Kayb:

- |
(
Hayir;
-3,10
Evet; v , |
-2,85
b ] T |
-4 -3 -2 -1 0

Ogrencilerin matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi
dizeyleri, evde kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastigi bir odasi olan
ogrenciler (-2,85) ile olmayan 6grenciler (-3,10) arasinda ¢ok fazla olmasa da bir
fark olustugu Grafik 19’da goriilmektedir. Evde kendine ait veya kardesi ile birlikte
paylastig1 bir odasi olan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, olmayan
ogrencilerden daha az gergeklesmistir. Bu durumda, 6grencilerin evde kendine ait
veya kardesi ile birlikte paylastigi bir oda olmasinin, 6grencilerin matematik dersinde

gergeklesen 6grenme kaybi diizeylerinde kismen etkili oldugu s6ylenebilir.
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Tablo 40. Ogrencinin Kendine Ait veya Kardesi Ile Birlikte Paylastig Bir
Odanin Olma Durumuna Gore Tiirkce ve Matematik Derslerinde Meydana

Gelen Ogrenme Kaybi1 Puanlarinin Ortalamalan

Dersler Tiirkee Matematik
Kendine Ait veya Kardesiyle N X Ss X Ss
Paylastig: Bir Oda Olmasi
Evet 568 | -82| 3,78 (-2,85] 3.75
Hayr 136 | -1,85] 4,11 |-3,10] 3,81
Toplam 704 | -1,02 | 3,87 |-2,90]| 3,76

Tablo 40 incelendiginde, evde kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastig
bir odas1 olan &grencilerin hem Tiirk¢e hem de matematik dersinde meydana gelen
yaz tatili 6grenme kayb1 diizeyi, odasi olmayan &grencilerin Ggrenme kaybi
diizeyinden daha az oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla da, evde kendine ait veya
kardesi ile paylastigi bir odanin olmasi, 6grencinin Tiirk¢e ve matematik derslerinde

gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybini azaltti1 soylenebilir.

Ogrenci basarisinda, ¢ocugun evde kendine ait veya kardesi ile birlikte
paylastigi bir odamin olmasi, ¢alisma ortami hazirladigindan ¢ok 6nemlidir. Ogrenci
motivasyonunun saglanmasinda ve daha verimli ¢alismasinda bu 6nemli bir yer
tasimaktadir. Kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastigi bir oda olmasi, dzellikle
yaz tatilinde Ogrencinin okumaya, ogrenmeye karsi istekliliginin saglanmasinda
onem kazanmaktadir. Bu nedenle, evde Ogrencinin kendine ait veya kardesi ile
birlikte paylastig1 bir oda olmasi, daha az 6grenme kaybiyla yaz tatilini gegirmesinde

etkili olabilecektir.
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3.5.Tatil Siiresince Ogrencinin Evine Giinliik Gazete Alinmasia Dayah

Bulgular

Tatil siiresince 6grencinin evine giinliik gazete alinmasina gére Tiirkge ve

matematik derslerinde olusan yaz tatili 6grenme kaybina iliskin istatistikler Tablo 41,

Tablo 42 ve Tablo 43 ile Grafik 20 ve Grafik 21°de verilmektedir.

Tablo 41.Tatil Siiresince Ogrencinin Evine Giinliik Gazete Alnma Durumuna

Gire Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarinin Bagimsiz “t” Testi

Sonuglan
Eve Her Giin Gazete Alinmasi | N X Ss t Sd| P
Evet 424 | =79 3,74 | 1,976 | 702 | ,049
Hayir 280 | -1,36 | 4,04
Toplam 704 | -1,02 | 3,87

Tablo 41°de goriildiigli gibi, tatil siiresince 6grencinin evine giinliik gazete

almma durumu ile Tiirk¢e dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri

arasinda anlamli bir farkin olup olmadigim belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz t

testi sonucuna gore, tatil siiresince evine giinliik gazete alinan 6grencilerin yaz tatili

dgrenme kaybi diizeyleri ile alinmayan ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi

diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmustir [t702) = 1,976, p<0,05]. Ttirkce

dersinde Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamast tatil stiresince

evine giinlik gazete alman 6grencilerde -0,79 ve evine gazete alinmayan

ogrencilerde -1,36 bulunmugtur. Diger bir ifadeyle, tatil siiresince evine giinliik

gazete alinan 6grenciler ile evine gazete alinmayan dgrencilerin Turkge dersindeki

yaz tatili 6grenme kaybi puanlari arasinda anlamlt bir fark vardir.



138

Grafik 20.Tatil Siiresince Ogrencinin Evine Giinliik Gazete Alimma Durumuna

Gore Tiirkce Dersindeki Ogrenme Kaybi

Hayir;

Grafik 20°de 6grencilerin Tirk¢e dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme
kaybi diizeyleri, tatil siliresince evine giinlitkk gazete alinan 6grencilerde -0,79 ve
evine gazete alinmayan Ogrencilerde -1,36 oldugu goriilmektedir. Tatil siiresince
evine glinlik gazete alinan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, evine
gazete alinmayan Ogrencilerin 6grenme kaybi diizeylerinden daha az olup yaklasik
varisi kadardir. Dolayisiyla diyebiliriz ki, tatil sliresince 6grencinin evine giinliik
gazete alinmasi, 6grencilere okuma firsati vererek Ggrencilerin Tirk¢e dersinde

gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinde etkili olmustur.
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Tablo 42.Tatil Siiresince Ogrencinin Evine Giinliik Gazete Alnma Durumuna

Gore Matematik Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarmm Bagimsiz “t” Testi

Sonuclar
Eve Her Giin Gazete Alimmasi1 | N X Ss t Sd | P
Evet 4241 -2,73 | 3,76 | 1,448 | 702 | ,148
Hayir 280 | -3,15] 3,76
Toplam 704 [ -2,90 | 3,76

Tablo 42°de, tatil siiresince evine giinliik gazete alinan 6grenciler ile gazete

alinmayan Ogrencilerin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma)

diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmadigi goriilmektedir [t702) = 1,448,

p>0,05]. Tatil siiresince evine giinliik gazete alinan 6grencilerin yaz tatili §grenme

kaybi puanlarinin ortalamasi -2,73 ve giinliik gazete alinmayan 6grencilerin ise yaz

tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi -3,15 bulunmustur. Her iki ortalama

arasinda bir fark olsa da, tatil siiresince evine giinlik gazete alinan &grenciler ile

alinmayan Ogrencilerin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi puanlar

arasinda anlamli bir fark yoktur.
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Grafik 21.Tatil Siiresince Ogrencilerin Evine Giinliik Gazete Almma

Durumuna Gore Matematik Dersindeki Ogrenme Kaybi

Hayir; )
-3,15

Ogrencilerin matematik dersinde meydana gelen yaz tatili dgrenme kaybi
diizeyleri, tatil siiresince evine giinliik gazete alinan 6grenciler (-2,73) ile gazete
alinmayan 6grenciler (-3,15) arasinda bir miktar (-0,42) fark olustugu Grafik 21°de
goriilmektedir. Tatil siiresince evine giinliik gazete alinan 6grencilerin yaz tatili
dgrenme kaybi diizeyleri, gazete alinmayan Ogrencilerden daha az gergeklesmistir.
Bu durumda, tatil siiresince Ogrencilerin evine giinlik gazete alinmasinin,

ogrencilerin matematik dersinde gergeklesen 6grenme kaybr diizeylerinde kismen

etkili oldugu s6ylenebilir.
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Tablo 43.Tatil Siiresince Ogrencilerin Evine Giinliik Gazete Alnmasina Gére
Tiirkce ve Matematik Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme Kaybi Puanlarmmn

Ortalamalan

Dersler Tirkce Matematik

Eve Her Giin Gazete Alinmasi N X Ss X Ss
Evet 424 | =79 3,74 | -2,73 | 3,76
Hayir 280 | -1,36 | 4,04 | -3,15| 3,76
Toplam 704 | -1,02| 3,87 -2,90 3,76

Tablo 43 incelendiginde, tatil siiresince evine giinlik gazete alinan
Ogrencilerin hem Tirkge hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili
Ogrenme kaybi diizeyi, gazete alinmayan ogrencilerin 6grenme kaybi diizeyinden
daha az oldugu goriilmektedir. Bunun sonucu olarak da, tatil stiresince 6grencinin
evine giinliik gazete alinmasinin, 6grencinin Tiirkge ve matematik derslerinde

gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybini azaltuigi sdylenebilir.

Gazeteler renkli goriinimleri ve her giin farkli konularla okuyucu karsisina
¢ikmast ile ¢ocuklarin okumak igin ilgilerini ¢ekebilmektedir. Gazeteler ¢ocuklara,
kitap okumaktan daha eglenceli gelebilmekte ve ¢ocuklarin okumaya karst isteklerini
artirabilmektedir. Cocuklar gazetelerin haberlerini, fikralarini, ¢izgi romanlarini,
karikatiirlerini okurken ve bilmece, bulmacalarini ¢6zerken de ders yilinda
ogrendiklerini hatirlama, tekrarlama imkani bulabilmekteditler. Dolayisiyla, eve
giinliik gazete alinmasi, Ogrencinin yaz tatili Ogrenme kaybinin daha az

gerceklesmesinde etkili olabilmektedir.
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3.6.08rencinin Tatil Siiresince Takip Ettigi Cocuk Dergisi, Bilimsel
Dergi veya Bagka Bir Derginin Olmasina Dayah Bulgular

Ogrencinin tatil siiresince takip ettigi cocuk dergisi, bilimsel dergi veya baska
bir derginin olmasina gére Tiirk¢ce ve matematik derslerinde olusan yaz tatili
6grenme kaybina iligkin istatistikler Tablo 44, Tablo 45 ve Tablo 46 ile Grafik 22 ve
Grafik 23’te verilmektedir.

Tablo 44.0grencinin Tatil Siiresince Takip Ettigi Cocuk Dergisi, Bilimsel Dergi
veya Baska Bir Derginin Olma Durumuna Gére Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-

test” Farklarinin Bagimsiz “t” Testi Sonuclar

Takip Edilen Bir Dergi Olmas1 | N X Ss t |Sd| P
Evet 322 1 -1,00 | 3,98 | ,154 | 702 | ,878
Hayir 382 |-1,04 | 3,78

Toplam 704 | -1,02 | 3,87

Tablo 44°te, tatil siiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi, bilimsel dergi veya
baska bir dergi olan 6grenciler ile takip ettigi bir dergi olmayan 6grencilerin Tiirkge
dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanmadigi goriilmektedir [t702)= 0,154. p>0,05]. Tatil stiresince takip ettigi ¢ocuk
dergisi, bilimsel dergi veya bagka bir dergi olan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
puanlarinin ortalamasi -1,00 ve takip ettigi bir dergi olmayan 6grencilerin yaz tatili
6grenme kaybi puanlarinin ortalamast ise -1,04 bulunmustur. Her iki ortalama bir
birine ¢ok yakin olup, tatil siiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi, bilimsel dergi veya
baska bir dergi olan 6grenciler ile olmayan 6grencilerin Tiirkge dersindeki yaz tatili

dgrenme kaybi puanlari arasinda anlaml bir fark yoktur.
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Grafik 22.08rencinin Tatil Siiresince Takip Ettigi Cocuk Dergisi, Bilimsel Dergi
veya Baska Bir Dergi Olma Durumuna Gére Tiirkce Dersindeki Ogrenme
Kaybi

. Evet; , | |
oo 3|
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Grafik 22 incelendiginde, 6grencilerin Tirk¢e dersinde meydana gelen yaz
tatili 3grenme kaybi diizeyleri, tatil siiresince takip ettigi cocuk dergisi, bilimsel dergi
veya bagka bir dergi olan 6grencilerde -1,00 ve takip ettigi bir dergi olmayan
dgrencilerde -1,04 oldugu goriilmektedir. Tatil siiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi,
bilimsel dergi veya baska bir dergi olan Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri ile takip ettigi bir dergi olmayan 6grencilerin dgrenme kaybi diizeyleri
arasindaki fark yok denecek kadar azdir. Bu durumda, 6grencinin tatil siiresince takip
ettigi ¢ocuk dergisi, bilimsel dergi veya baska bir dergi olmasinin, Sgrencilerin
Tiirkge dersinde gergeklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinde etkili oldugunu

soyleyemeyiz.
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Tablo 45.0rencinin Tatil Siiresince Takip Ettigi Cocuk Dergisi, Bilimsel Dergi

veya Baska Bir Derginin Olma Durumuna Giére Matematik Dersi “Son-test” —

“On-test” Farklarmmn Bagimsiz “t” Testi Sonuclar

Takip Edilen Bir Dergi Olmas1 | N X Ss t Sd | P
Evet 322 -2,71| 4,061,193 | 702,233
Hayr 382 | -3,06| 3,47

Toplam 704 -290| 3,76

Tablo 45°te goriildiigii gibi, tatil siiresince takip ettigi ¢cocuk dergisi, bilimsel

dergi veya bagka bir dergi olan ogrenciler ile takip ettigi bir dergi olmayan

Ogrencilerin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri

arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir [t702) = 1,193, p>0,05]. Tatil stiresince

takip ettigi ¢cocuk dergisi, bilimsel dergi veya baska bir dergi olan dgrencilerin yaz

tatili grenme kaybi puanlarinin ortalamast -2,71 ve takip ettigi bir dergi olmayan

ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamast ise -3,06 bulunmustur.

Her iki ortalama arasinda ¢ok fazla bir fark olmayip, tatil stiresince takip ettigi ¢ocuk

dergisi, bilimsel dergi veya baska bir dergi olan dgrenciler ile olmayan 6grencilerin

matematik dersindeki yaz tatili dgrenme kaybi puanlan arasinda anlamli bir fark

yoktur.
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Grafik 23.03rencinin Tatil Siiresince Takip Ettigi Cocuk Dergisi, Bilimsel Dergi
veya Baska Bir Dergi Olma Durumuna Gire Matematik Dersindeki Ogrenme
Kaybh
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Grafik 23°te, Ogrencilerin matematik dersinde meydana gelen yaz tatili
ogrenme kaybi diizeyleri, tatil siiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi, bilimsel dergi
veya bagka bir dergi olan Ogrencilerde -2,71 ve takip ettigi bir dergi olmayan
ogrencilerde -3,06 oldugu goriilmektedir. Tatil siiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi,
bilimsel dergi veya baska bir dergi olan Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri, takip ettigi bir dergi olmayan &grencilerin 6grenme kaybi diizeyleri
arasinda bir miktar fark olup, bu fark iki ortalama arasinda -0,35 puandir.
Ogrencilerin tatil sitiresince gocuk dergisi, bilimsel dergi veya baska bir dergi takip
etmeleri, onlarin bu dergileri okurken, géz atarken, bulmaca ve/ veya aligtirmalarini
¢ozerken matematik konularini tekrarlamalarina, hatirlamalarina  yol agarak,
ogrencilerin matematik dersinde gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinde

kismen etkili oldugunu séyleyebiliriz.
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Tablo 46. Ogrencinin Tatil Siiresince Takip Ettigi Cocuk Dergisi, Bilimsel Dergi
veya Baska Bir Derginin Olmasina Gire Tiirk¢e ve Matematik Derslerinde

Meydana Gelen Ogrenme Kaybi Puanlarinn Ortalamalan

Dersler Tiirkce Matematik

Takip Edilen Bir Dergi Olmasi N X Ss X Ss
Evet 322 | -1,00 | 3,98 ]-2,71 | 4,06
Hayr 382 | -1,04 | 3,78 -3,06| 3.47
Toplam 704 | -1,02 | 3,87 {-290| 3,76

Tablo 46 incelendiginde, tatil siiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi, bilimsel
dergi veya baska bir dergi olmasinin dgrencinin Tirk¢e dersindeki yaz tatili 6grenme
kaybi diizeyini etkilemezken, matematik dersindeki 6grenme kaybi diizeyini bir
miktar (ortalamalar arasinda -0,35 puan farkla) etkiledigi goriilmektedir. Bu
durumda, 6grencinin tatil siiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi, bilimsel dergi veya
bagka bir dergi olmasinin, dgrencinin matematik dersinde gerceklesen yaz tatili

6grenme kaybin kismen azalttigi sdylenebilir.

Dergiler genellikle, ¢ocuklar i¢in ilgi ¢ekici ve eglenceli gelebilmektedir.
Cocuklara uygun dergiler, ¢ocuklari sikmadan, tatil atmosferinden uzaklastirmadan
bir seyler okumalarini saglamada ozellikle yaz tatillerinde etkili olabilir. Ogrencinin
tatil siiresince ¢ocuk dergisi, bilimsel dergi veya baska bir dergi takip etmesi de, bu
dergi veya dergileri okurken ya da bulmaca, alisgtirma ¢6zerken Ggrenciye ders

yilinda 6grendigi konulari hatirlama, tekrarlama firsati verebilmektedir.

Ancak tabloda da goriildiigii gibi, bu tiir dergileri 6grencinin yaz tatilinde
takip etmesinin, onlarin Tiirk¢e ve matematik dersinde olusan 6grenme kaybi
diizeylerini ¢ok fazla etkilemedigi goriilmektedir. Tatil siiresince dergi okuyanlarin
dgrenme kaybinin ¢ok daha az olmast beklenebilir. Fakat bu gerceklesmemigtir. Bu
durumda, ¢ocuk dergilerinin, bilimsel dergilerin veya bagka dergilerin, Ogretim

amacl kullanilamadiklarini, hatta g¢ocuklarin sadece resimlerine bakip geciyor
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olduklarini, bunlardan yeterince istifade edemediklerini soyleyebiliriz. Bu konuda
¢ocuklara rehberlik edilmeli, 6gretmenler ve anne babalar onlarin sadece dergi veya

dergileri takip etmeleriyle yetinmemelidir.

4.08rencilerin Yaz Tatilini Nasil Gecirdigine Iliskin Ogrenme Kaybi
Bulgulari

Ogrencilerin yaz tatilinde dershaneye gitmesine ve/veya 6zel ders almasina;
yaz tatilinde oyun, eglence, spor igerikli ve/veya egitici kampa veya kursa
katilmasina; tatil stiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak igin diizenli olarak
glinlik veya haftalik belirli bir siire ayirmasina; tatilde “tatil kitabi veya benzeri
kitaplar” okuyup calismasina; anne babanin tatil stiresince ¢ocugunu giinliik kitap-
dergi okumast veya ders ¢aligsmasi i¢in tegvik etmesi, takip etmesi, ilgilenmesine; yaz
tatilinde giinde ortalama kag saat televizyon seyretmesine dayali bulgular asagida

verilmektedir.

4.1.0grencinin Yaz Tatilinde Dershaneye Gitmesi ve/veya Ozel Ders

Almasimma Dayah Bulgular

Ogrencinin yaz tatilinde dershaneye gitmesi ve/veya 6zel ders almasina gore
Tirkge ve matematik derslerinde olusan yaz tatili 6grenme kaybina iligkin
istatistikler Tablo 47, Tablo 48 ve Tablo 49 ile Grafik 24 ve Grafik 25°te

verilmektedir.
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Tablo 47.0grencinin Yaz Tatilinde Dershaneye Gitme ve/veya Ozel Ders Alma
Durumuna Gare Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarmin Bagimsiz “¢”

Testi Sonuclar:

Tatilde Dershaneye Gitme _
ve/veya Ozel Ders Alma N X Ss t | Sd| P

Evet 68| -1,34 (4,55 -711|7021.,477
Hayir 636 -99 13,79
Toplam 704 | -1,02 | 3,87

Tablo 47°de, yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya 6zel ders alan dgrenciler
ile dershaneye gitmeyen ve/veya 6zel ders almayan 6grencilerin Tiirk¢e dersindeki
yaz tatili Ogrenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanmadigi goriilmektedir [t702)= -0,711, p>0,05]. Ancak, yaz tatilinde dershaneye
giden ve/veya Ozel ders alan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin
ortalamasi -1,34 ve dershaneye gitmeyen ve/veya 6zel ders almayan 6grencilerin yaz
tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi ise -0,99 bulunmustur. Yaz tatilinde
dershaneye giden ve/veya 6zel ders alan Ggrencilerin puanlarinin ortalamasi daha
yiiksek ¢iksa da, yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya 6zel ders alan 6grenciler ile
dershaneye gitmeyen ve/veya 6zel ders almayan dgrencilerin Tiirk¢e dersindeki yaz

tatili 6grenme kaybi puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur.
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Grafik 24.0grencinin Yaz Tatilinde Dershaneye Gitme ve/veya Ozel Ders Alma

Durumuna Gére Tiirkce Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Ogrencilerin Tiirkce dersinde meydana gelen yaz tatili Ggrenme kaybr
diizeyleri, yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya 6zel ders alan 6grencilerde -1,34 ve
yaz tatilinde dershaneye gitmeyen ve/veya 6zel ders almayan 6grencilerde -0,99
oldugu Grafik 24’te gorilmektedir. Dershaneye giden ve/veya 6zel ders alan
Ogrencilerin, dgrendiklerini tekrarlama, hatirlama imkani bularak daha az unutma
yasayacaklar digtiniilebilir. Ancak burada, yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya
6zel ders alan Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, yaz tatilinde
dershaneye gitmeyen ve/veya o6zel ders almayan &grencilerin 6grenme kaybi
diizeylerinden daha fazla olmustur. Bu durumda, lizerlerinde arastirma yapilan bu
Ogrencilerin yaz tatilinde dershaneye gitmesinin ve/veya 6zel ders almasmn, bu
Ogrencilerin Tiirkge dersinde gergeklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinde

olumlu bir etki gésterdigini sdyleyemeyiz.
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Tablo 48.0grencinin Yaz Tatilinde Dershaneye Gitme ve/veya Ozel Ders Alma

Durumuna Giére Matematik Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarinin Bagimsiz

“t” Testi Sonuglar

Tatilde Dershaneye Gitme

ve/veya Ozel Ders Alma N X Ss t sd!| p
Evet 68| -4,03 4,00 -2,623 | 702 | ,009
Hayir 636 -2,78 13,72
Toplam 704 | -2,90 | 3,76

Tablo 48°de goriildiigu gibi, yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya 6zel ders

alan oOgrenciler ile tatilde dershaneye gitmeyen ve/veya o6zel ders almayan

Ogrencilerin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri

arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmistir [ti702) = -2,623, p<0,05]. Yaz tatilinde

dershaneye giden ve/veya Ozel ders alan Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi

puanlarinin ortalamast -4,03 ve dershaneye gitmeyen ve/veya 0zel ders almayan

ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi ise -2,78 bulunmustur.

Her iki ortalama arasinda -1,25 puan fark olup, yaz tatilinde dershaneye giden

ve/veya 6zel ders alan dgrenciler ile dershaneye gitmeyen ve/veya 6zel ders almayan

ogrencilerin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybt puanlart arasinda anlamli

bir fark vardir.
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Grafik 25.08rencinin Yaz Tatilinde Dershaneye Gitme ve/veya Ozel Ders Alma

Durumuna Gére Matematik Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Grafik 25 incelendiginde, 6grencilerin matematik dersinde meydana gelen
yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya 6zel ders
alan o6grencilerde (-4,03), yaz tatilinde dershaneye gitmeyen ve/veya oOzel ders
almayan oOgrencilerden (-2,78) daha fazla oldugu goriilmektedir. Yaz tatilinde
dershaneye giden ve/veya 0Ozel ders alan Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri ile yaz tatilinde dershaneye gitmeyen ve/veya Ozel ders almayan
Ogrencilerin  6grenme kaybi diizeyleri arasinda -1,25 puan fark olmustur.
Ogrencilerin dershaneye gitmelerinde veya 6zel ders almalarinda, onlarin derslerinde
bir iyilesme saglamak amaglanmaktadir. Ancak burada durum farklilik gostererek,
dershaneye giden veya 6zel ders alan 6grencilerin matematik puanlarinda daha fazla
diistis gerceklesmistir. Dolayisiyla da, arastirmaya katilan 6grencilerin yaz tatilinde
dershaneye gitmesinin ve/veya 6zel ders almasinin, bu o6grencilerin matematik
dersinde gergeklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinde olumlu bir etki

gosterdigini soyleyemeyiz.
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Tablo 49. Ogrencinin Yaz Tatilinde Dershaneye Gitmesine ve/veya Ozel Ders
Almasina Gire Tiirkce ve Matematik Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme

Kaybi1 Puanlarinin Ortalamalar:

Dersler Tiirkce Matematik

Tatilde Dershaneye Gitme ve/veya - -

Ozel Ders Alma N X Ss X Ss
Evet 68 | -1,34 | 4,55|-4,03| 4,00
Hayir 636 | -99| 3,79 |-2,78 | 3,72
Toplam 704 | -1,02 | 3,87 ]-290] 3,76

Tablo 49 incelendiginde, yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya 6zel ders
alan 6grencilerin hem Tiirk¢e hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili
ogrenme kaybr diizeyi, yaz tatilinde dershaneye gitmeyen ve/veya 6zel ders almayan
ogrencilerin grenme kaybi diizeyinden daha fazla oldugu goriilmektedir. Yaz
tatilinde dershaneye giden ve/veya Ozel ders alan 6grencilerin, 6grendiklerini
tekrarlayip hatirlamalari, iyilesme saglamalari, hatta yeni bilgiler 6grenerek ilerleme
kaydetmeleri beklenir. Fakat bu, beklenenin aksine bir durum gdstermektedir.
Dolayisiyla da, yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya Ozel ders alan bu az
miktardaki &grencilerin Tiirkge ve matematik derslerinde daha zayif olduklarini,
dershaneden ve/veya dzel derslerden bir kazang saglayamadiklarini ve dolayisiyla da
bu dgrencilerin dershaneye gitmesinin ve/veya 6zel ders almasinin yaz tatili 6grenme
kaybini azaltmadigini soyleyebiliriz. Ogrenciler tatilde, okula gider gibi dershaneye
gitmeyi, 6zel ders almayi sikici bularak gerekli ilgi ve dikkat gostermeyip,
dershanede ve/veya Ozel derslerde bilgilerini tekrarlama, hatirlama imkam

bulamamis olabilirler.



153

4.2.0grencinin Yaz Tatilinde Oyun, Eglence, Spor ve/veya Egitici Kampa

veya Kursa Katilmasina Dayali Bulgular

Ogrencinin yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa
katilmasina gore Tiirkge ve matematik derslerinde olusan yaz tatili 6grenme kaybina
iliskin istatistikler Tablo 50, Tablo 51 ve Tablo 52 ile Grafik 26 ve Grafik 27°de

verilmektedir.

Tablo 50.0grencinin Yaz Tatilinde Oyun, Eglence, Spor ve/veya Egitici Kampa
veya Kursa Katilma Durumuna Gore Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test”

Farklarinin Bagimsiz “t” Testi Sonuclar

Tatilde Egitici, Eglendirici _
Kampa veya Kursa Katilma N X Ss t Sd P

Evet 197 { -1,13 [ 4,21 | -,451] 702,652
Hayir 507 -98 | 3,73
Toplam 704 | -1,02 | 3,87

Tablo 50°de goriildiigii gibi, 6grencinin yaz tatilinde oyun, eglence, spor
ve/veya egitici kampa veya kursa katilma durumu ile Tiirkge dersindeki yaz tatili
Ogrenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini
belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz t testi sonucuna gore, yaz tatilinde oyun,
eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilan o6grencilerin yaz tatili
ogrenme kaybi diizeyleri ile yaz tatilinde kampa veya kursa katilmayan 6grencilerin
yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir
[t700) = -0,451, p>0,05]. Tiirk¢e dersinde Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
puanlarinin ortalamasi, yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya
kursa katilan 6grencilerde -1,13 ve kampa veya kursa katilmayan dgrencilerde -0,98
bulunmustur. Diger bir ifadeyle, yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici
kampa veya kursa katilan dgrenciler ile katilmayan 6grencilerin Tiirk¢e dersindeki

yaz tatili 6grenme kaybi puanlan arasinda anlamli bir fark yoktur.
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Grafik 26.0grencinin Yaz Tatilinde Oyun, Eglence, Spor ve/veya Egitici Kampa

veya Kursa Katilma Durumuna Gére Tiirkce Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Grafik 26’da 6grencilerin Tiirk¢e dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme
kayb1 diizeyleri, yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa
katilan d@rencilerde -1,13 ve yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa
veya kursa katilmayan 6grencilerde -0,98 oldugu goriilmektedir. Yaz tatilinde oyun,
eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilan Ogrencilerin yaz tatili
Ogrenme kaybi diizeyleri ile katilmayanlarin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri
birbirine yakindir. Fakat, yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa
veya kursa katilan dgrencilerin 6grenme kaybi diizeyleri, katilmayanlarin diizeyinden
bir miktar da olsa fazla olmustur. Bu durumda, &grencinin yaz tatilinde oyun,
eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilmasinin, dgrencilerin Tiirkge
dersinde gerceklesen yaz tatili dgrenme kaybi diizeylerinde olumlu bir etki

gosterdigini sbyleyemeyiz.
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Tablo 51.0grencinin Yaz Tatilinde Oyun, Eglence, Spor ve/veya Egitici Kampa

veya Kursa Katilma Durumuna Gére Matematik Dersi “Son-test” — “On-test”

Farklarmin Bagimsiz “t” Testi Sonuclar

Tatilde Egitici, Eglendirici

Kampa veya Kursa Katilma N X Ss t sd| P
Evet 197 | -3,07 | 4,01 | -,762 702 | ,446
Hayir 507 | -2,83 | 3,66
Toplam 704 | 2.90 | 3.76

Tablo 51°de, yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya

kursa katilan 6grenciler ile kampa veya kursa katilmayan 6grencilerin matematik

dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamit bir farkliliga

rastlanmadigi goriilmektedir [t792) = -0,762, p>0,05]. Yaz tatilinde oyun, eglence,

spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi

puanlarinin ortalamasi -3,07 ve kampa veya kursa katilmayan 6grencilerin yaz tatili

6grenme kaybt puanlarinin ortalamasi ise -2,83 bulunmustur., Yaz tatilinde oyun,

eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilan Ogrencilerin puanlarinin

ortalamasi katilmayan 6grencilerinkinden biraz daha yiiksek ¢iksa da, yaz tatilinde

oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilan dgrenciler ile kampa

veya kursa katilmayan 6grencilerin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi

puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur.
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Grafik 27.0grencinin Yaz Tatilinde Oyun, Eglence, Spor ve/veya Egitici Kampa

veya Kursa Katilma Durumuna Gére Matematik Dersindeki Ogrenme Kaybi

e
Hayir;

-2.83 | . l

Evet; . : : ‘

-3,07 | . i
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Ogrencilerin matematik dersinde meydana gelen yaz tatili grenme kaybr
diizeyleri, yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilan
ogrencilerde -3,07, yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya
kursa katilmayan oOgrencilerde -2,83 oldugu Grafik 27°de gorlilmektedir. Yaz
tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilan 6grenciler ile
kampa veya kursa katilmayan dgrencilerin 6grenme kaybt puanlarinin ortalamalari
arasinda ¢ok fazla bir fark (-0,21 puan) olusmamistir. Dolayisiyla da, 6grencinin yaz
tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilmasinn,
6grencilerin matematik dersinde ger¢eklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinde

olumlu bir etki gosterdigini sdyleyemeyiz.
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Tablo 52. Ogrencinin Yaz Tatilinde Oyun, Eglence, Spor ve/veya Egitici Kampa
veya Kursa Katilmasina Gore Tiirk¢e ve Matematik Derslerinde Meydana

Gelen Ogrenme Kaybi Puanlariin Ortalamalar

Dersler Tiirkce Matematik
Tatilde Egitici, Eglendirici Kampa — =
veya Kursa Katilma N X Ss X Ss
Evet 197 | -1,13| 4,21 {-3,07| 4,01
Hayir 507 -98| 3,731-2,83| 3,66
Toplam 704 | -1,02 | 3,87 (-2,90| 3,76

Tablo 52 incelendiginde, vaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici
kampa veya kursa katilan 6grencilerin hem Tiirkge hem de matematik dersinde
meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, yaz tatilinde oyun, eglence, spor
ve/veya egitici kampa veya kursa katilmayan grencilerin 6grenme kaybi diizeyinden
kismen de olsa fazla oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin yaz tatilinde oyun, eglence,
spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilmalari, onlarin Tirk¢e ve matematik
derslerinde olumlu bir katki saglamamustir. Bu durumda, dgrencilerin yaz tatilinde
oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilmastnin, dgrencilerin
Tiirk¢e ve matematik derslerinde olusan yaz tatili 6grenme kaybint azaltmadigini
sOyleyebiliriz. Kamp ve kurslar, 6grenciyi yaz tatilinde dinlendirmeye y&nelik
olduklarindan, &grencilerin kamp ve kurslarda ders g¢aligmalart da beklenemez.
Ancak, 6grenciyi tatil atmosferinden uzaklagtirmadan okuma etkinlikleri, 6gretici
bulmaca ¢oziimlemeleri, o6gretici VCD/DVD programlart izlemeleri, ogretici
bilgisayar oyunlari/programlari ile Ogrencilere dinlenirken ve eglenirken

dgrendiklerini hatirlama ve tekrarlama imkani verilebilir.
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4.3.0rencinin Tatil Siiresince (Kitap, Dergi, Gazete gibi) Okumak I¢in
Diizenli Olarak Giinliik veya Haftalik Belirli Bir Siire Ayirmasina Dayah
Bulgular

Ogrencinin tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak igin diizenli
olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire ayirmasina gore Tiirk¢e ve matematik
derslerinde olusan yaz tatili 6grenme kaybina iliskin istatistikler Tablo 53, Tablo 54
ve Tablo 55 ile Grafik 28 ve Grafik 29°da verilmektedir.

Tablo 53.0grencinin Tatil Siiresince (Kitap, Dergi, Gazete vb.) Okumak icin
Diizenli Olarak Giinliik veya Haftalik Belirli Bir Siire Ayirma Durumuna Gore

Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarinin Bagimsiz “t” Testi Sonuclar

Okumak I¢in Giinliik veya =
Haftalik Belirli Bir Siire Ayirma N X Ss T Sd | P
Evet 546 | -1,03 | 3,95| -,055| 702} ,956
Hayir 158 | -1,01 | 3,59
Toplam 704 | -1,02 | 3.87

Tablo 53’te, tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak igin diizenli
olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire ayiran 6grenciler ile okumak i¢in diizenli
olarak belirli bir siire ayirmayan Sgrencilerin Tiirk¢e dersindeki yaz tatili dgrenme
kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmadigi goriilmektedir
[tio2y = -0,055, p>0,05]. Tatil siiresince (kitap, dergi, gazete gibi) okumak igin
diizenli olarak giinliik veya haftalik belirli bir stire ayiran Ogrencilerin yaz tatili
dgrenme kaybi puanlarinin ortalamasi -1,03 ve okumak i¢in diizenli olarak giinliik
veya haftalik belirli bir siire aywmayan Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
puanlarinin ortalamasi ise -1,01 bulunmustur. Her iki ortalama bir birine ¢ok yakin
olup, tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak i¢in diizenli olarak glinlik veya

haftalik belirli bir siire ayiran dgrenciler ile okumak i¢in diizenli olarak giinliik veya
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haftalik belirli bir siire ayirmayan 6grencilerin Tiirk¢e dersindeki yaz tatili 6grenme

kaybi puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur.

Grafik 28.03rencinin Tatil Siiresince (Kitap, Dergi, Gazete vb.) Okumak i¢in
Diizenli Olarak Giinliik veya Haftalik Belirli Bir Siire Ayirma Durumuna Gére

Tiirkce Dersindeki Ogrenme Kaybi

Evet;

1,03 | ) i
12 -1 -08 -06 -04 -02 0

Grafik 28 incelendiginde, dgrencilerin Tiirk¢e dersinde meydana gelen yaz
tatili dgrenme kaybi diizeyleri, tatil stiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak igin
diizenli olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire ayiran 6grencilerde -1,03 ve
okumak i¢in diizenli olarak belirli bir siire ayirmayan 6grencilerde -1,01 oldugu
goriilmektedir. Tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak i¢in diizenli olarak
giinliik veya haftalik belirli bir stire ayiran 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybt
diizeyleri ile aywmayan dgrencilerin 6grenme kaybi diizeyleri arasindaki fark yok
denecek kadar azdir. Bu durumda, d@rencinin tatil stiresince (kitap, dergi, gazete vb.)
okumak icin diizenli olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire ayirmasinin,
ogrencilerin Tiirkge dersinde gergeklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinde etkili

oldugunu séyleyemeyiz.
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Ancak, tatil siiresince diizenli olarak kitap, dergi, gazete vb. okuyan
Ogrencilerin ders yilinda 6grendigi konular1 hatirlama, tekrarlama imkani bularak,
daha az 6grenme kaybi yasamalart beklenebilir. Arastirmaya katilan dgrencilerin
dortte tglinden fazlast (546 Ogrenci) tatil siiresince okumak igin diizenli olarak
giinliik veya haftalik belirli bir slire ayirdigini belirtmistir. Okumak i¢in belirli bir
siire ayiran Ogrencilerin 6grenme kaybt diizeylerinin diisiik ¢ikmamasinda, ya
Ogrencinin faydali seyler okumamis olmasi, ya da okuyor gériinmek igin okumus

olmasi etkili olmus olabilir.

Tablo 54.0grencinin Tatil Siiresince (Kitap, Dergi, Gazete vb.) Okumak Icin
Diizenli Olarak Giinliik veya Haftahk Belirli Bir Siire Ayirma Durumuna Gore

Matematik Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarmimn Bagimsiz “t” Testi

Sonuclar:
Okumak I¢in Giinliik veya —
Haftalik Belirli Bir Siire Ayirma N % Ss T |Sd] P
Evet 546 | -2,84 | 3,77 | ,821 | 702 | 412
Hayir 158 | -3,12 | 3,72
Toplam 704 | -2,90 | 3,76

Tablo 54’te goriildiigii gibi, 6grencinin tatil stiresince (kitap, dergi, gazete
vb.) okumak i¢in diizenli olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire ayirma durumu
ile matematik dersindeki yaz tatili ogrenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda
anlaml bir farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz t testi
sonucuna gore, tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak i¢in diizenli olarak
giinliik veya haftalik belirli bir siire aywran 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri ile okumak i¢in belirli bir slire ayirmayan 6grencilerin yaz tatili 6grenme
kayb1 diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir [t702)= 0,821, p>0,05].
Matematik dersinde 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi,
tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak i¢in diizenli olarak giinlik veya

haftalik belirli bir siire ayiran 6grencilerde -2,84 ve okumak i¢in belirli bir siire
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ayirmayan dgrencilerde -3,12 bulunmugtur. Diger bir ifadeyle, tatil siiresince (kitap,
dergi, gazete vb.) okumak i¢in diizenli olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire
ayiran Ogrenciler ile okumak icin diizenli olarak belirli bir siire ayirmayan
Ogrencilerin matematik dersindeki yaz tatili 3grenme kaybi puanlart arasinda anlamli

bir fark yoktur.

Grafik 29.0grencinin Tatil Siiresince (Kitap, Dergi, Gazete vb.) Okumak icin
Diizenli Olarak Giinliik veya Haftalik Belirli Bir Siire Ayirma Durumuna Gore

Matematik Dersindeki Ogrenme Kaybi

Hayir;
-3,12

Grafik 29°da, dgrencilerin matematik dersinde meydana gelen yaz tatili
Ogrenme kaybi diizeyleri, tatil stiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak igin
diizenli olarak giinliik veya haftalik belirli bir slire ayiran 6grencilerde -2,84 ve
okumak i¢in diizenli olarak belirli bir siire ayirmayan 6grencilerde -3,12 oldugu
goriilmektedir. Tatil stiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak i¢in diizenli olarak
giinliik veya haftalik belirli bir siire ayran dgrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri ile okumak ig¢in diizenli olarak belirli bir siire ayirmayan 6grencilerin
ogrenme kaybi diizeyleri arasinda - 0,28 puan fark olusmustur. O grencilerin tatil

stiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak i¢in diizenli olarak giinliik veya haftalik
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belirli bir siire ayirmalarinin, 6grencilerin okurken matematik konularim az da olsa
hatirlamasina katk: sagladigini ve dolayisiyla da 6grencilerin matematik dersinde
gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybit diizeylerinde kismen etkili oldugunu

soyleyebiliriz.

Tablo 55. Ogrencinin Tatil Siiresince (Kitap, Dergi, Gazete vb.) Okumak i¢in
Diizenli Olarak Giinlik veya Haftalik Belirli Bir Siire Ayirmasina Gore Tiirkce

ve Matematik Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme Kaybi Puanlarinin

Ortalamalan
Dersler Tiirkge Matematik
Okumak Icin Giinliik veya — —
Haftalik Belirli Bir Siire Ayirma ! X Ss X ps
Evet 546 | -1,03 | 3,95|-2,84| 3,77
Hayir 158 | -1,01 | 3,59 (-3,12| 3.72
Toplam 704 | -1,02 ] 3,87 |-2,90| 3,76

Tablo 55 incelendiginde, tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak igin
diizenli olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire aytrmasinin 6grencinin Tirkge
dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi dizeyini etkilemezken, matematik dersindeki
ogrenme kaybi diizeyini bir miktar (ortalamalar arasinda -0,28 puan farkla) etkiledigi
goriilmektedir. Ogrencinin tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak igin
diizenli olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire ayirmasi ona, kitap, dergi, gazete
vb. okurken ya da bulmaca, allstlrmé ¢Ozerken Ogrenciye matematik konularini
tekrarlama, hatirlama firsati verebilmektedir. Bu durumda, 6grencinin tatil siiresince
(kitap, dergi, gazete vb.) okumak i¢in diizenli olarak giinlik veya haftalik belirli bir
siire ayirmasinin, 6grencinin matematik dersinde gergeklesen yaz tatili 6grenme

kaybint kismen azalttig1 séylenebilir.
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4.4.0grencinin Tatilde “Tatil Kitab1 veya Benzeri Kitaplar” Okuyup

Cahismasina Dayah Bulgular

Ogrencinin tatilde “tatil kitab1 veya benzeri kitaplar” okuyup ¢alismasina gére
Tirkge ve matematik derslerinde olusan yaz tatili &grenme kaybina iliskin
istatistikler Tablo 56, Tablo 57 ve Tablo 58 ile Grafik 30 ve Grafik 31°de

verilmektedir.

Tablo 56.08rencinin Tatilde “Tatil Kitabi veya Benzeri Kitaplar” Okuyup
Calisma Durumuna Gire Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarmimn

Bagmmsiz “t” Testi Sonuclari

Tatilde Tatil Kitab1 veya Benzeri _
Bir Kitab1 Okuyup Calisma N X Ss t Sd! P

Evet 638 | -92| 3,812,098 702,036
Hayir 66 | -1,97 | 4,33
Toplam 704 [ -1,02 | 3,87

Tablo 56°da goriildiigii gibi, tatilde “tatil kitabr veya benzeri kitaplar” okuyup
calisan Ogrenciler ile tatilde “tatil kitabir veya benzeri kitaplar” okumayan
(¢alismayan) Ogrencilerin Tiirkge dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma)
diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmigtir [t702) = 2,098, p<0,05]. Tatilde
“tatil kitab1 veya benzeri kitaplar” okuyup ¢alisan 6grencilerin yaz tatili 6grenme
kaybi puanlarinin ortalamast -0,92 ve “tatil kitabi1 veya benzeri kitaplar” okumayan
(¢alismayan) dgrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi ise -1,97
bulunmustur. Her iki ortalama arasinda yaklasik iki kat fark olup, tatilde “tatil kitab1
veya benzeri kitaplar” okuyup ¢aligan &grenciler ile “tatil kitabi veya benzeri
kitaplar” okumayan (¢alismayan) dgrencilerin Tiirk¢e dersindeki yaz tatili 6grenme

kaybi1 puanlar arasinda anlamli bir fark vardir.
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Grafik 30.03rencinin “Tatil Kitabi veya Benzeri Kitaplar” Okuyup Calisma

Durumuna Gére Tiirkce Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Grafik 30 incelendiginde, tatilde “tatil kitabi veya benzeri kitaplar” okuyup
calisan ogrencilerin Tirk¢e dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri (-0,92), “tatil kitabi veya benzeri kitaplar” okumayan (¢alismayan)
Ogrencilerin  6grenme kaybi diizeylerinin (-1,97) yansindan daha az oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin tatilde “tatil kitabi veya benzeri kitaplar” okumasi,
bunlarin aligtirmalarini, testlerini, bulmacalarini ¢6zmesi, onlara Turkce dersi
konularini tekrarlama, hatirlama imkani saglayabilmektedir. Boylelikle bu konularin
unutulma orani da azalmaktadir. Bu durumda, 6grencinin tatilde “tatil kitabt veya
benzeri kitaplar” okuyup ¢alismasinin, 6grencilerin Tiirkge dersinde gerceklesen yaz

tatili 6grenme kaybi diizeylerinde etkili oldugunu sdyleyebiliriz.
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Tablo 57.0grencinin Tatilde “Tatil Kitabi veya Benzeri Kitaplar” Okuyup
Cahisma Durumuna Gire Matematik Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarmm

Bagimsiz “t” Testi Sonuclari

Tatilde Tatil Kitabi veya Benzeri _
Bir Kitab1 Okuyup Calisma N X Ss | T |Sd| P

Evet 638 | -2,9313,71-,627 | 702 (,531
Hayir 66| -2,6214.25
Toplam 704 | -2,90 | 3,76

Tablo 57°de, tatilde “tatil kitabi veya benzeri kitaplar” okuyup calisan
ogrenciler ile tatilde “tatil kitabi veya benzeri kitaplar” okumayan (¢alismayan)
ogrencilerin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri
arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmadigr goriilmektedir [tg2) = -0,627, p>0,05].
Tatilde “tatil kitab1 veya benzeri kitaplar” okuyup calisan &grencilerin yaz tatili
ogrenme kaybi puanlarinin ortalamasi -2,93 ve “tatil kitabi veya benzeri kitaplar”
okumayan (¢aligmayan) 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi
ise -2,62 bulunmustur. Her iki ortalama arasinda ¢ok fazla fark olmayip (aradaki fark
-0,31 puan), tatilde “tatil kitab1 veya benzeri kitaplar” okuyup calisan 6grenciler ile

“tatil kitabi veya benzeri kitaplar” okumayan (¢alismayan) dgrencilerin matematik

dersindeki yaz tatili 6grenme kaybt puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur.
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Grafik 31.0grencinin “Tatil Kitab1 veya Benzeri Kitaplar” Okuyup Calisma

Durumuna Gire Matematik Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Grafik 31°de, Ogrencilerin matematik dersinde meydana gelen yaz tatili
6grenme kaybi diizeyleri, tatilde “tatil kitab1 veya benzeri kitaplar” okuyup calisan
ogrencilerde -2,93 ve “tatil kitab1 veya benzeri kitaplar” okumayan (¢alismayan)
Ogrencilerde -2,62 oldugu goriilmektedir. Tatilde “tatil kitabi1 veya benzeri kitaplar”
okuyup calisan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, “tatil kitabr veya
benzeri kitaplar” okumayan (¢alismayan) 6grencilerin 6grenme kaybi diizeylerinden
biraz daha fazla (-0,31 puan farkla) olusmustur. Bu durumda, 6grencinin tatilde “tatil
kitabi veya benzeri kitaplar” okuyup c¢aligmasinin, matematik dersi konularini
hatirlattigini ve 6grencilerin matematik dersinde gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybi

diizeylerinde olumlu bir etki sagladigini séyleyemeyiz.

Tatil kitabi veya benzeri kitaplar, 6grencilerin ders konularma uygun bigimde
hazirlandigi ve bunlarin hazirlanis amaglarinin 6grencilere tatilde sikilmadan konu
tekrart yaptirarak 6grenilenlerin unutulmalarini 6nlemek oldugu diistiniildiigiinde, bu
kitaplara calisanlarin matematik dersinde daha az dgrenme kaybi yasayacaklarini

diistinmek miimkiindiir. Ancak bu gerceklesmemistir. Ogrencilere genellikle bu tiir
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kitaplarin matematik ile ilgili kisimlarini okumalari, ilgili alistirma ve problemleri
¢Ozmeleri, kitabin diger kisimlarini okumaktan daha sikici gelebilmekte ve
matematik ile ilgili yerler atlanabilmekte veya yiizeysel gecilebilmektedir. Bunun
sonucunda da Ogrenci, matematik konularini hatirlama, tekrarlama imkani

bulamamaktadir.

Tablo 58. Ogrencinin Tatilde “Tatil Kitabi veya Benzeri Kitaplar” Okuyup
Calismasma Gore Tiirkce ve Matematik Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme

Kaybi Puanlarimin Ortalamalari

Dersler Tiirkee Matematik
Tatilde Tatil Kitabi veya Benzeri N — Ss — Ss
Bir Kitab1 Okuyup Cahsma X X
Evet 638 ( -92| 3,81]-293| 3,71
Hayr 66| -1,97 | 4,33]-2,62| 4,25
Toplam 704 | -1,02 | 3,87 ]-2,90| 3,76

Tablo 58 incelendiginde, tatilde “tatil kitabi veya benzeri kitaplar” okuyup
calismasinin dgrencinin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeyini
azaltici yonde etkilemezken, Tiirk¢e dersindeki Ogrenme kaybi diizeyini olduk¢a
fazla etkiledigi goriilmektedir. Ogrencinin tatilde “tatil kitabr veya benzeri kitaplar”
okuyup calismasi, okurken, alisirma ¢ozerken, calisirken O6grenciye Tiirkge
konularini tekrarlama, hatirlama firsati verebilmektedir. Aynmi durumun matematik
dersi i¢in de olmasi beklenebilir. Ancak, bu tiir kitaplann okuyan &grencilerde
matematik dersi i¢in olumlu bir etki gergeklesmemistir. Hatta tatilde “tatil kitabi
veya benzeri Kkitaplar” okuyup c¢alisan 6grencilerde matematik dersinde olusan
ogrenme kaybi bir miktar daha fazla olusmugtur. Bu durumda, 6grencinin tatilde
“tatil kitab1 veya benzeri kitaplar” okuyup calisirken, matematik ile ilgili kisumlari

atlanmus ya da yiizeysel olarak gegmis olabilecegi soylenebilir.
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4.5.Anne Babanin Tatil Siiresince Cocugunu Giinliik Kitap-Dergi
Okumast veya Ders Cahsmasi i¢in Tesvik Etmesi, Takip Etmesi,

figilenmesine Dayah Bulgular

Anne babanin tatil siiresince ¢ocugunu giinliik kitap-dergi okumasi veya ders
calismasi igin tesvik etmesine, takip etmesine, ilgilenmesine gore Tiirkce ve
matematik derslerinde olusan yaz tatili 6grenme kaybina iliskin istatistikler Tablo 59,
Tablo 60 ve Tablo 61 ile Grafik 32 ve Grafik 33’te verilmektedir.

Tablo 59.Anne Babanin Tatil Siiresince Cocugunu Giinliik Kitap-Dergi
Okumasi veya Ders Calismasi I¢in Tesvik Etme, Takip Etme, ilgilenme
Durumuna Gére Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarmm Bagumsiz “t”

Testi Sonuglar

Anne Babanin Tatil Siiresince
Giinliik Kitap-Dergi Okumak I¢in | N X Ss t |Sd| P
Tesvik Etmesi/llgilenmesi

Evet 585 | -97| 3,83 |,766 | 702 | ,444
Hayir 119 | -1,27 | 4,03
Toplam 704 1 -1,02 | 3,87

Tablo 59°da goriildiigi gibi, anne babas tatil siiresince giinliik kitap-dergi
okumast veya ders ¢alismast i¢in tesvik eden, takip eden, ilgilenen 6grenciler ile
anne babasi tesvik etmeyen, takip etmeyen, ilgilenmeyen &grencilerin Tiirkce
dersindeki yaz tatili dgrenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlaml bir farkliliga
rastlanmamistir [t(702) = 0,766, p>0,05]. Anne babasi tatil siiresince giinliik kitap-
dergi okumasi veya ders ¢alismasi icin tegvik eden, takip eden, ilgilenen 6grencilerin
yaz tatili 6grenme kaybt puanlarinin ortalamasi -0,97 ve anne babasi tesvik etmeyen,
takip etmeyen, ilgilenmeyen &grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin

ortalamasi ise -1,27 bulunmustur. Yaz tatili 6grenme kaybi1 puanlari arasinda anlamli
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bir farklilik olmasa da, her iki ortalama arasinda -0,30 puan fark olusmustur. Anne
babasi tatil siiresince giinliik kitap-dergi okumasi veya ders ¢alismasi i¢in tesvik
eden, takip eden, ilgilenen 6grenciler ile anne babasi tegvik etmeyen, takip etmeyen,
ilgilenmeyen &6grencilerin Tiirk¢e dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi puanlan

arasinda anlamli bir fark yoktur.

Grafik 32.Anne Babanmn Tatil Siiresince Cocugunu Giinliik Kitap-Dergi
Okumasi veya Ders Calismasi I¢in Tesvik Etme, Takip Etme, ilgilenme

Durumuna Gare Tiirk¢e Dersindeki Ogrenme Kaybi
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:—1,27 .
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Grafik 32 incelendiginde, anne babasi tatil siiresince giinliik kitap-dergi
okumas1 veya ders ¢alismas: i¢in tegvik eden, takip eden, ilgilenen Ogrencilerin
Tiirk¢e dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri (-0,97), anne
babasi tesvik etmeyen, takip etmeyen, ilgilenmeyen &grencilerin 6grenme kaybi
diizeylerinden (-1,27) daha az oldugu goriilmektedir. Tatilde dgrencilerin bir seyler
okumas1 ya da ¢alismasi, onlarin ders yilinda grendiklerini hatirlatmast dogaldir.
Burada, anne babasi tesvik etmeyen, takip etmeyen, ilgilenmeyen Ogrencilerin
ogrenme kaybinin yiiksek c¢ikmasi, onlarin kendi istekleri ile daha az kitap

okuduklarini veya ders c¢alistiklarini gosterebilir. Dolayisiyla, anne babamn tatil



170

stiresince giinliik kitap-dergi okumasi veya ders ¢aligmasi icin tegvik etmesinin, takip
etmesinin, ilgilenmesinin, &6grencilerin Tiirkge dersinde gergeklesen vyaz tatili

ogrenme kaybi diizeylerinde etkili oldugunu soyleyebiliriz.

Tablo 60.Anne Babanin Tatil Siiresince Cocugunu Giinlik Kitap-Dergi
Okumasi veya Ders Cahismasi I¢cin Tesvik Etme, Takip Etme, ilgilenme
Durumuna Gére Matematik Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarinin Bagimsiz

“t” Testi Sonuclari

Anne Babanin Tatil Siiresince
Giinliik Kitap-Dergi Okumak I¢in | N X Ss t Sd | P
Tesgvik Etmesi/llgilenmesi

Evet 5851 -2,76 | 3,78 { 2,123 | 702 | ,034
Hayir 119 -3,56 | 3,63
Toplam 704 1 -2.90 | 3,76

Anne babas tatil siiresince giinliik kitap-dergi okumasi veya ders ¢aligmasi
icin tesvik eden, takip eden, ilgilenen 6grenciler ile anne babasi tegvik etmeyen, takip
etmeyen, ilgilenmeyen 6grencilerin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi
(unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlandigi Tablo 60’ta
goriilmektedir [t702) = 2,123, p<0,05]. Anne babas! tatil stiresince giinliik kitap-dergi
okumasi veya ders ¢alismasi i¢in tesvik eden, takip eden, ilgilenen 6grencilerin yaz
tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamast -2,76 ve anne babasi tesvik etmeyen,
takip etmeyen, ilgilenmeyen Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlarimin
ortalamasi ise -3,56 bulunmustur. Burada, 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
puanlar arasinda -0,80 puan fark olup, anne babasi tatil stiresince giinliik kitap-dergi
okumasi veya ders ¢alismasi i¢in tegvik eden, takip eden, ilgilenen Sgrenciler ile
anne babasi tesvik etmeyen, takip etmeyen, ilgilenmeyen &grencilerin matematik

dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi puanlari arasinda anlamli bir fark vardir.
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Grafik 33.Anne Babanin Tatil Siiresince Cocugunu Giinliik Kitap-Dergi
Okumasi veya Ders Calismasi I¢in Tesvik Etme, Takip Etme, ilgilenme

Durumuna Gére Matematik Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Grafik 33’te, matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri, anne babasi tatil stiresince giinliik kitap-dergi okumasi veya ders ¢aligmasi
icin tesvik eden, takip eden, ilgilenen 6grencilerde -2,76 ve anne babast tesvik
etmeyen, takip etmeyen, ilgilenmeyen 6grencilerde -3,56 oldugu goriilmektedir.
Anne babasi tatil siiresince giinliik kitap-dergi okumasi veya ders ¢alismast icin
tesvik eden, takip eden, ilgilenen 6grencilerde, 6grenme kaybi -0,80 puan daha az
gerceklesmistir. Ogrenciler anne babalarinin tegviki ve ilgilenmesi ile de olsa yaz
tatilinde bir seyler okumus ve/veya c¢alismis, bdylece de ders yili boyunca
Ogrendiklerini tekrar etme, hatirlama olanagi bulabilmislerdir. Gortildigii gibi, anne
babalarin ¢ocuklarini yaz tatilinde basibos birakmayarak, onlarin tatil atmosferini
bozmadan ilgilenmeleri gerektiginin 6nemi ortaya ¢gikmaktadir. Bu durumda, anne
babanin tatil siiresince giinliik kitap-dergi okumasi veya ders c¢aligmasi i¢in tesvik
etmesinin, takip etmesinin, ilgilenmesinin, O6grencilerin matematik dersinde

gergeklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinde etkili oldugunu soyleyebiliriz.
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Tablo 61.Anne Babanm Tatil Siiresince Cocugunu Giinliik Kitap-Dergi
Okumasi veya Ders Calismasi Icin Tesvik Etmesine, Takip Etmesine,
ligilenmesine Gore Tiirkce ve Matematik Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme

Kaybi Puanlarinin Ortalamalar

Dersler Tiirkce Matematik

Anne Babamn Tatil Siiresinge
Giinlik Kitap-Dergi Okumak I¢gin | N X Ss X Ss
Tesvik Etmesi/llgilenmesi

Evet 585 -97| 3,83 |-2,76 | 3,78
Haywr 119 | -1,27 | 4,03 | -3.56 | 3,63
Toplam 704 | -1,02 | 3,87 |-2,90 3,76

Tablo 61°de, anne babasi tatil siiresince giinliik kitap-dergi okumasi veya ders
calismasi i¢in tesvik eden, takip eden, ilgilenen 6grencilerin hem Tiirkge hem de
matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, anne babasi
tesvik etmeyen, takip etmeyen, ilgilenmeyen 6grencilerin 6grenme kaybi diizeyinden
daha az oldugu goriilmektedir. Yaz tatilinde Ggrenciler, tatil atmosferinin verdigi
rahathkla kitap okumaktan uzaklasabilmektedirler. Anne babanin tatil siiresince
¢ocugunu giinliik kitap-dergi okumasi veya ders ¢aligmast igin tegvik etmesi, onunla
tatilde ilgilenmesi, 6grencinin tatil atmosferini bozmadigi middetge isten bir
durumdur. Anne babasimin tegvik etmesi, takip etmesi, ilgilenmesi ile kitap-dergi
okuyan veya ders ¢alisan 6grenci, ders yilinda 6grendiklerini tekrarlama, hatirlama
imkani bulabilmektedir. Dolayisiyla, 6grencinin yaz tatilini en az 6grenme kaybiyla
gecirebilmesinde, anne baba ilgisi 6nem tagimaktadir. Bu durumda da, anne babanin
tatil siiresince ¢ocugunu giinliik kitap-dergi okumasi veya ders c¢alismast icin tesvik
etmesinin, takip etmesinin, ilgilenmesinin, Ogrencinin Tirk¢e ve matematik

derslerinde gergeklesen yaz tatili 6grenme kaybini azalttigi sdylenebilir.



173

4.6.08rencinin Yaz Tatilinde Giinde Ortalama Televizyon Seyretme

Siiresine Dayali Bulgular

Ogrencinin yaz tatilinde giinliik ortalama televizyon seyretme siiresine gore
Tirk¢e ve matematik derslerinde olusan yaz tatili Ggrenme kaybina iligkin
istatistikler Tablo 62, Tablo 63, Tablo 64, Tablo 65 ve Tablo 66 ile Grafik 34 ve
Grafik 35°te verilmektedir.

Tablo 62.0grencinin Yaz Tatilinde Giinde Ortalama Televizyon Seyretme
Siiresine Gore Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarmin Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglan

Varyansin Kareler Sd Kareler F Anlamh
Kaynagi Toplam Ortalamasi P Fark
Gruplar arast 56,271 2 28,135 1,886 ,152
Gruplar igi 10456,410 | 701 14,916
Toplam 10512,680 | 703

Tablo 62°de goriildiigi gibi, aragtirmaya katilan dgrencilerin Tiirk¢e dersinde
yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeylerinde, dgrencinin yaz tatilinde giinliik
ortalama televizyon seyrettigi siireye gore anlaml bir farkliga rastlanmamugtir [Fp.
701 = 1,886, p>0.05]. Diger bir ifadeyle, yaz tatilinde giinliik ortalama televizyon
seyrettigi siireye gore ogrencilerin Tirkge dersindeki yaz tatili dgrenme kaybi

puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur.
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Tablo 63.0rencinin Yaz Tatilinde Giinde Ortalama Televizyon Seyretme

Siiresine Gore Tiirkce Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarma [liskin Dagihimin

Nitelikleri
Seyredilen TV Saati N X Ss
3 saatten az 379 -1,20 4,07
3-5 saat 215 -,60 3,57
5 saat ve lizeri 110 -1,24 3,68
Toplam 704 -1,02 3,87

Tablo 63 incelendiginde, vaz tatilinde giinliik ortalama televizyon seyrettigi

stireye gore Ogrencilerin Tiirk¢e dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri

arasinda anlamli bir fark olmasa da, giinliik ortalama 3-5 saat televizyon seyreden

ogrencilerin 6grenme kaybi diizeyinin en az, 5 saat ve lizeri televizyon seyredenlerin

ogrenme kaybi diizeyinin de en fazla oldugu goriilmektedir.

Ayrica Tablo 63°de, 6grencilerin ¢ogunlugunun (379 6grenci) yaz tatilinde 3

saatten az televizyon seyrettikleri goriilmektedir. Tatilde 5 saat ve tizeri televizyon

seyrederek zamaninin ¢ogunlugunu TV karsisinda gegirenlerin orani yaklasik yedide

bir (110 6grenci) kadardir.
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Grafik 34. Ogrencinin Yaz Tatilinde Giinde Ortalama Televizyon Seyretme

Siiresine Gire Tiirkce Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Grafik 34’te, yaz tatilinde giinliik ortalama televizyon seyretme siiresine gore
dgrencilerin Tirkge dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybr diizeyleri, 3-5
saat olanlarda -0,60 puan, 3 saatten az olanlarda -1,20 puan ve 5 saat ve iizeri
olanlarda -1,24 puan oldugu goriilmektedir. Yaz tatilinde giinliik ortalama 3-5 saat
televizyon seyreden Ogrencilerin Ogrenme kaybi, digerlerinin yarist kadar
gerceklesmistir. 3 saatten az ve 5 saat ve lizeri (en az ve en ¢ok) televizyon seyreden
ogrencilerin 6grenme kaybi diizeyleri arasinda fark yok denecek kadar azdir. Diger
bir ifadeyle, 6grencilerin televizyon seyrettikleri saatin azlik ya da ¢okluguna gore
ogrenme kaybi diizeylerinde yiikselme veya azalma goriilmemektedir. Bu durumda,
Ogrencinin yaz tatilinde giinlik ortalama televizyon seyrettigi siirenin, Tirkce
dersinde gergeklesen yaz tatili Ogrenme kaybi diizeylerinde etkili oldugunu

soyleyemeyiz.
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Tablo 64.0grencinin Yaz Tatilinde Giinde Ortalama Televizyon Seyretme
Siiresine Gore Matematik Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarmin Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

Varyansin Kareler Sd Kareler F Anlamh
Kaynag Toplami Ortalamasi p Fark
Gruplar arasi 65,924 2 32,962 | 2341 | ,097
Gruplar igi 9868,712 | 701 14,078
Toplam 9934,636 | 703

Arastirmaya katilan 6grencilerin matematik dersi yaz tatili 6grenme kaybi
(unutma) diizeylerinde, 6grencinin yaz tatilinde giinliik ortalama televizyon seyrettigi
stireye gore anlamlr bir farkliga rastlanmadigi Tablo 64°te gortilmektedir [Fo.701) =
2,341, p>0.05]. Diger bir ifadeyle, yaz tatilinde giinliik ortalama televizyon seyrettigi
siireye gore Ogrencilerin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi puanlari

arasinda anlamli bir fark yoktur.

Tablo 65.0grencinin Yaz Tatilinde Giinde Ortalama Televizyon Seyretme
Siiresine Gore Matematik Dersi “Son-test” — “On-test” Farklarma Iliskin

Dagilimin Nitelikleri

Seyredilen TV Saati N X Ss

3 saatten az 379 -3,18 3,89
3-5 saat 215 -2,52 3,61
5 saat ve lizeri 110 -2,68 3,53
Toplam 704 -2,90 3,76

Tablo 65 incelendiginde, yaz tatilinde gilinliik ortalama televizyon seyretme
stirelerine gére 6grencilerin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri

arasinda anlamli bir fark olmasa da, giinliik ortalama 3-5 saat televizyon seyreden
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ogrencilerin 6grenme kaybi diizeyinin en az, 3 saatten az televizyon seyredenlerin

ogrenme kaybi diizeyinin de en fazla oldugu goriilmektedir.

Grafik 35. Ogrencinin Yaz Tatilinde Giinde Ortalama Televizyon Seyretme

Siiresine Gore Matematik Dersindeki Ogrenme Kaybi
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Yaz tatilinde giinlik ortalama televizyon seyretme siirelerine gore
ogrencilerin matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri,
3-5 saat olanlarda -2,52 puan, 5 saat ve lizeri olanlarda -2,68 puan ve 3 saatten az
olanlarda -3,18 puan oldugu Grafik 35°te gériilmektedir. Yaz tatilinde giinliik
ortalama 3-5 saat televizyon seyreden Sgrencilerin grenme kaybi, digerlerinden
daha azdir. En yiiksek 6grenme kaybi 3 saatten az televizyon seyreden 6grencilerde
gerceklesmigstir. 5 saat ve iizeri (en ¢ok) televizyon seyreden 6grencilerin 6grenme
kaybr diizeyleri orta seviyede olmustur. Dolayisiyla, 6grencilerin televizyon
seyrettikleri saatin azlik ya da ¢okluguna gére 6grenme kaybi diizeylerinde yiikselme
veya azalma gorilmemektedir. Bu durumda, 6grencinin yaz tatilinde gilinliik
ortalama televizyon seyrettigi siirenin, matematik dersinde gerceklesen yaz tatili

dgrenme kaybr diizeylerinde etkili oldugunu séyleyemeyiz.
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Tablo 66.0grencinin Yaz Tatilinde Giinde Ortalama Televizyon Seyretme
Siiresine Gore Tiirkce ve Matematik Derslerinde Meydana Gelen Ogrenme

Kaybi Puanlarinin Ortalamalar

Dersler Tiirkce Matematik

Seyredilen TV Saati N X Ss X Ss
3 saatten az 379 -1,20 4,07 -3,18 3,89
3-5 saat 215 -,60 3,57 -2,52 3,61
5 saat ve Ulzeri 110 -1,24 3,68 -2,68 3.53
Toplam 704 -1,02 3,87 -2,90 3,76

Tablo 65°de, yaz tatilinde giinliik ortalama 3-5 saat televizyon seyreden
dgrencilerin hem Tiirkge hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili
6grenme kaybi diizeyi, 3 saatten az ve 5 saat ve lizeri televizyon seyreden
6grencilerin 6grenme kaybi diizeyinden daha az oldugu gorilmektedir. Ancak,
Ogrencilerin yaz tatilinde ortalama televizyon seyrettikleri saatin azlik veya
cokluguna gore yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinde bir yiikselme ya da azalma
olusmamustir. Bu durumda, 6grencilerin yaz tatilinde giinliikk ortalama televizyon
seyrettikleri stirenin, Tiirk¢e ve matematik derslerinde gerceklesen yaz tatili 6grenme

kaybim1 azalttig1 ya da yiikselttigi sdylenemez.
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BOLUM IV

SONUC VE ONERILER

ARASTIRMANIN SONUCLARI

Derslere ait sonuglar, &grencilerin kisisel bilgilerine dayalt sonuglar,
6grencilerin sahip olduklart olanaklara dayali sonuglar, 6grencilerin yaz tatilini nasil

gecirdigine iliskin sonuglar agagida bu bagliklar altinda verilmektedir.

1.Derslere lligkin Sonuclar

[Ikdgretim dordiincii sinif 6grencilerinin yaz tatili 6grenme kaybi (unutma)
dizeyleri, derslere (Tiirkge ve matematik derslerine) gore anlamh bir fark
gostermistir. [lkogretim dordiincii simif ogrencilerinin  Tiirkge ve matematik
derslerinde meydana gelen 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasina bakildiginda,
matematik dersinde, Tiirk¢e dersinde olusandan yaklasik li¢c kat daha fazla yaz tatili
ogrenme kaybi gergeklesmistir. Diger bir ifadeyle, matematik dersinde Tiirkge

dersinden daha fazla (yaklasik t¢ kati) unutma olmustur.

2.03rencilerin Kisisel Bilgilerine Iliskin Sonuglar

Ogrencilerin cinsiyetine, sosyo ekonomik diizeyine, baba dgrenim diizeyine,
anne 6grenim diizeyine ve 6grenim gordtigii okul tiirline (6zel/devlet) iligkin sonuglar

asagida verilmektedir.
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2.1.0grenci Cinsiyetine iliskin Sonugclar

Tirkge dersinde meydana gelen kiz 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
puanlari ile erkek dgrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlan arasinda anlamii bir
farkliliga rastlanmamistir. Ancak, dgrencilerin cinsiyetlerine gore Tiirk¢e dersinde
meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasina bakildiginda, kiz
ogrencilerin 6grenme kaybi puanlarinin ortalamasi, erkek 6grencilerinkinden biraz

daha az oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin cinsiyetleri ile matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi
(unutma) diizeyleri arasindaki farkin anlamliligina bakildiginda ise, burada da kiz
Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlar ile erkek ogrencilerin yaz tatili
dgrenme kaybi puanlari arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamugtir. Fakat, erkek
Ogrencilerin Turkge dersinde oldugu gibi matematik dersinde de olusan Ggrenme
kayb1 puanlarinin ortalamasi, kiz 6grencilerinkinden biraz daha fazla gergeklesmistir.
Diger bir ifadeyle, kiz 6grencilerin hem Tiirk¢ge hem de matematik dersinde meydana
gelen yaz tatili O6grenme kaybi diizeyleri, erkek Ogrencilerin 6grenme kaybi

diizeylerinden daha az oldugu goriilmektedir.

2.2.0rencinin Sahip Oldugu Sosyo Ekonomik Diizeye iliskin Sonuglar

Arastirmaya katilan 6grencilerin Tirk¢e dersinde yaz tatili dgrenme kaybi
(unutma) diizeyleri, 6grencilerin sosyo ekonomik diizeylerine goére anlamli bir
farklilik gostermistir. Ogrencilerin sosyo ekonomik diizeyleri iist SED’den alt SED’e
dogru inildik¢e, Tirk¢e dersinde meydana gelen yaz tatili Ogrenme kaybi
diizeylerinin arttifi (dgrencilerin sosyo ekonomik diizeyleri yiikseldik¢e Ggrenme
kaybr diizeyinin diistiigti) goriilmektedir. Ust ile orta sosyo ckonomik diizey
Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kayb1 diizeyleri arasinda bir miktar fark olusurken, alt

sosyo ekonomik diizey Ogrencilerinin 6grenme kaybi diizeyleri, orta SED
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6grencilerden 6zellikle de tist SED 6grencilerden olduk¢a fazla (yaklasik ti¢ kati)
gerceklesmisgtir.

Ogrencilerin matematik dersinde yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri,
Ogrencilerin - sosyo ekonomik diizeylerine goére de anlamli bir farklilik
gostermektedir. Orta ve st sosyo ekonomik diizey Ogrencilerinin matematik
dersindeki 6grenme kayiplari arasindaki fark neredeyse hi¢ yok denecek kadar azken,
alt sosyo ekonomik diizey 6grencilerinin 6grenme kayb1 diizeylerinin diger ikisinden
daha fazla oldugu goriilmektedir. Alt ile iist sosyo ekonomik diizey 6grencilerinin
matematik dersinde gerceklesen 6grenme kaybi diizeleri arasindaki fark, Tiirkce

dersindeki kadar fazla degildir.

Kisaca, Tiirk¢e ve matematik derslerinin ikisinde de ger¢eklesen yaz tatili
ogrenme kaybi diizeyinde, 6grencilerin sosyo ekonomik diizeyleri etkili olmustur.
Alt sosyo ekonomik diizey Ogrencilerin hem Tiirk¢e hem de matematik dersinde
meydana gelen yaz tatili 6grenme kayiplari orta SED ve alt SED 6grencilerinkinden
daha fazla olmus ve her iki derste de en az 6grenme kaybi tist sosyo ekonomik diizey
dgrencilerde gerceklesmistir. Tirkge ve matematik derslerinin ikisinde de
gergeklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyinde, &grencilerin sosyo ekonomik

diizeyleri etkili olmustur.

2.3.0grencinin Babasimn Ogrenim Durumuna liskin Sonuglar

Aragtirmaya katilan dgrencilerin Tiirk¢e dersinde yaz tatili 6grenme kaybi
(unutma) diizeyleri, 6@rencilerin baba dgrenim durumlarina gore anlamli bir farklilik
gdstermistir. Baba dgrenim durumlar ilkokul ve ortaokul olan 6grencilerin 6grenme
kaybi diizeyleri birbirlerine yakin olup lise olan 6grencilerin diizeylerinin g
katindan da fazladir. Baba 6grenim durumu yiiksekdgrenim olan &grencilerin
ogrenme kaybi diizeyleri, lise olanlardan biraz fazla olsa da digerlerinin neredeyse

yarisi kadardir.
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Ogrencilerin matematik dersinde de yaz tatili grenme kaybi (unutma)
dtizeyleri, ogrencilerin baba 6grenim durumlarina gére anlamli bir farklilik
gOstermigtir. Baba Ogrenim durumlan yiliksekGgretim olan 6grencilerin yaz tatili
dgrenme kayb1 en az, baba 6grenim durumu ilkokul olan grencilerin 6grenme kaybi
ise en fazla olup, dgrencilerin matematik dersi yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri,

baba 6grenim durumu ilkokuldan yiiksekogretime dogru yiikseldik¢e azalmaktadir.

Baba 6grenim durumu ilkokul ve ortaokul olan 6grencilerin hem Tiirkge hem
de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, baba
O0grenim durumu lise ve yiiksekGgretim olan 6grencilerin  6grenme kaybi
diizeylerinden daha fazladir. Baba oOgrenim durumu, &grencilerin Tirkge ve
matematik derslerinin her ikisinde de meydana gelen yaz tatili dgrenme kaybi

diizeyinin miktarinda (unutmanin azlik veya ¢oklugunda) etkili olabilmektedir.

2.4.0grencinin Annesinin Ogrenim Durumuna iliskin Sonuglar

Arastirmaya katilan 6grencilerin Tirkge dersinde yaz tatili 6grenme kaybi
(unutma) diizeylerinde, ogrencilerin anne 6grenim durumlarina goére anlamii bir
farkhiga rastlanmamigtir. Ancak, yaz tatili dgrenme kaybi diizeyi, anne Sgrenim
durumu ilkokul olan &grencilerde en fazla ve anne &grenim durumu lise olan
ogrencilerde en az olup, ilkokul ve ortaokul olanlarin 6grenme kaybi diizeyleri lise

olanlarin yaklasik ti¢ katidir.

Ogrencilerin anne 6grenim durumlarina gre, matematik dersinde de yaz tatili
O6grenme kaybi puanlart arasinda anlamli bir fark yoktur. Fakat, anne 6grenim
durumu yiikseldik¢e (ortaokul ve ilkokuldan sonra) matematik dersindeki yaz tatili
ogrenme kaybt diizeyi diismekte olup, 6grenme kaybi en az anne 6grenim durumu
yiiksekdgretim olan Ogrencilerde ve en fazla 6grenme kaybi 6grenim durumlari

ilkokul ve ortaokul olan 6grencilerde gerceklesmistir.
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Anne 6grenim durumu ilkokul ve ortaokul olan grencilerin hem Tiirkge hem
de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinin lise ve
yiiksekdgretim olanlardan daha fazladir. Ogrencilerin anne ogrenim durumlari,
Tiirkge ve matematik derslerinin her ikisinde de gergeklesen yaz tatili 6grenme kaybi

diizeyinde etkili oldugu sGylenebilir.

2.5.0rencilerin Ogrenim Gordiigii Okul Tiiriine (Ozel/Devlet) iliskin

Sonuclar

Devlet okulunda 6grenim goren ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri ile 0zel okulda 6grenim goren Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri arasinda anlamli bir farklihiga rastlanmamustir. Her iki okul tiirlinde de
meydana gelen 6grencilerin 6grenme kayiplart hemen hemen ayni diizeyde olup,
Ogrenim goriilen okul tiirli (6zel/devlet), 6grencilerin Tiirkge dersinde meydana gelen

ogrenme kaybi diizeylerinde etkili olmamustir.

Matematik dersinde de, devlet okulu ve 6zel okul Ggrencilerinin yaz tatili
O0grenme kaybir puanlan arasinda anlamlt bir farklik bulunmamistir. Ancak, 6zel
okulda ogrenim goéren Ogrencilerin matematik dersinde gerg¢eklesen yaz tatili
6grenme kaybi diizeyleri, devlet okulunda 6grenim goren 6grencilerin Ggrenme
kaybi diizeylerinden daha fazla olusmustur. Bu durum, devlet okulunda okuyan iist
sosyo ekonomik diizey Ogrencilerinin matematik dersinde gergeklesen yaz tatili
6grenme kaybi diizeylerinin, 6zel okulda 6grenim goren Gst sosyo ekonomik diizey
ogrencilerinin 6grenme kaybi diizeyinden daha az oldugunu da géstermektedir. Ozel
okulda 6grenim gormek, Ggrencinin yaz tatili 6grenme kaybini azaltmamigtir.
Ogrencinin 6zel okulda ya da devlet okulunda Ogrenim gormesinin, Tiirkge ve
matematik derslerinde olusan yaz tatili 6grenme kaybinda (daha az veya daha fazla

olmasinda) etkili olmadigim séyleyebiliriz.
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3.0grencilerin Sahip Olduklari Olanaklara iliskin Sonuglar

Ogrencilerin evde bilgisayar1 olmasina, evde VCD veya DVD olmasina, evde
kitaplik veya kaynak kitaplarin olmasina, kendine ait veya kardesi ile birlikte
paylastigi bir odanin olmasina, tatil siiresince Ggrencinin evine giinliik gazete
alinmasina, tatil stiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi, bilisel dergi veva baska bir

derginin olmasina iliskin sonuglar asagida verilmektedir.

3.1.0grencinin Evde Bilgisayart Olmasina iliskin Sonuclar

Turkge dersinde, evde bilgisayari olan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyleri ile bilgisayar1 olmayan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri
arasinda anlamh bir farkliliga rastlanmistir. Evde bilgisayari olan 6grencilerin yaz
tatili 6grenme kaybt, bilgisayari olmayan 6grencilerin 6grenme kaybinin yaklasik

yarisi kadar gerceklesmistir.

Matematik dersinde ise, evde bilgisayari olan &grenciler ile bilgisayart
olmayan Ggrencilerin yaz tatili grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli
bir fark yoktur. Ancak matematik dersinde de, evde bilgisayart olmayan &grencilerde
yaz tatili 6grenme kaybi, bilgisayari olan &grencilerin 6grenme kaybindan daha

fazladir.

Evde bilgisayar: olan dgrencilerin hem Tiirkge hem de matematik dersinde
meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, bilgisayari olmayan 6grencilerin
Ogrenme kaybi diizeyinden daha az gergeklesmistir. Bu durumda, evde bilgisayarin
olmasinin, é6grencinin Tiirk¢ge ve matematik derslerinin her ikisinde de ger¢eklesen

yaz tatili 6grenme kaybini azalttig sdylenebilir.
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3.2.08rencinin Evde VCD veya DVD Olmasina liskin Sonu¢lar

Evde VCD veya DVD olan &grenciler ile olmayan 6grencilerin Tiirkge
dersindeki yaz tatili 6grenme kaybt (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir fark
bulunmayip, evde VCD veya DVD olan ve olmayan 6grencilerin yaz tatili grenme

kaybi puanlart arasinda neredeyse hicbir fark olusmamuistir.

Matematik dersinde de, evde VCD veya DVD olan 6grencilerin yaz tatili
ogrenme kaybi diizeyleri ile olmayan 6grencilerin 6grenme kaybi dizeyleri arasinda
anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Ancak, evde VCD veya DVD olmayan
Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi, olan 6grencilerin dgrenme kaybindan daha

fazladir.

Evde VCD veya DVD olmasinin &grencinin Tiirkge dersindeki yaz tatili
O0grenme kaybi diizeyini etkilemezken, matematik dersindeki 6grenme kaybi

diizeyini kismen etkiledigi (azalttig1) sdylenebilir.

3.3.0grencilerin Evde Kitaphk veya Kaynak Kitaplarin Olmasmna iliskin

Sonuclar

Evde kitaplhik veya kaynak kitaplar1 olan 6grenciler ile olmayan 6grencilerin
Tiirkge dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir
farklih@a rastlanmamis olsa da, evde kitaplik veya kaynak kitaplart olan 6grencilerin
yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, evde kitaplik veya kaynak kitaplart olmayan

ogrencilerinkinden daha az gergeklesmistir.

Matematik dersinde ise, evde kitaplik veya kaynak kitaplart olan 6grenciler
ile olmayan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlar arasinda anlamli bir fark

vardir. Evde kitaplik veya kaynak kitaplari olmayan 6grencilerin yaz tatili 6grenme
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kaybi diizeyleri, evde kitaplik veya kaynak kitaplari olan dgrencilerin 6grenme kaybi

diizeyinden daha yiiksek gerceklesmistir.

Evde kitaplik veya kaynak kitaplari olan Sgrencilerin hem Tirkge hem de
matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, evde kitaphk
veya kaynak kitaplart olmayan Ogrencilerin 6grenme kaybi diizeyinden daha az
oldugu goriilmektedir. Bu durumda da, evde kitaplik veya kaynak kitaplarin
olmasinin, dgrencinin Tirk¢e ve matematik derslerinde gergeklesen yaz tatili

O0grenme kaybin azalttigi sdylenebilir.

3.4.0rencinin Kendine Ait veya Kardesi ile Birlikte Paylastiga Bir

Odanmn Olmasina iliskin Sonuclar

Evde kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastigi bir odasi olan 6grenciler
ile odas1 olmayan 6grencilerin Tirkge dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma)
diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmistir. Evde kendine ait veya kardesi
ile birlikte paylastig1 bir odas1 olan dgrencilerin yaz tatili grenme kaybi diizeyleri,
odas1 olmayan 6grencilerden daha az gergeklesmis olup, aradaki fark iki katindan da

fazladir.

Matematik dersinde ise, evde kendine ait veya kardesi ile birlikte paylagtigi
bir odasi olan 6grenciler ile olmayan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlart
arasinda anlamli bir fark yoktur. Ancak, evde kendine ait veya kardest ile birlikte
paylastigi bir odasi olan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri, olmayan

ogrencilerden daha az gergeklesmistir.

Evde kendine ait veya kardest ile birlikte paylastigt bir odasi olan 6grencilerin
hem Tirk¢e hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyi, odasi olmayan Ogrencilerin 6grenme kaybi diizeyinden daha az oldugu

goriilmektedir. Dolayisiyla da, evde kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastig bir
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odanin olmasi, 6grencinin Tiirkge ve matematik derslerinde ger¢eklesen vyaz tatili

d6grenme kaybini azalttig1 s6ylenebilir.

3.5.Tatil Siiresince Ogrencinin Evine Giinliik Gazete Alimmasina iliskin

Sonuclar

Tatil siiresince evine glinliik gazete alinan 6grencilerin Tiirkge dersindeki yaz
tatili 6grenme kaybi diizeyleri ile gazete alinmayan Ggrencilerin dgrenme kaybi
diizeyleri arasinda anlamli bir farklihga rastlanmigtir. Tatil siiresince evine glinliik
gazete alinan Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi, evine gazete alinmayan

6grencilerin 6grenme kaybindan daha az olup, yaklasik yarist kadardir.

Matematik dersinde ise, tatil stiresince evine giinliik gazete alinan égrenciler
ile gazete alinmayan Ogrencilerin matematik dersindeki yaz tatili dgrenme kaybi
(unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir fark yoktur. Fakat burada da, tatil siiresince
evine giinliik gazete alinan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi, gazete alinmayan

ogrencilerden daha az gerceklesmistir.

Tatil siiresince evine giinlitk gazete alinan 6grencilerin hem Tiirk¢e hem de
matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, evine giinliik
gazete alinmayan Ggrencilerin 8grenme kaybi diizeyinden daha az gergeklestiginden,
tatil siiresince 6grencinin evine giinlik gazete alinmasinin, 6grencinin Tiirk¢e ve
matematik derslerinde (her ikisinde) gergeklesen yaz tatili 6grenme kaybini azalttig

sOylenebilir.
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3.6.08rencinin Tatil Siiresince Takip Ettigi Cocuk Dergisi, Bilimsel

Dergi veya Baska Bir Derginin Olmasina Iliskin Sonuclar

Tatil stiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi, bilimsel dergi veya baska bir dergi
olan dgrenciler ile takip ettigi bir dergi olmayan 6grencilerin Tiirkge dersindeki yaz
tatili 0grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir fark yoktur. Tatil
siiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi, bilimsel dergi veya baska bir dergi olan
Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi ile takip ettigi bir dergi olmayan 6grencilerin

o0grenme kaybi arasindaki fark yok denecek kadar azdir.

Matematik dersinde de, tatil siiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi, bilimsel
dergi veya baska bir dergi olan ogrenciler ile takip ettigi bir dergi olmayan
Ogrencilerin matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybr (unutma) diizeyleri
arasinda anlamh bir farkliliga rastlanmamuistir. Ancak, her ikisi arasinda ¢ok fazla bir
fark olmasa da, tatil siiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi, bilimsel dergi veya bagka bir
dergi olan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi, takip ettigi bir dergi olmayan

dgrencilerin 6grenme kaybindan bir miktar daha az gergeklesmistir.

Tatil siiresince takip ettigi ¢ocuk dergisi, bilimsel dergi veya baska bir dergi
olmasimin  dgrencinin - Tirkge dersindeki yaz tatili Ggrenme kaybi diizeyini
etkilemezken, matematik dersindeki 6grenme kaybi diizeyini bir miktar etkilemistir.
Bu durumda, dgrencinin tatil siiresince takip ettigi cocuk dergisi, bilimsel dergi veya
baska bir dergi olmasinin, 6grencinin matematik dersinde gerceklesen yaz tatili

o6grenme kaybini kismen azalttigr s6ylenebilir.

4.0grencilerin Yaz Tatilini Nasil Gecirdigine iligkin Sonuglar

Ogrencilerin yaz tatilinde dershaneye gitmesine ve/veya ozel ders almasina;
yaz tatilinde oyun, eglence, spor igerikli ve/veya egitici kampa veya kursa

katilmasina; tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak i¢in diizenli olarak
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giinliik veya haftalik belirli bir siire ayirmasina; tatilde “tatil kitabi veya benzeri
kitaplar” okuyup calismasina; anne babanin tatil siiresince ¢ocugunu giinlik kitap-
dergi okumasi veya ders ¢alismas i¢in tesvik etmesi, takip etmesi, ilgilenmesine; yaz
tatilinde giinde ortalama kag¢ saat televizyon seyretmesine iliskin sonuglar asagida

verilmektedir.

4.1.08rencinin Yaz Tatilinde Dershaneye Gitmesi ve/veya Ozel Ders

Almasina Iliskin Sonuglar

Yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya Ozel ders alan ogrenciler ile
dershaneye gitmeyen ve/veya 6zel ders almayan 6grencilerin Tiirkge dersindeki yaz
tatili Ogrenme kaybt (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farklihiga
rastlanmamistir. Ancak, yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya oOzel ders alan
Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi, dershaneye gitmeyen ve/veya ozel ders

almayan Sgrencilerin 6grenme kaybindan daha fazla olmustur.

Matematik dersinde ise, yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya 6zel ders alan
ogrenciler ile tatilde dershaneye gitmeyen ve/veya 6zel ders almayan 6grencilerin
yaz tatili Ogrenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamhi bir farklhiliga
rastlanmistir. Burada da, dgrencilerde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi, yaz
tatilinde dershaneye giden ve/veya ozel ders alan Ogrencilerde, yaz tatilinde
dershaneye gitmeyen ve/veya Ozel ders almayan Ogrencilerden daha fazla

gerceklesmistir.

Yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya 0Ozel ders alan 6grencilerin hem
Tiirk¢e hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi,
yaz tatilinde dershaneye gitmeyen ve/veya 0zel ders almayan Ogrencilerin 6grenme
kaybi diizeyinden daha fazla olup, bu durumda da, yaz tatilinde dershaneye giden
ve/veya ozel ders alan bu 6grencilerin Tiirk¢e ve matematik derslerinde daha zayif

olduklarini, yaz tatilinde dershaneden ve/veya o6zel derslerden bir kazang
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saglayamadiklarim1 ve dolayisiyla da bu az miktardaki Ggrencinin dershaneye
gitmesinin ve/veya 6zel ders almasinin, onlarin gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybi

dizeylerinde olumlu bir etki gdstermedigini sdyleyebiliriz.

4.2.08rencinin Yaz Tatilinde Oyun, Eglence, Spor ve/veya Egitici Kampa

veya Kursa Katilmasina Iliskin Sonuclar

Tiirkge dersinde, yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya
kursa katilan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri ile yaz tatilinde kampa
veya kursa katilmayan Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri arasinda
anlamh bir farkliliga rastlanmamistir. Yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya
egitici kampa veya kursa katilan 6grencilerin yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri ile

katilmayanlarin yaz tatili 3grenme kaybt diizeyleri birbirine yakindir.

Yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilan
dgrencilerin puanlarinin ortalamasi katilmayan égrencilerinkinden biraz daha yiiksek
¢iksa da, yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya kursa katilan
dgrenciler ile kampa veya kursa katilmayan 6grencilerin matematik dersindeki yaz

tatili 6grenme kaybi puanlari arasinda da anlamli bir fark yoktur.

Ogrencilerin yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya
kursa katilmalari, onlarin Tiirk¢ce ve matematik derslerinde olumlu bir katk:
saglamamistir. Bu durumda, dgrencilerin yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya
egitici kampa veya kursa katilmasinin, 6grencilerin Tiirkge ve matematik derslerinde

olusan yaz tatili 6grenme kaybini azaltmadig: séylenebilir.
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4.3.0grencinin Tatil Siiresince (Kitap, Dergi, Gazete gibi) Okumak i¢in
Diizenli Olarak Giinliik veya Haftalik Belirli Bir Siire Ayirmasmna iliskin

Sonuglar

Tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak i¢in diizenli olarak giinliik
veya haftalik belirli bir siire ayiran 6grenciler ile okumak i¢in diizenli olarak belirli
bir siire ayirmayan 6grencilerin Tiirkge dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma)
diizeyleri arasinda anlamli bir fark yoktur. Tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.)
okumak i¢in diizenli olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire ayiran 6grencilerin
yaz tatili 6grenme kaybi ile ayirmayan 6grencilerin 6grenme kaybi arasindaki fark

yok denecek kadar azdir.

Matematik dersinde de, tatil stiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak i¢in
diizenli olarak giinlik veya haftalik belirli bir siire ayiran &grencilerin yaz tatili
dgrenme kaybi diizeyleri ile okumak igin belirli bir siire ayirmayan 6grencilerin yaz
tatili 6grenme kaybi diizeyleri arasinda anlaml bir farkliliga rasttanmamistir. Ancak,
ogrencilerin matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri,
tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak igin diizenli olarak giinliik veya
haftalik belirli bir siire ayiran 6grencilerde, okumak icin diizenli olarak belirli bir

siire ayirmayan dgrencilerden biraz daha az gergeklesmistir.

Tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak igin diizenli olarak giinliik
veya haftalik belirli bir siire ayirmasinin 6grencinin Tirkge dersindeki yaz tatili
ogrenme kaybt dilizeyini etkilemezken, matematik dersindeki Ogrenme kaybr
diizeyini bir miktar etkilemistir. Bu durumda, 6grencinin tatil siiresince (kitap, dergi,
gazete vb.) okumak i¢in diizenli olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire
ayirmasinin, dgrencinin matematik dersinde gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybini

kismen azalttigi sdylenebilir.
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4.4.08rencinin Tatilde “Tatil Kitabi veya Benzeri Kitaplar” Okuyup

Cahsmasina Iliskin Sonuglar

Tatilde “tatil kitabi veya benzeri kitaplar” okuyup ¢alisan 6grenciler ile tatilde
“tatil kitab1 veya benzeri kitaplar” okumayan (galismayan) Ogrencilerin Tiirkce
dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farkhliga
rastlanmigtir. Tatilde “tatil kitabi veya benzeri kitaplar” okuyup ¢alisan 6grencilerin
Tirkge dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi, “tatil kitabi veya benzeri
kitaplar” okumayan (¢alismayan) 6grencilerin 6grenme kaybinin yarisindan da daha

az gerceklesmistir.

Matematik dersinde ise, tatilde “tatil kitabi veya benzeri kitaplar” okuyup
calisan Ogrenciler ile tatilde “tatil kitabi veya benzeri kitaplar” okumayan
(caligmayan) Ogrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda
anlamli bir farkliliga rastlanmamistic ve her ikisi arasinda ¢ok fazla bir fark

olmamuistir.

Tatilde “tatil kitab1 veya benzeri kitaplar” okuyup ¢alismasinin dgrencinin
matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeyini azaltici yonde etkilemezken,
Turkge dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeyini oldukca fazla etkiledigi

goriilmektedir.

4.5.Anne Babanin Tatil Siiresince Cocugunu Giinliik Kitap-Dergi
Okumast veya Ders Calismasi icin Tesvik Etmesi, Takip Etmesi,

figilenmesine Iliskin Sonuclar

Anne babasi tatil siiresince giinlitk kitap-dergi okumasi veya ders ¢alismasi
icin tesvik eden, takip eden, ilgilenen 6grenciler ile anne babasi tegvik etmeyen, takip
etmeyen, ilgilenmeyen &grencilerin Tirkge dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi

(unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamigtir. Ancak, anne babast
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tatil stiresince guinliik kitap-dergi okumasi veya ders ¢alismasi i¢in tesvik eden, takip
eden, ilgilenen Ggrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi, anne babasi tesvik etmeyen,
takip etmeyen, ilgilenmeyen Ogrencilerin  Ggrenme kaybindan daha az

gerceklesmistir.

Matematik dersinde ise, anne babast tatil siiresince giinliik kitap-dergi
okumasi veya ders ¢alismasi i¢in tesvik eden, takip eden, ilgilenen 6grenciler ile
anne babasi tesvik etmeyen, takip etmeyen, ilgilenmeyen Ogrencilerin yaz tatili
6grenme kaybi (unutma) diizeyleri arasinda anlamli bir farklilia rastlanmustir.
Matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi, anne babasi tatil
stiresince glinliik kitap-dergi okumasi veya ders calismasi igin tesvik eden, takip
eden, ilgilenen oOgrencilerde, anne babasi tegvik etmeyen, takip etmeyen,

ilgilenmeyen 6grencilerden daha azdir.

Gortildiigt gibi, anne babas tatil siiresince glinliik kitap-dergi okumasi veya
ders ¢alismasi i¢in tesvik eden, takip eden, ilgilenen 6grencilerin hem Tiirkge hem de
matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, anne babasi
tesvik etmeyen, takip etmeyen, ilgilenmeyen 6grencilerin 6grenme kaybi diizeyinden
daha az olmustur. Bu durumda da, anne babanin tatil siiresince ¢ocugunu giinliik
kitap-dergi okumast veya ders ¢aligmasi i¢in tesvik etmesinin, takip etmesinin,
ilgilenmesinin, 0grencinin Tirk¢e ve matematik derslerinde gergeklesen yaz tatili

ogrenme kaybini azalttigi soylenebilir.

4.6.0grencinin Yaz Tatilinde Giinde Ortalama Televizyon Seyretme

Siiresine Iliskin Sonuglar

Yaz tatilinde giinliik ortalama televizyon seyretme siiresine gore dgrencilerin
Tiirkge dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeyleri arasinda anlamli bir fark
olmasa da, giinliik ortalama 3-5 saat televizyon seyreden Ggrencilerin 6grenme kaybi

en az, 5 saat ve lizeri televizyon seyredenlerin 6grenme kaybi da en fazla
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gergeklesmistir. Yaz tatilinde gilinlik ortalama 3-5 saat televizyon seyreden
dgrencilerin 6grenme kaybi, digerlerinin yarisi kadar olup, 3 saatten az ve 5 saat ve
lizeri (en az ve en ¢ok) televizyon seyreden dgrencilerin 6grenme kaybi diizeyleri

arasinda fark da yok denecek kadar azdir.

Matematik dersinde de, yaz tatilinde giinliik ortalama kag¢ saat televizyon
seyretme durumlarina gore dgrencilerin yaz tatili 6grenme kaybi puanlari arasinda
anlamli bir fark yoktur. Giinliik ortalama 3-5 saat televizyon seyreden Ggrencilerin
Ogrenme kaybi diizeyinin en az, 3 saatten az televizyon seyredenlerin 6grenme kaybi
diizeyinin de en fazla olmustur. 5 saat ve lizeri (en ¢ok) televizyon seyreden

ogrencilerin 6grenme kaybi diizeyleri orta seviyede olmugtur.

Yaz tatilinde giinliik ortalama 3-5 saat televizyon seyreden 6grencilerin hem
Tiirkge hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, 3
saatten az ve S5 saat ve lzeri televizyon seyreden Ogrencilerin §grenme kaybi
diizeyinden daha az olusmustur. Ancak, Ogrencilerin yaz tatilinde ortalama
televizyon seyrettikleri saatin azlik veya ¢okluguna goére yaz tatili dgrenme kaybi
diizeylerinde bir yiikselme ya da azalma olusmamistir. Bu durumda da, 6grencilerin
vaz tatilinde giinliik ortalama ka¢ saat televizyon seyrettiklerinin, Tirkge ve
matematik derslerinde gergeklesen yaz tatili Ogrenme kaybini azalttigi ya da

yiikselttigi sOylenemez.

Ayrica, 6grencilerin ¢ogunlugunun yaz tatilinde 3 saatten az televizyon
seyrettikleri goriilmektedir. Tatilde 5 saat ve lizeri televizyon seyrederek zamaninin

cogunlugunu TV karsisinda gegirenlerin oram yaklasik yedide bir kadardir.
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2.ONERILER

Ogrencilerin yaz tatilinde, Tiirkge dersine ait uygulama imkanlarini (kitap,
gazete, dergi okumak gibi) giinliik yasamlarinda matematikten daha fazla bulmalari,
Turkge dersindeki 6grenme kaybi diizeyinin daha az olmasinda etkili oldugu
disiintildiigiinde, O6grencilere matematik konularini iceren materyallerle giinliik
yasamlarinda daha sik karsilagmalari saglanmalidir. Ogrencilere, yaz tatilinde
matematik ¢alismak daha sikict geldiginden, dgrenciler bu konuda tesvik edilmeli,
6zendirilmelidir. Aileler, bilgisayar paket programlari, dersle ilgili oyunlardan olusan
programlar, cesitli dergiler, bulmacali aligtirma g¢ozlimleri gibi sikici olmayan
materyallerle ¢ocuklarini daha istekli hale getirmeye caligmalidir. Anne babalar,
cocuklarinin en azindan her giin bir seyler okumalarim istedikleri gibi, okunanlar

arasinda matematik konularmin da yer almasina 6zen gostermelidir.

Kiz dgrencilerin hem Tirk¢e hem de matematik dersinde meydana gelen yaz
tatili 6grenme kaybi diizeyleri, erkek Ggrencilerin 6grenme kaybi diizeylerinden daha
az oldugundan, erkek gocuklarin yaz tatilinde kitap, dergi, gazete vb. okumaya daha
istekli hale getirilmesine ve daha fazla zaman ayirmalarina 6zen gosterilmelidir.
Erkek c¢ocuklarin yaz tatillerinde genellikle babalariyla ise gotiiriilmeleri ya da bir
meslek Ogrenmesi igin (¢irak olarak) ¢aligtirilmasi, onlarin giin boyu bir seyler
okuma firsatlarin azaltmakta ve aksamlart da yorgun olmalarina sebep olarak okuma

isteklerini kirabildiginden, anne babalar buna da dikkat etmelidir.

Alt sosyo ekonomik diizey dgrencilerde yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi,
kendilerinden daha avantajli durumda olan akranlar orta ve tist SED 6grencilerinden
daha yiiksek ¢iktigindan, alt SED 6grencilerine daha iyi egitim olanaklari (¢alisma
masasl, bilgisayar, isteyerek okuyabilecegi kitaplar, kaynak kitaplar, cocuk dergisi
ve/veya bilimsel dergi, giinlik gazete gibi egitim materyallert) sunularak bu

ogrenciler desteklenmelidir. Alt sosyo ekonomik diizey ailelerin yasadigi yerlerde
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kiitiphaneler agilmali, olanlar zenginlestirilmeli ve 8grencilerin bu kiitiiphaneleri

kullanmalar1 6zendirilmelidir.

Ogrencilerin anne ve baba ogrenim durumlari, Tiirkce ve matematik
derslerinin her ikisinde de gerceklesen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyinde etkili
olmus, 6grenim durumu ilkokul ve ortaokul olan anne babalarda 63renme kaybi daha
fazla yagsanmustir. Cocuga yeterli 6grenme ortami, yardim, destek ve ilgi sunulmast,
anne ve babanin 6grenim durumu ile paralellik (6grenim durumu yiikseldikge artan)
gostermektedir.  Ogrenim durumu  yiikseldikce aileler, gocuklarinin  dgretimi
konusunda daha bilingli, ¢ocuklariyla ve onlarin egitimiyle genellikle daha ¢ok ilgili
olmalari, ¢ocuklarin derslerine basart ve daha az ogrenme kaybi olarak
yanstyabilmektedir. Bu nedenle, Milli Egitim Midiirliikleri (dzellikle 6grenim
durumu ilkokul ve ortaokul olan) anne babalara, bu konuda rehberlik saglayacak kurs
programlart diizenlemelidir. Anne babalara, ¢ocuklarinin yaz tatilini en verimli
sekilde nasil gecirebilecekleri konusunda bilgilendirmeye yonelik rehberlik

saglanmalidir.

Bireyler bilgisayar kullanirken, bilingli veya bilingsiz olarak 6grenme,
ogrendiklerini hatirlama, tekrarlama, pekistirme ger¢eklesmektedir. Daha 6nce
ogrendigi bilgi ve becerileri kullanmakta, 6grendiklerini hatirlamakta, tekrarlamakta,
hatta yeni bilgiler ve beceriler 6grenmektedir. Cocuklar bilgisayar kullanmayi, oyun
ve edlence olarak gorseler de, bu 6grenme siirecini yasamaktadirlar. Bu nedenle,
ogrencilerin yaz tatilini en az 6grenme kaybiyla gegirmesinde, bilgisayarlar ve egitici

eglendirici programlar kullanilmalidir.

Giiniimiizde, bir¢ok evde VCD veya DVD mevcuttur. Ancak bunlarin bilingli
kullanimlart yaygin degildir. VCD ve DVD’ler 6grenme amach kullaniimus
olabilseydi, olan Ogrencilerde 6grenme kaybi biraz daha dusiik c¢ikabilirdi. Ders
yilinda dgrendikleri konulara uygun hazirlanmigs VCD ve DVD diskleri ile ¢ocuklar
i¢cin, sikilmadan ve eglenerek hatta yazlar tatil atmosferinden uzaklagmadan

dgrenme ortami hazirlanabilir. Bu amagla yaz tatillerinde, haftanin bazi giinlerinde
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bu VCD veya DVD diskleri 6grencilerin sikilmayacaklari bir periyotla izlettirilerek,

6grendiklerini hatirlama, tekrarlama imkam sunulmalidir.

Evde kitaplik veya kaynak kitaplar1 olan &grencilerin hem Tiirk¢ce hem de
matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi, evde kitaplik veya
kaynak kitaplar1 olmayan 6grencilerin 6grenme kaybindan daha az gergeklestiginden,
evde kitaplik veya kaynak kitaplarin olmasi 6grenme kaybi diizeyinin daha az
olmasinda etkili bir fakt6rdiir. Bu nedenle aileler, evde ders kitaplarinin disinda
okumak ve arastirmak i¢in ¢ocuga uygun Kkitaplari bulundurmalidir. Hatta
yapabiliyorlarsa, c¢ocuklarini okumaya ve arastirmaya Ozendirmede katki

saglayabileceginden evde bir kitaplik diizenlemelidirler.

Evde kendine ait veya kardesi ile birlikte paylastigi bir odasi olan grencilerin
hem Tiirkge hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi
diizeyi, odast olmayan 6grencilerin 6grenme kaybi diizeyinden daha az oldugundan,
evde kendine ait veya kardesi ile paylastigt bir odanin olmasi, yaz tatili 6grenme
kaybimi azalttigi sdylenebilir. Cocuga ya da g¢ocuklara ait odanin olmasi, Ggrenci
motivasyonunun saglanmasinda ve grencinin daha verimli ¢aligmasinda énemli bir
yer tasimaktadir. Bu nedenle, evde 6@rencinin kendine ait veya kardesi ile birlikte

paylastigi bir odast olmalidir.

Gazeteler renkli goriiniimleri ve her giin farkli konulari ile cocuklarin okumak
icin ilgilerini ¢ekebilmekte, okumaya karsi isteklerini artirabilmekte ve g¢ocuklara
kitap okumaktan daha eglenceli gelebilmektedir. Cocuklar gazetelerin haberlerini,
fikralarimi, ¢izgi romanlarini, karikatiirlerini okurken ve bilmece, bulmacalarini
¢ozerken ders yilinda 6grendiklerini hatirlama, tekrarlama imkani bulabilmektedirler.
Aragtirmada da, tatil siiresince evine giinliik gazete alinan 6grencilerin hem Tiirkge
hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi, gazete
alinmayan Ogrencilerin Ogrenme kaybi diizeyinden daha az gergeklesmistir.
Dolayisiyla, yaz tatili grenme kaybinin daha az olmasi igin aileler evlerine giinliik

gazete almalidir.
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Tatil siiresince takip ettigi gocuk dergisi, bilimsel dergi veya baska bir dergi
olmasinin 6grencinin Tiirkge dersindeki yaz tatili Ogrenme kaybi diizeyini
etkilemezken, matematik dersindeki Ggrenme kaybi diizeyini bir miktar etkiledigi
goriilmektedir. Dergiler genellikle, ¢ocuklar i¢in ilgi ¢ekici ve eglenceli geldiginden,
cocuklara uygun dergiler, ¢ocuklar sikmadan, tatil atmosferinden uzaklastirmadan
bir seyler okumalarini saglamada 6zellikle yaz tatillerinde etkili olabilir. Dergiyi
okurken ya da bulmaca, aligtirma ¢6zerken dgrenci ders yilinda 6grendigi konular
hatirlama, tekrarlama firsati bulabildiginden tatilde ¢ocuk dergisi, bilimsel dergi veya
baska bir dergi almakla yetinilmemeli, aym1 zamanda da Ggrenciye dergiden en

verimli nasil yararlanacag1 hakkinda 6gretmenler ve anne babalar rehberlik etmelidir.

Yaz tatilinde dershaneye giden ve/veya ozel ders alan Ggrencilerin hem
Tiirk¢e hem de matematik dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi, yaz
tatilinde dershaneye gitmeyen ve/veya Ozel ders almayan Ogrencilerin 6grenme
kaybindan daha fazla oldugundan, yaz tatilinde dershaneye gitmesi veya ozel ders
almasinin arastirmaya katilan dgrencilere bir kazang saglamadigini ve dershaneye
gitmelerinin ve/veya 6zel ders almalarinin bu 6grencilerin yaz tatili grenme kaybin
azaltmadigini sdylemek miimkiindiir. Ogrenciler tatilde, okula gider gibi dershaneye
gitmeyi, 0zel ders almayr sikict bularak gerekli ilgi ve dikkat gostermemektedir.
Ayrica, 6grenciyi tatil atmosferinden de uzaklastirdigindan, 6grencinin dinlenmesini
ve yeni donem igin zindelik kazanmasini  engelleyebilmektedir. Bu nedenle,

dgrencilerin yaz tatilinde dershaneye gitmeleri ve/veya 6zel ders almalari 6nerilmez.

Ogrencilerin yaz tatilinde oyun, eglence, spor ve/veya egitici kampa veya
kursa katilmalari, onlarin Tiirk¢e ve matematik derslerinde olumlu bir katki
saglamamustr. Kamp ve kurslar, dgrenciyi yaz tatilinde dinlendirmeye yonelik
olduklarindan, 6grencilerin kamp ve kurslarda ders calismalart da beklenemez.
Ancak, dgrenciyi tatil atmosferinden uzaklagtirmadan okuma etkinlikleri, 6gretici
bulmaca ¢oziimlemeleri, 6gretici VCD/DVD programlar izleme, dgretici bilgisayar
oyunlari/programlart ile 6grencilere dinlenirken ve eglenirken Ogrendiklerini
hatirlama ve tekrarlama imkani da verilmelidir. Ozellikle 6grencilerin yeni déneme

daha zinde girmelerinde ve yaz tatillerini verimli sekilde gegirmelerinde yararh
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olabilecek olan yaz okullar1 veya kurslar yayginlastirilarak 6grenci katilimi

saglanmalidir.

Arastirmada, tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak ig¢in diizenli
olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire ayirmasinin 6grencinin Tiirkge dersindeki
yaz tatili 6grenme kaybi diizeyini etkilemezken, matematik dersindeki 6grenme
kaybi diizeyini bir miktar etkiledigi goriilmiistiir. Ogrencinin tatil siiresince (kitap,
dergi, gazete vb.) okumak i¢in diizenli olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire
ayirmasi ona, Kitap, dergi, gazete vb. okurken ya da bulmaca, alistirma ¢ozerken ders
konularini tekrarlama, hatirlama firsati verebildiginden ve ayrica da 6grenciye tatil
giinlerini planlama ve giinlerini bir plana (programa) gore yasama aliskanligi
kazandirabileceginden, dgrenciye tatil siiresince (kitap, dergi, gazete vb.) okumak

icin diizenli olarak giinliik veya haftalik belirli bir siire ayirmasi onerilir.

Tatilde “tatil kitabi veya benzeri kitaplar” okuyup c¢aligmasinin dgrencinin
matematik dersindeki yaz tatili 6grenme kaybi diizeyini azaltici yonde etkilemezken,
Tiirkce dersindeki 6grenme kaybi diizeyini oldukg¢a fazla etkilemistir. Ogrencilere
genellikle bu tiir kitaplarin matematik ile ilgili kisimlarimi okumalari, ilgili alistirma
ve problemleri ¢dzmeleri, kitabin diger kisimlarini okumaktan daha sikic
gelebilmekte ve matematik ile ilgili yerler atlanabilmekte veya yiizeysel
gecilebilmektedir. Bu nedenle matematikte ayni katki saglanamamistir. Ogrencinin
tatilde “tatil kitab1 veya benzeri kitaplar” okuyup c¢alismasi, okurken, alistirma
cozerken, calisirken Ogrenciye ders konularini tekrarlama, hatirlama firsati
verebildiginden, 6grenciye yaz tatilinde bu tiir kitaplar alinmasi gerektigi gibi, en
verimli sekilde nasil kullanilabilecegi konusunda rehberlik edilerek 6grencilerin
takibi de saglanmalidir. Ayrica bu tiir kitaplarin hazirlanmasinda, kitaplarn ders
kitabi ozelliginden uzak, daha eglenceli olmalarina ve bu kitaplari kullanirken

dgrencinin tatil atmosferinin bozulmamasina da dikkat edilmelidir.

Anne babas tatil siiresince giinliik kitap-dergi okumasi veya ders ¢alismasi
icin tesvik eden, takip eden, ilgilenen 6grencilerin hem Tiirkce hem de matematik

dersinde meydana gelen yaz tatili 6grenme kaybi diizeyi, anne babasi tegvik etmeyen,
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takip etmeyen, ilgilenmeyen 6grencilerin 6grenme kaybi diizeyinden daha az oldugu
arastirmada goriilmiistiir. Yaz tatilinde 6grenciler, tatil atmosferinin verdigi rahatlikla
kitap okumaktan uzaklasabilmektedirler. Anne babanin tatil siiresince ¢ocugunu
gilinlik kitap-dergi okumasi veya ders calismas: i¢in tegvik etmesi, onunla tatilde
ilgilenmesi, 6grencinin tatil atmosferini bozmadigr miiddetge istenen bir durumdur.
Dolayisiyla, 6grencinin yaz tatilini en az 6grenme kaybiyla gegirebilmesinde, anne
baba ilgisi onem tasidigindan, anne babanin tatil siiresince ¢cocugunu kendi halinde
birakmayarak, giinliik kitap-dergi okumasi veya ders calismasi igin tesvik etmesi,

takip etmesi, ilgilenmesi anne ve babalara 6nerilir.

Ogrencilerin yaz tatilinde ortalama televizyon seyrettikleri saatin azlik veya
¢okluguna gore yaz tatili 6grenme kaybi diizeylerinde bir yiikselme ya da azalma
olusmamustir. Ancak, televizyonun her evde oldugu, bunun aracilig ile her dgrenciye
ulasilabildigi ve 6grencilerin televizyon seyretmekte hevesli oldugu disiiniildtigiinde,
televizyondan yaz tatili 6grenme kaybinin daha az olmasinda yararlanilabilecegi
asikardir. Bu amagla egitici, Ggretici ve aymi zamanda eglendirici televizyon

programlarina agirlik verilmelidir.
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Ek 1: ilkégretim Dordiincii Sinif Tiirkge ve Matematik Dersi Amaglar
fle Test Maddeleri Iliskisi

Tiirkee Dersi Dordiincii Siif Programi

i A

Anlama
Ozel Amaclar
Edindikleri dinleme, izleme beceri ve aliskanhgini diizeyine gore gelistirmek
Sesli ve sessiz okumayla ilgili beceri ve aligkanliklarimi gelistirmek
Duygu ve diisiince triinlerinden ve giincel yayinlardan kendi diizeyinde olanlart
taniyarak kavramalarini saglamak
Kelime dagarcigimi (dilimizin yapisiyla ilgili 6zellikleri de sezmis olarak)
diizeylerine gore zenginlestirmek
Sozliik, ansiklopedi vb. bagvuru kitaplart ve kaynaklardan yararlanabilme
aliskanlik ve becerisini kazanmalarini saglamak
Kitaplardan yararlanma becerisini gelistirmek
Kitap edinme istegini artirmak
Dinleme, izleme, okuma yoluyla yakin ve uzak c¢evrelerine olan ilgilerini

genisletmek ve bilgilerini artirmak

Dinleme ve izleme teknigi bakimindan
10-15 dakikalik bir konusmayi dinleyebilmek
Bir filmin oynatilacagi, bir konusmanin yapilacagi, bir temsilin verilecegi yere
itisip kakismadan girebilmek, yerine sessizce oturabilmek ve sonunda itismeden
disar1 ¢ikabilmek
Konusmaciya, sanat¢iya gerekli saygiyr gdsterme ve gerektiginde uygun bi¢imde
alkislama aliskanhigini kazandirmak
15-20 dakikalik bir masal, §ykii bandint dinleyebilmek, bir roportajt, bir belgesel
filmi ve bir ¢ocuk filmini izleyebilmek

Radyoda, televizyonda kendi diizeyinde bir haberi vb. dinleyip izleyebilmek
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Okuma teknigi bakimindan
150-200 kelimelik metinleri dogru ve anlamli olarak (duraklama, vurgu ve
tonlama yanlig1 yapmadan) okuyabilmek. kelimeleri dogru séyleyebilmek
. Sessiz okuma teknigi ve aligkanhigi gelistirmek
. Kitaplardaki i¢indekiler, dizin ve sozliik boltimlerinden yararlanabilmek
Yazin kilavuzundan, sozliiklerden, kaynak kitaplardan, ansiklopedilerden
yararlanabilmek
. Giinliik gazeteleri ve diizeyine uygun dergileri izleyebilmek

Diizeyine uygun yararl kitaplari segebilmek, okuyabilmek

Anlama teknigi bakimidan

. Dinledigi, izledigi bir filmin, oyunun, okudugu bir 6ykiniin (hikayenin) olaynt
belirtebilmek, belli basl kisilerin fiziksel ve karakter 6zelliklerini, olayin gegtigi
yeri ve zamani belirtebilmek

. Dinledigi, izledigi bir konusmanin, filmin ve benzerlerinin, okudugu bir 6yki
yazismin (masal, oyki, fikra vb.) 100-150 kelimelik bir mektubunun ana fikrini
ve bir iki yardimei fikrini anlayip belirtebilmek

. Bilmedigi kelimelerin anlamlarin1 séziin gelisinden, kelimenin yapisindan
¢ikarabilmek, essesli kelimelerin, deyim, terim...vb. anlamini metin iginde
kavrayabilmek, kelime dagarcigini zenginlestirme yollarini sezebilmek

. Metinlerin belli bashi boliimlerini sirasina gore kavrayabilmek

. Diiz ve manzum yazilar1 ayirt edebilmek

Anlatim

So6zli Anlatim

. Simnifca yapilan anlama etkinliklerine katilabilmek, Sonuglari anlatabilmek.
Sorulan sorulara birkag ctimle ile diizgiin karsiliklar verebilmek.

. Izlenen diizeye uygun bir filmi, okunan ya da dinlenen 150-200 kelimelik bir
olay yazisii (masal, 6ykii, ani, gezi vb.) kisaca sirasiyla anlatabilmek, ana fikrini
belirtebilmek.

. Gordiikleri, yasadiklari, dinledikleri, edindikleri kiime ya da sinif arkadaglarina

anlatabilmek, aktarabilmek.
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Ogrenmek istedikleriyle ilgili (ver, ad, bilgi vb.) sorular diizenleyebilmek, boyle
sorulara cevap verebilmek.

Kendini ve bagkalarini taniyabilmek.

Basit bir resim ve tablo dizisinden anlam ¢ikarabilmek, resimlerin arasinda
baglanti kurarak, bir olay1 agiklayabilmek.

Tirkge’den baska derslerle ilgili de olsa belli konu g¢evresinde smifla
konusabilmek, tartisabilmek.

Telefonla konusabilmek, telefonla konusma konusma yontem ve inceligini
ogrenerck uygulayabilmek.

Yarida birakilmis bir 6ykiiyii tamamlayabilmek.

okudugu bir kitabin konusunu kisaca anlatabilmek.

Yazili Anlatim
Sik¢a yapilan anlama etkinliklerinde varilan sonuglart 4-5 basit ciimle ile
anlatabilmek.

5-6 kelimelik bir soruya karsilik verebilmek.

3. Odevlerinde yerine gére 5-7 kelimelik dogru ciimleler kurabilmek.

[zlenen diizeye uygun bir filmi, okunan ya da dinlenen 150-200 kelimelik bir
olay yazisini (masal, 6yki, an1, gezi vb.) anlatabilmek.

Okulda ve ¢evrede yasanan Onemli olaylar ve 6zel giinlerde (milli bayramlar,
torenler, kazalar vb) goriilenleri anlatabilmek.

3-5 cumlelik istek, 1smarlama, kutlama, tesekkiir, cagrt yazilari, zarf istii, etiket
ve fiyat listeleri yazabilmek.

Okulda yaptig1 ve yasadigr tiirlii egitsel etkinliklerin sonuglar tizerine kisa bir
rapor diizenleyebilmek.

Bu sinifin kullanmasi gereken yazim kurallarini uygulayabilmek, noktalama

isaretlerini kullanabilmek.

Dilbilgisi
Kelimelerin ¢agrisim yoluyla es ve karsit anlamlarint (olumsuz degil)

bulabilmek.
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En yaygin koklerden ve islek eklerden tiiretilmis kelimelerin anlamarlim
kavrayabilmek.

Essesli sozciiklerin degisik anlamlarini s6z i¢inde fark edebilmek.

Ciimle i¢inde adlarin durumlarini dogru olarak kullanabilmek.

Bilesik adlar1 yazabilmek.

Biiyiik adlar dogru kullanabilmek (kisaltmalarda, satir baglarinda).

Seslileri ince ve kalin seslileri aywrabilmek, biiyiik ses uyumunu kavrayarak
¢ekim ve yapim eklerini dogru kullanabilmek (-yor, -ken eklerinin bu kurala
uymadigim fark etmek).

Kelime sonunda siireksiz yumusak sessiz b, ¢, d, g, bulunmayacagini
kavrayabilmek, buna gore soyleyip yazabilmek.

Stireksiz sert sessizlerin (p, ¢, t, k), iki sesli arasinda, kelime sonunda sesli alirsa
yumusayacagini kavrayip uygulayabilmek.

“mi” soru ekini zarf yaptigi durumlarda da dogru yazabilmek.

Ciimle i¢inde adlari, 6zel ad, tiir adlar, fiilleri taniyabilmek.

Cimle i¢inde yiiklem 6zne ve tiimleci bulabilmek, 6zne ve yiiklem iliskisini
tekil-gogul yoniinden dogru olarak belirtebilmek.

—de durum takisini bitisik, dahi anlamina gelen de’leri ayri yazabilmek.

Virgiilii cimle i¢inde a) dznelerden sonra, b) birbiri ardinca siralanan ayni isi
goren kelimelerle ayni gérevdeki 6geler arasinda kullanabilmek.

Noktayr a) tarihlerin giin, ay, yil O6geleri arasinda, b) kisaltma harflerinin
sonunda, ¢) sayilardan sonra —inci anlaminda kullanabilmek.

Tirnak isaretini, bagkalarindan alinan sézleri belirtmek amaciyla kullanabilmek.
Yazida konusma ¢izgilerini kullanabilmek.

Kullandig1 ve oteki derslerde 0Ogrendigi kelimeleri dogru sdyleyebilmek,

yazabilmek ve bu amagla yazim kilavuzunu kullanabilmek.

Yazn
Yazi dersinde kullanilan belli basli arag-gerecler bilgisi.
Dolmakalem bilgisi.
Dolma kalemi kullanima hazir hale getirme becerisi.

Dolma kalemi kullanma becerisi.



Islek bitisik egik yazi yazabilme.

Yazida karsilastigi bozukluklarin farkinda olus.
Bitisik egik yazi ile blok yapabilme.

Imzanin anlam bilgisi.

Imza ile ilgili dnemli 6zellikler bilgisi.

. Imzanin 6nemini kavrayabilme.
. Bitisik egik yaz ile imza atabilme.
. Tirnak isaretini ve konusma ¢izgisini kuralina uygun yapabilme.

. Matematik isaretlerini kuralina uygun bi¢cimde yapabilme.
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Matematik Dersi Dordiincii Sinif Programi

Kiimeler
Kiimeyi kavrayabilme.

Kiimeler arasinda esitlik ve denklik iliskilerini kavrayabilme.

Dogal Sayilar
Bes basamakli dogal sayilar kavrayabilme.
Bes basamakli dogal sayilari ¢oziimleyebilme.
Alt1 basamakli dogal sayilari kavrayabilme.

Alti basamakli dogal sayilart ¢6ziimleyebilme.

Kesirler
Paydasi bir basamakli olan kesirleri kavrayabilme.
Paydasi 10, 100, 1000 olan kesirleri kavrayabilme.
Denk kesirleri kavrayabilme.

Kesirlerle problem ¢ozebilme.
Ondalk Kesirler
Kesir kismi1 en ¢ok ti¢ basamakli olan ondalik kesirleri kavrayabilme.

Ondalik kesirleri karsilagtirabilme.

Toplama islemi

. Toplamlari en ¢ok alt1 basamakli olan dogal sayilarla toplama islemini

yapabilme.

Dogal sayilarla zihinden toplama iglemini yapabilme.

3. Paydalar en ¢ok iki basamakli olan kesirlerle toplama islemini yapabilme.

Paydasi 10, 100, 1000 olan ondalik kesirlerle toplama islemini yapabilme.

Cikarma islemi
En ¢ok alti basamakli dogal sayilarla ¢ikarma islemini yapabilme.

Dogal sayilarla zihinden ¢ikarma iglemini yapabilme.
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Paydalar1 en ¢ok iki basamakli olan kesirlerle ¢ikarma islemini yapabilme.

Paydasi 10, 100, 1000 olan ondalik kesirlerle ¢ikarma islemini yapabilme.

Carpma islemi
Carpimlart en ¢ok alti basamakli olan dogal sayilarla ¢arpma islemini yapabilme.
Carpimlari en ¢ok alt1 basamakli olan dogal sayilarin 10, 100 ve 1000 ile kisa
yoldan ¢arpma iglemini yapabilme.
Dogal sayilarla zihinden ¢arpma islemini yapabilme.

Dogal sayilarla kesirlerin ¢arpma iglemini yapabilme.

Bélme Islemi
En ¢ok bes basamakli dogal sayilarin, en ¢ok iki basamakli dogal sayilara bélme
islemini yapabilme.
En ¢ok beg basamakli dogal sayilarin 10, 100 ve 1000 ile kisa yoldan bolme
islemini yapabilme.

En ¢ok dort islem gerektiren problemleri ¢ozebilme.

Olgiiler
Metrenin katlart bilgisi.
Metre ve as katlan ile ilgili bilgileri uygulayabilme.
Paralarimiz1 kullanabilme.
Zaman olciilerinden saati, dakikay1, saniyeyi ve yiizyili kavrayabilme.
Kiitle ¢lgiisti birimlerinden tonu kavrayabilme.
Swvi Sl¢iist birimlerinden litreyle yarim litreyi kavrayabilme.

Olgiilerle ilgili problem ¢6zebilme.

Grafikler
Cizgi grafigini kavrayabilme.

Cizgi grafigini ¢izebilme.
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Ek 2: Basanr Testleri

TURKCE TESTI

Av Kopegi

Kentin o zamanlar subasi denilen giivenlik amiri varmis. Cimri mi cimriymis.
Yaninda ¢alistirdigi kisilere ¢ok is, az as verirmis. Bu subasi, Nasrettin Hoca’nin ava
merakini duymus, ¢agirmis bir giin:

— Hoca, sen av képeginden anlarsin. Bana s6yle ince belli, hizli bir taz1 [dzim.
Sunu bana bul bulustur!

— Bagiistiine, demis Hoca, temenna edip gitmis.

Birka¢ giin sonra Hoca yaninda kocaman bir ¢oban kopegiyle gelmis
subasinin karsisina. Subasi sasirmis:

— Yahu Hoca, ne bi¢im tazi bu boyle?

Nasrettin Hoca:

— Merak buyurma efendi, demis, on bes giine kalmaz senin kapinda bu da
taziya doner!

Ziya SAFAK
Nasrettin Hoca’nin Sakalart

Asagidaki ilk bes soruyu, yukaridaki metinden yararlanarak cevaplayiniz.
1. Subagt kimdir?

A) Kentin Amiri B) Avci C) Yaninda ¢alisan kisgi D) Giivenlik amiri

2. Par¢ada sozii edilen subagi icin agagidakilerden hangisi sdylenemez?

A) Eli bol B) Paray1 ¢ok seven
C) Para harcamaktan ka¢inan D) Is¢ilerini diiglinmeyen

3. Subasi, Hoca’dan ne istemis?

A) Hizli bir goban kopegi  B) Kocaman bir kdpek
C) Ince belli, hizli bir tazi D) Ince belli bir goban kdpegi

4. Hoca “On bes giine kalmaz senin kapinda bu da taziya doner.” soziiyle ne demek
istemistir?

A) Av képegini tazi gibi sevecegi  B) Av kdpeginin agliktan tazi gibi zayif olacag:
C) Av kopeginin tazihgi 6grenecegi D) Av kopeginin avlanmay1 6grenecegi
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5. Pargada anlatilmak istenen ana fikri, agsagidaki segeneklerden hangisi verir?

A) Hocanin av meraki B) Hocanin subasina ¢oban kdpegi getirmesi
C) Subasinin taz1 sevgisi D) Hoca’nin subasina cimriligini gdstermesi

6. Asagidakilerin hangisinde “beyaz” sézciigiiniin es ve karsit (zit) anlamlisi ikisi
birlikte verilmistir?

A) Ak sakalli, siyah sapkali bey s6ze basladi.
B) Kara bulutlar gékytiziinii kapladi.

C) Kara g6zl yarim bugiin siyah elbise giymis.
D) Ak sagli, al yanakli nine masal anlatiyor.

7. Asagidakilerin hangisinde biiylik harflerin yazimi ve noktanmin kullanimu ile ilgili
bir yanlis yoktur?

A) 2.sinuf 6grencisi Ahmet, dr Omer Beyin ogludur.
B) 2 sinif 6grencisi Ahmet, Dr Omer beyin ogludur.
C) 2 sinuf 6grencisi Ahmet, dr. Omer Beyin ogludur.
D) 2.siuf 6grencisi Ahmet, Dr. Omer Beyin ogludur.

8. “Koyliiler, ¢ay bahgelerine g¢ay tizerine kurulu teleferik ile gidebiliyorlar.”
ciimlesinde alt1 ¢izili sézciikler, asagidakilerden hangisine 6rnektir?

A) es anlamli sozciikler B) es sesli sozciikler
C) karsit anlamli s6zciikler D) birlesik sozciikler

9. Asagidaki sozciiklerden hangisi sozlikteki sirasina gore en sonda yer alir?

A) yama B) yal¢in C) yash D) yali

10. Asagidaki ciimlelerin hangisinde tiir ad1 6zel ad olmustur?
A) Ankara, Tirkiye’nin bagkentidir.
B) Betiil, Giil ile birlikte sinemaya gitti.

C) Anneme, anneler giiniinde bir demet giil aldim.
D) Bahar gelince bahgedeki ¢igekler acti.

11. Asagidaki sozciiklerden hangisi hem yapim eki, hem de ¢gekim eki almigtir?

A) ¢igekei B) gozcii C) cicekte D) gozliikte
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12. “Fabrika bahgesine toplanan isciler, yeni makine alinmasimi istiyorlardi.”
climlesinde biiytik tinlii uyumu kuralina uyan kag sozciik vardir?

A) 6 B)5 C) 4 D)3

13. Asagidakilerden hangisi, “-e durum eki” gibi iinlii ile baglayan bir ek aldiginda
sonundaki sert tinsiiz yumusamaz?

A) siit B) kalp C) bocek D) 6zgiirliik

14. Asagidakilerden hangisi birlesik ad degildir?

A) Atatiirk  B) Karagéz C) Keloglan D) Kemal

15. Asagidaki sozciiklerin hangisinde “-de durum eki” yoktur?

A) Ogrenciler sinifta resim yapti. B) Sinemaya Ayse de geldi.
C) Cocuklar sokakta top oynuyor. D) Ali Ankara’da oturuyor.

16. Asagidaki ciimlede hangi noktalama isaretleri eksiktir?
Babam: Sana beyaz tliylii uzun kulakli minicik bir képek satin aldim. dedi.

A) tirnak isareti ve virgiil B) virgiil ve iinlem
C) tirnak isareti ve nokta D) tinlem ve nokta

17. Asagida eksik olan noktalama isareti hangisidir?

Okumanin yeri, yurdu, saati, dakikasi yoktur. Ama bizde kime sorsan:
Zamanim yok.
Kitap alacak param yok.
Bos ver ... der.

A) linlem B) tirnak isareti C) konusma ¢izgisi D) nokta

18. Asagidaki ciimlelerden hangisinin 6geleri “tiimle¢ - yiiklem - 6zne” seklinde
siralanmistir?

A) Ali top oynuyor. B) Tatilden geldi Banu.
C) Sinemaya Ozkan gitti. D) Ciktilar 6grenciler bahgeye.
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19. Diiz yaz1 ve siirle ilgili asagida verilenlerden hangisi yanhstir?

A) Diiz yazida her bir siraya satir denir.

B) Siirde her bir siraya dize denir.

C) Dize gruplarina paragraf denir.

D) Dort dizeden olusan bdliimlere dortliik denir.

20. Asagidakilerden hangisinde “mi” soru ekinin yazimi yanlis degildir?

A) Filiz kalemini mi kaybetmis? B) Tatile sen demi gitmedin?
C) Yarin sinemaya gidecekmisiniz? D) Kirilan gozliik senin kimi?

21. Asagidakilerden hangisinde 6zne-yiiklem uyumsuzlugu vardir?

A) Orman bir¢ok hayvanm barinagidir. B) Cocuklar tatile gittiler.
C) Kitaplar okumay1 sevenin dostudur. D) Tavsan havuglar yediler.

22. Asagidakilerden hangisi telefonla konusma yontem ve inceliklerinden degildir?

A) Telefonda konusmalarini gereksiz yere uzatarak telefonu mesgul etmeliyiz.
B) Telefon konusmasina kendimizi tanitarak baslamaliyiz.

C) Telefon numarasi yanlig diistiiglinde 6ziir dilemeliyiz.

D) Telefon kullaniminda amacimiz belli olmalidir.

23, Zarf Gistii yazimuyla ilgili asagidaki bilgilerden hangisi yanlistir?

A) Zarfin ortasindan itibaren sag alt kdsesine dogru, gidecegi yerin adresi yazilir.
B) Zarfin sol iist kdsesine génderenin agik adresi yazilir.

C) Zarfin sol alt kdsesine pul yapistirilir.

D) Adres yazarken posta kodu da yazilir.

24. Yaz dersi igin asagida verilenlerden hangisi yanhstir?

A) Giizel yazmak i¢in dikkatli ve diizenli olmak gerekir.

B) Yazarken kiigiik harfleri ayni boyda degil de irili-ufakli yazmaliyiz.

C) Miirekkebin dagilip yazimizin bozulmasint dnlemek i¢in kurutma kagidi
kullaniriz.

D) Yaz dersi i¢in kalemin yaninda ¢esitli kalinlikta 6zel uglar ve miirekkep de
gereklidir.

25. Imza i¢in asagida verilenlerden hangisi yanhstir?

A) Imzanin kisiye gesitli sorumluluklar getirdigini bilmeliyiz.
B) Sik sik alistirmalar yaparak imzamizi glizellestirmeliyiz.
C) Bitisik egik yaz ile atacagimiz bir imza bulabiliriz.

D) Ayn1 imzay1 her zaman, her yerde kullanmamaliyz.
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MATEMATIK TESTi

1. Asagidaki ifadelerden hangisi yanhgtir?

A)K={e,i,0,i} eecKveue¢Kk

B) Eleman: olmayan kiimeye bog kiime denir.

C) Ahmet kelimesinin harflerinden olusan kiime, 5 elemanlidir.

D) Haftanin M harfi ile baglayan giinlerinden olusan kiime, 1 elemanhdir.

2. Asagidaki A, B, C ve D kiimeleri i¢in verilen ifadelerden hangisi dogrudur?

A={1,3,5,7} B={2,4,6,8}
C={Ali, Burgin, Sultan} D={Sultan, Ali, Bur¢in}

A) A=B ve C=D B) A=B ve C=D C) A=B ve C=D D) A=B ve C£D
3. 704382 dogal sayisindaki 3’lin basamak degeri kagtir?
A) 30000 B) 3000 C) 300 D) 30

4. (3 x 100000) + (3 x 1000) + (3 x 10) + (3 x 1) bi¢ciminde ¢oziimlenen dogal say1
asagidakilerden hangisidir?

A) 303033 B)303330 C)303303 D)330303

5. “Sekiz yiiz iki bin elli alti” dogal sayisinin rakamlarla yazilisi asagidakilerden
hangisidir?

A) 82056 B) 802560  C) 802056 D) 820056

1
6. Asagidakilerden hangisi E kesrine denk degildir?

2 3 4 5
A)Z B) *9' O) E D) 1-0

|
7. 2— tamsayih kesrinin, bilesik kesre ¢evrilmis bigcimi asagidakilerden hangisidir?

2 3 5 7
N B3 O3 Dy
5

8. Bir stadyumdaki 2500 kisinin — bayan olduguna gore stadyumdakilerin kagi
erkektir? 100

A) 2375 B) 2355 C) 2265 D)2250
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9. “Sifir tam binde yirmi bes” sayisinin rakamlarla ve kesir sayisi seklinde yazilist
asagidakilerden hangisidir?
25 25 25 2
A)025= B)0,025=—" C)0,0025= —  D)0,025 = ~i
1000 100 1000 1000

10. 0,201 ; 0,021 ; 0,121 ; 0,210 ondalik kesirlerinin kiigiikten biiytige dogru siralanis
sekli asagidakilerden hangisidir?

A) 0,210 <0,201 <0,121 < 0,021 B) 0,021 < 0,121 < 0,201 < 0,210
C) 0,201 <0,210<0,121 <0,021 D) 0,121 <0,021 <0,201 <0,210
2 6
11. 3 Py e =5—  Yandaki toplama isleminde noktalarla gésterilen bosluga
asagilardakilerden hangisi gelmelidir?

4 2 4 2
Ay — B)2 — )2 — D)5—

9 9 9 9

12. Asagida verilen islemlerden hangisi yanhs yapilmigtir?

A)3,8+13,8=16,16 B) 7,2 + 5,02 =12,22
) 0,5+0,63=1,13 D)6+ 0,6 =6,6
3

13. ....... — 4§ =3 ~§ Yandaki ¢ikarma isleminde noktalarla gosterilen bosluga
asagilardakilerden hangisi gelmelidir?

5 | 5 5
A)4 — B) 1 — )7 — D)—

8 8 8 8

14. Asagida verilen islemlerden hangisi yanls yapilmigtir?

A)9,7-4=57 B) 57 —3,06 = 53,94
©)0,9-04=0,5 D) 78,6 — 5,23 = 26,3

15. Asagida verilen islemlerden hangisi dogru yapilmistir?

1 4 13 4 4 6 8
A)4x2— =8— B)3x—=—  C)-x0=— D)— x2=—
9 9 2 6 5 5 8 8

16. Bir sinifin _% si kizdir. 8 kiz 6grenci olan bu sinifta toplam ka¢ 6grenci vardir?
9

A) 16 B) 36 Q)72 D) 88
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17. 5000’in 153 eksiginin 45 kati kagtir?
A)231885 B)225000 C)218115 D) 201665

18. Bir bolme isleminde bdlen 25, bolim 3400 ve kalan 2 olduguna gore béliinen
kagtir?

A)78200  B)85002  C)85050  D)91800

19. Omer’in 750 000 TL’si vardir. Kirtasiyeden tanesi 20 000 TL’den iki diizine
¢izgisiz kagit, tanesi 40 000TL’den li¢ silgi ve 125 000 TL’ye de bir cetvel aliyor.
Omer’in geriye ka¢ TL’si kalmigtur?

A) 25000 B) 75 000 C) 125000 D) 265 000

20. Pastanede, 2505 tane kuru pasta her kutuya 12 tane konarak paketleniyor.
Paketleme islemi bittiginde, bir paket yapilamayacak kadar geride kalan kuru pasta
kac tanedir?

A)4 B)5 C)y7 D)9
21. Asagida verilen islemlerden hangisi yanhs yapilmistir?

A)30m =3000cm B)4200m=42hm C)3km=300m D) 50000mm =
500dm

22. Asagida verilen islemlerden hangisi yanhs yapilmistir?

A)5000kg =5ton B)12000g=12kg C)20kg=20000g D) 50 ton=
5000kg

23. Bir kenart 1250m olan kare seklindeki bir parkin ¢evresine yol yapimu igin her
100m’ye 400kg asfalt dokiilmektedir. Yolun tamamini asfaltlamak igin toplam kag
ton asfalt gereklidir?

A) 20 ton B) 80 ton C)200ton D) 800 ton

24. Bir saniyede 2 litre su akitan bir musluk yarim saatte kag litre su akitir?

A) 7200 litre B) 3600 litre C) 1800 litre D) 120 litre
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25. Asagidaki grafikte, bir ildeki yillara gére bugday iiretimi gdsterilmistir. En az ve
en fazla bugday tretimi yapilan yillar hangileridir?

Uretim (ton
(ton) A) 2001 ile 2002

1 B) 2000 ile 2003

4000
C) 2000 ile 2001
3000 /.\ )

D) 2001 ile 2003
2000 N/ \o
1000 [ \/

0

: > Yillar
2000 2001 2002 2003
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Ek 5: Orneklem Secilen ilkégretim Okullarinda Uygulama Yapabilmek Igin

Alinan izin Yazilan



T.C.
 GAZI I':JNiVER.SiTESi. -
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU

A}

SAYl :B.30.2.GUN.0.F8.00.00 /323( ANKARA
KONU : lzin 221601412004

MILLi EGITiIM BAKANLIGI
(Arastirma- Planlama ve Koordinasyon Kurulu Bagkanhgina)

Enstitimtz Egitim Bilimleri Anabilim Dali, Egitim Programlan ve Ogretimi
Bilim Dali Doktora programi &grencisi Asim ARI, “likégretim Ogrencilerinin Yaz
Tatilindeki Ofrenme Kayiplari” isimli tezi ile ilgili olarak Ek'teki listede isimleri
belirtilen Ankara ilinde bulunan likégretim okullaninda anket uyguiamak istemektedir.

Kendilerine miisaade edilmesi hususunda geregini bilgilerinize saygilarimla

’ﬁ:;i YALCIN
Enstitii Midira

arz/rica ederim.

EKLER
1-Dilekge
2-Anket

T
/W“' &

Q.

Eti Mah. Ali Suavi Sk. No.: 15 Kat 1 Tel : (0.312) 22907 34-22907 35 www.egtbil.gazi.edu
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MILLI EGITIM BAKANLIGI
Arastirma, Planlama ve Koordinasyon Kurulu Bagkanlig

SAYI : B.08.0.APK.0.03.01.01/f ${& 215 12004
KONU: Asim ARI'nin Aragtirma Talebi

ANKARA VALILIGINE
(MILLI EGITIM MUDURLUGU)

ILGI : a) Gazi Universitesi Gazi Egitim Bilimleri Enstitiisiiniin 22.04.2004 tarih ve
B.30.2.GUN.0.F8.00.00/ 1376 say1l1 yazist
b) Milli Egitim Bakanhgl Ilk6gretim Genel Miidiirliigii’'niin 04.05. 2004 tarih ve
B.08.0.IGM.0.08.02.05/ 301.6.4621 say1ili yazist

Gazi Universitesi Gazi Egitim Bilimleri Enstitiisit Egitim Y6netimi ve Denetimi Bilim
Dali Doktora ogrencisi Astm ARI “Ilkogretim Ogrencilerinin Yaz Tatilindeki Ogrenme
Kayiplar™ konulu Tez ¢alismas: i¢in Ankara Ilindeki Ilkégretim okullarinda anket uygulamak
istedigini belirtmistir.

llkogretim Genel Mudirlig, ilgi (b) yazisinda efitim Ogretim faaliyetleri
aksatilmayacak sekilde ¢alismanin yapilmasini uygun gordiigiinii belirtmisgtir.

Arasurma sonucunun bir 6rneginin Bakanligimiza verilmesi kaydiyla aragtirmanin
yapilmasi uygundur.

Geregini bilgilerinize rica ederim.

Nurettin KON I
Bakan a.
Kurul Baskan1 V.

EKLER
Ek-1 Uygulama Yapilacak Okullar Listesi (1 Adet-1 Sayfa)
Ek-2 Anket (1 Adet-4 Sayfa)




