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Arastirmada 12-15 yas arasi ergenlerde istismar ve ihmal ile akran zorbaligi ve benlik
algis1 arasindaki iliski incelenmistir. Uygulama 2013-2014 egitim 6gretim yillart arasinda
Artvin 1li’nde Savsat Ilgesinde 12-15 yas aras1 6., 7., 8., 9., smifta dgrenim gérmekte olan
136’s1 erkek 114’1 kiz toplam 250 6grenci lizerinde yapilmistir. Arastirmada, bireylerin
baz1 kisisel ozelliklerini belirleyebilmek i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel
Bilgi Formu” ile "Cocuk Istismar1 Tarama Anketi”, “Zorba Davranislar Anketi”,
“Rosenberg Benlik Saygis1 Olgegi” kullanilmustir. Verilerin istatiksel degerlendirilmesinde
SPSS (Statistical Package Social Sciences) 22.0 istatistik paket programi kullanilmastir.
Anket formunda yer alan niteliksel veriler sayr ve yiizde dagilimi olarak
degerlendirilmistir. Nicel veriler ise aritmetik ortalama, standart sapma degerleri ile
hesaplanmustir. Nitel degiskenler say1 ve yiizde dagilimi olarak degerlendirilmistir. Nicel
verilerin normal dagilima uygunlugunu degerlendirmek amaciyla kolmogrov smirnov testi
uygulanmustir. Bu test sonucunda verilerin normal dagilmadiginin belirlenmesi sebebiyle
istatistiksel degerlendirmede iki grup arasi karsilastirmalar icin Mann Whitney u testi
kullanilmistir. Ug ve iizeri olan gruplarin karsilastiriimasinda Kruskal Wallis testi ve coklu
karsilastirmalarda conover inman testi kullamilmistir. Normal dagilmayan verilerin
arasindaki iligki spearman korelasyon analizi ile degerlendirilmistir. Biitlin istatistiksel
analizlerde onemlilik seviyesi olarak p<0,05 olarak kabul edilmistir. Arastirma sonucunda
kiz 6grencilerde duygusal istismar daha fazla goriiliirken erkek Ogrencilerde ekonomik
istismar daha fazla goriilmektedir. Yas ve okul kademesi ile zorba davraniglarin magduru
olma arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. 12 yasindaki Ogrenciler 15 yasindaki
ogrencilere gore, daha sik zorba davramislarin kurbani olmaktadirlar. Anne babasi ayri
yasayan, sosyoekonomik diizeyi diisiik ve kardes sayisi fazla olan ailelerdeki 6grenciler,
anne babas1 birlikte yasayan, sosyoekonomik diizeyi yiiksek ve kardes sayisi az olan
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ogrencilere gore daha fazla ekonomik istismara maruz kalmaktadirlar. Babasi yasamayan
ogrencilerde benlik algis1 daha diisliktiir. Annenin egitim seviyesi diistiikce cocuklarin
fiziksel istismara ugrama durumlari ve zorba davramislarin kurbani olma durumlar da
artmaktadir. Istismar, duygusal istismar ve fiziksel istismar ile zorba davramslarin kurbani
olma durumu arasinda pozitif yonlii bir iliski bulunmaktadir. Istismar, duygusal istismar,
cinsel ve fiziksel istismar ile zorba davranislarin uygulayicist olma durumu arasinda pozitif
yonlii bir iliski bulunmaktadir. Istismar, duygusal istismar, fiziksel istismar ve ihmal ile
benlik algis1 arasinda pozitif yonlii bir iligki bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Thmal ve Istismar, Akran Zorbalig1, Benlik Algisi
Sayfa Adedi 1163

Danigsman : Dr. Canan GURSEL
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ABSTRACT

In this research abuse in adolescence between 12-15 ages and peer victimization with
negligence and self-concept relation is investigated. While relations between adolescences
abuse- negligence situations and peer victimization and self-concept are investigated in
correlation type survey model, as for that whether the relations differentiate or not between
abuse-negligence situations with bully behavior and self-concept with socioeconomic level
and registered province, sex, age, grade, number of siblings, mother education situation,
father education situation, unity-separation of mother-father, mother living status, father
living status, mother full-step status, father full-step status are investigated as part of
comparison type relational survey model. This research is conducted 250 students, 114
girls and 136 boys who study at sixth, seventh, eighth and ninth grades, during 2013-2014
academic years in Savsat/ Artvin. In order to determine some personal characteristics of
person, “Individual Information Form” prepared by researcher, with “Child Abuse Survey
Questionnaire”, “Bully Behavior Questionnaire”, “Rosenberg Self Respect Scale” are used.
While data is evaluated statistical, SPSS (Statistical Package Social Sciences) 22.0 statistic
package program is used. Qualitative data in questionnaire form is evaluated as number
and percentage distribution. As for that quantitative data is counted with arithmetic average
standard deviation. Qualitative variables have been evaluated as number and percentage
range. In order to evaluate suitability of quantitative data to normal distribution,
kolmogorov-smirnov test is put into practice. As a result of this test, it is specified that data
does not disperse normally, so at the statistical evaluating Mann Whitney test is used for
comparison between two groups. Comparison between three and more groups, Kruskal
Wallis test and at multi comparisons Conover inman test are used. The relation between
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data, which doesn’t disperse normally, is evaluated by Spearman correlation analysis. Its
importance level at statistical analysis is accepted p< 0,05. As a result of research, while
emotional abuse is seen among girl students mostly, economic abuse is seen among boy
students more. Meaningful relation is found between age, grade and being victim of bully
behavior. 12-year-old students become victim of bully behaviors more frequently than 15-
year-old students. Students whose mother and father are separated, socioeconomic level is
low, who have many siblings are exposed economic abuse more than students whose
mother and father are together and socioeconomic level is high, and who have few siblings.
Self-concept is low among students whose fathers are not alive. If mother’s education level
is low, the situation of child’s coming across physical abuse and being victim of bully
behavior increase. There is a positive oriented relation between abuse, emotional abuse,
physical abuse and being victim of bully behavior. There is a positive relation between
abuse, emotional abuse, sexual and physical abuse and being executive of bully behavior.
There is a positive relation between abuse, emotional abuse, physical abuse, negligence
and self-concept.

Key Words : Abuse and Neglect, Peer Bullying, Self Consept Perception
Page Number :163
Supervisor  : Dr. Canan GURSEL
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BOLUM I

GIRIS

Problem Durumu

Diinya Saglik Orgiitii, ¢ocuk istismarini, ¢ocugun yasamina, sagligma, gelisimine, giiven,
sorumluluk ve becerileri ile ilgili genel degerlerine zarar vermek seklinde tanimlamaktadir.
Ozellikle ¢ocuk yasta maruz kalman siddet, istismar ve ihmal, ¢ocugun yasaminda derin
izler birakmakta, akil ve ruh sagligin1 olumsuz etkilemektedir. Arastirmalar, siddetin siddet
sonucunu dogurdugunu, siddetin erken yaslarda Ogrenildigini gostermektedir. Siddetin
sorun ¢dzme, ceza verme aracit ya da statii, saygli kazanma yontemi olarak kullanildigi
ortamlarda biiyliyen birgok cocuk ve gencin, yetiskin olduklarinda 6zellikle kendi eslerine

ya da ¢ocuklarina siddet uygulama ihtimalleri oldukga yiiksektir(Unicef, 2010, s:10).

Istismar yasantisi, bilissel, duygusal, davranigsal ve sosyal islev gormeyi etkileyen birgok
alanda olumsuz ve uzun siiren etkiler yaratir. Bu ruhsal belirtiler, kaygi, depresyon, diisiik
benlik algisi, siddette egilim, saldirganlik, davranigs bozukluklari, bedensel yakinmalar,
uyku bozukluklari, travma sonrasi stres bozuklugu, utangaglik, ice kapanma, 6zgiiven
eksikligi, okul basarisizligi, altini 1slatma ve diski kagirma seklinde kendini
gostermektedir(Giirsel, 2012, s. 29).

Istismara ugrayan gocuk, korkutuldugu, sindirildigi i¢in yasadigi travmanin etkisiyle karst
koyacak giicii kendisinde bulamadigindan ve basina gelen olayr da tam olarak
algilayamadigindan dolay1 sessiz kalmaktadir. Bazi g¢ocuklar ya da olaya sahit olan
yetigkinler ise nereye basvuracaklarini bilmemelerinden ya da bagvurduklari zaman
yasalarin kendilerini koruyamayacagindan, aile serefine leke siirtilecegi gibi diisiincelerden
dolay1 istismar durumunu gizlemektedirler(Yalgin, 2011, s: 1). Cocuklarin yasadiklar
istismar ve ihmali gizleme durumlarindan dolay1 bu yasantilarin ortaya ¢ikarilabilmesi i¢in

cevredeki farkindalik oldukca onemlidir.



Birlesmis Milletler tarafindan 20 Kasim 1989 yilinda kabul edilmis olan Cocuk Haklari
Sozlesmesi’ne gore 18 yasin altinda olan her birey ¢ocuk kabul edilmektedir(Unicef, 2004,
s:6). 18 yas altt dénem, ¢ocugun zihinsel, fiziksel, ruhsal olarak gelistigi ve yetiskinlik
donemine hazirlandig1 ergenlik dénemini de igermektedir ve bu siliregte c¢ocugun
ihtiyaclarinin  karsilanmasi, bakilmasi, yetistirilmesi ve yetiskinlige hazirlanmasi
gerekmektedir. Bu sorumluluk da aile, yetigkinler ve devlete aittir. “Tirkiye’nin 2007
yilinda imzaladigi Avrupa Konseyi Cocuklarin Cinsel Somiirii ve Istismara Karsi
Korunmasi Soézlesmesi, 10 Eylil 2011 tarihinde, 28050 sayili Resmi Gazetede
yayinlanarak, resmen kabul edilmistir’(Yalgin, 2011, s: 2). Bu sozlesme ile ¢ocuklari
cinsel somiirii ve istismara karsi Onleyici tedbirler, ¢ocuklarin istismar ve ihmale karsi
bilinglendirilmesi, egitimi, kamusal alanda bilin¢lendirme agisindan tedbirler ve magdur

olan ¢ocuklara yardim konularinda devlet sorumlulugu tistlenmistir(Sektorler Arast Cocuk

Kurulu, 2011, s: 1-28).

Cocugun tamidigi ilk gevre ailesidir ve ¢ocuk ailesi tarafindan sekillenir. Ailenin g¢ocuga
sagladigi duygusal destek, saygi ve sevgi ortamlari, fiziksel ihtiyaclarinin saglanmasi
cocugun gelisimine katki saglar. Bunun yaninda ¢ocugun gelisiminde énemli bir dénem
olan ergenlikte, ¢cocugun sosyal ¢evresinde, sosyal iliskilerinde degisiklikler meydana
gelmektedir. Bu donemdeki geng, benligini ve kimligini tanimlarken biiylik oranda akran
ve arkadas grubundan etkilenmektedir. Ergen, arkadas cevresinde sayginlik kazanmak,
kabul edilmek icin riskli davranislardan kacinmayacagi gibi kendisi de bazi riskli
davranislarin magduru olabilmektedir. Bu riskli davraniglardan bir tanesi de akran

zorbaligidir.

Alikasifoglu ve Ercan(2007), akran zorbaligini, s6zel davraniglar: igeren ad takma, alay
etme, kizdirma, eziyet etme, dedikodu ¢ikartma ile, fiziksel davranislari iceren tekmeleme,
itme, esyalar1 ¢calma ve zarar verme ile fiziksel ancak sozel olmayan davranislari igeren
tehdit etme, miistehcen hareketler yapma gibi davraniglari kapsayan ve cocugun canini
yakip ona zarar veren, rencide edici saldirgan davranislar olarak tanimlamaktadirlar(s:32).

Bu da bir istismar ¢esididir.

Istismar olgusu gocuk olarak nitelendirdigimiz 18 yas alt1 niifusun da fazlasiyla etkilendigi
bir olgudur. Ozellikle kimlik gelisimi ve benlik algis1 gibi durumlarin yasandigi ergenlik
doneminde meydana gelen bu sekildeki olumsuz yasantilar cocugun hayatinda travmalara
neden olmakta ve ileriki yasaminda yani yetiskinlik doneminde de etkisini devam

ettirmektedir.



Istismar

Istismar kavramina ve ¢ocuk istismarina dair cesitli tanimlar yapilmistir. Bu tanimlardan

birkag1 su sekildedir:

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) niin 1999 ¢ocuk istismar1 tanimi; gocuga karst kotii muamele;
sorumluluk, giiven ve yetenek ile ilgili genel durumuna, sagligina, yasamina, gelisimine,
degerine zarar verebilen, fiziksel ve/veya duygusal kotii davranis, cinsel istismar, ihmal ve her
tirlii ticari ¢ikar icin cocugun kullanilmasimi igeren tiim saldirgan davraniglar ¢cocuk istismari
olarak belirtilmistir(Yarar ve Yaris, 2011, s. 178).

Cocuk istismarmin tarihi eski caglara dayanmaktadir. 1883 yilinda Ingiltere’de
“Cocuklara Kalabaligin Onlenmesi Dernegi” kurulmustur. John Caffey 1946 yilinda uzun
kemik kiriklar1, subdural hematom ve intraokiiler kanama ile bagvuran alt1 bebegi tarifledigi
klasik yazisin1 yaymlamistir. Fakat bu yazida nedenin travmatik kaynagi konusunda bir yorum
yapilmamigtir. Tarihteki doniim noktasi ise Kempe ve arkadaslarinin 1962 yilinda problemi
“Doviilmis Cocuk Sendromu” olarak tarifledikleri yaymlaridir. 1974 yilinda Caffey
“Sallanmis Cocuk Sendromu” terimini literatiire kazandirmis ve subdural kanamanin nedeni
olarak sallama epizodlarini gostermistir(Giiner, Giiner ve Sahan, 2010, s. 109).

Kusgbzoglu(2011), cocuk istismar1 tanimini, ¢ocuga bakip gézetmekten ve yetistirmekten
sorumlu olan anne ve babalar basta olmak iizere ¢ocugun yakinindaki kisiler tarafindan
ihtiyaglarinin yeterince karsilanmamasi, gecimlerinin desteklenmemesi ya da bunlarin
yaninda c¢ocugun fiziksel ya da psikolojik gelisimlerine zarar verici eylemlerde

bulunulmasi seklinde belirtmektedir(s.3).

Cocuklarin bedensel ve ruhsal gelisimlerine zarar veren ya da fiziksel, duyussal, sosyal ve
ahlaki gelisimlerini engelleyen ve bunlarin kaza sonucu meydana gelmeyen eylemler
sonucu olmasini g¢ocuk istismart olarak belirtmektedirler(Goziitok ve Giirkaynak’tan

aktaran Unal, 2008, s.10).

Diinya Saglik Orgiitii’ne gore, cocuk istismari, “gocugun saghgm fiziksel ve psikolojik
gelisimini olumsuz etkileyen, bir yetigkin, toplum ya da devlet tarafindan bilerek ya da

bilmeyerek tiim davraniglar” olarak belirtilmektedir(Susoglu, 2005, s. 283).

Kulaksizoglu(2011), ¢ocuk istismart kavraminin, ¢ocuga kotii davranma, ¢ocugu taciz

etme, Orseleme veya ¢ocuk ezimi kavramlari ile de kullanildigini belirtmektedir(s:191).

Istismar karsimiza alt boyutlar1 ile ¢ikmaktadir. Bunlar; fiziksel istismar, cinsel istismar,

duygusal istismar, ekonomik istismardir.



Fiziksel Istismar

Fiziksel istismar, yetiskin bir bireyin kontrol saglama, cezalandirma ya da ofkesini
bosaltma amaci ile elle ya da herhangi bir araci ile gocugun bir yerinde iz birakacak sekilde
cocuga zarar vermesi olarak tanimlanmaktadir. Bu zarar verme olayi, dovme, yakma,
isirtlma gibi sekillerde olabilmektedir. Burada 6nemli olan sadece dovme degil ¢ocugun

kaza disinda meydana gelen onu her tiirlii yaralayan eylemdir(Giiner vd., 2010, s.108-109).

“Fiziksel istismarin en ¢ok 4-8 yas arasi1 ¢ocuklarda goriildiigii ve yasla birlikte de fiziksel
istismar oraninin azaldigi belirtilmektedir. Bunun yaninda 20 yas altindaki annelerin

fiziksel istismara daha ¢ok bagvurdugu belirtilmektedir’(Taner ve Gokler, 2004, s. 85).

Topbag(2004) ¢ocugun agzina biber siirmek, ¢cocugu sarsmak, kulagini, sacini ¢ekmek,
cocugun viicudunda herhangi bir yerine hafif siddette vurmak gibi cezalandirmalarin orta
derecede fiziksel istismar olarak kabul edildigini, cocuga siddetli bicimde el ya da ayakla
vurmanin, ¢ocugu bogma ve yakma gibi cezalandirmalarin ise siddetli fiziksel istismar
olarak kabul edildigini belirtmektedir. Bu cezalandirma bigimlerinin kiiltiir ve toplumlara

gore degiserek istismar olarak tanimlanmadigini belirtmektedir(s:77).

“Saldirgan ve suca yonelik davraniglar fiziksel istismar ve ihmalle en sik birliktelik
gosteren sorunlardir. Bu cocuklarda kontrollere gore daha yiiksek oranda davranig
bozuklugu ve kars1 olma, kars1t gelme bozuklugu goriilmektedir”(Taner ve Gokler, 2004,
5:83). Aile iginde siddete dogrudan maruz kalmasalar bile bu durumlar1 gorsel ya da isitsel
yasayan c¢ocuklar, yetiskinlik doneminde saldirgan ve 6fke davraniglart gostermektedir.
Babasi annesine siddet uygulayan c¢ocuklar babasi ile kendisini 6zdeslestirerek yetiskinlik
doneminde baskalarina siddet, fiziksel istismar uygulayan bireyler olarak karsimiza
cikmaktadirlar. Yine ayni sekilde babasi tarafindan annesinin siddete maruz kaldigini
goren cocuklar, annesi ile kendilerini 6zdeslestirerek, yetiskinlik doneminde istismara
maruz kalan magdurlar olarak karsimiza cikabilmektedirler. Aile i¢inde ortaya ¢ikan otke
ve saldirganligin depresyon, kaygi bozuklugu, sosyal uyumsuzluk, disa vurum ya da ige
atim sorunlari, karst olum ve karst gelme sorunlar1 gibi ruhsal sorunlar ile biligsel
gelisimlerinin olumsuz yonde etkilendikleri ve bu etkilerin ¢ocuklarda onarilmaz sonuglar

ortaya koydugu goriilmektedir(Ozmen, 2004, 5.30).



Duygusal Istismar

Duygusal istismar, diger bir istismar boyutu olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Duygusal
istismar ve ihmal, ¢ocugun duygusal, sosyal ve kisilik gelisimini engelleyici tim
davraniglarini icermektedir. Bu durumlara hem aile i¢inde bireysel boyutta (asagilanma,
elestirilme, reddedilme, korkutulma, tehdit edilme) hem de toplumsal ve kiiltiirel boyutta
rastlamak miimkiindiir(Kozcu, 1991, s:384). Kusgozoglu (2011), duygusal istismart,
cocugun psikososyal gelisimine zarar veren asagilayicit davraniglar, kiyaslamak, sevgiden
mahrum birakmak, ilgisiz birakmak, hakaret edici davranislarda bulunma gibi hareketler
oldugunu belirtmektedir(s.4). “Duygusal istismar, psikolojik gelismenin duraklamasina
neden olacak sozel istismari veya asir1 emirleri kapsayan ¢ocugun kimligini zedeleyen ve
bozuk davranislari ortaya ¢ikaran tavirlari igermektedir. Duygusal istismar veya psikolojik
orselenme  diger tiim  koti muamele bicimlerini  semsiye gibi  altinda

toplamaktadir”(Topbas, 2004, s: 78).

Kozcu(1991), duygusal istismarin psikologlar arasinda ¢ocuk istismar1 konusu agisindan en
temel tiirlii olarak goriildiiglinii ve bu goriisiin de bazi1 varsayimlarla desteklendigini
belirtmektedir. Bu varsayimlar; duygusal istismarin diger g¢ocuk istismari tiirlerinin
ayrilmaz bir parcasi oldugu, cocuk istismarmin en 6nemli olumsuz etkilerinin ¢ocugun,
benlik algisini, insanlar arasi iliskilerini ve yasam boyu ger¢eklestirecegi amaglarini
etkileyen psikolojik bir tiir oldugu ayrica kisinin duygusal, bedensel ve sosyal islevlerinin
birbirine bagimli bir biitiin oldugudur(s:384-385). Yapilan ¢esitli arastirmalar, duygusal
istismara maruz kalan ergenlerde saldirgan davraniglar, eve kapanma, benlik saygisinda
azalma, otonomi kazanamama, kisilerarasi becerilerin gelisiminde gerileme, bireyin kendi
yasindan  beklenen  becerileri ~ gOsterememesi  gibi  sonuglarin  oldugunu
gostermektedir(Siyez, 2003, s.37). Dogrudan ve siddetli duygusal istismar cocuklarda
yalancilik, hirsizlik, diisiik benlik kavrami, asir1 baglilik, basarisizlik, depresyon,
saldirganlik gibi bircok davranis problemleri ve Ogrenme problemi ile iligkili
bulunmaktadir.(Kozcu, 1991, s:384). Anne babalar1 kendi beklentilerine uygun davraniglar
sergilemeyen cocuklarina yaptirim araci olarak ilgi ve sevgiden mahrum birakma, soguk
davranma ve asir1 bigimde elestirme gibi rencide edici davranmalar1 karsisinda ergenler
anne babalarinin isteklerine boyun egen, bagimli kisilik olusturabilmektedir. Ergenin viicut
organlarinin herhangi bir yerinin ya da birkaginin yapisi ve isleyisi ile ilgili olumsuz, koti
benzetmeler, ergenin kendi bedenini, viicut organlarinin yapist ve isleyisini dogru
algilamasinda  zorluklar  olusturarak  olumlu benlik algis1  gelistirmesini  de
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engellemektedir(Kulaksizoglu, 2011, s:197). Duygusal istismara maruz kalan ¢ocuklarda
aileden uzaklagma, gerginlik, bagiml kisilik ve degersizlik duygular1 gelistirme, uyumsuz
ve saldirgan davraniglarda bulunma durumlari ortaya ¢ikabilmektedir. Bunlarin yaninda bu
cocuklarda normal zihinsel kapasite olmasina karsin, 6grenme giicliigli ve dikkat

dagimniklig1 sorunlart goriilebilmektedir(Topbas, 2004, s:78).

Glaser (2002), duygusal istismarin ve ihmalin tanimlanabilmesi i¢in birtakim Olgiitlerin
karsilanmasi gerektigini belirtmektedir. Duygusal istismar ve ihmal anne baba ve ¢ocuk
arasindaki iliskiyi ag¢iklamaktadir. Bu iliski, c¢ocugun psikolojik agidan saglik ve
gelisiminde bozukluk olusturmasi agisindan zarar vericidir. Olusumu igin fiziksel temas
sart degildir. Duygusal istismar ve ihmalin ifadesi olan birgok farkl: tiirde anne baba-gocuk
iliskisi vardir. Durumun tanimlanmasinda bes basamaktan soz edilmelidir. Bu basamaklar;
duygusal yanitsizlik ve ihmal, ¢ocuga karsi anne ve babanin olumsuz ve yanlis tutumlari,
cocugun gelisimi ile ilgili uyumsuz beklenti ve davraniglari, anne babanin ¢ocugun kisilik
ve ruhsal sorunlarini fark etmede eksik kalislar1 ve ¢cocugun sosyal uyumunu baslatacak

yonergeleri saglayamamalaridir(Glaser’den aktaran Taner ve Gokler, 2004, s.85).

Duygusal istismar tek basina goriilebildigi gibi, fiziksel ve cinsel istismar ile de
goriilebilmektedir. Fiziksel istismar ve ihmal vakalariin yiizde doksaninda duygusal ihmal
ve istismar oldugu saptanmistir. Fiziksel ve cinsel istismarin olmadigi durumlarda da
duygusal istismar ve ihmal goriilebilmektedir. Bu sebeple ¢ocuk ve ergenlerin en ¢ok
maruz kaldigi istismar ve ihmal tipinin duygusal istismar ve ihmal oldugu

belirtilebilir(Taner ve Gokler, 2004, s:85).

Cinsel Istismar

Istismar alt boyutlarindan bir digeri ise cinsel istismardir. Cinsel istismar diger istismar
boyutlarindan farkli olarak iistii kapatilan, sessiz kalinan ve toplumca goz ardi edilen bir

boyut olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Cinsel c¢ocuk istismar1 “cocugun kendisinden en az 6 yas biiylik bir kisi tarafindan cinsel
haz amaciyla zorla ya da ikna edilerek cinsel etkilesime maruz birakilmasidir”(Susoglu,

2005, s5.283).

Sahin ve Tasar (2012) cinsel istismari, “gocugun bir yetiskin ya da yas, gelisimsel agidan

kendisinden biiyiik olan bir ¢ocuk tarafindan karsi tarafin cinsel agidan doyum saglamasi



amaci ile ne anlama geldigini kavrayamayacagi, gelisimsel olarak hazir olmadigi, onay
vermeyecegi, yasalara ve toplumun kiiltiirel degerlerine aykiri cinsel eylemlere karismasi”

olarak tanimlamislardir(s.159).

Can, Tirt1l ve Dokg6z(2009), cinsel istismarin siiflandirilmasini, cinsel saldiri, teshircilik,
rontgencilik, seksi konusma bi¢iminde temas icermeyen veya cinsel dokunma, viicudun
0zel bolgelerine dokunma, oral seks, oral-vajinal, oral-penil, oral-anal iliski, interfemoral
iliski, cinsel penetrasyon(vajinal, anal, genital penetrasyon, parmak ya da yabanci cisim
penetrasyonu), cinsel somiirii; ¢ocuk pornografisi ve ¢ocuk fuhusu gibi temas igeren

eylemler seklinde belirtmektedirler(s.90).

Yarar ve Yaris (2011) cinsel istismari, eriskin bir bireyin psiko-sosyal gelisimini
tamamlamamis kiiclik yastaki bir ¢ocugu kendi cinsel doyumu saglamak amaci ile
kullanmasi1 seklinde belirtmektedirler. Onlara gore, cinsel istismar vakalari ¢ogunlukla
gizli kalmakta vakalarin yalnizca yaklasik %15’ bildirilmektir. Cinsel istismarin
yayginligi i¢in kadinlarda %6-62, erkeklerde ise %3-39 oranlarin bildirildigini
belirtmektedirler ancak gergek yayginligin kadinlar i¢in %12-17, erkekler i¢in ise %5-8

oraninda oldugunun diisiiniildiigiinii belirtmektedirler(s.180).

Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklar her yastan her sosyoekonomik gruptan
olabilmektedirler. Istismar durumlarm yaklasik %30’u 2-5 yas arasinda %40’1 6-10 yas
arasinda %30’u ise 11-17 yaslar1 arasinda olmaktadir. Cinsel istismarin ilk kez ortaya
cikis1 genel olarak 8-12 yaslar arasi olarak goriilmektedir. Erkek ¢ocuklar ise kiz ¢ocuklara

gore daha kiigiik yaslarda istismara ugramaktadirlar(Can vd., 2009, s.90).

Seksiiel davraniglarin su¢ olmasi igin gerekli kosullar bulunmaktadir. Bu kosullar; 15
yasini bitirmemis kigiye ve bu kisinin eylemde rizasi olsa bile yapilmasi, resit olmayan
kisilere yapilmasi, resit olan kisiye zor ve siddet kullanarak ya da tehditle yapilmasi, hile
ile gergeklestirilmesi (narkoz, eter koklatma gibi), akil ya da beden sagligindan yoksun
kisiye yapilmasi, 15 yasini bitiren kizin evlenme vaadiyle kizliginin bozulmasi, Seksiiel

olaylarin acikta olmasi seklindedir(Susoglu, 2005, s.283).

Cinsel istismar insanlik tarihi kadar eski olmasina ragmen ortaya g¢ikarilmasi ve iizerinde
konusulabilirligi ancak ¢ok yakin zamanlarda gergeklesebilmistir. On dokuzuncu yiizyilin
ikinci yarisinda Fransiz doktorlar Tardieu, Bernard ve Brouardel bu sorunu giindeme getirmeye
caligmiglar fakat basarili olamamuglardir. Yirminci yiizyilda, Sigmund Freud once cinsel
istismarin Ustiindeki Ortliyii kaldirmayr denemistir; fakat daha sonra yetigkinler tarafindan
cocuklara yapilan cinsel istismarin gocuklarin hayal veya fantezileri sonucu gelisen gergek
olmayan bir olay oldugunu belirtmistir. Bunun gergek olmayan bir olay oldugu gerceklerden
daha kolay kabul gormiistir. Kadin gruplarimin hareketi ile 1960-70 yillarinda toplum ve
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uzmanlarin cinsel istismara dikkatleri ¢ekilip ¢alismalar baslamstir. Kempe 1977 yilinda cinsel
istismar1 ‘gizli kalmig c¢ocuk sorunu’ olarak belirttikten sonra tiim diinyada bu konuda
farkindalik artmistir(Sahin ve Tasar, 2012, s.160).

Cocuk istismar1 ve ihmali alaninda karsimiza ¢ikan bir diger konu ise c¢ocuk
pornografisidir. Cocuk pornografisinin tanimina bakildiginda “Cocugun cinsel davranisi
veya organlart ilizerinde odaklanan yazili ve isitsel gerecler de dahil olmak iizere,
cocuklarin cinsel istismarini gosterme ya da bu durumu tesvik etmenin her tiirlii yolu.”

olarak belirtilmektedir(Turla ve Ozkanli, 2006, s. 121).

Turla ve Ozkanl1 (2006) g¢ocuk pornografisinin iki temel kaynagi bulundugu ve bunlardan
birinin ticari satig niyeti ile iiretilen ¢ocuk pornografisi oldugunu digerinin ise ilk olarak
satis niyeti bulunmayan ancak taciz eden kisinin deneyimini kaydetmek icin iiretilen evde

yapilan ¢ocuk pornografisi oldugunu belirtmislerdir(s.122).

Teknolojinin gelismesi ile birlikte bilgisayar kullanimi ve internet kullanimi oldukca
artmigtir. Bunun yaninda refah seviyesinin de yiikselmesi ile birlikte bilgisayar ve
internetten faydalanma orani da oldukga artmistir. Bilgisayar ve internet insanlara olduk¢a
fazla kolaylik saglamakla birlikte bunun yaninda zararli etkilere de neden olmaktadir.
Kiigiikten biiyiige her yastan insan internete girebilmekte ve gezinebilmektedir. Sanal
alemin bu yam ise Ozellikle kii¢iik yastaki cocuklarin her seye ulasabilmesine sebep

olmakta ve zararli, yaglarina uygun olmayan seylere de ulagsmasina sebep olabilmektedir.

Turla ve Ozkanlr’ya(2006) gore, “Internetin sagladig: imkanlarla gocuk pornografisi de bu
alanda oldukg¢a fazla kullanmilmaya baslamustir. Internetteki yogun kullamm ve iletisim
trafiginden dolayr denetim zorlagmis ve internet c¢ocuk pornografisinin en zararh

yordayicist durumuna gelmistir”(s.123).

Istismar ve ihmal alaninda karsimiza ¢ikan konulardan bir digeri de ensesttir. Johnson’a
(2008) gore, ensest, kanunen evlenmesine izin verilmeyen iki kisi arasinda gergeklesen
cinsel iligki olarak tanimlanmakla birlikte aile iginde uygunsuz cinsel davraniglar1 ve anne
veya babadan biriyle ya da yakin bir akraba veya iivey anne-baba gibi ebeveyn roliinde
olan birileri tarafindan gerceklesen cinsel iliskiyi tarif etmektedir(Johnson’dan aktaran

Sahin ve Tasar, 2012, s. 159).

Susoglu (2005), ensestin tanimi i¢in tam anlamiyla aile i¢i cinsel iligki olarak
belirtmektedir. Ensestin diger bir admin “yasak sevi” oldugunu ve dilimize Ingilizce
“incest” kelimesinden geldigini belirtmektedir. Ona gore, kisinin ana, baba, kiz kardes,
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hala, teyze, erkek kardes, amca, dayi, ogul, kardes karis1 ve geliniyle cinsel iliskide

bulunmasi karsimiza ensest olarak ¢ikmaktadir(s.1).

Bat1 iilkelerinde anne, baba ve cocuklardan olusan g¢ekirdek aile haricinde akrabalar ile
yapilan cinsel iliski de ensest olarak kabul edilmesine ragmen iilkemizde 6zellikle Dogu
illerimizde ve bu illerin kiiltiirii ile yasayan bir¢ok ailede kuzenler, yegenler arasi iligkiler
tepki gormemekte evlilik ile dogal karsilanmaktadir. Akraba evliligi olarak adlandirdigimiz

bu durum aslinda bati {ilkelerinde ensest olarak adlandirilmaktadir(Susoglu, 2005, s.3).

Ensestin toplum tarafindan yadirganmasi, ayiplanmasi ve istismarin yakin akrabalar
tarafindan uygulanmasi, ensest olayinin gizli tutulmasina sebep olmaktadir(Ovayolu, Ugan
ve Serindag, 2007, s.15). Enseste maruz kalan kisiler yasi kag olursa olsun ¢evrenin bakisi
ve baskisindan c¢ekindigi i¢in bu olayin istiinii kapatmakta ve agiklamamaktadir. Yasi
kiigiik olan ve enseste ugrayan ¢ocuklar ise yasadiklarini anlamlandiramayip, sevgi ya da
ilgi sanarak yasadiklarini ya anlatmamakta ya da anlatsalar dahi yakin g¢evresi tarafindan
kiigiik olduklari i¢in hayal gordiikleri, dogruyu soylemedikleri gerekgesi ile susturulmakta
ve dinlenmemektedirler. Oysaki yas1 kiiciik olan cocuklar yasadiklar1 olayin igerigini

bilemeyeceklerinden, yalan séylemeyip dogruyu oldugu, yasadiklari gibi aktarmaktadirlar.

Cocugun en giivendigi kisiler tarafindan yasadigi bu kotli yasantilar, ¢cocukta biiyiik bir
sarsinttya sebep olmaktadir. Giiven duygusu zedelenmekte bunun sonucunda cocuklar
yalmizlik, caresizlik, korku ve kaygi hisleri de yasamaktadirlar. Cocuklarin yaslar1 da
kiiciik oldugu zaman ailesinden herhangi birine yasadigi bu olayr anlatmaya kalksa,
anlattig1 kisiler ¢ocuk kiiclik oldugundan ona inanmayabilirler ve bu yilizden de ¢ocuk
caresizlik duygular ile bas basa kalabilmektedir. Oysaki kiiciik yastaki bir cocugun
yasadig1 cinsel istismara iliskin sOyledigi herhangi seyler onun daha ©nceden bu

uyaranlarla karsilagsmadan sdyleyemeyecegi seylerdir ve bu yilizden de dikkate alinmalidir.

Ensest i¢in risk faktorleri bulunmaktadir. Polat’a (2006) gore, bu risk faktorleri, alkolik
baba, annenin hasta olmasi veya evi terk etmesi, yetiskinlerin ¢ocukla ayni oday1 ya da
yatagi paylasmalari, kiz ¢ocuklarinin babalarindan ayri1 yasamalari, aile bireylerinde
goriilen psikiyatrik bozukluklar, annenin gece c¢alismak zorunda olmasi sebebiyle
cocuklara baba ya da iivey babanin bakmasi, 6-8 yaslarinda ve kiz ¢ocuk olmak, kiigiik
kizda aniden gelisen ve bastan ¢ikarici tavirlarin goriilmesi, anne veya babanin ya da her
ikisinin ailesinde daha 6nce ensest iliskinin varligi, iktidarsizlik ve psikopatidir(Polat’tan

aktaran Ovayolu, Ug¢an ve Serindag, 2007, s. 16).
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Susoglu( 2005), cinsel tacizin yasandigi evlerde cogunlukla fiziksel siddet ve zorbaligin
goriildiiglinii, tacizcinin ev halkini, ¢ogunlukla da esini dovdiigiinii, ¢cocuklarin ise buna
sahit oldugunu ve boylelikle ev halkinin korkup lirkmesine neden oldugunu belirtmektedir.
Ayrica taciz sirasinda direngle karsilasildiginda, fiziksel siddet ve tehdit uyguladiklarini ve
boylece magduru zorbalikla sindirip korkutup, oliimle veya ceza ile tehdit ederek
savunmasiz duruma getirdiklerinden bunlarin higbiri olmazsa da duygusal olarak bask1

uyguladiklarindan bahsetmektedir(s.5-6).

Cinsel istismar ¢ocukta dort onemli etkiyi yasatmaktadir. Bunlardan ilki zedelenmis
cinselliktir. Bu durumda olan ¢ocukta hem cinsel duygular hem de cinsel tutumlar normal
gelisimi disinda bir gelisim gostermektedir. Ikincisi ihanettir. Bu durumdaki gocukta ise
cinsel istismara genel olarak tanidik kisiler tarafindan ugramis olmanin verdigi ihanete
ugramighk duygusu ile ¢ocuk korku, giiven kaybi, iiziintii yasamaktadir. Ugiinciisii
acizliktir. Bu durumdaki g¢ocuk ise istegi ve iradesi disinda maruz kaldigi istismar
karsisinda kendisini eksik ve aciz hissetmektedir. Bu durum ise ¢ocugun suga yonelmesine,
korku ve endise yasamasina, ogrenme giicliiklerine, intikam duygular1 yasamasina neden
olmaktadir. Dordiincii ve son etki ise damgalanmaktir. Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuk
kotiiliik, utang ve sucluluk kavramlarin1 kendi benliginde hissederek kendisini bu sekilde
algilamasina neden olabilmektedir(Roberts ve Infirmary, 1999, s:3; Giinge, 1991, s:131-
134).

Kaplan (2002), dissosiasyon belirtisinin en sik goriilme seklinin ¢ocugun gozlerini bir
noktaya dikip uyaranlara cevap vermedigi sekil olarak belirtilen trans seklindeki durumlar
olarak tanimlamaktadir. Dissosiasyon, cocugu baslangi¢ta i¢inde bulundugu istismar
sonrasi korku ve ezici duygulardan uzak tutmakla birlikte sonralari siire uzadikc¢a okul
islevlerinin  diisiisiini de iceren bilissel performansin bozulmasina neden

olmaktadir(Kaplan’dan aktaran Aktepe, 2009, s.103).

Ulu (2011), depresyonun oldukga yaygin oldugunu ve istismar gibi agir bir vaka karsisinda
depresyon siirecine girmenin ise olduk¢a miimkiin oldugunu belirtmektedir. Ona gore,
depresyon siireci siirekli ige kapanmayla ortaya konmaz bunun yaninda 6fke, saldirganlik
gibi davraniglarla da ortaya cikabilmektedir. Cocuklar 6fke ve c¢aresizlik durumlarin
saldirganlik, hir¢inlik, karsi olma, karsi gelme gibi davraniglarla da gostermektedirler.
Depresyon yaninda, kaygi bozukluklari, uyku bozukluklari, yeme bozukluklar1 ki 6zellikle
de obezite, cinsel davranig bozukluklari, alkol koétliye kullanim1 ve madde kullanimi gibi

bozukluklar da istismara ugrayan ¢ocuklarda goriilen bozukluklardir(s.11).
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Aile i¢inde yasanan cinsel tacizin aile disinda yasanan cinsel tacize gore énemli bir fark,
aile disinda yasanan bir kez yasanip sonlanabiliyorken aile i¢cinde yasanan taciz bir kez
yasanmaya basladiysa uzun yillar devam edebilmektedir. En sarsici olan hali ise ¢cocugun
ya da gencin kendisini en giivende hissettigi yer olan evinde bu durumlar1 yasamasi ve
giivensizligi en u¢ noktalarda hissetmesidir. Bu ¢ocuk ya yasadiklarina boyun egecek
yasamint bu sekilde devam ettirecek ya da giivenligi evden kacarak baska bir yerde
aramaya calisacaktir. Kendisini korumasiz, gii¢siiz, yalniz, aciz, ¢aresiz olarak gorecek ve
bu yasantilar yetiskinlik siiresince de bir siirii  zorluk yasayarak pesini

birakmayacaktir(Susoglu, 2005, s.7).

Istismara ugrayan ¢ocuklarin benlik saygisi da olumsuz etkilenmektedir. Istismara ugrayan

cocuklarda diisiik benlik saygis1 goriilmektedir(Aktepe, 2009, s.104).

Istismara ugrayan ¢ocuklarin kisilerarasi iliskileri de olumsuz etkilenmektedir. Yukarida da
belirtildigi gibi c¢ocuk istismar sonrasi igine kapanabilecegi gibi o6fke ve saldirgan
davraniglarda da bulunabilir. Cevresinde tanidik tanimadik kisilerden gordiigii istismar ile
giiven duygusu zedelenir ve yakinlik kurmada sikintilar yasayabilir. ilerde yetiskinlik
doneminde de uzun siireli beraberlikler yasayamaz, evlilik kurmak onun i¢in oldukca zor

olabilmektedir.

Eksi  (1999), cinsel istismara ugrayan c¢ocugun genel olarak bunu kimseye
sOyleyemeyecegini ¢ilinkli cezalandirilacagindan ya da terk edileceginden korku
duydugunu ve c¢ekindigini belirtmektedir. Bu gibi sebeplerden dolayr da cogunlukla
kendilerinin yerine baska bir ¢ocuktan bahsetmektedirler. Tacizin ortaya cikis sekli
genellikle cocugun dogrudan sdylemesidir ve sOylenen ilk kisi ¢ocugun yasitlarindan
biridir. Baz1 durumlarda ¢ocuk yetiskinin tepkisini 6lgmek i¢in de konuyla ilgili ayrintilar
verebilir veya tamamen bu konuyu kapatabilir. 0-3 yas arasi ¢ocuklarda yeme ve uyku
bozukluklar1 goriilebilmektedir. Bunlarin yaninda bu yas aralifinda yabancilardan korkma,
yasina uygun olmayan cinsel oyunlarda bulunma goriilebilir. 3-6 yas arasi ¢ocuklarda da
yeme ve uyku bozukluklari, bebek gibi konusma dedigimiz gerilme, i¢ce ¢ekilme, boyun

egme davranisi ve sik ve devamli cinsel oyun ile mastiirbasyon goriilebilmektedir(s.533).

Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklar kendilerine inanilmayacagi, suglanabilecekleri ve bunun
sonucunda da yalmz kalacaklari endisesi ile sessiz kalmaktadirlar. Bu sebeple cinsel

istismar ¢okca aciga vurulmayan bir olaydir. Bu ylizden de farkina varilabilmesi giigtiir.
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“Cinsel istismara ugrayan c¢ocuklarin yaklasik %350'sinde travma sonrasi stres bozuklugu
goriilmekte, depresyon, diisiik benlik saygisi, intihar davraniglari, damgalanmishik hissi,

sigara, alkol ve madde kotliye kullanimi eslik edebilmektedir”’(Topbas, 2004, s:79).

Iseri(2008), cinsel istismara ugrayan daha biiyiik gurubun (10 yas iistii) tepkileri olarak,
suca yonelme, ailede rol degisimi, erken olgunlasma, okul ve arkadas iligskisinde sorunlar,
ani davranis degisiklikleri cinsel istismara ugramis ergenlerde rastgele cinsel iliskiye girme
davranist ve tekrarlayan istismarlara maruz kalma riskinden bahsetmektedir. Kiiciik yas
grubunun (10 yas alt1) tepkileri olarak, kendi yas ve gelisim diizeyine uygun olmayan
cinsel bilgiye sahip olmasi, resimlerinde, oyunlarinda ve davranislarinda cinsel igerikli
temalarin olmast sik ve ortalik yerde yapilan asir1 mastiirbasyon, konugmasinda cinsel
icerikli sozciiklerin sik kullanilmasi, yalniz kalmay: istememe, uyku sorunlari, eniirezis,
enkoprezis ve diger regresif belirtiler, kendini yaralayici ya da risk alici davranislar,
diirtiisellik, dikkat daginikligi, konsantrasyon giicligii, fobik kag¢inmalar (6rnegin,
istismarci ile ayn1 cinsiyetteki tanidiklarindan korku), 6zellikle erkek cocuklarda daha sik
olarak ates cikarma davranisi, ailede rol degisimi, erken olgunlasma, okul ve arkadas
iliskilerinde sorunlar, ani davranis degisikliklerinin goriildiigiinii belirtmektedir(iseri’den

aktaran Aktepe, 2009, s. 108).

Topbas (2004), kiz ¢ocuklarinin %25’inin erkek ¢ocuklarinin ise %15’inin ergenlik 6ncesi
cinsel istismara maruz kaldigint ve bu durumun ise iilkemizde %9-18 arasinda oldugunu
belirtmektedir. Cinsel istismarin ¢ocuk {izerinde tekrarlayici, rahatsiz edici diisiincelere,
cocugun olayla ilgili kabuslar gormesine, uykuya dalma giicliigli, 6fke patlamalari,
konsantrasyon gii¢liigli, ilkogretim sonrasi ve ergenlerde olay anini yasiyormus gibi
hissetme, olay anmni hatirlatan nesnelere karsi yogun kaygi, korku hissi duymalarina ve

olay1 hatirlatan yerler, kisiler, goriintiilerden kaginmalar1 seklinde etkilere sebep oldugunu

belirtmektedir(s:78).

Taner ve Gokler (2004), cinsel istismarin ailedeki birtakim psikopatalojilerden
kaynaklandigini belirtmektedirler. Onlara gére bu patolojiler su sekildedir(s:84):

1. Baskin ve kosulsuz s6z tutma isteyen ana baba modeli: En sik gézlenen, kat1 babanin
giic ve kararlarda baskin oldugu ve bu babalarin bazilarin bu gii¢ ve kontrolii saglamak
icin siddete bagvurdugu aile modelidir. Aile sistemi kapalidir.

2. Cinsel sorunlar: Cinsel istismarin gozlendigi ailelerde, anne babalarda cinsel sorunlar

daha siktir.
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3. Sosyal izolasyon: Anne babalarin ¢ogunda aile dis1 sosyal iliskilerde kisitlilik ve baski
vardir.

4. Rol catismasi: cinsel istismar uygulanan ailelerde rol catismalarina da sik rastlanir.
Anne genelde eslik ve ev kadimni rollerini kizina birakmaktadir, baba da bakim vermeyi
ensest yoluyla yapmaktadir.

5. Alkol ve madde kotiiye kullanimu:

6. Yadsima: Aile iiyelerinde en sik kullanilan savunmadir. Baba olay1 “seks egitimi”
olarak savunabilir, anne ise kocasi ile iligkisini bozabilecegi i¢in reddedip gérmezden
gelebilir. Cocuk utanma ve sucluluk duygularini bastirmak ve aile diizeninin bozulmasini

onlemek amactyla durumu yadsiyabilir.

Cinsel istismar tan1 goriismesinde cocugun yas ve gelisimine uygun olarak sozciikler
secilip kullanilmali, ¢ocuga cevap verebilmesi icin yeterince siire de birakilmalidir.
Cocugun goriisme sirasinda duygusal tepkileri dogru bir sekilde dikkatle izlenmeli ve

uygun olarak verilen tepkilerle ¢ocuk desteklenmelidir(Susoglu, 2005, s.285).

Cocuk cinsel istismar tanisinda, dncelikle fiziksel ve genital muayene bulgular1 daha sonra
cocukla yapilan istismar tani gorlismeleri, ¢ocukta ortaya c¢ikan ruhsal bulgularin
degerlendirilmesi sonucunda multi disipliner bir ekip tarafindan tani konulmalidir. Cinsel
istismara bagli olarak kiiciik ¢cocuklarda sik goriilen ve istismar acisindan ¢ok 6zel bulgular

cinsel igerikli oyun ve davranislardir(Susoglu, 2005, s.284).

“Cok kiiciik cocuklar bile yasadiklar1 6nemli olaylari, aradan uzun siire gegmesine karsin
dogru hatirlayabilirler. Olayin animsanmasi, olaymn karmasikligina, ¢ocugun katilimina,
duygusal etkisine, ¢ocugun sozciik, bilgi diizeyine gore degismektedir. Cocuklar kisiler ve

yerden ¢ok aktiviteleri hatirlamaktadirlar”(Susoglu, 2005, s.285).

Topbas’a(2004) gore, cinsel istismar olgularinda bireysel terapinin yaninda uygun goriilen
bazi durumlarda grup ve aile terapisi de uygulanmalidir. istismara ugramis olan gocuk
kendini yalniz, terkedilmis ve suclu hissettigi icin Ozellikle olaymn yeni gerceklestigi

stirecte cocuga destek saglanmalidir(s:85).

Cocuklar kendilerine inanilmayacagindan, baslarinin belaya gireceginden, istismarcinin
tehdidinden, arkadaslari tarafindan dislanmaktan, homoseksiiel olarak
adlandirilacaklarindan korktuklarindan, istismarciyr yaptiklar1 disinda sevip korumak
istediklerinden, bu olayr nasil anlatacaklarini bilmediklerinden ya da cinsel davranislarin

yanlis oldugunu bilmediklerinden, biiyiiklerle cinsel icerikli konusmaktan utandiklarindan,
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gammaz olarak adlandirilmak istemediklerinden dolay1r yasadiklari istismari saklama

egilimi gosterebilirler(Susoglu, 2005, s.285-286).

Cocuk, istismarin derecesi artip cocugu korkutma boyutuna ulagmissa, ¢ocuk cinsel
istismardan korunma konusunda bilgi aldiysa, kendisine yapilan davranisin dogru bir
davranis olmadigini fark ettiyse ve bunu da anlatmasi gerektigini 6grendiyse ugradigi bu
kotli muameleyi en yakin arkadasina agma geregi duyacaktir. Bunlarin disinda ergenlik
donemine geldiginde hamilelikten korktugu durumda, istismarcinin baskisindan kurtulmak
icin, giivenebilecegi ve kendisi ile ilgilenen bir yetiskinle karsilastiginda, fiziksel
yakinmalar1 sonras1 doktora gittiginde, ugradig: istismar1 sdyleyebilmektedirler(Susoglu,

2005, 5.286).

Ekonomik Istismar

Ekonomik istismar ise ¢ocugun calistirtlmasi, ihtiyaglarinin yeteri kadar karsilanamamasi
durumlart ile karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak yapilan tanimlara bakacak olursak;
Kusgozoglu (2011), ekonomik istismarin ¢cocugun c¢alistirilmasi anlaminda, sadece sokakta
calistirilmasi degil, evde de kardesine bakmasi, ev isleri yapmasi anlaminda calistirilmasi

olarak tanimlamaktadir(s.4).

Ekonomik istismar, ¢ocugun gelisimini engelleyici ve haklarin1 da ihlal edici islerde
calistirilmas1  ya da diisiik dcretli is glici olarak c¢alistirllmast  olarak

tanimlanmaktadir(Giiner vd., 2010, 5.109).

2006 rakamlarma gore diinya ilizerinde iki yiliz on sekiz milyon ¢ocuk ig¢i bulunmaktadir.
Bunlarin  yiiz  yirmi  alti  milyonu  tehlikeli  calisma  sartlann  altinda
calistirilmaktadir(Lombardo and Polonko, 2010, s.96). Devlet Istatistik Enstitiisii 1999
Cocuk Anketi sonuglarina gore, lilkemizde 6-14 yas grubunda bir milyon sekiz yiiz bin
cocuk calistirilmaktadir. Cocuklarin calisma nedenleri, iilkemizin sosyal, ekonomik ve
kiiltiirel sorunlar1 ile ilgili bulunmaktadir. Yoksulluk, kdyden kente go¢ ve bunun
sonucunda ortaya ¢ikan toplumsal ve ekonomik sorunlar gibi nedenlere bagli olarak
cocugun ucuz ig glicii olarak caligtirllmasi sorunu ortaya ¢ikmaktadir. Heniiz gelisim
caginda olan ¢ocuklar, egitim ¢aginda bu haklarindan yoksun kalmakta, ekonomik istismar
ve sagliksiz calisma sartlar1 nedeniyle saglik sorunlar1 yasayabilmektedirler(Bahar, Savas

ve Bahar, 2009, s.59).
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Istismarcinin Ozellikleri ve Istismarin Onlenmesi

Polat’a (2006) gore, ¢ocuga istismari uygulan kisi yakin ¢evresinden biri olabilecegi gibi
yabanci birisi de olabilir. Yakin ¢evre dedigimizde, anne, baba, ilivey anne, iivey baba,
kardes, akraba, Ogretmen, komsu gibi kisilerdir. Istismarci ¢ocugun bildigi cevrede
yasayan ya da toplumda sayginlik goren sevilen biri olabilir. Yetiskin kisilerle iligki
kurmakta zorlanmaktadir. Istismarci baskalarmin iizerinde gii¢ gosterilerine ihtiyag
duydugu i¢in kurbanlarini cocuklardan segmektedir. Istismarci kendisine saygis1 ve giiveni
olmayan, c¢ekingen bir kisilige sahiptir. Her zaman zarar verme ve yaralama amaci
tasimamaktadir ama genellikle ¢ocuga zarar verdigini ve onu incittigini de

diisinmemektedir(Polat’tan aktaran Ovayolu, Ucan ve Serindag, 2007, s.17).

Susoglu(2005), egitimli, kiiltiirlii kisilerin cinsel istismarda bulunmaz algisinin ¢ok yanlig
oldugunu, cinsel istek, diirtii durumlarinin ¢ok farkli bir boyut oldugunu ve egitimin cinsel
istismar1 engelleyici bir boyut olarak algilanmamasi gerektigini belirtmektedir(s:298).
Cevremizde goriilen ya da duyulan olaylara bakildiginda egitimli insanlarin da cinsel

istismarci olarak suglu olduklari goriilebilmektedir.

“Tiirkiye’de sivil toplum orgiitlerinin yaptiklar1 ¢aligmalarin verilerine gore ensest iddiasi
ile suclananlar arasinda en yiiksek orani 6z babalar olusturmaktadir. Verilere gore cinsel
saldirilarin %581 baba, %17’si 6z agabey, %8’1 amca-dayi, %6’s1 livey baba, %6’s1 kuzen,

%4°1 livey agabey tarafindan gergeklestirilmistir”’(Susoglu, 2005, s. 5).

Tiirkiye’de sivil toplum Orgiitlerinin yaptig1 calismalara gore cinsel taciz yapanlarin
%40’ m1 ergenlik dénemi cocuklari, %60’ ise yetigkinlerin olusturdugu, tacizcilerin
%19 unun alkol, %13’{iniin madde-ilag¢ kullandig1 belirtilmektedir(Susoglu, 2005, s.6).

Susoglu(2005), ¢ocuklara genellikle yabancilara kars1 kendilerini korumalarinin 6gretildigi
ancak aile i¢inden ya da tanidiklara karsi kendilerini korumalarinin 6gretilmedigini bunun
sonucunda da tanidiklart tarafindan istismara ugramanin daha fazla oldugu
distintldiigiinde  c¢ocuklarin  istismar durumuna karsi korumasiz  birakildigini

belirtmektedir(Susoglu, 2005, s.298-296).

“Cocuklarin fiziksel, duygusal ve cinsel yonden orseleyici davraniglara maruz kalmalari
bugiin her toplumda yaygin olarak goriilmekte olup fizik ve ruh saglig1 zedelenmis yeni bir
neslin yetismesine yol acilmaktadir. Toplum sagligi yoniinden acil ¢oziim getirilmesi
gereken bu konuda, asagidaki 6nlem ve Oneriler gerceklestirilebilir”’(Bilir, Ari, Donmez,

Atik ve San, 1991, s:65):
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1- Oncelikle fiziksel, duygusal drselenme ve ihmale yol agan durumlarin sikligi ve niteligi
saptanmali ve cocuklarda ne tip fiziksel ve duygusal hasarlar yapildigr iyi bir fizik
muayene, rontgen filmleri ve diger laboratuvar tetkikleri ile belirlenmelidir.

2- Fiziksel ve duygusal yonden zedelenen cocuklar ile ilgili detayli bir 6ykii alinmali,
cocugun anne ve babasinin kisisel tutum ve davraniglari, sosyal yasam sartlar
incelenmelidir.

3- Cocuklarina fiziksel ya da duygusal yonden istismar ya da ihmal edici davranista
bulunan anne ve babalarin tedavi ve egitimleri saglanmalidir.

4- Ailenin tedavi ve egitiminden hi¢bir olumlu sonu¢ alinmadigi durumlarda, ¢ocuklarin
devlet korumasi altina alinmasi saglanmalidir.

5- Cocuklarin fiziksel, duygusal ve cinsel yonden istismar edilmeleri ya da fiziksel ve
duygusal olarak ihmal edilmelerini 6nlemek amaciyla, Saglik ve Milli Egitim Bakanliklar
ile Universitelerin ilgili birimlerinin isbirligi altinda, ¢ocuklarin beden ve ruh saglig
yoniinden daha iyi yetistirilebilmeleri icin basta anne, baba olmak iizere tiim toplum
bireylerine yonelik bir egitim programi hazirlanmalidir. Cocuklarin saglikli yetistirilmeleri,
orseleyici ve ihmal edici davranislardan korunmalar1 amaciyla hazirlanan bu programlar,
bir kampanya hazirlanarak basin yayin organlari ve kitle iletisim araclartyla topluma tekrar

tekrar ulastirilmalidir.

Sangiin, Turhan ve Inand1 (2006), istismarin korunmasma yonelik ii¢ tip koruma
onlemlerinden bahsetmislerdir. Birincil koruma daha ¢ok siddetin ortaya ¢ikisini dnlemeye
yonelik, ikincil koruma erken tani ve tedaviye yonelik ¢alismalari, dgiinciil koruma ise
siddete maruz kalan kisileri korumaya yonelik ¢calismalar1 igermektedir. Birincil korumada,
siddetin goriilmemesi i¢in yapilan ¢calismalar bulunmaktadir. Bu ¢aligsmalar, saglik bakima,
aile planlamasi, anne ve babalara ¢ocuk egitiminin verilmesi bunun yaninda kres, anaokulu
gibi kurumlarin yayginlastirilmasi ve issizlik, yoksullukla miicadeleler bu basamakta yer
almaktadir. Buradaki amac¢ istismar olaylar1 meydana gelmeden, ortami diizenleme,
hazirlama, 6nleme caligmalaridir. Ikincil korumada ise istismara ugrayan g¢ocuklarin
gereken tedaviyi almalar1 ve teshislerinin konmalar1 agamalarini igermektedir. Erken tani
icin saglik calisanlarinin egitimi ve bu konuya duyarliliklar1 da saglanmalidir. Herhangi bir
sebeple saglik kurulusuna gelen ¢ocuklar istismar agisindan da degerlendirilmelidir. Cocuk
istismart belirtilerini goren bir saglik mensubu bunu yetkililere derhal bildirmelidir aksi
takdirde bir yila kadar hapis cezasina carptirilma yaptirimi bulunmaktadir. Cocuk istismari

yasal olarak su¢ oldugundan dolayr kamu davasi agilmayr gerektirmektedir. Yetigskin
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istismarinin tersine ¢ocuk istismarinin sorusturulmasinda sikdyet aranmamaktadir. Ugiinciil
koruma ise dedigimiz gibi istismara maruz kalmis ¢ocuklarin rehabilite edilip bir daha bu
olaya maruz kalmamalari, Onleyici ve zararin hafifletilebilmesi i¢in olan c¢alismalari
kapsamaktadir. Istismara ugrayanlarla birlikte istismari uygulayanlarn da rehabilite

edilmesi gerekmektedir(s.156-157).

Istismar onceden engellenip, onlenirse saglikli, bilingli nesiller yetistirmek miimkiin
olabilir. Toplumsal sagligin olusturulabilmesi i¢in istismar1 6nleyici ¢calismalarin yapilmasi
onemlidir. Toplumdaki anomi ve kargasalarin sebebinin ¢ogunun da ruh sagligi bozuk
insanlardan oldugu unutulmamalidir. Bunlar1 6nlemek, oniine gecebilmek igin, istismari
Onleyici ¢aligmalar ¢cok gereklidir. Ailelerin bilinglendirilmesi, ¢ocuklarin da baskalari ile
olacak sosyal iliskileri ve baskalarina nasil yaklagsmalar1 gerektigi konusunda
bilinglendirilmeleri yararlidir. Eger istismar meydana geldiyse c¢ocugu sagaltici

caligmalarin yapilmasi ve onun bu travmayi en az hasarda atlatmasi yerinde olur.

ihmal

Istismar ile birlikte ihmal konusu da karsimiza ¢ikmaktadir. “Cocuga bakmakla yiikiimlii
kisinin bu ylikiimliiliiglinii yerine getirmemesi, beslenme, giyim, tibbi, sosyal ve duygusal
gereksinimler ya da yasam kosullar1 i¢in gerekli ilgiyi gostermeme gibi, cocugu fiziksel ya
da duygusal yonden ihmal etmesi seklinde tanimlanmaktadir”’(Topbas, 2004, s:79).
Topbag(2004), ihmalin fiziksel ve cinsel istismara gore goreceli oldugundan dolay:
tanisinin zor oldugunu, istismar ve ihmali ayrmma en Onemli noktanin ihmalin pasif,
istismarin ise aktif bir davranis sekli oldugunu belirtmektedir(s:79). Cocuga bilingli olarak
zarar verildigi takdirde aktif, bilgisizlik, cahillik, imkansizlik ya da umursamazlik gibi

nedenlerle olursa da pasif ¢ocuk ihmali s6z konusu olmaktadir(Gtiner vd., 2010, 5.109).

“Cocugun terk edilmesi, gerektigince beslenip giydirilmemesi, denetlenmemesi ve saglik
kontrollerinin yapilmamas1 fiziksel ihmale, sevilmemesi, ihtiyaci olan duygusal ilgi ve
yakinligin gosterilmemesi duygusal ihmale, cinsel somiiriiye karsi yeterince korunmamasi

da cinsel ihmale 6rnek eylemsizlikler arasinda sayilmaktadir”(Kozcu, 1991, s:385).

Ihmal ¢ocuk istismari kadar goriiniir bir yara, iz birakmadig: icin istismar kadar dikkat
cekmemekte ve ihbar edilmemektedir. Thmal de en az istismar kadar zararli olmakta ve
ozellikle cocugun erken beyin gelisimine istismardan daha ¢ok zarar vermektedir(Zara, t.y,

s:1).
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Zara(t.y), ihmali fiziksel, egitimsel ve duygusal olmak iizere iice ayirmaktadir. Fiziksel
fhmal; c¢ocugun temel tibbi gereksinimlerinin karsilanmamasi, ¢ocugun &nlenebilir
rahatsizliklardan korunmamasi, ciddi bir saglik sorununda acil ve dogru tibbi yardimin
aranmamasi, ¢ocugun, bakacak yetkin kisiler bulunmadan ve uzun siireler boyunca yalniz
birakilmasi, c¢ocugun gece gec saatlere kadar nerede oldugunun bilinmemesi ve
umursanmamasi, c¢ocuga diizenli ve besleyici Ogiinlerin, temiz ve Yyeterli giysinin
saglanmamasi. Egitimsel ihmal; cocugun gelisimsel ve egitimsel ihtiyaglarinin tutarl
olarak karsilanmamasidir, ¢ocugun zorunlu yasa gelmesine ragmen okula gonderilmemesi,
18 yasin altinda olmasina ragmen c¢aligmaya zorlanmasi, okula devamliliginin
saglanmamasi, okula devam etmedigi bilinmesine ragmen miidahalede bulunulmamasi,
egitimin basaris1 igin gerekli ihtiyaglarin karsilanmamasi ve gerekli destegin
saglanmamas1. Duygusal Ihmal; cocuga yetersiz ilgi ve sefkat gostermek, ¢ocugun aile igi
kot muamele ve siddete sahit olmasina izin vermek, alkol ve/veya uyusturucu
kullanmasina izin vermek, g¢ocugun su¢ isleme, asir1 saldirganlik gibi uyumsuz
davranislarima destek olmak veya izin vermek, cocugun duygusal veya davranissal
probleminde gerek duydugu profesyonel psikolojik destegi almasina engel olmak veya
geciktirmektir(s:1).

Topbag(2004), ihmalin 6zellikle biiyiime geriligi olan, psiko-sosyal uyum giicliigli ¢eken
ve egitim ihtiyaclar1 karsilanmayan ¢ocuklarda akla gelmesi gereken bir durum oldugunu

belirtmektedir(s:79).

Ihmal, daha ¢ok toplumsal ve ekonomik nedenlere bagl olarak goriilmektedir ve bu
sebeple de toplumsal, ekonomik ve ekolojik nedenlerin yol actig1, bilingsizlik, egitimsizlik

ve yoksulluktan kaynaklanan bir durum oldugu diisiintilmektedir(Kozcu, 1991, s:385).

Ergenlik Donemi

Sayar (2012), ergenlik donemini ¢ocugun yetiskinlige adimimi attig1 bir ge¢is donemi
oldugu dinamik bir siire¢ olarak tanimlamaktadir. Ona gore, saglikli bir gecis i¢in de
biyopsikososyal bir¢cok degisimle ve bu degisimlerin beraberinde getirdigi birgok sorun ile
de bas edebilmelidir. Sayar, bu donemde ergenin bir yandan bedeninde meydana gelen
degisikliklere uyum saglama c¢abasinda oldugunu bir yandan da kimlik arayisi igerisinde
oldugunu belirtmektedir. Bunlarin yaninda da ergenin sosyal ¢evresinde sosyal iligkilerinde

de degisiklikler meydana gelmektedir(s.122-123). Kulaksizoglu(2011), ergenligin,
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cocukluk donemi ile yetiskinlik donemi arasinda kalan bir ara donem oldugunu ve bu
donemde insanda bedence, boyca biiyiimenin, hormonal, cinsel, sosyal, duygusal, kisisel
ve zihinsel de8isme ve gelismelerin oldugu, bulug olarak adlandirilan ergenlige gecis
evresi ile baslayip bedence biiylimenin sona ermesi ile bittigi diisiiniilen bir evre oldugunu

belirtmektedir(s.32-34).

Buluga erme, cocukluk doneminden ergenlige gegistir. Degisik 1rklara mensup olan
cocuklarin, farkli iklim ve farkli beslenme kosullarinda yetisen ¢ocuklarin bu doneme
girmeleri de farkli zamanlarda olabilmektedir. Boy artis hizinin en fazla oldugu yas kizlar
icin 11-12 iken erkekler igin ise 13-15 yas olarak karsimiza ¢ikmaktadir(Neyzi ve Alp’ten
aktaran Kulaksizoglu, 2011, s.17). Baslangi¢ yas1 kizlar igin ortalama 11-13 yas olarak,
erkekler i¢in ise 13-15 yas olarak kabul edilmektedir. Gencin viicudunda, boyu ve yapisini
degistiren hizli degisiklikler meydana gelmektedir. Her iki cinsiyet igin fiziksel ve
hormonal yonden cinsel gelisim tamamlanmaktadir. Kizlar erkeklere oranla iki yil kadar
once ergenlige girerler ve cinsel olgunluga yine erkeklere oranla daha kisa siirede
ulagmaktadirlar. Bu dénem gelisim ve degisim acisindan hizli ve siirekli devam eden bir
donemdir. Bu donemde geng, anne, babasi ve ¢evresindeki diger yetiskin kisiler tarafindan
ne tam bir ¢cocuk ne de tam bir yetigkin olarak algilanmaktadirlar. Geng ve ebeveynleri
arasinda, gencin neler yapip neler yapamayacagi konusunda birbirinden farkli fikirler ileri
stiriilmektedir. Ergenlik donemi, firtinali gegen, ergenin sorunlar ve catismalar yasadigi bir
donem olarak bilinmektedir. Ergenin yasadig1 ¢atigsmalar ve sorunlar farkli sebeplere bagl
olarak ortaya c¢ikmakla birlikte bunlarin ergenlik doneminde meydana gelen bedensel,
cinsel, duygusal, sosyal, kisisel gelismelerin gengte yarattigi farklilasma ile ortaya ¢iktigi

belirtilmektedir(Kulaksizoglu, 2011, s.17-18).

Ergenin viicudunda meydana gelen degisiklikler biiylime ve lireme hormonunun artmasi ve
bunlarin cinsel organlarin olugsmasinda ve diger cinsiyet 6zelliklerinin olugsmasinda etken
olmalaridir. Her ergen ayni anda bu siirece girmez. Ergenlerin ergenlik siirecine girme
donemlerinin degiskenligi, genetik ve ¢evresel faktorlere baghdir. Cevresel faktor
dedigimizde bunlardan bazilari, ergenin kalori alimi, saghig, yasadig: stres miktar: ve ailesi
ile de yasadig1 ¢atigmalar yani ailesi ile olan iletisim seklidir(Sayar, 2012, 5.123). Ergenlik
doneminde bulunan geng, bir yandan kimlik arayis1 igerisinde olup kimligini oturtmaya
caligmakta diger yandan da ahlak sistemini olusturmaya ¢alismaktadir. Bagkalarina karsi
sorumluklarin1 ve kendi kisisel haklarini nasil dengeleyecegi, ahlaksizligin ¢ok fazla
oldugu bir diinyada nasil ahlakli davranabilecegini sorgulamaya baslamaktadir. Bu
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donemde ergen kisilik gelisimini, yetenekleri, sosyal iliskileri ve dogumundan itibaren

olusan kisilik 6zelliklerinin birlesmesi ile olusturmaya calisir(Sayar, 2012, 5.123-124).

Ergenlik donemi kisilik ve benlik algisinin gelisimi acisindan kritik donemdir. Bu sebeple

bu dénemde yasanan herhangi bir olumsuz deneyim ¢ocugun gelisimini de etkileyecektir.

Benlik Kavram

Tutar, Altinéz ve Cakiroglu(2009), benlik kavraminin bireyin kendisi hakkindaki
diisiincelerini belirleyen temel 6gesi oldugunu belirtmislerdir. Bireyin kimligi, kendilik
degeri, fiziksel ve diisiinsel yetenekleri, sinirlari, inanglari, deger yargilari, amaglari,
istekleri gibi kendisi hakkindaki algilarin tamami olarak adlandirilmaktadir. “Benlik”,
kisisel biitiinliigiin merkezidir ve kisinin kendisini tanimast i¢in oncelikle kendisini fark
etmesi gerekmektedir. Bireyin kendisini fark etmesi sonucu “ben” veya ‘“kendim” diyerek

algiladigi durumdur(s:492).

Lawrence(1988), benlik tanimi igin, “kisinin ve fiziksel 6zelliklerinin toplami ve kisinin
sahip oldugu biitiin bu o6zelliklere iliskin kendini degerlendirmesi; bir bakima kendilik

farkindalig1” seklinde agiklama yapmaktadir(Lawrence’ten aktaran Saricam, 2013, s: 224).

Benlik, Carl Rogers’in kisilik kuraminin temel kavramidir. Rogers, benlik i¢in ben’i
tanimlayan biitiin fikir, algi ve degerlerden ibaret oldugu seklinde tanimlamistir. Benlik,
ona gore, ben kimim? ve ne yapabilirim? gibi farkinda olmalar1 kapsamaktadir. Bu
algilanan benlik ise kisinin hem diinyayr hem de kendi davramigini algilamay1

kapsamaktadir(Atkinson, Atkinson, Smith, Bem ve Hoeksema, 2006, 5.477).

Benlik kavrami ergenlik doneminde kisiligin olugsmaya baglamasi ile ergenin diisiincelerini
mesgul etmeye baslamaktadir. Ergen kim oldugunun, ne yapabileceginin, ne
yapamayabileceginin, sinirlarinin farkina varmaya baglar ve artik bu donemde bir fikre
sahip olur. Bu sebeple bu donemin saglikli gegirilmesi saglikli bir benlik algis1 olugmasi

acisindan oldukga 6nemlidir.

Bender (2012), iki tiir benlik tiirlinden s6z etmektedir. Bunlar global benlik ve ikincil
benliktir. Ona gore, global benlik ve ikincil benlik tiirii birbirine karistirilmamalidir. Global
benlik dedigimiz, birinci tiir benlik kavramidir ve genel olarak kendimiz hakkindaki

algilarimizdir. Digeri ise ikinci tiir benlik kavrami olarak adlandirilip 6zel durumda kendini

algilamadir(s.110-111).
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Benlik saygimiz, yasamimizda edindigimiz deneyimlere, yasantilara, bizim i¢in degerli
oldugunu diislindiigiimiiz insanlarin bizim {izerimizdeki etkilerine olduk¢a baglidir.
Kafamizda canlandirdigimiz, olmak istedigimiz ya da olmas1 gerektigini diisiindiigiimiiz
ideal olarak adlandirdigimiz ideal benligimizi de etkilemektedir. Hissedilen ben ile
olmasini istedigimiz ideal ben arasindaki fark ise benlik saygisinin diizeyinin ne derecede

oldugunu gostermektedir(Plummer, 2011, s.20).

“Diinyaya gelen bebegin ge¢misi, kendini elleyip kollama deneyimi ve degerini dlgecek bir
Olcegi yoktur. Cevresindekilerin deneyimlerine ve onlarin insan olarak ona verdikleri

degere glivenmek zorundadir”(Satir’den aktaran Plummer, 2011, s.21).

Saghkl Benlik Saygisinin Temel Ogeleri ve Benlikle 1lgili Kavramlar

Plummer(2011), “toplumsal ve duygusal mutlulugun temelinin yedi 6geye dayandigini ve
bu dgeler ile saglikli bir benlik saygisina ulasilabilecegini belirtmektedir. Ona gore, ¢ocuk
biiyiirken bu maddelerden bazilar1 biraz daha 6ne ¢ikabilir ancak bu 6gelerin hepsine belli

oranlarda ihtiyag¢ duyulmaktadir. Bu 6geler su sekildedir”(s.24-26):

1.Kendini Tanima
“Ben” kimim ve toplumdaki yerim neresi sorularina yanit arama. igerigi soyledir:

Farkliliklarin ve benzerliklerin farkinda olma-6rneklenirse, goriiniim ve kisilik olarak
baskalarindan farkim ne? Bagkalartyla ortak bir ilgi alan1 nasil olugturabilirim?

Kisiligin ¢ok yonli oldugu ve iginde bulunulan duruma gore farkli davranildigi konusunda
bilgilenme.

Kisisel degerlerimi gelistirme ve koruma.
Kisisel hikayemi algilama.
2. Kendisi ve Otekiler
Iliskinin cekismeli ve keyifli yonlerini anlama: baskalariyla isbirligi yapma, olaylara bir

baskasinin goriis agisindan bakma, bagkalarimin goriislerine karst saygili ve hosgoriilii olmayi
O0grenme.

Aile ve kiiltiirel hikayemi gelistirme ve iliskilerdeki dogal dayanigsmanin farkinda olurken ayri
bir birey olarak kendi kimligimi gelistirme ve koruma.

Duygularimi tanima ve onlar1 ifade etme yollarin1 bilme. Saglikli benlik saygisi igin, diis
kirikligina katlanabilme ve duygularimin altinda ezilmemek icin duygusal esnekligimi
gelistirme. Duygularimi bastirma, yok sayma ya da yakisiksiz davranma yerine onlari nasil dile
getirecegimi 0grenme. Ayni bigimde, bagkalarinin duygularini da tanima ve kendiminkilerden
ayirt edebilme.

3. Kendini Kabul Etme

Giliclimiin ne oldugunu bilme, zorluk cektigim alanlari tanima. Bunu yapabilmek i¢in hata
yapmanin dogal oldugunu ve bazen dogrularin bu yolla 6grenilecegini de kabul etme.

Fiziksel goriiniisimden rahatsiz olmamay1 6grenme.

4. Kisisel Yeterlilik
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Ruhsal ve bedensel saglimi koruma, hayatin ¢ogu zaman zor oldugunu ama kendime bir yol
bulmak i¢in yapacak ¢ok fazla sey bulabilecegimi anlama.

Hareketlerimi, duygu ve diisiincelerimi gelisimimin gergek¢i degerlendirilmesine gore
diizenleme. Yasamimi kendim yOnetebilecegime ve karsilastifim zorluklarla bas
edebilecegime inanma.

Bagkalarimin benimle ilgili degerlendirmelerini ve goriislerini daha az 6nemseme.
5. Kendini Ifade Etme

Birbirimizle nasil iletisim kurdugumuzu anlama. Baskalarin1 daha iyi anlamak ve kendimi tam
ve uygun bicimde ifade edebilmek igin sozciikleri oldugu kadar ‘isaretleri okumayi’ da
ogrenme.

Kendimi ifade ederken yaratict olma, kim oldugumu ifade edecek farkli ve benzeri olmayan
yollar1 segme.

6. Ozgiivenli Olma
Davranis, goriis ve diisiincelerimin degerini ve bunlari dile getirme hakkimin oldugunu bilme.

Sorun ¢dzme konusunda farkli yontemler deneyebilecek daha ¢ok bilgi ve beceri sahibi olma.
Gerektiginde taktik degistirebilme.

Secimler yapabilme ve zorluklari kabul edebilme.
Beklenilmeyen durumlarla bag edebilmek i¢in yeteri kadar saglam olma.

7. Kendinin Farkinda Olma
Kendinin farkinda olma, yani 6z biling, kendini degerlendirmenin temelidir.

Gegmis ve gelecekle ilgili olumsuzluklari i¢inde biriktirmek yerine tiim dikkatimi simdiye ve
burada olmaya verebilme.

Ortaya ¢iktiginda taniyabilmem i¢in duygularimi ve bedenimi dinlemeyi 6grenme.

Duygusal, zihinsel ve fiziksel degisikliklerin yasamimin dogal bir pargast oldugunun ve
degisimin bigimine kendimin karar verecegimin farkinda olma.

Ergenlerin riskli davranislar1 arasinda alkol, madde kullanimi, kendini yaralama, giivenli
olmayan cinsel pratiklerin bulundugunu belirtmektedir. Madde kullanimi ve riskli cinsel
davraniglar, benlik kavrami, kaygi ve depresyon gibi kisilik degiskenleri ile aym
dogrultuda diisliniilmemelidir fakat bu kisilik 6zelliklerindeki kanitlanmis eksiklikler ile

riskli davraniglara yonelme arasinda baglanti bulunmaktadir. (Bender, 2012, 5.118).

“Sosyal psikoloji literatiiriinde kisinin, baskalar1 tarafindan nasil algilandigini kontrol etme

stireci benlik sunumu (self-presentation) terimi ile ifade edilmektedir.”(Leary’den aktaran
Araz, 2005, s.16).

Hepimiz insanlarla ¢evrili bir diinyada yasamaktayiz ve bu insanlarin bazilariyla yakin
iliskiler kurarken bazilartyla mesafeli iliskiler kurmaktayiz. Bu iligkiyi yonlendiren ise o
insanlar hakkindaki diistincelerimiz, tutumlarimiz, degerlendirmelerimizdir.
Degerlendirme, diisiince ve duygularimiz {izerinde etkisi olan ise o kisilerle ilgili olan

algilarimizdir. Bizim nasil ki bagkalar1 iizerinde bu sekilde algilarimiz, tutumlarimiz varsa
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baskalarinin da bizim hakkimizda olan algi, diisiince, tutumlari, degerlendirmeleri vardir.
Bu durumda onlarin bizimle olan iliskilerini bigimlendirmektedir. Bu siire¢ler ise bizim
hayatta kalabilmemiz agisindan 6nemlidir. Bu durumlar da benlik sunumu seklinde ifade

edilmektedir.

Saglikl1 bir benlik kavrami1 ve benlik saygisi olan ergenlerin, sosyal uyum, okul basarisi ve

akran iliskilerinin daha iyi oldugu goriilmektedir(Santrock, 2012, s.158).

Ergenlikte Akran Iliskileri ve Akran Zorbahg

Ergenlerin hayatinda akran iligkileri oldukca Onemli bir yer tutmaktadir. Ergenlerin
ailelerinden c¢ok akranlariyla gegirdigi vakit iki kat fazladir. Akran etkisi olumlu ya da
olumsuz yonde olabilir. Iyi akran iliskileri, ergenlerin saglikli bir sosyal gelisimi icin
onemlidir. Sosyal soyutlanma ise ergenlerin akademik bozukluklar ve uyumsuzluk

problemleri gibi sikintilar yasamasina sebep olmaktadir(Santrock, 2012, 5.296-297).

Ergenlerin arkadas ve akranlar1 arasinda sevilme ve kabul gormeye karst oldukga giiglii
ihtiyaclar1 bulunmaktadir. Kabul gordiiklerinde bu durum onlarda hos duygular
uyandirirken dislandiklarinda ve kii¢iik diisiiriildiiklerinde ise kaygi ve stres yasatmaktadir.
Akranlar arasinda diglanan ergen yalnizlik ve diismanca duygular yagamaktadir. Boyle bir
reddedilme ve ihmal ergenin daha sonraki ruh saglig: ile oldukea iliskilidir. (Santrock,
2012, 5.296-298).

Akran gruplari, ergenin kendini tanimasina ayna tutarak yardimci olmaktadir. Ergenler
neleri daha iyi yapip yapamayacaklarini ailelerinden, kardeslerinden ziyade akranlarindan
ogrenmektedirler. Gengler, okul, sosyal kuliipler, mahalle gibi ortamlarda bir araya gelerek
etkilesimde bulunmaktadirlar ancak bu ortamlar kiiltiirden kiiltiire  farklilik

gostermektedir(Santrock, 2012, 5.296).

Spriggs vd (2007), ergenlik donemindeki g¢ocuklarin, aileden g¢ok akranlari ile vakit
gecirdiklerini ve onlarla ortak hareket etme ve ortak se¢im yapma egiliminde olduklarin
belirtmektedirler. Onlara gore akranlar gelisimi desteklemelerinin yaninda diger taraftan da
siddet, saldirganlik, zorbalik ile iliskilendirilmislerdir. Onlara gore, zorba davranislarda
kurban durumunda olan ergenin arkadas grubu daha azdir ve arkadaslari tarafindan
dislanmislardir, zorba durumundakiler ise arkadas gruplar1 tarafindan daha az

diglanmaktadirlar(Spriggs vd’den aktaran Totan ve Yondem, 2007, s.56). Popiiler olan
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cocuklar siklikla arkadaslari tarafindan sevilen ve en iyi arkadas olarak adlandirilan
cocuklardir. Reddedilen, diglanan ¢ocuklar ise arkadaslari olmayan ve ¢evre tarafindan da
hoslanilmayan, yalnizliga terk edilmis ¢ocuklardir. Saglikli bir sosyal gelisim ve benlik

icin akran iligkilerinin 6nemi yiiksektir(Santrock, 2012, s.326).

Zorba davranig, akran zorbaligi ¢cocuklarin maruz kaldig1 ya da bizzat uygulayicisi oldugu
davranislar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle ergenlik doneminde arkadas ve arkadas
iliskilerinin 6nem kazandig1 ve yogun oldugu donemde oldukg¢a sik goriilebilmektedir.
Alikagifoglu ve Ercan (2007), zorbaligin bir saldirganlik ¢esidi oldugunu ve gii¢
dengesizligi olan kisilerde bunun daha fazla goriildiiglinii belirtmektedirler. Onlara gore,
bu davranis da bir istismar ¢esididir ¢linkii gocuga zarar verme ve bunu tekrar etme egilimi

bulunan bir davranistir(s.20).

Zorbalik dogrudan ve dolayli sekilde sozel ya da farkli sekillerde gerceklesmektedir.
Zorbaligin sozel olarak goriilen tipinde dogrudan yapilan zorbalik, ad takma, alay etme,
kizdirma, eziyet etme iken, dolayli olarak yapilan zorbalik, dedikodu g¢ikarma olarak
belirtilmektedir. Zorbaligin fiziksel olarak goriilen tipinde dogrudan yapilan zorbalik,
itmek, tekmelemek, esyalarimi ¢almak ya da zarar vermek iken dolayli olarak yapilan
zorbalik, kendi amaci i¢in bir arkadasini bagkasina(larina) satasmak tizere kigkirtmak
olarak belirtilmektedir. Fiziksel ve sozel olmayan zorbalik tipinde dogrudan yapilan
zorbalik, tehdit etmek ve miistehcen hareketler yapmak iken dolayli olarak yapilan
zorbalik, bir gruptan birini(lerini) diglamak, arkadasliklar1 yonlendirmek, e-posta ile tehdit
etmek olarak belirtilmektedir(Alikasifoglu ve Ercan, 2007, s.32)

Akranlarina kars1 zorba davraniglarda bulunan 6grenciler, okulda, arkadaslar1 arasinda bu
davranislariin kendilerini popiiler yapacagi, kavganin problem ¢ézmede en etkili yontem
oldugu ve kurbanlarinin maruz kaldiklar1 davranisi hak ettigi inancina sahiptirler. Bu
sekilde saldirgan davranisa karsi olumlu bir tutuma sahiptirler(Cole’dan aktaran Geng,

2007, 5.10).

Sayar (2012), ergenlerin arkadas ortamlarinda kabul gormelerinin, dislanmamalarinin
sosyal gelisimleri agisindan olduk¢a 6nemli oldugunu belirtmektedir. Popiiler ergenler
genel olarak becerikli, zeki, esprili ve arkadas canlisi olurlar. Dislanan ergenler ise
cekingen, saldirgan olma egilimindedirler ve psikolojik sorunlar acisindan da risk altinda

bulunabilirler ve diisik akademik basarilar, davranis sorunlari ve depresyon ile de
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kendilerini gosterebilirler(s.124-125). Benlik saygisi diisiik olan, belirsiz olan ergenler

akran baskisina daha ¢ok maruz kalmaktadirlar(Santrock, 2012, s.296).

Zorbalikla ilgili yapilmis ¢alismalara bakildiginda hem diinyada hem iilkemizde oldukc¢a
yaygin olarak goriildiginii gostermektedir. ABD’de ilkokul diizeyinde ortalama her ii¢
ogrenciden ikisi zorba davraniglarin magduru olmaktadirlar. Dordiincii ve sekizinci sinif
araliginda okuyan oOgrencilerin de yilizde yirmi sekizi zorbalik yiiziinden akademik
basarisizlik yasamaktadirlar. Kanada’da ilkokul diizeyinde olan 6grencilerin yiizde kirk
dokuzu zorba davranislarin kurban1 olmaktadirlar. Ulkemizde ise Piskin(2002)’in yapmis
oldugu calismaya gore, her ii¢ ilkokul 6grencisinden birinin zorbaligin magduru ve kurbani
oldugu bulunmustur(Geng, 2007, s.17-18). Kapci(2004), ilkogretim 4. ve 5. sinifa devam
eden Ogrencilerden %40’inin en azindan bir kere sozel, fiziksel, duygusal, cinsel akran
zorbalig1 ile Kkarsilastigmi belirtmektedir. Uludagli ve Ucanok(2004), yaptiklar
caligmadaki ¢alisma grubunun yaklasik yarisinin son bir yil i¢inde en az bir kez kavgada
bulundugunu, o6grencilerin % 9,3’liniin kurban, % 7,6’smin zorba ve % 6,4 {iniin
zorba/kurban oldugu sonucuna ulasmiglardir. Arslan(2007) 15-17 yas arasindaki
cocuklarda akran zorbaligina goriilme oraninin % 17 oldugunu saptamistir(Arslan ve

Savaser, 2009, s. 222).

Olweus(2005), ilkogretime ve ortadgretime devam eden Ogrencilerin %7 sinin siirekli
olarak diger Ogrencilere zorbalik yaptigini belirtmektedir. Zorbaligi kullanan bu zorba
ergenler, 6gretmenlerine, akranlarina ve ailesine kars1 siddet kullanmaya asir1 tutumu olan,
diger 6grenciler iizerinde egemenlik, iistiinliik kurma ihtiyact duyan, davraniginin sonunu
disiinmeden hareket eden, zorbalik yaptig1 kisilere kars1 empati kurmada yetersiz kalan,
yaptiklar1  davraniglarinin da  diger kisilerce olumlu algilandigin1  varsayan

bireylerdir(Olweus’tan aktaran Totan, 2008, s.34).

Okul caginda bulunan ¢ocuk ve ergenlerin yaklasik %7 ile %10’u tekrarli olarak kurban
olmaktadirlar. Kurban olan ergenler, diger Ogrencilere oranla daha kaygili, cekimser,
hassas, giivensiz ve sessiz bireylerdir. Kurban ergenler, yalnizdirlar, hi¢ arkadaglar1 yoktur
ve zorba ergenlerin zorbaca davranislarina aglayarak karsilik vermektedirler. Zorbalik
karsisinda sugu kendilerinde arama olasiliklar yiiksektir. Kendileri magdur olduklari igin

siddete ve siddeti kullanmaya karsi olumsuz bir tutum i¢indedirler(Olweus’tan aktaran
Totan, 2008, s.25-26).
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Zorbaliga maruz kalan c¢ocuk, bir¢ok belirti gosterebilmektedir. Bunlardan birkagi,
cocugun evden okula ya da okuldan eve gelirken korkmasi, okul-ev arasindaki yolu
degistirmesi, okula ebeveyni ile gitmek istemesi ya da okula gitmemek i¢in bahaneler
sOylemesi, okuldan geldiginde giysileri, kitaplarinin hasar gérmiis olmasi, ailesine karsi
hirgin davranmasi, zorbaya vermek ic¢in ailesinden siirekli para istiyor olmasit &rnek
verilebilir. Zorbaliga maruz kalan cocuk, igine kapanabilir, kekeleyerek konusabilir,
Ozgiivenini yitirebilir, kaygili davraniglar sergileyebilir, istahinda azalma goriilebilir,

uykusunda aglayabilir ve kabus gérebilir(Cinkir ve Kepenekgi, 2003, s:239-240).

Arkadas gruplar1 arasinda olmanin ergen i¢in olduk¢a dnemli olmasindan dolay1 ergenin
arkadaglar1 arasinda sosyal kabul gorebilmek adina riskler alabildigi bir donem olarak
goriilmektedir. Bu acidan akran zorbaligi ya da diger bir deyisle akran kabadayiligi
ergenlik doneminde ergenlerin karsilagabilecekleri bir durum olmaktadir. Ergen, akran

gruplarinda kabul gérebilmek i¢in saldirgan, siddet igeren eylemlerde bulunabilmektedir.

Istismar ve ihmale maruz kalan, hayatinda bu siiregleri yasayan ¢ocuklarin benlik algilari
da bundan etkilenmektedir. Istismara ve ihmale maruz kalan cocuklarm psikolojik
rahatsizliklar1 ortaya cikmaktadir. iste bu siireglerle birlikte ¢ocuk kendisini yetersiz,
degersiz hissederek diisiik bir benlik saygisina sahip olmaktadir. Bu durum da ergenin hem
kendisine hem de diinyaya bakis agisin1 degistirecektir. Saglikli bir sosyal iligki ve sosyal
gelisim geciren ¢ocugun ise benlik saygisi da bir o kadar yiiksek olacaktir. Kisinin
yetigkinligini de etkileyecek olan bu benlik algisi siirecinin saglikli gecirilmesi son derece
onemlidir ve bu benlik ¢ocugun yasadigi, gecirdigi yasantilardan da oldukca
etkilenmektedir. Ozellikle benlik gelisimi acisindan kritik dénem olarak belirtilen ergenlik
doneminde saglikli iligkiler gecirilmesi ve ergenin saglikli bir bakis acismna sahip
olabilmesi olduk¢a dnemlidir. Ciinkii ergenlik doneminde olusturulan saglam benlik algist
ve kisilik gelisimi ergenin yetiskin doneminin temelini olusturacaktir. Bu sebeple ergenlik
doneminde istismara ugrama durumlari ve bunun benlik algis1 ve zorbalik arasindaki
iliskinin bilinmesi oldukc¢a 6nemli goriilmektedir. Bu durumlar arasi iliskilerin ortaya
konmast erken tam1 ve tedavilerin uygulanarak ergenlerin daha saglikli bir kisilik
gelistirmesi agisindan onemlidir. Boylece hem istismar durumlarimin 6niine gegilebilecek
hem de yetiskinlik doneminin daha saglikli bir kisilikle siirdiiriilmesi saglanmis olacaktir.
Bu agidan bu ¢alismanin ana problemi; “12-15 yas arasi ergenlerde istismar ve ihmal ile
akran zorbaligi ve benlik algisi arasinda iligki var midir?” seklindedir. Bu temel problem
sonuglandiginda istismara ugrama ya da maruz kalma ile benlik algis1 ve zorba
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davraniglarin uygulayict olma ile zorba davraniglarin kurbani olma arasindaki iliskileri
goriilebilecektir. Bdylece istismart erken tani ve tedavi i¢in ¢alismalarin 6nemi kavranarak

bilinglendirme ¢alismalar1 ve konu tizerine gereken ¢alismalar yapilabilir.

Calismanin Onemi

12-15 yas aras1 ¢ocuklar gelisim donemi itibariyle ergenlik doneminde oldugundan dolay1
bu donem oOzellikleri sebebiyle istismar, ihmal ve zorba davraniglara maruz kalma

ihtimalleri daha yiiksek goriilmektedir.

Ergenlik donemi c¢ocuklarin kimliklerini gdzden gecirdigi ve son kimliklerine son seklini
verdigi bir donemdir. Bu donemde ¢ocuk artik kimligini olusturmayi tamamlayacak ve bu

kimlik de kalic1 bir sekilde tiim émriinde devam edecektir.

Istismar ve ihmal konusunda yapilmis calismalara bakildiginda 12-15 yas aras1 genglerin
istismar ve ihmale ugrama ve istismar ve ihmalin uygulayicist olma olasiliklarinin daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu sebeple bu yas aralig1 ¢cocuklar i¢in risk faktorii olarak
goriilmektedir. Ergenlik doneminin belirgin 6zelligi olan akran iligkilerinin siklagmasi ve
onem kazanmasi ile akranlar arasi zorba davranislar icin de bu yas araligi risk olarak

goriilmektedir.

Bu alanda yapilmis ¢alismalar olmakla birlikte yeterli olmamaktadir. Daha once yapilmis
caligmalarin istismarin tek boyutu ya da bir iki boyutu arasinda oldugu goriilmektedir. Bu
caligma istismarin farkli boyutlari ile istismarin benlik algis1 ve akran zorbaligi arasindaki
iliskiyi degerlendirmesi agisindan 6nemlidir. Alandaki eksikligi kapatacaktir ve alana katl
saglayacaktir. Bu ¢alismanin bulgulari, verileri neticesinde bu tiir riskli yasantilardan gegen
cocuklarin kendini korumasi, stresle basa c¢ikma, sosyal iliski, olumlu benlik imaj
gelistirme gibi konularda alacaklar1 yardim konularinda destek saglayacaktir. Okullarda
yapilacak oOnleme c¢alismalarinin  planlanmast ve Ogretmenlerin  konu hakkinda

bilgilendirilmesinde yararli veriler saglayacaktir.

Calismanin Amaci

Aragtirmanin genel amaci; 12-15 yas arasi ergenlerde istismar ve ithmal ile akran zorbalig

ve benlik algis1 arasindaki iligkiyi saptamaktir.
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Yapilan ¢aligmalara bakildiginda 6zellikle 12-15 yas arasindaki genglerin istismar ve ihmal
magduru olma ve bunlarin uygulayicist olma olasiliklarinin  daha fazla oldugu
goriilmektedir. Bu yas araliginin benlik gelisimi agisindan 6nemli bir donem oldugu ve
bireyin bu donemde yasadigi olumlu ve olumsuz yasantilarin hayatinin geri kalaninda da
etkili oldugu bilinmektedir. Ergenlik donemi bireyin ailesinden ¢ok arkadaslartyla vakit
gecirdigi ve riskli davranislarla daha ¢ok karsilagsma ihtimalinin oldugu bir donemdir. Bu
sebeple bu donemde karsimiza ¢ikan onemli bir problem akran zorbaligidir. Calisma bu
anlamda istismar ve ihmale maruz kalan ergenlerin benlik algilarinin nasil oldugunu, akran
zorbaliginin magduru mu yoksa uygulayicis1 mi1 oldugunu ortaya koyma amacindadir.
Calismanin konu alan1 belirlendiginde heniiz bu tarzda, benlik algisi, zorba davraniglar ve
istismar ile ihmali kapsayan kapsamli bir g¢alisma yapilmamisti. Yapilan caligmalar
genellikle istismarmn birka¢ boyutunu ele alan calismalardir. Ozellikle bu boslugun

doldurulmasi ¢alismanin amaglar1 arasindadir.

Calismanin Arastirma Sorulari

Calismanin ana problemine “/2-15 yas arasi ergenlerde istismar ve ihmal ile akran
zorbaligi ve benlik algisi arasinda iliski var mudwr?” bagh olarak olusturulmus alt

problemler ve cevap aranmig olan arastirma sorulari su sekildedir:

1. 12-15 yas aras1 dgrencilerin demografik 6zellikleri nasildir?

2. 12-15 yas arasi Ogrencilerin demografik Ozellikleri (cinsiyet-yas-sinif-okul
kademesi) ile istismara ugrama ve ihmalleri arasinda anlamli bir fark var midir?

3. 12-15 yas aras1 Ogrencilerin demografik 06zellikleri (cinsiyet-yas-sinif-okul
kademesi) ile zorba davranislarin kurbani olma ve zorba davranislarda bulunmalari
arasinda anlamli bir fark var midir?

4. 12-15 yas arasit Ogrencilerin  demografik o6zellikleri (cinsiyet-yas-sinif-okul
kademesi) ile benlik algilar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

5. 12-15 yas arasi Ogrencilerin anne baba 0Ozellikleri(6z olma-beraber yasama-sag
olma-egitim durumlari-aylik gelir) ile istismara ugrama ve ihmalleri arasinda
anlamli bir fark var midir?

6. 12-15 yas arasi Ogrencilerin anne baba Ozellikleri(6z olma-beraber yasama-sag
olma-egitim durumlari-aylik gelir) ile zorba davranislarin kurbani olma ve zorba

davranislarda bulunmalar1 arasinda anlamli bir fark var midir?
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10.

11.

12.

13.

12-15 yas arasi 6grencilerin anne baba Ozellikleri(6z olma-beraber yasama-sag
olma-egitim durumlari-aylik gelir) ile benlik algilar1 arasinda anlamli bir fark var
midir?

12-15 yas aras1 6grencilerin kardes sayisi ile istismara ugrama ve ihmalleri arasinda
anlamli bir fark var midir?

12-15 yas aras1 Ogrencilerin kardes sayisi ile zorba davranislarin kurbani olma ve
zorba davraniglarda bulunmalar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

12-15 yas aras1 6grencilerin kardes sayisi ile benlik algilar1 arasinda anlamli bir
fark var midir?

Istismar ve ihmale maruz kalmayla ergenlerin zorba davranislarin kurbani olmalar
arasindaki iliski nasildir?

Istismar ve ihmale maruz kalmayla ergenlerin zorba davranislarda bulunma
durumlan arasindaki iligski nasildir?

Istismara ve ihmale maruz kalmayla ergenlerin benlik algilar1 arasindaki iliski

nasildir?

Cahismanin Simirhiliklar:

Bu arastirma,;

1.

Arastirma bulgular1 6grencilerin goriislerini belirlemek tizere gelistirilen anket
formlarindan elde edilen nicel ve nitel veriler ile,

2013-2014 Egitim Ogretim Y1l Artvin Ili Savsat Ilgesi’nde bulunan ve uygulama
imkani1 dihilinde bulunan ortaokul ve liseler ile,

2013-2014 Egitim Ogretim Yili Artvin Ili Savsat Ilgesi’nde bulunan ve uygulama
imkan1 dahilinde bulunan ortaokul ve liselerde okuyan 6grenciler ile,

Katilimeilarm “Cocuk Istismar1 Tarama Anketi”, Zorba Davramislar Anketi” ve

“Rosenberg Benlik Saygis1 Olgegi’nden aldiklar1 puanlarla smirlidir.

Calismanmin Varsayimlari

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin uygulanan Olceklere ger¢ek yasamlarini yansitacak

sekilde cevap verdikleri,
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Bu arastirmada; Cocuk Istismar1 Tarama Anketinin(CITA), gecerlilik ve giivenirlik
bakimindan ¢aligma grubunu olusturan 6grencilerin istismar boyutlarini Slgebilecek

diizeyde oldugu,

Zorba Davranislar Anketinin, gecerlilik ve giivenirlik bakimindan c¢alisma grubunu

olusturan 6grencilerin zorba ve magdur olma diizeylerini dlgebilecek diizeyde oldugu;

Rosenberg Benlik Saygis1 Olgeginin, gegerlilik ve giivenirlik bakimindan ¢alisma grubunu
olusturan Ogrencilerin  benlik saygist diizeylerini  Olgebilecek diizeyde oldugu

varsayilmaktadir.

Tanmmlar

Ergenlik: Ergenlik donemini ¢ocugun yetigkinlige adimini attig1 bir gecis donemi oldugu

dinamik bir siire¢ olarak tanimlamaktadir(Sayar, 2012, 5.122).

Istismar: Cocuga bakip gozetmekten ve yetistirmekten sorumlu olan anne babalar basta
olmak {izere ¢ocugun yakinindaki kisiler tarafindan ihtiyaglarinin  yeterince
karsilanmamasi, gecimlerinin desteklenmemesi ya da bunlarin yaninda ¢ocugun fiziksel ya

da psikolojik gelisimlerine zarar verici eylemlerde bulunulmasidir(Kusgézoglu, 2011, s.4).

Ihmal: Cocugun beslenme, barinma, giyim, hijyen, oyun, egitim, giivenlik, saglk
hizmetlerini saglama da bunlarin yerine getirilmemesi veya reddedilmesidir(Giiner vd.,

2010, 5.109).

Benlik: Bireyin kendisi hakkindaki diigiincelerini belirleyen temel 6gesidir. Benlik, bireyin
kimligi, kendilik degeri, fiziksel ve diisiinsel yetenekleri, sinirlari, inancglari, deger
yargilari, amaglari, istekleri gibi kendisi hakkindaki algilarin tamamidir(Tutar vd, 2009,
5:492).

Akran Zorbahg:: Bir saldirganlik ¢esidi olup gii¢ dengesizligi olan kisilerde daha fazla
goriilmektedir(Alikasifoglu ve Ercan, 2007, $.20).

Fiziksel Istismar: Yetiskin bir bireyin kontrol saglama, cezalandirma ya da ofkesini
bosaltma amaci ile elle ya da herhangi bir araci ile gocugun bir yerinde iz birakacak sekilde

cocuga zarar vermesidir(Giiner vd., 2010, s.108).
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Duygusal Istismar1: Cocugun psikososyal gelisimine zarar veren asagilayici davranislar
ile kiyaslamak, sevgiden mahrum birakmak, ilgisiz birakmak, hakaret edici davranislarda

bulunmadir(Kusgézoglu, 2011, s.4).

Ekonomik Istismar1: Cocugun gelisimini engelleyici ve haklarini da ihlal edici islerde

calistirilmasi ya da diistik ticretli is giicli olarak ¢alistirilmasidir(Giiner vd., 2010, s.109).

Cinsel Istismar: Cocugun bir yetiskin ya da yas, gelisimsel agidan kendisinden biiyiik
olan bir ¢ocuk tarafindan karsi tarafin cinsel agidan doyum saglamasi1 amaci ile ne anlama
geldigini kavrayamayacagi, gelisimsel olarak hazir olmadigi, onay vermeyecegi, yasalara
ve toplumun kiiltiirel degerlerine aykiri cinsel eylemlere karismasidir(Sahin ve Tasar,

2012, 5.159).

Zorba Ergenler: Ogretmenlerine, akranlarina ve ailesine karsi siddet kullanmaya asiri
tutumu olan, diger Ogrenciler iizerinde egemenlik, istlinliik kurma ihtiyact duyan,
davraniginin sonunu diigiinmeden hareket eden, zorbalik yaptigi kisilere karst empati
kurmada yetersiz kalan, yaptiklari davraniglarinin da diger kisilerce olumlu algilandigini

varsayan bireylerdir(Olweus’tan aktaran Totan, 2008, s.34).

Zorba Kurbam Olan Ergenler: Diger dgrencilere oranla daha kaygili, ¢ekimser, hassas,
giivensiz ve sessiz, yalniz, arkadasi olmayan, zorba ergenlere aglayarak karsilik veren,

sugu kendinde arayan bireylerdir(Olweus’tan aktaran Totan, 2008, s.25-26).
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Tlgili Arastirmalar
Bu boliimde istismar ve ihmal, akran zorbalig1 ve benlik saygisi1 konusu hakkinda yapilmig

calismalardan bahsedilecektir.

Siyez(2003)’in ergenlerle yapmis oldugu ¢alismada, duygusal istismara maruz kalan ve
kalmayan ergenlerin benlik algilari, depresyon ve kaygi diizeylerinin karsilagtirilmasi
yapilmistir. Bu ¢alismasini Izmir’in Konak ilgesi’nde liselerde okuyan 181°i kiz, 177’si
erkek toplam 388 6grenciye uygulamistir. Arastirma sonucunda ise ergenlerin duygusal
istismar Ol¢eginden aldiklar1 puanlar arttikca benlik algilarina iliskin puanlarin azaldigi
goriilmistlir. Bununla birlikte duygusal istismar Olgeginden aldiklar1 puanlar arttikca
depresyon ve anksiyete bozuklugu alt Olgeklerinden alinan puanlarin da arttig

gorilmiistiir.

Kapc1(2004), ilkogretim Ogrencilerinin zorbaliga maruz kalma tiiriiniin ve sikliginin
depresyon, kaygi ve benlik saygisiyla iliskisi konusunda yaptigi ¢alisma sonucunda
ogrencilerin %40 oraninda bedensel, soézel, duygusal ve cinsel zorbaliga maruz
kaldiklarini, zorbaligin demografik degiskenlerden ¢ok psikolojik degiskenlerle baglantili

olduguna ulagmustir.

Karakus(2006) ergenlerde algilanan duygusal istismar ile sosyal beceri arasindaki iligkiyi
inceleyen bir ¢alisma yapmistir. Bu calismasinda Istanbul il sinirlari icerisinden secilmis
olan 4 resmi okul, 1 6zel okul, toplam 6 ilkdgretim (ikinci kademe) kurumu 6. 7.ve 8. siif
Ogrencileri arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmaktadir. Arastirma sonucunda ergenlerce
algilanan duygusal istismar diizeyleri ile sosyal beceri arasinda anlamli bir iliski

bulunmustur.

Arabac1(2007) ilkogretim 2. kademesindeki ¢ocuklara yonelik istismar ve ihmalin ¢esitli
degiskenler tarafindan incelenmesi konulu bir calisma yapmistir. Bu calismasinda
aragtirmaya katilan Ogrencilerin 315’1 (%48.1) kiz ve 340’1 (%51.9) erkek olmak iizere
toplam 655 oOgrenci ile calisilmistir. Arastirma sonucunda ilkdgretim II. kademe
ogrencilerinin istismar ve ihmal diizeyleri ile saldirganlik ve benlik saygisi diizeyleri
arasinda negatif yonlii, depresyon ile pozitif yonlii bir iliski oldugu bulunmustur. Bunun
yaninda dgrencilerin istismar ve thmale maruz kaldiklar, biraz saldirgan olduklari, orta
diizeyde benlik saygisina sahip olduklar1 ve depresyon belirtisi gosterdikleri goriilmiistiir.
Ihmale kars1 risk faktorii olarak basari durumu, ailedeki gocuk sayisi, babanin dgrenim

durumu, annenin 6grenim durumu, babanin is durumu, ailenin gelir diizeyi, daha 6nce
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yasadig1 yer ve okulun bulundugu yer degiskenleri bulunmustur. Ailedeki ¢cocuk sayisinin,
babanin 6grenim durumunun, annenin ig durumunun fiziksel istismara yonelik risk faktorii
oldugu gorilmiistiir. Calismada ayni zamanda depresyon diizeyi ile duygusal istismar,

fiziksel istismar, ihmal ve ekonomik istismar arasinda pozitif yonde iligki bulunmustur.

Yal¢in(2007), ergenlerde algilanan duygusal istismar ile uyum diizeyi arasindaki iliskinin
incelenmesi {izerine bir ¢alismada bulunmustur. Arastirmanin Orneklemi Istanbul ili
Bakirkdy Ilgesi’nde iki(2) lisede, 9.-10. smifta Ogrenim goren 198 o6grenciden
olugsmaktadir. Arastirma sonucunda ise algilanan duygusal istismarin ergenlerin uyum
diizeyleri arasinda bir iligki oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Anne ve babasinda duygusal
istismar yasantis1 algilamayan ergenlerin kisisel, sosyal ve genel diizeyleri agisindan daha

uyumlu ergenler olduklar1 gériilmiistiir.

Totan ve Yondem(2007), ergenlerde zorbaligin, anne, baba ve akran iliskileri agisindan
incelenmesi konusunda yaptiklar1 calismada, s6zel zorbaligin fiziksel ya da sosyal zorbalik
tirlerine oranla daha yayginlik gosterdigini, ergenlerin anne-baba ile iligkileri arttikca
zorba ve zorba/kurban statiilerinde olma olasiliklar1 azaldigini, akran iligkilerinin artiginin
ergenlerde zorba olma olasiligini artirirken kurban olma olasiligini azalttigini, cinsiyet
acisindan ele alindiginda, ergenlerin anne baba ile iliskilerindeki artisin erkeklerde kizlara
gore zorbaliga katilmama olasiligini artirdigini, kizlarda ise akran iliskilerindeki artisin

erkeklere oranla zorba/kurban olma olasiligini artirdigini bulmuslardir.

Bagka bir caligma da Irmak(2008)’in yapmis oldugu cocuk istismart ve ihmalinin
yayginligl ve dayaniklilikla iligkili faktorler konulu ¢alismasidir. Arastirmanin 6rneklemini
Izmir’de okula devam eden 12-17 yas arast 1606 ergen olusturmaktadir. Orneklemin
belirlenmesi i¢in alt ve orta sosyo-ekonomik diizey semtlerdeki okullar belirlenerek bu
sosyo ekonomik diizeylerde hedeflenen yas grubunun temsili bir grubu segilerek
belirlenmistir. Arastirmanin sonuglarina baktigimizda benlik saygisinin istismara
ugramayan grup i¢in koruyucu degilken istismara ugrayan grup i¢in koruyucu bir faktor
oldugu ve fiziksel istismardan etkilenen bir koruyucu degisken oldugu bulunmustur.
Fiziksel istismara ugrayan grup, ugramayanlara gore daha yliksek risk alma davranisi
sergilemektedir. Glivenli baglanan grup, gilivensiz baglananlara gore daha az risk alma
davranis1 sergilemektedir. Denetim odagi istismara ugramayan grup icin koruyucu
degilken istismara ugrayan grup icin koruyucu bir faktér olmaktadir. Denetim odagi
fiziksel istismarda etkilenen koruyucu bir degisken olarak goriilmiistiir. Istismara ugrayan

grupta ugramayanlara gore daha fazla risk alma davranis1 gosterdigi gortiilmiistiir.
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Onder ve Yurtal(2008)’1n zorba, kurban ve olumlu &zellikler tasiyan ergenlerin aile
ozelliklerinin incelenmesi ile ilgili yaptiklari ¢alismada, zorba ve kurban Ogrencilerin
ailelerinin problem ¢6zme, iletisim, roller, duygusal tepki verebilme, ilgi gosterme,
davranis kontrolii ve genel fonksiyonlar agilarindan olumlu 6zelliklere sahip 6grencilerden

daha olumsuz algiladiklarini saptamiglardir.

Azizoglu(2009)’nun yapmis oldugu lise ergenlerinde duygusal istismarin basariya etkisi
iizerine c¢alismasinda arastirmanin Srneklemi, Istanbul Ili Beykoz Ilgesi’nde bulunan 11
ortadgretim kurumudur. Arastirmanin sonucuna gore ise, duygusal istismar ile basari
arasinda bir iliski oldugu, duygusal istismara maruz kalan ergenlerin basarilarinin daha
diisiikk oldugu bulunmustur. Bunun tersine duygusal istismara maruz kalmayan ergenlerin

basarilar1 yliksek bulunmustur.

Kandemir ve Ozbay (2009)’1n yaptiklar1 sinif icinde algilanan empatik atmosfer ile benlik
saygisi arasindaki etkilesimin zorbalikla iliskisi ¢alismasinda 6grencilerin sinif igeresinde
algiladiklar1 empatik atmosfer ile zorbalik davraniglari arasinda ters ve dogrusal yonde

anlaml1 bir iliski bulunmustur.

Simsek(2010), ergenlerde davranig problemlerinin anne-babadan ve 6gretmenlerden
algilanan duygusal istismar agisindan incelenmesi konulu ¢aligmast bulunmaktadir.
Arastirma Orneklemini 2008-2009 egitim ogretim yilinda; Mersin’in merkez ilgelerinde
bulunan toplam dort devlet lisesine devam eden toplam 434 6grenci olusturmaktadir.
Arastirma sonuglarina gore, erkek ergenlerde davranis problemleri ile ilgili belirtilerin, kiz
ergenlerden daha yiliksek oldugu goriilmiistir. Erkek ergenler duygusal istismari
ogretmenlerinden kiz ergenlere gore daha yiiksek diizeyde algilamakta olduklar1 ve
davranis problemi yiiksek diizeyde olanlarin, annelerinden algiladiklart duygusal istismar
puanlarinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Davranis problemi yiiksek diizeyde olanlar,
davranig problemi diisiik diizeyde olanlara gore Ogretmenlerinden algiladiklar1 duygusal

istismarin daha fazla oldugu belirlenmistir.

Kaya(2010) yilinda Ankara Universitesi'nde yapmis oldugu ¢ocukluk déneminde yasanan
istismarin kisilerarasi iligki tarzlar1 iizerindeki etkisi: erken donem uyum bozucu semalarin
araci rolii konulu yiiksek lisans tez ¢alismasi da 6nemlidir. Aragtirmanin 6rneklemini 20-48
yas arasi yetiskinler olusturmaktadir. Bu arastirmanin ulasmis oldugu sonuglar ise su
sekildedir: ¢cocukluk déneminde maruz kalinan istismarin ve erken donem uyum bozucu

semalarin, olumsuz kisilerarasi iligki tarzlarin1 yordadigi, erken donem uyum bozucu
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semalarin, cocukluk doneminde maruz kalinan istismar ile yetiskinlik donemindeki

olumsuz kisilerarasi iligki tarzlari arasinda araci bir roliiniin oldugudur.

Piskin(2010), Ankara’daki ilkogretim 6grencileri arasinda akran zorbaliginin incelenmesi
konulu ¢alismasinin sonucunda, 6grencilerin %35,1’inin “kurban”, %30,2’sinin “zorba”,

%6,2’sinin ise “hem zorba hem de kurban” oldugunu bulmustur.

Ozkan ve Cifci(2010)’nin yapmus oldugu diisiik sosyo-eckonomik diizeydeki ilkdgretim
okullarinda akran zorbaligi konulu ¢aligmalarinda, 295 6grencinin %33.9unun sozel
zorbaliga, %32.9unun fiziksel zorbaliga, %29.2sinin duygusal zorbaliga ve %16,9 unun ise
cinsel zorbaliga maruz kaldigint ve cinsiyet degiskenine gore zorbalik tiirleri arasinda
anlamli bir fark bulundugunu gostermistir. Bununla birlikte zorbalik yapan kisilerin daha

cok erkekler oldugu bulunmustur.

Ulu(2011)’nun ergenlerde algilanan duygusal istismar ile siirekli 6fke diizeyi ve 6fke ifade
bicimleri arasindaki iliskinin incelenmesi konulu ¢alismasi da bu alanda yapilan diger bir
caligmadir. Bu ¢alismanin 6rneklemini Kocaeli’'nde bulunan iki 6zel ve iki devlet okulu
olmak tiizere dort okulun 10. Smiftan 169 6grencidir. Arastirma sonuglarina gére anneden
algilanan duygusal istismar diizeyi yiliksek olan ergenler, diisik duygusal istismar
algilayanlara gore anlamli diizeyde yiliksek 6fke kontrolii sergiledikleri, yiiksek ve diisiik
anne istismar1 algilayan ergenler, ofke i¢e ve Ofke disa tarzlart bakimindan
karsilagtirildiklarinda aralarinda anlamli bir fark olmadigi bulunmustur. Babadan gordiigi
duygusal istismart yliksek algilayan c¢ocuklar, diisiik istismar algilayan cocuklara gore

anlamli diizeyde diisiik olarak 6fkelerini ige yansitmakta olduklar1 bulunmustur.

Ayas ve Pigkin (2011)’in lise Ogrencileri arasindaki zorbalik olaylarinin cinsiyet, sinif
diizeyi ve okul tiirii bakimindan incelenmesi konusunda yaptiklar1 calismada, erkeklerin
kizlardan daha fazla zorbaliga ugradiklarmmi, 11. siuf Ogrencilerinin 9. smif
ogrencilerinden daha fazla magdur olduklarini bulmuslardir. Toplam Zorbalik puani
bakimindan 11. simif 6grencilerinin 9. simif 6grencilerinden; cinsel zorbalik alt 6l¢eginde
ise 11. simf 6grencilerinin hem 9. sinif hem de 10. smif 6grencilerinden anlamli bir
bicimde daha fazla cinsel zorbalik yaptiklar1 goriilmiistiir. Bulgular ayrica, kurban puani en
yiiksek grubun endiistri meslek lisesi; zorbalik puani en yiiksek grubun ise ozel lise
ogrencileri oldugunu gostermektedir. Bulgulara gore en az zorbaliga ugrayan ve en az

zorbalik yapan grubun ise Anadolu Lisesi 6grencileri oldugu anlagilmaktadir.
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Arslan(2015), ergenlikte anne, babadan algilanan duygusal istismar ve psikolojik saglamlik
arasindaki iligkiyi incelemistir. Aragtirmanin 6rneklemini, Isparta ilinde farkli ortaggretim
kurumlarinda 6grenim goren duygusal istismar anne formunda 712 kiz ve 537 erkek olmak
lizere 1249; baba formunda 704 kiz ve 530 erkek olmak iizere 1234 O6grenciden
olusmaktadir. Anne-babadan algilanan duygusal istismarin psikolojik rahatsizliklar
tizerindeki dogrudan etkisine iliskin sonuglar, anne-babadan duygusal istismara maruz
kalan ergenlerin akranlarina goére daha fazla psikolojik rahatsizlik yasadiklarini
gostermistir. Anne-babadan algilanan duygusal istismarin psikolojik rahatsizliklar
iizerindeki dolayli etkisine iligkin sonuclar, anne-babadan algilanan duygusal miktar
arttikca psikolojik saglamligin azaldigi ve psikolojik saglamlik azaldik¢a psikolojik
rahatsizliklarda artisin  yasandigimi  gostermistir. Anne-babadan algilanan duygusal
istismarin dogrudan hem psikolojik saglamlik hem psikolojik rahatsizliklar tizerinde

anlaml1 diizeyde bir etkiye sahip oldugu goriilmiistiir.

Kaya(2015), ergenlerin ¢ocukluk donemi istismar/ihmal yasantilar1 ile davranis
problemleri ve psikolojik saglamlik diizeyleri arasindaki iliskide bilissel duygu diizenleme
stratejileri ve otomatik diisiincelerin araci roliinii incelemistir. Arastirmanin 6rneklemi
Gaziantep’te ortadgretim kurumlarina devam eden yaslari 14 ile 19 arasinda degisen 338’i
kadin, 322’si erkek olmak iizere toplam 671 ergenden olusmaktadir. Ergenlerin gocukluk
donemi istismar/ihmal yasantilari ile psikolojik saglamlik diizeyleri arasindaki iliskide
uyumlu biligsel duygu diizenleme stratejileri ve otomatik diigiincelerin tam araci roliiniin
oldugunu gostermistir. Bununla birlikte ergenlerin ¢ocukluk dénemi istismar/ihmal
yasantilari ile davranis problemleri arasindaki iliskide uyumsuz bilissel duygu diizenleme
stratejileri ve otomatik diistincelerin kismi aracilik etkisi oldugu belirlemistir. Diger
taraftan gocukluk donemi istismar/ihmal yasantilari ile psikolojik saglamlik arasindaki
iliskide uyumsuz bilissel duygu diizenleme stratejilerinin ve istismar/ihmal yasantilar ile
davranis problemleri arasindaki iliskide ise uyumlu bilissel duygu diizenleme stratejilerinin

aracilik etkisinin olmadig: belirlenmistir.

Is1k(2015), ortaokul 7. ve 8. smifa devam eden 6grencilerin ebeveynlerinin kabul edici-
reddedici tutumlarinin duygusal ve fiziksel kardes istismari ile iligkisinin incelenmesi
konulu arastirmas1 bulunmaktadir. Orneklemi Ankara ili Cankaya, Kegidren, Yenimahalle
ve Mamak ilgelerinde bulunan devlet okullarinin ortaokul 7. ve 8. siniflarina devam eden
325 ogrenci ve 325 ebeveyn olmak iizere toplam 625 kisi olusturmustur. Arastirmada
duygusal istismar yasadigini belirten 6grencilerin ifadelerinin geneline bakildiginda; bu
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Ogrencilerin aile yapilarinin '¢ekirdek aile' oldugu, fiziksel istismar yasadigini belirten
Ogrencilerin ise aile yapilarinin 'par¢alanmis aile' oldugu saptanmistir. Kardesleri
tarafindan duygusal ve fiziksel istismar yasayan Ogrencilerin cevaplarin geneline

bakildiginda, ¢ogunlugunun ebeveynleri tarafindan reddedildigi goriilmistiir.

Istismar konusunda yapilan c¢aligmalara bakildiginda cogunlukla duygusal istismar
boyutuyla ilgili oldugu ve istismarin diger boyutlarini da kapsayan daha genel bir
caligmanin pek fazla bulunmadigr goriilmektedir. Diger taraftan istismarin tiim boyutlari
ile akran zorbalig1 ve benlik algisini kapsayan bir ¢alismaya da rastlanilmamustir. Yapilan

bu ¢alismanin bu boslugu doldurmasi beklenmistir.
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BOLUM II

YONTEM

Bu bolimde ¢alismanin modeli, evreni ve drneklemi/galisma grubu, veri toplama yontemi

ve verilerin analizi tizerinde durulacaktir.

Calismanin Modeli

Arastirma, 12-15 yas arasi ergenlerde istismar ve ihmal ile akran zorbalig1 ve benlik algisi
arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigini test etmek {izere hazirlanan iliskisel tarama

modelinde bir ¢aligmadir.

Iliskisel tarama modeli, iki ya da daha fazla degiskenler arasindaki iliskinin derecesini,
varligin1 belirlemeye yarayan, aradaki degisimi inceleyen bir modeldir. Iliskisel tarama
modellerinde, degiskenler arasindaki iliskiler; korelasyon tiirli ve karsilastirma tiirii olmak
izere iki sekilde incelenmektedir. Korelasyon tiirii iligkisel tarama, degiskenlerin birlikte
degisip degismedigini, birlikte degisim s6z konusu ise bunun nasil oldugunu saptamaya
caligmaktadir. Karsilastirma tiirii iligkisel tarama modeli ise, en az iki degiskenin
bulunmasi ile bunlardan birine (bagimsiz degiskene) gore gruplar olusturularak, oteki
degiskene (bagimli degiskene) goére aralarinda bir degisme olup olmadig

incelenmesidir(Karasar, 1999, s. 80).

Ergenlerin istismar, thmal durumlar ile akran zorbaligi ve benlik algis1 arasindaki
iliskilerin incelendigi bu ¢alismada, ergenlerin istismar-ihmal durumlari, akran zorbalig1 ve
benlik algis1 arasindaki iligkiler korelasyon tiirli tarama modelinde incelenmisken,
“cinsiyet, yas, sinif kademesi, kardes sayisi, anne egitim durumu, baba egitim durumu,

anne babanin beraberlik-ayrilik durumu, anne yasam durumu, baba yasam durumu, anne
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0z-liveylik durumu, baba 6z-liveylik durumu, sosyoekonomik diizey ve niifusun kayith
oldugu sehir ile istismar-ihmal durumlar ile zorba davraniglar ve benlik algilarinin
farklilasip farklilasmadiklar1 arasindaki iliskiler ise karsilastirma tiirii iliskisel tarama

modeli ¢er¢evesinde incelenmistir.

Calisma Grubu

Yapilan arastirma icin ¢alismanin basinda evrenden 6rneklem alma ydntemi ile Istanbul ve
Ankara illerinde arastirma yapilmasi diisiiniilmiistir ancak ¢alisma i¢in gerekli
merciilerden izin alma konusunda sikintilarla kargilasilmis oldugundan sadece bir ilgede
uygulama yapilabilmistir. Bu sebeple evrenden 6rneklem alma yontemi yerine calisma
grubu olusturulmustur. Calisma grubunu Artvin Iline bagh Savsat Ilcesinde 2013-2014
egitim 6gretim yillar1 arasinda 6grenim goren 12-15 yas arasi 6., 7., 8., 9. sinif 6grencileri

olusturmaktadir.

Artvin 11 Milli Egitim Miidiirliigii’'nden izin alinmasia ragmen bazi okullarda uygulama
kisitliligr sebebiyle 350 olarak diisiiniilen ¢alisma grubu 250 kisiye uygulanabilmistir. Bu
bireylerin 136’s1 (%54,4) erkek, 114’1 (%45,6) kizdir. Bu dgrenciler, Anadolu Ogretmen
Lisesi, Anadolu Lisesi, Cok Programli Anadolu Lisesi, Imam Hatip Lisesi, Imam Hatip

Ortaokulu, Genel Ortaokul, Yatil1 ilkdgretim Bolge Okulu’ndan segilmistir.

Veri Toplama Yontemi - Ol¢me Araclar

Arastirmada, bireylerin bazi kisisel 6zelliklerini belirleyebilmek i¢in arastirmaci tarafindan
hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu”, istismar ve ihmal durumlarin1 saptamak amaciyla
"Cocuk Istismar1 Tarama Anketi”, akran zorbaligim saptamak amaciyla “Zorba
Davranislar Anketi”, benlik algisin1 saptamak amaciyla ise, “Rosenberg Benlik Saygisi

Olgegi” kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Kisisel Bilgi Formu’nda istismar-ihmal durumlar1 ve akran zorbalig: ile benlik algisin
lizerinde etkili olacagi diisliniilen birtakim siireksiz degiskenlere yer verilmistir. Bu
degiskenler, 12-15 yas aras1 ergenlerin cinsiyeti, yas araligi, simif kademesi, okul tiirt,

kardes sayisi, anne-baba egitim diizeyi, anne babalarinin 6z ve liveylik durumlari, anne
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babalarinin hayatta olup olmamasi, anne babanin beraber ya da ayr1 olmasi, niifusun kayitl

oldugu sehirdir.

Cocuk Istismar1 Tarama Anketi

Oral ve Akdas(2005), ‘Cocuk istismar1 Tarama Anketi: Gelistirme, Gegerlik ve
Giivenirlik® konulu tez c¢aligmasinda, anketin kullanim ve yorum gegerligine sahip

oldugunu saptamistir(Hosoglu,2009, s.78).

Oral ve Akdas(2005), ‘Cocuk Istismar1 Tarama Anketi (CITA), ii¢ farkli yasit grubuna
gore diizenlenmis olup, bu ii¢ yasit gurubu su sekildedir: 1. Yasit grubu 1.2.3. smif
ogrencileri, 2. Yasit grubu 4. ve 5. Smif 6grencileri, 3. Yasit grubu ise 6. 7. ve 8. Sinif
ogrencileridir. Calismada 2. Yasit grubu i¢in diizenlenmis olan versiyon 6. 7. 8. ve 9. Smif
ogrencilerine uygulanmistir. Cocuk Istismar1 Tarama Anketi (CITA), bes boyuttan olusan
bir Olgek olarak gelistirilmistir. Oral ve Akdas(2005), ¢alismasinda ¢ocuk
istismart ve ihmalinin bilesenleri ve boyutlart arasindaki korelasyonlarin yiiksek
olmasindan dolayi, agimlayici faktor analizi yontemiyle (exploratory factor analysis),
itemlerin  Ongodriillen  faktorler {lizerine  ayristirilabilir  bilesenler  bigciminde
yiklenmesinin miimkiin olmadigini, her bir boyut i¢in (duygusal, cinsel,
fiziksel, duygusal, ekonomik) kendi i¢indeki bilesenleri ayristirmaya yonelik
acimlayict  faktor  analizi, varimaks rotasyon  yontemi  uygulanarak  her
bir boyut icinde, var olan kuramsal yapiyt destekleyen boyutlara ulagsmay1
hedeflemislerdir. Her bir yasit grubunda her bir alt dlgegin yap1 gecerligi incelenmistir. 2.
Yasit grubu icin bulunan alt testlerin yap1 gecerliligi sonuglarina gore; duygusal istismar
icin boyutlar1 arasinda %72,1, cinsel istismar i¢in boyutlar1 arasinda %79,9, fiziksel
istismar i¢in boyutlar1 arasinda %72,9, ihmal i¢in boyutlar1 arasinda %68,3 ve ekonomik
istismar i¢in boyutlar1 arasinda %71,7 agiklama oranlari bulunmustur ve bu sonuglara gore

bu alt testlerin yap1 gegerligi yiiksek olarak degerlendirilebilmektedir(s:85-118).

Oral ve Akdas(2005), ‘Cocuk istismar1 Tarama Anketi: Gelistirme, Gegerlik ve
Glivenirlik’ konulu tez calismasinda, 2. Yasit Grubu i¢in olan formun giivenirlik kat

sayisini 0.70 olarak bulmuslardir(s:178).

Cocuk Istismar1 Tarama Anketi, daha &nce yapilan calismalarda giivenirlik yoniinden
bulgular 12-15 yas grubu i¢in saglam bir 6l¢ek oldugunu, 7-9 ve 10-11 yas gruplarinda ise

kimi alt testlerin (duygusal istismar, fiziksel istismar) 6l¢iim giivenirligi olmakla beraber
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Olgegin tamaminin ihtiyatla kullanilmasi gerektigini ortaya koymustur(Hosoglu,2009,

s.78).

Gerekli mercilerden izin alim islemlerinde sikintilarla karsilagilmis olup bu sikintilarin
giderilmesi acisindan 2. Yasit grubu i¢in uyarlanmis olan versiyon 12-15 yas aralig1 i¢in
kullanilmigtir. Oral ve Akdas (2005)’1n yapmis olduklar1 ‘Cocuk istismart Tarama Anketi:
Gelistirme, Gegerlik ve Gilivenirlik’ caligsmasinda giivenirlilikle ilgili problemlerin, farkli
orneklem gruplarina uygulama sonucu birikecek verilerle tekrar degerlendirilmesi ve bu
yolla ¢oOziilmesinin beklendigi belirtilmektedir. Yaptigimiz bu calisma giivenirlik
anlaminda “Cocuk istismart Tarama Anketi” i¢in katki saglayict bulunmaktadir. Cocuk
Istismar1 Tarama Anketi’nde istismar ve boyutlar1 belirgin bir sekilde ayrilmamustir. Oral
ve Akdas(2005), yaptiklar1 ‘Cocuk istismar1 Tarama Anketi: Gelistirme, Gegerlik ve
Giivenirlik’ ¢alismasinda hangi soru maddesinin hangi istismar boyutu ile ilgili oldugunu
belirtmislerdir. Toplam da bes boyut olarak ele almislardir. Bunlar; fiziksel istismar, cinsel
istismar, duygusal istismar, ekonomik istismar ve ihmaldir. Cocuk Istismar1 Tarama Anketi
analiz asamasinda ise soru maddeleri her bir istismar boyutuna ayri ayri1 ele alinarak

incelenmistir. Burada da Oral ve Akdas(2005)’1n ¢alismasindan yararlanilmastir.

Cocuk Istismar1 Tarama Anketi igin “higbir zaman” i¢in 3, * zaman zaman” igin 2, “her
zaman” igin 1 puanlart verilmistir. Olgekten alman yiiksek puanlar istismarin

goriilmedigini, diisiik puanlar ise istismarin goriildiigii sonucunu vermektedir.

Zorba Davramslar Anketi

Zorba Davraniglar Anketi’nin olusturulmasinda Elif Bilgi¢(2007) tarafindan bir takim
caligmalar yapilmistir. Bu ¢aligmalarin ilk asamasinda literatiir taramas1 yapilmis, konuya
iliskin, Olcekler incelenmis, Cinkir-Kepenekci (2003) ile Yurtal-Cenkseven (2005)
tarafindan gelistirilen anketlerden yararlanilarak 46 maddelik bir anket hazirlanmigtir. Bu
anket 62 kisiden olusan dordiincii simif ve 68 kisiden olusan besinci sinif 6grencilerine
uygulanmustir. Ogrenciler tarafindan anlasilmayan sorularda degisiklik yapilarak, ayni
ogrenci gruplarina anket tekrar uygulanmis, alinan geribildirimler dogrultusunda
diizeltmeler yapilarak son sekli verilmistir. Anketin birinci boliimiinde okullarda yasanan
zorbaligin bedensel (itme, tekme atma gibi) sozel, (ad takma, alay etme gibi) duygusal
(gruptan diglama, esyalarina zarar verme gibi) ve cinsel (cinsellik igeren sozler sGyleme

gibi) olmak {tizere dort ayr1 kategoride incelenmistir. Dort kategoride verilen zorba
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davraniglardan hangilerine hangi siklikta maruz kaldiklarini belirtmeleri, ikinci bolimiinde
ayn1 kategorideki davranislarin hangilerini, hangi siklikta uyguladiklarmi belirtmeleri
istenmistir. Anket likert tiiriinde hazirlanmis olup, katilimcilarin her madde i¢in kendine
uygun olan , “her giin”, “her hafta” ve “her ay” seceneklerinden birini isaretlemeleri
istenmektedir. Test O0l¢lim giivenirliginin yiiksek oldugu goriilmiistiir(Bilgi¢, 2007, $.38-
39). Bu calismada da Bilgig(2007)’in gilivenirlik yoniinden yaptigi c¢alismalar temele
almarak “Zorba Davranislar Anketi” uygulanmstir. Olgekte “her giin” igin 1, “her hafta”
icin 2, “her ay” i¢in 3 puan, bos birakildiysa 4 puan verilmistir. Ancak Ol¢ekteki iki ifade
ters puanlanmaktadir. Olgekten alinan yiiksek puanlar zorbaligin goriilmedigini, diisiik

puanlar ise zorbaligin goriildiigii sonucunu vermektedir.

Rosenberg Benlik Saygisi Olgegi

Cuhadaroglu  (1985), Rosenberg Benlik Saygisi  Olgeginin, kisinin  kendini
degerlendirmesindeki genel tutumunu belirlemeyi amagladigini belirtmektedir. Rosenberg
Benlik Saygisi Olgegi 12 alt dlcekten olusan coktan segmeli 63 maddelik bir dlcektir.
Rosenberg Benlik Saygisi1 Olgeginin ilk alt testi benlik saygisini 6lgmek amaciyla diger alt
testler  ise  benlik  saygisi  ile  iliskili  durumlari  O6lgmek  amaciyla
hazirlanmistir(Cuhadaroglu’ndan aktaran Irmak, 2008, 5.84). Bu ¢alismada ilk alttest olan
ve 10 maddeden olusan Benlik Saygis1 Alt Olgegi kullanilmistr.

Rosenberg Benlik Saygis1 Olgeginin Tiirkiye’deki giivenirlilik ve gegerlilik calismalar
1986 yilinda Cuhadaroglu tarafindan 205 kisilik lise &grencisiyle yapilmugstir. Olgegin
Olciimlerinin  test tekrar test gilivenirliklerinin sonucunda benlik saygist .75

bulunmustur(Cuhadaroglu’ndan aktaran Irmak, 2008, s.84).

Rosenberg Benlik Saygis1 Olgeginin Tiirkiye’deki giivenirlilik ve gegerlilik galigmalar
1986 yilinda Cuhadaroglu tarafindan 205 kisilik lise dgrencisiyle yapilmistir. Olgegin bir
ay arayla yapilan test-tekrar test giivenirliklerinin sonucunda benlik saygisi i¢in psikiyatrik
gortismeler kullanilmis ve gecerlilik katsayisi .71 olarak bulunmustur(Cuhadaroglu’ndan

aktaran Irmak, 2008, s.84).

Rosenberg Benlik Saygisi dl¢egi icin “tamamen katiltyorum” igin 4, “katiliyorum” igin 3,

“katilmiyorum” i¢in 2, “hi¢ katilmiyorum” igin ise 1 puan verilmistir.
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Tablo 1
Anketlerin Cronbach’s Alfa Degerleri

Cronbach’s Alfa

Istismar 0,800
[hmal 0,532
Zorba davranislarin kurbani olmalari 0,931
Zorba davranislarda bulunma durumlari 0,671
Benlik algisi dlgegi 0,718

Istismar &lgeginin cronbach’s alfa giivenirlilik katsayis1 0,800 iken ihmal &lgeginin
cronbach’s alfa giivenirlilik katsayis1 0,532°dir. Ergenlerin zorba davranislarin kurbani
olma durumu i¢in yapilan anketin cronbach’s alfa giivenirlilik katsayisi 0,931 iken
ergenlerin zorba davranislarda bulunma durumlar i¢in yapilan anketin cronbach’s alfa
giivenirlilik katsayis1 0,671°dir. Benlik saygis1 6l¢eginin cronbach’s alfa giivenirlilik

katsayisi ise 0,718 dir.

Verilerin Toplanmasi

Bu caligma 2013-2014 egitim Ogretim yili igerisinde 12-15 yas arasi ergenlerden toplam
250 oOgrenciye uygulanmigtir. Arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin
uygulanmasindan énce Artvin Il Milli Egitim Miidiirliigii’nden gerekli izin alinms daha
sonrasinda uygulama yapilmadan 6nce de ilgili okullarin miidiirlerinden gerekli izinler
almmis ve okul psikolojik danigsmanlar ile yapilan 6n goriismelerden sonra, belirlenen

tarih ve saatlerde okullar ziyaret edilmistir.

Uygulamada Kisisel Bilgi Formu, Cocuk Istismari Tarama Anketi, Zorba Davranislar
Anketi ve Rosenberg Benlik Saygist Olgegi ogrencilere dagitilip gerekli agiklamalar
yapilarak yonergeler s6zlii olarak tekrarlanmistir. Arasgtirmanin amacini igeren ve
ogrencilerin arastirmaya goniillii katildigini belirten bir onam formu verilmistir. “Cocuk
Istismar1 Tarama Anketi”’nde uygulama ydnergesi olan ve ayrica dgrenciler cevaplamaya

baslamadan 6nce okunmasi istenen yonerge su sekildedir:

"Simdi sana bazi ailelerde, baz1 cocuklarin yasadigi bazi olaylari tek tek okuyacagim. Her
birisini senin de yasaylp yasamadigini bana sOylemeni istiyorum. Bdyle bir seyi hic
yasamadiysan "hig¢", arada sirada oluyorsa "zaman zaman", ¢ok defalar basina geldiyse

veya her zaman yasadigin bir seyse "her zaman " diye cevap vermeni istiyorum. Sadece
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dogrular1 sdylemen gerekiyor. Sana sordugum sorularin cevaplarimi ben bilmiyorum,

sadece sen biliyorsun. Sormak istedigin bir sey var mi?............. Hazirsan baglayalim.”

Cocuklarin kendilerini rahat hissetmeleri ve arastirmaciya giivenmeleri i¢in bu agiklamalar
oldukca 6nemlidir. Onlarin kendini rahat hissetmesi ve arastirmaciya giiven duymalar ise
toplanan verilerin daha saglikli olmasim saglayacaktir. Olgekler bizzat arastirmaci

tarafindan siiflara girilerek uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin istatiksel degerlendirilmesinde SPSS (Statistical Package Social Sciences) 22.0

istatistik paket programi kullanilmigtir. Anket formunda yer alan niteliksel veriler say1 (S)

ve yilizde (%) dagilimi olarak degerlendirilmistir. Nicel veriler ise aritmetik ortalama (E ),
standart sapma (S) degerleri hesaplanmistir. Nitel degiskenler say1 (S) ve yiizde (%)
dagilimi olarak degerlendirilmistir. Nicel verilerin normal dagilima uygunlugunu
degerlendirmek amaciyla kolmogrov smirnov testi uygulanmistir. Bu test sonucunda
verilerin normal dagilmadigiin belirlenmesi sebebiyle istatistiksel degerlendirmede iki
grup arasi karsilastirmalar icin Mann Whitney u testi kullamlmustir. Ug ve iizeri olan
gruplarin karsilastirilmasinda Kruskal Wallis testi ve ¢oklu karsilastirmalarda conover
inman testi kullanilmigtir. Normal dagilmayan verilerin arasindaki iliski spearman
korelasyon analizi ile degerlendirilmistir. Biitiin istatistiksel analizlerde onemlilik seviyesi

olarak p<0,05 olarak kabul edilmistir.
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BOLUM I11

BULGULAR ve YORUM

Bu boliimde, arastirma verilerinin ¢dziimlenmesi sonucunda elde edilen bulgulara yer
verilmigtir. Arastirma bulgulari, gorlisme ve anketlerden elde edilen bulgulardan

olusmaktadir.

Bu aragtirmanin temel problemi dogrultusunda cevap aranan alt problemlere ait bulgular

asagida sirastyla ele alinmaktadir.

12-15 Yas Arasi Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Tablo 2

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Yas Dagiliminin Sayi ve Yiizde Degerlerinin Sonuglar:

v Erkek Kiz Toplam

» Say1 % Say1 % Say1 %
12 17 12,5 18 15,8 35 14,0
13 14 10,3 13 11,4 27 10,8
14 19 14,0 24 21,1 43 17,2
15 86 63,2 59 51,8 145 58,0
Toplam 136 100,0 114 100,0 250  100,0

Calisma grubuna 250 6grenci dahil edilmistir. Bu bireylerin 136’s1 (%54,4) erkek, 114’1
(%45,6) kizdir.

Erkek o6grencilerin 17’s1 (%12,5) oniki yasinda, 14’1 (%10,3) onii¢ yasinda, 19°u (%14,0)
ondort yaginda ve 86’s1 (%63,2) 15 yasindadir. Kiz 6grencilerin ise 18’1 (15,8) oniki
yasinda, 13’1 (%]11,4) onii¢ yasinda, 24’1l (%21,1) ondort yasinda ve 59°u (%51,8) onbes
yasindadir.
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Tablo 3

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Okul Kademesi Dagiliminin Say ve Yiizde Degerlerinin
Sonuclari

i Erkek Kiz Toplam
Okulun Kademesi
Say1 % Say1 % Say1 %
Ortaokul 49 36,0 53 46,5 102 40,8
Lise 87 64,0 61 53,5 148 59,2
Toplam 136 100,0 114 100,0 250 100,0

Calismaya dahil edilen erkek 6grencilerin 49’u (%36,0) ortaokul, 87’si (%64,0) lise

ogrencisi iken, kiz 6grencilerin ise 53’1 (%46,5) ortaokul, 61°1 (%53,5) lise 6grencisidir.

Tablo 4

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Okuduklar: Sinif Dagiliminin Sayt ve Yiizde Degerlerinin

Sonucglar:

Erkek Kiz Toplam
Sinifiniz
Say1 % Say1 % Say1 %

6. Sif 24 17,6 22 19,3 46 18,4
7. Siuf 4 2,9 5 4,4 9 3,6
8. Sinif 20 14,7 24 21,1 44 17,6
9. Simf 88 64,7 63 55,3 151 60,4
Toplam 136 100,0 114 100,0 250 100,0

Erkek ogrencilerin 24’1 (%17,6) altinct sinif, 4’4 (%2,9) yedinci smif, 20’si (%14,7)
sekizinci smif ve 88’1 (%64,7) dokuzuncu sinifta 6grenim goérmektedir . Kiz 6grencilerin
ise 22’si (%19,3) altinci sinif, 5’1 (%4.,4) yedinci smif, 24’1 (%21,1) sekizinci simif ve
63’1 (%55,3) dokuzuncu siifta 6grenim gormektedir.

Tablo 5

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Yatil Okulda Okuma Durumlarinin Sayt ve Yiizde
Degerlerinin Sonuglart

Erkek Kiz Toplam
Okul Tiirti
Say1 % Say1 % Say1 %
Yatili okuyan 37 27,2 33 29,0 70 28,0
Yatili okumayan 99 72,8 81 71,0 180 72,0
Toplam 136 100,0 114 100,0 250 100,0

Erkek oOgrencilerin 37°si (%27,2) yatili okurken 99°u (%72,8) yatili okumamaktadir. Kiz
ogrencilerin 33’1 (%29,0) yatili okurken 81’1 (%71,0) yatili okumamaktadir. Toplamda ise
ogrencilerin 70’1 (%28,0) yatili okurken 180’1 (%72,0) yatili okumamaktadir.
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Tablo 6

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Okuduklar: Okul Tiirii Dagiliminin Sayi ve Yiizde
Degerlerinin Sonuglart

o Erkek Kiz Toplam

Okulun tiirt

Say1 % Say1 % Say1 %
Imam Hatip Ortaokulu 12 8,8 9 79 21 8,4
Genel Ortaokul 13 9,6 20 17,5 33 13,2
Imam-Hatip Lisesi 21 15,4 19 16,7 40 16,0
Cok Programli Lise 36 26,5 22 19,3 58 23,2
Anadolu Ogretmen Lisesi 13 9,6 9 7,9 22 8,8
Anodolu Lisesi 17 12,5 11 9,6 28 11,2
Yatili [lkdgretim Bolge 24 17,6 24 211 48 19.2
Okulu
Toplam 136 100,0 114 100,0 250 100,0

Tablo 6’da gorildigi gibi, erkeklerin 12’si (%8,8) imam hatip, 13’4 (%9,6) genel
ortaokul, 21’1 (%15,4) imam hatip lisesi, 36’s1 (%26,5) cok programli lise, 13’1 (%9,6)
anadolu 6gretmen lisesi, 17’si (%12,5) anadolu lisesi ve 24’1 (%17,6) yatili ilkogretim
bolge okulunda okumakta iken kizlarin 9’u (%7,9) imam hatip ortaokulu, 20’si (%17,5)
genel ortaokul, 19’u (%16,7) imam hatip lisesi, 22’si (%19,3) ¢ok programli lise, 9’u
(%7,9) anadolu ogretmen lisesi, 11’1 (%9,6) anadolu lisesi ve 24’1 (%21,1) yatili

ilkdgretim bolge okulunda okumaktadir.

Tablo 7
Osrencilerin Cinsiyetlerine Géore Anne ve Baba Yasama Durumunun Say: ve Yiizde

Degerlerinin Sonuglart

Erkek Kiz Toplam

Say1 % Say1 % Say1 %
Anne
Yastyor 135 99,3 112 99,1 247 99,2
Yasamiyor 1 0,7 1 0,9 2 0,8
Toplam 136 100,0 114 100,0 250 100,0
Baba
Yastyor 132 97,1 108 94,7 240 96,0
Yasamiyor ) 2,9 6 5,3 10 4.0
Toplam 136 100,0 114 100,0 250 100,0

Erkek 6grencilerden 1’inin (%0,7) annesi yasamazken kiz 6grencilerden de yine 1 (%0,9)

kisinin annesi yasamamaktadir. Cinsiyete gore annesi yasamayan 1’er kisi olmasi
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sebebiyle anne yasama durumuna gore karsilastirmalar yapilmamistir. Erkek 6grencilerden
4’liniin  (%2,9) babast yasamazken kiz Ogrencilerden 6 (%5,3) kisinin babast

yasamamaktadir.

Tablo 8

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Anne ve Baba Egitim Durumunun Say: ve Yiizde
Degerlerinin Sonuglart

N ) Erkek Kiz Toplam
Ogrenim Durumu

Say1 % Say1 % Say1 %
Anne
Okuma Yazma 10 7.4 7 61 17 6,8
Bilmiyor
[lkokul 63 46,3 64 56,1 127 50,8
Ortaokul 40 29,4 20 17,5 60 24,0
Lise 17 12,5 20 17,5 37 14,8
Lisans 2 15 3 2,6 55 2,0
Lisansiisti 4 29 - - 4 1,6
Toplam 136 100,0 114 100,0 250 100,0
Baba
Okuma Yazma 5 3,7 4 35 9 3,6
Bilmiyor
[lkokul 27 19,9 23 20,2 50 20,0
Ortaokul 36 26,5 26 22,8 62 24,8
Lise 52 38,2 47 41,2 99 39,6
Lisans 12 8,8 11 9,6 23 9,2
Lisansiistii 4 29 3 2,6 7 2,8
Toplam 136 100,0 114 100,0 250 100,0

Tablo 8’de goriildiigii gibi, erkeklerin annelerinin 10’u (%7,4) okuma yazma bilmezken
63’1 (%46,3) ilkokul, 40’1 (%29,4) ortaokul, 17’si (%12,5) lise 2’si (%1,5) lisans ve 4’1
(%2,9) lisansiistii mezudur. Kiz 6grencilerin annelerinin ise 7’si (%6,1) okuma yazma
bilmezken 64’1 (%56,1) ilkokul, 20’si (%17,5) ortaokul, 20’si (%17,5) lise 3’si (%2,6)
lisans mezudur. Erkeklerin babalarinin 5’1 (%3,7) okuma yazma bilmezken 27’si (%19,9)
ilkokul, 36’s1 (%26,5) ortaokul, 52’si (%38.,2) lise 12’si (%8,8) lisans ve 4’ (%2,9)
lisansiistii mezudur. Kiz 6grencilerin babalarinin ise 4’1 (%3,5) okuma yazma bilmezken
23’1 (%20,2) ilkokul, 26’s1 (%22,8) ortaokul, 47’si (%41,2) lise 11’1 (%9,6) lisans ve 3’1

(%2,6) lisansiistii mezudur.
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Tablo 9

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gére Anne-Baba Beraber Yasama Durumunun Say ve Yiizde
Degerlerinin Sonuglart

Erkek Kiz Toplam
Say1 % Say1 % Say1 %
Anne - baba
Beraber 125 91,9 108 94,7 233 93,2
Ayr1 yastyor 11 8,1 6 5,3 17 6,8
Toplam 136 100,0 114 100,0 250 100,0

Tablo 9°da goriildiigii gibi erkek ogrencilerin 125’inin (%91,9) anne babasi beraber
yastyorken 11°inin (%8,1) anne babasi ayr1 yasamaktadir. Kiz Ogrencilerin 108’inin

(%94,7) anne babasi beraber yasiyorken 6’sinin (%35,3) ise anne babasi ayr1 yagamaktadir.

Tablo 10

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Ailedeki Kardes Sayisi Dagilimimin Sayt ve Yiizde
Degerlerinin Sonuglart

Ailedeki kardes Erkek Kiz Toplam
Sayisi Say1 % Say1 Say1 % Say1
0-1 17 12,5 21 18,4 38 15,2
2-3 78 57,4 68 59,6 146 58,4
4-5 32 23,5 20 17,5 52 20,8
6 ve lizeri 9 6,6 5 4.4 14 5,6
Toplam 136 100,0 114 100,0 250  100,0

Tablo 10’da goriildiigli gibi ankete katilan erkek ogrencilerin 17’sinin (%12,5) kardes
sayist 0-1, 78’inin (%57,4) 2-3, 32’sinin (%23,5) 4-5 ve 9’unun (%6,6) 6 ve iizerindedir.
Kiz 6grencilerin ise 21’inin (%18,4) kardes sayis1 0-1, 68’inin (%59,6) 2-3, 20’sinin
(%17,5) 4-5 ve 5’inin (%4,4) 6 ve lizerindedir.
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Tablo 11

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Anne ve Baba Oz Olma Durumunun Say: ve Yiizde
Degerlerinin Sonuglart

Erkek Kiz Toplam

Say1 % Say1 % Say1 %
Anne
Oz 135 99,3 113 99,1 248 99,2
Uvey 1 0,7 1 0,9 2 0,8
Toplam 136 100,0 114 100,0 250 100,0
Baba
Oz 135 99,3 111 97,4 246 98,4
["Jvey 1 0,7 3 2,6 4 1,6
Toplam 136 100,0 114 100,0 250 100,0

Tablo 11°de goriildiigii gibi erkek 6grencilerin 135’inin (%99,3) annesi 6z 1’inin (%0,7)
iveydir. Kiz 6grencilerin ise 113’iiniin (%99,1) annesi 6z iken 1’inin (%0,9) annesi
iiveydir. Erkek ogrencilerin 135’inin (%99,3) babasi 6z [’inin (%0,7) iiveydir. Kiz

ogrencilerin ise 111’inin (%97,4) babas1 6z iken 3’liniin (%2,6) babasi iiveydir.

Tablo 12

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Aile Aylik Gelir Dagilimimin Say: ve Yiizde Degerlerinin
Sonuclart

. . Erkek Kiz Toplam

Aile aylik geliri

Say1 % Say1 % Say1 %
850 TL ve alt1 53 39,0 40 35,1 93 37,2
851 TL 2000 TL 52 38.2 48 421 100 400
Arasi
2001 TL 3000 TL 22 16,2 21 184 43 172
arasi
3001 TL ve iizeri 9 6,6 5 4.4 14 5,6
Toplam 136 100,0 114 100,0 250 100,0

Tablo 12°de goriildiigii gibi erkek 6grencilerin 53 iiniin (%39,0) ailesinin aylik geliri 850 tl
ve altinda iken 52’sinin (%38,2) 851 tl — 2000 tl arasinda, 22’sinin (%16,2) 2001 tl — 3000
tl arasinda, 9’unun (%6,6) 3001 tl ve iizerindedir. Kiz Ogrencilerin 40’min (%35,1)
ailesinin aylik geliri 850 tl ve altinda iken 48’inin (%42,1) 851 tlI — 2000 tl arasinda,
21’inin (%18,4) 2001 tl — 3000 tl arasinda, 5’inin (%4,4) 3001 tl ve lizerindedir.
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12-15 Yas Arasi Ogrencilerin Demografik Ozellikleri (Cinsiyet-Yas-Simf-Okul
Kademesi) Ile Istismara Ugrama, Ihmalleri, Zorba Davramslarin Kurban1 Olmalari,
Zorba Davramislarda Bulunma Durumlari ve Benlik Algilar

Tablo 13

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gére Istismar, Ihmali Zorba Davraniglarin Kurban Olma ve
Zorba Davranislarda Bulunma ve Benlik Algilarimin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma
ve Mann Whitney U Testi Sonuglart

Erkek Kiz Toplam
(n:136) (n: 114) (n:250) Z p
X S X S X S
Istismar 93,74 360 93,30 3,67 9354 3,63 -1,657 ,098
Duygusal 35,08 1,60 3424 231 34,70 2,00 -3,955 ,001***
Cinsel 20,98 0,77 20,94 0,33 20,96 061 -0561 574
Fiziksel 26,34 154 26,29 139 26,32 147 -1,105 ,269
Ekonomik 11,34 1,10 11,83 0,53 11,56 0,92 -4,653 ,001 ***
fhmal 34,24 3,06 34,38 3,14 34,30 3,09 -0928 ,354

Zorba davramsslarin kurbant g0 01 9507 g761 772 8690 908 -0801 423
olmalar

Zorba davramslarda bulunma o579 705 G207 481 6138 628 -0970 332
durumlari

Benlik algis1 olgegi 31,35 584 2987 5,77 30,67 584 -1465 143

Mann whitney u testi kullanilmstir.
***: p<0,001

Tablo 13’de goriilebilecegi tizere, istismar, (duygusal, cinsel, fiziksel ve ekonomik), ihmal,
zorba davraniglarin kurbani olma, zorba davraniglarda bulunma ve benlik algis1 dlgegi
puanlarinin cinsiyet degiskeni ile iliskisini belirlemek amaciyla yapilan mann whitney u
testi sonucunda sadece cinsiyete gore duygusal ve ekonomik istismar anket puani arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir (p<0,001). Duygusal istismar kizlarda
erkeklere oranla daha fazla goriilmektedir. Ekonomik istismar agisindan baktigimizda da

erkeklerde kizlara oranla daha fazla oldugu goriilmektedir.
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Tablo 14

Ogrencilerin Yaslarina Gore Istismar, IThmal, Zorba Davranislarin Kurbani Olma, Zorba Davranislarda Bulunma ve Benlik Algilarinin
Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve Kruskal Wallis Testi Sonuglart

12 Yas' 13 Yas® 14 Yas® 15 Yas*
Yas (n:35) (n: 27) (n: 43) (n: 145) X2 p Fark
X s X s X S X s
Istismar 93,83 2,63 9419 3,11 9360 3,90 93,32 3,85 2,047 ,563
Duygusal istismar 35,03 120 35,15 1,41 3437 257 3463 204 3,474 324
Cinsel istismar 2094 34 2093 0,27 2093 0,34 2098 0,76 0,604 ,896
Fiziksel istismar 26,23 1,31 2641 1,45 2663 127 26,23 156 5,117 ,163
Ekonomik istismar 1163 0,77 11,70 061 1167 097 1149 0,99 3,606 ,307
Thmal 3483 255 3448 238 34,16 3,15 34,19 3,31 1,241 743
Zorba davranislarin kurbani olmalart1 83,49 10,14 85,26 11,77 87,09 896 87,98 8,09 13,777 ,003** 1-4
Zorba davranislarda bulunma 62,60 2,98 61,93 3,68 61,44 497 60,96 7,47 2121 548
durumlan
Benlik algis1 dl¢egi 30,60 5,19 3093 467 3091 550 3057 6,31 0,490 921
Kruskal wallis testi kullanilmistir.
**: p<0,01

Tablo 14°de goriilebilecegi tizere, istismar, (duygusal, cinsel, fiziksel ve ekonomik), ihmal, zorba davranislarin kurbani olma, zorba davraniglarda

bulunma ve benlik algis1 6l¢egi puanlarinin yas degiskeni ile iliskisini belirlemek amaciyla yapilan kruskal wallis testi sonucunda yaslarma gore

zorba davraniglarin  kurbani olmalar1 puani arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulunmustur (p<0,01). Bu sonuca gore

farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in post-hoc tekniklerinden yararlanilarak conover inman test yapilmis ve sonucunda

zorba davraniglarin kurbani olma puani agisindan 12 yas ile 15 yas gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Bu sonuca

gore 12 yas 6grencilerde zorba davraniglarin kurbani olma durumu 15 yas 6grencilere oranla daha sik goriilmektedir.
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Tablo 15

Ogrencilerin Swiflarina Gore Istismar, Ihmal, Zorba Davranislarin Kurbani Olma, Zorba Davranislarda Bulunma ve Benlik Algilarinin
Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve Kruskal Wallis Testi Sonuglart

6. Sif* 7. Sif’ 8. Simif® 9. Siif?
Simif (n:46) (n:9) (n:44) (n:151) X2 p Fark
X s X S X S X s
fstismar 9361 297 9378 286 9452 193 9321 416 2518 472
Duygusal istismar 3493 131 3511 162 3505 126 3450 233 0578 901
Cinsel istismar 2093 033 2100 001 2091 036 2098 074 0885 .829
Fiziksel istismar 2613 148 2656 101 2684 048 2621 164 10124 018%  1-3,3-4
Ekonomik istismar 11,61 0,80 11,11 1,36 11,73 1,00 11,53 0,90 7,653 ,054
fhmal 3459 272 3467 150 233.86 309 3432 327 1420 701
Zorba davranislarin kurbani olmalari 8348 1032 89,00 791 8780 883 8756 865 16149 oorees O LAY
Zorba davramslarda bulunma 6246 344 6222 356 6123 590 61,04 712 3196 362
durumlan
Benlik algis! dlegi 3000 518 3022 377 3100 478 3081 641 0003 825

Kruskal wallis testi kullanilmigtir.
*:p<0,05 **p<0,001

Tablo 15’de goriilebilecegi tizere, istismar, (duygusal, cinsel, fiziksel ve ekonomik), ihmal, zorba davranislarin kurbani olma, zorba davraniglarda

bulunma ve benlik algist 6l¢egi puanlarmin anne egitim durumu degiskeni ile iliskisini belirlemek amaciyla yapilan kruskal wallis testi

sonucunda okuduklari sinif durumuna goére fiziksel istismar ve zorba davraniglarin kurbani olmalari puanlari arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark oldugu bulunmustur (p<0.05--p<0,001). Bu sonuca gore farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in post-hoc

tekniklerinden yararlanilarak conover inman test yapilmis ve sonucunda fiziksel istismar agisindan 6. sinif ve 8. sinif, 8. sinif ve 9. sinif arasinda

(p<0,05), zorba davraniglarin kurbani olmalar1 puan1 agisindan ise 6. sinif ve 7. Sinif, 6. sinif ve 8. Smif, 6. sinif ve 9. sinif arasinda (p<0,001)

istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir.
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Bu sonuca gore, 6 sinifta okuyan 6grencilerde 8. smifta kuyan 6grencilere oranla fiziksel istismar daha fazla goriilmektedir. 8. sinifta okuyan
Ogrencilere oranla 9. siifta okuyan Ogrencilerde fiziksel istismar daha fazla goriilmektedir. Zorba davramislarin kurbani olma agisindan

baktigimizda da 6. sinifta okuyan o6grencilerde 7. simif, 8. smif ve 9. sinifta okuyan 6grencilere oranla daha fazla oldugu goriilmektedir.



Tablo 16

Ogrencilerin Okul Kademelerine Goére Istismar, Ihmal, Zorba Davranislarin Kurbani
Olma, Zorba Davranmislarda Bulunma ve Benlik Algilarinin Aritmetik Ortalama, Standart
Sapma ve Mann Whitney U Testi Sonug¢lari

Ortaokul Lise
Okul Kademesi (n:102) (n:148) Z p
X S X S

Istismar 94,07 254 93,17 4,19 -1,085 278
Duygusal istismar 3501 129 3448 235 -0,478 ,633
Cinsel istismar 2093 0,32 2098 0,75 -0,271 187
Fiziksel istismar 2650 1,13 26,19 166 -1527 127
Ekonomik istismar 1163 094 1152 091 -1,632 ,103

[hmal 3433 280 34,28 3,28 -0,039 ,969

Zorba davraniglarin kurbani
olmalari

Zorba davranislarda bulunma 6191 464 6101 718 -1032 302
durumlari

Benlik algis1 dl¢egi 30,72 5,02 30,64 6,37 -0,319 , 750

8599 956 8753 872 -2,183 ,029*

Mann whitney u testi kullanilmigtir.

*: p<0,05

Tablo 16’da goriilebilecegi tizere, istismar, (duygusal, cinsel, fiziksel ve ekonomik), ihmal,
zorba davraniglarin kurbani olma, zorba davranislarda bulunma ve benlik algis1 dlgegi
puanlarinin okul kademesi degiskeni ile iligkisini belirlemek amaciyla yapilan mann
whitney u testi sonucunda sadece okul kademesi durumuna goére zorba davranislarin
kurban1 olmalar1 anket puani arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
bulunmustur (p<.05). Bu sonuca gore ortaokulda olan 6grenciler lisede olan 6grencilere

oranla daha sik zorba davranislarin kurbani1 olmaktadirlar.
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Tablo 17

Ogrencilerin Yatili Okuyup Okumama Durumlarina  Goére Istismar, Ihmal, Zorba
Davranislarin Kurbani Olma, Zorba Davranislarda Bulunma ve Benlik Algilarinin
Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve Mann Whitney U Testi Sonuglart

Yatili

Yatil Olmayan Toplam

(n:70) (n:180) (n:250) Z p

X S X S X S
Istismar 93,96 2,84 93,37 3,89 9396 2,84 1311 ,192
Duygusal 35,01 1,41 3457 2,18 3501 1,41 1,890 ,060
Cinsel 20,91 0,33 2098 0,69 2091 0,33 -0,735 ,463
Fiziksel 26,54 1,10 26,23 158 26,54 1,10 1,783  ,076
Ekonomik 11,49 1,05 11,59 0,87 11,49 1,05 -0,837 ,403
fhmal 3459 3,02 34,19 3,11 3459 3,02 0,899 ,369

Zorba davranislarin kurbani olmalar1 87,09 9,00 86,83 9,14 87,09 9,00 0,197 ,844

Zorba daviguglarda Diggama 6136 557 6138 654 6136 557 -0030 976
durumlari

Benlik algis1 dlcegi 30,86 4,75 30,60 622 3086 4,75 0,312 ,755

Mann whitney u testi kullanilmistir.

Tablo 17°de goriilebilecegi iizere, istismar, (duygusal, cinsel, fiziksel ve ekonomik), ihmal,
zorba davranislarin kurbani olma, zorba davraniglarda bulunma ve benlik algis1 dlgegi
puanlariin 6grencilerin yatili okuyup okumama durumu degiskeni ile iliskisini belirlemek
amaciyla yapilan mann whitney u test sonucunda 6grencilerin yatili okuyup okumama
durumuna gore anket puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu

bulunmamustir (p>0,05).
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12-15 Yas Arasi1 Ogrencilerin Anne Baba Ozellikleri(Beraber Yasama-Egitim
Durumlari-Ayhk Gelir) fle istismara Ugrama, Ihmalleri, Zorba Davramslarin
Kurbam Olmalari, Zorba Davranislarda Bulunma Durumlar ve Benlik Agilar:

Tablo 18

Ogrencilerin Anne Baba Beraber Yasama Durumlarina Gore Istismar, Thmal, Zorba
Davranislarin Kurbani Olma, Zorba Davraniglarda Bulunma ve Benlik Algilarinin
Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve Mann Whitney U Testi Sonuglart

Anne Baba Anne Baba
Beraber Yasiyor Ay Yasiyor

(n:233) (n:17) z P
X s X S
[stismar 93,60 365 9265 328 -1,638 ,101
Duygusal istismar 34,70 2,00 3465 200 -0,409 ,683
Cinsel istismar 2096 0,64 21,00 0,01 -0,844 ,398
Fiziksel istismar 26,34 1,46 26,00 158 -1,168 ,243
Ekonomik istismar 11,61 0,87 11,00 1,41 -2,400 ,016*
[hmal 34,35 3,10 33,71 293 -0,999 318

Zorba davranislarin kurbani
olmalari

Zorba davranislarda bulunma 6147 622 60,06 702 -0,041 968
durumlar

Benlik algis1 6l¢egi 30,78 5,83 29,18 592 -1025 ,305

87,15 881 8359 12,12 -1,385 166

Mann whitney u testi kullanilmistir.
*: p<0,05

Tablo 18’de goriilebilecegi tizere, istismar, (duygusal, cinsel, fiziksel ve ekonomik), ihmal,
zorba davraniglarin kurbani olma, zorba davranislarda bulunma ve benlik algis1 6lgegi
puanlarinin anne baba beraber yasama durumu degiskeni ile iligkisini belirlemek amaciyla
yapilan mann whitney u testi sonucunda sadece anne baba beraber yasama durumu ile
ekonomik istismar anket puani arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
bulunmugtur (p<0,05). Bu sonuca gore anne babasi ayr1 yagsayanlarda anne babasi beraber

yasayanlara oranla ekonomik istismar daha fazla goriilmektedir.
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Tablo 19

Ogrencilerin Baba Yasama Gére Istismar, Ihmal, Zorba Davranislarin Kurbani Olma,
Zorba Davramiglarda Bulunma ve Benlik Algilarimin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma

ve Mann Whitney U Testi Sonuglart

Baba Baba
Yastyor Yasamiyor 7
(n:240) (n:10) P
X s X s
[stismar 93,62 344 9150 6,77 -1,402 ,161
Duygusal istismar 34,75 185 3350 4,28 -0,844 ,399
Cinsel istismar 2096 063 21,00 0,00 -0,638 523
Fiziksel istismar 26,35 141 2560 246 -1,104 ,270
Ekonomik istismar 1157 093 1140 0,84 -1,104 ,270
[hmal 34,33 3,06 33,70 389 -0,459 ,646
Zorba davranislarin kurbani olmalar1 87,07 8,93 82,80 12,02 -1,535 , 125
Zorba davranislarda bulunma 6133 636 6240 386 -0,835 404
durumlari
Benlik algis1 dlgegi 30,83 584 26,90 4,84 -2,216 ,027*
Mann whitney u testi kullanilmastir.
*: p<0,05

Tablo 19°da goriilebilecegi iizere, istismar, (duygusal, cinsel, fiziksel ve ekonomik), ihmal,

zorba davranislarin kurbani olma, zorba davraniglarda bulunma ve benlik algis1 dlgegi

puanlarinin baba yasama durumu degiskeni ile iliskisini belirlemek amaciyla yapilan mann

whitney u testi sonucunda sadece baba yasama durumuna gore benlik algis1 anket puani

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulunmustur (p<0,05). Bu sonuca gore

babasit yasayan Ogrencilerde babasi yasamayan oOgrencilere oranla benlik algis1 daha

yiiksek olarak goriilmektedir.
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Tablo 20

Ogrencilerin Anne Egitim Durumlarina Goére Istismar, Ihmal, Zorba Davranmislarin Kurban: Olma, Zorba Davramslarda Bulunma ve Benlik
Algilarimin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve Kruskal Wallis Testi Sonug¢lari

Okuma Yazlma [lkokul vg Lised Lisans ve4
Anne Egitim Durumu BI(II,T%())I’ O(':af;#)l (n:37) Lls(?‘r:l;léitu X2 p Fark
X s X s X S X s
[stismar 92,76 3,07 93,75 3,68 92,78 355 9367 384 7,824 ,052
Duygusal istismar 34,71 1,76 34,74 2,09 34,43 1,72 3489 154 2,750 432
Cinsel istismar 20,76 0,56 20,99 0,65 20,92 0,36 20,78 0,67 7,886 ,055
Fiziksel istismar 26,24 1,39 26,40 145 25,92 153 26,44 1,67 9,590 ,022*  2-3,3-4
Ekonomik istismar 11,06 1,09 11,62 0,90 11,51 0,87 1156 1,01 10,107 ,018* 1-2
[hmal 34,06 299 3435 3,19 34,70 2,28 3222 3,60 4,588 ,205

Zorba davranislarin kurbani olmalari 78,06 8,34 88,09 6,92 85,92 10,47 83,00 8,34 10,448 ,015* 1-2,1-4

Zorba davramislarda bulunma 5053 963 6151 611 61,65 58 6100 343 3579 311
durumlari

Benlik algis1 dlcegi 29,71 3,51 31,20 6,04 28,57 577 30,11 3,18 7,814 ,051

Kruskal wallis testi kullanilmistir.
*: p<0,05

Tablo 20°de goriilebilecegi lizere, istismar, (duygusal, cinsel, fiziksel ve ekonomik), ihmal, zorba davranislarin kurbani olma, zorba davraniglarda
bulunma ve benlik algis1 dlgegi puanlarinin anne egitim durumu degiskeni ile iliskisini belirlemek amaciyla yapilan kruskal wallis testi
sonucunda anne egitim durumuna gore fiziksel istismar, ekonomik istismar ve zorba davranislarin kurbani olmalar1 puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulunmustur (p<0,05). Bu sonuca gore farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek igin
post-hoc tekniklerinden yararlanilarak conover inman test yapilmis ve sonucunda fiziksel istismar 6lgegi agisindan anne egitim durumu ilkokul
ve ortaokul ile lise, lise ile lisans ve lisansiistii olanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Ekonomik istismar acisindan

annesi okuma yazma bilmeyenler ile ilkokul ve ortaokul mezunu olanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Zorba
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davraniglarin kurbani olmalar1 agisindan annesi okuma yazma bilmeyenler ile ilkokul ve ortaokul mezunu olanlar arasinda ve okuma yazma
bilmeyenler ile lisans ve lisansiisti mezunu olanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Bu sonuca gére anne egitim
durumu lise olan 6grencilerde, anne egitim durumu lisans ve lisansiistii olanlar ile ilkokul ve ortaokul olanlara oranla fiziksel istismar daha fazla
goriilmektedir. Ekonomik istismar agisindan ise anneleri okuma yazma bilmeyen 6grencilerin anne egitim durumu ilkokul ve ortaokul olan
ogrencilere oranla daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Zorba davranislarin kurbani olmalari agisindan bakildiginda ise, anneleri okuma yazma
bilmeyen Ogrencilerin anneleri ilkokul ortaokul ve lisans ile lisansiistli egitim diizeyinde olan Ogrencilere oranla daha sik maruz kaldiklari

goriilmektedir.

Tablo 21

Ogrencilerin Baba Egitim Durumlarina Gore Istismar, Ihmal, Zorba Davranislarin Kurbani Olma, Zorba Davranislarda Bulunma ve Benlik
Algilarinin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve Kruskal Wallis Testi Sonuglart

Okuma Yazlma Tlkokul vcze Lise® Lisans ve4
e Bilmiyor Ortaokul ) Lisansustu
Baba Egitim Durumu (n:9) (n:112) (n:99) (n:30) X2 p
X S X S X s X S
Duygusal istismar 35,33 1,00 34,69 1,89 34,65 2,16 34,70 2,10 1,007 ,800
Cinsel istismar 20,89 0,33 21,01 0,82 20,93 0,36 2090 0,40 1,223 747
Fiziksel istismar 26,78 0,44 26,38 1,43 26,23 1,56 26,20 152 1,486 ,686
Ekonomik istismar 10,67 1,58 11,60 0,98 11,57 0,80 11,70 0,70 7,787 ,051
Thmal 32,78 2,82 34,13 3,39 34,52 2,81 3470 282 3,821 ,281

Zorba davranislarin kurbani olmalar1 84,11 1543 87,14 8,90 87,30 8,64 8553 9,04 1,638 ,651

Zorba davramislarda bulunma 6300 300 6209 451 6035 832 6160 414 5128 163
durumlari

Benlik algis1 dlcegi 28,11 404 30,67 4,99 3047 684 32,10 555 5,738 ,125

Kruskal wallis testi kullanilmigtir.
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Tablo 21°de goriilebilecegi tizere, istismar, (duygusal, cinsel, fiziksel ve ekonomik), ihmal, zorba davranislarin kurbani olma, zorba davraniglarda
bulunma ve benlik algist 6lgegi puanlarinin baba egitim durumu degiskeni ile iligskisini belirlemek amaciyla yapilan kruskal wallis testi

sonucunda baba egitim durumuna gore higbir degisken acisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulunmamaistir (p>0,05).

Tablo 22

Osrencilerin Aile Aylik Gelirlerine Gére Istismar, Ihmal, Zorba Davramslarin Kurbani Olma, Zorba Davranislarda Bulunma ve Benlik
Algilarinin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve Kruskal Wallis Testi Sonuglart

850 TL ve altr 851 TL —2000 2001 TL —3000 3001 TL ve

2 3 . 4
Aile Aylik Geliri (n:93) T(I;] i‘g‘(‘)s)l Tﬁﬁgil o X2 0 Fark
X S X S X S X S

istismar 9295 406 9406 28l 9337 404 9421 425 7287 063

Duygusal istismar 3443 232 3496 152 3451 222 3514 183 3221 359

Cinsel istismar 2101 090 2094 031 2091 043 2093 027 0230 973

Ekonomik istismar 11,34 112 1163 084 11,86 047 1164 084 10349 016* 1.3, 1-4
fhmal 3385 342 3476 260 34,19 319 3443 352 3657 301

Zorba davranislarin kurbani olmalar1 86,78 9,79 87,58 8,31 86,33 9,54 84,64 8,49 2,428 488

zorba davranislarda bulunma 6213 426 6100 751 6070 723 6114 455 2408 492
durumlari

Benlik algis1 6lgegi 30,59 547 30,36 6,18 31,49 6,06 30,93 547 3,298 ,348

Kruskal wallis testi kullanilmigtir.
*: p<0,05

Tablo 22°de goriilebilecegi ilizere, istismar, (duygusal, cinsel, fiziksel ve ekonomik), ihmal, zorba davranislarin kurbani olma, zorba davraniglarda
bulunma ve benlik algisi 6l¢egi puanlarinin aile aylik geliri degiskeni ile iligkisini belirlemek amaciyla yapilan kruskal wallis sonucunda aile

aylik geliri durumuna gore ekonomik istismar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulunmustur (p<0,05). Bu sonuca gore
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farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in post-hoc tekniklerinden yararlanilarak conover inman test yapilmis ve sonucunda
aile aylik geliri 850 tl ve altinda olanlar ile 2001-3000 tl arasinda olanlar ve 3001 tl ve iistiinde olanlar arasinda ekonomik istismar agisindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir. Bu sonuca gore aile aylik geliri 850 tl ve altinda olan 6grenciler, aile aylik geliri 2001 tl ve 3000 tl

arasi olanlar ile 3001 tl ve Ustii olanlara oranla ekonomik istismara daha fazla maruz kalmaktadirlar.

12-15 Yas Arasi Ogrencilerin Kardes Sayis1 ile Istismara Ugrama, Thmalleri, Zorba Davramslarin Kurbam Olmalari, Zorba
Davramislarda Bulunma Durumlari ve Benlik Algilan

Tablo 23

Ogrencilerin Kardes Sayilarina Gore Gore Istismar, Ihmal, Zorba Davramslarin Kurbanm Olma, Zorba Davranislarda Bulunma ve Benlik
Algilarinin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve Kruskal Wallis Testi Sonuglart

0-1' 2-3° 4-5° 6 ve tizeri'
Ailedeki Kardes Sayist (n:38) (n:146) (n:52) (n:14) X2 p Fark
X s X s X s X s
Istismar 9392 328 938 313 9225 504 938 221 3873 275
Duygusal istismar 34,79 185 3479 176 34,27 2,74 3507 1,38 0,698 874
Cinsel istismar 2097 016 2098 0,76 2090 041 2093 027 0667 ,881
Fiziksel istismar 26,42 113 2638 133 2596 207 2664 074 1851 604
Ekonomik istismar 11,74 0,72 11,71 062 11,12 1,41 1121 1,19 11,729 ,008** 1-3,1-4

Zorba davranislarin kurbani olmalar1 87,37 9,32 86,99 8,53 86,63 968 8571 12,29 0,380 994

Zorba davramislarda bulunma 6063 610 6162 589 6092 798 6257 274 1629 653
durumlari

Benlik algis1 dlgegi 30,47 5,31 30,66 5,09 2990 558 34,14 12,13 1,329 (22
Kruskal wallis testi kullanilmustir.
**: p<0,01
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Tablo 23’de goriilebilecegi lizere, istismar, (duygusal, cinsel, fiziksel ve ekonomik), ihmal, zorba davraniglarin kurbani olma, zorba davraniglarda
bulunma ve benlik algis1 6lgegi puanlarinin ailedeki kardes sayisit degiskeni ile iligkisini belirlemek amaciyla kruskal wallis testi sonucunda
ailedeki kardes sayisina gore ekonomik istismar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulunmustur (p<0,01). Bu sonuca gore
farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in post-hoc tekniklerinden yararlanilarak conover inman test yapilmis ve sonucunda
kardes sayist 0-1 ile 4-5 olanlar ve 0-1 ile 6 ve iizeri olanlar arasinda ekonomik istismar agisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu
goriilmistiir. Bu sonuca gore kardes sayist 4-5 olanlar ile 6 ve iizeri olanlar, kardes sayis1 0-1 olanlara oranla daha fazla ekonomik istismara

maruz kalmaktadirlar.



Istismar ve Thmale Maruz Kalmayla Ergenlerin Zorba Davramslarda Bulunma
Durumlan

Tablo 24

Genglerin Zorba Davranislarda Bulunma Durumu Ile Istismar, Duygusal Istismar, Cinsel
Istismar, Fiziksel Istismar, Ekonomik Istismar ve Ihmal Arasindaki Iliskinin Spearman
Korelasyon Analizi Sonuglart

Zorba Davranislarda
Bulunma Durumlari
r p
[stismar 0,254 ,001***
Duygusal Istismar 0,239 ,001%**
Cinsel Istismar 0,249 ,001***
Fiziksel Istismar 0,224 ,001***
Ekonomik Istismar 0,052 ,415
[hmal 0,064 317
Spearman korelasyon analizi uygulanmustir.

**%: p<0,001

Zorba davraniglarin bulunma durumlan ile istismar (r = 0,254), duygusal istismar (r =
0,239), cinsel istismar (1=0,249), fiziksel istismar (r = 0,224) arasinda pozitif yonlii anlaml
ancak zayif bir iliski vardir. Zorba davraniglarda bulunma durumu arttik¢a istismar,
duygusal istismar, cinsel istismar ve fiziksel istismar artmaktadir. Yine ayni sekilde
istismar, duygusal istismar, cinsel istismar ve fiziksel istismar durumlar1 arttikca zorba
davranislarda bulunma durumlari da artmaktadir. Istismara maruz kalan dgrencilerde zorba

davranislarda bulunma durumu daha sik goriilmektedir.
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Istismar ve Thmale Maruz Kalmayla Ergenlerin Zorba Davramslarin Kurban1 Olma
Durumlan

Tablo 25

Genglerin Zorba Davranislarin Kurbani Olma Durumlart Ile Istismar, Duygusal Istismar,
Cinsel Istismar, Fiziksel Istismar, Ekonomik Istismar ve Ihmal Arasindaki Iliskinin
Spearman Korelasyon Analizi Sonug¢lari

Zorba Davraniglarin Kurbani

Olmalarn
r p
[stismar 0,292 ,001***
Duygusal Istismar 0,294 ,001%**
Cinsel Istismar 0,100 , 116
Fiziksel Istismar 0,253 ,001***
Ekonomik Istismar 0,118 ,063
[hmal 0,043 ,498
Spearman korelasyon analizi uygulanmustir.
***: p<0,001

Zorba davraniglarin kurbani olmalart ile istismar (r = 0,292), duygusal istismar (r = 0,294)
ve fiziksel istismar (r = 0,253) arasinda 0.001 diizeyinde pozitif yonlii anlamli ancak zayif
bir iliski vardir. Zorba davraniglarin kurbani olma puani arttik¢a istismar, duygusal istismar
ve fiziksel istismar artmaktadir. Yine ayni sekilde istismar, duygusal istismar ve fiziksel
istismar arttikca zorba davramilarin kurbani olma durumlari da artmaktadir. Istismara

ugrayan 6grencilerin zorba davraniglarin daha sik kurbani olduklar1 goriilmektedir.

Istismara ve Thmale Maruz Kalmayla Ergenlerin Benlik Algilar

Tablo 26

Benlik Algisi Olcegi Ile Istismar, Duygusal Istismar, Cinsel Istismar, Fiziksel Istismar,
Ekonomik Istismar ve Ihmal Arasindaki Iligkinin Spearman Korelasyon Analizi Sonuglar:

Benlik Algis1 Olgegi

r p
Istismar 0,295 ,001***
Duygusal Istismar 0,242 ,001***
Cinsel Istismar 0,108 ,089
Fiziksel Istismar 0,243 ,001***
Ekonomik Istismar 0,104 ,101
[hmal 0,198 ,002**

Spearman korelasyon analizi uygulanmuistir.
**:p<0,01  ***: p<0,001
Benlik algis1 6lgegi ile istismar (1=0,295), duygusal istismar (r = 0,242), fiziksel istismar (r

= 0,243), ihmal (r=0,198) puan1 arasinda pozitif yonlii anlamli ancak zay1f bir iligki vardir.
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Benlik algisindan alinan puan arttik¢a istismar, duygusal istismar ve fiziksel istismar puani
da artmaktadir. Ayn sekilde istismar, duygusal istismar ve fiziksel istismardan alinan puan
arttikca (puanlamada yapilan olumsuz sorulara diisiik olumlu sorulara yiiksek puan
verilmesinden dolay istismara ugrama durumu azalmaktadir) benlik algis1 da artmaktadir.
Bu durumda istismara maruz kalan o&grencilerin benlik algillarinin  diisiik oldugu

goriilmektedir.
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Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Anket Sorularina Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Duygusal Istismar Sorularma Verdikleri
Cevaplarin Dagilim

Tablo 27

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gére Duygusal Istismar Sorularina Verdikleri Cevaplarin Say
ve Yiizde Dagilimlar

Erkek Kiz Toplam
(n:136) (n:114) (n:250)
Say1 % Say1 % Say1 %
- 1 0,9 1 0,4
9 6,6 9 79 18 7,2
127 934 104 91,2 231 92,4

Duygusal Istismar

Seni doverim, evden atarim.

Bodruma, komiirliige, karanlik bir

yere kapatirim. 136 1000 114 100,0 250  100,0

1 0,7 1 09 2 0,8
9 6,6 5 4,4 14 5,6
126 92,6 108 94,7 234 93,6
2 1,5 3 2,6 5 2,0
7 51 10 8,8 17 6,8
127 934 101 88,6 228 91,2
- - 2 1.8 2 0.8
5 3,7 11 9,6 16 6.4
131 96,3 101 88,6 232 92.8
1 0,7 1 0,9 2 0,8
6,6 8 7,0 17 6,8
126 92,6 105 92,1 231 92,4
4 2,9 5 4,4 9 3,6
132 97,1 109 95,6 241 96,4

Canint yakarim, kemiklerini
kirarim, 6ldiirtirim.

sOylediler;

Hig¢ dogmasaydin.

Annem babam bana su sozleri

Seni sevmiyorum, senden nefret
ediyorum gibi kirici,liziicli sozler.

Annem, babam benim 6niimde
birbirlerine kiifiir ederler.

Annem, babam benim 6niimde
birbirlerine vururlar, birbirlerini itip
kakarlar.

Annem, babam beni bodrum, komiirliik,

karanlik oda gibi bir yerlere kapatirlar. 136 1000 114 1000 250 100,0

1 0,7 2 18 3 1,2
5 3,7 3 2,6 8 3,2
130 95,6 109 95,6 239 95,6
5 3,7 6 53 11 4,4
23 16,9 27 23,7 50 20,0
108 794 81 71,1 189 75,6
1 0,7 2 18 3 1,2
8 59 18 15,8 26 10,4
127 934 94 82,5 221 88,4

2 1,5 8 7,0 10 4,0

Annem babam disinda degisik kisilerin
yaninda yasadim.

Ailemde bana bagirip ¢agiran biri var.

Ailemde bana kotii isimler takan birileri
var.

W IFPNWEFENWEPNOERPNOIERPNWIERENOIERENOIPNWIEREPNDWEDNDWEFEDNW
©

Genelde bityiiklerin yaptigi isleri
(camasir yikamak, temizlik yapmak,
yemek yapmak) benim yapmam beklenir

N

17 125 53 46,5 70 28,0
1 117 86,0 53 46,5 170 68,0
1-Hi¢bir Zaman 2-Zaman Zaman 3-Her Zaman

Tablo 27°de goriildiigii gibi en ¢ok maruz kalinan madde “Genelde biiyiiklerin yaptigi

b

islert (camasir yikamak, temizlik yapmak, yemek yapmak) benim yapmam beklenir’

maddesidir. Bu maddeye higbir zaman yanitin1 veren erkek 6grenci sayist 117 (%86) iken
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kiz 6grenci sayis1 53(%46,5), zaman zaman yanitin1 veren erkek dgrenci sayist 17 (%12,5)
iken kiz 6grenci sayisi 53 (%46,5), her zaman yanitini veren erkek 6grenci sayist 2 (%1,5)
iken kiz 6grenci sayisi 8 (%7)’dir. Bu madde agisindan kiz dgrenciler erkek dgrencilere
oranla daha fazla duygusal istismara magruz kaldiklarini ifade etmislerdir. “Bodruma,
komiirliige, karanlik bir yere kapatirinm” soziine maruz kalma bakimindan hi¢bir zaman
yanitin1 veren erkek Ogrenci sayist 136 (%100), kiz 6grenci sayist 114 (%100) diir.
“Annem, babam beni bodrum, komirlik, karanlik oda gibi bir yerlere kapatirlar.”
durumuna maruz kalma bakimindan hi¢bir zaman yanitin1 veren erkek 6grenci sayis1 136
(%100), kiz 6grenci sayis1 114 (%100)’diir. Diger verilen yanitlara bakildiginda kiz ve
erkek Ogrencilerin sayilar1 birbirine yakin goriilmektedir. Bu sebeple verilen diger
yanitlarin toplam 6grenci sayilari ile ylizde degerleri yorumlanmistir. Anne ya da babast
tarafindan “Seni doverim, evden atarim” soziine maruz kalma bakimindan her zaman
yanitin1 veren toplam 6grenci sayist 1 (%0,4), zaman zaman yanitini veren toplam 6grenci
sayist 18 (%7,2), hi¢bir zaman yanitini veren toplam 6grenci sayist 231 (%92,4)’tiir. Anne
ya da babasi tarafindan “Canini yakarim, kemiklerini kirarim, 6ldiiriiriim.” sdziine maruz
kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren toplam 6grenci sayist 2 (%0,8), zaman zaman
yanitini veren toplam 6grenci sayist 14 (%35,6), higbir zaman yanitin1 veren toplam dgrenci
say1st 234 (%93,6)’dir. Anne ya da babasi tarafindan “Hi¢ dogmasaydin.” sdziine maruz
kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren toplam 6grenci sayist 5 (%2), zaman zaman
yanitini veren toplam 6grenci sayist 17(%6,8), higbir zaman yanitin1 veren toplam 6grenci
sayist 228 (%91,2)’dir. Anne ya da babasi tarafindan “Seni sevmiyorum, senden nefret

2

ediyorum gibi kirici,liziicli sozler.” maruz kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren
toplam 6grenci sayist 2(%0,8), zaman zaman yanitini veren toplam 6grenci sayist 16
(%6,8), hicbir zaman yanitin1 veren toplam ogrenci sayist 232 (%92,8)’dir. “Annem,
babam benim &niimde birbirlerine kiifiir ederler.” durumuna maruz kalma bakimindan her
zaman yanitin1 veren toplam 6grenci sayisi 2 (%0,8), zaman zaman yaniuni veren toplam
ogrenci sayist 17 (%6,8), hi¢bir zaman yanitini veren toplam Ogrenci sayist 231
(%92,4)’tiir. “Annem, babam benim Oniimde birbirlerine vururlar, birbirlerini itip
kakarlar.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren &grenci
bulunmamaktadir. Ayn1 maddeye zaman zaman yanitin1 veren toplam &6grenci sayist 9
(%3,6), hicbir zaman yanitini1 veren toplam dgrenci sayist 241 (%96,4)’tiir. “Annem babam

disinda degisik kisilerin yaninda yasadim.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman

yanitini veren toplam 6grenci sayist 3 (%]1,2), zaman zaman yanitin1 veren toplam 6grenci
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sayist 8 (%3,2), higbir zaman yanitin1 veren toplam Ogrenci sayist 239 (%95,6)’dur.
“Ailemde bana bagirip cagiran biri var.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman
yanitini veren toplam 6grenci sayisi 11 (%4,4), zaman zaman yanitini veren toplam dgrenci
sayist 50 (%20), hi¢bir zaman yanitin1 veren toplam Ogrenci sayist 189 (%75,6)dur.
“Ailemde bana kotii isimler takan birileri var.” durumuna maruz kalma bakimindan her
zaman yanitini veren toplam 6grenci sayist 3 (%1,2), zaman zaman yanitint veren toplam
ogrenci sayist 26 (%10,4), hicbir zaman yanitini veren toplam Ogrenci sayis1 221

(%88,4)"dir.

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Cinsel Istismar Sorularma Verdikleri
Cevaplarin Dagilim

Tablo 28

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Cinsel Istismar Sorularina Verdikleri Cevaplarin Sayi ve
Yiizde Dagilimlart

Erkek Kiz Toplam
, n:136 n:114 n:250
Cinsel Istismar S ( ) S ( ) ( )
?y % ?y % Say1 %
Ailemden birisi vicudumun 6zel 3 2 1,5 - - 3 0,8
yerlerine (Cinsel bolgeler, 2 - - 1 0,9 1 0,4
gogiisler gibi) dokundu. 1 134 98,5 113 99,1 247 98,8
. . e . 3 - - - - - -
‘.'.*11.?3‘:?%‘?‘1 tﬁ;‘s..l bt?m bityiklerin 3 2.2 1 09 4 1,6
OpUstUgY £Ib1 Optu. 1 133 978 113 991 246 984
. . . 3 - - - - - -
A11§11}den bll‘li‘llbanfi a:;ﬂz;egk 5 3 22 ) ) 3 12
restmier veya Him gosterd!. 1 133 97,8 114 100,0 247 988
Ailemden birisi beni soyunurken, 3 ) ) ) ) ) )
giyinirken, tuvaletimi yaparken, 2 - - 1 0,9 1 0,4
banyo yaparken izledi. 1 136 1000 113 991 249 99,6
. . 3 - - - - - -
?{[le{ndtf‘:n blrliltglplakken 5 ) ) 1 0.9 1 0.4
Otogralimi ¢exi. 1 136 1000 113 991 249 99,6
. . .. 3 - - - - - -
Alifr?icrll?n b1ilsr1d ‘ti)ana kendi 6zel 5 ) ) 1 0.9 1 0.4
yerierint gosterdl. 1 136 100,0 113 99,1 249 996
. ] 3 1 0,7 1 0,9 2 0,8
Iznim olme.ld.ap bana cinsel olarak 2 1 0.7 ) ) 1 0.4
yaklasan birisi oldu.
1 134 98,5 113 99,1 247 98,8

1-Hi¢bir Zaman 2-Zaman Zaman 3-Her Zaman

Tablo 28’de goriildiigii gibi verilen yanitlara bakildiginda kiz ve erkek 6grencilerin sayilari

birbirine yakin goriilmektedir. Bu sebeple verilen diger yanitlarin toplam 6grenci sayilari
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ile yiizde degerleri yorumlanmistir. “Ailemden birisi viicudumun &zel yerlerine (Cinsel
bolgeler, gogiisler gibi) dokundu.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitini
veren toplam dgrenci sayisi 3 (%0,8), zaman zaman yanitini veren toplam 6grenci sayist 1
(%0,4), higbir zaman yanitin1 veren toplam 6grenci sayisi 247 (%98,8)’dir. “Ailemden
birisi beni biiyliklerin Opiistliigli gibi 6ptii.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman
yanitint veren O6grenci bulunmamaktadir. Ayni maddeye zaman zaman yanitini veren
toplam 6grenci sayist 4 (%1,6), higbir zaman yanitin1 veren 6grenci sayisi 246 (%98,4)’dir.
“Ailemden birisi bana agik secik resimler veya film gosterdi.” durumuna maruz kalma
bakimindan her zaman yanitini veren 6grenci bulunmamaktadir. Ayn1 maddeye zaman
zaman yanitin1 veren toplam 6grenci sayisi 3 (%]1,2), higbir zaman yanitin1 veren toplam
ogrenci sayisi 247 (%98,8)’dir. “Ailemden birisi beni soyunurken, giyinirken, tuvaletimi
yaparken, banyo yaparken izledi.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitini
veren Ogrenci bulunmamaktadir. Aynt maddeye zaman zaman yanitini veren toplam
ogrenci sayist 1 (%0,4), hicbir zaman yanitim1 veren toplam Ogrenci sayisi 249
(%99,6)’dur. “Ailemden birisi ¢iplakken fotografimi ¢ekti.” durumuna maruz kalma
bakimindan her zaman yanitim1 veren 6grenci bulunmamaktadir. Aynm1 maddeye zaman
zaman yanitin1 veren toplam 6grenci sayisi 1 (%0,4), hi¢bir zaman yanitin1 veren toplam
ogrenci sayist 249 (%99,6)’dur. “Ailemden birisi bana kendi 6zel yerlerini gosterdi.”
durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitim1 veren 6grenci bulunmamaktadir.
Ayni maddeye zaman zaman yanitint veren toplam 6grenci sayisi 1 (%0,4), hi¢bir zaman
yanitini veren toplam dgrenci sayis1 249 (%99,6)’dur. “Iznim olmadan bana cinsel olarak
yaklasan birisi oldu.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren toplam
ogrenci sayist 2 (%0,8), zaman zaman yanitini veren toplam 6grenci sayist 1 (9%0,4), higbir

zaman yanitin1 veren toplam 0grenci sayis1 247 (%98,8) dir.

Ogrencilerin cevaplarina gére, genel olarak cinsel istismara maruz kalmadiklar:

goriilmektedir.
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Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Fiziksel Istismar Sorularma Verdikleri
Cevaplarin Dagilim

Tablo 29

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Fiziksel Istismar Sorularina Verdikleri Cevaplarin Say
ve Yiizde Dagilimlar

Erkek Kiz Toplam
Fiziksel Istismar (n:136) (n:114) (n:250)
Say1 %  Say % Say1 %
Ailemden birisi beni o kadar kotii 3 - - - - - -
dovdii ki; clirtiklerin ve yaralarin 2 2 1,5 - - 2 0,8
izi uzun siire gegmedi. 1 134 985 114 1000 248 992
Ailemden birisi beni o kadar kétii 3 1 0,7 _ - 1 0,4
dovdii ki; 6gretmenimin veya
komsularin, tanidiklarin dikkatini 2 8 59 ) ) 8 3.2
cekti. 1 127 934 114 100,0 241 96,4
Ailemden birisi beni o kadar kotii 3 2 15 ) ) 2 08
dovdii ki;doktora veya hastaneye 2 8 59 7 6,1 15 6,0
gitmek zorunda kaldim. 1 126 926 107 939 233 932
Annem, babam beni arada sirada 3 - - 1 0.9 1 04
cezalandirmak i¢in ¢imdikler, 2 11 8,1 14 12,3 25 10,0
sacimi ¢eker veya itekler. 1 125 91,9 99 868 224 89,6
@nr;egkrl:]aet;:? beni yumruklar 2 3 2.2 1 0.9 4 16
y ' 1 133 978 113 991 246 984
Annem, babam bana kizinca 3 3 2,2 1 0,9 4 1,6
terlikle, sopayla veya bagka bir 2 17 125 22 193 39 15,6
seyle vurur. 1 116 85,3 91 79,8 207 82,8
Ailemde kendimi doviiserek, ona 3 4 2,9 2 1,8 6 2,4
vurarak ya da ondan kagarak
korumak zorunda oldugum birileri 2 4 2.9 10 838 14 56
var. 1 128 94,1 102 895 230 92,0
Kemer, sopa, oklava veya benzeri 3 - - - - - -
sert cisimlerle dovillerek 2 7 51 3 2,6 10 4.0
cezalandirilirim. 1 129 949 111 974 240 96,0
3 - - 1 0,9 1 0,4
Ailemdeki kisiler beni itip kakar. 2 10 7,4 14 12,3 24 9,6
1 126 926 99 86,8 225 90,0

1-Higbir Zaman 2-Zaman Zaman 3-Her Zaman

Tablo 29°da goriildiigii gibi “Ailemden birisi beni o kadar kétii dovdii ki; 6gretmenimin
veya komgularin, tanidiklarin dikkatini c¢ekti.” durumuna maruz kalma bakimindan her
zaman yanitint veren erkek Ogrenci sayist 1 (%0,7) iken yanit veren kiz Ogrenci
bulunmamaktadir. Ayn1 maddeye zaman zaman yanitin1 veren erkek Ogrenci sayist 8
(%5,9) iken yanit veren kiz 6grenci bulunmamaktadir. Ayn1 maddeye hicbir zaman

yanitin1 veren erkek 6grenci sayist 127 (%93,4) iken kiz 6grenci sayis1 114 (%100) tiir.
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Verilen diger yanitlara bakildiginda kiz ve erkek Ogrencilerin sayilart birbirine yakin
goriilmektedir. Bu sebeple verilen diger yanitlarin toplam Ogrenci sayilari ile yiizde
degerleri yorumlanmistir. “Ailemden birisi beni o kadar kotii dovdi ki; ¢iirtiklerin ve
yaralarin izi uzun siire ge¢medi.” durumuna maruz kalma bakimindan zaman zaman
yanitin1 veren toplam 6grenci sayist 2 (%0,8), higbir zaman yanitini veren toplam 6grenci
sayist 248 (%99,2)’dir. “Ailemden birisi beni o kadar kotli dovdii ki;doktora veya
hastaneye gitmek zorunda kaldim.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitini
veren toplam 6grenci sayist 2 (%0,8), zaman zaman yanitini veren 15 (%6), hi¢gbir zaman
yanitint veren 233 (%93,2)’tlir. “Annem, babam beni arada sirada cezalandirmak ig¢in
¢imdikler, sagimi1 ¢eker veya itekler.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman
yanitin1 veren toplam Ogrenci sayist 1 (%0,4), zaman zaman yanitin1 veren 25 (%10),
higbir zaman yantin1 veren 224 (%89,6)’tir. “Annem, babam beni yumruklar veya
tekmeler.” durumuna maruz kalma bakimindan zaman zaman yanitini veren toplam
ogrenci sayist 4 (%1,6), hi¢cbir zaman yanitint veren 246 (%98,4)’dir. “Annem, babam
bana kizinca terlikle, sopayla veya baska bir seyle vurur.” durumuna maruz kalma
bakimidan her zaman yanitin1 veren toplam Ogrenci sayisi 4 (%1,6), zaman zaman
yanitin1 veren 39 (%15,6), higbir zaman yanitin1 veren 207 (%82,8)’dir. “Ailemde kendimi
doviiserek, ona vurarak ya da ondan kagarak korumak zorunda oldugum birileri var.”
durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren toplam o6grenci sayis1 6
(%2,4), zaman zaman yanitim1 veren 14 (%5,6), higbir zaman yanitim1 veren 230
(%92)’dur. “Kemer, sopa, oklava veya benzeri sert cisimlerle doviilerek cezalandirilirim.”
durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren 6grenci bulunmamaktadir.
Ayni maddeye zaman zaman yanitin1 veren toplam 6grenci sayist 10 (%4), hi¢cbir zaman
yanitint veren 240 (% 96)’tir. “Ailemdeki kisiler beni itip kakar.” durumuna maruz kalma
bakimindan her zaman yanitin1 veren toplam 6grenci sayist 1 (%0,4), zaman zaman yantin

veren 24 (%9,6), hicbir zaman yanitin1 veren 225 (%90)’tir.
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Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Ekonomik Istismar Sorularmna Verdikleri
Cevaplarin Dagilim

Tablo 30

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Ekonomik Istismar Sorularina Verdikleri Cevaplarin
Sayt ve Yiizde Dagilimlart

Erkek Kiz Toplam
Ekonomik Istismar (n:136) (n:114) (n:250)
Say1 % Say1 % Say1 %

Zaman zaman karnimi
doyurmak, ihtiyaglarimi
karsilamak icin ¢aligmam
gerekir.

Okul disindaki zamanlarimda
ve tatillerde para karsilig1
caligirim.

Ailemden birileri benim okula
gitmek yerine, ¢aligarak eve
para getirmemi istiyor.

6 4,4 2 18 8 3,2
23 16,9 6 5,3 29 116

107 78,7 106 930 213 8572

9 6,6 - - 9 3,6
25 18,4 2 1,8 27 10,8
75,0 112 98,2 214 85,6

4 2,9 3 2,6 7 2,8
132 97,1 111 97,4 243 97,2
Bir iste ¢aligtirildigimda bana B ; 1 0.9 1 0,4
verilmesi gereken parayi 8 5,9 2 1,8 10 4.0

ailemden birisi alir. 1 128 941 111 974 239 956
1-Hi¢bir Zaman 2-Zaman Zaman 3-Her Zaman

N WP DN WEFEPNDWE NN W
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o
N

Tablo 30°da goriildiigii gibi en ¢ok maruz kalinan madde higbir zaman yanitinin toplam
213 kisi (%85,2) ile en az kisi sayist ve ortalamaya sahip olan “Zaman zaman karnimi
doyurmak, ihtiyaglarimi karsilamak i¢in ¢alismam gerekir.” maddesidir. Bu maddeye her
zaman yanitin1 veren erkek ogrenci sayis1 6 (%4,4) iken kiz 6grenci sayis1 2 (%1,8) dir.
Ayni maddeye zaman zaman yanitin1 veren erkek ogrenci sayist 23 (%16,9) iken kiz
ogrenci sayisi 6 (%5,3)’dir. Ayni maddeye higbir zaman yanitin1 veren erkek dgrenci sayist
107 (%78,7) iken kiz 6grenci sayist 106 (%93)’dir. Bu sonuca gore erkek dgrenciler kiz
ogrencilere gore daha ¢ok, karnini doyurmak ve ihtiyaglarini karsilamak icin calismalar
gerektigini belirtmislerdir. “Okul disindaki zamanlarimda ve tatillerde para karsiligi
calisirm.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren erkek 6grenci
say1s1 9 (%6,6) iken her zaman yanitin1 veren kiz 6grenci bulunmamaktadir. Ayn1 maddeye
zaman zaman yanitini veren erkek ogrenci sayisi 25 (%18,4) iken kiz 6grenci sayist 2
(%1,8), hicbir zaman yanitin1 veren erkek 6grenci sayis1 102 (%75), kiz 6grenci sayisi 112
(%98,2)dir. Bu sonuca gore erkek 6grenciler kiz 6grencilere gore daha ¢ok, okul disindaki
zamanlarda ve tatillerde para karsiligi calistiklarini ifade etmislerdir. Verilen diger
yanitlara bakildiginda kiz ve erkek 6grencilerin sayilar: birbirine yakin goriilmektedir. Bu
sebeple verilen diger yanitlarin toplam 6grenci sayilar ile yiizde degerleri yorumlanmaistir.
“Ailemden birileri benim okula gitmek yerine, calisarak eve para getirmemi istiyor.”
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durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren 6grenci bulunmamaktadir.
Ayni maddeye zaman zaman yanitini veren toplam 6grenci sayist 7 (%2,8), hicbir zaman
yanitint veren 243 (%97,2)’tlir. “Bir iste ¢alistirildigimda bana verilmesi gereken paray1
ailemden birisi alir.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitini veren toplam
ogrenci sayisi 1 (%0,4), zaman zaman yanitin1 veren 10 (%4), hi¢bir zaman yanitini veren

239 (%95,6) dur.

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore ihmal Sorularina Verdikleri Cevaplarin

Dagilim
Tablo 31
Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Ihmal Sorularina Verdikleri Cevaplarin Say: ve Yiizde
Dagilimlar
Erkek Kiz Toplam
Thmal (n:136) (n:114) (n:250)
Say1 % Say1 % Say1 %
. . 3 21 15,4 12 10,5 33 13,2
Sgﬂ‘fg‘;ﬂﬁagﬁm:f?s'gr”erede ve kimlerlg 2 33 24,3 19 167 52 20,8
& ’ 1 82 60,3 83 72,8 165 66,0
3 7 51 9 7,9 16 6,4
e b gl mam (g, 3§ a7 4 a5 9 3
g : 1 124 91,2 101 886 225 90,0
. .. 3 103 75,7 87 76,3 190 76,0
nA(:[l]]:rTr;nt)zli)lErlrrl'r; ]?lfslilerdurumumu, 6gretmenlerimi, 2 2 154 21 18,4 2 16,8
) 1 12 8,8 6 5,3 18 7,2
3 6 4.4 5 4.4 11 4.4
Zayif notlar alsamda ailem umursamaz. 2 23 16,9 21 18,4 44 17,6
1 107 78,7 88 77,2 195 78,0
Mevsim ve hava durumuna uygun giyeceklerim 3 107 78,7 %3 816 200 80,0
v ygun gy 2 13 9,6 15 132 28 11,2
' 1 16 11,8 6 5,3 22 8,8
3 6 44 8 7,0 14 5,6
Annem, babam bana banyo yaptirir. 2 9 6,6 3 2,6 12 4,8
1 121 89,0 103 90,4 224 89,6
Annem, babam i¢ki veya sigara bulmama veya g 232 126’22 2_0 17_’5 432 116 ’28
knllanmama karigmaz. 1 11 81,6 94 825 205 820
3 127 93,4 106 93,0 233 93,2
Gece yatacak yerim vardir. 2 - - - - - -
1 9 6,6 8 7,0 17 6,8
3 15 11,0 12 10,5 27 10,8
Annem, babam eve ge¢ gelsemde farketmezler. 2 27 19,9 8 7,0 35 14,0
1 94 69,1 94 82,5 188 75,2
3 110 80,9 85 74,6 195 78,0
Ailem i¢in 6nemli oldugumu hissediyorum. 2 15 11,0 17 14,9 32 12,8
1 11 8,1 12 10,5 23 9,2
3 119 87,5 95 83,3 214 85,6
Ailemde beni koruyan kollayan birileri var. 2 8 5,9 13 11,4 21 8,4
1 9 6,6 6 53 15 6,0
3 1 0,7 - - 1 0,4
Annem, babam sik sik sarhostur. 2 - - 2 1,8 2 0,8
1 135 99,3 112 98,2 247 98,8
3 - - - - - -
A;ﬁ-?::’ babam aksamlart eve ben yattiktan sonra 5 7 51 6 53 13 52
getirier. 1 129 94,9 108 947 237 94,8

1-Hicbir Zaman 2-Zaman Zaman 3-Her Zaman



Tablo 31’de goriildigi gibi “Annem, babam eve ge¢ gelsemde farketmezler.” durumuna
maruz kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren erkek 6grenci sayist 15 (%11) iken kiz
ogrenci sayist 12 (%10,5), zaman zaman yanitin1 veren erkek 6grenci sayisi 27 (%19.,9)
iken kiz 6grenci sayis1 8 (%7), hicbir zaman yanitini veren erkek dgrenci sayist 94 (%69,1)
iken kiz 6grenci sayist 94 (%82,5)’tiir. Bu sonuca gore erkek Ogrenciler kiz 6grencilere
gore daha cok, eve gec geldiklerinde anne ve babasi tarafindan farkedilmediklerini ifade
etmislerdir. Verilen diger yanitlara bakildiginda kiz ve erkek 6grencilerin sayilar1 birbirine
yakin goriilmektedir. Bu sebeple verilen diger yanitlarin toplam 6grenci sayilari ile ylizde
degerleri yorumlanmistir. “Annem, babam benim nerede ve kimlerle oldugumu bilmek
ister.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitini veren toplam 6grenci sayisi
33 (%13,2), zaman zaman yanitin1 veren 52 (%20,8), hi¢bir zaman yanitin1 veren 165
(%66)’tir. “Annem, babam okulu kirmami (kagmami, gitmememi) umursamaz.” durumuna
maruz kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren toplam 6grenci sayis1 16 (%6,4), zaman
zaman yanitini veren 9 (%3,6), hicbir zaman yanitint veren 225 (%90)’tir. “Annem, babam
okul durumumu, O6gretmenlerimi, notlarimi bilmek ister.” durumuna maruz kalma
bakimindan her zaman yanitin1 veren toplam o6grenci sayist 190 (%76), zaman zaman
yantini veren 42 (%16,8), hi¢bir zaman yanitni veren 18 (%7,2)’dir. “Zayif notlar alsamda
ailem umursamaz.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren toplam
ogrenci sayist 11 (%4,4), zaman zaman yanitin1 veren 44 (%17,6), higbir zaman yanitin
veren 195 (%78)tir. “Mevsim ve hava durumuna uygun giyeceklerim var.” durumuna
maruz kalma bakimindan her zaman yanitini veren toplam O6grenci sayist 200 (%80),
zaman zaman yanitint veren 28 (%11,2), higbir zaman yanitim1 veren 22 (%8,8)’dir.
“Annem, babam bana banyo yaptirir.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman
yanitin1 veren toplam o6grenci sayisi 14 (%5,6), zaman zaman yanitin1 veren 12 (%4,8),
hi¢bir zaman yanitim1 veren 224 (%89,6)’tiir. “Annem, babam icki veya sigara bulmama
veya kullanmama karismaz.” durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitin1 veren
toplam 6grenci sayist 42 (%16,8), zaman zaman yanitini veren 3 (%1,2), hi¢cbir zaman
yanitini veren 205 (%82)’tir. “Gece yatacak yerim vardir.” durumuna maruz kalma
bakimindan her zaman yanitim1 veren toplam Ogrenci sayist 233 (%93,2), hicbir zaman
yanitn1 veren 17 (%6,8)’dir. “Ailem i¢in 6nemli oldugumu hissediyorum.” durumuna
maruz kalma bakimmdan her zaman yanitini veren toplam Ogrenci sayist 195 (%78),
zaman zaman yanitint veren 32 (%]12,8), higbir zaman yanitin1 veren 23 (%9,2)’tiir.

“Ailemde beni koruyan kollayan birileri var.” durumuna maruz kalma bakimindan her
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zaman yanitini veren toplam 6grenci sayisit 214 (%85,6), zaman zaman yanitin1 veren 21
(%8,4), hicbir zaman yanitint veren 15 (%6)’tir. “Annem, babam sik sik sarhostur.”
durumuna maruz kalma bakimindan her zaman yanitim1 veren toplam Ogrenci sayist 1
(%0,4), zaman zaman yanitint veren 2 (%0,8), hi¢cbir zaman yanitim1 veren 247
(%98,8)’dir. “Annem, babam aksamlari eve ben yattiktan sonra gelirler.” durumuna maruz
kalma bakimimdan zaman zaman yanitin1 veren toplam 6grenci sayisi 13 (%5,2), higbir

zaman yanitini veren 237 (%94,8) dir.

76



Ogrencilerin Cinsiyetlerine Goére Benlik Algis1 Sorularma Verdikleri
Cevaplarin Dagilim

Tablo 32

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Benlik Algisi Olgegi Sorularina Verdikleri Cevaplarin
Say1 ve Yiizde Dagilimlar

Erkek Kiz Toplam
Benlik Algisi Olcegl (n:136) (n:114) (n:250)
Say1 % Say1 % Say1 %
5 3,7 7 6,1 12 4.8
8 59 8 7,0 16 6,4
40 294 44 38,6 84 336
83 610 55 48,2 138 55,2
4 35 1 0,7 5 2,0
8 7,0 9 6,6 17 6,8
41 36,0 55 40,4 96 384
61 53,5 71 52,2 132 52,8
34 298 39 28,7 73 29,2
37 325 54 39,7 91 364
31 27,2 31 22,8 62 24,8
12 10,5 12 8,8 24 9,6
9 7,9 4 29 13 5,2
5 44 10 74 15 6,0
42 368 53 39,0 95 38,0
58 509 69 50,7 127 50,8
38 333 50 36,8 88 35,2
38 333 43 31,6 81 324
26 22,8 29 21,3 55 22,0
12 10,5 14 10,3 26 10,4
8 7,0 1 0,7 9 3,6
12 10,5 16 11,8 28 11,2
45 395 50 36,8 95 38,0
49 43,0 69 50,7 118 47,2
6 5,3 2 15 8 3,2
10 8,8 9 6,6 19 7,6
41 36,0 43 31,6 84 33,6
57 50,0 82 60,3 139 55,6
11 9,6 10 7,4 21 8,4
17 14,9 22 16,2 39 15,6
40 351 52 38,2 92 36,8
46 40,4 52 38,2 98 39,2
36 31,6 49 36,0 85 34,0
40 351 50 36,8 90 36,0
18 15,8 22 16,2 40 16,0
20 17,5 15 11,0 35 14,0
44 38,6 60 441 104 41,6
32 28,1 47 34,6 79 31,6
24 211 20 14,7 44 17,6
14 12,3 9 6,6 23 9,2
1- Hi¢ Katilmiyorum 2-Katilmiyorum 3-Katiltyorum 4-Tamamen Katiliyorum

Kendimi en az diger insanlar kadar
degerli buluyorum

Bazi olumlu 6zelliklerim oldugunu
diistinliyorum

Genelde kendimi basarisiz bir kisi
olarak gérme egilimindeyim

Ben de diger insanlarin birgogunun
yapabilecegi kadar bir seyler
yapabilirim

Kendimde gurur duyacak fazla bir
sey bulamiyorum

Kendime kars1 olumlu bir tutum
icindeyim

Genel olarak kendimden
memnunum

Kendime kars1 daha fazla saygi
duyabilmeyi isterdim

Bazen kesinlikle kendimin bir ise
yaramadigini diigiiniiyorum

Bazen kendimin hig de yeterli bir
insan olmadigini diigiiniiyorum

AP OWONRPIRPONREPIRONREIRWONREIRONREIRWONREPEIROLONREPIRONREPIRPONERIROLONPRE

Tablo 32’de goriildiigii gibi erkek ve kiz Ogrenciler arasinda benlik algisi sorularina
verdikleri cevaplar agisindan ¢ok fark olmamakla birlikte genel olarak kiz 6grenciler erkek
ogrencilere oranla kendileri ile ilgili daha ¢ok olumlu bir algiya sahip olduklarini ifade

etmiglerdir. “Kendimi en az diger insanlar kadar degerli buluyorum” maddesine hig
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katilmiyorum yanitini veren toplam 6grenci sayisi 12 (%4,8), katilmiyorum yanitini veren
16 (%6,4), katiltyorum yanitin1 veren 84 (%33,6), tamemen katiliyorum yanitin1 veren 138
(%55,2)’dir.  “Bazt olumlu 0&zelliklerim oldugunu diisiinliyorum.” maddesine hig
katilmiyorum yanitini veren toplam 6grenci sayis1 5 (%2), katilmiyorum yanitini veren 16
(%6,4), katiliyorum yanitin1 veren 96 (%38,4), tamemen katiliyorum yanitin1 veren 138
(%55,2)’dir. “Genelde kendimi basarisiz bir kisi olarak gérme egilimindeyim” maddesine
hi¢ katilmiyorum yanitin1 veren toplam 6grenci sayis1 73 (%29,2), katilmiyorum yanitini
veren 91 (%36,4), katiliyorum yanitin1 veren 62 (%24,8), tamemen katiliyorum yanitini
veren 24 (%9,6)’tiir. “Ben de diger insanlarin bir¢ogunun yapabilecegi kadar bir seyler
yapabilirim.” maddesine hi¢ katilmiyorum yanitini veren toplam 6grenci sayist 13 (%5,2),
katilmiyorum yanitin1 veren 15 (%6), katiliyorum yanitini veren 95 (%38), tamemen
katiliyorum yanitim1 veren 127 (%50,8)’dir. “Kendimde gurur duyacak fazla bir sey
bulamiyorum” maddesine hi¢ katilmiyorum yanitini veren toplam ogrenci sayist 88
(%35,2), katilmiyorum yanitint veren 81 (%32,4), katiliyorum yanitin1 veren 55 (%22),
tamemen katiliyorum yanitim1 veren 26 (%10,4)’dir. “Kendime kars1 olumlu bir tutum
icindeyim” maddesine hi¢ katilmiyorum yanitin1 veren toplam &grenci sayist 9 (%3,6),
katilmiyorum yanitin1 veren 28 (%11,2), katiliyorum yanitint veren 95 (%38), tamemen
katiliyorum yanitim1 veren 118 (%47,2)’dir. “Genel olarak kendimden memnunum?”
maddesine hi¢ katilmiyorum yanitint veren toplam 6grenci sayisi 8 (%3,2), katilmiyorum
yanitin1 veren 19 (%7,6), katiliyorum yanitini veren 84 (%33,6), tamemen katiliyorum
yanitin1 veren 139 (%55,6)’dur. “Kendime kars1 daha fazla saygi duyabilmeyi isterdim”
maddesine hi¢ katilmiyorum yanitini veren toplam 6grenci sayist 21 (%8,4), katilmiyorum
yanitin1 veren 39 (%15,6), katiliyorum yanitint veren 92 (%36,8), tamemen katiliyorum
yanitint veren 98 (%39,2)’dir. “Bazen kesinlikle kendimin bir ise yaramadiginm
diigiinliyorum” maddesine hi¢ katilmiyorum yanitini veren toplam 6grenci sayist 85 (%34),
katilmiyorum yanitin1 veren 90 (%36), katiliyorum yanitim1 veren 40 (%16), tamemen
katiliyorum yanitini veren 35 (%14)’tir. “Bazen kendimin hi¢ de yeterli bir insan
olmadigint diisiinliyorum” maddesine hi¢ katilmiyorum yanitin1 veren toplam &grenci
sayist 104 (%41,6), katilmiyorum yanitini veren 79 (%31,6), katiliyorum yanitini1 veren 44
(%17,6), tamemen katiliyorum yanitin1 veren 23 (%9,2)’tiir.
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Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Bedensel Zorba Davramslarin Kurbam
Olma Sorularma Verdikleri Cevaplarin Dagilim

Tablo 33

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Bedensel Zorba Davraniglarin Kurban Olma Sorularina

Verdikleri Cevaplarin Sayt ve Yiizde Dagilimlart

Erkek Kiz Toplam
Zorba Davraniglarin Kurban1 Olma (n:136) (n:114) (n:250)

Say1 % Say1 % Say1 %
4 13 9,6 6 53 19 7,6
itildim 3 3 2,2 5 4,4 8 3,2
2 11 8,1 11 9,6 22 8,8
1 109 80,1 92 80,7 201 80,4
4 6 4,4 2 1,8 8 3,2
. 3 2 15 1 9 3 1,2
Tekimgegdim > 4 29 6 53 10 40
1 124 91,2 105 921 229 91,6
4 7 51 2 1,8 9 3,6

. 3 0 ,0 1 9 1 4
Tokat-yumruk yedim 5 8 5.9 7 6.1 15 6.0
y 1 121 89,0 104 912 225 90,0
o 4 4 2.9 - - 4 1,6
Z  Silah-bigak vb ile 3 3 2,2 1 9 4 1,6
”DJ saldirtya ugradim 2 6 4.4 3 2,6 9 3,6
IEH 1 123 90,4 110 96,5 233 93,2
4 10 7,4 3 2,6 13 52
Sac¢im kulagim ¢ekildi g 112 é,78 115 1’39,2 227 1'08’8
1 113 83,1 95 83,3 208 83,2
4 8 5,9 1 9 9 3,6
Bedenime yonelik kaba 3 2 1,5 3 2,6 5 2,0
sakalara ugradim 2 5 3,7 3 2,6 8 3,2
1 121 89,0 107 93,9 228 91,2
4 1 0,7 - - 1 0,4

3 - - - - - i}
Baska 2 2 15 1 09 3 12
1 133 97,8 113 99,1 246 98,4

1-Higbir Zaman 2-Her Ay 3-Her Hafta 4-Her Giin

Tablo 33’e gore “Itildim” maddesine her giin yanitin1 veren 13 (%9,6) erkek 6grenci, 6

(%5,3) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 3 (%2,2) erkek 6grenci, 5 (%4.,4) kiz 6grenci,

her ay yanitin1 veren 11 (%8,1) erkek 6grenci, 11 (%9,6) kiz 6grenci, higbir zaman yanitini

veren 109 (%80,1) erkek 6grenci, 92 (%80,7) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Tekmelendim”

maddesine her giin yanitin1 veren 6 (%4,4) erkek 6grenci, 2 (%1,8) kiz 6grenci, her hafta

yanitini veren 2 (%1,5) erkek 6grenci, 1 (%0,9) kiz dgrenci, her ay yanitint veren 4 (%2,9)

erkek ogrenci, 6 (%5,3) kiz 6grenci, higbir zaman yanitini veren 124 (%91,2) erkek

ogrenci, 105 (%92,1) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Tokat-yumruk yedim” maddesine her

giin yanitin1 veren 7 (%35,1) erkek 6grenci, 2 (%1,8) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 1
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(%0,9) kiz 6grenci, her ay yanitin1 veren 8 (%5,9) erkek 6grenci, 7 (%6,1) kiz 6grenci,
hicbir zaman yanitin1 veren 121 (%89) erkek ogrenci, 104 (%91,2) kiz &grenci
bulunmaktadir. “Silah-bigak vb ile saldirtya ugradim” maddesine her giin yanitin1 veren 4
(%2,9) erkek ogrenci, her hafta yanitini veren 3 (%2,2) erkek ogrenci, 1 (%0,9) kiz
Ogrenci, her ay yanitin1 veren 6 (%#4,4) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz 6grenci, higbir zaman
yanitin1 veren 123 (%90,4) erkek 6grenci, 110 (%96,5) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Sagim
kulagim ¢ekildi” maddesine her giin yanitin1 veren 10 (%7,4) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz
ogrenci, her hafta yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, her ay
yanitint veren 12 (%38,8) erkek ogrenci, 15 (%13,2) kiz 6grenci, hicbir zaman yanitini
veren 113 (%83,1) erkek ogrenci, 95 (%83,3) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Bedenime
yonelik kaba sakalara ugradim” maddesine her giin yanitini veren 8 (%5,9) erkek 6grenci,
1 (%0,9) kiz dgrenci, her hafta yanitin1 veren 2 (%1,5) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz 6grenci,
her ay yanitin1 veren 5 (%3,7) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz 6grenci, higbir zaman yanitini
veren 121 (%89) erkek ogrenci, 107 (%93,9) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Bagka”
maddesine her giin yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, her ay yanitin1 veren 2 (%1,5)
erkek Ogrenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, hicbir zaman yanitim1 veren 133 (%97,8) erkek
ogrenci, 113 (%99,1) kiz 6grenci bulunmaktadir. Tablo 33’de goriildiigii gibi erkek

ogrenciler kizlara gore daha sik bedensel zorba davranislara ugradiklarini ifade etmektedir.
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Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Sozel Zorba Davramslarin Kurbami Olma
Sorularmma Verdikleri Cevaplarin Dagilim

Tablo 34

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Sozel Zorba Davramslarin Kurbani Olma Sorularina

Verdikleri Cevaplarin Say: ve Yiizde Dagilimlar

Erkek Kiz Toplam
Zorba Davraniglarin Kurbani Olma (n:136) (n:114) (n:250)

Say1 % Say1 % Say1 %
4 27 19,9 11 9,6 38 15,2

Sevmedigim 3 5 3,7 10 8,8 15 6,0
isimlerle ¢cagirildim 2 12 8,8 5 4.4 17 6,8
1 92 67,6 88 77,2 180 72,0
4 17 12,5 12 10,5 29 11,6

Benimle alay edildi Y 4 4% A

2 6 4.4 6 53 12 4.8
1 109 80,1 87 76,3 196 78,4
4 19 14,0 10 8,8 29 11,6

Bana laf atild: g 150 %Zf 122 1101235 g 2:2
1 102 75,0 90 78,9 192 76,8

— 4 12 88 3 2,6 15 6,0
ﬁ Bana hakaret-kiifiir 3 6 4,4 3 2,6 9 3,6
'®) edildi 2 5 3,7 4 3,5 9 3,6
N 1 113 83,1 104 91,2 217 86,8
4 5 3,7 3 2,6 8 3,2

C s 3 1 0,7 5 4.4 6 2,4

Tehdit edildim 2 6 44 3 26 9 36
1 124 91,2 103 90,4 227 90,8

4 9 6,6 7 6,1 16 6,4

Hakkimda 3 4 2,9 5 4.4 9 3,6
dedikodu yayma 2 5 3,7 12 10,5 17 6,8
1 118 86,8 90 78,9 208 83,2

4 2 15 - - 2 8

3 - - - - - -

Baska 2 > 15 - i 2 8
1 132 97,1 114 100,0 246 98,4

1-Hi¢bir Zaman 2-Her Ay 3-Her Hafta 4-Her Giin

Tablo 34’¢ gore, “Sevmedigim isimlerle ¢agirildim” maddesine her giin yanitini veren 27

(%19,9) erkek ogrenci, 11 (%9,6) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 5 (%3,7) erkek

ogrenci, 10 (8,8) kiz 6grenci, her ay yanitin1 veren 12 (%8,8) erkek 6grenci, 5 (%4,4) kiz

ogrenci, hi¢cbir zaman yanitin1 veren 92 (%67,6) erkek 6grenci, 88 (%77,2) kiz 68renci

bulunmaktadir. “Bana laf atildi” maddesine her giin yanitin1 veren 19 (%14) erkek 6grenci,

10 (%8,8) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 5 (%3,7) erkek 6grenci, 12 (%10,5) kiz

ogrenci, her ay yanitin1 veren 10 (%7,4) erkek 6grenci, 2 (%]1,8) kiz 6grenci, hi¢cbir zaman

yanitint veren 102 (%75) erkek ogrenci, 90 (%78,9) kiz 6grenci bulunmaktadir. Bu

maddeler acisindan erkek oOgrenciler kizlara gore daha sik sdzel zorba davranislara
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ugradiklarini ifade etmektedir. Diger madddelere verdikleri cevaplar acisindan kiz ve erkek
ogrencilerin sayilar1 birbirine yakin goriilmektedir. “Benimle alay edildi” maddesine her
giin yanitin1 veren 17 (%12,5) erkek 6grenci, 12 (%10,5) kiz 6grenci, her hafta yanitini
veren 4 (%2,9) erkek 6grenci, 9 (%7,9) kiz 6grenci, her ay yanitin1 veren 6 (%4.,4) erkek
ogrenci, 6 (%5,3) kiz 6grenci, hi¢bir zaman yanitin1 veren 109 (%80,1) erkek 6grenci, 87
(%76,3) kiz ogrenci bulunmaktadir. “Bana hakaret-kiifiir edildi” maddesine her giin
yanitin1 veren 12 (%8,8) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz 6grenci, her hafta yanitini veren 6
(%4,4) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz 6grenci, her ay yanitini veren 5 (%3,7) erkek 6grenci, 4
(%3,5) kiz 6grenci, higbir zaman yanitin1 veren 113 (%83,1) erkek 6grenci, 104 (%91,2)
kiz 6grenci bulunmaktadir. “Tehdit edildim” maddesine her giin yanitin1 veren 5 (%3,7)
erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz dgrenci, her hafta yanitim1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, 5
(%4,4) kiz 6grenci, her ay yanitin1 veren 6 (%4,4) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz 6grenci,
hicbir zaman yanitim veren 124 (%91,2) erkek ogrenci, 103 (%90,4) kiz 6grenci
bulunmaktadir. “Hakkimda dedikodu yayma” maddesine her giin yanitin1 veren 9 (%6,6)
erkek 6grenci, 7 (%6,1) kiz 6grenci, her hafta yanitim1 veren 4 (%2,9) erkek Ogrenci, 5
(%4.,4) kiz 6grenci, her ay yamitin1 veren 5 (%3,7) erkek 6grenci, 12 (%10,5) kiz 6grenci,
hicbir zaman yanitim1 veren 118 (%86,8) erkek ogrenci, 90 (%78,9) kiz O6grenci
bulunmaktadir. “Baska” maddesine her giin yanitin1 veren 2 (%1,5) erkek 6grenci, her ay
yanitin1 veren 2 (%1,5) erkek 6grenci, higbir zaman yanitin1 veren 132 (%97,1) erkek

ogrenci, 114 (%100) kiz 6grenci bulunmaktadir.
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Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Duygusal Zorba Davramslarin Kurbam
Olma Sorularmna Verdikleri Cevaplarin Dagilim

Tablo 35

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Duygusal

Zorba Davraniglarin  Kurbani
Sorularina Verdikleri Cevaplarin Sayi ve Yiizde Dagilimlart

Erkek Kiz Toplam

Zorba Davranmislarin Kurbani Olma (n:136) (n:114) (n:250)
Say1 % Say1 % Say1 %
4 3 2,2 6 53 9 3,6

Arkadas gruplarina ' ' '
veya%;uﬁlzfa 8 4 2,9 2 1.8 6 2,4
almmadim 2 6 4,4 4 3,5 10 4,0
1 123 90,4 102 895 225 90,0
4 10 7,4 1 0,9 11 4.4
Kiigiik diistiriildiim g 5 37 2 j;j 150 121:8
1 5 3,7 5 4,4 10 4,0
4 3 2,2 2 1,8 5 2,0
- Herhangi bir ayrima 3 4 2,9 5 4.4 9 3,6
3:) ugradim 2 124 91,2 102 895 226 90,4
-] 1 6 4,4 3 2,6 9 3,6
<>-? 4 4 29 4 3,5 8 3,2
) Egyalarima veya 3 - - 5 4.4 5 2,0
o elbiseme zarar verildi 2 126 92,6 102 89,5 228 91,2

1

4 8 59 5 4,4 13 52
Istemedigim bir seyi 3 1 0,7 2 1,8 3 1,2
yapmaya zorlandim 2 1 0,7 3 2,6 4 1,6
1 126 926 104 9172 230 92,0

4 B B - B B B
Baska(yaziniz) g ]_' 017 : : } 014
1 135 99,3 114 100,0 249 99,6

1-Higbir Zaman 2-Her Ay 3-Her Hafta 4-Her Giin

Olma

Tablo 35’e gore “Kiiglik diistiriildiim” maddesine her giin yanitin1 veren 10 (%7,4) erkek

ogrenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 5 (%4,4) kiz 6grenci, her ay yanitim

veren 5 (%3,7) erkek 6grenci, 5 (%4,4) kiz 6grenci, hicbir zaman yanitint veren 5 (%3,7)

erkek 6grenci, 5 (%4,4) kiz 6grenci bulunmaktadir. Bu maddeye verilen cevaplar agisindan

erkek Ogrenciler kiz 6grencilere gore daha sik olarak kiiciik diisiiriiliip duygusal istismara

maruz kaldiklarii ifade etmektedirler. Diger maddelere verilen cevaplar agisindan kiz ve

erkek Ogrencilerin sayilar1 birbirine yakin goriilmektedir. “Arkadas gruplarina veya

oyunlara alinmadim” maddesine her giin yanitin1 veren 3 (%2,2) erkek 6grenci, 6 (%5,3)

kiz dgrenci, her hafta yanitin1 veren 4 (%2,9) erkek 6grenci, 2 (%1,8) kiz 68renci, her ay

yanitint veren 6 (%4,4) erkek 6grenci, 4 (%3,5) kiz 6grenci, higbir zaman yanitini1 veren
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123 (%90,4) erkek 6grenci, 102 (%89,5) kiz 6grenci bulunmaktadir “Herhangi bir ayrima
ugradim” maddesine her glin yanitin1 veren 3 (%2,2) erkek 6grenci, 2 (%]1,8) kiz 6grenci,
her hafta yanitin1 veren 4 (%2,9) erkek dgrenci, 5 (%4,4) kiz 6grenci, her ay yanitini veren
124 (%91,2) erkek 6grenci, 102 (%89,5) kiz 6grenci, hi¢cbir zaman yanitini veren 6 (%4,4)
erkek Ogrenci, 3 (%2,6) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Esyalarima veya elbiseme zarar
verildi” maddesine her giin yanitin1 veren 4 (%2,9) erkek 6grenci, 4 (%3,5) kiz 6grenci, her
hafta yanitin1 veren 0 (%0) erkek 6grenci, 5 (%4,4) kiz 6grenci, her ay yanitin1 veren 126
(%92,6) erkek 6grenci, 102 (%89,5) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Istemedigim bir seyi
yapmaya zorlandim” maddesine her giin yanitin1 veren 8 (%5,6) erkek 6grenci, 5 (%4,4)
kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, 2 (%1,8) kiz 6grenci, her ay
yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz 6grenci, higbir zaman yanitini veren
126 (%92,6) erkek 6grenci, 104 (%91,2) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Baska” maddesine
her hafta yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, hicbir zaman yanitin1 veren 135 (%99,3)

erkek 6grenci, 114 (%100) kiz 6grenci bulunmaktadir.

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Cinsel Zorba Davramslarin Kurbanm1 Olma
Sorularmma Verdikleri Cevaplarin Dagilim

Tablo 36

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Cinsel Zorba Davramslarin Kurbani Olma Sorularina
Verdikleri Cevaplarin Say: ve Yiizde Dagilimlart

Zorba Zorba Davranmiglarm Kurbani (Erjlfglg) (nlj_lf4) Iﬁg‘%‘
Olma Say1 % Say1 % Say1 %
. 4 9 6,6 3 2,6 12 4.8
Hosuma gitmeyen 3 4 29 1 0,9 5 2,0
cinsellik igeren sozler 2 5 3:7 > 1:8 7 2:8
duydum 1 118 868 108 947 226 904
— Hosuma gitmeyen 4 1 0,7 1 0,9 2 1,0
% cinsel igerikli 3 1 0,7 - - 1 0,02
E davranislara maruz 2 3 2,2 2 1,8 5 2,0
O kaldim 1 131 96,3 111 97,4 242 96,8
4 _ _ N _ _ N
Bagka 3 . ) i ) . §
2 2 15 - 2 0,8
1 134 98,5 114 100,0 248 99,2

1-Higbir Zaman 2-Her Ay 3-Her Hafta 4-Her Giin

Tablo 36’ya gore, “Hosuma gitmeyen cinsellik i¢eren sézler duydum” maddesine her giin
yanitin1 veren 9 (%6,6) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 4
(%2,9) erkek 6grenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, her ay yanitin1 veren 5 (%3,7) erkek 6grenci, 2

(%1,8) kiz 6grenci, higbir zaman yanitin1 veren 118 (%86,8) erkek 6grenci, 108 (%94,7)
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kiz 6grenci bulunmaktadir. Bu maddeye verilen cevaplar acgisindan erkek 6grenciler kiz
ogrencilere gore daha sik hoslarina gitmeyen cinsellik igeren sozler duyduklarini ifade
etmislerdir. Diger maddelere verilen yanitlar agisindan kiz ve erkek Ogrencilerin sayilari
birbirine yakin goriilmektedir. “Hosuma gitmeyen cinsel igerikli davranislara maruz
kaldim” maddesine her giin yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci,
her hafta yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek O6grenci, her ay yanitin1 veren 3 (%2,2) erkek
ogrenci, 2 (%1,8) kiz 6grenci, higbir zaman yanitini1 veren 131 (%96,3) erkek 6grenci, 111
(%97,4) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Baska” maddesine her ay yanitin1 veren 2 (%1,5)
erkek o6grenci, higbir zaman yanitin1 veren 134 (%98,5) erkek 6grenci, 114 (%100) kiz

ogrenci bulunmaktadir.

.

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Bedensel Zorba Davramslar Uygulama
Sorularma Verdikleri Cevaplarin Dagilim

Tablo 37

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gére Bedensel Zorba Davranislar Uygulama Sorularina
Verdikleri Cevaplarin Sayt ve Yiizde Dagilimlart

Erkek Kiz Toplam
Zorba Davraniglar Uygulama (n:136) (n:114) (n:250)
Say1 % Say1 % Say1 %

4 17 125 10 8,8 27 10,8

. 3 10 7,4 3 2,6 13 52

Arkadasimi ittim > 13 96 8 70 ”n 84

1 96 70,6 93 81,6 189 75,6

4 13 9,6 4 35 17 6,8

Arkadasimi 3 3 2,2 1 0,9 4 1,6
tekmeledim 2 4 2,9 3 2,6 7 2,8

1 116 85,3 106 93,0 222 88,8

Arkadasima 4 9 6,6 3 2,6 12 4.8
tokat-yumruk 3 5 3,7 2 1,8 7 2,8
attim 2 10 7,4 7 6,1 17 6,8

d 1 112 82,4 102 89,5 214 85,6
%) 4 1 0,7 - - 1 0,4
2 e sz o0 o 3
a saldirdim 2 4 2,9 3 2,6 7 2,8
L 1 128 94,1 111 97,4 239 95,6
@ Arkadasmin 4 10 74 6 53 16 64
sagini-kulagini 3 2 L5 3 26 > 2,0
cektim 2 9 6,6 11 9,6 20 8,0

1 115 84,6 94 82,5 209 83,6

4 12 8,8 2 1,8 14 5,6

becnine yomelik 3 2 15 108 3 12
sakalar yaptim 2 2 15 5 4,4 7 2,8

1 120 88,2 106 93,0 226 90,4

4 1 0,7 - - 1 0,4

Baska g 1 017 1 019 ? 018

1 134 98,5 113 99,1 247 98,8

1-Higbir Zaman 2-Her Ay 3-Her Hafta 4-Her Giin
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Tablo 37’ye gore, “Arkadasimi ittim” maddesine her giin yanitint veren 17 (%12,5) erkek
ogrenci, 10 (%8,8) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 10 (%7,4) erkek 6grenci, 3 (%2,6)
kiz 6grenci, her ay yaniti1 veren 13 (%9,6) erkek ogrenci, 8 (%7) kiz 6grenci, hicbir
zaman yanitint veren 96 (%70,6) erkek ogrenci, 93 (%81,6) kiz 6grenci bulunmaktadir.
“Arkadasimi tekmeledim” ” maddesine her giin yanitin1 veren 13 (%9,6) erkek 6grenci, 4
(%3,5) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 3 (%2,2) erkek 6grenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci,
her ay yanitin1 veren 4 (%2,9) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz dgrenci, higbir zaman yanitini
veren 116 (%85,3) erkek 6grenci, 106 (%93) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Arkadasima
tokat-yumruk attim” maddesine her giin yanitin1 veren 9 (%6,6) erkek 6grenci, 3 (%2,6)
kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 5 (%3,7) erkek dgrenci, 2 (%1,8) kiz dgrenci, her ay
yanitin1 veren 10 (%7,4) erkek 6grenci, 7 (%6,1) kiz 6grenci, hi¢cbir zaman yanitini veren
112 (%82,4) erkek 6grenci, 102 (%89,5) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Arkadasima silah-
bigak vb ile saldirdim” maddesine her giin yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, her hafta
yanitint veren 3 (%2,2) erkek Ogrenci, her ay yanitin1 veren 4 (%2,9) erkek 6grenci, 3
(%2,6) kiz 6grenci, higbir zaman yanitin1 veren 128 (%94,1) erkek 6grenci, 111 (%97,4)
kiz 6grenci bulunmaktadir. “Arkadasimin sagini-kulagini ¢ektim” maddesine her giin
yanitint veren 10 (%7,4) erkek 6grenci, 6 (%5,3) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 2
(%1,5) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz 6grenci, her ay yanitin1 veren 9 (%6,6) erkek dgrenci,
11 (%9,6) kiz 6grenci, higbir zaman yanitini veren 115 (%84,6) erkek 6grenci, 94 (%82,5)
kiz dgrenci bulunmaktadir. “Arkadasimin bedenine yonelik sakalar yaptim” maddesine her
giin yanitin1 veren 12 (%38,8) erkek 6grenci, 2 (%1,8) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 2
(%]1,5) erkek 6grenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, her ay yanitini veren 2 (%1,5) erkek 6grenci, 5
(%4,4) kiz 6grenci, higbir zaman yanitint veren 120 (%88,2) erkek dgrenci, 106 (%93) kiz
ogrenci bulunmaktadir. “Bagka” maddesine her giin yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci,
her hafta yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, hi¢cbir zaman yanitini
veren 134 (%98,5) erkek 6grenci, 113 (%99,1) kiz 6grenci bulunmaktadir. Bu sonuglara
gore erkek oOgrenciler kiz Ogrencilere gore daha sik bedensel zorba davranislar

uyguladiklarimi ifade etmektedir.
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Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Sozel Zorba Davramslar Uygulama
Sorularina Verdikleri Cevaplarin Dagilim

Tablo 38

Osrencilerin  Cinsiyetlerine Gore Sozel Zorba Davramglar Uygulama Sorularina
Verdikleri Cevaplarin Sayt ve Yiizde Dagilimlart

Erkek Kiz Toplam
Zorba Davramglar Uygulama (n:136) (n:114) (n:250)
Say1 %  Sayi % Say1 %
4 22 162 6 5,3 28 11,2
Arkadasima sevmedigi 3 5 3,7 8 7,0 13 5,2
isimlerle hitap ettim 2 7 51 6 53 13 52
1 102 750 94 825 196 784
4 14 103 1 0,9 15 6,0
. 3 4 2,9 6 5,3 10 4,0
Arkadagimla alay ettim 2 6 44 6 5.3 12 48
1 112 82,4 101 88,6 213 85,2
4 17 125 8 7,0 25 10,0
3 5 3,7 7 6,1 12 4,8
Arkadagima laf attim 2 6 4.4 7 6.1 13 5.2
1 108 794 92 80,7 200 80,0
O 4 7 51 2 1.8 9 3,6
E Arkadasima hakaret- 3 2 1,5 2 1,8 4 1,6
:8 kiifiir ettim 2 5 3,7 3 2,6 8 3,2
1 122 89,7 107 939 229 916
4 5 3,7 1 0,9 6 2,4
o 3 2 15 4 3,5 6 24
Arkadagimi tehdit ettim 5 5 15 5 18 4 16
1 127 934 107 939 234 93,6
4 4 2,9 1 0,9 5 2,0
Arkadasim hakkinda 3 1 0,7 4 3,5 5 2,0
dedikodu yaptim 2 3 2,2 10 8,8 13 52
1 128 941 99 86,8 227 90,8
4 2 15 1 0,9 3 1,2
Baska .o
1 133 97,8 113 99,1 246 984

1-Hi¢bir Zaman 2-Her Ay 3-Her Hafta 4-Her Giin

Tablo 38’e gore, “Arkadasima sevmedigi isimlerle hitap ettim” maddesine her giin yanitini
veren 22 (%16,2) erkek 6grenci, 6 (%5,3) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 5 (%3,7)
erkek 6grenci, 8 (%7) kiz 6grenci, her ay yanitin1 veren 7 (%S5,1) erkek 6grenci, 6 (%5,3)
kiz 6grenci, higbir zaman yanitin1 veren 102 (%75) erkek 6grenci, 94 (%82,5) kiz 6grenci
bulunmaktadir. “Arkadasimla alay ettim” maddesine her giin yanitin1 veren 14 (%10,3)
erkek O6grenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 4 (%2,9) erkek 6grenci, 6
(%5,3) kiz 6grenci, her ay yanitin1 veren 6 (%4,4) erkek 6grenci, 6 (%5,3) kiz dgrenci,
higbir zaman yanitint veren 112 (%82,4) erkek ogrenci, 101 (%88,6) kiz Ogrenci

bulunmaktadir. “Arkadagima laf atttm” maddesine her giin yanitini veren 17 (%12,5) erkek
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ogrenci, 8 (%7) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 5 (%3,7) erkek 6grenci, 7 (%6,1) kiz
ogrenci, her ay yanitin1 veren 6 (%#4,4) erkek 6grenci, 7 (%6,1) kiz 6grenci, higbir zaman
yanitint veren 108 (%79,4) erkek oOgrenci, 92 (%80,7) kiz 6grenci bulunmaktadir.
“Arkadasima hakaret-kiiflir ettim” maddesine her giin yanitini veren 7 (%5,1) erkek
ogrenci, 2 (%1,8) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 2 (%1,5) erkek 6grenci, 2 (%1,8) kiz
ogrenci, her ay yanitin1 veren 5 (%3,7) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz dgrenci, higbir zaman
yanitint veren 122 (%89,7) erkek ogrenci, 107 (%93,9) kiz 6grenci bulunmaktadir.
“Arkadasimi tehdit ettim” maddesine her gilin yanitin1 veren 5 (%3,7) erkek 6grenci, 1
(%0,9) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 2 (%1,5) erkek 6grenci, 4 (%3,5) kiz 6grenci,
her ay yanitin1 veren 2 (%1,5) erkek 6grenci, 2 (%1,8) kiz 6grenci, higbir zaman yanitini
veren 127 (%93,4) erkek ogrenci, 107 (%93,9) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Arkadasim
hakkinda dedikodu yaptim” maddesine her giin yanitini veren 4 (%2,9) erkek 6grenci, 1
(%0,9) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, 4 (%3,5) kiz 6grenci,
her ay yanitin1 veren 3 (%2,2) erkek 6grenci, 10 (%8,8) kiz 6grenci, higbir zaman yanitini
veren 128 (%94,1) erkek oOgrenci, 99 (%86,8) kiz Ogrenci bulunmaktadir. “Baska”
maddesine her giin yanitinm1 veren 2 (%1,5) erkek d6grenci, 1 (%0,9) kiz dgrenci, her hafta
yanitint veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, hi¢bir zaman yanitin1 veren 133 (%97,8) erkek
ogrenci, 113 (%99,1) kiz 6grenci bulunmaktadir. Bu sonuglara gore genel olarak erkek
ogrenciler kiz o6grencilere gore daha sik sozel zorba davranislar uyguladiklarini ifade

etmektedir.
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Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Duygusal Zorba Davramslar Uygulama
Sorularina Verdikleri Cevaplarin Dagilim

Tablo 39

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Duygusal Zorba Davramgslar Uygulama Sorularina
Verdikleri Cevaplarin Sayt ve Yiizde Dagilimlart

Erkek Kiz Toplam
Zorba Davraniglar Uygulama (n:136) (n:114) (n:250)

Say1 % Say1 % Say1 %

4 8 5,9 3 2,6 11 44

Arkadagimi oyunlara 3 4 2,9 1 0,9 5 2,0
almadim 2 3 2,2 3 2,6 6 2,4

1 121 89,0 107 939 228 91,2

4 5 3,7 - - 5 2,0

Arkadasimi 3 2 1,5 2 1,8 4 1,6
asagiladim 2 3 2,2 2 1,8 5 2,0

1 126 926 110 965 236 944

4 7 51 3 2,6 10 4,0

= ﬁgingle;lr?mc1llk 3 1 i 2 18 3 1,2
g N 2 5 37 5 44 10 40
)] 1 123 90,4 104 912 227 90,8
(>'? Arkadasimin 4 3 2,2 - - 3 1,2
2 egyalarina veya 3 1 0,7 - - 1 0,4
o elbisesine zarar 2 2 15 3 2,6 5 2,0
verdim 1 130 956 111 974 241 964
Arkadasim 4 3 2,2 3 2,6 6 2,4
istemedigi bir seyi 3 3 2,2 . i 3 12

2 1 0,7 1 0,9 2 0,8

yapmaya zorladim 129 949 110 965 239 956

4 1 0,7 - - 1 0,4

Baska ; S et e

1 135 99,3 113 99,1 248 99,2

1-Higbir Zaman 2-Her Ay 3-Her Hafta 4-Her Giin

Tablo 39’a gore “Arkadasimi oyunlara almadim” maddesine her giin yanitim1 veren 8
(%5,9) erkek ogrenci, 3 (%2,6) kiz 6grenci, her hafta yanmitin1 veren 4 (%2,9) erkek
ogrenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, her ay yanitint veren 3 (%2,2) erkek 6grenci, 3 (%2,6) kiz
ogrenci, hi¢bir zaman yanitin1 veren 121 (%89) erkek 6grenci, 107 (%93,9) kiz 6grenci
bulunmaktadir. “Arkadasimi asagiladim” maddesine her giin yanitin1 veren 5 (%3,7) erkek
ogrenci, her hafta yanitin1 veren 2 (%]1,5) erkek 6grenci, 2 (%1,8) kiz 6grenci, her ay
yanitin1 veren 3 (%2,2) erkek 6grenci, 2 (%1,8) kiz 6grenci, hi¢bir zaman yanitini veren
126 (%92,6) erkek ogrenci, 110 (%96,5) kiz 68renci bulunmaktadir. “Arkadaslarim
arasinda ayrimeilik yaptim” maddesine her giin yanitin1 veren 7 (%5,1) erkek 6grenci, 3
(%2,6) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, 2 (%1,8) kiz 6grenci,
her ay yanitin1 veren 5 (%3,7) erkek 6grenci, 5 (%4,4) kiz 6grenci, hi¢gbir zaman yanitini

veren 123 (%90,4) erkek 6grenci, 104 (%91,2) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Arkadasimin
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esyalarina veya elbisesine zarar verdim” maddesine her giin yanitint veren 3 (%2,2) erkek
ogrenci, her hafta yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, her ay yanitin1 veren 2 (%1,5)
erkek ogrenci, 3 (%2,6) kiz dgrenci, higbir zaman yanitin1 veren 130 (%95,6) erkek
ogrenci, 111 (%97,4) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Arkadasimi istemedigi bir seyi yapmaya
zorladim” maddesine her giin yanitin1 veren 3 (%2,2) erkek dgrenci, 3 (%2,6) kiz dgrenci,
her hafta yanitin1 veren 3 (%2,2) erkek 6grenci, her ay yanitim1 veren 1 (%0,7) erkek
ogrenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, higbir zaman yanitin1 veren 129 (%94,9) erkek 6grenci, 110
(%96,5) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Baska” maddesine her giin yanitini veren 1 (%0,7)
erkek Ogrenci, her hafta yanitin1 veren 1 (%0,9) kiz 6grenci, hi¢bir zaman yanitini veren
135 (%99,3) erkek ogrenci, 113 (%99,1) kiz 6grenci bulunmaktadir. Bu sonuglara gore
genel olarak erkek ogrenciler kiz 6grencilere gore daha sik duygusal zorba davranislar

uyguladiklarini ifade etmektedir.

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Cinsel Zorba Davramglar Uygulama
Sorularina Verdikleri Cevaplarin Dagilim

Tablo 40

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gére Cinsel Zorba Davramislar Uygulama Sorularina
Verdikleri Cevaplarin Sayi ve Yiizde Dagilimlart

Erkek Kiz Toplam
Zorba Davranmglar Uygulama (n:136) (n:114) (n:250)
Say1 % Say1 % Say1 %

4 6 4,4 1 0,9 7 2,8
Hosa gitmeyen cinsel 3 ) ) 1 0.9 1 0.4
igerikli sozler ’ '
soyledim 2 3 2,2 1 0,9 4 1,6
1 127 934 111 97,4 238 952
a 4 2,2 - - 3 1,2
@ Hosa gitmeyen cinsel g 1 0.7 1 0.9 2 0.8
% igerikli davraniglarda ’ ’ '
> bulundum 2 15 2 1,8 4 1,6
1 130 956 111 974 241 964
4 1 0,7 - - 1 0,4
Basgk 3 ) _ ) ) ) _
aska
; 2 . -1 09 1 04

1 135 99,3 113 99,1 248 99,2
1-Higbir Zaman 2-Her Ay 3-Her Hafta 4-Her Giin

Tablo 40’a gore “Hosa gitmeyen cinsel igerikli sozler sdyledim” maddesine her giin
yanitini veren 6 (%4,4) erkek 6grenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, her hafta yanitin1 veren 0(%0)
erkek 6grenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, her ay yanitin1 veren 3 (%2,2) erkek 6grenci, 1 (%0,9)
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kiz 6grenci, hicbir zaman yanitin1 veren 127 (%93,4) erkek 6grenci, 111 (%97,4) kiz
Ogrenci bulunmaktadir. “Hosa gitmeyen cinsel igerikli davramiglarda bulundum”
maddesine her giin yanitin1 veren 3 (%2,2) erkek 6grenci, 0 (%0) kiz 6grenci, her hafta
yanitin1 veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, her ay yanitini veren 2 (%1,5)
erkek Ogrenci, 2 (%1,8) kiz 6grenci, hicbir zaman yanitim1 veren 130 (%95,6) erkek
ogrenci, 111 (%97,4) kiz 6grenci bulunmaktadir. “Baska” maddesine her gilin yanitini
veren 1 (%0,7) erkek 6grenci, 0 (%0) kiz 6grenci, her ay yanitin1 veren 0 (%0) erkek
ogrenci, 1 (%0,9) kiz 6grenci, higbir zaman yanitin1 veren 135 (%99,3) erkek 6grenci, 113
(%99,1) kiz 6grenci bulunmaktadir. Bu sonuglara gore erkek 6grenciler kiz 6grencilere

gore daha sik cinsel zorba davranislar uyguladiklarini ifade etmektedir.
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BOLUM IV

SONUC ve TARTISMA

Yapilan arastirmada 12-15 yas arasi ergenlerin istismara ugrama durumlar ile zorba
davranislarda bulunma ve zorba davraniglarin kurbani olma durumlar ile benlik algilari
arasindaki iligki incelenmigtir. Arastirmaya 250 o6grenci katilimci olarak alinmis olup
inceleme yapilan il ve ilge i¢in uygulama kismi acisindan izin sikintilar ile
karsilasildigindan baslangicta Istanbul ya da Ankara gibi biiyiiksehirler diisiiniiliirken
Artvin ili ve Savsat ilgesi ile sinirli kalinmistir. Bu agidan uygulama yapilan 6grenciler
arasinda kiz erkek, yatili okuma ve okumama, anne baba sag ya da 6lii olma ve egitim
durumlarn a¢isindan c¢ok fazla denge saglanamamistir. Anne ve baba 6zliik durumlarinda
sayt bakimimdan denge saglanamadigi icin anne baba 06zliik durumlar tablo olarak

gosterilmemistir. Arastirmada incelenen katilime1 68renciler bu baglamda incelenmistir.

Sonu¢
Arastirmanin amaglari dogrultusunda incelenen sorulara iliskin yanitlar su sekildedir;

Kiz 6grencilerde duygusal istismar daha fazla goriiliirken erkek 6grencilerde ekonomik
istismar daha fazla goriilmektedir. Kiz ve erkek Ogrenciler arasinda cinsiyet degiskeni
acisindan ihmal, fiziksel istismar, cinsel istismar, zorba davraniglarin kurbani olma ve
uygulayicist olma durumu ile benlik algist durumu arasinda anlamli bir fark

bulunmamaktadir.

Yas degiskenine gore bakildiginda 12 yasindaki 6grenciler 15 yasindaki 6grencilere gore
daha sik zorba davraniglarin kurbani olmaktadirlar. Yas degiskeni ile istismar, ihmal, zorba

davraniglarin uygulayicisi olma ve benlik algisi arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir.
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Siif degiskeni ile fiziksel istismar ve zorba davranislarin kurbani olma durumlari arasinda
anlaml1 bir fark bulunmaktadir. Buna gore 6. sinifta okuyan Ogrenciler 8. siifta okuyan
ogrencilere gore daha fazla fiziksel istismara ugramaktadirlar. 9. sinifta okuyan 6grenciler
ise 8. smifta okuyan Ogrencilere gore daha fazla fiziksel istismara ugramaktadirlar. 6.
sinifta okuyan Ogrenciler 7.,8. ve 9. simifta okuyan Ogrencilere gore daha fazla zorba
davraniglarin  kurbani olmaktadirlar. Sinif degiskeni ile ihmal, zorba davraniglarin

uygulayicisi olma ve benlik algis1 arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir.

Okul kademesi degiskeni ile zorba davraniglarin kurbani olma arasinda anlamli bir fark
bulunmaktadir. Bu sonuca gore ortaokul kademesinde olan 6grenciler lise kademesindeki
Ogrencilere gore daha fazla zorba davraniglarin kurbani olmaktadirlar. Okul kademesi
degiskeni ile istismar, ihmal, zorba davranislarin uygulayicis1 olma ve benlik algisi

arasinda anlamli1 bir fark bulunmamaktadir.

Ogrencilerin yatili okuyup okumama degiskeni ile istismar, ihmal, zorba davranislarin
uygulayicist olma, zorba davranislarin kurbani olma ve benlik algis1 arasinda anlamli bir

fark bulunmamaktadir.

Anne babas1 birliktelik durumuna bakildiginda, anne babasi ayr1 yasayan 6grenciler anne
babasi birlikte yasayan Ogrencilere gore daha fazla ekonomik istismara maruz
kalmaktadirlar. Anne baba birliktelik durumu ile ihmal, zorba davranislarin uygulayicisi
olma, zorba davramislarin kurbani olma ve benlik algis1 arasinda anlamli bir fark

bulunmamaktadir.

Baba yasama durumu ele alindiginda babasi yasamayan oOgrencilerde benlik algisi
diisiiktiir. Baba yasama durumu ile istismar, ihmal, zorba davranislarin uygulayicisi olma,

zorba davranislarin kurbani olma arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir.

Anne yasama durumu ile istismar, ihmal, zorba davranislarin uygulayicisi olma, zorba
davraniglarin kurbani olma ve benlik algist arasindaki duruma annesi yagamayan dgrenci

sayisi ¢ok az oldugu ve genelleme yapilamayacagindan dolayr bakilmamastir.

Anne 6z ya da tivey olma durumu ile istismar, ihmal, zorba davranislarin uygulayicisi
olma, zorba davraniglarin kurbani olma ve benlik algis1 arasindaki iliskiye annesi iivey
olan iki ogrenci bulundugundan ve saglikli degerlendirme yapilamayacagindan

bakilmamustir.
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Baba 0z ya da ilivey olma durumu ile istismar, ihmal, zorba davranislarin uygulayicisi
olma, zorba davranislarin kurbani olma ve benlik algis1 arasinda iliskiye babasi iivey olan

dort 6grenci bulundugundan ve saglikli degerlendirme yapilamayacagindan bakilmamistir.

Anne egitim durumu ile fiziksel istismar ve zorba davraniglarin kurbani olma arasinda
anlamli bir fark bulunmaktadir. Bu sonuca gore, annesi okuma-yazma bilmeyen 6grenciler,
annesi ilkokul-ortaokul mezunu olan &grencilere gore daha fazla fiziksel istismara
ugramaktadir. Annesi lise mezunu olan dgrenciler, annesi lisans-lisans iistii mezunu olan
ogrencilere gore daha fazla fiziksel istismara ugramaktadir. Annesi ilkokul-ortaokul
mezunu olanlar, annesi lise mezunu olanlara gore daha fazla fiziksel istismara
ugramaktadir. Annesi okuma-yazma bilmeyen &grenciler, annesi ilkokul-ortaokul ve
lisans-lisans {istii mezunu olanlara gore daha fazla zorba davranislarin kurbani
olmaktadirlar. Annenin egitimi arttik¢a ¢ocuklarin fiziksel istismara ugrama durumalar ve
zorba davraniglarin kurbani olma durumlarn da azalmaktadir. Anne egitim durumu ile
ihmal, zorba davranislarin uygulayicist olma ve benlik algisi arasinda anlamli bir fark

bulunmamaktadir.

Baba egitim durumu ile istismar, ihmal, zorba davranislarin uygulayicisi olma, zorba

davraniglarin kurbani olma ve benlik algis1 arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir.

Ailenin aylik geliri ile ekonomik istismar arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir.
Ailesinin aylik geliri 850 tl ve alt1 olan 6grenciler ailesinin aylik geliri 2001-3000 tl aras1
ile 3001 tI ve tistii olan &grencilere gore daha fazla ekonomik istismara ugramaktadirlar.
Ailenin aylik geliri ile ihmal, zorba davranislarin uygulayicisi olma, zorba davranislarin

kurbani olma ve benlik algis1 arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir.

Ailedeki kardes sayisi ile ekonomik istismar arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir.
Kardes sayis1 4-5 ile 6 ve iizeri olan 6grenciler kardes sayis1 0-1 olanlara gore daha fazla
ekonomik istismara ugramaktadirlar. Ailedeki kardes sayisi ile ihmal, zorba davranislarin
uygulayicist olma, zorba davraniglarin kurbani olma ve benlik algis1 arasinda anlamli bir

fark bulunmamaktadir.

Istismar, duygusal istismar, cinsel ve fiziksel istismar ile zorba davranislarin uygulayicisi
olma durumu arasinda pozitif yonlii anlamli ancak zayif bir iliski bulunmaktadir.
Ogrencilerin istismar, duygusal istismar, cinsel ve fiziksel istismara ugrama durumu
arttikca zorba davraniglarda bulunma durumlarn da artmaktadir. Ekonomik istismar ve

ihmal ile zorba davranislarda bulunma durumu arasinda bir iliski bulunmamaktadir.
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Istismar, duygusal istismar ve fiziksel istismar ile zorba davranislarm kurbanmi olma
durumu arasinda pozitif yonlii anlamli ancak zayif bir iliski vardir. Ogrencilerin istismar,
duygusal istismar ve fiziksel istismara ugrama durumlari arttikga zorba davraniglarin da
kurbani olma durumlar1 artmaktadir. Ekonomik istismar, cinsel istismar ve ihmal ile zorba

davranislarin kurbani olma durumu arasinda bir iliski bulunmamaktadir.

Istismar, duygusal istismar, fiziksel istismar ve ihmal ile benlik algisi arasinda pozitif
yonlii anlamli ancak zayif bir iliski bulunmaktadir. Benlik algisindan alinan puan arttik¢a
istismar, duygusal istismar ve fiziksel istismar puani da artmaktadir. Ayn1 sekilde istismar,
duygusal istismar ve fiziksel istismardan alinan puan arttikca (puanlamada yapilan
olumsuz sorulara diisiik olumlu sorulara yiiksek puan verilmesinden dolayr istismara
ugrama durumu azalmaktadir) benlik algis1 da artmaktadir. Bu durumda istismara maruz

kalan 6grencilerin benlik algilarinin diisiik oldugu goériilmektedir.

Anket sorularmma verdikleri cevaplarin cinsiyetlerle karsilastirmasina bakildiginda su

sonuglar ortaya ¢ikmistir;

Kiz ogrenciler erkeklere gore daha fazla duygusal istismara maruz kaldiklarini ifade
etmektedir. Duygusal istismar sorularindan sadece; genelde biiyiiklerin yaptigi isleri
(camasir yikamak, temizlik yapmak, yemek yapmak) benim yapmam beklenir sorusu
acisindan kiz ogrenciler erkek Ogrencilere oranla daha fazla duygusal istismara maruz

kaldiklarini ifade etmislerdir.

Cinsel istismar en seyrek goriilen istismar tiiriidiir. Ogrencilerin cevaplarina gére, genel

olarak cinsel istismara maruz kalmadiklar1 goriilmektedir.

Fiziksel istismar sorularina verdikleri cevaplara bakildiginda, ailemden birisi beni o kadar
dovdii ki; 6gretmenimin veya komsularin, tanidiklarin dikkatini ¢ekti sorusu agisindan kiz

ogrenciler erkeklere gore daha fazla fiziksel istismara maruz kaldiklarini ifade etmektedir.

Ekonomik istismar agisindan bakildiginda zaman zaman karnimi doyurmak, ihtiyaclarimi
karsilamak i¢in ¢alismam gerekir sorusu agisindan erkek ogrenciler kizlara gére daha fazla

ekonomik istismara maruz kaldiklarini belirtmislerdir.

[hmal agisindan bakildiginda, annem, babam eve ge¢ gelsem de fark etmezler sorusu
acisindan erkek Ogrenciler kiz O0grencilere gore daha fazla ihmale maruz kaldiklarini

belirtmislerdir.
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Benlik saygist agisindan Ogrencilerin  sorulara verdikleri cevaplara genel olarak
bakildiginda kiz 6grenciler kendileri ile igili daha olumlu diisiincelere sahipken erkek

ogrenciler kendileri ile ilgili olumsuz diislince ve tutuma sahiptirler.

Zorba davraniglar anketinin kurbani olma boyutundaki sorulara verilen yanitlara
bakildiginda; erkek 6grenciler kizlara gore daha sik bedensel ve s6zel zorba davraniglara
ugramaktadirlar. Kiiciik diigiiriildiim maddesine verilen cevaplar agisindan erkek 6grenciler
kiz 6grencilere gore daha sik duygusal zorba davranislarin kurbani olmaktadirlar. Cinsel
zorba davramiglarin kurbani olmalar1 sorularina verdikleri cevaplara gore, hosuma
gitmeyen cinsellik i¢eren sozler duydum maddesi agisindan erkek 6grenciler kizlara oranla

daha sik cinsel zorba davraniglara ugramiglardir.

Zorba davraniglar anketinin uygulayicisi olma boyutundaki sorulara bakildiginda; erkek
ogrenciler kizlara gore daha sik bedensel, s6zel, duygusal ve cinsel zorba davranislar

uygulamaktadirlar.

Tartisma

Arastirmada kiz 6grencilerde duygusal istismarin daha fazla goriildiigii erkek 6grencilerde
ekonomik istismarin daha fazla goriildiigli ortaya konmustur. Bu ¢alisma Simsek(2010)’in
yapti1 ergenlerde davranis problemlerinin anne-babadan ve Ogretmenlerden algilanan
duygusal istismar agisindan incelenmesi konulu ¢alismasiyla tutarli sonuglar ortaya
koymamaktadir. Simsek(2010), aileden kaynakli bir duygusal istismar boyutuna

rastlamamustir.

Calismada 12 yasindaki Ogrencilerin 15 yasindaki Ogrencilere gore daha sik zorba
davranislarin kurbani olmalar1 sonucuna ulagilmistir. Ayas ve Pigkin(2011), 11. simif
ogrencilerinin 9. smif 6grencilerinden daha fazla magdur olduklarin1 bulmuslardir. Yapilan
caligma ortaokul tiim kademeleri ile lise 9. smifi kapsadigindan Ayas ve Piskin(2011)’in

caligmasi ile ayn1 dogrultuda sonuca ulagilamamastir.

Anne babasi ayr1 yasayan dgrencilerin anne babasi birlikte yasayan 6grencilere gore daha
fazla ekonomik istismara maruz kaldiklari bulunmustur. Isik (2015), pargalanmis ailelerde
fiziksel istismar yasadigini belirten 6grencilerin oldugunu saptamistir. Bu sonuglar ailesi
ayr1 olan ¢ocuklarin istismar yasadigi konusunda tutarli olmakla birlikte istismarin farkli

boyutlarinda sonuclara ulagmiglardir.
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Anne egitim durumu ile fiziksel istismara ugrama ve zorba davranislarin kurbani olma
iizerinde etkisinin bulunmasi Arabac1(2007)’nin ¢alismasinda ebeveyn egitim diizeyinin
cocukta fiziksel istismara karsi risk faktorii oldugu sonucu ile tutarli olmakla birlikte
Arabac1(2007) baba egitim durumu ile fiziksel istismara maruz kalmalar1 arasinda bir
anlamli fark bulmustur. Bunun yaninda Totan ve YoOndem(2007), cocugun ailedeki
iletisimi arttikga zorbalik ihtimalinin azaldig1 sonucuna ulagsmislardir. Yapilan ¢aligmamiz
Totan ve Yondem(2007)’in ¢aligmasi ile anne egitim seviyesi diisiik ergenlerin zorbaliga
daha ¢ok maruz kaldig1 sonucu ile tutarhidir. Caligmamizdaki sonucun ¢alismanin
orneklem grubunun annelerinin egitim seviyelerinin babalarinin egitim seviyelerine oranla
daha diistik olmasiyla iliskili olabilir. Ebeveyn egitim seviyesi ve ¢ocuklarla iletisimi

arttik¢a cocuklarin, fiziksel istismara ve zorbaliga maruz kalma ihtimalleri diismektedir.

Arastirma sonucunda istismar, duygusal istismar ve fiziksel istismar ile zorba davranislarin
kurban1 olma durumu arasinda pozitif yonlii bir iliski bulunmaktadir. Ayni zamanda
istismar, duygusal istismar, cinsel ve fiziksel istismar ile zorba davranislarin uygulayicisi
olma durumu arasinda pozitif yonlii bir iliski bulunmaktadir. Karakus(2006) un ergenlerin
duygusal istismara ugrama durumlari ile sosyal becerileri arasindaki iliski ile bu sonuglar
tutarlilik gostermektedir. Arabaci (2007)’1n ikinci kademede okuyan 6grencilerin istismar
ve ihmal diizeyleri ile benlik saygisit ve saldirganlik diizeyleri arasinda buldugu negatif
yonlii iligki ile tutarlilbik gostermektedir. Yalgin(2007)’in anne babasindan duygusal
istismar algilamayan Ogrencilerin uyum diizeylerinin yiiksek bulunmasi sonucu da bu
caligma ile tutarlilik gostermektedir. Ailesinden istismar gérmeyen ¢ocuklar ayni zaman da
cevresine daha uyumlu, saldirgan, zorbalik yapmayan, kurban da olmayan ¢ocuklar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ulu(2011), anneden yiiksek duygusal istismar goren ergenlerde
yiiksek ofke kontrolii sonucuna ulagsmistir. Yapilan calismada ulasilan sonug ile bu sonug
aileden algilanan istismarin akranlar arasindaki zorbalik ile iliski oldugu sonucu ile
tutarlidir. Simsek(2010)’in ¢alismasinda ulasti§i davranis problemi yliksek olan ergenlerin
duygusal istismar diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucu bu ¢alismanin sonucu ile

tutarlilik gostermektedir.

Istismar, duygusal istismar, fiziksel istismar ve ihmal ile benlik algis1 arasinda pozitif
yonlii bulunan iliski sonucu Siyez (2003)’in ¢calismasinda ulastig1 benlik algisi diisiik olan

ogrencilerin daha fazla istismara ugradigi bulgusu ile tutarlilik gostermektedir.

Bu calismada anne sag ya da olii olmasi ¢alisma grubunun homojen bir yapiya sahip

olmas1 ve genellenemeyecegi nedeniyle ele alinmamistir. Gelecekte bu konuyla ilgili
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yapilacak uygulamalarda bu tiir demografik degiskenler eklenebilir. Yine ayni sekilde
annenin ve babanin {livey ya da 6z olma durumu az 6grenci igin anne ve baba iveylik
gecerli oldugundan daha heterojen gruplardan olusan c¢alismalar yapilirsa daha

genellenebilir sonuglar ortaya konabilir.

Bu calisma uygulanan istismar Slgeginin tiim boyutlarda sorular icermesinden dolayi
uygulama izni agisindan sikintilarla kargilasmis olup sadece Artvin ili Savsat ilgesindeki
okullarla sinirli kalmistir. Baska il ve ilgelerde yapilacak ¢alismalarla daha dogru ve

genellenebilir sonuglara ulasilabilir.

Bu c¢alismada 12-15 yag arast 6., 7., 8., ve 9. smif ergenler katilimci olarak secilmistir.
Gelecekte bu konu ile ilgili ilkokul ve lisenin diger kademelerindeki 6grencileri igin de

aragtirmalar yapilabilir.

Arastirmada kiz 6grencilerde duygusal istismarin daha ¢ok goriildiigli ortaya konmustur.
Bunda kiiltiiriin etkisi, yasanan bolgenin kiz ¢ocuklarina yaklasimi etkili olabilmektedir.
Buna gore gelecekte yapilacak c¢aligmalar igin kiiltiirel anlamda bolgesel farkliliklara gore
duygusal istismar agisindan iligkiye bakilabilir ve bdylece bu arastirma icin de

karsilastirma yapacak bir ¢alisma ortaya konulabilir.

Calismada 6. smif 6grencilerin 9. simif 6grencilerine gore daha fazla zorba davraniglara
maruz kaldig1 ortaya konmustur. Ortaokul kademesinde lise kademesine gore bu durum
daha cok goriilmektedir. Ortaokul kademesindeki 6grencilere akran zorbalig: ile ilgili daha

fazla egitim verilerek onlarin bu konuda bilin¢lenmesi saglanabilir.

Benlik algis1 kisinin kendisi ile ilgili tiim tutum ve disiincelerini barindirmaktadir ayni
zamanda kisinin 6zgliveninin olmasi, neleri yapip neleri yapamayacagini dogru bir sekilde
kestirebilmesi agisindan oldukc¢a onemlidir. Arastirmada babasi yasamayan Ogrencilerin
benlik algilar1 diisiik bulunmustur. Babanin varligi ¢ocuk icin kendini dogru tanima,

0zgliveninin yliksek olmasi agisindan 6nemlidir.

Cocugun egitimi ilk olarak ailede baglamaktadir. Cocugun dogdugu andan itibaren en ¢ok
vakit gecirdigi ve egitildigi kisi annedir. Anne egitim durumu arttik¢a, annelerin ¢cocuklari
izerindeki fiziksel istismar etkisi de azalmaktadir. Anne egitim diizeyi diisiik olan
ogrenciler ayn1 zamanda zorba davranislarin da kurbani olmaktadirlar. Ailesinden siddet
goren, fiziksel istismara ugrayan g¢ocuklarin akranlar1 arasinda da zorbalik gordiikleri
gorliilmiistiir. Cocuk ailesinde ezilerek, pasif olarak biiyiimekte akranlari arasinda da

kendisini koruyamamaktadir. istismara neden olan davranislarinin neler oldugu istismarin
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ne oldugu konularinda annelerin bilinglendirilmeleri son derece 6nemli olup bu konunun

ontine gecilmesi agisindan gereklidir.

Arastirmada kardes sayisi arttik¢a ve aile geliri diistiikge 6grencilerin ekonomik istismara
ugradiklar1 sonucuna ulasilmistir. Bunun Oniline gegilebilmesi i¢in aile planlamasi

konusunda ve ayni zamanda ¢ocuk haklar1 konusunda aileler bilinglendirilebilir.

Duygusal, cinsel ve fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarin ayni zamanda zorba davraniglari
uyguladiklar1 sonucuna varilmistir. Istismar yasayan ¢ocuk ayni1 zamanda giiciinii yetirdigi
bir baska varliga farkli sekillerde bunu yansitmaktadir. Bu kisiler de yakin ¢evresinde vakit
gecirdigi kisiler olarak akranlari olmaktadir. Duygusal ve fiziksel istismara maruz kalan
ogrenciler ayni zamanda zorba davramiglarin da magduru olmaktadirlar. Ezilen, pasif
birakilan 6grenciler akranlarina karst da haklarini savunamayan ve onlardan zorbalik géren
bireyler olmaktadirlar. Baska il ve ilcede yapilacak akran zorbalig1 ve istismar iliskisi ile
ilgili caligmalar hem bu alanda yapilan arastirmalara destek saglayacak hem de daha

genellenebilir sonuglar ortaya koyacaktir.

Duygusal, fiziksel istismara ugrayan ve ihmal edilen ergenlerin benlik algilar1 da diisiik
olmaktadir. Zarar gormiis ergenler kendileri ile ilgili de olumsuz tutum ve diislincelere
sahiptirler. Benlik algist saglikli bir kisilik gelisimi agisindan olduk¢a dnemlidir. Kisinin
yasadig1 an ve gelecek i¢in kendisi ile ilgili saglikli, dogru kararlar verebilmesi i¢in benlik
algisinin yiiksek olmasi gerekmektedir. Zarar gérmiis, istismara ugramis ogrenciler igin

gerekli rehabilitasyon verilerek, 6grencilerin bu durumu iyilestirilebilir.

Literatiirde istismarin tiim boyutlar1 ile yapilan arastirma oldukca azdir. Bu sebeple
yapilacak yeni caligmalar daha dogru genellemeler yapabilmek acisindan oldukca

Onemlidir.

Ulkemizde geng niifus sayist oldukga fazladir. Bu genglerin azimsanmayacak oranda
istismara, ihmale ve zorbaliga ugradig: goriilmektedir. Cocuklarin okulda daha fazla vakit
gecirmelerinden dolayi, okullarda istismar, ihmal ve zorbalik olaylarinin goriilme olasilig
daha fazladir. Bu acgidan Ogretmenlerin, istismar, ihmal ve zorbalik olaylarina karsi
farkindalik diizeylerinin yliksek olmasi, bu durumlara magruz kalan gocuklar icin gerekli
destegin yapilabilmesi ya da bu durumlara maruz kalmadan once ¢ocuklar1 koruyucu
tedbirleri alabilmeleri agisindan gereklidir. Cocuklarin daha saglikli gelisebilmesi amagl

ailelerin bilgilendirilmeleri, 6gretmenlerin istismar, ihmal ve zorbaliga kars1 nasil
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yaklasabilecekleri konularinda bilinglendirilmeleri olduk¢a 6nemlidir. Yukarida yapilan

Oneriler bu alanda yapilacak caligmalara katki saglamak amaci ile sunulmustur.
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EK 1. Birlesmis Milletler Cocuk Haklarmna Dair Sozlesme

Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 20 Kasim 1989 tarihinde kabul edilmistir.

ONSOZ
Bu S6zlesmeye Taraf Devletler:

Birlesmis Milletler Andlagsmasinda ilan edilen ilkeler uyarinca insanlik ailesinin tiim
iiyelerinin, dogustan varliklarina 6zgii bulunan haysiyetle birlikte esit ve devredilemez
haklara sahip olmalarinin taninmasinin, diinyada oOzgiirliikk, adalet ve barigin temeli

oldugunu diistinerek,

Birlesmis Milletler halklarinin, insanin temel haklarina ve bireyin, insan olarak tasidig
haysiyet ve degere olan kesin inanglarini Birlesmis Milletler Andlagsmasinda bir kez daha
dogrulamis olduklarini ve daha genis bir 6zgiirlik ortaminda toplumsal ilerleme ve daha

iyi bir yasam diizeyi saglama yolundaki kararliliklarini hatirda tutarak,

Birlesmis Milletlerin, Insan Haklar1 Evrensel Bildirisinde ve Uluslararasi insan Haklar
Sozlesmelerinde herkesin, bu metinlerde yer alan hak ve 6zgiirliikklerden 1rk, renk, cinsiyet,
dil, din, siyasal ya da baska goriis, ulusal ya da toplumsal kdken, miilkiyet, dogustan veya
baska durumdan kaynaklanan ayirimlar dahil, hi¢bir ayirim goézetilmeksizin yararlanma

hakkina sahip olduklarini benimsediklerini ve ilan ettiklerini kabul ederek,

Uluslararasi insan Haklar1 Evrensel Bildirisinde, Birlesmis Milletlerin, ¢ocuklarin 6zel ilgi

ve yardima hakki oldugunu ilan ettigini animsayarak,

Toplumun temel birimi olan ve tiim iiyelerinin ve 6zellikle g¢ocuklarin gelismeleri ve
esenlikleri i¢in dogal ortami olusturan ailenin toplum i¢inde kendisinden beklenen
sorumluluklar1 tam olarak yerine getirebilmesi i¢in gerekli koruma ve yardimi gérmesinin

zorunluluguna inanmis olarak,

Cocugun kisiliginin tam ve uyumlu olarak gelisebilmesi i¢cin mutluluk, sevgi ve anlayis

havasinin i¢indeki bir aile ortaminda yetismesinin gerekliligini kabul ederek,

Cocugun toplumda bireysel bir yasant1 slirdiirebilmesi i¢in her yoniiyle hazirlanmasinin ve

Birlesmis Milletler Andlasmasinda ilan edilen {ilkiiler ve Ozellikle barig, degerbilirlik,
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hosgori, 6zgiirliik, esitlik ve dayanigma ruhuyla yetistirilmesinin gerekliligini goz oniinde

bulundurarak,

Cocuga oOzel bir ilgi gosterme gerekliliginin, 1924 tarihli, Cenevre Cocuk Haklari
Bildirisinde ve 20 Kasim 1959 tarihinde Birlesmis Milletler Teskilat1 Genel Kurulunca
kabul edilen Cocuk Haklari Bildirisinde belirtildigini ve Insan Haklar1 Evrensel
Bildirisinde, Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararast S6zlesmesinde (6zellikle 23 ve 24 iincii
Maddelerinde) ve Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklara Iliskin Uluslararas1 Sézlesmede
(6zellikle 10 uncu Maddesinde) ve cocuklarin esenligi ile ilgili uzman kuruluslarin ve

uluslararasi orgiitlerin kurucu ve ilgili belgelerinde tanindigini hatirda tutarak,

Cocuk Haklarn Bildirisinde de belirtildigi gibi, "¢cocugun gerek bedensel gerek zihinsel
bakimdan tam erginlige ulasmamis olmasi nedeniyle dogum sonrasinda oldugu kadar,
dogum oOncesinde de uygun yasal korumayir da iceren oOzel giivence ve koruma

gereksiniminin bulundugu"nu hatirda tutarak,

Ulusal ve uluslararas: diizeyde ¢ocuklari aile yanina yerlestirme ve evlat edinmeye de 6zel
atifta bulunan Cocugun Korunmas: ve Esenligine Iliskin Toplumsal ve Hukuksal ilkeler
Bildirisi; Cocuk Mahkemelerinin Yo6netimi Hakkinda Birlesmis Milletler Asgari Standart
Kurallart (Pekin Kurallar1) ve Acil Durumlarda ve Silahli Catisma Halinde Kadinlarin ve

Cocuklarin Korunmasina iliskin Bildirinin hiikiimlerini animsayarak,

Diinyadaki iilkelerin tiimiinde ¢ok gii¢c kosullar altinda yasayan ve bu nedenle 6zel bir

ilgiye gereksinimi olan ¢ocuklarin bulundugu bilinci i¢inde,

Cocugun korunmast ve uyumlu gelismesi bakimindan her halkin kendine o6zgii

geleneklerinin ve kiiltiirel degerlerinin tagidig1 6nemi gozoniinde tutarak,

Her iilkedeki, oOzellikle gelismekte olan iilkelerdeki c¢ocuklarin yasama kosullarinin

iyilestirilmesi i¢in uluslararasi igbirliginin tasidigi dnemin bilincinde olarak,
Asagidaki kurallar {izerinde anlagsmaya varmislardir:
I. KISIM

Madde 1

Bu Sozlesme uyarinca ¢ocuga uygulanabilecek olan kanuna gore daha erken yasta resit

olma durumu harig, onsekiz yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir.
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Madde 2

1. Taraf Devletler, bu Sozlesmede yazili olan haklar1 kendi yetkileri altinda bulunan her
cocuga, kendilerinin, ana babalarinin veya yasal vasilerinin sahip olduklari, 1rk, renk,
cinsiyet, dil, siyasal ya da bagka diisiinceler, ulusal, etnik ve sosyal koken, miilkiyet,
sakatlik, dogus ve diger statiiler nedeniyle hicbir ayrim gozetmeksizin tanir ve taahhiit

ederler.

2. Taraf Devletler, cocugun ana-babasinin, yasal vasilerinin veya ailesinin 6teki iiyelerinin
durumlari, faaliyetleri, agiklanan diislinceleri veya inanglar1 nedeniyle her tiirlii ayirima
veya cezaya tabi tutulmasina karsi etkili bigimde korunmasi i¢in gerekli tim uygun 6nlemi

alirlar.
Madde 3

1. Kamusal ya da 6zel sosyal yardim kuruluslari, mahkemeler, idari makamlar veya
yasama organlar1 tarafindan yapilan ve ¢ocuklar ilgilendiren biitiin faaliyetlerde, ¢ocugun

yarar1 temel diistincedir.

2. Taraf Devletler, cocugun ana-babasinin, vasilerinin ya da kendisinden hukuken sorumlu
olan diger kisilerin hak ve 6devlerini de géz oniinde tutarak, esenligi i¢in gerekli bakim ve

korumay1 saglamayi tistlenirler ve bu amacla tiim uygun yasal ve idari 6nlemleri alirlar.

3. Taraf Devletler, cocuklarin bakimi veya korunmasindan sorumlu kurumlarin; hizmet ve
faaliyetlerin ozellikle giivenlik, saglik, personel sayis1 ve uygunlugu ve yoOnetimin

yeterliligi agisindan, yetkili makamlarca konulan 6l¢giilere uymalarini taahhiit ederler.
Madde 4

Taraf Devletler, bu S6zlesmede taninan haklarin uygulanmasi amaciyla gereken her tiirlii
yasal, idari ve diger 6nlemleri alirlar. Ekonomik, sosyal ve kiiltiirel haklara iligkin olarak,
Taraf Devletler eldeki kaynaklarini olabildigince genis tutarak, gerekirse uluslararasi

isbirligi cercevesinde bu tiir onlemler alirlar.
Madde 5

Taraf Devletler, bu So6zlesmenin c¢ocuga tanidigi haklar dogrultusunda cocugun
yeteneklerinin gelistirilmesi ile uyumlu olarak, ¢ocuga yol gdsterme ve onu yonlendirme

konusunda ana-babanin, yerel gelenekler 6ngoriiyorsa uzak aile veya topluluk iiyelerinin,
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yasal vasilerinin veya cocuktan hukuken sorumlu &teki kisilerin sorumluluklarina,

haklarina ve ddevlerine saygi gosterirler.
Madde 6
1. Taraf Devletler, her cocugun temel yasama hakkina sahip oldugunu kabul ederler.

2. Taraf Devletler, cocugun hayatta kalmasi ve gelismesi i¢in miimkiin olan azami ¢abay1

gosterirler.
Madde 7

1. Cocuk dogumdan hemen sonra derhal niifus kiitiigline kaydedilecek ve dogumdan
itibaren bir isim hakkina, bir vatandaglik kazanma hakkina ve miimkiin oldugu o6l¢iide

anababasini bilme ve onlar tarafindan bakilma hakkina sahip olacaktir.

2. Taraf Devletler, ozellikle ¢ocugun tabiiyetsiz kalmast s6z konusu oldugunda kendi
ulusal hukuklarma ve ilgili uluslararas1 belgeler c¢ercevesinde iistlendikleri

yiikiimliiliiklerine uygun olarak bu haklarin iglerlik kazanmasini taahhiit ederler.
Madde 8

1. Taraf Devletler, yasanin tanidigi sekliyle ¢ocugun kimligini; tabiiyeti, ismi ve aile
baglar1 dahil, koruma hakkina saygi gdstermeyi ve bu konuda yasa disi miidahalelerde

bulunmamay taahhit ederler.

2. Cocugun kimliginin unsurlarinin bazilarindan veya tiimiinden yasaya aykir1 olarak
yoksun birakilmasi halinde, Taraf Devletler ¢ocugun kimligine siiratle yeniden

kavusturulmasi amaciyla gerekli yardim ve korumada bulunurlar.
Madde 9

1. Yetkili makamlar uygulanabilir yasa ve usullere gore ve temyiz yolu acik olarak,
ayriligin ¢ocugun yiiksek yararina oldugu yolunda karar vermedikge, Taraf Devletler,
cocugun anababasindan, onlarin rizast diginda ayrilmamasini giivence altina alirlar. Ancak,
ana-babasi tarafindan ¢ocugun kotii muameleye maruz birakilmasi ya da ithmal edilmesi
durumlarinda ya da ana-babanin birbirinden ayr1 yasamasi nedeniyle c¢ocugun
ikametgahinin belirlenmesi amaciyla karara varilmasi gerektiginde, bu tiir bir ayrilik karar

verilebilir.

2. Bu Maddenin birinci fikras1 uyarinca girisilen her islemde, ilgili biitiin taraflara isleme
katilma ve goriislerini bildirme olanag: taninir.
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3. Taraf Devletler, ana-babasindan veya bunlardan birinden ayrilmasina karar verilen
cocugun, kendi yiiksek yararma aykirt olmadik¢a, ana-babanin ikisiyle de diizenli bir

bigimde kisisel iliski kurma ve dogrudan goriisme hakkina saygi gosterirler.

4. Boyle bir ayrilik, bir Taraf Devlet tarafindan girisilen ve ¢ocugun kendisinin ana veya
babasinin veya her ikisinin birden tutuklanmasini, hapsini, siirgiin, sinir dist edilmesini
veya Oliimiinii (ki buna devletin gdzetimi altinda iken nedeni ne olursa olsun meydana
gelen 6liim dahildir) tevlit eden herhangi benzer bir islem sonucu olmussa, bu Taraf
Devlet, istek ilizerine ve ¢ocugun esenligine zarar vermemek kosulu ile; ana-babaya,
cocuga veya uygun olursa, ailenin bir bagka iiyesine, sz konusu aile bireyinin ya da
bireylerinin bulundugu yer hakkinda gereken bilgiyi verecektir. Taraf Devletler, boyle bir
istemin bash basina sunulmasinin ilgili kisi veya kisiler bakimindan aleyhe hi¢ bir sonug

yaratmamasini ayrica taahhiit ederler.
Madde 10

1. 9 uncu Maddenin 1 inci fikras1 uyarinca Taraf Devletlere diisen sorumluluga uygun
olarak, cocuk veya ana-babasi tarafindan, ailenin birlesmesi amaglariyla yapilan bir Taraf
Devlet iilkesine girme ya da onu terk etme konusundaki her bagvuru, Taraf Devletlerce
olumlu, insani ve ivedi bir tutumla ele alinacaktir. Taraf Devletler, bu tiir bir basvuru
yapilmasiin bagvuru sahipleri veya aile liyeleri aleyhine sonuglar yaratmamasini taahhtit

ederler.

2. Ana-babasi, ayr1 devletlerde oturan bir ¢ocuk olaganiistii durumlar hari¢, hem ana hem
de babasi ile diizenli bigimde kisisel iliskiler kurma ve dogrudan gériisme hakkina sahiptir.
Bu nedenle ve 9 uncu Maddenin 1 inci fikrasina gore Taraf Devletlere diisen sorumluluga
uygun olarak, Taraf Devletler ¢ocugun ve ana-babasinin Taraf Devletlerinin iilkeleri dahil
herhangi bir iilkeyi terketme ve kendi iilkelerine donme hakkina saygi gosterirler. Herhangi
bir lilkeyi terketme hakki, yalnizca yasada ongoriildiigli gibi ve ulusal giivenligi, kamu
diizenini, kamu saglig1 ve ahlak veya baskalarinin hak ve 6zgiirliiklerini korumak amaci ile

ve isbu Sozlesme ile taninan 6teki haklarla bagdastig 6lciide kisitlamalara konu olabilir.
Madde 11

1. Taraf Devletler, cocuklarin yasa dis1 yollarla {ilke disina ¢ikarilip geri dondiiriilmemesi

halleriyle miicadele i¢cin 6nlemler alirlar.
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2. Bu amagla Taraf Devletler iki ya da c¢ok tarafli anlagsmalar yapilmasini ya da mevcut

anlagmalara katilmay1 tesvik ederler.
Madde 12

1. Taraf Devletler, goriislerini olusturma yetenegine sahip ¢ocugun kendini ilgilendiren her
konuda goriislerini serbestce ifade etme hakkini bu goriislere cocugun yasi ve olgunluk

derecesine uygun olarak, gereken 6zen gdsterilmek suretiyle tanirlar.

2. Bu amagla, ¢ocugu etkileyen herhangi bir adli veya idari kovusturmada ¢ocugun ya
dogrudan dogruya veya bir temsilci ya da uygun bir makam yoluyla dinlenilmesi firsati,

ulusal yasanin usule iligkin kurallarina uygun olarak ¢ocuga, 6zellikle saglanacaktir.
Madde 13

1. Cocuk, diisiincesini 6zgiirce agiklama hakkina sahiptir; bu hak iilke sinirlart ile bagl
olmaksizin; yazili, sozlii, basili, sanatsal bi¢imde veya ¢ocugun sececegi baska bir aragla
her tiirlii haber ve diigiincelerin aragtirilmasi, elde edilmesi ve verilmesi 6zgiirliigiinii igerir.

2. Bu hakkin kullanilmasi yalnizca:
a) Baskasinin haklarina ve itibarina saygi,

b) Milli giivenligin, kamu diizeninin, kamu saglig1 ve ahlakin korunmasi nedenleriyle ve
kanun tarafindan Ongoriilmek ve gerekli olmak kaydiyla yapilan smirlamalara konu

olabilir.
Madde 14
1. Taraf Devletler, cocugun diisiince, vicdan ve din 6zgiirliikleri hakkina sayg1 gosterirler.

2. Taraf Devletler, ana-babanin ve gerekiyorsa yasal vasilerin; gocugun yeteneklerinin
gelismesiyle bagdasir bicimde haklarinin  kullanilmasinda ¢ocuga yol gosterme

konusundaki hak ve ddevlerine, saygi gosterirler.

3. Bir kimsenin dinini ve inanglarin1 agiklama 6zgiirliigli kanunla 6ngériilmek ve gerekli
olmak kaydiyla yalnizca kamu giivenligi, diizeni, saglik ya da ahlaki ya da bagkalarinin

temel haklar1 ve 6zgiirliiklerini korumak gibi amaglarla sinirlandirilabilir.
Madde 15

1. Taraf Devletler, cocugun dernek kurma ve baris i¢inde toplanma 6zgiirliiklerine iliskin

haklarini kabul ederler.
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2. Bu haklarin kullanilmasi, ancak yasayla zorunlu kilinan ve demokratik bir toplumda
gerekli olan ulusal gilivenlik, kamu gilivenligi, kamu diizeni yararina olarak ya da kamu
saglig1 ve ahlakin ya da bagkalarinin hak ve 6zgiirliikklerinin korunmasi amagclariyla yapilan

sinirlamalardan baskalariyla kisitlandirilamaz.
Madde 16

1. Higbir cocugun 6zel yasantisina aile, konut ve iletisimine keyfi ya da haksiz bir bigimde

miidahale yapilamayacagi gibi, onur ve itibarina da haksiz olarak saldirilamaz.
2. Cocugun bu tiir miidahale ve saldirilara kars1 yasa tarafindan korunmaya hakki vardir.
Madde 17

Taraf Devletler, kitle iletisim araclarinin 6nemini kabul ederek cocugun; oOzellikle
toplumsal, ruhsal ve ahlaki esenligi ile bedensel ve zihinsel saghigini gelistirmeye yonelik
cesitli ulusal ve uluslararasi kaynaklardan bilgi ve belge edinmesini saglarlar. Bu amacla

Taraf Devletler:

a) Kitle iletisim araglarini ¢ocuk bakimindan toplumsal ve kiiltiirel yarar1 olan ve 29 uncu

maddenin ruhuna uygun bilgi ve belgeyi yaymak i¢in tesvik ederler;

b) Cesitli kiiltiirel, ulusal ve uluslararasi kaynaklardan gelen bu tiirde bilgi ve belgelerin

iiretimi, degisimi ve yayimi amactyla uluslararasi isbirligini tesvik ederler;
¢) Cocuk kitaplarinin {iretimini ve yayilmasini tesvik ederler;

d) Kitle iletisim araglarin1 azinlik grubu veya bir yerli ahaliye mensup cocuklarin dil

gereksinimlerine 6zel 6nem gdstermeleri konusunda tesvik ederler;

e) 13 ve 18 inci maddelerde yer alan kurallar géz oniinde tutularak ¢ocugun esenligine
zarar verebilecek bilgi ve belgelere karst korunmasi i¢in uygun yonlendirici ilkeler

gelistirilmesini tegvik ederler.
Madde 18

1. Taraf Devletler, cocugun yetistirilmesinde ve gelismesinin saglanmasinda ana-babanin
birlikte sorumluluk tasidiklari ilkesinin taninmasi icin her tiirlii cabay1 gosterirler. Cocugun
yetistirilmesi ve gelistirilmesi sorumlulugu ilk dnce ana babaya ya da durum gerektiriyorsa
yasal vasilere diiser. Bu kisiler her seyden 6nce ¢ocugun yiikksek yararim1 géz Oniinde

tutarak hareket ederler.
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2. Bu Sozlesmede belirtilen haklarin glivence altina alinmasi ve gelistirilmesi ig¢in Taraf
Devletler, ¢cocugun yetistirilmesi konusundaki sorumluluklarini kullanmada ana-baba ve
yasal vasilerin durumlarina uygun yardim yapar ve ¢ocuklarin bakimi ile gorevli

kuruluslarin, faaliyetlerin ve hizmetlerin gelismesini saglarlar.

3. Taraf Devletler, calisan ana-babanin, ¢gocuk bakim hizmet ve tesislerinden, ¢ocuklarinin
da bu hizmet ve tesislerden yararlanma hakkini saglamak i¢in uygun olan her tiirlii 6nlemi

alirlar.
Madde 19

1. Bu Sozlesmeye Taraf Devletler, cocugun ana-babasinin ya da onlardan yalnizca birinin,
yasal vasi veya vasilerinin ya da bakimini iistlenen herhangi bir kisinin yaninda iken
bedensel veya zihinsel saldir1, siddet veya suistimale, ihmal ya da ithmalkar muameleye,
irza gecme dahil her tiirlii istismar ve kotii muameleye karsi korunmasi i¢in; yasal, idari,

toplumsal, egitsel biitiin onlemleri alirlar.

2. Bu tiir koruyucu 6nlemler; burada tanimlanmis olan ¢ocuklara kotii muamele olaylarinin
Oonlenmesi, belirlenmesi, bildirilmesi, yetkili makama havale edilmesi, sorusturulmasi,
tedavisi ve izlenmesi i¢in gerekli baskaca yontemleri ve uygun oldugu takdirde adliyenin
ise el koymas1 oldugu kadar durumun gereklerine gore ¢cocuga ve onun bakimini iistlenen
kisilere, gereken destegi saglamak amaci ile sosyal programlarin diizenlenmesi i¢in etkin

usulleri de icermelidir.
Madde 20

1. Gegici ve siirekli olarak aile gevresinden yoksun kalan veya kendi yararina olarak bu
ortamda birakilmas1 kabul edilmeyen her ¢ocuk, Devletten 6zel koruma ve yardim gorme

hakkina sahip olacaktir.

2. Taraf Devletler bu durumdaki bir ¢ocuk i¢in kendi ulusal yasalarina gore, uygun olan

bakimi saglayacaklardir.

3. Bu tiir bakim, baskaca benzerleri yaninda, bakici aile yanina verme, Islam Hukukunda
kefalet (kafalah), evlat edinme ya da gerekiyorsa cocuk bakimi amaci giiden uygun
kuruluglara yerlestirmeyi de igerir. Coziimler diisiiniiliirken, ¢ocugun yetistirilmesinde
stirekliligin korunmasina ve ¢ocugun etnik, dinsel, kiiltiirel ve dil kimligine gereken saygi

gosterilecektir.
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Madde 21

Evlat edinme sistemini kabul eden ve/veya buna izin veren Taraf Devletler, ¢ocugun en
yiiksek yararlarinin temel diisiince oldugunu kabul edecek ve asagidaki ilkeleri

gergeklestireceklerdir:

a) Bir cocugun evlat edinilmesine ancak yetkili makam karar verir. Bu makam
uygulanabilir yasa ve usullere gore ve giivenilir tiim bilgilerin 15181nda; ¢ocugun, ana-
babasi, yakinlar1 ve yasal vasisine gore durumunu goz Oniine alarak ve gereken durumlarda
tim ilgilerlilerle yapilacak goriisme sonucu onlarin da evlat edinme konusundaki

onaylarini alma zorunluluguna uyarak, kararini verir.

b) Cocugun kendi iilkesinde elverisli bigimde bakilmasi miimkiin olmadigi veya evlat
edinecek veya yanina yerlestirilecek aile bulunmadigi takdirde, iilkelerarasi evlat

edinmenin ¢ocuk bakimindan uygun bir ¢6ziim oldugunu kabul ederler.

c) Baska bir iilkede evlat edinilmesi diisiiniilen ¢ocugun, kendi iilkesinde mevcut evlat

edinme durumuyla esdeger olan giivence ve dl¢iilerden yararlanmasini saglarlar.

d) Ulkeleraras: evlat edinmede, yerlestirmenin ilgililer bakimindan yasadis1 para kazanma

konusu olmamasi i¢in gereken biitiin 6nlemleri alirlar.

e) Bu maddedeki amaglari, uygun oldugu olgiide, ikili ya da ¢ok tarafli diizenleme veya
anlasmalarla tesvik ederler ve bu cercevede, ¢cocugun bagka bir iilkede yerlestirilmesinin
yetkili makam veya organlar tarafindan yiiriitilmesini glivenceye almak i¢in caba

gosterirler.
Madde 22

1. Taraf Devletler, ister tek basina olsun isterse ana babasi1 veya herhangi bir bagka kimse
ile birlikte bulunsun, miilteci statiisii kazanmaya calisan ya da uluslararasi veya i¢ hukuk
kural ve usulleri uyarinca miilteci sayilan bir ¢ocugun, bu Sézlesmede ve insan haklarina
veya insani konulara iligskin ve s6z konusu Devletlerin taraf olduklar1 diger Uluslararasi
sOzlesmelerde taninan ve bu duruma uygulanabilir nitelikte bulunan haklar1 kullanmasi

amaciyla koruma ve insani yardimdan yararlanmasi i¢in gerekli biitiin 6nlemleri alirlar.

2. Bu nedenle, Taraf Devletler, uygun gordiikleri 6lciide, Birlesmis Milletler Teskilat1 ve
onunla igbirligi yapan hiikiimetleraras1 ve hiikiimet dis1 yetkili baska kuruluslarla bu
durumda olan bir ¢cocugu korumak, ona yardim etmek, herhangi bir miilteci cocugun ailesi

ile yeniden bir araya gelebilmesi i¢cin ana-babasi veya ailesinin baska iiyeleri hakkinda
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bilgi toplamak amaciyla igbirliginde bulunurlar. Herhangi bir nedenle kendi aile
cevresinden stirekli ya da gecici olarak ayr1 diismiis bir gocuga bu Sézlesmeye gore taninan
koruma, ayni esaslar i¢inde, ana-babasi ya da ailesinin baskaca iiyelerinden higbirisi

bulunamayan ¢ocuga da taninacaktir.
Madde 23

1. Taraf devletler, zihinsel ya da bedensel 6ziirlii cocuklarin sayginliklarini giivence altina
alan, Ozgilivenlerini gelistiren ve toplumsal yasama etkin bi¢imde katilmalarini

kolaylastiran sartlar altinda eksiksiz bir yasama sahip olmalarini kabul ederler.

2. Taraf Devletler, 6ziirlii gocuklarin 6zel bakimdan yararlanma hakkini tanirlar ve eldeki
kaynaklarin yeterliligi dl¢iisiinde ve yapilan basvuru {izerine, yardimdan yararlanabilecek
durumda olan ¢ocuga ve onun bakimindan sorumlu olanlara, ¢ocugun durumu ve
anababanin veya ¢ocuga bakanlarin i¢inde bulunduklar1 kosullara uygun diisecek yardimin

yapilmasini tesvik ve taahhiit ederler.

3. Oziirlii cocugun, dzel bakima gereksinimi oldugu bilincinden hareketle bu maddenin 2
nci fikrast uyarinca yapilmasi 6ngoriilen yardim, ¢ocugun ana-babasinin ya da ¢ocuga
bakanlarin parasal (mali) durumlar1 g6z Oniine alinarak, olanaklar Ol¢iisiinde iicretsiz
saglanir. Bu yardim; oziirlii cocugun egitimi, meslek egitimi, tibbi bakim hizmetleri,
rehabilitasyon hizmetleri, bir iste calisabilecek duruma getirme hazirlik programlart ve
dinlenme/eglenme olanaklarindan etkin olarak yararlanmasini saglamak tizere diizenlenir
ve ¢ocugun en eksiksiz bicimde toplumla biitiinlesmesi yaninda, kiiltiirel ve ruhsal yonii

dahil bireysel gelismesini gerceklestirme amacin giider.

4. Taraf Devletler, uluslararasi isbirligi ruhu ig¢inde, 6ziirlii ¢cocuklarin koruyucu sihhi
bakimi, tibbi, psikolojik ve islevsel tedavileri alanlarina iligkin gerekli bilgilerin aligverisi
yaninda, rehabilitasyon, egitim ve mesleki egitim hizmetlerine iliskin yontemlerin
bilgilerini de icerecek sekilde ve Taraf Devletlerin bu alanlardaki giiclerini, anlayislarini
gelistirmek ve deneyimlerini zenginlestirmek amaciyla bilgi dagitimini ve bu bilgiden
yararlanmay1 tesvik ederler. Bu bakimdan, gelismekte olan iilkelerin gereksinimleri,

ozellikle g6z oniine alinir.
Madde 24

1. Taraf Devletler, ¢ocugun olabilecek en iyi saglik diizeyine kavusma, tibbi bakim ve

rehabilitasyon hizmetlerini veren kuruluslardan yararlanma hakkini tanirlar. Taraf
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Devletler, hi¢bir ¢ocugun bu tiir tibbi bakim hizmetlerinden yararlanma hakkindan yoksun

birakilmamasini giivence altina almak i¢in ¢aba gdsterirler.
2. Taraf Devletler, bu hakkin tam olarak uygulanmasini takip ederler ve 6zellikle:
a) Bebek ve cocuk 6liim oranlarinin diisiiriilmesi;

b) Biitiin gocuklara gerekli tibbi yardimin ve tibbi bakimin; temel saglik hizmetlerinin

gelistirilmesine 6nem verilerek saglanmasi,

c¢) Temel saglik hizmetleri ¢er¢evesinde ve baska olanaklarin yanisira, kolayca bulunabilen
tekniklerin kullanilmasi ve besleyici yiyecekler ve temiz igme suyu saglanmasi yoluyla ve
cevre kirlenmesinin tehlike ve =zararlarmmi g6z Oniine alarak, hastalik ve yetersiz

beslenmeye kars1t miicadele edilmesi;
d) Anneye dogum Oncesi ve sonrasi uygun bakimin saglanmast;

e) Biitiin toplum kesimlerinin 6zellikle ana-babalar ve cocuklarin, ¢ocuk sagligi ve
beslenmesi, anne siitii ile beslenmenin yararlari, toplum ve ¢evre saglhigi ve kazalarin
onlenmesi konusunda temel bilgileri elde etmeleri ve bu bilgileri kullanmalarina yardimci

olunmasi;

f) Koruyucu saglik bakimlarinin, ana-babaya rehberligini, aile planlamasi egitimi ve

hizmetlerinin gelistirilmesi; amaglariyla uygun 6nlemleri alirlar.

3. Taraf Devletler, ¢ocuklarin saghig: icin zararli geleneksel uygulamalarin kaldirilmasi

amaciyla uygun ve etkili her tiirlii onlemi alirlar.

4. Taraf Devletler, bu maddede taninan hakkin tam olarak gerceklestirilmesini tedricen
saglamak amaciyla uluslararasi isbirliginin gelistirilmesi ve tesviki konusunda karsilikli
olarak soz verirler. Bu konuda gelismekte olan iilkelerin gereksinimleri 6zellikle g6z

Ontinde tutulur.
Madde 25

Taraf Devletler, yetkili makamlarca korunma ve bakim altina alma, bedensel ya da ruhsal
tedavi amaclariyla hakkinda bir yerlestirme tedbiri uygulanan ¢ocugun, gordiigii tedaviyi
ve yerlestirilmesine bagh diger tiim sartlar1 belli araliklarla gozden ge¢irme hakkina sahip

oldugunu kabul ederler.
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Madde 26

1. Taraf Devletler, her ¢ocugun, sosyal sigorta dahil, sosyal giivenlikten yararlanma
hakkini tanir ve bu hakkin tam olarak gerceklesmesini saglamak icin ulusal hukuklarina

uygun, gerekli 6nlemleri alirlar.

2. Sosyal Giivenlik, ¢ocugun ve c¢ocugun bakimindan sorumlu olanlarin kaynaklar1 ve
kosullart g6z Oniine alinarak ve g¢ocuk tarafindan ya da onun adina yapilan sosyal
giivenlikten yararlanma basvurusuna iliskin baskaca durumlar da géz Oniinde tutularak

saglanir.
Madde 27

1. Taraf Devletler, her c¢ocugun bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaksal ve toplumsal

gelismesini saglayacak yeterli bir hayat seviyesine hakki oldugunu kabul ederler.

2. Cocugun gelismesi i¢in gerekli hayat sartlarinin saglanmasi sorumlulugu; sahip
olduklar1 imkanlar ve mali gili¢leri c¢ercevesinde Oncelikle ¢ocugun ana-babasina veya

cocugun bakimini iistlenen diger kisilere diiser.

3. Taraf Devletler, ulusal durumlarina gore ve olanaklar1 OGl¢iisiinde, ana-babaya ve
cocugun bakimini iistlenen diger kisilere, ¢ocugun bu hakkinin uygulanmasinda yardimei
olmak amaciyla gerekli onlemleri alir ve gereksinim oldugu takdirde 6zellikle beslenme,

giyim ve barinma konularinda maddi yardim ve destek programlar1 uygularlar.

4. Taraf Devletler, Taraf Devlet lilkesinde veya bagka iilkede bulunsun; ana-babas1 veya
cocuga karst mali sorumlulugu bulunan diger kisiler tarafindan, g¢ocugun bakim
giderlerinin karsilanmasmi saglamak amaciyla her tiirlii uygun 6nlemi alirlar. Ozellikle
cocuga karsi mali sorumlulugu olan kisinin, ¢ocugun iilkesinden bagka bir ililkede yagamasi
halinde, Taraf Devletler bu konuya iliskin uluslararas1 anlasmalara katilmay1 veya bu tiir

anlagmalar akdinin yanisira baskaca uygun diizenlemelerin yapilmasini tesvik ederler.
Madde 28

1. Taraf Devletler, cocugun egitim hakkini kabul ederler ve bu hakkin firsat esitligi temeli

iizerinde tedricen gerceklestirilmesi goriisiiyle 6zellikle:
a) Ilkdgretimi herkes i¢in zorunlu ve parasiz hale getirirler;

b) Orta 6gretim sistemlerinin genel oldugu kadar mesleki nitelikte de olmak iizere g¢esitli

bigimlerde orgilitlenmesini tesvik ederler ve bunlarin tiim ¢ocuklara agik olmasini saglarlar
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ve gerekli durumlarda mali yardim yapilmasi ve Ogretimi parasiz kilmak gibi uygun

onlemleri alirlar;

¢) Uygun biitiin ara¢lar1 kullanarak, yiiksekogretimi yetenekleri dogrultusunda herkese agik

hale getirirler;

d) Egitim ve meslek secimine iliskin bilgi ve rehberligi biitiin cocuklar i¢in elde edilir hale

getirirler;

e) Okullarda diizenli bi¢cimde devamin saglanmasi ve okulu terk etme oranlarinin

diistiriilmesi i¢in 6nlem alirlar.

2. Taraf Devletler, okul disiplininin ¢ocugun insan olarak tasidigi sayginlikla bagdasir
bicimde ve bu Sozlesmeye uygun olarak yiiriitiilmesinin saglanmasi1 amaciyla gerekli olan

tim Onlemleri alirlar.

3. Taraf Devletler egitim alaninda, o6zellikle cehaletin ve okuma yazma bilmemenin
diinyadan kaldirilmasia katkida bulunmak ve ¢agdas egitim yontemlerine ve bilimsel ve
teknik bilgilere sahip olunmasini kolaylastirmak amaciyla uluslararasi isbirligini
giiclendirir ve tesvik ederler. Bu konuda, gelismekte olan iilkelerin gereksinimleri 6zellikle

g0z Oniinde tutulur.
Madde 29
1. Taraf Devletler ¢cocuk egitiminin asagidaki amaglara yonelik olmasini kabul ederler;

a) Cocugun kisiliginin, yeteneklerinin, zihinsel ve bedensel yeteneklerinin miimkiin
oldugunca gelistirilmesi;
b) Insan haklarma ve temel 6zgiirliiklere, Birlesmis Milletler Andlasmasinda benimsenen

ilkelere saygisinin gelistirilmesi;

¢) Cocugun ana-babasina, kiiltiirel kimligine, dil ve degerlerine, ¢ocugun yasadig veya
geldigi mense lilkenin ulusal degerlerine ve kendisininkinden farkli uygarliklara saygisinin

gelistirilmesi;

d) Cocugun, anlayisi, barig, hosgorii, cinsler arasi esitlik ve ister etnik, ister ulusal, ister
dini gruplardan, isterse yerli halktan olsun, tiim insanlar arasinda dostluk ruhuyla, 6zgiir bir

toplumda, yasantiy1, sorumlulukla iistlenecek sekilde hazirlanmast;

e) Dogal ¢evreye saygisinin gelistirilmesi,
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2. Bu maddenin veya 28 inci maddenin hi¢bir hiikmii gercek ve tiizel kisilerin 6gretim
kurumlart kurmak ve yonetmek Ozgiirliigiine, bu maddenin birinci fikrasinda belirtilen
ilkelere saygi1 gosterilmesi ve bu kurumlarda yapilan egitimin Devlet tarafindan konulmus
olan asgari kurallara uygun olmasi kosuluyla, aykir1 sayilacak bi¢imde

yorumlanmayacaktir.
Madde 30

Soya, dine ya da dile dayali azinliklarin ya da yerli halklarin varoldugu Devletlerde, boyle
bir azinliga mensup olan ya da yerli halktan olan ¢ocuk, ait oldugu azinlik toplulugunun
diger tiyeleri ile birlikte kendi kiiltiirinden yararlanma, kendi dinine inanma ve uygulama

ve kendi dilini kullanma hakkindan yoksun birakilamaz.
Madde 31

1. Taraf Devletler cocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme, oynama ve yasina uygun
eglence (etkinliklerinde) bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yagama serbestce katilma hakkini

tanirlar.

2. Taraf Devletler, cocugun kiiltiirel ve sanatsal yasama tam olarak katilma hakkini saygi
duyarak tanirlar ve 6zendirirler ve ¢ocuklar i¢in, bos zamani degerlendirmeye, dinlenmeye,
sanata ve kiltiire iliskin (etkinlikler) konusunda uygun ve esit firsatlarin saglanmasini

tesvik ederler.
Madde 32

1. Taraf Devletler, cocugun, ekonomik somiiriiye ve her tiirlii tehlikeli iste ya da egitimine
zarar verecek ya da sagligi veya bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaksal ya da toplumsal
gelismesi i¢in zararl olabilecek nitelikte calistirilmasina karsi korunma hakkini kabul

ederler.

2. Taraf Devletler, bu maddenin uygulamaya konulmasini saglamak i¢in yasal, idari,
toplumsal ve egitsel her onlemi alirlar. Bu amaglar ve oteki uluslararasi belgelerin ilgili

hiikiimleri g6z ontlinde tutularak, Taraf Devletler 6zellikle su 6nlemleri alirlar:
a) Ise kabul i¢in bir ya da birden ¢ok asgari yas sinir1 tespit ederler;
b) Caligmanin saat olarak siiresi ve kosullarina iliskin uygun diizenlemeleri yaparlar;

c) Bu maddenin etkili bicimde uygulanmasini saglamak i¢in ceza veya bagka uygun

yaptirimlar dngoriirler.
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Madde 33

Taraf Devletler, cocuklarin uluslararasi anlagsmalarda tanimladigi bi¢imde uyusturucu ve
psikotrop maddelerin yasadisi kullanimina karst korunmasi ve c¢ocuklarin bu tiir
maddelerin yasadis1 iiretimi ve kacakeiligi alaninda kullanilmasini onlemek amaciyla,
yasal, sosyal ve egitsel niteliktekiler de dahil olmak {izere, her tiirlii uygun Onlemleri

alirlar.
Madde 34

Taraf Devletler, ¢ocugu her tiirlii cinsel somiiriiye ve cinsel suistimale karsi koruma

giivencesi verirler. Bu amagla Taraf Devletler 6zellikle:
a) Cocugun yasadis bir cinsel faaliyete girismek lizere kandirilmasi veya zorlanmasini;

b) Cocuklarin, fuhus, ya da diger yasadisi cinsel faaliyette bulundurularak sémiiriilmesini;
¢) Cocuklarin pornografik nitelikli gosterilerde ve malzemede kullanilarak sémiiriilmesini;
onlemek amaciyla ulusal diizeyde ve ikili ile ¢ok tarafl: iliskilerde gerekli her tiirlii nlemi

alirlar.
Madde 35

Taraf Devletler, her ne nedenle ve hangi bi¢imde olursa olsun, ¢ocuklarin kagirilmalari,
satilmalar1 veya fuhusa konu olmalarin1 6nlemek i¢in ulusal diizeyde ve ikili ve ¢cok yanl

iligkilerde gereken her tiirlii onlemleri alirlar.
Madde 36

Taraf Devletler, esenligine herhangi bir bigimde zarar verebilecek baska her tiirli

sOmiirliye kars1 cocugu korurlar.
Madde 37
Taraf Devletler asagidaki hususlar1 saglarlar:

a) Hicbir cocuk, iskence veya diger zalimce, insanlik dis1 veya asagilayict muamele ve
cezaya tabi tutulmayacaktir. Onsekiz yasindan kiigiik olanlara, isledikleri suclar nedeniyle
idam cezas1 verilemeyecegi gibi saliverilme kosulu bulunmayan 6miir boyu hapis cezas1 da

verilmeyecektir.

b) Higbir ¢ocuk yasadis1 ya da keyfi bigimde 6zgiirliiglinden yoksun birakilmayacaktir. Bir

cocugun tutuklanmasi, alikonulmasi veya hapsi yasa geregi olacak ve ancak en son
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basvurulacak bir onlem olarak diisiiniiliip, uygun olabilecek en kisa siire ile sinirlt

tutulacaktir.

c¢) Ozgiirliigiinden yoksun birakilan her c¢ocuga insancil bigimde ve insan kisiliginin
0ziinde bulunan sayginlik ve kendi yasindaki kisilerin gereksinimleri géz 6niinde tutularak
davranilacaktir. Ozgiirliigiinden yoksun olan her cocuk, kendi yiiksek yarar1 aksini
gerektirmedikce, ozellikle yetigkinlerden ayri tutulacak ve olaganiistii durumlar disinda

ailesi ile yazisma ve goriisme yoluyla iliski kurma hakkina sahip olacaktir.

d) Ozgiirliigiinden yoksun birakilan her gocuk, kisa zamanda yasal ve uygun olan diger
yardimlardan yararlanma hakkina sahip olacag: gibi 6zgiirliigiinden yoksun birakilmasinin
yasaya aykiriligimi bir mahkeme veya diger yetkili, bagimsiz ve tarafsiz makam Oniinde
iddia etme ve boylesi bir islemle ilgili olarak ivedi karar verilmesini isteme hakkina da

sahip olacaktir.
Madde 38

1. Taraf Devletler, silahli catisma halinde kendilerine uygulanabilir olan uluslararasi
hukukun, ¢ocuklart da kapsayan insani kurallarma uymak ve uyulmasini saglamak

yiikiimliligiinii tstlenirler.

2. Taraf Devletler, onbes yasindan kiigiiklerin catismalara dogrudan katilmamasi icin

uygun olan biitiin 6nlemleri alirlar.

3. Taraf Devletler, 6zellikle onbes yasina gelmemis ¢ocuklar1 askere almaktan kaginirlar.
Taraf Devletler, onbes ile onsekiz yas arasindaki ¢ocuklarin silah altina alinmalar1 gereken

durumlarda, 6nceligi yasca biiyiik olanlara vermek icin ¢aba gosterirler.

4. Silahli catismalarda sivil halkin korunmasina iliskin uluslararasi insani hukuk kurallar
tarafindan ongoriilen yiikiimliiliikklerine uygun olarak, Taraf Devletler, silahli ¢atismadan
etkilenen ¢ocuklara koruma ve bakim saglamak amaciyla miimkiin olan her tiirlii dnlemi

alirlar.
Madde 39

Taraf Devletler, her tiirlii thmal, somiirii ya da suistimal, iskence ya da her tiirlii zalimce,
insanlik dis1 veya asagilayict muamele ya da ceza uygulamasi ya da silahli ¢atigma
magduru olan bir ¢ocugun, bedensel ve ruhsal bakimdan sagligina yeniden kavusmasi ve

yeniden toplumla biitiinlesebilmesini temin i¢in uygun olan tiim 6nlemleri alirlar. Bu tiir
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sagliga kavusturma ve toplumla biitiinlestirme, cocugun sagligini, Ozgiivenini ve

saygiligini gelistirici bir ortamda gergeklestirilir.
Madde 40

1. Taraf Devletler, hakkinda ceza yasasini ihlal ettigi iddia edilen ve bu nedenle itham
edilen ya da ihlal ettigi kabul edilen her ¢ocugun; ¢ocugun yasi ve yeniden topluma
kazandirilmasinin ve toplumda yapici rol istlenmesinin arzu edilir oldugu hususlart goz
oniinde bulundurularak, tagidig1 sayginlik ve deger duygusunu gelistirecek ve baskalarinin
da insan haklarina ve temel 6zgiirliiklerine saygi duymasini pekistirecek nitelikte muamele

gorme hakkini kabul ederler.

2. Bu amagla ve uluslararasi belgelerin ilgili hiikiimleri g6z Onilinde tutularak Taraf

Devletler 6zellikle, sunlar1 saglarlar:

a) Islendigi zaman ulusal ya da uluslararasi hukukca yasaklanmamis bir eylem ya da ihmal
nedeniyle higbir ¢ocuk hakkinda ceza yasasini ihlal ettigi iddiasi ya da ithami One

stiriilemeyecegi gibi boyle bir ihlalde bulundugu da kabul edilmeyecektir.

b) Hakkinda ceza kanununu ihlal iddias1 veya ithami bulunan her ¢ocuk asagidaki asgari

giivencelere sahiptir:
1) Haklarindaki su¢lama yasal olarak sabit oluncaya kadar masum sayilmak;

i1) Haklarindaki suglamalardan kendilerinin hemen ve dogrudan dogruya; ya da uygun
diisen durumlarda ana-babalari ya da yasal vasileri kanali ile haberli kilinmak ve
savunmalarinin hazirlanip sunulmasinda gerekli yasal ya da uygun olan baska yardimdan

yararlanmak;

111) Yetkili, bagimsiz ve yansiz bir makam ya da mahkeme oniinde adli ya da baskaca
uygun yardimdan yararlanarak ve o6zellikle ¢ocugun yast ve durumu goz oniine alinmak
suretiyle kendisinin yiiksek yararina aykirt oldugu saptanmadig siirece, ana-babasi veya
yasal vasisi de hazir bulundurularak yasaya uygun bigimde adil bir durusma ile konunun

gecikmeksizin karara baglanmasinin saglanmast;

1v) Taniklik etmek ya da sug ikrarinda bulunmak i¢in zorlanmamak; aleyhine olan taniklari
sorguya ¢ekmek veya sorguya ¢cekmis olmak ve lehine olan taniklarin hazir bulunmasinin

ve sorgulanmasinin esit kosullarda saglanmas;
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v) Ceza yasasini ihlal ettigi sonucuna varilmasi halinde, bu kararin ve bunun sonucu olarak
alinan Onlemlerin daha yiiksek yetkili, bagimsiz ve yansiz bir makam ya da mahkeme

oniinde yasaya uygun olarak incelenmesi;

vi) Kullanilan dili anlamamasi veya konusamamasi halinde ¢ocugun parasiz ¢evirmen

yardimindan yararlanmast;

vii) Kovusturmanin her asamasinda 6zel hayatinin gizliligine tam saygi gosterilmesine

hakki olmak;

3. Taraf Devletler, hakkinda ceza yasasini ihlal ettigi iddiasi ileri siiriilen, bununla itham
edilen ya da ihlal ettigi kabul olunan ¢ocuk bakimindan, yalnizca ona uygulanabilir
yasalarin, usullerin, onunla ilgili makam ve kuruluslarin olusturulmasini tesvik edecek ve

ozellikle su konularda ¢aba gostereceklerdir:

a) Ceza Yasasmi ihlal konusunda asgari bir yas smurt belirleyerek, bu yas smirimin

altindaki cocugun ceza ehliyetinin olmadiginin kabulii;

b) Uygun bulundugu ve istenilir oldugu takdirde, insan haklar1 ve yasal giivencelere tam
sayg1 gosterilmesi kosulu ile bu tiir ¢ocuklar i¢in adli kovusturma olmaksizin 6nlemlerin

alinmasi.

4. Koruma tedbiri, yonlendirme ve gozetim kararlari, danmismanlik, sartli saliverme, bakim
icin yerlestirme, egitim ve meslek Ogretme programlart ve diger kurumsal bakim
secenekleri gibi ¢esitli diizenlemelerin uygulanmasinda, ¢ocuklara durumlar1 ve suglar ile

orantil1 ve kendi esenliklerine olacak bigimde muamele edilmesi saglanacaktir.
Madde 41

Bu Sozlesmede yer alan higbir husus, cocuk haklarimin gerceklestirilmesine daha ¢ok

yardimei1 olan ve;
a) bir Taraf Devletin yasasinda veya

b) bu Devlet bakimindan yiiriirlikte olari uluslararast hukukta yer alan hiikiimleri

etkilemeyecektir.
1. KISIM
Madde 42

Taraf Devletler, Sozlesme ilke ve hiikiimlerinin uygun ve etkili araclarla yetiskinler kadar

cocuklar tarafindan da yaygin bigimde d6grenilmesini saglamayi taahhiit ederler.
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Madde 43

1. Taraf Devletlerin bu So6zlesme ile distlendikleri yiikiimliiliikleri yerine getirme
konusunda kaydettikleri ilerlemeleri incelemek amaciyla, gorevleri asagida belirtilen bir

Cocuk Haklar1 Komitesi kurulmustur.

2. Komite bu Sézlesme ile hiikkme baglanan alanda yetenekleriyle taninmis ve yiiksek ahlak
sahibi on uzmandan olusur. Komite {iyeleri Taraf Devletlerce kendi vatandaslari arasindan
ve kisisel olarak gorev yapmak iizere, adil bir cografi dagilimi saglama geregi ve baslica

hukuk sistemleri gozoniinde tutularak segilirler.

3. Komite iiyeleri, Taraf devletlerce gosterilen kisiler listesinden gizli oyla segilirler. Her

Taraf Devlet, vatandaglar1 arasindan bir uzmani aday gosterebilir.

Sonraki sec¢imler iki yilda bir yapilir. Her secim tarihinden en az dort ay dnce, Birlesmis
Milletler Teskilati Genel Sekreteri, Taraf Devletleri iki ay i¢inde adaylarmni gostermeye
yazili olarak davet eder. Daha sonra Genel Seckreter bdylece belirlenen Kkisilerden,
kendilerini gosteren Taraf Devletleri de isaret ederek, alfabetik siraya gore olusturdugu bir

listeyi, Taraf Devletlere bildirir.

5. Sec¢imler, Birlesmis Milletler Teskilati Merkezinde, Genel Sekreter tarafindan davet
edilen Taraf Devletler toplantilarinda yapilir. Nisabi, Taraf Devletlerin iigte ikisinin
olusturdugu bu toplantilarda, hazir bulunan ve oy kullanan Devletlerin salt cogunluguyla

en fazla oy alan kisiler Komiteye secilir.

6. Komite tiyeleri dort yil icin secilir. Aday gosterildikleri takdirde yeniden segilebilirler.
Ik segimde secilmis olan bes iiyenin gorevi iki y1l sonra sona erer, bu bes iiyenin isimleri

ilk segcimden hemen sonra toplant1 baskani tarafindan ¢ekilen kura ile belirlenir.

7. Bir Komite iiyesinin 6lmesi veya ¢ekilmesi ya da baska herhangi bir nedenle bir liyenin
Komitedeki gorevlerini yapamaz hale gelmesi durumunda adayligin1 6neren Taraf Devlet,
Komitenin onaylamasi1 kosuluyla, boylece bosalan yerdeki gorev siiresi doluncaya kadar,

kendi vatandaslar1 arasindan baska bir uzmani atayabilir.
8. Komiite, i¢ tiiziigiinii kendisi belirler.

9. Komite, memurlarini iki yillik bir siire i¢in secer.
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10. Komite toplantilari olagan olarak Birlesmis Milletler Teskilati Merkezinde ya da
Komite tarafindan belirlenecek bagka uygun bir yerde yapilir. Komite olagan olarak her yil
toplanir. Komite toplantilarinin siiresi, gerektiginde, Genel Kurulca onaylanmak kosuluyla,

bu S6zlesmeye Taraf Devletlerin bir toplantisiyla belirlenir veya degistirilir.

11. Birlesmis Milletler Teskilatt Genel Sekreteri gerekli maddi araglart ve personeli bu
Sozlesme ile kendisine verilen gorevleri etkili bicimde gorebilmesi amaciyla, Komite

emrine verir.

12. Bu Soézlesme uyarinca olusturulan Komitenin iiyeleri, Genel Kurulun onay1 ile,
Birlesmis Milletler Teskilatinin kaynaklarindan karsilanmak iizere, Genel Kurulca

saptanan sart ve kosullar ¢ergevesinde kararlastirilan iicreti alirlar.
Madde 44

1. Taraf Devletler, bu Sozlesmede tanmnan haklar yiiriirliige koymak icin, aldiklari
Onlemleri ve bu haklardan yararlanma konusunda gergeklestirilen ilerlemeye iliskin
raporlari: a) Bu So6zlesmenin, ilgili Taraf Devlet bakimindan yiiriirliige giris tarihinden
baslayarak iki yil i¢inde, b) Daha sonra bes yilda bir, Birlesmis Milletler Genel Sekreteri

aracilig ile Komiteye sunmayi taahhiit ederler.

2. Bu madde uyarinca hazirlanan raporlarda, bu Sozlesmeye gore iistlenilen
sorumluluklarin, sayet varsa, yerine getirilmesini etkileyen nedenler ve giicliikler
belirtilecektir. Raporlarda ayrica, ilgili iilkede So6zlesmenin uygulanmasi hakkinda

Komiteyi etraflica aydinlatacak bi¢cimde yeterli bilgi de bulunacaktir.

3. Komiteye etrafl1 bilgi igeren bir ilk rapor sunmus olan Taraf Devlet, bu maddenin 1 (b)
bendi geregince sunacagi sonraki raporlarinda daha once verilmis olan temel bilgileri

tekrarlamayacaktir.

4. Komite, Taraf Devletlerden Sozlesmenin uygulamasma iliskin her tiirlii ek bilgi

isteminde bulunabilir.

5. Komite, iki yilda bir Ekonomik ve Sosyal Konsey araciligi ile Genel Kurula faaliyetleri
hakkinda bir rapor sunar. 6. Taraf Devletler kendi raporlarinin iilkelerinde genis bicimde

yayimini saglarlar.
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Madde 45

Soézlesmenin etkili bicimde uygulanmasini gelistirme ve S6zlesme kapsamina giren alanda

uluslararasi igbirligini tesvik etmek amaciyla:

a) Uzmanlagsmis kurumlar, UNICEF ve Birlesmis Milletler Teskilatinin 6teki organlari, bu
Sozlesmenin kendi yetki alanlarina iligskin olan hiikiimlerinin uygulamasimin incelenmesi
sirasinda, temsil edilmek hakkina sahiptirler. Komite; uzmanlagmis kurumlari, UNICEF'i
ve uygun buldugu oteki yetkili kuruluslari, kendi yetki alanlarimi ilgilendiren konularda
uzman olarak gorilis vermeye davet edebilir. Komite, uzmanlagsmis kurumlari, UNICEF'1 ve
Birlegsmis Milletler Teskilatinin &teki organlarini  kendi faaliyet alanlarina iligkin

kesimlerde S6zlesmenin uygulanmasi hakkinda rapor sunmaya davet edebilir;

b) Komite, uygun buldugu takdirde, Taraf Devletlerce sunulmus, bir istem igeren ya da
teknik danigma veya yardim ihtiyacini belirten her raporu, gerekiyorsa Komitenin bu istek
veya ihtiyaca iliskin tavsiye ve gozlemlerini de ekleyerek, uzmanlagmig kurumlara,

UNICEF’e ve oteki yetkili kuruluglara gonderir;

c) Komite, Genel Kurula Genel Sekreterden Komite adina g¢ocuk haklarina iliskin

sorunlarda incelemeler yaptirmasi isteginde bulunulmasini, tavsiye edebilir;

d) Komite, bu Sozlesmenin 44 ve 45 inci maddeleri uyarinca alinan bilgilere dayanarak,
telkin ve genel nitelikte tavsiyelerde bulunabilir. Bu telkin ve genel nitelikteki tavsiyeler,
ilgili olan her Taraf Devlete gonderilir ve sayet varsa Taraf Devletlerin yorumlar: ile

birlikte Genel Kurulun dikkatine sunulur.

1. KISIM

Madde 46

Bu S6zlesme biitlin Devletlerin imzasina acgiktir.
Madde 47

Bu S6zlesme onaylamaya bagli tutulmustur. Onay belgeleri Birlesmis Milletler Teskilati

Genel Sekreteri nezdine tevdi edilecektir.
Madde 48

Bu Sozlesme biitiin Devletlerin katilmasina agik olacaktir. Katilma belgeleri Birlesmis

Milletler Teskilat1 Genel Sekreteri nezdine tevdi edilecektir.
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Madde 49

1. Bu So6zlesme, yirminci onay ya da katilma belgesinin Birlesmis Milletler Teskilati Genel

Sekreteri nezdine tevdi tarihini izleyen otuzuncu giin yiiriirliige girecektir.

2. Yirminci onay ya da katilma belgesinin tevdiinden sonra bu S6zlesmeyi onaylayacak ya
da ona katilacak Devletlerin her biri i¢in, bu Soézlesme, s6z konusu Devletin onay ya da

katilma belgesini tevdi tarihinden sonraki otuzuncu giin yiirtirliige girecektir.
Madde 50

1. Bu Sozlesmeye Taraf herhangi bir Devlet bir degisiklik onerisinde bulunabilir ve buna
iligkin metni Birlesmis Milletler Teskilati1 Genel Sekreteri nezdine tevdi edebilir. Genel
Sekreter bunun tizerine degisiklik dnerisini Taraf Devletlere, Onerinin incelenmesi ve oya
konulmasi amaciyla bir Taraf Devletler Konferansi olusturulmasini isteyip istemediklerini
kendisine bildirmeleri kaydiyla, iletir. Boyle bir duyuru tarihini izleyen dort ay i¢inde
Taraf Devletlerin en az iicte biri s6z konusu konferansin toplanmasindan yana olduklarini
ifade ederlerse Genel Sekreter, Birlesmis Milletler Teskilat1 ¢ergevesinde bu konferansi
diizenler. Konferansta hazir bulunan ve oy kullanan Taraf Devletlerin ¢ogunlugu
tarafindan kabul edilen her degisiklik, onay icin Birlesmis Milletler Genel Kuruluna

sunulur.

2. Bu Maddenin 1 inci fikrasinda yer alan hiikiimlere uygun olarak kabul edilen bir
degisiklik, Birlesmis Milletler Genel Kurulunca onaylandigi ve bu sozlesmeye Taraf

Devletlerin tigte iki cogunlugu tarafindan kabul edildigi zaman yiiriirliige girer.

3. Bir degisiklik yiiriirliige girdigi zaman, onu kabul eden Taraf Devletler bakimindan
baglayicilik tasir. Oteki Taraf Devletler bu Soézlesme hiikiimleri ve daha once kabul

ettikleri her degisiklikle bagl kalirlar.
Madde 51

1. Birlesmis Milletler Teskilati Genel Sekreteri, onay ya da katilma aninda yapilabilecek

cekincelerin metnini alacak ve biitiin Devletlere bildirecektir.

2. Bu Sozlesmenin amacit ve konusu ile bagdasmayan higbir c¢ekinceye izin

verilmeyecektir.

3. Cekinceler, Birlesmis Milletler Teskilatt Genel Sekreterince, geri alinacagina iliskin

bildirimde bulunma yoluyla her zaman geri alinabilir. Bunun iizerine Genel Sekreter, biitiin
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Devletleri haberdar eder. Boyle bir bildirim, Genel Sekreter tarafindan alindig tarihte

islerlik kazanir.
Madde 52

Bir Taraf Devlet, bu Sozlesmeyi, Birlesmis Milletler Teskilat1 Genel Sekreterine verecegi
yazili bildirim yoluyla feshedebilir. Fesih, bildirimin Genel Sekreter tarafindan alinmasi

tarihinden bir y1l sonra gegerli olur.
Madde 53

Birlesmis Milletler Teskilati Genel Sekreteri, bu So6zlesmenin tevdi makami olarak

belirlenmistir.
Madde 54

Ingilizce, Arapea, Cince, Ispanyolca, Fransizca ve Rus¢a metinleri de ayn1 derecede gecerli
olan bu S6zlesmenin 6zglin metni, Birlesmis Milletler Teskilati Genel Sekreteri nezdine
tevdi edilecektir. Hikiimetleri tarafindan tam yetkili kilinan asagida imzalari bulunan

Temsilciler, yukaridaki kurallarin 1s181nda, bu S6zlesmeyi imzalamiglardir.
“Ihtirazi Kayit:

Tiirkiye Cumhuriyeti Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi'nin 17, 29 ve 30.
maddeleri hiikiimlerini T.C. Anayasasi ve 24 Temmuz 1923 tarihli Lozan Anlasmasi

hiikiimlerine ve ruhuna uygun olarak yorumlama hakkini sakh tutmaktadir.”

(http://cocukhaklari.barobirlik.org.tr/dokuman/mevzuat_uamevzuat/birlesmismilletler.pdf

sayfasindan erisilmistir.)
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EK 2. Kisisel Bilgi Formu

KiSiSEL BiLGi FORMU
Degerli Ogrenciler,

Gunlik yasaminizda arkadas- aile ve cevre iliskilerinizin bir takim degiskenler ile etkisi
incelenecektir. Yiksek lisans tezim icin arastirma konusudur. Her bir soru maddesi igin, ifadeyi
okuduktan sonra size en uygun secenegi isaretleyerek cevap veriniz.

Ankette vereceginiz yanitlar arastirma disinda hicbir yerde kullanilmayacak ve gizli tutulacaktir.
Dogru cevaplar vermeniz arastirma probleminin dogru ¢dziimlenmesi igin gereklidir. Mimkin
oldugu kadar sorularin tamamini cevaplayiniz.

Zaman ayirdiginiz ve arastirmaya yapacaginiz katkidan dolayi simdiden tesekkiir ederim.

Birglil Demircan
Gazi Universitesi
Felsefe Grubu Ogretmenligi
Yuiksek Lisans

Ogrencisi
Asagidaki bilgilerde sizin icin uygun olan segenegi (X) koyarak belirtiniz.
GENEL BILGILER

e Cinsiyetiniz;

Kiz Ol Erkek [
e Yasiniz;

12 [ 13 [ 14 [ 15 O
e Niifusa kayith oldugunuz il ( il plaka Kodu ile Yanitlayiniz):
e Sinifiniz;

6. simif [ 7.5mif ] 8.Sinif  [] 9.5mif [

e Okudugunuz Okulun Kademesi;
Ortaokul [] Lise []

e Okudugunuz okulun tiirii;

imam-Hatip Ortaokulu [J Genel Ortaokul [J
imam-Hatip Lisesi L] Genel Lise L]
Endistri Meslek Lisesi[] Teknik Lise [

Cok Programli Lise[ Anadolu Ogretmen Lisesi [
Anadolu Lisesi [ Yatil ilkdgretim Bélge Okulud
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AILE BILGILERI

Anne: Yasiyor

Baba: Yaslyor

ANNE OGRENiM DURUMU;

Okuma Yazma Bilmiyor
Ortaokul

Lisans

BABA OGRENiIM DURUMU;

Okuma Yazma Bilmiyor
Ortaokul

Lisans

Anne-baba;

Beraber yasiyor []

Ailedeki Kardes Sayisi;

0-1 [ 2-3
Anne;

Oz [

Baba;

6z Ul

AILE AYLIK GELIR DUZEYi
850 TLve Alti [

3001 TL ve Uzerild

O] Yasamiyor
O] Yasamiyor
O] ilkokul

O] Lise

O] Lisansusti
] ilkokul

] Lise

O Lisansusti

O

[

Ayriyasiyor []

] 4-5 [
Uvey [
Uvey []

851 TL- 2000 TL Arasi []
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EK 3. Cocuk Istismar1 Tarama Anketi (CITA)

.COCUK iSTiISMARI TARAMA ANKETI

‘Simdi sana bazi ailelerde, bazi cocuklanin yasadigi bazi olaylan tek tek
okuyacagim. Her birisini senin de yasaylp yasamadifint bana sGylemeni
istiyorum. Boyle bir seyi hi¢ yasamadiysan ‘hi¢’, arada sirada oluyorsa ‘zaman
zaman’, ¢ok defalar bagina geldiyse veya her zaman yasadigin bir seyse ‘her
zaman’ diye cevap vermeni istiyorum. Sadece dogrular sdylemen gerekiyor. Sana
sordugum sorularin cevaplarimt ben bilmiyorum, sadece sen biliyorsun. Sormak

istedigin bir sey var m1?... Hazirsan baglayalim.’

1. Annem-babam bana su sozleri soylediler;
- Seni d6verim, evden atarim.

u U =

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

- Bodruma, komiirliige, karanlk bir yere kapatirim
| O &

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

- Camim yakarim, kemiklerini kirarim, ldiirtiriim

g O s
Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman
- Hi¢ dogmasaydin
d g C
Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman
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Seni sevmiyorum, senden nefret ediyorum gibi kiricy, iiziicii sozler
a a C

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

. Annem-babam benim oniimde birbirlerine kiifiir ederler.

U u e

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

. Annem-babam benim Oniimde birbirlerine vururlar, birbirlerini itip

kakariar.
0 O b
Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

. Annem-babam beni bodrum, komiirliik, karanlik oda gibi bir yerlere

kapatirlar.
g d =
Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

. Annem-babam diginda degisik kisilerin yamnda yasadim ( degisik
yakinlarimia ya da evlatlik verildigim ailelerin yaninda )
g a &

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

. Ailemde bana bagirp ¢agiran biri var.
L u =

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

. Ailemde bana kotii isimler takan birileri var.

g ] C

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman
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8. Genelde biiyiiklerin yaptig1 isleri ( camagir yikmak, temizlik yapmak,
yemek yapmak ) benim yapmam beklenir.
] 0 C

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

9. Ailemden birisi viicudumun &zel yerlerine ( cinsel bolgeler, gogiisler gibi )
dokundu

U ] L

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

10. Ailemden birisi beni biiyiiklerin Opiistiigii gibi optii.
l il i

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

11. Ailemden birisi bana agik sacik resimler veya film gosterdi.

U u s

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

12. Ailemden birisi beni soyunurken-giyinirken, tuvaletimi yaparken, banyo

yaparken izledi.
] O i
Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

13. Ailemden birisi ¢iplakken fotografinu ¢ekti.
U u L

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

14. Ailemden birisi bana kendi 6zel yerlerini gosterdi.

] ] C

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman
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15. Iznim olmadan bana cinsel olarak yaklagan birisi oldu.
i} a C

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

16. Ailemden birisi beni o kadar kotii dovdii ki;
- Ciiriiklerin ve yaralarin izi uzun siire gegmedi.
O O C

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

- Ogretmenimin veya komsularm, tanidiklarin dikkatini gekti.
0 O s

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

- Doktora veya hastaneye gitmek zorunda kaldim.

g u lic

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

17. Annem-babam beni arada sirada cezalandirmak icin cimdikler, sagimi

ceker veya itekler.
g 0 B
Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

18. Annem-babam beni yumruklar veya tekmeler.
O O C

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

19. Annem-babam bana kizinca terlikle, sopayla veya baska bir seyle vurur.

u a [

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman
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20. Ailemde kendimi doviigerek, ona vurarak ya da ondan kagarak korumak
zorunda oldugum birileri var.
0 g 7

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

21.Kemer, sopa, oklava veya benzeri sert -cisimlerle doviilerek

cezalandirthirim.
] O C
Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

22. Ailemdeki kisiler beni itip-kakar.
I r I

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

23. Annem-babam benim nerede ve kimlerle oldugumu bilmek ister.

d U L

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

24. Annem-babam okulu kirmamu ( kagmamu, gitmememi ) umursamaz.

U U s

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

25. Annem-babam okul durumumu, 6gretmenlerimi, notlarimu bilmek ister.

U u i

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

26. Zayif notlar alsam da ailem umursamaz.

U ] B

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

27. Mevsim ve hava durumuna uygun giyeceklerim var.

U U =

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman
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28. Annem-babam bana banyo yaptirir.

d ] C

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

29. Annem-babam icki veya sigara bulmama veya kullanmama karigmaz.

a a E
Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman
30. Gece yatacak yerim vardur.
d g E
Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

31. Annem-babam eve geg gelsem de fark etmezler.

u U B

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

32. Ailem i¢in 6nemli oldugumu hissediyorum.

0 ] I

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman

33. Ailemde beni koruyan kollayan birileri var.
i il \

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

34. Annem-babam sk sik sarhostur.

u U e

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

35. Annem-babam aksamlar eve ben yattiktan sonra gelirler.

U u C

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman
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36. Zaman zaman karmim doyurmak, ihtiyaglarim kargilamak i¢in calismam
gerekir.
0 O [

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman
37. Okul digindaki zamanlarimda ve tatillerde para karsiligi ¢aligirim.
O | E

Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

38. Ailemden birileri, benim okula gitmek yerine, calisarak eve para

getirmemi istiyor.
M [l E
Higbir zaman Zaman zaman Her zaman

39. Bir iste ¢alisurildigimda, bana verilmesi gereken parayr ailemden birisi
alr.

O a =

Hicbir zaman Zaman zaman Her zaman
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EK 4. Zorba Davramislar Anketi

ZORBA DAVRANISLAR ANKETI

Sevgili 6grenciler,
Bu anketin amac ilkogretim dgrencileri arasinda var oldugu diisiiniilen zorbalik

durumunu ortaya ¢ikarmaktir. Ankete verdiginiz cevaplardan, sorunun g¢ozimiine

katkida bulunacak ¢oziim 6nerilerini iiretilmesinde yararlanilacaktir.
Bu amagla asagida cesitli sorular verilmistir. Sizden istenen, bu sorulari size

uygun gelen segenegin bagindaki kutucuga X isareti koyarak cevaplamanizdir.
Vereceginiz cevaplar sadece bilimsel bir arastirmada kullamlacaktir. Sorulara igtenlikle
cevap vereceginize inaniyorum.

Yardimlarmiz igin tegekkiir ederim.

Admniz Soyadimiz:
2043 2014 egitim-ogretim yiinda baska bir arkadasmiz yada arkadaslarmiz
tarafindan asagidaki zorbalik tiirlerinden hangisine ve ne sikhikla ugradigmz
belirtiniz ( Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz ).

SIKLIK DERECESI

ZORBALIK TURLERI

Her giin

Her hafta

Her ay

BEDENSEL

1- Itildim.

2- Tekmelendim.

3- Tokat- yumruk vedim.

4- Silah- bigak vb. ile saldirrya ugradim.

5- Sagim- kulagim gekildi.

6- Bedenime yonelik kaba gakalara ugradim.

7-Baska ( yazimiz)

SOZEL

1- Sevmedigim isimlerle gagrildum.

2- Benimle alay edildi.

3- Bana laf atildi.

4-Bana hakaret- kaflir edildi,

5- Tehdit edildim.

6- Hakkunda dedikodu yayma

7-Baska ( yazmiz )

DUYGUSAL

1- Arkadas gruplarina veya oyunlara almmadim.

2- Kiigitk diigiiriildim.

3- Herhangi bir ayrima ugradim.

4- Egyalarima veya elbiseme zarar verildi.

5-Istemedigim bir yeyi yapmaya zorlandim.

6- Baska ( yazmiz )

CINSEL

1- Hosuma gitmeyen cinsellik igeren sozler duydum.

2-Hosuma gitmeyen cinsel igerikli davranislara maruz kaldm.

3-Baska ( yazmiz )
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2013 -204Ljegitim-6gretim yihinda baska bir arkadasmiza yada arkadaslarniza
asagidaki zorbalik tiirlerinden hangisini ve ne sikiikia uyguiadigmizi belirtiniz

(Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz ).

SIKLIK DERECESI

ZORBALIK TURLERI

Her giin
Her hafta

Her ay

1- Arkadagimy ittim,

2- Arkadagimi tekmeledim.

3- Arkadagima tokat- yumruk attim.

4- Arkadagima silah- bigak vb. ile saldirdim.

5- Arkadagimin sagini- kulagini gektim.
6- Arkadagimin bedenime yonelik kaba sakalar yaptim.

BEDENSEL

7- Baska ( yazimiz)

1- Arkadasima sevmedigi isimlerle hitap ettim.
2- Arkadagimla alay ettim.

3- Arkadagima laf attim.

4- Arkadasima hakaret- kiifiir ettim.

5- Arkadagimi tehdit ettim.

6- Arkadagim hakkinda dedikodu yaptim.

7- Baska ( yaziniz )

SOZEL

1- Arkadagimi oyunlara almadim.
2- Arkadagimi asagiladim.
3-Arkadaglarim arasinda ayrimeilik yaptim.

4- Arkadasimin egyalarina veya elbisesine zarar verdim.

DUYGUSAL

5- Arkadagimu istemedigi bir seyi yapmaya zorladim.
6- Baska ( yaziniz )
1- Hosa gitmeyen cinsellik igeren sozler soyledim.

2- Hosa gitmeyen cinsel igerikli davramglarda bulundum.
3- Bagka ( yaziniz )

CINSEL
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EK 5. Rosenberg Benlik Saygis1 Olcegi

ROSENBERG BENLIK SAYGISI OLCEGI

Sevgili 6grenciler bu boliim sizin yasmizdaki ¢ocuklarmn bazi davramslari
hakkinda goriislerinizi almak iizere diizenlenmisti. Cevap vermeden 6nce her ciimleyi
dikkatle okuyunuz ve dogru yanitlar veriniz, kesinlikle bos biakmaymz. Sizin
diisiincenize en uygun kutuya ( X ) koyacaksmniz ve her ciimle igin sadece bir kutuyu
isaretleyiniz Yardimlariniz igin tesekkiir ederim.

Tamamen Hig
RBSO i Katiliyorum | Katilmiyorum | tyasiin
1. Kendimi en az diger insanlar kadar degerli
buluyorum.
2. Bazi olumlu 6zelliklerim oldugunu
digtnlyorum.

3. Genelde kendime bagarisiz bir kisi olarak
gorme egilimindeyim.

4.Ben de diger insanlarin bir gogunun
yapabilec§i kadar birseyler yapabilirim.

5. Kendimde gurur duyacak fazla bir sey
bulamiyorum.

6. Kendime karg! olumlu bir tutum igindeyim.

7. Genel olarak kendimden memnunum.

8. Kendime kars! daha fazla saygi duyabilmeyi
isterdim.

9.Bazen kesinlikle kendimin bir ige yarmadigini
digtindiyorum.

10. Bazen kendimin hi¢ de yeterli bir insan
olmadigini digiiniiyorum.
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EK 6. izin Formu

’,t“"' k TS .
F+ ."‘\‘ ARTVIN VALILIGI
.\ / I Milli Egitim Muduarhign

Sawt ¢ NI43383.'§05.0|.-‘ 1774207 05/0572014
Konu: Arsglioma Lems

VALILIK MAKAMINA

ilgi - a) Gazi Universitess Efitim Enstitiisi 07.03.2013 tanhli ve 1624 sayils yaziban,
b) MEB Yenilik ve Egutun Teknolojilen: Genel MidisrlGgtnin 2012/13 nolu Genelge

Gazi Universitesi Eggitim Bilimleri Enstitirsia Ortabgretim  Sosyal Alankar Egitimi
Amb:hm Dals Yuksek Lsans ogrencass Bl’qﬁ DEMIRCANtin Opr. Goe. Dr. Canan
GURSEL 'm damsmanhiinda hazirladii; ilimiz Savsat [lgesindeki Ortackul 6,78, Simiflan
ile Lise 9. Simf ogrencilerine yomelik "12-15 Yag Arass Cocuklarda Istismar ve [hmal Tle
Akran Zorbaligs ve Benlik Algise Arastndahi Highki® kovulu aragirma win bagvurusu ilgi (b)
genelge dogrultusunda, Misdirli@imiizee incelenmis ve wygun gorilmiistiir,

Makamlannizca da uygun gorikdigh takurde olurdanniza arz ederim.

Erdogan OZTURK
Miidiir a.
Sube Middiiri
OLUR
051052044
Mustafa YANMAZ
Valia
Milli Egitim Madurt
Hu belge, $000 sl Fhektrozik e Kareeuson § inci rreaddeni gerepmece gaveeli el eboonk i ile L
Mh Egitim Misdiielagd 05000 ARTVIN Avegnade Bilgt fpin: KALTUN Sef
Faky (4662123618 Telefon: G366 212 5951 - 151

ttparivin.meb. gov.tr
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Ek 7. Ozgecmis

OZGECMIS

Kisisel Bilgiler ‘\0

Soyadi, Adi Demircan, Birgiil Q;Q

Uyrugu T.C.

Dogum Tarihi ve Yeri | 21.05.1989 Bakirkoy

Medeni Hali Bekar

Telefon

Faks

E-posta birguldemircan@gmail.com

Egitim Derecesi Okul/Program Mezuniyet Yil

Lise Bayrampasa Tuna Lisesi/Yabanci Dil 2007
Agirhikly/Tiirkge-Matematik

Universite Gazi Universitesi/Felsefe Grubu Ogretmenligi 2012

Yiiksek Lisans Gazi Universitesi/Felsefe Grubu Egitimi 2017

Doktora

Is Deneyimi, Y1l Calistig1 Yer Gorev

Ocak 2014- Haziran 2015 | Savsat Anadolu Ogretmen Lisesi/Artvin Ogretmen

Haziran 2015-Halen Sultangazi Atatiirk Mesleki ve Teknik Ogretmen

Anadolu Lisesi/Istanbul

\ Yabanc Dil

Yayinlar
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GAZI GELECEXKTIR...



