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OKUL ONCESi OGRETMENLERININ COViD-19 SALGIN
DONEMINDE DIJITAL CAG BAGLAMINDA COCUKLUK
YASANTILARINA ILISKIN GORUSLERI

Umay Giineyhan Igci
Yiiksek Lisans Tezi
Anabilim Dali Ad1
Temel Egitim Anabilim Dali
Danigman: Dog. Dr. Melike Tiirkan Bagl
Maltepe Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, 2022

Bu arastirmanin genel amaci, Covid-19 salgin doneminde, Istanbul ilinde 6zel ve
devlet okullarinda goérev yapan okuloncesi Ogretmenlerinin dijital cag baglaminda
cocukluk yasantilarina iliskin goriislerini incelemek ve degerlendirmektir. Bu arastirma
nitel arastirma desenlerinden biri olan fenomenoloji (olgubilim) arastirma deseni ile
gerceklestirilmistir. Arastirmanin galisma grubunu Istanbul ili Milli Egitim Bakanligma
bagl 6zel ve devlet okul Oncesi egitim kurumlarinda gorev yapan 18 okul 6ncesi
Ogretmeni olusturmustur. Arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme formu veri toplama
aract olarak kullanilmistir. Arastirma Covid-19 salgin doneminde 2021 yili bahar
aylarinda gerceklestirilmis olup, 6gretmenler ile goriismeler ¢evrimigi yapilmistir. Elde
edilen veriler nitel igerik analizi yontemlerinden yorumlayici fenomenolojik analiz ile
analiz edilmistir.

Arastirmanin  sonucunda Ogretmenlerin  ¢ocukluk yasantilarmma  iligkin
gorlislerinin  kendi ¢ocukluk yasantilar1 {izerinden sekillendigi belirlenmistir.
Ogretmenlerin ge¢mise iliskin ¢ocukluk yasantisinin toplumun igerisinde aktif, kendi
hayatinin etkin aktorii, 6zgiir, yaparak yasayarak 0grenen, sosyal hayatin katilimcist ve
cevresi ile ilgili oldugu yéniindedir. Ogretmenler, kendi anilar ile idealize ettikleri
cocukluk yasantisinin aksine giinimiizde ¢ocukluk yasantisini kisitlanmig, bireysel,
dijital alanda sosyallesen ve oyun oynamayi tercih eden olarak degerlendirdikleri
goriilmiistiir. Ogretmenlerin dijital ¢agda gocukluk yasantismin daha bireysel, sabirsiz,
doyumsuz, yaraticih@ az ve Ozgiiveni gelismemis oldugu yoniindedir. Yine
ogretmenlere gore hizli diistinme becerileri gelismis, teknolojiyi iyi kullanan, kendi
kendine 6grenebilen bireyler oldugu yéniindedir. Ogretmenlerin Covid-19 salgin
doneminde cocukluk yasantisini sosyal izolasyona zorunlu kalan, gittik¢e yalnizlasan
olarak degerlendirdikleri ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Cocuk, ¢ocukluk yasantisi, dijital ¢ag, Covid-19 salgini,
okuldncesi 6gretmenleri.



ABSTRACT

OPINIONS OF PRESCHOOL TEACHERS ABOUT CHILDHOOD
EXPERIENCES IN THE CONTEXT OF COVID-19 PANDEMIC
AND DIGITAL ERA

Umay Giineyhan Igci
Master Thesis
Department of Basic Education
Preschool Education Programme
Supervisor: Associate Professor Melike Tiirkan Bagh
Maltepe University Graduate School, 2022

The main aim of this study is to observe and evaluate the opinions of preschool
teachers who are occupied in private and governmental institutions in Istanbul district
about childhood experiences in the context of digitalization. This research was
conducted with the qualitative research methodology. The study group consisted of 18
preschool teachers in public and private schools. Semi-structured online interviews were
conducted for collecting data. Data were analyzed by interpretive phenomenological
analysis which is a qualitative content analysis method.

In conclusion of this research, it is understood that teachers’ understanding
of children and childhood is based on their own childhood experiences. The impressions
of the teachers about the childhood life of the past are that the children were active in
the society, played an active role in their own lives, were free, learned by doing,
participated in social life, and were interested in their surroundings.

In contrast to the teachers’ idealized child figure, which is influenced by their
own childhood memories, they consider today's children to be individuals who are
captivated, introverted, digitally socialized, and participants of a digital playground. It is
witnessed that in this digital era the teachers perceive children to be more introverted,
impatient, unstable, less creative, and more insecure. Again, according to the teachers,
children are individuals who have developed quick-thinking skills, are self-taught, and
have a good comprehension of technology. It is concluded that, in the Covid-
19 pandemic era, teachers perceive children as individuals who are forced into social
isolation and who are lonelier.

Keywords:  Child, childhood, digital era, covid-19 pandemic, preschool teachers.
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BOLUM 1. GIRiS

Problem

Cocugu anlamak toplumu anlamak ile baslar. Yizyillardir evrim gegiren ve
cesitli toplumsal degiskenler cergevesinde sekillenen c¢ocukluk anlayisi giiniimiizde

halen arastirmalarin odak noktasindadir.

Antik Yunan ve Roma uygarliklarini arastiran tarihgiler, bu c¢aglarda ¢ocuk
anlayisinin yetiskinlikten farkli oldugunu ifade etmislerdir (Onur, 2005). Eski On
Asya’da cocuk kavrami mezarlar incelenerek anlasilmaya c¢alisilmistir. Yapilan
kazilarda ¢ocuk mezarlarinin igerisinde oyuncaklara rastlanmistir. Duvar kabartmalari
incelendiginde oyun oynayan ¢ocuk figiirlerinin ¢izildigi goriilmiistiir. Cesitli arkeolojik
ve filolojik belgeler degerlendirildiginde On Asya’ da ¢ocukluk kavrammin olustugu
anlasilmaktadir. Yine belgeler incelendiginde en fazla oliimiin bebeklik ve ¢ocukluk
yillarinda oldugu tespit edilmistir. Bu da yasam sartlarinin ¢ocuklar i¢in agir oldugunu

gostermektedir (Erkanal, 2001).

Islamiyet’te MS 10. yiizyilda risalelerde c¢ocukluk kavramma iligskin &zel
boliimler goriilmeye baslanmustir. Islamiyet’e gore cocukluk, fiziksel olgunluga
erisince, ¢ocugun kendi hayatin1 devam ettirmeye baslamasi ile biter. Fiziksel olgunluk
olmamast durumunda hem kiz hem erkek c¢ocuklari i¢in 15 yas simir olarak
belirlenmistir. 10 ve 11. Yiizyillarda yasamis Miisliiman hekimlerin yazdiklar1 ¢ocuk ve
dogum hastaliklar1 kitaplar1 da, ¢ocukluk kavraminin Islamiyet’te var oldugunu

gostermektedir (Gil’adi, 2001)

Aries (1962) Cocuklugun Yiizyillar: yapitinda ilk defa ¢ocuklugun tarihine dair
tespitlerde bulunmug, Ortagag Avrupasi’nda giiniimiizdeki gibi bir cocukluk anlayisinin
olmadigin1 ifade etmistir. Aries’e gore c¢ocuklar minyatiir birer yetiskin olarak
goriilmekteydi. Ortagag Avrupasi’nda 7 yasina gelen her gocuk yetiskinler diinyasinda
yerini almaya hazirdi. Toplumda ¢ocugun yasama sansinin az oldugu diisiincesi, cocuga
0zel bir bakim ve egitim verilmesinin Oniine gegiyordu. Aries, bu tespitlerini Ortacag
sanat eserleri, anilar ve evraklara dayali bir metodoloji ile gergeklestirmisti. Tarihsel

kaynaklar1 yorumlayarak Ortacag’da cocukluk anlayisinin var olmadigini savunmasi



elestirilse de, Aries giiniimiizdeki gibi bir ¢ocukluk anlayisindan s6z edilemeyecegi gibi

bunun ¢ocuga duyulan sevgi ile karistirtlmamasi gerektigini vurgulamistir (Isik, 2019).

Aries gibi ¢ocukluk tarihi ilizerine arastirma yapan deMause (1974), Wilson
(1980) ve Pollock (1993) Ortagag’da c¢ocukluk anlayisinin olmadigi tezine karsi
elestirilerde bulunmuslardir. de Mause 18. yiizyildan Once tarihsel kayitlarin az
olduguna vurgu yapmis ve sadece sanat eserleri, ailelerin anilar1 ve birtakim belgelerin
incelenerek yargida bulunulamayacagini dile getirmistir. Pollock (1993) o dénemde
cocuklarin kabul gérdiigii ve gerekli bakimlarin yapildigini, bunun aksini ispatlayacak
kadar kanit olmadigini séylemistir. Yine de Aries’in (1962) calismast ¢ocukluk anlayist
hakkinda Ortacag’daki diislinceleri ortaya koyan ilk yapittir ve kendisinden sonra gelen

arastirmalar icin bir kaynak olusturmustur (Onur, 2005).

Postman (1994) “Cocuklugun Yokolusu” eserinde Ortagag’da okuryazarligin
olmayisinin yetiskin ve ¢ocuk diinyasi arasindaki smirlar1 kaldirdigini ifade etmistir.
Cocugu egitilecek bir varlik olarak gérmeyen toplum, bebeklik ¢caginin sona ermesi ile

cocugun yetiskinlige gegisini hizlandirmistir.

Ronesans ile birlikte Hiimanizm anlayis1 benimsenmis ve Hristiyanligin
yayilmasi ile 16. yiizyildaki reformlar ¢ocuga kars1 tutumlar1 yeniden sekillendirmistir.
16. Yiizyilda Piiriteryenler ilk defa ¢ocugun egitimi ile ilgili bilgiler yayinlamislar,
cocugu siki bir disiplin anlayis1 ile egitmek gerekliligini vurgulamislardir.
Piiriteryenlere gore Hristiyanligin ilk 6gretisindeki gibi, cocuklar dogustan giinahkar ve

katiiliik yapmaya egilimli kisilerdir (Onur, 2005).

Descartes’in reform sonrasi 17. ylizyilda yaptig1 ¢alismalar ile ortaya koydugu
modern felsefe kendisinden sonra gelen birgcok diisliniirii etkilemistir. Descartes gore
ruh dogustan vardir ve dogadan gelen uyaricilar vasitasi ile diisiinmez, diislindiigii i¢in
uyaricilar ile etkilesim igerisindedir. Descartes, felsefesinde ruh ve beden ayrimini

yapmis ve bedensiz de var olabilecegimizi ileri siirmiistiir (Unald1, 2013).

Descartes’in felsefesinden etkilenen Locke (1632-1704) Piiriteryenlerin ¢ocuk

anlayisini reddetse de cocugun dogustan gelen birtakim 6zellikleri oldugu goriisiine de



kars1 ¢cikmistir. Locke, ¢ocugun iyi veya kotii olmadigi, cocugun bos bir levha (tabula

rasa) gibi oldugunu ileri siirmiistiir (Cihan, 2006)

Modern diinyadaki c¢ocuk anlayisinin babasi olarak bilinen Rousseau,
Descartes’in fikirleri 1s18inda ¢ocuklarin birtakim 6zellikler ile diinyaya geldikleri ve
ayni zamanda cocuklarin iyilik ve safligin temsilcisi olduklar1 yaklagimini getirmistir.
Rousseau, ¢ocuklugun kendine has bir dogasi oldugunu savunmustur. Rousseau bu
yaklasimi ile ¢ocuklarin egitimi konusunda gelistirilen kuramlara Onciilik etmistir.
Cocuklara karst daha esnek olunmasi, c¢ocugun kendini kesfetmesi konusunda
destekleyici davranilmasi ve siki bir disiplin anlayisinin terk edilmesi gerekliligini,
kendinden sonra olusturulan egitim kuramlar1 bakimindan etkilemistir (Tiifenkgi ve
Cetin, 2017)

Postman (1994) Roénesans’in en insancil kesfi olarak nitelendirdigi ¢ocukluk
kurgusunun bir tiir bagimlilik iligkisinden ortaya ¢iktigini savunmustur. Matbaanin icadi
ile cocuklugun yetiskinlikten tamamen ayrildigini, toplumda okuryazar olan yetiskinin
artik ¢ocuktan farkli bir statiide oldugunu ifade etmistir. Cocugun okuryazar olmayisi
bir yetigkinin himayesi altinda yasantisina devam etmesi gerekliligini dogurmustur.
Yetiskin diinyasindan tamamen ayrilan ¢ocuk, okullarda egitim gérmeye baslamis.

Kendine has kiyafetleri, oyuncaklar1 ve oyunlari ile toplumda yerini almistir.

17. yiizyilda ¢ocugu yetiskin diinyasindan ayiran Bati toplumu, 19. Yiizyildan
itibaren modern cag ile ¢cocugu evrensel bir bakis ile degerlendirmis, su anda ise bu
kaniyr birakarak, her c¢ocugun farkli 6zellikleri oldugunu vurgulayan bir anlayisa
gecmistir. Post-modern ¢agin ailesi, bosanmis, tek ebeveynli, uluslararasi evliliklerin
oldugu, bosanip bir bagkasi ile evlenmek vasitasiyla kurulan aileler olarak
degerlendirilmektedir. Modern ¢ekirdek aile yerini post-modern aileye birakmistir.
Artik ailede iki ebeveyn de ¢aligmakta, ¢ocuklar bakicilari ya da aile biiyiikleri
tarafindan biiyiitiilmektedir. Yeni kozmopolit aile yapisi ile cocuklar bebeklik ¢agindan
itibaren okullara gonderilmeye baslanmistir. Teknige daha fazla ydnelim olmus,
uzmanlar bir “gocugun biyliyiip gelismesi” konusundan ziyade “cocuklari nasil
biiyiitmeli?” sorusuna odaklanmigtir. Bunun etkileri 6gretimde kendini gdstermis ve

cocukluk post-modern ¢ag ile yeniden kurgulanmaya baslamistir (Elkind, 2001).



Bu arada gelisen teknoloji ile cocuklar daha fazla ekran basinda zaman
gecirmektedir. Bu durum serbest zaman kavramini degistirmis, toplum igerisinde
cocugu daha pasif hale getirmistir. Postman (2005) Televizyon: Oldiiren Eglence adli
eserinde matbaanin kesfi ile ¢ocukluk kurgusunun, televizyonun hayatimiza girmesi ile
degistigini vurgulamistir. Bu durumu, toplumu olusturan kiiltiir ve deger yargilarinin,
maruz kalinan enformasyonun igerigi, hiz1 ve kaliciligindan etkilendiginin altin1 ¢izerek
aciklamistir. Diiglincenin yaziya aktarilmasi tipografi diinyasii yaratmis, toplumda
okuryazarlik artarken her alanda degisim ve gelisim yasanmustir. Telgrafin kesfi ile
enformasyonun seyri degismis, hizli ve kisa enformasyon hayatimizda yerini alarak
kiiresellesmenin ilk adim1 atilmistir. Postman (2005), telgraf ile iilke i¢erisindeki sinirlar
kalkarken, televizyon ile diinya iizerindeki simirlarin yok oldugunu belirtmistir.
Enformasyon akisindaki degisim, c¢ocuklugun yeniden kurgulanmasini ve yetiskin
diinyas1 ile ¢ocuk diinyasi1 arasindaki ¢izgiyi yeniden ¢izerek, cocuga bakis agisini

degistirmistir.

Cocukluk kavrami 20. yiizyilin ortalarina kadar felsefeciler, tarihgiler ve gelisim
psikologlar tarafindan ele alinmistir. Aries’ten sonra ¢ocuklugun sadece biyolojik bir
donem degil, toplumsal bir kurgu oldugu anlayisi, bu konuda yapilan ¢aligmalarin
alanin1 genisletmistir. Sosyal bilimlerde c¢alisma alanina giren ¢ocuk ve g¢ocukluk
anlayist hakkinda kesin bir tanim yapilamamaktadir (Akbas ve Topguoglu, 2009).
Diinyada meydana gelen gogler, savaslar, kiiltlirel farkliliklar, cografi ve ekonomik
sartlar, teknolojik gelismeler ¢ocuklugun taniminin kesin olarak yapilmasini olanaksiz

kilmaktadir.

21. yiizyilda artik ¢ocugun ilk yillarinin ne kadar sira disi bir donem oldugunun
hepimiz farkindayiz. Ozellikle enformasyon akigmin yogun olarak yasandig
giiniimiizde kabuk degistirme siirecine giren c¢ocukluk yasantisinin, Ogretmenler
tarafindan nasil algilandigi 6nemli bir arastirma konusu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu konuda yapilan alanyazin taramasinda daha oOnce yapilan ¢alismalar oldugu

gbzlemlenmektedir.

Ertul (2020) tarafindan yapilan “Okul Oncesi Ogretmenlerinin Cocuk
Algilarinin incelenmesi’” adli calismada, 2018-2019 yilinda Nigde ili merkezinde Milli

Egitim Bakanligi’na bagli bagimsiz anaokullarinda gérevli okul dncesi 6gretmenlerinin



cocuklart nasil algiladigini belirlemek amaglanmistir. Nitel yontem tercih edilen bu
calismada goriisme teknigi kullanilmistir. Yari1 yapilandirilmis goriisme formunda
Ogretmenlere 7 adet soru yoOneltilmis ve Ogretmenlerin ¢ocuga bakis acilar
degerlendirilmistir. Degerlendirme asamasinda 6gretmenlerin her bir soru i¢in verdikleri
cevaba istinaden alt temalar belirlenmistir. Sonug olarak 6gretmenlerin ¢ocuk algisinin
genel anlamda olumlu oldugu belirtilmistir. Ogretmenlerin demografik &zelliklerinin
cocuklart algilarinda bir degisiklige neden olmadigi bulunmustur. Katilime1 sayisinin az
olmasi sebebi ile cinsiyet ve medeni durum degiskeni acisindan bir degerlendirme

yapilmamastir.

Kunt Bulut (2015) tarafindan yapilan “Okul Oncesi Ogretmenlerinin Cocukluk
Anlayis1” baslikli calismada, Ankara ili merkezinde ¢alisan 51 okuldncesi 6gretmeni ve
Tiirkiye genelinde 557 okul Oncesi 6gretmeninin ¢ocuk anlayiglarinin belirlenmesi
amaclanmistir. Nitel ve nicel yaklagimlarin birlikte kullanildigr karma yontem tercih
edilmistir. Calismanin nitel kisminda 51 katilimciya yar1 yapilandirilmis goriisme formu
ile sorular yoneltilmis ve verdikleri cevaplar dogrultusunda degerlendirmeler
yapilmistir. Calismanin nicel kismi i¢in arastirmaci tarafindan gelistirilen Cocukluga
Bakis Sifat Listesi kullanilmistir. Sonug olarak bu ¢aligmada 6gretmenlerin ¢ocuga ve
cocukluga bakis acisinin olumlu oldugu bulunmustur. Katilimcilarin, ¢cocugun haklarina
yonelik algilarinda en 6ne ¢ikan hak, anne babaya sahip olma hakki olmustur. Bunu
sevgi gereksinimleri, korunma ve giivende olma hakki takip etmistir. Cocuklar ile
calisma konusunda dikkat ¢eken bulgu, 6gretmenlerin ¢ocuklar ile ¢calismaktan memnun
olduklar1 fakat aileleri 1ile iletisim konusunda sikinti ¢ektikleri bulgusudur.
Ogretmenlerin ¢ocuga bakis acilarmin “masum cocuk” anlayis1 iizerinden oldugu
bulunmustur. Bu bakis agisinin “katilimci ¢ocuk™ anlayisina dogru degismesi gerektigi

belirtilmistir.

Ertul (2020) tarafindan yapilan ¢alismada ulasilan sonugtan farkli olarak Kunt
(2020) calismasinda demografik 6zelliklerin katilimcilarin ¢cocuga bakis agisinda etkisi
oldugu goriilmiistiir. Meslekte gecirilen siirenin uzunlugu cocuga bakis agisini olumsuz
yonde arttirmistir. Bekar katilimcilar evli olanlara gore daha olumlu bir bakis agisina
sahiptir. Yine katilimcilarin ¢cocuk sayis1 ve yaslari ¢ocuga bakis agisi ile iligkilidir. Cok

cocuklu katilimcilarin ¢ocuga bakis agisinda olumsuz cocuk anlayist artmistir. Yasi



biiylik katilimcilarin ¢ocuklara bakis acilarinin olumsuz ¢ocuk anlayisi dogrultusunda

arttig1 gorilmiistiir.

Akgiin (2016) “Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Cocuk ve Okul Oncesi
Ogretmeni Kavramina iliskin Metaforik Algilar1” calismasinda, 1. ve 4. smif okuldncesi
Ogretmen adaylarinin metaforlar yolu ile ¢ocuk ve okul dncesi 6gretmeni kavramlarini
nasil degerlendirdiklerini arastirmistir. 100 katilimer ile gergeklestirilen caligmada
katilimcilarin %56’sm1 1. sinif, %44’tni 4. simif Ogrencileri olusturmustur. Sinif
diizeyleri arasinda goriis farkliliklarinin 6l¢iilmesinin de amacglandigl nitel yontem ile
arastirma yapilmistir. Metaforlar yolu ile degerlendirme asamasinda Ogretmenlere,
“cocuk ..... gibidir, ¢iinkii .....” , “okul Oncesi 6gretmeni .. gibidir, ¢iinkii...” tiirlinde
ifadeler sunulmustur. Elde edilen metaforlar igerik analizi ile alt temalara
yerlestirilmistir. Cocuk kavrami i¢cin 11 adet alt tema olusturulmustur. Okul 6ncesi
Ogretmeni kavramina iligkin 4 alt tema belirlenmistir. Sonug olarak ¢ocuk kavramina
iliskin en fazla tekrar edilen kategoriler sirastyla, “yonlendirilebilir ve islenebilir olma”,
“muhta¢ olma” ve “egitimden etkilenebilir olma” kategorileridir. Her iki sinif diizeyinde
de ¢ocuk kavrami bakimindan 6nemli bir farka ulasilmamistir. Genel olarak dgretmen
adaylarinin mesleklerine ve c¢ocuklara karsi goriislerinin olumlu oldugu sonucuna

varilmistir.

Kuyucu, Sahin ve Kapicioglu (2013) “Okul Oncesi Ogretmenlerinin Cocuk
Kavramina Iligskin Sahip Olduklari Zihinsel Imgeler” baslikli ¢alismalarinda metaforlar
yoluyla Konya ilinde goérev yapan okuloncesi ogretmenlerinin ¢ocuk anlayisini
anlamay1 amaglamiglardir. Nitel yontem ile gergeklestirilen ¢alismada 100 katilimciya

2

“cocuk... gibidir, ¢iinkii....” ifadesi sunularak bosluklar1 doldurmalar1 istenmistir.
Uretilen metaforlar alt temalara ayrilmigtir. Cocuk kavramu ile ilgili toplamda 10
kategori olusturulmustur. En fazla tekrar edilen kategori %21 ile “sekillendirilebilen bir
hammadde olarak ¢ocuk™ olmustur; bunu %20 ile pasif bir alic1 olarak ¢ocuk kategorisi
takip etmistir. En az tekrar edilen kategori “ilgiye ve bakima muhtag bir varlik olarak

cocuk” kategorisidir.

Akgilin (2016) ve Kuyucu, Sahin ve Kapicioglu (2013) caligmalari ¢ocuk

kavrami agisindan karsilastirildiginda benzer sonuclar elde edildigi goriilmektedir.



Ogretmen adaylar1 ve goreve devam eden dgretmenler iirettikleri metaforlar bakimindan

¢ocuga kars1 olumlu bir bakis igerisindedirler.

Erdiller-Yatmaz, Erdemir ve Erbil (2018) “Cocuk ve Cocukluk: Okuloncesi
Ogretmen Adaylar1 Anlatiyor” baslikli ¢alismalarinda okuldncesi dgretmen adaylarinin
cocuk ve c¢ocukluga iliskin bakis acilarimi tarihsel ve sosyal baglamda anlamay1
amagclamislardir. Bu baglamda okuldncesi 6gretmenligi programinda okumakta olan 16
Ogrenci ile yar1 yapilandirilmis form araciligiyla nitel bir arastirma gergeklestirilmistir.
Calismanin bulgular1 5 ana boliimde aktarilmistir. (1) Kendi ¢ocukluklarina dair ¢ocuk
ve cocukluk tanimlari, (2) cocukluga iliskin sifatlar, (3) ¢ocuk ile yetiskin farki, (4)
ideal ¢ocuk kavrami ve (5) ¢ocukluga iliskin diisiincelerin kaynaklari. Sonu¢ olarak
katilimcilarin  ¢ocugu algilayislarinin  olumlu oldugu ifade edilmistir. Calismada
Ogretmen adaylarinin ¢ocukluk anilarindaki ¢ocuk imaj1 ile ¢ocuk ve ¢ocukluga bakig
acilar1 arasindaki farklilik dikkat ¢ekmistir. Katilimcilarin kendi anilarindaki ¢ocuk
imaj1 daha aktif ve katilime1 olarak tanimlanirken, su an ¢ocuga bakiglarinin ¢ocugun
daha pasif, yonlendirmeye ihtiya¢ duyan, yetersiz oldugu ifade edilmistir. Ideal ¢ocuk
kavrami ile ilgili yorumlarinda katilimcilarin daha elestirel bir géz ile gocuk imajini

degerlendirmeleri dikkat ¢ekmistir.

Sezer-Soydemir (2011), “Okul Oncesi Ogretmen ve Ebeveynlerinin Birbirini Ve
Okul Oncesi Cocuklarmi Nasil Algiladiklarmim Metafor Yoluyla Incelenmesi” baslikli
caligmasinda, Konya Ili Merkez Ilgelerde gérev yapan 87 okul éncesi dgretmeni ve 127
ebeveynin, birbirlerini ve okuldncesi ¢ocuklarmi nasil algiladiklarim1 metafor yoluyla
degerlendirmeyi amaglamaktadir. Nitel yontem kullanilarak gerceklestirilen arastirmada
O0gretmen ve ebeveynlere “Okul 6ncesi 6gretmeni... benzer. Clinkd....”, “Cocugum...
benzer. Ciinkii...” Iifadeleri sunulmustur. Arastirmaya katilan &gretmenlerin,
“Okuldncesi Ogretmeni... benzer. Ciinkii...” “Ogrencilerim... benzer. Ciinkii...”
“Ogrencilerimin ebeveynleri (veliler)...benzer. Ciinkii...” ifadelerinde bos kisimlari
doldurmalar1 istenmistir. Katilimcilarin gelistirdikleri metaforlar 4 asamada analiz
edilmis ve kategorilere ayrilmistir. Sonug olarak ebeveynlerin 6gretmenlere olumlu bir
bakis agis1 tasidiklari, onlar1 en fazla “bilgi veren” ve “gelistiren” olarak gordiikleri
bulgusuna ulasilmistir. Ogretmenlerin kendilerine dair iirettikleri metaforlar da

ebeveynlerin iirettiklerine benzerdir. Ogretmenlerin ebeveynler hakkinda iirettikleri



metaforlar incelendiginde o6gretmenlerin ebeveynlere karst olumsuz yonde algilar
oldugu bulgusuna ulagilmistir. Bu bulgu Kunt-Bulut (2015) arastirmasi ile benzerdir.
Her iki calismada ebeveynlere olumsuz bir bakis acisi oldugu ifade edilmistir.
Ogretmenlerin ve ebeveynlerin ¢ocuk algilarmin ise diger calismalarda inceledigimiz
gibi olumlu yonde oldugu belirtilmistir. Bu ¢aligmanin sonucunda dikkat ¢eken sey,
anne ve Ogretmenler her kategoride metafor iiretirken, babalarin olumsuzluk simgesi

olarak ¢cocuk kategorisine metafor {iretmemeleri olmustur.

Ogretmen, cocugun ailesi disinda birlikte en fazla zaman gecirdigi ve giiclii
iligkiler kurdugu ilk kisidir. Okuloncesi donemde 6gretmen ile ¢ocuk arasindaki iliski,
okula uyum, sosyal, duygusal ve biligsel gelisim igin kritik bir 6neme sahiptir.
Okuldncesi 6gretmeninin ¢cocuga karst olumlu ve yapici tutumu, ileri donemde ¢ocugun
akademik basarisini etkilemektedir (Kildan, 2011). Ogretmenin ¢ocuga bakis acisini
degerlendirebilmek igin ¢ocugu nasil ve hangi yonleri ile tanimladigini bilmek
gerekmektedir. Bu baglamda 6gretmenin ¢ocugun yasantisina iliskin goriisleri 6nemli

bir arastirma konusudur

2020 yili Mart aymndan itibaren hayatimiza giren Covid-19 kiiresel salgin
donemi sartlar1 sebebiyle alinan tedbirler, tiim egitim kademelerindeki Ogretmen ve
Ogrenciler gibi okuldncesi O6gretmenleri ve okuloncesi cocuklar1 da etkilemistir.
Okuloncesi ¢ocuklar1 okulda 6gretmenleri ve arkadaslari ile paylasacaklari zamani evde
yalitilmis gegirmek zorunda kalmislardir. Bu baglamda g¢ocuklar farkli sosyallesme
sartlar ile kars1 karsiya kalmislardir. Ogretmenler iki dénem boyunca dgrencileri ile
ylz yilize egitim yapamamistir. Birgok egitim uygulamasi c¢evrim-i¢i olarak
gerceklestirilmistir. Bu da dijital ¢cagin ¢ocuklar iizerindeki etkisini bu sefer de salgin
baglaminda ele almay1 gerektiren bir durum olusturmustur. Zira evde kalmak zorunda
kalan c¢ocuklarin, son yillarda sosyal ¢evrelerinin zaten dogal bir unsuru haline gelen
“ekran” olgusuna daha yogun bir sekilde maruz kalmalar1 s6z konusu olmustur. Bir
baska deyisle Covid-19 doneminde yoksunluklardan dolay1r egitimden uzaklasan
cocuklarin dijital diinyaya gomiilmiis olma durumlari, bulundugumuz dénemi bu

konuyu daha da kritik bir noktaya tagimaktadir.

Bu c¢alismanin temel problemi Covid-19 salgin doneminde dijital c¢ag

baglaminda okuldncesi ogretmenlerin ¢ocukluk vyasantisi hakkindaki goriislerinin



incelenmesidir. Mesleki egitimlerinde c¢ocugun ilk yillart {izerine uzmanlasan
Ogretmenlerin, bu donemde cocugun yasantisin1 nasil degerlendirdikleri ve toplum

igerisinde nerede gordiikleri {izerinde durulmustur.

Arastirmanin problemini “Istanbul ilinde Covid-19 salgin déneminde &zel ve
devlet okullarinda gorev yapmakta olan okuldncesi Ogretmenlerinin dijital cag

baglaminda ¢ocuklarin yasantilarina iliskin goriisleri” olusturmaktadir.

Amacg

Bu arastirmanin genel amaci, Covid-19 kiiresel salgin déneminde, Istanbul ilinde
6zel ve devlet okullarinda goérev yapan okuldncesi Ogretmenlerinin, dijital cag
baglaminda ¢ocukluk yasantilari ve ¢ocuk kurgusuna dair goriislerini incelemek ve

degerlendirmektir.

Bu temel amag kapsaminda asagidaki alt amaglar siralanmistir.

Alt Amaclar

1-  Okuldncesi 6gretmenlerinin ¢ocuk ve cocukluk yasantilarina
iliskin goriisleri nasildir?

2-  Okuloncesi oOgretmenlerinin dijital ¢ag baglaminda ¢ocuk ve
cocukluk yasantilarina iligkin goriisleri nasildir?

3-  Okuloncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin Covid-19 kiiresel salgin
donemindeki yasantilar1 ¢ercevesinde c¢ocuk ve cocukluga dair goriisleri

nasildir?

Onem

Cocuklar okul hayatlarina ilk kez okul 6ncesi kurumlarda baslamaktadir. Aile
fertleri disinda karsilastiklart ilk yetiskin olan 6gretmenin, cocugun gelisimindeki etkisi
bilinmektedir (Kildan, 2011). Yukarida da belirtildigi gibi ¢ocukluk anlayis1 ve
yasantisi ¢aglar boyunca toplumun degisen dinamiklerine gore yeniden sekillenmistir.
Ogretmenin, cocugun yasantisia iliskin gériislerini bilmek, ¢ocuk-dgretmen iliskisini

degerlendirmede 6nemli bir etkendir.



Bu calismanin asil 6nemi, dijital cagin ve Covid-19 salgin doéneminin okul
Oncesi Ogretmenlerin ¢ocuklarin yasantisina iligkin goriislerinin degerlendirilmesini

saglamasi olacaktir.

Varsayimlar

Bu c¢alismada, okul oncesi 6gretmenlerinin, yapilacak goériismelerde sorulacak

sorulara samimi ve tarafsiz bir sekilde cevap verecekleri kabul edilmektedir.

Simirhhiklar

1. Arastirma 2020-2021 egitim-6gretim y1linin bahar doneminde, Istanbul ilinde,
Milli Egitim Bakanligi’na bagli anaokullarinda gérev yapan okuldncesi 6gretmenlerinin

goriisleri ile sinirhidir.

2. Arastirmada ulagilacak bulgular, yar1 yapilandirilmig goriisme forumundaki

sorular ile simirlidir.

3.Arastirma 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Covid-19 salgin doneminde

uygulanan tedbirler ve kisitlamalar kapsaminda yapilmistir.

Tanmimlar

Cocuk: “Kiiciik yastaki erkek veya kiz, soy bakimindan ogul veya kiz, evlat,

bebeklik ile ergenlik arasindaki gelisme doneminde bulunan oglan veya kiz, usak.”

(Tirk Dil Kurumu)

Cocukluk: Cocuk olma durumu. insan hayatinin bebeklikle ergenlik arasindaki

dénemi (Tiirk Dil Kurumu).

Pandemi: Bir hastaligin veya enfeksiyon etkeninin iilkelerde, kitalarda, hatta

tiim diinya gibi ¢ok genis bir alanda yayilim gdstermesi ( T.C Saglik Bakanligi, 2020).

Covid-19 Kiiresel Salgimi: ilk olarak Cin Halk Cumhuriyeti’nin Wuhan
eyaletinde goriilen Sars-Cov-2 adi verilen yeni bir koronoviriisiin neden oldugu bir

hastaliktir (World Health Organization, 2020). Kisiden kisiye bulasarak hizla yayilan
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viriisiin tiim diinyaya yayilmast ile birlikte 11 Mart 2020 yilinda Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan kiiresel salgin ilan edilmistir ( T.C Saglik Bakanligi, 2020).

Dijital Cag. Internet agi ile birlikte teknolojik gelismelere kiiresel anlamda

erigsim saglandigi, iginde bulundugumuz yiizyila verilen isim. (Bodur, 2017)
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BOLUM 2. YONTEM

Bu béliimde; arastirmanin modeli, arastirma grubu, verilerin toplanmasi ve

verilerin analizi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

2.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmanin genel amaci, daha 6nce de belirtildigi gibi Covid-19 salgin
doneminde, Istanbul ili, &zel ve devlet okullarinda gorev yapan okuloncesi
O0gretmenlerinin, dijital ¢agin c¢ocukluk yasantisina dair goriislerini incelemek ve

degerlendirmektir.

Bu aragtirma nitel arastirma yontemi ile yapilan bir calismadir. Nitel arastirma,
gbzlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama araglar1 vasitasi ile
problemin ¢oziimiine ulasmak i¢in kullanilan, 6znel ve yorumlayici arastirma modelidir.
(Yildirnm ve Simsek, 2018, s. 41).  Nitel yontemler, arastirilan probleme karsi
sorgulayici, yorumlayict ve problemin dogal ortamindaki durumunu anlamay1 saglayan

yontemlerdir. (Yildirim ve Simsek, 2018, s. 41).

20. ylizy1l baglarinda sosyal bilim aragtirmacilari, aragtiracagi konuyu anlamadan
onu Olgen, deneyler ile sinayan niceliksel yontemin islevsel olmadigini gordiiler.
Sosyoloji ve egitim bilimlerinde daha 6nceden hazirlanmis ve arastirmacinin belirledigi
kategorileri tercih etmeye yoOnelten bir aragtirma yontemi yerine gozleme dayali, agik
uglu sorular ile dogal ortaminda sosyal durumu inceleme ve yorumlama yolunu tercih
ettiler (Kartari, 2017).

Creswell (2020), “Nitel Arastirma mecazi anlamda incecik iplik, bircok renk,
farkly doku ve cesitli malzemelerin karisimindan olusun girift bir kumasa benzer.” (s,
43) diyerek nitel arastirmanin ¢ok yonliiligiine ve arastirmacilarin algilarinin

cesitliligine dikkat ¢ekmistir.

Nitel aragtirmacilar, sayisal degerler ve istatistikler yerine sozlii ve nitel analizi,
olaylarin ve baglamlarin dilini kullanarak, arastirmanin olustugu ortami yorumlamaya
veya anlamini ¢ikarmaya c¢aba gosterirler. Nitel arastirmacilar inceleyecekleri konuyu

icerisinde bulundugu sistemden soyutlayarak analiz etmez (aktaran Karatas, 2017, s,71).
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Nitel arastirmalarda ¢ogunlukla ii¢ tiir veri toplanir. Bunlar ¢evreyle ilgili
veriler, siiregle ilgili veriler, algilara iliskin verilerdir. Algilara iliskin veriler ise;
arastirma grubuna dahil edilen kisilerin siirece iliskin olarak diisiindiikleri ile ilgilidir.
Bu iig tilir veriyi toplamak igin nitel arastirmacilar en ¢ok kullanilan goriisme, gozlem ve

yazili dokuman incelemesi yolunu tercih ederler. (Yildirim ve Simsek, 2018, s. 41).

Bu calismada nitel arastirma yontemleri cergevesinde goriisme teknigi
kullanilmistir. Goriisme teknigi, katilimcilarin arastirma konusu hakkinda bilgi, diisiince
ve duygularmi agikca ifade edebildikleri, kendi anilarini anlattiklar1 bir yontemdir. Bu
baglamda bu ¢alismada okuloncesi 6gretmenlerinin Covid- 19 doneminde dijital ¢ag

baglaminda ¢ocukluk yasantisina iliskin goriisleri arastirilmistir.

Nitel arastirmalarin biz dizi temel asamasi vardir. Bu asamalar problemin
belirlenmesi, kavramsal c¢ercevenin olusturulmasi, sorularin yazilmasi, arastirma
grubunun belirlenmesi, veri toplama araglarinin gelistirilmesi, verilerin toplanmast,
analizi ve yorumlanmasi asamalaridir. Ayni1 zamanda arastirmacilar birgok yaklasimi bu
asamalar kapsaminda kullanmaktadirlar (Tekindal ve Uguz, 2020). Bu yaklasimlar,
anlat1 arastirmasi, kuram olusturma, etnografik arastirma, fenomonoloji (olgu bilim) ve

durum calismast olarak 5 temel nitel arastirma yaklasimini (deseni) kapsamaktadir
(Cresswell, 2020, s 71-72).

Bu calismada nitel yaklasimlardan biri olan fenomenoloji (olgu bilim) ile
Ogretmenlerin ¢ocuk ve ¢ocukluk yasantisina iligkin algilar1 degerlendirilmis ve
yorumlanmistir. Fenomonoloji; bireylerin bir kavram veya fenomen ile ilgili yasadiklar
deneyimin anlamini ortaya ¢ikarmak ve ilgili fenomeni evrensel bir bakis agisi ile

aciklamaktadir (Kiral, 2021).

Fenomenoloji deseninde betimleyici (Moustakas, 1994) ve yorumlayict (van
Mannen, 1990) yaklagimlar s6z konusudur. Betimleyici fenomenoloji yasanmig
deneyimleri ortaya ¢ikarmaya ve tanimlamaya odaklanirken yorumlayic1 fenomenoloji
yasanmis deneyimlerin altinda yatan anlami ¢ikarmaya odaklanmaktadir (Halloway,

2005). Bu ¢alismada yorumlayici fenomenoloji yontemi tercih edilmistir.
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Toplum ve bireyi kapsayan sosyal olgularin yapist olduk¢a karmasiktir ve
onceden tahminde bulunulmasi giigtiir. Nitel arastirmalar bu baglamda arastirma

siirecinde esnek olma anlayisina odaklanir (Yildirim, 1999).

2.2. Arastirma Grubu

Arastirma  2020-2021 egitim-6gretim yilinda, Istanbul’da Milli Egitim
Bakanligi’na bagli 06zel ve devlet anaokullarinda c¢alisan gorevli okuldncesi
Ogretmenleri ile yapilmistir. Bu baglamda 18 6gretmen ile cevrimici goriismeler
yapilmistir. Ogretmenlerin bu arastirmada yer almaya géniillii 6gretmenlerden secilmesi
ve demografik olarak homojen bir grup olusturulmasi saglanmistir. Arastirma igin
goniillii olan dgretmenlerden 17°si kadin 1°i erkek &gretmendir. Ogretmenlerden 10°u

devlet, 7’si 6zel ve 1’1 bagimsiz anaokulunda gorev yapmaktadirlar.

Arastirma grubunu olusturan oOgretmenlere kartopu Orneklem yontemi ile
ulagilmistir. Kartopu 6rneklem; arastirmanin konusu ile ilgili se¢ilen bir kisinin referans
verdigi kisiye arastirmacinin ulagmasi ile tekrarlayan bir siiregtir. Katilimeilarin
aragtirmacty1 yonlendirmesi ile drneklem biiyiir ve bu etkiye kartopu 6rneklem denir

(Yagar ve Dokme, 2018).

Fenomenolojik arastirmalarda 6rneklem se¢imi oldukga kisithdir. Arastirmaya
dahil edilen tiim katilimcilarin fenomen hakkinda bilgi ve deneyim sahibi olmalari
gerekmektedir (Creswell, 2018). Arastirmaci bu caligmada Ogretmenleri arastirdigi

fenomene yonelik yeterince deneyim sahibi oldugunu diislindiigii bireylerden se¢mistir.

Aragtirmact okul Oncesi egitimi bolimiinde yiiksek lisans 0Ogrencisidir.
Aragtirmacinin sinif arkadaglarinin tamami okul 6ncesi 6gretmenidir. Bu baglamda
arastirmaci WhatsApp uygulamasinda daha dnce kurduklart sinif grubuna tez konusunu
ve calismanin O6ziinli iletmistir. 8 Ogretmen arastirmacitya goniillii olarak calismaya
katilm saglayacaklarin1 belirtmislerdir. Arastirmaya katilim saglayacak goniillii
O0gretmenlerin aktif olarak 6zel veya devlet anaokulunda goérevlerine devam etmeleri ve
Istanbul ili Anadolu yakasinda ikamet ediyor olmalar1 kosulunu saglamalar
gerekmektedir. Ayni1 zamanda aragtirmacinin smif arkadaglarindan goriismeyi kabul
eden Ogretmenlerin yliksek lisans programinda segmeli ders olarak verilen “Tiirkiye’de

ve Diinyada Cocukluk Diigiincesi” dersini almamis olmasi sart1 tez danigsmaninin 6nerisi
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ile eklenmistir. Bu baglamda kriterleri saglayan 5 6gretmenin 2’si ile pilot gorlisme

yapilmustir. Ogretmenlerden 3’ii de asil arastirma grubuna dahil edilmistir.

Arastirmaya katilan goniillii 6gretmenlerle yapilan goriismeler ¢evrimigi olarak

gergeklestirilmistir. Goriisiillen 6gretmenlere ait demografik bilgiler Tablo 1’ de yer

almaktadir. Ayni1 zamanda 6gretmenlerin ayrintili tanitimi asagida yapilmistir.

Tablo 1. Ogretmenlere Ait Demografik Bilgiler

Katilimcilar  Yas Egitim Medeni  Calistig1 Kurum Cocuk Sayisi
Durumu Durumu
KO1 35 Lisans Bekar Bagimsiz Anaokulu Yok
KO2 27 Lisans Evli Ozel Anaokulu Yok
KO3 43 Lisans Evli Ozel Anaokulu 1
KO4 36 Lisans Evli Ozel Anaokulu 1
KOS5 40 Lisans Evli Ozel Anaokulu 1
KO6 31 Lisans Evli Devlet Anaokulu 2
KO7 40 Lisans Evli Devlet Anaokulu 1
KO8 36 Lisans Evli Ozel Anaokulu 1
KO9 28 Lisans Bekar Ozel Anaokulu Yok
KO10 35 Lisans Evli Devlet Anaokulu 1
KO11 38 Lisans Evli Devlet Anaokulu 2
KO12 48 Lisans Evli Devlet Anaokulu 2
KO13 44 Lisans Evli Devlet Anaokulu 2
KO14 41 Lisans Evli Devlet Anaokulu Yok
KO15 34 Yiiksek Evli Devlet Anaokulu 1
Lisans

KO16 36 Lisans Evli Devlet Anaokulu 2
KO17 38 Lisans Evli Devlet Anaokulu 2
KO18 39 Lisans Evli Devlet Anaokulu 1

2.2.1.Katihme1 Ogretmenlerin Tanitimi

KO1: KOI, bagimsiz anaokulunda 13 yildir 6gretmenlik yapiyor. 35 yasinda,

bekar, cocugu yok ve yalniz yasiyor. Anadolu Lisesi mezunu oldugunu ve {iniversite

boliim se¢imini bilingli bir sekilde yapmadigini aktarmistir.

KO2: KO2, 6zel bir okulda calistyor 3 yildir 6gretmenlik yapiyor. 27 yasinda,

evli ve cocugu yok. 3 yillik sinif tecriibesi haricinde daha 6ncede cocuklar ile birlikte

oldugunu aktarmistir. Covid-19 déneminde 2 farkli okulda ¢evrimigi siirecte ¢alistigini

belirtmistir.
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KO3: KO3, 6zel bir anaokulunda 20 yildir 6gretmenlik yapiyor. 43 yasinda, evli
ve 12 yasinda bir kiz1 var. 15 yildir ayni1 kurumda calistigini ve meslegini ¢ok sevdigini

belirtmistir.

KO4: KO4, Ozel bir anaokulundal6 yildir 6gretmenlik yapiyor. 36 yasinda, evli
ve 10 yasinda bir kiz1 var. 16 yildir ayn1 kurumda ¢alistigin1 ondan 6nce 3 sene devlet

anaokulunda usta ogretici olarak ¢aligtigini ifade etmistir.

KO5: KOS, 6zel bir anaokulunda 14 yildir 6gretmenlik yapiyor. 40 yasinda, evli
ve 10 yasinda bir kiz1 var. 14 yildir ayn1 kurumda calistigin1 ve meslegini ¢ok sevdigini

belirtmisgtir.

KO6: KO6, Devlete bagh bir anaokulunda 9 yildir dgretmenlik yapiyor. 31

yasinda, evli ve iki cocugu var. Birisi 8 yasinda, digeri 3 yasinda.

KO7: KO7, devlete bagh bir anaokulunda, 16 yildir dgretmenlik yapiyor. 40
yasinda, evli ve 1 yasinda bir oglu var. Ogretmenlik meslegini isteyerek sectigini,

okuldncesi boliimiinde oldugu i¢inde ¢ok mutlu oldugunu aktarmistir.

KO8: KO8, 6zel bir anaokulunda 15 yildir gretmenlik yapiyor. 36 yasinda,
evli ve 7 yasinda bir kizi var. 2020-2021 egitim-ogretim yilinda hazirlik smnifi

ogrencileri ile calistigini belirtmistir.

KO9: KO9, 6zel bir anaokulda 7,5 yildir 6gretmenlik yapiyor. 28 yasinda,
bekar, cocugu yok ve ailesi ile birlikte yasiyor. 2020-2021 egitim-6gretim yilinda

hazirlik sinifi 6grencileri ile caligmaktadir.

K10: KO10, devlete bagh bir anaokulunda 11 yildir 6gretmenlik yapiyor. 35
yasinda, evli ve 5 yasinda bir oglu var. 2020-2021 egitim-6gretim yilinda kiigiik grup

ogrencileri ile caligmaktadir.

K11: KO11, devlete bagh bir anaokulunda 13 yildir 6gretmenlik yapiyor. 38
yasinda, evli ve 2 oglu var, biri 8 digeri 2,5 yasindadir. Meslegini bilingli olarak
sectigini ve baska boliim yazmadigini 6zellikle belirtmistir. Tiirkiye’nin farkl illerinde

gorev yaptigini vurgulamistir.
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K12: KO12, devlete bagli bir anaokulunda 17 yildir 6gretmenlik yapiyor. 48
yasinda, evli, iki kiz1 ve bir torunu var. Kizlarinin yetiskin oldugunu ve torununun 20
aylik oldugunu belirtmistir. Covid-19 silirecinde torununu uzun siire goéremedigini
ozellikle vurgulamistir.2020-2021 egitim-6gretim yilinda hazirlik sinifi 6grencileri ile

caligmaktadir.

KO13: KO13, devlete bagl bir anaokulunda 22 yildir 6gretmenlik yapiyor. 44
yasinda ve 2 oglu var, biri 10 digeri 8 yasindadir. 2020-2021 egitim-0gretim yilinda

hazirlik smifi 6grencileri ile calismaktadir.

K14: KO14, devlete bagli bir anaokulunda 18 yildir 6gretmenlik yapiyor. 41
yasinda, evli, cocugu yok. Cocuk gelisimi mezunu oldugunu belirtmistir. 2020-2021

egitim-0gretim yilinda hazirlik siifi 6grencileri ile calismaktadir.

K15: KO15, Devlete bagh bir anaokulunda 13 yildir &gretmenlik yapryor.
Yiiksek lisans mezunu, 34 yasinda, evli ve 4 yasinda bir ¢ocugu var. 2020-2021 egitim-

Ogretim yilinda hazirlik sinifi 6grencileri ile calismaktadir.

KO16: KO16, devlete bagh bir anaokulunda 13 yildir dgretmenlik yapiyor. 36
yasinda, evli, 2 ¢ocugu var, biri 8 digeri 2,5 yasinda. 2020-2021 egitim-6gretim yilinda

hazirlik siifi 6grencileri ile calismaktadir.

KO17: KO17, devlete baglh bir anaokulunda goérev yapiyor. 20 yildir
ogretmenlik yapiyor. Usta Ogreticilik ile meslege baslamis.38 yasinda, evli, 12 ve 8

yasinda iki tane oglu var.

KO18: KO18, devlete bagh bir anaokulunda 16 yildir 6gretmenlik yapiyor. 39
yasinda, evli ve 10 yasinda bir kizi var. 10 y1l boyunca yonetici olarak ¢alistigini son 2
yildir 6gretmen olarak goreve devam ettigini aktarmigtir. Hafta sonlar1 esinin calistig

cocuk ve ergen psikiyatri merkezinde esine yardimei oldugunu belirtmistir.
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2.3. Veri Toplama Araclar

Bu c¢alismada veriler nitel arastirma yoOnetmelerinden goriisme teknigi
kullanilarak elde edilmistir. Arastirmada yar1 yapilandirilmig goriisme formu
kullanilmistir.  Covid-19 salgin doneminde sokaga ¢ikma yasaklarinin olmasi
Ogretmenler ile yapilan goriismelerin ¢evrimi¢i olmasini zorunlu kilmistir. Creswell
(2013), ¢evrimigi veri toplamanin daha az maliyetli ve zaman verimliligi agisindan daha
avantajlt oldugunu ileri stirmiistiir. Ayrica katilimcilara daha fazla zaman ve mekansal

esneklik saglamaktadir (Creswell,2013 aktaran, Kiral, 2021).

Islemler

Ogretmenler ile yapilan 50-80 dakikalik ¢evrimigi gériismeler.
Goriligmelere ait ses kaydi

Gortigmelere ait ses kaydinin transkripsiyonu

Do

Arastirmaci glinligii

2.3.1. Goriisme Siireci

Bu calismada daha oncede belirtildigi gibi 6gretmenlere kartopu Orneklem
yontemi ile ulasilmistir. Veriler Maltepe Universitesi Etik Kurulu’nun onay: alindiktan
sonra toplanmaya baglanmistir (Etik Kurulu onay1 i¢in bkz. Ek-1) Etik kurul onayi
alindiktan sonra gerekli evraklari hazirlayan arastirmaci, Istanbul Valiligi 11 Milli

Egitim Miidiirliigiine izin i¢in bagvurmus ve gerekli izin alinmistir. (bkz. Ek-2)

Aragtirmact goriisecegi  goniilli  6gretmenlere 6nce WhatsApp uygulamasi
tizerinden kendini tanitan bir mesaj gondermis ve miisait olduklarinda kendilerini
aramak i¢in izin istemistir. Covid-19 salgin doéneminde yiiriitilen bu calismada
Ogretmenlerin evden calismasi ve evin diger iiyelerinin de evde bulunmasi sebebiyle
arastirmact 6gretmenlerin telefon goriismesi i¢in miisait olduklar1 zaman konusunda

hassasiyet gostermistir.

Telefon goriismesi i¢in yapilan hazirlik sonrasinda Ogretmenlere, Covid-19
salgin doneminde okul Oncesi Ogretmenlerinin dijital ¢ag baglaminda ¢ocukluk

yasantisina iligkin goriislerinin arastirilacagi ve dgretmenlerin deneyim ve bilgilerinin
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tezin temelini olusturacagi konusunda bilgilendirme yapilmistir. Goriisme esnasinda ses
kaydi alinacagi d6gretmenlere bildirilmis ve kabul etmeleri dahilinde goriisme i¢in giin
ve saat belirlenmistir. Calismaya gonillii olarak katilan 6gretmenlerin tamami ses
kaydinin alinmasini onaylamislardir. Ayni1 zamanda calismanin tamamen bilimsel
oldugu ve tgiincii Kisiler ile bilgilerinin paylasilmayacagi ve kisi ve kurum isimlerinin

sakl1 tutulacagi bilgisi telefonda verilmistir.

Ogretmenlerden telefon goriismesinde e-posta adresleri alinmis ve Bilgi Onam
Formu (bkz. Ek-3) gonderilmistir. Maltepe Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii
sayfasinda yer alan onam formu kullanilmistir. Onam formunda c¢aligmanin konusu,

amaci ve katilimcilart gériisme hakkinda bilgilendirici detaylar yer almaktadir.

Arastirmact  cevrimici gorlismelerde bir sorun yasanmamasi, siirenin
kisitlanmamasi, veri kaybinin olugsmamast ve saglkli bir sekilde verileri
kaydedilebilmesi i¢in Zoom programinin Z00omPro paketini 3 ayligina satin almistir.
Arastirmaci, Covid-19 salgin siirecinde evden gevrimigi egitime gegen Ogretmenlerin
tamaminin Zoom programina asina olduklarint ve programa sahip olduklarini
bilmektedir. Bu sebeple goriismeler i¢in 6gretmenler ile ortak bir platform olusturulmak
istenmistir. Arastirmaci belirlenen giin ve saatten once kendi ID ve sifresini

o0gretmenlere gdndermis ve goriismeler bu sekilde gergeklestirilmistir.

Gortismelerde arastirmaci oncelikle goriigmenin kayit altinda oldugunu yeniden
Ogretmenlere hatirlatmis, tekrar izin isteyerek goriismeye baslamistir. Arastirmaci, 6nce
Ogretmenler ile sohbet ederek onlarin rahatlamasini saglamistir. Arastirmaci,
goriismelerde her 6gretmene ayni bilgileri verebilmek ve standardizasyonu saglamak
icin kendini ve calismay1 tanitan etik ilkelere uygun bir metin yazmigtir. Bu metni
sorulara ge¢gmeden oOnce bir sohbet havasinda resmi olmayacak sekilde her bir

Ogretmene aktarmstir.

Gorlismelerde yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir (bkz. Ek-4).
Gorlisme sorular1 amaca yonelik, fenomeni ortaya ¢ikaracak, agik uglu ve yonlendirici
olmayan sorulardan olusturulmustur. Arastirmaci once 20 soru hazirlamistir. Birinci
pilot gorliismede tiim sorularin islerligini denemis ve tez danigmaninin Onerisi ile

sorular1 sadelestirmistir. Sadelesen sorular tez danigmani ile beraber ¢alismanin amacina
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yonelik olarak tekrar degerlendirilmistir. Sadelesen sorular ile arastirmaci 2 pilot
goriisme daha yapmis ve sorularin islerligini tekrar test etmistir. Tez danigmaninin

degerlendirmesi ve onayi ile 10 soru olacak sekilde goriisme formu son halini almistir.

Ogretmenlere demografik bilgilerini igeren bir form gdndererek doldurmalarini
istemek yerine, goriisme esnasinda kendilerini tanitmalari istenmistir. Boylelikle
goriismenin daha sicak bir atmosferde ge¢mesi planlanmistir. Ayni zamanda
ogretmenler kendilerini tanitirken daha esnek davranmislar ve meslek se¢im siiregleri ve
hayatlar1 hakkinda da kisa bilgilere deginmislerdir. Boylelikle arastirmaci ile
katilimcilar arasinda bir bag kurulmus ve arastirmaci 6gretmenleri daha yakindan

tanima firsat1 bulmustur.

Gortismeler yaklasik olarak 50 dakika ile 80 dakika arasinda siirmiistiir. Ses
kaydi alinan goriismeler daha sonra desifre edilmistir. Desifre islemi ilk goriisiilen
ogretmenden baslayarak sirasi ile yapilmistir. Desifre islemi bittikten sonra toplam 120
sayfa ham veri elde edilmistir. Ogretmenler ile yapilan goriismelere ait bilgiler Tablo

3’te yer almaktadir. Yapilan pilot gériismelerin tarih ve saatleri asagidaki gibidir.
Pilot Goriisme 1: 15.03.2021 saat: 22.30
Pilot Goriisme 2: 18.03.2021 saat: 22.00

Pilot Goriisme 3: 19.03.2021 saat: 14.00

Tablo 2. Goriisme Giin ve Saatleri

Katimcilar Giin Saat
KO1 25.03.2021 21.00
KO2 04.04.2021 16.00
KO3 04.04.2021 21.00
KO4 06.04.2021 21.00
KO5 08.04.2021 20.00
KO6 30.04.2021 22.00
KO7 01.05.2021 14.00
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KOS 01.05.2021 21.00

KO9 02.05.2021 14.00
KO10 05.05.2021 12.30
KO11 07.05.2021 15.00
KO12 07.05.2021 17.00
KO13 08.05.2021 14.00
KO14 08.05.2021 21.00
KO15 09.05.2021 14.30
KO16 10.05.2021 14.30
KO17 11.05.2021 12.00
KO18 06.06.2021 14.00

2.4. Verilerin Analizi

Nitel arastirmalarin en 6nemli boliimii veri analizi siirecidir. Nitel veri analizi,
ham veri ile ilgili anlam iiretmek ve veri setinin temsil ettigi pargalar1 okuyucuya bir
biitiin olarak sunabilmek icin yapilan bir siiflandirma ve yorumlama siirecidir (Celik,

Baykar ve Memur, 2020).

Bu arastirmanin analizinde nitel igerik analizi uygulanmistir. Arastirma desenine
uygun yorumlayici fenomenolojik analiz yontemi ile yapilmistir. Nitel aragtirmalarda
veriyi analiz i¢in hazirlama, verinin kodlanmasi, kodlardan temalarin olusturulmasi ve
son olarak raporlagtirma ortak bir siireci temsil eder. Bu siire¢ nitel arastirmacilar icin

ortak bir sablon niteligindedir (Tekindal ve Uguz, 2020).

Fenomenolojik analizin asamalar1 ise, verilerin hazirlanmasi, basamaklama
(fenomeni ciimleler dogrultusunda indirgeme), yaratici varyasyon (imgesel g¢esitleme)

ve deneyimin anlaminin ortaya ¢ikarilmasidir (Yiiksel ve Yildirim, 2015).

Bu c¢alismada arastirmaci once goriismelerden elde edilen ses kayitlarini higbir
degisiklik ve diizenleme yapmadan birebir transkripsiyonunu yapmustir. Elde edilen

ham veriyi bir kez okumus ve anlasilmayan ve imla hatasi olan yerleri diizenlemistir.
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Arastirmaci diizenlemelerin bitmesi ile elde edilen veriyi diiz bir metin gibi ii¢
kez okumustur. Bu okumalarda arastirmaci ham veriyi derinlemesine anlamaya ¢alismis
ve ¢oklu not alimi yapmustir. Arastirmaci okuma siirecine devam ederken artik
fenomene yonelik dikkat ¢eken baglantilar1 anlamlandirmak ve okuyucuya aktarabilmek
icin kodlama yapmaya baglamistir. Kodlama tekrar eden bir siiregtir. Aragtirmacinin
ham verileri ilk asamada eksiksiz olarak kodlamasi nadiren goriilen bir durumdur.
Ikinci, ticiincli ve dordiincii kodlama ile verilerin en vurucu ozellikleri belirlenir ve

anlamlandirilabilir (Saldana, 2019, s. 9).

Arastirmaci, birinci dongii kodlama siirecinden sonra 12 sayfalik kod listesi elde
etmistir. Fenomenolojik veri analizi ile ilgili olarak Moustakas (1994), sekiz temel
asamadan bahsetmistir. Bu asamalardan ilk besi fenomenolojik indirgemeyi

icermektedir, diger licii fenomenin anlamini ¢ikaran asamalardir (Tekindal ve Arsu,

2020).

Ulagilan 12 sayfalik kod listesinden sonra tez danismaninin Onerisi ile benzer
olanlar birlestirilmis, fenomen ile ilgisiz olanlar listeden ¢ikarilmistir. Boylece 2. dongii
kodlamada; ornegin “bolgeden bélgeye degisen, aileden aileye degisen ve cevresel
faktorler kodlari sosyo-ekonomik-kiiltiirel yapi” temasinda birlestirilmistir. Analize
benzer kodlar1 kiimeleyerek kategorileri olusturma ve kategorilerin temsil ettigi temalari
belirleyerek devam edilmistir. Bu asamada arastirmaci, o6gretmenlerin ¢ocukluk
yasantis1 goriislerine yonelik anlamli ve tekrar eden boliimleri tekrar tekrar incelemis ve

anlami tam olarak ifade edecek temalari belirlemistir.

2.4.1. Arastirmacinin Rolii

Nitel arastirmact ¢alisma siiresince arastirma konusunu inceleyen, verileri
toplayan, katilimecilar ile birebir goriisen, goriismeleri analiz eden ve yorumlayan kisi
olarak ¢cok dnemli bir yere sahiptir. Nitel aragtirmalarda analiz siireci 6zneldir (Tekindal

ve Uguz, 2020).

Yorumlayict fenomenoloji, arastirmacinin merak ettigi bir fenomene yoneldigi
ve kendi ilgisini katarak yorumlama yapmasi gerektigini ileri siirer. Bu baglamda
yorumlayict fenomenolojik analiz arastirmact ve katilimcilar arasinda bir koprii gérevi

iistlenmektedir (Carpar, 2020).
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Arastirmaci ¢ocuklugun, insan yasamindaki en 6zel ve 6nemli donem olduguna
inanmaktadir. Ozellikle anne olduktan sonra kendi ¢ocukluk yasantisi ile ¢ocuklarinin
yasantisinin ¢ok farkli oldugunu hissetmeye baslamistir. Bu durum Covid-19 salgin
doneminde daha belirgin bir hale gelmistir. Bu baglamda arastirmaci ¢ocuk ve ¢ocukluk
yasantisinin nasil degerlendirildigi ve dijital ¢agin ¢ocukluk yasantist kurgusunu merak

etmistir.

Arastirmaci, literatiir ¢alismasindan problemin belirlenmesine ve raporlagtirma
asamasina kadar gecen tiim siireclerde kendisine bu aragtirma ile neyi basarmak
istedigini sormustur. Ayni zamanda arastirmaci ¢aligmanin kendi ¢ocuklari ile olan
iliskine olumlu etkisini hissetmistir. Ik c¢aglardan giiniimiize kadar gecen siirede
cocukluk kurgusunu incelemis olmak, ¢ocuk ve cocukluga yepyeni bir bakis agisi

kazandirmistir.

Aragtirmaci 0zellikle uzun siireli eve kapanmalarda Covid-19 salgin doneminin
yarattig1 psikolojik gerilimleri zaman zaman kendisinde hissetmistir. Evde yasayan tiim
bireylerin evde olmasi ¢aligma alaninin daralmasina sebebiyet vermistir. Arastirmacinin
biri 4 biri 9 yasinda iki oglu vardir. Bu baglamda arastirmaci 6gretmenleri daha empatik

bir sekilde dinleyebilmistir ve aragtirmaya deneyimleri ile yakin bir konumdadir.

Arastirmaci, cevrimi¢i goriismelerden Once Ogretmenlere telefon etmistir.
Aragtirmaci, telefon goriismesinde hem c¢alisma hakkinda bilgi vermis hem de

Ogretmenler ile Oncesinde tanisarak arada bir bag kurulmaya ¢aligmistir.

2.5. Kalite Kontrol- Arastirmanin Niteligi

Nitel arastirmalarda gegerlik ve giivenirligi saglamada birgok yaklasim ortaya
cikmis fakat tek bir yol ve kural sunmanin miimkiin olmadig1 goriilmiistiir. Sunulan
yaklasimlar arastirmacilar1 gerekli ve siirece rehberlik edecek araclar ile donatmakta ve
onlara veri toplama ve analiz siirecinde bir dizi ¢6ziim Onerileri sunmaktadir (Yasar,

2018).

Bu baglamda arastirmanin gegerlik ve gilivenirligini arttirmak i¢in asagidaki

onlemler alinmistir.
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2.5.1. Seffaflik ve Uzman Katilimi

Bu tez caligmasinin veri toplama, desifre, verilerin analizi ve diger tiim
asamalar1 Covid-19 salgin doneminde gerceklestirilmistir. Bu durum arastirmaci igin
hem bir avantaj hem de dezavantaj olarak degerlendirilmistir. Aragtirmaci 6gretmenler
ile goriismelerini ¢evrimigi yaptig1 gibi tez danigmani ile olan goriismelerini de ¢cevrim
ici olarak gergeklestirmistir. Bu durum tez danismani ve arastirmaci i¢in zaman ve
mekansal esneklik saglamistir. Aragtirmact ve tez danismani ¢ogunlukla sali giinleri
cevrimi¢i goriismeler yapmislardir. Cevrimici goriismenin sagladigi esneklik ile tez
danigman ile siirekli iletisim halinde olabilen arastirmaci, siireci tiim seffaflig ile tez

danigsmanina aktarabilmis ve gerekli doniitleri alarak tezini tasarlamistir.

Ayni zamanda veri analizi siirecinde doktorasini nitel aragtirma yontemi ile
yapan bir uzman ile ¢evrimic¢i goriistilmiistiir. Gériigmede tez danismani, aragtirmact ve
uzman katilime1 yer almistir. Bu gériismede arastirmact bulgularini nasil analiz ettigini
aktarmig ve siireg ile ilgili sorular sormustur. Uzmandan aldigi geri bildirimler ile

arastirmaci ¢alismasini diizenlemistir.

2.5.2. Pilot Goriismeler

Arastirmacinin = daha  Onceden  c¢evrimi¢i  miilakat/gorlisme  deneyimi
bulunmamasi ilk etapta arastirmaciyr kaygilandirmistir. Otantikligi koruyabilmek ve
ogretmenleri dikkati dagilmadan dinleyebilmek igin bir dizi dnlem almistir. Oncelikle
cevrimici goriigmeler ve goriisme teknigi ile ilgili kapsamli arastirma yapmistir. Daha
sonra arastirmact heyecanii bastirabilmek, goriigme teknigi ile ilgili tecriibe sahibi
olmak ve sorularin islerligini denemek igin ii¢ kisi ile pilot goriismeler yapmistir. ilk
pilot goriisme arastirmacinin yirmi yillik arkadasi ve oniki yillik 6gretmenlik deneyimi
olan bir okul Oncesi Ogretmeni ile gerceklestirilmistir. Bu goriisme sonrasinda
arastirmacinin arkadast goriismeye iligkin geri bildirimlerini ve hissettiklerini
aktarmigtir. Arastirmaci, iki pilot goriisme daha yaparak tecrilbe kazanmig ve

heyecanini yatistirmistir.
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2.5.3. Orneklem/Calisma Grubu Cesitliligi

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan 6gretmenlerin homojen olarak se¢imi
saglanmig, calisma grubunun tamami okul oncesi 6gretmenlerinden olusturulmustur.
Aragtirma grubu 6zel ve devlet okullarinda c¢alisan 6gretmenlerden olusturulmustur. Bu
durum arastirmaciya farkli calisma ortamlarinda gorev yapan &gretmenlerin

deneyimlerini anlamlandirmasini saglamistir.

2.5.4. Arastirmaci Giinliigii

Glnlik tutma i¢ gozleme izin verdigi i¢in nitel calismalarda i¢ giivenirligi
arttiric bir yaklasimdir (Kiral, 2021). Bu calismada arastirmaci goriismeler esnasinda
her 6gretmene iliskin gozlemleri ile ilgili notlar almistir. Desifre isleminden sonra
verileri analiz ederken her 6gretmenin fenomene iligkin goriislerini agiklayan bir giinliik
tutmustur. Bu, aragtirmaciya goriismeler esnasinda ve sonrasinda karsilastirma yapma

ve i¢ giivenirligi kontrol etmek i¢in olanak saglamistir.

2.5.5. Etik Hassasiyet

Nitel aragtirmalarda arastirmaci katilimcilarin - 6zerkligine saygi duyma,
mahremiyetini saglama, zarar vermemeye calisma gibi katilimcilarin haklarini koruma

altina almak zorundadir (Tekindal ve Uguz, 2020).

Arastirma siirecinde 6gretmenlerin tamami goniillii olarak katilim saglamay1
kabul etmeleri durumunda c¢alisma grubuna dahil edilmistir. GoOriigmelerden Once
Ogretmenlerin arastirma hakkinda yeterince bilgi sahibi olmalar1 saglanmistir.
Ogretmenlere arastirmadan istedikleri zaman ayrilabilecekleri bilgisi verilmistir. Ayni
zamanda 0gretmenlere arastirma hakkinda istedikleri zaman arastirmaciya ulasarak bilgi
alabilecekleri belirtilmistir. Aragtirmacit e-posta adresini ve telefon numarasinm

O0gretmenlere vermistir.

Goriisme i¢in hazirlanan sorularin agiklayici, anlasilir bir dilde ve 6gretmenlerin
zorlanmayacagi sekilde olmasi saglanmistir. Ogretmenlere zaman kisitlamasinin

olmadig ve istedikleri kadar stireye sahip olduklar1 konusunda bilgi verilmistir.

25



Gizlilik ilkesi kapsaminda goriismeye katilan 6gretmenlerin kimlik bilgileri

kodlanmis ve arastirmada “KOI, KO2...” seklinde ifade edilmistir.

Ogretmenler ile goriismelere Maltepe Universitesi Etik Kurulu’ndan gerekli

izinler alindiktan sonra baglanmaistir.

Ogretmenlere, goériisme kayitlarinin {igiincii kisiler ile paylasilmayacagi ve
sadece tez danigmani ile veri analizi yapabilmek amaciyla paylasilabilecegi bilgisi
verilmis ve izinleri alimmistir. Goriismenin kayit altinda oldugu bilgisi gériismeden once
Ogretmenler ile paylasilmis ve bunu kabul eden Ogretmenler arastirmaya dahil
edilmistir. Goriismede de Ogretmenlere goriismenin kayit altina alinacagi tekrar

hatirlatilmis ve izinleri tekrar alinmustir.

Sosyal arastirmalarda verilerin toplanmasi, arastirmaya uygun olarak analiz
edilmesi, sonuglarinin yazilmasi asamalarinda “verilere sadik kalma ilkesi” dnemli bir
etik kuraldir (Yildirnm ve Simsek, 2016). Arastirmaci bu calismada verileri 6zenle

toplamistir. Igerik analizini secilen yaklasima uygun olarak yapmistir.
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BOLUM 3. BULGULAR VE YORUMLAR

Bu c¢alismada, okul oncesi 6gretmenlerinin Covid-19 kiiresel salgin dénemi
baglaminda, dijitallesen diinyada, c¢ocuk ve cocukluk yasantisina dair goriislerini
arastirmak {izere 18 Ogretmen ile derinlemesine gorliismeler yapilmistir. Bu
gorlismelerde Ogretmenlerin ¢ocuklarin yasantilarina iligkin goriigleri incelenmistir.
Ogretmenler ile yapilan derinlemesine goriismelerde g¢ocuklarn yasantilarma iliskin
goriislerinin  kendi ¢ocukluk deneyimleri baglaminda sekillendigi gorilmiistiir.
Ogretmenler dijital ¢cag ve Covid-19 salgin dénemi ile giiniimiiz cocukluk yasantisinin

nasil yeniden kurgulandigina dair 6nemli bilgi/sdylem ve deneyimlerini paylagmislardir.

Ogretmenlerin ¢ocukluk yasantisina dair ifadeleri incelendiginde giiniimiiz
cocukluk yasantisinin degisimini, mahalle kiiltiiriiniin bitmesi, dijitallesme ve Covid-19
kiiresel salgin doneminin ¢ocuklarin yasantisi iizerine etkileri seklinde ifade ettikleri

belirlenmistir.

Ogretmenlerin aktardiklar1 goriisleri incelendiginde tablo 1°de ifade edilen tema,

alt tema ve kodlara ulasilmistir.

Tablo 3. Yapilan icerik Analizi Sonucunda Ulasilan Ana Tema, Tema, Kodlar

1.0gretmenlerin
Gec¢misteki ve
Giiniimiizdeki Cocukluk
Yasantilar1 Baglaminda
Goriisleri

2.0gretmenlerin Dijital
Cag Baglaminda Cocukluk
Yasantilarina Iliskin
Goriisleri

3.0gretmenlerin Covid-19
Kiiresel Salgin Donemi
Baglaminda Cocukluk
Yasantilarna fliskin
Goriisleri

1.1.Mabhalle Kiiltiiriiniin
Cocukluk Yasantisina Etkisi
1.1.2.0zgiir Cocukluk
1.1.3.Apartman ve Sitede
Cocuk Olmak

1.1.4. Komsuluk liskileri

1.2.Sosyo-Ekonomik-
Kiiltiirel Faktorler

1.2.1.Degisen Aile Yapist

2.1.Cocugun Sosyo
Duygusal Yagantist
2.1.1.Bireysellesme
2.1.2.Sekilcilik ve Siddet
Egilimi

2.1.3.Cocukluk Siiresinin
Kisalmasi

2.1.4. Cocuklar Arasi
Iletisimin Farklilasmasi

2.2.Cocugun Oyun Kiiltiirii

Yasantist

27

3.1.Sosyal Izolasyon

3.1.2.Cocugun Kisitlanmasi
3.1.2.Cocugun Okula
Gidememesi

3.2. Yalnizlasma

3.2.1.Grup Oyunlarmin
Oynanamamasi/Fiziksel
Temasin Bitmesi
3.2.2.S1nif i¢i Paylagimin
Yapilamamast



2.2.1Geleneksel Oyunlarin 3.2.3.Maske Ile iletisim
Azalmasi Kurma

2.2.2Dijital Oyunlar1 Gergek  3.2.4.Aile i¢i iliskilerin
Hayata Uyarlama
2.2.3Cocugun Oyun
Kuramamasi

2.3.Dijital Kiiltiirlin
Cocugun Yasantisina
Zihinsel Ve Fiziksel Etkisi
2.3.1.Zengin Ogrenme
Ortami /Bilgiye Ulasimin
Kolay Olmasi
2.3.2.Fiziksel Aktivitenin
Azalmasi

Azalmasi

Sk (")gretmenlerin Gecmisteki ve Giiniimiizdeki Cocukluk Yasantilar:
Baglaminda Goriisleri

Bu ana tema altinda 2 alt tema 6ne ¢ikmistir. Yapilan icerik analizi sonucunda

Ogretmenlerin tamaminin, mahalle kiiltiiriinlin ¢ocukluk yasantisina etkisi ve sosyo-

ekonomik kiiltiirel yapinin ¢ocugun hayatindaki oneminden bahsederek cocukluk

yasantisina iligkin gorlislerinin  bu kavramlar iizerinden giiniimiizde yeniden

kurgulanmaya basladigini ifade ettikleri goriilmiistiir.

Ogretmenlerin ifadelerinden “¢zgiir ¢ocukluk, apartman ve sitede cocukluk,
komsuluk iligkileri konular1 “mahalle kiiltiiriiniin ¢ocukluk yasantisina etkisi” temasi
altinda birlestirilmistir. “Degisen Aile Yapisi” konusu “sosyo-ekonomik kiiltiirel

faktorler” temasi altinda incelenmistir.

Yapilan igerik analizi sonucunda ulagilan tiim ana tema, alt tema ve kodlar tek

tek ele alinarak asagida aciklanmustir.

3.1.1. Mahalle Kiiltiiriiniin Cocukluk Yasantisina Etkisi

Ulasilan kodlar mahalle kiiltiiriinlin ¢ocukluk yasantisina etkisi temasinda
birlestirilmis ve her bir kod 6gretmenlerin ifadelerine genis kapsamli yer verilerek
yorumlanmisgtir. Mabhalle kiiltlirlinlin, 6gretmenlerin, ¢ocugun yasantisina iliskin

goriislerinin temelini olusturdugu belirlenmistir.
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3.1.1.1. Ozgiir Cocukluk

Ogretmenler, ¢cocukluk yasantilarin1 anlatirken, dzgiirliik kavramina siklikla yer
vermislerdir. Cocukluk yasantisi igerisinde 6zgiirlik kavramini, oyun oynayabilmek ile
ifade eden 6gretmenler, bunu genis oyun alanlari, akranlar ile birlikte olma ve sokakta
saatlerce kalabilme olarak farkli agilardan ifade etmislerdir. Ogretmenlerin bu baglamda

ifadelerine asagida yer verilmistir.

Yani bizim tabii ki oyun alanlar1 daha genisti, kendi ¢ocuklugumda daha genis
bir oyun alan1 vardi1 ve daha mahalle kavrami biz yasiyorduk.(KO4)

KO12 ve KOI13, kendi bahgelerinde ozgiirce oyun oynadiklarini
vurgulamiglardir.  KO12, mahalledeki ¢ocuklar ile bahgelerinde oynadiklarii ifade
etmistir. KO13 ise evlerinin bahgesinin kendilerine 6zgiir bir ortam sundugundan
bahsetmistir. Her iki durumda &gretmenler icin kapali olmayan bir mekanda oyun

oynamanin 0zgiir cocukluk olarak algilandig1 goriilmektedir.

Ciinki biz kendi alanimizda ¢ok 6zgiirdiik. Ben Adapazarli oldugum i¢in kapali
bir ¢evrede biiyiidiim. Babam da biraz boyle geleneksel bir babaydi. Biiyiik bir
bahgeye sahiptik, 0yle bir sansimiz vardi. O bahgenin igerisinde ¢ok rahat,
Ozgilirce oynayabiliyorduk. Sokakta degil ama biiylik bir alanda biiyiik bir
bahg¢ede komsu cocuklar1 ile bir arada biiylidiikk. Su anda sehir yasaminda
Istanbul gibi biiyiik sehirde bdyle bir sey s6z konusu degil. (KO12)

Ben masal gibi bir evde biiylidiim. Ben kendi ¢ocukluk anilarimi ¢ocuklarima
anlattigimda onlar beni masal gibi dinliyorlar. Bahcgeli bir evde biiytidim.
Babamin demir celik atdlyesi vardi. Iste bizim devasa biiyiikliikte cam agacina
takili bir basket potamiz vardi. Dut agacinin altinda demir salincak vardi hep
babamin yaptig1 seyler. Bahge ¢ok biiyiiktii ve bize essiz firsatlar sunuyordu.
Miithis 6zgiir oldugumuz bir ortam vardi. (KO13)

Ogretmenlerin  tamami, ozgiir bir ¢ocukluktan bahsederken, zaman
kisitlamalarinin olmadiginmi 6zellikle vurgulamiglardir. Cocuklularinda oyun oynarken
zaman konusunda kaygi duymadiklarin1 ve bir cocugun anlayacagi sekilde belirlenmis
bir siireden bahsetmislerdir. Cogu 6gretmen bu zaman kavramini, ezan okunmadan eve

girmek olarak sdylerken, bazilar1 hava kararmadan evde olduklarini dile getirmislerdir.

Simdi ben ¢ocukken bir mahallede biiyiidiim, kii¢iik bir mahallede, Tekirdag
Corlu'da, Ondan 6nce de Istanbul Zeytinburnu'nda 5 yilimi1 gecirdim, sonrasinda
da hep oradaydim. Biz sokaktan iceri girmezdik. (KO1)
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Biz kendi ¢ocuklugumuzda 6zgiirdiik bah¢ede oyun oynardik istedigimiz gibi.
Sonra parkta oyun oynardik, mahallede oyun oynardik. Aksam ezani kural1 vardi
bizde. Sadece ezan okununca eve girerdik mutlaka. Bir de kardesim var benim
onunla birlikte her sekilde oynardik. (KO9)

Ben sokakta oynayan nadir, sansli ¢ocuklardan biriydim. Cocuklugum sokakta
gecti. Orda oyunlar oynardik. Arkadaglarimizla dokuztas oynardik. Kostururduk,
bisiklete binerdik. Annemiz pesimizde gezmezdi. Arkadaslarimizla oynayip,
derlerdi hava kararinca eve gelin. (KO14)

KO11 ve KOI14, zaman kisitlamalarinin olmadigi gibi akranlar1 ile birlikte
oynarken annelerinin ya da aile biyiiklerinin, cocuklar ile birlikte olmadigina
odaklanmistir. Bu baglamda cocuklarin, kendi basina gezmesi ve oyun oynamasini

Ozgiirliik olarak aktardiklar1 goriilmektedir.

Ben agikcasi sabah kahvalti yapip sokaga ¢ikip, aksam ezanina kadar disarida

oynayabilen bir ¢ocuktum. Kdye gittigimizde piknik yaparken ¢ok siikiir

kdyiimiiz vardi gidiyorduk. Annemler, babamlar, biiytikler piknik yaparken biz

dag, bayir dolastyorduk.(KO11)

Ogretmenler gecmis cocukluk yasantisindaki Ozgiirliigii, sokakta oyun
oynamanin verdigi bir avantaj olarak aktarirken gliniimiiz ¢ocuklarmin oyun alanlarinin

kisitlandigin1 ve ¢ocuklarin kapali mekéanlarda daha fazla zaman gecirdiklerini ifade

etmislerdir.

Ogretmenlerin sdylemlerinden, kapali mekan olarak ev, okul ve aligveris

merkezlerindeki oyun alanlarini kastettikleri diigiintilmektedir.

KO3, ¢ocuklarm, aileleri ile gegirdikleri zamanin kapali mekanlarda oldugunu
belirtmistir. Ogretmenlerin, okul ve ev disinda sokakta oyun oynamasimi bekledikleri
anlasilan ¢ocuklarin, aileleri tarafindan yine kapali mekanlara gotiirmektedir. Bu durum
gliniimiizde aligveris merkezleri igerisinde yer alan ¢ocuk oyun alanlarinin, parklara ve
bahgelere tercih edildigi izlenimini dogurmaktadir. Cocuklarin gittikce dogadan

uzaklastiklar1 anlasilmustir.

Cok daha kapali ortamda, kapali mekanda kaliyorlar ya da aileleri ile birlikte
gecirdikleri zamanlarda yine kapali mekanlar oluyor Tabii ki simdiki
yasadigimiz siirecler farkli onu bir kenara attyorum ama bizim ¢ocuklugumuzda
arkadaslik iliskileri ¢ok daha farkli ve giizeldi diye bakiyorum agikgasi, eski
giinleri de 6zliiyorum.(KO3)
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Okul &ncesi donemin egitim acisindan 6neminin anlasildigini aktaran KO2,
cocugun yasantisinda, oyun zamaninin kisitlanmasina ve sokakta oyunlarin azalmasina
odaklanmistir. Cocugun yasantisinda egitsel anlamda olumlu gelismeler olurken

sosyallesmesinin kisitlandig1 belirlenmistir.

Simdi tabii ki biraz dis etkenlerden o mahalle kiiltiiriiniin olmamasindan daha
cok eve kapandi ¢cocuklar ama en azindan okullarda bir gelisme var. Anaokulu,
okul oOncesinin 6neminin daha ¢ok anlagilmast ve bu konuda daha etkili
olunmasiyla egitimsel bir sey var tabii...Ama onun disinda iste sokakta zaman
gecirilmemesi, oyun zamanlarinn kisitlanmasi. (KO2)

KO16, sokaklarda yaparak yasayarak oyun oynadiklarmi ve bu baglamda

deneyim kazandiklarini belirtmistir.

Biz aksam ezani ile beraber eve giren ¢ocuklardik. Samsun’da merkezi bir yerde
biiylidiim ama camurdan evler yapardik, oynardik, eteklerimizden camurlar
akard1, aksama kadar sokaktaydik. Simdi ki cocuklar eve kapali. (KO16)

Ayni1 zamanda katilimei1 6gretmenler bir yetiskin gbézetimi olmaksizin oyun
oynamanin 6zglirliikk oldugunu ve giiniimiiz cocuklarmin siirekli bir miidahale ile oyun

oynadiklarini ifade etmislerdir.

Stirekli bir miidahale var ¢ocuklara. O noktada biraz daha rahattim, yasam alani
olarak ozgiirliik olarak... Daha 6zgiir, daha rahat yasadigimizi, bliylidiigiimiizii
diisiiniiyorum. (KO11)

Glinlimiiz c¢ocukluk yasantisinin degisimini, ebeveynleri olmadan cocuklarin
hareket edemedigi seklinde ifade eden KOI1, bu durumun cocugun kendi kararlarini
almas1 noktasinda olumsuzluguna odaklanmistir. Cocuklarin hayatt oyun ile
deneyimledigi ve tek basina oyun oynamayan ¢ocuklarin sorumluluklarini yerine
getirme, kendi kendine karar alma noktasinda hayat deneyimlerinin azaldig:

anlasilmaktadir.

Ama su anda c¢ocuklar icin gercekten bir parka inebilmek yani evinin
yakinindaki parka gidebilmek bile liikks ve bunu yaninda ebeveyn olmadan
yapamiyor. Siirekli etrafinda bir koruma ¢emberi ile ¢ocuklar gezmek, hareket
etmek zorunda ama biz dyle degildik yani kendi kendimize karar verebiliyorduk.
(KO11)
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KO16’nin sdyleminden, ebeveynlerin ¢ocuklarmin basina bir sey gelmesinden
korktuklari, onlar1 site icerisinde bile Onlem alarak disartya c¢ikarabildikleri

anlasilmaktadir. Bu baglamda teknolojik iiriinlerden faydalanildigini aktarmistir.

Bizde sosyaldik biiyiikler ve ¢ocuklar ile birlikteydik ama bodyle bir kural, kalip

icerisine girmiyorduk. O yiizden yasantilarimiz da bu anlamada ¢ok farkli. Ben

bir sitede oturuyorum, oglumu disar1 ¢ikarirken akilli saat ile ¢ikarmak zorunda

kaliyorum.(KO16)

Cocuklarin hi¢ yalniz basina oyun oynayamadigi, siirekli bir gozetim altinda
oldugunu belirten KO14, kendi yegeni ile parka ¢iktiginda yasadigi duygu durumunu

aktarmigtir. Yetigkinlerin parka cocuklar ile eglenmek yerine onlar1 korumak icin

gittigini belirtmistir. Bu durumun yetiskin i¢inde bir stres yarattig1 anlagilmaktadir.

Bir parka ciksalar bile siirekli bir anne ya da baba figiiri var yanlarinda hig
ayrilmadan. Ben de yegenimi gétiirmiistiim parka. inanin kaydiraktan kayacaksa
hemen yanindayim, salincakta sallanacaksa hemen yanindayim. Artik parktan
hemen eve donelim istiyordum. Bizim i¢in eglence olmaktan ¢ikiyordu. Onlarla
birlikte eglenme degil de bir nevi orada gdziikme istegimiz var, onu korumak
icin. Bu konu da ¢ok sikintili. Onlarin yanlarindan bir an olsun ayrilamiyoruz
disarida. (KO14)

Ogretmenlerin bu ifadeleri, giiniimiiz ¢ocukluk yasantisina bakis agisinin garpici
bir 6rnegidir. Cocuklar, akranlari ile bas basa kalamamakta, siirekli bir yetiskin
kontroliinde sosyallesmektedirler. Bu baglamda sokakta ve evde yapilandirilmis
oyunlara maruz kaldiklari, kendi kararlarin1 veremedikleri, oyunlarinda sorun

yasadiklarinda ¢6ziimii yanlarinda bulunan yetiskinin sagladig1 anlasilmistir.

Ayni zamanda Ogretmenler, ailelerin, ¢ocuklarini oyun grubu ve kres gibi
kurumlar vasitasi ile akranlar ile bir araya getirdigini ifade etmislerdir. Bu durum,
cocuklarin akranlar1 ile daha ¢ok yapilandirilmis oyunlar oynamalarina neden olurken,

kendi basina oyun baslatarak devam ettirme gelisimlerini etkiledigini ifade etmislerdir.

Insanlar artik oyun gruplarina falan gonderiyorlar bana bu trajikomik geliyor.
Sadece oyun i¢in okula gotiirmek aslinda ¢ocugun etrafinda ve hep oldugu bir
ortamda oyun olmasi lazim, normalinin bu olmasi lazzim. Ama insanlar ariyor,
arastirtyor bir tane kres buluyor ¢ocuk oyun oynasm. Kendi yasinda ¢ocuklari
gorsiin diye.(KO1)
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Arkadas iliskileri daha gilizeldi bence o zaman, digsarida oyunlarla ¢ocuklar
sosyallesiyor ve ogreniyorlardi. $imdi sen stirekli bir oyun bulma ¢abasindasin
biraz daha bireye bagllar aslinda. (KO17)

Simdiki ¢ocuklar kres ile beraber daha erken yaslarda sosyallesmeye basliyor
kendi yasitlart ile beraber oluyorlar ama hep bir kural g¢ergevesinde, kres
dogrultusunda. Biz de sosyaldik, biiyiikler ve ¢ocuklar ile birlikteydik ama boyle
bir kural, kalip igerisine girmiyorduk. (KO16)

Kendi c¢ocukluklarinda akranlari ile yetiskin gozetimi olmadan oynayan
O0gretmenler, oyun oynarken yasadiklar1 olaylara kendilerinin ¢oziim iirettiklerini ve
ebeveynlerinin bu duruma miidahil olmadigini belirtmislerdir. Bu baglamda giiniimiiz
cocukluk yasantisinda ¢ocuklarin, yaparak yasayarak Ogrenme, oyun igerisinde
sorunlara ¢6ziim tiretebilme, kendi kararlarini alabilme becerilerinin etkilendigini ifade

etmislerdir. Ogretmenler cocuklarm yasantilarinda yaparak yasayarak kazanacag

deneyimlerin azaldig1 belirtmislerdir.

Yani su anda agaca ¢ikmak cocukluk yani bir veli agisindan agaca ¢ikarmak
tamamen tehlike ama bizim ¢ocukluk zamanimizda Gyle degildi. Yani evet eline
mi batt1 bir dal pargasi, bir kiymik batti, ayagina mi batti, bunun sonucunu
kendin yasiyordun. Biz kendi kendimize 6greniyorduk bazi seyleri. Fakat su
anda dyle degil. (KO8)

Iste yeri geliyordu sokakta kavga da ediyorduk, tartisma da yasiyorduk,
duvardan da diisiiyorduk, bisikletle de yuvarlaniyorduk ama hani bir sekilde
caresini buluyorduk. Aksam eve gittigimiz de artik iistiinden kag saat gegtikten
sonra annemizin haberi oluyordu.

Cocuklara deneyim kazanmalari igin firsat taninmadigm belirten KO14’{in
sOyleminden, ¢ocugun parka gittiginde akranindan c¢ok yetigkin ile muhatap oldugu

anlasilmigstir.

Onlarmn yanlarindan bir an olsun ayrilamiyoruz disarida. Bir bek¢i gibi... Ben
Oyle hissettim yani onu disar1 ¢ikarttigimda ve tabii parkta diger insanlar da var,
onlarda hemen bir adim gerisindeler. Birakalim ¢ocugu 6zgiirce atlasin, nerden
diisiip diismeyecegini kendisi hesaplasin, bunlara firsat vermiyoruz. (KO14)

KO18, ebeveynlerin sabirsiz oldugu, ¢ocuklarina deneyim kazanmalari igin
gerekli zamani tanimadiklart ve glinlimiiz ¢ocukluk yasantisinda her seyin hazir olarak
cocuklarin Oniine sunulduguna odaklanmistir. Bu baglamda cocuklarin gelisimlerinin
etkilendigi anlasilmistir. Ogretmenlerin, ebeveyn rehberligi ile ebeveyn miidahalesinin

farkliligina dikkat ¢ektigi anlagilmistir.
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Kendi kendine yetebilmeyi, kendi iglerimi kendim yapabilmeyi, hayatla, biitiin
zorluklarla basa c¢ikabilmeyi ben kendim ailem gostererek, rehber olarak
ogrendim. Ama simdiki cocuklugu, gengligi goriiyorum, her sey hazir.
Ogretmenligimde goriiyorum, ben bilerek ayakkabisin1  giydirmiyorum,
kiyafetini giydirmiyorum, bir daha dene, istersen 100 defa dene yani sabir. Aile
heyecanlaniyor, stres yapiyor geriliyor ama gerek yok. Bir de g¢ocugum
bagirmasin, otobiiste bagirmasin, bagirsin ¢iinkii o cocuklugunu yapiyor. Onemli
olan o sabr1 gosterebilmemiz ve o imkani ona sunabilmemiz. Cocugun
gerceklestirmesine  miisaade  etmemiz  gerekiyor. Yaparak yasayarak
ogrenmesine firsat vermek gerekiyor. (KO18)

KO11, ¢ocuklarimn artik en basit konuda bir yetiskinden yardim istedigini, “Ama
su anda cocuklar hani O6yle bir durumda ki, surada tokasi yamulsun alip soyle
diizeltemiyor. Anne tokam diye direkt tepki veriyor, yani bu durumda ¢ocuklar. Siirekli
bir miidahale bekliyor, siirekli iste birilerinin onu kontrol etmesi gerektigi

hissiyatinda...” drnegi ile ifade etmistir.

KO18 ise “Bagl cocuklar yetistirelim ama bagimli ¢ocuklar yetistirmeyelim.
Anne babaya saygili topluma bagli bir birey olsun ama bagimli olmasin. Annem babam
olmazsa ben ne yaparim demesinler, nasil yasarim demesinler. Su an maalesef o
cocuklugu goriiyorum hemen mesela aman iiziilmesin diyor aileler. Uziilsiin, aglasin
olabilir, hayatin evreleri, insanligin evreleri aglayacakta, liziilecekte zorlanacakta stres
ile basa ¢ikma yontemlerini 6grenecek.”’ Sozleri ile gliniimiiz ¢ocukluk yasantisinda

yetigkin 6nemli bir elestiri getirmistir.

KO11 kendi ¢ocugu ile yasadigi bir deneyimini paylasarak giiniimiiz
cocuklarmin yasantisinin nasil etkilendigine dikkat ¢ekmistir. KO11’in ifadesinden

cocuklarin 6zgiliven duygusunun azaldigi anlagilmaktadir.

Su an ben de kendi ¢ocuklarima o 6zgiirliigii sunmak istiyorum. Bir taraftan
Istanbul'daki ortam mecburen beni tutuyor. Yazin gittifimizde memlekete o
ozglirliigii olabildigince vermek istiyorum ama bu sefer benim ¢ocugum adapte
olmakta zorlaniyor. Hani Istanbul'da tek basina gidemiyorken bir anda tamam
gidebilirsin hani biraz sonra gelirsiniz zaten diyorum &rnegin. Bdyle bakiyor
yluziime. Ciddi miyim? Gergekten mi sOyliiyorum?  Nasil? Gideyim mi
gercekten? Cocuk emin olamiyor, gidemiyor. Evin, yolun karsisindaki ekmek
alacag bakkala bile 3 kere 5 kere sorarak ya da Illa sen camda bekle anne hani
cocukta da artik yerlesmis o da o hamleyi yapamiyor. O yiizden O6zgiirliik
anlaminda oldukga fark gériiyorum. (KO11)
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Ogretmenlerin  ifadeleri derinlemesine incelendiginde ge¢mis cocukluk
yasantilarint 6zgiir, giinlimiiz ¢cocukluk yasantisini ise kisitlanmig olarak algiladiklari,
bu durumu mahalle kiltliriiniin yok olmasina bagladiklar1 anlasilmaktadir. Mahalle
kiltliriiniin bitmesi ile ¢ocuklarin daha fazla evlere kapandigini aktaran 6gretmenler,
cocuklarin deneyimlerinin azaldigina odaklanmistir. Ogretmenler cocuklarin serbest
zamanlarinin ¢ogunu evde gecirmelerinin akranlar1 ile birlikteyken yasayacaklari
istemsiz 6grenmelerini kisitlandigina odaklanmislardir. Eve kapanan g¢ocuklarin bu
baglamda siirekli bir yetiskin kontroliinde yapilandirilmis oyunlara yoneldikleri
anlasilmaktadir. Ogretmenlerin, egitsel anlamda giiniimiiz ¢cocuklarmi sansli bulurken,
sosyallesme yoniinden sansiz olarak degerlendirdikleri sonucuna ulasilmistir. Ozgiir bir
cocukluk gecirmenin ana unsurlarini, kendi cocukluk yasantilar1 {izerinden aktaran
Ogretmenler i¢in gilinlimiiz cocukluk yasantisina iliskin goriislerinin oldukg¢a farkli

oldugu diistiniilmektedir.

3.1.1.2. Apartman ve Sitede Cocukluk

Gortigmenin ilerlemesi ile Ogretmenlerin, giiniimiizde apartman ve sitede
yasayan cocugun yasantisinin farkli olduguna sdylemlerinde siklikla yer verdikleri
belirlenmistir. Mahalle kiltiiriniin ~ sitelerde halen devam edebilmesine karsin
apartmanda oturan ¢ocugun yasantisi i¢cin bu durumun farkli oldugunu ifade ettikleri
goriilmiistiir. Sitede oturan ¢ocugun, covid-19 salgin siirecinde de sosyallesebildigini
belirten 6gretmenler, bu durumun apartmanda oturan c¢ocuk igin gegerli olmadigini

vurgulamislardir.

Kendisinin sitede oturduguna ve ¢ocuklarin sitede keyifli ve rahat olduklarina

deginen KO13, apartman dairesinde bu dzgiirliigii yasayamayacaklarini ifade etmistir.

Simdi ben Istanbul’da bir apartmanda yasiyorum yine sitedeyim ama kendi
cocuklarim i¢in... Ben sabah goziimii agip bahgeye cikardim, yatana kadar da
gelmezdim. Bizim oturdugumuz yerde de simdi ¢ocuklar keyifli ama sadece
kiiciik bir apartman dairesinde otursaydik daha sikintili olurdu.(KO13)

KO16, sitede oturmanin avantaj olduguna deginirken bu durumun bile ¢ocugu

c¢ikarirken bir koruma 6nlemi almay1 gerektirdigine odaklanmuistir.
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Ben bir sitede oturuyorum, oglumu disar1 ¢ikarirken akilli saat ile ¢ikarmak
zorunda kaliyorum. Normal apartmanda otursaydim nasil ¢ikarirdim, ne
yasardim bilmiyorum.(KO16)

KO14, kendi okullarmin bulundugu bélgede siteler oldugunu ve cocuklarin

akranlari ile site parkinda rahatca oynadiklarini ifade etmistir.

Bizim okulun oldugu yerde siteler var. Her sitenin de parki var sanirim. Gezme
firsatim olmadi ama ¢ocuklardan duydugum kadariyla siirekli parktalar.(KO14)

KO3, okul etrafindaki sitelerde ¢ocuklarin parkta oynadiklarmi, kendi
mahallesindeki parkta ise ¢ocuklarin bir araya gelmedigini aktarmistir. Bu durum, sitede

ve apartmanda dairesinde oturan ¢ocugun sosyallesmesinin farkliligin1 gostermektedir.

O benim bulundugum okul cevresinde c¢ok fazla siteler oldugu icin mutlaka
bdyle bahgeye iniyorlar, sitenin bahgesinde bir araya geliyorlar, birlikte oyun
oynuyorlar ¢ocuklar. O yiizden o bdlge dekiler biraz sansli ama benim su anda
oturdugum mabhalle 6yle degil. Burada park ve bahge var ama ¢ocuklar bir araya
gelip oyun oynamiyor.(KO3)

3.1.1.3. Komsuluk iliskileri

Ogretmenler, mahalle kiiltiiri yasantisinda komsuluk iliskilerinin  giiglii
oldugunu ve insanlarin birbirine giivendigini ifade etmislerdir. Komsuluk iligkilerinin
zayiflamasi ile mahalle kiiltiirii yasantisinin yok olmaya basladigini, bu durumun ise
insanlarin artik birbirlerine glivenmemelerinden kaynaklandigini vurgulamislardir.
Komsguluk iligkilerinin varli§i ¢ocugun sokakta sosyallesebilmesi i¢in Onemli bir
Olciittiir. Clinkii insanlarin birbirini tanimasi, ¢ocuklarimi korkmadan, rahatca sokaga

gonderebilmelerini saglamaktadir.

KO3 “’Sokakta oynuyorduk ama giivenliydi, insanlar birbirlerine giiveniyordu,

iR

¢ocuklarimt emanet ediyordu.’” sozleri ile mahalle sakinlerinin birbirini tanidigi ve
cocuklarinda mabhalle sakinleri ile iyi iliskiler icerisinde oldugunu anlatmaktadir.
Cocuklar mahallenin bir pargasidir. Bu durumun farklilastigini “’Ama simdi maalesef
tabii ki hani anne babalarin ¢ok daha fazla calisiyor olmasi, komsuluk iliskilerinin
eskiye nazaran daha farkli olmasi ¢evresel faktorler giivenemiyoruz artik o yiizden de

simdiki ¢ocuklar ¢ok fazla sokakta oynayamiyorlar.’” ifadesi ile agiklamistir.
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“Ama simdi maalesef tabii ki hani anne babalarin ¢ok daha fazla ¢alisiyor

IR

olmasi”’ ifadesi aslinda insanlarin birbirleri ile sosyal iliskiler kuracak zamaninin
olmadigini ifade etmektedir. Her iki ebeveynin ¢alisiyor olmasi, ¢ocuklarin kres ya da

bakici ile biiylimesi sonucunda komsular arasi iletisim azalmistir.

KO7, asagidaki sdylemi bu durumu destekler niteliktedir. Katilimer dgretmen

KO7’nin sdylemi ile mahalle sakinlerinin artik birbirini tanimadig1 anlasilmaktadar.

[letisim azald1, insanlar birbirlerinden korkuyorlar agikcasi. Hani bir seyler, hem
pandemi siirecinden hem de daha biraz daha davranis olarak da kétiilesti insanlar
diye diisiiniiyorum.(KO7)

KO2’nin ifadesinden, bir énceki temada belirtilen sitelerde mahalle yasantisinin

dolayist ile komsulugun devam ettigi anlagilmaktadir.

Sitelerde daha giiven verici bir mahalle ortami var, sokaklarda giliven biraz
kayboldu. Artik site disinda ¢ocuklar1 géremiyoruz.(KO2)

Oyle ama iste ortam da ¢ok kotii olmaya basladi. Bir de onun da etKisi var ve
bizim zamanimizda da cocuk kagirmalar1 oluyordu veya cocuklara degisik
degisik seyler oluyordu ama bu kadar degildi. Su an siirekli bdyle seylerle kars
karstyayiz. Koyde bile cocuklarimizi rahat bir sekilde kapinin Oniine
koyamiyoruz artik ¢iinkii kdyden bile kagiriyorlar cocuklart.(KO9)

KO9’un ifade ettigi ¢ocuklarm siirekli tehlikede oldugu algisi ile ilgili olarak
KO1 “Sorunlar hep vardi her zaman vardi. Tehlikeler simdi oldugu ve belki simdi ¢ok
aciga cikt1 eskiden de ayni diizeyde belki vardi. Ben biraz diisiincenin bu tarafinda da
diistinliyorum. Eskiden saklaniyordu her sey simdi saklanmiyor c¢ok fazla ortaliga
dokiiliiyor. Tehlikeler vesaire her sey ayniyd: ama gelisimimiz agisindan sosyal gelisim

acisindan bence ¢ok daha iyidir 7 demistir.

Giliniimilizde haberlesmenin dijital aglar ile ¢ok hizli gerceklestigine dikkat ¢eken
Ogretmenler, insanlarin birbirine olan giiven duygusunun azalmasinda dijital

kiiltiirlenmenin etkili oldugunu ifade etmislerdir.

Kiiltiirlestirme var ya bu sosyal medyanin bize her seyi kotiilestirmesi yani
bilingaltimiza etki etmesi. O zaman da aslinda belki de vardi bu kadar ¢ocuk
kacirilmasi ama bu kadar belki medya kétiiliikklerle beslenmiyordu. Bence zaten
her sey bozuldu. Biitlin sikintilar kafamiza kazanmis 6nyargilar cocuklarimizin
ozgiirliiklerini aliyor.(KOS)
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Ailelerimiz ¢ocuklara bu kadar zarar verildigini gérmedikleri i¢in insanlara daha
cok giiveniyorlardi.(KO16)

Ogretmenlere gore dijitallesen iletisim araglar1 ile ¢esitli enformasyon
kaynaklarindan siirekli ve hizli bir sekilde bilgi bombardimanina maruz kalmanin
sonucunda insanlarin birbirlerine giivenlerinin azaldig1 goriilmiistiir. Bu baglamda
birbirinden uzaklasan insanlarin daha az goriistiigli ve cocuklarimi sokaga yollamaya
cekindikleri belirlenmistir. Ayni1 zamanda &gretmenler, insanlarin daha fazla ¢alistigina
odaklanmuistir. Giiniimiiz ¢ocukluk yasantisinin, ailelerin sosyal yasantilarinin degismesi
ve dijitallesme ile yeniden kurgulandigi anlagilmaktadir. Giiniimiizde insanlarin is
yasantisinin yogunlugu ve beraberinde fiziksel ve zihinsel yorgunluklarinin artmast,
komsularin1 tanimaya zamanlarinin kalmamasina sebebiyet vermistir. Giliniimiiz
cocuklarinin yasantilarindaki degisimlerin bu 6lgiitler lizerinden yeniden kurgulanmaya

basladig1 diisiiniilmektedir.

3.1.2. Sosyo-Ekonomik-Kiiltiirel Yapi

Ogretmenler, sosyo-ekonomik-kiiltiirel yapinin ¢ocugun yasantisim etkiledigini
bunun aileden aileye, bolgeden bolgeye degisen ve cevresel faktorlerin etkisi ile
sekillenen bir cocukluk yasantisma yol actigim ifade etmislerdir. Ogretmenlerin ¢ogu

ailenin yapis1 ve refah seviyesinin, cocukluk yasantisini etkiledigini belirtmistir.

Yani biz Istanbul'da yasiyoruz. Istanbul'da bile bolge bolge belki gocuklar farkls
sekilde ele aliabiliyor. Tamamen bence ailenin maddi durumu ve ¢ocuga bakis
acist ile alakali.(KOS)

Her aile i¢in ¢ocugu ¢ok kiymetlidir ama verdikleri kiymet deger dl¢iisti farkls.
Kotii olarak sdylemiyorum bakis acilari ¢ok farkli her ailenin. (KO12)

KO16, KO6 ve KO18, bolgeler arasi kiiltiirel farkliliklarin ¢ocugun yasantisini
degistirdigini ifade etmislerdir. Cocugun yasadigi kiiltiir icerisinde, insanlarin
beklentilerinin  ve ¢ocuga yikledikleri sorumluluklarin  farkli  oldugundan

bahsetmislerdir. Baz1 bolgelerde ¢ocuklarin yetiskin gibi goriildiiglinii aktarmiglardir.

Aileden aileye yasadigin yere, yasadigin kiiltiire gore degisiyor. Biz Istanbul'da
daha merkezi bir yerde yasiyoruz. Cocuklar belki ¢ocukluklarin
yasayabiliyorlar. Daha doguya dogru gittigimizde cocuklar bu sefer bir biiyiik
olarak, ¢ocuklarin1 yasayamadan biiyiiyorlar nerdeyse. (KO16)
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Ben Tiirkiye'nin hem i¢ Anadolu’sunu hem Giineydogu Anadolu hem de batiy1
gormiis birisi olarak sunu soOyleyebilirim. Ben Gaziantepliyim, Giiney
Doguluyum ve Konya'da okudum. Bir de istanbul'da bayagidir varim. O yiizden
de bu ii¢ bolgeye hakimim. Bence Giineydogu'daki ¢ocuk algisiyla batidaki
cocuk algist ¢ok farkli. Maalesef Giineydogu’da ¢ocuklara fazla deger
verilmiyor.(KO6)

Yetisilmis bolge, yetistirilen bolge, sosyo-ekonomik durum, kiiltiir diizeyi,
oku_musluk diizeyi, cevre ¢ok farkli. Bir Ege’de bir Akdeniz’de bir Karadeniz’de
bir I¢ Anadolu’da ¢ocuga ¢ok farkli bakiliyor. (KO18)

Her bolgeye gore degisiyor. Bolgeye gore degisiyor derken her tiirlii insan
yapisina gore degisiyor, aileye gore degisiyor, iste yasanilan yere gore degisiyor.
Ben Adapazarliyim. Adapazari'na gittigim zaman cocuklara insanlarin bakis
agist ¢ok farkly, Istanbul'a geldigim zaman ¢ok farkli. Degisik bolgelerde gérev
yaptim, bulundugum yerlerde semtlere gore cok farklilik gosteriyor.(KO12)
Cocuga bakis acgisinin  farkliligmma dikkat c¢eken ogretmenler, c¢ocukluk
yasantisinin dneminin son yillarda daha ¢ok anlagildigini ve 6zellikle egitim, saglik gibi

konularin ¢ocuk merkezli anlayis ile ilerledigini ifade etmislerdir.

KO17, ¢ocuk merkezli bir egitim ve aile yapisimin son yillarda kabul gordiigiinii

ifade etmistir.

Onceden ¢ocuk merkezli bireyler degildik. Artik son dénemlerde ¢ocuk merkezli
bireyleriz. Ebeveyn olarak ¢ocuklar bizim icin daha oncelikli. Bazi konularda
anne, baba zaafi daha 6ne geciyor. Cocuk merkezli egitim yolundayiz artik.
Onlarin ilgi, ihtiyaglar1 dogrultusunda onlara iyi bir gelecek saglamak i¢in
elimizden geleni yapiyoruz.(KO17)

KO3, Okul 6ncesi egitimin éneminin artik herkes tarafindan kabul edildigini ve

ailelerin ¢ocuklarini, okul 6ncesi egitimi konusunda daha fazla desteklediklerini ifade

etmistir.

Eskiden 6zellikle yani okul 6ncesi doneme c¢ok fazla onem verilmiyordu. Tabii
ki son 15-20 yildir hani ben meslege basladigimdan beri bunda ¢ok olumlu
artislar gozlemliyorum. Okul 6ncesinin ¢ok 6nemli oldugunu aileler farkindalar
ve kiiclik yastan 4 yasindan itibaren Hatta kres donemleri de buna katilirsa
egitim hayatlar1 ¢ocuklarin artik erken yasta baslamis oluyor. Ailelerinde bu
anlamda pozitif yonde ilerlemesi sagladigin1 gézlemleyebiliriz. (KO3)

Cevresel faktorlerin etkili olduguna deginen KO3, genel olarak g¢ocugun
yasantisinin her ailenin kendi sosyo-ekonomik kiiltiir diizeyine gore olumlu ydnde

gelistigini belirtmistir.
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Ama simdiki aileler ¢ocuklarmin iizerine daha ¢ok diisiiyorlar onlarin egitimleri
ve gelisimlerine daha ¢ok Onem verdiklerini diisiiniiyorum. Hem sosyo-
ekonomik diizen hem c¢evresel faktorlerde tabii etkiliyor ama genel olarak
cocuklarina kars1 daha ilgililer, onlarin gelismesi dogru bir sekilde egitim
alabilmeleri i¢in ok ¢abaladiklarini goriiyorum.(KO3)

KO15 ise, ¢ocugun bir birey olarak goriildiigiinii ifade etmistir. Ailelerin
cocuklarin yasantilarinda egitim ve cevresel faktorlerin 6neminin farkina vardiklarini

belirtmistir.

Ama artik oyle degil cocugunda bir birey oldugu, birgok seyi aslinda kendi

potansiyeli ile yapabilecek sekilde oldugu ya da bu potansiyelin

arttirilabilmesinin de egitimle, kiiltiirle ¢evreyle olmasi gerektigini artik bence
anne karnindan daha baslayarak birgok anne bu konuda ¢ok daha bilingli.

(KOL15)

Ogretmenlerin tamami, ¢ocukluk yasantismin bolgeden bdlgeye ve yasanilan
cografyaya gore degisiklik gosterdigine odaklanmiglardir. Cocuklarin, bazi bolgelerde
cocukluklarint yagayamadan, bir yetigkin gibi goriildiigiinii yukarida 6rnek ifadelerinde
belirtmislerdir. Ayn1 zamanda 6gretmenler, ¢ocuklarin saglik, egitim gibi konularda iyi
bir konumda olduklarini ve ailelerin ¢ocuklar1 ile ilgilendigini ifade etmislerdir.
Ogretmenler, istanbul ilinde gorevlerini yapmaktadirlar. Bu baglamda &gretmenlerin,
cocugu, once kiiltiirel yapida genel olarak degerlendirdikleri daha sonra kendi gorev

yaptiklar1 bolgedeki ailelerin tutumlarina gore cocugun yasantisim1 ifade ettikleri

anlasilmstir.

Ogretmenler egitim ve saglk gibi konularda gocugun yasantisinda olumlu
gelismeler olmasina ragmen bu durumun, ¢ocuga karsi beklentiyi yiikselttigini ifade
etmislerdir. Ozellikle “ailelerin ben yapamadim evladim yapsin” yaklasimlarma
ogretmenler ifadelerinde siklikla yer vermislerdir. Ogretmenler bu yaklasimimn ¢ocugun

yasantisinda yarattig1 olumsuzluklara vurgu yapmislardir.

KO16 ve KO4 cocuklarin minyatiir bir yetiskin olarak goriildiigiinii ifade
etmiglerdir. Fakat iki O0gretmenin ifadeleri incelendiginde, ¢ocukluga iliskin farkli

goriisleri oldugu anlagilmaktadir.
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KO16, ¢ocuklardan beklentinin artmasinin sebebinin giiniimiiz gocuklarinin
yetigkin gibi davranmasi oldugunu ifade etmistir. Cocuklar degistigi i¢in yetiskinlerin

davraniglarinin degistigini belirtmistir.

Birde artik eski ¢ocukluk ile simdiki ¢ocukluk ¢ok farkli. Simdi ¢ocuklar daha
biiyliklermis gibi sanki biiytimiis de kiigiilmiigler gibi. O yiizden bizim de onlara
davraniglarimiz degisti. Cocuk gibi davranmiyoruz c¢ocuklara, biiyiik gibi
anlayish olmalarini bekliyoruz, daha becerikli olmalarini bekliyoruz, daha sosyal
olmalarmi bekliyoruz. (KO16)

KO4 ise, cocuklarm, kendilerini yetiskinlere uyumlamaya ¢alistiklarini, degisen
aile yapisinin ¢ocugu bir yetiskin gibi davranmaya zorladigmma odaklanmistir.
Yetigkinlerin, ¢ocuklara davraniglar1 degistigi i¢in ¢ocuklarin minyatiir bir yetiskin gibi

goriilmeye basladigini ifade etmistir.

Yetiskinlerin hayatina uyum saglamaya calisan varliklar olarak gdriiyorum. Ben
kendi kizimdan da Gyle diisiinliyorum. Calisan anneler olduk. Babaannelerin ve
bakicilarin yaninda biiyiiyen, farkli kiiltiirlere farkli bakis agilarinin igerisinde
bir yerlere ait olmaya galisan insanlar olarak goriiyorum onlar1.(KO4)

Cocuklarin fiziksel olarak kosullar1 iyilesirken, yasanti olarak ebeveyn
isteklerinin 6ne ¢iktig1 belirlenmistir. Bu baglamda 6gretmenlerin 6rnek ifadelerine

asagida yer verilmistir.

Cocuklarin ne istediklerini, ne beklediklerini diisiinmeden ebeveynler, biiyiikler
kendi ihtiyaclari dogrultusunda, toplumda ne bekleniyor ne isteniyorsa
¢ocuklarini ona gore yonlendiriyor bence. Cocuklarin ne istediklerinin dikkate
alindigim1  diisinmiityorum. Cocugun potansiyelinin  dikkate alindigim
diisiinmiiyorum. Cocuklarin isteklerinin ve kendilerine 6zel kendilerine has
bireysel  farklhiliklarmin ~ ¢ok  dikkate alimmadigini diistinliyorum
toplumda.(KO11)

Anne baba kendinin devami olarak goriiyor ¢ocugu. Bu 6zellikle Anadolu’da

boyle yani c¢ocuk kendi amacim1 hedefini gercgeklestiremediklerini ¢ocuk

gerceklestirirsin! Benim yaptiZimi yapsin, onu istiyor. En az diyor benim

yaptigimi yapsin. Cocugun farkli ilgisine yetenegine c¢ok fazla deger

verilmiyor.(KO6)

Ogretmenler ailelerin  “ben yapamadim evladim yapsin” bakis acismin
cocuklarin yasantisint olumsuz etkiledigini belirtmislerdir. Ailelerin ¢ocuklarina
kendilerinden daha iyi bir hayat sunma isteklerinin, ¢ocuklarin kendi potansiyellerini

gerceklestirmesine izin vermedigi anlasilmaktadir.
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Genelde cocuklar1 maalesef ben yapmadim, bana yapilmadi, ben gérmedim
¢ocuguma yapayim. Bana iste bisiklet alinmamisti atiyorum simdi Hani Aman
ben iste bisikletini alayim, tabletini de alayim onu da alayim bunu da alayim
diye siirekli pohpohlama durumu da var. Ama bir yerde de bir glivenemiyoruz
cocuklara. Onlarin adina konugma dedigim gibi, davraniglarin sekillendirme
kukla gibi belki de bazen onlar1 ydnetmeye calistyoruz.(KO4)

Anne babamin kusagi ¢ok farkli ben farkliyim benden sonra gelenler ¢ok daha
farkli. Herkes yasayamadigini ¢ocuguna yasatmaya calistyor. ikinci bir hayat
gibi goriiyor sanki. Kendinden bir parca goriirler anneler, onun hayatini da ayni
sekilde boyle bir sey yapmaya c¢alisiyor kendinin avatartymis gibi
¢ocuklar.(KO1)

KO14, KO16 VE KO18 ¢ocugun tiim isteklerinin yerine getirilmesinin yarattig

etkiyi asagidaki ornek ifadelerinde dile getirmislerdir.

KO16, cocuklarin aile igerisinde her isteginin yerine getirilmesinin yaratti:
sikintiyr ifade etmistir. Bu durumun, ¢ocugun hayal kirikligina ugramasina sebep

verdigini vurgulamistir.

Deger veriyoruz ¢ocuklara bazen de ¢ok deger verdigimiz i¢in de bazi sikintilar
oluyor. Ciinkii tasiyabilen ¢ocuklar oluyor tasiyamayan ¢ocuklar oluyor. Bazen
siifa ¢cocuk geliyor o kadar sisirilmis o kadar sisirilmis ki ve sinifta yasadigi
hayal kirikliklar1 bazen biz 6gretmenleri iizebiliyor.(KO16)

KO18, ailelerin, kendi yasayamayip sahip olamadiklarin1 ¢ocuklarma yasatma

arzusunun, ¢ocugu ve aile yasantisini olumsuz etkiledigine odaklanmistir.

Ailelerin su siiregte biraz biz yapamadik onlar yapsin. Bakis agilar1 her seyde
degisebiliyor. Bizde bazen o hatay1 yapabiliyoruz. Babamlar yokluk c¢ekmis
olabilir, simdi evladima yasatmayayim derken yasam tarzi prensiplerimizden
taviz vermeye basliyoruz.(KO18)

KO14, cocugun, ailede bir katilimc1 olarak s6z hakkinin 6nemine deginirken,
bunun bir dengesinin olmasi gerektigine, bazi ailelerin, cocugun fikri alinmadan hareket
etmedigine dikkat cekmistir. Bu baglamda, cocugun yasantisinda bir yetiskin
rehberliginin 6nemli oldugu, bazi konularda ¢ocugun aile tarafindan yonlendirilmesi

gerekliligi ifade edilmektedir.

Artik bir birey olarak goriiliiyor cocuk. Biz nasilsak onlar da dyle. Aile i¢cinde de
bdyle. Onlarin s6z hakk: alintyor, fikirleri alintyor. Ama bazisinin ¢ok abarttig
da oluyor. Atryorum, stirekli ona soruyorlar, o olmadan yiiriimiiyor. Bu da yanlis
bir tutum bana gore. Bir dengede olmasi gerekiyor her seyin. Bir birey, bir
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katilimei gibi. Onun da bir s6z hakki olmali ama bir yetiskin yapacagi seyleri de
stirekli bir ¢ocuga sormak degil. Cilinkii cocuk da bir yetiskinden 6rnek almak
ister. Bir yetiskini yonlendirmektense drnek almast iyidir.(KO14)

3.1.2.1. Degisen Aile Yapisi

Ogretmenler, sosyo-ekonomik kiiltiirel olarak aile yasantisinin degismesi ile

cocukluk yasantisinin degistigini ifade etmislerdir.

Her iki ebeveynin ¢alismasinin, gocugun yasantisi iizerine etkisine KOS; > Artik
annelerde ¢ok fazla toplumda is itizerine ¢aligiyor. Yani bizim annelerimiz diigiindiigiim
zaman sokakta 10 ¢ocuk varsa belki iki tanesininki ¢alistyordu. Ama su anda 10 tane
anneden 9'u mutlaka calistyordur, bu da tabii ki siire sikintilarina sebep oluyor.”
sozleri ile agiklamistir. Cocugun aile ile birlikte gecirdigi zamanin azaldigini

belirtmistir.

Bu durumu KO12; “Ama simdi maalesef tabii ki anne babalarin ¢ok daha fazla
calistyor olmasi, komsuluk iligkilerinin eskiye nazaran daha farkli olmasi cevresel
faktorler giivenemiyoruz arttk o yiizden de simdiki cocuklar ¢ok fazla sokakta

oynayamiyorlar. Cok fazla sosyallesemiyorlar. ” Seklinde ifade etmistir.

Her iki Ogretmen, aileleri ile zaman geciremeyen g¢ocugun sokaga c¢ikma
stiresinin kisitlandigin1 ve insanlar arasi iletisimin azalmasi ile giiven ortaminin

olusmadigindan bahsetmislerdir.

KO1, ¢ocuklarm, ebeveynleri olmadan disar1 ¢ikamadiklarma ve bu baglamda
sokagi elinden alinan cocugun, dijitale yoneldigini belirtmistir. Kardes sayisinin
giiniimiizde az olduguna da deginen KO1, cocuklarin ailede tek olmas: sebebi ile de

yalnizlastiklarini vurgulamstir.

Anneler calisiyor cocuklar disar1 ¢ikmiyor ve ¢ikamadiklari i¢in evde televizyon
ve diger aletlere mecbur kaliyorlar ve cogunlukla yalnizlar. Ciinkii tek ¢ocuk ¢ok
fazla goriiyorum, kardes de ¢cok gérmiiyorum. Tabii ki yine var ama tek olan1 da
¢ok var, cocuklar yalmzlast1 daha boyle ice déndiiler.(KO1)

KO4, cocuga bakim veren yetiskinlerin ¢ocuklara yaklasim tarzlarinimn ve ev ici
kurallarinin  farkli olmasiin c¢ocuklarda kafa karisikligina sebep oldugunu ifade

etmistir. Cocuklarin bakici, aile biiyiikleri ve ana-babalarinin farkli yaklagimlarina
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uyum saglamaya calistigt anlasilmaktadir. Yine yetigkinlerin beklentisi {izerine

kurgulanan bir ¢ocukluk yasantisi oldugu goriilmektedir.

Biz annemiz ile biiylirdiik. Evin kurallarin1 ve ne yapmamiz gerektigini bilerek
biiylirdiik. Ama simdiki ¢ocuklar maalesef her yerde kabul gorebilmek i¢in ya da
bir yerin kurallar1 ve kendine verilenleri obiir tarafta bazen kabul gormeyip
orselenip kizilan, denge saglamaya c¢alisan bir varlik olarak goriiyorum. Hep
elestiriyorlar hep bir seylerinin eksiklikleri yiiziine vuruluyor ama maalesef
saglikli bir sekilde biiytlidiiklerini diisiinmiiyorum ben toplumda. Deger kazandi
cocuklar denildik¢e maalesef degerlerini yitirmis ¢ocuklar goriiyorum.(KO4)

3.2. Ogretmenlerin Dijital Cag Baglaminda Cocuk ve Cocukluk
Yasantilarina Iliskin Gorusleri
Bu ana tema altinda 6gretmenlerin, ¢ocukluk yasantisini, dijital ¢ag baglaminda
nasil  degerlendirdikleri incelenmistir. Ogretmenlerin  ifadeleri  derinlemesine
incelendiginde cocugun yasantisi igerisinde dijital ¢cagin etkilerini farkli agilardan ele

aldiklar1 belirlenmistir.

Ogretmenlerin goriisleri baglaminda 3 alt temaya ulasilmistir. Bu alt temalar,
“cocugun sosyo duygusal yasantisi, cocugun oyun kiiltiirii yasantisi ve dijital kiiltiiriin

cocugun fiziksel ve zihinsel yasantisina etkileri’’ bagliklar altinda incelenecektir.

Her bir tema ve ulasilan kodlar, katilimc1 6gretmenlerin sdylemlerine kapsaml

yer verilerek yorumlanacaktir.

3.2.1.Cocugun Sosyo-duygusal Yasantisi

Bu alt tema altinda, dijital ¢agin ¢ocugun yasantisina, sosyal ve duygusal agidan
etkileri ele alinmigtir. Bu baglamda dijital ¢ag ile iliski ¢ergevesinde Ogretmenlerin
cocukluk yasantisina iliskin goriisleri anlasiimaya calisilmistir.  Ogretmenlerin
ifadelerinden “’bireysellesme, sekilcilik ve siddet egilimi, ¢ocukluk siiresinin kisalmasi,
iletisimin farklilasmasi’’ konularina ulasilmistir. Bunlarin her biri tek tek ele alinarak

asagida yorumlanmigtir.

Bir onceki ana temada ulasilan, komsuluk iligkilerinin bitmesi ve insanlarin
birbirine giiveninin azalmasinda dijitallesmenin etkisine vurgu yapan 6gretmenler, bu
durumun ¢ocugun yasantisinda dijitallesme ile beraber bireysellesmeyi 6n plana

cikardigima odaklanmislardir. Sekilcilik ve siddet egiliminin arttigin1 vurgulayan
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ogretmenler, cocukluk siiresinin dijital ¢ag ile kisaldigina ifadelerinde yer vermislerdir.
Ogretmenler ¢ocuklarin dijital oyunlarda dis gériintiisii miikemmel olan karakterlerin
etkisinde kaldiklarim1 ve gercek hayatta oyunlardaki karakterlere benzemeye
calistiklarimi ~ vurgulamiglardir. Aymi  zamanda c¢ocuklarin dijital oyunlardaki
karakterlerin liikks yasantilarina 6zendiklerini bu durumun ger¢ek hayatta ¢ocuklarin
davranislarina yansidigim belirtmislerdir. Ogretmenlere gore bu durumun ¢ocuklarin
gercek hayatta sekilci olmalarina sebep oldugunun bir gostergesi olarak yorumlanmustir.
Cocuklarin arasindaki iletisim kanallarimin dijitallesmesinin  (video goriismesi,
mesajlagsma, sosyal medya platformlar1) ¢ocuklarin yasantistm1  degistirdigini

belirtmislerdir.

3.2.1.1. Bireysellesme

Dijital cag ile birlikte ¢ocuklarin yasantisina dair bireysellesmenin oldugunu
Ogretmenler asagidaki ifadeleri ile aktarmislardir. Dijital ¢ag ile ¢ocuklarin daha az
sosyallestigi, arkadaslik iliskilerinde zorlandiklar1 ve sinifa uyum siirelerinin uzadigina
dair deneyimlerini paylasmislardir. Cocuklarin yasantisindaki bu degisikligin, dijital ¢ag

ile hizlanan bireysellesmenin bir sonucu oldugunu vurguladiklar goriilmektedir.

KO17, gocuklarin artik tiim giin ekran karsisinda kalabilecek kadar bireysel
olduklarimi belirtmigstir. Dijital cag ile birlikte cocuklarin yasantilarina giren dijital
kiltiriin bireyselligi 6n plana c¢ikardig anlasilmaktadir. Cocuklarin, ekran siireleri
kontrol edilmezse bagimliliga doniisebilecegi ve bu bagimliligin  ¢ocuklar

bireysellestireceginin bir gdstergesi olarak yorumlanmustir.

Cocuklar daha bireysel ve tim giin nerdeyse eger kontrol edilemezse ekran
basinda gegiren ¢ocuklarda var.(KO17)

KO16, dijital ¢ag ile artik cocugun nasil sosyallesecegini bilmedigine ve en
basitinden bir oyuna dahil olmak icin gerekli hamleyi yapamadigina dikkat ¢ekmistir.
Sanal diinyada cocuk, bireysel olarak varligini devam ettirirken, gergek diinyada
kurmas1 gereken iligki dinamiklerini kavrayamadig1 anlasilmaktadir. Cocuk, arkadaslar
ile sosyallesmek yerine ekran karsisinda oyun oynamayi tercih etmektedir. Normal
oyunlarda arkadaglarina uyum saglamakta zorlandigi Ogretmenin ifadesinden

anlasilmaktadir.
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Sosyallesmelerini sifirladi diyebiliriz ¢ocuklarin. Ciinkii arkadaslarina nasil
davranacaklarini, konusacaklarini, oynayacaklarmi bilmiyorlar. Birbirlerine
sinifta adapte etme siiremizde ¢ok artti. Daha 6nceden, ben oynayabilir miyim?
diye girilen oyunlara artik daha cekinik yaklasiyorlar. Ciinkii dijital cagda
oyunun i¢ine direk dalabiliyorlar zaten. Dijital ¢agda kendileri kazanrtyorlar,
kendileri yapiyorlar. Normal oyunlarda bunlar olmuyor yardimlagsmak var,
bireysellikten ¢ok arkadaslik var. Arkadaslar ile oyun oynamada ¢ok
zorlamyorlar. Ciinkii dijitalde direkt bireysellik var.(KO16)

KO12, c¢ocuklarm, insanlardan uzaklastiklarmi bu durumun g¢ocuklari
bireysellesmeye ittigini belirtmistir. Cocuklarin istek ve ihtiyaglarini c¢evresi ile
paylasamadigini aktarmistir. Aslinda mahalle kiiltiiriinde insanlara giivenin azalmasi ile
evlere kapanan ¢ocuklarin dijitale yakinlastigi dolayisi ile bu durumun yetiskinlerin

tutumlarindan ve dijital ¢cagin sunduklarindan kaynaklandig1 anlagilmaktadir.

Dijital ¢ag ile cocuklarin yasantisi kesinlikle degisti daha bireysel oldu ¢ocuklar.
Cogunlukla herkes kendi kendine yeter duruma geldi. Tabii bircok sonucu
beraberinde getiriyor. Bir seye ihtiyaci oldugu zaman kimseden isteyememe,
insanlardan uzaklasma var. (KO12)

Dijitallesen diinyada, ¢ocugun oyun oynamak i¢in bir akrana ihtiyaci olmadigini
KO12; “Herkes kendi kendine yeter duruma geldi.”” Ve KO16, ¢ Dijital ¢agda
kendileri kazaniyorlar, kendileri yapiyorlar’> benzer sdylemleri ile vurgulamislardir.
Buradaki kendi kendine yetme durumu, ¢ocuklarin yasantilarinin dijital c¢ag ile

bireysellestiginin bir gostergesi mahiyetindedir.

Asagidaki Ornekte ise ekran bagimlihigina deginen KO12, bireysellesmenin
cocugun yasamindaki etkisine dikkat ¢ekmistir. Tamamen dijitale maruz kalan ¢ocugun,
yasantisinin ~ diger evrelerinde de saglikli arkadashk iligkileri kuramadig:

anlagilmaktadir.

Tamamen boyle dijital ortamda biiyliyen birebir sahit oldugum bir ¢ocugumuz
var. Biiyiidii su anda iiniversite ¢aginda halen daha sabahlara kadar ekran
karsisinda oyun oynayan bir cocugumuz. Universite dgrencisi olmasina ragmen
cok az arkadasi var, tamamen ekran bagimlist.

KO4 ise c¢ocuklarm, okulun ilk zamanlarinda daha bireysel olduguna
odaklanmistir.  Ogretmenin  yOnlendirmesi ile cocugun sosyallesebildiginden
bahsetmistir. Bu durumun, mahalle kiiltiiri bulgularinda agiklanan, yetiskin miidahalesi

ve ¢ocuklarin akranlari ile sadece okulda sosyallesebildigi ifadeleri ile baglantili oldugu
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anlagilmaktadir. Cocuklarin yagam alanina etki eden faktdrlerden biri degistiginde diger

tiim alanlarin bu durumdan etkilendigi anlasilmaktadir.

Cocuklar smifa ilk geldiklerinde bireysel oynamay1 tercih ediyorlar. Daha sonra
sosyallesince, bizlerinde yonlendirmesi ile birbirlerini tanidiktan sonra daha ¢ok
kizlar evcilik oyunlarina yoneliyor, erkekler daha ¢ok da iste Legolarla ya da
tamir kosesindeki oyuncaklarla oynamayi tercih ediyor. Ama ilk basta
bireysellik s6z konusu olabiliyor.

Ogretmenler, dijital diinyanin getirdigi bireyselligin aile iliskilerini etkiledigini

belirtmislerdir.

Dijitallesmenin sonucu bireysellesmenin, aile i¢i iliskilerine yansimasmi KO3;
“’Ne oldu dersek gercekten de asosyal oldu ¢ocuklar en ¢ok o; kendi i¢lerine kapandilar.
Ayni evin i¢inde farkli odalarda zaman gegciriyor olduk. Bunu ben de yasiyorum,
cocugum da yastyor, esim de. Hepimiz bir odadayiz, hepimiz kendi telefonumuza ya da
bilgisayarimiza ya da telefonumuzla ugrasiyoruz. Sosyal alanlarinda ciddi anlamda
sikint1 var. Icine kapanik oldular daha az iletisim kurmaya basladik " seklinde ifade

etmistir.

Benzer sekilde KO4 dijitallesme ile cocugun gercek diinyadan koptugunu ve
sanal diinyanin igerisinde, etrafinda olan biten hakkinda fikir sahibi olamadigini ifade

etmistir.

Aile igerisindeki paylasim kalmadi yani ben ¢ocukken evimizin i¢indeki derdi de
bilirdim, kederi de bilirdim ¢iinkii biz o evin i¢indeydik. Bizim dikkatimizi
dagitan hicbir sey yoktu. Kulagimiz duyar géziimiiz goriirdii. Ama simdiki
cocuklar sosyal medyanin telefonun igerisinde o kadar dalip gidiyorlar ki adi
sOylendiginde doniip bakmiyor ki baba ile ne konustugumuzu bilsin.”” olarak
aktarmstir.

3.2.1.2. Sekilcilik ve Siddet Egilimi
Ogretmenler, ¢ocuklarin yasantilarinda siddet egilimin fazlalastigma ve

sekilciligin 6n plana ¢ikmaya basladigini ifade etmislerdir.

KO9 smifinda gozlemledigi bir oyunu paylasmis ve g¢ocuklarin dijitalde
oynadiklar1 oyunlarin, siddeti cocuk yasantisinda normallestirdigi sonucuna vardigini

sOylemistir. Gergek diinyada var olmayan ve korkutucu bir kimligi olan zombi
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kavraminin, c¢ocuklar i¢in artitk normal bir varlik oldugu Ogretmen tarafindan

belirtilmektedir.

Su an ¢ocuk geliyor diyor ki ben zombi oyunu oynadim diyor. Zombi oyunu
hani biz kiiciikken duydugumuzda riiyalarimiza girerdi, korkardik o zombi. Hani
korkung gelirdi bize. Simdi diyor ki; Ne var ki ya diyor? O bir iste zombi oyunu,
iste bilmeyen ¢ok korkuyor. Iste savas oyunu oluyor. O savas oyununu simdi
siifta uygulamaya calisiyor ¢ocuklar. Diyor ki; gelin gelin diyor, yeni bir oyunu
o0grendim de size de Ogreteyim diyor. Ondan sonra bakiyorum bir oyun
ogretmeye calistyor, diyor ki, simdi bir helikopterim ama her tarafa jiletler
firlattyorum diyor. Sizin Kafaniz kesilecek, kolunuz kesilecek, iste oradan kan
akacak soyle savas yapacagiz yani siddet egilimli su anki oyunlar.(KO9)

KO12, ¢ocuklarin dijitalde oynadiklar1 oyunlar1 gergek diinyada arkadaslaria
uygulamaya c¢alistiklarin1 belirtmistir. Cocuklarin, dijital karakterleri oyunlarinda
dramatize ettigi anlasilmaktadir. KO12, erkek cocuklarinda, siddet igerikli savas

oyunlarinin daha yaygin oldugunu vurgulamistir.

Genelde c¢ocuklarla serbest zaman etkinliginde gozlemledigimizde bazi
cocuklara mesela siddeti daha ¢ok megillendigini gordiik. Sordugumuz zaman
onlar1 gozlemleyip de takip ettigimizde gercekten oynadigi oyunlarin
karakterlerini canlandirdiklarini, arkadaslarmm1 bu sekilde siddet igerikli
davraniglarda bulunduklart gozlemledik. Hemen zaten ilk akla gelen
arastirdigimiz sey acaba hangi oyunlar1 oynuyorsun, sen evde nasil zaman
geciyorsun diye sohbet ettigimizde tabi ki bilgisayarda oynadiklar1 oyunlarin
karakterlerine biirliniiyorlar ve gercekten onlar1 ¢ok boyle iistiin goriiyorlar,
giicli olmak onlar icin Ozellikle erkek c¢ocuklarda bunu daha ¢ok
gozlemliyoruz.(KO12)

Benzer soylemi ile KO4, erkek ¢ocuklarm birbirlerine karsi siddet egiliminin

daha fazla oldugunu belirtmistir.

Minecraftlar, siddet icerikli oyunlar, devamli erkek ¢ocuklar1 birbirlerine vurma
hareketleri ya da hirsiz polisgilik. Mesela benimle oyun oynamak istiyorlar, kis
bahgesine gidiyoruz. Kosmali alanimiz orast bizim havanin soguk oldugu
zamanlarda. Sen hirsiz ol ben seni kovalayacagim. Genelde bakiyorum hep
boyle yakalamali oyunlar ve bunlar giindelik yasamlarima da etkiliyor. Cocuklari
siddete ve sekilcilige yoneltiyor. (KO4)
KO4, ¢ocuklarin yasantisinda dijital oyunlarin yarattig1 etkiyi, kizinin oynadig
bir oyun ile 6rnek vererek aktarmistir. Dijitalde tek tus ile cocuklarin sahip olduklari
diinyanin gergek hayatta var olmamasinin, ¢ocuklarin yasantisina yaptigi etkiyi aktarmis

bunun ¢ocuklarda yetersizlik ve kendini begenmeme olarak gosterdigini ifade etmistir.
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Sims oyununa baslamadan oOnce saatlerce o kizi modifiye ediyor. Giizellik
algisini ald1 zaten. Ona bir dudagi yapana kadar bile on dakika harciyor. Onun
basenlerini her yerini her seyini miikemmellestiriyor. Sonra bir bakiyorum,
kendi aynanin karsisinda ve kendini begenmiyor. Ciinkii onun i¢in beden algisi
bir tusla sekillenecek boyutta ki! Sonra bakiyorum, bir evler yapiyor,
mikemmel. Tek tusla kiyafet giydirmeler, tek tusla malikaneler yaptirmanin
maalesef onlarin hayata bakis agisinda biraz sikintiya diisiiriiyor.(KO4)

Dijital diinyada vaktinin ¢ogunu geciren ¢ocugun kendini normal hayatta ifade
etmekte zorlandigma deginen KOS5, ¢ocuklarin oynadiklar1 oyunlarin ¢ogunlukla

iceriklerinin kotii olduguna dikkat ¢ekmistir.

Siddete ¢ok fazla egilimli olmaya basladilar. Kendilerini ifade edemiyorlar zaten

bir ifade ile ilgili toplum olarak sikintimiz var, sosyallesme ile ilgili. Bu tiir

oyunlarda ¢ok fazla zaten igerik olarak cinsellik iceren seyler olabiliyor, iste

siddet igerikli seyler oluyor.(KOS5)

Benzer bir sekilde KO14, siddet ve savas igerikli oyunlarin ¢ocuk oyunu olarak
sunuldugunu aktarmistir. KO14 bu ifadesi ile dijital diinyada ¢ocuklarmn yasantisindaki

en onemli sikintiyr ifade etmektedir. Cocuklara sunulan dijital iriinlerin, kalite ve

iceriginin dnemini vurgulamaktadir.

Bir baktim. Nasil oynuyorsun dedim. Siirekli silahla birilerini 6ldiirtiyorlar ve
bunun da adin1 gocuk oyunu koymuslar. Bu son derece tehlikeli ve ¢ocuk daha
agresiflesiyor, hareketleri degisiyor, ¢ok sikintili bir sey. Gergekle sanali ayirt
edemiyorlar. Bu sefer ¢evrelerinde uygulamaya ¢alisiyorlar. O yiizden gergekten
bu nesil anne babalarin isi ¢ok zor. Ekstra dikkat istiyor.(KO14)

K09, cocuklarin siddeti igsellestirdigi ve bir eglence araci olarak gordiigiinii
kendisiyle yapilan gériismede ifade etmistir. Zeka gelistirici farkli oyunlarin, cocuklarin

ilgisini cekmedigine deginen 6gretmen, ¢ocuklarin sikildigini belirtmistir.

Evet, oyunlar eglenceli olabilir hani zeka gelistirici oyunlar da olabilir ama bu
sefer de ¢ocuklar diyor ki, ¢ok sikict onun bana ne eglencesi var ki! Eglenceyi su
an siddetten buluyorlar, birbirlerini vurmaktan kirmaktan buluyorlar.(KO9)

Gelecegin meslegi kodlama ile ilgili giizel oyunlar var, teknoloji anlaminda ama
bir taraftan da bireysellestirdi. Bazi oyunlar olumsuz mesela bu savas oyunlari,
savasl vurdulu kirdili oyunlar ¢ok olumsuz etkiliyor ¢ocuklar1.(KO17)

Ogretmenlerin ifadelerinden, dijitallesen diinyada g¢ocuklarin yasantilarinin
gecmise gore degistigi anlagilmaktadir. Ogretmenlerin tamami, cocuklarin maruz

kaldiklan igeriklerin, siddet ve sekilcilik egilimine yol agtigini bu durumun ise evde
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maruz kalman dijital diinyadan kaynaklandigim belirtmislerdir. Icerik denetimi ve siire
kisitlamasinin bu baglamda 6nemine deginen Ogretmenler, ebeveynlerin bu konuda
bilingli olmalar1 gerektigini ifade etmislerdir. Asagidaki 6rneklerde 6gretmenlerin bu

baglamda soylediklerine yer verilmistir.

KO8, dijital diinya konusunda ailelerin ¢ok bilgili olmadig1 fakat uzmanlarin ve
Ogretmenlerin yonlendirmeleri ile dijitali dogru kullanabileceklerini ifade etmistir. Bu
baglamda, dijital okuryazarligi olan ailenin, ¢ocugu dogru yonlendirebilecegi

anlasilmistir. Cocugun, dijital diinyadan etkilenmeyecegini ifade etmistir.

Ama velilerin ben bu anlamda ¢ok da bilgili oldugunu diistinmiiyorum ¢iinkii
ben Instagram'da da bircok seye bakiyorum. Cocuklar i¢in faydali olabilecek
miizeler var. Miizeler izletilebilir, velilere bunlar1 6rnek veriyorum. Iste bazi
cevrimici alanlar var, oralar1 gezebiliyorlar. Tamamen aslinda 6gretmenin veliyi
yonlendirmesi ve aslinda velinin biraz da bu anlamda aragtiric1 olmasiyla ¢ocuk
dijital ortamdan ¢ok da etkilenmez diye diistiniiyorum. (KOS8)
K09, teknolojinin, ¢ocugun hayatinda olduguna ve olacagina dikkat ¢ekmistir.
Bu baglamda giiniimiizde, dijital okuryazarligin Onemine vurgu yapan Ogretmen,

ailelerin bu konuda bilgi sahibi olmadigini ifade etmistir.

Artik bir gergek teknoloji hepimizin hayatinda var Ve daha da var olmaya
devam edecek ama bilingli tiiketmeyi 6grenmemiz ve Ogretmemiz gerekiyor,
yonlendirmeniz gerekiyor. Ama bence su anda ailelerin bu konuda bilingli
oldugunu diisiinmiiyorum.(K09)

KO11, sinirsiz bir diinya oldugunu ve takibi yapilmazsa gocuklarin yasantisinda

sorunlara neden olabilecegini yinelemistir.

Biraz sinirsiz bir diinya dijital ortam Eger anne babalar yani bunu faydali sinirda
kalacak sekilde takibini yapmazlarsa g¢ocuklar i¢in cidden sonu ucu dibi
goriinmeyen bir ugurum gibi goriiniiyor.(KO11)

K02, ailelerin siire smir1 ve kural koymakta zorlandigini ifade etmistir. KO2,

ebeveynlerin cocuklar1 ile nasil vakit gegireceklerini ve ¢ocuklari ile nasil oyun

oynayacaklarini bilmediklerine odaklanmustir.

Gelisiglizel saatlerde cocuklara telefonlarini verebiliyorlar, pek kural ve sinir
yok. Ay oyalansin, ay c¢ok sikildi ne yapsin! Birazcik iste oyalansin ben de o
sirada islerimi yaparim.(KO2)
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Benzer bir ifade ile KO4, ailelerin ¢ocuklarini yonlendirmesi gerektigini fakat
ailelerin siirekli bahaneler iirettigini ifade etmistir. Bu baglamda ailelerin ¢ocuklar ile
dijital araglar1 kullanmalar1 konusunda dogru iligkiler kuramadigi diistiniilmektedir.
Ayni zamanda KO4, kendisinin de dijital diinya konusunda yetersiz oldugunu ifade

etmistir.

Aslinda ekrana baglayanlar da kendileri. Bazen geliyorlar hocam ne yapacagiz
ne edecegiz ¢ok izliyor? Ben eve gelip ¢ocugun elinden telefonu alamayacagima
gore! Ogretmen olarak gerekli yonlendirmeleri de yapiyorsunuz ama o zamanda
aileler hep yorgunlar, c¢ocuklar dinlemiyorlar. Ben dijitali bilmediklerini
diisiiniiyorum ki ben de bilmiyorum gercekten.(KO4)

KO16 ifadesinden, ¢ocuklarn evde ailesi ile birlikte oyun oynamadig
zamanlarda dijital oyunlar tercih ettikleri anlasilmaktadir. Cocugun kendi basina oyun
kurmakta zorlandigini1 belirtmistir. Ayn1 zamanda ailelerin isi oldugunda, ¢ocuklarini
dijitale yonlendirdigini ifade eden KO16, dijital diinyanin zararlarmi ailelerin bildigi

halde tedbir alma ve uygulamada yetersiz olduklarina dikkat ¢cekmistir.

Aslinda bilgi sahipleri ama uygulamakta ¢ok zorlaniyorlar. Kendimde bir veli
oldugum i¢in sdyliiyorum. Eger bilgisayar, tablet ve televizyonu c¢ocuklar
kullanmayacaksa ¢ocuklarla birebir ilgilenmek zorunda kaliyoruz. Mesela baba
isten geliyor, yorgun, yarim saat bir saat oynasa geri kalan zamanda ¢ocuk illa
telefon almak istiyor. Anne yemek yapacaksa isi varsa bu durumlarda ¢ocuklari
cok fazla yonlendiriyoruz, telefon, tablet ve bilgisayara. Bunlari ¢ok bilgi sahibi
olmamiza ragmen yapiyoruz.(KO16)

Ogretmenlerin tamamiin goriismelerde, ailelerin, dijital medyay:1 bir bakici
olarak gordiigiinti ifade ettikleri anlasilmistir. Asagida Ogretmenlerin bu konudaki

ifadelerinden 6rneklere yer verilmistir.

Biraz da aileler isine geldigi gibi davraniyor. Onlarin isi varsa, direksiyon
baginda araba kullanirken hep bodyle bir isleri varken bu medyay1 ellerine
veriyorlar. Bana gozii ekranda gelen 6grencimi biliyorum. Cocuk ile konusmaya
calistyorsun, bir dakika diyor videosu bitiyor ve ¢ocuk okula giriyor. Bir sekilde
onlar onun susturucusu, yemek yerken yardimcisi bu boyutlarda oldugu i¢in
¢ocuklar ekrana baglantyorlar.(KO2)

Etrafimda ki veli ve arkadaslarimdan gézlemledigim. Tabii biraz hepimiz kolaya
kagma egiliminde oldugumuz i¢in ¢iinkii dijital medya kolaya kagma yoludur
biraz. Tabi i yogunlugu var birde su an covid-19 da var. Tiim bunlar dijital
medyay1 kullanmay1 ¢ocuklarda arttird1. (KO10)
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Ogretmenlerin, ¢ocuklarn yasantilarinda okulun 6nemine odaklandiklar
belirlenmistir. Cocuklarin yasantilarindan okulu ¢ikarinca yerine konabilecek bir sey
olmadig1, ¢ocuklarin sosyallesmelerinin okul ile oldugu, ¢ocuklarin okuldayken dijital
platformlardan uzak kaldig1 sonucuna ulasilmistir. Ogretmenler, giiniimiiz ¢ocuklarinin
yasantilarinda, ailelerin daha uzun saatler ¢alismasi, her iki ebeveynin calisiyor olmasi
ve dijital platformlara yonelim sebebiyle c¢ocuklarin okuldan uzak kalmamasi

gerektigine odaklanmiglardir.

3.2.1.3. Cocukluk Siiresinin Kisalmasi

Ogretmenler, dijitallesme ile ¢ocukluk ¢ag1 siiresinin kisaldigim ifade
etmislerdir. Ogretmenlerin ifadelerinden bu durumun dijital ¢agin sunduklarinin yam
sira ailelerin beklenti ve isteklerinin artmasindan da kaynaklandigi anlasilmaktadir.
Dijital ¢agin, c¢ocuklarin oldugu kadar ebeveynlerinde tutumlarini etkiledigi

belirlenmistir.

Dijital ¢ag ile cocuklarm biyolojilerinin de degistigini belirten KO11, bu
durumun dijital ¢cagda yasanan hizli haberlesme ile ¢ocuklarin zihinlerinin gelisirken,

bedenlerinin de ona ayak uydurmaya calistig1 seklinde aciklamistir.

Cocuklar sanki biraz hizli. Oyunlardaki gibi “level” atliyorlar. Cok hizli seviye
athiyorlar gibi. Yani o dijital ortam, o dijital sey cocuklar1 boyle olduklarindan
biraz daha hizli 6nlerine bilgiyi sundugu i¢in mi, daha hizl ilerledikleri i¢in mi,
hani bir sekilde sanki biyolojileri de buna ayak uydurmaya ¢alistyor. Biyolojide
kendini hizlandirmaya calistyor gibi gériiyorum.(KO11)

KO11, cocuklarm ilkokul ¢ag: ile daha fazla dijitallesme yasadiklar1 ve oyundan
kopus ile cocukluk c¢agi siiresinin kisaldig1 goriisiinii de ifade etmistir. Okul sistemi
degisse bile cocuklugun devam ettiginin altin1 ¢izen Ogretmenin sozlerinden bu
durumun dijitalin ebeveyn tutumunu da etkilemis olmasi ile ilgili olabilecegi sonucuna

ulasilmistir.

Gergekten dyle, okul 6ncesi donemde ¢ocuklar nasil boyle oyuna hasret, siirekli
oyun oynamak hareket etmek istiyorlarsa aslinda bu ilkokul bir ve ikinci sinifta
biraz daha devam ediyor. Evet, okul kavrami g¢ocuklar i¢in degisiyor. Okul
sistemi onlar i¢in degisiyor ama ¢ocukluklar1 aslinda daha devam ediyor. ilkokul
sonuna kadar devam etmesi gereken siire¢ su an ¢ocuklar ilkokul birinci sinifin
birinci doneminden sonra bir anda dijitale gegiyor cocuklar ve artik beden de,
biyoloji de, genler de bence onlara ayak uydurmaya basliyor. Cok hizli bir
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biliylime, ¢ok hizli bir bedense, kiitlesel artis yasiyorlar. Su anda pandemi ile
cocuklarin evde olmalarinin da etkisi var. Cok hareket alanlar1 da yok bu da
etkiliyor ama gercekten dijital donem ¢ocuklarin ¢ocuklugunu etkiledi, cocukluk
siiresi ¢ok kisald1 bana gore.(KO11)

Benzer bir ifade ile KO18, ¢ocugun okul ¢aginin baslamasi ile ailelerin cocukluk
algismin degistigini ifade etmistir. KO18’e gore ailelerin ¢ocuklarin krese veya
anaokuluna baglamasi ile birlikte akademik hayatlarinin basladigini diistindiiklerine
dikkat cekmistir. Ogretmen, ¢ocuklarin erken yaslardan itibaren okuma-yazma gibi

becerilerinin gelismesini istediklerini vurgulamistir.

Dijital ¢ag otomatikman ¢ocukluk ¢aginin gelisimini de etkiledi. Cocukluk ¢agi
cok kisaldi. 0-2 yas ya da 3 yas sonrasinda hemen aileler bir okula yazdiralim
diye diistiniiyor, ¢cocukluk gibi bakmiyor. Sanki ¢ocukluk ¢agin bitti artik okula
yazildin gibi bakiyorlar. Biz ne diyoruz yasasin 0-6 yas donemine kadar hatta
Avrupa’da baz iilkelerde 7-8 yasina kadar okuma yazma dgretilmiyor.(KO18)

Ogretmenlerin ifadelerinden, dijital kiiltiirlenmenin &nce yetiskinleri etkisi altina
aldig1 bu baglamda yetigkinlerin ¢cocukluk algisinin degistiginin bir gostergesi olarak
yorumlanmistir. Dijital ¢ag ile enformasyon akisinin gesitli kanallar vasitasi ile stirekli
ve hizli bir sekilde yayilmasi, ebeveynlerde dijital bir baski olusturmakta ve bunun
sonucunda ¢ocuklarindan beklentilerinin artmasina sebebiyet verdigi diisiiniilmektedir.
Tiim bu veriler 151831nda ¢ocuklarin da maruz kaldigr dijital ortamlar ¢ocukluk siiresini

kisaltmaktadir. Asagidaki 6rnekte KO18 ‘in bu konudaki ifadesine yer verilmistir.

Onceden 0-6 yas aras1 dolu dolu ¢ocukluk gecerken su an da bizim Piaget’nin
duyu motor dénemi 0-2 yasa kadar indi. Ne oldu! 2 yasindaki ¢ocuklarda tablet
telefon olmaya basladi dikkat ederseniz. Cocukluk algis1 degisti. 5-6 yasindaki
cocuk okul ¢agi gibi ilkokul gibi goriiliiyor. Cocuklara asir1 yiiklenme oluyor.
Dijital ¢ag cocuklugu da asagiya ¢ekmeye basladi. Anaokuluna gider gitmez
harfleri ve yaziy1 6grenmesini bekliyoruz. Bu silire¢ ¢ocuklarin hem yasama
stirecini hem oOgrenme siirecini ¢ok etkiliyor ve degistirdi. Daha kisa bir
¢ocukluk evresi ondan sonra hemen 6grenme ¢agi... (KO18)

KO15 ve diger ogretmenlerin ifadelerinden insan yapisinin fizyolojik ve
psikolojik baglamda bir biitiin oldugu anlasilmaktadir. Ogretmenler, zihinsel olarak

gelisen ¢ocugun biyolojisinin de buna ayak uydurdugunu ifade etmislerdir.
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KO15 son yillarda literatiirde siklikla konu olan 6n ergenlige deginmistir.
Ogretmen insanlarin biyolojik ve fizyolojik gelisimlerinin yiizyillar igerisinde
degisecegini One slirmiistiir.

Biraz o eski masum ¢ocukluk dijital ¢agla birlikte yok oluyor. Evet, zaten son

yillarda bu bilimselde bir gergek! Hepimizin bildigi gibi erken ergenlik diye bir

kavram ¢ikt1, 6n ergenlik diye bir kavram ¢ikti. Ergenlik yas1 7'ye 8'e kadar indi.

Zihnimiz ile ilgili konusuyoruz evet zihinsel siiregleri etkiliyor ama biyolojik

strecleri de etkiliyor. Bu da tabii 50-100 yil sonra demek ki insan dogasi
biyolojimiz fizyolojimiz degisecek gibi goriiniiyor. (KO15)

3.2.1.4. Cocuklar Arasi letisimin Farklilasmasi

Ogretmenler, dijital ¢ag ile yasanan degisimlerin, ¢ocuklarm iletisim sekline
yansidigini ifade etmisglerdir. Cocuklar, sohbetlerinde siklikla dijitalde oynadiklari
oyunlardan bahsederken, arkadaslari ile dijital ortamlarda oyun oynamay1 ve bir araya

gelmeyi tercih ettiklerine odaklanmiglardir.

Mahalle kiiltiiriindeki iligkilere deginen KO12, giiniimiiz gocuklarmin yiiz yiize

iletisimden ziyade ¢evrimigi bir iletisimi tercih ettigine dikkat ¢ekmistir.

Diyjital Cagla birlikte simdi eskisi gibi degiller tabi ki cocuklar. Aslinda
konusmalar1 bile iletisimleri bile artik dijital mekanik oldu. Ne bileyim eski
cocuklukta daha sicak daha samimi daha sosyallerdi, iletisimleri ¢ok daha iyiydi.
Simdi her seyi artik birbirlerine telefon sey yapiyorlar, mesajlasiyorlar,
bilgisayar yoluyla iletisim halinde oluyorlar.(KO12)

KO7, iletisimdeki dijitallesmenin pandemi ile daha fazla yayginlastigim ve
normallestigini belirtmistir. Cocuklarin, yan yana olduklarinda bile dijital ortamda
birlikte oyun oynadiklarin1 ifade etmistir. Pandemi siirecinde okullarin kapali olmasi

cocugun evde dijitale maruz kaldig: siireleri uzatmig, bu durumun ekran bagimliligin

arttirdigini vurgulamistir.

Pandemi ile daha ¢ok ekran bagimlisi oldular. Parklara ¢ikmak yasaklandi ¢ocuk
kiigliciik bir yere sikistirtlmis durumda dolayis1 ile o da telefona sariliyor.
Hareket edemiyorsam bende buradan oyun oynamaya devam ederim diye
diislinliyor. Yan yana oynuyorlar ama farkli oynuyorlar. Yeni neslin degisik bir
iletisim kurma sekilleri olustu.(KO7)
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Cocuklar arasi iletisimin en 6nemli paydasinin oyun oldugu herkes tarafindan
kabul edilen bir gercektir. KO1 ve KO15 benzer sdylemler ile ¢ocuklar aralarindaki

iletisimin bu baglamda da degistigini ifade etmislerdir.

Cocukluklarin artik sohbetlerinde oyun isimleri duyuyorum Roblox diye bir
oyun var, kelimelik var. Merak ediyorlar, Kelimelik bende de var, telefonumdan
gormiisler. Sohbetleri degisti c¢ocuklarin, oradaki karakterleri konusmaya
basladilar. Zombiler var oyunlarinda, ¢cocuklarin aralarinda kullandig: jargonlar
da degisti. Bu yonde degistirdi ¢ocuklarin iletisim olarak kullandiklar1 dil de
biraz farkli oldu oyunlardan bahsederken.(KO1)

Degisti ¢iinkii artik ¢ocuklarin iletisimleri bile bu dijital ¢cag kavrami iizerinde
gidiyor. Mesela su oyunu oynadin mi? Oyunda su karakterler var. Ciinkii giin
icinde online goriismelerimizde ¢ocuklar bir yanda oynadiklari oyunla ilgili
sohbete giriyorlar...(KO15)

KO12 ve KOI13, iletisimde yasanan bu degisimin sonucuna deginmis ve
cocuklarin dijital ile birlikte daha ¢ok iglerine kapandiklarimi ve arkadaslarindan

koptuklarini ifade etmislerdir.

Dezavantajlar1 da daha ¢ok, arkadaslarindan koptular, daha iclerine kapandilar.
Daha az sosyallesiyorlar diye diisiiniiyorum. Hani arkadaslik iliskileri koreldi.
Diisiincem bu yonde...(KO13)

Evet, tabii ki ¢ok giizel oyunlar var, zeka gelistiren oyunlar var, dikkat
becerilerini gelistiren oyunlar var onlar1 bir parantez iginde ayirirsak, olumsuz
yonleri ne oldu dersek gercekten de asosyal oldu cocuklar en ¢ok o, kendi
iclerine kapandilar.(KO12)

3.2.2. Cocugun Oyun Kiiltiirii Yasantisi

3.2.2.1. Geleneksel Oyunlarin Azalmasi

Ogretmenler, geleneksel oyunlarin ¢ocuklarin yasantisinda daha az yer aldigii
ifade etmislerdir. Ogretmenlerin ifadeleri incelendiginde, tamamimin geleneksel
oyunlar1 gocuklarin okullarda kesfettigini belirttikleri gériilmektedir. Insanlara giivenin
azalmasi, mahalle kiiltiiriiniin bitmesi, her iki ebeveynin ¢alismasi sonucu ¢ocuklarin
kapali mekanlarda daha fazla zaman gecirmesi, akranlari ile bir araya gelememeleri ile
dijitale yonelimin artmasi, 6gretmenlerin aktardigi ¢ocukluk yasantisinda geleneksel

oyunlarin azalmasinin biitiinciil bir yansimasidir.
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Ozgiir cocukluk temas: altinda, Ogretmenlerin, ailelerin  g¢ocuklarini
sosyallesmeleri i¢in kres veya oyun grubu gibi kurumlara gonderdikleri ifadelerine yer
verilmisti. Asagidaki ifadede KO13’iin gelencksel oyunlarin okullarda tekrar
canlandirmaya c¢alisildigini ve ¢ocugun yasantisinda okul vasitasi ile dahil edildigini

vurguladigi anlasilmaktadir.

Eski oyunlar ¢ok fazla kalmadi gibi sanki. Bizim zamanimizdaki saklambag,
korebe gibi oyunlar kalmadi. Tabii Milli Egitim Bakanliginda bunun gelismesi
icin baz1 gelismeler var, etkinlikler de var. Eski oyunlarn tekrar okullarda
oynatilsin gibilerinden ama c¢ocuklarin ilgisini artik boyle seyler ¢ok fazla
¢ekmiyor gibi geliyor bana. Daha bdyle i¢ine teknoloji katip daha farkli seyler
yapinca, daha ¢ok ilgilerini ¢ekiyor.(KO13)
Asagidaki 6rnek ifadede ise KO3, ¢ocuklar1 geleneksel oyunlarm mutlu ettigini
fakat okula baglayana kadar bu oyunlarin c¢ocugun yasantisinda yer almadigini
belirtmistir. Yine ¢ocugun akranlarindan uzak, evde vakit ge¢irdigi bunun sonucunda

dijital ortamlara daha fazla maruz kaldigi anlasilmaktadir.

Ama her zaman i¢in sunu da goriiyorum geleneksel oyunlar ¢ocuklari daha ¢ok
mutlu ediyor. Ama tamamen o geleneksel oyunlar1 kesfedene kadar. Cocuk
geleneksel oyunlari kegfettigi zaman aslinda paylasmanin, arkadaslari ile iletisim
kurmanin, oyun oynamanin, onu ¢ok daha mutlu ettigini fark ediyor bence, zaten
bu sekilde oynamay1 tercih ediyor. Bunu fark etmesi i¢in de zaten okula belki
baslamas1 gerekiyor ya da sosyal ortamlarda bulunmasi gerekiyor. Clinkii evde
olan bir ¢ocuk siirekli teknoloji, tablette, televizyona maruz kaldiginda zaten
bdyle bir seyin fark etmiyor.(KOS)
Benzer bir ifade ile KO16, smifinda deneyimledigi bir olayr paylasmistir.
Ogretmenlerin sdylemlerinden ¢ocugun yasantisinda okulun en énemli unsur oldugu
anlagilmistir.  Ogretmenlerin  tamammin, c¢ocugun okul ile sosyallesebildigine

odaklandiklar1 belirlenmistir.

Cok bilindik geleneksel oyunlar biliyorlar aile i¢inde oynuyorlar ama digerlerini
bilmiyorlar. Geleneksel oyunlar1 oynamaktan zevk almiyorlar zaten. Krese hig
gitmeden anaokuluna gelen bu sene iki ¢ocugum vardi onlar hi¢ oyun
bilmiyorlardi.(KO16)

Asagidaki ornek ifadede, mahalle kiiltiirii yasantisi boliimiinde aktarilan,
cocuklarin stirekli bir yetiskin miidahalesine maruz kaldiklar1 bulgusunun sonucu
niteligindedir. Ogretmenlerin bu baglamda ¢ocuk algisinin, cocuklarin yetiskin kontrolii

olmadan oyun kuramadig1 yoniinde oldugu anlagilmistir.
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En fazla iste bir yerlere kosuyorlar ama o kadar. Sokak oyunlar1 zaten artik rafa
kaldirildi nerdeyse. Bizim oynadigimiz yakar top, sek sek ve bir siirii oyunlar,
ebelemeceler yok. Onlar1 bile maalesef artik kuralli oyuna geviriyoruz, benim
liderligimde.(KO15)

3.2.2.2. Dijital Oyunlar Gercek Hayata Uyarlama

Geleneksel oyunlarin azaldigi ve ¢ocuklarin dijital oyun kiiltiiriinde daha fazla
zaman gecirmesi sonucu oynadiklart oyunlardaki karakterlerini canlandirdiklar:
anlagilmistir. Cocugun sosyal yasantisindaki bu yansimayr katilimer 6gretmenler

asagidaki 6rnek ifadeler ile belirtmislerdir.

Bir bakiyorum oynadiklar1 oyundaki karakterlere biiriinmiisler, o oyunda, hadi
su engelden atliyoruz, hadi simdi suraya sunu yapiyoruz falan bilgisayarda
oynadiklar1 oyunu canlandirmaya ¢alistyorlar. (KO11)

Mesela oynadiklar1 oyundaki karakterlere genelde canlandirmaya calisiyorlar
onlar gibi davranmaya calisiyorlar. Ben su karakterim diyorlar ve onun gibi
davraniyor, onun gibi hareketler yapmaya calistyorlar. Oyunlar1 birbirlerine
anlatiyorlar. Ben su level’e geldim sen neredesin diye bir paylasimda
bulunuyorlar. Bu sekilde sosyal hayatlarmi etkiliyor.(KO6)

Mesela sinifta Legolardan silah yapiyorlar artik. Minecraft oynuyoruz diyorlar,
dijitalde oynadiklarini normal hayata adapte ediyorlar. Silah iste top nerdeyse
hi¢ yok.(KO16)

KO13, gocuklarin, akranlarmi dijital oyunlardan etkilenerek sinif ortaminda

etkiledigini ifade etmistir. Bu baglamda, ¢ocuklar arasi kiiltiirlenmede dijitalin 6nemli

bir unsur oldugu anlasilmistir.

Orada ki kahramanlar gibi bazen onlar gibi davranmaya calisiyorlar ya da bak
ben bu kahramani oynuyorum sen de bu oyunu oynuyor musun diye iletisim
kurduklart oluyor ama su anda pandemide degil, daha dnceden bu oyunlarda
bdyle korkutucu unsurlar olup da birbirlerini yanlis yonde etkiledikleri olmustu.
Cocuklarla, velilerle konustugumuzda cocuklarin bir daha birbirlerine oyunla
ilgili konusmayacaklarina séz vermislerdi, o sekilde ¢dzmiistiik.(KO13)

KO2 asagidaki ifadesinde, gocuklarin yasantisinda gevresel faktorlerinde artik
degistigini vurgulamistir. Bu baglamda, dijital oyunlar ile birlikte ¢ocugun maruz
kaldig1 diger iletisim araglar1 ve ebeveyn ifadelerinin igeriginin de ¢ocuga uygun bir

dilde olmadig: belirlenmistir.

Tabii ki karakterleri oradan Ogreniyorlar eger igerigi kotii bir igerikse savas
vesaire oyunlarsa dyle seyleri oyunlar1 dahil ediyorlar. Ne goriirse tabii ¢ocuk
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onu aliyor. Ama ben soyle de diislinliyorum, bu oyunlarda gormese zaten bizim
seyimiz de degisti, etrafimizda gordiiglimiiz de evirildi. Artik hi¢bir sey o kadar
saf degil. Ben birazcik duygusala bagladim ama yani tabii ki igerigi koti
oyunlar1 da kopyaliyorlar oyunlarinda.(KO2)

3.2.2.3. Cocugun Oyun Kuramamasi

Yapilan goriismelerde 6gretmenler, ¢ocuklarin yasantilarina dair birgok gozlem
ve deneyimlerini aktarmiglardir. Ogretmenlerin ifadeleri incelendiginde ¢cocuklarin oyun
kuramadiklarmi aktardiklar1  belirlenmistir. Ogretmenlerin, dijital platformlarin
cocuklara her seyi hazir sunmasinin sonucunda cocuklarin gercek hayatta oyun
kurarken yonlendirme beklediklerini, ¢abuk sikildiklarint ve ¢ocuklarin yasantilarinda
yaraticilliginin  azaldigim ifade ettikleri goriilmiistir. Ogretmenler dijital araglarin

cocuklarin gbziinde oyun ve oyuncagi kiymetsizlestirdigini vurgulamislardir.

KO11, hem smifindaki gocuklar hem de kendi oglu ile yasadigi deneyimi
paylasmistir. Ev icerisinde teknolojik aletlerin varliginin ¢ocugun yasantisindaki
Oonemini vurgulamistir. Bu baglamda teknolojik aletlerin olmadigi durumlarda ¢ocugun

yoksunluk duygusu yasadigi belirtilmistir.

Bence oyun oynamayi, grup halinde oyun kurmay1 ya da grup olmasa bile tek
basima ne yapabilirim? Elektrik kesilirse, bir internet sikintis1 olsa boyle kaliyor.
Of sikildim simdi ben ne yapacagim? Sikildim! Ben ne yapayim? Siirekli buna
geciyorlar.(KO11)

Benim oglum disarida oyun oynamayr neredeyse unuttu diyebilirim.
Pandeminin tabii ki bunlara ¢ok etkisi oldu ama bir, iki kere boyle arkadaslariyla
en azindan parkta disarida agik havada bulusturmayr denedik bir yerden sonra
kitleniyorlar... Ne oynayacagiz? Ne oynayalim? Ne yapalim?(KO11)

Ogretmenlerin ifadeleri derinlemesine incelendiginde siklikla benzer konulara
odaklandiklar1 belirlenmistir. Dijital oyunlarin, bir kurgu cergcevesinde cocuga hazir
sunulmasinin ve dijitalde yonergeler ile cocugun oyun oynamasinin gercek hayatta oyun
kurmasini zorlagtirdig1 anlagilmaktadir. Cocuklarin dijital oyunlardaki gibi bir yonerge
almadiginda ve kurallar1 belli olmayan bir oyun igerisinde bocaladig1 belirlenmistir. Bu

baglamda 6gretmenlerin 6rnek ifadelerine asagida yer verilmistir.

Kendi ¢ocugum ve ogrencilerim icin sdylemem gerekirse dijital olmayan bir
oyun igin her zaman bir yénlendirme bekliyorlar. Ogretmenligimin ilk yillarinda
okuldaki oyuncaklar da ¢ocuklar i¢in daha kiymetliydi. Yeni bir sey iiretelim
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yapalim sikilma gibi bir durum olmuyordu. Ama su anki ¢ocuklar, o oyuncaklar
ya ilgisini ¢ekmiyor ya da dijital oyunlar daha ilgi ¢ekici oldugu i¢in onlar ile
oynamak tenezziilinde bile bulunmuyor. Eskiden de smiflarimizda bilgisayar
vardi ama kimse ilgilenmezdi ¢ilinkii o ona ait degildi, i¢erisinde bir oyun ve
video izleyebilecegini bilmiyordu.(KO10)

Bu noktada oyun konusunda c¢ocuklar genelde bilgisayar oyunlar1 ya da telefon
oyunlarini tercih ediyorlar. Bize iiniversitede Ogretilen oyun anlayisi ya da
cocukluktaki oyun anlayisimiz maalesef degisti. Siirekli kuralli oyun kuruyoruz.
Cocuklar kendileri bir araya gelip bir oyun oynama becerisine sahip degiller.
Eskiden bu oran yiizde seksen yiizde yetmisken simdi ylizde doksan dokuz
diyebilirim. Koca simufta belki bir tane ¢ocuk ¢ikiyor bahgede oynamis seksek
ogrenmis. (KO15)
Ogretmenler, ¢ocuklarin oyun oynayabilmek igin siirekli bir materyale ihtiyag
duyduguna odaklanmiglardir. Bu baglamda KO15, smifinda yapti§1 uygulamay: 6rnek

vermistir.

Cocuklar oyun oynamayi1 bilmiyor sdyle bilmiyorlar bahgeyi ¢ikartyorum
ozellikle bir oyun kurmuyorum Ilk giinler 6zellikle Okulun ilk zamanlar1 bunu
yaptyorum ki ne biliyorlar, oyun kurabiliyorlar m1? Bir araya geldiklerinde ne
yapacaklar? Bunlar1 ¢ok merak ediyorum ve parkta degilsek, herhangi bir
oynayacaklari alet vesaire yoksa afalliyorlar.(KO15)

Dijitale normalden fazla maruz kalan ¢ocuklarin oyun kurmakta zorlamasini
KO1; “Bazi gruplarim da sdyle gormiistiim, televizyona tablete ¢ok maruz kalan
cocuklar normal oyun oynamaya zorlaniyorlar. Useniyorlar oradan kalkip oraya

oturmaya iisenen ¢ocuklar onlar1 da gordiim. ” seklinde ifade etmistir. (KO1)

Dijital oyun kiiltiirii icerisinde ¢cocugun hayal giiciiniin ve yaraticiliginin bittigini
ifade eden Ogretmenler, cocuklarin daha doyumsuz ve sabirsiz olduklarini asagidaki

ornekleri verilen ifadelerde belirtmislerdir.

KOS5, ifadesinde sembolik oyun oynamanm g¢ocuklarin hayal diinyas1 ve
yaraticiklari i¢in 6nemine odaklanmistir. Dijital platformlarin ¢ocuklari icine kapanik ve

asosyal yaptigini ifade etmistir.

Hayal giicleri diye bir sey yok olmus durumda. Bizler evcilik oynuyorduk
bebeklerimize yediriyorduk, gidiyorduk, yatiyorduk kaldirtyorduk. Simdi her
sey dijital platformda olunca bir iletisim de yok. Cocuk zaten yap1 olarak ice
kapanik i¢ce doniik bir ¢ocuksa iyice i¢ine kapaniyor. Sosyallesme diye higbir sey
yok, yaraticilik yok. (KOS5)
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KO1, cocuklarm dijital platformlarin etkisi ile ¢ok fazla hayal kurmadiklarina
dikkat ¢ekmistir. Dijital platformlar vasitasi ile ¢ocuklarin bir¢ok bilgiye ulasmasinin
cocuklarin daha az seye sasirmasina ve daha doyumsuz olmalarini sagladigini ifade

etmistir.

Ogretmenlere gore dijital platformlarin ¢ocugun sosyal ve duygusal becerilerini

etkiledigi belirlenmistir.

Cocuklarin hayal diinyasinda ¢ok fazla degisiklik oldu bence. Ciinkii ¢cok fazla
yonlendirmis durumdalar hani ona ne veriyorsa ¢ocugun bilincinde hayalinde
sadece onlar var. Ulasamayacag1 bir sey yok. Hayal ¢ok fazla kurmuyorlar.
(KO1)

Cocuklar daha az seye sasirmaya basladilar. Her sey bdyle bir saniye ii¢ saniye
sonra karsilarina ¢iktig1 igin sabirsizlar, daha doyumsuz olmaya basladilar.
(KO1)

3.2.3. Dijital Kiiltiiriin Cocugun Yasantisina Zihinsel ve Fiziksel
Etkisi

Ogretmenler, dijital platformlarm ¢ocugun yasantisinda bilgiye ulasimi
kolaylastirdigina ve c¢ocugun Ogrenmesine yardimci olduguna ifadelerinde yer
vermiglerdir. Glinlimiiz ¢ocuklarinin zihinlerinin daha hizli ¢alistigina ve daha ¢abuk
ogrendiklerine odaklanmiglardir. Bilgiye ulasimin kolay olmasinin, ¢ocuklarin daha az
hayal kurmasina ve ¢abuk sikilmasina neden oldugunu belirtmislerdir. Ayni1 zamanda,

dijital platformlarin cocugun yasantisinda fiziksel aktiviteyi azalttigini ifade etmislerdir.

Bu ana tema, “Zengin Ogrenme Ortam,IBilgiye Ulasimin Kolay Olmasi, -
Fiziksel Aktivitenin Azalmasi1” temalan altinda 6gretmenlerin ifadelerine yer verilerek

asagida yorumlanmistir

3.2.3.1. Zengin Ogrenme Ortamy/ Bilgiye Ulasimin Kolay
Olmasi

Ogretmenler, ¢ocuklarin  dijital ~ platformlar ile &grendikleri  bilgiyi
pekistirebildiklerini veya 6grenmek istedikleri konularda bilgiye kolay ulasabildiklerini

ifade etmislerdir.

Eskiden mesela bizim sarki kitaplar1 olsun, tekerleme falan dyle seyler vardi
hani goriintiilii degildi, biz kendimiz sey yapiyorduk. Ama ¢ocuklar bir hikaye
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olsun, bir parmak oyunu, miizik 6grenmek istediklerin de bir siirii platform var.
Buradan kendileri de sey yapip oradan kendi kendine Ingilizce dgrenebilen ne
biliyim harfleri grenebilme imkanlari da var.(KO7)

KOS5, cocuklarin  bilgiye ulasiminin  kolaylasmast  ile  ¢ocuklarin
farkindaliklarinin yiikseldigini ve ¢abuk 6grendiklerini ifade etmistir. Dijital platformlar
vasitast ile gorsel olarak kalict 6grenmenin oldugu anlasilmaktadir. Ayni zamanda
ogretmenler dijitallesmenin, ¢cocugun daha sikilgan bir yapida olmasma yol agtigin

belirtmislerdir.

Dijital cagdaki ¢ocuk daha farkindaligi da yiliksek bir ¢ocuk, c¢ok ¢abuk
Ogreniyorlar ¢ocuklar. Bizim zamanimizdaki gibi degil. Su anda ¢ocuklar ¢ok
daha gabuk 6greniyorlar ama ¢abuk sikiliyorlar.(KOS5)

KO1, ¢ocuklarin okuma-yazmay1 bilmese bile dijital araclara konusarak bilgiye
ulagabildiklerini kesfettiklerini belirtmistir. Bu baglamda ¢ocuklarin dijital platformlari
bir yetiskin gibi kullanmay1 bildikleri anlagilmaktadir.

Her sey ellerinin altinda bir bilgi sorgulamiyorlar. Hemen yazmay1 bilmiyorlarsa
konusarak bilgeye ulasmay1, sormay1 dgrenmisler. Hemen Google'a soruyorlar,
iste Google ona cevap veriyor.(KO1)

KOl, ¢ocuklarm zihinlerinin ¢ok hizli calistigini ve cocuklarin dijital ortamda

yaparak yasayarak teknolojik aletleri kullanmay1 6grendiklerini belirtmistir.

Cocuk hep aymi cocuk ama c¢ocuklarin zihni beyni degisiyor, farkli g¢alisiyor
artik. Hemen anliyorlar mesela bilgisayar1 otomatik artik kullaniyorlar a¢ kapa
deneme yanilma yoluyla, bu artik onlar1 sasirtmiyor. (KO1)

Ogretmenlerin, dijitallesme ile birlikte giiniimiizde ¢ocuklarin yasantilarinda
daha bilgili, cabuk 6grenen, teknolojiyi kullanabilen bir hale geldikleri bununla birlikte
daha doyumsuz, sikilgan bir yapiya dontistiikleri degerlendirilmistir.

3.2.3.2. Fiziksel Aktivitenin Azalmasi

Ogretmenler, gecmis ¢ocukluk yasantisinda 6grenmenin, yaparak yasayarak
olduguna deginmisler ve bunun akranlar ile sokakta gerceklestigine odaklanmislardir.
Gliniimiiz ¢cocukluk yasantisinda, ¢ocuklarin ekrandan 6grendikleri, oyunlarini ekrandan
oynamay1 tercih ettikleri ve bu baglamda fiziksel aktivitelerinin azaldigi yoniinde

degistigi belirlenmistir.
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Iste hep dedigimiz gibi disaridan dgrenmek yerine ekrandan 6grenme tabii ki

fark ediyordur. Nasil bir fark ediyordur ya fiziksel olarak ¢ok oyun

oynamtyorlar, fiziksel oyunlar diistii eskiye oranla.(KO2)

Cocuklarin disarida bulustuklarinda ellerinde tablet ve telefon ile oynadiklarini
belirten KO7, ¢ocugun bu baglamda ger¢ek hayattan koptugunu ifade etmistir. Bu

durum c¢ocuklarin tablet ve telefonu kontrolsiiz ve siire sinir1 olmadan aldiklarin

diisiindiirmektedir. Ebeveynlerin bu konuda ¢ocuklarini kisitlamadig: anlasilmaktadir.

Bence disaridaki hayattan kopuyorlar hele su donemde disar1 ¢iktiklar1 zamanda
ellerinde yine telefonlar ve varsa Internet ¢ceken bir yer o koselere bulustuklarini
ve yine tablette oynadiklarin1 goriiyoruz. Cocuklar daha az oynamaya, atlamaya,
ziplamaya daha az fiziksel enerji sarf edip ekrana bagli kalmaya devam
ediyor.(KO7)

K018, dijital platformlara uzun siire maruz kalan ¢ocuklarm yasantilarinda son
zamanlarda ¢esitli hastaliklarin gelistigini ifade etmistir. Cocuklarin siirekli oturarak
oyun oynamalarinin fiziksel aktiviteyi azaltirken zihinsel olarak ¢ocuklarda yorgunluga

sebebiyet verdigine odaklanmistir. KO18 bu durumun cocuklarda strese doniistiigiinii

belirtmistir.

Daha motor becerileri ile oynanan oyunlar, biliyiik kas kiiciik kas, dis bahge
oyunlart su anda zihinsel oyunlara dondii, zihinsel yorgunluga dondii. Oyun
degil yorgunluga doniistii artik ve biraz daha farkli belirtiler sikintilar ¢ikmaya
bagladi, dikkat eksikligi, hiperaktivite bozuklugu gibi. Ben s0yle diyorum
cocuklarin tamamen belden yukarisi ¢alistyor beyine odakli ve saatlerce oyunda
kalmalarinin sonucunda belli bir noktadan sonra tabii c¢ocuklarda strese
doniisiiyor. (KO18)

Erken cocukluk doneminden itibaren baslayan dijitallesmenin ¢ocugun
yasantisinda motor becerileri gelisimini gerilettigi ve bu baglamda ¢ocugun okulda

fiziksel etkinliklere katilmakta zorlandigi anlagilmistir. Bu konuda bir 6gretmenin

ifadesi agagida drnek olarak belirtilmistir.

Bu cocukluktan basliyor ve bunun neticesinde biz ¢ocuga kosma, yiiriime gibi
aktiviteleri zorla yaptirtyoruz. Ogretmenim ben ¢ok yoruluyorum diyor ¢ocuklar.
Basarisiz olacagim diye deneyimlemeye bile korkuyorlar. Teknolojik
gelismelerin cocuklarda bu tarz sikintilara neden oldugunu diisiinliyorum
aslinda.(KO5)
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3.3. Ogretmenlerin Covid-19 Kiiresel salgin Déonemi Baglaminda
Cocuk ve Cocukluk Yasantilarina Iliskin Goriisleri

3.3.1. Sosyal Izolasyon

Ogretmenler ile yapilan goriismelerde, ¢ocuklarmn dogduklari andan itibaren
kismen sosyal izolasyon ile yasantilarina devam ettikleri anlasilmistir. Bu durum,
Covid-19 déneminde ¢ocugun okula gidememesi, sokaga ¢ikma yasaklari, akrabalari ile

gorlisememesi sonucu ¢ocugun yasantisinin bir parcasi haline geldigi anlagilmistir.

Katilimer 6gretmenlerin sdylemleri baglaminda, sosyal izolasyon, ‘’¢ocugun

kisitlanmasi ve Okula gidememesi’’ alt temalar1 altinda incelenmistir.

Her bir tema, katilimeci Ogretmenlerin sdylemlerine kapsamli yer verilerek

yorumlanmustir.

3.3.1.1. Cocugun Kisitlanmasi

Ogretmenler, ¢cocugun kisitlanmasini, sokaga ¢ikma yasaklari, ¢ocuklarin eve
bagimli kalmalari, enerjilerini atamadiklari, sosyal hayatlarindan uzaklastiklari,
hayatlarindan fiziksel aktivitenin ¢ikmasi ile beslenme aligkanliklarinin degismesi ve

ruhsal olarak yasadiklar1 sikintilar seklinde farkli agilardan ele alarak ifade etmislerdir.

Cocuklarin  kisitlanmalar1 sonucunda, sosyal, duygusal ve psiko- motor
gelisimlerinin etkilendigini belirtmislerdir. Ogretmenlerin, Covid-19 salgmn dénemini

cocuklarin yasantisinda kayip bir y1l olarak aktardiklar1 anlagiimaktadir.

Ayn1 zamanda cocuklarin yasantisina, yasak, viriis, olim gibi kavramlarin

yerlestigini ifade etmislerdir.

K07, Cocuklarin, sokaga ¢ikma yasaklari ile birlikte evlerde kapali kaldiklarint
ve bu durumun dijitale yonelimi arttirdiginin ifade etmistir. Daha onceki temalarda yer
verilen 6gretmen sdylemleri, gocugun okul ile kendisini gergeklestirdigi, sikintinin evde
maruz kalman dijital ortamlar oldugu yoniindeydi. Bu baglamda, ¢ocuklar i¢in covid-

19 doneminde dijital baskinin artti1 anlagilmstir.

Cocuklar kisitlanmis oldular pandemi siirecinde. Ciinkii ilk zamanlarda,
pandeminin ilk zamanlarinda ¢ocuklara disar1 ¢ikma yasagi oldugu i¢in hepsi
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evlerde kaldi. Evde kalinca da tabii bu fiziksel olarak yaptiklar1 davranislar
kisitlanmis oldu. Hepsi bu sebepten dolay1 da daha ¢ok dijital, tablet olsun,
telefon olsun, bilgisayar oyunlart bunlar1 yonlendiler.(KO7)

Asagidaki 6rnek ifadede KO13, cocuklarin dijitale daha fazla ydnelmesi ile
oyundan ve ger¢ek hayattan koptuklarini ifade etmistir. Cocuklarin ev disinda
sosyallesebilecekleri bir ortamlarinin  olmadigini ve bu durumun ¢ocuklarin

yasantilarinda dijital platformlar1 6ne ¢ikardigina dikkat ¢ekmistir.

Eve bagimli oldular. Eve bagimli olunca dijital platformlar 6ne ¢iktr. Once
televizyon ile sonra bilgisayar ve telefonun igerisindeki oyunlarla hayattan
aslinda bir anda koptular. Ciinkii disarida parklar, bahgeler, agaclar, top, daha
genis alanlar, oyundan giderek uzaklasmaya basladilar.(KO13)

KO17, cocuklarin evde ¢ok uzun siire kaldigma deginmis ve bu durumun
fiziksel aktivitelerin cocuklarin yasantilarindan ¢ikmasina sebep oldugunu ifade
etmistir. KO17, fiziksel yonden hareket alani kisitlanan cocuklarin, ruhsal agidan
sikintili donemler yasadiklarini belirtmistir. Ayni zamanda ¢ocuklarin farklr kisiler ile
iletisim kuramadiklarin1 ve bu durumun g¢ocuklarin gelisimleri acisindan biiyiik bir

kayip oldugunu ifade ettigi goriilmiistiir.

Belirli donemler tam kapanmalar geldi. Cocuklar evlerde kaldi, ruhsal yonden
ciddi sikintilar yasadilar. Ciinkii o ¢ocuklarin enerjilerini harcamaya ihtiyaglari
var. Hareket etmeleri kosup ziplamalar1 enerjilerini bosaltmaya ihtiyaclar1 var.
Bu siiregte bir yildan fazladir evdeyiz. Glinesin D vitaminine, iletisimde olmaya
ihtiyaclar1 var. Clinkii biiyliyorlar bir yil bir buguk yil bir kayiplar1 var bu
cocuklarin, herkes de oldugu gibi. Biyiliyorlar yani geriye doniip
yasayamayacaklar o zamani, higbirimiz yasayamiyoruz ama c¢ocuklar igin
gergekten cok biiyiik eksiklik oldu bu siirecte.(KO17)

Cocuklarin, sokaga ¢ikma yasaklarmin olmadigi donemlerde de bir kisitlama
icerisinde olduguna deginen KO9, ¢ocuklarm sosyal yasantilarina hep bir uyar: alarak
devam ettiklerini ifade etmistir. Ogretmen bu durumun cocuklar1 agresiflestirdigini
belirtmigtir. Ogretmenin ifadesinden hastalik ve mikrop gibi kavramlarin gocugun
yasantisinin odak noktasi olmaya basladig1 goriilmiistiir. Cocuklar, dokunmanin yasak

oldugu bir diinyada sosyallesmeye calismaktadirlar.

Cocuklar bence oncesine gore cok agresif oldular ¢iinkii siirekli bir kisitlama
halindeler. Ne yaparlarsa onu yapma yasak bunu yapma mikrop kaparsin, elleme
bak orasi pis... Hani siirekli kisitlamalar, siirekli bir isyandalar diyebilirim
sadece. Ne yaparlarsa diyorum ki bak bunu yapmaman lazim, mikrop
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kapacaksin... Hep de hastalik var iste ben sikildim artik... Gegen giin bir tanesi
sey demis; o koronayi ¢ikarin ben ona kizacagim, o da gidecek bir daha
gelmeyecek.(KO9)

Ogretmenlerin ¢ogu, Covid-19 siirecinde, cocugun hareketsiz kaldigim dile
getirmislerdir. KOI11, c¢ocuklarin ¢ekirdek aile icerisinde kaldiklarim1  ve
sosyallesemediklerini ifade etmistir. Bu baglamda ¢ocuklarin akrabalari ve aile

biiytikleri ile Covid-19 siirecinde goriisemedigi olarak yorumlanmustir.

Cocugun hayatina bir hareket sokmamiz, onu sokamiyorum. Basket kursuna
giderdi, gonderemiyoruz. Cocuklarin sosyal hayatini ¢ok fazla etkiledi bu siireg.
Sosyal hayat neredeyse kalmadi. Herkes ¢ekirdek ailesinin ig¢inde kaldi. (KO11)

KO10, ¢ocuklarin bir fanusun icerisinde yasadigmni ifade etmistir. Cocuklarin
hem evde hem de okulda hareketlerinin kisitlandig1 anlasilmaktadir. Cocuklarin, sokaga
cikma yasaklari ile baglayan sosyal izolasyon siireclerinin, disariya ¢iksalar bile devam

ettigi goriilmektedir.

Etrafa degme, korkuluklara degme, apartman ziline basma, kap1 kolunu tutma

kaydiraktan kayma, salincakta sallanma, top oynama, arkadasin ile goriigsme.

Hep sosyallesmesini, birlikte kavramini asilamaya calisirken ¢ocuklart aldik ve

fanusun igerisine kapattik. Cocuklar1 biraz yabanilestirdigimizi diisiiniiyorum.

Asosyallestiler diyebiliriz.(KO10)

KO10’un, gocuklarin gelisiminde, deneyim kazanmanin énemine vurgu yaptig
goriilmektedir. KO10, Covid-19 salgin siirecinin ¢ocuklarm hayat deneyimlerini elinden
aldigmi ifade etmistir. Ogretmen, cocuklarm gelisimini desteklemek icin okula
gonderildigini ama bu siiregte bununda yapilamadigimi belirtmistir. Ozelikle bu

durumun, daha ¢ekingen ve gelisimi geriden gelen cocuklar i¢in dezavantajli oldugu

anlasilmaktadir.

Cocugun c¢ocuga ihtiyaci var. Tabi bazi ¢ocuklar daha ¢ok sosyallesmeyi sever
bazis1 daha az ama hepsinin dogaya ve disariya ihtiyaci var. Cocuklarin hayat
deneyimleri azaldi. Onceden insanlar sosyallessin, konusmasi gelissin diye okula
yollarlardi. Simdi o tarz ¢ocuklar tamamen evde ¢iinkii zaten zoraki gonderilen
cocuklardi. Hep aglaya sizlaya gelen ¢ocuklardi simdi bu ¢ocuklar iyice igine
kapand1.(KO10)

Dijital c¢ag ile ¢ocugun yasantisinin bireysellestigine odaklanan G&gretmenler,

Covid-19 déneminde bu durumun daha baskin bir sekilde yasandigini ifade etmistir. Bu

65



baglamda KO3, ¢ocuklar arasi paylasimin azaldigini, cocugun okula gidemedigini ifade

etmistir.

Bu covid-19 déneminde maalesef ki ¢ocuklar artik daha ¢ok bireysellesmeyi
Ogrendiler, paylasmamay1 Ogreniyorlar, salgin tedbirleri mecbur bunu
gerektiriyor. Elestirdigimden de demiyorum. Oyun oynayamiyorlar, sokaga
cikarmryorlar, okula gidemiyorlar tamamen evin i¢inde bedensel gelisimleri bile
etkilenmis durumda.(KO5)

Ogretmenler goriismeler esnasinda, ¢ocuklarin  Covid-19 kiiresel salgin
doneminde kisitlanmasinin, beslenme diizenlerini degistirdigini ve bunun sonucunda
cocuklarda kilo artisinin goézlemlendigini ifade etmislerdir. Asagida katilimer

Ogretmenlerin bazi ifadelerine yer verilmistir.

Bir kere beslenme olarak ¢ok sik araliklarla beslenmeye basladilar. Clinkii evde
stirekli, olan vakitte bedensel bir hareket, iste ne bileyim giinliik boyle evden bir
girig, ¢ikig, tamamen giinliik akislar1 degistigi i¢in beslenmeleri etkilendi.
Stirekli benim oglum bir seyler yemek istiyor. Bir seyler yiyor, bir saat sonra
anne ben yine bir sey yiyecegim, bir saat dnce yemistin, olsun simdi yine yemek
istiyorum. Bir kilo artis1 oldu.(KO11)

Sosyallesme sifira indi, beslenme olarak yedikleri ve hareket etmedikleri igin
genel bir kilo alis1 s6z konusu oldu. Enerjilerini atamadiklar1 igin o
hir¢inliklarini bagka yerlerde atiyor ¢ocuklar bu da kot bir durum oldu
tabii.(KO16)

Ayn1 zamanda Ogretmenler, cocuklarin, Covid-19 salgin doneminde ruhsal

olarak sikintili bir donem geg¢irdiklerini ve bu durumun davranislarina yansidigini ifade

etmislerdir. Asagida 6gretmenlerin 6rnek ifadelerine yer verilmistir.

Tamamen insanin dogasina ters am ¢ocuklarin dogasina ¢ok daha ters.
Cocuklarin bile yasama sevincinin birazin1 emdi bu siire¢. Cocuklar daha durgun
daha boyle stirekli kendini kontrol etmek zorunda hissediyor dogal olarak.
Stirekli boyle bir tedirginler eskiden ¢ocuklar daha rahatti, 6zgiirdii ¢ok da
davramglarini kisitlama gereginde degillerdi (KO15)

3.3.1.2. Cocugun Okula Gidememesi

Ogretmenler ile yapilan goriismelerde, giiniimiiz ¢ocukluk yasantisinda,
cocuklarin okula gidebilmesinin Onemine her Ogretmen ayr1 ayr1 deginmis,
sosyallesebildikleri yerin okul olduguna odaklandiklar1 belirlenmistir. Bu baglamda
Covid-19 doneminde okullarin kapali olmasmin g¢ocuklarin yasantilarina etkilerini

ogretmenler asagidaki 6rnek ifadeler ile aktarmiglardir.
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Cocuklarin okula gidemedigi donemlerde ¢evrimigi egitim yapilmasina deginen
KO12, yiiz yiize egitimin dnemini ifade etmistir. Smif ortaminda yasanan etkilesimin

¢evrimigi egitim ile saglanamadig goriilmektedir.

Bazi giinler okula geliyor, bazi gilinler g¢evrimigi olarak. Cocuklarin sunu
gbzlemliyorum tamamen ¢evrimig¢i oldugumuz doénemlerde cocuklart dijital bir
seyle bir makinenin arkasindan onlara ulagsmak onlarin da bize ulagsmasi, bizimle
stirekli iletisime giriyorlar, bir seyler gostermek istiyorlar ama okul ortami gibi
asla olmaz. Asla zaten olamaz. (KO12)

Okullarin kapanmasi, ardindan sokaga c¢ikma yasaklari ile c¢ocuklarin evde
kapali kalmalarim1 ve dijitale ydnelmelerini ifade eden KO6, gocuklarm Covid-19
doneminde sosyal izolasyonunu asama asama ifade etmistir. Bu donemde cocuklarin,

giderek akranlarindan uzaklastiklarini ve yalnizlastiklar: degerlendirilmistir.

Okul c¢ocugun hayatindaki en Onemli seydir. Cocuk, okulla kendini
gerceklestiriyor. Okuldaki basarisi, okuldaki arkadasi, okul cocugun gevresi,
sosyallestigi yer, biz bunu aldik. Sonra disar1 ¢ikarmadik, cocuklar eve
kapandilar. Dijital oyunlara iyice baglandilar. Ondan sonra ¢ocuklar
arkadaslarini, arkadaslik kurmay1, oyun oynamay1 unuttular.(KO6)

KO18, ¢ocuklarmn okula gidemedikleri dsSnemde akranlarindan uzak kaldiklarini
ve bu durumun cocuklarda strese sebep oldugunu belirtmistir. Ev ortaminin ¢ocuklar

icin gerekli sosyallesmeyi saglamadigi anlagilmaktadir.

Evdeki ailelerin rehberlik edememesi, akran ortamindan okul ortamindan uzak
kalmasi ¢ocuklarda ¢ok ciddi stres yonetimi ile basa ¢ikamama, kaliteli zaman
gecirememe gibi bir siirii sikintilar ortaya ¢ikt1.(KO18)

Akran ogrenmesinin, cocuklarin gelisimlerindeki ©nemine deginen KO18,
cocuklarin okullarin kapanmasi ile akranlarindan uzak kaldiklarim1 ifade etmistir.
Cocuklarin kendilerini akranlar ile gerceklestirebildiklerini ve kalici 6grenmelerin
cocuklarin sosyallesebildikleri ortamlarda olabilecegi belirlenmistir. Cocuklarin,

kendilerini en iyi akranlariin yaninda ifade edebilecekleri anlagiimaktadir.

En ¢ok onlar etkiledi. Akranlarindan bir kere uzak kaldilar. Cocukluk ¢ag1 icin
en Oonemli sey sosyallik ve akran ortami. Bir ¢ocugu en deneyimli Prof.
Karsisina gecirin 10 kelime etmez ama akranli ortamda kavgada etse barigsa da,
o ortamda bulunmayan c¢ocuk ileride sikinti yasar. Bundan mahrum
kaldilar.(KO18)
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KO17, okul ortammin etkilesimli oldugunu ifade etmis ve ¢ocugun istemsiz
O0grenmelerinin okulda gergeklestigini ifade etmistir. Covid-19 ile okullarda yapilan

egitiminde degistigine ve etkilesimin azaldigini aktarmistir. Bu baglamda da ¢ocugun

covid -19 doneminde okul ortaminda bile yalnizlastig1 anlasilmistir.

En 6nemli sey okullara gidemiyorlar. Okullar, onlar igin artryds. Ilk egitim evde
ailede baslar ama Ogretim okulda, okul ortaminda devam eder. Orada iste
farkinda olmadan bir siirii 6grenmeler gergeklesirdi maalesef onu yasayamiyor
cocuklar. Yapilan egitimlerimiz degisti, okul ortaminda yaptigimiz egitimler,
etkinlikler daha farkliydi, etkilesimliydi(KO17)

Okulun 6nemini, incelenen tiim basliklar altinda 6gretmenlerin, farkli 6rnek
ifadeler baglaminda aktardigi belirlenmistir. Okullarin kapali olmasi, 6gretmenlerin,
cocukluk vyasantisina iligkin  goriislerini  ¢ocuklarin  sosyallesemedigi, motor

becerilerinin geriledigi, bireyselleserek yalnizlasmaya gittigi yoniinde degistirmistir.

3.3.2. Yalmizlasma

Yalnizlasma temasi, 68retmenlerin, goriisme siiresince aktardiklar1 goriislerinin,
Covid-19 doneminde ¢ocukluk yasantisina yansimasi oldugu degerlendirilmistir.
Ogretmenlerin  ifadelerinden, yalnizlasma temas: altinda, “grup oyunlarinin
oynanamamasi/tensel temasin bitmesi, sinif ici paylasimin yapilamamasi, maske ile
iletisim kurma, Aile igi iligkilerin zayiflamasi, siirekli uyarida bulunma hali’’ kodlarina

ulasilmustir.

Ogretmenlerin ~ goriisleri  derinlemesine analiz  edildiginde, cocuklarin
yasantilarinin  bireysellestigi yoniindeki goriislerinin yerini Covid-19 doneminde,
yalnizlagan ve igine kapanan bir cocukluk yasantisimin aldigi gériilmektedir. Ozellikle
okul oncesi donemindeki cocuklarin, dokunmasinin, paylagmasinin, aile i¢inde ve
disinda farkl kisiler ile iletisim halinde olmalarinin ¢ocuklarin dogal bir gereksinimi
oldugunu aktardiklar1 belirlenmistir. Bu baglamda cocuklarin dogal ortamlarindan
giderek uzaklagmalari, aile i¢i iligkilerinin zayiflamasi ve dijitale yonelimlerinin artmasi

ile cocuklarin yasantilarinda yalnizlastiklar1 anlagilmaktadir.

Covid-19 siirecinde, okul igi etkilesimin azaldigin1 ifade eden katilimci

O0gretmenlerin, sdylemlerine asagida kapsamli olarak yer verilerek yorumlanmaistir.
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3.3.2.1. Grup Oyunlarimin Oynanamamasi/Fiziksel
Temasin Bitmesi

Ogretmenler, okul oncesi doneminde cocuklarmn oOgretmenleri ile sarilmak
istediklerini, ¢cocuklarin birbirleri ile el ele tutusmak istediklerini, fiziksel temasin bu
donem c¢ocuklar1i i¢in Onemini ifade etmislerdir. Covid-19 doneminde mesafe
kurallarma dikkat edilmesi gerektiginden bu paylasimlarin sinif igerisinde yapilamadigi

belirlenmistir.

Siz birlikte sarilacaksin, ama ne kadarda biliyor musunuz engel olmaya caligsak
da el ele tutugmak istiyorlar, bize sarilmak istiyorlar, temasta bulunmak
istiyorlar. Biz anaokulu 0gretmeniyiz, gdz temasi, tensel temas ¢ok onemli tabii
ki bunlar1 yapamiyoruz simdi, dikkatli olmak zorundayiz. Onlar1 da kendimizi
de korumak zorundayiz. Tabi ki olumsuz yanlar1 o yiizden de bunlar1 ¢ok fazla
yastyoruz sinif igerisinde. (KO12)

KO4’de KOI12 ile benzer sekilde smifta etkilesimin azaldigim aktarirken,
cocugun bu baglamda deneyimlerinin azaldigina odaklanmistir. Smif iginde sosyal

mesafe kurallarina uyuldugunu her iki 6gretmende ifade etmislerdir.

Oyuncak paylagmiyoruz, birbirimizin elinin tutmuyoruz, ¢ocuklar yan yana
durmuyoruz. Daha kiiciik grup daha okul ile ilk defa tanisiyorlar. Daha belki de
her biri fanusundan yeni ¢ikti arkadas olmay1 6grenecekler, itmeyi, kakmayz,
vurmay1 deneyimleyerek yanlis oldugunu 6grenecekler. Belki attig ilk tokatla
karsiligint almanin ne demek oldugunu ogrenecekler. Ama hi¢ birini
deneyimleyemiyorlar ¢iinkii hep bir mesafenin igindeler(KO4)

KO4, smifinda gocuklar ile yasadigi deneyimini aktarmustir. Cocuklarin
Ogretmenleri ile giivenli bagi kurabilmeleri i¢in dokunmaya, sarilmaya ihtiyaclari
oldugu goriilmektedir. Ogretmenin yasadig1 deneyim, ¢ocuklarm yasantilarinda Covid-
19’un etkilerini gostermektedir. Okul oncesi 0gretmenlerinin bu baglamda ¢ocuklar ile

iletisim kurarken pandemi 6ncesine gore zorlandiklar: anlagilmaktadir.

Bugiin mesela yani bir c¢ocugumun elini tutarken bile kendimi suglu
hissedebiliyorum. Biz iki 6gretmen birlikte calistyoruz. Cocuklardan bir anda
ikisi elimi tuttu ama arkada da el ele tutusmus baska ¢ocuklarda varmis. Diger
ogretmen arkadasim, c¢ocuklar el ele tutusmuyoruz deyince benimkiler de
yliziime baktilar. Ben de evet, bu kurali unutmusum, bizde el ele tutusmamaliyiz
dedim. Ciinkii benden goriirlerse bu sefer daha ¢ok yaparlar maalesef. Bugiin
etek giymistim, o etek yirtilacak neredeyse, elimi birakan biitiin ¢ocuklar
eteklerime yapisti. O oradan g¢ekiyor bu buradan ¢ekiyor, ¢ok zor. Dokunulmaya
ve sevmeye ihtiyaglar1 var.(KO4)
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KO1, ozellikle kiigiik yas grubunun, dokunulmaya, sevilmeye ve kucaga
alinmaya ihtiyac1 oldugunu ifade etmistir. Katilime1 6gretmenin, “Uc yasindayken hep
kucagimda oluyorlar, elimizde biiyiiyorlar.” sézlerinden Ogretmenlerin Covid-19
doneminde mesafe kurallarina dikkat ettikleri ve bu konuda ¢ok zorlandiklari
degerlendirilmistir.  KOl,cocuklarin  evlere  kapanmalarinin, baz1  ¢ocuklar

hir¢inlastirdigi, bazisinin daha ¢ok i¢ine kapanmasina neden oldugunu ifade etmistir.

Tabii ki ¢ocuklar dokunmay1 ¢ok seviyor bir¢ok ¢ocuk temasi seviyor, sarilmak
istiyor. Ug¢ yasindayken hep kucagimda oluyorlar, elimizde biiyiiyorlar. Simdi
bunu ihtiya¢ olarak hissediyorlar, dokunmak istiyorlar, sarilmak istiyorlar,
birlikte oynamak istiyorlar ve bunlar1 yapamiyorlar yine arada kagak gocek
oluyor. Boyle bir seyle karsilagsmak onlar i¢in sanssizlik onlarin yasamlarinda.
Umarim bir etkisi, yara, ¢ok az kalir ingallah. Boyle oldugu icin hir¢inlasan ige
kapanan, disar1 daha ¢ok ¢ikan ¢ocuk ¢ikamiyor zaten evde olanlar daha ¢ok eve
kapandi. (KO1)

Grup etkinliklerinin okullarda azaldigini hatta hi¢ yapilamadigini belirten KOG6,
planlamay1 bireysellige gore yaptiklarmi ifade etmistir. Ozellikle katilimc1 6gretmenin,
“Duistinsene geliyorsun sanki orada tek sizmissiniz gibi davranmak zorundasin.” sdzleri
Covid-19 déneminde, ¢ocuklarin yasantilari igin ¢arpici bir degerlendirmedir. Giliniimiiz
cocuklarmin dnceden sosyallesmeleri, paylasmay1 6grenmeleri, akranlar ile etkilesimde
olabilmelerinin yolunun okul oldugunu ifade eden 6gretmenler, Covid-19 doneminde

cocuklarin ellerinden bununda alindigin1 aktarmiglardir.

Bizde planlamamizi daha c¢ok bireysellige gore yapmistik. Grup oyunlari, grup
etkinlikleri onlarin higbirini yapmadim. Iletisim aslinda bayag1 bir azalmis oldu.
Cocuklarin okula kars1 gelme istekleri azaldi. Diisiinsene geliyorsun sanki orada
tek sizmissiniz gibi davranmak zorundasin. Yani tek basinasiniz, yalniz
kaliyorsunuz bir yerde izole oluyorsunuz. (KO6)

KO12, Covid-19 salgin déneminde sinif igerisinde dgretmenlerin, cocuklara
sosyal mesafe ile yaklasmasinin zor oldugunu ifade etmistir. Bu baglamda salgin

doneminin ¢ocuklar1 oldugu kadar 6gretmenleri de olumsuz etkiledigi anlagilmistir.

Ben simdi temasi da ¢ok severim Ozellikle onun ¢ok O6nemli oldugunu
diisiiniiyorum. Cocuklarin basini oksamak, bir omzuna dokunmak, bir elini
tutmak elini tutup goz goéze bakismak cocukla benim i¢in ¢ok ¢ok Gnemli,
bunlarin hicbirini yapamadim. Kendimi ¢ok koétii hissediyorum. Cocuklara ne
sekilde yansiyacak bilmiyorum. Icimdeki ¢ocuklara olan sevgimi hareketlerimi
kisitlayarak gostermek beni ¢ok zorluyor. Cocuklar da ingallah bu sevgiyi
aliyorlardir, sadece goz goze bakisiyoruz.(KO12)
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3.3.2.2. Siif i¢i Paylasimin Yapilamamasi

Ogretmenler, Covid-19 déneminde okullarin agilmasi ile sinif igerisinde
birtakim Onlemler alinmasinin zorunlu hale geldigini ifade etmislerdir. Cocuklar
arasindaki temasin azalmasi i¢in alinan 6nlemlere dair 6gretmen goriislerine asagida yer

verilmistir.

KO15, masa ve sandalyelerin ayrildigi1 ve okulun acildigi ilk dénem
oyuncaklarin kaldirildigini ifade etmistir. Sinifta oyuncaklarin her cocuga paylastirildig

ve aralarinda oyuncak aligverisi yapilamadigi belirlenmistir.

Ilk donem oyuncaklari kaldirdik, temas az olsun diye fakat bu sefer hi¢ olmadi.
Ciinkii her zaman oynadigimiz oyunlardan farkli oyunlara girdik, temassiz
oyunlar. Masalar1 sandalyeleri ayirdik.(KO15)

KO12, sinifta gocuklarin sinifta beraber oyun oynayamadiklarimi ifade etmistir.

Tabii ki beraber oyun oynayamiyorlar mesela en acist da bu, birbirine sarilmak
istiyorlar sarilamiyorlar. Hep bir engel, ne yapiyorduk hep bir uyari sosyal
mesafemize dikkat ediyorduk cocuklar... Oyuncak aligverisi yapamiyorlar.
(KO12)

KO4 ve KO1 Covid-19 déneminde siniflarda masa aralarinda bile serit oldugunu
ve ¢ocuk sayisinin sinif icerisinde azaltildigini ifade etmistir. Smif icerisinde ¢ocuklarin

kendilerine ayrilan alan disina ¢ikmasinin yasak oldugu ifade edilmistir.

Masa var ortadan ikiye serit ¢ekilmis. Eskiden bir masada dort ¢ocuk otururken
simdi capraz oturtuyorum. Bazen bakiyorum birbirlerinin niine kayiyorlar hayir
yerine kay diyorum.(KO4)

Okulda masalara etiketler yapistirdik, cocugun adi, soyadi ve ebeveynlerin
telefon numaralar1 var. Sandalyeleri de Gyle, herkesin kendi sandalyesi ve yeri
var. Yemekhanede Gyle, herkesin kendi sandalyesi, yeri var. Temas: azaltalim,
okulun dolaplarin1 kullanmayalim diye soyle bir saklama kutusu aldirip yine
{istii etiketli malzemeleri onun i¢inde. Ilk baslarda hi¢ oyuncak yoktu higbir sey
temas etmesinler diye zaten okulda birer saat kaliyorlard: ilk baslarda. Simdi iic
saat kaliyorlar alti ders. Oyuncaklar1 ¢ikardim ben ciinkil ii¢ saat boyunca
etkinlik oyun siirekli olmuyor c¢ocuklarla bir yerden sonra oyuncaklari
¢ikardim.(KO1)

Ogretmenler, cocuklarin okul igerisinde alistigi diizenlerinin bozulmasi ve

sevdigi oyuncaklarin kaldirilmasinin ¢ocuklar1 ruhsal olarak etkiledigi belirtilmistir. Bu
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baglamda KO1; “Cocuklar mesafe kelimesini ogrendiler. Top havuzunu kaldirdik temas

olacak diye oyle ¢ok iiziildiiler ki anlatamam stirekli soruyorlar.” ifadesini kullanmistir.

Cocuklarin okulda degisen sosyal yasantilarini ve siirekli uyarida bulunmak
durumunda kaldiklarmi belirten KO12, bu durumun cocugun yasantisinda stres
yarattigini belirtmistir. Okul oncesi donemde okulda paylasimin ve sosyallesmenin

azaldig1 anlagilmistir.

Arkadaglar1 ile bir arada olamiyorlar, bir araya geldikleri zaman uyarmak
durumunda kaldik. Hep sosyal olsunlar birlikte oynasinlar derken simdi aman
arkadasina dokunma, onun esyasini elleme, aman kizim sdyle aman oglum
boyle... Bence ¢ok sanssizlar.(KO12)

Masalar1 sandalyeleri ayirdik. Siirekli bir el yikama, maske uyarilariyla gegti.
Tabii ki bir insani stirekli uyarmak insanda stres yaratir kars: tarafta, ¢ocuklar
ister istemez bu sefer farkli streslere girdiler.(KO15)

Ogretmenlerin sdylemlerinden, Covid-19 salgin déneminde alman tedbirlerin
cocugu yasantisina hem fiziksel hem de ruhsal olarak etki ettigi degerlendirilmistir.
Yukarida belirtilen 6rnek ifadeler, ¢ocuklarin okulda da artik sosyallesemedikleri ve

akranlar1 ile sosyal mesafelerini koruyarak iletisimde olduklarini1 gostermektedir.

3.3.2.3. Maske ile iletisim Kurma

Covid-19 salgin déoneminde maske kullanimimin zorunlu hale gelmesinin, okul
oncesi ¢ocuklarin yasantilarina etkisine, katilimci Ogretmenler goriigmelerde yer

vermislerdir.

Hijyen kurallarmin uygulandig1 ve ¢ocuklarin maske takmaya alistigin1 belirten

KO12, cocuklarin maske takma konusunda bilingli olduklarina dikkat cekmistir.

Maske takiyorlar, maskeliler birbirlerini uyartyorlar, maskeni indirme sakin diye
arkadaslarina destek bile oluyorlar. Cok fazla hijyen kurallarina uymaya
basladik.(KO12)

KO4, maskenin yiiziin biiyiik bir kismini kapatmasinn, okul éncesi ¢ocuklari
i¢in smifa uyumu zorlastirdigini ifade etmistir. Ogretmenin ifadesinden, maske ile
iletisimin  kisitlandigt  ve mimiklerin saklandigi anlasilmaktadir. Cocuklarin,

Ogretmeninin yiiziinii géremedigini ifade etmistir.
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Bizim yas grubumuz da dzellikle kii¢tik yas grubunda, 5-6 yasi gegiyorum artik.
Ilk defa okulla bulustuklari, ilk 6gretmeni deneyimledikleri zamanda, maskenin
altinda giiliisiinii saklayan bir 6gretmenle uyumlamaya calisiyorlar.(KO4)

KO1, maskenin ¢ocugu duygusal olarak etkiledigini, maske ile sesin bile zor

duyuldugunu ve yiiz ifadesinin saklandigini ifade etmistir.

Okulda da maske yiiziimiizii géremiyoruz gozlerden giildiigiimiiz ifadelerimiz
cok anlasilmiyor. Ifadelerimiz de ¢ok zorlands, iletisim de zorlasti, sesimiz bile
duyulmuyor bazen. Siperlik takiyordum ilk zamanlar seslerini duymuyordum
cocuklarin. Bence duygusal anlamda bayagi olumsuz etkilendi ¢ocuklar ayni
bizler gibi belki bizden kat kat daha fazla zorlaniyorlar(KO1)

Cocuklar ile yiiz yiize iletisimde, sinif igerisinde yasadigi deneyimi paylasan
KO12, ¢ocuklarin maske ile &gretmenlerinin yiiziinii géremediklerini ifade etmistir.
Iletisimin s6zel olmaktan 6te jest ve mimikler ile bir sicaklik kazandigini ve ¢ocuklarin

Ogretmeni ile giivenli baglanmay1 kurmasinin bu baglamda zorlagtigini soylenmistir.

Yiiziimi giiliisgiimii gérmiiyorlar. Bir iki kere maskemi ¢ikardim konusurken,
uzak duruyorum cocuklardan, vyiiziimii ifademi gorsiinler istedim. Ilk
geldiklerinde hi¢ dudagimi bilmiyorlardi. Ogretmenler giinii zamani benim
resmimi yapiyorlardi 6gretmenim yiiziinii gérebilir miyim? O kadar {iziildiim ki!
Su an onlar ¢ok zor durumda anlamalar1 da ¢ok zor(KO12)

3.3.2.4. Aile ici Iliskilerin Zayiflamasi

Ogretmenler, sokaga ¢ikma yasaklari, okullarin kapali olmasi ve ebeveynlerin
evden c¢alismaya baslamasi ile tiim aile bireylerinin evde oldugunu buna ragmen aile i¢i
iletisimin zayifladigina odaklanmislardir. Ebeveynlerin evden ¢alismasi ve ¢ocuklari ile
mesai saatlerinde ilgilenememesi, her iki taraf icin stres yarattigi belirlenmistir.
Cocuklar evin igerisinde aileleri ile birlikte fakat yalniz kalmislardir. Giin igerisinde
okula gidemeyen, sokaga c¢ikamayan c¢ocuklarin yasantilarinda bu baglamda

yalnizlasmaya basladig1 gortilmektedir.

KO11, bu durumu, ev icerisinde siirekli birlikte olmanin, konusacak konu
bulmakta zorluga sebebiyet verdigi seklinde ifade etmistir. Sosyallesmenin, aile
tiyelerinin her biri i¢in ¢ok 6nemli oldugu ve Covid-19 salgin doneminde 6zel hayatin
bittigi anlagilmistir. Yan yana gegirilen slirenin uzamasinin, aile i¢i paylasimi azalttig

anlasilmstir.
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Daha boyle nasil diyeyim, evin iginde bile iletisim kurdugumuz zamanlar iste
onlar bile azaldi. Onceden ciinkii ben okuldaydim, o okuldaydi, baba isteydi...
Aksam olunca hepimiz evde toplanmis oluyorduk. Herkesin anlatacagi bir sey
oluyordu. Ama su an Hepimiz bir arada ayni silireci yasadigimiz i¢in herkes
kendi haline dalmis oluyor. (KO11)

KO13’de benzer sekilde, aile iiyelerinin evde olmasina ragmen calisma
hayatinin devam etmesinin ¢ocugu yalnizlastirdigin1 vurgulamistir. KO13, ebeveynler
calisirken dijitale yonelen ¢ocugun, ailesi tarafindan kontrol edilmesinin de zorlastigini
ifade etmistir. Cocuklarin gelisi glizel zamanlarda, ebeveynler c¢alisirken, dijital

platformlarda daha fazla zaman gegirdigi belirlenmistir.

Pandemi ile birlikte hepimiz evdeyiz ama hepimizin isi var ve yogunuz ve ¢ocuk
daha yalniz kalma durumunda ve dijitali ¢ok da kontrol edemiyorsunuz.
Giivenlik ile ilgili bagka bir sey var ve oray: siirekli sizin denetlemeniz kolay bir
sey degil(KO13)

KO18, ailelerin evde ¢ocuklari ile kaliteli zaman gegiremedigini, ¢cocuklari ile
yeterince ilgilenemedigini ifade etmistir. Bu baglamda ¢ocuklarin evde yalniz kaldiklari
ve okula gidememelerinin, akranlari ile birlikte olamamalarinin verdigi stres ile
cocuklarin yasantilarinda farkli sorunlarin ortaya ciktigi goriilmektedir. Iletisimin

azaldigim vurgulayan KO18, karsilikli iletisim ve etkilesimin okul dncesi cocuklari icin

onemine deginmistir.

Evdeki ailelerin rehberlik edememesi, akran ortamindan okul ortamindan uzak
kalmasi ¢ocuklarda ¢ok ciddi stres yonetimi ile basa ¢ikamama, kaliteli zaman
gecirememe gibi bir siiri sikintilar ortaya ¢ikti. Klinige gelen cocuklar, canli
ders yapiryorum orada goriiyorum, ¢ok sikildi ¢ocuklar. Aligveris yok iletisim
yok, oyun yok Kkarsilikli etkilesim yok. Bu durum ¢ok olumsuz etkiledi
¢ocuklari(KO18)

Covid-19 salgin doneminde evde gocuklari ile iyi iliskiler kurabilen ailelerin
oldugunu belirten KO16, bunun evde diizenin saglanmasi ile olabilecegini ifade
etmistir. Cocugun ailesi ile giiniin belli saatlerinde oyun oynayacagini ve ya iletisimde
bulunabilecegini bilmesinin, ev i¢i iliskilerinde diizeni saglayacagi anlasilmistir.
Cocuklarin rutinleri sevdigi ve bu baglamda ailenin giinliik bir program yapmasinin
cocugun yasantisina olumlu etkisi olacagi anlasilmistir. Ayni zamanda bu diizen
saglanamazsa, ailelerin ¢ocuklarma siirekli uyarida bulundugunu ve cocugun strese

girerek, ruh halinin etkiledigini ifade etmistir.
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Eger ailede diizeni kurup, kurallar1 oturttularsa, ¢cocuklari ile ¢ok giizel vakit
geciren ailelerin  de oldugunu disliniiyorum. Bunu kuramayip stres
yiikleniyorsak bu durumda ¢ocuklar ¢ok etkileniyorlar. Ciinkii o zaman anne ve
baba devamli ¢ocuklara uyarida bulunuyor. Sozlii siddette bulunmak zorunda
kaliyorlar ve bu da c¢ocuklarda ruhsal olarak kotiiye gitmeye neden
oluyor.(KO16)

En sevilesi en ¢ok ilgilenilmesi donemde c¢ocuklar evdeler aile i¢indeler ama
yalnizlar. Onu hissettirmemeleri lazim. Annelerin biiyiik ¢ogunlugu evde o
yemegi mi yapsam, buraya mi temizlesem, bu dolabimi diizeltsem g¢ocuklarin
iceride oynasin, televizyon seyretsin, bu degil kesinlikle. Cocuklarla
ilgilenmeleri, vakit ayirmalari, onlarla bir arada olmalar1 lazim. Sadece anne
degil, anne ve baba beraber biitliin aile ¢ok Onemli. Kalabalikta ama yalniz
kalmamalar1 lazim ¢ocuklarin.(KO15).
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BOLUM 4. TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada, covid-19 salgin doneminde, Istanbul ili, &zel ve devlet
okullarinda gorev yapan okuldncesi 6gretmenlerinin, dijital ¢agin ¢cocukluk yasantisina

dair goriigleri incelenmistir.

4.1. Ogretmenlerin Gecmisteki ve Giiniimiizdeki Cocukluk Yasantilar
Baglaminda Gorisleri

Bu aragtirmaya katilan 6gretmenlerin goriislerine gore, mahalle kiiltiirii gegmis
cocukluk yasantisinin vazgecilmez bir Ogesidir. Mahalleyi cocuklarin kendilerini
gerceklestirdigi, akranlar1 ile birlikte oldugu ve oyun oynadiklart yer olarak
aktarmiglardir. Ayn1 zamanda mahallenin ¢ocuklarin yasantisina giivenli bir ortam
sagladigini, ¢ocuklarin mahalle ortaminda tehlikelerden uzak oldugunu belirtmislerdir.
Mahalledeki insanlarin birbirlerini tamidiklarini ve komsuluk iligkilerinin giiclii
oldugunu vurgulamislardir. Alver (2010) mahalle kavraminin mekan ve insan1 bir araya
getiren toplumsal ve kiiltiirel degisimlerin analiz edilmesinde en 6nemli unsur oldugunu
one siirmiistiir. Ogretmenlere gdre mahalle kiiltiiriiniin gocuklarm varligmi benimsemis,
birbirlerini taniyan ve uyum igerisinde yasayan bireylerden olusan bir toplulugu temsil
etmektedir. Cocuklar yasadiklart kiiltiiriin kendilerine sunduklar1 ile kendi ¢ocukluk

kiltlirlerini olusturmaktadir (Ahioglu 2008).

Ogretmenler gecmiste mahalle kiiltiiriiniin ¢ocuklara genis oyun alanlar ile
sosyallesebilme imkani1 sagladigini ifade etmislerdir. Ogretmenler genis oyun alanlari
kavrami ile sokak, bahge, park ve piknik yerleri gibi a¢ik hava mekanlarini kast
etmektedirler. Ogretmenlerin gecmiste c¢ocuklar1 kapali olmayan mekanlarda
cogunlukla sokakta oyun oynayarak sosyallesebilen bireyler olarak algiladiklart
goriilmektedir. Bagsal (2007), okul oncesi egitimi birinci smif 6grencileri ile yaptigi
calismada gecmis yillarda oynanan geleneksel oyunlar1 incelemis ge¢miste ¢ocuklarin
oyun oynayabilecekleri bos alanlarin daha fazla oldugu bulgusuna ulagmistir ayni
zamanda bu oyunlarin kapali olmayan alanlarda genellikle sokakta grup halinde

oynanan oyunlar oldugu sonucuna ulagmistir.

Ogretmenler sokagin ¢ocuklarin yasantilarina essiz firsatlar sundugunu

belirtmislerdir. Bu yasantilar, g¢ocuklarin akranlar1 ile birlikte olmalari, yaparak
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yasayarak Ogrenmeleri ve hayata dair deneyim kazanmalaridir. Ogretmenlerin ayni
zamanda cocuklarin sokakta oyun oynarken yanlarinda bir yetiskin bulunmadigina
ozellikle odaklandiklar1 goriilmiistiir. Ogretmenler c¢ocuklarm bir yetiskin gdzetimi
olmadan oyun oynamalariin, Kkarsilastiklari sorunlara kendilerinin  ¢dziim
tiretebilmelerine ve sonucglarimi yine kendilerinin yasayarak Ogrenmelerine sebep
oldugunu belirtmislerdir. Arslan ve Dilci (2017), ¢ocuk oyun alanlarini ge¢mis ve
glinlimiiz baglaminda inceledikleri arastirmalarinda, katilimcilara gore gegmiste cocuk
oyunlarinin  ¢ocuklarda biligsel gelisimi destekledigi bulgusuna ulasmislardir.
Katilimcilara gore ¢ocuklarin gegmiste oyun oynarken ¢evreyi tanima, problem ¢dzme,

hizli karar alabilme becerilerinin gelistigi sonucuna ulagmiglardir.

Ogretmenler gecmiste c¢ocuklarin sokakta hava kararmncaya kadar oyun
oynayabildiklerini sdylemislerdir. Bu durum ailelerin ¢ocuklarina siire konusunda esnek
davrandigin1 gostermektedir. Ayn1 zamanda aksam yemeklerinde ¢ocuklarin aileleri ile
bir araya geldigi anlasilmaktadir. Ogretmenlerin tamami mahalle kiiltiiriinde ¢cocuklarin
Ozgiir oldugunu vurgulamiglardir. Bu 6zgiirliik ¢ocugun ev ve okul disinda kamusal bir
alanda varliklarmi gosterebilmis olduklarini diisiindiirmektedir. Ogretmenlere gore ev
ve okul, ¢ocuklarin yasantilarinda kapali ve icerisinde yetiskinlerin oldugu bir yapiy1
temsil ederken, mahalle kiiltiiriinde sokak ¢ocuklar i¢in akranlar1 ile bas basa
kalabildikleri, toplumsal kurallar1 6grenebildikleri, aktif olarak yasamin igerisinde yer
alabildikleri alanlar olarak degerlendirilmistir. Bagli (2004), ¢ocuk bahgelerinde oyun
araglarinda sosyal etkilesimi inceledigi makalesinde dis mekanin ¢ocuklarin yeni seyler
kesfetmesini, akranlar ile birlikte olmasini, zihinsel ve bedensel gelisimi i¢in olanak
sagladigini, i¢ mekanin ise yetigkinler ile birlikte bir gliven ortami ve barinmayi ifade
ettigini belirtmektedir. Uncu ve Caligir (2018), Glimiishane 6rnegi {lizerinden yaptiklar
arastirmalarinda  katilimcilarin  ge¢miste ¢ocukluklarimi  giivenli sehir dokusu,
zamansizlik ve 6zgiirliik gibi kavramlar ile ifade ettiklerini, giiniimiizde ise sehirlesme
ve teknolojik gelismelerin ¢ocuklarin oyun alanlarimi kisitladigini ve ekrana bagladig:

sonucuna ulagmiglardir.

Bu arastirmada Ogretmenlerin gegmiste ¢ocukluk yasantisinin toplumun
igerisinde aktif, kendi hayatinin etkin aktorii, 6zgiir, yaparak yasayarak dgrenen, sosyal

hayatin katilimcist ve gevresi ile ilgili bireyler olarak gordiikleri sonucuna ulagilmistir.
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Erdiller-Yatmaz, Erdemir ve Erbil (2018), okul Oncesi Ogretmenligi birinci simnif
ogrencilerinin ¢ocuk ve ¢ocukluk algilarini inceledikleri arastirmalarinda, dgrencilere
gore geecmis cocukluk yasantisinin etkin, aktif, yapici, yon verici olarak

degerlendirildigi sonucuna ulasmislardir.

Ogretmenler, kendi anilar1 ile idealize ettikleri cocuk ve cocukluk yasantisinin
aksine gilinlimiizde c¢ocuklarin oyun alanlarinin kisith oldugunu ifade etmislerdir.
Ogretmenler giiniimiizde ¢ocuklarin artik sokakta oyun oynamadigina odaklanmislardir.
Tugrul vd. (2014), oyunun ii¢ kusaktaki degisimini arastirdiklar1 caligmalarinda
giiniimiizde dis mekan oyunlarinin azaldigini ge¢gmis kusaklara goére cocuk oyunlarinin,
arkadaslarinin ve materyal se¢imlerinin degistigini bulmuslardir. COKAUM (2004)’e
gore giliniimiizde ¢ocuklarin oyunlarinin ag¢ik havadan kapali mekéanlara, grup
oyunlarindan bireysel oyunlara dogru bir degisim gosterdigi one siiriilmiistiir. Hazar,
Demir ve Dalkiran (2017), 150 ortaokul 6grencisi ile yaptiklari ¢alismada giiniimiizde
cocuklarin ev ve apartman gibi kapali mekanlara sikistirilmis olduklar1 sonucuna

ulagmislardir.

Ogretmenlere gore sokaklarin tehlikeli hale gelmesi ile g¢ocuklar kapali
mekanlarda kalmaya mecbur edilmislerdir. Ogretmenlerin sokaklarmn tehlikeli hale
gelmesini komsuluk iliskilerinin azalmasina ve dijital medyanin etkisine bagladiklar
anlagilmaktadir. Dijital medyanin etkisi ile siirekli ve hizli bir sekilde ¢cogunlukla kot
icerikli enformasyona maruz kalinmasinin toplumdaki bireylerin birbirlerine olan
giivenlerini azalttigin1 ifade etmislerdir. Giiniimiizde komsuluk iligkileri azalirken
sokaklar yabancilagsmakta, trafikte artan araba sayisi sebebiyle sokaklar ¢ocuklar icin
giivenli olmaktan ¢ok uzaklasmaktadir (Orsevet,2015). Ogretmenler giiniimiizde
ebeveynlerin her ikisinin de calismast ve ¢aligma saatlerinin uzun ve yorucu olmasi
sebebiyle insanlar arasindaki iligskinin azaldigimi dolayisiyla komsular ile tanisacak
zamani bulamayan insanlar arasinda komsuluk iligkilerinin olusmadigini belirtmislerdir.
Modern aile; ailede babanin ¢alistig1 annenin ev isi ve ¢cocuklar ile ilgilendigi bir aileyi
temsil ederken yirminci yiizyil ortalarindan itibaren modern aile yerini iki ebeveyninde
calistig1 post modern kompozit aileye birakmistir (Elkind,2000). Sakaoglu (2000), baba,
ogul ve torun yasantilara dair anilara dayali yaptig1 calismasinin sonucunda ¢ocukluk

yasinin yillar icerisinde onikiden on dorde ve nihayetinde onsekize kadar ¢ikmasina
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ragmen ¢ocuklarin yasantisinda ebeveyn miidahalesinin arttigini, ¢ocuklarin
yalnizlagarak bir odanin igerisine mahkiim oldugu sonucuna ulasmistir. Literatiir
taramasinda cocuga bakis acisinin yiizyillar igerisinde gelisen teknoloji ve degisen
kiiltiirel yap1 baglaminda sekillendigi goriilmektedir. Ogretmenlere gdre gecmisten
gliniimiize c¢ocukluk algisinin degisimi ¢ocukluga atfedilen geleneksel cocukluk,
modern ¢ocukluk ve postmodern ¢ocukluk kavramlart baglaminda diisiiniilmektedir.
Geleneksel ¢ocukluk, ¢ocuk diinyasinin yetiskin diinyasindan ayri tutulmadig: bir ¢agi
temsil ederken modern g¢ocukluk cocugu yetiskinlerin diinyasindan ayirmis ¢ocugu
egitilmesi gereken, korunmaya muhtag, masum bir varlik olarak goriilmesini saglamistir
(Asar, 2013: Erarslan, 2019). Modernlesme ile birlikte cocuklardan her alanda basarili
olmalar1 konusunda beklenti artmis ve ¢ocuklarin oyun oynamak ve sosyallesmek i¢in
zamanlar1 kalmamistir (Asar 2013). Yeni donemin post modern c¢ocuklar1 ise dijital
araglar sayesinde diinyay1 kesfetmeye ve dijital c¢agin gerektirdigi sekilde
toplumsallasmaya baslamislardir (Inal, 2009 akt. Avsar, 2013).

Ogretmenler site ve apartman dairesi olmak iizere yapisal mekan vurgusu
tizerinden ¢ocuklarin yasantilarinin iki yapi tiiriine gore farklilastigini ifade etmislerdir.
Ogretmenler sitelerde oturan ¢ocuklarin akranlari ile sosyallesebildiklerini ve mahalle
kiiltliriiniin sitelerde devam ettigini belirtmislerdir. Buna karsilik apartman dairesinde
oturan ¢ocuklarin evinin yanindaki parka bile ebeveyni yaninda olmadan gidemedigini
aktarmislardir. Ogretmenlere gore sehir igerisindeki parklar, yerleri ve konumlari
itibariyle cocuklarin tek basina gidemeyecekleri sekilde planlanmistir. Ayni1 zamanda
ogretmenler, parktaki ¢ocuklarin birbirleriyle oynamadiklarini vurgulamiglardir. Aksoy
(2011), cocuk oyun alanlari iizerine yaptig1 ¢calismasinda kentlerde ¢cocuklarin biligsel ve
sosyal becerilerini gelistirecek ve yaraticiklarini destekleyecek oyun ve park alanlarinin
olmadig1, ¢ocuk alan sayismin da yetersiz oldugu sonucuna ulagmistir. Ogretmenlere
gore bir yetiskin gézetiminde parka giden ¢ocuklarin yetigkin miidahalesi sonucunda
birbirleri ile sosyallesemedikleri degerlendirilmistir. Ogretmenlere gére sokaklarm
cocuklar i¢in tehlikeli hale gelmesinin bir diger sebebi sokagin yapisal olarak ¢ocuklarin
yasantisina uygun olmamasidir. Giiniimiizde sehirlesme ile artan niifus ve trafikteki arag
sayisinin ~ sokagin yapisint  ve ¢ocuklar i¢in kullannom amacmi degistirdigi
degerlendirilmistir. Karacor ve Akacan (2017), sehirlesmenin konutlar ve insanlar

tizerindeki etkilerine dair katilimct goriislerini inceledikleri arastirmalarinin sonucunda

79



apartmanda yasayan katilimcilarin ¢ocuklarini giivenlik sebebi ile disar1 ¢ikaramadiklar
bulgusuna ulasmistir. Bu durumu katilimcilarin ¢ocuklar sokakta oynarken giivenligi
saglayacak bir personelin olmamasma ve apartmanlarin caddeye yakin konumuna
bagladiklarini belirlemislerdir. Ayn1 zamanda katilimcilarin imkanlar1 olsa ¢ocuklari
i¢in giivenlikli bir siteye tasinmayi istedikleri sonucuna ulagmislardir. Kalburan (2014),
okul oncesi c¢ocuklarin dis mekan oyun firsatlarint ebeveyn goriisleri baglaminda
inceledigi arastirmasinin sonucunda ebeveynlerin ¢ocuklarmi tanimadiklar1 kisilerden
koruma, parklarin niteliginin yetersiz olmasi, yesil alanlarin az olmasi ve trafik
yogunlugu sebebiyle dis mekanda oynatmadiklari, cocuklarin disariya oynamaya
¢ikmasi durumunda da mutlaka bir yetiskin goézetiminde olduklar1 sonucuna ulagsmustir.
Bagli (2004), yaptig1 arastirmasinda {ilkemizde bulunan ¢ocuk oyun alanlarinin yetersiz
oldugunu ve cocuklarin dis mekan gereksinimini karsilamadigini belirtmistir ayni

zamanda bu durumun ¢ocuga bakis agisi ile iliskili oldugunu ifade etmektedir.

Ogretmenler ¢cocuklarin ¢ogunlukla kapali mekanlarda yanlarinda bir yetiskin ile
sosyallesebildiklerine vurgu yapmuslardir. Ogretmenlerin kapali mekan olarak ev, okul
ve aligveris merkezindeki cocuk oyun alanlarin1 kast ettikleri anlasilmaktadir.
Sokaklardan evlere kapanan cocugun ailesi ile birlikte sosyallesebildigi yerin
cogunlukla aligveris merkezi olmasi giinlimiizde c¢ocuklarin dogadan uzaklastigi
seklinde yorumlanmistir. Kosker (2019), okul oOncesi c¢ocuklarinda doga algisim
cocuklarin ¢izdigi resimler iizerinden arastirmis ve cocuklarin dogayi nesne odakli
algiladiklar1 ve bu baglamda cocuklarin doga ile iliskisel deneyimlerinin az oldugu
sonucuna ulagmistir. Benzer sekilde 6gretmenler sokaga ¢ikamayan ¢ocuklarin akranlar
ile birlikte olmalari i¢in aileleri tarafindan kres veya oyun gruplarina gonderildiklerini
ifade etmislerdir. Ogretmenlere gdére giiniimiizde ¢ocuklarm akranlar ile
sosyallesebildigi yer okuldur. Ayn1 zamanda giiniimiizde ¢ocuklarin bu baglamda
yapilandirilmis oyunlara yonlendirildikleri degerlendirilmistir. Konca (2020), velilerin
okul oncesi egitimi hakkinda goriislerini inceledigi arastirmasinda velilerin ¢ocuklarini
okula biligsel becerilerinin gelismesi ile birlikte paylasma, arkadaslari ile birlikte olma,
oyun ve uyum gibi sosyal yasantilarin1 desteklemek i¢in de gonderdikleri sonucuna
ulasmustir. Ogretmenlere gore giiniimiiz ¢ocuklarinin yaparak yasayarak Ogrenme,
sorunlara ¢oziim {iretebilme, kendi sorumlulugunu alabilme ve kendi kararlarini

verebilme gibi becerileri olumsuz yonde etkilenmektedir.
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Ayni zamanda Ogretmenler gilinlimiizde ailelerin ¢ocuklarini kendilerinin bir
pargas1 ve devami olarak gordiiklerini, kendi bagsaramadiklarin1 ¢ocuklarinin basarmasi
yoniinde beklentilerinin ¢ok yiiksek oldugunu aktarmislardir. Ogretmenler, cocuklarin
kendi potansiyellerini gerceklestiremediginden bahsetmislerdir. Ogretmenlere gore
giiniimiizde ¢ocuklarin yasantis1 yetiskin rehberliginden ziyade yetiskin miidahalesi ve
yetiskinlerin beklentileri {izerinden yapilanmaktadir. Saracoglu, Ulkii ve Gézel (2020),
cocuk gelisimi programi dgrencilerinin ¢ocuk kavramina iliskin goériislerini inceledikleri
arastirmalarinda, Ogrencilere gore toplumda cocuga yeterince deger verilmedigini,
cocuklarin birey olarak goriilmedigini ve s6z hakkinin olmadigini belirtmislerdir. Ayni
zamanda ailelerin ¢ocuklarindan akademik basar1 beklentilerinin yiiksek oldugunu,
cocuklarint kendi egolarini tatmin etme araci olarak gordiiklerini ve el alem ne der
korkusu ile cocuklarini biiyiittiikkleri sonucuna ulagsmislardir. Tezel, Sahin ve Cevher
(2007), yaptiklari ¢alismalarinda ailelerin giiniimiizde ¢ocuklari ile daha olumlu iliskiler

kurmasina ragmen ¢ocuklarindan beklentilerinin yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir.

Ogretmenler son yillarda ¢cocuklarin yasantisinda iyilesmeler oldugunu, dzellikle
egitim ve saglik konularinda ¢ocuklarin daha iyi kosullarda yasadiklarini belirtmislerdir.
Yine oOgretmenler olumlu bir gelisme olarak cocuk merkezli egitim anlayisinin
benimsendigini aktarmislardir. 1989 yilinda kabul edilen ¢ocuk haklar1 sozlesmesi
yirminci yiizyilda ¢ocuga dair her alanda ilerlemeler olmasii saglamistir (Akbas ve
Topcuoglu, 2009). 1980 yil1 sonrasinda bat1 diinyasinda sanayi devrimi ile ¢ocuklarin
statlileri degismis, egitim, saglik ve bakim gibi konularda refah seviyeleri arttirilmigtir.
Bu durum cumbhuriyet sonrasi Tiirkiye’sinde batililasma ile kendini gostermis ve

cocuklarin daha olumlu sartlarda yasamaya baslamasini saglamistir.

Ogretmenler cocuklara verilen degerin ve ¢ocuklara bakis agisinin
genellenemeyecegini ¢ocuklarin yasantisinin bolgeden bdlgeye, aile yapisina, yasanilan
cevreye ve kiiltiire gore degistigini ifade etmislerdir. Ogretmenlere gére cocuklarmn
yasantisinin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel faktorler ile sekillenmektedir. Bilgin, Ince,
Colakoglu ve Yesilyurt (2021), yetiskinlerin olumlu c¢ocukluk yasantilarini c¢esitli
degiskenler iizerinden inceledikleri arastirmalariin sonucunda sosyo-ekonomik diizey
ve okumusluk seviyesi arttitkca olumlu c¢ocukluk yasantilarinin  arttigini

belirtmektedirler.
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4.2. Ogretmenlerin Dijital Cag Baglaminda Cocukluk Yasantilarina
Iliskin Goriisleri

Ogretmenlere gore dijital c¢ag ile birlikte mahalle kiiltiirii kavrami yerini,
giiniimiizde dijital kiltiire birakmustir. 20. yiizyildan 21. yiizyila gegis ile birlikte
teknolojinin hizla gelismesi insanlik i¢in yeni bir c¢agin baslangici olmustur. Cag
degisimi toplumsal boyutta insanlarin fakli yasam tarzlarini benimsemelerine sebebiyet
vermektedir. Yiiz yillardir yasanan degisimler sonucunda toplumlar farkli isimler ile
smiflandirilmistir (Alp ve Levent, 2020). Ilkel toplum, tarim toplumu, sanayi toplumu
ve giiniimiiz i¢in kullanilan bilgi toplumu gibi siniflandirmalar insanligin degisen
yasantisinin kanitt mahiyetindedir ve ¢ag degisimlerinin toplumlarin lizerindeki etkisini
anlamamizi saglamaktadir (Tutar,2000 aktaran Alp ve Levent, 2020). Bu aragtirmada
Ogretmenlerin, igerisinde yasadigimiz dijital ¢agin ¢ocuklarin yasantisini degistirdigini
diisiindiikleri belirlenmistir. Karabulut (2015) ‘e gore internetin kesfi ve sonrasinda
yasanan teknolojik gelismeler dijital kiiltiirlin olugmasint saglamistir. Dijital kiiltiir
gelisen teknoloji ile glinlimiizde kullanilan dijital araglarin toplumsal ve bireysel
boyutta degisime yol agtig1 bir kiiltiirii tanimlamaktadir (Erdem,2017). Ogretmenler
giiniimiizde c¢ocuklarin, dijital kiiltiir ile kendilerini gergeklestirmeye calistiklari,
akranlari ile sanal ortamlarda birlikte olduklari, oyun oynadiklari, sosyallesebildikleri
yer olarak ifade ettikleri belirlenmistir. Giiniimiiz ¢ocuklarinin ana dilinin dijital
diinyanin dili oldugunu anlatmak i¢in Prensky (2001) “dijital yerli” taniminin uygun
oldugunu 6ne siirmiistiir. Waycoot vd. (2010), dijital yerlilerin teknolojiyi kullanim
amagclarmin  “kigisel ilgi ve eglence, sosyal iletisim, giinliik kullanmim, profesyonel
kullanim, ders ¢alisma” oldugunu belirtmektedirler. Alp ve Levent (2020) yaptiklari
arastirmada Ogretmenlerin dijital cagda Ogrencilerin sanal diinyada oyun yoluyla
sosyallesen ve dijital araclar ile iletisim kurma yolunu segen bireylerden olustugunu
soylediklerini tespit etmislerdir. Ogretmenlerin goriislerine gore ulasilan bulgunun
literatiir ile uyumlu oldugu go6zlemlenmistir. Cansever (2009), ergenlerin
toplumsallagmasinda internetin etkilerini inceledigi aragtirmasinda 6gretmen goriislerine
gore dijital kiiltiiriin ¢ocuklar1 kiiresellestirdigini okulun ise c¢ocuklara toplumsal
normlar1 dgreterek toplumsallastirdigi sonucuna ulasmistir. Ogretmenlerin gériislerine

gore ulasilan bulgunun literatiir ile uyumlu oldugu gézlemlenmistir.
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Ogretmenler dijital araglarin bireysel kullanim amaci ile tasarlandiklarini
vurgulamiglardir. Geleneksel medya olarak adlandirilan televizyonun yerini giiniimiizde
sosyal medya platformlar1 almistir. Televizyon kullanicisi; izleyici kitlesi olarak
degerlendirilirken, dijital platform kullanicilar1 igerik lreticisi konumuna gelmistir.
Dijital platformlar vasitasi ile insanlar birbirleri ile iletisim kurmaya, kendi medyalarini
olusturmaya, bir bilgiden digerine hizl1 bir sekilde gegebilmeye baglamislardir (Bulus ve
Isman,2017 s: 62). Ogretmenlere gore bu dijital doniisiimiin ¢ocuklarin sosyal-duygusal
yasantis1 baglaminda degisikliklere sebebiyet vermistir. Bu baglamda ogretmenler
cocuklarin sinifa ilk geldiklerinde uyum siirelerinin uzadigini ve genellikle bireysel
olarak oynamak istediklerine odaklanmislardir. Ogretmenler ¢ocuklarin dijital kiiltiirde
bir tus ile oyuna girdiklerini, kendilerinin kazanip kendilerinin kaybettiklerini, sanal bir
diinyada ger¢ek diinyadan uzaklasarak iglerine kapandiklarini aktarmislardir. Dijital
kiiltiirin sundugu sanal gergeklikte arkadasligin, yardimlasmanin, iletisimin olmadigini
vurgulamiglardir.  Ogretmenler bu durumun dijital cagda cocuklarn bir oyuna
girebilmek i¢in gerekli hamleyi bile yapamamalarina ve kendilerini ifade etmekte
zorlanmalarina sebebiyet verdigini aktarmislardir. Goziim ve Kandir (2020), okul 6ncesi
cocuklarin “dijital oyun oynama siirelerine gore oyun egilimi ve konsantrasyon
diizeylerini” inceledikleri ¢aligmalarinda c¢ocuklarin dijital oyun oynama siirelerinin
artmasinin oyun oynama egilimlerini azalttigini, oyun oynama egilimleri baglaminda
kendiliginden oyun baslatma, mutlu olma ve mizah anlayislarinda anlamli farkliliklar

oldugunu tespit etmislerdir.

Arastirmada ogretmenler aile i¢i iligkilerin dijital cag ile degisime ugradigini
belirtmislerdir. Ogretmenlere gore aile bireyleri giiniimiizde ayn1 oda icerisinde farkl
diinyalarda yasamaktadirlar. Degisen kiiltiirel ve toplumsal faktorlerin ¢gocuk ve ¢ocuk
yasantisini her ¢agda etkiledigi kabul edilmektedir. Literatiir incelendiginde geleneksel,
modern ve post modern bir cocukluk algisindan bahsedildigi goriilmektedir. Sanayi
devrimi sonras1 modernlesme ile baslayan bireysellige vurgunun dijital ¢ag ile birlikte
daha hissedilir bir hale geldigi tespit edilmistir. Modernlesme bireyi merkeze alan, grup
ve topluluk gibi kavramlar1 6teleyen bir siiregtir (E.Cayci, B.Cayci, 2018). Aile modern
cocuklugun insasinda temel kurumdur. Cocukluk algisinin degismesinde aileden sonra
etkili kurumlar okul ve medyadir. Modern ¢ocukluk kavraminda en etkin yapinin dnce

aile, sonra okul ve medya oldugu, yeni c¢ocukluk kiiltiiriinde ise ¢ocuklugun medya

83



etkisinde sekillendigi bildirilmistir (T.C Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2017). Ergiiney
(2017), internetin c¢ocuklar iizerine etkilerini arastirdifi caligmasinda internet
kullaniminin ¢ocuklarin aile bireyleri ile olan iliskilerini olumsuz etkiledigini ve

zayiflattig1 bulgusuna ulagmistir.

Ogretmenler mahalle kiiltiiriiniin bitmesi ile birlikte evlere kapanan gocuklarin
dijital kiiltiirii etkisi ile disartya ¢ikmak istemediklerini ifade etmislerdir. Tiim giiniinii
ekran basinda gecirebilecek cocuklar ile karsilastiklarini ve bu durumun arkadaslik
iliskilerini etkiledigini belirtmislerdir. Ogretmenlere gore giiniimiiz gocuklar1 dijital
kiiltiirii sosyallesebildikleri bir eglence aract olarak gdrmektedir. Ozuz (2018),
ilkogretim Ogrencileri ile gerceklestirdikleri arastirmalarinda, katilimeilarin dijital
medyanin olmadig1 bir cagda yasamak istemedikleri bulgusuna ulagmistir. Bu durumun
Ogrencilere gore gergek hayatta sosyallesecek arkadaslarinin olmamasi ve internete
bagimli olarak yasamalarindan kaynaklandigini belirtmektedirler. Ates ve Saltali
(2019), 5-6 yas ¢ocuklarin tablet ve cep telefonu kullanimma yonelik ebeveyn
goriislerini inceledikleri arastirmada okul oncesi donemde cocuklarin dijital araclar
oyun ve eglence amaci ile kullandiklarini, bu baglamda ¢ocuklarin sosyallesmelerinin
olumsuz etkilendigini sdylemektedirler. Ogretmenlere gére g¢ocuklarin yasantilarida
evlere kapanmasi ile sosyal hayattan kopmaya basladiklar1 (bireysellesme) siirecin
basladig1 anlagilmaktadir. Ogretmenlere gore dijital ¢ag ile birlikte cocuklara sunulan
dijital oyunlar ve dijital platformlarin g¢ocuklarin yasantilarini yalnizlastirdiginin
gostergesi olarak diisiiniilmektedir. Bireyler gercek diinyada dogup biiyiidiikleri kiiltiirel
cevrenin etkisi ile toplumsallasir ve karakterleri sekillenir, sinirlar1 belli olmayan sanal
diinya ise bireylerin istedikleri kimliklere biirinmesine olanak saglar ve bu sekilde
sosyallestigini diisiinen birey toplumdan uzaklasarak yalnizlasir (Gliney ve Yavuz, 2018

5:194).

Ogretmenler dijital platformlardaki ¢ocuk oyunlarmin c¢ocuklar: yasantilarinda
siddet ve sekilcilige ydnelttigini belirtmislerdir. Ogretmenler ¢ocuklarn dijital
oyunlardaki karakterlerin saclari, yiizleri ve viicutlar1 ile dakikalarca ugrasarak
milkemmel hale getirdiklerini, aym1 zamanda tasarladiklar1 bu karakterlere oyun
icerisinde malikaneler ve liiks arabalar satin aldiklarini ifade etmislerdir. Ogretmenler

cocuklarin giizellik algis1 ve maddi ihtiyaclarinin dijital kiiltiirtin etkisi ile sekilci bir hal
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aldig1 yorumunu yapmaktadirlar. Ogretmenler cogu cocuk oyununun dldiirme ve savas
temali oldugunu, gercek diinyada var olmayan zombi gibi varliklarin oyunlarda yer
aldigim  vurgulamislardir. Ogretmenler ayrica cocuklarin maruz kaldigi bu tarz
iceriklerin ¢ocuklarin yasantilarinda siddeti igsellestirip normallestirmelerine yol
actigmi belirtmistir. Ogretmenlere gére ¢ocuklar dijital kiiltiiriin etkisi ile kendini
begenmeme, yetersizlik ve siddet egilimi gibi duygular1 yogun olarak yagamaktadirlar.
Bu bulguyla uyumlu olarak Ergiiney (2017) yaptigi calismada c¢ocuklarin dijital
oyunlardaki karakterler gibi giizel ve giiclii olmay1 istedikleri sonucuna ulasmistir.
Toran vd. (2016), cocuklarin dijital oyun oynamalarina iliskin anne goriislerini
inceledikleri arastirmalarinda annelerin ¢ocuklarin dijital oyun oynamasinin ¢ocugun
tizerindeki etkisinin farkinda olmadiklarina, dijital oyunlarin ¢ocuklarin aile tyeleri ile

etkilesimini azalttig1 sonucuna ulagmislardir.

Ogretmenler igerik kontroliiniin ve ekran siiresinin 6nemini belirtmisler, ¢cogu
ailenin dijital okuryazarlik konusunda bilgi sahibi olmadigini, bir kismimin ise bilgi
sahibi oldugu halde uygulayamadigini ifade etmislerdir. Ogretmenler ailelerin
cocuklarmi isleri oldugunda, yolculuklarda, yemek yerken vb. teknolojik aletlere
yonelttigini vurgulamislardir. Ogretmenlere gore teknolojik aletlerin aileler tarafindan
dijital bir bakici olarak kullanilmaktadir. Kinik (2014), aile ve c¢ocuk iliskisinde
internetin yeri konusundaki arastirmasinda ebeveynler ile yaptigi goriismelerden
ailelerin gocuklarini interneti kullanirken yalniz biraktiklarini ve ilgilenmediklerini, ayni
zamanda internetin olumsuz yonlerine kars1 yeterince bilgili olmadiklart sonucuna
ulagmistir. Ergiiney (2017) de ailelerin, ¢ocuklar1 interneti kullanirken hicbir 6nlem
almadiklarini, ancak bazi ailelerin koruyucu aile programlarim1 kullandiklarini tespit
etmistir. Toran vd. (2016), ¢cocuklarin dijital oyun oynamalarina iliskin anne goriislerini
inceledikleri arastirmalarinda annelerin ¢ocuklarin dijital oyun oynamasinin ¢ocugun
tizerindeki etkisinin farkinda olmadiklarina, dijital oyunlarin cocuklarin aile tiyeleri ile

etkilesimini azaltti§1 sonucuna ulagsmiglardir.

Ogretmenler dijital déniisiimiin cocukluk siiresini kisaltigim ifade etmislerdir.
Ogretmenler ¢ocuklarin dijital ¢ag ile birlikte hizlanan yasamin igerisinde gelisimlerinin
de buna ayak uydurmaya calistigina odaklanmislardir. Ayn1 zamanda ailelerin ¢ocukluk

algisinin dijital ¢ag ile birlikte degistigini, cocuklardan akademik basar1 beklentisinin
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arttigin1 aktarmisladir. Ogretmenler ¢ocuklara anaokuluna gider gitmez okuma-yazma
Ogretilmeye calisildigini, zihinsel olarak c¢ocuklarin ¢ok yoruldugunu, buna karsilik
fiziksel olarak enerjilerini bosaltamadiklarini belirtmislerdir. Ogretmenlerin ifadelerine
gore ¢cocuklarin ¢ocukluklarini yasayamadan akademik bir kaygi icerisine girmekte ve
yetiskinlerin ~ beklentilerini  karsilamaya c¢alisan  kiiglik  yetigkinler  olarak
goriilmektedirler. Postman (1995), cocuklugun yok olusu kitabinda c¢ocuklarin
glinimiizde kiyafet, konusma dili ve davraniglarinin yetiskinlere benzedigini,
televizyonun yetigkin sirlarimi agiga c¢ikardigi ve yetiskinlik ile ¢ocukluk arasindaki
cizgiyi bulaniklastirdigini 6ne stirmiistiir. Kilic ve Kaya (2021), youtuberlik {izerinden
cocukluk cagini inceledikleri ¢aligmalarinda, ¢ocuklarin dijital medya araglar1 vasitasi
ile bir icerik Treticisine doniistiiglinli, ana-babalarin c¢ocuklarinin adina agtiklar
hesaplarda c¢ocuklarini paylasarak gelir elde ettiklerini ve bu durumun giiniimiizde

cocugu metalastirdig1 ve cocugu bir is¢i statiisiine getirdigini ifade etmislerdir.

Ogretmenler dijital kiiltiiriin ¢cocuklarin sosyal yasantilarinda kullandiklar dili,
aralarindaki sohbet konularini ve iletisim sekillerini degistirdigini ifade etmislerdir.
Ogretmenler giiniimiizde gocuklarin sohbet konularmin dijitalde oynadiklar1 oyunlar
tizerine oldugunu belirtmislerdir. Aynm1 zamanda c¢ocuklarin mesaj ya da video
goriismesi yolu ile arkadaglar1 ile iletisim kurmayi tercih ettiklerini aktarmislardir.

Ogretmenlere gore giiniimiizde ¢ocuklar yiiz yiize iletisimi tercih etmemektedirler.

Ogretmenlerin  goriislerine goére giiniimiizde gocuklarin sokaklarda oyun
oynamamalarmin geleneksel oyunlarin azalmasina sebebiyet verdigi belirlenmistir.
Ogretmenler cocuklarin aileleri ile geleneksel oyunlart hi¢ oynamadiysa okula
baslayana kadar dgrenemediklerine dikkat ¢ekmislerdir. Ogretmenler dijital cag ile
birlikte ¢ocuklarin oyun kiiltiiriiniin degistigini, ¢ocuklarin evlerde bilgisayar ve tablet
ile oynanan oyunlari tercih ettiklerini aktarmislardir. Ogretmenlere gore geleneksel
oyunlar okullarda yasatilmaya calisilmakta ve ¢ocuklar okulda akranlari ile birlikte
sosyalleserek geleneksel oyunlar1 6grenmektedirler. Ogretmenler giiniimiiz cocuklarinin
yasamlarinin okul disinda ¢cogunlukla evlerde gectigini, bu baglamda okulun ¢ocuklarin
sosyallestigi yer olarak anlamlandirildigini sdylemektedirler. Yilmaz ve Ersoyol (2013),
medyanin ¢ocukluga etkisi lizerine yaptiklar1 c¢aligmalarinda O6gretmen ve veli

gorislerini incelemisler dijital oyunlarin geleneksel oyunlari unutturdugunu, ¢ocuklarin
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dogadan koptugunu, cocuklarin asosyal olduklarini ve medyanin ¢ocugu bir tiiketici
olarak gordiigli sonucuna ulasmislardir. Biricik ve Atik (2021), yaptiklar1 ¢caligsmalarinda
sosyo- ekonomik diizeyin ¢ocuklarin dijitalde oyun oynama siiresini etkiledigi, cevresel
faktorlerin cocuklarin sokakta oyun oynama aligkanliklarini degistirdigi sonucuna

ulagsmiglardir.

Ogretmenler, ¢ocuklarin evde oynadiklari dijital oyunlarm karakterlerini sinifta
canlandirmaya calistiklarini, dijital oyunlar1 gergek hayata uyardiklarini belirtmislerdir.
Ayni zamanda cocuklarim bir araya gelip oyun kurmakta zorlandiklarini, sinifta
Ogretmen rehberliginde oyunlar oynamayi tercih ettiklerini  sdylemislerdir.
Ogretmenlere gore dijital oyunlarin yapilandirilnis sekilde ve ydnergelerle oynaniyor
olmasi, ¢ocuklarin akranlar ile bir araya gelerek bir oyunu baglatma ve devam ettirme

becerilerini koreltmektedir.

Ogretmenler dijital kiiltiirin olumlu yénleri olarak c¢ocuklarin yasantilarina
zengin Ogrenme ortami ve bilgiye ulasim kolayligi saglamasini gostermislerdir.
Giinlimiizde c¢ocuklarin merak ettikleri bir konuyu okuma-yazma bilmeseler bile
konusarak “Google’a” sormayr kesfettiklerini aktarmislardir. Ogretmenlerin
ifadelerinden giiniimiizde ¢ocuklarin bir yetigskin kadar teknolojik aletleri kullanmay1
bildikleri anlasilmaktadir. Ogretmenlerin giiniimiizde ¢ocuklarin yasantilar1 baglaminda
daha c¢abuk Ogrenebilen, zihinsel becerileri gelismis, kendi kendilerine 6grenmeyi
gerceklestirebilen bireyler olarak degerlendirdikleri belirlenmistir. Agirgél (2020),
dijital oyun kullanimimin akademik bilgi ve bilgi kalicihigi {izerine yaptigi
arastirmasinda egitimde egitsel dijital oyun kullaniminin akademik basar1 ve 68renilen
bilginin kaliciligini arttirdigi sonucuna ulasmistir. Alp ve Levent (2020), yaptiklar
calismalarinda, Ogrencilerin anlamadiklar1 konularin tekrarmi ders videolarindan
yapabildigini, hizli diistinme becerilerinin gelistigini, 6grencilerin bilgiye rahatlikla

ulasarak kendi kendilerine 6grenmeleri gergeklestirebildikleri sonucuna ulagmaistir.

Ogretmenler dijital kiiltiirtin sagladig1 hizli enformasyonun ve her seyin gorsel
olarak ¢ocugun Oniine sunulmasinin c¢ocuklarin yasaminda doyumsuzluga ve
sabirsizliga sebebiyet verdigine odaklanmiglardir. Pedro (2006), dijital kiiltiir ile
bliyiiyen ¢ocuklarin dikkat stirelerin kisa, doyumsuz ve sabirsiz olduklarini belirtmistir.

Ogretmenlere gore giiniimiizde ¢ocuklarin her konuya ait bilgiye videolu veya resimli
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olarak hazir ulagsmasinin ¢ocuklarin hayal diinyasini etkiledigini ve yaraticiliklarini
korelttigini  belirtmislerdir. Giliniimiizde cocuklar basili olmayan dijital kaynaklar
yoluyla bilgiyi almaktadirlar (Small ve Vorgan, 2008 akt. Akbulut, 2013). Aym
zamanda 6gretmenler ¢ocuklarin bilgiye ulasiminin kolay olmasinin ¢ocuklarin kitaba
kars1 ilgisiz olmalarina sebebiyet verdigini aktarmislar, ¢ogunlukla ¢ocuklarin kitap

okuma aligkanliklarmin gelismedigini vurgulamiglardir.

Ogretmenler dijital ¢ag ile beraber ¢ocuklarin motor becerilerinin etkilendigini,
yasantilarinda fiziksel aktivitenin azaldigini vurgulamislardir. Ogretmenlere gore
onceden sokaklarda oynama ile karakterize edilen ¢ocukluk yasantisi, yerini oturarak
oyun oynayan bir c¢ocukluga birakmistir. Yildiz ve Cetin (2018), yaptiklar
calismalarinin sonucunda okul 6ncesi donemde oyun ile baslayan fiziksel aktivitenin
ilerleyen donemde spor ile beraber hem motor gelisimi hem de sosyal gelisimi

destekleyecegi sonucuna ulasmislardir.

Ogretmenlerin dijital ¢ag ile birlikte ¢ocuklarm yasantilarina iliskin goriislerinin
daha bireysel, sabirsiz, doyumsuz, yaraticiligi az ve Ozgiiveni gelismemis oldugu
yoniindedir. Ayn1 zamanda hizli diisiinme becerileri gelismis, teknolojiyi 1yi kullanan,

kendi kendine 6grenebilen bireyler olarak degerlendirdikleri sonucuna ulagilmistir.

4.3. Ogretmenlerin Covid-19 Kiiresel Salgin Donemi Baglaminda
Cocukluk Yasantilarina Iliskin Gorisleri

Ogretmenlere gore sokaga ¢ikma yasaklari, evlere tam kapanma donemleri ve
okullarin uzun siire kapali olmasi ¢ocuklarin yasantilarinda sosyal izolasyona sebebiyet
vermistir. Ogretmenler ¢ocuklarin dogduklari giinden itibaren kismen sosyal izolasyona
maruz kaldiklarin1 ifade etmislerdir. Bu durumu mahalle kiiltiirliniin bitmesi,
cocuklarin ¢ogunlukla evde zaman gegirmeleri ve dijital kiiltiiriin ¢ocuklarin sosyal
yasantisindaki etkisi ile anlattiklart diisiiniilmektedir. Toplumdaki bireylerin kendilerini
ifade edebilecekleri sosyal ortamlardan uzak kalmalari, fiziksel ve sosyal ¢evrelerinin
degismesi ve toplumsal iligkilerin etkilenmesi sonucu sosyal izolasyon giiniimiiziin en
onemli sorunlarindan biri haline gelmistir (Caycit ve Cayci, 2017: 47). Mart ve
Kesicioglu (2020), Covid-19 salgin siirecinde ailelerin evde oyun oynamaya iliskin

goriislerini incelenmisler ve ¢ocuklarin salgin dncesi ve salgin sonrasinda en ¢ok oyun
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oynadiklar kigilerin sirasiyla anne, baba, kardesleri ve arkadaslar1 oldugu ve ¢ocuklarin
bu donemde sanal ortamda vakit gegirme siirelerinin anlamli bir sekilde arttig1 sonucuna

ulagmuslardir.

Arastirmada 6gretmenler, dijital ¢cagda ¢ocuklarin okula gitmesinin éneminden
bahsetmigler ve okulun g¢ocugun kendisini gerceklestirdigi, akranlari ile birlikte
sosyallesebildigi tek yer oldugunu aktarmislardir. Ogretmenler bu baglamda Covid-19
salgin donemi ile ¢ocuklarin uzun siire okullara gidememis olmasinin ¢ocuklar1 sosyal
hayattan tamamen kopardigini sdylemis ve c¢ocuklarin akranlarindan uzak kaldigmi
diisiindiiklerini belirtmislerdir. Ayn1 zamanda 6gretmenler ¢ocuklarin yasatisindaki bu
kisitlanmanin Dbilgisayar, telefon ve tablet gibi dijital araclara yonelimi daha da
arttirdigini ve c¢ocuklarin ekran bagimliligr ile karst karsiya kaldiklarini ifade
etmislerdir. Ogretmenler Covid-19 salgm dénemi ile birlikte gocuklarin sosyallesecek
alanlarinin hi¢ kalmadigina ve hayat deneyimlerinin azaldigina dikkat ¢ekmislerdir.
Doger ve Kiling (2021), okuloncesi g¢ocuklarin Covid-19 salgin doneminde ev
karantinas1 yagamalarina dair yaptiklar aragtirmalarinda, ¢cocuklarin %63,7’sinin Covid-
19 salginimmi ailesinden Ogrendigini, %33’linlin orta diizeyde kaygili oldugunu,
%98, 1’inin televizyon, tablet, telefon kullandigini, %59,4’linlin pandemi 6ncesi doneme
gore davranis degisiklikleri gosterdigini ve %33,5’inin anne babasiyla inatlastigini
belirlemiglerdir. Covid-19 salgin déneminin ¢ocuklarin yasantisinda degisikliklere

sebep oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Ogretmenler salgin déneminde gocuklarin aile biiyiikleri ile goriisemedigini ve
cekirdek ailesinin icerisinde kaldigini vurgulamislardir. Ogretmenlere gére Covid-19
salgin doneminin ¢ocuklar1 bir fanus igerisine kapatmis ve akrabalik iligkilerini
etkilemistir. Ogretmenler salgm doneminde g¢ocuklarin aile biiyiikleri ile goriintiilii
goriisme vasitas1 ile kisa siireler goriisebildigini belirtmislerdir. Ayn1 zamanda
ogretmenler ¢ocuklarin okula gidemedigi donemlerde 6gretmenleri ve arkadaslari ile
cevrim i¢i goriistiiklerini aktarmislardir. Ogretmenler ¢ocuklarin yasantisinin sosyal
etkilesimden uzak ve sanal bir diinyanin etkisi altinda kaldigini1 ifade etmislerdir.
Ogretmenler tarafindan Covid-19 salgin déneminde ¢ocuklarin yasantisinin tamamen
dijital bir doniisiime girdigi ve cocuklarin dijital ortamlarda sosyallesmeye c¢alistiklar

degerlendirilmistir. Mart ve Kesicioglu (2020), yaptiklar1 arastirmada ¢ocuklarin aile
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biiytikleri ile gecirdigi siirede diisiis oldugu sonucuna ulagmislardir. Gokge vd. (2021),
okul Oncesi cocuklarin salgin siireci ve etkilerine dair goriislerini incelemisler ve
cocuklarin sosyal cevresinin degismesi ile dijitale yonelimlerinin arttigini, aile igi
iliskilerinin, arkadaglik iligkilerinin ve oyun oynama aligkanliklarinin degistigini

bulmuslardir.

Ogretmenler Covid-19 salgin déneminde ¢ocuklarin uzun siire sokaga
¢ikmalariin yasak olmasinin ve evlere bagimli kalmalarinin beslenme aliskanliklarini
degistirdigini aktarmislardir. Ogretmenler cocuklarin salgin  doneminde evlerde
hareketsiz kaldiklarina dikkat ¢ekmislerdir. Ogretmenler tarafindan Covid-19 salgin
donemi tedbirlerinin ¢ocuklarin psiko-motor becerilerini etkiledigi ve ¢ocuklarda bir
kilo artigina sebebiyet verdigi ifade edilmistir. Akgiil ve Ira (2021), Covid-19 salgminin
erken cocukluk donemine yansimalarma iliskin ebeveyn ve Ogretmen goriislerini
incelemisler ve cocuklarin beslenme, hijyen, fiziksel aktivite gibi alisgkanliklarinin
degistigini ve buna bagli olarak fiziksel goriintiilerinde degisimler oldugunu

bulmuslardir.

Ogretmenler Covid-19 dénemi 6ncesine gdre ¢ocuklarin daha agresif
olduklarmi, ruhsal olarak sikintilar yasadiklarini ifade etmislerdir. Ogretmenler Covid-
19 1ile cocuklarin hayatina virlis, hastalik ve olim gibi kavramlarin girdigini
belirtmislerdir. Alisinanoglu, Karabulut ve Tiirksoy (2020), yaptiklar1 aragtirmada
aileler ile goriigmeleri sonucunda cocuklarin salgin doneminde nedensiz aglama,
hir¢inlik, 6tke nobetleri gibi davranis sorunlart yasadiklari bulgusuna ulasmislardir.
Akgiil ve Ira (2021), yaptiklar1 arastirmada benzer sekilde ¢ocuklarin 6fke, hirgilik ve
saldirgan davraniglar sergiledikleri sonucuna ulagsmislardir. Okatan ve Tagay (2021),
Covid-19 salgin doneminde ilkokul Ogrencilerinin  velileri ile yaptiklar
arastirmalarinda, cocuklarin salgin doneminde evde sikildiklarini, akademik
basarilarinin diistiigiinii, aile i¢i catismalarin yasandigini, cocuklarin kaygi diizeylerinde

ve agresif davraniglarinda artis oldugunu bulmuslardir.

Ogretmenler Covid-19 salgin déneminde okullarm agildign zaman bile
cocuklarin yasantisinda salgin tedbirlerinin etkisini siirdiirdiigiinii ve bu durumun okula
uyum siirecini uzattigim belirtmislerdir. Ogretmenler salgin doneminde maske ile

iletisim kurmak zorunda kaldiklarina, siif i¢i paylasimin yapilamadigina, sosyal
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mesafe kurallar1 cercevesinde dokunmanin yasak olduguna vurgu yapmislardir.
Ogretmenler bu baglamda sinifta oyuncak paylasimmin yasak oldugunu, her cocugun
masa ve sandalyesinin kendisine 6zel olmak tizere ayrildigim1 ve simif mevcudunun
diisiiriildiigiinii belirtmislerdir. Ogretmenlere goére okul &ncesi, ¢ocuklarin en ¢ok
dokunmaya, paylasmaya ve iletisim kurmaya ihtiyaglar1 oldugu dénemdir. Ogretmenler
siniflarda bireyselligin &n plana ¢iktigmni belirtmislerdir. Ogelman, Giingdr ve Goktas
(2021), okul 6ncesi 6gretmenleri ile salgin doneminde ¢ocuklarin okula uyum siireci ile
ilgili yaptiklar1 aragtirmalarinda 6gretmenlerin ¢ogunun ¢ocuklarin okula uyum sorunu
yasayabileceklerini diislindiiklerini ve bu sorunlarin ¢ocuklarin sosyal davraniglarini

etkiledigini bulmuslardir.

Ogretmenler salgin déneminde ¢ocuklarin siirekli uyari aldiklarini ifade
etmislerdir. Ogretmenler ¢ocuklarin “dokunma”, “elleme”, “sarilma”, “maskeni tak”,
“ellerini yika”, “birbirine yaklasma” ciimlelerine siklikla maruz kaldiklarini ifade
etmislerdir. Ogretmenlere gdére cocuklar kendilerini siirekli kontrol etmek zorunda
kaldiklar1 bir siirecin igerisinde bilylimeye, Ogrenmeye ve deneyimlemeye
calismislardir. Ogretmenler Covid-19 salgin doneminin cocuklar iizerinde baski
olusturdugunu ve ¢ocuklarin salgin siirecinden sikildiklarin1 belirlemislerdir. Arslan ve
Emre (2021, 291-311), Bronfenbrenner’in ekolojik kuramimin asamalari ¢ercevesinde
Covid-19 pandemi siirecinin ¢ocuklarin yasantilar1 tizerindeki etkilerini inceledigi
makalesinde erken cocukluk donemindeki cocuklarin akranlarindan uzak kalmasi,
sosyal ¢evrelerinin degismesi, oyun oynama aliskanliklarinin degismesi, agik havadan
mahrum kalmalarmin ¢ocuklarin gelisimlerini olumsuz etkiledigini belirtmislerdir. Aym
zamanda Covid-19 salgin siirecinin ¢ocuklarin yasantilarinda olumsuz etkilerinin

cocuklarin yaglarina gore degisiklik gosterdigi sonucuna ulagmigslardir.

Ogretmenler Covid-19 salgin déneminin aile ici iliskileri etkiledigini ifade
etmislerdir. Ogretmenlere gore ebeveynlerin evde olsalar bile calisma hayatlarinmn
devam etmesi gilin icerisinde g¢ocuklarina yeterince zamana ayiramamalarina sebep
olmaktadir. Cocuklarin okula gidememesi ve ailelerin evde c¢evrimici calismalar
cocuklarin neredeyse tiim giin evde tek baslarina kalmalarina sebebiyet verdiginin bir

gostergesi olarak yorumlanmustir. Ogretmenler, aile iiyelerinin uzun aylar boyunca
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sosyallesememeleri ve herkesin evde olmasinin aile arasinda sohbet konularini
kisitladigma ve iletisimin azalttigma dikkat cekmislerdir. Ogretmenlerin ifadelerinden
evlere kapanan cocuklarin aile igerisinde de yeterince etkilesimde bulunmadiklari
anlasilmaktadir. Ogretmenlerin beyanlarindan ¢ocuklarin evde ve okulda iclerine
kapandiklar1 ve yalnizlagtiklar1 sonucuna ulasilmistir. Basaran ve Aksoy (2020),
ebeveyn goriislerine gore Covid-19 salgin siirecinin aile i¢i iligkilere etkisini
incelemisler ve ana-babalarin ¢ocuklari ile oyun oynama ve etkilesimlerinin arttigi, aile
iliskilerinin olumlu ydnde gelistigi bulgusuna ulasmislardir. Ayni1 zamanda salgin
stirecinde cocuklarda davranis bozukluklar1 olustugunu, ¢ocuklarin yeme, uyku gibi
rutinlerinin degistigini ve teknoloji bagimliliginin arttigin1 belirtmislerdir. Benzer
sekilde Demirtas ve Kogak (2020), Covid-19 salgin siirecini 2-6 yas arasi ¢ocuklart olan
ebeveynlerin goriisleri baglaminda incelemisler, ebeveynlerin ve cocuklarin evde
birlikte olmaktan mutlu olduklar1 ve evde etkilesimin oldugu bulgusuna ulagsmislardir.
Ayn1 zamanda salgin siirecinin ¢ocuklar1 ruhsal agidan etkiledigi, ¢ocuklarin uyku
diizenleri ve kilolarinda farkliliklar oldugu sonucuna ulagsmislardir. Bu arastirmanin
bulgulart arasinda okul Oncesi Ogretmenleri, Covid-19 salgin doneminde aile igi
etkilesimin azaldigin1 ve ¢ocuklarin evde yalnizlastigini belirtmislerdir. Alanyazinda
Covid-19 salgin siirecinin degerlendirilmesinde ebeveynler ile yapilan arastirmalarda
bunun tam tersi olarak aile i¢i iligkilerin olumlu yonde etkilendigi bulgular1 dikkat
cekmektedir. Bu arastirmanin ¢alisma grubunu okul 6ncesi dgretmenler olustururken
diger arastirmalarin calisma gruplarini ebeveynlerin olusturmasi, iizerinde arastirma
yapilan gruplarin farkli olmasi olabilir. Aym1 zamanda bu arastirma 2021 yili Mart-
Haziran aylar1 arasinda gerceklestirilmistir. S6z konusu diger arastirmalarin 2020
yilinin bahar aylarinda yapildiklar tespit edilmistir. Bu arastirmanin Covid-19 salgin
stirecinin baglangicindan yaklagik bir yil sonra yapilmis olmasi insanlarin duygu ve
diisiincelerinde degisiklige sebebiyet verebilecegi seklinde yorumlanmistir. Covid-19
salgin doneminin ¢ocuklarin sosyal hayatlari, sagliklari, egitim haklar1 ve giivenlikleri
acisindan biiyiik bir risk olusturdugu ve bu risklerin ¢ocuklarin iizerindeki etkisinin

salgin doneminin siiresi ile baglantili oldugunu ifade edilmistir (UNICEF, 2020).
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Oneriler

Bu arastirma, okul 6ncesi 6gretmenlerinin Covid-19 salgin donemi ve dijital ¢cag
baglaminda  ¢ocukluk  yasantilarina  iliskin  goriislerini  incelemek  {izere
gergeklestirilmistir. Bu arastirmadan elde edilen sonuglar ¢ergevesinde uygulama ve

arastirma Onerileri asagida verilmistir.

Arastirma Onerileri

» Bu arastirma ile okul Oncesi 6gretmenlerinin c¢ocukluk yasantisina
iliskin goriisleri Covid-19 salgin dénemi baglaminda incelenmistir.
Arastirma salginin  baslamasindan bir yil sonra tam kapanma
donemlerinde ve okullarin kapali oldugu bir zaman diliminde
yapilmigtir. Ayni arastirma salgmin ¢ocuklarin {izerindeki kalict
etkilerini incelemek icin Covid-19 salgmi bitiminde farkli brans ve
kademelerde ¢alisan 6gretmenlerle gerceklestirilebilir.

» Arastirmanin  bulgularinda dijital kiltiirin - ve Covid-19 salgin
doneminin aile i¢i iliskileri etkiledigi sonucuna ulagilmistir. Dijital
kiiltiir aile ici iliskileri etkileyen tek bir faktor olarak ele alinamaz. Bu
baglamda ¢ocugun yasantisinda onemli bir yere sahip olan aile igi
iletisimi etkileyen faktorler incelenebilir.

» Arastirmanin bulgularinda ana-baba tutumlarinin ¢ogunlukla ¢ocuklarin
kapali alanlarda sosyallesebilmesi yoniinde oldugu goriilmiistiir. Bu
baglamda okul Oncesi donemde c¢ocugu olan ana-babalarin ebeveyn
tutumlar1 ve ¢cocuk anlayislar1 incelenebilir.

» Arastirmanin bulgularinda dijital kiiltlirin ¢ocuklarin yasantilarinin bir
parcast oldugu ve sosyo-duygusal yasantilarmi etkiledigi sonucuna
ulagilmistir.  Bu baglamda erken c¢ocukluk doneminde dijital

kiiltiirlenmenin ¢ocuklarin yasantisindaki etkileri incelenebilir.

Uygulamaya Y &nelik Oneriler

» Dijital ¢ag ile hayatimiza giren dijital medya ve platformlar dijital
okuryazarligi O6nemli bir kavram olarak oOnlimiize ¢ikarmaktadir.

Yapilan arastirmada anababalarin ¢ocuklarini dijital mecralarda dogru
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yonlendirme, takip ve rehberlik etme konularinda yetersiz kaldiklari
goriisii ifade edilmistir. Bu baglamda ¢evrimi¢i veya yiiz ylize
ortamlarda anababalara uzmanlar tarafindan seminerler verilmesi
oOnerilebilir.

Ogretmenlere gore bu arastirmada giiniimiizde artan kentlesme, niifus
yogunlugu ve trafikte ara¢ sayisinin artmasinin cocuklarin oyun
alanlarinin  kisitlanmasina sebep oldugu degerlendirilmistir. Ayrica
anababalarin sokaklari c¢ocuklar1 i¢in giivenli bulmadigi sonucuna
ulagilmistir. Bu baglamda c¢ocuk oyun alanlar1 ve sehir ici yesil
alanlarin arttirilmasi, c¢ocuk dostu sehir planlamasinin yapilmasi
onerilebilir.

Bu arastirmada giiniimiizde ¢ocuklarin sosyal platformlarda aktif olarak
yer aldiklar1 ve dijital oyunlar1 oynadiklari belirlenmistir. Bu baglamda
cocuklarin dijital araclar1 dogru kullanmasi, dijitalde karisilacaklar
riskleri ve tehlikeleri bilmesi 6nem arz etmektedir. Cocuklarin dijital
okuryazarlik, elestirel diisiinme gibi becerilerinin gelistirilmesine
yonelik destekleyici etkinlikler yapilmasi dnerilebilir. Ogretmenlerin ve
anababalarin aktif olarak ¢ocuklarin kullandig: dijital platformlar: takip
etmeleri Onerilebilir.

Bu aragtirmada dijital platformlarda ¢ocuk oyunu adi altinda siddet,
savag ve gercek diinyada olmayan bir hayatin sunuldugu belirlenmistir.
Ogretmenlere gore bu durum cocuklarin tutum ve davramislarm gergek
hayatta olumsuz etkilemektedir. Ayni zamanda Ogretmenler egitsel
icerikli ~ dijital platformlardaki oyunlarin  ¢ocuklarin  dikkatini
cekmedigini vurgulamislardir. Bu baglamda dijital oyunlarin nitelikleri
arttirtlirken ¢ocuklarin ilgi ve isteklerinin gz oniinde bulundurulmasi

Onerilebilir.
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EKLER
Ek 1
Etik Kurul Onay1

Bu belge, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan 19.01.2021 tarihli “Lisansiistii
Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasina Iliskin
Yonerge” ile bildirilen 6689 Sayil1 Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda

gizlenmistir.
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Ek 2
Istanbul Valiligi il Milli Egitim Miidiirliigii Onay:

Bu belge, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan 19.01.2021 tarihli “Lisanstistii
Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmas:, Diizenlenmesi ve Erisime Ac¢ilmasina Iliskin
Yonerge” ile bildirilen 6689 Sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda

gizlenmistir.
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Ek 3
Bilgilendirilmis Onam Formu

Bu belge, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan 19.01.2021 tarihli “Lisanstiistii
Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasina Iliskin
Yonerge” ile bildirilen 6689 Sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda

gizlenmistir.
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Ek 4

Derinlemesine Goriisme Sorulari

Kisisel Bilgiler

1. Cinsiyetiniz

2. Dogum yiliniz

3. Mezuniyet Durumunuz: Onlisans / Lisans / Yiiksek Lisans
4. Medeni Durumunuz? Evli/ Bekar

5. Cocugunuz var m1?

6. (Cocugunuz var ise) Ka¢ ¢ocugunuz var?

7. Okul 6ncesi donemde olan ¢ocugunuz var mi1?

8. Kag yillik 6gretmensiniz?

Goriisme Sorulari
1. Merhaba, kisaca kendinizi tanitir misiniz?

2. Cocuk kavramu sizin i¢in ne ifade etmektedir? (Sizce ¢ocuk kimdir? Cocuk

deyince ne anliyorsunuz?)
3. Toplumumuzda ¢ocuga bakis acisini nasil degerlendiriyorsunuz?

4. Kendi ¢ocuklugunuz ve giiniimiiz c¢ocukluk yasantisinin farklilik ve

benzerlikleri sizce nelerdir?

5. Dijital oyunlar ¢ocuklarin oyun kiiltiirlinii ve ¢ocuklugu nasil etkiledi?
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6. Dijital ¢ag ile ¢ocukluk kavrami sizce degisti mi? Nasil?

7. Dijital diinya konusunda aileler bilgi sahibi mi? Cocuklarma rehberlik

yapabiliyorlar m1?
8. Covid-19 salgin dénemi ¢ocuklarin yasantisini nasil etkiledi?

9.0kul 6ncesi donemde ¢evrimigi egitimini nasil degerlendiriyorsunuz? Cocuk

ve ¢ocukluga etkisi nelerdir?

10. Covid-19 salgin doneminde oldugumuz su ara bir okuldncesi Ogretmeni

olarak ailelerden beklentileriniz nelerdir?
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