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Bitln ¢ocuklar hangi dilden, irktan, sosyo-ekonomik diizeyden, cografyadan ve
cinsiyetten oldugu fark etmeksizin oyun oynarlar. Bir ¢ocuk i¢in beslenme, sevgi ihtiyaci,
bakim ne kadar 6nemli ise oyun da o kadar énemlidir. Anne-babalarin oyunla ilgili
goriisleri, ¢ocuklarm oyununu etkileyebilmektedir. Anne-babalarin oyunla ilgili
algilarinin belirlenmesinin bu agidan 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Bu arastirmanin
amac1 Tiirkiye’de ve Ozbekistan’da yasayan annelerin oyun hakkindaki diisiincelerinin,
oyun deneyimlerinin ve ayrica ¢gocuklarinin yagsaminda oyunun yerinin incelenmesi ve iki
kiiltiirdeki annelerin oyun algilarinin karsilastirilmasidir. Arastirmada karma yontem
desenlerinden agimlayici sirali karma desen kullanilmis olup; veriler Tiirkiye’den ve
Ozbekistan’dan 81 anne ile yapilan anket ve her iki iilkeden toplam 10 anne ile yapilan
gortiisme ile elde edilmistir. Anket verileri icin betimsel istatistik yontemleri kullanilirken
goriisme yanitlarim ¢oziimlemek icin igerik analizi kullanilmistir. Tirk ve Ozbek
annelerin ¢ogunlugunun ¢ocuklarin eglenmek icin oyun oynadiklarini diistindiikleri ve
oyunun eglenme 6zelligine vurgu yaptiklari goriilmiistiir. Ozbek ve Tirk annelerin oyun
algilarinda belirgin farklilagmaya rastlanmazken annelerin ve ¢ocuklarinin oynadigt oyun
alanlarinda, acik havada oyun sikliklarinda, oyun tiirlerinde farkliliklar goriilmiistiir. Her
iki Glkeden annelerin ¢cogunlugu ¢ocuklarinin oyun ve oyuncak tercihlerinde gocuklarinin
cinsiyetinin 6nemli olmadigini belirtirken az sayida annenin ¢ocugun geleneksel
toplumsal cinsiyet rollerine uygun materyallerle oynamasin tercih ettigi goriilmiistiir.
Aile egitim programlar1 kapsaminda ¢ocukla birlikte oyunun dnemi, ¢ocuklarin oyunlari
nasil desteklenmelidir gibi konularda bilgilendirmelerin saglanmasi oneriler arasinda yer
almaktadir.

Anahtar Sozcukler: Annelerin oyun algisi, Kiiltiir ve oyun, Erken gocukluk, Oyun

materyalleri, Toplumsal cinsiyet ve oyun.



ABSTRACT

EXAMINING THE OPINION ON PLAY OF UZBEK AND TURKISH MOTHERS
WHO HAVE EARLY CHILDHOOD-AGE CHILDREN
Anna PETROVA
Department of Preschool Education
Anadolu University, Graduate School of Education Sciences, March 2022
Advisor: Assist. Prof. Dr. Meral OREN

All children play, regardless of their language, race, socio-economic level, gender
and geography Play is as important as nutrition, love and care for a child. Parents” opinion
on play can affect their children’s play. Determining the perceptions of parents about play
is believed to be important in this respect. The aim of this research is to examine the
opinions on play and play experiences of mothers as well as place of play in their
children's lives, and to compare the play perceptions of mothers living in Turkey and
Uzbekistan, n two cultures. The explanatory sequential mixed methods design was used.
The data were obtained through a survey from 81 mothers from Turkey and Uzbekistan
and interviews with 10 mothers from both countries. While descriptive statistical analysis
were used for the survey data, content analysis was used to analyze the data obtained
through interview. It was observed that the majority of Turkish and Uzbek mothers think
that children play for fun and emphasize the fun feature of play. While there was no
meaningful difference in play perceptions of the Uzbek and Turkish mothers, there were
differences in play areas where the mothers and their children played, the frequency of
outdoor play, and types of play. Majority of the mothers in both countries stated that
gender of the child is not important in play material and play preference, but a few
mothers expressed children should prefer play materials appropriate to their traditional
gender roles. One of the suggestions of the study is developing family education programs
including information on the importance of play with children and how to support

children’s play.

Keywords: Play perception of mothers, Culture and play, Early childhood, Play

materials, Gender and play.



TESEKKUR

Bu arastirmanin gergeklestirilme siirecinde pek ¢ok kisinin katki ve destekleri
olmustur. Oncelikle ¢alisma siirecim boyunca bilgi ve deneyimleri ile bana destek olan,
bana sabirla yol gdsteren, benden zamanini ve destegini esirgemeyen tez danismanim Dr.
Ogr. Uyesi Meral OREN’e sonsuz saygi ve tesekkiirlerimi sunarim. Yiiksek lisans
O0grenimim boyunca katkilar1 gecen tiim degerli hocalarima en igten tesekkiirlerimi
sunarim. Veri toplama araglarini gelistirme siirecinde uzman goriislerini esirgemeyen Dr.
Ogr. Uyesi Tugge AKYOL, Ogr. Gor. Umit Unsal KAYA, Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Melek
ERBIL KAYA, Dr. Ogr. Uyesi Asli YILDIRIM, Dr. Ogr. Uyesi Nezahet Hamiden
KARACA hocalarima tesekkiirlerimi bor¢ bilirim. Ayrica arastirmaya katilmay1 kabul
eden degerli annelere katkilarindan dolay1 ¢ok tesekkiir ederim. Bu uzun yolda her
zamanda yanimda olan benden yardimlarini esirgemeyen canim arkadasim Aras. Gor.
Hatice SAHIN’e ve ikinci kodlayic1 olmay1 kabul eden tez siirecim boyunca goriislerini
paylasan Derya SAHINER e tesekkiirlerimi sunarim. Son olarak hayatim boyunca her
zaman yanimda olan ve basaracagima daima inanarak bana gii¢c veren canim annem
Oksana TUFAN’a ve babam Cumhur TUFAN’a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica
hayatima mutluluk ve anlam katan ¢aligmam boyunca her zaman destek ve gli¢ veren

canim esim Mehmet APIK’a sabrindan ve anlayisindan dolayi ¢ok tesekkiir ederim.

Anna PETROVA
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ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynak¢ada yer verdigimi; bu calismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigini ve
hicbir sekilde “intihal i¢ermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢calisgmamla
ilgili yaptigim bu beyana aykiri bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tim

ahlaki ve hukuki sonuclar1 kabul ettigimi bildiririm.

Anna PETROVA
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1. GIRIS

Dogum o6ncesinden sonra gelisimin en hizli oldugu donem olarak bilinen okul
oncesinin en Onemli Ozelliklerine bakildiginda ¢ocuklarin siklikla oyun oynadiklar
gorulir. Dinyadaki tim c¢ocuklar hangi dilden, irktan sosyo-ekonomik duzeyden,
cografyadan ve cinsiyetten oldugu fark etmeksizin oyun oynar. Cocuk, yasami igin
gerekli olan bir¢ok bilgi, beceri ve davranislart oyun yolu ile edinir. Oyun siirecinde
eglenirken gelisimi de bircok yonden desteklenmis olur. Bir ¢ocuk i¢in beslenme, sevgi
ihtiyact ve bakim ne kadar 6nemli ise oyun da o kadar 6nemlidir (Kogyigit, Tugluk ve
Kok, 2007, s. 326; Karsli, 2016, s. 4-5).

Oyun ¢ocugun temel etkinligi oldugundan oyunlarina yapilan olumsuz yaklasimlar
duygularinin derinden yaralanmasina neden olabilir. Cocuk oyun yolu ile bedensel
yetkinlik, hareket ve davranis olgunlugu kazanir. Dikkatini bir noktaya toplamay1 ve
enerjisini kullanmay1 6grenir. Oyun sayesinde ¢ocuk gevresini kesfeder, cevresiyle
iletisim ve etkilesim icerisinde olur (Altinkoprii, 2015). Oyun insan gelisimini cesitli
yonlerden destekleyen en dnemli eylemlerden biridir. Kisaca, oyun ¢ocuklarin fiziksel,
duygusal, dil, motor, biligsel ve 6z bakim becerilerini gelistirir (Karsli, 2016).

Oyun bulunan kosula gore sekillenir ve degisir. Bu ylizden oyunun tek bir tanimini
yapmak oldukca giictlir. Kogyigit, Tugluk ve Kok (2007) oyunu “oyun, belli bir amaca
yonelik ya da amagsiz olarak, kuralli ya da kuralsiz, cocugun tiim gelisim alanlarina etki
eden, cocugun isteyerek ve hoslanarak katildigi, ara¢ ya da aragsiz olarak gerceklestirilen
dogal 6grenme aracidir” olarak tanimlar (s.327). Bilim insanlar1 tarih boyunca oyunun
Onemini fark ederek insan yasami i¢in 6nemi ve etkileri konusunda fikirler tiretmislerdir
(Karsli, 2017). Neden oyun oynandigi, oyun gelisiminin nasil oldugu, ¢ocuklarin gelecek
yasantilar1 i¢in 6nemi diisiiniilen konulardan olmustur. Klasik oyun kuramcilar1 oyunun
evrimsel olarak canlinin yasamindaki islevini agiklamaya calismislardir. Modern
kuramlari ise ¢gocuklarin neden oyun oynadigini degil, oyun siirecinin ¢ocugun gelisimine
etkilerini agiklamaya g¢alismislardir. Giinlimiizde oyunun insan yasaminda ki 6nemi ve
oyun kavrami ¢alisilmaya devam edilmektedir (Erden, 2016; Karsli, 2017).

Cocuk i¢in en keyifli 6grenme bi¢imi olan oyun sirasinda ilk oyun arkadaslar1 olan
anne-babalarin ve yetigkinlerin her davranisi, dokunusu ¢ok 6nemli yere sahiptir ve
cocuklarin oyunlarini etkileme 6zelliklerine sahiptirler (Aksin Yavuz, 2017; Ecirli, 2014).
Cocuklarla her etkilesim kuruldugunda beyinlerinde yer alan ndronlar arasinda yeni bir

baglanti olusur ya da var olan noronlar arasi baglantilar gili¢lenir (Erden, 2016).

1



Cocuklarin biligsel gelisimleri, yetiskinler ya da diger ¢ocuklarla birlikte is birligi kurarak
calistiklarinda olumlu yonde etkilenir (Senemoglu, 2015). Elkind’a gére oyunu daha iyi
anlayabilmek icin oyuna hem ¢ocuklarin hem yetiskinlerin goziiyle yaklasilmasi gerekir
(Johnson, Christie, Wardle, 2005’ten aktaran Karsli, 2016). Bunlarla birlikte bir¢ok neden
cocugun oyunlarinda ailenin 6nemli faktor oldugu gostermektedir. Anne babalarin oyuna
katilim diizeyleri ve oyuna iliskin algilar1 farklilik gostermektedir. Ailenin oyuna bakisi,
oyunla ilgili goriisleri, cocugun oyununa verdigi degeri ve yaklasimi etkileyebilmektedir
(Ecirli, 2014). Anne-babalarin oyunla ilgili algilarinin belirlenmesi bu agidan 6nemlidir.

Vygotsky, sosyal c¢evrenin ¢ocugun biligsel gelisiminde Oonemli oldugunu ileri
stirmustiir. Cocuklar bilgi, beceri, olgu, tutum ve kavramlari sosyal ¢evreden edinirler.
Cocugun yasadig1 cevresi ve kiiltlir, cocuga sunulan uyaricilarin tiirini ve niteligini
etkiler (Vygotsky, 1978’den aktaran Senemoglu, 2015, 5.59-60). Vygotsky’nin goriisiine
gbre cocugun oyunu yetiskinin kiiltiirel davraniglarini igermektedir. Cocugun yasadigi
toplumun kiiltiirii, cocuklara bazi 6zel deneyimler yasamalarini saglayacaktir. Cocuk bu
deneyimlere katilarak aktif bir sekilde 6grenecektir. Icinde yasanilan toplumun oyun
hakkindaki diislinceleri, ¢ocuklara kiiltiirel olarak ya da aile i¢cinde oyun sirasinda izin
verilen ve uygun gorulen durumlar ¢ocuklarin oyunlarint ayni zamanda 6grenmelerini de
etkileyecektir (Goncii vd., 1999°dan aktaran Tungeli, 2017). I¢inde yasadiklar1 toplum
tarafindan aktarilanlar, ¢ocugun oynadig1 oyun ve oyun materyallerini etkilemektedir.
Egitim ve oyun kiiltiir aktariminda 6nemli bir yere sahiptir. Diinya’nin her yerinde kiiltiir,
cocuklar tarafindan oyun yolu ile edinilmektedir. Baska bir deyisle g¢ocuklarin
oyunlarinda kiiltiiriin izleri yer almaktadir. Ayrintilara bakildig1 zaman farkh kiiltiirdeki
cocuklarin oyunlarinda farklar yer aldigi goriilmektedir (Roopnarine vd., 1994’ten
aktaran Onder, 2017).

Haight vd., (1999°dan aktaran Onder, 2017) oyunun kiiltiirleraras1 ortak ve farkli
yonlerini arastirmustir. Ozel oyun konulari, ¢ocuklarn oyun baslatma davranislar: ve
oyun arkadasi se¢gme durumlarinin kiltire 6zel oyun unsurlari oldugunu tespit
etmiglerdir. Kiiltiire 6zel oyunlar, ¢ocuklarin yasadigi toplumun o&zelliklerini
yansitmaktadir. Ornegin, ¢ocugun igerisinde yasadigi toplum tarimeilik ile geginiyorsa
oyunlarinda bu unsurlarin yer almasi olduk¢a dogaldir. Kiiltiirden kiiltiire degisen bir
diger unsur ise anne babalarin, ¢ocugun gelisiminde oyunun roliine iliskin degerleridir.

Hyun’un (1998’den aktaran Onder, 2017) yaptig1 ¢alismada farkli kiiltiirdeki ailelerin
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oyunun gelisim lizerindeki etkisi ile ilgili diisiincelerinin degistigi goriilmektedir. Aileler
bu farklilagan diisiincelerine gore oyuna farkli degerler ve katkilar saglamaktadir.
Bronfenbrenner’in “Ekolojik Sistem Modeli” olarak agikladigi yapisal diizlemde
insan gelisiminin 6zellikle cocuklukta fiziksel, toplumsal ve kiiltiirel ¢cevredeki nesne ve
semboller ile etkilesimleri yolu ile gelistigini ifade eder (Bronfenbrenner ve Ceci,
1994°ten aktaran Ahioglu Lindberg, 2013). Bu yaklasima gore birey 6zelden genele
dogru olacak sekilde farkli ortamlarda yer alir (Unlii Kaynak¢1 ve Mesutoglu, 2018). Bu
bakis agisina gore oncelikle ¢ocugun ¢evresini anlamak gerekir. Clnki ¢ocuk bir aile
ortamina dogar ve bu ailede belirli sosyal, kiiltiirel yasantilarin etkisinde bulunur.
Bronfenbrenner’in kuraminda ekolojik ya da gelisimin gerceklestigi cevre 5 alt sistem
olarak diizenlenmistir. Bunlardan ilki mikro sistemlerdir. Mikro sistemler, ¢ocugun
gelisimini etkileyen ilk ve ¢ocuga en yakin olanlardir. Mikro sistemler igerisinde ev,
akranlar, okul gibi yakin ¢evreler yer alir. Bu ¢evrelerde olusan etkilesimler mikro sistem
kapsamindadir. Bu siire¢ icerisindeki her sey ¢ocugun gelisimini olumlu ve olumsuz
yonde etkileyebilir (Ahioglu Lindberg, 2013). Mikro sistemden sonra Mezosistem, Ekzo
sistem, Makro sistem ve Krono sistem yer alir. Bunlar arasindan Makro sistemlerde,
tarihsel, sosyal, teknolojik, kultirel ve alt-kultirel strecler etkilidir. Her kisinin farkli alt
kiiltiirii bulunur. Insanlarin var olan inang sistemleri ve ideolojileri alt kiiltiirlerde
gerceklesen farklr etkinliklere katilmalarini saglar. Her ¢ocuk bir kiiltiir i¢erisine dogar.
Ait oldugu toplumun degerleri ve inang sistemleri ¢ocugun yasantisini sekillendirir
(Bronfenbrenner, 1979°dan aktaran Kurt 2015). Oyunun evrensel olduguna inanilsa da
farkli kiiltiirel baglamlar oyunu farkli sekilde destekler ve deger verir (Vandermaas-
Peeler, 2002). Ebeveynlerin inanglari, toplumsal degerleri ve normlart kendi ¢ocuklari
icin bireysellestirilmis beklentilerini yansitir. Ebeveynlerin oyun hakkindaki gortisleri
cocuklarinin oyun deneyimlerinden ¢ok farkli olarak kendi ¢ocukluk deneyimlerine

dayanabilir (Vandermaas-Peeler, 2019).

1.1. Problem Durumu

Cocuklarin oyunlar1 aile, 6gretmen ve akranlariyla olan iliskilerinden, fiziksel
cevreden, bireysel farkliliklardan, cinsiyetten ve kiiltir gibi bir¢ok faktdrden
etkilenebilmektedir (Ecirli, 2014). Tiirkiye’de konuyla ilgili alanyazin incelendiginde
annelerin, babalarin, 6gretmenlerin, ¢ocuklarin, biiyiikbaba ve biiyiikannelerin oyun ve

oyuncak hakkindaki diiglincelerinin incelendigi ¢alismalara rastlanmistir (Can, 2016;
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Demir, 2016; Erbay ve Durmusoglu Saltali, 2012; Eren, 2016; Erden, 2001; Ersan, 2006;
Tugrul vd., 2014a; Kayaoglu, 2014; Kogyigit ve Basara Baydilek, 2015; Ozyiirek ve
Giirleyik, 2016; Tugrul vd., 2014b; Pilten ve Pilten, 2013). Ayrica oyun goriislerinin,
sosyoekonomik diizeye ve yasanilan bolgeye gore incelendigi calismalar bulunmaktadir
(Ozyeser Cinel ve Tezel Sahin, 2006; Tezel Sahin vd., 2015; Ozyeser Cinel ve Tezel
Sahin, 2014). Alanyazinda Tiirk annelerin oyun algilarinin farkli milliyetlerden olan
annelerin oyun algilari ile karsilagtiran ¢alismalarin ¢ok sinirli oldugunu gostermektedir.
Tirkiye’de farkli kiiltiirlerin oyun goriislerinin karsilastirilmasi agisindan iki ¢alismaya
rastlanmustir (Gllay Ogelman vd., 2019; Kurt, 2015). Giilay Ogelman vd., (2019) Trkiye
ve Kuzey Kibris Cumhuriyeti’nde ki anne, baba ve c¢ocuklarinin oyun diisiincelerini
inceledigi ¢alisma nicel yontemlerden tarama modeli ile gergeklestirilmistir. Bu
calismada veri toplama araci olarak anne ve baba goriisme formlarinda ¢cocuklartyla hangi
siklikta, neler oynadiklari, cocuklarinin sevdikleri oyunlar ve oynama fikrinin ilk kimden
geldigi sorular1 yer almigtir. Kurt (2015) ise Tiirkiye’de yasayan Kurt-kdy, Kirt-sehir ve
Turk-sehir gruplarinin aileler ve ¢ocuklarinin oyun algilarindaki farklilik ve
benzerliklerini nitel yontemlerden olgubilim deseni ile incelemistir. Yurtdisinda yapilan
calismalarda Cin ve Alman (Wu, 2015) ¢cocuklarin oyun algilar1 incelenirken, Lax (2010)
ise sosyoekonomik durumu ayni olan gégmen Cinli, beyaz Amerikal1 ve gd¢men Ispanyol
ailelerin oyun inanglarini incelemistir. Farkli kiiltiirlerle ve gruplarla oyun algi ve
uygulamalarina yonelik yapilacak c¢aligmalarin c¢ocuklarin oyunlarni kiiltliriin nasil
etkiledigini anlamak agisindan 6nemli oldugu diisliniilmektedir. Bu ¢aligmada ise diger
calismalardan farkli olarak Tiirkiye ve Ozbekistan’da yasayan annelerin oyun ve

oyuncaklara yonelik algilar1 nicel ve nitel yontemler kullanilarak incelenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci Tiirkiye’de ve Ozbekistan’da yasayan annelerin genel olarak
oyun ve oyun materyalleri hakkindaki diigiincelerini, kendi oyun deneyimlerini ve
cocuklarinin oyun yasantilar ile ilgili goriislerini karsilastirmali olarak incelemektir.

Amaglar cercevesinde asagidaki arastirma problemlerine cevap aranacaktir:
1. Ozbek ve Tiirk annelerin oyun hakkindaki diisiinceleri nelerdir?
2. Ozbek ve Tirk annelerin oyun deneyimleri nelerdir?
3. Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ocuklarinin oyunlart ve oyun materyalleri hakkindaki

diistinceleri nelerdir?



1.3. Arastirmanmin Onemi

Oyun ¢ocugun yasantisinin biiyiik bir kismini olustururken tiim gelisim alanlarina
etki etmektedir. Bu etkilerden biri ¢ocuklarin zihninin uyarilmasini saglayarak temel
biligsel becerilerinin gelismesine yardimei olmasidir. Cocuklar oyun sirasinda toplumsal
rolleri, farklh diisiinceleri ve cesitli davraniglart deneyimleme sansina sahip olurlar.
Ayrica oyunlarinda paylasma, iletisim kurma, kendini ifade etme ve empati becerileri
geligir (Gander ve Gardiner, 2001).

Cocuklar seving, kizgimlik, kirginlik, tiziintii, saskinlik gibi pek ¢ok duyguyu oyun
yolu ile deneyimler ve yansitir. Duygularini tanimalarina, isimlendirmelerine ayrica
baskalartyla paylagsmalarina ve baskalarinin da duygular1 oldugunu fark etmelerini saglar
(Karsli, 2016, s.12). Fiziksel agidan ise motor hareketlerin yogun oldugu oyunlarda el g6z
koordinasyonu, viicutlarini kontrol etme, koordinasyon, denge, ¢eviklik gibi becerilerle
biiyiik ve kiiglik kas gelisimleri desteklenir (Karsli, 2016, s.12; Gulay Ogelman vd., 2019,
5.66).

Cocuklarin gelisimlerine farkli agilardan katkilar1 bulanan oyunlar etkileyen pek
cok etkenin bulundugu bilinmektedir. Annelerin oyunla ilgili herhangi bir konudaki
diisiinceleri ve algilar1, cocuklarinin oyunlarina iliskin davranislarini biiyiik 6lgiide
etkilemektedir. Cocuk oyunlarinin toplumsal baglarini ortaya g¢ikarmak i¢in onlarin
gelisimlerinde ve egitiminde en onemli faktér olan ebeveynlerin oyun konusundaki
degerleri bilinmesi gereklidir (Goncii, 2001). Ebeveynlerin oyun hakkindaki diistinceleri
konusunda ¢aligmalar artmis olsa da ¢gocuklarin oyunlarinda annelerin roliine yeteri kadar
yer verilmemistir. Cocuklarin okula baslamadan 6nce oyun kurma, oyuncak saglama,
oyunlarmi desteklemede ebeveynler 6zellikle anneler ilk sirada yer almaktadir. Ilgili
arastirmalara gore ebeveynlerin algilarinin, ¢ocuklariyla etkilesimlerini ve ¢esitli oyun
davraniglarinin  tesvik edilmesi gerekip gerekmedigi konusundaki diisiinceleri
cocuklarmin gelisimlerini etkilemektedir (Morris, 2013). Oyunun ¢ocuga sagladigi
yararlarin farkinda olan ebeveynler, ¢ocugun yasaminda oyuna daha fazla yer
ayirmaktadirlar (Morris, 2013). Ebeveynlerin oyun algilarini etkileyen ve ¢ocuklarin da
oyunlarim1 sekillendiren etmenlerden birisi de Kkiiltiirdiir. Cocuklarin oyunlarinin
anlasilmast igin ailelerin algilarin1 sekillendiren kiiltiiriin etkilerinin incelenmesi
onemlidir (Cote ve Bornstein, 2009; Gosso ve Carvalho, 2013).

Bu arastirma ile oyunun Tiirkiye’de ve Ozbekistan’da yasayan anneler tarafindan

oyunun nasil algiladig1 iizerine kiltiirlerarasi bir karsilastirilmas1 yapilacaktir.
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Arastirmanin sonuglari, ebeveynlerin oyun algilarinda kiiltiiriin etkileri konusunda bilgi
verecektir. Farkli kiiltiirlerdeki annelerin oyun algilarinin incelenmesi okul dncesi egitim
programlarindaki aile egitimi ve katilimi g¢alismalar1 ayrica c¢ocuklarin aileleriyle
gecirdikleri zamanlarda ki oyun kalitelerinin arttirilmasi agisindan onem tasimaktadir
(Gonci, 2001). Bu baglamda farkli kiiltiirlerden annelerin hem oyun algilarinin ortaya
cikarilmasi hem de farkliliklar1 ve benzerliklerinin incelenmesi alanyazina katki

saglayacagi ve rehberlik edebilecegi diisiiniilmektedir.

1.4. Varsaymmlar

Arastirmaya iliskin varsayim asagida sunulmustur:

1. Arastirmaya katilan annelerin anket ve goriigme sorularina samimi ve dogru

cevaplar verecekleri varsayilmistir.

1.5. Smmrhhiklar

Arastirmaya iligskin simirliliklar asagida sunulmustur:

1. Arastirmada kullanilan anket ve gorlisme sorulart ile,

2. Arastirmaya katilmasi planlanan 81 anne ile,

3. Literatiir taramasinda arastirmaci tarafindan kullanilan Google Scholar, Y 6ktez,
Ebsco, Ulakbim ve Anadolu Universitesi kiitiiphanesinin veri tabanlari ile
siirhidir.

4. Nitel katilimcilarin secilmesi agisindan maksimum g¢esitlilik saglanmaya
calistlmistir ancak 3 ev hanmmi, 2 ¢alisan Ozbek anne dahil edilirken; 5 ev
hanimi Tiirk anne dahil edilmistir. Bu ¢alismanin nitel boyutu ev hanimi Tiirk

annelerle sinirhdir.

1.6. Tanimlar

Oyun: Oyun, ¢ocuklarin distan degil daha c¢ok icten isteyerek katildiklari, tiim gelisim
alanlarin1 destekleyen sonu¢ degil siire¢ odakli olan kuralli veya kuralsiz olarak
gerceklestirilen ¢ocuk i¢in en etkili olan 6grenme siirecidir (Karsli, 2016).

Erken c¢ocukluk egitimi: Cocuklarin dogumundan 8 yasa kadar olan zaman1 ve bu siire

icerisinde yer alan mental, fiziksel, duygusal gelisimlerini kapsamakta olan erken



cocukluk egitimi, cocuklar i¢in yapilmasi gereken tiim politika ve programlari
icermektedir (UNICEF, 2001).

Kaltdr: Kiiltiir, zaman ve kusaklar boyunca iletilen hem sosyal diinyada hem de bireysel
de temsil edilen bir kavramdir. En 6nemli islevi ise simdi ve gelecekte kimligi korumak
icin cesitliligi kontrol etmektir. Kiiltiir diisiince, sema, semboller, degerler, normlar gibi
yapilardan olusan karmasik bir biitiindiir (Tungeli, 2017).

Toplumsal cinsiyet: Toplumsal cinsiyet, kadinin ve erkegin biyolojik farkliliklarin
aksine toplum tarafindan belirlenen rol ve sorumluluklarini igerir. Sosyal yapilandirma
sonucu olusan kadin ve erkegin degisik kiiltiirlerdeki tanimlamalari toplumun algis1 ve

beklentileriyle ilgili bir kavramdir (Akin, 2007).



2. ALANYAZIN

Bu bolimde ilk olarak ¢alismanin kuramsal temellerini olusturan: oyunun tanimi
ve Ozellikleri, oyunun gelisime etkisi, oyun kuramlari, Biligsel gelisim kuramlari,
psikodinamik kuramlar, ekolojik kuram ile kiltur ile gevrenin oyun Uzerine etkisi; daha

sonra yurt ici ve yurt disinda yapilan ilgili alan yazina yer verilmistir.

2.1. Oyunun Tanim ve Ozellikleri

Oyunun evrensel oldugu diinyadaki tim ¢ocuklarin oyun oynadigi bilinmektedir.
Oyunun bu 6zelligi insanlar i¢in dogal ve ortak bir davranis oldugunu gosterirken farkli
cografyalardan farkli yaslarda olan farkli dil konusan ve farkli sosyo-ekonomik kosullara
sahip ¢ocuklarin oyunlar1 da birbirlerinden farkli 6zellikler gosterebilir. Bu sonug
gosteriyor ki biitiin gocuklarin oyun oynamast ortak bir 6zellikken oynanan oyunlar gesitli
Ozelliklere sahip olabilir. Ayni1 cografyada farkli yaslardaki cocuklarda bile oyun
davraniglari degiskenlik gosterir. Ayrica gocugun ¢evresinde bulunan yetigkinlerin oyuna
verdigi deger kiiltiirden kiiltlire farklilik gostermektedir. Oyuna verilen deger ¢cocugun
oyun oynamasl i¢in zaman yaratmay1 onlar i¢in oyuncak ve cesitli materyaller saglamay1
etkilemektedir. Ayrica ailelerin ekonomik durumlarinda ¢ocuklarin oyun oynamalarini
sekillendirmektedir. Ailelerin ekonomik zorluklar sebebiyle ¢ocuklarina oyun
oynamalar1 ig¢in sunabildikleri imkénlar diger ailelere gore degismektedir. Bununla
birlikte iklim ve ¢evresel kosullarda ¢ocuklarin oyunlarini degistirmektedir (Karsli, 2016;
Kogyigit, Tugluk ve kok, 2007). Toplumlarin kiiltiiriinde oyun dnemli bir yere sahiptir.
Kiiltiirel degerler oyunu etkiledigi gibi oyunlarda toplumsal kiiltliriin olusumuna katk1
saglamaktadir (Huizinga, 1955). Oyun c¢evredeki bulunan kosullara gore degisir ve
sekillenir. Oyunun net tanimini yapmak zor oldugu gibi ayn1 zamanda soyuttur. Oyunun
cocugun gelisimini saglayacak ozelliklerini Rubin, Fein and Vandenberg (1983’ten
aktaran Oren 2017; Karsli 2016) tanimlamislardir. Rubin ve meslektaslarina gére bir
etkinligin oyun olarak tanimlanmasi i¢in; i¢sel giidiillenme, aktif katilim, siirece 6nem
verilen, hayali davraniglar ve dis kurallardan uzak olmalidir. Oyunu tanimlamada en
onemli unsur ¢ocugun goniillii bir sekilde oyunda yer almasidir. Diger bir deyisle oyun
gontilliik esasina dayanir. Cocuk oyuna igten bir motivasyon ile katilir. Bu sebeple oyun
icten glidiimliidiir. Oyunda risk alma heyecan tedirginlik gibi farkli duygular yer alirken
bu durum ¢ocuga keyif verir. Oyun oynarken sonug ya da {iriin amaci tasinmaz. Gocuklar

oyun sirasinda farkli rollere biirlinerek ve esyalari sahip oldugu ozellikler disinda
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kullanarak hayali durumlar yaratir. Oyun da gerceklesen diyaloglar ve etkinlikler
kendiliginden olusur. Oyun oynarken ¢ocuklar 6zgirce se¢cim yapar ve aktif bir sekilde

oyunu baglatir.

2.2. Oyunun Gelisim Alanlarina Etkisi

Oyun insanin gelisimini birgok yonden destekleyen en 6nemli eylemlerden biri
olarak bilinir. Oyun, ¢ocuk ile dis diinya arasinda koprii gorevi gorerek ¢ocugun insanlar
ile iletisim igerisinde bulunmasini saglar. Bu sayede ¢ocuk degisir ve gelismeye baslar.
Bebeklerin beyinlerinde var olan néronlarin kendi arasinda hizli bir sekilde baglantilar
yani sinapslar olusturdugu biyolojik olarak bilinmektedir. Oyun yolu ile ¢ocuklar bes
duyu organlarin1 kullanarak deneyimler elde ettik¢e, beyinlerinde daha fazla sinaps
baglantisi olusur ve var olan sinaps baglantilari giiclenir. Tiim bunlarin sonucunda oyun
sayesinde ¢ocugun zihin ve beyin fonksiyonlari gelisir. Ayrica ¢ocugun oyun oynamasi
ile beynin duygu merkezi (amigdala) ve diisiince merkezi (neokorteks) arasinda
etkilesimin arttig1 gézlemlenmistir (Jhonson, Christie ve Wardle, 2005’ten aktaran Karsli,
2016). Cocuk, oyuna gelisim 6zelliklerine gore katilir. Diger bir deyisle oyun g¢ocugun
gelisim seviyesini yansitir. Oyunun gelisime faydalar biligsel, dil, sosyal-duygusal ve

fiziksel olmak Uizere incelenebilir.

2.2.1. Oyunun Bilissel gelisime faydalar
Vygotsky ve Cole (1978) ve Piaget’ye (1962) gore de gocuklar sosyo-dramatik

oyunlar oynayarak c¢esitli rollere girerler, c¢evrelerini hayal giiclerini kullanarak
diizenleyip materyalleri var olan 6zelliklerinin disinda farkl sekillerde kullanarak soyut
diisiincenin gelisimi i¢in 6nemli olan sembolik ve temsili diisiinceyi deneyimlerler.
Sosyo-dramatik oyunlarda ¢ocuklar kendi ¢evrelerinden veya yasantilarinda yola ¢ikarak
bir rol seger ve dogaglama yaparak oyun oynarlar. Oyun sirasinda ¢ocuklar farkli problem
durumlan ile karsilastiklarindan problem ¢ézme ve yaraticilik becerileri gelismesine
yardimct olur. Ayrica oyun yolu ile neden-sonug iliskisi kurma, gdzlem yapma,

sorgulama gibi beceriler gelisir (Karsli, 2016).

2.2.2. Oyunun dil gelisimine faydalar:

Aragtirmacilar oyun ile dil gelisimi arasinda yakindan iliski bulundugunu ifade

etmektedir. Ozellikle sosyo-dramatik oyunlar ile dil edinimi siireglerinin arasinda
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benzerlik oldugunu belirtmektedirler. Sembolik oyunda ¢ocuk kendisine farkli bir rol
secerek ve cevresindeki materyalleri var olan 6zelliklerinden farkli sekillerde kullanarak
hayal glcl sayesinde nesne ve olaylar arasinda sembolik eslestirme yapmis olur. Dil
edinimi surecinde de benzer sekilde ¢evresinde gérmiis oldugu nesne Kisi ve olaylari ses
ile eslestirir. Sonug olarak sosyo-dramatik oyunun sureci ile dil ediniminin slireci soyut
temsil barindirdigindan benzerlik gostermektedir. Cocuklar bebeklik doneminden
itibaren cevrelerindeki anlamli ya da anlamsiz sesleri taklit ederek oyuna dondistiiriirler.
Vygotsky ve Cole (1978) insanlarin konustuk¢a diisiindiigiinii, konusma gelisiminin ise
sosyal konusma 6zel konusma ve i¢sel konusma seklinde gerceklestigini soyler. Okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin kendi kendilerine yaptiklar1 dig konusmaya 6zel konugsma
adim1 vermistir. Piaget ise bu konugmay1 benmerkezci konusma olarak adlandirmstir.
Ozel konusma, oyun sirasinda olusan problem durumlari icin hayali ¢oziimler yaratma
islevi gortir (Karsli, 2016; Seving, 2009).

2.2.3. Oyunun sosyal-duygusal gelisime faydalari

Oyun c¢ocuklarin akranlar1 veya cevresindeki kisiler ile etkilesim igerisinde
olmasina saglayarak toplumsallagmalarina olanak taniyan olusumdur. Baska bireyler ile
oyun oynayan ¢ocuk sayisiz deneyimler edinirken ayni zaman toplumsal degerler oyun
sirasinda deneyimlenir ve dgrenilir. Cocuk oyun oynarken 6grendigi becerileri denerken
ayn1 zamanda gelecekteki kisilik gelisimini etkileyecek paylagmayi, yardimlagsmayzi,
birlikte ¢alismay1 oyun sirasinda deneyimler. Oyun kurallarina uymay1 6grenerek toplum
kurallarina uyma aligkanligi da edinmis olacaktir. Oyun sirasinda ortaya ¢ikan ¢atigmalar
ve anlagsmazliklar konusunda zaman igerisinde bas etme yollarint §grenirler. Cocugun
duygusal gelisimin temeli ise akranlar1 ve yetiskinlerle olan iligkilerine dayanir. Oyun
araciligiyla duygu ve gereksinimlerini ifade eder ve bunlar1 kendi kendine ¢6zme imkéani
bulur. Oyun oynarken baski altinda olmadan 6zgiir bir sekilde akranlar1 ve gevresi ile
kuracag iliskilerde kendisini anlatma, yeniden yaratma ve kendini sevme gibi becerileri
gelisir (Seving, 2009; Karsli, 2016; Pehlivan, 2016).

2.2.4. Oyunun fiziksel gelisime faydalar:

Fiziksel aktivitenin yogun oldugu oyunlar c¢ocuklarin tiim viicutlarim
kullanmalarini saglar. Atlama, tutma, firlatma, si¢crama tiirii etkinliklerde ¢ocuklar fazla

enerjilerini atarken ayni zamanda bedenini kontrollii bir sekilde kullanmay1 Ogrenir.
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Fiziksel oyunlarda aktif olan ¢ocuk ayrica zihinsel olarak da aktif olmaya baslar. Hiz,
mesafe algisi, problem ¢6zme ve baskalariyla beraber hareket edebilme vb. 6zellikleri de
kazanir. Cocuk oyun oynarken motor becerilerde esneklik ve ¢eviklik kazanir. Fiziksel
becerilerin gelisimi ile beraber kendi becerilerini ve ¢evresini kesfeder (Seving, 2009;
Karsli, 2016; Pehlivan, 2016).

2.3. Oyun Kuramlar

Oyunla ilgili en genel siniflama Seefeldf ve Barbour tarafindan asagidaki gibi

yapilmistir;

2.3.1. Klasik oyun kuramlar

Bu gruptaki teoriler oyunun igerigi ve amacini anlamaya yonelik olusturulmustur.
Bu kuramlar oyunun neden oynandigini agiklamaya calisirken oyunun sekil ve igerigi
hakkinda bilgiler vermektedir. Bu kuramcilar oyunun daha ¢ok fiziksel ve i¢giidiisel

yonlerine odaklanirken oyunda giiciin harcanmasina bakmisglardir.

2.3.1.1. Rekreasyon (Rahatlama) kurami

Bu kurama gore kullanilan ve azalan enerjiyi oyun yolu ile yerine getirmeye
caligilir. Bazen bu kuram bir isi sevmedigi veya yapmak istemedigi diisiiniilen ¢ocuklar

icin 0zel olarak kullanilir: “igini bitirdigin zaman oynayabilirsin.”

2.3.1.2. Fazla enerji kurami

Cocuk eglenebilecegi, kendisini gelistirebilece§i, ¢evresine ve kendisine zarar
vermeyecek bir ugrasla var olan fazla enerjisini oyun yolu ile kullanir. Rekreasyon ve
fazla enerji kurami oyun zamani ile calisma zaman ayrilmasi gerektigi diislincesini
getirir. Bu goriisler dogrultusunda 6zellikle okullarda bulunan oyun zamanlari (teneffiis)
ve c¢alisma zamanlar1 vardir. Kuramlara gore, cocuklar calisma sirasinda olusan

gerginliklerini teneffliisteki oyunlar yolu ile atabilir ve enerjilerini toplayabilirler.

2.3.1.3. Rekapitulasyon (Tekrarlama) kurami

Bu kurama gore ¢ocugun oynadigi oyunlar, yasadigi kiiltlirii yansitir. Oyunlarla

atalarinin  gegmis yasantilart yansitilir. Oyun faaliyetlerinde ¢ocuklar, insanin
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evrimindeki kiiltiirel agsamalara uygun bir gelisme gosterirler. Oyun yolu ile insan

davraniglarindaki istenmeyen 6zellikler yok edilebilir.

2.3.1.4. Hazirlik ve on egzersiz kurami

Bu kurama gore cocuklukta oynanan oyunlar, genglik ve yetiskinlik yasinda
kendisinden beklenenler konusunda yeterlilik kazandirir. Oyun c¢ocugu gelecek

yasantilara hazirlar ve anti sosyal egilimlerden uzaklastirir.

2.3.1.5. Haz kuranmu

Bu kurama gore oyun sirasinda sergilenen motor aktivitelerin sonucunda mutluluk

ve haz yasanir. Kuram oyun siirecinde yasanan hazzi ve mutlulugu konu alir (Oktay,

2011).

2.3.2. Bilissel gelisim kuramlar
2.3.2.1. Biligsel geligim kurami (Jean Piaget)

Jean Piaget oyunu ¢ocugun deneyimlerini, bilgilerini ve anlayisini birlestirdigi olgu
olarak tanimlamaktadir. Cocuk bu olgu ile oyunlarini kontrol ederken bildigi semalar
kullanarak dengeleme siirecini yasar. Cocugun yasadigir dengeleme her zaman degisime
acik oldugundan serbest oyunda siire¢ 6nemlidir. Piaget’ye gore zihinsel gelisim ile oyun
gelisimi arasinda paralel iliski vardir. Oziimleme ve uyumsama davranislari bazen aym
anda bazen biri daha agir basarak harekete geger. Biri daha agir bastiginda 6grenme istegi
olusur bu durumda oyun olgusu ortaya ¢ikar. Ortaya ¢ikan merak duygusu ile birlikte yeni
kazamilan bilgiler var olan semalar dahilinde dziimsenir. Oziimsemede olaylar, nesne ve
durumlar; mevcut olan semalar1 igerine alinir. Uyumsama davranisi gereken durumlarda
cocuk oyunlarinda taklitler yapar. Davranis 6ziimlenene kadar devam eder. Boylelikle
uyumsamada mevcut semalar yeniden oOrgiitlenir (Seving, 2004; Nicolopoulou, 1993).
Cocuklar oyun oynarken yalnizca baskalarindan gordiiklerini aktarmaz ayni zamanda
kendi deneyimleri ve algiladiklarini birlestirerek yeni sentezler yapar.

Piaget, ¢ocuklarin oyun evrimini 6ziimleme ve uyumsama mekanizmalarina
dayanarak birbirini izleyen {i¢ sistem olan alistirma oyunu, sembolik oyun ve kuralli oyun
ile aciklar. Alistirma oyunu yasamin ilk yillarinda ortaya ¢ikan ve ilk 18 ay baskin olarak
g6zlkdr (Nicolopoulou, 2004, s.140). Cocuk once kendi bedenini kesfeder daha sonra
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bedeni yolu ile dis diinyay1 kesfeder. 11k bir ay refleks asamasidir (Erden, 2016). Bu evre
tamamen fiziksel davraniglara baglidir. Bu asamada duyu-motor gelisime bagli olan
emme, bakma, elleri a¢ip kapama gibi oyun davranislar1 ve tekrarlar1 yer alir (Kogyigit,
Tugluk ve Kok, 2007). Cocugun 2-7 yaslar1 arasinda goriilen sembolik oyun da ¢ocuk
gercekte yasadigi olaylar1 oyunlarina tagir. Kuralli oyun ise 11-12 yag sonrasinda yer alir.
Zihinsel iglevlerin ileri oldugu bu diizeyde oyun kadar oyunun kurallar1 da énemlidir.
Piaget’ e gore oyun yasam boyu devam eden gelisim ve 6grenme siirecidir (Kogyigit,

Tugluk ve kok, 2007).

2.3.2.2. Sosyokiiltiirel gelisim kurami (Lev Semenovich \/ygotsky)

Vygotsky, sosyal c¢evrenin ¢ocugun biligsel gelisiminde Oonemli oldugunu ileri
stirmiistiir. Cocuklarin kazandiklar1 bilgi, beceri, olgu, tutum ve kavramlarin kaynagi
sosyal ¢evredir. Cocugun yasadigi ¢evresi ve kiiltiir, cocuga sunulan uyarilarin tiiriinii ve
niteligini etkiler. Vygotsky’e gore biligsel gelisim temelinde kisisel psikolojik
stireclerden Once insan ve Kkiiltiir etkilesimi yer alir (Vygotsky, 1978’den aktaran
Senemoglu, 2015, s.59-60).

Vygotsky’e gore tiim kisisel psikolojik siire¢ler insanin cevresindeki kisilerle
paylasilan sosyal siireclerle baslar. Yasanilan sosyal ¢evre insani kategoriye yerlestirir.
Ornek olarak; zengin, sisman, zayif vb. verilebilir. Aslinda insanlarin kisisel psikolojik
stireclert, kiiltiir tarafindan bigimlendirilmis sosyal siiregclerden baslar. Cocuklarin biligsel
gelisimleri yetiskinleri ya da diger ¢ocuklarla birlikte, is birligi kurarak calistiklarinda
olumlu yonde etkilenir. Vygotsky’e gore yetigkinlerin, cocugun bilgiyi igsellestirmesini
saglamak, bagimsiz diislinme ve problem ¢oziiciiler haline getirmek icin iki noktay1
belirlemeleri gerekir. Bunlardan ilki ¢ocugun yetiskin yardimi olmadan bagimsiz olarak
saglayabilecegi gelisim diizeyidir. Ikincisi ise yetiskin rehberligi ile ulasabilecegi
potansiyel gelisim diizeyini belirlemektir. Bu ikisi arasinda olan 6nemli alan ¢ocugun
“gelismeye acik olan alan”1dir (Senemoglu, 2015).

Vygotsky oyun ile ilgili goriislerini “Oyunun Cocugun Bilissel Gelisimindeki
Rolii” adli eserinde agiklamistir. Cocuklar calisirken oyun oynamazlar, oyun diger
etkinliklerden farklidir. Oyunu tanimlarken sosyo-dramatik oyunlardan yararlanilir.
Cocuklar sosyo-dramatik oyunlari ile davraniglarini diizenlerken sinif kurallarina daha iyi
uyarlar. Cocuk oyun oynarken gelisiminin iistiinde davranig gosterir ve basariya ulagir.

Vygotsky oyunun biitiin gelisim alanlarin1 destekledigini vurgularken ¢ocugun oyununu
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toplumsal kabul etmektedir. Oyun ¢ocuga yakinsal gelisim alani saglarken ayni zamanda
kendi davraniglarinin farkina varmasini saglar. Vygotsky’ye gore oyun kesfetmektir ve
yeni olusumlari destekler. Cocuk oyunlarinda giinliik yasamdaki deneyimlerini, 6zellikle
yasadig1 olaylardaki iligkileri kullanir. Oyunda onemli olan sey ¢ocugun yasam
deneyimlerinden edindigi bilgileri kullanarak yeni davramiglari iiretmesi boylelikle
olumsuz diirtiilerden arinmasidir. Oyun gerilimle baslar, ¢ocukta bulunan kontrol etme
mekanizmalar1 devreye girmesi ile istekler gergeklesir ve gerilim mutluluk veren bir
duyguyla yer degistirir. Vygotsky’ye gore oyun yonlendiren davranis olusumunu
destekler (Vygotsky ve Cole, 1978).

Vygotsky’nin sosyokiiltiirel kuramin bu sekilde adlandirilmasinin nedeni toplum
degerlerinin, yeteneklerin, gelenek ve goriislerin kusaklararasi nasil aktarim yapildigina
odaklanmasidir. Sosyokiiltiirel kurama gore ¢ocugun bulundugu sosyal ¢evrenin biligsel
gelisiminde 6nemli rol oynamaktadir. Vygotsky’nin ilgisi sosyo-dramatik oyun (zerine
olup oyunu sadece sosyo-dramatik olarak gorur. Sosyo-dramatik oyun sayesinde ¢ocuk
biligsel, sosyal yonden gelisecegini ve i¢inde yasadigi toplumu daha iyi anlamasini

saglayacagini gorlisiinii savunmaktadir (Vygotsky ve Cole, 1978).

2.3.3. Psikodinamik kuramlar

Psikodinamik kuramlar insan gelisimini a¢iklarken bilingdis1 ve duygu iceriginden
yararlanirlar. Bu kuramlara gore davranis yiizeysel bir etkinlik oldugundan davranis1 ve
gelisimi tam olarak kavramak i¢in davranisin sembolik anlamlarini ve zihnin isleyisini
analiz etmek gerekmektedir. Ayrica bu kuramlar ebeveynlerle yasanan erken donemdeki

etkilesimin gelisimi etkiledigini vurgulamaktadirlar (Santrock, 2019).

2.3.3.1. Psikoseksiiel gelisim kurami

Freud insanlar1 dinlemesi ve analizleri sonucunda sorunlarin kaynaginin
yasantimizin baglangicindaki deneyimler olduguna inanmaktadir. Freud’a gore haz
kaynaklart ve cinsel diirtiilerin siras1 agiz, aniis ve en son genital organlardir. Bunlara
dayanarak psikosekstiel yaklasimi oral, anal, fallik, latent ve genital olarak bes evrede
aciklar. Oral donemde bebegin haz odag1 agizdadir ve 0-1,5 yas arasini kapsar. Anal
donemde ¢ocugun haz kaynagi aniistedir bu donem de kas kontrolii baslar ve 1,5-3 yas
arasindaki donemi kapsar. Fallik donem, 3-6 yas arasindaki zamani kapsar ve bu déonemde

haz kaynagi cinsel organdadir. Latent donemde 6 yas ve ergenlige kadar olan bu siiregte
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sosyallik ve zihinsel beceriler 6ne ¢ikar. Son evre ise ergenlik ve sonrasini kapsayan
genital donemde cinsellik yeniden 6nem kazanir. Haz kaynagi aile disinda birisi olur.
Freud’a gore bu donemlerdeki haz gereksinimlerinin gereginden az ya da fazla
karsilandig1 durumlarda birey o donemde sabit kalir ve yetiskinlige yansiyan problemlere

yol acar (Santrock, 2019).

2.3.3.2. Psikososyal gelisim kuram

Erikson oyunu psikososyal gelisimin aynast oldugunu ve ¢ocugun gelisim
doénemleri boyunca farklilik gosterebilecegini ifade etmistir. Cocuk, oyunlari araciyla
gercek yasamdaki duygu, diisiince ve olaylarin iistesinden gelebilmek i¢in yeni modeller
yaratir. Erikson’a gore oyunun benlik gelisimine etkileri bulunmaktadir. Bireyin
gelisiminde kiiltiirel kurumlarin ve psikosekseksiiel evrelerin ¢ok Onemli faktorler
oldugunu sdylemektedir. Bu iki evrenin yonlendirmesiyle benlik gelisimi psikososyal
gelisim gostermektedir. Oyunda g¢ocuk, endiselerini ve isteklerini canlandirarak ifade

ettigini belirtir.

2.3.4. Ekolojik kuram

Ekolojik kuram, bireylerin cevreleriyle etkilesim igerisinde olduklarindan onlar
sosyal ve biyolojik varliklar olarak tanimlar. Bu kuruma gore cocuk oyunlarimi
birbirinden ayiran yapilar ve kosullar bulunmaktadir. Ekolojik kuramda yapilan
aragtirmalar, ¢ocugun oyunlarindaki ortamlarin davranisi nasil etkiledigini inceler.
Ekolojik kurama gdre oyun ortamlarimin nasil diizenlenmesi gerektigi ve ¢cocuga hangi
imkanlart sundugu olduk¢a 6nemlidir (Oktay, 2011)

Ekolojik kuram, ¢cocugun yagaminda yer alan annesi, babasi, kardesleri, bakicilari,
evlerinde bulunan hayvanlari, akrabalari, Ogretmenleri ve arkadaslart gibi farkli
karakterlerin bulundugu toplumsal bir ¢cevrede i¢ ve dis etkenlerin etkisiyle biiytidiigiinii
aciklamaya calisir. Bu karakterlerin de yer aldigi sosyal ve kiiltiirel yasantilarin da
igerisinde bulundugu daha biiyiik ve karmagik bir sistem bulunmaktadir. Ornegin
¢ocugun ailesinin kiiltiirii, sosyal kurallari, tarihi ve degerleri bulunur ve bunlar 6nce
ailesini daha sonra ¢cocugu etkilemektedir. Bireyin ¢evresinde bulunan bu yakinsal iliski
cocugun gelisimini etkiler. Bireyin gelisimini incelemek icin yakinsal iligki siirecini
etkileyen kisisel dzellikler, siire¢, baglam ve zaman gibi boyutlarin da dikkate alinmasi

gerekir. Bronfonbrenner’e gore Ekoloji kurami ile ¢ocugun gelisimini anlamak icin dnce
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cevresinde yer alan sistemlerdeki Ogeleri ve bu sistemlerin birbiri ile iliskileri
incelenmelidir. Bu nedenle laboratuvar ortamlarinda yapilan incelemeleri reddeder (Bee

ve Boyd, 2009; Bronfenbrenner, 1979; Bronfenbrenner ve Morris, 1998).

2.3.4.1. Bronfenbrenner’in biyoekolojik kurami

Bronfenbrenner'in ekolojik sistemler teorisi, ¢ocugun c¢evresinin kalitesi ve
baglamina odaklanmaktadir. Cocuk zamanla gelistik¢e bu ortamlardaki etkilesimin daha
karmagik hale geldigini belirtir. Bu karmasiklik, ¢ocugun fiziksel ve biligsel yapilari
biiylidiikkce ve olgunlastikca ortaya cikar. Sistem kuramlari arasinda en etkili olan
Bronfenbrenner’in biyoekolojik yaklasimi aileyi toplumun etkilerinin siiziildigi filtre
olarak tarif etmektedir. Bu kurama gore aile, topluma yeni iiyeler kazandirirken zararl
unsurlara kars1 tampon gorevi goren insani insan yapan etkili aractir. Ailenin dnemini
vurgulayan bir¢cok gelisim kuramlarindan ayrilan en 6nemli 6zelligi ¢cocugun gelisimi
uzerinde etkisi bulunan cevresel etkenlerin birbirleriyle olan iligkilerine de yer
vermesidir. Ayrica tiim bu ¢evresel etkenlerin ¢cocugun biyolojik yapist ile nasil bir biitiin
oldugunu da acgiklamaya calistigindan dolayr bu kuramin adi biyolojik yaklagim olarak
hatirlanir (Bee ve Boyd, 2009).

Bronfenner’in biyoekolojik kuraminda ¢ocugun gelisimine c¢evresini olusturan
iligkiler sisteminde bakar. Her biri ¢cocugun gelisiminde 6nemli etkiye sahip olan birbiri
ile i¢ i¢e gegmis ve iliskili olan baglam, siireg, kisi ve zaman olmak iizere dort yapidan
bahsedilmektedir. Herhangi bir katmanda olusacak degisiklik ve c¢akisma diger
katmanlart da etkileyecektir. Bundan dolay1 ¢ocugun sadece yakin ¢evresi degil daha
genis ¢evrenin de etkilesimine bakilmalidir. insanin yasantis1 boyunca gelisimi; yakin dis
cevre icerisinde yer alan obje, kisiler, semboller ve insanin biyolojisinin de etkilemis
oldugu davraniglariyla arasindaki etkilesimi ve daha da karmasik hale gelen siireclerden
olusur. Yakin g¢evrede meydana gelen etkilesim yasantilarina, yakinsal siire¢ adi
verilmektedir. Bir bebegin doyurulmasi, aglarken teselli edilmesi, grup ve yalniz oyunlar,
fiziksel aktiviteler, yeni bilgiler 6grenme yakinsal siireglere 6rnek olarak gosterilebilir.
Yakin ve uzak ¢evrede yer alan bu siireclerin giicii ve formu degisiklik gosterir. Kisacasi
bu kurama gore bireyin gelisimi, gevresiyle kendisi arasinda olusan yakinsal iligki ve
yakinsal iligki siirecini etkileyen kisisel Ozellikler, baglam, zaman, siire¢ agisindan

incelenmelidir (Bronfenbrenner, 1979; Kurt, 2015). Ayrica bu kuram bes katmandan
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olusan biyoekolojik sistemleri igerir: mikrosistem, mezosistem, ekosistem, makrosistem,
ve kronosistem.

Mikrosistem: Urie Bronfenbrenner, gocugun yasadigi biyolojik ¢evreyi sistemli
bir katman veya ortak merkezleri bulunan daireler seklinde ifade ederken en igteki gocuga
en yakin dairenin mikrosistemler oldugunu belirtmistir. Mikrosistemler olarak
adlandirilan ortam, ¢ocugun dogrudan etkilesim icerisinde bulunup temas ettigi aile, kres,
akranlar, okul gibi sosyal ve fiziksel ¢evre olarak tanimlar. Birey mikrosistem igerisinde
pasif kalmaktan ¢ok deneyimlerde aktif olarak yiiz yiize etkilesim igerisinde bulunarak
ortamin yapilandirmasina yardim eden kisidir. Mikrosistem dinamik ve siirekli degisen
bir yapidir. Cocuklar zamanla farkli mikrosistemler igerisinde bulunacak ayrica farkl
roller ve farkli davranislar gosterecektir. Bu diizeyde hem ¢ocuktan hem de gocuga dogru
olmak iizere iki yonde etkisi bulunmaktadir. Ornegin, cocuk ebeveynlerinin davranis ve
inanclarindan etkilendigi gibi ebeveynleri de ondan etkilenir. Bu teorinin anahtar1 bir
katman igerisindeki yapilarin etkilesiminde ve katmanlararasi yapilarin etkilesimde yer
almaktadir.

Mezosistem: Mezosistem ise mikrosistemler arasindaki iliskileri veya diger
sistemler arasindaki iliskileri agiklamaktadir. Ornegin, mikrosistemler igerisinde yer alan
aile ve akran deneyimleri arasindaki iliskiyi verebilir veya diger sistemler arasindaki
iliskileri verebilir. Ornegin ¢cocugun okula baslamas1 énemli bir mezosistemi olusturur.
Cocugun annesi toplantilara katilir, ¢ocuk eve arkadaglarimi getirir, 6gretmen ev
ziyaretleri yapar boylelikle ¢ocugun araciligiyla ortama yeni insanlarla birlikte baglantilar
eklenir. Mezosistem farkli ortamlarda aktif olan birden fazla insanin dolayl ve direk
kisiyi igermeyen zayif olan ¢oklu iligkileri igerir.

Ekzosistem: Mezosistemden sonra ekzosistem olarak ifade edilen ¢gocugun direk
etkilesim igerisinde bulunmadigi ancak mikrosistemde bulunan Ogelerden birini
etkiledigi hatta smirlandirdig1 icin ¢ocugun gelisimi iizerinde etkili olan tiim sistem
Ogelerini barindirmaktadir. Mikrosistemler katmaninda yer alan aile iizerine etkisi
bulunan, ailenin is ve is ortamlari, arkadas c¢evreleri, kitle iletisim araglar1 ekzosistem
ogelerindendir. Ornegin, ailenin calisma saatleri, iicretler, calisma giinleri vb. aileyi
etkilediginden ¢ocugu da etkilemektedir. Burada gelisen insan1 direk olarak icermeyen
fakat sonuglari ile olumlu ya da olumsuz etkileyen etkenler yer alir.

Makrosistem: Bu katman ¢ocugun ortaminda ki en disg katman olarak kabul edilir.

Kiltirel ve alt kulttrel 6geleri iceren makrosistemler, ekosistemleri ve mikrosistemleri
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kapsamaktadir. Makrosistemler icerisinde ailenin gelir diizeyi, yasadigi cevre, etnik
kimligi ve diger biitiin sistemler yer almaktadir. Cocugun yasadigi toplumdaki degerler
sistemi onun yasantisim1 etkilemede rol oynamaktadir. Ornegin, ¢ocugun yasadig
kiltiirde, cocugu yetistirmede sadece yetiskinlerin sorumlu oldugu inanci varsa kiiltiiriin
aileye cocuk yetistirme konusunda yardimci olacak kaynaklari saglanmasi daha az
olacaktir. Bu durumda mikrosistem kapsaminda, ebeveynlerin cocuklarma karsi
sorumluluklarini yerine getirme yetenegini ya da yetersizliklerini de etkileyecektir.

Kronosistem: Son katmanda ise zamanin boyutunu kapsayan sosyotarihsel
kosullarin, yasanan gecislerin ve ¢evredeki olaylarin oriintiillenmesini igeren kronosistem
bulunmaktadir. Kuramin en biiylik katkis1 cevresel sistemlerin farkli boyutlarda
sistematik olarak incelenmesi ve g¢evresel sistemlerin arasindaki baglantilara dikkat
cekmesidir (Bee ve Boyd, 2009; Santrock, 2015; Bronfenbrenner, 1979).

2.4, Parten, Piaget ve Smilansky’e Gore Oyun Siniflamasi

Oyun tiirlerinin farkl disiiniirler tarafindan farkli sekillerde siniflandirildig:
bilinmektedir. Ornegin Piaget (1962), oyunlar1 alistirma oyunlari, sembolik oyunlar ve
kuralli oyunlar olarak 3 baslik altinda toplamistir. Piaget’nin smiflandirmasindan
yararlanarak Sara Smilansky’nin (1968) gelistirdigi dort evreli oyun gelisim modeli son
zamanlarda en ¢ok kullanilan siniflandirmalar arasinda yer alir. Yaygin olarak kullanilan
bir diger siniflandirma ise Parten’a ait oyunda goriilen sosyal gelisime yOnelik
agsamalardir.

Smilansky biligsel semasinda oyunu, dort evreden olusan ve evreler arasinda
diizenli gelisim oriintiisii yer alacak sekilde aciklamistir:

1-Islevsel oyun: Bu oyun tiiriinde cocuk nesneyle veya nesnesiz basit hareketler
gergeklestirir.

2-Inga oyunu: Bu oyunlarda nesneler kullanilarak bir seyler olusturulur veya
yapilandirilir.

3-Dramatik oyun: Cocugun gereksinimlerini ve isteklerini doyurmak amaci ile
cocuk tarafindan olusturulan imgesel durumlar yer alir.

4-Kuralli oyun: Cocuklar bu oyun tiirlinde artik kurallara uyarlar. Daha
onceden konulmus kurallar1 kabul ederler ve buna uyarlar (Smilansky, 1978’den
aktaran Celen 1999, s. 85).
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Mildred Parten tarafindan gelistirilmis oyunda goriilen sosyal gelisim asamalari
asagida aciklanmistir:
1- Ugrassiz davrams: Bu asamada ¢ocuk etrafi amagsizca izler, bedeni ve

giysileri ile ugrasan davraniglar gosterebilir. Oyun davranisi goriilmez.

N
1

Yalniz oyun: Cocuk oyuncaklar ile tek basina oynar ve baska ¢ocuklarla

etkilesimde bulunmaz.

3- lizleyici: Oyun davramisma ge¢meden baskalarmin oyunlarini izler ve
izlerken konusabilir ancak oyuna heniiz katilmaz.

4- Paralel oyun: Cocuklar yan yana ayni oyuncak tiirii ile oynarken birlikte
oyun igin girisimde bulunmaz ve birbirlerinin oyunlarini etkilemeye
calismazlar.

5- Birlikte oyun: Bu asamada ¢ocuk baska ¢ocuklarla oynar ancak heniiz
oyunlarda ig birligi, rol paylasimi1 bulunmaz. Bu asamay1 isbirlik¢i oyundan
ayiran en onemli 6zellik ¢cocuklarin oyununda benmerkezci davranisin agir
basmasidir.

6- Isbirlikci oyun: Bu asamada cocuklar birlikte oynar ve oyunlarinda rol

paylasimu, is birligi gibi dzellikler goruliir (Oren, 2019).

2.5. Kultir ve Cevrenin Oyun Uzerine EtKisi

Diinyadaki tiim ¢ocuklar zamanlariin ¢ogunu oyunla gecirir. Oyunlar evrensel
olmasina ragmen tarih ve Kkiiltiirler arasindaki insan davraniglarinin en ayirici
Ozelliklerinden birisidir. Cocuk toplumdan ve toplumun kiiltiiriinden ayri olarak
diisiiniilmemekte oyun yolu ile hem cocugun gelisimi hem de toplumun gelisimi
saglanmaktadir (Tungeli, 2017).

Cocuklarin oynadigi oyunlarda ebeveynlerinin, onu yetistirenlerin ve yakin
cevresinin inang ve tutumlari yer almaktadir. Bu nedenle yetigkinlerin oyuna nasil anlam
yiikledikleri ¢cocuklarin oyunlari igin olduk¢a 6nemlidir (Kurt, 2015). Cocuklar genellikle
cevrelerinde yer alan sosyal grup igerisinde oynarlar. Bu sosyal grubun igerisinde
ebeveynleri de yer almaktadir. Ebeveynlerinin oyuna katilimi ve oyuna iliskin
kiiltiirleraras1 degisen algilar1 vardir. Bazi kiiltiirlerde ebeveynler ¢ocuklarinin oyunlarina
katilirken bazi kiiltiirlerde durum farklidir (Aksoy ve Dere Ciftci, 2019). Anne babalarin
yetistikleri kiiltiirel degerlerin etkisiyle cocuklariyla oynadiklari oyun tiirlerinde

farkliliklar olusturmaktadir.  Biitiin kiiltiirlerde ¢ocugun oynamasit onun saglikli
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oldugunun gostergesi olarak goriiliirken oyunun farkl kiiltiirlerde farklilastigr ve
degistigi bilinmektedir. Bu nedenle oyunun evrensel boyutu oldugu gibi kiiltiire 6zgii
yonii de oldugu soylenebilir. Farkli kiiltiirlerde yapilan oyuna yonelik arastirmalardan
toplumun sosyokiiltirel boyutlar1 hakkinda bilgiler edinilebilir. Ornegin; Avrupa-
Amerikali g¢ocuklarin mis oyunlarinda ki konulari ve sahip oldugu oyuncaklar
sosyokiiltiirel durumlar1 hakkinda bilgi verir (Gaskins, Haight ve Lancy, 2007). Sze
Wong (2012) Hong Kong, Amerika ve Cin’ de ailelerin oyunu nasil algiladiklar
konusunda yaptiklar1 ¢alisma sonucunda kiiltiirel yonelimlerin oyunun algilanmasi ve
Oonemi tizerine etkilerinin bulundugu ortaya ¢ikmistir. Farkli kiiltiirel gegmislere sahip
ebeveynlerin, oyun algilart  ve ¢ocuklarinin  oyun yeterliliklerini  nasil
degerlendirdiklerinin farklilagtigi goriilmiistiir (LaForett ve Mendez, 2017). Ayrica
ebeveynlerin acik havada oyuna iliskin algilarinin da sahip olduklar1 sosyokiiltiirel deger

ve beklentilerinden etkilendigi sonucuna ulasilmistir (Vandermaas-Peeler, 2019).

2.6. Ailelerin Oyun ve Oyun Materyalleri ile ilgili Goriislerini iceren

Arastirmalar

Ailelerin oyuna ve oyun materyallerine yonelik goriislerini ve diisiincelerini igeren
caligmalara bu boliimde yer verilmistir. Ayrica ailelerin ve 6gretmenlerin agik havada
oyuna yonelik diislincelerini iceren calismalara da yer verilmistir. Yapilan calismalar
Yurt ve yurt disinda olmak tizere iki baglikta sunulmustur. Tiirkiye’ de oyun algilarina
yonelik yapilan c¢alismalar incelendiginde katilimcilarin anne, baba, Ogretmen,
biiyiikbaba, biiylikanne ve cocuklardan olustugu goriilmektedir. Farkli kesimlerin ve
farkli yas gruplarinin oyun goriislerinin incelendigi ¢aligmalar bulunmaktadir. Ayrica
oyuncak secimlerinin cinsiyet kalip yargilari ile olan iliskisini igeren caligsmalara
ulasilmigtir. Yurtdisinda yapilan c¢alismalar arasinda ailelerin, ¢ocuklarin oyun ve

sembolik oyunlarina yonelik algilarinin incelendigi ¢aligmalar bulunmaktadir.

2.6.1. Yurticinde yapilan arastirmalar

Erden ve Alisinanoglu (2002) ¢ocuklarin oyun ve oyuncaklari hakkinda ailelerinin
goriiglerini belirlemek amaciyla gergeklestirdikleri ¢alismada anket uygulanmustir.
Cocuklarin oyuncak tercihlerinde cinsiyetlerinin etkili olduguna, ebeveynlerin
cocuklartyla oynama durumlarinda ve oynama sikliklarinda egitim diizeyinin dneminin

bulunmadig1 sonucuna ulasilmistir. Ebeveynlerin 6grenim diizeyi arttiinda oyuncak
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satin alirken birlikte (annet+baba+g¢ocuk) karar verdiklerini belirtenlerin sayisinin
arttigini, 6grenim diizeyi diistiik¢e bu oranin diistiigli goriilmektedir. Bu durum ailelerin
O0grenim diizeyi arttikca daha bilingli olduklarina ve c¢ocuklarmin se¢imlerine deger
verdiklerini gostermektedir. Ayrica ¢ocuklarina oyuncak satin alirken dikkat edilmesi
gerekenler konusunda 6grenim diizeyine gore cevaplarin degistigi gozlemlenmistir.
Ebeveynlerin ¢ogu oyuncak satin alirken gelisim diizeyi, yas, ¢ok yonlii olup olmamasi
ve ilgi faktorlerine gore karar aldiklarini belirtmislerdir.

Iki kentte bulunan annelerin bakis agisiyla ¢ocuklarmm oyuncak gereksinimleri
anket araciligiyla arastirilmistir.  Annelerin  bakis acistyla ¢ocuklarin  oyuncak
gereksinmesi ¢aligmasinda sosyockonomik dlizeye gore Ust, alt ve orta dizey de ki
ailelerin ¢ocuklarinin ¢ogunlugunda en fazla bebekler, hayvanlar ve yumusak oyuncaklari
oldugu goriiliirken oyuncak silah daha c¢ok Ust ve alt gruplarda oldugu gorilmiistiir.
Yaygin cinsiyet tiplesmesi bulundugu sonucuna ulasilmistir.  Cinsiyetlere gore
cocuklarin sahip oldugu oyuncaklara bakildiginda kizlar en ¢ok bebekler, hayvanlar ve
yumusak oyuncaklara sahipken erkek cocuklar ise en ¢ok oyun malzemelerine ve
minyatiir oyuncaklara sahip oldugu saptanmistir. Arastirmanin sonucunda Tiirkiye’ de
oyuncagi genellikle anne ile baba beraber almaktadir. Fakat bu durumun farkli
sosyoekonomik diizeye gore degistigi goriilmiistiir. Alt sosyoekonomik diizeye dogru
gidildik¢e oyuncagi daha ¢ok babanin satin aldig1 sonucuna ulasilmistir. Annelerin
Oyuncak satin alirken daha ¢ok ¢ocugun isteklerini dikkate aldiklarini ayrica ¢ocugun
gelisim diizeyine/yasina uygunluguna, giivenli ve tehlikesiz olmasina dikkat ettiklerini
belirtmislerdir (Onur, vd., 1997). Onur ve Demir (2004) ¢ocuklarin sahip olduklar
oyuncaklara iligkin yaptiklar1 ¢alismada kizlarin daha ¢ok bebek, erkek ¢ocuklarin ise en
cok oyuncak malzemelerine sahip olduklari sonucuna ulasilmstir.

Oksal (2004) yaptig1 calismada okul Oncesi velilerin oyun ile ilgili goriislerini
incelemistir. Velilerin ¢ogunlugu oyun ile 6grenmenin farkli oldugunu ifade ederken
oyun ve Ogrenmenin ayni seyler oldugunu ifade edenler de bulunmaktadir. Ayrica
velilerin ¢ogu 6nce ders sonra oyun yanitim1 verirken, az sayida veli onceligi oyuna
verdigini agiklamistir. Arastirmadan ¢ikan diger bir sonug ise yetigkinlerin ¢ocuklar ile
iletisim kurmak i¢in oynadiklaridir. Az sayida yetiskinin ise cocugu oyalamak icin
oynadiklarini belirtikleri gériilmiistiir. Yetiskinlerin oyuncak secerken birinci 6ncelikleri

¢ocugun zihin gelisimine ve okul becerilerine 6n hazirlikta yardimci olmasidir. Bazilari
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ise birinci Onceliginin yaraticilifi ve hayal giiclinii gelistirici kriterinin bulunmasina
dikkat ettiklerini agiklamislardir.

Erbay ve Durmusoglu Saltali (2012) yaptiklar1 c¢alisma ile ¢ocuklar giinliik
yasantilarinda oyunun yerini ve annelerin oyun algisin1 yari-yapilandirilmis agik-uglu
gorlisme formu kullanilarak Konya ilinde altt yas ¢ocugu bulunan 88 anne ile
gergeklestirilmistir. Calismanin sonucunda annelerin biiylik bir ¢ogunlugu oyunu
eglence, mutlu olma ve gelisimi destekleyen bir arag olarak gordiikleri sonucuna
ulasilmigtir. Diger annelere oranla daha az sayida anne oyunu bos zaman gegirme,
oyalanma araci, rahatlama, kendini ifade etme, hayal diinyasini yansitma yolu ve egitim
araci olarak goriirken ¢ok az sayida anne ise ¢ocugun en dnemli isi oldugunu belirtmistir.
Cocuklarin biiylik cogunlugu okul disinda kalan zamanlarim1i oyun oynayarak ve
televizyon izleyerek gecirdikleri, diger ¢ocuklar ise sanatsal etkinliklerle, ev islerine
yardimla ve bilgisayarla zaman gecirirken ayrica diger zamanlarinda gezmeye gittikleri
sonucuna ulagilmistir. Annelerin goriisleri dogrultusunda ¢ocuklarin okul disinda en ¢ok
arkadaslariyla, anne, baba ve kardesleriyle oynadiklar1 belirlenmistir. Annelerin
goriislerine gore cocuklar evde oyun alani olarak en ¢cok odalarini kullandiklar1 daha sonra
strast ile salonu, oturma odasini, mutfagi ve yatak odasini kullanmaktadirlar. Digarida
oyun alani olarak kullanilan yerler ise sirasi ile parklar, evin bahgesi alisveris merkezinin
parklar1 ve en az tercih edilen ise sokaktir.

Yapilan bir diger arastirmada Giilay Ogelman vd., (2019) Denizli ilinden 50 ¢ocuk,
anne ve babalari, Lefkosa’dan 35 ¢ocuk, anne ve babalar1 ile ¢gocuk ve oyun isimli
goriisme formundan yararlanilarak veriler toplanmistir. Calismada ¢ocuklarla yapilan
goriismede babalariyla, anneleriyle, arkadaslariyla ve 6gretmenleriyle oyun oynamayi
sevme nedenleri ve hangi oyunlar1 oynadiklari ayrica en ¢ok sevdikleri oyuncaklara
iliskin bilgiler toplanmistir. Anne-baba goriisme formunda ise g¢ocuklariyla hangi
oyunlar1 oynadiklarina, ¢ocuklarinin en ¢ok hangi oyunlar1 sevdiklerine, ¢ocuklariyla
oyun oynama sikliklarina ve oyun oynama fikrinin ilk kimden geldigine dair sorular
sorulmustur. Her iki kiiltiirdeki annelerin ¢ocuklartyla diizenli olarak oyun oynadiklari ve
oyun oynama fikrinin ¢ogunlukla ¢ocuklardan geldigi sonucuna ulasilmistir. Her iki
kiiltiirdeki  babalarin  ¢ocuklariyla oyun oynama sikliklar1 karsilastirildiginda
Tiirkiye’deki babalarin ¢ocuklariyla daha sik oyun oynadiklar1 goriilmektedir.

Alt1 yagindaki ¢ocuklar ile 6gretmenlerinin oyun goriislerinin alindig1 aragtirmada

cocuklarin biiylik ¢gogunlugu oyunu, birileri veya bir seylerle oynamak, eglenmek ve
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sevinmek seklinde ifade ederken oturarak bir seyler yapmak zorunda olduklarinda bunun
oyun olmadigin belirtmislerdir. Cocuklar resim ¢izmek, faaliyet yapmak, anneye yardim
etmek, temizlik yapmak, yazi yazmak gibi seylerin oyun olmadigini belirtmislerdir.
Cocuklarin biiyiik ¢ogunlugu oyunu ¢ocuklarin oynadigini ifade ederken ¢ok azi ise anne
babalarin ve 6gretmenlerin oynadigini ifade etmistir. Cocuklarin geneli yetiskinlerin oyun
oynamadigini ifade etmistir. Ogretmenlerin yarisindan fazlasi ise oyunun keyif verici
yoniinii ifade ederken 20 6gretmen egitici yoniinii vurgulamislardir (Tugrul vd., 2014b).

Cocuklarin oyun algisinin incelendigi ¢alismada (Kogyigit ve Basara Baydilek,
2015) cocuklar oyun olanlar1 ve olmayanlari fotograf makinesi ile g¢ekmislerdir.
Cocuklara gore egleniyorlarsa, etkinligin igerisinde oyuncak varsa, oyuncak ile aktif
katilim oluyorsa oyun; 6gretmenin baglattig1 aktiviteler, spor, 6gretmenin yaptirdiklar: ve
kurallar varsa oyun degildir. Cocuklar okulda yapilan etkinliklerin ¢ogunu oyun olarak
gormemektedirler. Ayn1 zamanda okulda oyunla ilgili kararlar1 veren kisinin 6gretmen
oldugunu belirtmislerdir. Cocuklara okulda ne zaman oyun oynadiklart soruldugunda,
serbest zamanda oyun oynadiklarini diger zamanlarda ise etkinlik yaptiklarini ve bundan
hosnut olmadiklarini belirtmislerdir. Cocuklar oyunun sadece simifta oynandigini, agik
havada oynamadiklarin1 ve oyun zamanini 6gretmenin belirledigini ifade etmislerdir.
Ayrica Ogretmenlerini oyun arkadasi olarak goérmediklerini belirtmislerdir. Evdeki
oyunun zamani, nerede ve ne oynayacaklarina ise anneleri karar vermektedir. Cocuklarin
evde genelde yalniz oynadiklari, annelerinin ve babalarmin onlarla oynamadiklart
sonucuna varilmistir.

Okul ¢ag1 ¢ocuklarinin oyun kavramina iligkin algilarinin ve oyun Tercihlerinin
degerlendirildigi ¢aligmada (Pilten ve Pilten, 2013) ¢ocuklarin goriislerine gére oyuna
iligkin temel Olgiit eglenceli olmasidir. Cok fazla sayida problem igeren, dgretmenin
olusturdugu etkinlikler ve smif icerisinde gerceklestirilen faaliyetleri oyun olarak
gormediklerini ifade ettikleri gorilmektedir. Cocuklar, oyunun blyuklere gore
olmadigin1 ve cogunlukla kendi hemcinsleri ile oynadiklarini belirtmislerdir. Tercih
ettikleri oyun tlrlerinin de cinsiyetlerine gore degistigi sonucuna varilmistir.

Erken cocukluk donemindeki ¢ocuklarin oyun algilarinin arastirildigi arastirmanin
katilimcilarini 72-86 aylik olan iki okuldncesi ve iki birinci sinif ¢ocugu olusturmaktadir.
Aragtirmanin sonucunda okuloncesi donemde bulanan ¢ocuklar oyunun olabilmesi i¢in
oyuncak gerektigini belirtirken birinci sinifa giden ¢ocuklar oyuncagin gerekli olmadigin

belirtmislerdir. Birinci sinifa giden ¢ocuklar sinifta oyun oynanmayacagini ifade ederken
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okuldncesi ¢ocuklari sinif i¢i ve sinif dis1 oyun oynanabilecegini belirtmislerdir (Y1lmaz
ve Pala, 2019).

Farkli yas grubundaki bireylerin oyun algilarina yonelik metaforlarin incelendigi
calismada (Aydin, vd., 2021) en ¢ok tekrarlanan metaforlarin ¢ocuk, eglence, kus, yemek,
nefes, su ve hayat oldugu sonucuna ulagilmistir. En fazla olusturulan metafor kategorileri;
eglence/keyif unsuru, rahatlama araci, ihtiyag, gelistirici-6gretici ve giinlik yasamdir.
Katilimcilarin en yogun olarak olusturduklar1 metaforlardan biri eglence/keyif unsurunda
yer almaktadir.

Eren (2016) karma yontem kullandig1 ¢alismada Ankara’da 425 anne ile 6lgek
uygulamasi yapilmasinin ardindan 6lgek dolduran annelerden on tigli ile goriisme
gerceklestirmistir. Annelerin oyun algilarinin ¢esitli degiskenlere gore farklilik gosterip
gostermedigine bakildiginda egitim diizeyi, meslek, yasi, cocugun yasi ve okulun
bulundugu ilgelere gore farklilik gosterdigi goriiliirken, kardes sayist ve ¢ocugun
cinsiyetine gore degiskenlik bulunmamistir. Annelerin %44’ oyunun eglence aract
oldugunu ifade etmislerdir. Oyunun 6nemi ile ilgili cevaplara bakildiginda %44’le
cogunluk ¢ocuklarin gelisimi ve 6grenmesi i¢in 6nemli oldugu belirtmistir. Annelere gore
%37 oranla g¢ocuklar en ¢ok aileleri ile oynamaktadirlar. Annelerin goriisleri
dogrultusunda cocuklarin %46’s1 dogal oyun alanlari olan
park/mahalle/bahge/sokaklarda oynamaktadirlar. Annelere kendi zamanlar ile simdiki
zamanda cocuklarin oynadiklar1 oyunlar1 karsilastirmalart istenmigstir. Buna gore
annelerin  %46’s1  kendi zamanlarinda dogal oyun alanlarinda oynadiklarimi
belirtmislerdir.

Isikoglu ve Ivrendi (2008b) yaptiklar ¢alismada anne ve babalarin ¢ocuklarinin
oyunlar1 hakkinda olumlu diisiincelere sahip olduklar1 goériilmiistiir. Dort, bes ve alti
yaslarinda ¢cocugu bulunan anne babalar arasinda dort ve bes yaslarinda cocugu bulunan
anne babalar oyun hakkinda daha olumlu diisiincelere sahiptirler. Anne babalarin oyuna
katilim diizeylerinin ve bu katilim diizeylerini etkileyen faktorlerin incelendigi caligmada
(Isiklioglu ve Ivrendi, 2008a) veriler anket ile toplanmistir. Anne babalarin oyuna katilim
diizeylerini etkileyen faktorlerin egitim diizeyi, ¢aligma durumu, cinsiyet, cocuk cinsiyeti,
yas1 ve sayisinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Babalarin sosyo-dramatik ve hareketli oyuna
katilim oranlar1 daha yiliksek bulunmustur. Egitim diizeylerine gore ailelerin oyuna
katilmlarinin degistigi saptanmigtir. Yiiksekdgrenime sahip anne babalar ilkdgretim

seviyesine sahip anne babalardan daha fazla cocuklarinin akademik oyunlarina
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katildiklar1 goriilmiistiir. Ayrica ¢ocuklarinin sosyo-dramatik ve hareketli oyunlarina
katilim yiiksekdgrenime sahip anne babalarda daha fazladir.

Tezel Sahin vd., (2015) Erzurum ilinde gerceklestirdikleri ¢alismada okul dncesi
kurumuna devam eden 162 ¢ocugun annesi ve kirsal bolgede yasayan 128 ¢ocugun annesi
arastirmanin orneklemini olusturmustur. Annelerin ¢ocuklarinin oyun ve oyuncaklarina
ilisgkin goriisleri ¢aligmanin arastirmacilar1 tarafindan olusturulan anket formu ile
toplanmistir. Arastirmanin sonucunda sehir merkezindeki ¢ocuklarin vakitlerini en ¢ok
oyuncakla gecirirken, kirsalda yasayan ¢ocuklar ise en ¢ok televizyonla vakit gegirdikleri
goriiliir. Hem sehir hem kirsaldaki anneler c¢ocuklartyla ara sira oynadiklarini
belirtmiglerdir. Sehirde yasayan anneler kirsalda yasayan annelere gore ¢ocuklarinin
serbestce oynamalarina daha ¢ok izin vermektedirler. Sehirde ki annelerin ¢ogunlugu
cocuklariin bir yetiskinlik ve hava giizelse disar1 ¢ikmalarina izin verirken, kirsalda
yasayan anneler ¢ocuklarinin yetigkinle ve yetiskin olmadan da disar1 ¢ikmalarina izin
vermektedirler.

Kastamonu’da yasayan farkli sosyoekonomik diizeylerden biiylikanne,
biiyiikbabalarin ve onlarin torunlar ile yapilan ¢alismada oyun kiltird ve oyunlar da
goriilen degisim arastirilmigtir. Biiyiikanne ve biiylikbabalarin kendi zamanlarinda oyuna
ayiracak vakitlerinin olmadigimi belirtmislerdir. Biiylikanne, biiylikbabalarin ve
cocuklarin ¢ogunlugu daha c¢ok akranlariyla oynadiklarin1 ifade etmislerdir. Daha az
sayida ¢ocuk, annesi ve babasi ile oynadiklarini belirtmistir. Oyun mekani ile bulgulara
bakildiginda, cocuklarin daha ¢ok okul bahgesinde, biiyiikbaba ve biiyiikannelerin ise
mahalledeki bos alanlarda oynadiklar1 goriilmektedir. Her iki grupta da oyunlarin
mekaninin mevsimlere gore degistigi goriilmiistiir. Kis aylarinda daha ¢ok evde, yaz
aylarinda daha ¢ok acik havada oynadiklar1 goriilmektedir. Biiylikanne ve biiylikbabalarin
dogal materyallerle oynadiklari, cocuklarin ise satin alinan oyuncaklar tercih ettikleri
sonucuna ulasilmistir. Cocuklarin cogunlugu anne babalarinin kendileriyle birlikte oyun
oynadiklarint belirtmislerdir. Her iki kusakta da oyun zamanlarina miidahale edildigi
sonucuna varilmistir (Ahioglu Linberg, 2012). Kog¢ (2019) arastirmasinda anne-babalarin
cogunlugu cocuklarint 0-1 saat araliginda acik havada oyun oynamaya gotiirdiikleri
gorulmustiir.

Biiytikbabalarin ve biiyiikannelerin kendi oyunlarinin, ¢ocuklarinin ve torunlarinin
oyunlart hakkindaki diisiincelerinin arastirildigi ¢alismada (Tugrul vd., 2014a)

katilimcilarin yaris1 oyunu eglence araci olarak tanimlarken iki katilimc1 oyunun gereksiz
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oldugunu belirtmistir. Arastirmaya 50 kisi katilmis fakat sadece 8’i oyunu herkesin
oynayabilecegini belirtmistir. Katilimcilarin biiyiik cogunlugu oyun ve 6grenme arasinda
iliski oldugunu belirtirken 9 katilimci iligki olmadigini belirtmistir. Kendi ¢ocukluklarin
da daha cok fiziksel aktivitelere yonelik oyunlar oynadiklarini torunlar ise internet ve
bilgisayarla oynadiklarini belirtmislerdir. Katilimeilarin biiyiik cogunlugu 4 saat ve tizeri
oyun oynadiklarini belirtirken torunlarinin oyunlarinin daha kisa oldugunu, gegmiste her
tiirlii dogal malzemelerle oyun iiretirlerken, torunlari hazir oyuncaklar ve bilgisayarlar ile
oynadiklarini belirtmiglerdir.

Buyukbabalarin kendi oyunlar1 ve giiniimiizdeki oyunlara iliskin goriislerini ifade
ettikleri calismada (Demir, 2016) kendi ¢ocukluklarinda en fazla oynadiklar1 oyununun
saklambag oldugu giinlimiiz ¢ocuklarinin en fazla bilgisayar oyunlarini tercih ettikleri ve
torunlar1 ile en fazla oynadiklar1 oyun saklambag oldugu sonucuna ulasilmistir.

Kayaoglu (2014) ¢ocuklarin ve Ogretmenlerinin oyun algilarini arastirirken;
ebeveyn varligi ve yoklugu olan aktiviteleri, is birligine veya paralel oyuna dayali
aktiviteleri ve tek gocugun yer aldigi 12 fotograf kullanilarak gergeklestirilmistir.
Ogretmenlerin gogunluguna gére 6gretmen yoklugu olan fotograflar ve yerde olan
aktiviteler masa da olan aktivitelere gore daha fazla oyun olarak seg¢ilmistir. Oyun
algilarinda yaslara gore farkliliklar goriilmiistiir. Kiigiik ¢ocuklar daha fazla fotografi
oyun olarak tanimladiklar1 gériilmistiir. Masa da ve yerde olan aktiviteler (yani konum)
oyun algisini etkilemistir. Hem yetigkinler hem ¢ocuklar icin yerde olan aktiviteler i¢in
oyun karar1 artmigtir.

Ozyiirek ve Giirleyik (2016) 4-6 yas grubuna sahip ¢ocugu olan 27 anne ile
yaptiklar1 ¢calisma sonucunda, ¢ocuklarin oyun oynamak i¢in en ¢ok annelerini tercih
ettikleri goriilmiistiir. 5-6 yas c¢ocugu annelerden 10 tanesi 3-4 yas c¢ocugu olan
annelerden 11’i ¢ocugu ile oyun oynadigini belirtmistir. Oyunun faydalar1 soruldugunda
en ¢ok “‘stres atmayi saglar”, “rahatlamay1 saglar” ve “mutluluk verir” cevabi verildigi
goriilmiistiir. Sosyal medya ve ebeveynlerin g¢alisma durumu ¢ocuklariyla oyun
davraniglarini etkiledigi ortaya ¢ikmustir.

Dogan, Arik ve Han (2019) yaptiklari calismada Istanbul ilinde 4-6 yas arasi
cocugu olan 55 veli ile caligmiglardir. Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmig
olup cocuklarin okul disinda hangi oyunlar1 oynadiklari, oyun oynamaya ayrilan zamani
ve oyunun gelisime etkisi iizerine olan goriisleri incelemek amaciyla ailelerle goriisme ve

anket uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda aileler oyunun ¢ocuk gelisimine énemli
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katki sagladigina dair cevap verdikleri, oyunun hayal giiciinii destekledigi ayrica motor
gelisime oOnemli katkilar sagladigini belirtmislerdir. Cocuklarin daha ¢ok evde
oynadiklar1 ve ailelerin %61°1 cocuklar1 ile yeteri kadar oyun oynayamadiklarini
belirtmislerdir. Yeteri kadar oyun oynayamadigini diisiinen aileler, is fazlaligindan, ¢ocuk
sayisindan dolay1 sikint1 yasadiklart goriilmektedir.

Annelerin ve 6gretmenlerin dijital cocuk oyunlart algilarinin incelendigi ¢alismada
(Budak, 2017) cocuklarin giinde 1 ile 3 saat araliginda dijital oyunlarla zaman ge¢irdigi
ve dijital oyunlarin en ¢ok sosyallesme agisindan zarar verdigi ifade edilmistir. Dijital
oyunlara iligkin annelerin goriislerinin incelendigi calismanin (Toran vd., 2016)
sonuclarinda ¢ocuklarin dijital oynama siireleri ¢ok fazla ve bazen belirsiz oldugu, dijital
oyunlarin; sosyal becerileri olumsuz etkiledigi ve fiziksel yorgunluga yol agtig1 sonucuna
ulagilmistir. Ayrica bu tiir oyunlarin pedagojik olarak ilerlemelerine fayda saglamadigini,
anneler ¢ocuklarinin bu bagimliliklarini kontrol edemediklerini ve herhangi bir destege
de ihtiya¢ duymadiklarini ayrica aile i¢i iliskilerini olumsuz etkiledigini belirtmislerdir.

Ebeveynlerin oyuna iliskin bakis agilarimi belirlemek amaciyla Hakkari’nin
Cukurca ilgesinde yasayan 137 ebeveynle gerceklestirilen calismada (Demir Oztiirk,
2019) veri toplamak amaciyla yart yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir.
Aragtirmanin sonucunda ebeveynlerin oyunu eglence aract olarak gordiikleri ve
cocuklarinin da oyunu eglence olarak gordiiklerini diistindiikleri, oyunun daha ¢ok
cocuklarin oynadigim1 ve ¢ocuklarin oyun sayesinde eglenerek Ogrendiklerini
belirtmislerdir. Ebeveynler ¢ocuklart ile glinde yarim ile 2 saat arasinda degisen siirelerde
oynadiklarint belirtmislerdir. Cocuklartyla oyun oynamalarini etkileyen en onemli
etkenin teknolojik aletler oldugunu ifade etmislerdir. Ebeveynlerin ¢ogunlugu
cocuklarinin oyun sirasinda oyuncaklarla oynadiklarini belirtmislerdir.

Ersan (2006) yaptig1 calismada ¢ocuklarin oyun ve isi (calismay1) birbirinden
ayirdiklart goriilmiistiir. Cocuklara oyun ve ¢alisma etkinliklerini igeren 16 adet fotograf
gosterilerek oyun ve galisma (is) algilarina yonelik bulgular elde edilmistir. Aragtirmanin
sonucunda fotografta 6gretmen oldugu zamanlarda calisma diyen ¢ocuk sayisi artmistir.
Ortamdaki materyale bakarak oyun mu yoksa c¢aligma mi1 olduguna karar verdikleri
goriilmiistiir. Cocuklar ortamda oyuncak var ise bunun oyun oldugunu belirtirmislerdir.
Oyun hamuru iceren ortam fotograflar1 bazi cocuklar i¢in calisma olarak algilandigi
ayrica kiz ve erkeklerin oyun ve calisma ile ilgili goriisleri farklilasti§i sonucuna

ulasilmustir.
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Kirsal kesimde ¢ocuk oyunlarinda goriilen degisimleri ii¢ kusakta inceleyen
calismada birinci ve ikinci kusagin oyun ¢esitlerinin ti¢lincii kusaktan daha fazla oldugu
goriilmiistiir. Oyunun nerede oynandigina iliskin bulgulara bakildiginda ii¢ kusakta da
evin 6nu ya da bahgesi, okulun bahgesi ve kOy meydani cevaplar1 verilmistir. Kizlar i¢in
ev esyast, mutfak esyasi, ot ve cicek Onem tasirken erkekler icin bilye ve tel en 6nemli
oyun aracglaridir. Biiyiikbabalar daha ¢ok dogal nesnelerle, ana babalar evde bulduklar
nesneler ile ¢ocuklar ise satin alinan nesneler ile oynadiklar1 anlagilmaktadir. Her ii¢
kusakta da ana babalarin ¢ogunlugu ¢ocuklar1 ile oynamadiklarini dile getirmislerdir.
Birinci ve ikinci kusakta grup oyunlari daha fazla iken {iglincii kusakta azalmaktadir.
Ayrica diger bir 6nemli sonug ise yetiskinlerin oyundan gelme zamanlarina miidahale
ettiklerini belirtmislerdir (Artar, Onur ve Celen, 2002).

Kurt (2015) farkh Kiiltiirlerde ebeveyn ve ¢ocuklarinin oyun algisini aragtirdigi
calismasinda Kiirt-k@y, Kuirt-sehir ve Tirk-sehir gruplarindan aileler segilmistir.
Arastirmadaki ailelerin oyun algilarinin sehir ve kdy grubuna gore farklilik oldugu
gorlilmiistiir. Sehir grubundaki Kiirt ve Tirk katilimcilar akademik becerilerin daha
onemli oldugunu belirtmisler. Kdyde yasayan aileler ¢ocuklarinin istedikleri zaman
oynayabileceklerini sehir de yasayanlar ise Odevlerini bitirince oynayabileceklerini
sOylemislerdir. Sehirdeki ¢ocuklarin istedikleri zaman oyun oynama konusunda en ¢ok
engelleyen grubun Tiirk aileleri oldugu goriilmiistiir. Kéyde yasayan aileler ¢ocuklarini
oyuna yonlendirmede bulunmadiklarini ifade ederken, sehirdeki her iki kiiltiirden aileler
zihinsel gelisimleri i¢in yonlendirmeler yaptiklarini belirtmiglerdir. Kdyde ve sehirde
bulunan aileler ¢ocuklari ile nadir oyun oynadiklarini ifade etmislerdir. Fakat sehirdeki
aileler cocuklari ile oyun oynama siirelerinin yetersiz oldugunu belirtmislerdir. Tiirk-
sehir, Kiirt-sehir ve Kurt-kdy gruplarinin hepsinde cinsiyete dayali oyuncak segimleri s6z
konusudur.

Ozyeser Cinel ve Tezel Sahin (2014) farkli sosyoekonomik diizeyden anne
babalarin ¢ocuklarinin oyunlarma iliskin goriisleri arastirmacilar tarafindan hazirlanan
soru formu ile toplanmigtir. Aragtirmanin sonucunda iist sosyoekonomik diizeydeki anne
babalarin ¢ocuklar1 daha ¢ok odalarinda oynarken alt sosyoekonomik diizeyde bulunan
cocuklar, USD ve ASD anne babalardan 6grenimi ilkokul olanlarin ¢ocuklar: ise daha
cok bahgede ve sokakta oynamaktadir. USD aileler ASD ailelere oranla daha fazla
cocuklartyla oynamaktadirlar. Fakat USD ailelerden 6grenim diizeyi yiiksek olanlar

cocuklari ile daha ¢ok oynadiklar1 goriiliir.
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Yayla (2016) ebeveynlerin oyun goriislerinin ebeveyn ¢ocuk yetistirme tutumlari
ile iligkisini aragtirmistir. Calisma sonucunda babalarin egitim durumuna gore oyun
goriislerinin ve oyuna katilimlarinin anlamli farklilik gosterdigi, aylik gelire gore anlamli
farklilik géstermedigi sonucuna ulasilmistir. Ebeveyn ¢cocuk yetistirme tutumlari arasinda
demokratik tutuma sahip ebeveynlerin oyun goriislerinin olumlu oldugu ve ¢ocuklarinin
oyunlarina katilimlarinin ytliksek oldugu goriilmektedir.

Doganay (1998) ebeveynlerin ¢ocuklarmin oyun ve oyuncaklarina iliskin
goriislerinin incelendigi ¢calismada 300 anne babaya anket uygulanmistir. Aragtirmanin
sonucunda oyuncak se¢cimine miidahalenin sosyoekonomik diizeye gore degistigi kizlarin
tabanca, erkeklerin bebek almak istediklerinde ailelerin baska bir oyuncak segmelerini
istedikleri sonucuna ulagilmistir. Ayrica anne babalarin ¢ogunlugu cocuklari ile oyun
oynamaktadir. Erden (2001) yaptig1 ¢alismada ebeveynlerin ve dgretmenlerin oyun ve
oyuncaklar hakkindaki goriislerini 272 ebeveyn (anne ya da babadan biri) ve 56 6gretmen
ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin sonucunda c¢ocuklarin genellikle oynadiklari
oyuncaklarin, c¢ocuklarin cinsiyetlerine, kendilerine ait odalarinin  bulunup
bulunmamasina, ailelerinin 6grenim diizeylerine ve mesleklerine gore degistigine
saptanmistir. Ayrica ebeveynlerin ¢ocuklarinin oyun arkadasi segmelerine izin verdikleri
sonucuna ulagilmistir.

Can (2016) cezaevindeki annelerin ve ¢ocuklarinin oyun ve oyuncak hakkindaki
goriislerinin incelendigi ¢aligmada nitel yontemden yararlanilarak anneler ve ¢ocuklarla
gerceklestirilen goriisme formlar ile ¢ocuklara uygulanan ‘oyun ve oyuncak’ konulu
resim ¢alismasi araciligiyla veriler toplanmistir. Aragtirmanin sonucunda ¢ocuklarin kres
saatlerinin yetersiz oldugunu ve oyuncak erisimlerinin kisith oldugunu belirttikleri
gordlirken anneler oyun ve oyuncaklarin ¢ocuklarin yasamlarinda gerekli gordiklerini
belirttikleri sonucuna ulagilmistir. Anneler oyun ve oyuncagi eglenceli, rahatlama araci
ve egitici olarak tanimlamaktadirlar. Ayrica cezaevinde onlarla kalan ¢ocuklarinin mutlu
olmasi ve can sikintilarinin gegmesi i¢in birlikte oyun oynadiklarini ifade etmislerdir.
Cezaevindeki ¢ocuklarin oyunlari ve sahip olduklar1 oyuncaklari bebek ve araba ile kisith
oldugu belirlenmistir. Cocuklarin annelerini oyun arkadasi olarak goérdiikleri sonucuna
ulasilmigtir. Annelerin ¢ocuklarinin oyunlarina giiriiltiicii kirict oynadigi ve kendine zarar
verdigi zaman mudahale ettikleri goriilmektedir. Cezaevinde kalan ¢ocuklarin ¢ogunlugu
bir saatten daha az ve 1-2 saat araliginda oynamaktadirlar. Ayrica oynadiklari oyuncaklar

firca, terlik, tabak, bebek, araba, yastik vb. nesnelerden olusmaktadir. Annelerin
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cogunlugu cocuklartyla oynadiklar1 oyunlarin korebe, kutu kutu pense ve saklambag
oynamaktadir.

Baska bir calismada okul 6ncesi donemde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin g¢ocuk
oyunlar1 hakkindaki goriislerinin ortaya c¢ikarilmasi amaciyla Fenomoloji yontemi
kullanilmistir. Kastamonu’da yasayan 29 ebeveynle calisilmistir. Ebeveynlerin
cogunlugu oyunun ¢ocugun gelisimini destekledigini belirtirken digerleri oyunu bir
O0grenme yontemi oldugunu, oyunun c¢ocugu eglendirdigi, ¢cocugu hayata hazirladigi,
sosyal beceriler kazandirdigi, hayal giiciinii gelistirdigini belirtmislerdir. Ebeveynlerin
cogunlugu (%66,6) ¢ocuklari ile giinde yaklasik 1-2 oyun oynadiklarii belirtirken 5
ebeveyn 1 saatten az oynadigini belirtmistir. Ebeveynlerin %44,4’li cocugunun bebekler
veya kahramanlarla, %438, 1’1 lego veya yap-boz ile ve %26’s1 zeka oyunlar1 oynadiklarini
belirtirken; daha az sayida ebeveyn ise ¢ocugunun araba, top, dogal malzemeler, evcilik
materyalleri, ev esyalari ve telefon/tabletle oynadiklarini belirtmislerdir (Blylkalan Filiz
vd., 2020).

Oyuncak segimlerinin ve cinsiyet kalip yargilari ile olan iligkisini igeren okul 6ncesi
dénemde yapilan (Ozdemir ve Ramazan, 2012; Guney, 2012; Yagan Giider ve Alabay,
2016; Ozyeser Cinel ve Tezel Sahin, 2006; inci Kuzu, 2015) ¢alismalar yer almaktadir.
Ozyeser Cinel ve Tezel Sahin (2006) farkli sosyoekonomik diizeydeki anne ve babalarin
oyun materyalleri ve oyuncak hakkindaki goriislerinin incelendigi ¢alismanin sonucunda
farkl1 sosyoekonomik diizeye gore ¢ocuklarin oynadiklar1 oyuncaklarin degisebildigi
goriilmiistiir. Ust ve alt sosyoekonomik diizeydeki ailelerin erkek ¢ocuklari atik
malzemeler ve elektronik esyalar ile oynarken kiz ¢ocuklari ise giysiler ve siis esyalari ile
oynadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Alt sosyoekonomik dizeydeki ailelerin erkek
cocuklarinin temizlik esyalar: ile daha ¢ok oynadiklari, iist sosyoekonomik ailelerinin
erkek ¢ocuklari ise mobilyalar ve tamir egyalarini kizlardan daha ¢ok oynadiklar1 goriiliir.
Anne ve babalarin ¢ogunlugu karsi cinse ait oyuncak almadiklarini belirtirken kiz
cocuklarma erkek cocuklarindan daha ¢ok karsi cinse ait oyuncak alindigi, iiniversite
mezunu ailelerin ¢ocuklarina kars1 cinsin oyuncaklarini aldiklar1 gériilmektedir. Ust
sosyoekonomik diizeydeki aileler, ¢ocuklar1 karsi cinse ait oyuncak istediklerinde
aldiklarin1 fakat alt sosyoekonomik diizeydeki aileler buna izin vermediklerini
belirtmislerdir. Kurt (2015) yaptigi c¢alismada Tiirk-sehir, Kiirt-sehir ve Kirt-koy

gruplariin hepsinde cinsiyete dayali oyuncak se¢imleri s6z konusudur.
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Baska bir arastirmada (Selimhocaoglu, 2017) ise 36-72 aylik ¢ocugu bulunan 20
ebeveynin cocuk oyuncaklar1 konusundaki goriislerinin incelendigi calismada aileler
oyuncak alirken saglikli-zararsiz, yasa-gelisime, egitici-ogretici, renkli, saglam-kaliteli,
eglendirici, fiyat ve bir veli cinsiyete uygunluga dikkat ettiklerini agiklamiglardir.
Ebeveynlerin oyuncak hakkindaki goriislerinin cinsiyete gore incelendiginde kiz
cocuklart icin bebek, erkek cocuklari i¢cin araba cevabi verdikleri goriiliirken her iki
cinsinde oynayabilecegi oyuncaklara daha az vurgu yaptiklar1 goriilmiistiir.

Inci Kuzu (2015) calismasinda ailelerin, ¢ocuklara oyuncak alirken segimlerine
miudahale ettikleri en cokta kizlarin segimlerine miidahale oldugu ortaya c¢ikmistir.
Cocuklarin biiyiidiik¢e cinsiyetlerine gore oyuncaklara yoneldikleri goriiliir. Cinsiyete
ilisgkin oyuncak Onyargilar1 erkek ¢ocuklarda daha fazladir. Cocuklarin oyuncak
tercihlerinin cinsiyetlerine gore degistigi goriilmiistiir (Yagan Giider ve Alabay, 2016).
Veri toplama araci olarak oyuncak gorsellerinin kullanildig arastirmada bazi oyuncaklari
segmeme nedenleri soruldugunda cinsiyetci nedenler sdylenmistir. Ornegin, erkek isi ve
kiz oyuncag gibi cevaplar gelmistir. Inci Kuzu (2015) yaptig1 calisma sonucu ile benzer
sonu¢ olan ¢ocuklarin yaslar1 biiyilidiikce cinsiyetci nedenlerden oyuncak se¢imlerinin
degistigi gorilmiistiir.

Ozdemir (2014) serbest oyun zamaninda ¢ocuklarin oyun ve oyuncak segimlerini
inceledigi arastirma da kiz c¢ocuklari daha ¢ok evcilik ve sanat merkezinde erkek
cocuklart ise blok ve sanat merkezinde vakit gecirdikleri goriilmiistiir. Erkek cocuklarinin
evcilik kosesinde oynamak istedikleri ama kizlarin izin vermedikleri sonucuna da
ulasiimistir. Bazi erkekler ise evcilik kosesinin kizlara uygun oldugunu ifade etmistir. Kiz
cocuklar1 en ¢ok mutfak esyalari ile oynarken erkek ¢ocuklar ahsap plastik bloklar ile
oynadiklar1 belirlenmistir. Giiney (2012) yaptig1 ¢calisma sonucunda, cocuklarin oyuncak
tercihlerine bakildiginda biiyiik cogunlugu cinsiyet tiplerine uygun oyuncaklara yonelim
vardir. Annelerin karsi cinsiyet oyuncaklarini kabulii daha yiiksekken babalarin oram
daha diistik oldugu ortaya ¢ikmustir. Tiirk ebeveynlerin oyun algisina bakilan arastirmada
3-4 yas araliginda cocugu bulunan 340 anneye anket uygulanmistir. Arastirmanin
sonucunda Tiirk ebeveynlerin yonlendirici ve oyun arkadaslarini kontrol edici
Ozelliklerinin bulundugu ortaya ¢ikmistir. Annelere gére oyun yalnizca gocuklar i¢indir
ve yetiskinler oyunda yonlendirici olarak yer alirlar (Oksal, 2005).

Cocuklarin, annelerin ve dgretmenlerin oyun ve oyuncaklara iligkin cinsiyet kalip

yargilariin incelendigi ¢alismada oyun ve oyuncaklara iliskin annelerin ¢ocuklara oranla
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daha az cinsiyet kalip yargilara sahip olduklari ortaya ¢ikmistir. Annelere gére oyuncak
tercihlerinde ¢ocuklarinin sevmesi, egitici olmasi ve gelisimine katkida bulunmasina
dikkat ettiklerini belirtmislerdir. Annelerin ¢ocuklarin gelisimini olumsuz etkileyen,
siddete yonelten, tehlikeli ve zararli oyuncaklarla oynamalarina izin vermedikleri
goriilmiistiir. Anneler kiz cocuklarinin araba, top ve oyuncak silah ile oynamalarini uygun
gormezken erkek gocuklarinin oyuncak silah, bebek, evcilik oyuncaklari ve peliis
oyuncaklar ile oynamalarini uygun gérmediklerini belirtmislerdir (Ozdemir, 2019).

Kara ve Sigirtmag¢ (2020) yaptiklari ¢alismada 60 yas tstii yetiskinlerin oyuna
iligkin algilar1 incelenmistir. Yetigkinlerin oyunu, zaman gec¢irmek, eglenmek, 6grenmek
ve is-ugras olarak gordiikleri ortaya cikmustir. Yetiskinler geg¢miste oynadiklari
saklambacg, bestas, misket, korebe, yedi kule oyunlarini simdiki cocuklarin da
oynadiklarint belirtmiglerdir. Cocukluklarinda oynadiklar1 oyunlarin glnumizde
oynanmasinin sebebini; teknolojik gelismeler, oyun alanlarinin sinirliliklart ve guvenlik
endisesine baglamislardir. Ayrica ¢ocuklarin disarida oynamalari i¢in giivenli alanlarin
olmadigini bu nedenle agik mekéan oyunlarinin azaldigi sonucuna ulagilmistir.

Polat (2013) yaptig1 calismada yetiskinler oyunu daha cok eglence olarak
tanimlamiglardir. Ayrica rahatlama, dogal ihtiyag, rahatlama, gelisim ve hayata hazirlik
tanimlar1 yaptiklart goriilmektedir. Cocuklarin oyunu neden oynadigina iligskin yanitlara
bakildiginda en ¢ok duygusal gelisim icin oynadiklarini belirtmislerdir. Ayrica zaman
gecirme, dogal ihtiyag, bilissel gelisim, bedensel gelisim, rahatlama, baska yapacak bir
seylerinin olmadigini, sosyal gelisim ve hayata hazirlik yanitlarimin  verildigi
goriilmektedir. Yetigkinlerin ¢ocukluk doneminde saklambag, korebe, yakan top, ip
atlama, topag, evcilik, ¢izgi, seksek, yakalamaca oyunlarint oynadiklari goriilmektedir.
Arastirmanin sonucunda yetigkinlerin daha ¢ok acik alanda oyun oynadiklar1 sonucuna
ulasilmustir.

Ebeveynlerin ¢ocuklariyla oyun oynamama nedenlerinin arastirildigi ¢alismada
(Giilen ve Baris, 2021) katilimcilarin biiylik cogunlugu ev hanimi olduklarini ve aksam
vakitlerinde oyun oynadiklarin1 belirtmislerdir. Aileler genel olarak ¢ocuklar ile
calistiklarindan, iglerinin olmasindan ve zaman ayiramadiklarindan dolay1
oynamadiklarin1  belirtmislerdir. Okul Oncesi dénem ¢ocuklarmin acik alan
deneyimlerinin arastiran ve bu deneyimlerin onceki nesillerle karsilagtirilmasi yapilan
calismada bugiiniin ¢ocuklar1 agik hava etkinliklerine ebeveynlerinden dnemli dl¢lide az

katildiklar1 goriilmiistiir. Saglik kosullari, glivenlik kaygisi, ¢cevresel firsatlarin olmamasi
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ve teknolojik cihazlarin (bilgisayar, televizyon, tablet pc vb.) kullanimi gibi sebeplerden
dolay1 daha az katildiklart bildirilmistir (Aktas Arnas ve Saribas Deniz, 2020).
Yetiskinlerin ¢ocuklar i¢in oyuncak sec¢imine yonelik davranislarinin incelendigi
calismada ¢ocuklara alinan oyuncaga ¢ocugun karar verme oraninin, ebeveynlerin segme
oranindan daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica oyuncak satin alirken
¢ocugun isteklerinin 6nemli oldugunu belirtilmistir (Bolisik vd., 2014).

Okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin dis mekanlarinda oyun oynama durumlarinin ve
ailelerinin bu konuda ki diisiincelerinin incelendigi ¢alismada (Cevher Kalburan, 2014)
anket formu kullanilarak 398 ebeveyn katilmistir. Arastirma sonucunda ¢ocuklarin
cogunlugu gilinde bir defa agik havada oyun oynadiklari, oyun alani olarak daha ¢ok
parklarin ve evin/apartmanin bahgesi tercih edildigi goriilmiistiir. Cocuklarin digs mekanda
oyun sirasinda yalniz birakilmadiklari, yetiskin veya daha biiyiik bir cocuk tarafindan
kontrol edildigi ifade edilmistir. Ebeveynlerin dis mekanda oyun konusunda kaygilar1 su
sekildedir; trafik, yaralanma, kotii niyetli yabancilar, kagirilmadir. Aileler acik havada
oyun alanlarmin giivenliginin arttirilmasi, park ve yesil alanlarin arttirilmasina yonelik
isteklerini belirtmislerdir.

Ebeveynlerin oyun alanlarina iliskin goriislerinin incelendigi ¢calismada 210 anne
ve baba katilimcilar1 olusturmaktadir. Arastirma sonucunda ¢ocuklarin daha ¢ok anneleri
ile acik havada oyun oynama gittikleri, cocuklarin hareket gelisimlerini desteklenmesi
amaciyla disarida oyun oynamaya gotiirdiiklerini bildirmislerdir. Annelerin oyun
alanlarina iliskin goriisleri 6grenim durumlarina ve ¢ocuklariin yaglarina gore degistigi

goriilmistiir (Ulutas ve Simsek, 2014).

2.6.2. Yurt disinda yapilan arastirmalar

Tizard ve Hughes (1984) yaptiklar1 calismada orta smiftan ¢alisan Ingiliz annelerin
oyun ile ilgili goriislerini incelenmistir. Arastirma sonucunda, annelerin ¢ogunlugu
oyunun yaraticilik agisindan 6nemli oldugunu, ¢ocuklarin oyun yolu ile farkli rollere
girdikleri ve bdylelikle yetiskin yasamini anlamalarina yardimci oldugunu ifade
etmislerdir. Annelerden bazilar1 cocuklarin oyun yolu ile 6grendigini belirtirken, calisan
annelerin birkag¢1 ise oyunun 6nemsiz oldugunu belirtmislerdir. Annelerin birkagi ise
cocukla oynamanin 6nemli oldugunu ifade etmislerdir. Rothlein ve Brett (1987) annelerin
ve Ogretmenlerin oyun hakkindaki diisiincelerinin incelendigi calismada annelerin

cogunlugu oyunun nese ve eglence i¢in oynandigini ifade ederken, 0gretmenler ise
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eglenmek, 6grenmek ve sosyallesmek i¢cin dnemli bir firsat oldugunu belirtmislerdir.
Annelere gore oyunun desteklenmesi i¢in ¢ocuklarla birlikte oynamak gibi bir seyler
yapmak gereksizdir. Ayrica okulda oyun zamanlarinin kisith olmasi gerektigini
belirtmislerdir. Farver (1989) yaptigi calismada Amerikali ve Meksikali ¢ocuklarin
oyunlarini karsilastirmasini yapmistir. Arastirmanin sonucunda, Amerikali anneler oyunu
egitimsel ve biligsel yonleri ile tanimlamakta ve cocuklarinin oyunlarina karst
davraniglar1 da buna gore sekillenmektedir. Meksikal1 anneler ise oyunu eglence araci
olarak gordikleri ve buna uygun davranislar sergiledikleri ortaya ¢ikmustir. Amerikali
anneler cocuklarin secimlerine deger verirken ayrica oyunlarini destekledikleri
goriilmiistiir. Meksikali anneler ise ¢ocuklarina karsi daha ¢ok kaderci bir yaklagimla
yaklasirken oyunlarinda ise emir veren tutumlar gdzlenmistir.

Farver, Kim ve Lee (1995) Koreli-Amerikan ve Avrupali-Amerikan kdltlrlerinde
oyun ve sosyal etkilesim arasindaki farkliliklar1 incelemislerdir. Caligma sonucunda,
Avrupali-Amerikan kualturiindeki anneler sosyal-duygusal ve zihinsel agilardan oyunu
onemli olarak degerlendirirken, Koreli-Amerikan kdlturindeki anneler igin akademik
etkinliklerin oyundan daha énemli oldugu tespit edilmistir. iki kiiltiir arasindaki diger
farklilik ise oyun arkadasi konusunda oldugu belirlenmistir. Koreli-Amerikal: cocuklar
daha ¢ok anneleri ile oynarken, Avrupali-Amerikali ¢ocuklar ise ¢ogunlukla kardesleri
ile oynamaktadirlar. Oyunun amact hakkinda ise Kore-Amerikali annelerin ¢ogunlugu
oyunun eglence, can sikintisin1 ve merak giderme oldugunu ifade ederken, Avrupali-
Amerikali anneler ise ¢ok azi eglence ¢ogunlugu oyunun gelisimi destekledigi ve
O0grenme amaci oldugunu belirtmislerdir.

Haight, Parke ve Black (1997) 36 ayliktan kii¢iik cocugu olan Amerika da yasayan
39 anne ve babanin ¢ocuklarinin sembolik oyunlar oynamasina verdikleri 6nem ile oyuna
katilimlar1 arasinda iliski incelenmistir. Belirlenen ailelerin ¢ocuklar1 24, 30 ve 36
aylikken 35’er dakikalik video kaydi boyunca c¢ocuklar ile ebeveynlerin oyun
etkilesimleri gézlemlenmistir. Ayrica ¢gocuklarin oyunlarina ailenin katilmasinin énemi,
gelisim acisindan anne baba ile yapilan etkinliklerin 6nemi ve sembolik oyunlarin 6nemi
hakkindaki goriisleri incelenmistir. Calismanin sonucunda ebeveynlere gore cocuklarin
zihinsel ve yaraticilik gelisimleri agisindan oyunun O6nemli oldugu ortaya c¢ikmustir.
Ebeveynler zihinsel ve yaraticilik gelisimi i¢in sembolik oyunlari oynamanin eglenceli
oldugunu ifade ederken ¢ogu anne baba daha c¢ok cocuklar ile kitap okumay tercih

etmislerdir. Ayrica cocugun gelisimi acisindan kitap okumanin sembolik oyunlardan daha
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onemli oldugunu belirtmislerdir. Ailelerin ¢ogunlugu bogusma oyunlarinin g¢ocugun
sosyal gelisimi olumlu etkiledigini ancak zihinsel ve dil gelisimine katkis1 olmadigini
ifade etmislerdir. Ailelerin sembolik oyunlarina verdigi deger algilari ile oyuna katilim
arasinda iliski bulunmustur. Sembolik oyunlarinin ¢ocugun gelisimi agisindan 6nemli
oldugunu diisiinen ve ¢ocugun oyununa katilan anneler ¢ocuklari ile oyunlarinda daha
fazla zaman gegirmektedirler.

Brumfield (2006) Afrikali-Amerikali ilkokul ¢aginda ¢ocugu bulunan ailelerin
oyun, oyun terapisi ve danmismanligi hakkindaki algilarimi fenomenolojik yontem ile
incelemistir. Arastirmanin sonucunda, ebeveynlerin oyunu gelisimsel Ogrenme ve
enerjinin bosaltilmasi agisindan 6nemli gordiikleri ortaya ¢ikmistir. Birgok aile yeni nesil
oyunlarinin teknolojinin katkisiyla degistigini, oyun ve telefonlarin yaygmligindan
bahsederken bazi aileler ise kendi zamanlarinda oynadiklar1 oyunlarin daha yaratici
oldugunu ifade etmislerdir. Aileler oyun hakkinda siklikla dinlenme, eglence, nese
ifadelerini kullanmiglardir. Ebeveynlere goére oyunun insan gelisimi i¢in olmasi
gerektigini, degisken ve siirekli oldugu ortaya ¢ikmistir. Tudge vd., (2000) yaptigi
calismada ¢ocuklarin mesgul oldugu giinliik faaliyetlere ebeveynlerin katilimindaki
kiiltiirleraras1 benzerlikler ve farkliliklarin incelendigi ¢alismada 28-50 aylik ¢ocuklara
sahip, orta ve isci sinifindan Amerika, Rus, Kenya, Estonya ve Kore’den 108 anne ile
goriismeler yapilmistir. Calismanin sonucunda derslerden, muhabbetten, ¢alismaktan vb.
once oyun oldugu ve ailelerinin oyuna katilimi diger aktivitelerden daha az oldugu
belirlenmistir. Ayrica annelerin oyuna katilimi babalardan daha yiiksek ¢ikmustir.

Shahidi (2010) yaptig1 calismada Tahran’da ki ailelerin sembolik oyunlari nasil
algiladiklarin1 incelemistir. Calisma sonucunda anneler oyun alaninin daginik olmamasi
ve alanin konforlu olmas1 gerektigini ifade etmislerdir. Annelere gore ¢cocuklarin oyun
alanlar1 odalar1 olmali ve odada yeteri kadar oyuncak bulunmali ve bu oyuncaklarda
giivenli olmalidir. Annelerin ¢ogunlugu ¢cocuklarinin igeride oynamasini uygun bularken
%15°1 avlu, %131 park ve %5°1 ise odasinin ideal oldugunu ifade etmistir. Aileler icin
oyuncak oncelikli olarak ¢ocuklarin zihinsel gelisimine faydalidir, ikinci olarak bir sey
olusturma acgisindan arag, li¢iincii olarak 6grenme amacli kullanilmal1 ve son agsamada ise
eglenme araci olmalidir. Anneler cocuklarini legolar gibi acik uglu oyuncaklari ve faydal
tim oyuncaklar1 onaylamaktadirlar. Silah ve kilig gibi siddet igeren oyuncaklar
onaylamadiklari, bu tiir oyuncaklarin negatif etkiler tagidiklarini belirtmislerdir. Yalnizca

3 anne ¢ocuklart ile diizenli oynadiklarini 35 anne ise ig yiikii sebebiyle zaman
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ayiramadiklarini ifade etmislerdir. Babalarin tamami hafta sonu ve is doniiglerinde
cocuklari ile sembolik oyunlar ve bogusma oyunlari oynamaktadirlar. Annelere gore
cocugun oyun oynamasinin nedeni, farkli rolleri tecriibe etmeleri, yaraticilik ve hayal
gliclerini harekete gegirme istegi bulunmasidir. Cocuklarin oyun oynamalarinin sosyal
nedeni olarak bagkalarini taklit ederek tecriibe edinmesi, zihinsel nedeni ise yaraticilik ve
hayal giiclinii harekete gegirme isteginin varligi oldugunu belirtmisglerdir.

Cocuklarin oyun algisinin sosyal baglama gore incelendigi ¢alismada (Howard,
Jenvey ve Hill, 2006) fotograflar kullanilarak oyun-oyun olmayan ve 6grenme-6grenme
olmayanlar1  siralamalar1  istenmistir. Cocuklar 6gretmen yoklugunu oyunla
iligkilendirmis olduklar1 goriilmistiir. Akranlart varsa oyun vardir gibi bir baglanti
kurmuslardir. Cocuklarin oyun olarak sectikleri fotograflar genel olarak sadece
cocuklarin oyun oynadigi aktiviteler olmustur. Fotograflarda 6gretmenin olmadigi,
calismay1 c¢ocuklarin baglattigi aktiviteler oyun olarak algilanmigtir. Cocuklar yalniz
oynanan oyun fotograflarindan daha ¢ok birlikte oynadiklar1 fotograflari oyun olarak
secilmigstir. Howard (2002) yaptig1 ¢alismada fotograflar kullanarak ¢ocuklarin oyun, is
ve 6grenme algilarini incelemistir. Cocuklar ipuglarini kullanarak etkinlikleri kategorize
etmislerdir. Bunun sonucunda ise oyunun 6grenme olmadigi, isin 6grenme oldugu algisi
ortaya ¢ikmistir. Buradaki algilarin deneyimle ilgili olabilecegi vurgulanmistir.

Cin’de ve Almanya’da yasayan ¢ocuklarinin oyun ve 6grenme anlayislarimi ve
onlarn iligkileri karsilagtirilan ¢alismada (Wu, 2015) Hong Kong’daki ¢ocuklarin daha
fazla akademik 6grenme aktivitesini hatirladiklari, Alman ¢ocuklarin ise daha fazla oyun
etkinliklerini  hatirladiklar1  goriilmiistiir. Alman ¢ocuklar oyun ile Ogrenmeyi
iligkilendirdikleri goriilmiistiir. Cocuklarin oyun ve Ogrenme arasindaki iligkiyi
anlamalarinin sinif baglamina gore degistigi gorilmiistiir.

Avrupa-Amerikali ve Asyali ebeveynlerin oyun hakkindaki goriislerinin
incelendigi calismada Asyali ailelere oranla daha fazla Avrupa-Amerikan kilturtindeki
aileler oyunun ¢ocugun gelisimi i¢in 6nemli oldugunu diistinmektedir. Avrupa-Amerikan
kultarindeki aileler ¢ocuklarma daha ¢ok eglenceli oyuncaklar alirken Asyali aileler
egitimsel degeri olan oyuncaklar aldiklarini zihinsel gelisime onem verdiklerini
belirtmislerdir (Parmar, Harkness ve Super, 2004). Lin (2009) yaptigi ¢alismada Tayvanli
yetigkinlerin oyun algilarini incelemistir. Anne babalarin ¢ocuklarmin gelisimi i¢in
oyunun 6nemli oldugunu belirtirken annelerin babalara oranla daha fazla olumlu gortis

bildirdikleri sonucuna ulasilmistir. Ebeveynler oyunun zihinsel, sosyal ve duygusal
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gelisime  katkilarimin ~ bulundugunu  ¢ocuklarimin = oyunlarin1  desteklediklerini
belirtmiglerdir.  Ailelerin bazilar1 akademik Ogrenmeye oyundan daha c¢ok Onem
verdiklerini agiklamiglardir. Hart (2010) yaptigi calismada ebeveynlerin oyunu
tanimlarken en ¢ok taklit yapma, hayal giiclinii kullanma ve yaraticilik kelimelerini
kullanmislardir. Diger tanimlamalarda ise eglence ve keyifli zaman geg¢irmeyi sagladigi
ayrica 0grenmeyi de igerdigi yoOniindedir. Ayrica ebeveynlere gore oyun c¢ocugun
gelisimine yardim etmektedir. Cocugun oyunlarin1 desteklemek i¢in onunla oyun
oynamak gerektigini belirttikleri sonucuna ulasilmistir.

Ailelerin oyun inanglarinin arastirildigi ¢aligmanin arastirma gurubunu (Lax,
2010) Gogmen Cinli, Avrupali-Amerikali ve Gé¢men Ispanyol aileler olusturmaktadir.
Ailelerden oyunun gelisim iizerindeki etkisinin farkinda olanlar ¢ocuguyla oynarken daha
etkili olduklar1 goriilmiistiir. Oyunun sadece nese i¢in oldugu goriisii Avrupali-Amerikali
ve Ispanyollar tarafindan Cinli ailelere gore daha fazla ifade edilmistir. Ispanyol ve Cinli
aileler oyunun gelisim agisindan Onemli oldugunu belirtmislerdir. Genel anlamda
Ispanyol ailelerin oyunun 6nemine iliskin inanislar1 diger aile gruplarina gére daha
yuksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Sze Wong (2012) ailelerin oyuna yiikledikleri anlam ve tutumlart incelemistir.
Cin, ABD ve Hong Konglu ailelerin kullandiklar1 oyun tanimlarinda en fazla isteyerek
yapilan, eglenme, haz saglayici olurken; en az Ogrenme, oyalanma, diisiiniilmeden
yapilan eylem oldugunu belirtmislerdir. Aileler oyunun 6nemine yonelik en ¢ok enerjiyi
tazeleme, yetenek ve becerileri ortaya ¢ikarmak, enerji harcamak, kisilik hakkinda daha
cok sey 6grenme ve moral gelisimi gibi ifadeler kullandiklar1 gériilmiistiir.

ABD’deki go¢men Cinli ebeveynler, Cin’de yasayan Cinli ebeveynler ve Avrupali-
Amerikali ebeveynlerin oyun inanglarmin incelendigi ¢aligmanin sonucunda 3 ebeveyn
grubunun da oyuna deger verdigi goriilmiistiir. Cinli ve Avrupali-Amerikalilar oyunun
gelisimsel 6nemini vurgularken Cin’de yasayan Cinli ebeveyn gruplar ise akademik
yoniine vurgu yapmistir. Ayrica ebeveynlerin anne-¢ocuk etkilesimleri de
degerlendirilmis 3 ebeveyn grubunun da c¢ocugunun her seyine yardimci olmaya
calistiklarin1 ve onlar i¢in fedakarliklar yaptiklari sonucuna ulasilmistir (Jiang ve Han,
2015).

Katarli ebeveynlerin oyun algilarinin ve etkilesimlerinin incelendigi calisma
sonucunda Doha’daki 240 ebeveyne anket uygulanmistir. Katarli ebeveynler oyun

oynamanin c¢ocugun gelisimi ve Ogrenmesi i¢in Onemli oldugunu belirtmislerdir.
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Ebeveynler ¢ocuklarinin oyunlarina orta diizeyde etkilesimde bulunduklar1 goriilmiistiir.
Ailelerin en ¢ok fiziksel oyuna dahil olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Ebeveynlerin sosyo-
demografik ozellikleri ile oyuna katilimlar1 ve oyuna iliskin algilarinin farklilagtigi
goriilmiistlir (Thmedieh, 2019).

Cocuklarin evde oyuna katilimi: erken g¢ocukluk déneminde oyun firsatlarini
desteklemede ebeveynin rolii adli ¢alismada ABD’deki Head Start programlarina katilan
disiik gelirli Afrikali-Amerikali ve gogmen Latin kokenli ebeveynlerin, ¢ocuklarinin
sosyal becerilerini ve okula hazir olmalarini tesvik etmek i¢in oyunu degerli olarak gorme
olasiliklar1 daha yiiksekken ayni zamanda oyunu akademik hazirlik faaliyetleri kadar
onemli gormeme olasiliklarinin da yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bulgular, farkli kiiltiirel
gecmislere sahip ebeveynlerin oyunu kiiciik cocuklar i¢in bir 6grenme baglami olarak
nasil kavramsallastirdiklar1 ve ¢ocuklarinin oyun yeterliligini nasil degerlendirdikleri
konusunda degisiklik olabilecegini diisiindiirmektedir. Akademik hazirlik inanglarin
daha fazla onaylayan Afrikali-Amerikali ebeveynler ¢ocuklarinin oyun becerilerinin daha
diisiik olarak derecelendirmeleriyle iliskili oldugu goriilmiistiir. Tersine ¢ocuklarini
yiiksek diizeyde etkilesimli akran oyunu sergileyen olarak degerlendiren ebeveynler,
cocuklarin 6grenmesi agisindan oyunu 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Farkli oyun
inanglar1 degiskenlerinde ve bazi oyun becerileri degiskenlerinde iki grup arasinda
kiiltiirel farkliliklar goriilmiistiir. Latin kokenli ebeveynlerin, Afrikali-Amerikali
ebeveynlere gore oyunun ¢ocuklarin 6grenimi i¢in dnemli oldugunu onaylama olasiliklart
daha yiiksek goriilmiistiir. Ayn1 zamanda Latin kokenli ebeveynler, oyunu kiglk
cocuklarin 6grenmesiyle alakasiz oldugunu ve 6grenmeyi tesvik eden daha resmi ve
yapilandirilmis etkinliklerle onlara daha iyi hizmet edildigini 6ne siiren inanglar1 daha sik
onayladiklar1 goriilmektedir. Latin kokenli ailelerin her tiirlii oyun inanglarini
onayladiklar goriilmektedir (LaForett ve Mendez, 2017).

Insan yapimi gevre, ebeveynlerin goriisleri ve cocuklarin agik hava oyunlari isimli
calismada (Bringolf-Isler vd., 2010) daha fazla kentlesmis alanlarda, cadde yogunlugu
ergenlerin ve ¢ocuklarin agik havada oyun oynama siiresini etkiledigi ve ters oranti
oldugu goriilmiistiir. Ebeveynlerin trafik glivenligi konusundaki endiseleri ¢ocuklarin
acik havada daha az oyun oynamast ile iliskilendirilmistir. Ulkenin Fransizca konusulan
bolgesindeki kizlar, cocuklar ve ergenler daha az acgik alanda oynamaktadirlar.

Sosyokiiltiirel faktorlere ek olarak, ebeveynlerin algilar1 digarida oynama siireleri ile
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onemli 6l¢iide iliskili bulunmustur. Ayrica bahgenin olmamasi da ¢ocuklarin disarida
oyun oynama suresini etkilemektedir.

Wiseman, Harris ve Downes, (2019) 138 anne ve ¢ocukla yapilan ¢alismada
cocuklarin fiziksel aktivite tercihlerini; annelerin yasi, disarida oyunla ilgili ebeveynlerin
kurallar1 ve ebeveynlerin ¢ocuklarin davraniglarini édiillendirmek veya kontrol etmek
icin dijital ekranlar1 kullanmalar etkiledigi goriilmiistiir. Ebeveynler hafta i¢i ¢ocuklarin
dis mekan oyunlarina katildiklarin1 toplamda ortalamalar1 alindiginda ¢ogunlugu 11,9
saat oynadiklarini bildirirken hafta sonu ise 7,41 saat oynadiklarini belirtmislerdir.

Bat1 New York’taki cocuklarin agik hava oyunlar1 hakkinda 54 ebeveynin gortisleri
anket ile toplanmistir. Cocuklarin haftada ortalama 10 saat disar1 ¢iktiklar1 giinde ise bir
bucuk saat disar1 da oynadiklar1 goriilmistiir. Tiim katilimcilar ¢ocuklarinin disarida
oynamasinin yararli oldugunu belirtmislerdir. Ebeveynlerin %44,7’si zaman
eksikliginden dolayr cocuklarmin disarida yeteri kadar oyun oynayamadiklarini
belirtmislerdir. Ebeveynlerin %37,29°u sert hava kosullari, %13,56’s1 erisim engelleri,
%3,39’u gilivenlik ve %1,69’u teknoloji sebebiyle acik havada oyun oynamaya engel
oldugunu agiklamistir (Thibault, 2018).

Yunanistan, Portekiz, Estonya, Hirvatistan ve Norveg’te yapilan calismada
(Sandseter vd., 2020) uygulayicilarin, ailelerin ve c¢ocuklarin agik havada oyun
deneyimlerine yonelik arastirma yapilmistir. Arastirmada anket kullanilmagtir.
Caligmanin katilimcilart toplamda 32 uygulayict ve 184 kisiden olusmaktadir. Bu
calismada kiiciik ¢ocuklarin riskli oyun algilarina iliskin kiiltiirel farkliliklar oldugu
gozlemlenmistir. Norvegli ebeveyn ve uygulayicilar Giiney iilkelerindeki c¢alisma
gruplarina gore daha az riskten kacindiklar1 goriilmiistiir. Norvegli ebeveynler
cocuklarinin acik havada oyun oynamasi konusunda daha az engel belirtmislerdir. Higbir
Estonyali ve Norvegli ebeveyn ¢ocuklarin agik havada oyun oynama konusunda
yaralanma korkusunu bildirmedigi goriilmiistiir. Yunan ebeveynlerin  %5.7’s1
cocuklariin kirlenmesiyle ilgili endiselerini agik havada oyun konusunda engel olarak
belirtmislerdir. Diger iilkelerde hi¢bir ebeveynin bundan bahsetmedigi goriilmiistiir.
Calismaya katilan tiim ebeveynler arasinda (%50 nin {lizerinde) trafigin agik havada oyun
oynama konusunda engelleyici oldugunu belirtmislerdir. A¢ik havada yabanci tehlikesi
ise Portekiz (%62,9) ve Yunanistan’daki (%80,6) ebeveynler tarafindan belirtilmistir.
Norveg’teki ebeveynlerin buna iliskin ytlizdeligi ise %13,3’tiir. Uygulayicilarin yalnizca

%9,4’1i cocuklarin yaralanma korkusunun ve %3,1°1 ebeveynlerin kendi endiselerini agik
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havada engel konusunu oldugunu belirtmislerdir. Yunan ebeveynler tarafindan oyun
alanlariin olmamasi (%74,3) ve yetersiz oyun tesisleri (%80) g¢ocuklarin disarida
oynamasina izin vermenin 6niinde engel oldugunu belirtirken Portekizliler ise medya
uyarilarim (%61,3) belirtmislerdir. Norvegli 6gretmenler ¢ocuklarin agik havada oyun
oynamalarina iliskin herhangi bir engelden bahsetmezken Yunan 6gretmenlerin %50’si
acik havada oyun oynamay1 engelleyen unsurlarin zaman yetersizligi, oyun alanlarinin
eksikligi ve kotii hava kosullar1 oldugunu belirtmislerdir. Koti oyun tesisleri Portekiz ve
Hirvatistan’ da en sik belirtilen etmenlerdendir. Hava kosullari, ¢cocuklarin kirlenmesi ve
yaralamastyla ilgili endiseler tiim ebeveynlerin %40,2’si ve Ogretmenlerin %28,1°1
tarafindan belirtilmistir. Hava kosullarina yonelik acik havada oyun oynama endiseleri
en ¢ok Hirvatistan ve Estonyal1 ebeveynler tarafindan belirtilirken, Norvec ve Portekizli
ebeveynlerin daha az belirttigi goriilmektedir.

Yapilan baska bir arastirmada (Vandermaas-Peeler, 2019) Danimarka’da 19 ve
ABD’ de 30 ebeveyn ile yar1 yapilandirilmis goriismeler yolu ile ¢ocuklariin oyun ve
doga deneyimlerine iliskin inanglari incelemislerdir. Her iki baglamda da ebeveynler agik
hava ve dogada oyun oynamaya deger verse de Danimarka’daki ebeveynler ¢ocuklarini
cevresel kosullar ne olursa olsun disar1 ¢ikarmak ve onlara 6zgiirce kesfetme, risk alma
firsatlar1 sagladiklarin1 belirtmislerdir. ABD’de bulunan ebeveynler oyunun zihinsel
yararlarina odaklanirken, Danimarka’daki ebeveynler ise daha ¢ok dogada zaman
gecirmenin toplum ve ¢evre agisindan énemine daha fazla vurgu yapmiglardir. Sonug
olarak, sosyokiiltiirel degerlerin ve beklentilerin a¢ik havada ve dogada oyun ile ilgili
ebeveynlerin inancglarint ve degerlerini etkiledigi goriilmiistiir. Ebeveynlerin kapali ve
acik alanlara iliskin tutumlarinda belirgin farkliliklara rastlanmistir. ABD’de yasayan
ebeveynler genellikle hava kotii oldugunda kapalr alanlarda oynamanin kurtarici 6zelligi
oldugunu ve igeride oynamanin daha giivenli, kontrollii oldugunu belirttikleri
goriilmiistiir. Danimarka’da yasayan ebeveynler ise kendi ¢ocukluk deneyimlerini de
ifade ederek her tiirlii hava kosulunda oyun oynamanin 6nemini aciklamislardir. Amerika
Birlesik Devletleri’nde giivenlik endisesiyle ailelerin agik havada oyunu sinirlandirdiklar
gortlmiistiir. ABD’li bircok ebeveyn yaraticilik ve bagimsizligi i¢ mekandaki oyunlara
baglarken Danimarkali ebeveynlerin daha ¢ok dis mekanla agikladiklar1 gériilmiistiir. Her
iki lilkede aileler acik havada oyun sirasinda egzersizin onemini belirtirken; kosma,

ziplama ve kaba motor becerilerin gelisimine faydalar1 bulundugunu belirtmislerdir.
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Danimarkali ebeveynler ise a¢ik havanin saglik iizerine etkilerinden bahsederken
cocuklarin daha az hastalandiklarini belirtmislerdir.

Yurt i¢inde yapilan ¢alismalar incelendiginde annelerin, 6gretmenlerin, babalarin,
cocuklarin, biiylikbaba ve biiylikannelerin oyun ve oyuncaklara yonelik goriislerinin
incelendigi c¢alismalara rastlanirken yurt disinda ebeveynlerin, ¢ocuklarin ve
Ogretmenlerin oyun goriislerine yonelik arastirmalarin yer aldigir goriilmektedir. Yurt
iginde yapilan alanyazin tarandiginda toplam 24 adet oyun algisi1 ve diisiincelerine yonelik
yapilmis calismaya rastlanmistir. Bunlardan 8 tanesi ebeveynlere yonelik iken 4 tanesi
annelere yoneliktir. Tirkiye’de farkli kiiltiirlerin oyun gorislerinin karsilastiriimasi
acisindan iki ¢aligmaya rastlanmistir. Caligmalardan Tiirk ve Kiirt digerinde ise Tiirkiye
ve Kuzey Kibris’ta yasayan anne, baba ve cocuklarin oyuna yonelik goriisleri
karsilastirilmistir. Tiirk, Kiirt, Tiirk/koy diisiik sosyoekonomik diizeydeki ebeveyn ve
¢ocuklarindan olusan ¢aligma gruplart mersin ili ve ilgesinden segilen toplam 18 aile ve
54 katilimer ile nitel ¢alisma yapilmistir (Kurt, 2015). Diger c¢aligma ise Tirkiye’nin
Denizli il, ilgelerinden 50 ¢ocuk 50 anne ve babalar1 ve Kuzey Kibris Cumhuriyeti’nin
Lefkosa ilgesinden 35 ¢ocuk 35 anne ve babalari ile nicel yontemlerden tarama modeliyle
yiritilmistir (Giilay Ogelman vd., 2019). Bu ¢alismada ise diger ¢alismalardan farkl
olarak Tiirkiye ve Ozbekistan’da yasayan annelerin oyun ve oyuncaklara yonelik

diisiinceleri nicel ve nitel yontemler kullanilarak incelenmistir.
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3. YONTEM

Bu boéliimde; arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin

toplanmasi ve verilerin analizine yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Tirk ve Ozbek annelerin oyun hakkindaki diisiincelerini, oyun deneyimlerini ve
cocuklarinin yasaminda oyunun yerine iliskin goriislerini incelemeyi ve karsilastirmay1
amaclayan bu ¢alismada karma yontem kullanilmistir. Bu yaklasim arastirmacinin, ¢oklu
yaklagimlar1 kullanmasini saglarken ayni zamanda se¢eneklerini kisitlamasini 6nler (Baki
ve Gokeek, 2012). Karma yontem kullanilmasinin gerekgeleri arasinda; oyun deneyimleri
ve algilari ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde nicel veya nitel yontemler kullanilan
arastirmalarin karma yontem kullanilan ¢aligmalara gore oldukga fazla olmasidir. Diger
bir gerekge ise, oyun deneyimlerinin incelenmesi nicel yontem ile yeterli olmayacagi nitel
yontem ile derinlemesine bilgi sahibi olunacagi diistiniilmektedir. Nitel ve nicel verilerin
bir arada kullanildig1 ve analizlerin sunuldugu karma yaklasim, arastirma konusunun
daha iyi anlasilmasini saglamaktadir. Nitel veya nicel yontemlerin zayif ve giiglii yanlar
bulunmaktadir. Nicel yaklagim kullanilan arastirmalarda arastirilan konu hakkinda
sayisal verilere ve genel bir anlayisa ulasabilmeyi saglarken derinlemesine inceleme
imkan1 bulunmamaktadir. Nitel yaklagimin kullanildig: arastirmalarda ise katilimcilarin
deneyimlerine ve bakis acilarina ulasilarak konular derinlemesine ve ayrintili
incelenebilirken genelleme ve tahmin konularinda zayif kalmaktadir. Karma arastirma
yaklasiminin kullanilmasi ¢alismanin daha zengin olmasini ve arastirilan fenomenin daha
detayli anlagilmasini saglarken genelleme yapilmasina da yardimci olmaktadir (Mertkan,
2015). Karma yontemde amag, nitel ve nicel aragtirma yontemlerini bir arada kullanarak
bir yontemin igerisindeki zayif yonleri diger yontemle tamamlamaktir (Johnson ve
Onwuegbuzie, 2004).

Creswell ve Plano Clarke (2014), karma yontemlerden bir¢ok desen bulunurken bu
desenleri yakinsayan desen, kesfedici desen, agimlayici/agiklayici desen, i¢ ige desen,
dontistiirticii desen ve ¢ok asamali desen olmak iizere alt1 grup olarak belirtmistir. Nicel
verilerin nitel veriler ile desteklenecegi ve bu verilerin analizlerinin birlestirilerek farkl
iilkelerde yasayan annelerin oyun deneyimleri ve algilarinin karsilastirilmasina ve
arastirilan konu hakkinda ¢ok yonlii bilgi sahibi olmak amaciyla nicel ve nitel agimlayici

desen kullanilmistir. Ag¢imlayict sirali karma yontem deseni nicel bulgularin detaylh
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aciklanmasini saglamak amaciyla daha 6zel sonuglar elde edilecek ikinci agama olan nitel
verileri de kullanmay1 icermektedir. Bu desende ilk asamada nicel veriler toplanir ve
veriler analiz edilir. Ikinci asamada ise nicel verilerin aciklanmasi ve desteklenmesi
amaciyla nitel veriler toplanir ve ¢éziimlenir (Creswell, 2016; Yildirim ve Simsek, 2013).
Nitel verilerin toplanmasi arastirmaya en uygun ve ikinci asamaya katki saglayacak
bireyler hakkinda daha ayrintili bilgiye ulagilmasini saglar (Creswell, 2016; Yildirim ve
Simsek, 2018). Sekil 3.1.°de ag¢imlayic1 sirali karma yontem deseninin agamalari

verilmistir.

Ilinci azama

Birinci asama

Nitel verilerin
toplanmas: ve
analiz

Nicel verilerin

toplanmasi ve
analiz edilmes

edilmesi

Sekil 3.1. A¢imlayict sirali karma yontem deseni (Creswell, 2017, 39)

Bu amagla aragtirma iki asamadan olusmustur. Birinci asamada nicel veriler,
aragtirmaci tarafindan olusturulan anket ile Tiirkiye’de ve Ozbekistan’da yasayan
annelerden toplanmistir. Anket ile annelerin oyun deneyimleri, ¢ocuklarinin oyun ve
oyuncak materyalleri hakkindaki goriisleri incelenmistir. Anket sonuglarindan elde edilen
bilgilerle ikinci asamada yer alacak katilimecilar belirlenmistir. Arastirmanin ikinci
asamasinda nitel veriler, yar1 yapilandirilmig goriisme ile annelerin ve ¢ocuklarinin oyun
deneyimleri, oyuna bakis acilar1 hakkinda daha ayrintili bilgilere ulagsmak amaciyla

toplanmustir.

3.2. Cahsma Grubu

Arastirmada karma yontem kullanildigindan nicel ve nitel yontem icin segilen
calisma gruplan farklilasmaktadir. Asagida segilen g¢alisma gruplarmin Ozellikleri

verilmistir.
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3.2.1. Nicel Boyut katihmcilari

Aragtirmanin c¢aligma grubunu 2-8 yas arasi ¢ocugu bulunan Tiirkiye’nin Hatay
ilinde yasayan ve Ozbekistan’in Taskent ilinde yasayan anneler olusturmaktadir.
Aragtirmanin katihmeilart 40 Turk ve 41 Ozbek olmak (zere toplam 81 annedir.
Katilimcilarin se¢iminde 2-8 yas arasi ¢ocugu olan annelere ulasmak amaciyla amagh
ornekleme yontemlerinden kartopu Ornekleme yontemi kullanilmistir. Kartopu
ornekleme yonteminde, daha zengin igerige ulasmak amaciyla calisma grubunu
olusturacak bir bireyle temas kurulmasinin ardindan, bu bireyin yardimiyla diger bireye
ulasip zincirleme olarak calisma grubu olusturulur (Kilig, 2013; Yildirim ve Simsek,
2018). Bu ¢alismada kartopu 6rnekleme yonteminin se¢ilmesinin amaci, katilimcilardan
Ozbekistan’da yasayan 2-8 yas arasinda ¢ocugu bulunan annelere bu yas araliginda
g¢ocugu bulunan annelerin araciligiyla daha kolay ulasilacaginin diisiiniilmesidir.
Katilimcilara ait demografik 6zelliklerin dagilimi asagidaki Tablo 3.1., Tablo 3.2., Tablo
3.3. ve Tablo 3.4.’te; cocuklarin yaslarina iliskin dagilimlar ise Tablo 3.5. ve Tablo 3.6.’

da gosterilmistir.

Tablo 3.1. Arastirmaya katilan Ozbek ve Tiirk annelerin yaslarina iliskin yiizde-frekans dagilimlar:

Yas arahklar Ozbek anne Ozbek anne Tiirk anne Tirk anne

frekans (f) ylzde (%) Frekans (f) Ylzde (%)
21-25 7 17,1 2 5,0
26-30 18 43,9 18 45,0
31-35 11 26,8 10 25,0
36-40 4 9,8 7 17,5
41-45 1 2,4 3 75
Toplam 41 100,0 40 100,0

Tablo 3.1.’de Ozbek ve Tiirk annelerin yas araliklarinin sayilari ve yiizdelikleri
verilmistir. Tabloya bakildiginda arastirmaya katilan Ozbek annelerin %43,9’u 26-30,
%26,8’1 31-35 ve %17,1°1 21-25 yas aralifindadir. Tiirk annelerin %45°1 26-30, %25’
31-35 ve %17,5’1 36-40 yas araligindadir.

Tablo 3.2. Arastirmaya Katilan Annelerin Egitim Diizeylerine iligkin yiizde-frekans dagilimiar

Ulke Egitim diizeyleri Frekans (f) Y lizde (%)

Turkiye Ilkokul 2 5,0
Ortaokul 7 17,5
Lise 13 32,5
On lisans 7 175
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Tablo 3.3.(Devam) Arastirmaya Katilan Annelerin Egitim Diizeylerine iliskin yiizde-frekans dagilimlar

Ulke Egitim diizeyleri Frekans (f) Yizde (%)

Turkiye Lisans 9 22,5
Yiksek lisans 2 5,0

Ozbekistan Ortaokul 7 171
Lise 11 26,8
On lisans 3 7.3
Lisans 14 34,1
Yiksek Lisans 5 12,2
Diger 1 2,4

Tablo 3.2°de arastirmaya katilan annelerin egitim diizeyleri ve ylizdelikleri
verilmistir. Tiirk annelerin %32,5°1 lise, %22,5’1 lisans, %17,5’1 ortaokul ve %17,5’1 6n
lisans mezunudur. Ozbek annelerin %34,1°1 lisans, %26,8’i lise, %17,1°i ortaokul ve

%12,2’s1 yiiksek lisans mezunudur.

Tablo 3.4. Tiirk Annelerin Mesleklerine iliskin ytizde-frekans dagilimlar:

Meslekler Frekans (f) YUzde (%)
Anestezi Teknikeri 1 2,5
Antren0r 1 2,5
Asker 2 5,0
Ev Hanimi 18 45,0
Gemi Acente Personeli 1 2,5
Kuafor 1 2,5
Lojistik 1 2,5
Memur 4 10,0
Muhasebeci 2 5,0
Miisteri Temsilcisi 1 2,5
Ogretmen 6 15,0
Temizlik Gorevlisi 1 2,5
Veteriner Hekim 1 2,5
Toplam 40 100,0

Tablo 3.3’te Tiirk annelerin mesleklerine dair bilgiler yer almaktadir. Tiirk

annelerin %45°1 ev hanimi, %15°1 6gretmen, %15°1 memur oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.5. Ozbek Annelerin Mesleklerine iliskin yiizde-frekans dagilimlar:

Meslekler Frekans (f) Yuzde (%)
Ascl 1 24
Bankaci 1 2,4
Ev Hanimi 11 26,8
Hemgire 1 2,4
Tktisatct 2 4,9
Internet sitesi Editorii 1 2,4
Kasiyer 1 2,4
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Tablo 3.6. (Devam) Ozbek Annelerin Mesleklerine iliskin yiizde-frekans dagilimlar:

Meslekler Frekans (f) Yuzde (%)
Kres Calisant 1 2,4
Kuafor 1 2,4
Memur 2 4,9
Menajer 1 2,4
Muhasebeci 3 7,3
Otelci 1 2,4
Ogretmen 4 9,8
Pedagog 1 2,4
Programci 1 2,4
Satig Miidiirii 1 2,4
Satis Sorumlusu 3 7,3
Sekreter 1 2,4
Terzi 1 2,4
Tur Operator 1 2,4
Toplam 40 100,0

Tablo 3.4’te Ozbek annelerin mesleklerine dair bilgiler yer almaktadir. Ozbek

annelerin %26,8’1 ev hanimi ve %9,8’1 6gretmen oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.7. Arastirmaya katilan Tiirk annelerin ¢ocuklarimin yaslarina iligkin yiizde-frekans dagilimlar

Cocuk sayisina iliskin frekans (f) Yizde (%)
11 27,5
17,5
5,0
12,5
20,0
75
10,0
100,0
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Tablo 3.5’te arastirmaya katilan Tiirk annelerin ¢ocuklarinin yaslarina iligkin
yuzde-frekans dagilimlari verilmistir. Cocuklarin %27,5’1 2 yas, %17,5’1 3 yas, %20°si 6
yas ve %12,5’1 5 yas oldugu goriilmektedir. Cocuklarin 20’si kiz, 20’s1 de erkeklerden

olusmaktadir.

Tablo 3.8. Arastirmaya katilan Ozbek annelerin ¢ocuklarmmin yaslarina iliskin yiizde-frekans dagilimlar:

Cocuk sayisina iligkin frekans (f) Yizde (%)
14,6
17,1
9,8
22,0
12,2
9,8
14,6
100,0
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Toplam
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Tablo 3.6’da arastirmaya katilan Ozbek annelerin ¢ocuklarinin yaslarina iliskin
yuzde-frekans dagilimlar verilmistir. Cocuklarin %22’si 5 yas, %17,1’i 3 yas, %14,6’s1
2 yasg, %14,6’s1 8 yas ve %12,2’s1 6 yas oldugu goriilmektedir. Cocuklarin 23’1 kiz, 18’1

erkeklerden olusmaktadir.

3.2.2. Nitel Boyut Katihimcilari

Agimlayict desende ilk asamada nicel veriler ikinci asamada nicel verilere bagl
olarak nitel veriler toplanir. Bu desende, nitel veriler nicel verileri desteklemek amactyla
kullanildigindan katilimcilar baslangigta katilan bireyler olmalidir (Creswell, 2016). Nitel
veri toplamak amaciyla katilimci se¢imi, ilk asamada anket sorularini1 dolduran anneler
arasindan amaghi Ornekleme yoOntemlerinden maksimum g¢esitlilik 6rneklemesi
kullanilarak olusturulmustur. Maksimum ¢esitlilik 6rneklemesinde amag, kiigiik bir
Orneklem olusturmak ve bu 6rneklem icerisinde ¢esitliligi maksimum derece yansitmak
ve problemin farkli durumlarin1 ortaya koymaktir. Ayrica ¢esitlilik gosteren bireyler
arasinda ortak olgunun bulunup bulunmadigi incelenir (Yildirim ve Simsek, 2018).
Boylelikle nitel boyutta Tirkiye’nin Hatay ilinden 5, Ozbekistan’mn Tagkent ilinden 5
olmak iizere toplam 10 anne ile arastirmaci tarafindan olusturulan goriisme formu
kullanilarak goriismeler yapilmistir. Katilimcilar belirlenirken yas ve 6grenim durumlari
dikkate alinmistir. Katilimeilara verilen takma isimler; TUrk annelere Meryem, Fatma,
Seyma, Irmak ve Eslem seklindedir. Ozbek annelere ise Jana, Niliifer, Svetlana, Sahnoza,

Zarina seklindedir. Tablo 3.7.’te katilimcilara ait kisisel bilgiler yer almaktadir.

Tablo 3.9. Ozbek ve Tiirk Annelere Iliskin Demografik Bilgiler

Yas arahiklar Ozbek anneler frekans (f) Turk anneler frekans (f)
21-25 - 1
26-30 2 1
31-35 2 2
36-40 1 -
41-45 - 1
Egitim Diizeyleri

Ortaokul 1 2
Lise 2 1
Lisans 1 2
Yuksek lisans 1 -
Meslek

Ev hanimi 3 5
Magaza sorumlusu

Kuafor 1 -
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Tablo 3.7.’deki annelerin demografik &zelliklerine bakildiginda Ozbek annelerin
26-30, 31-35 ve 36-40 yas araliginda olduklar1 goriilmektedir. Tiirk annelerin 21-25, 26-
30, 31-35 ve 41-45 yas araliginda olduklar goriilmektedir. Ozbek annelerin yiiksel lisans,
lisans, lise ve ortaokul mezunu olduklar1 goriilmektedir. Tiirk anneler ortaokul, lise ve
lisans mezunudur. Ozbek annelerin {i¢ii ev hanimu, biri magaza sorumlusu ve biri kuafor
oldugunu belirtmistir. Tiirk annelerin hepsinin ev hanimi oldugu goriilmektedir. Tablo
3.8’de arastirmaya katilan Tiirk ve Ozbek annelerin ¢ocuklarinin yaslar1 ve cinsiyetleri

verilmigtir.

Tablo 3.10. Arastirmaya katilan Ozbek ve Tiirk annelerin cocuklarinin yaglar: ve cinsiyetleri

Turk Ozbek

Seyma: 3 yas (erkek) Jana: 8 yas (k1z), 4 yas (erkek)
Eslem: 5 yas (kiz) Nilufer: 5 yas (kiz)

Fatma: 7 yas (kiz), 3 yas (kiz) Svetlana: 6 yas (erkek), 4 yas (erkek)
Irmak: 6 yas (kiz) Sahnoza: 6 yas (erkek), 5 yas (erkek)
Meryem: 5 yas (erkek) Zarina: 3 yas (kiz)

Tablo 3.8’de arastirmaya katilan Tiirk ve Ozbek annelerin ¢ocuklarmin yaslar1 ve
cinsiyetlerine bakildiginda Tiirk annelerin ¢ocuklarinin yaslar 3,5,6,7 oldugu goriiliirken
toplam 2 erkek ve 4 kiz ¢ocuktan olusmaktadir. Ozbek annelerin ¢ocuklarmn yaslar:

3,4,5,6,8 oldugu goriiliirken toplam 5 erkek ve 3 kiz ¢ocuktan olugsmaktadir.

3.3. Veri Toplama Araclarn

Arastirmanin nicel kismi igin anket ve nitel kismi i¢in gériisme formu olmak tizere
2 adet veri toplama araci kullanilmistir. Arastirmanin ilk asamasinda kapali uglu ve acgik
uclu sorulardan olusan aragtirmaci tarafindan alan yazindan yararlanilarak gelistirilen
“Annelerin Oyuna Yénelik Goériisleri” anketi kullanilmustir. Ikinci asamada ise nitel
verilerin toplanmas1 amaciyla uzman kisilerin de goriisleri alinarak arastirmaci tarafindan
hazirlanan “Goriisme Formu” kullanilmistir. Goriismeler sirasinda ses kaydi alinmast,
verilerin analizlerinin danigsman rehberliginde ilerlemesi, bulgularin sunumunda
dogrudan alintilara yer verilmesi ile arastirmanin gegerliligine katki da bulunmustur.
Ayrica ¢alismanin nasil gerceklestiginin agik bir sekilde ifade edilmesi, veri toplama

araglarinda uzman goriislerinin alinmasi ve goriisme verilerinin kodlanmasi sirasinda
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farkli bir aragtirmaci ile uzlasma saglanmasi ile arastirmanin giivenilirligi arttirllmaya

calisilmgtir.

3.3.1. Annelerin Oyuna Yonelik Goriisleri Anket Formu

Aragtirmada annelerin oyuna yonelik goriislerinin belirlenmesi amaciyla alan
yazindan, arastirma sorularindan ve uzman goriislerinden yararlanilarak arastirmaci
tarafindan olusturulan “Annelerin Oyuna Y 6nelik Goriisleri Anket Formu” kullanilmaistir.
Anket, 66 soru ve 4 boliimden olusup icerisinde kapali uglu ve agik uglu sorular
bulunmaktadir. Birinci béliimde demografik bilgilere yer verilmistir. Ikinci béliim, 5’li
likert tipinde 45 maddeden olusmaktadir. Ugiincii béliim ise denetim listesi seklinde
isaretlemeyi gerektiren sorulardan olusmaktadir. Dordiincii boliimde ise 5 agik uglu soru
bulunmaktadir. Anketin amaci annelerin oyun algilarini, oyun deneyimlerini,
cocuklarinin oyunlar1 hakkindaki goriislerinin ortaya ¢ikarilmasini amagladigindan; anket
sorulari, annelerin oyun goriisleri ve algisi, oyunun 6nemi, oyunun Ozellikleri oyun
materyalleri cercevesinde ilgili alanyazin incelenerek hazirlanmistir. Alan uzmanlarindan
bes kisinin goriisii alinarak kapsam gecerliligi saglanan anket formunun maddelerinin
anlasilirli1 a¢isindan on anneye pilot uygulama yapilmistir. Uygulama sonucunda gerekli
diizenlemeler yapilarak son sekli verilmistir. Rusgaya geviride ise 2 uzman yeminli
terciman tarafindan kontroller ve diizenlemeler yapilmistir. Anket formu EK-3’de

sunulmustur.

3.3.2. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Arastirmanin ikinci asamasinda ise nitel veri tekniklerinden goériisme teknigi ile
aragtirmaci tarafindan olusturulan yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak veriler
toplanmistir. Goriisme formunu olusturmada annelerin oyun algis1 ve goriisleri, oyun ve
oyuncak ile ilgili alanyazin taramasindan ve arastirma sorularindan yararlanilmistir.
Gortisme formunun amaci annelerin oyun algilarinin, goriislerinin ve deneyimlerinin
ayrintili  incelenmesi ayrica cocuklarinin  oyunlar1 hakkindaki diisiincelerinin
derinlemesine ortaya ¢ikarilmasidir (Yildirim ve Simsek, 2018). Goriisme formu 14 agik
uclu sorudan olusmaktadir. Hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme sorularinin
gecerliligini saglamada nitel arastirma konusunda deneyimi bulunan ve alanda bes
uzmanin gorilislerinden faydalanilmistir. Gorlisme sorularinin aragtirmanin amacina

uygun olarak hazirlanip hazirlanmadig1 kapsam gegerliligi yoniinden degerlendirilmistir.
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Uzman kisilerin gdériisme formuna doniitleri dogrultusunda sorular tekrar diizenlenerek

son sekli verilmistir. Aragtirmada kullanilan goriisme formu EK-4 gosterilmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmaci tarafindan olusturulan anket ve goriisme formlar1 i¢in alandan bes
uzmanin goriisleri dogrultusunda diizenlemeler yapilmis ve son sekli verilmistir.
Arastirma igin Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’nden Etik Kurul izni
almmugtir. Etik kurula iliskin izin belgesi EK-5te verilmistir. Bu aragtirmada veri
toplama siirecinde, kartopu érnekleme yontemi ile Ozbekistan’da ve Tiirkiye’de bulunan
toplamda 81 anneye ulasilarak “Goniillii Katilim Formu” (EK-1) imzalatilarak anketler
dagitilmistir. Annelere anketler verilirken arastirmanin amaci ve igerigi hakkinda bilgiler
verilmistir. Ayrica verdikleri cevaplarin arastirmanin saglikli yiiriitiilebilmesi i¢in 6nemli
oldugu bildirilmistir. Anketten elde edilen bulgulara gore maksimum c¢esitlilik 6rnekleme
yoluyla belirlenen her iki Ulkeden 10 anneye yari yapilandirilmis sorulardan olusan
goriisme formu kullanilarak veriler toplanmistir. Gortisme yapilmak istenilen annelere
ulagilarak goniillii olup olmadiklart sorulmustur. Goniillii oldugunu belirten annelere
“Goniilli Katilim Formu” (EK-2) imzalatilarak aragtirmanin amaci, igerigi, goriisme
nedeni anlatilmistir. Aragtirmanin etigi acisindan gercek isimlerinin kullanilmayacag:
belirtilmistir. Gorlismenin sakin bir ortamda ve zaman kaygisi olmadan yapilmasinin
onemi aciklandiktan sonra gergeklesecegi tarih ve zaman belirlenmistir. Tiirkiye’de
yasayan annelerle yiiz yiize goriismeler yapilirken Ozbekistan’da yasayan annelerle
Skype tizerinden goriismeler yapilmistir. Gorlismelerin siiresi ortalama 35-50 dakika
stirmiistiir ve goriigme baglamadan Once belirlenen annelerin goniillii olup olmadig:
sorulmustur. Goriismeler esnasinda katilimeilarin izinleri alinarak ses kaydi yapilmstir.
Ardindan biitiin veriler katilimcilara verilen kodlarla bilgisayara aktarilmistir.
Arastirmanin birinci agamasi i¢in veriler toplanmaya Eyliil 2020 tarihinde baglayip 20
Subat 2021 tarihinde sona ermistir. Birinci asamadaki veriler dikkate alinarak belirlenen
anneler ile goriismeler 15 Mart 2021 tarihinde baslayip 20 Mayis 2021 tarihinde sona
ermistir. Arastirmada yer alan katilimcilarin kimlikleri arastirma raporlarinda gizli
tutulmus olup arastirma sonrasinda da aciklanmamustir. Verilerin toplanmasina iliskin

bilgiler asagidaki sekil 3.2.’de yer verilmistir.
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Goriigmelerin

| yapilmasi
Ikinci asamada
| yer alacak
Goniillii katilim katilimcilarin
| | | formlarmn, belirlenmesi
Gerekli izinlerin anketlerin
ve uzman dagitilmast ve
goriislerinin toplanmasi
alinmasi

Sekil 3.2. Verilerin toplanma siireci

3.5. Verilerin Analizi

Acimlayici sirali karma yontemde nicel ve nitel verilerin analizi ayri ayri
gerceklesmektedir (Creswell, 2016). Asagida nicel ve nitel verilerin analizine yonelik

bilgilere yer verilmistir.

3.5.1. Nicel verilerin analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 26 istatistik paket programi ile analiz edilmistir.
Ankette yer alan kapali uclu sorular1 ¢éziimlemek icin “betimsel istatistik” teknikleri

(frekans, yiizde) kullanilmistir.

3.5.2. Nitel verilerin analizi

Ikinci asamada ise ses kayit cihazindan dinlenip dokiimii yapilan gériisme
sorularinin yanitlarini ¢dziimlemek icin icerik analizi kullanilmistir. Igerik analizinde veri
kavramsallastirilir ve olguyu tanimlayabilecek bir bicimde mantiksal diizenlenmesi
yapilir ve buna gore temalar ¢ikartilir. Arastirmada kullanilan igerik analizi kapsaminda,
ilk asamada verilerin kodlamasi1 yapildiktan sonra ortaya ¢ikan kodlamalardan yola
cikilarak kodlar belirli kategorilerde toplayan temalar olusturulur. Tematik kodlama
asamasinin ardindan verilerin, olusturulan kodlara ve temalara gore diizenlenmesi ve
bulgularin yorumlanmasi asamalar1 gergeklestirilir (Yildirirm ve Simsek, 2018, s. 238-
252). Verilerin kodlanmas1 agsamasinda, elde edilen bilgiler anlamli boliimlere ayrildiktan
sonra her boliimiin kavramsal olarak ne ifade ettigi bulunur. Bu bdliimler arastirmaci

tarafindan isimlendirilir diger bir ifade ile kodlanir. Kodlama asamasinda ana kod ve alt
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kodlar belirlendikten sonra kodlar araciligryla toplanan veriler kategorize edilerek

temalar olusturulur (Creswell, 2017, s.154-155; Yildirim ve Simsek, 2018, 5.243).

3.5.2.1. Nitel verilerin giivenirliligi

Verilerin analizi siirecinde goriisme dokiimlerinin %10’u ikinci bir kodlayici
tarafindan gonderilen tema ve kod anahtar1 kullanilarak kodlanmistir. Tez danigsmani
goriisme dokiimlerini, kod ve tema anahtarini incelemesinin ardindan ortaya c¢ikan
farkliliklar i¢in arastirmaci ve ikinci kodlayict goriisme saglayarak temalar iizerinde
uzlagim saglamustir. Giivenilirlik hesaplamasinin yapilabilmesi i¢in uyusum ytizdesi
formiilii (A=C+(C+0)x100) kullanilmigtir. Formiilde, A: Giivenirlik katsayisini, C:
Uzerinde goriis birligi saglanan konu/terim sayisini, 0: Uzerinde goriis birligi
bulunmayan konu/terim sayisini ifade etmektedir. Kodlayicilar aras1 goriis birliginin en
az %80 olmasi beklenmektedir (Miles ve Huberman, 1994; Patton, 2002; Akt: Baltaci,
2017). Bu arastirmada ise giivenirlik %85 olarak hesaplanmistir. Bu yuzdelik

arastirmanin giivenilir oldugunu gdstermektedir.
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4. BULGULAR VE YORUM

Bu bélumde, annelerin oyun ve oyun materyalleri hakkindaki diisiincelerinin ve
cocuklarinin yagantilarinda oyunun yerine iliskin anket ve goriismeler yolu ile elde edilen
verilerin analizi sonucunda ortaya ¢ikan bulgulara verilmistir. Arastirma kapsaminda
birinci asamada Tiirkiye’de ve Ozbekistan’da yasayan toplam 81 anneye anket
uygulanmis olup ikinci asamada ise her iki iilkeden toplam 10 anne ile goriisme
gerceklestirilmistir. Anket ve goriigme verilerinin analiziyle bulgular 9 ana tema altinda
ele alimmigtir. Anket verilerinden elde edilen nicel veriler ve goriisme verilerinden elde
edilen nitel bulgular bir arada verilerek sunulmustur. Her tema igin 6nce nicel bulgular;
ardindan goriismelerden elde edilen nitel bulgular dogrudan alintilarla desteklenerek
verilmistir.  Arastirmanin “Ozbek ve Tiirk annelerin oyun hakkindaki diisiinceleri
nelerdir?” alt amacina oyunun Ozellikleri, oyunun gelisime katkilari, kimlerin oyun
oynayabilecegi temalari/bagliklar1 cevap vermektedir. “Ozbek ve Tiirk annelerin oyun
deneyimleri nelerdir?” alt amacina annelerin ¢ocukluklarindaki acik havada oyun oynama
alanlar1, acik havada oyun oynama sikliklari, annelerin oynadiklart oyunlar ve oyun
materyalleri temalari/basliklar1 yanit vermektedir. “Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ocuklarinin
oyunlar1 ve oyun materyalleri hakkindaki diisiinceleri nelerdir?” alt amacina ise oyun
ozelliklerinden oyunda 6zgiirliik, oyun mekanlari, oyun materyalleri, oyun siirecinde
fiziksel giivenlik, ¢ocukla oyun, agik havada oyun ve oynanan oyun ve oyuncaklar
temalari/bagliklar1 cevap vermektedir.

Annelerle yapilan goriismelerin ve uygulanan anketlerin analizleri ile oyun ve

oyuncak algisi ¢cercevesinde olusturulan 9 ana tema ve alt temalar1 agagida verilmistir.

Oyunun 6zellikleri
Oyunun gelisime katkilari
Oyun 0Ozelliklerinden oyunda 6zgurluk
Oyun mekanlar1
a. Oyun mekaninda 6zgurlik
b. Ev igerisindeki oyun oynama alanlari
5. Oyun materyalleri
a. Oyun arag gerecleri
b. Cocuk cinsiyeti ve oyun materyalleri tercihi
6. Oyun surecinde fiziksel guvenlik
7. Cocukla oyun
a. Kimlerin oyun oynayabilecegi
b. Cocuklarin oyun arkadaslart

Awbhe
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c. Oyun oynama fikrinin ilk kimden geldigi
d. Ebeveynlerin ¢cocukla oyun oynama durumlari
I. Annenin oyun oynama durumu
Ii. Babanin oyun oynama durumu
iii. Ailecek oyun oynama durumu
e. Ebeveynlerin ¢ocukla oynadiklar1 oyunlar
8. Acik havada oyun
a. Acik havada oyun oynama alanlari
I. Disarida bulunan en uygun oyun oynama alanlari
Ii. Annelerin ¢ocukluklarindaki agik havada oyun oynama alanlari
b. Agik havada oyun oynama sikliklari
c. Acik havada oyunun faydalari
d. Acik havada oyun oynama sartlari
i. Acik havada oynamaya izin verme durumlari
ii. Hava kosullarina gére oyun oynamaya izin verme durumlari
9. Oynanan oyun ve oyuncaklar
a. Annelerin oynadiklar1 oyunlar ve oyun materyalleri
I. Annelerin oynadiklari oyunlar
Ii. Annelerin oynadiklari materyaller
b. Cocuklarin oynadiklari oyunlar ve oyun materyalleri

Oyun ve oyun materyali algisina ait 9 tema ve alt temalarin genel goriiniimii sekil

4.1.” de sunulmustur.
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Oyun ve oyun materyalleri
gortisleri

]

Oyunun dzellikleri

Oyunun gelisime katkilari

Oyun dzelliklerinden
oyunda dzgiirlik

Oyun mekanlari

Oyun materyalleri

| |Oyun stirecinde fiziksel

giivenlik

Cocukla oyun —

| Acik havada oyun oynama | |

Acik havada oyun —

Oynanan oyun ve
oyuncaklar

Oyun mekaninda 6zgiirliik

Ev icerisindeki oyun
oynama alanlar1

Oyun mekanimda 6zgiirlik
ve ev icerisindeki oyun
oynama alanlarna ihgkin
goriismebulgular

Oyun arag gerecleri

Cocuk cinsiyeti ve oyun
materyalleri tercihi

Kimlerin oyun
oynayabilecegine iligkin
anket bulgular

Cocuklarin oyun
arkadaslarina iliskin anket
bulgulart

Oyun oynama fikrinin ilk
kimden geldigine iliskin
anket bulgulari

Annenin oyun oynama
durumu

| | Ebeveynlerin gocukla oyun

oynama durumlari

Babanin oyun oynama
durumu

Ailecek oyun oynama
durumu

__| Annenin cocukla oynadig

oyunlar

Ebeveynlerin gocukla
oynadiklar1 oyunlar

Babanin ¢ocukla oynadigi
oyunlar

Ailecek oynanan oyunlar

__| Disanida bulunan en uygun

oyun oynama alanlari

alanlan

|| Acik havada oyun oynama

sikliklari

|Annelerin gocukluklarindaki
acik havada oyun oynama
alanlar

Agcik havada oyunun
faydalari

|| Acik havada oyun oynama

sartlar

Agik havada oynamaya izin
verme durumlarn

Annelerin oynadiklar
oyunlar ve oyun
materyalleri

Hava kosullarina gére oyun
oynamaya izin verme

durumlar

Cocuklarin oynadiklari
oyunlar ve oyun
materyalleri

Sekil 4.1. Oyun ve Oyun materyallerine iliskin tema ve alt temalar
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4.1. Annelere Gére Oyunun Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Bu boéliimde annelerin ilk olarak oyunun 6zelliklerine yonelik 5 anket sorusunun
cevaplarini i¢eren nicel bulgulara daha sonra oyunun anneler tarafindan tanimini igeren

goriisme bulgularina yer verilmistir.

4.1.1. Oyunun ozelliklerine iliskin anket bulgularn

Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den 40 olmak iizere toplam 81 annenin oyun
Ozelliklerine iliskin goriislerinin ylizde-frekans dagiliminin sonuglar1 Tablo 4.1.’de

verilmisgtir.

Tablo 4.1. Annelerin oyunun ézelliklerine iliskin goriislerine iligkin yiizde-frekans dagilimlar:

ifadeler Yanitlar Tirk Tirk Ozbek anne Ozbek
anne anne frekans (f) anne
frekans ylzde ylzde
(" (%) (%)
Cocuklar Kesinlikle katilmiyorum - - 2 4,9
eglenmek i¢in Katilmiyorum 2 5,0 5 12,2
oyun oynarlar. Kararsizim 1 25 4 9,8
Katiliyorum 15 37,5 25 61,0
Kesinlikle katiltyorum 22 55,0 5 12,2
Oyun 6gretici Kesinlikle katilmiyorum 1 2,5 1 2,4
olmalidir. Katilmiyorum 3 75 5 12,2
Kararsizim 3 75 10 24.4
Katiliyorum 17 42,5 16 39,0
Kesinlikle katiliyorum 16 40,0 9 22,0
Oyun eglenceli bir  Kesinlikle katilmiyorum - - 1 2,4
etkinliktir. Katilmiyorum - - 3 7,3
Kararsizim 1 2,5 5 12,2
Katiliyorum 17 425 20 48,8
Kesinlikle katiliyorum 22 55,0 12 29,3
Oyunda ¢ocuk Kesinlikle katilmiyorum - - 1 2,4
aktif olmalidir. Katilmiyorum 1 2,5 3 7,3
Kararsizim 2 5,0 10 24,4
Katiliyorum 15 37,5 22 53,7
Kesinlikle katiliyorum 22 55,0 5 12,2
Oyun hareketli Kesinlikle katilmiyorum 2 50 - -
olmalidir. Katilmiyorum 12 30,0 5 12,2
Kararsizim 9 22,5 11 26,8
Katiliyorum 13 32,5 17 41,5
Kesinlikle katiliyorum 4 10,0 8 19,5

Tablo 4.1.°de annelerin oyun Ozelliklerine iliskin goriislerine bakildiginda

“Cocuklar eglenmek i¢in oyun oynarlar” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %55°1 kesinlikle
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katiliyorum ve %37,5°1 katiliyorum ifadesini se¢mislerdir. Ozbek annelerin ise %12’si
kesinlikle katildigini, %61°1 katildiklarin1 belirtmislerdir. Beklenmeyen bir bulgu ise
Ozbek annelerin %4,9’unun (2 anne) bu maddeye kesinlikle katilmiyorum olarak cevap
vermesidir. Her iki iilkedeki annelerin ¢cogunlugunun bu maddeye kesinlikle katiliyorum
ya da katiliyorum olarak cevap verdigi goriilmektedir.

“Oyun 0gretici olmalidir” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %42’si katiliyorum ve %40°1
kesinlikle katiliyorum ifadesini se¢mislerdir. Yalmizca %2,5’1 (1 anne) kesinlikle
katilmadigini belirtmistir. Ozbek annelerin ise %39’u katildiklarmi, %24,4°1 kararsiz
olduklarini ve %22’si kesinlikle katildiklarini bildirmislerdir. Daha ytiksek sayida Tiirk
annenin Ozbek anneye gére oyunun dgretici olmasi gerektigini diisiindiigii goriilmektedir.

“Oyun eglenceli bir etkinliktir” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %55°1 kesinlikle
katildiklarin1 ve %42,5’i katildiklarini belirtmislerdir. Ozbek annelerin ise %48,8’i
katildiklarin1 ve %29,3’1 kesinlikle katildiklarin1 bildirmislerdir. Ayrica %2,4’1
kesinlikle katilmadiklarini belirtirken %7,3’1 katilmadiklarini belirtmislerdir. Her iki
iilkedeki annelerin ¢ogunlugunun bu maddeye kesinlikle katiliyorum ya da katiliyorum
olarak cevap verdikleri gortlmektedir.

“Oyunda ¢ocuk aktif olmalidir” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %55°1 kesinlikle
katildiklarmi ve %37,5’1 katildiklarim1 belirtirken %2,5’1 (1 anne) katilmadiklarini
bildirmistir. Ozbek annelerin ise %53,7’si katildiklarini, %24.,4i kararsiz kaldiklarini
bildirirken %12,2’si  kesinlikle katildiklarin1 ~ bildirmistir.  Annelerin =~ %7,3’1
katilmadiklarini, %2,4’i ise kesinlikle katilmadiklarin1 belirtmislerdir. Daha yiiksek
sayida Tiirk anne Ozbek anneye goére oyunda ¢ocugun aktif olmasi gerektigini
distinmektedir.

“Oyun hareketli olmalidir” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %30’u katilmadigim
belirtirken %32,5’1 katildiklarin1 ve %10°’nu kesinlikle katildiklarini belirtmislerdir.
Ozbek annelerden ise 41,5 katildiklarini ifade ederken %26,8’i kararsiz kaldiklarini,
%19,5’1 ise kesinlikle katildiklarin1 belirtmislerdir. Daha fazla sayida Ozbek anne Tiirk
anneye gore oyunun hareketli olmasi gerektigini diistinmektedir.

Tiirk ve Ozbek annelerin gogunlugu ¢ocuklarin eglenmek igin oyun oynadiklarin,
eglenceli bir etkinlik oldugunu belirtmislerdir. Daha ¢ok sayida Tiirk annenin Ozbek
anneye gore oyunun Ogretici olmasi ve oyunda g¢ocugun aktif olmasi gerektigini
diisiindiigii goriilmektedir. Tiirk annelere gore daha fazla sayida Ozbek anne ise oyunun

hareketli olmas1 gerektigini diistinmektedir.
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4.1.2. Oyunun ozelliklerine iliskin goriisme bulgularn

Bu baslik altinda annelerin “Oyun deyince ne anliyorsunuz? Sizce oyun nedir?”
sorusuna verdikleri cevaplarin analizi ile olusan annelere gére oyunun tanimina ve
ozelliklerine iliskin bulgulara yer verilmistir. Tiirk ve Ozbek annelerin oyunun

Ozelliklerine iligskin goriisleri Tablo 4.2°de verilmistir.

Tablo 4.2. Tiirk ve Ozbek Annelere gore oyunun tammina iliskin alt tema dagilimlar

Turk anneler Ozbek anneler

Oyunun ozellikleri

Frekans(f) Frekans(f)
Eglence 3 Eglence 4
Mutluluk 2 Gelisim 3
Gelisim 2 Ogrenme 1
Cocuk yasam igin gereklilik 1 Yagam ile ilgili bilgiler edinme 1

Not: Katilimci sayis1 5’ten fazla goriinmesinin nedeni annelerin birden fazla goriis bildirmesidir.

Buna gore Ozbek ve Tiirk annelerin eglence kavrami iizerinde yogunlastiklart
goriilmektedir. Tiirk anneler Ozbek annelerden farkli olarak oyunu ¢ocugun yasami igin
gereklilik ve mutluluk kaynagi olarak tanimlamiglardir. Ozbek anneler 6grenme ve yasam

ile ilgili bilgiler edinme konusuna vurgu yapmiglardir.

4.1.2.1. Turk annelerin oyunun 6zelliklerine iliskin goriisleri

Tiirk annelerle yapilan goriismelerin sonucunda hepsi oyunun ¢ocuklara mutluluk
ve eglence verdigini ifade etmistir. Baz1 anneler oyunun eglenmek 6zelliginin yaninda
gelisim yoniine de vurgu yapmustir. Bir anne ise oyun ve 6grenme iliskisini agiklamigtir.

Irmak kodlu anneye gore oyun mutluluk ve ¢ocuk yasami i¢in gereklilik oldugunu
su sekilde ifade etmistir: “Oyun ¢ocuk ruhunun yansimasidir. Cocuk oyunsuz duramaz
en mutlu oldugu seydir.” Ayni sekilde Meryem kodlu anne, oyun denince aklina eglence
ve mutluluk geldigini 6grenmenin ise hi¢ aklina gelmedigini ifade etmektedir. Ancak
bunun kendi ¢ocuklugu i¢in dogru oldugunu, ¢ocugu i¢in ise oyun sirasinda 6grenmeyi
Oon planda tuttugunu sOylemistir. Oyun siirecinde eglenerek 6grenmenin daha kalici

olacagina inandigin1 belirtmistir. ifadeleri su sekildedir:
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Eglence ve mutluluk bunlar geliyor. Hi¢ 6grenme gelmiyor biliyor musunuz? Ciinkii
kendimle alakali. Ama ben g¢ocugumla alakali 6grenmeyi 6n planda tutuyorum ama
benimkinde hi¢ 6grenme yoktu. Biraz daha eglence ve mutluluk geliyor aklima hig
6grendigimi hatirlamiyorum bir oyunda. Aslinda ne kadar eksik degil mi bu benim i¢in diye
diisinmemis degilim yani. Bunu anne olduktan sonra diisiinebildim. Oncesinde

diisiinemiyordum yani. Anne olduktan sonra arastirmalarim nasil G6gretebilirim diye.
Oncesinde hig¢ bdyle diisiinmiiyordum. Ama sonra kendi kendime hayiflandim. Keske bana

da bu sekilde oyun ile 6gretilseydi. Ciinkii ben oyun oynarken ¢ok mutluydum. En mutlu

oldugun zaman da 6grendigini diisiinsene. Ne kadar kalic1 bir 6grenme olur.

Bazi anneler ise oyunu eglencenin yaninda gelisim olarak tanimlamiglardir.
Oyunun eglenme aract ayn1 zamanda ¢ocuklar1 gelistirdigini diisiinen Fatma kodlu anne
gorilislerini: “Cocuklarin eglenecegi bir seydir. Kendini gelistirmek i¢in de oyun
oynanabilir. Yani oyun bence ayni zamanda gelisimdir. Oyuna gére degisir. Cocuklarin
yasina gore degisir. Cocuk icin eglenme aracidir.” seklinde ifade etmistir. Bu diisiincelere
benzer sekilde oyunu eglence ve gelisim olarak tanimlayan Eslem kodlu anne goriislerini:
“Oyun deyince eglenmek ve gelismeyi anliyorum. Ruhsal ve fiziksel gelisimlerine katk1
saglayan aktivitelerdir.” bi¢iminde aktarmistir.

Annelerin ifadelerine bakildiginda oyunu, annelerin hepsinin eglence ve mutluluk
araci olarak; bazilarinin ise ek olarak ¢ocugun gelisimi destekleme araci olarak gordiikleri
sOylenebilir. Tiirk annelerin oyunu genel olarak eglenme araci, mutluluk kaynagi,
gelisimi saglayan aktivite olarak tanimladiklari ve oyunun cocuk yasami igin bir

gereklilik oldugunu diisiindiikleri gérilmiistiir.

4.1.2.2. Ozbek annelerin oyunun ézelliklerine iliskin gériisleri

Ozbek annelerle yapilan gériismelerin sonunda annelerin hepsi oyunun ¢ocuklara
eglence verdigini agiklamislardir. Ayrica oyunun 6gretici ve gelisim yoniine de vurgu
yapmuslardir.

Niliifer kodlu anne, oyunun eglence, 6grenme ve beceri gelisimi yOniine vurgu
yapmustir: “Oyun ilk 6nce eglencedir. Oyun cocugun egitimi i¢in faydalidir ve gereklidir.
Cocuk oyun oynayarak Ogrenir. Cocuk oyun oynarken eglenir giiler kosar ziplar.
Cocugun becerilerini gelistirir”. Benzer sekilde oyunu eglence, 6grenme olarak
tanimlayan ve oyunun yasam ile ilgili bilgiler kazandirdigini belirten Svetlana kodlu anne

goriislerini: “Bence oyun eglencedir. Oyun denince ilk aklima gelen eglence oluyor. Tabi

59



ki ayn1 zamanda oyun 6greticidir. Cocuklar oyun yolu ile bir¢ok seyi 6grenebilirler. Hayat
ile ilgili yasam ile ilgili bilgiler edinir.” biciminde aktarmistir.

Sahnoza kodlu annede oyunu eglence olarak tanimlarken ayni zamanda ¢ocuklarin
kisilik gelisimlerine olan faydalarindan su sekilde bahsetmistir: “Oyun bence eglencedir,
cocuk icin gelisim saglar. Se¢im yapmalarina yardimci olur kendilerini kesfetmelerini
saglar. Yani oyunlar yolu ile kendi yapabildiklerinin farkina varirlar. Kendilerini
tanirlar”. Zarina kodlu anne, oyunun eglence ve zihinsel gelisime katkilarindan
bahsetmistir: “Oyun ¢ocugun zekasin gelistiriyor ve eglendiriyor”.

Annelerin ifadelerine bakildiginda oyunu, hepsinin eglence araci olarak; bazilari ise
gelisim ve 6grenme araci olarak gordiikleri sdylenebilir. Ozbek annelerin oyunu eglence,

gelisim, 6grenme, yasam ile ilgili bilgiler edinme olarak tanimladiklar1 goriilmektedir.

4.2. Annelere Gore Oyunun Gelisime Katkisina iliskin bulgular

Bu boliimde annelerin ilk olarak oyunun ¢ocugun gelisimine etkilerine yonelik 6
anket sorusuna verdikleri cevaplari igeren nicel bulgulara daha sonra oyunun ¢ocuklara
faydalarinin soruldugu goriisme sorusuna verdikleri cevaplarin analizinden elde edilen

nitel bulgularina yer verilmistir.

4.2.1. Oyunun gelisime katkisina iliskin anket bulgular

Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den 40 olmak {izere toplam 81 annenin oyunun
gelisime katkisina iliskin goriislerinin ylizde-frekans dagiliminin sonuglar1 Tablo 4.3.’de

verilmistir.

Tablo 4.3. Annelerin oyunun gelisime etkisine iliskin goriislerine iliskin yiizde-frekans dagilimlar

ifadeler Yanitlar Turk Turk  Ozbek anne  Ozbek
anne anne frekans anne
frekans  yizde f ylzde
() (%) (%)
Cocuklarmn bagka Kesinlikle katilmiyorum - - 1 24
cocuklarla oynamasi Katilmiyorum - - 4 9,8
sosyal becerilerinin Kararsizim 4 10,0 1 2,4
gelismesi agisindan Katiliyorum 10 25,0 20 48,8
onemlidir. Kesinlikle katiliyorum 26 65,0 15 36,6
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Tablo 4.4. (Devam) Annelerin oyunun gelisime etkisine iliskin goriislerine iligkin yiizde-frekans dagilimlar

ifadeler Yamitlar Turk Turk Ozbek Ozbek
anne anne anne anne
frekans  ylzde frekans yuzde

(U] (%) ) (%)

Cocuklarin saglikli Katilmiyorum - - 2 4,9
gelisimi i¢in oyun Kararsizim 2 50 6 14,6
onemlidir. Katiliyorum 14 35,0 18 43,9
Kesinlikle katiliyorum 24 60,0 15 36,6

Oyun oynama Kesinlikle katilmiyorum 4 10,0 2 4.9
stiresinin az olmasi Katilmiyorum 11 275 3 7,3
cocugun gelisimini Kararsizim 7 17,5 12 29,3
olumsuz y6nde Katiliyorum 10 25,0 16 39,0
etkiler. Kesinlikle katiliyorum 8 20,0 8 19,5
Oyun ¢ocuklara Katilmiyorum 2 5,0 4 9,8
yasam i¢in gerekli Kararsizim 1 2,5 4 9,8
becerileri 6gretir. Katiliyorum 17 42,5 24 58,5
Kesinlikle katiliyorum 20 50,0 9 22,0

Okuldaki Kesinlikle katilmiyorum 8 20,0 1 2,4
etkinlikleri/dersleri Katilmiyorum 15 37,5 3 7,3
oyun oynamasindan Kararsizim 4 10,0 13 31,7
daha 6nemlidir. Katiliyorum 7 17,5 19 46,3
Kesinlikle katiliyorum 6 10,0 5 12,2

Cocuklar oyun Kesinlikle katilmiyorum 11 27,5 4 9,8
oynamak yerine Katilmiyorum 18 45,0 11 26,8
yasam i¢in gerekli Kararsizim 2 50 18 43,9
becerileri Katiliyorum 6 15,0 6 14,6
kazanmalilar. Kesinlikle katiliyorum 3 7,5 2 4.9

Tablo 4.3.’deki

annelerin oyunun gelisime katkisina

iligkin  goriiglerine

bakildiginda “Cocuklarin baska cocuklarla oynamasi sosyal becerilerinin gelismesi
agisindan onemlidir” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %65°1 kesinlikle katildiklarini1 ve %25°1
katildiklarmi bildirmislerdir. Ozbek annelerden %48,8’i katildiklarini ve %36,6°s1
kesinlikle katildiklarmi bildirmislerdir. Beklenmeyen bir bulgu ise Ozbek annelerden
%9,8’1 katilmadiklarimi ve %2,4°10 kesinlikle katilmadigini belirtmislerdir. Her iki
tilkedeki annelerin ¢cogunlugu bu maddeye kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum seklinde
cevap verdikleri gorulmektedir.

“Cocuklarin saglikli gelisimi i¢in oyun énemlidir” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %60°1
kesinlikle katildiklarim1 ve %35°i katildiklarmi bildirmislerdir. Ozbek annelerden
%43,9’u katildiklarim1 ve %36,6’s1 kesinlikle katildiklarin1 belirtmislerdir. Tiirk

annelerden katilmiyorum cevabi verildigi goriilmezken Ozbek annelerin %4,9’u bu
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ifadeye katilmadiklarin1 bildirmislerdir. Her iki iilkedeki annelerin g¢ogunlugu bu
maddeye kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum seklinde cevap verdikleri goriilmektedir.

“Oyun oynama siiresinin az olmasi ¢ocugun gelisimini olumsuz yonde etkiler.”
ifadesi icin Tirk annelerin %27,5’1 katilmadiklarim1 ve 9%25°1 katildiklarini
bildirmislerdir. Ozbek annelerin %39u katildiklarini ve %19,5i kesinlikle katildiklarini
belirtmislerdir. Daha yiiksek sayida Ozbek anne oyun oynama siiresinin az olmasinin
cocugun gelisimini olumsuz yonde etkiledigini diistinmektedir.

“Oyun ¢ocuklara yasam i¢in gerekli becerileri 6gretir” ifadesi i¢in Tiirk annelerin
%50’si kesinlikle katildiklarmi ve %42,5°i katildiklarini bildirmislerdir. Ozbek annelerin
%358,5’1 katildiklarini ve %22’si kesinlikle katildiklarini belirtmiglerdir. Her iki tilkedeki
annelerin ¢ogunlugunun bu maddeye kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum seklinde
cevap verdikleri goriilmektedir.

“Okuldaki etkinlikleri/dersleri oyun oynamasindan daha 6nemlidir.” ifadesi i¢in
Tiurk annelerin %37,5°1 katilmadiklarini ve %20’si  kesinlikle katilmadiklarini
belirtmislerdir. Ozbek annelerin %46,3ii katildiklarini ve 31,7’si kararsiz kaldiklarini
bildirmislerdir. Daha fazla sayida Tiirk anne okuldaki etkinliklerin/derslerin oyun
oynamasindan daha énemli olmadigin1 diisiiniirken Ozbek annelerin ¢ogunlugu bu ifade
i¢in katiliyorum ve kararsizim seklinde cevap verdikleri goriilmektedir.

“Cocuklar oyun oynamak yerine yasam i¢in gerekli becerileri kazanmalilar.”
[fadesi igin Tiirk annelerin %45°i katilmadiklarini ve %27,5’i kesinlikle katildiklarini
ifade etmislerdir. Ozbek annelerin %43,9’u kararsiz olduklarini ve %26,8’i
katilmadiklarint bildirmiglerdir. Daha yiliksek sayida Tiirk annenin bu ifade i¢in
katilmiyorum ve kesinlikle katilmiyorum seklinde cevap verdikleri gorilmektedir.

Turk ve Ozbek annelerin oyunun gelisime katkisina iliskin goriislerine bakildiginda
cogunlugu ¢ocuklarin baska ¢ocuklarla oynamasi sosyal becerilerin gelismesi agisindan
onemli oldugunu, ¢ocuklarin saglikli gelisimi i¢in oyunun 6nemli oldugunu ve oyunun
cocuklara yasam igin gerekli becerileri dgrettigini belirtmistir. Daha ¢ok sayida Ozbek
anne oyun oynama siiresinin az olmasinin ¢ocugun gelisimini olumsuz yo6nde
etkileyebilecegini ifade etmistir. Daha ¢ok sayida Tiirk anne okuldaki
etkinliklerin/derslerin oyun oynamasindan daha énemli olmadiginmi ve “Cocuklar oyun
oynamak yerine yasam icin gerekli becerileri kazanmalilar.” ifadesine katilmadiklarini

bildirmislerdir.
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4.2.2. Annelere gore oyunun gelisime katkilarina iliskin goriisme bulgularn

Bu baglik altinda annelerin “Sizce oyunun ¢ocuklara faydalari nelerdir?”” sorusuna
verdikleri cevaplarin analizi ile olusan annelere gore oyunun g¢ocuklarin gelisimine
katkilarina iliskin bulgulara yer verilmistir. Tiirk ve Ozbek Annelerin oyunun gelisime

faydalarina iligkin goriisleri Tablo 4.4’de verilmistir.

Tablo 4.5. Tiirk ve Ozbek Annelere gire oyunun gelisime faydalarina iliskin bulgular

Oyunun gelisime faydalarina iliskin ifadeler

Tark anneler Ozbek anneler
ifadeler Frekans(f) ifadeler Frekans(f)

Sosyal gelisim 2 Sosyal gelisim 2
Iletisim becerileri gelisimi 2 Iletisim becerileri gelisimi 2
Toplumsal gelisim 1 Zeka gelisimi 3
Diisiinme becerileri gelisimi 1 Karakter gelisimi 1
Ozgiiven gelisimi 1 Fiziksel geligim 1
Psikolojik gelisim 1 Problem ¢6zme 1
Enerji bosaltim1 2 Yaraticilik gelisimi 1
Yetiskin yasamina hazirlik 3 Yetigkin yasamina hazirlik 1

Duygusal gelisim 1

Not: Katilimei sayis1 5’ten fazla gériinmesinin nedeni annelerin birden fazla goriis bildirmesidir.

Buna gore Ozbek ve Tiirk annelerin sosyal gelisim, iletisim becerileri gelisimi ve

yetiskin hayatina hazirlik konusunda ortak fikirde olduklar goriilmektedir.

4.2.2.1. Tiirk annelerin oyunun gelisime katkilarina iligkin goriisleri

Tiirk annelerle yapilan goriismelerin sonucunda annelerin bazilari, oyunun sosyal,
toplumsal ve biligsel gelisim yonlerine vurgu yaparken; bazi anneler psikolojik, enerji
bosaltimi1 ve yetiskin yagamina hazirlik gibi faydalarina deginmislerdir.

Fatma kodlu anne oyunun sosyal gelisim, iletisim becerileri, toplumsal gelisime
faydalarindan bahsederken ayni zamanda yetigkin yasamina hazirlik oldugunu
belirtmistir. Annenin, 6zellikle kiz ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet rollerini oyun siirecinde

o0grenmesini vurguladig goriilmektedir. Fatma’nin bu konudaki ifadeleri su sekildedir:
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“Kendini gelistirir. Sosyallesir, konusmasina faydasi olur. Toplumsallagir. Bir¢ok seyde
faydalidir. Cocuklarin yaslarina gore degisir. Kizsa ¢ok giizel etkiler. Mutfakta oynuyorsa
annelerden her seyi 6grenir. Mutfak esyalarini getirirler. Benim yanimda yaptigim seyin

aynisint yapmaya calisirlar. Cam silerler, yardim ederler”.

Irmak kodlu anne ayrica oyunun yetiskin yagsamina hazirlik yoniine su sekilde
deginmistir: “Evcilik oynamasini da isterim. Evcilik sayesinde ¢ocuk anne ruhunu edinir.
Ben bebeginin surasi kotii dedigimde hayir anne bunu ben bdyle seviyorum der”. Her iki
annenin de yetiskin hayatina hazirlik konusunda kiz c¢ocuklara toplumsal cinsiyet
rollerinin 6gretiminin altini ¢izdikleri gorilmektedir.

Meryem kodlu anneye gore oyun ¢ocuklarin diisiinme becerilerine, 6zgiivenlerine
katki saglamaktadir. Ayrica oyunu en dnemli aktivite ve ihtiya¢ olarak tanimlamistir.
Annenin ifadeleri su sekildedir: “...En 6nemli aktiviteleri oyundu...Cocuklarin ¢ok yonli
diisiinebilmesini sagliyor. Ozgiiven katar. Hatta bilyiik oglum diyor ki “Anne oyun
oynamak benim i¢in 6zgiirliiktiir” diyor. O yilizden oyun ¢ocuklarin hayatinda olmazsa
olmaz yemek i¢mek iiglincli sirada da oyun diyorum”. Eslem kodlu anne de oyun
stirecinde biligsel becerilerin ve diger becerilerin gelisimini vurgulamistir. Annenin
ifadeleri su sekildedir: “Oyunun ¢ocuklara bir¢cok faydasi var. Becerileri gelisir. Zihinsel
acidan katki saglar. Ruh diinyalarini yansitir. Gelecege hazirlar”.

Seyma kodlu anneye gore oyun egitici ve eglendirici oldugu gibi ¢ocuklarinin
psikolojilerine de 1yi gelmektedir. Ayrica oyun yolu ile enerji attiklar1 yoniine vurgu
yapmugtir. Ifadeleri su sekildedir: “Egitici ve eglendiricidir. Psikolojilerine de ¢ok iyi
gelir. Disarida enerjilerini atarlar. Oyun g¢ocuklari gelistirir. Cocuklara bir sey demeye
gerek yok kendiliginden oynarlar”. Bu goriise paralel olarak ¢ocuklarin oyun sayesinde
enerjilerini attiklarini ayrica paylagsmayi ve iletisimi 6grendiklerini belirten Irmak kodlu
anne gorislerini: “Enerjilerini atarlar. Cocuk oynamazsa evde huysuz olur. Cocuk oyunla
iletisimi, paylasmay1 6grenir.” seklinde dile getirmistir.

Annelerin ifadelerine bakildiginda oyunun iletisim becerileri, sosyallesme,
paylasma, cok yonlii diistince gelisimi, 6zgiliven, 6zgiirliik, 6grenme, eglence, psikolojik
rahatlama, enerji bosaltimi ve gelecege hazirlik gibi faydalarindan bahsettikleri bazi

anneler yetigkin yagamina hazirlik yoniine deginmistir.
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4.2.2.2. Ozbek annelerin oyunun gelisime katkilarina iligkin goriisleri

Ozbek annelerle yapilan gériismelerin sonucunda oyunun iletisim, sosyal, fiziksel,
duygusal, zihinsel, dikkat, hafiza ve karakter, yaraticilik gelisimi faydalarina deginmistir.
Ayrica oyunun yetiskin yasamina hazirlik faydasindan da bahsetmislerdir.

Jana kodlu anne, oyunu yetiskin hayatina hazirlik olarak tanimlamistir. Oyunun
iletisim ve fiziksel becerilere olan faydalardan bahsetmistir. Ornekler vererek su sekilde

aciklamistir:

“Oyun bence yetiskin yasamina hazirliktir. Aslinda hayatin provasidir diyebiliriz. Ornegin
giyinmeyi Ogrenir. Babasini veya annesini taklit eder onlar gibi davranmay1 6grenir...
Cocuklar oyun oynarken motor becerileri gelisir. Iletisim ve fiziksel becerilerini de oyun
sayesinde gelistirirler. Cocuklarim benimle ve birbirleriyle oynarken daha hizli gelisiyorlar

ciinkii oyunda anlamadiklari bir sey varsa onlara yardim edebilirim”.

Niliifer kodlu anne oyunun dikkat, hafiza, iletisim ve karakter gelisimine
faydalarina su sekilde deginmistir: “Oyun sirasinda ¢ocugun dikkati ve hafiza ve azmi
geligir. Karakteri olugur. Arkadaslariyla birlikte oyun oynarken &grenir kendisini tanir.
Dis diinyayla dogru iletisim kurmay1 6grenir. Odaklanmay1 6grenir. Kisacast oyun hem
ogrenmedir hem de eglenmedir. Oyun ¢ocugun gelisimini olumlu yonde etkiler”. Niliifer
kodlu anne gibi Zarina kodlu anne de anne oyunun dikkat ve hafiza gelisimine katkilarina
su sekilde deginmistir: “Hafizay1 gelistirir. Dikkat toparlamasia yardimei olur. Ornegin,
egitici oyuncaklari, Legolar1 sayesinde daha uzun siireli oyunlar oynuyor ve hafizasi bu
sekilde gelisiyor”

Oyunun sosyallesme, problem ¢ozme ve yaraticilik gibi faydalarina deginen
Svetlana kodlu anne goriislerini “Her tiirli gelisim alanina katkist oldugunu
diislinliyorum. Sosyallesme, problem ¢6zme, yaraticilik vb.” bi¢iminde aktarmistir.
Sahnoza kodlu anne ise oyunun duygusal, sosyal, zihinsel agidan faydalarini su sekilde
ifade etmistir: “Bir¢ok yonden faydasi vardir. Duygusal, sosyal, zekd yonlerinde.
Arkadaslar edinir, kendisini tanir”.

Annelerin agiklamalarina bakildi§inda bazi anneler oyunun iletisim, fiziksel,
sosyal, problem ¢6zme, yaraticilik becerilerine olan faydalarindan bahsederken bazilari;
dikkat, hafiza, karakter, duygusal ve zihinsel gelisime sagladig1 faydalarini

belirtmislerdir. Bir anne ise yetiskin yasamina hazirlik yoniine vurgu yapmustir.
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4.3. Annelere Gore Oyun Ozelliklerinden Oyunda Ozgiirliige Tliskin Bulgular

Bu baglik altinda annelerin oyun o6zelliklerinden oyunda ozgiirliige yonelik

goriisleri iki alt temada verilmistir. Ik olarak annelerin oyun 6zelliklerinden oyunda

ozgurliige iliskin 7 anket sorusunun cevaplarini igeren nicel bulgulara ardindan farkli

goriisme sorulariin analizinden olusan oyun 6zelliklerinden oyunda 6zgiirliige yonelik

goriislere yer verilmistir.

4.3.1. Oyun 6zelliklerinden oyunda ozgiirliige iliskin anket bulgulan

Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den 40 olmak iizere toplam 81 annenin oyun

ozelliklerinden oyunda Ozgiirliige iliskin goriislerinin ylizde-frekans dagiliminin

sonuclar1 Tablo 4.5.’de verilmistir.

Tablo 4.6. Annelerin oyun ozelliklerinden oyunda ozgiirliige iliskin goriislerin yiizde-frekans dagilimlar

ifadeler Yanitlar Turk Turk Ozbek Ozbek
anne anne anne anne
frekans ylzde frekans ylzde
() (%) () (%)
Yetiskinler ¢ocuklarin  Kesinlikle katilmiyorum 6 15,0 1 2,4
oyunlarint Katilmiyorum 15 37,5 17 41,5
yonetmelidir. Kararsizim 6 15,0 10 24 4
Katiliyorum 8 20,0 13 31,7
Kesinlikle katiliyorum 4 10,0 - -
Cocuklar oyunlarini Kesinlikle katilmiyorum 1 2,5 1 2,4
kendileri Katilmiyorum 3 75 9 22,0
yonlendirmelidir. Kararsizim 2 50 4 9,8
Katiliyorum 19 475 19 46,3
Kesinlikle katiliyorum 15 37,5 8 19,5
Oyun sirasinda ¢ocuk Kesinlikle katilmiyorum - - 1 2,4
dzglrce se¢im Katilmiyorum 2 5,0 7 17,1
yapmalidir. (Rollerine, ~ Kararsizim 2 50 8 19,5
oyunun senaryosuna, Katiliyorum 15 37,5 19 46,3
oyunun suresine Kesinlikle katiliyorum 21 52,5 6 14,6
Ozgurce karar
vermeliler.)
Oyunu yetiskinler Kesinlikle katilmiyorum 8 20,0 5 12,2
planlamalidir. Katilmiyorum 20 50,0 13 31,7
Kararsizim 5 12,5 14 34,1
Katiliyorum 5 12,5 8 19,5
Kesinlikle katiliyorum 1 2,5 1 2,4
Oyunu cocuk kendisi Kesinlikle katilmiyorum - - 1 2,4
planlamalidir. Katilmiyorum 1 2,5 1 2,4
Kararsizim 4 10,0 14 34,1
Katiliyorum 23 57,5 21 51,2
Kesinlikle katiliyorum 12 30,0 4 9,8
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Tablo 4.7. (Devam) Annelerin oyun ozelliklerinden oyunda ozgiirliige iliskin goriislerin yiizde-frekans

dagilimlar
ifadeler Yamitlar Turk Tirk anne Ozbek Ozbek
anne ylizde anne anne
frekans (%) frekans ylzde
) () (%)
Cocuklar oyun Kesinlikle katilmiyorum - - 2 4,9
surecinde kendi Kararsizim - - 9 22,0
kurallarini Katiliyorum 20 50,0 25 61,0
olusturabilmelidir. Kesinlikle katiliyorum 20 50,0 5 12,2
Oyun zamanlarini Kesinlikle katilmiyorum 2 50 2 49
cocuklar segmelidir.  Katilmiyorum 17 42,5 13 31,7
Kararsizim 6 15,0 11 26,8
Katiliyorum 10 25,0 15 36,6
Kesinlikle katiliyorum 5 12,5 - -
Cocuk oyun Kesinlikle katilmiyorum - - 1 2,4
oynamaya Katilmiyorum 2 5,0 4 9,8
zorlanmamalidir. Kararsizim 3 7,5 5 12,2
Katiliyorum 16 40,0 20 48,8
Kesinlikle katiliyorum 19 475 11 26,8

Tablo 4.5.”deki annelerin oyun 6zelliklerinden oyunda 6zgiirliige iliskin goriislerine
bakildiginda “Yetiskinler ¢ocuklarin oyunlarini yonetmelidir.” ifadesi i¢in Turk
annelerden %37,5’1 katilmadigini, %20’si katildigint ve %15°1 kesinlikle katilmadigin
belirtmistir. Ozbek annelerden %41,5’i katilmadigini ve %31,7’si katildigim bildirmistir.
Daha yiiksek sayida Tiirk anne bu ifadeye katilmadigini veya kesinlikle katilmadigini
bildirmistir.

“Cocuklar oyunlarim1 kendileri yonlendirmelidir.” ifadesi i¢in Tirk annelerden
%47,5’1 katildiklarin1 ve %37,5’i kesinlikle katildiklarmi bildirmislerdir. Ozbek
annelerden %46,3’1 katildiklarini, %22’si katilmadiklarmm ve %19,5’1 kesinlikle
katildiklarim1 belirtmislerdir. Daha yiliksek sayida Tiirk anne g¢ocuklarin oyunlarim
kendileri yonlendirmeleri gerektigini diisiinmektedirler.

“Oyun sirasinda ¢cocuk 6zgiirce se¢im yapmalidir. (Rollerine, oyunun senaryosuna,
oyunun suresine Ozgirce karar vermeliler.” ifadesi i¢in Tiirk annelerden %52,5°1
kesinlikle katildiklarin1 ve %37,5°i katildiklarini bildirmislerdir. Ozbek annelerden
%46,3°1 katildiklarini, %17,1°1 katilmadiklarin1 ve %14,6’s1 kesinlikle katildiklarini
belirtmislerdir. Daha yiiksek sayida Tiirk anne oyun sirasinda ¢ocugun 6zgiirce segim

yapmasi gerektigini belirtmistir.
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“Oyunu yetigkinler planlamalidir.” ifadesi ic¢in Tiirk annelerden %50’si
katilmadiklarin1 ve %20’si kesinlikle katilmadiklarmi bildirmislerdir. Ozbek annelerden
%31,7’si katilmadiklarini, %19,5°1 katildiklarim1 ve %12,2’si kesinlikle katilmadiklarini
bildirmiglerdir. Daha yiiksek sayida Tiirk anne oyunu yetiskinlerin planlamamasi
gerektigini diisiinmektedir.

“Oyunu cocuk kendisi planlamalidir.” ifadesi i¢in Tiirk annelerden %57,5’1
katildiklarmi1 ve %30’u kesinlikle katildiklarini ifade etmislerdir. Ozbek annelerden
%51,5’1 katildiklarini ve %34°1 kararsiz kaldiklarini bildirmislerdir. Daha yiiksek sayida
Tirk anne bu ifade icin katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum cevap verdikleri
gorulmektedir.

“Cocuklar oyun stirecinde kendi kurallarini olusturabilmelidir.” ifadesi i¢in Tiirk
annelerden %50’si katildiklarii ve %50’si kesinlikle katildiklarini belirtmislerdir. Ozbek
annelerden %61’ katildiklarint ve %22’si kararsiz kaldiklarint bildirmislerdir. Daha
yiiksek sayida Tiirk anne bu ifade i¢in katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum cevabini
vermistir.

“Oyun zamanlarint ¢ocuklar se¢melidir.” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %42,5’1
katilmadiklarin1 ve %25’i katildiklarini bildirmislerdir. Ozbek annelerden %36,6°s1
katildiklarim belirtirken %31,7’s1 katilmadiklarini belirtmislerdir. Daha fazla sayida Tiirk
anne bu ifade icin katilmiyorum cevabi verirken Daha yiiksek sayida Ozbek anne bu
ifadeye katildiklarini  oyun  zamanlarmi  ¢ocuklarin  se¢meleri  gerektigini
diisiinmektedirler.

“Cocuk oyun oynamaya zorlanmamalidir.” ifadesi i¢in Tiirk annelerden %47,5’1
kesinlikle katildiklarini ve %40°1 katildiklarini bildirmislerdir. Ozbek annelerden %48,8’i
katildiklarin1 ve %26,6’s1 kesinlikle katildiklarmi belirtmislerdir. Ayrica Ozbek
annelerden 29,81 katilmadiklarimi ve %?2,4’ti kesinlikle katilmadiklarini ifade
etmislerdir. Ozbek ve Tiirk annelerin ¢gogunlugu bu ifade igin katiliyorum ve kesinlikle
katiltyorum cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tiirk ve Ozbek annelerin gogunlugu ¢ocugun oyunlarinda 6zgiirce segim yapip,
kendilerinin planlamasi ve yOnetmesi, yetiskinlerin miidahale etmemesi gerektigini
diisiiniirken; az sayida anne ¢ocugun oyununda yetiskin miidahalesi olabilecegine yonelik
goriis bildirmistir. Ozbek annelerden daha fazla sayida Tiirk anne, ¢ocuklarin oyunlarini
yetiskinler degil ¢ocuklarin yonetmeleri, oyun sirasinda gocugun 6zgiir segimler yapmasi,

oyunu yetiskinlerin planlamamasi, c¢ocuklarin oyun siirecinde kendi kurallarin

68



olusturabilmesi gerektigini diisiinmektedirler. Turk annelerden daha yiiksek sayida

Ozbek anne oyun zamanlarii ¢ocuklarin segmesi gerektigini diisiinmektedir.

4.3.2. Oyun 0zelliklerinden oyunda ozgiirliige iliskin goriisme bulgular

Bu bolimde Tirk ve Ozbek annelerin oyunda 6zgiirliik temasina iliskin bulgulara

yer verilmistir.

4.3.2.1. Tiirk annelerin oyun ozelliklerinden oyunda ozgiirliige iliskin goriigleri

Tiirk annelerin ikisi ¢cocugunun oyun se¢iminde 6zgiir oldugunu belirtmistir. Bir
anne kahvalti yaptiktan ve evi topladiktan sonra g¢ocuklarinin oyun oynamasini
istemektedir. Yasaklama ise dijital, silah ve korku iceren ve doktor seti ile ilgili oyunlar
konusundadir. iki anne doktor seti ile oynarken karimlarmi agtiklarindan dolay1 bu oyunu
oynamalarini istemediklerini belirtmislerdir. Bir anne ise apartmanda yasadigindan
dolay1 ¢ocugunun oyun oynarken sessiz olmasi gerektigini belirtmistir. Ayrica bir anne
cocuklariin evin igerisinde kogmalarini ve ziplamalarini istemedigini belirtmistir.

Meryem kodlu anne kendi ¢ocuklugunda daha 6zgiir alanlarin bulundugunu, oyun
zamanlarini ve ne ile oynayacagini kendisinin belirledigini ifade ederken ¢ocugunun da
oyun secimlerinde 0zgiir oldugunu ancak cocuklarimin daha c¢ok ogretici oyunlar
oynamasini istedigini su sekilde aciklamigtir: “...Biraz daha 6zgiir alan vardi galiba biz
cocukken. Hani istedigimiz zaman sokaga ¢ikiyorduk. Mesela istedigimi oynuyordum...
Benim su oyunlar1 oynasinlar diyebilecegim bir sey yok, kendileri hangi oyunda mutlu
hissediyorlarsa onu oynasmlar. Uretebiliyorlarsa giizel diisiinebiliyorlarsa benim igin o
onemli. Ama oyun oynarken cocuklar 6grenebiliyorlar da. Anne baba olarak ogretici
oyunlar oynamasini isterdim”. Yukarida ki ifadeye benzer sekilde ¢ocugunun oyunlarina
miidahale etmedigini oyunlarinda 6zgiir oldugunu belirten Eslem kodlu anne ise “Ben
¢ogu zaman karigsmam kendisi nasil isterse 0yle oynar...” seklinde belirtmistir.

Bazi anneler ise ¢ocuklarinin oyun se¢imlerine ve oyun zamanlarina miidahale
ettiklerini belirtmislerdir. Fatma kodlu anne c¢ocuklarinin oynamasini istedigi ve
oynamasini uygun gormedigi oyunlari su sekilde agiklamistir: “Doktor setini oynamasini
cok istemiyorum. Siirekli karinlarini agiyorlar tedavi yapmak igin bunu istemiyorum.
Kosmalarini istemiyorum. Arkadaglari gelince kosmaya basliyorlar ve kosunca
birbirlerini ittiriyorlar birbirlerine zarar veriyorlar. Kiigiik kiz da oldugundan kosmalarin

istemiyorum. Ziplamalarina karsiyim. Kolu ¢ikabilir. Evcilik oynayabilir. Ebeveynle
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birlikte oynayabilir. Etkinlik gibi seyler yapabilirler. Zarar gérmeyecekleri oyunlar
oynayabilirler. Evcilik oynayabilir. Ebeveynle birlikte oynayabilir. Etkinlik gibi seyler
yapabilirler.” Ayrica oyun zamanlarinin bulundugunu su sekilde belirtmistir: “Evi
topladiktan ve kahvalt1 yaptiktan sonra oyuncaklariizi dagitin derim. Kahvaltidan 6nce
evi dagitmalarini istemem. Eger dagitirlarsa toplayalim bdyle daha iyi olur derim...”.
Seyma kodlu anne de ¢gocugunun oynamasini istemedigi oyunlar su sekilde agiklamistir:
“Telefonda savas oyunu oynuyor onu oynamasini istemiyorum. Telefon oynamasini
istemiyorum. Siddet i¢erikli oyunlar oynuyor telefondan onlari oynamasini istemiyorum.
Simdiki ¢ocuklarin icerisinde siddet vardir. Siddete meyilliler...” Meryem kodlu anne de
cocugunun teknolojik aletlerle oyunlarmi kisitladigin1 ve kontrol ettigini su sekilde

acgiklamstir:

Tablet, dijital oyunlar (tabi izin veriyorum ama orasi ¢ok genis bir alan, o yiizden orasi da
cok giivenilir degil. O yiizden kontrollii bir sekilde oynamasini istiyorum. Siire koyuyorum,
oyunlar aragtirtyorum, her oyunu oynamasini istemem segiciyiz. Kii¢iik oglumun bilgisayar

televizyon ve telefondan uzak durmasini istiyorum ondan dikkat ediyoruz.
Irmak kodlu anne g¢ocugunun oyun oynarken giiriiltii yapmamasi gerektigini
nedenleriyle su sekilde agiklamistir: “...Simdi cocugum hep evde ve oyun oynarken ¢ok
ses ¢cikaramiyor. Apartmanda yasadigimizdan dolay1 giiriiltii yapmamasi lazim insanlarin

2

rahatsiz olmamasi igin...” Ayrica ¢ocugunun oynamasint istemedigi oyunlar
nedenleriyle su sekilde ifade etmistir: “Kendisi doktorculuk oynamayi sevmiyor
korkuyor. Ondan oynamasini istemem hem de ben dogru bulmuyorum bu oyunu.
Cocuklar bunu oynarken karmlarini agiyorlar bundan hoslanmiyorum”. Ayrica Eslem
kodlu anne ¢ocugunun oynamasini istemedigi oyuncaklar1 “silahli oyunlar1 sevmem
sonradan korkular1 oluyor.” seklinde aciklamistir.

Annelerin  oyun 0zelliklerinden oyunda o&zgiirliik ile ilgili agiklamalarina
bakildiginda annelerin genel olarak ¢ocuklarini oyun segimlerinde 6zgiir biraktiklarini
ancak bir Tiirk anne ¢ocuklarinin oyuna baslama zaman ile ilgili, kahvalt1 sonrasinda
oyun oynanmasi, kurali oldugunu belirtmistir. Annelerin bazilarinin silah kullanimi ve
siddet iceren oyunlar1 yasakladiklari, dijital oyunlara siire sinir1 koyduklar1 goriilmiistiir.
Ayrica, 2 anne cocuklarin oyun siirecinde karinlarimi acgtiklart i¢in doktor seti ile
oynamalarindan hoslanmadiklarini belirtmistir. Bir anne apartmanda yasadiklarindan
dolay1 ¢ocugunun oyun oynarken sessiz olmasi gerektigini belirtirken bir anne ise evin

igerisinde kogmalarini ve ziplamalarini istemedigini belirtmistir.
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4.3.2.2. Ozbek annelerin oyun ozelliklerinden oyunda ézgiirliige iliskin goriisleri

Ozbek annelerle yapilan goriismelerin sonucunda annelerin oyun zamanlarina
midahale etmedikleri ve ¢ocuklarimin oyun se¢imlerinde Ozgiir olduklarim
belirtmislerdir. Yalnizca bir anne ¢ocugunun dijital oyun oynamasini kisitladigini ifade
etmistir.

Jana kodlu anne c¢ocuklarinin oyuncaklarini onlarin ilgi alanlarma gore
belirledigini ve oynamalarini istemedigi oyunlari nedenleriyle birlikte su sekilde

aciklamistir:

Genelde ilgi alanlarini takip ediyorum ve siddet icerikli oyunlar oynamasini istemiyorum....
Disarida oyun oynamay1 ¢ok sever. Telefonda oyun oynamayr da cok sever. Fakat ben
cocuklarimin telefonda oyun oynamalarini istemiyorum. Ciinkii telefonlar gozleri ciddi
derecede bozabilir bu yilizden telefon erisimlerini kisitltyorum... Acimasiz, kanli bilgisayar
oyunlarini oynamasini istemiyorum. Ciinkii bu oyunlar cocuklara zorbaliga aligtirtyor.
Gergek hayatta da bunlari kullanabilir bu yiizden bu tarz oyunlar1 oynamasini istemiyorum.
Hayattaki zor durumlar zorbalikla degil akilla ¢ozulmelidir.

Niliifer kodlu anne kendi ¢ocuklugu ile simdiki ¢ocuklarin oynadiklar1 oyunlari
karsilastirma yaparken ayni zaman da ¢ocuklarinin oyun zamanlarina miidahale
etmedigini su sekilde belirtmistir:

Benim ¢ocuklugumdaki oyunlarla simdiki oyunlar ¢ok farkli. Bizim zamanimizdaki oyunlar
daha eglenceli oluyordu. Disar1 ¢ikardik hoplardik, ziplardik arkadaslarimizla oyunlar
kurardik. Simdi ise ¢ocuklarda o kadar eglence yok. Genelde telefonla veya sabit durarak
oynuyorlar. Eskisi gibi eglenceli ¢ocuklar gbrmiiyorum. Benim ¢ocuklarim da istedikleri
kadar oyun oynayabilirler. Oyunlarini durdurmak veya sinirlandirma koymak istemem.
Bizim zamanimizda ¢ok oyun oynardik istedigimiz zaman disar1 ¢ikardik oyun kurardik.
Benim ¢ocuklarim da daha ¢ok evde oynuyor ve kendileri ne zaman oynamak isterlerse o

zaman oynarlar.

Cocuklarinin oynadiklari oyunlara karismadigini onlarin oyun seciminde Gzgur
olduklarini belirten Svetlana kodlu annenin ifadeleri “Onlar ne oynamak istiyorlarsa
oynayabilirler. Ben oyunlarina hi¢cbir sekilde miidahale etmem. Sunu oynamasinlar
diyebilecegim bir sey yok kendileri nasil mutlularsa ney ile mesgul olmak istiyorlarsa
olabilirler.” seklindedir.

Annelerin oyun Ozelliklerinden oyunda ozgiirliik ile ilgili agiklamalarina
bakildiginda ¢ocuklarimin oyun tercihlerine miidahale etmediklerini mutlu ve ilgi

duyduklart oyunlari oynamalarini istedikleri belirtirken bir anne ise oyun zamanlarina
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miidahale etmedigini belirtmistir. Yalnizca siddet igerikli ve dijital oyunlar ¢ocuklari

zorbaliga alistirdigindan dolay1 oynanmasi istenmedigi goriilmektedir.

4.4. Annelerin Oyun Mekanlarna iliskin Bulgular

Bu bélimde Ozbek ve Tiirk annelerle yapilan goriismelerden ve anket sorularina
gore elde edilen annelerin oyun mekanlarina iliskin goriislerini i¢eren alt temalar asagida

sekil 4.2.’de sunulmustur.

Oyun mekaninda
ozgurluk

Annelerin oyun
mekanlarina iligkin
gorisleri

Ev icerisindeki oyun
oynama alanlar1

Oyun mekaninda
6zgurlik ve ev
icerisindeki oyun
oynama alanlarina iliskin

l  o0riisme bulgulari

Sekil 4.2. Annelerin oyun mekanlarina iliskin géoriisleri

Sekil 4.2.°de goriildiigii gibi Ozbek ve Tiirk annelerin oyun mekanlarma iligkin
goriigleri temasinin goriisme ve anket verilerinden elde edilen alt temalari, “oyun
mekaninda 6zgiirliik, ev igerisindeki oyun oynama alanlar1” bi¢ciminde olusturulmustur.
Tiirk ve Ozbek annelerin oyun mekaninda &zgiirliige iliskin 5 anket sorusunun
cevaplarina ve ev icerisindeki oyun oynama alanlarina iliskin nicel bulgulara ardindan
farkli gorlisme sorularina verilen cevaplarin analizlerinden bu temayla iligkisi bulunan

nitel bulgulara yer verilmistir.

4.4.1. Oyun mekaninda ézgiirliige iliskin anket bulgular:

Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den 40 olmak iizere toplam 81 annenin oyun
mekaninda ozgiirliige iliskin goriislerinin yiizde-frekans dagiliminin sonuglar1 Tablo

4.6.’de verilmistir.
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Tablo 4.8. Annelerin oyun mekdninda ozgiirliige iliskin goriislerin yiizde-frekans dagilimlar

ifadeler Yanitlar Turk anne Turk Ozbek Ozbek
frekans anne anne anne
f ylzde frekans ylzde

(%) () (%)

Evin her yerinde Kesinlikle Katilmiyorum 2 50 2 4,9
oyun oynanabilir. Katilmiyorum 12 30,0 12 29,3
Kararsizim 7 17,5 9 22,0

Katiliyorum 10 25,0 11 26,8

Kesinlikle katiliyorum 9 22,5 6 14,6

Cocuklar yalnizca Kesinlikle katilmiyorum 9 22,5 3 7,3
odalarinda Katilmiyorum 21 52,5 10 24,4
oynamalidirlar. Kararsizim 4 10,0 15 36,6
Katiliyorum 2 5,0 12 29,3

Kesinlikle katiliyorum 3 7,5 1 2,4

Oyun sirasinda Kesinlikle katilmiyorum - - 3 7,3
oyuncaklar farkli Katilmiyorum 5 12,5 9 22,0
odalara Kararsizim 5 12,5 9 22,0
gotarilebilir. Katiliyorum 21 52,5 18 43,9
Kesinlikle katiliyorum 9 22,5 2 4.9

Evde hareketli Kesinlikle katilmiyorum 1 2,5 1 2,4
oyunlar oynanabilir.  Katilmiyorum 5 12,5 11 26,8
Kararsizim 5 12,5 9 22,0

Katiliyorum 19 47,5 14 34,1

Kesinlikle katiliyorum 10 25,0 6 14,6

Hareketli oyunlar Kesinlikle katilmiyorum 2 5,0 1 2,4
disarida Katilmiyorum 15 37,5 5 12,2
oynanmalidir. Kararsizim 2 5,0 14 34,1
Katiliyorum 14 35,0 15 36,1

Kesinlikle katiliyorum 7 17,5 6 14,6

Tablo 4.6.’daki annelerin oyun mekaninda o&zgirliige iliskin goriislerine
bakildiginda “Evin her yerinde oyun oynanabilir.” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %30’u
katilmadiklarmi, %25°1 katildiklarini ve %22,5°1 kesinlikle katildiklarini bildirmislerdir.
Ozbek annelerden %29,3’ii katilmadiklarini, %26,8’i katildiklarini ve %14,6’s1 kesinlikle
katildiklarimi belirtmislerdir. Ozbek ve Tiirk annelerin bu ifadeler igin benzer oranlarda
ayni cevaplar verdikleri goriilmektedir.

“Cocuklar yalnizca odalarinda oynamalidirlar.” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %52,5°1
katilmadiklarini ve %22,5°1 kesinlikle katilmadiklarin1 belirtmislerdir. Ozbek annelerden
%29,3’1 katildiklarin1 ve %36,6’s1 kararsiz kaldiklarini ifade etmislerdir. Daha fazla
sayida Tiirk anne “Cocuklarin yalnizca odalarinda oynamalidir.” ifadesine katilmadiklari

goriilmiistiir. “Oyun sirasinda oyuncaklar farkli odalara goétiiriilebilir.” ifadesi igin Tiirk
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annelerin %52,2’°si katildiklarin1 ve %22,5’1 kesinlikle katildiklarini bildirmislerdir.
Ozbek annelerden %41,3’ii katildiklarin1 ve %22’si katilmadiklarim belirtmislerdir Daha
fazla sayida Tiirk annenin bu ifade i¢in katiliyorum ve kesinlikle katiltyorum cevabini
verdikleri goriilmiistiir.

“Evde hareketli oyunlar oynanabilir.” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %47,5’1
katildiklarini, %25°1 kesinlikle katildiklarini belirtirken %12,5’1 katilmadiklarini
belirtmistir. Ozbek annelerden %34,1°i katildiklarini, %14,6’s1 kesinlikle katildiklarini
ifade ederken %26,8°1 katilmadiklarini ifade etmislerdir. Daha fazla sayida Tiirk annenin
bu ifade icin katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum cevabi verdikleri goriilmiistiir.
“Hareketli oyunlar disarida oynanmalidir.” ifadesi icin Tirk annelerin %351
katildiklarin1 ve %37,5’i katilmadiklarini belirtmislerdir. Ozbek annelerden %36,1°i
katildiklarm1 ve %14,6’s1 kesinlikle katildiklarin1 bildirmislerdir. Ozbek ve Tiirk
annelerin bu ifade i¢in katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum cevaplarinin oranlariin
benzer oldugu goriilmektedir. Fakat daha fazla sayida Tirk anne bu ifade igin
katilmiyorum cevabini verdikleri goriilmiistiir.

Tiirk ve Ozbek annelerin biiyiik bir kismi evin her yerinde oyun oynanabilecegini
diistinmektedir. Fakat “Evin her yerinde oynanabilir.” ifadesi i¢in aynmi sayida
katilmiyorum cevabi verdikleri goriilmiistiir. Daha fazla sayida Ozbek anne ¢ocuklarinin
yalnizca odalarinda oynamalar1 gerektigini diistinmektedirler. Daha fazla sayida Tiirk
anne oyun sirasinda oyuncaklarin farkli odalara gdtiiriilebilecegini ve evde hareketli
oyunlar oynanabilecegini diisiinmektedir. Ozbek annelerin gogunlugu hareketli oyunlarmn

disarida oynanabilecegini diisiinmektedir.

4.4.2. Ev icerisindeki oyun oynama alanlarina iliskin anket bulgular:

Ankette annelere “Cocugunuzun ev igerisindeki oyun oynama alanlar1 neresidir?”
sorusu yoneltilerek verilen segeneklerden uygun olanlart isaretlemeleri istenmistir.
Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den 40 olmak iizere toplam 81 annenin ev igerisindeki oyun
oynama alanlarina iliskin goriislerinin yilizde-frekans dagiliminin sonuglar1 Tablo 4.7.’de

verilmistir.
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Tablo 4.9. Cocuklarin ev igerisindeki oyun alanlarina iliskin yiizde-frekans dagilimlar:

Ev icerisindeki oyun  Turk anne Tirk anne yizde Ozbek anne Ozbek anne
alanlar frekans (f) (%) frekans (f) ylzde
(%)
Kendi odasi 30 26,1 27 29,7
Salon 23 20,0 25 27,5
Oturma odasi 26 22,6 11 12,1
Yatak odasi 11 9,6 13 14,3
Diger 6 52 - -
Toplam 115 100,0 91 100,0

Tablo 4.7.°deki c¢ocuklarin ev igerisindeki oyun alanlarina iliskin bulgulara
bakildiginda Tiirk annelerin ¢ocuklarmin %26,1°1 kendi odasinda, %22,6’s1 oturma
odasinda, %20’si salonda, %16,5’1 mutfakta, %9,6’s1 yatak odasinda, %5,2’si ise diger
alanlarda oynamaktadir. Ozbek annelerin ¢cocuklarinin %29,7’si kendi odasinda, %27,5’i
salonda, %16,5’1 mutfakta, %14,3’li yatak odasinda %12,1’i oturma odasinda
oynamaktadir. Tiirk annelerin ¢ocuklarinin ¢ogunlugu kendi odasi, oturma odasi ve
salonda oynarken Ozbek annelerin gocuklarmin ¢ogunlugu kendi odasi ve salonda
oynamaktadirlar. Ozbek ve Tiirk annelerden mutfak cevabini veren annelerin oranlarmin
aym oldugu goriilmektedir. Daha fazla Ozbek annenin gocuklar1 yatak odasinda da

oynamaktadir.

4.4.3. Oyun mekininda o6zgiirliige ve ev icerisindeki oyun oynama alanlarina

iliskin goriisme bulgulan

Bu boliimde oyun mekaninda 6zgiirliige ve ev icerisindeki oyun oynama alanlarina
iliskin Ozbek ve Tiirk annelerin goriislerine yer verilmistir. Goriisme yapilan Tiirk
annelerin hepsi “Sizce ¢cocuklar daha ¢ok hangi mekanlarda oynamalilar?” sorusuna agik
havada, disarida, yesil alanlarda gibi cevaplar vermislerdir. Tiirk anneler ¢ocuklarin
ozgiirliik ve sagliklar1 agisindan dis mekanlarin daha uygun olduklarini ifade etmislerdir.
Sadece iki annenin i¢ mekana yonelik goriis belirttigi sonucuna ulasilmistir. Bu anneler
evin her yerinde oyun oynanabilecegini belirtmistir. Ozbek annelerle yapilan
goriismelerin sonucunda ise iic anne evin her yerinde oynanabilecegini diisliniirken iki
anne evin her yerinde oynanmayacagini diisiinmektedir. Ayrica iki Ozbek anne hareketli
oyunlarin disarida oynanmasi gerektigini ifade etmistir.

Tiirk annelerden Fatma ve Meryem ¢ocuklariin oyun oynama alanlarma iliskin

goriislerini bildirmislerdir. Fatma kodlu anne, ¢ocugunun ev igerisinde tehlikeli olmayan
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her yerde oynayabilecegini su sekilde ifade etmistir: ““... Koy hayat1 degilse sehirdeyse
evin igerisinde tehlikeli olmayan her yer de olabilir”. Meryem kodlu anne oyun oynama
alanlarini ise “Evin 6niinde okulda evin her yerin de parkta.” seklinde belirtmistir.
Ozbek annelerden Jana ve Sahnoza kodlu anne, ¢ocuklarinin zarar gsrmemeleri ve
rahat etmeleri agisindan hareketli oyunlarin disarida oynanmasini uygun gordiiklerini
belirtmislerdir. Jana kodlu annenin hareketli oyunlara yonelik ifadeleri su sekildedir:
“Cocuklarim hareketli oyunlar1 ¢ok severler. Bu yiizden hareketli oyunlar i¢in daha rahat
hareket edebilmeleri acisindan agik havadir”. Sahnoza kodlu anne ise su sekilde
aciklamistir: “Sadece yiiksekten atlamalarini istemiyorum. Kendilerine zarar verecekleri
durumlardan onlar1 korumaya calisiyorum. Bu yiizden evde kosmalarini istemem bir
yerlerine zarar verebilirler genelde disarida bu tarz oyunlar1 oynamalar1 daha uygundur”.
Ozbek annelerden bazilari ise ev igerisindeki oyun oynama alanlarinda smirlama
getirdiklerini nedenleriyle birlikte agiklamislardir. Jana kodlu anne ¢ocugunun mutfakta
ve salonda oynamasini yasakladigini su sekilde ifade etmistir: “Kocam ve ben ¢ocuklarin
tabaklar1 ve bardaklar1 kirabilecekleri ve yaralanabilecekleri igin mutfakta ve salonda
oyun oynamasini yasakliyoruz”. Cocugunun evin her yerinde oynamayacagini yalnizca

belirli yerlerde oynayabilecegini belirten Zarina kodlu annenin ifadeleri su sekildedir:

Belirli yerlerde oynamasina izin veririm. Kendi odasinda oyuncaklarini istedigi gibi
dagitabilir. Banyoda oyun oynamasina ve mutfakta oynamasina izin vermiyorum. Ciinkii
yanabilir sicak seyler var soyliiyorum ona o da anliyor. Yani ¢ocugumun zarar gérecegini
distindiigiim yerlerden ve esyalardan onu uzak tutmaya ¢alistyorum. Bunu yaparken mutlaka

kizima agiklamalarda bulunuyorum. Neden yapmamasini gerektigini anlatiyorum.

Ozbek annelerden bazilar1 ise cocuklarmin ev icerisinde istedikleri alanlarda
oynamakta 6zgiir olduklarin1 herhangi bir sinirlandirma getirmediklerini belirtmislerdir.
Cocugunun oyun oynarken evin her alanindan yararlanabilecegini belirten Svetlana kodlu

annenin ifadeleri su sekildedir:
Kardesiyle anlagmasini beraberde vakit gecirebilmelerini isteriz. Oyun alani olarak evin her
odasidan yararlanabilirler. Belirledigimiz ve siirladigimiz bir durum yoktur. Cocuklarim
bazen mutfakta oynarlar bazen koridorda bazen salonda surada oynasinlar veya oynamasinlar

diyemem o yiizden oyun oynamaya yonelik bir kural diisiinmedik hig.

Cocuklarinin istedikleri alanlarda oynayabilecegini ifade eden Niliifer kodlu
annenin ifadeleri: “Nerede c¢ocuk kendisini rahat hissediyorsa orada oynamalidir.
Cocugun mutlu oldugu yerler gelisimini olumlu yonde etkiler...” seklindedir. Sahnoza

kodlu anne ise “Ben oyunlara karst degilim. Cocuklarin gelisimini saglar oynamak.
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Benim ¢ocuklarim nerede oynamak isterlerse ben ona gore yere karar veririm. Mekan
olarak istedikleri yerde oynarlar.” seklinde ifade etmistir.

Turk annelerden ikisi evin her yerinde oyun oynanabilecegini belirtirmistir. Ozbek
annelerden ikisi evin belirli boltimlerinde oynamay1 yasakladiklarini belirtirken ii¢ anne
cocugunun oyun mekani se¢iminde dzgiir oldugunu belirtmistir. Ozbek anneler mutfak,
banyo ve salonda oynanmasinin tehlikeli olabilecegini belirtmislerdir. Ozbek annelerin
hareketli oyunlari evde oynanmasini istemedikleri goriilmektedir. Sonug olarak Ozbek
ve Tirk annelerin oyun mekaninda 6zgirliik ve ev igerisinde oyun oynama alanlari
konusunda benzer cevaplar1 verdikleri goriilirken Ozbek annelerden biri sadece kendi
odasinda oyun oynamasini uygun gordiigiinii aciklamistir. Diger anneler ise tehlikeli

olmayan yerlerde ve evin her yerinde oyun oynayabileceklerini belirtmislerdir.

4.5. Annelerin Oyun Materyallerine Iliskin Gériislerini iceren Bulgular

Bu baslik altinda annelerin oyun materyallerine yonelik goriisleri iki alt temada
verilmistir. Ik olarak annelerin oyun ara¢ gereglerine iliskin goriisleri ardindan ¢ocuk

cinsiyeti ve oyun materyallerine yonelik goriisleri verilmistir.

4.5.1. Annelerin oyun arac gereclerine iliskin goriislerini iceren bulgular

Bu bolumde annelerin ilk olarak oyun ara¢ gereclerine yonelik 7 anket sorusunun
cevaplarin iceren nicel bulgulara daha sonra farkli goriisme sorularindan olusturulan

oyun arag gerecleri temasina yonelik goriisme bulgularina yer verilmistir.

4.5.1.1. Oyun arag gereglerine iligskin anket bulgular:

Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den 40 olmak iizere toplam 81 annenin oyun
materyallerine iliskin goriislerinin ylizde-frekans dagiliminin sonuglari Tablo 4.8.’de

verilmistir.
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Tablo 4.10. Annelerin oyun arag gereglerine iliskin goriislerine iliskin yiizde-frekans dagilimlar

ifadeler Yamtlar Tark Tark Ozbek Ozbek
anne anne anne anne
frekans  yuzdelik  frekans  yizdelik
) (%) (U) (%)
Cocuklarin hangi Kesinlikle katilmiyorum 8 20,0 7 17,1
oyuncakla Katilmiyorum 12 30,0 12 29,3
oynayacaklarina Kararsizim 2 50 14 34,1
aileleri karar Katiliyorum 14 35,0 7 17,1
vermelidir. Kesinlikle katiliyorum 4 10,0 1 2,4
Cocuklar hangi oyun Kesinlikle katilmiyorum 1 2,5 3 7,3
materyali ile Katilmiyorum 9 22,5 5 12,2
oynayacagini kendisi Kararsizim 2 50 8 19,5
secmelidir. Katiliyorum 17 425 23 56,1
Kesinlikle katiliyorum 11 275 2 4.9
Cocuklar oyun Kesinlikle katilmiyorum - - 2 4,9
sirasinda kapak, karton, Katilmiyorum 4 10,0 3 7,3
ponpon vb. Kararsizim 1 2,5 9 22,0
materyallerden Katiliyorum 13 32,5 22 53,7
yararlanabilirler. Kesinlikle katiliyorum 22 55,0 5 12,2
Cocuklar evde bulunan  Kesinlikle katilmiyorum - - 2 4,9
esyalar1 annesinden Katilmiyorum 1 2,5 6 14,6
izin alarak oyununda Kararsizim 2 5,0 12 29,3
kullanabilmelidir. Katiliyorum 17 425 18 439
Kesinlikle katiliyorum 20 50,0 3 7,3
Cocuk, oyunlarinda Kesinlikle katilmiyorum 10 25,0 5 12,2
yalnizca oyuncaklarla Katilmiyorum 21 52,5 14 34,1
oynamalilar. Kararsizim 4 10,0 10 24,4
Katiliyorum 2 50 10 24,4
Kesinlikle katiliyorum 3 75 2 49
Cocuklar oyuncaklari Kesinlikle katilmiyorum 1 2,5 5 12,2
tireticinin planladigi Katilmiyorum 8 20,0 3 7,3
kullanim amaglarindan ~ Kararsizim 2 5,0 10 24,4
farkli sekillerde Katiliyorum 16 40,0 19 46,3
oynayabilirler. Kesinlikle katiliyorum 13 32,5 4 9,8
Oyun bitiminde Katilmiyorum - - 4 9,8
oyuncaklarin Kararsizim 1 2,5 9 22,0
toplanmasinda ¢ocuk Katiliyorum 14 35,0 18 43,9
sorumluluk almalidir. Kesinlikle katiliyorum 25 62,5 10 24,4

Tablo 4.8.’deki annelerin oyun gereclerine iliskin goriislerine bakildiginda
“Cocuklarin hangi oyuncakla oynayacaklaria aileleri karar vermelidir.” ifadesi igin Tiirk
%35°1 %20’si  kesinlikle

katilmadiklarini belirtmislerdir. Ozbek annelerin %34,1°i kararsiz kaldiklarini, %29,3’{

annelerin katildiklarini, %30’u katilmadiklarim1  ve

katilmadiklarin1 ve %17,1°1 kesinlikle katilmadiklarini belirtmislerdir. TUrk annelerin

cogunlugu bu ifade i¢in katiliyorum ve katilmiyorum cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Annelerin katilma ve katilmama oranlarinin birbirlerine yakin oldugu goriilmektedir.
Daha fazla Ozbek anne ise bu ifade igin kararsiz kaldiklarini bildirmislerdir.

“Cocuklar hangi oyun materyali ile oynayacagini kendisi se¢melidir.” ifadesi i¢in
Tiirk annelerin %42,5’1 katildiklarimi, %27,5’1 kesinlikle katildiklarin1 ve 922,51
katilmadiklarin1 belirtmislerdir. Ozbek annelerin %56,1°i katildiklarmi ve %19,5’i
kararsiz kaldiklarin1 ifade etmislerdir. Ozbek ve Tiirk annelerin cogunlugu bu ifade igin
katiliyorum cevabini verdikleri goriilmistiir. “Cocuklar oyun sirasinda kapak, karton,
ponpon vb. materyallerden yararlanabilirler.” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %551 kesinlikle
katildiklarimi, %32,5°1 katildiklarmi ve %10°u ise katilmadiklarini belirtmislerdir. Ozbek
annelerin  %53,7’si  katildiklarini, %12,2’si  kesinlikle katildiklarint ve %7,3’1
katilmadiklarini ifade etmislerdir. Daha fazla sayida Tiirk anne bu ifade i¢in katiliyorum
ve kesinlikle katiliyorum cevabini verdikleri goriilmiistiir.

“Cocuklar evde bulunan esyalar1 annesinden izin alarak oyununda
kullanabilmelidir.” ifadesi i¢in %50°’si kesinlikle katildiklarini, %42,5°1 katildiklarini ve
%2,5°1 katilmadiklarini ifade etmistir. Ozbek annelerin %43,9’u katildiklarini, %14,6’s1
katilmadiklarint ve %7,3’0 kesinlikle katildiklarini belirtmislerdir. Daha fazla sayida
Tiirk annenin bu ifade i¢in kesinlikle katiliyorum cevabi verdikleri goriilmektedir.
“Cocuk, oyunlarinda yalnizca oyuncaklarla oynamalilar.” ifadesi i¢in Tiirk annelerin
%152,5’1 katilmadiklarimi, %25°1 kesinlikle katilmadiklarim1i ve %7,5°1 Kkesinlikle
katildiklarin1 bildirmislerdir. Ozbek annelerin %34,1°i katilmadiklarini ve %24.,4’i
katildiklarini ifade etmislerdir. Daha fazla sayida Ozbek anne, gocuklarin oyunlarinda
yalnizca oyuncaklarla oynamalar1 gerektigini diistinmektedir.

“Cocuklar oyuncaklari iireticinin planladigi kullanim amaglarindan farkli sekillerde
oynayabilirler.” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %40’1 katildiklarini, %32,5°1 kesinlikle
katildiklarmi ve %20’si katilmadiklarmi bildirmislerdir. Ozbek annelerin %46,3’i
katildiklarini, %24.,4°4 kararsiz kaldiklarim1 ve %12,2°s1 kesinlikle katilmadiklarini
belirtmislerdir. Ozbek ve Tiirk anneler gocuklarm, oyuncaklari iireticinin planladig
kullanim amagclarindan farkli sekillerde oynayabileceklerini diisiinmektedir. “Oyun
bitiminde oyuncaklarin toplanmasinda ¢ocuk sorumluluk almalidir.” ifadesi i¢in Tirk
annelerin %62,5’i kesinlikle katildiklarin1 ve %35°i katildiklarin1 belirtmislerdir. Ozbek
annelerin ise %43,9°’u katildiklarini, %?24,4° i kesinlikle katildiklarim ve %9,8°1
katilmadiklarini ifade etmislerdir. Daha fazla sayida Tiirk annenin bu ifade i¢in kesinlikle

katiliyorum cevabini verdikleri gortilmektedir.
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Tiirk annelerin ¢ogunlugu ¢ocuklarin oyun sirasinda kapak, karton, ponpon vb.
materyallerden  yararlanabilecegini, evde  bulunan  esyalar1  izin  alarak
kullanabileceklerini, oyun bitiminde oyuncaklarin toplanmasinda ¢ocuk sorumluluk
almasi gerektigini diisiinmektedir. Benzer oranlarda Tiirk ve Ozbek anne, ¢ocugun hangi
materyal ile oynayacagma kendisinin karar vermesi gerektigini ve ¢ocuklarin,
oyuncaklart  {ireticinin  planladigi  kullanim  amagclarindan  farkli  sekillerde
oynayabileceklerini diisiinmektedir. Daha fazla sayida Ozbek anne c¢ocuklarn

oyunlarinda yalnizca oyuncaklarla oynamalar1 gerektigini belirtmistir.

4.5.1.2. Oyun arag gereclerine iligkin goriisme bulgular:

Bu béliimde Tiirk ve Ozbek annelerin oyun arag gereglerine iliskin goriislerine yer

verilmigtir.

4.5.1.2.1. Tiirk annelerin oyun aracg gereclerine iligkin goriisme bulgular

Bu baglikta Tiirk annelerin oyuncak alirken dikkat ettikleri unsurlara, oyuncak
secimini kimin yaptigina, oynanmast uygun goriilmeyen oyuncaklara ve oyuncaklarin
toplanmasi ile ilgili kurallara iliskin goriislerine yer verilmistir. Tiirk annelerle yapilan
goriismelerin sonucunda bazilari oyuncak tercihinde kendilerinin biri ise ailecek karar
verdiklerini belirtmistir. Annelerin tamaminin artik materyallerle oyunu destekledikleri
ve bu diisiinceyi Onemsedikleri goriilmektedir. Ayrica annelerden biri oyuncaklari
kendisinin topladigini belirtken bir diger anne ise beraber topladiklarini ifade etmistir.

Annelerin bazilar1 oyuncak tercihinde ve aliminda kendilerinin karar verdiklerini
biri ise ailecek karar verdiklerini ancak ¢ocugun ilgi ve merakinin 6n planda oldugunu
belirtmistir. Eslem kodlu anne her oyuncagi almadiklarmi ve oyuncagin alimina
kendisinin karar verdigini, silah ve siddet igeren oyuncaklar1 almadiklarin1 su sekilde
belirtmistir: “Annesi karar verir...Her oyuncak alimmmaz. Bazen ayni oyuncagin
benzerinden istiyor izin vermiyoruz. Pahali oyuncaklar1 almayiz. Gelisimine faydasi olan
oyuncaklari altyoruz. Silahli, korku igeren, siddet iceren oyuncaklarla oynamasini uygun
gérmilyorum. Nedeni ¢ocugu siddete ve korkuya yonlendiriyor”. Benzer sekilde Irmak
kodlu anne de oyuncak se¢imine kendisinin karar verdigini ve daha ¢ok zekay:
gelistirecek oyuncaklar aldigimi su sekilde belirtmistir: “Oyuncak alimina ben karar
veriyorum. Izleyecegi ¢izgi filmlere de ben karar veriyorum... Zekasini gelistiren

oyuncaklar1 daha ¢ok tercih ederim. Satrang takimi falan oynamasini isterim”. Seyma
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kodlu anne de oyuncak aliminda kendisinin karar verdigini ve ¢ocugunun silahlarla
oynamasini istemedigini “Oyuncaklar1 ben alirim. Ben babasina gore biraz daha ilgiliyim.
Mesela gecen yaz kiigiik ¢ocuga kaydirak aldim, bisiklet. Oyuncak alirken dikkat ettigim
bir sey yoktur. Sadece silahlarla oynamasini istemem”. Yukaridaki diisiincelerle benzer
sekilde her oyuncagi almadiklarini genelde oyuncak aliminda babanin sorumlu oldugunu

belirten Fatma kodlu annenin ifadeleri su sekildedir:

Her oyuncagi almiyoruz. Cocugum bir oyuncak goriir ister. Ama ¢ok isterse almaya caligirim
veya baskasini alinm. Mesela son zamanlarda oyun c¢adirim1 almayi ¢ok istiyor. Bizde
carsaftan yapiyoruz. Genelde internetten goriip istiyorlar. Babasi marketlerde varsa giizelse
alir. Babasi genelde oyuncak alir getirir. Genelde ¢ok oyuncak almayiz har vurup

Savurmayiz.

Oyuncak aliminda ailecek karar verdiklerini ve g¢ocugun ilgisinin 6n planda
oldugunu oyuncaktan daha ¢ok farkli materyallerle oyun kurmanin 6nemini belirten

Meryem kodlu annenin ifadeleri su sekildedir:

Ailecek kara veriyoruz. Ortak karar vermeye ¢alisiyoruz. Ama genelde burada ¢ocugun istegi
meraki1. Clinkil gocugun zevk almasi1 6nemli oynarken. Her zaman istedigi oyuncagi almayiz.
Ayda bir alinz ¢iinkii oyuncak degil de bir tas, kozalakla, kitap farkli seylerle oyuncak

yapabilmeli. Oyuncak bizim icin ikinci planda, dncelikle oyun kurabilmeli.

Artik materyaller hakkinda diisiincelerini paylasan anneler bu diislinceyi ¢ok
onemsediklerini ve c¢ocuklarmin artik materyallerle oynamalarini destekledikleri
gortlmektedir. Eslem kodlu anne ¢ocugunun artik materyallerle oynayarak geri
dontisiime katki sagladigini su sekilde aciklamistir: Evet yararlanir 6zellikle karton
parcalariyla giizel fikirler iiretir. Artik materyallerle oynayabilir. Boylece geri dontisiime
katki sagliyor. Bunu 6greniyor, elindekileri degerlendirmeyi 6greniyor”. Fatma kodlu
anne ise cocugunun kagit ve posetlerle oynamay1 ¢ok sevdigini su sekilde belirtmistir:
“...Yalniz oynamay1 sever. Kagitlar: var. Kagitlar1 posette toplar, yirtar, atar, top yapar,
dagitir ve sonra geri toplar. Onlarla oynamay1 ¢ok sever. Hatta evdeki kagitlar1 ¢ope
atmadan Once kizima sorarim lazzm mi1 atayim mu diye. Ciinkii sormadan atarsam g¢ok
sinirlenir”. Cocugunun doniistiirmeyi ¢ok sevdigini ve yapilandirilmis materyaller yerine
kendisinin tiretmeyi daha ¢ok sevdigini belirten Irmak kodlu annenin ifadeleri su
sekildedir:

Déniistiirmeyi ¢ok sever...Ornegin cici bebe kutusundan képek kuliibesi yapmust1. Hazirda
bunun gibi olan oyuncaklar1 var ama kendisi onlarla oynamay1 sevmiyor, yapmay1 seviyor...

Kartonlarla, kagitlarla, kumaglarla oynar, plastikleri doniistiiriir. Bir goraptan bile
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faydalanabilir. Basindan uyartyorum. Tehlikeli seyleri bastan soylilyorum. Hayal etmesini ve

{iretmesini destekliyorum”.

Meryem kodlu anne ¢ocuklarinin oyuncak dis1 materyallerle oynamalarini
destekledigini yalnizca kesici ve dijital materyalleri kullanmalarni istemedigini su
sekilde belirtmistir:

Tercih ettigim bir oyuncak yok. Hatta oyuncak disi seylerle oynamasini isterim... Bu
diisiinceyi ¢ok dnemsiyorum. Her seyi kullanmasini isterim. Bu yiizden oyuncak alimini
azalttik. Bu materyallerle oynamalarini ¢ok 6nemsiyorum. Gegenlerde siingerden oyuncak
yaptik, kitaplar1 oyuncak yapiyor. Kitaplarla oynamasini isterim. Okuyan bir cocuk olmasini
isterim. Simdiden kitaplarla hasir nesir olursa okuyan bir ¢ocuk olur. Ben bunu biyik
oglumda uyguladim gece uyumadan once 6zellikle hep kitap okuduk. Suan ¢ok seviyor
kitaplari. Kesici esyalart oyuncak yapmasini istemem ve dijital esyalar1 da kullanmasini

istemem. Ne kadar uzak kalirsa o kadar beyin gelisimi iyi olur.

Cocuklarinin iiretmesini ve artik materyallerle oynamalarint destekledigini ifade

eden Seyma kodlu annenin ifadeleri su sekildedir:

10 yasindaki oglum deneyler yapmay1 ¢ok sever. Siirekli bir seyler yapmaya caligir. Hatta
gecen hafta lehim aldirdi. Isikli masa yaptik beraber. Maketler yapar siirekli. icat yapmay1
sever. Kii¢iik oglan da kagitlarla her tiirlii artik materyallerle oynar. Hatta kagikla tabakla bile

oynar. Dogru buluyorum oynamalarint.

Oyuncaklar1 toplama konusunda fikirlerini belirten annelerden biri oyuncaklar
beraber topladiklarin1 digeri ise oyuncaklar1 kendisinin topladigini ve toplarken
smiflandirdigint agiklamigtir. Fatma kodlu anne oyuncaklari beraber topladiklarini
belirten ifadeleri: “...Genelde beraber toplariz. Ama bazen bana surpriz yapar anne bak
topladim der o zaman sevinirim.” seklindedir. Oyuncaklar1 kendinin topladigimi ve

3

siiflandirdigini belirten Fatma kodlu annenin ifadeleri su sekildedir: ““...Cocuklarima
ben miidahale ediyorum. Oyuncaklarini siniflandirtyorum. Diizen i¢in yardim ediyorum.
Mesela doktor oyuncaklar, mutfak oyuncaklar1 diye ayirtryorum™.

Tirk Annelerin oyun ara¢ gerecleri konusunda acgiklamalarina bakildiginda
hepsinin artik materyallerle oyunu destekledigi goriilmektedir. Bir anne artik
materyallerle oyunun geri doniisiime katki saglayacagini ve materyalleri degerlendirmeyi
ogrettigini belirtmistir. Oyuncak tercihinde ve aliminda dort anne kendilerinin karar
verdigini, ifade ederken bir anne ise ailecek karar verdiklerini agiklamistir. Oyuncak
alirken mevcut oyuncaklarindan farkli olmasina, fiyatina, gelisime katkisina, ¢gocugun

isteklerine ve merakina dikkat ettiklerini belirtmislerdir. Anneler, siddet icerikli, kesici

ve dijital oyun ve oyuncaklarla oynamalarimi uygun gérmediklerini ifade etmislerdir.
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Dijital oyunlar yerine oyuncaklarla oynamalarini tercih ettiklerini ve dijital oyunlara siire
siirt koyduklarint belirtmislerdir. Ayrica bir anne ¢ocugunun toprak ve camur ile
oynamaktan ¢ok hoslandigini belirtmistir. Bu annenin ¢ocugunun dogadaki materyaller
ile oyunu tesvik ettigini sOyleyebiliriz. Baska bir anne ise ¢ocugunun oyuncak alimini
ayda bir oyuncakla siirladigini; cocugunun oyuncaklarla oynamak yerine evdeki farkli

materyalleri oyuncak olarak kullanmasini tercih ettigini sdylemistir.

4.5.1.2.2. Ozbek annelerin oyun arac gereglerine iliskin gériisme bulgulart

Bu baslikta Ozbek annelerin oyuncak satin alirken dikkat ettigi unsurlara,
oynanmasl istenmeyen oyun materyallerine ve artik materyallere iliskin goriislerine yer
verilmistir. Ozbek annelerin hepsinin artik materyallerle oyunu desteklediklerini ve
bunlarin zeka, yaraticilik, esyanin degerini bilme faydalarinin bulundugunu
aciklamiglardir.  Annelerin ¢ogunlugu oyuncak alirken cocuklarinin ilgilerinin ve
meraklarinin 6nemli oldugunu ve karar1 birlikte verdiklerini belirtmislerdir.

Ozbek anneler oyuncak tercihinde cocugun ilgisi ve merakina dikkat ettiklerini,
oyuncak alimina genelde baba ve annenin karar verdigini bazilari ise c¢ocugunun
belirtmislerdir. Oyuncak alirken dayaniklilik, fiyat, gelisime fayda saglamasi, mevut
oyuncaklardan farkli olmasina ve giivenli olmasma dikkat ettiklerine deginmislerdir.
Ayrica silah, korku iceren ve dijital oyun materyallerinin kullanilmasini uygun
bulmamaktadirlar. Jana kodlu anne oyuncak alirken karar1 ebeveynlerin verdigini
belirtmistir. Ayrica oyuncak aliminda fiyata, cocugun ilgisine ve fiziksel giivenlige dikkat
ettiklerini su sekilde aciklamistir:

Kocam daha sik oyuncak alir. Bazen aligverise gittigimizde kendiliginden ¢ocuklara oyuncak
hediyesi alir. Cok pahali oyuncaklar almayiz ¢iinkii ¢cocuklar oyuncaklari sik sik kirarlar.
Oyuncak alirken kocam ve ben karar veririz. Cocuklarim daha ¢ok birbirleri ile oynamay1
severler bu yiizden ¢ok fazla oyuncak almayiz. Cocuklarim top oynamayi ve ugurtma
ucurtmay1 ¢ok severler bu yiizden hep sevdikleri seyleri alirdik. Oglum daha ¢ok oyuncak
arabalar1 seviyor. Sik sik babasindan yeni oyuncak araba ister. Oglumun saghigini tehdit

etmiyorsa herhangi bir nesne ve oyuncakla oynayabilir.
Niliifer kodlu anne oyuncak alirken ¢ocugun istek, ihtiyag, egitici olmasina ve
oyuncagin aynisindan almamaya dikkat ettiklerini oyuncak se¢iminde ailecek karar
verdiklerini ifade etmistir. Ayrica telefon ile oynamasini uygun bulmadigini agiklamistir.

Annenin ifadeleri su sekildedir:

83



Cocugumun istegine baglidir. Onun ilgi ve ihtiyaglarin1 dikkate aliriz. Daha c¢ok ne ile
oynamaktan mutlu ise onu almaya calisiriz. Yani oyuncak se¢iminde sadece biz karar
vermeyiz. Oyuncak alirken egitici olmasina dikkat ediyorum ve gerekli oyuncaklar
aliyorum. Gereksiz veya evde zaten var olan oyuncaklart almiyorum... Oynadig:
oyuncaklarla oynamasimna devam edebilir. Cocugumun eglendigi ve sevdigi oyuncaklarla
oynamasini dogru buluyorum. Farkli olarak bilmece ¢ozebilir. Puzzle ile oynamasi bence
uygun cilinkii cocugun hafizasin1 ve dikkatini giiglendiriyor. Oyuna ve hayata daha fazla

odaklanmasini saglar. Dedigim gibi telefon ile oynamasini istemem.

Oyuncak se¢iminde ¢ocuklarinin ilgisinin 6n plan da oldugunu ifade eden Svetlana
kodlu anne oyuncak alirken dikkat edilen en Onemli unsurlarin fiyat ve performans
oldugunu ayni oyuncagi almadiklarini ayrica silah gibi oyuncaklarla oynanmasin

istemediklerini su sekilde agiklamistir:
Babasi1 ve ben oyuncak alirken karar veriyoruz. Oyuncak alirken dikkat ettigimiz en 6nemli
iki sey fiyati ve performanstir. Ayrica gereksiz harcamalardan kaginmak i¢in oyuncagin
aynisindan olmamasina dikkat ederiz. Oynamasini istedigim bir oyuncak yoktur. Kendileri
ne ile oynamak istiyorlarsa oynayabilirler. Sadece silah gibi kotl ornek olabilecek
oyuncaklarla oynamalarini uygun gérmilyorum.

Sahnoza kodlu anne ise oyuncak alirken ¢ocugun ilgisine, oyuncagin
dayanikliligia, giivenligi tehdit etmemesine ve gelisime katki saglamasina dikkat

ettiklerini su sekilde belirtmistir:
Cocuklarimin segtikleri oyuncaklart aliyorum. Oyuncaklar1 segerken ¢abuk bozulup
bozulmayacagina ve ¢ocuguma zarar vermemesi gerekir. Oyuncak satin alirken saglamlik ve
giiciine bakarim. Genelde ¢ocuklarim araba ve aletlerle oynarlar. Biz de onlarin sevdikleri
sekilde onlar1 satin aliriz ve onlarin gelisimine katki saglayacak yapbozlar aliriz. Oyuncaklari

diizenli olarak kontrol ederim fazlaliklar1 ayiririm kiriklari segerim.

Zarina kodlu anne ise oyuncak alirken fiyat, kalite ve gelisime katkisina dikkat

ettiklerini su sekilde aciklamistir:

Oyuncak alirken fiyatina ¢ok dikkat ediyoruz. Pahali oyuncaklar1 segiyor ben de ona
anlatiyorum bu senin yasma uygun degil biraz iizilliiyor ama anliyor. Oyuncak segerken
ikinci dikkat ettigimiz unsur kaliteye bakarim ve gelisimine katki saglar mi1 yaratici bir
oyuncak mi diye bakarim. Benim icin oyuncaklar hem uygun fiyatlh olmali hem de
cocugumun gelisimine katkida bulunmasi gerekir. Her oyuncagi almayiz. Basit bir ise

yaramayan veya ¢ok kalitesiz oyuncaklar1 almamaya dikkat ederiz.

Ozbek anneler ¢ocuklarinin artik materyallerle oyunlarini desteklediklerini,
dogadaki her turli malzemelerle de oyun kurmalarini tesvik ettigini ve bu tarz oyun ve
materyallerin cocugun zeka ve yaraticiligini gelistirdigini belirtmislerdir. Niliifer kodlu

anne ¢ocugunun karton, par¢a kumas ve kurdele ile oynadigini ifade etmistir. Artik
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materyallerin iiretme ve diisiinme becerilerini gelistirdigini belirten ifadeleri: “Karton,
par¢a kumas, kurdele gibi atik materyallerden yararlanir oynar. Yeni seyler iiretir,
diistinme becerilerine katki saglar. Bunlarla oynamasina karsi degilim oynayabilir.”
seklindedir. Cocuklarinin dogadan edindikleri malzemeleri oyuncak materyaline
dontistiirdiiklerini ifade eden Jana kodlu annenin ifadeleri su sekildedir: “Benim
cocuklarim sokakta bulduklar1 sopalarla ve gubuklarla oynamay1 ¢ok severler. Eve surekli
cubuk getirirler. Sopalar1 tabanca gibi yapip askercilik oynarlar”. Yukaridaki ifadelere
benzer sekilde Svetlana kodlu anne de c¢ocuklarmmin karton, kagit ve kapaklarla
oynadiklarint ayrica dogadan yaparak ve tas topladiklarini ve bunlarla oyunlar
tirettiklerini belirtmistir: “Cocuklarim kiigiikliigiinden beri bir¢ok artik materyal ile
oynamaktadirlar. Mesela ornek verecek olursam, kartonla, kagitla, kapaklarla resimler
yapariz yapraklar1 boyariz. Dogadan taslar toplariz ve bunlardan da degisik oyunlar
tiretiriz. Oyuncaklardan daha ¢ok dnemsiyorum artik materyalleri”. Cocuklarinin artik
materyallerden her zaman yararlandiklarini ve zarar vermeyecek her tiirli arac ile
oynayabileceklerini ifade eden Sahnoza kodlu anne artik materyallerin yararlarini su

sekilde agiklamastir:

Artik materyallerden her zaman yararlanirlar. Onlara zarar vermeyecek her tiirlii arag ile
oynayabilirler. Boylelikle malzemeleri degerlendirmeyi dgrenirler. Her seyin farkinda olup
kiigiik bir esyanin bile kiymetini bilirler. Bir materyale baktiklarinda farkli 6zelliklerini

goriirler. Tek bir yone odaklanmazlar bu yiizden artik materyalleri nemli buluyorum.
Zarina kodlu anne de c¢ocugunun dogadaki her seyle ve evdeki oyuncak disi
malzemeler ile de oyun kurmasimi destekledigini ve bunlarin yararlarindan su sekilde
bahsetmistir:

...Benim kizimda dogadaki her seyle oynar vakit geciririz. Benim ¢ocugumun benim gibi
biydmesini istiyorum. Oyuncak harici her seyle oynamasini arkadaslar edinmesini istedigim
i¢in digariya ¢ikarmaya 6zen gosteriyorum. Mutfak aletleriyle oynuyor bende izin veriyorum.
Her tiirlii materyalle oyun kurabilir. Cocugumun her tiirden egya ile oyunlar kurmasina izin
veririm. Bu onun yaraticiligimi gelistirir hafizasin1 kuvvetlendirir. Ayrica sadece oyuncakla
oynamasindansa her materyal ile oyun kurmasi benim istedigim ve destekledigim bir

durumdur.

Ozbek Annelerin oyun ara¢ geregleri konusundaki aciklamalarma bakildiginda
hepsinin artik materyallerle oyunu destekledigini, dogadaki ve evde bulunan ¢ocuga zarar
vermeyecek araclar ile oynamalarini istedikleri goriilmektedir. Bir anne artik
materyallerle oyunun diisiinme becerilerine katki sagladigini belirtken bir anne ise

malzemeleri degerlendirmeyi ve farkli agilardan bakmasini gelistirdigini belirtmistir.
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Ozbek annelerin bazilar1 oyuncak tercihinde kendilerinin karar verdiklerini bazilar1 ise
cocugunun da karar verici oldugunu aciklamislardir. Oyuncak aliminda karar
vermelerinde oyuncagin fiyati, dayanikliligi, kalitesi, performansi, giivenli olmasi,
mevcut oyuncaklarindan farkli olmasi ve ayni zamanda ¢ocugun ilgisi ve merakina dikkat
ettiklerini belirtmislerdir. Ayrica bazi anneler ¢ocuklarinin silah ve teknolojik araglarla

oynamalarini uygun bulmadiklarini belirtmisglerdir.

4.5.2. Annelerin gocuk cinsiyeti ve oyun materyali tercihine iliskin bulgular

Bu bélimde annelerin ilk olarak cocuk cinsiyeti ve oyun materyallerine yonelik 3
anket sorusuna verdikleri cevaplari iceren nicel bulgulara daha sonra farkli goriisme

sorularina verilen ilgili cevaplarin analizlerinden olusan nitel bulgulara yer verilmistir.

4.5.2.1. Cocuk cinsiyeti ve oyun materyallerine iliskin anket bulgular:

Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den 40 olmak iizere toplam 81 annenin ¢ocuk cinsiyeti
ve oyun materyallerine iligkin goriislerinin yiizde-frekans dagiliminin sonuglari Tablo

4.9.”de verilmistir.

Tablo 4.9. Annelerin ¢ocuk cinsiyeti ve oyun materyali tercihine iligkin goriislerine iliskin yiizde-frekans

dagilimlar
ifadeler Yamtlar Tark Tark Ozbek Ozbek

anne anne anne anne
frekans  ylzde  frekans ylzde

() (%) () (%)

Erkek ¢ocuklarin Kesinlikle katilmiyorum 14 35,0 4 9,8
oyuncak bebek, mutfak  Katilmiyorum 17 42,5 8 19,5
oyuncaklari gibi Kararsizim 3 7,5 16 39,0
oyuncaklarla oynamasi1  Katiliyorum - - 10 24,4
uygun degildir. Kesinlikle katiliyorum 6 15,0 3 7,3
Erkek cocuklar pembe Kesinlikle katilmiyorum 5 12,5 1 2,4
renkli oyuncaklarla Katilmiyorum 5 12,5 8 19,5
oynayabilirler. Kararsizim 3 7,5 15 36,6
Katiliyorum 12 30,0 14 34,1

Kesinlikle katiliyorum 15 37,5 3 7,3

Kiz gocuklar ingaat Kesinlikle katilmiyorum 2 5,0 2 49
araglari,(dozer,...) tamir ~ Katilmiyorum 4 10,0 3 7,3
aletleri (cekic, tornavida Kararsizim 1 25 14 34,1
vb.) gibi oyuncaklarla Katiliyorum 17 42,5 20 48,8
oynayabilirler. Kesinlikle katiliyorum 16 40,0 2 4,9
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Tablo 4.9.°daki annelerin ¢ocuk cinsiyeti ve materyallerine iligkin goriiglerine
bakildiginda “Erkek c¢ocuklarin oyuncak bebek, mutfak oyuncaklari gibi oyuncaklarla
oynamas1 uygun degildir.” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %351 kesinlikle katilmadiklarini,
%42,5’1 katilmadiklarin1 ve %15°1 kesinlikle katildiklarin1 bildirmislerdir. Ozbek
annelerin %19,5’1 katilmadiklarini, %9,8’1 kesinlikle katilmadiklarim ve %24,4’0
katildiklarim1 bildirmislerdir. Daha fazla sayida Tiitk anne bu ifade icin kesinlikle
katilmiyorum ve katilmiyorum cevabimi verdikleri gorilmektedir. “Erkek ¢ocuklar
pembe renkli oyuncaklarla oynayabilirler.” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %37,5°1 kesinlikle
katildiklarim1  ve  %30’u  katildiklarini  bildirmistir. Ayrica annelerin  %12,5’1
katilmadiklarin1 ve %12,5’i kesinlikle katilmadiklarii belirtmislerdir. Ozbek annelerin
%34,1°1 katildiklarini, %7,3’1i kesinlikle katildiklarini, %19,5°1i ise katilmadiklarini
belirtmislerdir. Daha fazla sayida Tiirk anne bu ifade i¢in kesinlikle katiliyorum cevabi
verdikleri goriilmektedir. Benzer sayida Tiitk ve Ozbek anne ise bu ifade igin
katilmiyorum ve kesinlikle katilmiyorum cevabmi verdikleri goriilmektedir. “Kiz
cocuklar insaat araglar1 (dozer vb.) tamir aletleri (¢ekic, tornavida vb.) gibi oyuncaklarla
oynayabilirler.” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %42,2’si katildiklarini, %40°’1 kesinlikle
katildiklarim1 ve %10’u katilmadiklarin1 belirtmislerdir. Ozbek annelerin %48,8’i
katildiklarini, %4,9°u kesinlikle katildiklarin1 ve %7,3 1 katilmadiklarini belirtmislerdir.
Daha fazla sayida Tiirk annenin bu ifade igin kesinlikle katiliyorum cevabini verdikleri
goriilmiistiir.

Tiirk annelerin ¢ogunlugu erkek c¢ocuklarin oyuncak bebek, mutfak ve pembe
renkli oyuncaklarla oynamasini uygun gordiiklerini belirtmislerdir. Ozbek ve Tiirk
annelerin ¢ogunlugu kiz ¢ocuklarmin insaat araglari (dozer vb.) tamir aletleri (cekic,

tornavida vb.) gibi oyuncaklarla oynayabileceklerini diisiinmektedir.

4.5.2.2. Cocuk Cinsiyeti ve oyun materyallerine iliskin goriigme bulgularz

Bu baslik altinda Tiirk ve Ozbek annelerin farkli goriisme sorularma verilen ilgili
yanitlarin kodlanmasi ile olusturulan ¢ocuk cinsiyeti ve oyun materyalleri temasina iliskin
bulgulara yer verilmistir. TUrk annelerden yalnizca iki kisinin bu konu hakkinda
goriislerinin bulundugu sonucuna ulasilmistir.

Tiirk annelerle yapilan goriismelerde bir annenin kiz ve erkek ¢ocuklarin oynadig:
oyunlar ve oyun materyalleri i¢in cinsiyete dayali agiklamalar yaptig1 goriiliirken bir anne

ise oglunun mutfak egyalar1 ile oynamasmi ve ip atlamasini uygun gordigini
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aciklamigtir. Meryem kodlu anne kiz gocugun bebek ile oynadigimi erkek ¢ocugun ise
topla ve toprakla oynadigimi belirtmistir. Meryem’in agiklamalar1 su sekildedir: “Iste
cocuklarin sevdigi kiz ¢ocuk icin bebek bdyle bir ayrim da var. Bu sekilde bunlari
oynuyorlar genelde gordiigiim ¢ocuklar. Erkek olduklari i¢in topla oynamay1 seviyorlar,
toprakla oynamay1 seviyorlar”. Bu diisiincelerden farkli olarak Seyma kodlu anne erkek
cocugunun mutfak esyalar1 ile oynadigini, kiz oyunlar1 olarak goriilen oyunlar
oynayabilecegini belirten ifadeleri su sekildedir: ““...Kiiclik oglan da hatta kasikla tabakla
bile oynar. Dogru buluyorum oynamalarini... Mag¢ yapiyor. Magtan farkli seylerde
oynamasint isterdim. Mesela ip atlasin, bizim oynadigimiz oyunlardan oynasin isterdim.
Bizim zamanimizda kiz erkek karigik oynardi. Erkekte ip atlardi kizda benim ogullarimda
oynasin isterdim”.

Ozbek annelerle yapilan goriismelerde ise annelerden biri kiz ¢cocuklarin ingaat
malzemeleri ile oynamalarini biri ise erkek ¢ocuklarin bebeklerle oynamalarint uygun
gordiigiini agiklamistir. Fakat iki anne kiz ve erkek cocuklarin farklt oyun ve
oyuncaklarla oynamasini gerektigini belirterek cinsiyete dayali agiklamalarda
bulunmustur. Jana kodlu anne kizinin her tiirden oyun ve oyuncakla oynayabilecegini
aciklayan ifadeleri: “Kizzim top oynamayi sever ingaat oyunlarini sever. Simdi ise
bisiklete binmeyi resim yapmay1 ¢ok seviyor. Bir kizin erkek oyunlari olarak diisiiniilen
oyunlarin ve oyuncaklarin hepsini oynayabilecegini diisiinliyorum. Eger ilgisini
cekiyorsa oynamasinda sikinti yok.” seklindedir. Yukaridaki goriise benzer sekilde
Svetlana kodlu anne de oglunun her tiirden oyuncakla oynayabilecegini belirtmistir:
“Benim ogullarim her tiirlii oyuncakla oynarlar. Genelde arabalar, toplar ilgi alanlaridir.
Bebeklerle de oynayabilirler.”

Ozbek annelerden oyun ve oyuncaklar yonelik cinsiyete dayali agiklamalarda
bulunan Zarina kodlu anne, kizinin bebeklerle oynamasinin daha dogru bulurken
arabalarla oynamasini uygun gérmedigini su sekilde agiklamistir: “Arabalarla oynuyor
erkek gibi bundan pek hoslanmiyorum. Bence kizlar kiz oyuncaklari ile oynamali.
Ornegin, bebekleriyle oynasin bence arabalar erkeklere gore oyuncaklar... Kendi
cinsiyetine uygun oyuncaklarla oynasa daha iyi olurdur. Benim kizimin arabalara ¢ok
ilgisi var bunu uygun goérmiiyorum.” Sahnoza kodlu anne ise kizlarin ve erkeklerin

cinsiyetlerinden dolay1 farkli oyunlar oynadiklarini belirten ifadeleri su sekildedir:

Ben ¢ocukken kiz oldugum i¢in daha ¢ok ip oynardim disarida oynardim. Benim ¢ocuklarim

erkek oldugu icin daha farkli oyunlar oynuyorlar. Kizlar ve erkekler farkli oyunlar
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oynadiklari i¢in boyle bir karsilagtirma yapabilirim... Benim ogullarim erkek olduklar1 igin

daha ¢ok futbol, yakalamaca, saklambag vb. seyler oynuyorlar.

Turk annelerin ¢ocuk cinsiyeti ve oyun materyalleri temasina yonelik goriislerine
bakildiginda bir anne ¢ocuklarin cinsiyetlerine uygun olarak oyuncaklara yoneldiklerini
ifade etmistir. Bir anne oglunun ip atlamasini ve mutfak esyalari ile oynamasini uygun
gordiigiinii aciklamistir. Ozbek annelerden biri kizinin insaat malzemeleri ve her tiirlii
oyunu oynayabilecegini belirtirken biri ise oglunun bebeklerle oynamasini uygun
gordiigiinii agiklamstir. Cinsiyetci aciklamalarda bulunan Ozbek annelerden biri kizinin
arabalarla oynamasint dogru bulmadigini, kiz oyunlarini oynamasmi istedigini
belirtmistir. Bir anne ise erkek ve kiz ¢ocuklarin cinsiyetlerine gére oyun ve oyuncaklara

yoneldiklerini ifade etmistir.

4.6. Annelerin Oyun Siirecinde Fiziksel Giivenlige iliskin Géoriislerini iceren
Bulgular
Bu boliimde annelerin ilk olarak oyun siirecinde fiziksel giivenlige yonelik 3 anket
sorusuna verdikleri cevaplari i¢eren nicel bulgulara daha sonra farkli gériisme sorularina
verilen ilgili cevaplarin analizlerinden olusan temaya iliskin nitel bulgulara yer

verilmistir.

4.6.1. Oyun surecinde fiziksel giivenlige iliskin anket bulgular

Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den 40 olmak iizere toplam 81 annenin oyun siirecinde
fiziksel giivenlige iliskin goriislerinin ylizde-frekans dagiliminin sonuglart Tablo 4.10°da

verilmistir.

Tablo 4.11. Annelerin oyun siirecinde fiziksel giivenlige iliskin goriislerine iligkin yiizde-frekans

dagilimlar

ifadeler Yanitlar Turk Turk Ozbek Ozbek
anne anne anne anne
frekans  yizde frekans ylzde

) (%) U] (%)

Cocuklarin oyun Kesinlikle katilmiyorum - - 1 24

sirasinda yaralanmalari Katilmiyorum 3 75 3 7,3
dogaldir Kararsizim 1 2,5 9 22,0
Katiliyorum 23 57,5 21 51,2

Kesinlikle katiliyorum 12 30,0 7 17,1
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Tablo 4.12. (Devam) Annelerin oyun siirecinde fiziksel giivenlige iliskin goriislerine iliskin yiizde-frekans

dagilimlar
ifadeler Yanitlar Tark Tark Ozbek Ozbek
anne anne anne anne y[]zde
frekans  yulzde frekans (%)
() (%) ()

Cocuk oyun oynarken Kesinlikle katilmiyorum 2 50 3 7,3
tehlikelerden korumak  Katilmiyorum 3 7,5 6 14,6
icin yalniz Kararsizim 2 5,0 14 34,1
birakilmamalidir Katiliyorum 14 35,0 13 31,7
Kesinlikle katiliyorum 18 45,0 5 12,2

Oyun sirasinda Kesinlikle katilmiyorum 1 2,5 1 2,4
kirlenebilirler Katilmiyorum - - 5 12,2

Kararsizim - - 4 9,8

Katiliyorum 8 20,0 27 65,9

Kesinlikle katiliyorum 31 77,5 4 9,8

Tablo 4.10’daki annelerin oyun siirecinde fiziksel giivenlige iliskin goriislerine
bakildiginda “Cocuklarin oyun sirasinda yaralanmalari dogaldir” ifadesi igin Tiirk
annelerin %57,5°1 katildiklarin1 ve %30°u kesinlikle katildiklarini belirtmislerdir. Ozbek
annelerin %51,2’si katildiklarini ve %17,1°1 kesinlikle katildiklarini bildirmislerdir. Daha
fazla sayida Tiirk annenin bu ifade i¢in kesinlikle katiliyorum cevabini verdikleri
goriilmektedir. “Cocuk oyun oynarken tehlikelerden korumak icin yalniz
birakilmamalidir” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %45°1 kesinlikle katildiklarini, %351
katildiklarm1 ve %7,5°1 katilmadiklarini belirtmislerdir. Ozbek annelerin %31,7’si
katildiklarini, %12,2°si kesinlikle katildiklarim ve %14,6°s1 katilmadiklarin1 ifade
etmislerdir. Daha fazla sayida Tirk anne cocuklarin oyun oynarken tehlikelerden
korumak i¢in yalmz birakilmamas: gerektigini diistinmektedir. “Oyun sirasinda
kirlenebilirler” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %77,5’1 kesinlikle katildiklarin1 ve %20’si
katildiklarmi belirtmislerdir. Ozbek annelerin %65,9°u katildiklarini ve %9,8’i kesinlikle
katildiklarin1  bildirmiglerdir. Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ogunlugu bu ifade igin
katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum cevabini verdikleri goriilmektedir.

Turk anneler gocuklarin oyun sirasinda yaralanmalarini dogal olarak gordiiklerini
ve oyun sirasinda tehlikelerden korumak i¢in yalmz birakilmamalar1 gerektigini
belirtmislerdir. Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ogunlugu cocuklarm oyun sirasinda

kirlenebileceklerini diisinmektedirler.
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4.6.2. Oyun surecinde fiziksel giivenlige iliskin goriisme bulgular

Bu baslik altinda Tiirk ve Ozbek annelerin farkli gériisme sorularina verilen ilgili
yanitlarin kodlanmasi ile olusturulan oyun siirecinde fiziksel giivenlik temasina iliskin

bulgulara yer verilmistir.

4.6.2.1. Tiirk annelerin oyun siirecinde fiziksel giivenlige iliskin goviislerini iceren

bulgular

Tirk annelerin bazilar1 gocugunun oyun sirasinda yaralanmasini istemediklerini ve
bunun igin 6nlemler aldiklarini belirtmiglerdir. Ayrica bir anne ¢ocuklarini tehlikelerden
korunmak i¢in yalmiz birakilmamasi gerektigini diistinmektedirler. Bir anne ise
cocugunun oyunlari sirasinda kirlenebilecegini ve yaralanabilecegini belirtmistir.

Cocuklariin oyunlar sirasinda fiziksel giivenliklerine dikkat etmelerini isteyen

3

Eslem kodlu annenin ifadeleri: “...kendisine zarar vermeyecek sekilde oynayabilir.”
seklindedir. Bu ifadeyle benzer sekilde cocuklarinin oyunlarinda zarar gérmemeleri i¢in

oyunlarina miidahale ettigini belirten Fatma kodlu annenin ifadeleri su sekildedir:

. Kosmalarin1 istemiyorum. Arkadaslar1 gelince kosmaya basliyorlar ve kosunca
birbirlerini ittiriyorlar birbirlerine zarar veriyorlar. Kiigiik kiz da oldugundan kosmalarini
istemiyorum. Ziplamalarina kargiyim. Kolu ¢ikabilir... Zarar goérmeyecekleri oyunlar
oynayabilirler... Evde koltuklarin {izerine kaydirak gibi seyler yapiyorlar kiigiik kizda

oldugundan buna karstyim bir yerlerini incitebilirler.

Ayrica Fatma kodlu anne, kizinin tehlikeli olan materyallerle oynamasim
istemedigini su sekilde belirtmistir: “Iple oynamalarina karstyim. Parmaklarina dolar.
Kartonlarla oynayabilirler. Kartonlara ve kagitlara hevesleri var. Plastik ise tiiriine bagl
yumusak mi1 sert mi? Mesela sise olabilir ama kapag: ile oynamazlar. Siirekli uyaririm
kizim agziniza sokmayin kapagi diye. Tehlikeli olmayan her seyle oynayabilirler”. Fatma
anne gibi Seyma kodlu anne de cocuklarimi tehlikelerden korumak i¢in ve dikkatli
olmalar1 gereken durumlar1 ¢ocuklarina belirttigini su sekilde ifade etmistir: “Kurallar
yoktur ama dikkatli olmalar1 gerektigi seyler vardir. Sobaya yaklasma oyuncaklar
firlatma gibi”. Cocugunu tehlikelerden korumak i¢in yalniz birakmadigini belirten Fatma
annenin ifadeleri: “Ben neredeysem orada oynayabilirler. Tehlikeli yerlerde
oynayamazlar.” seklindedir.

Yukaridaki  ifadelerden  farkli  olarak  g¢ocugunun oyunlar1  sirasinda
yaralanabilecegini ve kirlenebilecegini belirten Irmak kodlu annenin agiklamalar1 su
sekildedir: “Kosmasini, diismesini, diise kalka 6§renmesini isterdim. Eskiden AVM’ye
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gotiiriiyordum. Ama kizim orada hi¢ heyecanlanmiyordu. Sokakta o sekilde degil orasi
heyecanli. O heyecan aligveris merkezlerinde yok. A¢ik havada daha ¢ok oynamalidir.
Topraga dokunmalilar. Mesela kirlenir ama mutlulugu her seyden daha 6nemlidir”. Irmak
kodlu anne bu ifadelerini kendi zamanindaki oyunlarla karsilastirarak su sekilde

aciklamistir:
Bizim zamanimizda sokakta oynardik kir pas icinde eve gelirdik sonra aksamlar1 ¢ok giizel
uyurduk. Simdiki ¢ocuklar siirekli telefona veya televizyona bakiyorlar. Bunun sonucunda
gozleri bozuluyor. Hiperaktivite olusuyor. Simdiki ¢ocuklarda heyecan yok biz kosardik
ziplardik eglenirdik. Imkanlar1 daha ¢ok ama heyecanlari yok. Cocugum kogsun, kalp atigini
hissetsin isterdim. Ama bir tane bile arkadasi yok bize yakin oturan. Bizim zamanimizda

daha iyiydi. Tyi ki amcasinin cocuklar1 var yasitlar: var ayda bir de olsa onlarla oynayabiliyor.

Turk annelerin oyunda fiziksel giivenlik temasina iligskin goriislerine bakildiginda
licli cocugunun oyun sirasinda yaralanmasini istemediklerini ve bunun i¢in 6nlemler
aldiklarini belirtmisglerdir. Bir anne ¢gocugunun kogmasini, ziplamasini, iple ve kapaklarla
oynamasini istemedigini; zarar géormeyecekleri materyallerle oynamalarini tercih ettigini
aciklamistir. Bir anne ise c¢ocuklarinin oyun oynarken sobaya yaklasmamasini ve
oyuncaklar1 firlatmamasimni istemektedir. Bagka bir anne ise ¢ocuklarinin zarar
gormeyecekleri sekilde oynamalarini tercih ettigini belirtmistir. Ayrica bir anne
cocuklarin tehlikelerden korunmasi icin disarida yalniz birakilmamasi gerektigini
diisiinmektedirler. Bir anne ise cocugunun oyun yolu ile yaparak yasayarak 6grenmesini
istediginden kirlenmesinin ve diismesinin dogal oldugunu, topraga dokunmasini
istedigini aciklamistir. Aligveris merkezlerinin sokakta oynamak kadar heyecan
vermedigini, sokakta oynarken kirlense bile cocugunun mutlu olmasinin 6nemli
oldugunu ifade etmistir. Ayrica, anne kendi zamanindaki oyunlarla giiniimiizde oynanan
oyunlar karsilastirmistir. Kendi ¢ocuklugunda, sokakta oynadiklarini, kirlendiklerini ve
oyunlarinin heyecanli oldugunu belirtmistir. Giiniimiizde ise ¢ocuklarin oyunlarinda

heyecan olmadigini dijital oyunlarin daha ¢ok baskin oldugunu belirtmistir.

4.6.2.2. Ozbek annelerin oyun siirecinde fiziksel giivenlige iligkin goviiglerini iceren

goriisme bulgular:

Ozbek annelerin bazilar1 gocuklarinin yaralanmasini &nlemek amaciyla bazi
kurallar belirlediklerini ve ¢ocuklar1 tehlikelerden korumak i¢in yalniz birakilmamasi
gerektigini belirtmiglerdir. Bir anne ise ¢ocugunun oyun sirasinda yaralanabilecegini ve

kirlenebilecegini belirtmistir.
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Cocugunun yaralanmasini Onlemek amaciyla salon ve mutfakta oynamasini
yasakladigin1 ayrica tehlikelerden korumak igin ¢ocuklarin yalniz birakilmamasi
gerektigini ifade eden Jana kodlu annenin agiklamalari: “Kocam ve ben g¢ocuklarin
tabaklar1 ve bardaklar1 kirabilecekleri ve yaralanabilecekleri i¢in mutfakta ve salonda
oyun oynamasinit yasakliyoruz. Ayrica sokakta oynadiklari zaman babalarindan fazla
uzaklasmamalarini istiyoruz. Kocam onlar1 gézden kaybetmez kaybolmamalari i¢in. Bu
kurallarim degismez.” seklindedir. Yukaridaki ifadelere benzer sekilde cocugunun zarar
gormemesi i¢in bazi esyalardan onu uzak tuttugunu agiklayan Zarina kodlu annenin
ifadeleri su sekildedir: “...Yani ¢ocugumun zarar gorecegini diisiindiigiim yerlerden ve
esyalardan onu uzak tutmaya calistyorum. Bunu yaparken mutlaka kizima agiklamalarda
bulunuyorum. Neden yapmamasini gerektigini anlatiyorum.” Sahnoza kodlu anne de
cocuklarmin yiiksekten atlamalarini istemedigini onlara zarar gelecek durumlardan
korumaya ¢alistigini su sekilde agiklamistir: “Ogullarimin yiliksekten atladiklar1 oyunlari
oynamasint istemiyorum. Diismelerinden ¢ok korkuyorum ve sagliklart igin
endiseleniyorum... Kendilerine zarar verecekleri durumlardan onlar1 korumaya
calistyorum.” Bu ifadelerden farkli olarak Svetlana kodlu anne ¢ocugunun oyunlari
sirasinda yaralanmasini ve kirlenmesini normal karsiladigini ifade eden agiklamalari:
“Acik hava cocuga hayati 6gretir. Yaralanirlar, kirlenirler, kosarlar, ziplarlar kisacast hem
enerjilerini atarlar hem de yasayarak ogrenirler.” seklindedir.

Ozbek annelerin fiziksel giivenlik temasina iliskin goriislerine bakildiginda iigii
cocuklarinin oyun sirasinda yaralanabileceklerini diislindiikleri mekan ve esyalar
konusunda 6nlem aldiklarin1 belirtmislerdir. Bir anne ¢ocugunun mutfak ve salonda
oynamasini uygun gérmedigini; bir anne ise tehlikeli esya ve mekanlardan uzak tutmaya
calistigimi aciklamistir. Bagka bir anne ise ¢ocugunun yaralanmamasi i¢in yiiksekten
atlamasini istemedigini, zarar goreceklerini diisiindiigli durumlardan korumaya ¢alistigini
belirtmistir.  Annelerden biri agik havada c¢ocugunun yaralandigini, kirlendigini,
kostugunu yasayarak 6grendigini agiklamistir. Bir anne ise ¢ocuklar1 disarida oynarken

yalniz birakmadiklarini belirtmislerdir.

4.7. Annelerin Cocukla Oyuna Iliskin Gériislerini iceren Bulgular

Bu baglik altinda annelerin ¢ocukla oyuna iliskin goriisleri bes alt tema

olusturularak verilmistir. Ozbek ve Tiirk annelerle yapilan gdriismelerden ve anket
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sorularina gore elde edilen annelerin ¢ocukla oyuna iliskin goriislerini i¢eren alt temalar

asagida sekil 4.3.’de sunulmustur.

Kimlerin oyun
oynayabilecegine
iliskin anket bulgulari

Cocuklarinin oyun
arkadaglarinin kimler
olduguna iligkin anket

bulgulari

Oyun oynama fikrinin
ilk kimden geldigine
iligkin anket bulgulari

Annenin ¢ocukla oyun
oyun oynama durumu

Cocukla oyun

Ebeyenlerin ¢ocukla
oyun oynama durumu

Babanin ¢ocukla oyun

oynama durumu

Ailecek ¢ocukla oyun
oynama durumu

Annenin ¢ocukla
oynadig1 oyunlar

Ebeveynlerin ¢cocukla
oynadig1 oyunlar

Babanin ¢ocukla
oynadig1 oyunlar

Allecek oynanan
oyunlar

Sekil 4.3. Cocukla oyun iligkin alt tema ve kategoriler

Sekil 4.3.’de goriildiigii gibi Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ocukla oyuna iliskin
goriisleri temasinin goriisme ve anket verilerinden elde edilen alt temalari, “Kimlerin
oyun oynayabilecegine yonelik anket bulgulari, ¢ocuklarin oyun arkadaglarinin kimler
olduguna iligkin anket bulgulari, oyun oynama fikrinin ilk kimden geldigine dair anket
bulgulari, ebeveynlerin ¢ocukla oyun oynama durumlar1 ve ebeveynlerin c¢ocukla

oynadig1 oyunlar” bi¢iminde olusturulmustur.
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4.7.1. Annelere gore kimlerin oyun oynayabilecegine iliskin anket bulgular:

Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den 40 olmak iizere toplam 81 annenin kimlerin oyun
oynayabilecegine iliskin 4 anket sorusuna verdikleri cevaplara iligskin ylzde-frekans

dagiliminin sonuglar1 Tablo 4.11.’de verilmistir.

Tablo 4.13. Annelerin kimlerin oyun oynayabilecegine iliskin goriislerine iliskin yiizde-frekans dagilimlar

ifadeler Yanitlar Turk anne Turk Ozbek Ozbek
frekans anne anne anne
f ylzde frekans  yizde
(%) () (%0)
Yetiskinlerde oyun Kesinlikle Katilmiyorum 1 2,5 1 2,4
oynayabilir. Katilmiyorum - - 1 2,4
Kararsizim 1 2,5 3 7,3
Katiliyorum 18 45,0 26 63,4
Kesinlikle katiliyorum 20 50,0 10 24,4
Anne-babalar Kesinlikle katilmiyorum 1 2,5 1 2,4
cocuklariyla birlikte Katilmiyorum 1 2,5 2 49
oynamalidir. Kararsizim 2 5,0 14 34,1
Katiliyorum 14 35,0 13 31,7
Kesinlikle katiliyorum 22 55,0 11 26,8
Her yastan insan oyun Kesinlikle katilmiyorum - - 1 24
oynayabilir. Katilmiyorum 3 75 2 49
Kararsizim - - 7 17,1
Katiliyorum 15 375 19 46,3
Kesinlikle katiliyorum 22 55,0 12 29,3
Sadece ¢ocuklar oyun Kesinlikle katilmiyorum 16 40,0 5 12,2
oynayabilir. Katilmiyorum 20 50,0 17 41,5
Kararsizim 3 7,5 16 39,0
Katiliyorum 1 2,5 3 7,3

Tablo 4.11.°daki annelerin kimlerin oyun oynayabilecegine iliskin goriislerine
bakildiginda “Yetiskinlerde oyun oynayabilir.” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %50’si
kesinlikle katildiklarini, %45°1 katildiklarimi ve %2,4’1i kesinlikle katilmadiklarini
belirtmislerdir. Ozbek annelerin %63,4°1i katildiklarini, %24,4°1 kesinlikle katildiklarini
ve %2,4’i kesinlikle katilmadiklarmi bildirmislerdir. Ozbek ve Tiirk annelerin
¢ogunlugu bu ifade icin katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum cevabini verdikleri
goriilmiistiir. “Anne-babalar cocuklariyla birlikte oynamalidir.” ifadesi i¢in Tiirk
annelerin %55°1 kesinlikle katildiklarini, %35°1 katildiklarimi ve %2,5°1 kesinlikle

katilmadiklarini belirtmislerdir. Ozbek annelerin %34,1°, kararsiz kaldiklarini, %31,7’si
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katildiklarini, %26,8°’1 kesinlikle katildiklarini ve %2,4’0 kesinlikle katilmadiklarini
belirtmislerdir. Daha fazla sayida Tiirk anne bu ifade i¢in katiltyorum ve kesinlikle
katiliyorum cevabini verdigi goriilmektedir. “Her yastan insan oyun oynayabilir.” ifadesi
icin Tlrk annelerin %551 kesinlikle katildiklarmi ve %37,5’1  katildiklarini
belirtmislerdir. Ozbek annelerin %46,3’i katildiklarm1 ve %29,3’ii  kesinlikle
katildiklarini belirtmislerdir. Daha fazla sayida Tiirk anne bu ifade i¢in katiliyorum ve
kesinlikle katiliyorum cevabmi verdikleri goriilmiistiir. “Sadece ¢ocuklar oyun
oynayabilir.” ifadesi i¢in Tiirk annelerin %50’si katilmadiklarini, %40°1 kesinlikle
katilmadiklarin1 ve %7,5°i kararsiz kaldiklarini belirtmislerdir. Ozbek annelerin %41,5%i
katilmadiklarmi, %39’u kararsiz kaldiklarim1 ve %12,2’si kesinlikle katilmadiklarini
belirtmisleridir. Daha fazla sayida Tiirk anne bu ifade i¢in kesinlikle katiliyorum cevabini
verdikleri gortilmiistiir.

Tiirk ve Ozbek annelerin gogunlugu yetiskinlerin de oyun oynayabilecegini
distinmektedirler. Daha fazla sayida Tiirk anne ebeveynlerin ¢ocuklarla birlikte oynamasi
gerektigini her yastan insanin oyun oynayabilecegini belirtmislerdir. Ayrica daha fazla

sayida Tiirk anne sadece ¢ocuklarin oyun oynamadiklarini bildirmislerdir.

4.7.2. Annelere gore cocuklarin oyun arkadaslarinin kimler olduguna iliskin

anket bulgulan

Ankette annelere “Cocugunuzun oyun arkadasi kimdir?” sorusu yoneltilerek
verilen seceneklerden uygun olanlari isaretlemeleri istenmistir. Ozbekistan’dan 41,
Tiirkiye’den 40 olmak lizere toplam 81 anneye gore cocuklarin oyun arkadaslarinin
kimler olduguna iliskin gortislerinin yiizde-frekans dagiliminin sonuglar1 Tablo 4.12.’de

verilmistir.

Tablo 4.14. Cocuklarin oyun arkadaglarmmin kimler olduguna iliskin yiizde-frekans dagilimlar

ifade Tirk anne Tirk anne Ozbek anne Ozbek
frekans (f) yuzde frekans (f) anne
(%) ylzde
(%)
Anne 39 21,1 16 16,3
Baba 37 20,0 13 13,3
Kardesler 23 12,4 19 19,4
Days1, hala, teyze gibi akrabalar 24 13,0 9 9,2
Babaanne, anneanne, dedesi 24 13,0 17 17,3
Bakicist 10 54 4 41
Arkadaslar 27 14,6 19 19,4
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Tablo 4.15. (Devam) Cocuklarin oyun arkadaslarinin kimler olduguna iliskin yiizde-frekans dagilimlar

Ifade Turk Tiurk anne yiizde  Ozbek anne frekans ~ Ozbek
anne (%) f anne
frekans ylzde
(U] (%)
Oyun arkadas1 yoktur 1 0,5 1 1,0
Toplam 185 100,0 98 100,0

Tablo 4.12.” deki annelerin ¢ocuklarin oyun arkadaslarinin kim olduguna dair
goriisleri incelendiginde Tiirk annelerin %21,1°1 anne, %20’si baba, %14,6’s1 arkadaslari,
%13’1 day1, hala, teyze gibi akrabalar ve %13’{i babaanne, anneanne ve dedenin oyun
arkadas1 oldugunu aciklamistir. Ozbek annelerin %19,4’ii kardesler, %19,4’ii arkadaslar,
%16,3’li anne, %17,3’li babaanne, anneanne ve dedesinin oyun arkadasi oldugunu
aciklamistir. Daha fazla sayida Tiirk anne ¢ocuklarinin oyun arkadasinin anne, baba ve

day1, hala, teyze gibi akrabalar oldugunu ifade etmistir.

4.7.3. Annelere gore oyun oynama fikri ilk kimden geldigine iliskin anket
bulgularn
Ankette annelere “Oyun oynama fikri ilk kimden gelir?” sorusu yoneltilerek verilen
seceneklerden uygun olanlari isaretlemeleri istenmistir. Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den
40 olmak iizere toplam 81 anneye gore ¢ocuklarin oyun arkadaslarinin kimler olduguna

iligkin goriislerinin yiizde-frekans dagiliminin sonuglar1 Tablo 4.13.”de verilmistir.

Tablo 4.16. Annelere gore oyun oynama fikri ilk kimden geldigine iliskin yiizde-frekans dagilimlar

ifade Tiirk anne Tiirk anne Ozbek anne Ozbek anne
frekans (f) ylzde frekans (f) ylzde
(%) (%)
Cocuktan 21 52,5 23 56,1
Anneden 1 2,5 5 12,2
Babadan - - 1 2,4
Birlikte 18 45,0 10 24,4
Diger - - 2 4,9
Toplam 40 100,0 41 100,0

Tablo 4.13.” deki annelere gore oyun oynama fikrinin ilk kimden geldigine iliskin
bulgulara bakildiginda Tiirk annelerin %52,5’1 ¢ocuktan, %45°1 birlikte ve %?2,5’1
anneden cevabini vermistir. Ozbek annelerin %356,1°1 cocuktan, %24,4’ii birlikte,

%12,2’s1 anneden ve %2,4’1i babadan cevabini verdikleri goriilmektedir. Ozbek ve Tiirk
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annelerin ¢cogunlugu oyun oynama fikrinin ¢ocuktan ve birlikte geldigini agiklamislardir.
Daha fazla sayida Ozbek anne oyun oynama fikrinin anneden geldigini agiklarken bir

anne babadan geldigini belirtmistir.

4.7.4. Ebeveynlerin ¢cocukla oyun oynama durumlarina iliskin bulgular

Bu boliimde annelerin ilk olarak g¢ocuklariyla oynama siklarma iligkin nicel
goriislerine ardindan annenin, babanin ve ailecek ¢ocukla oyun oynama durumuna iliskin

goriisme bulgularina yer verilmistir.

4.7.4.1. Annenin ¢ocukla oyun oynama durumuna iliskin goriisme bulgular:

Ankette annelere “Cocugunuzla hangi siklikta oynarsiniz?” sorusu yoneltilerek
verilen seceneklerden uygun olanlar1 isaretlemeleri istenmistir. Ozbekistan’dan 41,
Tiirkiye’den 40 olmak {izere toplam 81 annenin ¢ocuklariyla oynama sikliklarma iligkin

goriislerinin ylizde-frekans dagiliminin sonuglar1 Tablo 4.14.’de verilmistir.

Tablo 4.17. Annelerin ¢cocuklaryla oynama sikliklarina iliskin yiizde-frekans dagilimlar

Sikhk Turk anne  Turk anne yiizde Ozbek anne Ozbek anne
frekans(f) (%) frekans (f) ylzde
(%)
Her giin 24 60,0 20 48,8
Haftada birkag gin 11 27,5 13 31,7
Hafta sonlarinda 3 75 5 12,2
Haftada bir 2 5,0 1 2,4
Ayda birkag giin - - 1 2,4
Higbir zaman - - 1 2,4
Toplam 40 100,0 41 100,0

Tablo 4.14.°deki annelerin g¢ocuklariyla oynama siklarina bakildiginda Tiirk
annelerin %60°1 her giin, %27,5’1 haftada birkag giin, %7,5’1 hafta sonlarinda ve %5’1
haftada bir oynadiklarin1 belirtmislerdir. Ozbek annelerin %48,8'1’her giin, %31,7’si
haftada birkag gun, %12,2’si hafta sonlarinda, %2,4’li haftada bir oynadiklarini
bildirmislerdir. Annelerden %2,4’ii ayda birkag giin ve %24’ hicbir zaman
oynamadiklarii belirtmislerdir. Daha fazla sayida Tiirk annenin ¢ocuguyla her giin
oynadiklar1 gériilmektedir. Benzer oranlarda Tirk ve Ozbek anne ise haftada birkag giin
ve hafta sonlarinda oynadiklarini belirtmistir. Beklenmeyen bir bulgu ise Ozbek

annelerden biri gocuguyla higbir zaman oynamadigini belirtmistir.
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4.7.4.2. Annenin ¢ocukla oyun oynama durumuna iliskin goriisme bulgular:

Bu baslik altinda annelerin “Cocugunuz ile oyun oynar misiniz? Cocugunuzla oyun
oynamanizin/oynamamanizin nedenini agiklar misiniz? Cocugunuz ile ne siklikla
oynarsiniz? Sizce birlikte oynadigiiz siire yeterli midir? Neden?” sorusuna verdikleri
cevaplarin analizi ile olusan annelere gore ¢ocukla oyun oynama durumuna iligkin

bulgulara yer verilmistir.

4.7.4.2.1. Tiirk annelerin ¢cocukla oyun oynama durumuna iliskin goriisleri

Annelerin bazilar1 ¢ocuklari ile her giin oynadiklarini bir anne haftanin ii¢ dort glinii
oynayabildigini bir anne ise her giin oynamadigimi arada oynadigini belirtmistir.
Cocuguyla her giin oynayan anneler oyun oynama siirelerinin yeterli oldugunu belirtirken
haftanin ii¢ dért giinli oynayan anne bu siirenin yetersiz oldugunu ifade etmistir. Anneler
cocuklartyla eglendikleri, vakit gecirdikleri, duygularin1 paylastiklari, yakinliklar arttig
icin oynadiklarini ifade etmislerdir. Bir anne ise ¢ocugunun yalniz kaldigindan dolay1
oyun oynadigini belirtmistir.

Her giin bir saat oyun oynadigini ifade eden Eslem kodlu anne cocuklariyla

13

eglendigini ve duygularin1 paylastiklarini su sekilde belirtmistir: “...oynarim, bdylece
hem vakit gegiriyoruz, hem egleniyoruz. Duygularimizi paylasiyoruz. Giinliik bir saat
oynariz. Bence yeterli ¢iinkii ¢ocugun duygularim1 hissederek onun istedigi sekilde
oynadiktan sonra yarim saatte yeterlidir”. Yukaridaki ifadelere benzer sekilde gocuguyla
her giin oynadigin1 ifade eden Meryem kodlu anne c¢ocuklariyla oyun oynayarak

yakinliklarinin arttigini ifade etmistir. Meryem’in ifadeleri su sekildedir:
Cocugumla oyun oynarim. Onlarla oyun oynadigimda benimle yakinliklar: artar bu da beni
cok mutlu eder. Her giin nitelikli zaman gecirmek i¢in bir ya da iki oyun oynamaya
calistyorum. Ama disartya c¢iktigimiz zaman genelde kendileri oynuyor. Baska
sorumluluklarim da oldugu icin istedigim kadar vakit geciremiyorum. Stirekli oynasam hayir

demezler ama bagka islerim de var. O yiizden ¢ocuklarima gore onlara sorsam yetersizdir.
Irmak kodlu anne de ¢ocugunun yalniz olmasindan dolay1 ¢ok sik oynadigini ve
vakit gecirmeyi sevdigini su sekilde belirtmistir:
Oynarim ¢iinkii arkadasi veya kardesi yok. Yalniz oldugu igin onunla oynarim sikiliyor
¢linkii. Dinlenmek ya da uyumak yerine onunla vakit gegirmeyi seviyorum. Cok stk oynarim.
Giiniimiin cogunlugu hatta yarisin1 onunla gegiririm. Is yaparken bile oynarim. Artik yalniz

kalmak istemiyor. Yeterli hatta fazla bile.
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Yukaridaki ifadelerden farkli olarak Seyma kodlu anne vakti olmadigindan dolay1
cocuklartyla haftanin {i¢ dort giinii oynayabildigini ve ¢ocuklarini eglendirmeyi sevdigini
aciklamistir. Seyma’nin ifadeleri su sekildedir: “Vakit bulduk¢a oynamaya caligirim.
Cocuklar1 eglendirmeyi severim. Ev islerim ¢ok oldugundan fazla vakit ge¢iremiyorum.
Islerim olmasa daha ¢ok vakit gecirirdim. Haftanin 3-4 giinii ve sadece aksamlar1. Yeterli
degil bu siire. Vakit gegirmek isterim. Ama imkanim yok.” Fatma kodlu anne ise her giin
oynamadigimi1 oynamasinin ise isine ve esine bagli oldugunu belirten ifadeleri: “Isime ve
esime baghdir. Her giin oynamam arada degisiklik olsun diye oynarim. Zamanim olsa
daha ¢ok oynamak isterim. Viicudumun ding olmasina bagli.” seklindedir.

Tiirk Annelerin ¢ocuklariyla oyun oynama durumlarina yonelik temaya iliskin
goriislerine bakildiginda iicii cocuklari ile her giin oynadiklarini, bir anne haftanin ti¢ dort
giinlii ve sadece aksamlar1 oynayabildigini, bir anne ise her giin oynamadigini arada
oynadigmi belirtmistir. Cocuguyla her glin oynayan anneler oyun oynama sirelerinin
yeterli oldugunu belirtirken haftanin ti¢ dort glinlii oynayan anne bu siirenin yetersiz
oldugunu ifade etmistir. Bir anne, oyunu hissederek ve ¢ocugunun istedigi sekilde
oynarsa glinde yarim saat bile yeterli olacagini ifade etmistir. Bagka bir anne ise
cocuguyla nitelikli zaman geg¢irmek i¢in her giin bir ya da iki oyun oynamaya ¢alistigini
fakat disar1 ciktiklarinda g¢ocuklarinin kendi kendilerine oynadiklarini belirtmistir.
Anneler c¢ocuklariyla eglendikleri, vakit gecirdikleri, duygularimi paylastiklari,
yakinliklar1 artti1 i¢cin oynadiklarini ifade etmislerdir. Bir anne ise ¢ocugunun yalniz
kaldigindan dolay1 oyun oynadigini, dinlenmek veya uyumak yerine ¢ocugu ile vakit
gecirmeyi sevdigini belirtmistir. Ayrica giinliniin cogunlugunu c¢ocugu ile oynayarak
gecirdigini ifade etmistir. Annelerden biri oyunu kendisi i¢in degisiklik olmas1 amaciyla
oynadigi belirtmistir. Ug anne ev islerinin de bulundugundan dolay: istedikleri kadar
oynayamadiklarmi ifade etmislerdir. Bir anne ¢ocuguyla daha fazla oynayabilmesinin

isine, esine ve saglik durumuna bagl oldugunu agiklamistir.

4.7.4.2.2. Ozbek annelerin ¢ocukla oyun oynama durumuna iliskin goviisleri

Ozbek annelerin bazilar1 gocuguyla cok sik vakit gegirdiklerini bir anne her giin iki
anne ise sadece hafta sonlar1 oyun oynadiklarini belirtmislerdir. Baz1 anneler ¢ocuklariyla
oynadiklar1 siirenin yetersiz oldugunu ifade ederken bazilari ise yeterli gordiiklerini ifade

etmislerdir.
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Cocuguyla her giin oyun oynadigini ifade eden Zarina kodlu anne oyun oynama
nedenlerini su sekilde acgiklamistir: “Tabi ki ben de onunla oyun oynamayi ¢ok
seviyorum. Oynuyorum ¢iinkii daha az televizyon izlesin diye konusmasini gelistirmek
i¢cin biz ¢ok oyun oynariz. Her giin glinde birkag kere. Yeterli ama cocuguma sorarsan
yetersiz der.” Niliifer kodlu anne de cocuguyla c¢ok sik vakit gegirdigini fakat
calistigindan ve ev iglerinden dolay1 ¢ok fazla vakit ayirmadigini ve bu siirenin yetersiz
oldugunu agiklamistir. Niliifer’in agiklamalari su sekildedir: “Elimden geleni yapiyorum
bu konu hakkinda. Genellikle ¢ocuklarimla ¢ok sik vakit gecirmeye ¢alisirim. Ev isleri
oldugunda ve isime gittigim zamanlarda c¢ocuklarima wvakit ayiramiyorum ve
oynayamiyorum. Siire yetersiz bence. Ben veya nenesi bos olursa o zaman oynarlar.” Bu
ifadelere benzer sekilde Sahnoza kodlu anne de cocuguyla ¢ok sik oynadigini belirtirken
stireninde yeterli oldugunu agiklamistir: “Biz ¢ocuklarimizla sik sik oyun oynariz. Bence
yeterlidir oynadigimiz siire ¢iinkii biitiin bos zamanlarimizda vakit gecirmeye calisiriz.”

Yukaridaki ifadelerden farkli olarak Svetlana kodlu anne ¢ocuklari ile oynarken ¢ok
eglendigini fakat calistigindan dolay1 sadece hafta sonlari oynadigin1 ve bu siirenin
yetersiz oldugunu su sekilde belirtmistir: “Tabi ki oynarim. Onlarla oynarken ¢ok
eglenirim. Sadece hafta sonlar1 oynarim ¢linkii ¢alistyorum. Siirenin yetersiz oldugunu
diistinliyorum. Keske elimden gelse daha ¢ok vakit gecirebilsem.” Jana kodlu anne de
cocuklari ile hafta sonlarinda oynadigini ve gok fazla vakit gecirdigini belirten ifadeleri:
“Ben ve kocam bos zamanlarimizda cocuklarimiz ile oynariz. Hafta sonlar1 hep
cocuklarimizla vakit geciriyoruz. Ben c¢ocuklarimla ¢ok fazla vakit gegiriyorum. Her
zaman yeni oyunlar ve firsatlar artyorum.” seklindedir.

Ozbek annelerin cocukla oyun oynama durumlarina yénelik temaya iliskin
goriislerine bakildiginda bazilar1 ¢cocuklari ile ¢ok sik vakit gecirdiklerini ifade ederken
iki anne sadece hafta sonlar1 oyun oynadiklarini belirtmislerdir. Bir anne ¢gocuguyla oyun
oynamay1 sevdigini ve giinde birka¢ kere oyun oynadigini belirtmistir. Annelerden biri
eglendigi, cocuklarini teknolojik aletlerden uzak tutmak ve konusmasina fayda saglamak
amactyla oynadigim ifade etmistir. iki anne bos zamanlarinda oyun oynadiklarimi
belirtmistir. Annelerden ikisi ¢alistiklarindan ve ev isi olmasindan dolay1 yeteri kadar
oynamadiklarini agiklamiglardir. Bir anne yeni oyunlar kurabilmek ve ¢ocuklartyla vakit

gecirebilmek icin firsatlart kagirmadigini ifade etmistir.

101



4.7.4.3. Babanin ¢cocukla oyun oynama durumuna iligkin gériigme bulgular:

Bu baslik altinda Tiirk ve Ozbek annelerin “Esiniz ¢ocugunuzla birlikte oyun oynar
mi1? Ne siklikla oynar? Sizce birlikte oynadiklar siire yeterli mi? Neden?” sorusuna
verdikleri cevaplarin analizi ile olusan annelere gore babanin ¢ocukla oyun oynama
durumuna iligkin bulgulara yer verilmistir.

Tirk annelerin biri hari¢ hepsi babalarin ¢cocuklariyla ¢ok sik oynamadigini biri ise
neredeyse hi¢ oynamadigini belirtmistir. Babalarin g¢alistiklart i¢in ¢ocuklariyla ¢ok
oynamadiklarini ifade etmislerdir. Eslem kodlu anne esinin ¢ok sik oynamadigini ve
bunun yeterli olmadigini belirtmistir: “Evet, oynar ¢ok sik oynamaz. Hayir, bence yeterli
degil. Clinkii ¢alistig1 i¢in haftada bir giin evde oluyor.” Bu goriisle benzer sekilde Fatma
kodlu anne de esinin c¢alistigindan dolay1 ¢ocuguyla ¢ok sik oynamadigini su sekilde
belirtmistir: “Cok oynamaz ¢alistig1 i¢in de olabilir. Kirk yilda bir degisiklik olsun diye
ben derim oyna ama yine de oynamaz.” Meryem kodlu anne de esinin yogunlugundan
dolay1 pek oynamadigimi belirtmistir: “Oynar. Bugiinlerde pek oynayamiyor isi ¢ok
yogun ¢iinkil.” Esinin ¢ocuklar1 ile ¢ok nadir oynadigini belirten Seyma kodlu annenin
aciklamalari su sekildedir: “Esim ¢ok nadir oynar genelde bogusurlar. Zaten biiyiik oglan
babasindan ¢ekinir hi¢ oynamaz. Baba genelde bakkalda oturur ¢ocuklarla ilgilenmez.”
Diger goriislerden farkli olarak Irmak kodlu anne esinin ¢ocuguyla neredeyse hig
oynamadigin1 belirtmistir: “Neredeyse hi¢. Yetersiz”

Tirk annelerden biri esinin ¢ocuguyla neredeyse hi¢ oynamadigini, biri nadir
oynadigin ikisi ise ¢ok oynamadigini belirtmistir. Bir anne ise esinin ¢ocuklariyla oyun
oynadigmi fakat bu giinlerde is yogunlugundan dolay1r oynayamadigini belirtmistir.
Annelerin ¢ogunlugu babalarin ¢alistiklar1 i¢in ¢ocuklartyla cok oynamadiklarini ifade
etmiglerdir. Bir anne esinin ¢ocugu ile ¢ok sik oynamadigini ve bu siirenin yetersiz
oldugunu ifade etmistir. Bir anne esine ¢cocugu ile oynamas1 konusunda 1srar ettigini fakat
yine de oyun oynamadiZini belirtmistir. Esinin ¢ok nadir oyun oynadigini belirten anne,
yalnizca oyun olarak bogustuklarini biiyiik oglunun babasindan ¢ekindigini ve genelde
babanin calistigini belirtmistir.

Ozbek annelerden ikisi esinin ¢ocuklariyla sadece hafta sonlari, bir anne ¢ok az, iKi
anne ise her zaman oynadigini belirtmistir. Anneler babalarin ¢alistiklari igin ¢ocuklariyla
az oynadiklarini belirtmislerdir. Niliifer kodlu anne esinin ¢ok az oyun oynadigini
belirtmistir: “Babalar1 ¢ok az oynar ¢linkii genelde zaman1 yoktur. Hayir, bence yeterli

degil. Genellikle babalar1 mesgul.” Svetlana kodlu anne esinin ¢ocuklar1 ile hafta
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sonlarinda oynadigini bu siirenin yetersiz kaldigini ancak kaliteli vakit gecirmenin dnemli
oldugunu su sekilde belirtmistir: “Esim hafta sonlar1 cocuklart ile ilgilenir oyunlar oynar.
Bu slre tabi ki yeterli degil fakat dnemli olan nasil vakit gegirdigidir. Eger beraber
eglenerek dolu dolu oynuyorlarsa o zaman siire onemli degil.” Jana kodlu annede
yukarida ki ifadeye benzer sekilde esinin ¢cocuklariyla hafta sonlarinda oyun oynadigini
calistig1 icin yorgun oldugunu fakat yine de ¢ocuklara zaman ayirdigini su sekilde
belirtmistir:

Ben ve kocam bos zamanlarimizda ¢ocuklarimiz ile oynariz. Kocam calisiyor ve ¢ok

yoruluyor ama yine de yorgun olsa da ¢ocuklara zaman ayirmaya c¢alistyor. Hafta sonlart hep

cocuklarimizla vakit gegiriyoruz. Kocam tabi ki evde ¢ocuklarla oyun oynuyor. Dogada veya

bagka yerlere gittigimizde de cocuklariyla oynar. Kocamin daha fazla vakit gecirmesini

isterim.

Ozbek annelerden ikisi ise eslerinin ¢ocuklari ile ¢ok sik oyun oynadiklarini
belirtmislerdir. Sahnoza kodlu anne esinin ¢ocuklartyla her zaman vakit gecirdigini ve
cocuklarmin secimlerine saygi duyduklarini ifade etmistir: “Esim ve ben her zaman
cocuklarimizla onlarin dedikleri yerlerde oynariz ve oynariz. Her zaman onlarin
secimlerine saygi duydugumuz gibi kendime de saygi duyarim.” Zarina kodlu anne de
esinin ¢ocuguyla her giin oyun oynadigini belirtmistir: “Her giin isten gelince aksamlari
nerdeyse iki saat siirer.”

Ozbek annelerden ikisi esinin ¢ocuklariyla sadece hafta sonlari, bir anne ¢ok az, iki
anne ise her zaman oynadigini belirtmistir. Anneler babalarin ¢alistiklar1 i¢in ¢ocuklariyla
az oynadiklarini belirtmiglerdir. Eslerinin g¢ocuklar1 ile hafta sonlar1 ve ¢ok az
oynadiklarini ifade eden anneler bu siirelerin yetersiz oldugunu belirtmiglerdir. Bir anne,
cocukla eglenerek vakit gecirilirse oyun oynanan zamanin onemli olmadigini ifade
etmistir. Bir anne esinin calistiZin1 fakat yine de cocuklart ile oyun oynadigini
belirtmistir. Ayrica disar1 ¢iktiklarinda ve dogada cocuklari ile oyunlar oynadigini
belirtmistir. Annelerden biri esi ve kendisinin her zaman ¢ocuklarinin se¢imlerine saygi

duyduklarini, onlarin belirledigi mekan ve oyunlari oynamayi tercih ettigini belirtmistir.

4.7.4.4. Ailecek cocukla oyun oynama durumuna iliskin gériisme bulgular:

Bu baslik altinda Tiirk ve Ozbek annelerin “Ailecek oyun oynar misiniz?” sorusuna
verdikleri cevaplarin analizi ile olusan annelere gore ailecek ¢ocukla oyun oynama

durumuna iliskin bulgulara yer verilmistir.
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Tiirk annelerin ikisi ailecek oynadiklarmi, ikisi ¢ok nadir, biri ise ailecek
oynamadiklarin1 belirtmistir. Eslem ve Meryem kodlu anne ailecek oynadiklarini
belirtmislerdir. Fatma kodlu anne ise ailecek oynamadiklarini belirtmistir: “Hep beraber
oynamayiz. Kizlarla ben oynarim.” Seyma ve irmak kodlu anne ise ailecek ¢ok nadir
oynadiklarini belirtmislerdir. Seyma kodlu annenin ifadeleri su sekildedir: “Ailecek ¢ok
nadir. Hatta hig diyebilirim.” Irmak kodlu anne ise “Cok nadir.” seklinde ifade etmistir.

Ozbek annelerin hepsi ailecek oyun oynadiklarini belirtmislerdir. Zarina kodlu anne
“Tabi ki beraber oynari1z” seklinde belirtmistir. Jana kodlu anne ise ailecek oynadiklarini
ve vakit gecirmenin ¢ok iyi geldigini agiklamigtir: “Ailecek oynariz. Birlikte vakit
gecirmek hepimize ¢ok iyi gelir. Buna 6zellikle dikkat ederiz. Ozellikle agik havada vakit
geciririz.” Bu goriislere benzer sekilde Svetlana kodlu anne de ailecek vakit gecirdiklerini
bu oyunlarin aile baglarin1 kuvvetlendigini su sekilde acgiklamistir: “Ailecek oyun
oynariz. Beraber vakit gecirmekten hepimiz ¢ok hoslaniriz. Bu oyunlar sayesinde
baglarimiz kuvvetlenir. Birbirimizi daha iyi taniriz.” Niliifer kodlu anne ise “Elimizden
geldigince ¢cocuklarimiza vakit gegirmeye calisiriz.” seklinde agiklamistir.

Tiirk annelerin ikisi ailecek oynadiklarini, ikisi c¢ok nadir, biri ise ailecek
oynamadiklarin1 belirtmistir. Ozbek annelerin hepsi ailecek oyun oynadiklarimi
belirtmislerdir. Ozbek annelerden ikisi ailecek oynamanin faydalarini agiklamistir. Bir
anne aile baglarini kuvvetlendirdigini ve birbirlerini daha 1yi tanidiklarini, bir anne ise
oyunlar sayesinde mutlu olduklarin1 ve 6zellikle acik havada vakit gecirdiklerini ifade
etmistir. Ozbek ve Tiirk annelerin ailecek oyun oynama durumlari karsilastirildiginda
Ozbek annelerin daha fazla ailecek oynadiklar ifade ettikleri goriilmektedir. Her iki
tilkeden katilime1 olan annelerin ifadelerine gére Ozbek ailelerin gocuklartyla hep beraber

oyun oynamaya daha fazla deger verdikleri anlagilmaktadir.

4.7.5. Ebeveynlerin ¢cocukla oynadigi oyunlara iliskin bulgular

Bu bdliimde annenin, babanin ve ailecek ¢ocukla oynadigi oyunlara iligskin goriisme

bulgularina yer verilmistir.

4.7.5.1. Annenin ¢ocukla oynadigi oyunlara iliskin gériigme bulgular:

Bu baslik altinda Tiirk ve Ozbek annelerin “Cocugunuzla birlikte hangi oyunlar

oynarsiniz?” sorusuna verdikleri cevaplarin analizi ile olugsan annenin ¢ocukla oynadigi

104



oyunlara iliskin bulgulara yer verilmistir. Tablo 4.15.°de Tiirk ve Ozbek annelerin

cocuklartyla oynadiklart oyunlara yer verilmistir.

Tablo 4.18. Tiirk ve Ozbek Annelerin ¢cocuklariyla oynadigi oyunlar

Turk Ozbek
Saklambag Saklambag
Kdorebe Mag
Yakalamaca Top
Ebelemece Gidiklamaca

Bardak devirme
Legolarla ingaat
Kutu oyunlari
Araba yaris1
Top

Basketbol

Oyun hamuru
Yarisma
Balonlarla oyun

Tiirk annelerin ¢ocuklari ile saklambag, korebe, yakalamaca, ebelemece, bardak
devirme, Legolarla insaat, kutu oyunlari, araba yarisi, top, basketbol, oyun hamuru,
yarisma ve balonlarla oynadiklarini belirtmislerdir. Eslem kodlu anne “Saklambag,
korebe, yakalamaca, ebelemece, bardak devirme, Legolarla insaat.” seklinde agiklamistir.
Fatma kodlu anne ise evcilik gibi oyunlar oynamadigini daha ¢ok kutu oyunlar
oynadigimi ifade etmistir: “Evcilik falan oynamam kutu oyunlari oynarim. Kiiciik kiz
kiskanir. Zeka oyunlar1 var onlar1 oynamay1 ¢ok severim. Hatta kiiciik kiz ¢cok kiskanir o
uyudugunda hemen biiylik kizlar gel oynayalim der.” Meryem kodlu anne ise cocuguyla
oynadig1 oyunlari su sekilde agiklamistir: “Araba yarisi, top, basketbol daha ¢ok onlarin
sevdikleri oyunu oynuyoruz bazen oyun hamuru oynuyoruz.” Seyma kodlu anne ise
oynadig1 oyunlar1 “Araba sireriz. Saklambag¢ oynariz.” seklinde agiklanmistir. Irmak
kodlu anne genelde saklambag¢ oynadiklarin1 ve oynadigi diger oyunlar su sekildedir:
“Genelde saklambag, korebe, yarisma ve balonlarla oynariz. Balonla ¢ok rahat evin i¢inde
oynayabiliyoruz ¢iinkii bir yere ¢arpmiyor. Bir¢ok yeni oyunlar bulduk.”

Ozbek anneler ise gocuklariyla havuza gittiklerini, doga yiiriiyiisii yaptiklarin,
masal okuduklarini, mag yaptiklarini, top ve arabalarla oynadiklarini ayrica saklambag ve
gidiklamaca oynadiklarini belirtmislerdir. Jana kodlu anne ¢ocuguyla yaptig: aktiviteleri
su sekilde agiklamistir: “Havuza gidiyoruz dogada yiiriiyiis yapiyoruz.” Niliifer kodlu
anne ¢ocuklarinin sevdigi oyunlart oynadigin1 ve oynadigr diger oyunlar1 “Onlarin

sevdigi oyunlar1 oynariz. Masal okurum ya da macg yapariz.” seklinde agiklamistir.
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Svetlana kodlu anne ¢ocuklariyla oynadigi oyunlart su sekilde agiklamistir: “Arabalarla
oynariz, toplarla onlarin sevdikleri oyunlar1 oynariz.” Sahnoza kodlu anne ise oynadiklar1
oyunlar1 “Genelde saklambag¢ ve gidiklamaca oynariz. Onlarin sevdikleri ne varsa onu
oynamaya calisirim.” seklinde agiklamistir. Zarina kodlu anne ise evcilik oynadigini ve
masallar anlattigimmi belirtmistir: “Evcilik ve tiyatro gibi hayal giicimii kullanarak
masallar anlatryorum.”

Her iki iilkeden katilimci anneler gocuklari ile saklambag, top ve arabalarla
oynadiklarin1 belirtmislerdir. Ayrica Tiirk anneler korebe, yakalamaca, ebelemece,
bardak devirme, legolarla insaat, kutu oyunlari, araba yarisi, basketbol, oyun hamuru,
yarisma ve balonlarla oynadiklarmni belirtmislerdir. Ozbek anneler ise cocuklariyla
oynadiklar1 oyunlar1 ifade ederken yaptiklar1 aktiviteleri de ifade ettikleri goriilmiistiir.
Anneler, havuza gittiklerini, masal okuduklarini, doga yiirliylisii ve ma¢ yaptiklarim
ayrica gidiklamaca oynadiklarini belirtmislerdir. Bir Tiirk anne ¢ocuguyla evcilik gibi
oyunlart oynamadigini daha ¢ok zeka oyunlarimi tercih ettigini belirtmistir. Tiirk
annelerde biri balonlarla oynadiklarin1 ve bircok yeni oyun bulduklarini ifade etmistir.
Ozbek ve Tiirk annelerin g¢ocuklaryla oynadiklari oyunlara iliskin ~goriisleri

incelendiginde ¢cocuklarinin sevdigi ve eglenecekleri oyunlart oynadiklari goriilmektedir.

4.7.5.2. Babanin ¢ocukla oynadigi oyunlara iligkin gériigme bulgular:

Bu baslk altinda Tiirk ve Ozbek annelere “Esiniz ¢ocuklartyla hangi oyunlari
oynar?” sorusuna verdikleri cevaplarin analizi ile olusan babanin g¢ocukla oynadigi
oyunlara iligkin bulgulara yer verilmistir. Tablo 4.16.’de Tiirk ve Ozbek babalarin

cocuklariyla oynadiklar1 oyunlara yer verilmistir.

Tablo 4.19. Tiirk ve Ozbek babalarin ¢ocuklariyla oynadigi oyunlar

Tirk Ozbek

Etkinlik yapmak Saklambag
Oyuncaklarla oyun Masal okuma

Topla oyun Bulmaca ¢ozme
Basketbol Resim ¢izme ve boyama
Minderde gidiklama Origami

Yastik savasi Dogaglama

Kalkan oyunlari Mag

Tirk anneler eslerinin ¢ocuklari ile etkinlik yaptiklari, oyuncaklarla, top, basketbol,

minderde gidiklama, yastik savasi, kalkan oyunlar1 oynadiklarini belirmislerdir. Eslem
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kodlu anne esinin ¢gocuguyla oyuncaklarla oynadigini bazen de etkinlik yaptirdigini ifade
etmistir: “Genelde disarida vakit gecirirler. Evde olurlarsa da etkinlik yaparlar ya da
oyuncaklarla oynarlar.” Fatma kodlu anne ise esinin ¢ocuguna bazen etkinlik yapmasina
yardim ettigini oyun oynamadigini su sekilde belirtmistir: “Babasi oynaman gerekli
derim. O zaman bazen etkinlik yapmasina yardim eder. Aslinda getirdigi kutu oyunlarin
gosterebilir. Beraber oynayabilir ama oynamiyor. Parka gotiirebilir.” Meryem kodlu anne
ise esinin ¢ocuguyla oynadig1 oyunlari su sekilde siralamistir: “Top oynarlar, basketbol,
minderde gidiklama, yastik savasi, tabu, kalkan oyunlari.” Seyma kodlu anne ise esinin
cocuklartyla genelde oyun oynamadigini bogustuklarini ifade etmistir: “Esim ¢ok nadir
oynar genelde bogusurlar. Zaten biiylik oglan babasindan ¢ekinir hi¢ oynamaz. Baba
genelde bakkalda oturur ¢ocuklarla ilgilenmez.”

Ozbek annelere eslerinin ¢ocuklarla oynadiklari oyunlar soruldugunda hem
oynadiklari oyunlar1 hem de yaptiklari aktiviteleri siraladiklari goriilmiistiir. Masal
okuduklarini, bulmaca ¢ozdiiklerini, resim ¢izdiklerini, boyama ve origami yaptiklarini,
dogaclama ve mag oyunlar1 oynadiklarini belirtmislerdir. Bir anne ise havuza gittiklerini,
dogada yiiriiylis yaptiklarimi belirtmistir. Jana kodlu annenin ifadeleri su sekildedir:
“Havuza gidiyoruz dogada yiiriiyiis yapiyoruz.” Niliifer kodlu anne ise “Masal okuyoruz
bulmaca ¢oziiyoruz” seklinde belirtmistir. Svetlana kodlu anne ise esinin ¢ocuguyla
oynadigi oyunlart su sekilde siralamistir: “Beraber resim cizerler ve boyama yaparlar.
Mag¢ oynarlar. Biiyiikk oglumla origami yaparlar.” Sahnoza kodlu anne ise “Esim
cocuklarla futbol oynar. Onlarla vakit gecirmeyi sever.” seklinde belirtmistir. Zarina
kodlu anne esinin saklambag¢ oynadigini su sekilde belirtmistir: “Saklambag veya babasi
kucagina onu alir ugak gibi ugurur ¢ok seviyor bu oyunu.”

Tiirk babalarin ¢ogunlugunun oyun oynamadiklari yalnizca iki babanin ¢gocuguyla
cesitli oyunlar oynadigi goriiliitken Ozbek babalarin hepsinin ¢ocugu ile aktivite
yaptiklar1 ve oyunlar oynadiklar1 goériilmektedir. Tiirk babalardan biri ¢ocugu ile top,
basketbol, minderde gidiklama, yastik savasi, tabu, kalkan oyunlar1 oynarken bir babanin
oyuncaklarla oynadigi ve bir babanin ise genelde oynamadigi arada bogusmaca
oynadiklar1 goriilmektedir. Iki babanm ise ¢ocuklarina etkinlik yaptirmaya yardim
ettikleri goriilmektedir. Ozbek babalarin masal okuduklari, bulmaca ¢dzdiikleri, resim,
boyama ve origami yaptiklarini ve ma¢ oyunlar1 oynadiklarini belirtmislerdir. Bir anne

ise havuza gittiklerini, dogada yiiriiyiis yaptiklarini belirtmistir.
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4.7.5.3. Ailecek oynanan oyunlara iligkin goriisme bulgular:

Bu baslik altinda Tiirk ve Ozbek anneler “Ailecek hangi oyunlar1 oynarsiniz?”
sorusuna verdikleri cevaplarin analizi ile olusan ailecek oynanan oyunlara iliskin
bulgulara yer verilmistir. Tablo 4.17.’de Tiirk ve Ozbek annelere gore ailecek oynanan

oyunlara yer verilmistir.

Tablo 4.20. Tiirk ve Ozbek annelere gore ailecek oynanan oyunlar

Ailecek oynanan oyunlar

Ozbek Turk

Masa oyunlari Saklambag

Saklambag Top yuvarlama

Kutu oyunlari Korebe

Topla oyun El kizartmaca

Resim ¢izme Tabu

Masal anlatma Yastik savasi
Minderle
gidiklama

Ozbek anneler ailecek masa oyunlari, saklambag, kutu oyunlari, top oynadiklarini,
resim cizdiklerini ve masallar anlattiklarini ifade etmislerdir. Jana kodlu anne a¢ik havada
vakit gegirdiklerini ve masa oyunlar oynadiklarini “Ozellikle agik havada vakit gegiririz.
Ama bazen de evde masa oyunlar1 oynariz.” seklinde belirtmistir. Niliifer kodlu anne ise
saklambag oynadiklarini ve ailecek gegirdikleri zamanin bir¢ok faydasinin bulundugunu
belirtmistir. Niliifer kodlu annenin ifadeleri: “Genelde ailecek oynadigimiz zamanlarda
evin igerisinde saklanarak birbirimizi bulmaya c¢alisiriz. Ailecek ge¢irdigimiz zamanlar
bize birgok yonden fayda saglar.” seklindedir. Svetlana kodlu anne ise oynadiklari
oyunlar1 su sekilde belirtmistir: “Top oynariz, resim ¢izeriz, hikayeler anlatiniz. Kutu
oyunlart oynariz.” Zarina kodlu anne ise “Cadir kurariz masallar okuruz.” seklinde
belirtmistir.

Tiirk annelerden yalnizca iki anne saklambag, top yuvarlama, korebe, el
kizartmaca, tabu, kalkan oyunu, yastik savasi ve minderle gidiklama oyunlarini ailecek
oynadiklarini belirtmistir. Eslem kodlu anne ailecek oynadiklari oyunlar1 su sekilde
siralamistir: “Saklambag top yuvarlama, korebe, el kizartmaca, disarida vakit gegiririz.
Parkta ya da lunaparkta.” Meryem kodlu anne ise “tabu, kalkan oyunu, yastik savasi,
minderde gidiklama.” seklinde belirtmistir.

Ozbek ve Tiirk annelerin ailecek oynadiklar1 oyunlara bakildiginda daha fazla

sayida Ozbek annenin oynadiklar1 oyunlari ifade ettikleri goriilmiistiir. Tiirk annelerden
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sadece iki anne ailecek oynadiklari oyunlari siralamislardir. Tiirk annelerin ailecek
saklambag, top yuvarlama, korebe, el kizartmaca, tabu, kalkan oyunu, yastik savast ve
minderle gidiklama oynadiklar1 goriilmektedir. Ozbek anneler ise ailecek masa ve kutu
oyunlari, saklambag, topla oynadiklar1 resim ¢izdikleri ve masal anlattiklar

gorulmektedir.

4.8. Annelerin Acik Havada Oyuna iliskin Gériislerini iceren Bulgular

Bu béliimde annelerin agik havada oyuna iligkin gériislerine yer verilmistir. Ozbek
ve Tiirk annelerle yapilan goriismelerden ve anket sorularina gore elde edilen agik havada

oyuna iliskin alt tema ve kategoriler asagida sekil 4.4.’de sunulmustur.

Disarida bulunan en uygun
oyun oynama alanlari

Acik havada oyun
oynama alanlarina 7
iligskin goriisler

Annelerin ¢ocukluklarindaki
acik havada oyun oynama

Agik havada oyun alanlar:
oynama sikliklar

Annelerin agik
havada oyuna iligkin

goriisleri
Acik havada oyunun
faydalari
Acik havada oynamaya izin
verme durumlari
Acik havada oyun

oynama sartlar1

Hava kosullarina gore oyun
oynamaya izin verme
durumlari

Sekil 4.4. A¢ik havada oyuna iliskin alt tema ve kategoriler

Sekil 4.4.’de goriildiigii gibi Ozbek ve Tiirk annelerle yapilan agik havada oyun
alanlarma iliskin goriisme ve anket verilerinden elde edilen alt temalar, “agik havada;
oyun oynama alanlarma iligkin goriisler, oyun oynama sikliklari, oyunun faydalar1 ve
oyun oynama sartlar1” bi¢iminde olusturulmustur. Bu temalara ait bulgular ayr1 basliklar

altinda sunulmustur.
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4.8.1. Annelerin acik havada oyun oynama alanlarina iliskin goriislerini iceren

bulgular

Annelerin acik havada oyun oynama alanlarina iliskin goriisleri iki kategoride
sunulmustur. ilk olarak annelere gére disarida bulunan en uygun oyun oynama alanlarina
sonrasinda annelerin ¢ocukluklarindaki a¢ik havada oyun oynama alanlarina iliskin

bulgulara yer verilmistir.

4.8.1.1. Annelere gore disart da bulunan en uygun oyun oynama alanlarina iliskin

bulgular

Bu bolimde oncelikle annelerin disarida bulunan en uygun oyun oynama alanlarina
iligkin nicel goriislerine ardindan disarida bulunan en uygun oyun oynama alanlarina

iligkin gériisme bulgularina yer verilmistir.

4.8.1.1.1. Disarida bulunan en uygun oyun oynama alanlarina iliskin anket
bulgularz

Ankette annelere “Sizce disarida en uygun oynama alani neresidir?” sorusu
yoneltilerek  verilen segeneklerden uygun olanlar1 isaretlemeleri istenmistir.
Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den 40 olmak iizere toplam 81 annenin disarida bulunan en
uygun oyun oynama alanlarina iliskin goriislerinin yiizde-frekans dagiliminin sonuglar

Tablo 4.18.’de verilmistir.

Tablo 4.21. Annelere gire digsarida bulunan en uygun oynama alanlarina iliskin yiizde-frekans dagilimlar

Disaridaki en uygun Turk Turk anne Ozbek anne Ozbek anne
oynama alanlari anne ylzde frekans (f) ylzde
frekans (f) (%) (%)
Parklar 29 22,1 17 15,5
Ebeveynin bulundugu her 24 18,3 20 18,2
er
>I;vin bahcesi 30 22,9 20 18,2
Bos arsalar 4 3,1 5 45
Sitenin bahgesi 21 16,0 15 13,6
Mahalle 11 8,4 23 20,9
Avm oyun alanlart 11 8,4 7 6,4
Diger 1 0,8 3 2,7
Toplam 131 100,0 110 100,0

Not: Yiizde toplamlarinin 100’den fazla gériinmesinin sebebi annelerin birden fazla goriis bildirmesidir.

Tablo 4.18.’deki annelerin disarida bulunan en uygun oyun oynama alanlarina

iliskin goriislerine bakildiginda Tiirk annelerin %22,9’u evin bahgesi, %22,1°1 parklar,

110



%18,3’1i ebeveynin bulundugu her yer, %16’s1 sitenin bahgesi, %8,4’1i mahalle ve %8,4’1
avm oyun alanlar1 seklinde yanit vermistir. Ozbek annelerin %20,9’u mahalle, %18,2’si
ebeveynin bulundugu her yer, %18,2’si evin bahgesi, %15,5’1 parklar, %13,6’s1 sitenin
bahgesi ve %6,4’li avm oyun alanlar1 seklinde yanitlamistir. Tiirk annelere gore sirasiyla;
evin bahgesi, parklar, ebeveynlerin bulundugu her yer, sitenin bahgesi, mahalle ve avm
oyun alanlar1 disarida bulunan en uygun oynama alanlaridir. Ozbek annelere gére ise
sirasiyla; mahalle, ebeveynin bulundugu her yer, evin bahgesi, parklar, sitenin bahgesi ve
avm oyunlar1 disarida bulunan en uygun oyun oynama alanlaridir. Tiirk annelerin
cogunlugu evin bahgesini, Ozbek annelerin ise mahalleyi disar1 da bulunan en uygun

oyun oynama alani olarak gérmektedir.

4.8.1.1.2. Disarida bulunan en uygun oyun oynama alanlarina iliskin goriisme
bulgular:

Bu baslik altinda Tiirk ve Ozbek annelerle yapilan farkli goriisme sorularmna
verdikleri cevaplarin analizi ile disarida bulunan en uygun oyun oynama alanlarina iliskin
bulgulara yer verilmistir.

Tiirk anneler ¢gocuklarinin digsaridaki oyun oynama alanlarinin evin bahgesi, parklar,
okulun bahgesi, sokak, avlu, ormanlik alan ve gol kenarlar1 oldugunu belirtmislerdir.
Eslem kodlu anne ¢ocugunun disarida oynadigi alanlart su sekilde belirtmistir: “Okul
bahgesi, evin bahgesi, park.” Fatma kodlu anne de ¢ocugunun kdy de ise disarida
oynayabilecegini eger evde ise evin bahgesinde oynadigini su sekilde ifade etmistir: “Koy
hayat1 ise disarida oynayabilir. Evimizde ise kapinin 6niinde ki bah¢ede oynayabilir.”
Cocugunun parkta ve evin oniinde oynadigini belirten irmak kodlu annenin ifadelerine
benzer sekilde Meryem kodlu anne de ¢ocuklarinin daha ¢ok parklarda, ormanlik alan ve
2061 kenarlarinda oynadigini su sekilde belirtmistir: “Parkta oynuyor, a¢ik alanda oynuyor,
ormanlik bolgelerde oynuyor, gol kenarinda daha ¢ok acik alanlarda.” Seyma kodlu anne
ise ¢ocuklarinin daha ¢ok sokak ve avluda oynadiklarini ifade etmistir. Meryem kodlu

anne acik alanlarin 6zelliklerinden bahsederek yaralarini su sekilde aciklamistir:
....Acik hava agaclik, yesillik olmali. Yesilligin sakinlestirici 6zelligi var deniliyor ya. Yani
Ozgiir onlar i¢in mesela. Ama kisitlandirilmis bir alan degil daha genis bir alan olmali. Farkl

tiirdeki agaclarin, bitkilerin oldugu bir alan olabilir. Bu onlar igin ¢ok iyi olurdu.

Ozbek anneler c¢ocuklarmin evin bahgesinde, parklarda, mahallede, okulda
oynadiklarini belirtmiglerdir. Jana kodlu anne ise ¢ocuklarinin her giin evin bahgesinde

oynadiklarint ifade etmistir: “Cocuklarim her giin agik havada ve evin bahgesinde
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oynarlar.” Niliifer kodlu anne ¢ocuklarinin parklarda oynadiklarini “Cocuklarim daha ¢ok
acik havada ve parklarda oynarlar.” Seklinde aciklamistir. Svetlana kodlu anne ise
cocuklariin genelde oynadiklari oyun alanlarim1 su sekilde belirtmistir: “Cocuklarim
genelde Evin bahgesinde, mahallede, parklarda ve okulda oynarlar.” Sahnoza kodlu anne
ise her turlt alanda oynayabileceklerini Daha ¢ok evin onunde oynarlar. Parklarda,
bahgede her tiirlii alanda oynayabiliriz.” seklinde agiklamigtir. Zarina kodlu anne ise
kizinin oynadigi alanlar hakkinda su sekilde agiklama yapmistir: “Benim kizimda
mahallede oynuyor.”

Tiirk ve Ozbek anneler ¢cocuklarinin acik hava da oynadig1 oyun alanlarinin evin
bahcesi, parklar, okulun bahgesi, sokak oldugunu belirtmislerdir. Tiirk anneler Ozbek
annelerden farkli olarak avlu, ormanlik alan ve gol kenarlarinda da oynadiklarim
belirtmistir. Tiirk annelerden biri, cocugunun koye gittiklerinde digsarida oynayabilecegini
eger sehir de ise kapmin onlinde ki bahgede oynayabilecegini belirtmistir. Bir anne
cocugunun daha ¢ok a¢ik havada oynamasini istedigini ifade ederken; daha ¢ok genis, bol

agaclikli, farkl bitki tlirlerinin bulundugu yerleri tercih etmektedir.

4.8.1.2. Annelerin ¢ocukluklarindaki acik havada oyun oynama alanlarina iliskin

goriigme bulgularz

Bu baslik altinda Tiirk ve Ozbek annelerle yapilan farkli gériisme sorularina
verdikleri cevaplarin analizi ile annelerin ¢ocukluklarindaki agik havada oyun oynadiklari
alanlara iligkin goriisme bulgularina yer verilmistir.

Turk anneler cocukken evin o©nunde, parklarda, sokakta, kirda, yollarda
oynadiklarint belirtmislerdir. Eslem kodlu anne “Ben c¢ocukken disarida oynardim.
Evimizin oniinde parklarda.” biciminde aktarmistir. Fatma kodlu anne ise ¢ocukken
disarida oynamasini yagsadigi ortama baglamistir. Fatma’nin ifadeleri su sekildedir: “Ben
koyde oldugum icin devamli disarida oynardim.” Irmak kodlu anne ise evlerinin
bahcesinde ve sokakta oynadiklarin1 “Bizim evimiz bahgeliydi. A¢ik alanlarda oynardik.
Sokakta oynardim. Bizim zamanimizda dogru diizgiin park yoktu. Sokak arkadasligi
vardi. Mahalleden kizlar erkekler karisik oynardik. ...Bizim zamanimizda sokakta
oynardik kir pas i¢inde eve gelirdik sonra aksamlar1 ¢ok gilizel uyurduk.” seklinde
belirtmistir. Meryem kodlu anne de genelde kirda, sokakta, yollarda oynadigini simdiki
cocuklarin ise evde oynadiklarim1 “Evde genelde oynamazdik. Ama simdi ¢ocuklar hep

genelde evde oynuyorlar. Ben her giin disardaydim her an her dakika ama onlar suan o
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kadar sanshi degiller. Kirda, disarda, yollarda, sokaklarda oynardim.” bi¢iminde
aktarmigtir. Seyma kodlu anne ¢ocukken daha ¢ok disarida oynadigini ve bunu yasadigi
ortama baglamistir. Ayrica kendi oyunlari ile simdiki ¢ocuklarin oyunlarini “Bizde daha
cok disarida oynardik. Kdyde biiyiidiigiimiiz i¢in. Biz daha ¢ok oynardik. Daha
eglenceliydi. Biz daha kalabalik oynardik. Daha ¢ok uzaklasabilirdik.” seklinde
kiyaslamigtir.

Ozbek annelerden yalnizca iigii bu konu hakkinda diisiincelerini aktarmistir.
Anneler daha ¢ok mahallede, evin onilindeki bah¢ede ve agik havada oynadiklarini
belirtmislerdir. Svetlana kodlu annenin ifadeleri “Ben de ¢ocukken daha ¢ok mahallede
oynardim.” seklindedir. Zarina kodlu anne de daha ¢ok mahallede ve evin 6niindeki
bahgede oynadiklarini su sekilde belirtmistir: “Ben ¢ocukken daha ¢ok mahallede ve evin
oniindeki bah¢ede oynardim.” Niliifer kodlu anne ise acik havada oynadiklari oyunlari
“Acik havada, cocuk parklarinda resim ¢izerdik hamurla oynardik.” seklinde aktarmistir.

Ozbek ve Tirk anneler daha cok sokakta ve evin bahgesinde oynadiklarini
belirtmiglerdir. Ozbek annelerden farkli olarak Tiirk annelerin park, kir ve yollarda da
oynadiklarini agiklamiglardir. Bir anne kendi ¢ocuklugunda imkanlarin kisith oldugunu,
kiz ve erkeklerin karisik oynadiklarini belirtmistir. Bir anne ise kendi ¢ocuklugunda
genelde evde oynamadiklarini fakat giliniimiizde cocuklarin evde oynadiklarini
belirtmistir. Annelerin cevaplarma bakildiginda kendi cocukluklarinda daha fazla
disarida oynadiklari, oyunlarinin daha eglenceli oldugu, kalabalik gruplar halinde

oynadiklar1 goriilmektedir.

4.8.2. Annelere gore acik havada oyun oynama sikhgina iliskin goriisme bulgulan

Bu boliimde Tiirk ve Ozbek annelerin gériisme sorularina verdikleri cevaplarin
analizlerinden olusan ¢ocuklarinin ve kendi ¢ocuklarindaki acik havada oyun oynama

sikligina iligkin nitel bulgulara yer verilmistir.

4.8.2.1. Tiirk annelerin actk havada oyun oynama sikligina iliskin goriigleri

Tiirk anneler ¢cocuklarinin agik havada oynama sikliklarini agiklarken ayrica kendi
cocuklar ile karsilastirmislardir. Bir anne ¢ocugunun yalnmizca okuldayken bir saat
disarida oynadigini belirtmistir. Bir anne ise cocugunun ayda bir disarida oyun oynadiginm
belirtirken parklarin yakin olmamasindan ve arkadas yoklugundan dolay1 daha fazla

disarida oynayamadigini agiklamistir. Bir anne ise ¢ocugunun iki giinde bir digarida oyun

113



oynadigini ve daha fazla disarida oyun oynamasi i¢in ortamin giivenilir olmasi gerektigini
belirtmistir. ki anne ise ¢ocuklarmin ¢ogunlukla disarida oynadiklarmi belirtmistir.
Annelerin hepsi kendi ¢ocukluklarinda daha fazla disar1 da oynadiklarini agiklamistir. Bir
anne ¢ocuklarinin kdyde daha fazla disarida oynama imkanlarinin bulundugunu, sehirde
apartmanda yasadiklarindan bu durumun zorlastigini belirtmistir. Anneler ¢ocuklarinin
daha fazla disarida oynamalari i¢in bahgeli ve miistakil ev, teknolojik aletlerin kisitli bir
sekilde verilmesi, giivenilir ortam, annenin istekli ve ev hanimi olmasi gerektigini
bildirmislerdir.

Eslem kodlu anne kendi ¢ocugunun genelde evde oynadigini okulda oldugu
zamanlarda disarida oynayabildigini kendi cocuklugunda ise daha cok disarida
oynadiginm1 “Kizim okula gittigi i¢in su an 1 saat disarida oynuyor. Benim ¢ocuklarim
cogunlukla evde oynuyorlar. Biz daha ¢ok disarida vakit gecirirdik.” seklinde aktarmistir.
Irmak kodlu anne de kizinin ayda bir disarida oynadigini kendisinin daha fazla agik
havada vakit gegirdigini belirtmistir. Ayrica ¢ocugunun agik havada oynayamamasini

yakin park ve arkadasinin olmamasi ile agiklamistir. Annenin ifadeleri su sekildedir:

Cok az 2-3 haftaya bir ya da ayda bir. Kizim ¢ok istiyor ama yakin degil parklar. Yakin olsa
gotlirmeyi ¢ok isterim. Evimize yakin yerlerde park olmadigindan dolayr asagiya
indirmiyorum. Yakin olsa ¢ok gétiiriiriim. ...Daha ¢ok evde oynuyor. Ciinkii arkadas1 yok.
Bizim oynadigimizin geyregi bile degil. Cok yetersiz. Parki bahgesi olan siteye tasinsak daha

iyi olurdu. Yasadigimiz ortam miisait degil.

Meryem kodlu anne ise ¢ocugunun iki giine bir ve hava giizelse disartya ¢ikardigini
belirtmistir. Kendisinin ¢ocuklugunda daha ¢ok disariya ¢ikti§ini ¢ocugunun da daha
fazla disariya ¢ikmasi i¢in giivenilir ortam ve bahgeli ev olmas1 gerektigini belirtmistir.
Meryem’in ifadeleri su sekildedir:

2 gline bir ama hava giizel olursa her giin disar1 ¢ikarmaya calistyorum. Ben her gin
disardaydim her an her dakika ama onlar su an o kadar sansli degiller. Cocugumun daha ¢ok
oynamasini saglayacak sey bizim bahgeli bir evde oturmamiz, kendi evimizin olmast

miistakil bir ev olmasi. O zaman istedikleri gibi disar1 ¢ikar girerler. Giivenilir bir ortam

olmasi lazim.

Fatma kodlu anne ¢ocuklarinin ¢ogunlukla ac¢ik havada oynadiklarimi fakat
kendisinin daha ¢ok a¢ik havada oynadigini “Cogunluk a¢ik havada oynar. ...Biz devamhi
disardaydik.” seklinde agiklamistir. Cocuklarinin siirekli disarida oynadiklarini fakat
kendisinin daha ¢ok oynadigini belirtmistir. Ayrica daha fazla disarida oynanmasini
yasanilan ortama, teknolojik aletlere ve anneye baglamistir. Seyma kodlu annenin

ifadeleri su sekildedir:
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Siirekli digardadir. Bizde daha ¢ok disarida oynardik. ...Biiyiik oglan daha ¢ok telefonda bir
oyun oynuyor. Hi¢ istemiyorum. Simdi teknoloji baskin. Sehirde bu durum daha da zor daha
az disar1 ¢ikiyorlar ve gocuk durgunlasiyor yavasliyor. Buradaki ¢ocuklar sehirdekilere gore
daha ¢ok aktiflerdir. Teknolojik aletler var oldugu i¢in daha fazla agik alana ¢ikilmiyor,
oturdugumuz evi degistirebiliriz. Mesela koydeyken hava giizel oldugu siirece disardaydi.
Koyde 10 giin gecirdik. Siirekli sorardi ne zaman disar1 ¢ikacagiz diye. Orada oldugumuz
sirece devamli digaridaydik. Ama bu durum apartman hayatinda zor. Cocuklar anneye bagh
eger anne ev hanimiysa bos zamani varsa ve disar1 ¢ikmayi1 seviyorsa her tiirli ¢ikar. Ama
anne disar1 ¢ikmayi sevmiyorsa ne yaparsaniz yapin ¢ikmaz. Mesela ben sirf ¢ocuklar
disartya ¢iksin diye bahaneler buluyorum. Markete, bakkala diye ¢ikiyorum onlari da

cikartryorum.

Eslem kodlu anne ise ¢cocugunun daha sik disarida oynamasi i¢in ortamin giivenilir
olmasi, cocuga daha vakit ayrilmasi ve bahgeli ev ile miimkiin olacagini “Cocuga daha
cok vakit ayirarak miimkiin olabilir veya bahgeli ev olabilir, glivenilir ortam da miimkiin
olabilir.” seklinde aktarmigtir.

Tiirk annelerin kendi cocukluklarinda daha c¢ok disariya c¢iktiklarini ifade
etmislerdir. Yalnizca iki anne ¢ocuklarinin ¢ogunlukla disarida oynadiklarini belirtmistir.
Diger anneler ise cocuklarinin ayda bir, iki giine bir ve yalnizca okuldayken oynadiklarini

belirtmislerdir.

4.8.2.2. Ozbek annelerin actk havada oyun oynama sikligna iligkin goviigleri

Ozbek annelerden biri ¢ocuklarmin kendi cocuklugundan daha fazla disarida
oynadigmni biri ise ¢ocuklarinin yeterince disartya ¢iktigini fakat kendisinin daha fazla
acik havada oynadigini belirtmistir. Ozbek annelerin biri hari¢ hepsi cocuklarinin her giin,
biri ise haftanin 4 giinii disarida oynadiklarini belirtmistir.

Niliifer kodlu anne ¢ocuklarinin her giin en az iki saat agik havada oynadiklarini
“Ciktigimiz zaman 2 saatten az oynamazlar. Cocuklarim daha c¢ok agik havada ve
parklarda oynarlar 2 saat. Sabah O6glen aksam disarida oyun oynarlar.” seklinde
belirtmistir. Cocuklarinin kendi ¢ocuklugundan daha sik disarida oyun oynadiklarini
belirten Jana kodlu annenin ifadeleri su sekildedir: “Cocuklarim benim ¢ocuklugumdan
daha sik disarida oynuyorlar. Ciinkii disarida arkadaslar1 ¢cok ve kocam onlara bakmam
icin bana yardim ediyor.” Zarina kodlu anne de ¢ocugunun giinde iki kez agik havada
oynadigini, kendi ¢ocuklugunda da herkesin disarida oynadigini belirtmistir. Zarina’nin

13

ifadeleri “...Ciinkii bizim zamanimizda herkes disaridaydi. Biz de devamli disarida

oynardik. Yorulunca ve acikinca eve gelirdik. Yeterince disariya ¢iktigini diisiiniiyorum.
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Giinde iki kez disartya ¢ikariz arkadaslari ile oyunlar oynar. Ben sabahtan aksama kadar
disardaydim bahg¢emiz vardir.” seklindedir. Sahnoza kodlu anne de ¢ocuklarinin her giin
acik havada oynadiklarini “Benim c¢ocuklarim her giin agik havada oyun oynuyorlar
arkadaslariyla birlikte.” biciminde aktarmistir. Cocuklarinin haftada en az 4 kez disarida
oynadiklarin1 fakat kendi cocuklugunda daha fazla disarida oynadigini su sekilde
belirtmistir: “imkan buldukea disarida oynarlar. Haftada en az 4 kez disarida oynarlar.
Yeterince agik havada oynadiklarini diisiiniiyorum ¢iinkii buna dikkat ediyoruz. Bizim
cocuklugumuzda devamli disaridaydik. Evde vakit gecirdigimizi hatirlamiyorum. Benim
cocuklarimda ¢ikiyorlar sokaga fakat benim zamanimdaki kadar degil.”

Ozbek annelerden biri gocuklarmin kendi ¢ocuklugundan daha fazla disarida
oynadigin biri ise ¢cocuklarin yeterince disariya ¢iktigini fakat kendisinin daha fazla
acik havada oynadigini belirtmistir. Ozbek annelerin biri hari¢ hepsi ¢ocuklarinin her giin,
biri ise haftanin 4 giinii disarida oynadiklarini belirtmistir. Bir anne ¢ocuklarinin
arkadaslarinin ¢ok oldugundan ve esinin ¢ocuklara bakim konusunda yardim ettiginden
dolay1 daha fazla disarida oyun oynama imkanlarinin oldugunu belirtmistir. Bir anne
kendi cocuklugunda siirekli disarida oynadigini, yorulunca ve acikinca eve geldigini

belirtirken kendi ¢ocuklarinin da giinde iki kez disarida oynadiklarini belirtmistir.

4.8.3. Annelere gore agik havada oyunun faydalarina iliskin bulgular

Bu béliimde Tiirk ve Ozbek annelerin agik havada oyunun yararlarina iliskin
gorislerinin yer aldig1 agik havada oyunun faydalan alt temasina iligkin bulgulara yer

verilmistir.

4.8.3.1. Tiirk annelerin acitk havada oyunun faydalarina iliskin goriisleri

Tiirk anneler agik havanin saglik iizerine olan etkilerden bahsederken sosyallesme,
enerji bosaltimi, eglence, heyecan, iiretici diisiinme sagladigini belirtmislerdir. Ayrica
merak, farkli disiinsel yetenek gelisimi ve doga kesfi gibi yararlarindan da
bahsetmislerdir.

Eslem kodlu anne ag¢ik havanin saglik, doga kesfi ve sosyallesmesine olan
faydalarindan su sekilde bahsetmistir: Acik havada oyun oynamak ¢ocuklar i¢in pozitif
etki saglar. Cocuk daha saglikli oluyor. Dogay1 kesfediyor. Sosyallesiyor.” Irmak kodlu
anne de yukaridaki goriislere benzer sekilde agik havanin sosyallesmeye ve saglia olan

yararlarini “Olumlu buluyorum. Temiz hava aliyor. Yeni arkadaslar ediniyor. Yeni
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cocuklarla tanisiyor. Soruyor ve yeni seyler 6greniyor ve bu ona heyecan veriyor. Kizim
en ¢ok yeni arkadas edinmeyi 6zliiyor.” seklinde agiklamistir. Seyma kodlu anne ise agik
havanin etkilerini “Olumlu etkiledigini diisiiniiyorum.” bi¢iminde dile getirmistir. Agik
havanin enerji bosaltimina fayda sagladigini belirten annelerden Fatma’nin diisiincesi su
sekildedir: Gelisimi i¢in ¢ocuk topraga dokunmali. Enerjisini atamiyorlar ¢ocuklar
iceride. Acik havada yorulurlar, kosarlar evin i¢inde dyle sanslar1 yok...” Seyma kodlu
anne de benzer sekilde agik havanin yararlarindan su sekilde bahsetmistir: “Disarida
oynamalilar. Enerjilerini atarlar.” Ag¢ik havanin eglence yoniine olan faydalarindan
bahseden Irmak kodlu anne “Ag¢ik hava iceride oynamaktan daha giizeldir. A¢ik alan daha
eglencelidir.” seklinde belirtmistir. Meryem kodlu anne ise agik havada oyun sayesinde
cocuklarin dogayr tanidiklarini, farkli diisiince yapilarinin olustugunu, {iretici

diisiindiiklerini ve meraklariin arttigini su sekilde aciklamistir:

Yasadigimiz olaylar acik havanin dnemini artirdi. Cocuklar a¢ik hava ile dogayi, tabiati tanir.
Acik havada oyun oynamak ¢ocuklarin farkli diisiinsel yeteneklerini gelistirir. Agik hava
oksijen insanin oyuna ve meraka karsi ilgisini arttirtyor. Ama evde o kadar degil. A¢ik havada

daha iiretici diisiiniiyorlar.

Tiirk annelerin agiklamalarina bakildiginda bir anne acik havada oyunun sagligi
olumlu yonde etkiledigini ve dogayr kesfetme firsatlari sundugunu belirtirken
cocuklarinin sosyallesmesini sagladigini belirtmistir. Bir anne ise ¢ocuklarin a¢ik havada
oyun oynayarak temiz hava aldiklarini, yeni arkadaslar edindiklerini bdylelikle
sosyallesmelerine katki sagladigini, 6grenmesini destekledigini belirtmistir. Ayrica acik
havada oyun oynamanin disarida oynamaktan daha eglenceli oldugunu ifade etmistir. iki
anne ag¢ik havada oyun oynamanin enerji bosaltimini sagladigini belirtirken biri topraga
dokunmanin 6nemli oldugunu agiklamistir. Ayrica bir anneye gore agik havada oyun
oynamanin dogay1 tanima, farkli diisiinsel yetenekleri gelistirme, merak uyandirma,

uretici diisiinme iizerine faydalari bulunmaktadir.

4.8.3.2. Ozbek annelerin acik havada oyunun faydalarina iliskin goriisleri

Ozbek annelerden bazilar1 agik havanin saglik acisindan yararlarina deginmistir.
Bazilan ise; iletisim, yasayarak Ogrenme, enerji bosaltimi, yaraticilik, sosyallesme,
eglence motor ve kisilik gelisimine olan faydalarindan bahsetmislerdir.

Agik havanin iletisime ve motor gelisime katki sagladigini ayrica bu sayede temiz
hava aldiklarmi ifade eden Jana kodlu annenin agiklamalar1 “Parklarda agik havada

arkadaslariyla iletisim kurarlar ve temiz hava alirlar. A¢ik havada oynamak ¢ocuklar i¢in
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onemlidir. Ciinkii fiziksel yeteneklerini bu sekilde gelistirirler. Yani kosmasi, ziplamasi
ile viicudunu daha iyi kullanmaya baglar.” seklindedir. Sahnoza kodlu anne de benzer
sekilde ac¢ik havanin iletisime olan faydalarindan bahsederken ayrica ¢ocugun kendisini
tanimasina imkan saglamasi agisindan 6nemli oldugundan su sekilde bahsetmistir: “Bana
gore ¢ocuklarin agik mekanlarda oynamasi evde oynamalarindan daha yararlidir... Bence
cocuklar disarida arkadaslariyla oynamalilar ki diger cocuklarla iletisim kurmay1
Ogrensinler ve ¢ocukluktan itibaren en sevdigi oyuncagin ve en sevdigi oyun alaninin ne
oldugunu bilsinler.” Niliifer kodlu anne ise a¢ik havanin yasayarak 6grenmeye ve saglik
tizerine etkilerinden “Acik havada oynamasi ¢ocuk i¢in ¢ok faydalidir. Disarida kendi
akranlariyla oynadiginda baskalarinin ve kendi hatalarinin farkinda olur bunlar
deneyimler ve bunlardan bir seyler 6grenir. Cok hareket ederler ve hareket onlarin sagligi
icin ¢ok faydalidir.” seklinde agiklamistir. Zarina kodlu anne ise ag¢ik havanin
sosyallesme, enerji bosaltimi iizerine katkilarindan bahsederken ayni zaman da
¢ocugunun ag¢ik havada oynarken ¢ok mutlu olacagini bildigini “Disarida daha ¢ok vakit
gecirmeliler. Sosyallesmeye, enerjilerini atmaya, bircok yonden katkilar sagladigini
diisiiniiyorum. Bende kendim disarida biiylidiiglim i¢in ¢ocugum ne kadar mutlu
olacagini ve enerjisini atmaya ihtiyact oldugunun farkindayim.” bi¢giminde aktarmistir.
Svetlana kodlu anne de bu goriislere benzer sekilde agik havanin enerji bosaltimi,

sosyallesme, eglence ve yasayarak 6grenmeye katkilarindan su sekilde bahsetmistir:

Bence cocuklar daha g¢ok agik havada dogada oynamalilar. Temiz havayi almalilar,
enerjilerini atmalilar. Evin icerisi disarisi kadar yaratict ve ferah degildir. Cocuklar digarida
hem sosyallesirler hem de ¢ok eglenirler (...) Acik hava ¢ocuga hayati 6gretir. Yaralanirlar,

kirlenirler, kosarlar, ziplarlar kisacas1 hem enerjilerini atarlar hem de yasayarak 6 grenirler.

Ozbek annelerin agik havada oyunun faydalarina iliskin goriislerine bakildiginda
bazi annelerin eglence, sosyallesme, iletisim, enerji bosaltimi, yasayarak Ogrenme,
yaraticilik ve eglence lizerine faydalarimi belirttikleri goriilmiistiir. Bir anne kisilik
gelisimine bir annenin ise motor gelisimine olan katkilarindan bahsettikleri goriilmiistiir.
Iki anne ¢ocuklarin disarida daha fazla vakit gecirmeleri gerektigini belirtmistir. Bir anne
ise acik havanin yaratici ve ferah oldugu belirtmistir. Bagka bir anne ise acik hava da oyun
oynamanin evde oynamaktan daha yararli oldugunu ve mevsimsel olaylar1 gézleme firsati
sundugunu agiklamistir. Bir anneye gore ¢ocuk acgik havada oyun oynayarak yeni

deneyimler edinir ve bunlardan yeni bilgiler edinir.
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4.8.4. Annelere gore acik havada oyun oynama sartlarina iliskin bulgular

Bu boliimde annelere gore agik havada oyun oynama sartlarina iliskin bulgular iki
alt baslikta verilmistir. Once annelerin acik havada oyun oynamaya izin verme
durumlarina daha sonra annelerin hava kosullarina gore disarida oyun oynamaya izin

verme durumlarina yer verilmistir.

4.8.4.1. Annelerin acik havada oyun oynamaya izin verme durumlarina iliskin

bulgular

Bu baslikta annelerin agik havada oyun oynamaya izin verme durumlarina iliskin
anket sorusuna verdikleri cevaplardan olusan nicel bulgulara ve ardindan annelerin farkli
gorlisme sorularina verdikleri yanitlarin analizlerinden olusan ac¢ik havada oyun

oynamaya izin verme durumlarina iliskin nitel bulgulara yer verilmistir.

4.8.4.1.1. Annelerin acik havada oyun oynamaya izin verme durumlarina iligkin
anket bulgularz

Ankette annelere “Acik havada oyun oynanmast hakkindaki diisiinceniz
hangisidir?” sorusu yoneltilmis ve uygun olanin segilmesi istenmistir. Ozbekistan’dan 41,
Tiirkiye’den 40 olmak {izere toplam 81 annenin agik havada oyun oynamaya izin verme
durumlarma iliskin gorislerinin yilizde-frekans dagiliminin sonuglari Tablo 4.19.’de

verilmistir.

Tablo 4.22. Annelerin acitk havada oyun oynamaya izin verme durumlarina iligkin yiizde-frekans
dagilimlar

ifade Turk Tiirk anne yiizde Ozbek anne Ozbek anne
anne (%) frekans (f) ylzde
frekans (%)
(U]

Disar1 ¢gikmasina izin vermem - - 3 6,0

Yalniz ¢ikmasina izin veririm 5 10,6 13 26,0

Yetiskinle birlikte ¢ikmasina 33 70,2 21 42,0

izin veririm

Daha biyik ¢cocukla birlikte 9 19,1 13 26,0

¢ikmasina izin veririm

Toplam 47 100,0 50 100,0

Not: Ozbek ve Tiirk annelerin sayilarinin fazla goriinmesinin sebebi annelerin birden fazla gériis
bildirmesidir.

Tablo 4.19.°daki annelerin agik havada oyun oynamaya izin verme durumlari

incelendiginde Tirk annelerin %70,2’si yetiskinle birlikte disart ¢ikmasina izin
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verdiklerini, %19,1°1 daha biiylik cocukla birlikte disar1 ¢ikmasina izin verdiklerini ve
%10,6’s1 ise yalniz ¢ikmasina izin verdiklerini belirtmislerdir. Ozbek annelerin %42’si
yetiskinle birlikte ¢ikmasina izin verdiklerini, %26’s1 yalniz ¢itkmasina izin verdiklerini,
%26’s1 daha biiylik ¢ocukla disar1 ¢ikmasina izin verdiklerini ve beklenmeyen bulgu ise
%6’s1 disar1 ¢ikmasma izin vermedigini ifade etmistir. Tiirk ve Ozbek annelerin
¢ogunlugu cocugunun yetiskinle birlikte disar1 ¢ikmasina izin verdiklerini belirtmislerdir.
Daha fazla sayida Ozbek anne ¢ocugunun yalniz ve daha biiyiik cocukla birlikte disar
cikmasina izin verdigini bildirmistir. Ayrica Ozbek annelerden bazilar1 gocugunun disari

¢ikmasina izin vermedigini agiklamistir.

4.8.4.1.2. Annelerin acitk havada oyun oynamaya izin verme durumlarina iliskin
goriisme bulgular:

Tiirk annelerin acik havada oyun oynamaya izin verme durumlarina iliskin goriigleri

Tiirk annelerden biri hari¢ hepsi ¢ocuklarinin disarida yalniz oynamadiklarini
yetigkinle birlikte disarida oyun oynayabildiklerini agiklamislardir. Bir anne ise
cocuklarinin disarida tek oynadiklarini belirtmistir.

Eslem kodlu anne ¢ocuklarimin genelde evde oynadiklarini disarida oyun
oynayacaklar1 zaman yanlarinda yetiskin bulundugunu bunun nedenini ise su sekilde
aciklamistir: “Benim ¢ocuklarim ¢ogunlukla evde oynuyorlar. Ailecek oldugumuzda
disarida oynar... Zaman degisti sartlar degisti. Cocuklarimi tek baslarina gondermiyorum
yanlarinda benim olmam gerekiyor bundan dolay1 daha az disar1 ¢ikiyorlar.” Fatma kodlu
anne de yukaridaki ifadelere benzer sekilde g¢ocuklarinin yetigkinle beraber disari
ciktiklarini belirten sozleri “Kendim ilgileniyorum. Parktan birisini salltyorum sonra
Obiiriinii salliyorum.” seklindedir. Meryem kodlu anne de ¢ocuklarinin tek basina disarida
oyun oynamasina izin vermediklerini ortamin giivenilir olmadigini ve daha fazla disarida
oyun oynamay1 saglayacak etkenleri aciklamistir. Ayrica kendi cocuklugunda acik
havada oyun oynama sartlar1 ile kendi ¢ocuklarinin sartlarmi da su sekilde
karsilagtirmistir:

Ben eslik ediyorum ya da babasi. Agik havada cocugumun daha ¢ok oynamasini saglayacak
sey bizim bahgeli bir evde oturmamiz, kendi evimizin olmasi miistakil bir ev olmasi. O zaman
istedikleri gibi disar1 ¢ikar girerler. Giivenilir bir ortam olmasi lazim. Ciinkii cocugu disari

cikarsam bile tek gitmelerini istemem insanlara giivenmiyorum. Cocuguma giivensem bile

insanlar guvensiz. ...Mesela bir parka ¢iktig1 zaman bile anne babasi yaninda. Ama benim
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yoktu mesela. Hatirliyorum. Anne baba olmayinca biraz daha 6zgiir oluyorsun ve istedigini
yaptyorsun. Mesela annem babamda giiveniyordu demek ki o zaman disariya bana hig
kisitlama getirmiyorlardi bu konuda... Bundan dolay1 daha biz 6zgiir hissediyorduk. Mesela
bizim ¢ocuklarimiz bunu yasayamiyor diye diigiiniiyorum.

Meryem kodlu anne ayrica ¢ocuklarinin yalnizca yetiskinle beraber disarida oyun
oynadiklarini belirtirken kendi ¢ocuklugu ile karsilastirmistir. Cocugunun yalniz disarida
oyun oynayabilmesini istedigini su sekilde agiklamistir:

...Hep bize bagimlilar. Mesela bisiklet siirmeye ¢ikiyoruz disartya hep yaninda ben mesela
tek basina ¢ikmasini o kadar isterdim ki. O duygu ¢ok farkli ben ¢iktim ya istedigim yerlere
gittim. Tabi annemler ¢cok uzaklagmamu isterlerdi de yine de ben pek dinlemezdim. Oglum
simdi dyle degil benimle beraber hep. Yanimdayken bile mesela hadi hiz yap diyorum, hadi
hizlanalim, sdyle yapalim boyle yapalim diyorum. Ya anne senden uzaklasirsam diyor. Cok

temkinliler ¢ocuklar su anda belki de bizden kaynaklaniyordur.

Seyma kodlu anne ise diger annelerden farkli olarak ¢ocuklarinin disarida kendi
kendilerine oynadiklarin1 “Kendi kendilerine oynarlar. Ben de arada onlara bakarim.”
seklinde belirtmistir.

Tiirk annelerin hepsi ¢ocuklarmin disarida yalniz oynamadiklarini yetigkinle
birlikte veya yetigskin kontroliinde disarida oyun oynayabildiklerini agiklamiglardir. Bir
anne zaman degistiginden dolay1 ¢ocugunun disarida tek oynamasini istemedigini ve
bundan dolayr ¢ocugunun daha az agik havada oynadigimi belirtmistir. Cocuklarin
disarida yalniz birakmadigini ifade eden annelerden biri kendisinin ilgilendigini
belirtmistir. Bir anne c¢ocuklarinin disariya tek g¢ikmalarini istemedigini ortamin ve
insanlarin giivensiz oldugunu ifade etmistir. Bundan dolay1 ¢ocuklarimin kendilerine
bagimli olduklarini ifade etmistir. Fakat kendilerinin daha 6zgiir olduklarini tek basina
disarida oyun oynadiklarini ifade etmistir. Annelerden biri ¢ocuklarinin disarida kendi

kendilerine oynadiklarini kendisinin de kontrol ettigini belirtmistir.

Ozbek annelerin acik havada oyun oynamaya izin verme durumlarina iligkin goriisleri

Ozbek annelerin hepsi ¢ocuklarmin disartya yetiskinle birlikte ¢ikmasma izin
verdikleri goriilmektedir. Bir anne ortamin giivenilir olmamasindan dolay1 cocugunun tek
basina disartya ¢ikmasina izin vermedigini belirtmistir.

Jana kodlu anne g¢ocuklarina zarar gelmemesi i¢in disarida oynadiklar1 zaman
yalnmiz birakmadiklarini “Kocam ya da ben genelde yanlarinda oluruz ve onlar1 gozetleriz.
Onlarin diismemesi ve kendilerine zarar gelmemesi ic¢in bakariz onlar1 yalniz

birakmayi1z.” seklinde belirtmistir. Niliifer kodlu anne de yukaridaki ifadelere benzer
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sekilde ¢ocuklarin yalnizca yetigkinle birlikte ¢ikmalarina izin verdiklerini “Genelde
disarida oynadiklar1 zaman yanlarinda ben oluyorum veya nenesi... Cocuklarimizin yalniz
basina disar1 ¢ikmasina izin vermeyiz.” bi¢iminde aktarmistir. Svetlana kodlu anne de
“Disarida oynadiklar1 zaman babaanneleri, babalari, ben yanlarinda oluruz. Tek basina
disar1 ¢ikmalarina izin vermeyiz.” seklinde belirtmistir. Cocuklarinin disartya yalnizca
yetiskinle birlikte c¢iktiklarin1 ifade eden Sahnoza kodlu annenin agiklamalari su
sekildedir: “Cocuklarima disarda genelde ben veya dadilar eslik ediyor. Biz eskiden tek
basimiza ¢ikabiliyorduk ama ben ¢ocugumu tek basina disariya yollayamiyorum.” Zarina
kodlu anne ise eski ortamlarin olmadigin1 koy ortaminda ¢ocugunu daha ¢ok disari
¢ikarabilecegini su sekilde ifade etmistir: “Cogu zaman yaninda ben oluyorum. Eski
mabhalle ortamlar1 kalmadi. Daha ¢ok arag var, insanlar degisken bu yiizden eskisi gibi
olamiyor. Kdyde yasasaydik daha ¢ok disarida oynayabilirdi.”

Ozbek annelerin agik havada oyun oynamaya izin verme durumlarma iliskin
goriislerine bakildiginda hepsi ¢ocuklarinin yalnizca yetigkinle birlikte disar1 ¢ikmasina
izin verdiklerini ifade etmislerdir. Bir anne ¢ocugunun disarida yalniz oynamamasinin
nedeni olarak eskiye gore disarida daha ¢ok ara¢ oldugunu ve insanlarin degistigini ifade
etmistir. Ayrica kOy ortaminda c¢ocugunun daha fazla disarida oynayabilecegini

belirtmistir.

4.8.4.2. Annelerin hava kosullarina gore disarida oyun oynamaya izin verme

durumlarina iliskin bulgular

Bu boliimde Ozbek ve Tiirk annelerin hava kosullarina gore disarida oyun
oynamaya izin verme durumlarma iligkin anket sorusuna verdikleri nicel yanitlara ve
farkli goriisme sorularina verilen yanitlarin analizlerinden olusan nitel bulgulara yer

verilmistir.

4.8.4.2.1. Annelerin hava kosullarina gore digsarida oyun oynamaya izin verme
durumlarina iliskin anket bulgular:

Ankette annelere “Cocugunuzun hangi hava kosullarinda disariya oyun oynamaya
cikmasina izin verirsiniz?” sorusu yoneltilip uygun olan cevaplarin isaretlenmesi
istenmistir. Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den 40 olmak iizere toplam 81 annenin hava
kosullarina gore disarida oyun oynamaya izin verme durumlarina iligkin goriislerinin

yuzde-frekans dagiliminin sonuglar1 Tablo 4.20.’de verilmistir.
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Tablo 4.23. Annelerin hava kosullarmna gore disarida oyun oynamaya izin verme durumlarma iligkin

ylzde-frekans dagilimlar

ifade Tirk anne Turkanne  Ozbek anne Ozbek anne
frekans (f) ylzde frekans (f) ylzde
(%) (%)
Giizel havalarda (yagissiz ve ¢ok 30 44,8 13 28,3

sicak ya da ¢ok soguk olmayan
havalarda) ¢ikmasina izin veririm

Hafif yagmurlu havada ¢ikmasina 6 9,0 4 8,7
izin veririm

Kar yagdiginda da ¢ikmasina izin 9 13,4 6 13,0
veririm

Her tiirlii hava kosulunda havaya 22 32,8 23 50,0
uygun giyinerek ¢ikmasina izin

veririm

Toplam 67 100,0 46 100,0

Not: Yiizde toplamlarinin 100’den fazla gériinmesinin sebebi annelerin birden fazla goriis bildirmesidir.

Tablo 4.20.’deki annelerin hava kosullarina gore digarida oyun oynamaya izin
verme durumlarina bakildiginda Tiirk annelerin %44,8°1 giizel havalarda (yagissiz ve gok
sicak ya da ¢ok soguk olmayan havalarda), %32,8’1 her tiirlii hava kosulunda havaya
uygun giyinerek, %13,4’1 kar yagdiginda da ve %9 u hafif yagmurlu havada ¢ikmasina
izin verdiklerini belirtmistir. Ozbek annelerin %50’si her tiirlii hava kosulunda havaya
uygun giyinerek, %28’1 guizel havalarda (yagissiz ve ¢ok sicak olmayan ya da ¢ok soguk
olmayan havalarda), %13’ kar yagdiginda da ve %8,7’s1 ise hafif yagmurlu hava da
cikmasina izin verdiklerini bildirmislerdir. Daha fazla sayida Ozbek anne ¢cocugunun her
tiirlii hava kosulunda havaya uygun giyinerek ¢ikmasina izin verdiklerini belirtmislerdir.
Tirk annelerin ¢ogunlugu gilizel havalarda (yagissiz ve ¢ok sicak ya da ¢ok soguk
olmayan havalarda) ¢ikmasma izin verdiklerini ifade etmislerdir. Ozbek ve Tiirk
annelerin Hafif yagmurlu ve karli havalarda disariya ¢ikmasina izin verme durumlarinin

benzer oranlarda oldugu goriilmektedir.

4.8.4.2.2. Annelerin hava kosullarina gore digarida oyun oynamaya izin verme
durumlarina iliskin gériigme bulgular:

Bu baslik altinda Ozbek ve Tiirk annelerin hava kosullarina gére disarida oyun
oynamaya izin verme durumlarina iliskin goriislerine yer verilmistir.

Tirk annelerden hava kosullarina gore disarida oyun oynamaya izin verme
durumlarryla ilgili iki anne goriis bildirmistir. Iki anne de g¢ocuklarmin hava giizelse
disarida oynadiklarini ifade etmistir. Fatma kodlu annenin ifadeleri “Hava giizelse ben

cok isterim disarida oynamalarini ¢iinkii saglikli.” seklindedir. Seyma kodlu anne de bu
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diisiincelere benzer sekilde cocuklarinin yazin siirekli disarida oynadiklarini kisin ise
evde oynadiklarini su sekilde belirtmistir: Yazin siirekli disaridadirlar ve dyle olmalidir.
Iceride de oynanacak oyunlar vardir. Bizim alanimiz miisait oldugu i¢in bizim ¢ocuklar
hep disarida oynarlar. Bir avlumuz var siirekli oradalar. Kisin burasi soguk oldugundan
tabi ki disar1 ¢ikamiyorlar.”

Ozbek annelerin ifadelerine bakildiginda iki anne de her hava kosulunda
cocuklarini disartya ¢ikardiklarini belirtmislerdir. Svetlana kodlu anne hava kosullar1 ne
olursa olsun ¢ocuklarini disariya ¢ikardiklarini “Hava sartlar1 ne olursa olsun disarida her
gun vakit gecirmeliler. Biz kendi annemizden bdyle gordiik her zaman disar ¢ikardik
havaya bakmadan.” seklinde belirtmistir. Sahnoza kodlu anne de yukaridaki ifadeye
benzer sekilde cocuklarmin her tiirli hava kosulunda disarida oyun oynadiklarini su

sekilde agiklamistir:

Bana gore ¢cocuklarin agik mekanlarda oynamasi evde oynamalarindan daha yararhidir. Evde
yeteri kadar temiz hava alamazlar agik havada kari, yagmuru her seyi gézlemleme imkanlar1
vardir. Bu yiizden kar yagdiginda veya yagmur yagdiginda her zaman disar1 ¢ikariz. Havaya
uygun olacak sekilde giyindikten sonra disartya ¢ikmaya engel durum oldugunu
distinmiyorum. Botlarimizi ve yagmurlugumuzu giyer ¢ikariz. Bu sayede mevsimleri
yasayarak 0grenir. Eve kapanmamuis olurlar. Bana gore farkli havalarda disariya ¢ikarmamak

cocuklari fanusa kapatmak gibi bir sey.

Tiirk ve Ozbek annelerin hava kosullarina gore disarida oyun oynamaya izin verme
durumlarina bakildiginda iki Tiirk annenin gilizel havalarda disarida oyuna izin
verdiklerini, iki Ozbek annenin ise her tiirlii hava kosulunda uygun kiyafetler giyinerek

disarida oyuna izin verdiklerini a¢iklamislardir.

4.9. Annelerin Oynanan Oyunlara ve Oyuncaklara fliskin Bulgular

Bu bélimde Tirk ve Ozbek annelerin ve g¢ocuklarinin oynadiklari oyun ve

materyallerine iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.9.1. Annelerin ¢cocukken oynadiklar: oyunlar ve oyun materyallerine iliskin

bulgular

Bu baslik altinda ilk olarak Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ocukken oynadiklari oyunlar
ve materyallerine iliskin anket sorusuna verilen cevaplar iceren bulgulara sonrasinda
goriisme yoluyla elde edilen annelerin ¢ocukken oynadiklari oyun ve materyallere iligskin

nitel bulgulara yer verilmistir.
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4.9.1.1. Annelerin gocukken oynadiklar: oyunlara iliskin anket bulgular:

Ankette annelere “Siz ¢ocukken hangi oyunlari oynardiniz?” sorusu yoneltilmis ve
uygun olan seceneklerin isaretlenmesi istenmistir. Ozbekistan’dan 41, Tiirkiye’den 40
olmak tizere toplam 81 annenin ¢ocukken oynadiklari oyunlara iliskin goriislerinin yiizde-

frekans dagiliminin sonuglar1 Tablo 4.21.’de verilmistir.

Tablo 4. 24. Annelerin ¢ocukken oynadiklart oyunlara iligkin yiizde-frekans dagilimlar

ifade Turk  Tirk anne yuzde Ozbek anne Ozbek anne
anne (%) frekans (f) ylzde
frekans (%)
()
Saklambag 37 19,7 16 16,0
Yakan top 34 18,1 13 13,0
Sek sek 35 18,6 16 16,0
Voleybol 27 14,4 10 10,0
Lastik atlama 18 9,6 16 16,0
1p atlama 31 16,5 16 16,0
Diger 6 3,2 13 13,0
Toplam 188 100,0 100 100,0

Not: Ozbek ve Tiirk annelerin sayilarinin fazla goriinmesinin sebebi annelerin birden fazla goriis

bildirmesidir.

Tablo 4.21.’deki annelerin ¢ocukken oynadiklari oyunlara bakildiginda Tiirk
annelerin %19,7’si saklambag, %18,2’si yakan top, %18,6’s1 sek sek, %16,5’1 ip atlama,
%14,4’t voleybol, %9,6’s1 lastik atlama ve %3,2°si diger oyunlart oynadiklarini
belirtmislerdir. Ozbek annelerin %16’s1 saklambacg, %16°s1 sek sek, %16’s1 lastik atlama,
%16’s1 ip atlama, %13’ Yakan top, %13’1 diger ve %10°nu voleybol oynadiklarini
bildirmistir. Daha fazla sayida Tiirk anne saklambag, Yakan top, sek sek, voleybol ve ip
atlama oynadiklarm bildirmistir. Ozbek ve Tiirk annelerin benzer oranlarda lastik atlama

cevabi geldigi goriilmiistiir.

4.9.1.2. Annelerin ¢cocukken oynadiklari oyunlara ve oyun materyallerine iligkin

goriigsme bulgulart

Bu boliimde Tiirk ve Ozbek annelerin ¢gocukken oynadiklar1 oyun ve materyallere
iligkin goriislerine yer verilmistir. Tiirk annelerin evcilik, istop, minder kapmaca, yakar

top, korebe, dama ve eski minder oyunlarmi oynadiklarim belirtmislerdir. iki anne ise
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dogal materyalleri oyuncaga doniistiirdiiklerini onlarla oynadiklarini bildirmislerdir.
Fatma kodlu anne oyuncaklarinin olmadigini dogal materyalleri ve eski esyalar1 oyuncak
olarak kullandigini ve en ¢ok evcilik, istop oynadigini “Koy hayati oldugu i¢in annemin
eski esyalarini kullanirdim. Oyuncagim yoktu. Evcilik, istop, eski oyunlardan oynardim.
Koyde, benim oynadigim evcilikle cocuklarimin oynadigi evcilik ayni degil. Onlarda ¢ok
oyuncak var ama yine de yetmiyor. Bize birkag tane odun yeterdi.” seklinde belirtmistir.
Fatma kodlu anne ayrica topla ve minder kapmaca oynadiklarin1 “Biz topla ¢ok oynardik.
Cocuklarimiza bizim oynadiklarimizi oynatmaya g¢alistyorum. Minder kapmaca vs. bu
durum bizim miisait olmamiza ve kalabalikliga bagli.” biciminde aktarmistir. Irmak kodlu
anne de daha ¢ok evcilik oynadiklarini su sekilde bildirmistir: “Bizim oynadigimiz
oyunlar evcilik, kosturma, mahalle kiiltiiriiyle biiylidiikk. Hi¢ yalniz degildik.” Seyma
kodlu anne oynadiklari oyunlari” Biz ise korebe, dama, ip, eski minder gibi ¢ok
oyunlarimiz vardi.” seklinde aciklamistir. Sokak oyunlarini ve evcilik oynadiklarini

bildiren Meryem kodlu anne dogal materyallerden yararlandigini su sekilde aktarmistir:

O yiizden sokak oyunlarini oynuyordum. Mesela saklambag, evcilik, ondan sonra ¢ok net
hatirliyorum. Taslarla ev yapardik. Onlarla evcilik oynardik. Yakar top, gece 11° e kadar
yakar top oynadigimi biliyorum. Gelmedigimi, oyunla gegmistir yani. Ozellikle 6-7 yasindan
sonra tabi. 6-7 yasindan 6ncesini hatirlamiyorum da oyun oynadigimi. 7°den sonra hep oyun

oynamisimdir.

Ozbek anneler resim ¢izdiklerini, hamurla oynadiklarmi, ip atladiklarini,
yakalamaca, minder kapmaca, sek sek ve yakan top oynadiklarini bildirmislerdir. Nillfer
kodlu anne kendi oynadigi oyunlar1 ¢ocuklarinin da oynamasim istedigini su sekilde
aciklamistir: “Ac¢ik havada, ¢ocuk parklarinda resim c¢izerdik hamurla oynardik. Ben
cocuklarimin daha ¢ok benim c¢ocuklugumun oyunlarint oynamalarini isterim.
Atlamalarini, yakalamaca oynamalarini, minder kapmaca oynamalarini, sek sek
oynamalarini isterim.” Svetlana kodlu anne oynadiklar1 oyunu “Ben ¢ocukken yakan top
oynardim.” seklinde agiklamistir. Sahnoza kodlu anne oynadiklari oyunlari cinsiyete
dayali olarak “Ben ¢ocukken kiz oldugum i¢in daha ¢ok ip oynardim disarida oynardim.”
seklinde belirtmistir. Tilrk anneler evcilik, istop, minder kapmaca, yakar top, korebe,
dama ve eski minder oyunlarin1 oynadiklarin1 Ozbek anneler ise resim ¢izdiklerini,
hamurla oynadiklarini, ip atladiklarini, yakalamaca, minder kapmaca, sek sek ve yakan

top oynadiklarini belirtmislerdir.
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4.9.2. Annelere gore cocuklarinin oynadigi oyunlar ve oyun materyallerine iliskin

goriisme bulgular:

Bu béliimde Tiirk ve Ozbek annelerin ¢ocuklariin oynadigi oyun ve oyuncaklara

iliskin goriislerine yer verilmistir.

4.9.2.1. Tiirk annelerin ¢ocuklarinin oynadig1 oyun ve oyun materyallerine iligkin
goriisleri

Tiirk anneler ¢ocuklarinin daha ¢ok Lego, bebek peliisler, bardaklar, Barbie, evcilik
oyuncaklari, kagittan ugak, top, araba, tablet, yapboz, miizik aletleri, kagit ve kalemle
oynadiklarint belirtmiglerdir. Ayrica daha ¢ok hareketli ve dramatik oyunlar, denge
oyunu, evcilik, saklambag, mag korebe, yerden yiiksek oynadiklarini bildirmislerdir. Bazi
anneler ise resim ¢izme ve kesme-yapistirma etkinliklerini yaptiklarini agiklamistir.

Eslem kodlu anne ¢ocugunun oynadigr oyun ve oyuncaklar1 “Lego oyunlari,
bebekleriyle. Kosturmali, hoplamali, ziplamali oyunlar. Bebekler, Legolar, peliisler,
bardaklar” seklinde aktarmustir. Fatma kodlu anne de c¢ocuklarmmin Barbie, evcilik
oyuncaklar1 ve denge oyuncaklar1 ile oynadigini belirtirken ayrica hayali oyunlar

oynadigini su sekilde agiklamistir:
Biiyiik kiz, kendi basina oynar. Okuldan gelince gretmen gibi konusur. Kardesiyle birlikte
oynar. Firmn var kurabiye gibi seyler yaparlar. Kendi basina giizel oyunlar kuruyor. Okuldan
geldigi zaman 6gretmencilik oynar. Hayali arkadaglartyla oynar onlarin isimlerini de sdyler.
Taklit yapar. Barbie, evcilik oyuncaklari, Legolar, denge oyunlart ile gok giizel oynar. Denge
oyunu ile ¢ok giizel oynar kurar oyunu. Kimsenin karigmasini istemez kardesi karigirsa
hemen bozar oyununu.

Irmak kodlu anne ¢ocugunun genelde doniistiirmeyi sevdigini oyun oynamadigini

oynadig1 oyuncaklar1 ve oyunlari ise su sekilde agiklamistir:

Genelde resim c¢iziyor. Oyun ¢ok oynamaz. Kendi kendine kesme-yapistirma yapar.
Doniistiirmeyi ¢ok sever. Evcilik oynar. Evcilikle ilgili oyuncaklar, mutfak esyalari, miizik
aletleri, bebek peliis oyuncaklar, kagit kalem, Legolar, oyun hamurlari ile oynar. Biz evde
saklambagc, korebe, yerden yiiksek oynariz. Balkonda top oynariz. Hayvanlari konusturmay

kizim ¢ok sever.

Meryem kodlu anne ise ¢ocuklariin oyunlarinin yaslarina ve ilgi alanlarina gore
degistigini biiyiik oglunun top, kagit ve arkadaglariyla oynamay1 sevdigini kiiciik oglunun
ise toprakla ve arabayla oynamayi sevdigini ayrica saklambag, tablet ve yapbozla

oynadiklarini su sekilde agiklamistir:
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Bu giinlerde kagittan ucakla ¢ok oynuyor. Ama bu her giin degisiyor, bir giin topu ¢ok
severken bazi zamanlar bagka seye ilgisi oluyor. Bir ara arabalara ¢ok takmigti. Simdi daha
cok top ve kagitlar. Kiigiik oglumun ise ilgi alani arabalar. Erkek olduklari igin topla
oynamay1 seviyorlar, toprakla oynamay1 seviyorlar. Yag grubuna gore degisir ilgi alanlari.
Biiyiik oglum su anda 7 yasinda daha ¢ok arkadag gruplartyla oynamayi seviyor. Onlarla top
oynamay1 seviyor. Kiiciik oglum bir buguk yasinda oldugu icin daha arkadas ortamini pek
kuramadig i¢in arkadaslariyla oynamiyor. Toprakla oynamadigi agaca dokunmay1 seviyor
yani kesfetmeye yonelik oynuyor. Saatlerce biraksam toprakla oynar. Yaslarina gore ve

karakterlerine gore degisir diye diisiiniiyorum. ...Saklambac ondan sonra tablet iste yapboz.

Seyma kodlu anne ise ¢gocuklarinin top oynadiklarini ve kuleler yaptiklarini “Benim
cocuklarimda pek oyuncakla oynama istegi yoktur. Topla oynar. Kii¢iik olan ise kuleler
yapar. Bizim ¢ocuklar saklamba¢ oynarlar, mag yaparlar fazla ¢esit yok oyunlarinda.”
seklinde agiklamustir.

Tiirk anneler cocuklarinin daha ¢ok Lego, bebek peliisler, bardaklar, Barbie, evcilik
oyuncaklari, kagittan ugak, top, araba, tablet, yapboz, miizik aletleri, kagit ve kalemle
oynadiklarint belirtmislerdir. Ayrica daha ¢ok hareketli ve dramatik oyunlar, denge
oyunu, evcilik, saklambag, mag korebe, yerden yiiksek oynadiklarini bildirmislerdir. Baz1
anneler ise resim ¢izme ve kesme-yapistirma etkinliklerini yaptiklarini agiklamistir. Bir
anne ¢ocuklarin oyuncak ilgilerinin yasa ve karaktere gore degistigini ifade etmistir. Bir

anne ise ¢ocuklarin oyun oynama isteginin ve oyunlarinda ¢esit olmadigini belirtmistir.

4.9.2.2. Ozbek annelerin ¢cocuklarinin oynadigr oyun ve oyun materyallerine iligkin
goriisleri

Ozbek annelerin ¢ocuklar1 top, yapboz, oyuncak araba, yap1 seti, teknolojik aletler,
puzzle, hamur, yap1 inga ve dogadaki materyallerle oynadiklarini belirtmislerdir. Ayrica
cocuklarinin saklambag, insaat oyunlari, ip atlamaca, futbol, yakalamaca oynadiklarini ve
resim ¢izme, tebesirle boyama, bisiklete binme aktivitelerini sevdiklerini bildirmislerdir.

Jana kodlu anne ¢ocuklarin agik havada eski oyunlar1 ve saklambag¢ oynadiklarim
kizinin bebeklerle oynamay1 sevmedigini yapboz, yap1 seti ve bilgisayarla oynamayi
sevdigini belirtmistir. Oglunun ise arabalarla ve telefonla oyun oynamay1 sevdigini su

sekilde aciklamustir:
Benim cocuklarim ise agik havaya e¢iktiklarinda bizim eskiden oynadigimiz oyunlar
oynuyorlar bu da beni mutlu ediyor. Saklambag, top vb. oynuyorlar. Kizim bebeklerle
oynamay1 sevmiyor, yapboz, yapi seti ve bilgisayar oyunlar1 oynamay1 seviyor. Oglum

arabalarla oynamay1 ¢ok seviyor ve hemen hemen tiim modelleri biliyor. Telefonda oyun
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oynamay1 da ¢ok sever. Fakat ben ¢ocuklarimin telefonda oyun oynamalarini istemiyorum.
Kizim top oynamayi sever ingaat oyunlarini sever. Simdi ise bisiklete binmeyi resim yapmay1

cok seviyor. Oglum daha cok oyuncak arabalari seviyor.

Niliifer kodlu anne ¢ocuklarinin oynadigi oyun ve oyuncaklar1 “Top oynar, ip
atlamaca oynar. Puzzle, hamur ve resim ile ilgili oyuncaklarla oynar.” seklinde
aktarmigtir. Svetlana kodlu anne cocuklarinin eski oyunlari hi¢ oynamadiklarini ve
oynadiklar1 oyunlar1 “Simdi benim cocuklarim mag¢ yaparlar top oynarlar. Eski
oyunlardan hi¢ oynamazlar eski oyunlar daha eglenceliydi. Genelde mag yaparlar, top
oynarlar, biiylik oglum origami yapar, resim ¢izerler gibi bir¢ok oynadiklar1 oyun var.”
seklinde aciklamigtir. Sahnoza kodlu anne ise ¢ocuklarinin oynadiklart oyun ve
oyuncaklart “Benim ogullarim erkek olduklar1 i¢in daha ¢ok futbol, yakalamaca,
saklambag vb. seyler oynuyorlar. Benim ¢ocuklarim daha ¢ok aletlerle oynar. Yapi- insa
oyuncaklariyla yani.” bi¢giminde aktarmistir. Kizinin dogadaki her seyle oynadigini ve
oynadig1 diger oyun ve oyuncaklart “Benim kizimda dogadaki her seyle oynar. Yasina
gore oyun oynuyor. Saklambag¢ veya yakalamaca. Arabayla oynamayi, yakalamaca,
tebesirle resim ¢izmek ve kumlarla oyun oynamayi sever.” seklinde aciklamistir.

Ozbek annelerin ¢ocuklari top, yapboz, oyuncak araba, yapr seti, teknolojik aletler,
yap-boz, hamur, yap1 insa ve dogadaki materyallerle oynadiklarini belirtmislerdir. Ayrica
cocuklariin saklambag, insaat oyunlari, ip atlamaca, futbol, yakalamaca oynadiklarini ve
resim ¢izme, tebesirle boyama, bisiklete binme aktivitelerini sevdiklerini bildirmislerdir.
Bir anne ¢ocuklarinin telefonla oynamayi sevdiklerini fakat kendisinin izin vermedigini
belirtmistir. Bir anne eski oyunlarin daha eglenceli oldugunu ve ¢ocuklarinin bunlari

oynamadiklarini belirtmistir.
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmanin bu béliimiinde oncelikle bulgulara dayali olarak ulasilan sonuclara
ardindan bulgularin alan yazinda daha once yapilmis ilgili ¢alismalar ile tartigilmasi
verilmigtir. Son olarak sonuglar dogrultusunda uygulamaya ve arastirmaya yonelik

gelistirilen Oneriler bulunmaktadir.

5.1. Sonug

Ozbek ve Tiirk annelerin oyun ve oyuncaklara yonelik goriislerinin ve ¢ocuklarinin

yasaminda oyunun yerinin aragtirildigi ¢calismada asagidaki sonuglara ulasilmistir.

5.1.1. Annelerin goriislerine gore oyunun Ozellikleri ve tanimina iliskin sonuclar

Annelerin ¢ogunlugu cocuklarin eglenmek i¢in oyun oynadiklarini ve oyunun
eglenceli bir etkinlik oldugunu belirtmislerdir. Ancak 2 Tlrk anne ve 7 Ozbek anne
cocuklarin eglenmek i¢in oyun oynadigi ifadesine katilmamistir. Tiirk annelerin
cogunlugunun Ozbek annelerin ise yaridan fazlasmin oyunun dgretici olmasi ve oyunda
¢ocugun aktif olmas1 gerektigini diisltindiigii gériilmektedir. Tirk annelerin %50°den azi;
Ozbek annelerin ise %50’den fazlasi oyunun hareketli olmas gerektigini diisiinmektedir
(Tablo 4.1.).

Ozbek ve Tiirk anneler oyunu tanimlarken eglence kavrami iizerinde
yogunlastiklar1 goriilmektedir. Tiirk anneler Ozbek annelerden farkli olarak oyunu
cocugun yasami i¢in gereklilik ve mutluluk kaynagi olarak tanimlamiglardir. Annelerin
oyunu tanimlamalar istendiginde az sayida anne gelisime katki sagladigint agiklamigtir.
Bir Tiirk anne kendi ¢ocuklugu i¢in oyunu sadece eglenme araci olarak tanimlarken,
cocugu i¢in eglenirken 6grenme firsati olarak tanimlamistir. Sonug¢ olarak anket ve
gozlem bulgular1 birlikte ele alindiginda hem Tiirk hem de Ozbek annelerin oyunu
tanimlarken vurguladiklar: ortak 6zelligin oyunun eglenceli olmas1 oldugu sdylenebilir.
Oyunun dgretici olmasi ankette bir 6zellik olarak 6ne ¢ikarken goériismelerde bu 6zellige

annelerin gogunlugunun yer vermedigi goriilmiistiir.

5.1.2. Annelerin goriislerine gore oyunun gelisime katkilarina iliskin sonuclar

Annelerin cogunlugu ¢ocuklarin baska ¢ocuklarla oynamasinin sosyal becerileri

gelistirdigini belirtirken oyunun; saghkli gelisim i¢in 6dnemli oldugunu ve g¢ocuklara

130



yasam igin gerekli becerileri 6grettigini diisiinmektedir. Daha ¢ok sayida Ozbek anne
oyun oynama siiresinin az olmasinin ¢ocugun gelisimini olumsuz yoOnde
etkileyebilecegini ifade etmistir. Okuldaki etkinliklerin/derslerin oyun oynamasindan
daha énemli olmadigin1 Tiirk annelerin yarisindan fazlas1 belirtirken; Ozbek annelerin
cogunlugu kararsizim ya da katilmiyorum secenegini isaretlemistir. Cocuklarin oyun
oynamak yerine gerekli yagsam becerileri kazanmalilar ifadesine her iki gruptan ¢ogunluk
katilmadig1 halde 9 Tirk ve 8 Ozbek anne katildigini belirtmistir (Tablo 4.2.).

Anneler oyunun sosyal ve iletisim becerileri gelisimine katki sagladigini
belirtirken, yetiskin hayatina hazirlik agisindan 6nemli oldugunu ifade etmislerdir. Tiirk
anneler oyunun paylagsma, ¢ok yonlii diislince gelisimi, 6zgliven, ozgirliikk, 6grenme,
eglence, psikolojik rahatlama, enerji bosaltimi ve gelecege hazirlik faydalarinin
bulundugunu belirtirken; Ozbek anneler ise fiziksel, problem ¢ozme, yaraticilik
becerileri, dikkat, hafiza, karakter, duygusal ve zihinsel gelisime katki sagladigini
belirtmislerdir. Bir Tiirk annenin, 6zellikle kiz ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet rollerini
oyun siirecinde 6grenmesini vurguladigi goriilmektedir. Sonug olarak anket ve gozlem
bulgular1 birlikte ele alindiginda hem Tiirk annelerin hem Ozbek annelerin oyunun
cocugun gelisiminde 6zellikle sosyal becerilerin ve iletisim becerilerinin gelisiminde
etkisini vurguladigi goriilmiistiir. Tiirk annelerden farkli olarak Ozbek anneler oyunun

biligsel gelisimine katkilarina goriismelerde deginmislerdir.

5.1.3. Annelerin goriislerine gore oyun ozelliklerinden oyunda ozgiirlige iliskin

sonuglar

Tiirk ve Ozbek annelerin ¢ogunlugu ¢ocugun oyuna zorlanmamasi gerektigini
diistinmektedir. Daha yiiksek sayida Tlrk anne, ¢ocuklarin oyunlarini yetigskinler degil
cocuklarin yoOnetmeleri, oyun sirasinda c¢ocugun Ozgiir se¢imler yapmasi, oyunu
yetiskinlerin planlamamasi, ¢ocuklar oyun siirecinde kendi kurallarini olugturabilmesi
gerektigini diisiinmektedirler. Daha yiiksek sayida Ozbek anne ise oyun zamanlarimi
cocuklarin se¢mesi gerektigini diisiinmektedir (Tablo 4.5.).

Yapilan goriismelerde Tirk annelerin ikisi ¢ocugunun oyun sec¢iminde Ozgiir
oldugunu belirtmistir. Bir anne kahvalt1 yaptiktan ve evi topladiktan sonra ¢ocuklarinin
oyun oynamasini istemektedir. Yasaklama ise dijital, silah ve korku iceren ve doktor seti
ile ilgili oyunlar konusundadir. iki anne doktor seti ile oynarken ¢ocuklar karinlarini

actiklar1 i¢in bu oyunu oynamalarini istemediklerini belirtmislerdir. Bir anne ise
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apartmanda yasadigindan dolay1 ¢ocugunun oyun oynarken sessiz olmasi gerektigini
belirtmistir. Ozbek anneler ise oyunlarda ¢ocuklarmn 6zgiir olduklarini ifade etmislerdir.
Oyun sec¢imleri ve oyun zamanlarin da ebeveynlerin kontrolii bulunmamaktadir.
Genellikle kisitlamanin tabanca gibi siddet igerikli oyunlar ve dijital oyunlar konusunda
oldugu goriilmektedir. Bu oyunlarin zorbaliga alistiracagini diisiindiikleri i¢in bu tiir

oyunlar1 ¢ocuklarinin oynamasini istemediklerini belirtmislerdir.

5.1.4. Annelerin goriislerine gore oyun mekaninda ozgiirliige ve ev icerisindeki

oyun oynama alanlarina iliskin sonuclar

Yapilan anket sonuglara gére Tiirk ve Ozbek annelerin ¢ogunlugu evin her
yerinde oyun oynanabilecegini diisiinmektedir. Ancak ¢ocuklarin yalnizca odalarinda
oynamalar1 konusunda Ozbek annelerin cogunlugu kararsizim ve katilryorum cevabini
vermis olduklar1 goriilmistiir. Daha fazla sayida Tirk anne ise oyun sirasinda
oyuncaklarin farkli odalara gotiiriilebilecegini, evde ve disarida hareketli oyunlar
oynanabilecegini diisiinmektedir. Ozbek annelerin cogunlugu ise hareketli oyunlarin
disarida oynanabilecegini diisiinmektedir. Tiirk annelerin ¢ocuklarinin ¢ogunlugu kendi
odas1, oturma odasi ve salonda oynarken Ozbek annelerin ¢ocuklarinin ¢ogunlugu kendi
odas1 ve salonda oynamaktadirlar. Ozbek ve Tiirk annelerden mutfak cevabini veren
annelerin oranlarmin (%17) ayni oldugu goriilmektedir. Daha fazla Ozbek annenin
cocuklar1 yatak odasinda da oynamaktadir.

Annelerle yapilan goriismelerde bu temaya iligkin dogrudan soru sorulmamais olup
annelerin farkli sorulara verdikleri cevaplarin ilgili olanlar1 ile tema bulgular
olugturulmustur. Tiirk annelerden yalnizca ikisi i¢ mekéna yonelik goriislerini
belirtmistir. Iki anne de evin her yerinde oyun oynayabileceklerini belirtmislerdir. Ozbek
annelerden ikisi evin belirli boliimlerinde oynamay:1 yasakladiklarini belirtirken ti¢ anne
cocugunun oyun mekani se¢iminde Ozgiir oldugunu belirtmistir. Annelerden biri
cocuklarinin mutfak ve salonda, bardak ve tabaklar1 kirabilecekleri ve yaralanabilecekleri
icin oynamalarini yasakladiklarini agiklamistir. Bagka bir anne ise mutfak ve banyo da
cocugunun zarar gorecegini diisiindiiglinden oynamasini yasakladigin1 odasinda oyun
oynayabilecegini agiklamistir. Bir anne ¢ocuklarin hareketli oyunlari oynarken daha rahat
edebilmesi i¢in disarida oynamasini tercih ettigini belirtmistir. Bir anne ise ¢ocuklarinin
evde kosarken kendilerine zarar vereceklerini diisiindiiglinden hareketli oyunlarin evde

oynanmasini istemedigini ifade etmistir.
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5.1.5. Annelerin oyun materyallerine iliskin goriislerini iceren sonuclar

Yapilan anket sonuglarina gore Tiirk annelerin cogunlugu cocuklarin oyun sirasinda
kapak, karton, ponpon vb. materyallerden yararlanabilecegini, evde bulunan esyalari izin
alarak kullanabileceklerini ve oyun bitiminde oyuncaklarin toplanmasinda g¢ocuk
sorumluluk almasi gerektigini diistinmektedir. Daha fazla sayida Tlrk anne ¢ocuklarin
hangi oyuncakla oynayacaklarina ailelerin karar vermesi gerektigini diisiinmektedir.
Benzer oranlarda Tiirk ve Ozbek anne, ¢ocugun hangi materyal ile oynayacagia
kendisinin karar vermesi gerektigini ve ¢ocuklarin, oyuncaklar1 {ireticinin planladigi
kullanim amagclarindan farkl sekillerde oynayabileceklerini diistinmektedir. Daha fazla
sayida Ozbek anne ¢ocuklarin oyunlarinda yalmzca oyuncaklarla oynamalari gerektigini
belirtmigtir.

Yapilan goriismelerde ise Ozbek ve Tiirk annelerin oyun arag geregleri konusunda
gorlisleri  karsilastirildiginda hepsinin  artitk  materyallerle oyunu destekledigi
goriilmektedir. Bir anne artik materyallerle oyunun; geri doniistime katki sagladigini, iki
anne materyalleri degerlendirmeyi 6grettigini belirtirken bir anne diisiinme becerilerine
katki sagladigini belirtmistir. Annelerin ¢ogunlugu oyuncak alimina kendilerinin karar
verdiklerini ifade ederken bir Turk anne ailecek karar verdiklerini, bir Ozbek anne
cocugunun karar verdigini ifade etmistir. Her iki iilkeden annelerin oyuncak alirken,
cocugun istek ve merakina, fiyat, benzer oyuncaginin olmamasina ve gelisime katkisina
dikkat ettikleri goriilmektedir. Ozbek annelerin oyuncak tercihinde oyuncagm ¢ocugun
gelisimine destek etmesine daha 6nem verdikleri sonucuna ulasilmistir. Ayrica, Ozbek
anneler Tiirk annelerden farkli olarak oyuncak alirken, dayaniklilik, kalite, performans ve
giivenlik unsurlarina dikkat ettiklerini agiklamislardir. Her iki tilkeden katilimer anneler
siddet igerikli, kesici, dijital oyun ve oyuncaklarla oynamalarin1 uygun gérmediklerini
belirtmislerdir. Ozbek annelerin, oyuncak se¢iminde daha fazla 6lciite dikkat ettikleri
sOylenebilir.

Anket sonuclarina gore Tiirk annelerin ¢ogunlugu erkek ¢cocuklarin oyuncak bebek,
mutfak ve pembe renkli oyuncaklarla oynamasini uygun gordiiklerini belirtmislerdir.
Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ogunlugu kiz ¢cocuklarmin ingaat araclari, (dozer vb.) tamir
aletleri (cekig, tornavida vb.) gibi oyuncaklarla oynayabileceklerini diistiinmektedir.
Erkek cocuklarin pembe oyuncaklarla oynayabilecegine yonelik anket maddesine bu

konudaki diger 2 maddeye gore daha ¢ok annenin olumsuz ya da kararsiz goriis belirttigi
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goriilmiistiir. Gorlisme sonuglarina gore Tirk annelerden biri ¢ocuklarin cinsiyetlerine
uygun olarak oyuncaklara yoneldiklerini ifade etmistir. Bir anne oglunun ip atlamasini ve
mutfak esyalar1 ile oynamasini uygun gordiigiinii aciklamistir. Ozbek annelerden biri
kizinin insaat malzemeleri ve her tiirli oyunu oynayabilecegini belirtirken biri ise
oglunun bebeklerle oynamasini uygun gordiigiinii agiklamistir. Ozbek annelerden biri
kizinin arabalarla oynamasini dogru bulmadigini, kiz oyunlarin1 oynamasini istedigini
belirtmistir. Baska bir Ozbek anne ise erkek ve kiz cocuklarinin cinsiyetlerine gére oyun
ve oyuncaklara yoneldiklerini ifade etmistir. Her iki {ilkeden annelerin ¢ogunluguna gore
cocuklarmin oynadig1r oyuncaklarda cinsiyetlerinin 6nemli olmadigini her tiirden
materyallerle oynayabileceklerini diistindiikleri goriilmekle birlikte az sayida anne
cocuklarmin cinsiyetlerine uygun oyuncaklarla oynamalarmi tercih ettiklerini

belirtmistir.

5.1.6. Annelerin oyun surecinde fiziksel giivenlige iliskin goriislerini iceren

sonuclar

Yapilan anket sonuclarina gore Tirk annelerin c¢ocuklarin oyun sirasinda
yaralanmalarini dogal olarak gordiiklerini ve oyun sirasinda tehlikelerden korumak icin
yalniz birakilmamalar1 gerektigini belirtmislerdir. Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ogunlugu
cocuklarin oyun sirasinda kirlenebileceklerini diisiinmektedirler. Anket sonug¢larindan
farkl1 olarak goriismeye katilan Tiirk ve Ozbek annelerin oyun stirecinde fiziksel giivenlik
ile ilgili gortsleri incelendiginde annelerin oyun siirecinde fiziksel giivenlige dikkat
ettikleri ¢ocuklarinin yaralanmalarini istemedikleri bunun i¢in Onlemler aldiklar
goriilmektedir. Iki anne ¢ocuklarinin zarar gorecegini diisiindiikleri mekanlarda
oynamalarin istemedigini, li¢ anne ise tehlikeli gordiikleri esyalarla oynamamalarini ve
bunun icin 6nlemler aldiklarmi belirtmislerdir. Ozbek ve Tiirk iki annenin ¢ocuklarini
tehlikelerden korumak i¢in disarida yalniz birakmadiklar1 goriilmektedir. Her iki tilkeden
annelerin ifadelerinde acik havada kirlenmenin ve yaralanmanin dogal oldugunu

diisiindiikleri ve toprakla oynamanin 6neminden bahsettikleri goriilmiistiir.

5.1.7. Annelerin ¢ocukla oyuna iliskin goriislerini iceren sonuclar

Tiirk ve Ozbek annelerin ¢ogunlugu yetiskinlerin de oyun oynayabilecegini
diisinmektedirler. Daha fazla sayida Tiirk anne ebeveynlerin g¢ocuklarla birlikte

oynamas1 gerektigini her yastan insanin oyun oynayabilecegini belirtmislerdir. Ayrica
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daha fazla sayida Tiirk anne sadece ¢ocuklarin oyun oynamadiklarini bildirmislerdir.
Annelerin ¢cocuklartyla oyun oynama sikliklarina iliskin anket sonuglarina gore daha fazla
sayida Tiirk annenin ¢ocuguyla her giin oynadiklar1 goriilmektedir. Benzer oranlarda
Tiirk ve Ozbek anne ise haftada birkag giin ve hafta sonlarinda oynadiklarmi belirtmistir.
Beklenmeyen bir bulgu ise Ozbek annelerden biri gocuguyla hicbir zaman oynamadigin
belirtmistir. Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ogunlugu oyun oynama fikrinin ¢ocuktan ve (anne
ve gocuk) birlikte geldigini agiklamislardir. Daha fazla sayida Ozbek anne oyun oynama
fikrinin anneden geldigini agiklarken bir anne, babadan geldigini belirtmistir.

Yapilan gériismelerin sonucunda ise goriismeye katilan Tirk ve Ozbek annelerin
cocuklartyla oyun oynama durumlar karsilastirildiginda annelerin  ¢ogunlugunun
cocuklariyla ¢ok sik oyun oynadiklari {i¢ annenin ise her giin oynamadigi goriilmektedir.
Annelerin bazilar1 ev islerinin olmasindan ve c¢alistiklarindan dolay1 istedikleri kadar
oynayamadiklarint ifade etmislerdir. Tiirk anneler g¢ocuklariyla eglendikleri, vakit
gecirdikleri, duygularin1 paylastiklari, yakinliklar1 arttigi icin oynadiklarini ifade
etmislerdir. Ozbek anneler ise eglenmek, ¢ocuklarini teknolojik aletlerden uzak tutmak
ve konusmasina fayda saglamak amaciyla oynadigini ifade etmistir. Bir Turk anne oyunu
kendisi i¢in degisiklik olmasi agisindan oynadigini belirtmistir. Her iki iilkeden katilimci
olan annelerin ¢ogunlugu ¢ocuguyla oyun oynamanin éneminin farkinda olduklar1 ve
oyuna deger verdikleri anlagilmaktadir. Goriismeye katilan annelerin cevaplarina gore
Tiirk ve Ozbek babalarm g¢ocuklariyla oyun oynama durumlari karsilastirildiginda
babalarm ¢ogunlugu ¢ocugu ile her giin oynamadig1 goriilmektedir. Yalmzca iki Ozbek
baba ¢ocugu ile her zaman oynamaktadir. Ozbek babalarin Tiirk babalara gore cocuklar
ile daha ¢ok oynadiklari, Tiirk babalarin ¢ogunlugunun oynamadigi goriilmektedir.
Babalarin ¢ocuklariyla galistiklarindan dolay1 ¢ok az oynadiklar gériilmiistiir. Ozbek
babalarin ¢ocuklariyla oyun oynama konusunda daha bilingli olduklar1 ve oyunun
oneminin farkinda olduklar1 sdylenebilir. Tiirk annelerin ikisi ailecek oynadiklarini, iKisi
cok nadir, biri ise ailecek oynamadiklarini belirtmistir. Ozbek annelerin hepsi ailecek
oyun oynadiklarini belirtmislerdir. Ozbek annelerden ikisi ailecek oynamanin faydalarini
aciklamistir. Bir anne aile baglarmi kuvvetlendirdigini ve birbirlerini daha iyi
tanidiklarini, bir anne ise oyunlar sayesinde mutlu olduklarin1 ve 6zellikle acik havada
vakit gecirdiklerini ifade etmistir. Ozbek ve Tiirk annelerin ailecek oyun oynama
durumlari karsilastinldiginda Ozbek annelerin daha fazla ailecek oynadiklari ifade

ettikleri goriilmektedir. Her iki iilkeden katilime1 olan annelerin ifadelerine gore Ozbek

135



ailelerin c¢ocuklariyla hep beraber oyun oynamaya daha fazla deger verdikleri
anlasilmaktadir.

Goriismeye katilan Tiirk ve Ozbek annelerin ¢ocuklari ile oynadiklar1 oyunlar
karsilastirildiginda birbirlerine benzer oyunlar oynadiklar1 goriilmektedir. Her iki iilkeden
katilimc1 anneler ¢cocuklari ile saklambag, top ve arabalarla oynadiklarini belirtmislerdir.
Ayrica Tiirk anneler korebe, yakalamaca, ebelemece, bardak devirme, legolarla insaat,
kutu oyunlari, araba yarisi, basketbol, oyun hamuru, yarisma ve balonlarla oynadiklarini
belirtmislerdir. Ozbek anneler ise ¢ocuklariyla oynadiklar1 oyunlar1 ifade ederken
yaptiklar1 aktiviteleri de ifade ettikleri goriilmistiir. Anneler, havuza gittiklerini, masal
okuduklarini, doga yiiriiylisii ve mac¢ yaptiklarint ayrica gidiklamaca oynadiklarini
belirtmislerdir. Bir Tiirk anne ¢ocuguyla evcilik gibi oyunlar1 oynamadigint daha ¢ok
zeka oyunlarini tercih ettigini belirtmistir. Tlirk annelerden biri balonlarla oynadiklarini
ve birgok yeni oyun bulduklarimi ifade etmistir. Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ocuklariyla
oynadiklar1 oyunlara iliskin goriisleri incelendiginde ¢ocuklarinin sevdigi ve
eglenecekleri farkli oyunlari oynadiklar1 goriilmektedir.

Yapilan gériismelerin sonucunda Tiirk ve Ozbek babalarm ¢ocuklartyla oynadiklart
oyunlar karsilastirildiginda Tiirk babalarin ¢ogunlugunun oyun oynamadiklari yalnizca
iki babanin gocuguyla cesitli oyunlar oynadig1 goriiliirken Ozbek babalarin hepsinin
cocugu ile aktivite yaptiklar1 ve oyunlar oynadiklar1 goriilmektedir. Tiirk babalardan biri
cocugu ile top, basketbol, minderde gidiklama, yastik savasi, tabu, kalkan oyunlari
oynarken bir babanin oyuncaklarla oynadig: ve bir babanin ise genelde oynamadig1 arada
bogusmaca oynadiklari goriilmektedir. iki babanin ise ¢ocuklarma etkinlik yaptirmaya
yardim ettikleri goriilmektedir. Ozbek babalarin masal okuduklari, bulmaca ¢ozdiikleri,
resim, boyama ve origami yaptiklarin1 ve mag oyunlar1 oynadiklarini belirtmislerdir. Bir
anne ise havuza gittiklerini, dogada ylirliylis yaptiklarini belirtmistir. Her iki tilkeden
katilimer olan annelerin goriislerine goére Ozbek babalarm ¢ocuklar ile daha fazla vakit
gecirdikleri ve daha ¢ok oyun oynadiklari goriilmektedir. Ozbek ve Tirk annelerin
ailecek oynadiklari oyunlar karsilastirildiginda daha fazla sayida Ozbek annenin ailecek
oynadiklarin1 ve oynadig1 oyunlar1 agiklamistir. Tiirk annelerden sadece iki anne ailecek
oynadiklari oyunlari ifade etmislerdir. Turk annelerin ailecek saklambag, top yuvarlama,
korebe, el kizartmaca, tabu, kalkan oyunu, yastik savasi ve minderle gidiklama
oynadiklar1 gériilmektedir. Ozbek anneler ise ailecek masa ve kutu oyunlari, saklambag,

topla oynadiklar1 resim ¢izdikleri ve masal anlattiklar1 goriilmektedir. Her iki tilkeden
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katilimer olan annelerin ifadelerine gore Ozbek aileler cocuklariyla daha fazla birlikte

oynamaktadir.

5.1.8. Annelerin acik havada oyuna iliskin goriislerini iceren sonuglar

Turk annelere gére disarida bulunan en uygun oynama alanlari sirasiyla; evin
bahgesi, parklar, ebeveynlerin bulundugu her yer, sitenin bahgesi, mahalle ve AVM oyun
alanlardir. Ozbek annelere gore ise sirastyla; mahalle, ebeveynin bulundugu her yer, evin
bahgesi, parklar, sitenin bahcesi ve AVM oyun alanlar1 disarida bulunan en uygun oyun
oynama alanlaridir. Tiirk annelerin gogunlugu evin bahgesini, Ozbek annelerin ise
mabhalleyi disarida bulunan en uygun oyun oynama alani olarak gérmektedir. Gériismeye
katilan Tlrk ve Ozbek anneler cocuklarinin agik havada oynadig1 oyun alanlarmin evin
bahcesi, parklar, okulun bahgesi, sokak oldugunu belirtmislerdir. Tiirk anneler Ozbek
annelerden farkli olarak avlu, ormanlik alan ve gol kenarlarinda da oynadiklarim
belirtmistir. Tiirk annelerden biri, gocugunun kdye gittiklerinde disarida oynayabilecegini
eger sehirde ise kapmin Oniindeki bahcede oynayabilecegini belirtmistir. Bir anne
cocugunun daha ¢ok a¢ik havada oynamasini istedigini ifade ederken; daha ¢ok genis, bol
agaclikl, farkli bitki tiirlerinin bulundugu yerleri tercih etmektedir.

Ozbek ve Tiirk anneler kendi ¢ocukluklarinda daha ¢ok sokakta ve evin bahgesinde
oynadiklarmi belirtmislerdir. Ozbek annelerden farkli olarak Tiirk annelerin park, kir ve
yollarda oynadiklarini agiklamislardir. Bir anne kendi ¢ocuklugunda imkanlarin kisith
oldugunu ayrica kiz ve erkeklerin karisik oynadiklarii belirtmistir. Bir anne ise kendi
cocuklugunda genelde evde oynamadiklarimi fakat gilinlimiizde cocuklarin evde
oynadiklarint belirtmistir. Annelerin cevaplarina bakildiginda kendi g¢ocukluklarinda
daha fazla disarida oynadiklari, oyunlarinin daha eglenceli oldugu, kalabalik gruplar
halinde oynadiklar1 goriilmektedir.

Goriismeye katilan Tiirk ve Ozbek annelerin a¢ik havada oyun oynama sikliklarina
iliskin goriisleri karsilastirildiginda Ozbek annelerin ¢ocuklarmin daha fazla disarida
oynadig1 goriilmektedir. Tiirk annelerin {i¢iinlin ¢ocuklari1 siklikla disar1 ¢ikarken, biri
yalnizca okulda iken, biri ise ayda bir disar1 ¢iktig1 goriilmektedir. Ozbek annelerin biri
hari¢ hepsi ¢ocuklarmin her giin, biri ise haftanin dort glinii disarida oynadiklarinm
belirtmistir. Annelerin cogunlugu kendi ¢ocukluklarinda daha fazla disarida oynadiklarinm
belirtirken bir anne yalnizca aciktiginda ve yoruldugunda eve geldigini agiklamistir. Bir

anne ¢ocuklarinin kéyde daha fazla disarida oynama imkanlarinin bulundugunu, sehirde
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apartman da yasadiklarindan bu durumun zorlastigini belirtmistir. Anneler ¢ocuklarinin
daha fazla disarida oynamalar1 i¢in bahgeli ve miistakil ev, teknolojik aletlerin
kullaniminin smirlandirilmasi, giivenilir ortam, annenin istekli ve ev hanimi olmasi
gerektigini bildirmislerdir.

Ozbek ve Tiirk annelerin acik havada oyunun faydalarina iliskin goriisleri
karsilastirildiginda annelerin hepsi disarida oyun oynamanin ¢ocugun gelisimine ve
sagligina katkilarini farkli agilardan ele alarak agiklamislardir. Anneler agik havada oyun
oynamanin saglik iizerine olumlu etkileri bulundugunu ayrica sosyallesme, enerji
bosaltimi, eglence, heyecan, Uretici diisinme ve 6grenmeyi desteklemek, yasayarak
ogrenme, yaraticilik ve motor gelisime olan katkilarmni ifade etmislerdir. Iki anne
cocuklarin disarida daha fazla vakit gecirmeleri gerektigini belirtmistir. Bir anne ise agik
havanin yaratici ve ferah oldugu belirtmistir. Bir anne ise mevsimsel olaylar1 gézlemleme
imkani sagladigini belirtmistir. Her iki ilkeden katilimci olan annelerin agik havada oyun
oynamanin ¢ocugun saglikli gelisimi i¢in 6nemli oldugunu diistindiikleri goriilmektedir.

Ankete katilan Tiirk ve Ozbek annelerin ¢ogunlugu ¢ocugunun yetiskinle birlikte
disar1 ¢ikmasina izin verdiklerini belirtmislerdir. Tirk annelere oranla daha fazla sayida
Ozbek anne ¢ocugunun yalniz ve daha biiyiik ¢ocukla birlikte disar1 ¢ikmasima izin
verdigini bildirmistir.

Ayrica Ozbek annelerden bazilari ¢ocugunun disar1 ¢ikmasina izin vermedigini
aciklamistir. Goriismeye katilan Ozbek ve Tiirk annelerin agik havada oyun oynamaya
izin verme durumlari karsilastirildiginda annelerin hepsi ¢ocuklarinin yetiskinle birlikte
disarida oyun oynadiklarini belirtmislerdir. Bir anne zaman degistiginden dolay1
cocugunun disarida tek oynamasinmi istemedigini belirtmistir. Bir anne g¢ocuklarinin
disartya tek c¢ikmalarimi istemedigini ortamin ve insanlarin giivensiz oldugunu ifade
etmistir. Bir anne ¢ocugunun disarida yalniz oynamamasinin nedeni olarak eskiye gore
disarida daha cok ara¢ oldugunu ve insanlarin degistigini ifade etmistir. Ayrica koy
ortaminda ¢ocugunun daha fazla disarida oynayabilecegini belirtmistir. Anneler kendi
cocukluklarinda daha 6zgiir olduklarini tek basina disari ¢ikabildiklerini ifade etmislerdir.
Sonug olarak her iki iilkede de disarida oynanan ¢ocuk oyunlarinin degistigi glinlimiizde
cocuklarin artik tek basina disarida oyun oynayamadiklari goriilmektedir. Ailelerin
ifadelerine bakildiginda insanlara olan giivensizlikten, arabalarin ¢ogalmasindan, mahalle
kiiltiirinlin ~ degistiginden oldugundan dolayr c¢ocuklarinin tek basina disarida

oynamalarin istemedikleri goriilmektedir.
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Ankete katilan daha fazla sayida Ozbek anne ¢cocugunun her tiirlii hava kosulunda
havaya uygun giyinerek ¢ikmasina izin verdiklerini belirtmislerdir. Tiirk annelerin
cogunlugu giizel havalarda (yagissiz ve ¢ok sicak ya da ¢ok soguk olmayan havalarda)
cikmasina izin verdiklerini ifade etmislerdir. Ozbek ve Tiirk annelerin hafif yagmurlu ve
karl1 havalarda disartya ¢ikmasina izin verme durumlarinin benzer oranlarda oldugu
goriilmektedir. Goriismeye katilan Tiirk ve Ozbek annelerin hava kosullarma gore
disarida oyun oynamaya izin verme durumlarina bakildiginda iki Tiirk anne giizel
havalarda disarida oyuna izin verdiklerini, iki Ozbek anne ise her tiirlii hava kosulunda
uygun kiyafetler giyinerek agik havada oyun oynamalarina izin verdiklerini
aciklamiglardir. Bir anne farkli hava kosullarinda ¢ocugu disar1 ¢ikarmamayi fanusa
kapatmaya benzettigi goriilmektedir. Ayrica ¢ocuklarin her tiirlii hava kosulunda disar1
ciktiklarinda mevsimleri yasayarak ogrendiklerini belirtmistir. Bir anne c¢ocuklarinin
yazin disarida oynadiklarini kisin ise disar1 ¢gikmadiklarini belirtmistir. Bir Ozbek anne
hava kosullar1 ne olursa olsun disarida oyun oynamalar1 gerektigini ifade ederken kendi

ailelerinin de onlar1 bu sekilde biiyiittiiklerini ifade etmistir.

5.1.9. Annelerin oynanan oyunlara ve oyuncaklara iliskin goriislerini iceren

sonuglar

Ankete katilan daha fazla sayida Tiirk anne saklambag, yakan top, sek sek, voleybol
ve ip atlama oyunlarimi oynadiklarini bildirmistir. Ozbek ve Tiirk annelerin benzer
oranlarda lastik atlama oyununu da oynadiklarini belirtmislerdir. Annelerin gogunlugu
benzer oyunlar1 oynadiklari sonucuna ulasilmistir. Goriismeye katilan Tirk anneler
evcilik, istop, minder kapmaca, yakar top, korebe, dama ve eski minder oyunlarini
oynadiklarin1 belirtmislerdir. Iki anne ise dogal materyalleri oyuncaga déniistiirdiiklerini
onlarla oynadiklarini bildirmislerdir. Bir anne kendi ¢ocuklugunda evcilik oynarken
birka¢ odunun yeterli oldugunu giinlimiizde ¢ocuklarin evcilik oynamak icin ¢ok
oyuncaklarinin oldugunu ancak yine de yetmedigini belirtmistir. Ayrica ¢ocuklara da
eski oyunlar1 oynatmaya calistigim belirtmistir. Ozbek anneler resim cizdiklerini,
hamurla oynadiklarini, ip atladiklarini, yakalamaca, minder kapmaca, sek sek ve yakan
top oynadiklarini bildirmislerdir. Bir anne kendi ¢ocuklarinin da eski oyunlar1 oynamasini
istedigini ifade etmistir. Bir anne kiz oldugu i¢in kiigiikken ip atladiginmi belirtmistir.
Gortismeye katilan annelerin de kendi cocukluklarinda benzer oyunlar oynadiklar

goriiliirken Tirk annelerden ikisinin dogal materyallerle de oynadiklarimi ve yeterli
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geldigini agiklarken c¢ocuklarinin ¢ok oyuncaklarinin bulundugunu ancak yine de
yetmedigini agiklamiglardir.

Turk anneler kiz ¢ocuklarmin daha ¢ok Lego, bebek, peliisler, bardaklar, Barbie,
evcilik oyuncaklari, oyun hamuru, top, miizik aletleri, kdgit ve kalemle oynadiklarini
belirtmislerdir. Erkek c¢ocuklarinin ise kagittan ucak, araba, top, yapboz, tablet
oynadiklarint ayrica bir anne ¢ocugunun toprakla oynamayi ¢ok sevdigini belirtmistir.
Cocuklarin daha ¢ok hareketli ve dramatik oyunlar, denge oyunu, evcilik, saklambag, mag
korebe, yerden yiiksek oynadiklarii bildirmislerdir. Bazi anneler ise resim ¢izme ve
kesme-yapistirma etkinliklerini yaptiklarini agiklamistir. Bir anne ¢ocuklarin oyuncak
ilgilerinin yaga ve karaktere gore degistigini ifade etmistir. Bir anne ise ¢ocuklarin oyun
oynama isteginin ve oyunlarinda g¢esit olmadigin1 belirtmistir. Goriisme yapilan Tiirk
annelerin kiz ve erkek ¢ocuklarin farkli oyun ve oyuncaklar oynadiklar1 goriilmektedir.
Kiz ¢ocuklari genellikle bebek, peliis, evcilik oynarken erkek ¢ocuklari ugak, araba, top
ve mag oynadiklari sonucuna ulagilmaistir.

Ozbek annelerin kiz ¢ocuklari top, ip, yapboz, oyuncak araba, yapr seti, teknolojik
aletler, yap-boz, hamur, tebesir ve dogadaki materyallerle oynadiklarini belirtmislerdir.
Bir anne kizinin bebeklerle oynamay1 sevmedigini ifade etmistir. Erkek ¢cocuklarinin ise
araba, teknolojik aletler, mag, top, origami ve yap1 insa oyuncaklari ile oynadiklarini
belirtmistir. Ayrica c¢ocuklarinin saklambag, insaat oyunlari, ip atlamaca, futbol,
yakalamaca oynadiklarini ve resim ¢izme, tebesirle boyama, bisiklete binme aktivitelerini
sevdiklerini bildirmislerdir. Bir anne ¢ocuklarinin telefonla oynamay: sevdiklerini fakat
kendisinin izin vermedigini belirtmistir. Bir anne eski oyunlarin daha eglenceli oldugunu
ve ¢ocuklarinin bunlar1 oynamadiklarni belirtmistir. Goriisme yapilan Ozbek annelerin
kiz ¢cocuklar1 top, araba, materyaller, ip, yap1 seti oyuncaklar ile oynadiklar1 bebek, peliis,
evcilik gibi oyunlar1 oynamadiklart goriilmektedir. Erkek cocuklari ise genellikle mag,
top, araba, teknolojik aletler, yap1 insa oyunlarin1 oynadiklar1 gériilmektedir. Ozbek ve
Tiirk annelerin kiz cocuklariin farkli oyuncak tiplerine yoneldikleri goriilmektedir. Tiirk
annelerin kiz ¢ocuklar1 ve her iki lilkeden erkek ¢ocuklarin genellikle kendi cinsiyetlerine

yonelik oyuncaklara yoneldikleri sonucuna ulagilmistir.

5.2. Tartisma
Bu boliimde arastirmanin bulgularina iligkin sonuglari alan yazinda yer alan diger

calismalarin bulgulari ile iliskilendirerek tartisilmistir.

140



5.2.1. Annelerin oyunun o6zelliklerine ve tammmina iliskin goriisleri

Tiirk ve Ozbek annelerin oyuna ydnelik gériisleri karsilastirildiginda oyunun tanimi
ve Ozelliklerine yonelik goriiglerinin genel olarak benzer oldugu sdylenebilir. Tiirk ve
Ozbek annelerin ¢ogunlugunun cocuklarm eglenmek icin oyun oynadiklarmi
diistindiikleri ve oyunun eglenme 6zelligine vurgu yaptiklar1 gériilmektedir. Ancak nicel
verilerin degerlendirilmesi sonucunda toplam 81 anneden 2 Tirk ve 7 Ozbek anne
cocuklarin oyun oynama amacinin eglenmek olduguna katilmadiklarini sdylemistir.
Anketlerde ¢ok sayida Ozbek ve Tlrk anne oyunun dgretici olmasi gerektigine katilirken;
gorlismelerde az sayida annenin oyun siirecinde 6grenmeye vurgu yaptigi goriilmiistiir.
Bununla birlikte bir anne oyunun c¢ocugun yasami icin bir gereklilik oldugunu
sOylemistir. Az sayida anne oyunu tanimlamalart istendiginde oyunun geligimi
destekledigine vurgu yapmistir. Ancak ¢ocuklarin oyuna katkilart soruldugunda gelisime
vurgu yapmuslardir. Oyunun gelisime katkisi ilerleyen boliimde bagka bir tema olarak ele
alinmigtir. Benzer sekilde Rothlein ve Brett (1987) annelerin ve 6gretmenlerin oyun
hakkindaki diistincelerinin incelendigi ¢alismada annelerin ¢ogunlugu oyunun nese ve
eglence icin oynandigini ifade etmistir. Bagka bir ¢aligmada Afrikali Amerikali aileler
oyun hakkinda siklikla dinlenme, eglence, nese ifadelerini kullanmiglardir (Brumfield
2006). Hart (2010) yaptig1 calismada ebeveynlerin oyunu tanimlarken eglence ve keyifli
zaman gegirmeyi saglayan ve ayrica 6grenmeyi de i¢eren etkinlik olarak tanimladiklari
goriilmiistiir. Farkli etnik gruplar1 ya da iilkeler arasinda karsilastirma yapan ¢aligmalarda
oyunun eglenme ya da Ogrenme ile tanimlanmasi konusunda farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Cin, ABD ve Hong Konglu ailelerin oyunu daha ¢ok; isteyerek yapilan,
eglenme, haz saglayici olarak tanimlarken daha az sayida ebeveyn; 6grenme, oyalanma,
diisiiniilmeden yapilan eylem olarak tanimlamislardir (Sze Wong, 2012). Amerika
Birlesik Devletleri’nde yasayan farkli etnik gruplart karsilagtiran bir ¢aligmada Lax
(2010) oyunun sadece eglenme igin oldugu goriisii Avrupali-Amerikali ve Latin
Amerikali ebeveynler tarafindan Cinli-Amerikali ebeveynlere gore daha fazla ifade
edildigi sonucuna ulasmistir. Farkli bir ¢alismada ise Koreli-Amerikali annelerin
cogunlugu oyunun eglence, can sikintisin1 ve merak giderme oldugunu ifade ederken,
Avrupali-Amerikali anneler ise ¢ok azi eglence amact oldugunu c¢ogunlugu oyunun
gelisimi destekledigi ve 6grenme amaci oldugunu belirtmislerdir (Farver, Kim ve Lee,
1995). Tizard ve Hughes (1984) yaptiklari ¢alismada annelerden bazilari ¢ocuklarin oyun

yolu ile 6grendigini belirtirken, ¢alisan annelerin birkaci ise oyunun 6nemsiz oldugunu
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belirtmislerdir. Farver (1989) yaptigi ¢alismada, Amerikali annelerin oyunu egitimsel ve
biligsel yonleri ile tanimladiklari ve cocuklariin oyunlarina kars1 davranislarinin da buna
gore sekillendigi; Meksikali annelerin ise oyunu eglence araci olarak gérdukleri ve buna
uygun davranislar sergiledikleri sonucuna ulasmistir. Bu ¢alisma ve benzer calismalar
incelendiginde az sayida ¢alismada, ebeveynler, oyunda 6grenmeye yapmis ancak ¢ogu
kiiltiirlerde ebeveynler oyunu eglenceli ve neseli vakit gegirilen etkinlik olarak
tanimlamuglardir. Bu durum oyunu tanimlamak i¢in kullanilan 6zelliklerle 6rtiismektedir.
Johnson, Christieve Wardle (2005°ten aktaran Oren, 2017)’mn listeledikleri oyun
ozelliklerinden biri oyunun keyifli bir eylem olmasidir. Oyun, risk alma, heyecan,
tedirginlik gibi farkli duygu durumlar barindirmasina ragmen temelde oynayana doyum

hissi ve keyif verir.

5.2.2. Annelerin oyunun gelisime katkilarina iliskin goriisleri

Yapilan gériismeler sonucunda ise Tiirk ve Ozbek annelerin, oyunun ¢ocuk gelisimi
iizerinde farkli etkilerine degindikleri goriilmektedir. Tiirk ve Ozbek annelerin oyunun
gelisime katkilarina iliskin goriisleri karsilastirildiginda ¢ogunlugu oyun oynamanin
gelisim acisindan ¢ok 6nemli oldugunu, sosyal gelisimi destekledigini ayrica yetiskin
yasamima hazirladigimi  belirtmislerdir. Tirk annelerin  ¢ogunlugu okuldaki
etkinliklerin/derslerin oyun oynamasindan daha énemli olmadigim belirtmistir. Ozbek
anneler ise ¢ogunlugu okuldaki ders veya etkinliklerin oyundan daha 6nemli oldugunu
belirtmislerdir. Ancak nicel veriler degerlendirildiginde toplam 81 anneden 9 Turk ve 8
Ozbek anne gocuklarin oyun oynamak yerine gerekli yasam becerileri kazanmalilar
ifadesine katildiklarini belirtmislerdir. Az sayida anne oyunun; toplumsal, diisiinme
becerileri, Ozgiiven, psikolojik, karakter, fiziksel, yaraticilik ve duygusal gelisime
katkilarmin bulundugunu belirtmistir. Iki Tiirk anne oyunun enerji bosaltim1 sagladigin
ifade ederken 3 Ozbek anne zeka gelisimine katki sagladigini belirtmistir. Bir Turk
annenin, 6zellikle kiz ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet rollerini oyun siirecinde 6grenmesini
vurguladig1 goriilmektedir. Bu faktorler oyuna yiiklenen anlamlari ortaya Gikartmaktadir.
Anneler c¢ocuklarinin oyununa yiikledikleri anlami agiklayarak hem kendi oyun
diinyalarim1 hem de oyunun sagladigi katkilar1 kendi deneyimlerinden yararlanarak
aciklamiglardir (Polat, 2013). Ulasilan sonuca benzer sekilde Polat (2013) yaptigi
calismada cocuklarin oyunu neden oynadigina iliskin yanitlara bakildiginda en ¢ok

duygusal gelisim i¢in oynadiklarini, ayrica zaman gegirme, dogal ihtiyag, bilissel gelisim,

142



bedensel gelisim, rahatlama, baska yapacak bir seylerinin olmadigini, sosyal gelisim ve
hayata hazirlik yanitlarinin verildigi goriilmektedir. Tizard ve Hughes (1984) Ingiliz
annelerin oyun goriislerini inceledigi arastirma sonucunda, annelerin ¢gogunlugu oyunun
yaraticilik agisindan énemli oldugu, ¢ocuklarin oyun yolu ile farkli rollere girdikleri ve
boylelikle yetiskin yasamini anlamalarina yardimer oldugunu ifade etmislerdir (Farver,
Kim ve Lee, 1995). Baska bir ¢aligmada (Haight, Parke ve Black, 1997) ebeveynlerin,
cocuklarin zihinsel ve vyaraticilhik gelisimleri agisindan oyunun O©nemli oldugu
diisiindiikleri ortaya ¢ikmustir. Brumfield (2006)’in ¢alismasinda Afrikali-Amerikali
ilkokul ¢aginda ¢ocugu bulunan ebeveynlerin oyunu gelisimsel 6grenme ve enerjinin
bosaltilmas1 agisindan 6nemli goérdiikleri ortaya cikmistir. Ayrica ebeveynlere gore
oyunun insan gelisimi i¢in olmasi gerektigini, degisken ve siirekli oldugu ortaya
cikmigtir. Tayvanli anne babalar ¢ocuklarinin gelisimi i¢in oyunun 6nemli oldugunu
belirtirken annelerin babalara oranla daha fazla olumlu goriis bildirdikleri sonucuna
ulagilmistir. Ebeveynler oyunun zihinsel, sosyal ve duygusal gelisime katkilarinin
bulundugunu ¢ocuklarinin oyunlarini desteklediklerini belirtmislerdir. Ailelerin bazilari
akademik o6grenmeye oyundan daha ¢ok onem verdiklerini agiklamiglardir (Lin, 2009).
Bu calisma ve benzer ¢aligmalar incelendiginde neredeyse tiim kiiltiirlerde ebeveynler
oyunun gelisime faydalar1 konusunda farkli gelisim alanlarini ele alarak agiklamalarda
bulunmuslardir.

Yetiskinlerin oyunun gelisime katkilar1 hakkinda yaptiklar1 degerlendirmeler:
duygusal, bedensel, zihinsel, sosyal gelisim, rahatlama ve hayata hazirlik gibi
gruplandirilabilir. Annelerin oyunun gelisime katkilar1 hakkindaki yaptiklar1 agiklamalar
¢ocuklarin neden oyun oynadiklari ile ilgili yer alan teorileri ile ortiismektedir. Helenko
sistem kurami, oyunu kisi ile ¢evresi arasindaki iligki ile agiklamaktadir (And, 2007;
Ozdogan, 2004; Poyraz, 2003°den aktaran Polat, 2013). Fazla enerji tiiketimi kuramina
gore c¢ocuklarin ihtiyaglarini yetiskinler karsiladigindan fazla enerjilerini oyun ile
atmaktadirlar. Karl Gross’a gore oyun cocugu yetiskinlik yasamina hazirlamaktadir
(Justus Sluss 2014’den aktaran Erden, 2016). Ozbekistan’daki anneler tarafindan
akademik etkinliklerin oyundan daha 6nemli gérilmesinin nedeni igerisinde bulunduklari
farkli mikrosistemlerin varligi ile agiklanabilir. Mikrosistemler olarak adlandirilan ortam,
cocugun dogrudan etkilesim icerisinde bulundugu aile, kres, akranlar, okul gibi sosyal ve

fiziksel ¢evre olarak tanimlar (Bee ve Boy, 2009).
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5.2.3. Annelerin oyun 6zelliklerinden oyunda 6zgiirliige iliskin goriisleri

Annelerin  oyun Ozelliklerinden oyunda Ozgiirliige iliskin ~ goriisleri
karsilastirildiginda Tiirk ve Ozbek annelerin farkli cevaplar verdikleri goriilmektedir.
Cocugun oyuna zorlanmamasi gerektigi her iki gruptan anne tarafindan belirtilmistir.
Turk ve Ozbek annelerin ¢ogunlugu cocuklarin oyunlarini yetiskinler degil ¢cocuklarmn
yonetmeleri, oyun sirasinda c¢ocugun Ozgiir secimler yapmasi, oyunu yetiskinlerin
planlamamasi ve ¢ocuklarin oyun siirecinde kendi kurallarini olusturabilmesi gerektigini
diisiinmektedirler. Ancak Tiirk annelere gore daha fazla sayida Ozbek anne Gzellikle
oyunu yonetme ve planlamada yetiskin kontroliiniin gerekliligine yonelik bildirimde
bulunmustur. Tiirk annelerin ¢ocuklarina oyun oynarken daha 6zgiir se¢imler sunmalari
oyuna verdikleri degerle ilgili oldugundan daha ¢ok makrosistemlerle baglantilidir. Bu
durum annelerin yasadigi ildeki kiiltiirel ozellikleri, ¢cevre ve gelir duzeyi ile ilgili
olabileceginden toplumun bir kesimini yansittigi i¢cin makrosistemler kapsaminda
degerlendirilebilir. Nicel verilerin degerlendirilmesinden sonra daha yiiksek sayida
Ozbek annenin oyun zamanlarmi cocuklarin segmesi gerektigini diisiindiikleri
gorilmektedir. Ozbek annelerle yapilan gériismeler de bunu dogrular niteliktedir.

Ozbek ve Tiirk annelerle yapilan gériismelerde ise genel olarak ¢ocuklarini oyun
secimlerinde 6zglir biraktiklar1 goriilmektedir. Annelerin bazilarmin silah kullanimi ve
siddet iceren oyunlar1 yasakladiklari, dijital oyunlara siire sinir1 koyduklar: gortilmustiir.
Ayrica, 2 anne cocuklarin oyun siirecinde karinlarimi actiklart i¢in doktor seti ile
oynamalarindan hoslanmadiklarini belirtmistir.  Bir anne apartmanda yasadiklarindan
dolay1 cocugunun oyun oynarken sessiz olmasi gerektigini belirtmistir. Kurt’un (2015),
Tiirk ve Kiirt gocuklarin ebeveynleriyle yaptigi ¢caligmada ¢ocuklarin istedigi zaman oyun
oynamasi konusunda en ¢ok engellemenin Tirk ailelerde karsilasildigi goriilmiistiir. Can
(2016) yaptig1 calismada annelerin ¢cocuklarinin oyunlarina giiriiltiicii kiricit oynadigi ve
kendine zarar verdigi zaman miidahale ettikleri goriilmiistiir. Kastamonu’ da yasayan
farkli sosyoekonomik diizeylerden biiylikanne, biiylikbabalarin ve onlarin torunlart ile
yapilan calismada her iki kusakta da oyun zamanlarina miidahale edildigi sonucuna
vartlmistir (Ahioglu Linberg, 2012). Cocuklarin oyun algisinin incelendigi ¢alismada
(Kogyigit ve Basara Baydilek, 2015) evdeki oyunun zamani, nerede ve ne
oynayacaklarma anneleri karar vermektedir. Bu calismada ise genel olarak Ozbek ve Tiirk

annelerin oyunda cocuklarin1 6zgiir biraktiklar1 goriilmektedir. Sadece oyun oynama
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zamaninin se¢imi konusunda biraz daha fazla Tiirk annenin kisitlama getirdigi

goriilmiistiir.

5.2.4. Annelerin oyun mekininda 6zgiirliige ve ev icerisindeki oyun oynama

alanlarmna iliskin goriisleri

Yapilan anket sonuglarina gére Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ogunlugu evin her
yerinde oyun oynanabilecegini diistinmektedir. Ancak “Cocuklar yalnizca odalarinda
oynamalidir.” ifadesi i¢in Ozbek annelerin gogunlugu kararsizim ve katiliyorum cevabini
vermis olduklar1 gériilmektedir. Daha fazla sayida Tiirk anne oyun sirasinda oyuncaklarin
farkli odalara gotiiriilebilecegini, evde ve disarida hareketli oyunlar oynanabilecegini
diisinmektedir. Ozbek annelerin g¢ogunlugu ise hareketli oyunlarin disarida
oynanabilecegini ifade ettigi goriilmektedir. Tlirk annelerin ¢ogunlugu ¢ocuklarinin kendi
odas1, oturma odas1 ve salonda oynadiklarmi belirtirken, Ozbek annelerin ¢ogunlugu
cocuklarinin kendi odasi ve salonda oynadigini ifade etmistir. Yapilan goriismelerin
sonucunda ise Tirk annelerden ikisi evin her yerinde oyun oynanabilecegini
belirtirmistir. Ozbek annelerden ikisi evin belirli béliimlerinde oynamay1 yasakladiklarin
belirtirken ¢ anne ¢ocugunun oyun mekani se¢iminde 6zgiir oldugunu belirtmistir.
Ozbek anneler mutfak, banyo ve salonda oynanmasinin tehlikeli olabilecegini
belirtmiglerdir. Ayrica anket sonuglar1 ile benzer sekilde Ozbek annelerin hareketli
oyunlarin evde oynanmasini istemedikleri gorilmektedir.

Sonug olarak Tiirk annelerin evin her yerinde oyun oynanabilecegi goriisiine Ozbek
annelere gore daha fazla katildiklar1 goriilmektedir. Goriisme yapilan bir anne diginda
Tiirk annelerin hareketli oyunlarin evde oynanmasi konusunda herhangi bir sinirlama
yapmadiklar1 Ozbek annelerin ise hem goriisme sorularinda hem de anket sorularinin
cevaplarinda goriildiigii iizere hareketli oyunlarin evde oynanmasini ¢ocuklarinin
sagliklar1 ve rahat etmeleri agisindan istemedikleri sonucuna ulasilabilir. Ayrica Tiirk
annelerin oyun sirasinda oyuncaklarin farkli odalara goétiiriilebilecegini belirttikleri
gorilmektedir. Tiirk ve Ozbek annelerin ¢ogunlugu ¢ocuklarmin kendi odas1 ve salonda
oynadiklarini belirtirken Ozbek annelerle yapilan gériismelerde mutfak, banyo ve salonda
oynamalarinin tehlikeli olabilecegini belirten annelerin bulundugu goriilmektedir.

Ulasilan sonuglara benzer sekilde Tiirk annelerin goriislerine gore gocuklarin evde
oyun alani olarak en ¢ok odalarmi kullandiklar1 gorillrken salonu, oturma odasini,

mutfagi, yatak odasini da kullandiklar1 goriilmektedir (Erbay ve Durmusoglu Saltali,
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2012). Tahranh annelere gore ¢ocuklarin oyun alanlar1 odalari olmali ve odada yeteri
kadar oyuncak bulunmali ve bu oyuncaklarda giivenli olmalidir (Shadidi, 2010). Ulasilan
sonuglardan farkli olarak Kurt (2015) yaptig1 ¢alismada kdyde yasayan ebeveynler
birlikte oturduklar1 odanin ¢ocuklarin evde en uygun oynayabilecegi yer oldugunu
belirtirken, Kurt-sehir ve Tiirk-sehir kiiltiirlindeki aileler ¢ocuk odas1 ve birlikte oturulan
oday1 ifade etmistir. Bu calismada ise Tiirk anneler evin her yerinde oyun
oynanabilecegini belirtirken Ozbek annelerin ise odalarinda oynamalarini istedigi
gorulmektedir. Kiiltiir ve yerlesim (kdy, kent) yerine gére annelerin ¢ocuklarin oyun alani

olarak evin farkli boliimlerini gordiikleri sdylenebilir.

5.2.5. Annelerin oyun materyallerine iliskin goriisleri

Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ogunlugu oyuncak aliminda kendilerinin karar
verdiklerini; oyuncak alirken, ¢ocugun istek ve merakina, oyuncagin fiyatina, benzer
oyuncaginin olmamasina ve gelisime katkisina dikkat ettikleri goriilmektedir. Ayrica
Ozbek anneler oyuncagin dayanikliligi, kalitesi ve giivenli olmasina da dikkat ettiklerini
soylemistir. Ozbek annelerin, oyuncak segiminde daha fazla Glgiite dikkat ettikleri
sOylenebilir. Yetigkinlerin ¢ocuklar igin oyuncak se¢imine yonelik davraniglarinin
incelendigi bir calismada (Bolisik vd., 2014) ¢ocuklara alinan oyuncaga ¢ocugun karar
verme oraninin, ebeveynlerin se¢me oranindan daha yiiksek oldugu sonucuna
ulasiimistir. Ayrica ebeveynlerin 6grenim diizeyi arttiginda oyuncak satin alirken birlikte
(anne+baba+gocuk) karar verdiklerini belirtenlerin sayisinin arttigini, 6grenim diizeyi
diistiikce bu oranin diistiigli goriilmektedir. Bu ¢alismada ise daha ¢ok alinan oyuncaga
ebeveynlerin karar verdigi ancak ¢ocugun isteginin de dikkate alinan 6l¢iitler igerisinde
bulunduruldugu gorilmektedir. Ulasilan sonuglara benzer sekilde ebeveynlerin ¢ogu
oyuncak satin alirken gelisim diizeyi, yas, cok yonli olup olmamas1 ve ilgi faktorlerine
gore karar aldiklarini belirtmislerdir (Erden ve Alisinanoglu, 2002). Tabak ve Tuncay
(2020) yaptiklar1 arastirma sonucunda ailelerin oyuncak alirken fiyatina, gelisime
uygunluguna, kalitesine ve ¢ocugun istegine dikkat ettikleri goriilmiistiir. Ayrica bagka
bir ¢alismada oyuncak satin alirken ¢ocugun isteklerinin 6nemli oldugunu belirtilmistir
(Bolisik vd., 2014). Ozdemir (2019) yaptig1 ¢alisma sonucunda annelerin oyuncaklar
tercihlerinde ¢ocuklarinin sevmesi, egitici olmasit ve gelisimine katkida bulunmasina
dikkat ettiklerini belirtmislerdir. Ayrica annelerin, oyun ve oyuncak se¢iminde ¢ocuk

gelisimine dikkat ettikleri, siddet egiliminden ve tehlikeden kagindiklar1 goriilmiistiir.
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Benzer sekilde bu ¢alismada da hem Tiirk hem de Ozbek anneler ¢ocuklarin gelisimini
olumsuz etkileyen, siddet igerikli, kesici, dijital oyun ve oyuncaklarla oynamalarin
uygun gormediklerini belirtmislerdir. Cocuklar dijital aletler ve televizyondan
yetigskinlerden daha fazla etkilenmektedirler (Serhatlioglu, 2006). Cocuklarin kontrolsiiz
ve sagliksiz bir sekilde bunlarla bas basa birakilmasi gelismeleri konusunda etkili oldugu
bilinmektedir (inanli, 2009).

Ayrica anket ve goriisme sonuglar1 beraber degerlendirildiginde her iki tilkeden
katilimci olan annelerin ¢ogunlugu artik ve dogal materyallerle oyunu destekledikleri ve
cocuga sagladigi yararlarin farkinda olduklart goriilmektedir. Bu ve benzer c¢aligsmalar
incelendiginde oyuncak satin alirken ebeveynlerin yeterli bilgiye ve bilince sahip
olduklar1 anlasilmaktadir. Ebeveynlerin oyuncak satin alirken ¢ocugun yasina gelisim
duzeyine ve ilgilerine dikkat etmeleri gerekmektedir. Bunlara dikkat edilerek alinan
oyuncaklar c¢ocuklarin bedensel, sosyal ve =zihinsel gelisimlerini olumlu yo6nde
etkilemektedir (Oktay, 1999).

Anket sonuclarina gore Tiirk annelerin cogunlugu erkek cocuklarin oyuncak bebek,
mutfak ve pembe renkli oyuncaklarla oynamasini uygun gordiiklerini belirtirken Ozbek
ve Tiirk annelerin ¢ogunlugu kiz ¢ocuklarinin insaat araglari, (dozer, vb.) tamir aletleri
(cekig, tornavida vb.) gibi oyuncaklarla oynayabilecegini ifade etmistir. Erkek cocuklarin
pembe oyuncaklarla oynayabilecegine yonelik anket maddesine karsi cinsiyet oyun
materyalleri ile ilgili diger 2 maddeye gore daha ¢ok annenin olumsuz ya da kararsiz
gorilis belirttigi goriilmiistiir. Bu durum annelerin oynanan materyalden ¢ok 6zellikle
erkek cocuklar i¢in oyuncagin rengi konusunda toplumsal cinsiyete uygunluguna 6nem
verdigini gostermektedir.

Ozdemir (2019) yaptig1 calismada ise oyun ve oOyuncaklara iliskin annelerin
cocuklara oranla daha az cinsiyet kalip yargilara sahip olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Anneler
kiz ¢ocuklarinin araba, top ve oyuncak silah ile oynamalarin1 uygun gérmezken erkek
cocuklarmin oyuncak silah, bebek, evcilik oyuncaklar1i ve peliis oyuncaklar ile
oynamalarim1 uygun gormediklerini belirtmislerdir. Glney (2012) arastirmanin
sonucunda oyuncak se¢cimine miidahalenin sosyoekonomik diizeye gore degistigi kizlarin
tabanca, erkeklerin bebek almak istediklerinde ailelerin bagka bir oyuncak segmelerini
istedikleri sonucuna ulagilmistir. Bu calismada da katilimcilarin ¢ogunlugunun her iki
cinsiyetten ¢ocuklarin da her tiirlii oyuncakla oynayabilecegine yonelik goriis belirtmesi

katilimcilarin anne olmasi ile agiklanabilir. Tabak ve Tungay (2020) yaptiklari calismaya
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katilan ailelerin, erkek c¢ocuklarmin bebek ile oynamasma izin vermediklerini
belirtmiglerdir. Fakat bu calismanin sonuglarina benzer sekilde ebeveynler kiz
cocuklarinin araba ve tamir aleti gibi erkek cinsiyetine uygun olarak diisiiniilen
oyuncaklarla oynamalarina izin verdikleri goriilmektedir. Bu ¢alismanin sonuglarina
benzer sekilde literatiirde yer alan g¢aligmalardan farkli olarak Kog¢ (2019) yaptigi
calismada anne ve babalarin oyuna yonelik farkindaliklarinda cinsiyetin Gneminin
olmadigini ortaya koymustur. Sonug olarak her iki tilkeden annelerin ¢gogunluguna goére
cocuklarinin oynadig1r oyuncaklarda cinsiyetlerinin 6nemli olmadigmi her tiirden
materyallerle oynayabileceklerini diigiindiikleri; az sayida annenin ise gocugun toplumsal

cinsiyetine uygun renk ve oyuncaklarla oynamasi gerektigini diisiindiikleri sdylenebilir.

5.2.6. Annelerin Oyun Siirecinde Fiziksel Giivenlige Iliskin Goriisleri

Yapilan anket sonucglarina goére Tirk annelerin ¢ocuklarin oyun sirasinda
yaralanmalarini dogal olarak gordiiklerini ve oyun sirasinda tehlikelerden korumak icin
yalniz birakilmamalar1 gerektigini belirtmislerdir. Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ogunlugu
cocuklarin oyun sirasinda kirlenebileceklerini diisiinmektedirler. Anket sonuglarindan
farkl1 olarak goriismeye katilan Tiirk ve Ozbek annelerin oyun siirecinde fiziksel giivenlik
ile ilgili goriisleri incelendiginde annelerin oyun siirecinde fiziksel giivenlige dikkat
ettikleri ¢ocuklarinin yaralanmalarini istemedikleri bunun i¢in Onlemler aldiklar
goriilmektedir. Iki anne ¢ocuklarmin zarar goérecegini diisiindiikleri mekanlarda
oynamalarin istemedigini, li¢ anne ise tehlikeli gordiikleri esyalarla oynamamalarini ve
bunun icin dnlemler aldiklarmi belirtmislerdir. Ozbek ve Tiirk iki annenin ¢ocuklarini
tehlikelerden korumak i¢in disarida yalniz birakmadiklar1 goriilmektedir. Her iki tilkeden
annelerin ifadelerin de acik havada kirlenmenin, yaralanmanin, toprakla oynamanin
oneminden bahsettikleri goriilmustiir.

Alanyazin incelendiginde ailelerin giivenlik kaygilarindan dolay1 serbest oyunlarin
siirlandirildigi goriilmektedir. Bu kaygi cocuklarin yetiskin denetimi olmadan hem dis
mekénda oynamalarin1 hem de kendi bahgelerinde bile oynamalarini engellemektedir.
Tirkiye’de yapilan ¢alismada annelerin dis mekanda oyunla ilgili kotii niyetli yabancilar,
fiziksel yaralanma ve kirlilik gibi nedenlerden dolay1 kaygilarmin bulundugunu
belirtmislerdir (Cevher Kalburan, 2014). Yunanistan, Portekiz, Estonya, Hirvatistan ve
Norveg’ te yapilan ¢alismada ise higbir Estonyali ve Norvegli ebeveynin ¢ocuklarin agik

havada oyun oynarken yaralanmalar1 konusunda korkularinin bulundugunu belirtmedigi
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goriilmiistiir. Yunan ebeveynlerin %5.7’si ¢ocuklarinin agik havada oyun oynarken
kirleneceklerini diisiindiiklerinden bu mekanlarda oyunlari sinirlandirdiklar: gériilmiistir.
Diger iilkelerde higbir ebeveynin bundan bahsetmedigi goriilmiistiir (Sandseter vd.,
2020). Bu arastirmada ise Ozbek ve Tiirk annelerin ¢ogunlugu cocuklarinin oyun
sirasinda kirlenmelerinin dogal oldugunu belirttikleri goriiliirken ankete katilan Turk
annelerin ¢ogunlugu g¢ocuklarinin oyun sirasinda yaralanabileceklerini ifade ederken
goriismeye katilan az sayida annenin ise ¢ocuklarini yaralanabilecekleri durumlara kars1
onlem aldiklarin1 belirtmiglerdir. Calismanin sonuglar1 Norvegli ve Estonyali
ebeveynlerin yaralanma konusundaki diisiinceleri ile Portekiz, Estonya, Norve¢ ve
Hirvatistanli ebeveynlerin Kirlenme konusundaki diisiinceleri benzerlik gostermektedir.
Bu arastirmanin ve benzer diger ¢alismalarin bulgularina bakilarak ¢ocuklarin fiziksel
giivenlikleri ile ilgili endiselerin i¢inde yasanilan kiiltiire gore degisebildigi sdylenebilir.
Wyver vd. (2010, aktaran VVandermaas-Peeler, 2019) ebeveynlerle yaptigi calismada fazla
giivenlik onlemlerinin ve yaralanma konusunda alinan 6nlemlerin ¢ocuklar {izerine
etkisini incelemiglerdir. Oyun oynama 6zgiirliikklerinin sinirlanmasinin ve siki bir sekilde

diizenlenmis ortamlarin ¢ocuklarin refahini engelleyebilecegi sonucuna ulagsmislardir.

5.2.7. Annelerin cocukla oyuna iliskin goriisleri

Yapilan anket sonuglarina gére Ozbek annelere oranla daha fazla sayida Tiirk anne,
yetiskinlerin de oyun oynayabilecegini ve ¢ocukla birlikte oyun oynanmasi gerektigini
diistindtkleri gorilmektedir. Her iki iilkeden katilimer olan annelerin gogunlugu oyun
oynama fikrinin ¢ocuktan geldigini belirtmistir. Benzer sekilde Gilay Ogelman vd.,
(2019) KTTC ve TC’deki anne babalarla yaptig1 ¢caligmada her iki kiiltiirde de oyun
oynama fikrinin ¢ocuktan geldigi sonucuna ulasilmistir. Oyun c¢ocuklarin igten
motivasyonla gerceklestirdikleri, zamanlarinin biiyiik bir kismini kaplayan ve severek
yaptiklart etkinlikler oldugundan bu sonuglar alan yazindaki ¢ocuklarmm oyun odakli
gelisimsel ozellikleriyle agiklanabilir (Gllay Ogelman vd., 2019). Ayrica Tiirk annelerin
Ozbek annelere gore cocuklartyla daha sik oynadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Benzer
sekilde Demir Oztiirk (2019) ebeveynlerin ¢ocuklari ile giinde yarim ile 2 saat arasinda
degisen siirelerde oynadiklari sonucuna ulasilmistir. Goriismeye katilan annelerin bazilari
ev islerinin olmasindan ve galistiklarindan dolay: istedikleri kadar oynayamadiklarini
ifade etmislerdir. Tiirk anneler ¢ocuklariyla eglendikleri, vakit gegirdikleri, duygularinm

paylastiklari, yakinliklar arttigi i¢in oynadiklarmi ifade etmislerdir. Ozbek anneler ise
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eglenmek, ¢ocuklarini teknolojik aletlerden uzak tutmak ve konugmasina fayda saglamak
amaciyla oynadigini ifade etmistir. Bir Tiirk anne oyunu kendisi i¢in degisiklik olmas1
acisindan oynadigini belirtmistir. Shadidi (2010) Tahranli ebeveynlerle yaptigi calismada
yalnizca 3 anne ¢ocuklari ile diizenli oynadiklarini 35 anne ise is yiikii sebebiyle zaman
ayiwramadiklarin1 ifade etmislerdir. Ebeveynlerin c¢ocuklariyla oyun oynamama
nedenlerinin arastirildigi c¢alismada (Gililen ve Barig, 2021) katilimcilarin biiyiik
cogunlugu ev hanimmi olduklarim1 ve aksam vakitlerinde oyun oynadiklarini
belirtmislerdir. Erbay ve Durmusoglu Saltal1 (2012) yaptiklar1 calismada annelerin ¢ogu
¢ocuklartyla oyun oynama konusunda yorgunluk ve zaman bulamama nedenleriyle
yetersiz kaldigim ifade ettikleri goriilmiistiir. Istanbul’da yapilan arastirmada
ebeveynlerin %61°1 ¢ocuklariyla is fazlaligindan veya ¢ocuk sayisindan dolay1 yeteri
kadar oyun oynayamadiklarini belirtmislerdir (Dogan, Arik ve Han, 2019). Son yillarda
calisan ebeveyn sayisinin artmasi, ¢ocuklarin tam giin egitim veren kurumlarda okumalari
ve benzer nedenlerden dolay1 ¢ocuklarla oynanan oyun saatlerinin azaldig1 goriilmektedir
(Blyukalan Filiz, 2020). Isikoglu ve ivrendi (2008a) yaptiklari arastirmada ailelerin
oyuna katiliminda egitim diizeyleri, cocuk cinsiyeti, ¢alisma durumu, ¢cocugun yast ve
sayisinin etkili oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Goriismeye katilan annelerin cevaplarina gore Ozbek babalarin Tiirk babalara gore
cocuklart ile daha ¢ok oynadiklar, Tiirk babalarin ¢ogunlugunun oynamadigi
goriilmektedir. Babalarin ¢ocuklariyla calistiklarindan dolayr ¢ok az oynadiklar
goriilmiistiir. Yapilan goriismelerin sonucunda Tiirk ve Ozbek babalarin ¢ocuklariyla
oynadiklari oyunlar1 karsilastirildiginda yalnizca iki TUrk babanin gocuguyla ¢esitli
oyunlar oynadig1 goriiliirken Ozbek babalarin hepsinin ¢cocugu ile aktivite yaptiklar ve
oyunlar oynadiklari goriilmektedir. Tiirk babalardan biri ¢ocugu ile top, basketbol,
minderde gidiklama, yastik savasi, tabu, kalkan oyunlari oynarken bir babanin
oyuncaklarla oynadigi ve bir babanin ise genelde oynamadigi arada bogusmaca
oynadiklar1 goriilmektedir. Iki babanin ise ¢ocuklarina etkinlik yaptirmaya yardim
ettikleri goriilmektedir. Ozbek babalarin masal okuduklari, bulmaca ¢ozdiikleri, resim,
boyama ve origami yaptiklarini ve mag¢ oyunlart oynadiklarini belirtmislerdir. Bir anne
ise havuza gittiklerini, dogada yiiriiylis yaptiklarini belirtmistir. Gilay Ogelman, vd.,
(2019) yaptiklar1 calismada TC’deki babalarin kiz ¢ocuklariyla hareketli oyunlar, erkek
cocuklariyla top oyunlari; KKTC’deki babalarin kiz cocuklariyla evcilik, hayvancilik gibi

sembolik oyunlar, erkek cocuklariyla ise hareketli oyunlar oynadiklar1 goriilmiistiir.
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Tiirkiye’de yapilmis bir calismada ise erkek ¢ocuklarin babalari ile futbol oynadiklarini,
bazen de evde birlikte bilgisayar oyunu oynadiklarini belirttikleri goriilmiistiir (Ahioglu
Lindberg, 2012). Kurt (2015) Kdyde ve sehirde bulunan aileler ¢ocuklari ile nadir oyun
oynadiklarin1 ifade etmislerdir. Fakat sehirdeki aileler ¢ocuklar1 ile oyun oynama
strelerinin yetersiz oldugunu belirtmisglerdir. Aileler genel olarak ¢ocuklart ile
calistiklarindan, iglerinin olmasindan ve =zaman ayiramadiklarindan dolay1
oynamadiklarint belirtmislerdir. Cocuklarin oyun algisinin incelendigi caligmada
(Kogyigit ve Basara Baydilek, 2015) cocuklarin evde genelde yalniz oynadiklari,
annelerinin ve babalarinin onlarla oynamadiklar1 sonucuna varilmistir. Benzer
calismalarda ¢ocuklari ile oyun oynamaya yeteri kadar zaman ayiramayan anne babalar
is yiikii ve ev hanimi olma gibi nedenlerle oynayamadiklar1 goriillmektedir.

Alan yazinda yapilan ¢alisma sonuglarindan farkli olarak Gilay Ogelman vd.,
(2019) her iki kiiltirdeki babalarin ¢ocuklariyla oyun oynama sikliklart
karsilastirildiginda TC’deki babalarin ¢ocuklartyla daha sik oyun oynamaktadirlar. Bu
caligmada ise Ozbek babalarm daha sik oynadiklari goriilmektedir. Tiirk babalarm
cocuklart ile oyun oynamamasi goriisme yapilan Tiirk annelerin hepsinin ev kadini olmasi
ve ¢aligsmanin yapildig1 bolgenin 6zellikleri nedeniyle ailelerin daha geleneksel yapida
olup babalarin daha geleneksel baba rollerini sergilemesi ile agiklanabilir. Kurt (2015)
ise yaptig1 calismada sehirde yasayan ailelerde ¢ocukla en ¢ok oynayan ebeveynin anne
oldugu belirtilmis ve anneler kuralli oyunlar oynarken babalarin ise sakalasma seklinde
oynadig1 sonucuna ulasilmistir. Bu calismada ve benzer calismalar sonucunda Tiirk
babalarin ¢ocuklari ile oyuna vakit ayirmadiklari ya da yeterince vakit ayirmadiklar: daha
cok annelerin oyun oynamasi topluma yayilmis genel egilimlerle ilgili olabilecegi
diistiniilmektedir.

Goriismeye katilan Tiirk ve Ozbek annelerin ¢ocuklari ile oynadiklar1 oyunlar
karsilastirildiginda birbirlerine benzer oyunlar oynadiklar1 gortilmektedir. Her iki iilkeden
katilimei anneler ¢ocuklari ile saklambag, top ve arabalarla oynadiklarini belirtmislerdir.
Ayrica Tiirk anneler korebe, yakalamaca, ebelemece, bardak devirme, legolarla insaat,
kutu oyunlari, araba yarisi, basketbol, oyun hamuru, yarigsma ve balonlarla oynadiklarini
belirtmiglerdir. Ozbek anneler ise cocuklariyla oynadiklari oyunlar1 ifade ederken
yaptiklar1 aktiviteleri de belirttikleri goriilmiistiir. Anneler, havuza gittiklerini, masal
okuduklarmi, doga yiiriiylisii ve mag¢ yaptiklarin1 ayrica gidiklamaca oynadiklarin

belirtmislerdir. Bir Tiirk anne ¢ocuguyla evcilik gibi oyunlar1 oynamadigin1 daha ¢ok
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zekd oyunlarii tercih ettigini belirtmistir. Ozbek ve Tiirk annelerin gocuklariyla
oynadiklar1 oyunlara iliskin goriisleri incelendiginde ¢ocuklarinin sevdigi ve
eglenecekleri oyunlar1 oynadiklari goriilmektedir. Can (2016) ¢alismasinda annelerin
¢ogunlugu ¢ocuklartyla oynadiklar1 oyunlarin korebe, kutu kutu pense ve saklambag
oynamaktadir. Yapilan bir diger calismada kiz ¢ocuklar ise anneleri ile genellikle evcilik
oynadiklarini belirtmiglerdir (Ahioglu Lindberg, 2012).

Ozbek ve Tiirk annelerin ailecek oyun oynama durumlari karsilastirildiginda Ozbek
annelerin daha fazla ailecek oynadiklar ifade ettikleri goriilmektedir. Her iki iilkeden
katilimer olan annelerin ifadelerine gore Ozbek ailelerin ¢ocuklartyla hep beraber oyun
oynamaya daha fazla deger verdikleri anlasilmaktadir. Ozbek annelerden ikisi ailecek
oynamanin faydalarimi aciklamistir. Bir anne aile baglarim1 kuvvetlendirdigini ve
birbirlerini daha iyi tanidiklarini, bir anne ise oyunlar sayesinde mutlu olduklarini ve
ozellikle acik havada vakit gegirdiklerini ifade etmistir. Turk annelerden sadece iki anne
ailecek oynadiklar1 oyunlar1 ifade etmislerdir. Tiirk annelerin ailecek saklambag, top
yuvarlama, korebe, el kizartmaca, tabu, kalkan oyunu, yastik savasi ve minderle
gidiklama oynadiklar1 goriilmektedir. Ozbek anneler ise ailecek masa ve kutu oyunlar,
saklambag, topla oynadiklar1 resim ¢izdikleri ve masal anlattiklar gériilmektedir. Her iki
iilkeden katilimc1 olan annelerin gériislerine gore Ozbek babalarn ¢ocuklari ile daha fazla
vakit gecirmeleri, daha ¢ok oyun oynamalari; ailecek daha fazla oynanmasi kiiltiirle
iligkili olabilecegi ve goriisme Orneklemini olusturan annelerin ¢aligmamasi ve daha
geleneksel yapiya sahip olmalari ile iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir. Ancak bu
sonucu tiim Tiirk ailelere genellememek gerektigi ve bolgesel farkliliklardan kaynaklanan
kiiltiirel farkliliklarin ve farkli aile yapilarmin farkli sonuglara neden olabilecegi
unutulmamalidir. Yapilan ¢aligmalarda, ailelerin ¢ocuklarina oyun firsatlar1 tanimalari,
uygun ortamlart sunmalari ve g¢ocuklarinin oyunlarina katilmalart ¢ocugun gelisimi
tizerindeki etkilerine yer verilirken, ¢cocuga uygun en iyi oyun ortamini da ailelerin
olusturup onlarin gerekli bilgi ve becerileri 6grenmelerine yardimci olabilecekleri

belirtilir (Yayla, 2016).

5.2.8. Annelerin acik havada oyuna iliskin goriisleri

Goriismeye katilan Tiirk ve Ozbek annelerin a1k havada oyun oynama sikliklarina
iliskin goriisleri karsilastirildiginda Ozbek annelerin ¢ocuklarmin daha fazla disarida

oynadig1 goriilmektedir. Annelerin ¢cogunlugu kendi ¢ocukluklarinda daha fazla disarida
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oynadiklarini belirtmislerdir. Benzer sekilde Polat (2013) yaptigi ¢alismada ebeveynlerin
cocukluklarinda daha ¢ok agik alanda oynadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Cevher Kalburan
(2014) aragtirmasinda ¢cocuklarin ¢ogunlugu giinde bir defa agik havada oyun oynadiklari
sonucuna ulasilmistir. Bu ¢alismada goriismeye katilan az sayida annenin ifadesine gore
Tiirk annelerin ¢ocuklarmin acik havada daha az oynadiklari sonucuna ulasilmistir.
Ankete katilan Tiirk ve Ozbek annelerin ¢ogunlugu ¢ocugunun yetiskinle birlikte disari
cikmasina izin verdiklerini belirtmislerdir. Tiirk annelere oranla daha fazla sayida Ozbek
anne ¢ocugunun yalniz ve daha biiyiik ¢cocukla birlikte disar1 ¢ikmasina izin verdigini
bildirmistir. Gériismeye katilan Ozbek ve Tirk annelerin agik havada oyun oynamaya
izin verme durumlari karsilastirildiginda annelerin hepsi ¢ocuklarinin yetiskinle birlikte
disarida oyun oynadiklarini belirtmiglerdir. Bir anne zaman degistiginden dolay1
cocugunun disarida tek oynamasini istemedigini belirtmistir. Bir anne ¢ocuklarinin koyde
daha fazla disarida oynama imkanlarinin bulundugunu, sehirde apartman da
yasadiklarindan bu durumun zorlagtigini belirtmistir. Anneler kendi ¢ocukluklarinda daha
Ozgiir olduklarini tek basina disari ¢ikabildiklerini ifade etmislerdir. Sonu¢ olarak
her iki lilkede de disarida oynanan cocuk oyunlarinin degistigi giiniimiizde ¢ocuklarin
artik tek basina disarida oyun oynayamadiklar1 goriillmektedir. Ailelerin insanlara olan
giivensizlikten, arabalarin ¢ogalmasindan, mahalle kilturinin degistiginden dolayi
cocuklarinin tek basina disarida oynamalarini istemedikleri goériilmektedir. Anneler
cocuklarmin daha fazla disarida oynamalar i¢in bahgeli ve miistakil ev, teknolojik
aletlerin kullaniminin siirlandirilmasi, giivenilir ortam, annenin istekli ve ev hanimi
olmasi gerektigini bildirmislerdir. Bringolf-Isler vd., (2010) ebeveynlerin agik havada
oyun oynamaya izin verme durumlar1 iizerinde trafik, kentlesme ve bahgenin
olmamasinin etkili oldugu goriilmiistir. ABD’ de ebeveynlerin giivenlik endisesiyle
cocuklarinin agik havada oyun oynamalar1 konusunda sinirlandirma koyduklar1 sonucuna
ulagilmigtir (Vandermaas-Peeler vd., 2019). Benzer sekilde Kara ve Sigirtmag (2020)
yaptiklar1 ¢alisma sonucunda yetigkinlerin kendi ¢ocukluklarinda oynadiklar1 oyunlarin
giiniimiizde oynanmadigini belirtmislerdir. Eski oyunlarin oynanmamasinin sebepleri;
teknolojik gelismeler, oyun alanlarimin smrliliklart ve gilivenlik endisesinden
olusmaktadir. Cocuklarin oyun alanlarinin giivenli olmamasi nedeniyle a¢ik havada
oyunlarin azalmasina ve i¢ mekadn da oyuna yoneltmektedir. Giiniimiizde apartman
yasantisinin artmasindan dolay1 ¢ocuklarin oyun alanlarinda yasanan daralmalara sebep

olmaktadir. Biitiin bunlarin sonucunda ¢ocuklarin daha az agik havada oyun oynadiklar1
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sonucuna varilabilir. Gegmis yillarda yapilan ¢alismalarda ¢ocuklarin daha fazla agik
havada oynadiklar1 ancak giiniimiizde yerlesim diizenlerinin degismesi, trafik ve
apartman sayilarinin artip bahgeli ev sayilarinin azalmasi oyun alanlarinin sinirlanmasina
neden olmustur. Ayrica yerlesim yerlerindeki bu degisiklerden sonra insanlar birbirlerine
giivenmemeye baslamasi ile birlikte ebeveynler cocuklarimin disarida oynamasini
istememektedirler (Basal, 2007).

Cevher Kalburan (2014), giinlimiizde ¢ocuklarin mahalle ve sokaklarda, yetiskin
denetiminden uzak, 6zglirce oyun oynama firsatlarinin neredeyse yok oldugunu
belirtirmistir. Ayrica ailelerin agik havada oyun oynamaya ¢ikarmaya yoOnelik
gonalltlukleri ve becerilerinin dis mekanda oyun firsatlarini etkiledigini ifade etmistir.
Cocuklarin disarida daha fazla oynamamasimin nedenlerinden biri de teknolojik
gelismeler oldugu goriilmektedir. Teknolojik gelismeler eski oyunlarin niteligini ve
icerigini degismesine neden olarak ¢ocuklarin sosyallesecekleri agik hava oyunlarinin
azalmasina neden olmaktadir (Yavuzer, 2003). Bununla birlikte alanyazin incelendiginde
yapilan bu c¢alismadaki sonucu destekler nitelikte pek ¢ok calisan aile ¢ocuklarina
yeterince zaman ve enetji ayiramadiklarindan dolayi yeteri kadar acik havada oyun firsati
yaratamadiklar1 bilinmektedir (White ve Stoecklin, 1998'den aktaran Cevher Kalburan,
2014). Cocuklarin agik havada her giin en az bir saat oynamasi tiim gelisim alanlarini
destekleyerek doga ile ilgili deneyim kazanmalarimi saglamaktadir (Shaffer, Hall ve
Lynch, 2009). Fakat calismanin sonucunda Ozbek annelerin cocuklar1 daha ¢ok acik
alanda oynarken her iki kultlrdeki annelerin ise kendi ¢ocuklarinda daha ¢ok disarida
oynadiklar1 gériilmiistiir. Ozbek annelerin g¢ocuklarmin daha sik acik alanda oyun
oynamasina firsat saglamalar1 annelerin yetistigi kiiltiirde acik havada oyuna verilen
degerin yansimasi olarak goriilebilir.

Ankete katilan daha fazla sayida Ozbek anne gocugunun her tiirlii hava kosulunda
havaya uygun giyinerek disari ¢gikmasina izin verdiklerini belirtmislerdir. Tiirk annelerin
cogunlugu giizel havalarda (yagissiz ve ¢ok sicak ya da ¢ok soguk olmayan havalarda)
¢ikmasina izin verdiklerini ifade etmislerdir. Ozbek ve Tiirk annelerin hafif yagmurlu ve
karl1 havalarda disartya ¢ikmasina izin verme durumlarinin benzer oranlarda oldugu
goriilmektedir. Goriismeye katilan Tiirk ve Ozbek annelerin hava kosullarina gére
disarida oyun oynamaya izin verme durumlarina bakildiginda iki Tiirk anne giizel
havalarda disarida oyuna izin verdiklerini, iki Ozbek anne ise her tiirlii hava kosulunda

uygun kiyafetler giyinerek a¢ik havada oyun oynamalarina izin verdiklerini
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aciklamislardir. Bir Ozbek anne farkli hava kosullarinda ¢ocugu disar1 ¢ikarmamay1
fanusa kapatmaya benzettigi goriilmektedir. Ayrica gocuklarin her tiirlii hava kosulunda
disar1 ¢iktiklarinda mevsimleri yasayarak ogrendiklerini belirtmistir. Bir Turk anne
cocuklarinin yazin digsarida oynadiklarini kisin ise disar1 ¢ikmadiklarini belirtmistir. TUrk
annelerin bulgularina benzer sekilde Ahioglu Linberg (2012) buytukbaba, blylk anne ve
torunlariyla yaptig1 ¢alismada her iki grupta da oyunlarin mekaninin mevsimlere gore
degistigi goriilmiustiir. Kis aylarinda daha ¢ok evde, yaz aylarinda daha ¢ok acik havada
oynadiklar1 goriilmektedir. Tezel Sahin vd., (2015) yaptiklar1 ¢alisma sonucunda sehirde
ki annelerin ¢cogunlugu ¢ocuklarinin bir yetigkinle ve hava giizelse disar1 ¢ikmalarina izin
verirken, kirsalda yasayan anneler ¢ocuklarinin yetiskinle ve yetiskin olmadan da disar1
¢ikmalarina izin verdikleri sonucuna ulasilmistir. Kurt (2015) calismasinda ebeveynlerin
mevsimin uygun olmasi kosuluyla c¢ocuklarimin disarida oyun oynadiklarini
belirtmislerdir. Benzer sekilde ABD’de yapilan c¢alisma da ebeveynler hava koti
oldugunda kapali alanlarda oyun oynamanin daha giivenli ve saglikli oldugu
belirtmiglerdir. Batt New York’taki ailelerin %37,26’unun sert hava kosullarinin agik
havada oyun oynamaya engel oldugunu belirtmislerdir. Yunanistan, Portekiz, Estonya,
Hirvatistan ve Norveg’te yapilan ¢alismada kotii hava kosullarina yonelik agik havada
oyun oynama konusunda en ¢ok sinirlandirmanin Hirvatistan ve Estonyali ebeveynler
tarafindan yapildig1 gériilmektedir (Sandseter vd., 2020). Sevimli Cevik ve Cetken (2018)
Ogretmenlerin dis mekanlara kars1 bakis agilarini inceledigi ¢alismada farkli hava
kosullarinin, ailelerin agik havada oyuna oynamaya yonelik yaklasimlarini olumsuz
etkiledigi sonucuna ulasiimistir. Ozbek anneler gibi Danimarkali ebeveynlerin de her
tirlii hava kosulunda oyun oynamanin Oneminden bahsettikleri gorilmiistiir
(Vandermaas-Peeler vd., 2019). Sonug olarak Ozbek annelerin cocuklarini her tiirlii hava
kosulunda disar1 ¢ikardiklari; bu ve benzer calismalar incelendiginde ise Tiirk annelerin
cocuklarin1 giizel havalarda disar1 ¢ikardiklar1 goriilmektedir. Bu durum kalturin
annelerin farkli hava kosullarinda disarida oyun oynama diisiinceleri konusunda etkili
oldugu soylenebilir.

Ankete katilan Tiirk annelere gore disarida bulunan en uygun oynama alanlari
sirastyla; evin bahgesi, parklar, ebeveynlerin bulundugu her yer, sitenin bahgesi, mahalle
ve AVM oyun alanlardir. Ozbek annelere gore ise sirasiyla; mahalle, ebeveynin
bulundugu her yer, evin bahgesi, parklar, sitenin bahcesi ve AVM oyunlar disarida

bulunan en uygun oyun oynama alanlaridir. Tiirk annelerin ¢ogunlugu evin bahgesini,
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Ozbek annelerin ise mahalleyi disar1 da bulunan en uygun oyun oynama alam olarak
gormektedir. Goriismeye katilan Tirk ve Ozbek anneler g¢ocuklarinin agik havada
oynadigi oyun alanlarinin evin bahgesi, parklar, okulun bahgesi, sokak oldugunu
belirtmislerdir. Tiirk anneler Ozbek annelerden farkli olarak avlu, ormanlik alan ve gél
kenarlarinda da oynadiklarini belirtmistir. Tiirk annelerden biri, ¢ocugunun kdye
gittiklerinde disarida oynayabilecegini eger schirde ise kapmin oniindeki bahcede
oynayabilecegini belirtmistir. Bir anne ¢ocugunun daha ¢ok ac¢ik havada oynamasini
istedigini ifade ederken; daha ¢ok genis, bol agaghkli, farkli bitki tiirlerinin bulundugu
yerleri tercih etmektedir. Cevher Kalburan (2014) ¢ocuklarin dis mekanda oyun oynama
durumlarin1 inceledigi calismasinda oyun alanit olarak daha c¢ok parklarin ve
evin/apartmanin bahgesi tercih edildigi goriilmiistiir.

Ozbek ve Tiirk anneler kendi cocukluklarinda daha ¢ok sokakta ve evin bahc¢esinde
oynadiklarmi belirtmislerdir. Ozbek annelerden farkli olarak Tiirk annelerin park, kir ve
yollarda da oynadiklarini agiklamislardir. Bir anne kendi ¢ocuklugunda imkanlarin kisitl
oldugunu ayrica kiz ve erkeklerin karisik oynadiklarini belirtmistir. Bir anne ise kendi
cocuklugunda genelde evde oynamadiklarimi fakat gilinlimiizde cocuklarin evde
oynadiklarint belirtmigtir. Annelerin cevaplarina bakildiginda kendi c¢ocukluklarinda
daha fazla disarida oynadiklari, oyunlarinin daha eglenceli oldugu, kalabalik gruplar
halinde oynadiklar1 goriilmektedir. Calismanin bulgularindan farkli sekilde Ahioglu
Linberg (2012) arastirmasinda oyun mekani ile bulgulara bakildiginda, ¢ocuklarin daha
cok okul bahgesinde, biiyiikbaba ve bilylikannelerin ise mahalledeki bos alanlarda
oynadiklar1 goriilmektedir. Benzer sekilde annelerin goriisleri dogrultusunda ¢ocuklarin
%46’s1 dogal oyun alanlar1 olan park/mahalle/bah¢e/sokaklarda oynamaktadirlar.
Annelere kendi zamanlari ile simdiki zamanda c¢ocuklarin oynadiklart oyunlar
karsilagtirmalari istenmistir. Buna gore annelerin %46°s1 kendi zamanlarinda dogal oyun
alanlarinda oynadiklarini belirtmislerdir (Eren, 2016). Erbay ve Durmusoglu Saltali
(2012) annelerle yaptiklar1 calismada ¢ocuklarin disarida oyun alani olarak kullandiklari
yerler ise sirasi ile parklar, evin bahgesi aligveris merkezinin parklari ve en az tercih edilen
ise sokaktir. Caligmalarin bulgularindaki farkliliklar katilimcilarin  ¢ocukluklarini
gecirdikleri kOy, kasaba, ilge, biiyiik sehir gibi yasam alanlari ile ilgili olabilir.

Ozbek ve Tiirk annelerin agik havada oyunun faydalarma iliskin goriisleri
karsilagtirildiginda annelerin hepsi digsarida oyun oynamanin ¢ocugun gelisimine ve

sagligina katkilarini farkli acilardan ele alarak agiklamiglardir. Her iki iilkeden katilimct
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olan annelerin a¢ik havada oyun oynamanin ¢ocugun saglikli gelisimi i¢in Onemli
oldugunu diisiindiikleri goriilmekteyken kendi ¢ocukluklarinda ki kadar gocuklarini disari
cikarmadiklar1 sonucuna ulasilmistir. ABD ve Danimarka’da yapilan ¢alisma da aileler
acik havada oyun sirasinda egzersizlerin 6nemini belirtirken; kosma, ziplama ve kaba
motor becerilerin gelisimine faydalar1 bulundugunu belirtmiglerdir. Calismanin
sonuglariyla benzer sekilde Danimarkali ebeveynlerin a¢ik havada oyunun saglik {izerine
etkilerinden bahsettikleri goriilmekteyken farkli sosyokiiltiirel deger ve beklentilerin
ebeveynlerin agik havada oyun ile ilgili algilarmi etkiledigi sonucuna ulasilmistir

(Vandermaas-Peeler vd., 2019).

5.2.9. Annelerin oynanan oyunlara ve oyuncaklara iliskin gorisleri

Ankete katilan daha fazla sayida Tiirk anne kendi ¢ocuklugunda saklambag, yakan
top, sek sek, voleybol ve ip atlama oyunlarin1 oynadiklarmi bildirmistir. Ozbek ve Tiirk
annelerin benzer oranlarda ip atlama oyununu da oynadiklarini belirtmislerdir. Annelerin
cogunlugu benzer oyunlart oynadiklari sonucuna ulasilmistir. Goériigsmeye katilan TUrk
anneler evcilik, istop, minder kapmaca, yakar top, korebe, dama ve eski minder oyunlarini
oynadiklarmi belirtmislerdir. Ozbek anneler resim ¢izdiklerini, hamurla oynadiklarm, ip
atladiklarmi, yakalamaca, minder kapmaca, sek sek ve yakan top oynadiklarim
bildirmislerdir. Benzer sekilde Polat (2013) yetiskinlerin ¢ocukluk doneminde
saklambag, korebe, yakan top, ip atlama, topag, evcilik, cizgi, seksek, yakalamaca
oyunlarin1 oynadiklar1 goriilmektedir. Baska bir ¢alismada ise kadin katilimcilar kendi
cocukluklarinda en sik ip atlama, bes tas ve evcilik oynadiklarini belirtmislerdir (Kara ve
Sigirtmag, 2020). Tiirk anneler gocuklarinin daha ¢ok hareketli ve dramatik oyunlar,
denge oyunu, evcilik, saklambag, ma¢ korebe, yerden yiiksek oynadiklarini
bildirmislerdir. Bazi anneler ise resim ¢izme ve kesme-yapistirma etkinliklerini
yaptiklarini agiklamistir. Ozbek anneler ¢ocuklarmin saklambag, insaat oyunlari, ip
atlamaca, futbol, yakalamaca oynadiklarini ve resim ¢izme, tebesirle boyama, bisiklete
binme aktivitelerini sevdiklerini belirtmistir. Ozbek ve Tiirk annelerin kendi
cocukluklarindaki ve cocuklarinin oynadiklar1 oyunlarin degistigi ve farklilagtig
gorilmektedir.

Goriisme yapilan Tirk annelerin kiz ve erkek cocuklarimin farkli oyun ve
oyuncaklar oynadiklar1 goriilmektedir. Kiz ¢ocuklar1 genellikle bebek, peliis, evcilik

oynarken erkek cocuklar1 ugak, araba, top ve mag¢ oynadiklar1 sonucuna ulasilmistir.
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Goriisme yapilan Ozbek annelerin kiz cocuklar1 top, araba, materyaller, ip, yap: seti
oyuncaklar1 ile oynadiklar1 bebek, peliis, evcilik gibi oyunlart oynamadiklar
goriilmektedir. Erkek cocuklari ise genellikle mag, top, araba, teknolojik aletler, yap1 insa
oyunlarini oynadiklari gériilmektedir. Benzer sekilde Kurt (2015) yaptigi ¢alismada erkek
cocuklarin en ¢ok arabayla kizlarin ise bebeklerle oynadiklari sonucuna ulasilmistir.
Baska bir calismada ¢ kusakta da kizlar i¢in ev esyasi, mutfak esyasi ve ot ve ¢igek onem
tasirken erkekler i¢in bilye ve tel en 6nemli oyun araglaridir (Artar, Onur ve Celen, 2002).
Aydilek Ciftci ve Ozglin (2011) calismasinda kiz ve erkek ¢ocuklarin tercih ettigi
oyuncaklarin cinsiyete gore farklilastigi sonucuna ulasilmistir. Erden ve Alisinanoglu
(2002) cocuklarin oyun ve oyuncaklari hakkinda ailelerinin gorislerini belirlemek
amaciyla gergeklestirdikleri calismada ¢ocuklarin oyuncak tercihlerinde cinsiyetlerinin
etkili olduguna iliskin sonuglara ulagilmistir. Giiney (2012) yaptig1 ¢caligma sonucunda,
cocuklarin oyuncak tercihlerine bakildiginda biiyiik cogunlugunda cinsiyet tiplerine
uygun oyuncaklara yonelim vardir.

Cocuklarin cinsiyete uygun oyuncak tercihlerinde anne babalarin cinsiyet rolil
algilar1 6nemli oldugu kadar toplumun cinsiyet rollerine iliskin beklentilerinin de etkili
oldugu sonucuna ulasilmistir (Yagan Giider ve Alabay, 2016). Ulkemizde yapilan bazi
aragtirmalarda (Aksoy Celikoglu, 1990; Onur vd., 1997) ¢ocuklarin sahip oldugu
oyuncaklar konusunda geleneksel cinsiyet¢i diisiincenin etkileri bulunmustur. Bu
arastirmada ise Turk annelerin kiz ¢ocuklarinda ve her iki iilkeden erkek ¢ocuklarinda
genellikle kendi cinsiyetlerine yonelik oyuncaklara yoneldikleri sonucuna ulasilmistir.
Anneler kendi ¢ocukluklarinda dogal materyalleri oyuncaklara doniistiirdiiklerini
cocuklarmin ise daha ¢ok oyuncaklarimin oldugunu fakat yine de yetersiz oldugunu
aciklamiglardir. Benzer sekilde Artar, Onur ve Celen (2002) calismasinda biiyiikbabalarin
daha ¢ok dogal nesnelerle, anne babalarin evde bulduklar1 nesneler ile ¢ocuklarin ise satin
aliman nesneler ile oynadiklari anlagilmaktadir. Bu calismada annelerin daha cok
materyalden bagimsiz grup oyunlar1 kurduklari ¢cocuklarinin ise oyuncaklarla oynadiklari
sonucuna ulagilmistir. Birinci ve ikinci kusakta grup oyunlar1 daha fazla iken tiglncl
kusakta azalmakta oldugu sonucuna ulagilmistir. Kara ve sigirtmag¢ (2020) yaptiklari
caligmada yetiskinler giiniimiiz ¢ocuk oyunlarinin bireysellestirmeye yonelik oldugunu
aciklamislardir. Grup oyunlan arkadaglik iligkilerinin ve sosyal iliskilerin gelistigi en
onemli tlirlerdendir. Her iki lilkeden g¢ocuklarin ve annelerinin oynadiklari oyunlar

karsilagtirildiginda glintimiizdeki ¢gocuklarin daha ¢ok yalniz ve oyuncaklarla oynadiklari
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goriilmektedir. Ancak cocuklarin oyuncaga sahip olmaktan ¢ok oyun oynamaya
ihtiyaglari vardir (Ulug, 1999).

Calismanin bulgularia gore az sayida anne ¢cocugun oyuncak dis1 materyallerle de
oynadigini belirtmistir. Bir anne ¢ocugunun oyuncak dis1 materyallerden yeni oyuncaklar
irettigini ve bunlarla oynamay1 sevdigini agiklamistir. Bir anne ise ¢ocuguyla beraber
stingerden oyuncak yaptiklarini belirtmistir. Ahioglu Linberg (2012) yaptig1 ¢alismasinda
gunumuizdeki ¢ocuklarin hepsinde fabrikasyon ¢ikisli oyuncaklarin bulundugunu iki
kusak oncesindeki ¢cocuklarda ise neredeyse hic fabrikasyon ¢ikisli oyuncak bulunmadigi
goriilmiistiir. Bur durum gilinlimiizde oyuncaklara ulagimin kolaylastiginin bir gostergesi

olarak agiklanabilir.

5.3. Oneriler

Arastirmanin bu boliimiinde yer alan Oneriler; arastirmaya yonelik Oneriler ve

uygulamaya yonelik dneriler olmak {izere iki alt baslikta verilmistir.

5.3.1. Arastirmaya yonelik oneriler

v Oyunda kiiltiirin etkisinin ve oyun algilarinin daha iyi anlagilabilmesi i¢in farkl
ulkelerden sadece anneler yerine anneler, babalar ve g¢ocuklariyla arastirma
yapilabilir.

v Bu arastirmanin ankete katilan katilimcilari Ozbekistan’daki annelerden de
olustugundan 81 kisi ile smirlandirilmistir. Ozbekistan’dan ve Tiirkiye’den 10
anne ile gériisme yapilmistir. Benzer calisma daha biiylik 6rneklemle yapilabilir.

v' Ulkemizdeki farkli bolgelerden degisik yas gruplarindan kisilerin oynadiklar:
oyunlar ile bagka {iilkeden farkli bolgelerden kisilerin oynadiklari oyunlar
karsilastirabilir.

5.3.2. Uygulamaya yonelik 6neriler
v Aile egitimi kapsaminda oyunun ¢ocuk gelisiminde O6nemi, oyun materyali
seciminde dikkat edilmesi gerekenler, ¢ocukla birlikte oyunun 6nemi, ¢ocuklarin
oyunlar1 nasil desteklenmelidir gibi konularda aileler bilgilendirilebilir.
v" Aileler agik havada oyunun 6nemi hakkinda aile egitimi kapsaminda okullarda ve

medya araciligiyla bilgilendirilebilir.
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v Yapilan galismalar incelendiginde yapilasmanin artmasi, giiven problemleri,
trafik gibi nedenlerden sokak oyunlarmnin azaldigi ¢ocuklarin bireysellesmeye
basladig1 sonucuna ulagilmistir. Belediyeler cocuklarin giivenle oynayabilecekleri
acik hava oyun alanlar1 diizenleyebilir. A¢ik hava oyun alanlarinin farkli oyun
bolumleri olabilir. Cocuklarin katilimini saglamak amaciyla bu alanlarda farkli
aktiviteler diizenlenebilir. Bu sekilde ¢cocuklarin ve ailelerin sosyallesmesi ve hem
eski sokak oyunlarinin oynanmasi hem de farkli aktiviteler yapilmasi saglanabilir.

v" Yerlesim alanlarinda yeni yapilagsmalar olusurken diinyadaki yapilan ¢alismalar
da g6z Oniine alinarak cocuklarin agik hava oyunlarmi oynayabilecekleri

uygulamalara gidilebilir.
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EKLER

EK-1. Goniillii Katilim Formu (Anket)

Y -

Oncelikle yapacagimiz calismaya gosterdiginiz ilgi ve ayrrdigimiz zaman igin

tesekkiir ederiz. ‘Ozbek ve Tiirk Annelerin Oyun Algilarinin Incelenmesi ve Cocuklarinin

Yasantilarinda Oyunun Yeri’ baslikli arastirmanin amaci; annelerin oyun deneyimleri,

oyun ve oyuncak goriisleri, ¢ocuklarinin oyun deneyimleri incelemektir. Bu form,

arastirmanin amacini ve bir katilimct olarak haklarinizi tanimlamayi amaglamaktadir.

Isminizi yazmak ya da kimliginizi aciga cikaracak bir bilgi vermek zorunda

degilsiniz/arastirmada katilimcilarin  isimleri gizli tutulacaktir. Calisma, Anna

PETROVA tarafindan yiiriitiilmekte olup sonuglar ile erken cocukluk donemindeki oyun

calismalarina katki saglayacaktir.

Bu c¢alismaya katiliminiz goniilliik esasina dayanmaktadir.

Calismanin amaci dogrultusunda arastirmaci tarafindan olusturulan anket ile
veriler toplanacaktir.

Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci1 disinda ya da bir bagka arastirmada
kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazil1) izniniz olmadan bagkalariyla
paylasilmayacaktir.

Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.
Veri toplama siirecinde/siireglerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir
soru/talep olmayacaktir. Yine de katilimimiz sirasinda herhangi bir sebepten
rahatsizlik hissederseniz ¢aligmadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz.
Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler ¢alismadan ¢ikarilacak
ve imha edilecektir.

Bu sozlesmeyi okuyup, bu aragtirmaya goniillii olarak katildiginiz ve arastirma
kapsaminda bizim size verdigimiz gilivenceye iliskin olarak bu formu
imzalamanizi rica ediyoruz. Bu s6zlesmeyi okuyarak imzaladiginiz i¢in tesekkiir

ederim.

Goniilli katilim formunu okumak ve degerlendirmek iizere ayirdiginiz zaman igin

tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki soru ve gorislerinizi Anna Petrova’ya

yoneltebilirsiniz.



Arastirmacinin adi: Anna Petrova
Adres:
Cep Tel:

Bu c¢alismaya tamamen Kkendi rizamla, istedigim takdirde c¢alismadan

ayrilabilecegimi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaclarla kullamlmasim kabul
ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kigiye veriniz.)

Katilime1 Ad ve Soyadz:
Imza:

Tarih:



EK-2. Goniilli Katilim Formu (Goriisme)
el euens
Oncelikle yapacagimiz ¢alismaya gdsterdiginiz ilgi ve ayirdiginiz zaman igin
tesekkiir ederiz. ‘Ozbek ve Tiirk Annelerin Oyun Algilarinin Incelenmesi ve Cocuklarinin
Yasantilarinda Oyunun Yeri’ baslikli arastirmanin amact; annelerin oyun deneyimleri,
oyun ve oyuncak goriisleri, ¢ocuklarinin oyun deneyimleri incelemektir. Bu form,
arastirmanin amacini ve bir katilimcr olarak haklarinizi tanimlamayi amaglamaktadir.
Isminizi yazmak ya da kimliginizi aciga c¢ikaracak bir bilgi vermek zorunda
degilsiniz/arastirmada katilimcilarin  isimleri gizli tutulacaktir. ~ Calisma, Anna
PETROVA tarafindan yiiriitiilmekte olup sonuglar ile erken cocukluk donemindeki oyun

calismalarina katki saglayacaktir.

e Gorlisme siirecinde sizden izin alinarak ses kaydi yapilacaktir. Ses kayitlari
sadece arastirma amaciyla kullanilacak olup bagkalari ile paylagilmayacaktir. Ses
kayitlar1 verilerin dokiimiinden sonra imha edilecektir. Istemeniz halinde sizden
toplanan verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

e Bu calismaya katiliminiz goniilliik esasina dayanmaktadir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci1 disinda ya da bir bagka arastirmada
kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazili) izniniz olmadan bagkalariyla
paylasilmayacaktir.

e Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkimiz bulunmaktadir.

e Veri toplama siirecinde/siireglerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir
soru/talep olmayacaktir. Yine de katilimimiz sirasinda herhangi bir sebepten
rahatsizlik hissederseniz ¢aligmadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz.
Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler ¢alismadan ¢ikarilacak

ve imha edilecektir.

Bu sbzlesmeyi okuyup, bu arastirmaya goniillii olarak katildiginiz ve arastirma
kapsaminda bizim size verdigimiz giivenceye iliskin olarak bu formu imzalamanizi rica

ediyoruz. Bu s6zlesmeyi okuyarak imzaladiginiz i¢in tesekkiir ederim.

Gonilli katilim formunu okumak ve degerlendirmek lizere ayirdiginiz zaman igin
tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki soru ve goriislerinizi Anna Petrova’ ya

yoneltebilirsiniz.



Arastirmacinin adi: Anna Petrova
Adres:
Cep Tel:

Bu cahsmaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde calismadan

ayrilabilecegimi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasim kabul
ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)

Katilimc1 Ad ve Soyadi:
Imza:

Tarih:



EK-3. Annelerin Oyuna Ydnelik Goriisleri Anket Formu

Bu anket yliksek lisans tez calismasi i¢in hazirlanmistir. Anketin amaci ise annelerin oyun
goriisleri, oyun deneyimleri ve ¢ocuklarinin oyun deneyimlerinin alinmasidir. Ankete
katilmaniz tez ¢aligmasinin tamamlanmasi i¢in oldukca onemlidir. Kisisel bilgiler gizli
kalacaktir. Katiliminiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Ad:

Soyad:

BOLUM 1

Aciklama 1. Buradaki sorular sadece siniflandirma amaciyla kullanilacak olan

demografik sorulardir.

1- Liitfen tiim cocuklarmiz icin asagidaki bilgileri en biiyiikk ¢ocugunuzdan en
kiigiik ¢ocugunuza dogru siralayarak doldurunuz. Cocugunuz hi¢ okul Oncesi
egitim almadi ise anaokulu egitimi ile ilgili soruya 0 yazabilirsiniz.

1.Cocuk Yas: ............... Cinsiyet: ........... Anaokulu egitimi kag¢ y1l aldi:......

2.Cocuk Yas: ..............l Cinsiyet: ............... Anaokulu egitimi kag¢ yil aldt:

3.Cocuk Yas: ....ooiiiininnnn. Cinsiyet: ............ Anaokulu egitimi kag yil aldi:.

4.Cocuk Yas: ........oo.e..l.. Cinsiyet: ............... Anaokulu egitimi kag¢ yil

aldi:......

5.Cocuk Yas: .....cooiiini. Cinsiyet: ............... Anaokulu egitimi ka¢ yil

aldi:......

ve daha fazla Yas............... Cinsiyet: ............ Anaokulu egitimi kag¢ yil

aldi:.........

2- Kag yasindasiniz?........................ (Liitfen yaziniz.)

3- Ilk ¢ocugunuz dogdugunda kag¢ yasindaydimz? ........................ (Litfen
yaziniz.)

4- Egitim diizeyiniz nedir? (Liitfen uygun olan kutucugu isaretleyiniz.)



[ ilkokul

[ Orta okul

[ Lise

[ Yiiksek lisans (2 yillik)

L] Dort yillik {iniversite mezunu

BOLUM 2

Aciklama II. Asagidaki ifadeler oyun goriislerinizin alinmasiyla ilgilidir. Asagidaki
maddeleri size uygunluk derecesine gore secerek isaretleyiniz.: Kesinlikle katilmiyorum,
katilmiyorum kararsizim, katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum ifadelerinden yalnizca bir

secenegi isaretleyiniz.

Asagida belirtilen ifadelerden size uygun olani belirleyip
liitfen kutucuklara isaretleyiniz.

Kesinlikle
katilmiyorum
Katilmiyorum
Kararsizim
Katihyorum
Kesinlikle

1- Cocuklar eglenmek icin oyun oynarlar.

2- Yetiskinler de oyun oynayabilir.

3- Evin her yerinde oyun oynanabilir.

4- Cocuklar yalnizca odalarinda oynamalidirlar.

5- Cocuklarin oyun sirasinda yaralanmalar1 dogaldir.

Katihyorum

6- Oyun swrasinda  oyuncaklar  farkli  odalara
goétarulebilir.

7- Oyun bitiminde oyuncaklarin toplanmasinda ¢ocuk
sorumluluk almalidir.

8- Evcilik gibi hayali oyunlar ¢ocuklarin gelisimleri i¢in
yararhdir.

9- Yetiskinler ¢ocuklarin oyunlarini yonetmelidir




10-Oyun sirasinda g¢ocugun hayali arkadast olmasi
dogaldir.

11- Erkek ¢cocuklarin oyuncak bebek, mutfak oyuncaklari
gibi oyuncaklarla oynamasi uygun degildir.

12-Erkek cocuklar pembe renkli  oyuncaklarla
oynayabilirler.

13- Kiz ¢ocuklar insaat araglari,(dozer,...) tamir aletleri
(cekig, tornavida vb.) gibi  oyuncaklarla
oynayabilirler.

14- Oyun 6gretici olmalidir.

15- Cocuklarin  baska c¢ocuklarla oynamasi sosyal
becerilerinin gelismesi acisindan dnemlidir.

16- Okuldaki etkinlikleri/dersleri oyun oynamasindan
daha 6nemlidir.

17- Oyun hareketli olmalidir.

18- Anne-babalar ¢ocuklariyla birlikte oynamalidir.

19- Cocuklar oyunlarini kendileri yonlendirmelidir.

20- Oyun eglenceli bir etkinliktir.

21- Cocuklarin saglikli gelisimi i¢in oyun énemlidir.

22- Oyun oynama siiresinin az olmasi ¢ocugun gelisimini
olumsuz yonde etKiler,

23- Cocuk oyun oynamaya zorlanmamalidir

24- Sadece cocuklar oyun oynayabilir.

25- Oyun zamanlarini ¢ocuklar se¢gmelidir.

26- Oyun ¢ocuklara yasam icin gerekli becerileri dgretir

27- Evde hareketli oyunlar oynanabilir.

28- Cocuklar oyun oynamak yerine yasam igin gerekli
becerileri kazanmalilar.

29- Cocuk oyun oynarken tehlikelerden korumak icin
yalniz birakilmamalidir.

30- Cocuklarin hangi oyuncakla oynayacaklarina aileleri
karar vermelidir.

31- Oyunu yetiskinler planlamalidir.

32-Oyun sirasinda ¢ocuk Ozgiirce se¢im yapmalidir.
(Rollerine, oyunun senaryosuna, oyunun suresine
6zgurce karar vermeliler.)

33- Oyunda ¢ocuk aktif olmalidir.




34- Cocuklar oyunlar1 sirasinda artik materyallerden
(kapak, karton, ponpon vb.) yararlanabilirler.

35-Cocuk, oyunlarinda  yalmizca  oyuncaklarla
oynamalilar.

36- Cocuk oyunu yalnizca eglendigi i¢cin oynamalidir

37- Cocuklar oyuncaklari tireticinin planladigi kullanim
amagclarindan farkli sekillerde oynayabilirler.

38- Her yastan insan oyun oynayabilir.

39- Cocuklar oyun siirecinde kendi oyun kurallarim
olusturabilmelidir.

40- Oyunu ¢ocuk kendisi planlamalidir.

41- Hareketli oyunlar disarida oynanmalidir.

42- Cocuklar hangi oyun materyali ile oynayacagini
kendisi secmelidir.

43- Cocuklar oyuncaklart disindaki evde bulunan
materyalleri annesinden izin alarak oyununda
kullanabilmelidir.

44- Oyun sirasinda kirlenebilirler.

BOLUM 3

Aciklama III. Asagidaki maddelerde yer alan sorularin cevaplart icin bos olan
kutucuklardan size uygun olani isaretleyiniz.

1- Cocugunuzla hangi siklikta oynarsiniz?
[ Her giin

[] Haftada birkac giin

[] Hafta sonlarinda

[1 Haftada bir

[ Ayda birkag giin

[ Higbir zaman

2- Oyun oynama fikri ilk kimden gelir?
[J Cocuktan

[1 Anneden

[] Babadan




[ Birlikte

] Diger (Liitfen yazi ile agiklaymiz) .......................... ...

3- Cocugunuzun ev icindeki oyun alanlar1 neresidir? (Birden fazla isaretleme
yapabilirsiniz)

[] Kendi odas
[ Salon

[] Oturma odas:
[] Mutfak

[] Yatak odas:

4- Sizce disarida en uygun oynama alani neresidir? (Birden fazla isaretleme

yapabilirsiniz)
[ Parklar
[J Ebeveynin bulundugu her yer
[ Evin bahcesi
[ Bos arsalar
[ Sitenin bahgesi
[1 Mahalle
[] Avm oyun alanlar1
] Diger

5- Acik havada oyun oynanmasi hakkindaki diislinceniz hangisidir? (Birden fazla
isaretleme yapabilirsiniz)

[] Disar ¢ikmasina izin vermenm.



[J Yalniz ¢ikmasina izin veririm.
[ Yetiskinle birlikte ¢ikmasina izin veririm.

[ Daha biiyiik ¢ocuklarla birlikte ¢ikmasina izin veririm.

6- Cocugunuzun hangi hava kosullarinda disariya oyun oynamaya ¢ikmasina izin
verirsiniz? (Birden fazla isaretleme yapabilirsiniz)

[ Giizel havalarda (yagissiz ve ¢ok sicak ya da ¢ok soguk olmayan havalarda)
¢ikmasina izin veririm.

[ Hafif yagmurlu havada ¢ikmasina izin veririm.

[ Kar yagdiginda ¢ikmasina izin veririm.

[ Her tiirlii hava kosulunda havaya uygun giyinerek ¢ikmasina izin veririm.
7- Cocugunuzun oyun arkadasi kimdir? (Birden fazla isaretleme yapabilirsiniz)
L1 Anne
[] Baba
] Kardesler
[] Dayz, hala, teyze gibi bir akrabalar
[] Babaanne, anneanne, dedesi
[ Bakicist
] Arkadaslari
[] Oyun arkadas: yoktur

8- Haftalik olarak ¢ocugunuzun okul diginda asagidaki etkinliklere ayirdig: ortalama
saati yazar misiniz?

Sanat (boyama, resim, oyun hamuru vb) etkinliklerine ayrilan
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9- Siz cocukken hangi oyunlar1 oynardiniz?
[ Saklambag

[ Yakan Top

[1 Sek sek

[ Voleybol

[] Lastik atlama

[ ip atlama

[J Diger (Liitfen yazi ile agiklayiniz)................ooouuuiieeeeeeiiiieeeee

10-Hangi mekéanlarda oynardiniz? Asagidakileri oynama sikligina gore

numaralandiriniz.
[] Sokakta
[] Bahcede

[] Evde

11- Her istediginiz de oyun oynayabilir miydiniz?
[] Evet

[] Hayir

12- Anne-babaniz sizinle oynar miyd1?
[ Evet

] Hayir

BOLUM 4

Aciklama IV. Liitfen asagidaki sorularla ilgili goriislerinizi yaziniz.

1- Sizce oyun nedir, oyunu nasil tanimlarsiniz?



2- Sizce oyun gerekli midir? Neden?
3- Sizce ¢ocuklar neden oyun oynarlar?
4- Cocugunuz daha ¢ok hangi oyunlar1 oynar?

5- Cocugunuz en ¢ok hangi oyuncak veya nesnelerle oynar?

Zaman ayirdiginiz ve yiiksek lisans egitimime katkida bulundugunuz igin tesekkiirler.



EK-4. Goriisme Formu
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11.

12.

13.

14.

15.

Merhabalar, adiniz nedir?

Kag yasindasiniz?

Ogrenim durumunuz nedir?

Mesleginiz nedir?

Kag ¢ocugunuz var?

Cocuklarinizin yas1 (dogum tarihi) ve cinsiyetleri nelerdir?
Oyun deyince ne anliyorsunuz? Sizce oyun nedir?

Sizce oyunun ¢ocuklara faydalari nelerdir?

Sizce oyun ¢ocuklarin gelisimini etkiler mi? Nasil etkiler?

. Sizce ¢ocuklar daha ¢ok hangi mekéanlarda oyun oynamalidirlar? (a) Bu mekanlarin

cocuklarin oyunlarini nasil etkiledigini diistiniiyorsunuz? (b) Siz ¢ocukken daha ¢ok
nasil mekanlarda oyun oynardiniz? (c) Sizin ¢ocugunuz nerelerde oyun oynuyor?

(@) Acik havada da oyun ile ilgili neler diisiiniiyorsunuz? (b) Cocugunuz ne siklikla
acik havada oyun oynuyor? (c) Ne tlr alanlarda oynuyor? (d) Ona eslik eden birisi
oluyor mu? (e) Kendi ¢ocuklugunuzla karsilastirdiginizda ¢ocugunuz sizce yeterince
acik havada oyun oynuyor mu? (Cevap hayirsa) Cocugunuzun agik havada daha fazla
oyun oynamamasinin nedenleri anlatir misiiz? (f) Cocugunuzun daha fazla agik
havada oynamas1 sizce nasil miimkiin olabilir? (Bunu saglayacak kosullar neler
olabilir)

Siz ¢ocukken oynadigimiz oyunlarla simdi g¢ocugunuzun oynadigi oyunlar
karsilastirabilir misiniz?

(a) Kiziniz daha ¢ok hangi oyunlar1 oynuyor? (b) Daha ¢ok hangi oyunlar1 oynamasin
istersiniz? Nedenini agiklar misiniz? (c¢) Kizinizin oynamasini uygun gérmediginiz
oyunlar var midir? Varsa nelerdir? Nedenini agiklar misiniz? / (a) Oglunuz daha ¢ok
hangi oyunlar1 oynuyor? (b) Daha ¢ok hangi oyunlar1 oynamasini istersiniz?
Nedenini agiklar misiniz? (¢) Oglunuzun oynamasini uygun gérmediginiz oyunlar var
midir? Varsa nelerdir? Nedenini agiklar misiniz?

(a) Cocuklariniza alinacak oyuncaga kim karar veriyor (hangi oyuncak alinacagina)?
(b) Cocuklariiz oyuncak alirken uyguladiginiz bir kural var mi1? (c) Oyuncak alirken
nelere dikkat ediyorsunuz?

(a) Kizmizin en ¢ok oynadigi oyuncaklarini sayar misiniz? (b) Kizimizin hangi

oyuncaklarla oynamasi sizce daha uygun? (Hangi oyuncaklarla oynamasini istersiniz)



16.

17.

18.

19.

20.

Nedenini agiklar misin1z? (c) Kizimizin hangi oyuncaklarla oynamasini uygun
gormiiyorsunuz? Nedenini agiklar misiniz? /(a) Oglunuzun en ¢ok oynadigi
oyuncaklarini sayar misiniz? (b) Oglunuzun hangi oyuncaklarla oynamasi sizce daha
uygun? (Hangi oyuncaklarla oynamasini istersiniz) Nedenini agiklar misiniz? (c)
Oglunuzun hangi oyuncaklarla oynamasini uygun gormiiyorsunuz? Nedenini agiklar
misiniz?

Cocugunuz oyunlarinda artik materyallerden (plastik sise, kapak, karton, kumas
parcasi, ip, pipet vb.) yararlanir mi? Hangi atik materyallerle oynar? Atik
materyallerle oynamasi konusunda diisiinceniz ve tepkiniz ne oluyor?

Cocugunuzun oyun oynamasina yonelik uyguladiginiz sinirlamalar ya da kurallar var
m1? Agiklar misiniz? Bu kurallari nasil belirlediniz? Degisiklik yapmay1 diistindiiniiz
ma?

(a) Cocugunuz ile oyun oynar musmiz?  Cocugunuzla  oyun
oynamanizin/oynamamanizin nedenini agiklar misiniz? (b) Cocugunuz ile ne siklikla
oynarsiniz? Sizce birlikte oynadiginiz siire yeterli midir? Neden? (c) Cocugunuzla
birlikte hangi oyunlar1 oynarsiniz?

(a) Esiniz ¢ocugunuzla birlikte oyun oynar mi1? (b) Ne siklikla oynar? Sizce birlikte
oynadiklari siire yeterli mi? Neden? (c) Birlikte hangi oyunlar1 oynarlar?

Ailecek oyun oynar misiniz? Hangi oyunlar1 oynarsiniz?
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