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OZET

SOSYO-DEMOGRAFIK DEGISKENLERIN UNiVERSITE
OGRENCILERINDEKI SIDDET TUTUMUNA ETKIiSi

Bu tezde; iiniversite dgrencilerinin siddete yonelmesine neden olan faktorlerin
belirlenmesi, sosyo-demografik degiskenlerin  6grenciler tizerindeki etkisinin
incelenmesi, elde edilecek sonuglar 1s181nda aile ve topluma yonelik bilgilendirmelerin
yapilmast ve gergeklestirilecek sosyal hizmet miidahalelerine iligkin Onerilerin
sunulmast amaclanmaktadir. Daha once yapilan aragtirmalar ogrencilerin aile
dinamikleri ve sosyal medya kullanimi {izerinedir. Bu arastirmada ise, sosyo-
demografik degiskenlerin; aile yapisi, kiiltiirel farklilik, okul ortami vb. etkenler
tizerinde durulup sorunlar tespit edilmistir. Sosyal hizmet miidahaleleri kapsaminda,
sosyal hizmetin temel yaklasimlari olan genelci yaklasim, aile {izerindeki yaklagim,

ekolojik yaklagim ve gii¢lendirme yaklasimi ele alinmistir.

Anket formu iki boliimden olusmaktadir. Formun ilk bolimii 6grencilerin kisisel
bilgilerinin toplanmasi amaciyla “Sosyo-demografik Veri Formu”, formun ikinci
boliimiinde ise 6grencilerin siddet egilimi diizeyini belirlemek amaci ile “Siddet Egilimi
Olgegi (SEO)” kullamlmustir. Anket formu aracihigiyla elde edilen verilerin girisi,
analizi ve smiflandirilmasi1 bilgisayar ortaminda “SPSS 24 programi ile analiz
edilmistir. Iligkisel tarama modeline gore tasarlanmis betimsel bir calismadir. Mann
Whitney U Testi, Kruskal Wallis H testi,Cronbach Alpha analiz yontemleri kullanilarak,
arastirmanin  bulgulari, sayr ve ylizde degerleri hazirlanarak tablolar halinde

gosterilmistir.

Aragtirma sonucunda sosyo-demografik degiskenlerin 6grencilerin siddet egilim
diizeyleri tlizerinde etkisi oldugu goriilmiistiir. Anne ve babanin egitim durumlari,
calisma durumlari, sosyal medya kullanimi, seyredilen programlar, cocukluklarinin
gectigi yer ve kardes sayilart ile siddet tutumlar1 arasinda pozitif iliski oldugu
gdzlemlenmistir. Ogrencilerin siddet egilimi diizeylerinin azaltilmas1 ve var olan
durumun minimum seviyeye indirgemek i¢in okul sosyal hizmetinin yayginlastiriimasi,
ebeveynlerin ve 6gretmenlerin bilinglendirilmesi hususunda o6nerilerde bulunulmustur

(P<0.05).

Anahtar Kelimeler: Aile, Sosyal Hizmet Miidahale Yontemleri, Siddet, Okul

Sosyal Hizmeti



ABSTRACT

EFFECT OF SOCIO-DEMOGRAPHIC CHANGEABLES ON VIOLENCE
AT UNIVERSITY STUDENTS

In this thesis mentions about determining the factors that cause university
students to be directed to violence, examining the effects of socio-demographic
changeables on students, informing the family and society in the light of the results to
be obtained and it is aimed to present suggestions regarding the effective service
interventions of the socio-demographic changeables to be realized on the attitude of
violence among university students. Previous researches are about students’ family
dynamics and use of social media. In this research, socio-demograhic changeables:
family structure, cultural differences, school environment etc. were emphasized factors
and identied the problems. Within the scope of social work interventions, the generalist
approach, which is the main approaches of social work is handled the family approach,
ecological and empowerment approach.

The questionnaire consistsof two parts. In the first part of the form, it bases
‘socio-demographic data form’ in order to collect personal informaiton of students, in
the second part of the form, ‘violence tendecy scale (VTS)’ was used to determine the
level of violence tendecy of students. Input of data obtained through the questionnaire,
analysis and classification were analyzed in with computer area ‘SPSS 24 program’. It
is a descriptive study designed according to the relational screening model. The finding
of the researchi number and percentage values were prepared and shown in tables using

Mann whitney U test, Kruskal Wallis H test, Cronbach Alpha analysis methods.

As a result of the research, it was observed that socio-demographic changeables
have an effect on students’ violence levels. It was observed that there was a positive
relationship between the educational status of the mother and father, their employment
status, the use of social media, the programs watched, the place where their children
passed, and the number of siblings and their attitudes towards violence. Suggestions
were made in order to decrease the tendecy of violence of students and to disseminate
the school social service in order to minimize the existing situation, and to raise

awareness of parents and teachers(P<0.05).

Key Words: Family,Violence, Social Work Invertion Methods,School Social Work,
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1.GIRIS

Siddet Tiirkcede kavram olarak kaba kuvvet, sertlik, duygu ve karsilagilan
giicliiklerde asin1 tepkisellik, farkli veya zit goriislerle karsilasildiginda, ¢oziim olarak
gosterilen glic ve kaba kuvvet anlamlarina gelmektedir. Arapga bir kelime olan siddet;
Ofke, kargasa, kavga, hakaret gibi anlamlar icermektedir. Siddet bati dillerinde ise
“violentia” sozclgiinden gelmektedir. Sert, kural tanimayan, merhamet ve acima
duygusu olmayan otoriteye karsi gelme 6zellikleriyle tanimlanmaktadir (Giines, 2015, s:

17).

Siddet tahmin edilenden daha yaygindir. Siddet, cocukluktan yetigkinlige egitim
diizeyine bakilmaksizin her kesimde goriiliip; duygusal, fiziksel ve ruhsal siddet
cesitleriyle karsimiza ¢ikmaktadir. Diinya Saghik Orgiitii (2002), tarafindan siddet;
kisinin kendisine veya bir baskasina, bir topluma karsi fiziksel giiciinii kullanarak
istemli bir sekilde psikolojik, fiziksel zarar verme ve bunun sonucunda kisi veya
kigilerin  yaralanmasi, zarar gormesi veya Olimle sonuglanmasi seklinde

tanimlamaktadir.

Henry(2000), o6grenciler tarafindan ortaya c¢ikan su¢ ve siddet davranislari
arasinda 6nemli bir ayrim yapmistir. Bu ayrimi 3 bdliime ayirmistir. 1. Ekonomik
suglar, 2. Uyusturucu ve madde bagimliligina yonelik suglar, 3.sosyal iligkisel sorunlar.
Ekonomik suglar; bu sug tiiriinde kisinin kendine ait olmayan, baskalarinin mal varligini
siddet uygulama sonucu ile elde etmesidir. 2. Bu grup ise daha ¢ok liderlik savaglari,
cete kurma, kurdugu gruba hakim olma miicadelesini igermektedir. 3. madde ise
kisilerin gii¢siiz olmasi, giigsiizliik karsisinda siddete bagvuran kisilerden olugsmaktadir.
Bu kisiler genellikle cevrelerinde, aile ve arkadas ortamlarinda rencide edilerek,
gligsiizliikleri dile getirilmektedir. Bu kisilerde yasanilan durum karsisinda ofkelerini
fiziksel veya soOzel siddet uygulayarak gostermektedirler. Giiniimiizde bilingsizce
kullanilan silah, sopa, bigak, sis gibi zarar verici Oldiiriicli silahlar tagiyan insanlar ¢ok
rahat goriilebilmekte ve bu insanlarla es zamanli olarak artan siddet olaylari, olaylarda
yaralanmanin yaninda Oliimlerle sonuc¢lanan vakalarla da karsilasilabilmekte. Bu tiir
siddet vakalarinda; vurma, yaralama, oldiirme, iskence yapma, hakaret etme, kiifiir
etme, bagirma, tahrik edici davraniglarda bulunma, kendine veya kamu malina zarar

verme gibi ¢esitli siddet davranislar1 gozlemlenmektedir. Siddet sadece vurma, kirma,



oldiirmeyle sinirli kalmayip; cinsel zorlama, taciz,tecaviiz gibi sekillerde de ortaya

¢ikmaktadir (Kizmaz, 2006, s:48, akt: {ldeniz, 2015,s: 8).

Siddet dar ve genis anlamlariyla iki sekilde incelenebilmektedir. “Goriiniir
siddet” olarak tanimlanan siddet; Olgiilebilen, somut olarak gdézlemlenebilen kisilerin
bedensel varligina verilen fiziksel ac1 veren davraniglar olarak goriillmektedir.Yaralama,
intihar etme, intihara tesvik etme, tecaviiz, taciz etme, 6zgiirliigi tehlike altina sokma,
hirsizlik, yol kesme gibi durumlar dar anlamda siddettir. Boylece siddetin kendisinin
veya olusan sonuglarinin goriilmesi “goriiniir siddet” olarak anlasilmasina etki
etmektedir.Genis anlamiyla siddet ise, fiziksel/ruhsal etkileri agik¢a goriilemeyen ve
Olciilemeyen, ancak dogrudan ya da dolayl olarak hissedilebilen olay ve olgulardir.
Kisilerin mal varligimma verilen fiziksel zararin digindaki ekonomik siddet, medyatik
siddet, trafik terorii, inan¢ ve degerlere yonelik baskilar, cevresel tahribatlar, tarihi
mirasin ihmali ve sagliksiz kentlesme ornek olarak verilebilir. Yasanilan ekonomik

siddetin sonuglar1 kisa veya uzun vadede ortaya ¢ikmaktadir(Giines, 2015, s: 29).

Siddetin uygulanmasinda bireysel,¢evresel,fiziksel,psikolojik ve ruhsal gibi
pek cok faktor etkili olmaktadir. Bireyin bulundugu ekolojik ortaminda siddete tanik
olmasi, siddet gormesi, siddetin dogusuna sahit olmasi bireyin kisilik gelisimine,
ruhsal yapisina etki ederek bireyin yeni savunma mekanizmalar1 gelistirmesine neden
olmaktadir. Ornegin; ataerkil bir toplum yapisina sahip bir ailede yetisen ¢ocugun,
babasinin aile iyelerine uyguladigi siddete tanik olmasi, bireyin ileriki yas
donemlerinde siddeti kendi icinde igsellestirerek sorunlarini ayni yolu secerek
¢ozmesine neden olmaktadir.Tanik olunan siddet bireyde sadece bu kadariyla
kalmayarak, ozgliven eksikligi, toplumdan kendini soyutlama, kisilerin hak ve
ozgurliiklerini tanimama, saldirganlik, 6fke kontrol problemi, benlik saygisinin yok
olusu, otoriteye asir1 itaaat yada otoriteye kars1 6fke davraniglar1 gelistirmesine neden
olmaktadir.Ogrenilmis caresizlik kuraminda oldugu gibi siddete maruz kalan bireyin
boyun egme davramisi gelistirmesi beklenmektedir.Bu davranisin yaninda bireyde
depresyon halleri gézlemlenebilmektedir. Esler arasi iliskilerde, arkadas iliskilerinde
kardesler arasi iliskilerin arasinda ofke, saldirganlik,kizginlik yada tam tersi ige
kapaniklik, 0Ozgliven eksikligi, iletisim kopuklugu da gozlemlenen bulgular
arasindadir. Gergeklestirilen bu siddet tanimlamalar1 sadece bireyin ailesinde degil

medyada da ¢ok rahat gézlemlenilmektedir (Kaya ve ark., 2004, s: 6).



Siddetin bir¢ok uygulanma sekli vardir. Fiziksel siddet; vurma, itme, tekmeleme,
yumruk atma, silahla oldiirme, bigakla yaralama, sert cisimlerle vurma, tirmalama,
sacin1 ¢ekme, tikkiirme, kolunu biikme gibi davraniglardan olusurken,duygusal ve
psikolojik siddet ise; hakaret, reddetme, sarilmama, yok sayma, tehdit etme gibi
cesitlerinden olusmaktadir. Iki siddet tiiriinin aym anda uygulandigi durumlar ortaya
cikabilmekte. Ornegin; annenin ¢cocuguna siddet uygularken ayni zamanda da onu sevmedigini,
istemedigini dile getirmesi hem fiziksel hem de duygusal siddete 6rnek olabilmektedir (Aver ve

ark., 2014, s: 158).

Bu arastirmanin genel amaci {iniversite 6grencilerinin siddete neden olan sosyo-
demografik 6zelliklerinin ve sosyo-demografik degiskenlerle siddet tutumu arasindaki
iligkinin incelenmesi ve sorgulanmasidir. Bu genel amaca bagl olarak gelistirilen alt

amaglar soru cimleleriyle su sekilde ifade edilmistir:

1. Universite 6grencilerinin sosyo demografik 6zellikleri nedir?

2. Universite &grencilerinin hangi sosyodemografik 6zellikleri ~siddete
egilimlerini artirmaktadir?

3. Universite &grencilerinin  hangi  sosyodemografik — dzellikleri ~siddete
egilimlerini azaltmaktadir?

4. Universite dgrencilerinin sosyodemografik ozellikleri ile siddet tutumlari
arasindaki iligkileri ne diizeydedir?

5. Eger bir iliski varsa, bu baglamda iiniversite 6grencilerinin sosyodemografik

ozelliklerindeki farklilasma siddet egilimlerinin bir yordayicist midir?

Yapilan arastirma sonuclari ile iiniversite Ogrencilerinin siddete yonelmesine
neden olan faktorler belirlenerek, sosyo-demografik degiskenlerin dgrenciler iizerindeki
etkisi incelenerek, ¢ikan sonucglara gore aile ve topluma yonelik bilgilendirmeler ve
onermeler ve sosyal hizmet miidahaleleri yapilmasi planlanmaktadir. Daha 6nce yapilan
arastirmalar 6grencilerin aile dinamikleri ve sosyal medya kullanimi tizerinedir. Bu
aragtirmada ise, sosyo-demografik degiskenlerin, aile yapisi, kiiltiirel farklilik, okul
ortam1 vb. etkenler biitlinciil bir yaklasim ile ele alinarak mevcut sorunlarin tespit

edilmesi planlanmaktadir.



Bu aragtirma, vakif {iniversitelerindeki Sosyal Hizmet Boliimii 6grencilerinin
siddet tutum diizeylerinin belirlenmesi ve siddet tutum diizeylerin demografik
degiskenlerle iliskileri degerlendirmeyi amaglayan, iliskisel tarama modeline gore
tasarlanmis betimsel bir calismadir. Bu baglamda arastirma kapsaminda bagimsiz
degiskenlere gore anlaml farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Aragtirmalarda

birden ¢ok degiskenin olmasi nedeni ile iligskisel tarama modeli se¢ilmistir

Arastirma konusuna yardimer olacak siddetin tanimi, siddetin tiirleri, siddete
neden olan faktorler, ailenin siddet iizerindeki etkisi, ebeveyn tutumlari, meydanin ve
kitle iletisim araclarinin siddet tutumuna etkileri hakkinda literatiir taramalar1 yapilmis

ve bir¢ok kaynaktan yararlanilmistir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Siddet Siddetin Tanimi

Siddet hayatimizin biiyiik bir kismin1 kaplamaktadir. Yasadigimiz ¢evre, sosyal
medyanin etkisi, rol model alinan kisilerin varligi siddetin yayilmasina neden
olmaktadir. Cocuk ve genclerin siddetten daha fazla etkilendigi gézlemlenmektedir.
Ornegin; “Kurtlar Vadisi” adli diziyi izleyen gencler sokaklarda hara¢ kesme,
bicaklama, yaralama sozel siddet gibi engel olunamayan saldirgan davraniglar
sergilemislerdir. Cocuklarda ise Pokemon, Biiyiik Savascilar, Aslan Kral gibi ¢izgi
filmler nedeniyle ¢ocuklar akranlarina siddet uygulamakta, oyuncaklarina, kendilerine
ve gevresine zarar verici davraniglar sergilemektedir.Siddetin yogunlugunun bu derece
fazla olmas1 arastirmacilarin dikkatini ¢ekmis olup, siddet ilizerine yeni tanimlamalar

yapmalarina neden olmustur (Palabiyikoglu, 1997, s: 124).

Fizyolojik, psikolojik, sosyal yapistyla kiiltiirel bir varlik olan insani¢in siddet,
kiymet gormek, tirkmek, korkutulmak varliginin olugma siirecinin en dnemli parcasidir.
Tiim bu kavramlar birer kiiltiirel par¢aya doniismektedirler. Tiim bu kavramlar toplumla
biitiinleserek siddetin daha goriiniir hale gelmesini saglamaktadir. Insanlar arasinda
ogrenilmis olan sorun ¢dzme yontemi siddet olarak karsimiza ¢ikabilmektedir. Ozellikle
gelenek ve goreneklerine bagl olup ataerkil bir kiiltiire sahip insanlarda karsilastiklar
sorunlar1 siddet ve saldirganlikla ¢ozmeye calistiklar1 goriilmektedir. Toplumun
onceden belirlemis oldugu orf adet ve geleneklerinin oldugu goriilmektedir. Siddetin
igsellestirilmis oldugu insan topluluklarinda sorunlar siddet ile ¢oziimlendiginden,
cocuklar bile akranlariyla yasadiklar1 sorunlarda siddeti ¢oziim yolu secerek ¢ozmeye
caligmaktadirlar. Siddetin ana kaynagina bakildiginda gelenek gorenekler ve ataerkil
diislinceye sahip kiiltiirel bir yap1 karsimiza ¢ikabilmektedir(Yavuz, 2009, s: 20).

Diinya saglik orgiiti (WHO) siddeti 3 ana baghk altinda simiflandirmistir.
Bunlar;  kisilerarasi, ortak siddet ve kendine zarar verme  olarak
adlandirilmaktadir.Kisiler arasi siddette birey; ailesine, ¢evresindeki insanlara zarar
verme davranisi sergilemesi durumudur.Ortak siddette birey; ekonomik, sosyal, siyasal
olarak farklisekillerde uygulandigi siddet tiiriidiir.Kendine zarar verme ise, bireyin
Ofkelendiginde intihar etme, kendine vurma, madde kullanimi, kendi kendini
cezalandirma gibi davranislar sergilemesidir. Diinya saglik rgiitliniin siniflandirdig: ti¢

cesit siddete rastlamlmaktadir (ildeniz,2015, s: 25).
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Kitle iletisim  araglar1  insanlarinhayatlarinda  6nemli  bir  yer
tutmaktadir.Cocuklar, siviller, siyasetgiler, sivil toplum kuruluslar1 ve politikacilar
toplumun bir¢cok kesimi kitle iletisim araglarinin zararlar1 hakkinda bilgi sahibi
olmasma ragmen bu araglar1 kullanmadasiirlandirma uygulayamamaktadir.Siddet
olaylarinin artmasinin sebeplerinden biri de bireylerin, rol model aldiklar1 kisilerden
etkilendigigosterilmektedir.Siddetinmedyada siirekli gozoniinde olmasi siradan bir
olaymis gibi yansitilmasi siddetin mesrulasmasina neden olmaktadir.Bu
normallesme bireylerin haksizliklar karsisinda ya da isteklerini yaptiramama
durumlarinda siddete bagvurmalarina neden olmaktadir. Yasanilan siddet olaylari
ikamet edilen bolgeye gore farklilik gdstermektedir. Ornegin; kirsal kesimde yasayan
bireylerde kentte yasayan bireylere oranla siddet olaylar1 daha az goriilmektedir.
Kisaca kentsel yasamda goriilen trafik yogunlugu, sehir stresi,insan kalabaligigibi
sebeplerinfazla olmast insanlarda tahammiil seviyelerinin azalmasina neden
olmaktadir(Kaya ve ark. 2004, s: 6).

Siddetin olusmasindaki etkenler icinde akran zorbaligi, sosyal yalnizlik, sosyal
cevreden dislanma, reddedilmek, akademik basarisizlik, duygusal doyumun yetersizligi
gibi etkenler gozlemlenmektedir.Bu durumlar siddeti arttirmakla birlikte birey iizerinde
psikolojik hasarlara sebep olmaktadir. Bireylerin siddete egilimlerinde, farkli yapici
¢Oziim metotlarini bilmemeleri, siddeti anlik ¢6ziim yontemi olarak goriip kullanmalari
siddetin her gecen giin daha da artmasina neden olmaktadir. Siddeti problem ¢6zme
yontemi olarak goren genc¢ ve cocuklar arasinda siddet kullanimi daha yaygindir.
Ergenlerin anlagilmama, dislanma vb. durumlarda otoriteye karsi gelme, nefret,6fke,gibi
davraniglar veya tutumlar sergiledikleri ve siddet uyguladiklari gézlemlenmektedir.
Kisilerin kirilma, iizlilme, darilma, dislanma, haksizlik, hakaret, yanlis anlasilma, goriis
ayrihi@l, ilgisizlik, aldatilma, sert tavirlar, korku, siddete ugrama gibi durumlar
karsisinda siddet uyguladiklar1 gézlemlenmektedir.Siddetle ilgili yapilan arastirmalar ve
tanimlamalarda siddetin en ¢ok fiziksel olarak karsimiza c¢iktifi gozlemlenmektedir.
Siddetin ortaya c¢ikmasinda bircok faktoér vardir;aile dinamikleri, arkadas cevresi,
yasadig1 toplumun gelenek gorenekleri, bulundugu bolge, kirsal veya kentsel yasamini

idame ettirememe gibi birgok neden bulunmaktadir (Karakulak, 2018, s: 15)

2.2.Siddetin Tiirleri
Ortaya ¢ikmasi noktasinda bir¢ok faktoriin etkili olabildigi siddet; fiziksel,
duygusal, sozel, cinsel, medyatik ve ekonomik gibi pek ¢ok farkl: tiirde gergeklesebilen



bir olgudur. WHO(2000) ise siddeti hem kisiler aras1 hemde kolektif(toplu) siddet olarak
tanimlanmistir.Siddet, aileler igin kolay basvurabilecekleri bir yontem olup,aileler,
sorunlara ¢Oziim iiretmek yerine siddete basvurmayi tercih etmektedirler. Aileler
cocuklardaki sorunlar1 ortadan kaldirmak i¢in duygusal ve fiziksel siddete
bagvurmaktadirlar.Ebeveynlerin sadece fiziksel ve duygusal siddet uygulamakta
kalmayip,  azimsanmayacak  derecede  cinsel siddet de  uyguladiklan

goriilmiistiir(Atas,2013, s: 28).

Siddetin en yogun sekilde evli giftler arasinda yasandigi belirtilmektedir.
Ciftlerin birbirleri iizerinde hakimiyet kurma cabalari, erkegin, kadin ve ¢cocuga siddet
uygulayarak istediklerini yaptirmaya c¢alismasi amact ile siddet uygulandigi
goriilmektedir. Aile i¢i siddette en magdur olan kesim kadinlar ve g¢ocuklar olarak
belirtilmektedir. Aile i¢i iletisim kurulmadig: siirece siddet olgusunun nesilden nesile
aktarilarak toplumsal bir olgu haline gelmesi kaginilmazdir. Ayni sekilde anne, ¢ocugun
uygun olmayan davraniglarina baski yapabilmek amactyla siddet

uygulamaktadir(Besni,2011, s: 36).

2.2.1. Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet, en oOnemli o6zelligi gilic olan, bu giicle karsidaki
bireyde\bireylerde belirgin kalintilar olusturan, bedeninde hasarlara yol acan, disaridan
bakildiginda belliolabilen ve bu belirginliklerle siddetin oranini ortaya koyan siddet
tiirtidiir. Fiziksel siddet belli bir giicle bedende hasara/hasarlarayol agmakla beraber
magdur olan bireyi 6ldiirmek, yaralamak, tecaviiz\taciz, yagma, yol kesmek, magdur
olan kisiyi kagirmak, belli istekler icin rehin almak ve daha birgok sey fiziksel siddet
kapsaminda ele alinabilir.Fiziksel siddet denildiginde aklimiza birden c¢ok ¢esit siddet
ve bununla berabergetirdigi bircok sonug¢ gelmektedir. Cesitleriyukarida sayildigi
gibiorneklere ek olarak saldirmak, tekme atmak, tokat veya yumruk atmak, itelemek,
diigirmek, 1sirmak, bir esya ile yaralamak gibi ornek sayilabilir.Bu fiziksel siddet
cesitleri ve digerlerinin de giicten ve bu giiciin harekete doniistiiriilmesiyle fiziksel

siddetin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir (Nair, 2015, s: 17).

Yal¢in(2012), siddeti uygulamanin temel nedenleri arasinda ‘“karsi tarafta
(magdur kiside) hakimiyet kurma, sindirme, istiinliik kurma” gibi nedenler vardir.
Yasanan siddet davramiglarinin sonuglari uygulayan kiside, maruz kalan bireyde

toplumsal acidan olumsuz etkiler yaratmaktadir. Yasanan siddetin tiirline gore; bireyin



fiziksel, duygusal, sosyal yonden kotii etkilenmesine ayrica bireyin sosyal hayatindan
izole olmasina kadar pek ¢ok olumsuz sonuglar1 goriilmektedir. Hatta daha genis agidan
bakilacak olursa ve daha biiylik bir ornekle anlatilacak olursa savas ortaminda ve

sonrasinda o toplumun, insanlarinin yasadigi sorunlara bakilabilir.

Siddet denilince akla ilk gelen siddet tiirii fiziksel siddettir. Bunun nedenlerinden
biri ortaya ¢ikan sonuglarinin fiziksel olarak gozle goriilebilir ve anlasilabilir olmasidir.
Fiziksel siddet ¢cocuklara daha fazla uygulanmaktadir. Bu ¢ocuklarin bir¢ogu anne ve
babalar1 tarafindan siddete maruz kalmaktadir. Hayatin ilk adimi olan ailede siddete
maruz kalan g¢ocuklarin, ileriki zamanlarda kendilerine uygulanan siddetin aynisini
cevrelerine uyguladiklar1 goriilmektedir. Fiziksel siddetin; gocugu itme baslayip
vurmayla devam eden ve siddetin artmasiyla beraber ¢ocuk dliimlerine kadar giden pek
cok sebebi vardir. Oliimle sonuglanan fiziksel siddetlerde c¢ocuklara bu siddeti
uygulayan kisilerin %75’ ininanne babalar1 oldugu arastirmalarda elde edilen sonuglar
arasinda yer almaktadir. Bu ¢ocuklarin yaslarinin ise yarisinin 6 oldugu, risk orani en
fazla olan araligin ise 0-2 yas araligi oldugu ¢ikan diger bir arastirma bulgusudur. Erkek
cocuklarinda 0-12 yas arasinda siddete ugrama ylizdesi %550larak saptanmistir. Ayni
sekilde 0-12 yas aralifinda bulunan kiz ¢ocuklarinda ise bu %45 olarak arastirmalar

sonucunda goriilmiistiir(Giines, 2015, s: 49).

Fiziksel siddet denildiginde akla sadece fiziksel olarak bedende olusan etkiler
gelmemelidir. Psikolojik, ruhsal olarak da magdur kisi olumsuz etkilenmektedir. Birde
fiziksel siddet uygulanma aninda ayni zamanda sozlii, duygusal bir siddetin de ortaya
ciktig1 diisiiniiliirse bu etkiler daha da artmaktadir. Her sozlii siddet ve duygusal siddet
fiziksel siddeti ortaya ¢ikarmasa da her fiziksel siddet beraberinde sozlii ve duygusal bir
siddet ortaya c¢ikarmaktadir.Ebeveynlerin cocugun hareketlerini kisitlamak ve otorite
kurmak amaciyla ¢ocuga vurma, cisim firlatma, tiikiirme, delici ve kesici aletlerle agir
yaralama gibi davraniglar fiziksel siddet uygulamasidir.Siddet sadece bagirma veya bir
itmeyle baslaylp hizim1 alamaymca oOliimle sonuglanabilecek ciddi sonuclar

dogurabilmektedir (Karakulak,2018, s: 19).

Cocuklarda gergeklesen fiziksel siddet ve beraberinde gerceklesen duygusal ve
sozel siddet bliylik ve 6nemli olumsuzluklar1 ortaya ¢ikarmaktadir. Bu olumsuzluklar
bir dmiir boyu cocuklarin hayatlarin1 etkilemektedir. Siddete maruz kalan ¢ocuklarin

biiylik bir kismi anne velveya babalarindan bu siddeti gordiikleri i¢in anne babadan



korkma, yetiskinlerden korkma, yetiskinlerle iletisime gecememe gibi sorunlarla karsi
karsiya gelmektedirler. Gergeklesen olaylara asir1 biiyiik bir tepki verebildikleri gibi
tepkisiz kaldiklari, hi¢ tepki vermedikleri durumlarin da oldugu gozlemlenmektedir.
Asint saldirgan olan g¢ocuklar ortaya ¢iktigr gibi tamamen igine kapanik ¢ocuklarda
ortaya ¢cikmaktadir. Duygusal olarak iki tip ¢cocuk gozlenmistir. Bir ¢ocukta duygusal
tepkiler daha az ve zamanla ortaya cikarken, diger ¢ocukta tepkiler fazla ve hizla
olusabilmektedir. Psikolojik olarak da bir¢ok sorun yasayan bu ¢ocuklar belli bir yasa
geldiginde istenmedigini, sevilmedigini diisiinerek, kendini siddetten sorumlu
hissederek ve kendini suglayarak benlik problemi yasamaktadir. Antisosyal kisilik
sorunlar1 gibi birgok problemle karsi karsiya gelmektedir (Holekeli, 2007, s: 63).
Fiziksel siddete maruz kalan bireylerin yasadiklari siddeti anlatmamalari
izerinde etkisi bulunan bir¢ok faktér vardir. Anlatmamalarindaki en biiyiik etkenlerden
biri toplumsal yargilar, digeri ise aslinda ilkine bagli olarak kendi onurunun ve gururun
zarar gormesi diisiincesidir. Ulkemizde siddet daha ¢ok bireylere yakin cevrelerinden,
sevdikleri, giivendikleri insanlar (anne, baba, es, kardes, arkadas) tarafindan

uygulandigi i¢in de sdylemekte zorluk ¢ekmektedirler (Mayda, 2015, s: 20).

Cocuklarin istismara maruz birakilmas: ve ailenin bunu normallestirmesi,
cocuklarin yasanilan istismari icsellestirip kimseye anlatmamasina neden olmaktadir.
Cocuklar da oyun sirasinda, kazalar sonucu sik sik yaralandiklari i¢in ¢ocuklarin
fiziksel istismara ugradiklar1 anlagilamayabilir. Anlamak i¢in yaslarina uygun olmayan,
kendilerinin kaza ile yapamayacaklar1 yaralanmalardan sliphelenmek gerekmektedir.
Siddeti ayirt ederken; cocugun tedavisi erteleniyorsa, ¢cocuk ve ailesi bu yaralar igin
farkli aciklamalar yapiyorsa veya aciklama yapilmiyorsa, ayni yaralar tekrarlaniyorsa,
anne baba disinda ¢cocuktan sorumlu kisi anne babay1 hedef gosteriyorsa, anne baba bu
konuda ilgisiz davramiyorsa fiziksel istismar diisiiniilebilecek bir ihtimal olarak
karsimiza g¢ikabilmektedir. Fiziksel istismarin her zaman ayni olmamakla beraber belli
basl yara belirtileri vardir. Bunlar; 6zellikle kalga, sirt, genital bolge morarmalari, 1sirik
izleri, yanik izleri (6zellikle izmarit yanig1), viicutta sik sik karsilagilan ezikler, kiriklar,
catlamalar cocukta karsilagildigi zaman dikkat edilmesi ve fiziksel istismar olma
ihtimalini diisiindiirmelidir (Ovacik, 2008, s: 16).

Fiziksel siddet cocugun annesi babasi, dedesi, ninesi, amcasi, teyzesi, halasi,
agabeyi, ablasi veya bakicisi tarafindan kasten ¢cocugun yaralanmasina, viicudunun zarar

gormesi durumudur. Cocugu dovmek, itmek, duvara vurmak, viicudunda sigara
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sondiirmek, iskence aletleriyle iskence yapmak, vurmak, kesici aletlerle yaralamak,
oldiirmek, tokat atmak, ayaklarindan asmak, siiriiklemek, saglarmi yolmak gibi
davraniglar fiziksel siddet kapsamina girmektedir. Ebeveynleri ve bakicilar tarafindan
fiziksel siddete maruz kalan cocuklarda akademik basarisizlik, akran iliskilerinde
kopukluk veya akranlarina siddet uygulama halleri, ige kapaniklik, gece altini 1slatma,
geceleri aglama ndbetleri, anne ve babadan uzaklasma, anne ve babaya kars1 6fke nefret
duygulari, siddet uygulandiktan sonra kendine veya etrafindaki kisilere veya esyalara
zarar verme, zararli aliskanliklara yonelme, su¢ ve c¢etelere karisma gibi davranislar

goriilmektedir (Ayan, 2007, s:208).

Siddet sadece yaralama ile kalmayip Oliimle de sonuglanabilmektedir.
Cocuklarin anneleri veya babalari tarafindan yiizlerce olay ¢ikmaktadir. Ebeveyn yada
bakicisi tarafindan doviilen, ¢ope birakilan,6ldiiriilencocuklarla ilgili birgok habere denk
gelinmektedir. Oliimlerin ve siddet sayismin artmasi durumun ciddiyeti ve hassasiyeti
konusunda biiyiik &nem tagimaktadir. Ornegin; sokakta zorla dilendirilen Kkisiler
tarafindan cocuklarin istenileni yapmadiklar1 zaman viicutlarina biiyiik zarar verecek

sekilde cezalandirildiklar1 goriilmektedir (Atas, 2013, s: 28).

Siddetin en kolay tespit yolu ¢ocugun elinde, bacaklarinda, belinde, yiiziinde
goriilen sislikler ve morluklarin incelenmesidir. Tiim bu kontroller yapildiktan sonra
cocukta herhangi bir ize rastlanmamasi durumunda cocugun duygusal durumuna
bakarak siddet goriip gérmedigi uzun bir slireg gerektirse de tespit edilebilmektedir.
Siddet wuygulanan c¢ocukta, duygusal ¢okiintii, aglama krizleri, akranlarina,
ebeveynlerine, oyuncaklarina vurma, kirma zarar verme, derslerinde basarisizlik, derse

katilim oraninda diisiis gibi davranislar goriilmektedir(Aygiig, 2015, s: 40).

2.2.2.Duygusal Siddet

Duygusal siddet, fiziksel siddet gibi fark edilmesi kolay olmayan ve ayni zamanda en
cok karsilagilan siddet turtdir. Duygusal siddet cocugu duygusal olarak hirpalamaktadir.
Bu siddet tiirlinde fiziksel zarar goriilmemekte, tamamen psikolojik olarak zarar
gorilmektedir. Cocuga sevgi, ilgi, sefkat gosterilmemesi, bagirilmasi, hakaret edilmesi,
ters bakilmasi, akranlariyla kiyaslanmasi, kiigiik distriilmesi, alay edilmesi, lakap
takilmasi, iirettiklerinin begenilmemesi, ailelerin yogun olarak yaptig1 disartya ¢ikma
yasagl uygulamasi, korkutmak, zarar vermekle korkutmak gibi durumlarla ¢ocuga

psikolojik ve duygusal zarar verilmesidir. Yasanan bu siddet sonucunda cocukta

10



ozgiiven eksikligi, konusma geriligi, tirnak yeme, asir1 hareketlilik veya ice kapaniklik

gibi durumlar goriilmektedir (Celiktas, 2013, s: 18).

Polat (2001), duygusal siddetin ¢ocugun psikolojik olarak sozlerle istismara
maruz kalmasi olarak belirtmektedir. Siddeti diger siddet tiirlerinden ayiran iki 6nemli
farki vardir. Birincisi beden {izerinde gozle goriiliir bir belirtisinin olmayisi, ikincisi ise
sadece duygusal siddet uygulanacagi gibi diger siddet tiirlerini uygularken fark etmeden
uygulanabilecegidir. Yani bir ¢cocuga fiziksel siddet uygularken ayni anda duygusal bir
siddet de uygulamis olmaktadir. Fiziksel istismarin izlerini hemen o an somut bir
sekilde gorebilirken, duygusal istismarin izlerini o an fark etmek ne yazik ki miimkiin
olmamaktadir. Kisinin zaman igerisinde yansittigt davraniglart ile yavas yavas
goriilmektedir. Fiziksel istismarin fiziksel olarak izleri bir siire sonra kaybolmaktadir,
fakat duygusal siddetin izleri bir 6miir boyu devam edebilmektedir.

Duygusal siddetin cesitlerine bakacak olursak, ¢ocugun duygusal ihtiya¢larindan
mahrum birakilmasi, ¢cocuga karsi sesin yiikseltilmesi, siirekli reddetme, her durumda
yalniz birakma, asagilama, korkutma, tehdit etme, yasina gore fazla sorumluluk verme
duygusal siddet gesitlerindendir. Bu davranislarla karsi karsiya kalan bir ¢ocukta altina
kacirma, yemek yeme isteksizligi, yalana basvurma, hirsizlik, kotii aliskanliklara
baslama, egitim ve is hayatinda basarisizlik, yasitlarina gore gelisme geriligi,
depresyon, giiven sorunu, asosyallik, intihar girisimleri, saldirganlik gibi olumsuz
davraniglar goriilebilmektedir. Duygusal siddeti ortaya koyan nedenlere baktigimizda
toplumsal aligkanliklar, toplumsal algilar ve yasanilan sosyal ¢evrenin énemi bilyiiktiir.
Tiim kesimlerde goriilen bu siddet tiirii, toplumsal algilarimiza gbre ailenin ¢ocugunu
terbiye edis ve Ogretme bi¢imidir. Ebeveyn olarak gerekli sevgiyi gostermeyerek;
duygular diisiinceleri ve fikirleri dnemsenmeyen c¢ocuklarin yanlis yaptiklarinda anne
babalar1 tarafindan azarlanarak dogruyu ogrettikleri diistintilmektedir(Aygiic, 2015, s:
41).

Duygusal siddet direkt olarak ¢ocuga uygulanmasa bile aile igerisinde anne
babanin birbirine uyguladig1 siddet ¢ocugu olumsuz yonde etkilemektedir. Duygusal
siddet; sevgi eksikligi, asagilama, her hareketin elestirilmesi, kiskanglik, hareketlerine
kisitlama getirmek, kiiciimsemek, guruna onuruna zarar vermek, tehdit etmek ve
korkutmak seklinde uygulanmaktadir. Aile igerisinde siddete tanik olan bir g¢ocuk,
siddete maruz kalmasa bile bu durumlardan olumsuz etkilendigini ve duygusal siddete

maruz kalan biriyle ayni etkileri yasayabilecegini ve yetiskinlik doneminde onunda bu
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tarz davraniglarda bulunabilecegi goriilmiistiir. Kisiligini olusturdugu evrede, siddet
ortaminda biiyliyen c¢ocuk hayati boyunca izini tasiyacagi hasarlar meydana

getirmektedir (Ildeniz, 2015, s: 25).

WHO(1999)’ya gore duygusal siddet, cocugun gelisimi igin gerekli duyarliligin
olmamasiyla beraber 6zellikle duygusal a¢idan gelismesini engelleyen faktorlerin yakin
cevresi tarafindan g¢ocuga aktarilmasidir.Duygusal siddette azalma goriilmemesinin
nedenleri arasinda ihmal, ¢ocugunduygu ve diisiincelerinin onemsenmemesi ve en
Oonemlisi diger siddet tiirlerinden ayiran 6zelligi olan etkilerinin gozle goriiliir sekilde
olmamasi ve o an degil zaman gegtik¢e goriilmesidir.Duygusal siddet fark etme ve
midahale etme asamasinda fiziksel siddete gore geri planda kalmistir(Giines, 2015, s:

50).

Duygusal siddeti iceren bir¢ok hal, hareket ve davranis mevcuttur. Bunlari
siralamak gerekirse; sevgiyi cocuga hissettirmeme, engelli olmaveya 6z evlatolmama
gibi nedenlerle dislama, ¢ocugu yalnizken, tek basinayken veya sosyal bir ortamdayken
utandirma, kinama, ayiplama, kiiciik diisiirme, kardesleri, yasitlar1 veya esit durumdaki
kisilerle karsilastirmak veya ayrim yapmak, her durumda ve kosulda ¢ocugu suclamak,
jest, mimik ve bir takim kii¢iik diistiriicii hareketleri cocuga yapmak, her tiirlii egitim ve
ogretiminde (okul, din egitimi, spor, sanat) tehdit etme, korkutma, yildiric1 cezalar ve
karsilagtirmalar yapmak veya tamamen ilgilenmemek, ¢ocugu otorite altinda tutmak
icin oyun ortamindan alip eve hapsederek asosyallesmesine neden olma, ¢ocugun
yeteneklerini, ilgi ve becerilerini Oonemsememek, benligini ve bireysellesmesini
onlemek, ifade 6zgiirliigiine 6nem vermemek, her tiirlii yasam hakkina miidahale etmek

gibi olumsuz birgok 6rnekle siddet 6rneklerini arttirmak miimkiindiir (Eren, 2017, s:35)

2.2.3. Ekonomik Siddet

Ekonomik gelirin, malin kisi iizerinde tehdit ve santaj unsuru olarak kullanilmasi
olarak tanimlanmaktadir. Babanin anne ve ¢ocuga para vermemesi, maddi ihtiyaglarini
karsilamamasi, evin masraflarin1 kumarda, igkide kullanmasi, ailesini yokluk icinde
yasatmasi, kadinin ve cocugun c¢alismasini istemesi veya kadinin caligmasini
engellemesi, calisan kadin ve ¢ocugun parasina el koyarak onlari muhta¢ birakmasi

birer ekonomik siddet drnekleridir(Atas,2013, s: 28).

Siddete neden olan faktorler, farkli olabilecegi gibi temelinde saldirganlik

diirtiisiiniin oldugu sdylenebilir. Saldirganlik diirtiisiine bakildiginda ergenlikte siddet
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konusu, gelisimsel oOzelliklerle birbiriyle iliskili olarak ele alinabilir.Genelolarak
bakildiginda, siddetin Onemli nedenlerinden biri olarak ekonomik durum
gosterilmektedir. Toplumun en kii¢lik birimi olan aile kurumunun gelir durumu diistik
diizeyde ise sosyo-ekonomik sebepler daha fazla 6n planda olmaktadir. Cocuklarin
onemli bir kismi siddetle ilk kez ailede karsilagsmaktadir. Kimi zaman bu duruma maruz
kalan ve tanik olan g¢ocuklar, yetiskinlik doneminde bu tarz eylemleri normal olarak
gorebilmekte ve gergeklestirebilmektedirler. Bu tarz toplumlarda siddet egiliminin

yiiksek oldugu goriilmektedir (Akinsel,2018, s: 28).

Cocugun ebeveynleri tarafindan ihtiyaglarinin karsilanmamasi, ¢ocugun gelisim
ozelliklerine bakilmaksizin para karsiliginda calistirilmasi, dilendirilmesi, ekonomik
bir siddettir. Cocugun gelisim diizeyine uygun ailenin har¢lik kavramini islememesi

bireyin ileride ekonomik agidan sorun yasamasina neden olabilmektedir(Eren, 2017, s:

35).

Cocuk yoksullugunun; saglik, beslenme, egitim ve korunma olanaklarinin
yetersiz olusuyla bu siirecin yetiskin yoksulluguna kadar devam etmesi, yoksulluktan
kaynaklanan ¢esitli sorunlar1 giindeme getirmesiyle sosyal hizmetin temel ¢alisma
alanlarin1 yakindan ilgilendirmektedir. Yoksul ¢ocuklarin; ekonomik, fiziksel, duygusal
ve cinsel sOmiiriiye ugrama, suga itilme, sokakta calisma ve yasama olasiliklarinin
yiiksek olusunun sonucunda yoksul ailelerde parcalanma sik¢a goriilmektedir. Maddi
yetersizlikten dolayr ¢ocuklarin is hayatina atilmasi ¢ocuklarin fiziksel ve psikolojik
olarak zarar gormesine ve bu sekilde siddetle erkenden tanismalarina neden olmaktadir.
Calisma hayatina atilan ¢ocuklar egitim 6gretimden uzak kalmak zorunda olduklari i¢in
akademik basarilarinda diisiis gozlemlenmektedir. Kiiglik yasta calisan ¢ocuklarin en
fazla gorildiigli kesim goc eden ailelerdir. Gog¢ ederek gelen ailelerde babanin issiz
kalmasi, ya da diisiik ticretli islerde calismasi s6z konusudur. Kadinlarin is bulamamasi

sonucunda, ¢ocuklarin ¢aligtirtlmasi kaginilmazdir (Kurnaz ve digerleri, 2010, s: 16).

2.2.4. Cinsel Siddet

Cinsel siddet, kars1 taraf lizerinde kontrol ve giic olusturmak maksadiyla, kisinin
istegi disinda cinsel iliskide bulunmak veya zararli cinsel davraniglara zorlamaktir.
Bagka bir tanimla yetiskin bireyin magdur kisi lizerinden cinsel yoldan aldig1 haz olarak
tanimlanmaktadir. Cinsel siddet kisinin daha ¢ok akrabalarindan, amcasindan,

dayisindan, teyzesinden, komsusundan gordiigii siddet tiiriidiir. Ornegin 5 yasindaki
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A.S’nin babasi tarafindan defalarca tecaviize ugramasi sonucu yogun kanama nedeniyle
hastaneye kaldirilmistir. Hastanede yapilan incelemelerde aniis yirtilmasi tespit
edilmistir. Yapilan tiim miidahalelere ragmen kiiciik ¢cocuk kurtulamamistir. Cinsel
siddet; cinsiyet farkliigi gozetmeksizin herkese yapildigini gostermektedir. Erkek
cocuklarda cinsel siddete maruz kalmakta ve bu say1 kizlarla esit olmaktadir (Hanct ve

ark. 2003:389, akt. Celiktas, 2013, s: 20).

Cinsel siddet, magdur birey iizerinde her agidan olumsuz sonuglar
dogurmaktadir. Zor kullanma ve baski yasandigi igin, magduru psikolojik olarak
etkilemektedir. Kiigiik kiz ¢ocuklarini baslik parasi adi altinda evlendirmeleri, okulda
Ogretmenleri veya miidiirleri tarafindan boyle bir teklif almalari ve zorlanmalar1 da
cinsel siddetin bir bagka yiiziidiir. Kiigiikk yaslardan itibaren bu siddeti yasayan kiz
cocuklart bulunmaktadir. Bir su¢ olarak sayilmasina ve hukuki yaptirimlarinin
olmasinaragmen kiiltlirel yap1 nedeniyle ortbas edilebilmektedir. Magdur tehdit edilip
korkutuldugu igin olaya g6z yumarak, siddeti kabul etmeye zorlanmaktadir. Bu yiizden
yetkili kurumlar olaya miidahale edememektedir. Bu siddet tiirii genelde birbirini
tantyan kisiler tarafindan uygulanmaktadir. Cinsel siddet; Flort asamasinda, aile
icerisinde veya kendi sosyal hayatlarinda hakim olduklar1 kisiler tarafindan
gerceklesmektedir. Magdurlarinin yas istatistiklerinin ise oldukc¢a kiiciik yaslara kadar
indigi goriilmektedir. Erken yastaki cocuklar, cinsel siddete maruz kalmakta ve
genellikle aile fertleri tarafindan uygulanmaktadir. Toplumun olusturdugu bekaret
anlayis1 kiz ¢ocuklar1 iizerinde cinsel siddeti arttirmaktadir. Cocuklar anlamayacaklari
kadar kiiciik yaslarda siddetle karsilastiginda bu durumu normal sanmakta
veyauygulayan kisi durumu normallestirerek magdur kisinin  anlatmasini

engellemektedir (Donat, 2011, s:28).

Cinsel siddette magdur kisi herhangi bir ortamda evinde, isyerinde, okulda,
sokakta yani giinliik hayat1 igerisinde bulundugu her yerde tanidigi veya tanimadigi
birey veya bireyler tarafindan istemeyerek cinsel icerikli hal, hareket, sdylem ve
davraniglara maruz kalmaktadir.Cinsel siddeti c¢esitleri ile agiklayacak olursak taciz,
tecaviiz, fuhus, ensest iliski, soylemde bulunma, hareketlerle veya jest ve mimiklerle
rahatsiz etme, asirt derece kiskanglik gibi genis ¢er¢eveden bakarak Ornekleri
cogaltilabilmektedir.Cinsel saldiri, kadinin rizast olmadan, cinsel birlikteligin olmasi
icin baski yapilmasina ve en 6nemli yanida kadina bu konuda se¢me sans1 verilmemesi

durumudur. Magdur kisi ile siddeti uygulayan kisi arasindaki bag 6nemli olmaksizin bir
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kisinin se¢me sansi elinden alinarak, zorla cinsel beraberlige zorlama, bedenen yada
psikolojik olarak karsi taraf {lizerinde bir eylem gergeklestirmek cinsel siddet olarak

tanimlanabilmektedir(ildeniz, 2015, s: 25).

Cinsel siddet olgusunun i¢inde sdzel ve bedensel tacizler bulunmaktadir. Cocuga
cinsel igerikli sozler soylemek, goz kirpmak, c¢ocugu Opmek, 6zel bolgelerine
dokunmak, kucagina oturtmak, c¢ocuga siirtinmek, lakap takmak, cocugu zorla
soydurmak, kendi 6zel bolgelerine dokunmasini istemek gibi davranislar cinsel siddet
tirlerindendir.Cinsel siddete ugrayan ¢ocuklarda bazi belirtiler ortaya ¢ikmaktadir. Bu
belirtiler, gece altin1 1slatma, riiyalarinda korkma, uyurken aglama, uyku problemleri
yasama, ¢ok uyuma yada hi¢ uyuyamama, koltuga veya sert zemine oturamama,
makattan kan gelme, yeme bozukluklari, ebeveynlere daha siki baglanma ve
yanlarindan ayrilmama, okuldan kagma, evden kagma, akran iliskilerinde bozukluk,
farkinda olmadan kendine uygulanan taciz ve tecaviizli arkadaslarina oyuncaklarina
uygulama istegi, oyuncaklarina silirtme, mastiirbasyon yapmaya calismak, sebepsiz
aglama, oOfkelenme, saldirgan davraniglar sergileme, yasadigt durumu anlatmaya
calisirken farkli 6rnekler verme gibi belirtiler ile kendini gostermektedir. Cocuklarin
ileri yasamlarinda cinsel hayata karsi isteksizlik veya korkular goriilmektedir(Ozkan,

2008:57, akt. Celiktas,2013, s: 19).

Aile icerisinde yasanan, ensest vakalarda bu duruma maruz kalan c¢ocuk taciz
veya tecaviizii korkudan saklamasi yada tacizi yapan kisinin ¢ocugun hayatinda énemli
bir yeri olup o kisiye sevgi beslemesi nedeniyle saklanabilmektedir. Bazilar1 ise
yasadiklarindan utan¢ duyarak saklama yolunu tercih etmektedir. Cocuklarin yasadigi
olay1 annelerine anlatmasi durumunda annenin biiyiik tepkiler vermesi veya ¢ocuga
durumun duyulmasi halinde ¢ok biiyiik olaylarin ¢ikacagini anlatarak ¢ocuklarin 6niinii
kesmeleri, cocuklarin bu durumu paylastifi anda insanlarin ona olan yaklagimlarinin
degisecegini, ondan wuzaklasacagini veya arkadasliklarin1 bitireceklerini, polise
soylediklerinde kendilerinin de ceza alacagini ve ona inanmayacaklarini diisiinerek gizli
tutmaktadirlar. Paylasamadigi takdirde daha uzun ve daha kotii sonucglar dogurmaktadir.
Cocuk her an her aklina geldiginde kendini kétii hissedecek, o an1 tekrar yasayacaktir.
Bu durum tacizcinin isine yarayarak taciz ve tecaviizlerine devam etmesine neden
olmaktadir. Aileye diisen gorev cocukla agik bir sekilde konusup her ne olursa olsun
arkasinda duracaklarini belirtmektir. Ozel bolgeler konusunda da detayli egitim

verilmelidir(Alikasifoglu, 2008, s: 56).
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2.3. Toplumda Siddetin Goriilmesi Uzerine Etkili Olan Faktorler

Siddetin olugmasinin temelinde, birden fazla sebebin etkisi bulunmaktadir. Bu
sebeplerden dolayr siddet, biyolojik ve psikososyal olarak bir biitiin halinde
incelenmelidir. Biyolojik nedenler agisindan bakildiginda davranigsal degisikliklere etki
eden ruhsal ve fiziksel hastaliklar sayilmaktadir. Psikolojik sebepler ac¢isindan
bakildiginda ise; siddetin getirdigi kazang, ebeveyn tutumlari, tahrik edilme, gii¢ ve
kontrol saglama, engellenme, bagimli/muhta¢ olma, iletisim kurma ve g¢atisma ¢6zme
yeteneklerinin 6grenilmemesi faktorleri gosterilmektedir. Toplumda siddetin  hos
karsilanmasi, sorun ¢ézme yontemi olarak bagvurulmasi, aile egitimindeki yetersizlik,
medyanin topluma olan etkileri, cinsiyet rolleri, ge¢im sikintilari, gogler ve
kiiresellesme gibi nedenlerde sosyal nedenler arasinda gosterilebilir (Ozgiir ve ark.,
2011, s: 56).

Genglerin siddete egilimli olmalarina, uyusturucu ve atesli silahlarin yaygin
kullanilmast sebep olabilmektedir. Buna Ornek olarak; maddi sikintilar yasayan bir
toplum, kanuna aykir1 finansal kazang, mevki ve gii¢ imkanlar1 saglayan ikincil bir gelir
kaynagi olusturarak uyusturucu ticaretini olagan bir hale getirebilmektedir. Bunun
disinda iligki kurdugu arkadas ¢evresinde su¢ sayilan davranislar normal karsilaniyor ise
cocuk, arkadas grubuna uymak, onlarin begeni ve onayini almak adina sug isleme
egilimine yatkin olabilmektedir (Ogel ve ark. , 2006, s: 15).

Siddet bir insanlik ayibi, bir insanlik sugudur. Siddetle miicadele etmenin yolu
onu tanimaktan ge¢mektedir. Bilindigi iizere, siddet davranmislari; korku, endise gibi
duygularin varhigiyla ortaya ¢ikmaktadir. Kuskusuz bu duygu durumlarimi harekete
gecirecek, bireysel, cevresel, toplumsal ¢ok sayida isleyis soz konusudur.
Genglerisiddete yonlendiren etkenler incelenmelidir. Gengler igin biiylik tehlike
olusturan bu etkenler ortadan kaldirilmalidir.Giinlimiizde bilim insanlari; siddetin
yayginlastigini, toplumsal dokular1 derinden etkiledigini belirtmektedirler. Siddet,
genetik ve sosyal faktorlerin yani sira 6grenilir bir olgu olarak, aile, okul, is vb. her
alanda giindelik yasamin bir pargas: gibi algilanmakta ve siddetin siddeti dogurdugu
konusunda herkes goriis birligine varmaktadir(Cetin, 2004, s: 24).

2.3.1. Ailesel Faktorler

Aile toplumun en kiiciik yapitasidir. Aile anne,baba ve c¢ocuklardan

olugmaktadir.Olusan bu grup iyelerinin birbirlerine bilerek ve kasti olarak fiziki,
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duygusal, psikolojik olarak zarar vermesine aile i¢i siddet denilmektedir. Aile ici
siddet, onemsenmeyen, ailenin mahremi olarak goriilen, aile haricinde baska kimsenin
miidahil olamayacagi diisiinlilerek aile mahremiyeti olarak kalmistir. Siddet genel
olarak toplumun hassas gruplarma kadin, c¢ocuk,yasl,engelli gibi kisilere
uygulanmaktadir. Siddetin temel kaynagina bakildiginda siddet uygulayanin ge¢misinde
siddet Oykiisii oldugu, anne veya babasindan, dgretmeninden, arkadaslarindan siddet
gordiigl, cinsel, duygusal istismara maruz kaldig1 gorilmektedir. Siddetin bir diger
faktorleri ise, siddet uygulayanin madde kullanimi, ge¢miste siddete maruz kalmasi,
ekonomik olarak ¢okiintiide olmasi, sevgisiz ve ilgisiz olmasi, eslerin kiiltiirel
uyumsuzlugu gibi faktorler etki etmektedir (Donmez, 2010, s: 8).

Ailede goriilen siddet anne baba ve ¢cocuklardan olusan ayni ¢at1 altinda yasayan
kisilerin birbirlerine uyguladiklari, itme, dovme, yaralama, hakaret, kiifiir, vurma gibi
siddet davranislar1 gosterilmesinden olugmaktadir.Aileler ¢cocuklari i¢in ayna gorevini
gormekte, ¢ocuklar siddeti ailelerinden Ogrenerek nesiller boyu aktarilmasina etki
etmektedirler. Bu nedenle siddet ailesel bir sorun olmaktan c¢ikarak sosyolojik bir
probleme doniismektedir.Siddetin ortaya ¢ikmasinda birgok etken bulunmaktadir.
Bunlar; ebeveyn model alarak siddeti 6grenmek, yasadigi sosyal cevrede siddetin
stirekli uygulanmasi, okulda 6gretmenlerinden siddet gdrmesi, akranlariyla zayif iligki
kurma, iletisim problemi yasamak, kitle iletisim araglarinda maruz kaldig: siddet igerikli
programlar, diziler, ¢izgi filmler, cocugun stresle basa ¢ikma yontemlerini bilmemesi
gibi etkenler bireylerin siddet uygulamasina neden olmaktadir (Isikhan ve ark., 2006,
S:76).

Sosyal 6grenme kuramina gore cocuk siddete direkt maruz kalmasa bile, tanik
olma nedeniyle Ogrenmektedir. Siddet davranist gosteren ergenlerin birgogunda
cocukluk donemine bakildiginda aile i¢i siddete maruz kaldig1 veya tanik oldugu tespit
edilmistir.Yapilan c¢aligmalarda babanin anneye siddet uygulamasini goren erkek
cocuklar, babay1 model aldig i¢in evlendiginde esine ayni sekilde siddet uygulayacagy;
annenin siddet gordiigli ve sonrasinda sessizce oturup boyun egdigini goren kiz
cocuklarinin ise, tipki anne gibi siddete boyun egerek normal kabul ettigi

goriilmektedir(Polat,2001:361,akt.Karakulak,2018, s: 17).

Ailenin en kii¢iik liyesi olan ¢ocuklar, ailenin aynasi olarak goriilmektedir. Anne
babanin iletisimi, sorunlarla miidahalesi ve ¢6ziimleri, akrabalik ve komsuluk iligkileri

gibi durumlar ¢ocuk tarafindan gozlemlenmekte ve cocuk bu gozleme gore hayatini
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sekillendirmektedir. Olumsuz tutum ve davranislart da yine ebeveynlerden
O0grenmektedir. Babanin evde anneye siddet uygulamasi, bagirmasi, hakaret etmesi,
asagilamasi ¢ocuk tarafindan algilanip akran ve kardes iliskilerinde siddet uygulamasina
neden olmaktadir. Siddet kisilerin fiziksel ve duygusal olarak zarar gormesine,
yaralanmasina, sakat kalmasina, bakima muhtac hale gelmesine zemin hazirlamaktadir.
Ailede yasanan siddet, siddetin baska bir versiyonudur. Asagilanma, hakaret edilmesi,
itilme, doviilme, bicak ve silahla yaralanma, bireyin 6fkesini aile fertlerinden birine

bosaltma gibi yasanan olaylardir (H6lekeli,2007, s: 67).

Diinyada siddetin bu kadar biiyliyiip yayginlagmasinin ana kaynagi olan aileler,
siddetin toplum iginde yayginlasmasina, mesrulasmasana neden olmaktadir. Ozellikle 3-
6 yas arasi cocuklarda goriilen siddet davraniglarinin temel kaynaginin ebeveynlerin
sosyal yasamdan izole olmasi, ekonomik gii¢siizliigiin yasanmasi, madde kullanima,
esler aras1 uyumsuzluk, fertlerin baglariin zayif olmasi gibi faktorler etki etmektedir.
Kardes sayisinin fazlaligi nedeniyle ebeveynlerde gii¢lii bag kurulamamasi bireyde
olumsuz etki birakarak siddete yonelmektedir. Anne ve babanin kontrol ve diizen
eksikliginin olmasi, aile iliskilerinde siddet siirekliligi, ¢ocugun varligmi reddetme,
vurma, itme, asagilama, gereken vakti ayirmama gibi nedenler ¢ocugu siddete
yoneltmesine etki eden ailevi faktorler arasindadir.Ailenin siddeti diizen kurma araci
olarak goOrmesi, c¢ocuklari siirekli baskilanmak, fiziksel,cinsel, ekonomik duygusal
olarak siddet uygulamak, anne ve babanin bosanmasi, anne veya babanin hayatta
olmamasi, akranlarn tarafindan siirekli siddet gormesi,annenin yapmis oldugu erken
evlilik nedeniyle cocuklarina alisgamamasi, gereken Ozveriyi gosterememesi gibi

etkenler siddetin ¢ikmasina neden olmaktadir (Kilig,2014, s: 217).

Aile fertlerinin yasadiklar1 bodlgenin etkilesiminde etkisi biytiktiir. Ailenin
birbirleriyle olan iligkileri ve iletisimlerini model alan ¢cocuklar, yeniden sekillendirerek
cevrelerine yansitarak doniisiim olusturmaktadirlar. Bu doniisiimler toplumun yeniden
sekillenmesine, siddetin artmasima yada azalmasina neden olmaktadir. Kii¢lik yastaki
bireyler fiziksel,duygusal, psikolojik ve ekonomik siddete maruz kalmakta ve siddetin
evrensellesmesine neden olmaktadir. Siddet bolgeden bolgeye degismektedir. Kimi
bolgelerde fiziksel,kimi bolgelerde cinsel siddet uygulanmaktadir. Ornegin
Afganistan’da kiz ¢ocuklarinin erken yasta cinsellige meraklarinin baglamamasi,
cinsellikten zevk almamalari i¢in siinnet(kadinlardaki vajinal bolgedeki pupik tepesinin

kesilmesi) edilmeleri, kirsal ve ekonomik yonden zayif olan {ilkelerdeki kiz
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cocuklarmin ergenlige girmeden kendinden en az 10 yas biiyiik adamlarla
evlendirilmesicinsel istismar olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Yasanilan bu ihmal ve
istismarlar cocugun ebeveynleri tarafindan uygulanmaktadir. Aile ¢cocugunu korumakla,
ihtiyaci olan sevgi,saygl ve deger egitimlerini vermekle yiikiimliidiir(Aygii¢,2015, s:
21).

Ataerkil toplumlarda aile biiyiigiiniin sozii gegerli oldugu icin atanin sozleriyle
davraniglariyla hareket edilmektedir. Geleneksel aile yapilar1 siddet {izerine kurulu olan
bu ataerkil yapili ailelerde yetisen bireyler, akran iligkilerinde veya evliliklerinde de
siddet uygulamakta vesiddeti nesilden nesile aktarmaktadir. Bu ailelerde kusak
catismasi yasanmamakta, uyum i¢inde hayatlarin1 devam ettirmektedirler. Modern
aileler i¢in bu durum séz konusu degildir. Ataerkil ailede yetismis olan ebeveynler
cocuklarini modern aile yapisiyla yetistirdikleri i¢in kusak ¢atismasi yasanmakta ve bu

durum siddetin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamaktadir(Oztiirk ve ark. , 2014, s: 134).

Sanayi Oncesi donemde insanlar “toprak toplumu” olarak adlandirildig:
goriilmektedir. Bu toplumdaki bireylerin gorevleri net olmakla beraber diizen ve
baghilik iginde devam etmektedir Toprak doéneminde babalarin gorevi tarla islerini
yapmak ayni zamanda ¢ocuklarin sosyallesmesi icin destek olduklari bilinmektedir.
Anneler ise yemek temizlik ve bebegin bakimini yapmaktadir. Bu dénemde aileler
“genis aile” olarak yasamakta, bu aile de nine,dede, halalar, amcalar, anne baba ve
cocuklar ile birlikte hayatlarin1 siirdiirmektedirler. Sanayi devriminden sonra toprak
toplumu yerini sanayi toplumu almistir. Bu toplumda ebeveynlerin rolleri degismis,
kadinlar is hayatina atilmis, genis aile kavrami cekirdek aile olarak degismistir. Bu
toplumda geleneksel aile yapisindan ziyade modern aile yapisina gidilmistir. Modern
ailede her liye birey olarak kabul edilmekte, aileye bagli olmadan 6zgiirce istedigini

yapabilmektedir (Nair, 2015, s: 124).

Sanayilesmenin etkisiyle babalardan sonra annelerde calisma hayatina aktif
olarak katilmistir. Calisma hayatina atilan ¢ocuklariyla birebir ilgilenememekte, ailenin
yoklugu kresler, anaokullari, cocuk bakim merkezleri gibi kurumlarda giderilmeye
calisilmaktadir. Cocuklar beslenme, bakim, temel giiven gibi ihtiyaclarinin karsilandig
yer olan aileyle, baglanma gerceklesmeden kreslere yada bakicilara verilmesi ilerde
bircok psikolojik sorun ile karsilasmasina neden olmaktadir. Ciinkii ¢cocuk, hayatina yon

verecek bircok davranisi ebeveynlerinden 6grenmektedir (Ozgentiirk, 2012, s: 59).
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Ailede yasanan catismalarin en biiylik etkenlerinden biri geleneksel aile
yapisidir. Bu aile yapisinda erkek kadindan {istiin olmakta, kadin bir kole gibi
gorilmektedir. Bu mantikla kurulan evliliklerde bir silire sonra bastirilmis duygular
ortaya ¢ikmakta,esler arasinda ¢atismalar yasanmakta ve bu durum sonucunda aile i¢i
siddet yasanmaktadir. Ebeveynler arasinda baglamis olan siddet cocuklara yansimakta,
cocuklarda akranlarina uygulamaktadir. Ailede yasanmakta olan bu siddet vakasi,
toplumun en biiyiik yaralarindan biri olmasina ragmen heniiz ¢6ziim bulunamamaistir.
Bumerang gibi siirekli ayn1 sekilde cocuklar siddet uygulayan yetiskinlere doniisecek ve

nesiller boyu boyle devam edecektir(Atas, 2017, s: 27).

Siddet insanoglunun varolusundan bu zamana kadar devam etmekte, nesilden
nesile aktarilmaktadir. Ebeveynler arasi g¢atigmada, eslerin uyumsuzlugu, eslerden
birinin ¢ok sinirli olmasi, ¢ocukluk donemlerinde siddete maruz kalarak siddet
davraniglar1 gdsteren ortamda biiyiimeleri, aile disindakilerin aile islerine miidahil olup
aileyi kiskirtmalari, thanetin olmasi, eslerden birinin hasta olmasi, eslerin 6fke kontrol
problemi yasamasi gibi bir¢ok neden olmaktadir. Siddetin ortaya ¢ikmasinda tek bir
faktor olmamakla beraber birgok etken etki etmektedir. Siddet her gegen zaman
degisime ugrayarak faktor yelpazesini genisletmektedir. Siddete etki eden faktorlerin
daha net anlasilabilmesi i¢in ayrilmasi gerekmektedir. Bunlar; bireysel, ailevi,

ekonomik ve toplumsal faktorler olarak ayrilmaktadir (Bolat, 2010, s: 25).

2.3.2. Bireysel Faktorler

Bireyin kisisel ve genetik yatkinhifin etkisiyle ortaya ¢ikmasi sonucu olusan
davranigtir. Siddet davraniglarinin ortaya ¢ikmasinda etki eden en onemli faktorlerin
basinda yer almaktadir. Bireyin okuldaki basarisizligi, akran iliskilerinde kopukluk,
icine kapanikligi, iletisim bozuklugu, bedensel engeli, ekonomik durumun yetersizligi,
topluma kars1 giiven eksikligi, ebeveynlere karsi giivensizlik, kiskang¢lik duygusu,
asosyal iletisim, sevgisiz biiylime, kopuk aile iligkileri,ebeveynlerden siddet gdrme,
genetik faktorler,kendini baskalariyla kiyaslama, hasta ve yaslh aile yakimiyla yasamak
zorunda kalmak,bireyi asagilama gibi durumlar siddetin bireysel etkilerini
olusturmaktadir. Biyolojik olarak incelendiginde erkek ergenlerde siddet davranislari
hormonlarin artmas1 nedeniyle daha c¢ok goriilmektedir. Bu durumum ergenligin
sonlarina dogru hormonlarin azalmasiyla diislis oldugu goriilmiistiir. Ergenlerde ki

kendini begenmislik, hayal diinyasinda yasama, Ozerklik cabalari, lider olma gibi

20



davraniglarin etkisi ile ergenlerde siddet uygulama davraniglari
gostermektedirler(Kiyak, 2008, akt. Besni, 2011, s: 40).

Birgok caligmada 3-6 yas arasi ¢ocuklarin aile i¢i siddete maruz kalmalari
cocuklarda 6zgiiven eksikligi, iletisim problemi, konusma geriligi, gece altin1 1slatma,
anneye veya babaya kars1 6fke hisleri, arkadaslarina karsi1 tahammiilsiizliik, okula uyum
giicligii, 6grenme giicliigii, aglama ndbetleri, istahsizlik gibi sorunlarla bas etmek
zorunda kalmaktadir. Cocukluk déneminden ergenlik dénemine kadar aile i¢i siddete
taniklik olan bireylerde saldirganlik ve siddet davranislari ¢ok yogun goriilmektedir.
Anne ve babalarin gorevlerini yerine getirmemesi, c¢ocugun ihtiyaglarinin
kargilanmamasi, ihmal edilmesi, asir1 otoriter olunmasi, ihtiyaglarinin zamaninda
karsilanmamasi, herhangi bir sosyal paylasimlari olmamasi, ¢ocuga vurma, itme, gibi
davraniglar cocugu siddete yonlendirmektedir. Ebeveynlerin vurmayi, hakareti,
bagirmayi otorite araci olarak kullanmalari, ¢ocuga yeterli zaman1 ayirmamalari, birlikte
farkli etkinlikler yapmamalari, tek ebeveynli aileye sahip olmak, anne veya babanin
baska kisilerle iligkilerinin olmasi, kardes sayisinin fazlaligi, annenin erken evlilik

yapip,cocuk anne olmasi ailesel faktorler arasina girmektedir. Tiim bu faktorler icinde

miicadele eden birey siddet davranigini gostermektedir (Gengoglu ve ark., 2014, s: 642).

Siddetin uygulanmasinda bazi psikolojik sorunlar etki etmektedir. Otokontrol
bozuklugu, hiperaktivite, 6grenme giicliigii, alkol, eroin, kokain,esrar, hap vb.
uyusturucu maddelerin kullanimi, aileden veya yabancilardan ihmal ve istismar
cocugun cinsel istismar edilmesi, biyolojik olarak atesli hastalik geg¢irmesi, dogum
oncesi, dogum ani ve dogum sonrasi yasanan komplikasyonlar baslica nedenlerdir.
Toplumla uyumlu bir sekilde hareket eden birey, birgok davraniga yon vermektedir.
Bobrek {istii bezlerinin agir1  adrenalin  hormonu salgilamasi ile bireyin siddet
davraniglar1 gostermesine neden olabilir. Bireyin kiminle nasil iligki kuracagina,
insanlarin davraniglarini Onceden sezme gorevini istlenmektedir. Beyin korku ve
endiseyi hissettigi anda savunma mekanizmast olarak siddet davranislarinm
yonlendirmektedir. Insanlarin bebeklik ddéneminde anne sevgisinden mahrum
birakilmasi, ihtiyaglarina aninda cevap verilmemesi, geleneksel yontemlerle
yetistirilmesi bebeklerde 0zgiliven eksikligi olusturarak gelecekte saldirgan bireyler
olmasma sebep olmaktadir. Aile icinde siirekli siddete maruz kalan bireyin, sosyal

hayatinda da siddet uyguladig tespit edilmistir(Atas, 2013, s: 23).

21



Ebeveynlerin, alkol kullanimi, yasak iliski yasamalari, goriicii usulii ile yapilan
evlilikler, eslerden birinin digerine her hangi bir duygu barindirmamasi, aile
bliyiiklerinin evliliklerine siirekli miidahale etmeleri, birbirlerine karsi kiskirtmalari,
eslerden birinin madde kullanimi, ebeveynlerden birinin ge¢miste cinsel istismara,
siddete, duygusal istismara maruz kalmis olmasi, egitim diizeyinin distkligu,
yoksulluk i¢inde yasamis olmasi ve halen yoksullugun devam etmesi, igsiz olmasi,
gecmiste tek anne baba veya her ikisinden yoksun olarak biiyiimiis olmasi, ebeveynlere
calisma alanlarinda mobing uygulanmasi,eslerin birbirleri {izerinde hakimiyet kurma
cabalari, siirekli kavga etmeleri gibi etkenler aile i¢i siddetin olusmasina, ¢ocugun bu

siddete tanik olarak kalmasina neden olmaktadir (Akalin, 2010, s: 8).

Cocugun, tek ebeveynli ailelerde yetismesi siddet davranislarinin ortaya
c¢ikmasina neden olmaktadir. Parcalanmis ailelerde yetisen tiim g¢ocuklarda siddet
davraniglart ve su¢ oraninin yiiksek oldugu goriilmektedir. Esler arasi problem olan
ailede yasamis cocuklarla, bosanmis veya tek ebeveynli aileye sahip ¢ocuklar su¢ orani
bakimindan kiyaslandiginda oranin daha az oldugu goriilmektedir. Anne sevgisinden,
sefkatinden mahrum biiyliyen g¢ocukta bir¢cok psikolojik sorunlarin ortaya ¢iktigi
goriilmektedir. Cocuk hayatinin her doneminde anne ilgisine ve sevgisine ihtiyag
duymaktadir. Annesiz biiyliyen ¢ocuklarda kiskanglik, panikatak, tirnak yeme, sosyal
uyumsuzluk gibi davranig problemleri goriilmektedir. Babasiz biiyliyen ¢ocuklarda ise,
yine ayn1 davranis problemlerinin yaninda 6zgiiven eksikligi goriilmektedir. Cocuklarin
goziinde babalar; koruyucu, giiclii, her seyi bilen olarak goriilmektedir. Ergenlik
doneminde toplumla uyumlu, bilingli sakin bir karaktere sahip olan ergenlerin
cocukluklarina bakildiginda, anne ve babasiyla biliyiidiigli goriilmektedir. Anne veya
babas1 olmayan veya her ikisine de sahip olmayan ergende sucga karigsma, kendi kendini
cezalandirma, saldirgan davraniglar, Ozgliven eksikligi ve isyankar davraniglar

gozlemlenmektedir (Kayaalp, 2008, s: 38).

2.3.3. Toplumsal ve Cevresel Faktorler

Siddet, insan davraniglarindan ayr1 diisiiniilemeyen icten gelen bir davranis
seklidir. Siddet toplumsal biitiinliigiiyle diisiiniildiigiinde, kisilerin karakterleri, aile
yapisi, akran iletisimleri ve sosyal biitiinliigiiyle anlam ifade etmektedir. Bireyin
toplumda taklit ve 6grenme yoluyla benimsedigi davraniglar bireyin ileriki hayati igin
temel olusturmaktadir. Bireyin sosyallesme siirecinde tanik oldugu siddet, yasam

stiresince etkisi altina almakta, tiim sosyal iligkilerinin belirleyicisi olmaktadir.
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Bulundugu sosyal ¢evreden gelen uyaranlarin ¢ocugun karakterini ortaya ¢ikarmakta,
saldirgan olup olmadigini belirlemektedir. Bireylerin toplum baskis1 altinda kalsa dahi,
ailede iyi egitim almissa eger, davranislarina herhangi negatif etki etmedigi
gorilmistiir, ama ailede siddete tanik olmussa, siddet davramisini ¢ok rahat
gosterebilmektedir. Bireyler toplumun belirlemis oldugu normlara goére hareket
etmektedir. Okul, ¢ocuklarin davraniglarinin yeniden sekillenip ileri yasamina kadar
siirecek degisimin baslangi¢ noktasidir. Siddetin kisa siirede yayilmasinin nedeni okulda
disiplinin  olmayisi, Ogretmenlerin ¢ok sert veya demokratik olmayisindan
kaynaklanmaktadir. Bu durum ¢ocuklarin gelecekteki hayatlarina etki ederek saldirgan
ve siddeti ¢coziim olarak benimsemis nesiller yetismesine neden olacaktir. Disiplinli ve
kontrollii bir egitim ile cocuklarin bu davramslarindan kurtulmalar1 miimkiindiir (Oztiirk

ve ark. , 2013, s: 132).

Insan yasadigi cevrenin yapisi, kiiltiirii, havasi, topragi, besinleri, sicakligi,
giinesi, 1s1s1, sesleri, giiriiltiileri, yedigi besinlerin yapisina kadar her seyiyle bir
biitlindiir. Tiim bu etmenler insanlarin psikolojik davramiglarini etkilemektedir. Bu
etkiler siddet davranisi, 6fke patlamalar1 veya i¢e kapaniklik olarak toplumun yapisini
etkilemektedir. Dogal faktorler insanlarin davraniglarini tamamen etkilemektedir.
Ekvator iilkelerinde yasayan insanlarin daha naif, yorgun, uyusuk oldugu; kutuplarda
yasayan insanlarin hareketsiz, daha sakin olduklari, hava sicakligi normal olan
bolgelerde ise insanlarin daha saldirgan tavirlar sergiledigi gozlemlenmektedir. Bu
durumun insan davraniglarmi etkiledigini gostermektedir. Giiriiltiili ve kalabalik bir
yerde calisan kisi, giiriiltiiden kaynakli, sinirlenme, tahammiilsiizliik, bas agrilar1 gibi
durumlar yasamakta ve bu bireyin iligkilerini olumsuz yonde etkilemektedir. Guriiltiilii
1§ yerinde ¢alisan insanlarin normal insanlara gore daha sinirli ve saldirgan olduklari

gozlemlenmistir ( Baysoy, 2014 s: 16)

Siddet toplumsal bir olgu ve sonradan 6grenilen bir davranistir. Siddetin insan
hayatinda baslangi¢ tarihi insanin dogumundan itibaren baglamaktadir. Aile icinde
kazanilmakta, topluma karistikga igsellestirilmekte ve kullanilmaktadir. Siddetin
olusmasinda etki eden faktorlerden kitle iletisim araclari, aile ici iletisim, aileden
dislanma, akran arasi iletisim, yasanilan bdlge, ailenin ekonomik durumlari, is yerindeki
mobing, egitim seviyesinin diisiikliigli, madde bagimlilig1 gibi birgok etken olmaktadir.
Insanlar yasadif1 sosyal cevrenin degerlerine gore sekillenmektedirler. Cocukluk ve

ergenlik doneminde c¢ocuklar bir gruba dahil olmak istemektedirler. Dahil olduklari
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grubun Ozelliklerine ayak uydurmak zorundadirlar. Grup i¢indeki siddet davranislari,
alkol kullanimi, madde bagimliligi, hirsizlik gruba dahil olabilmek i¢in yapmak zorunda

olduklar1 davraniglardir.Cevresel faktorler siddet davranislarinin kazanilmasinda biiyiik

etkendir(Akinsel, 2018, s: 14).

Toplumlarin olusturmus oldugu bircok grup bulunmaktadir. Insanlarin kendini
yalniz hissetmemek, sosyal olabilmek icin bir gruba dahil olma ¢abasi
gostermektedir.Bireyler bu gruplara girerken kendi kiiltiirline, davranislarina, yas ve
cinsiyetlerine uygun gruplara dahil olmay1 istemektedir. Bireysel davranislar1 farkli olan
bireylerin grup i¢inde davraniglar farkli olmaktadir. Gruba dahil olmak i¢in ,gruba ayak
uydurulmaktadir. Eger birey grubun belirlemis oldugu davranis haricinde davranig
sergilerse gruptan dislanmakta ve bir daha gruba alinmamaktadir. Birey bu grubu
kaybetmemek i¢in kendini degistirmek zorunda hissetmektedir. Hi¢ siddet uygulamayan
ve tanik olmayan birey dahi gruba dahil olabilmek takdir kazanabilmek i¢in siddet
uygulayabilmektedir (Eren,2017, s: 47).

Genglerin yagaminm siirdiirdiigi bolgeye ait onaylanmis davramslar fakirlik,
sugluluk, siirekli goc, issizlik oraninin yiiksek olmasi, politikalarin eksikligi, siddet
gorenlere destegin yoklugu veya eksikligi siddetin yayginlagsmasina neden olmaktadir.
Cinsiyet esitsizligi, ekonomik yoksulluk, kanunlarin yetersizligi, ataerkil mantigina
dayali toplum, kesici 6ldiiriicii aletlere olan baghlik, kullanim ve temin kolaylig1 gibi

etkenler toplumda siddete ait tehlike 6geleridir (Durmus ve ark. 2005, s. 257).

Toplumun niteligini bolgedeki narkotik ve silah satis ve kullanim oranlar
belirlemektedir. Genglerin silahlara ve uyusturucuya ulagimi ne kadar kolaysa siddetin
ve Oliimlerin orani da o kadar fazladir. Genglerin iletisim ve paylagim halinde oldugu
gruplarda sug isleme mesru goriilityorsa, gengler de bu gruba dahil olabilmek i¢in mesru
davraniglar1 uygulamalar1 istenmektedir. Siddetin bu kadar normal karsilanmasi
toplumun gelismislik seviyesiyle yani insanlarin ekonomik, egitim, saglhik ve go¢
durumlariyla baglantili olmaktadir. Gelismislik seviyesinin diisiik oldugu bolgelerde

siddet davranislarinin uygulanmasi kaginilmaz olmaktadir (Mamiyev,2018, s: 27).

Insanmn gelisiminde etkili olan ¢evresel kosullar dollenme ilebaslar. Anne
karnindaki canlinin i¢inde yasadigi kosullar (rahmin 1sis1, 15181, sesler,annenin aldigi
besinler ve annenin ruhsal, duygusal durumu) dogum 6ncesinde ki canlinin biiyiimesine

ve gelismesine etki etmektedir. Dogayla insan arasinda siirekli iletisim, etkilesim vardir.
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Insanin iginde yasadig1 dogal ortamin 1sis1, 13181, nemi, giiriiltiisii, riizgari, elektrik yiiklii
iyonlar1, soluk aldig1 havada, ictigi suda, yedigi besinlerde bulunan organik ve organik
olmayan madenler kimyasal olarak kisinin bedensel ve ruhsal durumunda degisiklige
neden olmaktadir. Bu degisiklikler saldirgan davranislar ve siddet eylemleri olarak
baskalarina, insanlar arasi iliskiye ve topluma yanstyabilmektedir (Balcioglu, 2000, s:
51).

Sosyal cevre ile ilgili yapilan aragtirmalarda c¢evrenin siddetle oriintii ig¢inde
oldugu, siddetin boyutu ve tiirii hakkinda biiyiik etki ettigi goézlemlenmistir. Cocuk
ailesi ve gevresi ile bir biitiindiir. Biitiinciil yaklasildiginda siddetin ana kaynagi ortaya
cikmakta, siddetin boyutunun artip veya azalmasina neden olmaktadir. Toplumda
savaslarin olmasi, ¢eteler, sokak kavgalari, ekonomik durum, kiiltiirel farkliliklar

siddetin artmasina neden olmaktadir (Teyfur, 2014, s: 1316).

Sosyolojik alanda yapilan arastirmalarda toplumun yapisi ve siddetin ¢ikist ile
bir bag oldugunu gostermekte, siddet toplumun yapisina gore orani belirlenmektedir.
Ergen ve cocuklarin yasadigi sosyal ¢evre, gittigi okul, ailesi,akrabasi ve akranlari
arasinda su¢ oraninin fazla olmasi siddetin normal karsilandigin1 géstermekte, siddetin
artmasia neden olmaktadir. Ailenin ekonomik diizeyi ergenin siddete maruz kalma
oranin1 etkilemektedir. Toplumsal yapinin siddete yonelim aktifligi incelendiginde,
kiiltiirel yap1, maddi durum, niifus yogunlugu ve niifus degisimleri ile siddet arasinda

iliski bulunmustur. (inaltekin, 2017, s: 15).

Ebeveynlerin kisilik ozellikleri c¢ocugun karakterini belirlemekte, ¢ocugun
davraniglarinin olumlu yada olumsuz olmasini belirlemede 6ncii olmaktadir. Cocuklar
olaylar karsisinda miidahale yontemini ailesinden, ¢evresinden, okuldan veya sokaktaki
akranlarindan model alarak veya gozlemleyerek dgrenmektedirler. Ogrenme bir siireg
olup, ¢ocugun hayatindaki kisilerin etkisinden ve davranislarindan olusmaktadir.
Olaylara olumlu veya olumsuz anlam vyiiklemesi yine c¢evrenin etkisi altinda
gerceklesmektedir. Siddet ise tipki diger davraniglar gibi, aileden, akranlardan,
komsulardan, yasadig1 toplum kiiltiiriinden, okuldan, kitle iletisim araclarindan 6grenme
ve model alma yoluyla gerceklesmektedir. Oyleyse toplumun Kkiiltiiri ¢ocugun
davraniglarinin belirlemesine etki ediyorsa, siddette tamamen toplumun etkisi altinda
ogrenilmekte ve igsellestirilmektedir. Ik sosyal 6grenmeyi ailede gergeklestirdigi igin

siddeti de ailede Ogrenen cocuk, ailenin negatif davranislar1 g¢ocukta siddet ve
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saldirganligin olugsmasina ve ¢ocukta ozgiiven eksikligine neden olurken;pozitif sevgi
dolu iligkiler ise c¢ocukta oOzgilivenli, sakin, krize miidahalede basarili kisilik

olusturmasina neden olmaktadir (Eren, 2017, s: 41).

Duygusal bir durum olan siddet, duygunun ve insanlarin olusumundan farkli
olarak diistinlilmemektedir. Siddetin duygusal boyutu disiiniildiigiinde ergenin
karakteri, aile yapisi, akran miinasebetiyle bitiinlesmektedir.. Ergenin siddet
davraniglarint  0grenmesi  ileriki  yaslarinda  ailesine, akranlariyla, sosyal
miinasebetleriyle olumsuz baglar kuracagi bilinmektedir. Bireyin g¢evresinde yasadigi
sorunlara bulacagi ¢6ziimler onun saldirgan veya uysal bir yapiya sahip oldugu bilgisini
vermektedir. Bireyin sosyal c¢evresinden gelen sorunlara karst yapmis oldugu
miidahaleler ¢ocugun yetistigi aile ve sosyal ¢evrenin kiiltiirii hakkinda net bilgiler

vermektedir(Kilig¢ ve ark. ,2013, s: 221).

Sosyo ekonomik durum, iilkelerin gelismislik diizeyi siddetin uygulanma
seviyesini belirlemektedir. Gelismislik seviyesi diislik iilkelerde siddet seviyesi ¢ok
yiiksek ¢ikmaktadir. A¢lik, yoksulluk, hastalikla siirekli miicadele eden insanlar bir siire
sonra bastirilmis olan duygularini siddet patlamasi olarak ortaya ¢ikarmaktadir. Sug
isleme oranlar1 yine en ¢ok bu insanlar arasinda ¢ikmaktadir. Ailelerin fakirlesmesi,
azami ihtiyaglarin  karsilanamamasi, yasanilan c¢evreye uyum saglanamamasi
ebeveynlerde utanma, kizma duygulari ile baslayip daha sonra siddete doniismektedir.
Yoksulluk durumlarindan en ¢ok anneler ve ¢ocuklar etkilenmektedir. Siddetin ortaya
ctkmasina neden olan bir diger etken ise kdyden kente goclerdir. Koydeki rahat yasam,
komsuluk arkadaslik iligkilerinin kentte olmamasi, kente uyum zorlugu, akranlarla
uyum zorlugu bireylerde duygusal sorunlara neden olarak, bu durumu siddete

doniistiirmektedir(Oztiirk ve ark. 2014, s: 131).

2.3.4.0Kula fliskin Risk Faktorleri

Sosyallesmenin ilk basladig1 yer aile olmakta, daha sonra yerini okul almaktadir.
Okul, toplum yapisinin belirleyici aynasidir. Toplumun yap: tasi olan aileler toplumun
norm, diizen, ekonomik durumu hakkinda bilgi vermektedir. Ciinkii; gelir diizeyi diisiik
ailelerde iletisim problemleri yasanmakta siddet davranislar1 gézlemlenmektedir. Siddet
goren cocuk okulda arkadaslarina siddet uygulayarak siddetin yayilmasina, ¢ocuklar
arasinda Ogrenilmesine neden olmaktadir. Bdylece okul; egitim &gretimin yaninda,

siddetin Ogrenilmesine de neden olmaktadir. Siddet, bireylerin psikososyal, zihinsel,
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fiziksel gelisimlerine olumsuz etki etmektedir. Okulda akranlarindan siddet goren
bireyde okul fobisi goriilmekte, zamanla c¢ocukta istahsizlik, dikkat eksikligi,
adaptasyon sorunlari,okuldan kagma egilimleri, evde kardeslerine,oyuncaklarina siddet
uygulama,tirnak yeme, gece aglama nobetleri, kabus gorme, akademik basarisizliklar
gibi birgok etkenler gdzlemlenmektedir.Ulkemizin yakin tarihi, genglerin dislandigi, bir
stire¢c olarak oOzetlenebilir. Okullarin salt kontrol aract olarak algilandigi, okulun da
tekrar kontrol edilmesi gereken bir kurum olarak degerlendirildigi, halka “glivenilmez”
olarak bakan, hatta 6gretmen ve Ogrencisini potansiyel suclu olarak goren bir anlayisi

icermektedir (Balkis, 2005, s: 85).

Ergenlik cagindaki gengler diger yas gruplarina gore okul ve sokaklarda aktif
zaman gecirmeleri, ergenlerin kisilik gelisimlerinde sokak ve okulun etkisini
gostermektedir. Yasadiklar1 ortamda olumlu etkiler goriilmiigse ergenin kisilik
gelisiminde olumlu etki birakarak kendine giivenen, aktif, sosyal, akademik basarisi
yiiksek birey olmasini saglamaktadir. Eger okul ve mahalle ortaminda basarili bir
etkilesim kuramamigsa ergende Ozgliven eksikligi, sosyal dislanma, akademik
basarisizlik, saglik sorunlari, saldirganlik gibi davranis bozuklugu gdoriilmektedir.
Ergenin bu olumsuz davraniglari okula yansimakta ve okulun birlik ve diizeninin
bozulmasina neden olmaktadir. Ergenlerin c¢ocukluk doneminde siddete maruz
kalmalar1 ergenlik doneminde siddet uygulayan bireyler olmasina ve kendilerini bir yere

ait hissetmemelerine neden olmaktadir (Geng ve ark., 2017, s:412)

Cocuklar, akranlarla iliskilerinde kopukluk, Ogretmen ve idarecilere karsi
giivensizlik hissetmekte ve sorunlarini paylasmaktan kagmaktadir.Siddete maruz kalan
ergenler okulda da arkadaslarina siddet uygulanabilmekte ve madde kullanimina
yonelebilmektedirler. Sonug olarak genglerin yasi, cinsiyeti, sosyal ¢evresinin durumu,
giivenlik durumu, okulunun sosyal yapist ve diizeni ile ergenin siddet davraniglari
arasinda baglanti bulunmaktadir. Siddet toplumun her kesiminde goriilse de en ¢ok
ekonomik diizeyi diisiik topluluklarda siddete daha fazla rastlanmaktadir (Y1ildiz ve ark.,
2016, 5:162).

Toplumun her kesiminde goriilen siddet okullarda da ortaya c¢ikmaktadir.
Ogrenciler arasinda, 6grenci-dgretmen arasinda, dgretmen-veli arasinda ve dgretmen-
O0gretmen arasinda siddet davranislarina rastlanilmaktadir. Okullarda kurulu olan diizen

ve disiplin siddetin mesrulasmasana engel olmakta ve siddetin yasanmasi durumunda
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biiyliik tepkiler verilmesine neden olmaktadir. Okullarda siddet, diizen bozma,
akranlarina zarar verme, ogretmene karst gelme, etkinligini yitirmesine neden olma,
okul diizeninde olumsuz etkiler birakmasi olarak tanimlanmaktadir. Okulda yasanan
siddet davranmislar1 o6grencilerde fizyolojik ve ruhsal olarak olumsuz etkiler
birakmaktadir. Okul siddeti “sadece Ogrenciler arasindadir” sinirlamasi yapmak eksik
bir ifade olacaktir. Siddet, 6gretmen okul personelleri, 6gretmen idareciler, idareciler
ogrenciler, 6grenciler ve temizlik personelleri arasinda cinsel, fiziksel, ruhsal olarak da

gorilmektedir(Terzi, 2007, s:77).

Ogrencilerin kendilerinden zayif, giigsiiz yas olarak kiigiik arkadaslarina siddet
uygulamasi kendi aralarinda yaptiklari siddete 6rnektir. Bu siddet sadece fiziksel olarak
sinirlandirilmamakta, psikolojik, cinsel ve duygusal siddette uygulanmaktadir.
Ogretmen ve idarecilerin, ¢ocuklar1 sopa, tahta ile ddvme, tekmeleme, ¢ocugu tek ayak
tizerinde durdurma, yiiziinii tahtaya donme gibi cocuga fiziksel ve ruhsal zarar
vermeleri birer siddet cesididir. Ogrencilerinde birbirlerine bu davranislar1 gostermesi
okul siddetini kanitlar niteliktedir. Siddetin varlig1 tiim velileri ve 6grencileri tedirgin
eden bir durumdur. Okulda yasanan siddet davraniglarinin egitim kalitesini
diisiirdiigiinii, 6grencilerde giiven eksikligi olusmasina, 6grencilerin egitim hakkindan

ogretmenlerinde 6gretim hakkindan mahrum birakilmalarina neden olmaktadir (Cegen,

2012, s: 42).

Siddetin  yayginlastigi  alanlardan olan okullarda, disiplin  sorunlari
yasanmaktadir. Eski donemlerde okullarda ¢ok basit sorunlarla ugrasilirken, simdiki
okullarda sigara ve alkol kullanimi, madde kullanimi, silah kullanmak, oldiiriicli ve
yaralayici aletler tagimak, hakaret etmek, cinsel iligkiler ve tacizler, hirsizlik gibi suclar
coklugu dikkat cekmektedir. Yasanan bu olaylar toplumdan izole edilememistir.
Cocuklarda goriilen bu davranislar Oncelikle ailelerden Ogrenilmekte, ebeveynlerde
madde kullanimi, siddet davraniglari, kiifiir etme gibi davranislar var ise ¢ocuk
ebeveynlerinin bu davraniglarini model alarak okulda akranlarina uygulamaktadir.
Buradan da yola c¢ikarak aile yapisinin ¢ocuklarin ruhsal ve fiziksel gelisimlerinde
biiyiik rolii olmaktadir. Basarisiz iletisim ve etkilesim cocugun gelecekteki hayatinin
olumsuz yonde siirdiirmesine neden olarak kurdugu iligkiler siddet ve giivensizlik
lizerine kurulmaktadir. Bu nedenle ailelerin daha dikkatli ve 6z verili davranmalari

gerekmektedir (Avc1,2010, S: 9).
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Ogrencilerin kimlik olusturma cabalarinda yeterince desteklenmemesi ve
isteklerinin karsilanmamasi, olumsuz g¢evresel faktorlerin etkisi altina girmesine neden
olmaktadir. Cocuklar okuldaki arkadaslarina uyum saglayabilmek icin diger
arkadaslarinin olumsuz davranislarini yaparak onaylarmi almaya c¢alismaktadir. Siddet
davraniginin  siireklilik gostermesinin sebebi, akran zorbaligi olarak gosterilebilir.
Okullarda bu davraniglar sinif arkadaslarinin tepkisi ile pekismektedir. Siddetin
olmasmin bir diger nedeni, ¢ocugun ceteyle veya siddet davranisi gosteren kisilerle
uzunca zaman gegirmesi, bu kisilere kars1 sempati duymasi etkili olmaktadir(Ozgiir ve

ark. , 2011, s: 55).

2.3.5.Medya Ve Kitle iletisim

Insanoglunun varolusundan beri; haberdar olma, arastirma, bilgi edinme gibi
ithtiyaglar1 vardir. Bu ihtiyaglarinin karsilanmasinda en etkili arag kitle iletisim araclar
oldugu kagmilmaz bir gercektir. Kitle iletisim araglart olarak televizyon, telefon, gazete,
radyo, bilgisayar, fotograf, dergiler bilinmektedir. Giiniimiizde kitle iletisim araglarinin
teknolojinin gelismesiyle kullanim ihtiyaclar1 ve cesitleri artmistir. Medya insanlarin
haber alma ihtiyaglarim1 karsilamanin yaninda, insanlarin nasil davranmasi, ne tepki
vermesi gerektigi iizerine ¢alismalar yapmaktadir. Insanlarin davranislar kitle iletisim
araglarmin belirlemis oldugu diizene gore sekillenmekte, davraniglarinin nasil olmasi
gerektigini belirlemektedir.Globallesme sonucu degisen diinya, kiiltiiriinde ¢ocuklar
sadece kendi toplumlarinin degil, teknoloji sayesinde baska tilkelerin kiiltiirleriyle de
tanigmakta ve benimsemektedir. Kitle iletisim araglari sayesinde ¢ocuklar birgok
kiltiriin yasam tarzini, gelenek ve goreneklerini, bunlarin  yaninda siddeti
ogrenmektedir. Ebeveynler kitle iletisim araglarina karsi her daim dikkatli ve kontrollii

yaklagmalidir (Oztﬁrk ve ark. , 2017, 5:137)

Medya iletisim araglarinin kullaniminin artmasi ile siddet diizeylerinin artmasi
arasinda baglant1 oldugu gézlemlenmistir. Medya dis diinyamizin gergeklerini oldugu
gibi anlatmakta, bilmedigimiz, gormedigimiz, hi¢ karsilasmadigimiz gergeklerle
karsilasmamiza neden olmaktadir. Haberlesme aract olarak kullanilan medya,
simdilerde siddeti Ggreten bir ara¢ olarak goriilmektedir. Programlarin igeriginde
tecaviiz, taciz, Oliim, intihar, saldirganlik, silahla yaralama, 6ldiirme, kagirma, zina,
kavga gibi igerikler olmadiginda izlenmemekte ve haberler haber niteligi

tasimamaktadir.  Bu  programlarin,  dizilerin veya  haberlerin  niteligini
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diisiirmektedir.Sosyal medya; toplumun bilinglenmesine, sekillenmesine etki ettigi i¢in
degisim siirecinin en biiyiik yap:1 tasidir. Ornegin; kadmn cinayetlerinin haberinin
yayinlanma sekli, haberin 6nemini ve algilanma big¢imini belirtmektedir. Yapilan haber
kadin cinayetlerini mesrulastirabildigi gibi, toplumda dikkat c¢ekerek biiyiik tepki
gosterilmesini de saglayabilmektedir. Medyanin toplumu sekillendirme giicli boylece

karsimiza ¢ikmaktadir (Toker,2015, s:116).

Teknolojinin gelismesi ve yayginlasmasi ile birlikte, cocuklarin yetisme
sekilleri, ilgi alanlari, algilar1 degismektedir. Kitle iletisim araglarinin ulasilabilirlik
acisindan kolay olmasit ¢ocugun tehlikelere erisimini de kolaylagtirmaktadir. Kitle
iletisim araglariyla ¢ocuklarin davranislart yeniden sekillenmekte, ¢ocuklara sunulan
uyaranlara gore hareket etmektedir. Geleneksel aile yapisinda biiyliyen g¢ocuklarin
davraniglar1 nesilden nesile aktarilarak tek diize seklinde ilerlerken, modern toplumda
ise kusaklar arasinda biiylik farkliliklar olusmasina neden olmustur. Cocuklar ebeveyn
kontrolii ve gozetimi olmadan televizyon, telefon ve bilgisayar karsisinda olumsuz
uyaranlara maruz kalmaktadir. Bu uyaranlar;reklamlar, c¢izgi filmler, sarkilardan
olugsmakta ve c¢ocuklar yeni karakterlerini olusturmaktadir. Boylece kitle iletisim
araglarmin belirlemis oldugu davranis modeline ¢ok cabuk gecis yapabilmektedirler.
Aileler ¢ocuklarimi bu yonden kontrol etmeli, ¢ocuk dostu programlar ve bilgisayarlar
kullanarak énlem almalidirlar (Oztiirk ve ark. , 2013, s: 137).

Beslenme aligkanliklarina etki eden televizyon, reklamlarda gosterilen katki
maddeli, fast-food yiyeceklere 6zendirerek beslenme kiiltiiriinii ¢ok farkli boyutlara
tasimaktadir. Katki maddeli, hazir gidalar1 daha cazip gostererek beslenme konusunda
olumsuz alg1 yaratmaktadir. Hazir gida, fast-food, cikolata, seker, cips, trans yag igerikli
besinler ile beslenme aligkanligi edinen bireylerde; obezite, kalp krizi, bobrek ve
bagirsak fonksiyonlarinda problemler olusturmaktadir. Bir toplumun sagliklhi
sayilabilmesi i¢in ilk once beslenmesine bakilmaktadir. Beslenme toplumun kiiltiiriive
yasama sekilleri hakkinda bilgi vermektedir. Cocuklarin saglikli biyliyebilmesi,
gelismesi, saglikli kararlar alabilmesi i¢in saglikli beslenmesi gerekmektedir. Tam bu
noktada medyanin olumsuz etkileri ortaya c¢ikmakta, reklamlarinyiyecekler ve
beslenme aligkanliklarina, psikolojik baski yaparak toplumuetkiledikleri fark

edilmistir(Biyiikbakkal, 2007, s: 37).
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Siddet icerikli televizyon programlari, siddeti cazip hale getirerek insanlarda
6zenme duygusunu olusturmaktadir. Sinema, ¢izgi film, diziler, reklamlar, haberlerdeki
igerikler uzman goézetiminden gegmeyerek, kanal sorumlulari tarafindan kontrolsiizce
yaymlanmas1 sonucu, siddetin yayginlasmasinin oniine gecilememektedir.insanlar
tarafindan normal karsilanarak duyarsizlagmalarina neden olmaktadir. Siddetin
normallesmesi ve insanlarin duyarsizlagsmasi, toplum i¢in ¢ok biiyiikk tehlike
olusturmaktadir. Gliniimiiziin en yaygin kitle araglarindan biri olan televizyonda diziler,
cizgi filmler,programlar, yarismalar, haberler, miizik klipleri gibi programlar siddet
icerikleriyle doldurularak karsimiza ¢ikmaktadir.Gazeteler; 6liim, taciz, tecaviiz,intihar,
savas, gasp, hirsizlik vb. haberleri siddet igerikleri ile biitlinlestirip
yayimlatilmaktadir.Teknolojinin hizla gelismesi siddetin artmasina, yeni siddet
tirlerinin ortaya ¢ikmasina ve uygulanmasina neden oldugu goriilmektedir. Cep
telefonlari, tablet ve bilgisayarlarin artmasi ve kullanim yasmin daha erken yaslara
diismesi siddetin kiiciik yas gruplarina kadar ilerlemesine etki etmektedir.Bilgisayar,
tablet ve telefonlarda ki oyunlar siddet igerikleriyle donatilarak g¢ocuklarin siddete

06zenmesine ve uygulamasina neden olmaktadir.

Izlenilen programlarda gosterilen 10 saniyelik siddet sahneleri bile, cocugun
bilingaltina etki etmekte ve ona hilkkmederek davranis olarak igsellestirmesine neden
olmaktadir. Televizyon karsisinda; gegirilen siire, yas seviyesi, ebeveyn kontrolii,
izlenilen programin igerigi gibi birgok faktdr cocugun televizyonla etkilesimini
belirlemektedir. Ergenlik c¢agindaki bireylerin televizyon, telefon, bilgisayar, tablet
karsisinda gegirdikleri siire mental ve fiziksel sagliklarimi olumsuz olarak
etkilemektedir. Yapilan arastirmalarda teknolojik aletlerin karsisinda bilingsizce zaman
harcamak c¢ocuk ve ergenlerin davranig ve psikolojilerini olumsuz yonde etkiledigini
ortaya koymustur. Siddeti icsellestirdiklerini ve davranig haline getirdiklerini

kanitlamistir (Zorlu, 2016, s: 16).

Kirbas ve arkadaslari(2007), 3229 &grenci ile yapmis olduklar1 arastirmada,
cocuklarin siddetle tanigmasinda en biiyiik faktdriin televizyon ve okul oldugu ortaya
cikmistir.  Yapilan arastirmada %?33oraninda televizyonun siddeti arttirdigt
gozlemlenmistir. Kitle iletisim araclarinin (bilgisayar, telefon, tablet vb.) popiiler
gbzdesi olan internet kullanimi, sadece siddete yonlendirmekle kalmayip, cinsellik

iceren reklamlar, program ve oyunlar ile cinsellige karsi yonlendirme gorevi de

31



gormektedir.Oyun oynamak, ders ¢alismak veya film izlemek amaciyla girilen internet
sitelerinde pornografik igerikler, intihar, 6liim, 6ldiirme, yaralama, saldirganlik, silah
cesitleri, teror destekli igeriklerle karsilagsmakta, ebeveyn kontrolii olmadigi durumlarda,
iceriklere karsi savunmasiz kalarak, mesajlar1 biling altina kaydetmektedir. Boylece
eglenmek, 6grenmek amaciyla girilen internet sitelerinde olumsuz gorsellerle karsilasan
ergen ve cocuklar, biiyiilk tehlikelere maruz kalarak davranis bakimindan riskli

bireylerolmalarina neden olmaktadir.

Yine RTUK’iin 2006 da yaptig1 bir calismada, ¢ocuklarin televizyon karsisinda
yogun olarak etkilendikleri programlarin igeriklerinin basinda siddet(%71.1) ve
cinsellik ( %82.7) gelmektedir. 7 ile 14 yaglar araligindaki ¢ocuklarin en ¢ok talep
ettigi programlarin basinda %72.1 ile ¢izgi filmler, %70.1 orani ile de giinliik diziler
gelmektedir. Kadinlar ise %58.6 yerli diziler izlediklerini fakat %52.6 siddet, %14
cinsellik, %13.1 tecaviiz magdurlarin1 ve %38’i cinayet izlemekten rahatsiz olduklari

goriilmiistiir(Biiytikbakkal, 2007,akt. Zorlu, 2016 s:21).

Isve¢’deki Lund Universitesi Medya Paneli Arastirma programinda yiiriitiilen
projenin sonuglarma gére; 250.000 niifuslu Isve¢’in giineyinde yer alan “Malmé”
kasabasinda 1986-1989 dogumlu 250 ¢ocukla, biri 89-90 yillar1 arasinda, digeri ise 91
yillarinda olmak iizere aralikli iki kere miilakat yapilmistir. Okuldncesi ¢agindaki
cocuklarin gercek siddet iceren programlardan korktugunu, okuldncesi g¢agindaki
cocuklarin ilkdgretim ¢agindaki ¢ocuklara gore daha ¢ok korktugu tespit edilmistir(
Inceoglu, 1999:18, akt. Ulug, 2002, s:6).

Damlapinar’in (2002), iletisim fakiiltelerindeki 802 6grenci ile yaptigi arastirma
sonucunda, dgrencilerin kurtlar vadisi dizisindeki karakterlerden hangisi olmak istedigi
soruldugunda %19.5 Polat Alemdar olmak istedigini belirtmistir. Polat Alemdar gibi
suglular1 cezalandirdigini, sert oldugu zaman arkadaslan tarafindan saygi gordiiklerini

belirterek karakter ile biitlinlestikleri tespit edilmistir.

Bilgisayar veya telefon karsisinda takili kalan c¢ocukta; eklem agrilari,
kamburlagma, gozlerde gérme bozuklugu, kas problemleri yasanmaktadir. Zamaninin
biiyiik bir boliimiinii telefon veya bilgisayar karsisinda geciren ¢ocuk, kimseyle iletisim
kurmadigi i¢in sosyal ortamdan kendini izole etmekte, cocugun sonradan kendini ifade

edememesine iletisim kuramamasina neden olmaktadir. Bu durum c¢ocukta ofke,
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saldirganlik ve igine kapanma gibi psikolojik sorunlar ortaya ¢ikarmaktadir. Oyun
boyunca birilerini 6ldiirmek, yaralamak cocugun gergek hayatta duyarsizlasmasina,
merhamet duygularin1 kaybetmesine neden olmaktadir. Cocuklar ger¢ek hayatta
basaramadiklarini sanal oyunda basarmaya calismaktadir. Basardiklar takdirde gercek
hayatta basarmis gibi mutluluk ve haz duymaktadirlar. Oyun c¢ocuklarin sanal alemde
farkli, gercek hayatta farkli karakterlere biirlinmelerine neden olmaktadir (Balkis ve

ark., 2005, s: 85).

Televizyondaki siddet bireylere su sekilde yansitilmaktadir; cezalandirmak
yerine oOdiillendirerek yani tesvik ederek sunulmaktadir.Televizyonun etkileyiciligi,
siddetin daha ¢abuk yayilmasina, herkesime ulasmasina neden olmaktadir. Gorsel
olarak siddet izlemeye mecbur kalan izleyici bir siire sonra siddete, Oliime,
oldiiriilmeye, tacize, tecaviize seyirci kalarak siddete karsi duyarsizlagmaktadir.
Televizyon karsisinda uzunca zaman geciren kisilerle yapilan calismada kisilerin
diinyay1 tehlikeli bir yer, tahammiil sinirlarinin az oldugu, hayal diinyasindan ibaret

olarak gordiikleri tespit edilmistir( Tiiziin, 2002, s: 48).

Sosyallesme siirecindeki bireylerin aile, arkadas, akraba, gibi sosyal ¢evresiyle
olan baglilig1 medya ile olan bagliligiyla ayn1 olmaktadir. Medyanin dezavantajlarinin
yaninda avantajlar1 da bulunmaktadir. Cocugun cinsiyet rollerini benimsemesi, politika,
ekonomi, hava durumu, genel kiiltiir ile ilgili bir¢ok bilgi 6grenmektedir. Hatta bir¢ok
cocuk ebeveynlerinden Ogrenemedigi bilgileri televizyon, telefon ve gazetelerden
ogrenmektedir. Yasadig1 toplumun kiiltiiriinti, farkli sehirlerin yasam tarzlarimi gezip
o0grenemedigi i¢cin birey medya aracilig ile 6grenebilmektedir. Kitle iletisim araglari
bir¢ok cocuk i¢in iiclincli ebeveyn olarak hayatlarinda yer edinmistir ( Giile¢ ve Ark.

2012, s: 121).

2.4. Siddete Yonelik Sosyal Hizmet Miidahale Yaklasimlari

Sosyal hizmet insanlarin degisen ve gelisen ekolojik sisteme ayak
uydurabilmeleri, hayatlarini1 adaletli, giiven ve refah i¢inde yasabilmeleri i¢in tim
mesleki perspektiflerini kullanmaktadir. Insanlar hayatlarmin bir déneminde siddetle
kars1 karsiya kalabilmektedirler.. Siddetten dolay: yasadiklari psikolojik etkiler uzun
siire hayatlarima dahil olmustur. Yasanan bu siddetin etkilerinin azaltilmasi veya
tamamen ortadan kaldirilmasi i¢in profesyonel destege ihtiya¢ dogmaktadir. sosyal

hizmet meslegi ihtiya¢ duyulan ¢oziimii genis bir sekilde karsilamakta ve miidahale
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etmektedir. Miidahale de profesyonel sosyal calismacilar bulunmaktadir. Sosyal
calismacilar miiracaatgilarin sorunlarinin ¢ézliimii i¢in miidahale yontemleri belirleyerek

sorunlarin tamamen ortadan kalkmasini saglamaktadir (Y1ldirim, 2006, s: 60).

2.4.1.Genelci Yaklasim

Siddet ¢ocugun ruhsal ve fiziksel halini bertaraf eden bir durumdur. Ergenlerin,
siddete uygulama ve ugrama nedenlerinin temelinde aile i¢i siddet, teknoloji, sosyal
cevre ve ekonomik durum yatmaktadir. Bu etkenlerin ¢ocukta siddetin artmasina neden
olmakta ve sonuglar1 ¢ocukta yalancilik, saldirgan davranislar, altin1 islatma, tirnak
yeme, ebeveynlere glivensiz baglanma durumunu meydana getirmektedir. Bu asamaya

gelindiginde sosyal hizmet miidahalesi gerekmektedir( Kara, 2019, s:158).

Sosyal caligmacilar sorunun ¢oziimii icin genelci sosyal hizmet yaklagimi ile
sorunu ele almaktadirlar. Genelci yaklagimda sorunlar biitiinciil olarak ele alinmaktadir.
Yani soruna sadece ¢ocuk odakli bakmadan diger faktorler ile ele alarak, sorunun
kaynagina inilmektedir. Genelci miidahale mikro, mezzo ve makro diizeylerle
calismaktadir. Ornegin; aile i¢i siddete maruz kalan ¢ocuga sadece c¢ocuk odakli
(mikro) miidahale edilemez. Aile i¢i siddete etken olan faktorler belirlenmelidir. Ailenin
ekonomik sikintilar1 varsa toplumun refah seviyesine, politikalarin yeterliligine,
yasadigr toplumun oOzelliklerine bakilmasi gerekmektedir. Bu da makro diizeyde
miidahaleyi ortaya c¢ikarmaktadir. Genelci sosyal hizmet, birey ve ailenin tiim
sorunlarini ele alarak, aileye sorunlarinin iistesinden gelebilmeleri i¢in sosyal hizmetin
rolleri olan damigsmanlik hizmetleri, bakim ve koruma hizmetleri uygulamaktadir.
Genelci sosyal hizmet; ¢evresi iginde birey anlayisiyla hareket etmektedir (Yildirim,
2006, s: 62).

Sosyal hizmetin makro diizeyde miidahalesinde, ailenin toplum ile baglarini
kurmak, toplumda yasanan psikososyal, ekonomik sorunlara miidahale etmek ve toplum
refahin1 arttirmak adma baglantilar kurmak iizere caligmalar yapilmaktadir. Mezzo
diizeyde c¢alisma, kuruluslar, hizmet aglar1 gibi daha genis sistemlerle g¢aligmay1
icermektedir.Mikro diizeyde ise bireylerle, aileleri ve arkadaslariyla c¢alisilmakta,
gruplarin dinamikleri ¢6zlimlenmekte, ihtiyaglar belirlenerek miidahale yontemleri
belirlenmektedir. Mikro diizeyde sosyal ¢alismacilar bireyle bireysel goriismeler

yaparak, bireyin sorunlarini ¢6ziimlemede mesleki ¢aligmalar yapmaktadir Boylece
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genelci yaklagimin bireyin sorunlarinin genel hatlariyla ele alinip ¢dzliimlenmesini

saglamaktadir(Yanardag ve ark., 2017, s:216).

2.4.2. Aile Tedavisi Yaklasim

Aile tedavisi yaklagiminda, sadece bireyle degil ailesi ile birlikte soruna
yaklasilmaktadir. Birey i¢inde aile, toplum icinde aile olarak ele alinmasi
gerekmektedir. Aile iliskilerine, ailenin sosyal yapisina, ekonomik durumuna, ailenin
birbirleriyle olan iligkilerine odaklanilmakta ve sorun ¢oziilmeye calisilmaktadir.
Ailelerin, ¢ocugun psikososyal gelisiminde biliylik 6nemi vardir. Esler arasindaki
sorunlar, eslerden birinin ge¢misteki siddet Oykiileri incelenerek g¢ocukta biraktigi
etkiler incelenmekte, miidahale edilerek giiclendirme yapilmaktadir. Aile tedavisi ile
esler arasindaki ¢atigmalarin nedenlerini, eslerin birbirilerinden sakladiklar1 duygularini
ortaya c¢ikartmak, yilizlesmek ve sorunu ¢dzmek amaciyla c¢alismalar yapilmaktadir.
Aileler arasindaki sorunu kesfetmek, analiz etmek ve ¢ozmek, igbirligini olusturmak,
giicli duygusal baglar kurmak, ailenin digsaridan gelen tehlikelere karsi
bilin¢lendirilmesi ve giiclendirilmesi, kadin erkek farklarinin ortadan kaldirilmast,
evdeki rollerin belirlenmesi, rol iliskilerinin giiglendirilmesi, ailedeki iiyelerin
Ozgurlikleri, simirhiliklart ve sorumluluklarinin belirlenmesini saglamaktadir. Aile

tedavisi yaklasimi soruna direkt etki etmektedir (Aktas, 2004, s: 134).

Aile tedavisi yaklasiminda, sosyal ¢alismacinin mesleki bilgi ve yeteneklerini
kullanarak aile sorunlarmmin ¢6ziilmesine odaklanilmakta ve dezavantajli hassas
gruplarla calisilmaktadir. Yapilan c¢alismalarin basarili olup olmadigi bireylerin
sorunlarinin  ¢oziimlerinin sonuglarina baghdir. Yapilan calismalar grup olarak
yapilmaktadir, ailelerin ¢ocuklarina neden siddet uyguladiklarini, uygulamaya neden

olan faktorlerin farkina varmalari amaciyla ¢alisilmaktadir.(Bekge, 2019, 5:62).

Selekman(1999) Madde kullanimi olan ergenlere yaptigi caligmalara, aileleri
dahil etmis ve ailelerin ¢ocuklarin tedavi asamasinda aileden beklentilerini 6grenmek,
tedavi siirecindeki gelismeleri gérmelerini amaclamistir. Goriisme sonunda ailelerin
cocuklarmin sorunlarmi ve asil olan ihtiyaglarim1 Ogrenerek iyilesme siirecini

hizlandirdig1 gériilmiistiir .

Sosyal calismaci ailedeki anlagsmazliklari, catisma nedenlerini, catisma yaratan
tiyelerin duygularini ve nedenlerini ortaya koyarak tartisip anlagmalarin1 saglamaktadir.

Karsilikli iletisim kurmayr Ogrenen aile {yeleri sorunlarmi kendi aralarinda
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¢cozebilmektedir. Tedavinin basarili olabilmesi i¢in tiim aile fertlerinin aktif katiliminin
olmasi gerekmektedir. Aile iiyelerinin gliglii yanlar tespit edilmekte ve iiyelerin bunu
fark etmeleri saglanmaktadir. Sosyal ¢alismacinin tedavi uygulayabilmesi i¢in, meslek
etiginin disina ¢ikmamak, elestirilere kars1 acik olmak, goriismelerin saglanacagi salonu
goriigmeye hazir hale getirmek, krize miidahale edebilme becerisine sahip olmak,
sorunlarin ¢6ziimii icin motive etmek gibi sorumluluklari bulunmaktadir (Duyan, 2003,

s: 55).

2.4.3. Giiclendirme Yaklasim

Sosyal hizmet mesleginde giliclendirme yaklagimmnin amaci, adindan da
anlasilacagr gibi bireyin giicli yonlerini kesfetmesine imkan saglayarak bireyin
psikososyal olarak iyilesmesine destek olmaktir. Bu calisma sosyal ¢alismaci ve birey
arasindaki giiven baginin kuruldugu siiregtir. Bu yaklasim ile bireyin hem kendine
hemde ¢evresiyle olan gii¢lerinin farkina varmasini amaclamaktadir. Calisma siiresince
sosyal caligmacinin, belirli mesleki gorevleri bulunmaktadir. Calismadaki temel ilke,
“bireyin aile ve toplumun en etkili giicii oldugudur”. Yapilacak calismada sosyal
calismacinin muktedir kilici, hak temelli yaklagimlar muhakkak yer almali, sorunlara
sadece birey odakli yaklasilmamali, bireyi cevresiyle degerlendirmeye alinmali,
sorunlart kisa siireligine tedavi edilmemeli, sorun kokiinden ele alinarak ortadan

kaldirilmalidir ( Orgen, 2017, s:61).

Sosyal hizmet meslegi sorunu siradanlastirmaktan ziyade; gelistirme, iyilestirme
ve degistirmeye yonelik bir meslektir. Tiim bu degisimler bireyin hakkidir. Burada hak
temelli yaklagim devreye girerek, yapilan gili¢clendirme ¢alismasinin iyilik olarak degil
de bireyin hakkioldugu bilinmelidir. Hak temelli yaklasim 6zgiirliik, barinma, beslenme,
saglik ve egitim gibi bircok tedavi edici destekte bulunur fakat bunlar yalniz basina
yeterli degildir. Etkin bir miidahale isteniyorsa makro diizeyde politik giicler ile
caligmalar yapilarak, mikro ve makro diizey arasinda bag kurulmalidir. Bu bag sosyal

calismact tarafindan saglanmaktadir (Ozbesler,2010, s:20).

Gii¢lendirme yaklagimi, risk altindaki bireylerin hayatlarini tekrar iyilestirmek
ve kaybettikleri yeteneklerinin tekrar kesfedilmesi amaglanmaktadir. Yasanan
sorunlarin tedavi edilmesi ve tekrardan olusabilecek sorunlarla bas edebilme
kapasitelerinin arttirilmasi saglanmaktadir. Gliglendirme yaklagiminda bireylerin ilgi ve

yeteneklerine goren gerekli yonlendirilmeler yapilmaktadir (Bekge, 2019, s: 59).
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2.4.4. Ekolojik Yaklasim

Ekolojik yaklasim, insanlarin yasama sekillerine yon veren i¢ ve dis faktorlerin
birbirleriyle olan iliskisini inceleyerek, insanlarin durumlar karsisinda verdikleri
tepkileri tanimlayarak, insanlar1 g¢evresiyle ele alip birbirleri iizerindeki etkilerini
aragtirarak agiklanmasidir. Insan davramslarinin ekolojik ve genel sistemleri olusturan
kavramlart birlestirerek insanlarin dis dinamiklerini arastirmaktadir. Bireylerin stirekli
iliski halinde oldugu aile, okul, arkadas, akraba, 6gretmenleriyle olan iligkileri saglikli
oldugu durumlarda, birey akademik basaris1 yiiksek olmakta, biyopsikososyal gelisimi
normal seyretmektedir. Yapilan arastirmalara gore bireyin ekolojik sistemi ile iligkileri
bozuk ve sorunluysa, bireyin gelisimi de anormal olmakta ve bu durum akademik

basarisini olumsuz etkilendigi gozlemlenmistir (Yolcuoglu, 2010, s:76).

Sistem bireylerin i¢ ve dis etkenlerin yarattig1 etkileri lizerinde durarak, farkli
durumlar karsisinda tepkileri gézlemleyerek coziimler iiretmektedir. Ekolojik sisteminin
kuramlarina gore bireylerin ekolojik olarak etki eden faktorler toplumsal degisim,
koyden kente goc, savastan kacanlar, ekonomik yoksulluk, sosyal yalnizliklar gibi
degisimler bireylerin yasamini olumsuz etkilemektedir. Ailelerin yasanan bu degisimleri
hem kendi i¢ dinamiklerini etkilemekte hemde toplumu etkilemektedir. Bu durumda
ekolojik yaklasim kurami devreye girerek, aileleri ve bireyleri ¢evresiyle birlikte uygun
sosyal hizmet miidahalesi ile olumsuz kosullar ortadan kaldirilarak toplumla

biitiinlesmelerini saglamaktadir( Danis, 2006, S: 46).
2.5. Okul Sosyal Hizmeti

Okul, cocuklarin ilk sosyallesme agin1 kurduklari, arkadasliklarin ve
paylasimlarin en {ist seviyede oldugu, 6grencilerin sosyal gelisimlerinin desteklendigi,
yeni davraniglar, kiiltiirler ve bilgilerin edinildigi, aile, 6gretmen ve 6grencilerin iliski
icinde oldugu egitim ve 6gretimin yapildigi ortamdir. Okul ortaminda farkl kiiltiirlere,
farkli aile dinamiklerine sahip ailelerin ¢ocuklar1 bulunmaktadir. Aile i¢i siddet, ihmal,
istismar, ebeveyn kaybi, tek ebeveyne sahip cocuklar, sosyoekonomik yoksunluk,
engellilik halleri gibi bircok durum 6grencilerin akademik basarisin1 olumsuz yonde
etkilemektedir. Yasanilan sorunlara miidahale edilebilmesi i¢in farkli disiplinlere ve
uzmanliga ihtiya¢ gerektirmektedir. Sorunlara ekolojik olarak yaklasan birey, ¢evresi ile
sosyal hizmet disiplininin gerekliligini diisiindiirmektedir( Ozbesler ve Duyan, 2009, s:
23).
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Okul sosyal hizmeti, Ogrencilerin akademik basarisint en {ist seviyeye
ulagtirmak, ailenin okula ve egitime aktif katilimini saglamak, 6grencilerin biyo-psiko-
sosyal halinin iyilestirilmesini saglamak, ailenin ekonomik yetersizliklerinin giderilmesi
amaciyla gerekli yonlendirmeleri yaparak ailenin iyilik halinin saglanmasi gibi bir¢ok
gorevi tlstlenen sosyal hizmet uzmanlarinin ¢alisma yaptigi hizmet modelidir. Okul
sosyal hizmeti; sistem yaklagimi, krize miidahale yaklasimi, ekolojik yaklagim ve

giiclendirme yaklasimlarindan olusmaktadir (Akyiiz, 2018, s: 66).

Ozkan ve Kilig(2014), cocuk ve aile odakli problemlere miidahalede sosyal
hizmet uzmanlarinin 6nemine dikkat ¢cekmek amaciyla, yapilacak yontemlerde makro,
mikro ve mezzo becerilerin seviyesini belirlemek amaciyla 250 sosyal hizmet
uzmaniyla yapmis oldugu ¢alismada, uzmanlarin gerekli miidahale becerilerine sahip
olduklarini, aile ve cocugu etkileyen toplumsal sorunlari tespit ettikleri; aile, ¢ocuk,
okul ve toplum sorunlarini ¢ok boyutlu ve sistemli olarak ele alabildikleri, proje
gelistirme ve problem ¢6zme amaciyla politika gelistirme yeterliliklerine sahip

olduklarini, okul sosyal hizmetinin gerekliligini belirtmistir.
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3.GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, vakif iiniversitelerindeki sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin
siddet tutum diizeylerinin belirlenmesi ve siddet tutum diizeylerinin demografik
degiskenlerle iliskileri degerlendirmeyi amaglayan, iliskisel tarama modeline gore
tasarlanmig betimsel bir caligmadir.Calisma mart ve nisan aylar1 arasinda yapilmistir.
Aragtirma konusuna yardimci olacak siddetin tanimi, siddetin tiirleri, siddete neden olan
faktorler, ailenin siddet lizerindeki etkisi, ebeveyn tutumlari, meydanin ve kitle iletisim
araglarmin siddet tutumuna etkileri hakkinda literatiir taramalar1 yapilmis ve bir¢ok

kaynaktan yararlanilmistir.

3.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Istanbul ilindeki vakif iiniversitelerinde Sosyal Hizmet
Boliimii okuyan toplamda 882 6grenci olusturmaktadir. Arastirma stiresinin kisitliligi,
arastirma alaninin arastirmaciya yakin olmasi nedeniyle2 tane vakif iiniversitesi
secilmistir.Evrenin bilinen 6rneklem hacmi formiilii sonucunda, arastirmanin 6rneklemi
%095 gliven diizeyinde 268 olarak hesaplanmis olmasina ragmen toplam 400 6grenciye

ulasilmis oldugundan arastirmanin 6rneklemini 400 6grenci olusturmaktadir.

3.3. Veri Toplama Araci

Arastirmaya katilmasi planlanan Ogrencilerle 6n tamigsma yapilip, arastirma ile ilgili
detayll bilgiler verildikten sonra, tamamen goniilliiliik esasinda arastirmaya katilmay1
kabul eden O&grencilere anket formu verilmistir. Anket formu iki bdliimden
olugmaktadir. Formun ilk boliimii 6grencilerin kisisel bilgilerin toplanmasi amaciyla
“Sosyodemografik Veri Formu”, formun ikinci boliimiinde ise Ogrencilerin siddet
diizeyini belirlemek amaci ile “Siddet Egilimi Olgegi (SEO)” kullanilmistir. Arastirma

boliimlerine ait detayl bilgiler asagida verilmistir.

3.3.1.Sosyodemografik Veri Formu
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Arastirmaci tarafindan gelistirilen Sosyodemografik veri formunda goriisiilen kisilerin
sosyo-demografik ozellikleri ile ilgili bilgi toplamayr amaglayan 24 adet soru yer
almaktadir. Sorular igerisinde yas, cinsiyet, ekonomik durum, sosyal iligkiler, anne
babanin hayatta olup olmadigi, anne ve babanin egitim durumu, anne babanin ¢alisip
calismadigl, sosyal medya kullanim siiresi, ailede alkol kullaniminin olup olmadigi

gbilgilerinin elde edilmesi i¢in hazirlanmis sorular bulunmaktadir.

3.3.2.Siddet Egilimi Olcegi

Ergenlerin siddet egilimlerini 6lgmek i¢in Goka, Bayat ve Tiirkcapar (1995) tarafindan
gelistirilen lgek kullamlmustir. Olgek T.C. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu’nun
“Aile Iginde ve Toplumsal Alanda Siddet” arastirmasinda 7-14 yas grubu cocuklarin
siddet egilimlerini 6lgmek i¢in temel yapis1 degistirilmeksizin yeniden desenlenmis ve
kapsam gegerliligi saglanmistir). Olgekte, cevaplarin degerlendirilmesinde, “cok
uygun=4", “uygun=37, “kismen uygun=2", “uygun degil=1" olmak iizere 4’li
derecelendirme kullanilmistir. Olgekten rneklemin alacagi en diisiik puan 20*1=20, en
yiiksek puan 20*4=80 puandir. Olgegin kapsam gegerligi ve giivenirlik testleri Goka ve
arkadaglar tarafindan yapilmistir. Uysal tarafindan 6l¢egin gilivenirligini sinamak tizere
yapilan testte, i¢ tutarlilik kapsaminda giivenirlik katsayisi iki farkli zamanda .78 ve 87
bulunmustur. Uygulanan Split Half (Yariya Bolme) testinde 1. yar1 Alpha degeri .74 ve
2. yart Alpha degeri .81 ve tamami i¢in Spearman-Brown testi sonucu .86°dir.
(Uysal,2003,s: 47, Giines, 2015, s:12).

Bu c¢alisma oOrnekleminde,6lgegin  Cronbach Alpha giivenilirlik kat sayist 0,827

bulunmustur.

3.4. Veri Toplama Siireci

Verilerin toplanma siirecinde ilk olarak konu ile ilgili, literatlir taramas1 yapilmistir.
Anket sorular1 hazirlanarak sorularin acik, anlasilir ve arastirmanin amacina uygun
olmasma dikkat edilmistir. Arastirma Ogrencilerin egitim gordikleri okulda ve
dersliklerde yapilmistir. Gorlisme formunun doldurulmast i¢in 20 dakika siire
taninmigtir. Goriigsmelerde Ogrencilere arasgtirma hakkinda bilgi verilmis, sorulan
sorulara acik ve anlasilir sekilde cevap verilmistir. Arastirmaya katilim tamamen

gonilli olarak katilimlar saglanmistir.
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3.5. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler SPSS 24 programu ile analiz edilmistir.
Katilimcilarin demografik 6zelliklerinin belirlenmesinde frekans ve yiizde analizleri ile
katilimcilarin  6lgege katilim diizeylerinin belirlenmesinde betimleyici analizlerden
ortalama ve standart sapma analizleri kullanilmistir. Arastirma kapsaminda
katilimcilarin 6lgeklere katilim diizeylerinin demografik 6zelliklere gore farkliliklarinin
belirlenmesinde verilerin dagilimin normal dagilim gdstermemesi sonucu 2’li gruplar
icin MannWhitney U testi 2°den fazla gruplar i¢in Kruskal Wallis H testi yapilmuistir.
Kruskal Wallis Htestleri sonucunda gruplar arasindaki farkin belirlenmesinde ikili
Karsilastirma testi olan MannWhitney U testi yapilmistir. Olgegin toplanan drneklem
grubu i¢in tutarliligmmin test edilmesinde Cronbach Alpha giivenirlik kat sayisina

bakilmustir.
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4. BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu boliimiinde gelistirilmis olan 6lgme araclarindan elde edilen

verilerin analizi sonucunda ortaya ¢ikan bulgular ve yorumlar sunulmustur.

4.1. Arastirma Kapsamindaki Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Arastirma kapsamindaki Ogrencilerin demografik 6zelliklerine goére dagilimlari bu
boliimde incelenmistir. Ogrencilerin demografik 6zelliklerine oransal dagilimlarini gdsteren
tablo asagida verilmis ve incelenmistir.

Tablo 1:Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Yas Say1  Yiizde(%)
17-20 yas 199 49,8

21 yas veya lizeri 201 50,3
Toplam 400 100,0
Cinsiyet Say1  Yiizde(%)
Erkek 200 50,0
Kadin 200 50,0
Toplam 400 100,0
Egitim Durumu Say1  Yiizde(%)
Universite 400 100,0
Toplam 400 100,0
Medeni Durum Say1  Yiizde(%)
Bekar 395 98,8
Evli 5 1,3
Toplam 400 100,0

Tablo 1’de katilimcilarin; yaslarina gore dagilimlar incelendiginde, %49,8’inin
yast 17-20 yas, %50,3’linlin yas1 21 yas ve lizeri, cinsiyetlerine gore dagilimlart
incelendiginde, %350,0’sinin cinsiyeti erkek, %75,0’min cinsiyeti kadin oldugu
belirlenmistir. Egitim durumlarin gére dagilimlar1 incelendiginde, %100,0’mnin egitim
durumunun iiniversite, medeni durumlarina goére dagilimlari incelendiginde, %98,8’inin

medeni durumu bekar, %1,3’{iniin medeni durumu evli oldugu belirlenmistir.
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Tablo 2:Katihmcilarin Cocuklugunun Gegtigi Yere Gore Dagilimlari

Cocuklugun Gegtigi Yer Say1  Yiizde(%)
Koy 19 4.8
Kasaba 14 3,5
Sehir 367 91,8
Toplam 400 100,0

Tablo 2’de katilimcilarin; ¢ocuklugunun gectigi yere gore dagilimlar
incelendiginde, %4,8’inin cocuklugunun gectigi yer koy, %3,5’inin c¢ocuklugunun

gectigi yer kasaba, %91,8’inin ¢cocuklugunun gegctigi yer sehir oldugu belirlenmistir.

4.2. Arastirma Kapsamindaki Katimcilarin Ailelerine Ait Bulgular

Arastirma kapsamindaki ogrencilerin ebeveynlerine ait gore dagilimlari bu boliimde
incelenmistir. Ogrencilerin ebeveynlerine aitoransal dagilimlarini gdsteren tablolar asagida
verilmis ve incelenmistir.

Tablo 3:Katihmcilarin Anne-Babanin Hayatta Olma Durumuna Gére Dagilimlar:

Anne-Babanin Hayatta Olma Durumu Say1  Yiizde(%)
Anne ve baba sag 385 96,3
Anne veya baba oli 15 3,8
Toplam 400 100,0

Tablo 3’de katilimcilarin; anne-babanin hayatta olma durumuna gore dagilimlar
incelendiginde, %96,3’liniin annesinin ve babasinin ikisinin de sag, %3,8’inin annesinin

veya babasinin en az birinin 61diigi belirlenmistir.
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Tablo 4:Katihmcilarin Kardese Sahip Olma ve Kardes Sayisina Gore Dagilimlari

Kardese Sahip Olma Say1  Yiizde(%)
Evet 383 95,8
Hayir 17 4,3
Toplam 400 100,0
Kardes Sayisi Say1  Yiizde(%)
1 130 33,9

2 157 41,0

3 veya iizeri 96 25,1
Toplam 383 100,0

Tablo 4’de katilimcilarin; kardese sahip olma durumlarina goére dagilimlar

incelendiginde, %95,8’inin kardese sahip oldugu, %4,3’linlin kardese sahip olmadig

belirlenirken, kardes sayisina gore dagilimlart incelendiginde, %33,9’unun 1 kardesi,

%41,0’1n1n 2kardesi, %25,1’inin 3veya tizeri sayida kardesi oldugu belirlenmistir.

Tablo 5:Katihmcilarin Yetisilen Aile Tipine Gore Dagihmlari

Yetisilen Aile Tipi Say1
Cekirdek aile 315
Genis aile 77
Tek ebeveynli aile(bosanmis) 8
Toplam 400

Yiizde(%)
78,8
19,3

2,0
100,0

Tablo 5’de katilimcilarin; yetisilen aile tipine gore dagilimlar incelendiginde,

%78,8’inin yetistigi aile tipi ¢ekirdek aile, %19,3’iliniin yetistigi aile tipi genis aile,

%2,0’1n1n yetistigi aile tipi tek ebeveynli aile oldugu belirlenmistir.

Tablo 6:Katihmcilarin Ailesinin Ayhk Gelirine Gore Dagilimlar:

Ailenin Aylik Gelir Say1
2000-3000 TL 169
3001-5000 TL 161
5001 TL veya Uzeri 70

Toplam 400

Yiizde(%)
42,3
40,3
17,5
100,0
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Tablo 6’da katilimcilarin; ailesinin  aylik gelirine gore dagilimlar
incelendiginde, %@42,3’linlin ailesinin aylik gelirinin 2000-3000 TL, %40,3’{iniin
ailesinin aylik gelirinin 3001-5000 TL, %17,5’ininailesinin aylik gelirinin 5001 TL

veya tizeri oldugu belirlenmistir.

Tablo 7:Katihmcilarin Annelerinin ve Babalarimin Egitim Durumlarina Gore

Dagilimlan
Anne Egitim Durumu Say1  Yiizde(%)
Ilkokul 141 35,3
Ortaokul 81 20,3
Lise 92 23,0
Universite 34 8,5
Okuryazar degil 52 13
Toplam 400 100,0
Baba Egitim Durumu Say1  Yizde(%)
Tlkokul 119 29,8
Ortaokul 100 25,0
Lise 111 27,8
Universite 70 17,5
Toplam 400 100,0

Tablo 7°’de katilimcilarin; annesinin egitim durumuna gore dagilimlar
incelendiginde, %35,3’linlin annesinin egitim durumunun ilkokul, %20,3’{inilin
annesinin egitim durumunun ortaokul, %23,0’mnmannesinin egitim durumunun lise,
%S8,5’ininannesinin egitim durumunun {niversite, %13,0’mnin annesinin okuryazar
olmadigi belirlenmistir. Katilimcilarin babasinin egitim durumlarina gére dagilimlari
incelendiginde, %29,8’inin babasinin egitim durumunun ilkokul, %25,0’1min babasinin
egitim durumunun ortaokul, %27,8’ininbabasinin egitim durumunun lise, %17,5’inin

babasinin egitim durumunun tiniversite oldugu belirlenmistir.
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Tablo 8:Katihmcilarin Annelerinin ve Babalarimin Calisma Durumlarima Gore

Dagilimlan

Anne Calisma Durumu Say1  Yiizde(%)
Calisiyor 103 25,8
Calismiyor 297 74,3
Toplam 400 100,0
Baba Calisma Durumu Say1  Yiizde(%)
Calisiyor 333 83,3
Calismiyor 67 16,8
Toplam 400 100,0

Tablo 8’de katilimcilarin; annelerinin ¢alisma durumuna gore dagilimlar
incelendiginde, %25,8’inin annesinin ¢alistigl, %75,3’linlin annesinin ¢alismadigi
belirlenirken, katilimcilarin  babalarinin  ¢alisma durumlarma gore dagilimlari
incelendiginde, 83,3’linlin babasmin ¢alistigl, %16,8’ininbabasinin  ¢alismadig

belirlenmistir.

Tablo 9:Katihmcilarin Evlerinde Alkol Kullanilmasina Gore Dagilimlari

Evde Alkol Kullanilmasi Say1  Yiizde(%)
Evet 56 14,0
Hayir 344 86,0
Toplam 400 100,0

Tablo 9’da katilimcilarin; evde alkol kullanilmasina gore dagilimlar
incelendiginde, %14,0’min evinde alkol kullanildig, %386,0’1nin evinde alkol

kullanilmadig: belirlenmistir.
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4.3.Arastirmaya Katilan Katihmcilarin Siddete Kars1 Goriisleri

Tablo 10:Katihmcilarin Aileden Siddet Gormesine ve Siddet Uygulayan Kisiye
Gore Dagilimlar:

Aileden Siddet Gorme Say1  Yiizde(%)
Evet 88 22,0
Hayir 312 78,0
Toplam 400 100,0
Siddet Uygulayan Kisi Say1  Yiizde(%)
Anne 21 23,9
Baba 36 40,9
Agabey 21 23,9
Abla 10 11,4
Toplam 88 100,0

Tablo 10’da katilimcilarin; aileden siddet gormesine goére dagilimlar
incelendiginde, %22,0’1n1n aileden siddet gordiigii, %78,0’1n1n aileden siddet gormedigi
belirlenmistir. Katilimcilara siddet uygulayan kisiye gore dagilimlari incelendiginde,
%23,9’unun siddet uygulayan kisinin annesi, %40,9’unun siddet uygulayan kisinin
babasi, %23,9’unun siddet uygulayan kisinin agabeyi, %11,4’liniin siddet uygulayan

kisinin ablast oldugu belirlenmistir.

Tablo 11:Katithmeilari Gordiigii Siddet Tiiriine Gore Dagihimlar

Goriilen Siddet Tiiri Say1  Yiizde(%)
Duygusal-psikolojik siddet 48 54,5
Fiziksel siddet 33 37,5
Diger 7 8,0
Toplam 88 100,0

Tablo 11°de katilimcilarin; gordiigii siddet tiirline goére dagilimlar
incelendiginde, %54,5’inin gordiigl siddet tiirti duygusal-psikolojik siddet, %37,5’inin
gordiigii siddet tiirii fiziksel siddet, %8,0’1min gordiigii siddet tirii diger oldugu
belirlenmistir.
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Tablo 12:Katiimeilarin Ofkeliyken Davrams Bicimlerine Gore Dagilhimlar

Ofkeliyken Davrams Bicimi Say1  Yiizde(%)
Kendime zarar veririm 25 6,3
Yanimdakine zarar veririm 16 4.0
Esyalara zarar veririm 36 9,0
Aglarim 192 48,0
Toplam 400 100,0

Tablo 12’de katilimcilarin; ofkeliyken davranis bigimine gore dagilimlar
incelendiginde, %6,3’ilinlin Ofkeliyken kendine zarar verdigi, %4,0’min O6fkeliyken
yanindakine zarar verdigi, %9,0’min o6fkeliyken esyalara zarar verdigi, %48,0’inin

ofkeliyken sadece agladigi belirlenmistir.

Tablo 13:Katiimcilarin Ofkeliyken Tepki Gosterdigi Kisiye Gore Dagihmlari

Ofkeliyken Tepki Gosterilen Kisi Say1  Yiizde(%)
Anneme 122 30,5
Babama 15 3,8
Arkadasima 36 9,0
Hi¢ kimse 227 56,8
Toplam 400 100,0

Tablo 13’de katilimcilarin; 6fkeliyken tepki gosterdigi kisiye gore dagilimlar
incelendiginde, %30,5’inin 6fkeliyken annesinetepki gosterdigi, %3,8’inin 6fkeliyken
babasinatepki  gosterdigi, %9,0’inin  6fkeliyken arkadaslarinatepki  gosterdigi,
%56,8’inin 6fkeliyken hi¢ kimseye tepki gostermedigi belirlenmistir.

Tablo 14:Katihmcilarin  Zorluklar Karsisinda Destek Aldigi Kisiye Gore

Dagilimlan
Zorluklar Karsisinda Destek Alinan Kisi Say1  Yiizde(%)
Hig¢ kimse 73 18,3
Anne 147 36,8
Baba 36 9,0
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Kardes 45 11,3
Arkadas 99 24,8
Toplam 400 100,0

Tablo 14’de katilimcilarin; zorluklar karsisinda destek aldigi kisiye gore
dagilimlar1  incelendiginde, %18,3’linlin  zorluklar karsisinda hi¢  kimsenin
desteklemedigi, %36,8’inin zorluklar karsisinda annesinin destekledigi, %9,0’1nin
zorluklar karsisinda babasinin destekledigi, %11,3 {iniin zorluklar karsisinda kardesinin

destekledigi, %24,8’inin zorluklar karsisinda arkadasinin destekledigi belirlenmistir.

Tablo 15:Katiimcilarin Sosyal Iliskilerine Ve Aile iliskilerine Gére Dagilimlari

Sosyal iliskiler Say1  Yiizde(%)
Sosyal iliskim yok 8 2,0
Sosyal iligkim zay1f 20 50
Sosyal iligkim normal 209 52,3
Sosyal iligkim gii¢lii 163 40,8
Toplam 400 100,0
Aile Tliskileri Sayr  Yiizde(%)
Aile iligkilerimiz kopuk 18 45
Aile iligkilerimiz zayif 36 9,0
Aile iliskilerimiz normal 149 37,3
Aile iligkilerimiz gii¢lidiir 197 49,3
Toplam 400 100,0

Tablo 15°de katilimcilarin; sosyal iliskilerine gore dagilimlari incelendiginde,
%2,0’min sosyal iligkisinin olmadigi, %5,0’1nin sosyal iliskisinin zayif oldugu,
%52,3’liniin sosyal iliskisinin normal oldugu, %40,8’inin sosyal iligkisinin gii¢lii oldugu
belirlenmistir. Katilimcilarin aile iliskilerine gore dagilimlar: incelendiginde, %4,5’inin
aile iliskilerinin kopuk oldugu, %9,0’min aile iliskilerinin zayif oldugu, %37,3 {iniin

aile iligkilerinin normal, %49,3 {iniin aile iligkilerinin gii¢lii oldugu belirlenmistir.

Tablo 16:Katihmcilarin Alkol Kullanimina Gore Dagilimlari

Alkol Kullanim Say1  Yiizde(%)
Evet 65 16,3
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Hayir 335 83,8
Toplam 400 100,0

Tablo 16’da katilimcilarin; alkol kullanimina gore dagilimlari incelendiginde,

%16,3’1iniin alkol kullandig1, %83,8 inin alkol kullanmadig1 belirlenmistir.

4.4, Katihmcilarin Sosyal Medya Kullanim Sikhigina Gore Dagilimlari

Tablo 17: Katihmcilarin Sosyal Medya Kullanim Sikhigina Gore Dagilimlar:

Sosyal Medya Kullanim Sikhg: Say1  Yiizde(%)
15-30 dk. 40 10,0
2-5 saat 258 64,5
6-9 saat 79 19,8
9-15 saat 23 5,8
Toplam 400 100,0

Tablo 17°de katilimcilarin; sosyal medya kullanim sikligina goére dagilimlar
incelendiginde, %10,0’1nin sosyal medya kullanim siiresinin 15-30 dk. %64,5’inin
sosyal medya kullanim siiresinin 2-5 saat, %19,8’inin sosyal medya kullanim siiresinin

6-9 saat, %5,8’inin sosyal medya kullanim stiresinin 9-15 saat oldugu belirlenmistir.

Tablo 18:Katilmcilarin Sevdigi Film Tiiriine Gére Dagilimlar:

Sevilen Film Tiirii Say1  Yiizde(%)
Aksiyon — gerilim 150 37,5
Macera-korku 92 23
Komedi 95 23,8
Romantik 63 15,8
Toplam 400 100,0

Tablo 18’de katilimcilarin; sevdigi film tiirtine gore dagilimlart incelendiginde,
%37,5’inin sevdigi film tirii aksiyon-gerilim filmi, %23,0’min sevdigi film tiri
macera-korku filmi, %23,8’inin sevdigi film tiirii komedifilmi, %15,8’inin sevdigi film

tiirii romantik film oldugu belirlenmistir.

50



Tablo 19: Katihmcilarin Bazi Hallerde Siddet Uygulanmasimi Uygun Goérme
Durumuna Goére Dagilimlari

Baz1 Hallerde Siddet Uygulanmasim1 Uygun Gorme
Say1  Yiizde(%)

Durumu

Evet 36 9,0
Hayir 277 69,3
Bazen 87 21,8
Toplam 400 100,0

Tablo 19°da katilimcilarin; bazi hallerde siddet uygulanmasini uygun gérme
durumuna gore dagilimlari incelendiginde, %9,0’inin  bazi hallerde siddet
uygulanmasini uygun gordiigii, %69,3’linlin bazi1 hallerde déhil siddet uygulanmasini
uygun gormedigi, %21,8’inin bazi hallerde zaman zaman siddet uygulanmasini uygun

gordiigii belirlenmistir.

Tablo 20:Katihmeilarm Algilaria Bagh Normal Dagilim Testi Sonuclari

Kolmogorov-Smirnov

.. _ ~ Skewnes )

Olgekler o X  Median Kurtosis
Statistic n p S

Siddet Egilimi Diizeyi 0,107 400 0,000 36,672 35,000 8,359 5,140

Verilerin dagilimi incelemek i¢in katilimei sayist 50°nin iizerinde oldugundan
normal dagilim analizlerinden Kolmogorov-Smirnova analizi sonucunda ortalama-
medyanin birbirine yakinligi ve basiklik ile c¢arpikligin -2.0 ile +2,0 arasinda olmasi
gerekliligi incelendiginde (Tabachnick ve Fidell, 2013) degiskenlere gére bu degerlerin
de normal dagilima uymadigi belirlenmistir. Bu bilgiler 1s18inda verilerin normal
dagilimdan c¢ok uzaklastigi belirlenmistir. Calisma i¢in normal olmayan dagilim

analizlerinin uygulanmasina karar verilmistir.
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Tablo 21:Katihmecilarin Siddet Egilimi Diizeyi Olgegine Iliskin Betimsel

Istatistikler
MADDELER n X ss
Hosuma gitmeyen bir olay karsisinda hemen sinirlenirim 400 2,30 0,9

Dogru olduguna inandigim konularda elestirilmek beni
o o 400 2,46 0,97
sinirlendirir

Rahatsiz oldugum durumlar karsisinda sinirlendigimde
o ) 400 194 0,90
kendimi kontrol edemiyorum

Duygusal yada
fizikselrahatsizedildigimdefizikselolarakkarsilik verme 400 1,87 0,88

istegi duyarim

Sinirli oldugumda bir seyleri kirma istegi duyarim 400 1,72 0,90

Arkadaslarim, annem, babam vb. insanlarla ¢ok sik
400 1,59 0,79
tartismaya girerim

Hak etmis olanlara layik olduklari ceza verilmelidir 400 2,70 1,16

Eger begenmedigim bir sey olursa en yakinimla bile
8 g 8 s Y 400 2,24 1,05
tartisirim

Bence hayvanlarin av maksadiyla vurulmasinda sakincasi
400 135 071
yoktur

Digerlerinin saldirilarina kars1 giiglii bir arkadas grubu
400 2,12 1,05
mutlaka olmalidir

Eger saldirtya ugramigsam aradan gegen zamana
400 1,90 1,01
bakmaksizin ayni sekilde karsilik veririm

Insan cevreden gelecek tehditlere daima hazir olmalidir 400 2,60 1,08
Bu diinyada en 6nemli sey digerlerinden giiclii olmaktir 400 1,94 1,04
Sik sik kavga ederim 400 1,40 0,79
Bazi insanlara kars1 zor kullanilabilecegini inanirim 400 1,56 0,78
Bazi hallerde insanlara 400 1,60 0,79
Kavgalari seyretmek hosuma gider 400 1,53 0,86
Insanlarin benden korkmas1 hosuma gider 400 1,38 0,75
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Bazen bagskalarina zarar verme istegi duyarim 400 1,32 0,70

Sokakta basibos dolasan hayvanlar ortadan kaldirilmalidir 400 1,17 0,56

SIDDET EGILIMI DUZEYI 400 36,67 8,66

Katilimcilart siddet egilimi diizeyi Olgegi sonucunda elde edilen betimleyici
istatistikler yukarida yer alan tablo 21°de gosterilmistir. Ankette bulunan siddete egilim
diizeyi Ol¢eginin genel ortalamasinin(X=1,83)oldugu tespit edilmistir. Siddet egilimi
diizeyi Olgeginin maddeleri incelendiginde, “Hak etmis olanlara layik olduklar1 ceza
verilmelidir” (X=2,70)maddesi en yiiksek ortalamaya sahiptir. “Sokakta basibos dolasan

hayvanlar ortadan kaldirilmalidir” (X=1,17)maddesi en diisiik ortalamaya sahiptir.

Tablo 22: Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Cinsiyet Degiskenine Gore
Farkhilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi Sonuclari

Cinsiyet N Sira Ort. U p
Siddet Egilimi Erkek 200 260,55
. 7989,50 0,000*
Diizeyi Kadin 200 140,45
*p<0.05

Aragtirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile cinsiyetlerinin
anlaml1 bir farklilik gésterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan Mann-Whitney
U testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik
oldugunu gostermektedir (U=7989,50; p<0,05). Erkeklerin (Sira Ortalamasi=260,55)
siddete egilimi diizeyleri kadinlara (Sira Ortalamasi=140,45) gore daha fazla oldugu

belirlenmistir.

Tablo 23:Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Yas Degiskenine Gore
Farkhilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi Sonuclar:

Yas N Sira Ort. U p
17-20 Yas 199 215,59
Siddet Egilimi Diizeyi 21Y 1099, 0,009*
1ddet Egilimi Diizey1 as veya ,
8 Y Y 201 185,56 0

uzeri

p<0,05%
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Arastirmaya katilan katilimeilarin siddet egilim diizeyleri ile yaslarinin anlamh
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan Mann-Whitney U testi
sonucunda; siddet egilimi diizeyleri yas degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermektedir (U=16996,0; p<0,05). Yast 17-21 yas araliginda olan (Sira
Ortalamas1=215,59) katilimcilarin siddete egilimi diizeyleri yas1 21 yas ve lizeri (Sira
Ortalamasi=185,56) olan katilimcilara gore daha fazladir.

Tablo 24: Katihmcilarin Siddet EgilimiDiizeylerinin Medeni Durum Degiskenine
Gore Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi Sonug¢lari

Medeni Durum N Sira Ort. U p
Bekar 395 201,17

Siddet Egilimi Diizeyi _ 0,724 0,305
Evli 5 147.8

Arastirmaya katilan katilimeilarin - siddet egilim diizeyleri ile medeni
durumlarinin anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Mann-Whitney U testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri medeni durumlarina gore

anlamli bir farklilik géstermemektedir (p>0,05).

Tablo 25: Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Anne-Babanin Hayatta Olma
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi

Sonuclarn
Anne-Babanin
N Sira Ort. U p
Hayatta Olma
Anne baba sag 385 201,68
Siddet Egilimi Diizeyi Anne veya baba 2432,0 0,299

oli 15 170,13

Arastirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile anne-babanin
hayatta olmalarmin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik
yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri anne-babanin

hayatta olmalarina gore anlaml bir farklilik géstermemektedir (p>0,05).
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Tablo 26: Katihmcilarin Siddet Egilim, Diizeylerinin Kardese Sahip Olma
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi

Sonuclari
Kardese Sahip
N Sira Ort. U p
Olma
Evet 383 199,51
Siddet Egilimi Diizeyi 28775 0,417
Hayir 17 222,74

Aragtirmaya katilan katilimecilarin siddet egilimi diizeyleri ile kardese sahip
olmalarmin anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Mann-Whitney U testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri kardese sahip olmalarina

gore anlamli bir farklilik gostermemektedir (p>0,05).

Tablo 27: Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Annelerinin Calismasi
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi

Sonuglari
Annenin
N Sira Ort. U p
Calismasi
Siddet Egilimi Evet 103 135,68
8619,5 0,000*
Diizeyi Hayir 297 222,98

*p<0.05
Aragtirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile annelerinin
calismasinin anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Mann-Whitney U testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri annelerinin ¢aligmasina gore
anlaml bir farklilik gdstermektedir. (U=8619,5; p<0,05). Annesi ¢aligmayanlarin (Sira
Ortalamas1=222,98) siddete egilimi diizeyleri annesi ¢alisanlara gore (Sira

Ortalamas1=135,68) daha fazla oldugu belirlenmistir.

Tablo 28: Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Babalarimin Calismasi
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi

Sonuclar
Babanin
N Sira Ort. U p
Calhismasi
Siddet  Egilimi Evet 333 172,53
1842,5 0,000*
Diizeyi Hayir 67 339,50
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*p<0.05

Arastirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile babalarmin
caligmasinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Mann-Whitney U testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri babalarinin ¢aligmasina gore
anlamli bir farklilik gostermektedir. (U=1842,5; p<0,01). Babasi ¢alismayanlarin (Sira
Ortalamas1=339,50)siddete  egilimi  dilizeyleri babast ¢alisanlara goére (Sira
Ortalamasi=172,53)daha fazla oldugu belirlenmistir.

Tablo 29: Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Evde Alkol Kullanilmasi
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi

Sonuglar
Evde Alkol
N Sira Ort. U p
Kullanilmasi
Evet 56 223,48
Siddet Egilimi Diizeyi 8345,0 0,108
Hayir 344 196,76

Arastirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile evde alkol
kullanmalarinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik
yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri evde alkol

kullanmalarina gore anlamli bir farklilik géstermemektedir (p>0,05).

Tablo 30: Katihmecilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Aileden Siddet Gorme
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi

Sonuglar
Aileden Siddet
Sira Ort. U p
Gorme
Evet 88 212,15 12702,
Siddet Egilimi Diizeyi 0,284
Hayir 312 197,21 5

Arastirmaya katilan katilimeilarin siddet egilimi diizeyleri ile aileden siddet
gormelerinin anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Mann-Whitney U testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri aileden siddet gérmelerine

gore anlamli bir farklilik gostermemektedir (p>0,05).
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Tablo 31: Katihmecilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Zorluklar Karsisinda Destek
Alman Kisi Degiskenine Gore Farklhilasma Durumuna Ait Mann-
Whitney U Testi Sonuglari

Zorluklar
Karsisinda
N Sira Ort. U p
Destek Alinan
Kisi
Hi¢ kimse 73 133,21
Siddet Egilimi Diizeyi 3707,5 0,000*

Anne 147 99,22

p<0,05%

Arastirmaya katilan katilimcilarin  siddet egilimi diizeyleri ile zorluklar
karsisinda destek alinan kisinin anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemeye
yonelik yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda; siddet egilim diizeyleri zorluklar
karsisinda destek alinan kisiye gore anlamli bir farklilik gostermektedir (U=3707,5;
p<0,05). Zorluklar karsisinda destek alman kisi hi¢ kimse olan (Sira
Ortalamas1=133,21) katilimcilarin siddete egilimi diizeyleri zorluklar karsisinda destek

alian kisi annesi (Sira Ortalamas1=99,22) olan katilimcilara gore daha fazladir.

Tablo 32:Katihmeilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Sosyal Iliski Degiskenine
Gore Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi Sonuclar:

Sosyal Iliski N  SiraOrt. U P

Sosyal  iligkim

yok 8 14,63

Siddet Egilimi Diizeyi 79,0 0,959
Sosyal iligkim
zayif 20 14,45

Arastirmaya katilan katilimeilarin siddet egilimi diizeyleri ile sosyal iliskilerinin
anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan Mann-Whitney
U testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri sosyal iligkilerine gére anlamli bir farklilik

gostermemektedir (p>0,05).

Tablo 33:Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Alkol Kullanma Degiskenine
Gore Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi Sonuclar:

Alkol Kullanma N Sira Ort. U p
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Evet 65 217,6
Siddet Egilimi Diizeyi 1,701 0,192
Hay1r 335 197,18

Arastirmaya katilan katilimcilarin = giddet egilimi diizeyleri ile alkol
kullanmalarinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik
yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri alkol kullanmalarina

gore anlamli bir farklilik gostermemektedir (p>0,05).
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Tablo 34:Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Cocuklugun Gectigi Yer
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi

Sonuclari
Cocuklugun U-test
N Sira Ort. X2 p
Gectigi Yer
Siddet Koy 19 18,97
Egilimi Kasaba 14 14,89 90,558  0,000*
Diizeyi Sehir 367 216,98

p<0.05*

Arastirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile ¢ocukluklarinin
gectigi yere gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yoOnelik
yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri cocukluklarinin
gectigi  yere gore anlamli  bir farklilik gostermektedir(X?:90,558, p<0,05).
Farklilasmanin kaynagiin belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi yapilmistir.
Sehirde ¢ocuklugunu gecirenlerin (Sira Ortalamasi= 216,98) siddet egilim diizeyleri kdy
(Sira Ortalamasi= 18,97) ve kasabada(Sira Ortalamasi= 14,89) ¢ocuklugunu gegirenlere
gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Tablo 35:Katihmecilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Kardes Sayis1 Degiskenine
Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi Sonuclar:

Kardes Sayisi N Sira Ort. X2 p U-test
Siddet 1 130 144,52 13
Egilimi 2 157 166,06 121,981  0,000*
Diizeyi 3 veya tizeri 96 298,72 -

**p<0.05

Arastirmaya katilan katilimeilarin siddet egilimi diizeyleri kardes sayisina gore
anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan Kruskal-Wallis
H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri kardes sayisina gére anlamli bir farklilik
gostermektedir  (X*:121,981, p<0,05). Farklilasmanin kaynaginin belirlenmesi
amacitylaMann Whitney U testi yapilmistir. 3 veya iizeri kardesi olanlarin (Sira
Ortalamasi= 298,72) siddet egilim diizeyleri 1 kardes (Sira Ortalamasi= 144,52) ve 2
kardesi (Sira Ortalamasi= 166,06) olanlara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
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Tablo 36:Katiimcilarin  Siddet Egilimi Diizeylerinin Yetisilen Aile Tipi
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi

Sonuclari
Yetisilen Aile Tipi N Sira Ort. X2 P
Cekirdek aile 315 202,65
Siddet
Genis aile 77 192,47
Egilimi _ 0,514 0,774
_ Tek ebeveynli aile
Diizeyi
(bosanmis) 8 193,13

Arastirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile yetisilen aile
tipinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Kruskal-Wallis H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri yetisilen aile tipine gore
anlamli bir farklilik gostermemektedir (p>0,05).

Tablo 37:Katithmcilarin  Siddet Egilimi Diizeylerinin Ailenin Ayhk Geliri
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi

Sonuclar
Ailenin Aylik Geliri N Sira Ort. X2 p
2000-3000 TL 169 208,79
Siddet Egilimi
3001-5000 TL 161 185,05 5016 0,081
Diizeyi =
5001 TL veya Uzeri 70 216,03

Aragtirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile ailenin aylik
gelirinin anlamhi bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Kruskal-Wallis H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri ailenin aylik gelirine gore

anlamli bir farklilik géstermemektedir (p>0,05).

Tablo 38:Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Anne Egitim Durumu
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H
Testi Sonuglar:

Anne Egitim U-testi
N Sira Ort. X2 p
Durumu
Siddet  Ilkokul &V 141 163,55 5-1
Egilimi  Ortaokul @ 81 179,63 139,155  0,000* 5-2
Diizeyi  Lise ® 92 175,88 5-3
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Universite 34 204,15 5-4
Okuryazar degil® 52 374,38

p<0.05*

Arastirmaya katilan katilimcilarin  siddet egilimi diizeyleri anne egitim
durumuna gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Kruskal-Wallis H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri anne egitim durumuna gore
anlaml bir farklilik gostermektedir (X%:139,155, p<0,05). Farklilasmanin kaynaginin
belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi yapilmistir. Annesinin egitim durumu okur
yazar olmayanlarin (Sira Ortalamasi= 374,38)siddet egilim diizeyleri anne egitim
durumu ilkokul (Sira Ortalamasi= 163,55), ortaokul (Sira Ortalamasi= 179,63),lise (Sira
Ortalamasi= 175,88)ve iiniversite (Sira Ortalamasi= 204,15) olanlara gore daha yiiksek
oldugu belirlenmistir.

Tablo 39:Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Baba Egitim Durumu
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi

Sonuglar
Baba Egitim U-testi
N Sira Ort. X2 p
Durumu
flkokul @ 119 299,44
Siddet , 1-2
Ortaokul @ 100 171,41
Egilimi . 126,436  0,000* 1-3
Lise ® 111 154,72
Diizeyi 1-4

Universite ® 70 146,46

*p<0.05

Arastirmaya katilan katilimcilarin - siddet egilimi diizeyleri baba egitim
durumuna gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Kruskal-Wallis H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri baba egitim durumuna gore
anlamli bir farklilik gostermektedir (X*:126,436, p<0,05). Farklilasmanin kaynaginin
belirlenmesi amaciylaMann Whitney U testi yapilmistir. Babasimin egitim durumu
ilkokul olanlarin (Sira Ortalamasi= 299,44) siddet egilim diizeyleri baba egitim durumu
ortaokul (Sira Ortalamasi= 171,41), lise (Sira Ortalamasi= 154,72) ve {iniversite (Sira

Ortalamasi= 146,46) olanlara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
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Tablo 40:Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Siddet Uygulayan Kisi
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi

Sonuclari
Siddet Uygulayan Kisi N Sira Ort. X2 p
Anne 21 48,93
Siddet
Baba 36 45,36
Egilimi 5,210 0,157
) Agabey 21 46,64
Diizeyi
Abla 10 27,6

Arastirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile siddet uygulayan
kisinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Kruskal-Wallis H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri siddet uygulayan kisiye gore
anlamli bir farklilik gostermemektedir (p>0,05).

Tablo 4l:Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Goriilen Siddet Tiirii
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi

Sonuclar
U-
Goriilen Siddet Tiirii N Sira Ort. X2 ]
testi
Duygusal-psikolojik
Siddet ‘ O
siddet 48 28,97
Egilimi , 55,366  0,000*
Fiziksel siddet 33@ 70,62 (1-2)
Diizeyi .
Diger 79 27,86
*p<0.01

Arastirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile ailede gordiikleri
siddet egilimi tlirline gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye
yonelik yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri ailede
gordiikleri siddet egilimi tiirline gore anlamli bir farklilik gostermektedir (X2:55,366,
p<0,05). Farklilasmanin kaynagmin belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi
yapilmustir. Ailesinden fiziksel siddet gorenlerin (Sira Ortalamasi= 70,62) siddet egilimi
diizeyi ailesinden duygusal-psikolojik siddet gorenlere gore (Sira Ortalamasi= 28,97)

olanlara gore daha fazla oldugu belirlenmistir.
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Tablo 42:Katihmeilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Ofkeliyken Davrams Bicimi
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi

Sonuclari
Ofkeliyken  Davrams Sira
N X2 p U

Bi¢imi ort.
Kendime zarar veririm®) 25 246,34
Yanimdakine zarar

Siddet 0 (2-3)
veririm® 16 296,81

Egilimi — 19,646 0,001* (2-4)

. Esyalara zarar veririm® 36 223,11

Diizey1 . (2-5)
Aglarm™ 192 192,84
Ortami terk ederim® 131 185,01

{<0,05%

Arastirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile ofkeliyken
davranis bi¢ciminin anlamh bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik
yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri 6fkeliyken davranis
bicimine gore anlamli bir farklilik gostermektedir (X?:19,646, p<0,05). Farklilagmanin
kaynagmm belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi yapilmistir. Ofkeliyken
davranig bi¢imi yanimdakilere zarar veririm (Sira Ortalamasi= 296,81)olan
katilimcilarin  esyalara zarar veririm (Sira Ortalamasi= 223,11), aglarim (Sira
Ortalamasi= 192,84) ve ortami terk ederim (Sira Ortalamasi= 185,01) olanlara gore

daha yiiksektir.

Tablo 43:Katiimcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Ofkeliyken Tepki Gosterilen
Kisi Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H
Testi Sonuglari

Ofkeliyken Tepki N Sira

X2 p U

Gosterilen Kisi Ort.
Anneme® 122 208,78

Siddet ,
Babama'® 15 243,70 16,27 0,001

Egilimi . (1-3)
Arkadasima® 36 258,08 1 *

Diizeyi
Hic kimse® 227 184,06

p<0,05*

Aragtirmaya katilan katilmcilarin siddet egilimi diizeyleri ile 6fkeliyken tepki
gosterilen kisininanlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemeye yonelik

yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri 6fkeliyken tepki
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gosterilen kisiyegore anlamli bir farklilik gostermektedir (X*:16,271, p<0,05).
Farklilasmanin kaynaginin belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi yapilmistir.
Ofkeliyken tepki gosterilen kisi arkadasi (Sira Ortalamasi= 258,08)olan katilimcilarin

siddet egilimi diizeyi annesi (Sira Ortalamasi= 208,78) olanlara gore daha fazladir.

Tablo 44:Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Aile iliskileri Degiskenine
Gore Farkhilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi Sonuclar:

Aile Tligkileri N Sira Ort. X2 p
Aile iliskilerimiz kopuk 18 201,69
Siddet Egilimi  Aile iligkilerimiz zayif 36 193,78
. 0,346 0,951
Diizeyi Aile iligkilerimiz normal 149 204,42

Aile iligkilerimiz gii¢lidiir 197 198,65

Arastirmaya katilan katilimeilarin siddet egilimi diizeyleri ile aile iligkilerinin
anlaml1 bir farklilik gésterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan Kruskal-Wallis
H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri aile iligkilerine gére anlamli bir farklilik

gostermemektedir (p>0,05).

Tablo 45:Katihmecilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Sosyal Medya Kullanim
Sikhig1 Degiskenine Gore Farkhilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H
Testi Sonuclar:

Sosyal Medya Sira
N X2 p U

Kullanim Sikhgi Ort.
15-30 dk." 40 1643

Siddet ) (1-4)

o 2-5 saat® 258 180,51 77,79 0,000

Egilimi . (2-4)
6-9 saat" 79 229,26 4 *

Diizeyi . (3-4)
9-15 saat'” 23 388,96

p<0,05%

Aragtirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile sosyal medya
kullanim sikliginin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik
yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri sosyal medya
kullanim sikligina gore anlamli bir farklilik gostermektedir (X*:77,794, p<0,05).
Farklilasmanin kaynaginin belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi yapilmistir.
Sosyal medya kullanim siklig1 9-15 saat (Sira Ortalamasi= 388,96)olan katilimcilarin
siddet egilimi diizeyi 15-30 dk (Sira Ortalamasi= 164,3), 2-5 saat (Sira Ortalamasi=
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180,51) ve 6-9 saat (Sira Ortalamasi= 220,26)olanlara gore daha fazla oldugu

belirlenmistir.

Tablo 46:Katithmcilarin = Siddet Egilimi Diizeylerinin Sevilen Film Tiirii
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi

Sonuclan
Sira
Sevilen Film Tiirii N X2 p U
Ort.
Aksiyon - gerilim® 150 207,85
Siddet ,
Macera-korku® 92 223,29
Egilimi - 10,355 0,016* (2-4)
, Komedi® 95 188,81
Diizeyi .
Romantik®™ 63 167,35
p<0,05%%

Aragtirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile sevilen film
tiriiniin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Kruskal-Wallis H testi sonucunda; siddet egilimi diizeyleri sevilen film tiiriine gore
anlaml bir farklilik gostermektedir (X?:10,355, p<0,05). Farklilasmanin kaynaginin
belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi yapilmistir. Sevilen film tiirii macera-
korku film (Sira Ortalamasi= 223,29)olan katilimcilarin siddet egilimi diizeyi romantik

film (Sira Ortalamasi= 167,35)olanlara gére daha fazladir.

Tablo 47:Katihmcilarin Siddet Egilimi Diizeylerinin Bazi Hallerde Siddet
Uygulanmasimi  Uygun Gorme Durumu Degiskenine Gore
Farkhlasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi Sonug¢lari

Bazi Hallerde Siddet

Uygulanmasimm Uygun N Sira X2 p U
Gorme Durumu ort
Siddet Evet”) 36 24358
Egilimi Hayir® 277 18560 15,340 0,000 gg
Diizeyi Bazen® 87 230,11

p<0,0T%

Aragtirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri ile bazi hallerde
siddet uygulanmasini uygun goérme durumunun anlamli bir farklihik gosterip
gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; siddet

egilimi diizeyleri bazi hallerde siddet uygulanmasini uygun goérme durumuna gore
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anlaml bir farklilik gostermektedir (X*:15,340, p<0,05). Farklilasmanin kaynaginin
belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi yapilmistir. Bazi hallerde siddet
uygulanmasini uygun gérme durumu hayir (Sira Ortalamasi= 185,60)olan katilimcilarin
siddet egilimi diizeyi evet (Sira Ortalamasi= 243,58) ve bazen (Sira Ortalamasi=
230,11) olanlara gore daha azdir.

Tablo 48:Siddet Egilimi Olcegine Ait Giivenirlik Diizeyi

Cronbach's Alpha Madde Sayisi

0,827 20

Arastirma kapsaminda kullanilan siddet egilimi 6l¢eginin giivenirlik diizeyinin yiiksek

oldugu belirlenmistir (Cronabch’s Alpha=0,827>0,70).
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5. TARTISMA

Bu arastirma, Istanbul ilinde yasayan vakif iiniversitelerinde 6grenim goren 200
erkek ve 200 kadindan olusan toplamda 400 Ogrencinin, sosyo-demografik
degiskenlerin siddet tutumlar1 ile iligkileri incelenmis ve bu degiskenlerin siddet
tutumlarim1 ne diizeyde etkiledigini belirlemek amaciyla arastirma yapilmistir.
Aragtirma i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanmis “Sosyo-demografik Veri Formu” ve
“Siddet Tutum Olgegi” kullanilmistir. Yapilan arastirmada, siddet davranislariin sosyal
ve duygusal degiskenlerle iligkisinin olup olmadig: arastirilmistir. Arastirma sonucunda
katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri olan siddet tiirlerinden duygusal ve psikolojik
siddet goriilme oraninin yiiksek oldugu,cinsiyet tiirlerinde anlamli bir farklilik oldugu,
siddet icerikli film, ¢izgi film, sosyal medya kullanim sikligi yas faktorii, anne ve
babalarin ¢alisma durumlar1 ve egitim durumlari, g¢ocukluklarinin gectigi yere gore,
kardes sayisina gore pozitif iliski oldugu gozlemlenmis; evde alkol kullanimi, anne ve
babanin siddet uygulama sikliklari, yetisilen aile tipi, alkol kullanma degiskenleri,
sosyal iliski degiskenleri, anne ve babanin hayatta olma degiskenleri ile negatif iligkileri
oldugu gozlemlenmistir. Calismanin bu boliimiinde literatiirdeki birgok c¢alisma ile
karsilastirildiginda, ¢ikan sonuglar alan yazin1 destekledigi bazilarinin ise

desteklemedigini gostermektedir.

Katilimeilarin siddet egilimi diizeyleri goriilen siddet tiiriine gére anlamli bir
farklilik gostermektedir. Ailesinden fiziksel siddet gorenlerin siddet egilim diizeyi,
ailesinden duygusal-psikolojik siddet gorenlere oranla daha fazla oldugu belirlenmistir.
Cocuga, hakaret, asagilama, tehdit etme, sevgiden yoksun birakma, ¢ocugun 06z
bakimini ihmal etme gibi duygusal sorunlar yasanmaktadir. Giines(2015), uygulanan
siddet tiirlerine gore en yiiksek puani fiziksel siddetin aldigini belirtilmistir. Duygusal
siddet diger siddet tiirlerinden ayirt edilebilmektedir. Fiziksel siddetin etkisi kisa bir
siire sonra gegse de, duygusal siddetin etkileri miir boyu siirmektedir. Boylece ¢ocugun
ruhsal durumundan ve davraniglarindan cinsel veya fiziksel siddeti tespit
edilebilmektedir. Duygusal siddetin olugsmasinda toplumun ve yapisinin etkisi vardir.
Y1ldirim(2006), uygulanan siddet tiirlerinden fiziksel siddetin en yiiksek puanlamaya
sahip oldugunu belirtilmistir. Aygili¢( 2015), ebeveynlerin ¢ocuklarin terbiye ve egitimi
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icin bagirmayi, siddet uygulamayr gerekli gormekte olduklarini ve fiziksel siddetin
yogun oldugunu belirtmistir. Yapilan literatlir taramalari, ¢alismanin dogrulugunu

ispatlamaktadir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin, siddet egilimi diizeyleri ile cinsiyetlerinin
anlamli bir farklilik oldugunu gostermistir. Erkeklerin siddet egilimi diizeyleri,
kadinlara gore daha fazla oldugu belirlenmistir. Bu durum literatiirdeki bilgiler ve
arastirma sonuglarin1 destekler niteliktedir. Tiirkiye’de cinsiyet faktorii iizerine yapilan
calismalarda erkek 6grencilerin kadin 6grencilere gore daha fazla siddet egilimli oldugunu
gostermistir. Akinsel(2018), yapmis oldugu aragtirmada, erkeklerin kizlara goére siddet
egilimlerinin yiliksek oldugu goriilmistir. Balcioglu (2001), yaptig1 arastirmada geng
erkeklerde siddet davraniginin artmasina yol agan faktorleri; yas, fizyolojik, biyolojik
sebepler, kisilik 0Ozellikleri, hormonsal etkenler, toplum ve kiiltiiriin erkek
saldirganligini onaylamas1 vb. seklinde siralamaktadir. Gengoglu (2014),yaptig1
calismada erkek Ogrencilerin, kiz 6grencilere gore siddet uygulama puanlariin yiiksek

oldugunu belirtmistir.

Katilimcilar siddet egilim diizeyleri ile yas faktoriiniin arasinda anlamli bir
farklilik gorilmiistiir. Yapilan alan yazinda, literatiirii destekler niteliktedir. Yast 17-21
yas araliginda olan katilimcilarin, siddete egilimi diizeyleri 21 yas ve iizeri olan
katilimcilara gore daha fazladir. Yildiz ve arkadaslari (2009)’da yapmis oldugu
arastirmada yas arttikca siddet egilimlerinin arttig1 gézlemlenmistir. Ovacik(2008) ise,
yapilan ¢alismada siddet uygulama yasinin en yiiksek oldugu yas araliginin 17-18
oldugunu ve yas ilerledikce siddet uygulama oraninin azaldigini belirtmistir.
Ogel(2015), ergenlik doneminde siddet uygulama oraminin fazla oldugunu, yas
ilerledik¢e siddet oranmin diistiigiinii yaptig1 calisma ile belirtmistir. Narin(2015), yas
araliklarmin siddet diizeylerini arttirdigini, ergenlik doneminin bagslangicinda siddet
uygulama puanlarmin en yiiksek oldugu, ergenligin sonuna dogru puanlamanin
diistiiglinii belirtmigtir. Yapilan literatiir aragtirmalarinin alan yazini1 destekledigi tespit

edilmistir.

Arastirmaya katilan katilimcilari, siddet egilimi diizeyleri ile anne-babanin
hayatta olmalarinda anlamli bir farklilik gériilmemistir. Yapilan literatiir taramalarinda,
anne babanin hayatta olmamalari1 durumlarinin genglerde psikolojik sorunlar yarattigi ve

siddete meyilli olmalarina etken oldugu goriilmiistiir. Ergenlerin ebeveyn yoklugunda
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rol model alabilecegi kisinin yoklugu, tehlikelere daha agik hale gelmesine neden

olmaktadir (Arikan, 2014).

Arastirmaya katilan katilimeilarin, siddet egilim diizeyleri ile annelerinin
calismasiin anlamli bir farklilik gésterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
arastirmada; siddet egilimi diizeyleri annelerinin ¢alismasina gore anlamli bir farklilik
gostermektedir. Annesi c¢aligmayanlarin, siddete egilimi diizeyleri annesi caliganlara
gore daha fazla oldugu belirlenmistir. Atag(2013), ekonomik 0Ozgiirligi olmayan
kadinlarin ¢ocuklarina siddet uygulama puanlarinin yiiksek oldugu, kadinlarin
ekonomik oOzgiirliikleri olsaydi ¢ocuklarinin bakimlarini rahat yapabileceklerini
belirtmistir. Yine ayni sekilde siddet egilimi diizeyleri babalarinin ¢alismasina gore
anlamli bir farklilik gostermektedir. Babasi calismayanlarin, siddete egilim diizeyleri
babas1t calisanlara gore daha fazla oldugu belirlenmistir. Ovacik(2008) ve
Akinsel(2018), cocugun kisisel ihtiyacglarinin karsilanmamasi, arkadaslarindan eksik
kalmasi, ebeveynlerin ¢calismamasi ve siirekli disaridan destek almasi ¢ocuklarda strese

neden olarak siddete yonelmelerine etki etmektedir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin, siddet egilimi diizeyleri ile aileden siddet
gormelerinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
testin sonucunda, anlamli bir farklilik goriilmemistir. Literatiirlere bakildiginda, benzer
ve farkli sonucglara rastlanilmistir. Atas (2014)’in iiniversite O0grencileri ile yapmis
oldugu arastirmada aileden siddet gérmedikleri konusunda anlamli bir farklilik
goriilmemistir. Arastirma sonucu, alan yazinmi destekler niteliktedir. Tiirkiye’de ailelerin,

azimsanmayacak biiyiikliikte siddet uyguladig1 gériilmektedir.

Katilimeilarin siddet egilimi diizeyleri, ¢ocukluklarinin gectigi yere gére anlamli
bir farklilik gostermektedir. Sehirde ¢cocuklugunu gegirenlerin siddet egilim diizeyleri,
koy ve kasabada c¢ocuklugunu gecirenlere gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Ekonomik, sosyal ve kiiltiirel 6geler, siddetin ortaya ¢ikmasina etki eden etmenlerin
basinda gelmektedir. Davranisin, siddet olarak ifade edilebilmesi toplumla yakindan
baglantili bir durum olmaktadir. Siddeti degerlendirirken, i¢inde bulundugu toplumun
kiiltiirel yapisi, deger yargilar1 dnemli bir yer tutmaktadir. Farkli kiiltlirlere veya deger
yargilarina sahip toplumlarda, siddet tanimi da degismektedir. Siddetin taniminda
oldugu gibi siddete yol agan etmenlerde, toplumdan topluma ve aragtirmaciya gore

cesitlilik gostermektedir Mamiyev(2018)veBozoglan(2010)’nin  farkli {ilkelerden
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tiniversite 0grencileri ile yapmis oldugu, ¢atisma ve siddete iliskin farkindalik diizeyleri
calismasinda elde edilen veriler; yasanilan ortamin kiiltiirli, demografik yapisi, cografi
konumu bireylerin siddet tutumunu ve farkindalik diizeylerini olumlu etkiledigi

sonucuna varilmistir.

Katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri, kardes sayisina gore anlamli bir farklilik
gostermektedir. 3 veya iizeri kardesi olanlarin siddet egilim diizeyleri, 1 kardes ve 2
kardesi olanlara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.Mamiyev(2018), kardes
sayisinin siddet uygulama puanlamasmi arttirdigini, yaptigi calismayla belirtmistir.
[1deniz(2018), aile iiyeleri sayisinin fazlalig1 sonucunda, kardes sayisimin fazlaliginda
siddetin artabilecegini belirtmistir. Alanyazina gore genis aileye sahip bireylerin, siddet

egiliminin yiiksek oldugu belirlenmistir.

Katilimeilarin siddet egilimi diizeyleri, yetisilen aile tipine gore anlamli bir
farklilik gostermemektedir. Giines(2015), anne baba tutumlarinin, ¢ocugun siddet
uygulama puanlarinda pozitif etkisi oldugu gozlemlenmistir. Narin(2015) ve
Mamiyev(2018), ebeveynlerin c¢ocuklara sergiledikleri tutumlar ve davranislar,
cocuklarin davraniglarimi etkilediklerini ve siddet tutum puanlamalarinda pozitif artig
oldugu gozlemlenmistir. Literatiir taramalarindan aile tipine gore siddet egilimi anlamli

sonug verirken, alanyazinda anlamli sonuca rastlanmamastir.

Katilimeilarin siddet egilimi diizeyleri, annelerinin egitim durumlarina goére
anlaml bir farklilik gdstermektedir. Annesinin egitim durumu okur-yazar olmayanlarin
siddet egilim diizeyleri, anne egitim durumu ilkokul, ortaokul,lise ve iiniversite olanlara
gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Mamiyev (2018), anne egitim durumlarinin
siddet puanlamalarimi etkiledigini, egitim seviyesi ilkokul olan O6grencilerin siddet
egilim diizeyleri puanlarmin yiiksek oldugu gozlemlenmistir. Babalarin egitim
durumlarma gore, Ilkokul olanlarin siddet egilim diizeyleri, baba egitim durumu;
ortaokul, lise ve lniversite olanlara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir Akinsel
(2008), annelerin egitim durumlarinin siddet egilim diizeyleri arasinda anlamli farklilik
bulunurken, babalarinin egitim durumuna gore anlamli bir farklilik bulunmamistir.
Ovacik(2005) ve Ayan (2007), egitim seviyesinin diisiik oldugu ebeveynlerde, siddet
uygulama oraninin yiiksek oldugunu, ihmal ve istismar halinin tiim 6zellikleri tasidigini

belirterek, alanyazin ¢alismasinin dogrulugunu kanitlamaktadir.
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Katilimeilarin siddet egilimi diizeyleri, siddet uygulayan kisiye gére anlamli bir
farklilik gostermemektedir. Siddet uygulayan kisi sirasi ile en yiiksek oranda anne
olurken, baba ve abla anneye gore daha az siddet uygulamaktadir. Aile i¢i siddet ile
ilgili Gengoglu ve arkadaslar1 (2014) yapmis olduklari ¢alismalarda, annelerinden siddet
goren genglerin sayisinin oldukca fazla olmasi yapilan g¢alismayr dogrulamaktadir.
Yildirim(2006), yaptigi calismada ise siddet uygulayan kisiye gore birinci sirayi
babanin aldigin1 belirtmistir. Oztiirk ve arkadaslari(2014), siddet uygulayan kisi
siralamasinda, en yiiksek orani yine anne almaktadir. Alanyazin incelediginde bulunan

sonuclar dogrulugu ispatlamaktadir.

Katilimeilarin siddet egilimi diizeyleri, goriilen siddet tiirline gére anlamli bir
farklilik gostermektedir. Ailesinden fiziksel siddet gorenlerin siddet egilimi diizeyi,
ailesinden duygusal-psikolojik siddet gorenlere oranla daha fazla oldugu belirlenmistir.
Donat Bact (2011) ve Yildirim(2006)da yapmis olduklar1 arastirmalarda, siddet
tiirlerinden fiziksel siddetin en fazla kullanildigini, sirastyla duygusal siddetin aldigini
belirtmistir, ayn1 sekilde de yapmis olduklart calismalar,bu ¢alisma alanyazinin

dogrulugunu ispatlamaktadir.

Katilimeilarin  siddet egilimi diizeyleri, Ofkeliyken davranis bicimine gore
anlamli bir farklilk gostermektedir. Ofkeliyken davranis bigiminde *“yanimdakilere
zarar veririm” diyen katilimcilarin,” esyalara zarar veririm, aglarim ve ortami terk
ederim” diyenlere gore orami daha yiiksektir. Ovacik(2008), yaptigi arastirmada,
bireylerin 6fkeli oldugu durumlarda tepkisiz kalma puanlarinin, ¢evredekilere zarar
verme puanlamasinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Balkis(2005), 6grencilerin okuldaki
durumlara goére siddet uygulayabilecegini yapilan calismayla belirtmistir. Yapilan
birgok c¢alismada, genglerin 6fkeliyken g¢evrelerine ve kendilerine zarar verdiklerini,
bunlara neden olan faktorlerin basinda aile yapisi, istenmeyen gebelikler, ekonomik
yetersizligin olmasi ve yasanilan kiiltiiriin yapis1 olarak goriilmektedir (Alikasifoglu,

2008).

Katilimeilarin siddet egilimi diizeyleri,sosyal medya kullanim sikligina gore
anlamli bir farklilik gostermektedir. Yapilan arastirma sonucunda, sosyal medya
kullanim siklig1 fazla oldugu belirlenmistir. Ozgiir(2011)’{in yapmis oldugu ¢alismada
(%78.2)sosyal medya kullaninminin siddet diizeyini arttirdi§i sonucuna varilmistir.

Oztiirk ve arkadaslari(2014), sosyal medya kullanimi ve televizyon karsisinda gegirilen
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siirenin, siddet egilim diizeylerini arttirdig1 belirlemistir.Inaltekin(2017), internet
karsisinda gecirilen zamanin, ¢ocuklarda duyarsizlasmaya neden oldugunu ve siddet
uygulama puanlariin yiiksek oldugunu belirtmistir. Alan yazinin dogrulugunu

kanitlamaktadir.

Katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri, sevilen film tliriine gore anlamli bir
farklilik gostermektedir. Sevilen film tiirii macera-korku film olan katilimcilarin, siddet
egilimi diizeyi, romantik film sevenlere oranla daha fazladir. izlenilen film tiirleri,
siddetin artmasma neden olmaktadir. Kirbas ve arkadaslar(2007), yapmis oldugu
arastirmada, bireylerin izledikleri filmlerdeki kisileri rol model aldiklarini, korku,
gerilim ve aksiyon film izlenme puanlarmin yiiksek oldugunu belirtmistir.
[1deniz(2015),6grencilerle yaptigi calismada, korku ve macera filmi izleme puanlarinin
yiksek oldugu belirtilmistir. Damlapinar(2002), yaptig1 ¢alismada Ogrencilerin en
sevdigi dizinin Kurtlar Vadisi oldugunu, suglularin cezasini kendi verdigi i¢in dizinin
karakteri olan Polat Alemdar’t Ornek aldiklarini belirterek, film tiirlerinin siddet
tutumlarina etkisini géstermistir. Bireylerin filmlerde izledikleri siddet sahnelerini
icsellestirerek, problemle karsilagtiklarinda birer savunma mekanizmasi olarak

kullanmay1 segmektedirler.

Katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri, bazi hallerde siddet uygulanmasini uygun
gérme durumuna gore anlamli bir farklilik gostermektedir.Kapicioglu’nun (2008)
yapmis oldugu arastirmada 6grencilerin, kendilerine zarar verdiklerinde, kendilerini
tehlikede hissettiklerinde, ailelerine hakaret edildiginde ve sozel olarak anlasamadiklari
durumlarda siddet uygulanabilecegini savunmaktadir. Literatiir taramalar1 sonucu alan

yazinin dogrulugunu kanitlamaktadir.
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6.SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, siddetin ortaya ¢ikmasinda bir¢cok etken bulunmaktadir. Yapilan
calismada siddetin ortaya ¢ikmasinda ve devaminin gelmesinde ailesel, toplumsal
faktorlerin etkisinin biiyiilk oldugu goézlemlenmektedir. Toplumda yasanilan siddet
olaylarinin, aileyi etkilemesi kaginilmazdir. Yasanilan toplum, ataerkil bir kiiltiire sahip
ise siddet uygulayicilar ¢ogunlukla erkekler olmaktadir. Yapilan ¢aligma sonucunda,
siddet uygulayanlar arasinda erkeklerde anlamli bir farklilik gozlemlenmistir. Siddet
herkesimde, her yasta, her meslekte, her cinsiyette kisaca toplumun her kesiminde
goriilmektedir. Yasanan siddet olaylarimin gizli kalmasi, aile mahremiyeti ad1 altinda
saklanmasi ve mesrulastirilmast sonucunda toplumsal bir olgu haline gelmektedir.
Siddetin yayginlasmasinin bir diger nedeni ise kitle iletisim araglari ve medyadir.
Sosyal medyada; siddet igerikli videolar, oyunlar, haberler ve bir¢ok gorsel araglar
siddetin taninmasinda etkili olmaktadir. Yapilan ¢alismada, siddet icerikli, aksiyon ve
macera filmlerinin gengler arasinda en ¢ok izlenme oranina sahip oldugu sonucuna

varilmigtir. Tiim bu sonuglar siddetin ulasilabilirliginin kolayligin1 gostermektedir.

Katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri, yas degiskenine gore anlamlibir farklilik
gostermektedir. Yas1 17-21 yas araliginda olan katilimeilarin, siddete egilimi diizeyleri
yast 21 yas ve lzeri olan katilimcilara gore daha fazladir. Yapilan calismalarda,
bireylerin ergenlik doneminde daha tahammiilsiiz oldugu ve daha gabuk sinirlendigi
gozlemlenmistir. Ergenlik doneminin sonlarina dogru, daha sakin ve siddetten uzak

olduklar1 goriilmiistiir(Narin, 2015).

Katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri, annelerinin ¢aligmasina gore
anlaml bir farklilik gostermektedir. Annesi ¢aligmayanlarin, siddete egilimi diizeyleri
annesi c¢alisanlara gore daha fazla oldugu belirlenmistir. Annelerin  ekonomik
Ozgiirliiklerinin olmayisi, siirekli ev icinde olmalari, farkli sosyal etkinliklerinin
olmamasi kadinlarda psikolojik sorunlarin yasanmasina neden olmakta, yasanilan

durum sonucunda ¢ocuklarina siddet uygulayabilmektedirler (Atas, 2013).

Arastirmaya katilan katilimcilaringiddet  egilimi  diizeyleri, babalarinin
caligmasina gore anlamli bir farklilik gostermektedir. Babasi calismayanlarin, siddete
egilimi diizeyleri babasi ¢alisanlara gore daha fazla oldugu belirlenmistir. Herhangi bir
iste ¢alismayan baba veya gelir diizeyi diisiik olan bir baba ¢ocuklarinin ve esinin

ithtiyacini karsilayamadigi i¢in siddet gosterebilmektedir (Ovacik, 2018).
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Arastirmada siddet egilim diizeyleri, zorluklar karsisinda destek alan kisiye gore
anlamli bir farklilik gostermektedir. Zorluklar karsisinda destek alan kisi “hi¢ kimse”
olan katilimecilarin siddete egilimi diizeyleri, zorluklar karsisinda destek alinan Kkisi

“annesi” olan katilimcilara gore daha fazladir.

Aragtirmaya katilan katilimcilarin, siddet egilimi diizeyleri cocukluklarinin gegtigi yere
gore anlamli bir farklilik gostermektedir. Sehirde c¢ocuklugunu gegirenlerin, siddet
egilim diizeyleri kdy ve kasabada cocuklugunu gegirenlere gore daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Bireylerde siddet davranisina neden olan dogal ¢evrenin etkilerinin
yaninda, davraniglara asil yon veren etkenlerin toplumsal ¢evreden kaynakladiginin
belirtilmesi gerekir. Bu noktada karsimiza bireyin iligkili oldugu aile, okul, arkadas
gruplar1 vb. ¢ikmaktadir (Nair, 2015).

Arastirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri, kardes sayisina gore
anlamli bir farklilik géstermektedir. 3 veya daha fazla kardesi olanlarin, siddet egilim
diizeyleri 1 kardesi olanlara oranla daha fazla oldugu belirlenmistir. Aile liyelerinde kisi
sayisinin fazla oldugu durumlarda, ¢ocuklar kendi basina kalmakta, ebeveynlerin
cocuklarin ihtiyaclarini karsilamada yetersiz kalmalari siddet durumunu arttirmaktadir(

Mamiyev, 2018).

Aragtirmaya katilan katilimeilarin siddet egilimi diizeyleri, anne ve baba egitim
durumuna gore anlamli bir farklilik gostermektedir Anne ve babasinin egitim durumu,
“okur yazar olmayanlarin” siddet egilim diizeyleri, anne ve baba egitim durumu

“ilkokul, ortaokul lise ve tiniversite” olanlara oranla daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Aragtirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri, ailede gordiikleri
siddet egilimi tiirtine gére anlamli bir farklilik géstermektedir. Ailesinden fiziksel siddet
gorenlerin siddet egilimi diizeyi, ailesinden duygusal-psikolojik siddet gorenlere oranla

daha fazla oldugu belirlenmistir.

Aragtirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri, 6fkeliyken davranis
bigimine gére anlamli bir farklilik gostermektedir Ofkeliyken davranis bigimi,
“yanimdakilere zarar veririm” olan katilimcilarin, “esyalara zarar veririm, aglarim ve

ortami terk ederim” diyenlere oranla daha yiiksektir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri, 6fkeliyken tepki

gosterilen kisiye gore anlamli bir farklilik gostermektedir Ofkeliyken tepki gdsterilen
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kisi arkadasi olan katilimcilarin, siddet egilimi diizeyi annesi olanlara oranla daha

fazladir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin  giddet egilimi diizeyleri, sosyal medya
kullanim sikligina gore anlamli bir farklilik gostermektedir. Sosyal medya kullanim
siklig1 9-15 saat olan katilimcilarin, siddet egilimi diizeyi 15-30 dk. 2-5 saat ve 6-9 saat

olanlara oranla daha fazla oldugu belirlenmistir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin siddet egilimi diizeyleri, sevilen film tiiriine
gore anlamli bir farklilik gostermektedir Sevilen film tiirii, macera-korku film olan

katilimcilarin siddet egilimi diizeyi romantik film sevenlere oranla daha fazladir.

» Bireylerin hayatinin biiyiikk bir kismini kaplayan okullarda “okul sosyal
hizmetinin” yayginlastirilmasi saglanmali, devletin tiim kurum ve kuruluslariyla
birlikte desteklenmelidir. Okullarda 6gretmen ve idari sorumlulara egitimler
verilmeli, aktif katilimlar1 saglatiimalidir.

» Siddeti olusturulan unsurlar arasinda c¢evre ve aile olarak ele alindigi zaman
Ogrenciler gilinliniin biiylik bir ¢ogunlugunu okulda gecirmektedir. Burada
alinacak Onlemler ogrencilerin hayatini ¢ok biiyliik oranda etkileyecektir.
Egitimcilerin Sosyal c¢aligmacilar ile koordineli hareket etmeli, gerekli bilgi
beceri ve yetenege sahip olmalidirlar. Egitimciler ve sosyal ¢alismacinin kararli
ve programli hareket etmesi olusabilecek sorunlarin ortadan kaldirilmasina ve
siddetin Oniine gecilmesine neden olacaktir.

> Ogrencilerin farkindaliginin arttirilmas icin yas ve gelisim seviyelerine uygun
programlar hazirlanilmalidir.

» Okulda degerler egitimleri verilmelidir. Egitimin en 6nemli etkilerinden biride
herkesin toplum iginde birbirlerine kars1 saygi, hosgori, iyilik halinde yasama
aliskanlig1 saglamasidir. Tiim dini inanislarda siddetin her tiirliistine kars1 sinir
cizilmistir. Bu nedenle okullarda degerler egitimine 6nem verilmelidir.

» Okullarda 6grencilerin akademik basarilarinin artirilmasi, akran iligkilerinin
iyilestirmesi ve okula adaptasyonlarmin saglanmasi amaciyla okulda ilgi
yonlerine yonelik kuliipler olusturulmalidir.

» Bireylerin siddet uygulamalarinin temelindeki nedenler aile, ¢evresel ve akran
iliskileridir.Cocugun toplumsallasmasimnin temel adimlar1 ailede atilmaktadir.

Ailenin ¢ocuga verdigi egitimler ¢ocugun kisilik yapisini olusturarak toplumla
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iletisiminin seklini almaktadir. Cocuklar ebeveynlerini rol model almaktadirlar.
Bu nedenle sorunlara bireysel bakmak yerine biitiinciil olarak yaklagilmali,
biitlinciil olarak ¢oziimler tiretilmelidir.

Ogrencilerin iyilik hallerinin korunmasi ve devamliligimin saglanmasi igin
okuldaki personellere biiyiikk gorev diismektedir, fakat 6gretmenlerin caligma
alanlar1 ve aldiklar1 egitimler farkli oldugundan devreye okul sosyal hizmeti
girmelidir. Sosyal caligmacilar okulda aktif rol almali, 6grencilerin gelisim
alanlar biitiinciil olarak ele almali, aile, okul ve 6grenci arasinda gii¢lii kopriiler
olusturmalar1 gerekmektedir.

Genglerin siddete yonelmesindeki nedenler bulunmali, saglikli bir yolla ¢6ziim
ogretilerek siddetin ¢oziim yolu olmadigini gostermeye calisilmalidir.

Arastirma 2vakif {niversitesinde yapilmistir. Ayni1 yas grubundan farkli
tiniversitelerle de caligmalar yapilarak, karsilastirmali ¢alismalar yapilmalidir.
Yeni ¢6zim ve Oneriler sunulmalidir.

Genel anlamda siddet, sosyal ortam i¢inde dgrenilen bir tutumdur. Genel olarak
sosyolojik sebepleri sdyle siralanabilir; hizli niifus artisi, kdyden kente gogler,
yasanilan go¢ sonrasi kiiltiir gatismasi gibi nedenler. Siddetin toplumdaki yeri de
onemlidir. Toplumda siddet insanlar i¢in normal sayiliyorsa, sorunlarda siddet
yoluyla ¢oOziilmeye devam edecektir. Koyden kente okumak igin gelen
bireylerle, psikososyal ve ekonomik anlamda mikro, mezzo ve makro
miidahalelerde  bulunulmalidir.  Ogrencilerin  toplumla  oryantasyonunun
saglanmasi i¢in etkinlikler diizenletilmelidir.

Siddeti onlemeye yonelik devlet, caydirict politika ve kanunlar gelistirilmeli ve
uygulanmasi saglanmalidir.

Kitle iletisim araglarinin kullanimi {izerine ¢alismalar yapilarak, okullarda kitle
iletisim araglariyla ilgili bilinglendirme, farkindalik ¢alismalar1 yapilmalidir.
Okullarda bilingli medya kullanimi hakkinda egitimler verilerek farkindaliklar
arttirilmalidir.

Sosyal medya kullaniminin nasil yararli hale getirilebilecegi konusunda ailelere
egitimler verilmelidir.

Cevrimi¢i oyunlarin olusturdugu tehlike maalesef bilingsiz ebeveyne sahip
cocuklar icin tehlike olusturmaktadir. Bu tiir oyunlar cocugun bilgisayar
basinda sabitlenmesine neden olarak biligsel, fiziksel, duygusal ve psikolojik

olarak ¢ok ciddi sorunlara sebep olmaktadir.Ergenlige giren bireyler, hizli duygu
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degisimleri yasadiklarindan, Ofkelenip cabuk sinirlenmektedir. Bu durumu
firsata gevirerek, dgrenciler sportif aktivitelere yonlendirerek enerjilerini saglikli
bir sekilde bosaltmalar1 saglanmalidir.

Baskici, helikopter anne baba, kisitlayici, serbest anne baba, tutarsiz davranislar,
sevgisiz,ilgisiz, deger goOstermeyen, cocuklart c¢ocuk olarak degil, kendi
yasamadigl hayati yasatmaya calisan anne babalarin bu tutumlar ile ¢ocugun
karakteri belirlenmektedir. Ailenin ¢ocuga siirekli siddetuygulamasi, basarili
veya basarisiz oldugunda asir1 tepkiler gostermesi ¢ocukta tutarsiz davranislarin
gelismesine ve ¢ocugun akranlariyla iligkilerinde ayni tutumlarisergilemesine
neden olmaktadir. Cocugun ebeveyn sevgisinden uzak biiylimesi ¢ocukta yogun
Ofke ve siddet davraniglari gostermesine etki etmektedir. Sosyal c¢alismaci
tarafindan aile tedavisi yaklagimi uygulanmalidir.

Ebeveynlerin kendi aralarindaki siddete sahit olan birey, hayatinin her anina
siddeti yerlestirmektedir. Cocuga siddet uygulanmasa dahi, siddete sahit oldugu
igin &grenip model almaktadir. Ogrendigi siddeti tehlike anminda esine,
cocuklarina yada arkadaslarina uygulamasi kaginilmaz olmaktadir. Bu nedenle
ailelere danismanlik hizmetleri verilme, toplumun her kesimine ulasila bilinmesi
icin de medya giicii kullanilmalidir.

Ailelerin  zayif  yonleri  tespit edilerek  giliclendirme  calismalar
yapilmalidir.Geleneksel ailede yetismis anne babalara sahip ebeveynler,
ekonomik yoksulluk ¢ekmeleri, sosyal hayatlarinin olmamasi gibi nedenler
siddet uygulamalarina neden olmaktadir. ilgi yonlerinin kesfedilmesi, gerekli
yonlendirilmelerin yapilmast ile siddet diizeylerinin azalacag diisiiniilmektedir.
Kadmlarm is yasamina aktif katilimlar1 saglanmali, ilgi ve yeteneklerine gore
halk egitim merkezlerine yonlendirilmeli, okur yazar olmayan kadinlarin agik
Ogretime yonlendirilmesi saglanmalidir.

Ergenlik donemi ile ilgili ailelere egitim verilmeli, ailelerin farkindaligi
arttirllmalidir. Ebeveyn ile ¢ocuk iliskisinde ¢ikan sorunlarin temel nedeni olan
sevgisizlik, ebeveynlerin ¢ocuktan beklentilerinin fazla olmasi, ¢ocuklara baski
yapilmasi, asir1 koruyucu olmak yada ¢ocuga karsi ilgisiz olmak, ¢cocugun 6zgiir
olma davraniglar neticesinde ebeveynlere karsi siddet davraniglar1 gésterme gibi

etkenler aile i¢i siddetin yasanmasina neden olmaktadir.
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EKLER

Ek: 1 Anket Formu

Sayin Katilimei,

Bu calisma Istanbul Uskiidar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Sosyal Hizmet
Bolimii Yiiksek Lisans Ogrencisi Songiil Sezen YILDIRIM tarafindan “Sosyo-
Demografik Degiskenlerin Universite Ogrencilerindeki Siddet Tutumuna Etkisi” ni
O0lcmek amaciyla yiritiilmektedir. Arastirmaya katilimimiz yaklasik 20 dakika
stirecektir. Aragtirma genel olarak kigisel rahatsizlik veren unsurlar icermemektedir.
Ancak katiim esnasindan herhangi bir nedenden dolayr kendinizi rahatsiz
hissederseniz, caligmay1 istediginiz an sonlandirabilirsiniz. Arastirmadan edinilen
bilgiler gizli kalacak ve yalnizca bilimsel amagla kullanilacaktir.

SOSYO- DEMOGRAFIK VERI FORMU

1)Yas:
2)Cinsiyet

1. Erkek 2.Kadmn
4)Medeni durum

1.Bekar 2.Evli 3.Bosanmis
5)Suan yasadiginiz yer?

1.Koy 2.Kasaba 3.Sehir 4.Sehir ¢evresi
6)Cocuklugunuzu ge¢irdiginiz yer?

1.Koy 2.Kasaba 3.Sehir 4.Sehir ¢evresi
7)Kimlerle yasamaktasiniz?

1.Yalniz

2.Yurt Arkadaslari

3.Ev Arkadaslar

4.Anne ve baba

5.Akrabalar
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8)Kardesiniz var mi1?

1.Evet,.....tane 2.Hayir
9)Cocuklugunuzda kim tarafindan yetistirildiniz?

1.Anne ve baba

2.Tek ebeveyn: (anne) veya (baba)

3.Bakici

4.Akraba

5.Yetistirme yurdu

10- Ebeveyninizin Aylik Geliri :

1. 1000 tl ve alt1 2. 1001-1500tl aras1
3. 1501-2000 tl aras1 4.2001 tl ve iizeri
11. Anne veya babaniz hayatta m1?
1. Anne sag 2. Baba sag 3. Anne 6lii  4.Baba 6l 5. Her ikisi de
yok

12- Ebeveyninizin 6grenim durumu:
1. TIlkokul 2. Orta okul 3. Lise 4. Universite

13- Ebeveyninizin ¢alisma durumu :

1. Calistyor 2. Calismiyor

15- Evde alkol kullanim1 varma :

1.Var 2. Yok

16- Ailede siddet olay1 goriildii mi?

1. Evet 2. Hayrr

17.Ailede siddeti kimden gordiiniiz?

1. Anne 2. Baba 3. Agabey 4. Abla
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18. Okudugunuz okulu siz mi tercih ettiniz?

1. Evet 2. Ebeveynlerim

18. Size gore siddet hangisidir?

1. Dayak-kaba kuvvet 2 psikolojik baski-davranis 3.Kufur-Hakaret

19. Alkol kullaniyor musunuz?

1. Evet 2. Hayir

20. Sosyal medyay!i ne siklikla kullanirsiniz?

1. 15-30 dk. 2.2-5saat 3.6-9 saat 4.9-15 saat

21. hangi tur filmleri seversiniz?

1. Aksiyon-Gerilim 2. Macera-Korku 3. Komedi 4.Romantik
22.Baz1 hallerde (kendini koruma, sinirlilik, aglik, ila¢ alimi1, vb) siddet uygulanabilir

mi?
1. Evet 2. Hayir 3. Bazen

23. Toplumda en ¢ok kimler siddet uygular?

1. Siddet Gorenler

2. Giigliiler( Ekonomik,Fiziksel)
3. Ruhsal Bozuklugu Olanlar

4. Erkekler

5. Kadinlar
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SIDDET EGILIMI OLCEGI

Aszamda bir insamn yasamundaki cesitli tepkilerind ve dilsiincelerini ifade
eden ciimleler yer almaktadir. Her teplanin sizin diisfincenize uyvgun olup olmadifim
m\]ﬁ umz- i .

=
8 g
L
= 1 &
= = =
1. Hoguma giimeyen bir olayla karsilagh@imda hemen sinirlenirim. )y () ()
2 Dozu'uoldu@mamandlgﬂmk:oﬂulardademﬂmd:bem Oy ) ()
ainirlendirir.
3. Rahatsiz oldugum durumlar karsisinda sinirlendigimde kendimi
kontrol edemiyomum 0O 0O 0
4. Duyusal ya da fiziksel olarak rahatsiz edildigimde fiziksel olarak
karsilik verme istefi duyarim 00 O
5. Sinirli oldufmda bir seyleri karma istefi duyanm )y )y ()
6. Arkadaslanm amnem babam vh. insanlarla cok sik tartismaya O O O
—_—
7. Hek eimis olanlara layik olduklan ceza verilmelidir. () () ()
8. Eger begenmedifim bir sey ohurza en yalommla bile tartisirsm () ) ()
9. Bence hayvanlarm av maksad: ile vorulmasmda sakinca yobdur. )y ) ()
10. Digerlerinin saldmilarma kars: giicli bir arkadas grubu nmitlaka O O
olmalidsr.
11. Eger saldinrya ngranugsam aradan gecen zamana bakmaksizm
e e OO O
12. Insan cevreden gelen tehditlere daima hazir olmalidsr. )y ¢y ()
13. Bu diinyada en Snemli sey diferlerinden giighii olmakdr. (y ()Y ()
14. Sik sik kavga ederim ¢y )y O
15. Bam insanlara kars: zor kullamlabilecegine inansm. (y )y ()
16. Baz hallerde insanlara zor kullamlabilecefini inansnm. () ) ()
17. Eavgalan seyretmek beni rahatsiz etmez. (y ) ()
18. Insanlann benden korkmas: hosuma gider. () )y )
19. Bazen baskalanna zarar verme istifi duyanm. (Y ()Y ()
20.  Sckakta bagibos dolasan hayvanlar ortadan kaldilmalidr (Y ) ()

88

Cok Uygun

—~,
L








