T.C.
AKSARAY UNIVERSITESI
FEN BILIMLERI ENSTITUSU

MATEMATIK VE FEN BILIMLERI EGITiMi ANABILIiM DALI

ORTAOKUL OGRENCILERININ FEN OGRENME
MOTIVASYONLARI iLE USTBILiSSEL FARKINDALIKLARI
ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI
YUKSEK LISANS TEZI

Esra AYDIN

DANISMAN
Do¢. Dr. Didem KILIC MOCAN

AKSARAY, 2022



Aksaray Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii’niin 182308416 numarali Yiiksek
Lisans  ogrencisi Esra AYDIN tarafindan  hazirlanan “ORTAOKUL
OGRENCILERININ FEN OGRENMEYE YONELIK MOTiVASYONLARI
ILE USTBILISSEL FARKINDALIKLARI ARASINDAKI ILiSKININ
INCELENMESI” adli tez cahsmasi asagidaki jiiri tarafindan OY BIRLIGI ile
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dalinda YUKSEK LISANS TEZI olarak
kabul edilmistir.

Damsman: Dog. Dr. Didem KILIC MOCAN
Aksaray Universitesi

Bu tezin, kapsam ve Kkalite olarak Yiiksek Lisans Tezi oldugunu onayliyorum. ...............ccoeeeniniiinninnnn..

Uye: Prof. Dr. Ozgiil KELES

Aksaray Universitesi

Bu tezin, kapsam ve Kkalite olarak Yiksek Lisans Tezi oldugunu onayliyorum. ...............cceeeveniniunennennn...

Uye: Dog. Dr. Giintay TASCI
Erzincan Binali Yildirim Universitesi

Bu tezin, kapsam ve Kkalite olarak Yiksek Lisans Tezi oldugunu onayliyorum. ...............cceeuviuiniininninnnnn..

Tez Savunma Tarihi: 20/ 01/ 2022

Jiri tarafindan kabul edilen bu tezin Yiksek Lisans Tezi olmasi i¢in gerekli sartlari
yerine getirdigini onayliyorum.

Dog. Dr. Mehmet Ali HINIS
Fen Bilimleri Enstitist Mudurt



DOGRULUK BEYANI

Yiksek lisans tezi olarak sundugum bu g¢alismayi, akademik kurallara ve bilimsel
etik, ahlak ve geleneklere aykir1 diisecek bir yol ve yardima bagvurmaksizin
yazdigimi, yararlandigim eserlerin kaynakgada gosterilenlerden olustugunu,
calismamda kullandigim verilerin orijinalligini ve her turli intihalden uzak
oldugunu beyan ederim.

Enstitii tarafindan belli bir zamana bagli olmaksizin, tezimle ilgili yaptigim bu
beyana aykir1t bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve
hukuki sonuglara katlanacagimi bildiririm.

Esra AYDIN



TESEKKUR

Aragtirmamin her asamasinda destegini hi¢bir zaman esirgemeyen, bana her konuda
yardimce1 olan, onerileri ile bana yol gosterip cesaretlendiren, 6grencisi oldugum igin
onur ve mutluluk duydugum emeginin hakkini 6deyemeyecegim kiymetli hocam ve
danigsmanim Sayin Dog. Dr. Didem KILIC MOCAN’a tesekkiirlerimi sunarim.

Tez savunma sinavimda yer alarak degerli goriislerini ve Onerilerini ictenlikle
paylasan Sayin Prof. Dr. Ozgiil KELES ve Do¢. Dr. Giintay TASCI hocalarima
tesekkiirlerimi sunarim.

Bana uygulama asamalarinda destek olan ve ¢alismamda yardimlarini esirgemeyen
abim Ali Aydin’a ve biitiin okul idarecilerine 6gretmenlere; 0l¢ek sorularmi tiim
ictenlikleri ile cevaplayan 6grencilere katkilarindan dolayi tesekkiir ederim.

Hayatimin her asamasinda benden maddi manevi desteklerini ve sevgilerini
esirgemeyen, daima yanimda olan aileme tesekkiir ederim.

Esra AYDIN
AKSARAY, 2022



ICINDEKILER

TESEKKUR........cocooiiiieceeeetee ettt en sttt n s s sttt i
ICINDEKILER ........cooiiiieeeeeeeeeeeeee ettt i
(@ 74 = OO U TR iv
ABSTRACT oottt et e e et e et e et e e srae e e nb e e e anre e e anreeeanes v
CIZELGELER DIZINI .......c..ocooviviiiieeeeeeeeeeeee e, vi
SEKIL DIZINT ........c.coooiviiioeeeceeeeeee et vii
| O 1 2 1P 1
1.1 Arastirmanin ONemM ..........ccvoueeveuieveueeeeieieeeeeee e e ettt te e 5
1.2 AraStirmanin AIMACT ......eeouureeeeiiireeeeaiteeeeesaiteeeesssstneeessastseaeasaseeeeessnsreeeesannes 7
1.2.1 Problem CUMIESI........cccoooiiiiic e 8
1.2.2 Alt ProbIemIEr..........ooiiii 8
1.3 Arastrmanin Say1tlart...........cooeoiiiii 9
1.4 Arastirmanin SIirliliKIart........cooooooi s 9
2. KAVRAMSAL CERCEVE ...ttt 11
2.1 OFrenme KAVIAMI ...........coeviiviviriiiireesseteseessstee st s sseses s sese s ssasese s, 11
2.2 Motivasyon Kavrami ........ooooiiiiiiiiiiiiccie e 11
2.2.1 MOtIVASYON TANIMI ...eeviiiiiiieeiiieiee et e e e e s e e e e e 11
2.2.2 MOTIVASYON TUFIBIT ...t 13
2.2.3 Fen 0Zrenme MOtIVASYONU ......uvveeeeiirreeesainneeesssnnreeeessnnneeeesnnnneeeesnnnneeas 17
2.3 Ustbilis KAVIAML......cviiviiieeiieiiee it ceecee sttt sttt re s ste st s e e re s 20
2.3 1 Bilis Nedir?.....coooviiiiiii 20
B O3 T 1 =s £ o 21
2.3.3 Bilis ve iistbilis arasindaki fark...............ccccccvvviiiiiiiiii, 25
2.3.4 Ustbilissel farkindalik ..........ccccvevviviriiiieieeiese i 26
2.4 1111 CaAlISMALAT .......cveeeeeeeee ettt e et se st n et e st e e eeeeeas 31
2.4.1 Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonu ile ilgili yurt
icinde yapilan ¢alismalar.............ccoviviiiiiiiiiiiii 31
2.4.2 Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonu ile ilgili yurt
disinda yapilan ¢alismalar...........ccccvvviiiiiiiiiiiiii 39
2.4.3 Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonu ile ilgili
[IEErAtUr OZEtH ..o 41
2.4.4 Ortaokul 6grencilerinde listbilissel farkindalik konusunda yurt
icinde yapilan galismalar............cooooviiiiiiiiiiii e 41
2.4.5 Ortaokul 6grencilerinde uistbilissel farkindalik konusunda yurt
disinda yapilan caligmalar.............ccoveeiiiiiiiiiii 46
2.4.6 Ortaokul 6grencilerinin iistbiligsel farkindalik ile ilgili literatiir
OZBH. . 48
B YONTEM ottt ettt 50
3.1 Arastirmanin MoOAEli.......uuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 50
3.2 EVIEN VB OINEKIBM ..o 50
3.3 Veri Toplama ATalarti..........ccuevioiiiiiieeiiiiie e 52
3.3.1 Fen 6grenmeye yonelik motivasyon O1¢egi ........uvvveriiiriieiiiiinieniiiieeennn 52
3.3.2 Ustbiligsel farkindalik l¢egi B formu .........cccooeeeveviveeeeereiceneveeeeane, 52
3.3.3 Kigisel bilgi fOrmu ........ccoovviiiiiiiiiii 53
3.4 Verilerin TOPlanmast........c.ecoiiiiiiiiiiiiiieiii et 53
3.5 Verilerin ANAlIZi.......ccooviiiii 53



4. BULGULAR. ...ttt 55
4.1 Ogrencilerin Fen Ogrenmeye Y&nelik Motivasyonlarma iliskin

BUIGUIAT ... 55
4.1.1 Cinsiyete gore dgrencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlart ....... 56
4.1.2 Deney yapma durumuna gore dgrencilerin fen 6grenmeye yonelik
MOTIVASYONIATT ... 56
4.1.3 Fen projesine katilim durumuna gore dgrencilerin fen 6grenmeye
yOnelik Mmotivasyonlart........cccovivieiiiiiiiicie e 57
4.1.4 Fen bilimlerini glinlik yasamda kullanma durumuna gore
ogrencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlart ...........cccceevvinenenns S7
4.1.5 Sinif diizeyine gore dgrencilerin fen 6grenmeye yonelik
MOLIVASYOTNUAIT ... 58
4.1.6 Fen bilimleri dersi not ortalamasina gore 6grencilerin fen
O0grenmeye yonelik motivasyonlart ..........cccccovovviiiniiiiciiccieeee 59
4.2 Ogrencilerin Ustbilissel Farkindaliklarma Iliskin Bulgular............................ 59
4.2.1 Cinsiyete gore 6grencilerin iistbiligsel farkindaliklart .................oce 60
4.2.2 Deney yapma durumuna gore dgrencilerin iistbiligsel
FarkindaliKIart .......ccvveeiiie e 61
4.2.3 Fen projesine katilim durumuna gore d6grencilerin tistbiligsel
farkindalikIart ... 61
4.2.4 Fen bilimlerini glinlik yasamda kullanma durumuna gore
ogrencilerin tistbiligsel farkindaliklart ..o, 62
4.2.5 Smif diizeyine gore ogrencilerin listbiligsel farkindaliklari..................... 63
4.2.6 Fen dersi not ortalamasina gore 6grencilerin iistbilissel
farkindalik1art ... 63
4.3 Ogrencilerin Fen Ogrenmeye Yonelik Motivasyonlari ile Ustbilissel
Farkidaliklar1 Arasindaki Iliskiye Iliskin Bulgular..........c..ccoevevivinevenenne, 64
5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER ...........ccoccooiiiiiieeeee e 65
5.1 Ogrencilerin Fen Ogrenmeye Ydnelik Motivasyonlart ............cccocveveeevenennnn. 65
5.2 Ogrencilerin Ustbilissel FarkindaliKIart .........c.ccoovevevevivevveeeiseieeeeee e 68
5.3 Ogrencilerin Fen Ogrenmeye Y6nelik Motivasyonlar1 ve Ustbilissel
Farkindaliklart Arasmdaki THSKi........coccoevivviiiiceieee e, 71
B8 ONBIHIET ...ttt 72
KAYNAKLAR ..ttt e e e anbne s 74
ERLER ... 94
Ek A Valilik 1Zin BeIGESi.......cooeviveveriiiieiiieicieteeer e, 94
Ek B Insan Arastirmalar1 Etik Kurul Karart...........cccooevvvieieeeieieee s 95
EK C Veli ONayY FOMU.......ccuviiiiiic ettt 96
Ek C Kigisel Bilgi FOIMU .........cooiiiiiiiiiiiiii e 97
Ek D Fen Ogrenmeye Yonelik Motivasyon Olgegi .........cccovveveveeeveveenireieeenan, 98
Ek E Ustbilissel Farkindalik Olgegi B FOrMU .........ccocoveveveeivireieecieieceeeieieee e, 99
OZGECMIS ..o ettt 100



YUKSEK LiSANS TEZi

ORTAOKUL OGRENCILERININ FEN OGRENME MOTiVASYONLARI
ILE USTBILISSEL FARKINDALIKLARI ARASINDAKI ILISKININ
INCELENMESI
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Damisman: Do¢. Dr. Didem KILIC MOCAN
OZET

Fen derslerinin motivasyon ve iistbiligsel farkindalik i¢in etkili bir 6grenme ortamina
zemin hazirlamasi1 gerekgesi ile yapilan bu arastirmada, ortaokul 6grencilerinin fen
ogrenmeye yonelik motivasyonlar1 ve iistbiligsel farkindaliklar1 arasindaki iligkinin
belirlenmesi ve Ogrencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlar: ile istbiligsel
farkindaliklarinin fen egitimi odaginda cesitli degiskenler agisindan incelenmesi
amaclanmistir. Arastirmaya Sakarya ili merkez ilgesinde 2020-2021 6gretim yilinda
dort farkli ortaokulda Ogrenimlerini siirdiiren toplam 637 Ogrenci katilmistir.
Arastirmada yer alan 6grencilerin fen 6grenme motivasyonlarini belirlemek i¢in ‘Fen
Ogrenmeye YoOnelik Motivasyon Olgegi’ ve iistbilissel farkindaliklarini belirlemek
icin 'Ustbilissel Farkindalik Olgegi B formu' kullanilmistir. Ayrica demografik
ozelliklerine iliskin verilerin toplanmasi i¢in 'Kisisel Bilgi Formu' kullanilmistir.
Verilerin analizi sonucunda Ogrencilerin fen 6grenme motivasyonlarinin cinsiyet,
deney yapma durumu, fen projesine katilim durumu, fen bilimlerini giinliik yasamda
kullanma durumu, smif diizeyi ve fen dersi not ortalamasina gore anlamli olarak
degistigi; tstbilissel farkindaliklarnin deney yapma durumu, fen projesine katilim,
fen bilimlerini giinliik yasamda kullanma ve fen dersi not ortalamasina gére anlamli
olarak degistigi belirlenmistir. Bununla birlikte, ortaokul Ogrencilerinin fen
O0grenmeye yonelik motivasyonlar1 ile istbiligsel farkindaliklar1 arasinda orta
diizeyde pozitif yonlii anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin fen
ogrenmeye yonelik motivasyonlarmin ve Ustbilissel farkindaliklarinin gelismesine
imkan saglayan fen derslerinde 6gretmenlerin, 6grenme ortamlarini gerek yontem ve
tekniklerle gerek etkinlik ve materyallerle cesitlendirmelerinin 6nemli katkilar
olacag diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fen Ogrenme Motivasyonu, Ustbilissel Farkindalik, Fen
Egitimi, Ortaokul Ogrencileri

Ocak, 2022; 100 sayfa
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ABSTRACT

In this study, which was conducted with the reason that science lessons pave the way
for an effective learning environment for motivation and metacognitive awareness, it
was aimed to determine the relationship between secondary school students' science
learning motivation and their metacognitive awareness, and to examine students'
science learning motivation and metacognitive awareness in terms of various
variables in the focus of science education. A total of 637 students who continue
their education in four different secondary schools in the central district of Sakarya
province in the 2020-2021 academic year participated in the research. The 'Science
Learning Motivation Scale' was used to determine the science learning motivation of
the students participating in the study, and the 'Metacognitive Awareness Scale B
form' was used to determine their metacognitive awareness. In addition, a 'Personal
Information Form' was used to collect data on demographic characteristics. As a
result of the data analysis, it was found that students' science learning motivation
changed significantly according to gender, experimentation status, participation in
science projects, use of science knowledge in daily life, grade level and science
course grade point average; and their metacognitive awareness was also signifacntly
effected from experimenting, participation in science projects, use of science
knowledge in daily life and the grade point average of the course. Therewithal, it was
determined that there was a moderately positive and significant relationship between
secondary school students' science learning motivation and their metacognitive
awareness. It is thought that teachers' diversification of learning environments with
methods and techniques as well as activities and materials will make important
contributions in science lessons that allow students to develop their motivation and
metacognitive awareness.

Keywords: Science Learning Motivation, Metacognitive Awareness, Science
Education, Secondary School Students
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1. GIRIS

Hayatimizin ¢ogunlukla bilimsel ve teknolojik bir yapiyla oriilmesiyle birlikte
bireylerin sahip olmasi gereken ozellikler de degismekte ve bu dogrultuda 6gretim
programlarinda gerekli hedef diizeyine ulasilmasini saglamak i¢in zaman zaman
cesitli girigimler yapilmaktadir. Buna bagli olarak belli zaman dilimlerinde
ulkemizde de 6gretim programlarinda degisen ve gelisen ihtiyaglara bagl olarak
giincellemeler yapildig1 goriilmektedir. Milli Egitim Bakanlhigi (MEB) tarafindan
2018 yilinda yaymmlanan dgretim programm “Ust bilissel becerilerin kullanimma
yonlendiren, anlamli ve kalict Ogrenmeyi saglayan, oOnceki oOgrenmelerle
iligkilendirilmis, diger disiplinlerle ve giinlik hayatla degerler, beceriler ve
yetkinlikler ¢evresinde biitiinlesmis 6gretim programlari olusturulmustur.” ifadesi ile
sunulmaktadir. Yapilan giincelleme ¢alismalarma bakildiginda tim alanlarda oldugu
gibi fen bilimleri dersi igin de degisen ve gelisen ¢agin dinamikleri dikkate alinarak
hedeflenen niteliklerde bireylerin yetistirilmesine yonelik yaklagimlarm dikkat
cektigi goriilmektedir. Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi arastirma-sorgulamaya
dayal1 Ogrenme yaklasimmi temel alarak, bireylerin fen okuryazar1 olarak
yetismelerini hedeflemektedir (MEB, 2013, 2017). Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programi’nin vizyonu olan “Tim Ogrencileri fen okuryazar1 bireyler olarak
yetistirmek” hedefiyle ilgili olarak; “Ogrencilerin; bilimsel ve teknolojik gelismelere
yonelik meraklarmi uyandirma, dogal diinyay1 6grenebilmek ve anlayabilmek igin
bilimsel bilgiyi dikkate alma, doganm kesfedilmesinde ve insanla etkilesiminin
anlagilmasi1 baglaminda uygun bilimsel stre¢ becerileri kullanma ve sorunlara ¢6zim
Onerileri bulma, c¢evredeki olaylara yonelik merak, tutum ve ilgi gelistirmelerinin

saglanmasi amaglanmaktadir” (MEB, 2013).

Fen okuryazar1 bireylerin yetistirilmesi hedefi gz Oniinde bulunduruldugunda
“Ogrencilerin bilgiyi anlamli ve kalici olarak 6grenebilmelerinin saglanmasi
amaciyla sinif/okul i¢i ve okul dis1 6grenme ortamlari, arastirma-sorgulama 6grenme
stratejisine gore tasarlanir” ifadesinin bulundugu 2017 Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programinin temel felsefesinde “..bireyi 6grenmeye yonlendirecek en dnemli gliciin
merak duygusu..” oldugu lizerinde durulmustur (MEB, 2017). Yapilan ¢aligmalarin

ortak sonucu “Insanlar yasadiklar1 ¢evreye ve bununla birlikte fen bilimlerinin



temelinde var olan dogaya karsi yogun ilgi ve merak i¢cinde dogarlar” olmustur

(Timur vd., 2016).

Yirmi birinci yiizyilin baslarindan bu yana, 6grencilerin 6grenmesinde motive edici
faktorlerden birisinin merak oldugu egitimciler tarafindan kabul edilmistir
(Halimoglu, 2019). Buradan hareketle Ogrencileri 6grenme konusunda merakin
motive ettigi (Edelman, 1997) ve 6grenme i¢in 6n kosul oldugu ifade edilmistir
(Carlin, 1999). Ogrencilerde bulunan &grenme ve merak arzusunun devamliligmnim
saglanabilmesi amaciyla O6gretim programlar1 ile gergeklestirilecek etkinliklerin
ulagilmak istenen hedefe uygun olarak ortaya konulmasi gerekmektedir (Demirbas ve
Yagbasan, 2004). Bu noktada 6grencilerin meraklarindaki siirekliligin saglanmasi ve
bununla birlikte fen okuryazari olarak yetismeleri amaciyla fen bilimlerine yonelik
0z-yeterlik, 0z-giiven, motivasyon gibi destekleyicilere ihtiyaglar1 oldugu

goriilmektedir (Halimoglu, 2019).

Bu destekleyicilerden biri olan motivasyon, ogrenmenin temel faktorlerinden
olmakla birlikte Ogrencilerin 6zellikle fen ve matematik gibi dersleri anlamakta
giicliik cekmelerinden dolay1 dikkate alinmasi gereken bir degisken olarak karsimiza
c¢ikmaktadir (Dede ve Yaman, 2008). Bir davramisin gergeklestirilmesi i¢in etkili
faktorlerden biri olan motivasyon kavrami; Abell ve Lederman (2007) tarafindan
ogrencilerin harekete gegmesi i¢in yon veren ve davraniglarinin devami igin gerekli
olan igsel bir durum seklinde tanimlanmistir. Motivasyon bir¢ok aragtirmaci
tarafindan benzer sekillerde agiklanmistir. Yildirim (2007) bu kavrami bireylerin
belirli bir hedefe ulasabilmek i¢in kendi istek ve arzular1 dogrultusunda davranis
gostermeleri olarak ifade etmistir. Ertem (2006) ise, bireyleri davraniglarmin ortaya
cikmasini saglayan ve davranislarina yon veren igsel durum seklinde aciklamistir.
Motivasyonun 6ne ¢ikan en onemli ozelligi, bireyin belli amaclara yonelmesini
saglayarak bu amaglar dogrultusunda harekete gecirmesidir (Demir ve Budak, 2016).
Bireyin bir isi gerceklestirmek i¢in gilidiilenmesi, bunun i¢in harekete gecmesi ve
gerekli enerjiyi harcamasi1 onun motivasyon diizeyiyle yakindan iliskili olmaktadir

(Arslan, 2021).

Ozellikle grencilerin biligsel anlamda giigliik ¢ektigi fen bilimleri gibi alanlarda
motivasyon, anlamli 6grenme saglanmasinda onemli bir etkiye sahiptir (Glivercin

vd., 2010). Motivasyonun 6grenme ve bilis iizerinde olumlu etkiye sahip olmastyla,

2



giidiileyici faktorlerin 6grencilerin gelecege dair yonlerini belirlemede kritik bir rolii
oldugunun ¢ok iyi anlasilmasi1 gerekmektedir, ¢linkii 6grencilerin fene yonelik ilk
basarilarinin ve tutumlarinin gelecege yonelik tercihleri ve planlar1 {izerinde etkili
olabilecegi disiiniilmektedir (Singh vd., 2002). Bu dogrultuda alanyazinda yer alan
Akpmar vd. (2013), Alkan ve Bahri (2017), Buehl (2003), Denis Celiker vd. (2015),
Inel Ekici vd. (2014), Karakaya vd. (2018), Molden ve Dweck (2006), Okumus
(2020), Tuan vd. (2005), Uzun ve Keles (2010, 2012), Wood ve Kardash (2002)
Yildirim ve Karatas (2020), tarafindan gergeklestirilen ¢aligmalarda 6grencilerin fen
ogrenmeye yonelik motivasyon diizeyleri ve motivasyonu etkileyen degiskenlerin

belirlenmesinin faydali ve 6nemli oldugu ifade edilmistir.

Gilintimiizde bilginin artistyla birlikte sosyal yasantida da cok hizli degisimler ve
gelisimler meydana gelmekte ve insan hayatinin bir¢ok alani etkilenmektedir. Bu
etkiyle birlikte bireyler sahip oldugu bazi1 o6zelliklerde birtakim degisiklikler
yasamaktadirlar. Cilinkii 6nceden bireyler sadece bilgiye sahip oldugunda yeterli
sayilirken simdi ise Ogrendikleri bilgilerin igerisinde anlamli olani sectiginde, bu
bilgiyi organize edebildiginde, eksikliklerine ve yeterliliklerine yeterince hakim
oldugunda yeterli sayilmaktadir (Boran, 2016). Bu nedenle 6grencilerden de c¢ok
hizl1 gelisme ve de§isme gosteren diinyada bilgiye ulasarak onu diizenleyebilmesi ve
kullanabilmesi beklenmektedir (Balci, 2007). Kisinin 6grenmesinin farkinda olmasi
ve kontrol edebilmesi seklinde ifade edilen (Schraw ve Dennison, 1994) {istbilis

kavrami bu noktada 6n plana ¢ikmaktadir.

Ustbilis (metacognition) ifadesini ilk olarak Flavell 1976 yilinda gergeklestirdigi bir
calismada kullanarak bu terimin literatiire girmesini saglamistir ve {stbilisi "bireyin
kendi bilissel siireclerinin farkinda olmasi ve kontrol edebilmesi" olarak agiklamustir.
Bununla beraber iistbilis kavrammin sadece biligsel alan1 degil, psikolojik alani da
kapsayacak sekilde genigletilebilir oldugunu ifade etmistir (Flavell, 1976). Bilis
bireyin bir konuya yonelik 6grenim siire¢lerini; iistbilis ise bu 6grenim siireglerinin
farkina vararak izleyebilme, kontrol altina alabilme ve sonuglar1 degerlendirebilme
stireclerini de kapsamaktadir (Cakiroglu, 2007). Alanyazin incelendiginde dnceden
“diistinme tlizerine diisiinme” olarak ifade edilen listbilis kavrami, giiniimiizde bireyin
biligsel ve psikolojik durumlarint bilingli olarak izlemesi ve diizenlemesi seklinde

genisletilmistir (Akin ve Abaci, 2011). Bu dogrultuda bireyin bir goérevde yapilmasi



gerekenlere karar verebilmesi, bu gorevi zihninde degerlendirmesiyle birlikte bir
plan hazirlayabilmesi, hazirladigt bu plam1 uygularken zaman zaman gdézden
gecirebilmesi ve eksik kisimlar1 belirleyerek diizenleyebilmesi gibi beceriler
iistbiligsel farkindalik niteliginde ele almmaktadir (Demir ve Ozmen, 2011).
Sorgulayan, arastiran, mantiksal muhakeme ile karar verebilen, yenilik¢i
diistinebilen, problem ¢dzebilen bireyler yetistirmeyi hedefleyen Fen Bilimleri Dersi
Ogretim Programn (MEB, 2017) bu noktada &grencilere iistbilissel beceriler

kazandirmak i¢in uygun bir zemin sunmaktadir.

Ustbilisin; 6grenme, akademik basari, elestirel diisiinme, problem ¢6zme, 6z-yeterlik,
basar1 yonelimleri gibi ¢esitli biligsel siiregler ile olan iliskisini ortaya koyan
calismalarin alanyazinda yer aldig1 goriilmektedir (Karakelle, 2012; Ko¢ ve Arslan,
2017; Ku ve Ho, 2010; Sarag vd., 2014). Belirtilen ¢alismalara bakildiginda tistbilisin
O0grenim siirecindeki 0neminin ortaya konulmasiyla beraber ogrencilerin iistbilis
becerilerini derslerde etkili olarak kullanmalar1 i¢in giidiillenmelerinin gerekliligi
vurgulanmaktadir (Zimmerman, 1990). Bu noktada Pintrich’in (2000) motivasyonel
ve bilissel siiregleri birlikte icerdigi 6zdiizenlemeli 6grenme modeli 6n plana
¢ikmaktadir. Pintrich (2000) 6zduzenlemeyi motivasyon, bilis, kosul ve davranis
olarak dort alanda ifade etmektedir. Bu alanlar1 da planlama, izleme, kontrol ve
degerlendirme olarak dort evrede ele almaktadir. Birinci evrede kosullar, gérev ve
bireyin kendisine yonelik algi ve bilgilerinin etkinlestirilmesiyle hedef belirleme ve
planlama; ikinci evrede iistbilissel farkindalig1 belirten sire¢ izleme; Gglincl evrede
bireyin  slrecteki kosullarmi, go6revini ve kendisini kontrol edebilmek,
dizenleyebilmek icin gosterdigi cabalar; son olarak dorduncl evrede ise kosullara,
goreve ve 6ze yonelik yansitmalar ve tepkiler yer almaktadir (Pintrich, 2000). Birey
bir gorevi yerine getirirken motivasyonunu, bilisini, davranmisini ve Kkosullar
0zduzenleme c¢abasinda oldugunda bu dort evrede yer alan sirecleri
izleyebilmektedir. Ancak bu evreler; hiyerarsik ve ayr1 ayri olarak sunulmus
olmasina ragmen, birbirleriyle etkilesim halinde olmakta ve es zamanli meydana

gelebilmektedirler (Pintrich, 2000).

Ogrencilerin fen kavramlarini1 anlayabilmesi, agiklayabilmesi ve gilinlik yasamda
kullanabilmesi i¢in gerekli bilgi ve becerileri edinebilmesi fen 6grenmeye yonelik

motivasyonun ve ustbiligsel farkindaligin yiiksek olmasini gerektirmektedir. Fen



derslerinin igerigi ve uygulamalari, O6grencilerin fen 0grenme motivasyonlari ile
iistbiligsel farkindaliklarinin gelisimi i¢in faydali olabilecek ¢ok c¢esitli firsatlar
sunmaktadir. Bu gerekgeler ile cgercevesi c¢izilen arastirma, fen egitimi odaginda
cesitli degiskenlerin Ogrencilerin fen Ogrenmeye yonelik motivasyonlar:t ve
iistbiligsel farkindaliklar izerinde etkili olabilecegi varsayimiyla gergeklestirilmistir.
Bu dogrultuda ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonlart ve istbiligsel
farkindaliklari, fen deneyleri yapma, fen projelerine katilma, fen bilimlerini gunliik
yasamada kullanma, fen bilimleri dersi not ortalamasi gibi fen egitimi odagindaki
cesitli degiskenler acisindan karsilastirilmig ayrica fen Ogrenmeye yonelik

motivasyon Ve iistbiligsel farkindalik arasindaki iliski incelenmistir.
1.1 Arastirmanin Onemi

Biitlin bireylerin fen okuryazari olarak yetismesini amaglayan Fen Bilimleri Dersi
Ogretim Programmin (MEB, 2017) temel amaglarinin gergeklestirilebilmesi igin
O0grenci motivasyonunun Onemle dikkate alinmasi ve motivasyonun artirilmasina
yonelik calismalarin gerekliligi ortadadir. Hem motivasyonun fen 6grenmeye yonelik
olumlu etkileri hem de 6gretim programinin vizyonu fen egitimcilerini konuyu farkli
boyutlariyla arastirmaya yonlendirmistir. Alanyazinda Ogrencilerin fen o0grenme
motivasyonlariin  arastirilarak  ¢esitli  degiskenler acisindan  incelendigi
goriilmektedir (Akpmar vd., 2013; Buehl, 2003; Denis Celiker vd., 2015; inel Ekici
vd., 2014; Molden ve Dweck, 2006; Uzun ve Keles, 2012; Wood ve Kardash, 2002).
Bununla beraber Ogrencilerin fen bilimlerini giinlik yasamla iliskilendirme
becerileri, fen deneyleri yapmanin ve fen projelerine katilmanin etkileri agisindan ele
alinmadig1 goriilmektedir. Fen ile ilgili deneyler yapmanin 6grencilerin fene iliskin
kaygilarin1 azaltabilecegi; fen ile ilgili projelere katilmanin 6grencilerin fene iliskin
ilgisini arttirabilecegi ve giinliik yasamda fen kavramlarini kullanmanin 6grencilerin
kendilerini ve g¢evrelerini daha iyi anlamalarmi saglayabilecegi ve boylece fen
ogrenmeye yonelik motivasyonlarini yiikseltebilecegi varsayimlari ile ¢calismaya yon
verilmistir. Bu degiskenlerin fen 6grenme motivasyonu iizerinde olumlu etkileri
olabilecegi Ongoriisiiyle gerceklestirilen bu calisma ile fen 6grenme motivasyonu
konusunda ortaya konmus bilgi birikimine farkli ve yeni katkilar getirilmesi

hedeflenmektedir.



Ogrencilerde iistbiligsel farkindaligin gelistirilmesi, sonraki egitim basamaklarinda
anlamli ve kalici 6grenmelerin ger¢eklesmesine zemin hazirlamasi bakimidan
ayrica onemlidir. Bu noktada istbilissel farkindaligin kazandirilmasi ve aliskanlik
haline getirilmesi i¢in ortaokul donemi kritik donem olarak gorulebilir. Piaget'in
bilissel gelisim donemleri dikkate alindiginda ortaokul 6grencilerinin soyut islemler
doneminde oldugu ve iistbiligsel farkindaligin gelismesi i¢in en uygun donem oldugu
gerceginden hareketle calismada ortaokul dgrencileri ile ¢alistlmustir. Ustbilissel
stratejilerin uygulanmasi igin gerekli beceriler, ortaokul Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programimin hedeflenen kazanimlar1 arasinda yer almaktadir. Genel tanimiyla fen
bilimleri, bireylerin elestirel diisiinme, arastirma, sorgulama, problem ¢6zme ve karar
verme becerilerini gelistirebilmeleri, dmiir boyu 6grenebilen kisiler olabilmeleri,
etraflarindaki ¢evre hakkinda merak duygularini siirdiirmeleri amaciyla gerekli olan
tutum, beceri, anlayis, deger ve bilgilerinin biitiiniidiir (Kavak vd., 2006). Bu yiizden
fen dersleri lstbiligsel farkindaligin olusturulmasi ve gelistirilmesinde 6nemli rol

oynamaktadir.

Ustbilissel ~ stratejileri  kazandirmanin ~ énemi  ve  gicliigii gdz Oniinde
bulunduruldugunda stbilissel farkindalik gelistirilmesinde etkili olabilecek
faktorlerin arastirilmas: geregi dogmaktadir. Alanyazinda daha c¢ok {istbiligsel
farkindalik ile cesitli biligsel degiskenlerin iliskisinin arastirildigi goriilmektedir.
Ilgili arastirmalar incelendiginde ortaokul dgrencilerinin iistbilissel farkindaliklarmin
farkli degiskenler agisindan incelendigi fakat deney yapma, fen bilimlerini glnluk
yasamla iliskilendirme ve fen projesinde bulunma gibi fen egitimi odagindaki gesitli
degiskenler agisindan incelenmedigi goriilmektedir. Ogrencilerin laboratuvar
ortaminda deneyler ile kesfettiklerini anlamlandirabilmeleri; 6grendikleri bilgileri
giinliilk yasamdaki olaylarla iliskilendirebilmeleri ve fen projelerinde ortaya konulan
bir problemi anlayarak ¢6ziim yollarina karar verip uygulayabilmeleri ancak
istbiligsel becerilerin kullanilmas:1 ile miimkiin oldugu gerceginden hareketle
arastrmanin hedefleri belirlenmistir. Bu degiskenlerin iistbiligsel farkindalik
iizerinde anlamli etkileri olabilecegi Ongoriisiiyle gergeklestirilen bu ¢aliymanin
tistbilis konusunda yapilmis calismalar ile ortaya konulmus sonuglara katki saglamasi

hedeflenmektedir.



Ayrica ¢aliymanmm odak konusu olan o&grencilerin fen Ogrenmeye yoOnelik
motivasyonlar1 ile ustbiligsel farkindaliklar1 arasindaki iligkinin incelenmesi ile
ortaya konulacak bulgularin, 6grenmenin niteligini arttrmada 6nemli ¢iktilar
sunacagl diisiiniilmektedir. Incelenen degiskenler arasindaki iliskinin varligi,
Ogrencilerin hem niteliksel hem de niceliksel olarak fen basarilarini arttirmada yol
gosterici bir sonuc¢ olabilecektir. Ortaokulda Ogrenim goren Ogrencilerin fen
o0grenmeye yoOnelik motivasyonlarinin incelenmesi amaciyla alanyazinda ulusal
(Akpmar vd., 2013; Demir vd., 2012; Denis Celiker vd., 2015; Inel Ekici vd., 2014;
Uzun ve Keles, 2010) ve uluslararasi (Buehl, 2003; Molden ve Dweck, 2006; Tseng
vd., 2009; Tuan vd., 2005; Wood ve Kardash, 2002), iistbilissel farkindaliklarmin
belirlenmesine yonelik ulusal (Kog¢ ve Karabag, 2013; Yurdakul ve Demirel, 2011)
ve uluslararas1 (Garduno, 1997; Kapa, 2001; Teong, 2003) bircok ¢aligma
bulunmaktadir. Ancak fen 6grenme motivasyonu ve lstbilissel farkindaligin bir
arada incelendigi smirh sayida calisma bulunmaktadir. Bu nedenle ortaokul
ogrencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlar ile {istbiligsel farkindaliklari
arasindaki iliskinin incelenmesi ile elde edilecek sonuglarin fen egitimi alanyazinina
yeni bir katkida bulunmasi ve fen 6grenmede niteligi arttirmaya yonelik 6nemli

Oneriler sunmasi hedeflenmektedir.
1.2 Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci ilkogretimin ikinci kademesinde bulunan 6. 7. ve 8. siiflarda
O0grenimini slirdiiren ortaokul Ogrencilerinin fen Ogrenme motivasyonlar1 ile
Ustbilissel farkindaliklar: arasindaki iligkinin incelenmesidir. Bu amag¢ kapsaminda
ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonlar1 ve iistbiligsel farkindaliklarinin
cinsiyet, fen bilimleri derslerinde deney yapilmasi, fen ile ilgili projeye katilma, fen
bilimlerini giinlik yasamda kullanabilme, sinif diizeyi ve fen bilimleri dersi not
ortalamasi degiskenlerine gore nasil bir degisim gosterdigi arastirilmistir. Calismanin
odak konusu dogrultusunda ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonlar: ile
ustbiligsel farkindalik diizeyleri arasindaki iliskinin miktar1 ve yOniiniin belirlenmesi

amaglanmistir.



1.2.1 Problem ctumlesi

Arastirmaya katilan 6. 7. ve 8. smiflarda 6grenimine devam etmekte olan ortaokul
ogrencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlar ile iistbiligsel farkindaliklari

arasinda anlamli bir iligski var midir?

1.2.2 Alt problemler

Arastirmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin fen Ogrenme motivasyonlar: ile
iistbiligsel farkindaliklar1 arasindaki iliskinin arastirildigi ¢alismada asagida belirtilen

alt problemlere cevap aranmaktadir:

1. Ortaokul O6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlar1 cinsiyete gore

anlamli bir farklilik gostermekte midir?

2. Ortaokul 6grencilerinin fen O6grenmeye yonelik motivasyonlar1 fen bilimleri

derslerinde deney yapilmasi durumuna goére anlamli bir farklilik géstermekte midir?

3. Ortaokul 6grencilerinin fen Ogrenmeye yonelik motivasyonlar1 fen ile ilgili

projeye katilma durumuna gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

4. Ortaokul Ogrencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlar1 fen bilimlerini
giinlik yasamda kullanabilme durumuna goére anlamli bir farklilik gostermekte

midir?

5. Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlar1 sinif diizeyine gore

anlamli bir farklilik gostermekte midir?

6. Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlar1 fen bilimleri dersi

not ortalamasma gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

7. Ortaokul ogrencilerinin {istbiligsel farkindaliklari cinsiyete gore anlamli bir

farklilik gostermekte midir?

8. Ortaokul 6grencilerinin iistbilissel farkindaliklar1 fen bilimleri derslerinde deney

yapilmasi durumuna gdre anlaml bir farklilik géstermekte midir?



9. Ortaokul 6grencilerinin Ustbiligsel farkindaliklar1 fen ile ilgili projeye katilma

durumuna gore anlamh bir farklilik géstermekte midir?

10. Ortaokul 6grencilerinin iistbilissel farkindaliklar: fen bilimlerini giinliik yasamda

kullanabilme durumuna goére anlamli bir farklilik gostermekte midir?

11. Ortaokul 6grencilerinin ustbiligsel farkindaliklar: sinif diizeyine gére anlamli bir

farklilik gostermekte midir?

12. Ortaokul ogrencilerinin {istbiligsel farkindaliklar1 fen bilimleri dersi not

ortalamasina gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

13. Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonlar ile Ustbiligsel farkindaliklar1

arasinda anlamli bir iligki var midir?
1.3 Arastirmanin Sayiltilar
Bu arastirmada;

e Arastirmanin ornekleminde bulunan 6grencilerin, kendilerine uygulanan fen
o0grenmeye yonelik motivasyon Glgegine ve iistbilissel farkindalik Olgegine
gercek diisiincelerini yansitan objektif cevaplar verdikleri varsayilmaistir.

e Arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin 6lgiilmesi gereken 6zellikleri
dogru bir sekilde olgtiigii varsayilmaktadir.

e Orneklemin Sakarya'da bulunan ortaokullardan olusan evreni temsil ettigi

varsayilmaktadir.
1.4 Arastirmanin Sinirhhiklarn

Bu arastirmanin sonucunda elde edilecek olan bulgular asagida belirlenen sinirliliklar

dahilinde gegerli olacaktir.

e Arastirma secilen okullardaki 6. 7. ve 8. smif 6grencileri ile siirhdir.

e Arastrmanin drneklemi, l¢eklerin uygulandigi 637 6grenciyle sinirhdir.

e Arastrma Sakarya ili Adapazar ilgesinde bulunan Milli Egitim Bakanligina
baglt olarak egitim ve Ogretim yapan resmi ortaokullar arasindan segilen 3

ortaokul ile smirlidir.



e Arastrma 2019-2020 egitim Ogretim yil1 2. Donemi ve 2020-2021 egitim

Ogretim yil1 1. Donemi ile sinirlidir.
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2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1 Ogrenme Kavram

Bireyler bazi reflekslere sahip olarak dogarlar. Fakat yasamimi devam ettirebilmesi
ve kendini gelistirebilmesi i¢in 6grenmesi sarttir. Bundan dolayr 6grenmenin bir
sire¢ oldugu ve bireyin dogumuyla baslayarak yasami boyunca devam ettigi
gorulmektedir. Terry’e (2011) gore Ogrenme kavrami, yasanti, deneyim veya
davranista bulunma kapasitesinde gergeklesen siirekli degisikliktir. Sonmez’e (2001)
gore ise Ogrenme; fiziksel uyaranlar ile beyinde meydana gelen ve biyokimyasal
olarak ortaya ¢ikan bir tiir degisimdir. Bir baska tanim ise su sekilde karsimiza
¢ikmaktadir: Senemoglu’nun (2005) yaptigi tanmima gore 6grenme; blylme veya
viicutta farkh etkiler sonucu meydana gelen ve yasanti iiriinii olarak ortaya c¢ikan
davranistaki nispeten kalic1 izli olacak sekilde gergeklesen degisimdir. Schunk’a
(2014) gore 6grenme lirlinii olan davraniglar; yazi yazma, okuma, konusma, oyun
oynama gibi sonradan dgrenilen davramslardir. Ogrenmenin etkin olabilmesi ve
ogrenme surecinin devamhiliginin saglanabilmesi i¢in Ogrencilerin ulagsmak igin
cabaladiklar1 bir hedeflerinin olmasi ve bu baglamda ihtiyag ve beklentilerinin
belirlenerek olabildigince giidiilenmis olmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle 0gretim
saglanirken 6grencinin  6grenmeye motive olmast ve Ogrenme ihtiyacini
karsilayabilecegine inanmasi 6grenme diizeyini ve bununla birlikte basariyr da
artirmaktadir (Senemoglu, 2002). Bu baglamda cevreleri ile iletisim kuran ve gilinliik
hayatta karsilastiklar1 problemleri ¢6zen 6grencilerin 6grenmeleri daha kolay olur ve
bu 6grenmeleri tizerinde kontrol saglayabilirler (Hanger vd., 2003). Bununla birlikte
Ogrencileri 6grenmeye aktif olarak dahil etmek oldukca 6nemlidir ve bu baglamda da

motivasyonun etkisi ortaya ¢ikmaktadir (El-Adl ve Alkharusi, 2020).
2.2 Motivasyon Kavram

2.2.1 Motivasyon tanimi

Motivasyon, organizmanin davraniglarindan dogrudan etkilenen bir kavramdir ve
insan davraniglarin1 harekete geciren bir unsur olarak ifade edilebilir. Fakat bireyi
harekete geciren motivasyon kaynaginin net olarak gorulebilmesi her zaman
mumkin olmayabilir. Clinkl bazi i¢sel durtuler bireyi harekete gegirebildigi gibi baz1

digsal uyaranlar da kisiyi harekete gegiren bir motivasyon kaynagi olabilir.
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Organizmanin gosterdigi her davranigin arkasinda itici bir gii¢ oldugu bilinmektedir.
Buradaki itici gu¢ kavrami akademik literatiirde incelendiginde insani uyaran
unsurlardan gudu, ihtiyag, istek, durti olarak degerlendirilmistir (Karaca, 2019).
Buradan hareketle motivasyon kavrami degerlendirildiginde, 6zellikle insanlar ve
tiim canlilarin, baz1 durumlarda belirli hareketleri baglatma ve devam ettirme ve bazi
davraniglar1 gosterip bazi davraniglar1 gostermeme nedenleri yiizyillardir merak
edilmis ve bu konuyla alakal ¢esitli agiklamalarda bulunulmustur (Ucgar, 2010). Bu
noktada literatiirde pek ¢ok motivasyon tanimi oldugu goriilmektedir. Motivasyon
kavrami bireyin kendini gergeklestirmesi i¢in Onemli bir adimdir. Bireylerin
motivasyonlar1 yiiksek oldugunda yasamdan da yiiksek memnuniyetleri olur.
Bununla birlikte her alanda olumlu geri doniisler almalar1 saglanir (Gokalp, 2020).
Simsek (2005) motivasyon kavraminin; insan davranmiglarini sadece uyaran degil
yonlendiren ve pekistiren bir kavram oldugunu ifade etmistir. Tiirkgede yaygin
olarak giidiileme veya giidiilenme olarak da belirtilen motivasyon kavrami, Latincede
hareket etme olarak ifade edilen “movere” kelimesinden koékenlenmistir (Altok,
2009). Viau (2015) motivasyon kavramini; ‘“kaynagimi Ogrenciden ve Ogrencinin
cevresine iliskin algilarindan alan, 6grenciyi, 6grenmesi icin kendisine sunulan
egitsel etkinlige yogunlastiran ve Ogrenciye onu tamamlamaya yonelik kararlilik
kazandiran bir olgu” olarak tamimlamistir. Baska bir deyisle motivasyon, bireyin
hedefe ulasmasina yonelik davranisini aktiflestiren, siirdiiren ve bununla birlikte
yonlendirmelerini saglayan bir giigtiir (Yaman ve Dede, 2007). Gldi (motive);
organizmanin etkinligini baslatan, yon veren ve devam ettiren istek iken, gudilenme
(motivasyon) ise organizmanin belli hedeflere ulasabilmek icin bu istegi
kazanmasidir (Demirel, 2010). Motivasyonun baska bir tanimi ise Okan'a (2008)
gore; bireyin belirli bir hedefi gergeklestirebilmesi ic¢in kendi isteklerine gore
gosterdigi ¢abanin biitiinidiir. En yalin anlamiyla motivasyon; bireyin bir amaci
gerceklestirmek amaciyla kendisi isteyerek belli davraniglar gdstermesidir
(Baumeister ve Vohs, 2007). Bununla birlikte birgok arastirmaci ise bu kavramin
karmagik oldugunu, bundan dolay1 da tanimlarken bazi zorluklar yasadiklarini ifade
etmiglerdir. Motivasyon kisinin davranislarinda diirti, ilgi, arzu, istek ve ihtiyaglarini
karmasik bir sekilde i¢inde bulundurur (Ciiceloglu, 2004). Bu nedenle Bixler’e
(2006) gore motivasyon kavramini ifade etmek karanlik olan bir magarada balik
yakalamaya calismak kadar zor bir istir. Bixler (2006) motivasyonun teorik bir

kavram oldugunu ileri siirmiistir. Fakat motivasyon kavrami, pek ¢ok unsuru iginde
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bulunduran karmasik bir kavram oldugu gibi bireyle tamamen iliskili oldugu igin

kiginin farkli sartlarinda da degisiklik olacagi gdzden kagirilmamalidir (K&ymen,
2019).

Motivasyon kavramina Ogrenme faktorii eklenerek disiiniildiigiinde; 6grencilerin
gelecekten beklentileri, hayalleri, sinifin yapisi, arkadas ¢evresi ve buna benzer
bircok sebebin 6grencinin 6grenme siirecindeki motivasyonuna etki ettigi
goriilmektedir (Yesiltepe, 2019). Bu nedenle motivasyon kavramini agiklarken tek
bir faktor Gzerinde durulamaz (Cakmak ve Ercan, 2006). Aktas'a (2009) gére motive
olma kavrami nesnel bir durum degil aksine kisiden kisiye degisiklik gdsteren bir
durumdur. Ornegin 6grenciler bir derse ya da bir etkinlige motive sagladiklarinda, bu
konularin gorevlerini yerine getirirken de daha ¢ok performans gdstermek igin
cabalarlar. Bereby-Meyer ve Kaplan’a (2005) gore, 6grenciler motive olduklarinda
onlara problem ¢6zebilme stratejilerini 6gretmek ve aktarmak kolaylikla saglanabilir.
Bu nedenle bilissel siiregleri gergeklestirirken motivasyon kavrami da bu strece dahil
edilirse hedefe daha basarili ve kolay bir sekilde ulasilabilir. Yapilan arastirmalarin
da bunu destekledigi goriilmektedir, arastrmalarm sonuglarindan en gbze carpici
olani da egitimde bilissel siireglerin yan1 sira motive edici faktorlerin de bulunmasi
gerektigi sonucudur (Anderman ve Young, 1994; Lee ve Brophy, 1996; Pintrich vd.,
1993; Pintrich, 2003). Bununla birlikte, 0&grencilerin 6grenme lizerindeki
motivasyonlarinda diisiis oldugunda dogrudan veya dolayli sekilde basarilarinda da
diistisler oldugunu ortaya ¢ikaran birden fazla arastirma bulunmaktadir (Anderman
ve Midgley, 1997; George, 2006; Urdan ve Midgley, 2003; Wigfield ve Wentzel,
2007). Cunkd motivasyon diizeyi yiiksek olan dgrencilerin, motivasyon diizeyi diisiik
olan 6grencilere gore sinif ici etkinliklerde daha ¢cok ¢abaya ve azime sahip olduklari

gozlenmistir (Wolters ve Rosenthal, 2000).

2.2.2 Motivasyon turleri

Bireyi etkileyen motivasyon kaynaklarma bakilacak olursa; bu kaynaklarin
birbirinden farklilik gdsterdigi ve temel olarak i¢sel motivasyon ve digsal motivasyon
seklinde iki grupta irdelendigi gézlemlenmektedir (Yazici, 2009). Buna bagli olarak
farkli  kaynaklardan beslenen iki motivasyon ¢esidinin de Ogrenmenin
zenginlestirilerek kaliciliginin artirilmasinda ¢ok sik kullanildigir gorulmektedir
(Karakaya vd., 2018).
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2.2.2.1 I¢sel motivasyon

Igsel motivasyon kavrami, gerceklesen etkinlikten mutluluk duyma, hoslanma, ilgi
gOsterme ve basarma istegi gibi bireyin kendisiyle alakali bir durumdan sagladigi
motivasyondur (Ulusoy, 2007). Oldfather ve McLaughlin (1993) i¢sel motivasyon
kavramini, yapilandirmaci yaklagima gore, “6grenme i¢in siirekli uyar1” seklinde
yorumlamistir. Klgikahmet (2003) igsel motivasyon kavrammi “dgrencinin
kendisinden kaynaklanan ihtiyaglarin meydana getirdigi motivasyon” seklinde ifade
ederken, Williams ve Burden (1999) i¢csel motivasyon kavramimi “bir davranis
yapildiginda kiside ilgi ve haz uyandirarak aktivitede bulunmasina neden oluyorsa
motivasyonun igsel oldugu soylenebilir” seklinde ifade etmektedir. Bu baglamda
icsel motivasyon; merak, ilgi, istek, zevk, beklenti, gibi kisisel degiskenlerden ortaya
cikmaktadir. Ornegin, 6grenci matematik problemi ¢ozerken keyif aldig: igin stirekli
matematik problemleri ¢cozmek istemesi i¢sel motivasyon sonucu gerc¢eklesmektedir.
Icsel motivasyon kavranmui &grenme igin onemli etkenlerden birisidir. Ciinkii
ogrenciler icsel motivasyona sahip oldugunda, yaptiklar: isi siirdiirme ve basarili
olma egilimi gosterirler (Erden, 2005). Ciinkii 6grenci i¢csel motivasyona sahip ise
gorevinden veya etkinliginden mutluluk duyarak yeni seyleri 6grenmek icin gayret
goOsterir, davraniglarinin sonuglarmi kabul ederek bunun nedenini baskalarma
yiuklemek yerine cabasin1 ve yontemini gbdzden gecirerek basarisizlikla
karsilastiginda etkinlikten vazgecmez (Yucel ve Gulveren, 2011). Odabas’a (2011)
gore 6grencilerin i¢sel motivasyonlarini, gergeklesen bir etkinligi merak edip ona ilgi

duymalari, etkinligi gergeklestirirken keyif almalar1 olumlu yonde etkilemektedir.

Ogrenmede en ¢ok talep edilen motivasyon tiirii olan i¢sel motivasyon her 6grencide
kuvvetli bulunmayabilir. Ciinkii her 6grencinin kisiligi farklidir. i¢sel motivasyonda
etkili olan istek, ihtiyac ve beklentiler bireylere gore degiskenlik gostererek bireyin
kendisi  tarafindan  belirlenmektedir.  Igsel motivasyona sahip  bireyler
gerceklestirecekleri  gorevi ihtiyaclar1 ve beklentilerine gore belirleyerek
anlamlandirir ve gergeklestirdigi gorevin sonucunu gorebilme gibi 6zelliklere sahip
olurlar (Demirel, 2007). I¢sel motivasyona sahip olan bireylerin calismalar
amaciyla, gevreden gelen destege ihtiyaglari olmadigr goriilmektedir (Karagtz ve
Kosterelioglu, 2008).
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I¢sel motivasyon ortaokul dgrencileri igin oldukca 6nemli olan etkenlerden birisidir.
Cilinkii 6grencilerin gelecege yonelik hedefleri bu donemde olusmaya baslamaktadir.
Bu baglamda i¢sel motivasyon 6grencilerin gelecekteki akademik basarilarmda da
etki gostermektedir (Singh vd., 2002). Ogrenmede ele almacak olan icsel
motivasyonu etkileyecek bireysel 6zellikler su sekilde siralanabilir (Tuzcuoglu,
2014):

e Kisilik yapisi

e Yetenekler

o llgiler

e Ogrencinin kendine belirlemis oldugu hedefin diizeyi
e Aglik, susuzluk gibi fiziksel ihtiyaclar

e Psikolojik ihtiyaglar

e Inang ve degerler

e Basar1 ve basarisizlia karsi tutumlar

e Beklentiler, hayaller, yasantilar

e Zihinsel ve duygusal hazirliklardir.

Akbaba ve Aktas (2005), yaptiklar1 bilimsel arastirmalarda icsel motivasyon ve icsel
olmayan motivasyonu karsilastirmiglar ve i¢csel motivasyon dlzeyi yiksek olan
ogrencilerin diizenli ders ¢alistigini, kendine uygun ders ¢alisma yontemini bildigini,
ders programi hazirladigmi, ders ¢aligmasi i¢in birinin onu uyarmasina gereksinim
duymadan derslerde kendisini daha yeterli hissettigini gozlemlemislerdir. Bu durum
icsel motivasyonu yiikksek Ogrencilerin daha yeterli ve basarili oldugunu
gostermektedir. Oyleyse etkili 6grenme olusmasi i¢in dgretmenin, i¢sel motivasyonu
yikselten yontemler kullanarak igsel motivasyona odaklanmasi gerekmektedir. Ayni
durum fen egitimi agisindan ele alindiginda G6grencilerin fen bilimleri dersinde
motivasyonsuz olmalarinin temel sebeplerinden birinin igsel motivasyonlarinin
diistik olmasi ihtimali s6z konusu olmaktadir. Bu nedenle fen bilimleri dersinde
motivasyonu saglamak igin, i¢sel motivasyonu gelistirmeye yonelik teknik ve
yontemler kullanmanm gerekliligi agikca goriilmektedir. Igsel motivasyon, her
zaman Yyiiksek olmasi arzu edilen ve beklenilen bir motivasyon kaynagidir.
Arastirmalarin genel egilimine gore i¢c motivasyonu artiran etkinliklerin, 6grenci

istegini ve Ogrenmeyi artirdigmi gostermektedir. Bu baglamda igsel motivasyon
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degiskenleriyle hareket eden bireylerin gosterdikleri performans ve basarilarinin,

digsal motivasyonla hareket edenlere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Sagir,
2018).

2.2.2.2 Digsal motivasyon

Motivasyon kaynagmi disaridan bir etkiden aliyorsa bu motivasyon tiirii dissal
motivasyondur. Kigikahmet’e (2003) gore dissal motivasyon kavrami; dgrencinin
bir etkinligi tamamlamasi i¢cin 6gretmen ya da baska biri tarafindan odiiller veya
cezalar verilmesi ile olusturulan motivasyondur. Bu nedenle bireyler genellikle kendi
istegi ile degil o etkinligi tamamladiginda kazanacagi 6diilii alabilmek i¢in davranisi
gerceklestirirler. Bu noktada her birey igin odil beklentisinin  farkli oldugu
g6zlenmektedir. Brown’a (1994) gore buradaki 6dilin bazen s6zli pozitif dondtler,
not, para veya art1 puan oldugu gézlemlenirken bazen de sadece ceza olmamasi i¢in
bu etkinligi yaptiklar1 gézlemlenmistir. Bu nedenle bireyi motive etme yollarmnin
bulunmasinda bireyin taninmas1 oldukca 6nemlidir (Demirel, 2007). Ornegin yiiksek
notlar alabilmek amaciyla ¢alismak, anne veya babanin azarlama durumunu ortadan
kaldirmak i¢in ¢ocuklarin kendi odalarini toplamasi, 6diil kazanabilmek amaciyla bir
spor miisabakasima katilmak, burs kazanabilmek amaciyla bir sinava girmek digsal

motivasyonla iliskilendirilebilir (Coon ve Mitterer, 2010).

Dissal motivasyon kavrami 6grenciler agisindan ele alindig1 zaman bazi etmenlerin
etkisinin varlig1 géze carpmaktadir. Bu baglamda 6grencilerin bir etkinlikte dissal
motivasyon gostermelerinde uyaranlar ve uyaricilarm neden oldugu séylenebilir.
Fidan’a (1985) gore Ogrenci digsal motivasyonu etkinligi tamamladiginda elde
edecegi sonuglar igin gosterebilir. Ornek verecek olursak bir dgrenci ailesinin
verecegi 0diilii veya 6gretmeninin takdirini kazanmak niyetiyle iyi bir not almak icin
cabaliyorsa digsal motivasyon sahibi oldugu sdylenebilir. Digsal motivasyon
kaynagini bireyin kendinden degil de herhangi bir kaynaktan sagliyorsa bu baglamda
birgok farkli uyarandan etkilendigi soylenebilir. Tuzcuoglu’na (2014) gore 6grenciler
baglamimda 6grenmeyi etkileyen digsal motivasyon bulunduran gevre veya 6grenme

kaynaklar1 su sekilde siralanabilir.

e Ogretmen tipleri

e Sinifin fiziksel sartlari
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e Ogretmenin hedef ve motivasyonu

¢ Smnifin basar1 diizeyidir.

Digsal motivasyon faktori smif ortaminda ele alindiginda Ogretmenlerin en ¢ok
kullandiklar1 digsal motivasyon araci 0dul veya cezadir. Bu durumda uzun zaman
tekrar edilen ve klasiklesen motivasyon araglari istenilen davranigi saglamanin yani
sira olumsuz sonuglar da ortaya gikarabilirler. Ornek verecek olursak 6gretmenin
siklikla kullandig: ¢ikolata, arti, yildiz, not gibi digssal motivasyon araglar1 dikkatli
kullanilmadigi zaman olumlu olmaktan ¢ikip olumsuz sonuglar meydana getirecektir.
Ogretmen odiilleri dikkatli ve dogru sekilde kullanmadiginda 6grencide olumsuz
tutum gelistirme, yaraticiligi engelleme, derslerden uzaklasma gibi istenmeyen
sonuclar ortaya ¢ikarabilmektedir. Bununla birlikte dogru kullanilmasi halinde de
ogrencide bilgiyi 6grenmek icin degil de 6grenme sonrasi gelecek 6diile odaklanma
sorunu meydana getirme olasilig1 ¢ok yiiksektir. Bu baglamda Ulugay’a (2017) gore
ogretmenler digsal motivasyon unsurlarmin 6grencide yaratacagi etkinin oldukca

kritik oldugunu g6z 6niinde bulundurarak bu konuda dikkatli olmalhidirlar.

En yalin haliyle bakilacak olursa, i¢sel ve digsal motivasyonun en énemli farkinin
motivasyonun kaynagmin yonii oldugu goze c¢arpmaktadir. Bu durumda igsel
motivasyona kaynaklik eden uyaran bireyin kendisi iken digsal motivasyonda
kaynagin ¢evre oldugu goriilmektedir. Yucel ve Gulveren’in (2011) yapmis olduklar1
arastirma sonuglarma gore igsel ve digsal motivasyon birlikte kullanildigi takdirde

O0grenme ortamlarinda basarinin yakalanabildigi vurgulanmaktadir.

2.2.3 Fen 0grenme motivasyonu

Ogrenme siirecinde 6grencilerin motivasyonlar1, dgrenme diizeyleri ve derse katiima
sekilleri birbirinden farklidir. Bu baglamda o6gretmenlerin kullandigi yontem ve
teknikler, 6grenme ortami, dgrencilerin motivasyonlari, 6grenci ve Ogretmenlerin
kigisel 6zellikleri ve 6gretim programlar1 6grenme motivasyonunu etkileyen dnemli
faktorlerdir (Keskin, 2011; Yilmaz ve Huyugizel Cavas, 2007). Bu noktada fen
bilimleri dersinde 6grenme ve 6gretme baglaminda yapilan ¢alismalar ele alindiginda
ogrencilerde bulunan biligsel yapilarin yani sira bu yapinin olusmasina neden olan
duyussal etmenleri de icine almasi gerektigi ifade edilmistir. Belirtilen bu duyussal

etmenler ilgi, deger, tutum, 0z yeterlik, inang ve motivasyon gibi birden fazla
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boyuttan meydana gelmektedir (Dede ve Yaman, 2008). Ogrenme sirasinda bazi
ogrenciler cok rahat bir sekilde Ogrenirken bazilar1 ise kavramlar1 anlamada
0ziimsemede zorluklarla karsilasmaktadir. Bu problemle ilgili c¢aligmalar yapan
egitimcilerin, bu noktada 6grenmede motivasyonun etkisi Uzerine odaklanmalar1
gereklidir (Akbaba, 2006). Bu baglamda &grencileri fen bilimleri dersinde motive
etmek basarilarinda da artisa neden olmaktadir. Ayrica O6grencilerin bu dersi
ogrenmede motivasyonlari artiracak olan bilgi birikimleri ve deneyimleridir.
Ornegin; 6grencinin glnlik hayatta kimyasal ve fiziksel degisimlerin farkinda olmasi
ve bulundugu yerdeki gevre Kirliliklerini 6Gnemsemesi fen bilimleri dersine yonelik
O0grenme motivasyonunu artirmak i¢in bir baslangi¢ olabilir (Butler, 2009). Ayrica
ogrencinin fen bilimlerinde tam anlamiyla bir basariya sahip olabilmesi i¢cin fen

O0grenme motivasyonunu iist diizeyde saglayabilmesi gerekmektedir.

Guncel fen bilimleri 6gretim programinda yapilan degisiklikler ile &grencilerin
psikomotor, duyussal ve biligsel becerilerinin birlikte gelismesi amaglanarak bunlarin
programda daha fazla yer almasi 6nemli bir adim olarak gbéze carpmaktadir. Bu
noktada fen bilimleri programu igerisinde duyus Ogrenme alaninda yer alan ve
akademik basar1 tizerinde etkili oldugu diisliniilen motivasyon kavrami alt 6grenme
alan1 olarak ifade edilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2010; MEB, 2018; Uzun ve Keles,
2010). Motivasyon kavrami fen bilimleri 6grenme ve Ogretme baglaminda
incelendiginde Ogrencilerin motivasyonlarmin saglanarak, olan motivasyonlarinin
arttiritlmas1 zor olsa da mutlaka gereklidir (Hoang, 2007). Ciinkii motivasyon, diger
O0grenme 6gretme alanlarmin yani sira fen bilimleri dersinde de en onemli duyussal

alan faktori olarak etkili 6grenme gerceklesmesini saglar.

Lee ve Brophy’e (1996) gore fen 6grenmeye yonelik 6grenci motivasyonu birgok
faktorden etkilenen karmasik bir kavramdirr ve bu kavram ogrencilerin fen
bilimlerine yonelik etkinliklere aktif katilim saglayarak fen kavramlarini daha iyi
sekillendirmeleri olarak ifade edilmistir. Ogretim programindaki hedeflere ulasilmasi
icin fen derslerinde 6grencilerin motivasyonlart géz oniinde bulundurularak dgretim
etkinliklerinin diizenlenmesi 6nem kazanmaktadir (Yilmaz ve Huyuglzel Cavas,
2007). Boylelikle o6grencilerin, fen bilimlerine karst meraklarinda, isteklerinde,

ilgilerinde ve severek 6grenmelerinde katki gerceklesecektir (Cekim, 2016).
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Fen bilimleri bireylerin doganin igerisinde kendi varligini anlamlandirmasi ve
bilimsel olarak 6grendigi bilgileri giinliik hayata entegre edebilmesini saglayan bir
bilim dalidir. Bu baglamda fen 6gretiminin Kalitesi bireyin dogay1 anlamasi, olaylara
kars1 bilimsel bakis agisi ile bakabilmesi ve hizla gelismekte olan teknolojiye ayak
uydurmas: agisindan bireysel yarar saglamaktadir (Israel, 2007). Buna ragmen
Hancger vd. (2003) yaptiklar1 ¢alismada, en ¢ok zorlanilan derslerden birinin fen
bilimleri dersi oldugunu belirtmislerdir. Bunun nedeni olarak 6grenciler fen bilimleri
dersini sayisal bir ders olarak gordiikleri ve giinliik hayata entegre edememeleri
sonucu fen dersini karmasik ve zor bir ders olarak ifade etmektedirler. Boylece
ogrenciler fene yonelmekte zorluk yasamakta ve fen basarilarmi olumsuz olarak
etkilemektedirler (Hamurcu, 2002). Ayrica 6gretmenden 6gretmene degisen 6gretim
yontemleri, derste laboratuvar kullanimma yeterince yer vermemeleri ve dersi
etkinliklerle 6grenci katilimini aktif saglamamalar1 6grencilerin dersi anlamalarini
zorlastirmada, dersi zor olarak gormelerinde ve derste sikilmalarinda énemli bir
etkendir. Bu baglamda fen Ogrenme motivasyonunun ogretim programindan,
ogrencilerin bireysel Ozelliklerinden, 6grenme ortamindan, &gretim yontem ve
tekniklerinden oldukca etkilendigi goze ¢arpmaktadir (Y1lmaz ve Huyugiizel Cavas,
2007). Ogrenciler etkinlikleri eglenceli bulduklarinda, konuya yonelik ilgi sahibi
olarak anladiklarinda ve bu g¢abasi sonucu basariya ulastiklarinda motivasyonlari
yuksek olacaktr (Ng vd., 2010). Bu baglamda Ogrencilerin 6grenmelerinin,
anlamalarmin ve Ogrenmeye yonelik motivasyonlarinin artmasi igin derse aktif
katiim saglamalar1 olduk¢a Onemlidir (Cimer, 2007). Ayrica bilimsel siireg
becerilerini kullanmay1 amaglayan etkinlikler, performans gorevleri ve acgik uglu
sorular kullanilmas1 6grencilerin 6gretim siireci ve degerlendirme noktasinda
istiinliik saglamalarmin yani sira 6grencinin motivasyonu konusunda da olduk¢a

onemli bir yere sahiptir (Unalds, 2012).

Motivasyon kavraminin fen 6gretiminde etkisi goz ardi edilemeyecek kadar fazla
oldugu i¢in Ogrencilerin duyugsal alanlarma yonelerek desteklendiginde fen
ogrenmedeki basarilarmin olumlu bir artig gosterdigini ortaya g¢ikaran calismalar
mevcuttur (Alkan ve Bayri 2017; Butler, 2009; Dede ve Yaman, 2008; Glvercin vd.,
2010; Hoang, 2007; Nbina, 2010; Seving vd., 2011; Tekin ve Yildirim 2020; Yilmaz
ve Huyuglzel Cavas, 2007; Yurttadur ve Pehlivan, 2020). Bu baglamda 6grencilerin

motivasyon dizeylerini etkileyen degiskenlerin egitim-Ogretim siirecinin ilk
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basamaklarindan itibaren belirlenmesi fen derslerinin islenisi ve bununla ilgili
programlarda gergeklestirilecek dizenlemeler icin veri elde edilmesi agisindan
oldukca 6nemlidir (Uzun ve Keles, 2010). Bu noktada Ogretmenlerin Ogrencileri
giidiileme ve onlarin motivasyonlarini artiracak degiskenleri tespit etmelerinde fayda
vardir. Bu tespitler dogrultusunda da Ogrenci motivasyonunun artmasit

beklenmektedir (Uzun ve Keles, 2010).
2.3 Ustbilis Kavram

2.3.1 Bilis nedir?

Ustbilis kelimesi bilisin iistii olarak ele alindig1 igin, bu kavramin ne oldugundan
once, bilis kavramimnin {izerinde kisaca durmak gerekmektedir. Tirk Dil Kurumu
(TDK)'da bilis kelimesi “canlmin bir nesne ya da olaymn varhigma iligkin bilgili ve
bilingli duruma gelmesi” seklinde tanimlanmustir. Bilis kavramiyla ilgili bir¢ok
tanima yer verilmistir. Senemoglu’na (2012) gore bilis “herhangi bir durumun
farkinda olarak onu anlama” olarak tanimlanmistir. Ciiceloglu (2012) ise bilisi,
“bireyin algilamasinda, hatirlamasinda ve diisiinmesinde gerceklestirdigi zihinsel
faaliyetlerin tamami” seklinde ifade etmistir. Sendurur ve Baris (2002) bilis terimini
“dlinyamizi anlamayir ve ogrenmeyi iceren zihinsel faaliyetlerin timu” olarak
aciklamistir. Bir baska tamima gore bilis; “bireyin zihninin, g¢evresinde gelisen
olaylar1 ve diinyayr anlamak i¢in yaptigi islerin tamamidir” (Fidan, 1986). Kisaca
bilis bilme, anlama, fark etme durumu olarak ac¢iklanabilir. Osmanlicada vukuf
anlamina da gelen bilis kavrami bir seyi tanimak ve kavramsallastirmak amaciyla da
kullanilmaktadir. Bilis kavramina bireydeki bilme durumu veya bir bilgiyi 6grenip,
bildiginin farkinda olmasi durumudur diyebiliriz. Ornegin birey fen bilimleri
dersindeki konular1 anlamaya calisarak Ogreniyor ve diisiinliyorsa bu bilisle
alakalidir. Bilis ¢ok yonlii gergeklesmektedir ve her bilginin bilis olarak
degerlendirilmesi olanaksizdir. Bilmenin tam anlamiyla gergeklesmesi i¢in dncelikle
yeni bir kavramla kargilagsma, anlamlandirma, tanimlama veya var olan kavramla
yeni karsilagtigi kavrami birbiriyle iliskilendirme gibi bir¢ok siiregten gegmesi
gerekmektedir. Bu noktada anlamlandirma sureci kisiden kisiye ve konudan konuya
gore farklilik gosterebilmektedir. Buradaki nemli olan nokta bireyin bilgiyi alip
anlamlandirmasi, bellegine kaydetmesi sirecidir. Neisser (1967), bilisi zihinde

olusan girdinin doniisiime ugrayarak islendigi, azaltildig1 ve kayit altina alindigy,
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yeniden dizenlenerek kullanima sunuldugu sureglerin timu olarak ifade etmektedir.
Bu noktada bilis kapsaminda ele alinan zihinsel sure¢ faaliyetleri; cevreden gelen
uyaranlarm algilanmasmimn, eski bilgilerle karsilastirilmasinin, yeni bilginin
olusturulmasmin, elde edilen bilgilerin bellenmesinin, hatirlanmasinin ve son olarak
zihinsel drlnlerin mantik ve kalite agisindan degerlendirilmesinin stireci olarak
gerceklesmektedir (Fidan, 1986). Bu kavram bilgiyi isleme kurami terimleri ile ifade
edilecek olursa; duyusal kayitta bulunan bilginin kisa siireli bellege aktarilmasinda
gerceklesen sureglerin tamamini ifade eder. Bu nedenle glinimiz &gretim
ortamlarinda da bilgiyi ezberleyerek 6grenen degil, 6z 6grenmelerinin nasil oldugunu
diisiinebilen kisilerin yetistirilmesinin amaglandig1 goriilmektedir (Dogan, 2013).
Bundan dolay1 kisilerden bilgiyi arastirarak benimsemeleri ve bu bilgiyi
yapilandirabilmek amaciyla temel yeteneklere sahip olmalarmin  G6nemi
vurgulanmaktadir (Balci, 2007). Bu noktada ise bireylerin 6grenmeye yonelik temel
yeteneklere sahip olmalar1 amaciyla kendi 6grenme siireglerini 6grenmelerinin
gerekliligi dikkat ¢ekmektedir (Hacker ve Dunlosky, 2003). Boylelikle de kisaca
bireyin kendi 6grenme surecini 6grenmesi olarak ifade edilen “iistbilis” kavrami

oldukca 6nem kazanmaktadir (Cakiroglu, 2007).

2.3.2 Ustbilis nedir?

Yirminci ylizyildan itibaren ortaya ¢ikan 6grenmeyle ilgili kuramlarin merkezinde
davranig¢1 yaklagima goOre bireylerin gevresel uyarilara gosterdigi tepkiler s6z
konusuyken daha sonra bireylerin zihinsel sureclerine yonelme seklinde bir degisim
gozlenmistir. Gilincel egitim yaklagiminda yaygin olarak kullanilan yapilandirmaci
ogrenme kurami, 6grencilerin 6grenme siirecinde bilgiyi aktif olarak zihinlerinde
yapilandirdiklarin1 ve pasif olmadiklarini ifade etmektedir. Cagimizin bir pargasi
olan bilgi teknolojileri gelismekte ve bireyler olaganiistii bir sekilde bilgi
yogunluguna maruz kalmaktadir. Bu durumda 6grenme siirecinin aktifligini artirmak
icin izleme, kontrol ve dlzenleme sirecleri bireylerin bilgiyi zihinlerinde
yapilandirmalarinda 6nemli bir yer kaplamaktadir. Toney’e (2000) gbre etkin
ogrenmenin saglanmasi bireylerin 6grenme derecelerini kontrol edebilmelerine ve bu
dereceleri  hakkinda doniit yapmalarini saglayacak Ogretim  ortamlarmin
olusturulmast ile miimkiindiir. Etkin 06grenme ile bireylerin sorumluluklar:
artirilmaktadir. Bu noktada etkin 6grenmenin ana unsurlarindan birisi bireyin kendi

ogrenme duzeylerini izleyebilme yetenegidir (Montalvo ve Torres, 2004). Smith vd.
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ye (1997) gore lstbilis kavrami da aktif 6grenmeyle baglantili olup bireylerin
ogrenme etkinligine aktif katilimlarinin saglanmasinda oldukga dnemlidir. Yapilan
arastrmalara gore {Ustbiligsel becerilere sahip olan aktif bireyler digerleriyle
karsilastirildiginda zayif ve giiclii yonlerinin farkina varir ve 6grenme kabiliyetini
daha fazla gelistirmek icin cabalarlar (Bransford vd., 1999). Bu baglamda Ustbilis
kavrami, glnimizde bireyin kendisi hakkindaki bilgisi ve diistinme siireci ile iliskili
yapilar1 saran bir cat1 kavrami olarak ifade edilmektedir (Leader, 2008). Ulkemizdeki
arastirmacilar tstbilis (metacognition) kavramini, bilis 6tesi (Demirel, 2003; Namlu,
2003), bilis isti (Demir, 2000; Kiiciik-Ozcan, 2000) gibi farkli sekillerde

kullanmaktadirlar.

Yapilan calismalarda bu kavrammn ilk asamada bazi filozof ve bilim insanlari
tarafindan dikkate alindig1 gdze carpmaktadir (Akm, 2006). ilk olarak Platon
tarafindan bilisin farkinda olmak vurgulanmistir. Bununla birlikte Aristo’da
eylemlerini ayirt eden isitme ve gérmeden daha serbest bir giic oldugunu ifade
etmistir (Schoenfeld, 1987). Ustbilis ile ilgili arastirmalarm baslangici modern
anlamda iki farkli alana dayanmaktadir: Bunlardan birincisi 1960’larda ortaya ¢ikan
biligsel psikoloji (Hart, 1965) digeri ise gelisimsel psikoloji olarak ifade edilmistir
(Flavell, 1979). Bilissel psikoloji alaninda tistbilisle ilgili ¢alismalarinda Hart (1965),
bilme duygusu ile ilgili calismalar gerceklestirmis ve yetiskinlerin kendi hafizalarina
yonelik verdikleri kararlarin ne kadar dogru olduguna dikkat ¢ekmistir. Gelisim
psikolojisi alaninda ise 1970’lerde Flavell tarafindan gergeklestirilen ¢aligmalarda
cocuklarin hafiza hakkinda bilgilerine 6nem vermis ve ¢ocuklarin hafiza ve bilisi
yoneten nizamlarla ilgili bilingli olmadiklar1 belirlenmistir. Boylece bu iki farkli
alandaki arastirmalarin gelismeye baslamasiyla {istbilis, bilisin izlenmesi ve
denetlenmesi seklinde kabul edilmistir. Ustbilissel izleme kavram bireyin, kendi
biligsel siireglerini yansitabilmesi ve dizenleyebilmesi yetenegidir. Ustbilissel
denetleme ise bireyin kendi biligsel siireclerini izlemesi sonucunda ulastigi amacina
yonelik biling durumu ile ilgili verdigi kararlar olarak agiklanmaktadir (Schwartz ve
Perfect, 2002).

Ustbilis kavrami (metacognition) son zamanlarda iizerine ¢alisilan bilis kavramindan
sonra ortaya ¢ikan Onemli bir konudur. Bu kavramm ilk kez Flavell’in (1976)

makalesinde c¢ocuklarin bellekleri iizerine yaptigi caligmalarla Ust bellek (meta-
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memory) olarak ortaya c¢iktigi ve boylelikle literatiire girdigi goriilmektedir.
Flavell’in (1976) bu calismasinda ilk olarak “iist bellek (meta-memory)” kavrami
ortaya koyulmus, sonrasinda ise “iistbilis (metacognition)” kavrami da eklenerek
kurami genigletilmistir. Burada kullanilan metacognition kavraminmn TUlrkge
alanyazmi incelendiginde; Ustbilissel, stbilis, yiritiicii bilis gibi kavramlarla da
karsimiza ¢iktigi goriilmektedir.1970’lerin sonlarinda iist bellek kavrami yerine

istbilis kavrami kullanilmaya baslanmistir (Schneider ve Lockl, 2002).

Bilissel stratejiler
Ustbiligsel
deneyim

Bilissel hedefler

Sekil 2.1. Flavell iistbilis (metacognition) modeli

Ustbilis ile ilgili yapilan tanimlar1 yillara gére siralayacak olursak;

- Flavell (1976), ustbilisi “Bireyin kendi bilissel siire¢lerini anlama izleme ve
O0zdenetiminin de farkinda olarak bu siireclerin aktif olarak izlenmesi,
sonucun diizenlemesi planlanmasi ve kontrol edilebilmesi” seklinde
tanimlamastir.

- Brown’a (1980) gore iistbilis “Ogrencilerin dgrenirken ve problem ¢dzerken
kullandiklari, diisiinme siireglerinin farkinda olmalar1 ve bu siireclerin
diizenlenmesidir”

- Schoenfeld (1985) “Bireyin ilk olarak eylem planini hazirlamasi sonrasinda
strateji secimini yapmasi, izlemesi ve degerlendirmesi siirecinin tamamidir”
seklinde ifade etmistir.

- Dirkes’e (1985) gore “Bir yonetici 6rguti yonetmek ile gorevliyse, diisiinen

bir birey de diisiinmeyi yonetmek ile gorevli olmaktadir”
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Marzano vd. (1988) “Bireyin bazi gorevleri gergeklestirirken diisiincelerinin
farkinda olarak ne yapacagmi kontrol edebilmesi sirecidir’ seklinde
aciklamustir.

McCormick vd.’ye (1989) gore, “Bireyin kendi diisiinme siireci ve stratejisi
hakkinda izleme ve diizenleme yetenegine sahip oldugunu kendisinin
bilmesi” seklinde agiklanmustir.

Baird (1990) “Bireyin kendi 6grenmesinin farkinda olarak bunu kontrol
edebilmesi slrecidir” seklinde ifade etmistir.

Mayo (1993), “Ogrenme siirecinde aktif bir dgrencinin kontrol sagladigi
karakteristik 6zelligi” olarak ifade etmistir.

Schraw ve Dennison (1994) “Bireyin 6grenmelerini ve biligini anlayabilme,
izleyebilme ve yansitabilme yetenegi” olarak tanimlanmustir.

Metcalfe ve Shimamura’ya (1994) gore 6grenci 6grenme sonucu aldigi geri
dondtlerle ilgili olan bilissel siireclerini biliyor ve bu suregleri kontrol ve
izleme yetenegine sahipse iistbilise sahiptir.

Ertmer ve Newby (1996) tarafindan, “Hatalar kontrol edilmesi gerektiginde
gerekli diizeltmeleri yapabilme yetenegi ve buna uygun stratejiler
gelistirebilme yetenegi” olarak ifade edilmistir.

Hartman (1998) “Bireyin kendi diisiince siirecinde ortaya ¢ikardigi
diistinceleri takip ederek degerlendirebilmesi ve bunu gerekli oldugu zaman
dizenleyebilmesi” seklinde agiklamustir.

Hacker’e (1998) gore birey bilgisini, sureclerini bilissel ve duygusal
durumlarmi biliyor ve bunlar1 gayeli bir sekilde izliyorsa iistbilise sahiptir.
Welton ve Mallan (1999),“Bireyin diisiinme siirecini bilingli olarak kontrol
etmesi ve yonlendirmesidir” seklinde tanimlamuistir.

Kuhn ve Dean (2004) “Bireyin kendi diisiincesinin farkinda olmasi ve
yonetmesi veya diisiinmesi hakkinda diisiinme sirecidir” seklinde ifade
etmistir.

Martinez (2006) ‘“Bireyin diistinme siirecini izleyebilmesi ve kontrol
edebilmesi” olarak tanimlamistir.

Irak (2012) “Bireyin bilisin kontroliinii saglamasi, dizenlemesi ve
degerlendirmesini yapmas1 i¢in gerekli st diizey yap1” olarak

tanimlamaktadir.
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Yapilan tiim tanimlar goz 6niinde bulunduruldugunda, {istbilis kavrammin karmasik
ve biligsel asamalarin birden fazla boyutunu igerisine alan genis bir yapiya sahip
oldugu goriilmektedir (Karagam, 2009). Ancak tanimlarin istbilisle ilgili baz1 ortak
noktada bulustuklar1 ve bu ortak noktalarin {istbiligin iki niteligini vurguladigi goze
carpmaktadir. Bu niteliklerden biri bireyin bilisi ve bilissel asamalart ile ilgili bilgiye
sahip olarak bunun farkina varmasi iken digeri ise, bireyin kendi biligsel siirecini
etkin olarak kontrol etmesi ve diizenlemesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu da
demek oluyor ki birey bir 6grenme gergeklestirirken kendi siirecini “ne yapabilirim,
nasil yapabilirim, hangi stratejiyi kullanabilirim, yontemimi dogru sectim mi,

hedefime ulasabilir miyim” gibi sorular1 kendine sorabilmelidir.

Ustbilis kavram bazen bilis kavrami ile ayn1 anlamda kullanilmaktadir, ancak
aralarinda ince bir ayrim vardir. Ustbilis, bilisin farkinda olunarak duruma uygun bir
bicimde duzenlenebilmesi stirecidir (Ozsoy, 2008). Bu cercevede bilis; algilama,
anlama, hatirlama ve benzeri zihinsel surecleri kapsarken; tstbilis, bireyin kendinin
anlamasi, algilamasi, hatirlamasi ve benzeri zihinsel sirecleri tzerinde diisiinme

yetenegini icermektedir (Garner ve Alexander, 1989).

2.3.3 Bilis ve Ustbilis arasindaki fark

Ustbilisle ilgili yapilan tanmmlar incelediginde ¢ogunlukla bilis ifadesine
rastlanmaktadir. Bundan dolayi bilis ve tistbilis kavramlari arasinda bulunan iliskinin
daha iyi kavranabilmesi admna bazi Kkarsilastrmalar  yapilmistr. Bu
karsilagtirmalardan biri bilis kavrami, bireyin herhangi bir durumun farkinda olarak
onu kavrayabilmesini ele alirken, istbilis ise bilisin yan1 sira bu durumu nasil
kavradigmin da farkinda olmasi ve nasil 6grendigini de diisiinmesidir (Senemoglu,
2004). Bagka bir karsilagtirmaya gore bilis, strateji ve gergek islemleri kapsarken,
uistbilis bireyin biligleri ile ilgili ne bildigini ve bu bilislerini kontrol edebilme
yetenegini igine almaktadir (Akin vd., 2007). Yildiz’a (2012) gore ise bilis, bireyin
bir durum Uzerindeki bilgisi iken, istbilig, bireyin bilgi diizeyinin farkinda olmasini
ele almaktadr. Ornek verecek olursak Gama (2004) bir metni okuyarak
anlayabilmek icin sart olan yetenegin, bu metni ne kadar kavrayabildigini
anlamasindan farkli oldugunu ifade etmistir. Bir matematik sorusu ¢dzmeye iliskin
bilgi biligseldir ancak bireyin metni okuma becerisi ile matematik sorusu ¢6zme

becerisini karsilagtirarak hangisinin daha iyi oldugunu tespit etmesi ise istbilistir.
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Bilis ve istbiligin tanimlarinin farkli oldugu gibi ayn1 zamanda islevlerinde de
farkliliklar bulunmaktadir. Bu baglamda bilisin islevi, problemleri ¢6zmek ve hedefe
ulasabilmek icin bilissel ¢coziim Onerileri bulmaktir. Ustbilisin gorevi ise kisinin
problem ¢ozerken uyguladig: bilissel ¢alismasmi diizenleyebilmesi veya 6grenme
gorevini yonetebilmesidir (Akin, 2006).

Flavell (1979), tstbilis modelinde bilis ve istbilis kavramlarmin, iceriklerinde ve
islevlerinde farkli oldugunu ancak sekil ve nitelik olarak benzer olduklarini
vurgulamistir. Bundan dolayi igerik ve islev gibi iki temel 6z yap1 kullanilarak bilis
ve {istbilis birbirinden ayrilmustir. Igerik bakimimndan bilisin iceriginde hem gercekler
hem de zihinsel izlenimler yer alirken iistbilisin igeriginde, bilis lizerinde olusturulan
bilgiler yer almaktadir. Ustbilis kavramm bilgiyi alarak 6grenme veya diisiinme gibi
bilissel kavramlarin yani sira baska birden fazla sebeplerle olusan etkilenmeleri de
ayirt edebilmeyi, kontrol edebilmeyi saglamaktadir. Bu baglamda istbilis, bireyin
kendi duygu ve distince slreclerini anlayabilme ve degerlendirebilme yetenegi
Uzerinde durur. Bu dogrultuda bakildiginda istbilis, digerlerinin benzer
deneyimlerde nasil diistindiiklerini nasil hissettiklerini anlayabilmek ag¢isindan da
onemli bir kavramdir. Tarihsel anlamda, bilis ve duygu kavramlari, biyik oranda
farkli olarak goriilmiistiir. Fakat son yirmi yilda, ¢alismalarn artmasiyla birlikte iKisi

arasinda da karsilikli bir iliski oldugu dikkat cekmektedir (Pessoa, 2009).

Ozetlenecek olursa bilis kavrami, dgrenme siirecinde olusturulan bilgiyi igerirken
Ustbilis kavrami ise, Ogrenme smrasinda Onemli yerlerin fark edilmesi ve
kaydedilmesi, hata yapildiginda fark edilmesi ve yapilan hatalarin diizeltilmesi,
baslangictaki ¢ikt1 ve 6grenme sonucunda meydana gelen ¢ikti arasindaki farkin
belirlenmesi ve degerlendirilmesi gibi 6nemli diisiinsel siiregleri i¢ine almaktadir. Bu
noktada Ogrencilerin bunlara benzer 6grenme davraniglarmi elde edebilmesini
saglamak, tesvik etmek ve 6grencinin kendi dgrenmesinin farkina vararak biitiin
sorumlulugunu alabilmesi ic¢in destekleyici bir 6grenme ortaminin olusturulmasi

oldukga 6nemli olacaktir (Georghiades, 2004).

2.3.4 Ustbilissel farkindalik

Bir diisiinme sistemi olarak karsimiza ¢ikan iistbilis kavraminda 6grenci, 6grenme

stirecine dis ¢evreyi de katarak Ogrenmesi hakkinda fikir sahibi olan aktif bir
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katilimeidir. Bu noktada 6grencinin aktif olmasmin saglanmasinda ise kendi bilisinin
farkinda olmasit 6nemli bir faktordlr. Bireyin kendi bilisinin farkinda olmasiyla
birlikte de iistbilissel farkindalik kavrami 6ne c¢ikmaktadir. Ustbilissel farkindalik
Ogrencinin 6grenme siirecinde alan bilgisinin ne kadarma hakim oldugu, hangi kisisel
ogrenme stratejisini kullanmasi gerektigi ve bunu ni¢in kullandigma, hedefine
ulasana kadar neler yaptigi ve yapmasi gerektigiyle ilgili bilgi sahibi oldugu
durumdur (Alemdar, 2009). Demir ve Doganay’a (2009) gore istbiligsel farkindalik,
dikkatini toplayarak yapilacak isleri planlama, 6grenme siirecindeki asamalar1
degerlendirebilme ve diizenlemeleri yapabilme yani kisaca 68renmeyi 68renme
seklinde ifade edilmektedir. Baska bir tanimla {stbilissel farkindalik, bireyin
Ogrenme siirecinde neyi, nasil, hangi yollarla 6grenebilecegine iliskin kendi
bilgisinin farkinda olmasidir (Cakiroglu, 2007). Tanimlardan da anlasilacagi gibi
Ustbilissel farkindalik genel olarak kisinin kendi ¢alismasi, yapisi ve bilis sistemine
dair kendi bilgisi kisaca diisiinmeyi diisiinmesi olarak ifade edilebilir (Blakey ve
Spence, 1990; Livingston, 1997; Senemoglu, 2004). Bu baglamda {istbiligsel
farkindaligin “bilise dair bilis” seklinde ifade edilebilecegi soylenebilir (Oztirk,
2019). Bu noktada bireyler biligsel siireglerinin kontrolinin ve farkindaliginin
yaninda duygu ve motivasyonlarmin da kontrol edilmesini ve farkindaligmi
saglamaktadirlar. Ayrica Ustbiligsel farkindaliklarin gesitli bilissel siireglere dair
bilgileri ve duzenlemeleri de igine aldig1 belirtilmektedir (Duell, 1986). Bu nedenle
bireylerin belli bir olay karsisinda kisi, gorev ve strateji bilgisine dair farkindaligini
gelistirebilmek amaciyla diisiinme siirecini yogun olarak kullanmasi seklinde de
tanimlanmistir (Ridley vd., 1992). Bilissel islemlerin gelismesi hakkinda bilgiler
iceren istbiligssel farkindalik kavrami, literatiirde tistbilissel bilgi kavramiyla da

karsimiza ¢ikmaktadir (Ozsoy ve Giinindi, 2011).

Ustbiligsel farkindaligi temeli iistbilissel farkindalik deneyimlerine ve iistbilissel
farkindalik yetenegine dayanmaktadir (Senemoglu, 2004). En basit haliyle Ustbiligsel
farkindalik bilingli olarak diisiinmenin bir Grtnudir (McCormick vd., 1989).
Wittrock (1990) {stbiligsel farkindalik kavraminin  0nemine wvurgu Yyaparak;
bireylerin farkli yaratic1 diisiinme stratejilerini kullanarak kendilerini kontrol etmesi
ve kendilerinin farkmma varmasmni saglamak amaciyla {stbiligsel farkindahiga
gereksinim olduguna dikkati ¢ekmektedir. Bu baglamda birey bir problemle

karsilastiginda biligsel deneyimlerinden kazandigi bilig yollarmi kullanmaya karar
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vererek kendi bilis yollarinin farkinda olur ve bunun sonucunda ¢6ziime iliskin daha
etkili bir yol izleyerek 6grenme siirecinin kolaylasmasini saglar. Bu sebeple 6grenme
stirecinde istbilissel farkindaligin yerinin olduk¢a onemli oldugu goriilmektedir. Bu
noktada literatiirde iistbilissel farkindalikla ilgili gbze carpan en dnemli verilerden
birisi, bireylerin {istbiligsel farkindalik diizeyi yiiksek oldugunda okudugunu
anlamalarmin yaninda anladiklarini problem ¢6zerken degerlendirme kabiliyetlerinin
de yiksek oldugudur (Aydemir ve Kubang, 2014; Baggeci vd., 2011; Bakioglu vd.,
2015; Karakelle, 2012). Ustbiligsel farkindalig: fazla olan bireylerin diger bireylerle
kiyaslandiginda daha ¢ok basar1 sergiledikleri ve stratejik olarak &grendikleri
belirlenmistir (Garner ve Alexander, 1989). Bunun nedeni ise bireylerin dogrudan
basarilarmi etkileyecek istbiligsel farkindaligin 6grenmelerini planlayabilmelerine,
diizenleyebilmelerine ve izleyebilmelerine yardime1 olmasidir (Schraw ve Dennison,
1994). Cunku Ustbilissel farkindaligi olan birey, st diizey disunebilen,
sorgulayabilen yani bilgiye kendisi ulasabilen bireydir. Bu noktada 6gretmenlerin
bilgiye giden yolda rehber gdérevini tstlenmesi ile 6grenme sorumluluklarini iistlenen
ogrenciler, siif ortamindaki 6grenme siirecini zenginlestirebilir. Ornek verilecek
olursa, 6grenci fen bilimleri dersinde basarisiz olduguna inaniyorsa kisa siirede
caligmaktan vazgecmesinin sebebi ne olabilir? Bu noktada 6grencinin ders ile ilgili
on Ogrenmeleri yeterli ve temel bilgilere hakimse o6grencinin ders ¢alisma
davranigindan vazgegme sebebi bilgisizlik degildir. Bu baglamda, tistbilissel bilgi ve
Ustbilissel dizenleme yetenekleri ile alakali 6zgiiven eksikliginin vazge¢mesine
sebep olabilecegi soylenebilir. Bununla birlikte kendi 6grenmesi ile ilgili s6z sahibi
ve Ogrenecegi durumdan haberdar olan 6grenci bu stirecte kendini motive edebilir ve
daha basarili olmasmi saglayabilir. Boylelikle iistbilissel farkindalik kavrami
ogrenciye kendi 6grenmesini planlamasina, izlemesine ve degerlendirmesine olanak
tantyarak 6grenme siirecinin her asamasinda aktif olmasini, 6grendiklerini kolaylikla
uygulamasini ve basartya ulasmasi hususunda yardimci olmaktadir (Schraw ve
Dennison 1994). Bu baglamda 6grenme ve Ogretme siirecinde aktif, sorumluluk
sahibi, bilgiyi anlaml bir sekilde yapilandirabilen bir 6grencinin diisiinme siirecini
ve onun bilgisini kazandig1 soylenebilir. Bu noktada disiinmeyi ve O6grenmeyi
ogrenme Yyeteneklerinin kazanilmasmimn temelinde tstbiligsel farkindaligm yer aldig:

vurgulanmaktadir (Duman, 2011).
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Ogrenmenin kendi kendine olusmasima olanak saglayan iistbilissel farkindaligin bazi

becerileri kazandirdig: ifade edilmistir. Cakiroglu’na (2007) gore bireyde tstbilissel

farkindalik ile ortaya ¢ikacak beceriler sunlardir:

Bireyin kendisi igin en faydali 6grenme yollarmin farkina varmasi

Ogrenme davranislarinda bilingli olabilmesi

Kendi bilisini kontrol edebilmesi

Ogrenme siirecini planlayabilmesi

Nasil 6grendiginin farkina varmasi ve bilissel siireglerini izleyebilmesi
Surecte diizenlemeler yapabilmesi

Ogrenme siirecinde kendini degerlendirebilmesi gibi davranislarmn

sergilenmesi 6n gorulmektedir.

Bu davraniglar géz oniinde bulunduruldugunda {istbilis ve {istbiligsel farkindalik

kavramlarinin bazi noktalarda benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Clnkl Ustbilis

kavraminin temelinde de kisinin 6grenme stratejisinin farkinda olmasi, planlama

yapmasi, kendini kontrol etmesi, kendini diizenlemesi, kendini degerlendirmesi, nasil

o0grendiginin farkina varmasi kisaca 6grenmeyi Ogrenmesi gibi davraniglar s0z

konusudur. Dolayisiyla istbilis kavrami, istbilissel farkindalik becerilerini de

kapsayan bir kavram olarak goéz dniinde bulundurulmaktadir (Gelen, 2003). Ustbilis

kavrami; asagidaki gibi sorular1 kendimize sorabilmemizi ve cevaplayabilmemizi

saglar ve bireyin kendi kendine bu sorular1 sorarak cevap verebilmesi; kendi bilis

sistemine dair bilgisinin gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Senemoglu, 2004).

Bu konuyu incelemekteki amacim nedir?

Nasil bir hedefe ulasmay1 umuyorum?

Bu konu hakkinda ne kadar bilgim var?

Bu konuyu 6grenebilmem i¢in ne kadar zamana ihtiyacim var?

Bu konuyu en etkili nasil bir plan yaparak; nasil bir yol izleyerek
Ogrenebilirim?

Planimdaki sorunlar1 giderebilmek icin yeniden gbzden gecirip nasil
duzeltmeliyim?

Hata yaptigimda, hatami bulurken nasil bir yol izlemeliyim?

Bu gorevler sonucunda elde edecegim iiriin beklentime uyuyor mu?

Uymuyorsa planlarimi nasil diizeltmeliyim?
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Karakelle ve Sara¢’a (2010) gore Ustbilis ¢alismalarmin en 6nemli sonucu; insan
zihnini, etkinliklerini  ve  distncelerini izleyerek bunlarm yansimalarini
degerlendirebilen ve kendini diizenleyebilen bir model ile agiklayabilme firsati
sunmasidir. Birey disiinceleri {izerinde s6z sahibi ise denetleme becerisi
gelismektedir. Bu olgunluk da bireyin diisiinceleri iizerindeki farkindaliginin ve 6z
farkindaliginin gelismesine katkida bulunmaktadir. Graham’m (1994), calismasina
gore; 6grencilerin ginliklerinin Ustbilissel gelisime katkis1 incelenirken 6grencilerin
gunliklerde ifade etmis oldugu iistbilissel farkindalik siiregleri 6z farkindalik, bilgi

farkindaligi, gorev farkindaligi ve strateji farkindaligi olarak 4 boyutta incelenmistir.

a) Oz Farkindahk: Ogrencinin yeteneklerinin, kisisel o6zelliklerinin, icsel
durumunun, ilgilerinin, hedeflerinin, kendinin zayif ve giiglii yonlerinin,
diisiince ve duygularmin farkina varmasi siirecidir. Ayni zamanda 6grencinin
gerceklesecek bir goreve dair tutumunu ve bir hedefe dair isteklerinin
bilincinde olmas1 olarak da ifade edilmektedir. Ayrica 0z farkindalik
boyutunda 6grenci, 6z elestiri ve 0z degerlendirme yetenegini kazanmustir.

b) Bilgi Farkindahg: Ogrencinin gegmis bilgileri ve yeni bilgileri arasmdaki
iliskiyi bulabilmesi ve ayni zamanda bir hedefe ulasmadaki eksik bilgilerinin
bilincinde olmasi sirecidir. Bilgi farkindaligi, 6grenci bilgiyi sadece basarili
olarak 6grendiginde degil de aym1 zamanda 6grenemedigi durumlarda da
meydana gelmektedir. Kisaca 6grencinin bildigi seylerin veya bilmedigi
seylerin farkina varmasi siireci seklinde ifade edilmektedir (Flavell, 1979).

¢) Gorev Farkindahg: Ogrencinin bir gorev icerisinde bulundugunda bunun
oneminin bilincinde olmasi strecidir. Ayn1 zamanda gorevi gergeklestirirken
yasadig1 olumsuz etkilerin farkinda olmasi ve gorevde yer alan bilgilerin
o6nemsiz veya 6nemli olmasmin farkina varmasi anlamma da gelmektedir.
Ayrica gorev icinde istenileni ve yer alan yonergeleri sozellestirebilmesini
icine almaktadir. Flavell’a (1979) gore gorev farkindaligi; bir gorevi
gerceklestirebilmek igin ihtiyaci olan seylerin bilincinde olmasidir. Gorevi
hemen gerceklestirme istegi olan ogrencinin  gorev farkindaligi
bulunmaktadir. Ayrica gorevi betimleme (ilging, sikici, eglenceli vb.) ve
gorevin arkadaslar1 veya kendisine ne ifade ettiginin bilincinde olmasi

surecidir.
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d) Strateji Farkindahg: Ogrenme siirecinde 6grencinin kullanmay: sectigi
stratejinin bilincinde olmasi surecidir. Bu baglamda sectigi stratejiyi nasil ve
neden kullandigmi ifade edebilmesi gereklidir. Ayrica 6grencinin strateji
farkindaligina sahip oldugu, stratejinin kendisini ve 6grenme siirecini nasil

etkilediginin bilincinde olmasina baglidir.
2.4 Tgili Cahismalar

Fen 6grenme motivasyonu ve tistbilissel farkindalik konulariyla ilgili arastirmalar alt
basliklar altinda en giincel ¢aligmalardan itibaren yaym tarithine gore siralanarak

sunulmustur.

2.4.1 Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonu ile ilgili yurt icinde
yapilan calismalar

Tiirkiye’de yapilan arastirmalar derlenip incelendiginde, fen 6grenme motivasyonu
konusuyla 1ilgili yapilan c¢alismalar en giincel olandan itibaren siralanarak

sunulmustur.

Yurttadur ve Pehlivan (2020) c¢alismalarinda, 6. smif fen bilimleri dersi
vicudumuzdaki sistemler Unitesini karikatiirlerle zenginlestirerek 6gretmenin
Ogrencilerin fen Ogrenmeye yOnelik motivasyonlarina etkisinin incelemeyi
amaclamislardir. Calismada yari1 deneysel desen kullanildiklar1 i¢in 6rneklem ve
evren se¢cmemislerdir. Calismayi rastgele secilen deney ve kontrol grubu ile
yuritmiislerdir. On testlerden elde ettikleri puanlar1 incelediklerinde gruplar arasinda
anlamli bir farkliligin olmadig1 sonucuna ulagmislardir. Alt1 haftalik uygulamanin
ardindan 6grencilere 6lgegi yeniden son test olarak uygulamislar ve son testten elde
edilen puanlara gore, deney grubunda bulunan 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik

motivasyon puanlarinin daha yiiksek oldugu sonucuna varmiglardir.

Koéymen (2019) yaptig1 caligmada, ortaokul Ogrencilerinin smav kaygisiin fen
bilimleri dersini 6grenme motivasyonlar tizerindeki etkisini irdelemek amaciyla fen
O0grenme motivasyonlart ve smav kaygi diizeylerini farkli degiskenlere gore
incelemistir. Calismay1 5., 6., 7. ve 8. Smif 6grencisi olan toplam 902 6grenciyle
yuriitmiistiir. Calisma sonucunda smif degiskeninin Ogrencilerin fen 6grenme

motivasyonlarini etkilemedigini ancak smav kaygis1 lizerinde etkili oldugunu
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belirlemistir. Annenin egitim durumu degiskeninin 6grencilerin fen bilimleri dersini
ogrenme motivasyonlari ilizerinde etkili olmadigini, smav kaygist Uzerinde ise etkili
oldugunu belirlemislerdir. Babanin egitim diizeyinin de dgrencilerin sinav kaygilari
ve fen bilimleri dersini 6grenmeye yonelik motivasyonlar1 lizerinde etkili olmadigi
sonucuna ulasmistir. Ogrencilerin smavlara hazirlanirken kimden yardim aldiklarmin
onlarin fen 6grenme motivasyonlari tizerinde etkili olmadigin1 ancak sinav kaygilari
lizerinde etkili oldugunu tespit etmistir. Ogrencilerin sinavlara hazirlanma
sekillerinin ve sinava calismaya baslama zamanlarinin smav kaygilar1 ve fen
Ogrenme motivasyonlar1 iizerinde etkili oldugunu belirlemistir. Fen bilimleri dersini
zor olarak goren ogrencilerin  sinav  kaygilarinin  yliksek, fen Ogrenme
motivasyonlarmin ise diisiik oldugunu ve fen bilimleri dersini seven 6grencilerin
smav kaygilarinin diisiik, fen 6grenme motivasyonlarmin ise yiksek oldugunu tespit
etmistir. Ayrica 6grencilerin fen 6grenme motivasyonlari ile sinav kaygisi arasinda

da negatif yonli ve anlamli bir iliski oldugunu belirlemistir.

Halimoglu (2019) c¢alismasinda ortaokul 6grencilerindeki fen bilimlerine yonelik
motivasyon, merak ve fen okuryazarhk diizeylerini etkileyen faktorleri incelemistir.
Calisma ortaokul 7. ve 8. simif 6grencisi olan toplam 801 6grenci ile yiiriitiilmistiir.
Calisma sonucuna gore ortaokul Ogrencilerinin  fen bilimlerine yonelik
motivasyonlar1 ve merak diizeylerinin ortalamanin tizerinde oldugunu belirlerken,
ogrencilerin fen okuryazarlik diizeylerinin ise orta diizeyde oldugunu belirlemistir.
Ayrica 6grencilerin fen okuryazarlik diizeyleri ile fen bilimlerine yonelik motivasyon
ve merak diizeyleri arasinda istatistiksel olarak diisiik diizeyde, pozitif yonli ve

anlaml1 bir iligki oldugu sonucuna ulagmistir.

Karaca (2019) yaptigi calismada fen bilimleri dersinde motivasyonu olmayan
ogrencilerin motivasyonlu olmamalarma neden olan faktorleri incelemeyi ve bu
faktorleri oOlcen bir Olgek gelistirmeyi amaclamistir. Calismayr iki asamada
gerceklestirmis ve ilk asamada Ogrencilerin neden motivasyonsuz oldugunu
belirlemek amaciyla ihtiyag duydugu Olgme araci olan “Fen Bilimleri
Motivasyonsuzluk Olgegi” gelistirmis, ikinci asamada da ¢alismanin diger bir amac1
olan, fen bilimleri dersinde motivasyonu olmayan &grencilerin motivasyonsuz
olmalarma neden olan faktdrlerin incelenmesini tespit etmek i¢in veriler toplamustir.

Caligmada toplam 716 6grenciye “Fen Bilimlerinde Motivasyonsuzluk Olgegi”
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uygulanmistir. Calismadan elde edilen bulgular sonucunda fen bilimleri dersinde
motivasyonsuz olan O6grencilerin motivasyonsuz olmalarmi Psikolojik-Kisisel
nedenlerin etkilemedigi, Korku-Endise ile Aile-Cevre alt boyutlarinin ise orta
diizeyde etkiledigini tespit etmistir. Ogrencilerin genel —motivasyonsuzluk
dizeylerinin cinsiyet degiskenine gore; Korku-Endise alt boyutunda farkin kizlar
lehine oldugu, Psikolojik-Kisisel alt boyutunda ise farkin erkekler lehine oldugu ve
Aile-Cevre alt boyutuna gére farklilasmadig1 sonucuna ulagmistir. Ogrencilerin genel
motivasyonsuzluk duzeylerinin, Korku-Endise, Psikolojik-Kisisel ve Aile-Cevre alt
boyutlar1 agisindan smif diizeyine ve bir donem Onceki basari notlarina, anne ve

babanin egitim durumuna gore farklilasmadigini tespit etmistir.

Karakaya vd. (2018) c¢alismalarini, 6., 7. ve 8. smifta 6grenim goren ortaokul
ogrencilerinin smif diizeyi, cinsiyet ve fen bilimleri akademik basar1 notu
degiskenlerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarima etkisini incelemek amaciyla
toplam 307 Ogrenci ile yiritmiislerdir. Arastrma sonucunda cinsiyete goére, fen
ogrenmeye yoOnelik motivasyonlarimin kiz 6grencilerin lehine anlamli farklhilastigi
sonucuna ulasmuslardir. Ogrencilerin siif diizeyine gore fen 6grenmeye yonelik
motivasyonlarinda, sinif diizeyi arttikga 6grencilerin fen 6grenme motivasyonlarinin
azaldigi sonucuna ulasmislardir. Ayrica ortaokul ogrencilerinin fen bilimleri
akademik basar1 notlarinin yikselmesiyle fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarinin

da yiikseldigini belirlemislerdir.

Alkan ve Bayri (2017) yaptiklar1 ¢alismada, Ogrencilerin fen basarilari ve fene
yonelik motivasyonlar1 arasindaki iliskiyi irdelemisler ve kiiciik 6rneklemlerden elde
edilen veriler ile 2000 ile 2014 yillar1 arasinda yayimlanmis 6 ¢alismadaki sonuglari
meta-analiz yoluyla sentezleyerek, o6grencilerin fen basarilar1 ile fene yonelik
motivasyonlar: arasinda istatistiksel olarak pozitif yonli ve anlamli bir iligkinin

oldugu sonucunu elde etmislerdir.

GCekim (2016), yiksek lisans tez ¢alismasmi 6., 7. ve 8. sifta 6grenim gérmekte
olan 6grencilerin fen 6grenme motivasyonlarina Ggrenme stratejilerinin etkisini
irdelemek amacryla toplam 753 6grenci ile yiiriitmiistiir. Arastirma sonucunda ise;
ortaokul ogrencilerinin i¢sel motivasyonlarmin yiliksek oldugunu ayni zamanda
biligsel ve bilisiisii stratejilerinin ve kaynak ydnetme stratejilerinin kullanimimi en

fazla igsel motivasyonun belirledi§i sonucuna ulagsmistir. Ogrenme stratejilerini
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kullanma oran1 ve motivasyon diizeylerinin smif ve cinsiyet degiskenlerine gore
degisimi incelenmis ve bunun sonucunda da kiz 6grencilerin 6grenme stratejilerini
kullanma oranlarmin ve motivasyon diizeylerinin daha yiiksek oldugunu tespit
etmistir. Smif degiskenine gore incelendiginde ise motivasyon diizeyinin ve 6grenme

stratejisi kullanma oranimin en yiiksek 6. siniflarda oldugunu tespit etmistir.

Altunisik (2016) yaptigr yuksek lisans tez ¢aligmasinda, ortaokul 6grencilerinin fen
o0grenmeye yonelik motivasyonlar1 ve akademik basarilar1 arasindaki iligkiyi
incelemis ve bu caligmay1 6grenim gérmekte olan toplam 1011 6grenci iizerinde
yiirlitmiistiir. Arastirma sonucunda ise; kiz 6grencilerin erkek ogrencilere gore fen
dersine olan meraklarmin ve fen 6grenme motivasyonlarmin daha fazla oldugunu
tespit etmistir. Bu degiskenleri sinif seviyelerine gore incelediginde ise ortaokulun
basinda bulunan 6grencilerin yiiksek motivasyonlu ve fen 6grenmeye daha merakli
oldugu bu dogrultuda basar1 puanlarimin da yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir.
Motivasyonun, fen dersi notunu pozitif yonde anlamli bir sekilde etkiledigi sonucuna
ulagmugtir. Ayrica ebeveyn egitim seviyesindeki artigla beraber O6grencilerin fen
0grenme motivasyonlarinda ve fen dersindeki basarilarinda da artis oldugu sonucunu

elde etmistir.

Atay (2014) yiksek lisans tez ¢alismasinda fen 6grenme motivasyonu ve listbilissel
farkindalik arasindaki iligskiyi incelemek amaciyla 6., 7. ve 8. smifta 6§renim goren
toplam 630 Ogrenci ile ¢alismayir yiiriitmiistiir. Calismada Ogrencilerin  fen
o0grenmeye yonelik motivasyon diizeylerini bazi demografik degiskenlere (simif,
evinde bilgisayar bulundurma, cinsiyet, anne ve baba 6grenim diizeyi) gore irdelemis
ve bu degiskenlere gOre anlamli bir farkhilik oldugu sonucunu elde etmistir.
Arastirma sonucunda 6grencilerin cinsiyete gore, 6grenme ortamindaki 6zendiricilik
ve Ozyeterlik alt boyut puanlarinda anlamli bir farklilik olmadigi, fen 6grenmenin
degeri, aktif Ogrenme stratejisi, basar1 amaci ve performans amaci alt boyut
puanlarinda; kizlar lehine anlamlh bir farklilik gosterdigi sonucuna ulagmigtir. Sinif
diizeyi agisindan 6.smif Ogrencileri lehine anlamli olarak farklilastigi ve smif
dizeyinin artmasiyla Ogrencilerin fen Ogrenmeye yonelik motivasyonlarinin
azaldigin1 belirlemistir. Sosyoekonomik dizeyi yiksek olan o6grencilerin fen
ogrenmeye yonelik motivasyonlar1 sosyoekonomik dlzeyi alt ve orta olan

ogrencilere gore daha yiiksek bulunmustur. Ayrica annenin ve babanin egitim
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dizeyinin yukselmesiyle 6grencilerin de fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarmin
yiikseldigini ve evinde bilgisayar bulunduran 6grencilerin fen 6grenme motivasyon
dizeylerinin yiiksek oldugunu tespit etmistir. Evlerinde internet olmasi durumuna
gore aktif 6grenme stratejileri, 6zyeterlik, basar1 amaci alt boyutlarinin anlamli bir
farklilik olusturdugunu, fen 6grenmenin degeri, 6grenme ortamindaki 6zendiricilik
ve performans amaci alt boyutlarinin anlamli bir farklilik olusturmadigimi bulmustur.
Ogrencilerin aktif 6grenme stratejileri, fen grenmenin degeri, performans amaci ve
basar1 amaci alt boyut puanlar1 ile akademik basarilar1 arasinda ise diisiik diizeyde,
pozitif yonli ve anlamli bir iliski oldugunu; Ozyeterlik alt boyutu puanlari ile
akademik basarilar1 arasinda orta diizeyde, pozitif yonli ve anlamli bir iligki
oldugunu belirlemistir. Ayrica 6grenme ortamindaki d6zendiricilik alt boyutu puanlari
ile akademik basarilar1 arasinda da anlamli bir iliski olmadigini tespit etmistir. Son
olarak ogrencilerin iistbiligsel farkindaliklar1 ve fen 6grenmeye yonelik motivasyon
diizeyleri ile akademik basarilari arasinda pozitif yonlli anlamli bir iliskinin oldugu

sonucuna varmistir.

Ekici vd. (2014) yaptiklar1 ¢calismada, ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik
motivasyonlarini bazi demografik degiskenlere gore irdelemislerdir. Calismay 5., 6.,
7. ve 8. smf Ogrencisi olan toplam 685 Ogrenci ile yliriitmiislerdir. Calisma
sonucunda kiz Ogrencilerin fen Ogrenmeye yonelik motivasyonlarinin yiiksek
oldugunu ve smif diizeyi arttikca fen Ogrenmeye yonelik motivasyonlarmin
distiigiinii  belirlemislerdir. Ayrica basar1 notu yiiksek olan 06grencilerin fen
O0grenmeye yonelik motivasyonlarmin da yiliksek oldugunu belirlemislerdir. Diger bir
sonuca gore annesinin egitim diizeyi yiikksek olan 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik
motivasyonlarinin da yiliksek oldugunu ve babalar1 lisans veya lisansiistii egitim
mezunu olan Ogrencilerin fen Ogrenmeye yonelik motivasyonlarinin, babalar1
ilkogretim veya lise mezunu olan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna

ulagmuglardir.

Akpinar vd. (2013) ¢alismalarinda 4., 5., 6., 7. ve 8. siif 6grencilerinin fen bilimleri
ogrenimine yonelik motivasyon diizeylerini smnif ve cinsiyet degiskenine gore
irdelemislerdir. Toplam 505 6grenci ile yiiriittiikleri ¢alisma sonucunda, ilkogretim
ogrencilerinin, fen bilgisinin 6greniminde motivasyon i¢in 6nemli olan 6zyeterlige

ust duzeyde sahip oldugunu ve kiz 6grencilerin, erkek 6grencilere gore daha yuksek
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Ozyeterlik dizeyine sahip olduklarini belirlemislerdir. Diger bir sonuca gore ise 4.
smif Ogrencilerinin, 8. smiflara gore daha yiksek diizeyde oOzyeterlige sahip
olduklarini belirlemislerdir. Ayrica kiz 6grencilerin, fen 6§reniminde problem ¢6zme
ve arastirmaya katilma konularina erkeklere gore daha duyarl olduklarini ve 4. Smif
ogrencilerinin, 8. smif 6grencilerine gore fen bilgisine daha fazla 6nem verdiklerini

belirlemiglerdir.

Sevgin (2013) yiksek lisans tez ¢alismasini 5., 6., 7. ve 8. smiflarda 6grenim goren
ogrencilerin fen bilimlerine yonelik motivasyon diizeylerini ordinal lojistik regresyon
yontemiyle irdelemek amaciyla toplam 844 6grenci ile gergeklestirmistir. Arastirma
sonucunda, Ogrencilerin fen bilimleri dersine karsi orta diizeyde bir motivasyon
diizeyine sahip olduklarini tespit etmistir. Ayrica tek ¢ocuk olan 6grencilerin, fene
yonelik motivasyon dzeylerini yiksek bulmustur. Ogrencilere gelecekte olmak
istedikleri meslegin ne oldugunu sorarak miihendislik mesleginin yiksek dizeyde
oldugunu belirlemislerdir. Gelir diizeyinin ise bir noktadan sonra motivasyon
duizeyine etki etmedigi sonucuna ulasmstir. Ogrencilerin fen bilimleri dersini sevip
sevmediklerinin ve derse olan ilgilerinin belirlenmesinde evet cevabmi verenlerin
motivasyon dizeylerinin ylksek oldugunu tespit etmistir. Calismada ulasilan diger
bir sonug ise 6grencilerin fen bilimleri dersine olan sevgi diizeylerinin artmasiyla
fene yonelik motivasyon duzeylerinin de bir artis gosterdigini belirlemistir. Ayrica
Ogrencilerin formal egitim altinda, laboratuvar ve smif ortamlarinda 6grendikleri
tecribe ve bilgilerini gilinliik hayattaki olaylar ile kiyaslayanlarmm motivasyon

diizeyleri daha yiiksek oldugunu tespit etmistir.

Yenice vd. (2012) galigmalarinda 6., 7. ve 8. smif 6grencilerinin fen 6grenmeye
yonelik motivasyonlarini etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla 6grencilerde, “Fen
Ogrenmeye Yonelik Motivasyon Olgegi” ile “Kisisel Bilgi Formunu”
kullanmislardir. Calisma sonucunda, 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyon
dizeylerinin yuksek oldugu; cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermedigi ve smif
diizeyi, evdeki kitap sayis1 ve haftalik fen dersi calisma siiresine gore anlamli
farkliliklar gosterdigi sonucuna ulagmislardir. Bu sonuglara gore, 6grencilerin fen
ogrenmeye yonelik motivasyon diizeylerinin en disik 8. smiflarda oldugu
gorlilmiistiir. Evdeki kitap sayisinin, Ogrencilerin  motivasyon diizeylerinin

belirlenmesinde 6nemli bir etken oldugunu belirlemistir. Fen dersinde yuksek basar1
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gOsteren ogrencilerin motivasyon diizeylerinin de yiikksek oldugunu bulmustur.
Ayrica, fen dersinden aldiklari son yazili notu ile fen 6grenme motivasyonlari
arasinda da orta duzeyde, pozitif yonli ve anlamli bir iligkinin oldugu sonucuna

varmiglardir.

Uzun ve Keles (2012) yaptiklar1 ¢alisgmada 6., 7. ve 8. smif 6grencisi olan toplam
651 6grencinin fen 6grenme motivasyon diizeylerini belirlemeyi amaglamislardir. Bu
amacla fen 6grenmeye yonelik motivasyon diizeylerini “Arastirma Yapmaya Y 6nelik
Motivasyon”, “Performansa Yonelik Motivasyon”, “Iletisime Y®&nelik Motivasyon”,
“Isbirlikli Caligmaya Yonelik Motivasyon” ve “Katilima Yonelik Motivasyon”
boyutlariyla degerlendirmislerdir. Calisma sonucunda, 6grencilerin fen 6grenmeye
yonelik motivasyonlarinin genel olarak ve arastirma yapmaya, isbirlikli ¢alismaya,
iletisime, performansa ve katilima yoOnelik motivasyonlarmm yiiksek diizeyde
oldugunu  belirlemislerdir. Diger yandan arastrma yapmaya  yoOnelik
motivasyonlarina gore 6grencilerin, yeni fen konular1 hakkinda bilgi edinmek ve
Ogretmenin smifta anlattig1 bilgilerden daha fazlasii arastirmak istediklerini tespit
etmislerdir. Bu sonuclara ek olarak, okulda 6gretilmeyen fen konularina ilgilerinin ve
fen problemlerinin cevaplarini arastirma isteklerinin daha diisiik diizeyde oldugunu
bulmuslardir. Ogrencilerin performansa yonelik motivasyonlarini
degerlendirdiklerinde, 6grencilerin fen dersinde gosterdikleri ¢abalarin Ggretmen
tarafindan takdir edilmesini istediklerini, smifta ¢oziilen problem veya etkinlikleri ilk
bitiren kisiler olmak, dégretmenlerinin sdyledigi 6nemli bilgileri kagirmamak i¢in ve
fen derslerinde Ogretmenin goéziine girmek icin ¢ok caba sarf ettiklerini dile
getirdiklerini ve yiiksek not aldiklarinda bunun smnifta ilan edilmesini daha diisiik
duzeyde istediklerini  belirlemislerdir. Iletisime ydnelik motivasyonlarini
incelediklerinde ogrencilerin, 6gretmenin verdigi ev Odevlerini kontrol etmesini
istediklerini ve bu 6devleri daha ¢ok bilgi 6grenmelerine yardimcr oldugu igin
sevdiklerini, fen derslerinde arkadaslariyla grup c¢alismalari yapmayir ve smif
arkadaslarina yardimci olmaktan hoslandiklarini ve kiiciik gruplarda calismayi
sevmelerinin ise daha diisiik diizeyde oldugunu belirlemislerdir. Isbirlikli calismaya
yonelik motivasyon dlzeylerine bakildiginda 6grencilerin 6gretmenlerinin konuyu
detayli aciklama yaparak ogretmesini istediklerini ve fen 6devlerini en iyi sekilde
yapmaya calistiklarini tespit etmislerdir. Katilima yonelik motivasyon diizeylerine

gore ogrencilerin, siif tartigmalarinda en iyi fikri ortaya atmak, fen dersi

37



smavlarinda en yiliksek notu almak ve grup etkinligi yaparken arkadaslarinin
kendilerini segmelerini istedikleri sonucuna ulagsmiglardir. Ayrica fen 6grenmeye
yonelik motivasyon ile bu faktorlerin ve faktorlerin kendi aralarinda pozitif bir iliski
icinde oldugu, diger bir deyisle, motivasyonlarin birbirlerini olumlu yonde etkiledigi,

biri artarken digerlerinin de arttig1 sonucuna varmislardir.

Uzun ve Keles (2010) ¢alismalarinda, smif, cinsiyet ve ebeveyn egitim durumu
degiskenlerinin Ogrencilerin fen 6grenmeye yOnelik motivasyon duzeylerine ve
bunun alt boyutlar1 olan performansa, isbirlikli ¢aligmaya, arastirma yapmaya,
iletisime ve katilima yonelik motivasyon diizeylerine olan etkisini tespit etmeyi
amaglamiglardir. Calismayi, 6., 7. ve 8. Sinif 6grencisi olan toplam 531 6grenci ile
yirtitmiislerdir. Calisma sonuglarina gore; cinsiyete gore yapilan degerlendirmede,
kiz ogrencilerin fen Ogrenmeye YyoOnelik ayrica Olgegin alt boyutlar1 olan;
performansa, arastirma yapmaya, isbirlikli ¢alismaya, iletisime ve katilima yonelik
motivasyon puanlarmmim erkek 6grencilere gore daha yiiksek oldugu ayrica ¢ok yonli
varyans analizi sonucuna gore de, fen 6grenmeye, isbirlikli ¢alismaya, iletisime ve
katilima yonelik motivasyon ortalamalarinin kiz 6grencilerin lehine, arastirma
yapmaya ve performansa yonelik motivasyon ortalamalarinin ise anlamli bir farklilik
olusturmadigi sonucuna ulasmiglardir. Sinif diizeyine gore, 7. snif 6grencilerinin fen
O0grenmeye, iletigime, arastirma yapmaya ve isbirlikli ¢alismaya yonelik motivasyon
puanlarmi en yiiksek, 8. smiflarin bu puanlarinin ise en diisiik oldugunu tespit
etmislerdir. Diger bir sonuca gore, 6. simif 6grencilerinin katilima ve performansa
yonelik motivasyon puanlarmi diger smiflara gore daha yiksek, 7. smif
ogrencilerinin performansa yonelik motivasyon puanlarinin ve 8. siniflarin da
katilima yonelik motivasyon puanlarinin en diisiik oldugunu belirlemislerdir. Baba
egitim durumuna gore, Universite ve yiiksekokul mezunu olan babalarin ¢ocuklarmnin
fen 6grenmeye, iletisime, katilima ve performansa yonelik motivasyon puanlarinin
diger egitim diizeylerinden mezun olan babalarin ¢ocuklarma gore yiksek oldugunu;
ilkokul mezunu olan babalarin gocuklarinin fen 6grenmeye, isbirlikli ¢aligmaya,
performansa ve katilima yonelik motivasyon puanlarimin en diisik oldugunu;
ortaokul mezunu babalarin c¢ocuklarinin isbirlikli calismaya yonelik motivasyon
puanlarinin yiiksek, arastrma yapmaya yonelik motivasyon puanlarmin ise diisiik
oldugunu ve lise mezunu olan babalarin gocuklarinin arastirma yapmaya ydnelik

motivasyon puanlarinin yiksek ayrica ilkokul mezunu olmayan babalarin
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cocuklarnin  iletisime yonelik motivasyon puanlarmin diisik oldugunu
saptamiglardir. Annenin egitim durumuna go6re ise, lise mezunu annelerin
cocuklarinin performansa, fen 6grenmeye, iletisime ve katilima yonelik motivasyon
puanlarinin diger egitim durumlarma gore yiiksek oldugunu, ilkokul mezunu
olmayan annelerin ¢ocuklarmin performansa, fen 6grenmeye, iletisime ve arastirma
yapmaya yonelik motivasyon puanlarinin ise en disiik oldugunu belirlemislerdir.
Diger yandan, ortaokul mezunu annelerin ¢ocuklarinin isbirlikli ¢alismaya yonelik
motivasyon puanlarinin yiiksek ve yiksekokul ve (niversite mezunu annelerin
cocuklarinin ise; arastirma yapmaya yoOnelik motivasyon puanlarinin Yyiksek,
katilima ve isbirlikli ¢alismaya yonelik motivasyon puanlarinin disiik oldugunu

saptamiglardir.

Yaman ve Dede (2007) fen ve matematik derslerine yonelik motivasyonlarin bazi
demografik degiskenlere gore incelemek amaciyla, 6., 7. ve 8. smif 6grencisi olan
740 6grenci tizerinde kendi gelistirdikleri motivasyon 6l¢egini kullanarak ¢alismay1
yuriitmiislerdir. Arastirma sonucunda 06lgegin alt boyutlar1 olan performansa,
isbirlikli ¢alismaya, arastirma yapmaya, iletisime ve katilima yonelik motivasyon
diizeylerine gore kizlarin motivasyon puanlarinin, erkeklerden daha yiiksek oldugunu
tespit etmislerdir. Ogrencilerin sinif diizeylerine gdre, matematik ve fen dersleri igin
de performansa ve arastirmaya yonelik motivasyon diizeylerinin 6. smif
ogrencilerinin lehine oldugunu belirlemislerdir. Ayrica matematik ve fen derslerini
seven ogrencilerin matematik ve fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarmin, diger

dersleri seven 6grencilere gore daha yiiksek diizeyde oldugu sonucuna varmuslardir.

2.4.2 Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonu ile ilgili yurt disinda
yapilan calismalar

Raiman Liu ve Wolo (2021) ¢alismalarinda, 8. smif 6grencilerinin evlerinde ders
calisrken fen  Ogrenmeye yonelik motivasyon  duzeylerini  belirlemeyi
amaclamiglardir. Bu arastirmanin 6rneklemi 36 6grencidir. Arastirma sonucunda 8.
siif 6grencilerinin evde caligirken fen 6grenme motivasyon dizeylerinin yiksek
motivasyonlu (%44,44), motive olmus (%47,23), orta derecede motive olmus
(%8.33), daha az motive olmus ve motivasyonsuz (%0) oldugu sonucuna
ulagmiglardir. Bu sonug, fen 6grenme motivasyon duzeylerinin oldukga iyi oldugunu

gostermistir.
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Teppo, Soobard ve Rannikmée (2021) ¢aligmalarinda i¢sel motivasyonda algilanan
degisiklikleri ve 6. ve 9. siniflardaki (zorunlu egitimin sonu) 6grenciler arasinda fen
konularmi 6grenmenin uygunluguna iliskin 6grenci goriislerini karsilastirmiglardir.
Aragtirmada 2673 6. smif Ogrencisinden ve 848 9. smif Ogrencisinden veri
toplamiglardir. Arastirma sonucunda, igsel motivasyonun alt bilesenlerine iliskin
istatistiksel olarak anlamli farkliliklara ve yasla birlikte fen konularimi 6grenmeye
iligkin 0grenci goriislerinde azalma egilimi oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica 6.
smif 6grencilerinin 9. smif 6grencilerine kiyasla 6nemli 6lciide daha yiiksek fen ile

ilgili icsel motivasyona sahip oldugunu belirlemislerdir.

Schulze ve van Heerden (2015) c¢alismalarinda Guney Afrika'daki ortaokul
ogrencilerinin fen 6grenimine yonelik motivasyonlarini incelemislerdir. Bu ¢alismay1
hem kamu hem de bagimsiz okullarda, 3 gruptan olusan 380 &grenciyle
ylriitmiislerdir. Arastirma sonucunda farkl gruplar ve okul tiirleri arasinda 6onemli

farkliliklar oldugunu belirlemiglerdir.

Fortus ve Vedder-Weiss (2014) ¢alismalarinda 6grencilerin bilim igcin devam eden
motivasyonunu 6lgmek icin yedili likert tipi bir anketin nasil gelistirildigini, test
edildigini ve okul tiirii, stnif ve cinsiyet ile 6grencilerin fen 6grenimi i¢in devam
eden motivasyonlar1 arasindaki iliskileri arastirmay1 amaglamislardir. Geleneksel ve
demokratik okullardan 2.958 Israilli 5-8. smif 6grencilerinin motivasyonuna iliskin
veriler toplayarak analiz etmislerdir. Arastrma sonucunda, her iki okul tiriinde de
kizlarin erkeklere gore fene yonelik motivasyonlarinin daha diisiik oldugunu ve
geleneksel okullarda hem erkek hem de kizlarin motivasyonlarinin 5. ve 8. smiflar
arasinda  distligiinii  belirlerken,  demokratik  okullardaki ~ 6grencilerin

motivasyonlarinin sabit kaldigini belirlemislerdir.

Tseng, Tuan ve Chin (2009) yaptiklar1 ¢alismada; ikili 6grenme modeline (DSLM)
gore tasarlanmig dijital bir 6grenme baglaminda asit, baz ve tuz kavramini 6grenen
127 8. sinif 6grencisinin fen 6grenme motivasyonu ile kavramsal degisimi arasindaki
iliskiyi incelemeyi amaglamislardir. Anketi 6grencilere On test, son test ve gecikmeli
son test olarak uygulamislardir. Motivasyon anketi puanlarma dayali olarak, yari-
yapilandirilmis goriismeler i¢in ¢esitli puanlama araliklarindan 18 6grenci
se¢miglerdir. Arastirma sonucunda, dijital Ogrenmeyi deneyimledikten sonra,

ogrencilerin anket sonrasi ve gecikmeli anket puanlarinin, anket dncesi puanlarmdan
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onemli Olciide yiiksek oldugunu belirlemislerdir. Ayrica &grencilerin kavramsal
degisiminin, 6z-yeterlik, aktif 6grenme stratejisi, fen 6grenme degeri, basar1 hedefi

ve motivasyon faktorleri ile dnemli 6lglide iliskili oldugu sonucuna ulagmiglardir.

Tuan, Chin ve Shieh (2005), calismalarinda ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye
yonelik motivasyonlarmi belirlemek amaciyla ‘Fen Ogrenmeye Yonelik Motivasyon
Olgegi’ gelistirmislerdir. Arastirmalarini Tayvan’da 7., 8. ve 9. siniflara devam eden
1407 6grenci ile yiiriitmiislerdir. Gelistirdikleri 6lcek ile 6grencilerin fen 6grenmeye
kars1 motivasyonlarini tespit etmislerdir. Arastirma sonucuna gore gelistirdikleri ‘Fen
Ogrenmeye Yonelik Motivasyon Olgegi’ ortaokul seviyesindeki &grencilere
uygulanabilir gecerli ve guvenilir bir 6lcek oldugunu belirlemislerdir. Ayrica
arastrmada kullanilan motivasyon degiskenlerinden o0z-yeterlik algisinin fen

basarisiyla en yiiksek korelasyona sahip oldugu sonucuna ulagmislardir.

2.4.3 Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonu ile ilgili literattr 6zeti

Fen 6grenme motivasyonu ile ilgili yurt icinde ve yurt disinda yapilan ¢alismalar
incelendiginde; Ogrencilerin fen 6grenme motivasyon diizeylerinin tespit edildigi,
genellikle fen o6grenme motivasyonuna etki eden demografik degiskenlerin
arastirildigr ve ayrica kullanilan bazi O6grenme stratejilerinin  fen Ogrenme
motivasyonuna olan etkisinin arastirildigr goriilmektedir. Fakat fen Ogrenme
motivasyonunun demografik degiskenlere gore; fen deneyleri yapma, fen bilimlerini
giinliik yasamla iliskilendirme ve fen projesinde bulunma gibi fen egitimi odagindaki
cesitli degiskenler agisindan incelendigi arastrmalarm smirli sayida oldugu tespit
edilmistir. Tim bu c¢aligmalar gostermektedir ki; fen egitimi odaginda cesitli
degiskenlere gore dgrencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarinin incelenmesi
onemli katkilar saglamaktadir. Bu dogrultuda arastrma kapsaminda fen odaginda
cesitli degiskenlerin fen 6grenme motivasyonu iizerindeki etkilerinin incelenmesinin

anlamli sonuglar1 olacagi diistiniilmektedir.

2.4.4 Ortaokul 6grencilerinde iistbilissel farkindalik konusunda yurt igcinde
yapilan ¢cahsmalar

Tiirkiye’de yapilan arastirmalar derlenip incelendiginde, iistbiligsel farkindalik
konusuyla ilgili yapilan c¢aligmalar en giincel olandan itibaren siralanarak

sunulmustur.
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Calgic1 ve Ogan-Bekiroglu (2021) calismalarinda ortaokul dgrencilerinin iistbiligsel
farkindaliklarmi1 ve stbiligsel farkindalik seviyeleri ile genel agwlikli not
ortalamalari, fen bagari puanlari ve TEOG puanlari arasindaki iligkiyi belirlemeyi
amaglamiglardir. Arastirmaya 5.,6.,7. ve 8. sinif 0grencisi olan toplam 501 6grenci
katilmistir. Aragtirma sonucunda ortaokul 6grencilerinin tistbiligsel farkindaliklarinin
orta diizeyden biraz fazla oldugunu tespit etmislerdir. Ogrenme ile iistbilissel
farkindalik arasinda da orta diizeyde bir iliskinin oldugunu ve bunlarin birbirini
olumlu yonde etkileyebildiklerini belirlemislerdir. Ayrica Ogrencilerin {istbilissel
farkindalik 6lgegi puanlar1 ile fen dersi basari puanlari arasinda istatistiksel olarak

anlamli, pozitif yonlU ve orta diizeyde bir iliski oldugu sonucuna ulasmiglardir.

Serifoglu (2019) ortaokul 6grencilerinin &zyeterlik algir diizeyleri ile tistbilissel
farkindalik diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemeyi amagladigi yuksek lisans tez
caligmasini1 430 6grenci ile gerceklestirmistir. Cinsiyet degiskenine gore égrencilerin
st biligsel farkindalik diizeyinde kiz 6grencilerin lehine bir farklilik saptamustir.
Ozyeterlik alg1 ve Ust bilissel farkindalik dizeylerinde okul tiirli, sinif, ailenin gelir
durumu degiskenlerine gore anlamli bir farklilik olmadigi tespit edilmistir.
Universite mezunu olan annelerin ¢ocuklarmin, okur yazar olmayan annelerin
cocuklarina gore ustbilissel farkindaliklar1 daha yiksek; ayrica iiniversite mezunu
olan babalarm ¢ocuklarinin ortaokul mezunu olan babalarin gocuklarina gére daha
yiiksek {istbiligsel farkindaliga sahip oldugu sonucuna varmistir. Ancak anne baba
egitim durumu degiskenine gore 6grencilerin 6zyeterlik algi diizeylerinde anlamli bir
farklilik olmadigini tespit etmistir. Ayrica 6grencilerin 0z-yeterlik alg1 diizeyleri ile
iistbiligsel farkindalik diizeyleri arasinda diisiik diizeyde ve pozitif yonde anlamli bir
iliski oldugunu belirlemistir. Bu sonuca gore iist biligsel farkindalik diizeyi arttik¢a

0z-yeterlik alg1 diizeyinin arttigini belirtmistir.

Yazg1 (2019) yiksek lisans tez c¢alismasinda Ozel yetenekli ve distiin zekali
ogrencilerin istbiligsel farkindalik ile sosyal duygusal 6grenme becerileri arasindaki
iligkiyi incelemeyi amaclamistir ve toplam 367 0Ozel yetenekli ve istiin zekali
ortaokul 6grencisiyle galismay1 yiiriitmiistiir. Caligmasmin sonucunda 6zel yetenekli
ve iistiin zekali 6grencilerin iistbiligsel farkindaliklar1 ile sosyal duygusal 6grenme
becerileri arasinda yiksek duzeyde, pozitif yonli anlamli bir iligski oldugunu tespit

etmistir. Ayrica istbiligsel farkindalik ile anne egitim durumu, baba egitim durumu,
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giinliik kitap okuma siiresi, ders harici ekran siiresi ve okul basarisi degiskenleri
arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu sonucuna ulagmistir. Anne
baba egitim diizeyinin artmasiyla daha bilingli anne baba olmaya, ¢ocuguyla birlikte
daha kaliteli zaman gegirmeyi sagladigini belirtmistir. EKran stresinin azaldikga iist
biligsel farkindalik diizeyini artirdigmi tespit etmistir. Okunulan Kkitap Uzerine
diistinmenin, elestiri yapmanm {istbiligsel farkindalik becerisini arttirdigi sonucuna
ulagmustir. Ayrica okul basar1 diizeyi arttikga tist biligsel farkindalik diizeyinin arttig

sonucuna varmistir.

Oguz ve Kutlu Kalender (2018) calismalarinda; ortaokul 6grencilerinin 6z yeterlilik
algilari ile tstbiligsel farkindaliklar1 arasindaki iliskiye bakmiglardir. Calismayi 6., 7.
ve 8. smiflarda 6grenim gormekte olan toplam 370 ortaokul &grencisi ile
ylriitmiislerdir. Calisma sonucuna gore iki degisken arasinda anlamli ve olumlu
baglantilar oldugu sonucuna ulasmislardir. Calismada erkek Ogrencilere gore kiz
ogrencilerin {istbiligssel farkindaliklarmin daha yiiksek oldugunu belirlemislerdir.
Smif diizeylerine gore incelendiginde, 6. siif 6grencilerinin aleyhine anlamli bir
baglantismin bulundugu saptanuslardir. Ustbilissel farkindahk seviyeleri ile ayda
okuduklar1 kitap sayilar1 arasmda anlamh bir fark olmadigini gormislerdir. Oz
yeterlilik algilar1 ve tstbiligsel farkindalik ile arasinda pozitif yonde yiiksek seviyede

baglantis1 oldugu sonucuna varmiglardir.

Sahin Kiirsad (2018) 8. smif 6grencileri ile yapmis oldugu calismada 6grencilerin
temel dlizey ve st diizey bilimsel siire¢ becerileri ile ilgili farkli zorlukta olan
sorular1 ¢ozme siireglerinde, istbilissel farkindaliklarmi belirlemeyi amaglamustir.
Calismay1 122, 8. sinif 6grencisi ile yiirlitmiistiir. Calismas1 sonucunda; dgrencilerin
ustbilissel farkindaliklarmin  ortalamadan daha yiksek oldugunu, cinsiyet
degiskenine gore ise kizlar ve erkeklerin tstbiligsel farkindaliklari arasinda anlaml
bir farklilik olmadigin1 gérmiistiir. Temel dlzey becerilerde, iistbilis stratejilerinin
kullanimin1 soru zorluguna gore incelediginde, temel diizey kolay soruyu yanitlayan
ogrencinin daha az istbilis stratejisine bagvurdugunu ve temel diizey zor soruda ise
ogrencilerin iist bilis stratejilerine daha sik bagvurdugunu tespit etmistir. Ust diizey
becerilere gore ise, temel diizey becerilere benzer olarak, st diizey zor soruyu
yanitlayan 0grencinin, iist diizey kolay soruya gore iistbilig stratejilerini daha sik

kullandigin1 tespit etmistir. Ogrencilerin iistbilissel farkindaliklarmi genel olarak
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degerlendirdiginde, farkindaliklarinin yiksek oldugunu belirlerken, soru dlzeyine
gore degerlendirme yaptiginda ise istbilis becerilerini iyi kullanamadiklarini

belirlemistir.

Yenice vd. (2017) ortaokul 6grencileri ile yapiklari ¢alismada, égrencilerin bilimin
dogasina yonelik goriislerini ve iistbilis farkindaliklarini, akademik basar1 ve cinsiyet
degiskenlerine gore belirlemeyi amaglamislardir. Calismayr 5. 6. 7. ve 8. sinifta
O0grenim goren toplam 641 Ggrenci ile ylriitmiislerdir. Calisma sonucuna gore
kizlarin istbiligsel farkindalik puanlarinin, erkeklerin Gstbiligsel farkindalik
puanlarindan daha yiiksek oldugunu belirlemislerdir. Ayrica 6grencilerin iistbiligsel
farkindaliklarmin ve bilimin dogasi ile ilgili goriislerinin, 6grencilerin akademik
basarilarina ve cinsiyetlerine gore yapilan analizi sonucunda; sadece akademik
basarilarina gore farklilastigini belirlemislerdir. Bu noktada, 6grencilerin tstbiligsel
farkindaliklarmin akademik basarilarini etkiledigini belirtmislerdir. Sosyoekonomik
diizeyin de anlaml bir sekilde 6grencilerin bilisiistii ve epistemolojik inanglarmin
boyutlarin1 agikladigmi belirtmislerdir. Ornegin, baba ve annesi egitimli olan
cocuklarin bilisiistii boyutlar yoniinden daha gelismis diizeyde olduklarini1 ortaya

koymuslardir.

Giirefe (2015) yapmis oldugu calismada ilkdgretim kademesinde egitim alan
ogrencilerin istbilissel farkindaliklarini c¢esitli degiskenlere gore incelemistir.
Calismay1 6., 7. ve 8. smiflardan rastgele belirlenen 145 6grenci ile ylriitmiistiir.
Calismas1 sonucunda kizlarin, okul Oncesi egitim goren bireylerin almayan
bireylerden ve evinde bilgisayar1 olanlarin olmayanlara goére {stbiligsel
farkindaligmnin daha fazla oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmustir. Ogrencilerin anne-
baba egitim diizeyi, gelir diizeyi, smif diizeyi degiskenleri incelendiginde ise

ogrencilerin Ustbilissel farkindaliklarinda anlamli fark olmadigini tespit etmistir.

Oktay Esen (2014) yiiksek lisans tez calismasinda 8. smif “Kuvvet ve Hareket”
iinitesinin teknoloji destekli beyin temelli 6grenme yaklasimina gore hazirlanan
etkinlikler ve ders planlar1 ile islenmesinin G6grencilerin hatirda kalma diizeyi,
akademik basarilar1 ve {stbiligsel farkindalik diizeylerine etkisini belirlemeyi
amaclamistir. Calismay1 toplam 67 (21 deney grubu 1, 23 deney grubu 2, 23 kontrol

grubu) 8. smif d6grencisiyle yliriitmiistiir. Caligma sonucunda 6grencilerin istbiligsel
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farkindalik ortalama puanlarini karsilastirmis ve her ii¢ grupta da yaklasik olarak

ayni oranda artig oldugunu belirlemistir.

Tuzcuoglu ve Ozcan (2014) caligmalarida spor yapmayan ve lisansh olarak spor
yapan ortaokul Ogrencilerinin istbiligsel farkindalik diizeylerini belirlemeyi
amaglamislardir. Calismay1 ortaokul 6. 7. ve 8. smnif diizeyinde 6grenim gormekte
olan ve lisansl olarak bireysel spor yapan 44, lisanslh olarak takim sporlar1 yapan 87
ve aktif olarak spor yapmayan 115 olmak iizere toplam 246 Ogrenci ile
yuriitmiiglerdir. Cahigma sonucunda, spor yapmayan ogrenciler ile lisansli olarak
takim ve bireysel spor yapan 6grenciler karsilastirildiginda lisanshi olarak takim ve
bireysel spor yapan ogrenciler lehine anlamli fark tespit etmistir. Ogrencilerin,
uistbilissel farkindaliklarini cinsiyetin etkilemedigini, ayrica bransg ve cinsiyet
degiskenlerini beraber incelediginde 6grencilerin iist biligsel farkindalik diizeylerinde
anlamli bir fark bulunmadigi sonucuna ulagmustir. Diger bir sonuca gore,
ogrencilerin yaptiklar1 spor bransina, haftalik spor yapma saatlerine ve lisans
yillarma gore st biligsel farkindalik diizeyleri arasinda anlamli fark olmadigini

belirlemistir.

Akcam (2012) ortaokul 6, 7 ve 8. smif Ogrencilerinin {stbiligsel farkindalik
dizeylerini ylksek lisans tezinde incelemistir. Calismay1 6, 7 ve 8. Siniflara devam
eden toplam 975 ogrenci ile yiiriitmiistiir. Calismasi sonucunda; Ogrencilerin
cinsiyetlerine gore erkekler lehine, smif seviyelerine gore bakildiginda 6. ve 7. sinif
ogrencilerinin, istbiligsel farkindalik puanlarinin 8. siif 6grencilerine goére daha
yiiksek diizeyde oldugunu tespit etmistir. Okullarin yer aldigi sosyoekonomik
cevrenin istbilissel farkindalik tizerine anlamli bir etkisinin olmadig1 ve bunun yani
sira Ogrenci basarilarma gore stbiligsel farkindaliklarinin, karne notu 5 olan
ogrencilerin, karne notu 4 ve daha diisiik olan 6grencilere gore daha ylksek duzeyde

oldugu sonucuna ulasmaistir.

Ataalkin (2012), yuksek lisans tez ¢alismasinda tistbiligsel stratejilerin kullaniminda,
5. smif 6grencilerine uygulanan Ustbiligsel beceri gelistiren Ggretim stratejilerine
dayali 6gretimin, 6grencilerin istbiligsel becerilerine, istbiligsel farkindaliklarina,
fen dersine kargi tutumlarma ve akademik basarilarina etki edip etmedigini
incelemeyi amaglamistir. Calismay1 iki ayr1 subede 6grenim goren toplam 64, 5. sinif

ogrencisi ile (B subesi deney grubu, A subesi kontrol grubu) yiirlitmiistiir. Caligmas1
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sonucunda Ogrencilerin istbiligsel becerilerini gelistiren stratejilere fen bilimleri
dersinde yer verilmesinin; mevcut programa gore bireylerin {istbilis becerilerini
gelistirdigini, fen bilimleri dersine karsi olan tutumlarint ve akademik basarilarini
yiikselttigini saptamustir. Ancak, Ustbiligsel farkindalik agisindan kontrol ve deney
grubu Ogrencileri arasinda istatistiksel agidan anlamli farkliliklar olmadig1 sonucuna

varmistir.

Topcu ve Yimaz-Tuzin (2009), calismalarinda ilk6gretim ikinci kademe
ogrencilerinin akademik basarilar1 ile iistbilissel farkindaliklar1 arasinda bir iliski
oldugunu belirlemislerdir. Calismay1 315, 4. ve 5. smif, 626, 6., 7. ve 8. Sinifta
ogrenim gormekte olan toplam 941 o6grenciye uygulamiglardir. Cinsiyete gore
incelediklerinde; kiz 6grencilerin daha yiiksek diizeyde iistbiligsel bilgi ve becerilere
sahip olduklar1 sonucuna ulasmiglardir. Calismasinda ayrica sosyoekonomik
statiniin de 6grencilerin istbilissel farkindaliklarmi anlamli bir sekilde etkiledigini
tespit etmistir. Ornegin, anne ve babas1 egitimli olan &grencilerin iistbilissel

farkindaliklar1 bakimindan daha st diizeyde bulunduklari sonucuna ulasmustir.

2.4.5 Ortaokul 6grencilerinde iistbilissel farkindalik konusunda yurt disinda
yapilan calismalar

Sutarto, Dwi Hastuti, Fuster-Guille’n, Palacios Garay, Herna'ndez ve Namaziandost
(2022), calismalarinda ortaokul Ogrencilerinde; probleme dayali 6grenmenin
iistbiligsel yetenekler iizerindeki etkisini incelemeyi amaglamiglardir. Arastirmayi 60
8. smif dgrencisi ile yiiriitmiislerdir. Arastirmada probleme dayali 6grenme modeli
ve geleneksel 6grenme modeli olmak {izere iki 6grenme modeli karsilagtirilmastir.
Arastirma sonucunda probleme dayali O6grenmenin Ogrencilerin  {istbiligsel

yetenekleri lizerinde anlamli bir etkiye sahip oldugunu tespit etmislerdir.

Vettori G, Vezzani C, Bigozzi L ve Pinto G (2018), ¢alismalarinda ortaokul
ogrencilerinde {stbiligsel beceriler/stratejiler ile akademik sonuglar arasindaki
iliskide 6grenme kavramlarinin araci roliinii aragtirmislardir. Arastirmayi 6.,7. Ve 8.
smifa devam eden 136 ortaokul 6grencisi ile gerceklestirmistir. Aragtirma sonucunda
tistbiligsel beceriler/stratejiler iginde yalnizca 6z degerlendirmenin akademik
sonuglarla pozitif iliskili oldugunu tespit ettiler. Ayrica basar1 ve basarisizligin igsel
olarak atfedildigi 6grenme anlayisinin, istbiligsel beceriler/stratejiler ve akademik

sonuglar arasindaki iligkide 6nemli bir arac1 olarak yer aldigini belirlemislerdir.
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Jaleel ve Premachandran (2016), c¢alismalarinda ortaokul 6grencilerinin {istbilissel
farkindaliklarmi analiz etmeyi amaglamiglardir. Arastirmayi toplam 180 ortaokul
Ogrencisi ile ylurittiiler. Aragtirma sonucunda ortaokul Ogrencilerinin cinsiyet,
yerellik ve yonetim bicimi alt gruplar1 arasinda Ustbiligsel farkindaliklarina gore

anlamli bir farklilik olmadigini tespit etmislerdir.

Okoza, Aluede ve Owens-Sogolo (2013), c¢alismalarinda Nijerya'nin Edo
Eyaletindeki ortaokul Ogrencileri arasinda Ogrenme stratejilerinin stbiligsel
farkindaligin1 irdelemeyi amaglamiglardir. Arastirmaya toplam 1200 &grenci
katilmistir. Arastirma sonucunda, ortaokul Ogrencilerinin 6grenme stratejilerine
iligkin tstbiligsel farkindaliginin zayif oldugunu ve ortaokul 6grencilerinin 6grenme
stratejilerine iligskin iistbiligsel farkindalik kullanma dereceleri arasinda da anlamli bir

fark olmadigmi tespit etmislerdir.

Liliana ve Lavinia (2011), ¢alismalarinda 8.simnif 6grencilerinin istbiligsel farkindalik
becerilerini kullanma dizeylerine cinsiyetin etkisini irdelemeyi amaglamislardir.
Aragtrmay1r 91 Ogrenci ile ylriitmiislerdir. Arastirma sonucunda tstbilissel
farkindalik becerilerini kiz 6grencilerin de erkek Ogrencilerin de 6grenimde genel

olarak kullandiklarini belirlemislerdir.

Pilten (2008), calismasinda ilkdgretim 5. smif Ogrencilerinin matematik dersinde
problem ¢6zerken kullandiklar1 {istbilis stratejilerinin, Ogrencilerin matematiksel
muhakeme becerileri iizerindeki etkisini irdelemeyi amaglamistir. Arastirmayi,
toplam 66 O6grenciyle yiirlitmiistiir. Arastirma sonucunda deney grubunda bulunan
Ogrencilere uygulanan iistbilise uygun 6gretimin, kontrol grubundaki 6gretime gore;
matematiksel bilgi ve Oriintlilerini tanimalarinda ve kullanmalarinda; uygun
muhakeme becerisi belirlemelerinde ve kullanmalarinda; ¢6zlime iliskin mantikl
tartigmalar gelistirmelerinde; tahmin etmelerinde; genelleme yapmalarinda; rutin
olmayan problemleri c¢6zmelerinde ve matematiksel muhakeme becerilerini

gelistirmelerinde daha etkili oldugunu tespit etmistir.

Panaoura ve Philippou (2007), ¢alismalarinda istbilissel ve biligsel becerilerin
matematikteki beceriler ile olan iligkisini incelemeyi amaglamiglardir. Aragtirmayi 8-

11 yas aras1 126 6grenci ile yliriitmiislerdir. Arastirma sonucunda iistbiligsel beceri
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diizeyi yiiksek olan Ogrencilerin problem ¢6zme becerisinde de daha basarili

oldugunu tespit etmislerdir.

McMurray ve Sanft (2005), model gelistirmek amaciyla gergeklestirdikleri
caligmalarinda iistbilissel farkindalik ve giiven gelistirmeye odaklanmiglardir. Bunun
icin bir tstbiligsel uygulama modeli (Metacognitive application process- MAP)
gelistirmis  ve uygulamislardir. Arastirma sonucunda gelistirdikleri modelin
ogrenciler i¢in gerekli olan bilissel ve tistbiligsel becerileri gelistirmek amaciyla
onlara yardim ettigini, ayrica dgrencilerin istbiligsel farkindaliklarini da artirdigini

belirlemislerdir.

Mevarech ve Kramarski (2003), calismalarinda dort farkli 6grenme durumunu
karsilastirmay1 amaglamiglardir. Bu 6grenme durumlarinin ise; isbirlik¢i 6grenme ile
iistbiligsel egitim, bireysel oturumla {istbiligsel egitim, iistbilissel egitimsiz isbirlik¢i
O0grenme ve lstbiligsel egitimsiz bireysel oturum oldugunu belirtmislerdir.
Aragtrmayr 8. sinifa devam eden 384 Ogrenci ile yiiriitmiislerdir. Arastirmada
iustbiligsel oturumlarda IMPROVE metodu kullanmislardir. Arastirma sonucunda
isbirlik¢i 6grenmenin kullanildigi ortamda IMPROVE metodunu kullanmanin,
bireysel oturumda {istbiligsel egitimin kullanilmasindan daha etkili oldugunu, ayrica
iistbiligsel egitimler igeren ortamlarin bireysel ve igbirlik¢i egitim ortamlarindan daha

etkili oldugunu tespit etmislerdir.

Teong (2003), ¢alismasinda bilgisayar temelli ¢iraklik egitimi konusunda tstbilissel
farkindaligin problem ¢6zme becerileri Gzerindeki etkisini incelemeyi amaglamustir.
Arastirmay1r 11- 12 yaslarinda ve disik basarihi 40 o6grenci ile yuritmistiir.
Arastirma sonucunda egitim alan dgrencilerin problem ¢dzme yeteneklerinin egitim
almayan Ogrencilere gore daha yiiksek oldugunu, iistbiligsel farkindalik stratejilerini
kullanarak neyi, nasil ve nerede kullanacagina karar verebilmelerini ve problem
c¢ozme noktasinda basarili olacaklarini ayrica bilgisayar temelli biligsel ¢iraklik
ortammin basar1 diizeyi diisiik Ogrencilerin {istbiligsel farkindalik diizeyini

arttirdigini tespit etmislerdir.

2.4.6 Ortaokul 6grencilerinin iistbilissel farkindahk ile ilgili literatiir 6zeti

Ustbilissel farkindalik ile ilgili yurt icinde ve yurt disinda yapilan calismalara

bakildiginda; 6grencilerde iistbilissel farkindalik diizeylerinin belirlendigi, tistbiligsel
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farkindalik ile bazi degiskenler (6zyeterlik algisi, akademik basar1 vb.) arasindaki
iliskinin arastirildig1r ve 6grencilerin istbiligsel farkindaliklarinin bazi demografik
degiskenlere gore incelendigi goriilmektedir. Ustbilis kavrammin ortaya ¢ikmasmdan
itibaren birgok c¢alisma yapildigi tespit edilmistir ancak bu arastirmanin giincel
olmasi i¢in 2003-2022 aras1 ortaokul dgrencileri ile yiiriitiilen ¢caligmalar se¢ilmistir.
Ustbilissel farkindahk diizeyinin gesitli derslerde incelendigi goriilmektedir. Tim bu
calismalar gostermektedir ki; farkli ders ve konu igeriklerine gore 6grencilerin
ustbiligsel farkindaliklarinin  incelenmesi 6nemli katkilar saglamaktadir. Bu
dogrultuda arastrma kapsaminda fen egitimi odaginda c¢esitli degiskenlerin
ustbiligsel farkindalik iizerindeki etkilerinin incelenmesinin anlamli sonuglar1 olacagi

diistiniilmiistir.

Tim bu caligmalar incelendiginde; fen Ogrenme motivasyonu ve istbilissel
farkindalik arasmdaki iliskinin irdelendigi smirli sayida ¢alisma bulundugu ve bu

iliskinin ortaokul diizeyinde incelenmedigi goriilmektedir.
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3. YONTEM
3.1 Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlart ve
istbiligsel farkindaliklarinin fen egitimi odaginda cesitli degiskenler agisindan
incelenmesi ile var olan durumun ortaya konulmas: ayrica Ogrencilerin fen
Ogrenmeye yonelik motivasyonlar ile istbiligsel farkindaliklar1 arasindaki iliskinin

incelenmesi amaglandigindan iligkisel tarama modeli izlenmistir.

Biiyiikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel (2013) eger bir arastirma
problemi; bir sonucu etkileyen faktorlerin belirlenmesini gerektiriyorsa, nicel
arastirmanin en uygun yontem olacagini ifade etmektedir. Tarama arastirmalarinda,
arastirilan Ozelligin orneklemdeki bireyler arasinda nasil dagildigi irdelendiginden
(Fraenkel ve Wallen, 2006) bu calismada ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye
yonelik motivasyonlar1 ve {istbilissel farkindalik diizeylerininlarmin ¢esitli
demografik 6zelliklere gore nasil degistigi tarama modeli ile arastirilmistir. Karasar’a
(2010) gore iliskisel tarama modeli, iki veya daha fazla degiskenin aralarinda birlikte
degisim varligin1 belirlemek i¢in tercih edilen model oldugundan bu calismada
ortaokul &grencilerinin fen O6grenmeye yoOnelik motivasyonlar: ile {stbiligsel

farkindaliklar1 arasindaki iliski iliskisel tarama modeli ile arastirilmastir.
3.2 Evren ve Orneklem

Milli Egitim Istatistikleri’'ne (2021) gore, arastirmanin evreni olarak belirlenen
Sakarya ili merkez Adapazari ilgesinde bulunan ortaokullarda §grenim goren 6grenci
sayist 15.778’dir. Arastirmada kiime Ornekleme yolu izlenerek 2020-2021 egitim
ogretim yili Sakarya Ili merkez Adapazari ilgesinde bulunan 35 ortaokuldan 4
ortaokul secilmis ve bu okullardan toplam 637 6grenci goniilliiliik esasmna dayali
olarak caligmaya katilmistir. Cohen, Manion ve Marrison (2007) biiytikligii 20.000
civar1 olan bir evrenden tesadiifi olarak segilecek bir 6rneklemin biiyiikliigiiniin %95
giiven araliginda en az 377 olmasi gerektigini ifade etmektedir. Bu saymin iizerinde
bir drneklem biiyiikligline ulasmanin pek cok acgidan ideal olmas1 dolayistyla daha

fazla sayida 6grenci, ornekleme yontemine uygun olarak orneklem grubuna dahil
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edilmistir. Orneklem grubunda yer alan dgrenciler 6., 7. ve 8. smif dgrencileri olup

yaslar1 12 ve 14 arasinda degigsmektedir.
Arastirmanin 6rneklemine iligkin bilgiler agsagidaki ¢izelgede verilmistir.

Cizelge 3.1. Arastirma 6rnekleminin kisisel bilgilere gore dagilimi.

Kisisel Bilgiler f %
Cinsiyet Kiz 366 57,5
Erkek 271 42,5
Sinif Diizeyi 6. Smif 182 28,6
7. Smf 159 25
&. Smif 296 46,5
Fen Bilimleri 0-44 14 2,2
Dersi Not 45-54 27 4,2
Ortalamasi 55-69 71 11,1
70-84 189 29,7
85-100 336 52,7
Fen Projesine  Evet 356 55,9
Katilma Hayir 281 44,1
Deney Yapilmas1 Evet 417 65,5
Hayir 220 34,5
Fen Bilimlerini  Evet 497 78
Gunluk Hayir 140 22
Yasamda

Kullanabilme

Cizelge 3.1. incelendiginde; arastirmaya katilan 6grencilerin 366’sm1 (%57,5) kiz,
271’1n1 (%42,5) erkek Ogrencilerin olusturdugu goriilmektedir. Bu ogrencilerin
182’sinin (%28,6) 6. smifta, 159’unun (%25) 7. smifta ve 296’smin (%46,5) da 8.
smifta 6grenim gordigi gézlenmektedir. Bu dgrencilerden 14 liniin (%2,2) fen dersi
not ortalamasinin 0-44 arasi oldugu, 27’sinin (%4,2) ortalamasmnin 45-54 arasi
oldugu, 71’inin (%11,1) ortalamasmin 55-69 arasi oldugu, 189’unun (%29,7)
ortalamasinin 70-84 arasi oldugu ve 336’smnin (%52,7) ortalamasinin 85-100 arasi
oldugu goriilmektedir. Ayrica bu 06grencilerin 356’smin (%55,9) fen projesine
katilim gosterdigi, 281’inin (%44,1) ise fen projesinde gorev almadigi goriilmektedir.
Aragtrmanm Ornekleminde yer alan Ogrencilerin 417°si (%65,5) fen bilimleri
derslerinde deney yapildigini, 220°s1 (%34,5) ise deney yapilmadigini belirtmektedir.

Ayrica bu Ogrencilerin  497’°sinin  (%78) fen bilimlerini giinlik yasamda
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kullanabildiklerini belirttikleri, 140’mm ise (%22) kullanamadigini ifade ettikleri

gorulmektedir.
3.3 Veri Toplama Araclan

Arastirmada yer alan Ogrencilerin fen Ogrenmeye YyoOnelik motivasyonlarini
belirlemek igin ‘Fen Ogrenmeye Yonelik Motivasyon Olgegi’ ve iistbilissel
farkindaliklarmi  belirlemek igin 'Ustbilissel Farkindalik Olgegi B formu'
kullanilmistir. Ayrica demografik ozelliklerine iligkin verilerin toplanmasi igin

'Kisisel Bilgi Formu' kullanilmistir.

Bu arastirmanin gergeklestirilebilmesi igin, arastirmaya katilan 6grencilerden

bilgilendirilmis olur alimarak goniilliiliik ilkesine bagl kalimmustir.

3.3.1 Fen 6grenmeye yonelik motivasyon ol¢egi

Arastrma kapsaminda Ogrencilerin fen Ogrenmeye yonelik motivasyonlarini
belirlemek icin Dede ve Yaman (2008) tarafindan gelistirilen "Fen Ogrenmeye
Yonelik Motivasyon Olgegi" kullanilmistir. 5°1i likert tipi bir dlcek olup 23
maddeden olugsmaktadir. Olgekte yer alan maddelerin cevap secenekleri,

b

“5=Kesinlikle Katiliyorum”, “4=Katiliyorum”, “3=Kararsizim”, “2=Katilmiyorum”
ve “1=Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde diizenlenmistir. Dede ve Yaman'in (2008)
calismasinda Olgegin giivenirlik katsayis1 0,80 olarak rapor edilmistir. Bu
calisgmadaki Cronbach alfa degeri ise 0,84 olarak bulunmustur. Bu degerlere gore

Olgcegin bu calisma icin giivenilir bir ara¢ oldugu sdylenebilir.

3.3.2 Ustbilissel farkindalk él¢egi B formu

“Ustbiligsel Farkindalik Olgegi B formu” Sperling, Howard, Miller ve Murphy
(2002) tarafindan 3-9. smif 6grencilerinde {iistbiligsel becerileri 6lgmek amaciyla
gelistirilmis ve Karakelle ve Sara¢ (2007) tarafindan Tiirkiye’de kullanilabilirligini
degerlendirmek amaciyla gegerlik, giivenirlik ve faktor yapisi incelenmistir. Bu dlgek
A ve B formlarindan olusan farkli yas gruplarina yonelik hazirlanmis likert tipi bir
Olgme aracidwr. 6., 7., 8. ve 9. smif dgrencilerine yonelik gelistirilen B formu 18
maddeden olugsmaktadir. Her iki formda da maddelerin yarist 'bilis bilgisi' ve diger
yarisi 'biligin diizenlenmesi' ile ilgilidir. B formu her madde icin besli likert tipi 6lgek

iizerinden isaretlenmektedir. Olcekte yer alan maddelerin cevap secenekleri
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‘1=Asla’, ‘2=Nadiren’, ‘3=Bazen’, ‘4=Sik Sik’ ve ‘5=Her Zaman’ olarak
diizenlenmistir. B formu i¢in 6lgekten alinabilecek en yiiksek puanin 90, en diisiik
puanm ise 18 oldugu belirlenmistir. Olgegin giivenirliginin belirlenmesi amaciyla,
Karakelle ve Sarag tarafindan {i¢ hafta ara ile test tekrar test uygulanmistir. B formu
icin test tekrar test genel korelasyon degeri 0,72 (N=373, p<0,01) olarak
bulunmustur. Test tekrar test uygulamasinim ilk test asamasina gore Cronbach alpha
degeri de hesaplanmis ve 0,80 olarak bulunmustur (Karakelle ve Sara¢ 2007).
Orijinal ¢aligmada giivenirlik i¢in i¢ tutarlilik giivenirligi hesaplanmis ve B formu
icin 0,86 olarak bulunmustur (Sperling, Howard, Miller ve Murphy, 2002). Yapilan
bu calismada da olgek gilivenirligi i¢in Cronbach alpha degeri hesaplanarak 0,86
olarak bulunmustur. Bu degerlere gore Olcegin Tiirkce formunun bu ¢alisma igin

giivenilir bir ara¢ oldugu soylenebilir.

3.3.3 Kisisel bilgi formu

“Kisisel Bilgi Formu” ile 6grencilerin cinsiyeti, siif diizeyi, fen bilimleri dersindeki
not ortalamasi, fen ile ilgili projeye katilma durumu, fen bilimleri derslerinde deney
yapilmasi durumu ve fen bilimlerini giinlik yasamda kullanabilme durumlarina

iligkin veriler toplanmustir.
3.4 Verilerin Toplanmasi

Arastirmayla ilgili fen 6grenmeye yonelik motivasyon 6lgegi, iistbilissel farkindalik
dlgegi ve kisisel bilgi formu Sakarya Il Milli Egitim Miidiirliigiinden alman izin
belgesi ile ogrencilere okullardaki fen bilimleri dersi 6gretmenleri tarafindan
uygulanmistir. Uygulama, pandemi sartlarindan dolayr 2020- 2021 egitim dgretim
yilinin bahar ve giiz doneminde okullarin agik oldugu haftalarda uygulanmistir. Bu
arastrmanin  gerceklestirilebilmesi igin 12/12/2019 tarih ve 2019/12-17 protokol
sayili arastrma basvurusuyla Aksaray Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik

Kurulu’ndan etik kurul izni alinmastir.
3.5 Verilerin Analizi

Calismaya katilan ortaokul 6grencilerinin veri toplama formuna verdikleri cevaplar
SPSS 22.0 programinda olusturulan veri dosyasma islenmistir. Olgeklerden elde

edilen veriler oncelikle u¢ deger ve kayip verilerin belirlenmesi amaciyla analiz
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edilmistir. Verilerin tamammin kullanildig1 goriilmiis ve veri setinde herhangi bir
kaylp veri bulunmadigi tespit edilmistir. Standardize edilmis z degerleri
incelendiginde veri setinde ug¢ degerlerin yer almadigi gorilmiistiir. Puan
dagilimlarinin incelenmesi igin, g¢arpiklik ve basiklik katsayilar1 kendi standart
hatalarina bolinmiis ve elde edilen degerlerin -1,96 ve +1,96 araligmda olup
olmadig1 belirlenmistir. Verilerin normal dagilim gosterip gostermediginin test
edilmesi icin her bir analiz 6ncesinde Kolmogorov-Smirnov testi gerceklestirilerek
verilerin dagilimmin normalligi hakkinda degerlendirilme yapilmustir. On analizlerin
neticesine gore veri seti parametrik olmayan testler ile analiz edilmis ve verilerin

analizinde Mann Whitney U ve Kruskal Wallis testleri kullanilmistir.

Calismaya katilan Ogrencilerin fen Ogrenmeye yonelik motivasyonlarinin ve
ustbiligsel farkindaliklarinin cinsiyet, deney yapma durumu, fen projesine katilim
durumu ve fen bilimlerini giinliik yasamda kullanma durumu degiskenlerine goére
gosterdigi degisim Mann Whitney U testi ile analiz edilmistir. Ogrencilerin smif
diizeyi ve fen dersi not ortalamasmin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlart ve
iistbiligsel farkindaliklarinda bir farkliliga neden olup olmadigi Kruskal Wallis testi

ile analiz edilmistir.

Ogrencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlar: ile iistbilissel farkindaliklar:
arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in ise; Sperman Brown Sira Farklar1 Koreldsyonu

hesaplanmistir. Sonuglar 0.05 anlamlilik diizeyinde yorumlanmustir.
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4. BULGULAR

Bu boliimde, aragtirmanin bulgular1 her bir alt problem cercevesinde ele alinarak
sunulmugtur. Buna gore ortaokul Ogrencilerinin fen Ogrenmeye yonelik
motivasyonlari, Ustbiligsel farkindaliklar1 ve fen 6grenmeye yonelik motivasyonlar1
ile tstbiligsel farkindaliklar1 arasindaki iliskiye iliskin bulgulara asagida sirasiyla yer

verilmistir.
4.1 Ogrencilerin Fen Ogrenmeye Yonelik Motivasyonlarina Iliskin Bulgular

Arastirmada yer alan 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarina iliskin
verilerin normal dagilim gosterip gostermediginin incelenmesi amaciyla her bir
analiz 6ncesinde Kolmogorov-Smirnov testi gergeklestirilmistir. Kolmogorov-

Smirnov testi sonuglar1 Cizelge 4.1.’de sunulmustur.

Cizelge 4.1. Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarmnimn ilgili
degiskenlere gére Kolmogorov-Smirnov testi sonuglari.

Kolmogorov-Smirnov

Kisisel Bilgiler Statistic df p
Cinsiyet Kiz 0,071 366 0,000
Erkek 0,072 271 0,002
Simif Diizeyi 6. Sinif 0,077 182 0,011
7. Smf 0,087 159 0,005
8. Smif 0,056 296 0,024
Fen Bilimleri Dersi  0-44 0,181 14 0,200
Not Ortalamasi 45-54 0,183 27 0,020
55-69 0,060 71 0,200
70-84 0,089 189 0,001
85-100 0,055 336 0,017
Fen Projesine Evet 0,065 356 0,001
Katilma Hayir 0,082 281 0,000
Deney Yapilmas1  Evet 0,083 417 0,000
Hayir 0,066 220 0,022
Fen Bilimlerini Evet 0,059 497 0,000
Giinliikk Yasamda  Hayir 0,064 140 0,200

Kullanabilme

Arastirmada 6grencilerin  fen O6grenmeye yonelik motivasyonlarma iligskin alt
problemler “Ortaokul dgrencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlari; cinsiyet,
deney yapma durumu, fen projesine katilim durumu, fen bilimlerini giinliik yasamda

kullanma durumu, smif diizeyi ve fen dersi not ortalamasi degiskenlerine gore
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farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir. Yapilan analizler sonucunda

elde edilen bulgular asagida sirasiyla sunulmustur.

4.1.1 Cinsiyete gore 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlari

Ogrencilerin fen Ogrenme motivasyonlarinin cinsiyete gore istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigine iligkin yapilan Mann Whitney U- Testi

sonuglar1 Cizelge 4.2.’de verilmistir.

Cizelge 4.2. Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonlarinin cinsiyete gore
Mann Whitney U testi sonuglari.

Cinsiyet N Sira Ort. Sira U p
Toplamm

Kiz 366 334,10 122279,5 44067,5 0,016

Erkek 271 298,61 80923,5

Cizelge 4.2.'de goriilen degerlere gore, ortaokul Ogrencilerinin fen Ogrenme
motivasyonunun cinsiyete bagli olarak anlamli sekilde degistigi goriilmektedir
(p<0.05). Cizelge 4.2.°deki veriler dogrultusunda kiz Ogrencilerin sira
ortalamalarinin  (334,10), erkek O&grencilerin swra ortalamalarindan (298,61)
istatistiksel olarak anlamli bir sekilde daha yiliksek oldugu goriilmektedir. Bu bulgu
kiz 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarmin erkek Ogrencilere gore

daha yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir.

4.1.2 Deney yapma durumuna gore égrencilerin fen 6grenmeye yonelik
motivasyonlari

Ortaokul ogrencilerinin fen &grenme motivasyonlarinin fen bilimleri derslerinde
deney yapilmasit durumuna gore degisip degismediginin belirlenmesine iliskin

yapilan Mann Whitney U testi sonuglar1 Cizelge 4.3.’te sunulmustur.

Cizelge 4.3. Ortaokul dgrencilerinin fen 6grenme motivasyonlarinin deney yapma
durumuna gore Mann Whitney U testi sonuglari.

Deney N Sira Ort. Sira U p
Yapma Toplam

Evet 417 348,76 145433,5 33459,5 0,000
Hayir 220 262,59 57769,5

Cizelge 4.3.'te goriilen analiz sonuglari, deney yapma durumuna bagl olarak

ogrencilerin fen 6grenme motivasyonlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
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oldugunu gostermektedir (p<0.05). Cizelge 4.3. incelendiginde fen bilimleri
derslerinde deney yapanlarin sira ortalamasmin (348,76), deney yapmayanlarin sira
ortalamasindan (262,59) yiliksek oldugu goriilmektedir. Bu bulguya gore fen
derslerinde deney yapan dgrencilerin fen 6grenme motivasyonlarinin daha yiiksek

oldugu sodylenebilir.

4.1.3 Fen projesine katihm durumuna gore 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik
motivasyonlari

Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonlarinin fen ile ilgili projeye katilma
durumuna gore degisip degismediginin incelendigi Mann Whitney U testi sonuglar1

Cizelge 4.4.’te verilmistir.

Cizelge 4.4. Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonlarinin fen ile ilgili
projeye katilma durumuna gére Mann Whitney U testi sonuglari.

Projeye Katilma N Sira Ort. Sira Toplamm U p
Evet 356 337,60 120184,5 43397,5 0,004
Hayir 281 295,44 83018,5

Ortaokul Ogrencilerinin fen ile ilgili projeye katilma durumunun fen Ogrenme
motivasyonlarinda anlamli bir farkliliga neden olup olmadiginin belirlenmesi i¢in
yapilan Mann Whitney U testi sonucunda fen Ogrenme motivasyonunun fen
projesine katilma durumuna bagli olarak anlamli sekilde degistigi goriilmektedir
(p<0.05). Cizelge 4.4.teki veriler dogrultusunda fen ile ilgili projeye katilan
Ogrencilerin  sira  ortalamalarmin  (337,60), katilmayan Ogrencilerin  sira
ortalamalarindan (295,44) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu bulgu fen ile ilgili projeye katilan Ogrencilerin fen 6grenme

motivasyonlarinin daha yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir.

4.1.4 Fen bilimlerini giinliik yasamda kullanma durumuna gore 6grencilerin fen
ogrenmeye yonelik motivasyonlar

Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonlar: arasinda fen bilimlerini gunlik
yasamda kullanabilme durumuna goére anlamli farklilik olup olmadigma iliskin

yapilan Mann Whitney U testi sonuglar1 Cizelge 4.5.’te verilmistir.
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Cizelge 4.5. Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonlarinin fen bilimlerini
giinliik yasamda kullanabilme durumuna gore Mann Whitney U testi

sonuglari.
Giinliik Yasamda N Sira Ort. Sira Toplanm U p
Kullanma
Evet 497 343,81 170875,5 22457,5 0,000
Hayir 140 230,91 323275

Mann Whitney U testi sonucunda 6grencilerin fen 6grenme motivasyonlarinin, fen
bilimlerini gunlik yasamda kullanabilme durumuna gore istatistiksel olarak anlamli
sekilde degistigi goriilmektedir (p<0.05). Cizelge 4.5.’¢ bakildiginda fen bilimlerini
giinliik yasamda kullanabildigini ifade eden 6grencilerin sira ortalamasinin (343,81),
kullanmadiklarin1 belirten 6grencilerin sira ortalamasindan (230,91) daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara gore fen bilimleri dersinde 6grenilen bilgileri
giinlik yasamda kullanabilen 6grencilerin fen 0grenme motivasyonlarinin daha

yiiksek diizeyde oldugu ifade edilebilir.

4.1.5 Simif diizeyine gore 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlari

Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonlarinin smif diizeyine gore farklilik
gosterip gostermedigine iliskin yapilan Kruskal Wallis testi sonuglar1 Cizelge 4.6.’da

sunulmustur.

izelge 4.6. Ortaokul 6grencilerinin fen dgrenme motivasyonlarmin smif diizeyine
g grencile g y y
gore Kruskal Wallis testi sonuglari.

Simif N Sira Sd a p Anlamh
Duzeyi Ortalamasi Fark

6. Simf 182 379,85 6-7

7. Simf 159 317,97 2 0,848 0,000 6-8

8. Simf 296 282,14 7-8

Cizelge 4.6.’da yer alan Kruskal Wallis sonuglar1 incelendiginde 6., 7. ve 8. siifta
ogrenim goren 0grencilerin smif diizeyine gore fen 6grenme motivasyonlar: arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugu gorilmektedir (x°=0,848; p<0.05).
Ortaya ¢ikan bu farkin kaynagmi bulmak i¢in uygulanan Mann Whitney U testi
sonuclarina gore, istatistiksel olarak anlamli farkin; 6. ve 7. smiflar, 6. ve 8. smiflar
ve 7. ve 8. smiflar arasinda oldugu belirlenmistir (p<0.05). 6. sinif olan d6grencilerin

sira ortalamasi (379,85) diger Ogrencilerden daha yiiksektir. Ayrica 7. smf
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Ogrencilerinin de sira ortalamasi (317,97) 8. smif 6grencilerine gore daha yiiksektir.
Bu bulgulara gore smif diizeyi arttikca fen 6grenme motivasyonunun azaldigi

soylenebilir.

4.1.6 Fen bilimleri dersi not ortalamasina gore égrencilerin fen 6grenmeye
yonelik motivasyonlari

Ortaokul Ogrencilerinin fen bilimleri dersi not ortalamasmin fen Ogrenme
motivasyonu iizerinde anlaml bir farkliliga neden olup olmadiginin belirlenmesi i¢in

yapilan Kruskal Wallis testi sonuglar1 Cizelge 4.7.’de verilmistir.

Cizelge 4.7. Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme motivasyonlarinin fen bilimleri
dersi not ortalamasina gére Kruskal Wallis testi sonuglari.

Not Ort. N Sira Ort. Sd ' p Anlamh
Fark

(1) 0-44 14 232,04 1-5

(2) 4554 27 244,89 2.5

(3)55-69 71 277,30 4 14,367 0,006 3-5

(4) 70-84 189 319,77

(5)85-100 336 336,96

Cizelge 4.7.°de yer alan Kruskal Wallis testi sonuglar1 incelendiginde 6grencilerin
fen bilimleri dersi not ortalamasina gore fen Ogrenme motivasyonlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugu goriilmektedir (y>= 14,367; p<0.05).
Ortaya ¢ikan bu farkin kaynagmi bulmak i¢in uygulanan Mann Whitney U testi
sonuglarma gore, istatistiksel olarak anlamli farkin; not ortalamasi 85 puan ve iizeri
olan dgrenciler ile 70 puan altinda olan 6grenciler arasinda oldugu belirlenmistir
(p<0.05). Not ortalamas1 85 ve tizeri olan dgrencilerin sira ortalamasi (336,96) diger
Ogrencilerden daha yiiksektir. Bu bulgulara gore fen bilimleri dersi not ortalamasinin
fen 6grenme motivasyonunu, ortalamasi 85 ve iizeri olan 6grenciler lehine etkiledigi

gorulmektedir.
4.2 Ogrencilerin Ustbiligsel Farkindaliklarina iliskin Bulgular

Arastirmada yer alan 6grencilerin tstbiligsel farkindaliklarma iligskin verilerin ilgili
degiskenlere gore normal dagilim gosterip gostermediginin incelenmesi amactyla her
bir analiz 6ncesinde Kolmogorov-Smirnov testi gergeklestirilmistir. Kolmogorov-

Smirnov testi sonuglar1 Cizelge 4.8.’de sunulmustur.
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Cizelge 4.8. Ortaokul 6grencilerinin istbiligsel farkindaliklarinin ilgili degiskenlere
gore Kolmogorov-Smirnov testi sonuglars.

Kolmogorov-Smirnov

Kisisel Bilgiler Statistic df p
Cinsiyet Kiz 0,055 366 0,010
Erkek 0,086 271 0,000
Sinif Diizeyi 6. Smif 0,092 182 0,001
7. Smf 0,062 159 0,200
8. Siif 0,082 296 0,000
Fen Bilimleri 0-44 0,332 14 0,000
Dersi Not 45-54 0,135 27 0,200
Ortalamasi 55-69 0,078 71 0,200
70-84 0,064 189 0,058
85-100 0,075 336 0,000
Fen Projesine Evet 0,055 356 0,012
Katilma Hayir 0,089 281 0,000
Deney Yapilmas1  Evet 0,055 417 0,004
Hayir 0,101 220 0,000
Fen Bilimlerini Evet 0,053 497 0,002
Giinliikk Yasamda Hayir 0,100 140 0,001

Kullanabilme

Arastirmada 6grencilerin iistbiligsel farkindaliklarina iligkin alt problemler “Ortaokul
ogrencilerinin tstbilissel farkindaliklari; cinsiyet, deney yapma durumu, fen
projesine katilim durumu, fen bilimlerini giinlik yasamda kullanma durumu, smif
dizeyi ve fen dersi not ortalamasi degiskenlerine gore farklilik gostermekte midir?”
seklinde ifade edilmistir. Yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgular asagida

srrastyla sunulmustur.

4.2.1 Cinsiyete gore 6grencilerin iistbilissel farkindahklari

Ortaokul 6grencilerinin tistbilissel farkindaliklarmin cinsiyete gore farklilasip
farklilagmadiginin belirlenmesine iligkin yapilan Mann Whitney U testi sonuglari

Cizelge 4.9.’da sunulmustur.

Cizelge 4.9. Ortaokul 6grencilerinin iistbiligsel farkindaliklarmin cinsiyete gore
Mann Whitney U testi sonuglar.

Cinsiyet N Sira Ort. Sira U p
Toplamm

Kiz 366 330,45 120945,0 45402,0 0,068

Erkek 271 303,54 82258,0

60



Cizelge 4.9.'da goriilen degerlere gore, kiz ve erkek Ogrencilerin stbiligsel
farkindaliklar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 anlasilmaktadir
(p>0,05). Bu sonuca gore cinsiyetin stbilissel farkindalik tizerinde etkili bir

degisken olmadig1 ifade edilebilir.

4.2.2 Deney yapma durumuna gore 6grencilerin iistbilissel farkindahklar:

Ortaokul 6grencilerinin istbilissel farkindaliklarinin fen bilimleri derslerinde deney
yapilmast durumuna gore degisip de§ismediginin belirlenmesine iligkin yapilan

Mann Whitney U testi sonuglar1 Cizelge 4.10.’da verilmistir.

Cizelge 4.10. Ortaokul 6grencilerinin istbiligsel farkindaliklarmin fen derslerinde
deney yapilmas1 durumuna gore Mann Whitney U testi sonuglari.

Deney N Sira Ort. Sira U p
Yapma Toplam

Evet 417 344,66 143724,5 35168,5 0,000
Hayir 220 270,36 59478,5

Cizelge 4.10.'da goriilen analiz sonuglari, deney yapma durumuna bagli olarak
ogrencilerin iistbiligsel farkindaliklar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
oldugunu géstermektedir (p<0.05). Cizelge 4.8. incelendiginde fen derslerinde deney
yapanlari sira ortalamasmin (344,66), deney yapmayanlarin sira ortalamasindan
(270,36) yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bulguya gore fen derslerinde deney yapan

ogrencilerin tistbiligsel farkindaliklarmin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

4.2.3 Fen projesine katihm durumuna gore 6grencilerin iistbilissel
farkindahklar

Ortaokul 6grencilerinin istbiligsel farkindaliklarinin fen ile ilgili projeye katilma
durumuna gore degisip degismediginin incelendigi Mann Whitney U testi sonuglari

Cizelge 4.11.’de verilmistir.

Cizelge 4.11. Ortaokul &grencilerinin istbiligsel farkindaliklarinin fen ile ilgili
projeye katilma durumuna goére Mann Whitney U testi sonuglart.

Projeye Katilma N Sira Ort. Sira Toplamm U p
Evet 356 341,71 121649,0 41933,0 0,000
Hayir 281 290,23 81554,0
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Ortaokul Ogrencilerinin fen ile ilgili projeye katilma durumunun stbiligsel
farkindaliklarimda anlamli bir farklilifa neden olup olmadiginin belirlenmesi igin
yapilan Mann Whitney U testi sonucunda {istbiligsel farkindaligin fen projesine
katilma durumuna bagl olarak anlamli sekilde degistigi goriilmektedir (p<0.05).
Cizelge 4.11.°deki veriler dogrultusunda fen ile ilgili projeye katilan 6grencilerin sira
ortalamalarinin (341,71), katilmayan Ogrencilerin sira ortalamalarindan (290,23)
istatistiksel olarak anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bulgu
fen ile ilgili projeye katilan 6grencilerin iistbiligsel farkindaliklarmin daha yiiksek

diizeyde oldugunu gostermektedir.

4.2.4 Fen bilimlerini giinliik yasamda kullanma durumuna gore 6grencilerin
iistbilissel farkindahklar:

Ortaokul 6grencilerinin istbilissel farkindaliklar1 arasinda fen bilimlerini gunlik
yasamda kullanabilme durumuna gore anlamli farklilik olup olmadigna iliskin

yapilan Mann Whitney U testi sonuglar1 Cizelge 4.12.’de verilmistir.

Cizelge 4.12. Ortaokul 6grencilerinin iistbiligssel farkindaliklarinin fen bilimlerini
giinliik yasamda kullanabilme durumuna gére Mann Whitney U testi

sonugclar.
Giinliik Yasamda N Sira Ort. Sira U p
Kullanma Toplami
Evet 497 345,99 171956,5 21376,5 0,000
Hayir 140 223,19 31246,5

Mann Whitney U testi sonucunda ogrencilerin {istbilissel farkindaliklarmin fen
bilimlerini giinliik yasamda kullanabilme durumuna gore istatistiksel olarak anlamli
sekilde degistigi goriilmektedir (p<0.05). Cizelge 4.12.°ye bakildiginda fen
bilimlerini giinlik yasamda kullanabildigini ifade eden Ogrencilerin sira
ortalamasmin (345,99), kullanmadigini belirten Ogrencilerin sira ortalamasmdan
(223,19) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara gore fen bilimleri dersinde
Ogrenilen  bilgileri giinliik yasamda kullanabilen ogrencilerin  stbiligsel

farkindaliklarmin daha yiiksek diizeyde oldugu ifade edilebilir.
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4.2.5 Siif diizeyine gore o6grencilerin iistbilissel farkindahklarn

Ortaokul Ogrencilerinin Ustbiligsel farkindaliklarmin smif diizeyine gore farklilik
gosterip gostermedigine iliskin yapilan Kruskal Wallis testi sonuglari Cizelge

4.13.’te verilmistir.

Cizelge 4.13. Ortaokul 6grencilerinin iistbiligsel farkindaliklarinin sinif diizeyine
gore Kruskal Wallis testi sonuglari.

Smif Diizeyi N Sira Ort.  Sd 1 p

6. simf 182 340,65

7. simf 159 316,44 2 3,800 0,150
8. simf 296 307,06

Cizelge 4.13.’te yer alan sonuclara gore 6., 7. ve 8. sinifta 6grenim goren
ogrencilerin tistbilissel farkindaliklar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin
olmadig1 goriilmektedir (¥°=3,800; p>0.05). Buna gore ortaokul ogrencilerinde

ustbiligsel farkindalik sinif diizeyine gore degisme mektedir.

4.2.6 Fen dersi not ortalamasina gore 6grencilerin iistbilissel farkindahklar

Ortaokul Ggrencilerinin  fen bilimleri dersi not ortalamasmin {istbilissel
farkindaliklar1 {izerinde anlamli bir farkliliga neden olup olmadiginin belirlenmesi

icin yapilan Kruskal Wallis testi sonuglar1 Cizelge 4.14.’te verilmistir.

Cizelge 4.14. Ortaokul 6grencilerinin tstbiligsel farkindaliklarmin fen bilimleri dersi
not ortalamasma gore Kruskal Wallis testi sonuglari.

NotOrt. N Sira Ort. Sd 12 p Anlamh Fark
(1)0-44 14 128,64 1-4
(2)45-54 27 216,26 1-5
(3)55-69 71 245,28 4 43,382 0,000 24
(4)70-84 189 323,68 2-5
(5)85-100 336 348,13 3-4
3-5

Cizelge 4.14.'te yer alan Kruskal Wallis testi sonuglar1 incelendiginde 6grencilerin
fen bilimleri dersi not ortalamasina gore istbiligsel farkindalik diizeyi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugu goriilmektedir (y*= 43,382; p<0.05).
Ortaya ¢ikan bu farkin kaynagmi bulmak i¢in uygulanan Mann Whitney U testi
sonuclarina gore, istatistiksel olarak anlamli farkin; not ortalamasi 70 puan ve iizeri

olan Ogrenciler ile 70 puan altinda olan 6grenciler arasinda oldugu belirlenmistir
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(p<0.05). Not ortalamasi 70 ve iizeri olan &grencilerin sira ortalamalar1 (323,68;
348,13) diger 6grencilerden daha ylksektir. Bu bulgulara gore fen bilimleri dersi not
ortalamasmin istbiligsel farkindaligi, ortalamasi 70 ve iizeri olan dgrenciler lehine

etkiledigi goriillmektedir.

4.3 Ogrencilerin Fen Ogrenmeye Yonelik Motivasyonlarnn ile Ustbilissel

Farkindahiklar1 Arasidaki fliskiye iliskin Bulgular

Arastirmanim diger alt problemi “Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik
motivasyonlar: ile lstbiligsel farkindaliklar1 arasinda anlamli bir iligki var midir?”
seklinde belirtilmistir. Ogrencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlar: ile
ustbilissel farkindaliklar1 arasindaki iliskiyi belirlemeye yonelik yapilan Sperman

Brown Srira Farklar1 Korelasyonu sonuglar1 Cizelge 4.15.’te sunulmustur.

Cizelge 4.15. Ogrencilerin fen 6grenmeye yodnelik motivasyonlar: ile iistbilissel
farkindaliklar1 arasindaki korelasyon sonuglari.

Degisken N r p
Ustbilissel
Farkindahk 637 0,615 0,000

Fen Ogrenme
Motivasyonu

Cizelge 4.15.’te 6grencilerin fen 6grenme motivasyonu ve istbiligsel farkindaliklar1
arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in yapilan Sperman Brown Sira Farklar1 Korelasyonu
sonucuna gore ogrencilerin fen 6grenme motivasyonu ile iistbiligsel farkindaliklar:
arasinda (r=0,615, p<0.05) istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu
gOrilmektedir. Bu iliskinin orta diizeyde oldugu ve pozitif yonli oldugu
anlagilmaktadir. Buna gore ortaokul Ogrencilerinin fen Ogrenmeye yonelik
motivasyonlar1 ile istbiligsel farkindaliklarinin ayni yonde degisme egiliminde

oldugu ifade edilebilir.
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Aragtirmada ilkdgretimin ikinci kademesinde bulunan 6. 7. ve 8. siniflarda
Ogrenimini siirdiiren ortaokul Ogrencilerinin fen Ogrenme motivasyonlar1 ile
istbiligsel farkindaliklar1 arasindaki iliski incelenmistir. Bu kapsamda ortaokul
Ogrencilerinin fen 6grenme motivasyonlar1 ve istbilissel farkindaliklar: belirlenerek,
cinsiyet, deney yapma, fen projesine katilma, fen bilimlerini giinlik yasamda
kullanma, smif diizeyi ve fen dersi not ortalamasi degiskenlerine gdre nasil bir
degisim gosterdigi arastirilmistir. Bu bolimde, ¢alismada elde edilen bulgulara
dayali olarak sonuclar tartisilmis ve bu dogrultuda gelistirilen Onerilere yer

verilmistir.
5.1 Ogrencilerin Fen Ogrenmeye Yonelik Motivasyonlar

Yapilan bu calismada ortaokul Ogrencilerinin fen Ogrenme motivasyonlarinda
cinsiyetin etkili bir degisken oldugu sonucuna ulasilmistir. Kiz 6grencilerin fen
o0grenme motivasyonlarmin daha yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu sonucun
kiz dgrencilerin fene yonelik motivasyonlarmin erkek 6grencilere gore daha ylksek
oldugu sonucuna ulasan Akpmar vd. (2013), Altunisik (2016), Atay (2014), Britner
ve Pajares (2001), Demir vd. (2012), Denis Celiker vd. (2015), Ekici (2010), Erdem
ve Gozel (2014), Ergin ve Bilen (2014), Guvercin (2008), Givercin vd. (2010),
Halimoglu (2019), i¢6z ve Geban (2014), Inel-Ekici vd. (2014), Karatas ve Yildirim
(2018), Khamis vd. (2008), Kéymen (2019), Martin (2004), Okumus (2020),
Okuyucu ve Okumus (2019), Seving vd. (2011), Uzun ve Keles (2010), Yaman ve
Dede (2007), Yaman ve Oner (2006), Yilmaz ve Huyugiizel-Cavas’m (2007)
calismalariyla paralellik gosterdigi belirlenmistir. Bununla beraber Aydm (2007),
Azizoglu ve Cetin (2009), Cavas (2011), Cetin ve Kirbulut (2006), Duman (2014),
Kan ve Akbas (2006), Karakis (2014), Kaymake¢1 (2018), Kingir ve Yazict (2007),
Sezgin Saf (2011), Yenice vd. (2012), Yigitoglu vd. (2006), Zeyer ve Wolfun
(2009) yaptiklar1 calismalarda; fen Ogrenmeye yonelik motivasyonu cinsiyetin
etkilemedigini belirledikleri goriilmektedir. Yapilan aragtirmalarda ortaya ¢ikan bu
tutarsiz sonuglarin ilgili caligmalarin yapildig: bolgeler ve drneklem gruplari gibi gok
cesitli nedenlerle farklilagsmasindan kaynaklandig: diisiiniilebilir. Cinsiyetin sosyal,

kiiltiirel ve cografi 6zelliklerden dogrudan etkilenen bir degisken olmasi nedeniyle
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arastirmalarin amacma ve kapsamina bagl olarak ulasilan sonuglarda degiskenlik

goriilmesi sik rastlanan bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Fen egitiminin 6nemli bir 6gesi olan deneyler ortaokul 6grencilerinin fen 6grenme
motivasyonlarnda olumlu bir degisime yol agmakta midir? sorusunun cevabi igin
yapilan analizler gostermistir ki deney yapma O&grencilerin fen Ogrenme
motivasyonlarini olumlu bir sekilde etkilemektedir. Bu sonuca gore fen derslerinde
soyut kavramlarin deneyler ile somutlastirilarak anlamli 6grenmeye katki sagladigi
ve boylece deney yapmanin fen 6grenmeye yonelik motivasyon uzerinde olumlu bir
etki olusturdugu anlagilmaktadir. Bu sonu¢ Karatag ve Yildirim'm (2018) ¢aligmasi
ile paralellik gostermektedir. Calismada ortaya ¢ikan bu sonug i¢in; fen ile ilgili
deneyler yapan 6grencilerin, fen kavram ve olaylar1 arasindaki iligkileri daha iyi
anlayarak, anlamli olarak 6grendikleri ve bu sayede feni 6grenmeye daha fazla istekli
olduklari, tim bu ¢iktilarin da fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarini artirmis

olabilecegi diisiiniilebilir.

Cesitli fen wuygulama ve etkinliklerinin fen Ogrenme motivasyonunun
gelistirilebilmesi i¢in uygun bir ortam saglayacagi varsayimi ile gerceklestirilen bu
arastirmada ulasilan 6nemli bir sonug; ortaokul 6grencilerinin fen projesine katilim
gostermelerinin fen 6grenme motivasyonlarini olumlu yonde etkiledigi seklindedir.
Ortaokul 6grencilerinden, fen projesine katilanlarin fen 6grenme motivasyonlarinin
yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu sonuctan elde edilen 6nemli bir ¢ikarim,
fen projelerine katilimin 6grencilerin fen 6grenme motivasyonlarmin gelisimine
fayda sagladig1 seklindedir. Fen projelerine katilmanin, dgrencilerin fene yonelik
ilgilerini arttrmas1 dolayisiyla motivasyonlarint olumlu etkiledigi diisiiniilebilir.
Alanyazmn incelendiginde fen O0grenme motivasyonlarinin fen projesine katilma

degiskenine gore ele alindig1 bir ¢alismaya rastlanilmamaistir.

Caligmada ulasilan bir baska sonuca gore fen bilimlerini gilinlik yasamda
kullandigmm1  belirten  ortaokul  Ogrencilerinin  fen  68renmeye  yonelik
motivasyonlarmin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin derslerinde
ogrendikleri bilgileri, giinlik yasamda kullanabilmeleri genelleme becerilerinin bir
gostergesi olarak kabul edilebilir ve bilgi ancak bu durumda anlaml ve faydali hale
gelir. Buradan hareketle 6grencilerin fen konularina yonelik 6grendiklerinin giinliik

yasamda karsilik buldugunu gormeleri ve bilgilerini gercek yasam ortamlarinda
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kullanabilmelerinin motivasyonlarint olumlu etkiledigi soylenebilir. Alanyazin
incelendiginde fen Ogrenme motivasyonlarmm fen bilimlerini giinlik yasamda

kullanabilme degiskeni agisindan incelenmedigi goriilmektedir.

'Ortaokul  Ogrencilerinde fen oOgrenme motivasyonu smif diizeyine gore
degismektedir' seklindeki arastirma hipotezinin smanmasina yonelik analiz
sonucunda arastirma hipotezinin desteklendigi goriilmiistiir. Buna gore ortaokulun ilk
smiflarindaki Ogrencilerin fen 6grenme motivasyonunun daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmistir. Sinif diizeyi arttikca fen 6grenme motivasyonunun azaldigi
belirlenmistir. Ogrencilerin ortaokulun ilk smiflarinda biiyiik bir heyecan ve istek
gostermeleri fakat siif diizeyi arttikca konularin karmasiklagmasiyla ve ergenlik
déneminin 6grencilerde dikkat dagmikligina sebep olmasiyla 6grencilerin 6grenme
heyecani ve istegini azaltmakta ve 8. simifta 6grenimine devam eden 6grencilerin bir
sonraki egitim basamagina gecebilmek amaciyla sadece sinavlara yonelik ¢alismasi
gibi durumlarin motivasyon diizeylerini azaltici yonde etkiledigi sOylenebilir. Bu
sonu¢ Akpmar vd. (2013), Giivercin vd. (2010), inel Ekici vd. (2014), Tseng vd.
(2009), Uzun ve Keles (2010), Yaman ve Dede (2007), Yenice vd. (2012),
calismalariyla paralellik gostermektedir. Bununla beraber bu sonugla celisen bir
calismanin da oldugu goriilmektedir. Azizoglu ve Cetin’in (2009) yaptiklar1
calismaya goOre oOgrencilerin fen Ogrenme motivasyonunun smif diizeyinden
etkilenmedigi gorulmektedir. Bu durumun segilen 6rneklem grubundan ve kullanilan

Oleme araglarmin farkli olmasindan kaynaklandigi diisiiniilebilir.

Calismada wulagilan bir baska sonug; ortaokul Ogrencilerinin fen Ogrenme
motivasyonlarinin fen bilimleri dersi not ortalamasma gore degistigi seklindedir.
Elde edilen bu sonuca gore fen bilimleri dersi not ortalamasmnin fen &grenme
motivasyonunu, ortalamast 85 ve iizeri olan Ogrenciler lehine etkiledigi tespit
edilmistir. Buna gore fen bilimleri dersinde daha basarili olan &grencilerin, fen
O0grenme motivasyonlarmin daha yiiksek oldugu ifade edilebilir. Elde edilen bu
sonucun Cetin ve Kirbulut (2006), Glynn vd. (2009), Karakaya Yilmaz ve Avgin
(2018) ve Yenice vd.’nin (2012) calisma sonuglariyla paralellik gosterdigi tespit
edilmistir. Ilgili arastrma sonuglarmin ¢aliymada ulasilan bu sonucu destekler
nitelikte oldugu anlasilmakta olup yiiksek basar1 sergileyen dgrencilerin fen 6grenme

motivasyonunun yiikksek olmasi beklenen bir sonu¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

67



Basar1 igsel bir motivasyon kaynagi oldugundan yiiksek not ortalamasi, motivasyonu

dogasi1 geregi olumlu olarak etkilemektedir.

Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarina iligkin tiim bu
sonuglar, fen egitimi kapsaminda gergeklestirilen ¢alismalarin ve bunlarin sonucunda
ogrencilerin elde ettigi kazanimlarin, fen O6grenmeye yonelik motivasyonlarinda
olumlu bir degisime yol actigini gostermektedir. Bu sonuca dayali olarak fen
derslerinde  kullanilabilecek  etkinlik  ve  calismalarin  ¢esitlendirilerek
uygulanmasmin, 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarini arttirmasi ve
dolayisiyla daha nitelikli 6grenmeler gergeklestirilmesine olanak saglayacagi

¢ikariminda bulunulabilir.
5.2 Ogrencilerin Ustbilissel Farkindaliklar

Ogrencilerin iistbiligsel farkindaliklar: {izerinde cinsiyetin etkili bir degisken olup
olmadigmin arastirildigi bu calismada kiz ve erkek Ogrencilerin {stbiligsel
farkindaliklar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 sonucuna
varilmistir. Calismada ulasilan bu sonuca gore cinsiyetin {stbiligsel farkindalik
tizerinde etkili bir degisken olmadigi sOylenebilir. Bu sonucun iistbilissel
farkindaligin cinsiyet degiskenine gore incelendigi Kandal ve Bas (2021), Ozsoy ve
Giinindi (2011), Sahin ve Kiigiiksiileymanoglu’nun (2015) arastirma sonuglariyla
paralellik gosterdigi, iistbilissel farkindaligin kizlarin lehine oldugu (Ak¢am, 2012;
Aktag vd., 2017; Alc1 ve Altun, 2007; Alkin-Sahin, 2014; Baggeci vd., 2011; Giil
vd., 2015; Kaya ve Firat, 2011; Oguz ve Kutlu Kalender, 2018; Oztiirk ve Serin,
2020; Saban ve Saban, 2008; Tunca Oztiirk, 2017) ve erkek Ogrencilerde daha
yiksek oldugunu rapor eden (Demir ve Kaya, 2015; Girefe, 2015) arastrma
sonuclariyla da celistigi goriilmektedir. Yapilan arastirmalarda ortaya cikan bu
tutarsiz sonuglarm ilgili ¢aliymalarin 6rneklem gruplarinin yas, 6grenim seviyesi,
onceki Ogrenme yasantilar1 gibi ¢ok ¢esitli nedenlerle farklilagmasindan
kaynaklandig1 diisiiniilebilir. Daha once belirtildigi tizere cinsiyet sosyal, kilttrel ve
cografi Ozelliklere bagl olarak etkileri farklilasan bir degiskendir. Arastirmalarin
sonuglarinda kapsama ve amaca bagl olarak farkliliklar goriilmesi sik rastlanan bir

durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Fen egitiminin 6nemli bir 68esi olan deneyler ortaokul Ogrencilerinin iistbilissel
farkindaliklarinda olumlu bir degisime yol agmakta midir? sorusunun cevabi i¢in
yapilan analizler gostermistir ki deney yapma 6grencilerin tstbiligsel farkindaliklar1
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farka neden olmaktadir. Ulasilan sonuglar fen
derslerinde deney yapan Ogrencilerin istbiligsel farkindaliklarinin daha yiiksek
oldugunu gostermistir. Deney yapma, degiskenleri degistirme ve kontrol etme
stireclerini icermekte ve bu bilimsel siirecler i¢in ¢esitli becerileri gerektirmektedir.
Deney yapan bir 6grenci gerekli bircok malzemeyi kullanarak uygun bir diizenek
kurabilir, degiskenleri degistirip kontrol ederek veriler elde edebilir, bu verileri
kaydedip degerlendirebilir, verileri yorumlayabilir, sonuca vararak yapilanlari
raporlastirabilir. Boylece aslinda iistbiligsel becerilerini kullanmis olur ve sonucunda
ustbiligsel farkindaligi yiiksek olur. Alanyazinda {stbilissel farkindaligin deney
yapma degiskenine gore incelendigi arastirmaya rastlanilmamistir. Fen derslerinde
deney yapmanin ortaokul 6grencilerinin iistbilissel farkindaligma anlamli katkilar
oldugunun belirlendigi bu arastirmanin sonuglarinin yapilacak arastirmalarla da

desteklenmesinin yararl ¢ikarimlar1 olacaktir.

Ortaokul 6grencilerinde iistbilissel farkindaligin arastirmada ele alinan diger bir
degisken olan fen projesine katilma durumuna bagh olarak anlamli sekilde degistigi
belirlenmistir. Bu sonuca gore fen ile ilgili projeye katilan 6grencilerin iistbiligsel
farkindaliklarinin daha yiiksek diizeyde oldugu gbéze carpmaktadir. Ulasilan bu
sonug; fen projelerinin gerek hazirlanmasi gerek yiiriitiilmesi ve sonuglandirilmasi
sireclerinin st dizey diisiinme becerilerini kullanmay1 gerektirmesinden
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Bu becerilerinin farkinda olan ve kullanabilen
Ogrenci de Ogrenmeyi Ogrenmis yani lsbiligsel farkindaligini kazanmis olarak
degerlendirilebilir. Bu sonugtan elde edilen 6nemli bir ¢ikarim, fen projelerine
katthmin ogrencilerin iist diizey diisinme becerilerinin gelisimine ve bdylece
ustbiligsel farkindaligi arttrmaya fayda sagladigidir. Alanyazin incelendiginde bu
degisken ile iistbilissel farkindaligin incelendigi bir arastirmaya rastlanmamis olup,
calismada ulasilan bu sonucun baska arastirmalar ile desteklenmesi sayesinde ilgili

bilgi birikimine 6nemli bir katki sunacagi diisiiniilmektedir.

Ortaokul 6grencilerinin fen bilimlerini giinlik yasamda kullanabilme durumuna gore

ustbiligsel farkindaliklar1 incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
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tespit edilmistir. Bu sonu¢ dogrultusunda fen bilimleri dersinde 6grenilen bilgileri
giinliik yasamda kullanabildigini belirten 6grencilerin iistbiligsel farkindaliklarinin
daha yiiksek diizeyde oldugu ifade edilebilir. Bilginin giinliik hayata aktarilabilmesi,
Bloom’un  Yenilenmis  Taksonomisi'ne  goére  biligsel alanin  asamali
smiflandirmasinda yer alan hatirlama, anlama, uygulama, analiz, degerlendirme ve
yaratma basamaklarindan olusan 0grenme hedeflerini gergeklestirirken iist diizey
diisiinme becerilerini kullanmay1 gerektirmekte ve en ust basamakta yer alan yaratma
kavrammin st diizey diisiinme siireglerini daha ¢ok wvurgulamasiyla aslinda
iistbilissel ~ farkindalik ~ gelistirmektedir. Ogrencilerin {istbilissel ~ farkindalik
dizeylerinin fen bilimlerini giinlik yasamda kullanabilme degiskenine gore
incelendigi bagka arastirmalara da gereksinim bulunmakta bdylece dgrencilerin {ist
diizey biligsel becerilerini gelistirmede fen egitiminin rolii daha etkili olarak ortaya
konulabilecektir.

'Ortaokul 6grencilerinde iistbilissel farkindalik sinif diizeyine gore degismemektedir'
seklindeki yokluk hipotezinin sinanmasma yonelik analiz sonucunda yokluk
hipotezinin desteklendigi goriilmiistiir. Buna gore 6., 7. ve 8. smifta 6grenim
gormekte olan ortaokul 6grencilerinin tstbiligsel farkindaliklar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farkin olmadig1 tespit edilmistir. Elde edilen bu sonucun ilgili bazi
arastirma sonuglartyla (Karsl, 2015; Kaya ve Firat, 2011; Ozsoy vd., 2010; Oztirk
ve Serin, 2020) benzerlik gosterdigi, bununla beraber lstbilissel farkindaligin sinif
diizeyine gore arttigini belirten aragtirma (Baysal vd., 2013; Oguz ve Kutlu Kalender,
2018; Ozsoy ve Giinindi, 2011; Oztiirk, 2017) sonuglartyla da farkliliklar gosterdigi
anlagilmaktadir. Bu farkliliklarin yapilan arastirmalarda segilen Orneklemin yas
diizeylerinin birbirinden farkli olmasi; kimi zaman 6gretmen adaylar1 ile kimi zaman
belirli sinif diizeyleri ile calisilmasi ve arastirilan probleme yonelik kullanilan farkl
veri toplama araclariyla istbiligsel farkindaligin farkli boyutlarmin ele alinmasi ile
ortaya ¢ikmig olabilecegi diisiiniilebilir. Smif diizeyi arttikg¢a iistbiligsel farkindalik
diizeyinin de artmasi olas1 sonuglardan biri olarak goriinse de bu ¢aligmada 6rneklem
grubundaki 6grencilerin yaslar1 arasinda (12-14) biligsel gelisim olarak 6nemli bir
farklilik olmayisi, smif diizeyine de yansimig ve iistbiligsel farkindalik diizeyleri

arasinda anlamli bir farklilik bulunmamuistir.
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Arastirmada wulagilan diger bir sonug; ortaokul Ogrencilerinin {stbiligsel
farkindaliklarinin fen bilimleri dersi not ortalamasina gore degistigi seklindedir. Elde
edilen bu sonuca gore fen bilimleri dersi not ortalamasinin istbiligsel farkindaligi,
ortalamasi 70 ve iizeri olan Ogrenciler lehine etkiledigi tespit edilmistir. Buna gore
fen bilimleri dersinde daha basarili olan &grencilerin, istbiligsel farkindalik
diizeylerinin daha yiiksek oldugu ifade edilebilir. Alanyazin incelendiginde
iistbiligsel farkindaligin Baggeci vd. (2011), Emrahoglu ve Oztiirk (2010), Turan ve
Demirel (2010) ile tarafindan 6grencilerin akademik basarisma gore incelendigi
gorilmektedir. Bu aragtirmalarin sonuglarma gore akademik basar1 diizeyindeki
artigin  Ustbiligsel farkindaligi da arttirdigni  gozlenmistir. Ayrica stbilissel
farkindaligin akademik basarinin pozitif bir yordayicist oldugu ilgili arastirma
sonuglartyla ortaya konmustur. Karatay (2010) tarafindan ilk6gretim 6, 7 ve 8. siif
ogrencileriyle yapilan c¢alismada, istbilissel farkindalik diizeyleri yiksek olan
ogrencilerin akademik olarak daha basarili oldugu sonucu elde edilmistir. Tok vd.
(2010) tarafindan iiniversite 6grencilerine yonelik yapilan arastirmada ise Ustbiligsel
farkindalik ile akademik basar1 arasinda anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir. Ilgili
arastirma sonuglarinin c¢aligmada ulasilan bu sonucu destekler nitelikte oldugu
anlasilmakta olup kendi 6grenmesinin farkinda olmasi sonucunda yiiksek basari
sergileyen Ogrencilerin tistbilissel farkindaliklarinin yiiksek olmasi beklenen bir

sonug olarak karsimiza ¢ikmustir.

Fen derslerinin {stbiligsel farkindaligin gelistirilebilmesi i¢in uygun bir ortam
sagladig1 varsaymmi ile gergeklestirilen bu arastirmada ulasilan sonuglar, ortaokul
Ogrencilerinin fen egitimi odagindaki ¢aligmalara katilim gostermelerinin iistbiligsel

farkindalik diizeyleri iizerinde olumlu etkileri oldugunu ortaya koymustur.

5.3 Ogrencilerin Fen Ogrenmeye Yénelik Motivasyonlari ve Ustbilissel

Farkindahklar1 Arasindaki fliski

Caliymada elde edilen sonuca gore Ogrencilerin fen Ogrenmeye yonelik
motivasyonlar1 ile tstbiligsel farkindaliklari arasindaki iliski istatiksel olarak anlamli,
orta diizeyde ve pozitif yonliidiir. Bu sonuca goére fen 6grenme motivasyonlari
yiksek olan Ogrencilerin istbiligsel farkindaliklar1 da yuksektir denilebilir.
Alanyazinda Ogrencilerin fen &grenmeye yonelik motivasyonlar: ile {istbilissel

farkindaliklar1 arasindaki iliskiyi irdeleyen smirli sayida calisma oldugu
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goriilmektedir. Bu sonu¢g Okumus (2020) ve Atay’in (2014) caligmalariyla paralellik
gostermektedir. Okumus (2020) ¢alismasinda ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye
yonelik motivasyonlarinda tstbilissel 6grenme becerilerinin rol oynadig: sonucuna
ulagsmustir. Atay (2014) ise ortaokul Ogrencilerinin fen Ogrenmeye yonelik
motivasyonlar1 ve istbilissel farkindaliklar1 arasinda pozitif yonli anlaml bir iliski
oldugu sonucuna ulagmistir. Ayrica Kahraman ve Sungur (2011) ¢alismalarmda fen
bilimleri dersini 6grenecegine ve basarili olacagina inanan 6grencilerin {ist biligsel
stratejileri daha iyi kullandiklar1 sonucuna ulasmistir. Ustbilissel farkindalig yiiksek
olan bir 6grencinin bir gorevi yerine getirmeye ve akademik anlamda basariya
ulasabilmesine olan inanci artmaktadir. Bu nedenle lstbilissel farkindaligi yiiksek
olan 6grencinin fen bilimleri dersine kars1t motivasyonunun artmasinin beklenen bir
durum oldugu sdylenebilir. Ustbilissel becerilerin kullanilmasi i¢in de motivasyonun
gerekli olusu, fen 6grenmeye yonelik motivasyon arttikca iistbiligsel farkindaligin da

artacaginin bir gostergesi olarak karsimiza ¢ikmistir.
5.4 Oneriler

Ogrencilerin fen 6grenme motivasyonlarmin gelismesine imkan saglayan fen

derslerinde;

e Erkek oOgrencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyon diizeylerinin kiz
ogrencilere gore diisiik olmasindan dolay1 fen bilimleri dersine katilimlarina
tesvik edilmelerinin,

e Ortaokulun son smiflarinda da deneyler yapilmasinin,

e Fen projelerinin yarutilmesinin,

e Ogrencilerin bu projelerde farkli gdrevler iistlenmelerinin saglanmasinm,

e Smif i¢i etkinlik ve uygulamalarda giinlik yasam Orneklerinin
kullanilmasmin fen 6grenme motivasyonu lizerinde dnemli katkilar1 olacag:

diistiniilmektedir.

Bu dogrultuda, 6grencilere ¢esitli etkinliklerle, farkli yontem ve tekniklerle, materyal
ve teknolojilerle zenginlestirilmis fen Ogrenme ortamlarmin sunulmasinin, fen
ogrenmeye yonelik motivasyonlarmi arttiracagi ifade edilebilir. Fen 6grenmeye
yonelik motivasyonu artan 6grencilerin de dolayli olarak fen basarilarinimn artacagi ve

fen okur yazar1 bireyler olmalarina katki saglayacagi beklenmektedir.
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Fen bilimleri derslerinde deneylerin yapilmasina olanak saglayacak ortamlara
daha ¢ok yer verilmesi ve okullarda fen laboratuvarlarinin etkin olarak
kullanilmas1 6grencilerde {istbiligsel farkindalik gelistirmek icin Onemli
faydalar saglayacaktir.

Ogrencilerin fen bilimleri ile ilgili konulara yonelik ilgi ve meraklarmim
uyandirilmasiyla fen projelerine katilmalar1 tesvik edilmelidir. Ayni zamanda
projelerin hazirlanmasindan sonuglandirilmasina kadar tiim siireglere
ogrencilerin aktif gérev almalari {istbilis stratejilerinin kazandirilmasma katk1
saglayacaktir.

Bilginin giinliik yasamda kullanim alani buldugu konularin basinda fen
bilimleri dersi igeriginin oldugu g6z Onilinde bulundurulacak olursa,
istbiligsel farkindaligin gelistirilmesine hizmet edecek bir baska hedef fen
O0grenme ortamlarinin bilginin giinliilk yasama aktarilmasina olanak tantyacak
sekilde tasarlanmasi1 olmalidir. Bu kapsamda okul dis1 6grenme ortamlarinin

onemli katkilar1 olabilecegi diisiiniilmektedir.

Ogrencilerin iistbiligsel stratejileri etkin olarak kullanmalarina firsat taniyan ders

iceriklerinden biri de fen konular1 oldugundan, fen bilimleri derslerinde 6grencilerin

o0grenmelerini planlamasina, kontrol etmesine, degerlendirmesine ve diizenlemesine

yonelik etkinliklere yer verilmesi hem istbilissel farkindaliklarinin gelismesine hem

de akademik basarilarmin artmasina katki saglayacaktir.

Yapilacak yeni ¢alismalarda fen derslerinde deney yapilmasi, gunluk
yasamda fen bilimlerini kullanma ve fen projelerine katilma degiskenlerinin
fen Ogrenmeye yonelik motivasyon ve istbiligsel farkindalik {izerindeki
etkilerinin arastirilmas1 ile daha biitiinciill sonucglara ulasilabilecegi
diistiniilmektedir.

Yapilacak yeni caligmalarda literatiirde simirli sayida olmasi nedeniyle fen
O0grenme motivasyonu ile istbiligsel farkindalik arasindaki iliskinin
incelenmesiyle konunun daha genis kapsamli olarak ele alinmasi ve bdylece

aragtirma sonuglarmin genellenebilirliginin artacagi diisiiniilmektedir.
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Ek B Insan Arastirmalar Etik Kurul Karar

Karar2019/12-89: Yiruticaligint Dr. Ogr. Uyesi Birgiil VURAL DOGRU’nun yaptig: “Antikoagilan
Kullanan Hastalarin Beslenmeye Yonmelik Bilgi Diizeyleri ve Beslenme Aliskanhkian” baghkii
arastirma ile ilgili 2019/12-09 protokol numaral: bagvuru kurulumuz tarafindan incelenmis, Universitemiz
Insan Aragtirmalart Etik Kurul Yonergesi’nde belirtilen etik ilkelere (konu etik kurulumuzun galima
alanina girmemektedir) uygun olmadigna, toplantiya katilaa Gyelerin oy birligi ile karar verilmigtir,

Karar 2019/12-10 : Yoriticiligiini Dog. Dr. Meral GON’iin yaptigi “Saghkli Bireylerin Diyabet
(Seker Hastahif) Riski ve Farkindaiifmin Belirlenmesi” bashkh aragtirma ile ilgili 2019/12-10
protokol numarah bagvuru kurulumuz tarafindan incelenmis. Universitemiz Insan Aragtirmalan Etik Kurul
Yénergesi'nde belirtilen etik ilkelere uygun olduguna, toplantiya katilan iiyelerin oy birligi ile karar
verikmigtir,

Karar 2019/12-11 ; Yiiritiiciiligtinii Dr. Ogr. Uyesi Halil KARA nim yaptig “Okul Oncesi ve Rehberlik
Ogretmenlerinin Otizm Spekirum Bozuklugu Farkindahk Diizeyinin, Otizm Spektrum Bozuklugu
Egitimi Oncesi ve Soarasi Degerlendiritmesi” baghkh arastirma ile ilgili 2019/12-11 protokol numaral
bagvuru kurulumuz tarafindan incelenmis, Universitemiz lnsan Arastirmalan Etik Kurul Yénergesi'nde
belirtilen etik ilkelere uygun olduguna, toplantiya katilan iiyelerin oy birligi ile karar verilmigtir.

Karar 2019/12-12 : Yiriticiiligini Dr. Ogr. Uyesi Halil KARA'nin yaptigs “Izotretinoin Kullanan
Hastalarda Gelisen Depresif Belirtilerin Kisinin Semalar ile Iliskisi” baglikll arastrma ile ilgili
2019/12-12 protokol numarali bagvuru kuralumuz tarafindan incelenmis, Universitemiz insan
Aragtirmalari Etik Kurul Yonergesi'nde belirtilen etik ilkelere uygun olduguna, toplantiya katilan
iivelerin oy birligi ile karar verilmistir.

Karar 2019/12-13 : Yiriiticitliging Dr. Ogr. Uyesi Hatice GEDIK in yapti: “Akills Telefon ile insani
Degerler Arasindaki Dliski» baghkh aragtirma ile ilgili 2019/12-13 protokol numarah bagvuru kurulumuz
tarafindan inceleamis, Universitemiz insan Aragtumalart Etik Kurul Yénergesinde belirtilen etik ilkelere
uygun oldugura, toplantiya katilan tiyelerin oy birligi ile karar verilmistir.

Karar 2019/12-14 : Yiirliticligtini Ercan UZ’un yaptifs “Tiiketicilerin Birevsel Banka Tercihierini
Etkileyen Faktdrierin Belirlenmesine Yénelik Bir Uygulama” baghikh arastirma ile ilgili 2019/12-14
protokol numarah bagvuru kurulumuz tarafindan incelenmis, Universitemiz insan Arastirmalar Etik Kurul
Yaonergesi'nde belirtilen etik ilkelere uygun oldufuna, toplantiya katilan fiyelerin oy birligi ile karar
verilmigtir.

Karar 2019/12-15 : Yiliitiiciligiini Dog. Dr. Sedef CANBAZOGLU BILICI'nin yaptig: “Arastirma-
Sorgulama Temelli Okul Disi Etkisliklerin 6. Somf O3rencilerinin Bilimsel Siireg Becerileri ve
Yenilenebilir Enerji Farkndaliklarina Etkisi™ bashki aragtrma ile ilgili 2019/12-15 protokol numaral:
bagvuru kurulumuz tarafindan incelenmis, Universitemiz Insan Arastirmalan Etik Kurol Yonergesi’'nde
belirtilen etik ilkeiere uygun olduguna. toplantiya katilan fiyelerin oy birligi ile karar verilmistir,

Karar 2019/12-16 : Yiiritiiciiligini Dr. Ogr. Uyesi Erdogan YASARw yapugi “Okiilokutansz
Albinizm Hastalarmda Giz Arka Segment Bulgularmm Degerlendirilmesi” baglikl: aragtirma ile ilgili
2019/12-16 protokol numaralt bagvuru kurulumuz tarafndan incelenmis, Universitemiz Insan
Aragtirmalart Etik Kurul Yonergesi’nde belirtilen etik ilkslers uygun olduguna, toplantiva katilan
iiyelerin oy birligi ile karar verilmistir.

Karar 2019/12-17 : Yiiriitiiciiliigini Esra AYDIN’in yaptigi “Ortaokul 62rencilerinin Fen
Ogrenmeye Ydunelik Motivasyonlart ile Ust Bilissel Farkindabklart Arasmdaki Tligkinin
Incelenmesi” bagliklt arastirma ile ilgili 2019/12-17 protokol numaral: basvurn kurulumuz tarafindan
incelenmis, Universitemiz Insan Arastirmalars Etik Kurul Yonergesi'nde belirtilen etik ilkelere uygun
olduguna, toplantiyva katilan tiyelerin oy birligi ile karar verilmistir.

Karar 2019/12-18 : Yiriticilagint Uzm. Dr. Reyyan EZER'in yapug “Aksaray ilinde fnme
! Hastalarimin Demografik Gzellik}exi" baylikh aragtirma ile {1gili 2019/12-18 protoko! numaral bagvuru
kurulumuz tarafindan incelenmis, Universitemiz Insan Aragtwrmalan Etik Kurul Yonergesi'nde belirtilen
etik ilkelere uygun olduuna, toplantiya katilan diyelerin oy birligi ile karar verilmistir.

Karar 2019/12-19 : Yiiriticiligini Abdulkadir Enes DIKBAS'n yaptigt “Ergenlerin Kimlik
Gelisiminde Youtuberlarin Etikisi® baghkl arastirma ile ilgili 2019/12-19 proiokol numarals bagvuru
kurulumuz tarafindan incelenmis, Universitemiz [nsan Aragirmalars Etik Kurul Yonergesi’nde belirtilen
etik ilkelere nygun olduguna. toplantiya katilan iiyelerin oy birligi ile karar verilmigtir.
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Ek C Veli Onay Formu

VELI ONAY FORMU

Sayin veli,

Bu belge sizleri yiiksek lisans tez caligmam kapsaminda yapacagim uygulamayla ilgili
bilgilendirme amaci tasimaktadir.

Calismam 6, 7 ve 8. smnifta okuyan Ogrencilerin fen bilimleri dersine yonelik 6grenme
motivasyonlari ve iistbiligsel farkindaliklarinin incelenmesini amaglamaktadir. Bu kapsamda
ogrencilerden “Fen Ogrenmeye Yonelik Motivasyon Olgegi” ve “Ustbiligsel Farkindalik
Olgegi” ni doldurmalari istenecektir. Ogrencilerin isimlerine yer verilmeyecek ve dlgeklerde
yanitladiklar1 cevaplar bilimsel amaglarla kullanilacak olup arastirmayla ilgisi olmayan kisilerle
paylasilmayacaktir. Arastirma Oncesinde yasal prosediir izlenmis olup resmi makamlardan
gerekli izinler alinmustir.

Bu agiklamalar dogrultusunda asagidaki beyani imzalamanizi rica ederim.

Velisi oldugum .......cccoeiviuiniiiivincieiniinieiiiiinsnnccsecsesneeee.... adl1 68rencinin soz

konusu uygulamaya katilmasinda herhangi bir sakinca yoktur.

Imza

Veli ad1 ve soyadi
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Ek C Kisisel Bilgi Formu

KisISFL BILGI FORMU

Sevgill dErenciler,

Bu form =izm fan Sfremmeva vimelik motivasvon ve fisthilizsel farkomdalimimz balirlamek
amacryla gelistinlmaztir. Mumaralandmlmig her cimlade gériginiize en uygun ssgenefl
1saretlemeniz gorekmektedir Burada beliecefmiz gorasler vabmzea arastirma amacrvla
kullamlacak, hichrr selalds =izm degerlandirmek amacrvla kollamlmayacakiir, Verscezomz
bitin vamtlar gizh tutalacakhar. Liten highor maddeyi bog rakmaymuz ve her b 1pin ek
bir vanit veriniz.

Ciimlelerde deogru va da vanhs yektur. Her ciimlevi okuyunuz ve bu ciimlenin sagmdaki
sepenaklerdan sadace zize wvgun olam () seklinde izarstlevimz.

Veracegmiz yamtlar 1¢in tegekkiir aderim.

ESRA AYDIN
Alcsaray Universitesi
Matematik ve Fen Bilimleri Egitomi Anakilim Dah

Yitksek Lizans grencisi
1. Cinziyetiniz: (JLE (12K
2, Sumf: Gamf ()  Temf( ) B Smf( )
3.Fen Bilimleri Derzi Not Ortalamazn:
0440y 43340 ) 356910 ) T0-B4( ) 35-100¢ )
4.Daha dnce bir fen projesinde gérev aldimz m?  Ewvet { ) Havir )
£.Fen bilimleri ogretmeninizden memnun musunuz? Evet { ) Havird )
6.0kolunuzda fen laboratuvan bulunuyor mu? Ewvat () Haywel )
7.Fen bilimleri derzlerinde deneyler yapiyor musunuz? Evet () Hayr( )

8.Fen bilgilerini giinlik yazamda kollanabiliver muzonuwz?  Evet ( ) Hayri] )
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Ek D Fen Ogrenmeye Yonelik Motivasyon Olcegi

Kesinlikle

Katillyorum

Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum
Kesinlikle

katilmiyorum

1.Fenle ilgili en son yenilikleri 6grenmeyi severim.

2.Grup etkinligi yaparken arkadaglarimin galigmak igin
beni secmelerini isterim.

3.Yiiksek not aldigimda 6gretmenimin sinifta bunu ilan
etmesini isterim.

4.Fen dersinde gosterdigim ¢abalarin 6gretmenim
tarafindan takdir edilmesini isterim.

5.0kulda 6gretilmeyen fen konulariyla da ilgilenirim.

6.0gretmenimizin sdyledigi nemli bilgileri kagirmamak
icin cok caba sarf ederim.

7.Fen bilgisi dersi simavlarinda en yiiksek notu almak
isterim.

8.Ogretmenin sinifta anlattig1 bilgilerden daha fazlasini
aragtirmak isterim.

9.0gretmenimin konuyu 6gretirken detayli agiklama
yapmasini isterim.

10.Fen bilgisiyle ilgili kitap ve ders notlarimi sinif
arkadaslarima 6diin¢ vermek istemem.

11.Simifta ¢6zdiigimiiz problem veya etkinlikleri ilk bitiren

kisi olmak isterim.

12.Yeni fen konular1 hakkinda bilgi edinmek isterim.

13.0gretmenimin verdigi ev ddevlerinin yapilip
yapilmadigini kontrol etmesini isterim.

14.Fen bilgisi derslerinde sinif arkadaslarima yardime1
olmaktan hoslanirim.

15.Fen problemlerinin cevaplarini aragtirmaktan
hoslanirim.

16.Fen derslerinde 6gretmenimin gdziine girmek igin ¢ok
caligirim.

17.Fen derslerinde arkadaslarimla grup calismalari
yapmay1 severim.

18.S1mif tartigmalarinda en iyi fikri ortaya atmak isterim.

19.Fen 6devlerimi en iyi sekilde yapmaya ¢alisirim.

20.Kiiciik gruplarda calismay1 severim.

21.Fendeki yeni fikirleri 6grenmek isterim.

22.Ev ddevlerini, daha ¢ok bilgi 6grenmeme yardimci
oldugu i¢in severim.

23.Grup c¢aligmalarinda, diger arkadaslarimin fikirlerini
onemsemem.
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Ek E Ustbilissel Farkindahk Olcegi B Formu

Her

Zaman

Sik sik

Bazen

Nadiren

Asla

1. Bir seyi anlayip anlamadigimi bilirim.

2. Ihtiyacim oldugunda kendi kendime 6grenebilirim.

3. Daha 6nce isime yaramis olan ¢alisma yollarini
kullanmaya gayret ederim.

4. Ogretmenin neyi dgrenmemi istedigini bilirim.

5. Konu hakkinda daha 6nceden bir seyler biliyorsam daha
iyi Ogrenirim.

6. Sekil ve resimler ¢izmek bir konuyu daha iyi anlamami
saglar.

7. Calismam sona erdiginde kendime 6grenmek istedigim
konuyu 6grenip 6grenemedigimi sorarim.

8. Bir problemi ¢6zmek igin bir ¢ok yol diisiiniir,
aralarindan en iyi olanini segerim.

9. Calismaya baslamadan 6nce ne 6grenmem gerektigini
diistintirim.

10. Yeni bir sey Ogrenirken kendi kendime ne kadar
Ogrenebildigimi sorarmm.

11. Onemli bilgileri cok dikkatli dinlerim.

12. Tlgimi ¢eken konular1 daha iyi grenirim.

13. Ogrenirken zayif yonlerimin iistesinden gelmek icin

giiclii yonlerimi kullanirim.

14. Calistigim konuya bagl olarak farkli 6grenme
yontemlerini kullanirim.

15. Ara sira durup 6gretmenin verdigi gorevi zamaninda
bitirip bitiremeyecegimi kontrol ederim.

16. Bazen 6grenme stratejilerini diistinmeksizin
kullanirim.

17. Ogretmenin verdigi bir isi bitirdikten sonra kendime,
bu isi yapmanin daha kolay bir yolu olup olmadigim
sorarim.

18. Bir ise baslamadan once nelerin yapilmasi gerektigine
karar veririm.
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OZGECMIS

Ad1 ve Soyadi : Esra Aydmn

EGIiTiM BILGILERI (Kurum ve Yil)

Lisans . Uludag Universitesi, Fen Bilgisi Ogretmenligi
Boluma, 2013-2017

Yuksek Lisans . Aksaray Universitesi, Matematik ve Fen Bilimleri

Egitimi Anabilim Dali, 2018-2022

MESLEKi DENEYIM VE ODULLERI
1. Aksaray Karacadren Ortaokulu / Ucretli Ogretmenlik

TEZDEN URETILEN YAYINLAR, SUNUMLAR VE PATENTLER

Ulusal Hakemli Dergilerde Yayimlanan/Kabul Edilen Makaleler

1. Fen Egitiminin Ortaokul Ogrencilerinde Ustbilissel Farkindalik Uzerindeki
Roliiniin incelenmesi. (Trakya Egitim Dergisi, Kabul edildi)

Kongrelerde Sunulan ve Tam Metni Basilan Makaleler

1. 8. Smif Ogrencilerinin Fen Ogrenmeye Yonelik Motivasyonlarmin Cesitli
Degiskenler A¢isindan Incelenmesi (Ejer 2021 Tam Metin Kitabu).
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