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OZET

HANEFi MEZHEBINDE YiYECEK VE iCECEKLERDE HELALLIK VE
HARAMLIK OLCULERI

Tezimiz giris ve ii¢ boliimden olusmaktadir.

Giris boliimiinde, arastirmanin konusu, 6nemi, amaci, sinirlari, kaynaklar1 ve metodu

hakkinda bilgi verilmistir.

Birinci boliimde, helal, haram, kerahiyet, istihsan, hazr, ibaha, tayyib, necis gibi
kavramlar tahlil edilmistir. Islim’da helal ve haramin yeri, Kur’an-1 Kerim’de helal-haram,
Stinnette helal-haram, diger dinlerde, Yahudilik ve Hristiyanlikta, Mekke Miisriklerinde
helal-haram konusu tizerinde durulmustur. Helallik ve haramligin tespitine yardimei olan

onemli dlciiler ele alinmugtir.

Ikinci boliimde, diger mezheplerin goriislerine yer vermekle beraber daha ¢ok
tezimizde esas aldigimiz Hanefi mezhebinde helal olan hayvanlar, yiyecekler, icecekler,
bitkiler, haram olan hayvanlar, yiyecekler, icecekler, bitkiler ve bunlarin siipheli olanlari

incelenmistir.

Uciincii boliimde, giincel konular ile istihale, istihlak gibi hususlara agiklik
getirilmeye calisilmistir. Jelatin, karmin, kosineal, sellak, emtilgatorler, gida katki
maddeleri, iceceklerden alkol, bira, kimiz, kefir, boza ve ilaclardaki alkol, helal sertifika,
tavuk ve diger hayvanlarin beslenmesi, kesimi ve sonrasiyla alakali problemler, GDO gibi

konular degerlendirilmistir.
Sonug, kaynaklar ve eklerle tezimiz tamamlanmistir.

Anahtar kelimeler: Helal, Haram, Hanefi, Mezhep, Yiyecek, Igecek, Olgii
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ABSTRACT

CRITERIA FOR PERMISSIBLE (HALAL) VERSUS FORBIDDEN (HARAM)
FOODS IN THE HANAFI SECT (MAZHAB) OF ISLAM

The thesis is composed of three chapters, which follow the introductory section.

The introduction gives information about the background, significance, aim,
limitations, references, and method of the study.

In the first chapter, such concepts as halal, haram, mahruh, istihsan, ibaha, tayyeb,
najs are analyzed. Additionally, the place of halal and haram in Islam, the Qur’an and
Sunnah, as well as the notions of halal and haram in other religions such as Judaism,
Christianity and polytheism in the pre-Islamic era Meccan society are explained. The
criteria for determining what is halal or haram are also discussed in this chapter.

The second chapter gives a detailed description of halal versus haram animals, foods,
drinks, and plants according to the Hanafi sect of Islam, which is the main concern of the
present study. Nevertheless, the stances of the other Islamic sects on the same issue are
also given.

In the third chapter, current topics and the issues of istihalah and istihlak are
explained. In this respect, current debates on gelatin, carmine, cochineal, shellac,
emulsifiers, food additives, alcohol, beer, koumiss, kefir, zythum, medicinal alcohol, halal
certification, the feeding, slaughter and processing of chicken and other animals, and
finally GMO are examined in an evaluative manner.

The thesis ends with the conclusion part, references and appendices.

Keywords: Halal, Hanafi, Sect, Criteria, Food, Haram
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ONSOZ

Yerde ve goklerde ne varsa hepsini insanoglu icin yaratip, harami, helali bildiren
Allah’ii Teala’ya hamd ve sena olsun. Helali aramamiz isteyip yiyeceklerin helal ve temiz
olanlarini bize agiklayan Peygamberimiz Hz. Muhammed Mustafa (s.a.v) iizerine salat ve
selam olsun.

Insanoglu yasadigi miiddetce yeme ve i¢gmeye ihtiyac duymaktadir. Bu ihtiyacim
helal yollardan temin edip, haramlardan uzak durmasi gerekmektedir. Once Kur’an-1
Kerim’de sonra Siinnette helal ve haramlar bildirilmis, miictehitler de bu kaynaklardan
hiikiimleri ¢ikarmiglardir. Asirlardan beri Miisliimanlar bu hiikiimlere gore hareket ederek
helal ve harami tespit etmislerdir. Yiyecek ve iceceklerde heldli bulup, haramdan uzak
durmaya c¢alismislardir. Ciinkii bu konunun hem itikadi hem ameli hem de ahlaki boyutu
vardir. Ancak giinlimiizde diinya adeta kii¢iik bir kdy haline gelmistir. Diinyanin herhangi
bir yerinde tretilen bir madde hizli ulagim vasitalariyla kisa zamanda diinyanin 6biir ucuna
ulagabilmektedir. Bu maddeyi iiretenler ¢ogu kere tiiketicinin dini hassasiyetini dikkate
almadan sadece kar elde etmeyi diisiinebilmektedirler. Ayn1 zamanda teknolojinin
gelismesiyle dogaldan daha ziyade birgok katki maddesinin oldugu, muhtevasini bilmekte
zorlandigimiz iriinler ortaya ¢ikmistir. Bu trilinlere haram, siipheli ve sagliga zararli olan
katki maddeleri ilave edilebilmektedir. Halbuki Hz. Allah (c.c) bizden helal ve temiz olan
gidalar tiikketmemizi istemektedir. Bu agidan son zamanlarda gidalar ile ilgili tereddiitler
artmistir.

“Hanefi Mezhebinde Yiyecek ve Iceceklerde Heldllik ve Haramhk Olgiileri
ismini verdigimiz bu ¢aligmamizda son derece onemli gordiigiimiiz, gidalarin helallik ve
saglikli olma durumlari ele almmustir. Oncelikli olarak konu ile ilgili ayetler ve hadis-i
seriflere miiracaat edilmistir. Hanefi mezhebi bu konuda en titiz davranan mezhep olarak
degerlendirildiginden bu mezhebin goriisleri odak noktasi olarak ele alinmistir. Yerine
gore diger mezheplerin goriislerine de yer verilmistir. Konular islenirken gidalarin helalligi
iizerinde durulurken saglikli olup olmadiklarina da ver verilmeye ¢alisiimistir.

Aragtirma giris ve ilic boOlimden olusmaktadir. Giris boliimiinde, arastirmanin
konusu, 6nemi, amaci, sinirlari, kaynaklari, metodu ve bu konuyla ilgili yapilan ¢alismalar
hakkinda bilgi verilmistir.

Birinci boliimde heldl, haram mekruh, tayyib, habis gibi kavramlarin tahlili

yapilmistir. Helal ve haramin dindeki yeri ve hikmeti, Kur’an-1 Kerim ve hadis-i seriflerde
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heldl ve haram konular1 iizerinde durulmustur. Hristiyanlik, Yahudilik ve vahyin indigi
Mekke-i Miikerreme’de Islamiyet’ten once yasayan miisriklerin helal-haram telakkileri
incelenmistir. Ayrica yiyecek ve iceceklerin helallik ve haramlik durumlarimi bildiren
Olciiler ele alinmistir. Bu Olciiler ¢ercevesinde, giliniimiize kadar gecen zaman igerisinde
gidalarin  helallik-haramlik durumlar1 ortaya konulurken, gilinlimiizde ortaya c¢ikan
problemlere de bu 1s1k tutulmaya caligilmistir.

Ikinci béliimde; yiyecekler, icecekler ve bitkilerin helallik ve haramlik durumlari ele
alinmistir. Bunlar hakkinda verilmis olan hiikiimler, yeni ortaya c¢ikan gidalardaki
hiikiimleri de etkilemektedir. Ozellikle yiyeceklerden domuz eti ve iiriinleri, igeceklerden
alkol, bitkilerden uyusturucu ve sigara gibi maddeler Misliimanlar i¢in biiylik sikinti
olmaya devam etmektedir.

Uciincii boliimde; daha ¢ok giincel konular ele alinmistir. istihale, istihlak, jelatin,
karmin, alkollii igecekler, gazli i¢cecekler, meyve sulari, sulara necis maddelerin karigmast,
kimiz, kefir, boza, gida katki maddeleri ve riskleri, helal sertifika sahasindaki gelismeler,
hayvanlarin beslenmesi, yetistirilmesi ve kesiminde karsilasilan sikintilar ile GDO konusu
ele alinmistir. Gerekli goriilen yerlerde degerlendirilmeler yapilmistir. Burada ele
aldigimiz giincel konularin, daha uzun zaman tartisma konusu olacagi anlasilmaktadir. Bu
tartismalarin hayra vesile olacagi kanaatindeyiz. Zira giinden giine duyarlilik artmakta,
inanan insanlar yiyip igtiklerini sorgulamakta, helal ve saglikli olan iiriinleri talep
etmektedir. Calisgmamizin 6nemli 6zelliklerinden birisi de yeri geldikce giincel gelismelere
ve Orneklere yer vermeye gayret géstermemizdir.

Bu calismamda konunun sec¢iminden baglayarak hazirlanmasina kadar her
asamasinda fikir ve disiinceleriyle destek olan degerli hocam Prof. Dr. Tevhit
AYENGIN’e siikranlarrmi arz ederim. Ayrica ¢alismama degerli fikirleriyle katkida
bulunan Prof. Dr. Muhsin AKBAS’ a, helal gida konusuyla yakindan ilgilenip destek olan
Dog. Dr. Murat SIMSEK ’e, degerli gériisleriyle tezin zenginlesmesine katki saglayan Dog.
Dr. Mehmet Ali YARGI’ya tesekkiir ederim. Tezin hazirlanmasinda yardimci olan
herkese, helal gida sahasinda caligmalar yapanlara, Miislimanlara faydali eserler hazirlayip
yardime1 olanlara tesekkiirii borg bilirim. Son olarak tezin hazirlanmasi boyunca fedakarlik
yapan esime ve ¢ocuklarima tesekkiir ederim.

Gayret bizden muvaffakiyet Hz. Allah’tandir.

Mustafa BORAN
CANAKKALE-2016
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GIRIiS

Helal ve haram dinimizin en dénemli unsurlarindan ikisidir. 1lki yapilmasi caiz ve
mubah olanlari, izin verilenleri ifade ederken digeri yasak kilinanlari, uzak durulmasi,
sakinilmasi gerekenleri bildirmektedir. Allah’ii Teala Kur’an-1 Kerim’de uzak durmamiz

gereken hususlari bildirmis, hayatimizi helal ¢er¢evede devam ettirmemizi istemistir.

Kur’an-1 Kerim’den sonra ikinci kaynagimiz olan Siinnette de ayetlerde agikca

belirtilmeyen baz1 helal ve haramlar bildirilmis, helal ve haramin ilkeleri tespit edilmistir.

Mezhep imamlarinin ayet ve hadislerden hiikmii bulunmayan hususlardaki

ictihatlartyla helal ve haram konusu sekillenmistir.

Helal ve haram ile ilgili olan en 6énemli hususlardan birisi yiyecek ve iceceklerdir.
Dinimizde gidalarin helallik ve haramlik durumlarinin tespiti biiyilik bir 6nem tagimaktadir.
Zira bu konunun itikddi, ameli, ahlaki ve hukuki boyutlar1 vardir. Insan hayatinda
beslenmenin 6nemi biiyiiktiir. Yasamin saglikli devam etmesi buna baghidir. Ayrica bir
Miisliiman icin helal gida ile beslenmek ¢ok onemlidir. Dolayisiyla Miisliimanin yiyip
ictiklerinin heldl olup olmadigini bilme hakki vardir. Diinyanin kiiresel bir kdy haline
gelmesiyle gida maddelerinin iilkeden iilkeye nakli kolaylagsmis ve ¢ogalmistir. Bir¢ok
gayrimiislim iilkeyle ticaret yapilmaktadir. Kaldi ki bazi Miisliimanlar bile daha g¢ok
kazanma hirsiyla helal olmayan yollara tevessiil edebilmektedir. Ibadetlerin, dualarmn

kabuliiniin dahi helal lokma yemekle alakas1 vardir.

Kur’an-1 Kerim’in niiziilinden ve Peygamber Efendimizin (s.a.v) irtihalinden sonra
da konumuzla ilgili bircok yeni meseleler ortaya ¢ikmistir. Bunlarin hiikiimleri agik bir
sekilde Kur’an-1 Kerim ve Siinnette hatta mezhep imamlarinin igtihatlarinda yoktur.

Bunlarin hiikiimlerinin de ortaya konulmasi gerekmektedir.

I. ARASTIRMANIN KONUSU

Aragtirmanin konusu, gida maddelerinin Hanefi mezhebine gore helallik ve haramlik

durumlarinin incelenmesidir.



Hanefi mezhebi amelde hak olarak kabul edilen dort mezhepten birincisidir. Hanefi
mezhebi diinyada yasayan Miisliimanlar arasinda en yaygin olan mezheptir. Asirlar
boyunca iilkemizin kahir ekseriyetinde Hanefi mezhebine gore bir hayat tarzi yasanmustir.
Giiniimiize baktigimiz zaman da Diyanet Isleri Baskanlhigi'mm, Tiirkiye Istatistik
Kurumu'nun (TUIK) katkilartyla yaptig1 “Tiirkiye'de Dini Hayat Arastirma Raporu’na
gore Ulkemizde yasayan insanlarm % 99,2’si kendisini Miisliiman olarak tanimlarken %
77,51, yani dortte iiclinden fazlasi Hanefi mezhebine mensup oldugunu sdylemektedir.
Kalan % 11,51 Safii, % 0,1°1 Hanbeli, % 0,003’1 Maliki ve % 1’1 ise Caferi mezhebine
mensup oldugunu sdylemistir. Yas gruplarina gore ameli mezhep mensubiyeti
incelendiginde, artan yas gruplarinda Hanefi mezhebi mensuplar1 oraninin arttifi, Safi
mezhebi mensuplar1 oraninin ise azaldigi goriilmiistiir. Arastirma, 15 Mayis-20 Eyliil 2013

tarihleri arasinda 81 ilin biitiiniinde yapilmistur.!

Hanefi mezhebinin ve bu mezhebin imamlarmin Islam hukukuna hatta diinya hukuk

tarihine ¢ok biiytik etki ve katkis1 olmustur.

Helal ve haram konusunda Hanefi mezhebinin en ihtiyatli olan, sinirt en dar tutan

mezhep oldugu goriilmektedir.

Islam’da helal ve haram hiikiimlerinin konulmasi “celb-i mendfi’ ve def’i mazarrat”
prensibine dayanmaktadir. Heldl ve haramlarda bilebildigimiz veya bilemedigimiz bir¢ok
hikmet mevcuttur. Cendb-1 Hak bizi zararlardan korumak, faydali seylere ulastirmak
istemektedir. Ama her konuda bu hikmetleri aklen bilemeyebiliriz. Diger dinlerde de
gidalarda haramlik veya helallik hiikiimleri mevcuttur. Bu giin muharref olmasina ragmen
Yahudilerin bu konudaki hassasiyetleri biitiin diinyada bilinmektedir. Son din olan Islam
dini kiyamete kadar devam etmek iizere hiikiimlerini koymustur. Mezhepler arasinda
gidalardaki helallik ve haramlik konusunda farkli igtihatlar mevcuttur. Her mezhep
mensubu yiyip ictiklerinin kendi mezhebine gore helal dlgiiler icinde olmasini arzu eder.
Bazi1 mezheplerde boceklerde haramlik s6z konusu degildir, dyleyse bunda bir mahzur
yoktur diye genellemeye gitmek dogru olmaz. O zaman Hanefi mezhebinde konulan
hiikmiin varligi ne ifade edecektir? Ayetlerde helal kavraminin yaninda bir de “tayyib”
kavrami gegmektedir. Dolayisiyla gidalarin helalliginin yaninda temiz, saglikli ve hijyenik
olmast  gerekmektedir. Bunun i¢in konunun uzmanlanyla goriisiip onlarin

degerlendirmelerine yer vermeye calistik. Ayni zamanda gidalarda “tagsis” ve hile konusu

! Tiirkiye 'de Dini Hayat Arastirmas, Diyanet Isleri Bagkanlig1 (DIB), Ankara 2014, s. 3-8 (Tablo, 1,2,3,4,).



da ¢ok onemlidir. Kisi, satin aldigt maddenin muhteviyatini tam manasiyla dogru bir
sekilde bilme imkanina sahip olmadiginda aldatilmis olabilmektedir. Bir diger onemli

husus da gida katki maddeleridir.

II. ARASTIRMANIN AMACI

Tezimizin amaci, Hanefi mezhebine gore yiyecek ve iceceklerin helallik ve haramlik
olgiileri ortaya koyarak, oradan hareketle giinlimiizdeki baz1 gidalarin helallik ve haramlik
durumunu incelenmeye, hiikiimleri ortaya koymaya ¢alismaktir. Ciinkii Helal gida ile ilgili
gelismelerin 6nemi gilin gectikge artmakta, farkindalik ortaya ¢ikmaktadir. Ayn1 zamanda
glinlimilizde gidalar ile ilgili birgok karmasa yasanmakta, insanlarin akli karigmaktadir.
Helal gida ile ilgili lilkemizde yapilan ¢aligmalar yeterli sayida degildir. Helal sertifika
konusunda gelismeler 1yi olmakla beraber istenilen seviyede degildir. Amacimiz bu alanda
bir calisma yaparak yeni gelismeleri ortaya koymak, daha sonra yapilacak olan ¢alismalara
da katki saglamaktir. Yine amacimiz Hanefi mezhebi helal ve haram konusunda titiz

davrandigi gibi giincel konularda da titiz davranip ideal olan1 bulmaya ¢aligmaktir.

III. ARASTIRMANIN YONTEMI

Konumuz ile ilgili kavramlar ele alinmig, helal ve haramin dindeki yeri ve hikmeti,
Kur’an-1 Kerim’de, Peygamberimizin (s.a.v) Siinnetinde heldl ve haram iizerinde
durulmus, helallik ve haramligin tespitine yardimci olan genel kurallar ele alinmis, helallik
ve haramlik o6l¢iileri incelenmistir. Kara ve deniz hayvanlarindan helal olanlar, haram
olanlar ve ihtilafli olanlara temas edilip sebepleri vurgulanmigtir. Ayn1 zamanda bitkiler ve
onlardan elde edilen gidalarn helallik ve haramligina yer verilmistir. Iceceklerden helal ve
haram olanlar incelenmis sebep ve illetleri aciklanmaya calisilmistir. Istihale ve istihlak
konusu ele alinmig, bunlara dahil olan maddelerin helallik ve haramlik durumlar: tespit
edilmeye calisilmigtir. Gida katki maddeleri ve onlarin risklerine temas edilmistir. Helal
gida konusundaki caligmalara ve gelismelere bakilmistir. GDO konusu kismen de olsa
incelenmistir. Cok tartisilan hayvanlara verilen yemler, hayvanlarin kesimi gibi

konulardaki sikintilar vurgulanmis bazi ¢6ziim yollar1 arastirilmistir.

Helal gida konusunda yapilan toplanti, ssmpozyum ve kongrelerdeki ¢aligsmalar takip

edilmis, hazirlanan makale ve kitaplardan istifade edilmistir. Bunlardan bazilar1 sunlardir:



2009 yilinda Bursa’da diizenlenen “4. Islim Hukuku Anabilim Dali Koordinasyon
Toplantisi ve Islam Fikhi Acisindan Heldl Gida Sempozyumu”, 2011 yilinda Ankara’da
tertip edilen, “I. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi”, GIMDES’in organize ettigi
Uluslararas1 Helal Gida Konferanslar1 ve helal gida ile ilgili yaymladig: eserler, 6 Ekim
2014 tarihinde CNR EXPO Istanbul'da GIMDES tarafindan diizenlenen “7. Uluslararasi
Helal ve Tayyib Uriinler Konferans:” basindan sonuna kadar tarafimdan takip edilmistir.
Hayykitap tarafindan hazirlanan eserlere miiracaat edilmistir. Diyanet Isleri Bagkanligmin
konumuz ile ilgili ¢alismalarindan istifade edilmistir. Din Isleri Yiiksek Kurulunun yiyecek
ve iceceklerle ilgili fetvalarina miiracaat edilmistir. Ayrica Diyanet Isleri Baskanlig
tarafindan 26-28 Kasim 2011 de Afyonkarahisar’da tertiplenen “Giincel Dini Meseleler
Istisare Toplantisi-1V Giiniimiizde Heldl Gida” toplantisnin raporu ve yayinlanan kitabi
temin edilip istifade edilmistir. TSE’nin yapmis oldugu c¢alismalar takip edilmistir.

TSE nin diizenledigi helal belgelendirme kurslarmna katilarak belge alinmustir.?

Hayvan kesimleriyle 1ilgili problemleri bizzat yerinde teshis etmek igin bazi
mezbahalar ziyaret ederek hayvan kesimleri izlenmis ve ayni1 zamanda yaptiklar isle ilgili
kasaplarla ve isletme sahipleriyle goriismeler yapilmistir. Yine peynir, yogurt, kefir gibi
maddelerin imalatin1 yapan mandiralar ziyaret edilmistir. Gida Analiz Laboratuvarlari
incelenmis, yapilan tahliller yerinde gorilmiistiir. 7-10 Kasim 2013 tarihinde Konya’da
diizenlenen, dort giin devam eden “Uluslararas: 2. Heldl ve Saghkli Gida Kongresi ne
katilarak Kongre basindan sonuna kadar takip edilmis, Kongrede “Kuru Yolum Tavugun
Insan Saghgi ve Tasarruf Yoniinden Onemi” isimli poster bildiri tarafimdan sunulmustur.?
30-31 Ekim 2015 tarihinde Istanbul’da diizenlenen “Uluslararasi 3. Heldl ve Saglikli Gida

Kongresi "ne katilarak Kongre takip edilmistir.

IV. ARASTIRMANIN KAYNAKLARI VE KONUMUZ HAKKINDA
YAPILAN CALISMALAR

Tezimizin kaynaklar1 basta ayet-i kerime ve hadis-i serifler, tefsir ve hadis

kitaplaridir.

Tezimizde agirlikli olarak Hanefi mezhebi olmak iizere, Safii, Maliki ve Hanbeli

mezheplerinin fikih kitaplarindaki bu konular kaynaklarimizi olusturmustur. Calismamizi

2 Bkz. EK: 1V.
3 Bkz. EK, V-VII-VIL



Hanefi mezhebin goriislerine gore hazirlamis olmakla beraber diger {ic mezhebin

goriislerine de miiracaat edilmistir.

Burada ulasabildigimiz glinlimiizde mevcut olan kaynaklardan bazilar1 sunlardir:
Nezih Hammad, e/-Mevaddii’[-muharreme ve 'n-necise,

Salih b. Fevzan, el-Et 'ime ve ahkamii’s-sayd ve z-zebdih;

Salih Yakup, Abdurrahman, el-/bdha inde’l-Usuliyyin;
Ahmed Muhammed, Assaf, el-Halal ve’l-haram fi’l-mesreb ve’l-me kel
Ahmed b. Muhammed, Atik, el-Ahkamii’l-fikhiyyetii’l-miiteallika bi ahkdmi’t
tedhin;

Muhammed Ali, el-Bar, el-Hamr 'u beyne 't-Tibbi ve’l-Fikhi;
Bedriyye binti Mes’al, el-Harisi, en-Nevazilii fi’l-Et ‘ime;
Muhammed Kemal, Zeyneddin, e/-Muhaddirat beyne’l-Vehmi ve’l-Hakika,
Yusuf el-Karadavi, el-Haldl ve 'l-Haram fi l-Islam,

Mahmud Salih, Cabir, Seddii’z-Zerdyi’ li’l- muhafazati ala’z-Zaruriyyati’l-Hamsi.

Tiirkiye’de farkli Ilahiyat Fakiiltelerinde helal, haram ve yiyecek ve igeceklerin konu
edildigi calismalar yapilmustir. Bazilar1 sunlardir: Ismail Yalcin, Isldm Dininde Eti Yenen
ve Yenmeyen Hayvanlar, (Marmara Universitesi SBE, Yiiksek Lisans 1997); Mehmet
Celikkaya, Islam fikhinda kurban ve heldl kesim, (Harran Universitesi SBE, Yiiksek Lisans
1998); Fatma Yiiksel, Isldam Hukuku ve Yahudi Hukukunda Heldl Haram Kavramlar
Acisindan Gidalar, (Marmara Universitesi SBE, Yiiksek Lisans 2003); Hiiseyin Karakaya,
Hanefilerde Kitabu’l-Kerahiyyat Konular: ve Hiikiimleri, Marmara Universitesi, Yiiksek
Lisans 2003; Yahya Senol, Tevrat, Incil ve Kur’an’a gére Eti Haram Kiliman Hayvanlar,
(Istanbul Universitesi SBE, Doktora 2007); Oguzhan Ozdemir, Yiyecek ve Iceceklerde
Helallik-Haramlik Kriterleri, (Erciyes Universitesi SBE, Yiiksek Lisans 2009); Hilal
Ozkan, Hanefi Mezhebinde Heldl Gida Kriterleri, (Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
SBE, Yiiksek Lisans 2011).4

Hazirlanan tezler igerisinde en kapsamli olan ve en ¢ok istifade ettigimiz Yiiksel
Cayiroglu'nun “Islam Hukukuna Goére Heldl Gida Sorunu” isimli teziyle Hac Gorevi
esnasinda trafik kazasinda vefat eden Oguzhan Ozdemir’in “Yiyecek ve Iceceklerde

Helallik-Haramlik Kriterleri” isimli tezleridir.

* Bkz. Ismail E. Eriinsal v.dgr., lldhiyat Fakiilteleri Tezler Katalogu, 111, (Islam Arastirmalari Merkezi
(ISAM) Yayimlar, Istanbul 2008), I, 198-238, II, 199-231; Yiiksel Cayiroglu, Islam Hukukuna Géore Heldl
Guda, Isik Yay., lzmir 2014, s. 27.



BIiRINCIi BOLUM

HELAL VE HARAM iLE iLGiLi KAVRAMLAR, DINDEKi

YERI VE OLCULER

1.1. KAVRAMSAL CERCEVE

1.1.1. Helal ve Haram Kavramlari

Konumuz gidalarda heléllik ve haramlik 6lgiileri olunca oncelikle heldl ve haram
kavramlarmin tahlilinin yapilmasinin uygun olacagini diislinerek oradan baslamay1

minasip bulduk.

1.1.1.1. Helal (M=) Kavram

Helal kelimesi sozlikte, “Jds/halle” mudaaf fiil kokiinden tiiremis mastardir.
Sozliikte mubah, caiz, serbest olmak, ruhsat vermek, haremden veya ihramdan ¢ikmak,
kendisiyle evlenilmesi caiz olan kadin, diigiimii veya problemi ¢6zmek, bir yere girmek
gibi manalara gelmektedir.’ Helal kelimesi isim olarak haramin ziddidir. Caiz, mubah ve
mesru kelimeleri de aralarinda bazi kiicliik mana farkliliklar1 bulunmakla birlikte ¢ok defa
helal kelimesiyle es anlamda kullanilmaktadir. Bu manada heladl, miikellefin yapip
yapmamakta serbest birakildig1 davramislar1 ifade eder. Heldl yerine “hil” kelimesi de
kullanilmaktadir. Tiirevleriyle beraber genis bir kullanima sahiptir. Harem bdlgesinin
disina 41/ denilmektedir. Hall mastar1 bir meseleyi veya diigiimii ¢6zmek, hulul mastari
borcun vadesinin dolmasi, bir yere girmek; halil de arkadas, komsu, kar1 ve koca gibi
manalar ifade etmektedir.

Ciircani helal kelimesini, “iglenilmesi halinde ceza verilmeyen ve Sari’nin

997

yapilmasini serbest biraktig1 sey”’ olarak tarif etmistir.

5 Ragib el-Isfehani, Ebu’l-Kasim Huseyn b. Muhammed b. Mufaddil, (v.502/1108) el-Miifieddt fi garibi’l-
Kur’dn, Daru’l-kalem, Dimesk 1992, s. 128; Er-Razi, Muhammed b. Ebi Bekir b. Abdi’l-Kadir, (v. 660) “h-I1-
1, Muhtdru’s-Sthah, Dar'u Thyai’t-Tiirasi’l-Arabi, Beyrut 1999, s. 100.

¢ {bn Manziir, Ebu’l-Fadl Muhammed b. Miikerrem b. Ali el-Ensari, (v.711/1311), “h-1-1"  Lisdnii’l-Arab,
Daru’l-Maarif, Kahire ts, s. 972-978.

7 Ciircani, Ali b. Muhammed, es-Serif (v. 816/1413), Kitdbii't-Ta rifdt, y.y ts. s. 92.



Helal kelimesi miistakkatiyle beraber isim ve fiil kaliplarinda Kur’an-1 Kerim’de 50
yerde gecmektedir® Bu ayetlerde kelimenin hem liigat hem de terim manasinda
kullanildig1 goriilmektedir. Bunlardan “helal kilmak™ (Bakara 2/275; A’raf 7/157; Tahrim
66/11), “mubah ve serbest olmak™ ( Bakara 2/196,228,229; Mdide 5/5,88; Nahl 16/116;
Hac 22/30), “cozmek” ( Taha 20/27), “ihramdan ¢ikmak” ( Mdide 5/2), gibi manalar

sayilabilir.’

Helal kelimesinin birgok hadis-i serifte de cesitli tlirevleriyle bulundugu
goriilmektedir. Mesela, “Benden kim vesile dilerse ona sefaatim heldl olur.”'° hadisinde
gerekmek, vacip olmak; “Denizin suyu temiz, oliisii heldldir.”"! hadisinde mubah ve
serbest olmak manalarinda kullanilmistir. Peygamber Efendimiz (s.a.v) helali ifade
ederken cogunlukla onun haramin karsiti olduguna vurgu yapmustir. “Helal Allah’in
»12

kitabinda heldl kildigi seylerdir, haram da Allah’in kitabinda haram kildigi seylerdir.

hadisinde bu durum goriilmektedir.

Helallik bazi durumlarda, miikellefin fiilinin taalluk ettigi nesnenin zatindan ve
mahiyetinden kaynaklanir ki, buna helal liaynihi (bizzat heldl) denir. Yedigimiz, i¢tigimiz
helal olan bir¢ok gidalar boyledir. Helal ligayrihi (dolayli yoldan heldl) ise bir nesnenin
kendisi disindaki sahih bir sebeple (alisveris, icdre gibi) mesru kilinan helallerdir.
Baskasinin mali onun izni olmadan bize helal olmazken aligveris sebebiyle helal

olmaktadr.'?
Bir seyin helal olup olmadig: dort sekilde bilinir. Bunlar:

1. Kur’an-1 Kerim ve Siinnette o seyin heladl oldugunu bildiren ag¢ik hiikiim
bulundugunda. Aligverisin helal oldugunu bildiren ayet buna Ornek olarak
gosterilebilir. Bu ayette ol 2535 &) £ 315 “Oysa Allah, aligverisi heldl, faizi

haram kilmistir.”’* buyrulmaktadr.

2. Naslarda, bir seyin yapilmasinda bir giinah ve sakinca olmadig: bildiren hiikiim

bulunmasi durumunda. Nitekim ayetlerde haram olan maddeler sayildiktan

8 Muhammed Fuad Abdiilbaki (v. 1388/1968) , “h-1-1", el-Mu 'cemii 'l-Miifehres li elfdzi’l-Kur ani’l-Kerim,
el-Mektebetii’l-Islamiyye, Istanbul 1982, s. 215, 216.

% fbrahim Mustafa v.dgr., “h-1-1" , Mu 'cemii’l-Vasit, Cagr1 Yay., Istanbul 1990, s. 193-194; Ferhat Koca,
“Helal”, DIA, TDV Yay., Istanbul 1998, XVII, 175.

19 Byhari, Ezan 8; Miislim, Saldt 11; Ebl David, Saldt 36-37.

""Eb David, Tahdret 41; Tirmizi, Tahdret 52; Nesai, Tahdret 46.

12 Tirmizi, Libas 6; ibn Mace, Et ime 60.

13 Koca, “Helal”, Did, XVII, 177.

14 Bakara, 2/275.



sonra zaruret durumunda bunlardan zaruret kadar yenilmesinde sakinca
olmadig1 bildirilmektedir. “Allah, size ancak les, kan, domuz eti ve Allah’tan
baskast adina kesileni haram kildi. Ama kim mecbur olur da, istismar
etmeksizin ve zaruret olgiisiinti agsmaksizin yemek zorunda kalirsa, ona giinah

yoktur. Siiphesiz, Allah ¢ok bagislayandir, cok merhamet edendir. "’

3. “Viciplik” degil de “mubahlik” ifade ettigine dair delil bulunan emir sigasi ile
geldiginde. 4 359 e 155303 18 “Allah 'in rizkindan yiyin, icin.” '® Bu yette
haram olmayan seyleri yeme igcmenin israfa kagmamak sartiyla helal ve mubah

oldugu bildirilmektedir.'”

4. Bir seyin haram kilindigina dair bir delilin bulunmamas1'®

1.1.1.2. Haram (p',»)) ) Kavram

Haram, sozliikte mastar olarak “yasak, yasak nesne, Allah’in yasakladigi sey”
manalarina gelmektedir. Helalin ziddidir. Aymi kokten gelen “hiirmet” yasak olmak,
kullanilmas1 yasak olan, saygi duymak; “ihram” bir seyi yasaklamak, haram saymak;
“tahrim” haram kilmak, yasaklamak; “harim” yasaklanan, dokunulmaz, korunan,
“Harami” harami isleyen kisi anlamlarina gelmektedir. Beyt-i Haram, Kabe’yi; Mescid-i
Haram, Kabe’nin i¢inde bulundugu yeri; Beled-i haram, Mekke-1 Miikerremeyi; Sehr-i

haram ise, haram ay1 ifade etmektedir."”

Miikelleften kesin ve baglayici bir tarzda terki istenilen fiillere haram denir. Harami
terk eden sevaba nail olur. Isleyen ise asi ve giinahkar olur.?’ Fikihta, mahzur, menhiyyiin
anh, muharrem, memnu’, ma’siyet ve seyyie gibi kelimeler de “yasaklanan sey” manasinda

haramla ayn1 veya yakin anlamlarda kullanilmaktadir.?!

15 Bakara, 2/173.

16 Bakara, 2/60; A’raf, 7/31.

17 Hayrettin Karaman v.dgr., Kur’an Yolu, Tiirk¢e Medl ve Tefsir, DIB Yay., Ankara 2006, II, 519.

'8Koca, “Helal”, DIA, XVII, 177; Yiiksel Cayiroglu, “Isldm Hukuku 'na gore heldl gida sorunu”, (Doktora
Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2013), s. 14; Hiiseyin Karakaya, “Hanefilerde
“Kitabu’l-Kerahiyydt” Konulari ve Hiikiimleri”, (Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, 2003), s. 9-10.

19 RAZL, “h-r-m” , Muhtdru’s-Sthah, s. 90; Ibrahim v.dgr., “h-r-m”, el-Mu 'cemii’l-Vasit, s. 169.

20 Molla Hiisrev, Mevlana el-Kadi Muhammed b. Feramiiz (v.885/1481), Mir’atii’l-Usul fi serh-i mirkati’l-
vusul, Eser Kitabevi, Istanbul ts. S, 518; Abdiilkerim Zeydan, el-Veciz fi usili’l-fikh, Miiessesetii’r-risale,
Beyrut 2006, s. 34.

2l Koca, “Haram”, DI4, TDV Yay., Istanbul 1997, XVI, 100.



“Haram” kelimesi Kur’an-1 Kerim’de ¢esitli tlirevleriyle sozlik ve 1stilah
manalartyla 44 yerde isim, 39 yerde fiil olarak toplam 83 yerde gecmektedir.?> Bunlarin
cogunda 1stilah anlami i¢in esas teskil edecek sekilde Hz. Allah’in yasak kildig: fiillerden,
dini yasaklardan, bazi ayetlerde de kisilerin bazi fiilleri kendilerine yasak saymasindan
bahsedilmektedir. Ayrica Kur’an-1 Kerim’de bir surenin adi “Tahrim” dir. Sureye bu
ismin verilmesinin sebebi, Peygamber Efendimiz’in (s.a.v) bazi seyleri kendisine

yasaklamasidir. Kelimenin sozliik anlamiyla irtibathidir.?®

Hanefi mezhebine gore; bir fiilin haram olmasi i¢in, ayet, miitevatir veya meshur
stinnet gibi kesin bir nasla sabit olmasi ve agik bir sekilde haramliga delalet etmesi gerekir.
Bu sebeple, agik bir sekilde delalet etmeyen veya ahad yolla sabit olmus hadisle haramlik
tahakkuk etmez. Hanefiler eger delil kat’i ise “haram”, eger delil zanni ise “fahrimen
mekruh” hilkmiinii vermektedirler. Bu ayirim bir bakima “farz” ile “vacib” in karsilig
olmaktadir. Diger mezhepler ise delalet veya siiblt acisinda zanni kabul edilen delillerle de
haramin sabit olacagini kabul etmislerdir. Hanefiler, haram tabirini kullanirken “Dilleriniz
valana alisageldiginden dolayi, Allah’a karsi yalan uydurmak igin, “Su helaldir”, “Su
9924

haramdwr” demeyin. Siiphesiz, Allah’a karsi yalan uyduranlar, kurtulusa eremezler.

ayetinin isaretinden faydalanarak daha titiz davranmiglardir.?

Haramlar, liaynihi haram ve ligayrihi haram olmak iizere iki kisma ayrilmaktadir.
Haram liaynihi; kendisinde bulunan bir kétiiliik, c¢irkinlik ve zarar sebebiyle bastan
itibaren Sari’nin dogrudan haram kildig: fiillerdir. Buna lizatihi haram da denilmektedir.
Mesela; hirsizlik, zina, 6lmiis hayvan eti yeme ve satma, adam Oldiirme, sarap i¢me
boyledir. Hirsizlik liaynihi bir haramdir. Hirsizliktan elde edilen mal bagkasinin hakki
oldugu i¢in ligayrihi haramdir. Haram ligayrihi aslinda haram olmamakla beraber
kendinden 6tiirii degil de disaridan bir sebep veya durumdan dolay:1 haram kilinan fiillerdir.
Bayram giinii oru¢ tutma, Cuma vaktinde aligveris yapma, baskasina ait bir mali ondan
izinsiz alip yemek gibi. Orug¢ tutmak, aligveris yapmak temelde mesrudur. Fakat zaman

itibariyle Sari’nin yasaklamasidan dolay1 mesru’ olmamaktadir.?®

22 Bkz. Abdiilbaki, “h-r-m”, el-Mu 'cemii’l-Miifehres li elfdzi’'l-Kur 'ani’l-Kerim, s. 197-198.

2 Demirci, “Haram”, DIA, XVI, 98; Tahrim, 66/1.

24 Nahl, 16/116.

25 Molla Hiisrev, Mir atii l-usil fi serh-i mirkati’l-vusil, Eser Kitabevi, Istanbul ts, s. 519; Koca, “Haram”,
DIA, XVI, 100.

26 Molla Hiisrev, Mir atii’l-usil fi serh-i mirkati’l-vusil, s. 519; Zeydan, el-Veciz fi usiili’l-fikh, s. 35-36;
S4’ban, Zekiyyiiddin, Islam Hukuk {lminin Esaslari, ( trc, Ibrahim Kafi Dénmez), TDV Yay., 17. Baski,
Ankara 2012, s. 248; Ibrahim Pacaci, “Haram”, Dini Kavramlar Sézligii, DIB Yay., Ankara 2006, s. 232.
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Haramlarin, kendisi bizzat mevcut olan ve sonradan haram hale getirilen diye bir
taksimata tabi tutulmasi da uygun olabilir. Domuz eti, kan, meyte/les bunlar kendileri var
olan haramlardir. I¢ki, uyusturucularn birgogu, faiz, gibi haramlar insanlar tarafindan
haram hale getirilenlere drnektir. Uziimden pekmez, kuru iiziim, sirke gibi helal yiyecekler
elde edilebildigi gibi alkollii icecekler de insanlar tarafindan sonradan elde edilmektedir.
Bugiin insanlarin haram haline getirdigi yiyecek ve iceceklerin kendiliginden mevcut olan
haramlardan daha ¢ok ve daha yaygin oldugu sdylenilebilir. Aslinda insanlar haram hale

getirmese geriye kalan haramlarin azinlikta kalacagi anlasilir.
Bir fiilin haram oldugu su sekillerde sabit olur:

1-  Haram oldugunu bildiren agik bir nas bulundugu zaman. “Allah, size ancak les,
kan, domuz eti ve Allah’tan baskast adina kesileni haram kildi.”?" ayetinde

acik bir sekilde haram olunan seyler zikredilmistir.

2-  Helal olmadigini bildiren bir nas bulundugu zaman. “Ey iman edenler!

B

Kadinlara zorla miras¢t olmaniz size helal degildir. ”*$ ayetinde oldugu gibi.

3-  Haram kilma manasini iptal edici bir delil bulunmaksizin mutlak olarak gelen
nehiy sigast ile haramlik sabit olabilir. “Fakirlik endisesiyle ¢ocuklarinizi

2929 A

oldiirmeyin. < ayeti buna ornektir.

4-  Herhangi bir fiilden uzak durulmasini isteyen lafizlarla geldigi zaman. “Ey
iman edenler! Sarap, kumar, dikili taslar (putlar), fal ve sans oklari seytan isi
birer pisliktir, bunlardan uzak durun ki kurtulusa eresiniz. 3’ ayet-i kerimesini

buna misal verebiliriz.

5-  Herhangi bir fiil hakkinda islenildiginde ceza gerektigini bildiren ifadeler
geldiginde. “Namuslu kadinlara zina isnat edip sonra da dort sahit
getiremeyenlere seksen degnek vurun. Artik onlarin sahitligini asla kabul
etmeyin. Iste bunlar fasik kimselerdir.”*' Bu ayetten namuslu kadimlara zina

isnat etmenin haram oldugu anlasilmaktadir.??

27 Nahl, 16/115.

28 Nisa, 4/19.

2 En’am, 6/151.

30 Maide 5/90.

3 Nur, 24/4.

32 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, V, 3478-3481; Zeydan, el-Veciz fi usiili'l-fikh, s. 35; Sa’ban, Zekiyyiiddin,
Isldam Hukuk [lminin Esaslart, s. 247; Koca, “Haram”, DI4, X VI, 101.



11

1.1.2. Kerahiye ve Istihsan Kavramlar: ( obesio¥) s 4l <))

Fikih ve ilmihal kitaplarina baktigimiz zaman bir¢ogunda dinde yapilmasi veya terk
edilmesini ele alan, yani helal ve haram konusunu isleyen baplarin “kerdhiye ve istihsan”
boliimlerinde miistakil olarak islendigini gdrmekteyiz.*® Burada yiyecek ve igecekler,
bitkiler, hayvanlar, hayvan kesimi, avlanma, giyim-kusam, siislenme, temizlik, kadin-erkek
ve kar1 koca iligkileri, kiifiir sayilan ve sayilmayan bazi s6z ve davraniglar, Miisliiman
olmayan kimselerin Miisliman olmasina dair bir takim islemler gibi konular ele

alinmaktadir. 3*

“Kerdhiye/mekruh” sozliikte; “Sevmeme, hoslanmama, nefret etme, mihnet, siddet,
kotii, ser, ¢irkin” gibi anlamlara gelmektedir. Sari’ tarafindan kesin ve baglayici olmayan
bir tarzda yapilmamasi istenen fiil demektir. Ayni kokten gelen “kerih” cirkin goriilmiis,
hosa gitmeyen sey, “ikrah” ise bir kimseyi istemedigi ve hoslanmadig: bir fiili yapmaya
zorlamak manalarin1 ifade etmektedir.>®> Bir baska ifade ile mekruh, yapilmamasi

yapilmasindan daha iyi olan davranistir.3®

Kur’an-1 Kerim’de “k-r-h” kokiinden tiremis kelimelerin sozlikk anlamlarinda
kullanildiklar1 gériilmektedir.’” Mekruh kelimesi ise yalnizca bir ayette gegmektedir.

W 2% &b Nie 4 8 & 0K “Biitiin bu sayilanlarin kétii olanlary, Rabbinin katinda

sevimsiz seylerdir.”®

Mekrth kavrami Siinnette de tiirevleriyle birlikte sozliik ve istilah anlamlarinda
kullanilmaktadir. Nitekim Eb0 Hiireyre (r.a) “Peygamberimiz (s.a.v) hi¢bir yemegi hi¢bir
zaman ayiplamamis, yermemistir. O, hoslanirsa yer, hoslanmazsa birakirdi, yemezdi.”

buyurmustur.*

Hanefiler mekrihu, tahrimen mekrih ve tenzihen mekrih olmak iizere iki kisma
ayirmislardir. Tahrimen mekriih, zanni bir delil ile kesin olarak yapilmamasi istenen seydir.

Bu yasak aslinda, haram gibi yapilmamasi kesin ve baglayici olarak istenmistir. Ancak

33 Bkz. Karakaya, Hanefilerde “Kitabu'l-Kerahiyydt” Konulari ve Hiikiimleri, s. 9-10; Koca, “Mekruh”,
DIA, XXVIII, 583.

34 Molla Hiisrev, Muhammed b. Feram{iz, Dureru’I-Hukkém fi Serh-i Gureri’l-Ahkdm, Fazilet Nesriyat,
Istanbul 1979, 1, 309-325.

35 Ciircand, Ta rifat, s. 228; Koca, “Mekruh”, DI4, XXVIII, 581.

36 Molla Hiisrev, Mir’atii’l-usiil fi serh-i mirkati’l-vusdl, s. 519; Zeydan, el-Veciz fi usiili’I-fikh, s. 37; S4’ban,
Zekiyyiiddin, Islam Hukuk [Iminin Esaslari, s. 250.

37 Abdiilbaki, “k-r-h”, el-Mu 'cemii’l-Miifehres li elfdzi’l-Kur’dni’l-Kerim, s. 603-604.

38 fsra, 17/38.

39 Buhari, Etime 21; Mendkib 23; Miislim, Esribe 187; Ebu David, Etime 14; Tirmizi, Birr 84.
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kesin olmayan veya delaletinde kapalilik olan bir delil ile sabit oldugundan haramlig1 kesin
olarak ifade edilememistir. Bu sebeple Hanefilerin aciklamis oldugu bu mekruh tiirtine
“ameli haram” da denilmistir. Yani bu davraniglarin yapilmasi haram hiikmiindedir.
Bunlar islemek, haram bir fiili islemek gibi cezay1 ve kinamay1 gerektirir. Bunlardan uzak
durmak ise oviilmeye ve sevaba nail olmaya sebeptir. Ancak inang yoniinden haramdan
farklidir. Inkar eden kimse dinden ¢ikmaz. Harami inkar eden kimse ise dinden c¢ikar.*
Hanefi mezhebinde Imam Muhammed, tahrimen mekruhu haram manasinda kullanmustir.
Kat’i delil olmadig1 icin acik¢a haram dememistir. Imam Azam ile Imam Ebd Ydsuf ise

tahrimen mekruhu harama yakin manasinda kullanmislardir.*!

Tenzihen mekrih, Sari’ tarafindan yapilmamasi kesin ve baglayict olmayan bir
sekilde istenen fiillerdir. Helale yakin sayildigindan bu fiilleri islemek cezay1 gerektirmese
de yapan kisi kinanir. Allah rizasi i¢in onu terk eden kisi sevabi hak eder. Bu tiir mekruha
cemaate gidecek kisinin sogan ve sarimsak gibi rahatsiz edici seyleri yemesi, ikindi
namazindan sonra ve giinesin batmasindan az Once nafile namaz kilmak Ornek
gosterilebilir.*> Ciinkii Peygamber Efendimiz (s.a.v) konumuz ile ilgili Hz. Cabir’in (r.a)
rivayet ettigi hadis-i seriflerinde; K ailu ale & e A A 06 Q6 die A Ha el
ade Gite Udaia ol gl W ecl « Suad ST L "Kim sarimsak veya sogan yemisse, bizden ve
mescidimizden ayrilsin! (Evinde otursun.)"* buyurarak nehyetmelerinden bdyle bir netice

cikmaktadir.

Istihsan ise sozliikte “giizel saymak, bir seyi giizel gérmek, uygun bulmak, évgii”
manalarina gelir.** Fikih usuliinde, miigtehidin daha kuvvetli gordiigii bir delil veya bir
husustan dolayi, bir meselede benzerlerine verdigi hiikiimden vazgecip baska bir hiikiim
vermesini ifade eder.*® Furl-u fikihta ise “istihsdn” bashgi altinda incelenen konulara
bakildiginda yapilmasi mekrih dolayisiyla terki “giizel, hasen” olan seylerin ele alindigini

gormekteyiz.

40 Molla Hiisrev, Mir atii 'l-usiil fi serh-i mirkati’l-vusiil, Eser Kitabevi, Istanbul ts, s. 518, 519; Zeydan, el-
Veciz fi usuli’l-fikh, s. 37-38; Pacaci, “Mekrth”, Dini Kavramlar Sozliigii, s. 420; Erdogan, Mehmet,
“Mekruh”, Fikih ve Hukuk Terimleri Sozliigii, s. 257.

41 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 309-310.

2 Molla Hiisrev, Mir dtii 'l-usiil fi serh-i mirkati’lI-vusil , s. 519; Zekiyyiiddin, Isiam Hukuk Ilminin Esaslart,
s. 252; Koca, “Mekruh”, DI4, XXVIII, 583.

4 Buhari, Ezan 160, Et'ime 49, Isti'zan 24; Mislim, Mesdcid 73; Ebt David, Et'ime 40; Tirmizi, Et'ime 13.
4 Razi, Muhtaru’s-Sthdh, “h-s-n”, s. 93; Mehmet Canbulat, “Istihsan”, Dini Kav. Sozligii, DIB Yay., s. 334.
4 Ibn Melek, Abdiillatif bin Abdiilaziz bin Eminiiddin (v. 821/1418), Serhu’l-Mendr fi l-usil li’bni Melek,
Salah Bilici Kitabevi, Istanbul 1965, s, 284,285; Zekiyyiiddin, Islam Hukuk [iminin Esaslari, s. 181.
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Istihsdan, bir seyin giizel bir sifatla zikir ve murat olunmasidir. Onunla giizel olan
fiiller zikir ve murat olunur. Bir seyi giizel géormek demektir. Fikih kitaplarinda bu konuya
isim olmasinin sebebi; giizel olan hiikiimleri ihtiva eden konular agirlikli olarak bulundugu

veya akil ve ser’in giizel gordiigii hiikiimleri giizel olarak ele aldig1 i¢indir.*

Dinimizin giizel gordiigli, miistehap saydigi seylerden her birine “miistahsen” denir.

Giizel gormedigi seylere ise “gayri miistahsen” denir.*’

1.1.3. Hazr ve ibaha Kavramlar1 (4ally jkal))

Baz1 hadis ve fikih kitaplarinda Miisliimanlar i¢in dinen yasaklanan veya helal
kiliman, mahzurlu olan veya olmayan konular1 isleyen boliimlere “hazr ve ibdha” isimleri
verilmistir. Bu boliimlerde yiyecek, icecek, giyim ve kazan¢ konusunda helal ve haramlar,
aligveris, avret mahalli, kadin ile erkek arasindaki durumlar, esler arasindaki miinasebetler,

ihtikar, kumar oyunlari, siis aletleri ve benzeri pek ¢ok konu ele alinmaktadir.*®

“Hazr” ligatta “haram, yasak, engel, bir seyi ¢it ve benzeri seylerle ¢evirmek”
manalarina gelmektedir. Bu kokten gelen ve fikih dilinde de kullanilan “mahzur” kelimesi
de; “yasak, yasaklanmis ve engellenmis” manalarma gelmektedir.*’ Nitekim ayet-i
kerime’de 15 5a3s Ay elhe & Ly &) sl e V505 £V 5h A S& “Rabbinin Litfundan her
birine; onlara da, bunlara da veririz. Rabbinin litfu (hi¢ kimseye) yasaklanmis degildir.”>°
gecen “mahzur” kelimesi bu manadadir. Hz. Allah rizkini iyi kotii herkese verir. Kimseden
men etmez demektir. Bundan dolay1 diinya i¢in ¢alisanlara diinyaliklar1 verilirken, ahiret
icin calisanlar diinyada mahrum edilir zannedilmemelidir.’! “Hazr” ser’an yapilmasi

yasaklanan sey demektir. Mahzur mubahin ziddidir. Mubah; miikellefin sevap ve azap

olmaksizin yapilmasinda ve terk edilmesinde serbest birakildigi sey demektir.>?

46 Kasani, Alauddin Ebl Bekr b. Mes’d (v.587/1191), Beddiu ’s-Sandi’ fi Tertib’s-Serdi’ (thk: Ali
Muhammed Muavviz, Adil Ahmed Abdiilmevcad), Dérﬁ’l—Kﬁtiibi’l—Hmiyye, Beyrut 1997, VI, 482.

47 Bilmen, Biiyiik Islam Ilmihali, s. 206.

48 Kudiri, Ebu’l-Hiiseyin Ahmed b. Ebi Bekr, el-Kudiiri, Eser Kitabevi, 2. Bask1, 1966 Istanbul, s. 195-197;
ibn Abidin, Muhammed Emin b. Omer b. Abdiilaziz (v.1252/1836), Reddiil-Muhtar ale’d-Diirri’I-Muhtar,
Dar’u Thyai’t-tiirasi’l-Arabi, Beyrut 1987, V, 213-239.

4 Tbn Manzir, “h-z-r”, Lisanii’l-Arab, I, 918; Pacac1, “Hazr ve ibaha”, Dini Kavramlar Sozliigii, s. 250.

50 fsra, 17/20.

5! Yazir, Muhammed Hamdi (v.1361/1942), Hak Dini Kur’an Dili, Eser Nesriyat, Istanbul 1979, V, 3173.

52 Haddad, Ebt Bekir b. Ali, el-Cevheratii n-Neyyira, Serhu Muhtasaru’l-Kuduri, Fazilet Nesriyat, Istanbul
1978, 11, 359.
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Ciircani, hazr kelimesini “Terkinde sevap olan, islenilmesinde giinah olan seydir.”
diye tarif etmistir.>® Hazr, fikth kavrami olarak; yapilmasi dinen yasaklanan fiil veya

miikellefin yapmamasi kesin ve baglayici olarak istenen fiildir.>*

Ibaha sozliikte; “heldl kilmak, serbest birakmak, izin vermek, salivermek, aciklamak”

gibi manalara gelmektedir. Mubah mahzurun ziddidir.>®

Fikih 1stilahinda ise ibaha; miikellefin yapip yapmamakta serbest birakildigi fiil
olmaktadir. Buna gore ibaha, Hz Allah’in yapilmasin talep ettigi vacip ile yapilmamasini
talep ettigi haram ve mekruh arasinda kalmaktadir.*® Ciircani, ibahay1 “iki tarafi esit olan

seydir.” diye tarif etmektedir.’’

Mubahin hitkmii sudur: Yapilmasinda da yapilmamasinda da sevap veya giinah
yoktur. Yapilip yapilmamasi esittir. Yemek, igmek buna 6rnek olarak verilebilir. Ancak
niyet ve maksada gdre mubahm hiikkmii degisebilir. Ornek olarak ibadet yapmak icin
kuvvet kazanmak maksadiyla yemek yiyen, savasta diigmana karst kuvvet kazanmak

maksadiyla beden sporu yapan kimse bu niyetinden dolay1 sevap kazanabilir.>®
1.1.4. Tayyib ve Habis Kavramlari

1.1.4.1. Tayyib (s:k!) Kavrami.

“Tayyib” sozlikte; temiz, 1yi, hos, giizel, lezzetli, faziletli, helal, zararsiz, sihhatli ve
makbul gibi manalara gelen “z-y-b” kokiinden tiiremistir. Bir seyin lezzetli, gilizel, temiz,
helal, bereketli ve bol olmasini ifade etmektedir. Nefsin ve duyu organlarinin lezzet aldig
sey demektir. Cogulu tayyibilin, tayyibin, miiennesi; tayyibe, ¢ogulu tayyibat’tir. Habis’in
z1iddidir.>

Tayyib kelimesi; Tirmizi’nin rivayet ettigi bir hadis-i serifte Hz. Allah’in sifati

olarak kullamlmaktadir. bl Gl ik 4 O “Allah iyidir, giizeldir, iyiligi giizelligi

sever... %0

53 Ciircani, Ta rifdt, s. 89.

54 Tbn Abidin, Reddiil-Muhtar, V,214; Haddad, Cevhere, 11, 359.

55 {bn Manzir, Lisdnii’l-Arab, “b-v-h”, 1, 384.

6 Haddad, el-Cevhere, 11, 359; Zeydan, el-Veciz fi usili’l-fikh, s. 38.

7 Ciircani, Ta rifdt, s. 196.

58 Haddad, el-Cevhere, 11, 359; Zeydan, el-Veciz fi usili’l-fikh, s. 39; Zekiyyiiddin, Islam Hukuk IIminin
Esaslari, s. 254.

59 Tbn Manziir, Lisdnii 'I-Arab, 1, 563; Ismail Karagdz, “Tayyib”, Dini Kavramlar sozligii, s. 636.

% Tirmizi, Edeb 41.
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Tayyib kelimesi Kur’an-1 Kerim’de tekil ve ¢ogul olarak 46 defa gecmektedir.®!

Ayetlerde tamamen olumlu manalarda kullanilan tayyib kavramui ile bazi ayetlerde;

-Mallarin 1iyisi, “Yetimlere mallarini verin ve iyisinin yerine kotiisiinii koyup
degistirmeyin. "%
-Yenilecek seylerin 1iyisi, “Ey insanlar! Yeryiiziindeki seylerin heldl ve temiz

olanlarindan yiyin .

Infak edilecek seylerin iyisi, “Ey iman edenler! Kazandiklarimizin iyilerinden... Allah

yolunda harcaymn” %

- Rizkin 1yi, temiz ve helal olani, “Allahin size rizik olarak verdiklerinden helal, iyi

ve temiz olarak yiyin».®

- Sozlerin dogru, giizel ve hak olani, “Onlar hem soziin hos olanina
ulastirilmislar” %

-Tevhid yani “Ia ilahe illallah” sozii, “Giizel sozler ancak O na yiikselir.”®’

-Topragin verimli, miimbit ve temiz olam, “Toprag: iyi ve elverigli beldenin bitkisi,

Rabbinin izniyle bol ve bereketli ¢ikar.” %

- Neslin temiz, miimin, itaatli ve faydali olani, “Orada Zekeriya Rabbine dua etti:

“Rabbim! Bana katindan temiz bir nesil bahset.”®

-Evlerin genis ve kullanish olani, “giizel meskenler” (Tevbe, 9/72) riizgarin faydal
ve zararsiz olani, (Yunus, 10/22) agacin meyveli ve giizel olani, (Ibrahim, 14/24) hayatin
nimetli, zararsiz ve hos olani, (Nahl, 16/97) insanlarin iman edip salih ameller isleyenleri,
giizel ahlakli, dogru sozli, itaatkar olanlari, heldl-harama riayet edenleri, sirk, kiifiir, nifak,
fisk, isyan ve kotli amellerden uzak duranlari, (Nahl, 16/32, Nur, 24/26) amellerin iyi,
salih ve giizel olanlar1, (Nisa, 4/2) kastedildigi goriilmektedir.”

61 Bkz. Abdii’l-Baki, Mu cemii’l-Miifehres,” t-y-b”" , s. 232, 433.

%2 Nisa, 4/2.

93 Bakara, 2/168.

%4 Bakara, 2/267.

% Maide, 5/88.

% Hac, 22/24.

67 Fatir, 35/10; Ibrahim, 14/24.

%8 A’raf, 7/58; Nisa, 4/43.

69 Al-i imran, 3/38.

7 Adem Yerinde, “Tayyib”, Di4, TDV Yay., istanbul 2011, XXXX, 196-197.
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Tayyib kelimesi ayetlerde; gidalarla ilgili olarak yiyecek ve igilecek seylerin tayyib,
helal kilinmis olmasi,”! temiz ve helal olan seylerin haram sayilmamasi,’? temiz ve helal
olan seylerden yenilmesi”® seklinde kullanilmistir. Tayyib kavraminmn insan igin iyi ve

temiz olan her seyi i¢ine alacak genislikte kapsayici bir kavram oldugu anlasiimaktadir.”

Baz1 miifessirler tayyibati, helaller diye tefsir etmislerdir. Ancak miifessirlerin ve
miictehitlerin ¢ogu temiz ve hos seyler manasini vermislerdir. Ciinkii ayetlerde tayyib ve

helal kavramlarmin birlikte zikredilmesi ayni1 seyler olmadigini gostermektedir.”

Boylece tayyib, fitrat1 bozulmamis, tabiati selim olan, giizel ahlakli ve akilli
kimselerin hoslandigi, lezzet aldigi, kotli ve ¢irkin olarak goérmedigi, temiz ve helal olan

biitiin nimetleri ifade eden bir kavramdir.’®

Gilinlimiizde tayyib kavraminin, gidalarin ve iiriinlerin kalite standartlarini ifade ettigi
de soylenebilir. Bu noktada Hz. Allah’in, inananlara nimetlerin temiz ve saf olanlarini
verdigi ve onlara siikredip ibadette bulunmalarinin istedigi anlasilir. Tayyib/iyi ve temiz
olan seyler iki kategoriye ayrilir. Birincisi; kalite olarak iyi ve temiz olanlardir. ikincisi ise;
helal olmasindan dolay1 iyi ve temiz olanlardir. Boylece insanin Hz. Allah’in verdigi
gidalarin iyi ve heldl olanlarindan yemesinin dogru olacagi, diisiik veya standart alti
kalitede kotii veya tiksindirici seyleri yemesinin dogru olmayacagi anlasilir. Kalite
kelimesi ise iyi, lezzetli, giizel kokulu, taze, yararli, dogal, temiz, saf, katisiksiz, gida

hazirlama ve isleme sartlarina uygun olmayi ifade eder.”’

Netice olarak tayyib helal, leziz ve temiz olmaktir. Helal olmasi, hakkinda ser’1 bir
yasagin bulunmamasi demektir. Leziz olmasi, normal tabiatli insanlarin hoslanmasi, canin
cekmesi demektir. Temiz olmasi ise, ser’an necis sayilan maddeler ihtiva etmemesi

demektir. Bdylece tayyib helal, insan saghgma faydali ve temiz olan gidalar demektir.”

' A’raf, 7/157.

72 Maide, 5/87.

73 Bakara, 2/172.

" Ozdemir, Yivecek ve iceceklerde helallik-haramlik kriterleri, s. 14.
7S Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1573.

76 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1574,1575.

77 GIMDES, Faaliyet kitab, Istanbul 2012-2013, s. 22.

8 Faruk Beser, Giiniimiizde Heldl Gida, Miizakereler, s. 78,79.
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1.1.4.2. Habis (&l Kavrami

Habis sozliikte, “kirli, pis, murdar, igreng¢, zararly, kéti, bozuk, kerih, hileci” gibi
anlamlara gelen “h-b-s” kokiinden tiiremistir.”” Tayyib’in ziddidir. Kur’an-1 Kerim’de
tiirevleriyle beraber habis, habise ve ¢ogul olarak habais, habisat ve habisin seklinde 15

yerde gegmektedir.*

Tayyib kavrami, hep olumlu ve giizel seylerde kullanilirken, onun zidd1 olan habis
kavrami ise olumsuz, kotii ve yerilen seylerde kullanilmistir. Ayetlerde habis kavraminin
kullanildig1 yerlerde; yenilecek, igilecek, giyilecek, kullanilacak, sadaka olarak verilecek

81

seylerin kotiisii, degersizi ve harami;®! sozlerin ¢irkin, kotii ve yalan olani;*? topragin

verimsiz ve corak olan1;*® insana uygun olmayan zararli maddeler.?* kastedilmektedir.

Cenab-1 Hak Kur’an-1 Kerim’de tayyib ile habis’in bir olmadigini, birbirinden farkls,
birisinin iyi obiiriiniin kétii oldugunu bildiriyor; <awall §5% atael 35 Lokl Euall o g Y 8
“(Ey Muhammed!) De ki: “Pis ile temiz, helal ile haram bir olmaz. Pisin ¢oklugu seni

hayrete diistirse bile.”%

Elmalil1 merhum bu ayetin tefsirinde, Hz. Allah’in akil sahibi kimselere, her hangi
bir seyde c¢irkin olanin ¢ok olmasinin, kotiiniin ¢oklugunun bazilarinin hosuna gitse bile,
hicbir zaman 1y1 ile kotiintin, kirli ile temizin bir olmayacagini bu kavramlarin yalnizca bir
anlay1s meselesi degil, gercekliginin oldugunu sdylemektedir.®® Diinyada ¢irkinin giizelden
daha cok bulunmasma aldanmamalidir. Ornek olarak boncuk elmastan, bakir altindan,
1sirgan dikeni giilden, karga biilbiilden, hayvan insandan, cahil bilginden, kafir miiminden,
glinahkar giinahsizdan, 6zetle kotii iyiden daha ¢ok bulunabilir ve daha ¢abuk yayilabilir.
Baz1 kimseler sayica ¢ok olana bakarak haram helal, iyi kotii demeden elde etmeye
calisarak coklukla Gviinebilir. Ancak bu durum gergegi degistirmez. Gergekte iyi iyi, kotii
kotidiir. Pis pis, temiz temizdir. Cok miktarda haram yerine az miktardaki heldl daha

giizeldir. Deger ve kiymet verme ¢okluga degil, temizlige ve iyiligedir.”®’

7 bn Manziir, Lisdnii'I-Arab, 11, 141; Karagdz, “Habis”, Dini Kavramalar Sézliigii, s. 209.
80 Bkz. Abdii’l-Baki, Mu cemii’l-Miifehres, “t-y-b”, s. 227.

81 Bakara, 2/267; Nisa, 4/2.

82 {brahim, 14/26.

8 A’raf, 7/58.

8 A’raf, 7/157.

85 Maide, 5/100.

86 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1818.

87 Elmalily, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1819.



18

Fahreddin Razi de bu ayetin tefsirinde; “Tayyib ve habis iki kisimdir. Onlardan
birincisi cismani olandir. Bu herkes tarafindan bilinmektedir. Ikincisi ise ruhani olandir.
Ruhani habis inkar, isyan ve cehalet gibi durumlardir. Bunlar cismaniden daha koétiidiir.

Ruhani tayyib ise iman, amel ve itaat gibi giizel hasletlerdir.”®® demektedir.

Birisi Peygamber Efendimize (s.a.v); "Benim ticaretim sarap satmakti, ben bundan
birgok servet kazandim. Bu maldan Allah'a ibadet olan ameller yaparsam faydasi olur
mu?" diye sormustu. Peygamberimiz de (s.a.v): "Sen onu hacca veya cihada veya
sadakaya da sarf etsen Allah katinda bir sinegin kanadi kadar degeri yoktur. Muhakkak ki
Allah tayyibden, iyi ve giizelden baskasini kabul etmez." buyurmus bunun {izerine i¢kinin
haramligin1 bildiren Maide suresinin 90. ayeti nazil olmustur.®® Buradan da haram olan
seylerden bir fayda olmayacagi, Hz. Allah’in tayyib/temiz olan seyleri kabul edecegi

anlasilmaktadir.

Helal ve haramlarin tespitinde habislik 6nemli bir 6l¢li olmaktadir. Meyte, akici kan,
domuz eti, sarap gibi maddelerin habis oldugunda biitiin fakihler ittifak etmislerdir. Ancak
haserati ve deniz tiriinlerinden de baliklarin disindaki canlilar1 Hanefiler habis kabul ederek

helal saymamuslardir. *°

1.1.5. Tahir ve Necis Kavramlar1 (o>l gall)

Tdhir; sozliikte ayiplardan ari, temiz ve pak olan demektir. Cogulu, athdr ve tahara
diye gelir.”! Dini literatiirde tahir, maddi ve manevi pisliklerden temiz olan sey demektir.
Fikih kitaplarinda maddi pisliklerden temizlik necasetten tahdret; manevi pisliklerden
temizlik ise, giinah kirlerinden kurtulmak manasinda tevbe ve abdestsizlik kirinden
kurtulmak anlaminda hadesten taharet basliklar altinda islenmistir. Temiz olan seye

tahir, temizleyici olan seye tahiir ve mutahhir, temizlenmeye de tathir denir. %>

Islam dini temizlige biiyiik dnem vermistir. Insani viicut, elbise ve ¢evresinin temiz
olmasi, kirliligin en azinin bile bulunmamasi hedeflendigi gibi yenilen, igilen gidalarin,
konuldugu kaplarin da tertemiz olmasi, dinen ve saglik agisindan zararli olacak higbir

seyin bulunmamasi arzulanmistir.

88 Razi, Fahreddin Muhammed b. Omer b. el-Huseyn (v.606/1210), Mefatihu’l-gayb (et-Tefsiru’l-kebir) , 3.
Baski, Beyrut ts., XII, 110.

8 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1819.

%0 Haddad, el-Cevheratii'n-Neyyira, 11, 239.

o Tbrahim v.dgr., el-Mu cemii’l-Vasit, “t-h-r”, s. 568.

92 Bkz. Mevsili, Abdullah b. Mahmud b. Mevdud el-Hanefi, el-Ihtiyar li ta’lili’l-muhtar, Pamuk Yay.,
Istanbul 1989, 1, 7-36; Pacaci, “Taharet”, Dini Kavramlar Sozligii, s. 626.
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Necis; kirli, pis manasina gelmektedir. Necaset de hakiki ve maddi kirliligi ifade
eder. Islam dininde bir seyin temiz olmasi asildir. Kirlilik ise arzidir. Bu sebeple gerek
ayet ve hadislerde, gerekse fikih kitaplarinda dinen necis olan seyler sayilmis, onun
disindakiler temiz kabul edilmistir. Ornek olarak, les, kan, domuz eti ve diger eti
yenmeyen hayvanlarin eti, sarhos edici igkiler, necis maddelerdir. Bunlarin yenilmeleri,

i¢ilmeleri haramdir.

Necaset iki kisma ayrilmaktadir. Birincisi necdset-i galiza’dir. Agir necaset
anlaminda olup, akic1 kan, sarap, les, domuz eti bu sinif necasetlerdendir. ikincisi necdset-
i hafife’dir. Hafif necaset demektir. At ve kiimes hayvanlar1 disindaki eti yenen ehli
hayvanlarin digki ve idrarlar1 ile kuslarin pislikleri bu grup necasetlere 6rnektir. Necasetin
agir veya hafif olarak nitelendirilmesi temizlenmesinin zor veya kolay olmasi sebebiyle
degildir. Agir ve hafiflik namaza engel olan veya olmayan miktar itibariyledir.”® Eti yenen
hayvanlarin digski ve idrarlarinin hafif necaset olmasi temizlikle ilgilidir. Yeme i¢gme
bakimindan ise, agir necaset olan akici kan, les, domuz eti haram oldugu gibi, eti yenen

hayvanlarin digkis1 ve idrar1 da haramdir.”*

1.1.6. Hiisiin ve Kubuh Kavramlar1 (g csal))

Usuli fikihta “hiisiin ve kubuh” meselesi 6nemli yer tutmaktadir. Sozliikte “giizel ve
cirkin, iyi ve kétii”® manasma gelen hiisiin ve kubuh tabiri, diinyada 6vgii ve yergiyi,
ahirette de miikafat ve cezay1 gerektiren, insan tabiatina uygun olan ve olmayan, maksada
uygun olan ve olmayan sey manalarina gelmektedir. Buna gére Hz. Allah’a itaat hasen,
O’na isyan kabih, adalet hasen zuliim kabih, tatli hasen aci1 ise kabih olarak

degerlendirilmektedir.”®

Kur’an-1 Kerim’de hiisiin kavrami 194 kere tekrarlanir ve “giizel olmak, giizel
karsilik gdrmek, iyilik yapmak, nimet, bolluk, genislik, infak gibi anlamlara gelmektedir.

Kubuh ise sadece bir ayette gecer. O’da Firavun ve adamlariin kiyamette kotiilenmis

% Bkz. Mevsili, el-Ihtiydr, 1, 31- 37; Mehmet Zihni Efendi, Nimet-i Islam, Sonmez Nesriyat, Istanbul ts. s.
111-112.

% Molla Hiisrev. Diirer, 1, 310.

95 Tbrahim v.dgr., el-Mu 'cemii’l-Vasit, "h-s-n", s. 174, “k-b-h” ,'s. 710.

% bn Melek, Abdiillatif bin Abdiilaziz bin Eminii’d-din (v. 801/1399), Serhu’l-Mendr fi l-usil li’bni Melek,
Salah Bilici Kitabevi, Istanbul 1965, s. 48; Tevhit Ayengin, Hiisiin Kubuh Tartismalar: ve Islam Hukukunun
Kokeni Uzerine, EKEV Akademi Dergisi, Yil: 16 S: 53, Bizim Biiro Basimevi, Ankara 2012; Fikret
Karaman, “Hiislin ve Kubuh”, Dini Kavramlar Sozligii, s. 271.

7 Abdiilbaki, el-Mu’cemii’l-Miifehres li Elfizi’l-Kur ani’l-Kerim, “h-s-n”, s, 202-205.
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kimseler olacaklarmi bildiren ayettir.”® Kur’an-1 Kerim’de kubuh karsiliginda daha ¢ok
“s0’” ve “seyyie” kelimelerinin kullamildig1 goriiliir.”” Cenab-1 Hakk’n bize emretmis
oldugu, helal kilmis oldugu seyler giizeldir. insanin fitratina uygundur. Diinyada dvgiiye,
ahirette de sevaba nail olmaya sebeptir. Ciinkii Hz. Allah ancak giizel olan1 emreder.

“Allah siiphesiz adaleti, iyilik yapmayi, yakinlara bakmay: emreder.”'®

ayeti buna
ornektir. Bunlardan bir kismimin giizelligi bizzat kendisindendir. Buna “hiisiin liaynihi”
denmektedir. Iman, namaz, orug, zekat bdyledir. Bir kismmnin giizelligi dolayli yéndendir.
Buna da “hiisiin gayrihi” denmektedir. Namaz i¢in alinan abdest boyledir.'”! Hz. Allah’in
yasakladig1 seyler de ¢irkindir. Bunlardan bir kisminin kendisinde bizzat ¢irkinlik vardir.
Buna “kubuh liaynihi” denir. Kiifiir boyledir. Bir kism1 da dolayli yonden ¢irkindir. Buna
da “kubuh ligayrih” denilir. Igki satmak buna 6rnektir. Aligveris giizel oldugu halde haram

olan ve miitekavvim olmayan bir mali alip satmak ¢irkin olmaktadir.'*

Helaller giizeldir. Haramlar ¢irkindir. Ancak onlarin ¢irkin ve kotii oldugunu bize
dinimiz bildirir. Akil ile de genellikle haramlarin ¢irkin oldugu bilinip anlasilabilir. Ama
akil her zaman tek basina haramlarin kétii ve girkin oldugunu anlamaya yetmez.'*® Nitekim
Diyanet Isleri Baskanliginin 15 May1s-20 Eyliil 2013 tarihleri arasinda 81 ilin biitiiniinde
TUIK’in yardimiyla yaptirmus oldugu “Tiirkiye'de Dini Hayat Arastirma Raporu’nda
iilkemizde yasayan insanlarin % 99,2’si Islam dinine mensup oldugunu sdylerken, “Sarhos
olmayacak kadar icki icmek giinah degildir.” ifadesine katilanlarin oranit % 6,4, kismen
katilanlarmn oran1 % 3,6 olmaktadir.!® Demek ki bazi kimseler Miisliiman oldugu halde
akil ile haramin kotiiliigiinii anlayamayip iyi ve giizel zannedebiliyor. Halbuki dinimiz

cogu sarhosluk veren igkinin azini da yasaklamistir. Haram ve giinah saymustir.

1.1.7. Fisk ve Rics Kavramlar: (s>l Ggdll)

Fisk kavrami liigat olarak; bir seyden ¢ikmak manasinadir. Bir bitkinin kabugundan

cikmasi, farenin deliginden ¢ikmasi buna ornektir. Din 1stilahinda ise; isyankar olmak,

98 Kasas, 28/42. (x saall (12 o 228 255 “Onlar, kiyamet giiniinde de kotiilenmisler arasindadir.”

9 {lyas Celebi, “Hiisiin ve Kubuh”, Di4, XXIX, 60.

100 Niahl, 16/90.

101 Molla Hiisrev, Mir atii 'I-Usil fi serh-i mirkati’l-Vusil, Eser Kitabevi, Istanbul ts, s. 116-124.
12 fbn Melek, Serhu’l-Mendr fi’l-usiil li’bni Melek, s. 48; Molla Hiisrev, Mir dtii’l-usiil, s. 136-147.
103 [bn Melek, Serhu’l-Mendr fi’l-usiil li’bni Melek s. 48-49; Molla Hiisrev, Mir atii'l-usul, s. 118.
194 Tiirkiyede Dini Hayat Arastirmasi, DIB Yay., Ankara 2014, s. 157-159 (Tablo, 121-122).
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dogru yoldan sapmak, ser’i serifin hududunu asmak, Hz. Allah’in emir ve yasaklarina

uymamak, giinah ve sug islemek gibi anlamlara gelir.!%

Fisk, genel olarak iki kisma ayrilmaktadir. Birincisi insani dinden ¢ikarip kiifre
gotiiren fisktir. Kur’an-1 Kerim’de kiifiir,!% sirk!®” gibi insan1 dinden ¢ikaran hususlarm
fisk oldugu bildirilmistir. Ikincisi ise dinden ¢ikarmayip Hz. Allah’in ve Peygamber (s.a.v)
Efendimizin emir ve yasaklarina uymamak, itaatsizlik etmektir.'®® Hz. Allah’mn adi
anilmadan kesilen hayvan, o6lmiis hayvanm etini yemek, kumar oynamak'®” fisk
sayilmistir. Boylece bir seyin ser’1 daireden ¢ikmasi onun fisk, dolayisiyla habis olmasina
sebep olur. Hz. Allah’in adim1 kasten gerekli gérmeden terk etmek de aslinda Allah’tan
baskasinin adin1 anarak kesmektir. Bu hayvanin eti yenmez. Ciinkii bir hayvanin canini
almak, ancak onun yaraticisi adina ve onun izniyle olursa caiz olabilir. Ancak Hanefi

mezhebine gore hayvam kesen kisi besmele ¢ekmeyi unutursa o hayvanin eti yenir.'°

Rics, liigatte; pislik, murdar, necis, ¢irkin ig, haram, lanet, azap, kiifiir gibi anlamlara
gelmektedir.!"! Kur’an-1 Kerim’de rics kavrami 17 ayette gecmektedir. Hz. Allah domuz
etini rics diye nitelendirmistir.!'?> Aym sekilde icki ve kumar, dikili taslar, sans oyunlar1 da
ayetlerde rics olarak ifade edilmistir.!'® Bir seyin rics olusu, insan tabiati, akil ve ser’an
veya hepsi ile bilinebilir. Yani rics, ser’an, aklen ve insan tabiati, ya da her li¢li bakimindan
pis goriilen seylerdir. Ornek olarak 6lii etini/meyte yemek; ser’an, aklen ve tabiaten pis ve
cirkindir. Kumar, icki, uyusturucu gibi maddelerin ¢irkin ve kotii oldugu din ve akil

sebebiyle bilinir.!*

Rics; meyte/0li eti, les ve akmis kan gibi gercek anlamda olabilir. Putlar,

miinafiklarin nifaki, miisriklerin sirki gibi mecazi anlamda olabilir.!!>

105 Razi, Muhtaru’s-Sthah, “f-s-k”, s. 297; Ibrahim v.dgr., Mu cemii’l-Vasit, “f-s-k”, s. 688- 689.

106 Bakara, 2/99

107 Tevbe, 9/7-8.

108 Karagoz, “Fisk”, Dini Kavramlar Sozliigii, s. 185-186.

199 En’am, 6/121; Maide, 5/3.

0 Haddad, el-Cevheratii’n-Neyyira, 11, 234-235; Beser, Giiniimiizde Helal Gida, Miizakereler, s. 79.
" RazZ, Muhtdru’s-Sthah, “r-c-s”, s. 148; Ibrahim v.dgr., Mu cemii’I-Vasit, “r-c-s”, s. 230.

12 En’am, 6/145.

113 Maide, 5/90.

114 Ibn Melek, Serhu’l-Mendr fi’l-usiil li’bni Melek, s. 66-67; Beser, Giiniimiizde Helal Gida, Miizakereler, s.
79.

115 Karagdz, “Rics”, Dini Kavramlar Sozliigii, s. 557-558.
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Goriildugii gibi, fisk ve rics kavramlarinin da yiyecek ve i¢eceklerle ilgisi vardir. Her
ikisi de olumsuzluk ifade etmektedir. Bu sifatlar1 tasiyan her tiirlii durum ve maddeden

uzak durulmasinin gerektigi anlagiimaktadir.

1.2. HELAL VE HARAMIN DINDEKI YERI VE HIKMETI

Hikmet (¢. hikem): Fayda, maslahat, garez, illet-i gaiyye, esyanin hakikatini oldugu
gibi bilmek ve geregine gore hareket etmek, her seyi yerli yerine koymak gibi manalara
gelir.!'® Islam hukukcularina gore ise hikmet, “hiikmiin konulus amac1” (mekasid-1 sari’)
veya “bu hiikiimle saglanmak istenen maslahat” manasma gelmektedir. Hiikiimlerin

konulus amac1, kullarin maslahatlarini gerceklestirmektir.!!”

Hz. Allah “Yeryiiziinde olan her seyi insanin istifadesine vermistir.”!'® Insanin en
giizel bir yaradilisa sahip oldugunu”''® bildirmis, insan1 “Yeryiiziinde halife olarak
gorevlendirmis,”'?° “Ona kendi ruhundan iiflemistir.”'?! Béylece insanin yeryiiziinii 1slah
ve imarla gorevli oldugu anlagilmaktadir. Halife kelimesi, ard1 ardina gelen nesillerin bu
gorevin sorumlulugunu birbirlerinden emanet aldiklarini gésterir.!*? Bu sorumlulugun
yerine getirilebilmesi Hz. Allah’in emirlerinin yerine getirilmesi, haramlarindan
kacinmasiyla miimkiin olur. Yoksa yaratilistan getirmis oldugu dokunulmazlikta esit olan,
ancak insan tabiatinda bulunan ve insanin yanlisa gitmesine yol acacak niteliklerden,
vahyin ve aklin kontroliinde kurtulusa erismesi beklenen insan, kurtulusu saglayan

dinamiklerden uzaklastiginda, Kur’an-1 Kerim’im ifadesiyle “esfeli safiline”,'*® yani

asagilarin en asagisina gitmekten kendisini kurtaramaz.'?*

Allah Teala’nin sayilamayacak kadar ¢ok vermis oldugu helal nimetlerin !> yaninda,
sinirli sayida olan haramlarin belirlenmesinde insanlarin, can, mal, akil gibi temel
haklarinin muhafazasi1 ve diger farkli maksat ve faydalar, ¢esitli hikmetler gézetilmistir.

Nitekim helal ve haramlar1 belirleyen hususlara baktigimiz zaman, insanlarin hoslandigi,

116 Razi, Muhtdru’s-Sthdh, “h-k-m”, s. 99; Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sozligii, s. 197.
17 K oca, “Hikmet”, DIA, XVII, 514.

18 T okman, 31/20.

119 Tin, 95/4.

120 Bakara, 2/30.

121 Secde, 32/9.

122 Tevhit Ayengin, Islam ve Insan Haklari, Hukuki Temeller ve Cagdas Yorumlar, Ravza Yay., Istanbul
2007.s.112-113.

123 Tin, 95/5.

124 Ayengin, Islam ve Insan Haklari,s. 113.

125 Nahl, 18/18.
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fitraten temiz, faydali, iyi, giizel olan seylerin helal kilindigini, temiz olmayan, kotii, zararl
olabilen sinirl1 birtakim seylerin haram sayilarak yasaklandigini gérmekteyiz.'?® Dinimizde
miinker, batil, habis olarak vasiflanan haramlarin yerine, maruf, hak ve tayyib olan helaller
konulmustur. Insanlarmn, smirli sayidaki bu haramlardan uzak durarak, Hz. Allah’in
emrettigi sekilde,  genis olan heldl dairesinde yasayarak diinya ve ahiret saadetine

kavusmalar1 hedeflenmistir.'?’

Helal ve haram duyarlilig1, Islam’in en énemli prensiplerinden birisidir. Is1am, akli
ve fikri devamli veya muvakkat olarak faaliyetten alikoyan, islemez ve goérevini yapamaz
hale getiren, muhakeme kabiliyetini korelten, zekay1 sondiiren ve zihni uyusturan her seyi
tesir derecesine gdre ya haram veya mekruh kilmistir. Ornek olarak Islam, her cesit

uyusturucuyu yasaklanmistir. Morfin, afyon, kokain, eroin ve esrar haramdir.

Uyusturucu kullanmak sadece akli ve fikri islemez hale getirmekle kalmaz, insanin
sinir sistemini, akli dengesini ve beden sagligini da bozar. Kendisinde dogustan var olan
tabii hasletleri ve giizellikleri yok eder. Insan1 insan olmaktan ¢ikarir. Uyusturucu
tiryakileri Allah’in en biiylik litfu olan iradelerini bile kullanamaz hale gelirler.
Kendilerine sahip olamaz, karini zararini secemezler. Bu duruma diisen kimseler, artik

ruhen ve aklen hasta kimselerdir.!?8

Bunun icindir ki Islam, sarhosluk veren biitiin maddeleri ve alkollii ickileri haram
kilmustir. Bu tiir ickileri yasaklama isi asama asama gergeklestirilmistir. Once ickinin bazi
faydalarinin bulundugundan ama zararinmn daha ¢ok oldugundan bahsedilmistir.!* Sonra
Miisliimanlarin sarhosken namaz kilmamalar1 istenmis '*°, daha sonra igki kesinlikle
yasaklanmistir.'*! Burada aliskanlik ve bagimlilik yapan seylerle miicadelede tedricilik
oldugu goriilmektedir. Yasaklama veya emretmenin muvaffak ve tesirli olmasi ig¢in

mutlaka makul bir hazirlik ve alistirma safhasia ihtiya¢ oldugu ortaya ¢ikmaktadir.!*?

Kur’an-1 Kerime baktigimiz zaman icki yasaginin sebeplerinin su hususlar oldugunu

goriiriiz. I¢ki seytanin pis bir isidir. Kurtulusa ermek i¢in bunu terk etmek lazimdir. Seytan,

126 Bkz. Bakara, 2/168, 172, 275; Maide, 5/1-4, 90; En’am, 6/145.

127 Abdulkadir Evgin v.dgr., Hadislerle Islim, Hadislerin Hadislerle Yorumu, DIB Yay., Ozgiin
Matbaacilik, Ankara 2014, V, 91.

128 Siileyman Uludag, Islam da Emir ve Yasaklarin Hikmeti, TDV Yay., Ankara 2005, s. 145.
129 Bakara, 2/219.

130 Nisa, 4/43.

131 Maide, 5/90, 91.

132 Uludag, Islam’da Emir ve Yasaklarin Hikmeti, s. 146.
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icki ve kumar vasitasiyla insanlarin arasina diismanlik ve nefret sokmak, insanlar1 Allah’t

anmaktan ve namaz kilmaktan uzak tutmak ister.'33

Peygamber Efendimizin (s.a.v) hadis-i seriflerinde de i¢kinin haram kilinmasinin
hikmetleri olarak ickinin sarhosluk verdigi, sarhosluk veren her seyin icki oldugu ve haram

kilindig1,'** ¢ogu sarhosluk veren bir seyin azinin da haram oldugu,'®

ickinin biitlin
kotiiliiklerin kaynagi, her g¢esit serrin anahtar1 ve biitiin giinahlarin toplandigi bir madde

oldugu'®® bildirilmektedir.

Dini hiikiimlerin maksad1 insanlara yarar saglamak ve onlardan zarar

I3

uzaklastirmaktir. Dini hiikiimlerin maksatlarindan bazilar1 “zaruri maksatlar” olarak kabul
edilmektedir. Islam hukuk usuliinde bunlar “zaruriydt” bashg altinda incelenmektedir.
Zaruriyat, fizyolojik ve psikolojik ac¢idan insan varliginin ve hayatinin kagmilmaz sarti
olan hususlarin yani din, can, akil, namus ve mal emniyetinin gozetilmesini ifade eder.!*’
Bu maksatla dinin korunmasi i¢in cihat emredilmis; canin korunmasi i¢in adam 6ldiirmek
ve intihar etmek; aklin korunmasi i¢in uyusturucu ve alkol kullanmak; neslin korunmasi
icin zina ve iffete iftira etmek; malin korunmasi i¢in hirsizlik ve dolandiricilik yapmak
haram kilmmistir.!*® Bu haramlardan icki sadece akla degil, mala, cana, nesle ve dine de
zararhdir. Icki igen husu ve kalp huzuru i¢inde suurlu olarak ibadet edemez. Malin1 bosuna
zayi eder. Alkol, bedene zarar verir ve onu c¢esitli hastaliklara yakalanmaya miisait hale
getirir. Sinir sistemini ve hazmi bozar. Alkolik anne ve babadan diinyaya gelen ¢ocuklar da
bunun zararii goriirler. Su halde icki ve uyusturucu hem dini, hem cani, hem mali, hem
akli ve hem de nesli korumak maksadiyla haram kilmmuslardir. igkili olarak araba

kullananlarin her giin yol agtiklar1 can ve mal kayb1 goz oniinde tutulacak olursa bunun

sosyal hayat bakimindan ne kadar zararl oldugu agikga goriiliir.'*”

Cenab-1 Hak, ezeli olan ilmi ile alkoliin insan viicuduna yapabilecegi tahribati tayin
etmis ve alkollli ickileri haram kilmistir. Gelisen teknik imkanlar, yapilan arastirmalar,

Islamiyet’in bu hiikkmiinii tekzip etmemis, yalanlamamis, bilakis teyit etmistir,

133 Maide, 5/90, 91.

134 Buhari, Vudii 71; Miislim, Esribe 7, 63; Tbn Mace, Esribe 9; Ebt Davad, Esribe 5; Tirmizi, Esribe 1.

135 Tirmizi, Esribe 3. Nesai, Esribe 25; Eba David, Esribe 5; ibn Mace, Esribe 10.

136 Aclini, Ismail b. Muhammed, Kesfii 'I-hafé ve miizilii 'l-ilbds, Beyrut 1988, 1, 382.

137 Ayengin, Islam ve Insan Haklar1, s. 201-202.

138 Zekiyyiiddin, Islam Hukuk Ilminin Esaslari, s. 414—415; Pacac1, “Maslahat”, Dini Kavramlar Sozliigii, s.
410-411.

139 Uludag, Islam’da Emir ve Yasaklarin Hikmeti, s. 147.
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dogrulamustir. Islamiyet, insanlar i¢in neyi emretmis ise o, insanin yine kendi faydasiadir.

Islamiyet insanlar i¢in neyi de menetmisse, o da insanlarm yine kendi zararmadir.'4

Helal ve haramin dindeki yeri ve hikmeti bdyle olup kiyamete kadar devam
edecektir. Insanlarin ve davramislarmin degismesi bu hiikiimleri degistirmez. On dort
asirdir Miisliimanlar bu hassasiyetini korumuslardir. Burada son zamanda yapilan bir
arastirmadaki haram-helal ile ilgili onemli bazi bilgileri 6zellikle Islam hukuku
aragtirmacilarinin - dikkatine sunmak istiyoruz. Diyanet Isleri Baskanligimin TUIK’in
destegiyle yapmis oldugu 81 ili kapsayan “Tiirkiye 'de dini hayat arastirmasi’nda Tiirkiye
genelinde “Helal ve haramlar giinimiiz sartlarimi da dikkate alarak yeniden godzden
gecirilebilir.” diyenlerin oran1 % 46, bu kanaate katilmayanlarin orani ise % 44,5tir. Soru
hakkinda % 8,4’liik kesim fikri olmadigin1 belirtirken % 1,1°lik bir kesim ise cevap

vermemeyi tercih etmistir.'*!

Demek ki tlilkemizde yasayan yine bu arastirmaya gore %
99,2’lik orani kendisini Miisliiman olarak tanimlayan insanlarin yarist heldl ve haramlarin
glinlimiiz sartlar1 dikkate alinarak yeniden gozden gegirilip belirlenmesi gerektigi
kanaatindedir. Bu biiyiik bir orandir ve gercekten iizerinde arastirma yapilmasi gereken bir
konudur. Bu insanlar ne demek istiyorlar? Burada yiyecek ve igecekler iizerinden
diisiinecek olursak, gliniimiizde sigara gibi haramlig1 tartisilan konular ile igerisinde
birtakim haram katki maddelerinin bulundugu gidalar mi1 kastedilmektedir? Yoksa dinde

reform mu istiyorlar?

1.2.1. Gidalarin Tiiketiminde Helal-Haram Duyarhihgi ve Helal Rizki Aramak

Insanoglunun ilk imtihani (keldl) gida ile olmustur. Yiice Allah Hz. Adem ile Havva
validemizi halk ettikten sonra cennete koymus ve onlara sdyle buyurmustur; SR a3 Ul
Capalldall (000 58 5 50780 o3h G5 ¥ 5 Ll i Tag 5 o 985 1) 818 355 &l “Ey Adem! Esin ve sen
cennette kal, orada olandan istediginiz yerde bol bol yiyin, yalniz su agaca yaklasmayin;
yoksa zalimlerden olursunuz.”'# Ancak seytan yasak ve zararli olami cazip gostererek
zihinlerine siiphe diisiirmiis, bir anlik gaflet sonucu onca temiz ve helal gida varken, yasak
olandan yemelerini saglamis ve kendilerini i¢inde bulunduklari cennetten ve cennet

nimetlerinden mahrum etmistir.'*

140 Alparslan Ozyazici, Alkollii Ickiler Sigara ve Digerleri, DIB Yay., Ankara 2005 , 7. baski, s. 15.

141 DIB, Tiirkiye de dini hayat arastirmasi, Ankara, 2014, s. 149-150 (Tablo, 113-114).

142 Bakara, 2/35.

143 Muhlis Akar, Gida Tiiketiminde Helal Duyarliligi, TSE Standard Ekonomik ve Teknik Dergi, Y1l 52, say1
611, Nisan 2013 Ankara, s. 58.
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Yine Kur’an-1 Kerime baktigimiz zaman goriiyoruz ki Ashab-1 Kehf magarada
uykularindan uyandiktan sonra karinlarmin acikmis oldugunu hissediyorlar. I¢lerinden
birisini sehre yiyecek bir seyler almak igin génderiyorlar. Oliimle karsi karsiya olduklari

bir durumda bile arkadaslarina sdyledikleri s6z ¢ok manidardir. Bu konudaki ayet sudur;

S Ly 2l 255 1408 255 G 5 L T 1506 T A g (G 08 g 5l sy UK
1081 & (a2 ¥ 5 calalid s 482 35 s oalE il 831 hacl A5l D) oh 56 )5 &a] ) aits

“Onlart bir mucize olarak uyuttugumuz gibi, birbirlerine sorsunlar diye kendilerini
uyandirdik da i¢clerinden bir sozcii soyle dedi: "Ne kadar durup kaldiniz?" (Kimi) "Bir giin
va da giiniin bir pargast kadar kaldik" dediler. (Kimi de) sOyle dediler: "Ne kadar
durdugunuzu, Rabbiniz daha iyi bilir. Simdi siz birinizi, bu giimiis paranizla sehre
gonderin de baksin, hangi yiyecek daha temiz ise, ondan size azik getirsin. Hem ¢ok
dikkatli davransin ve sizi kimseye sezdirmesin." '** Evet, “yiyecek almaya giden baksin.
Hangi yiyecek daha temiz ise, ondan size azik olarak getirsin.” Bu sz diinya durdukca
degerini koruyacak bir sézdir. Hangi yiyecek daha helal, temiz, saglikli ve giizel ise onu

alsin diyorlar.'*

Ibn Abbas’tan (r.a) rivayet olunduguna gore; bir giin Hz. Peygamberin (s.a.v)
yaninda su ayet okunmustu: 28 43 HUaiil ¢ 3hd | ‘jjié-L PN BN SR (NP
Guk 356 “Ey insanlar! Yeryiiziinde bulunanlarin heldl ve temiz olanlarindan yiyin, seytanin
pesine diismeyin, zira seytan sizin agik bir diismanmnizdir.”'*® Bunun {izerine Sa’d b. Ebi
Vakkas kalkarak Efendimize (s.a.v) “Ey Allah’in Rasiilii Allah’a dua et de Allah beni
duast kabul olunanlardan eylesin” dedi. Efendimiz’ de (s.a.v) cevaben: “Ey Sa’d yedigin
temiz olsun duan kabul olunur.” dedi ve devaminda sOyle buyurdu: “Muhammed’in nefsi,
kudret elinde olan Allah’a yemin ederim ki kul haram lokmayr midesine attiginda kirk giin
ameli kabul olunmaz. Hangi et haramdan nema bulmugsa (yani olusmussa) ates ona daha
layiktir.”'*" Boylece helal pesinde kosanin sonu cennet, haramla beslenenin varacag: yerin
cehennem olacag1 anlasiimaktadir.'*® Yine Efendimiz (s.a.v), haram yoldan elde edilen

seylerin tasadduk edilmesiyle sevap kazanilamayacagm bildirmistir.'*’

144 Kehf 18/19.

145 Celaleddin Muhammed b. Ahmed el-Mahalli, Celaleddin Abdurrahman b. Ebi Bekr es-SiiyQti, Tefsiru 'I-
Celdleyn, Eser Nesriyat, Istanbul ts, II, 4; Bursevi, Ismail Hakk1, Ruhu’I-Beyan, y.y ts. V, 229.

146 Bakara, 2/168.

147 Tirmizi, Cum’a 79; Taberani, Mu 'cemu l-evsat, V1, 311.

148 Evgin v.dgr., Hadislerle Islam, V, 88.

149 Tbn MAce, Zekdt 28.



27

Helal ve temiz gidalar1 yemenin insanin kalbinin saflasmasinda ¢ok biiyiik tesiri
vardir. Boyle saf ve temiz bir beden ve ruh ile yapilan dua ve ibadetler kabul olunur.'>°
Nitekim Kur’an-1 Kerim’de Yahudilerle alakali olarak, onlarmm Allah'm kalplerini
temizlemek istemedigi kimseler oldugu, onlar i¢in diinyada rezillik ve ahirette onlara
mahsus biiyiik bir azap oldugu bildirilmektedir.'>' Bunun sebebi olarak da; Xl el

<l G }i@i hep yalana kulak vermeleri ve durmadan haram yemeleri gosterilmistir.!>?

Helal giday1 talep ederken ayni zamanda Hz. Allah’in helal rizik nasip etmesi,
haramdan korumasi, bagkalarina muhta¢ etmemesi i¢in dua etmek lazimdir. Hz. Ali
(r.a)’dan rivayet olunduguna gore, bu konuda Rasiiliillah Efendimiz (s.a.v) kendisine su
duay1 dgretmistir. &sw e Alaly Jul5 ¢ Sl A e dblay ) 2l Ae d) ) e o
“Allah’tim bana helal rizik nasip ederek haramlardan koru! Liitfunla beni senden

baskasina muhtac etme.”'>

Insanoglu rizkimi helalden de, haramdan da temin edebilir. Ciinkii Ehl-i Siinnet
inancina gore nizik, “Hz. Allah’in ister heldl olsun ister haram olsun canlilara
faydalanmas: icin verdigi seydir.” Herkes rizkini alip yer. Bir insanin rizkin1 yememesi
veya baskasinin onun rizkini yemesi diisiiniilemez.”** Onemli olan rizkini helalinden temin

etmektir.

Cabir b. Abdullah’tan (r.a) nakledildigine gore, Rasiiliillah (s.a.v) Efendimiz soyle
buyurmustur: “Ey insanlar! Allah’tan (hakkiyla) sakinin ve rizkinmizi giizel yoldan isteyin.
Hi¢ kimse (Allah’in kendisine takdir ettigi) rizki -ge¢ de olsa- elde etmeden olmeyecektir.
Oyleyse Allah’tan (hakkiyla) sakinin ve rizkimizi giizel yoldan isteyin. Heldl olami alin,

haram olani terk edin! ">

Elmalili merhum da Ehl-i Siinnetin rizka verdigi dini anlamin, sozlilk anlamindan
farkl1 olmadigin1 belirterek sunlar1 sdylemektedir: “Rizik", aslinda Arapc¢a’da "haz" ve
"nasip" anlaminda isim olup, nasip etmek, riziklandirmak manasindadir. Ehl-i Siinnete
gore ser'l manasi da liigat manasimin aymidir ki, "Hazreti Allah'in canliya sevk edip

faydalanmay: nasip ettigi sey” diye tarif edilir. Su halde miilk olsun olmasin, yenilen,

150 Fevzan, Salih b. Fevzan b. Abdullah, el-Et imetii ve ahkdmii’s-Saydi ve 'z-Zebdihi, Mektebetii’l-Mearif,
Riyad 2011, 3. Baski, s. 18.

151 Maide, 5/41.

152 Maide, 5/42.

153 Buhari, Zekat 57; Tirmizi, Daavat 111.

154 Taftazani, Sadettin b. Omer, Hdsiyeii 'I-Kesteli ala serhi -1 akaid, Eser Kitabevi, Istanbul 1976, s. 127-128.
155 Tbn Mace, Ticaret 2.
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icilen ve diger sekillerde kullanilmasindan faydalanilan mallara uygun oldugu gibi evladi,
esi, gayreti ve isi, ilim ve bilgileri dahi i¢ine alir. Fakat hepsinde istifade edilmis olmak
sarttir. Buna gore dini ve diinyevi bilfiil faydalanilamayan mal, miilk, evlat ve aile, ilim ve
bilgi rizik degildirler. Bu sekilde bir sey, cesitli faydalanma sekillerine gore farkll
kimselerin rizki olabilir. Fakat malindan, giiciinden, ilminden faydalanmayanlar

riziklanmis degildirler.!¢

Selef hanimlarinin, sabahleyin kocalar1 ise giderken onlara hitaben “Bizim
hakkimizda Allah’tan korkun da bize haram lokma/gida yedirmeyin. Biz agchga, susuzluga
sabrederiz de harama yahut atese sabredemeyiz.” diye soylemeleri gida tiiketiminde ve

kazangta helal duyarlilig1 igin ne giizel 6rnektir.'>’

Islam dininde helal kazang tesvik edilmistir. Nitekim Hz. Allah Kur’an-1 Kerim’de,
insanlara aligverisi helal kildigin1 bildirmistir.'® Cuma namazim kildiktan sonra riziklarini
kazanmak iizere yeryiiziinde dagilip, Allah’in rizkindan talep etmelerini istemistir.'>
Hacda ticaretin ibadet samimiyetiyle bagdasmayacagini diislinerek ticaret yapmaktan
kagmanlara 5575 os =i 1455 FUs & ol “Rabbinizden rizik (fadl) istemenizde bir
gtinah yoktur. ”'%" buyurmustur. Aise validemizden (r.a) rivayet edildigine gore Rasiiliillah

(s.a.v) soyle buyurmugtur: e 3850 381 Gabal &) ¢ alus adle 4 Lo &) 5l 0 ; Cld Aile G

4L “Insanin yedigi seylerin en giizeli, kendi kazancindan olandir. ”'®!

Insanlarin hayatiyetini devam ettirebilmesi yeme ve i¢mesine bagldir. Bundan
dolay1 biitiin insanlar bu ihtiyaglarmi karsilamak icin calismaktadirlar. Insanlardan bazilari
gerekli olan ihtiyaci karsilayamadigi i¢in agliktan Olmekte, bazilar ise gida fazlaligi

sebebiyle yediklerinden meydana gelen hastaliklar sebebiyle dlmektedirler.'6?

Bugiin de bize gereken, gidalarimizda helal ve temiz olan1 aramak, aragtirmak, secici

olmak Oniimiize geleni almamaktir. Cilinkii bugiin diinya adeta kiiclik bir kdy gibi olmus,

156 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 1, 192.

157 Akar, Muhlis, Gida Tiiketiminde Helal Duyarliligi, a.g.e, s. 59.

158 Bakara, 2/275.

159 Cuma, 62/10, 11.

160 Bakara, 2/198.

161 Nesat, Biiyii’, 1.

162 Yedi milyarin tizerinde niifusun yagadigi giiniimiiz diinyasinda, 800 milyon insan yetersiz beslenmekte,
her giin 16 bini ¢ocuk olmak {izere 25 bin kisi aclik ve acliga bagli sebeplerden 6tiirli 6lmektedir. Bir yanda
liiks tiiketim ve silah teknolojisi i¢in diinyanin kaynaklart hoyrat¢a somiriiliirken, diger yanda aglik
nedeniyle her dort saniyede bir kisi 6lmektedir. Her y1l 11 milyon ¢ocuk acliga bagli sorunlardan dolay1 bes
yasina gelmeden hayatim kaybetmektedir. Bkz. H. Zehra Oztirk / IHH Insani Yardim Vakfi
http://www.dunyagida.com.tr/haber.php?nid=906(Erisim, 06.04.2015)
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bir yerde iiretilen gida, ulagim vasitalariyla diinyanin 6bilir ucuna kisa zamanda

ulagabilmektedir. Cogu kere bunu iiretenlerin helal-haram kaygilar1 olmayabilmektedir.

Peygamber Efendimiz (s.a.v): skt & e diay 3 PR Gl “Heldli istemek ve aramak
her Miisliimana farzdir, gereklidir.” '®* buyurmuslardir. Helali aramak farz olunca aliveris,
ticaretle ilgili dini hiikiimleri bilmek de farzdir. Hi¢ kimse bunun disinda kalamaz. Hazret-1
Omer (r.a) halifeligi zamaninda carsiya ¢ikar ve esnaf arasinda su talimat1 verirlerdi: “Bu
carsi ve pazarimizda, ancak aligveris ile ilgili dini bilgileri iyi bilen kimse ticaret yapsin.
Yoksa ister istemez faize diiser.”'** Ayrica alus (& e 4z g Jell il “flim Ggrenmek her
Miisliimana farzdwr. ”'® hadisindeki farz ilimden muradin bazi alimlere gére bir manasi da
helal ve haram olan seyleri, alisveris ile ilgili hiikiimleri bilmektir. Cilinkii bir kimse bir isi
yapacag1 zaman o kimseye o seyin ilmini bilmesi farz olur.'® Bu hadis-i serifte farz oldugu
bildirilen ilim ile ilgili olarak yirmi civarinda goriis bildirilmistir. Fakihler, bu ilimden
maksadin fikih ilmi oldugunu, ¢iinkii ibadetlerin, haram ve helalin, muamelelerden helal ve

haram olanlarm bu ilimle bilindigini séylemislerdir.'®’

Rizkin heldl olmasi i¢in, c¢alisanlarin isini hakkiyla yapmaya gayret etmesinin
yaninda, c¢alistiranin da ¢alisanlarin emeginin karsiligini geciktirmeden vermesi gerekir.
Peygamber Efendimiz (s.a.v) 456 Cass & 08 @01 581 il “fscinin dicretini, alin teri

kurumadan odeyiniz.”'*® buyurmuslardir.

Helal ve temiz/tayyib olan gidalar1 yemenin insanin bedeni ve ruhu iizerinde biiyilik
etkisi vardir. Tayyibat; Hz. Allah’in insanin bedenine, aklina ve ahlakina faydali olan
yiyeceklerden heldl kildig: seylerdir. Habdis ise; insanin bedenine, aklina ve ahlakina kotii

tesiri olan Hz. Allah tarafindan haram kilian gidalardir.'®’

Sevgili Peygamberimiz (s.a.v), “Her iimmetin bir fitnesi/imtihani vardir. Benim

iimmetimin fitnesi/imtihant da mal ile olacaktr.”!’’ buyurmuslardir. Bu hadis-i serif helal

163 Taberani, Mu 'cemii’l-Kebir, 10/90; Heysemi, Mecmau'z-zevdid, 10/291.

164 Gazali, Ebt Himid Muhammed b. Muhammed, Kimyd-y: Saddet, Bedir Yay., (trc, A.Faruk Meyan),
Istanbul 1979, s. 184.

165 Thn Mace, Mukaddime 17.

196 Onliier, Siraceddin, Hayatimizin Mihenk Tag: Heldl Kazang, Semerkand Yay., Istanbul 2013, s. 99.
167 Gazali, Eba Himid Muhammed b. Muhammed, /hydu Uliimi’d-Din, Daru’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut
1986, 1, 25.

168 Tobn Mace, Ruhiin 4.

199 Fevzan, el-Et’ime, s. 18.

170 Tirmizi, Ziihd, 26.
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ve haram duyarliliginin ne kadar énemli oldugunu vurgulamaktadir. Kazancin helalden

olmasinin, haramdan sakinmanin dnemini ifade etmektedir.

1.2.2. Kur’an-1 Kerim’de Helal ve Haram

Islam hukukunun birinci kaynagi Kur’an-1 Kerim’dir. Kur’an-1 Kerim; Peygamber
(s.a.v) Efendimize indirilen ondan bize tevatiir yoluyla naklolunan kitaptir.'”! Kur’an-1

Kerim’de helal ve haram ile ilgili olarak bir¢cok ayet bulunmaktadir.

Cenab-1 Hak insanoglunu mahlikatin en sereflisi olarak yaratmis, onu basibos
birakmamustir. @k &% ol Syl Coddl "Insan kendisinin basibos birakilacagint mi

»172

zanneder? ayeti kerimesi bunu gostermektedir.

Kur’an-1 Kerim’de Cenab-1 Hak helalleri ve haramlar1 haber vermis, haramlarin
habis ve murdar oldugunu, heléllerin ise temiz ve giizel oldugunu bildirmistir. Bazi
ayetlerde peygamberlere, bazi ayetlerde iman edenlere, bazi ayetlerde ise biitiin insanlara
hitap edilerek yerytiziindeki helal ve temiz olan seylerden yemeleri istenmistir. Konumuzla
alakali bazi ayetler soyledir: ale &slad W I Alia Vslaz i cghll Ge 16K B3 @i g “Ey
Rasiiller! Helal ve temiz seylerden yiyin ve giizel isler isleyin. Ciinkii Ben, yaptiklarinizi
hakkiyla bilenim.”'’? Burada hitap o6zellikle Peygamber Efendimize (s.a.v) olmakla
beraber, tertemiz nimetlerden yiyip i¢gmek, giizel isler yapmak diger peygamberlerin
dinlerinde de bir kanun oldugu igin ayette biitiin peygamberlere yonelik bir hitap ciimlesi
kullanilmistir. Ayn1 zamanda salih amelden 6nce heldl yenmesinin istenmesi, salih amel

yapmak igin helal ve temiz yemek gerektigini ifade igindir.'”
Konumuz ile ilgili diger bazi ayetler de sunlardir:

U35 b clith (e 18 T4l (i GG “Ey iman edenler, size kismet ettigimiz riziklarn
en temiz olanlarindan yiyin...” 175 & @ Ja] G cigh 14558 Y 15l Sl “Ey iman
edenler! Allah’in size heldl kildig1 nimetlerin temizlerini kendinize haram kilmaywniz... "V’
Lok Y9 (oW e 16K S8 G G “Ey insanlar! Yerviiziindeki seylerden heldl, tertemiz

olanlarint yiyiniz... 177 &gkl & dal (8 23 3a) S &5y “Sana soruyorlar kendileri igin

171 Molla Hiisrev, Mir atii 'I-Usil, s, 25-29.
172 Kiyame, 75/36.

173 Mii’miniin, 23/51.

174 Razi, Tefsir-i Kebir, XXIIL, 104.

175 Bakara, 2/172.

176 Maide, 5/87

177 Bakara, 2/168.
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heldl kilinan ne? De ki, sizin icin biitiin temiz nimetler helal kilimmistir... 78 t—’LuH\ 2l Jais
EaleAl) agle 23305 “..(O Peygamber) temiz hos seyleri onlara heldl, murdar seyleri

iizerlerine haram kilar...”7”°

Ayetlerde “tertemiz nimetler” diye terciime edilebilen “fayyibdt” kelimesi, hem ser’i
bakimdan yenilip i¢ilmesi, kullanilmasi helal olan hem de saf, temiz ve sagliga uygun olan
nimetleri ifade eder.'®® Ayetlerde gecen “helal” ve “tayyib” kavramlarmi Tiirk¢emizdeki
“helalii hos” tabiriyle ifade edebiliriz. Yoksa helal ve tayyib ayn1 anlamda degildir. Eger
Oyle olsayd1 ayn1 seyin tekrari manasiz olurdu. Bir gidanin helal olmasi, dini yonden yasak

olmamasini, tayyib olmas1 da, lezzetli, temiz ve arzulanan olmasini ifade eder.'®!

GOV O ‘;"-ﬁém\j “De ki, Allah’wn kullar: i¢in ortaya ¢ikardigi ziyneti, temiz ve hos
yivecekleri kim haram kalmis? "1%?  &ie [ G Y) Jaiy) L A1 &bl 35l 15850 1 5l Gl iy
ML A @ &) aA Al wiall sk %2 “Ey iman edenler! Sozlesmeleri yerine getirin,
Thramli iken avianmayr heldal saymamaniz sartiyla, cesitli hayvanlar size heldl kilind..
Ancak haram olduklar: size okunacak olanlar miistesna. Siiphesiz Allah diledigi hiikmii

verir, 183

Bu ayette 6\3—2&‘ w@—’ A t—ﬁa\ “Size ehli hayvanlar helal kilindi.” buyurulmaktadir.
“En’am”,deve, sigir, koyun ve keci gibi ehli, yumusak huylu hayvanlardir."®* Nitekim
diger ayetlerde de o ehli hayvanlardan bahsedilmektedir. leies ailias say Lo 280 GES 2315
& 5K “Hayvanlari da O yaratti. Onlarda sizi isitacak seyler ve bir¢ok faydalar vardwr. Ve

siz onlardan bir kismini da yersiniz. 'S

1.2.3. Peygamberimiz’in (s.a.v) Siinnetinde Hel4l ve Haram

Kur’an-1 Kerim’den sonra Islam Hukukunun ikinci kaynagi Peygamberimizin (s.a.v)

siinnetidir.'"® Bu sebeple haram ve helalin tespitinde siinnetin yeri de dnemlidir.

178 Maide, 5/4.

179 Araf, 7/157.

180 Karaman v.dgr., Kur’an Yolu, IV, 28.

181 Beser, Faruk, Giiniimiizde Heldl Gida, s. 78.

182 Araf, 7/32.

183 Maide, 5/1.

184 Taberi, Camiu’l-Beydn, 1X, 509; Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1549.
185 Nahl, 16/5.

186 Molla Hiisrev, Mir datii’I-Usiil, s. 358.
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“Stinnet” liigat olarak, yol, adet manasina gelmektedir. Ser’i serifte ise “dinde
gidilen yol” demektir. Peygamber Efendimizin (s.a.v) soz, fiill ve takrirlerini ifade
etmektedir.!®” Siinnet kelimesi Kur’an-1 Kerim’de, ilahi kanun, ildhi nizam yerine
kullantlir, S &) il a8 o8 “Sen Allah'in siinnetinde asla bir degisme bulamazsin. %8

ayeti buna 6rnektir.

Ayetlerde helal ve haram bildirildigi gibi, Peygamber (s.a.v) Efendimizin de helél ve
harami bildirecegi haber verilmektedir. Ayetlerde Peygamberimizin (s.a.v) tayyib/iyi,
giizel, yararli olan seyleri heldl, habis/kétii, murdar olan seyleri haram kildigi'®

bildirilmektedir.

Yine Cenab-1 Hak; |56 42 8 L 85048 JL5 A5 Wy “Peygamber size neyi
verdiyse onu alin, sizi neden menettiyse ondan sakimin”'® buyurmak suretiyle

Peygamberimizin yasakladig: seylerin de haram kapsamina girdigini bildirmektedir.

Hz. Selman’in (r.a) rivayet ettigine gore; Peygamber Efendimize (s.a.v) yag, peynir
ve hayvan derisinden yapilan elbise hakkinda soru soruldugunda; “Helal, Allah’in
kitabinda helal kildigi, haram da Allah’in kitabinda haram kildigidir. Hakkinda bir sey
soylemedikleri de sizin icin serbest biraktigi seylerdir.”'®! buyurarak haram ve helalin

birinci kaynaginin ayetler oldugunu haber vermislerdir.

“Kendilerine Kitap verilenlerden Allah'a ve ahiret giiniine inanmayan, Allah ve
Rasiiliintin haram kildigint haram saymayan ve hak dini kendine din edinmeyen kimselerle,

99192

kiiciilerek elleriyle cizye verinceye kadar savagin. ayetinde Peygamber Efendimizin de

haram koyma yetkisinin oldugu anlasilmaktadir.

Peygamber Efendimizin (s.a.v) en onemli gorevlerinden birisi de Hz. Allah’tan
kendisine gelen vahiyleri Miisliimanlara beyan etmesidir. Peygamber Efendimiz (s.a.v),
beyan gorevi geregi Kur’an-1 Kerim’de zikredilmeyen bazi seylerin hiikmiinii agiklayarak

onlar1 Kur’an-1 Kerimin hiikiimlerinin kapsamia dahil ederdi.'”

187 Ciircani, Ta rifat, s. 122; Zekiyyiiddin, Islam Hukuk [Iminin Esaslari, s. 71.

188 Ahzab, 33/62; Fatir, 35/43.

189 Araf, 7/157, (...iste o Peygamber onlara iyiligi emreder, onlar1 kétiiliikten meneder, onlara temiz seyleri
helal, pis seyleri haram kilar...)

190 Hagr, 59/7.

191 Buhari, Tefsir 99; Miislim, Zekdt 24; Ebu Davad, Et'ime 31;Tirmizi, Libas 6; ibn Mace, Et’ime 60.

192 Tevbe, 9/29.

193 Evgin v.dgr., Hadislerle Islam, V, 270.
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Peygamberimiz (s.a.v) Hadis-i seriflerinde helal gidaya dikkat c¢ekerken, helal ile
dualarin icabetinde bile bir ilgi ve alaka oldugunu haber vererek sdyle buyurmuslardir:
2 Al (o3 5 (21DA Aplage 208 Adadiag ooy 1 G b eslald) ) 4 A il Ealtl DI ik JA 5
A sig 6 Bir kimse (hak yolunda) uzun sefere ¢ikar, saglart dagilmis, toza topraga
bulanmuig bir halde ellerini semaya uzatarak: Ya Rabbi, ya Rabbi! diye dua eder. Halbuki
vedigi haram, i¢tigi haram, giydigi haram (hdsili) kendisi haramla beslenmis olursa, boyle
bir kimsenin duast nasil kabul edilir?”'** Hadis-i serifte “a! )5 53¢ 3 haram ile gidalanan
ifadesi dikkat cekmektedir. Burada baskas1 tarafindan beslenen manasi da anlasilmaktadir.
Cocugun annesi, babasi, ¢evresi tarafindan haramla beslenip bunlarin tesiri altinda kalarak,
bliyiidiikten sonra da ayni aliskanlik tizere devam etmesinin duasinin kabuliine engel
olacagi, boylece kisinin anne, baba tarafindan aldigi besinlerden ruhunun etkilenecegi
ortaya ¢ikmaktadir.'”> Duasi makbul olanlardan birisinin yolcu oldugu hadislerde
bildirildigi halde'®® haram sebebiyle duasi makbul olanlarm dahi icabetten mahrum

kalacag1 bu Hadis-1 seriften alinacak derslerdendir.

Yine Ebu Hureyre’den (r.a) Rasiiliillah’in (s.a.v) soyle buyurdugu rivayet
olunmustur: & 5all Q& Y Ha3 o Je b 06 dsadle G0 T 30 (e A B a0 A Ge
aloall e gl JYAH Gl 41 AT "Oyle devir gelecek ki, insanoglu, aldigi seyin heldlden mi,
haramdan mi olduguna hi¢ aldirmayacak.”®’ Bu hadis-i serifte nesiller degistikge

helalinden kazanmanin daha da zorlasacagina isaret olunmustur.!*®

Yiyecek ve icecekler konusunda Peygamber Efendimiz (s.a.v) ¢ok hassas idi. Oniine
konulan yiyecegin ismi sOylenmedik¢e ve mahiyeti hakkinda kendisine bilgi verilmedikce
o giday1 yemezdi.'”” Bu sebeple imam Buhari bu meselenin énemini vurgulamak igin 6zel
bir bap basligi olusturmus ve adini sle aled 4l v Jia JSL Y alugade &) o ol S LGl
“Peygamberimizin (s.a.v) ne oldugunu bilmedik¢e ve adini 6grenmedikce bir yemegi

yemedigi bap” koymustur.?%

194 Miislim, Zekdt 65; Tirmizi, Tefsir 3; Ahmed b. Hanbel, 2/328.

195 Cetin, Ismail, Olgiiler, Teklifi Hiikiimler: Heldl, Haram, Mekruh, Alis-Veris, Sivaset, Cihad, Hukuk ve
Iktisatta Olgiiler, Dilara Yay., 2. Baski, Isparta 2010, s. 210.

196 Tirmizi, Birr 7; Ibn Méce, Dua 11.

197 Buhari, Biiyii' 7, 23; Nesai, Biiyii' 2.

198 Evgin v.dgr., Hadislerle Islam, V, 88.

199 Buhari, £t 'ime 10.

200 Muhlis Akar, Giiniimiizde Heldl Gida, DIB, Giincel Dini Meseleler Istiare Toplantisi-IV, 26-28 Kasim
2011, Afyonkarahisar, s. 253.
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1.2.4. Diger Dinlerde Heldl ve Haram

Peygamberimizden (s.a.v) Once gelen diger Peygamberler ve onlara gonderilen
kitaplarda da elbette haram ve helaller mevcuttu. Bunu zaten ayetlerde gormekteyiz. Ancak
onlar dinlerinde bir¢ok seyi tahrif ettikleri gibi haram helal konusunu da tahrif etmislerdir.
Bugiin onlarin hiikiimleri kaldirilmistir. Ancak Onceki dinlerde haram helal vardi. Onlarin
izlerini bulmak miimkiindiir. Bunu ortaya koyup bugiinkii durumlarina da kisaca temas

etmeye calisacagiz.

Burada diger dinler ile ilgili su hususu vurgulamak isteriz. Onceki seriatlerde, Hz.
Ibrahim, Hz. Musa ve Hz. Isa gibi Peygamberler vasitasiyla bildirilen hiikiimleri bize eger
Allah ve Rasiilii haber vermisse ve onlarin Miisliimanlar hakkinda da gegerli olduguna dair
delil bulunuyorsa, onlar bizim i¢in de baglayicidir. Cilinkii artik onlar bizim seriatimiz
olmustur. Allah ve Rasiiliiniin haber vermedigi hususlar bizim icin bir sey ifade etmez.?"!
Ornek olarak, orucun bizden dncekilere farz kilindig1 gibi bize de farz kilindig1 ayetlerde®”
haber verilmistir. Kurbanm, Hz. ibrahim hakkinda konulmus bir hiikiim iken Ummet-i

Muhammed igin de emredildigi hadislerde®®” bildirilmistir.

Islam dininin dogdugu ¢evrede miisrikler, Yahudi ve Hristiyanlar biraz da uzakta
Mecusiler vardi. Bunlardan Yahudilikte eti yenen ve yenmeyen hayvanlar ayrintili bir
sekilde tespit edilmistir. Buna mukabil Hristiyanlikta genel olarak her seyi mubah gérme

egilimi benimsendiginden hayvanlarla ilgili bir yasak belirtilmemistir.?**

1.2.4.1. Yahudilikte Heldl ve Haram

[slam hukuku ve Yahudi hukuku, dini metinleri esas alan iki hukuk sistemidir. {1k
bakista ortaya koyduklar1 emir ve yasaklardaki benzerlik sebebiyle, bu iki sistem bir
biitiiniin iki parcast olarak goriilebilmektedir. Bu iki dini hukukun gerek tarihsel
gelisimlerinin, gerekse miesseseleri, kavramlart ve degerlerinin farklilik arz ettigi goz
onlinde bulunduruldugu zaman aralarindaki benzerlikler kadar farkliliklarin da oldugu

goriilecektir.?%

201 zekiyyiiddin, Islam Hukuk Ilminin Esaslari, s. 208-211.

202 Bakara, 2/183.

203 Tbn Mace, Edahi 3.

204 Resullerin Isleri, 10/10-16; Yalcin, Heldl Haram, s. 24.

205 Fatma Yiiksel, Islam Hukuku ve Yahudi Hukukunda Helal-Haram Kavramlar: Acisindan Gidalar,
(Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii , [stanbul 2003), s. 7.
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Burada oncelikle Yahudilerle alakali yiyecekler konusunda Kur’an-1 Kerim’e
bakmak istiyoruz. Kur’an-1 Kerim’de Yahudilere isyanlarindan dolay1 bazi yiyeceklerin
haram kilindig1 li¢ ayr ayette bildirilmektedir. “Yahudilerin zalimlikleri ve Allah yolundan
cevirmeleri sebebiyle onlara helal edilmis olan bir¢ok temiz ve hos nimetleri kendilerine
haram kildik. 2% “Tevrat indirilmeden énce, Israil’in (Yakub 'un) kendisine haram kildig
disinda, yiyeceklerin hepsi Israilogullarina heldl idi. De ki: Eger dogru séyleyenler iseniz,
haydi Tevrat’i getirip okuyun.” *°’ “Yahudilere tirnakly hayvanlarin hepsini haram kildik.
Sigir ve koyunlarin ise, swrtlarinda veya bagirsaklarinda bulunanlar, ya da kemiklerine
karisanlar disindaki icyaglarim (vine) onlara haram kildik. Iste boyle, azginliklar

sebebiyle onlart cezalandirdik. Biz elbette dogru soyleyenleriz. "?%

Bu ayetlerden, baslangicta Yahudilere biitiin temiz gidalarin helal oldugu, ancak
zulim ve insanlar1 Allah yolundan c¢evirmeleri sebebiyle bazi temiz yiyeceklerin
kendilerine haram kilindig1 anlasilmaktadir. Yine miifessirler, Hz. Yakub’un siyatik
hastaligindan iyilesirse en sevdigi yiyecegi yememeyi adadigini, bunun i¢in deve eti ve

deve siitiinii kendisine yasakladigini sdylemektedir.?%

Islam disinda helal-haram konusuna en ¢ok yer veren din Yahudiliktir. Yahudilikte
helal konusu daha ¢ok yiyeceklerle ilgili kurallar dolayisiyla giindeme gelmis, ancak Islam
fikhinda oldugu gibi kapsayici bir heldl anlayis1 gelistirilmemistir. Bununla birlikte
yiyeceklerle ilgili uygulamalar s6z konusu oldugunda heldl ve haram arasinda yapilan
ayirim Islami anlayistaki ayirima ¢ok yakin goriinmektedir. Ibranice’de yenilmesi uygun
ya da helal olan yiyecekleri belirtmek icin koser (caiz) kokiinden gelen karsut kelimesi
kullanilir.2'® Eski Ahid’e gore gevis getiren ve toynakli olan hayvanlar temiz ve yenmesi

caizdir. Kurban olmaya elverislidir.*!!

Yahudilerde eti helal olan hayvanlar; sigir, koyun, ke¢i, geyik, ceylan, dag kegisi,

karaca, ahu ve dag koyunudur. Domuz pis hayvandir ve helal degildir. Deve ve tavsan da

helal degildir.?'? Baliklarin helal sayilanlari ise yiizgecli ve pullu olanlaridir.?!3

206 Nisa, 4/160.

207 Al-i imran, 3/93.

208 En’am, 6/146.

209 Blmahli, Hak Dini Kur’an Dili, 11, 1147.
210 Kiirsat Demirci, “Helal”, DI4, XVIL, 174.
211 Levililer, 3/1-12; Tesniye, 14/4-8.

212 Tesniye, 14/4-8.

213 Tesniye; 14/9.
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Tevrat’ta gecen 613 emrin 365’1 yapilmamasi gerekenleri yani haramlari, 248’1 de
yapilmasi gerekenleri ihtiva eden emirlerdir. Yahudi literatiirii haramlarin sebeplerini
bildirmisse de helallerin hikmeti lizerinde durmamistir. Ancak helal olan nesneleri insan

fitratina uygun oldugu i¢in helal olarak kabul etme gibi bir meyil vardir.?!
Koser Damgali Uriinlerin Durumu

Kosher (koser), Musevi dinine mensup olan insanlarin gida maddelerinde aradigi

yenilebilirlik iznini belirten bir ifadedir. Musevi dini kurumlarin denetim ve izni ile verilir.

Islam fikhinda helal ve haram kavramlar1 hayatin biitiin safhalarini igine aldig1 halde
koser sadece gida ile sinirlidir. Gidalarda helale benzer manasi olabilir, fakat tipatip helal
kabul edilemez. Mesela; helal kesim etin, sarapla muamele edilmesi koser sartina uygun
oldugu halde bdyle bir et iiriinii bize gore haramdir. Dolayisiyla koser damgali bir iiriin
alkol ihtiva edebilir. Jelatin, gliserin ve diger hayvani katki maddelerinin kokeni ne olursa
olsun, koser damgali triinlerde kullanilabilir. Musevi inancinda Allah’in admi kesim
giiniinde bir kere anmak yeterlidir. Yani, kesim baslamadan kasap Allah’in adin1 anar fakat
her hayvan icin ayr1 ayri tekrar etmeyebilir. Bunlar ve daha birgok farkliliklar koser

{iriinlerini en azindan siipheli hale getirmektedir.?!

Glinlimiizde Yahudiler, domuz jelatinini bitki proteinine benzedigi gerekcesiyle
kendi seriatlerine gore helal kabul etmektedirler. Bu durumda Yahudiler tarafindan verilen
Kosher sertifikali iriinlerin Misliimanlar agisindan giivenilirligi tartigmali  hale

gelmektedir.?'®

1.2.4.2. Hristiyanhkta Hel4l ve Haram

Isa Aleyhisselam Israilogullarma peygamber olarak gonderilmistir. Kur’an-1
Kerimde Israilogullarmin  Hz. Allah’mm  koymus oldugu helal-haram hududunu
korumadiklari, din adamlarinin sapitmalariyla Hz. Allah’in helal kildig1 bazi seyleri haram,
haram kildig1 bazi seyleri de helal kilarak Hz. Musa’nin getirdigi dini tahrif ettikleri, Hz.
Allah’in yapmayin dedigi seyleri yaptiklari, yapin dedigi seyleri yapmadiklar1 haber

verilmektedir.?!” Bundan dolay1 Israilogullarini dogru yola ¢agirmak igin Isa Aleyhisselam

214 Demirci, “Helal” , DI4, XVII, 174

215 Biiyiikozer, Hiiseyin Kami, Yeni Diinya Diizeni ve HELAL GIDA, Cevik Matbaacilik, ist. 2011, s. 214.
216 Murat Simsek, Islam Hukuku A¢isindan Karisimlarda Istihlak (Yogaltim), Uluslararasi 2. Helal ve Saglikli
Gida Kongresi, s. 213.

217 Bkz. Tevbe, 9/31; Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, IV, 2511.
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gonderilmistir. Ayetlerde Isa Aleyhisselamin gonderilisi ile alakali olarak yiyeceklerde
helal-haram konusuna vurgu yapilmasi dikkat ¢ekmektedir. “Benden once gelen Tevrat’i
dogrulayici olarak ve size haram kilinan bazi seyleri helal kilmak i¢cin gonderildim ve
Rabbiniz tarafindan size bir mucize de getirdim. Artik Allah’a karsi gelmekten sakinin ve
bana itaat edin.”*'® Hz. isa’nin daha 6nce haram iken artik helal oldugunu bildirdigi
hususlar, miifessirlerin ¢ogunluguna gore, Israilogullarinin yanlis tutumlari sebebiyle

kendilerine Hz. Allah’in yasaklamis oldugu baz1 gidalardir.*"”

Hristiyanlikta heldl-haram anlayist iizerinde fazla durulmamistir. “Yeni Ahit’de
kutsalin karsiligi olarak kullanilan kailos demosios “kirli veya siradan™ terimi helal
kavraminin tam karsilig1 olarak kabul edilemez. Ciinkii bu terim daha ¢ok diinyevi olgulara
isaret eder. Bununla birlikte ilk Hristiyanlarin helal ve haram konusunda Yahudi gelenegini

stirdiirdiikleri bilinmektedir.”?2°

Hristiyanlarin helal-haram konusunda ki yaklasimlarinin ne oldugunu Peygamber
Efendimiz (s.a.v) zamaninda cereyan eden su hadise de gdstermektedir; Hristiyan iken
degisik arayislar i¢inde olan Adiy b. Hatim, boynundaki altin hag ile Peygamber (s.a.v)
Efendimizin huzuruna gelmisti. Sevgili Peygamberimiz, ona boynundaki hag¢i atmasini
sOyledi. Sonra Peygamberimiz (s.a.v) Adiy b. Hatim’in yaninda: “Onlar Allah"t birakip

hahamlarini, papazlarini ve Meryem oglu Mesih'i rableri olarak kabul ettiler. **!

ayetini
okudu. Adiy, “ya Rastilallah onlara ibadet etmezlerdi”, dedi. Bunun {izerine Rasiiliillah
(s.a.v) bu ayet-i kerimeyi soyle acikladi: “Dogrusu onlar din adamlarina ibadet
etmiyorlardi. Ancak din adamlart bir seye helal dedikleri zaman heldl, haram dedikleri

zaman da haram kabul ediyorlard:.”** Iste bu durum onlara ibadettir buyurdu.???

1.2.4.3. Mekke Miisriklerinde Helal ve Haram

Cahiliye devrinde yasayan miisriklerin haram-helal konusunda farkli uygulamalari
vardi. Islam gelince bunlardan yanlis olanlari ortadan kaldirmustir. En basta gelen 6lii

hayvan etini ve kani helal sayanlar vardi. Bazi miisrikler meyteyi yerler ve “Kendi

218 Al-i imran, 3/50.

219 Karaman v.dgr., Kur’an Yolu, 1, 578.

20 Demirci, “Helal”, DI4, XVII, 174

21 Tevybe, 9/31.

222 Tirmiz, Tefsiru’l-Kur’an 9.

223 Elmalli, Hak Dini Kur’an Dili, IV, 2512.
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oldiirdiigiiniizii yiyorsunuz da Allah’in oldiirdiigiinii nicin yemiyorsunuz?” derlermis. Yine

miisrikler kan1 bagirsaklara doldururlar ve kizartarak misafirlerine yedirirlermis.??*

Islam’in Mekke déneminde Miisliimanlar Habesistan’a hicret ettikleri zaman Necasi
ile Miisliimanlarin temsilcisi Hz. Cafer arasindaki konusmada Cafer’in (r.a) sozlerinde de
bu durumu gormekteyiz. O soyle diyordu; “Ey Melik! Biz cahil bir millet idik. Tagstan,

agactan yapilmis putlara tapardik. Olii eti ve lesleri yerdik...” *®

Cahiliye doneminde baz1 kimselerin canli hayvanin viicudundan et kesip yedikleri
olurdu. Peygamber Efendimiz (s.a.v) Medine-i Miinevvere’ye geldiklerinde bazi develerin
horgiiclerinin ve koyunlarin kuyruklarinin kesildigini gérmiisler “Diri hayvandan kesilen

parca murdardir.”** buyurarak bunu yasaklamislardir.

Miisrikler putlar ve cinlerin adin1 anarak hayvan kesiyorlardi. Bu sekilde kesilen

hayvan dini ve manevi sebeplerle murdar sayilmustir.??’

Islam’dan 6nce Araplar belirli 6zellikler tastyan evcil hayvanlar1 putlar adina serbest
birakirlar, ondan sonra da bunlarin kesilmesini ve kullanilmasini yasak sayarlardi. Kur’an-1
Kerim’de cahiliye doneminde bulunan bu gibi uygulamalarin yanlis oldugu, bunlarin
kendileri tarafindan uyduruldugu haber verilmektedir. ¥5 Laay VAl Vs mi oo il Jra e
Oalixy Y (sas).&\j X A e G 150K Sl 5 2 “Allah, ne “Bahire”, ne “Sdibe”, ne
“Vasile”, ne de “Ham” diye bir sey mesru kilmamistir. Fakat inkdr edenler Allah’a karst

yalan uyduruyorlar. Zaten ¢oklarinin akli da ermez. "??8

Bu ayette gecen hususlar su sekilde izah edilmistir:

Bahire (3_:>2) : Cahiliye donemi Araplar1 bes kere doguran ve besinci yavrusu erkek
olan deveye bu ad1 verirlerdi. Bu devenin kulagini yarip saliverirlerdi. Artik ona binmezler,
slitlinii sagmazlar, onunla yiik tagimazlar, yiinlerini kesmezlerdi. O hayvan istedigi yerde

otlar, istedigi yerden su igerdi. Kulagi yarildigi i¢in bu hayvana “Bahire” ad1 verilirdi.

Séibe (4:): Bir kimsenin bagina bir sikint1 geldiginde “bundan kurtulursam devem
Saibe olsun” diye adakta bulunur, adag1 yerine getirmek lizere de hayvam putlar adina

serbest birakir, ondan faydalanmayir haram sayar, siitiinden sadece misafirler

224 Bkz. Maide, 5/3; Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111,1556-1557.
225 [slam Tarihi, Osmanli Yay., Istanbul 1985, 11, 312.

226 Ebf Davad, Sayd 23; ibn Mace, Sayd 8; Tirmizi, Siinen, IV, 74.
227 Karaman v.dgr., Kur’an Yolu, 11, 211.

28 Maide, 5/103.
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yararlanabilirdi. Bu hayvana Saibe denirdi. Ayrica on tane disi yavru doguran deveye de
“Sdibe” denirdi.
Vasile ({dv=5) : Koyun disi dogurursa kendilerinin, erkek dogurursa ilahlarin olurdu.

Sayet erkekli disili ikiz dogurursa buna “Vasile” derler ve disisinden dolay1 erkegi de

kurban etmezlerdi.

Ham (¢l>): Yavrusunun yavrusu yetisip de binme ¢agina gelen erkek deveye veya
on tane yavrusu olup serbest birakilan deveye “Hdm” adin1 vererek onu serbest
birakirlardi. Bu deveye binmek yasaklanir, biitiin sulardan ve meralardan yararlanmasina

miisaade ederlerdi.?*’

Miisriklerin kendi diisiincelerine gore, diledikleri seylere helal ve haram demelerinin
yanhs oldugunu bildiren Hz. Allah,”® “Dillerinizin uydurdugu yalana dayanarak «Bu
heldldir, su da haramdiry demeyin, ¢iinkii Allah'a karsi yalan wydurmus oluyorsunuz.
Kuskusuz Allah'a karsi yalan uyduranlar kurtulusa eremezler. ”**! buyurarak Miisliimanlari
da ayn1 hataya diismemeleri i¢in uyarmistir. Boylece insanlarin kendi arzularia gére Hz.
Allah’m helal kildigma haram, haram kildigina ise helal deme haklar1 olmadigint haber

vermistir.?3

1.3. HELALLIK VE HARAMLIK iLE iLGIiLI UMUMIi KAIDELER

Stiphesiz dinimizde helaller ve haramlar genis bir yer tutar. Burada iizerinde
duracagimiz kaideler umumidir. Biitiin helal ve haramlari i¢ine alir. Ancak bizim konumuz
gidalar oldugu i¢in biz bu kaideleri gidalar iizerinde tatbik etmeye calisacagiz. Ciinkii bu

kurallar helallik ve haramligin tespitinde dnemli rol oynamaktadir.

1.3.1. Heladl ve Haram Kilma YetKisi Sari’e Aittir

Islam hukukunda alimlerin iizerinde ittifak ettigi ser’? deliller dorttiir. Bunlar: Kitap,
Siinnet, icma’ ve Kiyastir. Bu dort delilden her birinin delalet ettigi her hiikiim vdcibu I-
ittiba’dir, bu hilkkme uymak gerekir. Su kadar var ki, bu delillerin hepsi, hiikiimlere

delalette aym derecede degildir. Bunlar sdyle bir siraya tabidir: Kitap, Siinnet, Icma, Kiyas.

229 Bkz. Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1823; Karaman v.dgr., Kur’an Yolu, 11, 349.
230 Bkz, En’am, 6/138,139.

21 Nahl, 16/116.

22 Bvgin v.dgr., Hadislerle Islam, V, 86-87.
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Helal ve haramin tespitinde birinci kaynagimiz Kitap, yani Kur’an-1 Kerim’dir.>** Hz.

Allah Kur’an-1 Kerim’de helal ve haramlari bildirmis bulunmaktadir.

“ Allah, size ancak les, kan, domuz eti ve Allah’tan baskast adina kesileni haram
kildi. Ama kim mecbur olur da, istismar etmeksizin ve zaruret ol¢iisiinii asmaksizin yemek
zorunda kalirsa, ona giinah yoktur. Stiphesiz, Allah ¢ok bagislayandir, ¢ok merhamet

edendir. %34

“Ey iman edenler! Sarap, kumar, dikili taslar (putlar), fal ve sans oklari birer seytan

isi pisliktir;, bunlardan uzak durun ki kurtulusa eresiniz. ">

“De ki: “Bana vahyolunan Kur’an’da bir kimsenin yiyecekleri arasinda les,
akitilmig kan, domuz eti -ki o siiphesiz necistir- ya da Allah’tan baskas: adina kesilmis bir

(murdar) hayvandan baska, haram kilinmis bir sey bulamiyorum. >

Kur’an’t Kerim’deki ayetlerde haram kilinan bazi seylerin tafsilatli olarak

aciklandiginit miisahede etmekteyiz..

“Eger Allah''n ayetlerine iman ediyorsamiz, Allah'm adi anilarak kesilen
hayvanlardan yiyin. Allah, yemek zorunda kaldiklariniz disinda size neleri haram kildigint
tek tek acgiklamisken, tizerine adimin amildigi hayvanlar: yememenizin sebebi nedir.
Gergekten bir¢oklar: nefislerinin arzularina uyarak bilmeden (halki) saptiriyorlar.

Siiphesiz senin Rabbin, haddi asanlar: ¢ok iyi bilir. >’

Bu ayetlerden oncelikle yenecek seylerin besmeleli olmasi gerektigi anlagilmaktadir.
Fakat besmele cekilenlerin hepsi de yenebilecek degildir. Burada tafsilat vardir. Hz. Allah
zaruret durumunun disinda haram kildigi seyleri tafsilath olarak anlatmistir. Bakara, 2/173;
Maide, 5/90; En’am, 6/145, 118,119, ayetleri birbirini tamamlamakta, birbirlerini izah

etmektedirler.?®

Hz. Allah ayetlerde heldl ve haramin bildirildigini, heldl olanlar1 haram, haram
olanlar1 da kendimize helal kilmamamiz gerektigini, Allah’in helal kildigina haram, haram

kildigina heldl demenin Hz. Allah’a yalan isnat etmek olacagini haber vermektedir.

233 Zekiyyiiddin, Islam Hukuk Ilminin Esaslart, s. 25.
234 Bakara, 2/173.

235 Maide, 5/90.

236 En’am, 6/145.

27 En’am, 6/118, 119.

238 Blmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 2036-2038.
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“Ey iman edenler! Allah’in size helal kildigi iyi ve temiz nimetleri (kendinize) haram

etmeyin ve (Allah’in koydugu) simrlart asmayin. Ciinkii Allah, haddi asanlar: sevmez. "?%°

Bu ayette; birinci olarak heldle haram denilmemesi, ikinci olarak; temiz ve giizel
nimetlerin baskasinin hakkina tecaviiz etmek suretiyle haram yapilmamasi, ti¢iincii olarak;
helal olarak kazanilan nimetlerde haddi asarak israfa gidilmemesi, kendisinin ve de

baskalarinin haklar1 gozetilerek itidal ve iktisat iizere hareket edilmesi istenmektedir.>*

"Allah i kullart i¢in yarattigi ziynet ve temiz riziklart haram kilan kimdir?" "Bunlar,
diinya hayatinda inananlarindir, kiyamet giintinde de yalniz onlar igindir" de. Bilen

kimseler icin ayetlerimizi béylece uzun uzun aciklyyoruz. >4

“Dilleriniz yalana alisageldiginden dolayi, Allah’a karsi yalan uydurmak i¢in, “Su
helaldir”, “Su haramdir” demeyin. Stiphesiz, Allah’a karst yalan uyduranlar, kurtulusa

eremezler. 2%

Tevbe suresinde Hz. Allah miisriklerin haram aylarin yerlerini degistirerek Allah’in

haram kildigina helal dediklerini, onlarin inkarci topluluk olduklarini bildirmektedir.2*?

Cahiliye ehli, giizel olan helali haram, ¢irkin olan harami helal sayarak apagik
dalalete gitmislerdir. Helal haram konusunda Hint Brahmanlar1 ve diger bazi gruplar Hz.
Allah’m helal kildig1 riziklar1 haram kilarak bir taraftan asirilifa giderken Mazdek gibi

bazi gruplar da her seyi helal sayma gibi asiriliga giderek sapitmislardir.?**

Cenab-1 Hak; kendi evlatlarin1 6ldiirmeyi helal addedip Allah’in helal kildig: ekinler
ve hayvanlar gibi riziklar1 haram sayan miisriklerin hiisran ve dalalete gittiklerini su

ayetlerle haber vermektedir:

“Bir de (asisiz iddialarda bulunarak) dediler ki: “Bunlar yasaklanmis hayvanlar ve
ekinlerdir. Onlart bizim dilediklerimizden bagskasi yiyemez. (Sunlar da) sirtlart (binilmesi
ve yiik yiiklemesi) haram edilmis hayvanlardr.” Bir kistm hayvanlari da keserken
tizerlerine Allah’in adini anmaczlar. (Biitiin bunlari) Allah’a iftira ederek yaparlar. Bu

iftiralart sebebiyle Allah onlart cezalandiracaktir.”*#

239 Maide, 5/87.

240 Blmalily, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1797-1799.
241 Araf, 7/32.

242 Nahl, 16/116.

243 Tevbe, 9/37.

24 Karadavi, el-Haldl ve’l-Haram fi’l-Islam, s. 19.
245 Enam, 6/138.
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“Bir de dediler ki: “Su hayvanlarin karinlarindaki yavrular (canli olursa) sirf
erkeklerimize aittir. Karilarumiza ise haramdw.” Eger olii olursa, o vakit onda hepsi

ortaktirlar. Allah, onlarin bu tiir nitelemelerinin cezasini verecektir. Stiphesiz O, hiikiim ve

hikmet sahibidir, hakkiyla bilendir."*#

“Beyinsizlikleri yiiziinden bilgisizce c¢ocuklarint oldiirenler, Allah’in kendilerine
verdigi rizki -Allah’a iftira ederek- haram sayanlar, mutlaka ziyan etmislerdir. Gergekten

onlar sapmuslardir. Dogru yolu bulmus da degillerdir. "**’

1.3.2. Helal ve Haram Rasiiliillah da (s.a.v) Tayin Edebilir

Ser’1 delillerden ikincisi Siinnettir. Peygamber (s.a.v) Efendimize nispeti sabit ve
sahih olan Siinnetin Islam hukukunun kaynaklarindan oldugu ve bunun geregine gore amel

etmenin viicubu iizerinde, biitiin miictehitler ve alimler ittifak etmislerdir.?*®

Peygamber Efendimize (s.a.v) Kur’an-1 Kerim’i beyan etme ve helal ve harami tespit
etme yetkisi verilmistir. Allah Rasiili’niin (s.a.v) aciklamasi, ister Kur’an-1 Kerim’de
aslinda var olan bir seyin izhar1 olsun, isterse Hz. Allah’in kendisine verdigi yetkiyle bizzat

kendinden olsun fark etmez. Sahih bir Siinnetle de haramlik sabit olur.?*’
Konumuzla ilgili baz1 ayetler sdyledir;

“(O peygamberleri) apacik belgeler ve kitaplarla gonderdik. Insanlara, kendilerine
indirileni ac¢iklaman ve onlarin da (lizerinde) diigiinmeleri icin sana bu Kur’an’

indirdik. ”*°

“Yanlarindaki Tevrat ve Incil'de yazili bulduklar: o elciye, o iimmi Peygamber'e
uyanlar (var ya), iste o Peygamber onlara iyiligi emreder, onlari kotiiliikten meneder,
onlara temiz seyleri heldl, pis seyleri haram kilar. Agirliklarini ve iizerlerindeki zincirleri
indirir. O Peygamber'e inanip ona saygi gosteren, ona yardim eden ve onunla birlikte
gonderilen niir'a (Kur'an'a) uyanlar var ya, iste kurtulusa erenler onlardir.”' Bu ayette
Peygamber Efendimizin (s.a.v) iyiligi emrettigi, kotiililkten menettigi, temiz seyleri helal,
pis seyleri haram kildig1, agirliklart kaldirdigi, zincirleri ¢6zdiigi bildirilmektedir. eA)ALJ
EAS A N5 fh il e iy ol agile a5als cighll 1l ey Sl e ghlal; ol

246 Enam, 6/139.

247 Enam, 140.

248 Zekiyyiiddin, Islam Hukuk [Iminin Esaslari, s. 79.
2% Beser, Giiniimiizde Heldl Gida, s. 77.

250 Nahl, 16/44.

251 Araf, 7/157.
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2l Bu durum bize Peygamber Efendimizin hiikiim koymadaki yerini bildirmektedir.
Onun yalnizca vahyi alip aktaran degil, ilahi iradeye bagh kalarak tesri’de aktif bir role
sahip oldugunu gostermektedir.>>

Ornek olarak ehli esegin haramlig1 siinnetle sabittir. Peygamber Efendimiz (s.a.v)

Hayber giinii evcil esegin haram oldugunu bildirmistir.?*?

1.3.3. icm4’ ve Kiyas ile de Helal ve Haram Belirlenebilir

Ser’i delillerden iigiinciisii icma’dir. Icma liigat olarak, “birlesmek, derleyip

toparlamak, bir isi saglam yapmak, fikir birligi etmek gibi manalara gelir.23* 2&5al 153

233 ayeti

Kel&yi5 . .Siz de ortaklarimizla beraber toplamip yapacagimzi kararlastirn...
bu manadadir. Usul ilminin bir terimi olarak icma, “Peygamber (s.a.v) Efendimizin
immetinden olan miictehidlerin, Efendimizin (s.a.v) vefatindan sonraki herhangi bir
devirde, ser’? bir meselenin hiikmii hakkinda ittifak etmeleridir.”*® Cumhura gore, sarih
icma kesin delil teskil eder. Icmaya uymak vaciptir, muhalif davranmak haramdir. icma
olunan husus ictihat ve ihtilaf konusu olmaktan ¢ikar.?>” Ciinkii Sevgili Peygamberimizin
(s.a.v) Hz. Allah’tan {immetinin dalalet iizerine birlesmemesini istedigi, bu istegin kabul
olundugu, immetin hata ve sapiklik {izerine birlesmeyecegi, Miisliimanlarin giizel gordigii
seyin Allah katinda da giizel olacagi haber verilmistir.>>® Les, domuz eti, i¢ki, kumar gibi
ayet ve hadislerde haber verilen hiikiimlerde ayn1 zamanda icma da sabit olmustur. Aslinda
Kitap ve Siinnet ile sabit olan hiikiimlerde icmaya liizum yoktur. Bunlardaki icma teyit
edici bir hiikiimdiir. Domuz yaginin necis ve haram oldugu, ninenin, ana gibi 1/6 miras

almas1, Hz. Eb( Bekir’in (r.a) Halifeligi icma ile sabittir.>>

Ser’1 delillerden dordiinciisii kiyastir. Sozliikte “kiyas” bir seyi baska bir seyle
olgmek, karsilastirmak, iki seyi birbirine esitlemek gibi manalara gelir.?®® Fikih usuliinde

ise kiyas, Kitap, Stinnet ve icmada hiikmii bulunmayan bir meseleye, aralarinda illet birligi

252 Karaman v.dgr., Kur'an Yolu, 11, 605.

253 Buhari, Nikdh 32, Zebdih 28; Miislim, Nikdh 30, Sayd 23,24; Tirmizi, Sayd 8, Et’ime 6; Ebu David,
Et’ime 34; Ton Mace, Zebdih 13.

254 Zeydan, el-Veciz fi usiili’l-fikhi, s. 141; Pagaci, “Icma’”, Dini Kavramlar Sozligii, s. 291.

255 Yunus, 10/71.

256 7ekiyyiiddin, Islam Hukuk Ilminin Esaslari, s. 104-105.

257 Zekiyyiiddin, Islam Hukuk [Iminin Esaslari, s. 108.

258 Bkz. Ibn Mace, Fiten 8; Ebl Davad, Fiten 1.

259 zeydan, el-Veciz fi usiili'I-fikhi, s. 147-148; Keskioglu, Fikih Tarihi ve Islam Hukuku, s. 21

200 Zeydan, el-Veciz fi usili’I-fikhi, s. 153; Pagac1, “Kiyas”, Dini Kavramlar Sézligii, s. 379.
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sebebiyle, bu kaynaklarin birinde yer alan meselenin hiikmiinii vermektir.?¢! Kiyasin
riikiinleri dorttiir. Bunlar asil, aslin hitkmii, feri’ ve illettir. Ornek olarak Kur’an-1 Kerim’de
sarabin haram aldig1 hilkmii yer almig ve Hz. Allah sarabin haram kilinma illetinin, sarap
igmenin ortaya ¢ikardigi dini ve diinyevi kotii sonuglarin dnlemesi oldugunu bildirmistir.?%?
Buna gore, sarabin disinda kalan viski vb. sarhos edici maddeler bu ayetin kapsamina dahil
degildir. Fakat bu ickilerin igilmesi de, mezkir ayetlerde haber verilen kotli sonuglari
ihtiva etmektedir. Su halde, bu ickilere de kiyas yoluyla haram hiikmii verilir.?®* Islam
hukukgularinin biiylik cogunlugu, kiyasin ser’i-ameli hiikiimlerin bilinmesini saglayan bir

delil ve Islam hukukunun esaslarindan biri oldugu hususunda fikir birligi etmislerdir.?%*

Bir seyin helal veya haram oldugu nass veya icma’ ile dahi olsa bilinemiyorsa,
miigtehit onda ictihat eder. I¢tihadinin sonunda, o meselenin hiikmiiniin, helal yahut da
haram oldugunu belirler. Boylece nas ve icma’ ile bilinemeyen ve miigtehit tarafindan
hiikkmii acgiklanan seyin heléllik ve haramlik durumu anlasilmis olur. Lakin mii¢tehidin

delili igtihat oldugu igin ondan sakinmak, takvanin iistiin derecesidir.?®’

Ayet ve hadislerde hiikmii bulunmayan meseleleri igtihatlartyla belirleyen Imam
Azam, Imam Safii, Imam Malik, Imam Ahmed b. Hanbel, Imam Ebu Yusuf (r.h) vb.
miictehitler hakkinda kesin hiikiim bulunmayan konularda haram ve heldl demekten
cekinmisler, onun yerine mekruhtur, ben onu iyi gérmiiyorum, sevmiyorum, bunda bir
sakinca yoktur gibi ifadeleri kullanmislardir.?®® Onlar, haram-helal hususunda naslardan
cikardiklart hiikkiimleri ifade etmiglerdir. Haram olan bir seye helal, helal olan bir seye

haram deme endisesi tasimislardir.

1.3.4. Helal Temizdir, Haram Pistir

Umumi bir kaide olarak, temiz olan (tayyib) seyler helal, pis (habis) olan seyler ise
haram kilinmigtir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de; “Kendileri i¢in nelerin helal kilindigim

sana soruyorlar; de ki, biitiin iyi ve temiz seyler size heldl kilimmigstir.”**” “Ey mii’minler,

261 7ekiyyiiddin, Islam Hukuk [lminin Esaslar, s. 126.

262 Maide, 5/90, 91. “Ey iman edenler! Sarap, kumar, dikili taglar (putlar), fal ve sans oklar birer seytan isi
pisliktir; bunlardan uzak durun ki kurtulusa eresiniz. Seytan i¢ki ve kumar yoluyla ancak araniza diismanlik
ve kin sokmak; sizi, Allah't anmaktan ve namazdan alikoymak ister. Artik (bunlardan) vazgegtiniz degil mi?”
203 7eydan, el-Veciz fi usiili'I-fikhi, s. 154; Zekiyyiiddin, Islam Hukuk Ilminin Esaslart, s. 127-128.

264 Zekiyyiiddin, Islam Hukuk [Iminin Esaslart, s. 129-130.

265 Cetin, Olgiiler, s. 26.

266 K aradavi, el-Heldl ve’l-Haram, s. 26-27.

267 Maide, 5/4.
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2268 ¢

Allah’in size helal kildigi iyi ve temiz seyleri haram kilmayin... ...0 peygamber,

onlara, uygun olani emreder ve fenaliktan meneder, temiz seyleri helal, murdar seyleri

haram kilar... %

Temiz ve helal olan kazanc; bereketli, faydali, sagliklidir. Haram ve pis olan kazang
bereketsizdir. Haram ve necis olan gidalar genel olarak zararlidir, sagliksizdir. Helal
Miisliiman kimseye huzur verir. Haram huzursuzluk verir. Helalde sevap, haramda giinah
vardir.?’® Anca haram olan her madde necis olmayabilir. Ornek olarak bir kisim uyusturucu

maddeler haramdir. Fakat necis degildir.

1.3.5. Haramhg ifade Eden Lafizlar Vardir

Kur’an-1 Kerim ve hadis-i seriflerde haramlig1 ifade eden lafizlar vardir. Bu lafizlar
bazen haram ve haram kelimesinin miistaklarindan olabilir. eyl aalsadllg &) Kile 25 W)
& 5 4 Jal W3 “Allah, size ancak les, kan, domuz eti ve Allah’tan baskasi adina kesileni

haram kildi.”*"" ayetinde gériildiigii gibi.

Herhangi bir seyden sakinilmasinin, kaginilmasinin gerektigini ifade eden lafizlar ile
haramlik bildirilmis olabilir. Ja& &e Cwd a5 Gallls Hudalls 5addl W 1540 Gl @il g
O 5AlE eﬁﬂ bials Ul “Ey Inananlar! Icki, kumar, putlar ve fal oklar: siiphesiz seytan

99272

isi pisliklerdir, bunlardan kaginin ki saadete eresiniz. ayetinde oldugu gibi.

Herhangi bir seyden nehyetmek suretiyle, nehiy kalibiyla haramlik ifade edilmis

olabilir. Galb ¥ & 2% @5\ ol T8 Y5 “Allah'n haram kildigi cana haksiz yere

99273

kiymayn. ayeti buna ornektir.

Herhangi bir seyin helal veya caiz olmadiginin kesin olarak belirtilmesiyle olabilir.
B K el 5 A B & Oad ¥ 15kl Gall Gl g “Ey iman edenler! Kadinlara zorla miras¢i olmaniz

size heldl degildir.” *™

Bazen yapilan fiil karsisinda bir ceza gerektiginin ifade edilmesiyle haramlik

bildirilmis olabilir. s3a T Ladie aa)3 08 1240 S5 350 “Zina eden kadin ve zina eden

268 Maide, 5/87.

269 A’raf, 7/157.

270 Saffet Kose, Heldller, Haramlar, (Editor, Talip Tiircan, Islam Ibadet Esaslar1 I¢inde), s. 222-223.
271 Bakara, 2/173.

272 Maide, 5/90.

273 {sra, 17/33.

274 Nisa, 4/19.
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erkekten her birine yiizer degnek vurun. ayetinde zinanin haramligi bu ifadelerle

bildirilmistir.
1.3.6. Harama Gotiiren Yol da Haramdir

Islam dini, koymus oldugu hiikiimlerle bir seyi haram kilarken harama gétiirebilecek
yollar1 da haram kilmistir. Boylece daha harama ulagsmadan tedbirini alarak inananlari
haramdan korumustur. Mesela; ayetlerde haramlig1 bildirilen biiyiik giinahlardan olan
zinay1 yasaklarken?’® Skis el &3al8 GS &3) S 1958 Y5 “Zinaya yaklagmaym. Ciinkii o,
son derece cirkin bir istir ve ¢ok kotii bir yoldur.” "7 buyrularak zinaya gotiiren yollar da
yasaklanmistir. Bir seye yaklagsmayimn demek, onu yapmayin demekten daha tesirlidir. “O
cirkin bir is ve kotii bir yoldur.” denilmesi, zinanin insanin temiz fitratina ve akl-1 selime
aykir1 olduguna isarettir.’’> Harama bakmamak, gozleri korumak,””” baskasinin evine
girerken izin istemek,?®® acilip sacilmamak,?®! ihtilat etmemek,?®? gibi hususlara dikkat
cekilmistir.

Boylece iimmet-i Muhammed’i tehdit eden en biiyiik hastaliklardan birisi olan zinay1

onlemek i¢in sedd-i zerdyi’ olarak zinaya gétiiren sebepler de yasaklanmustir.”®?

Rasiiliillah’da (s.a.v), i¢ki igmenin yasak olmasinin yaninda, onu sikma, siktirma,
servis yapma, tagima, satma, satin alma, parasini yeme gibi davraniglarin da Hz. Allah’in

gazabini celbedecegini ifade etmistir.?%

Dinimize gdre harami isleme hususunda kazanilan giinah yalnizca o giinahi igleyene
mahsus degildir. Maddi ve manevi yonden o harami isleyene yardim eden insan da o

giinaha ortaktir.?

Vesileler hangi maksada hizmet ediyorsa, onun hiikmiinii alir. Buna gore, namaz,
cenaze tesyli veya sila-i rahim gibi bir ibadet i¢in yolculuk yapan kimsenin bu yolculugu

da ibadet sayilacagi gibi; icki igme veya hirsizlik gibi haram bir fiili islemek i¢in yola

275 Nur, 24/2.

276 Furkan, 25/68, 69.

277 sra, 17/32.

278 Razl, Tefsir-i Kebir, XX, 198-199; Karaman v.dgr., Kur’'dn Yolu, 111, 480.
279 Nur, 24/30, 31.

280 Nur, 24/27, 28.

281 Ahzab, 33/33.

282 Ahzab, 33/35.

283 Cabir, Mahmud Salih, Seddi z-Zerayi’ lil muhafazati ala’z-Zaruriyyati’l-Hams, Daru’n-Nefais, Urdiin
2011, s. 147, 148.

284 Tirmizi, Biiyu’ 37; Ibn Mace, Esribe 6; Ebi David, Esribe 2.

285 Karadavi, el-Haldl ve’l-Haram fi’l-Islam, s. 35.
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¢ikan kimsenin yolculugu da haram olacaktir. Ciinkii bu kisinin attig1 her adim onu harama

gotiirmektedir. 3¢

1.3.7. Helal ile Haram Arasinda Siiphe Oldugunda Haramhga itibar Edilir

Stiphe; kelime olarak, “benzemek” ve “benzerlik sebebiyle bagka bir seye karigmak”
manalarma gelir. Fikhi terim olarak ise haram veya helal, hak veya batil oldugu kesin
olarak bilinemeyen, hem helal hem de haram olma ihtimali olan seydir. Imam Ebu Yusuf

ve Imam Muhammed’e gére mekruh ile es anlamlidir.?%

Haram ve helalin delilleri celistigi zaman, haram helale galebe ¢aldigindan dolay1
haramlik delili tercih edilir. Bu takdirde o sey terk edilir. Su haram midir, helal midir, diye
tereddiit edildigi zaman meselenin hiikmii, siipheden ari bir surette goriilmedigi miiddetce
ondan sakinmak gerekir. Hanefi alimleri; “Bir araya gelen herhangi bir helal ve haram

yoktur ki, o haram o heldle galebe ¢almamis olsun.” demislerdir.

Islam’da helal veya haram oldugu agik¢a belli olanlarin yaninda siipheli bulunan,
haram olma ihtimali bulunan seyler de vardir. Peygamber Efendimiz (s.a.v) siipheli
seylerden de sakinmamizi bildirmislerdir. Ciinkii silipheli seyleri islemekte mahzur
gormeyen kisi, adim adim harama yaklasir ve belki de bilmeden harama diisebilir.

Konumuzla ilgili Peygamber Efendimizin (s.a.v) hadis-i serifleri s0yledir:

Numan b. Besir (r.a), parmaklariyla iki kulagin1 gostererek, Rasiiliillah’1 (s.a.v) soyle
derken isittigini anlatiyor: "Suras: muhakkak ki, haramlar apagik bellidir, heldller de
apagik bellidir. Bu ikisi arasinda (haram veya heldl oldugu) siipheli olanlar vardir.
Insanlardan ¢ogu bunlart bilmezler. Her kim bu siipheli seylerden kacimirsa, dinini de,
serefini de korumus olur. Kim de siipheli seylere yonelirse harama diismiis olur, tipki
korulugun etrafinda stiriisiinii otlatan ¢oban gibi ki, her an koruluga diisebilecek
durumdadir. Haberiniz olsun, her melikin bir korulugu vardiwr, Allah'in korulugu da
haramlaridir. Haberiniz olsun, cesette bir et parcasi var ki, eger o saglikli olursa, cesedin
tamami saglikli olur, eger o bozulursa, cesedin tamami bozulur. Haberiniz olsun bu et

parcasi kalptir."%°

280 Cayrroglu, Islam Hukukunda Helal Gida Problemi, s. 28.

287 Mustafa v.dgr., Mu cemii’l-vasit, “s-b-h”, s. 271; Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sozligii, s. 530.
288 Cetin, [smail, Olgiiler, s. 21,32.

289 Buhari, Biiyu 2, Iman 37; Miislim, Miisdkat 20; Tirmizi; Biiyu’, 1; Nesai, Biiyu 2.
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Bu hadis-i serifin ifade ettigi manalarin degerinin biiyiik ve faydalarinin ¢ok oldugu
hususunda alimler icma’ etmistir. Bu hadisi serif dinin en O6nemli kurallarinm
bildirmektedir. Islam dininin {i¢te birini hiikiim bakimindan kusatmstir. Diger iicte ikisini
kusatan ise; “ameller niyetlere goredir.”?*” hadisi ile “kisinin malayaniyi terk etmesi
Miisliimanhgimin giizelligindendir. ”?°! hadisleridir. Eger dordiinciisii diisiiniilmiis olsa bu
da; “Miisliiman, dilinden ve elinden Miisliimanlarin emniyette oldugu kimsedir.”*°> hadis-i
serifidir. Bu hadis-i serifin degerinin biiylik olmas1 gidalarda heldl ve harami diizenlemesi

kisinin dinini ve 1rzin1 korumasina sebep olan siipheli seylerden sakindirmasidir.?*?

Diger bir hadis-i serifte ise; “Bir seyde haram ve helal birlestigi zaman, haram iistiin
tutulur.”*** buyrulmustur. Ayrica siipheli seyler kalbi bozar, tedirgin eder, huzursuz yapar.
Nitekim hadis-i serifte; & 3 ¥ & J) &y 53 G ES “Sana stiphe vereni birak, siiphe vermeyene,
kalbinin rahat ettigi ise bak.”’*®®> buyrulmustur. Bu hadisin bir manas1 helal veya
haramliginda siiphe ettigin seyi birak demektir. Kalbinde bir seye karsi stipheye diistiigiin
zaman onu terk et. Cilinkii miiminin nefsi siipheli seylerden huzursuzluk hisseder. Siiphe
olmayan seylerden huzur bulur. Kesin hiikme varmadigin bir seyle karsilastigin zaman
elini kalbine koy. Ciinkii kalp haramdan sikint1 duyar. Helal ile sakinlesir.>*® “Iyilik kalbin
297

huzur buldugu, rahat ettigi seydir. Kotiiliik ise kalbi tirmalayip rahatsiz eden seydir.

buyrulmustur.

Stiphe konusunda su noktaya da temas etmek isteriz. Siipheli seylerden kaginmak
demek her seyin once siipheli oldugunu diisiiniip sonra ondan uzaklagmak degildir. Boyle
bir yaklagim, insanin helallerden de siiphe edip uzaklagmasina, hayattan tamamen
sogumasina sebep olabilir. Kisiyi vesvese ve evhama gotiirebilir. Bunun i¢in siiphede de

dinimizin koydugu dlgiileri asmamak gerekir.>®

Aslinda, Miisliiman bir iilkede piyasada bulunan gidalarin zanni galiple helal oldugu
distintilebilir. Ancak bu zan, gilniimiizde siiphe noktasina gelmistir. Bu sebeple

Miisliimanlarin artik tedbir almasi gerekir. Bu acidan gidalarda helal sertifika uygulamasi

290 Buhari, Bed i 'I-Vahy 1, Eyman 23; Miislim, Imaret 155; Ebu David, Talak 11; Tirmizi, Fedailu’I-Cihad 16.

1 Tirmizi, Ziihd 11; Tbn Mace, Fiten 12.

22 Buhari, Iman 4, 5, Rikak 26; Miislim, Iman 64, 65; Ebt David, Cikad 2; Tirmizi, Kiyamet 52, iman 12.
293 Nevevi, Serh-i Sahih-i Miislim, XI, 27.

294 Abdurrezzak, Musannef, V11, 199; Beyhaki, es-Siinenii 'l-kiibrd, V11, 169; Zeylel, Nasbii r-rdye, IV, 372;
Acliini, Kegfii l-hafd, 11, 1183.

295 Buhari, Biiyii’ 3; Tirmizi, Kiyamet 60; Nesai, Esribe 50.

2% Muhammed b. Alan, Delilii’I-falihin, 1, 205-206.
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cok onemli ve ge¢ kalinmis bir husustur. Miisliiman olmayan iilkelerde ise piyasa etleri
zanni galibe gore helal olmayan etlerdir. Kesin helal oldugu bilinmedik¢e orada hayvani

gidalar alip yemek helal olmaz.?*’

Helal ve haramin karistigina su misaller verilebilir;

Her ne kadar, hayvan annesine tabidir denilse de, birinin eti helal, digerinin haram
olan iki hayvandan meydana gelen hayvanin etini yemekten sakinmak gerekir. Ciinkii
sahih olan kavle gore, koyun ile kdpek arasinda dogan kuzunun eti yenmez. Bdylece
katirin eti de yenmez. Bazi alimler bu takdirde hiikiim annesinedir. Meseld annesi koyun
olan yavru, et yerse yenmez; ot yerse yenir, dediler. Fakat bu mesele katirda bozuldugu

icin yenmesinin helal olmamasi uygundur.

Usuliine uygun kesilen hayvanlarin etleriyle usuliine uygun kesilmeyen hayvanlarin
etleri birbirine karigsa, ikisini birbirinden ayirma imkani olmadig1 zaman esit olurlarsa dahi
sakinmak vaciptir. Usuliine uygun kesilmeyen hayvanin yagiyla zeytinyagi karistig1 zaman

hiikiim yine aynidir. Esegin siitiiyle inegin siitli karistig1 zaman da kaginmak vacip olur.

Vurulan av, duvara ¢arpip veya suya diisiip 6ldiigii zaman haram olur. Ciinkii duvara
carpmakla yahut suya diismekle 6lmesi muhtemeldir. Fakat yere diistiikten sonra duvara

carpar veya suya diiserse bu takdirde helal olur.>*

Temiz ve necis olan su dolu kaplar karisir, baska su da bulunmazsa necis kaplarin az
olmasi durumunda abdest ve gusiil i¢cin temiz olani arastirilir. Birbirine esit olmasi veya
temiz kaplarin az olmasi durumunda ihtiyaten necisligine hiikmolunup arastirilmaz,

teyemmiim edilir.*"!

Giliniimiizde saglik¢ilar psikolojik rahatsizliklarin arttigini, her ii¢ kisiden birinde bu
rahatsizligin goriildiigiinii sdylemektedirler. Kanaatimizce bu artigin dnemli sebeplerinden

birisi, insanlarin stipheli gidalar1 yemesi icmesi, siipheli igslerden uzak duramamasidar.

Yakin zamana kadar, Miisliimanlar, hangi yiyecegin helal, hangi yiyecegin haram
olduguna kolayca karar verebiliyordu. Ancak zamanimizda, gelisen gida endiistrisi,
gittikge yayginlagmis, klasik yiyecek ve igeceklerimiz dahi yeni teknolojilerle iiretilir

duruma gelmistir. Gidalarda bircok katki maddeleri kullanilmaktadir. En temel

299 Beger, Giiniimiizde Heldl Gida, s. 80, 81.
300 Bkz. Cetin, Olciiler, s. 21-36.
301 Tahtavi, Hdsiyetii 't-Tahtavi, s. 26, 27.
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yiyecegimiz ekmek bile boyledir. Son zamanlarda ekmekle alakali yogun tartismalar

yasanmaktadir. Ekmege bir¢ok katki maddesinin katildig1 ifade edilmektedir.>*?

Bunun yaninda daha 6nce bilmedigimiz bir¢ok yeni gida ¢esidi ortaya ¢ikmistir. Bu
durum Miisliiman tiiketiciyi kolayca ¢ozemedigi iki soru ile karst karsiya birakmaktadir.
Birincisi; bize sunulan yiyecek ve igecekler helal midir? ikincisi ise; bize sunulan yiyecek
ve icecekler sagliga zararli midir? Ikinci soruya cevap bulmak belki miimkiin oluyor.
Cilinkii Misliimani, gayrimiislimi bu konuyla ilgili c¢alismalar yapiyor. Arastirmalar
yapiliyor. Bununla alakali bir¢ok bilgiye ulasmak miimkiin oluyor. Birinci soruya gelince
ona cevap vermek kolay olmuyor. Bize sunulan yiyecek ve igecekler helal mi, haram mi?
sorusuna kesin cevap vermek i¢in ciddi ¢caligmalarin ve arastirmalarin yapilmasi gerekiyor.
Clinkii bircok siipheler var. Maalesef yeterli bilgiyi de elde etmek her zaman miimkiin

olmamaktadir.>®

Stipheli seylerden sakinmak gerekir. Ciinkii kim kirk giin siipheli seyleri yemege
devam ederse, kalbinde kararma meydana gelir denilmistir. Bu durum su ayette
goriilmektedir. &5l |8 G ag sl e &5 & S8 “Hayir hayir, dyle degil. Aksine onlarin
kazandig1 giinahlar kalplerinin iizerine pas olmugstur.”>* Tbn Miibarek; “Siipheli olan bir

liray1 sahibine iade etmek yiiz bin lira sadaka vermekten evladir.” buyurmustur.>%’

Hz. Allah Tevbe Suresinde; & 4% Guld (2 ol 58 o) sta )5 4l G 38 o A8 Gl (adl
Cypalldal éjﬂ‘ e ¥ W des U 84 Sl %A B “Binasim Allah korkusu ve rizas
tizerine kuran kimse mi daha haywhdir, yoksa yapisini yikilacak bir yarin kenarina kurup,
onunla beraber kendisi de ¢okiip cehennem atesine giden kimse mi? Allah zalimler
toplulugunu dogru yola iletmez.”?* buyurmaktadir. Bir lokma yiyecegin, bir yudum
icecegin dindeki yeri ve durumu, adeta bir binanin temeline benzer. Eger binanin temelleri

iyice yerlerinde yerlesir ve saglam yapida olursa, buna bagl olarak yapilar da saglam olur

302 Ekmekte katki maddeleriyle alakali olarak medyada goriilen bazi tartigmalar igin bkz. Diinya Biilteni,
http://www.dunyabulteni.net/?aType=haber&ArticleID=252948 ( Erisim, 02.08. 2015)

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakani, ekmekte kullanilan 17 ¢esit katki maddesinin kaldirilacagini, Hedefin
tam bugday ekmegine gidis olacagim ifade etmistir. Bakan, on binlerce yil dnce Anadolu'da bugday
iiretimi oldugunu, bugday unundan tam bugday ekmegi yapildigini séylemistir. Ancak kiiresel, ekonomik
sebeplerden dolay1 tam bugday ekmeginden uzaklastigini dile getirmistir. Obezite ile miicadele cercevesinde
ekmek kalitesinin arttirtlmasi konusunda g¢alismalar yapildigini, Tiirkiye'de ekmegin icinde bulunan asgari
kepek oraninin en az yiizde 20 arttirilmasini uygulamasina gegildigini, tuz miktarini da yiizde 25 oraninda
azaltildigini, ekmek satis noktalarina 'tam bugday ekmeginin' satista bulunmasi zorunlulugunun getirildigini
sOylemistir.

393 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 25-40.
304 Mutaffifin, 83/14.

305 Gazali, el-Haldl ve’l-Haram, s. 10.

306 Tevbe, 9/1009.
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ve temel {lizerine yiikselebilir. Ancak binanin temelleri zayif ve gelisigiizel bir durumda ise,
temeller ileride sarsilir ve bdylece binanin yikilmasma sebep olur.’*” Akilli kimsenin

yapmasi gereken, binay1 saglam yere kurmak tehlikeli durumlardan uzak durmaktir.

1.3.8. Iyi Niyet Haramlar1 Helal Yapmaz

Hz. Omer Efendimizden (r.a) rivayet olunan bir hadis-i serifte <@l Jley! &)
“Ameller niyetlere géredir.>°® buyurulmustur. Dinimiz iyi niyete ¢ok énem vermistir. Bir
ibadetin Allah katinda makbul olabilmesi, onun halis bir niyetle yapilmasina baghdir.
Hatta iyi niyet mubah olan seyleri Allah’a itaat ve yakinlik derecesine yiikseltebilir.
Mesela; kuvvet bulup Hz. Allah’a ve kisinin kendi ailesine karsi vazifelerini daha giizel
yapmak niyetiyle yemek yiyen insanin bu gidasi, ibadet derecesinde ve Hz. Allah’a
yaklastiran bir amel olabilir.>? Insanlara el agmamak, ailesinin nafakasini helalinden
kazanmak niyetiyle c¢alismak ibadet derecesine yiikselebilir. Ancak haramlar boyle
degildir. Iyi niyet, haramin haramhigini degistirmez. Kisi ne kadar iyi niyetli olursa olsun
haram yine haramdir. Islam dini herhangi bir yiice gayeye ulasmak i¢in harami vesile
kilmay1 hicbir sekilde kabul etmez. Mesela; bir cami veya hayir miiessesini inga etmek i¢in

faizden, kumardan, hirsizliktan mal elde etmeyi ve mali harcamay1 uygun gérmez.>!°

Bir insanin kendine gore makul sayilabilecek farkli teviller bularak haram kilinan
gidalar tiikketmesi de caiz degildir. Deylemi’l-Himyeri (r.a): “Ya Rasiilallah, biz soguk bir
beldede yasityoruz. Agir isler yapiyoruz. Burada insanlar soguga dayanmak ve kuvvet
bulmak i¢in bugdaydan elde edilen su icecegi igiyorlar.” deyince Efendimiz (s.a.v); “O
sarhogluk veriyor mu?” diye sordular. Evet, sarhosluk veriyor denince “Onu i¢meyin,
ondan sakinin.” buyurdular!' Bu sebepledir ki Is1dm, maksada gétiiren her vesileyi mesru
sayan diisiincelere karsi ¢cikmis ve insan1 mesru bir hedefe ulastiran vesile ve yollarin da

mesru olmasi gerektigini hilkkme baglamustir.®!?

1.3.9. “Zaruretler Memnu Olan Seyleri Mubah Kilar”

307 Gazali, el-Halal ve’lI-Haram, s. 21.

398 Buhari, Bed i 'I-vahy 1; Miislim, Imare 155; Ebu David, Talak 11; ibn Mace, Ziihd 26.
39 Karadavi, el-Haldl ve’l-Haram fi’l-Islam, s. 35.

310 Karadavi, el-Haldl ve’l-Haram fi’l-Islam, s. 35-36.

311 Ebu David, Esribe, 6.

312 Cayiroglu, Islam Hukukuna Gore Helal Gida Sorunu, s. 25.
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Helallik ve haramligin tespitindeki kurallardan birisi zaruret durumunda haramlik
hiikkmiinin kalkmasini ifade eden “Zaruretler haramlart mubah kilar.” kaidesidir. Ancak

bunun 6lg¢iisii ve sinirlari vardir.

Zaruret “zarar” dan miistaktir. Insanin basima geleni defetmeye muktedir olamadig
sey demektir.’'® “Zaruret”, yasak olan seyin islenmesini caiz kilan &ziirdiir. Islam hukuk
usuliinde, yasak olan seylerin mubah kilinmasina ruhsat adi verilmektedir ki, bir oziir

sebebiyle mesru kilman sey demektir.’!*

Islam, haramlardan kaginmay1 emretmekle beraber zaruri durumlarda zaruret miktart
kadar haramlardan istifade etmeyi mubah kilmistir. A¢liktan 6lmemek icin domuz etinin

15 Boylece, Islam hukukunda haramin

olmeyecek kadar yenilmesi buna oOrnektir.?
cergevesinin  daraltilmasinin  yaninda bazi1 zaruretler sebebiyle zaruret Olgiisiinde

haramlardan istifade edilmesine ruhsat verilmistir.>!®

Mecelle kaidelerinde “Zaruretler memnu olan seyleri mubah kilar.”*'" buyrularak,
zaruret halinde yasak olan seylerden yararlanilabilecegi ifade edilmistir. Ancak diger bir
kaide ile de bunun smurlari tespit edilmistir: & )3 HEL 355l @4‘ L “Zaruretler kendi

miktarlarinca takdir olunur.”>'3

Zaruret sebebiyle caiz olan seyden, yalmizca zarureti giderecek kadar istifade
edilebilir. Boylece agliktan 6lme derecesine gelen bir kimse, bedelini 6demek ve sahibiyle
sonradan helallesmek sartiyla bagkasinin malini izinsiz almak mecburiyetinde kaldig:
takdirde ancak 6lmeyecek kadar bir mali alip yenesi caiz olur. Yoksa daha fazlasini yemesi
caiz olmaz. Yine haram olan i¢ki, domuz eti gibi maddelerden zaruret halinde 6lmeyecek

kadar istifade edilebilir.>"®

313 Ciircani, Ta rifdt, s. 138.

314 Haydar, Diirer, 1, 76-77.

315 Bakara, 2/173. (Siiphesiz Allah size oliiyii (lesi),kani, domuz etini ve Allah’tan baskas1 adina kesileni
haram kildi. Her kim bunlardan yemeye mecbur kalirsa, arzulamaksizin ve haddi asmadan bir miktar
yemesinde giinah yoktur. Siiphe yok ki Allah ¢cok¢ca bagislayan, ¢cok¢a esirgeyendir.)

316 Bakara, 2/73; Maide, 5/3; Enam, 6/145; Nahl, 16/115.

317 Mecelle, 21; ibn Niiceym, el-Esbdh, s. 23.

318 Mecelle, 22.

39 y1ldirim, Mecelle 'nin Kiilli Kaideleri, s. 76.
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1.3.10. Harama Muhta¢ Etmeyecek Kadar Helal Vardir

Hz. Allah kainat1 insanin emrine vermis, yerylziindeki her seyi insan i¢in yaratmis
ve insani da yeryliziiniin halifesi kilarak ona tasarruf yetkisi vermistir. Hakkinda haram
olduguna dair acik bir hiikkiim bulunmayan biitiin nimetler insan i¢in helaldir ve bu helaller
haramlara muhta¢ birakmayacak 6lgiide insanimn ihtiyacini karsilamaya kafidir. Islamin
giizelliklerinden birisi de; haram kilinanlara karsi helalleri koyarak insanlara kolaylik
saglamis olmasidir. Haram kiliman seyler diisiiniildiigiinde bunlarin her birinin yerini
tutacak helal alternatiflerinin bulundugu goriilmektedir. Misal olarak, icki haram kilinmis
fakat onun yerine ruh ve beden sagligi i¢in faydali olan su, siit, bal ve ¢esit ¢esit meyve
sular1 gibi pek cok lezzetli icecek helal kilinmistir. Yiyecek olarak her tiirlii zararli ve
¢irkin olanlar haram kilinirken bunun yerine giizel ve iyi olanlar helal kilinmistir. Ipegin
erkeklere haram kilinmasina mukabil yiin, pamuk ve ketenden mamul elbiseler helal
kilimustir. Zina haram olmasina ragmen nikah yoluyla bir araya gelmek mesru kilinmistir.
Bazi hayvanlarin etinin yenmesi yasaklanirken, evcil veya yabani pek ¢ok hayvan eti
mubah kilinmistir. Yine faizin yerine aligveris ve ticaret mesru kilinmistir. Yiice Allah
rahmet ve sefkatinin bir eseri olarak helal dairesini harama nazaran ¢ok daha genis tutarak,

kullarini haramlar1 irtikdp etmeye muhtag birakmamistir.>2°

1.3.11. Haramdan Ka¢mak i¢cin Hileye Basvurmak da Haramdir

Islam dini, harama gotiiren yollart haram kildigi gibi haram islemek igin hile
yapmay1 da haram kilmistir. Care, maharet, kurnazlik, aldatmak ve diizenbazlik gibi
manalara gelen “hile”, bir fikih kavrami olarak, bir kimseyi istenen yonde irade beyaninda
bulundurmak i¢in yanlis bir kanaat uyandirarak veya mevcut bulunan hatali fikrin

devamini saglayarak yaniltmayi ifade eder.>!

Kur’an-1 Kerim’de yaptiklar1 haram olan islerin haram sayilmamasini saglamaya
calismak icin hileye basvurmakla alakali 6zellikle Israilogullarinin davranislari haber
verilmektedir. “Siiphesiz siz, i¢inizden Cumartesi yasagini ¢igneyenleri bilirsiniz. Biz
onlara, “Asagilik maymunlar olun.” demistik. Biz bunu, hem onu gorenlere, hem de sonra
geleceklere bir ibret ve Allah’a karsi gelmekten sakinanlara da bir 6giit kildik.3>? (Ey

Muhammed!) Onlara, deniz kyisinda bulunan sehir halkinin durumunu sor. Hani onlar

320 Karadavi, el-Haldl ve’l-Haram fi I-Islam, s. 32-33.
321 Saffet Kose, “Hile”, DIA, XVIII, 28; Pacaci, “Hile”, Dini Kavramlar Sozligii, s. 259.
322 Bakara, 2/65, 66.
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Cumartesi (vasagi) konusunda haddi asiyorlardi. Zira tatil yaptiklari Cumartesi giinii
baliklar onlara akin akin geliyor, tatil yapmadiklar: (diger) giinlerde ise gelmiyorlardi.

Iste onlar1 yoldan ¢ikmalar: sebebiyle béyle imtihan ediyorduk. >

Hz. Allah (c.c) Israilogullarina Cumartesi giinii avlanmay1 yasaklanisti. Cumartesi
giinii de baliklar bol miktarda geliyordu. Bunu goriince hirslar artti. Hileye bagvurdular.
Cumartesi giinii baliklarin igine toplanacagi havuzlar yaptilar, cukurlar ve tuzaklar
hazirladilar. Pazar giinii de gidip yakalanan baliklar1 aldilar. Bdylece kendilerince
cumartesi giinii avlanmamis oldular. Ancak Hz. Allah yaptiklarinin hile oldugunu bu

hilelerinden dolay1 onlarin cezalandirildiklarini bildirmektedir.**

Benzer bir durum hayvanlarin i¢ yaglariyla alakali olarak meydana gelmistir. Hz.
Allah, Yahudilere hayvanlarin i¢yaglarini haram kilmisti. Ancak onlar bu hususta hileye
basvurmuslar, i¢cyaglarini eriterek satip parasini yemislerdi. Peygamber Efendimiz (s.a.v);
“Allah Yahudilere lanet etsin. Allah onlara i¢ yagini haram kildiginda onlar bunu erittiler,
sonra sattilar ve ardindan da bunun parasim yediler.”**> buyurarak onlarin bu eyleminin
lanete miistahak oldugunu bildirmistir. Bu hadis-i seriften Allah’in haram kildig1 seyleri
hileyle elde etmeye calismanin Allah’in gazabina sebebiyet verdigi ve boyle bir kisinin de

kendilerine gazap edilmis olan Yahudilere benzeyecegi anlasilmaktadir.

Peygamber Efendimiz (s.a.v), murdar/les olan bir hayvanin i¢ yaglarim1 deri
yaglamak, gemileri cilalamak ve mum yapmak i¢in kullanilmasinin hilkmiinii soran bir
sahabeye Yahudilerin yaptiklarii hatirlatarak onlarin satisinin da haram oldugunu
bildirmistir.>?® Béylece Miisliimanlari, Hz. Allah’in haram kildig1 bir seyi, basit hilelerle
helal sayan Yahudiler gibi olmaktan sakindirmustir.>?’” Meyte, kan, domuz ve icki gibi
yenilmesi ve i¢ilmesi haram olan maddeler Hanefi mezhebine gére miitekavvim bir mal

olmadi1 i¢in alinip satilmasi da caiz degildir.>?®

Haram kilinmig bir maddenin ismini degistirmek de onu helal hale getirmez.
Peygamber Efendimiz (s.a.v) hadis-i seriflerinde bu duruma dikkat ¢cekmis ve insanlarin
degisik isimler altinda, degisik yorumlar yaparak (alkollii igecekler igmek, zina etmek,

ipekli elbise giymek, calgili eglenceler yapmak vb.) haramlar islemelerini kiyamet

323 A’raf, 7/163.

324 Karadavi, el-Haldl ve I-Haram fi’l-Islam, s. 34.

325 Buhari, Biiyii’ 111; Miislim, Miisdkat 71.

326 Buhari, Biiyii’, 112; Miislim, Miisakdt 71; Eb David, Biiyii’ 74; Tirmizi, Biiyi’ 61.
327 Bvgin v.dgr., Hadislerle Islam, V, 87.

328 Haddad, el-Cevhera, 1, 258; Mevsili, el-Ihtiyar, 11, 198-199.
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alametlerinden saymis **° ve bizleri bu bu hatalara diismekten sakindirmistir. Hz. Allah’m
haram kildig1 seylerin isim ve suretlerinin degismesiyle haramlik vasiflarinin ortadan

kalkmayacagini bildirmistir.

Hilenin diger bir yoni de dlgme ve tartma konusunda diirlist davranmamak, eksik
ol¢ii ve tartryla satis yapmaktir. Bunun yasak olusu, bircok ayette bildirilmektedir.>*
Medyen-Eyke halklarina Peygamber olarak gonderilen Suayb Aleyhisselamin kavminin
helak olmasiin sebeplerinden birisi de Ol¢ii ve tartida hile yapmalaridir. Boylece

Miisliimanlara aligveriste hile yapmamalari, adaletli davranmalar1 emredilmistir.>!

Peygamber (s.a.v) Efendimizin hicretten sonra yaptigi ilk islerden birisi, ashabi
kiramin ge¢im kaynaklarini yola koymak olmustur. Bu maksatla gayrimiislimlere ait pazar
yerlerinden ayr1 olarak yeni bir carsi/alisveris merkezi/pazar yeri kurdurmustur.**? Sonra,
“burasi1 sizin pazar yerinizdir, burada hi¢bir hile yapilmasin ve hi¢bir vergi
konulmasin. > buyurmustur. Kendisi de zaman zaman bu ¢arsiy1 denetlemistir. Ashabini
tarim ve ticaretle ugrasmaya tesvik etmistir. Medineli Miisliimanlar arazilerini ekip

bicerken, muhacirler daha ¢ok ticaretle mesgul olmuslardir.’**

Gliniimiizde gidalarda taklit ve tagsisler en biiylik problemlerden biridir. Taklit, bir
iirtinde diger triiniin ikamesi olarak tanimlanirken tagsis ise, diisiik kalitedeki bir tiriiniin
daha yiiksek kalitedeki baska bir iiriin yerine ikame edilmesi olarak tarif edilmektedir.
Ornek olarak et iiriinlerinde taklit, hayvansal {iriinlerin yerine soya proteini, tahil unu gibi
bitkisel kaynakli iiriinlerin ilave edilmesini zikredebiliriz. Diger yandan sigir ve koyun
etlerine daha alt kalitede olan domuz eti veya et yaglarinin katilmasiyla triinlerin
maliyetinin diigiiriilmesi seklinde ortaya ¢ikan tagsiste domuz eti gibi dinen haram olan
maddeler helal olanlara katilabilmektedir. Burada haramligin yaninda domuz etinin diger
kirmiz1 etlerle kiyaslandiginda daha diisiik besin icerigine sahip olmasiyla besleyici
ozelligi diismekte, domuz etinin hastalik tasima riski yiiksek oldugundan saglik

problemlerinin artmasina sebep olmaktadir. Sigir jelatini yerine domuz jelatini ikamesi de

329 Bkz. Buhari, “Esribe” 6; Ebt David, “Libas” 6; Nesai, “Esribe” 41; ibn Mace, “Fiten” 22.
30 Bkz. En’am, 6/152; Isra, 17/35; Mutaffifin, 83/1-3; Suara, 26/181-183.

31 Bkz. Hud, 11/84,95; Rahman, 55/9; Mutaffifin, 83/1-7.

32 Cetin, Orneklerle Peygamberimiz, s. 76.

333 [bn Mace, Ticaret 40.

334 Buhari, Biiyii’ 1; Miislim, Fedailii’s, Sahdbe 159.
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diger bir tagsis seklidir. Gidalarda katki maddelerinin izin verilen limitin iizende katilmasi

da insanlarin sagligini tehlikeye diisiirmesi bakimidan cok biiyiik riskler tasimaktadir.’*

Gidalarda taklit ve tagsis diinyanin her {ilkesinde goriilebilmektedir. Bu, bazen ikisi
de helal olan maddelerin lizerinde olabilmektedir. Mesela; gidanin etiketine % 100 dana eti
yazip igerisinde baska helal olan kanatl vs. etlerin bulunmasi gibi. Elbette bu hiledir ve
haramdir. Bazen de gidaya haram madde katip etiketine yazmamak veya helal bir seyi
yazmak seklinde olabilmektedir. Gidalara tek tirnakli hayvanlarin etlerini katmak buna

ornek olabilir. Bununla alakali haberlere basin yayin organlarinda sik¢a rastlamaktay1z.3%

Yapilan arastirmalarda tiiketime hazir et trlinleri lizerindeki etiketlemede gosterilen
et karisitmiin % 20 den fazlasinda dogru olmadigi tespit edilmistir. Son zamanlarda
Tiirkiye’de karsilagilan bir diger yaniltici durum ise etiketlemede yanlis isimlendirme ile
tiketiciyi yaniltmadir. Bu durum, ireticileri etkilemekte, haksiz rekabete yol

acmaktadir.’?’

Sonug olarak; dogruluk ve diiriistliigli temel ilke olarak benimseyen dinimizde
Miisliimanin 6zline ve soziine giivenilir dosdogru olmasi, elinden ve dilinden herkesin
emin olmasi istenmistir. Peygamber Efendimiz (s.a.v), sattigi bugdayin islagini yiginin
altina gizleyen kimseye, Ge (a8 Wi Sa “Bizi aldatan bizden degildir.”**® buyurmus, hileye

basvuranin ateste olacagini bildirmistir.>*

1.3.12. “Esyada Asil Olan ibahadir”
Al eLal) b )
Helallik ve haramlik 6Slgiilerinden birisi “Esyada asil olan mubahliktir, helalliktir,
haramlik degildir.” kaidesidir. Hz. Allah’in yaratmis oldugu seylerde asil olan helallik ve

mubahliktir. Haramlik ancak hakkinda haram olduguna dair hiikiim olan seylerdedir.*

Cenab-1 Hak Kur’an-1 Kerim’de her seyi insanoglu i¢in musahhar kildigin1 haber

vermektedir.

335 Kozan, Hasan Ibrahim, Sarigoban, Cemalettin, Gokmen Siileyman, Yetim, Hasan, £t ve Et Uriinlerinde
Yapilan Taklit ve Tagsisler, Uluslararasi 2. Helal ve Saglikli Gida Kongr., 7-10 Kasim 2013, Konya, s. 610.
3% Fatih Giiltekin, Bunlart Yemeden Once Iyi Diisiiniin, http://www.internethaber.com/bunlari-yemeden-
once-iyi-dusunun-611152h.htm (Erigim, 02.09.2015)

GIMDES, http://www.gidaraporu.com/domuz_c.htm (Erisim, 02.08.2015)

337 Kozan, Hasan Ibrahim, Sarigoban, Cemalettin, Gokmen Siileyman, Yetim, Hasan, Et ve Et Uriinlerinde
Yapilan Taklit ve Tagsisler, s. 610.

338 Buhari, man 164; Miislim, Iman 164, Fiten 16; Tirmizi, Biiyii’ 72; Ebt Davad, Biiyii® 50.

33 Buhari, Biiyii’ 60.

340 Yusuf Karadavi, el-Haldl ve’I-Haram fi’l-Islam, Daru’l-Kur’ani’l-Kerim, Beyrut 1978, s. 21.
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“O (Allah) ki, yeryiiziinde olanlarin hepsini sizin icin yaratt.”*!

“Goklerdeki ve yerdeki her seyi kendi katindan (bir nimet olarak) sizin hizmetinize

verendir. Elbette bunda diisiinen bir toplum icin deliller vardir.”**

“Goklerde, yerde ne varsa hepsini Allah’in sizin hizmetinize verdigini ve agik¢a

yahut gizlice iizerinizdeki nimetlerini tamamladigini gérmediniz mi?”>*

Ayetlerden Allah’in nimetlerinin ¢ok oldugu, bunlar1 helal kildig1 anlagilmaktadir.
Ancak ¢ok az bir kismint sebep ve hikmetine binaen haram kilmistir. Haram dairesi ¢ok

dardir. Helal dairesi ise ¢ok genistir.>**

Peygamber Efendimiz (s.a.v) hadis-i seriflerinde “Allah 'in kitabinda helal kildig: sey
helal, haram kildig1 sey de haramdwr. Hakkinda bir sey séylemedigi sey ise affedilendir.
Onu Allah ‘dan kabul ediniz. Zira Hz. Allah hi¢hir seyi unutucu degildir.”>* buyurmuslar

99346

ve G &5y J& G “Senin Rabbin, hicbir seyi unutmaz. ayetini okumuslardir. Bu hadis

esyada asil olan ibahadir goriisiinii destekler.>*

Ibaha, kaynag itibariyle iki kisma ayrilmaktadir: Birincisi; ibaha-i ser’iyye, ikincisi;
Ibaha-i ashyyedir. “Ibdha-i ser’iyye”; Ayet ve hadislerde helal ve mubah oldugu bildirilen
seylerdir. Meseld; Kur’an-1 Kerim’de t—’\-uial‘ RS Oal é}.?.\i\ “Bugtin size temiz ve hog seyler
heldl kilind1.”**® buyrulmustur. Bu kisim ibaha ile belirtilen seylerin helalligi hakkinda
biitiin ulema ittifak etmislerdir.’*® Ikincisi “/bdha-i asliyyedir. Hilkmiinii beyan icin
hususi bir delil bulunmayan ibahadir ki bunun hakkinda ii¢ goriis vardir: Birincisi; Esyada
asil olan ibahadir. Yiyecekler, igecekler, hayvanlar, bitkiler, biitiin faydali seyler
haramligina bir delil olmadigr miiddetce mubahtir. Bunlar ancak ser’i bir delil ile haram
olur. Hanefi, Safii ve Hanbeli usulciilerinin ekserisi bu gériistedir. ibn Abidin; “Hanefi ve
Safii'nin cumhuruna gore esyada asil olan ibahadir. Imam Muhammed; Bir kimse 6lii eti

yemeye veya icki i¢meye zorlansa, oliimle tehdit edilse, o kimse bunlart yapmayip

341 Bakara, 2/29.

342 Casiye, 45/13.

343 Lokman, 31/20.

34 Karadavi, el-Haldl ve-1 Haram fi’l-Islam, s. 21.

345 Buhard, Tefsir 99; Miislim, Zekdt 24; Ebu David, Et’ime 31; Tirmizi, Libas 6; Ibn Mace, Et 'ime 60.
346 Meryem, 19/64.

347 Karadavi, el-Haldl ve-I1 Haram fi’l-Islam, s. 21.

348 Maide, 5/5.

349 Abdurrahman, Salih Yakup, el-Ibdha Inde’I-Usuliyyin, Mektebetii’r-Riisd, Riyad 2006, s. 29-50.



58

oldiiriilse giinahkdr olmasindan korkulur. Ciinkii olii eti yemek, icki icmek yasaklanmakla
haram olurlar. Béylece ibdha asil, haramlik arizidir.” demektedir.>*°

Bu goriise sahip olanlarin delilleri; e ()Y 81 &1 G @il 5 <0, yerde ne varsa

»351 ayeti kerimesinde; yeryiiziinde olan her seyin insanlar i¢in

hepsini sizin icin yaratti.
yaratildigr ifade edilmektedir. Bu da her seyde asil olanin mubahlik oldugunu
gostermektedir. Clinkli esyada asil olan haramlik olsa, her seyin insan igin yaratilmis

olmasinda bir mana kalmaz.?>?

Buna fikih ilminde “/bdha-i asliyye” (asli mubah etme) denir. Bu serbest kilmanin
delili sadece akil degildir. Yukarida belirttigimiz bakara suresinin 29. ayeti kerimesi de
buna isaret etmektedir. "Canlar, 1rz ve namusun disinda esyada asil olan mubah olmaktir.
Ozel bir haram olma delili bulunmadik¢a mubah ile amel olunur.” seklindeki fikih kaidesi
bu nastan alinmistir. Yalniz akillara kalsaydi, kimi hep mubah der, kimi hep haram der,
kimi de sasirir kalirdi. Nitekim tarihte zaman zaman bdyle olmus ve giintimiizde de boyle
olabilmektedir. Burada suna dikkat etmek gerekir ki, bu serbestlik, insanlarin tiimiine esit
olarak yapilmis; insanlar, insan i¢in yaratilmamis ve birbirlerine mubah kilinmamaistir.
Bunun i¢in, insanlarin canlari, 1rzlari, birbirlerine mubah degildir. Hatta bir insan kendi
canini, irzint bile diledigi gibi kullanmaya izinli degildir. Insanlar, kendileri igin degil, Hz.

Allah'a kulluk i¢in yaratilmistir.>>3

Ayet-i kerimede gegen "W" ism-i mevsulii umum ifade etmekte, ayetin sonundaki
"aSI" Jafziyla da bu mana kuvvetlenmektedir. Bunun yaninda bir de "»8\" kelimesindeki
“lam” harf-i ceri nimetlerden istifade acisindan bir ihtisas ifade etmektedir. Boylece
kullarin yeryliziinde yaratilan her seyden istifade etmeye ser’an izinli bulunduklar

anlagilmaktadir.®>*

“Esyada asil olan ibahadir.” goriisiine sahip olanlarin Siinnetten de delilleri vardir.
Onlardan birisi sudur; Sa'd b. Ebi Vakkas (r.a) anlatiyor: "Rasiiliillah (s.a.v) buyurdular

ki: "Miisliimanlar icinde, Miisliimanlara karst en biiyiik ciiriim igleyen kimse odur ki,

350 Tbn Abidin, Reddii’l-Muhtar, 1, 71-72.

351 Bakara, 2/29.

352 Abdurrahman, el-Ibéha Inde’l-Usuliyyin, s. 52.
353 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 1, 289.

3% Abdurrahman, el-fbéha Inde’l-Usuliyyin, s. 53.
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haram kilinmamig olan bir sey hakkinda soru sorar da bu suali sebebiyle o sey haram

kilmiverir. ">

Bu hadisten, bir kimsenin mubah olan bir sey hakkinda soru sormak suretiyle haram
olmasina sebep olmasinin, biitiin insanlarin darlikta kalmasina sebep oldugu icin en biiyiik

ciiriim sahibi oldugu ortaya ¢ikmaktadir.>>®

Ikinci goriis; “Esyada asil olan haramliktir.”gdriistidiir. Bu gériisii Imam Suyuti, Ebu
Hanife’ye (r.h) nispet etmistir. 37 Ibn Niiceym, baz1 ashab-1 hadis e isnat etmis ve bunun
delili olarak da “Baskasimin miilkiinde onun rizasi olmadan tasarruf caiz degildir.”
hiikmiinii sdylemistir.**® Ancak, bunlarin disinda Hanefi mezhebinde esyada asil olanin
haramlik oldugunu ifade ettigine delalet eden bir hiikiim bulunamamistir. Tam tersine
esyada asil olani mubahlik oldugunu ifade eden hiikiimler mevcuttur. Ibn Abidin, “Hanefi
2359

ve Safii’nin cumhuruna gore esyada asil olan ibahadr. Ibdha asil, haramhik arizidir.

demektedir.

Bu ikinci goriisii savunanlar delil olarak; “Dilleriniz yalana alisageldiginden dolayi,
Allah’a karsi yalan uydurmak igin, “Su heldldir.”, “Su haramdir.” demeyin. Siiphesiz,

360 ayetini gdstermektedir. Bu ayette

Allah’a karst yalan uyduranlar, kurtulusa eremezler.
Hz. Allah (c.c) bir seyin helalligi veya haramligi belirtilmeden ona heldl veya haram
denmesinin dogru olmayacagini bildirmektedir. Boyle yapan kimsenin yalanci durumuna
diisecegine isaret edilmektedir. Oyleyse “Esyada asil olan ibahadir.” denilemez,
demektedirler. Ancak “Esyada asil olan ibahadir.” diyenler, daha 6nce ifade ettigimiz gibi

Kitap ve Siinnete dayanarak bu hiikkme varmaktadirlar.>®!

Uclincii goriis; “Esyada asil olan ne ibdha ne de hiirmettir. Esyada asil olan
haramligina veya helalligine delil olmadikca tevakkuftur, durmaktir.” diyenlerdir. Bunlar

Malikilerin ekserisi ve bazi Hanbelilerdir.%*

355 Buhard, I'tisam 3; Mislim, Feddil 132; Ebu Davad, Siinnet, 7.

356 Bkz. Tbn Hacer el-Askalani, Fethu I-béri Serh-i Sahih-i Buhari, X111, 282-283.

357 Quyitd,, Celaliiddin b. Ebi Bekr, el-Esbdh ve 'n-nezdir, Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, Beyrut 1403, I, 102.
338 [bn Niiceym, el-Esbah ve n-Nezdir, 1, 224.

3% {bn Abidin, Reddii’l-Muhtar, 1, 71-72.

360 Nahl, 16/116.

361 Abdurrahman, el-Ibéha Inde’l-Usuliyyin, s. 55.

32 Abdurrahman, el-fbéha Inde’l-Usuliyyin, s. 57-58.
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Degerlendirme:

“Esyada asil olan nedir?” sorusuna cevap ararken ii¢ goriisle karsilastik. Bunlardan
birincisi; “Esyada asil olan ibahadwr.” Ikincisi; “Esyada asil olan haramliktir.” Ugiinciisii;

“Esyada asil olan ne ibaha ne haramlik, hiikiim gelinceye kadar beklemektir.”

Helal ve haram konusunda hiikmii naslarla belirlenenlerin disinda kalan seylerin
“Esyada asil olan ibahadwr.” hiikkmii geregince helal ve mubah olmas1 gerekmektedir. Bu
anlayis Islam hukukuna biiyiik bir evrensellik ve esneklik kazandirmaktadir. Ciinkii
hakkinda nass bulunmayan seyleri istishaba hamlederek heldl kabul etmek, gerek
Peygamber Efendimiz (s.a.v) doneminde bilinmeyen, baska yorelerde mevcut yiyecek,
icecek vb. maddeleri ve gerekse daha sonra zaman igerisinde ortaya c¢ikan ve cikacak
maddeleri mubah kilacak ve bu anlayis haram siirmi dar tutacak, bdylece evrensel bir
boyut kazanacaktir.’®* Sonradan ortaya ¢ikan veya hakkinda agik nass bulunmayan yiyecek
ve igeceklerin sagliga zararli, necis vb. haramliga sebep olacak illetlerin bulunmasi

durumunda hiikiim degisecektir.

1.4. HELALLIK VE HARAMLIK OLCULERI

Islam dini her seyin bir 6l¢ii ve denge igerisinde yaratildigini bildirmis ve bu &lgiilere
uyulmasini istemistir. Nitekim Rahman suresinde gilines ve ayimn bir hesaba gore hareket
ettigi,?** (ohldy 5adll 5 (il bildirilmektedir. Ayette gegen “husbdn” kelimesi hesap, i,
miktar manasma geldigi gibi bir manast da degirmen tasidir. Degirmen tast nasil bir
merkez etrafinda denge ve Olgii igerisinde doniliyorsa ay ve gilines de boylece
donmektedir.®> Hz. Allah’in gogii yiikseltip dlgiiyii/dengeyi koydugu ve bu dengenin
kesinlikle bozulmamasi gerektigi®® (o) & 1355 ¥i) Olgiiyii adaletle tutup eksik
tartilmamasi icap ettigi*®? (&) 3edl 15535 ¥ 3) vurgulanmaktadir. Bu ayetlerde her seyin bir
Olcii ile hareket ettigi haber verilirken insanin da Ol¢iliyii, hesab1 iyi bilmesi ve hesap
giiniine hazirlanmasi istenmektedir. Hz. Allah’in koymus oldugu olgiiyli agsmamasi,

Olciisiiz is yapmamasi, maddi ve manevi tartida taskinlik etmemesi, diinyada teraziyi su-i

33 Erdogan, Islam Hukukunda Ahkdamin Degismesi, s. 131.

364 Rahman, 55/5.

365 Kurtubi, Ebli Abdullah Muhammed b. Ahmed b. Ebi Bekr, el-Cdami’u li ahkdmi’l-Kur’dn, Miiessesetii’r-
risdle, Beyrut 2006, XX, 114.

366 Rahman, 55/7,8.

367 Rahman, 55/9.
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isti'mal ederek ahiretteki mizanina yazik etmemesi gerektigi bildirilmektedir.®® Bu
ayetlerde kainattaki dengeye dikkat ¢ekilmekte, insanlarin da iligkilerinde dengeye dikkat
etmesinin sart oldugu hatirlatilmaktadir. Ayetlerde ii¢c defa gegen ve “denge, Ol¢i, tarti
aleti, terazi” manalarina gelen “mizan” kelimesiyle Yiice Allah’in evrende bir denge
kanunu koydugu, biitiin varliklarin arasinda belirli bir sistem dahilinde yiiriimelerini
saglayan bir dengenin mevcut oldugu anlasilmaktadir.® Ancak yine Kur’an-1 Kerimde
insanoglunun kendi eliyle yapmis oldugu yanlis uygulamalarla bu 6l¢iiniin bozulduguna

isaret edilerek soyle buyrulmaktadir;
Osiaop plad 1he (o s o Gl ol S8 Ly Al ol Sl ek

“Insanlarin bizzat kendi isledikleri yiiziinden karada ve denizde diizen bozuldu ki
Allah  yaptiklarimin  bir kismint onlara tattirsin; belki de (tuttuklari kétii yoldan)
donerler.”° Ayette karada ve denizde diizenin bozuldugu haber verilmektedir. Bu
bozulma degisik sekillerde tefsir edilmistir. Hz. Allah’a sirk kosma, adam o6ldiirme,
yagmurlarin azalmasi, kitlik, bereketsizlik, ge¢im darligi, sehir ve kdylerde bozulmanin

yasanmasi, kaynak sularinin azalmasi, denizde yasayan canlilarin azalmasi bu manalardan

bazilaridir.>"! Ayette soz edilen kara ve deniz ifadelerinden karasiyla, deniziyle her yerde
hatta evrenin insan faaliyetlerinin etkili oldugu biitiin bolgeleri icine alacak sekilde
yorumlamak daha isabetli olur. Boylece giinlimiizde korkung bir sekilde ortaya ¢ikan dogal
cevremizdeki yogun ciirlime ve tahribat, ekolojik felaketler, topragin, havanin ve suyun
sanayi atiklar1 vb. sebeplerle asir1 derecede kirlenmesi, bitki ortiisii ve denizlerin artan bir
sekilde bozulmasi, insanin kendi eliyle sebep oldugu genetik bozukluklar, insana yararli
bir¢ok hayvan ve bitki tiiriiniin yok olmasi, ozon tabakasinin delinmesi, ayette haber
verilen insanin kendi elleriyle yapip ettikleri yiiziinden ortaya c¢ikan bozulmalara canli
ornektir.>’* Ayetin sonunda “belki de tuttuklar: kétii yoldan dénerler” ifadesi doniisiin

miimkiin olup yapilmasi gerekenin de bu olduguna isaret etmektedir.

Her seyde bir 6l¢ii oldugu gibi gidalarda da helallik ve haramlik 6lgiileri vardir. Her
Misliiman, gidalarinin mesru/heladl, gayri mesru/haram yahut ikisinin arasinda olan

siiphelilerden olup olmadigini bilmelidir. Asil itibariyle dinin, miikellefiyetin hiikiimleri

368 Bkz. Elmalili, Hak Dini Kuran Dili, VII, 4663-4666.
369 Karaman v.dgr., Kur’an Yolu, V, 197-200.

370 Rum, 30/41.

3 Kurtubd, el-Cami’u li ahkdami’l-Kur’dn, XV1, 442.
372 Karaman v.dgr., Kur’'an Yolu, IV, 322-324.
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helal, haram ve siiphelilerden ibarettir. Haramin haram olduguna, helalin helal olduguna

inanmak farzdir. Her farzi terk etmek de haramdir.’”?

Helallik ve haramligin tespitine yardimci olan bu dlgiiler, bir maddenin helal veya
haram sayilabilmesine hiikiim vermeyi kolaylastirmaktadir. Burada bu olgiileri zitlari ile

beraber zikretmeye ¢alisacagiz. Boylece konunun anlagilmasi daha kolay olacaktir.

1.4.1. Temiz Olma

Helallik olgiilerinde en basta gelen hususlardan birisi temiz olmaktir. Hz. Allah (c.c)
Kur’an-1 Kerim’de bizlere gokten temizlenmemiz igin tertemiz su indirdigini,*”* elbisenin
temiz tutulup pislikten uzaklasmak gerektigini,*’”> Ibrahim ve Ismail Aleyhisselama

6

Beytullah’t temizlemelerini emrettigini,>’® Hz. Allah’in temizlenenleri sevdigini®”’

bildirmektedir.

Eger bir madde temiz degilse onun yenilip igilebilmesi veya kullanilabilmesi i¢in onu

temiz hale getirmek gerekmektedir. Bunun i¢in de bir takim temizleme yollar1 vardir.

1- Su ile yikayarak temizleme: En biiyiik temizlik vasitasi sudur. Bir madde,
tabiatindaki temizligi muhafaza eden, temiz olan su ile yikanmak suretiyle temiz olur.
Burada oncelikle suyun temiz olmasi lazimdir. Necaset ile taharet birbirinin zidd1 oldugu
i¢in sarap gibi temiz olmayan seylerle temizlik meydana gelmez. Ancak necaseti galiza ile
pislenmis bir sey necaseti hafife ile temizlenirse galizalig1 gitmis olur. Necaset, galiza
olsun hafife olsun, mer’i/goriinen olsun gayri mer’i/ gorlinmeyen olsun temizlenmesi
gerekir. Mesela; kana bulanmis veya lizerine sarap dokiilmiis olan bir elbise ii¢ defa su ile
yikamak ve her defasinda sikmak suretiyle temiz olur. Gorlinmeyen necaset,
temizlendigine kanaat getirilinceye kadar yikamakla temiz olur.”® Necis bir madde ile
boyanmis elbise temiz su ile yikandigi zaman temiz olur. Renginin kalmasi temizligine

zarar vermez.>”’

2- Silerek Temizleme: Bicak, cam, ayna, cilali tahta, diiz mermer, tepsi gibi icine

suyu emmeyen maddeler pislendigi zaman silmekle pisligin eseri giderilerek temizlenir.

373 Cetin, Olgiiler, s. 18.

374 Furkan, 25/47.

375 Miiddessir, 74/4.

376 Bakara, 2/125.

377 Tevbe, 9/108.

378 7Zihni Efendi, Nimet-i Isldim, s. 119-124.
379 Tahtavi, Hasiyetii 't-Tahtavi, s. 127.
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Temiz kuru bez, toprak, yaprak gibi seylerle silmek boyledir. Yas bez ve silinger gibi
seylerle temizlemek silmekten ziyade yikama yerine gecer. Mesela; kesilen hayvanin kani
ile pislenmis olan bigak, o hayvanin tiiyline silmekle temiz olur. O bigcakla kesilen karpuz
yenilir. O bigagi tagiyanin namazi sahih olur. Sahabe-i kiram, savaslarda kullandiklar

kiliglari silerek iizerlerinde oldugu halde namaz kilarlards.**°

Necis bir madde ile pisirilen etler ebediyen temiz olmaz. imam Ebu Yusuf ii¢ defa su
ile kaynatilirsa temiz olur, demistir. Ancak fetva temiz olmayacagi seklindedir. Ebu
Hanife’ye (r.h) gore sarap ile kaynatilan bugday da boyledir, temiz olmaz. Ici
temizlenmeden tiiyleri kolay yolunsun diye kaynar suya atilan tavuklar da boyledir. Su
kaynama derecesine varir, tavuklar o su i¢inde kalir, i¢ine o necis suyu alirsa asla temiz
olmaz. Su kaynama derecesine varmaz, necaset tavugun i¢ine islemez, yalnizca derisinde
kalirsa ii¢ defa yikamakla temiz olur.*®' Giiniimiizde, baz1 otellerde yemekler, alkol ile
muamele yapilmaktadir. Bu yemekler Miisliiman i¢in en basit ifadesiyle siipheden hali
degildir.

3- Kuruyarak temizlenme: Pislenmis olan toprak; glines, ates veya riizgar gorerek
kuruyup tizerindeki necasetin eseri kaybolursa o toprak temizlenmis olur. Orada namaz
kilmak caiz olur. Ancak orada teyemmiim yapilamaz. Ciinkii teyemmiim yapilacak yerin
tayyip olmasi hakkinda nas vardir.’%? (G s ‘)M-\-\ﬂ) Kurumaktan maksat hi¢ yashk
kalmamaktir. Kurumak yoluyla temizlenme yeryiiziinde sabit olan seylerdedir. Hal1, kilim,

hasir, elbise gibi seyler kurumakla temiz olmaz.>*?

4- Yontarak temizleme: Bazi maddeler yontmak suretiyle temiz olur. Mesela; yeni
bir tahtaya necaset sirayet etmis ise i¢ine islemis olabilir. Necis olan yer, yontmak suretiyle
temiz olur. Eski tahta kurudugundan dolayi pislik i¢ine sirayet etmedigi icin silerek temiz

olabilir.3%

5- Mahiyet degistirmek suretiyle temizleme: Herhangi bir maddenin bir
mahiyetten baska bir mahiyete de§ismesine “kalp ve istihdale” denir. Bu da temizlik
yollarindan birisidir. Mahiyet degistirmenin temizleyici olmasi Imam-1 Muhammedin

kavlidir. Ebu Hanife’den de (r.h) bdyle bir rivayet vardir. Ekseri fikih alimleri de bu

380 7ihni Efendi, Nimet-i Isldm, s. 124, 125.
381 Tahtavi, Hagiyetii 't-Tahtavi, s. 128.

382 Nisa, 4/43; Maide, 5/6.

383 7ihni Efendi, Nimet-i Isldm, s. 125.

384 Tahtavi, Hasiyetii 't-Tahtavi, s. 128.
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goriistedir. Fetvada muhtar olan da budur. imam Ebu Yusuf ise: “Istihdle, mahiyet
degistirme temizleyici olamaz. Ciinkii necdsetin o maddede ciizleri mevcuttur.”
buyurmugtur. Sarabin sirkeye doniismesi, giibrenin toprak olmasi, tezegin yanip kiil
olmasi, misk kedisinin kaninin misk olmasi gibi durumlar istihaleye Ornektir. Yere
gdmiilen hayvan tersi, toprak olmakla temiz olur. Uziim suyu sira halinde iken temizdir.
Saraba dontisiirse necis olur. Sarap da sirkeye doniismekle temiz ve helal olur. Necis olan

zeytinyag1 sabun yapilirsa temiz olur.*®

6- Kazimak suretiyle temizleme: Necaset bulunan toprak, oradaki necasetin
kazinmas1 veya topragin alt-iist edilmesiyle veya iizerinin bol su ile yikanip necasetin

akitilip giderilerek eserinin kalmamasiyla temiz olur.*%¢

7- Tabaklamak suretiyle temizleme: Olii hayvanin derisi necistir. Tabaklanmak
suretiyle temiz olur. Usuliine uygun kesilen eti yenen hayvanlarin derisi {izerinde kan
bulasig1 olmadik¢a temizdir. Peygamber Efendimiz (s.a.v); “Her deri tabaklanmakla temiz
olur. 3% buyurmustur. Hanefilerin delili bu hadis-i seriftir. Tabaklanmis deri iizerinde
namaz kilinabilir. Eti yenmeyen hayvanlarin derisi de tabaklanmakla temiz olur. Tilki, fil,
samur gibi hayvanlarin derilerinden yapilan giysiler giyilebilir. imam Safii (r.h) eti
yenmeyen hayvanlarin derisinin tabaklanmakla temiz olmayacagini sdylemistir. O, bunlari
insan ve domuz derisine kiyas etmistir. Domuz derisine gelince Ebl Yusuf’tan (r.h) onun
da tabaklanmakla derisinin temiz olacagi rivayeti vardir. Tercih edilen goriise gore
domuzun derisi tabaklanmakla temiz olmaz. Ciinkii insan gibi onun derisi kat kattir.
Tabaklanmay1 kabul etmez. Yahut domuzun kendisi pistir. Deri de ondan bir pargadir.

Bundan dolay1 temiz olmaz.3%

8- Ser’i kesim ile temizleme: Eti yenen hayvanlar ser’i kesim ile temiz ve helal olur.
Kesilmeden o6ldiigl takdirde meyte/les olup yenmesi haramdir. Bu kesim ister ihtiyari
kesim olsun ister 1zdirari kesim olsun fark etmez. Ihtiyari kesim, hayvani besmeleyle
usuliine uygun kesmektir. Izdirarl kesim ise yakalanamayan av hayvani veya azgin bir
hayvani veya kuyuya diismiis c¢ikarilamayan hayvani herhangi bir yerinden yaralayarak

necis olan kanini akitmak suretiyle yapilan kesimdir. Eti yenmeyen hayvanlarin da -

385 Tahtavi, Hasiyetii 't-Tahtavi, s. 128-129; Zihni Efendi, Nimet-i Islam, s. 126-127.

386 7ihni Efendi, Nimet-i Isldm,s. 127.

387 Miislim, Hayz 105; Ebt Davad, Libas 28; Tirmizi, Libas 7; Nesai, Fer’ 4; ibn Mace, Libas 25.
388 Serahsi, Mebsiit, 1, 202-203.
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domuzdan bagkasi- usuliine uygun kesilmesi ile derileri temiz olur. Etinin temiz olup

olmayacaginda iki goriis vardir. Miiftabih olan temiz olmayisidir.>®

9- Ovalamak veya siirtmek suretiyle temizleme: Ayakkab1 ve mest gibi seylerin
lizerinde mer’i/gozle goriiniir bir necaset oldugu zaman onu, su ve diger temizlikte
kullanilabilen sivilarla temizlemek miimkiin oldugu gibi yas bile olsa yere siirtmekle temiz
olur. Imam Muhammed (r.h) onu ovsa yahut kurusunu kazisa temiz olur buyurmustur.
Stirterek temizlik, ayakkabi gibi seylerde olur. Elbiseye, bedene bulagan necaseti yikamak
gerekir. Ancak meni bulagan elbise bundan miistesnadir. Meninin yasini yikamak gerekir.

Kurusunu ise ovalamak kafidir. S1vi necaseti, ayakkabida bile olsa ytkamak lazim gelir.>°

10- Suyun ¢ekilmesi veya kuyudan su ¢cekmekle ile temizlik: Bir kuyuda bulunan
pislenmis su, ¢ekilip kayboldugu zaman, kuyudan belirli suyun g¢ekilmesiyle temiz olmasi
hiikmiinii alarak o kuyu temizlenmis olur. Daha sonra gelen su temiz olup kullanilabilir.
Icerisine necaset diismiis olan kuyudan belirli miktarda suyun cekilmesiyle de temiz

olur.>*!

11- Atesle yakmak ile temizleme: Atesle yakarak da bazi necis maddelerde temizlik
meydana gelebilmektedir. Bu bir ¢esit istihdle olmaktadir. Usuliine uygun kesilen hayvanin
basindaki kanlar yakmakla giderilirse o hayvanin basi temiz olur. Firinda necis olan yaslik
varsa firinin yakilmasiyla o yaslik gidince temiz olur.**?> Firinda tezek yanip kiil olmasiyla
temiz olur. O ekmek yenir. Pis ¢gamurdan yapilan testi, tabak ne bardak gibi toprak kaplar
ateste pisirilmekle ve pistikten sonra necaset eseri onda kalmamis olmakla temiz olur.
Demire su verilirken necis su verilirse ii¢ defa temiz su vermekle temiz olur. Ornek olarak
bigak atese konup kizdirildiktan sonra pis su verilirse tekrar temiz su verilmek suretiyle

temiz olur. O bigak ile ekmek vb. seyler kesilebilir.>

12- Kaynama ile temizlik: Kaynatmak suretiyle meydana gelen temizlik de bir tiir
istihdle yoluyla olan temizliktir. Kaynatilan maddede necasetin eserinin kalmamis olmasi
gerekir. Ornek olarak, pislenmis olan zeytinyagi sabun olmakla temiz olur. Ciinkii mahiyeti
degismektedir.*** Necis olan siranin kaynatilarak pekmez yapilmasiyla, pislenen siitiin

peynir yapilmasiyla temizlik meydana gelmez. Bunlarda ileride ayrintili olarak anlatilacagi

389 7ihni Efendi, Nimet-i Isldm, s. 128.

390 Serahsi, Mebsiit, 1, 82.

91 7ihni Efendi, Nimet-i Isldm, s. 131.

392 Tahtavi, Hagiyetii 't-Tahtavi, s. 128.

393 7ihni Efendi, Nimet-i Isldm, s. 131,132.
3% Tahtavi, Hasiyetii 't-Tahtavi, s. 129.
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iizere mahiyet degil vasif degisikligi vardir. Vasif degisikligi ise temizlenmesini saglamaz.
Bugday veya arpa pislenmis iken o6gitiilmek, pislenmis un ekmek yapilmak, pislenmis

susamin yag1 ¢ikarilmak suretiyle temiz olmaz.>*?

13- Oyarak temizleme: Kati1 olan yag, bal gibi maddelerin bir tarafina pislik

bulasti§1 zaman o kismin oyarak alinmasiyla, kalan diger taraflar1 temiz olur.>®

1.4.2. Necis Olma

Gidalarin necis olmast Onemli bir haramhik Olciisiidiir. Necaset; galiza/agr,
hafifel hafif, mer’iyye/goriinen, gayr-i mer’iyye/goriinmeyen, hakiki/gercek, hiikmi/manevi
gibi kisimlara ayrilmaktadir. Hanefi mezhebinde fikih kitaplarinda en basta gelen
konulardan birisi necasetten temizliktir. Namaza mani olan her tiirli necasetin
temizlenmesi asildir.*®” Kan, meyte, domuz eti gibi maddeler hem galiza, hem mer’iyye,
hem de hakiki necédsete Ornektir. Koyun, kec¢i, inek gibi hayvanlarin tersi, necaseti
hafifedir. Idrar, gayr-i mer’iyyeye/gdriinmeyene drnektir. Kuruduktan sonra gériilene mer’i

yahut cirmi olan, kuruduktan sonra gériilmeyene gayri mer’i veya cirmi olmayan denir.>*®

Hiikmi ve manevi pislik, Kur’an-1 Kerim’in; (a2 S8 ) W) Tl gall il g “Ey iman

399 ayetinde haber verilen miisriklerin

edenler, miisrikler ancak bir necistir/pisliktir ...
durumudur. Bu ayette gecen “neces” kelimesi ile kastedilen manevi ve hiikmi pisliktir.
Sirk manevi pisliklerin en fenasidir. Miisrikler bir de temizlenmezler, gusletmezler, ciinilip
gezerler, necasetten sakinmazlar. Bu yonden de kendileri aynen ve bizzat bir pislik degilse
de Oyle denecek gibi miiteneccis bir haldedirler, temiz degildirler. Ancak bu manevi
pisliktir. Eger Oyle olmasaydi onlar hi¢bir sekilde temizlenemezlerdi. Halbuki iman ve
taharet ile temiz olabilirler. Ser’an ve aklen anlagilmaktadir ki bu hiikiim insan olarak
yaratilmalar itibariyle bizzat degil sirk sebebiyle sonradan kazanilan arizi bir durumdur.
Yani miisrikler bir insan olmak itibariyle aynen ve fitraten degil, miisrik olmalar1 itibariyle

itikaden, manen ve amelen pislik gibi tiksinilecek bir haldedirler.*® Giiniimiizde kiigiilen

diinyada Miisllimanlar, Miisliman olmayanlarin iirettigi iirtinleri de tiiketmektedir. Hatta

395 7ihni Efendi, Nimet-i Isldm, s. 132.

396 7ihni Efendi, Nimet-i Isldm, s. 132.

397 Mevsili, el-Ihtiyar, s. 21.

3% Molla Hiisrev, Diirer, 1, 44,45.

399 Tevbe, 9/28.

400 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, IV, 2500-2501.
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helal gidanin birgogunu Miisliiman olmayan iilkeler temin etmektedir. Bu olabilir, ancak

bu iirtinlerde necis ve haram olan maddelerin olmamasina dikkat etmek gerekmektedir.

Necis olan maddeler haramdir. Ancak her haram olan madde necis olmamaktadir.
Meseld; afyon, morfin, kokain, eroin gibi uyusturucu maddeler haram olmakla beraber
cumhura gore necis degildir. Ciinkii bunlarin asli nebattir. Nebatlarda asil olan temiz
olmaktir. Onlarin necis olduguna delalet eden bir hiikiim yoktur. Haramlik necis olmalarini
gerektirmez. Kural olarak, her necis haramdir. Her haram necis degildir. Nitekim altin ve

ipegin kullanilmas1 erkeklere haramdir. Halbuki onlar ser’an ve icméen temizdirler.*!

1.4.3. Zararh Olma

Miisliimanlarin fert ve cemiyet olarak diinya hayatinda davraniglarin1 ve bunlarin
deger hitkmiinii konu edinen fikih kurallarinin olusturulmasinda, hareket noktalarindan biri
de maslahat, yani yarar ve zarar kavramidir. Yarar ve zararin varligina ve yokluguna bagh
olarak fikhi hiikiimler degismektedir. Ancak diinyada zarardan tamamen arindirilmis higbir
sey yoktur. Bu sebeple bir fiil hakkinda degerlendirme yapilirken yarar veya zarardan
hangisinin agir bastig1 dikkate alinarak onun vacip, mendup, mekruh, haram, helal

olduguna hiikmedilir.**?

Gidalarin haram kilinma sebeplerinden birisi zararli olmadir. Hz. Allah kullarinin
faydasina olan seyleri helal, zararina olan seyleri de haram kilmistir. Ciinkii Islam dini
Ozellikle bes temel maddenin korunmasini hedeflemistir. Bunlar; din, can, akil, nesil ve
maldir. Insanin beden, ruh ve akil sagligina zarar veren her tiirlii uyusturucu, sarhosluk
verici zararli maddeler haram kilinmig, bu haramlara uymayanlara diinyevi ve uhrevi
cezalar ongorillmiistiir. Zira insanoglu miikerrem bir varliktir. Hz. Allah; a3 3 Ga5S Mg
Spuadi WL (a8 e ahUlady cilghll G U505 Al o 8 sbGless “dndolsun, biz
insanoglunu serefli kildik. Onlar: karada ve denizde tasidik. Kendilerini en giizel ve temiz
seylerden riziklandirdik ve onlart yarattiklarimizin - bircogundan iistiin - kildik. 4%
buyurmaktadir. Ayette insanin serefli kilinmasinin sebebinin giizel ve temiz riziklarla
iligkilendirilmesi dikkat ¢ekmektedir. Rizik insanin yararlandigi her tiirlii imkani1 kusatan

kapsamli bir kavramdir. “Giizel riziklar ’"dan maksat, hem helal hem de hosa giden

401 Hammad, Nezih, el-Mevaddii'l-muharrametii ve n-necisetii fi 'I-gizdi ve 'd-devdi beyne n-nazariyyeti ve't-
tatbik, Daru’l-kalem, 2. Baski, Dimegk 2011, s. 29.

402 Bilal Aybakan , “Zarar”, DI4, XXXXIV, 131.

403 fgra, 17/70.
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riziklardir. Burada insanin, ihtiyag duydugu seylerin helalini aramasi yaninda saglikli,

temiz, zararsiz ve kaliteli olmasina 6zen gdstermesi gerektigine de isaret vardir.***

Zararli olanin yenilmesi de helal olmaz. Zehir, toprak, tas boyledir. Ciinkii ayetlerde;
e&-m\ 158 Y5 “Kendinizi heldk etmeyin, kendinizi oldiirmeyin.”*% A <) 3543414 PR
“Kendi ellerinizle kendinizi tehlikeye atmayn.”**® buyrularak zararlardan uzak durmaya
isaret edilmistir. Zararli olan seyleri yemek tehlikelere yol a¢tigindan dolay1 yenmemeleri

icap eder.*"’

Insanin kendisini zararlardan korumasi gerektigi gibi, ailesini ve toplumu da
korumaya ¢alismasi1 lazimdir. Bu agidan saglik, korunmasi gereken en biiyiik

nimetlerdendir. Bir¢ok sey ona baglidir.**®

Zararla alakali dini hiikiimlerde iki asamali bir gaye gozetilir. Oncelikli amag, zararin
meydana gelmesini dnlemektir. Bu ¢ergevedeki diizenlemeler tipki koruyucu hekimlik gibi
bir tedbir olarak tasarlanip ihtiyat ilkesinden yola c¢ikilmistir. Zararin tamamen
onlenmesinin miimkiin olmadig1r durumlarda ise zararin biiylimesine firsat vermemeye ve

onu olabildigince alt sinirda tutmaya ¢alisilmistir.*

Peygamber Efendimiz de (s.a.v); Jx= Y5 5= Y “Zarar yoktur. Zarara zararla
karsilik vermek de yoktur.”*'° buyurarak, zararla alakali 6nemli bir hukuk prensibini ortaya
koymuslardir. Veda hutbesinde de “Ey insanlar! Bugiinleriniz nasil mukaddes bir giin ise,
bu aylariniz nasil mukaddes bir ay ise, bu sehriniz (Mekke) nasil miibarek bir sehir ise,
canlarmmiz, mallariniz, namuslarimiz da 6yle mukaddestir, her tirlii tecaviizden

korunmustur.”*'! buyurarak can, mal ve 1rzlari korunmasina dikkat cekmislerdir.

Zararla alakali ehemmiyetine binaen bir¢ok kaide ortaya konmustur. Bunlardan
bazilar1 su sekildedir; 3% 5=V “Zarar izale olunur.” (Zararinm mutlaka giderilmesi
gerekir.)*? ey O3 Y S5l “Bir zarar kendi misliyle izale olunamaz.” (Bir zarar, ayni

miktardaki karsiligi ile giderilemez.)*' @Lwl‘ s Ga S5 slsdl 53 “Defi mefasid celb-i

404 Karaman v.dgr., Kur’'an Yolu, 111, 504.

405 Nisa, 4/29.

406 Bakara, 2/195.

407 Zuhayli, Vehbe, el-Fikhu’l-Islami ve edilletiih@i, Daru’l-fikr, 2. Baski Dimesk 1985, 111, 506-507.
408 Assaf, el-Haldl ve’l-haram fi’l-Islam, s. 272.

409 Aybakan, “Zarar”, DIA, XXXXIV, 132.

410 fbn Mace, Ahkdm 17; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1, 313.

411 Buhari, [lim 37; Miislim, Hac 147; Tirmizi, Fiten 6; Nesai, Kada 36; Ibn Mace, Menasik 76.

412 [bn Niiceym, el-Esbah, s. 22; Yildirim, Mecellenin Kiilli Kaideleri, s. 72; Mecelle, Kaide, 20.

413 Mecelle, Kaide, 25. Berki, Ali Himmet, Aciklamali Mecelle, s. 19.
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menafi’den eviadir.” (Fesad1 ortadan kaldirmak, yarar1 gézetmekten daha onceliklidir.)*'

Q&Y N 48N A5l “Zarar bi kaderi’l-imkdn def olunur.” (Zarar imkan dahilinde
giderilir.)*'® W & &Y 455l “Zarar kadim olmaz.” (Zararin bir baslangic olmalidir.) *16

Gidalarin haramliginda zararli olma, ¢ok 6nemli bir ilkedir. Giiniimiizde gidalardan
kaynaklanan hastaliklar, konunun 6nemini gostermektedir. Ruhsal ve psikolojik sorunlar
artmistir. Bitlin diinyada oldugu gibi iilkemizde de saglik sorunlarinin basinda asiri
sismanlik ve obezite gelmektedir. Ulkemizde tedavi géren 500 bin kanser hastasi, 15
milyon diyabetli, 10 milyon gizli diyabet, 15 milyon hepatitli, 4 milyon bobrek hastasi,
milyonlarca kalp damar hastasi, mide kanserinde diinyada birinci sirada olmamiz,
obezitede Avrupa’da birinci, diinyada sekizinci sirada olmamizin gidalarla ¢ok yakin

alakasi oldugu goriilmektedir.*!”

Glinlimiizde yiyecek ve iceceklerde sarhosluk verici, uyusturucu gibi zararlarini ve
haramligin1 bildigimiz gidalarin yaninda bir de tam olarak bilemedigimiz katki maddeleri
vardir. Bu maddelerin insan saghigina zararli olup olmadigi konunun uzmanlarinca
aragtirtlmaktadir. Doz ve limitlerinin ne kadarinin zararli, ne kadarinin insan sagligina
zarar vermedigi aragtiritlmakta ona gore limitler belirlenmektedir. Bunlara yalnizca fikhi
yonden karar vermek miimkiin degildir. Katildigimiz heldl gida toplantilarinda
gordligiimiiz, konunun uzmanlar1 inceleyip belli bir noktaya geldikten sonra helallik veya

haramlik yoniinii fikih¢ilara birakmaktadirlar.

1.4.4. Yararh Olma

Gidalarda zararli olma haramlik sebebi oldugu gibi zararsiz olup yararli olma da
helallik sebebi olabilmektedir. (Ancak bu kural her zaman ve her yerde gegerli olmaz. Her
yararli olanin helal olmasi gerekmez.) Ornek olarak; Kur’an-1 Kerim’de; e & gila REENP
O 5K i &las 2 “Hayvanlart da O yaratti. Onlarda sizin i¢in sitici (seyler) ve bir¢ok
faydalar vardir. Onlardan bir kismini da yersiniz. "' &8 i & ey ddlia s 2435 “By
299419

hayvanlarda onlar igin nice faydalar ve icilecek siitler vardwr. Hald siikretmezler mi

buyrulmaktadir. Kurbanlik hayvanlarla alakali olarak da; “Kendilerine ait bir takim

414 Mecelle, Kaide, 30.

415 Mecelle, Kaide, 31.

416 Mecelle, Kaide, 7.

47 Ozer, Yediklerinizin icinde N(E) var? A’dan Z’ye Tiim Katki Maddeleri, s. 15; Canan Efendigil Karatay,
Karatay Diyeti’yle Yasam Boyu Saglik, hayykitap, Yirmi ikinci Baski, Istanbul 2013, s. 15,16.

418 Nahl, 16/5.

419 Yasin, 36/73.
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menfaatlara sahit olsunlar; Allah'in kendilerine rizik olarak verdigi hayvanlari kurban
ederken Allah'in adini ansinlar; siz de onlardan yiyin, yoksulu ve fakiri doyurun.**° Bal
ile alakali olarak (Ul ¢\&i 48 “Onda insanlar icin sifa vardur. 421 buyrulmaktadir. Hadis-1
seriflerde de bal ve Kur’an-1 Kerim sifa olarak nitelendirilmis; diaﬁ'j\j ;ﬂjﬁ\ o onelady aS-dc

“Sifa veren iki seye devam ediniz: Bala ve Kur'an't Kerime” buyurmustur.*??

1.4.5. Helal Olduguna ya da Haram Olmadigina Delil Bulunmasi

Kur’an-1 Kerim’de; &Gkl “Tayyibat” yani temiz ve saglikli yiyecekler,23 aai¥l das
deve, sigir, koyun gibi yumusak huylu hayvanlar,** Gl 145 Gl Aalas Ehl-i Kitabin
yiyecekleri,*? gall &) Ja15 aligveris suretiyle kazanilan seyler,*?6 ,ad 3 :& sl denizden

427

avlananlar®™’ gibi heldl kilindig1 bildirilen, haklarinda haram olmadigma dair hiikiim

bulunan gidalar bu kapsamdadir.

1.4.6. Haramhg Bildiren Hiikiim Olmasi

Ayet ve hadislerde baz1 seylerin haram oldugunu bildiren acik naslar vardir. Ornek
olarak; & sAl a0l 20 158 5 e iak Blalal 3l 1,86 Y T 54a0 Gl @i g “Ey iman edenler! Kat kat

arttirllmis olarak faiz yemeyin. Allah'tan sakimin ki kurtulusa eresiniz.”*?

ayeti faiz
yemenin hiikkmiiniin haram oldugunu bildirmektedir. Bu ayette yenilmesi haram olan
seylerden 6zellikle faizin zikredilmesinin sebebi Hz. Allah’in ve Rasiilliniin faiz yiyenlere
harp ilan etmis olmasidir.**® Eger faizi birakmazsaniz hezimete ugrarsiniz demektir. Ciinkii
savasta hezimet ve 6liim vardir.*° Domuz eti, kan, meyte, Allah’in ad1 anilmadan kesilen

hayvan, sarap ayetlerde haramligina hiikiim olan maddelerdir.

40 Hac, 22/28.

41 Nahl, 16/69.

422 Tbn Mace, Tib, 7.

423 Maide, 5/5.

424 Maide, 5/1; Hac, 9/14

425 Maide, 5/5.

426 Bakara, 2/275.

427 Maide, 5/96.

428 Al-i imran, 3/130.

429 Bakara, 2/278, 279; “Ey iman edenler! Allah'tan korkun. ESer gergekten inamiyorsaniz mevcut faiz
alacaklarinizi terk edin. Sayet (faiz hakkinda séylenenleri) yapmazsaniz, Allah ve Rasiil tarafindan (faizcilere
kars1) agilan savastan haberiniz olsun. Eger tevbe edip vazgegerseniz, sermayeniz sizindir, ne haksizlik etmis
ne de haksizliga ugramis olursunuz.”

B0 Kurtubi, el-Cdami’u li ahkdmi’l-Kur’dn, V,310-311.
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1.4.7. Mesru Yoldan Elde Edilmis Olmasi

Teklifl hikkiimler “mesru”™ ve “gayr-i mesru’” olmak {izere iki kisma ayrilir. Mesru’
Allah Teala ve O’nun Rasiilii tarafindan hos goriilen seylerdir. Kanuna uygun, dinin kabul
ettigi, caiz gordigl sey demektir. Farz, vacip, siinnet, miistehap, mendup, mubah vb.

hiikiimler mesru’ hiikiimlerin kisimlaridir.*!

Yenilip icilen seylerin 6ziinde heldl olmasinin yaninda mesru yoldan edilmis olmasi
da sarttir. Kisi kazancini helal yoldan temin ettigi gibi haram yoldan da temin edebilir.
Kulun imtihan1 burada baslamaktadir. Hz. Allah bir¢ok mesru, heldl kazang¢ yolu
gostermistir. Bunlar; ticaret, ziraat, zanaat, iscilik ve el emegi, el sanatlari, avlanma,
madenler ve yeralt1 zenginlikleri, toprak miilkii, zekat ve sadaka vb. gelir kaynagi olan

yollardir.

Kisinin kendisinin ve ailesinin nafakasina yetecek kadar ve borglarin1 6deyecek
kadar calismas1 farzdir. Ihtiya¢ sahiplerine yardim edip yakinlarmi gozetecek kadar
kazanmasi1 miistehaptir. Daha fazla Hz. Allah’in nimetleriyle nimetlenmek maksadiyla
kazanmak mubahtir. Malinin ¢okluguyla 6viinmek gibi uygun olmayan maksatlarla mal

biriktirmek helal ve mesru yollardan kazanilmis olsa bile mekruh goriilmiistiir.**?

Ticaretin mesru’ bir kazang sekli olmasiyla alakali olarak Kur’an-1 Kerim’de Hz.
Allah; &2 a5 e 533 0588 of ) gy & 205l 186 Y 1540 il @ 6 “Ey iman edenter!
Karsilikli rizaya dayanan ticaret olmast hali miistesna, mallarinizi, batil (hukuki sebep
olmaksizin ) ile aranizda (alip vererek) yemeyin. "*** buyurmaktadir. Peygamber Efendimiz
de (s.a.v); “Kisinin el emegi ve aldatma bulunmayan mesru ticaret ile elde ettigi kazang¢ en
ivi ve en temiz kazang¢tir.”** buyurmuslardir. Diger hadis-i seriflerinde 1% Lk KU
o2 Jae g OSL IS ei'“u adle ) e 350 Al 2l (5 ¢ e Jae (e SR “Hicbir kimse, asla
kendi kazancindan daha hayirlt bir rizik yememistir. Allah’in Peygamberi David

29435 ¢«

Aleyhisselam da kendi elinin emegini yerdi. Hi¢ kimse elinin emeginden daha hayiwrli

1436

bir sey yememigtir. “Dogru ve giivenilir tiiccar, cennette peygamberler, siddiklar ve

sehitlerle beraberdir. ™" buyurmaktadirlar.

~999

1 Cetin, Olgiiler, s. 8; Pagac1, “Mesr’”, Dini Kavramlar Sozligii, s. 436.

82 Mevsili, el-Ihtiydr, s. 698-699.

433 Nisa, 4/29.

434 Hakim, Miistedrek, 11, 10.

435 Buhari, Biiyii’> 15, 2072, Enbiya 37.

436 Buhari, Biiyir> 15; Eb( David, Biiyii’ 79; Tirmizi, Ahkdm 22; Nesai, Biiyii 1.
47 Tirmizi, Biiyi *4; Ibn Mace, Ticaret 1.
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1.4.8. Mesru Olmayan Yollarla Elde Edilmis Olmasi

Gayri mesru’, Hz. Allah’in ve Rasiiliiniin yasakladigi ve dolayisiyla dinen uygun ve
caiz olmayan seylere denir. Farza karsilik, haram; vacibe karsilik, tahrimen mekruh;

siinnete karsilik, tenzihen mekruh mesru’ olmayan hiikiimlerdir.**®

Bir maddenin mesru olmayan yollardan elde edilmesi de o maddenin haram olmasina
sebep olmaktadir. Normalde haram olmayan bir madde olsa bile elde edilis sekli onu
haram hale getirebilmektedir. En giizel nimet olan ekmek bile helal olmayan tarzda elde
edilecek olursa haram olur. Bu gibi haramlara “haram ligayrihi/dolayli yoldan haram”
denmektedir. Faiz, riigvet, kumar, hirsizlik, gasp gibi yollarla elde edilen mallar bdyledir.
Hatta helal bir tarzda elde edilmis malin zekati verilmedigi zaman fakirin hakki gasp

edildiginden dolay1 o mala haram karistirilmis olmaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de; o8l J1sal Ga & 5 AN e@‘ & e i 5i%5 deb L (,’sj\},{i R
O skl éi-'\ij e-"ﬂ-' “Mallarinizi aranizda haksiz sebeplerle yemeyin. Kendiniz bilip dururken,
insanlarin mallarindan bir kismini haram yollardan yemeniz i¢in o mallart hdkimlere
(idarecilere veya mahkeme hakimlerine) vermeyin.”*® buyrulmaktadir. Bu ayetin hiikmii
biitiin Ummet-i Muhammed’e samildir. “Ey Muhammed iimmeti, baziniz bazinizin malini
haksiz yere yemesin.” demektir. Buna kumar, faiz, gasp, hirsizlik, hile, sahibinin rizasi

olmadan alinan mal, icki ve domuz satisindan elde edilen kazang dahildir.**°

Olgii ve tartida hile yaparak elde edilen kazan¢ da mesru olmayan tarzda elde edilen
kazanctir.**! Bunun icin Islam biiyiikleri, her aldiklarini biraz noksan, verdiklerini de biraz
fazla Slcerlerdi. Bu az fark cehennem ile aramizda perdedir derlerdi.**? Rasiil’ii Ekrem
(s.a.v) bir giin bir sey satin aldi. Satictya bedel olarak ddeyecegi seyi verince, &35 &)
“Tart ve biraz da fazla koy.”*** buyurdu. Alisveriste hile ve aldatma yaparak elde edilen
kazang da mesru olmayan bir sekilde elde edilen kazanctir. Peygamber Efendimiz (s.a.v)
Ue uilé Wl (2 “Bizi aldatan bizden degildir.”** buyurmuslardir. htikar (karaborsacilik),
tefecilik, yetim malin1 haksiz yere almak, murdar hayvanin satisindan elde edilen kazang,

falcilik, medyumluk, gaybden haber vermek suretiyle elde edilen kazanglar, uyusturucu

438 Cetin, Olgiiler, s. 8.

439 Nisa, 4/29.

440 Kurtubi, el-Cdami u li Aahkdmi’I-Kur’dn, 111, 222-223.

441 Mutaffifin, 83/1-3. “Insanlardan, kendileri bir seyi élcerek aldiklar: zaman tam alan; ama onlara bir seyi
o6l¢iip tartarak verdiklerinde eksik tutan kimselerin, vay haline!”

42 Unliier, Siraceddin, Hayatimizin Mihenk Tasi Helal Kazang, s. 116.

43 Eba David, Biiyi® 7; Tirmizi, BiiyQ’ 66; ibn Mace, Ticaret 34; Darimi, Biiyi’ 47.

444 Miislim, [man 164, Fiten 16; Tirmizi, Biiyii 74; Ebu David, Biiyii 52.
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maddelerden elde edilen kazang, sans oyunlarindan elde edilen kazang, para karsiligi
katillik yapmak ve cete olusturmaktan elde edilen kazang, zekati verilmeyerek sermaye
sahibinin elinde kalan mal, mirasta baskasinin hakkini gasp etmek gibi mesru olmayan

tarzda elde edilen bircok kazang cesitleri haram kazangclara sebebiyet verebilmektedir.**®

Ticaret yaparken diiriist davranmayip malin kusurunu gizlemek de kazanci haram
haline getiren, mesru olmayan bir kazang¢ seklidir. Bu hususta Sevgili Peygamberimiz
(s.a.v), “Miisliiman, Miisliimanin kardesidir. Kusurlu bir mali, kusurunu a¢iklamadan din
kardesine satmasi heldl olmaz.”*** buyurmuslardir. Satilan malin kusurunu gizlemek,
misterinin dikkatini dagitarak kusurlu mali satmak ilk etapta kazang saglamis gibi
goriinebilir. Ancak mesru yolla elde edilmedikten sonra bdyle bir kazancin hirsizlik ve

yolsuzluk gibi haksiz kazanglardan fark: yoktur.*’

1.4.9. israf Etme

Israf ederek tiiketme de haramlik &lciilerinden birisidir. Helal olan bir nimet israf

sebebiyle haramliga doniisebilmektedir.

Israf; “Herhangi bir konuda asir1 gitme, haddi asma, mal ve imkdanlari gereginden
fazla harcama, gereksiz ve asir tiiketme, mesru sinirlarin étesine gegme, soz ve davranista

dinin, akil veya orfiin uwygun gordiigii ol¢iilerin disina ¢ikma, helal olmayan seyleri yeme,

99448

heldl olan seylerden normalin iizerinde yeme gibi anlamlara gelmektedir. Israf edene

musrif denir.

Tebzir de bir¢ok yonden israfa benzer. Ciircani israf ile tebzir arasinda bir fark

oldugunu israfin mesru ve uygun olan bir seyin asir1 harcanmast olup, tebzirin ise bir seyi
uygun olamayan yerde harcamak oldugunu ifade etmektedir.**’
Israf kelimesi iki ayette,** bunun isim ve fiil seklindeki tiirevleri ise, 21 ayette

gegmektedir.®!

45 Bkz. Erdogan, Heldl kazang rehberi, s. 21-74.

46 Tbn Mace, Ticaret 45.

47 Evgin v.dgr. Hadislerle Islam, V, 29.

448 Lisanii’l-Arab, “s-r-f”, VI, 243-244; Ciircani, Ta 'rifdt, s. 24; Elmall, Hak Dini Kur’an Dili, V, 3613;
Kallek, Cengiz, “Israf’, D4, XXIII, 178-179.

49 Ciircani, Ta rifat, s. 24.

450 Bkz. Nisa, 4/6; Al-i Imran, 3/147.

41 Abdiilbaki, Mu cemii’l-Miifehres, "s-r-f"", s. 349-350.
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Israfin ayet ve hadislerde yasaklandigin1 gormekteyiz. Nitekim Hz. Allah (c.c)

I3

‘... Yiyiniz, iciniz, fakat israf etmeyiniz; ¢iinkii Allah israf edenleri sevmez. "*?

ayetlerinde;
“O, cardakli-cardaksiz olarak bahgeleri, iiriinleri, cegsit ¢esit hurmaliklart ve ekinleri,
zeytini ve nari (her biri) birbirine benzer ve (her biri) birbirinden farkli bigimde
varatandir. Bunlar meyve verince meyvelerinden yiyin. Hasat giinii de hakkini (osriinii)
verin, fakat israf etmeyin. Ciinkii O, israf edenleri sevmez.”*> buyurarak israfin haram
oldugunu kullarina bildirmistir. Ikinci ayette Hz. Allah’in vermis oldugu giizel riziklardan
istifade etmenin temelde mubah olup helal kilindigi, bu sebeple onlardan oncelikle
kendilerinin yemeleri veya kullanmalarinda bir sakinca bulunmadigi bildirilmektedir.
Bunun yaninda, baskalarinin da bu iirlinlerde zekat, 6siir, sadaka, nafaka, komsu hakki gibi
haklar1 oldugu, bu haklarin &denmesi gerektigi, bir de israf edilmemesi {izerinde

durulmaktadir.*>*

Peygamber (s.a.v) Efendimiz de; s Y3 cal5h) e & 1shalls 1 80ais 1 555a05 15K
“Kibirsiz ve israf etmeden yiyiniz, iciniz, giyiniz ve sadaka veriniz. "> buyurarak israfin

yasaklandigini haber vermislerdir.

Yine Cenab-1 Hak Kur’an-1 Kerim’de malin1 sagip savuranlarin seytanin kardesleri
oldugunu bildirmistir. “Adkrabaya, yoksula ve yolda kalmis yolcuya haklarimi ver, fakat
sag¢ip savurma. Cuinkii sacip savuranlar seytanlarin kardesleridir. Seytan ise Rabbine karsi

cok nankorliik etmistir.”*°

Hz. Allah israfi da cimriligi de yasaklarken ikisinin arasinda orta bir yol takip
edilmesini emretmistir. W3 AN &b G983 155 dp 14,8 A&l 1)) &5 Onlar,
harcadiklarinda ne israf ne de cimrilik edenlerdir. Onlarin harcamalari, bu ikisi arasi
dengeli bir harcamadir*" Diger bir ayette de; Cubyudll &ais Ve miisrifleri (haddi

asanlart) heldk ettik.”*® buyrulmaktadir.

Peygamber Efendimiz (s.a.v) israf konusunda ¢ok titiz davranmis, kendileri ¢ok
dikkatli oldugu gibi ashabini da uyarmiglardir. O’nun bu konuda ne kadar hassas oldugunu

Hz. Sa’d’a (r.a) olan sozlerinde gormekteyiz. Bir defasinda Peygamber Efendimiz (s.a.v)

2 A’raf, 7/31.

43 En’am, 6/141.

454 Karaman v.dgr. Kur’an Yolu, 11, 479.
45 Nesal, Zekdt, 66.

456 fsra, 17/26-217.

47 Furkan, 25/67.

458 Enbiya, 21/9.
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Hz. Sa’d’a ugradi. Sa’d (r.a) bu esnada abdest aliyordu. Rasiiliillah Efendimiz, onun suyu
fazla kullandigin1 goriince, “Bu israf nedir?” diye sordu. Sa’d (r.a) da “Abdestte de israf
olur mu?” dediginde, Efendimiz (s.a.v); “Evet, hatta akmakta olan bir nehirde abdest

alsan bile.” diye cevap verdiler.**

Viicudumuzu ayakta tutmak ve calisabilmek icin gerekli gidalar1 alma
mecburiyetimiz vardir. Bunun i¢in dinimiz, ihtiyacimiz olan giday1 almayarak viicudu
zayif diislirmeyi uygun gormezken, asir1 derecede tiiketip viicudu tehlikeye atmay1 da israf
ve haram saymistir. Ancak orug tutan kimsenin yarinin orucu i¢in kuvvet kazanmasi ve bir
de misafirle beraber yemek yerken misafirin ¢ekinmemesi i¢in biraz fazlaca yenmesinin
haram sayilmayacag: ifade edilmistir.*®® Bu konuda Peygamber Efendimiz (s.a.v) sdyle
buyurmuslardir: “Ademogiu, karmindan daha serli bir kap doldurmamistir. Insana belini
dogrultacak birka¢ lokma yeter. Yemek yedigi zaman, midesinin ti¢te birini yemege, ti¢cte

birini icmege, iicte birini de nefes almaya ayirsin.” ¢!

Bu hadisten de anlasilacagi gibi bir gidanin muhteva itibariyle helal ve saglikli
iiretilmis olmasi, helal ve mesru sekilde kazanilmis olmasi o gidanin sinirsiz bir sekilde
tiiketilebilecegi manasina gelmemektedir. Karn1 doyduktan sonra yemeye devam etmesi
gida maddesinin israfi olmaktadir. Burada sunu da sdylemek isteriz ki, bircok konuda
hassas davranmaya ¢alisan, kendilerini dindar olarak tanimlayan birtakim insanlar arasinda
obezitenin yaygin olmasinin sebepleri ve bunun dnlenmesinin yollari, iizerinde arastirma

yapilmasi gereken konulardan birisidir.*6?

Glinlimiize baktigimiz zaman giyim kusamda, merasim ve cemiyetlerimizde,
kaynaklarimizda oldugu gibi yeme-igmede de israfin had safhada oldugunu goriiriiz. Bir
taraftan acliktan Glen insanlar bulunurken, bir taraftan ¢oplere atilan ekmekler, dokiilen
yemekler, bosa akitilan sularin milyonlara bulan sehirlere yetecek miktarlara ulagsmaktadir.
Halbuki o bir parca ekmege, dokiilen bir tabak yemege, bosa akitilan bir yudum suya
muhta¢ ne kadar insan vardir. Bir ekmege, ekmek oluncaya kadar kimlerin emegi
gegmektedir. Basta giines, ay, yildizlar, riizgdr, yagmur, toprak, ekenler, dikenler,

soframiza ulasincaya kadar onlarca kisinin emegi vardir. Ekmegin kirmtisin1 bile israf

459 Tbn Mace, Tahdret 48.

40 Mevsili, el-Ihtiyar, s. 698-699.

461 Tirmizi, Ziithd 47, ibn Mace, Et’ime 50.

462 Kagif Hamdi Okur, Heldl ve Saghkli Gida Bilinci, Diyanet Aylik Dergi, Eyliil, 2014, Say1, 285, s. 67-69.
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etmemek gerekirken iilkemizde toprak mahsulleri ofisinin yaptig1 arastirmalar ekmek

israfinin ulastig1 boyutu gozler 6niine sermektedir.

Arastirmalar; Tiirkiye’de bir giinde 101 milyon ekmek iiretildigini, bunun 95
milyonunun tiiketildigini, 6 milyon ekmegin ise her giin ¢ope atildigini, boylece iilkemizde
bir yilda 2,1 milyar adet ekmegin ¢ope atildigimi sdylemektedir. Bu sekilde bir yilda 542
bin ton bugdayi israf ettigimizi, bunun para olarak degerinin 1,5 milyar TL oldugunu, bu

parayla 80 hastane, 500 okul, 500 km yol insa edilebilecegini gostermektedir.*®?

Bir Miisliiman, diinya {izerindeki maddi ve manevi imkan ve nimetleri, kendisine
emanet edildigi bilinciyle tiiketmeli, bu nimetler {izerinde kendisinin oldugu kadar

toplumun da hakki bulundugunu unutmamalidir.*¢*

Goriildigi gibi, helal ve saglikli olan gidalar israf etmek suretiyle haram haline
gelebilmektedir. Israfin maddi ve manevi, diinyevi ve uhrevi sorumlulugu vardir.
Insanoglu diinyada israf etmek suretiyle kaynaklarin azalmasi ve tiikenmesine, baska
insanlarin hukukunun ¢ignenmesine, ihtiyaclarinin karsilanamamasina sebep oldugu gibi

ahirette de israf sebebiyle haram isleyerek sorumluluga sebebiyet vermektedir.

1.4.10. israf Etmeme

Helal olan gidalarin, helal olarak tiiketilmesinin Olgiilerinden birisi de israf
etmemektir. Aynen israf etmenin haramlik kriterlerinden birisi oldugu gibi, israf etmeme
de helallik dlciilerinden birisidir. Bu hususta basta Hz. Allah; i Y 43 15,08 Y5155 515K
BRI “Ey Ademogullari!...Yiyin icin fakat israf etmeyin. Ciinkii O, israf edenleri

465

sevmez.’ buyurarak yemenin igmenin helalligini, israfin haramligim1 bildirmis

olmaktadir.

Bu ayetin inmesine sebep olarak su hadise zikredilmistir: Amirogullar1 kabilesi hac
giinlerinde et, yag, siit gibi gida maddelerini yemezlerdi. Sadece bayilip diismeyecek kadar
yerlerdi. Bunun dini bir vecibe olduguna inanirlardi. Miisliimanlar da bdyle yapmak
isteyince bu ayet nazil olmustur. Bu davranisin dogru olmadigi, kisinin normal gidasini

almasinin gerektigi, ancak israf edilmemesi icap ettigi haber verilmisgtir.*°

403 TMO, Toprak Mahsulleri Ofisi, Tiirkiye 'de Ekmek Israfi Arastirmasi, s. 21
464 Mehmet Canbulat, “Israf”, Dini Kavramlar Sozligii, s. 328.

465 A’raf, 7/31.

466 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 2153.
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Bu ayetten haram olduguna dair 6zel hiikiim bulunmayan maddelerin israfa
kagmamak sartiyla yenilip icilmesine izin verildigi anlasilmaktadir.®®’ Bu ayet aym
zamanda tibbin yarisini1 6zetlemektedir. Tibbin yaris1 hastaliklardan korunmak, diger yarisi
da hastaliklar1 tedavi etmektir. Bu ayet, sagligi korumanin/“hifzu’s-sthha’nin ve koruyucu

hekimligin sartlarin1 6zetlemektedir.*6®

1.4.11. Yasaklanmamis ve Saghkh Olma

Helallik olgiilerinden birisi de yenilip igilen gidalarin saglikli olmasidir. Gidalar
sagligim kaybettigi ol¢iide helalligini de kaybeder. Ornek olarak, usuliine uygun kesilmis
helal bir hayvandan elde edilen et e§er bozulmus, kokmus ise onu yemek caiz olmaz.
Ciinkii insan sagligina zarar verebilir. Hazreti Allah bizden sagligimizi korumamizi
istemekte 4% S Raly 148 Y5 “Kendi elinizle kendinizi tehlikeye atmayin.””*®
buyurmaktadir. Burada ciiz olan el zikredilmis, kiil olan viicut kastedilmistir. Kendinizi
hicbir sekilde tehlikeye atmayiniz, demektir. Allah yolunda cihad:i terk ederek, malinizi
harama harcayarak, verilmesi gerekeni engelleyerek, giinahlara dalarak, Hz. Allah’tan {imit

keserek vb. biitiin yollara samildir.*”

Gidalarin saglikli olarak tiiketilebilmesi i¢in o gidalarin insan sagligina ve hijyene
uygun bir bigimde tretilip istifadeye sunulmasi da ehemmiyet arz etmektedir. Herhangi bir
gida maddesi, muhtevasinda tiiketilmesi haram olan bir madde bulundurmasa dahi eger
uygun sartlarda tretilmemisse ve bundan dolayir insan sagligina zarar veriyorsa, o
maddenin kullanilmasi i¢in de verdigi zararin Olgilisiine gore “mekruh” veya “haram”

hiikmii verilebilir. Bu husus giiniimiizde fevkalade 6nem tasimaktadir.*’!

Gidalarin saglikli olmasi insanin saglikli olmasina, gidalarin bozuk olmasi insan
sagligimin bozulmasina sebebiyet vermektedir. Gilinlimiizde gidalarda yeterli saglik
sartlarina dikkat edildigini sdylemek zordur. Ciinkii bircok kimse az maliyetle ¢ok kazang
elde etme pesindedir. Saglik bakimindan uygun olmayan ve yasaklanan gidalara helal

demek de miimkiin degildir.

467 Karaman v.dgr., Kur’an Yolu, 11, 519.

468 Blmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 2153.

469 Bakara, 2/195.

470 Kurtubi, el-Cami’u li ahkami’l-Kur’an, 111, 256-260.
411 Okur, Helal ve Saglikli Gida Bilinci, s. 69.
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1.4.12. Helal Olmayan Tarzda Kesilmis Olma

Eti helal olan hayvan, usuliine uygun kesilmezse eti harama doniisebilir. Kesen kisi
kasten besmeleyi terk eder veya o hayvani Hz. Allah’tan bagkasi adina keserse eti murdar
olur, yenmez. Ancak besmele ¢ekmeyi unutursa helal olur.*”> Ciinkii Kur’an-1 Kerim’de
Hz. Allah; 4l & 2 &Y% a0 L G Y5 “Uzerine Allah'n adi amilmadan kesilen
hayvanlardan yemeyin.”*’® buyurmaktadir. Hayvani keserken kesim iligine ulasirsa veya
bas1 koparsa mekruh islenmis olur. Boyle yapmamak gerekir. Ancak bu hayvanin eti helal
olur. Eger hayvan ensesinden kesilirse 6lmeden 6nce, kesilmesi gereken damarlar kesilirse,
mekruh olmakla beraber eti helal olur. Eger ensesinden kesilen hayvan damarlar
kesilmeden Oliirse eti yenmez. Devenin gogsiinden degil de yalnizca boynundan kesilmesi
mekruhtur. Koyun ve inek gibi hayvanlarin gégsiinden kesilmesi mekruhtur. Ancak etleri

helaldir.*7#

1.4.13. Helal Kesilmis Olma
Bir hayvanin etinin helal olabilmesi i¢in kesim nasil olmalidir?

Eti yenen kara hayvanlarinin etlerinin helal olmasi icin, usiliine uygun olarak
kesilmesi gerekir. Usiliine uygun kesim, Hanefilere gore besmele g¢ekilerek, hayvanin
nefes ve yemek borular1 ile sah damarmin veya iki sah damarindan birinin kesilmesi
seklinde yapilir. Besmelenin kasten terk edilmesi halinde kesilen hayvanin eti Hanefilere
gore haram olur. Ama unutarak terk edilirse heldldir. Safiiler besmelenin kasten

terkedilmesi halinde de etin yenilebilecegi goriisiindedirler.*’

Si1gir, manda, koyun ve keg¢i cinsinden hayvanlar yatirilip ¢enelerinin hemen altindan
bogazlanmak suretiyle (zebh), deve ise goOgsiiniin hemen iizerinden kesilir (nahr) ve
hayvanin kanmin iyice akmasi igin bir siire beklenilir. Kesimden 6nce bigak ve benzeri
kesici aletlerin hayvanin goziinden uzak bir yerde bilenmeleri siinnettir. Hayvanlardan biri,

digerinin gozii 6niinde kesilmemelidir.*’®

472 Kudiird, el-Muhtasar, s. 162.

73 En’am, 6/121.

474 Kudri, el-Muhtasar, s. 162.

415 Kasani, Beddyi, V1, 233; Kudiiri, s. 162.
476 Haddad, Cevhere, 11, 236.
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Kesilecek hayvanlar1 kibleye dondiirerek kesmek stinnettir. Hayvanin cani ¢ikmadan
boynunu kirmak, derisini yiizmek, bir uzvunu koparmak veya tiiylinii yolmak gibi

hayvanin acisini arttiracak islerden kaginilmalidir.

Diyanet Isleri Baskanliginin fetvalarma gore hayvanin, kesim esnasinda canli olmasi
kaydi ile aciy1r azaltmak maksadi ile diisiik voltajli elektrik sokuna tabi tutulmasinda
sakinca yoktur. Tavuk ve hindi kesimlerinde kullanilan otomatik kesim makinesini
calistiran kisinin, diigmeye basarken besmele ¢ekmesi halinde o seride kesilecek biitiin
hayvanlar besmele ile kesilmis sayilir.*”” Ancak bizim kanaatimiz ileride temas edecegimiz
iizere bu uygulamalarda bir¢ok sakinca vardir. En giizeli sok vermeden normal olarak el ile

kesimdir.

Usuliine uygun olarak kesim, hayvanin yemek ve nefes borulari ile iki sah damarinin
veya iki sah damarindan birinin kesilmesi seklinde yapilir. Hayvani kesecek kimsenin, akil
sahibi ve miimeyyiz yani yaptigini ve soyledigini bilen bir kimse olmasi1 da gerekir. Ancak,
Ehl-i kitaptan olan birisi hayvam keserken Mesih’in, Yahudilerin de Uzeyir’in adim
andiklar1 kesin olarak bilinirse, o takdirde kestikleri helal olmaz. Ciinkii Allah’tan baskas1

adma kesilen hayvanlar yenilmez.*’®

1.4.13.1. Hayvan Kesecek Kimselerde Bulunmasi Gereken Sartlar

Hayvani kesecek kimsenin, akil ve temyiz giiciine sahip, Miisliiman veya Ehl-i kitap
olmas1 gerekir. Putperest, atesperest, ateist ve miirtedlerin kestikleri hayvanlarin eti
yenmez. Ehl-i Kitap oldugu bilinen kimse kesim yaparken Allah’tan baskasinin adini
anmamalidir. Zira ayette Allah’tan baskasi adina kesilmemesi sart1 getirilmistir.*”° Hanefi
mezhebi’nde kitap ehlinin usuliine uygun olsa bile kurban olan hayvani kesmeleri mekruh

goriilmiistiir. ¥
Ehli kitabin kestigi hayvanlarin etini ve yemeklerini yemek caiz midir?

Miisliimanlarin disinda kitap ehli olan Yahudi ve Hristiyanlarin usuliine uygun eti
yenen hayvanlardan kestiklerinin yenilebilecegine su dyet delalet etmektedir: & dA\ éjéi‘
sl Oa ialey & Ja i) T Cad sakag &kl “Bugiin size temiz ve iyi seyler heldl

kilinmistir. Kendilerine kitap verilenlerin yiyecegi size helaldir, sizin yiyeceginiz de onlara

477 DIB, Din Isleri Yiiksek Kurulu Fetvalart.
478 Haddad, Cevhere, 11, 233.

479 Bakara 2/173.

40 Kudlri, el-Muhtasar, s. 164.
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helaldir.”*! Bu ayetteki “faam” dan muradin ne oldugu hususunda ii¢ goriis vardir.
Birincisi, zebiha/kesilen hayvan demektir. Ikincisi, ekmek, meyve gibi kesilmeye muhtag
olmayan seylerdir. Ugiinciisii, kesilenler dahil biitiin yiyeceklere samil olmasidir. Cogunluk
birinci gorlisli tercih etmistir. Cilinkli ayetin zahiri bunu gerektirmektedir. Ekmek,
zeytinyagi gibi yiyeceklerin hiikmii, onlar1 imal edene gore degismez. Kesilen hayvanlar
ise kesenin fiili ile yiyecek olmaktadirlar. Burada ayni1 zamanda Ehl-i kitap olamayanlarin
kestiginin yenilmeyecegi anlasilmaktadir. Yahudi ve Hristiyanlar da Allah’in adin1 anarak
kestikleri zaman helal olur. Bir Hristiyan koyunu keserken veya av kopegini salarken
“mesihin adina” dese o koyundan ve avdan yemek caiz olmaz. Bu Allah’tan bagkas1 adina
kesilmis olur ki bu da haramdir. Miirted kimse Ehl-i kitap olsa dahi kestigi asla yenmez.*%?
Bu ayette kitap ehlinin yiyeceklerinin heldl olmasindan murat, onlarin usuliine uygun
kestikleridir. Mutlak olarak kesimin disinda hangi inanca sahip olursa olsun herkesin

iirettigi saglik ve helallik sartlarma uygun olan gidalar helaldir®

Kesim yapan kimsenin ergenlik ¢agina gelmis olmasi sart degildir. Miimeyyiz olan,
yani yaptigin1 ve sdyledigini bilen cocugun kestigi helaldir. Ama akli ermez, besmele
cekmeyi beceremiyorsa kestigi yenmez. Dilsiz bir kimsenin kestigi hayvan Hanefi
mezhebine gore yenir. Ciinkii dilsizin isaretleri ve dudaklarini oynatmasi, konusabilen
kimsenin besmele ¢ekmesi yerine gecer. Nitekim dilsiz bu hareketi ile tekbir almis
sayilarak namaza baglar. Hayvan kesmeye ehil olmak, kesenin igtenlikle Hz. Allah’in adim
anmaya ehil olmasidir. Bu da onun tek Allah inancina bagli olmasi iledir. Dilsiz de buna
inanmaktadir. Haram olan, besmeleyi bilerek terk etmektir. Dilsizin besmeleyi terk etmesi
s0z konusu degildir. Dilsizin besmeleyi ¢ekmemekteki Ozrii, unutarak besmeleyi terk
edenin Ozriinden daha giigliidiir. Unutma 0Ozrii ile besmele terk edilmis sayilmayinca,
dilsizlik 6zrii ile dncelikle terkedilmis sayilmaz.** Hayvani kesen kimsenin kadin veya
erkek olmasi fark etmedigi gibi, temiz, ciiniip veya hayizli olmasi arasinda da bir fark
yoktur; hepsinin kestigi yenir. Ancak kurban bir ibadet oldugu icin kesen kimsenin abdestli

olmasi daha faziletlidir.*®> Kesilen hayvanin etinin helal olmasmin sart1, kesenin yalnizca

481 Maide, 5/5.

482 Elmalil, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1577-1579.
483 Kasani, Bedayi, V1, 226, Kudiiri, s. 162.

484 Serahsi, Mebsit, X1, 227; X11, 5.

485 TDV, Kurban Rehberi, s. 6.
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ihlasla Hz. Allah’in adin1 anmasidir. Erkekler gibi kadinlar da sadece Allah’i Teala’nin

adimi ihlasla anarlar.*%¢

Hayvan kesiminde besmele ¢ekmeyi farz sayan Hanefi, Maliki ve Hanbell
mezheplerine gore, besmele ¢ekmeyi diisiinemeyecek sekilde sarhos kimsenin ve delinin
kestigi yenmez. Ancak, sarhos ayilir, delinin akli yerine gelir de keserse o zaman helal

olabilir. Yine Safiilere gore sarhos ve delinin kestigi mekruh olmakla beraber yenir.*?’

Hayvan kesen kimsenin kesim usul ve esaslarini iyi bilmesi ve bu sartlara riayet
ederek kesmesi gerekir. Kesilecek hayvanlara iyi davranmasi icap eder. Hayvani kesecegi

yere siiriiyerek gotiirmek mekruh goriilmiistiir.*38

Bir kimsenin gelisi i¢in ona tazim maksadiyla kesilen hayvan -iizerine Hz. Allah’in
ismi zikredilse bile- etinin yenmesi caiz degildir. Sayet kesilmekten tazim degil de yalniz

ikram kastedilirse o hayvanin eti helal olur.**

Ecdadimiz kasaplik yapan insanlarin bir miiddet kasaplik yaptiktan sonra, bir siire
kasaplig1 birakip toprak, ziraat gibi islerle mesgul olmasini sart kosmustur. Ta ki zamanla
kalbi katilagip, merhamet duygulart zayiflamasin. Burada kesen kimselerle alakali
sOylenebilecek mithim bir husus da kesicilerin bu kadar miihim olan hayvan kesim
hususunda ciddi bir kontrolden gegirilmemesi, O6zellikle dini vecibelere uygun kesim
yapilip yapilmadiginin kontrol edilmemesidir. Mezbahalarda yaptigimiz incelemelerde ve
kendileriyle konustugumuz kasaplarda gordiiglimiiz sudur; Bir kismui hayvanlara giizel
davranip, dini vecibelere dikkat ederken, bir kisminin bu sartlar1 hi¢ dikkate almadan
hareket ettigi, kendi yetisme tarzlarina gore davrandigidir. Teklifimiz; hayvan kesenlerin
kurslara tabi tutulup, mezbahalarda hayvan kesim esnasinda din adaminin da bulunmasinin
mecburi olmasidir. % 99’u Miisliman olan iilkemizde yillarca agzina besmele almadan

hayvan kesen insanlarin bulundugunu diisiinmek bile istemiyoruz.

1.4.13.2. Kesilecek Hayvamn Ozellikleri

Eti yenen hayvanlar ser’i kesim usuliiyle kesildigi zaman heldl olmaktadir. Av
hayvanlarindan eti yenenler avcilik sartlarina uygun avlandigi zaman helal olur. Eti

yenmeyen hayvanlarin deri, kemik, tiiy gibi belirli uzuvlarindan yararlanilabilir. Eti yenen

486 Serahsi, Mebsiit, XII, 5.

47 Zuhayli, el-Fikhu’l-Islami ve edilletiihii, 111, 653.

488 Serahsi, Mebsiit, XII, 5.

489 Aldaddin, Muhammed, El-Hediyyetii’l-Aldiyye, s. 289.



82

hayvanlarin etlerinde sagliga zararli bir durumun olmamasi gerekir. Eger kesilen hayvan

kurban degil ise bir 6zriiniin olup olmamasi fark etmez.

Etlerinin yenilmesi helal olan hayvanlarin ister kurban olarak ister baska bir maksatla
kesilmis olsun kanlar1, ddleri, bezeleri/uykuluk, idrar torbalari, cinsel organlari, husyelerini
(yumurtalarni) yemek tahrimen mekruhtur.*® Kokusmus, bozulmus etin yenmesi de

zararli oldugundan dolay1 zaruret halinin disinda haramdir.**!

Hayvanlarin, eger antibiyotik verilmis ise kesilmeden once en az kirk giin
bekletilmesinin gerektigini uzmanlar sdylemektedirler. Yirmi giin de siitiinlin i¢ilmemesi
gerektigi ifade edilmektedir. Siitii alan firmalar genelde alirken kontrol edip antibiyotik
kalintis1 var ise geriye cevirmektedirler. Ancak mezbahalarda antibiyotik ve diger
durumlarin yeterli kontroliiniin yapildigin1 séylemek zordur. Hayvanlar kesilmeden once

mutlaka kontrol edilmelidir.

Gebe olan hayvanlar kesilmemelidir. Nitekim EbQ Hanife (r.h.) gebe olan hayvanin
yavrusu zayi olacagindan dolay1 kesilmesini mekruh gdrmiistiir.**? Yine heniiz gelismemis
kuzu, oglak ve buzagilarin et kaybina sebep olacagindan ve dolayisiyla bu tiir bir iglem
israf sayilabileceginden bu durumdaki hayvanlarin = kesilmesinin  gelismelerini

tamamlayacagi doneme kadar bekletilmesinin uygun olacag agiktir.

1.4.13.3. Kesim Aletiyle Tlgili Sartlar

Bigak ve bunun gibi kani akitan keskin her sey ile hayvanin kesilmesi caizdir. Bigagi
kesenin dnceden bileyip keskinlestirmesi miistehaptir. Burada 6nemli olan, hayvana fazla
ac1 ve zahmet vermeden kesmektir. Yerinden ¢ikmamis dis ve yerinden ¢ikmamis tirnak ile
hayvanin kesilmesi uygun goriilmemistir. Ciinkii yerinden ¢ikmamis tirnak ve dis gibi
seylerle kesmek hayvana eziyet verir. Bu durum kesim degil, bir nevi bogma ve 6ldiirme
hiikmiindedir.*** Nitekim Peygamber Efendimizin (s.a.v); 138 ¢8 08 Jle Jhdy) G @l ¢
A F s Aasin 2800 Sy AT ) Aals 2 1Yy AR 1 ARG B8 < Bz dllah her seye

giizelligi yazmistir. Oyleyse oldiirdiigiiniiz zaman oldiirmeyi giizel yapimz. Kestiginiz

490 TDV, Kurban Rehberi, s. 16.

1 Alauddin, Muhammed, el-Hediyyetii'l-Aldiyye, s. 227.
492 Mevsili, el-Ihtiyar, V, 719.

493 Serahsi, Mebsit, X11, 2; Kudiri, s. 162.
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zaman kesimi giizel yapwniz. Bicagi bileyiniz. Hayvana zahmet vermeyiniz, rahat

ettiriniz. ”*** hadisi de bu duruma isaret etmektedir.

Ikrime (r.a)’in soyle dedigi rivayet olunmustur. Rasiiliillah (s.a.v) koyunu yatirip
onun gozli Oniinde bicagini bileyen bir adam gordi ve “Onu birka¢ defa mi oldiirmek
istiyorsun?” diye ikaz etti.**> Bundan dolay1 Hanefi mezhebine gore kesilecek hayvanin
oniinde bicak bilemek mekruh goriilmiistiir. Clinkli bu sekilde bigcak bilemekte hayvana

gereksiz ilave bir eziyet gektirme realitesi vardir.*

1.4.13.4. Kesim Sekliyle Tlgili Sartlar

Eti yenen hayvanin etinin yenebilmesi i¢in usuliine uygun kesilmesi gerekir. Kesim

sekilleri, kesimin uygulanacagi hayvan ve zorunluluga gore su kisimlara ayrilir:

a)  Zebh: Koyun, ke¢i, sigir manda gibi hayvanlarda bogazdan, ¢enesinin altindan

yani boyunla bas arasi bitisen kismindan kesilmesidir.

b)  Nahr: Devenin gogsiinlin iistiinden boynunun goévdesine bitistigi yerden

kesilmesine verilen isimdir.

c)  Akr: Normal sekilde kesilmesi miimkiin olmayan hayvanlarin bedenlerinin

herhangi bir yerinden vurularak ele gegirilmesidir.

Kesim sekliyle alakali olarak Said b. el-Miiseyyeb’den (r.a) rivayet olunduguna gore
“Kesim, hayvamin cenesi ile gerdani arasindandir.” buyrulmustur.*”’ Hanefiler de bu
goriistedir. Bu, bir hayvanm normal durumlarda kesilecegi yerdir.*® Kesilmesi gereken
dort damar vardir. Bunlar; yemek borusu, nefes borusu ve boynundaki iki damardir.
Bunlarin dordii de kesildigi zaman o hayvanin eti helal olur. Eger yaridan ¢ogu kesilirse
Imam Azam’a (r.h) gore yine helal olur. Ebu Yusuf ve Muhammed’e gore ise yemek

borusu, nefes borusu ve damarlardan birisini kesmek mutlaka gereklidir.*’

Hanefi mezhebine gore hayvanin iligini hemen kesmek mekruhtur. Bunun izahi;
koyunu kesen kisinin, bigcagi kemigin icindeki ilige kadar sokup kesmemesidir. Bu iligin

kesilmesinde, hi¢ ihtiya¢ olmadig1 halde hayvana fazladan eziyet ¢ektirme vardir. Oysa

494 Buhari, Zebdih 15; Miislim, Edéahi 20; Ibn Mace, Zebdih 5; Tirmizi, Ahkdm 5; Nesai, Dahdyd 21.
495 Beyhaki, Siinenii’l-kiibrd, 1X, 80; Zeylei, Nasbii r-rdye, 1V, 255.

49 Serahsi, Mebsiit, X1, 227.

497 Buhari, Zebdih, Sayd 24; ibn Méce, Zebdih 9; Eba David, Zebdih 16; Nesai, Dahaya 25.

498 Serahsi, Mebsiit, X1, 228.
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dinimiz bunu yasaklamistir. 1ligi kesmek hayvana iyi davranmak olmadig1 igin
yasaklanmistir. Hz. Omer (r.a) ve Ibn. Omer (r.a) bunun mekruh oldugunu sdylemislerdir.
Rasiiliillah (s.a.v) hayvan kestigi zaman iligini kesmezdi. Koyun soguyuncaya kadar
yiizmeye baslamazdi1.’” iligin hemen kesilmesiyle hayvanin beyin ile organlar1 arasindaki

iletisim kesilip, hayvan hemen 61diigii i¢in yeterli kan bosalmasina da engel olmaktadir.

Ister kurban niyetiyle olsun ister baska bir maksatla olsun hayvan kesilirken besmele
cekilmesi (Bismillahi Allah’i Ekber) gerekir. Hayvanin kesilmesi esnasinda besmele
kasten terk edilecek olursa Hanefi mezhebine gore o hayvanin eti yenmez. Ancak kasitsiz

ve unutarak besmele ¢ekilmezse bu hayvanin eti yenilir.

Hanefi mezhebine gore bir kimse besmeleyi kasten terk ederse onun kestigi de
avladigi da haramdir. Bu hususta Miisliiman ile Ehl-i kitap esittir. Imam Malik (r.a) ve
Zahirilere gore de haramdir. Bu ayn1 zamanda ibn Omer’in de (r.a) goriisiidiir. Sahabe
kasten besmele ¢ekilmeden kesilen veya avlanan hayvanin etinin haram oldugunda icma
etmistir. Unutarak c¢ekilmemesi durumunda haram olup olmadigr hususunda goriis
ayriligina diismiislerdir. Sahabenin icma’ etmesi bizim i¢in yeterli delildir. Bundan dolay1
Ebl Yusuf (r.h) soyle buyurmustur: “Kasten besmele ¢ekilmeden kesilen hayvanin etinin
haram mi heldl mi oldugu konusunda i¢tihat yapmak caiz degildir. Hakim béyle bir etin
satilabilecegine hiikmetse, onun hiikmiine itibar olunmaz. Ciinkii bu, icmdya aykiridir.”"!
Safiiler, Miisliman olan bir kimsenin besmele ¢ekmese bile Allah’in adi onun iginde

mevcut oldugu i¢in kestigi yenir demislerdir. Safiilere gore besmele ¢ekmek siinnet olarak

degerlendirilmistir.>%?

Kasten besmele terkedilen hayvanin etinin haram olmasi konusunda Hanefilerin
delili su ayettir: Gual 4315 alle A A &Y I i K& Y5 “Uzerine Allah'n adi amimadan
kesilen hayvanlardan yemeyin. Kuskusuz bu biiyiik giinahtir.” > Bu ayetteki mutlak
yasaklik haramlik ifade eder. Ayrica ayette bu haramlik (min) harfi ile de te’kitlenmistir.

Ciinkii nehiy bildiren fiilden sonra “min” harfi geldiginde tekit ifade eder, yasagi pekistirir.

500 Serahsi, Mebsiit, XI, 226. Bu hadis-i serif kisinin hayvanini kendisinin kesmesinin giizel oldugunu
gostermektedir. Ayni zamanda hayvan kesmenin, hayvanlara sefkat gosterdigini sdyleyen bazilarinin iddia
ettigi gibi hayvana merhametsizlik degildir. Clinkii alemlere rahmet olarak gonderilen Peygamber Efendimiz
(s.a.v) kurbanini kendileri kesmislerdir. Yine buradan hayvana gereksiz yere eziyet vermekten kaginilmasi
gerektigi anlagilmaktadir.

01 Serahsi, Mebsiit, X1, 236.
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Bu da besmelesiz kesilen hayvanin her pargasinin haram oldugunu bildirir.’** Diger bir
ayette soyle buyrulur: il 5ia ale &l AL 15836 “Onlar, ayaklari tizerine dururken tizerlerine
Allahin ismini ammz (ve kurban ediniz).”?” Yani develeri keserken besmele ¢ekiniz
demektir. Ayn1 ayetin “yan iistii yere diistiiklerinde...” ifadesi bu izahin delilidir. Bu ayette
hayvan kesilirken besmele ¢ekmek emredilmistir. Karinelerden uzak olan emir, emredilen
seyin farz olmasini gerektirir. Boylece besmele ¢ekmenin, kesilen hayvanin etinin helal

olmasinin sartlarindan oldugu anlasilmaktadir.%

1.4.13.5. Giiniimiizde Uygulanan Bazi Kesim Yontemleri

Kesim yontemlerinde giincel metotlar dikkate alindiginda genellikle 2 gruba ayirmak

miimkiindiir.
1. Bayiltma islemi uygulamaksizin hayvanlarin dogrudan kesilmesi,
2. Bayiltma islemi uygulandiktan sonra hayvanlarin kesilerek kaninin akitilmasi.

Ulkemizde bayiltma islemi uygulanmaksizin dogrudan kesimlerde de genellikle iki
metot uygulanmaktadir. Birincisi; hayvan yere yatirilarak kibleye cevrilir. Kiigiikbag
hayvanlarda arka iist ayag: serbest birakilir. Bu sekilde hayvan daha fazla hareket ederek
kan1 bosalir. Biiyiikbas hayvanlarda ise dort ayagi da baglanir. Ciinkii onu zapt etmek daha
zordur. Sonra keskin bir bigak ile bogazindan kesilir. Burada iki damari, yemek borusu ve
nefes borusu kesilir. Hayvanin kaninin akmasi1 beklenir. Daha sonra iligi kesilir. Basi
govdesinden ayrilarak derisi yiiziiliir, i¢ organlar1 ¢ikarilir, eti parcalanir. Kiiglikbas
hayvanlarin yiizme makinasiyla derisinin ¢ikarilmasit hem kolaylik acgisindan hem de
derinin zedelenmemesi agisindan daha giizeldir. Ikinci yontem; daha ¢ok biiyiikbas
hayvanlarda bir arka ayagindan caraskal ile yukariya kaldirilarak asili vaziyette kibleye
cevrilerek kesilir. Kan bosaldiktan sonra bas1 gdvdesinden ayrilarak derisi yiizme makinasi
ile yiiztlir, eti ayrilir. Bliylikbas hayvanlarin kesim esnasinda genellikle iliginin de
kesildigi goriilmektedir. Hayvan bas asagi oldugu i¢in yeteri kadar kani aktig
sOoylenmektedir. Hayvan asildigi zaman hijyen agisindan daha uygun oldugu ifade

edilmektedir. Burada hayvanin derisinin yiiziilmesinde ve etinin par¢alanmasinda birtakim

304 Serahsi, Mebsiit, X1, 237.
305 Hacc, 22/36.
306 Serahsi, Mebsiit, X1, 237.
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aletler de kullanilmaktadir.’® Ancak bizim anlayabildigimiz, hayvanlarm asilarak
kesilmesinde problemler vardir. Burada hayvana ayri bir eziyet ve aci ¢ektirilmektedir.
Defalarca sahit oldugumuz bu kesim seklinde iri gévdeli hayvanin bir ayagina bir zincir
baglayip, biitiin gévdesini yukariya kaldirmak hayvana aci vermektedir. Bu sebeple yeni
gelistirilen sistemlerin daha uygun oldugunu gormekteyiz. O da sdyledir; Hayvan normal
yuriiyerek yuvarlak bir platformun igine girmektedir. Hayvan igeri girince arkadan
kapatilmaktadir. On taraftan basmi g¢ikartan hayvanmin bas1 geriye ¢ikmayacak sekilde
daraltilmaktadir. Bundan sonra platform, hayvan kibleye gelecek sekilde cevrilmekte,
dondiiriilerek hayvan yatirilmis olmakta, bu sekilde kesilmektedir. Kesildikten sonra
ayagindan kaldirilarak yiizme islemlerine devam edilmektedir.’®® Son zamanlarda bu
sistem yayginlagsmaktadir. Gilinlimiiz sartlarinda en uygun seklin bu oldugu kanaatini

tasimaktayiz. Bu ve buna benzer sistemleri daha fazla gelistirmek de miimkiindiir.

Bu kesimde, hayvanin 6liimii ger¢eklesmeden ve kan akisi bitmeden kafa gévdeden
ayrilmaz. Hayvanin boynundaki damarlar kesilince soka girmekte ve bu sirada beyin
olimi gergeklesmedigi i¢in kan yetmezligine kars1 kalp daha hizli ¢alisarak kanin daha
cok akitilmasina yardimci olmaktadir. Kan akist devam ederken bas govdeden ayrilirsa

hayvanin kalp ve refleksleri durdugu icin yeterli kan akmaz.>%

Hayvan kesiminde ikinci metot bayiltilarak kesimdir. Bayiltarak hayvanlarin
kesilmesinde c¢esitli bayiltma yontemleri uygulanmaktadir. Bu ydntemlerden bazilari
uygulama farkliligina bagl olarak geri doniislime imkan saglarken, bazi yontemler ise,

kesim hayvaninin ya hemen ya da bir miiddet sonra 6liimiine sebep olabilmektedir.
Bayiltma Yontemleri:

Kafaya darbe uygulamasi

Bolzen aparati ile bayiltma

Sok darbe ile bayiltma/sersemletme
Elektrik akimi ile bayiltma

Gaz uygulayarak bayiltma®'”

Bu yontemlerin nasil uygulandigim1 fazlaca izah etmek istemiyoruz. Bayiltma

uygulanan hayvan kesilmeden 6nce canli oldugu veya 6lmeden 6nce kesildigi zaman etinin

507 Bkz. Turan Inal, Kesim Hayvanlarimn Etlerinin Uretilmesi, Muhafazasi, Nakli ve Pazarlanmasinda

Hijyenin Onemi ve Arttirilmast, TUVFD, Y1l, 1976, ¢, 2, say1, 1, s. 122; Senol, Yahya, Kur'an ve Siinnet
Isiginda Helal Gida, s. 256.

308 CEMSAN Mezbahane Sistemleri, http://cemsanmakina.com/video-galeri (Erisim, 02.09.2015).

599 Alisarl, Mustafa, Kesim Yontemleri, DIB, Giincel Dini Meseleler Istisare Toplantisi-1V, Giiniimiizde
Helal Gida, 26-28 Kasim 2011, Afyonkarahisar, s. 282 ,283.

310 Alisarli, Kesim Yontemleri, s. 274.
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helal oldugu ifade edilmekle beraber bu yontemler tartismalidir. Ancak bu yontemlerden
bazilarinda geri doniis miimkiin degildir. Kafaya darbe uygulama, bolzen aparati ile
bayiltma yontemlerinde hayvanin kesilmese dahi bir miiddet sonra 6lecegi anlagilmaktadir.
Sok darbe/sersemletme ile bayiltmada beyinde tahribat meydana gelmedigi i¢cin hayvanin
tekrar kendine gelme ihtimalinin yiiksek oldugu ifade edilmektedir.’!! Bu yéntemlerin ilkel
ve canice bir hareket oldugu, kesinlikle uygulanmamasi gerektigi kanaatini tasimaktayiz.
Clinkii bu uygulamalarda hayvanlara fiziki ve agir bir tarzda darbe vardir. Bu uygulamalari
temiz fitratl, merhamet ve sefkat sahibi olan insanlarin kabul etmesi diisliniilemez.
Darbeden sonra hayvanlarin yasama ihtimali uzaktir.

Kafaya darbe veya bolzen aparati ile vurulan hayvan, ayni zamanda cahiliye

312 glarak

doneminde uygulanan ve ayetlerde “vurularak o6ldiiriilmiis hayvan/el-mevkiize
ifade edilen uygulamaya benzemektedir. Mevkize, yakindan veya uzaktan herhangi bir
darbe ile vurulup 6lmiis hayvan demektir. Islam’dan once miisrik Araplar hayvanlari

baslarina vurarak dldiiriirler, sonra yerlerdi.>'?

Islam dini eziyet edilerek ve kam akitilmadan 6len hayvanmn yenilmesini haram
kilmistir. Hayvanlara eziyet etmek, insanlara emanet olarak verilen hayvanlara bir zuliim

olarak goriilmiistiir.>!*

Elektrik akimiyla ve gazla bayiltmada ise hayvan kesilmese bir miiddet sonra
ayilarak canliligin1 devam ettirebilir. Elektrik akimiyla bayiltmada verilen elektrigin siiresi
ve voltaji1 onem arz etmektedir. Yeni Zelanda’da 20 yildan fazla bir zamandan beri elektrik
akimi ile bayiltma yonteminin helal kesimde uygulandigi, burada hayvanin elektrik
akimiyla sersemletilip akabinde kesim yapildig1 ifade edilmektedir. Gazla bayiltma ise,
kesilecek hayvana 20-30 saniye karbon monoksit gazi verilerek solunumun yavaslayip

bayilmasi seklinde olmaktadir. Bu bir tiir narkoz islemine benzetilmektedir.>!>

Hanefi mezhebine gore yiiksekten yuvarlanan, baska bir hayvan tarafindan
boynuzlanmis, yirtici bir hayvan tarafindan yaralanmis ve bunlara benzer durumda olan bir

hayvan o6lmeden once kesilirse, eti helaldir, yenilir. Ciinkii Hz. Allah (c.c) Aayette

SIU Alisarl, Kesim Yontemleri, s. 278-280.
312 Maide, 5/3.

313 Razi, Tefsiri Kebir, X1; 135.

S4Kaya, a.g.e, s. 22.

315 Alisarli, Kesim Yontemleri, s. 280-282.
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“kestiginiz miistesna...””'® buyurmustur. Imam Azam’a (r.a) gore, bu durumdaki hayvan
kesildigi sirada diri oldugu bilinirse, bundan sonra yasama durumu olsun veya olmasin eti
helaldir. Ciinkii kesmekten maksat, kaninin akitilmasidir. Kesme isi bu sekilde meydana
gelmistir. Imam Ebd Yusuf’a (r.h) gore ise bu sekildeki hayvanin bundan sonra bir giin
veya daha fazla bir siire yasayacagi {imit ediliyorsa, kesilmekle hell olur.’'” Gordiigiimiiz
gibi darbe goren hayvanin etinin helal olup olmamasinda farkli goériisler vardir. Aym
zamanda elde olmayan bir sebeple hayvanin darbe gormesiyle kasten hayvana bu
muameleyi yapmak bir olmasa gerektir. Bizim kanaatimiz hayvanin zapt edilememesi gibi
mecburi bir durum olmadik¢a bu yontemlerin uygulanmamasidir. En giizel kesim sekli
darbe ve soklama olmaksizin yapilan dogal kesimdir. Islam iilkelerinde de uygulamalar bu

yone dogru agirlik kazanmaktadir.

Glnlimiizde 06zellikle Avrupa {lkelerinde uygulanan, bazilar1 iilkemizde de
uygulanip tartisma konusu olan kesim yontemleri vardir. Avrupa’da Almanlarin icat ettigi,
bazi yerlerde uygulanan yontem sOyledir: Kan1 yere akitmamak i¢in soke edilen hayvanin
boynundaki biiyiik bir kan damarina bicak saplanarak, akan kan bicaga bagli borudan
toplama kabina akarak orada biriktirilmektedir.’'® Bu arada hayvan 6lmektedir. Boyle bir
kesim elbette Islam’a uygun degildir. Dinimize gore kan necistir. Kesim sekli yanlistir.

Aslinda buna kesim demek bile miimkiin degildir.

Ingiliz metodu denilen ydntem ise, hayvanin kaburgalari arasindan gdgsii yarilarak
akcigerine hava iflemek suretiyle hayvanin disaridan nefes alamayarak oldiiriilmesidir.
Boylece yine kan bosalmayacaktir. Bu yonteme ancak hayvani bogmak denilebilir ve asla
caiz olmaz.>"® Bu iki ydntemin Miisliiman iilkelerde ve Miisliimanlarin mezbahalarinda

uygulanmasi diislintilemez.

Cahiliye doneminde koyunu ve diger hayvanlar1 bogarak oldiiriirlerdi. Sonra da onu
yerlerdi.’?® Bogularak 6len hayvan kan1 akmadigi i¢in meytedir. Hangi sekilde bogulursa

bogulsun haramdir.*?!

Katildigimiz uluslararas1 heladl gida konferanslarinda Hindistanli yetkililer;

diinyanin 5. et {lreticisi olan, yilda 6,3 milyon ton et lireten Hindistan’da pek c¢ok

316 Maide, 5/3.

317 Serahsi, Mebsiit, X1, 5.

318 Senol, Kur'an ve Siinnet Isiginda Helal Gida, s. 257.
319 Senol, Kur’an ve Siinnet Isiginda Helal Gida, s. 258.
20 Fevzan, el-Et'ime, s. 202; Kaya, a.g.e,s. 21.

321 Razi, Tefsiri Kebir, X1, 135.
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kesimhanenin sahibinin Miisliiman oldugunu, kesimhanelerin helal komite tarafindan kayit
edildigini, helal et {iretimi konusunda son derece hassas olduklarini, en giizel, en saglikli ve
hayvana en az ac1 veren kesim seklinin de hayvana herhangi bir sersemletme yapilmadan
dogal olarak Islami sartlara uygun olan kesim oldugunu sdylemektedirler. Hindistan’da on
sene Oncesine kadar sersemletme uygulandigini, ancak on seneden beri uygulanmayip,
iilkelerinde bunun yasak oldugunu, uygulanmasma izin verilmedigini ifade

etmektedirler.’*?

Islam hukukgularindan Faruk Beser de; soklanarak, bayiltilarak kesilen hayvanlarin
etlerinin tayyib olmadigi kanaatini tasidigini sdylemektedir.’>* Biz de ayni kanaati

tasimaktayiz.
Degerlendirme:

Hayvanlarin kesiminde en dogru olan anladigimiz kadariyla, hayvana eziyet etmeden
dogal olarak kesmektir. Elektrosok, gaz vs. metotlar uygulayarak kesmek, her ne kadar
hayvanin kesilmeden 6nce canli olmasi sartiyla caiz olsa da uygun bir metot olmadigi
anlasilmaktadir. Tayyib sartlarin1 tasiyan bir kesim sekli degildir. Ancak hayvam
yakalamanin zor oldugu durumlarda zarurete binaen uygulanabilir. Bir defa bu metotlar
Islami hassasiyeti olmayan iilkeler tarafindan baslatilmistir. Hayvana daha az ac1 ¢ektirdigi
iddia edilen bu metotlarda hayvan daha fazla ac1 ¢gekmektedir. Kesilmeden 6nce, hayvanin
yaninda ona ilave bir act g¢ektirmemek icin bigak bilenmesini bile hos goérmeyen
Peygamber Efendimizin (s.a.v) arzu ettigi uygulamaya terstir. Clinkii bu uygulamalarda,

kesmeden 6nce hayvana kesimin diginda ayrica aci veren bir muamele yapilmaktadir.

1.4.13.6. Ihtiyari Kesim

Ihtiyari kesim normal kesimdir. Eti helal olan kara hayvanlarinin etlerinin
yenebilmenin 6n sart1 bunlarin kesilmesidir. Dolayisiyla ser’i kesim olmadan bunlarinin
etlerinin yenmesi helal olmaz. Maide Suresinin 3. ayetinde, meyte, kan gibi haramlar
sayilirken canavarin pargaladiklart i¢in, “ancak olmeden yetisip kesilen miistesna”

denilmektedir.’** Kesilen hayvanin haramlardan istisna edilmesi onun helal olduguna

522 Razi, Ahmed, Helal Et Uretiminde Kesim Oncesi ve Sonrasi Endiistrivel Uygulamadaki Sorunlar,
Hindistan Cemiyeti Ulemadan Helal Koordinatdr, Halal Committee-Jamiat Ulama Baskam. GIMDES 7.
Uluslararas1 Helal ve Tayyib Uriinler Konferansi, 6 Eyliil 2014, Istanbul, Program Kitab, s. 16.

323 Beser, Giiniimiizde Helal Gida, s. 79.

24 Maide, 5/3.



90

delildir. % Kesime, “zekdt” ve “tezkiye” denmektedir. Tezkiye, tamamlama, temizleme ve
glizellestirme manalarina gelmektedir. Hayvanin kesilmesi; tamamlama, temizleme ve
giizellestirme olmaktadir. Bu kesim de iki tiirlii olmaktadir. Birincisi ihtiyari kesimdir.
Ihtiyari kesim koyun, keci, inek gibi hayvanlarda “zebh”, deve de ise “nahr” veya hem
“nahr ve zebh” dir. Ayetlerde helal olanin “tayyibdt” oldugu bildirilmektedir.’*® Akici
kan1 olan hayvan, kani akmadan “tayyib” olmaz. Bu da ancak kesilmekle olur. Nitekim
kant akmayan 06lii hayvan bundan dolay:1 heldl degildir. Ciinkii haram olan kan onun
i¢indedir. Ayetlerde bildirilen, bogularak, vurularak, yiiksek bir yerden yuvarlanarak veya

boynuzlanarak 6len hayvanim 327 helal olmamasi da bu yiizdendir.??®

Sigir, boynun gogiis tarafindan kesilirse (nahr edilirse), yenilmesi helaldir ama
mekruh olur. Ciinkii sigirin ¢ene altindan kesilmesi siinnettir. Allah’ii Teala, ¢enenin
altindan kesme manasma gelen “zebh” kelimesini kullanarak; 3% [FESR ?S)AL, @l g
“Allah size bir sigir kesmenizi emrediyor.””?° buyurmustur. Deve ise boynun gogiis
tarafindan (nahr) kesilir. Onun kesiminde siinnet olan da budur ve buradan kesmek boynun
etsiz olan kismi oldugu i¢in daha kolaydir. Sigir ise koyunda oldugu gibi, etlilik
bakimmdan boynun alt kismu ile {ist kismi arasinda fark yoktur. Oyle olunca sigirin,
cenenin dibinden kesilmesi daha kolay olur. Kesmekten maksat kan akitmaktir. Dolayisiyla
boynun neresinden kesilirse kesilsin maksat hasil olur. Her hayvan cinsinin kesiminde
kolay olanmi terk etmek mekruh olur. Ciinkii bunda gereksiz yere hayvana ilave eziyet

cektirmek vardir.3*°

1.4.13.7. Izdirari Kesim

Izdirari kesim; bir hayvanmi normal yollarla kesmek miimkiin olmadig1i zaman
uygulanabilecek kesim seklidir. Av ve onun gibi hayvanlarin kesilmesi miimkiin olmadig1
zaman yaralamak suretiyle kaninin akitilmasiyla yapilan kesimdir. Hayvanin etinin helal
olmas1 i¢in kanmin akitilmasi gerekir. Burada zaruret ve Oziir oldugu i¢in yaralamak

suretiyle kaninin akitilmasi normal kesim yerine ge¢mektedir. Evcil hayvanlardan koyun,

525 Kasani, Beddyi, V1, 197-200.
326 Maide, 5/4,5; A’raf, 7/157.
327 Maide, 5/3.

28 K asani, Beddyi, VI, 201.

329 Bakara, 2/67.

330 Serahsi, Mebsiit, XI11, 3.
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keci, sigir, deve gibi hayvanlar eger sahibi tarafindan yakalanamazsa, evcil olsa bile av

hiikmiinde kabul edilmektedir.>?!

Deve vb. biiylik hayvanlar yerlesim yerinde veya yerlesim yeri disinda olsun fark
etmez. Eger yakalanamiyorsa av hiikmiinde sayilabilir. Ancak koyun gibi hayvanlar
yerlesim yeri disinda ise av hiikkmiinde sayilabilir. Yerlesim yerinde olursa av hiikmiinde
sayllmaz. Ciinkii yakalanmasi miimkiindiir. Normal yoldan kesilebilir. Normal yoldan
kesilebilen, yaralamak suretiyle kesilmis sayilmaz. Yaralamak, kesmek yerine kaimdir.
Kesmek asil, yaralamak fer’idir. Asil varken fer’e gidilmez. Su ve topragin her ikisin de
bulundugu durumlarda nasil ki asil olan su bulundugu icin fer’1 olan toprakla teyemmiim
yapilamiyorsa kesme isleminin miimkiin oldugu durumlarda da yaralamak suretiyle

hayvanin tezkiyesi miimkiin olmamaktadir.>>?

1.4.13.8. Avcida Aranan Sartlar

Avlanmak mesru ve heldl kazan¢ yollarindan birisidir. Kitap, siinnet ve icma’ ile
mubah kilmmistir. Ayetlerde; §s3aials &l 135 “fhramdan ciktiginiz zaman avianiniz.”s3
buyrulmaktadir. Bu ayette avlanma emredilmistir. Emir sigasiyla gelen ibarenin en az ifade
ettigi sey mubahliktir.?* 35505 &1 el adahy ,aal dia & 3sl “Deniz avi ve onu yemek

75335 ayeti de avin helal oldugunu

size de, yolculara da, gecimlik olarak heldl kilinmistir.
bildiren ayetlerdendir. Peygamber Efendimizin (s.a.v) av ve avcilik ile ilgili  hadis-i

serifleri de avin helal oldugunu bildirir.’*

Avlanmak, istifade ve ihtiya¢ i¢in yapilirsa mubahtir. Keyif i¢in avlanmanin mubah
olup olmadigi hususunda Aalimler ihtilaf etmislerdir. Imam Malik (r.h) eglence igin
avlanmay istifade kast1 olsa bile kerih gormiistiir. Clink{i Peygamberimiz (s.a.v) hayvanin
ancak yemek i¢in Oldiirlilmesine miisaade buyurmus, ihtiyagtan fazla avlanmay:

yasaklamustir.*%’

Miisliman ve Ehl-i kitabin usuliine uygun yapmis olduklar1 av helaldir. Mecusi,
mirted ve puta tapanin avi yenmez. Avci silahini ava atarken besmele ¢eker de av

yaralanirsa 6lmiis olsa bile o avin eti yenir. Eger av 6lmeden yetisirse onu kesmesi gerekir.

$31 Kasani, Bedayi, V1, 217.

332 Kasani, Beddyi, V1, 218.

333 Maide, 5/2.

334 Serahsi, Mebsiit, X1, 220.

335 Maide, 5/96.

336 Buhari, Sayd 4, 10, 14; Miislim, Sayd 1, 12, 14, 54 ; Ebu Davud, Sayd 2; Tirmizi, Sayd 2.
37 Nevevi, Sahih-i Miislim Terciime ve Serhi, IX, 5348.
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Yetistigi halde kesmezse o avin eti yenmez. Avci silahimi attiktan sonra isabet edip av
kaybolursa avci onu arar. Olmiis olarak bulursa eti yenir. Aramaz da beklerse dlmiis olarak
bulursa eti yenmez. Ava silah isabet ettikten sonra suya diisiip Oliirse eti yenmez. Clinkii
vuruldugu i¢in mi, suya diistiigli i¢in mi 61diigii bilinmez. Ayn1 sekilde av, bir daga veya
yiksek bir yere diisiip oradan asag1 yuvarlanarak oliirse eti yenmez. Sayet direk olarak yere
diiser de Oliirse eti yenir. Sert bir cisimle ava vurur da av yaralanmadan oliirse eti yenmez.
Eger yaralanirsa eti yenir. Avci silahini ava atar da avin bir uzvu koparsa kopan organ

yenmez ama av yenir. Sayet av ii¢c veya daha fazla par¢aya ayrilirsa yenir.>*8

Hile ve aldatma ile avlanmak dogru degildir. Keklik yakalamak icin kasetten keklik
sesi vererek kekligi aldatarak vurmak dogru degildir. Gece vakti hayvanlar1 yuvasinda
yakalamak dogru degildir. Baliklar1 dinamitle avlamak da uygun olmayan
yontemlerdendir. Ciinkii dinamit biiyiik, kiigilk demeden biitiin baliklar1 6ldiirmektedir.
Ayni zamanda insani ve etik degerlere uygun diismemektedir. Giiniimiizde avcilarin istek
ve goriislerini de dikkate alarak, av ve avcilik ile alakali glincel durumlar1 da degerlendiren

dini hiikiimleri ihtiva eden kitaplarin hazirlanmasi son derece faydali olacaktir.

1.4.13.9. Avlanacak Hayvan Ile Ilgili Sartlar

Eti yenen hayvanlarin avlanilmasi caiz oldugu gibi eti yenmeyen hayvanlarin da
avlanilmasi caizdir.>*° Eti yenen hayvanm avlanmak suretiyle etinden, derisinden istifade
edildigi gibi, eti yenmeyen hayvanlarin derisinden, tiiylinden, boynuzundan istifade

edilebilir veya zarar1 dnlenmis olur.>*

Avlanmak i¢in; hayvanin yabani olmasi, evcil olmamasi, onu normal sekilde
yakalamanin miimkiin olmamas1 gerekir. Evcil olan hayvanin normal sekilde kesilmesi
gerekir. Hatta Malikilere gore evcil olan deve, inek, koyun gibi hayvan sonradan
vahsilesirse avlanmak suretiyle onun eti yenmez. Cumhura gore ise yenir.>*! Bu hususta

elbette cumhurun goriisiinii tercih ederiz. Bunda ayn1 zamanda genislik ve kolaylik vardir.

1.4.13.10. Egitilmis Hayvan fle Avlanmak

Kopek, taz1 gibi disli hayvanlarla veya dogan, sahin gibi penceli kuslarla avlanmak

caizdir. Eger avi yaralarsa o avin etinin yenmesi caizdir. Avi yaralamaz da bogarak

338 Kudrd, el-Muhtasar, s. 161.

339 Kudard, el-Muhtasar, s. 161.

340 Serahsi, Mebsiit, X1, 220.

541 Zuhayli, Vehbe, el-Fikhu’l-Islami ve edilletiihii, 111, 712-713.
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oldiiriirse o avin etini yemek caiz olmaz. imam Ebu Hanife (r.h) ve Ebu Yusuf’tan diger

bir rivayete gore ise yenebilir.*?

Kopek, tazi, dogan gibi hayvanlarla avlanmanin sartt bu hayvanlarin egitilmis
olmasidir. Bunun sart;; Hanefi mezhebine gore kopek gibi hayvanlarin {i¢ defa avim
yakalayip kendisi yemeden birakmasidir. Kuslarin egitimi ise c¢agrildigi zaman geri
donmesidir. Avcinin, hayvani avin lizerine gonderirken besmele ¢ekmesi gerekir. Avci ava
diri olarak yetistigi zaman onu kesmesi gerekir. Eger kesmez de hayvan 6liirse eti yenmez.
Eger avi yakalamada egitilmis olan kdpege egitilmemis kdpek veya besmele ¢ekilmeden

gonderilmis kdpek istirak ederse o avin eti yenmez.>*

Hayvanin avinin yenmesi i¢in, hayvanin kendisi i¢in avlanmayip sahibine itaat
edecek kadar egitilmis olmasi, aveinin gonderdigi tarafa gitmesi, egitilmemis baska bir
hayvanla avda ortak olmamasi, avi bogarak degil yaralayarak oldiirmiis olmasi, avladigi

hayvandan yememis olmasi gibi sartlar zikredilmektedir.>**

1.4.13.11. Kesilen Hayvanin Yavrusu (Cenin)

Gebe olan hayvanlar1 neslin devami i¢in kesmemek daha uygun olur. Eger hayvan
kesildikten sonra yavru ¢ikarsa ve canli olursa ve o da kesilirse yenilmesi helal olur. Eger
kesilmeden Once oOliirse yenmez. Eger annesi kesildikten sonra yavru canli degil de oli
olarak cikarsa, organlari olusmamissa yenmez. Eger organlari olusmussa imam-1 Azam
hazretlerine gore yenmez. Ebu Yusuf, Muhammed ve imam Safii’ye gore yenilmesinde bir
beis yoktur. Onlar naal HS3 Rl HSY “Annesinin kesilmesi, yavrunun da kesilmesi
hiikmiindedir.”>* hadisini esas almislar, hakikaten ve hiikmen annesine tabi oldugunu

346 ayetini esas alarak

soylemislerdir. imam-1 Azam hazretleri ise “Size 6lii haram kilindh.
“Cenin dliidiir; meyte, hayatiyeti olmayan demektir. Oyleyse, &lii olan cenin de bu ayetin

hiikmiine dhildir.” diyerek 6lii olan ceninin yenilemeyecegini sdylemistir.>*’

Kesimde imkan nispetinde kolaylastirma esastir. Ceninin kesimine de ancak, ananin
kesimi ile gii¢ yetirilebilir. O karinda bulundugu siirece dogrudan kesilmesi miimkiin

degildir. Ciktiktan sonra da diri kalamayabilir. Oyle olunca, anasinin kesimi onun kesimi

342 Kasani, Beddyi, V1, 219-220.

383 Kudird, el-Muhtasar, s. 161.

54 Bkz. Zuhayli, Vehbe, el-Fikhu’l-Islami ve edilletiihd, III, 705-706.
545 Eba David, Edahi 18; Tirmizi Sayd 10; ibn Mace, Zebdih 15.

346 Maide, 5/3.

547 K asani, Beddyi, V1, 210-216.



94

sayilir. Ote yandan cenin, ananin bir pargasidir. Onun besini ile beslenir. Dolayisiyla

hiikiim bakimindan da ona tabidir.>*®
Degerlendirme:

Bu konu nadir rastlanan olaylardandir. Fikih imamlarimiz bu konuda igtihatta
bulunmuslardir. Bizler de ihtiyaten o6lii olarak ¢ikan ceninin yenilmemesi hiikmiini
benimseyebiliriz. Kesilen hayvandan ¢ikan yavru yasayabilecek durumda ise zaten
yasamasini temin etmek gerekir. Eger hayvan kurban veya adak ise yavru, annesine tabi
oldugu icin sadaka verilme durumu ortaya cikar. Ancak anne karnindan ¢ikan ceninin

yasama sansi azdir. Herhalde onun i¢in bu kadar tizerinde durulmustur.

Ote yandan gebe olan hayvanlarin hatta disi hayvanlarm kesiminde iiremeyi
onlememek icin ihtiyatli davranmak gerekir. Hayvanin gebe olup olmadiginin tespiti zor
degildir. Veterinerlere miiracaat yeterli olur. Bunun yaninda siit oglak, siit kuzu diye tabir
edilen yavrular1 zamansiz kesmemek gerekir. Burada kurbanda aranan yas ile ilgili sartlara
her zaman riayet etmek cok uygun olur. Yas smirlar1 koyun ve kegi cinsinde bir yas veya
koyun cinsinde alt1 ayini bitirmis olup annesi kadar yetismis olmak, biiyiikbaslarda

mutlaka iki yasini doldurmus olmak, devede ise bes yasin1 doldurmus olmaktir.

Kurbanin gecerlilik sarti olan kurbanlik hayvanlardaki yas sinir1 Peygamber (s.a.v)
Efendimiz tarafindan acgiklanmistir. Hayvanlarin kurban olmasi i¢in gerekli olan bu yas
simirt dikkatli bir sekilde incelendigi ve ¢ok yonlii disiiniildiigli zaman ekonomik
verimlilik ve estetik acisindan 6nemli sonuglara ulagsmak miimkiindiir. Kurbanlik hayvanlar
bu donemlerinde et kalitesi ve verimi acisindan olgunluga ulastiklarindan, kesimden dolay1
emek ve ekonomik deger kaybi s6z konusu olmayacaktir. Kurbanlik hayvanlarin semiz
olmalarinin istenmesi ve belirli kusurlarin bulunmamasinin emredilmesi Islam’m

ekonomiye ve estetige verdigi ehemmiyetin gdstergesi olarak agiklanabilir.>*

Et her zaman gerekli olan temel bir gida maddesidir. Zamansiz kesilen hayvanlar
cok biiyiik et kaybina ve israfa sebep olmaktadir. Ayn1 zamanda veterinerlerden aldigimiz
bilgilere gére zamansiz kesilen hayvanlarin etleri tam olarak olusmamakta, tam et 6zelligi

tasimamaktadir. Ulkemizde et ve hayvan sikintis1 giindeme gelince bu konu hatirlantyor,

348 Serahsi, Mebsat, XII, 6,7.
54 Tevhit Ayengin, Kurban Ibadeti, Diyanet {lmi Dergi, DIB Yay., Cilt: 41, Say1: 4, Ekim-Kasim-Aralik
2005, s. 17-18.
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sonra unutuluyor. Bazi iireticiler de bakim masrafim kargilayamadigi veya ihtiyacina

binaen, erkenden hayvanini kestirmektedir. Bunlara mutlaka ¢6ziim bulunmalidir.

1.4.14. imtihan icin Haram Kilinma

Islamda helal ve haramin mevcudiyetinin bir sebebi de imtihandir, taabbudiliktir.
Kur’an-1 Kerim’de insanlarin ve cinlerin yaratilmasinin sebebinin Hz. Allah’1 taniyip ona

kulluk etmek oldugu,® 6liimiin ve hayatin imtihan igin verildigi®>!

bildirilmistir.
Insanoglunun imtihan1 Adem aleyhisselamdan beri devam etmektedir. Adem aleyhisselam,
Havva validemizle beraber cennete konuldugu zaman ilk imtihanlar1 yiyecek ile olmustur.
Cenab-1 Hak “Biz: Ey Adem! Sen ve esin (Havva) beraberce cennete yerlesin; orada
kolaylikla istediginiz zaman her yerde cennet nimetlerinden yiyin; sadece su agaca
vaklasmayin. Eger bu agactan yerseniz her ikiniz de kendine kétiiliik eden zalimlerden
olursunuz, dedik.”*>>* buyuruyor. Yine ayetlerde aglik, iiriinlerin azaltilmas1 gibi hususlarla
insanlarin imtihan olundugu bildirilmektedir. “Muhakkak sizi biraz korku, biraz a¢lik ve
mallardan, canlardan, iiriinlerden biraz eksiltmekle imtihan edecegiz, sabredenleri
miijdele.”>3 Bu mutlak ifade iginde mezkir Aayet, Islim dininde farz kilinan bazi
hiikiimlere ve sorumluluklara da igaret etmektedir. Korku Allah korkusuna, aglik ramazan

orucuna, mal eksikligi zekata, can eksikligi cihada, sehitlige ve hastaliga; tirtin eksikligi

ise, evlat eksikligi ve kazang zayiine isarettir.>>*

Islam dininde bir seyin haram kilinmasinda o seyin zararli, pis ve tiksindirici
olmasinin yaninda dini siyaset de esastir. Kasten besmele cekilmeden veya Allah’tan
baskas1 adina kesilen hayvanlarin yenilmesinin haram kilinmasi gibi hiikiimlerin taabbudi
olusunda higbir siiphe yoktur. Bdylece haramlarda asil sebebin taabbudilik oldugu
sonucuna variriz. Cennette iken Hz. Adem ile Havva’ya agacin yasaklanmasinin illeti ne

ise, bugiinkii yasaklardaki illet de odur, denebilir.>*

Ornek olarak, kesin delil ile haram kilinan domuzun yasak olusunu ele alacak
olursak, onun haramliginda hikmet olarak, igren¢ ve pis goriinen, pislik yiyen 6zelligini

gorebiliriz. Ancak pislik yiyen tavuk, sigir gibi hayvanlarin haram kilinmamasina bakinca

330 Zariyat, 51/56.

31 Miilk, 67/2.

352 Bakara, 2/35; A’raf, 7/19

353 Bakara, 2/155.

354 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, I, 548.

555 Erdogan, Islam Hukukunda Ahkiamin Degismesi, s. 130.
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domuzun haramliginda baska sebeplerin oldugu anlasiliyor. Etinde trisin ve tenya gibi
birgok 6ldiiriicii mikrop bulundugu i¢in haram oldugunu sdylemek yeterli bir delil olamaz.
Ciinkii gelisen teknoloji ile bu zararlar bertaraf edilebilir. O zaman haramliginin kalkmasi
gerekir. Zarar1 giderildigi i¢cin haramlik vasfinin kalktigini kimse sdyleyemez. Etinin
lezzetsiz oldugunu sdylemek de yeterli bir gerek¢e olamaz. Ciinkii domuzun haram
sayllmadig tlkelerdeki agir1 tiikketim bunu gostermektedir. Geriye en giiclii ihtimal kaliyor
ki o da haramligin taabbudi olmasidir. Dinimizde haramlarda en 6nemli illetin taabbudilik
oldugu hiikmiine varinca, haramlik hiikmiiniin tevillerle degistirilmesinin miimkiin
olmayacag1 ortaya cikar. Sozgelimi domuz etinin tibbi kontrolden gegirilince haram
olmayacagini veya sarhos etmeyecek, viicuda zarar vermeyecek kadar alkol almanin helal
olacagi sdylemek gibi cesitli bahanelerle haramlari irtikap etmek Islam hukukunun caiz

gormeyecegi hususlardir.>°

1.4.15. Istihale (Fiziksel veya Kimyasal Doniisiime Ugrama)

Istihale; sozliikte doniisiim, degisim, tahavviil, tagayyiir, bir halden diger hale
gegmek gibi anlamlara gelmektedir.’®” Istilahta, bir maddenin diger bir maddeye
doniismesi demektir. Fiziksel ve kimyasal olabilir. Suyun soguk iken sicak olmasi fiziksel,
yagm sabun haline, odunun kiil haline déniismesi kimyasal déniisiime misal verilebilir.?%®
Gidalarda helallik ve haramligin tespitinde istihale onemli bir rol oynamaktadir. Cilinkii
istihdle ile bazi haram maddeler heldl durumuna doniisebilmektedir. Sarabin sirkeye
doniismesi buna ornektir. Haram olan sarap istihale ile helal olan ve giizel bir gida olan
sirkeye doniigebilmektedir. Hanefi mezhebine gore sarabin kendiliginden veya disardan
miidahale ile sirkeye doniistiiriilmesi arasinda bir fark yoktur. Saraptan sirke elde etmek
mekruh degildir. Ciinkii burada bozuk olan bir maddenin islaht vardir ve bu 1slah
mubahtir>*® Bunun tersi de olabilir. Helal olan bir madde istihile yoluyla harama
dontisebilir. Nitekim iiziim suyu sira halinde iken temiz ve helaldir. Saraba doniisiirse necis
ve haram olur. Istihdle konusu ve ornekleri fikih kaynaklarimizda mevcuttur. Nitekim

Molla Hiisrev, Diirer isimli kitabinda belirli necis maddelerin istihdle yoluyla temiz

5% Erdogan, Islam Hukukunda Ahkdamin Degismesi, s. 130-131.
37 Mu’cemii’l-vasit, “h-v-1", s. 209.

338 Brdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sozliigii, s. 263.

339 Kudiird, el-Muhtasar, s. 160.
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olabildigini, sarap sirkeye doniistiigli zaman, gilibre topraga doniistiigii zaman temiz

oldugunu yazmaktadir.>°

Istihale konusunu, sartlarini, gerceklesen ve gerceklesmeyen maddeleri, drneklerini

tezimizin liclincii boliimiinde daha genis bir sekilde ele almaya calisacagiz.

1.4.16. istihlak ( Necis Bir Maddenin Temiz Madde I¢inde Kaybolmasi )

Kelime olarak (<la) kokiinden gelen istihlak; tiikenme, yok olma gibi anlamlara
gelmektedir.’®! Helallik, haramlik 6lgiilerinden birisi de istihlaktir. Eger necis olan az bir
madde temiz olan ¢ok bir maddeye karisip, tadi, kokusu ve rengi kaybolarak herhangi bir
eseri kalmazsa istihlake ugradigi icin helal olur. Ciinkii necislik ve haramlik hiikmiinii

verecek bir eser kalmamusgtir.>¢?

Fukahanin istihlakten kasti, bizatihi necis olan veya yenilmesi haram olan bir
maddenin az oldugu zaman temiz ve ¢ok olan bir madde igerisine karisip kaybolmasidir.
Ciinkii bu karisim sebebiyle o az olan madde, ¢ok ve temiz olan maddenin icinde
kaybolmasiyla necislik ve ser’an haramlik vasfin1 da kaybeder.’®® Ornek olarak; az olan
durgun suya bir necaset diistii§ii zaman o su necis olur. Cok olan durgun suya veya

akarsuya necaset diistiigiinde eger eseri goriiliirse necis olur, goriilmezse necis olmaz.>%*

Istihlak konusunu da tezimizin iigiincii boliimiinde giincel meseleler bahsinde genisce

ele almaya ¢alisacagiz.

360 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 47.

361 Mustafa v.dgr., Mu’cemii’l-vasit, “h-1-k”, s. 991.

362 Hammad, Nezih, el-Mevaddii’l-muharrametii ve 'n-necisetii, s. 20.

563 Refis, Bahamd b. Muhammed, Istihldkii'I-ay 'yani ‘n-necise ve s-tihdletiihd fi 't-tasni’i’l-gizd i, unmiizecani
li’d-dirase: el-infeha ve’l-cilatin.
http://www.islamfeqgh.com/Nawazel/Nawazelltem.aspx?NawazelltemID=2028(Erisim, 10.08.2013)

564 7ihni Efendi, Nimet-i Isldm, s. 124.
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IKiINCi BOLUM

HANEFi MEZHEBINDE YiYECEK, iCECEK VE BITKILERDE

HELALLIK VE HARAMLIK OLCULERI

2.1. YiYECEKLERDE HELALLIiK VE HARAMLIK OLCULERI

Yiyecek, genel bir ifade olup yenebilen her seyi ifade eder. Hadis ve fikih
kitaplarinda yiyeceklerle ilgili hiikiimler, ¢ogunlukla “kitabu’l-et’ime” ismi altinda
zikredilir. Arapgada yemege “taam” denmektedir. Cogulu “et’ime ”dir. Taam; tatmak,
yemek, doymak, istah olunan sey, bugday gibi manalara gelmektedir.’®> Mutlak olarak
yenilebilen her seye “taam” denilmektedir. Tadm, bazen ic¢eceklerde kullanilsa da asil
olarak yiyeceklerin ismidir.’*® Tadm kelimesi Kur’an-1 Kerim’de gesitli kaliplarda 48 defa
kullanilnis olup liigat anlamiyla aynidir.’” Ornek olarak bir ayette; 4slals I Gyl ik
“Insan, yedigine bir baksin! >°® buyrulmaktadir. Burada insana verilen nimetlerin nasil bir
kudret ve hikmetle, peyderpey geliserek yetistirildigine bakmasi, bu suretle ne kadar biiyiik
nimetler i¢inde bulundugu ve onlarin hakkini 6deyerek istifade etmek i¢in ¢alismasi lazim
geldigi hatirlatilmaktadir.’® Giiniimiiz agisindan bu ayeti, “insan yediginin helal, haram

veya slipheli olup olmadigina bir baksin” seklinde anlamak da miimkiindiir.

Kur'an-1 Kerim’de, yeryliziinde ne varsa hepsinin insanin yararina yaratildigi ve
insanin emrine verildigi belirtilmis,’”® diger alanlarda oldugu gibi yiyecekler konusunda da
ancak zorunlu ve istisnai hallerde yasaklama getirildigi ifade edilmistir. Bu, Islam'mn

rahmet ve kolaylik dini olmasinin tabii sonucudur.

Yine, Cenab-1 Hak Kur’an-1 Kerim’de temiz ve hos olan seylerin helal kilindigini

bildirmistir.’”! Boylece Kur’an-1 Kerim’de agik¢a haram kilindig: bildirilen les, kan ve

365 Razi, Muhtar, “t-a-m”, s, 236-237.

366 Feyzan, el-Et'ime, s. 25-26.

67 Abdiilbaki, el-Mu cemii’l-Miifehres, “t-a-m”, s. 225-226.
368 Abese, 80/24.

369 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, V111, 5584-5585.

570 Bakara, 2/29; Casiye, 45/13.

371 Maide, 5/5.
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572

domuz eti*’< gibi haram kilinanlar disinda tabiatinda ¢irkinlik bulunmayan ve tab’an igreng

goriilmeyen hayvanlar temiz ve helal kabul edilmistir.

2.1.1. Hayvanlarda Helallik ve Haramhk Olgiileri

Hanefi mezhebinde hayvanlarin helallik 6l¢iisiinde birinci kaynak Kur’an-1 Kerimdir.
Buna gore ayetlerde en’am diye tabir edilen yumusak huylu keci, koyun, sigir, manda deve
gibi hayvanlar helaldir. Helallik 6l¢iilerinden ayetlerde zikredilen 6nemli 6nemli bir husus
“tayyibat”tir. Yani temiz, giizel, faydali, zararsiz ve tiksindirici 6zelligi olmayan hayvanlar
helaldir. Haramlik 6l¢iisii de “habais™tir. Yani, habis, pis, tiksindirici, kotli ve zararli olan
hayvanlar haramdir. Hanefi mezhebinde hayvanlarda helallik ve haramligin tespitinde
ikinci kaynak Siinnettir. Hadislerde yirtici hayvanlarin (pargalayict uzun ve sivri disleri
olan hayvanlar) ve yirtict kuslarin (pengesi ile avimi pargalayan kuslar) etlerinin
yenmeyecegini Ozellikle belirtmistir. Ayrica Rasiliillah’tan (s.a.v), evcil esek, katir gibi
bazi hayvanlarin etlerinin yenilmesine dair hiikiimleri ihtiva eden baska hadisler de rivayet
edilmistir. Hanefi miigtehitleri belirtilen amag¢ ve ilkeler 1s18inda igtihat ederek hangi
hayvanlarin etinin helal ve haram oldugunu ya tek tek veya gruplandirarak belirlemeye
calismiglardir. Ciinkii ayet ve hadislerde biitiin hayvanlarin hiikkmii tek tek agiklanmamaistir.
Helal ve haramlarin tespitinin en 6nemli gayelerinden insan1 maddi ve manevi her tiirli

zarardan korumak, faydali seylere ulastirmaktir

2.1.1.1. Kara Hayvanlarinda Helallik ve Haramhk Olgiileri

Karada yasayan hayvanlar {i¢ siiftir: Birincisi hi¢ kan1 olmayanlar, ikincisi akici
kan1 olmayanlar, tigiinciisii ise akici kani olanlardir. Hi¢ kani olmayanlar, ¢ekirge, ari,
sinek gibi hayvanlardir. Akici kan1 olmayanlar, yilan, kertenkele ve diger haserattir. Akici
kant olanlar da koyun, ke¢i gibi hayvanlardir. Akici1 kani olan hayvanlar da iki siiftir:

Birincisi evcil olanlar, ikincisi ise vahsi olanlardir.>”

2.1.1.1.1. Karada Yasayan Evcil ve Yabani Hayvanlardan Helal Olanlar

Kara hayvanlarindan akic1 kan1 olup da evcil olan deve, sigir, koyun, ke¢i, manda
gibi hayvanlar, Hanefi mezhebinde oldugu gibi diger biitlin alimlerinde icmasi ile helaldir.

Ayetlerde Hz. Allah 5K g aliag e e &0 GEL 215 “Ve ehli hayvanlart da

572 Bakara, 1/173; Maide, 5/3.
573 Kasani, Beddyi, V1, 179, 180.
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varatmistir ki, sizin i¢in onlarda korunmak vardir ve menfaatler vardir ve onlardan
yersiniz.”7* G586 e Ghe V&0 A & Usa o3 B “Binek olarak kullanmaniz ve
yemeniz i¢in yumusak bash hayvanlart sizin i¢in yaratan Allah'tr.””” buyurmaktadir. Bu

2

ayetlerde gecen “en’am” kelimesi liigatciler arasinda ihtilaf olmaksizin evcil/ehli

hayvanlari i¢ine almaktadir.>’®
Kara hayvanlarindan hangileri yenir, hangileri yenmez?

Etlerinin yenmesinin helal oldugunda goriis birligi bulunan hayvanlar dort grupta

toplanmustir.>”’

a. Sigir, manda, koyun, keg¢i, deve, tavsan, tavuk, kaz, ordek, hindi tiirtinden evcil

hayvanlar.
b. Geyik, ceylan, dag keg¢isi, yabani sigir ve zebra gibi vahsi hayvanlar.

¢. Gilivercin, serge, bildircin, sigircik, balik¢il gibi kuslar. Bu hayvanlarin etlerinin
helal oldugunda fakihler goriis birligindedir. Bu sayilanlarin bir kisminin helalligi Kur’an-1
Kerim’de tasrih edilmis, digerleri de Kur’an-1 Kerim’in “yiyiniz” dedigi iyi ve temiz seyler

kapsaminda goriilmiistiir.>’®

d. Cekirge de, siinnette yenebilecegine dair 6zel hilkiim bulunmasi sebebiyle

yenmesi helal hayvanlar grubunda yer almistir.>”

Kur’an-1 Kerim’de “en’dm” (¢\=) diye tabir edilen deve, sigir, koyun gibi hayvanlar
helal kilinmistir. “En’dm” neam kelimesinin cemisi olup deve manasi ifade ederken,
sigir, koyun gibi evcil hayvanlarla ceylan, geyik ve benzeri yabani hayvanlar1 da igine
almaktadir. Maide 5/1 ayetinde gectigi gibi En’am suresinin 136, 138, 139 ve 142.

ayetlerinde alt1 defa tekrar edilmistir.>*

Ancak bu hayvanlarin etlerinin helal olmasi i¢in, usuliine uygun olarak kesilmeleri

gerekmektedir. Aksi takdirde etlerinin yenilmesi helal olmaz.

Evcil olmayan ancak evcil olup eti yenen deve, sigir, koyun ve keci cinsine benzeyen

hayvanlar da helal kabul edilmistir. Yabani deve cinsi olan lama, yabani sigir olan bufalo,

574 Nahl, 16/5.

575 Mii’min, 40/79.

576 Kasn, Bedayi, V1, 185.

377 Bakara 2/173; Maide 5/3.

578 Maide, 5/1; Hac, 22/28, 30.

579 Buhari, Zebdih 13.

380 Karaman v.dgr., Kur’'an Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir, 11, 368-369.
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bizon, dag kecisi, yabani koyun, geyik, ceylan, karaca, ziirafa cinsi hayvanlarin eti de
helaldir. Bu hayvanlar biitiin Miisliimanlarin icmasiyla helal sayilmistir. Ciinkii bunlar

tayyibattandir.*®!

Bu hayvanlar hakkinda yasaklayict bir hiikiim bulunmayip, temiz
gortldiikleri, Peygamber Efendimiz (s.a.v) tarafindan yasaklanan yirtict disi olmagi igin

helal kabul edilmislerdir.

Bu hayvanlarin helalligi, genel olarak bilindigi ve etleri yenildigi icin fazla izahata
gerek yoktur. Ancak burada az bilinen bir hususa temas etmek isteriz. Gevis getiren
hayvanlarin disleri arasinda tezek/necis maddeler bulunabilir. Bu takdirde kelle
pisirilmeden once dislerinin kirilmasi gerekir. Eger hepsi kirilmazsa bir kirilip bir birakilir.
Boylece dislerin arasinda bir sey kalmamis olur. Dislerinin arasinda tezekle beraber
pisirildiginde Safiilerin hepsine ve Hanefilerin ¢ogunluguna gore o kelle yenmez. Imam-1
Muhammed’den bir kavle gore yenebilir.’®> Konuyu kendilerine sordugumuz hayvancilikla

ugrasan bazi kimseler, kelleyi yiizdiikleri zaman dislerini kirdiklarini ifade etmektedirler.

2.1.1.1.1.1. Yabani Esek

Yabani esegin, zebrammn®?

yasaklandigina bir delil olmadigindan helal kabul
edilmistir. Vahsi esegin helal oldugunda goriis birligi vardir.’®* Peygamberimiz (s.a.v)
yaban eseginin yenilmesini mubah gormiistiir. Kendisine hediye edilen yaban eseginin

etinin dagitilmasin1 Hazreti Ebu Bekir’e (r.a) emir buyurmuslardir.’®’

2.1.1.1.1.2. Cekirge

Cekirge, Peygamber Efendimiz (s.a.v) tarafindan yasaklanmayan, eti helal kilinan

hayvanlardandir.>%

Peygamber Efendimiz (s.a.v) zamaninda ¢ekirgenin yenildigini bildiren haberler
vardir. Ibn Ebi Evfa (r.a) (v.86) “Rasiiliillah (s.a.v) ile birlikte alti veya yedi sefere ciktik ve

onunla beraber ¢ekirge yedik.”®” buyurmaktadir. Yine sevgili Peygamberimiz

581 Kasani, Beddyi, V1, 191; ibn Abidin, Reddii’l-Muhtar, V, 192; 1lmihal, Islam ve toplum, TDV, 11, 38.

582 Cetin, Olgiiler, s. 290.

383 Biiyiik Tiirk SozIugi, Hayat Yayinlari, s. 1268; Zebra, atgiller familyasindan ¢izgili bir hayvandir. Attan
kiigliktlir. Ona Yaban esegi de denilmektedir. Yaban eseginin evcil esegin yabanisi olan baska cinsleri de
vardir. Asya yaban esegi, Afrika yaban esegi gibi simiflari vardir.

384 Serahsi, Mebsiit. X1, 233.

385 Taberani, el-Mu 'cemii’l-kebir, V, 259: Beyhaki, es-Siinenii’l-kiibrd, IX, 322.

386 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 281.

387 Buhari, Sayd 13; Miislim, Sayd 52; Tirmizi, Et’ime 22; Ebu David, Et'ime 35.
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(s.a.v); “Bize iki olii heldl kilindi: Balik ve ¢ekirge. ”>* buyurmuslardir. Bu hadis-i serifler
cekirge yemenin caiz olduguna delalet etmektedir. Bu hususta ibn Omer, Cabir, Eba
Hiireyre (r.a) ve diger bazi ashab-1 kiramdan da hadisler rivayet olunmustur. Hanefi
mezhebinde ve diger mezhep imamlarinin ¢ogunluguna gore c¢ekirgenin kesilmeden

yenilebileceginde ittifak vardir. Yalmz Malikilerde meshur goriise gore kesmek sarttir.>®

Karada yasayan hasarat genel olarak habaisten sayilip yenmeleri yasaklanmisken
cekirge bundan istisna tutulmustur. Bunun sebebi; Rasiiliillah Efendimizin (s.a.v) iki

oliiniin helal kilindigini, bunlarin balik ve gekirge oldugunu haber vermeleridir.>*

Cekirgenin yenilmesinin iilkemizde alisilmis olmamasi 6rfi bir durumdur.®!
Peygamberimiz (s.a.v) zamaninda yenilmesinin yaygin oldugu anlasilmaktadir. Hatta bir
defasinda Hz. Omer “Bir sepet ¢ekirge olsa da yesek ne giizel olur.”>** buyurmuslardr.
Cekirgenin yenilmesi Hanefi mezhebinde oldugu gibi Safii, Maliki ve Hanbeli
mezheplerine gore de helaldir. Ancak Imam Malik (r.h.) ¢ekirgeyi 6ldiirmek suretiyle,

basin1 koparmakla veya baska bir sekilde tezkiye sart1 aramistir.>*?

1916-1919 yillarinda Medine miidafaasinda Fahrettin Pasa gida sikintis1 ¢ektiklerini,
kendisinin ve askerlerin ¢ok¢a ¢ekirge yediklerini, et ihtiyacini bununla karsiladiklarini,
cekirgenin stinnette helal kilinan faydali bir gida oldugunu, ¢ekirgenin serce kusu gibi olup
ot ile beslendigini, doktorlar tarafindan sifa verici ve besleyici olup basta romatizma olmak
tizere bir¢cok hastaliklar i¢in yararli olarak goriildiigiinii hatiralarinda uzun uzun

anlatmaktadir.>**

Delillerden gordiiglimiiz cekirgenin helalligi konusunda ihtilafin olmamasidir.

Boylece yenilmesi heldl olan bir canlidir. Onu yemek isteyenler yiyebilir. Bunun igin

588 31l g cagadl s liine W sl s fbn Maéce, Sayd 9, Et 'ime 31.

389 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 281; Nevevi, Sahih-i Miislim Terciime ve Serhi, 1X, 5388.

390 K asani, Beddyi’, V, 36.

1 Ozdemir, Yiyecek ve Iceceklerde Helallik- Haramlik Kriterleri, s. 27.

592 Serahsi, Mebsiit, X1, 229. 41L& 2) ja (o dnuad Ul ol dualana (8 Lagy JB i 31 ) IS lad ga (S 4l ) iy o8 0
593 [bn Riisd, Biddye, 1, 443.

59 Bkz. Feridun Kandemir, Fahrettin Pasanin Medine Miidafaast, Yagmur Yay., 13. Baski, Istanbul 2010, s.
128-130. (Cekirgenin nasil pisirilip yenecegi hususu merak edilebilir. Fahrettin paga bunun yontemlerini de
anlatmaktadir.

1. Toplanan ¢ekirgeler ¢iroz gibi giinese serilir, iki {i¢ giin kadar kurutulur, ayaklari ve basi koparilir, geriye
kalan beden kismi bir parga yag ile kavrulur ve kavurma gibi yenilir.

2. Sicak su ile haglanir, basi ve ayaklar1 ve kanatlari temizlenir, hemen pismek iizere olan piring veya bulgur
pilavina karistirilarak pisirilir.

3. Haslanmis gekirgeler tabaga dizilir. Uzerine zeytinyag: ve limon gezdirilir.

4. Cekirgenin kavrulan kismi1 havan iginde toz haline getirilir ve et tozu konservesi gibi kutularda ve
dagarciklarda muhafaza edilir.)
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kinanamazlar. Yemeyenlerin de helal olmadigr i¢in degil tercih etmedikleri igin
yemedikleri kabul edilmelidir. Ancak helal oldugu 06zel olarak ismi zikredilerek
Peygamberimiz (s.a.v) tarafindan bildirilen ¢ekirgenin insan sagligina bir takim faydalar

oldugu muhakkaktir. Bunun arastirilmasi gereken bir konu oldugunu sdylemek isteriz.

2.1.1.1.1.3. Tavsan.

Tavsan etinin yenilmesi de Hanefi mezhebine gore helaldir. Onu yemekte bir beis
yoktur.> Musa b. Talha’dan (r.a) rivayet olundu ki; bir Arabi, Peygamber Efendimize
(s.a.v) kizarmig bir tavsan hediye etti. Peygamberimiz de (s.a.v) ashabina “yiyiniz”
buyurdu.’*® Buradan tavsan etinin yenilecegi hiikmii c¢ikarilmistir. Zira Peygamberimiz
(s.a.v) onu hediye olarak kabul edip kendisi yemis, ashabina yemelerini sOylemistir. Bu
hadis, ayn1 zamanda hediye eden kisinin, kendi hediyesinden yemesinin caiz olduguna
delildir. Ciinkii en giizel ahlaki tamamlamak i¢in gonderilen Peygamber Efendimiz (s.a.v),
tavsant hediye olarak getiren kimseyi getirdigi tavsandan yemeye davet etmistir.
Peygamber Efendimizin (s.a.v), bir kimseyi ahlaka aykir1 bir seye davet etmesi

diisiiniilemez.>”’

Tavsan, Safii mezhebinde de helaldir. Onlar, tavsani oglaga benzeyen, 6n ayaklari
kisa, arka ayaklar1 uzun, ziirafanin aksine bir hayvan oldugunu, etinin helal oldugunu

soylemislerdir.>*8

Diger fakihlerin ekserisine gore de tavsan etinin yenilmesi helal kabul edilmistir.>”®
Ancak bazi fakihler Huzeyme b. Cez (r.a) den gelen rivayette; Ey Allah’in Rasiilii tavsan

9

hakkinda ne dersin sualine: “Onu yemem, haram da kilmam.” cevabini verdigi hadise

dayanarak tavsan etinin mekruh oldugunu sdylemislerdir.5%

Tavsan eti dort mezhebe gore heldl goriilmiistiir. Tavsan etine kars1 olumsuz goriisler
ozellikle Siiler arasinda yaygindir. Sii Imamiler’de genel kanaat tavsan etinin
haramligidir.%°! Sii Zeydi’ler arasinda da tavsan etini mekruh gorenler oldugu gibi caiz

gorenler de vardir. Siilerde tavsan etinin haram goriilmesinin sebebi onun meshe ugramis

395 Kasani, Beddyi, V1, 193; Molla Hiisrev, Diirer, 1, 281.

3% Ahmed b. Hanbel, Miisned, 111, 186.

397 Serahsi, Mebsiit, X1, 230-231.

9% Sirbini, Mugni’l muhtac, 1V, 402.

59 Tbn-i Kudame, El-Mugni, X111, 325-326.

600 Tirmizi, Et ime 2; Ebu David, Et ime 27; Beyhaki, es, Siinenii’l-kiibra, 1X, 318.

! Eb(i Ca’fer Muhammed b. Hasen b. Ali Et-Tasi, EI-Mebsiit fi fikhi I-Imdmiyye, Beyrut, ts, V1, 280.
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olmasidir.®®> Mesh: Bir canliy1 ondan daha ¢irkin bir canlinin sekline sokmaktir. Kur’an-1
Kerim’de Israilogullarindan bazilarmin maymun ve domuz gibi ¢irkin hayvanlar suretine
tebdil edildigi bildirilmektedir.®®® Ancak sekil degistiren bu kavimler, derhal 6lmiis, helak
olmus ve nesilleri kesilmistir. ibn Abbas (r.a), sekli degismis insanlarin ii¢ giinden fazla
asla yasamadigini ve yiyip igmedigini sdylemistir.5*

Hanefi Fakihleri, tavsanin yirtici hayvan olmadigini, ot yedigini, les yemedigini,

geyik misali oldugunu sdyleyerek helal oldugunu ifade etmislerdir.5%°

Bizim de tercih ettigimiz gorilis tavsanin kerahetsiz olarak heldl olmasidir. Gerek

evcil olsun gerek yabani olsun tavsan eti yenebilir.

2.1.1.1.1.4. Kanathlardan Helal Olanlar.

Hanefi mezhebinde tab’an igren¢ olmayan, avini tirnaklari ile yakalayip avlanmayan,
les yemeyen kuslarin etlerinin yenilmesi helal goriilmiistiir. Tavuk, kaz, 6rdek, deve kusu,
bagirtlan kusu, glivercin, bildircin, tavus, kirlangig, turna, serce, sigircik, saksagan, kumru,
biilbiil, keklik, balik¢il, ekin kargasi gibi kuslarin kesilmek suretiyle etlerini yemek helal
goriilmiistiir.®®® Bu kuslar, pengeleriyle avlanmayan, yirtici olmayan, temiz goriilen

hayvanlardir.

Hanefi mezhebine gore eti yenen hayvanlarin yumurtast da helaldir. Eti
yenmeyenlerin yumurtasi ise heldl degildir. Ciinkii yumurtanin hitkkmii etinin hiikmiine
baglidir. Tavuk vb. hayvanlar dldiikkten sonra ondan ¢ikan yumurta temizdir ve yenmesi
helaldir. Kabugu ister sertlesmis olsun, isterse olmasin. Imam Safii’ye gére ise, eger

yumurtanin kabugu sertlesmemis ise necistir.®"’

Hanefi mezhebinde karga tiirlerinden les yiyen karga haram sayilmis, ekin yiyen
karga ve saksagan helal sayilmistir. Ciinkii les yiyen karga habaisten sayilmis, ekin yiyen

karga ise tayyibattan sayilmustir.®%®

2.1.1.1.2. Kara Hayvanlarindan Haram Olanlar

02 Yalen, Islam dininde Eti Yenen ve Yenmeyen Hayvanlar, s. 85-86.

03 A’raf, 7/166; Bakara, 2/65.

04 Davutoglu, Ahmed, Sahih-i Miislim Terciime ve Serhi, 1X, 192-193.

605 Haddad, Ebu Bekr b. Ali, el-Cevheratii'Neyyira, 11, 239.

606 Serahsi, Mebsit, X1, 255, 256; Kasani, Beddyi, V1, 184; Bilmen, [Imihal,s.297.
607 Serahsi, Mebsiit, XXIV, 28; Zihni Efendi, Nimet-i Isldm, s. 137.

08 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 281.
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Karada yasayan hayvanlardan akici kani olanlar, iki kisma ayrilmaktadir: Evcil
olanlar, vahsi olanlar. Evcil olanlar; koyun, keci, sigir, manda gibi hayvanlardir. Vahsi

olanlar; yirtict hayvanlar ve pengeli kuslardir.%%

Kur’an-1 Kerim’de genel olarak helal ve harami bildiren ayetler oldugu gibi hususi
manada helal veya haram kilinan bazi yiyecek ve igecekleri haber veren ayetler de vardir.
Kur’an-1 Kerim’de dokuz sinif hayvanin haramligi bildirilmistir. Bunlar; 1-Meyte/les/61i
hayvan. 2-Kan. 3-Domuz eti. 4-Allah’tan baskas1 adina kesilen hayvan. 5- Bogularak
O0lmiis hayvan. 6-Darbe vurularak 6len hayvan. 7-Yiiksek bir yerden yuvarlanarak veya
boynuzlanarak 6len hayvan. 8- Yirtic1 hayvanlar tarafindan parcalanarak 6len hayvan. 9-

Dikili taslar, putlar adina kesilen hayvan. Konumuzla ilgili bazi ayetler soyledir:

“Size sunlar haram kilindi: Olii, kan, domuz eti, Allah'tan baskas: adina kesilen,
bogulmus, vurulmus, yuvarlanmas, stistilmiis, yirtict hayvanlar tarafindan yenmis olup da
heniiz canlt iken kesmedikleriniz, dikili taslar iizerinde bogazlananlar ve zararla kismet
paylasmaniz. Bunlar, birer yoldan c¢ikistir. Bugiin kdfirler dininizi sondiirebilmekten
iimitlerini kestiler; onlardan korkmayn, yalniz benden korkun! Iste bugiin dininizi kemale
erdirdim, tizerinizdeki nimetimi tamamladim ve sizden din olarak Miisliimanhiga razi
oldum. Her kim asirt a¢lik durumunda ¢aresiz kalir da giinaha egilim maksadi olmaksizin,

onlardan yemek zorunda olursa, elbette Allah, bagislayandir, merhamet sahibidir.’5'"

“Allah size ancak lesi, kani, domuz etini ve Allah’tan baskasinin adina kesilenleri
haram etmistir. Darda kalan, asirt gitmemek ve baskasinin hakkina el uzatmamak sartiyla

bunun disindadir. Allah siiphesiz bagislar, merhamet eder. !

Bu ayetlerde haram kilinan maddeleri biraz izah edelim: Yasak edilenlerden birincisi

meyte/lestir.

2.1.1.1.2.1. Les/ Murdar (<) )

Haram kilinanlardan birisi de lestir. Les, herhangi bir miidahale olmaksizin,
kesilmeden Olen hayvandir. Bogulmus olabilir. Vurularak 6lmiis olabilir. Yiiksek bir
yerden diiserek Olmiis olabilir. Bagka bir hayvan tarafindan 6ldiiriilmiis olabilir. Bunlarin
hepsi lestir. Miisliimanlarca yenilmeleri caiz degildir. Meytenin yenmesi ve akde konu

olmasi dinen haram kilinmistir. Ancak zaruret halinde bunlarin yenmesine izin verilmistir.

609 K 4sani, Bedadyi’, V1, 179-180.
610 Maide, 5/3.
11 Nahl, 16/115.
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“Allah, size ancak les, kan, domuz eti ve Allah’tan baskast adina kesileni haram kildi. Ama
kim mecbur olur da, istismar etmeksizin ve zaruret olgiistinii asmaksizin yemek zorunda
kalirsa, ona giinah yoktur. Siiphesiz, Allah ¢ok bagislayandir, cok merhamet edendir.”°'
Meytenin Islam’a gore ekonomik degeri olmadigindan, alisverise konu olmasi caiz
degildir.

Lesin Haram Olusunun illet ve Hikmeti

Les yemek fitrata aykiridir. Akl-1 selim sahibi insanlar les yemeyi insanin degerini

diistiren bir davranis olarak kabul eder.

Miisliimanin her isi bir niyet ve irade ile olur. Hayvani les olmaktan kurtaran bir
niyet ve irade ile kesilmesidir. Hz Allah, kendi adi anilmadan d&len bir hayvanin

yenilmesine razi degildir.

Kendi kendine 6len hayvan, bulasici bir hastalik veya zayiflik sebebiyle, zehirli bir ot

sebebiyle 6lmiis olabilir. Bu da insan saglig1 i¢cin son derece tehlikelidir.

Hz. Allah (c.c) insanlara lesi haram kilmistir. Boylece onunla les yiyen diger

hayvanlara rizik ihsan ettigi, onlara gidalanma imkani verdigi soylenebilir.

Insanin sahip oldugu hayvanlarin kiymetini bilmesi gerekir. Ciinkii insan,
hayvanlarina bakmaz da onlar Gliirse ekonomik acidan zarara ugramis olur. Bakimini 1yi

yapip, hasta olanlar tedavi ederse bu zarardan kurtulabilir.5!?

Meytenin haram olmasinda Miislimanin les yemekten meydana gelebilecek
zararlardan korunmasi, namazinda, orucunda, haccinda vb. her seyinde temiz olmasi
gereken Miisliimanin les gibi temiz olmayan bir madde ile kirlenmemesi, miikerrem bir
varlik olan insanin les gibi bir necisle miikerremliginin bozulmamasi, haram olan
maddelerden uzak durarak Hz. Allah’a nezih bir sekilde kullugunu yapabilmesi gibi

hikmetlerin oldugu diisiiniilebilir.5'*

2.1.1.1.2.2. Kan (adly)

“De ki: Bana vahyolunanda, les veya akitilmis kan yahut domuz eti -ki pisligin
kendisidir- ya da giinah islenerek Allah'tan baskas: adina kesilmis bir hayvandan baska,

vivecek kimseye haram kilinmig bir sey bulamiyorum. Baskasina zarar vermemek ve siniri

612 Bakara, 2/173. _
613 Karadavi, el-Haldl ve’l-Haram fi’l-Islam, s. 46-47.
614 Assaf, el-Halal ve’l-Haram, s. 279.
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asmamak tizere kim (bunlardan) yemek zorunda kalirsa bilsin ki Rabbin bagislayan ve

esirgeyendir. "

Iki gesit kan vardir. Birincisi “demi mesfiih”, yani akici olan kan. Ikincisi “demi

gayri mesfiih”, akici olmayan kan. Burada haram kilian kan En’am Suresinde de®!®

gectigi
iizere akici kandir. Meyte ve dem liaynihi haramdir. Bazi miisrikler meyteyi yerler ve
“kendi oldiirdiigiinlizii yiyorsunuz da Allah’in 6ldirdiigiinii ni¢in yemiyorsunuz?
derlermis. Yine misrikler, kani bagirsaklara doldururlar ve kizartarak misafirlerine
yedirirlermis.®!” Ayette yasaklanan kan, hayvan kesildikten sonra etlerde kalabilen kan
degil akitilan kandir. Dolayisiyla usuliine uygun olarak kesilen hayvanin damarlarinda ya
da et arasinda kalan kan pargaciklart bu yasagmn kapsami disinda tutulmustur.®'®
Peygamber Efendimiz (s.a.v) de “Size iki 6lii ve iki kan heldl kilindi. Olii balik ve cekirge,
kan ise dalak ve karacigerdir.”®"® buyurarak izah etmislerdir. Miisriklerin diger bir Adeti,
canli develerden alinan kani kullanmalaridir. Bu kanlardan sucuk yaparlardi. Bu sekilde

yapilan sucuga “bacca” ismini verirlerdi. Rasiiliillah (s.a.v) “sacca” ve “bacca” ismi

verilen bu yiyecekleri yasaklamislardir.6%°
Kanin Haram Olusunun illeti ve Hikmeti

Haramlardan birisi de akict kandir. Kan necistir. Kanin yenilmesi fukahanin icmasi
ile haramdir. Dolayisiyla akici kan karistirilan siyah puding, kanli hamburger, kan ihtiva
eden ¢cocuk mamalari, hamurlar, ¢orbalar kesinlikle haramdir. Bu yiyecekler habis sinifina
girmektedir.%?! Kanin bir takim zararlar1 vardir. Kan mikroplarin tasinmasi, ¢ogalmasi ve

gelismesi icin elverislidir.5%?

Kan ¢abuk bozulan bir maddedir. Viicuttan ayrilmasiyla beraber bozulmaya baslar.
Bu giin tip helal olan siitiin bile mikrop tasidigini, kaynatilmadan kullanilmamasi
gerektigini sdylemektedir. Zaruretsiz kan kullanilmasinda bir tiir vahsilik vardir. Kan

icicilere vampir denilmektedir. Kan icilmesi insan gibi aziz bir varhigi, insanlik

615 En’am, 6/145.

616 En’am, 6/145.

617 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1556-1557.

618 Kamil Yasaroglu , “Kan”, DI4, XXIV, 288.

619 bn Mace, Sayd 9; Et’ime 31; Ibn Hanbel, II, 97.

620 Remzi Kaya, Kur an-1 Kerim ve Kitab-1 Mukaddes 'te Heldl ve Haram Gidalar, Kaya Matbaas1, Istanbul
2000, s. 23.

21 Hammad, el-Mevaddii’I-Muharreme, s. 86.

622 K aradavi, el-Haldl ve’l-Haram fi’l-Islam, s. 47.
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seviyesinden asagiya diisliriir. Kan igmede yirtici hayvanlara benzeme ve insan tabiatinin

bozulmasi vardir.®??

2.1.1.1.2.3. Domuz Eti ( 233 aaly)

Kur’an-1 Kerim’de haram oldugu bildirilen maddelerden birisi de domuz etidir.
En’am Suresinin 145. ayetindeki “ O ricstir. Pisligin ta kendisidir.” Ifadeden de anlasildig
iizere, domuzun kendisi liaynihi necistir. Domuz eti de domuzun eti oldugu i¢in liaynihi
haramdir. Domuzun kendisi mutlak olarak haram oldugu halde ayette “domuz eti”
denilmesinin sebebi usuliine uygun kesilmekle de temiz olmayacagini iyice anlatmak
i¢indir.5%*

Hz. Allah pis ve zararli seyleri haram kilmistir. Domuz da bunlardan birisidir.
Domuzun etiyle beraber yag: derisi ve biitiin her seyi haramdir. Zira Kur’an-1 Kerim’de
domuz rics/pislik, murdar olarak vasiflandirilmistir.®”> Domuz disindaki hayvanlarin
derileri tabaklanmakla temiz olurken domuz derisi ayni necaset oldugu i¢in tabaklanmakla

temiz olmaz.%%°

Eti yenmeyen hayvanlarin derisi tabaklanmakla temiz olur. Tilki, fil, samur gibi
hayvanlarmn derilerinden yapilan giysiler giyilebilir. Imam Safii (r.h) eti yenmeyen
hayvanlarin derisinin tabaklanmakla temiz olmayacagini sdylemistir. O, bunlar1 insan ve
domuz derisine kiyas etmistir. Domuz derisine gelince, EbGi Yusuf’tan (r.h) onun da
tabaklanmakla derisinin temiz olacag: rivayeti vardir. Ancak cumhurun goriisii domuzun
derisinin tabaklanmakla temiz olmayacagi seklindedir. Ciinkil insan gibi onun derisi de kat
kat olup tabaklanmay1 kabul etmez. Yahut domuzun kendisi pistir. Deri de ondan bir

parcadir. Bundan dolay1 temiz olmaz.%%’

Domuzgiller (Suidea) gevis getirmeyen c¢ift toynakli familyadir. Familyanin bes
cinse ayrilan yirmi tiirii vardir. Omrii 20-30 y1ldir.%?® Deniz hayvanlarindan su domuzunun
kara domuzu gibi haram olup olmadig1r konusunda miigtehitler ihtilaf etmislerdir. Hanefi
mezhebine gore domuzun haram kilindigimi bildiren ayetlerde “hizir” kelimesi mutlak

olarak zikredildigi i¢in her tiirii i¢ine alir. Boylece su domuzu da helal degildir. Ayrica

023 Assaf, el-Haldl ve’l-Haram, s. 281, 282.
024 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1557.
25 Enam, 6/145.

26 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 24.

27 Serahsi, Mebsiit, 1, 202-203.

28 Yeni Rehber Ansiklopedisi, VI, 47-48.
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Araf suresinde gegen (7/157 “pis ve murdar” anlamindaki “habdis” kelimesinin kapsamina
girdigi i¢in su domuzu Hanefilerce helal goriilmemistir. Safii, Maliki ve Hanbeli fakihleri
ise “Denizin suyu temizdir. Oliisii de heldldir.”**° hadisine dayanarak su domuzunun

yenebilecegini kabul etmislerdir.5*

Domuz etinin haram kilinmasinin illeti ve hikmeti

Her seyden oOnce Miisliimanlar, Hz. Allah (c.c) haram kildig1 i¢in domuz etini
yemezler. Hz. Allah’in emir ve yasaklarinda mutlaka bir hikmet, insanlar i¢in bir maslahat
ve fayda vardir. Aslinda bu, kafi bir sebeptir. Domuz etinin zararlar1 giderilse, usuliine

uygun kesilse yine haramlig1 degismez. Onun haramhigindaki asil illet taabbudiliktir.®!

Domuz her tiirlii pislik ve les yemeye diiskiindiir. Obur, hantal ve hayvanlar arasinda
viicut temizligi yapmayan hemen hemen tek canli niteligindedir. Bu ve benzer sebeplerden
dolay1 onu yiyenler de dahil biitiin diinya milletlerinin dillerinde domuz kelimesi hakaret
ifade eden ciimleler icinde yer almustir.®*> Kur’an-1 Kerimde de domuz, ayni kétii

ozellikleriyle anilmaktadir.®*

Biitiin delillerden agik¢a anlasiliyor ki domuz etini Hz. Allah haram kilmistir. Bu
haramligin sabit olmasinda kendisindeki mevcut zararlarin etkisi biiyiiktiir. Bu durum
domuzun usuliine uygun kesilsin veya kesilmesin haram liaynihi oldugunu gostermektedir.
Bu haramligin domuzun etine, kemigine, yagina, her seyine samil oldugu hususunda icma’
bulunmaktadir. Domuzun haramligin1 inkar eden kimse, dinde kesin nasla sabit olan bir

hususu inkar etmis olur.®** Dolayisiyla dinden ¢ikip kiifre girmis olur.

Domuz etinin zararlariyla ilgili ilmi sonuclar ve tespitler olmakla birlikte domuza
dair yasagin yalnizca bunlara baglh oldugunu sdylemek dogru olmaz. Ciinkii bu konuda
ilmi kanaatler ileride degisebilir. Bugiin bilinen zararlar1 ortadan kalksa bile domuzun
hiikmiinde bir degisiklik olmaz. Miislimanlar domuz ile ilgili haramlig1 ilahi bir emir
olarak telakki eder ve bu inangla geregini yerine getirir.®*> Haram olan seylerde sifa oldugu

kesin olarak bilinip onun yerine ikame edilecek baska bir sey olmadigi zaman onunla

929 Ebu Daviad, Tahdre 41; Tirmizi, Tahdre 52.

630 Asaf Ataseven , “Domuz”, DIA, IX, 508; Misiroglu, Nurullah, Bati Géziiyle Emiilgatérler ve Domuz Eti
Gergegi, Sebil Yaymevi, Istanbul 2012, s. 29.

631 Erdogan, Islam Hukukunda Ahkdmmn Degismesi, s. 131.

032 Ataseven, “Domuz”, DIA, IX, 508.

033 Maide, 5/60.

034 Assaf, el-Halal ve’l-Haram, s. 275, 276.

35 Ataseven, “Domuz”, DIA, IX, 508.
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tedavi caizdir. Domuz eti, tedavi i¢in taayyiin etse bile, tedavide kullanilmasina ruhsat

yoktur.6%6

Gilinlimiizde domuz ve domuzdan elde edilen jelatin ve diger iiriinlerle alakali
tartismalar yogun olarak devam etmektedir. Tezimizin ilgili boliimlerinde daha genis bir

sekilde temas edilecektir.®’

2.1.1.1.2.4. Allah’tan baskasi adina Kkesilenler ( &1 Ja) Lag)

Hayvani yaratan, insanin emrine veren ve insana hayvani kesme hak ve kudretini
veren Hz. Allah oldugu i¢in o hayvani1 Allah’tan baskas1 adina kesmek biiytik bir zuliim ve
sirktir. Boyle kesilen bir hayvan da manevi ve hukuki yonden murdar ve haramdir.%*® Bu
sekilde kesilen hayvanin haram oldugu dort ayette ge¢mektedir.®*® Dinde asil gii¢ sahibi
Hz. Allah’tir. Ibadetler O’na yapilir ve O’ndan yardim istenir. Hayvanlar O’nun ismi
anilarak bogazlanir. Hayvani baskas1 adina kesmek, Hz. Allah’in kudretini kabul etmeme

manasina gelir.®*

Allah’tan baskasi adina kesilen hayvanlar da kesim sekli yerine gelse bile haram
olmaktadir. Burada da taabbiidilik esastir. Hayvani yaratan, insanin emrine veren ve insana
hayvani1 kesme hak ve kudretini veren Hz. Allah oldugu i¢in o hayvani Allah’tan baskasi

adima kesmek biiyiik bir zuliim ve sirktir.®!

Buraya kadar sayilan dort haram esastir. Bundan sonrakiler yukarida zikredilenlere
dahildir. Onun i¢in birgok ayette yalnizca bu dordii gegmektedir. Cahiliye doneminde bir
takim kimseler disaridan bir tesir olmadan 6len hayvani yemezlerdi. Meyteyi disaridan bir
tesir olmaksizin 6len hayvan diye anlarlardi. Asagida zikredilen, disaridan bir tesir ile 6len

hayvanlari yerlerdi. Bundan dolay1 onlar da ayrica zikredilmistir.®4?

2.1.1.1.2.5. Bogularak élen hayvan ( 4iiaial) )

Bogularak 6len hayvan da meyte hilkkmiindedir. Bu bogulma iple, avcinin tuzag ile

veya hayvanin kendisini bir yere sikistirmasi ile olabilir. Velhasil her hangi bir suretle

36 Alaaddin, el-Hediyyetii’l-Aldiyye, s.251; Assaf, el-Haldl ve'l-Haram, s. 276.

637 Bu konuda ayrmtil bilgi i¢in bkz. Ataseven, Asaf, Sener, Mehmet, “Domuz”, Di4, 1X, 507-509;
Misiroglu, Nurullah, Batili goziiyle Emiilgatérier ve Domuz Eti Gergegi; Biiyiikozer, Hiiseyin Kami,
Yeniden Gida Raporu, yediklerimiz, ictiklerimiz helal mi?, haram mi? ve sagligimiza ne kadar uygun?
638 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1557.

939 Bkz. Bakara, 2/173; Maide, 5/3; En’am, 6/145; Nahl, 16/115.

640 Kaya, Kur’dn, Tevrat ve Inciller Baglaminda helal ve haram gidalar, s. 24.

%41 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1557.

%42 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1557.
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nefesi tikanarak bogulup dlen demektir.®** Cahiliye déneminde koyunu ve diger hayvanlari
bogarak oldiriirlerdi. Sonra da onu yerlerdi. Bogularak 6len hayvan kani akmadigi i¢in

meytedir. Hangi sekilde bogulursa bogulsun haramdir.®**

Giiniimiizde de “Ingiliz Metodu” denilen bir metot ile hayvanin kaburgalari
yarilarak, akcigerine hava verip nefessiz kalarak o6lmesinin saglandigi bir metottan
bahsedilmektedir. Bu metodun da yukarida zikredilen “el-miinhanika”, bogulmus hayvan

sinifina girdigi ifade edilmektedir.®*’

2.1.1.1.2.6. Vurularak 6len hayvan ( 3358sall9)

Yani yakindan veya uzaktan herhangi bir darbe ile vurulup &lmiis hayvan. islam’dan
once miisrik Araplar hayvanlar1 baslarina vurarak 6ldiiriirler, sonra yerlerdi.®*® Islam dini
eziyet edilerek ve kan1 akitilmadan 6len hayvanin yenilmesini haram kilmistir. Hayvanlara
eziyet etmek, insanlara emanet olarak verilen hayvanlara bir zuliim olarak goriilmiistiir.®*’
Ancak daha once kesim usullerinde zikrettigimiz gibi yakalanamayan bir hayvanin
vurularak yaralanmasi ve kesilmesi ve av hayvanlarinin vurularak yaralanmak suretiyle

Olmesi bundan miistesnadir.

2.1.1.1.2.7. Yuvarlanarak 6len hayvan (42 ally)

Yiiksek bir yerden asagiya, bir kuyuya veya suya diiserek 6len hayvana bu isim
verilmektedir.®*® Ister kendi diissiin, isterse baskasi tarafinda atilsin aymidir. Bdyle bir
hayvanin yenmesi icin canli iken kesilmesi gerekir. Kesilmeden oliirse ser’i bogazlama
olmadig1 ve kani akmadig1 i¢in eti yenilmez.

Cahiliye doneminde boyle yiiksekten yuvarlanip diiserek o6len hayvanin eti

yenilmekteydi.®*

2.1.1.1.2.8. Boynuzlanarak 6len hayvan ( daghaill g )

Yani siisiilmiis ve siismiis olan hayvan. Hayvanlarin kendi aralarinda vurusmalari

sikca yasanan bir hadisedir. Tedbir alinmadig1 zaman oliimle neticelenebilir. Bu ayet,

643 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1557-1558.

64 Fevzan, el-Et ime, s. 202; Kaya, Kur dn, Tevrat ve Inciller Baglaminda helal ve haram gidalar, s. 21.
45 Bkz. Senol, Kur’an ve Siinnet Isiginda Heldl Gida, s. 258.

646 Razl, Tefsiri Kebir, X1, 135.

647 Kaya, Kur’an, Tevrat ve Inciller Baglaminda helal ve haram gidalar, s. 22.

48 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1558.

049 Fevzan, el-Et ime, s. 203.
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vurusma ihtimali olan biitiin hayvanlara samildir.° Béyle bir hayvann eti de yenmez.
Cahiliye doneminde bdyle hayvanlar meyte kabul edilmezdi. Bilakis kesilmis olarak kabul
ederler, etini yerlerdi. Onlara gore bir hayvan ancak aci ¢ekmek gibi bir sebeple Sliirse

meyte kabul edilirdi.®*!

2.1.1.1.2.8. Canavarin parcalayarak o6ldiirdiigii hayvan (gl JS) Lay)

Yirtict bir hayvan tarafindan telef edilen hayvan da eti yenilmeyen, haram olan
hayvanlardandir. “Sebiiu” kelimesi az1 disi veya yirtict disi olan arslan, kaplan, kurt, kopek
gibi hayvanlardir. Pengesi bulunan yirtici kuslar da ayni manaya dahildir. Cabhiliye
doneminde kendiliginden 6len hayvani yemeyenler i¢inde burada son bes maddede sayilan
harici bir tesir ile 6len hayvanlar1 yiyenler bulunuyordu. Nitekim bugiin Hristiyanlar
domuz etini yedikleri gibi vurulmus hayvani da yerler. Bilhassa domuzu tepesinden agir
bir demirle vurarak yerler. Giiya bunlar1 kendiliginden Slmeyip bir insan veya hayvan
fiilinin tesiri ile 6lmiis olup meyte gibi degil kesilmis hayvan gibi oldugunu diisiintirler.
Halbuki bunlarin besi de kesilmekle kanlar1 akitilmamis oldugundan tamamen meytedirler

ve haramdirlar.%?

2.1.1.1.2.9. Dikili taslara kesilenler (<l s milay)

Hiirmet etmek i¢in bir yere dikilen, put kabilinden olan taslardir. Zamanimizda abide
diye ifade edilir. Bunlar yekpare bir tastan olabilecegi gibi, bir¢ok taslardan da olusabilir.
Bir y1gin halinde de bulunabilir. Cahiliye doneminde Kabe’nin etrafinda boyle dikilmis
veya konulmus taslar vardi ki bunlara hiirmet ve tazim ederler ve lizerlerinde kurban

keserlerdi. Hatta bu taslara bile kurban keserlerdi.®> Béyle dikili taslar igin kesilen hayvan,

Allah’m ismi anilmadan kesilen hayvan gibidir.®** Yenilmesi heldl olmayan
hayvanlardandir.
2.1.1.1.2.10. Ehli Esek ve Katir

Kur’an-1 Kerim’de yerde ve goklerde ne varsa hepsinin insanligin emrine verildigi

bildirilmekte,%> at, katir ve esek gibi hayvanlarin da insanlarin istifadesine sunuldugu

050 Kaya, Kur'dn, Tevrat ve Inciller Baglaminda helal ve haram gidalar, s.22.

61 Fevzan, el-Et’ime, s. 203.

652 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1558-1559.

53 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1564-1565.

54 Taber, Muhammed b. Cerir b. Yezid b. Kesir b. Galib, Camiu 'I-beydn fi te 'vili'I-Kur 'dn, (thk. Ahmed
Muhammed Sakir), Miiessesetii’r-risale, y.y. 2000, IX, 456.

655 Lokman, 31/20; Casiye, 45/13.
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haber verilmektedir. &4 ¥ L 135 4555 W 5858 5ually J6dls 3235 “Hem binesiniz diye,
hem de siis olarak atlari, katirlari ve merkepleri de yaratti. Bilemeyeceginiz daha nice
seyleri de yaratir.”%% Ancak bu hayvanlardan istifade farkl farklidir. Kimisinin etinden,
siitinden yararlanilir. Kimisinden bagka sekillerde istifade edilir. Hepsinin eti helal
degildir. Evcil esek ve katirin da eti haramdir. Haramligi siinnetle sabittir. Hayber
savasi’nin oldugu zamanda Rasiiliillah Efendimiz (s.a.v) haram oldugunu bildirmislerdir.
Ayetlerde onlarla ilgili bir hiikiim yoktur. Hanefi mezhebinde ehli esek ve katir haram

kabul edildigi gibi diger mezheplerin fakihlerinin ¢ogunluguna gore de haramdir.%’

Konumuzla ilgili baz1 hadis-i seriflerden bazilar1 sdyledir; alws4sle &) Ao & J g o6
ond ag eV sl ISV e “Rasiiliillah (s.a.v) ehli esegin etinin yenmesini Hayber giinii
yasakladr.”%® Bvcil esegin haramlig1 baz1 hadis-i seriflerde rics/pis olmasina baglanmustir.
Enes (r.a)‘mn rivayet ettigi hadis-i serifte: oo i Lla¥) jedll agal o oSlety Adgu 4 o)
“Allah ve Rasiilii size ehli esek etini yasakladi. Ciinkii o rics/pistir.”®> buyrulmustur. Hz.
Ali, Rasiiliillah’in s6yle buyurdugunu rivayet etmistir: “Muhakkak Allah Rasiilii (s.a.v)
Hayber giinii, kadinlarla mut’a nikdhi krymay ve ehli eseklerin etini yemeyi yasakladi.” %
Evcil esegin haramliginin muvakkat oldugu, o zaman ona binek olarak ihtiya¢ duyuldugu
icin haram kilindig1 iddias1 batildir. Ehli esegin yenilebilecegine dair itibar edilir bir delil

yoktur. Ciinkii Enes (r.a)’in rivayet ettigi hadis-i serifte illet olarak onun “rics” olmasi

bildirilmistir. Bu delil onun haramliginin ebedi oldugunu bildirir.®%!

Katirin haramligr da Hayber giinlii merkebin haramligin1 bildiren Peygamberimizin
(s.a.v) siinnetiyle sabit olmustur. Hz. Cabir’in (r.a) rivayetinde; alws4asle &l Lo &) Jguyaa
el ) e lae (63 IS5 gl (e (63 IS5 il o a5 AW el “Peygamber Efendimiz (s.a.v)
Hayber giinii ehli esek etini, katir etini, kopek disi olan yiwrticilarin etini ve pengeli yirtict

kuslarin etini yasakladi. %%

Evcil esegin etinin haramligina dair, Hz. Ali b. Ebi Talip, Bera b. Azib, Abdullah b.
Ebi Evfa, Seleme b. Ekva, Ebsi Sa’lebe ve Zahiru’l-Eslemi, Abdullah b. Omer gibi bir¢ok

656 Nahl, 16/8.

957 Serahsi, Mebsiit, X1, 232, 233; Ibn Abidin, Reddii’l-Muhtar, V, 216; Nevevi, Mecmu’, IX, 6.

658 Buhari, Zebdih 28; Miislim, Nikdh 30; Tirmizi, Sayd 8.

%59 Buhari, Megazi 36; Ibn Mace, Zebdih 13.

660 Buhari, Megazi 36; Miislim, Nikdh 29.

%1 E1-Elbani, es-Seyh Muhammed Nasiri’d-din, Gayetii’I-meram fi tahric-i ehddisi’l-helal’i ve’l-haram, el-
Mektebii’l-Islami, 4. Baski, Beyrut 1994, s. 27.

662 Tirmizi, Sayd 10; ibn Mace, Zebdih 14.
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sahabeden gelen rivayetler vardir. Enes b. Malik ve Cabir b. Abdillah (r.a) gibi

sahabelerden gelen rivayetler tevatiir derecesindedir.%®?

Yaban eseginin eti ise daha once de ifade ettifimiz gibi helaldir.®®* Yabani esegin
etinin helal olmasi da siinnetle sabittir. Bir bedevi Peygamber Efendimize (s.a.v) giineste
kurutulmus yabani esek eti hediye etti de Efendimiz Hz. Ebubekir’e (r.a) onu yol

arkadaslar1 arasinda paylastirmasini emretti.®®

2.1.1.1.2.11. Kopek Disli Yirtict Hayvanlar ve Penceli Yirtici Kuslar

Agzinda kopek disleri bulunan, et yiyen ve yaradilis olarak saldirgan olan hayvanlara
yirtict hayvan denmektedir. Aslan, kaplan, sirtlan, leopar, sansar, maymun, fil, ay1, tilki,
kurt, sincap, kedi ve kopek gibi hayvanlar bu gruba girer. Hanefi, Safil ve Hanbeli
mezhepleriyle bazi Maliki fakihlerine gore yirtict hayvanlarin eti haramdir.°® Imam
Malik’in meshur goriisine gore yirtict hayvanlarin etini yemek mekruh goriilmistiir. Bu
hususta Imam Malik (r.h) gériisii soyledir: “Swrtlan, kurt, tilki, evcil ve yabani kedi ve diger
yirtict hayvanlarin etini yemeyi sevmiyorum, Allah Rasiiliiniin (s.a.v) nehyettigi yiwrtici
hayvanlarin etini yemek uygun degildir.”*®" Kara hayvanlarindan kopek disi olanlardan
maksat kopek disi ile avlanan ve kendisini onunla savunan hayvanlardir. Aslinda kopek
disi biitiin hayvanlarda vardir ama onunla avlanmazlar.®®® Yirtict hayvanlardan evcil olan
kedi, kdpek gibi hayvanlar, yirticilik dzelligi oldugu icin helal degildir.*®® Konumuzla ilgili
Ibn Abbas’in (r.a) Peygamber Efendimizden (s.a.v) rivayetleri sdyledir: < Jua & J g o4
Jahall e alae (63 IS 81 e g g el e b 63 IS K1 e ala s aile “Peygamber Efendimiz (s.a.v)
képek disi olan her ywtict hayvanmin ve pencgesiyle avlanan her kusun yenilmesini
yasaklamistir.”®° Bu Hadise dayanarak fakihler de yirtict hayvanlardan —\nab denilen
kopek disi, kuslardan da s« /mihleb denilen pengesi bulunanlarin etlerini yemenin helal

olmadigin ifade etmislerdir.%”!

63 Ton Hazm, Muhalld, VII, 406-407.

4 Tbn Abidin, Reddii’l-Muhtar, V, 216

665 Taberani, el-Mu'cemii’l-kebir, V, 259; Beyhaki, Siinenii’l-kiibra, IX, 332 (19188).

666 K asani, Beddyi, V1, 193; Molla Hiisrev, Diirer, 1, 280; Zuhayli, el-Fikhu I-Islami ve edilletiihii, 111, 682.
%67 Sahnlin, el-Miidevvenetii’l-kiibrd, 1, 541.

668 Serahsi, Mebsiit, X1, 226.

669 Kasani, Beddyi, VI, 191.

670 Buhari, Zebdih 29; Miislim, Sayd 13,15,16; Ebl David, Et’ime, 33.

71 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 280.
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Yirtici hayvanlarin haram kilinmasinin bir sebebi genellikle les yemeleridir. Diger
bir sebebi de habaisten olmalaridir. Ciinkii Hz. Allah habaisi haram kilmistir.®”? Safiiler azi
disi olan hayvanlarin haram kilinmasi i¢in, az1 dislerinin giiclii ve hayvanin saldirgan
olmasini sart kosmuslardir. Bu bakimdan sirtlan, tilki, samur, sincap ve gelincik gibi azi
disleri zayif olan hayvanlarin yenmesini mubah saymislardir.”> Burada mezhepler arasinda
ihtilafli olup Hanefi mezhebinde haram sayilan sirtlan, tilki, fil, maymun ve kirpi gibi

hayvanlarin hiikmiine az da olsa temas etmek uygun olacaktir.
Sirtlan

Sirtlan, Hanefi mezhebine gore yirtict disi oldugundan meshur hadisin®”* iginde
degerlendirilip haram sayilmistir. Cabir b. Abdullah’tan (r.a) sirtlanin av hayvan olup,
etinin helal oldugu rivayet edilmistir.”> Ancak bu rivayet meshur degildir. Meshur ile amel
etmek meshur olmayan ile amel etmekten evla goriilmistiir. Safii mezhebinde ise sirtlan
helal goriilmiistiir.®’® Sebep olarak kopek disinin zayif olmasi, kdpek disine bagli olarak
yasamamasi, hayvanlarin en ahmaklarindan olup baska hayvanlarin avlanmasini beklemesi

gosterilmistir.”’

Sirtlan etcil bir hayvan olup, genellikle les ile beslendigi, biiylik yirticilarin
artiklariyla beslendigi, mezarlar1 bile eseleyip insan cesetlerini yedigi, yirtict bir hayvan
oldugu®”® dikkate alindiginda haram oldugu sdyleyen Hanefi mezhebinin goriisiiniin daha

uygun oldugu sdylenebilir.
Tilki

Tilki etini yemek Hanefi mezhebine gore haram sayilmistir. Ciinkii onun képek disi

vardir ve yirtict hayvanlardandir.®” Safii mezhebinde tilki helal sayilmistir. Kopek disinin

zayif oldugunu sdylemisler, tayyibattan oldugunu ifade etmislerdir.®*

672 Zuhayli, el-Fikhu l-Islami ve edilletiihii, 111, 682.

673 Sirbini, Mugni’l muhtdc, 1V, 401; Zuhayli, el-Fikhu’l-Islami ve edilletiihi, 111, 683.

674 Peygamber Efendimiz (s.a.v) kdpek disi olan her yirtict hayvanin ve pengesiyle avlanan her kusun
yenilmesini yasaklamistir. (Buhari, Zebaih 29; Miislim, Sayd 13, 15, 16; Eb David, Et’ime 33.)

675 Nesal, Sayd 27; Ebu Davad, Et’ime 32.

676 Kasani, Beddyi, V1, 193.

77 Sirbini, Mugni’l muhtdc, 1V, 401.

78 Yalgn, Isldam Dininde Eti Yenen ve Yenmeyen Hayvanlar, s. 97.

679 Kasani, Beddyi, VI, 193.

680 Sirbini, Mugni’l muhtdc, IV, 402.
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Tilki; les yiyen bir hayvan olmasi, kopek disinin bulunmasi, yirtict hayvanlar
sinifinda bulunup kendisinin de yirtici olmasi, etinin kokmasi gibi sebeplerden dolay1

habaisten olup haramliginin tercih edilmesi daha uygundur.®®!

Fil

Fil, Hanefi mezhebine gore haram olan hayvanlardandir. Ciinkii kopek disi vardir ve
yirtict hayvanlardandir.®? Ayni sebeplerle Safii mezhebinde de haram goriilmiistiir.5®®
Filin haramlig1 hakkinda acik bir hiikkiim yoktur denilerek mekruh veya mubah oldugunu
sOyleyenler bulunsa da ¢ogunlugun goriisii haram yoniinde oldugu, yirtict olup kopek

disleri bulundugu, yenilmesinden hoslanilmadig1 bir hayvan olmasi sebebiyle haramlik

yOniiniin tercihi uygundur.
Maymun

Maymun, Hanefi mezhebine gore haram olan hayvanlardandir. Ciinkii onun kdpek
disi vardir ve yirtic1 bir hayvandir.®®* Safii mezhebinde de maymun c¢irkin bir hayvan olup

685

haram sayilmistir.°®> Maliki mezhebinde ise yirtic1 hayvanlar genelde mekruh olarak

6 Kur’an-1 Kerim’de Israilogullariyla alakali olarak; 15 & oe 15 5B

nitelendirilmistir.®
Crinld 3338 158 K 2 Ulé 43 “Kibirlenip de kendilerine yasak edilen seylerden vazge¢cmeyince
onlara: Asagilik maymunlar olun! dedik.”®®” buyrulmaktadir. Ayetlerde Hz. Allah’in ceza
verdigi kimselerin maymun suretine dondiiriildiigii, boylece maymunlar gibi asagilik ve

giiliing duruma diistiikleri haber verilerek maymun yerilmis olmaktadir.5®

Cumhurun goriisii dikkate alinarak maymunun yirtict ve kdpek disi olan bir canli

olup ayetlerde de yerilmesi sebebiyle haramligin1 benimsemek daha uygun olacaktir.
Kirpi
Kirpi eti Hanefi ve Hanbeli mezheplerine goére haramdir. Ciinkii o habaistendir.

Nitekim Ebu Hiireyre’den (r.a) rivayet olunduguna gore Peygamber Efendimiz (s.a.v)

yaninda kirpiden soz edilince “O habaisten bir habistir.”*®’ buyurmuslardir. Safil ve

81 Fevzan, Salih, el 'Et’ime ve ahkdmii’s-sayd-i ve z-zebdih, s. 63.
682 Kasani, Bedayi, VI, 193.

83 Sirbini, Mugni’l muhtdc, 1V, 403.

84 Kasani, Beddyi, V1, 193.

85 Sirbini, Mugni’l muhtdc, 1V, 403.

686 Thn Riisd, Bidayetii’I-miictehid, 1, 468.

%87 Bkz. A’raf, 7/166; Bakara, 2/65; Maide, 5/60.

688 Karaman v.dgr., Kur’an Yolu, 11, 615.

%9 Eb( Daviad, Et'ime 31.
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Maliki mezhepleri ise kirpinin kopek dislerinin bulunmadigini, tayyibattan oldugunu

soyleyerek mubah gérmiislerdir.5%°

Kirpi basta bocek tiirleri ve hasaratla beslendigi, haram kilinan hayvanlara benzedigi,

habaisten oldugu i¢in haramligini tercih etmek daha uygundur.

Degerlendirme:

Koyun, kegi, inek, deve, tavuk gibi yumusak huylu, evcil hayvanlar helal kilinirken
aslan, kaplan, kurt, leopar, ay1 vb. yirtict hayvanlar, dogan, sahin, atmaca gibi pengeli
kuslar haram kilinmistir. Ciinkii Peygamber Efendimiz (s.a.v) kara hayvanlarindan kdpek
disi olanlarin tamamni ve kuslardan biitiin pencelileri yemeyi yasak etmistir.®*! Bunlarm
haram kilinmasinda bir¢ok sebep ve hikmetler vardir. Bu hayvanlar pis kabul edilmistir.
Ciinkii bunlar, yaratilistan kapip kacan hayvanlar olup, bunlarin etini yiyenlerde, bu kotii
ozellikler ortaya cikabilir.?> Nitekim Peygamber Efendimiz’den (s.a.v) merfu olarak
rivayet edilen bir hadis-i seriflerinde @ (ol (6 s&xad & xa% Y “dhmak kadin

cocugunuzu emzirmesin. Ciinkii siit etki eder. ”**® buyrulmustur.

Yirtict hayvanlart yemek, insanlarda ayni Ozelliklerin ortaya c¢ikmasina sebep
olabilir. Insan yedigi gidalardan etkilenir. Yirtict hayvandan beslenen insan da taskinlik,
azginlik gibi huylar artabilir. Boylece insanlarin huylari, yirtici hayvanlarin huylarina

benzeyebilir.®*

Alman atasdzii olarak ifade edilen bir s6z vardir. Insan ne yerse odur. (Der mensch
ist was er isst.) Demek ki kisinin yediklerinin huy ve karakterine, maddi ve manevi
bilinyesine tesiri vardir. Vahsi hayvanlar, yenilmesi pek adet olan hayvanlar degildir.
Miisliimanlar arasinda orf olarak da bu yerlesmistir. Bugiin yirtic1 olan vahsi hayvanlarda
bile bir merhametin oldugu gorilmektedir. Birbirini vahsice Oldiiren insanlar Allah

muhafaza bir de vahsi, yirtic1 hayvanlar yeseler ne hale gelir?

Baz1 kimseler haram olan seylerin yalnizca Kur’an-1 Kerim’de bildirilen meyte, kan,
domuz eti ve Allah’in ad1 anilmadan kesilen hayvanlardan ibaret oldugunu, bunun disinda

kalan stinnetle sabit olan yirtict hayvanlar, yirtict kuslar vb. hayvanlara haram degil en

090 Cayroglu, Heldl Gida, s. 157.

1 Buhari, Zebdih 29; Miislim, Sayd 13,15,16; Ebl David, Et’ime 33.

992 Serahsi, Mebsit, XI, 221.

93 Taberani, Mu cemii’l-evsat, 1, 27; Beyhaki, Siinenii’l-kiibra, V11, 464; Heysemi, Mecmau z-zevaid, IV,
482.

094 Fevzan, Salih, el 'Et’ime ve ahkdmii’s-sayd-i ve zebdih, s. 29,40.
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fazla mekruh denilebilecegini sdylemektedirler. Bunun gerekcesi olarak da bu hayvanlari
yemekten men edilmesinin sebebinin tabii/ekolojik dengeyi korumak olabilecegi iddia
edilmektedir. Eger koyun, keci, sigir, deve, tavuk gibi hayvanlarin yaninda bir de bu
hayvanlar yense ekolojik denge bozulabilir denmektedir.®>> Dogal denge elbette dnemlidir.
Ancak bu hayvanlarin yasaklanmasini sadece bu dengeye baglamak tutarh
gozilkmemektedir. Oncelikle uygun olan, siinnette yasaklanan, mezhep imamlarmmiz
tarafindan yenilmesi haram goriilen yirtict hayvanlara ve pengeli kuslara bizim de haram
dememizdir. Ciinkii bunlarin haramlig1 ayetlere ve hadislere dayandirilmaktadir. Bundan
sonra bu yasagin hikmetleri tizerinde durulabilir. Bu konuda sadece ayetleri dikkate almak
eksik bir yaklasimdir. Siinneti, icmayi, kiyasi dikkate almazsak bugiin ayetlerde mevcut
olmayan bin bir tiirlii alkollii i¢ecekleri ve uyusturucular1 nereye koyacagiz? Kaldi ki eti
yenen hayvanlarda da usulsiiz kesimler yapildigi zaman et sikintis1 ortaya ¢ikmakta, denge
bozulmaktadir. Ulkemizde zaman zaman bunu yasiyoruz. Burada sormak istedigimiz,
ayetlerde acikca haramligr bildirilen domuz en fazla ve en hizli tireyen bir hayvandir. (5-6
aylikken gebe kalabilmekte 3-5 ay gibi kisa zaman gebeligi siiriip, bir batinda 2-8 kadar
yavru yapabilmektedir.) Oyleyse o niye helal kilinmadi? Avcilar siirek avi yaptiklari halde
domuzlar1 azaltamiyorlar. Cok da zararli bir hayvandir. Mahsullere, meyvelere zarar1 diger

hayvanlardan ¢ok fazladir. Boylece bu goriisiin ¢cok fazla tutarli olmadigi anlasilmaktadir.

2.1.1.1.2.12. Haserat ve Siiriingenler

Hagerat ve siiriingenlerden; ar1, sinek, orlimcek, bocek, yilan, akrep, kertenkele,
gelincik, ipek bocegi gibi canhilar Hanefi mezhebine gore haramdir. Ciinkii onlar
habaistendir. Selim tabiatli kimseler onlardan hoslanmaz, uzak durur. Hz. Allah habaisi
haram kilmistir.®® Yalmizca cekirge hakkinda delil vérid oldugu igin helaldir.®”’
Hayvanlarin yenilebilmesinin sarti, ser’i usule gore kesilmesidir. Haseratta ise bu miimkiin
degildir. Ancak balik ve ¢ekirge delil ile kesilme sartindan istisna edilmistir.®*® Safii
mezhebinde de karinca, ari, sinek, Oriimcek gibi hagarat habaisten olup haram

goriilmiistiir. 5%

95 Senol, Kur’an ve Siinnet Isiginda Heldl Gida, s. 254.
09 A’raf, 7/157.

097 K asani, Bedayi, VI, 181-182.

9% Serahsi, Mebsit, X1, 220

9 Sirbini, Mugni’l-muhtdc, IV, 407.
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Hanefi mezhebinde meyve, peynir vb. yiyeceklerde bulunan kurtlar tek basina
olduklar1 zaman yenilmeleri caiz goriilmemistir. Cilinkii onlar sinek, ar1 ve akrep gibi
canlilar durumundadir. Ancak yenilen gidanin i¢inde bulunulup farkinda olunmazsa bunda
bir beis goriilmemistir. Cilinkii cogu kere bundan kaginmak miimkiin olmayabilir. Eger etin

icinde bulunan kurt, et ile beraber pisirilir de kokusursa yenilmez.”*

Bizim de kanaatimiz hagerat ve siirlingenlerin yenilmesinin habaisten sayilarak helal
olmamas1 yoniindedir. Zaruret hali miistesnadir. Miisliimanlar arasinda 6zellikle iilkemizde

bunlarin tiikketilmesi yaygin degildir.
Keler

Burada hakkinda mezhepler arasinda ihtilaf edilen siiriingenlerden birisi olan keler

konusuna kisaca deginmenin uygun olacagini diistinmekteyiz.

Keler, Arapca «—=“dabb” seklinde ifade edilen, siirlingenlerden iri bir kertenkele
tiridiir. Keler, Hanefi mezhebine gére yenilmesi helal olmayan hayvanlardandir. Ciinkii o
haserattandir. Haserat da habaistendir. Cenab-1 Hak “O size ¢irkin olan seyleri haram
kilar.”’®' buyurmaktadir.”®> Hanefi mezhebinde imam Azam, imam Ebd Yusuf ve Imam

Muhammed (r.h) kelerin yenmesinin kerih oldugunu séylemislerdir.”®

Hz. Aise’den (r.a) rivayet olundu ki: Ona bir keler hediye edilmisti. Onun yenilip
yenilmeyecegini Rasiiliillah Efendimize sorunca O, bunu kerih gordii. Sonra bir seyler
isteyen birisi geldi. Aise validemiz keleri o kisiye vermek isteyince Peygamber Efendimiz

(s.a.v): “Siz yemediginiz seyleri baskasina mi yedirirsiniz.” buyurdu.’*

Buradan keler yemenin helal olmadigi anlasilmaktadir. Ancak Safiiler helal
gormiislerdir. Onlarin delili de Ibn Omer’den (r.a) rivayet olunan su hadistir. Rasiiliillah
Efendimize (s.a.v) kelerden soruldu. O benim kavmimin bulundugu yerde yenilen bir sey
degildir,’”> buyurmuslardir. Ancak Hanefiler bu hadis-i serifin kelerin yenmesinin

yasaklanmasindan 6nce oldugunu, eger yasaklanmamis olsa Peygamberimizin (s.a.v)

700 Alaaddin, el-Hediyyetii’l-Aldiyye, s. 226.

701 Araf, 7/157.

702 Haddad, Cevhere, 11, 239. Kasani, Beddyi, VI, 183-184.
703 Nevevi, Sahih-i Miislim Terciime ve Serhi, IX, 5386.

704 Ahmed b. Hanbel, Miisned, IV, 196.

705 Buhari, Zebdih 33; Miislim, Sayd 43.
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kelerin hediye edilmesini yasaklamayacagini, bir yerde bir seyin yapilmasi ve yapilmamasi

ile alakali iki delil gelistigi zaman yapilmamasi tarafinin tercih edildigini ifade ederler.”®

Ulkemizde yenilmesi adet olmayan, haserattan olan kelerde de tercihimiz habaisten

sayilip helal olmamas1 yoniindedir.

2.1.1.1.3. Kara hayvanlarindan hiikmii ihtilafh olanlar

Hanefi mezhebinde kara hayvanlarinin helallik ve haramlik durumlarinda ihtilaf
yok denecek kadar azdir. Burada Hanefi mezhebinde hakkinda ihtilaf olunan at

zikredilebilir.

At etini, Imam Azam ve Imam Malik (r.h) mekruh gérmiislerdir. Imam Azam’in (r.h)
at etini mekruh gormesi keraheti tenzihiyyedir. Hasan b. Ziyattan gelen bir rivayette ise bu
kerahetin tahrimiyye oldugu sdylenmistir. Bu mekruhlugun bir sebebi olarak da atin,
savaglarda cihat aleti olarak kullanilip, sayismnin azalmasi endisesi dile getirilmistir.
Bundan dolayidir ki atin artif1  olan su ve onun siitii temiz sayilmistir. Idrar1 eti yenen
hayvanlarin idrar1 hiikmiindedir. Imam Azam’in (r.h.) atin mekruhluguna diger bir delili
de; onun ayetlerde katir ve merkep ile beraber zikredilip, helal olan en’am denilen deve ve
sigir gibi hayvanlarin iginde zikredilmemesidir. Imameyn ile, Safii ve Hanbeli

mezheplerine gore ise at eti helaldir. Bazi1 Malikiler ise haram oldugunu sdylemislerdir.”®’

At etinin helal veya mekruh goriilmesinde konuyla alakali rivayet edilen hadislerde

her ikisine delil bulunabilmesi etkili olmustur.”®

Bugiin memleketimizde at etinin yenmesi uygun goriilmezken bir takim Miisliiman
Tirk Cumbhuriyetleri’'nde yaygin olarak yenildigi bilinmektedir. Bunda mezhep
farkliliginin tesiri oldugu gibi Orfiin de tesiri bulunabilir. Son zamanlarda bazi Avrupa
iilkelerinde, gidalarda at eti ¢ikmasiyla koparilan firtinanin at etinin kendisinden ziyade

gidalarda hile yapilmasimdan kaynaklandigi anlasiimaktadir.”®

Bizim kanaatimiz, at etinin helalligi hususunda ihtilaf oldugundan dolay1 ihtiyath

yaklasim olarak imam Azam’m (r.h.) mekruhluk gériisiinii benimsemektir.

706 Serahsi, Mebsiit, X1, 232-233.

707 Serahsi, Mebsit, X1, 233, 234; Molla Hiisrev, Diirer, I, 280; Salim Ogiit, “At”, DIA, 11, 32; ibn-i
Kudame, El-Mugni, X111, 324-326.

798 Bkz. Buhari, Zebdih 27; Miislim, Sayd 6; Ibn Mace, Zebdih 12,14; Ahmed b. Hanbel, Miisned, IV/89;
Ebu David, Et’ime 26.

799 AKTIF HABER, Heldl Et Diye At Eti Satan Firma Acikland, http://www.aktifhaber.com/helal-et-diye-at-
eti-satan-firma-aciklandi-768476h.htm (Erisim, 02.09.2015)
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Degerlendirme:

Buraya kadar Hanefi mezhebinde kara hayvanlarinin hiikkmiinii ele almaya calistik.
Hanefi mezhebinin miigtehitlerinin kara hayvanlarinin helalligi konusunda haklarinda
yasaklayict bir delil bulunmamasi, heldl oldugunun bildirilmesi, tayyibattan olmasi vb.
Olciilerle hiikiim verdigi goriilmektedir. Kara hayvanlarinin haramligi konusunda da aymi
sekilde yasaklayici hiikiim bulunmasi, helal olmadiginin bildirilmesi, yirtici dislerinin veya
pengesinin bulunmasi gibi sebepler ele alinarak hiikiimler vaz edilmistir. Mezhep
icerisinde bastan itibaren tutarlilik igerisinde yok denecek kadar az bir ihtilaf ile kara
hayvanlariin helallik ve haramlik konusu tespit edilmistir. Mezhepler i¢inde de kara

hayvanlarinda en ihtiyath yaklasan Hanefi mezhebidir.

2.1.1.2. Su Uriinlerinin Helallik ve Haramhk Durumlar:

2.1.1.2.1. Su Uriinlerinden Helal Olanlar

Diinyanin yaklasik 3/4 ‘i sularla kaphdir. Bu sularin biiyiik kismi denizler ve
okyanuslardir. Sularda yasayan canlilar karadakilerden ¢ok fazladir. Arastirmacilar,
yeryliziinde 2 milyon civarinda bitki ve hayvan tiiriiniin mevcut oldugunu, on yil siiren
calisma neticesinde denizlerde 250 binden fazla canli tiirli yasadigini tespit etmislerdir.
Uzmanlar deniz canlilarinin distliniilenden ¢ok fazla oldugunu, daha tespit edilemeyen
binlerce deniz canlis1 oldugunu ifade etmektedirler.”!® Bu kadar canlnin helallik durumlari

elbette onemli olmaktadir.

2.1.1.2.1.1. Kur’an-1 Kerim ve Hadis-i Seriflerde Su Uriinleri

Kur’an-1 Kerim’de su iirlinlerinin helalligini bildiren ayetler vardir. PG RS da\
3ol eg elis alabs “Sizin icin de volcular igin de bir ge¢imlik olmak iizere deniz avi
yapmak ve deniz iiriinlerini yemek sizlere heldl kilindi.”’'' Bu ayet, deniz avin1 ve baligini
yemenin mukim ve misafir, thramli thramsiz herkese helal oldugunu, taze balik tutularak
veya kurutularak, tuzlanarak seferde, hazarda veya ticarette istifadenin caiz oldugunu haber

vermektedir.”!?

710 Remzi Geldiay, Ahmet Kocatas, Deniz Biyolojisine Giris, Ege Universitesi Fen Fakiiltesi Kitaplar Serisi
No: 3, Ege Universitesi Basimevi, 1988 izmir, s, 55-56; HABERTURK, Denizdeki Canli Tiirlerinin Sayimm1
Tamamlandi, http://www.haberturk.com/dunya/haber/558238-denizdeki-canli-turlerinin-sayimi-tamamlandi
(Erigim, 02.09.2015)

"1 Maide, 5/96.

712 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1816.
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Bazi ayetlerde, deniz iiriinlerinden taze balik etine dikkat ¢ekilmektedir; 3 gséi\ EY
O3XE “Jeinden taze et (balik) vemeniz ve takacagimiz bir siis (esyasi) ¢ikarmaniz igin
denizi emrinize veren O'dur. Gemilerin denizde (sulariy) yara yara gittiklerini de

goriiyorsun. (Biitiin bunlar) onun liitfunu aramaniz ve nimetine siikretmeniz icindir.” "'

z o

s A ARG Gk AT (6RE 8 fas el Al 18 A5a S G058 e 1 Al s
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“Iki deniz bir degildir. Birinin suyu tatl ve kolay icimlidir; digeri tuzlu ve acidir.
Her birinden taze balik eti yersiniz; takindiginiz siisler ¢ikarirsiniz; Allah’in litfuyla rizik
aramaniz ig¢in gemilerin onu yararak gittigini goriirsiin. Belki artik siikredersiniz.””'*
Bu ayette de sularin tath ve tuzlu olarak ikiye ayrilmasimin Hz. Allah’in kudretine isaret

oldugu bildirilirken, her ikisinden de taze baliketi ihsan edildigine dikkat ¢ekilmektedir.”!®

Keht suresinde Hz. Musa ile Hizir Aleyhisselamin yolculugundan bahsedilirken
yanlarinda azik olarak balik aldiklarini bildiren ayette de balik zikredilmektedir. 153\ Wb
V) Al g oAl Eund 36 5520 D) Wil 3 il ol J18 Vel 13 Uyt (e Gl 38 Uslae Ll 568 8
Gac )AJ\ 2 Ay 3835 83 3 JUaiY “Oradan uzaklastiklarinda Miisd beraberindeki gence,
“Ogle yemegimizi getir, bu yolculugumuzdan dolay1 ¢ok yorgun diistiik” dedi. Genc,
“Gordiin mii? O kayamin yaminda konakladigimiz zaman baligi unuttum. —Dogrusu onu

sana soylememi bana ancak seytan unutturdu- Balik sasilacak bir sekilde denizde yolunu

tutup gitmigti.” dedi.”’!®

Hadis-i seriflerde de deniz suyunun temiz olup denizde 6len baligin helal oldugu,”"’
denizdeki her seyin bogazlanmis olup kesilmesine gerek olmadigi,”'® bildirilmektedir. Hz.
Cabir’in (r.a) rivayet ettigi bir hadis-i serifte, sahabeden bir grup sefere ¢ikmislar ve bu
sefer esnasinda deniz kenarinda biiyiik bir balina bulmuslardi. Bu balinadan bir ay boyunca
yemislerdi. Medine-1 Miinevvere’ye doniince bu hadiseyi Peygamber Efendimize (s.a.v)

anlatmiglardi. O da sOyle buyurmustu: “O sizin icin Hz. Allah’in ¢ikardigi bir riziktir.

713 Nahl, 16/14.

714 Fatir, 35/12.

715 Karaman v.dgr., Kur’dn Yolu, IV, 455,-456.
716 Kehf, 18/ 62, 63.

717 Nesai, Sayd 35; Ibn Mace, Et’ime 31.

718 Buhari, Zebdih 12.
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Yaninizda onun etinden bir sey var mi? Bize de tattirin.” Hz. Cabir, “Bunun iizerine

Rasiilullah’a ondan bir parca gonderdik.” buyurmustur.”"

2.1.1.2.1.3. Mezheplerde Deniz Hayvanlarinin Hiikiimleri

Deniz iiriinlerinde sinir1 en dar tutan, Hanefilerdir. Hanefi mezhebine gore deniz
iriinlerinden sadece balik tiirleri helaldir. Balik disindaki deniz hayvanlar1 helalligine
acikca bir hiikiim bulunmadigi, bir kisminin haserat tiirlinden olup habaisten sayildiklari
i¢in yenilmeleri caiz goriilmemistir.”*® Sinir1 en genis tutan ise Malikilerdir. Malikiler,
“Deniz avinin heldl oldugunu bildiren ayetin hiikmii, umumi oldugundan biitiin deniz
hayvanlar1 helaldir.” demektedirler.”?! Safiilerde farkli iki goriis olup, en yaygm olan
deniz iriinlerinin heldl olmasidir. Ancak hem karada hem de denizde yasayan kurbaga,
kaplumbaga, yengeg, yilan, timsah gibi hayvanlarin yenmesi caiz degildir. Hanbeliler ise

timsah, kurbaga ve yilan disinda kalan deniz iiriinlerinin yenilebilecegini sdylemislerdir.”*?

2.1.1.2.1.3. Balik Tiirleri

Fakihlerin ekseriyetine gore suda yasayan balik tiirlerinin kesilmeden yenilmesi
helaldir. Hanefi mezhebine gore eger distan bir etki ve bir sebep ile 6lmiigse yenilir. Fakat

23

sebepsiz, distan bir etki olmadan kendiliginden &liirse yenmez.”” Bunun delili “Size

meyte/ 6lii haram kilind1.”** Onlarn iizerine pis ve murdar olan seyleri haram kilar.”*

ayetleridir.

Hanefi fukahasi, “tafi (su yiiziine ¢ikmis) denilen, kendiliginden 6lmiis ve karni ters
doniip iiste ¢tkmig baligin yenilmesi helal degildir” dediler. Ancak imam Malik ve Imam
Safi boyle bir baligin yenilmesini mubah gordiiler.”?® Safil mezhebinde balik ne sekilde
oliirse Olsiin helal sayilmistir. Ister bir tas isabet etsin, ister avemnin darbesiyle lsiin, ister
suyun ¢ekilmesiyle, ister su yliziine ¢ikip karni ters donmiis olsun, o balig1 “Size deniz av

heldl kilindi.” ayetine dahil olarak kabul etmislerdir.”>’ Burada Safiiler, yenilebilmeleri

719 Buhari, Zebdih 12; Miislim, Sayd 17.

20 Serahsi, Mebsiit, X1, 220; Sirbini, Mugni 'l-muhtdc, IV, 399.

21 Maide, 5/96. (Sizin i¢in de yolcular i¢in de bir gecimlik olmak iizere deniz avi yapmak ve deniz iiriinlerini
vemek sizlere heldal kilindi. Kara avi ise ihramli oldugunuz siirece size haram kilindi. Huzurunda
toplanacaginiz Allah’a karsi gelmekten sakinin.)

722 Serahsi, Mebsiit, X1, 220-249.

723 Serahsi, Mebsiit, X1, 220; Kasani, Bedayi, V1, 176-177; Molla Hiisrev, Diirer, 1, 281.

24 Maide, 5/3.

725 Araf, 7/157.

726 K asani, Beddyi, V1, 176; Molla Hiisrev, Diirer, 1, 280.

27 Maide, 5/96.
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icin kesilmesinin sart olmamasina dayanarak, balig1 ¢ekirgeye benzetmis ve sebepli veya
sebepsiz Olenleri bir tutmuslardir. Ancak Safiilere gore oliip kokusmus olan balik sagliga
zararli olacagindan dolayr haram olur.”?® Sii imamiler digaridan bir miidahale olmadan,

kendiliginden 6len baliklari da helal kabul etmemektedirler.’”*

Bazi sardalye, ciroz gibi baliklar i¢i ¢ikarilmadan kurutulmakta, salamura edilmekte
veya pisirilebilmektedir. Mehmet Zihni Efendi; “Bunun temiz veya necis olduguna dair bir
hiikme rastlamadik. Baligin tersi de kani gibi necis olmasa gerektir.” demektedir.”*® Safii
alimlerinin ¢ogunlugu i¢i ¢ikarilmayan balik bir parmaktan biiyiikk ise haramdir
demislerdir.”*' Ancak, baligm igini ¢ikararak islem yapilmasinin daha uygun olacag, ici

cikarilmayan baliklarin saglik agisindan risk tasiyabilecegi soylenebilir.

Hanefilerde bir baligin karninda baska balik bulunursa, mekan darligi sebebiyle
oldiigii icin o balik da yenilir. Bir deniz kusu, balig1 6ldiirmiigse o balik yenilir. Baliklar bir
oyukta sikisip Oliirse veya bir aga takilip Oliirse yenilir. Eger suyun sicakligindan veya

soguklugundan dolayi dliirse yenilir. Zira biitiin bunlar bir sebeple &liimdiir.”*?

Dort mezhebe gore balik helal olmakla birlikte Sii imamiler, deniz hayvanlarindan
sadece pullu baliklari caiz gormiislerdir. Pulsuz baliklari, yengeg, kaplumbaga, su samuru
ve su domuzu gibi suda yasayan hayvanlari haram saymislardir. Pulsuz baliklarin da helal
oldugu yolunda goriisler varsa da, meshur olan haram olmasidir. Buna delil olarak da Hz.
Ali Efendimizin (r.a) “Pulsuz olan higbir baligi yemeyiniz.” buyurup, Kiife’de bir carsida
“Pullu olmayan baliklar: yemeyin ve satmaywm.” diye halki ikaz etmesini delil olarak

gostermektedirler.”*3

Ulkemizde yenilen baliklarin durumuna baktigimiz zaman bir kisminin pullu, bir
kisminin ise pulsuz olugu, insanlarin bu baliklar1 satin alip yerken pullu-pulsuz ayirimi
yapmadig1 goriilmektedir. Aslinda her baligin kendine gore az veya ¢ok pulu vardir. Ancak

daha ¢ok pullu baliklar; barbunya, c¢ipura, giimiis, hamsi, karagoz, kefal, mercan, sardalye,

728 Sirbini, Mugni’l muhtdc, 1V, 399; Serahsi, Mebsiit, X1, 248.

729 Senol, Kur’an ve Siinnet Isiginda Heldl Gida, s. 173.

730 Zihni Efendi, Nimet-i Islam, s. 134.

1 Cetin, Olgiiler, s. 290.

732 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 281.

3 Yalgin, Islam Dininde Eti Yenen ve Yenmeyen Hayvanlar, s. 156-157.
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sazan, turna, sinarit gibi baliklardir. Pulsuz baliklar ise; Diilger, akya, gelincik, kalkan,

kilig, kolyoz, orkinos, palamut, torik, uskumru, zargana gibi baliklardir.”>*

2.1.1.2.1.4. Balik Tiirii Disindaki Su Hayvanlar

Hanefi mezhebine gore suda yasayan canlilardan yalnizca tafi’nin disindaki
baliklar helaldir. Onun disinda kalan yengec, kurbaga yilan ve buna benzer su hayvanlari

helal gériilmemistir.”

Safii, Maliki ve Hanbeli mezheplerine gore ise; balik cinsinden olmasa bile, yalnizca
suda yasayan hayvanlarin yenilmesi caiz goriilmiistlir. Ciinkli deniz hayvanlariin helal
oldugunu bildiren ayet ve hadislerde, deniz avlar1 ve Oliileri arasinda sadece baligin

yenebilecegini bildiren bir kayit yoktur.”*®
Degerlendirme:

Yukarida yapilan izahlardan anlasildig: gibi su iiriinlerinden balik, Hz. Allah’in ihsan
ettigi, helal olan bir nimettir. Bugiin de beslenmede 6nemli bir yer tutmaktadir. Ancak
baligin kendiliginden 6leni Hanefi mezhebinde helal goriilmemistir. Biz de bu goriisi
benimsiyoruz. Ozellikle giiniimiizde sulardaki kirlilik vb. sebeplerle baliklarda toplu
oliimlere zaman zaman sahit oluyoruz. Bu arada baligin kani, fikh1 hiikiim olarak akic1 kan
olmayip giineste beyazlamaktadir. Bu sebeple necaseti hafifedir.”?” Eger sularm kirliligi ve
baska sebeplerden dolay1 balikta sagliga zararli bir durum olursa ona gore hiikiim
degisebilir. Arastirmalarimizda anladigimiz kadariyla deniz ve géllerde belli dl¢tide kirlilik
mevcuttur. Bu kirlilik diplerde daha fazla yogunlagsmaktadir. Bu sebeple kirliligin yogun
oldugu yerlerde yetisen baliklardan daha ziyade temiz olan yerlerde yetisen baliklarin

tiikketilmesinin daha uygun olacagi soylenebilir.

2.1.1.2.2. Su Uriinlerinden Helal Olmayanlar

Hanefi mezhebine gore denizde yasayan hayvanlardan baligin disindaki midye,

yengeg, ahtapot, karides, kalamar, istakoz, istiridye gibi suda yasayan hayvanlarin

3Bkz. Savas Mater, Oguz Ucal, Murat Kaya, Tiirkiye Deniz Baliklar: Atlasi, Ege Universitesi Fen Fakiiltesi
Kitaplar Serisi No: 123, Ege Universitesi Basimevi, Izmir 1989.

735 Kasani, Beddyi, VI, 173.

736 Serahsi, Mebsiit, X1, 248; Sirbini, Mugni’l-muhtdc, 1V, 399.

37 Mevsili, el-Ihtiyar, s. 24.
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yenilmesi helal degildir. Ciinkii bunlar, habis maddeleri yasaklayan ayetlerin kapsaminda

degerlendirilmistir.”*8

Giiniimiizde denizlerde kirlilik oram artmistir. Ozellikle midye gibi canlilar
habisligin yaninda civa gibi agir metaller tasityabilmektedir. Bazi baliklarda bile agir
metallere rastlanabilmektedir. Bu sebeple uzmanlar bodyle iiriinlerin sagliga zararl
oldugunu ifade etmektedirler.”*® Sagliga zararli olan iiriinlere fikhen de caiz demek

miimkiin degildir.

2.1.1.2.3. Su Uriinlerinden Hiikmii ihtilafli Olanlar

Hanefi mezhebinde su {iriinlerinde kayda deger bir ihtilaf s6z konusu degildir.
Diger mezheplerle Hanefiler arasinda su {riinlerinin hiikmiinde baz1 ihtilaflardan

bahsedilebilir. Burada biraz bu konu tizerinde durmaya ¢alisacagiz.

Bazi fakihler ve Ibn Ebi Leyla baligin disinda kurbaga, yengeg, su yilani, su aygiri
gibi hayvanlarin kesilmek sartiyla yenilebilecegini sdylemislerdir. imam Safii (r.h) ise
kesilmeksizin su hayvanlarinin hepsinin yenilebilecegini, deniz hayvanlarinin tutulmasimin
kesim yerine gececegini ifade etmistir. Kendiliginden dlerek su iistiine ¢ikip ters donen
balik da ona gore helaldir. Bu ihtilaflar, fukahanin konu ile ilgili delilleri degerlendirme
bi¢imlerinden kaynaklanmaktadir. Hanefi mezhebine gore balik disindaki suda yasayan
kurbaga, yengec, yilan gibi canlilar habais ¢ercevesinde degerlendirilmis, bundan dolay1
helal goriilmemistir. Ciinkii dyetlerde habais haram kilmmustir.”*° Kendiliginden bir sebep
olmaksizin 6len balik da meytenin haram kilindigini bildiren ayetlerin hiikmiine dahil
edilmistir.”*! Zira Hz. Allah (c.c) 6lii hayvanmn haram oldugunu bildirirken kara hayvani,
deniz hayvani diye bir ayrim yapmamustir. Hanefilerin diger bir delili de Cabir b.
Abdillah’dan (r.a) rivayet edilen su hadis-i seriftir: “Denizin kiyiya attigi veya suyunu
¢ektigi icin acikta kalan seyleri yiyiniz. Fakat deniz de oliip de su yiiziine ¢ikan seyleri
yemeyiniz.”’** Baligin viicudunun bir kismi1 karada bir kismi denizde oldugu zaman eger
bas1 karadaysa yenir. Bas1 ve viicudunun ¢ogu suda ise yenmez. Basi karada oldugu zaman

disaridan bir sebep ile 6ldiigii anlasilir. Basi suda oldugu zaman harigten bir sebep olmadan

738 Kasani, Bedayi, V1, 173.

739 Bkz. Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, Avcilik veya Yetistiricilik Yoluyla Elde Edilen Cift Kabuklu
Yumusak¢a Uretim Alanlarmimn Belirlenmesi, Siniflandiriimasi, Uriin Almma Acilip Kapatilmas: ve
Numune Alimina iliskin Uygulama Talimat.

740 A’raf, 7/157.

41 Maide, 5/3.

742 Ebf David, Et’'ime 35; Ibn Mace, Sayd 18.
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oldiigii anlasilir.”*? Safii, Maliki ve Hanbeli mezhepleri ise; “Deniz avi ve onun yiyecegi
size heldl kilindi.”** ayetinde yiyecegin denizde dlene samil oldugunu, “Denizin suyu
temizdir, oliisii helaldir.”'® hadisinde “meyte” ifadesinin kendiliginden olen baligi da
icine aldigini, bdylece baligin yakalanarak 6lmesiyle kendiliginden 6lmesi arasinda bir fark

olmadigini sdylemislerdir.”4

Kasani, kendiliginden 6len baligin hiikkmii konusunda Hanefi disindaki mezheplerin
delillerini daha kuvvetli goriip, haramliktan ziyade 6lii baligi koktugu icin mekruh
saymanin daha uygun olacagini, balik karada 6ldiigli zaman helal oldugu gibi suda 61diigii
zaman da helal olup yenmesinin daha makul olacagini ifade etmistir.”*’ Ancak burada
Hanefi mezhebinin goriisiinliin ne kadar ihtiyata uygun oldugu goz ardi edilmemelidir.
Kendiliginden dlen baligin yenmemesinin baslica sebebi, nasil ve ne zaman o6ldiigiiniin
bilinmemesidir. Dolayisiyla etinin tibben zararli hale gelmis olmasi muhtemeldir. Nitekim
buna cevaz verenlere gore de ette bir bozulma goriilmesi halinde yenilemeyecegi aciktir.
Giliniimiizde c¢evre kirliligi vb. sebeplerle 6len baliklarin durumu da bu cgergevede

degerlendirilmeli ve tibbi agidan zararli olup olmadiklar1 esas alinmalidir.”*®

2.1.1.3. Yirtic1 Kuslardan Haram Olanlar.

Hanefi, Safii ve Hanbeli mezheplerine gore yirtict kuslardan pencesi olan atmaca,
dogan, sahin, kartal, ¢aylak, akbaba, les yiyen karga, kuzgun, papagan, yarasa, kelaynak
gibi kuslar Hz. Peygamber (s.a.v) tarafindan yasaklanmstir.”** Pengesini kullanan
hayvandan maksat; pencesiyle avlanan, avimi yakalayan kendisini korumak icin ve
diismanina saldirmak icin pengesini kullanan hayvandir.”*° Maliki mezhebinde ise, les
yesin veya yemesin biitlin kus cinslerinin yenilmesinde bir beis goriilmemistir. Ancak

kuslardan yarasa mekruh goriilmiistiir.”>!

Yirtict kuslarin haram olmasiin delili, &l sglle 25335 “Onlara pis seyleri haram

kilar.””’? ayetine gore yaratilistan pis olup, habaisten sayilmalaridir. Ayrica Peygamber

743 Kasani, Bedayi, V1, 179.

744 Maide, 5/96.

74 Ebh David, Tahdret 41; Tirmizi, Tahdret 52; Nesai, Sayd 35; ibn Mace, Tahdret 38.
746 Kasani, Beddyi, V1, 173-176; Serahsi, Mebsiit, X1, 248.

77 K asni, Beddyi, V1, 177.

748 Mehmet Sener, “Hayvan”, DI4, XVII, 96.

9 K asani, Beddyi, V1, 182-193.

750 Serahsi, Mebsiit, X1, 220; Molla Hiisrev, Diirer, 1, 280.

751 Sahn(in, el-Miidevvene, 1, 542.

752 A’raf, 7/157.
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(s.a.v) Efendimizin; yirtict hayvanlardan her kopek disi olan hayvan ile kuslardan her

pengeli kusu yasakladigini bildiren hadisleridir.”>*

2.1.1.4. Mezheplere Gore Eti Yenen ve Yenmeyen Hayvanlar

Dort mezhebe gore biitlin hayvanlarin helallik ve haramlik durumlarint ortaya
koymak zordur. Ciinkii her canlinin hiikmiinii ayr1 ayr1 bulmak miimkiin olmamaktadir.
Mezhepler genel prensipler belirlemislerdir. Bu prensiplerin 1s18inda dért mezhebe gore

canlilarm hiikiimlerini anlamaya ¢alistik.”>*

2.2. HANEFi MEZHEBINDE iCECEKLERDE HELALLIK VE HARAMLIK

Arapgada “s-r-b” kokiinden gelen (cogulu “Esribe) bu kelime icecek maddeleri ifade
etmekte kullanilmaktadir. Dérdiincii baptandir.”> Dilimizdeki serbet, mesrubat, masrapa
gibi kelimeler aym kokten gelmektedir. Iceceklerle ilgili hususlar fikih kitaplarinda
genellikle “kitabii’t-tahare”, “kitabii’l-esribe”, “haddii’s-siirb”, “el-hazr ve’l-ibdha” gibi
boliimlerde ele alinmaktadir. Buralarda, sularin temiz olup olmama durumlari, haram olan
icecekler ve durumlari, meyve sularinin hiikiimleri, sirke ve elde edilisi, alkollii maddeleri
icenlere uygulanacak cezalar, altin ve glimiis kaplarda yeme i¢gmenin hiikmii vb. meseleler

ele alinmaktadir.”>®
2.2.1. Helal Olan icecekler

2.2.1.1. Sular, Meyve Sulari, Hosaflar, Uziim Sirasi, Bal Serbeti, Nebiz

Fikih kitaplarinda temiz olan sular yedi ¢esit olarak ifade edilmistir. Yagmur suyu,
deniz suyu, nehir suyu, kuyu suyu, kar suyu, dolu suyu, kaynak suyu. Bu sular, igerisine
zararli ve necis maddeler karigsmadigi, tadi, kokusu ve rengi degismedigi siirece temizdir,
helaldir. Sularm ashi yagmur suyudur.””’ Nitekim Cenab-1 Hak Kur’an-1 Kerim’de
“Gormedin mi? Allah gokten bir su indirdi, onu yerdeki kaynaklara yerlestirdi, sonra

onunla tirlii tiirlii renklerde ekinler yetistiriyor. Sonra onlar kurur da sapsart olduklarini

753 Miislim, Sayd 16; Ebt David, Et’ime 33; Nesai, Sayd 33, Tbn Mace Sayd 13.

754 Bkz. EK: VIII.

735 Razi, Muhtdr, “s-r-b” | s. 202.

736 Bkz. Kudiri, el-Muhtasar , s. 2, 156, 160, 195.

757 Tahtavi, Ahmed b. Muhammed. Ismail, el-Hanefi, Hasiyetii 't-Tahtavi, , s.15-16.
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goriirsiin. Sonra da onu kuru bir kirinti yapar. Siiphesiz bunlarda akil sahipleri icin bir

ogiit vardir.”’>® buyurmaktadir.

Bu sularin temiz ve helal olusuyla ilgili “Temizlenesiniz diye iizerinize gokten su

indirdik. ”7>° buyrulmaktadir.”*

Kur’an-1 Kerim’de ¢ok az sey, miibarek kelimesiyle vasiflandirilmistir. Onlardan
birisi de sudur.”6! sasll Saj clia 4 Gl &gk sl oWl Ge WS35 “Bir de gokten

miibarek bir su indirip de onunla baglar, bahgeler ve bicilecek taneler bitirmekteyiz.”’®*

Ebu Umame (r.a)’den rivayet olunduguna gore Peygamber Efendimiz (s.a.v) sdyle
buyurmustur: “ Su temizdir. Renk, tat ve kokusuna iistiin gelen sey disinda hi¢chir sey onu

necis yapmaz.”’%

Bu diinyanin en biiyiik nimeti sudur. Maddi nimetlerin en biliyligiidiir. Ekmek
yapmak i¢in de suya ihtiyag vardir. Elbette manevi nimetlerin en biiyligli iman ve
hidayettir. Hazreti Mevla suyun igerisine “el-hay” ism-i serifinin esrarmi koymustur.

(S el O oWl e Waay “Biz canli her seyi sudan meydana getirdik.” "** buyurmustur.

Miilk suresinde; cxa olas il (a8 1558 25 gaial &) S50 88 De ki “Soyleyin bakalim:
Suyunuz cekiliverse, size kim temiz bir akar su getirir?” ' buyrulmaktadir. Burada biitiin
nimetler igerisinde su zikredildi. Ciinkii susuz hayat olmaz. Esya icerisinde (ehven-i
mevcut, eazzii mefkiid) bulundugu zaman en kolay elde edilebilen, yoklugunda ise en

kiymetli nimet olarak kabul edilir.

Ebl Hiireyre’den (r.a) rivayet olunduguna gore; kiyamet giiniinde bir kulun hesaba
cekilmesinde ilk once sorulacak olan sualin beden sagligi ile susuzlugu gidermek i¢in Hz.
Allah’in ihsan ettigi soguk su olacagi anlasiimaktadir.’®® Yine Sevgili Peygamberimiz

(s.a.v); e o My GUE & “Sonra o giin, size verilmis olan her nimetten sorguya

758 Ziimer 39/21.

759 Enfal 8/11.

760 Tahtavi, Hasiyetii 't-Tahtavi, s. 15.

761 Bkz. Abdii’l-Baki, el-Mu'cem, “brk” , Kur’an-1 Kerim’de 6 sey miibarek olarak vasiflandirilmistir. 1-Su,
Kaf, 50/9; 2- Kur’an-1 Kerim, Enbiya, 21/50, En’am, 6/92, 155, Sad, 38/29, 3-Selam, Nur, 24/61; 4- Kdbe,
Al-i Imran, 3/96; 5-Kadir Gecesi veya Berat Gecesi, Duhén, 44/3; 6- Isa Aleyhisselam, Meryem, 19/31.

762 K af, 50/9.

763 [bn Mace, Tahdre, 76.

764 Enbiya, 21/30.

765 Miilk, 67/30.

766 Tirmizd, Tefsiru'l-Kur’dn 102.
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cekileceksiniz.”’’®7 ayetinde gegen nimetlerin ne oldugu soruldugunda, “Hurma ve su.’”7

buyurmuslardir. Bu hadis-1 seriften genel olarak hurma ile yiyeceklerin, su ile de

iceceklerin kastedildigi anlasilabilir.

Klasik fikih kitaplarimizda tadi, rengi ve kokusu degismeyen sular temiz
sayilmaktadir.”® Ancak giiniimiizde ¢evre kirliligi, kimyasal kirlilik artmistir. Dolayisiyla
glinlimiiz uzmanlar1 “sularin temizligi i¢in renk, tat ve koku yaninda mikrobiyolojik

tahliller de yapilmalidir” demektedirler.

Fikih kitaplarinda sular bes kisimda incelenmistir. Birincisi; temiz ve temizleyici
olup mekruh olmayan sular. (kendisine bir sey karismamis temiz sular.) ikincisi; temiz,
temizleyici, ancak mekruh olan sular. (Kedi ve benzeri hayvanlarin arti§i olan sular.)
Ucgiinciisii; temiz olup temizleyici olmayan sular. (Abdest almak icin kullanilan sular.)
Dérdiinciisii; necis olan sular. (Igerisine necaset karisan sular.) Besincisi; temizligi siipheli

olan sular. (Merkep veya katirin artig1 olan sular.)’”°

Giliniimiizde kirlenen sular yeni teknolojilerle temizlenebilmektedir. Eger necis olan
veya tadi, rengi, kokusu degismis olan sular teknik usullerle temizlenip asli hiiviyetine
donecek olursa o sular temiz ve temizleyici olur. Icilmesi, abdest alinmasi, kullanilmas1

caiz olur.””!

Diger acidan insanoglu kendi yaptiklariyla su kaynaklarini asir1  derecede
kirletmekte, temiz su kaynagi bulmak zorlagsmakta, hazir sularin kullanilmas: artmaktadir.
Hazir sular iizerinde saglik acgisindan tartigmalar devam ederken, onlarin konuldugu sise ve
damacanalar hakkinda da tartismalar olmaktadir. Ozellikle plastik sise ve damacanalarmn
tekrar kullanilmasi, plastigin zararlari, sularin konuldugu kaplarin temizlik ve hijyent,
deterjanla yikanmasi gibi daha bir¢ok konu giindeme gelmektedir. Plastikte bulunan zararl
maddelerin, kanser, obezite, diyabet, astim, kisirlik vb. bir¢cok hastaliga sebep olmasi
iizerinde durulmaktadir. Bu tartismalar neticesinde son zamanlarda camdan imal edilen
sise ve damacana ortaya ¢ikmis, onlara yonelme baslamistir. Bizim sdyleyebilecegimiz de

dogal kaynak sularini korumak, ¢evreyi kirletmemek, cam sise ve damacanalar1 kullanmak,

767 Tekasiir, 202/8.

%8 Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’dn 102.

769 Kudard, el-Muhtasar, s. 2.

770 Tahtavi, Hagiyetii 't-Tahtavi, s. 16-22.

71" Hammad, el- Mevaddii’l-Muharreme, s. 86.
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plastik kaplar1 sadece suda degil hi¢bir gida maddesinde kullanmamaya gayret

gostermektir. Konu ile ilgili basin ve yaymda cokga haberler ¢ikmaktadir.”’?

Diger yonden igme sularini aritmak icin genellikle klor kullanilmaktadir. Klor;
uygulanmasinin kolay olmasi, maliyetinin diisiik olmasi, bakterileri 6ldiirmedeki etkinligi
dolayisiyla en yaygin olarak kullanilan dezenfektandir. Ancak suya eklenen klorun miktari
ve sudaki kirlilik yiikii olduk¢a 6nemlidir. Suda bazi1 organik kirleticilerin bulunmasi
durumunda klor, birtakim kanserojen yan iirlinlerin olusmasina sebep olmaktadir. Plastik
sigselerde tehlike ise, plastik maddelerin 6zellikle 1s1yla ve sicak suyla temasinda kanserojen
etkisi oldugu bilinen dioksin olugmasidir. Pet siselerde satilan sulara, giinesin ve sicagin
etkisiyle kanserojen dioksin maddesi karisir. Dioksin bir kere bedene girdikten sonra disar1
atilamaz. Yag dokuda birikir ve canlinin hayati1 boyunca orada kalir. Hi¢ dogum yapmamis
kadinlarda gogiis kanseri goriilme sikligi bu nedenle daha fazladir. Emzirmeyle birlikte
kadinlar, gogiislerinde biriken dioksini bebeklere aktarirlar. Boylece bebekler, daha ilk

giinden kanserojen madde olan dioksinle tanisir.”’?

Giinlimiizde hazir satilan sulara da helal sertifika verilmektedir. Baz1 kimseler, “suda
helal sertifika m1 olur? Su zaten temiz ve heldldir” diyebilmektedirler. Ancak giiniimiiz
sartlarinda igtigimiz biitlin sularin temiz ve saglikli oldugunu séylemek miimkiin degildir.
Zira su, ¢iktig1 kaynak itibariyle temiz ve helal olsa da, onun edinilme sekli, siselenmesi,
saklanmasi, tiiketiciye ulastirilmasi da onem arz etmektedir. Dolayisiyla sertifika ayni
zamanda sertifika verilen sirketi denetleme anlaminda degerlendirildiginde haklilik pay1

ortaya ¢ikar.”™

Hanefi mezhebine gore sarhos ediciligi olmayan, mayalanarak alkollesmemis,
icerisine haram madde karistirilmamis her tiirlii meyve suyu helaldir. Hurma suyu, liziim

siras1 helal olan igeceklerdir. Ancak bunlari oyun ve eglenceye alet etmemek lazimdir.””

772 Mehmet imrek, Diinyanin Mikrobu Bu Kapaklarda, http://www.internethaber.com/dunyanin-mikrobu-bu-
kapaklarda-691235h.htm(Erisim tarihi, 02.09.2015) ; Hamdi Temel, Artik Pet Siseden Su I¢mek
Istemeyeceksiniz, http://www.haber7.com/saglikli-yasam/haber/1057907-artik-pet-siseden-su-icmek-
istemeyeceksiniz (Erisim, 02.09.2015); Yeni Alanya, Damacana Kanunlari,
http://www.yenialanya.com/ekonomi/damacana-kanunlari-h95754.html (Erisim, 02.09.2015)

73 Aydm, Mehmet Emin, Bediik, Fatma, Cevre Sagligi ve Beslenme Iligkisi, Uluslararasi 2. Helal ve Saglikli
Gida Kongresi, Bildiri Kitap¢igi, 2013 Konya s. 268.
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Meyve likorii diye isimlendirilen alkollii ve eglence igin igilen igkiler, kokteyller
haramdir. Ciinkii karistminda sarhos edici vasfi olan madde bulunmaktadir. Karisimlarda
onemli olan husus, karistirilan maddelerden birisinin haram bir madde olmamasi ve

karisim durumunda alkollesmenin gerceklesmemesidir.”’¢

Meyve kompostolari, hosaflar ve bal serbetinde de O6nemli olan alkollesmenin
olmamasidir. Bu gibi igecekler uzun siire bekledigi zaman alkollesme olabilmektedir.
Peygamber Efendimiz (s.a.v) ilizim hosafin1 hazirlandiktan sonra ii¢ giin igerler, ii¢ giin

gectikten sonra kalmus ise doktiirtirlerdi.”””

Baz1 gida uzmanlari, giiniimiizde hazir olarak satilan meyve sularinda birinci olarak
icerisine haram bir maddenin karistirilmamasinin énem arz ettigini sdylemektedirler. Tkinci
olarak meyve sular1 genelde taze meyvelerden degil, agagtan dokiilen, orada bir hayli
kalmis olan, elinize aldiginiz zaman parmaginiz i¢ine giren, ¢lirlimiis olabilen meyvelerden
yapildigini, ¢iinkii taze meyveden yapilsa ¢ok daha pahaliya mal olacagini ifade
etmektedirler. Burada meyve suyu ¢iirlimiis, belirli fermantasyona ugramis, kokusmus bir
iriinden islenirse dinen necis sayilip sayilmama sikintis1 oldugunu da unutmamak
gerektigini, bu sekilde fermente {rlinlerden wuzak durmanin uygun olacagimi

soylemektedirler.””8
2.2.1.2. Meyve ve Bitkilerden Yapilan Icecekler

2.2.1.2.1. Sirke

Sirke, Peygamber Efendimiz (s.a.v) tarafindan sifali bir katik olarak tavsiye edilen

helal bir igecektir.””

Sirkenin saraptan yapilip yapilmamasi ile ilgili durumlar tezimizin {igiincli
boliimiinde daha genis bir sekilde ele alinacaktir. Burada su kadarini ifade edelim ki Hanefi
mezhebine gore, sarap sirkeye doniistiigii zaman sarhos edicilik 6zelligi kalmadigindan
dolay1 helaldir. Bu sekilde sirke elde edilmesinde bir mahzur yoktur. Safii’de ise saraptan
sirke elde edilmesi uygun goriilmemistir.”*® Burada tavsiyemiz bu giizel nimet olan

sirkeden istifade etmektir. Ancak giiniimiizde sentetik iiriinler bulunabilmektedir. Uziim,

776 Ozdemir, Yiyecek ve iceceklerde helallik-haramlik kriterleri, s. 28.

77T Miislim, Esribe 82.

778 Caglar, Abdullah, Giiniimiizde Helal Gida, s. 150-151.

779 Miislim, Esribe 30; Eba David, Esribe 10; Tirmizi, £t ime 35; Nesai, Eyman 21; Ibn Mace, Et ime 33.
780 Molla Hiisrev, Diirer, 11, 88.
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elma vb. iirtinlerden yapilan 6zellikle bir-iki y1l gibi uzun siirede mayalanan cam siselerde

satilan sirkelerin tercih edilmesidir.

2.2.1.2.2. Cay ve Kahve Gibi Icecekler

Gliniimiizde cokga tiiketilen sarhos etme 0Ozelligi olmayan, uyusturucu ihtiva
etmeyen cesitli yaprak ve otlarin ¢aylari helaldir. Kahve de ayni sartlar tasidigindan dolay1

Igerisinde kafein bulunmasina ragmen helaldir.

Kahve, Habesistan’da once yiyecek olarak ortaya ¢ikmis, XV. ylizyilin baglarinda
Yemen’de taninarak icecek halinde yayginlik kazanmistir. Dini hilkmii, ulema arasinda
tartistlmistir. Ulemanin ¢ogunlugu kahvenin mubah oldugunu belirtmis, bazilar1 da
kahvehanelerde, yalan, giybet, miistehcen s6z ve siir soyleme, kumar oynama gibi
mahzurlara dikkat ¢ekmisler, bu gibi menfi davranislar olmadig1 zaman kahve igmenin

mubah oldugunu ifade etmisledir.”®!

Ulkemizde ¢ay en ¢ok tiiketilen i¢eceklerdendir. Caym faydalar1 da goktur. Ancak
her seyin fazlasi zarardir. Burada soylemek istedigimiz ¢ay1 olabildigince az sekerli
icmektir. Ciinkii ¢ok cay ile beraber ¢ok seker tiiketimi saglik acisindan risklidir. Bir de
sicak olarak sekerli maddelerin tiikketilmesinin ayrica zararlar1 olabilir. Halk arasinda kagak
cay diye tabir edilen cogunlukla denetimsiz ve normal yollarin disinda iilkemize girebilen
caylarda haram olan kan dahil bir¢ok zararli katkilarin bulunabilecegi iddia edilmektedir.
Bir de kahvehanelerde kalitesiz ve bayat caylar verilebilmektedir. Bunlar da saglik
acisindan riskli olabilir. Burada tavsiyemiz kaliteli ve saglikli ve kaynagi ve igerigi belli
olan ¢aylarin tiiketilmesi, bitki ¢aylarinda da gida boyasiyla boyanmis olanlarin degil dogal

olanlarin tercih edilmesidir.

Kahvede one c¢ikan taze ¢ekilmis Tiirk kahvesidir. Ciinkii onceden c¢ekilerek
hazirlanmig olanlarda ilave katki maddeleri bulunabilir. Burada taze ¢ekilen kahvede en
fazla mahzur, kahve cekirdeklerinin diglarinin sellak gibi Hanefi mezhebinde helal
goriilmeyen her hangi bir maddeyle kaplanabilmesi bir de 1sil isleme tabi tutulmus
olabilmesidir. Diger karisik kahvelerde 0Ozellikle kahve beyazlaticilarinda g¢ogunlukla
jelatin bulunmaktadir. Bu jelatinin de haram olan hayvanlardan elde edilmis olmasi

kuvvetle muhtemeldir.

81 {dris Bostan, “Kahve”, DI4, XXIV, 202-205.
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2.2.1.3. Siit ve Siit Uriinleri

Siit, bir taraftan insanin diinyaya geldikten sonra aldig1 ilk gida, diger taraftan
Islam’in temiz ve saglikli beslenme ilkesine uygun en temel heldl iceceklerdendir. Hz.
Allah’m (c.c) hayvanlar vasitasiyla insanlara ihsan ettigi ¢ok degerli bir icecek ve ayni
zamanda ok kiymetli bir gidadir. Kur’an-1 Kerim’de; 435k} 8 s 188055 5l 21 3 &1 )5
Gl Gl Lals G Py S8 (i (e “Gergekten siit veren hayvanlarda da size bir ibret
vardir. Size iskembelerindeki yem artiklariyla kandan meydana gelen, icenlere icimi kolay
halis bir siit i¢irmekteyiz.”’®* buyrulmaktadir. Bu ayette siitiin hayvanin yedigi besinlerin
artiklariyla kan arasinda, onlara asla karismadan renk, tat, koku ve saflig1 bozulmadan

ihsan edilmesinde ibretler oldugu bildirilmektedir.’®?

Peygamber Efendimizin (s.a.v) en c¢ok sevdigi igeceklerden birisi de siittii. O,
kendisine hediye olarak getirilen siitten hem iger hem de yaninda bulunanlara ikram

ederdi.”®

Eti yenen hayvanlarin siitleri ve siitlerden elde edilen yogurt, ayran gibi mamuller de
helaldir. Eti haram olan hayvanlarin siitleri de haramdir. Hanefi mezhebine gore at eti

mekruh goriilmekle beraber siitiiniin temiz ve helal oldugu ifade edilmistir.’

Kur’an-1 Kerim’de anne siitiine isaret eden ayetler de vardir. Bebek i¢in dogum
sonrasi beslenmede anne siitii biiyiik 6nem tasir. Cocugun fiziki gelisim ve hastaliklara
diren¢ agisindan daha gii¢lii hale gelmesini saglar. Konu ile ilgili ayetlerin mealleri
sOyledir; “Biz insana, ana-babasina iyilik etmesini tavsiye ettik. Annesi onu zahmetle tasidt
ve zahmetle dogurdu. Tasinmas: ile siitten kesilmesi, otuz ay siirer.” 7% “Biz insana, ana ve
babasina karsi iyi davranmasini tavsiye etmisizdir. Annesi onu, giigsiizliikten gii¢siizliige
ugrayarak karmnda tasimisti. Cocugun siitten kesilmesi iki yil icinde olur.” 73" “Anneler,
cocuklarint iki tam y1l emzirsinler. Bu, emzirmeyi miikemmel sekliyle uygulamak isteyenler
icindir.”’®® Bu ayetlerde ¢ocugun siit emme miiddetine isaret olunmaktadir. Bu miiddet

Imameyn’e gore iki yil, Imam Azam’a gore ise ihtiyat olmak iizere otuz aydir. Burada

782 Nahl, 16/66.

783 Karaman v.dgr., Kur’'an Yolu, 111, 416.

784 Buhari, Rikak, 17, 6452.

785 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 280; Ogiit, “At”, DiA, 11, 32.
786 AhKaf, 46/15.

787 Lokman, 31/14.

788 Bakara, 2/233.
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fetva imameyn’in kavline goredir.”® Ayette gecen “iki tam yil”’( (ilsS o353 ifadesi dikkat
cekmektedir. Anneler ¢ocuklarini iki tam yi1l emzirmeye gayret etmelidir. Giin gectikge
anne siitliniin degeri daha iyi anlagilmaktadir. Anne siitii ile beslenen ¢ocuklarla bu siit ile
beslenmeyen ¢ocuklar arasinda fizyolojik, psikolojik ve daha bircok yonden Onemli
farkliliklarin oldugunu konunun uzmanlar: soylemektedir. Hicbir gida anne siitiiniin yerini
tutmamaktadir. Onun i¢in yeni ¢ikan uygulamalarda ¢ocuk mamalarina “anne siitiine

esdeger”, “anne gibi”, “adapte”, “insana 6zdes” gibi aslinda zaten dogru olmayan reklama

yonelik ifadeler yazilamayacaktir.””® Bazi arastirmacilar siitiin bilinenin aksine, icecek

91

degil yiyecek oldugunu sdylemektedirler.””! Ancak ayetlerde (G V) “icenler icin”

ifadesinden igecek denilebilecegi, fikih kitaplarinda st i¢in (JS%¥,JSw% ) “yenilir”,

“yenilmez "7%?

ifadelerinden her ikisinin kullanilabilecegi anlasilmaktadir. Yine Peygamber
Efendimiz (s.a.v), hem doyurdugu hem de susuzlugu giderdiginden dolay1 sadece siitiin
hem yiyecek hem de igecek yerine gegtigini bildirmis, <l &V 5 alaal (S {5 5ad 5k oud A4
uﬂ‘ & “Siitten bagka hicbir sey hem yiyecek hem de icecek olarak yeterli olmaz.” ™

buyurmustur.

2.2.1.3.1. Esek Siitii Haramdir

Son zamanlarda esek siitiiyle ilgili basin yaymda bazi tartigmalar yasanmaktadir.
Evcil esek eti haram oldugu icin siitii de buna bagli olarak haramdir. Yaban eseginin eti

helal olduguna gore siitiiniin de helalliginde bir problem yoktur.

Haramlarin da zaruret olmadik¢a kullanilmasi caiz degildir.”**

89 Elmalil, Hak Dini Kur’an Dili, V1, 3845;4344-4346.

70 TURK GIDA KODEKSI BEBEK FORMULLERI TEBLIGI (TEBLIG NO: 2014/10/f)

1 Ozer, Kemal, Seytan Ye Diyor!, s. 232.

792 Kasani, Beddyi’, V1, 218.

793 Ebt David, Esribe 21.

794 Talip Tiircan, Esek Siitii islam Dinine Gére Haram mu?, http://www.memleket.com.tr/esek-sutu-islam-
dinine-gore-haram-mi-175603h.htm (Erisim, 02.09.2015) Siileyman Demirel Universitesi (SDU) Ilahiyat
Fakiiltesi Islam Hukuku Ogretim Uyesi Talip Tiircan, esek siitiiniin islami yénden haram oldugunu, tedavide
son care ise i¢ilebildigini agikladi. Talip Tiircan, saglik acisindan yararli oldugu diistincesiyle son giinlerde
talep goren esek siitiiniin Islami yonden haram oldugunu acikladi. Evcil eseklerin etinin yenilmesinin Hz.
Muhammed (s.a.v) tarafindan haram oldugunun bildirildigini kaydeden Tiircan, "Fikihta bir kural vardir,
hayvanlarin siitleri, etlerine tabidir. Etlerinin hitkmii ne ise siitlerinin hitkmii de odur. Ehil eseklerin yenilmesi
haram olunca, siitlerinin igilmesi de haram olmaktadir. Dolayisiyla esek siitii igmek haramdir" dedi. '4
MEZHEBE GORE HARAM' Hanefi, Maliki, Safii ve Hanbeli mezheplerine gore esek etinin yenilmesinin ve
stitiiniin igilmesinin haram oldugunu anlatan Tiircan, esek siitiiniin bir hastaligin tedavisinde kullanilma
zarureti varsa ancak o zaman i¢ilmesinde bir sakinca bulunmadigini, esek siitiiniin alternatifleri varsa, ilagla
tedavisi varsa i¢ilmesinin caiz olmayacagini, esek siitiin de zaruret olmadigin1 sdyledi.
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Yapilan arastirmalarda siitiin hem bebekler icin hem de yetiskinler i¢in oldukca
degerli bir gida oldugu tespit edilmektedir. Inek siitiiniin cocuklarda alerjiye sebep
olabildigi ifade edilmektedir. Bunun i¢in anne siitii ile beslenme miimkiin olmadig:
durumlarda inek siitiine alternatif ararken arastirmacilar esek siitiinli incelemislerdir.
Arastirmacilar esek siitiiniin bu alerjiye sebep olmadigini, kompozisyon olarak laktoz,
protein ve kiil igerigiyle insan siitiine yakin oldugunu iddia etmektedirler.””> Bu durum
esek siitliniin hilkmiinli degistirmez. Arastirmacilar inceleyebilir. Bu neticeye varabilir.
Ancak o haram maddenin bagka zararlar1 olabilir. Degilse burada taabbudilik vardir
diyebiliriz. Evet, zararli olmak haramlik sebeplerinden birisidir. Ama her haram olan
zararli olmayabilir. Zararlar1 giderilse bile haram bir maddenin haramlik hiikkmii degismez.
Dort mezhebe gore haram olan esek siitiiniin ¢ocuklara ve umut bekleyen hastalara
icirilmesinin i¢enlere ve igirenlere ¢ok biiyiik vebal ve sorumlulugu vardir. Tedavi amagl
bir zaruret ve gereklilik olup da alternatifi bulunmazsa zaruret kadar kullanilmasi caiz

olabilir.

2.2.1.3.2. Cellale ve Meytenin Siitii

Yine Peygamber Efendimiz (s.a.v), “celldle” denilen eti helal oldugu halde pislik
yiyen hayvanlarin etinin yenmesini yasakladigi gibi siitlerinin i¢ilmesini de
yasaklamistir.””® Bu hayvanlar pislik yedikleri igin etleri kokmus yemek gibi olur da
yenmez. Etleri degisince siitleri de degisir.””’” Bu gibi hayvanlar belirli bir siire hapis
olunduktan sonra etleri ve siitleri helal olur. Siit {iriinleri ¢esitli islemler ve karisimlarla

sarhos edici hale gelirse i¢ilmeleri haram olur.

Eti yenen 6lmiis bir hayvanin memesinde kalan siit Ebu Hanife’ye (r.h) gore helaldir,
icilebilir. Ebu Yusuf, Muhammed ve Imam Safii’ye gére ise i¢ilmez. Ancak imam Safii’ye
gdre meytenin eti haram oldugu gibi siitii de haram oldugundan icilemez. Imameyn’e gore
ise siitiin bulundugu yer/kap necis oldugu icin bu siit icilemez. Imam Azam’m (r.h.) delili,
“Hayvanlarda da size ibretler vardir. Bagirsaklarindakiler ile kan arasindan, icenlere
halis ve igimi kolay siit igiririz.”’*® ayetidir. Burada karinda olan siit halis olarak

vasiflanmistir. Halis olmasi, necaset gibi bir seyin karismayacagim ifade eder. Olii

795 Sert, Durmus, Mercan, Emin, Esek Siitii ve Insan Saghgindaki Onemi, Uluslararas1 2. Helal ve Saglhikli
Gida Kongresi, 7-10 Kasim 2013, Konya, s. 606.

79 Ebu David, Et’ime 25; Tirmizi, EFT’me 23; Ibn Mace, Zebdih 11; Ibn. Abidin, Reddii’I-Muhtar, V, 217.
797 Kasani, Beddyi’, V1, 194,195.

79 Nahl, 16/66.
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hayvanin midesinden ¢ikan peynir mayasi da eger sivi ise yukaridaki goriislerin aynisidir.
Eger kat1 durumda ise Imam Azam’a gore helaldir, kullanilabilir. Imameyn’e gore dist
yikanip o sekilde kullanilabilir. Imam Safii’ye gére ise asla yenmez.”” Bu konu ihtilafl

oldugu i¢in zaruret olmadik¢a kullanilmamalidir.

2.2.1.3.3. Pastorize, UHT Siitler ve Ayran

Giliniimiizde helal gida konusunda siitlin saghgi ile ilgili tartigmalar devam
etmektedir. Siit tiiketimini herkes tesvik etmekle beraber bazi uzmanlar pastorize ve UHT
siitlerin saglikli oldugunu sdylerken bazi arastirmacilar siitii kisinin kendisinin alip
pisirmesinin daha saglikli oldugunu sdylemektedirler. Evlerde siit kaynatilip i¢ilmesinin
dogru olmadigini sdyleyenler, kalitesi bilinmeyen, kontrolsiiz sicaklik etkisi ile kontrolsiiz
siirede kaynatilmis ve sogutulmus olan siitlerin kullanim1 kisa vadede (en fazla 72 saat)
saglikli goriinse de, igerisinde bakterilerin olusabilecegini sdylemektedirler. Pastorize ve
UHT siitleri uygun goérmeyenler ise yiiksek sicaklikta siitte bulunan zararli bakterilerle

birlikte faydali olanlarin da dlecegini ifade etmektedirler.5*

Burada su noktaya dikkat ¢ekmek isteriz: Katildigimiz kongrelerde uzmanlar, siit
evde kaynatildigi zaman 85 dereceyi gecirmemeyi tavsiye etmektedirler. Ciinkii yiiksek
derecede siitte bulunan bircok faydali maddelerin gittigini bunun i¢in evde bir mutfak
termometresi bulundurmanin faydali olacagimi 6zellikle vurgulamaktadirlar. Kaynatilan
siitin  tencerenin kapagi kapali olarak 5 dakika dinlendirildikten sonra Onceden
temizlenmis cam kavanozlarda, kavanozun agzi hemen kapatilarak oda sicakliginda veya
soguk su icinde hizla sogutularak buzdolabinda +4 derecede muhafaza edilmesinin daha

uygun olacagini sdylemektedirler.
2.2.2. Haram Olan l¢ecekler

2.2.2.1. Sarhos Eden Icecekler

Dinimizde haram kilinan igecekler s6z konusu oldugunda akla ilk olarak alkollii
maddeler gelmektedir. Tarihi siirecte insanlarin alkollii igecekleri tlikettigi bir gergektir.
Cahiliye devrinde de igki yogun olarak tiiketilmekteydi. Icki sofralarinda miinakasalar

yapilirdi. O kadar ickiye miiptela olmuslardi ki; dillerinde igkinin yiiz kadar birbirinden

79 Kasani, Bedayi’, VI, 218.
800 Bkz. Caglar, Abdullah, Caglar, Muhammed Yusuf, Siit ve Siit Uriinleri, s. 18-76; Ozer, Kemal, Seytan Ye
Diyor!'s. 229-340.
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farkli ismi gegerdi. Siirlerinde i¢kinin biitiin ¢esitlerini ve igki sofralarini tasvir ederlerdi.
Islam dini geldigi zaman, yiice bir ahlak diisturu ile insanlar1 terbiye etmeye baslad1 ve

ickinin haram olusunu derece derece bildirdi.®"!

Icki, hicretin dérdiincii yilinda, Beni Nadir Yahudilerinin yurtlaridan siirgiin edilip
¢ikarildiklar1 sirada haram kilimip yasaklandi. i¢kinin haram kilinmasinda dort merhale

vardir.

Birinci merhalede Kur’an-1 Kerim, icki hususunda giizel rizik ile sarhosluk arasini
ayirmus, ikisinin bir olmadifina dikkat cekmistir.302 1380 4ie (0% (215 Jall ¢ 58 e
& st e;ﬂ Ly an & Ol Wa B3 “Hurma agaclarinin meyvelerinden ve iiziimlerden hem
icki, hem de giizel bir rizik edinirsiniz. Elbette bunda aklim kullanan bir toplum i¢in bir

ibret vardir. 8%

Ikinci merhalede sahabe-i kiram igkinin akil ve mala olan zararmi gordiikten sonra
onun hiikmiinii Peygamber Efendimize (s.a.v) sordular. O sirada Hz. Omer de (r.a), &= ?@JI\
Vsl Gl jedll 8 Wl "Yg Rabbil icki hakkinda bize, acik ve kesin bir beyanda bulun.” ** diye

dua etti. Bunun iizerine su ayet nazil oldu.?*

Lagaki (o 581 Lgllls (Wil @iy 8 ) Lagd 5% juialls paall ce ol

"Sana ickiyi ve kumart soruyorlar: De ki; 'Onlarda biiyiik giinah ve insanlar igin

bazi faydalar vardir. Fakat giinahlari, faydalarindan daha biiyiiktiir..." 3%

Ickinin Faydas1 var midir?

Bu ayette ickinin insanlar i¢in giinahinin biiyiikk oldugu gibi baz1 faydalar1 oldugu
bildirilmektedir. Gergekten ickinin faydasi var midir? I¢kinin faydasindan maksat iiretim
ve ticaret yoniiyle ekonomik faydasidir. Bir de gegici zevk vermesi ve ickilerin viicuda
kuvvet vermesi zikredilebilir. Islam dini, i¢kinin az faydasina kars1 ¢cok zararini ve onun
verecegi faydanin bagka seylerden de elde edilebilecegini g6z Oniline alarak sarhosluk

verici seyleri haram kilmistir. 397 Kaldi ki ickiden elde edilecek ekonomik kazang haramdir

801 K aradavi, Isldm 'da Heldl ve Haram, s. 76.

802 Assaf, el-Halal ve’l- Haram, s. 248.

803 Nahl, 16/67.

804 Ebli David, Esribe 1; Nesai, Esribe 51; Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’dn 6.
805 Assaf, el-Haldl ve’l- Haram, s. 249.

806 Bakara, 2/219.

807 Karaman v.dgr., Kur'an Yolu, 1, 346.
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ve bu ayet, ickinin kesin haram oldugunu bildiren ayetten 6nce nazil olmustur. Burada Hz.

Allah’m akillara hitap edip, mantiki olarak ikna metodu segtigi goriilmektedir.

Ayn1 zamanda bu ayetten elde edilen kaide sudur: Zarar1 faydasindan biiyiik olan her

sey haramdir.5%®

Uciincii merhale; bu Ayetin nazil olmasi iizerine Miislimanlardan bir kism
zararindan dolay1 ickiyi birakt. Hz. Omer (r.a) tekrar, Gls Us ,eadl s Ul &5 = "Allah'im,
icki hakkinda bize a¢ik ve kesin bir beyanda bulun.”” diye dua etti. Cok gegmeden su

ayet-i kerime nazil oldu:
Oalsfile 1palid R oL dlils sal 155 Y sl Gl G

"Ey iman edenler! Sarhos oldugunuz zaman ne soylediginizi bilinceye kadar namaza
yaklagmaymn.”'"" Bu ayet nazil olunca birgoklar1 ickiyi birakti. Giinde bes vakit namaz
vardir. Gece ve gilindiiz bu vakitler tekrar etmektedir. Boylece sarhos olarak namaz

kilinamayacak olunca i¢ki icenler azaldi.3!!

Dérdiincii merhale; Hz. Omer (r.a) tekrar, "dllah'im, icki hakkinda bize acik ve kesin
bir beyanda bulun."*"? diye dua etti. O zaman igkinin haramligim mutlak olarak bildiren su

ayet-i kerime nazil oldu.

3

Kl b5l il dee e Gedy AV Sl udally el W)k Gl @l g
Ges & R Ge Aany judally LAl b pliaially Syimdl aGn aig o) Ul Ay W) G AR
Osiiia 28 Jgb = sdall

"Ey iman edenler! Icki, kumar, putlar ve kismet cekilen fal oklari hep seytanin
isinden birer pisliktir, ondan ka¢imin ki kurtulusa eresiniz. Siiphesiz seytan, icki ve
kumarla, araniza diismanlik ve kin sokmak, sizi Allah't anmaktan ve namazdan alikoymak
ister. Artik bunlardan vazgectiniz, degil mi?"™"® Ayet-i kerimenin sonundaki, “artik

vazgectiniz degil mi?” ciimlesini duydugu vakit Hz. Omer; “Vazgectik, Ya Rab!™%"

808 Karadavi, Cagdas Meselelere Fetvalar, 11, 208-2009.

809 Ebti David, Esribe 1; Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’dn 6; Nesai, Esribe 51.
810 Nisa, 4/43.

811 Assaf, el-Haldl ve’l- Haram, s. 250.

812 Bbi David, Esribe 1; Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’dn 6; Nesai, Esribe 51.
813 Maide, 5/ 90,91.

814 Ebi David, Esribe 1; Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’dn 6; Nesai, Esribe 51.
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buyurdu. Maide Suresinde yer alan bu ayet, Kur’an-1 Kerim’in en son inen ayetlerindendir.

Medine-i Miinevvere doneminin sonlarinda nazil olmustur.®'3

Bundan sonra Misliimanlar, "Artik ickiden, kumardan vazgectik Rabbimiz." dediler.
Bu da i¢ki yasaginin dordiincli safhasiydi. Bdylece icki biitlin Miisliimanlara haram
kilimiyordu. Bu ayetlerin nazil olmasi lizerine Peygamber Efendimizin (s.a.v) emriyle
tellal, "Haberiniz olsun ki, icki haram kilinmistir." diyerek Medine sokaklarinda nida etti.
Bu emri duyan Miisliimanlar, evlerinde bulunan biitiin igkileri derhal doktiiler. Dokiilen

ickiler, Medine sokaklarindan sel gibi akti.

Peygamber Efendimiz (s.a.v): 5 ,Sia (&5 38 S 08 “Sarhosluk verici her sey
hamrdir. Sarhosluk verici her sey haramdir.”1® & )~ allé o < Kl “Cogu sarhosluk
veren seyin azi da haramdir.”®"” buyurmuslardir. Ciinkii i¢kinin azinda da diismanlik ve
Hz. Allah’in zikrinden alikoyma durumu vardir. Az1 ¢oguna goétiiriir. Bir sekilde icenin
daha fazla igme hirs1 artar. Boylece ickinin azinin igilmesi ¢ogunun i¢ilmesine gotiiriir.

Az1 da ¢ogu gibi haram olur. Giinah islemek kastiyla yiiriimek bile giinahtir.3!®

Hamr, biaynihi haramdir, necistir. Ciinkii Hz. Allah onun hakkinda “rics”
buyurmustur. Hamr da haramdir, ondan sarhos olmak da haramdir. Cogu da haramdir, azi
da haramdir. Zaruret hali miistesnadir. Onu tedavi ve diger maksatlar i¢cin kullanmak caiz
degildir. Hz. Allah’1n bize haram kildig1 seylerde sifa yoktur. Eger onu bir cocuga igirseler
icirenler giinahkar olur. Onu helal goren kafir olur. Ciinkii kat’i delille sabittir. Haramligin
inkar, kitab1 inkardir. Miisliimanin aligveris vesaire yollarla onu elinde bulundurmasi veya
baskasma vermesi haramdir. Miisliimanin ondan menfaat elde etmesi haramdir.®" Ciinkii
o, miitekavvim bir mal degildir. Miitekavvim olmayan mali satmak batildir.8%

Miitekavvim olmayan mal ile bir mal satin almak fasittir.®*!

Islam dini az veya cok ickinin i¢ilmesini haram kilmakla kalmamis, ayn1 zamanda
Miisliiman olmayanlarla bile olsa ticaretini haram kilmistir. i¢ki imal etmek, hazirlamak,
ickili yeri ¢alistirmak, bdyle bir yerde calismak haram kilinmistir. Bundan dolayidir ki,

Peygamber Efendimiz (s.a.v) icki konusunda on kisinin lanete miistahak oldugunu

815 Karadavi, Cagdas Meselelere Fetvalar, 11, 210.

816 Miislim, Esribe 3; Nesai, Esribe 23; Ibn Mace, Esribe 9; Tirmizi, Esribe 1.
817 Ebu Davut Esribe 5; Tirmizi, Esribe 3.

818 Serahsi, Mebsit, XXIV, 3

819 Bkz.Kasani, Beddyi’, V1, 427-438.

820 Mecelle, Kaide, 211; Berki, Ali Himmet, Mecelle, s. 23.

821 Mecelle, Kaide, 212; Berki, Ali Himmet, Mecelle, s. 23.
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bildirmistir.>? Bu konudaki hadis-i serif sdyledir: “(Sarap yapmak icin iiziim) Sikan (ickiyi
imal eden), kendisi icin sikilan (imal edilen), icen, tasiyan, kendisi icin tasinan, igiren,

satan, parasin yiyen, satin alan ve kendisi icin satin alinanlara lanet olsun. 8%

Islam alimleri, biitiin asirlarda ickinin haram oldugunda birlesmislerdir. Bdylece
Kitap ve Siinnetin yaninda icma hasil olmustur. Oyle ki miinakasasiz, siiphe olmayan kesin

bir icma hasil olmus, zaruriyat-1 diniyyeden olmustur.52*

Ickinin yasaklanmasinin illeti, igilen alkoliin birgok zararmin olmasidir. Bunlarmn
basinda iceni sarhos ederek, insanin akli melekesini ve temyiz giiciinii kaybetmesine sebep
olmasi, insanin saglig i¢in ciddi bir tehdit olusturmas1 gelmektedir. I¢ki satisginin haram
olmasi ise, i¢ki tiirlerinden faydalanmanin dinen yasaklanmis olmasidir.3?° islam fikhina
gore, bir seyden faydalanma imkéani olmadiginda, o sey “satma konusu olma” 6zelligini
kaybeder. Bu itibarla, alkollii biitiin igecekler sarhos edicilik 6zelligi tasidigindan ayette
yasaklanan “hamr” hiikkmiinde olup, bu tiir icecekler yasaklanmistir.%® Miisliimanin
aligveris ve diger yollardan malik olma sebepleriyle temlik ve temelliikii de haramdir.
Ciinkii biitiin bunlar igkiden faydalanmaktir. igkiden faydalanmak ise Miisliimana
haramdur. icki Miisliiman hakkinda miitekavvim bir mal olmadig1 icin telef edildigi zaman

odenmesi gerekmez.%?’

Icki yasag1 aklin korunmasinin en dnemli araglarindan sayilmistir. Alkollii igecekler,
insan1 sarhos ederek, normal bir sekilde diisiinmesini engeller. Hukuki tasarruflarinm
olumsuz yonde etkiler. Akil ise, insana Hz. Allah’in en biiyiikk ihsan ve liituflarindan
birisidir. Insan akilla insandir. Sorumluluklarin ve dini/hukuki islerle yiikiimlii tutulmanin
kaynag1 akildir. Akli fonksiyonlarini kaybeden kimseler, dini/hukuki yonden ytkiimli

degildirler.®*®

2.2.2.1.1. Uziim ve Hurmadan Elde Edilen Ickiler

Hanefi mezhebine gore icki Kur’an-1 Kerim ve silinnette yasaklanmistir. Maide
suresinde “Ey iman edenler! Sarap, kumar, dikili taslar (putlar), fal ve sans oklari birer

seytan isi pisliktiv, bunlardan uzak durun ki kurtulusa eresiniz. Seytan icki ve kumar

822 Karadavi, el-Halal ve’l-Haram, s. 72, 73.

823 Tirmizi, Biiyii’ 59; ibn Mace, Esribe 6.

824 Karadavi, Cagdas Meselelere Fetvalar, 11, 205.

825 Dalgin, Giindemdeki Tartismali Konular, 11, 29.

826 Buhari, Edeb 80, Ahkdam 21; Miislim, Esribe 73-75.
827 Kasani, Beddyi’, V1, 437.

828 Ali Pekcan, IslAm Hukukunda Gaye Problemi, s. 197.



142

voluyla ancak aramiza diismanlik ve kin sokmak; sizi, Allah't anmaktan ve namazdan

829 avetinde gegen dséiis Sl Jgb

alikoymak ister. Artik bunlardan vazgectiniz degil mi?
“artik bunlardan vazgectiniz degil mi?” ifadesi ickiden sakinma yoniindeki emrin ¢ok agik

bir ifadesidir. Yine A’raf suresindeki; &¥)3 i g b Heds L Gial 58l 35 255 W B8 “De ki
1830

i

Rabbim ancak ag¢ik ve gizli kétiiliikleri, giinahi... haram kilmigtir. ayette gecen “ism
glinah kelimesi sarabin isimlerinden birisidir. Araplar sarap yerine “ism” kelimesini
kullanirlard1.®! Siinnetten delil ise; “Allah icki ile ilgili on kisiye lanet etti.”®** Bu Hadis-i
serif sarabin haramhigini bildiren kesin bir delildir. Baska bir hadiste “Icki kotiiliiklerin

anasidir.”%3* buyrulmustur.

Hanefi mezhebinde {iziim ve hurmadan elde edilen ve az1 ve ¢ogu haram kilinan dort
cesit icki vardir. Onlardan birincisi “hamr”dir. “Hamr”, yas iizim suyunun ateste
kaynatilmaksizin kopiigii attiktan sonraki ¢ig ve keskin durumudur. Alimler bu tarif
{izerinde birlesmistir. Allah’ii Teala’nin; 1533 ‘uatl L;—}Di &) “Ben rityamda hamr siktigimi
goriiyorum. ’#* ifadesindeki “hamr” kelimesi, stkma neticesinde sarap durumuna gelen yas
{iziimii ifade etmektedir.®*>> “Hamr” liigat olarak; 6rtmek, gizlenmek, utanmak, degistirmek,
karigtirmak gibi manalara gelir. Nitekim kadinin bagortiisiine ve cenazedeki kefenden
basina ortiilene “himar” denmektedir. Sarhosluk veren maddenin adidir. Akl orttiigii igin

bu isim verilmistir.3

Maide Stresindeki igkiyle ilgili kesin ve nihal yasagm geldigi ayet-i kerimede,*’

haram oldugu ifade edilen ickinin “hamr” olarak isimlendirilmesi, ickiyle ilgili gelen
hadis-i seriflerin farkli yorumlara ac¢ik olmasi ve konuyla ilgili kiyas delilinin kullanilip
kullanilmamasinda, hamr yasaginin kapsamini ortaya koymada yani Islam’m hangi ickileri
ne dlgiide igmeyi yasak kildig1 konusunda fakihler ihtilaf etmistir. Ister az ister ¢ok icilsin,
lizim suyundan yapilan sarabin ve sarabin disindaki diger igkilerin sarhos edecek

miktarinin haram oldugu hususunda biitiin alimler ittifak etmisler; sarabin disindaki diger

829 Maide, 90.

830 A’raf, 7/33.

81 Serahsi, Mebsiit, XXIV, 3.

832 Eb David, Esribe, 3; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 97.

833 Nesai, Esribe 44; Ibn Hibban, Sahih, X1, 167.

834 Yusuf, 12/36.

835 Serahsi, Mebsiit, XX1V, 3.

836 Mustafa v.dgr., Mu 'cemii’l-Vasit, "h-m-r”, s. 255; Muhtaru’s-Sthah, “s-m-r”, s. 122.
857 Maide, 5/90, 91.
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ickilerin sarhos etmeyecek miktarda i¢ilmesinin hiikmiinde ise farkli goriisler ortaya

koymuslardir.®*8

Hanefl mezhebine gore ickiyi helal sayan kafir, igen fasik/giinahkar olur. Ciinkii
Islam iimmeti ickinin haramligi konusunda icma’ etmistir, Bu icma’, i¢kinin haramlig
konusunda kesin ve saglam bir delildir. Azin1 da ¢ogunu da icene had cezasi gerekir.
Ickinin az1 veya c¢ogu haramlik ve diger hiikiimler bakimindan aymdir. icki agir
necaset/necaset-i galize olup namaza mani olmasi hususunda bir dithemden fazlasi
affedilmez.83° Ickinin Miisliimanlar arasinda alim satimi ciiz degildir. Ciinkii Peygamber
Efendimiz (s.a.v) sdyle buyurmustur; “Siiphesiz ickinin icilmesini haram kilan, satimini ve

parasinin yenmesini de haram kilmigtir. 3%

Hanefl mezhebine gore az1 da, ¢ogu da haram kilinan ikinci madde “seker” dir.
“Seker” (nakiu’-temr) denilen sey, hurma suyunun ¢ig ve keskin durumudur. Bunun
haramlig1 hususunda sahabenin icmasi vardir. Kur’an-1 Kerim’de bununla ilgili soyle
buyruluyor: &sii 581 Y A s &) Gia 65,5 1580 4 (08 QY15 Jall <l 5d a3 “Hurma
ve iiziim gibi meyvelerden hem icki hem de giizel gidalar edinirsiniz. Iste bunlarda da

41 Bu ayet sarhosluk veren

aklini kullanan kimseler icin biiyiik bir ibret vardir.”®
maddelerle ilgili ilk inen ayettir. Bununla sarap heniiz haram kilinmamis olmakla beraber
burada sarhosluk veren madde, giizel rizkin ziddi1 olarak zikredilmistir. Boylece ickinin
giizel bir sey olmadig1 bildirilmistir. Onceki ayet dikkate alindiginda giizel rizik ile sekerin
karsiligt siit ile kan ve hayvanin figkisidir. Burada giizel riziklar terk edip icki edinenleri
azarlama ve ickinin haramligina ima vardir. Giizel rizik iizim ve hurmadan elde edilen
pekmez ve diger helal mamullerdir.®*? Konumuzun siinnetten delili ise; (5% (e Hadl)
Al 5 48830 ¢ SR “Hamr su iki agagtan yapilir; iiziim ve hurma. ”®* hadisidir. Bu hadis
hurma ve iizimden yapilan sarabin haramlik noktasinda ayni hiikme tabi oldugunu

gostermektedir.

Ayni zamanda hurmanin kirilip yarilmasi ve arkasindan tatliligin ¢ikmasi i¢in suda
bekletilmesi, sonra da keskinlesinceye kadar birakilmasiyla elde edilen bir tiir i¢ki vardir ki

buna “fdzih” denmektedir. Bu da haramdir. ibn Omer’e (r.a) “fazik’’ten soruldugunda

88 Cayroglu, Heldl Gida,s. 183.

839 Serahsi, Mebsiit, XXIV, 3

840 Miislim, Miisdkdat 68; Nesai, Biiyii’ 90; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1, 230, 244.
841 Nahl, 16/66, 67.

842 Elmalily, Hak Dini Kur’an Dili, V, 3107.

83 Miislim, Esribe 14; Ebl David Esribe 4; Tirmizi, Esribe 8; Nesal, Esribe 18.
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onun mahvedici oldugunu sdylemistir. igenin, haram islemesi sebebiyle diinya ve ahirette

mahvolacagini ifade etmektedir.5**

A

Hanefl mezhebine gore haram kilinan tiglincti madde “#1/G ’dir. Eger yas liziim ¢ok az
kaynatilir ve bu kaynatma ile iicte ikisinden azi gittikten sonra keskin duruma gelip
kaynatilarak koptigii alinirsa haram olur. Yas tizim suyunun yarisi giderse burada da tercih
edilen goriis haram olmasidir. Ugte ikisi veya daha fazlas1 gidinceye kadar kaynatilirsa

mubah olur.?*

Hanefi mezhebinde haram goriilen dordiincii madde “nakiu ’z-zebib “dir. Kuru liziim
suyunun kaynatilmadan, kendiliginden mayalanmis, keskinlesmis ve kopiigiinti atmis ¢ig

haline denir. Cig iiziim, mayalanarak sarhos edici hale gelince haram olmaktadir.34

Hamrin disindaki bu igkiler haram olmakla birlikte bunlarin arasinda bazi farkliliklar
vardir. Hamrin haramlig1 kat’i delille sabittir. Bunlar ise zanni, igtihadi delille sabittir.
Bunlar1 helal goren kimse sarapta oldugu gibi kiifre nispet edilmez. Sarhos olmadikca
icenlere had cezas1 uygulanmaz. Bunlarin alisverisi cdizdir. Itlaf edildiginde kiymetlerinin

odenmesi gerekir. Ancak imam Muhammed ve Ebu Yusuf’a gére tazmini gerekmez.34

Hanefi mezhebinde bu dort ¢esit ickinin az1 da ¢ogu da haramdir. Bunlarin disinda
hurma ve kuru iiziimden ateste kaynatilarak yapilan nebiz mayalanmis ve keskinlesmis
olsa bile helaldir. Yas {liziim siras1 kaynatilip iigte ikisi giderse helal olur. Ancak sarhos
etmemesi ve oyun ve eglence i¢in olmamasi, gli¢ ve kuvvet kazanma maksadi olmasi

lazimdir. Eger sarhos edici olup oyun ve eglence kasti olursa haram olur.®*3

2.2.2.1.2. Uziim ve Hurma Disindaki Maddelerden Elde Edilen ickiler

Sarhos edici igecekler iizimden yapildigr gibi {izlimiin disinda birgok maddeden

yapilabilmektedir. Nitekim hadis-i seriflerde su sekilde bildirilmistir: “Sarap iiziimden

21849 ¢«

olur. Hurmadan olur. Baldan olur. Bugdaydan olur. Arpadan olur. Sarap iiziim

swrasindan olur. Kuru iiziimden olur. Hurmadan olur. Bugdaydan olur. Arpadan olur.

Daridan olur. Ben sizi biitiin sarhosluk verici seylerden nehyediyorum. 8>

844 Serahsi, Mebsiit, XXIV, 4; Kudiri, s. 160.
845 Serahsi, Mebsit, XXIV, 5. Kudiri, s. 160.
846 Mevsili, el-Ihtiyar, s. 625-626.

847 Mevsili, el-Ihtiyar, s. 626.

848 Mevsili, el-Ihtiyar, s. 626.

849 Eba David, Esribe, 5.

830 Ebi David, Esribe, 5.
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Bal, hurma, bugday, arpa ve darinin nebizi pisirilmis olmasa bile helaldir. Ancak
oyun ve eglence kastt olmamalidir. Bunlar1 igerek sarhos olana had uygulanip
uygulanmayacagi hususunda iki rivayet vardir. Sahih olan had uygulanmasidir. Hurma ve
lizim suyunun karigtirllmasiyla olusan ister keskinlesmis olsun ister olmasin az pisirilmis
olan igecege “halitdn” denilmekte olup helal goriilmiistiir.5%! Hanefi mezhebinden Imam

Muhammed ile imam Safii’ye gére ise bu igecekler haramdir.?>?

Yukarida zikredilen ayrim ve adlandirmalar dil ve usul tartigmalaridir. Ameli yonden
biitiin ickilerden uzak durmanin gerekliligi lizerinde goriis birligi vardir. Hanefl mezhebi
de dahil, biitiin fikith mezheplerinde ¢ogu sarhos eden her tiirlii ickinin azinin da haram
oldugu genel ilke olarak benimsenmis, ickinin haram olmasinin illeti de kisilerin sarhos
olmasi degil o ickinin normalde sarhos edicilik vasfinin bulunmasi seklinde objektif bir
Ol¢iiye baglanmistir. Fakihler arasinda hamr, nebiz, halitan, seker, tila gibi isimlerle anilan
icki tiirlerinin taniminda veya haram olus sathasini belirlemede kullanilan kaynama,
eksime, keskinlesme ve kopilik atma gibi Olgiiler bir anlamda o ickinin sarhos edicilik
vasfin1 kazanmasini belirlemeye ve cezai yaptirim uygulanmasini hukuki esasa baglamaya

yonelik objektif dlgiilerdir.®>

Boylece giliniimiizde liziim, hurma, arpa, bugday, dari, misir vb. hangi {iriinden
yapilirsa yapilsin, sarap, raki, likor, votka, bira vb. hangi isimle anilirsa anilsin az veya ¢ok
igildiginde sarhos edici olan igkiler dogrudan veya dolayli olarak Islamin igki yasagi
kapsaminda olup i¢enin sarhos olup olmadigina bakilmaksizin azinin i¢ilmesinin de haram

say1ldig1 sonucu ¢ikar.®>*

2.2.2.1.3. Haram veya Necis Bir Maddeyle Karisan Icecekler

Iki veya daha fazla sivinin birbirine karismasma fikihta “ihtildt-1 miimdzece” ve
muhtelif sivilarin bulundugu kaplarin birbirine karigmasina ise “ihtildt-1 miicavere”
denilmektedir. Aslen temiz olan bir yiyecege necis veya haram bir madde karisirsa o temiz
maddeyi de necis yapar. Bu konu fikih kitaplarinda kuyular ve teharri bahislerinde ele
alinmaktadir. Igine necaset diistiigii yakinen veya zanm galip ile bilinen az miktardaki
durgun sular; i¢ine diisen necasetten dolayi rengi, tad1 ve kokusu degismis olan biiyiik sular

ile akict sular bu hiikiimdedir. Bir damla bile olsa kan, idrar, sarap gibi sivi necasetin

851 Molla Hiisrev, Diirer, 11, 87.
852 Molla Hiisrev, Diirer, 11, 87.
853 Baktir, “Icki”, DIA, XXI, 460.
854 Baktir, “Icki”, DIA, XXI, 460.
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karismasi, insan, koyun, keci gibi biiylik ciisseli hayvan ve kopegin diisiip 6lmesi veya
Olmese bile hinzirin diismesi, diisen hayvan serce ve fare gibi kiiciik ciisseli ise, diistiikten
sonra sismesi veya dagilmasi veya tilyliniin dokiilmesi durumunda suyun pislenmis olup
tamaminin bosaltilmas1 gerektigi hiikmiinii ifade eder. Ciinkii az olan necaset, eseri
goriilmese bile az hiikmiinde olan siviy1 necis yapar.®*> Yine kdpegin, hinzirin ve aslan,
kaplan, maymun, kurt, ay1r gibi yirtict hayvanlarin salyasinin karistigi sivilar da necis

sayilmgtir. Ciinkii bunlarin salyasi, etleri gibidir, dolayisiyla onlar da necistir.®*®

2.2.2.1.4. Zehirli ve Zararh Sivilar

Alkollii ickiler haram oldugu gibi onlarin disinda insan sagligina zarar veren, akli
gideren, oldiirlicii 6zelligi olan, degisik maksatlarla kullanilan maddelerin igilmesi de
haramdir. Zehirli maddeler, ¢camasir suyu, kezzap, kolonya vb. maddeler bu kapsamdadir.
Bunlarin haram olmasinin sebebi, Oldiiriicii olmalari, akli giderici ve saglhiga zararh
olmalaridir. Saglig1 korumak oncelikli farzlardandir. Hz. Allah ?S...ns_\\ 188 Y5 “Ve kendinizi
Sldiirmeyin.”857 & ) Lxly 145 Y5 “Kendi ellerinizle kendinizi tehlikeve atmayin.”ss
buyurmaktadir. Zehirli maddelerdeki zehir giderilerek etkisiz hale gelip zararli olmaktan

cikarsa haramlik hiikmii de gider.®>

2.2.3. Hiikmii Ihtilafl Olan icecekler

Kefir, boza, kimiz, nebiz, igerisine eser miktarda alkol karistirilan gazli i¢ecekler,
icerisine az miktarda alkol karistirilan meyve sulari, ilaglar, ¢ogu sarhosluk veren
maddelerin azi, hiikiimlerinde ihtilaf olunan iceceklerdendir. Bu maddeler giincel

konulardan olmasi hasebiyle tezimizin ti¢lincii boliimiinde miistakil olarak ele alinacaktir.

2.3. HANEFi MEZHEBINDE BiTKiLERDE HELALLIK VE HARAMLIK

Hayvan tiirlerinde oldugu gibi sayilar1 bilinemeyecek kadar ¢ok olan bitki tiirlerinin
hangilerinin helal, hangilerinin haram oldugunun ayr1 ayri tespit edilmesi miimkiin

degildir. Bunun i¢in genel prensiplere gore hiikiim verilebilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de

855 Tahtavi, Hdsiyetii 't-Tahtdvi, s. 28, 29.

836 Tahtavi, Hasiyetii 't-Tahtdavi, s. 23.

857 Nisa, 4/29.

858 Bakara, 2/195.

859 Alaaddin, el-Hediyyetii’l-Aldiyye, s. 226.
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zeytin, incir, liziim, hurma, nar ve ¢esitli meyveler, salatalik ve ¢esitli sebzeler, mercimek,

arpa gibi hububat, ¢ayirlar, yoncalar ve hayvanlarin yedikleri otlar zikredilmistir.%¢

2.3.1. Helal Olan Bitkiler: Yesillikler, Kuru Bakliyat ve Meyveler

Bitkiler, karada yetisen ve denizde yetisenler olmak tizere iki kisma ayrilir. Karada
yetisen bitkilerin icerisine bugday, arpa, misir, piring gibi biitiin hububat, {iziim, hurma gibi
biitiin meyveler, yerden ¢ikan biitiin bitkiler dahildir. Bunlardan tayyib olanlar helaldir.®¢!
Hz. Allah (c.c) onlarin helal oldugunu bildirmistir. “O, gékten su indirendir. Iste biz her
¢esit bitkiyi onunla bitirdik. O bitkiden de kendisinde iist iiste binmig taneler bitirecegimiz
bir yesillik;, hurmanin tomurcugundan sarkan salkimlar; iiziim baglari; bir kismi birbirine
benzeyen, bir kismi da benzemeyen zeytin ve nar bahgeleri meydana getirdik. Meyve
verirken ve olgunlastigi zaman her birinin meyvesine bakin! Kuskusuz biitiin bunlarda
inanan bir toplum icin ibretler vardir.”%®* Denizlerde bulunan bitkilerden de zararli ve

zehirli olanlarin disindakiler helaldir.%%3

Sarhos edici vasfi bulunmayan, necis bir maddeye karismayan, saglifa zarari
olmayan, helal yoldan elde edilen biitiin yesillikler, kuru bakliyat ve meyveler helaldir.
Biitlin bunlar insanlar i¢in yaratilmig temiz riziklardir. Ancak insanlar tarafindan haramligi

gerektirecek bir miidahale olursa o zaman haramlik hiikmii kazanabilir. Cenab-1 Hak

Gsaliy o 38 GV Jadd QIS ARl 25 W& « De ki: “Allah’in kullart icin yarattgi ziyneti ve
temiz hog riziklart kim haram etmis?” De ki: «Onlar, kryamet giiniinde sadece kendilerinin
olmak iizere, diinya hayatinda iman edenler icindir.» Iste bu sekilde ayetleri, ilim sahibi

olanlar icin ayrintilariyla agikliyoruz. "8%* buyurmaktadir.

2.3.2. Haram Olan Bitkiler: Uyusturucu Maddeler

Bitkilerden insanin aklina, canina, saghigina zarar verenler haramdir. Akla zarar

verenler alkol ve uyusturucu gibi sarhosluk veren maddelerdir. Cana zarar veren zehirli

860 Hamza Aktan, Hakkinda Nas Olmayan Gida Maddelerinde Dini Hiikmiin Belirlenmesi, Giincel Dini
Meseleler Istisare toplantisi,-IV, Giiniimiizde Helal Gida, s. 69.

861 Bl-Harisi, en-Nevazil-ii fi’l-Et’'ime, 1, 42.

862 En’am, 6/99.

863 Bl-Harisi, en-Nevazil-ii fi’l-Et’'ime, 1, 45.

864 Araf, 7/32.
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olan bitkilerdir. Sagliga zarar veren uygunsuz kullanilan ilaglardir. Bunlarin haramligi hep

zarara matuftur.3®

Bitkilerden insan1 6liime goétiiren, aklini gideren, bedenini zehirleyen veya herhangi
bir sekilde sagligina zarar veren seyleri yemek haramdir. Meseld; afyon, hashas gibi
sarhosluk veren ve akli bozan seyleri yemek caiz degildir. Bunlardan sarhos olanlar

hakkinda Islam hukukuna gore ta ’zir cezas1 lazim gelir.3¢

Bitkilerden zehirli olanlar, sagliga zararli olanlarin yaninda, israfa sebep olanlar da

haramdur. Insana zarar veren toprak, camur, tas, komiir gibi seyleri yemek de haramdir.%¢

Hangi bitkilerin zehirli, insan sagligina zararli ve bagimlilik yaptig1 insanlarin zaman

icinde edindikleri tecriibeler ve yapilacak bilimsel arastirmalarla tespit edilir.%®8

Bugiin maalesef biitiin diinyada insanlar1 kiskag¢ altina alan ve sadece bireyleri degil,
aileleri, toplumlar1 tehdit eden en ciddi sorunlardan bir tanesi bagimliliktir. Bagimliligin
bircok ¢esidi vardir: Kimyasal bagimlilik, teknoloji bagimlhiligi, tiiketim ekonomisini
koriikleyen aligveris bagimliligt vb. en tehlikeli bagimliliklardan birisi, uyusturucu

bagimliligidir.

Gliniimiiz diinyasinda en ¢ok yaygin olan zararli alisgkanliklardan birisi de uyusturucu
maddelerdir. Ulkemizde her giin uyusturucu kacakciligi yapan, alan, satan, kullananlarimn
haberlerini izlemekteyiz. Biitiin diinya iilkeleri uyusturucu ile miicadele etmekte, ancak

arzu edilen netice elde edilememektedir.

Esrar, afyon, eroin, kokain, morfin gibi uyusturucu maddeler ister bitkisel olsun ister
sentetik olsun Peygamber Efendimiz (s.a.v) zamaninda olmadig: i¢in bu maddelerle ilgili
acik bir ayet ve hadisin bulunmasi s6z konusu degildir. Mezheplerin olustugu zamanda da
mevcut olmadig1 i¢in miigtehit imamlarimizin da uyusturucularla ilgili ifadeleri yoktur.
“Muhaddirat” denilen uyusturucu maddeler hicri altinci ylizyilin sonlarinda ortaya ¢ikmus,
Tatar Devleti’'nde yayilmaya baslamistir. Fukaha, onuncu asirdan itibaren
muhaddirat/uyusturucu lafzin1 kullanmaya baslamis, onu sarhosluk verici ve akli gideren

maddelerle beraber zikretmistir. Daha sonra gelen ilim ehlinin yazdigi fikih kitaplar

865 Gazali, el-Haldl ve’l-Haram, s. 13.

866 Bilmen, Biiyiik Islam [imihali, s. 225-226.

867 Sabik, Es-Seyyid, Fikhu s-Siinne, 111, 236.

88 Aktan, Hakkinda Nas Bulunmayan Gida Maddelerinde Dini Hiikmiin Belirlenmesi, s. 69.
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uyusturucu maddelerin kesinlikle haram oldugunu yazan hiikiimlerle doludur.®®® Ciinkii
uyusturucu maddeler hakkinda, hiikim bulunanlara kiyasla ortak illete bakarak hiikiim
verilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de ickinin haramhigi bildirilmistir.8”° Ickide bulunan
ozellikler uyusturucu maddelerde de mevcuttur. Bu 6zellikler sarhos etme, akli giderme,
uyusturma, sagli§i bozma, baskalarina zarar verme gibi Ozelliklerdir. Bundan dolay1
uyusturucu maddeleri yemek, igmek, siringa etmek, ¢ignemek, koklamak ve buna benzer
sekilde kullanmak, almak, satmanmn haramligi konusunda ickiye kiyasla fukaha ittifak
etmislerdir. Clinkii uyusturucu maddelerin insan sagligina akla, bedene olan zarar1 alkolden
daha fazladir.*”! Uyusturucu maddelerin zarari alkolden daha fazla olunca haramhigi da
ayni sekilde daha onceliklidir. Dort mezhebe gore haramdir. Haramligini inkar eden kiifre

girer.8”?

Uyusturucu maddelerin  icki hakkinda Aayetlerde bildirilen insanlar arasinda
diismanlik ve kin meydana getirme, Hz. Allah’1 zikirden ve namazdan alikoyma, mal1 israf

3

etme®’® gibi haramlhiga sebep olan sarhoslugun disindaki diger illetler de fazlasiyla

mevcuttur.?’*

Uyusturucu maddeler yalnizeca tibbi gereklilik durumunda zaruret miktarinca
kullanilabilir. Ciinkii buna mecburiyet vardir. Ameliyatlarda, ilaglarda onlarin yerine kaim
olacak baska bir sey bulunamadig1 zaman kullanilabilir.}”> Ancak burada da ihtiyatli olmak
gerekir. Oncelikle muadilinin aranmasi, zaruret bulunmasi, Miisliiman, uzman, giivenilir ve
tip sahasinda yetkili bir doktorun gerekliligi konusunda goriisiiniin bulunmasi, zaruret

kadar kullanilmas, tedavi disinda baska maksatlarca kullanilmamasi gibi sartlar aranir.®”

Uyusturucunun haramligi konusunda ser’i delillerden kiyasa bakmak durumundayiz.
Uyusturucu ve tiirevleri tesir bakimindan igki gibidir. igkinin haramhigimn illeti akl
ortmesidir. Akl Orten, kisiyi salim diisiinmekten alikoyan her sey icki gibi haramdir. Hz.
Omer (r.a) “Icki akli orten seydir.” buyurmustur. Bir sey akli drtmeye devam ettigi

miiddetce o sarhosluk vericidir ve haramdir.?””

869 Es-Sedlan, Salih b. Ganim, El-Muhaddirat, s. 21.

870 Maide, 5/90.

81 Hammad, el-Mevdddii’'n-Necise, s. 50.

872 Es-Sedlan, Salih b. Ganim, el-Muhaddirat, s. 18-19.
873 Maide, 5/90, 91; A’raf, 7/31.

874 Es-Sedlan, Salih b. Ganim, El-Muhaddirat, s. 22, 23.
875 Bkz. Hammad, Nezih, El-Mevdddii 'n-Necise, s. 95-98.
876 Es-Sedlan, Salih b. Ganim, el-Muhaddirdt, s. 35, 36.
877 Assaf, el-Haldl ve’l-Haram, s. 262,263.
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Uyusturucu maddelerin haram olduguna diger delil de icma’dir. Sozliikte “birlesmek,
derleyip toparlamak, bir isi saglam yapmak, fikir birligi etmek” gibi anlamlara gelen
icma’, fikih usuliinde, Peygamber Efendimizin (s.a.v) vefatindan sonra herhangi bir
devirde alimlerin, dini bir meselenin hilkmii hakkinda ittifak etmeleri manasina
gelmektedir.’’® Islam fakihleri uyusturucu maddelerin tamaminin haramligi konusunda

ittifak etmislerdir.

Uyusturucu maddelerin  haram oldugunun siinnetten delili ise; Peygamber
Efendimizin (s.a.v) her sarhos edici ve her uyusturucuyu yasakladigmni bildirdigi
hadisidir.?” (Jises Sue S oo aluy ade &) Lo & Jsu) ¢f) Bu hadis-i serifte gegen
“miifettir’; “i¢ildigi zaman viicuda hararet veren, uzuvlarda kiriklik, glic azalmasi, goz

kapaklarinda mahmurluk ve zayiflama meydana getiren sey” diye tarif edilmektedir.3*

Uyusturucu maddeleri kullanmak ve ticaretini yapmak biiyiik giinahtir. Bazi
uyusturucular da alkolden daha fazla zarar vardir. Alkol haram olduguna gore

uyusturucular evleviyetle haramdir. Haramligin1 inkér eden dinden ¢ikar.®%!

Uyusturucu adi altinda gegen maddeler (narkotikler) daha ¢ok hashas bitkisinden iki
yolla elde edilir. Birincisi; hashas bitkisinin tohum kapsiiliiniin olgunlasmadan o6nce
bicakla cizilmesi ile disa akan sivinin gilineste kurutulmasindan elde edilen afyon
sakizindan elde edilir. kincisi ise; olgun tohum kapsiiliiniin kuru artiklarindan elde edilir.

Bundan afyon, morfin eroin, kodein, hidromorfin gibi maddeler elde edilir.®?

Bu maddelerden “eroin”, morfinin ikinci bir ameliyeden ge¢mesiyle elde edilir.
Eroin ttibbi maksatla kesinlikle kullanilmaz. Cok kisa zamanda c¢ok az miktar1 bile
aligkanlik yapar. Bir defa baslayanin kurtulmasi ¢ok zordur. Dozu artarak kisiyi 6liime
gotiirtir. “Esrar”; Tirkiye’de kacakciligr en fazla yapilan maddelerden birisidir. Disi Hint
keneviri bitkisinin govdesi, yapraklar1 ve c¢icekli kisimlarindan elde edilir. Kalp, beyin,
bobreklere olan zararmin yaninda kisiyi saldirgan yapar. Oliime kadar gotiiriir. “Kokain”;
gliney Amerika’da yetisen koka bitkisinin yapraklarindan elde edilir. Kokain miiptelalar

bu maddeyi toz halinde burundan g¢ekerler veya suda eriterek damardan zerk ederler. Az

A9

878 Pagaci, “Icma’” Dini Kavramlar Sozligii, s. 291.

879 Ebli David, Esribe 6,3679.

830 Assaf, el-Halal ve’lI-Haram, s. 264.

881 Assaf, el-Halal ve’lI-Haram, s. 264.

882 Ozyazici, Alkollii I¢kiler Sigara ve Digerleri, s. 163.
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miktar1 bile aliskanlik yapar. Ruhi bozukluklara, intihar tesebbiislerine sebebiyet verir.

Kalp kas1 ve iskelet adaleleri iizerinde direkt zehirli tesiri vardir.3%3
Uyusturucu maddelere miiptela olmanin dort merhalesi vardir.

Birincisi deneme merhalesi: Bu merhale, bagimliligin birinci adimidir. Sigaray1 ilk
defa igen kimsede oksiiriik, nefesinde daralma, gozlerinde yanma meydana gelir. Ik defa

eroin kullananda bulant1 meydana gelir. Deneme kapisin1 kapatmak gerekir.

Ikincisi gecici aliskanlik merhalesidir: Bu merhalede kotii arkadaslarin tesiri
biiyiiktiir. Ilk denemedeki 6ksiiriik, bas dénmesi, bulant1 gibi kotii durumlar1 unuttururlar.

Bir daha bir daha denedikge etkileri hissetmez olur. Artik igicilige yaklasmistir.

Uciincii merhale devamli aliskanlik; bu merhalede kendisi uyusturucu maddeyi

aramaya baglar. Uyusturucu almak i¢in kaynak arayisina gider.

Dordiinciisti bagimlilik; bu mechule giden yolda son merhaledir. Artik uyusturucu
onun hayatinin bir pargasi olmustur. Onun i¢in uyusturucu yemekten, igmekten, ilagtan

once gelir. Hep kaynak lazimdir. Bunun igin hirsizlik yapabilir, adam &ldiirebilir.5%

Uyusturucu maddeler akli giderir. Uzag1 yakin, yakini uzak gosterir. Insanlari
gergeklerden koparip hayal diinyasina gotiirlir. Olmayacak seyleri tahayyiil etmeye baslar.
Uyusturucu maddeler, mal1 yok eder, heder eder, ocaklar yikar. Viicudu durgunlastirir.
Sinirleri uyusturur. Ahlaki bozar. Iradeyi zayiflatir. Vazife suurunu zedeler. Boylece

insanlar kendisine, ailesine ve cemiyete faydasiz hale gelir.®%

Uyusturucu maddelerin birgok zarari vardir. Ahlaki ¢okiintiiye sebep olur. intihara
sebebiyet verir. Aile diizenini bozar. Evlilik dis1 iligkileri arttirir. Toplumu yozlastirir.
Israfi arttirir. Uyusturucunun arkasinda ondan cikar elde etmek isteyen, onu

yayginlastirmaya galisan birtakim giigler vardir.®%

Uyusturucu maddelerin tehlikesi biitiin diinyada giin gectik¢e artmaktadir. Birgcok
devlet uyusturucu madde ile miicadele etmektedir. Ancak istenilen neticeyi alamamaktadir.
Bir¢ok iilke uyusturucuyu tamamen yasaklarken bazi iilkeler siirli olarak satisina izin
vermek durumunda kalmaktadir. Her giin yeni bir uyusturucu madde ortaya ¢ikmaktadir.

Son zamanlarda tilkemizde Ozellikle gengler arasinda yayginlagan, Sliimlere sebep olan

883 Daha genis bilgi i¢in bkz.Ozyazic1, Alkollii Ickiler Sigara ve Digerleri, s. 164-167.

884 Zeyneddin, el-Muhaddirat, s. 28-29.

885 Karadavi, Islam 'da Heldl ve Haram, s. 85-86.

886 Genis bilgi i¢in bkz. Uyusturucu Kiiltiirii ve Tedbirler Raporu, Tiirkiye Yesilay Cemiyeti, Istanbul, 1992.
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bonzai adindaki uyusturucu madde ortaya ¢ikmistir. Yarin baskalar1 ¢ikacaktir. Bonzai
isimli uyusturucu madde basinda genis yankilar uyandirmakta, her giin bonzaiden dlenlerin
haberleri verilmektedir.®®” Bonzai denen sentetik uyusturucunun bes on lira gibi ucuz
oldugu, kullanim yasinin on bire kadar diistiigii, bir yil icerisinde bonzai sebebiyle dlen
cocuk ve genglerin sayisiin dort ylzii gectigi  haberleri durumun vahametini

gostermektedir. 38

Bu sebeple uyusturucu maddeler ve digerlerinde bagimlilik konusunda tehdidin
boyutlar1 kadar, tehdide giden yollar1 kapatmak da o kadar onemlidir. Sedd-i zerayi’

acisindan bu yollarin kapatilmasi gerekmektedir.
2.3.3. Bitkilerden Hiikmii Thtilafh Olanlar

2.3.3.1. Sarimsak, Sogan

Sarimsak, sogan gibi bitkiler aslen helal olan hatta bir¢ok faydalari bulunan
bitkilerden olmakla birlikte insani rahatsiz eden kokusu dolayisiyla yenildigi zaman

mescide gelinmesi Peygamber Efendimiz (s.a.v) tarafindan nehyedilen gidalardandir.

Sogan ve sarimsagin ismi Kur’an-1 Kerim’de ge¢mektedir. Kur’an-1 Kerim;
Israilogullarmin Musa Aleyhisselamdan Rabbine dua edip sogan, sarimsak, mercimek,
sebze, kabak gibi bitkileri ¢ikarsin diye istekte bulunduklarini haber vermektedir. G & 33
el 5 Lt 5 o 585 L85 el (h (m 31 g Ls Ul 2 530 G55 W 36 303 ol (e il (o s

“Hani siz (verilen nimetlere karsilik): Ey Musa! Bir tek yemekle yetinemeyiz; bizim i¢in

87 Elif Mutlu, AMATEM’den Bonzai Agiklamasi, http://www.milliyet.com.tr/ozel-amatem-den-bonzai-
aciklamasi-istanbul-yerelhaber-303196/ (Erisim, 07.01.2016)

Bonzai nedir? bonzai'nin zararlari nelerdir? bonzai tedavisi nasil yapilir? Uzmanlarin agiklamalari sdyledir:
Tiirkiye’de 2009 yilindan beri karsilagilan bonzai'nin 6zellikle 18 ila 30 yas arasinda daha yogun olarak
kullanilmaktadir. Madde kullanim yasi1 13-14 yas grubuna kadar diismiistiir. Idrar testlerin de ya da viicut
stvilarindan yapilan doku testlerin de ¢ok kolay tespit edilememesi kullanimin artmasina sebep olmaktadir.
Ulkemiz de 2011 yilinda yasaklanmustir. Tiirkiye'de Bonzai kullaniminda il bazinda ilk siray1 Istanbul
almistir. Siddetli bagimlilik etkisi olan Bonzai kullaniminin kalp, bobrek, karaciger gibi bir¢ok organ
iizerinde zarar1 olmaktadir. Bonzai yiiksek derecede bagimlilik yapici bir maddedir. Ayn1 zamanda viicut
iizerine son derece toksit etkileri vardir. Bonzai kullanimina bagli, kalp krizi, kalp yetmezligi, bir takim
dolasim problemleri, bobrek yetmezligi hatta Bonzaiye iliskilendirilen 6liim vakalari olmaktadir. Bonzai
kullanan bir kisinin madde kullandig1 sira da karar verme mekanizmasi biiyiik 6l¢iide ortadan kalkmaktadir.
Bitkilerin {izerine piiskiirtiilerek bitkisel bir triin olarak satilan Bonzai laboratuvarda sentezlenerek elde
edilen kimyasal maddelerden olusmaktadir. Bonzai denen madde gurubu aslinda tek bir madde degildir.
Muhtemelen 20 den fazla sentetik ¢esidi vardir ve bunlarin hepsinin farkl: etkileri olmaktadir.

888 Esin Kurt Celik, Bonzaide inanilmaz Sonug, http://www.sabah.com.tr/yasam/2014/09/08/bonzaide-
inanilmaz-sonuc-1-yilda-400-cocuk-oldu (Erigim, 02.04.2015)
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Rabbine dua et de yerin bitirdigi seylerden; sebzesinden, hiyarindan, sarimsagindan,

mercimeginden, soganindan bize ¢ikarsin, dediniz. %

Bu ayette Israilogullarinin Hz. Allah’m verdigi nimetlerin kadrini bilmeyerek, her
giin bildircin eti ve kudret helvast yemekten biktiklari, bunun yerine sogan, sarimsak vb.
seyler vermesi icin Musa aleyhisselamdan Rabbine dua etmesini istedikleri haber
verilmektedir. Hayirli olan1 birakip daha asagi olan seyleri istedikleri bildirilmektedir. Hz.
Allah’tan cesitli nimet istemek yanlis olmamakla beraber Israilogullarmin ellerindeki
nimetlere siikretmemeleri, “Rabbimiz” demeleri gerekirken “Rabbin” diyerek edebe riayet

etmemelerinden dolay1 yanlis yaptiklar1 anlasiimaktadir.3%

Peygamber Efendimiz (s.a.v); oW 4in (& 2@l Basess o U Jeadl o o 8l JS) e
oY) daie i e 35 AN “Kim sarmsak veya sogan yerse bizim mescidimize
vaklagsmasin, evinde otursun. Ciinkii insanlarin rahatsiz oldugu seylerden melekler de

rahatsiz olur. %' buyurmuslardir.

Hazret-i Omer (r.a) bir Cuma hutbesinde Hz. Allah’a hamd ettikten sonra sunlari
sOylemistir: “Ey insanlar! Siz, benim kokusunun c¢irkin oldugunu gordiigiim sogan ve
sarimsak denilen su iki yesilligi yiyorsunuz. Hdalbuki Rasiiliillah Efendimiz (s.a.v)
hayattayken, mescitte kendisinden sogan ve sarimsak kokusu gelen adam goriirdiim.
Boyleleri Baki tarafina ¢ikarilincaya kadar elinden tutuluyor, gotiiriiltiyordu. Su halde kim

sogan ve sarimsak yiyecek olursa, pisirmek suretiyle kokusunu gidersin!”**?

Peygamber  Efendimize (s.a.v); Ya Rasilillah, sarimsaktan  siddetle
sakindirtyorsunuz. Onu yemek haram midir diye soruldugunda; buyurdular ki: “Onu
yiyiniz fakat kokusu gidinceye kadar mescidimize gelmeyiniz.” “Sizden kim sogan veya

sarimsak yerse mescidimize yaklasmasin. Onu illaki yiyecekse pisirerek yesin. "%

Ebl Eyylb el-Ensarl Hazretleri soyle buyurdular: Rasiilullah’a (s.a.v) bir yemek
getirildigi zaman ondan yer, bana da gonderirdi. Bir giin gelen yemekten hi¢ yemeden bana

gonderdiler. O yemekte sarimsak vardi. Ben ya Rasiilallah sarimsak haram midir? diye

889 Bakara, 2/61

890 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 1, 368-370.

891 Buhari, Et’ime 47; Miislim, Mesdcid 17; Ebu David, Et’ime 41; Tirmizi, £t ime 13; Nesal, Mesdcid 16.
892 fbn Mace, Etime 59.

893 Ebu David, Et’ime 41.
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sordum. Peygamber Efendimiz (s.a.v): “Hayir haram degildir. Hz. Allah’in helal kildig

seylerdendir. Ancak ben kokusundan hoslanmiyorum.” buyurdular.®*

Hz. Aise validemiz, Peygamber Efendimizin (s.a.v) yedigi son yemekte sogan
oldugunu bildirmektedir.*”> Bu haberden Peygamber Efendimizin de (s.a.v) sogani pismis

olarak yedigi anlasilmaktadir.

Biitiin bu delillerden sarimsak, so§an ve benzeri insanlara kokusuyla rahatsizlik
veren seylerin bir cemaat veya bir topluluga gidilecegi zaman yemenin mekruh oldugu,
kendi evinde kalacaksa yemesinin mubah oldugu veya pisirerek yemenin uygun olacagi

anlasilmaktadir.

2.3.3.2. Tiitiin/Sigara ve Benzer Bitkiler

Dinimiz can, mal, din, akil ve nesil/namus emniyetine ¢cok dnem vermistir. Bunlar1
korumak icin onceden gerekli tedbirler alinmis zarara giden yollar kapatilmistir. Can
giivenligini saglamak icin adam oOldiirme, intihar ve cana zarar veren her sey
yasaklanmistir. Mali korumak i¢in hirsizlik, gasp ve israf gibi hususlar haram kilinmustir.
Akl1 korumak i¢in her tiirlii alkollii igecekler ve uyusturucu maddelerden uzak durulmasi
istenmistir. Inanci korumak icin herkesin inancim serbestce yapabilecegi sartlar
hazirlanmis, zorlama ortadan kaldirilmistir. Nesli korumak i¢in mesru evlilik miiessesesi

kurulmus gayri ahlaki hususlar yasaklanmustir.

Insanm canma, malina, aklina cok¢a zarar veren maddelerden birisi de sigaradir.
Sigara ortaya ¢ikisindan ve Islam iilkelerinde kullanilmaya baslamasindan beri asirlar
boyunca hiikmii tartisilan igeceklerden birisidir. Bugiin dahi tartisma konusu olmaya

devam etmektedir. Ancak giiniimiizde zararlar1 diinden daha ¢ok ortaya ¢ikmistir.

Zamanimizda konunun uzmanlar tarafindan sigaranin sebep oldugu yeni zararlarin
ortaya konulmasi, az miktarda olsa bile sigara i¢ilmesinin zararli oldugunun tespit edilmis
olmasi, hakkinda 6zel bir nassin bulunmamasmna ragmen, sigaranin Islam dininin

yasakladig1 icecekler arasinda goriilmesini zorunlu kilacaktir.®

Sigara ve benzer maddeler israf olmasi, habais smifina girmesi, nafaka

yikiimliliiginii etkilemesi, kendisinin ve yanindakilerin sagligin1 tehdit etmesi, asiri

84 Miislim, Esribe 31.
85 Ebu David, Et’ime 42.
8% Nihat Dalgin, Giindemdeki Tartismali Dini Konular, 11, 58.
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derecede bagimlilik yapmasi, igerisinde bir¢ok zararl, zehirli ve o6ldiiriicii maddelerin

bulunmas: gibi sebeplerden dolay1 kullanilmas1 haram olan maddelerden sayilmaktadir.®’

897 Bkz. Assaf, el-Haldl ve’l-Hardm, s. 292; Siikrii Ozen, “Tiitiin”, D[4, XXXXII, 5; Nihat Dalgin,
Giindemdeki Tartismali Dini Konular, 11, 58; Karadavi, Cagdas Meselelere Fetvalar, 11, 219; Emre,
Fetvalar, 11, 563; Zeyneddin, el-Muhaddirdt, s. 98-104.
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UCUNCU BOLUM

GUNUMUZDE TARTISMA KONUSU OLAN BAZI

GIDALARDAKI HELALLIK, HARAMLIK OLCULERI

3.1. KIMYASAL VE FiZiKSEL DEGiSiM VE DONUSUMUN (iSTiHALE VE
TAGAYYUR) YiYECEKLERIN HELALLIK VE HARAMLIGINA ETKISi

3.1.1. Tarifi ve Hiikmii

Istihale; hayvan veya bitkiden elde edilen bir {iriiniin bir halden baska bir hale

gecmesi, tagayylir de nitelik degistirmesi demektir.

Istihale tabii ve sun’i olarak iki sekilde meydana gelmektedir. Cogunluk istihalenin
helal kilici olabilmesi i¢in tabii olarak meydana gelmesi gerektigini sdylemislerdir. Fakat
istihale konusuna diger mezheplere gore daha fazla yer veren Hanefiler, bu konuda iki
istihale arasinda fark gérmemisler ve her ikisinin hiikkmii degistirici olabilecegini kabul
etmislerdir. Ancak burada Imam Muhammed (r.h) necis maddelerin istihale yoluyla temiz
bir vasif kazanacagini ifade ederken, Imam Ebu Yusuf (r.h) necis olan maddelerin

doniisiime ugrasa dahi mensei itibariyle necis sayilacagini sdylemistir.®

Hanefi mezhebinde istihalenin dayanagi sudur: Bir maddenin necis olmasi, sahip
oldugu yapiya baghdir. Maddenin yapisi degisince necislik hiikmiiniin de degismesi

gerekir.??

Hanefi fikihgilar, yap1 degisimi ve vasif degisimi olmak iizere iki ayr1 degisim
tizerinde durmuglardir. Sarabin sirkeye doniismesi, tezegin yakilarak kiile donlismesi gibi
orneklerde yap1 degisikliginin gergeklestigi ve bu maddelerin temiz hale geldigi ifade
edilmektedir. Ote yandan necis olan bugdaydan un yapmakla, undan ekmek yapmakla,
necis olan siitten peynir yapmakla, necis olan susamdan yag c¢ikarmakla yapi1 degisimi

degil vasif degisimi oldugundan dolay1 temizlik meydana gelmeyecegini sdylemislerdir.”®

898 K asani, Bedayi’, 1, 85.
899 Ton Abidin, Reddii’l-Muhtar, 1, 209.
%00 Bilmen, Omer Nasuhi, Biiyiik Islam Ilmihali, s. 59.
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3.1.2. istihile Konusunun Ele Alinma Mecburiyeti ve Sebepleri

Diinya {izerinde 7 milyar insan yasamaktadir. Tabii gidalarin bu insanlarin % 20 sine
ancak yetebildigi sOylenmektedir. Buna goére geride kalan biiylik orandaki niifusu
doyurabilmek i¢in sanayi iiretimi gidalara mecbur kalindig1 iddia edilmektedir. Ancak, biz
bu goriise katilmiyoruz. Bugiin gelir adaletsizligi yiiziinden bazi insanlar agliktan Sliirken,

bazilar1 gida fazlaligindan (tokluktan) 6lmektedir. Arzu edilen dengenin saglanmasidir.

Sanayi tipi gida iretimi karsimiza GDO’lu (genetigi degistirilmis organizmalar)
iirtiinleri ¢ikarmistir. Bunun yani sira sekiz bin (8.000) ¢esit katki maddesi ile kars1 karsiya
gelinmistir. Bas dondiirticii bu ¢esitlilik karsisinda hangisinin heldl, hangisinin haram
oldugunu tespit isi hayli karisik bir hal almis bulunmaktadir. Bu karisikligi ¢6zmenin
ilkelerini ve sonucunu tespit edebilmek icin dinimizde isaret edilen istihdle ve istihlak
terimlerini ¢ok iyi anlamak ve bu iki terimdeki anlayisi yeni iiretim gida maddelerine
uygulayarak sonucu tespit etme zarureti vardir. Bu iki terimi ¢ok net ortaya koymadan
iretilmis gidalarin hiikmiinii tespit etmek miimkiin degildir. Hangi gidanin hiikmiinii
aragtirirsak ¢oziim yolunun bu iki terime ugradigmmi gérmekteyiz. Istihdle ile bir gida
maddesi, sartlarini tasidigi zaman necis iken temize, haram iken heldle veya tersine
doniigebilmektedir. Yani istihdle; necis maddeyi temiz hale, haram maddeyi helal hale
getirdigi gibi temiz maddeyi necise, heldl maddeyi harama ¢evirebilir. Mesela; liziim suyu
temiz ve helaldir. Bu sira saraba doniistiigiinde necis ve haram hale gelir. Buradaki istihale
olumsuz bir etki yapmis olmaktadir. Bu sarap sirkeye doniistiigiinde necis ve haram olan
madde (sarap), temiz ve heldl hale gelir. Burada ise istihale olumlu bir etki yapmis

olmaktadir.”"!

3.1.3. Kimyasal Déniisiim Yoluyla istihile

IstihAle umumiyetle kimyasal déniisiimdiir. Ancak her kimyasal déniisiim helal ve
temiz kilict istihale degildir. Kimyasal doniisiim olan istihale; bir molekiilii elementlere
veya kimyasal koklere ayirma islemidir. Bu islemden sonra ortaya ¢ikan yeni madde, vasif
olarak da oncekinden farkli olmali ki kastedilen istihale gerceklessin. Buna gore kastedilen

istihalenin ger¢eklesmesi icin iki sart vardir:

1- Madde elementlere veya kimyasal koklere ayrilmali.

%1 Orhan Ceker, Istihdle, 1. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi, Kongre Kitabu, s. 19.
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2- Agiga c¢ikan maddeler oncekinden vasif olarak tamamen farkli olmalidir. Mesela;
bir yag, sabuna doniistiirildiigli zaman istenilen kimyasal doniisiime ugramis olur. Sabun

vasif itibariyle yagdan tamamen farkli bir maddedir.

Sabun, bitkisel veya hayvansal yaglarin uygun miktarda alkali maddelerle
karistirilarak uygun 1stya maruz birakilmasiyla elde edilen, kimyasal doniisiime ugrayan

bir maddedir. °%

Kimyasal doniisiime en giizel 6rnek topraktir. Topraga diisen veya gomiilen organik
maddeler necis bile olsalar toprak tarafindan parcalara ayrilarak yeni gida maddelerine
doniisiirler ki bunlarin hepsi temiz ve helal olur. Toprak, organik bir maddeyi inorganik
maddeye cevirir. Iste istihale dedigimiz hadise budur. Daha sonra toprakta mineralizasyon
olaylar1 baslar. Mineralizasyona gecilmeden bile istenilen istihdle gerc¢eklesmis olur.
Mesela; topraga diisen domuz pargalara ayrilir. Bitkiler o parcgalar1 kullanir. Yeni yeni gida
maddeleri olarak bize takdim eder. Asli necis ve haram olan domuz, toprakta gerceklesen

islemlerle temiz ve helal hale gelir.”*

3.1.4. Fiziksel Degisim Yoluyla Istihale

Fiziksel degisim yoluyla istihdleye buharlasmay1 ornek verebiliriz. Cilinkii abdest
bozucu olan yel (gaz) aslinda temiz oldugu halde ¢ikis yerine itibarla abdesti bozar. Ayni
vasifta olan gegirti yine ¢ikis yerine itibarla abdesti bozmaz. Yelin kendisi temizdir.
Namazin sihhatine mani degildir. Kat1 necasetin buhart olan yel necis olmadigina gore
sOyle denebilir: Bir seyin buhari (gazi) kendisi hitkkmiinde degildir. Onun i¢indir ki yemek
orucu bozdugu halde buhari orucu bozmaz. Aynen bunun gibi idrar namaza mani oldugu
halde idrarin buhari ile 1slanmis elbiseyle namaz sahih olur. Béylece buharlagma, temiz ve
helal kilic1 fiziksel degisim yoluyla bir istihaledir denebilir. Buna gore necis bir sivi
buharlastirilirsa ve sonra damitilirsa damitik olan o sivi temiz ve heldl olur hiikkmiine
varabiliriz. Nitekim idrar iizerinde yapilan laboratuvar ¢alismalarinda damitilan idrarin

berrak bir su olarak ortaya ¢iktig1 gdriilmiistiir.”%*

902 Mehmet Akdogan, Yagin Sabuna Doniismesi, 1. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi, Kongre Kitabu,
19-20 Kasim 2011, Ankara, s. 45-47.

903 Ceker, Istihale, s. 20; Levent Basayigit, Topraklasma, 1. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi, Kongre
Kitabi, s. 34-44.

904 Ceker, Istihale, s. 21; Zihni Efendi, Nimet-i Isldm, s. 125.
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3.1.5. Fikih Kaynaklarinda Istihale Ornekleri

3.1.5.1. Sarabin Sirkeye Doniismesi

Sarabin igerisine herhangi bir madde katilmaksizin sirkeye donlismesi durumunda
temiz olacagi ittifakla kabul edilen hususlardandir ve bu durum istihdlenin en kabul géren
acik ornegidir. Ancak disaridan bir madde katilarak sarabin sirkeye doniistiiriilmesinde

farkli goriisler ortaya ¢ikmaktadir.

Hanefiler, sarap sirkeye doniisiince farkli bir mahiyet kazanir, artik saraplikla ilgisi
kalmaz demisler ve buna delil olarak “Her hangi bir deri tabaklandiginda temiz olur. Sirke
durumuna gelen hamrin heldl olmas: gibi”.**® hadisini delil olarak getirmislerdir. Bdylece
sirkeye doniistiirme islemi sarap olma Ozelligini ortadan kaldirmaktadir. Sirkeye
doniisiince kullanilmasinda bir sakinca bulunmamaktadir. Bu bozuk bir cevherin
iyilestirilmesi gibidir.’%

Imam Safii’ye gore saraptan, igine sirke veya tuz katarak, onu giineste tutarak ya da
ateste kaynatarak sirke yapmak caiz degildir. Dayandig1 deliller sunlardir: “Peygamber
Efendimiz (s.a.v) hamrin sirkeye gevrilmesini yasakladi. "’ Yine sahabeden birinin evinde
yetimlere ait saraplar vardi. Icki yasagmi bildiren ayet gelince Peygamber Efendimize
(s.a.v) bunlardan sirke yapmayayim mi diye sorunca Rasiiliillah Efendimizin (s.a.v)
dokmesini sdyledigi®® hadislerdir. Boylece Safiilere gore sarap sirkeye cevrilmekle mal
halini almaz, kendisi necis oldugu i¢in, sirke yapmak icin ona katilacak madde de necis

hale gelir.”%

Hanefiler, icki yasagini bildiren ayet gelince, i¢gki aligkanligindan uzaklastirmak i¢in
sarabin sirkeye doniistiiriilmesine Peygamber Efendimizin (s.a.v) izin vermedigini ifade
etmektedirler. Daha sonra bu hiikiim degismis, Peygamber Efendimiz (s.a.v) buna izin
vermislerdir. Nitekim Rasiiliillah (s.a.v), “Sizin en iyi sirkeniz saraptan yapilandir.*'°
buyurmustur. Safiiler kendiliginden sirke haline gelen sarabin kendi tabiatindan ¢iktigini,

yeni bir madde oldugunu sdyleyerek Hanefilerle ayn1 goriiste olmuslardir.”!!

905 Darekutni, Ali b. Omer, es-Siinen, 1, 72, V, 480.

906 Serahsi, Mebsiit, XXIV, 22-23.

N7 Miislim, Esribe 11; Tirmizi, Biiyii” 59; Beyhaki, Siinen, VI, 37.
08 Tirmizi, Biiyii’ 37; Beyhaki, Siinen, VI, 37.

%09 Sirbini, Mugni’l-Muhtac, 1, 134-135.

910 Beyhaki, Siinen, V1, 38.

ol Serahsi, Mebsiit, XXIV, 22-24.
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Sarabin sirkeye donilismesinin tamamen biyokimyasal bir fermantasyon hadisesi
oldugu, tuzun hicbir etkisinin olmadigi, hi¢bir zaman tuz katmakla sarabin sirke haline

gelmeyecegi giiniimiiz arastirmacilari tarafindan ifade edilmektedir.”!?

Sirke, her tiirlii etil alkole sahip ickinin, sirke bakterilerinin mevcudiyetinde havali
sartlarda oksidasyonu sonucu meydana gelir. Biyokimyasal siirecler sonucu etil alkol
oksitlenerek asetik asite doniigiir ve etil alkoliin sarhos edici ve diger olumsuz etkileri

ortadan kalkar. Faydali, besleyici ve aromatik, hos kokulu bir gida maddesine doniisiir.

Eski ¢aglarda sirke, yalnizca sofralarda tiiketilmekle kalmamus; tarla islerinde, avda
kara ve deniz seferlerinde serinletici bir i¢ecek olarak yerini almistir. Ayn1 zamanda o

donemlerde sirke ilag¢ olarak da kullanilmistir.

Sirke, iizim ve biinyesinde seker bulunan diger yas veya kurutulmus meyvelerin
suyu veya siralarina, gesitli islemler uygulanarak elde edilir. Sirke iiretiminde iki asama
vardir. Birinci asamada, mayalar, anaerobik (oksijensiz ortam) yolla sekerleri etanole
cevirirler. Ikinci asamada; iiretilen bu etil alkol, sirke bakterileri tarafindan aerobik

(oksijenli ortam) kosullarda asetik aside okside ederler.”!?

Sirke iiretiminde maya olarak sirke anasi denilen madde veya saf bakteri kiiltiirleri
kullanilir. Sirke ev tipi olarak yavas tretim, birde sanayi tipi olarak hizli {iretim
yapilabilmektedir. Yavas tiretim 4—5 haftada tamamlanirken, hizli iiretim 20 saat-3 giin

siirmektedir. Sirke tagsise gok uygun bir gida maddesidir.”'*

Degerlendirme:

Sarabin sirkeye doniismesi istihaleyi en giizel yansitan 6rnek olmaktadir. Boylece
haram olan bir madde istihdle ile tamamen helal ve saglikli bir gidaya doniismektedir.
Sirkenin elde edilmesinde, uzmanlardan edindigimiz bilgilerden anladigimiz kadariyla
doniisiim esnasinda alkollesme olmaktadir. Daha sonra sirkeye doniismektedir. Bunun
Hanefi mezhebine gore helallik acisindan bir sakincasi da yoktur. Nitekim Sevgili
Peygamberimiz (s.a.v) “Sizin en iyi sirkeniz saraptan (hamr) yapilandir.”®"> buyurmustur.

Rivayete gore Hz. Ali, ekmegi hamr sirkesine batirarak yerdi.”!®

912 Hiisnii Hiiseyin Giindiiz, “Gida Katki Maddeleri ve Riskleri”, V1. Islam Hukuku Anabilim Dali
Koordinasyon Toplantis1 ve Islam Fikhi Acisindan Helal Gida Sempozyumu, s. 115.

913 Adem Elgiin, Sarabin Sirkeye Déniisiimii, 1. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi, Kngr. Kitabr, s. 50.
14 Elgiin, Sarabmn Sirkeye Doniigiimii, s. 52-57.

915 Beyhaki, Siinen, V1, 38.

916 Serahsi, Mebsiit, XXIV, 7.
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3.1.5.2. Domuz veya Esegin Tuz Goliine Diiserek Eriyip Tuza Doniismesi

Fikih kaynaklarimizda istihaleye verilen bir 6rnek de haram olan domuz, esek ve
benzeri bir hayvanin tuz goliine diiserek zamanla tuzun etkisiyle c¢lirliylip tuz haline
gelmesidir. Imam Azam ve Imam Muhammed’e gére hem bulundugu yerin tuzu, hem

onlarmn kendisi temizdir. imami Ebu Yusuf®a gére ise temiz degildir.”!’

Insan i¢in ¢ok 6nemli olan sodyum-kloriir-mutfak tuzu, yemek tuzu, sofra tuzu adiyla
anilan bu madde daha ¢ok tuzlalarda elde edilir. Genellikle dokundugu yumusak sulu
maddeleri zamanla c¢iiriitiip kendine ¢evirir. Buna gore tuzlaya diislip 6len domuz, esek ve
benzeri bir hayvan zamanla tuzun etkisiyle ¢lirliyiip tuzlasinca nitelik degistirir ve temiz
hale gelir. Ancak yine de bu gibi degisimlerin laboratuvar incelemesi ile teyit edilmesi
gerekir.”!® Kendilerine sordugumuz gida uzmanlari da tuzlaya diisen bir canlinin tamamen
eriyerek mineralize oldugunu, istihale gergeklestigini bu durumun istihaleye giizel bir

ornek teskil ettigini sdylemektedirler.

3.1.5.3. istihaleyi Gerceklestiren Faktorler

a- Yakma veya yanma (fam oksidasyon): Necis olan bir seyi kiil haline gelinceye
kadar yakmak suretiyle istihdle saglanmis olur. Mesela: Necis bir odun pargasinin, tezegin

veya atiklarin yakilmasi gibi.

b- Taslasma (mineralizasyon), toprak haline gelme: Mesela; kendiliginden 6len bir
hayvanin zamanla tabii tesirlerle taglagsmasi, toprak haline gelmesi. Bitki ve hayvan
dokular1 topraga karisir karismaz toprak canlilarinin hiicumuna ugrayarak parcalanip
ayrismaya baslar ve mineralizasyona ugrarlar. Yani karmasik organik maddeler basit
inorganik bilesiklere ayrilir veya doniisiirler. Boylece organik yapilar igerisinde bitkilerin

besin olarak kullanamadig bilesikler bitkilerin yararlanabilecegi formlara doniisiir.”'’

c- Baska bir maddenin i¢gine diiserek o maddenin bir parcasi haline gelmesi ve o

maddeye doniismesi.

917 Serahsi, Mebsiit, 1, 45.

18 Hamdi Déndiiren, Kur'an ve Siinnete Gore Helal-Haram Gidalar ve Kimyasal Degisim (istihale ve
Tagayyiir), VI. Islam Hukuku Anabilim Dali Koordinasyon Toplantisi ve Islam Fikhi Agisindan Helal Gida
Sempozyumu, s. 69.

19 Basayigit, Topraklasma, s. 27.
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d- Kendiliginden doniisiim: Mayalanma (fermantasyon) yoluyla iiziim ve diger
meyve sularmin sarhosluk verici maddeye doniismesi, daha sonra farkli bir fermantasyon

ile sarabin sirkeye doniismesi gibi.”*

3.1.5.4. Istihalenin Gerceklesmedigi Durumlar

a. Bir maddeyi ateste kizartmak ile istihale ger¢ceklesmez.

b. Ogiitmek ve parcalara ayirmak ile istihale olmaz.

c. Sekil degisikligi, mesela unu hamur yapmak ile istihale meydana gelmez.

d. Mekan degisikligi. Mesela mekanin degismesiyle, bir maddenin isminin

degismesi ile istihale gerceklesmis olmaz.*?!

3.1.6. Jelatin

Son zamanlarda en ¢ok tartisilan konulardan biri de jelatindir. Jelatin, istihale ile
ilgili bir konudur. Bu itibarla jelatinin tarihi gelisimi, bugilinkii durumu ve helallik ve
haramlikla alakali glinlimiizdeki tartismalar1 degerlendirmenin faydali olacagi
kanaatindeyiz. Ciinkii jelatin, bir¢ok gida maddesinde kullanilmakta, kullanimi giin

gectikce artmaktadir.

Latince, donmus, katilasmis anlamina gelen “gelatus” kelimesi Ingilizce’de gelatin,
Almanca’da gelatine, Tiirk¢e’de ise jelatin olarak kullanilmaktadir. Jelatin; sigir, domuz,
balik ve kiimes hayvanlar1 gibi omurgalilarin kollajeninden elde edilen bir protein tiirtidiir.
Kollajen hayvanlarin deri, kemik, kikirdak, lif ve bag dokularinda bulunmaktadir. Jelatin
ortalama % 86 kollajen, % 11 su ve % 3 mineral maddelerden olusmaktadir. Kollajen,

biitiin hayvanlarin deri ve kemiklerinde bulunan bir proteindir.”*?

Bilim adamlar1 jelatinin tarihinin ¢ok eskilere dayandigini ifade etmektedirler.
Bundan 8000 y1l 6nce, Ortadogu’da hayvansal dokulardan zamk {iretildi. Bundan 3000 y1l
sonra antik Misirlilar, kollajenden {irettikleri bir g¢esit yapistiriciyl, mobilya tarzi esya
iiretiminde kullandilar. Cok sonralari, Ingiltere krali VIII. Henry (1491-1547) maiyetinde
diizenlenen ziyafetlerde, jelatinden iiretilen bazi yemekler meniide yerini almis ancak,

jelatinin bir gida maddesi olarak degeri, ilk kez Napolyon déneminde anlagilmistir.

920 Giiltekin, Fatih, Ceker, Orhan, Elgiin, Adem. .. Istihale drneklerinin katki maddelerine yonelik
degerlendirilmesi, 1. Ulusal Helal ve saglikli Gida Kongresi, Kongre Kitabi, s. 105.

921 Ceker, Istihdle, s. 19-20.

922 Harun Simsek, 4’'dan Z'ye Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, Lemi Yay., istanbul 2012, s. 70.
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Ingilizler tarafindan kusatilan Fransizlar, et bulmakta ¢ok sikinti ¢ektikleri bir donemde
jelatini bir protein kaynagi olarak kullanmak zorunda kalmislardir. Yine jelatinin saglik
sektoriinde kullanimi, Ortagag donemine kadar uzanmaktadir. Giiniimiizde de kullanim
gittikce yayginlasan jelatinin, gida endiistrisi yaninda, modern ilag ve fotograf¢ilik

endiistrisi i¢in de vazgegilmez bir konuma geldigi bildirilmektedir.”??

3.1.6.1. Diinya’da ve Tiirkiye’de Jelatin Uretimi ve Tiiketimi

[k ¢aglardan beri iiretilen ve kullanim alani gittikge artan jelatin, Tiirkiye dahil pek
cok iilkede katki maddesi degil dogal bir gida olarak kabul edilmekte dolayisiyla tiiketimi
de siirlandirilmamaktadir. Diinyada 2005 yilinda 306.800 ton olan jelatin tiretimi, 2009
yilinda 342.000 tona yiikselmistir. 2015 yilinda 360.000 ton olmas1 beklenmektedir. Jelatin
dretiminin % 65 inin Avrupa’ya ait oldugu bildirilmektedir. Yaklagik 150.000 tonu
Miisliimanlar tarafindan tiiketilmektedir. Ulkemizde ise yilda 5000 ton civarinda jelatin
kullanilmakta ve bunun ¢ogu ithal edilmektedir. Ithal edilen jelatinin bir kismi, jelatin
iiretim kapasitesi 3000 ton/yil olan Pakistan’dan gelmekte ancak bu iilkeden Tiirkiye’ye
satilan miktar, 700-800 ton/y1l’1 gegmemektedir. Halbuki Istanbul’da bir biiyiik sekerleme
fabrikas1 yilda 1000 ton jelatin kullanmakta ve yine Karaman’daki biskiivi sektoriiniin
glinde 1 ton jelatin kullandig1 bildirilmektedir. Tiirkiye’de 2008 yilinda Usak’ta Tiirkjel

adinda bir jelatin fabrikas1 kurulmustur.®**

Ulkemizde basarili bir tesebbiis olarak Balikesir Génen de kurulan Seljel firmasinin
2010 yilinda % 100 sigir derisinden jelatin iiretimine baglamig ve yaklasik 2100 ton/yil
kapasite ile ¢aligmaktadir. Fabrikanin altyapisin1 5000 ton/y1l gida jelatini {iretimine gore
dizayn ettigini, lretim kapasitesini arttirmak ic¢in teknik caligmalarin devam ettigini
yetkilileri soylemektedir. Jelatin liretiminin mesakkatli oldugunu, hammaddenin fabrikaya
girmesiyle yar1 mamul olarak gikmasiin yaklasik 55 giin siirdiigiinii belirtmektedirler.”?
Bu rakama ulastigr zaman Tirkiye’deki ihtiyacin ¢ogunlugunu karsilamis olacaktir. Seljel
yetkilileri TSE’den helal belgesi sahibi olduklarini, hedeflerinin TSE helal belgesinin
tamnirh@im ve yayginhigini arttirmak oldugunu, iirettikleri jelatinin Islami usullere gére

kesilmis sigirlarin deri ve/veya kemiklerinden {irettiklerini, iiretim asamalarinda helal

923 Hasan Yetim, Jeldtin Uretimi, Ozellikleri ve Kullanimi, 1. Ulusal Helal ve Saghkli Gida Kongresi,
Kongre Kitabu, s. 86-87.

924 Simsek, A 'dan Z’ye Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri s. 716-77; Sakr, Jeldtin, s. 7-10; Yetim,
Jeldtin Uretimi, Ozellikleri ve Kullanimu, s. 86-87.

925 TSE, Standard, Ekonomik ve Teknik Dergi, Helal Gida, Y1l 52, say1 611, s. 83.
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sartlarina riayet edildigini, {iretilen jelatininin % 65 inin i¢ piyasada kullanildigini % 35

inin de ihrag edildigini ifade etmektedirler.”?®

Yine Jelatin iireten Halavet Gida San. ve Tic. A.S. 2011 yilinda Tuzla Istanbul'da
faaliyetlerine baslamistir. Gida Sanayi'nin 6nemli girdilerinden biri olan yenilebilir sigir
jelatini tretimi oOncelikli tiretim kalemi olmustur. Jelatin liretiminde %100 izlenebilir
hammadde kullanmay1 hedeflediklerini sdylemektedirler. TSE helal sertifika vermistir.
Ulkemizin ihtiyact olan helal sigir jelatinini biiyiikk oranda karsilayacak kapasiteleri

oldugunu séylemektedirler.”?’

Avrupa’da elde edilen ve gidalarda kullanilan jelatinin % 90’1 domuzdan,% 10’u
sigirdan elde edilmektedir. Diinyada iiretilen jelatinin; % 29’u sigir derisinden, % 23’1
cesitli hayvan kemiklerinden, % 46’s1t domuz derisinden, % 2’si diger hammaddelerden

elde edilmektedir.”?®

3.1.6.2. Jelatinin Kullanildig: Yerler

Jelatin; ffotograf endiistrisi, kozmetik endiistrisi, gida endiistrisi, tip ve eczacilik
endiistrisi, beslenme ve saglik endiistrisinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Gidalarda

kullanilmasinin sebepleri olarak sunlar zikredilmektedir;

Durultma ajani, berraklastirici: Elma suyu gibi durultulmus meyve sularinda %
0,002—-0,015 arasinda jelatin kullanilir. Sirkeleri berraklastirmak i¢in de kullanilir. Jelatinle

durultulmus meyve sularindan elde edilen sirke de jelatin igerebilir.

Emiilgator: Corbalar, soslar, tatlandiricilar, et {riinleri, kremalar, margarin,

sekerlemeler, siit iirtinleri ve meyveli yogurt (kullanim oran1 % 0,3-1,5.)
Film olusturucu: Meyve ve etlerin yiizeylerinin kaplanmasinda kullanilmaktadir.

Jellesen yapiy1 koruyucu: Sekerlemeler, dondurulmus iirtinler, donmus tatlilar,

kremalar ve dondurmalar ( kullanim orani % 0,5-2,5 ).

926 TSE, Standard, Ekonomik ve Teknik Dergi, Helal Gida, s. 82-83.

%27 Bkz. http://www.halavet.com/Halavet-G%C4%B1da-San-ve-Tic-AS-Jelatin  (Erisim, 21.10.2015).
Gergekten birgok gida ve gida disi tirtinlerde kullanilan jelatinin helal olarak tiretilmesinde zaruret vardir. Bu
sahada calisanlar takdir edilmeli, helal driinler tesvik edilmelidir. Burada domuzdan ve heldl kesim
yapilmayan hayvanlardan elde edilen jelatinin kullanilmasiin caiz olmayacaginda israr eden, istihale
gerceklesmedigini ifade eden Islam hukukgularinin gayretinin de énemli rol oynadigini ifade etmek gerekir.
Ancak burada hayvanin kesiminden itibaren izlenebilirlik sartinin yerine getirilip getirilememesi en 6nemli
noktalardan birisi olmaktadir.

928 Simsek, age. s. 76-77; Sakr, age.s. 7-10; Yetim, age. s. 86-87.
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Jellesme ajani: Joleli tathilar, et soslari, lokum, sekerlemeler ( oran1 % 10).

Koyulastirici, yogunlastirici: Toz icecek karigimlari, et suyu, soslar, corbalar,

pudingler, joleler ( kullanim oran1 % 4—15 ), suruplar, siit iiriinleri.
Kopiirmeyi engelleyici: Sekerlemeler, kremalar ve dondurmalar.
Kristalizasyonu diizenleyici: Dondurmalar, buzlu iiriinler ve donmus tathlar.

Stabilizator: Krem peynirler, ¢ikolatali siitler, yogurt, buzlu iirlinler, kremalar ve

donmus tatlilar.

Su baglama ajani: Rulo et mezeleri, konserve etler, yogurt, sekerlemeler, peynirler,

tatlilar ve siit Urtinleri.
Yapi saglayici: Lokum, helva ( oran1 % 1,5-3,0 ), kremalar, firin trtinleri.
Yapisma ajani: Sekerlemeler ve et iiriinleri.”

Jelatinin kullanilmadigr gida maddesi yok denecek kadar azdir. Biitiin yumusak
sekerlemelerde, siit iirlinlerinde, jelibonlarda, makyaj malzemelerinde, meyve suyunda
dahi durultma ajam1 olarak kullanilmaktadir. Basin yayinda jelatinin her yerde
kullanildigina dair haberler ¢ikiyor. Ornek olarak su anda yogurtlarda katki kullanilmasi
kanunen yasaktir. Ancak kullanildigini goriiyoruz. Yapilan denetimlerde, devletin gida
analiz laboratuvarlarinda yapilan tahlillerde bir¢ok gidada kullanilmamas: gerektigi halde

jelatinin mevcut oldugu tespit edilmektedir. Biskiivilerde de maalesef kullaniimaktadir.”*°

2 Simsek, A’dan Z'ye hayvansal kaynakl gida katki maddeleri, s. 78-79.
930 Erdogan Kiigiikoner, Giiniimiizde Heldl Gida, DIB, Giincel Dini Meseleler Istisare Toplantisi,-1V, 26-27
Kasim 2011 Afyonkarahisar, s. 147-148.
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Tablo: Gida Uriinlerine Katilan Jelatin ve icra Ettigi Fonksiyonlar **!

Katildig1 Gida | Katilma Alt Fonksiyon | Goriiniimii Fonksiyon
1 Fonksi Grubu
onksiyonu Oram®%
2 | Tathlar Saydamlik, 1,5-3,0 Jel Olusumu Tekstiir
Berrakhk
Kopiiklii Siitlii | Stabilizasyon 0,3-3,0 Kopiik Olusumu Tekstiir
3| Tathlar
Jelli Siit Kremsilik 1,0-2,0 Jel olusumu Tekstiir
4| Tathlan
Meyveli Elastikiyet, 6,0 -10,0 Jel Olusumu Tekstiir
S | Sakizlar Saydamhk
Jel olusumu
Lokumlar Kopiik 1,0-3,0 Kopiik
6 olusumu stabilizasyonu
Jel olusumu Kopiik
] Kos helvasi Kopiik 1,5-3,0 stabilizasyonu
olusumu
Erime ozelligi, Baglama ajam Tekstiir,
Pastiller . 1,0-2,0
g Dagilmay1
onleme
Cignenebilirlik Emiilsifikasyon
Karameller 0,5-2,5 .
0 Stabilizasyonu
Kremsilik Sinerezis Kontrolii | Tekstiir,
Yogurt 0,2-1,0
10
baglama Su ve s1zint1 suyu | Emiilsifikasyon
. Et ve sosisler 0,5-2,0 Stabilizasyonu

931

Yetim, Jeldtin iiretimi, 6zellikleri ve kullanimi, s. 93.
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Et suyu ve Dilimlenebilirli Baglama ajam Tekstiir
12| Konserve etler | k 0.5-2,0

Siiriilebilir Kremsilik Emiilsiyon Tekstiir
13 . 0,3-1,5 -

Sandvi¢ Stabilizasyonu

iiriinleri (etsiz)

3.1.6.3. Jelatinin Uretim Asamasi ve Meydana Gelen Degisimler

Jelatin yukarida ifade edildigi gibi sigir, domuz ve kanatli hayvanlarin deri ve
kemiklerinin bag dokularindan ekstrakte edilen kollajenin kontrollii sartlarda kismi
hidrolizi ile iiretilen bir proteindir. Bunun i¢in hayvan kemikleri, derileri ve dokular
kesimhanelerden toplanir. Jelatin isleme fabrikalari bu nedenle kesimhanelere yakin
yerlerde kurulur. 1 kg jelatin elde etmek icin 10-20 kg ham madde kullanilmaktadir.
Deriden % 20 kemikten % 4 oraninda jelatin elde edilmektedir. Jelatin iiretiminin ilk
asamasinda kemik ve yaglar asitle hidrolize olarak kollajenden ayrilmaktadir. Kemik
yaglar1 kimya endiistrisine satilir veya kemik unu yapiminda kullanilir. Bazla kollajenin
asparagin ve glutamin aminoasitlerinin bagli oldugu yan zincirler gevsetilmektedir. Bunun
sonucunda kompleks yapida olan bag dokusu kollajenden, daha basit yapidaki jelatin
olusmaktadir. Yani kollajen asit ve baz yardimiyla, deri ve kemikten ayrilarak

saflastirilmaktadir.

Jelatin iretiminde asit ve baz olmak ilizere iki yontem vardir. Asitle iiretim
metodunda A tipi jelatin, bazla iiretim metodunda ise B tipi jelatin elde edilmektedir.
Olusan jelatin ile kollajen arasinda kimyasal yap1 bakimindan biiyiik bir farklilik yoktur.
Yag ve kemikler ne kadar asit, baz ve 1s1l islemlere tabi tutulsa da olusan jelatin; domuz

veya sigirdaki proteinlerin daha basit bir yapiya doniismiis halidir.”*?

3.1.6.4. Jelatinde Kimyasal Doniisiimle flgili Baz1 Cagdas Goriisler

Istihale genellikle kimyasal doniisiimdiir. Ancak her kimyasal doniisiim helal ve
temiz kilict istihale degildir. Kimyasal doniisiim olan istihale; bir molekiilii elementlere

veya kimyasal koklere ayirma islemidir. Bu islemden sonra ortaya ¢ikan yeni madde, vasif

932 Sakr, Jeldtin, s. 10; Simsek, A’dan Z’ye Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, s. 75; Yetim, Jeldtin
tiretimi, ozellikleri ve kullanimi, s. 89.
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olarak da dncekinden farkli olmali ki kastedilen istihale ger¢ceklesmis olsun. Daha once de
isaret ettigimiz gibi ger¢ek istihalenin gergeklesmesi bir maddenin element veya
kimyasal koklere ayrilmasi ve agiga ¢ikan maddenin oncekinden vasif olarak tamamen

farkli olmasina bagldir. **3
Bu konuda gida yiiksek miihendisi Harun Simsek sunlar1 sdylemektedir;

“Burada en 6nemli konu haram maddelerden elde edilen jelatinin {iretim
asamasinda kimyasal degisiklige ugrayip ugramadigidir. Jelatin hayvanlarda
bulunan kollajen adli proteinden elde edilir. Burada degisim olsa da bir maddeden
diger bir maddeye doniisiim yoktur. Peki, bu jelatinin helal olmasi i¢in yeterli bir
degisim midir? Bu degisimi izah edecek olursak: Kollajen ile Jelatin birbirinden
tamamen farkli maddeler degildir. Bu iki maddeyi olusturan aminoasitlerin
sayilarinda % 5 oraninda bir farklilik vardir. Basit bir 6rnek verecek olursak
kollajeni bir aga¢ gibi diigiinelim bu agacin bazi dallar1 kirilip yeni dallar ekleniyor
ve jelatin olusuyor. Fakat bu agacimizin gdvdesi ve dallarinin biiyiik bolimii
degismiyor. Yani hayvan kemik ve derilerinden jelatin iiretimi asamasinda
kollajendeki aminoasitlerin parcalanarak baska maddeleri olusturmasi s6z konusu
degildir. Jelatinde doniisiim yok degisim vardir. Jelatin iiretildigi maddenin
Ozelligini biiyiikk oranda korumaktadir. Jelatin eger domuz kollajeninden elde
edildiyse, domuzun aminoasitlerini icermektedir.” ***

Proteinlerin yapisin1 olusturan aminoasitler hiicre ve dokularin yapiminda ve
yenilenmesinde Onemli rol istlenirler. Gidalarla aliman proteinler insan viicudunun
gelisimini ve viicudun yipranan bdliimlerinin onarimini saglarlar. Proteinler hormon ve
enzimlerin yapisini da olusturur. Domuzdan elde edilen jelatin yenildiginde, domuzun
proteinleri viicuda alinmis olur. Bu proteinler de insan veya hayvan viicudunda hiicreleri,

kas dokularini ve etleri olusturur.”®
Jelatin ile ilgili aragtirmalar1 bulunan Ahmet Sakr sunlar1 sdylemektedir:

Kollajen fiziksel ve kimyasal olarak jelatine doniistiigiinden, jelatin helal olmaz.
Ciinkii Haram bir maddeyi fiziksel ya da kimyasal olarak degistirmek onu helal yapmaz.
Bahsi gecen madde ile ilgili olarak; kollajen hayvanlarin kemiklerinden ve derilerinden
jelatinimsi maddeleri ¢ikarmak iizere su ile kaynatilmaktadir. Proteinin alfa sarmalindan
hidrojen baglarinin kopmasiyla, kollajen jelatine doniismektedir. Mesela: Yumurtanin suda
kaynatilmas1 gibi. Yumurtayr suda kaynatmak, yumurtanin sivi yapisini katiya
dontstiirmektir. Boylece, yumurtanin fiziksel ve kimyasal oOzellikleri degismektedir.
Yumurtanin beyazi ve kirmizisi ise hala goriilebilmektedir. Buradan, yumurtanin beyaz

kisminin proteinlerinin hala ayni aminoasitlere sahip oldugu sonu ¢ikar. Buradaki tek

933 Ceker, Istihale, s. 20-21.
934 Simsek, A 'dan Z’ye Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, s. 72.
935 Simsek, A’dan Z've Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, s. 73.
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degisiklik, alfa sarmal yapisindaki hidrojen baginin degismesidir. Boylece kaynatma
sonrasi, sivi yumurta kati yumurtaya dontismektedir. Bu da helal olan yumurtayr haram
yapmamaktadir. Ayni husus jelatine doniisen kollajen i¢in de gegerlidir. Eger kollajen

haram ise, kollajenden elde edilen jelatin de haramdir.”®

Kosher jelatini de ayrica domuz eti igerebilmektedir. Yahudilere gére, domuz jelatini
bitki proteinleri gibidir. Bu yiizden bazi Yahudilere goére heldl olup, hepsini
kapsamamaktadir. Miisliimanlar agisindan baktigimizda, Kosher jelatini hicbir sekilde

tilketilmemelidir.”?’

Hamdi Dondiiren *in Goriisii:

Jelatinin Islam’a gére eti yenen hayvanlarin et, deri ve kemiklerinden iiretilmesi
durumunda bunun ¢esitli gidalarda yardimci madde olarak kullanilmasinda bir siiphe
bulunmaz. Domuz eti, derisi ve kemiginden iiretilen jelatinin gidalarda kullaniminin ise
aslina kiyasla caiz olmamasi gerekir. Domuzdan elde edilen jelatinin dontisiime ugradigin

soyleyerek fetva vermek Miisliimanlar1 rahatsiz eder.”*
Hamza Aktan’in Miitalaasi;

Hayvanlarin derileri, etleri, yaglari, kemikleri ve muhtelif organlarindan cesitli
islemlerle elde edilen yan iirlinleri de yenilmesi agisindan etlerinin hiikmiine tabidir.
S6zgelimi domuzun kemiklerinden elde edilen ve pek cok gida maddelerinde katki
maddesi olarak kullanildig1 gidalar da yenmez. Eti haram olan hayvanlardan tiretilen katki
maddelerinin yerine eti heldl olan hayvanlarin, yenilmesi mekruh olan uzuvlar1 disinda
diger uzuvlarindan {iretilebilmeleri durumunda alternatif drlinler tercih edilmelidir.

Domuzun eti, yag1 ve derisinin haram oldugu konusunda ihtilaf yoktur.”*
Fatih Y1ldiz’1in Miitalaasi;

Jelatin {iretiminde sadece helal kesilmis ve uygun depolanmis hammadde
kullanilmalidir. Heladl kesilmemis veya Olii hayvan veya atiklari, jelatin iretiminde
kullanilamaz. Bununla birlikte sayet kullanilmigsa, uygun hammaddelerin jelatin

tretiminde kullanilip kullanilmadig1 test edilebilir. Hatta genetigi degistirilmis (GDO),

936 Sakr, Jeldtin, s. 53.

937 Sakr, Jeldtin, s. 55.

938 Semsettin Ulusal, Rapor, Giincel Dini Meseleler Istisare Toplantisi, Giiniimiizde Helal Gida, 25-28
Kasim 2011 Afyonkarahisar, Diyanet Isleri Bsk. Din Isleri Yiiksek Kurulu, s. 26.

939 Ulusal, Semsettin, a.g.e, s. 26.
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uygun kesim yapilmis olan fakat domuz geni (haram gen) aktarilmis hayvan ve jelatinin de

kalitatif ve kantitatif olarak test edilmesi miimkiindiir.**°
Ahmed Muhammed Assaf’in Miitalaasi;

Allah (c.c) sOyle buyurmaktadir.”...Onlara iyi ve temiz seyleri heldl, kotii ve pis
seyleri haram kilar...” °*' Cenab-1 Hak temizdir. Ancak temiz olan1 kabul eder. Kullarindan
ancak temiz olanlardan razi olur. Kullarina zarar veren her seyi haram kilmistir. Faydali
olanlar1 da helal kilmistir. Bundan dolay1 da “ Olmiis hayvan, kan, domuz eti... size haram
kilind1.”°* buyurmustur. Bu izahlardan sonra anliyoruz ki Hz. Allah domuz etini onda
yerlesen zararlardan dolay1r haram kilmistir. Bu, kesilsin veya kesilmesin onun tamaminin
haram oldugunu gosterir. Bu haramlik domuzun etine de, yagma da kemigine de

samildir.”*

Mehmet Erdogan’in Miitalaast;

Kur’an-1 Kerim, bildigimiz gibi kasirli ifadelerle haramlari; “Les, kan, domuz eti,
Allah’tan baskas: adina bogazlanmis hayvanlar size haram kilimmigtir...”°** diye say1yor.
Ozellikle domuz eti igin dért yerde gegiyor ve hepsinde “lahmu hinzir’ diyor, mutlak da
zikretmiyor ve dzellikle domuz eti i¢in “rics” tabirini kullantyor. Bununla birlikte 6nemli
bir kesim sanki ¢ok hevesliymis gibi -benim edindigim intiba- bu dort nesneyi dort yerde
tutmayarak haramlik alanini olabildigince genisletmeye calisiyor. Domuz etini yemeyelim,
domuz etinden {iretilen mamulleri de yemeyelim. Ama bizim domuzun derisinin
kaynatilmasi, 6giitiilmesi ve ayristirilmasi gibi islemlerden sonra elde edilen jelatin veya
baska bir seyin bir sekilde kullanimina kadar varan bir siireci biitlinliyle haram gérme
hevesi goriiyorum. Yani niye biz bu haramlarin alanini alabildigince genisletmeye

calistyoruz?

Peygamberimiz (s.a.v), Meymune validemizin azatlisina ait kendisine zekat
mallarindan verilmis bir koyun Oliisii goérmiis, atilmis olarak. Bunun derisini niye
kullanmiyorsunuz, buyurmus. Demisler ki “murdar.” Peygamberimizin (s.a.v) onlara

sOyledigi “innema harume ekluha’ kasirh bir ifade ile “Haram olan sadece yenmesidir.”

940 Ulusal, Semsettin, a.g.e, s. 25.

%41 A’raf, 7/157.

942 Maide, 5/3.

93 Assaf, el-Haldl ve’l-Haram fi’l-Islam, s. 273-276.
944 Maide 5/3.
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buyurmus.®®> Bdylece yeme disinda baska bir amagla kullanma imkan1 varsa bunun 6nii
acilmig oluyor. Domuzun eti ve ondan iiretilmis diger {iriinler haram, icki haram, biitiin
bunlar kabul, ama alkoliin maddi anlamda necis oldugunu nasil sdyleyebiliriz, domuz da
olsa bir canlinin viicudunun irettigi 6z suyu maddi anlamda necis oldugunu nasil kabul

ederiz, dogrusu ben bunu anlayamryorum.’*

Yusuf el-Karadavi’nin goriisii;

Meytenin haram olmasindan maksat, onun yenmesidir. Onun derisinden,
boynuzlarindan, kemiginden ve kilindan faydalanmakta bir beis yoktur. Hatta lazimdir da.
Ciinkii o, kendisinden faydalanilmasi miimkiin olan bir maldir. Bunun i¢in onu zayi etmek
caiz degildir. Ibn Abbas’tan (r.a) sdyle rivayet olunmustur: Ummii’l-Mii’minin Hz.
Meymine’nin azatlisina sadaka olarak bir koyun verilmis ve dlmiistii. Rasiiliillah (s.a.v)
“Onun derisini ni¢in almadiniz? Onu tabaklar, kendisinden faydalanirdiniz.” O 6lmiistii
dediler. Rastliillah (s.a.v) buyurdular ki: Onun yenmesi haram kilindi. Yine Rastiliillah
Efendimiz tabaklanan herhangi bir derinin temiz olacagimi bildirmislerdir.’*’ Bu ifadeler
umumidir. Her deriye samildir. Domuz derisi de aynidir. Zahiriler bdyle dediler. Imam Ebu

Yusuf’tan da aymi sekilde rivayet edildi. Sevkani de bu gériisii tercih etti.?*3

Karadavi, kimya uzmanlarmin goriisiine dayanarak, domuz kemiginden elde edilen
jelatinin muteber bir kimyasal doniistim gegirdigini ve kullanilmasinin helal oldugunu ileri
stirmektedir. Ayrica sabun, dis macunu vb. domuz katkis1 bulunan friinlerde kimyasal
doniisiim gergeklestigi icin bu iirlinleri kullanmakta bir sakinca olmadigint savunmaktadir.
Karadavi, kimya uzmanlarinin istihleye ugrayarak kullanilabilecek hale gelen domuz
kokenli iirlinlerin envanterini ¢ikarmak suretiyle Ozellikle Avrupa’daki Miisliimanlara

yardimc1 olmalarm talep etmektedir.”*

3.1.6.5. Degerlendirme

Gliniimlizde “jeldtin” konusu c¢okea tartisilmaktadir, tartisiimahidir. Ciinkii bir¢ok
gida maddesinde kullanilmaktadir. Jelatin % 100 hayvansal kaynakli bir maddedir ve

jelatinin  bitkiseli olmaz. Dolayisiyla etiketlerde jelatinin kaynagi belirtilmelidir.

945 Buhari, Biiyii’10; Miislim, Hayz 105; Ebl David, Libas 41; Tirmizi, Libas 7.

946 Mehmet Erdogan, Isldm Fikhi agisindan heldl gida sempozyumu, 3—4 Haziran 2009, Bursa, s. 121-122.
47 Buhari, Biiyi’ 10; Miislim, Hayz 105; Ebti David, Libas 41; Tirmizi, Libas. 7.

948 Karadavi, el-Halal ve’l-Haram fi’l-Islam, s. 51— 52.

94 Hamdi Okur, Rapor Giincel Dini Meseleler Istisare Toplantisi, Giiniimiizde Helal Gida, 25-28 Kasim
2011 Afyonkarahisar, DIiB, Din Isleri Yiiksek Kurulu, s. 23.
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Incelemelerimizde jelatinde haram olan bir maddeyi helal kilict kimyasal doniisiimiin
olmadig1 anlagilmaktadir. Bunun i¢in domuz derisi, kemigi ve helal bir sekilde kesilmemis
olan normalde eti yenen hayvanlardan elde edilen jelatin bulunan mamullerden uzak
durmak gerekir. Jelatin kullanmaya mecbur degiliz. Alternatifi olmayan bir {irin degildir.
Nitekim Ahmet Sakr jelatin yerine meyveden, portakal kabugundan yapilan pektin
kullanilmasin1 &nermekte, saglik icin jelatinden daha iyi oldugunu ifade etmektedir.”>
Limon, elma, erik, portakal ve greyfurt ¢ok miktarda pektin icermektedir. Pektin bogaz
pastillerinde teskin edici olarak, ayrica kolesterol disiiriicii olarak ve bazi kanser
hastaliklarmnin tedavisinde kullanilmaktadir.”>! Afyon Gida Miihendisligi Boliim Baskani
Abdullah Caglar da ayni sekilde jelatinin birgok alternatifi oldugunu, portakal, mandalina,
limon, greyfurt kabugunun beyaz kisminda pektin maddesinin bulundugunu, kabuklarin
kurutulup toz haline gelmesiyle kullanilabilecegini, ke¢iboynuzu ¢ekirdeginin, ayva
cekirdeginin gami oldugunu, bunlarin jelatini aratmadigini, hatta ¢ok ilizerinde oldugunu
ifade etmektedir.”>? Jelatinin hiikmiiyle alakali olarak, yenmesi hell olan ve usuliine gore

kesilmis bir hayvandan elde edildigi takdirde kullanilmasinin caiz oldugu ifade edilebilir.

Yakin zamana kadar 6zellikle deri, Miisliimanlar tarafindan gidada kullanilan bir
madde degil idi. Ancak zaruret halleri miistesna. Mekke-i Miikerreme’de Miisliimanlar
ablukaya alininca orada agliktan bazi sahabe-i kiramin bulduklar1 kurumus deri pargalarini
1slatarak yemeye calistiklart Islam tarihi kitaplarinda yazilidir.*® Bugiin de kimse deriyi
pisirip yemez. Ancak bugiin yogunlukla deriden de elde edilen jelatinin gida maddelerinde

kullanilmas1 yayginlasmistir.

Islam hukukeularinin biiyiik ¢ogunlugu, Kur’an-1 Kerim’de (el-Bakara 2/173; el-
Madide 5/3,60; el-En’am 6/145; en-Nahl 16/115) etinin kullanilmasi yasaklanan domuzun
derisinin de bu yasaga dahil oldugu ve herhangi bir tabaklama isleminden sonra bile
kullanilamayacag1 goriisiinii  benimsemiglerdir. Hanefi fakihlerinden Eb( Yusuf ile
Malikilerden Sahniin ve Ebi Muhammed Ibn Abdiilhakem’e gére domuz derisi
tabaklanmak suretiyle temizlenir ve kullamlabilir.”>* Ancak derinin kullanilmasiyla gida

olarak tliketilmesi farkli seylerdir.

950 Sakr, Ahmet, 1. Uluslararas: Heldl Gida Konferanst, Istanbul 2008, s. 59.

%1 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 89-90.

952 Abdullah Caglar, Giiniimiizde Helal Gida, DIB, Giincel Dini Meseleler Istisare Toplantis1, 26-28 Kasim
2011 Afyonkarahisar, s. 150.

953 [slam Tarihi, Peygamberimizin Mekke Hayat:, Osmanh Yay., Istanbul 1985, 11, 319.

954 Mustafa Baktir, “Deri”, DIA, IX, 175.
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Kur’an-1 Kerim’in ilgili ayetlerinde haram kilinan seyler siralanirken domuzun

sadece eti zikrediliyorsa da miifessir ve fakihler, En’am stiresinin 145. ayetinde yer alan

“«“

7935 mealindeki

“rics” kelimesiyle, “... onlara pis ve murdar olan seyleri haram kilar.
ayeti birlikte degerlendirerek domuzun kemigi, yagi, siitii dahil biitiiniiyle haram olduguna
hiikmetmisler, ilgili ayetlerde sadece etinin zikredilmesinin en ¢ok faydalanilan kisminin
eti olmasi gergegine bagli bulundugunu kabul etmislerdir. Buna gére domuzun biitiin
parcalar1 “meyte” hiikmiinde olup dinen necis sayillmustir. Derisi tabaklansa bile fakihleri
cogunluguna gore dinen temizlenmis olmaz. Ancak Zahiriler, Sevkani ve bir rivayette
Imam Ebl Yusuf, tabaklanan derinin temizlenmis olacagmi bildiren hadisin®*® genel
ifadesinden hareketle tabaklanan domuz derisinin temiz oldugunu kabul etmislerdir.’
Ancak sahih olan sudur ki domuzun derisi tabaklanmakla temiz olmaz. Ciinkii onun
necisligi kan ve yashgindan dolayr degil, bizatihi necis olmasindandir. Dolayisiyla
tabaklanma olmasiyla olmamasi arasinda bir fark yoktur.””® Yine Imam Eb Yusuf
domuzun tiiylerinin necis oldugunu icine girdigi seyi necis yapacagim ifade etmistir.”>
Jelatinin elde edilmesinde deri tabaklanmamakta zaten yas deriden elde edilmektedir. Bu
acidan tabaklanma ile ilgili tartismalarin domuz ve de usuliine uygun kesilmeyen

hayvanlardan elde edilmesinin haramligi konusunda bir ihtilaf kalmamaktadir.

Helal alternatif madde varken istihale gecirmis (kimyasal degisiklige ugramis ) olsa
bile domuz mamulii maddeye izin verilmemelidir. Domuz yasagi etiyle siurli degildir.
Sadece Kur’an-1 Kerim’deki ilgili ayetler degil Peygamber Efendimizin (s.a.v) slinneti de
belirleyicidir. Allah Rasiilii domuz, murdar hayvan ve sarabin yasaklandigini bildirdiginde
bazi sahabeler: Ya Rastilallah 6lii hayvanlarin yagiyla gemiler yaglanir, onlar kandillerde
kullanilir. Biz de bu maksatla yagin1 kullanamaz miy1z, dediginde Efendimiz (s.a.v) buna
izin vermemis ve “Allah Yahudilere lanet etsin. Allah onlara i¢ yagimi yasakladi, onlar
eritip sattilar ve parasini yediler” buyurmustur.®®® Ayn1 durum domuz i¢in de gegerlidir.
Bu hayvan ayni olarak da necistir. Her seyiyle haramdir. Zaruret halinde ve zaruret

Olciisiinde olan1 miistesnadir.

95 A’raf, 7/157.

936 Miislim, Hayz 105.

957 Ataseven, Asaf-Sener, Mehmet, “Domuz”, DI, IX, 507; Ibn-i Abidin, Reddiil-Muhtar, 1, 136.
938 Kasani, Beddyi’, 1, 86-87.

959 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 24.

960 Buhari, Biiyii’ 112; Miislim, Miisdkdat 71.
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Ayrica domuz gida konusunda alternatifi olmayan bir hayvan degildir. Domuz, biz
Muhammed {immetinin bir imtihanidir ve isin taabbiidilik yonii vardir. Imtihan konusunda
Hz. Salih’in (a.s.) kavminin deve ile, Yahudilerin Cumartesi yasagi ve i¢ yagi ile imtihan

ne ise bizim de imtihanimiz domuz iledir.”®!

Eti yenen hayvanlardan elde edilen jelatine gelince burada jelatin elde edilinceye
kadar helallik zincirinin devam etmesi lazimdir. Bir yerde zincir koparsa haramlik
tahakkuk edebilir. Gida etiketlerinde yenilebilir sigir jelatini ibaresini goérmekteyiz. Bu
ibare onun tam olarak helal oldugu manasina gelmez. O sigir acaba ser’l bogazlama ile
kesildi mi? Bunun bilinmesi gerekir. Ulkemizde jelatin fabrikalar1 kurulmakta, iiretim
yapilmaktadir. Bu gilizel ve sevindirici bir adimdir. Ancak arastirmalarimizda
anlayabildigimiz kadar helal belge veren GIMDES gibi kuruluslardan bazilar1 buralarda
iiretilen jelatinin tamamina helal sertifika vermekte zorlandiklarini ifade etmektedirler.
Ciinkii bastan sona izlenebilirlik sartin1 yerine getirmek miimkiin olmamaktadir.(Su anda
“Halavet gida” 1simli jelatin {ireten firma TSE TS OIC/SMIIC 1 standartlarina gore helal
belge ile iiretim yapmaktadir. Bastan sona izlenebilirlik sartlarina gore {retildigini

soylemektedirler.)?®?

Ciinki jelatin elde edilen fabrikaya gelen derilerin kaynaginin helal
olup olmadig bilinmesi gerekmektedir. Gelen deriler wusuliine uygun kesilmis
hayvanlardan elde edilmis olmalidir. Gelen derilerin bir kismi veya bir¢ogu boyle olabilir.
Fakat oraya ithal deri de gelebilmektedir. Olmiis hayvanin derisi de olabilir. Jelatin sadece
deriden degil, kemiklerden deriye bagl etrafindaki yerlerden de elde edilmektedir. Bu

sikintilarin giderilmesi i¢in hayvanin kesiminden itibaren heldl zincirinin devam etmesi

gerektigi anlagilmaktadir. O zaman tamamen helal olabilecektir.

3.2. ISTIHLAK

Giliniimilizde istihdle gibi temiz ve necis, haram ve heldl maddelerin tespitinde

istihlak konusu da 6nem arz etmektedir.

Istihlak kelimesi sozliikte “tiiketmek”, “harcamak”, “kullanarak sarf etmek”,
“tamamen yok olmak” gibi manalara gelmektedir.”® Tiirkce karsilig1 “yogaltim” olarak

ifade edilmektedir. Fikih 1stilahinda istihlak, bir maddenin kendisinden ¢ok olan diger bir

%1 Ceker, Istihale,s.21.
%> Halavet, Tiirkiye’nin Jelatini, http://www.halavet.com/Default.aspx (Erisim, 04.09.2015)
963 Mustafa v.dgr., Mu 'cemii’l-Vasit, “h-I-k” s. 991; Biiyiik Tiirk S6zliigii, Hayat Yay., Istanbul ts, s. 604.
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maddeye karisarak onun i¢inde varligii siirdiirmekle birlikte rengini, kokusunu ve tadini
kaybetmesi demektir. (Su ya da mesrubat i¢ine diismiis alkol damlasi gibi.) Boylece
istihlak, yenilmesi, i¢ilmesi haram kilinmig ya da dinen necis sayilan az miktardaki bir
maddenin, ¢ok miktardaki helal ve temiz olan bir maddeye karigsmasi ve bu maddenin renk,
koku ve tat 6zellikleri cok olan madde icerisinde kaybolmasiyla bu 6zellikteki karisim bir

maddenin dinen haram ve necis olma 6zelliginin gitmesini ifade etmektedir.”**

Istihlak ve istihale kavramlari genel olarak karistirilabilmektedir. Istihale, daha ¢ok
kimyasal doniisiimii ifade eder. Istihlak ise genelde fiziksel karisim ve erimede goriiliir.
Istihlak konusunun helal gida ve kozmetikler agisindan incelenmesi igin sdz konusu
iirinlerdeki alkol tlizerinde durulmalidir. Bu iirtinlerin helalligini konusan veya tartisan
Islam hukukgular1 olaya sadece alkol karisimmin azlhig1 veya coklugu iizerinden hiikiim
vermektedirler. Ancak konunun objektif normlara oturmasi i¢in tirlinlerdeki alkol oraninin
bilinmesi gerekir. Kanunen alkollii ickilerde bu oranin % olarak belirtilmesi sart iken,
maalesef bazi alkolsiiz diye bilinen i¢eceklerde var olan alkoliin ambalajlarda agiklanmasi
kanunen sart degildir. Helal gida ¢aligmalarinin hizlandig giiniimiizde Islami kesim olarak
mevcuda fetva vermekten daha ziyade, alternatifler tiretilmeli ve giindem belirlenmelidir.
Islam Hukukgular1 yaninda Helal Gida Sertifikas1 veren kuruluslar da bunlar1 géz oniinde

bulundurmalidir. Ozellikle yerli iireticinin bu konuda yonlendirilmesi ve bilinglendirilmesi

gerekmektedir.”®

Bu izahlardan sonra istihlak konusunun dayandigi temeller ve ilgili konulari
aciklamaya g¢alisalim.

3.2.1. istihlakin Dayandig Deliller

1-Kulleteyn (iki kulle yaklasik 13 ton) hadisi; Peygamber Efendimiz (s.a.v) “Su iki

kulle oldugu zaman (¢ok su hiikmiindedir, pislik tutmaz. % buyurmuslardir.
2- Bazi kiilli kaideler.

a- Kur’an-1 Kerim ve Siinnetten ¢ikarilan “Esyada aslolan ibahadir. Haramlik ve
necis olma ise arizidir.” umumi kaidesine dayali olarak, serbest birakilan esyanin temiz

olacag1 prensibi.

94 K se, Saffet, Simsek, Murat, Istihldk, 1. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi 2011, s. 122.

965 Rafat Oral, Istihlak, (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oraminin Hiikme Tesiri), 1. Ulusal Helal ve
Saglikli Gida Kongresi, 19-20 Kasim 2011, s. 126.

966 Ebu David, Tahdre 33; Tirmizi, Tahdre 50; Nesai, Tahdre 44; Ibn Mace, Tahdre 75.
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Asli itibariyle temiz ve helal olan bir madde arizi bir sebepten dolayr haram olma
ozelligi kazanmissa, bu arizi durum kalktiginda helallik ve temizlik hilkmii devam eder.
Clinkii onun necis olusu, ya elde edilme yollarindan ya da sebep oldugu olumsuzluklardan
dolay1 necistir. Nitekim asli temiz ve helal olan {iziimden yapilan sarhos edici igki, sirkeye

dontistiigii zaman temiz ve helal olur.

Mesru olmayan yollarla (kumar ve faiz gibi) elde edilen bir para sahibine helal
olmamakla birlikte, Hz. Allah’tan bir sevap beklemeden bir fakire verilecek olsa o paray1

kullanmak fakire hell olur. Ciinkii paranin kendisi degil kazanma sekli haramdir.”¢’

b- Diger bir kaide de “Ndadir olan yok hiikmiindedir.” kaidesidir. Anne siitii bir
yemekle karistirilip pisirilse, siit yemek igerisinde erise, tiikense, istihlake ugrasa, sonra da
cocuk bunu i¢se sahih olan goriise gore siit akrabalig1 sebebiyle haramlik hiikmii meydana

gelmez. 2%

Burada asil problem igme maksadi tagimayan alkoliin baska bir maksatla ¢ok az
miktarda helal bir siviya karistirllmast durumunda onunla elde edilen gidanin helal olup
olmama meselesidir. Bu da iilkemizde 6zellikle mesrubat ve ilaglarla ilgili olmaktadir.

[leride bu konu iizerinde durmaya ¢alisacagiz.

3.2.2. Temiz Bir Siviya Karisan Necasetin Hilkmii

Suyun igine bir pislik karigmadigi siirece hem temiz, hem de temizleyicidir. Yagmur,
kar, nehir, deniz, kuyu, pinar, baraj ve sel sularinin toplandigi golet sular1 bu niteliktedir.

Bunlara “mutlak su” denilmektedir.

Ebu Umame’den (r.a) rivayet olunduguna gore Peygamber Efendimiz (s.a.v) sdyle
buyurmustur: “Su temizdir. Renk, tat ve kokusuna iistiin gelen sey disinda hicbir sey onu

necis yapmaz.” °%°

Kedi, fare, yirtict kus gibi kaginilmasi gii¢ olan bir hayvanin igtigi suyu i¢gmek veya
temizlikte kullanmak tenzihen mekruh sayilmistir. Ciinkii eti yenmeyen bu hayvanlarin
salyas1 da temiz sayilmaz. Ancak salyalarindan suya gecebilen habais, en az sayilarak
miisamaha ile karsilanmistir. Nitekim yirtict kuslarin su icis seklini gdzetleyen Islam

alimleri bunlardan sakinmanin giicliigli yaninda gagalarinin temiz olmasi, suyu c¢ekip

%7 K se, Saffet, Simsek Murat, [stihlik, 1. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi 2011, s. 122.
968 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 357.
99 Tbn Mace, Tahdre 76.
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igmeleri gibi durumlar da dikkate almislardir. Kisacasi su bulunmadiginda, bu tiir sular

abdest, gusiil ve maddi temizlikte kullanilabilir.””°

Ancak sularda duyu organlarinin algilayamadig kirlilik de olabilir. Nitekim kopek,
kurt, aslan ve domuz gibi yirtict kara hayvanlarinin artigt olan sularda bir kirlilik
goriilmese bile pis sayilir. Ciinkii bu hayvanlarin salyasi suya gecer. Salya da eti
hiikmiindedir. Bu sular ne temizlikte kullanilabilir ne de bir zaruret bulunmadik¢a
icilebilir. Hadis-1 serifte, kopegin yaladigi bir kabin, biri toprakla olmak lizere ili¢ kez

yitkanmasinin istenmesi bunu gosterir.”’!

Bu konuda fikih kitaplarinda farkli basliklarda ozellikle “Kitdbii’t-Tahdre”

boliimlerinde suyun temizligi konusunda su izahlar1 gérmekteyiz:

3.2.2.1.Havuzlar

Biiyiik havuz i¢ine diigen bir necaset suyun renk, koku veya tadindan birisini
bozmazsa o su temizdir. Ancak biiyiik havuz konusunda Islam Hukukcular1 degisik dlgiiler

beyan etmislerdir. Bu 6l¢iileri iki kisimda inceleyebiliriz:

a- Hanefi mezhebinin miigtehitlerine gore biiyiikk havuz bir tarafinin hareket
ettirilmesiyle diger tarafi hareket etmeyen,”’? 10 zira x 10 zira=100 zira karelik havuz

biiyiik havuz sayilmaktadir. Bu da yaklasik olarak 48 metre kare yapmaktadir.””
Peygamber Efendimiz (s.a.v); (= :d8 sl ade &) Lo & Jsuy oo, Joe (p dlae oo

aild Llae el ) C):"-.‘Ji A iy Y oeld , )% 8s) “Kim bir kuyu kazarsa,

hayvanlarinin dolasmast (su i¢mesi) i¢in kuyunun etrafindan da 40 zira’lik mesafe onun

olur.””’* buyurmuslardir.

Kuyunun etrafin1 kare olarak diisitintirsek, her kdsesinin 10 zira olmast durumunda

40 zira olacaktir. Bu da 10x10= 100 zira karelik havuz olur.

b- Safii ve Hanbeli mezheplerine gore ise biiylik havuz iki kulle (bir varil, 12 teneke,
yaklagik 200 litre) ¢ok su sayilmaktadir. Zira Peygamber Efendimize (s.a.v) sahrada

bulunan yirtici olan veya olmayan hayvanlarin igtikleri sularin hitkkmii soruldu. Rasiiliillah

970 Hamdi Déndiiren, Gida Katki Maddeleri ve Istihlak, 1. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi, s. 115.
71 Buhari, Vudii 33; Miislim, Tahdre 89-93; Nesai, Tahdre 52.

972 Kudiri, s. 13.

93 Mevsili, el-fihtiyar, 1, 14.

974 Darimi, Biiyu’® 82; Ibn Mace, Ruhiin 22.
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Efendimiz (s.a.v): “Su iki kulle oldugu zaman (¢ok su hiikmiindedir ve ) pislik tutmaz.”®"

buyurdular.

Peygamber Efendimiz (s.a.v) suyun az oldugu bdolgeleri géz oniinde bulundurarak
asgari 2 kulle (1 varil) hacmindeki durgun suyu, ¢ok suyun en az miktar1 olarak kabul
etmistir. Bu miktardaki bir suya necaset diisse de suyun ii¢ vasfindan birisi degismedikce o

su temiz ve temizleyicidir.

Hanefi mezhebine gore, kulleteyn rivayetlerinde farklilik ve kulleteyn miktarinda da
ihtilaf oldugu icin bu rivayetlerde izdirab vardir. Durgun bir su olan havuz veya kabin
hacmi 10x10 zira’ yaklasik 48 metrekare olunca ya da bir kenarinda olusan dalganin 6biir
kiytya varmadan kaybolacagi genislikteki havuz ise ¢ok su kabul edilir. Igine necaset
diistiigiinde suyun ii¢ vasfindan biri bozulmadik¢a su necis olmaz, kullanilabilir. Hanefi
miigtehitleri cok su miktarinda dalganin 6biir tarafa ulagmamasi sartin1 denize kiyas ederek
kabul ettiler. Clinkii Peygamber Efendimiz (s.a.v); “Denizin suyu temiz ve temizleyici,
oliisti de heldaldir.”’® buyurdular. Ayrica uykudan uyanan kisinin disarida elini yitkamadan
su kabina daldirmasi®”’ ve durgun suya idrar yapilmasmnin ve orada ciiniipliikten
yikanilmasmin®’® yasaklanmasini bildiren hadis-i serifler bu goriisiin tespitinde etkili

olmustur.””

3.2.2.2 Kuyularin temizligi

Kuyularin temizliginde i¢ine diisen necasetin biiyiikliigiine gore su ¢ikarilir. Bununla

ilgili Hanefi mezhebi kaynaklarinda su 6l¢iiler verilmektedir:

a- Kuyuya bir pislik diiser ve sonra pislik ¢ikarilip suyu tamamen bosaltilirsa o kuyu

temizlenmis olur.

b- Serce, fare ve bunlara benzer hayvanlar kuyuya diisiip Oliirlerse (sismemis ve
dagilmamis olunca) kuyudan kovanin biiytikliigiine ve kiigiikliigline gére 20 kovadan 30

kovaya kadar su ¢ikartilinca kuyu temizlenmis olur.

c- Giivercin, tavuk vb. gibi hayvan diisiip Oliirse 40 kovadan 60 kovaya kadar su

cikarilirsa kuyu temizlenmis olur.

975 Ebu David, Tahdre 33; Tirmizi, Tahdre 50; Nesai, Tahdre 44; ibn Mace, Tahdre 75.
976 (Al Jadl o3la ) ggdall); Nesai, Sayd 35.

977 Miislim, Tahdre 87; Ebu Davad, Tahdre 1; Nesal, Tahdre 1.

78 Buhari, Vudii’ 4; Ebu David, Tahdre 35; Tirmizi, Tahdre 51.

97 Mevsili, el-Ihtiyar, 1, 14.
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d- Insan, koyun ve kopek gibi canlilar, kuyuya diisiip oliirlerse kuyu tamamen
bosaltilir. Kuyuya diisen bir hayvan, ister kii¢iik ister biiylik olsun siser yahut dagilirsa o

kuyunun biitiin suyu bosaltilir.

e- Bir kuyunun biitiin sularini bosaltmak miimkiin olmazsa 200 kovadan 300 kovaya
kadar su bosaltilir. Her kuyu hakkinda kendi kovas1 muteberdir.”®

3.2.2.3. Siite Karisan Maddelerin Durumu

Insan siitiine yabanci bir sivinin karismasi durumunda, onu icen cocuk ile siit

akrabalig1 konusunda hiikiim ¢oga gore verilir.

a- Eger siite su katilir ve siit sudan daha ¢ok olursa onunla hiirmet, siit akrabalig

meydana gelir. Eger su ¢ok olursa onunla siit akrabalig1 meydana gelmez.

b- Siite konulan ila¢ konusunda da ¢oga bakilir. Eger siit ilactan fazla olursa onunla

siit akrabalig1 meydana gelir. ilag siitten fazla olursa siit akrabalig1 meydana gelmez.

c- Kadimin siitli koyunun siitiine karistig1 zaman eger kadinin siitii koyunun siitiinden
cok olursa onunla siit akrabaligt meydana gelir. Az olursa siit akrabali§i meydana

gelmez.?%!

d- Hinzir siitiiyle beslenmis kuzularin yenilmesi helaldir. Ciinkii siit, miistehlek olur,
eseri kalmaz.”®?> Bu fetvadir. Takva olan elbette bdyle bir durumdan uzak durmaktir.

Bilerek hayvana haram olan bir seyi yedirip igirmemektir.
Degerlendirme:

Yukarida verilen 6rnekler elbette ruhsat hiikmiindedir. Asil olan az da olsa necasetin

bulunmamasidir. Az da olsa necasetin giderilmesinin siinnet oldugu unutulmamalidir.

a- Biiyiik havuza necaset diistiigiinde renk, koku ve tad1 degismedikge temizdir. Ama

hi¢ necasetin bulunmamasi asildir.

b- Kuyulara necaset diistiigiinde necasetin biiyiikliigiine gore su ¢ikarilir. Cikarilan su

miktar1 da kolaylik olarak sinirlandirilmastir.

c- Bu uygulama heniiz mikrobun kesfedilmedigi bir donemde koruyucu hekimlik

acisindan 6nemlidir. Boyle bir durumda suyun hepsini ¢ikarmak miimkiin olmazsa, diisen

980 Mevsili, el-fhtiyar, 1,17-18; Kudiiri, s. 2-5.
%! Molla Hiisrev, Diirer, I, 357; Ibnii’l-Hiimam, Fethul-Kadir, 111, 451-455.
%82 Bilmen, Biiyiik Islam Ilmihali, s. 298.
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seyin durumuna gore, makul 6l¢iide su cikarildiktan sonra laboratuvar tahlili yaptirarak,

suyun temizlenip temizlenmedigi kontrol edilmelidir.”®?

d- Siite yemek karigtirllmasi ve yemin konusunda istihlakten ziyade c¢oga gore

verilmis bir hiikiim oldugu anlagilmaktadir.

3.2.2.4. Peynir Mayasi

Giliniimilizde tartisilan konulardan birisi de peynir vb. maddelerin yapilmasinda
kullanilan mayalardir. Mayanin helallik veya haramlik durumu ondan elde edilen

mamulleri de etkilemektedir.

Mayalar, hayvansal oldugu gibi, mikrobiyel (rennet), genetik ve bitkisel
olabilmektedir. Ancak hayvansal mayalardan elde edilen iiriinler damak tadi ve lezzet
bakimindan daha giizel olmaktadir. Bugiin daha ucuza iiretildigi i¢in mikrobiyel maya ile
iiretilen peynirler cogunluktadir. Mikrobiyel renneti yapmak i¢in bir ana kiiltlir ortami
olusturmak gerekmektedir. Bu ana kiiltiir ortami ise siitten, peynir alti suyundan veya
kurutulmus mayadan olusmaktadir. Dolayisiyla onun da enzimleri hayvansal kaynakli
olabilmektedir. ithal edilen mayalarda domuz veya usuliine uygun kesilmemis
hayvanlardan elde edilen enzimlerin bulunmasi muhtemeldir.”®* Giiniimiiz acisindan
burada temel problem domuz kaynakli mikrobiyel mayalarin kullanilmasidir. Bugiin
peynirlerde % 90 mikrobiyel maya kullanilmaktadir. Domuz orijinli olma ihtimali diisiik
olmakla birlikte, domuzdan olma siiphesi goz ardi edilemez.”® Hayvansal maya; kuzu,
oglak, buzagi gibi siit emen hayvanlarin “sirden” denilen midelerinin dordiincii
boliimiinden elde edilmektedir. Gevis getiren hayvanlarin mideleri genellikle dort
boliimdiir. Iskembe, borkenek, kirkbayir ve sirden (abomasum). Deve, lama ve bazi
geyikgillerin mideleri ii¢ gozlidiir. Bunlarda kirkbayir bulunmaz. Sirden hayvanin
midesinin son boliimii olup, ince bagirsagin baslangic kismidir. Maya midenin dordiincii
boliimii olan sirdenden oldugu i¢in bu mayaya sirden mayas1 da denilmektedir. Peynirin

olusmasini saglayan sirdende bulunan pepsin ve kimozin enzimleridir.”*

983 Hamdi Déndiiren, Delilleriyle Islam IImihali, Erkam Yay., Istanbul 2010, s. 175.

%% Biiyiikozer, Peynir ve Mayanin Fikhi Boyutu Nedir?, GIMDES,Dergi, Mayis-Haziran, 2014. s. 27.

985 Simsek, Murat, Islam Hukuku A¢isindan Karisimlarda Istihlak (Yogaltim), s. 213.

986 Kurban Yasar, Farkli Pihtilastirict Enzim Kullaniminin ve Olgunlasma Siiresinin Kasar Peynirinin
Ozellikleri Uzerine Etkisi, Doktora tezi, Cukurova Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Gida Miihendisligi
Anabilim Dali, Adana 2007, s. 10-17.



181

Peynir; kuzu, oglak, buzagi gibi eti helal olan hayvanlarin usuliine uygun
kesilmesiyle elde edilen mayadan yapildig1 zaman temiz, helal ve yenilebilir olmasinda
dort mezhepte de bir ihtilaf yoktur. *®’Ancak eti yenen bu hayvanlar kesilmeden oliir ise
ondan elde edilen maya hakkinda ihtilaf vardir. Burada elde edilen maya 6len hayvandan

elde edilen siite benzetilmistir. Konu ile alakali Imamlarin gériisleri sdyledir:

Eger bir hayvan oliir de memesinde siit kalirsa Ebu Hanife’ye (r.h) o siit igilebilir.
Ebu Yusuf, Muhammed ve Imam Safii’ye gore ise icilmez. Ancak Imam Safii’ye gore
hayvan meyte olup o da haram oldugu i¢in icilmez. Imameyne gore ise siitiin bulundugu
yer/kap necis oldugu icin i¢ilmez. imam Azam Hazretlerinin delili, 5 ] a\ij‘ﬂ\ ERSE
Sl Wil Lalld Gl 235 D08 o (e 43 5k} 2 Lea eidw “Hayvanlarda da size ibretler
vardir. Bagirsaklarindakiler ile kan arasindan, igenlere halis ve icimi kolay siit iciririz.”
938 ayetidir. Burada karinda olan siit halis olarak vasiflanmigtir. Halis olmasi, necaset gibi
bir seyin karismayacagimi ifade eder. Olii hayvanin midesinden ¢ikan peynir mayasi da
eger siv1 ise yukaridaki goriislerin aynisidir. Yani imam Azam’a gore ciiz, Imameyn ve
Imam-1 Safii’ye gore ciiz degildir. Eger kati durumda ise Imam Azam’a gére helaldir,
kullanilabilir. Ciinkii bunlar koyun Olii iken maya veya siit durumuna gelmemistir.
Koyunun 6lmesi bunlara zarar vermez. Yani koyun ister canlt ister 6lii olsun, usuliine
uygun kesilsin veya kesilmesin siit ve mayalar koyundan ayni sekilde ayrilmaktadir.
Oyleyse koyunun dlmesinin siite veya mayalara etkisi bulunmamaktadir. imameyne gére

dis1 yikanip o sekilde kullamilabilir. Imam Safii’ye gore ise asla yenmez.”>

Maya, siitlin peynir olma asamasinda istihdle gecirmemekte ve temel yapisini
korumaktadir. Bundan dolay: istihdleye dayanarak, haram olan mayayla yapilan peynirin
cdiz oldugunu sdylemek dogru olmaz. Istihlak agisindan da caiz olmayan bir mayayla

yapilan peynirin helal olmasi problemlidir.”*

Peynir mayasinda istihlak kuralinin gecerli oldugunu sdylemek de dogru degildir.
Ciinki deliller istihlakte miktarin degil eserin var olup olmamasina gore itibar edilmesine

isaret etmektedir. Maya siite % 0,01 (binde bir) oraninda katilsa bile tadini, kokusunu,

987 el-Mevsiatii’l-Fikhiyye, Et’ime, V, 155.

988 Nahl, 16/66.

989 Serahsi, Mebsiit, XX1V, 28; Kasani, Beddyi’, V1, 217.
90 Cayiroglu, Yiiksel, Heldl Gida, s. 266.
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rengini degistirmektedir. Eseri mevcut olmaktadir. Burada istihlak oldugunu sdylemek

sahih olmaz.”!

Gilintimiizde ilmi arastirmalar mayanin hayvanin sirdeninde yer alan maddelerden
degil, bizzat sirdenin kendisinden elde edildigini gostermektedir. Zira mayay1r meydana
getiren kimozin ve pepsin enzimleri sirdenin bizzat kendisinde bulunmaktadir. Boylece
mayay1 siite kiyas etmek isabetli goziikmemektedir. Bilakis o hayvanin bir parcasi olup, eti

hiikmiindedir. Murdar hayvandan elde edilen maya da haramdir.”?

Peynir mayasi, hayvanin midesinde bulunan maddeden degil bizzat midenin
kendisinden yapildig1 i¢in, bunu siit 6rneginde oldugu gibi hayvandan ayr1 bir parca olarak
degerlendirmek dogru olmaz. Zira maya hayvan canli iken ondan elde edilebilen bir sey
degildir. Bu agidan kesilmeden 6lmiis hayvandan elde edilen peynir mayasiin hikkmii

meytenin hiikmii gibi caiz olmamalidir. Ciinkii Hz. Allah meyteyi haram kilmistir.*%?

Netice olarak; bizim de anlayabildigimiz, eti yenen hayvanlarin usuliine uygun
kesilmesiyle elde edilen hayvansal mayalarla yapilan peynirlerin caiz, eti yenen hayvan
olsa bile meyte/6lii olan veya usuliine uygun kesilmeyen hayvanlardan elde edilen ve eti
yenmeyen hayvanlardan elde edilen mayalarla yapilan peynirleri yenilmesinin caiz

olmayacagidir.

3.2.3. Alkollii icecekler ve Gidalarda Alkol Muhtevasi

Istihlak konusunda en ¢ok dikkat ¢eken hususlardan birisi gidalardaki alkoldiir. Bir
siv1 icerisinde alkol olustugu zaman veya sonradan alkol karistirildiginda haram ve necis
olma 6zelligi devam eder mi? O sivida kendiliginden olusan alkol ile disaridan ilave edilen

arasinda fark var midir?

3.2.3.1. AlKollii icecekler ve Zararlar

Burada oncelikle alkollii igeceklerden ve alkoliin memleketimizdeki durumundan

biraz bahsetmek uygun olacaktir.

Alkollii igecekler i¢cinde az veya ¢ok miktarda alkol bulunan ve insani sarhos eden
iceceklerdir. Alkoller énemli bir kimyevi madde ¢esidini meydana getirmektedir. Alkol

denince dogrudan etil alkol ifade edilmektedir. Etil alkol sarhosluk veren igki ¢esidi olarak

91 Refis, Bahamd, Istihldk, s. 58.
92 Cayroglu, Yiiksel, Heldl Gida, s. 265.
993 Senol, Yahya, Kur'an ve Siinnette Hayvansal Gida Yasaklari, s. 188.
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kullanilir. Diinya alkol iiretiminin tiigte ikisi igki olarak tiiketilirken, {igte biri endiistri

alaninda kullanilmaktadir.

Ulkemizde alkollii icki tiikketimi 1994 yilinda 900 milyon litre iken, 2011 yili
verilerine gére, 1,5 milyar litreyi ge¢mis bulunmaktadir. Devlet Istatistik Enstitiisii (DIE)
tiiik 2014 verilerine gore 4 milyon 500 bini alkolik olmak tizere 17 milyon alkol kullanan
insan vardir. Ulkemiz Diinya alkol tiiketimi siralamasinda 3. sirada bulunmaktadir. Bu
sonuglar, sosyal ve saglik acisindan gelecegimizin bir tehdit altinda oldugunu

gostermektedir.”**

Bugiin iilkemizde kisi basina diisen alkollii icki miktar1 15 litrenin tizerindedir.
Halbuki 1970 yilinda 1 litre, 1990 yilinda 10 litre civarinda idi. Yapilan arastirmalarin

sonuglarina gdre ekonomik ve kiiltiir diizey arttik¢a alkol kullanim orani artmaktadir.”®

Saglik Bakanlig1 verilerine gore Tiirkiye’nin alkol haritast soyledir: Vatandaslarin
ylizde 87 si hi¢ alkol almiyor. Her 4 erkekten biri alkol alirken kadinlarda bu oran yiizde 4
lerde kaliyor. En yogun alkol tiiketimi yiizde 20 ile Marmara, en az tiikketim de yiizde 4,7

ile Giineydogu olmaktadir.”®

En yogun alkol tuketimi Marmar ) da
: pries

- . _.____:H':;ii

i’ﬁ- -_‘ :.-

Alkollii igeceklerde alkol miktar1 elde edilisine ve damitik olup olmamasina,
iretildigi iiriine gore degismektedir. Azdan ¢oga gore siralandiginda alkollii igeceklerde su

alkol oranlar1 goriilmektedir. *’

994 Adem Elgiin, Alkollii ickiler ve gidalarda alkol, 1. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi, s. 133.

993 Elgiin, Alkollii i¢kiler ve gidalarda alkol, s. 133.

9% Saglik Bakanligi, Tiirkiye Halk Saglik Kurumu, Tiirkiye’nin Alkol Haritas1,
http://www.haber7.com/neler-oluyor-hayatta/haber/1192576-turkiyenin-alkol-haritasi (Erigim, 04.09.2015).
97 Alparslan Ozyazici, Alkollii I¢kiler Sigara ve Digerleri, s. 24.
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Ickilerdeki Alkol Oranlar

Ickinin ismi | Mayalanan Madde Damitilmis midir? | Alkol
No Yiizdesi
1 Bira Cimlenmis Arpa Hayir % 4-7
, Sarap Uziim suyu Hayir % 15-20
. Kanyak Uziim suyu Evet % 40-50
) Likorler Degisik Meyveler Evet % 40-50
. Raki1 Uziim Incir Ezmesi Evet % 40-50
. Cin Ardig Otu Evet % 40-50
] Votka Patates ve diger Evet % 67
. Viski Cimlenmis Hububat Evet % 65-70

Sekilde goriildiigii gibi alkollii igeceklerde degisik alkol oranlart mevcuttur. Biranin
disindakilere distile alkollii igecekler denilmektedir. Alkolli igecekler, alkol miktar1 +20
derecede olup hacmen etil alkol miktar1 en az % 15 ten baglayan maddelerdir.

Damutildiklari zaman alkol orani artmaktadir.””®

3.2.3.2. Bira

Hiikmiiniin belirlenmesinin énemli oldugu maddelerden birisi de biradir. Ciinkii bira
iretenler haram oldugu gerekgesiyle i¢meyen inanghi kesime de hitap edebilmek i¢in
metotlar gelistirip alkolsliz bira tirettiklerini sdylemektedirler. Yarin baska durumlar da

ortaya ¢ikabilir.

Bira arpa maltindan yapilan bir i¢ki ¢esididir. Normal bira ve alkolsiiz bira seklinde

iki kisma ayrilmigtir. Biranin tebligi ise ayridir.””® Bira hacmen alkol miktarlarina gore

dorde ayrilmaktadir:!%%

9% Distile alkollii ickiler tebliginde (Resmi Gazete 16.03.2005-25757, teblig no 2005/11 ) ve Tiirk gida
kodeksi distile alkollii ickiler tebliginde degisiklik yapilmasi hakkinda tebligi, (teblig no: 2006/24) bu
hususlar agiklanmustir. Bilgi i¢in bkz: Elgiin, Adem, Alkollii ickiler ve gidalarda alkol, a.g.e, s. 141.

9% Bkz. Bira tebligi: Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi (R: Gazete: 07.07.2006/26221, Teblig No: 2006/33).
1000 Eloiin, Adem, Alkollii ickiler ve gidalarda alkol, s. 141.
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Biradaki Alkol Oranlari

N Uriin Ad1 %Hacmen Alkol (20 C)
1 Alkolsiiz Bira < 05
) Diisiik Alkollii Bira >0,5< 3
. Bira >3< 6
\ Yiiksek Alkollii Bira >6<_10

Alkolsiiz bira, alt maya tipleri ile serin ortamda {iretilir. % 1 Alkol icerir. Alkolsiiz
bira, 6zel fermantasyon teknigi veya alkoliin uzaklastirilmasiyla elde edilir. Fakat alkoliin
hepsi azotrapi sebebiyle uzaklastirilamamaktadir.'®! Gériildiigii gibi alkolsiiz denilen
birada da alkol vardir. Dolayisiyla alkolsiiz denilen bira i¢in caiz demek miimkiin degildir.
Ciinkii kurallar agisindan bu igecek her ne kadar diisiik alkollii olsa da, ismi ve amaci
acisindan icilmesi caiz degildir. Cocuklar ve gencler bu sekilde biraya alistirilmaktadir.
Daha sonra alkolsiiz sarap, alkolsliz raki vs. ¢ikarsa hi¢ sasirmayalim. Bu sebeple s6z
konusu i¢ecek sedd-i zeria acgisindan caiz olmamalidir.'%? Gergekten alkollii iiriinler {iretip
satan firmalar, daha ¢ok kazan¢ umuduyla alkol kullanmayan Miisliiman kesimleri de
tuzagina diisiirmek i¢in tahmin edildigi gibi alkolsiiz biradan sonra alkolsiiz sarap ve helal
sampanya, heldl viski adi altinda {riinler tretmislerdir. Helal sertifika alarak bunlar

Miisliiman kesimlere satmay1 hedefledikleri anlasiimaktadir.'%

Yusuf Karadavi de bira ile alakali olarak; igki ile miicadele eden biitiin devletlerin
biray1 da bu kapsamda degerlendirdiklerini, igerisinde azicik bile alkol olsa ¢cogu sarhos
ettiginden onun da haram olacagini, bu tir igeceklerin iizerinde icki yazmamasinin
Miisliimanlar1 aldatmamasi1 gerektigini, Peygamber Efendimizin; (s.a.v) “Ummetimden

s 1004

bazilart icki icerler ona baska isimler verirler. hadisinin sanki bunu anlattigini,

ambalajlarin ¢cogu kere aldatici olabildigini, en azindan stipheli oldugunu, tertemiz, cesit

1001 Blgiin, Alkollii ickiler ve gidalarda alkol, s. 139.

1002 Rifat Oral, Istihldk, (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oraninin Hiikme Tesiri), s. 132; Harun Simsek,
Alkol igeren yiyecek ve i¢ecekler, s. 108

1003 Bkz. Dini Ajans, Miisliimanlar Dikkat! Yeni Bir Oyun Daha, En Helalinden Sampanya,
http://www.diniajans.com/haber/muslumanlardikkatyenibiroyundaha-22111.html (Erisim, 26.12.2014)

1004 Eby David, Esribe 6; Ahmed b. Hanbel, V, 342.
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cesit helal gidalar1 Hz. Allah bize vermisken silipheli seylere bulasmamak gerektigini ifade

etmektedir.'90°

Sonug olarak sunlar1 sdyleyebiliriz: Sarhosluk verici maddeler korunmas: gereken
cana, insan sagligina, mala, akla ve nesle zarar vermektedir. Haramdir. Alkollii icecekler
damitik olup olmamasima gore alkol oranlari degismektedir. Bira da igerisinde alkol
bulunan alkollii ve haram olan igeceklerdendir. Alkollii icecek olarak ortaya ¢ikmis ve
giiniimiize kadar dyle gelmistir. Son zamanlarda tartisilmakta olan alkolsiiz birada da alkol
vardir. Tamamen alkolsiiz bira iiretmenin zor oldugu anlasilmaktadir. Ulkemiz fikihgilart
az alkollii olup i¢ildigi zaman insani sarhos etmese dahi biranin sedd-i zerayi’/kétiiliiklere
gotiiren yola engel olma prensibine gore haram sayilmasi gerektigini sdylemektedirler. Biz
de ayni kanaati tagimaktayiz. Ne yazik ki icki satisinin yasak oldugu Suudi Arabistan’da,
Miibarek beldelerde, Mekke-i Miikerreme’de bakkal ve marketlerde alkolsiiz diye bira

satisinin serbest oldugunu goérmekteyiz.

3.2.3.3. Gazh icecekler ve Alkol

Son zamanlarda gazli igecekler ve baz1 mesrubatlar tartisma konusu olmaktadir. Bu
iceceklerin imalat sirasinda aromasini eritmek i¢in ¢oziicii olarak az miktarda etil alkol

kullanilmasinin, s6z konusu iceceklerin haramlik ya da helalligini nasil etkileyecegi

meselenin esasini olusturmaktadir.'%%

Alkolsiiz igeceklerde iiretimin dogasindan kaynaklanan veya katki maddesi olarak

konulan bir miktar etil alkol bulunabilmektedir.'%

Alkolsiiz icecekler tebligine gore!'%%

etil alkol miktar1 en ¢ok 3,0 g/L olarak tespit
edilmistir. Tiirkiye’de 10 gazli igecek iizerinde yapilan bir arastirmada alkol oranlarmin
0,20-1,56 arasinda degistigi goriilmustiir. Etil alkol gazli maddelerde esans ig¢in ara
coziicidiir. Bu gorevi propilen glicol de yapmaktadir. Ancak pahali olmasi ve sagliga

zararmin bulunmasindan dolayi tercih edilmemektedir.'%

1005 K aradavi, Cagdas Meselelere Fetvalar, 11, 206-207.

1006 ¥ 4sif Hamdi Okur, , “Islam Hukuku A¢isindan Helal ve Haram Olan Gidalar ve Bazi Giincel Meseleler”,
VI. Islam Hukuku Anabilim Dali Koordinasyon Toplantisi ve Islam Fikh1 A¢isindan Helal Gida
Sempozyumu, Emin Yay., Bursa 2009, s. 29.

1007 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 250.

1008 Bkz. Tiirk Gida Kodeksi Y&netmeligi R. Gazete: 15.06.2007-26553, Teblig No: 2007/26.

1009 Oral, Istihldk, Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranmnin Hiikme Tesiri, s. 131.
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3.2.3.4. Az Miktarda Alkol ihtiva Eden Iceceklerde Helallik ve Haramhk

Icinde az miktarda alkol bulunan iceceklerde alkol dogal fermantasyon yoluyla
kendiliginden olugmus ise bunun bir mahzur teskil etmediginde goriis birligi vardir. Eger
alkol disaridan ilave edilirse bunun hakkinda iki goriis oldugunu anlamaktayiz. Bunlardan
birincisi caiz olmadig1 yoniindedir. Ikincisi ise caiz oldugu yoniindedir. Caiz olmadigini

ifade edenler ve goriisleri soyledir:

Bu konuda Hamdi Dondiiren’in degerlendirmesi su sekildedir: Gidalara katilan
aromalardaki alkol, sarap alkolii ise az bile olsa o igecegi necis hale getirir. Ebi Hanife ve
Ebl Yusuf’a gore, yas iiziimden bagska meyve vb. den elde edilen icecekler “nebiz”” adim
alir ve necis sayilmaz. Sarhos edecek miktarlarini almak haram olur. Az miktar1 o igecegi
haram hale getirmez. Meyve sularinda kendiliginden olusan etil alkol (ylizde 0,5,-1) bu

evsaftadir.'010

Mustafa Nutku ise; gazli iceceklere katilan alkol ile suya karisan necasetin mukayese
edilemeyecegini, bu kiyasin “kiyas-1 maal farik” oldugunu ifade ediyor. Fikihtaki sular
bahsinde; suyun rengiyle, tadiyla, kokusuyla i¢inde necis bir madde oldugu fikri vermeyen
suyun temiz su oldugunu, suyun renksiz, kokusuz ve tatsiz bir sivi oldugunu dolayisiyla
suya karisan bir necasetin renkliyse rengiyle, kokan bir madde ise kokusuyla, tadi olan bir
madde ise tadiyla kendisini belli edecegini sdyliiyor. Ama mesrubatlarin koyu renkli,
esanslarla tat ve koku verilmis maddeler olup icindeki necis maddenin teshis
edilemeyecegini ifade ediyor. Boylece gazli icecekleri igerisine necis bir maddeye kiyas
etmenin “kiyas-1 maal farik” olacagini sOyleyerek icerisine az miktarda bile olsa alkol

katilan igeceklere temiz hiikmii verilemeyecegini sdyliiyor.'%!!

Hayrettin Karaman ise; i¢inde az miktarda alkol bulunan gazli igecekleri, fikih
kitaplarindaki sularin temizligine kiyas yaparak, az bir suya veya siviya necis olan madde
karistign zaman onu da necis yapar. I¢ilmez ve kullanilmaz. Cok suya necis bir madde
karistigr zaman ise suyun tadi, rengi ve kokusundan biri de§ismedik¢e su necis olmaz.
Hanefi mezhebine gore ¢ok su 10x10 arsin, yuvarlak ise 36 arsin, derinligi ise bir karis
kadardir. Arsin yaklasik iki karistir. Safil mezhebine gore ise ¢ok su iki kulle yaklasik 200

kg sudur. Iimami Malik’e gore ise az su, igine diisen pisligin rengi, kokusu veya tad1 belli

1010 Dondiiren, Gida Katki Maddeleri ve Istihlak, s. 115.
"9 Mustafa Nutku, “Gida Konusuyla Iigili Belirtilmesi Gereken Bazi Hususlar”, 1. Uluslararasi Helal Gida
Konferansi (2008), Cevik Matbaacilik, Istanbul 2008, s. 96-97.
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olan sudur. Belli olmuyorsa ¢ok sudur. Dolayisiyla ¢cok suya alkol karigsa o su pis olmaz.
Onunla abdest alinir ve o su sagliga zarar1 yoksa igilebilir. Bir s1viya alkol karisinca bu sivi
hemen haramdir, denemez. Haram olmas1 i¢in zikredilen sartlarin gerceklesmesi gerekir.
Gazli icecekler biiylik tanklarda yapilmaktadir. Bunlarin icindeki sivi maddeler
miictehitlerin ¢ogunluguna gore ¢cok hiikmiindedir. Buna gore gazli bir igecek koklayinca
alkol kokmuyorsa, bakinca alkol rengi yoksa tadinda alkol tadi yoksa temizdir, helaldir.
“Cogu sarhosluk veren igecegin az1 da haramdir.” hadisine gore de, piyasadaki gazoz ve

kolalarin ¢ogu sarhos etmedigine gore bu bakimdan da sakinca yoktur, demektedir.!?!?

Hayrettin Karaman’in burada suya necis bir maddenin karigmasiyla maksath
olarak karistirilmasini bir tuttugu anlasilmaktadir. Bu ikisini aym1 kabul etmek miimkiin
goziikmemektedir. Clinkii fikih kitaplarindaki bu hiikim necis bir maddenin
karistirilmasiyla degil karismasiyla ilgilidir.

Gilintimiizde gazl1 igeceklere disaridan az miktarda alkol katilmasiyla ilgili
degerlendirmeler devam etmektedir. Heldl ve saglikli gida platformunun Konya’da
diizenledigi 12-13 Ocak 2013 tarihli Calistay’da aliman kararda gazli iceceklere
alternatifinin bulunmamasi halinde eser miktarda alkol katilmasimin uygun olmayacagi

kurulun ¢ogunlugu tarafindan kabul edilmistir:'°'3

Suudi Arabistan ilmi arastirmalar ve ifta daimi heyeti, igerisinde % 0,5 ten az alkol

bulunan, alkolsiiz denen meyve sularinin hiikmii nedir sorusuna sdyle cevap vermistir:

1012 Hayrettin Karaman, Gazli I¢ecekler 2, Yeni Safak (20.10.2006).

1013 Madde 3. Kola, gazoz ve benzeri igeceklerin iiretiminde koruyucu veya ¢oziicii olarak kullanilan eser
miktardaki etil alkoliin, helal olan maddelerden baska bir alternatifinin bulunmamasi halinde, liretimin
gerektirdigi miktarda (QS) kullanimi stipheli oldugu i¢in tavsiye edilmez. 1. Prof. Dr. Orhan CEKER (Fikih,
N. E. Unv.) 2. Prof. Dr. Adem ELGUN (Gida Miihendisi, SU) 3. Prof. Dr. Mehmet GURBILEK (Biyokimya,
N. E. Unv.) 4. Prof. Dr. Fatih GULTEKIN (Biyokimya, SDU) 5. Prof. Dr. Saffet KOSE (Fikih, N. E. Unv.)
6. Prof. Dr. Selman TURKER (Gida Miihendisi, N. E. Unv.) 7. Dog. Dr. Ahmet GULCE (Kimya, SU) 8.
Dog¢. Dr. Mehmet AKBULUT (Ziraat, SU) 9. Rifat ORAL (Fikih, Selguk Egt. Mrk.)10. Dr. Mehmet
KUCUK (Tiitiin ve Alkol Pys. Diiz. Krl. Bsk.) 11. Yrd. Do¢. Dr. Hiisamettin VATANSEV (Biyokimya,
SU)12. Yrd. Dog. Dr. Murat SIMSEK (Fikih, N. E. Unv.)13. Diyetisyen. Mevliide BAS (Egitim ve Arastirma
Hst., Konya)

SERH: 3. Maddenin su sekilde diizenlenmesini uygun goriiyoruz:

Kola, gazoz ve benzeri igeceklerin iiretiminde koruyucu veya ¢oziicli olarak kullanilan eser miktardaki etil
alkoliin, helal olan maddelerden ona es deger baska bir alternatifinin bulunmamasi halinde, {iretimin
gerektirdigi miktarda (QS) kullanilmasi caizdir. (Prof. Dr. Saffet KOSE — Yrd. Dog. Dr. Murat SIMSEK)
Helal ve saglikli Gida Platformu, Istihlak: Gidalarda Alkol ve Maya Kullaniminda Istihlakin Isletilmesi —
Konya, http://www.helalvesaglikli.org/tr/icerik-goster/36 (Erisim, 04.09.2015)
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Icerisinde alkol bulunmayan her tiirlii meyve suyunu i¢gmek caizdir. Ister az olsun
ister ¢ok olsun, onlara sarhosluk veren alkolii karistirmak caiz degildir. Icerisine ¢ogu

sarhosluk veren bir alkol karistirildig1 zaman icilmesi haram olur.!?!4

Diyanet Isleri Baskanlig1 Din Isleri Yiiksek Kurulu’nun gazli i¢eceklerle ilgili goriisii
su sekildedir:

Gazli igecek deyince; “Tiirk Gida Kodeksi- Alkolsiiz Icecekler Tebligi’'nde
karbondioksit ile gazlandirilmis olan meyveli, aromali, kola gibi icecekler”
anlasilmaktadir. Bu tebligin 5. maddesinin (b) bendinde alkolsiiz iceceklerde etil alkol
miktar1 en ¢ok binde ii¢ (% 0,3) olmalidir denmektedir. Islam dini sarap ve icki gibi
sarhosluk veren maddelerin azim da ¢ogunu da yasaklamistir.!”'> Bunun disinda sarhos
edicilik vasfi bulunmayan igeceklerin insan saglifina zarar vermemesi ve tiiketilmesinde
israfa kagilmamasi sartiyla icilmesinde dinen bir sakinca bulunmamaktadir. Bu hiikiim,
iceceklere disaridan alkol ilavesiyle ilgili degildir. Bu tiir iirlinlerin kalite 6zelliklerinin
fermantasyon yoluyla degisiklige ugramasini kontrol etmek maksadiyla diizenlenmistir.
Alkolsiiz igeceklerin {iiretiminde ¢esitli meyve ve meyve sularinin yaninda aromatik
bilesikler de kullanilabilmektedir. Meyvelerin biinyesinde tabii olarak % 0,1-0,3 (binde bir
ila binde ii¢) oraninda alkol bulunabilmektedir. Bu iirlinlerde aromatik bilesenler
kullanildigr zaman {iriin iginde az miktarda etil alkol, keton, ester vb. bilesikler
olusabilmektedir. Hatta ekmek dahil bircok fermente (mayalanmis) iirlinde iiretim
sonucunda eser miktarda alkol olusabilmektedir. Ancak bu {iriinlerin tiiketilmesi, o gidanin
alkol kaynakli bir gida olarak tiiketimi olmamaktadir. Bu itibarla, s6z konusu gazli
iceceklere haricen alkol katilmadigi, igerisindeki diisiik miktardaki alkol tabii bir sekilde
meydana geldigi i¢in bunlarm igilmesinde bir sakinca yoktur.!?® Gériildiigii gibi Diyanet
Isleri Baskanligi, Din Isleri Yiiksek Kurulu iceceklere az da olsa disaridan alkol ilave

edilmesini kabul etmemektedir.

Burada yeri geldigi i¢in sunu da ilave etmek isteriz. Abdullah Caglar, alkoliin en ¢ok
iretiminde kullanilan bir kiiltiir olan “saccharomyces cerevisiae” 0Ozellikle ekmek
mayasinin bundan Tretildigini, ekmegin kabarmasi, karbondioksit ¢ikmasi igin bu

maddenin kullanildigini, bundan dolay1 6zellikle sicak ekmekte binde ii¢ ile binde bes (%

1014 E]-lecnetii’d-daime 1i’l-buhusw’ilmiyye ve’l-ifta, http://www.alifta.com.Fetva No:5151,6805. Fetvanin
metni i¢in bkz. EK: 2.

1015 Maide, 5/90-91; Buhari, Vudi 71; Edeb 80; Miislim, Esribe 7.

1016 DIB, Din Isleri Yiiksek Kurulu Baskanlhig1, Gazli I¢ecekler ve Alkol —23.11.2006.
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0,3-0,5) arasinda alkol olustugunu sdylemektedir. Ekmek kirildigi zaman alkoliin
buharlastigini, ekmegin cakmak c¢akildigi zaman yanmasinin sebebinin bu oldugunu,
bunun i¢in sicak ekmekten uzak durulmasi lazim geldigini ifade etmektedir. Arap
diinyasinda bu alkol tehlikesinden dolay1 mayasiz ekmek tiirlerine agirlik verildigini, lavas,
pide tiiri mayasiz olanlarda alkol olusmadigini, bizim de bu tiir ekmekleri tercih

etmemizin uygun olacagini sdylemektedir.'?!’”

Buradaki degerlendirmeler yalnizca alkol ile alakalidir. Gazli igeceklerin saglik
acisindan zararlar1 olmalari, bagimlilik yapict olmalari, onlara verilen paranin daha ¢ok
yurt disina gitmesi gibi konular ayr1 bir durumdur. Katildigimiz kongrelerde eser miktarda
alkole cevaz veren hocalarimiz dahil hepsi bunlarin ayrica ele alinmasi gerektigini, bundan
dolayr gazli igecekleri tasvip etmediklerini sOylemektedirler. Gergekten uzmanlar
iilkemizde bu kadar saglikli dogal igecekler dururken en fazla gazli igeceklerin
tilketildigini sdylemektedirler. Bu igeceklerin yillik tiiketiminin milyar litrelere ulastig

ifade edilmektedir.'°'®

Helal gida konusunda tez hazirlayan Yiiksel Cayiroglu az miktarda bile olsa gidalara
disaridan ilave edilen haram maddelerde kasit ve iradenin etkisi oldugunu ifade ederek su
tespitlerde bulunmaktadir: Fikih kitaplarinda istihldk konusuna bakarak giiniimiizde
gidalara katilan necis maddelerin mubah olduguna dair bir neticeye varmak dogru degildir.
Clinkii burada kasit ve iradenin tesiri vardir. Fikih kitaplarinda suya necaset koymanin
degil, herhangi bir sekilde suya diisen necasetin hiikkmii ele alinmaktadir. Bdylece
gilinlimiizde az miktarda gidalara katilan alkol, domuz iiriinleri ve kan gibi dinen haram ve
necis olan maddelerin, katildiklar1 gida icinde istihlake ugradigindan helal olduklarimni
sOylemek ve bunu fikihtaki istihlake dayandirmak, iyice diisiiniilmeden, aceleyle verilmis
bir hiikiim olmaktadir.!’!® Yiyecek ve iceceklerin imalatinda haram kilinan maddelerin
kullanilmast hile-1 ser’iyye olarak goriilmelidir. Ciinkii yenilip i¢ilmesi haram olan bir
madde, bagka yollarla tiiketilmeye c¢alisilmaktadir. Ayn1 zamanda gidalara ilave edilen
haram kaynakli maddelerin ¢ok az miktarda oldugunu, renk, tat ve kokusunun katildig:
maddenin i¢inde kayboldugundan dolay1r heladl oldugunu sdyleyenler su noktayi

diisiinmelidirler: I¢ine haram maddelerin katildig1 gidalar devamli tiiketilen maddelerdir.

1017 Caglar, Giiniimiizde Helal Gida, s. 150.

1018 MEDER, MASUDER, ASUD, http://www.sabah.com.tr/ekonomi/2015/06/22/sudan-sonra-en-fazla-
gazli-icecek-tuketiyoruz (Erisim, 04.09.2015)

1019 Cayiroglu, Heldl Gida, s. 210-211.
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Bir insanin 6miir boyu bu maddeleri kullandiginda midesine girecek olan haram miktarmin
ne boyutlara varacagi diisiiniilmelidir. Biitiin Miisliimanlarin bu iirtinleri kullandig1 dikkate
alindig1r zaman tiiketilen domuz, alkol, kan, meyte vb. haram maddelerin hangi boyutlara

ulasacagini tahayyiil etmek bile zordur.!9?°

Gidalarin gittigi yer midedir. Burada gidalarda alkol meselesine dikkat ¢cekerken bazi
gida uzmanlar1 midemizde olusabilen alkole dikkat ¢ekmektedirler. Ciinkii bazen hig¢ alkol
kullanmayan bir insanin alkolden kaynaklanan siroz hastaligina yakalandigi
goriilebilmektedir. Iste uzmanlar bunun sebebinin yedigimiz gidalari az ¢ignemekten
kaynaklandigini, bu gidalarin midede tam sindirilemediginden dolayr c¢iiriimeye yiiz
tuttugunu, cliriimeye yiiz tutunca alkol ve bircok toksik maddeler tretildigini, boylece
insan viicudunda bunlarin olusmasia ve hatta zehirli tiriinlerin olusmasina kendimizin
sebebiyet verdigimizi sdylemektedirler.!’”! Bu durum birgok yanlis beslenmede ortaya
¢ikabilir. Ornek olarak; yemegin hemen iizerine ¢ok¢a elma yendiginde midede alkollesme

olabilir.

Sonug olarak, gidalarda kendiliginden olusan az miktardaki alkol tabii bir durumdur.
Ancak herhangi bir gidaya disaridan bilerek az dahi olsa alkol ilave etmek caiz degildir.
Alkol yerine alternatif helal ve saglikli olan maddeler ikame edilmelidir. Dolayisiyla bu tiir

gidalarin yenilip i¢ilmesi alinip satilmasi da caiz olmayacaktir.

3.2.3.4.1. Boza

Boza kelimesi Farsca’da dar1 anlamina gelen “buze” kelimesinden alinmustir. Tarihi

9000 y1l 6ncesine kadar dayanmaktadir. Ilk olarak Orta Asya’da iiretilmistir.!%??

Kaynatilarak jelatinize edilmis dari, misir, piring veya ince bulgurun o6zel laktik
kiiltiir veya “ekmek eksi hamuru + yogurt” kiiltiirii ile 24 saat laktik fermantasyonu sonucu
elde edilir. Bir giinliik boza % 0,3-0,5 (binde ii¢-binde bes) alkol icerir. Boza, koyu
kivamda tath ve eksi tadin karisimi lezzette olan kopiiklii-sekerli bir igecektir. Kullanilan
hububat {iriinleri ilk 6nce ezilip kabuklarindan ayrilir, siiziiliir ve kaynatilarak jelatinize ve
sterilize edilir. Bu karisima seker ile mayalama amaclh 6zel kiiltiir veya yogurt ve ekmek
mayasi katilarak 15-25°C de 24 saat bekletildikten sonra boza i¢ilecek hale gelmis olur.

Katilan mayalar sekeri pargalayarak bir miktar alkol iiretirken, siit asidi bakterileri laktik

1020 Cayiroglu, Heldl Gida, s. 212.
1021 Caglar, Giiniimiizde Helal Gida, s. 151.
1022 Simsek, Alkol iceren yiyecek ve icecekler, s. 110.
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asit Uretir. Boza kisin tlretilmektedir. Yazin bozadaki mikroorganizmalarin tiremesi hizli
bir sekilde olup bozay1 eksitmekte ve alkol miktarmmi % 1°1 iizerine ¢ikmaktadir. Bu
sebeple ticari bozalar pastorize edilip, soguk zincirde piyasaya arz edilmektedirler. Yeni

iiretilen taze bozadaki alkol miktar1 % 0,4-0,8 dolaylarindadir.!*??

Boza; mayali ve gida bakterilerinin yasadig bir i¢cecek oldugundan koruma sartlari
cok Onemlidir. Bazilar1 bozanin bilinen en eski icki olan biranin ilk hali oldugunu
sOylemislerdir. Stimer ve Misir uygarliklarinda iiretilen birayla bozanin hemen hemen ayni
oldugunu, bira hammaddesi olarak kullanilan malt ekmeginin suyla ezilip bulamag haline
getirildigini, karisimin mayalanmaya birakildigin1 boylece alkolle birlikte siit asidinin de
ortaya ¢iktigmi, bu sekilde biranin bozaya benzedigini ifade etmislerdir.'"?* Tiirkistan’da
uretilen bozalarda etil alkol miktar1 % 2-8, Kenya’da iiretilen bozalarda ise etil alkol
miktart % 4-5 civarindadir. Bu durum Tiirkistan ve Kenya’da fiiretilen bozalarin alkol

oraninin yiiksek olup alkollii bir ickiye doniistiigiinii gdstermektedir.'??®

Tirkiye’de genellikle daridan yapilan boza, baska tilkelerde yapildig1 yerin baslica
iiriinline gore misir, arpa, ¢avdar, yulaf, bugday, arnavutdarisi, gernik gibi tahillarin unu,
bazen de piring ve ekmek, nadir olarak da kenevir unu ve karamuk mayalandirilarak
yapilir. Kepegi alinmis dar1 unu kazanda kavrulup, doviilerek suyla hamur haline getirilir.
Eski boza veya hamur mayasi ile mayalandirilarak serin yerde 3—7 giin dinlendirilir. Seker

veya pekmezle tatlandirilir,'%2

Boza Selguklu ve Osmanli devirlerinde de igilen bir madde idi. 16. Yiizyilda i¢ine
afyon katilarak elde edilen ve alkol orani yiiksek tutulan tatar bozasi II. Selim tarafindan
yasaklanmistir. IV. Sultan Mehmet devrinde igki yasagi ile bozanin keyif verici madde
olduguna karar verilmis ve bozahaneler meyhane gibi kullanildigindan dolay:
kapatilmistir.'®?” GIMDES baskan1 yiiksek gida miihendisi Hiiseyin Kami Biiyiikozer bu
bilgileri degerlendirip bozanin Miisliimanlarin milli bir icecegi olmadigini, en azindan
harama diismemek i¢in siipheli seylerden sakinmanin Miisliimanin siar1 olmasi gerektigini

soylemektedir.!9?®

1023 Blgiin, Alkollii i¢kiler ve gidalarda alkol, s. 140.

1024 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 446.

1025 Simsek, Alkol iceren yiyecek ve icecekler, s. 111; Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 247.
1026 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 248; www.bahce.biz.

1027 Simsek, Alkol iceren yiyecek ve icecekler, s. 110.

1028 Biiyiikozer, Helal Lokma, s. 29.
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Boza Standardi: TS 9778 28.01.1992, boza i¢in hazirlanmis kullanimi ihtiyari bir
standarttir. Bu standarda gore 100 gram bozada etil alkol miktar1 en ¢ok 2 gram olmasina
izin verilmistir.'%%

Bozada GDO riski vardir. Darinin pahali olmasi sebebiyle giiniimiizde bir¢ok {iiretici
artik misir kullanmaktadir. Bu musirlarda, 6zellikle ithal olanlarda ciddi manada GDO riski
vardir. Gen aktariminin hangi metotla yapildigi, aktarimi yapilan gen kaynaginin bitki veya
hayvan oldugu, hayvan ise hangi hayvan oldugu bilinmemekte, bdylece siipheli duruma
gelmektedir. Helal sertifika veren bazi kuruluslar 12-24 saat bekletilmis ve sonra piyasaya
arz edilmis bir bozada ne kadar alkol oldugu, raf dmrii boyunca bekledigi i¢in alkol
olusumunun hangi boyutlara gelecegi bilinemedigi i¢in helal belgesi veremediklerini

soylemektedirler.!%*°

Degerlendirme:

Aragtirmalarimizdan anladigimiz kadariyla boza normal sartlarda helal olan bir
gidadir. Osmanlilar devrinde zaman zaman bozanin yasaklanmis olmasi igerisine afyon
katilmasi, keyif verici bir madde olarak kullanilmasi etil alkol orani yiiksek boza iiretilmesi
gibi sebeplerden kaynaklandigi anlasilmaktadir. Icerisinde az miktarda kendiliginden
olusan alkol onun helalligini ihlal etmemektedir. Ancak 06zellikle sicakta uzun siire
bekledigi zaman eksimekte, kabarmakta ve karbondioksit ve etil alkol miktar1 artmaktadir.
O takdirde i¢ilmesi helal olmayan alkollii bir icecege doniisebilmektedir. Bunun i¢in yeni
yapilmisg, eksimemis veya son kullanim tarihi gegmemis, miimkiinse ev yapimi boza tercih
edilmelidir. Eskisi ve bekleyerek kabarip eksiyip etil alkol orani yiikselmis olan
icilmemelidir. Ulkemizde bilindigi gibi boza genellikle kis aylarinda tiiketilmektedir. Helal
ile haram sinir1 bazen hassas bir ¢izgi olabilmektedir. Bu ¢izginin korunmasiyla haramdan

korunulabilir.

3.2.3.4.2. Kefir

Kefir, siitteki siit sekerinin (laktozun), siit asiti bakterileri ve kefir tanecigi denilen
maya (bakteri+maya) yardimiyla par¢alanmasi sonucu olusan bir siit iirliniidiir. Kullanilan
bu mikroorganizmalar sayesinde siit asiti (laktik asit)y CO2 ve bir miktar alkol

olusmaktadir. Geleneksel olarak Orta Asya'da yapilan kefirlerde % 0,5 — 1,0 alkol

1929 Elgiin, Alkollii ickiler ve gidalarda alkol, s. 142.
1030 Hayrettin Isbilir, Boza ve Riskleri, GIMDES Dergisi, Mayis-Haziran 2014, s. 28-30.
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bulunmaktadir. Gida firmalarinin iirettigi ve marketlerde satilan kefir {irtinlerinde ise alkol

miktar1 daha diisiik olup, % 0,1 —0,5 arasinda degisir.'**!

Kefir, 6zel bir mikroorganizma Kkiiltiirliyle kegi veya inek siitlinlin mayalanmasiyla

hazirlanan eksi bir igecektir. Hem gida hem de sifa icin igilmektedir.!*

Kefir, probiyotik bir siit tirliniidiir. Faydal1 bakteri ve mayalar1 ihtiva eder. Ayni
zamanda saglikli bir sinir sistemi i¢in 6nemli olan kalsiyum ve magnezyum elementlerini
bol miktarda bulundurur. Kefir ayn1 zamanda viicudumuzda en ¢ok bulunan ikinci element
olan fosforun iyi bir kaynagidir...!" Kefirin kanserden o6zellikle kolon kanserinden
koruyucu etkisi vardir. Insan metabolizmasini devamli yeniler. Yaslanmay: yavaslatir ve
bir¢ok hastaligin olusmasini engeller. Kolesterolii azaltir. Anemiyi 6nleyici etkisi vardir.

Kemik erimesini 6nler. Yiiksek tansiyon, kabizlik, mide iltihaplarina faydalidir.'%*

Boza ve kefir gibi igecekler icerisinde az miktarda da olsa alkol bulundugu i¢in Ebu
Hanife ve Ebu Yusuf’un disindakilere gore haram olarak degerlendirilebilmektedir. Ancak
bu tiir igeceklerin sarhos edici Ozelliklerinin olup olmamasi 6nemlidir. Yani fakihlerin
ekseriyetine gore ¢ogu sarhos edenin az1 da haramdir prensibi sebebiyle eger bu igeceklerin
cogunun sarhos ettigi malumsa azi da i¢ilmez. Boza ve kefir gibi maddelerin ¢ogunun
sarhos etmedigi bilinmektedir. Uretim yerlerine gidip yaptigimiz arastirmalarda iireticiler
bunu soylemekte, haricen bir alkol katilmadigin1 da ifade etmektedirler. Bunlar aynen
“nebiz” gibi degerlendirilmelidirler. Nebiz nasil ki i¢indeki alkol oranina gore degil,
sarhos edici hale gelip gelmemesiyle haram veya helal olmaktaysa kefir ve boza da dyle
degerlendirilmelidir. Nebiz kopiiriince Rasiiliillah Efendimiz (s.a.v) igilmemesini

istemislerdir. Bu sebeple ii¢ giin i¢tigi nebizi dordiincii giin doktiirmiislerdir.'%%

Ozellikle kefirin bir sifa igecegi olarak bilinmesi sebebiyle onun faydasmin fazla
oldugu agiktir ve herhangi bir zararindan s6z edilmemektedir. Ancak bu tiir iceceklerde
fermantasyon devam edeceginden dolay1 bekletilmeden tiiketilmeli bdylece sarhos edici
hale gelmesine izin verilmemelidir.!®*® Fermantasyon ucu acik bir olaydir. Zaman ve

sicakliga bagl olarak artmaktadir. Kefir olusumu yogurt olusumundan farklidir. Bu acgidan

1031 Elgiin, Alkollii ickiler ve gidalarda alkol, s. 140.

1032 Tiirk Dil Kurumu S6zIigi, “kefir” ; http://www.tdk.gov.tr.

1033 Sert, Durmus, Demirci, Talha, Akin, Nihat, Probiyotik siit iiriinii kefir, Ulusal Helal ve Saglikli Gida
Kongresi, 19-20 Kasim 2011, Ankara, s. 170.

1034 Caglar, Abdullah, Caglar, Muhammed Yusuf, Siit ve Siit Uriinleri, Uluslararas1 2. Helal ve Saglhkl
Uriinler Kongresi, Bildiri Kitap¢1g1, s. 29.

1035 Miislim, Egsribe 82.

1036 Ozdemir, Yiyecek ve Iceceklerde helallik ve haramlik kriterleri, s. 98-99.
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ticari olarak {iretilip piyasaya arz edildiginde giinlerce raflarda durmasinin dinine baglh

Miisliimanlar igin tehlike arz ettigi bilinmelidir.'%’

Kefiri kimizla karistirmamak gerekir. Kimiz at siitiiyle yapilan alkollii bir igkidir.
Kefir ise siitten yapilan fermente olmus ve iiretim asamasinda yan {iriin olarak az miktarda

etil alkol olusmus bir icecektir.!%®

Hayrettin Karaman, igerisinde az miktarda alkol bulunan kefir ve boza gibi
maddelerin ¢ogunun i¢ilmesi durumunda sarhos etme 6zelligi olmadigindan dolay1 helal

sayilacagini, haram denemeyecegini ifade etmektedir.'®

Diyanet Isleri Baskanligi Din Isleri Yiiksek Kurulu da; Islam dininde sarhosluk
verecek derecede mayalanmamis igeceklerin i¢ilmesinin caiz; sarhosluk verecek derecede
mayalanmis i¢ceceklerin ise haram oldugunu, mayalanmasi kisa siiren kefirin alkolsiiz olup
sarhos etmedigini, besleyici olup bir¢ok hastaligin tedavisinde kullanildiginin uzmanlar
tarafindan aciklandigini, bu evsaftaki kefirin i¢ilmesinde dinen bir sakinca olmadigini

soylemektedir.!04

Netice olarak kefirin siitten elde edilen faydali ve alkolsiiz bir igecek oldugu,
icilmesinde bir sakinca olmadig anlasiimaktadir. Igerisinde az miktarda olusan alkoliin
sirkede oldugu gibi bir mahzur teskil etmeyecegi goriilmektedir. Ancak uzun siire bekleme
ve sicaklik dolayisiyla mahzurlu hale gelebilecegi unutulmamalidir. Canakkale ve
Konya’da kefir iireten mandiralarda yaptigimiz arastirmalarda {reticiler ayni seyi
sOylemektedirler. Hatta kefirin igilmesinin, yayginlastirilmasiin saglik agisindan yararl

olacagini ifade etmektedirler.

3.2.3.4.3. Kimiz

1041

Kimmiz kisrak siitiiyle yapilan alkolli bir ickidir. Kimiz kisrak siitiiniin

mayalanmasiyla yapilan az alkollii, eksi bir Tiirk ickisi olarak taninmaktadir. Daha ¢ok

1037 Biiyiikozer, Helal Lokma, s. 26.

1038 Simsek, Harun, Alkol iceren yiyecek ve icecekler, s. 112.

1039 K araman, Hayrettin, “Yine gazli icecekler”, Yeni Safak (29.10.2006).

1040 Kefir igmek caiz midir? Islam dininde sarhosluk verecek derecede mayalanmanus iceceklerin icilmesi
caiz; sarhosluk verecek derecede mayalanmis igeceklerin igilmesi ise haramdir. Mayalanmasi kisa siiren
kefirin alkolsiiz olup sarhos etmedigi, besleyici oldugu ve birgok hastaligin tedavisinde kullanildig1 uzmanlar
tarafindan aciklanmaktadir. Bu nitelikteki kefirin igilmesinde dinen bir sakinca yoktur. (DIB, Din isleri
Yiiksek Kurulu)

1040 Blgiin, Alkollii ickiler ve gidalarda alkol, s. 140.
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enerji, sifa ve eglence amacl igilebilmektedir. Kimizdaki alkol orani1 kefirden fazladir.'%*

Orta Asya’daki Tiirkler bu ickiyi, 06zellikle ayinlerde, diigiin ve eglencelerde

igmektedirler.'%*

Kimiz igkisi daha ¢ok Dogu Tiirkistan’da Katkas Tiirkleri tarafindan tiretilip igilen
bir igkidir. Tiirkiye’de iiretimi kiigiik captadir ve daha ziyade evlerde yapilmaktadir.
Kimizin tatli, orta sert ve sert olmak lizere {i¢ ¢esidi vardir. Bu ¢esitler alkol oranina gore
zayif, orta ve kuvvetli olarak da adlandirilmaktadir. Tatlhh kimizdaki alkol miktar1 % 1, orta
sert olaninda % 1,1-1,5 ve sert olanda alkol miktar1 % 1,6-3,0 arasindadir. Kimiz

i¢ildiginde sarhosluga sebep olabilen alkollii bir igecektir.!%4

Hanefi fakihleri kimizin sarhosluk verici hale geldikten sonra helal olmayacagini
sOylemislerdir. Baz1 Hanefi fakihleri mubah olabilecegini sdylerken ¢ogunlugu tahrimen
mekruh oldugunu ifade etmislerdir.'®* Kimzin tiiketildigi iilkelerden gelen kimselerle
yaptigimiz goriismelerde kimizin onceleri igki olarak dretilip eglence maksatlh
kullanildigini, su anda buna gerek kalmadigini, giinlimiizde ¢ogunlukla kimizin, taze
olarak iiretilip normal igecek olarak tiiketildigini, taze olunca alkol olugsmadigini, ancak

uzun stire (10 giin kadar) bekleyince alkol olustugunu ifade etmektedirler.

Fermente siit {iriinleri tebliginde!®® her bir fermente siit {iriiniiniin mikrobiyel kiiltiir
ve katki muhtevalari, hijyenik sinirlamalar1 ve bilesimleri verilmistir. Yalniz, alkollii i¢ki
grubuna giren kimiz i¢in en az alkol muhtevasi % 0,5 olarak verilmis, diger {iriinler i¢in bir

sinirlama getirilmemistir. !

Kimiz, besleyici, bagisiklik sistemini kuvvetlendirici 6zelligi olmakla birlikte (%

0,7-3,3,) etil alkol icerdiginden dolay1 helal gida agisindan giivenilir bir gida degildir.'**

Gorebildigimiz kadariyla kimiz igerisinde sarhosluk verici etil alkol olmasi,
sarthosluga sebep olmasi, alkollii ickiler sinifina girmesi, eglence maksatli {iretilip

tilketilmesi gibi sebeplerden dolay1 i¢ilmesi uygun olmayan bir maddedir. Ancak taze

1042 Tiirk Dil Kurumu Sézliigii, “kimiz”, http://www.tdk.gov.tr;http://tr. wikipedia.org/wiki/kimiz.
1043 Adem Elgiin, TSE Standard Dergisi, s. 99.
1044 Simgek, Alkol iceren yiyecek ve icecekler, s. 110; Caglar, Abdullah, Caglar, Muhammed Yusuf, Siit ve
Siit Uriinleri, s. 52.
1045 fbn Abidin, Reddii’I-muhtar, V, 293-294.
1046 Bkz. Tiirk Gida Kodeksi Y&netmeligi Resmi Gazete: 16.02.2009-27143, Teblig No: 2009/25.
1047 Blgiin, Alkollii ickiler ve gidalarda alkol, s. 141.
1048 Caglar, Abdullah, Caglar, Muhammed Yusuf, Siit ve Siit Uriinleri, s. 53.
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siitten elde edilip alkol olusmadan ve eglence kast1 olmaksizin tiiketilmesinde bir sakinca

olmayacagi anlasilmaktadir.

3.2.3.4.4. Sirke

Sirke gsekerli gidalarin fermantasyonu yoluyla elde edilen sarap ve benzeri alkollii
ickilerden iiretilir. Sirke gesitleri elde edildigi hammaddelerin aromatik 6zelliklerini tagir
ve ona gore isim alir. Uziim sirkesi, elma sirkesi gibi. Sirke iiretiminin ilk asamasinda

meyve suyundaki sekerler maya tarafindan alkole doniistiiriiliir.

Maya
C6 H12 06 = 2CH3 CH2 OH +2 CO2
Glikoz Etil alkol Karbondioksit

Ikinci asamada alkol, asetik asit bakterileri ve oksijen yardimiyla okside olarak asetik

aside, yani sirke asidine doniistir.

Asetik asit bakterileri

CH3 CH2 OH + 02 = CH3 COOH + H20

Etil alkol Oksijen Asetik asit Su

Sirke, seker ihtiva eden iiziim ve elma gibi meyvelerden, saraptan, biradan (malttan),
melastan, bal gibi gidalardan yapilabilmektedir. Sirke elde edilen iiriiniin ismini alir.
Uziimden elde edilen “fiziim sirkesi” adimi alir. Burada sirke bakterileri havalandirmali
ortamda fermente igindeki alkolii oksidasyon yoluyla asetik aside metabolize etmektedir.
Alkol sarhos edici 6zelligini kaybetmektedir. Hidrolize olabilen ve fermente edilebilen
karbonhidratlar1 ihtiva eden biitiin gida maddelerinden sirke tretilebilir. Farkli kaynakli

sirkelerin, aromatik 6zellikleri disinda énemli bir farklar yoktur.'%#

109 Blgiin, Alkollii ickiler ve gidalarda alkol, s. 142.
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Sirke helal bir icecektir. Saglhiga pek ¢ok faydasi vardir. Peygamber Efendimiz (s.a.v)
tarafindan sifali bir katik olarak tavsiye edilmistir.'®>° Hanefi mezhebine gére sarap sirkeye
doniistiigli zaman ister kendiliginden doniissiin, isterse bir etki ile doniistiiriilsiin helal olur.
Sarabin sirkeye dontistliriilmesi mekruh degildir. Peygamber Efendimizin (s.a.v) sirkeyi
giizel bir katik olarak ifade buyurmasi sirkenin hepsine samildir. Safii mezhebine gore ise

sarabin sirkeye doniistiiriilmesi mekruh sayilmistir.'%%!

Halk arasinda sarabin igerisine tuz katilirsa sirkeye doniisecegine dair yaygin kanaat
vardir. Ancak bu dogru degildir. Sarab1 sirkeye doniistiiren mikroorganizmalardir. Tuzun
sarab1 sirkeye doniistiiriicii bir etkisi bulunmamaktadir.!? Sirke alkolden iiretildigi igin,
icerisinde % 0,2-0,3 (100 gram sirkede 0,2 gram alkol) kadar tat ve kokusu
hissedilmeyecek sekilde etil alkol kalabilmektedir. Sirkeyi tamamen alkolsiiz (% 0) olacak
sekilde tiretmek teknolojik olarak zordur. Bu miktar alkol kalabilmektedir. Bu kasitli

degildir. Uretim teknolojisi olarak bu kadar azaltilabilmektedir.!%%

Sonug olarak; sirke helal olan Peygamberimiz (s.a.v) tarafindan 6viilmiis bir gidadir.
Alkollii ickilerden fermantasyon yoluyla elde edilir. Igerisinde kalan ¢ok az miktardaki etil
alkol sirkenin helélligini degistirmemektedir. Ciinkii bu az miktardadir. Tadi kokusu
hissedilmez. Disaridan ilave edilmemistir. Safii mezhebine gore sarabin sirkeye
dontstiiriilmesi mekruh sayilmistir. Ancak giliniimiizde uzmanlar alkole doniisme olmadan
sirke elde edilemeyecegini sdylemektedirler. Safiilerin bu goriisliniin insanlar1 alkolden

uzak tutmak i¢in ihtiyaten sdylenmis olabilecegini diistinmekteyiz.

Alkollii bir maddeden elde edilen bir sirkenin tekrar alkole doniismesi s6z konusu

olmamaktadir.

3.2.4. Kozmetiklerde Helallik ve Haramhk Olciileri

Kozmetik: Insan viicudunun dis kisimlarina; epiderma, tirnaklar, killar, saglar,
dudaklar, disler ve agiz mukozasina uygulanmak iizere hazirlanmis, tek veya temel amaci
bu kisimlar1 temizlemek, koku vermek, goriiniimiinii degistirmek, bunlar1 korumak, 1yi bir

durumda tutmak veya viicut kokularimi diizeltmek olan biitiin madde veya karigimlari ifade

1050 Miislim, Esribe 30; Ebli Davad, Esribe 10; Tirmizi, Etime 35; Nesai, Eyman 21; Ibn Mace, Et ime 33.
1051 Haddad, Cevhere, 11, 227-228.

1052 Simsek, Alkol igeren yiyecek ve icecekler, s. 114.

1053 Simsek, Alkol igeren yiyecek ve icecekler, s. 115.
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eder. “Helal Kozmetik” ise Islami kurallar dikkate alinarak iiretilmis olan kozmetik iiriinleri

ifade eder.!0%

Kozmetiklerde de helallik onemlidir. Cilinkii igerisinde haram ve necis maddeler
bulunabilmektedir. Diger yonden gidalarda helallige 6nem veren Miisliimanlar gida disinda
kullandiklar: {irtinlerde de haram madde olmamasini istemektedirler. Bu konuda hassas
davranmakta ve helal {iriin beklentisi i¢erisindedirler. Ayn1 zamanda Malezya, Endonezya,
Kuzey Amerika, Avrupa ve Avustralya gibi llkelerde Miisliimanlara yonelik gida dis
iiriinlerde helal belgelerin olmasi iilkemizi de bu konuda calismaya sevk etmektedir. Helal
belgesini mecburi tutan iilkelere ihracat yapabilmek icin yine gida disi iiriinlerde helal
belgesi gerekmektedir.'®>> Su anda “Heldl kozmetik” alaninda diinyada yaymlanmis olan
tek standart Malezya standardidir. Malezya kozmetik {iriinleri siirekli olarak gelistirmekte
ve pazar paymni arttirmaktadir. Helal ve yesil kozmetik, kisisel bakim iiriinlerinin 2009
yilindaki pazar degeri 70 milyon avro civarindadir. Bu yaklasik diinya pazarimin 1/3 iini

olusturmaktadir.'%%

Kozmetik tiriinlerde ana mantik temizleme, giizellesme, ¢ekiciligi arttirma, konfor ve
gorliinlimii degistirme gibi durumlardir. Cogu kere bir ilag gibi zaruri degildir. Kisinin
tercthine kalmistir. Genellikle viicut disina uygulanmaktadir. Yenilip i¢ilmemektedir.
Deriden emilip viicuda ge¢mektedir. Her ne kadar bu firiinlere haram denemese bile
viicudumuza belli oranda {irlinlerin emilme vasitasiyla ge¢cmesi soz konusudur. Burada
kullanilan iiriinlerin de heldl olmasina dikkat etmelidir. Ciinkii burada hem ekonomik
durum var hem de toplumdaki yasantilarin farkli kimlige biirlinmesine sebep olabilir.
Burada gri bir alan var. Onu beyaza cevirmek gerekir. Heldl gida iirlinlerinin kozmetik

tiriinlerinin de tamamin1 kusatmasi gerekir.'%’

Kozmetiklerde alkoliin yaninda 6lii hayvan, yani les, insan veya hayvan kaynakli
cenin veya plasentalar, yilan zehri gibi maddeler kullanilabilmektedir.!®>® Burada eger
kaynak aslen haram ise bunlar1 uygulamak veya kullanmak bir Miisliiman’a yakismaz.

Kaynak aslen heldl ise, tibbi bir mecburiyet yoksa yine kullanilmamasi uygun olur. Eger

1054 Bilge Isiklar, Helal Kozmetik ve Lyi Uretim Uygulamalar:, TSE Standart, Ekonomik ve Teknik Dergi, Y1l
52, Say1 611, Nisan 2013, s. 92.

1055 Isiklar, Bilge, Helal Kozmetik ve Iyi Uretim Uygulamalart, s. 92-93.

1056 Isiklar, Bilge, Helal Kozmetik ve Iyi Uretim Uygulamalart, s. 93.

1957 Giiler, Volkan, fla¢ ve Kozmetik Uriinlerinde Helal Yapilanmanin Problemleri, 1. Uluslararas1 Helal
Gida Konferansi, 2008, Istanbul, s. 84, 85.

1058 Isiklar, Helal Kozmetik ve Iyi Uretim Uygulamalari, s. 92.
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tibbi yonden mecburiyet varsa, yara, yanik, ya da eklem i¢i enjeksiyonlarda kullanilacaksa
aslen helal olan tiriinler kullanilmalidir. Helal olmayan kaynak veya siliphe varsa alternatifi
aragtirtlmalidir. Alternatifi yoksa veya tedarik etme imkanimiz zor veya imkansiz olursa o

zaman ruhsat ve zaruret ¢ercevesinde kullamilabilir.'%?

3.2.5. flaclarda Helallik ve Haramhk Olciileri

Fakihlerin ekseriyeti “Hamr, sifa degil derttir.”'* hadisi serifinden hareketle sarhos
edici maddelerin sifa maksatli kullanilamayacagini ifade etmektedirler. Sarabin ise tedavi
maksadiyla da olsa kullanilamayacagi hususunda cumhur hemfikirdir. Ancak sarap disinda
ve sarhos edici 6zelligi bulunan cesitli maddelerin ilaglarda zaruri olarak kullanilmasi

hususunda farkli goriisler vardir.

Zaruret durumu varsa ilaglarda az miktarda bulunan alkoliin, ilacin bagka bir
alternatifi yoksa zarurete binaen kullanilmasi caiz goriilmistiir. Cilinkii o ilag sarhos edici
bir madde olarak bilinmemekte ve o maksatla kullanilmamaktadir. Fakat igerisinde alkol
bulunan, bulunmasa dahi uyusturucu 6zelligi olan bir maddeyi -adi1 ila¢ dahi olsa- sarhos
olmak maksadiyla kullanmak caiz degildir. Bu tiir maddelerin kullanilmas1 ameliyatlar gibi
zaruret durumlarinda agrilart hafifletmek gibi maksatlarla yine zarurete binaen

kullanilabilmektedir. %!

Bugiin alkolle tedavi hususunda Oyle bir noktaya geldik ki doktorlar da bagimlilik
meydana getiren ilaglarla tedaviden imkan nispetinde uzak durmaktadirlar. Kim alkolle
tedavi olur ve bunun faydali oldugunu zannederse doktor sdylemis olsa bile giinahkar olur.

Ciinkii alkol hakikatte ila¢ degil derttir.'6?

Bu konuda Rifat Oral “Bazi ilaglarda farkli oranlarda alkol vardir. Bunlarin

alternatifi yoksa zaruret cergevesinde cevaz verilebilir.” demektedir.!%%?

flaglar kimyasal veya biyolojik bilesiklerdir. Teshis ve tedavi maksath
kullanilmaktadirlar. Yan etkileri de vardir (toksisite). Ilact zehirden ayiran tek fark
dozudur. Onun i¢in receteyle, doktor tavsiyesiyle kullanilmaktadir. Biz bir agr1 kesiciyi

bile hangi dozda alacagimiz1 bilemeyiz.

1059 Volkan Giiler, fla¢ ve Kozmetik Uriinlerinde Helal Yapilanmanin Problemleri, s. 82.
1060 Miislim, Esribe 12. (#1438l g ¢l g0 (ud 43) )

1061 Ozdemir, Yiyecek ve Iceceklerde Heldllik-Haramlik Kriterleri, s. 101-102.

1002 Assaf, el-Haldl ve’l-Haram fi'l-Islam, s. 261.

1063 Oral, Istihldk, (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranimin Hiikme Tesiri), s. 131.
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flaclarda bazi haram olan iiriinler kullanilabilmektedir. Bunlarin basinda alkol
gelmektedir. Daha ¢ok etil alkol kullanilmaktadir. Diger alkoller, yani meyvelerde,
sebzelerde bulunan gliserin, metil, steril gibi alkoller kullanilabilir 6zellikte degildir. Hatta

metil alkol korliik yapabilmektedir.

Ilaglarda alkol, ¢oziicii, tastyici, birlestirici molekiil olarak kullanilmaktadir. Surup
formlarinda, sprey formlarinda, ignelerde, tablet formlarindaki iiriinlerde genellikle alkol
kullanilmaktadir. Alkol kullanilmazsa, eger alternatifi yoksa maliyet yiikselir. Ilaglara
tablet, surup, sprey, kapsiil gibi farmatipik sekiller vermek zorlasir. Se¢im yapmak zorlasir.

Uriinler yeterince ¢dziilemez. Ilaglar yeterli etkiyi gosteremez.

Ilag kullanmada ¢dziim onerisi: Oncelikle ilacin gercekten kullanilmasi gerekip
gerekmedi8i sorgulanmalidir. Eger gercekten kullanilmasi gerekiyorsa ikinci merhalede
icerisinde alkol bulunan ilacin alternatifinin alkolsiliz olarak bulunup bulunmadigi hasta
tarafindan doktoruna sorulmalidir. Ugiincii merhalede eger tibbi yonden kullanilmasi
mecburi gériililyorsa ayetlerde de ifade edilen zaruret ve ruhsat'® cercevesinde
kullanilabilir. Yani i¢erisinde alkol bulunan ilaclar1 kesinlikle kullanamayiz veya kesinlikle
kullanabiliriz demek dogru olmaz. Kisiye ve hastaliklara gore degisen durumlar olabilir.

Kalin ¢izgilerle tespit edilmis net durumlar ortaya koyamayiz.!%6

Yusuf Karadavi’nin igerisinde haram bir madde bulunan ila¢larla tedavi hususunda

gorlsleri ise soyledir:

Fukaha, igerisinde haram madde bulunan ilaglarla tedavi hususunda degisik goriisler
beyan ettiler. Bir kism1 gidada oldugu gibi bunu zaruri gormedi “Hz. Allah size iizerinize

haram kilinan seylerde sifa vermedi.’'%% hadisi serifini delil olarak getirdiler.

Fukaha’nin bir kismi ise gidanin zaruri oldugu gibi mecburi durumlarda bu ilaglarla
tedavi olunabilecegini sdylediler. Gida ile ilacin her ikisinin de gerek hayat, gerekse
hayatin devami icin gerekli oldugunu soylediler. Bu kisim fukaha bu ilaclarin tedavi
maksatl kullanilmasinin mubah oldugunu sdylediler. Buna Peygamber Efendimizin (s.a.v)

Abdurrahman b. Avf ve Ziibeyr b. Avvam’a cilt hastaligindan dolay1 ipek giymelerine

196+ Bakara, 2/173; Maide, 5/3; En’am/119-145; Nahl, 16/115.
1065 Giiler, Ilag¢ ve Kozmetik Uriinlerinde Helal Yapilanmanin Problemleri, s. 80—82.
1066 Byhari, Esribe 15 ;Ebu Davud, Tib 11; Tirmizi, T1b, 7.
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ruhsat vermesini delil getirdiler. Halbuki Rasiiliillah Efendimiz (s.a.v) ipek giymekten

nehyetmisti.! %%

Bu goriis, insan hayatin1 korumay1 hedefleyen Islam’in ruhuna daha yakindir. Ancak
icerisinde haram madde ihtiva eden ilacin kullanilmasina ruhsat vermek bir takim sartlara

baglhdir. Bu sartlar mevcut olursa o ilacin kullanilmasi diistiniilebilir.

1- Kisinin bu ilact kullanmadigi zaman saglhiginin kesin olarak tehlikeye girecek

olmasi,

2- Bu ilacin alternatifi olarak helal bir triiniin bulunmamasi, bu ilact kullanma

zarureti olmasi,
3- Bu ilac1 kullanmasini dininde ve sahasinda giivenilir bir doktorun sdylemesi.

Giivenilir doktorlarin ifadeleriyle ve kendi tecriibelerimizle biliyoruz ki ¢ogu kere
bdyle haram madde bulunan ilaglar1 kullanmaya tibbi bir zaruret olmamaktadir. Ama biz
ithtiyaten bir Miisliiman, bu ilaclardan baskasinin bulunmadigi bir yerde yasiyor olabilir

diye bu izahlar1 yapiyoruz.'6®

Afyonkarahisar Devlet Hastanesi, Kalp ve damar Cerrahisi Doktoru, Ilker ALAT,
“Saglik Uygulamalarinda Helal-Haram Iliskisi, Kalp ve Damar Cerrahisi Penceresinden

Bir Bakis” isimli sunumunda sunlar1 ifade etmistir:

Saglik uygulamalarindaki gelismeler Bati’dan nakil seklinde oldugundan haram

kaynakli i¢eriklerle doludur. Kabaca bir siniflama yapilirsa;
1. Tlaclar:
a. Iceriginde haram malzeme bulunanlar:

Kapsiil formundaki kimi ilaglarda kapsiiliin {iretim malzemesi olarak (mesela jelatin
gibi), domuz ya da kendisi helal olsa bile yedigi yemi kesimi heldl olmayan hayvanlardan

uretilen malzemeler kullanilabilmektedir.
b. Bizzat haram kaynaktan iiretilenler:

Heparin ve protamin buna ornek verilebilir. Ayrica bir baska konu ise her hastalik
icin (Deprasan ve panik atak gibi) ila¢ kullanmak gerekip gerekmedigidir. Diger taraftan

gebelik takip testleri ve estetik cerrahinin ugras alanlari Islami temelde

197 Buhari, Cihad, 91; Libas, 29; Esribe, 28; Mislim, Libds, 4,5; Ibn Mace, Libas, 16, 19.
1068 K aradavi, Yusuf, el-Haldl ve’l-Haram fi’l-Islam, s. 53—54.
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degerlendirilmelidir. Dahasi, hastaliklarin insan hayatindaki yeri Islami temeller iizerinden
tartisilmalidir. Sifa arayisinin da Allah’in (c.c) rizasinin kazanilmasi i¢in olmasi gerektigi

hatirlatilmalidir.

Ilaglarda alkoliin yaninda bir de domuzdan elde edilen maddeler ile uyusturucu
maddeler bulunabilmektedir. Saglik uygulamalarindaki gelismeler Batidan nakil seklinde
oldugundan haram kaynakli igeriklerle doludur. Kapsiillii ilaglarin kapstlii jelatinden
uretilmektedir. Jelatinin de ¢ogu domuzdan bazisi1 da sigirdan iiretilmektedir. Domuzun
haramlig1 bellidir. Sigirin ise usuliine uygun kesilip kesilmedigi bilinmemektedir. Kapsiilii
cikarip ilact Oyle igseniz o zaman da ilacin etkinligi azalir ya da mideye zarar verir.
Bundan dolay1 ben hastalarima kapsiillii ilag yazmiyorum. Ayni sekilde film tabletler var.
Bunlarin film kisminda da domuz iirlinii var. Bunlarin hepsine dikkat etmemiz gerekiyor.
Icerisinde heparin maddesinden dolay1 serum takilan her insan domuz ile tanismis olabilir.
Hayvan kaynakli dikis materyalleri var. Hayvan kaynakli damar greftleri var. Hayvan
kaynakl1 kalp kapaklar1 var. Miisliimanlarin helal {irtinleri arastirmasi gerekir. Doktorlarin
da hastalarma kullanilacak ila¢ ve tibbi malzemelerin muhtevasi hakkinda yeterli bilgi
vermesi gerekir. Ancak cogu kere doktorlar hastalarina bu bilgiyi vermemektedir.
Insanlarin kullandigi ilaglarin 6zelliklerini bilmesi hakkidir. Ben herkesin hakkini
aramasini tavsiye ediyorum. Bu, devletin de gorevidir. Depresyon ve panik atak gibi
psikolojik ve ruhsal hastaliklarda verilen ilaglarda uyusturucu maddeler var. Hz. Allah’a
inanc1 tam olup Allah ile bag1 kuvvetli olan Miisliman kolay kolay bu rahatsizliklara
yakalanmaz. Yakalansa yine Hz. Allah’a yonelir. O ilaglar1 kullanmaz. Ciinkii o ilaclar
insan1 tedavi etmiyor. Yalnizca diisiinmesini, algisini, akli melekelerini durduruyor. Bu
ilaclart kullananlar normal islerini yapmakta, araba kullanmakta bile zorlaniyorlar. O
haldeyken Hz. Allah’a nasil dua edecekler? Bilimin bu arastirmalari yapmasi bir hata
degildir. Ancak Peygamber Efendimiz (s.a.v) “Siiphesiz ki Allah sizin sifanizi size haram
kildigi seylerde kilmamugstir. %%’ buyurmaktadir. Her hastaligin sifas1 vardir ancak biitiin
bunlar helal kaynaklarda aranmalidir. Bu sebeple Miisliiman bilim adami ve Miisliiman
iireticilerin ortaklasa ¢alismalarina ve bu amagla kurulacak koklii kurumlara, Islami temelli
iniversitelere ihtiyag vardir. Kisi kullandigr ilacin ne oldugunu bilmelidir. Bu, insan

hakkidir. Birlesmis Milletler sozlesmelerinin geregidir. Doktorlar hastalarina tedavi

109 Byhari, Esribe 15 ;Ebu Davud, Tib 11; Tirmizi, T1b, 7.
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yontemlerinde kullanilan ilaglar hakkinda net bilgi vermelidir. Malzemenin igerigini

anlatmalidir. Islam’a uygun tedavi ydntemleri se¢ilmelidir.!”°

3.2.6. Degerlendirme, Tespit ve Teklifler:

Baz1 gazli iceceklerde alkol bulunabilmektedir. Alkolsiiz gazli igeceklerde % 0,3°e
kadar alkol bulunmasi su andaki teblige gore kanunen serbesttir. Ancak alkoliin

kendiliginden olusmasi ile disaridan katilmasi arasindaki hiikiimler farklilik arz etmektedir.

Kendiliginden, dogal fermantasyon yoluyla igerisinde az miktarda alkol olusan
iceceklerde bir sakinca olmadigi anlasilmaktadir. Sonradan alkol katilan igeceklerin

mahzurdan hali olmadigi, bir takim problemleri beraberinde getirdigi goriilmektedir.

Icerisine alkol katilan iceceklerin, igerisine necaset karisan ¢ok miktardaki suya kiyas
edilmesinin saglam bir netice vermeyecegi goriisii dile getirilmektedir. Necaset disaridan
iradi olarak katilmamakta irade disinda karismis olan miktara gore hiikiim aranmaktadir.
Su renksiz, kokusuz, tatsizdir. Mesrubatlar ise boyle degildir. Dolayisiyla mesrubatin

igerisine katilan baska bir maddenin, renk, koku ve tadin1 anlamak zordur.

Suya karisan alkol disindaki necis maddenin sarhosluk etme 6zelligi yoktur. Alkoliin

ise sarhosluk etme 6zelligi vardir. Bu bakimdan aralarinda bir fark olmaktadir.

Iceceklere katilan az miktarda alkol konusunda hassas olunmasi gerektigi
kanaatindeyiz. Fetva yoniinden necis olup olmamasi tartisilabilir. Ancak iceceklere alkol
katilmasi tasvip edilemez. Ciinkii burada bir zaruret yoktur. Ayn1 zamanda alternatifleri
bulunabilmektedir. Bir suya necaset karistigi zaman suyun azligina veya ¢okluguna gore,
necasetin renk, tat ve kokusunun belli olup olmamasia gore hiikiimler belirlenmistir.
Ama hi¢bir fikih alimi iceceklere necis veya haram bir maddenin katilabilecegini
soylememistir. Oyleyse biz neden kendi elimizle igeceklerimize azda olsa alkol katalim?
Bu mahzurdan hali degildir. Bunun tartisilmast bile bir takim sikintilarin oldugunu
gostermektedir. Miigtehitlerimiz elde olmayan sebeplerle meydana gelen durumlara gore
ictihatta bulunmuslardir. Ashab-1 Kiram’in alkol konusundaki hassasiyetleri hepimizin

malumudur.

1070 flker Alat, “Saglik Uygulamalarinda Helal-Haram I'li§kisi., Kalp ve Damar Cerrahisi Penceresinden Bir
Bakig” 7. Uluslararas1 Helal ve Tayyib Urlinler Konferansi, GIMDES. 6 Eyliil 2014, CNR Expo, Istanbul,
Tanitim Kitabi, Kaya Matbaasi, Istanbul, s. 20, 31.
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Ickinin haramligini1 kesin olarak bildiren; “Ey iman edenler! Icki, kumar, dikili taslar
(putlar) ve fal oklari seytan isi birer pisliktir. Bunlardan kaginin ki, kurtulusa eresiniz.
Seytan, icki ve kumarla sizin araniza diismanlik ve kin sokmak ve sizi Allah't anmaktan ve
namazdan altkoymak ister. Artik bunlardan vazgectiniz degil mi?”'°’! ayetleri nazil olunca
Hazreti Omer (r.a) bunu dinleyip “inteheyna yarabbi=yani tamamen vaz gectik ya Rabbi”
demistir. Hazreti Ali’nin (r.a) “kuyuya bir damla icki diisse, sonra orada bir minare
vapilsa o minarede ezan okumazdim. Bir damla bir denize diigse, sonra o deniz kuruyup da
yerinde otlar bitse orada hayvan giitmezdim”. Abdullah Tbn Omer (r.a) da “bir parmagim
ickiye sokmug olsam o parmak bende kalmazdi, yani keser atardim” dedigi menkuldiir ki
emri ilahi lizerine Ashab-1 Rasiiliillah’in ne biiylik iman ve takvalar1 bulundugunu

anlamalidir.'7?

Uriinlerin etiketine, icerisinde alkol olup olmadifi, eger varsa miktar1 % olarak
yazilmalidir. Tiiketici ona gore tasarrufta bulunsun. Nasil ki alkollii igeceklerde ambalaji
iizerinde alkol yilizdesini yazmak kanunen sart ise, aynm sekilde alkolsiiz iceceklerde de

alkol yiizdesi orana bakilmaksizin az veya ¢ok mutlaka yazilmalidir.!?”?

Iceceklerde alkol durumu tartisilirken iilkemizde 6zellikle gengler arasinda alkoliin
yayginlagsmasi goz ardi edilmemelidir. Bununla alakali hangi tedbirlerin alinmasi gerektigi

tuzerinde durulmalidir.

Gazli igeceklerde tehlike yalnmizca icindeki alkolle sinirli degildir. Sagliga tesiri
ozellikle gelisme ¢agindaki ¢ocuklari menfi yonde etkileyen vasiflar1 ile Miisliimanlarin
servetlerinin yabancilara -bazen de Miislimanlarin diigmanlarina- akmasi acgisindan
bakmak gerekir. Bu bakimdan bir sakinca varsa ilgili igecekten uzak durmak
kagimlmazdir.'% Nitekim okul kantinlerinde gelisme c¢agindaki ¢ocuklara menfi

etkilerinden dolay1 gazli, kolal1, aromali igeceklerin, cipslerin satis1 yasaklanmustir.!%”

Helal gida kuruluslari, Miisliiman ilim adamlarinin da yardimiyla alternatif {irtinler
iretimine gitmelidir. Tiketicilerin bilinglenmesi i¢in halka yonelik seminer, konferans,

panel gibi programlar tertip edilmelidir.

1071 Maide, 5/90, 91.

1072 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 11, 764.

1073 Oral, Istihldk, (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranimin Hiikme Tesiri), s. 130.

1074 Karaman, Gazli I¢ecekler 2, Yeni Safak (20.10.2006). Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 261.
1075 MEB, Saglik Isleri Daire Bagkanlig1, Okul Kantinlerinde Gida Satis1, Genelge, 2011/41.
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Alkolsiiz bira adi altinda satilan mamullerdeki alkol orani ¢ok diisiik de olsa sedd-i
zerayi’ agisindan helal kapsamina alinmamalidir. Ciinkii bu isimle yayginlasan icecek ile
alkollii biranin reklami yapilacak ve sonraki nesil i¢in normal bir icecek haline
gelebilecektir. Boylece, Miisliman diinyasinin degerleri sarsilmaya ¢aligilacaktir.
Peygamber Efendimiz (s.a.v), ickinin yasaklandigi donemde igki i¢in yapilan kaplarin bile
kullanilmasin1 yasaklamustir. Ciinkii onlar ickiyi hatirlatmaktadir. Islam ise bunlarm

tamamen zihinden de uzaklasmasini hedeflemektedir.!%’¢

Ulkemizde sigara ile yapilan miicadele neticesinde sigara kullanilmasinda bir azalma
oldugu anlasilmaktadir. Alkolde ise bugiin itibariyle bunu sdyleyebilmek miimkiin
degildir. Aksine alkol kullanilmasinda biiyiik bir artis oldugu goriilmektedir. Bunun i¢in
sigarada oldugu gibi alkolle de miicadele edilmeli, reklamlar1 kaldirilmali, mamullerin
lizerine zararini belirten yazilar yazilmali, etiketler konulmalidir. Sigarada oldugu gibi

siselerde de karartma uygulanabilir.

Boza ve kefirin igilmesinin caiz oldugu anlasiimaktadir. Icerlerinde kendiliginden
olusan az miktarda alkol bulundugu goriilmektedir. Ancak bunlar acildiktan sonra hemen
tiiketilmelidir. Son kullanma tarihleri iyi takip edilmelidir. Ciinkii bunlar durdukea igindeki
alkol oranlart yiikselmektedir. Peygamber Efendimizin (s.a.v) iiziim hosafim1 {i¢ giin

kullandiktan sonra geri kalmissa onu doktiirdiigii unutulmamalidir.'%”’

Yeni yapilmis taze boza ve kefir, sartlara gore % 0,4-0,8 civarinda alkol ihtiva eder.
Uzun siire beklediginde alkol miktar1 % 2’nin {izerine ¢ikabilir. Bunun i¢in boza ve kefirin

yapilisi, raf omrii ve tiikketiminde gerekli hassasiyet gosterilmelidir.

Cok beklemis, eksimis tursular ve yogurtta alkol miktar1 % 0,5’e¢ kadar
cikabilmektedir.!?”8

Sirke helal ve saglikli olan bir gidadir. Sirkenin i¢inde % 0,2-0,3 gibi tat ve kokuyla
hissedilemeyecek kadar az miktarda artik alkol kalabilmektedir. Bu disaridan katilmayip

kendisi olustugu i¢in bir mahzur teskil etmemektedir.

Meyve sularinda ve meyve sularindan yapilan sirkelerde berraklastirma amaciyla
hayvanlardan elde edilen jelatin kullanilabilmektedir. Daha 6nce agiklandig iizere jelatin

helal olmayan hayvanlardan veya yenilmesi helal olan bir hayvan olsa bile Islami usullere

1076 Oral, Istihldk, (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranimin Hiikme Tesiri), s. 132.
1077 Miislim, Esribe 82.
1078 Elgiin, Alkollii ickiler ve gidalarda alkol, s. 143.
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gore kesilmemis hayvanlardan elde edilmis olma ihtimali yiiksektir. Bu evsaftaki iiriinlerin

kullanilmas1 uygun olmayacaktir.

Gida ve igeceklerde tat ve koku vermek maksadiyla (meyveli, kolal) kullanilan
aroma maddelerinin biiyiilk kismi alkolde ¢oziinmiis halde korunup, kullanilmaktadir.
Bazen de igecek aci-yakict lezzet vermek maksadiyla (damitik) gida maddesine dogrudan

alkol veya sarap katilabilmektedir.

Gida etiketlerinin iizerinde umumiyetle sadece aroma ifadesi yazildigindan dolay1
aromanin alkolli mii veya alkolsiiz mii oldugu ve hangi 6zellikte oldugu etiketinden

anlasilamamaktadir.

Ekmek hamurunda da fermantasyon halinde % 1-3 civarinda alkol olusabilmekte,
pisirme esnasinda buharlasip u¢maktadir. Firindan ¢ikmig taze ekmekte % 0,3-0,5 kadar
alkol mevcuttur. Bunun i¢in taze ekmegi bir miiddet bekleyip sonra tiiketmek ihtiyata
uygun olacaktir. Zaten saglik¢ilar da taze ekmegi tavsiye etmemektedirler. Burada
Peygamber Efendimizin (s.a.v) kendisini “kuru ekmek yiyen kadinin ¢ocugu” olarak

vasiflandirmasindaki incelikler unutulmamalidir.

Sarap ve bira gibi alkollii igecekler, igerisindeki alkole ilaveten bir ¢ok aroma ve tat
maddelerine sahiptir. Bunlar 1sitilip pisirildikten, alkol muhtevasi tamamen olmasa bile,

uzaklastirildiktan sonra sos olarak kullanilabilmektedir.'”

Meyvelerde olgunlasma ile dogal yoldan alkol olusabilmektedir. GGyniimiis armut
buna Ornektir. Dort giinliik bir muzun 100 graminda ortalama 0,1 gram alkol
bulunmaktadir. Iki haftalik olgunlasmis bir muzun 100 graminda yaklasik 1 gram alkol

bulunmaktadir.

Alkolsiiz biranin adi1 “alkolsiiz” olmasina ragmen i¢inde % 0,3-0,5 arasinda alkol
vardir. Alkolsiiz bira, 6zel fermantasyon teknigi veya alkoliin uzaklastiriimasiyla elde

edilir. Fakat alkoliin hepsi uzaklastirillamamaktadir.

Hastaliktan dolay1 alman ilaglarda alkol, ¢oziicii veya etken madde olarak
kullanilabilmektedir. Domuzdan elde edilen katkilar da ilaglarda bulunabilmektedir. Ayni
sekilde ilaglarda uyusturucu maddeler de bulunabilmektedir. Bu gibi ilaglarin varsa

alternatifleri tercih edilmeli, degilse zaruret cercevesinde degerlendirilmelidir.

1979 Elgiin, Alkollii ickiler ve gidalarda alkol, s. 142.
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Miisliimanlara ait ilaglarda patent olmamasi ¢ok biiylik eksikliktir. Bu temin edilmeli, en

azindan ilag iireten firmalara helal sertifikali ilaglar hazirlatmalidir.

3.2.7. Kosineal (Karmin E 120), Sellak (E904) Uretimi, Tiiketimi ve Hiikmii

Son zamanlarda gidalarda renklendirici olarak bocek kani kullanildigi ve bu
kullanmanin yaygin oldugu, hatta bir kisinin istemeden yilda yarim kilo bdcek

yedigi/yedirildigi gibi gida hususunda tartismalar olmaktadir.!%%°

Gidalarda renklendiriciler elde edilis sekillerine gore; dogal renklendiriciler ve yapay
renklendiriciler olmak {iizere iki temel grup altinda toplanmaktadirr. Burada s6z konusu
olan Kosineal (Karmin E120) ve sellak (E904) katki maddeleri dogal renklendiriciler

sinifina girmektedir.'%®!

Karmini ilk kullananlarin Aztekler ve Mayalar oldugu belirtilmektedir. ispanyollarin
Latin Amerika’y1 kesfinden sonra karmin Avrupa’ya getirilmistir. 19. yiizyilda ise bocekler
Kanarya Adalar tarafindan ithal edilmis ve biiyilik oranlarda tiretimi yapilmistir. Karmin,
altin ile kiyaslanabilecek kadar degerli bir ticaret mali olarak kullanilmistir. Hatta Avrupali

din adamalar1 ve Ingiliz askerlerinin elbiselerinin karmin ile boyandig1 dile getirilmistir.

Karmin; Meksika, Kanarya Adalari, Bolivya, Sili ve Peru’da yetisen opuntia ficus
ad1 verilen bir kaktliste yasayan dactylopius coccus costa diger adiyla coccus cacti adli
bocegin disisinden elde edilir. Karmin boyasi, bocegin yumurtalarinda ve viicudunda
bulunur. 140.000 bocekten yaklasik bir kilogram renk maddesi elde edilir. Kaktiislerden
toplanan bdcekler suyun i¢ine daldirilarak, giinesin altinda veya buhara maruz birakilarak
oldirilir. Firinlarda kurutulur, 6giitiiliir ve kimyasal maddelerle kirmizi renk maddesi
ekstrakte edilir. Gida endiistrisinin kirmiz1 renklendirici olarak kullandigi bu bitin kani,
bedeni ve larvalari, saf renklendirici, (E120i) ve ham ekstrakt (E120ii) seklinde
pazarlanmaktadir. Uretimdeki metot farkliliklar1 veya bdcegin farkl tiirleri, kirmizi, mor
ve pembe renk tonlarinm olusmasina neden olur. Iddia edilenin aksine, bdceklerde hem

viicut s1vist hem de kan mevcuttur. Toz haline getirilirken s1v1 kism1 uzaklastirilir.!%%?

1080 Sabah, Yilda Yarim Kilo Bocek Yiyoruz,
http://www.sabah.com.tr/index/bocek/karmin/renklendirici/gida. (Erigsim, 04.09.2015)

1081 Erdogan Kiiciikoner, Kogineal ve Sellak Uretimi, 1. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi, 19-20
Kasim 2011, s. 95-96.

1082 Simgek, Harun, age., s. 88-89; Ozer, Yedikleriniz I¢inde N(E) var?, s. 209.
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3.2.7.1. E120 Kosineal (Karmin) Katki Maddesinin Kullamldigi Alanlar

Ulkemizde kullanilan karminin tamami ithal edilmekte ve bu maksatla daha cok Peru

ve bazi Avrupa iilkeleri ile ticari iligkiler kurulmaktadir.

Kosineal, tekstil boya maddesi olarak kullanilmasiin yaninda gidalarda da yaygin

olarak kullanilmaktadir. Kullanildig: yerler:

*Et iirlinleri; Salam, sosis, sucuk, pastirma, islenmis kanatl iiriinler, deniz iirtinleri

(Surumi).

*{¢eceklerde; Alkollii ve alkolsiiz icecekler, sodalar, kolalar, meyve sulari, kokteyl

suruplart.
*Unlu mamullerde; Biskiiviler, kekler, borekler, jelatinli tatlilar ve pasta gesitleri.
*Sekerlemelerde; Aromali sekerler, jelibonlar, lokumlar.
*Kirmiz1 meyveli yogurt, yogurtlu icecek ve peynir gibi siit iiriinleri.
*Regeller ve marmelatlarda, dondurmalarda, bazi soslarda.
*Turuncggillerin ylizey uygulamalari, tane kahve, sakiz.
* Cerez, ceviz, findik gibi kabuklu yemisler.

*Kozmetik ruj ana katki maddesi, yiiz pudralari, alliklar, sa¢ ve cilt bakim {riinleri.

Kosineal, hala yaygin olarak kozmetikte kullanilmaktadir.!%%3

3.2.7.2. Kosineal (E120 Karmin) le Tlgili Yasal Diizenlemeler
Tiirk Gida Kodeksi- Gidalarda Kullanilan Renklendiriciler Tebligi.

Turk Gida Kodeksi- Gida Maddelerinde Kullanilan Renklendiricilerin  Saflik
Kiriterleri Tebligi

Tirk Gida Kodeksi Gidalarda kullanilan Renklendiriciler Tebligi’nde kosineal,
karminik asit ve karminler, E120 Kodu ile izin verilen gida renklendiricileri arasinda yer
almaktadir. Tebligde karmin kullanimina izin verilen gida {irlinleri ve maksimum kullanim

miktarlar1 verilmistir.' %4

1083 Kiiciikoner, Kosineal ve Sellak Uretimi, s. 98; Simsek, Harun, age., s. 90-91.
1084 Tiirk Gida Kodeksi Gidalarda Kullanilan Renklendiriciler Tebligi, Teblig No: 2002/55. Resmi Gazete:
25.8.2002 - 24857
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3.2.7.3. Sellak (E904)

Sellak, coccus lacca isimli bocegin disisinin regineli salgisindan elde edilen bir
laktir. Bu bocekler Hindistan, Burma, Tayland ve Cin’de yetisen palas denilen agaclarda
beslenirler. Agac ve yaprak ylizeylerinden toplanan salgi kurutulup rafine edildikten sonra

saf hale getirilir. 1 kg sellak tiretimi i¢in 300.000 adet bocege ihtiyag vardir.

Sellak; boyacilikta, cilalamada, miirekkep yapiminda kullanildigi gibi c¢esitli
gidalarda kaplama ve parlatma islerinde kullanilir. Sellak; gida ve ilag sektoriinde, tablet,
draje, sekerleme, bonbon, ¢ikolata vs. de parlatict olarak kullanilir. Kahve tanelerinin,
cikolata ile kaplanmis kii¢iik boyutlu hafif firincilik iirlinlerinin, ¢erezlerin, ceviz ve findik
gibi kabuklu yemislerin, sakizin ve sekerleme ylizeylerinin parlak goziikkmesi igin
kullanilabilmektedir. Sellak; elma, armut, kavun, seftali ve turunggiller gibi meyvelerin
ylizeylerinin kurumasini 6nlemek i¢in de kullanilabilmektedir. Katki maddeleri listelerinde
E904 sembolii ile gosterilmektedir. Bu islemlerde kullanilan sellakin igerisinde ezilmis

bdcegin parcalari bulunabilir.!%®°

3.2.7.4. Kosineal (Karmin E120) Ve Sellak (E904)’1n Hiikmii

Gida katki maddelerinin birgogunda oldugu gibi E120 ve E940 gibi boceklerden elde

edilen katki maddeleriyle ilgili tartigmalar devam etmektedir.

Bu bocekler fikih kitaplarinda hagerat ¢esidine girmektedirler. Haserat; Hanefi, Safii
ve Hanbeli mezheplerine gore insanlarin tiksinti duymasi ve hoslanilmamas: sebebiyle
“habais” ten sayilmis, yenilmeleri helal goriilmemistir. Ancak Maliki mezhebine gore

haserat diger hayvanlarda oldugu gibi kesilmek suretiyle caiz gdriilmiistiir.!°%

Kosineal ve sellak ile ilgili giincel yaklasimlardan bazilar1 sdyledir:

Hamdi Dondiiren; kosineal ve sellak isimli boceklerden elde edilen boya maddesinin
kimyasal degisime ugradigini, boylece bu durum bdcegin diri olarak veya ateste pisirilerek
yenmesi hiikmiinde olmayacagini, haseratin tiksinti vermesinin mahalli olup 6rfi bir yasagi
ifade edebilecegini, neticede haram degil mekruh cergevesinde degerlendirilebilecegini

soylemektedir.'%’

1085 Kiiciikoner, Kosineal ve Sellak Uretimi, s. 100,101; Simsek, Harun, age., s. 126.
198 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 280; Halil Giineng, Biiyiik Safii Ilmihali, s. 291.
1987 Dondiiren, Gida Katki Maddeleri ve Istihlak, s. 118.
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Faruk Beser, bir¢ok iirtinde renklendirici ve tatlandirict olarak kullanilan maddeye,
Islam'a goére dogrudan dogruya haram denilemeyecegini belirterek "Hanefi kurallarina gore
“mekruh” yani hos olmayan, olmamas1 gereken, kullanmak sakincalidir" seklinde anlamak

gerektigini ifade etmektedir.!%®

Ahmet Akgiindiiz bu konu ile alakal1 olarak sunlar1 s6ylemektedir: Bir gidanin helal
olabilmesi i¢in dort sart vardir: Birincisi; gidanin Miisliimanlar i¢in yasaklanmamis ve ser’i
kesime gore kesilmis olmasi lazimdir. Ikincisi; Islam’a gére temiz sayilan madde olup
necislik ihtiva etmemelidir. Ugiinciisii; iiretimin Islam’a gore temiz kabul edilen tarzda
olmasi ve paketlenmesinin helallife uygun olmasi lazimdir. Dordiinciisti; helal kabul
edilmeyen bir gida ile temasinin olmamasi lazimdir. Buna gore yilan, kertenkele ve benzeri
stirlingenlerin etleri haramdir. Renklendirici olarak kullanilan E120, 6zellikle de kogiyena

kirmiz1 renktedir, bdceklerden elde edilir ve kesinlikle haramdir.!%%°

3.2.8. Degerlendirme

Giliniimlizde yogun olarak kullanilan kosineal (karmin E120) ve sellak (E940)
boceklerden elde edilen daha ¢ok kirmizi renk veren bir boya maddesidir. Bu bocek hagerat
cinsindendir. Haseratin yenilmesi iic mezhebe gore (Hanefi, Safii, Hanbeli) caiz degildir.
Maliki mezhebine gore haseratin kesim sartiyla yenmesi caizdir. Bu boceklerde kesim hem
zor hem de uygulamasi imkansizdir. Ancak asil olan herkesin kendi mezhebine gore
yediginin ictigini degerlendirmesi, buna gore helal ve haram 6lgiilerini dikkate almasidir..
Ayn1 zamanda bu boceklerden elde edilen maddelerde kimyasal degisimin oldugu kesin
degildir. Asil olan heldl bir maddenin kimyasal doniisiimiinii saglamaktir. Uzmanlarin
ifadelerine gore bir kisi bilmeyerek, kendi istegi olmadan igerine katilan gidalar1 yemek

suretiyle senede yarim kilo bocek yemis olmaktadir.'®® Bunlarin saglik agisindan

1088 Sabah, Yilda Yarim Kilo Bécek Yiyoruz,
http://www.sabah.com.tr/index/bocek/karmin/renklendirici/gida. (Erigsim, 04.09.2015)

1089 Ahmet Akgiindiiz, Heldl Gida Meselesi ve Yasanan Problemler, 1, Uluslararas1 Helal Gida Konferansi,
2008, s. 30-39.

1090 Sabah, Yilda Yarim Kilo Bocek Yiyoruz,
http://www.sabah.com.tr/index/bocek/karmin/renklendirici/gida. (Erisim, 04.09.2015)

Uzmanlar islenmis gidalarla yilda 500 gram (yarim kilo) bocek yedigimizi sdylemektedir. Bocekten elde
edilen 'karmin' isimli renklendirici market raflari regelden biskiiviye, aynt maddenin kullanildig: tiriinlerle
doludur. Diinyanin en biiyiik kahve sirketlerinden Starbucks'im bazi iiriinlerinde 'cochineal' adli bocekten elde
edilen 'karmin' isimli renklendirici kullanilmasi tepkiye yol acarken market raflarmin ayni madde katilmis
gida {irlinleriyle dolu oldugu ortaya ¢ikti. Biskiividen sekerlemelere kadar ¢ok sayida iiriinde kullanilan bu
maddenin simdilik bilinen tek zarari alerjik reaksiyonlara yol agmasidir. Tiiketiciler aldiklari {iriinlerde
bocekten elde edilen renklendirici kullanildigin1 bilmiyorlar. Hollanda'da Wageningen Universitesi'nden
Entomoloji Profesorii Marcel Dicke, gecen yil yaptigi aciklamasinda islenmis gida tiikketen herkesin bir
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muhtemel riskler tasidigi, 6zellikle karminin bdceklerden gecen bazi proteinlerden dolay1
alerjen oldugu, anafilaktik sok reaksiyonlara sebep oldugu uzmanlar tarafindan ifade
edilmektedir.'®! Bu hususlarmn tartisiliyor olmasi kullanilmalariin mahzurdan mahzurlu
oldugunu gostermektedir. Oyleyse tiiketiciler en azindan bilgilendirilmeli, {iriinlerin
iizerinde bunlarin kullanildig1 agik¢a yazilmali, bu maddelerin kullanilmadigi {iriinler
gelistirilmeli, sadece goriintiiye aldanma tehlikesinden uzak durulmalidir. Burada dolayh
yonden bir hile oldugu da sdylenebilir. Ciinkii tiiketici paketlenmis olarak iizerinde kirmizi
elma veya vigne resmi olan meyve suyunu aliyor. Bardaga doktiigiinde kirmizi renkte
oldugunu goriiyor. Halbuki o renk meyvenin dogal rengi degil karminden elde edilen
renktir.

Yahudilerin ve vejetaryenlerin bu renk maddesinden iiretilen gidalar tiiketmedikleri

bilinmektedir.'%%?

Tunus Endiistriyel Standardizasyon Enstitiisii Sertifikalama ve Uygulama Bolim
Baskan1 Abir Toumi Sghaier bizim de katildigimiz GIMDES’in helal gida konferansinda
karminle ilgili olarak, Miisliimanlarin ¢ogunlukta oldugu bir tilke olan ve helal sertifikanin
sadece ihracat iirlinleri i¢in verildigi Tunus’ta E120 Kosineal isimli bocekten elde edilen
maddeye izin verilmedigini, bu maddenin alerjiye sebep oldugunun bilindigini ifade

etmistir.”!%%

Kosineal (karmin E120) ve sellak (E940)’in bdcegin kanindan elde edildigi
unutulmamalidir. Kimi ¢evreler karminin kani olmadigini iddia etse de ¢ok sayida kaynak,
kan1 oldugunu belirtmektedir.! Kan ise ayetlerde kesin olarak haram kilmmis bir

maddedir.'® Bocegin kami belki akici olmayan kandir ama neticede kandir. Fikih

miktar bocek yedigini de anlatiyor: "Diinyanin herhangi bir yerinde islenmis besin maddesi tiiketenler zaten
bdcek yemis oluyorlar. Bunun miktari da yilda yaklasik 500 gram. Domates sosu, fistik ezmesi ya da ekmek
gibi iglenmig tiim gidalarda bocek vardir." Meyveli siit, yogurt, biskiivi, dondurma, regel, soslar, meyve
sulari, et tirlinleri, sekerleme ve sakiz gibi yiizlerce iiriiniin igerisinde yer alan karminin 6niinde yasal engel
yoktur. Ancak dini acidan sakincali sayilmaktadir.ilahiyatct Faruk Beser, bir¢ok iiriinde renklendirici ve
tatlandiric1 olarak kullanilan maddenin Islam'a gére dogrudan dogruya haram denilemeyecegini belirterek
"Hanefi kurallarina gore 'mekruh’ yani hos olmayan, olmamas: gereken. Kullanmak sakincalidir" diyor.
Gogus Hastaliklart Uzman1 Ahmet Rasim Kiiciik usta ise bu tiir maddelere siipheyle yaklasilmasi gerektigini
vurguluyor. Gida iiriinlerinde kullanilan bu tiir cok madde oldugunu, bunlarin giivenli olduklarindan hi¢ emin
olunmadigini, ¢iinkii bunlarla ilgili arastirmalarin 40—50 yil 6ncesine ve o zamanin teknolojisine dayandigini,
giivenirliginin giinlimiize gore ¢ok diisiik oldugunu sdylemektedir.

191 Kiigiikoner, Kogsineal ve Sellak Uretimi, s. 99; Simsek, Harun, age., s. 91.

1092 Simsek, Harun, 4 'dan Z’ye Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, s. 89.

109 7. Uluslararas1 Helal ve Tayyib Uriinler Konferansi Program Kitab1, 6 Eyliil 2014, Istanbul, s. 26.

19 Ozer, Yedikleriniz I¢inde N(E) var?, s. 210.

1095 Maide, 5/3.
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kitaplarinda akici kani olmayan haserelerin oliileri murdar sayilmaz. Bunlar suya diisiip
olmek yahut 6liip suya diismekle su pislenmez denmektedir.!®® Ancak bu hiikiim kasit
olmaksizin ortaya ¢ikan duruma gore verilmistir. Kasitli olarak ¢ok miktarda bocekten elde
edilen maddenin bir gidaya karistirilmast ayn1 durumda degerlendirilmez. Diger yonden
herhangi bir gidanin igerisine kasit olmaksizin karigan veya diisen bir bocek bulunsa bu
durum, mansetlere girer. O gidayr tliiketmeyiz. Kusur sayilir. Pekala, bilerek katilan
boceklere ne diyecegiz?

Her gidanin en giizel hali kendi dogal halinde olanidir. En miikemmeli Hz Allah’in

verdigi renk ve boyadir. Kim Allah’tan daha giizel boya vurabilir.!%’

Netice olarak; bocekler Hanefi mezhebinde habaisten olup helal sayilmayan
hayvanlardir. Karminde istihalenin  gerceklesip  ger¢eklesmedigi tam  olarak
bilinmemektedir. Saglik agisindan mahzurlar1 goz ardi edilmemelidir. Bu sartlarda

karminin en azindan siipheli goriilmesi gerektigi anlasilmaktadir.

3.2.9. Gida Katki Maddelerinde Helallik ve Haramlik Olgiileri

Helal, temiz ve saglikli beslenme insanin en dogal hakkidir. Bu hakki korumak ve
saygl gostermek hepimizin gorevidir. Bugiin gidalarda sayisinin tespitinde zorlanilan
miktarda katki maddeleri kullanilmaktadir. Katki maddelerinin kullanilmasi ¢ok eski
tarihlere dayanmaktadir. Bu katki maddelerinin bir kism1 hayvansal, bir kismi1 bitkisel, bir
kism1 da yapay olabilmektedir. Yine katki maddelerinin bir kismi helal, bir kismi haram
diger bir kism1 da siipheli olarak ifade edilmektedir. Diger agidan bir kismi zararsiz, bir
kismi zararli, bir kismu da heniiz zararli ve ya zararsiz oldugu bilinmeyen katki maddeleri

olarak tasnif edilmektedir.

Gidalarda haram ve zararli olan katki maddeleri kullanilabilmektedir. Bu durum
helal-haramlik ve saglik ac¢isindan Onem arz etmektedir. Giinlimiizde gidalardan
kaynaklanan hastaliklar konunun 6nemini gostermektedir. Ruhsal ve psikolojik sorunlar
artmistir. Ulkemizde tedavi gdren 500 bin kanser hastasinin, 15 milyon diyabetlinin, 10
milyon gizli diyabetlinin, 15 milyon hepatitlinin, 4 milyon bobrek hastasinin, milyonlarca

kalp damar hastasinin bulunmasi; mide kanserinde diinyada birinci sirada; obezitede

109 Mevsili, el-Ihtiyar, s. 15; Cetin, Olciiler, s. 283.
1097 Bakara, 2/138.
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Avrupa’da birinci, diinyada sekizinci sirada olmamiz vb. veriler, bu durumun gidalarla ¢ok

yakin alakas1 oldugunu gdstermektedir. '%%8

Giliniimiizde yiyecek ve iceceklerde sarhosluk verici, uyusturucu gibi zararlarini ve
haramligini bildigimiz gidalarin yaninda bir de tam olarak bilemedigimiz katki maddeleri
vardir. Bu maddelerin insan sagligina zararli olup olmadigi uzmanlarinca arastirilmaktadir.
Katki maddelerinin doz ve limitlerinin ne kadarinin zararli oldugu, ne kadarmin insan
sagligina zarar vermedigi arastirilmakta ve ona gore doz ve limitler belirlenmektedir.
Bunlara yalmizca fikhi yonden karar vermek miimkiin degildir. Katildigimiz gida
toplantilarinda sunu gordiik ki; ilgili konunun uzmanlar1 konuyu inceleyip belli bir noktaya

geldikten sonra helallik veya haramlik yoniinii fikihgilara birakmaktadirlar.

3.2.9.1. Gida Katki Maddelerinin Tarihcesi

Gida katki maddelerinin tarihgesi insanlik tarihi kadar eskidir. Gida katki
maddelerinin kullanilmasi ile ilgili gelismelere baktigimiz zaman, MO. 3000 li yillarda et
mamullerini muhafazada tuzdan yararlamldig;, MO. 900’lii yillarda ise tuz ve odun
titslisiiniin gidalarin saklanmasinda kullanildigi goriilmektedir. Ortagcag’da ise etleri
muhafaza icin tuz ve tiitsiiniin yaninda etin rengini iyilestirmek igin nitrat katilmistir. MO.
50 11 yillarda lezzet verici olarak cesitli baharatlar kullanilmistir. Giinlimiizden 3500 yil

once eski Misirlilar gida boyalarini renklendirici olarak gidalara katmislardir.!%%

Bu maddelerin ticari manada islem gormesine dair ilk kayit 1800 lerde kalsiyum
fosfatla olmustur. Katki maddelerinin sistematik bir sekilde ele alimmmasi 1956 yilinda
gergeklesmistir. 43 iilkede 200’e yakin gida maddesinin katki amaciyla kullanildig: tespit

edilmisgtir.''%°

Glinlimiizde 80 000 civarinda kimyasal madde ¢esitli amaglar i¢in kullanilmakta ve
bu say1 her gegen yil artmaktadir. 20. ylizyilin baslarinda ¢ogu dogal kaynakli olmak iizere
birka¢ bin kimyasal madde gida maddelerinde kullanilmaktaydi. Ozellikle 1940’lardan
sonra hizla artmistir. 1950 yilinda 7 milyon ton/yil olan diinya kimyevi madde iiretimi
1985 yilinda 250 milyon ton/yil olmustur. Bugiin bu rakam 400 milyon ton/yila

ulagmugtir, 10!

198 Ozer, Yediklerinizin i¢inde N(E) var? A’dan Z’ye Tiim Katki Maddeleri, s. 15.
109 Ahmet Maranki, Beyaz Oliim, s. 191.

1100 Hiiseyin Hiisnii Giindiiz, Gida Katki Maddeleri ve Riskleri, s. 76.

101 Giindiiz, Gida Katki Maddeleri ve Riskleri, s. 76.
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Helal gidada tartisilan maddelerden birisi de katki maddeleridir. Giiniimiizde
gidalarda yogun bir sekilde katki maddeleri kullanilmaktadir. Bugiin toplam 3500 cins
katki maddesinin gidalarda kullanildign ifade edilmektedir.'' Katki maddelerinin
gidalarda kullanilmast o hale gelmistir ki, bir kisi yilda viicudunun agirligi kadar katki

maddesi tliketebilmektedir. Burada artik hangi dozdan bahsetmek miimkiin olacaktir.

Bu katk1 maddelerinin helal olmayan kaynaklardan elde edilme, sagliga zararli olma

riskleri vardir. Gida katki maddelerin ¢cogu masum degildirler. Tiiketilmesinin helél

sayilmadig ve iizerinde halen tartismalarin devam ettigi katki maddeleri mevcuttur.''®

3.2.9.2. Gidalarda Katki Maddelerinin Kullanilmasinin Sebepleri

1- Gida maddesinin bayatlama, kokma, bozulma gibi 6zelliklerini geciktirmek icin

koruyucu olarak kullanilabilmektedir: Sodyum Benzoat gibi.

2- Normalde birbiriyle karigmayan veya karigmasi zor olan maddelerin karigmasini

saglamak icin kullanilabilmektedir: Lesitin gibi.
3- Koyulastirict olarak katki maddeleri ilave edilebilmektedir: Jelatin gibi.
4- Renklendirici olarak boya maddeleri katilabilmektedir: Karmin gibi.
5- Tat verici olarak, damaga lezzet vermesi i¢in kullanilabilmektedir: Vanilya gibi.
6- Besin degerini korumak veya gelistirmek i¢in kullanilabilmektedir.

7- Gida iiretiminin ana maddesi olarak kullanilabilmektedir: Peynir, ekmek mayasi
1104

gibi.
Gida katki maddelerinin kaynaklar:
1-Bitkisel kaynaklar,
2-Hayvansal kaynaklar,
3-Mikrobiyal kaynaklar.'1%

Katki maddeleri i¢inde Misliimanlar i¢in en problemli olanlar1 hayvansal kaynakli
veya diger bir ifadeyle hayvan kokenli katki maddeleridir. Hayvansal kaynakli katki

maddeleri ya kara hayvanlarindan ya da suda yasayan hayvanlardan elde edilmektedir.

102 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 71.

1103 Fatih Giiltekin, Gida Katki Maddeleri ve Helal Gida, TSE, Standart Dergi, s. 28.
1104 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 70-71.

1105 Giindiiz, Gida Katki Maddeleri ve Riskleri, s. 79.
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Helal bir hayvansal kaynaktan elde edilen katki maddesi iiretim asamasinda haram bir

madde ile temas etmediyse genel olarak helal olmaktadir.!!%

Gida ireticileri, Miisliiman tiiketiciler i¢in problemli olan hayvansal katki

maddelerinin yerine alternatifi olan bitkisel kaynakli katki maddelerini kullanabilirler.

Hayvansal kaynakli gida katki maddeleri, elde edildikleri kaynaga gore ii¢ gruba

ayrilmaktadir:

a. Elde edildigi kaynagi belli olan hayvansal katki maddeleri. Mesela;

bdcekten elde edilen karmin ve arinin iirettigi balmumu gibi.

b. Elde edildigi kaynagi belli olmayan hayvansal katki maddeleri. Mesel;
domuz, sigir, koyun, balik gibi hayvansal kaynaklardan elde edilebilen
jelatin gibi. Gida ambalajinda sadece jelatin yazdiginda bunun hangi
hayvandan elde edildigi bilinmemektedir. Bazen ambalajlarda yenilebilir
s181r jelatini yazmaktadir. Bu takdirde sigirn Islami usullere gore kesilip

kesilmedigi s6z konusu olmaktadir.

c. Elde edildigi kaynag1 belli olmayan hayvansal veya bitkisel kaynakli katki
maddeleri. Mesela; bitkisel veya hayvansal yaglardan elde edilen E471
gibi. Bu katki maddesi bitkisel, hayvansal veya hem bitkisel hem de

hayvansal kaynaklarin karisimindan elde edilebilir.!!?

E kodu nedir?

Katki maddelerinin kisa bir kodla tanimlanmas: ilk olarak Avrupa iilkelerince 1962
yilinda kabul edilmistir. 1964°de ise sistem, Ozelliklerine gore kodlamaya baslamustir.
Gidalara katilan katki maddelerinin yazilmasi ise 1965 yilinda baslamistir. E, Europaean

(Avrupa) kelimesinin ilk harfidir.!!%®

3.2.9.3. Gida Katki Maddelerinin Riskleri

Gida katki maddelerinin saglayacagi faydadan ziyade, getirecegi risk ve zarar

diistiniilmelidir. Ciinkii “def’i mefdsid celb-i mendf’iden eviadir.”"'” Kotii ve zararh

1196 Simsek, A’dan Z’ye Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, s. 2.

107 Simsek, A’dan Z’ye Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, s. 14.

198 Ozer, Yediklerinizin I¢inde N(E) Var?, A’dan Z'ye Tiim Katki Maddeleri, s. 19.
119 fbn Niiceym, el-Esbdh, s. 25.
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seylerin giderilmesi, yararli seylerin elde edilmesinden daha 6nemlidir. Bir konuda yarar

ile zarar ¢atistig1 zaman Oncelikle zararin def” edilmesi esas alinmalidir.'!!°

Gida katki maddeleri gida tiretiminde kullanilmadan 6nce zararli olup olmadiklarina
dair bir¢cok toksikolojik arastirmadan gecirilmektedir. Bunlarin neticesinde, tiiketilmesi
saglik agisindan risk olusturmayan miktarlar belirlenmektedir. Bu miktarlar tiiketilirken de
tiikketiciler izlenmekte, beklenmedik etkiler ortaya ¢ikarsa, izin verilen kullanma miktari

azaltilmakta veya katki maddesinin kullamlmas1 tamamen yasaklanmaktadir.''!!

Mesela; Red 2G (E128) isimli gida katkir maddesi, kirmizi renk vermesi igin iirlinlere
katiliyordu. Ancak insan viicudunda Anilin denilen bir kanserojen maddeye doniistiigii

tespit edildigi i¢in 2007 yilinda hem Avrupa Birliginde hem de iilkemizde yasaklanmistir.

Halen kullanilmakta olan katki maddelerinin bir kismu her ne kadar toksikolojik
testlerden geg¢mis olsa da bazi hastaliklarin meydana gelmesine veya artmasina sebep
olabilmektedir. Baz1 katki maddelerinin az da olsa kanser olusturma riskleri vardir. Bu gibi

katk1 maddelerinden tedbir maksadiyla uzak durmakta fayda vardir.''!?

Onlarca gida katki maddesinin, basta kanser olmak iizere, alerji, mide bagirsak
rahatsizliklari, hassasiyetler, kalp, bobrek, deri dokiintiileri ve ¢esitli toksik etkileri oldugu
bircok bilimsel arastirmada yayinlanmistir. Ayrica, bazi katki maddelerinin iginde
bulundugu gidalari; ¢ocuk, hamile, yasli ve belirli hastalig1 olanlarin kullanmamalari

istenmektedir. '3

Fatih Giiltekin konu ile alakali: “Gida katki maddelerinin diisiik miktarda tiiketildigi
zaman giivenli olduklar1 sdylense de bu maddeler az da olsa bazi hastaliklar acisindan risk
tasimaktadir. Nitekim izin verilen miktarlarda tliketildigi durumlarda bile katki
maddelerinin kanser, hiperaktivite, alerji ve cilt problemleri, iltithabi bagirsak hastaliklari,
spastik kolon, metabolik hastaliklar, epilepsi ve migren gibi bazi hastaliklarin olugmasina

veya siddetinin artmasina sebep olabileceklerine dair deliller mevcuttur.” demektedir.!!'*

Katki maddeleriyle ilgili gelismeler giincelligini korumaktadir. En temel besin
maddesi olan ekmekte birgok katki maddesi kullanilmakta idi. GIDA Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi, 1 Temmuz 2013 giinii itibariyle ekmekte kullanilan 17 katki

10 Mustafa Yildirim, Mecellenin Kiilli Kaideleri, s. 90.

I Giiltekin, Gida Katki Maddeleri ve Helal Gida, Standart Dergi, s. 29.

12 Giiltekin, Gida Katki Maddeleri ve Helal Gida, Standart Dergi, s. 29.

3 Giindiiz, Gida Katki Maddeleri ve Riskleri, s. 80.

114 Giiltekin, Gida Katki Maddeleri ve Hastaliklar, 1. Ulusal Saglikli ve Helal Gida Kongresi, s. 158.
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maddesinin yasaklanacagini agikladi. Bakanlik, sadece bugday unu, maya, bir miktar tuz

ve su disinda higbir sey kullanilamayacagim sdyledi.'!!3

3.2.9.4. Gida Katki Maddelerinin Heldl Olma Sartlari

Katki maddelerinin helallik sartlarini ele alirken o maddelerin hem zararli olup
olmadigina, hem elde edilen kaynaklarina, hem de iiretim siirecinde gecirdigi kimyasal

degisimlere bakmak gerekmektedir.!''®

Ancak bir sanayi tipi gida maddesinin ambalaj1 incelendiginde i¢indekiler kisminda
onlarca kodlama ve yabanci dilde katki maddesi isimlerini goren tiiketicinin bir¢ogunu
anlamasi1 miimkiin goziikkmemektedir. Isin uzmam olan bir tiiketici bile tek tek katki
maddesini bilse bile kompleks bir yapiya doniigmiis sézde gida maddesinin igindeki

kimyasallarin kendi aralarindaki etkilesimini bilmesi miimkiin degildir.''!’

Gida katki maddelerinin elde olunan kaynaklarindan dolay1 dinen mahzurlu olma

durumu vardir. Bu mahzurlu katki maddelerinin gidalarda en ¢ok kullanilanlart sunlardir:

Jelatin, Peynir mayasi, Mono ve di gliseritler, Emiilgatorler, Cesitli renklendiriciler
(6zellikle karminik asit), Nitrat ve Nitrit, Klor, Bromiir, BHA (E320), BTH (E321), MSG
(E621,Mono Sodyum Glutamat diger adiyla Cin Tuzu...!'!8

Katki maddelerinin heldl olmas1 ic¢in Oncelikle kaynagmin helal olmasi
gerekmektedir. Meyte, akan kan, domuz eti, Allah’tan bagkas1 adina kesilen hayvan, hamr,

sarap, uyusturucu madde olmamalidir. Bu yasak olan maddelerle karismis olmamalidir.!'"?

Hayvanlarin derileri, etleri, yaglari, kemikleri ve degisik organlarindan cesitli
islemlerle elde edilen yan {irlinleri de yenilmesi acisindan etlerine tabidir. Meseld, domuz
eti haramdir. Domuzun kemiklerinden elde edilen ve pek cok gida maddelerinde katki
maddesi olarak kullanilan jelatin de haramdir. Katki maddesi olarak kullanildig1 gidalar da

yenmez. Daha oOnce ifade edildigi gibi eti haram olan hayvanlardan firetilen katki

115 Mehdi Eker, Ekmekten 17 katki maddesi ¢ikariliyor http://ekonomi.haber7.com/ekonomi/haber/1028208-
ekmekten-17-katki-maddesi-cikariliyor (Erigim, 04.09.2015).

116 Giiltekin, Gida Katki Maddeleri ve Hastaliklar, s. 157.

7 Muhammet Efe, Helal Gidada Gida Katki Maddeleri ve Tiiketici Yaklasimlar, s. 162.
18 Giindiiz, Gida Katki Maddeleri ve Riskleri, s. 80.

1119 Mehmet Celen, Gida Katki Maddelerinin Helal Olma Sartlar, s. 63.
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maddeleri yerine eti helal olan hayvanlarin yenilmesi mekruh olan organlar1 hari¢ diger

organlarindan iiretilen katk1 maddeleri tercih edilmelidir.''°

Igerisine domuz yag1 katilan peynir, tereyagi, gikolata, biskiivi, dondurma gibi
uriinler haram olup tiiketilmesi asla heldl olmaz. Ciinkii domuz yaginin necis olup
yenilmesinin helal olmayacagi hususunda alimlerin icmasi vardir. Bunlardan istifade

etmeyi gerektiren bir zaruret de yoktur.!!?!

Domuz eti giiniimiiziin en biiyiik problemlerindendir. Miisliimanlarin imtihanidir. Bu
ylizden tiiketiciler alacagi tirlinlerde domuzdan elde edilen katki maddesi olup olmadigini
kontrol etmelidirler. Sadece yurt disinda degil Tirkiye’de de domuz ¢iftlikleri
bulunmaktadir. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlig1 tarafindan ruhsat verilen bir domuz
ciftligi bulunmamasina ragmen Tiirkiye’nin bir¢ok yerinde kacak domuz iiretimi ve kesimi

yapildig1 Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi tarafindan agiklanmaktadir.

Tirkiye’de baz1 siipermarketlerde de domuz eti satilmaktadir. Bu etlerin etiketleri
tizerinde domuz eti oldugu yazilmak zorundadir. Ancak bazi1 pazar ve marketlerde “d.eti”

diye satilan domuz etini tiiketici dana eti olarak algilayabilmektedir.!'*?

Katki maddelerinin eti helal olan hayvanlardan, sigir, kog, koyun, deve, tavuk, balik
gibi olmasi yeterli degildir. Bunlarin yedikleri yem, 6lmiis mii 6lmemis mi olduklari, nasil
kesildikleri 6nemlidir. Yedigi yemlerin de helal olmasi lazimdir. Kan, kemik gibi maddeler
yemlere katilabilmektedir. Ot obur olan hayvanlar, et obur yapilabilmektedir. Boylece
metabolizmalart bozulmaktadir. Hem kendilerine, hem onu yiyenlere ve diger canlilara

zararl hale gelebilmektedir. Deli dana hastalig1 gibi hastaliklar ortaya ¢ikmaktadir.'!?3

Gida katki maddelerinin helal olmasi i¢in;

1. Ayetlerde yasaklanan maddelerden olmamasi gerekir.
2. Rasiiliillah’1n stinnetinde sabit olan yasaklanmig maddelerden olmamalidir.
3. Insan sagligma ve yapisina zarar veren kimyasallardan olmamalidir.

1120 Hamza Aktan, Hakkinda nas Bulunmayan Gida Maddelerinde Dini hiikmiin Belirlenmesi, s. 68.
"2 Hammad, el-Mevaddii’l-muharrametii ve n-necise, s. 70.

1122 Simsek, A’dan Z'’ye Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, s. 11.

1123 Celen, Gida Katki Maddelerinin Helal Olma Sartlari, a.g.e, s. 65-66.
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4. Genetigiyle oynanmamis, genetik yapisi degistirilmemis ve dogasindan

farkl1 bir maddeye déniistiiriilmemis olmasi gerekir.!'?*

Ulkemizde Islam hukuk uzmanlarmin ekseriyetinin goriisii istihAleye ugrasin veya
ugramasin, istihlak kavrami igerisinde degerlendirilsin veya degerlendirilmesin, domuz

kaynakl1 hicbir gida katki maddesinin tiiketilmesinin uygun olmayacag: yoniindedir!1?°

Netice olarak, eger katki maddesi bitkisel olup zararsiz ise helaldir. Eger domuzdan
veya eti helal oldugu halde kesim usulii helal olamayan hayvanlardan elde edilmis ise
haramdir. Eti helal olan hayvanlardan Islami usullere gore elde edilmis katki maddesi ise

helaldir. Kékeni bilinmiyorsa en azindan siiphelidir.!'?°

COMU Ilahiyat Fakiiltesi Isliam Hukuku Anabilim Dali Béliim Baskani Tevhit
AYENGIN’de katki maddeleriyle alakali olarak sunlar1 soylemektedir:

“Katki maddelerinin helal sertifikali tiretimde kullanimi” ifadesi tabii olarak, Islam
fikh1 acisindan bu katki maddelerinin gida, kozmetik ve ila¢ sanayiinde kullanmanin
hiikmiiniin ne oldugu veya olacagi sorusu ile dogrudan baglantilidir. Bu soruya “helaldir”
veya “haramdir” seklinde kesin hiikiim vermek zordur. Ciinkii bu maddelerdeki zararli
veya zararsiz olus nitelemesi zaman icerisinde degisebildigi gibi aragtirmay1 yapanlara
veya arastirmanimn yapildigi yere gore de degisebilmektedir. Ote yandan bu katki
maddelerinin kullaniminin zorunlu olusu veya olmayisi da bu hiikiimlerin olusumunda etki
etmektedir. Bu zorunluluk Islam geleneginde hiisiin-kubuh, zaruret, seddii zerai gibi ilke ve
yontemlerle birlikte degerlendirilebilir. Hiikiimler bu metodolojik yaklagimla ele alinabilir.

Helal gida sertifikasi elbette ki bir tiiketici hakkidir.

Kur’an-1 Kerim’in katki maddeleri hakkinda bir liste vermesini beklemek onun
evrenselligine aykiridir. Katki maddelerinin caiz olup olmadigi giiniin sartlar1 itibariyle
degerlendirmek gerekir. Katki maddeleri zaruri bir ihtiya¢ degilse hi¢ kullanilmamas1 daha
uygundur. Bu maddelerin kaynaklarin1 bilmek ¢ok Onemlidir. Katki maddeleri
hayvanlardan, bitkilerden ve kimyasallardan elde ediliyor. Hayvansal katki maddelerinde
dikkat edilmesi gereken; eti yenilen yani helal olmasi ve Islami usullere gore kesilmis

olmasi gerekir. Kimyasallarda ise alkol ve uyusturucu bulunan maddeler haramdir. Islam

1124 Celen, Gida Katki Maddelerinin Helal Olma Sartlari a.g.e, s. 67.
1125 Giiltekin, Gida Katki Maddeleri ve Helal Gida, TSE, Standart Dergi, s. 29.
1126 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 80.
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diinyasinda objektif laboratuvarlara ihtiya¢ vardir. Bir iilkede yasak olan bir katki maddesi

diger iilkede yasak olmayabiliyor. Ulkelere gére degerleri degisebiliyor.

Ote yandan insanin hayat hakki kutsaldir ve bunun saglanmasi kadar ona zarar
verecek seylerden uzak durmak da onemlidir. Bugiin bize diisen en 6nemli sorumluluk,
diinya capinda giivenilir markalar olusturmak ve insanlarin goniil huzuru ile kullanacaklari
maddeler ve malzemeler iiretmektir. Hz. Allah insana bedenini emanet olarak vermistir.
Insan bu emaneti aldig1 gibi teslim etmekle miikelleftir. Dolayisiyla farkinda olarak ve

kendi iradesiyle bedenine zarar verecek gidalart almasi kabul edilemez.

Baz1 insanlar gidasizliktan oOliiyor. Bazi insanlar da fazla gidadan kaynaklanan
hastaliklar sebebiyle oliiyor. Gida katki maddeleri o hale gelmistir ki, bir insan senede

viicudunun agirliginca katk: maddesi tiiketebilmektedir.'!?’

Gida katki maddelerinin hiikmiine, giinlimiizde yeni bir bakis acis1 gerekmektedir.
Ciinkii deliller istihlakte muteber olan oOl¢iiniin miktar degil eser olduguna isaret
etmektedir. Siiphesiz gidalara katilan maddeler renk, koku, kivam ve tat gibi 6zellikler i¢in
katilmaktadir. Bu katkilar ger¢ekten az miktarda olsa da gidalara biiytlik bir tesiri vardir.
Ornek olarak, peynir mayasi siite % 0,01 (binde bir) oraninda katilsa bile siitiin tadini,
kokusunu, rengini degistirmektedir. Burada haram olan peynir mayasi kullanildigr zaman

istihlake ugradigini sdylemek nasil miimkiin olsun?''?8
3.2.9.5. Saglik ve Dini Yonden Mahzurlu Olan Bazi1 Gida Katki Maddeleri

3.2.9.5.1. (E120) Karmin, Karminik Asit, Kosineal

Renklendirici 6zelligi olup boceklerden elde edilir. Kozmetiklerde, sampuanlarda,
kirmizi elma sularinda, sekerlemeler ve diger gidalarda kullanilir. Hassas biinyelerde
alerjik reaksiyona sebep olabilir.''? Karminin hiperaktivite, astim, egzama ve uykusuzluga
sebep oldugu ispatlanmistir. Karsinojenik ( kanser gelismesine ) ve mutajenik (mutasyona
sebep olma ya da insan bedeninde biyolojik degisime) neden olabilir. Ureme sistemi ve
metabolizma iizerindeki uzun vadeli yan etkileri konusunda heniiz bir arastirma

yapilmamustir.'*® Gida renklendiricisi olan kosineal bazi hububat iiriinlerinde de katki

1127 Tevhit Ayengin, "Gida, kozmetik ve ilaglarda kullanilan katki maddelerinin helal sertifikal iiretimde
kullanimi", GIMDES 7. Uluslararasi Helal ve Tayyib Uriinler Konft.., 6 Eyliil 2014, Ist., Progr. kitabu, s. 28.
1128 Refis, Bahamd, Istihldk, s. 57-58.

129 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu,s. 101.

1130 Ozer, Yediklerinizin icinde N(E) var? s. 209-210.
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maddesi olarak kullanilabilmektedir. Bocekten ve boceklerin salgisindan elde edilen bu
katki maddesinin kullanimi helallik acisindan tartisma konusudur.''3! Hanefi mezhebine
gore hagerattan olan bdoceklerin habaisten sayilip helal kabul edilmedigini daha once

zikretmistik.

3.2.9.5.2. BHA (E320), BTH (E321); Butili Hidroksi Anisol

Hayvansal yag ve yagli Uiriinlerin acilasmasini 6nlemek i¢in kullanilan sentetik bir
antioksidan ve koruyucu maddedir. Sakiz, cips, tuzlu ¢ubuk, corba, sos, patates ve patates

mamulleri, kizartma yaglarinda kullanilmaktadir. Kanserojen bir maddedir.!!*?

Aragtirmalar hiperaktiviteye, astima, uykusuzluga, kan ve karaciger metabolizmasi
bozukluklarina, uyusmaya, kansere ve kolesterol artisina sebep oldugunu ispatlamistir. Bu
nedenlerle Japonya’da yasaklanmistir. Uluslararasi Kanser Arastirma Ajansi ise insanlar

i¢cin “kanserojen” olarak isaretlemistir.!!3?

3.2.9.5.3. (E422) Gliserin, Gliserol

Kivam arttirici, tatlandirici ve nem tutucu, yagh renksiz alkol, hayvansal veya
bitkisel yaglarin alkalilerle ayrigsmasi sonucu elde edilir. Domuz tiirii hayvanlardan da elde
edilebilir. Mide bulantisi, bas agrisi, susuzluk, bulanti, ishal, yiiksek tansiyon, yiiksek kan
sekerine sebep olabilir.'** Yaygin olarak hayvansal ve bitkisel yaglardan tiretilse de
genetigi degistirilmis misirdan da elde edilir. Oksiiriik suruplari, damlalar, firin, sekerleme
uriinleri ve birgok endiistriyel iirlinde kullanilir. Laksatif etkiye, yani ishale yol acar.
Gegici biling kaybina sebep oldugu da gozlenmistir. Hamile veya emzikli kadinlarin, her

haliikarda uzak kalmalari1 6nerilmektedir.'!3?

3.2.9.5.4. (E441) Jelatin

Kivam arttirici, alerji ve astima sebep olabilir. Mensei haram olan hayvanlardan elde

edilmis olmasi biiyiik ihtimaldir. Sigir, domuz ve biitiin hayvanlarin deri ve kemiklerinden

elde edilir. Bircok alanda kullanilir.!'3

131 Tiirker, Selman ve dgr., Helal Gida A¢isindan Tahil ve Tahil Uriinlerine Bakus, a.g.e, s. 515.
132 Misiroglu, Emiilgatérler ve Domuz Eti Gergegi, s. 143.

133 Ozer, Yediklerinizin icinde N(E) var? s. 97.

1134 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu,s. 112.

1135 Ozer, Yediklerinizin iginde N(E) var? s. 112.

1136 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 113.
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Jelatin, gida tirtinlerinde jellesme ve koyulastirma maddesi olarak kullanilir. Gida ve
beslenme, kozmetik, eczacilik, giibreler, jelatin kaplamalar, temizlik {iriinlerinde kullanilir.
Su anda jelatin bir gida bileseni olarak kabul edildiginden ismiyle yazilmakta E kodu
kullanilmamaktadir. Eti heldl olan hayvanlarin usuliine uygun kesilmesiyle ve baliktan

tiretileni de vardir.'37

E441 jelatinin eski numarasi olup, bu numara artik kullanilmamaktadir. Etiketlerde
umumiyetle jelatin/gelatine olarak yazilir. Kemikten elde edileni genellikle kimya
sanayisinde, deriden elde edilenler ise gida ve ila¢g endiistrisinde kullanilir. Kullanildigi
alanlar ¢ok genis ve fazladir. Alerji ve astima sebep olabilir. Cok degerli bir protein olarak
pazarlanan jelatinin hicbir besin degeri ve tiiketenlere higbir yarar1 olmayip asil yarari
iiretenleredir. Diinyada yaygin olarak domuzdan elde edilir. Baz1 etiketlerde yenilebilir
jelatin veya sigwr jelatini yazabilir. Ancak o sigirin ne sekilde kesildigi bilinmemektedir.
Ozellikle ¢ocuklar i¢in yumusak seker olarak pazarlanan bu iiriin bol miktarda tehlikeli

renklendiriciler de icerir.''3®

3.2.9.5.5. (E542) Kemik Fosfat1

Domuz, biiyiikbas, kiigikkbas ve biitlin hayvanlarin kemiklerinden iiretilir. AB

iilkelerinde iiretimi serbest, kullanilmasi yasaktr.!!3

Gida ve kozmetik iirlinlerinde kullanilir. Emiilgatér amagli ve topaklanmay1
engelleyici olarak kullanilmaktadir. Eski teknolojilerde kristal sekerde ve siv1 sekerde renk
giderici, yani beyazlatict madde olarak kemik fosfati E542 kullanilabiliyordu. Giiniimiizde
yeni teknolojiye sahip firmalar kesme sekeri, su ve buharin kullanildig: kaliplarda presleme

islemi sonucunda iiretmektedirler.' 4

3.2.9.5.6. (E620) Glutamikasit (E621) Mono Sodyum Glutamat (MSG)

Tat verici bir tuz maddesidir. Cin tuzu da denilmektedir. Astimli hastalara zararli

olabilir. Bebek ve kiiclik cocuklarin gidalarinda bulunmasi yasaktir. Hazir ¢orba, sucuk,

137 Simsek, A’'dan Z’ye Hayvansal Kaynakl Gida Katki Maddeleri, s. 70-71.
1138 Ozer, Yediklerinizin i¢inde N(E) var? s. 116.

1139 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 116.

1190 Simsek, 4 'dan Z've Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, s. 94.
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salam, sosis, biskiivi, kek, pasta vs. birgok {riine katilabilmektedir. Bagimlilik

yapmaktadir.!!'#!

“MSG” olarak taninan mono sodyum glutamat (E621), en tartismal1 ve en trkiitiicii
katki1 maddelerinden birisi olarak goriilmektedir. Yaklasik yiiz yil once kesfedilen bu
madde, her ne kadar “Cin tuzu” olarak bilinse de tuz degildir. Glutamik asidin tuzu olup
lezzet artirici, degistirici/gelistiricidir. MSG, yillik 30 milyar dolarlik bir ticari hacme

ulagmustir.!14?

Yakin zamanda yapilan arastirmalar gostermistir ki, cok miktarda glutamatin neden
oldugu asir1 beyin reseptor hiicre aktivasyonu, hiicreleri dldiirebilmektedir. Boylece fazla
glutamatin, alzheimer, parkinson gibi sinir dejenerasyonu hastaliklarina sebep olabilecegi

tizerinde durulmaktadir.!'*?

Gida sanayisinde en ¢ok ilgi goren maddelerden bir tanesi glutamin asidi/
glutamattir. Neredeyse her yemek ve icecekte bu madde kullanilmaktadir. Bu maddeler
hazir gidalarda tat degistirici olarak kullanilmaktadir. Glutamatlar; ABD’de migrene,

astima ve diger alerjik reaksiyonlara sebebiyet veren bir madde olarak goriilmektedir.''**

MSG olusturdugu o6zel tat sebebiyle, katildigr iiriintin tiiketici tarafindan
begenilmesini saglar. Hizla bozulan ve kalitesizlesen gidalarin damak zevkini artirir.
Sucuk, salam, sosisten hamburgerlere, hazir ¢orbalardan cips, kraker, sakiz ve biskiivilere,
et suyu tabletleri, kofte harglari, salata soslarindan iceceklere, hazir yemeklerden lokanta
ve otel yemeklerine kadar sayisiz gidada yer almaktadir. Alkole es deger bagimlilik
yapmaktadir. Ozellikle ¢ocuk ve genglerde alkol bagimliliginin aymisini ortaya

cikarmaktadr.!'#

3.2.9.5.7. (E904) Sellak

Hindistan’da ¢esitli bitlerden ve bdceklerden elde edilen bir polimerdir. Yiizey
sirlama maddesidir. Deney hayvanlarinda alerjik reaksiyonlara ve sindirim bozukluklarina
yol agmistir. Az miktarda arsenik barindirir. Kahve tanelerinin, ¢erezlerin, ceviz, findik

gibi kabuklu yemislerin, sakizin ve sekerlemelerin yiizeylerinin parlak goziikmesi ve

141 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu,s. 117.

1492 Ozer, Yediklerinizin i¢inde N(E) var? s. 211.

143 Biiyiikozer, Yeni Diinya Diizeni ve Helal Gida, s. 101.
14 Misiroglu, Emiilgatérler ve Domuz Eti Gergegi, s. 163.
1145 Ozer, Yediklerinizin icinde N(E) var? s. 211.
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topaklanmay1 onlemesi i¢in kullanilabilir. Elma, armut, kavun, seftali ve turunggiller gibi

meyvelerin yiizeylerinin kurumasini dnlemek i¢in de kullaniimaktadir.'!46

3.2.9.5.8. (E920) Sistein (E921) Sistin

Bu katki maddeleri; hayvansal proteinler, insan sa¢i, domuz kili, kus tiyi gibi
killardan iiretilmektedir. Bir de biyoteknik yontemlerle bakterilerden elde edilebilmektedir.
Ozellikle Cin gibi iilkelerde insan sa¢ini ¢ok ucuza temin etmek miimkiin oldugu igin
sistein Uretiminde sa¢ kullanilmaktadir. 10 kg sactan 1 kg sistein elde edilmektedir. Un,
ekmekler, pastalar, kurabiyeler vs. de kullanilmaktadir. Hamurun isleme ve pisirme
kalitesini artirmak ve gelistirmek maksadiyla una veya hamura ilave edilen bir katki
maddesidir.!'*” Ozellikle hamburger ve tost ekmekleri en yaygin kullanildig1 iiriinlerdir.
Bobrek tast olusumunu artirir. Domuz, hatta insan kili ihtiva etme ihtimalini hep tasir.
Saglik ve dini agidan mahzurlu olup sakinilmalidir.''*® Sistein, gida sektoriiniin yan1 sira,
kozmetik ve ilag¢ sektoriinde de kullanilmaktadir. Mevzuat, bugday ununda kullanilmasina
izin vermemektedir. Bugday unu hari¢ diger unlar ile bebekler ve ¢ocuklar i¢in tiretilecek
biskiivilerde kullanilabilmektedir. Uretimde eger kullanilacaksa helal sertifikali olani

kullanilmalidir.!'#°

L-sistein hayvansal ve bitkisel kaynakli olabilir. Mikrobiyel kaynakli olanlar1 da
vardir. Benzer sekilde maya ekstresi de kullanilabilmektedir. Bunlarda da GDO g¢ekincesi
mevcuttur. L-sistein mutlak gerekli bir katki maddesi degildir. L-sistein yerine ikame
edilebilecek daha baska bir¢ok katki maddeleri mevcuttur. Stipheliden kaginmak adina L-
sisteinin ~ kullanilmamas1 daha dogrudur. L-sistein hamurdaki hamurun ¢abuk
olgunlasmasina ve kolay agilip, sekil verilmesine yardimei olur. Hamurun olgunlagsmasini
hizlandirirken, mayalanma siiresini kisaltir. Acil ekmek ve unlu mamullerin {liretiminde
stireden kazanmak ve islemeyi kolaylastirmak i¢in kullanilabilir. Yapiskanligi daha diisiik
hamur ve daha parlak renkli son {iriin goriintiisii sagladigindan, 6zellikle makineli
tiretimde daha cok tercih edilir. Ozellikle kuvvetli unlardan iiretilen liikks unlu mamuller,
pizzalik, yufkalik, borekli ve baklavalik hamurun olgunlagsma siiresini disiirdiigii ve

islemeyi kolaylastirip, stireyi kisalttigi icin kullanilabilmektedir. Kullanilmadiginda isleme

1146 Simsek, A ’dan Z’ye Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, s. 126; Ozer, Yediklerinizin i¢cinde N(E)
var? s. 149.

147 Simsek, 4 'dan Z’ye Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, s. 120.

148 Ozer, Yediklerinizin icinde N(E) var? s. 151-152.

1149 Tiirker, Selman, Ertas, Nilgiin, Demir, M. Kiirsat, Helal Gida A¢isindan Tahil ve Tahil Uriinlerine Bakis,
Uluslararasi 2. Helal ve Saglikli Gida Kongresi, Bildiri Kitapgigi, s. 514
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siiresi biraz uzar. Ancak Gida ve Tarim Bakanligi bu gibi katkilarin ekmeklik unda
kullanimin1 yasaklamistir. Degirmenlerde una boyle bir katki katilmamaktadir. Hazir katki
maddelerinin bilesiminde mevcut olup olmadig: firmncilarimiz tarafindan sorgulanmalidir
Bu katkinin laboratuar analizi ile agiga ¢ikarilmasi olduk¢a zordur. Ciinkii L-sistein

bugdayin veya unun kendisinde de dogal olarak mevcuttur.!!>°

3.2.9.5.9. (E951) Aspartam

Sentetik olarak veya GDO’lu bakteriler tarafindan {iretilen ve sekerden 150 ila 200
kez daha tatli olan suni bir tatlandiricidir. Diyet icecekler, sakiz, hazir kahve kremasi,
sekerleme ve tatl tiirleri, kekler, biskiiviler, pastalar, gazozlar, meyve sular1 diye uzayip
giden 6000 den fazla gida ve 600 den fazla da ilagta kullanilir. Tiirkiye’de kullanimi
serbesttir. Tiiketenleri 6liime kadar giden komaya soktugu, sinir sistemini tahrip ettigi,
say1siz ndrolojik soruna yol agtig1 bircok kez belgelenmistir. Epilepsi krizi, migren, panik
atak, hiperaktivite, obezite, kronik yorgunluk, kisirlik gibi daha nice hastaliklara yol agtig1

say1s1z kez ispatlanmistir.! 5!

Toz ve s1v1 igeceklerde, ilag sanayiinde, sekerleme ve pasta iirlinlerinde seker yerine
tatlandirict olarak kullanilmaktadir. Hafiza kaybi, beyin tiimori gibi bir¢ok kaygi verici
sendromlara sebep olmaktadir. Alzheimer riski olusturdugu bildirilmektedir. Aspartamin
icinde bulunan fenik analin isimli aminoasidin ¢ocuklarin zeka gelisimini olumsuz yonde

etkiledigi klinik deneylerle ispatlanmustir.'!>>

3.2.9.5.10. (E1510) Etanol Etil Alkol

Coziicii bir alkoldiir. Bir¢ok icecegin ¢oziilmesinde kullanilir. Bagimlhilik yapar.
Alkoliin dinimizde haram oldugu malumdur. Oksiiriik suruplari, ilaclar, antiseptikler ve
daha bir¢ok iiriinde kullanilmaktadir.!'>® Genellikle alkol kelimesi ile etanol kastedilir.
Alkol barindiran icecekler bundan iiretilir. Yag ve aroma iceren kola, gazoz, aromali
icecekler, meyve suyu, aromali maden suyu, alkolsiiz etiketli biralar, sekerleme {irtinleri,
soslar, bazi bitkisel yaglar, agi1z gargaralar1 gibi ¢ok sayida tiriine farkli oranlarda ve farkli

amaglarla ilave edilmektedir. Etikete yazilma mecburiyeti yoktur.'!>*

1150 Elgiin, Adem, Helal ve Saglikli Gida Platformu, (Erisim, 13.01.2016)
151 Ozer, Yediklerinizin i¢inde N(E) var? s. 156.

1152 Biiyiikozer, Yeni Diinya Diizeni ve Helal Gida, s. 102.

1153 Biiyiikozer, Yeniden Gida Raporu, s. 120.

1154 Ozer, Yediklerinizin icinde N(E) var? s. 169.
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3.2.9.5.11. (E102) Tartrazin

Tartrazin, limon sarisi veren sentetik bir boyadir. Komiir katrani tiirevidir.
Renklendirici olarak, 6zellikle sar1 renk, biitiin diinyada kullanilmaktadir. Dondurma,
buzlu sekerler, pastacilik, biskiiviler, mesrubatlar, toz icecek karigimlari, cipsler, sakizlar,
patlamis misirlar, marmelatlar, hazir ¢orbalar vb. bir¢ok iiriinde kullanilmaktadir. Tartrazin
aslinda kagit ve tekstil boyasi olmasi gerekirken gidalar da sik¢a kullanilmaktadir.
Cocuklarda hiperaktivite vakalarinin biiyiik bir yiizdesini olusturur. Tartrazin tiikketimini
takiben astim benzeri belirtiler goriilmiistiir. Norveg ve Avusturya’da yasaklanmistir. Helal

sertifikalandirma kurumlari tartrazin iceren iiriinlere helal belgesi vermemektedir.!!>

3.2.10. Sonuc, Degerlendirme, Tespit ve Teklifler

Glintimiizde gidalarda kullanilan yardimci maddeler ve katki maddelerini ii¢ grupta
miitalaa edebiliriz. Birincisi; helal ve saglikli olan yardimci maddeler ve katki maddeleri,
ikincisi; sarhosluk wverici, uyusturucu ve zararlar1 olan yardimci maddeler ve katki
maddeleri, Ugiinciisli; zararlarim1 ve haramligini tam olarak bilemedigimiz siipheli

diyebilecegimiz yardimc1 maddeler ve katki maddeleridir.

Yardimct maddeler ve katki maddeleri eger helal ve sagliga bir zarar1 yoksa
kullanilmas1 gerekiyorsa kullanilmasinda bir sakinca yoktur denilebilir. Eger yardimci
maddeler ve katki maddelerinin kaynagi haram ise, kullanilmasinda bir zaruret yoksa
kullanilamaz ve kullanilan iiriinleri alip tiiketmek helal olmaz. Eger kaynagi siipheli olup

sagliga zarar1 olma riski varsa ihtiyatli olup kullanmamak daha uygundur, diyebiliriz.

Yardimci1 maddeler ve katki maddeleri ile ilgili tespitler:

1. Gidalarda ¢ok sayida yardime1 madde ve katki maddesi kullanilmaktadir.

2. Katki maddelerinin ve yardimer maddelerin kullanilmasinda asirtya gidildigi
sOylenebilir.

3. Katki maddelerinin ve yardimeci maddelerin kullanilmast insanlik tarihi
kadar eskidir.

4. Gida katki maddelerinin ¢okga kullanilmasi son zamanlarda olmustur.

1155 Murat Sayin, Yiiksek Kimyager, Tartrazin Katki Maddesi E102, GIMDES, Dergi, Temmuz-Agustos
2014, s. 27-28.
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Yardimc1 maddeler ve katki maddeleri, bitkisel, hayvansal veya sentetik

hatta GDO’lu olabilmektedir.
Gida katki maddelerinde, haram, siipheli ve sagliga zararl olanlar vardir.
Gida katki maddeleri ve yardime1 maddelerinin riskleri ve tehlikeleri vardir.

Baz1 gida katki maddeleri ve yardimci maddeler hakkinda yeterli arastirma

yapilmamistir. Riskleri bilinmemektedir.

Tiiketicilerin etiketlerde yazilanlara bakarak katki maddelerini ve yardimci
maddeleri anlamast zordur. Bundan dolay1 etiketlerin herkesin mutlaka

kendi dilinde anlayacagi sekilde diizenlenmesi gereklidir.

Etiketlere E kodu veya katki maddesi ve yardimci maddelerin adi
yazilmaktadir. Sadece E kodu degil mutlaka katki maddesinin adi da

yazilmalidir.

Gida katki maddeleri ve yardimci maddelerinde helal-haram duyarlilig

artirilmalidir.

Gereksiz olan gida maddeleri ve yardimcr maddeler kullanilmamali,
kullanilanlar kaldirilmalidir. Daha oOnce ifade edildigi gibi ekmekte

kullanilmakta olan 17 katkt maddesinin kaldirilmasi buna 6rnektir.

Gida katki maddeleri ve yardime1 maddeler, raf odmriinii uzatmak, renk ve
tat vermek, karigimi saglamak gibi birgok sebeplerden dolay:
kullanilmaktadir. Bunlar zarar ve riskler goz Oniine alinarak miimkiin

mertebe en aza indirilmelidir.

Ozellikle cocuklarin dikkatini ¢cekmek icin asir1 derecede renklendirici ve

ambalaj maddeleri kullanilmaktadir. Bundan vazgecilmelidir.
Katkisiz gidalarin tiretimi ve tiiketimi tegvik edilmelidir.

Yardimci maddelerinin ve katki maddelerinin bilinen riskleri paketler

iizerine uyarici olarak yazilmalidir.

Bir gidada onlarca yardimci1 madde ve katki maddesi kullanilabilmekte, o

giday1 neredeyse aslindan bagka bir seye doniistiirebilmektedir.
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3.3. TAVUKLAR iLE iLGiLi PROBLEMLER

Tavuk; usuliine uygun beslenip, kesilip temizlendigi zaman dinimizce heladl olan
hayvanlardan kabul edilmektedir. Sahabe-i Kiram’dan Ebu Musa el-Es’ari (r.a)
“Peygamber Efendimiz (s.a.v) tavuk yerdi.”''>® buyurmaktadir. Tavuk, pili¢ diger adiyla

beyaz et giiniimiizde de ¢okca tiiketilmektedir.

Hanefi mezhebinde tab’an igren¢ olmayan, avini tirnaklari ile yakalayip avlanmayan,
les yemeyen kanatlilarin etlerinin yenilmesi helal goriilmistiir. Tavuk, horoz, kaz, ordek,

hindi, deve kusu gibi hayvanlarin kesilmek suretiyle etlerini yemek helaldir.!!'>’

Tavugun yetistirilmesi, yetisme sartlari, yedirilen yemler, kesimi ve yolunmastyla
olusan helallik ve saglik sartlari son zamanlarda cokca tartisiimakta, basin ve yaymn

organlarinda sik¢a yer almaktadir.

Konumuz gidalarda helallik haramlik 6lgiileri olunca tavukla ilgili gelismelere biraz

da olsa temas etmek durumundayiz.

Glinlimiizdeki tartisma ve endiselerin su basliklarda yogunlastigint miisahede

etmekteyiz:
1. Piliclere verilen yemlere katilan maddelerle ilgili problemler.
2. Tavugun yetisme sartlar ve yetisme zamani ve konuldugu mekéan.
3. Pili¢lerin genetiginin degistirilmesiyle ilgili tartigmalar.
4. Tavuklarin kesiminde karsilagilan tartigmalar.
5. Tavugun tiiylerinin yolunmasinda karsilasilan sikintilar.

3.3.1. Piliclere Verilen Yemlere Katilan Maddelerle Tlgili Problemler

Burada 6zelde tavuk yemleri, genelde hayvanlara verilen yemler iizerinde durmanin
faydali olacag kanaatindeyiz. Bu konu giincel bir meseledir. Ingiltere’de hayvan yemlerine
hayvansal katkilar konuldugundan dolay1 deli dana hastalig1 ¢iktigi, daha sonra o iilkede
hayvansal katkilarin kaldirildigir ifade edilmektedir. Konunun fikhi yonii de elbette

olacaktir.

1156 Buhari, Zebdih 26. ) )
1157 Serahsi, Mebsiit, X1, 255-256; Kasani, Beddyi, V1, 184; Bilmen, Biiyiik Islam Ilmihali, s. 297.
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Oncelikle bazi arastirmacilar tavuk yemine genetigi degistirilmis musir, bugday gibi
tarim TUriinlerine genetigi yeniden sekillendirilmis mikroplar ve bakterilerle iiretilmis
protein, vitamin, enzim, hormon ve antibiyotikler ve etin bozulmasini 6nleyecek kimyasal
maddeler olan nitrat ve nitritler ve formaldehitler katildigini, dolayisiyla tavuk eti diye
yedigimiz sey tamamen suni olarak tasarlanmis bir besinden ibaret olup kimi durumda

bdylesi bir tavugun etten baska her sey oldugunu sdylemektedirler.!'>

Gergekten tavuk yemlerine katilan maddelere baktigimiz zaman kirktan fazla cesit
oldugunu gormekteyiz. Bunlar igerisinde misir, bugday, arpa, yulaf, piring, soya kiispesi,
kanola kiispesi gibi bitkilerin yaninda karma olarak et unu, balik unu, kan unu, tily unu,
kurutulmus peynir suyu, don yagi, kanatli yagi, balik yagi gibi maddelerin katildig

goriilmektedir.'?

Bu maddelerden musir, bugday, soya, kanola gibi maddelerin genetiginin degistirilip
degistirilmedigiyle alakali endiseler vardir. Et unu, kan unu tiiy unu gibi maddelerin

hayvanlara yedirilip yedirilemeyecegi ile ilgili tartismalar vardir.

Daha once ifade ettigimiz gibi Islam Hukukgularindan Faruk Beser, ser’an temiz ve
helal olmayan bir sey hayvanlara yem olarak da verilemez, demektedir.''®® Beser, haram
maddeler iceren yemlerle beslenen hayvanlarin heldl olsalar bile tayyib olamayacagini,
istihale gegirdigi icin helal sayilabilecegini, haramla beslendigi i¢in de tayyib
sayillamayacagini, dogalligina miidahale oldugu icin zararlar ihtiva edebilecegini
sOylemektedir. Serbest dolasan tavugun, pislik yeme aligkanlig1 olan inegin, domuz siitiiyle
beslenen kuzunun bir siire karantinaya alindiktan sonra yenebilmesinin de bunu

gosterdigini ifade etmektedir.''®!

Hanefi mezhebinde hayvanlarin yedigi gidalara gore haramlik ve helalligin 6l¢ii
kabul edildigi goriilmektedir. Nitekim, karga tiirlerinden les yiyen karga haram sayilmus,
ekin yiyen karga ve saksagan helal sayilmistir. Ciinkii les yiyen karga habaisten sayilmis,
ekin yiyen karga ise tayyibattan sayilmistir.''®> Bu hiikiim giiniimiizde ki gidalara bakis
acisinda da Onemlidir. Hayvanlara, tavuklara heldl olmayan hayvansal (iiriinler

yedirilmekte, yemlerine katilmaktadir. Bu da bir¢ok mahzurlar1 ortaya c¢ikarmaktadir.

1158 Mehmet Ali Bulut, Can Bogazdan Cikar, s. 216.

1159 Nizamettin Senkoylii, Modern Tavuk Uretimi, s. 524-525.

1160 Beser, Helal ve Haramin Belirlenmesinde Yontem Sorunu, Giiniimiizde Helal Gida, Rapor, Giincel Dini
Meseleler istisare Toplantisi-IV, 2011, Afyonkarahisar, s. 9.

1161 Beser, Giiniimiizde Heldl Gida, Miizakereler, s. 81.

1162 Molla Hiisrev, Diirer, I, 281.
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Ciinkii haram yiyenin eti haramdan tesekkiil etmektedir denmektedir. Eger bazen helal
bazen haram gidalar yerse Ebu Yusuf (r.h) bunun mekruh oldugunu sdylemistir. Imam

Azam (r.h) bir beis olmayacagim ifade etmislerdir.''®

Fikih kitaplarinda bu tiir necis maddeler yiyen hayvanlara “celldle” denilmektedir.
Cellale; deve, sigir, koyun, keci, gibi eti yenen dort ayakli evcil gevis getiren hayvanlarla
tavuk, horoz, ordek, hindi, kaz gibi kanatli evcil hayvanlara denilmektedir. Bu
hayvanlardan necis olan maddeleri yiyenlerin etleri degisime ugramakta ve etleri
kokmaktadir. Kokmus etin mekruh olmasi gibi bu etler de mekruh olmaktadir. Aym
sekilde bu hayvanlarin siitiiniin i¢ilmesi de nehyedilmistir. Cilinkii etleri degisince siitii de
degismektedir.!'®* Bunun delili, ibn Abbas’tan (r.a) rivayet edilen, “Rasiiliillah (s.a.v),
diski yeme aliskanligi olan inek ya da davarin (celldle) siitiinii icmekten nehyetti.” ''%
hadisidir. Ancak bu hayvanlar, pis koku gidinceye kadar kapali tutulurlarsa kerahet ortadan
kalkabilir. Bunun i¢in pislik yiyen tavugun ii¢ giin, koyunun dort giin, deve ve sigirin on

giin kapal1 tutulmalar1 istenmistir.' 6

Hayvanlara yedirilen hazir yemlere “karma yem” denilmektedir. Karma yemler
kanathi ve diger kiimes hayvanlari, kii¢iikbas ve biiyiikbas hayvanlar ve suda yasayan
hayvanlarin beslenmelerine uygun olarak tretilen yem karisimlaridir. Karma yemlere
tahillar, bira fabrikasinin artiklari, yagli tohum kiispeleri, hayvansal kokenli proteinler ve
vitamin, mineral gibi cesitli katki maddeleri, tavuk ve mezbaha kalintilari, bas, boyun,

ayaklar, i¢ organlar, kan vb. katilir.'1¢

Avrupa’da yemlere katilan yaglarin neredeyse tamami helal kesilmeyen hayvanlarin
yaglarini ve domuz yagin igerir. Yemlere % 5 oraninda hayvansal yag veya kemik yagi
katilabilmektedir. Giinde biiyiikbas hayvanlara 3 ila 8 kg karma yem verilmektedir.
Dolayistyla domuz yagi ihtiva eden bir karma yemle beslenen hayvan giinde 400 gr domuz
yag1 yemis olmaktadir. Neticede domuz eti yemeyen Miisliimanlar dolayli yoldan domuz

yagiyla beslenmis hayvan eti yemektedirler. Ithal etlerde de aym1 tehlike mevcuttur.'!6®

ABD’de halen biiyiilkbas hayvanlarin yemleri; at, esek, domuz ve kiimes

hayvanlarinin 6lisii ile sigir kanindan yapilmaktadir. Tiirkiye’de su anda hayvan yemi

1163 Serahsi, Mebsiit, XI, 226.

1164 K Asani, Beddyi’, VI, 195.

1165 by David, Cihad 47, Et’'ime 24, 33, Esribe, 14; Tirmizi, Et ime 24; Nesai, Dahdyd 43, 44.
1166 Alaaddin, Muhammed, El-Hediyyetii'I-Aldiyye, s. 289.

1167 Simgek, A’dan Z’ye Hayvansal Kaynakl Gida Katki Maddelert, s. 66.

1168 Simgek, A 'dan Z’ye Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, s. 66-67.
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ihtiyacinin biiyiik boliimii ithal edilmektedir. En ¢ok hayvan yemi aldigimiz iilke ise
ABD’dir. Yani hayvansal kokenli yemler Tirkiye’ye hala gelmektedir. Bu durumda,
giiniimiizde s6z konusu yemlerle beslenen hayvansal gida ve iirlinlerde helallik problemi

giindeme gelmektedir.!'®

Miisliiman toplum olarak, necasetle beslenen hayvanlarin etlerini ve yine onlardan
elde edilen siit, yumurta ve diger iirlinleri tilkketmekte oldugumuz apagik ortadadir. Halbuki
baz1 Avrupa iilkelerinde insan sagligi lizerindeki risk durumu dikkate alinarak bu tiir

yemler yasaklanmgtir.!!7°

Hayvanlara yemlerin yaninda birtakim hormonlar da verilebilmektedir. Bu
hormonlar canlinin sismanlayip kisa zamanda normalden daha fazla gelismesine sebep
olmaktadir. Bu hormonlar dogal, nebati, hayvanlardan elde edilen olabildigi gibi, kimyasal
da olabilmektedir. Ozellikle kimyasal hormonlarin caiz olamayacag: ifade edilmektedir.
Baz1 uzmanlar burada hayvanin normalden daha fazla gelismis goriinmesini saglamanin

zararli olmasinin yaninda bir nevi hile oldugunu, tiiketiciyi aldattigini séylemektedirler.!!”!

Peygamber Efendimiz (s.a.v), sattigi bugdayin islagini y1@min altina gizleyen kimseye, ( Cra

Co ol Gy “Bizi aldatan bizden degildir.”''> buyurmus, hileye basvuranin ateste

oldugunu bildirmistir.'7

Kendiliginden 6len bir hayvan necis ve haram oldugundan dolayr Hanefi ve Safii
mezheplerine gore bu hayvanin herhangi bir parcasindan faydalanmak caiz degildir. Necis

olan maddeler hayvanlara yem olarak da verilemez.''"

Konu ile ilgili delillerden anlagilan hayvanlara necis maddeleri ihtiva eden gidalarin
verilmesinin mekruh olmasidir. Ciinkii bunun caiz olduguna hiikiim vermekte Peygamber
(s.a.v) Efendimizin cellale olan hayvanin etinin yenilmesini nehyeden hadisine muhalefet
vardir. Boylece tercih edilen goriis hayvanlara necis maddelerin verilmesinin mekruh

olmasidir.!'”?

1169 Adnan Kosum, Hayvansal Uriinlerin Uretiminde Besleme ve helallik, IHAD, say1, 22, s. 12.

170 Kosum, Hayvansal Uriinlerin Uretiminde Besleme ve helallik, s. 12.

17! Fahad Saleh M Alaredh, Heldl Et Uretiminde Kesim Oncesi ve Sonrasi Endiistrivel Uygulamadaki
Sorunlar, GIMDES 7. Uluslararasi Helal ve Tayyib Uriinler Konferansi, 6 Eyliil 214, Istanbul.

172 Buhari, fman 164; Miislim, fman 164, Fiten 16.

1173 Buhari, Biiyii® 60.

1174 El-Mevstatii’l-Fikhryye, “Meyte” , XXXIX, 392.

1175 Bedriye binti Mes’al El-Harisi, En-Nevazilii fi'l-Et 'ime, 1, 123.
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Dogru katki maddesi, dogru hayvanda ve dogru zamanda kullanildig1 zaman faydali
olabilir. Insan ve hayvan saglig1 ag¢isindan biiyiik risk tasiyan, genetik yapis1 degistirilmis
mikroorganizmalar ve Islam’da etinin yenmesi yasaklanmis olan hayvanlardan elde edilen
katkt maddelerinin kullanilmasi, kullanilacagi hayvan tiirlinlin fitri gidasi-besin kaynagi
olmayan kaynaklardan elde edilen katki maddelerinin kullanmasi dogru degildir. Son
zamanlarda hayvansal liretimde dogala doniis egiliminin artmasi ve insanlarin saglikli
beslenmeye daha cok 6nem vermeleri ve ¢evrenin korunmasi konusunda hassasiyetlerin
artmasi, yetistiricileri katki maddelerinin kullanimi konusunda daha ihtiyatlhi davranmaya
zorlamaktadir.!'7® Rendering iiriinleri diye ifade edilen hayvanlarin et ve kemiklerinden
elde edilen iiriinler ingiltere’de kullanimi yasaktir. Ulkemizde de 2016 yilina kadar
kullanilmasina izin verilmistir. Ancak bu izin 2017 yilina kadar uzatilmistir. Bu tarihten

sonra hayvanlara rendering tirlinlerin yedirilmemesi hedeflenmektedir.

Boylece giiniimiizde tavuklara ve diger eti yenen hayvanlara yedirilen yemlerde de
bir takim problemler oldugu anlasilmaktadir. Kanaatimizce yem konusunun yeniden ele
alinip helallik ve saglik agisindan tereddiitleri giderecek diizenlemeler yapilmali,
olabildigince dogal yemlere doniis yollar1 aranmalidir. Fikhi olarak hayvanlara kan, et,
kemik, tavuk, tiiy ve balik unundan yapilan hayvansal ve suni yemlerin yedirilmesi ile

onlardan elde edilen iirtinlerin tiiketilmesi en azindan mahzurlu oldugu sdylenebilir.

3.3.2. Tavugun Yetisme Sartlari, Yetisme Zamani ve Konuldugu Mekéan

Diger bir husus, tavuklarin yetistirilme tarz ve ydntemlerindeki sikintilardir. Islam
hukukuna gore hayvanlarin, kendi sartlarina uygun sekilde eziyet edilmeden aile ortami

icerisinde sagliklt mekanlarda yasama haklar1 oldugu muhakkaktir.

Bugiin tavuklarin yetistirilmesinde, az masrafla ¢cok gelir elde etmek igin bir¢cok
yontemler uygulanmaktadir. Tavuklarin yetismesiyle alakali olarak Mehmet Ali Bulut, su

dramatik bilgileri vermektedir:

Ciftlik tavuklarinin yasama bigimleri, ne hayvan haklarina ne de insan haklaria
sigmaktadir. Civcivler kulugkadan c¢iktiktan sonra tasmali koleler haline getirilmektedir.
Birbirlerini tartaklamamalar1 i¢in gagalar1 kesilmekte, biraz biiytlidiiklerinde daracik bir

yerde saga sola donmelerine firsat verilmeden yetisecekleri kiiciiciik kafeslere

1176 Y1lmaz Bahtiyarca, Hayvan Yemlerinde Katki Maddeleri, DiB, Giincel Dini Meseleler Istisare toplantisi-
IV, Glintimiizde Helal Gida, 26-28 Kasim 2011 Afyonkarahisar, s. 196.
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hapsolunmaktadirlar. Her bir tavugun 6niinde, sadece basini kaldirip indirecegi kadar bir
araliktan yemini alabilmesi, suyunu i¢ebilmesi saglanmaktadir. Bu hayvanlar, Orta Cag
esirlerinden ¢ok daha vahim ve agir sartlarda yumurta yapmaya ve kesimlik hale gelinceye
kadar hi¢ yerinden kipirdamadan hayatini gegirmeye mahkim edilmislerdir. Onlar1 bir an
once giiya et denilen bir yapiyla sisirip kesilecek hale getirmek i¢in hayvanlara her tiirlii
zuliim yapilmaktadir. Kesim islemi de fabrikasyondur. Hayvan konuldugu yerden oldugu
gibi kesilir ve i¢indeki pislikle birlikte sicak kazanlara atilir. Daha sonra oradan ¢ikarilarak
yine teknik sekilde yolunur ve ardindan sakatati ¢ikarilir. O sakatat da ¢ogu kere yeniden

tavuk yemi yapilarak bir sonraki mahkimlara yedirilir!'!”’?

Yetisme siiresinde hayvanlara hormon verilmesi de helallik noktasinda bir problemi
olusturmaktadir. Ciinkii iireticiler hayvanlarin et ve siit verimini yag ve kas kitlesini
arttirmak i¢in besleme asamasinda hormon ignesi yapmakta, bircok hastaliga zemin

hazirlamaktadir.''”®

Bir tavuk diisiiniin hi¢ kagmiyor, kacamiyor. 34 giin ayni1 yerde duruyor, yem yiyor,
su i¢iyor. Hig¢ glines goérmiiyor, elinize aldiginiz zaman kemikleri kiriliyor. Amerika’da iki
ayrt Universitede yapilan arastirmaya, gore fabrika tavuklarinin; kafein, antibiyotik,
antihistaminik, antideprasan ve hatta arsenik ile beslendikleri ortaya ¢ikmistir.
Antibiyotikler, tavuklara enfeksiyondan ziyade, daha ¢abuk biiyiimeleri i¢in verilmektedir.
Diger bazi ilaglar stres giderici, rehavet verici etkilerinden yararlanmak i¢in verilmektedir.
Ciinki stres altinda olan tavuklar yavas bliyliyor ve etleri sert oluyor. Kafein ise tavuklarin
uyanik kalmasini sagliyor ve bodylece daha fazla besleniyor, daha fazla yumurta
yapiyor.''” Hayvanlar insanlarin emrine verilmis nimetlerdir. Ancak onlarm da normal
sartlarda yasama, gezinme, dogal olarak beslenme gibi haklar1 vardir. Bu haklara riayet
ederek onlardan istifade etmek gerekmektedir. Son zamanlarda bu sartlarda diizelme
oldugu ifade edilmektedir. Ozellikle dogal yemlerle beslenen, gereksiz ilag¢ verilmeyen,

gezen tavuk diye ifade edilen serbest dolasip biiyiiyen tavuklar bulunmaktadir.

3.3.3. Piliclerin Genetiginin Degistirilmesiyle Ilgili Tartismalar

Genetigi ile oynanan hayvanlardan birisi de tavuktur. Daha az zamanda yetissin,

daha fazla et versin, daha kolay temizlensin diisiincesiyle tavuklarin genetigi

177 Bulut, Can Bogazdan Cikar, s. 215.
78 Kosum, Hayvansal Uriinlerin Uretiminde Iiesleme ve helallik, s. 12.
1179 Daha fazla bilgi i¢in bkz. Maranki, Beyaz Oliim, s. 138-151.
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degistirilmektedir. Amerika Birlesik Devletleri tarafindan fretilen kanatlar1 ve tiiyi
olmayan iri yapili, tavuktan baska her seye benzeyen yaratiklarin resimlerini
gormekteyiz.''® Birgok iilkeler bunu kabul etmemek i¢in direnmektedirler. Ama nereye
kadar direnecekler? Bir de hayvanlara yedirilen yemlerin GDO’lu (Genetigi Degistirilmis
Organizma) olma durumu var. Ulkemizde bile insanlarin yedigi gidalarda GDO’lu

iirlinlerin kullanilmasi1 yasak iken hayvan yemlerinde kullanilmasi yasak degildir.

Burada su noktaya da temas etmek isteriz: Piliclerin 1slaht ayr1 bir seydir.
Genetiginin degistirilmesi ayr1 bir seydir. Islah; daha verimli, daha dayanikli, daha giizel
olan cinslerin gelistirilmesi, verimliliginin arttiritlmasidir. Bu zaten yapilmasi giizel olan bir
seydir, tabii olarak da kendiliginden devam edegelen bir durumdur. Piliglerin 1slah
yontemiyle gelistirilerek verimlilik ve dayanikliligi arttirilabilir veya bdyle cinsler
cogaltilabilir. Nitekim kendileriyle goriistiigiimiiz son zamanlarda yayginlasan gezen tavuk
ireten bazi {reticiler, irettikleri cinslerin 1rkinin -10 dereceye kadar soguga
dayanabildigini, bunun i¢in zorlanmadan yaz kis dogal ortamda gezerek yasayabildiklerini,
baz1 wrklarin ise ¢ok dayaniksiz olup en kiigiik hava degisimine dayanamayip oldiiklerini

ifade etmislerdir.

3.3.4. Tavuklarin Kesiminde Karsilasilan Tartismalar

Tavuklarin kesimi iki sekilde olmaktadir. Birincisi elle kesim, ikincisi makine ile
kesimdir. Helal sertifika veren kurumlar elle kesim istemektedirler. En giizeli de budur.
Makine ile kesim, kesme islemi baslarken besmele ¢ekmek sartiyla caiz goriilebilir. Ancak

burada birtakim mahzurlar vardir.

Diger bir durum kesimden once elektrik ile sok verilmesidir. Tavuklar bayiltma
tertibatina girerek 50 Hz frekans ve yaklasik 40-50 V elektrik akimi ile bayiltilmaktadir.
Bayiltma ile kesim makinasi arasindaki mesafeyi, 10 saniye civarinda kat ederek kesim
makinasina girmektedirler. 10 saniye sonra tavugun kasilan boynu serbest sallanarak gelir
ve kanatlar yavas yavas asagiya diiser. Burada iki tane risk vardir. Birincisi eger tavuklar
kesim makinasima 10 saniyeden fazla bir zamanda girerse kanatlar da asagi diiser. Basi
kesilirken kanatlar da hasar goriir. Ikincisi, eger 10 saniyeden 6nce kesime girerse boyun
daha gevsemedigi icin kesim makinasindan kesilmeden cikar.!'"! Burada da belirli

saniyede belirli voltajda elektrik verilmesi caiz goriilebilir. Ancak bu elektrik sebebiyle

1180 Maranki, Beyaz Oliim, s, 142.
V81 Alisarl, Kesim Yontemleri,s. 283-285.
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tavuklarin 6lmemesi gerekir. Kesim sebebiyle 6lmesi gerekir. Eger dliirse eti helal olmaz.
Bizim gorebildigimiz en dogru olan higbir hayvana kesim esnasinda elektrik ile sok
verilmemesidir. Katildigimiz heldl gida konferanslarinda Hindistan’dan gelen gida
uzmanlar1 son on seneden beri Hindistan’da kesim esnasinda hayvanlara elektrik ile sok

verilmedigini bunun yasak oldugunu sdylemektedirler.

Pili¢ yetistiricileri soklama yapilmasinin bir sebebinin etin kalitesini korumak
oldugunu sdylemektedirler. Tavuklar soklanmadan kesildiginde fazlaca ¢irpinmadan dolay1
ozellikle kanatlarinda hasar meydana geldigini, bunun ekonomik kayba sebep oldugunu

dile getirmektedirler.

Piliglerin kesiminde ideal olan ehil kesici tarafindan “Bismillahi Allah’i Ekber”
diyerek kesmektir. Keserken basin1 koparmamak gerekir. Kan bosaldiktan sonra
koparilabilir. Keserken koparmak mekruh olur. Miimkiinse tavugu asmadan yatirarak
kesmek uygun olur. Tarihte ve bugiin bile tavuklar1 ayaklarindan asarak tasimak uygun
gorilmemektedir. Kesimde de bu sekilde olmalidir. Kitaplarda, asilarak yapilan bir kesim

sekli mevcut degildir.

3.3.5. Tavugun Tiiylerinin Yolunmasinda Karsilasilan Sikintilar

Tavugun tiiylerinin yolunmasinda genelde iki yontem bulunmaktadir. Kuru yolum,
sulu yolum. Sulu yolumda tavuklar, tiiylerinin kolay yolunmasi i¢in belirli sicakliktaki
suya koyulmaktadirlar. Kuru yolumda ise ya direk olarak elle veya kuru yolum
makinastyla yolunmaktadirlar. Veya sicak havadan gegtikten sonra kuru yolum makinast
ile yolunmaktadirlar. Sulu sistem ile yolunan tavuklar, karisik olarak kazana girdigi i¢in

etlerine pisligin ge¢ip geemedigi ile ilgili tartismalar olmaktadir.

Hanefi mezhebine gore igerisi temizlenmeden kaynar suya atilan tavuk etine necaset
sirayet edeceginden dolay1 necis olur. Eti yenmez. Eger tavuk ici a¢ilip temizlenmeden
tityleri kolay yolunsun diye kaynayan suya atilir ise Ebu Yusuf’un kavline gore ebediyen
temiz olmaz.''®? Konuyla alakali Mehmet Zihni Efendi soyle demektedir: Kesimde ehil
olan kisi tarafindan seriata uygun kesilmis ve fakat bagirsaklari ¢ikarilmamis olan tavugu
yolmak icin kaynar suya atmakla her tarafi necis olup yenmez. Bu bakimdan, tavugu sicak
suya atmadan icini temizlemek ve kesilen bogazda donmus kan varsa onu yikayarak

gidermek gerekir. Sicaklik derinin yliziine ulasarak, tiiy deliklerini gevsetecek ve tiiyleri

1182 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 45.
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kolayca ¢ikacak kadar, pek kaynar olmayan sicak suya konulmus ise, li¢ kere yikamakla
temiz olur.''® Tavuklarin i¢i agilmadan iizerindeki kan vesaire pisliklerin soguk su ile

yikanmasinin daha uygun oldugu aciktir.

Tavuklarin igine girdigi suyun sicakligmin belli bir dereceyi (45-52) ge¢medigi
dolayistyla pisligin ete sirayet etmedigi ifade edilmektedir. Ancak bu noktada endise ve
siipheleri gidermek i¢in kuru yolum tercih edilebilse daha uygun olacagi kanaatindeyiz.
Clinkii tavuk ftreticileri de reklamlarinda kuru yolumun geleneksel oldugunu, tavuklarin
birbirine temas etmeden sicak nemli hava tiinelinden gectigini, topluca sicak su kazanina
atilmadig i¢in ¢apraz kirlenme olmadigini, daha hijyenik ve saglikli oldugunu, pili¢ derisi
daha az yiprandig i¢in deri dogal rengini kaybetmedigini, sicak su kazani kullanilmadigi
icin % 75’ e varan su tasarrufu % 50’ ye varan enerji tasarrufu saglandigini ve gevre

duyarlihginin  yiikseldigini sdylemektedirler.!'®*

Burada daha oOnce uygulanmayan
tavuklarin (aeroscalder yoOntemi) sicak nemli hava tiinelinden gegirilme islemi
uygulanmaktadir. Anladigimiz kadariyla bu uygulama tavuklarin topluca sicak su kazanina
girmesinden daha giizeldir. Tavuklar tek tek banttan yiirlimektedir. Ancak tavuklara kolay
yolunmas1 igin sicakligi ortalama +56 derece olan sicak nemli hava/buhar verilmektedir.
Buhar elde etmek icin herhalde suyun kaynamasi gerekmektedir. Bu agidan sulu yoluma

benzemektedir.

Kendileriyle goriistiigimiiz baz1 helal sertifika veren kuruluslar piliclerde helal belge
vermek icin Islami usullere uygun elle kesim sart1 aradiklarmi, kuru yolum sarti
aramadiklarini, 50-55 dereceyi gegmeyen bir sicaklikta necasetin ete sirayet etmedigini,
sulu yoluma helal belge verdiklerini, ancak kuru yolumu tesvik ettiklerini

sOylemektedirler.

3.3.6. Yabanci Ulkelerden Ithal Edilen Etler ve Tavuklarla Ilgili Problemler

Miisliiman tilkeler, Miisliiman olmayan {ilkelerden bir¢ok seyi ithal edebildigi gibi et
ve hazir tavuk da ithal edebilmektedir. Nitekim iilkemizde canli hayvan ithal edildigi gibi,
et ithali de s6z konusu olmaktadir. Suudi Arabistan’a hac ve umre i¢in gittigimizde
Miisliman olmayan {ilkelerden ithal edilen kesilmis tavuklar1 marketlerde gdrmekteyiz.
Etiketlerine baktigimizda “elle kesilmigtir” ibaresini miisahede etmekteyiz. Acaba elle

kesilmis olsa bile bunlar1 kim kesti? Neden Miisliiman iilkelerden ithal edilmiyor? Burada

1183 7ihni Efendi, Nimet-i Islam,s. 134.
1184 http://www kuruyolum.com.tr/ (Erisim Tarihi: 08/09/2014)
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hayvanlarin ser’l kesimi 6nem arz etmektedir. Eger kesenler Miisliiman veya Ehl-i kitap
degil ise fukahanin cumhuruna goére onlarin etlerini Miisliimanlar yiyemez. Mecusi,
miirted, puta tapan veya higbir inanc1 olmayan kimseler bdyledir.''® Miisliiman veya Ehl-i
kitap kasten besmeleyi terk ederse o hayvan meyte hilkmiindedir, yine eti yenmez.
Unutmast bir zarar vermez. Hz. Allah (il 435 ale 4 2 &Y a0 G 1585 Y5 “Uzerine
Allah'in adinin anmilmadigi kesilmis hayvanlart yemeyin, bunu yapmak Allah'in yolundan
¢ikmaktir.” % buyurmaktadir. Ehl-i kitap Allah’in adin1 anarak keserse onun eti yenebilir.
Kur’an-1 Kerim’de; a@J Oa sk eﬂ Oa il 14 5) Gl sk “Kendilerine kitap verilenlerin
yivecekleri size heldl, sizin yiyecekleriniz de onlara heldldir.”''*" buyrulmustur. Ancak
kesenin Ehl-i kitap olup olmadigini, Allah’in adin1 anip anmadigini bilmek zordur. Kitap
ehli olup olmadig1 bilinmeyenin hiikmii Mecusi gibidir. Yusuf Karadavi, Miisliiman satic1
ve tiiccarlar i¢in bu ¢esit tavuk ve etleri ithal etmelerinin, ayn1 zamanda tiiketicilerin

almalarmin uygun olmayacagini sdylemektedir.!!8

3.3.7. Degerlendirme

Tavuklarin yumurtadan itibaren gelisimi, yemleri, bulundugu ortamlar, kesimi,
yolunmas1 gibi merhaleler yogun olarak tartisilmaya devam etmektedir. Burada hem
helallik hem de saglik konusu one c¢ikmaktadir. Maksat, helal ve saglikli mamullere
kavugmaktir. Bu tartismalarin iyiye gittigini ve de gidecegini sdyleyebiliriz. Son
zamanlarda, kuru yolum, gezen tavuk, organik kdy yumurtasinin satilmaya baglamasini
giizel bir gelisme olarak gormekteyiz. Ciinkii duyarlilik artmakta, iireticiler de talebe gore
iiretim yapmaya yonelmektedirler. Tavuk ve yumurtasi, en ¢ok tiiketilen iirtinlerdendir.
Bunlarin helallik ve saglikli olmasi, biitiin Miisliiman toplumlar etkileyecektir. Tavuk ve
yumurtada gelinen son nokta; dogal yem (bugday, arpa, yulaf vb.) ile beslenen dogal
ortamda gezerek biiyliyen, hormon ve ila¢ kullanilmayan, elle kesim yapilan, elle veya
makinayla olsa bile kuru olarak (sicak su veya buhar verilmeden) yolunan, bu sartlarda
yetisen tavuktan elde edilen yumurtadir. Bu sekilde elde edilen iiriinlerde neredeyse soru
isareti kalmamaktadir. Kuru yolumda hijyen sartlarina titizlik gostermek Onemli
olmaktadir. Bu iiriinler normalden biraz pahali olabilir. Onemli olan tiiketicinin bunu

bulabilmesi kalben mutmain olmasidir. Yalniz pilicler daha ¢ikmadan yumurta iken

185 Kudard, el-Muhtasar, s. 162.

1156 En’am, 6/121.

1187 Maide, 5/5.

1188 K aradavi, Cagdas Meselelere Fetvalar. 11, 197-199.
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miidahale edildigi, pili¢ liretiminin ¢ok az sayida firmanin elinde oldugu iddialar1 vardir.
Buna bir cevap verecek durumda degiliz. Bunu da arastirmacilar insallah ortaya
koyacaktir. Bir de bazi arastirmacilar, tavuklarin cengellere baslari asagi bir sekilde
asilarak kesilmesine tepki gdstermekte, bunun hayvana eziyet oldugunu ifade
etmektedirler.''® Asil olan bir yani {izerine yatirarak, kibleye donerek kesmek oldugundan
ireticiler bu konuyu da gilindemlerine alirlarsa bir ¢oziim bulunacagi kanaatindeyiz.
Gergekten Osmanlilar doneminde tavuklar1 pazarda satarken bile bas asagi tasinmasinin
yasak oldugunu, boyle tasiyanlara ceza verildigini bilmekteyiz. Bugiin de Gida Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi, gida giivenligi yasast yeni yOnetmeligi uyarinca ayni sekilde
tavuklarin pazarda bas asagi tasinmayacagini, bunun yapilmasinin hayvanlara koti
muamele oldugunu sdylerken bas asagi kesimleri hakkinda bir fikirleri olup olmadigin

bilmemekteyiz.!'*°

3.4. GDO (GENETIiGi DEGISTiRiILMiS ORGANIiZMALAR)

3.4.1. GDO Nedir?

Giliniimtizde saglik ve helallik yoniinden ¢okca tartisilan gida ile ilgili konulardan
birisi de genetigi degistirilmis organizmalar (GDO’)dur. Ingilizce literatiirde Genetically
Modified Organisms (GMO)''"! denilmektedir. Bitkilerde, GD (Genetigi Degistirilmis)
bitki denmesinin daha uygun olacagi sdylenmektedir. Genel olarak da GDG (genetigi
degistirilmis gidalar) denilmektedir.

GDO modern biyoteknolojik yontemler kullanilarak yapilar iyilestirilip gelistirilen
driinler i¢in kullanilan bir kavramdir. GDO’lu iirlinler organizmanin gen diziliminin
degistirilmesi veya gen aktarimi1 ile kendi yapisinda bulunmayan bir 6zellik
kazandirilmasiyla olusmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) nun tanimina gore, genetik
yapisinda dogal yollarla olusmayacak degisiklikler meydana gelmis canlilara genetigi

degistirilmis organizmalar denilmektedir.''?

1189 Alat, 7. Uluslararas1 Helal ve Tayyib Uriinler Konferansi, 6 Eyliil, 2014, CNR EXPO Istanbul.

1190 http://www.tarim.gen.tr/?sayfa=haberler&id=7922 &baslik=Y umurtanin-kimligi-olacak-tavuk-bas-asagi-
tasinmayacak (Erisim, 13.12.2014)

http://www.hurriyet.com.tr/ekonomi/19483463.asp ( Erisim Tarihi: 08/09/2014)

1191 Gida Miihendisligi Teknik Terimler Rehberi, Gidi Miihendisleri Odast, 3. Baski Ankara 2009, s. 152.

1192 Mehmet Giinay, Hormonlu ve GDO ’lu Uriinlerin Dini Hiikmii, Giincel Dini Meseleler Istisare Toplantisi-
IV, Giiniimiizde Helal Gida, 26-28 Kasim 2011, Afyonkarahisar, DIB Yay., 2013, Ankara, s. 241.
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GDO denilen canlilar, modern biyoteknoloji veya rekombinat ana teknikleri
kullanilarak, canlilarin genlerinde yapilan kalitsal degisiklik sonucu ortaya c¢ikan
organizmalardir. Bunlarin bir kismi trans genetik irlinlerdir. Trans genetik {iriinler, bir
canlt tiirlinden klonlanan bir veya birden fazla genlerin bagka bir canli tiirlinden
organizmaya aktarilmasidir. Aktarilan genin 6zelligine bagli olarak canli yeni karakter,
yeni Ozellik kazaniyorsa bu gelistirilen genetigi degistirilmis canli olur. Eger gen o canlinin
gen havuzunda bulunan fertten aktariliyorsa buna “cins genetik” denilmektedir. Eger kendi
gen havuzundan degil de baska tiire ait canlinin gen havuzundan alinip baska tiire

aktarilryorsa, buna “trans genetik” denilmektedir.''*?

Gen aktarimi bir canlidan digerine genetik miihendisler tarafindan bir ¢esit kesme,
yapistirma ve ¢ogaltma islemi olarak yapilmaktadir. Aktarilacak olan gen, bulundugu
canlinin DNA’sindan kesilerek cikartilmakta, sonra, “vektor” adi verilen tastyici viriis ile

DNA molekiiliine yapistirilmaktadir. 194

Hibrit tohumlar

Iki veya daha fazla canl arasinda bir veya daha ¢ok genin ¢aprazlanmasi sonucunda
elde edilen melezleme ve tek kullanimlik tohum uygulamalarina hibrit denilmektedir. Buna
melez, kirma, ebter de denilmektedir. Hibrit, sebze ve meyvelerin insan eliyle
laboratuvarda melezlenmis halidir. Hibrit tohumlar, GDO’da oldugu gibi tescil edilerek

patentleri belirli kimselerin veya kuruluslarin elinde olmaktadir.''??

Hibrit tohum genetik miidahale olmadan iiretilir. Ornek olarak; esek ile atin
ciftlesmesinden katir doguyor. Dogan katir ebterdir. O, yavru diinyaya getiremez. Ama
burada ne esegin yumurtasina, ne de atin spermine miidahale vardir. Ancak diinyaya gelen

katir ebterdir.!!® Hibrit tohumlar da bdyledir.
Frankestayn gidalar ve modifiye organizmalar

GDO’nun diger bir ad1 frankestayn gidadir. Adin1 Mary Shelley’in 1818 de yazdigi

felsefl romanindan almistir. Bu romanda Dr. Frankenstein hastaliklara son verebilmek i¢in

1193 Fikrettin Sahin , (Prof. Dr. Yeditepe Univ. Genetik ve Biyomiihendislik Boliimii), Bugiine Kadar
GDO’da Ne oldu? Insan ve Hayat Dergisi, Haziran 2013, s. 18-19.

1194 Kemal Ozer, Deccal Tabakta Siyasi, Dini ve Vicdani A¢idan GDO, s. 16.

195 Ozer, Deccal Tabakta Siyasi, Dini ve Vicdani A¢idan GDO, 's. 17,18.

119 fbrahim Saragoglu , Sifa Kitabu, s. 72.
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insan1 yeniden yaratmayi, boylece dliimsiizliige ulasmay1 hedefler. Deneyleri sonucunda

“Frankestayn” denilen yaratik ortaya ¢ikar...!"’

Modifiye, Ingilizce’deki  “modification”  kelimesinden — almnustir.  Tiirkge
“degistirme” manasina gelmektedir. GDO yerine genleri modifiye edilmis/degistirilmis,
diizenlenmis organizmalar anlaminda GMO’da kullanilmaktadir. Ingilizce literatiirde
Genetically Modified Organisms (GMO) denilmektedir.!'”® Birtakim gidalarin etiketlerinde
GDO yerine “modifiye” kelimesinin kullanildig1 goriilmektedir.

3.4.1.1. GDO’nun Tarihcesi

Gen teknolojisinin bitki ve hayvanlarda kullanilmaya baslanmasi 1970’11 yillara
dayanir. Bu teknoloji tip ve tarim basta olmak iizere ormanciliktan ¢evre miihendisligine,
enerji sektorlinden kozmetik endiistrisine kadar yasamim her alaninda etkisini
gostermektedir. Hayvanlar iizerinde ilk gen transfer ¢alismalart 1970 yilinda yapilmistir.
Ik transgenik fare 1974 yilinda elde edilmistir. 1985 yilinda ise transgenik tavsan, koyun,
domuz ve inekler elde edilmistir. Transgenik hastalik modeli fareler iizerinde yaygin bir
sekilde kullanilmaya devam etmektedir. GD bitkiler insan ve hayvan gidasi olarak
kullanilirken transgenik si1gir, koyun ve keg¢i etlerinin insanlar tarafindan gida tiiketiminde
kullanilmas1 bu giin itibariyle yasaktir.'” Transgenik teknolojisi bitkilerde ilk defa
tiitinde uygulanmustir. 1983 yilinda laboratuvar ortaminda antibiyotiklere diren¢li GD
tiitlin gelistirilmistir. Tarla ortaminda GD bitkilerle ilk ¢aligmalar 1986’da Amerika ve

Fransa’da gerceklestirilmistir,'2%

Ik defa 1996 yilinda 1,7 milyon hektarlik alanda iiretilen GD bitkileri 2010 y1lindaki
ekim alan1 onemli bir artis gostererek 148 milyon hektara ulasmistir. Giinlimiizde GD
bitkiler 29 iilkede iiretilirken 57 farkli lilkede de yem ve gida olarak tiiketime sunulmustur.
ABD, diinyada en biiylik tretici konumunda olup, GD bitkilerinin yariya yakinini
iretmektedir. ABD’den sonra Brezilya, Arjantin, Hindistan, Kanada, Cin, Paraguay ve

Pakistan gibi iilkeler gelmektedir. Uretimi yapilan GD bitkiler, soya, misir, pamuk, kolza

197 Ozer, Deccal Tabakta Siyasi, Dini ve Vicdani A¢idan GDO, s. 19.

1198 Gida Miihendisligi Teknik terimler Rehberi, s. 152.

19 Haydar Bagis, Genetigi Degistirilmis Hayvanlarin Uretim Teknolojisi, Giincel Dini Meseleler Istisare
Toplantisi-IV, Giiniimiizde Helal Gida, 26-28 Kasim 2011, Afyon, DIB Yay., 2013, Ankara, s. 116-118.

1200 Hakk1, Erdogan Esref, Akin, Fatma, Kayis Seyit Ali, Giiniimiizde GDO ’'lu Bitkisel Uriinler, Uluslararasi
2. Hela ve Saglikl1 Gida Kongresi, 7-8 Kasim 2013, Konya, Tiirkiye, s. 180.
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ve Uretimi smirli olan seker pancari, papaya, yonca, biber patates, domates gibi

tirtinlerdir.'?%!

GDO ile ilgili haberler son zamanlarda basin yayinda da gogalmugtir.'%

3.4.1.2. Gen Transferi Nicin Yapilmaktadir?

Hayvanlarda gen transferi yapilmasinin bir sebebi, ilag ve tedavilerde deney amaclh
bilimsel ¢aligmalarda kullanilmaktir. Gen teknolojisiyle ates bocegi gibi 151k sagan baliklar
dretilmistir. Bunun sebebi, ¢evre kirliligine sebep olan zararli maddelerin varliginda,
karanlikta parlak 1siklar sagmalaridir. Degisik zararli maddeler i¢in de degisik renkte 151k
sagmasini hedeflemislerdir. Kedi ve kopekler ile onlar1 seven insanlarda alerji olusturan
gen bulunmaktadir. Bundan dolay1 bazi insanlar, kedi ve kopegi sevmek istemelerine
ragmen sevemedikleri bilinmektedir. Bunun alternatifini diisiinerek o genleri yok etmeye
calismiglar ama bunda yeterince basarili olamamiglardir. Bunun iizerine o geni susturma
teknigiyle ortadan kaldirmislardir. Simdi bodyle hayvanlar1 satisa sunmuslardir. Bazi
hastaliklarda kullanilmasi, kisinin devamli protein almasi gerekiyor. Bu proteini iireten
genler keci, koyun, inek gibi hayvanlarin kromozomlarmna aktariliyor. Sonunda bu
hayvanlarin siitiinii igerek devamli almasi gereken proteini siitten aliyor. Ilag almasia
gerek kalmiyor. Seker hastalarinin pankreas beta hiicreleri calismadigi i¢in insiilin
iiretemiyor. Disaridan insiilin almas1 gerekiyor. Insiilin de mezbahalarda kesilen sigir ve

domuzun pankreasindan elde ediliyor. Ama bunlar insana tam uyum saglamiyor. Insanin

1201 Sebahattin Ozcan , Genetigi Degistirilmis Bitkiler, Giincel Dini Meseleler Istisare Toplantisi-I1V,
Gilintimiizde Helal Gida, 26-28 Kasim 2011, Afyonkarahisar, DIB Yay., Kalkan matbaacilik, Ankara 2013, s.
108-110.

1202 Arzu UNAL, http://www.dunya.com/16-yilda-yuz-kat-artti-188690h.htm (Erisim, 15.03.2013)

GDO'lu iirlin ekimi diinyada 16 yilda yiiz kat artti. GDO'lu iirlinlerin diinyada ekim alanlarinin 1996 yilindan
2012 yilina kadar yiiz kati1 artarak 170.3 milyon hektar alana ulastigi, en gok GDO'lu iiriin yetistiren tilkenin
ABD, bu tirlinlerde de pamugun birinci sirada yer aldigi ifade edilmektedir. Diinyada GDO'lu iriinlerin ekim
alanlart 1996 yilinda 1.7 milyon hektarken, 2012 yilinda yiiz kati artarak, 170.3 milyon hektar alana
ulasmustir. Genetigi degistirilmis iiriin yetistiren {ilke sayisinin 28, ithal eden iilke sayisinin da 31 oldugunu
ifade edilmistir. GDO'lu {rlinlerin pazar biiyiikligi 2011 yilinda 160 milyar dolar, tohumlarin pazar
biiyiikliigli ise 2012 yilinda 15 milyar dolardir. Diinya iilkeleri arasinda en ¢ok GDO'lu bitki Amerika
Birlesik Devletleri'nde yetistirilmektedir. ABD, diinyada 69 milyon hektar alanla GDO bitki iireten iilkeler
arasinda birinci, Brezilya 30.3 milyon hektar alanla ikinci, Arjantin 23.7 hektar alanla iiclincii sirada yer
alirken, takip eden diger {lilkeler ise Hindistan, Kanada, Cin, Paraguay, Pakistan, Giiney Afrika ve
Uruguay'dir. En ¢ok ekim alanina sahip GD' li iiriinlerde ise yiizde 82'lik oranla pamuk birinci, yilizde 75 ile
soya ikinci, yiizde 32 ile musir {iglincli ve ylizde 26 ile Kanola dordiincii sirada bulunmaktadir. Avrupa
Birligi'nde (AB) ise GDO'lu bitkiler ve ekim bakimindan 97 bin 346 bin hektar alanla Ispanya birinci sirada
bulunmakta, bu iilkeyi sirastyla, Portekiz, Cek Cumhuriyeti, Polonya, Slovakya, Romanya, Isvicre ve
Almanya'nin takip etmektedir. En ¢ok ekim alani bulunan 8 iilkede, misir ve patates ekimi yapilmaktadir.
Tiirkiye'deki GDO'lu iiriinlerin kullanimi sadece yem amaglh olmaktadir.Ulkemizde herhangi bir gida amagh
giris yoktur.. Zaten iilkemizde kanuna gore GDO {iretimi de yasaktir.
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insiilinine esdeger insiilin iiretmek i¢in insanda insiilin {iretimini kodlayan genler
Escherichia coli bakterisine transfer edilerek insiilin elde edilmis. Kalp, akciger karaciger,
bobrek, kornea gibi organlara ihtiyaci olan organ nakli bekleyen c¢ok sayida insan var.
Yeterli organ bulunamamaktadir. Bu organlarin genetigi degistirilmis hayvanlarda tretip
insanlara nakli hedefleniyor. Ancak her sey diisliniildiigli gibi olmuyor. Problemler ¢ikiyor.
[lave edilen genlerin kontrol edilmesinde sikint1 oluyor. Ortaya ¢ikan iiriin beklenenden
¢ok daha az veya ¢ok daha fazla olabiliyor. Yan etkileri goriilebiliyor. Ornek olarak;
bliylime hormonu ilave edilmis domuzlarda eklem problemleri, iskelet biiylimesinde

degisiklik, iilser, bobrek problemleri gériiliiyor.'?%?

Bitkilerde gen transferinin yapilma sebebi ise, bitkileri viriis ya da hasere kaynakli
hastaliklara kars1 korumak oldugu sdylenmektedir. Bunun i¢in baska canlilardan alinan
direngli genler hedef bitkilere aktarilarak bitkinin giiclenmesinin  saglanmasi
hedeflenmektedir. Diger bir sebep herbisitlere dayaniklilik saglamaktir. Tarlalarda zararli
otlara kimyasal ilaglar atildig1 zaman bunun ekilen bitkiye zarar vermemesi i¢in o bitkiye
kimyasal ilaclara dayamiklilik saglayan gen aktarilmaktadir. Diger bir sebep, tarim
bitkilerini zararli boceklerden (pestisit) korumaktir. Bunun i¢in bitkiye bdcek oldiiriici
toksin genleri aktarilmakta, bitkinin zararli boceklere karst dayanikli  olmasi

hedeflenmektedir.'?%

3.4.1.3. Bundan Sonra Ne Olabilir?

GDO ve diriinlerinin bugiin geldigi nokta 6nemli oldugu gibi, bundan sonra ne
olabilir sorusuna cevap aramak da 6nemlidir. GDO’nun nereye varacagini tahmin etmek
zordur. Clinkli 6riimcegin geni kecgiye transfer ediliyor. Kecinin siitii havayla temas ettigi
zaman Sriimcek ipligine, ipegine doniisiiyor.'?> Artik su soru bile sorulmaktadir: Insandaki
zekd genlerini baska bir canliya nakletmek mimkiin miidiir? Eger miimkiin olursa o

canlinin akilli olmas1 durumunda gelismeler ne olacaktir?!2%

Farelerde baslayan bilimsel ¢alismalar agirlikli olarak tavsan, domuz, koyun, keci ve

inek gibi memelilere yonelmistir. 1991 ve 2003 yillarinda degisik tilkelerde daha kaliteli

1203 Daha fazla bilgi i¢in bkz. Kayis, S. Ali, Giiniimiizde Helal Gida, Giincel Dini Meseleler Istisare
Toplantisi-IV, 26-28 Kasim 2011, Afyonkarahisar, DIB Yay., Kalkan matbaacilik , Ankara 2013 , s.
152-154.

1204 Mehmet Giinay, Hormonlu ve GDO 'lu iiriinlerin Dini Hiikmii, s. 242.

1205 Aidin Salih, Gergek Tip, s. 29.

1206 K osum, Adnan, Bagis, Haydar, Giiniimiizde Helal Gida, s. 146.
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peynir Uretimi i¢in, normal siite gore daha fazla protein (kazein) igeren siit iireten
transgenik inek gelistirilmisse de ticari olarak tescil edilmemislerdir. Fakat 2009’a
gelindiginde hayati 6nemde bulundugu sdylenen transgenik keci ilk ticari transgenik
hayvan olarak tescil ediliyor. Hollanda, ikinci transgenik hayvan olarak tavsani dolayli
olarak tescil etmistir. Ilk transgenik hayvan olarak tescil edilen keci, ilag basta olmak iizere
siit {iretimi (Cin: Inek), organ nakli (domuz: Kanada) ve balik iiretimi (ABD) konusunda
transgenik calismalar yapan kuruluslar igin cesaretlendirici olmustur. Sozii edilen

uygulamalarim kisa zamanda pazara ¢ikacagi beklenmektedir.'?"’

Konunun uzmanlarindan olan Fikrettin Sahin, 6nlimiizdeki zamanda ila¢ sektoriiniin
tamamen GDO’yla elde edilecek iirlinlerden olusacagini, modern tibbin ilagla ¢c6zemedigi
alanlarda hastaliklarin tedavi protokollerinde gen tedavi teknolojisinin kullanilacagini, ayn
zamanda bu hiicrelerden doku ve organ iiretimine gidilerek, gelecekte ¢cok Onemli bir
sektor olacagini, saglik sektoriiniin tamamen bu alana kayacagimi disiindiigiini
soylemektedir. Sahin, gida sektoriinde de fonksiyonel {iriinlerin gelistirilmesinin GDO ile
miimkiin olacagmi, diger taraftan yakit teknolojisinde de bitkilerden g¢esitli yakitlar
gelistirecegini diisiindiiglinii ifade etmektedir. Materyal {iretiminde de GDO teknolojisinin
cok yaygin kullanilabilecegini, ayrica savunma sanayisinin de vazgecilmezi olabilecegini,
kimyasal, biyolojik veya radyoaktiflere karsi koruyucu ozelligi olan tekstillerin

gelistirilmesinin bu teknolojiyle miimkiin olabilecegini sdylemektedir.'2%®

GD bitkiler bir¢ok iilkede insanlar tarafindan tiiketilmektedir. GDO hayvanlarin su
an itibariyle insanlar tarafindan tiiketilmesinin yasak oldugu, sadece deney amacl
gelistirildigi ifade edilmektedir. Insanlarin tiiketimi ile ilgili calismalarin devam ettigi, ilk
olarak GDO somon baliginin iiretim denemelerinim on yildir devam ettigi, seri {liretime
karar verilemedigi, yakinda tezgahlarda GDO’lu somonlarin bulunabilecegi, onu

baskalarinin takip edecegi bildirilmektedir.

3.4.2. GDO Konusundaki Yaklasimlar

Anladigimiz kadartyla GDO konusunda ii¢ ¢esit yaklasimdan bahsedilebilir.

Birincisi; GDO’nun tamamen gerekli ve faydali oldugunu savunanlardir. Ikincisi; bu

1207 Agikgdz, Nazmi, http://agrobiyoteknoloji.blogcu.com/ilk-ticari-transgenik-hayvan-
keci/10569623(Erisim,02.01.2014.)
1208 Sahin, Bugiine Kadar GDO da Ne oldu? Insan ve Hayat Dergisi, Haziran 2013, s. 18-19.
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konuda ihtiyatli davranip, yarar1 da vardir, ama zararlar1 ve sakincalari da vardir

diyenlerdir. Ugiinciisii ise, GDO’ya tamamen kars1 olanlardir.

3.4.2.1. GDO’yu Destekleyenler

Bir kisim uzmanlar, GDO’yu tamamen desteklemektedirler. Faydali ve de
glinlimiiziin sartlarinda gerekli oldugunu sdylemektedirler. Onlara gore diinyada niifus
artmistir. Bu artan niifusun ihtiyaclarini normal yoldan karsilamak miimkiin degildir.
Bunun i¢in teknolojinin sagladig1 imkanlar1 kullanarak yeni tiretim tekniklerini kullanmak
gerekir. Bilinen yontemlerle liretimde biiylik kayiplar olmaktadir. Genetigi degistirilmis
irlinler hastaliga, yabani otlara, zararlilara, stres faktoriine dayanikli olmaktadir. GDO,
biyoteknolojinin yeni iiriin ve canlilarin ortaya konmasidir. Insanlarin bilgi birikimi
arttikca olaylar karmasiklasmakta ve modern biyoteknoloji yontemleri kullaniimaktadir.
Gelismemis {ilkelerde ve ozellikle de iilkemizde GDO’ya karst duygusal bir patlama
vardir. Tirkiye’nin aslinda énemli bir kismu goraktir. Abiyotik cesitlilige dayanikli {iriin

cesitlerinin arttirilmasi gerekmektedir.'*%

GDO’yu savunanlara gore bu konuda yazilanlar, c¢ikarillan tartigmalar, kafa
karigikligina, bilgi kirliligine sebebiyet vermektedir. Aslinda bu tartigmalar sonucunda
alman politik kararlar Tiirkiye’nin gida giivenligine ve gida gilivencesine de zarar
vermektedir. GDO’nun kanser yaptig1 ispatlanmamistir. Bununla ilgili hakemli dergilerde

yayinlanan makaleler yontem agisindan yetersizdir.'?!°

Genetigi degistirilmig iirlinlerin insan sagligi ve ¢evre iizerindeki olast olumsuz
etkilerini degerlendirmeye yonelik bilimsel esaslara dayali gesitli ulusal, bolgesel ve
uluslararas1 kurallar bulunmaktadir. GDO karsitlar1 tarafindan sikca One siiriilen bir
olumsuzluk ise transgenik iirlinlere aktarilan genlerin insanlarda alerji yapacagi ve toksik
etkileri olabilecegidir. Ancak, bu {irlinlerin ticari ekimlerine izin verilmeden dnce yogun ve
kapsamli laboratuvar ve klinik testlerin yapilmasi ve bulgularin bagimsiz bilim kurullar
tarafindan inceleniyor olmasi, bu tip yan etkileri olabilecek iirlinlerin piyasaya siiriilmesini
engellemektedir. Burada hatirlanmasi gereken husus, transgenik iiriinlerin alerji olusturma

olasiliginin klasik 1slah yontemleri ile elde edilen iiriinlerden daha fazla olmamasidir.

1209 Selim Cetiner , “Genetigi Degistirilmis Mikroorganizmalar ve Gida Giivenligi” paneli, 6 May1s 2013
COMU, Troia Kiiltiir Merkezi, Canakkale, http://www.anayurtgazetesi.com/haber/COMU-de-GDO-
tartisildi/448539(Erisim,10.11.2014)

1210 Cetiner, GDO-Kanser Iliskisi Kanitlandy mi?
http://www.sabanciuniv.edu/rehber/KisiselBilgilerCV.php?dil=eng&sicil=00000406 (Erisim, 10.11.2014)
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GDO’lu iirtinlerin kisirhik yaptigi, fareler lizerindeki deneylerin bunu gosterdigi iddialari
gercegi yansitmamaktadir. GDO’lu iirlinlerin antibiyotige direnglilik kazandirdigr dogru

degildir.!2!!

Bu konuda yukarida goriislerini aktardigimiz, konferanslarmi dinledigimiz,
doktorasini Amerika’da yapan, GDO konusunda bir¢cok caligmasi olan Sabanci
Universitesi Ogretim Uyesi Selim Cetiner, GDO ile ilgili tartismalarin bilimsel olmaktan
cok siyasi oldugunu, bugiin iilkemizde GDO’nun yasak oldugunu, biyogiivenlik
kanununun yanlis ve yetersiz oldugunu, GDO’ya kars1 durusun iilkemize zarar verdigini,
GDO’da tekellesmenin oldugunu kabul ettigini, ancak bu tekellesmenin bununla sinirl
olmayip bircok hususta mevcut oldugunu sdylemektedir. Ayni sekilde Hindistan’da
GDO’lu pamuk (bt pamuk) yiiziinden intihar edenlerin ¢ogaldigi iddiasinin gergegi
yansitmadigini, intiharlarin GDO’lu pamuk ile ilgili olmakla beraber baska boyutlari

oldugunu ifade etmektedir.'?'?

3.4.2.2. "GDO’nun Yarar1 da Vardir Riskleri de Vardir” Diyenler

Bu konuda goriisleri bulunan, degisik yerlerde konferanslar veren, kendisini
Canakkale’deki bir panelde dinledigimiz Yeditepe Universitesi Genetik ve
Biyomiihendislik Boliim Bagkani Fikrettin Sahin’dir. Sahin konuyla alakali olarak,
Genetigi Degistirilmis Organizmalarin faydasinin da, zararinin da oldugunu, ancak,
GDO'nun zararindan ¢ok faydasinin oldugunun sdylenebilecegini, GDO meselesinin, ilag
sektoriine benzedigini, denetim olmadan GDO'lu {iriin piyasaya siirlilmedigini, GDO’da en
cok musir, soya fasulyesi ve pamugun satildigimi kaydetmektedir. Domatesin 1600,
patatesin ise 200 yil Once llkeye geldigini, ancak bu friinlerin zararli maddelerden
arindirilarak bu giinkii hale doniistiiriildiigiinii aktaran Sahin, hicbir teknolojinin yalnizca
faydadan ibaret olmadigini, Ornek olarak dinamitin tiinel yapiminda da savaslarda da
kullanilabildigini, GDO teknoloji ile en giizel iirlinii de elde edilebilecegini biyolojik silah
olarak da kullanilabilecegini, GDO teknolojisi ile Uzak Dogu iilkelerinde renkli piring elde
edilerek, insanlardaki korliiglin 6nlendigini Amerika’nin GDO teknolojisi ile siitteki yiizde

34'liik alerji oranini yiizde sifira indirdigini sdylemektedir. GDO’nun insan sagligini tehdit

1211 Cetiner, Genetigi Degistirilmis Organizma (GDO) Nedir? Sorular ve Yanitlar-1,
http://www.sabanciuniv.edu/rehber/KisiselBilgilerCV .php?dil=eng&sicil=00000406 (Erigim, 10.11.2014)
1212 Cetiner, bt pamuk intihar m ettiriyor?; GDO: Cagdas Cehalet; GDO yasagi ne getiriyor? ne
gétiiriiyor?; Tarihsel siirecte genetigi degistirilmiy tiriinler,
http://www.sabanciuniv.edu/rehber/KisiselBilgilerCV.php?sicil=00000406 &dil=tr (Erisim, 13.12.2014)
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eden, biyolojik cesitlilige zarar veren c¢ok ciddi risklerinin oldugunu savunan olumsuz
goriis ile insan ve c¢evre saghigini koruyan bir teknoloji oldugunu savunan olumlu
gorlislerin bakis agilarindan s6z eden Sahin, “ABD’de misirin % 85’1, soyanin % 91’1
pamuk tiretimin ise % 88’1 GDO iiretimi oldugunu Diinyada 16.7 milyon ¢ift¢inin GDO’lu

{iriin {irettigini ifade etmektedir.'?!?

Sahin, molekiiler biyolojinin genetik yontemlerini kullanarak gen transferi yapildigi
zaman, tiirlerin dogal olarak korunan kendi gen havuzlarinin bozulmus oldugunu bunun da
dogadaki biyogesitlilige zarar vereceginin diistiniildiinii, bunun GDO iiretiminin yan etkisi
olarak beklenen bir tehlike oldugunu, bu tehlikenin kisirlastirma islemi yapilarak
engellenebildigini ifade etmektedir. Gen aktarilacak canli tlirlerinde sinirin olmadigin,
bitkiden insana, insandan da bitkiye gen aktarilabilecegini, bunun bazi durumlarda etik
problemleri olabilecegini, 6rnek olarak yenilen bir bitki icerisinde yilandan gen alinmis ve
aktarilmis oldugunun diisiiniildiiglinde bir¢ok insanin bunu kabul etmeyecegini, aktarilan
genin hastalikli, toksik 6zelligi veya alerjik 6zelligi oldugunda bunun GDO yiyen canlilara
zarar verebilecegini bundan dolay1 Oncelikle toksik ve alerji testleri yapilip ondan sonra
insanlarin tiiketimine sunuldugunu izah etmektedir. Bu sebeple GDO teknolojisinin 6nemli
ve gerekli oldugu kadar risklerinin de olabilecegini, ila¢ sektoriinde instilin gibi énemli
tirtinlerinin de GDO oldugunu, ileride binlerce alanda, 6zellikle gida sektoriinde GDO’nun

vazgecilmez olacagmi iddia etmektedir.'?!*

Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi Ogretim Uyesi Sebahattin Ozcan; GD bitkilerin
diinya genelinde 29 tilkede 148 milyon hektarlik genis bir alanda {iretildigini, ¢cok sayida
iilkede yem ve gida olarak tiiketildigini, iiretildigi iilkelerde c¢iftgilere onemli tarimsal
kazanimlar sagladigini, ¢evre ve sagliga olumlu katkilarimin oldugunu, ancak dikkatli
olunmadig1 takdirde GD bitkilerin iiretimi sonucunda c¢evre ve tarimsal yodnden

olusabilecek bazi muhtemel risklerin de gz ardi edilmemesi gerektigini sdylemektedir.!?!3

1213 Fikrettin Sahin, “Genetigi Degistirilmis Mikroorganizmalar ve Gida Giivenligi” paneli, 6 Mayis 2013
COMU, Troia Kiiltir Merkezi, Canakkale;  http://www.anayurtgazetesi.com/haber/COMU-de-GDO-
tartisildi/448539 (Erisim,18.11.2014);http://www.yenisafak.com.tr/ekonomi/gdo-ile-guzel-urun-de-olur-
biyolojik-silah-da-244383 (Erisim, 18.11.2014)

1214 Sahin, BUGUNE KADAR GDO’DA NE OLDU?, Omer Demir’in réportaji, Insan ve Hayat dergisi,
Haziran, 2013, s. 18-19.

1215 Ozcan, Genetigi Degistirilmis Bitkiler, s. 113, 114.
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3.4.2.3. GDO’ya Kars1 Cikanlar

GDO ve iriinlerine bazi kimseler, riskli oldugu, zararlar1 bulundugu, tekel
olusturdugu, geriye doniisii olmadigi, nereye varacaginin bilinmedigi, kisirlia sebebiyet
verdigi, timor olusumuna sebep oldugu, fitrati bozdugu vb. sebeplerden dolay:r karsi
cikmaktadirlar. Burada bu konuda goriisii olan bazi uzmanlarin ifadelerini zikretmeye

calisacagiz.

Ulkemizde gida iizerinde arastirmalariyla taninan ibrahim Adnan Saragoglu, GDO
ile ilgilenen bilim adamlarindan birisidir. Saracoglu, GDO ile ilgili su goriislere yer

vermektedir:

Ug ¢esit tohum vardir. Birincisi, dogal tohumdur. Bu tohum hicbir degisiklige
ugramayan yaratildig1 halini muhafaza eden tohumdur. Ikincisi, ebter, hibrit, melez, kisir
tohumdur. Bu kelimelerin dordii de ayn1 anlamdadir. Bu ¢esit tohum tiiriin kendi icinde
degisiklik yapilmasiyla elde edilen tohumdur. Yani, domates domatesle, biber biberle
dollenerek yeni bir melez cins iiretilmistir. Ugiinciisii, transgen, GDO dedigimiz
tohumlardir. Bunlar da ise gen aktarimi vardir. Meseld; misirin genine bakteri geni
aktarilmas: gibi. Burada tohumun genetigine miidahale vardir. Genetigine miidahale
oldugu zaman genomun biitiin dengesi bozulur. GDO veya transgen tohum insan sagligi
icin ¢ok onemli olan koruyucu ve oOnleyici etken maddelerin bircogundan mahrumdur.

Transgen tohum hem ebterdir, hem toksin icerir, hem de kisirlik yapar.'?!6

Genlerine miidahale edilen tohum kendisini gelistirme siirecine, genleri
degistirilmis halde devam eder. Bu siire¢, tamamen dogal siirecin disinda, sonuglarinin ne
olacagini bilmedigimiz dogal sistematiginin kapsaminin disinda gelisir. Dogal bir tohum
ise, ¢evre sartlarina bagli olarak dogal siireci igerisinde gelisimini miikemmele yonelik
olarak devam ettirir. Genlerine miidahale edilmis bir canlinin kendisini miikemmele dogru

gelistirmesi beklenemez.!?!”

milyonlarca genden olusan bir genomun ¢alismasi hakkinda bir bilgiye sahip olmak
miimkiin degildir. Canlinin yalnizca genlerinin dizilisini bilmek yeterli degildir. Genomu
olusturan milyonlarca genin kendi aralarindaki caligma diizenini bilmek gerekir.

Bugiiniin gen teknolojisi yetersizdir. Metodolojisi yoktur. Gen teknolojisinin, bir canlinin

1216 Saracoglu, Adnan Ibrahim, Sifa Kitab, hayykitap, Istanbul 2011, s. 77.
1217 Saragoglu, Sifa Kitabr, s. 78.
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spermine, yumurtasina veya tohumuna miidahale edebilmesi i¢in Oniinde daha ¢ok uzun

yillar vardir.'?'8

Giliniimiizde gen teknolojisi bilimsel kurallara, kanitlanmis yontemlere ulagmadan
tohumlarin genetik yapisini degistirmektedir. Genleri degistirilmis tohumlarin sonuglarinin
ne olacagi bilinmemektedir. Tabiatin dogal evrimini nasil etkileyecegi belli degildir. Gen
teknolojisinde geri doniis de yoktur. Bu konu ve sonuglar1 hakkinda yeteri kadar ilim sahibi
olabilmek i¢in Onlimiizde daha uzun yillar vardir. Bu bilgilere ulastiktan sonra ancak

genlere miidahale olabilir'?"

Bakara suresinde: “O, doniip gitti mi (yahut bir is basina gegti mi) yeryiiziinde
ortaligi fesada vermek, ekinleri tahrip edip nesilleri bozmak icin c¢alisir. Allah
bozgunculugu sevmez. ”'*** Nisa siiresinde “Allah o seytana lanet etti. Ve o da: «Elbette
senin kullarindan belirli bir pay alacagim, onlari mutlaka saptiracagim, onlart bos
kuruntulara sokacagim ve onlara emredecegim de hayvanlarin kulaklarini yaracaklar,
onlara emredecegim de Allah'in yaratisini degistireceklery dedi. Kim Allaht birakip da
seytam dost edinirse, siiphesiz o, apagik bir ziyana ugramis olur.”'??! Ar’af suresinde :
“Iblis dedi ki: Oyle ise beni azdirmana karsilik, and icerim ki, ben de onlar: saptirmak icin
senin dogru yolunun tistiine oturacagim. Sonra elbette onlara onlerinden, arkalarindan,
saglarindan, sollarindan sokulacagim ve sen, onlarin ¢oklarini siikredenlerden

»2]222

bulmayacaksin! Dedi. ayetleri seytanin insanlar1 yiyeceklerle yoldan c¢ikaracagin

cagristirmaktadir. Cilinkii burada ziirriyetin  bozulmast vardir. Allah’in  yarattigin

degistirmek vardir. Béylece GDO’nun seytani bir plan oldugu gercegi anlasilmaktadir.'???

Bakara suresinde “Ey insanlar! Yerin helal ve temiz iirtinlerinden yiyin, Seytanin

91224

adimlarini izlemeyin; o size agik diismandir. ayetinde bahsedilen temiz yiyecekten

maksadin, fitrat1 bozulmamus yiyecekler oldugu ortaya ¢ikmaktadir.'*?

Mustafa Solak da, GDO’nun kullanimi i¢in zamana ihtiya¢ oldugunu, uzun siire
deneyler yapmak gerektigini, bir ilacin insanda kullanilmasi i¢in bile uzun zamana,

deneyler yapip, etik kararlarin alinmasi, 6zel kisiden kullanim onay1 alinmasi gibi bir siirii

1218 Saragoglu, Sifa Kitabi, s. 78.
1219 Saragoglu, Sifa Kitab, s. 79.
1220 Bakara, 2/205.

1221 Nisa, 4/118,119.

1222 A’raf, 7/16,17.

1223 Saragoglu, Sifa Kitabi, s. 79.
1224 Bakara, 2/168.

1225 Saragoglu, Sifa Kitabi, s. 117.
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mevzuatin gerektigini, GDO i¢in gerekli siirenin beklenmesi lazim geldigini, teknolojinin
getirdigi ¢ok {tretimin ¢ok uluslu sirketlerin istahinin kabarttigini, aghk ve tretim
yetersizligi gibi argiimanlar1 bahane olarak kullandiklarini, tarimda mevcut topraklarin
yeterince kullanilip kullanilmadiginin pek konusulmadigini, GDO’da siipheli durumlarin

oldugunu, yan etkilerinin heniiz belli olmadigin1 ifade etmektedir.'??

Bayram Yal¢in ise, GDO’nun giliniimiiziin modern teknolojisinin gerekli
iriinlerinden biriymis gibi empoze edildigini, gii¢ odaklarinin gii¢siiz insanlarin ellerinden
paralarini almak i¢in GDO’yu sinsi bir silah olarak kullandiklarini, insanlarin paralariyla
beraber sagliklarini da ellerinden aldiklarini iddia etmektedir. GDO’nun saglikli bir yapiya
kazandiracagi en onemli 6zelligin gen zincirindeki protein yapisim bozmak ve farklh
enzimatik reaksiyonlarin olugsmasina sebep olup bunun yaptig: tahribatin derecesini ve
nereye gidecegini kestirmenin bugiin i¢in miimkiin olmadigini, saglikli bir yapiya genetigi
degistirilmis bir yapiin kazandirilmasinin yine bu saglikli yapinin bozulmasina sebebiyet
verdigini, GDO’daki maksadin sadece ticari kazan¢ ve haksiz rekabet oldugunu
soylemektedir.'??” Yalgm, GDO’nun kanserojen, alerjik, sindirim sistemi bozukluklari,
antibiyotik direnci artirma, topraktaki organizmalarin zarar gormesi, ekolojik dengeyi
bozma, tarim ilaglarina daha dayanikli mikroorganizmalarin {iremesine sebep olma gibi

zararli etkilerinin oldugunu ifade etmektedir.'??

GDO ve iiriinlerinin bebek mamalar1 ve bebek formiilleri, devam mamalar1 ve
formiilleri ile bebek ve kiigiik ¢ocuklarin ek besinlerinde kullanilmasinin yasak olmasi
hiikkmiiniin, GDO’nun zararinin kabul edildiginin bir gostergesi oldugu iddia

edilmektedir.'?*

Beyin ve Sinir Cerrahisi Uzmani Cetin A. Evliyaoglu ise, teknolojik gelismeler,

radyasyon ve GDO’lu gidalar nedeniyle giiniimiizde beyin tiimorlerinin goriilme sikliginin

arttigin belirtmektedir.'?3

1226 Mustafa Solak, Giiniimiizde Heldl Gida, Giincel Dini Meseleler Istisare Toplantisi-IV, 26-28 Kasim
2011, Afyonkarahisar, DIiB Yay., Kalkan matbaacilik, Ankara 2013, s. 128—129.

1227 Yal¢in, Bayram, Giiniimiizde Heldl Gida, Giincel Dini Meseleler Istisare Toplantisi-IV, 26-28 Kasim
2011, Afyonkarahisar, DIB Yay., Kalkan matbaacilik, Ankara 2013, s. 142—143.

1228 Bayram Yal¢in, Giiniimiizde Heldl Gida, s. 143.

1229 Ozer, Kemal, Deccal Tabakta, s. 224.

1230 Cetin A. Evliyaoglu, IHA, Bu Hastaliga Giiniimiizde Cok Rastlaniyor,
http://www.haber7.com/saglik/haber/1212279-bu-hastaliga-gunumuzde-cok-rastlaniliyor (Erisim,
20.10.2014)
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Diyanet Isleri Baskanlig1 Din Isleri Yiiksek Kurulu iiyesi, helal gida konusunda da
uzman olan Muhlis Akar, helal gidanin sartlarinda tiretilen gidalar dogal, yani tabii olmali,
zararli GDO’lar igermemeli, icerisinde zararli oldugu tespit edilen herhangi bir katki

maddesi bulunmamali, demektedir.'??!

GIMDES Baskan Yardimcist olan kimyager Halim AYDIN “Transgenik Gidalarin
Helallik Durumu” ile ilgili olarak su ayete dikkat cekmektedir &l (=5Y) & Lk S5 133
Al &l Y My Gy &oall Sy b <O, doniip gitti mi (vahut bir is basina gecti mi)
yeryliziinde ortaligi fesada vermek, ekinleri tahrip edip nesilleri bozmak igin ¢alisir. Allah
bozgunculugu sevmez. ”'?3? Aydin; organik tarimda, tohumun ve embriyonun kaynaginin
sorulmadigini, glibrenin organik olmasinin yeterli sayildigini, kaynaginin domuzdan mu,
tavuktan mu1  oldugunun arastirilmadigini, halbuki arastirilmasinin  gerektigini
sOylemektedir. Aydin, heldl-haram 6l¢iilerinin, organik tarim prosesinde oldugu gibi ¢cagin
en gelismis gida denetim sistemi olan HACCP gida giivenlik sisteminin de 6tesinde bir
gilivenlik filtresi olusturduguna dikkat c¢ekmektedir. Transgenik tohum veya embriyo
iretiminin ise, dogada olugsmayan tamamen teknolojik olarak yapilmakta olan bir tiir
iiretim oldugunu, biyoteknoloji a¢isindan en kritik iiriinlerin, soya fasulyesi ve misir
oldugunu ifade etmektedir. Halim Aydm, GDO’nun tehlikeli oldugunu, yapilan
arastirmalarda GDO’lu iirlinlerle beslenen farelerde 3 nesil sonra iiremenin durdugunun
goriildiigiinii soylemektedir. Glinlimiizde GDO’lu tilysiiz tavuk iiretildigini, hig¢ bir canliya

benzemeyen bir yaratik inegin kopyasinin oldugunu ifade etmektedir.'**

Uluslararast Helal Kurumu (AHF) Baskani ve Kurucusu, Mohammaed Mazhar
Hussaini ise; bilimsel buluslar ve fikirlerin nétral degerler oldugunu, ancak onlarin
uygulamalarinin, ya ilerleme diger bir ifadeyle daha iyi ile degisme ya da regrasyon veya
daha kotii i¢in degisime Onciiliik edebilir oldugunu ifade etmektedir. GDO konusunun,
transgenik Uriinlerin biitlin diinyada tartismali bir konu haline geldigini, genlerin nasil bir
etkilesmeye girecegini bilemedigimizi, beklenmeyen degisikliklere sebep olabilecegini
ifade etmektedir. Yapilan testlerin yeterli olmadigini, GDO’yu iiretenlerin  gilivenli
oldugunu sdyleyerek zihinlerde dnyargi olusturduklarina dikkat ¢cekmektedir. Hindistan’da

cok cinayet ve intiharin meydana geldigini, orada GDO’nun ¢ok yaygin oldugu, bu cinayet

1231 Muhlis Akar, Gida Tiiketiminde Helal Duyarliligi, TSE Standard dergisi, s. 60.

1232 Bakara, 2/205.

1233 Halim Aydin, 7. Uluslararasi Helal ve Tayyib Uriinler Konferansi, 6 Eyliil 2014, Istanbul, Program
Kitabu, s. 28
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ve intiharlarin GDO ile irtibatli oldugunu sdyledi. GDO’lu iiriinlerde ilacin ¢ok
kullanildigini, GDO’nun yaygin oldugu Hindistan’da bdcek ilaci kullaniminin arttiginm
iddia etmektedir. GDO’lu iriinlerin ¢evreye zarar verdigini bdceklerin, kuslarin
etkilendigini, ekolojiyi bozdugunu hatirlatti. GDO’lu iirlinlerin aglig1 dnleyecek yalaninin
tutmadigini, GDO’da toksinler, alerji ve antibiyotiklere diren¢ olustugunu, GDO’nun
zararli olup gelecek nesilleri tehlikeye atacagini sdyledi. GDO’da en azindan siiphe
oldugunu, siipheli seylerden kaginmak gerektigini bildirdi. Monsanto gibi biiyiik firmalarin
karini artirdigini, ciftcilerin ise iflas ettigini, insanlarin aile g¢ift¢iliginden endiistriyel
ciftcilige gecmesinin yanlis oldugunu, aile ¢iftgiliginden sosyal ¢iftgilige gegmek

gerektigini ifade etti.!?3

GIMDES Arastirma Gelistirme Koordinatérii Majed Mansour Alhariri, ticari olarak
satisindan 18 y1l gegmesine ragmen, gidada ve yemde genetigi degistirilmis organizmalarin
kullanilmasimin giivenligi lizerinde tartigmalarin hala devam ettigini, deney hayvanlariin
yemleri ile ilgili yapilan genetik modifiye iirlinlerin, tiimor, kronik bobrek ve karaciger
yetmezligi, endokrin hormonlar1 engelleyici, alerjen, vb. pek ¢ok saglik sorunlarina neden
oldugunun bilimsel arastirmalarla gosterilmis oldugunu, bu sonuglarin, insanlarin tiiketimi
ile ilgili risklerin kaygisii artirdigini, Islami bakis acisina gore, bir maddenin
“Faydasindan ziyade zararmi goz oniinde bulundurarak uzak durmak onceliklidir.”
prensibine gore GDO’lu gidalardan uzak durulmasi gerektigini sOyledi. Farelerde
GDO’nun zararl etkilerinin goriildiigiinii, GDO’nun mide kanserine, prostat kanserine
sebep oldugunu ifade etti. Buna gore, GDO’lu iirlinlerin heladl ve tayyib iiriinlere
uymadigini, onlara helal belge verilemeyecegini sdyledi.'?*> GDO’lu iiriinlerin hastaliklara

sebebiyet verdigine dair basinda da birgok habere rastlanmaktadir. 23

1234 Hussaini, Mohammaed Mazhar “Transgenik Uriinlerin (GDO) nun Saghk Uzerine Etkileri, GDO
Uriinleri Heldl Sertifikalandurilabilir mi? , 7. Uluslararasi Helal ve Tayyib Uriinler Konferansi, 6 Eyliil 2014,
Istanbul, Program Kitabx, s. 20.

1235 Alhariri, Majed Mansour, “Transgenik Uriinlerin (GDO) 'nun Saglik Uzerine Etkileri, GDO Uriinleri
Helal Sertifikalandirilabilir mi? " , 7. Uluslararas1 Helal ve Tayyib Uriinler Konferansi, 6 Eyliil 2014,
Istanbul, Program Kitab, s. 22.

1236 AA, GDO’lu musirlar kanser yapti, attp://www.sabah.com.tr/Yasam/2012/09/19/gdolu-misirlar-kanser-
vapti (Erisim, 19.09..2015)

GDO'lu musirlar kanser yapti,Genetigi degistirilmis misirla beslenen farelerin ¢ogunun kansere yakalandigi
belirlendi. Fransiz bilim adamlarmin 2 sene siiren arastirmasinda GD musirla beslenen farelerin daha geng
oldigl ve daha sik kansere yakalandigi goriildii. Arastirmacilar, bu tiir misirlarla beslenen disi farelerin
yiizde 93'tinde meme tiimdrlerinin belirlendigini, erkek farelerin cogunun ise bobrek ve karaciger sorunlari
nedeniyle 6ldiigiinii belirtti. Bilim adamlari, disi farelerdeki tiimdrlerin pinpon topundan biiyiik oldugunu da
vurguladi. Arastirma, Uluslararas1 "Food and Chemical Toxicology" dergisinde yayimlandi.
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Gida ve saglik alaninda otuz bes yildir ¢alismalar1 olan, ger¢ek f1p kitabinin yazari
Aidin Salih, gliniimiizde abartisiz olarak, biitiin hazir gidalarda GDO ve iirlinlerinin en az
birka¢ tanesinin mutlaka kullanildigini ifade etmektedir. Ornek olarak; modifiye soya
lesitini, aroma, glikoz, fruktoz, nisasta, maltodekstrin, riboflavin, folik asit, vitaminler,
enzimler, aspartam gibi transgen katki maddelerini zikretmektedir. Tohum olarak da
pamuk, kenevir, bugday, piring, soya, musir, ay¢icek, seker pancari, patates, i1spanak,
sogan, sarimsak, karpuz, kavun ve biitin meyvelerde GDO’lu tohumlarin yaygin
kullanldigin1 sdylemektedir.'>*” Salih, GDO’nun bagisiklik sisteminde ve metabolizmada
bozulmalar, alerji, yeni dogmus bebeklerde ciddi hastaliklar, kisirhik, daha once
goriilmemis sakatliklar, onkolojik hastaliklar, mutasyonlar ve dliimlere yol agtigini, biitiin
bu sonuglarin birgok bilimsel aragtirmalarla ispatlandigini, ayrica bitkilere yabanci genlerin
entegre edilmesi ile bitki genomunun stabilitesinin azaldigini, kontrolden ¢ikan bir tek gen

ya da genleri geriye dondiirmenin artik miimkiin olmadigin1 ifade etmektedir.!?3®

Oktay Sinanoglu ise, molekiiler biyoloji sahasinin en bagindan beri i¢inde olan birisi
olarak, genetik bilimin insanlik i¢in bu kadar kot amaclarla silah olarak

kullanilabilecegini hayal bile etmenin miimkiin olmadigini sdylemektedir.'>*

3.4.3. Biyogiivenlik Kanununun Degerlendirilmesi

Biyogiivenlik kanunu'?*’ hakkinda ¢okca tartisma yapilan bir kanundur. Bazilari
bu kanunun GDO’lu iiriinlerle ilgili ¢aligmalart menfi yonde etkiledigini sdylerken
bazilart1 da bu kanunun yeterli onlemleri almadigini1 iddia etmektedir. Bu kanunun
cikmasi giizeldir. Eksiklikler giderilebilir. Elbette her iilkenin, vatandaslarini risklerden
korumak icin tedbir almasindan dogal bir sey olamaz. Biyogiivenlik kanununun amac,
kapsam ve tanimlar boliimiinde bu kanunun ¢ikarilmasindan maksadin genetik yapisi
degistirilmis organizmalar ve iiriinlerden kaynaklanabilecek risklerin engellenmesi,
insan, hayvan ve bitki sagligi ile ¢evrenin ve biyolojik ¢esitliligin korunmasi oldugu

ifade edilmektedir. Ancak; birinci bdliimiin amag¢ ve kapsam, Ek ...madde 1-(3) de

1237 Salih, Aidin, Ger¢ek Tip, Sade Hayat yayinlari, 2. Baski, Istanbul, 2013, s. 295.

1238 Salih, Aidin, Gergek Tip, s. 297.

1239 Engdahl, F. William, Oliim Tohumlari, Genetik Bilimin Arkasindaki Karanlik Oyunlar, bilim+goniil
yayinlari, 4. basim, Subat 2013.

1240 Resmi Gazete, Biyogiivenlik Kanunu, 26 Mart 2010 CUMA, Say1: 27533, Kanunu No. 5977,
http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2010/03/20100326-7.htm (Erigim, 19.09.2015)
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veteriner tibbi {riinler ile Saglik Bakanliginca ruhsat veya izin verilen beseri tibbi
irlinler ve kozmetik iriinlerinin bu kanunun kapsami disinda oldugu yazilmaktadir.
Oyleyse onlar hangi kanunun kapsamina girmektedir? Onlarda GDO’nun
kullanilmasinin yasak olmadig1 anlagilmaktadir. Eger boyleyse bunun dogru olmadigini,

onlarin da biyogiivenlik kanununa tabi olmasini1 uygun goriiriiz.

Kanunda sik sik gegen, risk degerlendirmesi, risk iletisimi, risk yonetimi, risk
unsurlari, risk kaynagi, risk siiphesi, risk olusumu, risk degerlendirme komitesi gibi

ifadeler GDO’nun risk faktdriinii igerdiginin agik gostergesidir.'**!

Bu kanundan, GDO’lu {riinlerin insan, hayvan ve bitki saglhig1 ile g¢evre ve
biyolojik ¢esitliligi tehdit edebilecek unsurlarinin oldugu, iiretici ve tliketicinin tercih
hakkini ortadan kaldiracak ydnlerinin bulundugu, biyolojik ¢esitliligin devamini

etkileyebilecek yonlerinin oldugu anlasiimaktadir.!?4?

Bu kanundan GDO ve iirlinlerinin yalnizca arastirma yapmak maksadiyla
Bakanligin izniyle ithal edilebilecegi, bunun da belirli sartlara bagli oldugu, kapali
alanda arastirmalarin yapilmasinin gerektigi, GDO ve lriinlerinin transit gecisinde bile
her gecis icin Bakanliktan izin alinmasmim mecburi oldugu ortaya c¢ikmaktadir.'?** Bu
durum GDO’nun hassas bir konu olup kaza ile bile olsa ¢evreye yayilmasinin

mahzurlarini bildirmektedir.

Biyogiivenlik kanununa gore genetigi degistirilmis bitki ve hayvanlarin iiretilmesi
yasaktir. Onay alinmadan piyasaya siiriilmesi yasaktir. GDO ve iirlinlerinin bebek
mamalari, devam mamalari, bebek ve devam formiilleri ile bebek ve kiiciik ¢ocuk ek
besinlerinde kullanilmasi yasaktir. GDO ve iiriinlerinin ithali i¢in yapilan her basvuru
bilimsel esaslara gore risk degerlendirmesine ve sosyo-ekonomik degerlendirmeye tabi
tutulur. Bu degerlendirmeler igin bagvuru sahibinin her tiirlii testleri yapmas1 gerekir.'?**
Bebeklere ve cocuklara zararli olan maddeler yasaklanmasi giizeldir. Ciinkii onlarin
etkilenmesi daha kolay olabilir. Riskli gruplardandir. GDO ve iiriinleri ¢ocuklarin ve

bebeklerin ek besinlerinde yasak, ama goérebildigimiz kadartyla ¢ocuklarin en ¢ok yedigi

sekerleme vb. iirlinlerde soya lesitini, misir nisastasi gibi bazilarinin iizerinde GDO ile

1241 Bkz. Biyogiivenlik Kanunu, Birinci Boliim, Amag ve kapsam, Madde 1-(1), Madde 2-(1) i), v), y).

1242 Biyogiivenlik Kanunu, ikinci Boliim, Temel Esaslar, Madde 3- (5), a), b), ¢), ¢), d).

1243 Biyogiivenlik Kanunu, ikinci Boliim, Temel Esaslar, Madde 3- (10), (11), (12),(13).

1244 Biyogiivenlik Kanunu, ikinci Boliim, Temel Esaslar, Bagvuru, Degerlendirme ve Karar Verme,Madde 4-
(1), (2), (3),(4),Madde 5-(1) a), c), d).
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ilgili hi¢bir bilgi olmayan, bazilarinda ise “modifive” gibi dolambagl ifadeler olan

iirtinler cok¢a bulunmaktadir. Bu nasil izah edilecektir?

Bu kanuna gore GDO ve firiinleri riskli olup piyasaya siiriilenlerin ¢ok siki takip
analiz ve denetimlerinin yapilacagi, her an riskleri ortaya ¢ikabilecegi icin bu yonde
bilimsel bir bilgi ortaya ¢ikmasi halinde derhal daha 6nce verilmis olan kararlarin iptal
edilip GDO’lu iiriinlerin toplanacagi ve imha edilecegi, bu arada olusan masraflarin da
ilgililerden tahsil edilecegi anlagilmaktadir. Ayn1 zamanda bu kanun herhangi bir iirlin
Bakanligin belirledigi esik degerin iizerinde GDO ve iiriinlerini igermesi halinde etikette,
GDO igerdiginin acik¢a belirlenmesini zorunlu kilmaktadir.!**> Alinmas1 istenen
tedbirler GDO’nun ne kadar riskli oldugunu gostermektedir. Etikette yazacak ama
“modifiye misir nisastas:” gibi ¢ogu kimsenin anlamayacagi tarzda yaziyor. Tiiketici

bunu nasil bilecek? Kanunda denildigi gibi agikca yazilmasi gerekir.

Bu kanuna gére “Biyogiivenlik Kurulu” Tarim ve Koy Isleri, Cevre ve Orman,
Saglik, Sanayi ve Ticaret Bakanliklar1 ve Dis Ticaret Miistesarligindan miitesekkil dokuz
liyeden olugmaktadir.'**® GDO ve iiriinlerinin helallik-haramlik durumu da oldugu igin
bu kurulda gerekli sartlar1 tastyan bir din adaminm, Islam hukukcusunun bulunmasi
mutlaka gerekir. En azindan daha sonraki maddelerde olusturulmasi istenen “etik

komite” de veya “bilimsel komite” lerde din adami bulunabilir.

Biyogiivenlik kanunu GDO ve firiinlerinden insan, hayvan, bitki veya ¢evreye bir
zarar soz konusu oldugunda izinleri olsa dahi bu zararlardan faaliyet sahiplerinin
sorumlu oldugunu, bu sorumlulugun her tiirlii zarar1 kapsadigini, zarardan dogacak her
tiirlii masraflar1 faaliyet sahiplerinin karsilamakla yiikiimlii olduklarini, zarar1 doguran
olaym meydana gelmesinden itibaren yirmi yil bu zararin tazmin edilme hakkinin devam
edecegini bildirmektedir.'”*” Bu maddeler GDO ve iiriinlerinin normal {iriinlerden ne

kadar farkli olduklarini, risklerini ve tehlikelerini agik¢a ortaya koymaktadir.

Bu kanuna gore cezai yaptinmlar da ¢ok agirdir. Kanun hiikiimlerine aykiri
hareket edenlere duruma gore bes yildan on iki yila, dort yildan dokuz yila, ii¢ yildan

yedi yila kadar hapis cezasi, on bin, yedi bin, bes bin giine kadar adli para cezasi, yiiz bin

1245 Biyogiivenlik Kanunu, ikinci Boliim, Temel Esaslar, Karar sonras1 yapilacak islemler,Madde 7- (1), (2),
(3)9(4)9( 5)7_(6) a)' .

1246 Biyogiivenlik Kanunu, Ugiincii Boliim, Biyogiivenlik Kurulu, Madde 9-(1), (2).

1247 Biyogiivenlik Kanunu, Dérdiincii Boliim, Sorumluluga iliskin temel ilkeler, Madde 14-(1), (2),(3),(4),
(5), (6).(7).(8).
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ile iki yiiz bin, on bin ile otuz bin Tiirk liras1 aras1 para cezas1 dngdriilmektedir.'>** Bu
maddelerde Ongoriilen cezalar da GDO ve friinlerinin risk ve tehlikelerini

gostermektedir.

Konunun uzmanlarinda Fikrettin Sahin, biyogiivenlik kanunu ile ilgili olarak
GDO’nun aragtirmasinin serbest; ama iiretiminin yasak oldugunu, iiretimi yasaklanmis
bir teknolojinin aragtirmasinin netice vermeyecegini, bu durumun farkinda
olmadigimizi, liretimi yapilamayan bir iirlinlin yeterli oranda gelistirilemeyecegini, onun
arastirmasinin yapilamayacagini, diinyadaki iilkelerin hem arastirmasini hem tiretimini
yapip pazarladiklarini, bizim su anda Tiirkiye olarak bu gelistirilmis iiriinlere ihtiyag
varsa biyogiivenlik kanunu kapsaminda komisyonlar topladigimizi, ihtiya¢c oldugu
alanlarda miisaade edilip kullandirildigini, diinyanin gelistirdigini, bizim tiikettigimizi
ama arastirmasini kendimizin yapip risklerini telafi ederek iiretimi yapamadigimizi,

burada bir tezadin oldugunu ifade etmektedir.'>*’

Bazi1 arastirmacilar, biyogiivenlik kanununun GDO’yu yasaklamadigini, birgok
maddesinde GDO’nun zararlarindan  bahsedilmekte, ancak yasaklandigindan
bahsedilmedigini, ¢ilinkii “GDO ve iirliniiniin izin verilen amag¢ ve kurallar dahilinde
kullanilmasi...” seklinde devam eden ifadelerde yasaklamanin degil, bir kisitlamanin
oldugunu ifade edebilecegini sdylemektedirler.!>® Ancak bizim anlayabildigimiz, bu
kanunun ¢ikmasi 6nemli bir gelismedir. Goriilen ihtiyaca, uygulamalarda ortaya ¢ikan

eksikliklere gore diizenlemelerin yapilmasi bundan sonra daha kolay olabilir.

Bu kanunun hazirlanmasinda c¢aligmalar1 bulunan, Biyogiivenlik Kanunu
Komisyon bagkani olan Hakan Yardimci ise bu kanun ¢ikip yiiriirliige girdikten sonra,
yani 26 Eyliil 2010 tarihinden beri GDO diye tabir edilen biitiin GD bitki tohumlarinin,
gerek, hayvan gerekse bitkilerin hepsinin ithalatinin yasak oldugunu, uymayanlara
bliyilk yaptinm ve cezalar 6ngorildiiglinii soylemektedir. Arzu edenlerin, siiphesi
olanlarin su anda 17 tane akredite laboratuvar oldugunu, buralara getirerek tahlilini
yaptirabilecegini, eger GDO c¢ikarsa savcilifa su¢ duyurunda bulunabilecegini ifade

etmektedir.'?!

1248 Biyogiivenlik Kanunu, Dérdiincii Boliim, Ceza hiikiimleri, Madde 15-(1), (2),(3),(4), (5), (6),(7),(8).
1249 Sahin, Bugiine Kadar GDO da ne Oldu? Insan ve Hayat Dergisi, Haziran 2013.

1250 Ozer, Deccal Tabakta,s. 224.

1251 Hakan Yardimeci, Giiniimiizde Heldl Gida, s. 160.
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3.4.4. Degerlendirme

GDO ve iiriinlerinin genetik, tip, biyoteknoloji, etik, ekonomik, siyasal, saglik, vb.
birgok yonii oldugu gibi bir de dini boyutu vardir. Ayni zamanda yeni bir konudur.
Hakkinda yeterli arastirma ve sonuca gidilebilecek delil heniiz mevcut degildir. Burada
konunun uzmanlarinin goriislerine bakarak bazi tespitlerde bulunmaya c¢alismaktayiz.
GDO’yu savunanlarin da, karst ¢ikanlarin da alanlarinda uzman oldugunu g6z ardi

etmemek gerekir.

Bir madde hakkinda haram veya helal diye sdylemek kolay degildir. Bunun i¢in
yeterli delil lazimdir. Bazi arastirmacilar, GDO hakkinda kesin hiikiim belirlemeyen
fikihgilar1 kendilerine “Peygambere bile verilmeyen bir gorev ihdas ederek” Islam’a gére
soyledir diye baslayan aciklamalarinin Islam’in degil kendi kisisel goriis ve kanaatleri

3

olacagini soylemektedirler. Bu fikihgilarin “zaruret” maddesine siinarak haramlari
hafiflettikleri, net tavir koymayarak gri alanlar olusturduklari, GDO’daki kiliflarin ancak
seytani mazeretler olabilecegini iddia etmektedirler.'>>* Elbette fikih¢1, ulasabildigi mevcut
deliller 15181nda bir degerlendirme yapacaktir. Miictehit imamlarin bile igtihatlarinda,
isabet ihtimali oldugu gibi hata ihtimali de vardir. Diger fikih¢ilarin hata ihtimali
evleviyetle vardir. Ancak iyi niyetle, objektif 6lciilerle yapilan gayretlere her zaman ihtiyag
ve sevap vardir. Giiniimiizde ifade edilmeye calisilan hiikiimlerde de yarin baska deliller
ortaya c¢iktiginda degisikler olabilir. Hata ihtimali her zaman vardir. Yeter ki kasten, art
niyetli olarak hareket edilmemis olsun. Aslinda bu iddia sahiplerinin de kendilerinin iddia
ettikleri hataya diigme durumu oldugunu unutmamalari lazimdir. Hi¢ kimseye, Peygambere
verilmeyen yetkinin verilmesi miimkiin degildir. Biz bu ifade sahiplerinin bu soézlerinin
dini gayretlerinden kaynaklandigina, Misliimanlar1 tehlike ve zararlardan koruma niyetini
tasidigina inanmaktayiz. Yoksa bilerek bir harama helal diyeni, heldle haram diyeni hangi

yer tasir ve hangi gok altinda barindirir?

Kanaatimizce konunun siyasi ve ekonomik boyutunun bilinenin ¢ok Ttizerinde
oldugudur. GDO kesinlikle biyolojik cesitliligi azaltmakta, biiylik tehlike arz etmektedir.
Bir elin parmaklarint gegmeyecek kadar az sayidaki biiyiik sirketlerin tekelindedir.
GDO’da akil almaz bir tekellesme vardir. Bugiin kdylerimizde ekilen misir1 kimin aldigim
sordugumuzda, tohumunu belirli firmalarin verdigini {iretilen misir1 da onlarin aldigini

ifade etmektedirler. Katildigimiz kongrelerde ¢esitli lilkelerden gelen profesorler, uzmanlar

1252 Ozer, Deccal Tabakta, s. 224.
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Amerika’da hazirlanan iilkemizde de NTV’de yaymlanan gida belgeselinden'*** kesitler

alarak tehlikeleri gz oniine koymuslardir.

GDO’daki tekellesmeyi GDO’lu iiriinleri en fazla eken ve kontrol eden Amerika’nin
kendi vatandaslarindan dile getirip uyaranlar da yok degildir. Onlardan birisi F. William
Engdahl’dir. O, Seeds of Destruction (Oliim Tohumlari) ismini verdigi eserinde tohum
iizerinde oynanan oyunlari ve tekellesmeyi delilleriyle ortaya koymaktadir. Burada kiiresel
giiclerin tohumdaki tekel maksadini “Petrolii kontrol edersen uluslar: kontrol edersin,

yiyecegi kontrol edersen insanlari kontrol edersin.” ciimlesi 6zetlemektedir.!>>*

Son yillarda tohumlarin ¢ok degerli hale geldigini, altindan bile pahali oldugunu
gormekteyiz. Neden tohumlar aniden bu kadar degerli hale geldi? Tohumlar, ¢iftcilere
genetigi degistirilmis bitkiler satmanin en iyi yontemidir ¢linkii. Sirketler, yeni bir cins
tohumu, bir bitkiyi genetik makyaj ile degistirerek elde ederek patentini alir ve o tohumlari
ciftcilere degerinin ¢ok iizerinde bir fiyata satabilmektedir. Kontrol tohumlar tizerindedir.
Dahasi, genetik miithendisligi i¢in gerekli biiyiik yatirnmlari telafi etmek esastir. Tohumun

ierikleri iizerinde entellektiiel sermaye kontrol saglar.!?>

Burada dikkatimizi ¢eken dnemli bir husus sudur: Hibrit veya GD tohumlarla birim
alanda digerlerine gore fazla {iriin elde edilmis olsa bile bu iirlinlerin iceriginin ne
oldugudur. Nitekim konunun uzmanlarindan Ibrahim Saracoglu, ithal hibrit bir domates ve
brokoli ile yerli domates ve brokolinin besin iceriklerini analiz edip karsilagtirmasini
yapmustir. ithal hibrit tohumdan elde edilen iiriinlerin yerliye gére besin iceriklerinin ¢ok
biiyiik oranlarda diistiigii goriilmektedir. Ikisi de birer kilo domates ama birinin igerisindeki
besin dgeleri ¢ok diisiik. Onun i¢in bugiin insanlar ¢ok gida yedigi halde gerekli beslenme
elde edilememektedir.'*® Saragoglu’nun dedigi gibi bize diisen kendi tohumumuzu
kendimiz tiretmektir. Islahin1 kendimiz yapmaktir. Hibrit elde edeceksek gerekli arastirma

ve tahlilleri yapip kendimiz elde etmektir.

Iddiamiz sudur ki, bugiin marketlerin raflarini siisleyen gida diye goriinen

maddelerin en az yaris1 insanlarin normal ihtiyaci olmayan, géz boyayici reklamlarla, siislii

1253 Gida A.S — Belgesel, http://alkislarlayasiyorum.com/icerik/131403/gida-as-belgesel-90-dk (Erisim,
26.12.2014).

1254 Bkz. Engdahl, F. William, Oliim Tohumlari, Genetik Bilimin Arkasindaki Karanlik Oyunlar, s. 34, 47.
1255 Goldberg, Ray, 2000, The Genetic Revolution: Transforming Our Industry, Its Institutions, and Its
Functions, address to The International Food and Agribusiness Managemant Association (IAMA), Chicago,
26 June.

1256 Bkz. Saragoglu, Sifa kitabi, s. 139—140.
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ambalajlarla pazarlanan, igerisinde haram, silipheli, zararli bircok katki maddesi olan,
insanlara tliiketmeleri i¢in adeta dayatilan maddelerdir. Burada haram- helal duyarlilig1 olan
Miisliimanlarin isi daha da zordur. Cocuklarin ve genglerin durumu ¢ok daha zordur.
Bunlara yine bir takim kiiresel firmalar tarafindan dayatilan bir de GDO gidalar eklenirse

bu durum daha da karmasik hale gelir.

GDO, literatiirde 1yi olmayan tarzda kullanilmaktadir. Halk arasinda “genetigi bozuk,
genleriyle oynanmis” gibi tabirler kullanilmaktadir. Bu durum sadece gida ile ilgili degil

genel olarak kullanilmaktadir. Kitaplara bile konu olmustur.'?%’

Tahrif, tebdil ve degistirmenin Kur’an-1 Kerim’de de yerildigi goriilmektedir.
Nitekim Bakara suresinde; @ G 43e\a s a2 (e 4 daas (30 a5 455 431 (2 2AUEH a8 Jl 5l 3 (s
‘—’U’J‘ Ll “fsrailogullarlna sor, onlara apacik nice ayetler verdik, Allah'in nimetini,
kendisine geldikten sonra kim degistirirse, bilsin ki, Allah''!n cezas1 giiphesiz
siddetlidir.”'**® Bu Aayette haber verilen “nimetleri degistirmek” ten maksat “dyetler”
olmakla beraber, sihhat, giivenlik, din vb. her tiirlii nimeti i¢ine aldig1, onlar kiifre girince

ellerindeki nimetlerin degistigi haber verilmektedir.'?>

Diger baz1 ayetlerde ise sOyle buyrulmaktadir: “Allah o seytana lanet etti. Ve o da:
«Elbette senin kullarindan belirli bir pay alacagim, onlart mutlaka saptiracagim, onlart
bos kuruntulara sokacagim ve onlara emredecegim de hayvanlarin kulaklarini yaracaklar,
onlara emredecegim de Allah'in yaratisimi degistireceklery dedi. Kim Allah't birakip da
seytani dost edinirse, siiphesiz o, apacik bir ziyana ugramis olur.”'** “Simdi (ey
miiminler!) onlarin size inanacaklarini mi umuyorsunuz? Qysaki onlardan bir ziimre,
Allahin kelanmini isitirler de iyice anladiktan sonra, bile bile onu tahrif ederlerdi.”’?%" Bu
ayetlerde iki sey dikkat ¢ekmektedir. Birincisi tahrif/degistirme; Hz. Allah’in yaratigin
degistirmedir. Fitrat1 daha kemale gotiirecekleri yerde degistirmeleridir. Tefsirlerde buna
ornek olarak sunlar zikredilmistir: Kadini erkek, erkegi kadin yapmaya c¢alisacaklar.
Biyiklarin1 ve sakallarini keserek, ylizlerini boyayarak, kulak, burun, géz cikarip fitrati
bozacaklar. Insanlari kisirlastiracaklar. Organlarmi  yaradilis amacmin  disinda

kullanacaklar. Nikahi zina ile degistirecekler. Temizi birakip pisliklere kosacaklar.

1257 Saffet Kose, Genetigivle oynanmis kavramlar ve aile medeniyetinin sonu, Mehir Vakfi Yay., Konya
2014.

1258 Bakara, 2/121.

1259 RazZi, Mefatihu’l-Gayb, V1, 1-4.

1260 Nisa, 4/118, 119.

1261 Bakara, 2/75.
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Menfaati birakip zarara kosacaklar. Heldle haram, harama helal diyecekler. Iyiye kotii,
kotiiye iyi diyecekler. Imar edilmesi gerekeni tahrip, tahrip edilmesi gerekeni imar
edecekler.'??> Bazi arastirmacilar burada gidalarin, tohumlarin vb. seylerin genetigini
degistirmeye isaret oldugunu, bu durumun kinandigini, giinlimiiz biyoteknolojisi ile canli
organizmanin yapisinin birgok ayrintisina vakif olduktan sonra, transgenik teknolojisini
kullanarak, ¢esitli ger¢ek disi beyanlar ile fitrat1 bile bile tahrif etmenin Hz. Allah

tarafindan karsiliksiz birakilmayacaginin anlasildigini sdylemektedirler.'?%?

Ikinci dikkat ceken husus ise, seytana uyan kimselerin hayvanlarm kulaklarimi
yarmasidir. Burada cahiliye doneminde Araplarin bazi uygulamalar1 kinanmaktadir. Onlar,
bir disi deve bes defa yavrular ve besincisi erkek olursa artik o devenin kulagini delerler ve

serbest  birakirlardi.!?%

Baz1 arastirmacilar, bu ayetlerde bildirilen “hayvanlarin
kulaklarmin yarilmasi” nin GDO ile ilgisi oldugunu sdylemektedirler. Ciinkii genetik
kopyalama i¢in hayvanlarin viicutlar1 tily ve killarla kapli olup yalnizca kulak ici
bolgelerinin tiiysiiz ve kilsiz oldugu i¢in kulaklarinin uygun oldugunu, genetik arastirma ve
mutasyonlart takip etmek i¢in yapilan deneylerde gerekli olan dokunun hayvanlarin
kulaklart yarilarak veya enjektorle alindigini, bu ayetlerden transgenik teknolojinin seytani
bir is oldugunun anlasildigini, ifade etmektedirler.'?%> Halbuki ayetlerde Hz. Allah’in
yaratigina/fitrata dikkat ¢cekilmekte bunun degistirilmemesi istenmektedir. “(Rastiliim!) Sen
yiiziinti hanif olarak dine, Allah insanlari hangi fitrat iizere yaratmig ise ona ¢evir. Allah'in

yaratisinda degisme yoktur. Iste dosdogru din budur; fakat insanlarin cogu bilmezler.”'2%

Fitrata dikkat ¢eken bazi arastirmacilar, fitrat {izerinde oynamanin Hz. Allah’in
kudretine ortaklia kalkmak gibi vahim bir ciiret oldugunu, tabiatin dengeleriyle
oynamanin dogay1 taciz ve tahribe ¢alismanin dinsizlik ve imansizlik oldugunu, bu ayetlere
dayanarak rahatlikla insan hayatini cehennemilestirmenin temel sebeplerinden birisinin
tohumlarin genetik yapilarim1 degistirme, gidalardaki tagyir oldugunun sdylenebilecegini,
GDO’nun insan mutlulugunu yok eden seytani bir yikim mekanizmasi olarak

goriilebilecegini iddia etmektedirler.!2¢

1262 Elmalil, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1472—1473.
1263 Ozer, Deccal Tabakta,s. 224.

1264 Elmalili, Hak Dini Kur’an Dili, 111, 1472.

1265 Salih, Gergek Tip, s. 298.

1266 Rum, 30/30.

1267 Yalgin, a.g.e, s. 144.
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Islam hukukcularindan Faruk Beser de; giiniimiizde genetigi ile oynanmis gidalarin
tayyib olarak isimlendirilemeyecegini, ¢iinkii iizerlerinde helal olmayan bir islem
yapildigini, Hz. Allah’in yaratisini bozmanin haram oldugunu sdylemektedir. Beser, bitki
ve hayvan islahinin ayr sey, genetik miidahalenin ayr1 sey oldugunu, burada kesin olan
hususun Hz. Allah’in yaratisini bozmanin haramligi oldugunu, bunun ayetlerde seytan isi

olarak nitelendirildigi ifade etmektedir.'26®

Roma Katolik Kilisesi’nin en yiiksek otoritesi Alman Kokenli Papa 16. Benedict de
14 Nisan 2006 tarihinde vermis oldugu demecinde, genetik bilimcileri “7Tanr: olmaya
oynamakla” suclamistir. Papa, genetik miihendisligi alanindaki en son gelismeleri isaret
ederek, “Tanri tarafindan istenilen ve planlanan yasamin gramerini degistirme”
tesebbiisiine karsi sert bir sekilde uyarmistir. Genetikgileri “Tanr: olmadan Tanri’nin
verini almaya c¢alismak,; riskli, tehlikeli ve delice bir ciirettir.” diyerek elestirmistir.
Bunlarin insanligi yok etme ¢abasinda oldugunu, “aileyi ortadan kaldirmayr hedeflemis

seytani bir gurur” olan yaratilis karsithig1 oldugunu ifade etmistir.'?%

Genetik kopyalama ile mesgul olanlar bundan degisik faydalar beklemektedirler.
Hatta bazilar1 bu yol ile ebediligin kazanilabilecegini diisiinebilmektedir. Nitekim Clonoid
Sirketi’nin kurucusu ve kendisine Hz. Rael denilen kisi giiya uzaylilardan aldig: bilgilerle
genetik kopyalamay1 ebedilik icin tek yol olarak agiklamaktadir.'?’® Seytan da Hz. Adem
ile Hz. Havva’ya cennette yasaklanan agagtan yiyince ebediligi kazanacaklarini vaat
etmisti.'*’! Bdylece bugiiniin insanlari da genetik kopyalama ile ebedilik kazanacagim

derken kiyametin kopmasina zemin hazirlamis olabilirler.!?’?

Diger bir ayette “O, doniip gitti mi (yahut bir is basina gegti mi) yeryiiziinde ortalig
fesada vermek, ekinleri tahrip edip nesilleri bozmak icin ¢alisir. Allah bozgunculugu

sevmez. 1273

buyrulmaktadir. Bu 4ayetin dogrudan GD bitkilerle iligkili oldugu
diisiiniilebilir. Konu ile ilgili ¢alismalarda en ¢ok bu ayete atif yapilmaktadir. Genetigi

degistirilmis bitkiler ekolojik denge ve biyolojik ¢esitlilik {izerinde sOylendigi gibi bliyiik

1268 Beser, Giiniimiizde Helal Gida, Miizakereler, s. 79-80.

1269 Engdahl, F. William, Oliim Tohumlari, Genetik Bilimin Arkasindaki Karanlik Oyunlar, 285-286.

1270 K 5ksal, Ismail, Genetik Kopyalamanin Fikhi Yonii, s. 76.

1271 Taha, 20/120, Derken seytan onun aklin1 karistirip “Ey Adem! dedi, sana ebedilik agacini ve sonu gelmez
bir saltanati gostereyim mi?”” dedi.

1272 K ¢ksal, Ismail, Genetik Kopyalamanin Fikhi Yonii, s. 76, 77.

1273 Bakara, 2/205.
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degisiklik ve sapmalara sebebiyet veriyorsa bu ayetin kapsaminda oldugunda siiphe

kalmaz.'?74

GDO’lu iiriinlerin dini hilkkmii hakkinda s6z sdylemek icin oncelikle hangi ac¢idan
bakmak gerektigi onemlidir. Fayda ve zarar agisindan bakildigi zaman zararlari oldugunu
savunanlar yaninda faydasi oldugunu sodyleyenler de vardir. Gergekten iddia edildigi gibi
zararlar1 varsa uzak durmak gerektigi sdylenebilir. Eger siipheli goriiliiyorsa siipheli
seylerden sakinmak gerektigini ifade eden hadislere gore hiikiim verilebilir. Ancak bir taraf

bunlarin faydalarinin daha ¢ok oldugunu ve yapilmasinin gerektigini iddia etmektedir.

Bu konuda Din Isleri Yiiksek Kurulu Baskanligi da yapmis olan Hamza Aktan;
bitkilerin genetik yapisinin degistirilmesinin de bitkisel gidalarin 6nemli bir diger konusu
oldugunu, bu uygulamanin birim alanda verim artisin1 saglamak ve dayaniklilig1 artirmak
amaciyla yapildigini, genetigi degistirilmis organizmalar (GDO’lu iiriinler) olarak
adlandirilan gidalarin insan sagligina zararli oldugu kesin olarak tespit edildigi takdirde

verdigi zarar 6l¢iisiinde mekruh veya haram hiikmiine varilabilecegini sdylemektedir.'?”>

GDO’lu friinlerin, alerji, kisirlik, kanser, zehirlenme, antibiyotige direnglik,
biyolojik ¢esitliligi azaltma gibi birgok zararinin oldugunu yukarida uzmanlarin izahlarinda
gormiistiikk. Burada soyle bir soru akla gelmektedir: En ¢cok GD bitki iireten ve tiiketen
Amerika’nin kendi halkina bunlarin zarar1 yok mudur? Cevaben deniliyor ki; ABD’de son
bir yilda evlenmis ciftlerde kisirlik orant % 50’nin {izerindedir. Hatta sperm o&ldiiriicii

antikorlar1 firma kendisi kullanmaktadir. Tescili su anda elindedir.'?”®

Tip doktorlar tizerinde yapilan bir arastirmada, katilimcilarin % 80,5’1 GD gidalarin
zararli olduguna inandiklarini sdylemislerdir. Yine katilimcilarin % 67,5’1 GD gidalarin
kanserojen olduguna inandiklarim ifade etmiglerdir. Konu ile ilgili gerekli denetimlerin

yapildigin diisiinenlerin orani ise sadece % 10’dur.'?”’

Burada kesin olarak domuz ve benzeri hayvanlarin genlerinin bulundugu GD
iiriinlerin iiretim ve tiiketiminin haram oldugu hiikkmii anlasilir.'>’® Ornek olarak;

domuzdan koyuna dogurganlik geni aktarildigi zaman bu Miisliimanlar i¢in sakincali olur.

1274 Giinay, Mehmet, Hormonlu ve GDO ’lu iiriinlerin Dini Hiikmii, s. 250.

1275 Aktan, Hamza, Hakkinda Nas Bulunmayan Gida Maddelerinde Dini Hiikmiin Belirlenmesi, s. 69.

1276 Giinay, Mehmet, Hormonlu ve GDO ’lu iiriinlerin Dini Hiikmii, a.g.e., s. 266.

1277 Savas, Hasan Basri, Giiltekin, Fatih, Dogug, Duygu Kumbul, Oren, Omer, Giiler, Mesut, Demiralay,
Hilal, Tip Doktorlarinin Genetigi Degistirilmis Gida Algisi, Uluslararasi 2. Helal ve Saglikli Gida Kongresi,
Saglikli Gida Segimi, 07-10 Kasim 2013, Konya, s. 686.

1278 Giinay, Mehmet, Hormonlu ve GDO lu iiriinlerin Dini Hiikmii, s. 252.
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Gayrimiislimler belki saglik acisindan sakincasina bakabilirler. Onun disinda gayrimiislim
Cinli, Hindistanli, Avrupali bunda tereddiit duymayabilir. Ciinkii onlar, domuzu da
yiyebiliyor, bocegi de, kaplumbagay1 da yiyebiliyor. Biz tavugun sulu yolumunu, kuru
yolumunu tartisirken simdi GDO’lu tiiysiiz tavuk iretildi. Kurban kesilirken boynuzu
kokiinden kirik olan hayvan kurban olmaz diyor fikih kitaplarimiz. Simdi genotipi, fenotipi
degistirilmis, koyun, keci, inegin siitii, eti, kurban olma 6zellikleri ne olacak? Bunlar cevap
bekleyen sorulardir.!?”” Bunlara hiikiim vermek i¢in daha fazla veri ve arastirmaya ihtiyag

oldugu kanaatindeyiz.

Genetigi degistirilen hayvanlara bir de hayvan haklar1 yoniinden bakmak gerekir.
Gen transferinin hayvanlar {izerinde ne gibi etkileri vardir. Bu etkiler hayvanlarin
yasamlarini, cinsiyetlerini, davramiglarii nasil etkilemektedir? Dinimizde hayvan
haklarinin ayr1 6nemi vardir. Bu acidan da yapilacak arastirmalara gére degerlendirilmeler

yapilmalidir.

Maalesef domuzdan elde edilen sitokrom P450 geni, piringlerde herbisit zararlarinin
onlenmesi i¢in kullanilmistir. Bu sebeple elde edilis kaynagi heldl olmadigindan bu tarz

piringlerin tiiketilmesi de dinen yasaktir, haramdir. 2%

Insan geninin baska bir canliya transferinin caiz olmayacag1 agiktir. Bugiin bazi
uzmanlar insan geninin aktarilmasinin s6z konusu olmadigin1 sodylerken, bazi
aragtirmacilar, insan geni aktarilan somon baliklarin {iiretildigini, insana yine kendisinin

yedirilmeye ¢alisildigini iddia etmektedirler.'?8!

Sonug olarak; GD bitkiler ve GDO ve iiriinleri hakkinda gerekli bilimsel ¢alisma ve
deneylerin yapilmasi1 gerektigi, bu gibi maddelerin saglik, tedavi, ila¢ gibi durumlarda
alternatifi bulunmadig1 ve zaruri oldugu durumlarda kullanilabilecegi, onun disinda eti
haram hayvanlardan gen transferiyle elde edilen iirlinlerin yenilemeyecegi, haram olmayan
hayvanlardan ve bitkilerden elde edilen GDO’lu firiinler, bugiin itibariyle, belirsizlikler,
riskler, nereye varacaginin nerede duracaginin bilinmemesi, hastalik, kisirlik, kanser gibi
birg¢ok tehlikeleri ihtiva ettigi, biyolojik ¢esitliligi azalttig1, tekel olusturdugu ve bunun gibi

olumsuz sebeplerden dolay1 gerekli aragtirmalar yapilip bu zararlarinin olmadigina dair

1279 Aydin, Halim, Giiniimiizde Heldl Gida, s. 167-176.

1280 Gokmen, Siileyman, Sarigoban, Cemalettin, Kozan, Hasan Ibrahim, Yetim, Hasan, Biyoteknolojideki
Gelismelerin Helal gida Tiiketimindeki Yeri Ve Onemi, Uluslararas1 2. Helal ve Saglikli Gida Kongresi,
Saglikli Gida Segimi, 07-10 Kasim 2013, Konya, s. 586.

1281 Ozer, Kemal, Seytan Ye Diyor! ,s. 253.
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bilgiler netlesmedik¢e GDO ve iiriinlerinin genel kullanima sunulmasinin dogru olmadig,

uzak durmanin ihtiyat ve tedbir agisindan uygun olacagi kanaati hasil olmustur.

3.5. Helal Sertifikasimin Diinya’da ve Tiirkiye’deki Gelisimi

3.5.1. Helal Belgelendirmenin Ortaya Cikisi

Miisliimanlar, her devirde gidalarini heldlinden temin etmek i¢in gayret gostermek
durumundadirlar. Ciinkii Cenab-1 Hak yeryliziinde bulunan seylerin helal ve temiz
olanlarindan yememizi, seytanin adimlarina uymamamizi, seytanin bizim i¢in apacik

diisman oldugunu'?*? bildirmektedir

Diinyanin hemen hemen biitiin {ilkelerinde az ya da c¢ok Miisliiman niifus
bulunmaktadir. Gayrimiislim {ilkelerde yasayan Miisliimanlarin helal gida konusunda
sikintilar1 olmaktadir. Ozellikle Avrupa, Amerika gibi Miisliiman niifusun fazla oldugu
iilkelerde yasayan Miisliimanlarin kimliklerini korumalar1 dini yonden helal olan gidalari
temin edip haramlardan kag¢imabilmeleri i¢in gosterdikleri gayretlerin tabii bir neticesi

olarak helal gida sertifikalandirmasi ortaya ¢ikmuistir.

Helal Gida kavrami, uluslaras1 The Codex Alimentarius Komisyonu dokiimanlarinda
“Islami kurallar dogrultusunda izin verilen gida” anlaminda yer almaktadir. “Islami
kurallara gore yasak olan herhangi bir unsuru icermeyen, bu unsurlardan arindirilmis
yerlerde veya cihazlarda hazirlanan-islenen-tasinan ve depolanan, bu durumlarin disinda
tiretilen herhangi bir gida ile hazirlama-isleme-tasima ve depolama asamasinda direkt

temasta olmayan iiriin olarak” tanimlanmaktadir.!?%3

“Helal Belgelendirme” ilk olarak 1960’11 yillarin ortalarinda Amerika Birlesik

Devletleri’nde Miisliiman gida uzmanlari tarafindan baslatilmustir. 284

Amerika’da yasayan Musevi toplulugu 1920’11 yillarda tiikettikleri {irtinlerin kendi
dinlerine gbére uygun olmasi i¢in “koser belgelendirme ve akreditasyon sistemi’ni
basglatmistir. Bu sistem Miisliiman topluluklar i¢in de bir 6rnek teskil etmis, onlar da helal
belgesini olusturup kullanmaya baslayarak gayrimiislim iilkelerde {iiretilen maddelerin

Miisliimanlar tarafindan helal olmasini saglama yoluna gitmislerdir.

1282 Bakara, 2/168.

1283 Mustafa Tayar, Helal Gida ve Helal Sertifika, TSE Standard dergisi, s. 29.

1284 Salih Tug, Helal Sertifikasimin Diinyadaki ve Tiirkiye deki Geligimi, V1. Islam Hukuku Anabilim Dali
Koordinasyon Toplantist ve Islam Fikhi Agisindan Helal Gida, 3—4 Haziran 2009 Uludag/Bursa, s. 83.
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Helal belgelendirme, Islam iilkelerinin birgogunda oldugu gibi iilkemizde de yeni
gelisen bir durumdur. Ik defa 90’1 yillarda “Emin Garanti Markalar?” sirketi helal

belgelendirme ¢alismalari yapmak iizere kurulmustur.'?%°

2005 yilinda Malezya Hiikiimeti tarafindan Yemen’in baskenti Sana’da yapilan 32.
Islam Dusisleri Bakanlar1 Konferansinda “Heldl Gida Standardr” onerisi giindeme
getirilmis, boylece lilkemizin de giindemimize girmistir. 2005 yilinda tlilkemizde helal
sertifikalandirma ile ilgili GIMDES isimli kurulus tesekkiil etti. “GIMDES Helal

Standardr” bashg ile kitapgik hazirlayarak helal sertifika vermeye basladi.!%¢

3.5.2. Helal Gida ve Sertifikanmin Onemi

Aragtirmalara gore helal irlnleri kullanan yaklagik 1,8 milyar tiiketici
bulunmaktadir. Bunun 950 milyonu Asya’da, 450 milyonu Afrika’da 350 milyonu
Ortadogu’da, 40 milyonu Avrupa’da 10 milyonu Amerika’da yasamaktadir. Miisliiman
olmayan {ilkelerde de talep goren helal gida sektoriinin AB iilkelerindeki ekonomik
bliyiikliigii bugiin itibariyle yaklasik 70 milyar dolardir. Ancak toplam Avrupa’da 120
milyar dolarlik helal sertifikali iiriin potansiyelinden s6z edilmektedir. Helal gida pazarinin
bugiinkii degeri 860 milyar dolar, biitiin helal piyasanin ise 2.1 trilyon dolar civarinda
oldugu tahmin edilmektedir. Rakamlar, “helal sertifika’nin ne kadar biiyiik bir pazar

avantaji sundugunu gostermektedir.'2%’

Su anda helal gida ticaretinin, diinya heldl gida pazarmin yaklasik % 14 {ini
karsiladig1 anlasgilmaktadir. Talebin % 86’s1 karsilanamamaktadir. Bunun sebebi; birgok
Miisliiman {lkenin gida pazarinin uluslararasi ticareti yapilamayan basit iirlinlerden
olusmasi, Miisliiman iilkelerde {iretilen ¢ok sayida liriiniin kotii paketleme, istikrarsiz arz
ve siirdiiriilemeyen markalagma yiiziinden talep gormemesidir. Ayni zamanda helél
iiriinlerin kalite, giivenilirlik, paketleme ve etiketleme acisindan evrensel standartlara sahip
olmamasi, helal gida zincirinde uyumluluk ve biitiinliigiin heniiz saglanamamis olmast, iki
milyara yakin Miisliiman niifusun tiikettigi tirtinler hakkinda bilgi ve bilincinin heniiz

istenilen seviyeye ulasamamis olmasi gibi hususlardir. Halbuki diinyada 15-16 milyon

1285 Tug, Helal Sertifikasinin Diinyadaki ve Tiirkiye 'deki Gelisimi, s. 84.

1286 Biiyiikozer, Yeni Diinya Diizeni ve Helal Gida, s. 237.

1287 Biiyiikozer, Yeni Diinya Diizeni ve Helal Gida, s. 235; Tug, Helal Sertifikasinin Diinyadaki ve
Tiirkiye 'deki Geligimi, s. 84.
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Yahudi olmasma ragmen koser gida potansiyeli 250 milyar dolardir. Bunun g¢ogunu

Miisliimanlar tiiketmektedir.!?%8

Helal gida pazarmin kilit anahtarinin Endonezya, Malezya, Amerika ve Arap korfez
iilkeleri oldugu anlagilmaktadir. Avrupa da bu pazardan pay almaya caligmaktadir.
Fransa’da helal sertifikali iiriinler cok yaygindir. Hatta Avustralya ve Yeni Zelanda da
diinyanm en siki gida maddeleri denetimi uygulanmakta, Islami sartlara uygun hayvan

kesimi ve helal belgeli iiretim hiikiimet tarafindan kontrol edilmektedir.

Misliman olmayan kesimler, helal iirinlerinde sadece hayvan kesimlerinde dini
vecibelerin yerine getirilmesi degil, ayn1 zamanda temizlik ve saglhigin gerektirdigi biitiin
hususlara riayet edildigine inanmaktadirlar. Bundan dolay1 helal {iriinlerin gayrimiislimler
nazarinda itibar1 yiiksektir. Cilinkii onlar helalin ayn1 zamanda saglik demek oldugunu

anlamaktadirlar.'?%’

Uzmanlar, helal sertifikanin insanlarin glindemine oturdugunu, sertifikanin
gerekliligi noktasinda bir endise olmadigini, ancak helal sertifikasinin giivenligi konusunda
baz1 endiselerin devam ettigini ifade etmektedirler. Bunun i¢in helal sertifika ile ilgili bir
vakif kurulmasimmin faydali olacagini sOylemektedirler. Bu arada heldl sertifikay1
baltalamak i¢in Ozellikle Batililarin yalan haberler uydurup bu haberleri yayarak
Miisliimanlarin giivenini sarsmaya ¢alisildigi, bunun i¢in “helal donerden domuz eti ¢ikt1”

gibi haberlere ihtiyatli yaklasilmas1 gerektigi tizerinde durulmaktadir.

Helal sertifikanin yayginlagmasi i¢in su tavsiyeler yapilmaktadir: Helal sertifika
uygulamalarima kararlilikla devam edilmelidir. Uluslararas1 ortak helal standartlar
belirlenmeli ve yayginlastirilmalidir. Taninmis firmalarin heldl belge almasi tesvik
edilmelidir. Helal hukuk yaygimlastirilmalidir. Sahte ya da kayithh olmayanlar
engellenmelidir. Hiikiimetler tarafindan helal sertifikalar desteklenmelidir. Heldl gidada
kullanilan hammadde ve makinalar tesvik edilmeli, vergi kolaylig1 saglanmalidir. Islam

helal &rgiitii kurulmalidir.'2%°

Helal sertifika sadece gida ile sinirhi degildir. Bir¢ok alana yayilmaktadir.
Yayilmasinin gerekli oldugu sdylenmektedir. Helal kozmetik, helal ilag, helal turizm, helal

otel, helal miicevherat, helal seyahat bunlardan bazilaridir.

1288 Biiyiikozer, 7. Uluslarast helal ve Tayyib Uriinler Konferansi, 6 Eyliil 2104, Istanbul, s. 8.
1% Tug, Helal Sertifikasinin Diinyadaki ve Tiirkiye deki Geligimi, s. 85. _
1290 Asaf Serjad, Dubai, 7. Uluslarast Helal ve Tayyib Uriinler Konferansi, 6 Eyliil 2014, Istanbul.
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3.5.3. Helal Belgelendirme ile Tlgili Temel Kavramlar

Helal belgelendirme ile ilgili birtakim temel kavramlar vardir. Bu kavramlarin en
onemlileri; standardizasyon, akreditasyon, belgelendirme ve gida giivenligi, gida hijyeni

gibi kavramlardir. Bunlar ayn1 zamanda kalite yonetim sisteminin parcalaridir.

3.5.4. Standardizasyon

Uluslararas1 Standardizasyon Orgiitii (ISO) tarafindan yapilan tariflere gore standart;
iiretimde, anlayista, dlgme ve deneyde bir ornekliktir. Standardizasyon ise; belirli bir
faaliyetten ekonomik fayda saglamak i¢in, biitiin ilgili taraflarin katki ve igbirligi ile belirli
kurallar koyma ve bu kurallar1 uygulama islemidir. Standardizasyon islemi ile oncelikli
olarak can ve mal giivenligi hedeflenirken ayn1 zamanda kalitenin alt sinir1 tespit edilmek

suretiyle belirlenen diizeyin altinda mal ve hizmet iiretimine miisaade edilmemektedir.

Standardizasyonun iireticiye faydalari; Uretimin belirli plan ve programlara gore
yapilmasina yardimer olur. Uygun kalite ve seri imalata imkan saglar. Kayip ve artiklari
asgariye indirir. Verimliligi artirir. Depolamay1 ve tasimayr kolaylastirir, stoklarin

azalmasin saglar. Maliyeti diistirtir.

Standardizasyonun tiiketiciye faydalari; Can ve mal giivenligini saglar.
Karsilastirma ve secim kolayligi saglar. Fiyat ve kalite yoniinden aldanmalar1 6nler.
Ucuzluga yol acar. Tiiketicinin bilinglenmesinde etkili rol oynar.'?’! Standartlar teknik
uzmanlar tarafindan hazirlanir ve en gelismis teknolojiyi yayarak iirlin ve hizmette {istlin
giivence ve kaliteyi saglayacak sekilde konuyla ilgili paydaslari tarafindan fikir birligi ile
olusturulur. Standartlar, standart kurulusun kendisi tarafindan degil, c¢esitli teknik
komiteleri (TC-Technical Committee) tarafindan gelistirilir. Teknik komiteler

standardizasyonu yiiriiten ana organlardir.'?%>

3.5.5. Akreditasyon

Akreditasyon; uygunluk degerlendirme kuruluslarinca gergeklestirilen ¢alismalarin
ve dolayisiyla bu caligmalar sonucunda diizenledikleri uygunluk teyit belgelerinin (deney
ve muayene raporlari, kalibrasyon sertifikalari, yonetim sistemi belgeleri, tirlin belgeleri,

personel belgeleri vb.) giivenilirligini ve gecerliligini desteklemek amaciyla olusturulmus

1291 Artibel, Standardizasyon, http://www.artibel.com.tr/standart-C9/kalite-belgesi-P1.html (Erigim,
20.09.2015)
1292 Haluk Dag, Smuc ve Helal Gida Standardlari, Uluslararas 2. Helal ve Saglikli Gida Kongresi, s. 234.
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bir kalite altyapisidir. Uygunluk degerlendirme kuruluslarinin akreditasyonu, ilgili
uygunluk degerlendirme kuruluslar1 icin yeterlilik kriterlerini belirleyen uluslararasi
standartlar, ilgili sektdre ozel gereklilikler ve bolgesel veya uluslar arasi akreditasyon
kuruluslar tarafindan belirlenmis rehber dokiimanlarda belirlenmis, diinya genelinde kabul
gormekte olan, gereklilikler esas alinarak gerceklestirilmektedir. Akredite, herhangi bir
uygunluk degerlendirme kurulusunca verilmis olan uygunluk belgesine sahip bir {iriin
veya hizmet, bu {riin veya hizmet i¢in uygulanabilir olan gereklilikleri saglamakta
olduguna dair giiven telkin eder. Bu sistematik sayesinde akreditasyon ticarette teknik

engellerin kaldirilmasina katkida bulunmaktadir.'?%?

3.5.6. Belgelendirme

Belgelendirme, satilan veya ihra¢ edilen herhangi bir maddenin, iiretilmesi, iiretim
stirecleri, iiretim sistemlerindeki uygulamalarla ilgili ti¢iincii sahislara verilen dogruluk
beyanidir. O {riiniin elde edilmesinde c¢alisan personelin, isleyis tarzinin, yapilan
kontrollerin, kullanilan malzemenin belirli bir standart ve teknik diizenlemeye uygun
oldugunun yazili olarak karsi tarafa bir kurum veya kurulus tarafindan bagimsiz olarak

belgelenmesidir.

Helal iiriinlerin belgelenmesi de, o iiriiniin veya hizmetin Islami kurallara uygun
olarak elde edildiginin, Islam’a uygun olmayan maddelerin bulunmadiginin, Islam’a uygun
bir prosediir takip edildiginin karsi tarafa yine helal sartlara uyan bir bagimsiz kurulusg

tarafindan belgelenmesidir.

3.5.7. Gida Giivenligi

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ve Gida Tarim Orgiitii (FAO) Uzmanlar Komisyonu
gida giivenligini; “saglikli ve kusursuz gida iiretimini saglamak amaciyla; gidanin iiretim,
isleme, muhafaza, tasima ve dagitim asamalarinda gerekli kurallara uyulmasi ve onlem
alinmasi” seklinde tanimlamaktadir. Gida glivenligi, gidalarin tiikketim i¢in uygunlugu ve
tiikketicilerin gida kaynakli saglik risklerine karst korunmasidir. Gida giivenligi, gida

zincirinde gorev alan herkesin {izerine diisen sorumlulugu yerine getirmesiyle saglanabilir.

Beslenme ve giivenli gida temini, toplum sagligmin korunmasinin 6nemli

konularindan biridir. Gida konusunda yakin zamanda ortaya ¢ikan sorunlar, gida da

1293 TURKAK, Tiirkiye Akreditasyon Kurumu,
http://www.turkak.org.tt/TURKAKSITE/AkreditasyonAkreditasyonNedir.aspx (Erisim, 20.09.2015)
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tiiketicilerin giivenini biiyiik 6l¢iide zedelemis bulunmaktadir. Bunun i¢in gida glivenligini
yeniden ele alma mecburiyeti vardir. Son yillarda, tiiketicilerin bilinglenmesi ve iilkelerin
gida yasalarim1 daha saglikli ve giivenli gida iiretimi dogrultusunda giincellemesi, gida

giivenligi konusunu giiniimiizde en énemli toplumsal konulardan biri haline getirmistir.!>**

Gida giivenligi kavraminda “insan sagligina zararli olma durumu” biiyiik 6nem arz
etmektedir. Insan sagligma uygun olan gidalar, giivenli gidalardir. Bir gida maddesinin
insan sagligina zararli olmasi; yenildigi zaman insan viicudunda hastalik meydana
getirmesi veya mevcut hastaligi arttirmasi ve dogrudan yenilebilecek bir halde olmasi ve
normal miktarda yenildiginde hastalik meydana gelmesiyle belli olur. Genel olarak bir gida
uluslararas1 diizeyde, lizerinde uzlasilmis ve kabul edilmis bir kurulus tarafindan
onaylanmis asgari teknik ve saglik dlciilerini igerdigi zaman “giivenli gida” olarak kabul
edilmektedir. Biitlin bunlar dikkate alindiginda heldl gida ve heldl gidanin

sertifikasyonunun gida giivenligine katkis1 ortaya ¢ikmaktadir.

3.5.8. Gida Hijyeni

Son zamanlarda ¢cok duydugumuz kavramlardan birisi de “hijyen” dir. Hijyen veya
hifzissihha, saglikli bir yasam icin yapilan faaliyetlerin ve alinan 6nlemlerin tiimiinii ifade
etmektedir. “Gida hijyeni” ise; gidalarin her tiirlii bozulma veya bulasma etkilerinden
uzaklastirilarak tiiketime uygun olmasi i¢in alinmasi gereken biitiin 6nlemleri kapsayan bir
kavramdir. Gidalarin ¢esitli sebeplerle insan tiikketimine elverisli olmaktan ¢ikmasina “gida
kirliligi” denir. Gida hijyeninin amaci, mikroorganizmalarin gida ile temasini, yayilmasini,
cogalmasini engellemek ve yok etmektir. Hijyene dnem verilmedigi takdirde halk sagligi
acisindan kétii sonuglar dogurabilir. Ozellikle yasli, hasta, ¢ocuk, gebe ve emzikli gibi risk
gruplar1 daha ¢ok etkilenebilir. Bunun i¢in gidalarin iiretim, isleme, depolama, dagitim ve

satis gibi biitiin asamalarinda hijyen kurallarina uymak gerekmektedir.'?%>

3.5.9. Tiirkiye’de Helal Belgelendirmenin Gelisimi

3.5.9.1. GIMDES

(Gida ve Ihtiyac Maddeleri Denetleme ve Sertifikalama Arastirmalan
Dernegi)

1294 Mustafa Tayar, Saglikli Mutfak Ilkeleri, Uluslarasi 2. Helal ve saglikli Gida Kongresi, s. 216-17.
1295 Tayar, Saghkli Mutfak llkeleri, s. 219-26.
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Tiirkiye’de gida sertifikasinda ilk olan kuruluslardandir. 2005 yilinda Istanbul’da
kurulmustur. Yetkilileri GIMDES’in bir ihtiyactan dogdugunu séylemektedirler. GIMDES,
Miisliiman iimmetin imani bir meselesi olan heldl lokma yeme istegini gerceklestirmek
iizere, fikih, ilim ve teknik bilim kurullarinin hazirladigs “GIMDES Helal ve Tayyib Gida
Standard:” m uygulayarak “heldlen tayyiben” ilahi beyan1 dogrultusunda, Islam hukuku
“kefalet” sistemi igerisinde helal sertifikalama calismalarmi yiiriitmektedir. Ulkemizde
iiretilen veya ithal edilen iirlinlerin ve bunlarin {iretiminde kullanilan katki maddelerinin
denetimini ve “helal sertifikalandirma” ¢aligsmalarini yiiriiterek, gida ve ihtiya¢ maddeleri,
temizlik ve kozmetik iirtinleri, ila¢ ve diger saglik malzemeleri gibi iireticilerin tirtinlerinin
sertifikalandirmasin1 yaparak, uygun olanlara “GIMDES Heldl ve Tayyib Sertifikast”
vermektedir. 2009 yilindan itibaren iilkelerine giriste helal sertifika sartt uygulayan
Endonezya, Malezya gibi iilkelerden akreditasyon alan GIMDES, biitiin diinyaya ihracat

yapan firmalarca kullanilmaktadir.!>%

GIMDES helal ve tayyib sertifikass WHC (World Helal Council/Diinya Helal
Konseyi), Malezya ve Endonezya helal sertifikalandirma sistemleri ile uyumlu
bulunmaktadir. GIMDES tarafindan 350 firmanmn 6 bine yakin iiriiniine helal sertifikasi
verilmistir.'?*” GIMDES iilkemizde helal sertifika veren ve denetleyen kuruluslarin basinda
gelmektedir. Helal gida konusunda bircok eser yaymlamistir. GIMDES tarafindan 2 ayda
bir ¢ikan “Heldl ve Saglikli Uriinler Dergisi” yaymlanmaktadir. Dergi 8. yayin yilindadir.
Her yil GIMDES tarafindan “uluslararasi heldl ve tayyib iiriinler” konferans

diizenlemektedir. 2014 yilinin kasim ayinda 7.si diizenlenmistir.

3.5.9.2. Diinya Helal Birligi

Merkezi Bursa Osmangazi’de bulunan “Diinya Helal Birligi”, 2010 Subat ayinda
bir grup akademisyenin bir araya gelerek olusturdugu bir sivil toplum hareketidir. Ismi,
“Diinya Helal ve Temiz Gida Arastirma, Bilin¢lendirme ve Sertifikalandirma Birligi
Dernegi” dir. Kuruldugu tarihten itibaren, gida basta olmak iizere, iirlin ve hizmetler
konusunda, arastirma ve ¢aligmalar yapmakta, insanimizin bilgilendirilmesi ve
bilinglenmesine yardimei olacak faaliyetlerin yiiriitiilmesine ve miiracaat eden firmalarin

{iriin ve hizmetlerinin belgelendirilmesine devam etmektedir.'?*® Diinya helal birliginin

129 GIMDES faaliyet kitab1, 2012/2013, s. 18.
1297 GIMDES faaliyet kitab1, 2012/2013, s. 19.
1298 Diinya Helal Birligi, http://www.dunyahelalbirligi.org/vizyon(Erisim, 20.09.2015)
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sertifikadaki standardi, Standard ve Metroloji Enstitlisii (SMIIC) tarafindan adapte edilen
“Helal Gida” standardidir.'?®® “Heldl Gida” adinda bir dergi yayinlamaktadirlar.

3.5.9.3. HELALDER, Konya Helil Dernegi

Dernegin Adi : “Saglik, Giivenlik ve Helal Dernegi” dir. 2010 yilinin subat ayinda,
helal iirlinlerin temininin kolaylastirilmasi, bu konularda usul gelistirilmesi ve standartlarin
belirlenmesi konularinda ¢alisma yapmak ve mevcut ¢abalara katkida bulunmak amaci ile
Konya merkezli olarak kurulmustur.'3 Uluslararas1 Helal Belgelendirme Kurulu (IHI) ve
West Africa Islamic Economic Forum (WIEF) {iyesidir. Yurt i¢cinde ve yurtdisinda helal
sertifika verdigi kurumlar vardir. Sertifika verdigi onayli belgelendirme kuruluslar
sunlardir: Wes trk uluslararasi belgelendirme hizmetleri limitet sirketi, artibel kalite sistem
belgelendirme ve egitim hizmetleri i¢ ve dis ticaret limited sirketi, bbs belgelendirme
anonim girketi.-, e-sert belgelendirme, lloyd's register gozetim limited sirketi, bureau

veritas Turkey, tiiv rheinland gibi kuruluslardir.

3.5.9.4. Helal ve Saghkh Gida Platformu

Bilimsel arastirmalar yapan bir kurulustur. Helal sertifika vermez. Gayesi; halki
helal ve saglikli gida konusunda bilin¢lendirmek, ¢evreyi ve insant merkeze alarak, “Helal
ve Saglikli Gida” konusunda; yaratilis gayesine uygun fayda iiretmek, muhtemel zararlar
tespit ederek tedbirler 6nermek, alternatif ve yenilikg¢i diisiinerek ulusal ve kiiresel boyutta

siiregler  gelistirmektir.!3¢!

Ulusal ve uluslararas1 0Olgekte biiyiik capli kongreler
gergeklestirmektedir.  Birgok  calistaylar,  paneller,  konferanslar,  yarigmalar
diizenlemektedir. Caligmalari, sitesinde de yayinlamaktadir. Gida ile ilgili sorulara
uzmanlar1 tarafindan verilen cevap ve agiklamalar1 sitesinde duyurmaktadir. Kitaplar
yayimlamaktadir.*** Helal ve saglikli gida konusunda en faal olan kuruluslardan birisi

sayilabilir.

1299 Diinya Helal Birligi, http://www.dunyahelalbirligi.org/belgelendirme-standartlari(Erigim, 20.09.2015)
1300 Bkz. SAGLIK, GUVENLIK VE HELAL Dernegi Tiiziigii , s. 1, 8.
http://www.helalder.org.tr/dosyalar/files/Tuzuk.pdf (Erigim, 20.9.2015)

1301 http://www.helalvesaglikli.org/tr/hakkinda ( Erigim,05.12.2014)

1302 Ornek olarak bkz. 2. Helal ve Saglikli Gida Kongresi “Saglikli ve Helal Gida Se¢imi”, Bildiri Kitaba,
Kasim 2013, s. 1-709.
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3.5.9.5. (TSE), Tiirk Standartlar1 Enstitiisii

Turk Standartlar1 Enstitiisii; her tirli madde ve mamuller ile usul ve hizmet
standartlarin1 yapmak amaciyla 18.11.1960 tarih ve 132 sayili kanunla kurulmustur.
Sanayi ve Ticaret Bakanligima baghdir. Her tiirlii standardi hazirlamak ve hazirlatmak,
Enstitii blinyesinde veya harigte hazirlanan standartlar tetkik etmek ve uygun buldugu

takdirde Tiirk Standartlar1 olarak kabul etmek gorevleri arasindadir.'3%

TSE son yillarda helal gida konusuyla da ilgilenmektedir. Bunun icin helal gida
standartlarmni ifade eden “Heldl Gida Genel Kilavuzu” hazirlanmistir. Bu standart, Islam
Konferans1 Orgiitii (IKO) uzman grubu tarafindan hazirlanan ve Islam Ulkeleri Standard
ve Metroloji Enstitiisii (SMIIC) tarafindan adapte edilen “Helal Gida” standardi esas
almarak, Tiirk Standartlar1 Enstitiisii Mamul Gidalar Thtisas Grubu’nca hazirlanmistir. TSE
Teknik Kurulu’nun 13 Aralik 2011 tarihli toplantisinda Tiirk Standardi olarak kabul
edilerek yayimmina karar verilmistir. Bu standartta ki Islami kurallar teriminin, farkli
iilkelerdeki degisik uygulamalara bakilmaksizin Islam’a ait genel olarak kabul gdrmiis
kurallar ve inanislara karsilik geldigi bildirilmistir.”’** SMIIC (The Standarts and
Metralogy Institute for Islamic Countries) tarafindan yayimlanan bu standart Tiirkce ‘ye
adapte edilerek hicbir degisiklik yapilmaksizin kabul edilmistir. Boylece TSE tarafindan
yuriitiilmekte olan helal gida belgelendirme ¢alismalarinda OIC SMIIC 1: 2011 Helal Gida
Belgelendirme Standard1 ve Uriin Belgelendirme Merkezi Baskanliginca hazirlanan “Helal
Gida Belgelendirme Yénergesi” hiikiimleri esas almmustir. TSE, Diyanet Isleri
Baskanliginin destek ve katkilariyla Helal Gida Belgelendirme faaliyetlerine 4 Temmuz
2011 tarihinde baslamistir.’3®> TSE SMIIC 1 “Heldl Gida Genel Kilavuzu” nu 2011°de
yayinlamis, aynt zamanda teknik kurulun hazirladigi 2011 tarih ve 85818 sayili SMIIC 2

“Helal Belgelendirme Yapan Kuruluslar i¢in Kilavuz” unu hazirlayip yayimlamistir.

3.5.9.6. TSE Helal Gida Genel Kilavuzu ve Degerlendirilmesi

TSE, helal sertifika calismalarmi hizli bir sekilde siirdiirmektedir. Diyanet Isleri
Baskanlig1 Din Isleri Yiiksek Kurulu’ndan ¢ikacak karara gore nihai karar verilmektedir.

Karar verme asamasinda gerek Diyanet Isleri Baskanlig1 gerekse TSE problemli konularla

1303 TSE, http://www.tse.org.tr/tse-hakkinda/kurulus-ve-gorevleri(Erisim,06.12.2014)
1304 TSE Tiirk Standardi, TS OIC/SMIIC 1 Aralik 2011, helal gida genel kilavuzu, nsdz.
1305 Murat Simsek, Helal Belgelendirme ve SMIIC Standardi, IHAD, sy, 22, 2013, s. 20.
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ilgili uzmanlardan devamli destek almaktadir.!**® Burada o6rnek olarak helal gida
uygulamalarinin nasil, hangi sartlara gore yapildiginin anlasilmasi bakimindan TSE’nin
hazirlamis oldugu “Heldl Gida Genel kilavuzu™ nun degerlendirilmesinin uygun olacagini

1307

gordiik.

TSE Tirk Standardi TS OIC/SMIIC 1 Helal Gida Kilavuzunun

Degerlendirmesi:

Helal sertifika icin standart hazirlamak kolay degildir. Bu acidan bu calisma
eksikleriyle beraber bir 6rnek olmustur. Bu ¢alisma degisik agilardan degerlendirilebilir.

Degerlendirmemizde Ek: de yer alan ilgili kilavuz esas alinmustir.

Kilavuzda (md. 3. 1.) Islami kurallar, Kur’an-1 Kerim ve Siinnete dayanan biitiin
kurallar olarak ifade edilmistir. 3.2 maddede helal gida ayn1 kaynaklara dayanan maddeler
olarak tarif edilmistir. Bu eksik bir tanimdir. Mezheplere gore farkliliklar vardir. Bunlarin
belirtilmesi gerekir. 5.1.1.1 de helal hayvanlar ve 5.1.1.2 deki helal olmayan hayvanlar
konusunda da ayni yol izlenmistir. Bu maddelere baktigimiz zaman Hanefi mezhebine
gore problem goriinmiiyor. Ama 6rnek olarak Hanefi mezhebine gére haram sayilan tilki,
Safii mezhebinde helal kabul edilmistir.'**® Burada en giizeli GIMDESte oldugu gibi helal
logosunda dort mezhebin yazilip hangisinde helal goriilmiisse ona gore isaret koyarak
belirlemektir.'3% Ayni1 maddenin b) bendinde haram olan hayvanlardan birisi de “Allah’in
(c.c) ad1 anilmadan kesilmis hayvanlar” denilmektedir. Bu eksik bir ifadedir. Allah’tan
(c.c) baskasi adma kesilenler demek daha uygun olurdu. Ciinkii Safii mezhebi’ne gore
besmele unutularak veya bilerek terk edilse bile o hayvan yenilebilir. Yine ayn1 maddenin
J) bendinde helal olmayan hayvanlar “esek ve katirlar” olarak ifade edilmistir. Bu da
eksiktir. Ciinkii yaban esegi biitiin mezheplere gore helaldir.*!® Bunun evcil/ehli esek

olarak yazilmasi gerekirdi.

5.1.1.2. h maddesinde kertenkele, salyangoz, bocek ve larva evreleri ve benzeri
tiksindirici hayvanlar, helal olmayan hayvanlar kapsaminda degerlendirilmistir. Burada
ozellikle bocegin kanindan elde edilen kosinial/ karmin (E120) ve sellak (E904) giindeme

gelmektedir. Her ne kadar bazi kimseler bu maddelerin dogal renklendiriciler siifindan

1396 Fatih Giiltekin, Gida Katki Maddeleri ve Helal Gida, TSE Standard Dergi, s. 48.
1307 Bkz. EK.

1308 Bkz, Sirbini, Mugni’l muhtac, IV, 402.

1309 GIMDES tanitim kitabi, 2012-2013, s. 23

1310 Serahsi, Mebsiit. X1, 233.
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saylp helal sinifinda degerlendirip, kullanildig1 gidalara ¢ok az miktarda katildigini
soyleseler de '*!' Hanefi mezhebine gére bocekler haserat sinifindan sayilip helal
goriilmemistir. Uygun olan da bunlara helal belge vermemektir. Nitekim GIMDES gibi
diger baz1 helal sertifika kuruluslar1 da bunlara helal sertifika vermemektedir. 5.1.1.2/k
maddesinde bilin¢li olarak ve siirekli bir sekilde helal olmayan yemlerle beslenen ¢iftlik
hayvanlarinin helal olmayanlar kapsaminda degerlendirilmesini —izaha muhta¢ olmakla
beraber- olumlu bulmaktayiz. Ornek olarak; domuz yag: katilan yemle beslenen bir hayvan
¢ok miktara ulasan haram madde tiiketebilmektedir."*'? Islam Hukukcularindan Faruk
Beser, ser’an temiz ve heldl olmayan bir sey hayvanlara yem olarak da verilemez,
demektedir.'3'* Hayvanin kendisinin bazi necis maddeleri yemesiyle kasitli olarak
yedirilmesi ayr1 degerlendirilmektedir. Kaldi ki kendisi yese bile “cellale” hiikmiinii alip

ona gore yapilmasi gerekenler vardir.

5.1.2/a bendinde karides dahil biitiin su hayvanlar1 ve tirlinleri helal sayilmistir.
Halbuki Hanefi mezhebine gore su hayvanlarindan yalnizca balik tiirleri helaldir.!*!* Bu
sartlarda helal sertifikali olan bir iiriinii Hanefi mezhebine mensup bir kisi nasil alip

tuketebilecektir?

5.2.2 kasap maddesinde, hayvani kesecek kisinin kesim isini 1yi bilen Miisliiman ve
helal kesim sertifikasi olan birisi olmasi sart kosulmustur. Bu 6nemli bir maddedir.
Gayrimiislim iilkelerde oldugu gibi lilkemizde bile mezbahalarda bu sarta tam uyuldugunu
sOylemek miimkiin degildir. Aslinda biitiin kasaplarin kurstan gecirilip heldl kesim
sertifikas1 almalar1 uygun olur. Yine 5.2.3 ve 5.2.4 maddelerinde kesimde kullanilacak arag
ve gereglerin yalnizca helal kesim amaciyla kullanilabilecegi, kesimhanelerin de sadece
helal hayvan kesimi icin kullanilabilecegi sart1 getirilmistir. Bu da ¢ok onemlidir. Aksi
takdirde mutlaka helal, haram karigiklig1 olabilecektir. Aslinda bu sart1 her yerde aramak
gerekir. Ornek olarak; helal turizmde de bu sart gerekir. Bir otelin mutfaginda peynir
kesilen bir bicakla haram olan salam, sosis, et gibi maddeler kesilebilmektedir. Bu da

mahzurdan hali degildir.

311 Simgek, Helal Belgelendirme ve SMIIC Standardi, IHAD, Say1: 22, Ekim 2013, s. 21.

B2 Simgek, 4'dan Z've Hayvansal Kaynakli Gida Katki Maddeleri, s. 66-67; Yemlere % 5 oraninda
hayvansal yag veya kemik yagi katilabilmektedir. Giinde biiyiikbas hayvanlara 3 ila 8 kg karma yem
verilmektedir. Dolayisiyla domuz yagi ihtiva eden bir karma yemle beslenen hayvan giinde 400 gr domuz
yag1 yemis olmaktadir. Neticede domuz eti yemeyen Miisliimanlar dolayli yoldan domuz yagiyla beslenmis
hayvan eti yemektedirler. ithal etlerde de ayni tehlike mevcuttur.

1313 Faruk Beser, Helal ve Haramin Belirlenmesinde Yontem Sorunu, Giiniimiizde Helal Gida, Rapor, Giincel
Dini Meseleler Istisare Toplantisi-IV, 2011, Afyonkarahisar, s. 9.

1314 K asani, Bedayi, V1, 173.
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5.2.5. Sersemletme maddesinde sersemletme sartlar1 zikredilirken iv. bendinde,
sersemletmenin insancil olarak uygulandigi ortaya konulmalidir, denilmektedir. Bundan ne
kastedildigi anlagilmamaktadir. Sersemletme bize gayrimiislim {ilkelerden gelmis bir
uygulamadir. Bize gore zaruret olmadik¢a — hayvanin zapt edilememesi gibi- sersemletme
uygulanmamalidir. Cilink{i bu uygulama insancil degildir. Hayvana art1 bir ac1 vermektir.
Bazi islam iilkeleri bunu yasaklamislardir. Izin vermemektedirler. Ornek olarak; diinyanin

en biiyiik et {ireticilerinden biri olan Hindistan bdyledir.!*!?

5.2.6.1.1 maddesinde b) boliimiinde “Gebelik siiresinin 1/3’linli tamamlamis
hayvanlar kesilmemelidir.” denmektedir. Bize gore bu uygun degildir. Gebe olan higbir
hayvan zaruret olmadik¢a —hayvanin sakatlanmasi, hayatiyetini devam ettirememesi gibi-
kesilmemelidir. Ulkemizde zaten hayvan sikintist vardir. Gebe hayvanlarin kesilmesi yavru
dogduktan sonra uygun zamanda olmalidir. Buna ilave olarak bizim teklifimiz en giizeli
kurbanda oldugu gibi belli bir yasa veya aya ulasmamis buzagi, oglak, kuzu gibi yavrularin
da kesilmemesi bunun da belli bir sarta baglanmasidir. Bu biiyilik oranda et israfina sebep
olmaktadir. 5.2.6.5 kesim maddesinin b) béliimiinde kesimin “BISMILLAH” diyerek
yapilacagini yazmaktadir. Her ne kadar bunu sdylemek kafi olsa da “Bismillahi
Allahiiekber” diyerek tekbir getirmek Peygamber Efendimizin (s.a.v) silinnetlerindendir.

Bu durum kilavuzun birkag yerinde daha ayni sekilde zikredilmektedir.

5.2.6.2.3. maddede kanatlh hayvanlarda mekanik kesimin sartlarindan
bahsetmektedir. Buradan makine ile kesime helal sertifika verildigi anlasilmaktadir. Belirli
sartlarda makine ile kesim caiz olmakla beraber bizim teklifimiz GIMDES gibi bazi helal
sertifika veren kurumlarda oldugu gibi helal sertifika icin elle kesim sartinin aranmasidir.
Makina ile kesimin bir¢cok ¢ikmazi ve agmazi oldugu muhakkaktir. Burada da bundan
dolay1 makine ile kesimde dokuz sart konulmustur. Yine bu maddede, mekanik bigak ile
kanatli hayvanin kafasi govdeden tamamen koparsa kafa ve govdenin helal olmayacagi
yazihidir. Evet, kafa, kesimde hemen koparsa omurilik kesilecek ve hayvanin kalbi
duracaktir. Dolayisiyla kalp kan pompalama yapamadigr i¢cin normalde akmasi1 gereken
kan akamayacak ve damarlarda kalacaktir. Kur’an-1 Kerim’de ise kan yemenin haram

oldugu apagik bir sekilde belirtilmistir.!*!® Hayvanin 6liimii kan kaybindan olmalidur.

1315 Katildigimiz GIMDES Helal ve Tayyib Uriinler Konferansinda, konferansgilardan Hindistan cemiyeti
ulema baskan1 Razi Ahmed 10 yildan beri Hindistan’da sersemletme uygulanmadigini, bunun yasak
oldugunu sdylemistir. 7. Uluslararas1 Helal ve Tayyib Uriinler Konferansi, 6 Eyliil 2014, Istanbul.

1316 Bkz. Maide, 5/3.
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Ancak bu sekilde kesilen tavugun basinin ve gévdesinin helal olmadigin1 sdylemek dogru
degildir. Mekruhtur, ama o et yenilebilir. Bunu oOnlemek igin gerekli tedbirlerden

bahsedilebilir.

5.2.6.2.4. maddede tiily yolma islemini kolaylagtirmak i¢in karkaslarin 1s1l isleme,
sicak su veya sicak hava kullanimina tabi tutulmasinin kabul edilir oldugu yazilmaktadir.
Ancak bunun derecesi ve dlgiisii belirtilmemistir. Ornek olarak; Hanefi mezhebine gére
icerisi temizlenmeden kaynar suya atilan tavuk, etine necaset sirayet edeceginden dolay1
necis olur. Eti yenmez. Eger tavuk ici acilip temizlenmeden tiiyleri kolay yolunsun diye
kaynayan suya atilir ise Ebu Yusuf’un kavline gére ebediyen temiz olmaz.!*'” Bunun i¢in

151l islemin ayrintili olarak ele alinmasi gerekir.

GDO veya GDG ile ilgili, 5.10. madde nin 1. ve 2. siklar1 arasinda tezat vardir ve
kapalidir. Ne kastedildigi tam olarak anlagilmamaktadir. 1. sikta GDO igeren mamuller
helal olmayan genetik materyal kullanarak tiretilmemelidir, derken 2. sikta baska bir canli
tiirline ait genin bitkiye, hayvana genetik yapiy1r degistirme teknikleriyle aktarilmasiyla
elde edilen GDO’lu iriinlerin heldl gida imalatinda kullanilabilecegi yazmaktadir.
Bildigimiz kadariyla normal sartlarda bile iilkemizde GDO’lu iirlinlerin iiretilmesi,
pazarlanmasi, ¢ocuklarin gidalarinda kullanilmas: yasaktir. Helal gidada nasil kullanilmasi

uygun oluyor? Burada geni aktarilan canli tiiriinlin ne oldugu da ifade edilmemistir.

Bazi helal gida kuruluslar1 TSE’nin heldl belgelendirme isine girmesini dogru
gormemektedir. TSE’ nin resmi bir kurum oldugunu, helal sertifikay1 tarafsiz kuruluglarin
vermesinin dogru olacagini, TSE’nin igki gibi haram olan bircok madde i¢in de standart
belirledigini, haram maddeye belge veren bir kurulusun heldl belge vermesinin dogru
olmayacagimi soylemektedirler.*'® Burada haklilik pay1 vardir. Bunun igin helal gida
konusuna bakan ayr1 bir birim olusturulmasi uygun olabilir. Ancak TSE gibi kurumlarin
artilar1 da vardir. Ciinkii TS EN ISO 9000 kalite sistem belgesi, ISO 22000 gida giivenligi
yonetim sistemi, ISO 22005 yem ve gida zincirinde izlenebilirlik gibi bircok kalite
standartlar1 vardir. Ikinci kilavuzda onlara atif yapilmistir.'*!” Onlardan helal gidaya uygun

olanlarin tatbik edilmesi tiiketiciler i¢in avantajlar saglayabilir.

1317 Molla Hiisrev, Diirer, 1, 45.

1318 Biiyiikozer, 7. Ulusalarasi Helal ve Tayyib Uriinler Konferansi, 6 Eyliil 2014, Istanbul.

1319 Bkz. TSE, Tiirk standards, tst OIC/SMIIC 2, HELAL BELGELENDIRME YAPAN KURULUSLAR ICIN
KILAVUZ, s. 1.
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Yukarida yazilanlar TSE’nin tst OIC/SMIIC 2 HELAL BELGELENDIRME
YAPAN KURULUSLAR ICIN KILAVUZ u i¢in de gecerlidir. Ciinkii bu ikinci kilavuz
birinciye baghdir. Birinci de mevcut olan sartlar ikincide uygulanacaktir. Zaten 2.

kilavuzda bu durum ifade edilmekte, birinci kilavuza atiflar yapilmaktadir.'32

“TSE SMIIC 2 Helal Belgelendirme Yapan Kuruluslar i¢cin Kilavuz” da dikkat ¢ceken
bir husus da gidalarin is sektorleri ile karmasiklik smifina gore degerlendirilmesidir. Bu
tasnifte gidalar, karmasiklik sinifina gore diisiik, orta, yiiksek, cok yiiksek gibi kategorilere
ayrilmustir. Is sektdriine gore de yalin halde olan balik, yumurta, siit tahil, sebze, meyve
gibi gidalardan baslayip, siit {riinleri, balik triinleri, kesimhane, tavukculuk, peynir
iirlinleri, biskiivi ¢esitleri ve nihayet kimyasal ilaglar, islenmis et iirtinleri, GDO’lu iiriinler,
gida katki maddeleri, kozmetik ve mikroorganizmalar gibi en karmagik iiriinler cok ytiksek
kategorisinde degerlendirilmistir. Bir gida maddesinde karisiklik arttikca risk de artmakta
daha fazla maddenin tahlili ve helal veya haramlik durumu ortaya c¢ikmaktadir.'3?!
Karigiklik arttikga saglifa olan etkisinin de arttigt muhakkaktir. Gidalarin bu sekilde
siiflandirilmas: giizel olmustur. Bizim de iddiamiz gidalar1 olabildigince katkisiz olarak
iiretmek ve tilketmek veya ne kadar az katki olabilirse o kadar katmak, karigikliktan uzak
durmaktir. Kendisi karisik olan gidalar, insanin midesini de karistiracak, risk faktorleri
artacaktir. Katkilar arttikga haramliga dogru gitme riski de artacaktir. Cizelge A 1- Helal
iriin/hizmet siniflarinda da bu durum goriilmektedir. Burada gidalar ve hizmetler A-dan

baslayip N-ye kadar sadelikten karmasikliga dogru smiflandiriimigtr.!32

Sonu¢ olarak; TSE’nin hazirlamis oldugu kilavuzun yeniden gézden gecirilip
eksikliklerin giderilmesi gerekir. Baz1 maddelerin biraz daha genis bir sekilde agiklanip
anlasilir hale getirilerek miiphem noktalarin giderilmesi uygun olur. Hi¢bir degisiklige tabi
tutmadan SMIIC’in kriterlerini adapte etmek yeterli olmamaktadir. Ulkemizin de zellikle
halkin tgte ikisinden fazlasinin Hanefi mezhebinden oldugu unutulmamalidir. Hanefi

mezhebinin Ol¢lilerine dikkat edilmelidir.

1320 Bk7. TSE, Tiirk Standards, tst OIC/SMIIC 2, HELAL BELGELENDIRME YAPAN KURULUSLAR ICIN
KILAVUZ,s.1,5,6,7...

1321 TSE, Tiirk Standards, tst OIC/SMIIC 2, HELAL BELGELENDIRME YAPAN KURULUSLAR ICIN
KILAVUZ, s. 16,17.

1322 TSE, Tiirk Standards, tst OIC/SMIIC 2, HELAL BELGELENDIRME YAPAN KURULUSLAR ICIN
KILAVUZ, 5. 14.
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SONUC

“Hanefi mezhebinde Yiyecek ve Iceceklerde Heldllik ve Haramlik Ol¢iileri” isimli

tezimizde ulastigimiz sonuglari su sekilde ifade edebiliriz;

Helal ve haram konusu dinimizin temel esaslarindan birisidir. Konunun itikadi,
ameli, fikhi, ahlaki, saglik, ekonomik ve daha bir¢cok boyutu vardir. Helal ve harami ifade
eden kavramlar ve Olgliler mevcuttur. Kur’an-1 Kerim bu konuda genel prensipleri
bildirmekte, iyi, giizel ve temiz olan seylerin helal, kotii ve ¢irkin olanlarin da haram
oldugunu haber vermektedir. Ana unsur olarak haramlardan meyte/les, akici kan, domuz
eti, Allah’tan baskas1i admna kesilen hayvan, icki gibi bazi haramlar1 sarih olarak
bildirmektedir. Bunun disinda haramlar birer birer sayilmamaktadir. Kur’an-1 Kerim’in
miibelligi olan Peygamberimiz Hz. Muhammed Mustafa (s.a.v), helal ve haram konusunu
daha genis bir sekilde beyan etmektedir. Miictehitler ayet ve hadislerde agiklanmayan

hususlari, ser’1 delillere gore ictihatlartyla sekillendirmislerdir.

Hanefi mezhebine baktigimiz zaman, oncelikle kara hayvanlarindan “en’dm”
denilen yumusak huylu, gevis getiren keci, koyun, sigir, manda, deve gibi evcil hayvanlar
ile geyik, ceylan, karaca, yaban sigir1, yaban koyunu, yaban kegisi, tavsan gibi yabani
hayvanlarin helél, keskin kopek disi olan basta domuz, arslan, kaplan, kurt, ay1, fil vb.
yirtict ve habis olan hayvanlarin ise haram oldugu goriilmektedir. Kuglardan genel
itibariyle yirtict pengesi olmayan tavuk, ordek, kaz, giivercin, ekin kargasi vb. hayvanlar
helal, yirtic1 pengesi olan kartal, caylak, dogan, atmaca vb. hayvanlar haram goriilmistiir.
Suda yasayanlardan yalnizca balik tiirleri heldl goriilmiis onun disinda kalanlar habaisten
sayilip helal goriilmemistir. Baliklardan kendiliginden 6leni yemek de caiz sayilmamistir.
Hagerat da -¢ekirge disinda- yine habaisten goriiliip helal kabul edilmemistir. Sarhosluk
veren iceceklerle uyusturucu gibi maddeler de haram kapsamindadir. Prensip olarak

haramlar ifade edildikten sonra geriye kalanlar helal olmaktadir.

Ulkemizin niifusunun dértte {i¢iinden fazlasi (% 77,5) Hanefi mezhebine mensuptur.
Asirlardir Hanefi mezhebine gore bir hayat tarzi benimsenmistir. Bu acidan yiyecek ve
iceceklerde de hayat tarzi genel olarak Hanefi mezhebine gore sekillenmistir. Kara
hayvanlarindan helal olanlar yenmekte, haram olanlar yenmemektedir. Hatta diger
imamlara gore helal kabul edilen fakat imam Azam hazretlerine gére mekruh sayilan at eti

bile iilkemizde yenilmemektedir ve yenilmesi de hos karsilanmamaktadir. Yalnizca burada
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cekirgeyi istisna edebiliriz. Fikhen helal oldugu halde yenilme aliskanligi olmadigindan
dolay1 yenilmemektedir. Kuslarda da durum boyledir. Helal sayilanlar yenilmekte, haram
sayilanlar yenilmemektedir. Deniz {irlinleri de bdyledir. Genellikle heldl sayilan balik
tirleri yenilmektedir. Ancak az da olsa midye, karides, kalamar, ahtapot gibi Hanefi
mezhebinde heldl goriilmeyen iiriinleri tliketenler vardir. Fakat iceceklerde ayni seyi

soylemek zordur.

Alkollii igeceklerin, uyusturucu maddelerin, sigaranin tiiketiminde ayni hassasiyeti
maalesef  gorememekteyiz. Ozellikle sigara birtakim inangli cevrelerce de
kullanilabilmektedir. Alkollii iceceklerin ve uyusturucu maddelerin haram olduguna
insanlar inanmaktadir. Ancak az da olsa sarhosluk vermeyecek kadar alkol igilmesinin
haram olmayacagina inanan bir kesim ne yazik ki vardir. Haramliginda fikhi olarak en ufak
bir siiphe gérmedigimiz sigara konusunda iilkemizdeki niifusun hepsinin ayni kanaatte
oldugunu sdyleyemeyiz. Bu maddelerin diger haramlara gére daha fazla tiiketilmesinin
sebepleri arastirilmalidir. Herhalde bunlarin bagimlilik yapmasinin etkisi biiyiiktiir. Bir de
ticari yonii agir basabilmektedir. Onceki zamanlarda alkol ve uyusturucunun diger haram
gidalar gibi tiiketilmedigi, alinip satilmadig: iilkemizde bugiin alkol ve uyusturucu tiiketimi
artmakta bu haramlarla ilgili hassasiyetler zayiflamaktadir. Hele yeni ¢ikan birgok
uyusturucu madde Ozellikle genglerimizi tehdit etmektedir. Saglik Bakanligi verilerine
gore iilkemizde vatandaslarin % 87 oraninin hi¢ alkol kullanmiyor olmasi teselli edici bir

durumdur.

Gidalarda alkol durumu da 6nemli bir konudur. Cogu sarhosluk veren seyin azi da
haramdir. Adi ne olursa olsun her tiirlii alkollii igecek haramdir. Alkolsiiz bira yoktur. Olsa
bile sedd-i zerayi’ acisindan helal goriilemez. Meyve sular1 vb. helal igeceklere sonradan
coziicli veya diger maksatlarla katilan az miktardaki alkol, kendiliginden olusan alkole
kiyas olunamaz. Caiz goriilemez. Alternatiflerini kullanmak uygun olur. Kimiz, alkollii bir
icecek olup genelde eglence maksadiyla iiretilip tiiketildigi icin helal goriilmemektedir.
Boza, kefir gibi icecekler heladl olmakla birlikte fermantasyon devam ettigi i¢in liretim ve
tilketim sartlarina riayet etmek, acildiktan sonra bekletmemek gerekmektedir. Komposto,
hosaf gibi igecekler de boyledir. Sirke, helal ve saglikli olan bir gidadir. Haram olan
gidalar zaruret oldugunda zaruret miktarinca kullanilabilir. Haram olan gidalarin

iiretilmesi, alinip satilmasi da haramdir. Elde edilen kazang¢ da haramdir.



280

Giiniimiizde tartisilan bir¢ok gida katki maddesi vardir. Bunlardan haram olanlar,
siipheli olanlar, helal olanlar bulunmaktadir. Genel prensip olarak sagliga zararli olan katk1
maddeleri helal sayilmamaktadir. Katki maddelerinden 6zellikle saglik ve helallik
acisindan tartismali olanlarin gidalara katilmamasini, gida maddelerinin daha az katkiyla
olabildigince dogal haliyle tiretilip tiiketilmesini savunuyoruz. Gidisat da bu yondedir.
Nitekim ekmekten 17 tane katki maddesi ¢ikarilmistir. Bu gilizel ve devaminin gelmesi
gereken bir uygulamadir. Gida katki maddeleriyle ilgili daha ¢ok alinacak yol oldugu
anlagilmaktadir. Bu agidan helallik ve saglik tartismalart uzun zaman devam edecege
benziyor. Gidalardaki etiketlerin herkesin anlayabilecegi bir sekilde yazilmasi acil

yapilmasi gereken hususlardandir.

Gidalara ¢okca katilan jelatin maddesi; domuzdan, eti yenmeyen hayvanlardan ve
usuliine uygun kesilmeyen hayvanlardan elde edildigi zaman helal olmamaktadir. Son
zamanlarda {ilkemizde, eti helal olan hayvanlarin Islami sartlara uygun kesiminden elde
edilen deri ve kemiklerinden helal jelatin iiretilmesi olumlu bir gelismedir. Ancak
hayvanlarin kesiminden itibaren izlenebilirlik sartinin yerine getirilip getirilemedigi 6nemli
bir husustur. Boceklerden elde edilen karmin ve kosinial gibi renk veren katki maddelerine
de Hanefi mezhebi sartlarina gore heldl diyemiyoruz. Burada ayrica gida boyasinin
kullanilmasi1 sebebiyle, gidalar1 oldugundan farkli gostermenin bir tiir hile olduguna dikkat
cekmek isteriz. Ornek olarak; kirmizi elma suyu alan bir tiiketici, bu rengin elmadan

kaynaklandigini zannetmektedir. Halbuki o renk elmadan degil karmindendir.

GDO giincel konulardandir. Uzerinde arastirma ve tartismalar devam etmektedir.
Genetik bilimin, uygun sartlarda ¢calismalar ve arastirmalar yapmasi gereklidir. Bugiin GD
bitkilerin liretim ve tiiketimi artmaktadir. Hayvanlar {izerinde calismalar devam etmektedir.
Helal olmayan bir canlidan helal olan bir canliya gen transferi cdiz goriilmemektedir.
Genel olarak Islami cevrelerde GDO’ya karsi cikanlar, GDO’yu destekleyenlerden
fazladir. GDO, fitrat1 degistirme, nereye varacaginin bilinmemesi, geri doniisiiniin
olmamasi, zararlarinin bulunmasi, biyolojik ¢esitliligi bozmasi, yeterli arastirmalar
yapilmadan ticari kaygi ve hirsla tizerine disiiliip tekel olusturmasi gibi biiyiik riskleri
oldugundan GDQ’lu f{iriinlere ¢ogu kurumlar helal sertifika vermemektedir. Bu konuyla

alakal1 daha ¢ok zamana ihtiya¢ oldugu goriilmektedir.

Helal gida ve sertifika calismalari lizerindeki tartismalar devam etmektedir. Burada

oncelikli hedef ticari kaygilar degil, Miislimanlarin heldl gida tiiketimini saglamak
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olmalidir. Sertifikalarda ticari kaygilar 6n plana c¢ikar, hassasiyetlere dikkat edilmezse
sertifikalar degerini kaybeder. Hassasiyetler korunursa helal sertifikalar deger kazanir.
Bugiin helal sertifikalarda dogru adimlar atildig1 gibi belirsiz noktalar da vardir. Bu konuda
da yolun basinda sayilabiliriz. Bir giday1 helal yapan yalniz basina sertifika olmadig: gibi
sertifikas1 olmayan maddeye helal degildir demek de dogru olmaz. Helallik sartlarini
tastyan madde helaldir. Sertifika biitiiniiyle ticari olarak verilen bir belgedir. Uretimden
tilketime, katki maddelerine varincaya kadar heléllik sartlarini tagiyorsa “helal sertifika”

denilebilir.

Arastirmacilar i¢in, helal sertifikanin Diinya’da ve Tirkiye’deki gelisimi, GDO, gida
katki maddeleri, i¢eceklerde alkol, hayvanlarin yetistirilmesi, yemlenmesi ve kesimi, av ve
avcilik, hayvan haklari, Islam fikhinda yeme-igme adabu, yiyeceklerin insan fitratina etkisi,
ilag ve kozmetiklerde helallik ve haramlik gibi hususlarin miistakil caligilmasi gereken

konular oldugunu soyleyebiliriz.
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HANEFi MEZHEBINDE YiYECEK VE iCECEKLERDE HELALLIK VE
HARAMLIK OLCULERI

1- Hanefi mezhebinde helal ve haramin tespitinde birinci kaynak Kur’an-1
Kerim’dir. Dolayisiyla Kur’an-1 Kerimde helal oldugu bildirilen yiyecek ve

icecekler helal, haram oldugu bildirilen yiyecek ve icecekler haramdir.

2- Buna gore Kur’an-1 Kerim’de helal oldugu bildirilen en’am diye tabir edilen

kara hayvanlarindan koyun, keci, sigir, manda, deve gibi evcil hayvanlar helaldir.

3- Kara hayvanlarindan evcil olanlara benzeyen yabani ke¢i, koyun, inek, ceylan,
geyik, tavsan gibi hayvanlar da helaldir.

4- Kur’an-1 Kerim’de haram oldugu bildirilen meyte/les, kan, domuz ve Allah’tan
baskas1 adina kesilen hayvanlar haramdir.

5- Hanefi mezhebinde domuz ve domuzdan elde edilen her tiirlii madde haramdir.
Dolayistyla domuzun derisinden ve diger organlarindan elde edilen jelatinde
kimyasal doniisiim olmadigindan helal degildir.

6- Hanefi mezhebinde helél ve haramin tespitinde ikinci kaynak Siinnettir.
Dolayisiyla hadis-i seriflerde helal oldugu bildirilenler helal, haram oldugu
bildirilenler haramdir.

7- Buna gore hadislerde haram oldugu bildirilen kara hayvanlarindan olan evcil
esek ve katir haramdir.

8- Hadislerde haram oldugu bildirilen kara hayvanlarindan yirtict az1 disi olan
aslan, kaplan, kurt, ay1, pars ¢ita, gibi hayvanlar haramdir.

9- Evcil hayvanlardan da yirtict disi olan kedi, kopek haramdir.

10- Hadislerde helal oldugu bildirilen yaban esegi, zebra ve tiirleri helaldir.

11- Hanefi mezhebinde diger bazi mezheplerde az1 dislerinin zayif olmasi sebebiyle
haram goriilmeyen tilki, sirtlan, maymun, fil, samur, sincap kirpi gibi hayvanlar

haramdir.

12- Hanefi mezhebinde at etinin hitkmiinde imamlar arasinda ihtilaf vardir. imam
Azam (r.h) at etini mekruh gérmiistiir. Imameyn ise at etinin helal oldugunu

sOylemiglerdir.
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13- Hanefi mezhebinde kanatlilardan hadislerde haram oldugu bildirilen pengesiyle
avin1 yakalayan dogan, sahin, kartal, atmaca, ¢aylak, kuzgun, akbaba gibi

hayvanlar haramdir.

14- Kanatlilardan avini pengesiyle yakalamayan tavuk, kaz, 6rdek, hindi gibi evcil

hayvanlar helaldir.

15- Kanathilardan avini pengesiyle yakalamayan evcil olmayan serge, glivercin,

keklik, bildircin, turna, sigircik, yelve gibi hayvanlar helaldir.

16- Hanefi mezhebinde kanatlilardan ekin yiyen karga helal kabul edilirken les yiyen
karga haram goriilmistiir. Bu ayirim hayvanlara haram maddelerin yedirilmemesi

hususunda 6nemli bir 6l¢ii olmustur.
17- Hanefi mezhebinde hayvanlarin helal olmasinda ser’i kesim énemli bir dl¢iidiir.

18- Buna gore eti yenen hayvanlarin etinin helal olmasi i¢in nefes borusu, yemek

borusu ve iki damar veya bunlardan en az {iciiniin kesilmesi gerekmektedir.

19- Hanefi mezhebinde Allah’tan baskas1 adina kesilen hayvan helal degildir.
Ayetlerde bildirilen kesilmeden 6len, yiiksek bir yerden yuvarlanan, bogulan,

baska bir hayvan tarafindan 6ldiiriilen, canavarin yedigi hayvanlar haramdir.

20- Hayvan kesilirken besmele ¢ekilmesi (Bismillahi Allah’ti Ekber denilmesti)

gerekmektedir.

21- Eger besmele kasten terkedilecek olursa o hayvanin eti yenmez. Sayet besmele

unutulacak olursa o hayvanin eti yenebilir.

22- Hanefi mezhebinde islamin 6ngordiigii sartlara riayet ederek kitap ehlinin kestigi
hayvan helaldir. Ancak usuliine uygun kesilse bile kitap ehlinin kurban kesmesi

mekruh gorilmustiir.

23- Hanefi mezhebinde amfibiyen denilen hem karada hem denizde yasayan

kaplumbaga, kurbaga gibi canlilar haramdir.
24- Hanefi mezhebinde deniz iirlinlerinden genel olarak balik tiirleri helaldir.

25- Hanefi mezhebinde helallerin tespitinde tayyibat onemli bir 6l¢ii oldugu gibi

haramlarin tespitinde de habais 6nemli bir 6l¢iidiir. Hanefi mezhebinde su
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iirinlerinden baligin disinda kalan, midye, istiridye, ahtapot, 1stakoz, yenge¢ gibi

canlilar habaisten sayilip helal goriilmemistir.

26- Hanefi mezhebinde baliklarda tezkiye/kesim sart1 aranmamistir. Baliklarin

yakalanmasi, tutulmasi tezkiye yerine gegerli sayillmistir.

27- Hanefi mezhebinde tafi denilen kendiliginden, disaridan bir miidahale olmadan

Oliip sirt iistii donen baliklar helal degildir.

28- Bir yere sikigma, aga takilma, suyun ¢ekilmesi gibi disaridan bir miidahale ile

Olen baliklar helaldir.

29- Hanefi mezhebinde hasarat ve siiriingenler habais sinifindan sayilarak helal

goriilmemistir. Buna gore her tiirlii bocekler, hasereler, siirtingenler haramdir.

30- Hanefi mezhebinde Hagerat sinifina dahil olan ¢ekirge hakkinda helalligine dair

Stinnette delil olmas1 sebebiyle helaldir.

31- Hanefi mezhebinde boceklerden olan arinin yapmis oldugu, Kitap ve Siinnette

sifa oldugu bildirilen bal helaldir.

32- Hanefi mezhebi sartlarina gore boceklerin viicut, kan ve salgilarindan elde edilen

karmin, kosineal ve sellak gibi gibi maddeler helal degildir.

33- Gidalarin olabildigince katkisiz veya az katkili iiretilesi esastir. Gidalara haram,

zararl1 ve slipheli oldugu bilinen katki maddeleri ilave edilemez.

34- Hanefi mezhebinde zararsiz olan bitkiler ve bu bitkilerden elde edilen sarhosluk

vermeyen icecekler helaldir.

35- Hanefi mezhebinde zararli ve zehirli bitkiler ve bu bitkilerden elde edilen zararli

ve sarhosluk verici maddeler haramdir.

36- Hanefi mezhebinde her tiirlii alkollii igecekler ve uyusturucu maddeler haramdir.
Alkolsiiz diye s0ylenen bira sarap ve bagka isimlerdeki i¢cecekler de helal
degildir.

37- Hanefl mezhebinde her tiirlii temiz olan sular, meyveler ve meyvelerden elde

edilen meyve suyu, hosaf gibi icecekler helaldir.

38- Sirke hakkinda Stinnetten delil bulunan helal bir gidadir. Boza ve kefir de helal

olan iceceklerdendir. Bunlarda kendiliginden olusan az miktardaki alkol bir
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mahzur teskil etmez. Ancak mayalanma devam eder alkol orani artarsa i¢ilmesi
caiz olmaz. Burada Hz. Peygamberin hosaf gibi i¢ecekleri en fazla ii¢ giinde
tiiketilesini tavsiye etmesi, li¢ glinii gecenlerin dokiilmesini istemesi dnemli bir

Olctidiir.

39- Kimiz genel olarak eglence amagh iiretilip, beklemekle alkol orani arttiginda

i¢cilmesi caiz olamayan icecektir.

40- Higbir yiyecek ve igecege az dahi olsa her hangi maksatla disaridan alkol ilave

edilmesi caiz goriilmez.

41- Hanefi mezhebinde eti helal olan hayvanlarin siit ve yumurtalar1 ve bunlardan
elde edilen iiriinler helaldir. Eti haram olan hayvanlarin siit ve yumurtalari

haramdir.

42- Hanefi mezhebinde kendiliginden ¢ogunlukla pis olan maddeleri yiyen cellale
denilen hayvanlarin etini ve siitiinii tiiketmek mekruhtur. Bu hayvanlar
kesilmeden 6nce belirli siire kapali ortamda temiz gidalarla beslenerek
bekletilmelidir. Hayvanlara bilerek necis ve haram olan maddeleri yedirmek caiz

degildir. Boyle hayvanlarin etleri tayyib olma sartini tasimaz.

43- Haram olan bir canlidan helal olan bir canliya gen aktarimi caiz degildir. Bunun
disindaki GDO’lu iiriinler en azindan stiphelidir. Zaruret olmadik¢a

kullanilmamalidir. GDO’da hiikiim vermek i¢in daha fazla veriye ihtiya¢ vardir.

44- Tlaglarda alkol ve diger haram maddeler bulundugunda alternatifini arastirmak

gerekir. Eger alternatifi bulunmazsa zaruret kapsaminda degerlendirilebilir.
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EK: VL

THE IMPORTANCE OF DRY-WAY-PLUCKING OF
CHICKENS

WITH RESPECT TO HUMAN HEALTH AND AUSTERITY

Mustafa Boran
Summary

Nowadays, there have been intense and ongoing discussions pertinent to the
growing, slaughtering, and plucking its feathers of chicken, whose meat remain an
important place in human nutrition, and is rendered halél / licit to consume. Based on
these, the following cases have come to the fore in the academic and public milieux:
Fodder consumed by chickens when rearing, space where they are bred, curatives given
to them, etc. In fact, the most salient problem in such context is that mixing and adding
to their fodders such illicit / non-halal ingredients as blood meal / flour, bone flour,
feather flour, tallow flour, and the like. Moreover, it is also adduced that the following
elements and additives are included to chicken fodders: Genetically modified corn,
protein, vitamin, enzyme, hormone, and antibiotics that are reproduced with genetically
modified germs and bacteria of agricultural products, such as wheat; as well as
preventives impeding meat deterioration, such as nitrates, nitrites, and formaldehydes.
Indeed, according to Muslim jurists, it is not permissible to feed animals with unclean
and illicit / non-halél food, or fodder. What is more, it is also an accepted precept that in
terms of environmental locale, animals should not be grinded in any way, and have the
due to live and get reared in natural conditions, lest there be any praxes incompatible
with their creational nature. As for their proper slaughtering, it should be carried out in
accord with certain Islamic precepts; thus, be it with hand-butchering, or machine-
cutting, all necessary precautions and measures are to be complied with / taken. And

after slaughtering, plucking feathers of chicken is done through two methods: The first,



wet-way-plucking; the second, the dry-way-plucking. The former is conducted as
follows: Chickens are put into boiling water with certain warmth, and then their feathers
are plucked away via softening their bone. At this point, according to the books in the
field of islamic law, when tucked into boiling water, the crap and scum of animal are
mixed with its meat; thence, it becomes najis / legally unclean, and thus cannot be
edible. On the other hand, when water not-boiling, then there have been ongoing
disputations regarding in what degree and temperature craps spread, or not, the flesh,
meat of animal. Additionally, through wet-way-plucking chicken skin may also be
deformed, which another problem is coming to the fore. Worse than these, other

processes are to be carried out in covering up distorted complexion of animal skin.

Hence, in recent times, the emphasis has been put on the dry-way-plucking due to
the fact that this method is very important in terms both of human health, and of home
budget, economy; namely, austerity. The following rationale are cited here to justify
this method: It is a traditional method used for centuries; chickens pass through hot air
tunnels without contact; they do not expose to cross-contamination for not being tucked
into boiling water tanks; it is more hygienic and healthy method; they do not loss their
natural complexion due to their skins are less worn; not being used boiling water tanks,
saving is possible up to 75 % in water, and 50 % in energy; and it increases

environmental awareness.

In recent years, seemingly, natural feeding of animals, in our case, chickens,
hand-cut method, and dry-way-plucking are matters of preference, an escalating value
and consciousness. At the final juncture, this method may eliminate, to a great extent,

the concerns of Muslim consumers.

Key words: Chicken , Dry-Way Plucking, Wet-Way-Plucking, Austerity, Health .
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KURU YOLUM TAVUGUN INSAN SAGLIGI VE TASARRUF
YONUNDEN ONEMIi

Mustafa BORAN

COMU Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Temel

Islam Bilimleri, Islam Hukuku Anabilim Dal1 Doktora Ogrencisi,

mustafaboran1963@hotmail.com
OZET:

Giliniimiizde beslenmede miihim bir yer tutan, bizlere eti helal kilinan tavugun
yetistirilmesi, kesimi ve tiiylerinin yolumu ile ilgili tartigmalar yogun bir sekilde devam
etmektedir. Tavugun yetistirilmesinde yedirilen yem, bulundugu fiziki mekan verilen
ilag vb. konular giindeme gelmektedir. Tavugun yemlerine heldl olmayan kan unu,
kemik unu, tiily unu, don yagi gibi maddeler katilmaktadir. Bunun yaninda tavuk yemine
genetigi degistirilmis musir, bugday gibi tarim {riinlerine genetigi yeniden
sekillendirilmis mikroplar ve bakterilerle tiretilmis protein, vitamin, enzim, hormon ve
antibiyotikler ve etin bozulmasini1 6nleyecek nitrat ve nitritler ve formaldehitler katildigi
ifade edilmektedir. Islam hukukgculari temiz ve helal olmayan hicbir gidanin hayvanlara
yedirilmesi caiz olamaz demektedirler. Bulunduklari mekan itibariyle hayvanlarin da
eziyet gormeden dogal sartlarda yasama ve yetisme hakki oldugu, fitrata uymayan
uygulamalarin yapilmamasi gerektigi lizerinde durulmaktadir. Tavuklarin kesimi il
ilgilide Islami usullere uygun olmasi gerektigi bunun icin elle kesim veya makine ile
kesimde gerekli tedbirlerin alimmasi icap ettigi genis bir sekilde ele alinmaktadir.
Tavuklar kesildikten sonra tiiylerinin yolunmasinda iki yontem oldugu goriilmektedir.
Bunlardan birincisi sulu yolum, ikincisi ise kuru yolumdur. Sulu yolum tavuklarin belli
sicakliktaki suya konularak tiiylerinin yumusatilarak yolunmasidir. Burada fikih
kitaplarimizda tavugun kaynar suya sokuldugunda pisligin etine karisacagi, bdylece
necis olup asla yenemeyecegi hilkkmii yazilidir. Suyun kaynar olmadigi durumda kag

derece oldugu zaman pislik etine sirayet eder veya etmez tartismalar: devam etmektedir.



Sulu yolumda tavugun derisinin deforme olmasi da ayri bir durumdur. Goriintiisii

bozuldugu i¢in ayr1 islemler yapilmasi gerektigi haber verilmektedir.

Son zamanlarda tavuklarda kuru yolum {izerinde durulmakta, kuru yolumun insan
saglig1 ve tasarruf yoniinden miithim oldugu bildirilmektedir. Kuru yolumun geleneksel
oldugu, tavuklarin birbirine temas etmeden sicak hava tiinelinden gectigi, tavuklarin
topluca sicak su kazanma atilmadigi i¢in c¢apraz kirlenmeye maruz kalmadigi, daha
hijyenik ve saglikli oldugu, derisi daha az yiprandig1 i¢in dogal rengini kaybetmedigi,
sicak su kazani kullanilmadig: icin suda % 75° e enerjide % 50 ‘ye varan tasarruf

sagladigi, ¢cevre duyarhiliginin arttig ifade edilmektedir.

Gorlinen su ki, son zamanlarda tavuklarda dogal beslenme, elle kesim tercih
sebebi oldugu gibi kuru yolum da tercih sebebi, yiikselen deger olmaktadir. Bu

durumun Miisliiman tiiketicinin bir¢ok endiselerini giderecegi anlagilmaktadir.

Anahtar kelimeler: Tavuk, kuru yolum, tasarruf, saglik.

EK: VIIL
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MEZHEPLERE GORE ETi YENEN VE YENMEYEN HAYVANLAR:

Bu tablonun hazirlanmasinda Mevliit Ozcan’in Din Gérevlisinin El Kitabi isimli

eserden istifade edilmis, ﬁzgrinde calisma yapilmistir. Kasani, Beddyi, V1, 173-197; Mevsili,
El—fhtiyér, s. 719-721; Ibn Abidin, Reddii’I-Muhtdr, V, 213-223; Bilmen, Omer Nasuhi,
Biiyiik Islam Ilmihali, s. 397-499; Mevlut, Din Gorevlisinin El Kitabi, s. 736—739; Glineng,

Halil, Biiyiik Safii Ilmihali, s. 291.

Hanefi Mezheb.|Safii Mezhb.[Maliki Mezheb.Hanbeli
S.N. |Hayvanin adi Gore Gore Gore Mezheb.Gore
1|Akbaba Haram Haram Helal Haram
2|Akrep Haram Haram Haram Haram
3|Alaca Karga Haram Haram Helal Haram
4|Ar1 Haram Haram - Haram
5|Arslan Haram Haram Haram Haram
6|At - Beygir Mekruh-Helal Helal Haram-Mekruh Helal
7|Atmaca Haram Haram Helal Haram
8|Ay1 Haram Haram Helal Helal
9|Bagirtlan Kusu Helal - Helal -
10|Balikeil - Helal Helal -
11|Baykus Helal Haram Helal Haram
12|Bildircin Helal - Helal -
13|Bit Haram Haram - Haram
14|Biilbiil Helal Helal Helal Helal
15|Cakal Haram Haram Haram Haram
16|Caylak Haram Haram Helal Haram
17|Cekirge Helal Helal Helal Helal
18|Cita Haram Haram Haram Haram
19|Dag Kegcisi Helal Helal Helal Helal
20|Deniz hinziri Haram Haram Haram -
21|Deniz kaplumbagasi Haram Haram Helal Helal
22 Deniz kopegi Haram Haram - -
23|Denizaygiri Haram Helal Mekruh Helal
24 |Denizkedisi Haram Haram - -
25Deve Helal Helal Helal Helal
26 (Devekusu Helal Helal Helal Helal
27Dogan Haram Haram Helal Haram
28|Domuz Haram Haram Haram Haram
29 Ehli Esek Haram Haram Haram-Mekruh Haram
30|Ekin Kargasi Helal Helal Helal Helal
31|Esekten Dogan Katir Haram Haram Haram Haram
32|Fare Haram Haram Haram Haram
33|Fil Haram Haram Mekruh-Helal Haram
34|Gelincik Haram Helal Haram Haram
35|Giivercin Helal Helal Helal Helal
36 |Hindi Helal Helal Helal Helal
37 Hiidhiid (ibibik) Haram-Mekruh Haram Haram Haram
38|Istakoz Haram Helal Helal Helal
39|is pinozlar Helal Helal Helal Helal
40|istiridye Haram Helal Helal Helal
41 |Kalkan balig: Helal Helal - -
42 |Kanaryalar Helal Helal Helal Helal
43| Kanguru Helal - - -
44 |Kaplan Haram Haram Haram Haram
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45|Kara kaplumbagasi Haram Haram Haram Haram
46 |Karasinek Haram Haram - Haram
47|Karga Haram Haram Haram Haram
48| Karinca Haram Haram Haram Haram
49|Kartal Haram Haram Helal Haram
50|Kaz Helal Helal Helal Helal
51 |Keci Helal Helal Helal Helal
52 |Kedi Haram Haram Mekruh-Haram Haram
53|Keklik Helal Helal Helal Helal
54|Keler Mekruh-Helal Helal Mekruh-Helal Helal
55|Kerkes Haram Haram Helal Haram
56|Kirlangi¢ Helal Haram Haram Haram
57 |Kirpi Haram Helal Helal Haram
58|Koyun Helal Helal Helal Helal
59 |Kopek Haram Haram Haram Haram
60|Kopek balig1 - Haram - -
61 Kos tebek Haram Haram - Haram
62 [ Kumru Helal - Helal -
63 Kurbaga Haram Haram Helal Haram
64 Kurt Haram Haram Haram Haram
65| Kuzgun Haram Haram Helal Haram
66|Leylek - Haram - -
67|Manda Helal Helal Helal Helal
68|Mart1 Haram Helal Helal Haram
69 Maymun Haram Haram Mekruh Haram
70|Midye Haram Helal Helal Helal
71|Olii Hayvan FEti Haram Haram Haram Haram
72|0Ordek Helal Helal Helal Helal
73 |Papagan Helal Haram Helal Helal
74 (Pars Haram Haram Haram Haram
75(Penguen Helal Helal Helal Helal
76|Pire Haram Haram - Haram
77|Saksagan Helal Helal Helal Helal
78|Samur Haram Helal Helal Haram
79Sansar Haram - - -
80|Sazan Helal Helal - -
81(Serceler Helal Helal Helal Helal
82 (Sigir Helal Helal Helal Helal
83[Sigirciklar Helal Helal Helal Helal
84 |Sirtlan Haram Helal Helal-Haram Helal
85|Sincap Haram Helal Helal Haram
86|Sivrisinek Haram Haram - Haram
87|Suda kendiliginden élen baliklar Haram Helal Helal Helal
88(Sahin Haram Haram Helal Haram
89|Tavsan Helal Helal Helal Helal
90| Tavuk Helal Helal Helal Helal
91 |Tavus Kusu Helal Haram Helal Helal
92 Tilki Haram Helal Mekruh-Helal Haram
93 Timsah Haram Haram Helal Haram
94 |Turna Helal Helal Helal Helal
95|Tiirkay Kusu Helal Helal Helal Helal
96|Vahsi Sigir Helal Helal Helal Helal
97|Yabani Es ek Helal Helal Helal Helal
98|Yarasa Haram Haram Haram-Mekruh Haram
99|Yelveler Helal Helal Helal Helal
100(Yengec¢ Haram Haram Helal Helal
101|yilan Haram Haram Haram Kismen yenebilir
102 Yilan balig1 Helal Helal - -
103|Yunus balig1 Helal Helal - -
104 |Ziirafa Helal Haram Helal Helal
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EK:IX
ICS 67.020 TURK STANDARDI TS OIC/ SMIIC 1/Aralik 2011
HELAL GIDA GENEL KILAVUZU

1 Kapsam: Bu standart, gida zincirinin alim, hazirlama, isleme, siniflandirma, elde
etme, ambalajlama, etiketleme, isaretleme, kontrol etme, ylikleme-bosaltma, nakliye,
dagitim, depolama ve servis etme gibi Islami kurallara gore helal gida ve mamullerinin her

asamasinda uyulmasi gereken genel kurallar1 kapsar.

Bu standarttaki biitiin kurallar genel olup, biiyiikliigii ve gelismisligi fark etmeksizin
gida zincirindeki her kurulusa uygulanabilmesi istenmistir. Bu hususa gida zincirinin bir

veya daha fazla asamasinda c¢alisan kuruluslarda dahildir.

Bu standardin biitiin kuruluslarda uygulama esaslar1 “Helal Gida Belgelendirme

Standard1” igindedir.
2 Auf yapilan standart ve/veya dokiimanlar

Atif yapilan standartlarin hiikiimleri bu standardin hiikiimleri sayilir. Tarih belirtilen
atiflarda, daha sonra yapilan tadil ve revizyonlar uygulanmaz. Bununla birlikte, bu
standarda dayali anlagmalarda taraflara, standartlarin en yeni baskilarii uygulama
imkanini arastirmalari Onerilir. Tarih belirtilmeyen atiflarda, ilgili standardin en son baskisi

kullanilir. Biitiin standartlarina yiirtirliikte bulunan baskilar1t TSE’den temin edilebilir.

3 Terimler ve tarifler: Bu dokiimanin amaci bakimindan, asagidaki terimler ve
tarifler gecerlidir. Bu metinde bulunmayan terimler ve tarifler i¢in atif yapilan

standartlarda verilen terimler ve tarifler gegerlidir.

3.1 islami kurallar: Kaynagim Kuran-1 Kerim ve Hazreti Muhammed’in (s.a.v)

uygulamalarindan (stinnet) alan ve Allah’1n (cc) Miisliimanlar i¢in emrettigi biitiin kurallar.

3.2 Helal gida: Islami kurallar dahilinde tiiketilmesine izin verilen ve bu standartta

verilen kurallara uygun olan yiyecek ve icecekler.

3.3 On gereksinim programlar1 (OGP): Insani tiikketime uygun, giivenilir son
mamul ve giivenilir gidalarin imalati, yiikleme-bosaltimi1 ve tedariginin hijyenik ortamda

saglanmasi i¢in gerekli temel gerekler ve aktiviteler.
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3.3.1 lIyi iiretim uygulamalar1 (IUU): Gidanin giivenilir ve saglikli imalati,

depolanmasi ve dagitimi igin calisan personel ve tesis hijyeni ile ilgili faaliyetler. '3%3

3.3.2 Iyi hijyen uygulamalari (IHU): Gida zincirinin her asamasinda tiiketime

uygun gida tedarigini temin etmek i¢in alinan dnlemler.

3.4 Gida giivenilirligi: Gidanin kullanim amacma gore hazirlanmasi ve/veya

yenmesi durumda tiiketiciye zarar vermeyecegini ifade eden kavram.

3.5 Gida zinciri: Ham maddesi ve menseinden baslamak iizere tiiketim safhasina
kadar, isleme, imalat, ambalajlama, depolama, tasima, dagitim ve pazarlama dahil olmak

iizere gida imalatindaki biitiin agamalar.

3.6 Katki maddeleri: Gidanin iretim, isleme, muamele, ambalajlama veya
depolanmasinda kullanilan, dogal veya sentetik, temel hammaddelerden farkli olan, gida
maddesi iiretiminde son iiriinii gelistirmek i¢in kullanilan, gidanin tat, koku, goriiniisii gibi

bir veya birkag 6zelligi lizerinde koruyucu ve gelistirici etkisi olan biitiin maddeler.

3.7 Soguk zincir: Son tiiketiciye ulasincaya kadar 6zgilin kalitesini korumak ig¢in
soguk zincir gerektiren gida mamulleri i¢in zorunlu olan sogutarak ve dondurarak

depolama, dagitim ve benzer faaliyetlerden olusan iglemler.

3.8 Genetigi degistirilmis gidalar (GDG): Genetigi degistirilmis organizmali iiriin
ve/veya yan lrilinler igeren yiyecek ve igecekler. Not - Genetigi degistirilmis organizmalar,
baska bir canli tiirline ait genin bitkiye, hayvana ve mikrobiyolojik kaynaga genetik yapiy1
degistirme teknikleriyle aktarilmasiyla ve gidanin DNA’sinda yapilan degisikliklerle elde

edilir.
3.9 Su hayvanlari: Suda yasayip su disinda hayatin siirdiiremeyen hayvanlar.
3.10 Amfibiyenler: Hem suda hem karada yasayabilen hayvanlar.
4 Mamuller / hizmetler: Bu standart asagidaki mamuller ve hizmetleri kapsar.

4.1 Et ve et mamulleri 4.2 Siit ve siit mamulleri 4.3 Yumurta ve yumurta

mamulleri
4.4 Tahil ve tahil iiriinleri 4.5 Bitkisel ve hayvansal kokenli siv1 ve kat1 yaglar

4.6 Meyve ve sebzeler ve bunlarin mamulleri 4.7 Seker ve sekerleme mamulleri

1323 TURK STANDARDI TS OIC/ SMIIC 1, Aralik 2011, ANKARA. Helal gida genel kilavuzu, s. 1.



318

4.8 Mesrubat (Alkolsiiz icecekler) 4.9 Bal ve yan mamulleri

4.10 Besin takviyeler 4.11 Genetigi degistirilmis gidalar (GDG)
4.12 Gida katki maddeleri 4.13 Enzimler 4.14 Mikro organizmalar
4.15 Ambalaj malzemeleri 4.16 Gida hizmet ve tesisleri

4.17 Balik ve balik iiriinleri 4.18 Su 4.19 Diger S. Kurallar 5.1 Gidanin
kaynagi

5.1.1 Hayvansal kokenli gida
5.1.1.1 Helal hayvanlar: Asagidakiler helal hayvanlar olarak kabul edilir:

a) Sigir, bufalo, koyun, keci, deve, tavuk, kaz, 6rdek ve hindi gibi evcillestirilmis
hayvanlar, b) Geyik, antilop, dag kec¢isi ve yabani sigir gibi yirtict olmayan vahsi

hayvanlar,
c¢) Giivercin, serce, bildircin, sigircik ve devekusu gibi yirtici olmayan kuslar.
5.1.1.2 Helal olmayan hayvanlar: Asagidakiler helal olmayan hayvanlardir:

a) Domuz, kdpek ve akraba tiirler, b) Allah’in (cc) adi1 anilmadan kesilmis hayvanlar,
¢) Islami kurallara aykir1 olarak kesilmis hayvanlar, d) Kendiliginden 6lmiis hayvanlar. e)
Avini dldiirmek veya kendini savunmak i¢in uzun sivri digleri veya 6n boynuzu olan, ayi,
fil, maymun, kurt, aslan, kaplan, panter, kedi, c¢akal, tilki, sincap, sansar, kostebek ve
gelincik, Amerikan timsahi ve timsah gibi hayvanlar, f) Atmaca, sahin, kartal, akbaba,
kuzgun, karga, caylak, baykus gibi keskin pengeleri olan yirtict kuslar, g) Fare, ¢iyan,
akrep, yilan, yaban arilar1 ve sigan ve benzeri hagereler ve zehirli hayvanlar. h) Kertenkele,
salyangoz, bocek ve larva evreleri ve benzeri tiksindirici hayvanlar. i) Islam’da
oldiirilmesi yasak olan balaris1 ve ibibik gibi hayvanlar j) Esek ve katirlar. k) Bilingli

olarak ve siirekli bir sekilde helal olmayan yem ile beslenen ¢iftlik hayvanlari.
Helal olmayan hayvanlardan elde edilen maddeler helal degildir.
5.1.2 Su hayvanlan

a) Pullu balik tiirleri, karides ve pullu baliklarin yumurtalar1 ve bunlarin yan {irtinleri
helaldir. Diger biitiin su hayvanlar1 ve bunlarin yan mamulleri helaldir (Bakiniz 12.1.2.1
m). b) Sagliga zararl tiim zehirli su hayvanlar1 helal degildir. Zehirli ve zararli kisimlarin

c¢ikarilmast durumunda helaldir (Bakiniz 12.1.2.1 m).
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5.1.3 Amfibiyenler; Biitiin amfibiyenler helal degildir. >4

5.1.4 Bitkisel kokenli gidalar

Zehirli ve zararl bitkiler hari¢ biitiin bitkiler ve onlarin mamulleri helaldir. Zehirli

ve zararl bitkilerin zehirli ve zararli kisimlar ¢ikarilmasi durumunda helaldir.
5.1.5 insan ve hayvan kékenli kan ve diger maddeler
Her tiirlii kan ve yan mamulleri helal degildir.

Idrar, plasenta, disk1, kusmuk, irin, meni ve yumurta gibi insan ve hayvanlarin viicut
deliklerinden ¢ikan her tiirlii necis madde helal degildir. Insan viicudunun herhangi bir

kisminin tiiketilmesi helal degildir.
5.2 Hayvan kesim kurallari
5.2.1 Kesilecek hayvanda olmasi gereken sartlar

a) Kesilecek olan hayvan, helal hayvanlardan biri olmalidir. b) Kesilecek olan
hayvanin saglikli oldugunu gosteren bir belge veterinerlik hizmetlerinden sorumlu kurulus
tarafindan diizenlenmelidir. ¢) Kesilecek olan hayvan kesim zamaninda canli olmalidir.
Kesim islemi hayvanlarda iskenceye sebep olmamalidir. d) Standart veterinerlik islemine
gore sadece helal yem ile beslenmis hayvanlarin kesimine miisaade edilir. ) Hayvanlar

uzak mesafeden gelmis ise, kesimden 6nce dinlenmelerine miisaade edilmelidir.
5.2.2 Kasap (Hayvan kesecek kiside bulunmasi gereken sartlar)

a) Kesimi yapacak kasap akli melekeleri yerinde ve hayvan kesiminin gerektirdigi
esas kurallar1 ve kosullar1 tam olarak anlamig yetigkin bir Miisliman olmalidir. b) Kesimi
yapacak kasabin saglik, hijyen, sanitasyon ve helal kesim kurallar1 konusunda yetkili bir

otoriteden alinmis helal kesim sertifikasi bulunmalidir.
5.2.3 Kesimde kullanilacak arag ve gerecler

a) Kesim hatti, gidaya uygun ara¢ ve geregler temiz olmali ve sadece helal kesim
amactyla kullamilmalidir. b) Hayvanin kafasim1 kesecek olan bigak keskin ve celikten
(paslanmaz c¢elik) yapilmis olmalidir. ¢) Kesim araglar1 kiitlesi ile degil kenar1 ile

kesmelidir. d) Kemik, tirnak ve disler kesim arac1 olarak kullanilmamalidir.

5.2.4 Kesimhaneler

1324 Hem karada hem denizde yasayan hayvanlar. Mesela: Kurbaga gibi.
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Kesimhaneler sadece heldl hayvan ve helal kesimlere 6zel olmali ve Codex
CAC/RCP 1 veya ISO 22000 6n gereksinim programlarinda belirtilen sartlar1 saglamalidir.
Kesimhanenin fiziksel sartlar1 ulusal mevzuata uygun olmalidir. Asagidakiler temin

edilmelidir:

a) Kesim alaninda saglik kontrollerinin yapilmasina uygun ortam, b) Giriste hayvan
kaldirmak i¢in elektrikle calisan otomatik veya elle calisan makarali zincir sistemi bulunan
ozel bir alan, c) Is akisinin siirekliligini saglamak i¢in otomatik, hareketli veya elle ¢alisan
makarali zincir rayl sistem, d) Sigir ve koyun-keciye ozel tasarlanmis, calisanlarin
hayvanin derisini ylizme ve karkas hazirlanmasina yardim eden, kolay ve verimli ¢alisma
saglayan, sabit veya haraketli yiikleme platformlar1 ve indirme alanlari, e) Tartim
diizenekleri, f) Karkas yikama diizenekleri (basinglt su, tercihen otomatik), g) Kirli aletleri
(bigak, aski vb.) yikama, dezenfekte etme ve sterilize etme i¢in her zaman sicak su bulunan
kaplar, antiseptik sivi bulunduran kiivetler ve ayakla, dizle veya fotoselle ¢alisacak bir

musluk takilmis lavabo,  h) Siirekli kullanilabilir durumda temiz ve basingl su.

Biitiin dezenfektanlar ve antiseptik sivilar helal gida sektoriinde kullanima uygun

olmalidir.
5.2.5 Sersemletme

a) Hayvana yonelik her tiirlii sersemletme ve beyin darbesi (biling kaybi)
uygulamasi1 yasaklanmalidir. Ancak elektrik kullanimi gerekli ve tek ¢ikar yol oldugunda
(hayvani sakinlestirme veya siddet direncini kirma gibi), direncini kirmak i¢in izin verilen
elektrik akim degeri ve uygulama siiresi bu standardin Ek A’sma uygun olmalidir. b)
Kanathh hayvanlara yonelik her tirlii sersemletme ve beyin darbesi (biling kaybi)
uygulamasi yasaklanmali, ancak elektrik kullanimi gerekli ve tek ¢ikar yol oldugunda
asagidaki sartlar saglanmalidir: i. Kanatli hayvanin sersemletilmesi esnasinda, sonrasinda
ve hatta kesimi sirasinda canli ve saglam durumda olmalidir ii. Elektro sokun akim ve
siiresi, kullanilmasi gerekli ise, Ek A’da belirtildigi gibi olmalidir. iii. Kesimden 6nce 6len
bir kanatli hayvan 6lii ve haram olarak nitelendirilir. iv. Insancil olarak uygulandigi ortaya

konulmalidir. v. Kesim sonrasinda akacak kan miktarini azaltmamalidir.
5.2.6 Kesim islemleri

5.2.6.1 Hayvanlarin kesim islemleri; Madde 5.2.1°e ek olarak, asagidaki kurallar
gecerlidir.
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5.2.6.1.1 Kesim oncesinde hayvanin saghk kontrolleri
Kesim oncesi kontrolii ile birlikte asagidaki kurallar gecerlidir:

a) Kesilecek hayvan standartta verilen yontemlere gore kalifiye bir veteriner
tarafindan kontrol edilmelidir. b) Gebelik siiresinin 1/3’linli tamamlamis hayvanlar

kesilmemelidir.

5.2.6.1.2 Hayvanin temizlenmesi ve yikanmasi: Kesime gonderilen hayvanlar
diskidan, idrardan ve camurdan arinmis olmalidir. Kirli hayvanlar varsa padoklarda veya
yikama amaglt 6zel ayrilmig alanlarda temizlenmelidir. Hayvan 1slakken kesimden

kaciilmasi 6nemlidir.

5.2.6.1.3 Farkh hayvanlarin karismasinin énlenmesi: Farkli hayvanlarin padoklara
sevki, temizlenmesi ve kesimhaneye sevki esnasinda karigsmamasina ozellikle dikkat

edilmelidir.

5.2.6.1.4 Hayvanin kesim alanina yonlendirilmesi: Kesilecek hayvan koridor
boyunca kalifiye personel tarafindan eziyet edilmeden kesim alanina gotiriilmelidir.
Hayvanin kesim i¢in gétiiriildiigii koridorun sonunda, sirada bekleyen hayvanin bir 6nceki

hayvanin kesimini gérmesini engelleyecek hareketli perde veya bolme sistemi olmalidir.
5.2.6.1.5 islem

a) Hayvan kaldirildiktan veya yiizii Kible ’ye (Mekke yonii) bakacak sekilde
cevrilerek sol tarafina yatirildiktan sonra kesilmelidir. b) Hayvanin kesimi esnasinda kasap,
Allah’m adiyla anlamma gelen, “BISMILLAH” diyerek besmele ¢ekmeli ve Allah’in
adindan bagka isim anmamalidir, aksi takdirde kesim helal olmaz. Sonraki her bir hayvan
kesiminde helal kesim i¢in Allah’in ad1 tekrar edilmelidir. ¢) Kesim her hayvana sadece bir
kez uygulanmalidir. Otomatik bigak ile kesmeye, kesim esnasinda bicagin geri
cekilmemesi sartiyla, izin verilir. d) Helal kesim girtlagin (Adem elmasi) biraz altindaki bir
noktadan ve uzun boyunlu hayvanlar i¢in daha iistiinden yararak baglamalidir. e) Kanamay1
ve oliimii hizlandirmak i¢in, kesim sirasinda soluk borusu (halqum), yemek borusu (mari)
ve boyun arteri ve sah damar1 (wadajain) kesilmelidir. Kanama kendiliginden olmali ve
tamamlanmalidir. Kanama siiresi, kanamanin tamamlanmasina ve Oliimiin tam olarak

gerceklesmesine yeterli olmalidir.

5.2.6.1.6 Karkas ve sakatatin kesim sonrasi kontrolii: Kesim sonrasi kontroli

yetkili veteriner tarafindan yiiriitiilmelidir. Karkas veya karkas pargalarmin saglik ve
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hijyen sartlarin1 saglamasina ait degerlendirme CAC/RCP 58’de belirtilen hiikiimlere gore
yapilmalidir.

5.2.6.1.7 Karkasin yikanmasi ve damgalanmasi: Yikama, kurutma, sogutma ve
dondurma uygun alet ve donanim ile yapilmalidir. Damgalama, gidalarda kullanima uygun

helal icerikli miirekkep ile yapilmalidir. Soguk oda sicakligi en ¢cok 4 °C olmalidir.

5.2.6.2 Kanath hayvan kesim islemi; Madde 5.2.1°¢ ek olarak asagidaki kurallar
gecerlidir.

5.2.6.2.1 Kanath hayvanin kesimhaneye alinmasi ve kesime sevk edilmesi:
Kesimhaneye getirilen kanatli hayvan miimkiin olan en kisa siirede kesime sevk

edilmelidir.
5.2.6.2.2 Kesim oncesinde kanath hayvanin saghk kontrolleri
Kesim Oncesi kontroliine ek olarak asagidaki kurallar gecerlidir:

a) Kesilecek kanath hayvan standarda verilen kontrol yontemlerine gore yetkili bir
veteriner tarafindan kontrol edilmelidir. Olii, hasta oldugu tespit edilen veya hasta oldugu
sliphesi tasiyan kanatli hayvanlar derhal ayrilmali veya izolasyon alanina ¢ikarilmali ve
yasal gereklilikler yerine getirilmelidir. b) Olmiis veya o6lmek iizere olan kanath

hayvanlarin kesim hattina girmediginden emin olmak i¢in kontrol yapilmalidir.
5.2.6.2.3 Islem

a) Kasap kanatli hayvanin kafasini bir eliyle tutmali, sikica asagida dogru ¢cekmeli ve
diger elinde tuttugu keskin kasap bigagi ile boynunu Islami kurallara gore kesmelidir.

b) Bunlara ilaveten Madde 5.2.6.1.5’te verilen dini kurallara uyulmalidir.

5.2.6.2.3.1 Mekanik kesim: Mekanik kesim bir gegerli kilma sistemi mevcut olmasi
durumunda kullanilabilir. Mamuliin {izerinde mekanik kesim yapildigin1 belirten etiket

bilgileri yer almalidir.

a) Mekanik bicagin operatorii yetiskin bir Miisliiman olmalidir. b) Kasap mekanik
bicagi calistirmadan 6nce “BISMILLAH” diyerek besmele ¢ekmeli ve kesim alanini terk
etmemelidir. ¢) Kasabin kesim alanini terk etmesi gerekmesi durumunda kesim hattin1 ve
mekanik bicagi durdurmalidir. Mekanik sistemin ayni kasap veya baska bir Miisliiman
kasap tarafindan yeniden calistirilmasi durumunda “BISMILLAH” diyerek besmele

cekilmelidir. d) Kasap sadece sistemin baslatilmasi sirasinda degil, kesim siiresince
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miimkiin oldugunca “BISMILLAH” diyerek besmele ¢ekmeyi tekrarlamalidir. Besmele
isleminin sdylenmesinde kayit cihazi kullanilmasina izin verilmez. e) Kullanilan bigak tek
agizli, keskin ve ¢elikten (paslanmaz ¢elik) yapilmis olmalidir. f) Kanamayr ve olimi
hizlandirmak i¢in kanatli hayvanin kesim sirasinda soluk borusu (halqum), yemek borusu
(mari) ve boyun arteri ve sah damar1 (wadajain) kesilmelidir. g) Biitiin kanatli hayvanlarin
uygun sekilde kesildigini kontrol eden bir kasap olmali ve kesilmemis olanlar1 elle
kesmelidir. h) Kafa govdeden tamamen mekanik bigak tarafindan ayrilirsa, kanatli hayvan

ve kafas1 helal degildir. 1) Kanama siiresi en az 180 saniye olmalidir.
5.2.6.2.3.2 Otomasyonlu kanath hayvan isleme tesislerinde elle kesim

Elle kesim bir gegerli kilma sistemi mevcut olmasi durumunda kullanilabilir.

Mamuliin {izerinde elle kesim yapildigin1 belirten etiket bilgileri yer almalidir.

a) Kasap yetiskin bir Misliman olmalidir. b) Kasap kesimi yapmadan once her
kanatli hayvan i¢in “BISMILLAH” diyerek besmele ¢ekmelidir. ¢) Hayvanin kafasini
kesecek olan bicak tek agizli, keskin ve gelikten (paslanmaz ¢elik) yapilmis olmalidir.
Bigak yatay hareket etmeli ve kiitlesi ile degil kenari ile kesmelidir. d) Kanamay1 ve 6liimii
hizlandirmak i¢in kanatli hayvanin kesim sirasinda soluk borusu (halqum), yemek borusu
(mari) ve boyun arteri ve sah damari1 (wadajain) kesilmelidir. e) Kasabin her bir kanatl
hayvanlarin uygun sekilde kesildigini kontrol etmesi gerekir. f) Kanama siiresi en az 180

saniye olmalidir.
5.2.6.2.4 Tiiy yolma

Ty yolma islemini kolaylastirmak icin karkaslar 1sil isleme tabi tutulmalidir. Isil

islemde sicak su veya sicak hava kullanimi kabul edilir.
5.2.6.2.5 Karkasin saghk kontrolii
Kesim sonrasi kontrollerine ek olarak asagidaki kurallar uygulanmalidir:

a) Her karkas yikandiktan sonra kontrol edilmelidir. Kontroller tiye iilkelerdeki et
kontrolii mevzuatina gore veya veterinerlik hizmetleri standartlar1 dogrultusunda
yapilmalidir. b) Fiziksel incelemenin bir teshis koymak icin yetersiz olmasi durumunda,
stipheli numune analiz i¢in laboratuvara gonderilir. Bu sirada karkas uygun sicaklikta

muhafaza edilir. Laboratuvar deney sonuglarina gore karar verilir.

5.2.6.3 Diger hayvanlar icin kesim
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5.2.6.3.1 Baliklarin kesilmesine gerek yoktur. Canli haldeyken sudan ¢ikarilmali ve

oliimleri suyun disinda gerceklesmelidir.

5.2.6.3.2 “BISMILLAH” diyerek besmele cekip avlanmis ve uygun bir sekilde
oldiirtilmis helal hayvanlar helal kesilmis olarak degerlendirilir. Canli yakalanan hayvanlar
Islami kurallara gore kesilmelidir. Aver hayvanlar veya aver kuslar tarafindan 6lii olarak
yakalanan hayvanlar, 6lii hayvanin herhangi bir pargasi bu avci hayvanlar tarafindan
yenilmedigi siirece helal olarak kabul edilir, aksi takdirde “Helal degildir.” seklinde

degerlendirilir.

5.3 Et ve et mamulleri: a) Madde 5.1.1.1°de tarif edilen helal hayvanlarin
karkaslarindan, ve Madde 5.2.6.1 ve Madde 5.2.6.2’ye uygun olarak hazirlanmis etler,
Madde 13’teki yasal kurallara uygun olmalidir. b) Et ve et mamullerinde kullanilan
koruyucu gibi gida katki maddeleri igeriginde heldl olmayan bilesenler ihtiva etmemeli
veya Islami kurallar disinda gerceklesen, isleme yardimc1 maddeler de dahil, herhangi bir

islemden gegmis olmamalidir.

5.4 Siit ve siit iiriinleri: a) Madde 5.1.1.1°de verilen hayvanlardan elde edilen siit ve
siit Urtinleri helaldir. b) Rennet ve jelatin gibi gida katki maddeleri heldl olmayan

mamullerden imal edilmemelidir.

5.5 Yumurta ve yumurta mamulleri: a) Madde 5.1.1.1 ve Madde 5.1.2°de verilen
hayvanlardan elde edilmis yumurta ve yumurta mamulleri helaldir. b) Yumurta mamulleri
helal olmayan igerik ihtiva etmemelidir. ¢) Balik gibi kesilmesine gerek olmayan

hayvanlardan elde edilen yumurtalar, tiiketim i¢in giivenilir olmast durumunda, helaldir.

5.6 Tahil ve tahil iiriinleri, bitkisel ve hayvansal kat1 ve sivi1 yaglar, meyve ve
sebzeler ve mamulleri, seker ve sekerleme mamulleri: Biitiin gidalar heldl kokenli

maddelerden helal islemler kullanilarak imal edilmelidir.

5.7 Mesrubat: a) Zehirli, kendinden gegirici veya zararli icecekler disindaki her ¢esit
su ve alkolsiiz mesrubat helaldir. b) Alkol igeren her ¢esit mamul veya mesrubat, pisirme
amacl ya da sekerleme dolgusu olarak kullanilsa dahi Islami kurallar geregi yasaktir. c)
Renklendirici ve koruyucu gibi mesrubatlarda kullanilan gida katki maddeleri gidada

kullanima uygun olmayan ve helal olmayan igeriklerden imal edilmis olmamalidir.

5.8 Bal ve yan mamulleri: a) Arilarin bitki 6zlerinden toplayarak salgiladiklar1 ve

insan sagligina zararli olmayan aricilik mamulleri (bal, polen, ar1 siitii) heldldir. b) Bal
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icinden c¢ikan bal aris1 pargalari ve engellenemeyen diger pargalar heldl olarak

nitelendirilir.

5.9 Besin takviyeleri: Besin takviyeleri bitki ve hayvanlar gibi helal kaynaklardan

imal edilmis olmal1 ve helal olmayan bilesen icermemelidir.
5.10 Genetigi degistirilmis gidalar (GDG)

5.10.1 Genetigi degistirilmis organizma (GDO) veya igerik ya da GDO igeren

mamuller helal olmayan genetik materyal kullanilarak iiretilmemelidir.

5.10.2 Baska bir canli tiirline ait genin bitkiye, hayvana ve mikrobiyolojik kaynaga
genetik yapiyr degistirme teknikleriyle aktarilmasiyla ve gidanin DNA’sinda yapilan
degisikliklerle elde edilmis genetigi degistirilmis gidalardan tiretilen GDG’ ler helal gida

imalatinda kullanilir.

5.11 Gida katki maddeleri: Gida katki maddeleri de gida olarak kabul edilir. Helal
olmayan icerikle yapilmis gida katki maddeleri helal degildir.

5.12 Enzimler: Ham madde, isleme yardimci maddeler veya son firiin olarak

kullanilan enzimler helal kaynaklardan elde edilmeli ve etiket bilgilerinde belirtilmelidir.

5.13 Mikroorganizmalar: Insan saghigi acisindan zehirli ve/veya zararli (insanlar
icin patojenik ve toksikojenik) olanlar haricindeki bakteri, mantar, maya gibi
mikroorganizmalar helaldir. Gida veya gida imalatinda kullanilan olan mikroorganizmalar
helal besi yeri kullanilarak {tiretilmis olmalidir. Maya 0ziitii veya bunlardan elde edilen

diger tirlinler i¢in bira mayas1 kullanilmamalidir.

5.14 Ambalaj malzemeleri: a) Ambalaj malzemeleri helal olmayan herhangi bir
maddeden yapilmis olmamalidir. b) Ambalaj malzemeleri heldl olmayan malzemelerin
bulagsmadigi donanim kullanilarak hazirlanmali, islenmeli veya imal edilmelidir. c)
Hazirlama, isleme, depolama ve tagima sirasinda; yukarida a) veya b) bendindeki sartlar
saglamayan diger gidalardan veya helal olmayan diger malzemelerden fiziksel olarak
ayrilmalidir. d) Ambalaj malzemeleri insan sagligina zararli olarak degerlendirilen

maddeler igermemelidir.

5.15 Diger mamuller: Yukaridaki Madde 5.3 — 5.14’te yer almayan mamuller helal

olmayan maddelerden imal edilmemeli, alkol ve alkol {iriinleri ile islenmemis olmalidir.
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5.16 Gida hizmet ve tesisleri: Biitiin gida hizmet ve tesisleri asagidaki kurallari

saglamasi halinde helaldir:

a) Sadece Madde 5°teki kurallar1 saglayan mamul, mamul gruplar1 ve malzemelerle
ilgiliyse, b) Mamullerin servis ve satist sirasinda kullanilan ara¢ ve geregler, tamamen ayri
ise ve sadece helal gida i¢in kullaniliyorsa, c¢) Gidalarin higbir sekilde alkollii mesrubatla

servis edilmesine izin verilmiyorsa.

Bir tesiste normalde helal olmayan iiretim yapiliyor, ancak heldl iiretime gegmek
tasarlaniyorsa, helal {iretime baslamadan Islami kurallara (Ek B) gore temizlik isleminden
gecirilmelidir. Imalatin 6nce heldl olmayan imalata ardindan tekrar helal imalata

doniistiiriilmesine izin verilmemelidir.

6 Gida isleme: Biitiin islenmis gidalar asagidaki kurallar1 saglamasi halinde helaldir:
a) Mamuller veya bilesenleri Islami kurallara gére helal olmayan unsur igermiyorsa,
b) Mamuller Islami kurallara gore helal olarak kabul edilmeyen herhangi bir miktarda
herhangi bir madde igermiyorsa, ¢) Mamul ve bilesenleri giivenilirse, d) Helal olmayan
malzemelere bulasmamis donanim ve arag-geregler ile hazirlanmis, islenmis veya imal

edilmisse.

Hazirlama, isleme, depolama ve tasima sirasinda; yukarida a), b), ¢) ve d) bendindeki
sartlar1 saglamayan diger gidalardan veya Islami kurallara gore heldl olmayan diger

malzemelerden fiziksel olarak ayrilmalidir.

7 Makineler, arac-gerecler ve imalat hatlari: a) Helal gida islemede kullanilacak
makineler, arag-gerecler ve imalat hatlar1 Islami kurallara gore helal olarak kabul
edilmeyen malzemelerden yapilmis olmamali veya bunlari icermemeli ve sadece helal
gidalar icin kullanilmalidir. b) Heladl olmayan mamul bulasmis bir imalat hattinin helal
imalat hattina ¢evrilmesi durumunda, hijyen ve sanitasyon kurallarina gore yikanmali ve
temizlenmelidir. Doniistiiriildiikten sonra imalat hatt1 sadece helal gida icin isletilmelidir.
Imalat hattin1 6nce helal olmayan imalata ardindan tekrar heldl imalat hattina
doniistiiriilmesine izin verilmemelidir. ¢) Gida ile temas halinde olan makine ve cihazlarin
bakimu sirasinda kullanilan yaglar gidada kullanima uygun yaglar olmali ve helal olmayan

bilesen igermemelidir.

d) Mamuliin kalitesini veya sagligini etkileyen islemlerde kullanilan 6lgme ve deney

cihazlarinin kalibrasyonlar1 yapilmalidir.
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8 Depolama, teshir, servis ve tasima: a) Depolanan, teshir edilen, satilan veya
misteriye servis edilen ve biitiin heldl gidalar, tasinmasi da dahil helal olarak
siniflandirilmali ve etiketlenmeli, her asamada helal olmayan maddelerle karismasi ve
bulagmasini engellemek i¢in ayr1 tutulmalidir. b) Tagima gidanin yapisina uygun olmalidir.

Nakliye araglar1 hijyen ve sanitasyon kurallarin1 karsilamalidir.

9 Hijyen, sanitasyon ve gida giivenilirligi: a) Hijyen, sanitasyon ve gida
giivenilirligi helal gida hazirliginin 6n gereksinimlerdir. b) Helal gidalarin hazirlanmasi,
islenmesi, ambalajlanmasi, tasinmasi ve depolanmas1 Codex CAC/RCP 1’e ve diger ilgili
kodeks ve uluslararas1 standartlardaki hijyen ve sanitasyon kurallarina uyumlu bir sekilde
yapilmalidir. ¢) Hijyen ve sanitasyon i¢in kullanilan kimyasal maddeler ve malzemeler
helal gida sektoriinde kullanima uygun olmalidir. d) Gida giivenilirligi ile ilgili biitiin

tedbirler helal gida sektoriine uygun olmalidir.
10 Gegerli kilma ve dogrulama

10.1 Yontemlerin gecerli kilinmasi ve dogrulanmasi: Heldl olmayan kaynaklarin
ve icerigin degerlendirilmesi amaciyla yapilan muayene ve deneyler ulusal ve uluslararasi
diizeyde taninan gecerli kilinmis ve dogrulanmis muayene ve deney yontemlerine uygun

olarak gerceklestirilmelidir.

10.2 Siirecin gecerli killnmasi ve mamuliin dogrulanmasi: a) Helal gidanin imalat
stireci ilgili uluslararas1 standartlarda verildigi gibi gecerli kilinmali ve helal gida
mamulleri Madde 10.1°de tanimlanan yontemlere gore dogrulanmalidir. b) Ambalajlama,

Madde 12.1.2°de verilen etiketleme sartlartyla uyumlu olmalidir.

11 Tammlama ve izlenebilirlik a) lgili yerlerde helal gida, imalatin biitiin
asamalarinda uygun vasitalarla tanimlanmalidir. Heldl gidanin vasfi izleme ve Olgme
kurallarina gore tammmlanmalidir. b) Izlenebilirligin gerekli oldugu durumlarda, mamul
kontrol edilmeli ve kendine has kimligi kayit altina alinmalidir. ¢) ISO 22000, ISO 22005
veya Codex CAC/RCP 1’de helal gidalara iliskin bir gida izlenebilirlik tasarim ve
uygulamasina iligkin prensipler verilmekte ve temel kurallar belirtilmektedir. Gida

zincirinin herhangi bir agamasinda ¢alisan organizasyonlarda uygulanabilir.

12 Piyasaya arz a) Depolanan, teshir edilen, satilan veya miisteriye servis edilen ve
biitlin helal gidalar helal olarak siniflandirilmali ve etiketlenmelidir. b) Her asamada helal

olmayan maddelerle karigmasi ve bulasmasini engellemek i¢in ayr1 tutulmalidir.
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12.1 Ambalajlama Ve Etiketleme

12.1.1 Ambalajlama: a) Helal gidalar Madde 5.14’teki sartlar1 saglayan ambalaj
malzemeleriyle uygun bir sekilde ambalajlanmalidir. b) Ambalajlama islemi temiz ve
hijyenik bir sekilde; mamuliin giivenilirligini ve kalitesini koruyacak saglikli bir ortam ve
uygun sicaklikta yapilmalidir. ¢) Karkaslar, etin kalite ve giivenilirligine herhangi bir
olumsuz etkide bulunmayacak temiz, yeni, saglam ve kokusuz ambalajlar ile uygun bir

sekilde ambalajlanmalidir.
12.1.2 Etiketleme

12.1.2.1 ISO 22000 veya Codex CAC/RCP 1 ve CODEX STAN 1’de verilen
kurallara ek olarak asagida verilen bilgiler okunakli ve silinmeyecek sekilde isaretlenmeli
veya ambalaja bu bilgileri igeren bir etiket tutturulmalidir: a) Mamuliin ad, b) I¢indekiler,
¢) Son tiiketim tarihi, d) Net kiitlesi (Kg, g) (SI sistemi) e) Firmanin ad1 veya adresi, ithalat
ve/veya dagitimer ve ticari markasi, f) Izlenebilirlik icin imalat ve parti numarasini belirten
kod numarasi, g) Mense iilke h) Kullanim talimati, uygun durumlarda i) Mamul rennet ve
jelatin gibi hayvansal kokenli yag, et tlirevleri ve Oziitlerini igeriyorsa, hayvansal kokenli
bu igerikler mamul iizerindeki etiket bilgilerinde yer almalidir. j) Mamul GDO igeriyorsa
bu durum acikca belirtilmelidir. k) Helal isaretleme kullanilmigsa, ruhsat ve belge
numarast mamuliin iizerinde yer almalidir. 1) Mamuliin yapisi (kurutulmus, taze,
dondurulmus, tiitsiilenmis vb.) m) Her tiir pullu balik, karides ve pullu balik yumurtas1 ve
mamulleri ve bunlarin yan tirtinleri “pullu balik olarak uygun bir sekilde etiketlenmelidir.
Diger biitiin su hayvanlar1 ve mamulleri “pulsuz balik ve digerleri” olarak uygun bir

sekilde etiketlenmelidir.

12.1.2.2 Temel et mamulleri i¢cin ISO 22000 ve Codex CAC/RCP 1‘de belirtilen

kurallara ek olarak etiket veya isaretleme asagidaki bilgileri icermelidir.

a) Kesim tarihi, b) Isleme tarihi, c) Karkasin iizerinde ilgili bilgileri tasiyan
veterinerlik saglik raporu/belgesi numarasi, d) Damga degistirilemez olmali ve
damgalamada kullanilan miirekkep kalic1 ve gidada kullanima uygun olmalidir. €) Ozel
kesilmis her karkasin (sogutulmus veya dondurulmus) son paketi yetkili kurulusun resmi
damgas1 ve yetkili bir kisi tarafindan kesimin sorumlu otorite gozetiminde yapildiginm
belirtecek sekilde damgalanmalidir. f) Helal isareti kullanildiginda, ruhsat ve belge

numarast mamul lizerinde yer almalidir.
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13 Yasal kurallar: Mamul bu standartta verilen kurallar haricinde tilkede halihazirda

yuriirliikte olan diger ilgili mevzuatla uyumlu olmalidir.
Ek B (Bilgi icin) Islami kurallara gore temizlik yontemi

B.1 Genel kurallar Necaset goriiniir (ainiah) veya goriinmez olsun (kaybolmus veya

kurumus vb.) hiikkmiye olarak anilir. Necaseti temizlemek i¢in:

a) Birisi toprakla karisik su olmak iizere yedi kez yikanmalidir. b) Birka¢ yikamak
gerekse dahi, ilk yikama sonrasinda hi¢ necaset kalmamalidir. {1k temizlikten geriye hig su
kalmamal1 ve bir sonraki yikama ikinci yikama olarak kabul edilmelidir. ¢) Kullanilan
toprak miktar1 sadece bir siispansiyon olusturmaya yetecek kadardir ve, d) Toprak igeren

urunlerin kullanimina izin verilir.

B.2 Toprak ile ilgili sartlar a) Necasetten ari olmali, b) Miistamel (teyemmiim i¢in
kullanilmis) toprak olmamalidir. Saganak yagmur altinda kalmigsa kullanilabilir.

B.3 Su ile ilgili sartlar a) Dogal olmali, b) Miistamel'**> olmamali, ¢) Necasetten ari

olmalidir.'3%¢

1325 Miistamel su iki kulle’den (yaklasik 192 L) daha az temizlik igin kullanilmis sudur.
1326 TSE; Tiirk Standardi, TS OIC/SMIIC 1 Aralik 2011 Helal Gida Genel Kilavuzu, s. 1-11.
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EK:X
Resmi Gazete Sayi : 27533
KANUN
BiYOGUVENLIK KANUNU
Kanun No. 5977 Kabul Tarihi: 18/3/2010
BiRiNCi BOLUM

Amag, Kapsam ve Tanimlar

Amac ve kapsam

MADDE 1 — (1) Bu Kanunun amaci; bilimsel ve teknolojik gelismeler ¢ergevesinde, modern biyoteknoloji
kullanilarak elde edilen genetik yapist degistirilmis organizmalar ve iriinlerinden kaynaklanabilecek riskleri
engellemek, insan, hayvan ve bitki sagligt ile ¢evrenin ve biyolojik ¢esitliligin korunmasi, siirdiiriilebilirliginin
saglanmas1 amaciyla biyogiivenlik sisteminin kurulmasi ve uygulanmasi, bu faaliyetlerin denetlenmesi, diizenlenmesi
ve izlenmesi ile ilgili usul ve esaslar1 belirlemektir.

(2) Bu Kanun; genetik yapisi degistirilmis organizmalar ve iiriinleri ile ilgili olarak arastirma, gelistirme,
isleme, piyasaya siirme, izleme, kullanma, ithalat, ihracat, nakil, tasima, saklama, paketleme, etiketleme, depolama ve
benzeri faaliyetlere dair hiikiimleri kapsar.

(3) Veteriner tibbi iiriinler ile Saglik Bakanliginca ruhsat veya izin verilen beseri tibbi iiriinler ve kozmetik
iriinleri bu Kanun kapsami disindadir.

Tanimlar

MADDE 2 — (1) Bu Kanunun uygulanmasinda;

a) Ayirt edici kimlik: Her bir GDO i¢in tasidigi her bir genin kodunu da igeren niimerik ve alfa niimerik bir
kodlama sistemini,

b) Bakan: Tarim ve Kdyisleri Bakanini,

¢) Bakanlik: Tarim ve K&yisleri Bakanligini,

¢) Basitlestirilmis islem: GDO ve {irlinlerinden kaynaklanabilecek herhangi bir riskin olmadigi; insan, hayvan
ve bitki sagligi ile ¢cevre ve biyolojik ¢esitlilige herhangi bir zararinin bulunmadigi yoniinde mevcut bilgiye ve daha
once yapilmis olan risk degerlendirmesine dayanan basitlestirilmis karar alma siirecini,

d) Biyogiivenlik: Insan, hayvan ve bitki sagligi ile cevre ve biyolojik gesitliligi korumak icin GDO ve iiriinleri
ile ilgili faaliyetlerin giivenli bir sekilde yapilmasini,

e) Biyogiivenlik bilgi degisim mekanizmasi: GDO ve iiriinleri ile ilgili bilimsel, teknik ve uygulamaya iliskin
bilgi ve belgelerin ulusal ve uluslararasi seviyede alisverisinin kolaylastirilmasi ile kamuoyunun bilgilendirilmesi ve
karar siirecine katilim1 amaciyla olusturulacak bilgi aligverisi sistemini,

f) Biyogiivenlik sistemi: Biyogiivenligin saglanmasi i¢in yiiriitillen her tirli faaliyet ile idari, hukuki ve
kurumsal yapilanmanin tamamini,

g) Biyolojik ¢esitlilik: Ekosistem de dahil olmak {izere, tiirler arasi1 ve tiir i¢i farkliliklari,

§) Bulasan: Gida veya yeme kasten ilave edilmeyen ancak, gidanin birincil tiretim agamasi dahil tiretimi,
imalati, islenmesi, hazirlanmasi, isleme tabi tutulmasi, ambalajlanmasi, paketlenmesi, nakliyesi veya muhafazasi ya da
cevresel bulasma sonucu gidada bulunan, hayvan tiiyii, bocek pargasi gibi yabanci maddeler hari¢ olmak {izere her tiir
maddeyi,

h) Canli organizma: Mikroorganizma, steril organizma, viriis, virion ve viroidler de dahil olmak iizere genetik
materyali ¢ogaltabilen ya da aktarabilen herhangi bir biyolojik varligi,

1) Deneysel amagli serbest birakma: GDO ile ilgili deneysel amaglarla yapilacak faaliyetlerin, harici ¢evre ile
temasini Onleyecek sekilde, kontrollii sartlar altinda, sinirlandirilmig belirli bir alanda yiiriitiilmesini,
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i) Genetik yapist degistirilmis organizma (GDO): Modern biyoteknolojik yontemler kullanilmak suretiyle gen
aktarilarak elde edilmis, insan digindaki canli organizmayi,

j) GDO’ lardan elde edilen trtnler: Kismen veya tamamen GDO’ lardan elde edilmekle birlikte GDO
icermeyen veya GDO’ dan olugmayan iirtinleri,

k) GDO ve firiinleri: Kismen veya tamamen GDO’ lardan elde edilen, GDO iceren veya GDO’lardan olusan
iriinleri,

1) Ilgililer: GDO ve iiriinleri ile ilgili olarak arastirma, gelistirme, isleme, piyasaya siirme, izleme, kullanma,
ithalat, ihracat, nakil, tasima, saklama, paketleme, etiketleme, depolama ve benzeri faaliyetlerde bulunanlari,

m) Isleme: GDO ve iiriinlerinin, gida, yem veya diger amaclarla kullanilmasim saglamak icin yapilan ve
tirtiniin ilk halini 6nemli dl¢iide degistiren herhangi bir faaliyeti,

n) Izleme: GDO ve iiriinlerinden kaynaklanabilecek herhangi bir riskin olmadig1 ve insan, hayvan ve bitki
saglig1 ile cevre ve biyolojik ¢esitlilige herhangi bir zararmin bulunmadig tespit edilmis, piyasaya siiriilen bir GDO ve
triiniiniin igleme ve dagitim zinciri boyunca her asamada takibi ve her tiirlii gozlem, kontrol ve denetimi,

0) Kapal alanda kullamim: insan, hayvan ve bitki saghgi ile ¢evre ve biyolojik cesitlilik {izerinde genetigi
degistirilmis organizmalardan kaynaklanabilecek olumsuz etkilerin biyolojik, kimyasal ve fiziksel engellerle tamamen
onlenerek kontrol edilen laboratuvar ve tesislerdeki islemlerini,

6) Karar: GDO veya {iriinlerine iliskin yapilan bir basvuru hakkinda bilimsel esaslara gore yapilan risk
degerlendirmesi ve sosyo-ekonomik degerlendirme sonuglarma gore Biyogiivenlik Kurulu tarafindan verilen karari,

p) Komite: Bilimsel degerlendirmeleri yapmak {izere Kurul tarafindan olusturulan komiteleri,

r) Kurul: Biyogiivenlik Kurulunu,

s) Modern biyoteknoloji: Geleneksel 1slah ve seleksiyonda kullanilan teknikler diginda, dogal fizyolojik tireme
engelini asarak, rekombinant deoksiriboniikleik asidin (rDNA) ve niikleik asidin hiicrelere ya da organallere dogrudan
aktarilmasini saglayan in vitro niikleik asit tekniklerinin ya da taksonomik olarak smiflandirilmis familyanin disinda,
farkl: tiir ve siniflar arasinda hiicre fiizyonu tekniklerinin uygulanmasini,

s) Muamele: Insan, hayvan ve bitki saghg ile ¢evre ve biyolojik cesitliligin korunmasi icin alinacak tedbirler
gbz Oniinde bulundurularak ambalajlama, paketleme, etiketleme, nakil ve depolama gibi GDO iizerinde
gerceklestirilen herhangi bir islemi,

t) Piyasaya siirme: Bu Kanun kapsamindaki her tiirlii tirtinlin bedelli veya bedelsiz olarak piyasaya arzini,

u) Protokol: 17/6/2003 tarihli ve 4898 sayili Kanunla onaylanmasi uygun bulunan ve 17/7/2003 tarihli ve
2003/5937 sayili Bakanlar Kurulu Karariyla onaylanan Biyolojik Cesitlilik S6zlesmesi’nin Biyogiivenlik Kartagena
Protokoliinii,

i) Risk degerlendirme: GDO ve {iriinlerinin, genetik degisiklikten dolay1, insan, hayvan ve bitki sagligi,
biyolojik ¢esitlilik ve ¢evre lizerinde sebep olabilecegi risklerin ve risk kaynaginin test, analiz, deneme gibi bilimsel
yontemlerle tanimlanmasi, niteliklerinin belirlenmesi, degerlendirilmesi ve risk unsurlarinin belirlenmesini kapsayan
dort asamali siireci,

v) Risk iletisimi: Risk analizi siirecinde risk degerlendiricileri, risk yoneticileri ve diger ilgili taraflarin,
tehlike, risk, riskle ilgili faktorler ve riskin algilanmasina iligkin bilgi ve goriisler ile risk degerlendirmesi bulgulart ve
risk yonetimi kararlarinin agiklamalarini da kapsayan bilgi ve diisiincelerin paylasimini,

y) Risk yonetimi: GDO ve iiriinlerinin, risk degerlendirmesi ve yasal faktorler gbz oniinde tutularak ilgili
taraflarla istisare ile izin verilen amag ve kurallar dahilinde kullanilmasini ve muamelesini saglamak amaciyla alinan
onlemleri, uygun olabilecek kontrol onlemlerine iliskin alternatiflerin degerlendirilmesi, tercih edilmesi ve
uygulanmasi siirecini,

z) Sosyo-ekonomik degerlendirme: Basvuru hakkinda karar verilmeden 6nce degerlendirilmek tizere, GDO ve
riinlerinin ¢evreye serbest birakilmasi ve kullanilmasi siirecinde biyolojik cesitlilik ve kullanicilart ile ciftgiler
tizerindeki etkilerinden kaynaklanacak sosyo-ekonomik bedelleri belirlemek tizere bilimsel esaslara dayanarak yapilan
tiim ¢aligsmalari, ifade eder.

IKiNCi BOLUM
Temel Esaslar

Basvuru, degerlendirme ve karar verme

MADDE 3 —(1) insan, hayvan ve bitki sagh@1 ile cevrenin ve biyolojik gesitliligin korunmasi ve
stirdiiriilebilir kullanimi gézoniinde bulundurularak GDO veya firiinlerinin ithalati, ihracati, deneysel amagli serbest
birakilmasi, piyasaya siiriilmesi ile genetigi degistirilmis mikroorganizmalarin kapali alanda kullanimina, bilimsel
esaslara gore yapilacak risk degerlendirmesine gore karar verilir. Risk degerlendirme sonuglarmma gore risk
olusturmayacagi belirlenen bagvurular igin verilen kararin gegerlilik siiresi on yildir.
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(2) Her bir GDO ve iiriiniiniin ilk ithalati icin gen sahibi veya ithalat¢i, yurt i¢inde gelistirilen GDO ve {iriini
icin ise gergek ve tiizel kisiler tarafindan Bakanliga basvuru yapilir. Bagvurularda, basvurunun igerigine iliskin bilgiler
ile GDO ve f{riliniiniin ne amacla kullanilacaginin belirtilmesi zorunludur. GDO ve iirtinii i¢in birden fazla amagla
kullanim basvurusu yapilabilir. Birden fazla amacla kullanim bagvurusu yapildiginda, her bir amag i¢in ayri bagvuru
yapilmig saytlir.

(3) Yapuilan bir bagvurunun sonucu baska bagvurular icin emsal teskil etmez.

(4) Alinan bagvurular Bakanlik tarafindan Kurula iletilir. Kurul doksan giin igerisinde basvurunun kabul edilip
edilmedigini ve diger degerlendirmelerini Bakanliga gonderir. Bakanlik on bes giin icerisinde basvuru sahibine
bildirimde bulunur. Ek bilgi veya belge talebi nedeniyle gegen siire, bu siirenin hesabinda dikkate alinmaz.

(5) GDO ve iirtinlerinin;

a) Insan, hayvan ve bitki saghg ile cevre ve biyolojik ¢esitliligi tehdit etmesi,

b) Uretici ve tiiketicinin tercih hakkimin ortadan kaldirilmasi,

¢) Cevrenin ekolojik dengesinin ve ekosistemin bozulmasina neden olmasi,

¢) GDO ve iiriinlerinin ¢evreye yayilma riskinin olmas,

d) Biyolojik ¢esitliligin devamliligin1 tehlikeye diigiirmesi,

e) Basvuru sahibinin biyogiivenligin saglanmasina yonelik tedbirleri uygulamak igin yeterli teknik donanima
sahip olmadigmnin anlasildig1 durumlarda bu bagvurular reddedilir.

(6) Karar alma siiresi, bu maddenin doérdiincii fikrasina gore alinan kararin Bakanlik tarafindan basvuru
sahibine bildirilmesinden sonra baslar ve bu siire iki yiiz yetmis giinii gegemez. Ek bilgi veya belge talebi nedeniyle
gecen siire, karar alma siiresinin hesabinda dikkate alinmaz.

(7) Bagvuru sahibi gizli tutulmasini istedigi bilgilere iliskin talebini yazili olarak bildirir. Bakanlik bu talebin
tamamen veya kismen karsilanmasma karar vermesi Oncesinde basvuru sahibi ile gizlilik talebi hakkinda bilgi
aligverisinde bulunur. Bakanlik bu gériismenin ardindan taleple ilgili gerekli tedbirleri alir ve bagvuru sahibine bildirir.
Bagvuru sahibinin veya ithalatcinin adi ve adresi, GDO ve triinlerinin kullanim amaci, sahip oldugu 6zellikler, ayirt
edici kimlik bilgileri, bilinen ve bilimsel isimleri, transfer edilen genin alindigi organizma, alict ve verici
organizmanin orijin lilkesi, transfer yonteminin genel tanimi, acil durumlarda uygulanacak olan yontem ile planlar ve
risk degerlendirmesinin 6zeti gizli bilgi olarak degerlendirilemez.

(8) Bagvurularda, GDO veya diriinlerinin gelistirildigi veya tescil edildigi iilkede ¢evreye serbest
birakilmasina, tiiketim amaciyla piyasaya siiriilmesine izin verildigine, verilen iznin devam ettigine, iiretimine ve
tilketimine devam edildigine ve Bakanlikca belirlenen siireyle piyasada yer aldigina dair talep edilen belgenin
sunulmasi zorunludur.

(9) Deneysel amagli serbest birakma veya piyasaya siirme amaciyla ilk defa ithal edilecek GDO ve triinleri
icin ithalattan 6nce, yurt i¢inde gelistirilenler i¢in ise piyasaya siiriilmeden 6nce Bakanliga ayr1 ayrt bagvuru yapilir.

(10) GDO ve {riinlerinin transit gegigsinde her bir gecis i¢in Bakanliktan izin alinmasi zorunludur. Transit
gecisler, Bakanlik tarafindan verilen yazili izinde belirtilen kosullara ve 27/10/1999 tarihli ve 4458 sayili Giimriik
Kanununa uygun olarak gerceklestirilir.

(11) Arastirma yapmaya yetkili kuruluslar tarafindan bilimsel aragtirma amaciyla ithal edilecek GDO ve
iirlinleri i¢in Bakanliktan izin almr. ithalat, yazili izinle belirlenen kosullara uygun olarak gerceklestirilir. Arastirma
amagli olan GDO ve {iriinleri ile genetigi degistirilmis mikroorganizmalarin kapali alanda kullanimi i¢in, faaliyeti
yiriiteceklerin kapali alanda kullanim kosullarini ve standartlarini karsilamasi ve kaza ile cevreye yayilmasi
durumunda uygulanabilecek tedbirlerin mevcut olmasi gerekir. Arastirma amaglh yapilacak faaliyet ve sonucundan
Bakanliga bilgi verilmesi zorunludur.

(12) GDO ve {iriinleri ile ilgili yapilan bagvurular hakkinda risk ve sosyo-ekonomik degerlendirmeye iliskin
bilimsel raporlar, Kurul tarafindan, biyogiivenlik bilgi degisim mekanizmasi vasitasiyla kamuoyuna agiklanir. Kurul,
bu goriisleri de dikkate alarak nihai degerlendirme raporu ile olumlu kararmni toplant: tarihinden itibaren en gec otuz
giin icinde gerekgeleri, varsa karst oy gerekceleri ve imzalari ile birlikte tekemmiil ettirmek ve Bakanliga sunmak
zorundadir. Kurul kararlari Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige girer.

(13) Kararin olumsuz olmast durumunda; bu karar, Bakanlik¢a bagvuru sahibine yazili olarak bildirilir.
Bagvuru sahibi olumsuz kararin degistirilmesine sebep olabilecek yeni bilgilere sahip olmasi halinde, Bakanliga
bagvurarak bu olumsuz kararin gézden gegirilmesini isteyebilir. Bu durumda Kurul, sunulan yeni bilgileri dikkate
alarak altmis giin icinde karar1 gozden gegirir ve sonuglarini bagvuru sahibine bildirilmek {izere Bakanliga iletir.
Verilen nihai karar kamuoyuna duyurulur.

(14) Kurul, Komitenin kararina uymamasi durumunda bu durumu gerekgeli olarak agiklar.

(15) Kararda asagidaki hususlar yer alir:

a) Gegerlilik siiresi.

b) Ithalatta uygulanacak islemler.

¢) Kullanim amaci.
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¢) Risk yonetimi ve piyasa denetimi i¢in gerekli veriler.

d) izleme kosullari.

e) Belgeleme ve etiketleme kosullari.

f) Ambalajlama, tasima, muhafaza ve nakil kurallari.

g) Isleme, atik ve artik aritim ve imha kosullar1.

§) Giivenlik ve acil durum tedbirleri.

h) Y1illik raporlamanin nasil yapilacagi.

(16) Basvuru sahibi, gegerlilik siiresi dolmadan en az bir yil 6nce Bakanliga miiracaat ederek uzatma talep
edebilir. Bu talep Kurul tarafindan degerlendirilir ve sonucu basvuru sahibine bildirilmek tizere Bakanliga gonderilir.
Sonucun bir yillik siire icerisinde bagvuru sahibine bildirilmemesi durumunda, izin siiresi karar verilinceye kadar uzar.

(17) Bu maddenin uygulanmasina iliskin usul ve esaslar yonetmelikle diizenlenir.

Risk degerlendirme, sosyo-ekonomik degerlendirme ve risk yonetimi

MADDE 4 — (1) Bu Kanuna gére yapilan her bir basvuru i¢in bilimsel esaslara gore risk degerlendirmesi ve
sosyo-ekonomik degerlendirme ayri ayri yapilir. Bagvuruda verilen bilgilerin yeterli goriilmemesi durumunda bagvuru
sahibinden yeniden deney, test, analiz ve arastirma yapilmasi talep edilebilir. Risk degerlendirmesi ve sosyo-ekonomik
degerlendirme iglemleri ile ilgili masraflar bagvuru sahibi tarafindan karsilanir.

(2) Yapilan bagvurularda her bir basvuru icin ayrt risk degerlendirmesi yapilir. Risk degerlendirmesinde
laboratuvar, sera ve tarla testlerini iceren alan denemeleri ile gida analizleri, toksisite ve alerji testleri yaninda gerekli
gortilen diger testlerin sonuglarinin bagvuru sahibi tarafindan verilmesi zorunludur.

(3) Her bir bagvuru hakkinda karar vermede esas alinmak {izere GDO’larin, biyolojik cesitliligin korunmasi
ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasi, tiiketici ve kullanicilar tizerindeki etkilerinin belirlenmesi i¢in sosyo-ekonomik
degerlendirme yapilir.

(4) Bagvurusu yapilan GDO ve iriinleri i¢in risk ve sosyo-ekonomik degerlendirme sonuglarina dayanarak
risk yonetimi esaslari belirlenir. Risk yonetimi ile ilgili detayli bir plan hazirlanir. Risk yonetim planinimn hazirlanmasi
ve uygulanmasindan bagvuru sahibi sorumludur.

(5) Bu maddenin uygulanmasina iliskin usul ve esaslar yonetmelikle diizenlenir.

Yasaklar

MADDE 5 — (1) GDO ve iiriinlerine iliskin asagidaki fiillerin yapilmas1 yasaktir:

a) GDO ve iiriinlerinin onay alinmaksizin piyasaya siiriilmesi.

b) GDO ve iiriinlerinin, Kurul kararlarma aykiri olarak kullanilmasi veya kullandirilmast.

¢) Genetigi degistirilmis bitki ve hayvanlarin Gretimi.

¢) GDO ve driinlerinin Kurul tarafindan piyasaya siirme kapsaminda belirlenen amag¢ ve alan disinda
kullanimi.

d) GDO ve iriinlerinin bebek mamalar1 ve bebek formiilleri, devam mamalart ve devam formiilleri ile bebek
ve kii¢iik cocuk ek besinlerinde kullanilmasi.

Basitlestirilmis islem

MADDE 6 — (1) GDO ve tiriinlerinden kaynaklanabilecek herhangi bir riski olmayan ve insan, hayvan ve bitki
sagligt ile gevre ve biyolojik ¢esitlilige herhangi bir zararinin bulunmadig1 yoniinde mevcut bilgiye ve daha dnce
yapilmis olan risk degerlendirmesine dayanan basvurular icin, sosyo-ekonomik degerlendirme sonuglari da dikkate
alinarak basitlestirilmis islem uygulanabilir.

(2) Basitlestirilmis isleme miiracaat esnasinda Bakanlik tarafindan belirlenecek diger hususlar disinda
asagidaki sartlarin karsilanmasi zorunludur:

a) Gen kaynagi ile transfer edilen canli organizmanin taksonomisi ve biyolojisinin biliniyor olmasi.

b) GDO’nun insan, hayvan, cevre sagligi ve biyolojik cesitlilige olabilecek etkileri hakkinda yeterli bilgi
bulunmasi.

¢) GDO’nun diger canli organizmalarla iliskisi ile ilgili olarak kullanilabilecek daha once yapilmis risk
degerlendirmelerinden elde edilen olumsuz bir etki olmadigina dair bilginin mevcut olmasi.

¢) Transfer edilen genetik materyalin tanimlanmasi ve transfer edildigi canli organizma iginde belirlenmesi
icin detayli yontem ve verilerin bulunmast.

(3) Bu maddenin uygulanmasina iliskin usul ve esaslar yonetmelikle diizenlenir.

Karar sonrasi yapilacak islemler

MADDE 7 — (1) GDO ve irlnlerinin piyasaya siirilmesinden sonra, kararda verilen kosullara uyulup
uyulmadig1, insan, hayvan, bitki saghigi ile ¢evre ve biyolojik ¢esitlilik tizerinde herhangi bir beklenmeyen etkisinin
olup olmadigi Bakanlik tarafindan kontrol edilir ve denetlenir. Bu amagla yapilacak analiz islemleri, Bakanlik
tarafindan belirlenen laboratuvarlar tarafindan gergeklestirilir. ithalatc1, kontrol ve denetim islemleriyle ilgili olarak
talep edilen hususlar yerine getirmekle yiikiimliidiir.

(2) Kararda belirtilen kosullarin ihlali veya GDO ve iriinleriyle ilgili olarak herhangi bir riskin ortaya
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cikabilecegi yoniinde yeni bilimsel bilgilerin ortaya ¢ikmasi durumunda, karar Kurul tarafindan iptal edilebilir. Karari
iptal edilen GDO ve iiriinleri toplatilir. Insan, hayvan, bitki saghgi ile ¢evre ve biyolojik cesitlilige olumsuz etkisi
oldugu tespit edilenler derhal imha edilir; herhangi bir olumsuz etkisi tespit edilmeyenlerin ise miilkiyeti kamuya
gecirilir. Bu fikra uyarinca Bakanlik¢a alinacak tedbirlerle ilgili yapilan masraflar ve diger giderler, kusur ve
sorumluluklart dikkate alinarak ilgililerden tahsil edilir.

(3) Izlenebilirligin saglanmasi amactyla, GDO ve iiriinlerinin iilkeye girisi ve dolasgiminda, Bakanliga beyanda
bulunulmasi, gerekli kayitlarin tutulmasi, kararm bir 6rneginin bulundurulmas: ve etiketleme kurallarina uyulmast
zorunludur. Her bir GDO ve iiriiniine ayirt edici kimlik verilerek kayit altina alinir. Kayit altina alinan GDO ve
tirtinlerine iliskin belgelerin yirmi y1l siireyle saklanmasi zorunludur.

(4) Herhangi bir tiriiniin Bakanlik tarafindan belirlenen esik degerin {izerinde GDO ve fiirlinlerini igermesi
halinde; etikette, GDO icerdiginin agikga belirtilmesi zorunludur.

(5) Tlgililer, GDO ve iiriinleriyle ilgili olarak yeni bir risk ya da risk siiphesini 6grendigi takdirde durumu
derhal Bakanliga bildirmek ve tedbir almakla yiikiimlidiir.

(6) llgililer; GDO ve iiriinlerinin piyasaya siiriilmesi sirasinda alicilari muamele, isleme, tasima, saklama ve
diger islemlere iligkin kararda yer alan giivenlik kurallar1 ve tedbirleri hakkinda bilgilendirmekle yiikiimliidiir.

(7) Bu maddenin uygulanmasina iliskin usul ve esaslar yonetmelikle diizenlenir.

UCUNCU BOLUM
Bakanhgin Gorev ve Yetkileri ile Kurul ve Komiteler

Bakanhgin gorev ve yetkileri

MADDE 8 — (1) Bakanligin gérev ve yetkileri sunlardir:

a) Kurula uygun ¢alisma kosullarini saglamak ve Kurulun sekretarya hizmetlerini yiiriitmek.

b) Kurulca talep edilen bilgi ve belgeleri temin etmek, istenen arastirma, deneme, kontrol ve denetlemeleri
yaparak veya yaptirarak sonuglarmi Kurula bildirmek.

c¢) Bu Kanunda belirtilen is ve islemlerin uygulanmasi, istenmeyen GDO bulasiklariin engellenmesi,
izlenmesi, kontrolii ve denetimini saglamak.

¢) Gerek goriilmesi halinde GDO ve {iriinleri ile ilgili ¢aligmalar yapmak i¢in gercek veya tiizel kisileri
yetkilendirmek, yetkilendirilen bu gercek veya tiizel kisileri denetlemek ve bunlara iliskin usul ve esaslari
diizenlemek.

d) Ulkesel biyolojik cesitlilik ve genetik kaynaklarin korunmasi ve siirdiiriilebilir kullanimi icin strateji
gelistirmek, uygulamak veya uygulanmasini saglamak.

e) Biyogiivenlik bilgi degisim mekanizmas: aracilifiyla kamuoyunun GDO ve iiriinleri ile ilgili
bilgilendirilmesi ve karar alma siirecine katilimimin saglanmas i¢in gerekli tedbirleri almak.

f) Kurul ve bilimsel komitelerin faaliyetleri ile ilgili usul ve esaslar1 belirlemek.

g) GDO ve tiriinlerinin bu Kanunda diizenlenen haller digindaki dolagimini ve kullanimini 6nlemek ig¢in, sinir
kontrolleri hususunda ilgili kurumlarla is birligi yapmak.

g) Insan, hayvan ve bitki saghg ile gevrenin ve biyolojik gesitliligin korunmas, siirdiiriilebilirliginin
saglanmas1 hususunda Ongoriilemeyen durumlara yonelik acil durumlarda uygulanacak yontem ile acil eylem
planlarini hazirlamak ve uygulamak.

h) Kurulun goriisleri dogrultusunda GDO ve iiriinlerinin 6zelliklerine gore esik degerini belirlemek.

1) Bu Kanun kapsamindaki iiriinler ile GDO’lardan elde edilen iiriinlerin etiketlenmesine iliskin usul ve
esaslari belirlemek.

(2) Bakanlik, gerekli hallerde bu Kanunun uygulanmasi ile ilgili olarak, diger bakanliklar ve ilgili kurum ve
kuruluglar ile is birligi yapar.

(3) GDO ve iiriinleri ile bunlara iliskin her tiirlii faaliyet siirecinde meydana gelebilecek kaza durumunda,
gevre, biyolojik ¢esitlilik, tarimsal iiretim ve insan saglig: iizerinde olabilecek zararlarin dnlenmesine yonelik acil
eylem planlarinin zamaninda hazirlanmasi ve uygulanmasindan Bakanlik sorumludur.

(4) Bakanlik; insan, hayvan, bitki saglig1 ile ¢evrenin ve biyolojik ¢esitliligin korunmas: amaciyla bu Kanun
kapsamina giren irtinler hakkinda tamamen veya kismen toplatma, miilkiyetin kamuya gegirilmesi, {iriiniin mahrecine
iadesi, faaliyetin gegici olarak durdurulmasi, iiriiniin imhasi, piyasaya arzi, ticareti ve islenmesinin yasaklanmasi gibi
ihtiyati tedbirleri almaya ve her tiirli diizenlemeyi yapmaya yetkilidir.

Biyogiivenlik Kurulu

MADDE 9 — (1) GDO ve iiriinleri ile ilgili yapilan basvurularin degerlendirilmesi ve bu maddede belirtilen
diger gorevlerin yiiriitiilmesi i¢in Biyogiivenlik Kurulu olusturulur.

(2) Kurul, Bakanlik¢a dort, Cevre ve Orman Bakanliginca iki, Saglik Bakanliginca bir, Sanayi ve Ticaret
Bakanliginca bir ve Dis Ticaret Miistesarlifinca bir liye olmak iizere, {i¢ yillik siire i¢in, ilgili bakanlar tarafindan
belirlenen toplam dokuz iiyeden olusur. Bakanlik¢a segilecek iiyelerden birinin iiniversite, digerinin ise meslek
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orgiitleri tarafindan gosterilen adaylar arasindan secilmesi zorunludur. Kurul Basgkani, Bakan tarafindan belirlenir.
Kurul Bagkani yoklugunda yerine vekalet etmek iizere bir {iyeyi tayin eder.

(3) Kurul Bagkan ve tiyeleri en fazla iki donem i¢in gorevlendirilebilir.

(4) Bosalan Kurul Bagkanligi ve iiyeliklerine en ge¢ bir ay icerisinde ilgili bakanlar tarafindan yeni
gorevlendirme yapulir.

(5) Kurul tiyesi olabilmek icin en az lisans diizeyinde yiiksekogrenim gormiis olmak ve 14/7/1965 tarihli ve
657 sayili Devlet Memurlari Kanununun 48 inci maddesinin (A) bendinin (1), (4), (5), (6) ve (7) numarali alt
bentlerinde belirtilen sartlar1 tasimak zorunludur. Kurul iiyelerinin bu Kanun kapsamina giren konularda en az bes
yillik tecriibeye sahip olmast sart1 aranir.

(6) Kurul Baskan ve iiyelerinin gorev siireleri dolmadan gorevlerine son verilemez. Ancak, Kurul Baskant
veya bir iyenin bu gorevi yapamayacak derecede hastalik veya sakatllk durumunun ortaya ¢ikmasi,
gorevlendirilmeleri igin gerekli sartlar1 kaybetmeleri ya da bu Kanuna aykiri islem yaptiklarmimn tespit edilmesi
durumunda Bakan tarafindan gérevine son verilir.

(7) Kurul Bagkan ve tiyeleri ile bunlarin esleri, evlatliklar1 ve ikinci derece dahil kan ve kayin hisimlari,
Kurulun karar almakla gorevli oldugu faaliyet veya alanlarla ilgili herhangi bir ticari faaliyette bulunamaz veya
sermaye piyasast araglarmna sahip olamaz. Bu fikra hiikkmiine aykirt davranildigmin tespit edilmesi durumunda,
bunlarin tiyelikleri Bakan tarafindan derhal sona erdirilir.

(8) Kurul Baskan ve tiyeleri, gorevlerinden ayrilmalarini izleyen ii¢ yil icinde bu Kanunla diizenlenen faaliyet
ve alanlardaki 6zel kuruluglarda gérev alamaz.

(9) Kurulda gorev alan iiyelere yilda on iki toplant1 giinlinii gegmemek tizere katildiklari her toplanti giinii igin
(5.000) gosterge rakaminin memur aylik kat sayisi ile ¢arpimi sonucu bulunacak tutarda huzur hakki 6denir. Kurulda
gorev alan tiiyelere harcirah &denmesini gerektiren hallerde 10/2/1954 tarihli ve 6245 sayili Harcirah Kanunu
hiikiimlerine goére en yiiksek Devlet memuruna ddenen harcirah esas alinir.

Biyogiivenlik Kurulunun ¢aliyma esaslari

MADDE 10 — (1) Kurul gérevini yaparken bagimsizdir. Higbir organ, makam, merci ve kisi Kurula emir ve
talimat veremez.

(2) Kurul, Bagkanin daveti lizerine giindemli olarak toplanir. Her bir toplantinin giindemi toplantidan en az bir
hafta 6nce Kurul Baskani tarafindan hazirlanarak Kurul tyelerine bildirilir. Giindemde yer alan maddelerin
goriisiilmesi tamamlanmadigi siirece toplanti sona ermis sayilmaz.

(3) Kurul en az yedi iiyenin hazir bulunmasi ile toplanir. Kurul, iiyelerden en az besinin ayni yondeki oyuyla
karar alir. Kurul karari tutanakla tespit edilir ve imza altina alinir.

(4) Gegerli mazereti olmaksizin bir takvim yilinda toplam {i¢ toplantiya katilmayan iiye, bu durumun Kurul
karart ile tespit edilmesi kosuluyla, tiyelikten ¢ekilmis sayilir. Toplantiya katilmasina ragmen karsi oy kullanmadigi
halde Kurul kararlarin siiresi i¢cinde imzalamayan veya karsi oy kullandig1 halde, kars1 oy gerekgesini siiresi icinde
yazmayan Kurul tyeleri, yazili olarak ikaz edilir. Bu durumun bir takvim yili icinde toplam {i¢ defa tekrar etmesi
halinde, ikaz edilen iiye ¢ekilmis sayilir. Bu durumun, iiyenin katilmadig iglincii toplantida Kurul tarafindan tespit
edilip karara baglanarak Bakanliga bildirilmesi zorunludur.

(5) Kurul iiyeleri, esleri, evlatliklart ve iiciincii derece dahil kan ve kaym hisimlariyla ilgili konularda
miizakere ve oylamaya katilamaz.

Biyogiivenlik Kurulunun gorev ve yetkileri

MADDE 11 — (1) Kurulun gérev ve yetkileri sunlardir:

a) Uzmanlar listesini olusturmak.

b) Uzmanlar listesindeki kisilerden segilen bilimsel komiteleri olugturmak.

¢) Her bir bagvuru i¢in uzmanlar listesinden bilimsel komitelerin tiyelerini segmek.

¢) Risk ve sosyo-ekonomik degerlendirme raporlarini dikkate alarak Kurul kararlarini olusturmak.

d) izleme raporlaria dayanarak kararm kismen veya tamamen iptali ile yasaklama, toplatma, imha ve benzeri
yaptirimlara iligkin kararlarin1 Bakanliga sunmak.

e) Etik komite olusturmak.

Bilimsel komitelerin olusumu, gorev ve yetkileri

MADDE 12 — (1) Kurul tarafindan her bir bagvuru igin, risk degerlendirme komitesi ve sosyo-ekonomik
degerlendirme komitesi ile ihtiyaca gore diger bilimsel komiteler olusturulur. Bu komiteler on bir kisiden tesekkiil
eder.

(2) Uzmanlar listesi, tiniversiteler ve Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu ile Kurul tarafindan
gerekli goriilen alanlarda ¢alisanlar arasindan segilir.

(3) Komitelerin gorev ve yetkileri sunlardir:

a) Bu Kanun kapsaminda yapilan basvurularda risk degerlendirmesi icin saglanan bilgilerin bilimsel
yeterliligini belirlemek.
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b) Test, deney, deneme, analiz ve diger islemleri belirlemek, gerekli hallerde ek bilgi istemek.

¢) Risk degerlendirme ve sosyo-ekonomik degerlendirme raporlarini hazirlamak.

¢) Karar sonrasinda ortaya ¢ikan her tiirlii yeni veri ve bilgiyi degerlendirerek bilimsel goriis olusturmak.

d) Bilimsel degerlendirmeler yapmak, Kurula bilgi vermek ve rapor hazirlamak.

(4) Komitelerin hazirladiklari bilimsel degerlendirme raporlart hizmete 6zel olup, bu raporlar Kurul haricinde
higbir gercek ve tiizel kisiye, kuruma ve kurulusa verilemez. Komite iiyeleri hukuka aykiri eylemleri disinda
hazirladiklar: bilimsel degerlendirme raporlarindan dolayi sorumlu tutulamaz.

(5) Komiteler gorevlerini yaparken bagimsizdir. Hicbir organ, makam, merci ve kisi komitelere emir ve
talimat veremez.

(6) Komitelerde gorev alan iiyelere yilda on iki toplanti giiniinii gegmemek iizere katildiklart her toplant: giinii
icin uhdesinde kamu gorevi bulunanlara (3.000), kamu gérevi bulunmayanlara ise (5.000) gosterge rakaminin memur
aylik kat sayisi ile ¢arpimi sonucu bulunacak tutarda huzur hakk: 6denir. Bilimsel komitede gorev alan iiyelere
harcirah 6denmesini gerektiren hallerde 6245 sayili Harcirah Kanunu hiikiimlerine goére en yiiksek Devlet memuruna
ddenen harcirah esas alinir.

(7) Davet edildigi halde, bir bagvuru ile ilgili en fazla iki toplantiya mazeretsiz katilmayan iiyenin komite
tiyeligi diiser. Kurul tarafindan yeni bir tiye belirlenir.

Yiikiimliiliitk

MADDE 13 — (1) Bu Kanun kapsamindaki Bakanlik personeli, Kurul ve komite iiyeleri, gorevlerini yerine
getirmeleri sirasinda edindikleri gizlilik tasiyan her tiirli bilgi ve belge ile ticari sirlari, kanunlarla yetkili kilinan
mercilerden baskasina agiklayamaz, kendilerinin veya tigiincii sahislarin yararina kullanamaz.

DORDUNCU BOLUM
Hukuki Sorumluluk, fdari Yaptirimlar ve Ceza Hiikiimleri

Sorumluluga iliskin temel ilkeler

MADDE 14 — (1) GDO ve firiinleri ile ilgili faaliyetlerde bulunanlar, bu Kanun kapsaminda izin almis olsalar
dahi, insan, hayvan ve bitki saglig1 ile ¢cevrenin ve biyolojik ¢esitliligin korunmasi, siirdiiriilebilirliginin saglanmasina
kars1 olusan zararlardan sorumludur. Bu sorumluluk, GDO ve {iriinlerinin, bagvuru ve kararda yer alan kosullar
saglamadiginin anlasilmasi durumunda zarar olugsmasa dahi gegerlidir.

(2) GDO’larmn kapali alanda kullanimi ve gida, yem, isleme ve tiiketim amaciyla piyasaya siiriilmesi, ithalatt
ve transit gecisi i¢in izin alma zorunlulugu oldugu halde, bu faaliyetleri izinsiz olarak gergeklestirenler
ile GDO’lar1 gevreye serbest birakanlar ve iiretenler bu faaliyetler sonucunda meydana gelen her tiirli zarardan
sorumludur.

(3) Ortaya ¢ikan bir zararin GDO’lardan kaynaklandiginin kabul edilebilmesi i¢in, zararin organizmalarin
sahip oldugu yeni oOzelliklerden veya organizmalarin yeniden {iretiminden veya degistirilmesinden ya da
organizmalarin degistirilmis materyalinin baska organizmalara gegisinden kaynaklanmasi gerekir. Zararlardan
kaynaklanan sorumlulugun tespitinde; zararlarin tarim, orman, gida ve yem {iriinlerinin i¢indeki genetik degisiklikten
kaynaklanmis olup olmadig1 gz éniinde tutulur.

(4) Her ne amagla olursa olsun piyasaya siiriilmiis GDO ve iiriinlerini karar kosullarima uygun olmayan bir
sekilde muameleye tabi tutmak suretiyle veya baska bir yolla zararin ortaya g¢ikmasma ya da sonuglarmin
agirlasmasina sebep olanlarla bunlart ticari olarak iretenler, isleyenler, dagitanlar ve pazarlayanlar bu
zararlardan miiteselsilensorumludur.

(5) GDO ve iirlinlerini piyasaya siiren, ticari olarak isleyen, dagitan ve pazarlayanlar meydana gelebilecek
zararlar ve bunlara iliskin sorumluluklar hakkinda birbirlerini bilgilendirmek zorundadir.

(6) GDO’lart muameleye tabi tutanlar, muamele nedeniyle ¢evrede zararin meydana gelmemesi veya
meydana gelen zararin sonuglarinin agirlasmamasi igin risk degerlendirmesine gore belirlenen tedbirlerin masraflarini
karsilamakla yiikiimliidiir. Sorumlular, ¢evrenin zarar gérmiis veya tahrip olmus unsurlarinin eski haline getirilmesi
veya ayni degerdeki unsurlarin yerine konulmasi igin gerekli masraflart da karsilar.

(7) GDO ve iiriinlerinin neden oldugu zararlarin tazmin edilmesini talep hakki, zarar gérenin, zarardan veya
zarar vereni 6grenmesinden itibaren iki y1l ve her haliikarda zarar1 doguran olayin meydana gelmesinden itibaren yirmi
yil sonra diiser.

(8) Zararin sel, dolu, heyelan, deprem gibi tabii afetlerden veya zarar gorenin ya da {iglincii kisinin agir
kusurundan kaynaklandiginin tespit edilmesi halinde sorumluluk hiikiimleri uygulanmaz.

Ceza hiikiimleri

MADDE 15 — (1) GDO ve firiinlerini bu Kanun hiikiimlerine aykir: olarak ithal eden, iireten veya gevreye
serbest birakan kisi, bes yildan on iki yila kadar hapis ve on bin giine kadar adli para cezast ile cezalandirilir.

(2) Bu Kanunda belirlenen esaslar ¢ergevesinde ithal edilen veya islenen GDO’lart veya GDO ve iiriinlerini,
ithal izninde belirlenen amag ve alan diginda kullanan, satisa arz eden, satan veya devreden ya da bu 6zelligini bilerek
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ve ticari amagla satin alan, kabul eden, nakleden veya bulunduran kisi, dort yildan dokuz yila kadar hapis ve yedi bin
giine kadar adli para cezasi ile cezalandirilir.

(3) Bu Kanunda belirlenen esaslar cer¢evesinde ithal edilen veya islenen GDO’lardan elde edilen trtinleri,
ithal izninde belirlenen amag ve alan disinda kullanan, satisa arz eden, satan veya devreden ya da bu 6zelligini bilerek
ve ticari amagla satin alan, kabul eden, nakleden veya bulunduran kisi, {i¢ yildan yedi yila kadar hapis ve bes bin giine
kadar adli para cezasi ile cezalandirilir.

(4) Yalan beyanda bulunarak bu Kanun hiikiimlerine gore alinmasi gereken ithal veya isleme iznini alan kisi,
fiili daha agir cezay1 gerektiren baska bir su¢ olusturmadigi takdirde, bir yildan ii¢ yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir. Bu izne dayali olarak GDO’larin, GDO ve {irtinlerinin veya GDO’lardan elde edilen tiriinlerin ithal
edilmesi, islenmesi, kullanilmasi, satisa arz edilmesi, satilmasi, devredilmesi, kabul edilmesi, nakledilmesi veya
bulundurulmasi halinde, ayrica yukaridaki fikralardaki hiikiimlere gore cezaya hitkmolunur.

(5) Bu maddede yer alan suglarm bir tiizel kisinin faaliyeti ¢cer¢evesinde ve yararma olarak islenmesi halinde,
bu tiizel kisiye yiiz bin Tiirk Lirasindan iki yiiz bin Tiirk Lirasina kadar idari para cezasi verilir ve ayrica tiizel kisi
hakkinda bunlara 6zgii giivenlik tedbirlerine hitkmolunur.

(6) Bu Kanunun 7 nci maddesinde diizenlenen yiikiimliiliikleri yerine getirmeyen basvuru sahiplerine, fiilleri
sug olusturmadig: takdirde, her bir yiikiimliiliik ihlali dolayisiyla on bin Tiirk Lirasindan otuz bin Tiirk Lirasina kadar
idari para cezasi verilir.

(7) GDO ve irtnlerini bu Kanun hiikiimlerine aykiri olarak kapali alanda kullananlara, fiilleri sug
olusturmadigi takdirde, on bin Tiirk Lirast idari para cezasi verilir.

(8) 9 uncu maddenin sekizinci fikrasi hiikkmiine uymayanlar hakkinda 2/10/1981 tarihli ve 2531 sayili Kamu
Gorevlerinden Ayrilanlarin Yapamayacaklari Isler Hakkinda Kanunun 4 iincii maddesinde belirtilen cezalar uygulanir.

(9) Besinci fikra hiikmiine gére idari para cezasina karar vermeye davaya bakan mahkeme, altinct ve yedinci
fikralar hiikiimlerine gore idari para cezasina karar vermeye Cumhuriyet savcisi yetkilidir. Bu Kanuna gére verilen
idari para cezalari tebliginden itibaren bir ay icerisinde 6denir.

BESINCi BOLUM
Yonetmelik ve Son Hiikiimler

Yonetmelik

MADDE 16 — (1) Bu Kanunun uygulanmas ile ilgili usul ve esaslart diizenleyen yonetmelikler, Kanunun
yayimt tarihinden itibaren en geg ii¢ ay igerisinde Bakanlik tarafindan ¢ikarilir.

Yiiriirliik

MADDE 17 — (1) Bu Kanun yayimui tarihinden alt1 ay sonra yiiriirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 18 — (1) Bu Kanun hiikiimlerini Bakanlar Kurulu yiiriitiir.
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