


ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
FELSFE VE DiN BiLIMLERi ANABILIM DALI

LISE GENCLIGI DINDARLIGI VE AiLE ICi ILETISIM
(CANKIRI iLi CERKES ILCESI ORNEGI )

Yiksek Lisans Tezi

Biisra ASAR

Danigsman

Prof. Dr. Ali Riza AYDIN

Samsun, 2015



BIiLIMSEL ETIiK BILDiRiMi

Hazirladigim Yiiksek Lisans Tezinin biitiin agamalarinda bilimsel etige ve akademik
kurallara riayet ettigimi, ¢alismada dogrudan veya dolayli olarak kullandigim her
alintiya kaynak gosterdigimi ve yararlandigim eserlerin kaynakcada gosterilenlerden

olustugunu, yazimda enstitii yazim kilavuzuna uygun davranildigini taahhiit ederim.

06/11/2015

Biisra ASAR



TEZ KABUL VE ONAYI
Biisra ASAR tarafindan hazirlanan Lise Gengligi Dindarlign ve Aile Ici Iletisim
(Cankart 1li Cerkes Ilgesi Ornegi) baslikli bu ¢alisma, (06/11/2015) tarihinde yapilan
savunma sinavi sonucunda oy birligiyle/oy ¢okluguyla basarili bulunarak jiirimiz

tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak kabul edilmistir.

Imza
Baskan :
Uye :
Uye :
Yukaridaki imzalarin ad1 gegen 6gretim iiyelerine ait oldugunu onaylarim.
Y
Enstitii Midiiri

(Imza ve Miihiir)



OZET

Lise Gengligi Dindarlig1 ve Aile Ici Iletisim (Cankir Ili Cerkes ilgesi Ornegi)
Biisra ASAR
Ondokuz Mayis Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi Haziran/2015
Danisman: Prof. Dr. Ali Riza AYDIN

Bu arastirmanin amaci, lise 6grenimi géren geng bireylerin dindarlik ve aile
ici iletisim diizeylerini bazi bagimsiz degiskenler agisindan incelemek ve aralarindaki
iligkiyi agiklamaktir.

Arastirma, 2015 yilinda Cankir1 ilinin Cerkes Ilgesinde, lise 6grenimi goren
tesadiifi olarak secilen 262 genc¢ birey lizerinde yapilmistir. Arastirmada bireylerin
dindarlik ve aile i¢i iletisim diizeyleri {izerinde etkili oldugu diisiiniilen cinsiyet,
Ogrenim gordiigii okul tiirli, annenin egitim diizeyi, babanin egitim diizeyi, annenin
calisip calismama durumu, babanin ¢alisip ¢alismama durumu ve ailenin aylik gelir
diizeyi olmak {iizere yedi bagimsiz degisken ele alinmistir. Arastirmada bagimh
degiskenleri olusturan bireylerin dindarlik ve aile i¢i iletisim diizeylerini 6lgmek icin
diizenlenen “Dindarlik Envanteri” ve “Aile I¢i Iletisim Envanteri” ile “Kisisel Bilgi
Anketi” kullanilmistir.

Arastirma dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde arastirmanin amaci,
problem ve alt problemler, hipotezler, temel kavramlar ve ilgili c¢aligmalar
bulunmaktadir. Ikinci boliimde genclik, dindarlik, aile ve ailede iletisim genel
bashiklariyla kuramsal cerceve bulunmaktadir. Uciincii boliimde ydntem ve
uygulama; dordiincii boliimde bulgular ve yorum kismi bulunmaktadir. Sonug
kisminda ise, arastirmada elde edilen bulgular ile ilgili genel bir degerlendirme
yapilmistir.

Arastirmada elde edilen verilerin istatistiksel analizinde SPSS (Statistical
Package for Social Sciences) paket programi kullanilmistir. Sonug olarak dindarligin
aile i¢i iletisimin artmasinda 6nemli bir etken oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Sozciikler: Genglik, dindarlik, aile, iletisim.



ABSTRACT
Religiosity of High School Youth and Communication Among Family (Case of

Cankiri - Cerkes District)
Biisra ASAR
Ondokuz Mayis University, Institute of Social Sciences
Philosophy and Religion Sciences Department, Master, September / 2015
Supervisor: Prof.Dr. Ali Riza AYDIN

The purpose of this research is to examine the levels of religiosity and
communication among family of the high school students in terms of some
independent variables and to set forth the relationship between them.

This study was done over 262 young people, being student in high school,
who were chosen randomly from age group 20-35 in Cerkes, Cankir1, in 2015. In this
study, seven independent variables which were considered to be effective on the
levels of religiosity and communication among family were used. These variables are
as follows: Gender, school type of education, education level of mother, education
level of father, status of mother: working or not, status of father: working or not and
level of income of the family. In order to test the levels of religiosity and
communication among family, three questionnaires were used: These were “the
Inventory of Religiosity,” the Inventory of Communication among Family,” and
“Personal Questions.”

The study consists of four chapters: The first chapter includes the purpose of
the study, the problem and sub-problems of the study, hypothesis, some basic
concepts and related studies. The second chapter is related to youth, religiosity,
family, communication among family and the theoretical aspects of the problem. The
third chapter is about the method and application of the study. The last and fourth
chapter deal with the findings and their implications. The conclusion summarizes the
findings and gives some advices for the future studies.

In the study, SPSS (Statistical Package for Social Sciences) programme was
used for the statistical analysis. It was seen that religiosity was an important factor in
the increase of the communication among family.

Keywords: Youth, religiosity, family, communication.



ICINDEKILER

OZET oottt iii
ABSTRACT .ottt sttt bttt et e e st et e et e e rteseeete e s tenReere e beaReetenbeeneenteereenee s iv
KISALTMALAR .. ottt ettt sttt sb e bbb e e viii
GIRIS

1. Arastirmanin AmMAact Ve ONEIMI .........c.oveuevevieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesessseseeesesetesetesseseseseesseeeesesena 1
2. Problem ve Alt ProbIEMIEr ..ot 1
0 I 10 0] (=Y - USRS 3
3. Arastirmanin SINITTIKIATT ..cooviiiiiiiiie e 4
4. Temel KAVIAMIAT ....c.iiiiieeee et 4
T B G 1511 1O PUPPPRRPON 4
4.2, DINAATTIK 1ttt st b e e s 5
B3 ARttt sttt ettt et aentens 5
A4, TICTISIII cv.vveveeececeeveee ettt ettt sttt s s sast et et s snssaeteses s s aneseseesesennanans 5

5. 11gili Yayin ve ATastirmalar...........cccevcveviuereveeaersiesiesesssesseesesssesssssse s sessssessssssesssees 6

BIRINCI BOLUM
KURAMSAL CERCEVE

I 13107 1SS USPRRN 8
1.1, GeNGlZIN TANIMI c..veereiiriiiieeieerieesee e steebeereesieesieesaeesaeessteesbeesseesseesasesnsesnsesnsesnnes 8
1.2. Genglik DONemi OZellIKIETi ........c.cvveevereceereeeeeeeeseeiesecee et sesaesesesae s sesaeaenes 9
1.3. Genglik Doneminde Dini TUtumMIar .........cooveeiiriiriiiiiesieeie e 12

2. DN Ve DINAArliK.......ooiuiiiiiieeee ettt s 17
2.1. Din ve Dinin Insan Igin GereKIilifi.........cccevevererevevrrrererereeeeeeseeseseseseesesesesesesnens 17
2.2, DINAATTIK .ottt st st eae e 19
2.3. DIindarliZin BOYULIATT ....ccviviieiiiiieeereeree et enne s 25

Bl AL e et 29
3.1, ALSNIN TANIMI c..eeiiiiieiiieie ettt sttt e be e sbe e saee e 29
3.2. Ailenin FOnKSiyonlart: ......ccoceeeirieiinineeireee e e 31
3.3. Ailede Tletisim ve ENELIETT «....c.ovvveeeceereveeeeececiete ettt 32
3.4. Cocukla fletisim Agisindan Farkli Aile TUtumlari........cocooeveveveveveveeeesiseseseseeenenenas 34

IKINCi BOLUM
ARASTIRMADA YONTEM VE UYGULAMA

1. Arastrmanin Evren ve OrnekIemi ...........oovvviveieeeieeeeeeeeeeeeeeeee e 38
2. Arastirmada Bilgi Toplama Araclart.........cceccevereeninienienineeneseeeseeeee e 38
2.1, Kisisel Bilgi ANKEt...cccoviieeriirieeieniireeesi e e 39



2.2, DiIndarlik ENVANTEII.....ccoovvviiiiiiiiiceiieeeeee ettt eee e e e sseeareereeeessssssssaeeeeesssssssenns 39

2.3, Alile I¢i Tletisim ENVANTETi......occovoveveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 42
3. Verilerin Toplanmast ve ANaliZi.........cceceverieririenienieeneeees e 44
UCUNCU BOLUM
BULGULAR VE YORUM
1. Ankete Katilan Bireylerle Tlgili Genel Bilgiler..........cccoeviueriieverriiereiesieisiesesseesesneenns 45
1.0 CINSIYRL .ttt b e e nen 45
1.2 OKUI TUIT ettt sttt eb e e 45
1.3, Anne EGItim DUZEYi.....cceeveeiieiiiiieiieeieeseesee ettt 46
1.4, Baba EZItim DUZEYI ...cocueeiveeiieeriiiiienieeieeseesee ettt 46
1.5, ANne Calisma DUIUMU.......cceeciiiriiriiiieeiieeeciee e eeeeseeeeereeesee e e esreessreeeneees 47
1.6. Baba Cali$ma DUIUMU .......cooiiriiiiiiieerieenieesee ettt st e seeesaeesaeeens 47
1.7.  Ailenin Aylik Gelit DUZEYi.....cccoceririeniiniieieninieieseeese e 47
2. Ankete Katilan Bireylerin Dindarlik Diizeyleri A¢isindan Degerlendirilmesi .............. 48
2.1.  Cinsiyete Gore Bireylerin Dindarlik DUzZeyIeri .......cccoeveeneerviiniienieeneeneeneene 48
2.3.  Annenin Egitim Diizeyine Gore Bireylerin Dindarlik Diizeyleri...................... 51
2.4.  Babanm Egitim Diizeyine Gore Bireylerin Dindarlik Diizeyleri...........cc.c....... 52
2.5.  Annenin Caligma Durumuna Gore Bireylerin Dindarlik Diizeyleri................... 52
2.6.  Babanin Calisma Durumuna Gore Bireylerin Dindarlik Diizeyleri................... 53
2.7.  Ailenin Aylik Gelir Diizeyi Gore Bireylerin Dindarlik Diizeyleri..................... 54

3. Ankete Katilan Bireylerin Aile i¢i Iletisim Diizeyleri Acisindan Degerlendirilmesi .... 54
3.1.  Cinsiyete Gére Bireylerin Aile igi Tletisim Diizeyleri ........cooevvveverrieerirereennen. 54
3.2.  Egitim Gérdiikleri Okul Tiiriine Gére Bireylerin Aile igi Iletisim Diizeyleri.... 55

3.3.  Annenin Egitim Diizeyine Gére Bireylerin Aile I¢i iletisim Diizeyleri............. 56

3.5.  Annenin Calisma Durumuna Gore Bireylerin Aile i¢i Iletisim Diizeyleri......... 58

3.6.  Babanin Calisma Durumuna Gére Bireylerin Aile i¢i Iletisim Diizeyleri.......... 59
3.8.Ailenin Aylik Gelir Durumuna Gére Bireylerin Aile Ici Iletisim Diizeyleri............ 59

4. Dindarlik ve Aile i¢i Iletisim Arasindaki Iliski Tle Tlgili SONUG.......cccovevvevevecrerececrrenee. 61
5. Dindarlik ve Aile I¢i Iletisim Puan Ortalamalarmin Karsilastirilmast..............cceveve.... 62
ST 11 0 SRS 63
KAYNAKQCA ..ttt ettt e bt ete e e sbeese e bt sseeneesteaneeseeereeneenneas 68
N S I ST 73
1.LEK: Kigisel Bilgi ENVANTETT ..cc.eevverreeienrineeiinieeiesieeeese et 73
2.EK: Dindarlik ENVANTETT .....coiuiiiiiiiiiieeieesiceteste ettt sttt 74

Vi



3.EK: Alle Ici TletiSim ENVANLETT .....c.vvviieeeeeeecececeeeeeeeee s en st
OZGECMIS ..ottt ettt ettt e ettt et s s enees

vii



SS.
TDK
TDV
v.b.

v.d.

KISALTMALAR

: Anadolu Lisesi

: Cilt

: Ceviren

: Imam Hatip lisesi
: Meslek Lisesi

: Sayfa

: Say1

: Sayfa araligi

: Tirk Dil Kurumu
: Turk Diyanet Vakfi
: ve benzerleri

: ve digerleri

viii



GIRIS

1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Sosyal bir varlik olan insan, birbiriyle iletisim kurmaksizin yasayamaz. Bu
iletisim esnasinda bir¢ok olumsuzluklarin ortaya ¢ikacagi ise inkar olunamaz bir
gercektir. Toplumun en kiiciik sosyal birimi ise siiphesiz ki ailedir. Aile igerisinde
iletisim ne kadar giiclii olursa bunun diger sosyal alanlara tezahiirii de o kadar olumlu

olacaktir.

Din ise insanin hem bu diinyada hem de ahirette mutlu olmasini
amaglamakta ve bu amagla insan yasamina yon vermektedir. Siiphesiz yon verdigi
olgulardan biri de insanlarin birbiriyle olan iletisimdir. Bu iletisimin temelinde ise

toplumun en kiigiik sosyal birimi olan aile ve aile i¢i iletisim gelir.

Bu ¢alisma, bireyin hayatinda biiyiikk dneme sahip olan ve hayatina yon
veren dindarlik ve bireylerin dindarlik diizeyleri ile, toplumun en kii¢iik sosyal birimi
olan aile ve bireylerin aile i¢i iletisimleri arasindaki iligkiyi, ¢esitli degiskenlerle

ortaya koymasi agisindan 6nemlidir.

2. Problem ve Alt Problemler

Aragtirmanin temel problemi “Lise 6grenimi goren genglerin, dindarlik ve

aile ici iletisimleri arasindaki iligkiyi tespit etmektir.”

Lise 6grenimi goren genglerin dindarlik ve aile i¢i iletisimleri baz1 sosyo-
ekonomik degiskenler goz Oniline alinarak ortaya konulmaya ve aralarindaki iliski
tespit edilmeye ¢alisilirken temel probleme bagli olarak belirlenen alt problemler ise

sunlardir:

1. Cinsiyet faktoriine gore geng bireylerin dindarlik diizeyleri arasinda 6nemli bir

fark var midir?



2. Ogrenim gordiigii okulun tiiriine gore geng bireylerin dindarlik diizeyleri arasinda

onemli bir fark var midir?

3. Annenin egitim dilizeyine gore geng bireylerin dindarlik diizeyleri arasinda 6nemli

bir fark var midir?

4. Babanin egitim diizeyine gore geng bireylerin dindarlik diizeyleri arasinda 6nemli

bir fark var midir?

5. Annenin calisip calismama durumuna gore geng bireylerin dindarlik diizeyleri

arasinda onemli bir fark var midir?

6. Babanin calisip ¢aligmama durumuna goére geng bireylerin dindarlik diizeyleri

arasinda onemli bir fark var midir?

7. Ailenin aylik gelir diizeyine gore geng bireylerin dindarlik diizeyleri arasinda

onemli bir fark var midir?

8. Cinsiyet faktoriine gore geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri arasinda 6nemli

bir fark var midir?

9. Ogrenim gordiigii okulun tiiriine gore geng bireylerin aile ici iletisim diizeyleri

arasinda onemli bir fark var midir?

10. Annenin egitim diizeyine gore geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri arasinda

onemli bir fark var midir?

11. Babanin egitim diizeyine gore geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri arasinda

onemli bir fark var midir?

12. Annenin cgalisip ¢alismama durumuna gore geng¢ bireylerin aile ig¢i iletisim

diizeyleri arasinda 6nemli bir fark var midir?

13. Babanin calisip ¢alismama durumuna gore geng¢ bireylerin aile i¢i iletisim

diizeyleri arasinda 6nemli bir fark var midir?

14. Ailenin aylik gelir diizeyine gore geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri

arasinda onemli bir fark var midir?



2.1. Hipotezler

1. Cinsiyet faktorii a¢isindan geng kizlarin dindarlik diizeyleri gen¢ erkeklerin

dindarlik diizeylerinden daha yiiksektir.

2. Okudugu okulun tiiriine gore ; Imam-Hatip lisesinde okuyan geng bireylerin
dindarlik diizeyleri diger liselerde (Anadolu Lisesi-Meslek Lisesi) okuyan geng

bireylerin dindarlik diizeylerinden daha yiiksektir.

3. Annenin egitim diizeyi yiliksek olan geng bireylerin dindarlik diizeyleri annenin

egitim diizeyi diisiik olan geng bireylerin dindarlik diizeylerinden daha yiiksektir.

4. Babanin egitim diizeyi yiiksek olan geng bireylerin dindarlik diizeyleri babanin

egitim diizeyi diisiik olan geng bireylerin dindarlik diizeylerinden daha yiiksektir.

5. Annenin calisip ¢alismama durumuna gore geng bireylerin dindarlik diizeyleri

arasinda onemli bir fark yoktur.

6. Babanin calisip ¢aligmama durumuna gore geng bireylerin dindarlik diizeyleri

arasinda onemli bir fark yoktur.

7. Ailenin aylik gelir diizeyine gore gen¢ bireylerin dindarlik diizeyleri arasinda

onemli bir fark yoktur.

8. Cinsiyet faktorii agisindan geng¢ bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri arasinda

onemli bir fark yoktur.

9. Okudugu okulun tiiriine gére ; Imam-Hatip lisesinde okuyan geng bireylerin aile
ici iletisim diizeyleri diger liselerde (Anadolu Lisesi - Meslek Lisesi ) okuyan geng

bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha yiiksektir.

10. Annenin egitim diizeyi yiiksek olan genc¢ bireylerin aile ici iletisim diizeyleri
annenin egitim diizeyi diigiik olan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha

yiiksektir.

11. Babanin egitim diizeyi yiiksek olan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri
babanin egitim diizeyi diisiik olan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden

daha yiiksektir.



12. Annenin c¢alisip ¢alismama durumuna gore geng¢ bireylerin aile ig¢i iletisim

diizeyleri arasinda 6nemli bir fark yoktur.

13. Babasi calisan geng bireylerin aile igi iletisim diizeyleri babasi ¢alismayan geng

bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha yiiksektir.

14. Ailenin aylik gelir diizeyi yiiksek olan geng¢ bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri
ailenin aylik geliri diisiik olan geng¢ bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha

yiiksektir.

3. Arastirmanin Simirhhiklar:

1. Bu arastirma 2015 yilinda Cankir1 Cerkes Ilgesinde lise 6grenimi goren geng

bireyleri kapsamaktadir.

2. Aragtirma, lise Ogrenimi gdéren 262 gen¢ bireye uygulanan anket sonuglarini

icermektedir.

3. Arastirma, Dindarhik ve Aile I¢i Iletisim Envanterlerinin 6lctiigii niteliklerle

sinirhdir.

4. Temel Kavramlar

4.1. Genglik

Genglik, gelisme siireci olarak algilanirken “Insan hayatindaki ergenlikle orta

yas arasindaki dénem™" olarak tanimlanr.

Psikologlar gencligi, ¢ocukluk ile erigkinlik arasinda yer alan, gelisme, ruhsal
olgunlagma ve yasama hazirlanma donemi olarak tanimlamaktadirlar. Genellikle ilk
ergenlik belirtileriyle baslayan genglik ¢agi biiylimenin durmasina kadar siirer ve 12-

21 yaslar1 arasindaki donemi kapsar.2

! Tiirk Dil Kurumu (TDK), Tiirkge Sozliik, C 1, Istanbul: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, 1992, s. 538.
2 Atalay Yériikoglu, Genglik Cagi, Ruh Saghigi ve Ruhsal Sorunlar, istanbul: Ozgiir Yayinlari, 1998,
s. 3.
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4.2. Dindarhk

Dindarlik, bireyin dinsel yapiyla kurdugu baghilik diizeyinin siibjektif
ifadesidir. ®

Din Psikolojisi literatiiriinde dindarlik,  kisilik ve davranisin ¢esitli
gorlniisleri icerisinde bireysel farkliliklara isaret eden Gnemli bir sosyo-kiiltiirel

faktor olarak nitelendirilmistir.®

4.3. Aile

Aile, insan tiiriiniin siirekliligini saglayan, ilk toplumsallagsma siirecini
olusturan karsilikli iliskileri belirli kurallara baglayan, toplum kiiltiiriinii kusaktan
kusaga aktaran biyolojik, psikolojik, ekonomik, hukuksal vb. yonleri bulunan

toplumsal bir kurumdur.®

Erkal’a gore aile, niifusu yenileme, milli kiiltiirii tasima, sosyal mirasi
nakletme, ¢ocuklar1 sosyallestirme, biyolojik ve psikolojik tatmin fonksiyonlarinin

yerine getirildigi bir toplumsal kurumdur.®

Ozankaya ise aileyi, iginde insan tiirliniin belli bir bigimde {iredigi, topluma
hazirlanma siirecinin belli bir 6l¢giide ilk ve etkili bigimde cereyan ettigi, cinsel
iligkilerin diizenlendigi, anne babalar ve cocuklar arasinda igten, sicak, gliven verici
iligkilerin kuruldugu, i¢inde bulunulan toplumsal diizene gore ekonomik etkinliklerin

az ya da cok bir dlgiide yer aldigi toplumsal bir mekanizma’ olarak tanimlamaktadir.

4.4, Tletisim

Iletisim, her hangi bir davramis degisiklizgi meydana getirmek maksadiyla,
Kisilerin fikir, bilgi, haber, tutum, duygu ve becerilerini akla gelebilecek tiirlii
yollarla (sozli, yazili, s6zsiiz vb.) bir bagkasina aktarma, iletme ve paylasma siireci

dir. ®

% Necdet Subasi, “Tiirkiye Dindarligi: Yeni Tipolojiler”, Islamiydt Dergisi, Ankara, 5/4, ( EKim-Aralik
2002) , s.24.

* Ali Ulvi Mehmedoglu, Klasik Kuramlar ve Modern Arastirmalar Baglaminda Dindarlik ve Kisilik,
Adana: Karahan Kitabevi, 2006, s. 276.

> Mehmet Yalvag, Aile Sosyolojisi, Malatya: inénii Universitesi Yayinlari, 2000, s.13.

® Mustafa E. Erkal, Sosyoloji, istanbul: Der Yayinlari, 1999, s. 100.

" Ozer Ozankaya, Toplumbilime Giris, Ankara: Ankara Universitesi Yayinlari, 1997, s. 24.

8 [brahim Ethem Ozgiiven, Ailede / /etis7mve Yasam, Ankara:Pdrem Yaymlari, 2001, s. 11.
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5. Tlgili Yayin ve Arastirmalar

Din ve dinin insan yasamina etkileri cercevesinde siiphesiz ¢ok sayida
calisma yapilmistir. Son yillarda yapilan ve bizim ¢alismamiza da 151k tutan bu

calismalardan bazilar1 sunlardir:

Gillii (2010) “Gecekondulasma, Genglik ve Dindarlik-Kayseri Arincik
Ornegi-” calismasinda  sehirlesme ve gecekondulasma siirecinde 16 -21 yas
genglerin soysa Kkiiltiirel ve sosyo ekonomik degisim siirecleri ile dini yasantilari
arasinda meydana gelen etkilesimin, dini hayatin ¢esitli boyutlarindaki yansimalarini

ve farklilasmalarini incelemistir.”

Kirman (2013) “Stres ve Din: Lise Gengligi Uzerine Psikolojik Bir
Arastirma (Kahramanmaras Ornegi)” isimli calismasinda din ve stres arasinda nasil
bir iligski oldugu ve bu iliskinin 6zellikle lise gengleri tizerindeki etkisi ¢esitli Sosyo-
demografik degiskenler (okul, sinif, cinsiyet, ikamet, anne-baba tutumu, egitimi ve
birlikteligi) agisindan incelenmistir ve stresi yenmede dinin olumlu bir etkisi

oldugunu belirtmistir.'°

Yiice (2009) “Genglerde Dini Yonelim ve Kisilik” isimli ¢aligmasinda
genclerin kimlik arayisinda ve kisilik yapilandirma siirecinde dini degerlerin roli
incelenmistir. Arastirmada once dini yonelim ile demografik 6zellikler arasindaki
iligkiler incelenmis daha sonra ise kisilik Ozellikleri ile demografik oOzellikler
arasindaki iligkiler incelenmistir bu arastirmada genglerdeki dini yonelimin kisilikleri

iizerinde olumlu bir etkisi oldugu vurgulanmgtir."*

Cetin (2010) “Orta Ogretim Diizeyi Genglerde Dindarlik Empati Iliskisi

(Isparta Ornegi)” isimli calismasinda lise ogrencilerinin dindarlik ve empati

% [smail Giillii, “Gecekondulasma Genglik ve Dindarlik — Kayseri Argincik Ornegi - ” (Yaymnlanmamis
Doktora Tezi, Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimer Enstitiisii, 2010).

0 Fatma Kirman, “Stres ve Din: Lise Gengligi Uzerine Psikolojik Bir Arastirma (Kahramanmaras
Omegi)”, (Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Siitgii Imam Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
2013).

1 Fatma Yiice, “Genglerde Dini Yénelim ve Kisilik”, (Yaywmnlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2009).



diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemis; dindarlik ve dindarligin inang ve ibadet

boyutlartyla empati arasinda pozitif anlamli bir korelasyon oldugunu belirtmistir.*?

Araz (2007) “Tiitk Aile Yapisinda Aile i¢i Dini iletisim Problemleri ve
Bunlarin Cocugun Dini Egitimine Etkileri” isimli ¢alismasinda giinlimiiz aile yapilari
ve bu ailelerde gergeklesen iletisim faaliyetlerinin nasillig1 belirlenmistir. Daha sonra
bu iletisim faaliyetlerinin ¢ocugun din egitimine olan etkileri arastirilmis ve yanlis
iletisim faaliyetlerinden dogan problemler belirlenip asilmasi i¢in gereken Oneriler

sunulmustur. 13

2 Umit Fahri Cetin, “Ortadgretim Diizeyi Genglerde Dindarlik-Empati iligkisi (Isparta Ornegi)”,
(Yayinlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
2010).

3 Hacer Araz, “Tiirk Aile Yapisinda Aile I¢i Dini Iletisim Problemleri ve Bunlarin Cocugun Din
Egitimine Etkileri”, (Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, 2007).



BIRINCi BOLUM

KURAMSAL CERCEVE

1. Genclik

1.1. Gengligin Tanimi

Insan hayat1 stabil bir dogruda ilerlemeyip cesitli evrelerden meydana

5514

gelmigtir. “Her bir evre kendinden 6nce gelene dayanmaktadir”™™ ve yeni evrenin

eski evreden ayrimi kesin ¢izgilerle yapilmamaktadir. Genglik, gelisme siireci olarak

»15 glarak

algilanirken “insan hayatindaki ergenlikle orta yas arasindaki donem
tanimlanir. Gelisme ve degismenin oldugu insan hayatindaki bu kritik siirecin tipik
ozellikleri kararsizlik, huysuzluk, itaatsizlik, baskaldir1, gerginlik, ¢esitli kompleksler
ve fevri ¢ikislardir. Bedensel degisimin ve karmasik duygularin hakim oldugu
genclik donemi i¢in zamana ve yere gore farkli tanimlar yapilmistir. Kiiltiirel

yapilarin farkliligi ve genglik donemine farkli degerlerin yiiklenmesiyle ortak bir

tanim elde edilememistir.

Birey ergenlik doneminde fiziksel, zihinsel ve toplumsal anlamda gelisim
gosterir. Bu gelisimiyle birlikte sosyal yasami da hizlanan birey, 6zerklige adim
atmis sayilir. Bu durumda geng yetiskini, “cocukluk ve ergenlik baglarindan

5916

kurtulmus 6zerk bir birey”™ olarak tanimlayabiliriz.

Psikologlar gencligi, ¢ocukluk ile eriskinlik arasinda yer alan, gelisme, ruhsal
olgunlagsma ve yasama hazirlanma donemi olarak tanimlamaktadirlar. Genellikle ilk
ergenlik belirtileriyle baslayan genglik ¢agi biiylimenin durmasina kadar siirer ve 12-

21 yaslar1 arasindaki donemi kapsar.17

14 Yavuzer, Ana Baba ve Cocuk, s. 75.

5 Tiirk Dil Kurumu (TDK), Tiirk¢e Sézlik $.538.

18 Bekir Onur, Gelisim Psikolojisi: Yetiskinlik, Yashlik, Oliim, Ankara: imge Kitabevi, 1995, s. 107.
Yy 6ritkoglu, Genglik Cagi, Ruh Saghg: ve Ruhsal Sorunlar, s. 3.
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Birlesmis Milletler Orgiitii’niin tamimina gore geng, 15-25 yaslar1 arasinda
O0grenim goren, hayatin1 kazanmak i¢in ¢alismayan ve ayri bir konutu bulunmayan
kisidir."® Bu tanima gore, birey tiretici duruma gecip calismaya basladigr ve kendi
ailesini kurmaya basladigt zaman genglik cagi bitmekte, yetiskinlik donemi
baslamaktadir. Bedensel, ruhsal ve toplumsal degisme ve gelisme siire¢lerinin
yasandig1 genclik donemini kapsayan yas dilimleri iilkeden iilkeye, yayindan yayina
farklidir. UNESCO genclik donemi olarak 12-24 yas dilimlerini kabul etmistir.
Genglik donemi bedensel ve ruhsal oOzellikleriyle bilgi, deneyim ve yasanti
birikimiyle insan yasaminin gelecek eriskinlik, olgunluk ¢aglarini etkiler. Genglik
bensel degisme ve gelismeyle baslayan, ruhsal, toplumsal degisme ve gelismeyle

. . .4 19
devam eden bir yasam siirecidir .

Coskulu, atilgan ve calkantili bir donem olarak bilinen genglik, hayallerin,
tutkularin ve ideallerin filizlendigi, siki1 arkadasliklarin yasandigi, degisimin, ileriye
dogru atilimlarin yapildigi, kendini kanitlama ve kendi kimligini bulma g¢abalarinin
yogunlastigr bir donemdir. Bu donemde karsimizda tedirgin, zor begenen, fevri

tepkiler gosteren, duygularinda hizli inis ¢ikislar gozlenen bir genglik durmaktadar. 20

1.2. Genglik Dénemi Ozellikleri

Insan yasami boyunca bir degisim ve gelisim icerisindedir. Genglik dénemi
belki de bu gelisim siirecinin en onemli evresini olusturmaktadir. Bu evreye bir
baskalasim ya da farklilasma evresi gozii ile de bakilabilir. Her toplumda ergen,
cagina 0zgli olan duygu, diisiince, tutum ve eylem i¢indedir. Bu dénemin temel
ozellikleri, duygusal cosku ve tagkinlik, cabuk kurulan ve bozulan iligkiler, kolay
etkilenme, kisiliginin sinirlarini asma, toplum iginde sivrilme, ilgi ¢ekme, rol sahibi
olma c¢abasi biciminde dzetlenebilir . Son derece dinamik ve degisken bir dénem
olan genclik, yetisme, olgunlagma, hazirlanma ve bilgi edinme eylemlerini barindiran
bir siirectir. Genglik donemi esasinda bireyin ¢ocuksu davraniglardan uzaklastigi,
yetiskin olmaya namzet hale geldigi fakat toplumun ona bu statiiyli heniiz vermedigi

bir donemdir. Nasil ki kozadan ¢ikan tirtil ne kozadaki ilk bicimine ne de kelebege

'8 [brahim Armagan, Genglik Goziiyle Genglik, Istanbul: Usadem Yayinlari, 2004, s. 34.

9 Ozcan Koknel, Kimligini Arayan Gengligimiz, Istanbul: Altin Kitaplar Yaymnlari, 2001, s. 168.
2K knel, Kimligini Arayan Gengligimiz, s. 184.

2L Yavuzer, Ana Baba ve Cocuk, s. 243.



benziyorsa; ayni sekilde gen¢ de ne ¢ocuk ne de erigkin olan, kimligini belirleme

cabast i¢erinde ¢irpman bir bireydir.?

Genglik her yerde, her zaman coskulu, dinamik ve ¢alkantili bir donem olarak
gorilmektedir. Yanilgilarin, bencilligin, baskaldirmalarin stk sik  goriildigi,

bocalama, kimlik karmasasi ve kararsizliklarin yasandigi bir donemdir.

Genglik toplumun en dinamik pargasini olusturur. Bu dinamik parca kendi
icinde bir¢ok kaygilar tasir. Bu kaygilar; kim oldugu, ailesi ve toplum i¢in ne anlam
ifade ettigi, gelecekte iyi bir meslek sahibi olup olamayacagi, dini konularda neye
nasil inanacagini bilememe ve kararsiz olma gibi uzayip giden bir listedir. Biitiin bu
karmagsaya ragmen genclik, farkli hayallerin kuruldugu, idealist diisiincelerin
gelistigi, giiclii dostluklarin  kuruldugu, kendi kimligini bulma c¢abalarinin
yogunlastig1, kendini gergeklestirme ve kanitlamanin en iist seviyeye ulastig1 6zel bir
toplumsal kategoridir. Bu kategori igerisinde yer alan lise gengligi de, ¢ocuklukla
yetiskinligi birbirine baglayan bir koprii gibidir. Bu donemde birey, topluma
katilabilmek, yetiskinler arasinda yer alabilmek, s6z sahibi ve kimlik sahibi

olabilmek i¢in birtakim bilgi ve beceriler kazanmaktadir.

Cocukluk doneminde birey kendini yalnizca ailesinin, anne babasinin, birer
kopyasi olarak algilamakta, kendisini onlarla 6zdeslestirmektedir. Ancak 15-16
yasina gelen birey artik soyut diisiinme yetisine sahip bir gengtir ve kendisine model
alacagi konsept genislemistir. Bu dénem gencin yeni arayislar icinde oldugu bir
donemdir. Bu donemde gen¢ her seyden 6nce kendini aramakta, kim oldugunu, ne
olacagini, toplumdaki yerini sorgulamaktadir. Kisiligine ¢eki diizen verme
ugrasindaki gen¢ birey, kendi kimligine kavusabilmek amaciyla Once ailesinin
etkisinden siyrilmaya ¢aligmaktadir. Gencin goziinde artik anne babasi hi¢ yanilmaz,
hep hakli kisiler degillerdir. Gengler bu donemde anne babalarini elestirel bir gozle

yeniden degerlendirmeye girismektedirler.?®

Genglik doneminde somut islemsel diisinmeden soyut islemsel diisiinme
donemine gegcilir. Ancak bu gegisi genglerin tamami yapamaz ve bir kismi somut
islemsel donemde kalabilir. Geng insan, soyut c¢ikarsamalar yapabilme yetenegini

kazanmakla birlikte sadece gozlemledigi olaylarin smirliligindan  kurtulur,

22 fbrahim Daskiran, “Gengligin Kimlik Olusumunda Din, Aile ve Medyanin Etkisi: Kahraman Marag
Lise Gengligi Uzerine Bir Arastirma” ( Yaymmlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Siitgii Imam Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisti, 2009), s. 11.

2 Yoritkoglu, Genglik Cagi, Ruh Saghgi ve Ruhsal Sorunlar, s. 379.
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varsayimsal durumlar1 da hesaba katmaya baslar. Yaraticilik artar, dini, ahlaki ve
felsefi konular iizerine diislinceler gelistirilir. Bu donemin kisisel gelisim agisindan

en 6nemli yan1 kimligin kazanilmasidir.**

Toplumsal hayata katilma siirecinde ¢ok Kkritik bir evre olan genglik
doneminin en Onemli sorunu kendi benligine iliskin kimligini kazanmasidir.
Toplumda yer alan her birey tek bir kimlik gelistirmez. Toplumsal durumlara gore
geng Oncelikle cinsel kimligini, dindar kimligini, milli kimligini v.b. gelistirmektedir.
Bu kimlik tipleri birbirini karsilikli etkileyerek ve tamamlayarak insan yasamina

anlam verir.

Ergenlik doneminde kimlik kazanma sorununun g¢oziimlenmesiyle kurulan
pozitif kimlik duygusu hem gencin ruh sagligi hem de toplumun sosyolojik sagligi ve
biitiinliigli acisindan oldukca biiylik bir 6nem arz etmektedir. Birey i¢in olumlu
sayilabilecek bir kimlik duygusu, bireyin i¢inde yasadigi sosyal yapiyla yani grup,
kiiltir ya da ulusla kurdugu iliskinin karsiliklilik esasina dayanmasina baghidir.
Ergenlikte oldukga gii¢lii bir bicimde ortaya ¢ikan aidiyet duygusu bireyin kendisini
belli bir toplumun iiyesi olma ve onunla var olma bilinci ile tanimlamas1 olarak
aciklanabilir. Bu donemde bireyin yasadigi deger verme kaygisi da ancak grup
tarafindan bireye verilen kimlik ile ¢dziimlenebilmektedir. Boylelikle birey, kim
oldugu konusunda saglikli bir biling gelistirebilir. Ergenlik doéneminde kimlik
olusturma siirecinin olumlu bir bi¢cimde atlatilmasiyla birey, toplumsal yapiya veya
toplumsal mekanizmaya yeni bir {iye olarak katilirken toplum da bu yeni lyeyi,
kendisini olusturan degerler, idealler, semboller ve normlarla donatmakta ve bireyin
toplumsal hayat karsisinda ayakta kalmasini saglamaktadir. Genelde yasa gore
tanimlansa da gencligin bir yas meselesi olmayip, bir hal oldugu ve bu durumu
niteleyen birtakim karakteristiklerin bulundugu bilinmektedir. Bu donemin en temel
ozelligi fiziksel ve psikolojik yonden kisilik gelisiminin tamamlanmasidir. Gengler
genelde dinamik, duygusal, sabirsiz, 6l¢ii tanimayan, hevesli hatta ihtirasl olduklar

gibi ayn1 zamanda siirekli bir kimlik arayist icindedirler.?

2 Richard C. Atkinson vd., Psikolojive Giris, Kemal Atakay, Aysun Yavuz, Mustafa Atakay (cev.),
Cilt I, Istanbul: Sosyal Yaynlar1, 1995, ss. 90-91.
> Mehmet Ali Kirman, Din ve Sekiilerlesme, Adana: Karahan Kitabevi, 2005, s. 87.
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1.3. Genclik Doneminde Dini Tutumlar

Genglik donemi kisilik gelisimi agisindan “kritik gag”ZG ozelligi gosterirken,

dini gelisim ag¢isindan da oldukg¢a Onemlidir. Ergenlik déneminde kisiligin
gelismesinde ve dengeye ulasmasinda elzem olan kimlik bunalimi, arayis1 ve kimlik
edinme siiregleri yasanirken birey bu donemde edindigi kimligi Omiir boyu
tagimaktadir. Dini egilimlerini de yine bu donemde netlestiren birey, i¢sellestirdigi,
sorgu siirecinden ge¢irdigi ve kendine mal ettigi dini anlayisin1 bu donemde elde
eder. Dolayistyla ergenlik dénemi, dini suurun uyanisini kapsayan, bu uyanisla
birlikte ¢atisma ve siiphelerin gozlendigi, stiphelerin bilingli yorumlanmasiyla dine
doniis ve dini inancin netlesmesini barindiran bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Burada dikkatimizi ¢eken nokta hissedilen ve anlasilan dini yasantinin ergenlik
déneminden 6nce pek goriilmedigidir. Geng, hayatin realiteleri ile karsilastik¢a zihni
ve ahlaki bagimsizliga kavusmak ister. Kendi basina karar vermek zorundadir.
Boylece vakialara dayanarak diisiinme ve inceleme aliskanliklar1 gelistirir. Allah’la

olan miinasebet mahiyet itibariyle daha az somut olmaya baslar.?’

Ergenligin ilk donemlerinde “soyut diislinme" kabiliyetinin gelismesiyle
birlikte metafizik alana ilgi baglamaktadir. Yetiskin seviyesinde bir kavrama yetisine
sahip olan ergen, ruhi anlamda da yasamis oldugu gelismelerle birlikte dini konular1
diistinmeye baslar. Ergen artik kendisine Ogretilen ¢ocukluk dinini birakmis ve
kisisel anlamda benimsedigi bir dini anlay1s gelis‘tirmistir.28 Aslinda ilk 6grendikleri
ile uyusmayan ilmi prensiplerin kazanilmasi, bu ¢ocukluk inancinin yikilmasina yol
acar. Bununla birlikte gencin kendisini bulmasi ve kendi disiincesiyle kainatin
proseslerini hayatin genel plani ile miinasebete getirmesi siddetle duyulan bir ihtiyag
oldugundan geng, inancin1 dogmatik yapidan kurtarmaya g¢alisir ve sistemli bir hale
ulagtirma ¢abasi igine girer. Ergenlik doneminin ilk yillarinda ozellikle 12-14
yaslarinda soyut diistinme kabiliyeti gelismeye baslar.? Duygularda derinlesmeler,

hayatta yeni atilimlar, ilgilerde ani canlanmalar meydana gelir. Bu donemde, dini

% Neda Armaner, Din Psikolojisine Giris, Cilt I, Ankara: Ayyildiz Matbaasi, 1980, s. 107.

" Belma Ozbaydar, Din ve Tanri Inancimin Gelismesi Uzerine Bir Arastirma, Istanbul: Baha
Matbaas1,1970, ss. 13-14.

%8 Hayati Hokelekli, Din Psikolojsi, Ankara: TDV Yayinlari, 1998, ss. 267-283.

2 M. Naci Kula, Bedensel Engellilik ve Dini Basa Cikma, Dem Yayimnlari, istanbul: 2005, s. 100.
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hislerde de yeni uyanislar ortaya ¢ikmaktadir.*®Ergen anlam tagiyan bir biitiinlitk
icinde yasadiginin suuruna varir varmaz dini bir arayis ve 6zlemle diinyaya yonelir.
Ruhun duygusal deviniminden hiz alan bu dini arzu ve arayis zihin gelisiminin
yardimiyla da suurlu bir dini uyanisi ha21r1ar.31Diger taraftan ergenin zekasi ve
mantiginin hizla gelismesi de, dinin sembolizmine karst derin bir anlayis
kazanmasini saglamaktadlr.32C0cuk1ukta anlagilamayan ve idrak edilemeyen bilgiler
ergenlikte bilingli ve suurlu bir sekilde anlasilmaya calisilir. Anlasilan bilgiler hemen
pratik hayatta uygulamaya konulmak istenir. Geng, ergenlik donemine kadar
biiyiiklerinin otorite ve anlayisini esas alan bir din anlayigi benimser. Ama ergenlik
doneminin girmesiyle birlikte kendisi i¢in yeni bir diinya ve yeni bir din anlayis1
gelistirme gayreti igerisine girer. Bu donemde dini uyanma ve dine karsi duyulan ilgi
artarak gelisir.3312-13 yaslarinda baslayan “soyut diislinme” kabiliyeti sayesinde
geng, dini ve metafizik konular1 diisiinmeye baglar. Ancak kendisinde, ¢ocukluktaki
dini distince ve Allah tasavvurunun izleri de heniiz kaybolmamistir. Bir miiddet
sonra bu diisiince ve tasavvur geride kalir ve tamamen soyut diisiinmeye dogru
gelisme gosterir. Nihayet Oyle bir zaman gelir ki, genglerin dini duygu ve
diisiinceleri, suur ve irade sayesinde yiikselerek onlarin biitiin kisilikleri kontrol
altina alir. Boylece erken yaslardan itibaren var olan din duygusu ve ona bagl

heyecanlar, genglige yakin donemlerde dini uyanmaya brakar.®

Ik ergenlik dénemi dini uyamisin gergeklestigi dénemdir. Bu olumlu
gelismelerin akabinde 14-18 yaslarini kapsayan donemde meydana gelen fiziksel ve
duygusal degisikliklerin etkisiyle genel anlamda bir bunalim yasanir. Ergenin dini
anlayis1 bu bunalimdan etkilenir. Bagimsizlik ihtiyaci ile gelisen tenkitci diisiince
slipheyi tetikledigi gibi bu déonemde dine kars1 gelistirilen slipheci tutum sugluluk ve
giinahkarlik duygularina zemin hazirlar. Bu duygularin etkisiyle ergen kendisini

catisma icinde bulur, sikintili donemler geciren ergen isteklerine ulagsmada dini

%0 Bozkurt Kog, “Ergenlikte Benlik Gelisimi ve Din iliskisi”, (Yayinlanmamus Doktora Tezi, Atatiirk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2003), s. 39.

3! Kula, Bedensel Engellilik ve Dini Basa Cikma, s. 102.

%2 Adem Sahin, “Yetistirme Yurtlarindaki Genglerin Dini Duygu, Diisiince, Tutum ve Davranislari
Uzerine Bir Arastirma”, (Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, 1993), s. 38.

% Saadettin Ozdemir, “Korunmaya Muhta¢ Genglerin Din Ogretimi ihtiyaglar”, (Yaymnlanmamis
Doktora Tezi, Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1999), s. 143.

¥ Mustafa Kog, “Ergenlik Déneminde Dua ve ibadet Psikolojisinin Ruh Saghgi Uzerindeki Etkileri”,
(Yayinlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2002), s. 23.
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engelleyici olarak gdérmeye baslar ve dine karsi tutum gelistirir.*® Siiphe dénemi
gecirilmemesi aslinda iyi bir durum degildir. Dogmatik bir din egitiminin verilmesi
durumunu veya inanglari tereddiitsiiz kabul edecek kadar asagi bir zihin seviyesini
gostermesi bakimindan siiphesizlik dikkat ¢cekmektedir. Inanglarin yeniden gdzden

gecirilmesi bireyin inanct igin sigrama olabilme olasiligin1 beraberinde getirir.*®

15-16 yaslarindan itibaren zihinsel gelisimin olgunlasmasiyla birlikte
cocukluk donemi tecriibelerinin, duygu ve disiincelerinin ideal olmadiklarinin
farkina varan ve bundan dolayr hayal kirikligina ugrayan geng, biitiin duygu ve
diisiincelerini  sorgulamaya ve elestirmeye baslamaktadir. Biitin duygu ve
diistincelerinde oldugu gibi dini duygu ve diisiincelerini de sorgulayan ve elestiren
gencte, dinl inanglar hakkinda siipheler ortaya <;1kmaktad1r.37Ergenligin asil
bunalimli safhasina girmeden 6nceki bir iki yil igerisinde dini ilginin yiiksek bir
seviyesi yasanir. Ibadetleri yerine getirme, cami ve cemaate katilma, helal-haram,
giinah sevap gibi konulara kars1 ilgi ve duyarlilikta belirgin bir artig miisahede edilir.
Fakat bu “saadet devri” ¢ok siirmez ve ergenligin kendine has bunalimlarinin ortaya
¢ikmastyla, dinde bundan nasibini alir.*®Psikologlar, ilk ergenlik ¢agim yasayanlarin
dine iligkin tutumlarinda, kuskuya doniik bir degisme gostermelerini bu donemin
temel Kkarakteristigi olarak belirtirler. Dini konular hakkinda sorgulamalar ve
stipheler, yalnizca bu donem boyunca ortaya ¢ikan genel temayiiliin bir yansimasidir.
Aslinda bu cagdaki geng, yalniz dine kars1 degil her tiirlii otoriteye karsi koyan ve
kusku duyan bir tutum i¢indedir. Siiphe dogal bir katilim olarak ergenlige aittir.
Uzerinde arastirma yapilan insanlarin iigte ikisinden fazla bir kismi ergenlikleri
doneminde teolojik doktrinleri ve dini otoriteyi ciddi olarak sorguladiklari bir

donemden ge(;mislerdir.?’g

Ergenlerde dini siiphe ve catigsmalarin dogmasinda etkili olan faktorleri su

sekilde siralamak miimkiindiir: *°

* Bagimsizlik duygusunun uyanmasiyla, her tiirlii otoriteyi reddeden isyankar

egilimin gelismesi; yetigkinlere olan gilivenin sarsilmasi,

*Hgkelekli, Din Psikolojisi, ss. 267-283.
SGOzbaydar, Din ve Tanr1 Inancimin Gelismesi Uzerine Bir Arastirma, $s. 13-14.
37Kula, Bedensel Engellilik ve Dini Basa Ctkma, s. 102.

%8 Kog, “Ergenlikte Benlik Gelisimi ve Din iliskisi”, s. 40.
% Bozkurt Kog¢, “Egitimcilerde Dini Hayat”, (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk
Universitesi, Sosyal Bilimler Universitesi, 1997), s. 48.

*OHskelekli, Din Psikolojisi, ss. 272-273; Kula, Bedensel Engellilik ve Dini Basa Cikma, s. 103.
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* Cinsi giidiilerin dogusu ve su¢luluk duygusunun belirmesi; nefsani arzularin din ve

ahlak kurallarina kars1 ayaklanmast,
* Hayatin anlamsizlig1 ve mantiksizligi duygusunun giiglii etkisi,
* Din egitimi yetersizligi sebebiyle, uygunsuz ve basarisiz dini sosyallesme,

* Giinliikk hayat olaylar1 ve olumsuz bazi bilimsel teorilerle dini inang ve &gretiler

arasinda bir uzlagmazlik ve celiski goriilmesi,
* Dindarlarin ve din gorevlilerinin bazi tutum ve davranislari,
* Dini konularda bilgi eksikligi ve rehbersizlik.

16-17 yaslarinda ergende tovbe ve dine doniis egilimleri goriilmekte ve 18-21
yaslarinda dini tutumlar ergende netlesmektedir. Bu netlesme her zaman olumlu
yonde olmayabilir. Dini degerler diinyasini kendi i¢inde yeniden insa eden ergen,
arayislardan, bocalamalardan, siiphe ve kararsizliklardan kurtularak dengeli bir
tutuma dogru adim atmus olur.** Dini bunalim ve kararsizligin, ergenlik déneminin
sonuna dogru durulmaya ve siddetini azaltmaya basladigi® rahathkla
sOylenebilirken, bu donemlerde herkes i¢in dine yoOnelimin gorildigi
sOylenememektedir. Sayilar1 az da olsa din karsiti tutumlarin da benimsendigi
gozlenmektedir. Genellikle dini inanglar1 (ki bu inanglar revizyona tabi tutulmayan
dogmatik olanlar1 genelde temsil eder) ile genislemis bilgilerini bagdastiramayan

“ Bu dénemin genel

genclerde agnostik egilimler ve ateizm goriilmektedir.
karakteristigini dini tutumun belirginlesmesi ve netlesmesi seklinde ifade

edebilmekteyiz.

Ergenligin son donemlerinde, dengeliligin artmasi, problemleri karsilama
yontemlerinin degismesi, yetiskinlerin karsi c¢ikmalarmin azalmasini saglayan
deneyimlerin 6grenilmesi, duygusal sakinligin artmasi, toplumsallasma, bireysel
kosullara bagh kisilik degismeleri gibi 6zellikler goriilmektedir. Bu donemde ergen,
problemlerini daha gercekei olarak karsilamakta ve daha az duygusal bir tutumla
sorunlarin1 ¢dzmeye caligmaktadir. Bu nedenle ¢cevresine daha iyi uyum saglamakta,

kati ve duygusal tutumlarmi birakarak hosgoriilii ve rasyonel bir anlayisi

*! Hokelekli, Din Psikolojisi, ss. 267-283.
*2 Naci Kula, “Genglik Déneminde Kimlik ve Din”, Genglik, Din ve Deger Psikolojisi, Hayati
Hokelekli ( Editor ), Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2002, s. 40.

43Ozbaydar, Din ve Tanrt Inancimin Gelismesi Uzerine Bir Arastirma, S. 14.
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benimsemektedir.**Ayn1 sekilde din konusunda da gittikge siiphecilikten siyrilarak
dini inanglarinda kararlilik goriilmeye baslar. Ancak din konusundaki problemler
heniiz tam bir ¢6ziime kavusmamistir. Baz1 gengler, ¢ocukluktaki dini inanglar1 ile
genislemis bilgilerini bagdastiramazlar ve dini ya tamamen reddeder veya bazi
noktalarini reddedip bazi noktalarini kabul ederek inanglarini siirdiiriirler. Biiyiik bir
cogunlugu ise hayatlarinda dinin yerini, ihtiyacint duyar ve daha 6nceki inanglarini
oldugu gibi ya da ¢ok az degisiklige ugratarak benimserler.45Yetiskinlige yaklasirken
ergenler ozellikle 20°li yaslarda, biitiin diger tutumlarda oldugu gibi, dini ve ahlaki
tutumlarin biiyiik bir boliimiinde belirgin bir istikrar kazanmis, hayat felsefelerini
onemli Olgiide olusturmus bir kisilige sahip olurlar. Bu asamada, dini geligim
seyrinde ¢cok onemli ve kritik bir silire¢ olarak yasanan siiphe olay1 ile buna ¢ogu
zaman eslik eden sugluluk ve glinahkarlik duygularinda, zayiflama goriiliir. Béylece

dini tutumlarini temellendirmek iizere geng, kesin bir yol ayrimina gelmis olur.

21 ve 25 yaslart arasinda kisiliginin farkina varan bireyde dini hayatta
dengelenme goriilmektedir. Eski inanglarin gbézden gecirilip diizenlendigi ve
icsellestirilmis bir dini anlayisin kendini gosterdigi bu donemde duygusalliktan
akilciliga gecilmekte ve genel olarak dini ilgi azalmaktadir. Ciinkii hayata atilim
denemeleri yapan birey, farkli ilgi alanlar1 gelistirmis bulunmaktadlr.46Ergenligin ilk
yillarindan farkli olarak son donemlerinde gencler hayatin gayelerine, degerlere ve
davranig standartlarina karsi ilgi duymaktadirlar. Genglerin ilgi duyduklar: degerlerin
meydana gelmesinde “ailenin dini tutumu, kiiltiirel zemini, tahsil derecesi, sosyal

“Hetkili olmaktadir. Genglik evresi

seviyesi, ekonomik durumu, ¢esitli sosyal etkiler
sona ererken artik geng, ¢ocuklukta ve ergenlik doneminde kazandig1 degerlerinden
yola ¢ikarak zihinsel ve duygusal anlamda motive edici ve tatmin edici yeni ve giiglii

bir deger olarak dini kabullenir.*®

Yaptiklari tercihlere gore ii¢ farkli dini tutum ortaya ¢ikar: *°

1-Genglerin bir boliimii dine karsi tam anlamiyla kayitsizlagir. Dini olan1 tamamen

terk ederek, dinin tiimiine kars1 reddedici bir tutum gelistirirler.

*Bozkurt Kog, “Ergenlikte Benlik Gelisimi ve Din iliskisi”, (Yaymnlanmamis Doktora Tezi, Atatiirk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2003), s. 49.

** Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi, Istanbul: Camlica Yaynlari, 2003, s. 174.

*® Hokelekli, Din Psikolojsi, ss. 267-283.

4 Ozbaydar, Din ve Tanri Inancimin Gelismesi Uzerine Bir Arastirma, S. 16.

8 Armaner, Din Psikolojisine Girig, s. 108.

*Abdulkerim Bahadur, “Ergenlik Déneminde Dini Siiphe ve Tereddiitler”, (Yayinlanmamus Yiiksek
Lisans Tezi, Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1994), s. 34.
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2-Bir boliimii tamamen farkli bir karakterde, kisisel dindarlig1 ortaya ¢ikaracak yeni
bir enerji ile ¢cocukluk dénemi inanglarinin iizerinde, yeniden suurlu bir dini inang

sistemi olustururlar.

3-Genglerin diger bir kismi ise tamamen geleneksel inanglara geri donerek onlar
olduklar1 gibi kabul eder, eski kabul ve se¢imlerine dayanan az-¢ok yeniden

diizenlenmis yeni bir dini tutum gelistirirler.

2. Din ve Dindarhk

2.1. Din ve Dinin Insan Icin Gerekliligi

Din fizerinde arastirma yapan sosyal bilimcilerin hemen hepsi -diger
kavramlarda oldugu gibi- din kavramiyla ilgili olarak ¢ok farkli tanimlar
yapmiglardir. Dolayisiyla din kavramiyla ilgili olarak ortak bir tarife ulagmak
olduk¢a zordur. Din tamimlamalarindaki bu farkliliklarin menseini; dinin mahiyeti,
tarifi yapan bireyin kisilik Ozellikleri ve diinya goriisli, tanimlamanin yapildigt
dénemin sosyal, siyasi, ekonomik ve kiiltiirel 6zellikleri ve dinin tarifinin nasil
yapilacagina dair belirgin bir tarzin olmamasi olusturmaktadir. Bu baglamda c¢ok

cesitli din tanimlarinin oldugunu séylemek miimkiindiir.

Giinay’m aktardigia gore, Ingiliz antropolog Tylor dini, “ruhi varliklara
inan¢” seklinde tarif etmektedir. Radcliffe- Brown dini “Bizim disimizda olan
manevi veya ahlaki gii¢ diyebilecegimiz bir giice kars1 bir baglilik duygusunun falan
ya da filan seklindeki anlatimidir.” seklinde tanimlamaktadir. Dinler tarihi
uzmanlarina gore din, “Tanri’ya veya Tanrilara yapilan ibadet ve ayinler”dir. Din
Psikolojisinin kurucusu olarak kabul edilen W. James ise dini, ne sosyal ne de
kurumsal higbir yone sahip olmayan, akli ve patolojik bir 6zellik tagimayan “tabiat
{istii” bir sey olarak ifade etmektedir.Alman felsefecisi Harald Hoffding’e atfedilen
ancak Durkheim, Bronislaw, Malinowski gibi sosyologlar tarafindan da kabul edilen
sosyolojik din tanimina goére din “degerlerin muhafazasi” olarak goriilmektedir.
Marks’a gore ise sosyal ve ekonomik giicii ellerinde bulunduranlarin, kalabaliklar
egemenlik altina almakta kullandiklari bir gli¢ olan din, ‘“halkin afyonu”dur.51

Weber’e gore ise dinin birincil amaci insanin var olusuna anlam vermektir. Insan

% Giinay Unver , Din Sosyolojisi, istanbul: Insan Yayinlari, 2005, ss. 217-221.
*! Seving Giiglii, Kurumlara Sosyolojik Bir Bakus, istanbul: Birey Yayinlar1, 2005, ss.250-253.
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yagaminin amacini agiklamak i¢in dinler bir diinya goriisii ve gerceklik tanimi

yaratirlar.>

Din her seyden dnce tabii bir ihtiyactir. Ozii itibariyle insanlar1 kendine ¢eken
bir cazibesi vardir. Sekiiler goriislerin aksine dinin insanlar i¢in bir ihtiya¢ olma
0zelligi modern hayatta azalmadig1 gibi iistlenmis oldugu yeni fonksiyonlarla ona
duyulan ihtiyag daha da giliglenmistir. Dinin modern hayatta varligini siirdiirmeye

devam ettirmesinde en énemli fonksiyonu insan hayatia anlam kazandirmasidir.>

Din insana diinyadaki var olusunun anlamimi bilim {stii bir tarzda
aciklamaktadir. Boylece insan bilimin heniiz agik biraktigi evreni, diinyayr ve
bunlarin iginde kendi yerini anlamlandirmakta, hatta bu anlam g¢ergevesinde kendi
diisiincelerini, ideallerini, degerlerini {iretebilmektedir. Bir diger ifadeyle dinin
Onemi, insanlarin hayatini anlamlandiran ve bu sayede hayati yasanabilir hale getiren

yiice bir deger olmasinda yatmaktadir.>*

Din, duygu ve diisiinceleri ifade etmenin en kapsayici ve en derin manalari
tastyict olan sembolik anlatimlardir. Din, soyut gergekliklerin en fazla dile getirildigi
bir alandir ve bu alanda kisi dogrudan goriip algilayamadigi Yiice Varlik ile ancak
dolayli olarak dua ve ibadetler vasitasiyla sembolik bir iliski icerisine girerek
yaratictya yakinlagabilir. Kutsalla gerceklesen bu iletisim ayni birey i¢in oldukca
onemli, destek verici bir ritiieldir. Ciinkii din, insanlara gii¢liiklere katlanma, siradan
benligi asarak gelistirme, zorluklarla miicadele etme ve kendini yenileme ile
sonuglanan psikolojik bir olgunlasmanin itici giicleri olarak bireyi depresyondan

kurtarip, moralini yiikseltmektedir.>

Bilim ve teknolojinin gelismesiyle insanlarin hayat standartlar1 artmis, maddi
ihtiyaclarma kolaylikla ulasir olmuslardir. Ancak sosyal iliskiler ve toplumsal baglar
zayiflamig, insanlar manevi anlamda bosluk i¢ine diismiislerdir. Modern hayat insana

beklenen mutlulugu ve huzuru getirmemistir.

Dinin en temel fonksiyonlarindan biri insan hayatina anlam kazandirmasidir.

Bu nedenle dinin, bireylerin en iyi sekilde kendilerini ger¢eklestirmeleri icin bir arag

%2 \Veysel Bozkurt, Degisen Diinyada Sosyoloji, Bursa: Ekin Basin Yayin, 2007, s. 248.

53 Ibrahim Daskiran, “Gengligin Kimlik Olusumunda Din, Aile ve Medyanin Etkisi: Kahraman Maras
Lise Gengligi Uzerine Bir Arastirma” (Yayinlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Siit¢ii imam Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2009), s. 25.

% Kirman, Din ve Sekiilerlesme, s. 47.

% Dagkiran, “Gengligin Kimlik Olusumunda Din, Aile ve Medyanin Etkisi: Kahraman Maras Lise
Gengligi Uzerine Bir Arastirma”, s. 25.
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oldugunu gorebiliriz. Her toplumun bir dini inanci, bir Tanri tasavvuru vardir. Din,
insanlar i¢in vardir. Bireyin sahip oldugu Tanr1 tasavvuru hem din anlayisint hem de
kimligini insa eden kurucu bir tasavvurdur. Tanr1 inanci, bireyin evrenin boslugunda
kaybolup gitmesini engelleyen, bireye kendisini 6zellikle ¢aresiz hissettiginde bir

seylere tutunma imkani saglayan bir inangtir.. *°

2.2. Dindarhk

Genel anlamda, insan ile Yiice Varlik arasindaki baglanti, inang, bu baglanti
cergevesinde olusan iligkiler biitiinii din, bunlarin birey hayatina yansimasi dindarlik
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.”” Din tamimlamalarinda ortak bir tanima
ulagilamadigindan 6tiirli dindarlik kavraminin nasil tanimlanmasi gerektigi konusu
da belirgin hale getirilememistir. Bununla birlikte insanlarin din ve dindarlik
tanimlamalar1 farkli degerlere ve davraniglara verdikleri dneme ve boyutlarina gore

biiyiik 6l¢iide degigsmektedir.

Dindarlik kavrami birey ile dogrudan ilintilidir ve dindarlik bireyin bilincinde
olusup kendi tecriibesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Kisilerin 6znel dindarlik algilar1 ve
kisilik 6zellikleri dindarlik bi¢imlerini etkilemekte ve bireye has dindarlik bigimleri

ortaya ¢cikmaktadir.

Din Psikolojisi literatiiriinde dindarlik,  kisilik ve davranisin g¢esitli
goriiniisleri igerisinde bireysel farkliliklara igaret eden Onemli bir sosyo-kiiltiirel
faktor olarak nitelendirilmistir. Din psikologlar1 dindarlik tanimlarinda ve dindarligi
ele alis bigcimlerinde az ¢ok farkli davranmislardir. Ancak pek cok tanim siibjektif

dindarlig1, yani dinin kisinin hayatindaki 6nemini ve merkezligini icermektedir.”®

Dindarlik, dinle iliskili diisiince davranis ve tutumlar1 i¢ine alan genis
kapsamli bir konudur. Bakis agilarmma gore dindarlik kavramina farkli anlamlar
yiiklenebilmektedir. Zira, mensubu oldugu dinin ibadetlerinden hi¢birini yapmadig:
halde, sadece Tanri’ya olan inanct ya da Tann ile arasindaki 6zel oldugunu
diisiindiigii bir bag sebebiyle kendisini dindar addedebilen insanlar vardir. Diger

taraftan, dinin emrettiginden ¢ok ibadet yapmasina ragmen zihninden gegcirdigi

% Gordon Willard Allport, Birey ve Dini, Bilal Sambur (¢ev.), Ankara: Elis Yaynlari, 2005, s.71.
5" Ahmet Onay, Dindarlik, Etkilesim ve Degigim, Istanbul: Dem Yayinlari, 2004, s. 17.
%8 Mehmedoglu, Klasik Kuramlar ve Modern Arastirmalar Baglaminda Dindarlik ve Kisilik, S. 276.
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kiiclik vesveselerden dolay1 bile kendisini Tanri’dan uzaklasmis ya da biiyiik giinah

islemis bir isyankar kabul edebilecek insanlara da rastlanmaktadir.>®

Bir kisinin giinliik hayatinda dinin 6nemini ifade eden, kisinin dine inanma ve
baglanma derecesini gosteren bir kavram olarak dindarlik, belirli bir kiiltiirel ve
sosyoekonomik cergevede yer aldigi igin birbirine gore farklilik gosterir. Mesela
ibadethaneye devam etme, ibadethane i¢in goniillii ¢alisma ve bagis yapma, dini
kitaplar okuma, dini inanglara ve degerlere inanma, ahlaki ilkelere bagli olma,
yoksula yardim etme ve hatta yetimin basini1 oksama gibi davranislar birer dindarlik

gostergesi sayilir.®

Dindarlik gostergelerinin basinda Allah’a duyulan sevgi gelir. Kisi, O’na
duydugu sevginin biiyiikliigiine ve diger sevgilere oranla O’nun sevgisine verdigi
onceligine gore dindar sayilir. Bu dindarligin boyutunu da kisinin Allah ile kurdugu
iletisimin boyutu, sikligi ve kalitesi belirler. Dua seklinde kurulan bu iletigim
seklinde Tanrinin kisiyi duyduguna ve isterse bir sekilde karsilik verecegine inanilir.
Dindarlig1 belirleyen bir baska etken de Allah’m kisinin hayatinda edindigi yerdir.
Bu yeri, kisinin Allah’t her seyin sebebi ve hakimi olarak gérmesinden ve her

giizellik icin O’na siikredip baghlik gostermesinden anlayabiliriz. ®

Kisinin dini duygularinin yogunlugu, baglanma, basvurma, teslim olma ve
ibadetlerini yerine getirme gibi durumlardaki hassasiyeti, dindarlik boyutunu
gosterir. Kisi kendisini dindar olarak nitelendirse bile, dindarlik gostergeleri olarak
saydigimiz konulardaki istek derecesi nesnel Olclitlerden farkli oldugu siirece 6znel
dindarlik algis1 ile kendisinin dindarlik derecesi Ortlismeyebilmektedir. Dindarligin
belirlenmesi i¢in olusturulan temel kriterler, arastirmalarda desteklendigi sekilleriyle

giiven vermektedir.®

Hiemmelfarb’a gore dindarlik “bir kisinin mensubu oldugu dine ait ilgiler,
inanglar veya faaliyetlerle mesgul olma dﬁzeyidir.63 Roof ise, dindarligin, dogaiistii
veya yiiksek degerlere iliskin bireyin inanglarinin ve davraniglarinin hem

kurumsallasmis hem de kurumsallasmamis sekillerini igerdigini ve dindarligin

% Mustafa Dogan Karacoskun (Editér), Din Psikolojisi EI Kitabi , Ankara: Grafiker yayinlari, 2013, s.
177.

% Mehmet Ali Kirman, Din Sosyolojisi Terimleri Sozliigii, istanbul: Ragbet Yayinlari, 2004. s. 63.

%! Yiice, “Genglerde Dini Yonelim ve Kisilik”, s. 23.

%2 Yiice, “Genglerde Dini Yénelim ve Kisilik”, 5.24. .

% Necdet Subasi, “Tiirkiye Dindarligi: Yeni Tipolojiler”, Isidmiyat Dergisi, 5.24.
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karsihg1 olarak Ingilizce’de, ‘religious commitment’, ‘religious involvement’,

‘religiosity’ ve religiousness’ gibi terimlerin ayni anlamda kullanildig1 ifade eder.®*

Din objektif ve siibjektif olmak tizere ikiye ayrilarak degerlendirilmektedir.
Objektif din, “objektif bir ger¢eklik olarak toplumun baglandig1 inang ve amellerden
miirekkep bir sistem® iken siibjektif din, dindarhigin ta kendisidir. Ciinkii tapanla
tapilan arasindaki bagliliga fert agisindan baktigimizda dindarlik denilen siibjektif bir
hal karsimiza glkmaktadlr.GGDindarhk vicdani yoniiyle ve sahsi se¢cim olusuyla
siibjektif din semsiyesi altinda yer almaktadir. Kisaca diyebiliriz ki; din kavraminin
objektif bir gergekligi yansittigi bilinmektedir. Bunun disinda siibjektif bir anlami
daha vardir ve dindarlik bu ikinci anlama denk gelen siibjektif bir haldir.®” Boylece
dindarlik, bireyin dinsel yapiyla kurdugu baghlik diizeyinin siibjektif ifadesi

olmaktadir.®®

Dinin siibjektif yonii olarak adlandirdigimiz dindarlik, insan tabiatinin
manevi bakimdan duydugu siddetli egilim ve ihtiyaglar, suurda agik¢a ve zorunlu
gibi goriinen bazi ilkelere baglanmak suretiyle ortaya c¢ikar ve bu konu sonlu ve

siirli olanin sonsuza ve sinirsiza bagliligi ve boyun egme seklinde gérﬁlﬁr.69

Vergote, dindarlig1 Allah’1 varolusun kaynagi ve iyiliksever bir kudret olarak
kabul etmek olarak anlar. Varolusun kaynagi Tanr olarak kabul edildikten sonra
O’na kars1 gorev konusu ortaya ¢ikmaktadir. Dindar insan bu gorevi ifa ederken
dindarligini ortaya ¢ikarmaktadir. Tanr1’ya kars1 gérevin anlami, dini inancin diginda
bir giidiilenme degil, ancak bu inancin bir bileskenidir. Vergote’ya gore
“psikolojinin ugrastig1 dini ger¢ek, daima Onceden tayin edilmis dini atiflar iginde
dindar olmus insanlarin dini gercegidir. Bu dini atiflarin dinin miisahede edilebilir iki

yiizii olan sosyal biitiin ve kisilerin dini hayati ile ayn1 olmadigmi™™* belirtir ve din

* Murat Yildiz, Oliim Kaygusi ve Dindarlik, izmir: izmir ilahiyat Vakfi Yayinlari, 2006, ss. 83-84.

% Unver Giinay, Din Sosyolojisi, istanbul: Insan Yayinlari, 2000, s. 194.

% Giinay, Din Sosyolojisi, s. 193.

¢7 Abdullah Draz, Din ve Allah Inanci, Bekir Karliga, (cev.), Istanbul: Bir Yayinlar1, 1958, s. 38.

% Subagi, “Tiirkiye Dindarhigi: Yeni Tipolojiler”, Islamiyat Dergisi , s. 24.

% Neda Armaner, Inan¢ ve Hareket Biitiinhigii Bakimindan Din Terbiyesi, istanbul: Milli Egitim
Basimevi, 1967, s. 24-25.

® Antoine Vergote, Din, Inan¢ ve Inangsizlik, Veysel Uysal, (cev.), Istanbul: IFAV Yaynlari, 1999,
s. 88.

n Vergote, Din, Inanc ve Inangsizlik, s. 19.
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psikolojisinin de, dindar olmanin veya olmamanin muhtemel sekillerini kesfetmeyi

amagladiginm soyler.”

“Dini yasant1 bir deger yasantisidir. Deger ise alaka ve ihtiyag meydana
getirir, ciinkii alaka ve ihtiyaci tatmin eden her seyin degeri vardir.”"Bireylerin
kabul ettigi bu degerler 1s18inda hareket etmesiyle dindarlik kavramina kap1
aralanmaktadir. Boylece dindarligi, insanin hayatini yiice deger ve bilgilere gore
diizenlemesidir.”* seklinde tarif edebilmekteyiz. Dini yasanti bir deger yasantisi
olarak ele alindiginda ayn1 zamanda dindarliginda degerli bir olgu oldugu gergegine
variriz. Neye gore degerli oldugu sorusuna gelince, Platon’un Euthypro’sunda bunun
cevabini aliyoruz. Burada dindarlik i¢in Tanrilarin géziinde degerli olan bir olgu

olarak bahsedilir, tabii ki bunun karsit1 olan dinsizlik degersiz goriilmiistiir.”

William James, dinsel davranisi, bireyin Tanrisal olarak algiladigi seye karsi
duydugu bir ‘¢aresizlik ve teslimiyet’ hali olarak tanimlar. Ona gore dindar kisi kendi
disindaki bir gii¢ tarafindan yonetilir. Clinkii nesnelerin belirmesini saglayip, kendini
kisiye dis bir egemenlik olarak takdim eden sey, gercekte bilingdis1 saflarindan

gelendir. "

Bu agiklamalarina baktiktan sonra Jung’un James’den etkilendigini net
bir sekilde gorebiliyoruz. Jung’a gore de dinsel yasanti, yani dindarlik “6zel duygusal
bir siiregtir ve insanin kendisini, bilemedigi yiiksek bir giice teslim etmesi olarak

belirtir.”’’

Dine gore kisinin olumlu tutumu ve davranislariyla ortaya koydugu bir
yasant1 tarzi olan dindarlik”® kavrami genis inan¢ ve uygulama sekillerini kapsar.
Kisinin inanclarinin ve davraniglarinin birbiriyle alakali oldugu goriisiinden yola
cikilir. “Islam dini ile baglantili olarak dindarhigin ferdi inang (iman) boyutu ile hem
bu inancin varligi, hem de iman-amel biitiinliigiiniin gostergesi olarak davranis
boyutu birlikte degerlendirilmelidir.” Yani dindarlik, ibadet, inan¢ ve pratiklerin

tamamini kapsar.”

2 Antoine Vergote, “Din Psikolojisi Nedir Ne Degildir”, Ilim Arastirma Dergisi, Ali Kése (gev.), 2/2
(Temmuz-Aralik 1997) , s.167.

S Ozbaydar, Din ve Tanri Inancinin Gelismesi Uzerine Bir Arastirma, S. 6.

™ Eahrettin Atar, vd., Islam [lmihali, istanbul: Marmara Hahiyat Vakfi Yayinlari, 2006, s. 17.

> Mehmet Aydin, Din Felsefesi, izmir: Dokuz Eyliil Universitesi Yayimlari, 1990, s. 239.

’® Erich Fromm, Psikanaliz ve Din, Aydin Aritan (gev.), istanbul: Fatih Yaymevi Matbaasi, 1982, s.
36.

" Fromm, Psikanaliz ve Din, s. 35.

® Veysel Uysal, Tiirkiye de Dindarlik ve Kadin, istanbul: Dem Yayinlari, 2006, s. 46.

& Uysal, Tiirkiye de Dindarlik ve Kadin, s. 76.
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Dindar olmak i¢in dini hem bilmek, hem sevmek, hem de tercihi ona
yoneltmek gerekir. Dindar insan Allah’in bir oldugunu kabul eder, O’nun
kanunlarina ve gosterdigi yolun iyi ve dogru olduguna inanir; O’na teslim olur ve
goniilden ibadet eder. Dindar kisi, canli cansiz biitlin varliklarin Allah’in yaratiklar
oldugunu gbz oniine getirir ve hepsine karsi insaf ve sevgi ile muamele eder.®
Dindarlik soyut bir algidan &te bir seydir. Dindar insan, inanglarini davranis olarak
somutlastirmaktadir.®* Dindar agisindan degerlendirildiginde saygi gosterilen ile
saygl gosteren arasindaki iligki, bir var olanin bir bagka var olan ile iliskisidir.®?
Dindar, zihnin hudutlar1 disinda akilla kavranilmast miimkiin olmayan bir gercege
saygl duyar ve baglamir.®® Temelde dindar, Allah’1 yiice, kendisini ise asagi goriir.

Allah karsisinda insan, kiigiikliigiinii kabul ettigi oranda biiyiir, yani dindarlasir.

Halk, dini inanglar1 ve degerleri gozeterek birbirini degerlendirir ve dini
kiiltiiriin ortaya koydugu ibadetler (namaz, orug, Kur’an okuma vs.) esasimna gore
dindarlik tanimlari yapar.®® Dindarlik niteligini, Allah’in insana diger nitelikleriyle

9585

birlikte verdigini belirten kisiler, dindarligin “beserin fitratinda™™> var oldugunu

sOyler.

Dine hem psikolojik hem de sosyolojik yorum katan Berger, dinin
muhatabinin insan oldugunu ve dindarligin insanin manevi glivenligi igin sart
oldugunu belirtmektedir. Diger diinyayla ilgili meraklar1 gidermeye calisan din
aslinda bu diinyaya da atifta bulunur ve diinyadaki bireyin manen giiclenmesinde

etkin rol oynar.?®

Dini pratikleri yapan bireyde duygu ve heyecan olusmaktadir. Bu duygunun
derecesinin bireyin dindarligin1 gosterdigi inancinda olanlar, bu duygular1 en
kuvvetli olanlar1 en dindar kisiler olarak belirlemektedirler. Dindarhigin giicii ve
dayanikliligr sorgulanirken bir benzetme kullanilir. Burada kuvvetli bir agaca
benzetilen dindarligin, bask1 gérmekle daha da gii¢lenecegi savunulmaktadir. Baskiy1

agacin budanmasma benzetirsek budanan agacin daha kuvvetli yeni siirgiinler

% Atar vd., Islam Ilmihali, s. 17.

8 Bilal Sambur, “Din ve Psikoloji Iliskisini Yeniden Diisiinmek”, Isidmi Arastrmalar Dergisi, 19/3,
2006, 5.426.

82 Draz, Din ve Allah Inanci, s. 49.

83 Draz, Din ve Allah Inanci, s. 49.

8 Kayhan Mutlu, “Bir Dindarlik Olgegi (Sosyoloji Yéntem Uzerine Bir Tartisma)”, Isldmi
Arastirmalari, 3/ 4, (Ekim 1989), s. 194.

8 Osman Pazarli, Din Psikolojisi, Istanbul: Remzi Kitabevi, Istanbul, s. 31.

8 M. Emin Koktas, Tiirkiye'de Dini Hayat: Izmir Ornegi, istanbul: isaret Yayinlari, 1993, s. 12.
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cikarmasi temsilinden hareketle baskiya maruz kalan dindar insanin disa bakan
yiizlinde tehditler olusurken i¢ yiizli saglam kalmakta, hala normal zamanlardan daha

giiclii bir hal almaktadir. Tipki agacin kokiine zarar gelmemesi gibi.. 8

Dindarligin ne oldugu ve nasil 6lgiilebilecegi sorularinin cevaplanabilmesi
icin dini duygunun ve dini tecriibenin ne oldugu bilinmelidir. Din duygusu, dini
tecriibe aninda hissedilen duygu ve algilara verilen genel addir. Din konularinin
olusturabilecegi ortak heyecanlara genel olarak din duygusu denilmektedir.
Duygusallik insanin tabiatinda olan bir 6zelliktir. Buradan hareketle din duygusu da
evrensel bir boyuta sahiptir diyebilmekteyiz.®*Ribot, din duygusunun iki gamdan
olustugunu bildirmektedir. Biri korkudur; hasyet, dehset, havf, tazim, hiirmet
hislerini kapsar. Digeri meyil heyecanlaridir ve hayranlik, itimat, muhabbet ve vecd
hallerini i¢inde barindinr.¥® Dindarlik din duygusunu hissetmekle esdeger
goriilmustiir. Yavuz, dinl duygunun siirekli olarak ilahi aleme yonelik ve oraya dogru
yiikselme ¢abasi i¢inde olan bir duygu oldugunu belirtir. Bu duygu, sonlunun sonsuz
yiice kuvvete yonelmesi, glivenmesi, siginmasi ve teslim olmasiyla sonuglanir.
Dolayisiyla hisseden ve isteyen ferdin ilahi kuvvete yonelmesi ve bu yolda gayret

gdstermesi onun dindarligini ortaya koyar.”

Dini yonelimlerin degisiminde ve dindarlik tezahiirlerinin sekillenmesinde
kisilik 6zellikleri ile toplumsal sartlar nemlidir. *'Dindarlik bir kisilik 6zelligi olarak
da ele alinmaktadir. Armaner, dinsel kisi ile bilimsel kisiligin karsilastiriimasi
sonucunda realiteye karsi takindiklari tavirlarin farkli oldugunu belirtmektedir.
Dindar insani, varligi degerler alemi olarak goren, bu gorgii ile duygulanan bu duygu
ile onlarin korunmasini ve devamliligini saglayan kisi olarak géren Armaner, dinsel
kisinin evreni duyulariyla degil kalp ve vicdan goziiyle gordiiglinii yani temasa
ettigini belirtir.%

Degisik toplumsal kategori ve katmanlara gore dindarligin boyutlarinda ve
tezahiirlerinde farkliliklarin ortaya ¢ikmasi sosyolojik bir olgudur. Dini hayat, farkh
sosyo-ekonomik ve kiiltiirel ¢evrelere gore degisebilen ifade bi¢imlerine sahiptir.

Yani dindarligin boyutlar1 her yerde ayni olmamaktadir. Dindarligin sehirde veya

8 Atar vd., Islam Ilmihali, s. 19.

8 Hokelekli, Din Psikolojsi, ss. 137-138.

8 Armaner, Inang ve Hareket Biittinliigii Bakimindan Din Terbiyesi, s. 23.

% Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, Ankara: 1983, ss. 34-35.
ol Onay, Dindarlik, Etkilesim ve Degisim, . 20.

92 Armaner, Din Psikolojisine Giris, S. 74.
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koyde karsimiza ¢ikan goriintiileri birbirinden oldukga farklidir. Kirsal kesimde dinin
pratik yoniine daha fazla 6nem verilirken, sehirde gerek bireyselci egilimlerin artisi,
gerekse dini yasayis konusundaki cemaat baskisinin kaybolmasi, inanca oranla
pratikte bir azalmaya neden olabilmektedir. insanin yasam bicimi degistikge dinsel
yasami da degismektedir, diisiincesinin etkisiyle insanin kiiltiir ve medeniyet
alaninda meydana gelen degisimlerin Ozellikle sanayi alaninda ortaya c¢ikan
gelismelerin insan yasamini belirgin bi¢cimde etkiledigini ve dinsel yasamin {izerinde
belirleyici rol oynadig1 sdylenmektedir. Aslinda giiniimiiz insaninin ¢evreyi denetim

altina alma ¢abalarina ragmen ¢evrenin etkisinden kurtulamadig belirtilmektedir. %

Diizenli olarak ibadetleri yerine getirme konusunda bir azalma ve gevsemenin
tespit edilmesi, dindarligin genel anlamda zayifladigi anlamina gelmez. Dindarligin
azaldig1r imajim veren bazi durumlarda aslinda dindarligin ritiiel boyut alanindan

tecriibe veya etkileme boyutlarina bir gegisin s6z konusu oldugu goriilebilmektedir.

Dindarligin nasil 6lgiilecegi konusu, din ve dindarlik tanimiin kesin bir
sekilde yapilamayist dolayisiyla miiphemdir. Dindarhigin “Nasil dindar?”, “Ne
yonden dindar?” seklinde sorularla izah edilmeye calisildigi goriilmektedir. Cok
yonlii ve kapsamli bir kavram oldugu icin sinirlarini belirlemek kolay olmamaktadir.
Dindarlik kavrami, “dindarligin boyutlar1” ya da “dini tecriibenin ifade sekilleri”

olarak bilinmektedir.®*

Halk arasinda yaygin kullanimina bakildigi zaman yani “Kimlere dindar
deniliyor?” sorusunu halka inerek cevaplandirmaya calistigimiz zaman dini
inanglarina son derece bagli, dini duyguyu derinden yasayan ve ibadetlerini yerine
getiren kisilere dindar denildigini gérmekteyiz. Toplumda “Cok dindar bir kisidir,
ibadetlerini hi¢ aksatmaz ya da Allah’a son derece baglidir.” gibi kullanimlarin

yaygin oldugunu gormekteyiz.

2.3. Dindarhgin Boyutlar

Ninnian Smart dinin sadece gozle gorebildigimiz merasimler, ibadethaneler
ve sanat eserlerinden ibaret olmadigini, bunlarin 6neminin anlagilmasi i¢in bunlar1
yapan ve yasayan kimselerin deruni hayatlarinin incelenmesi ve degerlendirilmesi

gerektigini ileri slirer. Buna gore dini hayatin goriinen ve goriinmeyen yonleri vardir.

% Hasan Kayiklik, “Degisen Diinyada Birey, Din ve Dindarhik,” Dindarligin Sosyo- Psikolojisi, Unver
Giinay ve Celalettin Celik, (Edit6r), Adana: Karahan Kitabevi, 2006, s. 159.
% Kirman, Din Sosyolojisi Terimleri Sozligii, . 63.
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Buradan hareketle, dinsel yasayis bir anlamda soyut ve somut olmak {izere ¢ok genel
bir siiflama ile ele alinabilir; ama ona daha iyi niifuz edebilmek i¢in daha ayrintili

bir boyutlandirmaya ihtiyag vardir.®

2.3.1. inan¢ Boyutu

Dindar insan dinin ogretilerinin dogrulugunu kabul eder. Her din,
mensuplarinin  onaylamasini bekledigi bir inanglar biitiiniinii bilinyesinde tasir.
Inanglarin igerik ve genisligi, dinler arasinda oldugu gibi ayni dinin gelenekleri

arasinda da cesitlilik gosterir.*®

2.3.2. Dinsel Uygulama (ibadet) Boyutu

Dinin pratik (ibadet, ritiiel) boyutudur, din mensuplarinin yerine getirdikleri
biitiin dini pratikleri i¢ine alir. Cesitli ayinler, torenler, ritiieller, seremoniler ve
nihayet Islim’daki belli bashi ibadetler (dua, namaz, orug, zikir vb.) bu gruba
dahildir. Dinin inan¢ ve ibadet boyutu birbiriyle ¢ok yakindan iliskilidir. Ciinkdi,
Islam alimleri, iman ile amelin, yani Islim dininin inan¢ ve ibadet boyutunun
birbirini tamamladigini, ne imansiz amelin ve ne de amelsiz imanin tek basina bir

anlam ifade etmedigini séylemislerdir.®’

2.3.3. Tecriibe ve Duygu Boyutu

Dindarligin 6nemli boyutlarindan biri, dinin insanin duygu diinyasinda
olusturdugu canlilik ve dinamizmdir. Insanm duygularmni harekete gegirmeyen iman
soguk, kuru, etkisiz, gilicsiiz ve donuk bir dinsel yasayis bi¢ciminde kendini
gostermektedir. Esasen boyle bir inancin bireyi olumlu yonde etkileme ve
bicimlendirme giiciiniin smirli kalacagi ileri siiriilebilir. Bunun da Gtesinde
icsellestirilemeyen, adeta birey {lizerinde egreti bir sekilde duran dinsel inang,
varolusu  anlamlandiramadigi  gibi  insanin anlam arayisina  da  cevap
veremeyecektir.®® ilahi Varhgmn etkisini tasiyan ve miimini ondan haberdar eden
sezgiler, duygular, duyumlar ve algilar biitiinii bu boyuta dahildir. Her dinin

mensubu, Yiice Kudret'in varlifin1 vasitasiz olarak i¢inde duyar ve bundan

% Hasan Kayiklik, “Bireysel Dindarligin Boyutlar1 ve inan¢ Davranis Etkilesimi ”, Isldmi
Arastirmalar Dergisi, 19/3 (2006), 5.492.

% Hasan Kayiklik, “Bireysel Dindarligin Boyutlari ve inang Davrams Etkilesimi ”, 5.493.
Yihsan Capgioglu, “ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Yakin Sosyal Cevre ile iliskilerinde Etkili
Bir Faktor Olarak Dindarlik”, Ankara Universitesi, TSA, 12/3, ( Aralik 2008), s. 53.

% Kayiklik, Hasan., “Bireysel Dindarligin Boyutlari ve inan¢ Davranis Etkilesimi”, s. 492.
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etkilenir.”® Bu boyut, yasanan dini tecriibeyle ilgili olumlu veya olumsuz tiim dini
duygularla iligkilidir. Hemen hemen tiim dinlerde, dindar olarak nitelendirilen kisi,
zaman zaman tabiatiistii varlikla ya da yasadigi bir dini tecriibe ile ilgili hissedecegi
din kaynakli duygusal bir tecriibe yasayabilir. Bu duygunun niteligi korku, sevgi,

seving ya da vecd olabilir'®

2.3.4. Bilgi Boyutu

Her insan dinin inang, ibadet ve ahlaka iliskin temel kurallarini bilir. Bilgi ve
inan¢ boyutu birbiriyle dogrudan iliskilidir. Ciinkii bir inancin kabulii i¢in bilgi 6n
kosuldur. Bununla beraber inang bilgiyi takip etmez ve dolayisiyla bilgi de inanca
bagli degildir. Hatta bir kisi ger¢ekten anlamaksizin inanabilir, yani, iman az bir bilgi

{izerine de temellenebilir.***

2.3.5. Etki Boyutu

Bu boyut, hayatin diger alanlar1 {izerinde dinin yaptig1 etkiler igerisinde
kendisini gosterir. Din, insanin gerek ferdi, gerekse toplumsal diizeyde bireyin hayat
diizenini, gelecege doniik tasarilarini, baskalariyla olan iligkilerini, kisacasi her

yoniiyle biitlin davraniglarmi etkileme giiciine sahiptilr.102

Bu boyut diger dort
boyuttan farklidir. Etki boyutu, bireyin giin be giin yasadigi dinsel bilgi, tecriibe,
uygulama ve inanglarin etkilerini ifade eder. Dinler, miintesiplerinin nasil diisiinmesi
ve davranmasi gerektigi konusunda birtakim kurallar koymakla birlikte, bu kurallarin

insan hayatindaki yayginlik durumu, bireyin dine olan ilgi ve baglilig ile ilgilidir.103

Islam kiiltiiriinde ise dindarlik iman, ibadet ve ahlak olmak iizere ii¢ boyutta
ele almir. Iman, dinin ilkelerine goniilden inanmak, teslim olmak anlamina gelirken;
ibadet inanilan ilkelerin birey-Allah iligkisi alanini; ahlak ise birey-oteki iliskisi
alanimi ifade etmektedir. Diger bir ifade ile ibadet ve ahlakin kaynagi iman, imanin

canlanmasin1 ve giiclenmesini saglayan ise ibadet ve ahlaktir.***

Konuya psikolojik ac¢idan bakildiginda dindarhigin bilissel siiregler ve

duygusal siirecler olmak tizere iki boyutta ele alinmasi ve temellendirilmesinin,

%Hokelekli, Din Psikolojisi, 5.74.

19 Murat Yildiz, Oliim Kaygisi ve Dindarlik, 1zmir: izmir ilahiyat Vakfi Yayinlari,2006, .92.
101 K ayiklik, “Bireysel Dindarligin Boyutlar ve inang Davranis Etkilesimi,” s. 493.

192 Hskelekli, Din Psikolojisi, s. 75.

108K ayiklik, Bireysel Dindarligin Boyutlar1 ve inang Davranig Etkilesimi, $.493.

104 K ayiklik, “Bireysel Dindarligin Boyutlari ve inan¢ Davranis Etkilesimi”, 5.494.
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dinsel yasayiglarin anlasilmasi ve agiklanmasi agisindan biiyiik kolaylik saglayacagi
ifade edilebilir. Ciinkii insanin biitlin yasayislari, zengin ve farkli o6zellikler
barindiran yaratilisina dayanir. Insanin  dogasim anladigimizda onun diger
yasayislarini oldugu gibi dinsel yasayislarini da anlariz. Bazi insanlar dogas1 geregi
yasamlarint daha c¢ok bilissel ozellikleri iizerine temellendirirken, bazilari ise
duygusal 6zellikleri lizerine temellendirirler. Boyle olunca insanin dinsel yasayis1 ya
biligsel siireglerle ya da duygusal siire¢lerle canlanir. Bu ise dindarligin iki psikolojik

boyutunu olusturur.'®

Biligsel Siirecler Boyutu: Dini algilamak, 6grenmek, hakkinda bilgi sahibi
olmak, diisiinmek, yorum yapmak, onun insan hayatindaki yerini belirlemeye
calismak bircok biligsel etkinligi gerektirir ve bu etkinlikler bir ¢ok insan tarafindan
da sik¢a yapilir. Yine Allah’in sifatlarim1 anlamaya ve acgiklamaya c¢alismak ve
onlarla ilgili disiinceler liretmek bilissel siireclerin bir sonucudur. Ciinkii inanilan
dinin kurallarint anlayip onlardan bir sonuca gitmeye calismak zihinsel eylemlerle
gerceklestirilir. Teolojik olarak ifade etmek gerekirse, dine iligskin ilmihal bilgileri
O0grenmek, dualar ezberlemek, kelam ve fikih alaninda caligsmalar yapmak,

dindarligin bilissel siiregler boyutu kapsaminda deg“gerlendirilebilir.106

Duygusal Siirecler Boyutu: Dindar olmak i¢in bir din hakkinda bilgi sahibi
olmak gereklidir ama tek basina yeterli degildir. Bilinen degerlere baglilik ve
teslimiyet dindarligin olmazsa olmazlarindandir. Baglanma ve teslim olma ise
duygusal siireclerdir. Dindarligin duygusal siire¢ler boyutunu sadece baglanma ve
teslim olmayla smirlayamayiz. Islami bir dil kullanmak gerekirse, Allah’1 ve
peygamberi sevmek, ibadetlerde igtenlik, ihlas, fedakarlik, korku, timit gibi dinin
vazgecemedigi duygular, dindarligin tamamlayicilar1 olarak inananlar tarafindan
yaganmaktadir. Nitekim bu duygular, insanlarin dinsel yasayislarinda o kadar
etkilidirler ki, insan normal olarak hangi duygulari daha fazla beslemis ve
gelistirmigse din o duygunun belirtileriyle canlanir. Eger bir insan duygu diinyasinda
sevecen bir dindar, ictenligi gelistirmigse samimi bir dindar, fedakarligi gelistirmisse

fedakar bir dindar, imidi gelistirmigse Gimit var bir dindar olarak kendini ortaya

105 K ayiklik, “Bireysel Dindarligin Boyutlari ve inan¢ Davranis Etkilesimi”, 5.495.
106 K ay1klik, “Bireysel Dindarligin Boyutlari ve inan¢ Davranis Etkilesimi”, 5.496.
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koyar. Hatta korkuyu gelistirmisse korkak bir dindar, saldirganhigi gelistirmisse

saldirgan bir dindar, kini gelistirmisse kindar bir dindar goriiniimii ¢izer. 107

3. Aile

3.1. Ailenin Tanim

Aile, toplumun siirdiiriilmesini saglayan temel kurumdur. Ailenin
stirekliligini saglayan her toplumda cinsel iliski, anne sefkati gibi organik niteliklerin
yani sira ask, evlat sevgisi, ekonomik olarak giivenlik saglama, nesli siirdiirme, esler
arasindaki dayanisma gibi sosyal igerikli nitelikler de s6z konusudur. Bunlarin yani
sira bir kurum olarak aile, niifusu yenileme, kiiltiirii kusaklar arasinda tagima,
cocuklart toplumsallagtirma, korunma ve barinma, saglikli yasam, ekonomik,
biyolojik ve psikolojik doyum gibi 6zellikleri de icinde barindirir. Her ne kadar
aileye karst 21. ylizyilda kiiresellesmeyle birlikte ailenin yok olacagi agisindan
gorigler iiretilmeye calisilsa da, toplumsal degisim siirecinde ailede toplumla birlikte

degiserek, toplumun yapisina uyum saglamay1 siirdiirmektedir.'%

Aile, insan tiriiniin sirekliligini saglayan, ilk toplumsallasma siirecini
olusturan karsilikli iliskileri belirli kurallara baglayan, toplum kiiltiiriinii kusaktan
kusaga aktaran biyolojik, psikolojik, ekonomik, hukuksal vb. yonleri bulunan
toplumsal bir kurumdur. Aile, bireyin sosyallesmesinde, kimlik kazanmasinda ve
toplumdaki norm ve degerlerin 6zlimsenerek gelecek kusaklara aktarilmasinda etkili
olan toplumun temel yap1 taglarindan biridir. Aile bu 6zellikleri ve yerine getirdigi
gorev ve islevleriyle insan hayatinda ve dolayisiyla toplum hayatinda vazgegilmez
bir Oneme sahiptir. Aile kurumunun Onemi, niteligi geregi {istlendigi bu
fonksiyonlarda ve bunlarin aile disinda baska bir kurum tarafindan ayni OSlgiide
basarili ve istikrarli bir sekilde yerine getirilemeyisindendir. Bagka bir ifadeyle aile,
niteligi ve islevleriyle toplumda kendisi yerine bir bagska kurumun miimkiin olmadig:
bir kurumdur. Aile ile ilgili tanimlara bakildiginda ortak bir tanim iizerinde
birlesmenin gii¢ oldugu goriilecektir. Ciinkii her tanim aileyi ayr1 bir kategoride ele
alip incelemektedir. Bazi tanimlar aileyi, toplum i¢inde yerine getirdigi fonksiyonlara

gore, bazilar1 biyolojik iliskilere gore bazilar1 da kan bagina gére tanimlamaktadir. 109

W07 K ayiklik, “Bireysel Dindarligin Boyutlari ve inang Davrams Etkilegimi”, 5.496.

108 Nurgiil Oktik ve Sergender Sezer , “Aile i¢inde Intiharlarin Yoksullukla iliskisi: Mugla Ornegi”,
1V. Aile Surast “Aile ve Yoksulluk” Bildirileri, Ankara 2004,

199 yalvag, Aile Sosyolojisi, s.13.
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Erkal’a gore aile, niifusu yenileme, milli kiiltiirii tasima, sosyal mirasi
nakletme, ¢ocuklar1 sosyallestirme, biyolojik ve psikolojik tatmin fonksiyonlarinin
yerine getirildigi bir toplumsal kurumdur.**® Ozer Ozankaya’ya ise aileyi, i¢inde
insan tliriiniin belli bir bi¢imde tiredigi, topluma hazirlanma siirecinin belli bir 6l¢iide
ilk ve etkili bicimde cereyan ettigi, cinsel iligkilerin diizenlendigi, anne babalar ve
cocuklar arasinda igten, sicak, giiven verici iliskilerin kuruldugu, i¢inde bulunulan
toplumsal diizene gore ekonomik etkinliklerin az ya da ¢ok bir dlgiide yer aldigi
toplumsal bir mekanizma®* olarak tanimlamaktadir. Aile biitiin insan toplumlarinda
her zaman mevcut bulunmus bir ilk gruptur; insanin en derin ve koklii, kismen
organik nitelikteki 6zelliklerine dayanan everensel bir sosyal kurumdur.**?Bu
tanimlamalarda da goriildiigii lizere her toplumsal kurum gibi aile de belli bir

toplumsal yapinin bir pargasidir.

Aile, toplumun en kii¢iik ve en énemli bir birimidir. Toplumlar, fertlerden ve
fertlerin olusturdugu ailelerden olusmaktadir. Toplumda aile ¢ok Onemli rol
oynamaktadir. Toplumu olusturan aileler her yonden ne kadar saglikli, mutlu ve gelir
diizeyi yliksek ailelerden olusursa toplum da, o derece saglikli ve mutlu olur. Aileleri
olusturan fertlerin de biling diizeyi yiliksek ve saglikli olmalar, saglikli aileleri
meydana getirmektedir. Kisilerin, yasamlarimi siirdiirebilmesi, gelismesi, aile iginde
ve ailenin olanaklari ile siirhidir. Beslenmeleri, barimmalar1 saglikli olmalar1 ve
egitim almalar1 ailenin sundugu olanaklariyla sinirli olmaktadir. Aile ne kadar iyi

olanaklara sahip olursa, cocuklarina sunduklari olanaklar da o kadar iyi olacaktir. ***

Aile, i¢imizdeki gevreyle en sicak iliskide bulundugumuz, zaman, mekan,
duygu, diisiince ve toplum cevresi, kiiltiir ¢cevresi, biyolojik iligkiler sonucu insan
tiiriiniin devamini1 saglayan, toplumsallasma siirecinin ilk ortaya ¢iktigi, karsilikli
iligkilerin belirli kurallara baglandigi, bugiine dek toplumda olusturulmus kiiltiirel ve
dinsel zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran, biyolojik, psikolojik, ekonomik,

toplumsal, hukuksal vb. yonleri bulunan toplumsal birimdir **

19 Mustafa E. Erkal, Sosyoloji, s. 100.

Y1 Ozer Ozankaya, Toplumbilime Giris, S. 24.

120 zer Ozankaya, Toplumbilim, istanbul: Beta Basim Yayinlari, istanbul, 1994, s. 195.

13 Birsel Ersel “Sosyal Giivenlik Sistemi, Yoksulluk ve Aile”, IV.dile Surasi “Aile ve Yoksulluk”
Bildirileri, Ankara 2004

114 Necdet Subast “Dindarin ve Yoksulun Yasam Diinyas1 Aile Odakl1 Stratejiler”, IV.Adile Surasi
“dile ve yoksulluk” Bildirileri, Ankara 2004.
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Ailenin ozellikleri:

1. Evrenseldir.

2. Duygusal bir temele dayanir.

3. Sekillendirme 6zelligi vardir.
4. Bireylere sorumluluklar yiikler.
5. Sosyal kurallarla ¢evrilidir.

6. Yakinlik ve dayanigma esasina dayanur.

3.2. Ailenin Fonksiyonlari:

Aile, birey iizerinde etkisi olan bir¢ok isleve sahiptir. Bir sosyoloji teorisi
olan fonksiyonalizm acisindan bakildiginda her toplumun siirekliligi icin
vazgecilmez bir kurum olan ailenin, g¢esitli fonksiyonlar iistlenmis oldugu
goriiliir. " Bu fonksiyonlarin en basta gelenleri cinsel davranislari diizenleme, iireme
yoluyla topluma yeni bireyler kazandirma, bireyin ilk sosyallesmesinde ona rehberlik
etme, cinsel roller verme ve bireyin giivenlik, beslenme ve barmmma ihtiyacim
karsilamadir. Aile, bireyin bu temel ihtiyaglarini karsilayan dogal bir ¢cevre olusturur.
Bu cevre icerisinde yetisen birey hayatta canli kalabilir ve kendisi de zamanla kendi
cocuklarma ayni dogal ¢evreyi sunar. Toplumun devamlilifi ona yeni iiyeler
katilmasiyla meydana gelir. Ailenin en 6nemli fonksiyonlarindan biri topluma yeni
tiyeler kazandirarak neslin devam etmesini saglamaktlr.lmAile kurumunun bir diger
onemli fonksiyonu da bireyin sosyallesmesini saglamaktir. Insani insan yapan belirli
vasiflarin kazanilmasi, topluma uygun davranislar edinme, toplumsallagsma siireciyle
ilk once aile i¢inde kazandirilir. Ornegin konusulan dilin, degerlerin, normlarm,
inanglarin ve kiiltiiriin kazanilmasinda ailenin énemli bir rolii vardir. Fakat bireye
benimsetecegi degerleri yaratan ailenin kendisi degildir. Bu degerler, dinden, ulustan,
kiltiirel degerlerden, toplumsal smiflardan gelir. Ailenin belirli karakteristikleri
toplumun diger kurumlarinca belirlenmekte, toplumun diger kurumlarini aile
belirlememektedir. Aile, kendisinin digindaki yerlerde belirlenmis bulunan degerleri

- 117
aktarmakta bir arac1 organdir.

15 Kirman, Din ve Sekiilerlesme, s. 94.
18 Seving Giiglii, Kurumlara Sosyolojik Bir Bakus, Istanbul: Birey Yayinlari, 2005, s. 52.
117 Tom B.Bottomore, Toplum Bilim, Unsal Oskay, (¢ev.), Istanbul: Beta Basim Yayim, 1984, 5.193.
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Bilindigi tlizere insanin en Onemli ihtiyaglarinin basinda, bilhassa ergenlik
donemine girmesiyle birlikte kimlik ve buna bagli olarak statii ve baghlik, aidiyet ve
yiiksek benlik ihtiyaglar1 gelir. Geng bireyler, toplum i¢inde saygin, itibar sahibi ve
statiisii olan birer kisi olarak yer almak istemektedirler. i¢inde bulunduklar1 topluma
uyum saglamalart biiyiik ol¢iide bu isteklerinin karsilanmasina baglidir. Alile,
sosyallestirme, sahsiyeti gelistirme fonksiyonunu ifa eden bugiinde bu fonksiyonunu
koruyan sosyal bir {initedir. Yeni kuruluslar (kres, yurt, anaokulu vb.) bu fonksiyonu
paylasmaya kalksa da her seye ragmen ailenin yerini tutamayacagi anlasilmistir.
Insanlarin grup kiiltiiriiniin suurlu bir istirakcisi halini almalarinda, asil istirakgi
vasita ailedir. Sosyal degerler, milli duygular, toplumun kiiltiirii kisiye hep aile
tarafindan aktarilmaktadir. Toplumun varligimi siirdiirebilmesi i¢in zorunlu temel

fonksiyonlar1 aile kurumu yerine getirmek‘[edir.118

Aile toplumun tiim 6zdeksel ve tinsel zenginliklerinin kusaktan kusaga
geemesinde rol oynayan temel toplumsal kurumlardan biri olma 0Ozelligini
tagimaktadir. Aile bu islevini cok eski caglardan gilinlimiize dek siirdiirmektedir.
Ailenin yap1 ve islevleri toplumsal degismeye paralel olarak degismektedir.
Kisacasi, evrensel ve statik bir aile yapisindan s6z etmek olanaksizdir. Zaman siireci
icerisinde ailenin kompozisyonunda, yapisinda ve islevlerinde siirekli degismeler

olacaktir.**®

3.3. Ailede Tletisim ve Engelleri

Iletisim, tiim canlilar 6zellikle de insanlar arasinda yiizyillardan beri siire
gelen temel bir olgudur. Insanlar zaman iginde daha etkili iletisim araglari,
yontemleri, becerileri gelistirmektedirler. Bireyin gelisiminde ve egitiminde birgok
gorevi ve islevi olan aile, iletisim bakimindan da ¢ok 6nemli bir kurumdur. Cilinkii
cocuklarin iyi bir gelisme gosterebilmeleri i¢in anne-baba ¢ocuklar arasinda etkili bir
iletisim kurulmasi gerekmektedir. Etkili bir iletisim, aile iiyelerinin karsilikli olarak
birbirlerini distincelerini ve duygularini anlamalarini saglar, isbirligi, yardimlasma
ve paylagsma davraniglarina yol acar; c¢ocuklarin gelismesi i¢in uygun bir ortam
olusmasina neden olur. Iyi bir iletisimin gergeklestigi aile ortaminda gocuklar daha

Ozerk ve bagimsiz bir kisilik gelistirirler. Diisiinme, diisiince ve duygularini agiklama

8 yiimni Sezen, Sosyolojide ve Din Sosyolojisinde Temel Bilgiler ve Tartismalar, Istanbul:
IFAV Yayinlari, Istanbul, 1990, $.20.
19 Onal Sayn, Sosyolojive Giris, izmir: Universite Kitaplar1 Yayinlari, 1994, 5.184.
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ozgurliigiic. ve aliskanligt kazanirlar. Buna karsilik etkili  bir iletisimin
olusturulamadig, iletisim engellerin yer aldigi bir ortamda g¢ocuklarin geligimi
engellenir. Cocuklar 6zgiirce diisiinemeyen, diisiince ve duygularimi agik¢a dile
getiremeyen bagimli bir birey olurlar. Ileride gesitli sorunlarla karsilasirlar. Bu
nedenle aile bireyleri arasinda, 6zellikle anne-baba ile ¢ocuklar arasinda etkili bir

iletisimin kurulmasi ¢ok énemlidir.*?°

[letisimin en giizel, en nemli, en yogun buna ragmen belki de en zor ve en
emek isteyeni aile ici iletisimdir. Iletisimin var oldugu her yerde oldugu gibi aile
icinde de bu iletisim duragan, tek diize degildir. Inisler ve ¢ikislarla doludur. Bunun
nedeni de ¢ogu zaman iletisim hatalarindan kaynakli iletisim kazalaridir. Biitiin
kazalarda oldugu gibi aile i¢inde de bu kazalarin miisebbibi tek taraf degildir. Esler
arasi iletisimi bir kenara birakip ebeveyn ile ¢ocuklar arasi iletisime baktigimizda da
bu kazalarm bazen ebeveynin hatalarindan kaynaklandigini bazen de g¢ocuklarin
hatalarindan kaynaklandigini goriiriiz. Bazen ise her iki tarafin disinda gelisen baska

unsur kaynakli iletisim kazalarinin ortaya ¢iktig1 goriiliir.

Iletisimin temelinde yer alan dinleme ve anlatma, karsilikli konusmanin
birbirinden ayrilmaz parcalaridir. Esler birbirlerine konugsma firsatt verirken
cocuklarmma da boylesi firsat vererek c¢ocugun once kendini “birey” olarak
algilamasma ve boylece ihtiyact olan duygusal aktarimdan dolayi rahatlamasina
imkan taniyacaktir. Mesela babanin yaz tatilini nerede—nasil gegirmek istediklerini
tim aileye sormast ve bu  dogrultuda kararlar almasi, herkese kendini daha iyi
hissettirir.?! Saglikli iletisimin diger kosulu da ses tonudur. Ses tonumuzu konuya
gore ayarlamaliy1z ki, sevgimiz hissedilsin, hayir’imiz dikkate alinsin. Aksi takdirde
israr gelistiren cocuklara sahip olabiliriz. Ses tonundaki vurgu aslinda g¢ocuga ne

yapmast gerektigini de bir nebze olarak Vurgular.122

Iletisimde kaynak olan anne ve babalar giivenilirlik, gekicilik ve inamlirlik
konusunda oOnemli bir konuma sahiptirler. Dolayisiyla bu konumu ¢ok iyi
kullanmalar1 gerekmektedir. “Yalan sdylemeyin” derken diger taraftan disari
aligverise giden annenin hastaneye gidiyorum demesi, ya da arkadaslariyla

bulusmaya giden babanin ise gidiyorum demesi hem ¢ocuk i¢in anne babanin

120 yavuzer, Ana- Baba ve Cocuk, s. 54.

12 Thomas Gordon, Etkili Ana- Baba Egitimi, Emel Aksay (gev.) Istanbul: Sistem Yayincilik, 2005,
s. 98.

122 Hiiseyin Agca, Ailede Egitim, Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2005, s. 76.
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giivenilirligi zedelenmektedir hem de adeta ¢ocuga gerektiginde yalan sOylenebilir

mesaj1 verilmektedir.

Anne babanin iletisime girdigi konuda bilgi eksikliginin bulunmasi, hem
mesaj1 kurgulamada hem de ifadelendirip iletmede basarisizliklara sebep olur, bu da

iletisim eyleminin basariya ulasmasinda bir engel olarak kendini gosterir.'?®

Anne babanin iletmek istedigi mesaj, ¢ocuklarin bilgi diizeyine, anlam
kapasitesine, ilgi alanina ve ihtiyaglarina gore diizenlenmez ise ¢ocuklarin bu mesaji
tam ve dogru olarak almas1 giigtiir. Cocuklar bu mesaji ya eksik, ya yanlis alacak ya
da hi¢ almayacaktir. Cocuklarin iletilecek bilginin ne kadarini anlayabilecegi, ne
kadarina ihtiyaci oldugu ve hangi yoniine ilgi duyacagi hususlari mesaji belirleme
acisindan ¢ok 6nemlidir. Anne babanin bu hususlarda yeterli bilgiye sahip olmasi,
kendi amacinin ne oldugunu da dikkate alarak ona gdre mesajin yogunlugunu,

derinligini ve genisligini belirlemesi gerekir.***

3.4. Cocukla iletisim Acisindan Farkh Aile Tutumlari

3.4.1. Asir1 Otoriter ve Reddedici Aile:

Bu ailede, ¢ocugun bedensel ve ruhsal gereksinmelerini karsilamayacak kadar
olumsuz duygular beslenilir. Cocuga sefkat, sevgi, sicaklik verilmez, her yaptigi
elestirilir. Cocugun iyi yonleri degil olumsuz yonleri ortaya ¢ikarilir. Otoriter ve
reddedici aile tutumunda evde s6z hakki, 6zgiirliik ve otorite anne babanindir.
Cocugun yaptig1 her sey goze batar ve cocuk stirekli ceza alir. Yaptiklar: olumlu olsa
da, ceza almak korkusu ile bunlar1 soyleyemez. Bu ¢ocuklar kétii muameleye maruz
kalmaktan korktuklar1 i¢in anne ve babaya karsi edilgen, uysal ve erdemli
olmaktadir. Fakat icten ice anne babaya karsi diismanlik duygulari gelistirirler.
Kendisi disindaki insanlarla yeterli iletisimi kuramadiklart i¢in saldirganlig
kendisine yonlendirebilirler. Yeniliklere acik degildirler, yeni seyler iretmeleri
zordur. Siirekli kusurlar1 aranan ¢ocuk streslidir ve stresliyken hata yapma olasilig1
artar. Hata yapan kisileri affetmeyi bilmezler, hosgoriilii olamazlar. Kendilerine ve
cevrelerindeki kisilere giivenmedikleri igin kendilerine iyi davrananlara siiphe ile

bakarlar ve toplumdan giderek uzaklasirlar. Yardim duygusundan uzak, sinirli, inatgi,

123 Mustafa Koylii, Psiko- Sosyal A¢idan Dini Iletisim, Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2003, s. 97.
124 Suat Cebeci, Ogrenme ve Ogretme Siireglerinde Dini Iletigim, Istanbul: Iz Yaymeilik, 2003, s. 103.
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hir¢in, uyumsuz olabilirler. Kurallara uymayan veya otoriteye boyun egen, kendi

duygu ve diisiincelerini ifade edemeyen bir kisilik gelistirebilirler.?®

3.4.2. Asir1 Hosgoriilii Aile

Bu aile de ise, anne baba tatmin olmamis ihtiyaglarinin ve genclik
donemlerinin pesindedirler. Cocuklarin fiziki ve ruhsal ihtiyaglari giderme yoniine
gitmezler ve lakayt olduklar1 i¢in ¢ocugun sesini kesmek adina onlarin her istegini
yerine getirirler. Boylece ¢ocuklarin beklentileri asiri bir sekilde gelisir. Belirsiz
hedef ve beklentiler igindedirler. Bu yiizden ¢ocuklarin yetismesinde felsefe veya
Ozel bir bakis agis1 metodunu takip etmezler. Cocuklarinin davraniglarini kontrol
altina almaz, kendi yasayis tarzlarini se¢gmeleri i¢in onlar1 tamamen 6zgiir birakirlar.
Cocuklarindan higbir 6zel beklentileri yoktur. Kendilerine ve baskalarina zahmete
vesile olsa dahi, ¢ocuklarinin davraniglarina 6zel bir 6nem gostermez ve lakayt
davranirlar. Cocuklart onlara itaat etmediginde rahatsiz olmazlar ve bu itaatsizlik
normalmis gibi davranirlar. Cocuklarindan 1iyi bir davranmig gordiiklerinde
odiillendirmeyi, kotii bir davramis gordiiklerinde ise cezalandirmayi ihmal ederler.
Pasif ve kayitsiz ebeveyn, cocugun davraniglar karsisinda ilgisiz, kayitsiz davranan
ana-babadir. Cocugun varhigi ile yoklugu belli degildir. Bazen de ana-babalar
cocukla yliz g6z olmamak gerekir diisiincesiyle ¢ocuklartyla yakin iligki kurmaktan
kacinir. Bu davranislarin temelinde yatan nedenler; ¢calisma hayatinin yogun temposu
nedeniyle ana-babalarda olusan asiri yorgunluk ve g¢ocuklara ayrilacak zamanin
sinirli olmast ya da ayrilan zamanin etkili kullanilmamasi, ¢ocugun bakimini ana-
baba disinda bakicinin, biiyiik anne, biiyiik babanin iistlenmesi vb. nedenlerdir. [hmal
edilmis bir birey olarak bu c¢ocuklar anne-babalarinin ilgisini ¢ekmek i¢in ¢ogu
zaman kotii davraniglar sergilerler. Ciinkii uslu duran, problem ¢ikartmayan ¢ocukla
kimse ilgilenmez. Cocugun ceza almas1 bile kisa bir miiddet i¢in var oldugunu

hissettirir. Bu nedenle aldig1 ceza onun i¢in bir tiir Sdiildiir'.

3.4.3. Demokratik Aile

Bu aile en ideal ailedir. Aile bireyleri canli ve sevgi doludurlar. Ebeveyn
tutumlar1 icinde en ideal olanidir. Anne-babanin c¢ocugu kabulii, sevgi ve

sevecenlikle ele almasi, ¢ocukla ilgilenmesi seklinde davranisa yansimaktadir. Kabul

125 yvavuzer, Ana- Baba ve Cocuk, s. 70.
126 Yavuzer, Ana- Baba ve Cocuk, s. 75.
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eden anne-baba ¢ocugun ilgilerini g6z 6niinde tutarak onun yeteneklerini gelistirecek
ortami ¢ocuk i¢in hazirlar. Kabul géren cocuk genellikle sosyallesmis, isbirligine
hazir, arkadas canlisi, duygusal ve sosyal a¢idan dengeli ve mutlu bir bireydir.
Demokratik ve giiven verici bir ortamda yetisen ¢ocuk, kendine ve ¢evresine saygili,
siirlarint  bilen, yaratici, aktif, girisken, saglikli iligkiler kurabilen, saygil,
sorumluluk sahibi, hosgériilii, uyumlu bir birey olarak yetisir. Ozetle; denilebilir ki,

her yiiz aileden ¢ok az sayidakilerin ne yapmasi gerektigini bildigi bir gerc;ektir.127
3.4.4. Tutarsiz Aile

Bu ailelerde ¢cocugun yaptig1 bir davranis bazen ¢ok sert bir tepki alabilirken,
bazen de ¢ok olumlu karsilanabilmektedir. Tutarsiz anne babanin iki ¢ocuguna kars1
farkli tutumu ya da anne babanin kendi egitim tarzlarindaki farkli tutumlari ¢ocuklari
olumsuz yonde etkileyebilir. Bir davranisin kimi zaman 6diillendirilmesi kimi zaman
da cezalandirilmasi, ¢ocukta cezanin anlami ve sucun niteligi hakkinda kugkular
uyanmasina neden olur. Ne zaman, nerede, ne yapacagini bilemezler. Kendi goriis ve
diistincelerini aktaramazlar. Cocuk kendini kanitlamak ve dikkatleri tizerine ¢ekmek
i¢in, urkek, yumusak huylu, s6z dinleyen ya da kendi benligini ve bagimsizligin
gostermek icin kavgaci, sinirli bir cocuk olabilir. Zamanla ¢evrelerindeki insanlara

giivenmeyen, her seyden siiphelenen, kararsiz bir kisilik yapisi gelistirebilirler.*?®

3.4.5. Miikemmeliyet¢i Aile

Miikemmeliyet¢i tutumda anne baba her seyin en iyisini ¢cocugundan bekler.
Kendi gerceklestiremedigi yasantilari ¢ocugunun gergeklestirmesini ister ve gocuk
oldugu gibi kabul edilmez. Aile, bedensel ve zihinsel yonden beklentileri karsilamasi
i¢in ¢ocugu kapasitesinin ¢ok tiistiinde egitimlere tabi tutar. Cocuktan asir1 titizlik ve
temizlik beklenir. Miikemmeliyetci ailelerde kurallar ve kaliplar belirlenir ve
cocugun bunlara mutlaka uymasi beklenir. Cocuga biitiin c¢ocuk¢a davraniglar
yasaklanir. Arkadas se¢imi de aileye aittir. Milkemmeliyet¢i anne baba tutumuyla
yetisen ¢ocuklarin fikirleri genelde ¢ok katidir. Bir sey veya kimse ya ¢ok olumlu ya
da ¢ok olumsuzdur. Cocuk kendi dogal i¢ giidiileri ve agir kurallar arasinda sikisip
kalmistir ve siirekli bir i¢ catisma i¢indedir. Sevgi ve nefret karisimi duygulari ayn

anda yasar. Her iste en iyl ve en lstiin olmak ister. Fakat istedigi seviyeyi

127 vavuzer, Ana- Baba ve Cocuk, s. 80.
128Yavuzer, Ana- Baba ve Cocuk, s. 87.
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yakalamayinca hayal kirikligina ugrar ve calismayi tamamiyla birakabilir. Asagilik

duygusu gelisir *°.

129 fbrahim Dénmezer, Ailede Iletisim ve Etkilesim, Istanbul: Sistem Yayincilik, 2000,

s. 112.
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IKiNCi BOLUM
ARASTIRMADA YONTEM VE UYGULAMA

1. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin  evrenini 2015 yilinda Cankiri ilinin Cerkes ilgesinde lise

Ogrenimi goren geng bireyler olusturmaktadir.

Arastirmanin 6rneklemini ise, lise 6grenimi goren 262 geng¢ birey temsil
etmektedir. Arastirma Orneklemine giren bireyler cinsiyet, 0grenim gordigi lise,
ebeveynin hayatta olup olmama durumu, ebeveynin egitim seviyesi, ebeveynin
calisip calismama durumu ve ailenin aylik gelir durumu bakimindan farkh

ozelliklerde olup random (tesadiifi) 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir.

2. Arastirmada Bilgi Toplama Araclan

Arastirmada bireyi tanima ve veri toplama araglarindan biri olan anket
yontemi secilmistir. Anket, arastirmalarda kullanilan yaygin bir teknik olup bilgi
edinilmesi istenilen kisilerin dogrudan okuyup cevaplandiracaklari bir soru listesinin

130
hazirlanmasi esasina dayanir.

Anket tekniginin arastirmaciya kolaylik saglayan yonlerinden birisi genis
kitlelere ulagma olanag1 saglamasidir. Diger bilgi toplama yontemlerine gore kolay
ve ekonomik olarak veri toplanabilmektedir. Anket yontemiyle grubun evreni temsil

etme giicii ve aragtirmanin objektifligi yiiksektir.***

Arastirmada anket uygulamasi postayla ya da internet iizerinden yapilmayip

dogrudan uygulanmistir.

30 Halil Seyidoglu, Bilimsel Arastirma ve Yazma EI Kitabi, istanbul: Giizem Can Yayinlari, 2003,
s.37.

B¥l5aim Kaptan, Bilimsel Arastirma ve Istatistik Teknikleri, Ankara: Tek Istk Web Ofset Yayinlart,
1993, 5.139
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Arastirmada geng bireylerde dindarlik ve aile ici iletisim iliskisini belirlemek
amaciyla kigisel bilgi anketi, dindarlik envanteri ve aile ici iletisim envanteri

kullanilmustir.

2.1. Kisisel Bilgi Anketi

Kisisel bilgi anketi bireylerin dindarlik ve aile i¢i iletisim durumlariyla iliskili
oldugu diisiiniilen sekiz bagimsiz degiskenden olusmaktadir. Diizenlenen anket,
arastirma Orneklemini temsil etmesi hedeflenen geng bireylerle ilgili genel bilgiler

igermektedir.

2.2. Dindarhk Envanteri

Arastirmada Naci Kula’nin ergenler iizerinde yapmis oldugu “Kimlik ve Din”
adli doktora c¢alismasinda uyguladigi dindarlik envanteri uygulanmistir. Ancak
Aydemir, envanterin 6. maddesi olan ‘Cuma namazi kadin, erkek, ¢ocuk, biiyiik her
Miisliman’a farzdir.” ile 12. maddesinde yer alan ‘Cuma namazlarina siirekli
gidemiyorum.’ ifadelerini daha ¢ok erkeklere hitap ettigi diisiincesiyle ¢ikarmis, bu
maddelerin yerine dinin bilgi boyutunu iceren “Hac ibadeti, maddi ve bedeni durumu
miisait olanlarm yerine getirmesi gereken bir dini gorevdir.” ile “Insan, kazancinin

bir kismini fakirlere zekat ve sadaka olarak vermelidir.” maddeleri eklenmistir. »1382

Dindarlik 6l¢eginde belirtilen boyutlarla ilgili maddeler su sekildedir:

Inang boyutu ile ilgili maddeler: 1, 5, 8, 15.

Inancin kisi agisindan énemini ifade eden maddeler: 2, 16, 20, 24.
Ibadet boyutu ile ilgili maddeler: 4, 9, 13, 28.

Duygu boyutu ile ilgili maddeler: 7, 22, 25.

Bilgi boyutu ile ilgili maddeler: 3, 6, 11, 12, 27, 30.

Etki boyutu ile ilgili maddeler: 10, 14, 21, 23 .**3

Dindarlik envanterinde 21 ve 22. maddeler olumsuz, diger maddeler olumlu
olarak ifade edilmistir. Cevap siklar1 her maddenin karsisina “Kesinlikle

katillyorum”,  “Katiliyorum”,  “Kararsizim”,  “Katilmiyorum”,  “Kesinlikle

B2Riiveyda Efdal Aydemir, “Dindarlk ve Mutluluk Iliskisi (ilk Yetiskinlik Dénemi),”
(Yayinlanmamug Yiiksek Lisans Tezi, On dokuz Mayis Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2008),
s. 35.

138 Kula, Genglik Déneminde Kimlik ve Din, s. 30.
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Katilmiyorum” seklinde yerlestirilmistir. Bireylerden, bu ifadelerden kendilerine en

uygun gordiiklerini isaretlemeleri istenmistir.

Dindarlik envanterinin puanlanmasinda olumlu maddelerde “Kesinlikle
katiliyorum” segenegine 5, “Katiliyorum” secenegine 4, “Kararsizim” se¢enegine 3,
“Katilmiyorum” secenegine 2, “Kesinlikle katilmiyorum” segenegine 1 puan
verilmigtir. Olumsuz maddelerde ise “Kesinlikle katiliyorum” secenegine 1,
“Katiliyorum” secenegine 2, “Kararsizim” se¢enegine 3, “Katilmiyorum” segenegine

4, “Kesinlikle katilmiyorum” se¢enegine 1 puan verilerek hesaplama yapilmistir.

Dindarlik envanterinden alinabilecek en yiiksek puan (25x5) 125 iken, en
diisiik puan ise (25x1) 25°tir.

2.2.1. Dindarhk Envanterinin Geg¢erligi

Gegerlik, dlgme aracinin bireyin dlgmek istenen 6zelligini ne derece dogru
Olctigiiyle ilgili bir kavramdir.™* Ol¢me aracinin gecerligini  kontrol eden
yontemlerden biri de faktor analizidir. Faktor analizi, ayn1 niteligi 6l¢en degiskenleri

bir araya getirerek az sayida faktor ile acgiklamayr amaglayan bir istatistiksel
tekniktir.'*®

Dindarlik envanteri lizerinde yapilan faktor analizi sonucunda bulunan birinci

faktor yiikleri asagida verilmistir:

B34Sener Biiyiikoztiirk, Sosyal Bilimler Icin Veri Analizi El Kitabi, Ankara: Pegem Yayinlari, 2005, s.

167.
135 Bityiikoztiirk, Sosyal Bilimler I¢in Veri Analizi El Kitabu, s. 123.
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Tablo-1 Dindarlik Envanteri Faktor Analizi Birinci Faktor Yikleri

DINDARLIK ENVANTERI Faktér Yiikii

1. Allah’ 1n varligina kesinlikle inaniyor ve bu konuda hi¢ siiphe duymuyorum. 0,683

2. Cagdas diinyada insanligin karsilagtigi onemli sorunlarin ¢ogu, dini inanglarin ciddiye 0.400
alimmamasindan kaynaklanmaktadir. ’

3. Miisliimanlarin kutsal kitab1 Kur’an-1 Kerim ayet ve surelerden meydana gelmistir. 0,596

4, Bes vakit namazimi diizenli olarak kilryorum. 0,753

5. Hz. Muhammed” in Allah” m kulu ve peygamberi olduguna inaniyor ve bu konuda hi¢ | g 791
kusku duymuyorum.

6. Hac ibadeti, maddi ve bedeni durumu miisait olanlarin yerine getirmesi gereken bir dini | 4 407
gorevdir. 7

7. Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah’ a yakin oldugumu diisiinerek bir 0.463
iirperti ve heyecan duyarim. 7

8. Kur’an-1 Kerim’ in Allah’ 1n sozleri olup ayetlerin hepsinin gergek olduguna ve 0.452
degismeden gilinlimiize ulastigina inantyorum. ’

9. Dua hayatimda dnemli bir yere sahiptir. 0,600

10. Giinliik hayatimda, yapacagim islerde Allah’ 1n nasil davranmamizi istedigini diisiinerek 0.532
karar veriyorum.

11. Hz. Peygamberin arkadaslarina “Ashab”, ondan sonra devlet idaresinin basina gecen 0.554
kimselere de “Halife” denir. 7

12. Insan, kazancinin bir kismini fakirlere zekat ve sadaka olarak vermelidi 0,601

13. Orucumu aksatmadan tutarim. 0,483

14. “Cennet annelerin ayaklar altindadir” s6zii bana anlamli geliyor. 0,581

15. Ahiret giiniine ve dldiikten sonra tekrar dirilecegime inantyor ve bu konuda hig siiphe 0.651
duymuyorum. ’

16. Dini ve ahlaki kurallarin tam uygulanmasi halinde toplumdaki biitiin haksizliklarin ve 0.610
adaletsizliklerin ortadan kalkacagina inantyorum. 7

17. Dini inanglari olmayan bir kimse, bana gére, organlarindan biri eksik olan insan gibidir. | 0,636

18. Allah’ 1n beni her yerde gordiigiine inandigimdan giinah islemekten kagintyorum. 0,766

19. Bizim Allah’ tan geldigimizi ve tekrar O’na donecegimizi hatirladik¢a Sliimden pek 0.340
korkmuyorum. ’

20. Dini inang ve diisiincelerim olmasaydi hayat bigimim simdikinden daha kétii olurdu. 0,524

21. Dini inanglar1 olmayan insanlarin da ahlakli bir hayat siirebileceklerine inantyorum. 0.778

22. “Dua ve ibadet olmasaydi, goktan ¢ildirirdim!” s6zii bana ¢ok anlamsiz goriiniiyor. 0.785

23. I¢ki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciiliik ve domuz eti yemek biiyiik giinahlardandir. 0.595

24. Diizenli olarak Kur’an okurum. 0.712

25. Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar bilgiye sahibim. 0.398
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2.2.2. Dindarhik Envanterinin Giivenirligi

Giivenirlik, bireylerin test maddelerine verdikleri cevaplar arasindaki tutarlik
olarak tanimlanabilir. Bir diger ifadeyle testin 6l¢gmek istedigi 6zelligi ne derece

dogru sletigiidiir. ™

Envanter iizerinde yapilan ¢calismada Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise

0.706 olarak hesaplanmuistir.

2.3. Aile ici Iletisim Envanteri

Aragtirmamizdaki amacimiz konuyla ilgili bir envanter gelistirme
olmadigindan ¢alismamiza kaynak olabilecek ¢alismalar incelenmistir. Bununla ilgili
olarak arastirmada kullanilan aile i¢i iletisim envanteri Sultan Oztiirk’iin “Aile Ici
lletisimin Ergenin Duygusal Sagligma FEtkisi”  Yiiksek Lisans calismasindan

alinmistir.

Aile igi iletisim envanterinde 1., 3., 5., 6., 7., 8., 9., 10, 11., 12. ve 15.
maddeler olumsuz, diger maddeler olumlu olarak ifade edilmistir. Cevap siklar1 her
maddenin Kkarsisina “Her Zaman”, “Genellikle”, “Bazen”, “Ara Sira”, “Hig¢bir
Zaman” seklinde yerlestirilmistir. Bireylerden, bu ifadelerden kendilerine en uygun

gordiiklerini isaretlemeleri istenmistir.

Aile i¢i iletisim envanterinin puanlanmasinda olumlu maddelerde “Her
Zaman” secenegine 5, “Genellikle” secenegine 4, “Bazen” segenegine 3, “Ara Sira”
secenegine 2, “Higbir Zaman” segenegine 1 puan verilmistir. Olumsuz maddelerde
ise “Her Zaman” secenegine 1, “Genellikle” segenegine 2, “Bazen” secenegine 3,
“Ara Sira” secenegine 4, “Hi¢bir Zaman” segenegine 1 puan verilerek hesaplama

yapilmistir.

Aile I¢i Iletisim envanterinden alinabilecek en yiiksek puan (22x5) 110 iken,
en diisiik puan ise (22x1) 22’tir.
2.3.1. Aile I¢i Iletisim Envanterinin Gegerliligi

Aile Ici Iletisim envanteri iizerinde yapilan faktdr analizi sonucunda bulunan

birinci faktor yiikleri asagida verilmistir:

138 Bityiikoztiirk, Sosyal Bilimler I¢in Veri Analizi El Kitabu, s. 169.
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Tablo-2 Aile I¢i Iletisim Envanteri Faktor Analizi Birinci Faktor Yiikleri

Aile I¢i iletisim Envanteri Faktor Yiikii
1. Anne ve babam beni haksiz yere elestirirler. 0.370
2. Aile i¢inde goriislerimi 6zglirce s0yleyebilirim. 0.382
3. Annem ve babam arkadas se¢imime karisirlar. 0.458
4, Ailem ne istesem yapar. 0527
5. Kendi basima higbir karar veremem.
0,746
6. Kétii not aldigim zaman cezalandirilirim. 0.715
7. Babama kars1 annemin destegini alarak istedigimi elde ederim. 0.647
8. Kavgalarimizdan sonra odama gider, saatlerce aglarim. 0.585
9. Bazi problemlerimi ailem yerine arkadaglarimla halletmeye 0.668
caligirim. '
10. Aile i¢inde tartisma/kavga yasandiginda okulda higbir dersi 0.723
anlayamam. ’
11. Ailem beni yalancilikla suclar. 0.752
12. Ailem ¢ogu zaman bana kiifiir eder. 0.689
13. Kardes(ler)imle olan sorunlarimizi kendi aramizda konusarak 0.726
coziimleyebiliriz. ’
14. Ailemle tartismak yerine onlarin dediklerini yapmay1 tercih 0.764
ederim. ’
15. Tartistigimizda ailem biitiin hatalarimi ortaya doker. 0.485
16. Aile i¢inde birbirimize gergekleri sdyleriz. 0.479
17. Annem beni sevdigini sdyler. 0.548
18. Annem beni takdir ettigini soyler. 0,650
19. Babam beni sevdigini soyler. 0.856
20. Babam beni takdir ettigini soyler. 0.853
21. Annem bana anlayish davranir. 0.584
22. Babam bana anlayisli davranir. 0.761
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2.3.2. Aile I¢i iletisim Envanterinin Giivenilirligi

Envanter {lizerinde yapilan ¢alismada Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise

0.753 olarak hesaplanmaistir.

3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veri toplamak amaciyla hazirlanan Kisisel Bilgi Anketi, Dindarlik Envanteri
ve Aile I¢i Iletisim Envanteri 2015 yilinda Mart ayinda lise 6grenimi goren geng

bireylere uygulanmastir.

Arastirma sonucunda elde edilen bilgiler, bireylerin verdikleri cevaplarla
sinirlidir. Uygulama esnasinda arastirmaci tarafindan anketlerin eksiksiz ve dogru

olarak doldurulmasini saglayacak gerekli aciklamalar yapilmistir.

Anketler toplandiktan sonra yapilan inceleme sonucunda eksik cevaplanan
anketler degerlendirme digsinda birakilmigtir. Kisisel Bilgi Anketi, Dindarlik
Envanteri ve Aile I¢i iletisim Envanterinden elde edilen veriler, bilgisayar ortaminda

SPSS paket programina girilerek analizleri yapilmstir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR VE YORUM

Bu boliim temel olarak iki kistmdan olusmaktadir. Birinci kisimda, ankete
katilan lise 6grenimi goren geng bireylerin kisisel bilgilerine yer verilirken ikinci
kisimda, bireylerin dindarlik ve aile i¢i iletisim diizeyleri belirlenerek bagimsiz

degiskenler acisindan karsilagtirma ve degerlendirmeler yapilmistir.

1. Ankete Katilan Bireylerle Ilgili Genel Bilgiler

Calismamizin bu bolimiinde, drneklem olarak belirledigimiz yetiskinlerle

ilgili kisisel bilgiler tablolar halinde verilecektir.

1.1. Cinsiyet

Tablo-3 Arastirmaya Katilan Bireylerin Cinsiyete Goére Dagilimlari

Cinsiyet N %
Erkek 129 49,23
Kiz 133 50,77
Toplam 262 100

Tablo - 3’¢ gore, arastirmaya katilan bireylerin % 49.23’1 kiz, % 50.77’si

erkeklerden olusmaktadir.

1.2. Okul Tiirii

Tablo-4 Arastirmaya Katilan Bireylerin Ogrenim Gérdiikleri Okul Tiiriine Gore

Dagilimi
Okul Tiirii N %
Anadolu Lisesi 126 48,09
Meslek Lisesi 70 26,71
Imam Hatip Lisesi 66 25,20
Toplam 262 100
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Tablo - 4’e gore, arastirmaya katilan bireylerin % 48.09’u Anadolu Lisesine,
%26.71°1 Meslek Lisesine, % 25,20’si Imam Hatip Lisesine gitmektedir.

1.3. Anne Egitim Diizeyi

Tablo-5 Arastirmaya Katilan Bireylerin Annelerinin Egitim Durumlarina Gore

Dagilimi

Anne Egitim Diizeyi N %
Okuryazar degil 11 4,19
Ilkokul 159 60,68
Ortaokul 63 24,05
Lise 26 9,94
Universite 3 1,14
Toplam 262 100

Tablo-5’e gore arastirmaya katilan bireylerin annelerinin % 4.19’u okuma
yazma bilmemektedir. % 60.68’i ilk okul mezunu, %24,05’i orta okul mezunu, %

9.94°u lise mezunu, %1,14’1 ise Universite mezunudur.

1.4. Baba Egitim Diizeyi

Tablo-6 Arastirmaya Katilan Bireylerin Babalarinin Egitim Durumlarina Goére

Dagilimi

Baba Egitim Diizeyi N %
Okuryazar degil 1 0,38
Ilkokul 110 41,98
Ortaokul 80 30,55
Lise 56 21,37
Universite 15 5,72
Toplam 262 100

Tablo-6’ya gore arastirmaya katilan bireylerin babalarinin % 0.38’i okuma
yazma bilmemektedir. % 41.98’1 ilk okul mezunu, %30,55°1 orta okul mezunu, %

21.37’si lise mezunu, % 5.72’si tiniversite mezunudur.
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1.5. Anne Calisma Durumu

Tablo-7 Arastirmaya Katilan Bireylerin Annelerinin Calisma Durumlarina Gore

Dagilimi
Anne Calisma Durumu N %
Calisiyor 54 20,62
Calismiyor 208 79,38
Toplam 262 100

Tablo-7’ye goére arastirmaya katilan bireylerin annelerinin  %20.62’si

calisirken %79.38’1 ¢alismamaktadir.

1.6. Baba Calisma Durumu

Tablo-8 Arastirmaya Katilan Bireylerin Babalarinin Calisma Durumlarina Gore

Dagilim1
Baba Calisma Durumu N %
Caligiyor 214 81,68
Calismiyor 48 18,32
Toplam 262 100

Tablo-8’e gore arastirmaya katilan bireylerin babalarinin %81.68’1 galisirken

%18.32’si ¢alismamaktadir.

1.7. Ailenin Aylik Gelir Diizeyi

Tablo-9 Arastirmaya Katilan Bireylerin Evlerinin Aylik Gelir Diizeylerine Gore

Dagilimi
Ailenin Aylik Gelir Diizeyi N %
0-1000 112 42,74
1001-2000 97 37,04
2001-3000 38 14,50
3000 isti 15 5,72
Toplam 262 100
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Tablo-9’a gore arastirmaya katilan bireylerin %42.74’tiniin evlerinin aylik
gelir diizeyi 0-1000 lira arasinda, %37.04’tiniin evlerinin aylik gelir diizeyi 1001-
2000 lira arasinda, %14.50’sinin evlerinin aylik gelir diizeyi 2001-3000 lira arasinda,

%5.72’sinin ise evlerinin aylik gelir diizeyi 3000 liranin iizerinde yer almaktadir.

2. Ankete Katilan Bireylerin Dindarhk Diizeyleri A¢isindan Degerlendirilmesi

2.1. Cinsiyete Gore Bireylerin Dindarhk Diizeyleri

Tablo-10 Cinsiyete Gére Bireylerin Dindarlik Puanlarmin Istatistiksel Analizi

Cinsiyet N % x Mann-Whitney U | p
Erkek 129 49,23 111,31 7197,000 0,024
Kiz 133 50,77 109,76

Tablo-10 ’da cinsiyete gore dindarlik diizeyinde anlamli bir farkliligin test
edilmesinde parametrik olmayan Mann Whitney U testi kullanilarak p=0,024<0,05
bulunmustur. Buna gore cinsiyete gore dindarlik diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli bir fark vardir. Bu da “Cinsiyet faktorii agisindan gen¢ kiz bireylerin
dindarlik diizeyleri gen¢ erkek bireylerin dindarlik diizeylerinden daha yiiksektir.”
seklindeki hipotezimizi dogrulamaktadir.

Kaya ftniversite Ogrencileri lizerinde yaptig1 arastirmada kiz Ggrencilerin
dindarlik puanlarinin erkek 6grencilerin dindarlik puanlarindan daha diisiik oldugunu
tespit etmistir.*’

Tellioglu ilk yetiskinlik doneminde olan bireyler {lizerinde yaptig1 ¢aligmada

kiz ve erkeklerin dindarliklar1 arasinda 6nemli bir fark olmadigini tespit etmistir."*®

57 Mevliit Kaya, Din Egitiminde Iletisim ve Dini Tutum, Samsun:Etiit Yayinlar1, 1998, s.210.
1 Betiil Tellioglu, “Tlk Yetiskinlik Déneminde Sorumluluk ve Dindarlik” ( Yayinlanmams Yiiksek
Lisans Tezi, On Dokuz May1s Universitesi, Sosyal Bilimer Enstitiisii, 2015), s. 25.
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2.2. Egitim Gordiikleri Okul Tiiriine Gore Bireylerin Dindarhk Diizeyleri

Tablo-11 Egitim Gordiikleri Okul Tiirtine Gore Bireylerin Dindarlik Puanlarinin

Istatistiksel Analizi

Okul Tiirii N % x x? Sd p
A_nad_olu 126 48,09 109,67 8,564 2 0,014
Lisesi
I\/!eslgk 20 26,71 110,93
Lisesi
Ir{lam_ Hatip 66 2520 111,82
Lisesi

Tablo-11’e gore p=0,014<0,05 oldugundan okul tiirline gore dindarlik

diizeyinde anlamli fark oldugu anlasilir. Asagidaki grafik ve tabloya gore AL ile IHL
arasindaki fark anlamli bulunmustur (p=0,013<0,05).
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Tablo-12 Egitim Gordiikleri Okul Tiiriine Gore Bireylerin Dindarlik Puanlarinin

Istatistiksel Analizi

Pairwise Comparisons of OKUL

ML
136,64 jy_

0\551,14

e 118,36

Each node shows the sample average rank of OKLUL.

SamplelSample2 oSt~ Std. - Std-Test g, - agjsig,

AL-ML 18286 11284  -1B21 105 315
AL-HL 32779 11501 2850 004 013
MLiHL 14494 12987 1116 264 793

Each row tests the null hypothesis that the Sample 1 and Sample 2
distributions are the same.

As%rﬁnptmic significances (2-sided tests) are displayed. The significance level
is 05.

Tablo-12’ye goére “Okudugu okulun tiiriine gore; Imam-Hatip lisesinde okuyan
geng bireylerin dindarlik diizeyleri diger liselerde (Anadolu Lisesi-Meslek Lisesi)
okuyan gen¢ bireylerin dindarlik diizeylerinden daha  yiiksektir.” seklindeki

hipotezimiz kismen dogrulanmaktadir.

AL ile THL arasinda anlamli bir fark varken; IHL ile ML arasinda anlamli bir
fark bulunmamustir. Sonucun boyle ¢ikmis olmasinda orneklemimizde yer alan
liselerin durumlarinin etkili olabilecegi diisiincesi aklimiza gelmektedir. Ciinki
kiiciik bir ilge olan Cerkes’te AL miistakil bir lise iken IHL ve ML ayn1 binada “Cok
Programli Lise” biinyesinde yer almaktadirlar. Hatta bazi kiiltiir derslerinde
(Edebiyat, Tarih, Cografya v.b.) birlestirilis smif olarak ayni dersligi
paylasmaktadirlar. Bu durum IHL ve ML 6grencilerinin birbirlerini olumlu ve

olumsuz yonde etkilemelerine neden olmaktadir.
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Halide Nur Oziidogru IHL’de &grenim goren dgrenciler iizerinde yapmis oldugu
arastirmada, Ogrencilerin IHL’ye gelmeden &nceki dini inang ve tutumlari ile
geldikten sonraki dini inang ve tutumlarini karsilastirip, geldikten sonraki dini inang

ve tutumlarmin olumlu bir durum arz ettigini belirtmistir.**°

2.3.Annenin Egitim Diizeyine Gore Bireylerin Dindarhk Diizeyleri

Tablo-13 Annenin Egitim Diizeyine Gore Bireylerin Dindarlik Puanlarinin

Istatistiksel Analizi

N % X x? Sd p

Okuryazar degil | 11 | 4,20 107,27 1,576 4 0,813

Anne Tlkokul 159 | 60,69 110,80
Egitim Ortaokul 63 | 24,05 110,51
Diizeyi Lise 26 | 9,94 110,69

Universite 3 1,14 108,67

p=0,813>0,05 oldugundan gruplar arasi dindarlik diizeyinde anlamli bir fark
bulunmamistir. Cikan sonuglar “Annenin egitim diizeyi yiiksek olan geng bireylerin
dindarlik diizeyleri annenin egitim diizeyi diisiik olan gen¢ bireylerin dindarlik

diizeylerinden daha ytiksektir.” seklindeki hipotezimizi dogrulamamaktadir.

Annenin egitim diizeyinin ¢ocuklarin dindarlig1 iizerinde herhangi bir etkiye
sahip olmamasinda aklimiza ebeveynin almis oldugu egitimin niceliginden ¢ok
niteliinin 6nem arz ettigi gelmektedir. Zira fen bilimleri egitimi almis bir bireyin din
bilimleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamasi ya da din bilimlerinin gretilerini

yasamiyor olmasi yadsinamaz bir durumdur.

Kimter ergenler iizerinde yaptig1 arastirmada annenin egitim diizeyi arttik¢a

kisinin 6znel dindarliginin azaldig1 bulgusuna ulagmistir. 140

139 Halide Nur; Oziidogru “imam Hatip Lisesi Ogrencilerinin Dini inang ve Tutumlari ile Sosyo-
Kiiltiirel Beklenti ve Sorunlar1 (Konya Ornegi)”, (Yaymlanmamus Yiilsek Lisans Tezi, Selguk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2003),44-59.

Y0 Nurten Kimter, “Ergenlerde Benlik Saygisi ve Oznel Dindarlik Algisimin Bazi Degiskenler
Acisindan Incelenmesi”, Mustafa Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 9/17 , 2012,
$5.439-468.
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2.4.Babanin Egitim Diizeyine Gore Bireylerin Dindarhk Diizeyleri

Tablo-14 Babanin Egitim Diizeyine Gore Bireylerin Dindarlik Puanlarimin

Istatistiksel Analizi

N % X x? Sd p
Ilkokul 111 | 42,37 111,10 4,796 5 0,441
Baba | Orta 80 | 30,55 110,26
Egitim | Lise 56 | 21,37 110,63
Diizeyi | {iniv 15 | 5,72 109,07

p=0,441>0,05 oldugundan gruplar arasi dindarlik diizeyinde anlamli fark
bulunmamistir. Cikan sonuglar “Babanin 6grenim durumu yiikksek olan geng
bireylerin dindarlik diizeyleri babanin 6grenim durumu diisiik olan geng bireylerin
dindarlik diizeylerinden daha yiiksektir.” seklindeki hipotezimizi

dogrulamamaktadir.

Babanin egitim diizeyinin ¢ocuklarin dindarlig1 iizerinde herhangi bir etkiye
sahip olmamasinda aklimiza ebeveynin almis oldugu egitimin niceliginden g¢ok
niteliinin 6nem arz ettigi gelmektedir. Zira fen bilimleri egitimi almis bir bireyin din
bilimleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamasi ya da din bilimlerinin 6gretilerini

yagsamiyor olmasi yadsinamaz bir durumdur.

Kimter ergenler lizerinde yaptig1 arastirmada babanin egitim diizeyi ile
kisinin 6znel dindarligi arasinda anlamli bir iliskinin olmadigi bulgusuna

ulagmustir.*!

2.5.Annenin Calisma Durumuna Goére Bireylerin Dindarhk Diizeyleri

Tablo-15 Annenin Calisma Durumuna Gore Bireylerin Dindarlik Puanlarinin

Istatistiksel Analizi

Anne Calisma X Mann- p
N % .
Durumu Whitney U
Caligiyor 54 20,62 111,24 5192,000 0,392
Calismiyor 208 79,38 110,37

Y“IKimter, “Ergenlerde Benlik Saygisi ve Oznel Dindarlik Algisnin Bazi Degiskenler Agisindan
Incelenmesi”, ss.439 — 468.
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p=0,392>0,05 oldugundan gruplar arasi dindarlik diizeyinde anlamli fark
bulunmamistir. Cikan sonuglar bizim “Annenin g¢alisip ¢calismama durumuna gore
geng bireylerin dindarlik diizeyleri arasinda 6nemli bir fark yoktur.” hipotezimizi
dogrulamaktadir.

Toplumda ¢alisan annelerin ¢ocuklarina yeteri kadar vakit ayiramadiklari
diisiiniilmektedir. Bu diislinceyle birlikte annenin vicdan azabi ¢ekerek bu eksikligi
cocugun her istedigini alarak, yani maddiyatla doldurmaya calistiklar1 dolayisiyla
calisan annelerin ¢ocuklarmin belli egitimlerinin eksik kaldigr zanmi vardir. Oysa ki
calismayan annelerin de ¢ocuklariyla ¢ok iyi vakit gegirdikleri soylenemez. Zira anne
evde is yaparken cocuk televizyon basindadir. Ya da anne komsu oturmasindayken
cocuk tabletiyle bas basadir... Daha ¢ogaltabilecegimiz bir ¢ok 6rnek var. Burada
onemli olan sey annenin ¢alismasi ya da calismamasi degildir. Ayn1 mekanda daha
fazla zaman ge¢irmek annenin ¢ocuguyla ilgilendigi ya da ona sosyal, ahlaki, dini
v.b. egitim verdigi anlamina gelmez. Onemli olan anne ile gocugun birlikte
gecirdikleri zamanin niceliginden ¢ok niteligidir yani kalitesidir. Cikan sonuglar da
hipotezimizi dogrular niteliktedir. Annenin ¢alisip ¢alismamasi ¢cocugun dindarlig

tizerinde herhangi bir etkiye sahip degildir.

2.6.Babanin Caliyma Durumuna Gére Bireylerin Dindarhk Diizeyleri

Tablo-16 Babanin Calisma Durumuna Gore Bireylerin Dindarlik Puanlarinin

[statistiksel Analizi

Baba Mann- p
Calisma N % x Whitney U
Durumu
Calisiyor 214 81,68 110,69 5076,000 0,899
Calismiyor 48 18,32 109,92

p=0,899>0,05 oldugundan gruplar arasi dindarlik diizeyinde anlamli fark
bulunmamistir. Cikan sonuglar “Babanin calisip calismama durumuna gore geng
bireylerin dindarlik diizeyleri arasinda Onemli bir fark yoktur.” seklindeki

hipotezimizi dogrulamaktadir.
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2.7.Ailenin Aylik Gelir Diizeyi Gore Bireylerin Dindarhk Diizeyleri

Tablo-17 Ailenin Aylik Gelir Durumuna Gore Bireylerin Dindarlik Puanlarinin

Istatistiksel Analizi

Ailenin
Aylik Gelir N % x x? Sd p
Diizeyi
0-1000 112 42,74 109,78 1,874 3 0,599
1001-2000 97 37,04 111,34
2001-3000 38 14,50 110,63
3000 iistii 15 5,72 110,93

p=0,599>0,05 oldugundan gruplar arasi1 dindarlik diizeyinde anlamli fark
bulunmamistir. Cikan sonuglar “Ailenin aylik gelir diizeyine gore bireylerin
dindarlik diizeyleri arasinda Onemli bir fark yoktur.” seklindeki hipotezimizi
dogrulamaktadir.

Cetin, orta 6gretim diizeyi gengler ilizerinde yaptig1 ¢alismada Ailenin gelir

diizeyi arttikca bireylerin dindarlik diizeylerinin de artacagi bulgusuna ulagmistir.**?

Kula ise, dindarlikla sosya-ekonomik diizey arasinda anlamli bir iliskinin
oldugu ve sosyo-ekonomik diizey yiikseldikce dindarligin azaldigi bulgusuna

ulagmustir.'*®

3.Ankete Katilan Bireylerin Aile Ici 1letisim Diizeyleri Acisindan

Degerlendirilmesi

3.1. Cinsiyete Gore Bireylerin Aile ici letisim Diizeyleri

Tablo-18 Cinsiyete Gore Bireylerin Aile i¢i Iletisim Puanlarmin Istatistiksel Analizi

Cinsiyet N % x Levene Testi t-test
Erkek 129 49,23 | 68,94 F p t Sd
Kiz 133 50,77 | 67,00 | 0,286 0,594 | -1,676 | 260 | 0,095

Y2 (ymit Fahri Cetin, “Ortadgretim Diizeyi Genglerde Dindarhik-Empati iliskisi (Isparta Ornegi)”, s.
89.
193 Kula, Genglik Déneminde Kimlik ve Din, ss. 30-70.
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Levene Testine gore p=0,594>0,05 oldugundan gruplarin varyanslar esit
bulunmustur. Yapilan t-testinde ise p=0,095>0,05 oldugundan cinsiyet ile aile igi

iletigsim arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamastir.

Cikan sonuglar “Cinsiyet faktorii agisindan geng bireylerin aile i¢i iletisim

diizeyleri arasinda 6nemli bir fark yoktur.” seklindeki hipotezimizi dogrulamaktadir.

Sirin, yapmis oldugu arastirmada aile yasam kalite algis1 ve aile bireyleri arasi

iletisimin cinsiyete gore farklilik gostermedigi bulgusuna ulagmustir, ***

3.2. Egitim Gérdiikleri Okul Tiiriine Gore Bireylerin Aile I¢i fletisim
Diizeyleri

Tablo-19 Egitim Gordiikleri Okul Tiiriine Gore Bireylerin Aile I¢i Iletisim

Puanlarinin Istatistiksel Analizi

Okul Tiirii N % X x? Sd p
A_nad_olu 126 4809 67,87 0,303 2 0,859
Lisesi
Meslek 70 26,71 67,47
Lisesi
Inllam. Hatip 66 2520 68,73
Lisesi

p=0,859>0,05 oldugundan egitim goriilen okula tiiriine gore aile i¢i iletisimde
anlamli fark bulunmamustir. Cikan sonug “Okudugu okulun tiiriine gore; Imam-Hatip
lisesinde okuyan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri diger liselerde (Anadolu
Lisesi-Meslek Lisesi) okuyan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha

yiiksektir.” hipotezimizi istatistik degerleri agisindan dogrulamiyor.

Hipotezimizin dogrulanmamasinda arastirmamizi yaptigimiz kiiciik bir ilge olan
Cerkes’te IHL nin heniiz yeni mezun verecek kadar kisa bir gegmisinin olmasinin ve
kendisine has bir binasinin olmayip ML ile ayn1 binay1 hatta kiiltiir derslerinde karma
bir sekilde ayn1 sinifi paylasiyor olmalarindan ve IHL 6grencilerinde gerekli suurun

yeterince olusamama ihtimalinden kaynakli olmas1 aklimiza gelmektedir.

1% Hatice Deveci Sirin, “Ailelerde Sosyo-Demografik-Ekonomik Degiskenlerin Aile Yasam
Kalitesine Etkileri”, Anadolu Egitim Liderligi ve Ogretim Dergisi, 2 (1), 2014, ss. 31-46.
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Ayrica Oziidogru THL &grencileri iizerinde yapmus oldugu arastrmada IHL

ogrencilerinin ¢ogunlugunun (%82) aile ici iliskilerinin iyi oldugu bulgusuna

ulagmustir.'*®

3.3. Annenin Egitim Diizeyine Gore Bireylerin Aile I¢i Tletisim Diizeyleri

Tablo-20 Annenin Egitim Diizeyine Gore Bireylerin Aile I¢i iletisim Puanlarmmn

[statistiksel Analizi

N % x Levene | Sd1 | Sd2 p

Okuryazar degil | 11 | 4,20 64,91 0,683 4 257 | 0,604
Anne [lkokul 159 | 60,69 67,06
Egitim Ortaokul 63 | 24,05 69,57
Diizeyi Lise 26 | 9,94 69,77
Universite 3 | 1,14 79,33

Gruplar arasi varyanslarin esit olup olmadigini anlamak i¢in Levene Testi

yapilmis (Tablo-20), p=0,604>0,05 oldugundan gruplar arasinda varyanslarin esit

oldugu anlasilmstir.

Tablo-21 Annenin Egitim Diizeyine Gore Bireylerin Aile I¢i iletisim Diizeyini
Gosteren ANOVA Analizi

Karelerin df Ortalama kare F p
toplami
Gruplar i¢i 868,794 4 217,199
Gruplar Arasi 22362,110 257 87,012 2,496 0,051
Toplam 23230,905 261

Tablo-21 ANOVA tablosunda p=0,051>0,05 oldugundan gruplar arasinda

aile i¢i iletisim puan1 bakimindan istatistiksel olarak bir fark olmadig: goriilmektedir.

Tablo-20 ve Tablo-21’e gére “Annenin 6grenim durumu yiiksek olan geng

bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri annenin 6grenin durumu diisiik olan geng

bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha yiiksektir.” seklindeki hipotezimiz

dogrulanmamaktadir.

15 Oziidogru, “Imam Hatip Lisesi Ogrencilerinin Dini Inang ve Tutumlari ile Sosyo-Kiiltiirel Beklenti
ve Sorunlar1 (Konya Ornegi)”, s.64.
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Egitimin her alanda 6nem ve gerekliligi inkar olunamaz bir ger¢ek iken annenin
egitim seviyesinin artmasi ile gen¢ bireylerin aile i¢i iletisimlerinde herhangi bir
etkinin olmamasi1 akillara egitimle ilgili ¢esitli sorular getirmektedir. Acaba
okullarimizda verilen iletisim derslerimiz mi yeterli diizeyde degildir yoksa egitimin
kalitesinde mi sikint1 vardir? Ya da bireyler aldiklar1 egitimi yeterince ig¢sellestirip
hayatlarinda uygulayamiyorlar m1? Bunlar ve daha bunlara benzer bir ¢ok sorular
sorulup hipotezler kurmak miimkiin olmakla birlikte bu konu da tez g¢alismasi
yapilacak kadar derindir ve iizerinde arastirma yapmaya ihtiyag vardir diye

diisiinmekteyiz.

Tepeli, ilkdgretim birinci sinif Ggrencileri lizerinde yaptigi arastirmada
annenin egitim diizeyi arttik¢a ¢ocuklarin duygusal becerilerinin de pozitif yonde

arttig1 bulgusuna ulagmistir.**

3.4. Babanmn Egitim Diizeyine Gore Bireylerin Aile I¢i Tletisim Diizeyleri

Tablo-22 Babanin Egitim Diizeyine Gore Bireylerin Aile Igi iletisim Puanlarinin

Istatistiksel Analizi

N % X x? Sd p
I1kokul 111 | 42,37 68,53 4,764 5 0,445
Baba | Orta 80 | 30,55 67,21
Egitim | Lise 56 | 21,37 66,93
Diizeyi | {iniv 15 | 5,72 71,00

Tablo-22’¢ gore p=0,445>0,05 oldugundan babanin egitim diizeyine gore aile
ici iletisimde anlamli fark bulunmamistir. Bu durum bizim “Babanin 6grenim
durumu yiiksek olan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri babanin 6grenim
durumu diisiik olan gen¢ bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha yiiksektir.”

Seklindeki hipotezimizi dogrulamamaktadir.

Egitimin her alanda 6nem ve gerekliligi inkar olunamaz bir gercek iken babanin
egitim seviyesinin artmasi ile geng bireylerin aile i¢i iletisimlerinde herhangi bir
etkinin olmamasi akillara egitimle ilgili c¢esitli sorular getirmektedir. Acaba

okullarimizda verilen iletisim derslerimiz mi yeterli diizeyde degildir yoksa egitimin

48Kezban Tepeli, vd.; “Anne-Baba Egitim Diizeyinin ilkdgretim 1. Smif Ogrencilerinin Duygu ifade
Etme Bicimlerine Etkisinin Incelenmesi” Egitim Ogretim Arastirmalart Dergisi, 2/2 (Mayis 2013),
$5.254-262.
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kalitesinde mi sikint1 vardir? Ya da bireyler aldiklar1 egitimi yeterince igsellestirip
hayatlarinda uygulayamiyorlar m1? Bunlar ve daha bunlara benzer bir ¢ok sorular
sorulup hipotezler kurmak miimkiin olmakla birlikte bu konu da tez g¢alismasi
yapilacak kadar derindir ve iizerinde arastirma yapmaya ihtiyag vardir diye

diistinmekteyiz.

Tepeli, ilkogretim birinci sinif Ogrencileri iizerinde yaptigi arastirmada
babanin egitim diizeyi arttikca ¢ocuklarin duygusal becerilerinin de pozitif yonde

artt1g1 bulgusuna ulagmustir. ™’

3.5. Annenin Calisma Durumuna Goére Bireylerin Aile Ici Iletisim Diizeyleri

Tablo-23 Annenin Calisma Durumuna Gére Bireylerin Aile i¢i iletisim Puanlarinin

Istatistiksel Analizi

Anne Cahisma x Levene Testi t-test
N %
Durumu
Calisiyor 54 20,62 | 69,28 F p t Sd
Calismryor 208 79,38 67,64 0,029 0,866 | 1,134 | 260 | 0,258

Cikan sonuglar bizim ‘“Annenin c¢alisip ¢alismama durumuna gore geng
bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri arasinda 6nemli bir fark yoktur.” Seklindeki

hipotezimizi dogrulamaktadir.

Bu konuda yapilan baz1 arastirma bulgulari, ¢alisan annelerin ¢ocuklarinda,
annesi c¢alismayan cocuklara gore bazi davranis sorunlarinin daha fazla oldugunu
gosterirken, bazilari ise tersine; annesi ¢alisan ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerinin
annesi ¢alismayan ¢ocuklara kiyasla ¢ok daha {istiin oldugunu ortaya koymustur.
Netice olarak annenin ¢alisma durumunu, bazilar1 aile i¢i iletisim agisindan olumsuz
etkiledigini sdylerken bazilar1 da olumlu etkiledigini soyler. Kimileri ise boyle bir
etkinin varligindan bahsetmez. Ciinkii arastirmalar cocugun kisilik gelisimi {izerinde
annenin c¢alisip c¢alismamasinin degil, ancak anne babanin c¢ocuk yetistirme
tutumlarinin etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Cocukla gegirilen slirenin uzunlugu

degil, kalitesi onemlidir. Yani, ger¢ekten annenin evde kaldigi siire gocugu ile

Y Tepeli, vd., “Anne-Baba Egitim Diizeyinin ilkogretim 1. Siif Ogrencilerinin Duygu ifade Etme
Bicimlerine Etkisinin Incelenmesi” ss.254-262.

58



birlikte, onunla ilgilenerek saglikli etkilesime girerek gegirilmiyorsa, annelere

olumlu hanesine yazilabilecek bir puan kazandirmiyor.**®

3.6. Babanin Calisma Durumuna Gére Bireylerin Aile Ici Iletisim Diizeyleri

Tablo-24 Babanin Calisma Durumuna Gére Bireylerin Aile I¢i fletisim Puanlarmimn

Istatistiksel Analizi

Baba Levene Test t-test
Calisma N % x

Durumu
Calisiyor 214 81,68 67,72 F P t Sd p
Calismiyor 48 18,32 69,13 0,000 |0,983| -0,929 | 260 | 0,354

Levene testinde p=0,983>0,05 oldugundan gruplarin varyanslar1 esit olarak
bulunmustur. Yapilan t-teste p=0,354>0,05 bulundugundan gruplar arasinda anlamh
fark vardir. Tablo-24’te ¢ikan sonuglar “Babasi g¢alisan geng bireylerin aile igi
iletisim diizeyleri babasi g¢alismayan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden

daha yiiksektir.” seklindeki hipotezimizi dogrulamamaktadir.

Kurt, yapmis oldugu ¢alismada 6zellikle ataerkil bir aile yapisina sahip olan
ve evin ge¢imini babadan bekleyen - her ne kadar globallesen diinyada eskisi kadar
olmasa da - Tiirk aile yapilarinda babanin galismama durumunun aile iletigimini

olumsuz yonde etkiledigini belirtmistir. **°

3.8.Ailenin Aylik Gelir Durumuna Gére Bireylerin Aile i¢i Tletisim Diizeyleri

Tablo-25 Ailenin Aylik Gelir Diizeyine Gére Bireylerin Aile Ici Iletisim Puanlarinin

Istatistiksel Analizi

Ailenin Ayhk Gelir X
Diizyeyi N v

0-1000 112 42,74 67,80

1001-2000 97 37,04 66,23

2001-3000 38 14,50 70,00

3000 tsti 15 572 75,53

Y8 Binnur Yesilyaprak, Calisan Anne ve Cocuk; Istanbul: Morpa Kiiltiir Yaynlari Ltd. S., 2004,
$s.106-107.

“9Senol Kurt, “gsizligin Psiko — Sosyal sonuglari ve Tirkiye Uzerine Muhtemel Etkileri”
“https://scholar.google.com.tr/scholar?newwindow=1&biw=1280&bih=597&um=1&ie=UTF-
8&Ir&q=related:ri4f-jOwAyuATM:scholar.google.com/ (30.07.2015) s.367
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Tablo-25 Ailenin Aylik Gelir Diizeyine Gore Bireylerin Aile i¢i Iletisim Diizeyini
Gosteren ANOVA Analizi

Kareler Sd Ortalama F p
toplami kare
Gruplar ig:i 1312,482 3 437,494
Gruplar Arast 21918,422 258 84,955 5,150 0,002
Total 23230,905 261 -

Yapilan ANOVA analizinde p=0,002<0,05 oldugundan gruplar arasinda

anlamli fark bulunmustur. Hangi gruplar arasinda fark oldugunu anlamak igin

asagida Scheffe testi yapilmistir.

Tablo-26 Ailenin Aylik Gelir Diizeyine Gére Bireylerin Aile I¢i Iletisim Diizeyini

Gosteren Scheffe Analizi

Ailenin Aylik Gelir Diizeyi Ortalama Fark Stﬁr;?:rt D
1001-2000 1,577 1,278 0,678
0-1000 2001-3000 2,196 1,730 0,657
3000 istii 7,730 2534 | 0,027
0-1000 1,577 1,278 0,678
10012000 | 2001-3000 3,773 1,764 0,208
3000 {istii 19,307 2557 | 0,005*
0-1000 2,196 1,730 0,657
20013000  |1001-2000 3,773 1,764 0,208
3000 {istii 5,533 2,811 0,278
0-1000 7,730 2534 | 0,027
3000 {istii 1001-2000 9,307 2557 | 0,005*
2001-3000 5,533 2811 0,278

Buna gore, gelir durumu 0-1000 ile 3000 ve {istii gruplar1 arasinda ve 1001-

2000 ve 3000 ve iistli gruplar arasinda aile i¢i iletisim puanlar1 bakimindan anlamli

fark bulunmustur.
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Cikan sonuglar “Ailenin aylik gelir diizeyi yiiksek olan geng bireylerin aile igi

iletisim diizeyleri ailenin aylik geliri diisiikk olan geng¢ bireylerin aile igi iletisim

diizeylerinden daha yiiksektir.” seklindeki hipotezimizi dogrulamaktadir.

Sirin, yapmis oldugu calismada gelir diizeyi yiikseldik¢e aile bireylerinde

duygusal yeterlilik, aile yasam kalite algist ve aile bireylerinin birbiriyle olan

etkilesiminde olumlu bir iliskinin oldugu bulgusuna ulasmustir.™

4. Dindarlk ve Aile I¢i Iletisim Arasindaki iliski le Tlgili Sonu¢

0

Tablo-27 Dindarlik ve Aile Ici Tletisim Arasindaki fliski

_ Standart Pearson p
N x Korelasyon
Sapma
Dindarlik 262 110,55 7,020 !
Puani 0,003
_ Allelei 262 67,98 0,434 0.186
Iletisim Puani

Yukarida yapilan Pearson Korelasyonda p=0,003<0,05 bulundugundan

dindarlik ile aile i¢i iletisim arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur.

Tablo-27°de ¢ikan bu sonuglar dindarlik ile aile i¢i iletisim arasinda pozitif

yonde bir iliskinin oldugunu yani bireylerin dindarlik seviyelerinin artmastyla aile i¢i

iletisimlerinin de olumlu yonde arttigin1 bize gostermektedir.

150
44-59.
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5. Dindarlik ve Aile I¢i iletisim Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Tablo-28 Bireylerin Dindarlik ve Aile I¢i Iletisim Puan Ortalamalarinin

Karsilastirilmasi

Dindarlik ve Aile i¢ iletisim N % Dindarhk Aile ici iletisim

Puan Ortalamalarimin Puan Puan
Karsilastirilmasi Ortalamalar Ortalamalari

Kiz 133 | 50,77 111,31 68,94
Cinsiyet | Erkek 129 | 49,24 109,76 67,00
AL 126 | 48,09 109,67 67,87
Okul ML 70 | 26,72 110,93 67,47
Tiiri [HL 66 | 25,20 111,82 68,73
Okuryazar degil 11 4,20 107,27 64,91
Anne Ilkokul 159 | 60,69 110,80 67,06
Egitim | Orta 63 | 24,05 110,51 69,57
Diizeyi | Lise 26 | 9,94 110,69 69,77
iniv 3 1,14 108,67 79,33
Baba I1kokul 111 | 42,37 111,10 68,53
Egitim | Orta 80 | 30,55 110,26 67,21
Diizeyi | Lise 56 | 21,37 110,63 66,93
iniv 14 | 5,36 109,07 71,00
Anne Calisiyor 54 | 20,62 111,24 69,28
gj}r‘j‘r;‘ﬁ Caligmiyor 208 | 79,39 110,37 67,64
Baba Caligtyor 214 | 81,68 110,69 67,72
gai'j‘r;‘fj Calismuyor 48 | 18,32 109,92 69,13
Ailenin 0-1000 112 | 42,75 109,78 67,80
Ayhk 1001-2000 97 | 37,04 111,34 66,23
Gelir 2001-3000 38 | 1450 110,63 70,00
Duzeyi  "3001-st 15 | 573 110,93 75,53

Not: Dindarlik 6lgeginde alinabilecek en yliksek puan 125, en diisiikk puan 25 iken;

Aiile i Iletisim 6lgeginde alinabilecek en yiiksek puan 110, en diisiik puan 22°dir.
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SONUC

Arastirmada lise 6g@renimi géren geng bireylerin dindarlik diizeyleri ile aile igi
iletisimleri arasindaki iligkinin ortaya koyulmasi amaglanmistir. Bu amagla cinsiyet,
egitim goriilen okul tiirli, annenin egitim diizeyi, babanin egitim diizeyi, annenin
calisma durumu, babanin ¢alisma durumu, ailenin aylik gelir durumu olmak iizere
yedi bagimsiz degisken agisindan dindarlik ve aile ig¢i iletisim diizeyleri

karsilastirilmistir.

Arastirma sonucunda One siiriilen on dort hipotezden sekizi dogrulanmus, altist
ise dogrulanmamustir. Arastirmada hipotezler ve degiskenlerle ilgili elde edilen

sonuclar sunlardir:

1. Cinsiyet faktorii agisindan kizlarin dindarlik diizeyleri erkeklerin dindarlik
diizeyinden yiiksek ¢ikmis bu sonug “Cinsiyet faktorii agisindan geng kizlarin
dindarlik diizeyleri geng erkeklerin dindarlik diizeylerinden daha yiiksektir.”

seklindeki hipotezimizi dogrulamistir.

2. Egitim goriilen okul tiirii agisindan THL ile AL’de egitim gdren dgrencilerin
dindarlik diizeyleri arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur.
Dindarlik puanlari incelendiginde ise istatistik acidan anlamli bulunmamakla
birlikte IHL’de egitim gdren bireylerin dindarlik puanlar1 ML’de egitim
goren bireylerin dindarlik puanlarindan daha yiiksek ¢ikmistir. (Tablo-11) Bu
durum " Okudugu okulun tiiriine gore ; Imam-Hatip lisesinde okuyan geng
bireylerin dindarlik diizeyleri diger liselerde (Anadolu Lisesi-Meslek Lisesi)
okuyan geng bireylerin dindarlik diizeylerinden daha yiiksektir.” seklindeki

hipotezimizi kismen dogrulamaktadir.

3. Annenin egitim diizeyi agisindan bireylerin dindarlik puanlar1 arasinda
istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Bu durum “Annenin egitim

diizeyi yiiksek olan geng bireylerin dindarlik diizeyleri annenin egitim diizeyi
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diisiik olan gen¢ bireylerin dindarlik diizeylerinden daha yiiksektir.”

seklindeki hipotezimizi dogrulamamastir.

Babanin egitim diizeyi agisindan bireylerin dindarlik puanlar1 arasinda
istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Bu durum “Babanin egitim
diizeyi yiliksek olan geng¢ bireylerin dindarlik diizeyleri babanin egitim
diizeyi diisiik olan geng bireylerin dindarlik diizeylerinden daha yiiksektir.”

seklindeki hipotezimizi dogrulamamustir.

. Annenin c¢alisip ¢alismama durumuna goére bireylerin dindarlik puanlari
arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaistir. Bu durum “Annenin
calisip calismama durumuna gore geng bireylerin dindarlik diizeyleri arasinda

onemli bir fark yoktur.” seklindeki hipotezimizi dogrulamustir.

Babanin c¢alisip calismama durumuna goére bireylerin dindarlik puanlari
arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Bu durum “Babanin
calisip calismama durumuna gore geng bireylerin dindarlik diizeyleri arasinda

onemli bir fark yoktur.” seklindeki hipotezimizi dogrulamistir.

. Ailenin aylik gelir durumu agisindan bireylerin dindarlik puanlari arasinda
istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Bu “Ailenin aylik gelir
diizeyine gore geng bireylerin dindarlik diizeyleri arasinda onemli bir fark

yoktur.” seklindeki hipotezimizi dogrulamistir.

Cinsiyet faktorii agisindan kiz ve erkeklerin aile i¢i iletisim puanlar1 arasinda
istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Bu durum “Cinsiyet faktori
acisindan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri arasinda énemli bir fark

yoktur.” seklindeki hipotezimizi dogrulamistir.

Okudugu okulun tiirline gore bireylerin aile i¢i iletisim puanlari arasinda
istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Bu durum “Okudugu okulun
tiiriine gdre ; Imam-Hatip lisesinde okuyan geng bireylerin aile i¢i iletisim
diizeyleri diger liselerde (Anadolu Lisesi-Meslek Lisesi) okuyan geng
bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha  yiiksektir.” seklindeki

hipotezimizi dogrulamamustir.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Annenin egitim diizeyi ile bireylerin aile i¢i iletisim puanlar1 arasinda
istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Bu durum bizim “Annenin
egitim diizeyi yiiksek olan geng bireylerin aile igi iletisim diizeyleri annenin
egitim diizeyi diislik olan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha

yiiksektir.” seklindeki hipotezimizi dogrulamamastir.

Babanin 6grenim diizeyi ile bireylerin aile i¢i iletisim puanlar1 arasinda
istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Bu durum “Babanin egitim
diizeyi ylksek olan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri babanin egitim
diizeyi diisiik olan geng¢ bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha

yiiksektir.” seklindeki hipotezimizi dogrulamamaistir.

Annenin ¢alisma durumu ile aile i¢i iletisim puanlar1 arasinda istatiksel olarak
anlamli bir fark bulunmamistir. Bu durum “Annenin ¢alisip ¢alismama
durumuna goére geng bireylerin aile igi iletisim diizeyleri arasinda 6nemli bir

fark yoktur.” seklindeki hipotezimizi dogrulamustir.

Babanin ¢alisma durumu ile aile i¢i iletisim puanlar arasinda istatiksel olarak
anlamli bir fark bulunmamistir. Bu durum “Babasi ¢alisan geng bireylerin aile
ici iletisim diizeyleri babasi ¢alismayan geng bireylerin aile i¢i iletisim

diizeylerinden daha yiiksektir.” seklindeki hipotezimizi dogrulamamistir.

Ailenin aylik gelir durumu ile aile i¢i iletisim puanlari arasinda istatiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum “Ailenin aylik gelir diizeyi
yiiksek olan geng¢ bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri ailenin aylik geliri
diisiik olan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha yiiksektir.”

seklindeki hipotezimizi dogrulamistir.

Son olarak bireylerin dindarlik diizeyleri ile aile i¢i iletisimleri arasinda
istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durumda dindarlik ile aile
ici iletisim arasinda pozitif yonde bir iligkinin oldugu, bireylerin dindarlik
seviyelerinin artmasiyla aile i¢i iletisim diizeylerinin de olumlu yonde arttigi

gorilmiistiir.
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“Annenin egitim diizeyi yliksek olan geng bireylerin dindarlik diizeyleri annenin
egitim diizeyi diisiik olan geng¢ bireylerin dindarlik diizeylerinden daha yiiksektir.”
“Babanin egitim diizeyi yiiksek olan geng¢ bireylerin dindarlik diizeyleri babanin
egitim diizeyi diisiik olan geng bireylerin dindarlik diizeylerinden daha yiiksektir.”
seklindeki Tgiincii ve dordiincii hipotezlerimizin dogrulanmamis olmast bize
dindarlik ile egitim arasindaki iliskinin de tipki dindarlik ve aile igi iletisim gibi
lizerinde arastirma yapilmasi gereken bir 6neme sahip oldugunu hatirlatiyor. Burada
anne ve babanin egitim diizeylerinin ¢ocuklarin dindarligi lizerinde herhangi bir
etkiye sahip olmamasinda ebeveynin almis oldugu egitimin iceriginin de etkili
oldugu unutulmamalidir. Zira fen bilimleri egitimi almis bir bireyin din bilimleri
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamas1 ya da din bilimlerinin 6gretilerini yagamiyor

olmasi yadsinamaz bir durumdur.

“Okudugu okulun tiiriine gore ; imam-Hatip lisesinde okuyan geng bireylerin
aile ici iletisim diizeyleri diger liselerde (Anadolu Lisesi-Meslek Lisesi) okuyan
gen¢ bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha  yiiksektir.” Seklindeki
dokuzuncu hipotezimiz dogrulanmamistir. Ancak Tablo-19’a baktigimizda ¢ikan
sonuglar istatiksel olarak anlamli diizeyde bulunmasa da THL &grencilerinin aile igi
iletisim puanlarinin ML ve AL O6grencilerinin aile igi iletisim puanlarindan daha
yiiksek oldugunu goriiriiz. Sonucun bdyle ¢ikmasinda ise aragtirmamizi yaptigimiz
kiiciik bir ilce olan Cerkes’de IHL’nin heniiz yeni mezun verecek kadar kisa bir
gecmisinin olmasinin ve kendisine has bir binasinin olmayip ML ile ayn1 binayi hatta
kiiltiir derslerinde karma bir sekilde ayni smifi paylasiyor olmalarindan ve THL
ogrencilerinde gerekli suurun yeterince olusamama ihtimalinden kaynakli olmasi

aklimiza gelmektedir.

“Annenin egitim diizeyi yliksek olan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri
annenin egitim diizeyi diisiik olan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeylerinden daha
yiiksektir.” ve “Babanin egitim diizeyi yiiksek olan geng bireylerin aile igi iletisim
diizeyleri babanin egitim diizeyi diisiik olan geng¢ bireylerin aile i¢i iletisim
diizeylerinden daha yiiksektir.” seklindeki onuncu ve on birinci hipotezlerimiz
dogrulanmamistir. Egitimin her alanda 6nem ve gerekliligi inkar olunamaz bir gercek
iken ebeveynin egitim seviyelerinin artmasi ile aile i¢i iletisimlerinde herhangi bir

etkinin olmamasi akillara egitimle ilgili c¢esitli sorular getirmektedir. Acaba
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okullarimizda verilen iletisim derslerimiz mi yeterli diizeyde degildir yoksa egitimin
kalitesinde mi sikint1 vardir? Ya da bireyler aldiklar1 egitimi yeterince igsellestirip
hayatlarinda uygulayamiyorlar mi1? Bunlar ve daha bunlara benzer bir ¢ok sorular
sorulup hipotezler kurmak miimkiin olmakla birlikte bu konu da tez g¢alismasi

yapilacak kadar derindir ve lizerinde arastirma yapmaya ihtiyag vardir.

“Babasi ¢alisan geng bireylerin aile i¢i iletisim diizeyleri babasi ¢alismayan geng
bireylerin aile igi iletisim diizeylerinden daha yiiksektir.” seklindeki on iiglincii
hipotezimiz de dogrulanmamuistir. Bu sonug¢ genglerin babalarindan maddiyat harici

beklentilerinin de en az maddiyat kadar fazla oldugu gergegini akillara getirmektedir.

Sonug olarak dindarlik ile aile igi iletisim arasinda pozitif yonde bir iliski vardir
yani bireyin dindarlik diizeyi arttikca aile i¢i iletisim diizeyi de o denli olumlu yonde
artmaktadir. Ancak burada bizim ele aldigimiz yedi degisken haricinde de aile igi
iletigimi etkileyen pek ¢ok faktoriin olabilecegi géz oniinde bulundurulmalidir. Bu

konuyla ilgili baska ¢aligsmalar ve arastirmalar yapmaya ihtiyag¢ vardir.
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EKLER

1.EK: Kisisel Bilgi Envanteri
1. Cinsiyetiniz: ( )1-Kiz  ()2-Erkek
2. Okulunuz: ( )1-Anadolu Lisesi () 2-Meslek Lisesi ()3-1LH.L.

3. Annenizin egitim durumu:
()1-Okuryazar Degil
()2-ilkokul

()3-Ortaokul

()4-Lise

()5-Universite

4. Babanizin egitim durumu:
()1-Okuryazar Degil
()2-1lkokul

()3-Ortaokul

()4-Lise

()5-Universite

5. Annenizin ¢alisma durumu: ( )1-Calistyor ()2-Calismiyor
6. Babanizin ¢aligma durumu : ()1-Calistyor ()2-Calismiyor
7. Aylik geliriniz:

()1- 0-1000 TL

()2- 1001-2000 TL

()3-  2000-3000 TL
()4- 3000 TL iistii
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2.EK: Dindarhik Envanteri

=
DINDARLIK ENVANTERI X g, : g, o g i € N
= = = = =

1. Allah’m varligina kesinlikle inantyor ve bu konuda hig

siiphe duymuyorum. () () ) () ()
2. Cagdas diinyada insanligin karsilagtigi 6nemli sorunlarin

¢ogu, dini inanglarin ciddiye alinmamasindan () () ) () ()

kaynaklanmaktadir.
3. Miislimanlarin kutsal kitab1 Kur’an-1 Kerim ayet ve

surelerden meydana gelmistir. () () ) () ()
4. Bes vakit namazimu diizenli olarak kiliyorum. () () ) () ()
5. Hz. Muhammed’in Allah’in kulu ve peygamberi

olduguna inaniyor ve bu konuda hi¢ kusku duymuyorum. () () ) () ()
6. Hac ibadeti, maddi ve bedeni durumu miisait olanlarin

yerine getirmesi gereken bir dini gorevdir. () () ) () ()
7. Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah’a yakin

oldugumu diisiinerek bir iirperti ve heyecan duyarim. () () ) () ()
8. Kur’an-1 Kerim’in Allah’in kelam1 olup ayetlerin

hepsinin gergek olduguna ve degismeden giiniimiize () () ) () ()

ulastigina inantyorum.
9. Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir. () () ) () ()
10. | Gilinliik hayatimda, yapacagim islerde Allah’in nasil

davranmamizi istedigini diisiinerek karar veriyorum. () () ) () ()
11. | Hz. Peygamberin arkadaslara “Ashab”, ondan sonra

devlet idaresinin bagina gegen kimselere de “Halife” () () ) () ()

denir.
12. | Insan, kazancinin bir kismini fakirlere zekat ve sadaka

olarak vermelidir. () () ) () ()
13. | Orucumu aksatmadan tutarim. () () ) () ()
14. | “Cennet annelerin ayaklar altindadir.” s6zii bana

anlaml1 geliyor. () () ) () ()
15. | Abhiret giiniine ve 6ldiikten sonra tekrar dirilecegime

inaniyor ve bu konuda hi¢ sliphe duymuyorum. ) ) ) () )
16. | Dini kurallarin tam uygulanmasi halinde toplumdaki

biitiin haksizliklarin ve adaletsizliklerin ortadan () () ) () ()

kalkacagina inantyorum.
17. | Dini inanglar1 olmayan bir kimse bana gore

organlarindan biri eksik olan insan gibidir. () () ) () ()
18. | Allah’in beni her yerde gordiigiine inandigimdan giinah

iglemekten kaciniyorum. () () ) () ()
19. | Bizim Allah’tan geldigimizi ve tekrar O’na donecegimizi

hatirladik¢a liimden pek korkmuyorum. () () ) () ()
20. | Dini inang ve diisiincelerim olmasaydi hayat bigimim

simdikinden daha kotii olurdu. () () ) ) ()
21. | Dini inanglar1 olmayan insanlarin da ahlakli bir hayat

stirdiirebileceklerine inantyorum. ) ) ) () )
22. | “Dua ve ibadet olmasaydi, ¢oktan ¢ildirirdim!” s6zii

bana ¢ok anlamsiz goriiniiyor. () () ) () ()
23. | Igki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciilik ve domuz eti

yemek biiyiik giinahlardandir. () () ) () ()
24. | Diizenli olarak Kur’an okurum. () () ) () ()
25. | Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar ) ) ) ) )

bilgiye sahibim.
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3.EK: Aile ici Iletisim Envanteri

(<) [+ o
- . 5§ = § |z |58
Aile ici iletisim Envanteri Te '3 & s T £
N 5 . <‘: N
[0} (92} I —
1. Anne ve babam beni haksiz yere elestirirler.
() ) () ( ()
2. Aile i¢inde goriislerimi dzgiirce sdyleyebilirim.
() ) () ( ()
3. Annem ve babam arkadas secimime karisirlar.
() ) () ( ()
4. Ailem ne istesem yapar.
() ) () ( ()
5. Kendi basima higbir karar veremem.
() ) () ( ()
6. Kétii not aldigim zaman cezalandirilirim.
() ) () ( ()
7. Babama kars1 annemin destegini alarak istedigimi elde
ederim. () ) () ( ()
8. Kavgalarimizdan sonra odama gider, saatlerce aglarim.
() ) () ( ()
9. Bazi problemlerimi ailem yerine arkadaslarimla halletmeye
¢aligirim. () ) () ( ()
10. Aile i¢inde tartisma/kavga yasandiginda okulda higbir dersi
anlayamam. () ) | ) ]« ®
11. Ailem beni yalancilikla suglar.
() ) () ( ()
12. Ailem c¢ogu zaman bana kiifiir eder.
() ) () ( ()
13. Kardesg(ler)imle olan sorunlarimizi kendi aramizda konusarak
¢oziimleyebiliriz. () ) () ( ()
14, Ailemle tartismak yerine onlarin dediklerini yapmayi tercih
ederim. () ) () ( ()
15. Tartistifimizda ailem biitlin hatalarimi ortaya doker.
() ) () ( ()
16. Aile i¢inde birbirimize gergekleri sdyleriz.
() ) () ( ()
17. Annem beni sevdigini sdyler.
() ) () ( ()
18. Annem beni takdir ettigini sdyler.
() ) () ( ()
19. Babam beni sevdigini sdyler.
() ) () ( ()
20. Babam beni takdir ettigini soyler.
() ) () ( ()
21. Annem bana anlayislh davranir.
() ) () ( ()
22. Babam bana anlayisli davranir.
() ) () ( ()
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