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GIRTIS

Bireylerin dig kavisleri,boyutlara ve sgsekilleri
hakkinda degigik c¢alisgmalar yapilmigtir (29). Diglerin
boyutlari kigiden kigiye degigebildifgi gibi,bu degigim
farkli toplumlarda daha da belirgin duruma gelebilmek-
tedir (28).

Bir digin korunmasinda klinik g¢aligmalar Gnem
kazandikga,pulpa odasinin digin dis yiizii ile olan ilgi-
si ve i¢ anatomik 8lglisi daha da Gnemli sayilmaktadar.
Restoratif dig hekimliginde kullanilan altan dokiim ve
paslanmaz ¢elikten pinlerin bagarili olmasi,dis hekimi-
nin yetenegi kadar radiogramlardan elde edilen pulpsa

morfolojisi hakkindaki bilgilerine de bagladar (26).

Koruyucu dis hekimliginde bir digi olusturan
yapisal elementler gekil yoniinden tam bilinirse,klinik

galigmalar daha da bagarili olmaktadar.

Bu galigmamizda bir digin istenilen diizlemdeki
kesitinde,digi meydana getiren morfolojik yapilaran bir-
birine gdre kalinlik degerlerini bulmak ve bu degerle-
rin cinsiyetler iizerindeki farki olup olmadigini sapta-

maktair.

Bundan amacimiz,dis kesimlerinde,inley,pinley
ve gegitli kuron yapiminda mine pulpa uzakligini goz

oniine alarak tedavide bagari oranini artirmaktar.



KONU ILE TLGILI YAYINLAR

Ag1z boglugunda geligen ©nemli yapilardan biride
diglerdir. Dig ; sindirim sisteminin baglangicinda besin-
lerin kesilmesinde,ufalanmasi koparilmasi ve kendini des-
tekleyen dokularin korunmasina ve geligmesine yardamca
bir organdar(21-30). Insan diglerinin gtrevleri gida par-
galarini ezmek oldugundan bigimleri yapacaklari ige uygun
olarak tegekkiil etmigtir. Bu ydnden digler d6rt gruba ay-

ralxr.

1. Kesici digler (Dentes Incisivus)
2. Kopek disler (Dentes Canini)
3. Kiligiik azilar (Dentes Premolaris)

4, Biiyiik azilar (Dentes Molaris)

Resim - 1 - st ve alt grup diglerin yaraim

cenedeki gBriiniimii
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Bu dig gruplari alt ve iist gene kemikleri ig¢in-
deki "Alveolus Dentales" adi verilen bosgluklara yerlesg-

mig ve "Paradontium" ile desteklenmis durumdadar (30-31).

Insanda iki dig siirme (dentition) zamana vardar.
a. Siit digleri (Dentes Desidue)

b. Silirekli disler (Dentes Permenantes)
S it Digler i (Dentes Desidue)

Yeni dogZan gocuklarda normal olarak dis bulunmaz.
Birinci dentisyon alt siit orta kesicilerin dogumu takip
eden 6.ayda siirmesiyle baglar ve 2,.siit azisinan 2,5 ya-

ginda silirmesi ile sona erer (11-15-31).

Siit digleri ile daimi digleri birbirinden ayiran

Ozellikleri g8yle sairalayabiliriz.

1. Siit diglerinin rengi mavimsi beyaz,siirekli dis-
lerinki ise saramtairaktar.

2, Siit digleri siirekli diglere gdre daha kiigiik ha-
cimli olarak tegekkiil etmiglerdir.

3. Siit digleri genel olarak siirekli diglerden daha
kiigik olmakla birlikte siit azilarinin kuronlarinin mesio-
distal gaplari,onlarin yerini alacak olan kligiilk azi kuron-
larinin mesio-distal gaplaraindan biiyiiktiir./st genede bu
fark 2.8 mm.,alt ¢genede 3.7 mm.kadardar.

4, Slit digleri daha gabuk asginarlar

5. Slit digleri diigsme zamani gelince sallanarlar

6. Olgun bir siit diginin kanali,olgun bir siirekli



dig kanalina oranla kendi boyutlari igerisinde daha ge-
nistir.

7. Pratik olarak siit diglerinin kok bdlgesinde ano-
maliye fazla rastlanmaz,siirekli dislerde kok sayisi ve

big¢imi anomalisi siklakla goriiliir (11-15-31).
Daimi (Kalici) digler "Dentes Permenantes"

Bu digler 6-40 yaslari arasinda gikarak yasamla-

rina siirdiiriirler (21).

Diglerin agizda goriilen kismina crona dentis,
alveol gukuru igindeki radix dentis,bu iki b8liimiin bir-
legtigi kisma ise collum dentis denir (2-11-31).

Her disin kuronu mine ile Grtiiliidiir,minenin al-
tinda digin asil kitlesini tegkil eden ve daimi digler-
de saramtirak renkte dentin,digin ortasinda dentinle gev-

rilmig olarak pulpa bulunur(2).

Digi Meydana Getiren Dokulas

Mine

Mine,diglerin anatomik kuronlaranain tiimiiniin,
klinik kuronlarainin bir kismini 8rten dokudur. Kalinliga
oklusal yiizde 2-2,5 mm.kadardir.Digin kolesine dogru git-
tikge azalir.Sement ile birlegtizi kisaimda safar olur.
Mine sement birlegimi ya tam temas halinde ya da sement
mineyi Ortmiig durumda,% 5 oraninda da mine ile sement bir-

legmemis ve sement agikta kalmig durumdadir (9-16-19).
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Yapisini % 2 organik,% 95,97 inorganik maddeler
meydana getirmigtir.Dogadaki en sert minerallerden qu-
vartz sertliginde,yari gegirgen bir doku olup PH'sa 5,5

dan fazla olan asitler mineyi etkilemez (9-19).

Bl

cty LI

Sekil - 1 - On ve arka grup diglerin

vestibulo-lingual kesiti

A- Anterior dig; AF- Foramen apikale,SC- Suplamen-
ter kanal,C- Sement,PM- Periodontal membran,B- Kemik,PC-
Kgk pulpasi,G- Gingiva,GC- Gingival sulkus,GM- Marjinal
gingiva,PCH- Pulpa odasi,D- Dentin,E- Mine,CR- Kuron,R-
Kok.

B- Posterior dig; A- Apeks,PC- Kok pulpasi,PCH- Ku-
ron pulpasi,PH- Pulpa boynuzu,F- Fissiir,CU- Tiiberkiil,CEJ-

Sement mine birlegimi ,BI- Bifrikasyon noktasa.

Dentin
Dentin digin en biiyiik kaismini tegkil eden,sert bir

dokudur (9-19).Dentinin {izeri tamamen mine ve sement taba-
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kas1 ile oOrtiillidlir.Sekli,disin anatomik seklini andarar.
Yalniz fissiirlerin gseklini almayip bu kisimlarda diizdiir.
Baglica yapi elemanlari dentinin kanalciklaranin ig¢ini

dolduran Tomes lifi,intertubiler dentindir.Dentinin ka-
nalciklarinin gapa pulpadan perifere dogru 3-4 mikrondan

1 mikrona kadar diiger (9).

Dentin ; % 75,78 inorganik, % 4,7 su, % 18 orga-
nik yapidadir (9-19). Dentinde cereyan eden biitiin fizyo-
lojik olaylar,dentin kanalciklarinin fizyolojisinden iba-
rettir.BilindiZi gibi agiri inerve diger dokular kadar
duyarli bir dokudur.Giplak dentin fizerine etki eden kim-
yasal ve fiziksel uyarilara nonspesifik bir gekilde agra

olarak cevap verir.

Dentin duyarliginan nedenleri hakkinda bir gok
goriigler ileri siliriilmektedir,bunlar
a. Dentinin inerve bir doku oldugu goriigii,bu da ih-
tiva ettigi sinir liflerine baglidar.
b. Duyarliligin,odontoblast uzantilarainin ilettigi
bir sinaps araciligi ile pulpa sinirlerine ulagtiga.
c. Dentin duyarliligi hidrodinamik mekanizma ile

olugtugu (9).

Brannstrom (8) (1968) Sicagin yaptigi agrinin
mekanizmasini g8yle agiklamaktadir.Dentinal tubuluslar-
daki sivi sicakligin etkisiyle genlegmekte ve pulpaya
dogru hareket etmektedir.Bu da pulpadaki sinir uglara

araciligil ile agri olarak algilanmaktadar.



Dentinin dig etkenlere kargi bir cevaba da sekon-

der dentin yapimidir.Brannstrom sekonder dentinin 1-3 ay

igcerisinde gekillendifini belirtmektedir(8).

Pulpa

Digin dentin dokusu ig¢inde sert duvarlarla gevri-
li,genigleme kabiliyeti ¢ok sinirla olan pulpa boglufu
iginde yer almigtir (9-16).Pulpa odasinin vestibuler ya
da aproksimal ylizlerinden birisi: lizerindeki iz diigiimli in-
celenirse yaklagik olarak 1/9 'un pulpa odasina ait oldu-
gu goriliir,Pulpanin gekli genglerde digin aldiga goOriiniime
uyar,yaslilarda ise sekonder dentin olugumundan dolaya

pulpa boynuzlari kaybolmugtur (9-16).
Disgslerin Geldisgimi

Diglerin meydana gelmesi dogumdan Bnce baglayip

dogumdan sonra devam eden bir dizi olay sonucu olur(19).

Bir digin yagama siklusu gtz &niline alinirsa besg
safha goriiliir, Birinci safha digin tesgekkiil safhasadar
ki,a- germin olugumu,b- proliferasyon,c- histodifferas-
yon,d- morfodifferasyon,e- epozisyon olugumunu ig¢ine
alir.ikinci safha disin kalsifikasyonunu,ligiincii safha
digin eriipsiyonunu,ddrdiincii safha aginma ve son safha

eksfoliasyon safhasidar (7).

I.U0.Hayatin altinci sefhasinda embiryonik genenin
epitelyal kenarinin on noktasinda bazel tabakanin Ozel

hiicreleri diger hlicrelerden fazla bir faaliyet gbsterirler

bu hiicrelerde dig olugkurma yetenegi vardir.Bu hiicreler



igeri dogru ilerliyerek bag dokusu iginde dental laminaya
tegkil eder.Tegekkiil eden dental laminanin ucunda biri
giit digeri siirekli dig igin birer tomurcuk olusur.Yalniz
slirekli dig olarak tegekkiil eden biiyiik azilar i¢in hasal
olan tek dental lamina geriye dogru uzayarak lizerinde
biri alti,digeri oniki yag,bir digeri ise yirmi yas disgi

igin ii¢ burjon olugturur(7).

Dental lamina fizerinde dig burjonlara olugtuktan
sonra proliferatif safha basglar.Digin {li¢ formatif organa
mine organi,dental papilla ve dental sak bu devirde dif-
feransiye olarak tegekklil eder.Mine organi,disin minesini,
dental papilla,dentin ve pulpayi,dental sak sement ve peri-

odontal membrani olugturur (7-16).

Dig kesesi ig¢inde kuron olugumu tamamlandiktan
sonra dis kokleri olusmaya baglar.Ktkler kendine diigen
uzunluga varinca agiz mukozasina dogru yaklagar ve muko-

zayl delerek cgakar.

Diizensiz ¢atlak incisal kenarlar gibi digin mine
ylizeyindeki gukur ve g¢izgilenmeler ve beyaz opak benekler,
dis geligimi sirasinda olusan sistemik sitreslerin klinik
bulgusudur.Giirlize direng yetenegine gore digin kaliteside
dig geligimi sairasinda sistemik beslenme etkenleri ile
degigsir.Beslenme veya diger metabolik sitresler disin ya-
pisal ve kimyasal gelisimini etkiler (20).

Dig gelisiminde,mine ve dentin hiicreleri prolifere

olurken ve dig matriks iskeleti gekillenirken,protein ve
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vitamin C gibi kollejen yapan besinlere ihtiyag gosterir.
Vitamin A,ameloblest igin epitelyal stimulandar.Baglangig-
ta kalsifikasyon peryodunda Ca,P ve vitamin D'ye ihtiyag
vardir.Minenin son kristallegmesi ve olgunlagmasinda sis-

temik ve topikal fluoridler gereklidir (20).

Digslerin kalsifikasyonu iki safhada olmaktadar.
Birinci safhada,taslakta bag dokusu hiyalinizasyonu ile
karekterize bir transformasyon goriiliir.Ikinci safhada
ise kalsifikasyon meydana gelir.0Once organik maddeler
olugur ve sonra doku dehidrate olur.Bu mineralizasyon
humoral tesirler altindadair.Her dig degfigik zamanlarda

kalsifiye olur(7-24).
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DIS MORFOLOJISI

Jsat Orta Keser (Santral) Disler

Bu diglerin kuron boylari 10-11 mm.,geniglikleri
8-9 mm.dir.Kuronla kdk boyu 22,5 mm.dir.Orta keserler do-
gumu takip eden senede kireglenmeye baglarlar yaklagik o-
larak g ile 9 yasinda indifa ederler,Kdklerin tam tegek-

kiilii 10 yaginda tamamlanir (10-31).

Bu diglerin labial yiizleri gerek dikey,gerekse
yatay dogrultuda kavislidir.Kesici kenardan koleye dogru
olan kivraim hemen hemen her tarafta aynidir.Bunun yaninda

mesio-distal kavrim koleye dogru gittikge fazlalagar (2-31).

Palatinal yiizde etrafi mine tiimsefi ile gevrili
bir gukur vardir.Takriben ilig ktgse olan bu gukurun iki ke-
narindaki mine tiimsekleri yukarida ortada oldukga bariz

bir tiiberkiille sona ererler (2-31).

Kk boyu 11,5-12,5 mm.boyunda olup difer diglere
nazaran daha kisa ve hafifge gigkin bir koni goriiniimdedir.

Apeksi hafifge distale dogru efridir (2).

Oz odasinain genigligi digin anatomik sekline ben-
zer.Vak'alaran 1/4'ii harig¢ tek foramen apikale ile sona

erer (2-=31).

flst Yan Kesici (Lateral)
Kuron k&k bakimindan santral dige benzer fakat

hacimsal olarak daha ufak ve dardir.Bununda bazen kesici
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kenarinda ilig ¢gentik bulunabilir.Labial ylizii mesialden
distale dogru daha fazla kavraklagmigtar.Palatinal yiizi
santral digin palatinal yiiziine benzer.Yalniz singulum

noktasi koleye dogru daha yaklagmis durumdadair (10-31).

Kuron kdk boyu 22 mm.dir.Dogumdan sonra ilk se-
ne ig¢inde kireglenmeye baglar,7-8 yaginda indifa eder.
Kuron boyu 8,8 mm.,mesio-distal geniglik 6,5 mm.dir.

(2-28-31)

st Kopek Digi (Caninus)

Latince Canis (kdpek) kelimesinden tiireyerek ko-
parici pargalayici dig olarak isimlendirilir.flst cenede

kBkleri en uzun distir.Daima tek kokliidiir(31).

Dogumdan sonra 2-3 yaginda kireg¢lenmeye baglar,
11-12 yasinda indifa ederler.Kesici kenardan k8k ucuna

kadarki olan uzunlugu 26,5 mm.dir (28-31).

Vestibiil ylizi iki yilizciik halindedir.Yskain diizlem
hafif bombeli,uzak diizlem daha diizdiir.Bu iki yiizciik ves-
tibiil ylizlin ortasina yakin bir sairtla birlegir.Bu sart
kesici kenara kadar uzanir.Digin kesici kenarainda bu diiz-
lemlerin yakin kenari uzak kenarindan daha kisadir.Digin
bu 6zelliginden sag veya sol oldufunu belirlemede fayda-

lanilar (31).

Kanin diglepin,vestibiil yiizden kesici kenarain go-
riinlisii agik bir V geklindedir.Bu V'nin yakin kenari distal

kenarina nazaran daha uzundur (2-31).
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Kuron boyu 9,5 mm.,mesio-distal genigligi 7,5 mm.

dir(28-31).

Oz odasi1 oldukga biiyiiktiir,mesio-distal dogrultuda

genig,labio-palatinal yonde daha dardar (2).

Kok kanali ise ovaldir.Mevcut digler igerisinde

en kuvvetli ve en uzun kok bu digte mevcuttur (2-30-31).

Premolarlar

Premolarlar bigim itibara ile kesiciler ile molar-
lar arasanda bir yapi gosterirler (31). Bukkal yliziin gek-
1li kanine g¢ok benzer.Frontal diglerin oral tarafindaki mi-

ne gikintisi bunlarda hakiki tiiberkiil geklini almastar(2).

lst I.Kiiciik saz1 (Premolar)
3-4 Yasinda kireglenmeye basglar,9-12 yasinda indi-
fa eder.Digin tam boyu 21 mm.dir (30-31).

Vestiblil yiiz kanine benzemekle beraber daha dar
hacimlidir (10). Kuron yiikseklifgi 8 mm.,mesio-distal ge-
nigligi 7 mm.civarandadar (28-31). Bu digte iki ylizciik mev-

cuttur. Palatinal yiiz yuvarlak ve daha kiigiiktiir (2-31).

Cigneyici yiizde ise tiiberkiil ismini verdigimiz iki

¢ikanti vardair; a,vestibiil b,palatinal (2-31).

Kokii, kiiciik azilar icerisinde ©zellik arzeder, Yiizde
42 vak'ada tek digerlerinde ise iki kOkliidlir.Kokler vesti-
biil ve palatinaldedir.Vestibiil kdk daha biiyiiktiir.0z odasa

buko-palatinal ydnde,mesio-distal yBnden daha genigtir(2-31).
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st II.Kiigiik Az1 (Premolar) =

4 Yasinda kireglenmeye baglar,ll yaginda indifa
eder,21 mm.boyundadir (28-31). Genellikle tek kotkliidiir.
flst dort nolu dise g¢ok benzer.Gigneyici yiizde bulunan
tiiberkiiller birbirinin ayna biiyiikliigiindedir (2-31).

Kok uzunlugu 12,5 mm.dir.0z odasi genellikle dort

nolu dige binzer,% 45 vak'ada iki kanalla sona erer(2-16-28).

Jst Bliyiik Azilar (Grosmoler)

Ust az1 digleri safda ve solda liger adet olmak
lizere alti adettir.Bunlar 1.,2.,3.,az1 digleri olarak isim-
lendirildikleri gibi indifa zamanlarina gtre 6 yas,l12 yags,
20 yag veya akil digi diye isimlendirilirler.Akal disine
dogru gittikge hacimsal olarak kiigiiliirler (2-16-28-31).

Jst I.Biiyiik Az1 (I.Moler)

Bunlar kesici digler ve premolerlerden biigbiitiin
bagka tlirlii tegekkiil ederler.Besinleri &g#iitebilmeleri igin

okluzal yiizleri genig ve g¢ok tiiberkiillii olur (30-31).

Doffumdan sonraki 6.ayda kirenglenmeye baglar,6 ya-
ginda indifa eder.Uzunlugu kdkler ile birlikte 22,3 mm.dir.
lst azilar iginde en biiyiik olan bu digtir.Mesio-distal ge-
nigligi 12 mm.,vestibiil yiizde koleye kadar olan kuron uzun-
lugu 7,5 mm.dir (2-28-31).Vestibiil yiizde koleye dogru gi-
derek kaybolan bir siyon vardir ki bu siyon vestibiilii iki
tiiberkiile ayirair.Mesialdeki kenar uzun,distaldeki daha ki-

sa oldugundan mesialdeki tiiberkiil daha biiyiik distaldeki da-
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ha kiigiiktiir.Palatinal yiiziin ¢igneme diizlemindeki genigli-
gi daha fazla olup burada da bir siyon mesialdeki daha bii-
yik olmak kaydi ile iki tiiberkiile ayirir.Bu gukurcuk diiz
olarak koleye kadar iner.Mesial lob lizerinde bazen az ¢ok
belirli olan bir ¢ikinta bulunur,buna carabelli tiiberkiilii
ismi verilir (2-31).Sadece iist 1l.biiylik az1 diginde bulunan
bir 6zellik vardar ki bu da mesio-distal genigligi,vesti-
bulo-palatinal genigliginden daha dardir.Bu da egik bir

dikddrtgen geklini almasini saglamigtir (2-31).

Okluzal yiizde ikisi vestibul,ikiside palatinalde
olmak iizere dort tiiberkiil mevcuttur.Bunlar bliyiikliik sira-
larina gﬁré;

a- Mesio-Palatinal
b- Mesio-Vestibiil

¢c- Disto-Vestibiil

d- Disto-Palatinal dir.

Ikisi vestibiilde birisi de palatinalde olmak lizere
lic tane koki vardir.Palatinaldeki k&k en bliyiik ve kuvvetli-
dir.Kdkler birbirlerinden trifurkasyon denilen koledeki ki-
samda ayrilarlar (2-16-31).

st II.Biiylik Aza (ITI.Moler)

Cok az farklarla list 1l.biiyiik aza1 disine benzer.4-5
yaginda kireg¢lenmeye baglan 12 yaginda indifa eder.Kuron-

k6k uzunlugu 20 mm.dir (28-31).

Bu disin yapisi daha ufaktir.Cigneyici yiizde. dort
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tiiberkiil vardar.Bunlardan uzak damaek tiiberkiilli daha kiigiik
olup bazen silik bile olabilmektedir.Ayrica okluzal ylizde-
ki carabelli tiiberkiil mevcut degildir.Bunun da kokil li¢ a-

dettir.0z odasi kbBkler ve kuron hacmi gibi kiigliktlir (2-16-31)

{lst III.Biiyiik Aza1 (III.Moler)

Gerek kuron ve gerekse kdk tegekkiiliinde gok deZi-
giklikler goriiliir.Kuron yapisi genellikle gok kiigiiktiir.Kok
tegekkiilii ise daha degisik olarak 2-3-4 hatta 5 koklii ola-
bilmektedir.

0z odasi de buna gbre deZigiktir.Biitiin bunlardan
dolayi mecbur olunmadikg¢a bu digler iizerine protez iglemi

yapilmaz (2-28-31).

Alt Kesici Digler
Bu dort dig birbirlerine o kadar benzerler ki hep-
gi beraber incelenebilirler.Alt orta kesiciler lateraller-

den ¢ok defa daha dar hacimlidirler (31).

Alt Orta Kesici

Bu dig bir yagainda kireglenmeye baglar,6-7 yasginda
indifa eder.Uzunlugu kdkle beraber 20,7 mm.dir.Vestibiil yiiz-
de mesio-distal genigligi 5,4 mm.,kuron yiiksekligi ise 8,8
mm.dir.Kdk uzunlugu ise iist kesicinin ayni uzunlufundadar
(28-31).

Lingual yiizde vestibiil yiiz gibi diizdiir.Fakat hi¢ bir
zaman singulum bdlgesi yoktur.Ktk bir tane olup,5z odasi da
hacmi gibi dardir.Alinsal diizleme gdre kok distale dogru’

kivraktir (2-31).



= i =

Alt Yan Keser
Morfolojik 6zellik bakimindan tamamen orta kesere

benzer ondan farkli olarak hacimsal olarak biiyiiktiir.

Bir yaginda kireg¢lenmeye basglar,8.5 yagainda indifas
eder.Kokle beraber uzunlugu 22.mm.dir.Vestibiilde kole inci-
sal kenar uzunlugu 9,6 mm.dir.Tek kokliidiir (28=31).

Alt Kanin Digler

Sekil olarak list kanin diglere benzerler.Fakat ha-
cimsal olarak kiigliktiirler ve de vestibiil ylizlerinde bombe-
lik vardair. 2,5 yaginda kireglenmeye baglsr 11-12 yaglndg
indifa ederler.Kesici kenar ile kdk ucu arasindaki mesafe

25,6 mm.dir (28-31).

Vestibiil yiizde,incisal kenari ile kole arasindaki
mesafe mesio-distal mesafeden fazladair.Vestibiil yiizde iki
ylizciik vardair.Mesgsialdeki diizlem distaldeki diizlemden daha
uzundur.Lingual yiiz diiz olup singulum noktasi yoktur.Kokii

tek kanalli olup genigtir (2-31).

Alt I.Kliglik Aza

Vestiblil yiiz daha ufak olmak kaydi ile alt kanin
digse benzer.Lingual yiiz daha da ufaktir.3 yasinda kireglen-
meye baglar,9-12 yaginda indifa eder.Kdkle beraber boyu
23 mm.dir (28-31).

Okluzal yilizde biri vestibiilde,digeri lingualde ol-
mak ilizere iki tiiberkiil vardar.Lingualdeki tiiberkiil ¢ok da-
ha kiigliktiir.
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Kokii yanlardan hafige basikgadir. Oz odasi labio-

lingual ytnde genig,mesio-distal ydnde dardar (2-16-30).

Alt II.Kiigiik Aza
Birinci kiiglik aziya benzemekle beraber lingual

tiiberkiiliin belirginlifi ile ayralar.

Dort yaginda kireglenmeye baglar,ll yasinda indi-
fa eder.Ktkle beraber boyu 23,5 mm.dir.Biitiin kii¢iik azilar

igerisinde en saglam yapiya sahiptir (28-31).

Cigneyici ylizde iki tiiberkiil bulunur,bazen li¢ tii-
berkiilde olabilir.{l¢ tiiberkiil olduZu zaman bir tanesi ves-
tiblilde,diger iki tanesi mesial ve distalde olmak lizere
lingual taraftadar.Lingual yiiz,vestibiil yiizden daha da dar-
dar (31).

Pulpa boynuzlari kole hizasinda kiigiik iki g¢akanta
halindedir.Kbk ucu distale dogru daha fazla kavrilmagtar
(16-30).

Alt Bliylik Azilar

Kiigiik azilardan sonra yer alan,6 yasg,l2 yasg,20 yas
veya akil fgisi olarak isimlendirilen bu diglerin mesio-dis-
tal geniglifi vestibiilo-lingual genigliginden fazladar (31).

Birinci biiyiik azilarda beg tiiberkiil vardir.Bunlar-
dan li¢ tanesi vestibililde ikji tanesi de lingualdedir.ikinci
bliylik azilar ise dort tiiberkiilliidiir.{lglincii biiylik azilar dort

tiiberkiillii olm#kla beraber degigebilmektedir (2).
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Alt I.Bliyiik Aza

Bu disler dogumdan Snce kireglenmeye baglar,yak-
lagak olarak 6 yaginda indifa eder.Kuron kdk boyu 21
mm.dir.Okluzal yiizde mesio-distal geniglik 11 mm.dir(2-31)

Alt Molerler arasinda en biiyilk olan bu digin ok~
luzal yliziinde beg tiiberkiil vardir.Biiylikliik sirasina gore
bu tiiberkiiller;

a- Mesio-Lingual
b- Disto-Lingual

c- Vestibiilo-Mesial
d- Vestibiilo-Santral
e- Vestibiilo-Distal
Vestibiil yiiz iki oluk dort kenar ihtiva eder.Bu
oluklar mesio-vestibiil ve Disto-vestibiil oluklardar.Bu o-
lugun kenarlari,mesio-vestibiil tiiberkiiliin vestibiil kenara,
disto-vestibiil tiiberkiiliin vestibiil kenarai,distal tiiberkii-

ilin kenari ve gingival kenaraidar (16-31).

Lingul yiiz ters trapeze benzemektedir.Bu ytizde de
mesialdeki derin olmak kayda ile iki lob bulunmaktadar.
Distal ve mesial yiizler diizdiir (31).

Kok iki tane olup mesial ve distaldedir.Mesial ve-
ya distalden bakildigi zaman kdkler yassilasmig olup bir-
birleriyle c¢akismig gibi goziikiir.0z odasi mesio-distal ydn-
de daha genigtir.Her tiiberkiiliin altinda genellikle bir pul-

pa boynuzu vardir.Kok kanallari mesialdeki kokte iki,dis-
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taldeki k6kte bir tane olmak lizere lic adettir (2-16).

Alt II.Biiylik Aza

Bu digler 4-5 yaginda kireglenmeye baglar,l1?2 ya-

gsinda indifa eder.Kdkle beraber boyu 19,8 mm.dir(28-31).

Birinci biiyiik azilardan daha kiigiik olup,ddrt tii-
berkiilliidiir.Bunlar da distaldeki tiiberkiil yoktur.Tiiberkiil-
lerin biiyiikliik sairasga;

a- Vestibiilo-Mesial
b- Mesio-Lingual
¢c- Vestibiilo-Distal

d- Disto-Lingual

Vestibiil yliz bir olukla iki loba ayralmigtar.Diger

yiizler birinci biiyiik aziya benzer (2-16-31).

Alt III.Biiyiik Aza

Bu digte list iigilincii biiyiik aza gibi degigiklik gbs-
terir.Fakat bunda daha azdir.Genellikle dort tiiberkiilliidiir,
bazen beg tiiberkiillii de olabilir.Kdkleri degigik varyasyon-
lar gosterir.Kdklerin ayrilma noktasa kdk ucuna yakin olur
ve ktkler birbiriyle gok defa birlegmig vaziyette bulunur.
Kok kanallari diger alt biliyiik azilar gibidir(2-16-31).
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DiS KESIMI

Kuron yapami ig¢in civer dokulara ve pulpaya zarar
vermeden,digin anatomik yapisina sadik kalinarak belirli
yontem ve srag-geregler ile digin kiigiiltiilmesi iglemine

dig kesimi denir (10),

Kesimden tnce,digteki c¢iiriik ya da fraktiirlerin
pulpa ile olan iligkileri incelenmelidir.Glirfikler varsa
bunlar gegitli alet ve frezlerle temizlenir.Bdylece olu-
gacak olan sekonder ¢liriikler ig¢in ©nlemler alainir.Kesi-
lecek digte altin,plastik ve amalgam dolgular varsa Once
radyolojik incelemeye tabi tutulur.Normalde bunlarin ¢i-

karilip yerlerinin incelenmesi sekonder ¢iiriik agisindan

onemlidir (4).

sekil- 2 - Alt biiylik azida mesio-distal,
vestibulo-lingual ve yatay

kesitlerin goriiniimii
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Jekil- 2 'de 20 yaginda bir gahsin alt biiylik azi-
sinin anatomik yapisi izah ediliyor.E geklinde digin oklu-
zal yliziinde minenin kalanliginin 1,5 mm.,dentinin kalinla-
ginin genglerde 2 mm.,yaglalarda 3,5 mm.oldugu goriiliiyor. -
Dentinin kalanliginain yaglandikg¢a artmasi pulpa boynuzla-
rinin zamanla kiiglilmesinden dolayidir.Yapacagimiz dig ke-
simlerinde hastanin yagini gdz Oniinde bulundurmaliyaiz.
Ozellikle okluzal yiiz kesimlerinde yapilacak hata pulpaya

zedelememize neden olabilir.

C ve E gekillerinde ekvator hatti ve mine-sement
bilegimlerinin okluzal keaitleri gosteriliyor.Burada mine-
dentin kalanliga ekvator hattinda 3 mm.,mine-sement hudu-
dunda 2 mm.dir.Kesimlerde 2 mm.den daha derin agilacak ba-
samaklar ¢ok az bir dentin tabakasinin kalmasina neden o-

lacaktar(23).

Dig kesiminde kullanilacak aletler steril,yeni ve
keskin olmalidair.Ayrica aletlerin gegitli cins ve boylarda
olmasi da kesim igini kolaylagtirmaktadir.Kesime tabi tutu-
lacak dig vital ise bir rdntgen muayenesi ile pulpanin ala-
ni1 ve gekli belirlenmelidir.Bu durumun genglerde biiyiik tne-
mi vardair.Hypoplasie bulunan digler ig¢in de ayni sey sbz
konusudur.Glinkii Hypoplasieli diglerde pulpa odasi anamoli
gosterebilmektedir (4).

Pulpanin korunmasi,dentinin hassasiyetini ortadan

kaldirmek ig¢in 35-37 C'deki suyun sprey halinde kullanilma-
s1 gereklidir (4-10-27).
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Dig kesimi sairasinda olugan agranin kesici aletle-
rin slirtiinmesi sonucunda olugan sicakliktan meydana geldi-
gi bilinmektedir.Bazi arastiricilar preperasyon sirasinda
dentinal dokuda bir 1si akiminain meydana geldigini isaret
ederek,agranin giddetinin kullanilan aletin &zelligine,uy-
gulanan basinca,devir sayisina,digin boyutuna ve ¢aligma
siiresine bafgli oldugunu,ayni zamanda kesim sirasinda sprey
geklinde su kullanmanin ve aletin pulpadan uzakliginin da

etkili oldugunu belirtiyorlar (18),.

Spreysiz sofutmadan yapilan preparasyonlarda pulpa-
da giddetli zedelenmeler olmaktadar.Bu kesimin fazlalaigi ile
orantilidir.Yiiksek devirle yapilan g¢alisgmalarda sicaklik
dentinal tubuluslari da agarak pulpaya kadar ulagmaktadar
(25).Bu sicaklik frezlerin devir sayisi,grenlerinin biiyiik-
liigii ve tatbik edilen kuvvetin artmasi ile oranla olarak

artmakta,frezlerin kiigiilmesi ile azalmaktadair (1-4).
Dig Kesiminde Ana Kurallar

l- Digin anatomik gekline miimkiin oldugu kadar sadik
kalinmali.

2+ Hatali kesime bagli olarak dig iizerinde retansiyon
yerleri meydana getirilmemeli.

3- Ensizo-gingival ve okluzo-gingival boy fazla kisal-
tilmamalidar,

4- Kesim dig etinin 1 mm.altina kadar gepegevre yapil-
maladar,

S5+-Diglerin horizontal kesitinde gingivanin 1 mm.altin-
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daki bdlgenin en genig cap olarak hazirlanmasina dikkat
edilmelidir.
6- Kesilmig digte okluzalden bakildigi zeman kolede-

ki basamak digin her tarafindan rahatga gtriilebilmeli

On Diglerin Kesimi

On dig grubuna giren kesici ve kanin diglerde ke-
sime,disin kuron boyuna gbre ara yiizlerden ya da kesici
kenardan baglanir.Jayet digin boyu kesimi yapacafimiz dis-
kin boyundan biiyiik ise kesime kesici kenarden basglamakta
yarar vardir.Kesici kenardan labio-lingual yodnde 45 © 11k

agi1 meyli vererek 1-3 mm.kadar kesim yapilair (5-27).

Ara ylizlerin kesiminde tek tarafli separeler kul-
lanilir.Burada kole-insisal kenar istikametinde 3-5° 1lik
agi verilmelidir.Daha fazla kesim kuronun tutuculugunu
azeltir.Palatinal yiizdeki kesimlerde ise silindirik mdlet-

ler kullanilarak 0,5 mm.kesim yapalar (10).

Jekil-3- Kesilmig on ve arka grup diglerin g@riiniimi
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Arka Grup Dislerde Kesim

Bu diglerde kesime okluzal ya da ara ylizlerden
baglanabilir.0Okluzal yiizde disin anatomik gekline sadik
kalinarak 1-1,5 mm.kesim yapilir.Ara yiizlerde ise tek
tarafli separeler ile kok istikametinde 3-5° 1ik agi1 ya-
pilarak kesilir.Bukkal ve lingual yiizlerdeki kesimlerde

ana kurallara bagla kalinarak yapialar (10).

Cigneme kuvvetini dige daha iyi aktarmak, kuronun
glicinli artirmak ve fizyolojik digeti cebini korumak gaye-
leri ile basamak agilir.Basamak digetinin 1 mm.eltinda
0,5-1 mm.kalinliginda olmali ve disi gepegevre sarmalidair.
Bazi goriigslere gdre ise basamak,genglerde digeti seviye-
ginde olmali,yaslilarda ise fizyolojik cebin en derin nok-

tasinda sonlanmaladar (4-10).

Anatomik kuron kisa oldugunds basamak,disetinin
1-1,5 mm.altinde hazirlanmali,ortiili kapanista pnalatinal

basamak labialden genig olmalidair (10).
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Sekil-4- BRasamak tipleri ve digi etkileyen

kuvvetlerin bilegkeleri
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Basamaklar, yapilacak kuron ¢insine gore ii¢ tipte
hazirlanar
a- Dik agili basamaklar (5ekil- 4a)
Dig aksina dik olarak hazirianirlar,her tip kuron-
da tercih edilirler.
b- Genig ag¢ili basamaklar (Sekil- 4b-c)
Kuvvetlerin bilegkesi dis aksindan uzaklagir;sera-
mik,seramik-metal ve metal kuronlarda kullanalar.
c- Dar acgili basamaklar (Sekil- 44)
Kuvvetlerin bilegkesi dig aksina dofrudur.Plastik,

plastik-metal ve metal kuronlarda kullanilar (10-27).

Basamaklar 6zel frezlerle yapilar.
a- Silindir metal frezler
b- Ters konik frezler

c- Fissiir ya da epolman frezleri kullanilar.

Basamafin derinligini belirlemek ig¢in mercimek disk-
ler yardimi ile digeti seviyesinde oluklar agilar.Sonra da
bu oluklar digin diger yiizlerinde yapilan kesimler ile bir-
legtirilir.Daha sonra da epolman frezleri dle dig etinin

1 mm.altina kadar inilir (4-27).
Kafa §$ekilleri ve Digler

Dig hekimliginde hastaya gzerekli tedavi plani uy-
gulayabilmemiz igin bazia on bilgilerimizin olmasi gerekmek-
tedir (3).

Hastayi muayene ederken;

l- Diglerin sekli,yapisi,ktk durumu
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2- Alveol ligamentlerinin saglamlifa
3- GCene ekleminin,kaslarin genislik ve dayanikliliga
4- Gingiva ve mukoza rengi
5- Kapanigla ilgili bulgular
6- Capragiklik
T7- Spee egrisinin durumu
8- Hastanin genel yapisa
Blitlin bunlari goz ©Oniline alarak insanlarda en belir-

gin kafa gekillerini li¢ gurubu ayirabiliriz (3-32).

A- Brachycephale (Brakisefal) tipler
B- Dolichocephale (Dolikosefal) tipler

C- Triangulocephale (Triangulosefal) tipler

Bu kafa gekilleri ile digler arasindaki ilisgkiyi

belirledigimizde degisik sonuglar elde edilmektedir.

A- Brachycephale Tipler
st genede gdriiniim

- Alveol kavisi genellikle U geklindedir.

- Insisivlerin sekli karedir,insiso-servikal boy 1-2
mm.uzun olabilir,

- Kaninler g¢ok genig ve saglamdair,kdk kesitleri yu-
varlaktair,

- Premolarlar 2-3 koklii olabilmektedir.

- Molarlerin kuronlari genig hacimli ve agsinmig du-

rumdadar (3).
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Alt Cenedeki Durum
- Alveol kavisi agzi hafif ac¢ik U geklindedir.
- On grup diglerin boylari genellikle kisadar.
- Kaninler genig ve saglamdar.
- Premolarlar 2-3 kanallia olabilirler.
- Molarlerin kuronlari genig ve uagglam olmakta,nyna

zamanda 3-4 kanalla goriilebilmektedir (3).

Brakisefal tiplerde damak derinlifi fazla defildir,
Alveol kavisi kesiti kare veya U geklinde olup spee efrisi
azdir.Tiim diglerde aganma sz konusudur.Diglerde garpagik-
laik yoktur.Her tiirlii tedavi ve protez rahatlikla yapilabi-
iir.

B- Dolichocephal Tipler
lst ¢enede gb&riiniim

- Alveol kavisi elips geklindedir.

- Insisivlerin vestibiil yiizleri brakisefallere gbtre
daha eyridir.Kuron boylari uzun olup ekvator blgeleri ba-
z1 tiplerde insisalden genig olabilmektedir.Kﬁkle; uzun ve
agagi yukari birbirine paraleldir.

- Kaninlerin kuronlarai uzuncadar,kdkler uzun va yuvar-
lakgadar.

- Premolarlar 1-2 k8klii olabilmektedir.

- Molarler aginmamig durumdadir ve kdkleri heman he-

men birbirine paraleldir (3-32).
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Alt Cenede Goriinim

- Alt disler uzundur.
- Kaninler uzun ve saglamdar.
- Premolarlar tek kanalla ve tek kbBkliidiirler.

- Molarlerde asinma ¢ok aszdir,klkleri dilzglindiir.

Dolikosefal tiplerde damak kubbhesi daha derindir ve
acilagmig durumdadar.Alveol kavisi kesltl yari elips geklin-
dedir.Spee egrisi belirgindir.Abrazyona ugramig dig sayisa

azdir.Diglerin rengi sari veya kirli saridar(3-32).

On dig gruplarinda hafif caprasiklik gdriilebilir,
alt on grup diglerde daha fazladir.Alveol ligametleri or-
ta saglamlaktadair.Kdkler diizgiin oldugundan tedavi ve cer-
rahide zorluk dofurmazlar.Sabit protez sayisini artirarken
tedbirli olmak gerekir.Iyi ©lgii almakla ideale yakin total

ve parsiyel protezler yapilabilir (3).

C- Triangulacephale Tipler
Ust ve Alt Cenedeki Goriiniim :

- Alveol disg kavisi diizgiin degildir.

- Insisivlerin servikal bdlgeleri dar,incisal kenar-
lari genigtir. Kuronlarda mesio-distal boy kisa serviko-in-
sisal boy uzundur.Ktkler ince ve kdk ug¢lari distale doffru
fazlaca egilmiglerdir.

- Kaninlerin kdkleri ince,uzundurlar ve dilz degildir.

- Premolarlarin kdkleri daha incedir,kdk ug¢lari egri-

dirler.
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- Molarlerin kokleri birbirlerine kaynagmig giriinlim-

de olup bundan dolayil noksan olabtilmektedirler (3).

Bu grupta abrazyon az olup spee efrisi gok belir-
lidir.Damak kubbesi tam agilagmigtir.Alveol kavsi kesiti
diizgiin olmayan iiggen geklindedir.Diglerin rengi saramtirak

gridir.Her iki genede de gapragiklik nlabilir,

Gingiva diglerin gapragikliga nedeni ile geklini
kaybetmigtir.Incluze dislere en gok bu tiplerde rastlanar.
Bu tiplerde uygulanacak tedavide oldukga dikkatli olunmali-
dir.Cok iiyeli sabit protez yapimindan kag¢inilmeli,total par-
siyel protezlerde dikkatli olunulmalaidar (3).
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MATERYAL VE YONTEM

20-40 Yag arasaindaki insanlardan gekilen g¢liriiksliz
her bir dig grubundan kadin erkek ayrai ayra beger adet
olmak tizere 160 adet dis alindi.Segilen bu daimi diglerin
mine,dentin,pulpa ve kdk 1/2'deki pulpa genigliklerini,
cinsiyet farkliliklarinda dig yapisinda fark olup olmadi-
ginl belirlemek amaci ile bu galigma yapilmigtir.Bu galig-
mada ¢ekilmig dislerin miimkiin oldugu kadar kuronunda hara-
biyet olmamasina,dolgu veya restoratif protetik tedavi gor-
memig olmasina itina gdsterilmigtir.Ayraice digler kadan,
erkek olarak gruplar halinde toplanmigtair.Cekilmig digler
icerisinde % 70'lik alkol bulunan iki kapta toplanmigtar.

Toplanan digler kegsime tabi tutulmadan ©nce kanon
marka 1/20 verniyer boliimlii kumpas ile diglerin degzigik

bblgelerinden 8lglimler yapalmagtar.

Kumpas,kilaig lizerinde 19 milimlik mesafe verniyer
kisminda 20 egit parcaya bdlinmiigtiir.Verniyerdeki iki ¢iz-

gi arasa 19/20'dir.Kumpasin hassasiyeti ise,

1- 23 = 20 - 55 = 1/20 = 0,05 mm,dir.(Resim-2)

Ozelliklerinden bahsettizimiz kumpas ile digin
total boyu (k&k-kuron boyu) 8lglilmiigtlir.Sonra okluzo-gin-
gival insiso-gingival boyu,kuronun mesio-distal genisliéi,
koledeki mesio-distal genigligi Slglilmiigtiir.(Resim-3,4)
Ayrica vestibulo-lingual veya palatinal yonde 6lgiimii ya-

pilmigtir.(Resim-5)
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Daha sonra digler ©nce mesio-distal yonde kesime
baglanmistair.Kesim mine-dentin tabakalarani kaldaraincaysa
kadar al¢i kesme makinasinda yapilmigtair.Al¢a kesme ma-
kinasi gehir suyuna bagli olup,kesim esnasinda digin 6zel-

likleri siirtiinmeye bafflil olarak defigiklik gostermemigtir.

Resim-6- Kesilmig ve ©l¢lim i¢in hazirlanmis

on ve arka grup digler

Kesim yapilairken diglerin kendi eksenlerine para-
lel olarak tutulmalarina ozen gosterilmigtir.

izerinde galigma yaptigimiz digler tek tek disk set
abrasive dental handpiece,paper marka kagit diskler ile ke-
sime devam edilmigtir.Ylizeyler diiz ve piliriizsliz olarak pulpa
8¢i1ga c¢ikincaya kadar asandirilmigtir.Daha sonras mikroskop-

la 6lglimler yeapalmigtir.(Resim-6,7,8)



Resim-7- Kesilmig ve 8lgiim ig¢in hazirlanmg

st kanin dis



35

Resim-8- Olgiimler i¢in kullandigimiz stereoskopik

binokiiler mikroskop
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Olgiimii gerceklegtirdigimiz mikroskop leitz Wetz-
ler marka stereoskopik binokiiler,1X, 4X ve 8X biiyiitme ob-
Jektifli ve B8X biiyiitmeli okiilerli, tiipli hareketli,iistten

aydinlatmalia &zelliklere sahiptir.

Mikroskop iistten aydinlatmali oldugu i¢in asak
sisteminin her zaman ayni kalmasi igin 6lg¢iimler 100 Wat-
lik ampul takilmis abajiir altinda gergeklestirilmigtir.
Olgilimler 1X8 biiylitme ile yapilmistir.Istenilen degerler

okiilerin igerisindeki milimetrik diskten saptanmigtar.

Olgiim yapilirken digler mikroskobun tablasina
utulitin mumlu kasetler lizerine yatay diizleme paralel
olacak sekilde tutturularak 8lgiilmiigtiir.0lg’imlerde pulpa
boynuzu okluzal seviye ya da pulpa boynuzu insisiv kenar
arasindaki mine kalanligi,dentin kalinligi ayra ayra 61l-
glilmiigtlir.Ayrica ekvator hattindaki pulpa genigligi ile
mine-dentin genigligi ©lg¢iilmiigtiir.Daha sonra digin gingi-
val bolgesindeki dentin kalinligi ile dig kdkiiniin 1/2'sin-
deki pulpa genigligi Olglilmiigtiir.Bulunan deferler istatis-

tiki olarak degerlendirilmistir.

Istatistikler "t" cetveline gdre yapilmistar.

(X) - X5) - (Uy - Up)

S 2/n

L
I

= 1/2 (8; + 85)



n

= 3

Erkek ortalama degerleri

Kadin ortalama degerleri

Popiilasyon ortalamasa

Standart sapma

Erkeklerde standart sapma

Kadinlarda standart sapma

Ornek sayi

t = 3,355 (p=0,005 ihtimal diizeyinde)
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BULGULAR

Bu g¢aligma toplam 160 olgu lizerinde yapilmigtar.
Alt ve list yarim genede kadin ve erkek olmak iizere,her
bir olgu ig¢in 5'er adet alinmigtir.Herhangi bir restora-
tif iglem gormemig ve ¢liriiksliz ¢ekilmig olgular iizerinde
¢aligilmigtir.Olgular istenilen diizlemde ve usuliine gtre
kesime tabi tutulup,mikroskop altinda milimetrik degerle-
ri saptanmigtar.Bulunan bu deferler clgu sayisina gore

tablolara yazilmaigtar.

Olgu sayisina gore ortalama deierler,varyasyon-
lar ve standart sapmalar bulunmus olup,bu degerler erkek
list grup digleri Tablo-I'de,alt grup digleri Tablo-II'de,
kadin list grup digleri Tablo-III'te,alt grup digleri ise
Tablo IV'te gosterilmigtir.Tablo-V'te her bir olgunun "t"
cetvelinde Onem seviyesine gtre kargilagtirilmasi yapilmisg
olup,t=3,35 degerlerine kadar dnemli sayilmamigstair.t=3,54

ten biiylik olan degerler Bnemli sayilmistar.

Cinsiyet farkliliklara ilizerinde kadan ve erkek or-
talama degerleri,erkeklerdeki olgularin tnemli olduklara
bulunmustur.Ancak bu degerler olgu sairasana gore : dig
boyu alt 1,2 5, kuron boyu alt 1 2 3, ekvator hattinda -
mesio-distal geniglik olarsk list 2,koledeki mesio-distal
geniglik 2 3 ve alt 8 nolu diglerde tnemli bulunmusgtur.
Kuronun vestibulo-lingual genigligi ilist 7 ve alt 6,o0klu-

zo-pulpal kalinlik ist 1 2 7 ve alt 2 8 nolu olgularda
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onem seviyesinde olduklari bulunmugtur.Olgularda kuronun
ekvator hattindaki pulpa kalinlaiga list 2,dentin kalinli-

g1 list 1 ve alt 1,3 nolu diglerde Onemli bulunmusgtur.

Kesitte koledeki dentin kalinligi alt 1,3 ve 1/2
de kOkteki pulpa genigligi list 2,3,4 nolu olgularde de-
gigiklik gostermigtir.Okluzaldeki dentin,list 1,8 ve mine
kalinliga iist 1 ve alt 1,2 nolu olgularda Snemlilik sevi-

yesinde degerler saptanmisgtar.

Ancak 20 yag digleri her ne kadar galigmamizda
onem seviyesinde bulunmug isede bunlarin degigik varyant

gosterdikleri bilinmektedir.
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Ort.Deser 28.3 10.8 7.82 8.92 8.81 4.93 1.84 2.35 2,24 1.72 1.22 3.75 E
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Or®.DeRer 18.3 7.2 9.58 7.40 10.8 5.39 5.3 2.u4 2.48 0,94 1.55 3.47 E

glsa Stnd.Sapra 1.02 0,08 0.27 0.20 0.48 0.22 9.20 0.08 0.01 0,28 0.11 0,30 £
Varvant 1.05 0,00 0.97 0.0h 0.23 0.05 0.0k 0.00 0.01 0,08 0,01 0.09 £
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Tablo-1'de list grup erkek diglerinin dig boyla-
rinin ortalama degerleri incelendifginde ; santral dis
23,4 mm.,lateral dis 23 mm.,kanin dig 28,3 mm.,T.Pre-
molar dig 20 mm.,II.premolar dig 22,9 mm.,T.molar dig
21.5 mm.II.molar dig 20,4 mm.III.molar dig 18,3 mm.o-

larak bulunmugtur.

Yine bu tabloya gore okluzo-gingival boylaran
ortalama degerleri santral digste 9,90 mm.,lateral dig-
te 8,74 mm.,kanin diste 10,8 mm.,I.premolar digte 7,82
mm.,,IIl.premolar digte 7,34 mm.,I.molar digste 7,22 mm.,
II.molar digte 8,03 mm.,ITI.molar digte ise 7,24 mm.

olarak bulunmugtur,

Kurondaki mezio-distal geniglik yoniinden ince-
lendizinde ise,santral dig 8,52 mm.,lateral dig 6,23
mm.,kanin dig 7,82 mm.,I premolar dig 7,04 mm.,II pre-
molar dig 6,80 mm.,I.molar dig 10,3 mm.,II molar disg

9.94 mm.,III.molar digte 9,58 mm.olarak saptanmigtar.

Koledeki mesi-distal geniglik,santral digte
6,13 mm.,lateral digte 4,36 mm.,kanin digte 8,92 mm.,
I.premolar digte 5,34 mm.,IT.premolar digste 5,14 mm.,
I.molar dig 7,08 mm.,II.molar 8,18 mm.ye de IIT.molar
7,40 mm.dir.

Yine Tablo-1l'de vestibiilo-lingual genislikle-

rin ortalama degerlerini aldigimizda,santral 7,22 mm.,
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lateral 6,55 mm.,kanin 8,81 mm.,I.premolar 8,82 mm.,
II.premolar 9,15 mm.,I.molar 10,30 mm.,Il.molar 11.40

mm.,III.molar ise 10,80 mm.olarak bulunmugtur.

Okluzo-pulpal yiiksekligi,santral diste 4,55
mm.,lateralde 4,87 mm.,kanin digte 4,93 mm.,T.premo-
larda 4,61 mm.,Il.premolarda 4,96 mm.,I molar digte
5,34 mm.,II.molar digte 5,26 mm.,III.molar digte 5,39

mm.olarak bulunmusgtur.

Tablomuzun 7.slitununda kuronun ekvator bolge-
sindeki yapilan pulpa genigliklerine gtre,santral dig-
te 1,10 mm.,lateral digte 1,08 mm.,kanin digte 1,84 mm.
I.premolar digte 2,67 mm.,II.premolar diste 3,67 mm.,
I.molar digte 4,50 mm.,II.molar digte 4,65 mm.,IIT.mo-

lar digte de 3,98 mm.dir.

Ekvator hattindaki dentin genigligine baktiga-
mizda santral dig 1,86,mmigslateral dis 1.96 mm.,kanin
dig 2,35 mm.,I.premolar digte 1,76 mm.,II.premolar dig-
te 2,11 mm.,I.molar digte 2,60 mm.,II.molar digte 2,55

mm.,III.molar digte ise 2,44 mm.degerleri bulunmusgtur.

Koledeki dentin genigligi ise; santral digte
2,04 mm.,lateral digte 2,02 mm.,kanin digte 2,24 mm.,
I.premolar diste 1,84 mm.,IT.premolar digte 2,05 mm.,
I.molar digte 2,77 mm.,II.molar digte 2,40 mm.,ITT.

molar digte 2,48 mm.lik ortalama degerler bulunmugtur,
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Kk 1/2 deki pulpa genigliginin ortalama deger-
leri goyle bulunmugtur.Santral dig 1,08 mm.,lateral dis
0,99 mm.,kanin dig 1,72 mm.,I.premolar 0,55 mm.,IT.pre-
molar 2,42 mm.,I.molar 0,98 mm.,II.molar 0,76 mm.,IIT.
molar dig 0,94 mm.dir.

Okluzaldeki mine kalinlifainin ortalama degerle-
rine baktigimizda santral 1,14 mm.,lateral 1,23 mm.,ka-
nin 1,22 mm. I.premolar 0,09 mm.,II.premolar 1.20 mm.,

I.molar 1.54 mm.,II.molar 1.61 mm.,III.molar 1.55 mm.dir.

Okluzaldeki dentin kalinlagi,santral digte 3,35
mm.,lateral digte 3,62 mm.,kanin digte 3,75 mm.,I.premo-
lar 3,44 mm.,II.premolar 3,85 mm.,I.molar 3,85 mm.,II.

molar 3,49 mm,,III.molar 3,47 mm.olarak saptanmigtar.

Tablo-II'de alt grup erkek diglerinin yapisal
farkliliklari incelenmig olup,buna gtre dig boyu bakimin-
dan; santral dig 21,10 mm.,lateral dig 22,8 mm.,kanin
dis 25,8 mm.,I.premolar 20,8 mm.,II.premolar 22,1 mm.,

I.molar 20,5 mm.,II.molar 2v,2 mm.,IIT.molar 20,1 mm.dir.

Yine bu tabloda okliizo-gingival boyun ortalama
degerleri goyledir; santral 7,12 mm.,lateral 9,10 mm.,
kanin 11,4 mm.,I.premolar 7,34 mm.,II.premolar 7,62 mm.,

I.molar b,32 mm.,II.molar 6,48 mm.,III.molar 7,28 mm.dir.

Kurondaki mesio-distal geniglik yonden alt grup
digler,santral dis 5,61 mm.,lateral dis 5,88 mm.,kanin

dig 6,72 mm.,I.premolar 6,64 mm.,II.premolar 7,20 mm.,
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I.molar 11,20 mm.,II.molar 10,6 mm.,III.molar dig ise
10,9 mm.dir.

Bu tabloda yine koledeki mesio-distal geniglik
incelenmig olup,santral 3,72 mm.,lateral 4,40 mm.,kanin
5,40 mm.,I.premolar 5,50 mm.,II.premolar 5.34 mm.,I.mo-
lar 9,72 mm.,II.molar 9,66 mm.,III.molar ise 9,92 mm.

bulunmugtur.

Vestibulo-lingual geniglik ydniinden,santral 6,40
mm.,lateral 6,46 mm.,kanin 8,20 mm.,JT.premolar 7,46 mm.,
II.premolar 7.98 mm.,I.molar 8,76 mm.,II.molar 9,80 mm.,
III.molar 10,3 mm.dir.

Altinci siitunda ise okliizo-pulpal yilikseklik in-
celenmig olup,buna gore ise; santral 3,19 mm.,lateral
3,50 mm.,kanin 4,65 mm.,I.premolar 3,83 mm.,II.premolar
4,60 mm,,I.molar 4,87 mm.,II.molar 4,70 mm.,IIT.molar

5,87 mm.dir.

Kuronun ekvator bolgesinde pulpa genigliginin
ortalamasa alindiginda,santral 1,10 mm,,lateral 1,35 mm.,
kanin 1,75 mm.,I.premolar 1,62 mm.,II.premolar 1.90 mm.,
I.molar 4,42 mm.,II.molar 4.11 mm.,III.molar ise 4,10

mm.bulunmugtur.

Kuronun ekvator hattindaki dentin genigliginin
ortalamasi ise santralde 2,13 mm.,lateral 1,80 mm.,kanin

2,54 mm.I.premolar 2,20 mm.,II.premolar 2,13 mm.,I.molar
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1,89 mm.,II.molar 2,06 mm.,III.molar 2.55 mm.bulunmugtur.

Koledeki dentin genigligi ise,santral 2,15 mm.,
lateral 1,82 mm.,kanin 2,52 mm.,I.premolar 2,15 mm.,II1.
premolar 2,15 mm.,Il.molar 2,61 mm,,IT.molar 2,26 mm.,IIT,

molar 2,25 mm.dir.

Kok 1/2'deki pulpa genisligi ortalama degerleri,
santral diste 1,248 mm.,lateral diste 1,09 mm.,kaninde
1,85 mm.,,I.premolarda 0,84 mm.,II.premolarda 1,37 mm.,
I.molarda 0,84 mm.,IT.molarda 0,88 mm.,ITI.molar digte

ise 0,72 mm.dir.

Son iki siitunda ise okliizaldeki mine ve dentin

kalinliklara agagidaki oranlarda bulunmugtur

Mine Dentin
Santral 0,89 mm. 2,29 mm.
Lateral 1,00 mm. 2,10 mm.
Kanin 1.40 mm. 3,82 mm.,
I.Premolar 1,15 mm. 0,27 mm.
II.premolar 1,45 mm. 3.22 mm,
I.Molar 1,25 mm. 3.59 mm.
Il.Molar 1,35 mm. 3.35 mm.
III.Molar 1.90 mm, 4.25 mm.

Tablo III-te kadan list grup dislerinin yapasal
farkliliklarainin ortalama degerleri incelenmig olup,bu-

na gore dig boyu ortalamasi; santral digte22,29 mm.,la-
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teral digte 21,5 mm.,kanin digte 27,5 mm.,I.premolarda
21,00 mm.,II.premolarda 22,60 mm.,I.molarda 19.1 mm.,

IT.molarda 18.30 mm.,III.molarda ise 18,00 mm.dir.

Yine bu tabloda okluzo-gingival boy; santral
digte 9,87 mm.,lateral diste 8,87 mm.,kaninde 10,4 mm.,
I.premolarda 6,7 mm.,II.premolarda 7,14 mm,,I.molarda
6,90 mm.,II.molarda 6,92 mm.,III.molarda ise 6,86 mm.
dir.

Kurondaki mesio-distal genigligi inceledigimiz-
de,santralde 8,74 mm.,lateralde 5,64 mm.,kaninde 8,37
mm.,I.premolarda 6,54 mm.,II.premolarda 7,11 mm.,I.mo-
larda 9,84 mm.,II.molarda 9,40 mm,,III.molarda ise 8,94

mm.bulunmugtur.

Koledeki mesio-distal geniglik bakimindan ortala-
ma degerler; santralde 6,53 mm.,lateralde 4,75 mm.,kanin-
de 6,08 mm.,I.premolarda 5,00 mm,,II.premolarda 5,38 mm\i,
I.molarda 8,33 mm.,II.molarda 7,74 mm.,IIT.molarda ise

7,37 mm.dir.

Vestibulo-lingual geniglik agisindan ise,santral
7,40 mm,.,lateral 6,18 mm.,kanin 8,33 mm.,I.premolar 6,36
mm.,II.premolar 9,02 mm.,I.molar 11,1 mm.,II.molar 10,6

mm.,III.molar dig 10,3 mm.bulunmustur.

Yine bu tabloda okluzo-pulpal yiiksekligi incele-

digimiz zaman santral digte 3,63 mm.,lateral diste 4,14
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mm,. ,kanin digte 4,81 mm.,I.premolar digte 4,52 mm.,Il.
premolarda 4,72 mm.,I.molarda 4,36 mm.,[I.molarda 4,83

mm.,III.molarda 4,78 mm.dir.

Kuronun ekvator bdlgesindeki pulpa ortalama de-
gerleri ise,santralde 0,97 mm.,lateralde 0,87 mm.,kanin-
de 1,33 mm.,I.premolarda 3,05 mm.,II.premolarda 3,02 mm.,
I.molarda 4,66 mm.,II.molarda 4,39 mm.,IIT.molarda ise
4,35 mm.dir.

Ekvator hattindaki dentin genigligine baktiimiz-
da,santral dis 2,23 mm.,lateral dig 1,66 mm.,kanin dig
2,30 mm.,,I.premolar dig 2,30 mm.,IT.premolar digte 2,25
mm.,I.molarda 2,20 mm.,II.molarda 2,72 mm.,IIT.molarda

2,36 mm.olarak saptanmigtar.

Koledeki dentin genigligine gelince santralde
2,28 mm.,lateralde 2,00 mm.,kaninde 1,88 mm.,I.premnlar
2,01 mm.,II.premolar 2,00 mm.,I.molar 2,40 mm.,ITI.molar

2,58 mm.,III.molar digte ise 2,32 mm.olarak bulunmugtur.

Kok 1/2'deki pulpa genigligi,santralde 0,97 mm.,
lateralde 0,62 mm.,kaninde 0,87 mm,,[.premolarda 1,22 mm.,
II.premolarda 1,50 mm.,I.molarda 0,69 mm.,II.molarda 0,81

mm. ,IITI.molarda ise 0,70 mm.dir,

Okluzaldeki mine kalainliini inceledigimizde ise,
santralde 0,79 mm.,lateralde 0,84 mm.,kaninde 1,16 mm,,

I.premolarda 1,26 mm.,II.premolarda 1,25 mm.,I.molarda
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1,43 mm,,II.molarda 1,40 mm.,III.molarda ise 1.60 mm.dir.

Bu tablonun son siitununda okliizaldeki dentin ka-
linliginin ortalama degerleri incelenmis olup,buna gotre;
santral digte 2,57 mm.,lateral digte 2,95 mm.,kanin dig-
te 3,75 mm.,I.premolarda 3,00 mm.,II.premolarda 3,40 mm.,
I.molarda 3,08 mm.,II.molarda 3,U0 mm.,IIT.molarda 3,00

mm.dir.

Tablo IV'te kadin alt grup diglerinin yapaisal
farkliliklara incelendiginde dig boyu ortalama degerleri
goyle bulunmugtur; santralde 20,5 mm.,lateralde 21,00
mm. ,kaninde 25,7 mm.,I.premolarda 22,6 mm.,II.premolar-
da 20,5 mm.,I.molarda 20,3 mm.,II.molarda 19,8 mm.,III.

molarda ise 18,7 mm.dir.

Oklizo-gingival boy agisindan,santral dig 8,60
mm.,lateral dis 7,52 mm.,kanin dis 9,96 mm.,I.premolar
7,20 mm.,II.premolar 6,75 mm.,I.molar 6,12 mm.,IT.molar

7,00 mm.,III.molar 6,44 mm.olarak bulunmustur.

Kurondaki mesio-distal geniglik ele alindigainda,
santral dig 5,30 mm.,lateral dig 5,54 mm.,kanin dig 6,75
mm, ,I.premolar 6,62 mm.,II.premolar 6,28 mm,,I.molar 10,5
mm.,II.molar 10,4 mm.,IITI.molar digte ise 10.00 mm.bulun-

mustur.

Koledeki mesio-distal geniglik bakimindan,santral

5,83 mm.,lateral 4,10 mm.,kanin 5,07 mm.,I.premolar 5,13
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mm,,II.premolar 5,20 mm.,I.molar 9,20 mm.,II.molar 9,12

mm.,III.molarda 8,50 mm.dir.

Vestibulo-lingual geniglik agisindan inceledi-
gimiz zaman,santral 6,00 mm.,lateral 6,30 mm.,kanin
7,61 mm.,I.premclar 7,14 mm.,II.premolar 7,44 mm.,I.
molar 9,64 mm,,II.molar 9,66.,II.molar digte ise 9,64

mm.olarak saptanmigtar.

Yine bu tabloda okluzo-pulpal yiikseklik ince-
lenmig olup bunse gbre,santral dig 3,23 mm.,lateral dis
3,02 mm.,kanin digte 4,45 mm.,I.premolarda 3,26 mm.,
II.premolarda 3,86 mm.,[.molarda 4,46 mm.,IT.molarda

4,86 mm.,III.molarda ise 4,77 mm.dir.

Kuronun ekvator bolgesindeki pulpa genigligi ise,
santralde 1,06 mm.,lateralde 1,15 mm.,kaninde 1,62 mm.,
I.premolarda 1,85 mm.,Il.premolarda 1.70 mm.,I.molarda

4,00 mm.,II.molarda 3,80 mm.,IIT.molarda ise 3,70 mm.dir.

Ekvator hattindaki dentin genigligi,santralde
1,62 mm.,lateralde 1,86 mm.,kaninde 2,05 mm.,I.premolar-
da 2.10 mm.,II.premolarda 1.96 mm.,I.molarda 2,25 mm.,

IT.molarda 2,15 mm.,III.molarda 2,45 mm.dir.

Koledeki dentin genigligi incelendiginde,santral-
de 2,00 mm.,lateralde 1,98 mm.,kaninde 2,22 mm.,I.premo-
larda 2,09 mm.,II.premolarda 1.88 mm.,I.molarda 2,42 mm.,

IT.molarda 2,35 mm.,IIT.molarda 2,35 mm.defferleri bulunmug-

tur.
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Kok 1/2'deki pulpa genigligi ise,santralde 1,20
mm.,lateralde 1,21 mm.,kaninde 1,62 mm.,I.premolarda
1,44 mm.,II.premolarda 1.24 mm.,I.molarda 0,80 mm,,II.
molarda 0,83 mm.,III.molarda O,71.mmsdir.

Son iki silitunda okluzaldeki mine,dentin kalin-
liklari ortalama degerleri alinmis olup buna gére mine
kalinligi,santralde 0,84 mm.,lateralde 0,97 mm.,kanin-
de 1,10 mm.,I.premolarda 0,80 mm.,II.premolarda 1,11 mm,
I.molarda 1,20 mm.,II.molarda 1.45 mm.,III.molarda ise
1.40 mm.dir.

Okyuzaldeki dentin kalinliga ise,santral digte
2,40 mm,,lateral digte 2,02 mm.,kanin diste 3,35 mm.,
I.premolarda 2,52 mm.,II.premolarda 2,90 mm.,I.molarda
3,25 mm.,IT.molarda 3,70 mm.,ITI.molar diste 3,15 mm.

olarak bulunmugtur,

Tablo-V'te kadin erkek dislerinin yapisal fark-
liliklarinin "t" cetveline gtre istatistiki degerleri
incelenmig olup,buna gbre t=3,35 degerine kadarkiler
onemli sayilmamigtir. t=3,54'ten biliylik degerler Bnemli

sayilmigtar.
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TARTIG SMA

Galigmamizdaki olgularin,istenilen diizlemdeki
kesitinde ©l¢ilimleri yapilmigtair.Burada cinsiyet fark-
liliaklari goz Oniine alinarak olgulari olugturan yapi-
sal kalinliklar belirtilmigtir.Bu Glgiimlerin sonuglara
istetistiki degerlere gore degfigiklik gtstermigtir.
Cingiyetlerde bireysel farkliliklaran diginda,ortala-
ma degerlerde daime erkeklerin dis boyutlara kadinla-

ra gore biiyiik bulunmugtur.

Bazi yazarlarin bir seri dig iizerinde &rneiin,
56 digte yaptiklara galigmalarda,dnemli olmamakla be-
raber dig boyutlarina gore cinsiyet farka bularak ga-

ligmamiz1 desteklemektedirler (26-29).

Bu cinsiyet farkinin belirginligi yapilan bir
gok ¢aligmada,erkek diglerinin kadinlardan geligimsel
yonden deZisiklikler gostermis olmasadar.$oyleki,erkek
diglerin kadinlardan daha sonra kalsifiyé olduklara,
dig indifa ve apekslerinin tamamiyle kapanmasinin,da-

ha sonra oldujfu sdylenmektedir (13-14-22).

Ayrica erkek ve kadinlarda diglerin olusum me-
kanizmalarida genetik olarak farklilik gostermektedir,
Garn ve arkadaglari (12-13-14),bu genetik faktorii bi- .
raz daha ileri gotiirerek,XX ve XY kromozomlarini kar-
gilagtardaiklarinda,erkeklerde genetik kontroliin kadin-

lardan daha az oldugunu gormiiglerdir.
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Agiza alinan besin maddelerinin pargalanip yu-
tulmaya hazirlanmasi digler tarafindan olmaktadair.in-
san yagamiyla birlikte diglerde Snemlidir.Burada bir
digin koruyucu olarak agizda durmasi dig hekimliginin
en bliyiik amacidir.Dig canli ve sert bir organdar.Digin
sert kismini mine olugturur sonra da dentin tabakasa
gelmektedir.Bunlar agizda goriilen kuron kismini olugtu-
rurlar.Kk kismi alveol kavisi iginde sement ve dentin-
den tegekkiil etmigtir.Digin canli olan pulpa kismi ise
kuron ve k8k iginde daima dentin tabakasi ile sarilmig-
tir.Disin kuron ve kbkiinde mine ile sement disin boyun
kisminda birbirlerinden ayrilmigtir.Daha ¢ok restoratif
dig hekimliginde,glirlige ugramig bir digin pulpasi koru-
narak harabiyeti ortadan kaldirmada,mine-dentin sinira-
ni1 ve dentin-pulpa sinirini iyi bilmek gereklidir.Yap-
t1Zimi1z g¢aligmada cinsiyet farklilaklarinda erkek ve
kadinlarda ortalama degerlerde erkeklerinki farkli bu-
lunup bu degerlerin kalanlik seviyeleri bize rehber ol-

maktadar.

Geng ve saglam bir insanain saglikla bir molar
diginde,pulpa odasinin ilist yiizli okluzal yfize her yerde
hemen hemen ayni uzaklikta olup,diglerin pulpa boynuz-
lara tiiberkiillere uygunluk gdstermektedir.Yaglilarda
tiiberkiil agsinmasina bagli olarak,sekonder dentin tesgek-
kiilinde kavite duvarlari ve pulpa boynuzlara kiigiiliirler

(23-33).
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Caligmamizda,istenilen diizlemde ve kuron ktk yo&-
nlinde uzunlamasina kesiti yapilan diglerde,ortalama de-
gerler okluzalde mine kalainligi 1-1,5 mm,,dentin kalain-
liga ise 3-3,5 mm, lizerinde bulunmusgtur.Yine bu degerler

erkeklerde kadinlara gore fazla bulunmugtur.

Bulunan bu degerler dogrultusundaki galigmalarda,
bir molar digte okluzal duvar kalinligi asagi yukari 5 mm
kadar olup,bunun 3,5 mm.si dentin,1,5 mm.sininde mineye
ait oldugunu saptamiglardir.Ancak pulpa boynuzlarinin mer-
kezi kisimdan 1,5 mm.daha kalin olduZunu vurgulamiglardar.

Daha yagli bir gahista bu goriigsleri iki faktSr degistirir;

1. Tiiberkiillerin abrazyonu
2. Pulpanin biiziilmesi
Ancak bu iki faktorde daima egit bir tarzda iler-

lemez,abraze olmus bir molar digin okluzal ylizii yeniden
tegekkiil ettigi zaman abrazyone ragmen pulpa hacimli ve
¢ikintiladar.Bu durum iyi bir rdntgen filminde tahmin
edilebilir.Yine bunun tersi pulpasi o kadar biiziilmiig fa-
kat,dig tiiberkiillerinde abrazyone olmamig diglerdeki pul-
pa tavanindaki kalinlik tliberkll bBlgesi ig¢indedir (23).

Galigmamizda abraze olmug ya da olmamig disleri
segerken,yag farklilaiklarini cinsiyetler ilizerinde alma;
dik.Meteryal olarak aldigimiz diglerde yaptiZimiz degZi-
gik yondeki &lgiimler biitiin galigmalarda oldugu gibi,bizi

belirli bir sonuca ulagtardi.Ancak degigik aragtiriacilaran
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Kendi toplumlarinda yapmig olduklari galigmalarda,kul-
landaklara materyalleri bizim materyalimize benzer gart-
larda segtikleri igin sonug¢ pek deZigmemigtir.Ornegin,
Roger ve arkadaglari,gcaligmalarinda ¢liriiksiiz daimi dig-
leri segmiglerdir (26).Bu disgler iizerinde her hangi bir
glirlik ve restoratif iglem gtrmemig olmasi dikkate alin-

mistar.

Diglerin boyutsal durumu kigiden kigiye degisti-
gi gibi kadan erkek arasindg da farkliliklar gdstermekte=!
dir.Bu durumu etkileyen faktoSrlerin bazilarini aragstirma-
cilar,biiyiime,geligim ve antrapolojik etkilere baglamig-
lardir.Gegmig c¢aglardan bu yana insanlarin geligimi ile
evrim degigiklikleri olmugtur.Hatta denebilir ki,bu ev-
rim degigimi bdlgeden bblgeye farklilik gosterdifgi gibi
o btlgenin,iklim ve tabiat gartlari da etkinlik saglamig-
tir.Insan evrimini azda olsa gtz ©niine getirdifimizde,bu-
nun insan digleri ilizerindekil etkisini fark etmisg oluruz.
Burada degigik toplumlarda degigik farkliliklara istatis-
tiki olarak ortaya koymaya caligtik.Ancak bu farklilak
cingiyet iizerinde onem kazanmigtir.Dislerde boyutsal yon-
de erkeklerde kadinlara gore farkliliklar oldugu bulun-

mugtur.

Diglerin boyutsal yonde ayni yag gruplarinda,bo-
yutsal degigimler olmadigim gtstermesine ragmen,bazi yas
gruplarinda Snemli degigiklikleri gtzlenmig isede,bu de-
gigimlerin daha fazla galigmalardn agiklanacaZi Bnerilmig-
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Ancak cinsiyetler ilizerindeki farkliliklar,birey-
sel farklilaiklarin diginda yag gruplarina gdre Snem sag-
lamigtair.Clinkii ayni1 yag grubunda kadin ve erkekler diigii-
niildiiglinde , her zaman erkeklerde bulunan istatistiki orta-
lamalar kadinlara gdre farkliliklar yaratacagi belirlene-

bilir.

Ancak agiz igindeki diglerin her birinin hacimsal
ve boyutsal degerleri “nemlidir.Bir digin protetik tedavi-
sinde hekimin bilmesi gereken bazi kurallarin diginda di-
gin yapisal farklaliklaraini ayni zamanda bu farklilaklaran
birbirlerine gtre kalinlik ve incelik b&lgelerini kavrama-
sidar.0Ornegin,bir dig lizerinde yapilan pinleyin disgteki
kesiminden Once pin setleri lizerinde yapilan pin yuvalara-
nin digin pulpa kismina olan uzakligi ve bu uzakligin tul
tuculukta onemi bilinmektedir.Ancak pin yuvalarinin derin-
1igi dig boyutuna giore degigmektedir.Pin yuvalarainin g¢apa
0,5-0,6 mm.ile derinligi alt ve iist gene diglerine giire
1,5-2,5 mm.olmalidair.Pin yuvalari birbirinden uzak hazir-
lanmali,singulumdaki yuva bu bdlgenin tam ortasinda olma-
lidar.Pin yuvalarinin girig yolu kSprii ayaklara ile para-

lel olacak gekilde hazirlanmaliadar (4).

Caligmamizda bir digin istenilen diizlemdeki mine,
dentin kalanlaklara belirlenmis olup,mine 1-1,5 mm.,den-
tin 3-3,5 mm.olarak bulunmugtur.Digin dasg yliziinden pulpa-

ya olan uzakligi 5 mm.kadardar.
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Bir Bagka yazara gore,pinley yapiminda pin yuva-
lariy mine tabakasini agacak gekilde hazirla~malidir.Ancak
pinlerin uzunlugu 2-3 mm.arasinda olup vak'aya gdre daha
uzun veya dahn kisa olahilirler.Kiasm uvlmasi: halinde tutu-
culugu artirmak igin pin sayisini fazlalagtirmak yerindie

olur.

Olgularimiza 20-40 yaglari arasindn sectifgimiz
igin pulpa biiziilmesi sinirladir.Bu yagin altindaki ve iis-
tiindeki grup degisgsebilir.$6yleki 10-20 yas gruplarinda pul-
pa boynuzlari kdrelmemigtir.40 yasain iizerindeki gruplarda
ise pulva boynuzlari biiziildiigii gibi pulpanin kendisi de

hacimsal olarak kiigiilmiigtiir (23). Sekil-5

Jekil-5- Pulpanin yaga gore durumu

Galigmamizda,20-40 yas arasi insanlarda segtigimiz
olgularda,pulpanin disin dig kismina olan uzakliginin 5 mm.
kadar oldugu istatistiki olarak bulunmusgtur.Ancak cinsiyet-
ler lizerindeki durumda,erkeklerin disleri hacimsal olarak

daha bliyiik oldugu goriilmiigtiir.Bu yas gruplari arac
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sinda ki herhangi bir gahsain digine pinleyli kuron yapa-
minda,pin yuvalarinin uzunlugu digin mine tabakasindan
itibaren alt ve iist gene diglerinide gdz ©Oniine alarak,
1,5-3 mm.arasinda hazairlanmalidair.Ancak 10-20 yas arasa

geng kimselerde pin yuvalari 1-1,5 mm.yi gegmemelidir.

Pinli restorasyonlarda bilinmesi gerekli olan
hususlardan birkagji;
a. Diglerin vitalitesi
b. Pulpa sinairlara

Mevcut dentin kalinlagmasa

d. Digin &Slgiileri

e. Geneler arasi kapanig durumu
Bu bilgilerde yine c¢aligmamizi destekler durumdadair.Her
zaman bir rontgenle yag grubuda gtz oOniline alinarak,o
gsahsin diginin pulpa sinirlari dentin kalinligi ve digin
vitalitesi hakkinda bilgi edinilerek g¢alismamiza faydala
olur.Pinin uzunlugunun nereye kadar,nasil yapmamiz konu-
sunda da bilgi edinmig oluruz.Buradaki ama¢ vital bir
dige yapilan protetik g¢aligmalar sonucu,vitalitesini ko-
rumak ,ayni zamanda agizda uzun slire kalacak bigimde te-

davi etmektir.

Yapilan bazi galigmalarda dig kesimi klinik ola-
rak onemli bulunmugtur.Hatta giiniimiizde de bu durum Bne-
mini korumaktadir.S8yleki,bir digin a1z ig¢indeki gbrii-
nen kuron kismini tamamen kaplama ve digin dig etkenler-
le olan iligkisini kesip,estetik ve fonksiyon bakimindan

yararli hale getirmektir.
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Herhangi bir kuron yapiminda dig kesimi yapalar-
ken digin anatomik yapisina bagli kalarak,gerekli arag
ve gereglerle digin kiigliltlilmesi gereklidir (10),., Digi
kesme ya da kiigliltme iglemini yapmadan Once,klinik ve
rontgen muayeneleri yapilar.Bbylece gizli kalmig gliriik

ve patelojik olaylar hakkinda ©nlemler alinir (4).

Digin kendi yapisaini olugturan kisimlarain g¢alig-
mami1zdaki degerleri bilinmekte,dis kesimi yapilairken
1-1,5 mm.kadar her taraftan kilgllltillerek kegilir.Bu da
bizim buldugumuz mine kalinligina eg degerdedir.Ancak
kSpril yapiminda digin aksini dlUzeltmek ya da paralel du-
ruma getirmek igin kesim 1-2 mm.fazla yapilarak,dentin
kisminida ig¢ine almig olur.Dig kesiminde pulpaya olan
uzakligi,yine elde edilen degerlerle korunmug olur,Giinkii

bu degeri digin dis kismindan pulpaya kadar olan mesafe-

yi 5 mm.kadar bulmugtuk.Her ne kadar pulpaya olan bu uzak-

lik 5 mm.kadar ise,dig kesiminde 1-1,5 mm.kadar olan mine

tabakasini ortadan kaldirdiktan sonra digte agralar olu-

gacaktir.Bu agrilarin preparasyon sirasinda kesici aletle-

rin siirtiinmesi sonucunda olugan sicakliktan ortaya c¢aktiZa

bilinmektedir.

Bazl yazarlar preparasyon sirasinda dentinal doku-

larda bir 1sa1 akiminin olugtugunu vurgulayarak,agrinin
giddetinin kullanilan aletin Gzelligine,uygulanan basincg,
devir sayisina digin boyutuna ve ¢aligma silresine bafla

oldugunu belirtmektedirler.Ayni zamanda kesim sirasinda
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sprey geklinde su kullammanin ve aletin pulpadan uzakli-

ginin da etkili oldugunu vurgulamaktadairlar (18).

Spreysiz,sogutmadan yapilan preparasyonlarda pul-
pada giddetli zedelenmeler olmaktadar.Bu kesimin fazlala-
g1 ile orantiladar.Yiiksek devirde yapilan caligmalarda,
sicaklik dentinal tubuluslari da agarak pulpaya kadar u-

lagmaktadar (25).

Diger bazi aragtiricilara gbre,bu sicaklik frez-
lerin devir sayisi, grenlerinin biiylikliigii ve uygulanan
kuvvetin artmasi ile orantila olarak artar; ya da frez-

lerin kiiglilmesiyle de asalar (1-4).

Her zaman bir dis kesimi yapilairken,digte duyulan
agrinin yag gruplara ile iligkisi oldugu zannedilebilir.
Herhangi bir dig lizerinde restoratif amacgla,bir protetik
tedavi yapilarken,digin hassasiyeti g¢alisilan aletin pul-
paya uzakligi ve yakinligiyla ilgilidir.Ancak siirtiinme 181-
si1n1 sulu spreyle yok ettikten sonraki agridan bahsediyo-
ruz.20 yag altindaki gsahislarda dis kesimi kurallara dog-
rul tusunda ,mine siniraini agar agmaz kigide hassasiyetin
ortaya ¢iktigini,kesime engel tegkil ettifgini gbrebiliriz.
Ancak orta yag guruplarinda bu hassasiyet biraz daha az
oldugu gibi, 50 yas ya da izeri yas guruplaranda calisma
daha rahat olmaktadair.Digte hassasiyet pulpayi perfore
etmiyecek kadar az denilebilir.Giinkii pulpa biizlilmeai had

safhadadar.
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Basamak endikasyonlu kuronlarda basamak yapaimi
her zaman gereklidir.Glinki dige gelen degigik yondekl
kuvvetler kuronda dayanikliligi etkilemektedir.Basamak,
tipleri ile bu durum en aza indirilebilir.Biz burada
bir basamagin yapim yontemiyle tiplerini anlatmiyacagiz.
Ancak ¢aligmamiz dogrultusunda digin yapisal farklilikla-
rini goz bniine getirerek, basamagin kalinliZa ve derinli-

gini belirlenebilecegini vurgulayaca@az.

Digler lizerinde yapisal farkliliaklar buldugumuz
diglerden koledeki dentin genigligi,alt ve fist her bir
dig igin defzigik bulunmugtur.Ancak Snem seviyesinde "t"
degerine gtre saptandiginda ilist 1-3,alt 3 nolu diglerde
bu degerin Bnemli oldugu gbriilmiigtiir.Onem seviyesinde
olmayan digslerin koledeki dentin genigligi basamak yavi=-
minda,elverigli oldugu giinliik galigmalarimizdan hilinmek-
tedir.

Basamak gingivanin 1 mm.altinds 0,3-1,5 mm.kalin-
liginda meydana getirilen ve digi ¢epegevre saran kisaim-
dir.Basamagin amaci kuvvetin dige intiknlini daha iyl bir
gekilde temin etmektir.Ayni zamanda kuronun statik gficiinii
artirmak gingiva ve fizyoloJik cepte meydana gelebilecek
mekanik etkenleri ortadan kaldirmzsk,kurona iyi bir este-
tik saglamaktair.Basamak yapiminda a1z epiteli ile mine-
nin ilgisi,ayrica vak'anin geng ve yaglilara ait olmasina
gore deiferlendirilmesi yapilmalidir.Yazarlarin gen¢ has-
telarda kesimin digeti seviyesinde yapilmasinda fikir be-

rqperl}gi olmasina kargan,yasgli hastalarda fizyolojik ce-
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bin en derin noktasinda sonlanmasi Tylman tarafindan be-
nimsenmektedir.Myers ise,kesimin digsti seviyesinden 0,5
mm.lizerinde olmasini ilerl slirmektedir.Maynardk K.Hine
ise,anatomik kuron normal ya da normalden kisa oldufu hal-
lerde basamak yapiminin estetik statik ve periodontal il-
gl yOnilinden yararli olacagi ve bunun digetinin 1-1,5 mm.

altinda olmasi gerektigini sdylemektedir (10).

Bizde ¢aligmamiz sonucunu bu degerler dogrultu-
sunda bulmus oldugumuz i¢in kolede yapilan basamagin fiz-
yolojik cep iginde 1-1,5 mm.kalainliginda agilmasina ka-
tilmaktayiz.Ancak genglerde digeti seviyesinde 0,3-1 mnm.

kadar kalinlaiktaki basgmak yapilmasi yeterlidir.
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SONUG

Yapilan aragstirmada g¢ekilmig ¢iiriiksiiz digler
lizerinde yas ve cinsiyet faktdrleri incelenmigtir.Bu-

nun sonucunda ;

1, Sahislarin birbirlerine gtre farkliliklara da-
gsinda daima kadinlarda digler,erkeklere gtre hacimsel

olarak kiiglik bulunmugtur.

2. Okluzaldeki mine-dentin kalinlif1 yas faktdrii
ile yakindan ilgili oldugu,yag ilerledikge pulpa bilzlil-
mesine bagli olarak dentin kalinlagmasa olduifu saptan-
migtar.

3. QCegitli protetik tedaviler agisindan her nor-
mal digte yeterli boyut bulunmug olmakla birlikte,iist
1,2,3,5,6,7 nolu disler ile alt 3,6,7 nolu digler da-

ha Bnemli bulunmustur.
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OZET

Yaglara 20-40 arasi olan,kadin ve erkek hastalar
lizerinde herhangi bir restoratif iglem gormemig gekilmig

digler seg¢ilmigtir.

Her bir digin total boyu,kuronda mesio-distal ge-

nigligi,kuron boyu,kole geniglikleri blgiilmiigtlir.

Yine diglerin struktuel yapilarini olugturan ka-
linlaiklara ve bu kalainliklarin birbirine gbre farklilik-
larinin 8lgilimleri yapilmigtir.Digin kendisini olugturan
bu yapilardan,okluzalde mine kalinligi,dentin kalinlajfa,
ekvatordaki mine,dentin,pulpa geniglikleri,daha sonra da
kdk 1/2'deki pulpa genigligi Blgiilmiigtir,

Olgiimler 131k mikroskobu altinda yapilmigtir.Ya-
pilan bu Slgiimler istatistiki olarak degZerlendirilmigtir.
Istatistiki degerlendirmede "t" cetvelinden yararlanilmig-

tar.

Neticede; cinsiyetler lizerinde erkeklerdeki degZer-

lerin kadinlara gore fazla oldugu saptanmigtar.
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