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OZET

Bu tez ¢aligmasinin amaci, esi vefat etmis olan kadinlarin eslerini kaybettikten
sonra psikolojik, ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve toplumsal olarak yasamis olduklar
sorunlar1 tespit etmektir. Yasadiklar1 bu sorunlar ile nasil basa ¢iktiklarini, toplumun
temel yapi1 tasi olan ve toplumu ayakta tutan aile kurumunun zedelenmemesi igin

verdikleri miicadeleleri gozler 6niine sermektir.

Calismamiz iki asamadan olusmaktadir. Ik asamasi kuramsal gerceve adi
altinda konunun temel kavramlarini agiklamaya yonelik olup ikinci agamasi ise, saha
caligmas1 ve bulgulardan olusmaktadir. Kavramsal ¢erceve kisminda aile kavrama,
evlilik kavramimnin tamimlar1 yapilarak, aile teorilerinden bahsedilmistir. Ayrica
evliligin sona ermesi ile birlikte ortaya ¢ikan yeni aile modelleri, toplumsal cinsiyet ile
toplumda ki dul kadin algisi, esi vefat eden kadinlarin sorunlar1 ve bu sorunlar igin
cesitli iilkelerde ve Tiirkiye’de uygulanan sosyal destek politikalar1 gibi konulara yer
verilmigtir. Sorgun ilgesinde yasayan esi vefat etmis 103 kadindan olusan 6rneklem
grubu ile tek tek goriisme yapilarak 48 soruluk anket ¢alismasini cevaplandirmalari
saglanmistir. Yapilan anket c¢alismasinda yas, 6grenim durumu, esin ne zaman ve
hangi sebeple kaybedildigi, es kaybindan sonra yasanilan sorunlar ile bu sorunlarin

ortadan kalkmasi i¢in gerekli olan ihtiyaclardan olusan sorular ele alinmistir.

Yapilan ¢alismalarin sonuglarina gore; esleri vefat eden kadinlarin es kaybi
sonrasinda yasamis olduklart sorunlar 6nem sirasina gore en fazla maddi sikintilar,
cocuklarina tek basina yetememek ve psikolojik sikintilar olarak tespit edilmis ancak
buna ragmen c¢ocuklarindan ve ge¢miste yasamis olduklar tecriibelerden dolay1
yeniden evliligi diisiinmedikleri gozlemlenmistir. Bu sorunlarin ortadan kalkmasi igin
duyulan ihtiyac¢lar sirastyla; parasal destek, psikolojik destek, is bulma konusunda

yardim ve son olarak ¢ocuklarin egitimine katki olarak ifade edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik, aile, kadin, toplumsal cinsiyet, es kaybi1, dulluk






ABSTRACT

The aim of this thesis is to determine the psychological, economic, socio-
cultural and social problems that widowed women experienced after they lost their
husbands. It aims to reveal how they coped with these problems they experienced, and
their struggles in order not to damage their family institution, which is the basic

building block of the society and keeps the society alive.

Our study consistes of two stages. The first stage aims at explaining the basic
concepts of the subject under the heading of theoretical framework, and the second
stage consistes of fieldwork and findings. In the conceptual framework part, the
concept of family and the concept of marriage were defined, and family theories were
mentioned. In addition, such issues as the new family models emerging as a result of
the termination of the marriage, social gender and the perception of widows in society,
the problems of women whose husbands passed away, and social support policies
implemented in various countries and in Turkey for this problem were addressed. The
sample group consisting of 103 widowed women living in Sorgun district was
interviewed one by one, and they were asked to answer the 48-question questionnaire.
In the survey study, the questions consisting of age, education status, when and why
the spouse was lost, problems experienced after the loss of spouse and the needs

required to eliminate these problems were discussed.

According to the results of the study conducted, the problems experienced by
the women whose husbands passed away after the loss of their spouses were
determined to be, in order of importance, financial problems, inability to respond to
the needs of their children on their own, and psychological problems, but it was
observed that despite these problems, they did not think of remarrying on account of
their children and past experiences. The needs felt to overcome these problems were
reported to be financial support, psychological support, assistance in finding a job, and

finally, contribution to the education of children, respectively.

Keywords: Marriage, family, woman, social gender, loss of spouse,

widowhood
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GIRIiS

Aile, tarih boyunca insan neslinin ¢ogalarak devam ettigi, diinyaya gelen
bireyin topluma hazirlama ve kazandirilma siirecinin ilk ve en etkili sekilde
gergeklestigi; esler, anne, baba ve ¢ocuklar arasinda saygi ve sevginin hakim oldugu
iliskilerin en giizel sekilde olustugu sosyal bir kurumdur (Ozankaya 1986: 281).
Aileden toplumsal bir kurum olarak bahsedilmesi ailenin bir toplum i¢in ne kadar
onemli oldugunu ifade etmektedir. Bireyleri saglikli birer vatandas olarak yetistirmek,
toplumun refah seviyesini yiikseltmek adma &nemli bir adim atmaktir. 11k egitimin
verildigi aile, birey yetistirmek ve toplumu gelistirmek adina 6nem arz eden siirekli

yenilenip gelistirilmesi gereken bir kurumdur.

Ailenin kurulusu evlilik akdi ile ger¢eklesmektedir. Evlilik iki cins arasindaki
mesru iligkinin baglangici olarak kabul edilmektedir. Bir¢ok toplumda evli olmayan
ciftler gayri mesru iliski yasiyor olarak goriilmektedir. Ancak bu durum da toplumdan
topluma farklilik gostermektedir. Bazi toplumlarda evlilik akdi yapilmayan iliskiler
arttk normal olarak kabul gormektedir, bazi toplumlarda ise kinanmaktadir. Tiirk
toplumunda da evlilik dis1 iliskiler gayri mesru iliskiler olarak goriiliir (Canatan vd.,

2013: 57). Aile kurumunun bir toplumda var olmasi evliligin ger¢eklesmesine baglidir.

Ailenin temellerinin atildig1 evlilik, eslerden birinin vefat1 ya da bosanma ile
sona ermektedir. Evliligin sona ermesi tamamlanmamis aileleri beraberinde getirebilir,
bu durum toplumsal ve bireysel sorunlara yol agmaktadir. Bir evliligi saglam temeller
tizerinde tutabilmek bireylerin géreviyken elde olmayan sebeplerden dolay evlilikler
sona erebilir. Bunlardan en 6nemlisi es kaybiyla sonlanan evliliklerdir. Kisiler elinde
olmayan dogal sebepler sonrasinda eslerini kaybedebilir ve evliligin sona ermesiyle

birlikte tamamlanmamus aileler ortaya ¢ikar.

Esi vefat eden kadin toplum iginde “dul” sifatim1 almaktadir. Bu sifat1 alan
kadinlar, gerek toplumda gerekse kendi iginde gesitli sorunlar yasayarak bir takim
sikintilara maruz kalmaktadir. Kavramsal ¢ergevedeki temel tanimlara ek olarak anket
bulgularinin yorumlamasiyla esi vefat etmis kadinlarin sorunlari tespit edilmistir.
Calisma, toplumda kadinin yerini arastirirken “dul” sifatin1 alan kadinin toplumda
nelere maruz kaldigini, kendi i¢inde es kaybi sonrasinda yasadigi psikolojik sorunlari

ve saglik sorunlarini, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel sikintilarini tespit ederek onem



sirasina gore siralayip bunlar i¢in Oncelikle neye ihtiyag duydugunu ve kendince
buldugu c¢oziimleri agiklamaktadir. Toplumlar1 olusturan aile kurumunun saglam
temellere oturmadig1 zaman toplumun temelden sarsildigi, gelecek nesillerin kaderinin
aile kurumunun saglam olmasina bagli oldugu bilinmektedir. Esi vefat eden kadinlar,
yasadiklar biitiin sikintilara ragmen ailesini ayakta tutma g¢abasini vermeye devam

etmekte ve bunu ¢ocuklarinin gelecegi i¢in yapmaktadir.

Esi vefat eden kadinlar, yasadiklar1 6liim acisinin etkisiyle yas tutma siirecine
girmektedir. Bu siireci atlatabilmek i¢in Oncelikle ailelerinin destegine daha sonra
toplumsal destege ihtiya¢ duymaktadir. Bu destegin aksine toplum tarafindan “dul”
oldugu icin dislanmaya maruz kalan kadinlar, saglik problemlerinin bag gdstermesiyle
birlikte bir takim psikolojik sorunlar yagsamaktadir. Psikolojik sorunlarin yani sira evin
gecimini saglayan erkegin 6liimii kadinin ekonomik olarak sikintilar yagamasina sebep
olmaktadir. Tek basina her seyin iistesinden gelmeye ¢alisan kadin, bir yandan kendi
acisini atlatmaya calisirken diger yandan iistlenmis oldugu goérev ve sorumluluklari en
1yi sekilde nasil yerine getireceginin miicadelesini vermektedir. Ekonomik sikintilara
ek olarak yasadig1 diger 6nemli sorun, cocuklarina tek basina yetemedigi diisiincesidir.
Kadin es kaybi sonrasi yasadigi bu sorunlari atlatabilmek i¢in kendince ¢oziim
oOnerileri iiretmekte ve bir sekilde bu sorunlarin iistesinden gelmeye c¢alismaktadir.
Ayrica bu caligmada; esi vefat eden kadinlar i¢in Tiirkiye’de ve bagka iilkelerde
gerceklestirilen sosyal destekler anlatilmaktadir. Ulkeler aile kurumuna &nem
vermektedir. Kadinlarin yasadigi sorunlar iilkeler tarafindan tespit edilerek sorunlarin
¢Oziimii icin sosyal destekler iiretilmektedir. Bu destekler {ilkelere gore farklilik
gostermektedir. Desteklerden bazilar1 tam anlamiyla amacina ulasirken bazilarinin

yetersiz kaldig1 goriilmektedir.

Calismada 6rneklem grubu olarak Yozgat ili Sorgun ilgesinde yasayan, Sosyal
Yardimlagma ve Dayanisma Vakfinda kayitli olan 18-65 yas araligindaki 159 kadin
secilmigtir. Yapilan goriismeler ile 103 esi vefat eden kadinin 48 soruluk anket
caligmasina katilimi saglanmistir. Anket caligmasinin yani sira hepsi tek tek dinlenerek
yasamis olduklar1 sorunlar ve verdikleri miicadeleler bizzat kendi agizlarindan
Ogrenilmistir. Bu sayede esini kaybeden kadinlarin toplum i¢inde yasamis olduklar

zorluklar, ¢gocuklarina tek basina yetemediklerini diisiinmeleri, ekonomik ve psikolojik



sikintilari, onlar i¢in hangi sorunun daha 6ncelikli oldugu belirlenmistir. Bu sorunlarla

ilgili kadinlarin iiretmis olduklar1 ¢6ziim 6nerilerine yer verilmistir.

Yukarida ana hatlariyla deginilen calisma konusu; teorik diizeyde aile ve
evlilik kavramlarinin birlikteligi ile evlilik bitimi sonrasinda ortaya ¢ikan yeni bir aile
modelinin ve insanlara yiiklenen “dul” sifatinin ¢esitli kitaplar, makaleler, videolar

cergevesinde incelenmesidir. Calisma bes boliimden olugmaktadir.

Calismanin birinci boliimiinde; aragtirmanin metodolojik kismina yer verilerek

konusu, kapsami, amaci, yontemi ve anket formu bilgileri yazilmistir.

Calismanin ikinci boliimiinde; kavramsal c¢ergeve bashigiyla verilen aile ve
evlilik kavramlarinin tanimlar1 yapilarak aile kuramlarina yer verilmistir. Evlilik, es
vefati ve bosanmayla sona ermektedir. Bununla birlikte par¢alanmis aileler ortaya
cikmaktadir. Bu béliimde ailenin ge¢mis oldugu asamalardan s6z edilerek kadinin

toplumdaki yeri ve toplumsal cinsiyet konusu anlatilmaktadir.

Calismanin {igiincii boliimiinde; esi vefat etmis kadinlar ve kadinlarin sorunlari
baslhig1 altinda, dulluk ve toplumdaki dulluk algis1 agiklanarak esi vefat etmis olan
kadinlarin es kaybi1 sonrasinda yasamis olduklar1 sorunlar anlatilmaktadir. Bu sorunlar
sirasiyla; ekonomik, toplumsal, ailevi problemler ve saglik problemleri olarak ele

alinmaktadir.

Calismanin dordiincii boliimiinde; esi vefat etmis olan kadinlarin sorunlarinin
¢Ooziimii icin farkli iilkelerde ve Tiirkiye’de uygulanan sosyal desteklere yer

verilmektedir.

Calismanin besinci boliimiinde; esi vefat etmis 103 kadina uygulanan 48
soruluk anket ¢alismasina ve bulgularina yer verilip bulgular tablo halinde sunularak

yorumlanmustir.

Calismanin sonug ve degerlendirme bdliimiinde; calismada ulasilan bulgular
1s1ginda esi vefat etmis kadinlarin sorunlari, bu sorunlarla basa ¢ikma yollar

degerlendirilmis ve ¢oziim Onerilerine yer verilmistir.






I. BOLUM

1. ARASTIRMANIN METODOLOJISI

1.1. Arastirmanin Konusu

Bu ¢alisma ile oncelikli olarak, aile ve evlilik olgusu tanimlar1 yapilmaktadir.
Aile kavrami, aile teorileri, Tiirk toplumundaki aile yapisi, evlilik olgusu, evliligin
sona ermesi ve pargalanmis aile konulari ile ilgili calismalar yapilarak literatiir
taramas1 ve saha arastirmast c¢ergevesinde toplumdaki “Dul Kadin” algisi

acgiklanmaktadir.

Esi vefat etmis olan kadinlarin, “es kayb1” sonrasinda kendisi, ailesi ve yasadigi
toplum icerisinde karsilagsmis oldugu sorunlar ve bu sorunlar ile bas edebilmek i¢in
olusturdugu savunma mekanizmalar aragtirilarak goézler oniline serilmistir. Ailenin
parcalanmamasi ve sorunlar karsisinda en az hasar ile ailenin ayakta kalabilmesi i¢in
aileyi olusturan bireylerden kadinin verdigi miicadele ve toplumda karsilastigi sorunlar

anlatilmigtir.
1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Kadin, toplumun temelini olusturan aile kurumunda var olan ve yeni nesillerin
dogup biiyiimesinde 6nemli rollere sahip bir bireydir. Evlilik olgusu, aile kurumunun
olusmasinin en 6nemli belirleyicisidir. Kadin ve erkegin hayatlarini birlestirmesi ile
evlilik olusmaktadir. Toplumdaki baz1 kadinlar eslerinin farkli sebepler sonucunda
Olmesi ile evliliklerinin sonlanmasini yasamaktadir. Esini kaybettikten sonra kadinin
toplumdaki yeri ve tek basina verdigi yasam miicadelesi kadinlar ile goriismeler
yapilarak anlatilmaktadir. Kadmin es kaybindan sonra hayatinda ne gibi degisikler
oldugu, bu degisikliklere nasil uyum sagladigi ve toplumun dul olan kadina bakisinin

ne gibi sonu¢lar dogurdugunun anlatilmasi amaglanmistir.

Sorgun ilgesinde yasamakta olan esi vefat etmis kadinlara yonelik yapilmis

olan bu ¢alismanin amaglar su sekildedir:
e Toplumsal cinsiyet baglaminda kadinin toplum i¢indeki yerini agiklamak.

e Dulluk algisim agiklamak ve toplumun esi vefat etmis kadina olan

yaklagimlarini anlatmak.



e [Esi vefat etmis kadinlarin kendilerini yasadiklari toplumun neresinde

gordiiklerini ve toplumun kadinlara yonelik algisini anlatmak.

e [Esi vefat etmis kadinlarin toplumda karsilastiklar1 sorunlar ve bu sorunlara

kars1 gelistirdikleri ¢6ziim Onerilerine yer vermek.

e Esi vefat etmis kadmlarin sorunlartyla ilgili sosyal destekleri yazmak ve

sorunlara ¢6ziim Onerileri sunmak.
1.3. Arastirmamin Kapsam

Arastirmanin kapsamini, Yozgat ili Sorgun ilgesinde yasayan 18 — 65 yas

arasinda bulunan esi vefat etmis kadinlar olusturmaktadir.
1.4. Evren ve Orneklem Sec¢imi

Aragtirmanin evrenini Yozgat ili Sorgun ilgesinde yasayan esi vefat etmis
kadinlar olusturmaktadir. Bu bolgede yasayan insanlarla ilgili genel bir arastirma
yapilmistir. Sorgun ilge merkezi ve kdylerinde yasayan kisilerin sayis1 2018 yil1 niifus
sayimina gore 79.314’diir (http://www.yozgat.gov.tr/nufus-verileri). Sorgun il¢esinde
yasayan esi vefat etmis kadinlarin tespit edilmesi icin Oncelikle Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligina bagl olan Sosyal Yardimlar Genel Miidiirliigiiniin muhtag
vatandaslarin kaydedildigi Biitiinlesik Sosyal Yardim Bilgi Sistemine alinan izin ve
kullanma yetkisiyle giris yapilarak kadinlarin sayilarina ulasilmistir. Bu arastirmalar
sonucunda Orneklem alani olusturulmustur. Sorgun Sosyal Yardimlasma ve
Dayanigma Vakfinda kayd: bulunan 18-65 yas arasi esi vefat etmis kadinlarin sayisi
159°dur (https://butunlesik.ailevecalisma.gov.tr/VO/). Anket calismasi bu kadinlar

icinden sorulara cevap vermeyi kabul eden 103 kadina uygulanmistir.

Secilen kadinlarin yas araligimin 18-65 olmasina ve yanlarinda bakmakla
yikiimlii olduklar1 bekar cocuklart olmasina dikkat edilmistir. Bekar cocuklu
kadinlarin secilmesiyle; esini kaybeden kadinin ¢ocuklari ile birlikte pargalanmig
ailesini ayakta tutabilmek icin verdigi miicadele anlatilmak istenmistir. Cocugun
kadinin yaninda olmasi; calismasi ve evlenmesi gibi bir¢ok sorunu da beraberinde

getirmektedir.


http://www.yozgat.gov.tr/nufus-verileri
https://butunlesik.ailevecalisma.gov.tr/VO/

1.5. Anket Formu

Anket formu; yapilan caligmalar ve derlenen belgeler olusturulduktan sonra
formun konuya uygunlugu ve anlasila bilirliginin denetlenmesi amaciyla 6rneklem
alanindan secilen 10 kisiye On test yapilarak uygulanmistir. Bu islem sonrasinda tespit
edilen eksikler giderilerek, 48 soruluk anket formu diizenlenmistir. Anket formunda
sirastyla demografik, ekonomik, sosyal giivence, sosyo-Kkiiltiirel, aile yapisi,
kaybedilen es ile ilgili bilgiler, es kayb1 sonrasinda yasanmis olan ailevi-ekonomik-
sosyal ve toplumsal sorunlar, toplumsal cinsiyet baglaminda toplumdaki dul kadin
algisi, yeniden evlilige bakis agis1 ve yasadigi sorunlar ile kadinin sorunlarla nasil basa
ciktig1 gibi sorulara yer verilmistir. Anket formu on dort adet agik uclu, ii¢ adet Gnem
sirasina gore siralamali ve otuz bir adet kapali uglu sorudan olusmaktadir. Acik uclu
sorulara yer verilmesinin sebebi; anket formunun uygulandigi kisilerden
derinlemesine cevaplar alabilmektir. Siralamali sorulara yer verilmesinin sebebi; anket
uygulanilan kisiler i¢in hangi sorunun daha ¢ok Oncelikli oldugunu tespit ederek

yasanilan sorunlar1 cogunluga gore 6nem sirasina gore siralamaktir.

Anket formu Sorgun Kaymakamligindan alinan izin sonrasinda 2019 yil
Haziran ve Temmuz aylarinda uygulanmistir. Anket formu uygulanmasi siirecinde
karsilagilan sorunlardan en Onemlisi sahislarin adreslerinde ziyaret edilmesi ve
bazilarinin evde bulunamamasi sonrasinda evlerine tekrar gidilmesidir. Diger bir sorun
da dul kadin olmalar1 sebebiyle kadinlarin bu formu doldurduklar takdirde kendilerine
bir sorun yaratacagimi diistinmeleridir. Bu yiizden anketi uygulamaya baslamadan
once; ilk olarak kendini disariya kapatmis ve “dul kadin’’ sifatin1 almis kadinlar icin
giivenli bir ortam olusturulmus, kadinlarin sorulara daha net cevaplar vermesi

saglanmistir.

Anket formundaki sorular, esini kaybetmis kadinlarin demografik bilgilerine
ulasilarak hazirlanmistir. Bu bilgiler neticesinde, kadinin esinin 6liim sebebi ve esini
ne zaman kaybettigi, es kayb1 sonrasinda kendi i¢cinde ve toplumsal alanda yasadigi
sorunlarla birlikte sorunlar1 agsma yontemlerinin tespit edilmesi hedeflenmektedir.
Yapilan ¢aligma sonrasinda esini vefat etmis kadinlar bu vesileyle kendilerini ve

sorunlarini dnemseyen insanlarin varligiyla mutlu olmuslardir.



Uygulan anketler siralanarak Excel ortaminda tablo halinde verilmistir. Daha
sonra SPSS v23.0 programindaki veri tabanina islenen anketler, yine bu program

araciligiyla analiz edilerek degerlendirilmis ve yorumlanmistir.



II. BOLUM

2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Aile Kavrami ve Tanimi

Toplumlarin yapist kurumlar tarafindan olusturulmaktadir. Her toplum kendi
i¢inde farkli kurumsal yapilara sahiptir. Toplumu olusturan kurumlardan en kii¢iigii ve
en temeli olan aile, anne-baba ve ¢ocuklardan olugmaktadir. Nesillerin devamliligi igin
aile kurumunun olugmasi gerekmektedir. Ailelerin temelini evlilik olusturmaktadir.
Evlilik bagiyla olusan aile kurumu giderek genisler amca, dayi, hala, teyze gibi
bireyler genis ailenin birer iiyesi sayilmaktadir. Bazi toplumlarda genis aileler

yayginken bazilarinda kentlesmenin etkisiyle ¢ekirdek aileler hakimdir.

Aile sozciiglinlin dilimizde birgok anlami vardir. Tiirk Dil Kurumu, dilimize

Arapcadan gegen aile kavramini su sekilde tanimlamaktadir (Canatan vd., 2013: 54):

1. Evlilik ve kan bagma dayanan, kari, koca, ¢ocuklar, kardesler arasindaki

iligkilerin olusturdugu toplum i¢inde en kii¢iik birlik;

2. Aym soydan gelen veya aralarinda akrabalik iligkileri bulunan kimselerin
timu;

3. Birlikte oturan hisimlarin tamami;

4. Halk agzinda: Es, kadin;

5. Ayni gaye lizerinde anlasan ve birlikte ¢alisan kimselerin biitlinii ve

6. Temel niteligi bir olan dil, hayvan veya bitki toplulugu, familya.

Aile kurumuyla ilgili genel tanimlar yapmakla beraber degisik kiiltiirlerde
farkl1 anlamlara gelmesi de kacinilmazdir. Tirkiye’deki aile tanimi Tiirk Dil
Kurumu’nun sézliigiinde bahsedilen tanimlarin tamamini igermektedir. Evlilikle
beraber baslayan, zamanla c¢ocuk ve biiyiiklerin dahil oldugu ortak duygusal
paylasimin yasandig1 kuruma aile denmektedir. Duygusal paylasim ailenin birlik ve
beraberligini giiclendirmenin yan1 sira insanlardaki sorumluluk duygusunu da harekete
gecirmektedir. Eger aile bireyleri rol ve sorumluluklarinin farkindaysa ve ona gore

yasamlarini siirdiirmekteyse ailenin gelecegi saglam temeller iizerine kurulmus olur.



Giddens’a gore aile, akrabalik baglari ile dogrudan baglanan, yetiskin aile
tiyelerinin ¢ocuklara bakma sorumlulugunu iistlendigi insanlar toplulugudur (Giddens
2008: 246). Akrabalik baglarinin ve nesillerin devamliligin1 saglayan c¢ocuklarin
bakiminin 6n planda tutuldugu aile onu olusturan her birey i¢in Gnemsenen bir
kurumdur. Bu ylizden aileyi ayakta tutabilmek i¢in aile bireylerinin her biri farkl

gorev ve sorumluluklar iistlenmektedir.

“Aile, toplumun ¢ekirdegi ve temel birimidir, ayn1 zamanda en eski ve evrensel
bir kurumdur” gériisiinii paylasan Unal, evlilik sdzlesmesi ile netlik kazanan aile
kurumuna toplumlarin devamliligi i¢in ihtiya¢ duyuldugunu sdylemektedir. Aile
kurumunun devamliligi saglikli bir toplumun varligt i¢in sarttir. Bu yilizden aile
kurumunun saglikli ve giiclii bir sekilde ayakta durmasi gerektigini savunmaktadir
(Unal 2013: 589). Saglikli nesiller saglikli ailelerde yetismektedir. Saglikli toplumlar

ise saglikl1 yetisen nesillerin varligi ile miimkiin olmaktadir.

Aile, tarih boyunca insan neslinin ¢ogalarak devam ettigi, diinyaya gelen
bireyin topluma hazirlama ve kazandirilma siirecinin ilk ve en etkili sekilde
gergeklestigi; esler, anne, baba ve ¢ocuklar arasinda saygi ve sevginin hakim oldugu
iligkilerin en giizel sekilde olustugu sosyal bir kurumdur (Ozankaya 1999: 281).
Aileden sosyal bir kurum olarak bahsedilmesi ailenin bir toplum i¢in ne kadar 6nemli
oldugunu ifade etmektedir. Bireyleri saglikli birer vatandas olarak yetistirmek,
toplumun refah seviyesini yiikseltmek adma &nemli bir adim atmaktir. 11k egitimin
verildigi aile, birey yetistirmek ve toplumu gelistirmek adina 6nem verilerek siirekli

yenilenip gelistirilmesi gereken bir kurumdur.

Aile; ¢oklugun tek bir kisilik olarak bireysellestigi, bencillikten uzak, ailesini
de en az kendisi kadar diisiliniip, sevdigi ve faydasini gozettigi kisacasi; kendisinden
ayr1 tutmadigi bir kurumdur. Bu sebeple aile, esler arasinda liderlik savasinin yapildigi
ve her bireyin kafasina gore yasadigi bir toplanma merkezi degildir (Dogan vd., 2015:
35). Aile icinde bireylerin gorev ve sorumluluklarinin farkinda olarak, birbirlerinin
haklarin1 gozeterek, saygi sevgi ¢ercevesinde bir yasam siirdiirdiikleri kurum
olmalidir. Ancak biitiin aileler bunu basaramamakta ve aile iginde sorunlar
yasanmaktadir. Bu tarz sorunlarin yagsanmamasi i¢in aile bireylerinin bencil degil elcil

olmalar1 gerekmektedir.
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Ailenin siirekliliginin saglanarak varliginin korunmasi i¢in, duygusal iligkilerin
saglikli bir bicimde kurulmasi ve sosyallesme siirecinin dengeli olarak ilerlemesi
onemlidir (Saym 1990: 26). Nesiller boyu varligin1 devam ettirmeyi basaran aile
kurumu i¢in saglikli bir duygusal aligverisin yasanmasi sarttir. Eger aileyi olusturan
kari-koca arasindaki iligki saglamsa onlardan meydana gelen c¢ocuklarda saglikli
bireyler olarak topluma hazirlanacaktir. Ailenin saglamligi toplumun ve hatta
diinyadaki iliskilerin saglamlasmasi anlamina gelmektedir. Ailenin temelinde
duygusal paylagim ve sevgi yatmaktadir. Sevginin olmadig1 ve paylasilmadigi bir
yerde aileden s6z edilemez. Sevgisiz bir aile sadece goriintiide ger¢eklesmistir ve en
ufak bir zorlukla karsilastiginda, bir darbe aldiginda bozulmalar meydana gelecek ve
yikilma siirecine girecektir. Sevgi ile biiyiiyen bireylerin ruh sagliklar1 yerinde olur.
Sevgi ile biiyliyen bir ¢cocuk hosgoriilii, anlayish ve insanlara saygili olarak yetisir.
Oysa bunun tam tersi sevgisiz biiyiliyen birey, aile i¢inde sorunlar oldugu sinyalini
verir ve biitiin bu sorunlar beraberinde toplumsal sorunlar1 da getirir. Aile iliskileri ne

kadar saglamsa toplusal iliskilerde o kadar saglam ve kalicidir.

Tirk kiiltiiriinde kadin ailenin temelini olusturur. Nitekim “Evi ev eden
kadindir”, “Evi ev eden avrat, yurdu sen eden devlet” ya da “Evi disi kus yapar”
seklindeki atasozleri, bunu agikca gostermektedir (Canatan vd., 2013: 54). Kadina
verilen 6nem ve yliklenen sorumluluk atasdzlerinde bile kendini géstermektedir. Tiirk
toplumunun her ne kadar ataerkil bir aile yapisina sahip oldugu sdylense de atasozleri
bile kadin1 ve devleti ayni climle icersin de biitlinlestiriyor ve aile i¢indeki kadinin
onemini agik¢a gostermektedir. Kadin evi ev eden, ¢cocuguna ilk egitimi veren,
toplumun diizenleyicisi ve kurtaricisi roliinii iistlenendir. Kadma yiiklenen bu
sorumluluklar elbette zorluklarla bag etme becerisi gelistirmenin yani sira kadinin bir

siire sonra yorulmasi ve yipranmasina sebep olmaktadir.

Evlilik gerceklestigi andan itibaren aile olusmaktadir. Egler birbirlerine ve
ailesine kars1 hak ve sorumluluklari yerine getirmek zorundadir. Sorumluluklar tam
manasi ile yerine getirilmez, kisiler rollerini tam olarak bilip iistlenmezse aile iliskileri
olmas1 gerektigi gibi yiliriimez, evlilik ise sikintili bir siirece girer. Tiirk medeni
kanununa gore resmi nikahli olan kisiler toplumda resmi olarak evli kabul edilir.
Ancak toplumda soyle bir gerceklik vardir: Evlilik aile kurma gayesi {izerine

gergeklestirilmemis ise taraflarin resmi olarak evli olmalari, onlarin aile olduklar
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anlamina gelmedigi seklinde diisiiniiliir. Aile iliskilerinde resmiyette evli olmak her ne
kadar 6nemli olsa da kisilerin duygusal paylasimlarinin olmamasi aile kurma adina

yeterli goriilmemektedir.

Toplumlarda tek bir aile yapisindan s6z etmek miimkiin degilken ¢ok cesitli
aile tiplerinin var oldugu goriilmektedir. Aile yapisi, toplumlarin hayat tarzlarina gore
farkliliklar gostermektedir. Aile bir¢ok acidan ele alinip siniflandirilabilir. Ailenin
bliyiikliigiine gore yapilan aile siniflandirmasi, geleneksel genis aile ve ¢ekirdek aile
olmak iizere ikiye ayrilir: Genis aile, birden fazla kusagin bir arada yasadigi, gelenek
ve gorenek gibi degerlere sahip ¢ikan, akrabalar arasindaki baglarin giiglii oldugu ve
aile reisinin baba kabul edildigi aile modelidir. Cekirdek aile ise, anne-baba ve
cocuklarin bir araya gelerek olusturdugu aile yapisidir. Bu aile modeli sanayi ve
kentlesme sonrasinda ortaya ¢ikmis ve yayginlasmistir (Ozkiraz vd., 2016: 88).
Insanlarin birbirlerinden ¢ok farkli karakterlere sahip olmalari bile aile yapilarinin ve
toplumsal kurumlarin farkli olmasinin nedenleri arasinda gosterilebilir. Her toplum
kendine has bir yapiya sahiptir. Bu ylizden yasam sartlar1 aile yapilarinin
cesitlenmesine neden olmaktadir. Sanayinin gelismesiyle birlikte kentlere gocler

artmakta aile yapilar1 geleneksel genis aileden ¢ekirdek aileye doniismektedir.

Tiirk toplumunun aile yapist kdy, gecekondu ve kent ailesi olmak iizere {i¢
farkl1 gruba ayrilabilir: Kirsal aile, kirsal alanda hiikiim siiren aile yapilar1 olarak
adlandirilabilir. Ayni ¢at1 altinda birgok evli ¢iftin yasadigi, baba egemenliginin var
oldugu c¢ekirdek aileden geleneksel aileye dogru uzanan aile modelidir. Gecekondu
ailesi, ¢ekirdek ailenin egemen oldugu, kadin ve ¢ocuklarin bir nebze de olsa 6zgiir
bulundugu ancak yine de baba egemenligi altinda olduklar1 aile modelidir. Kirsal aile
yapisindan farki, aile baglar1 zayiflamis daha ¢ok yalniz iliskilerin hakim oldugu aile
yapisidir. Kentsel aile, ¢ekirdek aile yapisinin var oldugu baba otoritesinin baglayici
olmasi ile birlikte tiiketime yonelik harcama kararlarinda kadinin daha etkin rol aldig1
aile modelidir (Kongar 2010: 585-588). Toplumlarin degisik evrelerden ge¢mesi, aile
yapilarindaki degisiklikleri beraberinde getirmektedir. Aile yapilarindaki degisimler
sadece birey sayisinda olmamaktadir. Aym1 zamanda aile bireylerinin gorev ve

sorumluluklarina yansimaktadir.
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Aile yapist ve nesiller, toplum igerisinde degisimlere ugrayabilir. Bu durum
aile kurumunun zaman igerisinde farkli topluluklarda bi¢cim ve igerik yoniinden biiyiik
degisimlere ugrayarak giliniimiize kadar ulastigin1 géstermektedir. Pierre Bourdieu,
sosyologlara aileyi kendini gerceklestirmis bir kurum olarak degerlendirmeleri
gerektigi Onerisinde bulunmugtur. Ailenin varligimin dogal ve net oldugu konusunda
bircok farkli goriis bulunmaktadir. Yeni olarak adlandirilan aileler; eklemli, tek
ebeveynli, escinsel aileler digerleri gibi aileler olmayi istemektedir (Sayim 2020: 35).
Sozii edilen eklemli, tek ebeveynli ve escinsel aileler, baz1 toplumlarda aile olarak
kabul goriirken bazilarinda birkagi kabul edilir, bazilarinda ise higbiri kabul
edilmemektedir. Aile kurumuna bakis toplumdan toplum farklilik gostermektedir.
Ailenin 06ziindeki bu doniisiimler, aslinda toplum yapilarinda giderek var olan
degisimlerin bir yansimasidir. Degisen ve kiiresellesen diinya diizeninde aile

yapisindaki degisim kacinilmazdir.

Toplumun temel yapi tast olan aile, insanin dogdugu andan itibaren yasamini
siirdiirmeye basladigi, toplumsal norm ve kurallar1 6grendigi, toplumdan topluma
farklilik gosteren bir kurumdur. Aile kisilerin birlik ve beraberligini saglayarak
gelecek nesillere aktarilmasinda &nemli bir role sahiptir. Insanlar yasadigi aile
icerisinde kendini giivende hissetmek ister ve aile kurumunun zedelememesi igin
gerekli ¢abayi sarf eder. Ailenin toplumun en temel kurumlarindan biri oldugunu ve
her toplumda farkli yapilara ve degerlere sahip oldugu goriilmektedir. Biitiin bu
farkliliklara ragmen aile, toplumlarin vazgecilmez kurumu ve yapisinin zarar
gdrmemesi i¢in verilen miicadelelerin en énemli 6rnegidir. Insanlar i¢ ve dis tehditlere
kars1 ailesini korumak i¢in degisen diinya diizenine ayak uydurarak gerekli ¢abay1

gostermektedir.
2.2. Aile Kuramlar

2.2.1. Yapisal-Islevselci Kuram

Yapisal- iglevselci yaklasimin en o6nemli savunucularindan olan Talcott
Parsons’a gore aile toplumun {ist sisteminin biitiinlestirici alt sistemi olarak ifade

edilmektedir. Parsons ailenin toplum i¢indeki gorevlerini su sekilde agiklamaktadir:
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e Aile toplumda uygulanan deger yargilar1 ve normlarin toplumdaki bireylere
kazandirilmasiyla sosyallestirme gibi gorevleri yerine getirmekten sorumlu

olan bir kurumdur.

e Aile kisileri maruz kalabilecekleri tehlikelerden uzaklastirmaktadir (Yener

2018: 872).

Aile kurumu bireylerin var oldugu toplumlarda ilk tecriibelerin yasandigi ve
egitiminin alindig1 yer olarak bilinmektedir. Saglikli bir ailede diinyaya gelen kisiler

hem bireysel hem de toplumsal sorumluluklar1 ve kurallar1 6grenmektedir.

Yapisal-islevselci kurami savunan diisiiniirlere gore her toplumun kendine has
bir yapis1 vardir ve bu yapiy1 olusturan yapisal 6geler bulunmaktadir (Sayin 2020:
163). Bu 6geler din, aile, hukuk, ahlak ve devlet gibi toplumun isleyis ve ilerleyisinde
belirli gorevler iistlenen kurumlardir. Bu kurumlarin her biri toplum iginde bir diizene
gore islemektedir. Kurumlarin en basinda aile kurumu gelmektedir. Toplumun
olusumunda en Onemli yapiya sahip olan aile kurumu yapisal-iglevselci kuram
dogrultusunda bulundugu topluma gore bir yapiya biirlinerek kendisine has isleyisini

gergeklestirmektedir.

Aile toplumun merkezini olusturmaktadir. Bu ylizden toplumun temel
ihtiyaclariin saglanmasi agisindan onemli bir role sahiptir. Bu temel ihtiyaglar1 su
sekilde siralayabiliriz: Toplumun devamliligini saglamak, kisiler arasindaki cinsel
hayat1 diizenlemek, yeni nesiller yetistirmek, bu vesileler ile kiiltiiriin nesilden nesle
aktarilmasin1 saglamak gibi. Kisaca aile, toplumun bir parcasi olarak toplumun

devamliligini saglamak i¢in islev gdsteren bir kurumdur.

Yapisal-islevselci kurama gore aile sistemi, islevler arasindaki uyum ve
ayarlamalara gore isleyis gosterebilir. Aile liyelerinden birinin islevlerini yerine
getirmemesi bu sistemin isleyisini engelledigi gibi aileyi zora da sokar. Bu yiizden
biitiin aile bireylerinin kendi gorevini yerine getirmesi ailenin isleyisi i¢in dnemlidir.
Aile kurumu bu biitiinliik ve isleyis sonucunda giiclenir ve saglamlasir (Canatan vd.,
2013: 39). Ancak bazi durumlar vardir ki bireylerin rol ve gorevlerinde aksakliklar
olmasina yol agabilir. Bunlar par¢alanmus ailelerde goriilmektedir. Ornegin, eslerden
birinin vefat etmesi ile annelik ya da babalik gorevlerini hayatta kalan ebeveyn

iistlenmektedir. Bu siiregte ailenin islevselliginde birtakim sikintilar goriilmektedir.
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Degisimi kabul etmeyen yapisal-iglevsel kuram agisindan bu durum kabul edilemez
bir gerceklik olmaktadir. Dolayisiyla bahsi gegen kuramin kendisi ile c¢elistigi

diistiniilebilir.

Uyum, denge ve gelisim, bu kuramin en oOnemli kavramlaridir. Aile
davranisglari, toplumda var olan kurallar tarafindan belirlenmis, bu sosyal sistem i¢inde
yasayan bireyler bu kurallara uymaya kosullandirilmislardir. Yapisal-iglevselci
kuramin en ¢ok elestirilen noktasi, aile icindeki ¢atismay1 yok saymasi ve aileyi
duragan bir kurum olarak goérmesidir (Meder 2005: 7). Aileyi toplum normlarmin
Ogrenilmesinde bir araci olarak goren kuram, bu aracin hatalar yapabilecegini goz ardi
etmektedir. Aile kurumunda, toplumu olusturan diger kurumlarda oldugu gibi kriz
donemlerinin yasandig1r goriilmektedir. Biitiin ailelerde kriz ydnetimi saglikli bir

sekilde yapilamamaktadir.

Yapisal-islevselci kuram, iki konuda elestirilmektedir. Bunlar su sekildedir

(Canatan vd., 2013: 39):

1. Diizen ve istikrar olmasi gerektigini savunur. Bu yiizden degisimleri
gormezden gelerek bu tarz durumlart “islev-bozucu” olarak kabul eder. Bu
kurama gore degisim, aciklanamayan bir kategoriye alinmig ve degisim sonrast

olabilecek etkiler acisindan istenmeyen bir durum olarak gosterilmistir.

2. Hangi islevin sisteme nasil bir hizmette bulundugu bir belirsizlik olustururken
ailedeki bu islevlerin hayati 6nem tasidigi da tartisma konusu olarak

gortilebilir.

Diinyada her seyin bir degisim icinde oldugu gercegini géz ardi edilemez.
Toplumlar bu degisim siirecini i¢inde barindirdigi kurumlarla birlikte yasamaktadir.
Aile toplumun en énemli kurumlarindan biri olarak bilinir. insanlarin olusturdugu bu
kurum kusursuzca varligimi devam ettirmemektedir. Yapisal-islevselci kuramin
savundugu diizen ve istikrar aile i¢inde her zaman olmamaktadir. Aile bireylerindeki
artis veya azalma, aile i¢i yasanan olumlu veya olumsuz olaylar, ailenin pargalanmasi
gibi durumlar aile kurumundaki degisimlerin birer Ornegidir. Bu degisimlerden
bazilar1 insanlarin elinde olmayan sebepler sonucunda gergeklesmektedir. Ornegin
ebeveynlerden birinin vefat etmesi aile iiyelerinin elinde olan bir gerceklik degildir.

Bu sebeple; kuram cergevesinde tek ebeveynli aileler islev bozucu olarak
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degerlendirilemez. Aile sadece toplumsal normlarin 6grenilmesi i¢in olusan bir
kurumda degildir. Bireyler aile i¢inde egitim siirecine dahil olmaktadir. Ayn1 zamanda

insanlik tarihinin gelisimi i¢in biiylik 6nem tagimaktadir.
2.2.2. Alis - Veris Kuram

Alig-veris kuramina gore, insan iligkileri kar-zarar temelinde rasyonel iligkiler
olarak ilerler. Bu anlamda sosyal iliskiler birer alis-veris iligkisi olarak kabul
edilmektedir. Bu kuramin odak noktasi insanlar arasindaki iligkilerdir. Aile iliskileri
de bu kuram dogrultusunda aile bireylerinin arasindaki alis-veris olarak
degerlendirilmektedir. Kisaca aile agisindan bu kurami su sekilde degerlendirmek
mimkiindiir: Aile {liyeleri arasinda fayday1 en yiiksek seviyeye ¢ikarmak, maliyeti ise
en diisiik seviyeye indirmekle hak-hukuk cercevesinde, adil ve dengeli iligkilerin
saglandig1 bir kuramdir (Canatan vd., 2013: 45). Ciftler evlilik akdini gerceklestirerek
karsilikl alig-veris iligkisine girmektedir. Bu iligkide hedef evliligin saglikl1 bir sekilde
yiirtimesi ile aile kurumunun saglam temele oturtulmasidir. Ancak bu kurama gore

iliskiler hep rasyonel olarak yiiriitiilmektedir.

Aile i¢indeki islevlerin alig-veris olarak kabul edildigi, biitiin tiyelerin karsilikli
bir seyler aldig1 ve verdigi olarak algilanan bu kuram aile iiyelerinin, goreceli olmus
olsa da aralarinda alig-veris esitliginin olduguna inandiklar siirece evlilikleri devam
etmekte, verdikleri kadar alamadiklar1 zaman ise zarar ettiklerini diislinerek aile
ortakligina son vermektedirler. Bu ylizden evliligin saglikli ilerleyebilmesi i¢in aile
tiyeleri arasinda kiiltiirel, egitimsel, ekonomik ve bedensel denklikler bulunmasinda
fayda vardir (Aydin 2016: 54). Bosanma ile sonuglanan evliliklerde alig-veris saglikli
yapilamamaktadir. Bunun sebeplerinden biri bu kurama gore en basindan kisilerin
denkliklerinin bulunmamasi ve zamanla hep alan ya da hep veren konumuna diisen
bireyler acisindan zarara ugradiklari i¢in birliktelige son verme karar1 almalarina sebep
olmaktadir. Bu hususta sdyle bir celiski goriilmektedir: Aralarinda denklik bulunan
ciftler de bogsanma karar1 almaktadir. O halde; aile iliskilerini siradan sosyal iligkilere
ve ¢ikar merkezli ticari iliskilere benzeten toplumsal alig-veris kurami bir¢ok agidan
elestirilmektedir. Bu elestiriler iki madde halinde su sekilde siralanabilir (Canatan vd.,

2013: 45):
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1. Alig-veris teorileri metodolojik bireycilige dayanmaktadir. Aileyi anlamak igin
arastirma birimi olarak birey ele alinmaktadir. Aile ve grup siireglerinin tek

birey eliyle agiklanmasi sosyolojik acidan bu kurami sikintiya sokmaktadir.

2. Aile iiyelerinin her zaman ve her yerde rasyonel olarak hareket ettikleri
gorligiidiir.  Bireylerin  sahsi  davramislari  bu  kuram  agisindan
aciklanamamaktadir. Ornegin; insanlarin ¢ocuk sahibi olmak istemeleri
rasyonel agidan aciklanamaz bir taleptir. Ciinkii cogu ebeveynler ve
ekonomistler cocuk sahibi olmay1 pahali bir siire¢ olarak degerlendirmektedir.
Buna ragmen ailelerin ¢ocuk yapmalar1 rasyonel olarak agiklanamamaktadir.
Bu yiizden alig-veris kuraminin aileye has olan baz1 gercekleri goz ardi ettigi

goriilmektedir.

Aile kurumu, belli bir kalip ve 6l¢iiye goére olusmamaktadir. Aile toplumdan
topluma farklilik gosterdigi gibi kisiden kisiye de farklilik gosterebilir. Her bireyin
kar-zarar iligkisini hedefleyerek aile kurdugu diisiiniilemez. Aile kurumu, insanlarin
evlilik sozlesmesiyle hayatlarin1 birlikte yasama karar1 almasiyla baslamaktadir.
Elbette aile bireyleri karsilikli alig-veris iliskisi igerisinde bulunurlar ancak bu iligki
ticarl diisiiniilemez. Ailevi iliskiler, aile icinde paylasilmis olan gorevlerin yerine
getirilerek diizeninin saglanmasi i¢in gerekmektedir. Toplumdaki diizenin saglanmasi

aile kurumunda diizenin saglanmasiyla baglar.
2.2.3. Gii¢ (Catisma ve Denge) Kurami

Auguste Comte’un sosyal statik ve sosyal dinamik kavramlarindan etkilenen
toplumsal ¢atigma ve toplumsal denge, sanki bir madalyonun iki yiizii gibi kendisini
bize yansitmaktadir. Bu iki kavram birbirinin karsit1 olmaktan ziyade birbirlerini
tamamlayan bir biitiin gibi degerlendirilmektedir. Aile kurumu agisindan bu kurami
ele alacak olursak, aile denge ve istikrar1 simgeleyen bir kurum iken, diger yandan
giderek artig gosteren bosanmalar kuramin diger yiizli olan ¢atigsmay1 gozler dniine
sermektedir (Sayin 2020: 213). Ailenin ahenk i¢inde dengeli bir sekilde varligini
siirdirmesine sahit olunurken tartismalar, anlasmazliklar sonucunda olusan
bosanmalar aileyi g¢atismalara maruz birakmaktadir. Diizen ve dengenin oldugu

yerlerde ¢atismanin olmasi da muhtemeldir.
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Catisma kurami, aile kurumunu ele alirken ailenin temeline c¢eliskiler ve
catismay1 koymustur. Bu kuram, aile i¢i siddet ve bosanma, aile i¢i iktidar ve karar
mekanizmasi gibi konulari ele almaktadir (Meder 2005: 8). Ailenin ¢atismaya maruz

kaldig1 alanlar kuramin ilgi alanlarin1 olusturmaktadir.

Catisma kurami olarak nitelendirilen sey aslinda giiciin kendisi olarak kabul
edilebilir. Bu ylizden aile kurumu da diger sosyal olusumlar gibi grup dinamigi
cercevesinde ilerleyen bir gii¢ birikiminden olusmaktadir. Ailesel sorunlarin olugmasi
giiciin kullanim1 sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Ailesel siire¢ iki asamada gelisir:
Biitiinlesme ve catisma. Yani ailenin gelisimi denge ve gelisim ile olusurken
biitiinlesme ile biter ya da catigma ile devam eder denilebilir. Bircok sosyoloji
kuraminda yer alan ¢atisma kavrami gecici kabul edilirken bu kuramcilara gore gelip
gecici olmaktan ziyade, varligin dogasini belirleyen bir davranig Oriintiisiidiir. Biitiin
sosyal olusumlar igerisinde bir ¢atigsma vardir. Sonug olarak ailede bir ¢catigma alani
icerisindedir. Aile, varligini ¢catismalar sonucunda olusan dengeler ile olugturmaktadir
(Aydin 2016: 56). Aile giicler savasinin verildigi, siirekli ¢atismanin hakim oldugu bir
kurumdan ziyade uyumun olmasiyla varligini devam ettirecek bir kurum olarak
nitelendirilebilir. Siirekli ¢atismalara maruz kalan aile, yipranarak yikilmaya
mahkimdur denilebilir. Bosanmalarla bunun sonuglar1 goriilmektedir. Saglikli

nesillerin varlig1 diizenli ve uyumlu aileler i¢inde yetismekle miimkiin olmaktadir.

Aileyi gii¢, hakimiyet ve catisma kurumu olarak ele alan catisma kuramina
gore, ailenin temelinin ¢ikarlar dogrultusunda catismalarla dolu oldugunu, ailedeki
ilerleyisin bireyler arasinda esitlik saglayici yonde degistirilmesi gerektigini savunarak
bireyler arasindaki catisma siirecinden bahsederek, evlilikte ciftler arasinda karar
verme, siddet ve bosanma gibi konular iizerinde durur (igli 1997: 63). Evliliklerin
karsilikli saygi ve sevgi cercevesinde uzun yillar siirdiigli goriilmektedir. Ailenin
saglikli olabilmesi icin evliligin saglam temeller iizerinde kurulmus olmasi
gerekmektedir. Aile hayati karsilikli fedakarlik ve paylasimlarin tiriinii olarak
degerlendirilebilir. Bunu basaramayan ailelerde evlilikler = bosanmalarla

sonuclanmaktadir.

Catisma kurami da diger kuramlar gibi bazi elestirilere maruz kalmistir. Bu

elestiriler su sekilde siralanabilir (Canatan vd., 2013: 41):
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e (Catismay1 odak noktast olarak sectigi icin aile ve toplumda var olan diizen,
stireklilik ve istikrar1 agiklayamamaktadir. Toplumdaki farkli grup ve bireyler
arasindaki dayamisma ve yardimlagma bu kuram ¢ercevesinde
aciklanamamaktadir. Agiklamaya c¢alisilsa bile bu olgu, catismanin bir iiriini

olarak anlatilir.

e Bu kuram, sosyal olgularin temelinde var olan her seyin bir nedene baglandigi
gercegini tek bir sebebe dayandirmaktadir. Giiniimiiz sosyolojisinde tek
sebepli aciklamalar ilgi gormemektedir. Sosyal olgular dogalar1 geregi

karmasik yapiya sahiptir bu yiizden birden ¢ok sebebe dayandirilmaktadir.

e Tarihsel siirecler diyalektik bir karaktere sahip olarak goriilmekte ve
kagiilmaz bir siireci takip etmektedir. Oysa ¢ok sebepli aciklamalara dayali
cagdas sosyolojide 0Ongdérii ve kacmilmazlik gibi kavramlara yer

verilmemektedir.

Catisma kuraminin en ¢ok elestiriye maruz kalan kismi her seyi ¢catisma odaklt
aciklamaya calismasi ve kuramin tek bir sebebe baglanmasidir. Oysa sosyal olgular ve
bunlardan biri olan aile kurumu tek bir sebep ile agiklanamayacak kadar genis bir
arastirma alanina sahiptir. Bu yiizden aileyi sadece ¢atisma ile agiklamak yanlis, diger
kuramlarla birlikte agiklamak da gerekebilir. Aile kurumunda ¢atisma kaginilmazdir
lakin evliligin saglikli bir sekilde siirebilmesi i¢in kisilerin ¢atismanin yani sira
dengeyi iyi kurabilmesi gerekmektedir. Kurulamayan denge sonucu evlilik sallantiya

girmekte ve aile kurumu zedelenmektedir.
2.2.4. Feminist Kuram

“Feminizm” terimi Latincede kadin anlamina gelen “femina” teriminden
tiiremis ve temelinde “kadins1 6zelliklere sahip olmak™ anlamina gelmektedir. Kadin
hareketinin ve bu hareketle kadinlarin esit haklar i¢in verdikleri miicadelelerin genel
adidir. Yirminci yiizyilda bu miicadeleler cinsiyet esitligi teorisi olarak adlandirilmig
ve 1890’larda anilan “Kadincilik” teriminin yerini almistir (Slattery 2007: 137).
Neresinden bakilirsa bakilsin feminizm, somiiriilen kadin haklarinin savunulmasinin

adidir denilebilir.
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“Feminizm, on sekizinci yiizyilda ingiltere’de dogan, cinsler arasi esitligi kadin
haklarinin genisletilmesiyle saglamaya c¢alisan bir toplumsal harekettir (Marshall
1999: 240).” Kadin ve erkek arasindaki esitsizligin erkeklerin daha {istiin tutulmasi ve
haklarinin genis olmasiyla alakali oldugu diisiiniilerek o donemde erkekler ile ayni
haklara sahip olmayan kadinlarin daha genis haklara sahip olmasiyla esitsizligin
ortadan kalkacagi diisiincesine gore hareket edilmistir. Oysa amag¢ sadece haklari
genisletmek olmamali, bu genisletilen haklarin uygulanabilirliginin denetlenmesi

gerekmektedir.

Feminizmin sosyolojik olarak tanimini yapilacak olursa: Feminizm, dogal
haklar bildirgesinden ilham alan; aile ve toplum i¢inde kadininda erkekler ile ayni
haklara sahip olmasi gerektigini savunan, bu agidan da sosyolojik caligmalara konu
olan sosyal bir vakadir (Oztiirk 2017: 20). Sosyal bir vaka olarak ele alian feminizm
kadin ve erkeklerin ayn1 haklara sahip olmasinin yani sira yeri geldigi zaman kadinlara
verilecek pozitif ayrimciligin adi olmalidir. Ciinkii kadin ve erkek ayni fiziki yapiya
ve sartlara sahip olan varliklar degildir denilebilir. Kadinlar ¢ocuk bakimi ve ev
islerinden sorumlu oldugu gibi is hayatina da dahil olmaktadir. Bu gérevlerin tamamini
istlenen kadin ev ve is arasinda yipranmaktadir. Tek ebeveynli aileler de pozitif
ayrimciliga tabi olmalidir. Aile sorumlulugunu tek basina yiiklenen kadin dogal olarak
maddi ve manevi sikintilara maruz kalmaktadir. Bu sikintilari asmak i¢in feminizmin

savundugu gibi haklarinin genisletilmesi gerekmektedir.

Feminizm kavraminin ortaya ¢ikisi ii¢ ana madde icinde agiklanmaya

calistlmistir. Bunlar su sekildedir (Oztiirk 2017: 22-44):

1. Feminizm, ilk olarak Avrupa’da ortaya ¢ikmistir. Cikisinda etkin olan faktor
Avrupa tarihi boyunca kadina yapilmis olan biiyiik zuliimler sonucunda kadin
haklarin1 savunarak “Bizde insaniz” demeleridir. Kadinin cinsiyeti sebebiyle
sosyal hayattan dislanmasi feminist hareketin ortaya c¢ikmasinda etkili

olmustur.

2. Feminizmin ortaya ¢ikisindaki bir diger sebepte, Aydinlanma ¢ag1 felsefesinde
Ronesans’in baglamasi ile birlikte kadin haklarina 6nem verilmemesi ve

kadinin ikinci plana atilmasi, hiimanist ve aydinlanma felsefesinden etkilenen
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kadinin kendi hayati1 ve hayatinda ugradig1 haksizliklar1 sorgulamasiyla hak

talebinde bulunmasidir.

3. Son olarak feminizmin olusmasinda etkin olan {i¢iincli 6nemli faktér Sanayi
Devrimi’dir. Sanayi devrimi ile birlikte Aydinlanma felsefesi ve onun
sonucunda akil, bilim ve deney insan1 yaniltmayacak ii¢ 6nemli nokta olarak
kabul edilmistir. Avrupa’da sanayi devrimi gerceklestigi sirada kadinlarda
fabrikalarda isci olarak c¢alisiyorlardi fakat bir fark ile erkeklerden daha az
ticret alarak. Sanayi devrimi ilerleme ve gelisme ile birlikte emekte
yabancilasma ve kadin emeginin somiiriilerek kadinin hem fabrikada hem de
aile icinde kole konumuna gelmesine neden olmustur. Iste biitiin bu

yasananlarin sonrasinda feminizm hareketi ortaya ¢ikmistir.

Feminizme birde kadinin aile igi rolleri g¢er¢evesinden bakmamiz gerekirse;
feminist teori, kadinin sadece yasadig aile i¢cinde degil, insanlik tarihi i¢indeki roliinii
anlamanin istiinde duran, aile i¢i iliskiler, ¢catisma, somiirii ve cinsiyet gibi kavramlari
ele alan bir kuramdir (igli 1997: 64). Kadin diinyaya getirdigi cocuklar ve onlarin ilk
O0gretmeni olmasi sebebiyle insanlik tarihi i¢inde nesillerin diinyaya gelip, biiyiiyiip,

gelismesi adina 6nemli bir gorevi yerine getirmektedir.

“Aile kavram, tarihsel siirecte tiim kurumlardaki erkek egemenligi, cinsiyet,
catigma, somiirii, hakimiyet kavramlari lizerinden ele alinir. Toplumsal kurumlardan
biri olan aile erkegin egemen oldugu bir alandir. Kadinlar tiim kurumlarda esit haklara

sahip olmanin miicadelesini vermelidir (Meder 2005: 9).”

Aile sosyolojisini, feminizm ile alakali goren yonlerinden biri, kadinin
ezilmesini aile kurumuna baglayan Marksist feministlerin, bu sebeple aile kurumu
ortadan kalmal1 gibi bir teori ortaya atip savunmalarindan ileri gelmektedir. Feminizm
ile ilgili savunulan kuramlarin temelinde aile kavrami vardir. Bunun nedeni olarak;
kadin aile i¢inde var olup yer edinen bir varliktir denilmektedir. Kadin bir iilkeyi
yonetmekten daha fazla evini yonetmeye uygun bir varliktir. Kadinin karar alma
yetisini kullanabildigi kurum aile kurumu olarak goriilmiistiir. Aile, toplumsal cinsiyet
kavraminin olusup meydana ¢iktig1 yerdir. Bu ylizden toplumsal cinsiyet sonrasinda

ortaya ¢ikan rol degisimleri aile icinde yasanmaktadir (Oztiirk 2017: 16).
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Feminist kuramin aile ile alakali diislincelerini genis bir ¢ercevede ele alacak

olursak (Kasapoglu vd., 2011: 17):

Feminizm islevselci ve ¢atismact kuramlarin goriislerini elestirmektedir. Bu

elestirinin sebebi “ataerkillik” yani erkek egemenligidir.
Biitiin Feminist kuramlar aileyi ataerkil bir kurum olarak gérmektedir.

Aileyi ataerkil olarak gormek kapsamli diisiinceleri beraberinde getirir.
Ornegin feministler, ailede yasayan biitiin bireyleri saglanilan olanaklar ve
cikarlar konusunda esit olarak goren islevselcileri elestirmektedir. Clinkli bu
yaklasim onlara gore toplumsal cinsiyet farkliliklarin1 gérmezden gelmektir.
Biitiin ev islerini yapan ve ¢ocuklarin sorumluluklarini iistlenen birey kadindir.
Ailede kadinin rolii cocuk dogurmak ve yetistirmektir. Kadin is hayatina dahil
olmus olsa bile bu durum feministlere gore kadinin iki kez somiiriilmesi
anlamina gelmektedir. Ciinkii kadin is sahibi olsa bile diger gorevlerini yerine
getirmeye devam etmektedir. Feministlere gore cinsiyet rolleri islevselcilerin
dedigi gibi dogal ve degismez degildir aksine toplumsal cinsiyet rolleri kiiltiirel

olarak 6grenilir ve aktarilir bu ylizden degisebilir.

Feminist kuramcilar, islevsel kuramcilar1 toplumsal cinsiyet farklar
konusundaki  goriislerinin  belirsiz  ve  ¢eligkili olmasi1  sebebiyle

elestirmektedirler.
Feminizm genel olarak sosyolojiye de elestirel bakmaktadir.

Feminist kuramcilara gore aile, toplumsal cinsiyet (gender) rolleri, toplumsal

siif, 1rk, yas, cinsel yonelim ve medeni konumlari temelinde, iiyelerinin toplumsal

olarak belirlenmis beklentileri 6grendigi bir kurumdur. Bu kuram yapisal- iglevselci

kuramin tersine aile i¢indeki iligkilerin islevsel ve uyumlu degil esitsiz ve dengesiz

oldugunu iddia etmektedir. Bu olgunun temelinde cinsiyet ayrimciligina dayanan rol

ve glic dagilimi yatmaktadir. Ataerkil aile yapisi, erkek lehine kurgulanmis ve

diizenlemeler onu mutlu etmeye doniiktiir denilebilir. Kadin, bu yap1 i¢inde kendisi ve

kendi mutlulugu i¢in degil esinin ve c¢ocugunun mutlulugu i¢in var oldugu

diisiiniildiiglinde aile bir yandan toplumsal esitsizligin kaynagi, diger yandan da

toplumsal esitsizligin yansiticisi olarak degerlendirilebilir. Ancak toplumdaki koklii
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degismelerin ailenin daha esitlik¢i bir yapiya dogru evirilmesine hizmet ettigi

sOylenebilir (Canatan vd., 2013: 41-42).

Feminist yaklasima gore aileye sadece kadin agisindan bakilir ve sadece onun
cikarlar1 distliniiliir. Diger aile {yeleri géz ardi edildiginden bu yaklasim
elestirilmektedir. Ailedeki biitiin bireyler esittir demek yanlis olabilecegi gibi ailedeki
bireyler esit haklara sahiptir demek de yanlis kabul edilmektedir. Ciinkii kadin ve
erkek yaradilis1 itibar ile farkli kabul edilmektedir. Dolayisi ile kadin ve erkegin

gorevleri, fiziki yapilari, duygusal 6zellikleri birbirinden ayridir denilebilir.

Feminist teori, aile aragtirmalar1 noktasinda birtakim elestirilere maruz
kalmaktadir. Bazi feminist yazarlar bunun farkina vararak bu elestirileri kendileri
yapmis ve feminist kurama farkli yonlerden bakmayi onermislerdir. Bu yazarlar,
fonksiyonalistlerin ailede denge ve diizen kavramlarin1 sorgulamaya baslamis, tek tip
ailenin varliginin idealize edilmesine kars1 ¢ikarak; farkl aile tiplerinin olabilecegini
vurgulamislardir. Ornegin, tek ebeveynli, genis aile, lezbiyen ve gay aileler, cocuksuz

aileler, yasli, evlenmemis ¢iftler gibi (Akt. Adak 2018: 85-86).

Aileyi olusturan bireyler esit haklara sahip olmanin yani sira her birinin aile
icinde gorev ve sorumluluklari vardir denilebilir. Iclerinden biri gorev ve
sorumluluklarin1 yerine getirmedigi zaman ailenin isgleyisi de sikintiya girmektedir. Bu
yilizden aileye sadece kadin agisindan bakilarak ve onun ¢ikarlarini diisiintildiigiinde
diger aile bireyleri goz ardi edilemez. Aslinda feminizm hareketinin hedefledigi
seylerden biri gézden diismiis olan “Dayanisma” kelimesini kadinlarin yeniden
kullanilabilir hale getirerek esitlik¢i bir diinya kurmak istemeleridir (Gaag 2019: 147).
Dayanigma, aile i¢cinde de kullanilmasi gereken 6nemli bir davranis olarak goriiliir.
Saglikli isleyise sahip olan bir ailede dayanmisma vardir denilmesi miimkiinken
parcalanmaya maruz kalan ailelerde dayanismanin olmadigi da gozlemlenebilir. Es
kayb1 ve bosanma sonrasinda dayanismanin varligi daha da onem kazanmaktadir.
Farkli donanimlara sahip olan kadin, ailesini ayakta tutabilmek adina bu dayanismay1
yasanabilir hale getirmek i¢in cabalamaktadir. Bazi kadinlarin bu miicadeleyi verirken
pes ettigi diisliniilebilirken bazilarinin ¢ok fazla yiprandigi bazilarinin ise hedeflerine

ulastig1 soylenebilir.
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Feminist kurama tek bir agidan bakmak dogru degildir. Feminist kurami farkl
acilardan degerlendiren feminist yazarlar vardir. Marksist feministler, radikal
feministler, liberal feministler vs. ancak biitiin farkli yaklasimlara ragmen aile
acisindan bu kurami ortak goriisler cercevesinde degerlendirebilirler. Ataerkil aile
yapilanmasi, cinsiyet rollerinin sorgulanmasi, kadina verilen anne ve eslik rolleri gibi
konularda feministler ayn1 tutumu sergilemektedirler (Kasapoglu vd., 2011: 16-17).

Kisaca feminist kuram ¢esitlerinden bazilarina bakilacak olursa:

Liberal Feminizm: 18. ylizyilin baglarinda ortaya ¢ikan aydinlanmaci
donemde bireycilik ve esitlik ilkeleri Birinci Dalga Feminizm Hareketinin dogmasinda
etkili olmustur. Bu donemi belirleyen imge, Newton’un evrenin basit ve akilci
kurallara gore isledigi paradigmasidir. Bu paradigmaya gore aklin kurallarina uygun
islemeyen her sey yetersiz ve gercekten uzak kabul edilmektedir. Liberal erkek
diistintirlere gore akilcilik erkegin 6zelligiyken, kadin 6tekilestirilen ve yetersiz kabul
edilen kategoriye girmektedir. Erkekler akilci olarak goriiliirken kadinlar akildan
noksan olarak goriilmistiir (Donovan 2019: 24). Feminist teoriyi savunan diisiiniirler,
feminizm i¢in erkeklerin sahip oldugu haklara kadinlarinda sahip olmasi gerektigi
diisiincesinin uygulamaya ge¢mesi adina verilen miicadelenin adidir derler. Liberal
anlayisa gore her insanin farkli dzelliklere sahip oldugu sdylenebilir. Onemli olan,
kisilerin bu farkliliklara ragmen gelisimlerini tamamlayabilmeleri i¢in onlara firsat

esitligi tanimak gerekmektedir.

Liberal goriise gore, Sanayi devrimi sonrasinda kamusal ve 06zel alan
birbirinden tamamen ayrilmistir. Kadin 6zel alan olarak adlandirilan ev i¢ine mahkim
edilmistir. Aydinlanma ¢ag1 akilciligin etkisiyle kamusal alan olarak adlandirilan is
yeri ve 0zel alan olarak adlandirilan evin birbirinden ayrilmasina neden olmus, kadinin
akildis1 oldugu diisiincesi evde olmasiyla, akilciliginsa erkegin isyerinde olmasiyla
Ozdeslestirilmistir (Donovan 2019: 25). Kadinin ¢alisma hakkina sahip olamadigi ve
eve hapsolmasi gerektigi diisiincesi, onun akildist oldugu anlamina gelmemektedir.
Kadinlarla ilgili biitiin bu liberal anlayislara tepki olarak liberal feministler, 6zgiirliik

ve esitlik kavramlarina vurgu yaparak kadin haklarini savunmaktadirlar.

Liberal feministler, egitim kurumlarinda, igyerlerinde ve medyada kadinlari

hedef alan cinsiyet¢ilik ve ayrimcilikla miicadele etmislerdir. Kadinlarin haklarini
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savunmak ve firsat esitligi yaratmak i¢in yasal ve demokratik yollar1 kullanarak gii¢lii
olduklarin1 gostermek istemislerdir. Bu acidan liberal feministler, kadinlara oy
kullanma hakkinin verilmesini, kadinlarin sadece ev i¢inde bulunmamasini is hayatina
da dahil olmasi1 gerektigini, erkegin kadin tlizerindeki hakimiyetine son vermesi
gerektigini talep etmektedir. Hatta bu esitlik konusunu o kadar abartmiglar ki
kadinlarda askere gitmelidir demislerdir. Liberal feministler radikal ve sosyalist
feministlerin aksine kadinlarin ugramis olduklar1 haksizliklar1 mevcut yapi igerisinde
asamal1 bir sekilde degistirip diizeltmeye ¢alismiglardir. Oysa diger feminist kuram
cesitleri mevcut yapinin tamamen yikilip yerine yenisi yapilmadik¢a kadinlarin
ezilmigliginin ortadan kalkmayacagini ve haklarinin korunmayacagini savunmuslardir

(Giddens 2008: 517).

Marksist (Sosyalist) Feminizm: Marksist feminizme gore kadinlar cinsel ve
bedensel ozelliklerinden dolay1 baskiya, ezilmeye maruz kalsalar da aralarindaki
siifsal, etnik ve sosyo-ekonomik farkliliklar sebebiyle kendi aralarinda da esitsizlik
yaratmaktadir. Beyaz burjuva bir kadin ile siyah kole bir kadin hi¢bir zaman esit
haklara sahip olmamistir (Alptekin 2006: 20). Feminizm erkekler ile kadinlarin esit
haklara sahip olmalar1 gerektigi diislincesini savunurken kadinin kendi cinsleri
arasindaki esitsizlikleri goz ardi etmektedir denilebilir. Oysa kadinlar kendi aralarinda

da fazlastyla ezilmekte ve ikinci sinif vatandas olarak goriilmektedir.

Frederick Engels, kadinlar ve erkeklerin esit olmadigini sdyleyerek, kadinlarin
toplumsal olarak iiretim icin ¢alismada dislandiklari, gorevlerinin sadece ev isleri
oldugu diisiincesi ve uygulamasi devam ettigi siirece bu esitsizliginde devam edecegini
sOylemektedir. Engels’a gore, kadinlar iiretime katilip, yaptiklart ev isleri kamusal
islere doniistiiriildiiglinde erkeklerle esit olup haklarina kavusacaklardir. Ona gore
kadinlarin kaderi ile ezilen siniflarin kaderi aynidir. Bunun sebebi cinsler arasindaki
catismanin &zel miilkiyet tarafindan ortaya ¢ikmasidir. Ozel miilkiyet ortadan kalktig

zaman cinsler arasinda da uzlagma saglanacaktir (Mitchel vd., 1998: 120-121).

Marksist feministlerin bedene yaklasimi; kapitalist iiretim seklinde Marks’in
“emegin yabancilagsmas1” goriisiine benzemektedir. Kapitalist iiretimde isciler, ticretli
emek iliskileriyle kendi emeklerinin  iirlinlinden  ayrilarak  emeklerine

yabancilastyorlarsa kadinlarda ayni sekilde ataerkil sistemde kendi bedenleri ve
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bedenlerinin iirtinleri lizerindeki denetimi kaybettiklerinden dolay1 bedenleri, hem
kendileri hem de baskalar1 goziinde nesneye doniismektedir. Kadinin ev i¢i verdigi
emek Oonemsenmemekte ve asagilanmaktadir. Bu yiizden kadin toplumsal liretimden
dislanarak hizmet¢iye doniismiistiir (Donovan 2019: 144-146). Bir¢ok toplumda
kadinin yaptig1 ev i¢i isler, cocuk dogurmak ve bakimi1 onun asli ve zorunlu goreviymis
gibi goriilerek hafifletilmektedir. Kadinlarin yapmis olduklart ev ici isler ve gocuk
bakimi emek ve fedakarlik gerektiren gorevlerdir denilebilir. Erkekler disarida
yaptiklar1 isin karsiliginda bir {icret aldiklar i¢in islerini 6nemsedigi ve ylicelttigi
sOylenebilir. Kadinlarin yaptig1r ev i¢i islerin maddi bir karsiligi bulunmamasina
ragmen bu gdrevlerin manevi karsiliginin biiyiik oldugu diisiiniilebilir. Bu goriiste olan
insan sayisinin az oldugu goriiliir. Devlet destekleriyle ilgili donem donem ev kadinlar
i¢cin kadinlara belirli licret 6denecegiyle ilgili medyada haberler yer alirken bu durumla
ilgili Tiirkiye’de ciddi bir ¢alisma yapilmamaktadir. Bu tarz caligsmalarin yapilmasiyla
kadina ve yaptig1 igse verilen deger ortaya konulabilir. Erkek ve kadin arasindaki

esitsizlikler ¢6ziime ulastirilabilir.

Radikal Feminizm: Radikal feminizm, 1960’larin sonlarinda ve 1970’lerin
baslarinda, New York ve Boston’da bir grup kadin tarafindan olusturulmustur (Oztiirk
2017: 85). Radikal feminizm, cinsiyet ve cinsel kimlik {izerine odaklanarak, cinsiyetin
hiyerarsik yap1 iginde, bu hiyerarsinin kadmin erkek hakimiyetine tabii olarak
olustugunu ileri slirmektedir (Akt. Alptekin 2006: 26). Ailenin hiyerarsik bir
yapilanma i¢inde oldugunu ileri siiren bu goriis kadinin tamamen erkek hakimiyeti
altina girmesi gerektigini ileri stirmektedir. Aslinda radikal feministler erkek ve
kadinin farkli yapilara sahip olduklarint kadinin diisiince yapisinin erkege gore daha

gelismis oldugunu ileri siirerek toplumun temelini kadin olusturmaktadir denilebilir.

Radikal feministler, kadinlara eziyet etmenin resmi adini aldig1 evlilik kurumu
ve kadinlar1 bagimliliga, sahiplige ve savunmasizliga iten ask kurumunun insanlarin
gelismesini olumsuz anlamda etkiledigini one siirerler. Hatta evliligin ve ailenin
ortadan kaldirilarak iireme i¢in rahim dis1 yollarin gelistirilmesi gerektigini ileri
stirerler (Donovan 2019: 272-277). Evlilik kurumunda kadinin erkege gore daha fazla
yiprandigin1 diigiinen ancak bunun ¢dziimiinii asir1 uglara tasiyan bu kuram cesidi
kadinin yaratilma 6zelliklerinin de bu ezilmisligi engellemek icin ortadan kaldirmaya

caligmaktadir. Kadin ve erkegin farkli oOzelliklerle donatilarak diinyaya geldigi
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sOylenebilir. Kadin ve erkegin psikolojik ve fiziksel 6zellikleri birbirinden farklidir.
Bu ylizden esitlikten kastedilen her konuda ayni 6zelliklere sahip olmalarini saglamak

degildir. Esitlik kadin ve erkegin sahip oldugu haklar a¢isindan olmalidir.

Islami Feminizm: ilk defa Bat1’da ortaya ¢ikan feminizmin Dogu’da dzellikle
Islami iilkelerde de yansimalari olmustur. Beden konusunu ele alip savunan bir
yaklasimdir. Islam ve feminizm kavramlar1 1979 Iran Devrimi sonrasinda 80°li yillar
ve 90’11 yillarin basinda artik yan yana kullanilmaya baslayan iki kavram olmustur.
Ancak bu iki goriisii savunanlar birbirlerinden ¢okta hoslanmamaktadir. Bunun sebebi
Islam Dini’nin kadin-erkek esitligini savunmayan ve ¢ok esliligi savunan bir inang
olarak gormesinin yaninda kadina Ortiinme zorunlulugu gibi kurallar koymasi
feminizmin goriislerine ters diismektedir. islamc1 bakis1 savunanlara gore ise, kadin-
erkek arasindaki esitlik konusunda bir sorun yoktur. Feminizmin savundugu bu esitlik
konusu, kadinin haklaria zarar verdigini diistindiikleri aile kurumuna yaptiklar sert
elestiriler ve bunun {izerinden savunduklar1 cinsel 6zgiirliik, bosanma, dogum kontrolii
ve kiirtaj hakki noktasinda Islamcilar feministleri elestirmekte ve Allah’a isyan
ettiklerini  diisiinmektedirler. Bu yiizden Islami ve feminizm birbirinden
uzaklagmaktadir (Direk 2009: 109-111). islami feministlere gore kadim, Islam diniyle
birlikte esas haklarma kavusmustur. Islam dini verdigi haklarla kadin ve erkegin
birbirlerine dost olarak yardime1 oldugunu séylemektedir. Bu konuda islami hareketin
yaptig1 cinslerin yozlagsmasin1 dnlemeye ¢alisarak iki cins arasindaki barisi savunan

bir harekettir diyebiliriz (Direk 2009: 114).

Feminist hareket acgisindan bakildiginda bazi Islam fiilkelerinde kadinin
gercekten hor goriildiigii, haklarinin savunulmadigi, biiyiik baskilara maruz kalarak
gorevinin sadece ¢cocuk dogurmak ve ev igleri ile mesgul olarak erkege hizmet etmek
oldugu goriilmektedir. Islami goriisciiler acisindan bakildig1 zaman feministlere gore
kadin sirf esitlik ugruna tamamen erkege benzemek zorundaymis gibi bir algi
yaratilmaktadir. Kadin ve erkek farkli fiziki ve duygusal 6zelliklere ve dogasina uygun

adaletli olarak yasama hakkina sahiptir.

Aile ile ilgili teoriler incelendiginde; yapisal-islevselci kuram, aile kurumunun
toplumsal deger yargilar1 ve normlarin dgrenilmesinde bireylere katki sagladigini

sOyleyerek toplumlarin devamliliginin saglandigini ifade etmektedir. Ayrica aile
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icerisindeki bireylerin gorevlerini yerine getirmesiyle ailedeki uyum, denge ve gelisim
saglanmig olmaktadir. Aile bireylerinden birinin vefat etmesiyle ailedeki uyum, denge
ve gelisimin saglanamamasi ¢atismay1 da beraberinde getirmektedir. Es kayb1 yasayan
kadinlarin yapisal-islevselci kuram cercevesinde ailesini ayakta tutabilmek adina
uyum ve dengeyi saglayabilmek icin annelik roliinlin disinda rollere biiriinmesi

gerekmektedir.

Alis-veris kurami, aile i¢cindeki bireylerin saglikli iliskiler kurmasinin karsilikli
kar-zarar iligkisine dayandigini 6ne siirmektedir. Kisiler gelecekle ilgili planlarini bile
kar-zarar  iligkisini  diistinerek  kurmaktadir. Verdigi kadar alamadigini
diisiindiiklerinde aile i¢i sikintilar olusmaktadir. Ozellikle siddetli gecimsizlik sonucu
evliliklerin bitmesi karsilikli alis-verisin adaletli bir sekilde olmamasindan
kaynaklanmaktadir. Diinyaya getirilen ¢ocuklarin bile gelecekte kendilerine fayda

saglayacagini diislinerek yetistirilip biiyiitiilmesi alig-veris kuramini agiklamaktadir.

Diizen ve dengenin olmasi gerektigi diisliniilen aile kurumu igerisinde
catismanin olmasi kaginilmazdir denilebilir. Ailesel siirecin isleyisini biitiinlesme ve
catisma ile agiklamaya calisan gilic kuramina gore, ailenin varligi denge ve gelisim ile
olusurken biitiinlesme ile biter ya da ¢atisma ile devam etmektedir. Aile her zaman
uyumlu ve dengeli bir siire¢ icerisinde isleyen bir kurum olmayabilir. Boganmalar ya
da eslerden birinin vefat etmesiyle aile bireyleri arasinda ¢atigmalar da olmaktadir.
Bosanma ya da es vefati sonrasinda parcalanmaya maruz kalan ailelerde bir nevi bu
catismadan beslenerek varligini devam ettirebilmek i¢in miicadeleler vermektedir. Esi
vefat eden kadinlarin ¢ocuklarin1 bir cati altinda toplayarak distan gelen biitiin
tehditlere ragmen gorev ve sorumluluklarini arttirarak devam ettirmesi ¢atigmanin

getirmis oldugu biitiinliigii ifade etmektedir.

Calismada temele alinan ve konulariyla daha yakindan ilgili olarak goriilen
feminist kuram degerlendirildiginde, haklar1 somiiriilen ve toplum i¢inde geri planda
birakilan kadinlarin erkeklerle ayni haklara sahip olmasi gerektigini hatta yeri geldigi
zaman kadinlara pozitif ayrimcilik uygulanmasini savunan feminist kuram kadinin aile
igerisindeki rol ve sorumluluklarini da 6nemsemektedir. Ailenin var olmasinda ve
saglamligin1 korumasinda kadinin 6nemi biiyiiktiir denilebilir. Ancak feminist

kuramm da sdyledigi gibi kadinlar ev igerisinde ona atfedilen gorevleri yerine
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getirmekle yiikiimlii iicretsiz bir is¢i olarak degerlendirilemez. Kiz ¢ocuklarinin aile
icerinde diinyaya geldigi andan itibaren tipki erkekler gibi okuma hakki, se¢gme ve
se¢ilme hakki, calisma hakki gibi haklara sahip olmasi gerekmektedir. Kadinlar sadece
belirli bir yasa geldigi zaman evlendirilip cocuk dogurmak ve ev iglerini yapmak gibi
gorevlerden sorumludur denilemez. Parcalanan aileler sonucunda erkek nasil ki
yeniden evlenme hakkina sahipse kadinlarda bu hakka sahip olabilmelidir. Dul kalan
erkek ve dul kalan kadin toplum tarafindan farkli gériilmekte ve kadinlar daha fazla
toplumsal baskiya maruz kalmaktadir. Eslerini kaybeden kadinlar g¢ocuklarinin
sorumlulugunu tek basma iistlenmektedir. Feminist teorinin aileyi ataerkil bir
yapilanma olarak gérmesinin en dnemli nedenlerinden biri budur denilebilir. Gorev ve
sorumluluk alma noktasinda en fazla yipranan kadinken erkegin hakim oldugu
diisiiniilen aile yapilar1 ve toplumlar hala varligimi siirdiirmeye devam etmektedir.
Feminist kuram, farkl fizyolojik 6zelliklere sahip olan kadin ve erkek arasinda adaletli
bir hak dagilimmin olmasi gerektigini savunmaktadir. Bu saglandigi zaman ilkokul
olan aile diizene girmekte devaminda toplumlar saglikli bir sekilde varligim

surdirmektedir.

Ailenin gelisimi ve parcalanmasi ¢alismada ele alinan kuramlar ¢ergevesinde
aciklanmistir. Aile nesillerin devamliligini saglamak ve toplumlarin varligini
stirdiirmek adina en 6nemli kurumdur diye nitelendirilebilir. Bu yiizden ailenin saglikli
gelisimi i¢inde var olan bireylerin tamaminin haklarinin gozetilmesi gerekmektedir.
Ailenin herhangi bir par¢alanmaya maruz kalmasi sonucunda tek ebeveyn olarak
ailesini ayakta tutmaya calisan bireylerin hem toplum hem de devlet tarafindan

desteklenmesi, bu desteklerin cinsiyete gore farklilik gdstermemesi gerekmektedir.
2.3. Evlilik Kavram ve Tanim

Evlilik kavrammin ev kelimesinden tiiredigi ve sozliikte yerini aldig
sOylenebilir. Ev, ailenin ve kisilerin yasam alanina verilen isim olarak kabul edilirken
evlilik ise kadin ve erkegin ortaklasa verdikleri bir karar sonucunda hayatlarinm
birlestirerek ayni1 ev igerisinde yasamaya basladiklar1 bir hayat siireci olarak
degerlendirilebilir. Evliligin bir siire¢ olarak tanimlanmasinin sebebi; sonsuza kadar
devam etmeyen, bazen kisilerin anlasamayarak bosanma ile bazen de kisilerden bir

tanesinin hayatini1 kaybetmesiyle sonlanan bir yasam tarzi olmasidir denilebilir.
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Evlilik, birbirinden farkl: iki insanin ayni evi ve bir 6mrii paylagsmak, ¢ocuk
sahibi olmak, onu en giizel sekilde yetistirebilmek adina karsilikli dayanisma ve
toplumsal onaylamayla gerceklesmis bir sozlesme, tiim toplumsal yasaklamalar
disinda tutulan cinsel gereksinimlerin karsilikli olarak doyuma ulastirildigr bir

kaynasmadir (Ozugurlu 1990: 58).

Giddens’a gore evlilik, iki yetiskin birey arasinda sosyal olarak gerceklesen ve
onaylanan cinsel birlesme olarak tanimlanmaktadir (Giddens 2008: 247). Evlilik
taniminda 6ne ¢ikan toplumsal bir onaylama ile cinsel birlesmedir denilebilir. Yani
evlilik ancak topluma duyurulup ve onay1 alindig1 zaman evlilik olmaktadir. Evliligin
herkese acik olmasi ve onaylanabilir olmasi evlilik i¢in gerekli oldugu soylenebilir.
Kisilerin gizlice ve ailesinin onayini almadan gergeklestirdikleri olgu, toplumda kabul
goren bir evlilik degildir diye nitelendirilebilir. Evlilik olgusu evrensel olmanin yani
sira kiiltiirden kiilttire farkliliklar gostermektedir. Bir toplumda gizli evlilikler normal
olarak goriiliirken baska bir toplumda hos karsilanmayabilir. Ornegin, Dogu ve
Giineydogu’da bazi illerde “tore” adi altinda bir takim uyulmasi zorunlu kurallarin var
oldugu bilinmektedir. Bu kurallara gore kisiler aile bireylerinin onay1 olmaksizin gizli

bir evlilik yapilamaz.

Burgess ve Locku’un “hayvanlar eslesir, insanlar evlenir” seklindeki ifadeleri,
evlilik olgusunun insanlara ait bir faaliyet oldugunu gostermektedir (Gokge 1978: 21).
Gegmisten giinlimiize birgok bolgede evlilige farkli bakis acis1 ve yontemlerle
yaklasildigr goriilmektedir. Kisiler yasadiklar1 kiiltiirel oOzelliklere gore evlilik
olgusunu sekillendirmis ve hayatlarinda uygulamistir denilebilir. Bazi tilkelerde kadin,
esi icin diger erkeklerden kiskanilmasi gerekilen mahremi olarak goriliirken,
Eskimolar’in kiiltiirel 6zelliklerine gore misafirlerine sunduklari en degerli hediye
oldugu bilinmektedir. Insanlara has bir olgu olan evlilik, zaman igerisinde bir¢ok
degisime ugramakla beraber bu degisiklikler; kisilerin aile yapisina, evlilik yasina,
evlilik sdzlesmesine ve evliligin kurallar gibi bir¢ok alana yansimaktadir.

Tiirkiye’de evlenme yas1 daha once erkekler i¢in 17, kizlar i¢in 15 iken, Tiirk
Medeni Kanunu’nda yapilan kapsamli degisikliklerin yiirtirliige girdigi 2002 yilindan

bu yana hem kizlar hem de erkekler i¢in 17 olarak belirlenmistir. 18 yasindan

kiictiklerin evlenmek icin ebeveynlerinin onaymi almalar1 gerekmektedir. Artan
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kentlesme ve egitim siirelerinin uzamasi nedeniyle kadinlar arasinda ortalama ilk
evlilik yas1 yirmi y1l 6nce 19,5 iken 2008°de yaklasik 22’ye yiikselmistir. Ancak ¢ocuk
evliligi, oOzellikle de 18 yasindan kiiciik kizlarin evliligi, bu bdlgelerle sinirh
olmamakla birlikte Dogu’da ve kirsal bolgelerde ve erkek ¢ocuklarinda erken yasta
evlenme egiliminde olduklar1 baz1t Roman topluluklarinda kabul edilebilir, normal ve
hatta arzu edilir bir durum olarak goriilebilmektedir. Baz1 u¢ durumlarda evlilik
yasinin 12’ye kadar diistiigii bildirilmektedir. Erken evlilikler, resmiyetin s6z konusu
olmadig1 ve yasal anlamda baglayic1 haklar1 beraberinde getirmeyen dini evlilikler
biciminde gerceklesmektedir (herhangi bir evlilik téreni yapilmaksizin birlikte yasama
pratigi ¢cok seyrektir). Yapilan bir resmi arastirmaya gore, Tlrkiye’deki evli ¢iftlerin
ylizde 86’s1 hem dini hem de resmi térenle evlenmis, geri kalanlarin ¢ogunlugu
yalnizca resmi toren yapmistir. Bununla birlikte, ylizde 3,7’si (kirsal bolgelerde ise
yiizde 5,1’1) yalnizca dini tdrenle evlenmistir ve bu oran Dogu bdlgelerinde,
ozelliklede Giliney Dogu Anadolu’da belirgin bir artis gostererek yiizde 16,1°e
ulagmaktadir (http://www.unicef.org.tr/tr/content/detail/73).

Giliniimiizde baz1 ekonomik sebepler dolayisiyla gencler daha ge¢ yaslarda
evlilik karar1 vermekte, erken evliligi tercih etmek yerine hem ekonomik ve kiiltiirel
acidan hem de egitim agisindan belirli bir seviyeye gelmek istedikleri, 6ncelikle kendi
hayatlarini kurmayi tercih ettikleri goriilmiistiir (Aydin 2016: 174). Ancak bu durum
toplumdan topluma ve kiiltiirden kiiltiire farklilik gdstermektedir. Ozellikle kirsal
kesimde kentlere gore daha erken yaslarda evlilikler goriilmektedir. Bunun bir¢ok
sebebi bulunmaktadir. Sosyo-kiiltiirel, sosyo-ekonomik, dini degerler ve aile

bireylerinin rolleri gibi faktorler bu noktada etkili olabilmektedir.

Bir yasam tarzi olan evlilik olgusuna, farkli birgok kiiltiirde evrensel olarak
yaklasilmaktadir. Bunun sebebinin evliligin kisisel ve toplumsal olarak ¢ok
boyutluluga sahip oldugu sdylenebilir. Evliligin hayat1 paylasmak i¢in ¢iftin bir araya
gelerek birbirlerinin hayatini giizellestirmek adina aldiklar1 bir karar sonucu ulastiklar
evrensel bir olay oldugu kabul edilebilir. Evliligin insan hayatin1 evirip ¢evirebilen ve
ona farkli anlamlar yiikleyen bir yapisi oldugu diisiiniilebilir. Kisiler evlendikten sonra
hayatlarina farkli acilardan bakarak bir yon vermeye ¢alismaktadir. Bu farkli agilarin
yani sira hayatlarinda belli donemlerde birtakim kisitlamalar yasamalar1 da kaginilmaz

olarak degerlendirilebilir. Bazi insanlar evlendikten sonra Ozgiirliiklerinin
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kisitlandigini iddia ederken bazi insanlarda aile baskilar1 nedeni ile evliligi bir kurtulug

ve rahatlama olarak gérmektedir.

Evliligin iki kisinin sozlesme ile baslattig1 bir olgu olmanin yanm sira aile
kurumunun temellerini de attig1 ifade edilebilir. Aile kurumu olustuktan sonra iki ¢iftin
ailesi arasinda da bir kaynagsma meydana gelerek genis bir aile olugturulmaktadir. Her
ne kadar kentlesme ile aile yapisindaki genisten cekirdege doniisiim olsa da
Tirkiye’nin birgok bolgesinde genis aileler halen varligini stirdiirmektedir. Evliligin
aile kurumunu olusturan ve giiclendiren bir nitelige sahip oldugu bilinmektedir. Kisiler
evlilik akdi ile artik cinsel birlikteligi yasallastirip ¢ocuk sahibi olmay1 isteyerek aileyi
genisletmeyi amaglamaktadir. Cocuklarin da aileye dahil olmas: ile evlilik daha da

gelisip giizellesmekte ve devamliligini saglamaktadir denilebilir.

Ailenin kurulusu evlilik akdi ile gerceklesmektedir. Evlilik, aile yasaminin
baslangicini olustururken bosanma ise aile yasaminin sonunu getirmektedir. Evlilik iki
cins arasindaki mesru iligkinin baslangici olarak kabul edilmektedir. Bir¢cok toplumda
evli olmayan ciftler gayri mesru iliski yasiyor olarak goriilmektedir. Ancak bu
durumda toplumdan topluma farklilik géstermektedir. Bazi toplumlarda evlilik akdi
yapilmayan iligkiler artik normal olarak kabul goérmektedir, bazi toplumlarda ise
kinanmaktadir. Tiirk toplumunda da evlilik dis1 iligkiler gayri mesru iliskiler olarak
goriiliir (Canatan vd., 2013: 57). Bir sozlesme ve karsilikli anlagsmayla baglayan
evlilikler bir giin sona erebilir. Eglerden birinin vefat1 veya karsilikli anlagmazliklarin

yasanmasi ve ¢iftlerin bosanmasiyla evliliklerin bittigi bilinmektedir.
2.4. Evliligin Sona Ermesi

Evlilik bir s6zlesme ile baslayip bazen bosanma veya eslerden bir tanesinin
Olmesi sebebiyle sona ermektedir. Bu durumda geride kalan aile bireyleri ya da
par¢alanmaya maruz kalmis aile bireyleri i¢in bazi sorunlar ortaya cikarmaktadir.
Evlilik farkli sebeplerle sona erebilir. Bunlardan bazilarini su sekilde siralayabiliriz;
eslerden birinin vefat etmesi ile sona eren evlilik, eslerin bir takim ge¢imsizlik ve
sorunlar sonrasinda ayrilmasi ile parcalanmis olan evlilik. Yasanan her iki durumda da
evliligin sona ermesiyle tamamlanmamuis aile kavrami karsimiza ¢ikmaktadir. Kisaca
tamamlanmamis aile kavramindan bahsedecek olursak, sadece bekar kadinlar ve

cocuklarindan olusmayan, aile bireylerinden birinin vefati sonrasinda ¢ocuk ve tek
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ebeveynin olusturdugu ya da bosanma sonrast ebeveynlerden bir tanesi ve

cocuklarinin olusturdugu aile yapisidir diyebiliriz (Saymn 2020: 62).

Evliligin sona ermesi tamamlanmamis aileleri beraberinde getirebilir ve bu
durum farkli toplumsal ve bireysel sorunlara yol agabilir. Bir evliligi saglam temeller
tizerinde tutabilmek bireylerin goreviyken elde olmayan sebeplerden dolay1 evlilikler
sona erebilir. Bunlardan en onemlisi esini kaybeden evliliklerdir. Kisiler elinde
olmayan dogal sebepler sonrasinda eslerini kaybedebilir ve evliligin sona ermesiyle

birlikte tamamlanmamus aileler ortaya ¢ikabilir.

Bosanma sonrasinda evliliklerin sona ermesi ise hem tamamlanmamis aile
kavramini ortaya ¢ikartir hem de eklemli aile ismini verdigimiz aile yapisinin olugsmasi
ile sonlanabilir. Eklemli aile, bosanmis olan kisilerden bir ya da her ikisinin de
ayrildigi eslerinden farkli baska kisiler ile yapmis oldugu evlilik sonucunda olusan aile
tipidir (Sayin 2020: 63). Bu aile tipine eskiden hos bakilmadigi gibi giiniimiizde
esinden ayrilmis olan 6zellikle kadinlarin baska bir erkek ile evlenmesi bir aile kurmasi
normal karsilanmaktadir. Clinkli gegmiste esinden ayrilip ¢ocuklart ile yalniz kalan
erkekler evlensin diye 6zel bir ¢aba sarf edilip bu durum normal kargilanirken esinden
ayrilan bir kadinin evlenmesinin hos karsilanmadigi bilinmektedir. Degisen toplum
diizeninde bu durumunun normallesmesine zemin hazirlandig1 goriilmektedir.
Kadinlarda erkekler gibi ikinci evliliklerini isterlerse yapabilmektedir. Bazi aileler

bunu tegvik ederken bazi ailelerin hosuna gitmemektedir.
2.4.1. Eslerden Birinin Vefati ile Evliligin Sona Ermesi

TDK’ ya gore evlenme “Erkekle kadin, aile kurmak i¢in yasaya uygun olarak
birlesmek, izdiva¢ etmek” olarak tanimlanmistir. Evlilik, geleneksel ve yasal olan
yaptirimlar sonucunda gergeklesmekte ve tolum/birey agisindan birgok fonksiyonu bir
arada tutmaktadir. Evlilik, ekonomik birliktelik kurulmasiyla ayni evin
paylasilmasiyla, tireme hakkini ¢iftlere saglamaktadir. Gelecek nesillere bir toplumun
var olabilmesi i¢in gerekli olan kiiltiirel aktarim evlilikler sonucu aile kurumunun

olusumu ile gerceklesmektedir (Ozpolat 2019: 64).

Oliim, ailenin olusumunu saglayan eslerden birinin biyolojik olarak varliginmn
sona ermesidir. Bu bir hastalik, kaza, intihar vb. gibi durumlarin sonucunda

gerceklesebilir. Boylece esi 0len bir kimsenin onunla iliskisi olanaksiz oldugundan
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dolay1 bu iligkiyi i¢ine alan bir durum artik ortaya ¢ikmaz. Ancak, bir kisinin 6len
esinin mezarini ziyaret etmesi, dua etmesi ve mezarina bir ¢i¢ek birakmasi da bir ¢esit
ailesel durum sayilabilir. Diger yoniiyle yasamayi siirdiiren aile bireyleri arasindaki
fiziksel birer durum olmayi siirdiiriirler (Dogan 1991: 22). Esi vefat eden bir kadinin
esinin mezarini ziyaret etmesi ile aile bagini devam ettirmesi cocuklarinin basinda hem
anne hem de baba olarak yasamaya devam etmesi, bagka biri ile evlenmemesi, esinin
akrabalar1 ile goriismesi ve onun evinde yasamaya devam etmesi de aile baglarini

devam ettirdigi seklinde diisiiniilebilir.

Yapilan ¢alismalar incelendigi zaman kadinin bosanma sonucunda dul kalmasi
detaylt bir sekilde arastirilmis ve sonuglart incelenmistir. Ancak bu g¢alismalarda
kadinlarin eslerinin 6liimii ile dul kalmasi ve bunun sonuglarinin arastirilmasi
konusunda eksikler oldugu gozlenmistir. Esin 6liimii sonrasinda yasanan travmalar
evlilikte mutluluk diizeyi ile ilgili ve aniden gelisen bir olay oldugu i¢in daha da fazla
travmatik sonuclar dogurmaktadir (Ozpolat 2019: 68). Es &liimii ile dul kalan
kadinlarin yasantilarindaki degisiklikler ve sonrasinda nasil bir kriz yonetimi
uyguladiklar1 konusu arastirmalarda fazla yer verilmemis konular arasinda
degerlendirilebilir. Oysaki kisiler siddetli gecimsizlik veya esler arasindaki
anlagmazliklar sonucunda bir bosanma olabilecegini en bastan tahmin edip bununla
bas edebilmek i¢in kendince 6nlemler alabilirken, aniden esini kaybeden kisiler igin
ayni sey s6z konusu olmayabilir. Esinin 6limii ile sok yasayan kadin bir taraftan
kendisini toparlamaya calisirken bir taraftan ailesini ayakta tutma miicadeleleri

vermektedir.
2.4.2. Bosanma ile Evliligin Sona Ermesi

Evlilik olgusu kadar eski olan bosanma, yasal olarak gerceklestirilmis bir
evliligin, taraflar arasinda hi¢bir bag kalmaksizin, varsa ortak ¢ocuklarin haklarini
korumak kaydi ile hakim karar1 ilizerine sona erdirilmesine ve taraflarin baskalartyla
evlenebilmesine olanak saglayan hukuki islemler olarak tanimlanabilir (Essizoglu

2012: 127).

Bosanma, normal amacia ulagsmamis veya bazi engellere ugramis evlilik
baglarinin koparilmasina verilen addir. Eskiden bir¢ok toplumda bosanma hakki

sadece erkege verilirdi. Bu yilizden kadinlarin zor durumda kaldigini ve magdur oldugu
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sOylenebilir. Bunun aksine gilinlimiiz modern ailesinde, aileyi kuran ciftlerin
anlagmalarima gore evlilik var oldugu i¢in bu anlasmanin zora girdigi zamanlarda
bosanabilme hakki her iki ¢iftede esit olarak verilmektedir (Topcu 2013: 123).
Gegmisten giliniimiize aile birtakim degisimlere ugradigi gibi bosanmaya kars1 olan
bakis acisinin da degistigi goriilmektedir. Eskiden bosanma toplum tarafindan
yadirganan bir olguyken giliniimiizde bosanmalarin insanlar i¢in verilen bir hak oldugu

ve anlagsmazlik oldugunda ciftlerin istedikleri zaman bosanabildikleri goriilmektedir.

Medeni hukuka gore genel olarak bosanma sebepleri su sekilde ifade edilebilir:
Eslerden birinin nikah dis1 esinden bagka biri ile iliskiye girmesi olarak adlandirilan
zina, evi ve esini terk etme, fiziksel siddet, su¢ ve onursuzluk, akil hastalig1 ve siddetli
gecimsizlik. Yapilan arastirmalara gore siddetli gecimsizligin disindaki bes etkenin
bosanmalardaki orani yaklasik yiizde 35 civarindadir. Yani bundan ¢ikartilacak sonug
geriye kalan yiizde 65°lik oranin sebebi “siddetli gecimsizlik” olarak
adlandirilmaktadir (Aydin 2016: 188). Evliliklerin sona ermesinde siddetli
gecimsizligin gosterilmesi kaniksanan bir durum olarak kabul edilebilir. Bu baglamda
siddetli gecimsizligin kendi i¢inde bircok sebebi barindirdigi séylenebilir. Eglerin
yakin g¢evresinden gelen baskilar, cinsel uyumsuzluklar, maddi sikintilar, eslerden
birinin ilgisizligi, erkegin sosyal hayata 6nem verip ailesini ihmal etmesi, kadinin
kendi temel ihtiyaglarini kargilamaya dncelik verip esi ve cocuklarini ihmal etmesi gibi

bircok sebep siddetli ge¢imsizlik olarak adlandirilmaktadir.

Eslerin beklentilerini karsilayamadigi, sorunlu devam eden iligkileri, artan
tartismalar ve kavgalara bagli olarak evliliklerini sonlandirma karar1 alarak
bosanmalar1 kisilerde psikolojik, ekonomik ve hukuki birtakim sonuglar
dogurmaktadir. Bosanmanin nedenleri, sonuglar1 ve etkileri toplumdan topluma,
kisiden kisiye ve yasanilan zaman dilimine gore birtakim farkliliklar gostermektedir.
Aslinda bosanma olay1 ge¢misten giinlimiize hala varligin1 gostermektedir ancak
giiniimiizde giderek artmaktadir. Bu yiizden bosanmay1 giincel sosyal problemler
igerisinde degerlendirmek daha saglikli olacaktir. Gegmiste bosanmak ayip, giinah ve
bir su¢ unsuru olarak goriiliirken giliniimilizde eski kaliplasmis yargilar1 bir kenara

birakarak normallesme egiliminde ve giderek artmaktadir (Sentiirk 2008: 13).
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Gegmisten gilinlimiize bosanma olgusunun giderek artis gosterdigini
sdylemistik. Ornegin son yirmi yildir Amerika ve Britanya’da bosanma oranlarmin
artmasi lilkede birtakim kaygilarin olusmasina sebep olmus ve bu oranin giderek artis
gostermesi halinde yapilan her {i¢ evlilikten birinin bosanma ile sonug¢landigi ifade
edilmistir. Yapilan bir bagka arastirmada ise Britanya’da 16 yasina gelen her bes
cocuktan birinin anne-babasinin ayrilmasina tanik olacagi sdylenmektedir (Marshall
1999: 79). Tiirkiye’deki bosanma oranlar1 diger iilkelerle kiyaslandiginda daha az
oldugu goriilmektedir. Ancak Tiirkiye’deki bosanma oranlar1 da giderek artis

gostermektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gore son iki yilda evlenme oraninda
azalma yasanirken, bosanma oranlarinda artis oldugu goriilmektedir. Bu oranlar su

sekildedir (www.tuik.gov.tr):

e “Evlenen ciftlerin sayis1 2018 yilinda 554 bin 389 iken 2019 yilinda %2,3
azalarak 541 bin 424 oldu. Bin niifus basina diisen evlenme sayisini ifade eden

kaba evlenme hiz1 binde 6,56 olarak gergeklesti.

e Bosanan ¢iftlerin sayis1 2018 yilinda 143 bin 573 iken 2019 yilinda %38,0
artarak 155 bin 47 oldu. Bin niifus basina diisen bosanma sayisini ifade eden
kaba bogsanma hiz1 binde 1,88 olarak gergeklesti.” Bu verilerden de anlasilacagi
gibi iilkemizde bosanma oranlar1 yillar gegtikge hizla artmaktadir. Bolgeden
bolgeye ve ilden ile bu oranlar farkliik gdstermektedir. Ornegin kirsal

kesimlerde bosanma orani kentte yasayanlara gore farklilik gdstermektedir.

Bosanma sonrasinda biitlin aile bireyleri azda olsa olumsuz etkilenmektedir.
Ozellikle ailesi parcalanmis olan ¢ocuklar bu durumdan daha fazla olumsuz
etkilenmekte yasaminm1 geriye kalan kisminda diisiik benlik saygisi, okul basari
oraninda diisiis yasama, suga yonelme, korku ve kaygi durumu yasama, evlilik ve
cocuk sahibi olma konusunda c¢ekimser davranip olumsuz diistinme gibi bir¢cok
durumla kars1 karsiya kalmaktadir (Yavuzer 2014: 235). Bosanma sonucunda kadinlar
tek basina ayakta durmaya ¢alismak, yakinlarindan olumsuz tepkiler almak, ekonomik
sikintilar ile bas etmeye ¢alismak ve ayrildigi esinden tehdit almak gibi durumlar ile
miicadele ederken bir yandan da c¢ocuklarmin bu tarz psikolojik sorunlart ile

ugragmaktadir. Erkekler ise eger ¢ocuklar babaya verilmis ise onlarin ihtiyaglarini
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gidermek ve psikolojik durumlari, okul basarilar1 gibi durumlar ile ilgilenmek, bir
taraftan da ev isleri ve kendi 6zel isleri ile ugrasirken ¢ocuk-ev-is iicgeni icerisinde
sikisip kalmaktadir. Kisacas1 bosanma aile igerisindeki biitiin bireyleri olumsuz
etkilemektedir. Bireyler bazen sonucunu diistinmeden fevri kararlar alarak evliliklerini

bitirmekte sonradan pigman olmaktadir.

Bosanmalarin sonucu ortada kalmak, toplum tarafindan dislanmak, cocuklarini
gorememek veya mal varliginin ¢ogunlugunu kaybetmek oldugunda insanlar mutsuz
olduklar1 ve haksizliga ugradiklar1 evliliklerini devam ettirmeyi secebilmektedir.
Bosanmanin kisisel sonuglar1 bireylerin kendilerini yetistirmeleri, toplumda
bulunduklar1 konumlar ve i¢inde yasadiklar1 toplumun kurallaria goére de farklilik
gostermektedir. Ornegin, egitimsiz, yasam standartlarmin diisiik oldugu toplumda
yasayan, ailesinden destek goremeyen, geleneksel kurallara gore isleyen bir toplumsal
cevrede yasayan kadin i¢in bosanmanin sonuglart o kadin ve ailesi agisindan agir
olabilir. Hosgoriilii bir ¢evrede yasamini siirdiiren, ailesi tarafindan desteklenen,
ekonomik 0zgiirliigii olan bir kadin i¢inse sonuglar1 diger kadina goére daha hafif
olabilir. Eger ki bu a¢idan bosanmay1 degerlendirecek olursak zaman igerisinde
giderek artmaya devam eden bosanma oranlari, glinlimiiz evliliklerinin eskiye nazaran
daha mutsuz oldugunu gostermeyebilir. Bosanmanin olumsuz sonuglari arasina,
geleneksel kurallarin hakim oldugu toplumlarda, insanlar ahlaki degerlerinden
kaynaklanan bagimlilik duygusuyla da mutsuz evliliklerini siirdiirebilir diistinceleri

eklenebilir (Hortagsu 2015: 198-199).

Aile kurumunun zedelenmemesi i¢in bosanma oranlarinin azaltilmasiyla ilgili
bazi tedbirler alinmakta ve ¢caligmalar yapilmaktadir. Bosanmanin dogurdugu sonuglar
toplum ve aile yapisini olumsuz etkilemektedir. Ancak bosanma karar1 almis olan
ciftleri bu kararindan vazgegirmek zor olmaktadir. Baz1 durumlar ise bosanmay1 hakli
kilmaktadir. Cilinkii evli kalmaya devam eden ciftlerden kadin ve c¢ocuklari bu
evlilikten olumsuz etkilenmektedir. Ozellikle iilkemizde siddete ugrayan kadinlarin
eslerinden ayrilma ¢abasi maalesef bazi kadinlarin 6liimleri ile sonuglanmaktadir. Bu
durumun tersi de s6z konusu olabilir. Yani siddete ugrayan erkekler ve bu bosanmadan
ya da devam eden sorunlu evlilikten olumsuz etkilenen ¢ocuklarin oldugu da

bilinmektedir.
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Evliligin saglam temeller {izerine oturtulmasi i¢in alinmas1 gereken tedbirler
arasinda evlilik oncesi ¢iftlerin evlilik konusunda bilinglendirilmesi, birbirlerini
yeterince tanimasi, tecriibesiz olan genglerin aileleri tarafindan evlilik yasantisi
boyunca yapici sekilde desteklenmesi gerekmektedir. Eslerin karsilikli saygi ve sevgi
cercevesinde birbirlerine anlay1s gostererek bir aile hayati olusturmalari ve ilk bes y1lin
evlilik birligi i¢in kritik zaman dilimi olmasi sebebiyle bu siirecte sabirlt ve gayretli
olmalar1 gerekmektedir. Bosanma sonrasinda yasanacak sorunlar gz ardi edilmeyerek
Ofke ile hizli kararlar verilmemelidir. Bu anlamda verilen 6neriler su sekildedir (Kavaf

vd., 2009: 139):

1. Kadin ve erkegin es secimi ve evlilik konusunda nelere dikkat etmesi gerektigi

noktasinda bilin¢lendirilmelidir.

2. Ailelerin cocuklarimi evlilik ve aile yasantisi noktasinda yapici olarak

desteklemesi gerekir.
3. Aile damisma merkezleri yayginlastirilarak fonksiyonlar: artirilabilir.

4. Ailelere destek hizmeti verecek merkezlerin bosanma 6ncesi ve bosanma
sonrasinda aileler ile birebir goriiserek aile i¢i sorunlarin ¢éziimiinde destek

olmalar1 gerekmektedir.

Bosanma oranlarindaki artis hizint en asgari diizeye indirmek igin
yapilabilecek calismalardan kisaca bahsedilmistir. Genel olarak 6zetlenecek olursa
bosanma oranlar1 azaltilmak isteniyorsa evlenecek olan bireylerin evlenmeden once
evlilik noktasinda bilinglendirilmesi gerekmektedir. Evlenen c¢iftlerin karsilastiklar
sorunlar eger medeni kanunun bosanma i¢in sebep gosterdigi maddeler arasinda yer
almiyor ve ¢ozliimii basit konular ise bu anlamda gerek aileler gerekse devlet eli ile
ciftler bilinglendirilip sorunlarin1 ¢ozmesi konusunda yapici olunmalidir. Burada evli
olan ¢iftlere diisen en 6nemli goérev ufak sorunlar1 biiylitmeden sabir ile ¢6zmeye
calismak ve anlayigh olmaktir. Aile kurumunun zedelenmemesi igin evliligin saglam
temeller lizerine kurulu olmas1 gerekmektedir. Clinkii aile toplumu ayakta tutan en

onemli kurumlardan bir tanesidir.
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2.5. Toplumsal Cinsiyet ve Toplumdaki Kadin Algis1

Cinsiyet kavramini1 tanimlayarak konuya giris yapacak olursak; kisinin kadin
ya da erkek olarak gdsterdigi genetik, fizyolojik ve biyolojik 6zellikler cinsiyet adini
almaktadir. Kadin ve erkek farkliliklar1 biyolojik ve sosyal kokenlidir. Biyolojik
farkliliklarin kdkeninde erkek hiicresinin x ve y kromozomlarindan; kadin hiicresinin
ise x kromozomlarindan olusmasi yatmaktadir. Bu kromozom farkliliklar1 yagsamin ilk
yillarindan itibaren iki cinsiyet arasindaki davranmiglar etkilemektedir. Toplumsal
cinsiyet, sadece cinsiyet farkliligina bagl degildir kadin ve erkek arasindaki
farkliliklar yetenekler baglaminda da degisiklik gostermektedir. Ornegin erkekler
mekansal yetenekler konusunda sag ve sol beynini kullanma becerisine sahipken
kadinlarin s6zel anlamda daha yetenekli oldugu dolayisiyla sosyal becerilerinin daha
fazla gelismis oldugu aciklanmaktadir. Kadin ve erkek arasinda biyolojik, fizyolojik
ve sosyal anlamda farklhiliklar oldugu soylenebilir. Ancak bu farkliliklarin
ayrismasinda toplumun etkisi bityiiktiir (Ozpolat 2019: 17-19). Sosyologlarin yapmis
oldugu agiklamalara gore de cinsiyetler arasindaki farkliliklarin nedeni dncelikle
kiiltiir ve toplumdur (Giddens 2017: 107). Toplumsal cinsiyet biyolojik farkliliklardan
ziyade kadin ve erkek olarak toplumun bizleri nasil goriip algiladig: ile ilgili bir
kavramdir. Toplumsal cinsiyet ile ilgili temel kavramlar1 ii¢ baslik altinda kisaca

ozetleyecek olursak (Oztiirk 2017: 18):
¢ Cinsel Kimlik Duygusu: Kisinin kendisini disi veya erkek hissetmesidir.

e Sosyal Cinsel Rol: Toplumda kadin ve erkek i¢in bigilmis olan rollere uygun

davranmaktir.

e Toplumsal Cinsiyette Esitlik: Firsatlar1 kullanma, kaynaklarin ayrilmasi ve
kullanim1 gibi hizmetlere ulasmada kisinin cinsiyeti nedeniyle ayrimcilik

olmamasi/yapilmamasidir.

Tiirk Dil Kurumu’nda isim olarak kadin ve kadinlik kelimesi; eriskin disi
insan, hatun, bayan, kadin olma durumu, kadinin gerekli 6zellikleri tasimasi ve bu
ozellikleri kullanmasi durumu, sifat olarak ise; analik ve ev yonetimi bakimindan
gerekli becerilere sahip olan, mecazi olarak; hizmet¢i bayan olarak ifade edilmistir.
Biyolojik 0zelliklerin yani sira kadina toplumsal cinsiyet baglaminda sifatlar

yuklenmistir. Kadinin rolleri ve gorevlerinin dogurganlik sonrasinda erkege yiiklenen
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sifatlardan ¢ok uzak sifatlar yiiklendigi goriilmektedir. Erkek ve erkeklik yetiskin
adam, er, koca, bay, erkek olma durumu, erkek gibi davranma, yigitlik, erkegin
fizyolojik gorevlerini yerine getirmesi, sifatlarin ise; séziine giivenilir, mert, sert gibi
ifade edildigi goriilmektedir. Erkege yiiklenen bu sifatlarda tipki kadina ytiklenen
sifatlar gibi biyolojik kokenin disinda toplumsal cinsiyetin yiiklemis oldugu sifatlardir
(Akt. Ozpolat 2019: 26-27). Oysa kadin ve erkeklerin biyolojik ve fizyolojik
farkliliklara sahip olmalar1 cinsiyet farkliliklarindan dolay1 ¢ok dogalken, toplumsal
cinsiyetin kadin ve erkek i¢in yiiklemis oldugu sifatlar bu biyolojik ve fizyolojik
farkliliklardan ¢ok az etkilenerek meydana gelmektedir. Cogunlukla toplumun kadin
ve erkek ayrimi algisindan kaynaklanarak olugmaktadir. Bir erkek mert olabildigi gibi
bir kadin da mert olabilir ya da kadinlar ¢ocuklarin bakimi ile ilgilendigi gibi
erkeklerde ilgilenebilir. Ama toplumun yiiklemis oldugu bu sifatlar bebeklikten

itibaren “pembe ve mavi patik” ayrimi ile insanlara empoze edilmektedir.

Toplumsal cinsiyet, esitsizligin, ayrimciligin ve toplumsal baskinin hékim
oldugu bir diizenin adiyken, bu iliskilerin taraflarini olusturan toplumsal gruplari dile
getirirken, ayni zamanda bu gruplarin psikolojik ve davranigsal Ozelliklerine

elestirilerde bulunur (Acar-Savran 2013: 234).

Gilinlimiizde, yasadigimiz toplum icinde esitsizligin her daim var olacagi ve
istenilse bile bunun 6niine gecilemeyecegi diisiincesi hakimdir. Biitiin bu hakim olan
diisiincenin aksine toplumda var olan her kesimden insanlar i¢in kabul edilemez
esitsizliklerin 6niine gegmek, ahlaki bir sorumluluk oldugu gibi bilimsel agidan da
olmazsa olmaz bir ¢alisma alanmma girmek zorundadir. Sosyal adalet ve refahi
toplumda saglamak i¢in, her kesimde adil davranmak ve esitsizlikleri yok etmek
gerekmektedir. Bu anlayistan yoksun olan toplumlarda refah ve adaleti saglamak pekte

miimkiin goriilmemektedir (Arun vd., 2011: 1524).

Toplumsal cinsiyetin olusumunu agiklayan kuramlara gére toplumsal cinsiyet
bebeklikten itibaren baslamakta ve diger donemlerde kadin ve erkek farklilagmasi
toplum tarafindan yapilandirilmaktadir. Kadin ve erkege yonelik olusturulan
kategoriler kiiltiirel olmanin yanm sira donemsel degisimlere baglh olarak farklilik
gostermektedir. Bunun sonucunda kadin ve erkegin rollerinde de farklilagmalar

olugmaktadir (Hortagsu 2012: 457).
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Genel hatlar1 ile agiklanan toplumsal cinsiyette ikili biyolojik cinsiyet
ayriminin “kadin” ve “erkek” kategorilerinin evrensel temeli oldugu sdylenemez.
Nasil ki toplumsal cinsiyet kiiltiirel olarak farkliliklar gdsteriyorsa, cinsiyet
farkliliklar1 da toplumdan topluma degisiklik gostermektedir. Bazi bolgelerde kadin
ve erkek arasinda higbir ayrim yapilmazken biyolojik farkliliklarin dogal bir sonug
oldugu kabul edilir. Ancak baz1 toplumlarda 6zellikle toplumsal cinsiyet baglaminda
ciddi farkliliklardan bahsedilir (Bora 2005: 38-39). Bu yiizden toplumsal cinsiyet ya
da toplumdaki kadin ve erkek algilarindan bahsedilecek olursa yasadigi bolgenin
toplumsal ve kiiltiirel yapisini g6z 6niinde bulundurmak gerekmektedir. Hatta oyle ki
ayni toplumda yasayan fakat farkli ailelerden olan insanlar i¢in bile toplumsal cinsiyet

ayrimi farkliliklar gosterebilir.

Toplumsal cinsiyet (gender), kadin ve erkek i¢in toplum tarafindan bigilen rol,
Ogrenilmis davranis ve beklentilerin anlatilmasinin adidir. Cinsiyetlerimiz tutum ve
davraniglarimizi  toplumsal olay ve olgulart algilaylp anlamlandirmamizi
etkilemektedir. Birlikte yasama ve evlilik gibi bir¢ok kavram toplumsal cinsiyetin ilgi
alani igerisindedir. Ornegin bir toplumda evlilige daha fazla deger veriliyorsa kadinlar
kendilerine evlilik vaadinde bulunan erkekler ile birlikte yasamay1 daha fazla tercih
edebiliyor (Adak 2018: 235). Kisacast toplum kadin ve erkek i¢in hangi rolleri
bicmisse kadin ve erkegin kendisini o role daha yakin hissettigi goriilmektedir.
Toplumun kadin i¢in bigmis oldugu rol, ev isleri ve ¢ocuk bakimiyken erkek icin
bigilen rol para kazanmak ve evin ge¢imini saglamak olarak degerlendirilebilir. Oysa
geemisten gilinlimiize kadmin sadece ev isi ve ¢ocuk bakimindan sorumlu olmakla
kalmayip yeri geldiginde tarlada ¢alistig1 yeri geldiginde evinin gecimini saglamak
icin bagka islerde c¢alistigi goriilmektedir. Esinden bosanan ya da esi vefat eden
kadinlar ilk olarak toplumda kendilerine bigilmis olan kadinlik rolii disinda baska
rollere biiriinmekte zorluk yasadigi sdylenebilir. Bu durumu agmalart uzunca bir
zamana mal olmakta ya da ¢aresizce ¢alismak zorunda kaldig1 i¢in toplumdan olumsuz
tepkiler almaktadir. Oysa herhangi bir gecim kaynagi bulunmayan kadin toplumsal
cinsiyet kaliplarinin disina cikarak c¢alismak zorunda kalabilmektedir. Kadinlarin
bazilarinin esinden ayrildiktan sonra sosyal yardim, aile veya g¢evresinden maddi
destek gordiigli ya da vefat eden esinden kalan maasiin oldugu bilinmektedir. Bu

durumda olan her kadin ikinci evlilige basvurmadigi goriilmektedir.
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Kadinin yasadigi olumsuzluklar ve verdigi miicadeleler sonrasinda “Sagimi
siiplirge ettim” sozlinli yasadigr pismanliklarin sdze dokiilmiis hali olarak
diisiintilebilir. Bu fedakarliklar sonrasinda ugradigi hayal kirikliklar1 6fke patlamasi
ile kendisini gosterebilir. Kendisini bu kadar feda etmesi kadini1 giderek erkeksi bir
kimlige gotiirebilmektedir. Kadinlarda zamanla, erkeksilige 6zgii oldugu diisiintilen,
iddiacilik, rekabet, hirs gibi degerleri fazlasiyla ezilmisligin sonucu olarak dolagima
dahil ederler. Iste bu yasanmisliklar toplumsal cinsiyet transferini olusturur. Erkeksi
kiiltiirlerde hakim olan gii¢ ve basar1y1 kadinlar daha ¢ok 6ne ¢ikarirlar. Hayatin onlar1
tek basina miicadeleye mecbur birakmasi aslinda kadinlarin Tiirk toplumunda
yerlesmis olan ataerkillik yani erkegin egemenliginin hakim oldugu toplum yapisinin
tersine kadin ve erkegin sartlar ve bazi zorunlu durumlar sonrasinda her iki
cinsiyetinde hakim oldugu karmasik bir toplumsal cinsiyet Oriintiisiiniin var
oldugundan bahsedebiliriz (Cinar 2019: 31). Esinden bosanmis ya da esini kaybetmis
olan kadmin cocuklar ile birlikte tek basimna bir hayat miicadelesi verdigi ve dik
durmak zorunda oldugu bilinir. Bu baglamda toplum tarafindan erkege atfedilen giic,
iktidar ve miicadele etme basarisi net bir sekilde artik kadinin gostermis oldugu ya da

gostermek zorunda kaldigi 6zellikler arasindadir seklinde degerlendirilebilir.

Birbirinden farkli iki insanin bir araya gelip ayni evi ve bir dmrii paylasarak
cocuk sahibi olmasi i¢in gergeklestirdikleri  birliktelik, evlilik olarak
adlandirilmaktadir. Calismanin en temel konusu olan ailenin varhig evlilik ile
saglanmaktadir. Ancak evliligin sonlanmasiyla aile kurumu parcalanmaya maruz
kalmaktadir. Ozellikle esi vefat eden bireylerin es kaybi sonrasinda gocuklarinin
basinda durarak hayatina kaldigi yerden devam etmeye calismasi ailenin varliginin
hala devam ettiginin bir gostergesi olarak kabul edilebilir. Ancak toplum tarafindan
insana yliklenen cinsiyet rolleri baglaminda evliligin bitmesinin sonuglar1 kadin ve
erkek i¢in ayn1 olmamaktadir. Esinden ayrilan ya da esi vefat eden erkekler toplum
tarafindan desteklenip sorunlari ¢oziiliirken kadinlar toplum tarafindan diglanmaya ve
baskilara maruz kalmaktadir. Ayni1 sekilde erkekler eslerini kaybettikten sonra toplum
tarafindan bigilen gorev ve sorumluluklar1 dolayisiyla evlenmeye tesvik edilirken
kadinlar i¢in tam tersi bir uygulama s6z konusu olabilir. Toplumlarin devamliliginin
saglanmasi i¢in aile kurumunun saglam temeller {izerine kurulu olmasi gerekmektedir.

Aile kurumu bosanma sonucunda zedelenip pargalanirken es vefati sonrasinda
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varligimi devam ettirmektedir. Caligmada temel alinan konu es vefati oldugu i¢in
evlilik ve ailenin dnemi es vefat1 acisindan incelenmektedir. Ozellikle esi vefat eden
kadinlarin es kayb1 sonrasi evliliklerinin bitmesiyle geride kalan ¢ocuklariyla birlikte

ailelerini devam ettirme miicadeleleri ¢alismada ele alinmaktadir.
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III. BOLUM

3. ESi VEFAT EDEN KADINLAR VE SORULARI

3.1. Dulluk ve Toplumdaki Dulluk Algis1

Dul kelimesi eski Tiirk¢ede “tul” olarak kullanilmaktaydi. Anlam1 ve kullanim
amaci ise su sekildedir: “tul” kelime anlami olarak “i¢i doldurulmus™ anlami
icermektedir. Kelime anlamindan hareketle “tul” bir seyin i¢ini doldurup bir nesneye
benzetmek amaci ile onu hatirlatmak i¢in kullanilan bir kelimedir. Kelimenin,
ozellikle 6len kisinin hatirasini yasatmak i¢in “doldurulan” nesne seklindeki sozliik
anlami, zaman igerisinde “yas ve matem” anlami da kazanmistir. Bunun sonucunda
6len kisinin “tul”u ayn1 zamanda o kisinin “yas”1 ve “matem”i olarak kabul edilmistir.
Bu amag¢ dogrultusunda 6len kisinin 6zel ve degerli esyalar1 da “tul”’lanmig ve yasa
dahil edilmistir. Yas1 tutan Olen kisinin esidir. Bu yilizden 6len kisinin esi de
“tul”’lanmustir. Islamiyet’in kabulii ile birlikte dlen kisinin i¢i doldurulan ve esyalar:
ile siislenen “tul” yapma adeti ortadan kalkmuigtir. “tul” (dul) kelimesi, anlam
daralmasina ugrayarak sadece esi 6ldiigii i¢in yaslt ve yalniz kalan kadin ve erkege
uygun bir sifat olarak kullanilmistir (Uygur 2014: 15). Eski Tiirkler yalnizca esi 6len
insanlar i¢in dulluk kelimesini kullanirken giiniimiizde hem esi 6lenler hem de esinden

bosanan insanlar i¢in kullanilmaktadir.

Evliligin bogsanma ve 6liim sonucunda bitmesi kadin ve erkege yeni bir isim
vermektedir. Bu isim dul olup igerisinde bir¢ok yeni rol ve gorevi barindirmaktadir
(Ozpolat 2019: 65). Tiirk Dil Kurumu’nun (https://sozluk.gov.tr/): “Esi 6Imiis, esinden
bosanmis kadin veya erkek” olarak tanimladig1 dul kavrami, sadece kadinlara has bir
kavram olmayip aslinda azda olsa erkekler i¢inde kullanilan bir kavramdir. Ancak dul
sifatinin bosananlar ve erkeklerden ziyade esi 6lmiis olan kadinlar i¢in daha fazla

kullanildig1 goriilmektedir.

Kadmlar ve erkekler dullugu farkli agilardan tecriibe ederler. Bunun
sebeplerinden bir tanesi geleneksel ataerkil toplumsal yapilanmanin sosyal hayata
uygulamis oldugu bir yansimadir. Yani iiretici ve ¢alisan kesim erkek olarak goriildiigii
icin para ve ekonomi hakimiyetinin erkek elinde oldugu diisiiniilmektedir. Bundan

kastedilen sey, erkegin hayatini ne sekilde olursa olsun siirdiirebilecek gii¢ ve kuvvete
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nasip oldugunu, kadinin ise erkek olmadigi zamanlarda sahipsiz ve savunmasiz
kalacagidir. Ailenin ekonomik yani parasal yonlerini tamamlayan birey erkek olarak
goriildiigl i¢in esinden ayrildig1 ya da esini kaybettigi zamandan sonrada hayatini
stirdiirebilecegi ve kendine yetmeye devam edecegi diisliniilmektedir. Oysa kadinin,
esi Oldiikten ya da esinden ayrildiktan sonra ¢ocuklar: ile birlikte savunmasiz ve
muhta¢ bir sekilde ortada kaldigi diisliniilmektedir. Kadin ya evinden ¢alisarak
hayatin1 idame ettirmeli ya da yeniden evlenmeli gibi bir diisiince hakim olmaktadir.
Bunun haricinde ancak maddi yardimlar alarak hayatini devam ettirebilecegi
diistiniilir (Dogan 2013: 3-4). Kadin ve erkegin dulluk baglaminda ayrimi sadece
ekonomik olarak degil sosyo-psikolojik ve toplumsal etkileriyle de farkliliklar
gostermektedir. Bu farkliliklardan olumsuz etkilenen kesim kadinlar olarak kabul
edilmektedir. Bunun etkileri toplumdan topluma degisiklik gostermektedir. Bazi
toplumlarda dul kalmak hem erkek hem de kadin i¢in normal karsilanip sonuglari ve
etkileri degisiklik gostermezken bazi toplumlarda kadinlar i¢in dul kalmanin sonuglari

onlar1 derinden etkilemektedir.

Dul kadin olmak, baz1 toplumlarda kisinin yasami boyunca bir takim psikolojik
ve fiziksel baskilarla karsi karsiya kalmasina neden olmaktadir. Bununla ilgili
Hindistan’da yasayan esi 6lmiis kadinlar 6rnek verilebilir. Hindistan’da sadece esi 6len
kadinlar i¢in dul kelimesi kullanilmaktadir. Hatta dul kadinlar bu bolgede insandan
daha asagi bir varlik olarak goriilmekte, kimliklerini kaybetmekte ve koca yiyici gibi
sifatlar ile dulluk sosyal bir 6liim olarak goriilmektedir. Yine ayni1 bolgede dul kadinlar
tecaviize ugrama korkusu ve c¢evre baskist sonucunda 6len kocalarinin kardesleri ile
evlendirilmektedir. Hatta 6len kocalar1 ile birlikte Omiirlerinin sonuna kadar yas
tutmalar1 beklenir ve cinsel giicii arttirdig1 disiliniilen bazi yiyecekleri yemeleri
yasaklanir (Ozpolat 2019: 65). Tiirkiye’de de buna benzer 6rnekler gériilen ailelerin
var oldugu bilinmektedir. Daha eski yillarda esi Olen kadinlarin 6len eslerinin
kardesleri ile miras boliinmemesi, kadinin namusunu korumak, yetim kalan ¢ocuklarin
iivey baba elinde biyiitiilmek istenmemesi gibi sebeplerle evlendirildiklerini
goriilmektedir. Bir baska agidan bakilacak olursa esi 6len kadinlar gliniimiizde hala
esinin yasii Olene kadar tutmak zorunda oldugunu, renkli kiyafetler giymemesi

gerektigini ve yiiksek sesle giilmenin uygun olmadigini diisiindiigii goriilmektedir.
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Erkek ve kadinlar i¢in dul kalma sonuglar1 ve etkileri bakimindan farkliliklar
gostermektedir. Bu farkliliklar toplumun kadin ve erkege yiiklemis oldugu gorevler
sonrasinda ortaya ¢ikmaktadir. Erkeklerin dul kalma sonrasinda yasadigi giicliikler, ev
ve kendi bakimiyla, nafakayla, yasayacak konut bulma, aile, ¢evre baskisi ve
ekonomik baskidir. Kadinlarin dul kalmalar1 sonucunda, erkeklerin sahip oldugu tiim
kaynaklar1 kaybetmesiyle karsi karsiya kalmaktadir (Arikan 1996: 180). Kisacasi
kadinin erkege gore karsilasilan giicliiklerin tamami ile ylizlesmek durumunda kaldigi
sOylenebilir. Bu baglamda hem ¢ocuklarin bakimi hem de diger giicliikler kadim
erkekten daha zor durumda birakir denilebilir. Erkeklerin kadinlara gore daha fazla is
yasaminda aktif olduklar1 i¢in en fazla ¢ocuklarin bakimi hususunda zor durumda

kaldig1 bu yiizden kadinlara gore ikinci bir evliligi daha ¢ok tercih ettigi sdylenebilir.

3.2. Esi Vefat Etmis Kadinlarin Es Kaybindan Sonra Yasadigi
Zorluklar

Modern ya da geleneksel toplumlarda 6liim farkli sekillerde anlamlandirilmig
olsa bile her iki toplum i¢inde ortak olan sey 6liimiin kaginilmaz bir son olmasidir.
Insanoglu 6liimiin kaginilmaz oldugunu bilir fakat hi¢ gelmeyecekmis gibi yasamini
siirdiirmeye devam eder. Sevdiklerinden ve yakinlarindan birini kaybetmesiyle 6liim
gergegiyle yiizlesir. Bu gercegin sonuclari insanlar i¢in agir ve i¢inden ¢ikmaz bir hal
alabilir. Diger yandan 6liim, torenler ve ritiiellerle 6riilmiis bir toplumsal alandir;
insanlar bu ac1 gliniinde bir araya gelir ve dlen kisinin olusturdugu boslugu bu sekilde

doldurmaya calisir (Sagir 2017: 15-17).

Oliimiin sonucunda daha c¢ok geride kalanlarin etkilendigi sdylenebilir.
Psikolojik, sosyal, ekonomik, fiziksel sonuglar dogal olarak 6len esi degil ya da 6len
kisinin yakinlarinin degil geride kalan dul kadin ve ¢ocuklarmi etkiledigi
goriilmektedir. Esini kaybeden bir kadinin yasadig1 ilk sok anin1 yakinlarinin destegi
ile atlatmaya c¢alistig1 bilinmektedir. Zaman gectikce Olen kisinin gorev ve
sorumluluklar1 geride kalan esinin gorev ve sorumluluklari haline gelebilir. Kadin bir
yandan esini kaybetmenin acisint yasarken diger yandan onun gorev ve
sorumluluklarini yerine getirmeye ¢alismaktadir. Yasanan 6liim sonrasi esi vefat eden

kadinmn birtakim sikintilara maruz kaldig: bilinmektedir. Ornegin; hukuki islemler,
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ekonomik, psikolojik, ailevi, toplumsal ve saglik problemleri gibi sorunlarla bag

etmeye caligmaktadir.
3.2.1. Ekonomik Sikintilar

Kadinlar, var olduklar1 andan itibaren dogurganlik 6zellikleri dolayisiyla insan
neslinin devamliligini saglamis, iiretken bir yapiya sahip olduklart i¢in ¢aligma
yasaminda da yer alarak ev ekonomisine katkida bulunmuslardir. Iste bu yiizden kadin
hem aile i¢cinde hem de toplum i¢inde 6nemli bir yere sahiptir. Yasadig1 toplumda
kadin bir bireyken, evinde anne, es ve ev kadimi olmak gibi gorevlere sahiptir.
Toplumsal cinsiyetin kadina yiliklemis oldugu rollerde bulunmaktadir (Giinay vd.,
2011: 167). Toplumun ve ailenin kadina bigtigi ve kadinin varolusundan itibaren
o0grendigi roller zaman igerisinde degisime ugramaktadir. Kadin, evliligi boyunca
cocuk bakimi ve ev isleri ile ilgilenirken esinin 6liimii ile gérev ve sorumluluklar1 da
giderek artmakta ve degisime ugradigi goriilmektedir. Bu sorumluluklardan en
onemlisi evlerinin ge¢iminin nasil saglanacagi olarak belirtilebilir. Baz1 kadinlar
eslerinden kalan maas ve mal varliklar1 ya da ailelerinden gelen maddi destekler
sayesinde bunun iistesinden kolayca gelebilirken bazi kadinlar sadece devletin vermis
oldugu maas ve sosyal yardimlar ile ge¢imini saglamaya ¢alismakta veya gecimini

saglamak i¢in bir is bulup ¢aligmak zorunda kalmaktadir.

Tiirkiye’de en yoksul ve gelir agisindan en kirillgan kesimi olusturduklari
diisiintilenler dul kadimnlardir. (Arun vd., 2011: 1515). Yoksulluk en fazla kadinlari
ozelliklede esi vefat eden kadinlar etkilemektedir. Tiirkiye’de kadinlar esleri vefat
ettikten sonra ekonomik olarak ciddi bir sekilde sikintiya girmektedir. Bunun
sonrasinda ise bir¢ok kadin, asgari dl¢iide bile ge¢imini saglayacak bir gelirden
mahrum kalmakta ve sosyal desteklere muhta¢ olmaktadir. Bu ise bir nevi toplumsal
yasamdaki cinsiyete dayali esitsizlik ve ayrimciligin bir gostergesi oldugu kadar,
calisma yasami ve sosyal giivenlik sisteminden kaynaklanan sorunlarinda birer
gostergesidir (Dasli 2016: 132). Bu yoksullagmanin diger sebeplerine deginilirse; esi
vefat eden kadinin sadece es kaybindan sonra evini gecindirme kaygisinin
bulunmamasi bunlardan biri olarak kabul edilebilir. Olen eslerden bazilar1 geride
bor¢larini birakmakta ve kadinlar bir yandan evlerinin ge¢imini saglamaya ¢alisirken

diger yandan eslerinin borg¢larin1 6demek zorunda kalmaktadir.
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Tiirkiye’de esleri vefat eden kadinlarin yasamis oldugu ekonomik sikintilar ile
miicadele konusunda ¢aligsmalar yapilmaktadir. Kadinlarin biiyiik bir ¢ogunlugu esleri
vefat ettikten sonra 6nemli derecede gelir kaybina ugramaktadirlar. Herhangi bir
sosyal giivencesi olmayip eslerinden o6liim aylig1 alamayan kadinlar i¢in Sosyal
Yardimlagma ve Dayanigma Vakiflarinin (SYDV) Esi Vefat Etmis Kadinlara Y 6nelik
Nakit Destek Yardimi (EVEK) adi altinda bir uygulamasi vardir. Bu sosyal destek
programi 2011 yilinda Bogazici Universitesi ile ortaklasa yapilan bir calisma
sonrasinda 2012 yil1 Nisan ayinda uygulanmaya baglanmis ve hala devam etmektedir.
Kadinlarin bu sosyal destek programindan faydalanabilmeleri icin oncelikle resmi
nikdhl1 bir evlilik sonrasinda eslerinin vefat etmis olmasi, herhangi bir sosyal
giivencelerinin bulunmamasi ve SYDV’ler tarafindan yapilan ¢alisma ve arastirmalar
sonrasinda kisinin yoksulluk sinir1 altinda oldugunun tespit edilmis olmasi
gerekmektedir (ASPB 2014: 117). EVEK maas1 almaya hak kazanan kadinlar iki ayda
bir 650 TL iicret almaktadirlar. Ayrica 18 yas alt1 ocuklari igin “Oksiiz Yetim Aylig1”
ad1 altinda iki ayda bir ¢ocuk basina 300 TL {icret almaktadirlar. Bunun yani sira
Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakiflarinin saglamis oldugu Diger Aile Yardimi,
Komiir Yardimi, Elektrik Tiiketim Destegi ve SNT (Sartlhh Egitim/Sartl Saglik
Yardimi) gibi yardimlardan da faydalanmaktadirlar (https://www. ailevecalisma.

gov.tr/sygm/programlarimiz/sosyal-yardim-programlarimiz/).

Ancak devletin saglamis oldugu bu sosyal yardimlar kadinlarin ekonomik
sorunlarini tamamen ¢6zme konusunda yetersiz kaldigi goriilmektedir. Kadinlar;
cocuklarinin ihtiyaclari, ev kiralari, egitim masraflari, faturalar ve ev giderlerini

karsilarken ciddi ekonomik sikintilara maruz kalmaktadir.

Kadin yoksullugunu etkileyen ¢ok ¢esitli etkenlerin var oldugu bilinmekle
beraber bunlarin toplumdan topluma degismi cogu yerde benzer Ozellikler
gostermektedir. Hane igerisinde kiz ¢ocuguna yapilan ayrimcilik, diisiik/yetersiz
egitim, erken ve istemeden yapilan evlilikler, beklenmeyen oliimler, bosanmalar,
ylksek dogurganlik orani, fiziksel ve psikolojik siddet, sosyal diglanma, kdyden kente
dogru gergeklesen zorunlu gogler, sik yasanan saglik sorunlari ve issizlik gibi

problemler kadinlarin yoksullugu daha fazla hissetmelerine neden olmaktadir.
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Yoksullukla miicadele cabalarinda kadin yoksullugu onemli bir yer teskil
etmesine ragmen, hem kirsal hem de kentsel alanlarda kadin yoksullugunda artisglar
goriilmektedir. Ozellikle, kentsel alanlardaki toplumsal ve ekonomik iliskiler kadin
yoksullugunun daha derin yasanmasina neden olmaktadir. Fiziksel yapilar1 gibi sosyo-
ekonomik yapilar1 da bozulmaya yiiz tutan kentlerde, iimitle hayata tutunmaya ¢alisan
yoksul kadinlar, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinden dogan adaletsizliklerle birlikte

yasamaya devam etmektedirler (Akt. Dasli 2016: 133).

Diger tilkelerde oldugu gibi Tiirkiye’de de esi vefat etmis kadinlarin sorunlari
arastirilmakta ve bu sorunlar i¢in 6nem sirasina gore ¢oziim yollari liretilmektedir. Esi
vefat eden kadinlarin es kaybi sonrasinda yasadigi en Onemli sorunlardan biri
ekonomik sikintilar olarak siralanabilir. Bunun tespit edilmesiyle esi vefat etmis
kadinlar ve ¢ocuklarinin magduriyetlerinin giderilmesi, hayat standartlarinin
yiikseltilmesi i¢in ¢aligmalar yapilmaktadir. Ancak yapilan ¢alismalarin yine de bir
ailenin gecimi ve ihtiyaglarimin karsilanmasi igin yetersiz kaldigi soylenebilir. Esi
vefat eden kadinlar maddi sikintilar1 asabilmek i¢in ¢alismak ya da akrabalarindan
veya sosyal yardim kuruluslarindan maddi destek almak zorunda kalmaktadir. Issizlik

sorunu ve kadinlarin dul kalmasi ¢aligmalarina engel olmaktadir denilebilir.
3.2.2. Toplumsal Sikintilar

Toplumdaki dulluk algis1 esi vefat eden kadini ¢ok daha zorlu bir siirecin i¢ine
itmektedir. Dul kadinlara verilen dini ve kanuni pozitif ayrimciliga ragmen toplumun
dul kadia kars1 olusturmus oldugu inang¢, damgalamaya ve bunun sonucunda olusan
duygu, tutum ve davranislara neden olmaktadir. Toplum dinin ve kanunlarin dul
kadinlara vermis oldugu ayricaliklardan ziyade kaliplagsmis sokak kiiltiirii bakis agisina
gore hareket etmekte ve dul kadinlar1 bu bakis acilari ile zor durumda birakmaktadir.
Kadin es kaybi sonrasinda yasadigi bir¢ok olumsuz sonuglarin yani sira yasadigi
toplumda ki dul algist onun i¢in hayatin1 daha ¢ekilmez kilmaktadir. Bunun sonucunda

kadin psikolojik olarak yipranmaktadir (Ozpolat 2019: 73).

Aile toplumun en temel yapi tasi olarak kabul edilir. Toplumun temel
dinamikleri varhigini ve siirdiiriilebilirligini aile kurumuna borgludur denilebilir. Bu
baglamda ailenin olugmasi i¢in gerekli olan yegane unsur ise evlilik s6zlesmesi olarak

kabul edilmektedir. Bu sozlesme ailenin toplumsal olarak onaymin alinmasini ve
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ailenin toplumsallagsmasint saglayan hem sozlii hem de yazili bir anlagma gibi
diistiniilebilir. Bu nedenle ailenin toplumsalligimin tartismaya agilmamasi ya da
mesruiyetinin sorgulanmamasi i¢in aile birliginin saglikli ve aktorlerinin bir arada
olmas1 gerekmektedir. Siiphesiz aile kurumunun vazge¢ilmez unsurlar1 anne-baba ve
cocuklar olarak kabul edilmektedir. Bu aktorlerden herhangi birinin bir sebeple
eksilmesi ya da olmamasi aile kurumunun toplumsal olarak tartisilmasina neden
olabilir. Ciinkii toplumsal normlarimiz geregi ailenin i¢inde bulunmasi gereken temel

unsurlarin olmamasi bize bazi sorunlar1 getirmektedir.

Gelenek¢i toplumlarda oOzellikle es kaybi ve bosanma sonrasinda aile
kurumunun temel unsurlardan olan eslerden birinin kaybi1 neticesinde dul kalan kisi
toplum tarafindan bazi1 konularda geride tutulur. Ister erkek olsun ister kadin bosanmis
ya de esi 6lmiis kisilerin, toplumda her zaman kars1 karsiya kaldigi ve aile olmanin
gereklerinin disina ¢ikmaktan kaynaklanan belli bash sorunlarla savastigi herkes
tarafindan bilinen bir gercek olarak kabul edilmektedir. Ozellikle kadilarin
karsilastig1 bu yipratici sorunlar hem tek ebeveyn olarak kalan hem de biitiin bunlarla
savagsmak zorunda olan kadinlar1 son derece olumsuz etkilemektedir. Simdi sirasiyla

esi vefat eden kadinlarin bu sorunlarina deginilecektir.

Ik olarak toplumsal bir yap1 olan ve en temel unsur olan aile, kari-koca ve
cocuklardan olusan bir kurum olarak belirtilebilir. Bu dinamiklerden herhangi birinin
olmamas1 ya da eksilmesi aile kurumunun toplum nezdinde sorgulanmasina neden
olmaktadir. Ozellikle es kayb1 sonras1 hem erkek hem kadin acisindan aile kurumunun
tek ebeveynli yiiriitiilmeye calisilmasi toplum tarafindan ¢ok kabul gbren bir durum
olarak degerlendirilmemektedir. Erkek acisindan es kaybu ile aile anasiz kalmaktadir.
Toplum igerisinde ailede kadinin yeri son derece dnemli goriilmektedir. Bu yiizdendir
ki kadinin1 kaybetmis bir erkek ¢aresiz kalmis ve yardim edilmesi gereken bir unsur
olarak goriilmektedir. Ancak is kadma geldiginde toplumun bu bakis agis1 negatif
yonde evirilmektedir. Esi vefat etmis bir kadinin toplumsal agidan en biiyiik sikintisi
es kaybindan sonra sahip oldugu ailenin aslinda tam bir aile olarak goriilmemesidir.
Tek ebeveyn olarak ¢ocuklarina hem anne hem de baba olmay1 basaran kadin ait
oldugu toplum tarafindan i¢inde bulundugu aile kurumunun erkek eksik de olsa bir

aile oldugunu kabullendiremez. Bu nedenle erkegi olmayan aileler toplum tarafindan
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tam bir aile olarak goriilmez. Bu kadinlarin en biiyiik toplumsal sorunlarindan biri

olarak kabul edilir.

Gelenekg¢i ve ataerkil bir toplumda yasamanin neticesinde es kaybi sonrasi
kadinlar, aile reisi roliine biirlinmektedir. Deyim yerindeyse ¢ocuklarina hem anne
hem de baba olmaktadir. Ancak bu toplum tarafindan ¢ok kabul gérmeyen bir durum
olarak nitelendirilir. Cilinkii eril diizenin hakim oldugu toplumlarda erkeksiz kalan
kadin adeta yalmzliga itilmektedir. Tiirk toplumunda ¢ok kabul gérmeyen dul anne-
bekar anne kavramlar1 burada kadinlara aci yiiziinii géstermektedir. Cocuklar1 olan
kadin annelik kimliginden dolay1 biraz da olsa sayg1 goriirken ¢ocugu olmayan ve geng
yasta dul kalan kadinlar toplum tarafindan diglanmaktadir ve adeta kendi hemcinsleri
tarafindan otekilestirilmektedir. Ciinkii dul ve ¢ocugu olmayan kadin tehlike olarak
goriilmektedir. Cocuklu ve dul olan kadinlar iginde siirekli bir toplum baskisi
bulunmaktadir. Annelik kimliginin geregi olarak toplum kadinlardan agir-oturakli
olmay1 beklemektedir. Toplumun bu beklentisini karsilayamayan kadinlar toplum
tarafindan dislanmakta ve varlig1 inkar edilmektedir. Aslinda burada sorun kadinlarda
degil hakim olan toplumsal algidadir denilebilir. Toplumsal alginin sert bir sekilde
keskin ¢izgilerle dul kalan kadinlara sinirlar ¢izmesi es kayb1 sonrasinda zorlanan ve
bocalayan kadini1 daha da acimasiz ve anlayissiz bir hayata yoneltebilir. Bu da hem
aileye hem de tek ebeveyn olan kadina olumsuz sonuglar dogurabilir. Bir kaliba
sokulmak ve kendisinden belli bagli davranmiglar sergilenmesi istenen herkes gibi
kadinlar da, toplum tarafindan farkli gériilmeye ve dislanmaya, yok sayilmaya devam

edilmektedir.

Esi vefat etmis kadinlarin en biiyiikk sikintilarindan biri de eril toplum
diizeninde tek ebeveyn olarak cocuklarina bakmak zorunda olmalar1 seklinde
diistiniilebilir. Esleri vefat etmeden rahat olmasa da sadece kendi sorumluluklarini
yerine getirmek zorunda kabul edilen kadinlarin eslerinin vefatindan sonra ev
geciminin yiiklerini de omuzlarina ytiklemesi sik¢a goriilen durumlardan sayilabilir.
Olen esinden herhangi bir maas ya da geliri olmayan kadinlar ¢alismak zorunda
kaldiklar1 i¢in tek ebeveyn olmanin zorluklarini daha ¢ok hissedebilir. Eginin kaybinin
psikolojik etkilerini ve zorluklarin1 heniiz atlatamamis olan kadin is hayatinin
zorluklari ile de yiiz ylize kalmaktadir denilebilir. Hem evinin hem ¢ocuklarinin hem

de gecim derdinin bir araya gelmesiyle daha ¢ok yalnizlasan kadin is hayatinda da
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toplumdan gerekli destegi gorememis seklinde diisiiniilebilir. Ozellikle ¢cocuklarina
bakacak kimsesi olmadigi i¢cin daha c¢ok para kazanacagi ve daha iyi sartlarda
yasayabilece8i isleri yapmak yerine gilindelik ve evinde cocuklarinin yaninda
yapabilecegi isleri tercih etmek zorunda kalmaktadir. Genellikle ev temizligi, cocuk
ve yasgh bakimi yapan kadinlarin psikolojik oldugu kadar bedensel olarak da asir
derecede yipranmakta oldugu gériiliir. Ozellikle kii¢iik cocugu olan kadinlar
calisabilmek icin ya devletten kres desteg§i ya da isverenden c¢ocuklarin1 ihmal
etmemek i¢in esnek c¢alisma ayricaligi beklemektedir. Ancak bu yardimlar

goremedigi i¢in genel anlamda caligsma hayatinda sikinti ¢ektikleri goriilmektedir.

Dul kalan kadinlarin en biiyilik sorunlarindan biri de toplumun ona bigtigi dul
kadin profiline uymak ve o kaliptan disar1 ¢ikamamak olarak goriilebilir. Gelenekgi
bir yapiya sahip olan toplumlarda erkegi olmayan kadinlar davranis, giyim-kusam ve
toplumsal hayatlarinda belli basli bazi kaliplara sokulmaya calisilir. Ozellikle esi vefat
etmis ¢ocuklu ya da ¢ocuksuz geng yasta dul kalan kadinlarin hep geri planda durmasi
istenir. Kadinlarin giyim-kusamina dikkat etmesi, davraniglarinda ve konugmalarinda
ciddi olmalar1 gerektigi toplum tarafindan kadinlara islenmektedir. Ciinkii bazi
toplumsal diisiincelere gore; kadinlar dul kaldiklarinda karsi cinsten gelecek her seye
artik acik olarak diisiiniiliir. Bu nedenle toplumsal normlara gore kadinlar stirekli bir
kaliba sokulmaya calisilir. Ozellikle evinin ve gocuklarmin sorumluluklar1 altinda
ezilen kadinin bir de bu tarz toplumsal baskilara maruz kaldig1 ve ¢okg¢a yiprandigi

goriilmektedir.

Esi vefat eden kadinlarin sikintilardan biri de ¢ocuklari olarak sdylenebilir. Tek
ebeveyn olan kadinlar esini kaybettikten sonra ¢ocuklarinin gerek ekonomik gerek
sosyal gerekse kisisel sorunlarini tek basina halletmeye c¢alismaktadir. Bu hayat
miicadelesi siirerken akrabalardan ve toplumdan beklentiye girmektedir. Ozellikle
toplumsal dayanismayir goérmek ve hissetmek isteyen kadinlarin bu asamada da
toplumdan ve akrabalarindan gerekli yardimi gérememekte oldugu sdylenebilir. Es
kaybindan sonra i¢ine kapanan ve psikolojik buhranlar yasayan kadin daha fazla i¢ine
kapanmakta ve yalnizlasmaktadir denilebilir. Sirtina yiiklenen agir yiiklerin altinda
ezilmektedir. Bunu agabilmesi i¢in sosyallesmesi gerekmektedir. Ancak toplumdaki

dulluk algis1 ve dulluk psikolojisi buna izin vermemektedir. Cilinkii hemcinslerine gore
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dul kalan kadinin kendileri ve evlilikleri i¢in tehlike arz ettigi diistiniiliir. Biitiin bu

sebeplerden 6tiirii sosyallesemeyen kadinlar daha ¢ok yalnizliga itilmektedir.

Kadinlarin karsilasmis oldugu toplumsal sorunlardan biri de kars1 cinsten gelen
taciz ve baskilar olarak siralanabilir. Esi Olmeden oOnce bu tarz sorunlarla
karsilagmayan kadinlar, esi vefat ettikten sonra yalniz kaldig1 i¢in diger erkeklerin ilgi
odag1 haline gelmekte diye degerlendirilebilir. Kadinlar her ne kadar kendilerini
toplumsal hayattan ¢ekse de bazi1 kesim erkekler tarafindan rahatsiz edilmekte ve
tacizlere maruz birakilmaktadir. Bu durum onlar1 son derece rahatsiz eden biiyiik
sikintilardan biri olarak goriilmektedir. Bu yiizden hem kadinlar hem de cocuklari
psikolojik olarak etkilenmekte ve yipranmaktadirlar. Kadinlarin kimseyle
paylasamadiklar1 bu durumu iglerine atarak kendilerince sorunlara ¢oziim yollar1
tiretmesi karsilasilan durumlardan biri olarak kabul edilebilir. Bazi kadinlar
namuslarma laf gelmesinden korktugu icin yeniden evliligi tercih etmektedir.

Bazilariysa kendini eve kapatarak sosyal hayattan dislanmaktadir.
3.2.3. Ailevi Sikintilar

Aile, eslerin ¢ocuk bakimindan sorumlu oldugu, iiyelerin dogrudan akrabalik
iligkileriyle bir arada tutuldugu kisilerin olusturdugu grubun adidir. Gegmisten
giiniimiize diinya genelinde ¢esitli aile gruplarinin var oldugunu bilmekteyiz. Zaman
ierisinde aile yapilari da giderek degisimler gdstermektedir. Ornegin, bir ¢ocuk her
iki ebeveynin beraber yasadig1 bir ailede diinyaya gelirken sonrasinda, bosanan, tek
ebeveynli bir ailede yetisebilir ya da aile liderlerinden birini kaybedebilir (Giddens
2018: 234-235).

Esinin 6liimii ile yas tutan ve 6liimii kabullenemeyen kadin, kendi akrabalari
ve esinin akrabalar tarafindan birtakim baskilara maruz birakilmaktadir. Bazi kadinlar
bu baskilara boyun eger ve evden disar1 ¢ikmama gibi davranislarda bulunurken
bazilarinin bu duruma tepki gostererek ailevi iligkilerinde sikintiya girmeyi goze
aldiklar1 goriiliir. Eg vefati sonrasinda kadinlarin kendi aileleri ile daha sik goriisiirken
esinin ailesi ile daha az goriismekte ya da hi¢ gorlismemekte oldugu soylenebilir.
Bunun sebepleri arasinda esinin 6liimiinden kadinin sorumlu tutulmasi veya kadin ile
vefat eden esin akrabalar1 arasinda onceden de bir husumet bulunmasi, 6lim

sonrasinda bu husumetin iliskilere tamamen son vermesi seklinde gosterilebilir.
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3.2.4. Saghk Problemleri

Aile, acglik, susuzluk, cinsellik, uyku, dinlenme ve annelik gibi ihtiyaglarinda
karsilandig1 onemli ve var olmas1 gereken bir kurumdur. Temel ihtiyaglarin 6ncelikli
karsilanmasi ile kisi fiziki ihtiyaclarim1 karsilamis olurken aslinda ruhi gelisimi igin
hazirlik yapmis olmaktadir. Aile kurumu, insanoglunun biyolojik agidan bir canl
olarak hayatin1 devam ettirebilmesi i¢in gereken beden, akil saglig1 ve insan neslinin
devamliligin1 saglamakla yiikiimlii bir kurumdur (Dogan, 2015: 39). Aile kurumunun
parcalanmas1 demek toplumun temel taslarinin yerinden oynamasi anlamina gelebilir.
Bu parcalanma bosanma veya eslerden birinin vefat etmesi sonucunda
gerceklesmektedir. Ruh saglig aile bireyleri i¢in 6nemli bir kavram kabul edilir. Esini
kaybeden kadin psikolojik olarak iyi degilse bu durum onun biitiin hayatin1 olumsuz
etkilemektedir. Ozellikle parcalanan ailesini yeniden toparlamak ve ayakta tutmak
isteyen bir kadmin oncelikli olarak ruh sagligina onem vermesi gerektigi kabul
edilirse, ruh sagligi bozulan bir insanin beden sagliginin bozulmasi kaginilmazdir

denilebilir.

Insanin 6liimle ilk karsilasmasi, muhtemelen kendi gevresinde bir yakinini
kaybetmesi ve bu kayip sonrasinda yasadigi aci siirecle gerceklesmektedir. Kisi,
kaybin gercekligini yasadig sosyal cevresiyle tecriibe eder. Bunun sebebi kaybedilen
kisinin rol kaybina bagli olarak yasadigi toplumda geride biraktigi bir bosluk
bulunmaktadir. Oliimiin meydana getirdigi bu bosluk siirecinde, sosyal cevreyle bir
etkilesim haline girmekte ve 6liim, sosyolojik bir ¢er¢eve i¢ine girmektedir. Bununla
birlikte 6liim, kiiltiirden kimlige, toplumsal iliskilerden giindelik hayata uzanan bir yol
cizerek kisinin davranislarini belirlemede etkin bir rol sahibi olmaktadir (Sagir 2017:

40).

Aile kurumunun olusmasina 6nciiliik eden evlilik, er ya da ge¢ bosanma olmasa
bile eslerden birinin vefat etmesi ile sona ermektedir. Es 6liimii de baglilik iligkisini
koparir, esin uzun siireli bir hastalik sonucunda 6lmesi kalan es i¢in ¢cok daha fazla
yipratici olabilir. Esin 6liimii kiside depresyon gibi psikolojik rahatsizliklara neden
olabildigi gibi 6len ese kars1 kizginlik duygularina da neden olabilir (Neden 6ldi de
beni yalniz birakti, tepkisi), geride kalan kisinin yeni yasama uyum saglamasi on yil

stirebilir. Kisinin ese olan baglilig1 ne kadar fazlaysa yasadigi ruhi bunalim o kadar
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derin olabilir (Hortagsu 2015: 200). Bahsedilen uyum siireci kisiden kisiye gore
degisim gosterebilir. Baz1 dul kadinlarin yeni yagamina uyumu yillar siirse de bazi
kadinlar kisa siire i¢erisinde yeni bir evlilikle yeni hayatina kolayca uyum saglayabilir.

Ancak bu bahsedilen kesimin, dul kadinlarin ¢ok az bir kismini olusturdugu goriliir.

Es kayb1 sonrasinda kadinlar, psikolojik olarak aci, {iziintii ve yas tutmalaria
sebep olmaktadir. Kadinlar yasadiklart bu yas duygusunu ilk basta kabullenmek
istemezler, bununla birlikte ciddi bir huzursuzluk, 6fke, hir¢inlik ve sucluluk gibi
duygular yasayarak kederlenmelerine sebep olur (Erber 2018: 376). Yasanan ac1 ve
liziintii, tutulan yas, kaybin sonuglarin1 yansitma sekli toplumdan topluma bireyden
bireye farklilik gosterebilir. Baz1 insanlar acisini i¢ine atarak atlatmaya calisirken bazi
insanlarin acisini bagira ¢agira hatta kiiltliriiniin bir pargasi olan “diyeset” denilen
agitlart gerceklestirerek yasadigi aciyr bastirmaya c¢alistigr goriiliir. Bazi kadinlar
“karalar baglamak™ olarak dilimize yerlesen deyimi 6len esinin arkasindan yas tutmak
adma siyahlar giyinmekte, giilmek fiilini bir slire hayatindan ¢ikartmakta, sosyal
ortamlardan uzak durmakta ve sadece esinin yasimi tutmaktadir. Bu ise kisiyi
psikolojik olarak aslinda rahatlattigini diisiinmesine karsilik onun i¢ine kapanmasina
ve liziintiisiinii i¢inde biriktirmesine sebep olmaktadir. Yasanan bu birikmislik bazi
kadinlarda panik atak, depresyon, anksiyete gibi psikolojik rahatsizliklara sebep

olmaktadir.

Yapilan aragtirmalar sonucunda yas normal ve komplike yas olmak {izere ikiye
ayrilir. Yasanan kayip sonrasinda verilen ilk sok tepkisi ile gerceklesen inkar ve
sucluluk duygusu normal yasin il asamasidir. Sosyal ¢evrede ki insanlar1 verdikleri
destek yasanan ilk ac1 ve iiziintiilii anin azalarak hafiflemesine katki saglamaktadir.
Kaybedilen esin 6liimiiniin ilk y1l1, bu 6liimii akla uygun hale getirmek i¢in verilen
miicadele ile gegmektedir. Bu ilk yi1l sonrasinda 6liimii kabullenme ve kaybi1 yasayan
kisinin kendini yeniden tanimlamasi siirecini igermektedir. Komplike yas dedigimiz
yas siireci ise Olen kisiye olan asir1 baglhilik, ekonomik bagimlilik ve dogal olmayan
Oliimler sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Yani geng yasta bireylerin eslerini ani bir 6liim
sonucunda kaybetmesi komplike yasi tanimlamaktadir. Esini kaybeden kadin 6len esi
icin ¢ok fazla 6zlem duygusu hissettigi i¢in diger arzu ve ihtiyaglarindan kendisini

soyutlamaktadir (Saygili 2011: 43-44).
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Esini kaybeden kadinda, dul kalmanin verdigi en agir sonuglardan bir tanesi de
evliligi boyunca yasadigi benlik sorunu ve bununla birlikte bagimli bir kisilik
stirdiirmesi sonucunda kendi benligi yerine esinin benligini inga etmesi veya psikolojik
ve fiziksel siddet sonucunda benlik saygisinin zedelenmesi giindelik yasaminda
karsilastig1 zorluklar ile miicadelesini zorlagtirmaktadir. Isminin 6niine eklenen “dul”
sifati onun benligini daha fazla olumsuz etkilemekte ve Ozgiiven kaybina neden
olmaktadir (Ozpolat 2019: 72-73). Biitiin bu olumsuzluklarin hepsine birden gdgiis
germeye ¢alisan kadin, psikolojik olarak yipranmakta ancak yasadigi garesizlik
dolayistyla sorunlarin hepsine birden gogiis germeye ¢alismaktadir. Es kaybindan
sonra ilk yasadigi sok, tek basina biitiin bu sorunlar1 olusturamadigi benligi ile nasil
asacagl sorusudur denilebilir. Benligi olusmamis kadin hedef koyamaz,
reddedilmekten korkar, geri planda kalmay1 tercih ederek igine kapanir ve sosyal
etkilesimlere girmek istemez diye degerlendirilebilir. Yani kadin giderek igine kapanir

ne kendisine ne ¢ocuklarina, ne de ¢evresine faydali olabilir.

Esin oOlimii sonrasinda kadinlar, c¢ocuklari, kardesleri, anne baba ve
dostlarindan duygusal ve pratik anlamda baz1 destekler alirlar, bu destek ilk yillarda
fazlayken sonraki yillarda azalabilir. Kisinin dul kalmadan once esiyle, ¢cocuklartyla
ve arkadaslariyla iliskisi ne kadar iyiyse dul kaldiktan sonrada o oranda bir destek
goriir (Hortagsu 2015: 200). Ancak bazi durumlar bu bahsedilenin tersine
gelismektedir. Cocuklar babalarinin 6liimii sonrasinda fazlasiyla hir¢inlastigl igin
bunun tepkisini annelerine gostermekte ya da tam tersine babalar1 61diigli i¢in anneleri
yalniz kaldigindan dolay1 ona bir vefa borcu oldugunu diisiinerek daha fazla destek
olmaktadir. Bir diger yandan kadinlar arkadas c¢evresinden olumlu anlamda destek
gordiikleri gibi eslerini dul kalan arkadasindan kiskanip bu insanlarla irtibatin1 kesen
kadinlarda goriilmektedir. Bundan su sonug¢ c¢ikarilabilir; dul kalma sonucunda
kisilerin toplumsal gevrelerinin ¢ekirdegi degismez ancak en yakinlar1 disindaki dost

ve arkadas ¢evresinde degisimler goriilebilir.

Esi vefat eden kadinlar bir yandan yasamis oldugu tramvayi atlatmaya
calisirken diger yandan vefatin getirmis oldugu diger olumsuz sonuglar ile miicadele
etmektedir. Biitlin sorunlarin st iiste gelmesi kadinlari bir ¢ikmazin igine
sokmaktadir. Bu sorunlar ekonomik, psiko-sosyal, toplumsal, c¢ocuklarindan

kaynaklanan sikintilar vb. Kadinlar diger sorunlarin ¢6ziimiine oncelik verdikleri i¢in
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kendi psikolojik yikimlarint diisiinmeye vakit bulamamaktadir. Birgogu yasadigi
psikolojik sorunlarin farkindadir ancak tedavisi konusunda siirekli Oteleme
yapmaktadir. Yasanan bu duygularin aslinda kadinin bir nevi 6grenilmis ¢aresizlik

igerisinde oldugunu gozler oniine serdigi sOylenebilir.

Dul kelimesi gegmisten giiniimiize ¢esitli anlam degisikliklerine ugramis olsa
da her toplum tarafindan kullanilan ve herkes i¢in gegerli olan bir anlami
bulunmaktadir. Dul; karalar baglayan, yas tutan anlamindadir. Bu tanimdan da
anlagilabilecegi gibi dul kadin; 6len esinin yasini tutan, onun ig¢in {iziilen kadin
demektir denilebilir. Tiim saglik teorilerinde biitliin saglik sorunlarinin temelinde
liziintii, stres ve kaygi gibi insan1 derinden etkileyen manevi sikintilar bulunmaktadir.
Bu temel bilgiden yola ¢ikarak dul kadinlarin 6len eslerinin arkasindan tuttugu yas,
cektigi sikintilar ve gelecek kaygisi da kadinlarin sagligini etkileyen ana etmenler
olarak diisiiniilebilir. Ozellikle es kaybinin ardindan ¢ocuklarinin ve kendisinin
geleceginden duyulan kaygi kadinlarin hem psikolojik hem de fizyolojik olarak
biitlinliiklerine zarar vermektedir. Bas gosteren psikolojik rahatsizliklar devaminda
fizyolojik rahatsizliklar1 da getirmektedir. Ozellikle esi vefat eden kadinin hissettigi
yalnmzlik ve garesizlik onlarin psikolojisini bozan ana etkenler arasinda sayilabilir.
Zaten toplumun en dezavantajli kesimini olusturan dul kadinlar ve c¢ocuklari
hissettikleri bu derin yalmizlik duygusu nedeniyle tamamen kendilerini toplumdan
soyutlamaktadir. Bu da beraberinde degersizlik, ¢aresizlik ve bos vermislik gibi hissi
patlamalar1 getirmektedir. Aslinda kim olursa olsun toplumda yalniz birakilan ve

soyutlanan kisiler saglig1 bozulmaya en elverisli kisilerdir denilebilir.

Kadinlarin saglik sorunlart ile ilgili ulasilan temel kani; yalnizlik ve degersizlik
hissinin olusturdugu psikolojik etkilerdir. Psikolojik olarak yipranan kadinlar
fizyolojik olarak da yipranmaya baslamaktadir. Devaminda hayat boyu siiren kronik
rahatsizliklara yakalanmaktadirlar. Cemal Sakar’in da sdyledigi gibi; “secilmis

yalmizlik olgunlagtirir, i¢ine diisiilmiis yalnizlik ise ¢iiriitiir.

Toplumsal cinsiyetin getirmis oldugu kadin algis1 devaminda esi vefat eden
kadinlar i¢in dulluk algisini olusturmaktadir. Esleri vefat eden kadinlar toplum
tarafindan dul olarak adlandirilmaktadir. Dul kadin olmak beraberinde bir takim

sorunlart getirmektedir. Kadinlarin yasadiklari sorunlar onlar agisindan énem sirasina
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gore aciklandiginda ekonomik sikintilar ilk sirada yer almaktadir. Bunun en 6nemli
sebebi kadinlarin es kayb1 sonrasi eslerinden kalan maagla ya da sosyal desteklerle
gecimlerini  saglamaya calismalaridir. Kadinlar kiiciik ¢ocuklarinin  bakima,
toplumdaki algi ve baskilar sebebiyle calisma hayatina atilip ek gelir elde
edememektedir. Toplumda varligini siirdiiren kadin istthdaminin kisitli olmasi da
onlarin ¢aligmalarini olumsuz etkilemektedir. Sosyal desteklerden medet uman
kadinlar i¢in devletin uygulamis oldugu destekler yetersiz kalmaktadir. Dolayisiyla
eve para getiren kisin vefat etmesi kadinlar1 maddi olarak zor durumda birakmaktadir.
Kadinlarin yagamis oldugu bir diger sorun toplumsal sikintilar olarak nitelendirilebilir.
Toplumda var olan dul kadin algis1 kadinin yasamis oldugu toplumdan kendisini izole
etmesine sebep olmaktadir. Aslinda toplum baskisi olarak adlandirilan sorunlar
ekonomik ve saglik problemlerinin temelini de olusturmaktadir. Bulundugu gevre
tarafindan her davraniginin takip edildigini ve manalar ¢ikarildigini diisiinen kadin, is
hayatina atilamaz. Algilar1 sebebiyle kendisini evine kapatan kadmin psikolojik
sikintilar yasamaya basladigi sdylenebilir. Psikolojik sorunlar yagsayan kadin fizyolojik
olarak da saglik problemleri yasamaktadir. Toplumun baskis1 aile baskisin1 da
beraberinde getirmektedir. Esi vefat eden kadinlarin akrabalar1 ¢cevreden gelebilecek
olumsuz yorumlara karsilik kadinlarin rahat bir yasam siirmelerine engel olmakta ve
onlarin davranislarin1 kisitlamaktadir. Es kaybi sonrasi ortaya c¢ikan sorunlarin

toplumsal temelli oldugu ¢6zlimiiniin de yine topluma dayandig1 goriilmektedir.
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IV. BOLUM

4. ESI VEFAT ETMIS KADINLARA YONELIK SOSYAL
DESTEK DUZENLEMELERI

Bu boliimde, ilk olarak esi vefat etmis kadinlar i¢in Diinya’da uygulanan sosyal
destekler, ikinci olarak Tiirkiye’de wuygulanan sosyal desteklerden Ornekler

verilmektedir.

4.1. Diinya’da Esi Vefat Etmis Kadinlara Yonelik Sosyal
Destekler

Sosyal devlet anlayisina sahip olan biitiin iilkelerde esi vefat etmis ¢ocuklu
kadinlara yonelik nakdi sosyal yardim, barinma destegi, sosyal hizmetler ve ¢ocuk
bakimi i¢in gerekli olan nakdi yardimlar gibi sosyal paketlerin mevcut oldugu
bilinmektedir (Akt. Ozar 2011: 109). Sosyal desteklerdeki hedef gruplar esi vefat etmis
kadinlar ve ¢ocuklarindan olusmaktadir. Yapilan c¢alismalar her iilkenin kendi
standartlarina gore belirlemis oldugu sartlar dogrultusunda esi vefat etmis kadinlar ve

cocuklart i¢in uyguladiklart maddi ve manevi destekleri icermektedir.

Esi vefat etmis kadinlarin maddi durumlarinin iyilestirilmesi ve iistlenmis
oldugu ge¢im sorumlulugunun {iistesinden gelebilmesi kadinlarin 6zerk bir gelir
kanalina ulagmasi ile miimkiin olmaktadir. Bunu saglayabilmenin yolu kadinlarin
kamu tarafindan diizenli bir gelire sahip olmalar1 icin giivenilir bir ise
yonlendirilmeleri ya da diizenli bir nakit gelir desteginden faydalanmalari
gerekmektedir. Istihdam edilen kadinlarin yoksulluk riskinin, istihdamm disinda
kalanlara oranla daha diisiik oldugu tespit edilmektedir. Ancak istthdamin her {ilkede
ayni sonuglari dogurmadig1 goz oniinde bulundurmak gerekmektedir. Yunanistan,
Portekiz ve Ispanya gibi kayit dis1 istihdamin fazla oldugu iilkelerde yoksullugun
azalmadigini sdylemek gerekmektedir (Akt. Ozar 2011: 109). Bu yiizden esi vefat
etmis kadinlar icin yapilan istihdam calismalarinin bazi {ilkelerde cokta fayda
saglamadigini, istthdamin yani sira nakit destek yardiminin da devam etmesi gerektigi
sOylenebilir. Nakit destegi ad1 altinda kira destegi, cocuklar1 i¢in egitim destegi ve gida

yardimi gibi desteklerin olmas1 gerekmektedir. Kadinlarin tek basina vermis olduklar1
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bu hayat miicadelelerinde yasamis olduklart maddi sikintilar1 giderebilmeleri igin

devletlerin bu tarz destekleri uygulamalar1 gerekmektedir.

Biiytik Britanya merkezli Demokrasi Yoluyla Baris i¢cin Esi Vefat Etmis
Kadmnlar Inisiyatifi adli sivil toplum kurulusunun yapmis oldugu c¢alismalarin
icerisinde, esi vefat etmis kadinlar i¢in temel gelir temini, bu kadinlarin ¢ocuklarinin
egitime katilimlari i¢in gerekli desteklerin verilmesi gibi maddeler vardir. Bir diger
yandan Latin Amerika’da yapilan kapsamli bir ¢alismaya gore bu tarz aileler i¢in yedi
oneri su sekilde siralanmaktadir: Evinin gecimini saglamak zorunda olan kadinlar igin
mesleki egitim kurslar1 ve istthdam imkani saglamak, kadinlar i¢in esnek caligma
saatleri dlizenlemek, diizenlenen esnek ¢aligma saatlerine uygun sosyal giivencelerinin
saglanmasi, kadinlarin c¢ocuklar1 i¢in tiim okul Oncesi egitim ve diger egitim
masraflarinin devlet tarafindan karsilanmasi, ayrica ¢ocuklarin okul 6gilinlerinin de
devlet tarafindan karsilanmasi, c¢alismak zorunda kalan kadinlarin ¢ocuklar igin
ticretsiz kres imkani verilmesi, okula giden ¢ocuklar i¢in servis hizmetinin devlet
tarafindan verilmesi, son olarak kadinlar ve cocuklar i¢in {icretsiz saglik hizmetlerinin
sunulmasidir (Akt. Ozar 2011: 110). Ulkelerin kendince gelistirmis olduklar1 ¢dziim
Onerileri aslinda esi vefat etmis kadinlarin sorunlarinin tespit edilmesi ile miimkiin
olmaktadir. Bu planlanan destekler 1s181nda kadinlarin en fazla ekonomik sikinti i¢inde
olduklari, bu sikintilar1 asabilmek i¢in Oncelikle meslek sahibi olmalar1 gerektigi,
egitimini aldiklar1 meslege gore istihdam sorunun ortadan kalkmasi ve ¢ocuklari ile
ilgili sorunlarinin ¢oziilmesi gerektigi ¢cikarimi yapilmaktadir. Yapilan planlamalarin

yerinde olmasinin yani sira hayata gecirilebilir olmast gerekmektedir.

Amerika Birlesik Devletleri Ornegine bakildiginda, sadece annelerin
faydalandigr “Bagimli Cocuklar1 Olan Ailelere Yardim” programimi goriilmektedir.
Bu program kapsaminda olan kadinlar, ayn1 zamanda gida, saglik sigortas1 ve okul
Oncesi egitim yardimlarindan da faydalanmaktadir. Cocuk yaslari temel alinarak
caligabilecek durumda olan kadinlara sosyal destek Odemesi yapilmama karari
almiglardir. Istihdam bu kadinlar igin daima siirekli ve yeterli gelir getirmediginden
dolayi, sosyal destekle yasamayi tercih ettikleri belirtilmektedir. Bu yiizden yapilan
gelir destegi ile kadinin aylik gelirinin sosyal destek gelirinin iizerinde olmasini
hedeflemektedirler (Akt. Ozar 2011: 112). Kadinlarin ¢ocuklarinin yaslarii temel

alarak yaptiklar1 sosyal destek yardimindaki amag¢ ¢alisabilecek durumda olan
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kadinlarin ¢aligma hayatina katilimiyla kendi ayaklar1 {izerinde durmalarini
saglamaktir. Calisan kadinlara verilen bazi sosyal desteklerin devamli olmasinin
sebebiyse; onlarin yine kendi gecimlerini saglayarak devlete olan bagimliliklarini

ortadan kaldirmaktir.

Avustralya’da 1942 yilindan bu yana sadece annelere yonelik sosyal destek
programi vardir. Bu program “Ebeveynlik Ucreti” ad: altinda kendi vatandas1 olan 12
yasindan kiiciik cocugu bulunan yalniz kadinlar icin verilen sosyal destek
yardimlaridir. Verilen yardimlar ¢ocuk sayisina gore degisiklik gostermektedir.
Cocuklar sayisinca da “Kira Yardimi” yapilmaktadir. Yaptiklar sosyal yardimlarla
tek ebeveynli ailelerin yoksulluk oranini diisiirmeye ¢alismaktadirlar ve bu konuda tek
ebeveynli ailelerin gelirlerini yiikselterek basarabilmektedirler. 1989 yilindan beri
goniilliiliik esasina dayal1 “Iser, Egitim ve Kurs” programlari uygulamaya baslayarak
istedikleri zaman istihdam edilebilecekleri konusunda esi vefat etmis kadinlara is

imkan1 sunmaktadirlar (Akt. Ozar 2011: 113).

Esi vefat etmis kadinlara yonelik uygulanan destekler iilkelere gore
degerlendirdiginde aslinda tamaminin amacinin yoksulluk sinirin1  azaltmak,
belirlenen yas ortalamasinin altinda ¢ocuklar1 bulunan kadinlara sosyal destek olarak
yardimlar yapilmaktadir. Bunun yani sira istthdam imkani saglayabilmek igin
kadinlara mesleki egitimler verildigi goriilmektedir. Bir taraftan kadinlarin maddi
magduriyetleri giderilmektedir. Diger yandan dul kadinlarin devlete olan
bagimliliklarin1 azaltmak i¢in meslek sahibi olmalari yoniinde kadinlar tesvik
edilmektedir. Kadinlarin hazira aligmalarinin 6niine gecilmekte ve kendi ayaklar
lizerinde durmalar1 saglanmaktadir. istihdam edilen kadimnlardan devlet tamamen
yardimini ¢ekmemekte kres ve okul destegi cocuklari icin verilerek caligmalarinin

oniindeki engeller kaldirilmaktadir.

4.2. Tirkiye’de Esi Vefat Etmis Kadinlara Yonelik Sosyal
Destekler

Tiirkiye’de muhta¢ durumda olan insanlarin yasamis olduklar1 yoksulluklari
azaltmak i¢in calisan kurumlarin en basinda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi

gelmektedir. Bu kurumun sosyal destek programlar1t Bakanligin biinyesinde gorev

yapan Sosyal Yardimlar Genel Miidiirliigline bagli olan her il ve ilgede bulunan Sosyal
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Yardimlagma ve Dayanigma Vakiflar tarafindan yapilmaktadir. Tiirkiye’de her il ve
ilcede toplam sayis1 1000 olan SYDV, 3294 sayili kanuna (Sosyal Yardimlagma ve
Dayanisma Tesvik Kanunu) uygun olan ¢alismalar yapmak ve ihtiya¢ sahibi olan
kisilere nakdi ve ayni yardimlar yapmak amaciyla kurulmustur (Acar 2014: 56; Yuvali,
2017:206).  Yapilan bu ¢alismalar yoksulluk sinirt hesaplamasina gore Tiirkiye’de

yasayan biitlin vatandaslar i¢cin uygulanmaktadir.

Tiirkiye’ de esi vefat etmis olan kadinlara yonelik yapilan sosyal destekler,
maddi ve manevi yardimlar olmak tizere iki sekilde diistiniilebilir. Manevi yardimlar
ad1 altinda yapilan caligmalar: Valilik, Kaymakamlik, 6zel dernek ve kuruluslar
tarafindan yapilan sosyal destek projeleri ile gerceklestirilmektedir. Bu projeler ciizi
miktarda maddi yardimlar i¢cermekte ancak sosyal faaliyetler anlaminda yapilan
caligmalariyla 6n plandadir. Sosyal faaliyetlerden kisaca bahsedilecek olursa; geziler,
piknik organizasyonlari, kadinlara yonelik meslek edindirme kurslari gibi sosyal
aktivitelerden olusmaktadir. Yapilan bu aktiviteler esnasinda maddi anlamda kadinlara

hediyeler verilmektedir.

Bogazi¢i Universitesi Sosyal Politika Forumu Prof. Dr. Semsa Ozar 2011
yilinda “Esi Vefat Etmis Kadinlar icin Bir Nakit Sosyal Yardim Programi
Gelistirilmesine Yonelik Arastirma Projesi” adli projesinde; esleri vefat eden
kadinlarin gelir kayb1 yasayip zor durumda kalmasiyla ilgili saha arastirmasi yaparak
kadinlarin sosyal destege muhtag olduklarini tespit ettigi goriilmektedir. Bu caligmanin
amacinin; esi vefat etmis kadinlarin durumlarinin incelenerek maddi sorunlarinin
giderilmesi i¢in sosyal yardim destekleri olugturmak oldugu goriilmektedir. Yapilan
calismalar sonucunda esi vefat etmis kadinlar i¢in 2012 y1l1 Subat ay1 itibariyle EVEK

yardimi ad1 altinda bir nakit sosyal yardim projesi uygulanmaya baslanmaistir.

Tiirkiye’de esi vefat etmis kadinlara yonelik yapilan sosyal yardimlar yukarida
verilen iilke orneklerinden de etkilenerek uygulamaya konulmustur. Esi vefat etmis
kadinlarin hayatlarini kolaylastirmak ve maddi-manevi sorunlarini ¢6zmek i¢in Aile
ve Sosyal Politikalar Bakanligi ve Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma Vakiflar1 bu
alanda ¢alismalar yapmaktadir. Bu ¢alismalar zor sartlar altinda yasamini siirdiiren esi
vefat etmis kadinlarin sorunlarim1 en hizli sekilde ¢ozmeye calismaktadir. Genel

anlamda maddi sorunlara odaklandiklarin1 gériilmektedir. Bu kuruluslar hi¢bir ge¢im
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kaynagi bulunmayan esi vefat etmis kadinlar i¢in 2012 yilinda uygulamaya konulan
nakit yardim destegi, saglik hizmetlerinden faydalanmasi i¢in destek, yiyecek ve
yakacak destegi, barinma destegi ve cocuklarin egitim hizmetlerini karsilamalar1 igin

maddi destek saglamaktadirlar (Ozar 2011: 119).

Tiirkiye’de esi vefat etmis kadinlarin sorunlarinin tespit edilmesi ile birlikte
diger lilke 6rneklerinde de goriildiigii gibi temelinin 2011 yilinda atildig1 ¢aligmalar
vardir. Bu yillar 6ncesinde esi vefat etmis kadinlar i¢in yapilan bir ¢alismanin
olmadigi, kadinlarin sorunlarim1  ¢6zmesi noktasinda yalniz  birakildigini
gostermektedir. Oysa aile kurumu var oldugu andan itibaren insanlarin 6liim gercegi
ile ylzlestigi bilinmektedir. Peki, bu sosyal destek politikalar1 uygulamaya
konulmadan 6nce esi vefat eden kadinlarin sorunlari ¢oziimsiiz mii kalmaktaydi?
Gecgmiste esi vefat eden kadinlar i¢in ¢6ziim olarak iiretilen 6rneklerden biri “Levirat”
gelenegiydi. Bu kadinlara uygulanan yaptirimlardan biridir. Esi vefat eden kadini 6len
esinin erkek kardesi ile evlendirmeye levirat denir. Bu evlilikler iilkemizde 6zellikle
Gilineydogu ve Dogu Anadolu bolgelerinde uygulanmaktadir. Gegmiste daha fazla
uygulanmaktaydi ancak giliniimiizde de hala devam ettigi bolgeler vardir.
Uygulamanin temel amaci miras hakkinin béliinmemesi, esi 6len kadinin namusunun
esinin abisi ya da erkek kardesi tarafindan korunacagi diisiincesi ve yetim kalan
cocuklarin {ivey baba tarafindan biiyiitiilmesinin istenmemesidir (Akt. Bayram 2018:
70). Bu tarz geleneksel uygulamalarin gliniimiizde giderek azalmasinin sebeplerinden
biri kadinlar i¢in uygulanan sosyal destek programlaridir denilebilir. Uygulanan bu
programlar Tiirkiye’de ornek verilen diger lilkelere gore daha yetersiz kalmasina
ragmen saglik hizmetleri, ciizi miktarda nakit destegi, yiyecek ve yakacak gibi
desteklerin verilmesi kadinlarin kendi ayaklar1 iizerinde durabilmeleri ve ge¢imlerini

saglamalari i¢in birazda olsa katki saglamaktadir.

Diinyada birgok iilkede esi vefat etmis kadinlarin bir takim yaptirimlara maruz
kaldig1 ve es kayb1 sonrasinda hayat kalitesinin diistiigii gozlemlenmistir. Ozellikle
kadinlarin yasadigi magduriyetlere dikkat ¢ekmek i¢cin 2011 yilinda Birlesmis
Milletler Genel Kurulu tarafindan 23 Haziran “Diinya Dul Kadinlar Giinii” olarak ilan
edilmistir (Bastan 2015: 175). Esi vefat etmis kadinlarin sorunlar ilgili her iilke
kendine has ¢oziim Onerileri liretmekte ve iilkemizin de bu anlamda caligmalar

yapilmaktadir. Manevi sosyal destekten ziyade oncelikli olarak maddi anlamda
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yasanan sorunlarin ¢éziimlerine odaklanilmaktadir. Tiirkiye’de esi vefat etmis kadinlar

icin uygulanan destekler bagliklar halinde incelenmektedir.
4.2.1. Nakit Destegi

Tiirkiye’de Esi Vefat Etmis Kadinlara Yonelik Diizenli Nakdi Yardim
Programi1 2011 yilinda kabul edilmis ve ilk olarak birka¢ ilde pilot olarak
uygulanmistir. 2012 y1li Nisan ayinda belirli sartlar sunularak esi vefat etmis kadinlara
aylik 250 TL ve iki aylik periyotlarla diizenli olarak nakdi yardim verilmeye
baslanmistir. Esi vefat eden kadinlarin diizenli nakdi yardimdan faydalanabilmeleri
icin belirli sartlar1 saglamalar1 gerekmektedir. Bu sartlar; vefat eden esleriyle resmi
nikdhl1 evli olmalari, eslerinden kalma olim ayliklarinin bulunmamasi ve hane
gelirinin 2022 Sayili Kanun kapsaminda belirlenmis olan muhtaglik sinirinin altinda
olmas1 gerekmektedir (ASPB 2014: 117). Bahsedilen sartlara uygun olan esi vefat
etmis kadinlarin SYDV’ler araciligiyla EVEK maasi bagvurusu yaptiklar: ve maas
almaya hak kazandiklar1 goriiliir. Her yi1l clizi miktarda artis gosteren nakdi bir
destegin giinlimiiz sartlarinda esi vefat etmis kadinlarin ihtiyaclarimi karsilamakta
yetersiz kaldig1 sOylenebilir. Ancak esinden kalma 6liim aylig1 bulunmayan kadinlar
az da olsa ihtiyaglarin1 karsilamak i¢cin EVEK maags1 almanin onlar i¢in iyi oldugunu

distinmektedir.

Tablo 1. Esi Vefat Etmis Kadinlara Yonelik Yapilan Yardimlar 2015-2019

AKTARILAN KAYNAK
YIL (MILYON TL) HANE SAYISI
2015 820,5 300.422
2016 810 289.987
2017 837,9 283.319
2018 737,2 268.907
2019 376,9 165.481

Kaynak: Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 Faaliyet Raporu 2020 s.139.

Esi vefat etmis kadinlara yonelik nakdi yardim goz ontine alindiginda yardimin
2015-2019 yillar arasinda istatistiki verilerin ACSH Bakanlig1 Faaliyet raporlarindan
alman giincel veriler oldugu goriilmektedir. 2020 yili faaliyet raporu heniiz
yayimlanmadigi i¢in 2020 verilerine ulagilamamistir. Bu tabloya gore yardimin 2015

yil1 ile 2017 yillar1 arasinda hem aktarilan kaynak hem de faydalanan kisi sayisina
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bakildiginda ¢ok biiyiik dalgalanmalar olmadig1 goriilmektedir. Ancak 2017 yilinda
EVEK yardim tutariin arttirilmasi nedeniyle faydalanan kisi sayis1 diiserken ayrilan
kaynak miktariin arttig1 goriilmektedir. 2019 yili verileri géz 6ntine alindiginda 2015
verilerine gore faydalanan sayisinin da ayrilan kaynak miktarinin da yar yariya
diistiigii gézlenmektedir. Esi vefat etmis kadinlar 2017 yilindan sonra, 2022 Yaglilik
Yardimi basvuru sartlarinin degismesi ve esi vefat eden kadinlarin 65 yasmi
doldurmasiyla yardim tutar1 daha yiiksek olan 2022 Yaghilik Yardimina basvuru
yapmislardir. Bu yiizden 2017 yilindan sonra EVEK yardimindan faydalanan

sayisinda ve yardimlara ayrilan kaynak miktarinda azalma oldugu sdylenebilir.

4.2.2. Saghk Hizmetlerine Erisim

EVEK maas1 almaya hak kazanan kadinlar ve bakmakla yiikiimlii olduklar
cocuklart i¢in gegmiste “Yesil Kart” giiniimiizde ise “GSS” adin1 aldig1 licretsiz saglik
imkanlarindan faydalanmaktadirlar (https://ailevecalisma. gov.tr/ sygm/ prog
ramlarimiz/sosyal-yardim-programlarimiz/). Bu saglik yardimindan yalnizca devlet
hastanelerinde tedavi olmak icin faydalanilmaktadir. Devletin bu destekleri, kadinlar

ve ¢ocuklari i¢in iicretsiz tedavi imkani sunmaktadir.
4.2.3. Yiyecek ve Yakacak Destegi

EVEK maas1 almaya hak kazanan kadinlar i¢in senede bir kez komiir yardimi
alma hakki verilmektedir. Ayrica ihtiya¢ durumunda ve 6zellikle Ramazan ile Kurban
Bayramlarinda gida ve giysi yardimlar1 yapilmaktadir. Her iki yardimda hane geliri
muhtaglik siir altinda kalan, EVEK maas1 almaya hak kazanan kadinlar i¢gin SYDV
araciligiyla verilmektedir (https://ailevecalisma .gov.tr/sygm /programlarimiz /sosyal
-yardim-programlarimiz/). Kadinlar i¢in verilen kdmiir yardimi senede bir oldugu ve

her hanenin sadece komiir ile 1sinma saglamadig i¢in elestirilmektedir.
4.2.4. Barinma Destegi

Evleri eski, bakimsiz ve saglik i¢in uygun olmayan, EVEK maasindan
faydalanan kadinlar i¢in evlerinin bakim-onarimi, betonarme ev yapim yardimi ve
prefabrik ev yapim yardimi ayni ve nakdi olacak sekilde saglanmaktadir. Bu
yardimdan faydalanabilmeleri i¢in kadinlarin ev yapacaklar1 arsalarin kendilerine ait

olmast gerekmektedir. Yapilacak yardim miktar1 maksimum 40.000 TL olarak
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belirlenmektedir  (https://ailevecalisma.gov.tr/sygm/programlarimiz/sosyal-yardim-
programlarimiz/). Arsasi olmayan kadinlarin ev yardimindan faydalanamamasi ve
maksimum verilen yardim miktarinin bir ev yapimini karsilamamasi kadinlar1 barinma

noktasinda zor durumda birakmakta seklinde degerlendirilebilir.
4.2.5. Cocuklara Yonelik Destekler

Esi vefat etmis kadinlarin ¢ocuklart i¢in 0ksiliz ve yetim ayligi uygulamasi,
EVEK maas1 almaya hak kazanmis kadinlarin 18 yas altinda olan ¢ocuklar1 i¢in aylik
150 TL olarak aldiklar1 maagin ismidir. Bu yardimda EVEK maas1 gibi iki aylik
periyotlarla SYDV’ler araciliiyla kadinlarin hesabina yatmaktadir. Egitim hayatina
devam eden 18 yas alt1 ¢ocuklara ve okula baslamamis 0-6 yas araligindaki ¢ocuklara
yine SYDV’ler araciligiyla SNT yardimi verilmektedir (https://aile vecalisma.

gov.tr/sygm/programlarimiz/sosyal-yardim-programlarimiz/).

Tablo 2. Oksiiz ve Yetimlere Yonelik Yapilan Yardimlar 2015-2019

YIL AKTARILAN KAYNAK ( MILYON TL) KiSi SAYISI
2015 22,9 35.401
2016 53,2 52.836
2017 58,6 59.792
2018 58,4 60.311
2019 52,2 58.039

Kaynak: Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 Faaliyet Raporu 2020 s.140.

Oksiiz ve Yetimlere yonelik yapilan yardimlar ele alindiginda 2015-2019
yillar1 arasinda verilen istatistiki verilerin ACSH bakanliginin faaliyet raporlarindan
almman giincel veriler oldugu goriilmektedir. Bu verilere gore yardimin verilmeye
baslandig1 2015 yilindan itibaren hem yardimin verildigi kisi sayisinin hem de
aktarilan kaynak tutarinin dalgalanmalar gostererek ilerledigi sdylenebilir. Annesi ya
da babasi vefat eden ve yardim basvuru sartlarini tastyan tiim ¢ocuklara verilen bu
yardim, ¢ocuklar 18 yasini doldurana kadar devam etmektedir. Yillara gore faydalanan
kisi sayisinin ve aktarilan kaynak miktarinin dalgalanma gostermesinin sebebi 18
yasini dolduran ¢ocuklarin yardim kapsaminin disina ¢ikmasi oldugu goriilmektedir.

2015 ile 2016 yillar1 arasinda iki kattan fazla artis olmasinin sebebi, yardimin 2015
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yilinda verilmeye baglanmasidir. Yardim 2016 yilinda tam manasiyla faaliyete

gecirildigi i¢in, 2015 ile 2016 yillar1 arasindaki farkin fazla oldugu sdylenebilir.

Gegimlerini saglamakta zorlanan, EVEK maas1 almaya hak kazanan ya da
vefat eden esi ile resmi nikah1 olmadigi i¢in hi¢cbir maastan faydalanamayan, 18 yas
altt egitim hayatina devam eden c¢ocugu bulunan esi vefat etmis kadinlarin
cocuklariin ihtiyaglarini karsilamasi i¢in Sosyal Hizmetler Merkezi tarafindan SED
yardimi adi altinda hanede bir ¢ocuk i¢in 650 TL ile 1.050 TL arasinda ekonomik
destek yardimi yapilmaktadir (https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/sss/cocuk-

hizmetleri-genel-mudurlugu/sed-hizmeti/).

Esi vefat eden kadinlar i¢in gerekli sart1 saglayan tek yardim grubu EVEK ve
Oksiiz-Yetim ayligi olarak tanimlanmaktadir. Bu nedenle bu yardimlarla ilgili
istatistiki veriler bakanlik faaliyet raporunda ayrica yer almaktadir. Esi vefat etmis
kadinlarin faydalanmis oldugu ancak sayilarinin belirlenmesinin miimkiin olmadigi
yardimlar da bulunmaktadir. Bu yardimlar; saglik hizmetlerine erisim, yiyecek ve
yakacak yardimlari, barinma yardimlar1 ve cocuklara yonelik olan diger sosyal
yardimlar olarak siralanmaktadir. Bu yardimlarin esi vefat eden kadinlara yonelik ayr1
bir istatistiki verisinin olmamasinin sebebi, 3294 sayili Sosyal Yardimlagma ve
Dayanismay1 Tesvik Kanunu kapsaminda Tiirkiye’de yasayan, sartlart uygun olan
vatandaslarin almaya hak kazanmasi olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla bu
yardimlar icin olusturulan istatistiki veriler sadece esi vefat eden kadinlar

kapsamamaktadir.
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V. BOLUM

5. ARASTIRMA BULGULARI

Aragtirmanin saha ¢alismasini olusturan bu boliimde ulasilan bulgular; sosyo-
demografik bulgular, ekonomik duruma iliskin genel bilgiler, yetim ¢ocuklar ile ilgili
genel bilgiler, vefat eden es ile ilgili genel bilgiler ve esi vefat eden kadinlarin es kayb1
sonrasinda yasadiklari sorunlar ve bu sorunlar i¢in ihtiya¢ duyduklar1 ¢6ziimler
seklinde bes baslik altinda diiz tablolar seklinde verilerek yorumlanmistir. Altinci
baslikta ise; esi vefat eden kadinlar ile ilgili bulgularin degerlendirilmesi sonrasinda

“Esi vefat eden kadinlarin hayata tutunma cabalar1” konusuna yer verilmistir.
5.1. Sosyo-Demografik Bulgular

Bu baslik altinda esi vefat etmis olan kadinlarin sosyo-demografik 6zelliklerine
yer verilmistir. Kadmlarin demografik o6zellikleri yapilan caligmalar sonrasi

istatistiksel veriler ile yorumlanacaktir.

Tablo 3. Yas Durumu

n %
26-40 aras1 28 27,2
Yas 41-50 aras1 44 42,7
51 ve lizeri 31 30,1
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin sosyo-demografik 6zelliklerden yas gruplari
degerlendirildiginde, %27,2°si 26-40 yas arasinda, %42,7’s1 41-50 yas arasinda ve
%30,1’1 51 yas ve lizerindedir. Bu durum orta yas denilen kesimden kadinlarin
aragtirmada daha fazla yer aldigi anlamina gelmektedir. 41-50 yas aralifindaki
kadinlarin  eslerini  kaybetme oranmin digerlerine gore daha fazla oldugu
goriilmektedir. Bunun c¢esitli sebeplerinin oldugu sdylenebilir. Bu baglamda durumun
en onemli sebeplerinden birinin eslerin orta yas denilen aralikta kaza nedeniyle

hayatin1 kaybetmis olmalar1 olarak goriilmektedir.
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Tablo 4. Egitim Seviyesi

n %
Ilkokul 58 56,3
Ortaokul 12 11,7
Egitim
Lise ve tizeri 17 16,5
Okur-yazar degil 16 15,5
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin %56,3’1 ilkokul, %11,7’si ortaokul, %16,5’1
lise ve lizerinde egitime sahip oldugu sdylenebilir. Kadinlarin %15,5’inin ise okur-
yazar olmadiklar1 goriilmektedir. Arastirmada kadinlarin egitim seviyeleri en fazla
ilkokul mezunu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Anket yapilan kadinlarin yas araliginin en
fazla 41-50 yas oldugu diisliniildiigiinde yasanilan bdlgenin egitim seviyesinin o
yillarda hangi durumda oldugunun gériilmesine katki sagladigi sdylenebilir. Bu durum
kadinlarin evlilik yaginin kiiciik olmasi agisindan da degerlendirilebilir. Okul
cagindaki kizlarin erken yasta evlendirilmekte oldugu anlasilabilir. Lise ve tizeri
egitim alan kadinlar ile okuma-yazma bilmeyen kadinlarin oranlarinin birbirine ¢ok
yakin oldugu sdylenebilir. Bu da aragtirma yapilan ilgedeki egitim oranlar1 arasindaki
acigin gozler oOniine serildigi seklinde degerlendirilebilir. Arastirmaya katilan
kadinlarin biiylik cogunlugunun egitim diizeyinin ilkdgretim seviyesinde olmasi
kadinlarin is hayatina ve dolayisiyla toplumsal hayata katilimini da etkilemistir
denilebilir. Giiniimiiz sartlarinda siradan is yerlerinde bile lise ve dengi okullardan
mezuniyet sart1 arandig1 icin ilkdgretim mezunu kadinlar i bulmakta ve dolayisiyla
da ev ekonomisini yonetmede yetersiz kalabilmektedir. Bu baglamda ¢aligmak isteyen
kadinlarin meslek se¢imlerinin egitim seviyeleriyle dogru oranda oldugu sdylenebilir.
Sorgun’da kiz ¢ocuklar1 okutulmaktan ziyade evlendirilmesi gereken bir grup olarak
goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet baglaminda kadin ve erkek arasindaki cinsiyet
farkliliklarinin toplum nezdinde ne anlama geldigi bu Ornekle degerlendirilebilir.
Kadinlar bulunduklar1 toplum ve bdlge sartlarina gore egitim hakkindan mahrum
edilmektedir. Ozellikle feminist teori acisindan degerlendirildigi zaman erkek ve
kadinin bulunduklar1 toplum igerisinde farkli haklara sahip oldugu egitim hakk1

acisindan da goriilebilir. Erkek g¢ocuklar istedikleri egitim hakkina sahipken kiz
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cocuklar1 okumasa da olur diisiincesiyle erken yaslarda evlendirilmektedir. Erkek
¢ocugun egitimine harcanan para dnemsenmezken kiz ¢ocuk igin harcanan parani
gereksiz goriildiigii sOylenebilir. Sorgun ilgesinin kapali bir toplum yapisina sahip
olmasi ve aileler gelecekte bakim ve ihtiyaglarini saglayacagi diisiincesiyle erkek
cocuga daha fazla deger vermektedir. Bu ylizden kiz ¢ocugu alig-veris kurami
baglaminda zarar getiren evlat olarak diisiiniilerek okutulup masraf yapilmamakta ve
erken yasta evlendirilmektedir. Toplumsal cinsiyetin olusturmus oldugu bu ataerkil
yapilanmanin degistirilerek kiz ¢ocuklarinin egitim hayatina daha fazla dahil edilmesi
gerekmektedir. Bu sebeple kiz ¢cocuklarina ve kadinlara verilecek olan zorunlu egitim

stirecinin devlet tarafindan yeniden planlanmasi elzem bir ihtiya¢ haline gelmistir.

Tablo 5. Cocuk Sayisi

n %
Cocugum yok 1 1,0
1 cocuk 10 9,7
Cocuk sayisi 2 cocuk 33 32,1
3 ¢ocuk 27 26,2
4 ve lizeri ¢ocuk 32 31,0
Toplam 103 100,0

Aragtirmaya katilan kadinlarin %99’unun ¢ocuk sahibi oldugu goriilmektedir.
Arastirmadaki 6rneklemin tamami ¢ocuklu kadinlardan secilmistir. Ciinkii kadinlarin
es kaybi1 sonrasinda bekar ¢ocuklariyla birlikte verdikleri hayat miicadelesinin daha
zor oldugu gbzlenmistir. Duyulan ihtiyaclar ve yasanilan sorunlar ¢ocuklu kadinlarda
daha fazla ¢esitlilik gostermektedir. Tek ebeveyn olmanin getirdigi sorumluluklar
nedeniyle kadinlar bircok konuda yardima ihtiya¢ duyabilmektedir. Cocuklu olmanin
ve cocuklariyla tek basina ilgilenmenin getirmis oldugu agir psikolojik yiikler de
bulunmaktadir. Sadece bir kadinin ¢ocugu olmadigini goriilmektedir. Bu kadin esi ile
beraber cocugunu da trafik kazasinda kaybetmistir. Caligsmanin ilerleyen boliimlerinde

bu durumun kadinlar lizerindeki etkileri detayl1 olarak ele alinacaktir.

Arastirmaya katilan kadinlarin %9,7” sinin 1 ¢ocugu, %32,1’inin 2 ¢ocugu,

%26,2’sinin 3 ¢ocugu ve %31’inin ise 4 ve iizerinde ¢cocugu oldugu goriilmektedir.
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Cocuk sayisinda 2 c¢ocuklu ile 4 ¢ocuklu ve iizerinde olan kadinlarin sayilarinin
birbirine yakin oldugu ve en fazla orana sahip oldugu sdylenebilir. Arastirma yapilan
evrende gorlsiilen kadinlarin ortak 6zelliklerinden biri de ¢ocuk sahibi olmalaridir.
Istatistiki veriler goz dniinde bulunduruldugunda gériilebilecegi gibi goriisme yapilan
kadinlarin biiyilk ¢ogunlugu 2 ve iizerinde c¢ocuk sahibidir. Bu da yasadiklari
cografyanin kadin, aile, egitim ve kiiltiirel seviyeleri ile ilgili bilgi vermektedir.
Kadinlarin ¢cok ¢ocuk sahibi olmalarinin bir sebebi de hepsinin ev hanimi olmasidir.
Calisma hayatina katilmayan kadinlar evleri ve cocuklari ile mesgul olmalidir
goriigiiniin baskin olmasi insanlarin ¢ok ¢ocuk sahibi olmasina neden olmaktadir.
Ayrica kadinlarin biiyliik ¢ogunlugu ilkdgretim diizeyi egitim seviyesindedir. Bu
nedenle kadinlarin is hayatina entegrasyonu miimkiin degildir. Tiirkiye’de uzun
zamandan beri dogum kontrol yontemleri uygulanmaktadir. Ancak ¢ok ¢cocuk sahibi
olan kadmlarin tamami dogum kontrol yontemlerinden habersizdir. Onlem almaya
calistiginda zaten ¢ocuk sayisi fazlalasmistir ve ge¢ kalinmistir. Dolayisiyla toplumda

baskin olan ¢ok ¢ocuklu aile kiiltiirii her agidan kendini gostermektedir.

Tablo 6. Yasanilan Ev Durumu

n %
Ev sahibi 60 58,3
Halen oturulan ev | Kiraci 19 18,4
durumu Kendi evim degil, kira 6demeden
24 233
kullantyorum
Toplam 103 100,0

Aragtirmaya katilan kadinlarin %58,3’linlin oturduklart evin sahibi oldugu,
%18,4’1iniin kirac1 oldugu, %?23,3’linlin kendi evleri olmadig: halde kira 6demeden
kullandiklar1 goriilebilir. Yasadiklar1 evin kendilerine ait olmasi ya da kira 6demeden
kullanilmas: kadinlarin ekonomik sorunlarini hafifletmektedir. Kira 6deme igin
ayiracaklar1 paray:r baska ihtiyaglar icin kullanmaktadirlar. Bu sebeple gegimlerini

kolay saglama konusunda kirada yasayan kadinlara gore bir adim 6ndedirler.

74



Tablo 7. Hanede Yasayan Kisi Sayisi

n %
2 kisi 20 19,4
3 kisi 40 38,8
Hanedeki kisi sayisi
4 kisi 24 233
5 ve lizeri 19 18,5
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin %19,4’iiniin hane sayis1 2 kisi, %38,8’inin 3
kisi, %23,3’ilinlin 4 kisi ve %18,5’inin ise hane kisi sayis1 5 ve iizerinde oldugu
goriilmektedir. Hane sayisindaki artis ¢ocuk sayisiyla dogru orantilidir. Onceki
tablolarda 2 ile 4 ve iizeri ¢gocuk sayisinin fazla oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla 3
ve 4 kisilik aile oran1 daha fazladir. Baz1 ailelerdeki kisi sayis1 ¢ocuk sayisindan
farklilik gostermektedir. Hanedeki kisi sayisinin azalmasindaki en 6nemli sebep

evlenen ¢ocuklarin olmasidir.

Tablo 8. Es Vefat1 Oncesi Yasanilan Kisiler

n %
Yalnizca kar1 — koca 2 1,9
Yalnizca kar1 — koca ve ¢ocuklarla 76 73,8
Yalnizca kar1 — koca, ¢ocuklar ve
Es vefat 6ncesinde annemle / babamla . 29
yasanilan kisiler Yalnizca kar1 — koca, ¢ocuklar ve
kayimvalidemle / kayinpederimle 2! 204
Yalnizca kar1 — koca, kayinvalidemle
/ kaympederimle ! 10
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin %1,9’unun es vefati 6ncesinde yalnizca kari-
koca olarak, %73,8’inin yalniz kari-koca ve ¢ocuklarla, %2,9’unun yalnizca kari-koca,
cocuklar ve anne/baba ile %20,4’linlin yalmzca kari-koca, ¢ocuklar ve

kayinvalide/kaympederiyle ve %11 ise yalnizca kari-koca, kayinvalide/kayinpederiyle
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yasadiklar1 goriilmektedir. Verilen cevaplara gore arastirma yapilan kadinlarin ailevi
ozelliklerine bakildiginda ¢ekirdek aile olarak yasadiklari ve geleneksel aile yapisinin

artik terkedildigi anlagilmaktadir.

Tablo 9. Es Vefat1 Sonrasinda Yasanilan Kisiler

n %

Cocuklarla 93 90,3
Yalnizca ¢ocuklar ve annemle /

Es vefat sonrasinda | babamla > ke

yasanilan kisiler Yalnizca ¢ocuklar ve kayinvalidemle
/ kayinpederimle . >
Diger 2 1,9
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin %90,3’{iniin es vefati sonrasinda ¢ocuklariyla,
%4,9’unun yalnizca ¢ocuklar ve anne/baba ile %2,9’unun yalnizca ¢ocuklar ve
kayinvalide/kaympeder ile ve %1,9’unun ise diger kisiler ile yasadiklar
goriilmektedir. Es vefatindan sonra da kadinin temel ¢ekirdek aile formunu korudugu
ve genelinin ¢ocuklar ile birlikte yasadigi gozlenmektedir. Geleneksel aile yapisini
yine terkedildigi gozlenmistir. Her ne kadar ekonomik anlamda ailenin gelirinde
daralma olsa da kadinin bagkalarin yanina yerlesmek istemedigi ve kendi ayaklar
tizerinde durmaya c¢alistig1 goriilebilir. Kadinin anne-babasi veya dlen esinin anne-
babasi; kadim1 ve c¢ocuklarmi maddi kiilfet olarak gordiikleri i¢in yanlarinda
kalmalarini istememektedirler. Catisma kuramina gore ailenin gelisimi bir denge ve
gelisim ile olur, biitiinlesme ile biter ya da ¢atisma ile devam eder. Es vefat1 sonrasi
kadinlar ve ¢ocuklarinin biiyiik aile bireyleriyle sorunlar yasamasi aile biitiinliigiiniin
yeniden saglanmasina engel olmaktadir. Bu ylizden aile igerisinde derin bir ¢atisma
ortami olugsmaktadir. Bu ¢atigma devaminda biiyiik aile bireylerinden ayr1 yeni bir
diizen ve birliktelik getirmektedir. Bu nedenle kadinlar kendi kendilerine yasamay1 ve
yetmeyi 0grenmislerdir. Ayrica aile biiyiikleri, alis-veris kuramindaki kar-zarar iliskisi
baglaminda diisiinerek es kaybi sonrasi dul kalan kadin ve ¢ocuklarim1 kendilerine

faydasiz gérmeleri sebebiyle hayat miicadelelerinde yalniz birakmaktadirlar.
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Tablo 10. Esten Kalan Maag

n %
Evet 73 70,9
Esten kalan maas
Hayir 30 29,1
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin  %70,9’unun eglerinden maas1 kaldigini,
%29,1’inin ise eslerinden maas kalmadigi goriilmektedir. Kadinlarin eslerinden maas
kalan kesimin en fazla yiizdelik dilimi olusturdugu goriilmektedir. Vefat eden eslerin
SSK ve Bag-kur primlerinin diizenli yattigin1 ya da buna ek olarak eslerinin emekli
olmaya hak kazanabilecek bir yasta vefat ettiklerini sdylenebilir. Eslerinden maas
kalmayan kadinlarin bir kismi devletin uygulamis oldugu nakit sosyal destek
programlarindan  faydalanmaktadir. Arastirmaya katilan kadinlarin  biiytik
cogunlugunun esinden kalan bir maasinin olmasi arastirma yapilan bolgedeki ¢alisma
konusunda bilgiler vermektedir. Devlet politikalar1 ve yasalar geregi her TC
vatandasinin emekli olabilmek i¢in belirli giin prim yatirmasi ve devletin 6ngdrdiigii
yas1 beklemesi gerekmektedir. Ancak esi vefat etmis kadinlar bu prim ve yas
uygulamasindan muaf tutulmaktadir. Eslerinin belirli giin priminin olmas1 kadinlarin
emekli olmasi i¢in yeterli sayilmakta ve kadinlar emekli edilmektedir.
(https://www.ssk.biz.tr/esi-vefat-eden-kadinlara-maas-baglanma sartlari/ ) Bu durum
devletin esi vefat eden kadinlar1 diger sosyal giivence sahiplerinden ayr1 tuttugunu ve
onlara destek olmak amaciyla gerekli diizenleme ve iyilestirmeler yapildigini

gostermektedir.
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5.2. Kadinlarin Ekonomik Durumlarina iliskin Genel Bilgiler

Tablo 11. Sosyal Giivence Durumu

n %
SSK 67 65,0
Bag-kur 17 16,5
Sosyal Glivence
Yesil kart 17 16,5
Sosyal giivencem yok 2 2,0
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin %65’inin  sosyal gilivence olarak SSK,
%16,5’inin Bag-kur, %16,5’inin yesil karti oldugu bununla birlikte %2’sinin ise
herhangi bir sosyal giivencesi olmadig1 goriilmektedir. Sosyal Glivence olarak en fazla
orana sahip olan SSK’l1 kadinlarin ve Bag-kur’lu kadinlarin eslerinden kalma maaslari
oldugu goriilmektedir. Yesil kart sosyal giivencesine sahip olan kadinlara eslerinden
herhangi bir maas kalmadigini devletin uygulamis oldugu EVEK maasindan
faydalandiklar1 sdylenebilir. Higbir sosyal giivencesi olmayan kadinlar ise en az
ylizdelik dilimi olusturmaktadir. Bu kadinlarin esleriyle resmi nikahlar1 bulunmadigi
icin sosyal giivenceleri olmadig1 anlasilip bu konuda bagvurabilecegi yerlere
yonlendirme yapilmasi1 gerekmektedir. Caligmaya katilan kadinlarin genelinin
eslerinden ya da babalarindan kalan o6liim ayliklariin saglik giivencesinden
faydalandiklar1 géze ¢arpmaktadir. Bu da arastirma yaptigimiz cografyada kadinlarin
is hayatina yeteri kadar dahil olamadiginin bir gostergesidir. Devlet politikalar1 geregi
1986 yilindan beri yiriirliikte olan Yesilkart uygulamasi ve bu uygulamanin
genisletilmesiyle ortaya ¢ikan Genel Saglik Sigortasi uygulamalari ile de esinden ya
da babasindan kalan maasi olmayan kadinlarin saglik giivenceleri devlet araciligiyla
giivence altina alinmaktadir. Bu da saglik konusunda devletin vatandaglarina yardim

ettigi ve sosyal devlet anlayisinin hakim oldugu goriisiinii ortaya ¢ikarmaktadir.
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Tablo 12. Ge¢im Saglama Durumu

n %
Esimden kalan maas ile 73 70,9
EVEK (Dul) maast ile 14 13,6
Kendim c¢alisarak 10 9,7

Gegimi saglama

Sosyal yardimlar ile 4 3,9
Akraba yardimlari ile 5 4,9
Diger 5 4,9
Toplam 111 107,9

(Not: Bu tabloda birden fazla segenek isaretlenmistir.)

Arastirmaya katilan kadinlarin gecim saglama durumlar sirasiyla eslerinden
kalan maas (%70,9), EVEK (Dul) maas1 (%13,6) ve kendileri calisarak (%9,7)
gecimlerini sagladiklar1 goriilmektedir. Kadinlarin en fazla eslerinden kalan 6liim
ayliklariyla gec¢imlerini sagladigini, %9,7°lik kisminin bu maasin yetersiz kalmasi
sebebiyle ek olarak calismak zorunda kaldigini yapilan goriismeler sonucunda
sOylenebilir. Maddi sorunlar yasayan kadinlarin %4.,9’u akrabalarindan destek
gormektedir. Ataerkil bir toplumda yasamanin vermis oldugu kiiltiirel alt yapilar
sonucunda kadinlar bazi konularda geri planda kalmak zorunda birakilmistir.
Bunlardan biri de is hayatina atilma ve belli bir iste ¢alisma durumudur. Herhangi bir
iste calisamayan kadin ekonomik olarak esine bagimlidir. Onun ¢izdigi ¢izgilerin
disina ¢ikmaz, ¢ikamaz. Belli kaliplar icerisinde yasamak zorunda kalir. Esi vefat
edene kadar bir is yapmayan bir gelir sahibi olamayan kadinlar eslerinin vefatindan
sonra en ¢ok maddi konularda zorluk yasamaktadir. Ozellikle ev gegiminde esi vefat
etmeden dnce esine bagli kalan kadin esi vefat ettikten sonra da 6len esinin maasiyla
hayatin1 idame ettirmek zorunda kalmaktadir. Bu da ona ekonomik anlamda dar bir
alanda hareket etme sans1 tanir. Temel ihtiyaglar1 ve ¢cocuklarinin ihtiyaglari disinda
cok fazla harcama yapamaz. Bu durum onu yine disa bagiml bir hale getirir. Diger
ihtiyaclarinin saglanmasi konusunda es, dost, akraba ve yakin ¢evre yardimina ihtiyag
duyar. Bu anlamda kadinlarin bu ihtiyaglarin1 gidermek i¢in yeniden devlet

politikalarina ve yardim programlarina deginmek gerekmektedir. Devletin vermis
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oldugu yardimlar ve desteklerin mahiyetinin yeniden planlanmas1 ve dul kadinlarin

hayatin1 kolaylastirmasi gerekmektedir.

Tablo 13. Aylik Gelir Diizeyi

n %
Gelir yok 2 1,9
1.000 TL ve alt1 27 26,2
Aylik gelir
1.001-2.000 TL aras1 56 54,4
2.001 TL ve iizeri 18 17,5
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin %26,2°sinin aylik geliri 1.000 TL ve altinda,
%54,4’tinlin 1.001-2.000 TL arasinda ve %17,5’inin ise 2.000 TL iizerinde aylik geliri
oldugu bununla birlikte kadinlarin %1,9’unun ise gelirlerinin olmadig gériilmektedir.
Aylik gelir diizeyleri degerlendirildiginde sadece %17,5’lik hanenin asgari ticret
seviyesinin lizerinde oldugunu sdylenebilir. Geliri olmayan kadinlar akraba yardimlari
ile gecimlerini saglamaktadirlar. Kisacast kadinlarin en fazla ekonomik sorunlardan
sikdyet etmelerinin sebebi aslinda gelir seviyelerinin diisiik olmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu yiizden sosyal yardimlara ihtiya¢ duymaktadirlar. Ancak 6lim
aylig1 alan kadinlar devletin uygulamis oldugu hicbir sosyal destek politikasindan
faydalanamamaktadir. Esi vefat eden kadinlara her ne kadar devlet tarafindan maas
baglanma konusu ve sosyal yardim konularinda kolaylik gosterilse de giinlimiiz
sartlar1 temel alindiginda bu gelirlerin aile ekonomisini diizenlemeye ve geginmeye
yetmedigi anlagilmaktadir. Bu nedenle kadinlar gecinmekte ve temel ihtiyaglarini
karsilamakta zorlanmaktadir. 26 Kasim 2020 tarihli Tiirk-Is Sendikasi haber
biilteninin verilerine gore Tiirkiye’de 4 kisilik bir ailenin aghk smir1 2.517 TL
yoksulluk smir1 ise 8.198 TL’dir. (http://www.turkis.org.tr/Aclik-Yoksulluk-k91)
Biitiin bu veriler géz oniline alindiginda arastirma yapilan bolgede katilim saglayan
kadinlarin biiyiik cogunlugu hem aclik hem de yoksulluk sinir1 altina yasamaktadir.
Bu da devlet politikalarinin ve sosyal yardimlarin dezavantajli kesimlerden biri olan
dul kadinlar i¢in yeniden planlanmasi ve degerlendirilmesi gerekliligini ortaya

¢ikarmaktadir.
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Tablo 14. Gelir Yeterliligi Durumu

n %
Evet 29 28,2
Gelir yeterliligi
Hayir 74 71,8
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin  %28,2°sinin  gelirlerinin yeterli oldugu,
%71,8’1nin ise gelirlerinin yeterli olmadig1 goriilmektedir. Hane gelirinin ihtiyaglarim
karsilamakta yetersiz kaldig1 goriilmektedir. Gilinlimiiz hayat sartlar1 ve standartlar
degerlendirildiginde insanlar ge¢inmekte ve standartlarini korumakta zorlanmaktadir.
Ozellikle ev ekonomisini yonetmekte yasanilan zorluklar nedeniyle insanlar zor
zamanlardan gegmektedir. Ozellikle resmi kayitlardaki aglik ve yoksulluk smir1 géz
Online alindiginda ve hayat pahaliliginin da etkisi ile kadmnlar ge¢im sikintisi
cekmektedirler. Esi vefat eden kadinlarin gelir seviyesi diisiik oldugu i¢in ge¢inmekte

zorlanmaktadirlar.

Tablo 15. Su Anda Caligma Durumu

n %
Su anda ¢alisma Evet 12 11,7
Durumu Hayir 91 88,3
Toplam 103 100,0

Aragtirmaya katilan kadinlarin %11,7’sinin su anda calistig1, %88,3 liniin ise
calismadig1 goriilmektedir. Arastirmaya katilan kadinlarin geneli ¢alismamaktadir.
Bunun birinci sebebi esinden kalan 6liim aylig1 olan kadinlarin varligidir. ikinci sebebi
ise kadinlarin kendilerine calisabilecekleri nitelikte is bulamamalaridir. Diger bir
sebep ise toplumdaki dul kadin algisidir ki kadinlarin biiyiik cogunlugu belli bir geliri
olsa bile bu algi nedeniyle calismaya, is hayatina atilmaya ¢ekinmektedirler. Erkek ve
kadinin yasadig1 toplumda esit haklara sahip olmasi gerektigini savunan feminist
teoriye gore kadinin yaptig1 ev isleri ve cocuk bakiminin yani sira is hayatina atilmasi
kadinin iki kez somiiriilmesi anlamina gelmektedir. Es vefatindan sonra kadinlar hem

ev gecimi hem de ¢ocuklarin sorumlulugunu tek basia gogilislemektedir. Bu yiizden
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gerek calisma hayatinda gerekse devletin uygulamis oldugu sosyal yardim
politikalarinda kadinlara pozitif ayrimcilik uygulanmalidir. Calisan kadinlar; evlerini
gecindirmek i¢in baska imkanlari olmayan ve ¢alismak zorunda olan kadinlardir. Bu

kadinlar temel ihtiyag¢larini karsilayabilmek i¢in toplumsal algi ve normlari ¢ok fazla

onemsememektedirler.
Tablo 16. Caligsma Nedenleri
n %
Aile izin vermemesi 2 2,2
Atanamama 1 1,1
Calisma imkani1 yok 2 2,2
Calismak istememe 1 1,1
Cocuklardan dolay1 18 19,8
Diger 2 2,2
Calismama nedeni | Emeklilik 5 5,5
Ev hanimi 1 1,1
Hastalik 2 2,2
Ise ihtiyag yok 2 2,2
Issizlik 12 13,2
Saglik problemleri 41 45,1
Uygun caligma ortami olmamasi 2 2,2
Toplam 91 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin ¢alismama nedenleri degerlendirildiginde;
%45,1’inin saglik problemleri nedeniyle, %19,8’inin ¢ocuklarindan dolay1, 13,2’sinin
igsizlik nedeniyle ve %21,9’unun ise diger sebeplerden dolay1r calismadiklari
goriilmektedir. Yapilan c¢alismada kadinlarin biiyilk ¢ogunlugu c¢ocuklariin
sorumlulugundan dolay1 calismay1 diisiinmemektedirler. Calisanlar cocuklarinin
bakimina yardimci yakini olan veya artik calismaktan bagka caresi kalmayan
kadinlardan olugmaktadir. Calismay1 diisiinenler ise ileri derece uzmanlik gerektiren
kompleks igler yerine daha ¢ok evlerinde ¢ocuklarinin yaninda ya da ¢ocuklarini da

yanlarinda gotiirebilecekleri kolay ve agirlik gerektirmeyen isleri tercih etmektedirler.
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Yapisal-islevselci kuram acisindan degerlendirildiginde kadinlarin c¢alisma veya
calismama durumu diisiiniildiigiinde es vefat1 sonrasinda yeniden bir diizen gelistirme
cabasi i¢inde olduklar gozlenmektedir. Bu kuramin 6gretilerinden uyum, denge ve
gelisim tgliisiinii saglamaya ¢alismaktadirlar. Ancak sartlar1 ve yasam standartlar

bunu gergeklestirmeye uygun degildir.

Tablo 17. Su anda Is Arayis Durumu

n %
Su anda is arayis1 | Evet 23 22,3
durumu Hay1r 80 71,7
Toplam 103 100,0

Aragtirmaya katilan kadinlarin %22,3 {iniin su anda is aradig1, %77,7 sinin ise
is aramadig1 goriilmektedir. Is arayis durumuna goére kadinlar ele alindiginda biiyiik
cogunlugu hem belli bir gelire sahip oldugundan hem de ilerleyen yaslarindan dolay1
calisamamaktadir. Is arayan kesim ise daha c¢ok calismak zorunda olan, geliri

gecinmeye yetmeyen ve bakmakla yiikiimli oldugu c¢ocuklart bulunan kadinlardan

olusmaktadir.
Tablo 18. Yapabildikleri Is Tiirii
n %
Bebek Bakiciligi 6 26,1
Fark Etmez 5 21,7
Hangi tiir isi Kres 1 43
yapabilme Kuran Kursu Ogreticiligi 1 4,3
Sosyal Destek 1 4,3
Temizlik Isleri 9 39,1
Toplam 23 100,0

Arastirmaya katilan ve su anda is arayan kadinlarin yapabildikleri is tiirleri
degerlendirildiginde; %26,1’inin bebek bakiciligl, %39,1’inin temizlik islerini
yapabildikleri ve %21,7’sinin ise hangi is olursa yapmak istedikleri goriilmektedir.

Kadinlarin  egitim  seviyelerine bakildiginda  herhangi bir is dalinda
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uzmanlagsamayacaklar1 bir egitim seviyesine sahip olduklar1 sdylenebilir. Kadinlarin
genelinin ilkdgretim seviyesinde egitim aldigi bilinmektedir. Gilinlimiizde 6zel
sektorde bile lise ve dengi mezuniyet sart1 arandigi i¢in kadinlar gelir seviyesi yiiksek
islerde ¢calisamamaktadir. Daha ¢ok bebek bakiciligi, temizlik ve sosyal destek icerikli
islerde caligsmaktadirlar. Kadimnlar giivenli ortam olarak diisiindiikleri evlerinde

yapabilecekleri is ve meslek tiirlinli daha fazla tercih etmektedirler.

Tablo 19. Esten Kalan Miras Durumu

n %

Kald: 5 4.9
1.Nakit para

Kalmadi 98 95,1

Kaldi 10 9,7
2.Arsa

Kalmadi 93 90,3

Kald1 2 1,9
3.Diikkan

Kalmadi 101 98,1

Kaldi 29 28,2
4 Ev

Kalmadi 74 71,8

Kaldi 73 70,9
5.Maas

Kalmadi 30 29,1

Kaldi 36 35,0
6.Borg

Kalmadi 67 65,0

Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin es vefati sonrasinda kalan miras durumu
degerlendirildiginde; %4,9’unun nakit para, %9,7’sinin arsa, %1,9’unun diikkan,
%28,2’sinin  ev, %70,9’unun maas ve %35’inin ise eslerinde bor¢ kaldig:
goriilmektedir. Caligmak zorunda olan kadinlarin calismak istemelerinin bir diger

sebebi eslerinden kalan borglart 6demek zorunda kalmalari olarak sdylenebilir.
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5.3. Yetim Kalan Cocuklar ile Ilgili Genel Bilgiler

Tablo 20. Bakim Amaci ile Yakin/Baska Aile/ Bir Kurumda Kalan Cocuk Durumu

n %
Bakim amaci ile yakin/baska | Evet 3 2,9
aile/ bir kurumda ¢ocuk
Hayir 100 97,1
kalmasi
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin g¢ocuklarinin; %2,9’unun bakim amaciyla
yakin/bagka aile/bir kurumda kaldigi, %97,1’inin ise herhangi bir kurumda kalmadigi
goriilmektedir. Kadinlarin ¢ogunlugunun ¢ocuklarina yaninda baktigi ve bir kurum ya
da akraba yanina bakim amacl birakmadigi soylenebilir. Bu baglamda kadinlarin
cocuklarini ¢ok fazla onemsedigi ve her seyin tistiinde tuttuklar diisiiniilebilir. Sadece
%2,9’luk orandaki kisiler ¢ocuklarin1 bakim amacli bir kuruma birakmaktadir. Alis-
veris Kurami acgisindan degerlendirildiginde; kar-zarar iliskisi temelinde kadinlar
cocuklarinin bakimimi {stlenmekle gelecekte onlarinda kendilerine bakmalarim
istemektedirler. Bu yilizden ¢ocuklarini kurumsal bakima vermemekte ve kendileri
bakmaktadir. Cocuklarini kurumsal bakim ya da koruyucu aileye vermek zorunda olan
kadinlar hem c¢aresizlikten hem de c¢ocuklarim1 daha iyi bir hayat ve gelecege

kavusturma isteklerinden dolay1 bu yolu tercih etmektedirler

Tablo 21. Bakimda Kalan Cocugun Kaldig1 Yer

n %
Cezaevi 1 33,3
Bakimda Kalan Cocuk
Cocuk esirgeme kurumu 1 33,3
Nerede
Yurt 1 33,3
Toplam 3 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin bakimda kalan c¢ocuklarinin kaldiklar1 yer
dagilimi tablo 21°de gosterilmistir. Kadinlar maddi imkansizliklar sebebiyle
cocuklarini ¢cocuk esirgeme kurumuna birakmistir denilebilir. Arastirmada kadinlarin

bliyiik ¢ogunlugunun cocuklarinin yaninda olmasi halen aile kurumunun etkili bir
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sekilde islediginin kanit1 olarak diisiiniilebilir. Ozellikle sug isleme ve cezaevine girme
konusunda ¢ocuklarini koruyan ve onlari bu durumun disinda tutan kadimnlar, bu
davraniglartyla manevi duygularin ailede giiclii oldugunu ve cocuklarina manevi

egitim verdiklerini gostermektedir.

Tablo 22. Bakimda Kalan Cocugun Cinsiyeti

n %
Bakimda kalan ¢ocugun
Erkek 3 100,0
cinsiyeti
Toplam 3 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin bakimda kalan ¢ocuklarin tamami (%100) erkek
cocuk olarak goriilmektedir. Kadinlar yalnizca erkek c¢ocuklarini bakima amaciyla

cocuk esirgeme kurumuna birakmaistir. Sug isleyip cezaevine giren erkek cocuktur.

Tablo 23. Bakimda Kalan Cocugun Yas1

n %
Bakimda Kalan 12 2 66,7
Cocugun Yas1 23 1 33,3
Toplam 3 100,0

Aragtirmaya katilan kadinlarin bakimda kalan ¢ocuklarinin; %66,7’sinin 12
yasinda, %33,3’ilinlin ise 23 yasinda oldugu goriilmektedir. Cocuk esirgeme
kurumunda olan ¢ocuklarin yasal olarak 18 yas altinda olmalar1 gerekmektedir.
Kurumda kalan cocuklarin yaslar1 12, cezaevinde yatan ¢ocugun yasi 23 olarak

goriilmektedir.
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Tablo 24. Cocugun Calisma Durumu

n %
Evet 31 30,1
Cocuk c¢alisma durumu
Hayir 72 69,9
Toplam 103 100,0

Arastirmaya  katilan  kadinlarin  ¢ocuklarmin  ¢alisma  durumu
degerlendirildiginde; %30, 1 inin ¢alistig1, %69,9 unun ise ¢alismadig1 goriilmektedir.
Cocuklarin biiyiik cogunlugu ¢alismamaktadir. Bu durum ¢ocuklarin yas seviyeleriyle
oldugu kadar kadinlarin, cocuklarimin okuyup bir meslek sahibi olmalarini
istemeleriyle de alakali oldugu sdylenebilir. Calisan ¢ocuklar maddi imkansizliklar,
okula gitmek istememe ve kendi hargliklarii ¢ikartmak gibi sebeplerden dolay1
calismaktadirlar. Esi vefat ettikten sonra maddi konularda sikintiya diisen kadinlar
cocuklar1 belli bir yasa gelene kadar imkanlar1 kadar gecinmeye calismis
yetinemedikleri yerde ise giindelik isler yaparak ev ekonomisine katki saglamislardir.
Cocuklarinin  biiytimesiyle cocuklar hem kendi cep harcliklart hem de aile
ekonomisine katkida bulunmak i¢in ¢aligma hayatina atilmistir. Resit olan erkek
cocuklar babalar1 olmadigi icin babalarinin roliine biiriinerek evin erkegi haline
gelmistir. Bu durum aslinda bir bakima toplumun resit olan erkek ¢cocuga yiikledigi bir
gorev olarak diisliniilebilir. Erkek olsun kiz olsun maddi imkansizliklar igerisinde
biiyliyen yetim cocuklar ailesine yiikk olmamak ve bir nebze de olsa ailesine destek

olmak amaciyla ¢aligma hayatina atilmaktadir.

Tablo 25. Calisan Cocugun Yast

n %
25 yas alt1 18 58,1
Calisan Cocuk Yasi
25 yas ve lizeri 13 41,9
Toplam 31 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin  ¢alisan  ¢ocuklarmin  yas  gruplar
degerlendirildiginde; %58,1’inin 25 yas altinda, %41,9’unun ise 25 yas ve iizerinde

oldugu goriilmektedir. Calisan ¢cocuklarin yas oranina gére dagiliminda en fazla orana
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sahip olan kigiler 25 yasin altindadir. Cocuklar yaptiklar1 meslege gore
degerlendirildiginde 18 yas altindaki cocuklarin egitimi yarim birakip calistigi

sOylenebilir.

Tablo 26. Cocugun Calistig1 Yer

n %
Insaat/Kepge operatorii 3 9,7
Pazar/Market/Manav 6 19,3
Saglik ocagi/Hastane 3 9,7

Cocugun calistig1 yer

Sanayi 7 22,6
Diger (Kuafor, Konfeksiyon, Tesisat

12 38,7
vb.)

Toplam 31 100,0

Kadmnlarin ¢alisan ¢ocuklarinin  calistiklar1  yer degerlendirildiginde;
%9,7’sinin  ingaat/kepge operatorii olarak, %19,3’linlin Pazar/market/manavda,
%9,7’sinin saglik ocagi/hastanede, %22,6’sinin sanayide ve %38,7’sinin ise diger
yerlerde c¢alistigi goriilmektedir. Cocuklarin calistigi is kollarina dikkat edildiginde
islerin ¢ok fazla uzmanlagsma gerektirmeyen hafif beden isleri ya da kismi uzmanlasma
gerektiren ¢iraklik, kalfalik gibi mesleki yeterlilige sahip islerde c¢alistiklar
gbzlenmektedir. Hem okuyup hem calisan ¢ocuklar daha ¢ok mevsimlik gecici igleri
tercih ederken okulu birakip is hayatina atilan ¢ocuklarin biiylik ¢ogunlugu mesleki

bilgilerin agirlikli oldugu ve uzmanlagsacaklari isleri tercih etmektedirler.

Tablo 27. Calisan Cocugun Para Harcama Tiirii

n %
Kendi har¢higimi ¢ikariyor 16 51,6
Calisan ¢cocugun para : :
Aile biitcesine katki yapiyor 14 45,2
harcama tiirii
Evi gecindiriyor 1 3,2
Toplam 31 100,0

Aragtiramaya katilan kadinlarin ¢alisan ¢ocuklarinin paralarin1 harcama tiirii

degerlendirildiginde; %51,6’sinin kendi har¢liklarim1 ¢ikarttigi, %45,2’sinin aile
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biitgesine katki yaptigi ve %3,2’sinin ise evi gecindirdigi goriilmektedir. Caligan
cocuklarin oranmin fazla olmasinin sebebi annelerine yiik olmayip kendi cep
har¢liklarin1  ¢ikarma istekleridir denilebilir. Yetim c¢ocuklar1 g6z Onilinde
bulunduruldugunda c¢ocuklarin egitim hayatina devam ettigi bu nedenle kazanilan
parayr hem egitim masraflarinda hem de kendi 6zel ihtiyaglarinda kullandig:
sOylenebilir. Evi gecindirmek i¢in is hayatina atilan ¢ocugun okulu yarida birakip ev

ekonomisine katkida bulundugu gozlenmektedir.

5.4. Vefat Eden Es ile Ilgili Genel Bilgiler

Tablo 28. Es Kaybi Siireci

n %
1 yildan az 4 3,9
1-5 yil 22 21,4
Es kaybr siiresi 6-10 yil 42 40,8
11-15 yil 18 17,5
16 y1l ve tlizeri 17 16,5
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin es kayb1 stiresi degerlendirildiginde; %3,9°u 1
yildan az siirede, %21,4’1 1-5 yil arasinda, %40,8°1 6-10 yil arasinda, %17,5’1 11-15
yil arasinda ve %16,5°1 ise 16 yil ve lizerinde eslerini kaybettiklerini belirtmislerdir.
Es vefat: siiresinde 6-10 yil araligindaki 6liimlerin daha fazla oldugu goriilmektedir.
Bu oran arastirmanin ilerleyen sorularindaki yasanilan sikintilar ve duyulan

ihtiyaclarin oranin1 da belirlemektedir.
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Tablo 29. Vefat Eden esin Meslek Tiiri

n %
Memur 4 3.9
Isi 55 53,3
Kiigtik esnaf 11 10,7
Vefat Eden Esin Meslek | Serbest meslek 6 5,8
tiirti Ciftci 8 7,8
Emekli 9 8,7
Issiz 4 3,9
Diger 6 5,9
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin vefat eden eslerinin  meslek tiiri
degerlendirildiginde; %3,9’unun memur, %53,3 {iniin is¢i, %10,7’sinin kiiclik esnaf,
%5,8’inin  serbest meslek, %7,8’inin ¢iftei, %8,7’sinin emekli, %5,9’unun diger
meslek tiirlerinde ¢alistig1 bununla birlikte %3,9’unun ise issiz oldugu goriilmektedir.
Kadinlarin 6len eslerinin meslek gruplarina gore dagilimi inceledigi zaman ailenin
egitim seviyesi ve yasam standartlariyla ilgili bilgilere de ulasilabilir. Kadinlarin 6len
eslerinin c¢alistiklar1 igler goéz Oniine alindiginda erkeklerin geneli is¢i olarak
calismaktadir. Bunun biiyiik ¢cogunlugunu insaat is¢iligi olusturmaktadir. Olen eslerin
genelinin egitim diizeyleri ilkogretim seviyesinde olarak degerlendirilebilir. Bu
baglamda ge¢imlerini saglamak i¢in agir beden is¢iligi yapmaktadirlar. Gegim
standartlar1 da yapilan isin mahiyeti, geliri ve birikim durumu gibi 6zellikler agisindan
incelendiginde ailenin maddi durumunun es vefatindan 6nce de ¢ok parlak olmadigi

sOylenebilir.

90



Tablo 30. Esin Vefat Sebebi

n %

Trafik kazasi 25 243

Kronik hastalik 31 30,0

Esin vefat sebebi Ifalp knizi > 4
Oldiiriilme 4 39
Intihar 3 2,9

Diger 15 14,6

Toplam 103 100,0

Aragtirmaya katilan kadinlarin %24,3’linilin trafik kazasi, %30 unun kronik
hastalik, %24,3’{iniin kalp krizi, %3,9’unun 6ldiiriildiigii, %2,9’unun intihar sebebiyle
ve %14,6’smin ise diger sebeplerden dolayr eslerini kaybettikleri goriilmektedir.
Eslerin 6liim sebebine bakildiginda en yiiksek oranin kronik hastaliklardan dolay1
oldugu sonrasinda trafik kazas1 ve kalp krizinin geldigi goriilmektedir. Bu bolgede
uranyum, komiir ve bakir madenciliginin fazla olmasi sebebiyle goriismelerde vefat
eden kisilerin cogunlugunun akciger kanseri sebebiyle 6ldiigii cevab1 alinmistir. Geng
yasta es kaybinin en dnemli sebebi de trafik kazalar1 ve kalp krizi olarak sdylenebilir.
Arastirma yapilan bolgede ge¢im kaynaklari ve ig imkanlari kisitl oldugu i¢in insanlar
bir iste uzmanlagmak yerine giinii kurtarabilecegi her isi yaparak evlerini ge¢indirmeye
calismaktadir. Ozellikle tarim, hayvancilik, insaat ve beden isciligi en ¢ok tercih edilen
islerin basinda gelmektedir. insanlar geginebilmek icin ¢ok fazla mesai harcayarak en
az gelir seviyesiyle ¢alismak zorunda kalmaktadir. Bu da insanlarin beden sagligini
onemli dl¢iide etkilemektedir. Kadinlarin eslerinin 6liim sebebine bakildiginda en ¢ok
cevabi alan 6liim sebebi kronik hastaliklar olarak goriilmektedir. Kronik hastaliklarin
en ¢ok Oliim sebebi olmasi insanlarin tercih ettigi calisma ve 6zel hayat sartlaridir
denilebilir. Bu sartlar o kadar agir ki insanlar gecinebilmek i¢in sagligini ikinci plana
atmak zorunda kalmis dolayisiyla da kronik rahatsizliklar agirlasarak insanlarin

Oliimiine neden olmustur.
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5.5. Esi Vefat Eden Kadmmlarin Es Kaybi1 Sonrasinda
Yasadiklar1 Sorunlar ve Bu Sorunlar icin Ihtiyac Duyduklan

Coziimler

Tablo 31. Kadinlara Su An En Cok Sikint1 Veren Problem Durumu

n %
Aile Baskisi 7 6,8
Su an en ¢ok sikint1 veren | Cocuklar ile ilgili problemler 31 30,1
problem Maddi problemler 46 44,7
Diger problemler 19 18,4
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin %6,8’inin aile baskisinin, %30,1’inin ¢ocuklar
ile 1ilgili problemlerin, %44,7’sinin maddi problemlerin ve %18,4’liniin ise diger
problemlerin su an en ¢ok sikint1 veren durum oldugu goériilmektedir.

Bunun en biiyiik sebeplerinden biri maddi problemlerdir denilebilir. Bu maddi
problemlerin basinda ise ¢ocuklari ile ilgili harcamalar1 karsilayamama ve onlarin
gelecegini istedikleri gibi inga edememe diislincesi gelmektedir. Yani kadinlarin esi
vefat ettikten sonra en biiyiik sorunlar1 aslinda ¢ocuklarindan kaynaklanan sorunlar
olarak sdylenebilir. Kadinlarin ¢ocuklariyla ilgili bir diger sikintisi da ¢ocuklarinin
sosyal ve toplumsal sorunlar1 olarak goriiliir. Cocuklarinin sorunlarina tek bagina karsi
koyamadiklar1 i¢in kendileri ve cocuklarinin siirekli sorunlar yasadiklarin1 beyan
etmektedirler. Yapisal-islevselci kuram baglaminda aile bireylerinden esin kaybi, aile
icerisindeki uyum-denge ve gelisimin bu asamada saglanamadigini gdstermektedir.
Kadin, ¢ocuklarina tek ebeveyn olarak yeterli ilgi ve alakay1 gosterememektedir. Bu

ylizden aile de uyum ve denge problemi olusmaktadir denilebilir.
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Tablo 32. Es Vefat1 Sonrast Maddi Durum Degigimi

n %
Tyilesti 12 11,7
Es vefat sonrast .
. Kotilesti 58 56,3
maddi durum
L Ayni kald1 29 28,1
degisimi

Fikri yok / Bilmiyor / Cevap Yok 4 3,9
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin %11,7’sinin es vefati sonrasinda maddi
durumunun iyilestigi, %56,3 liniin kotiilestigi, %28,1’inin ayn1 kaldig1 ve %3,9 unun
ise konu hakkinda fikri olmadigi /bilmedigi/ cevap vermedigi goriilmektedir.
Gorlisme yapilan kadinlarin genel itibariyle en biiyiik sorunlarinin maddi sorunlar
oldugu soylenebilir. Es vefatindan Once genel itibariyle kendi ihtiyaglarina
yetistiklerini ancak es vefatindan sonra oOzellikle cocuklarinin biiyiimesiyle
ihtiyaglarinin arttigin1 ve evde calisacak kimsenin olmamasindan kaynakli maddi

sorunlarin ¢ogaldigini sdylemektedirler.

Kadinlarin 6len eslerinden kalan maas temel ihtiyaclarimi karsilamaya
yetmekte ancak c¢ocuklar1 ve kendilerinin 6zel ihtiyaglarini karsilamada yetersiz

kalmaktadir.

Tablo 33. Es Kayb1 Sonras1 Yasanan Maddi Sorunlar

n %

Yiyecek 23 22,3

Yakacak 1 1,0
Es kaybi sonrasi .

Barinma / Kira 13 12,6
yasanilan maddi

Ev esyasi 4 3,9

sorunlar

Cocuklarin egitim masraflari 54 53,4

Hepsi 17 16,5

Toplam 112 109,7

(Not: Bu tabloda birden fazla segenek isaretlenmistir.)
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Arastirmaya katilan kadinlarin es kaybi sonrasi yasadiklart maddi sorunlar
strastyla ¢cocuk egitim masraflar (%53,4), yiyecek (%22,3), barinma (%12,6) ve tim
maddi sorunlar (yiyecek, yakacak, barinma/kira vb.) (%16,5) olarak goriilmektedir. En
fazla yasanilan maddi sorun yetim kalan ¢ocuklarin egitim masraflar1 olarak ifade
edilmektedir. Kadinlar Oncelikli olarak temel ihtiyaglarimi karsiladigt icin gelir
miktarlar1 ¢ocuklarin egitim masrafini karsilamaya yetmemektedir. Bu yiizden egitim
hayatin1 yarida birakip calismak zorunda olan erkek cocuklar ve evlenmek zorunda
kalan kiz cocuklar oldugu sOylenebilir. Arastirmaya katilan kadinlarin en biiyiik
sorunu maddi sikintilardir denilebilir. Ancak bu maddi sikintilar barinma, yiyecek-
icecek-giyecek vb. gibi maddi ihtiyaglardan ziyade yine ¢ocuklarinin ihtiyaglarindan
dogan maddi sorunlar olarak diisiiniilebilir. Temel ihtiyaglara ayrilan biit¢e gelirin
tamamim gotiirmektedir. Ozel ihtiyaglara para kalmadig: icin kadinlar ve ¢ocuklar zor
durumda kalmaktadir. Bu yiizden es kaybi sonrasinda en 6nemli gordiikleri sorun

maddi sikintilardir denilebilir.

Tablo 34. Es Vefat1 Sonras1 Toplum I¢inde Yasadiklar1 Zorluk Durumu

n %
Es vefat1 sonrasi toplum |Evet 67 65,0
icinde zorluk durumu | Hayir 36 35,0
Toplam 103 100,0

Aragtirmaya katilan kadinlarin %65’inin es vefati sonrasinda toplum iginde
zorluk yasadigi, %35’inin ise toplum ic¢inde zorluk yasamadigi goriilmektedir.
Kadinlarin genelinin toplumda zorluk yasadigina dair bilgilere ulasilmistir. Bu
sorunun en Onemli nedeni ise toplumdaki dulluk algisi olarak sdylenebilir. Bu
sorundan mustarip olan kadinlar ¢ocuklariyla birlikte yasayan yalmiz kadinlardir.
Ailesi ile birlikte yasayan ya da ailesinin destegini yakindan hisseden kadinlarda bu
sorunun yasanmadig1 ya da yasansa da dnemsenecek diizeyde olmadi gozlenmistir.
Toplumdaki dulluk algist sahipli ya da sahipsiz olarak goriilen kadinlar agisindan
zorluk yasama seviyesine gore ikiye ayrilmaktadir. Sahipsiz olarak adlandirilan,
cocuklariyla yalniz bagina bir yasam miicadelesi veren kadinlar yasadiklar1 toplumda
kendilerini giivende hissetmemekte ve bir takim zorluklarla karsilasmaktadir.

Karsilagmis olduklari sorunlar onlar1 giderek i¢ine kapatmakta ve psikolojik anlamda
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rahatsizliklar yasamalarina sebep olmaktadir. Esini kaybetmenin acisin1 yasamanin

yani sira arkasinda bir gii¢ olarak hissettigi kisiyi kaybetmek kadinin kendisini toplum

tarafindan dislandig1 diisiincesine yonlendirmektedir.

Tablo 35. Es Vefat1 Sonras1 Yasanilan En Onemli Sorunlarina Ait Dagilim

Es vefat1 sonrasi yasanilan en 6nemli sorunlar n %
Psikolojik rahatsizliklar 11 10,7
Maddi sikintilar 62 60,2
l.sorun Cocuklarima tek basina yetememek 15 14,6
Toplum baskis1 7 6,8
Yalnizlik 8 7,8
Toplam 103 100,0
Psikolojik rahatsizliklar 14 13,9
Maddi sikintilar 18 17,8
2.sorun Cocuklarima tek basina yetememek 54 53,5
Toplum baskisi 8 7,9
Yalnizlik 7 6,9
Toplam 101 100,0
Psikolojik rahatsizhiklar 34 33,7
Maddi sikintilar 9 8.9
3.sorun Cocuklarima tek basina yetememek 24 23,8
Toplum baskisi 16 15,8
Yalnmzlik 18 17,8
Toplam 101 100,0
Psikolojik rahatsizliklar 26 26,3
Maddi sikintilar 4 4,0
4.sorun Cocuklarima tek basina yetememek 7 7,1
Toplum baskisi 28 28,3
Yalnmizhk 34 34,3
Toplam 99 100,0
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Tablo 36. Es Vefat1 Sonras1 Yasanilan En Onemli Sorunlarina Ait Dagilim (Devami)

Psikolojik rahatsizliklar 15 15,5

Maddi sikintilar 5 5,2

S.sorun Cocuklarima tek basina yetememek 1 1,0
Toplum baskisi 40 41,2

Yalnizlik 36 37,1
Toplam 97 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin eslerinin vefati sonrasinda yasadiklari en
Oonemli sorunlar 6nem sirasina gore degerlendirildiginde, %60°1 yasanilan en 6nemli
sorunun maddi sikintilar oldugunu; %353,1°1 2.sorun olarak cocuklara tek bagina
yetememek oldugunu, %33,7’si 3.sorun olarak psikolojik rahatsizliklar oldugunu,
%34°1 4.sorun yalnizlik oldugunu ve %41,1°1 ise yasanilan en 6nemli 5.sorunun
toplum baskist oldugunu belirtmislerdir. Arastirmaya katilan kadinlarin en biiyiik
sorunu maddi sikintilar olarak goriilmektedir. Ancak bu maddi sikintilar barinma,
yiyecek-icecek-giyecek vb. gibi maddi ihtiyaclardan ziyade yine ¢ocuklarinin
ihtiyaclarindan dogan maddi sorunlar olarak goézlenebilir. Yapilan goriismelerle
toplum baskisinin yasanilan sorunlarda ilk siray1 olusturmasi sonucu beklenirken ilk
sirayr maddi sikintilar almistir. Burada kadinlarin yasamis olduklari toplumsal
sorunlar1 kendilerine bir zarar getirecegi diislincesiyle ilk siraya almak istemedikleri
sOylenebilir. Kadinlar karsi cinsten gelen taciz gibi davraniglardan bahsetmenin
namuslarina kotii s6z getirecegini diisiindiikleri i¢in bu sorulara sessiz kalmakta ya da
asir1 tepki gostererek tam tersi yanitlar vermektedirler. Yasadiklari toplumun onlar igin

nasil bir tehdit olusturdugunu bu sorunun cevabindan anlamak miimkiin olabilir.

Tek basina kalmis kadin ¢ocuklarina, hem anne hem baba olmaktadir. Bu
nedenle kadinlarin en mustarip oldugu konulardan biri de ¢ocuklarini istedikleri ve
hayal ettikleri gibi yetistirememek cocuklarina yetememektir. Bu sorumluluk altinda
ezilen kadin yakin ¢evresinden ve akrabalarindan gerekli destegi géorememekte ve
yalnizliga itilmektedir. Duyduklar1 yalmizlik hissi maddi yalnizlik degil manevi
yalnizliktir. Yani kadinlar form olarak birilerinin yaninda olmasini degil duygusal

olarak destek olmalarin1 beklemektedir. Bu yalnizliga en biiyiik sebep ise toplumda
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egemen olan dulluk algis1 ve dul kadina bakis tarzidir denilebilir. Kadin kendisine kotii
s6z sOylenmesi olasiligina karsilik igine kapanip kendisini giivenli ortam olarak
hissettigi evine kapatmaktadir. Kadinlar toplumsal cinsiyetin onlar i¢in bigmis oldugu
rollere gore toplumda varligimi siirdiirmektedir. Tiirk toplumuna yerlesmis olan
ataerkillik diigiincesi Sorgun ilgesinde de kendisini gostermektedir. Erkegin her
konuda kadindan daha fazla 6n planda tutulup birgok hakka sahip oldugu bu toplumda
kadinlar esleri vefat ettikten sonra dulluk algis1 nedeniyle bir¢cok baskiya maruz
kalmaktadir. Kadinin es kaybi1 sonrasi yasadigi sorunlarin temelinde toplumsal
baskilar yatmaktadir. Buna ragmen kadin en 6nemli sorun siralamasinda toplumsal
sorunlar1 en dnemsiz sorun olarak gérmekte ya da gormek zorunda kalmaktadir. Tepki
gorecegi diisiincesiyle ya da kadin istihdamiin erke§e nazaran daha az olmasi
sebebiyle calisma hayatina dahil olamamakta ve maddi sikintilar yasamaktadir.
Toplum tarafindan dislandigr ve tehdit olarak goriildiigli disiincesiyle igine
kapanmakta ve psikolojik sorunlar yasamaktadir. Oysa esi vefat eden bir erkek ayni
toplum igerisinde daha fazla ilgilenilmesi gereken ve sorunlarinin bir an Once
cOziilmesi gerektigi diisiintilen kesimi olusturmaktadir. Feminist kuram g¢ergevesinde
degerlendirdigimizde dulluk kavrami toplum nezdinde erkek ve kadina farkli bakis

acilar1 ve haklar sunmaktadir.

Tablo 37. Sigara Kullanim1

n %
Evet 19 18,4
Sigara Kullanim1
Hayir 84 81,6
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin %18,4’linlin sigara kullandigi, %81,6’sinin
sigara kullanmadig1r goriilmektedir. Goriisme yapilan sigara kullanan kadinlarin
genelinde sigara bir rahatlama ve sorunlardan kagis araci olarak goriilmektedir. Sigara

kullanan kadinlarda kronik rahatsizliklar yasama olasilig1 daha yiiksektir denilebilir.
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Tablo 38. Tedavi Gordiikleri Kronik Hastaliklar

n %
Hastaligim yok 45 43,8
Astim 7 6,8
Bobrek yetmezligi 2 1,9
Diger 9 8,8
Epilepsi 2 1,9
Guatr 3 2.9
Tedavi goriilen | Kalp 6 5,9
Rahatsizliklar Kolon kanseri 2 1,9
Panik atak / Depresyon 2 1,9
Psikolojik 2 1,9
Romatizma 3 2,9
Seker / Tansiyon 16 15,6
Tiroid 2 1,9
Vertigo / Migren 2 1,9
Toplam 103 100,0

Kadinlarin halen tedavi gordiikleri kronik hastaliklar1 degerlendirildiginde;
hastaligr bulunmayan kadinlarin %43,8’lik bir dilimi olusturdugu goriilmektedir.
Hastalig1 olan kadinlarin ise hastalik yiizdeleri su sekildedir; %6,8°1 astim, %5,9’u
kalp, %15,6’s1 seker/tansiyon, %2,9’u guatr, %2,9’u romatizma ve %8,8’1 ise diger

rahatsizliklar olarak goriilmektedir.

Es kaybi sonrasi kadmlar i¢in tam bir psikolojik buhran donemi olarak
sOylenebilir. Bu donemde kadinlar psikolojik olarak sorunlar yasadig: i¢in bedensel
biitiinliigii de etkilenmis ve zarar gérmiistiir. ilk zamanlarda yasanilan hayat tarz1 ve
cocuklarina olan ilgisinin artmasindan dolay1 ¢ok fazla hissedilmeyen bu hastaliklar
hayatin ilerleyen donemlerinde hem yasin ilerlemesi hem de ¢ocuklarin biiyiimesi ve
artan ihtiyaglarinda agirlasmasindan dolay1 hastaliklarin da seyri hizlanmis kronik bir

hale gelmistir. Duyulan agir yalnizlik hissi halen devam ettigi i¢in viicudun gosterdigi
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belirtiler de agirlagsmis ve kadinlar bu hastaliklar i¢in siirekli tedavi gormek ve ilag

kullanmak zorunda kalmislardir denilebilir.

Tablo 39. Sorunlarin Ortadan Kalkmasi I¢in Duyduklari Thtiyaclara Ait Dagilim

Sorunlarin ortana kalkmasi i¢in ihtiyag n %
Yatacak / kalacak yer 2 2,0
Parasal destek 70 68,7
1. Psikolojik destek 11 10,1
ihtiyag | Hukuki destek 1 1,0
Is bulma konusunda yardim 9 9,1
Kres / yuva / ¢ocuk egitimine katk: gibi konularda yardim 9 9,1
Toplam 102 100,0
Yatacak / kalacak yer 14 13,6
Parasal destek 14 13,6
z’ltiyag F’sikolojik destek 37 35,9
Is bulma konusunda yardim 8 7,8
Kres / yuva / cocuk egitimine katki gibi konularda yardim 30 29,1
Toplam 103 100,0
Yatacak / kalacak yer 23 22,8
Parasal destek 5 5,0
Psikolojik destek 16 15,8
?};tiyag .Hukuki destek 12 11,9
Is bulma konusunda yardim 16 15,8
Kres / yuva / cocuk egitimine katki gibi konularda
yardim y & & 29 28,7
Toplam 101 100,0
Yatacak / kalacak yer 16 16,5
Parasal destek 9 9.3
4. Psikolojik destek 24 24,7
ihtiya¢ | Hukuki destek 23 23,7
Is bulma konusunda yardim 14 14,4
Kres / yuva / ¢ocuk egitimine katk: gibi konularda yardim 11 11,3
Toplam 97 100,0
Yatacak / kalacak yer 17 17,9
5. Parasal destek 1 1,1
ihtiyag | Psikolojik destek 10 10,5
Hukuki destek 25 26,3
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Tablo 40. Sorunlarmn Ortadan Kalkmasi igin Duyduklari ihtiyaglara Ait Dagilim

(Devami)
Is bulma konusunda yardim 33 34,7
Kres / yuva / ¢ocuk egitimine katk: gibi konularda yardim 9 9,5
Toplam 95 100,0
Yatacak / kalacak yer 25 27,2
Psikolojik destek 1 1,1
i6}'1tiyag .Hukuki destek 36 39,1
Is bulma konusunda yardim 18 19,6
Kres / yuva / gocuk egitimine katki gibi konularda yardim 12 13,0
Toplam 92 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin yasadiklari sorunlara ait ihtiya¢ duyduklari
coziimler sirasiyla degerlendirildiginde; kadinlarin  %68,7’si  parasal destegin
sorunlarin ¢ozlimiinde 1.ihtiyac oldugu; %35,9’u psikolojik destegin 2.ihtiya¢ oldugu;
%28,7’s1 kres/yuva/cocuk egitimine katkinin 3.ihtiya¢ oldugu; %23,7°si hukuki
destegin 4.ihtiya¢ oldugu; %34,7’si is bulma konusunda yardimin 5.ihtiya¢ oldugu ve
%27,2’s1 yatacak/kalacak yerin 6.ihtiya¢ olarak goriilmektedir.

Kadinlarin genel istegi oncelikle maddi sorunlarmmin ¢oziilmesi olarak
goriilmektedir. Her ne kadar hem devlet kanaliyla hem de yakin akraba ve
hayirseverler tarafindan yardim edildigini beyan etseler de bu yardimlarin
devamliliginin ve yapilan yardimlarin ev ge¢imi ve ¢ocuk bakiminda yeterli olmamasi
genel sikayetlerdendir. Bunun ¢6ziimii i¢in 6zellikle devlet kanalindan beklentileri
bulunmaktadir. Maddi sorunlar1 en basta goren kadinlarin bu sorunun ¢éziilmesinde
duyduklar1 ihtiyaglarin basinda parasal destek gelmekte, is bulma noktasinda duyulan
ihtiyac besinci sirada yer almaktadir. Kadinlar calismaktan ziyade parasal destek
alarak maddi sorunlarim1 ¢6zebileceklerini diisiinmektedirler. Tiirkiye’de uygulanan
sosyal desteklerin kadinlara is ve meslek egitimi verme konusunda zayif kaldigim
bunun yerine direk parasal yardimin neden yapildigini bu cevaplardan da ¢ikartmak
miimkiindiir. Diinya genelinde uygulanan sosyal destekler dikkate alindiginda
cocuklar belirli bir yasa gelene kadar parasal destek verilmekte sonrasinda kadin bir
meslege yonlendirilmektedir. Bunun en 6nemli sebebi hem iilke ekonomisine katki

saglamak hem de insanlar1 hazira alistirmayarak kendi parasin1 kendi kazanmasi igin
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meslek sahibi yapmaktir. Tiirkiye’de kadinlarin ¢aligmasi konusunda feminist teorinin
savundugu kadinlar i¢in pozitif ayrimcilik uygulanmamaktadir denilebilir. Dolayisiyla
esi vefat eden kadin hem kendi sartlarina uygun bir is bulamadigindan hem de
calisirken ¢ocuklarin1 birakabilecekleri bir yer olmadigindan c¢alisamadiklarini

sOylemektedirler.

Devlet kanalindan ve diger kanallardan bekledigi yardimi géremeyen kadinlar
1 bulma ve ¢alisma konusunda gerekli destegi géoremediklerinden yakinmaktadirlar.
Ozellikle tek ebeveyn olmaktan kaynaklanan sorunlarin basinda gelen is bulamama ya
da ¢alisamama sikintisinin en biiyiik sorunlardan biri oldugu sdylenebilir. Gerek maddi
sikintilar gerekse cocuklarin sorumluluklarina tek basina yetisememe sikintisi ve
toplum baskis1 nedeniyle kadinlar psikolojik olarak yipranmaktadir. Bu da kadinlarin
psikolojik destek noktasinda beslenmesi gerekliligini dogurmaktadir. Kadinlarin
devletten gerekli destegi goremedikleri i¢in sikayetleri oldugu sdylenebilir. Kurumsal

olarak destek beklediklerini bildirmektedirler.

Calismay1 diisiinen ya da ¢alismak zorunda olan kadinlarin en biiyiik sorunu
ise cocuklarina bakacak kimsenin olmamasi olarak goriilmektedir. Bu nedenle
caligmaktan ¢ekinen ya da daha ¢ok para kazanacag bir i yapamayan kadinlarin sayis1
azimsanmayacak derecededir denilebilir. Kadinlar ¢ocuklari ig¢in kres ve egitim
destegini ihtiya¢ olarak gormektedirler. Maddi sikintilar yasamalarinin sebebi;
cocuklariin egitim masraflarina gelirlerinin yeterli olmadigi ve kii¢lik cocuklarini
birakabilecekleri iicretsiz bir kres imkani olmadig1 i¢in ¢alisamamalaridir. Bu durum
kadinlarin daha c¢ok kendi evlerinde ya da ¢ocuklarini da yanlarinda goétiirebilecegi
bebek bakimi ya da temizlik islerini tercih etmelerinin sebebi olarak goriilmektedir.
Kadinlarin en az 6nemsedigi konu ise hukuki destek konusudur. Hukuki destegi ihtiyac
goren kadinlarin esleri bir kaza sonucunda vefat etmistir. Eslerini kaybettikleri ilk
yillar yas siireciyle geciren kadinlar resmi islemlerle ilgilenmekte gec kalmakta ya da
bu konuda onlara destek olacak birilerini yakinlarinda gérememektedirler. Bu ylizden

hukuki destege ihtiya¢ duymaktadirlar.
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Tablo 41. Kisi ve Kurumlardan Alinan Destekler

n %
Belediye 4 3,9
Sosyal Yardimlagma ve
Dayanigsma Vakfi 20 194
Ihtiyac karsilamada | Sosyal Hizmetler Merkezi 13 12,6
kisi/kurumlardan | Kizilay 2 1,9
alinan destek Gontillii kisi ve kuruluslar 3 2,9
Akrabalar 18 17,5
Komsgular / Tanidiklar 1 1,0
Diger 59 57,3
Toplam 120 116,5

(Not: Bu tabloda birden fazla se¢enek isaretlenmistir.)

Arastirmaya  katilan  kadinlarin  ihtiyaclarin1  karsilamada = goniilli
kisi/kurumlardan  aldiklar1  destek  degerlendirildiginde;  sirasiyla  diger
kisi/kurumlardan (%57,3) destek aldig1, sosyal yardimlagma ve dayanigsma vakfindan
(%19,4) destek aldig1, akrabalardan (%17,5) destek aldig1 ve sosyal hizmetler merkezi
(%12,6) tarafindan destek aldig1 goriilmektedir. Yasanilan bolgede esi vefat etmis
kadinlar ve c¢ocuklar1 degerli gormektedir denilebilir. Magdur bir insana yardimci
olmak isteyen goniillii kisiler 6ncelik olarak esi vefat etmis kadinlar ve yetim ¢ocuklari
gormektedir. Bu konuda dini diisiincelerde agir basmaktadir. Yetimler i¢in sdylenen
hadis ve ayetler yapilan yardimlar1 tesvik etmekte, bdlge halkinin bu noktayi
onemsedigini gostermektedir. Sosyal yardimlasma ve Dayanigsma Vakiflari higbir

sosyal giivencesi olmayan esi vefat etmis kadinlar i¢in maddi destekler saglamaktadir.
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Tablo 42. Genel Olarak Hayat Memnuniyet Durumu

n %
Hi¢ memnun degilim 37 35,9
Genel olarak hayat Pek memnun degilim 28 27,2
memnuniyeti Memnunum 36 35,0
Cok memnunum 2 1,9
Toplam 103 100,0

Aragtirmaya katilan kadinlarin %35,9’unun genel olarak hayattan hi¢ memnun
olmadigi, %27,2’sinin pek memnun olmadigi, %35’inin memnun ve %1,9’unun ise
genel olarak hayattan ¢cok memnun olduklar1 goriilmektedir.

Yapilan arastirmada gozlemler ve kadinlarin vermis oldugu cevaplar
neticesinde esi vefat eden kadinlarin biiylik c¢ogunlugunda hayatinin getirdigi
sikintilardan dolay1 yasantilarindan memnun olmadiklar1 tespit edilmistir. Bu
memnuniyetsizlik sadece es kaybi sonrasi yasanan sikintilardan kaynakli olmayip
gelecekten kendileri igin pek fazla beklenti duymadiklarindan da kaynaklanmaktadir.
Esleri 6ldiigii i¢in artik yalniz kaldigimi diisiinen kadin bu yalnmizligin gegmeyecegini

diistinmektedir.

Tablo 43. Gelecege Dair Plan Durumu

n %
Hay1r 16 15,5
Gelecege dair plan durumu
Evet 87 84,5
Toplam 103 100,0

Arastirmaya katilan kadinlarin  %84,5’inin gelecege dair plant oldugu,
%15,5’inin ise gelecege dair plani olmadigr goriilmektedir. Kadinlarin biiyiik
cogunlugunun gelecege dair plan1 bulunmaktadir denilebilir. Bu planlar ise daha ¢ok
cocuklarimin egitim, daha iyi bir gelecek ve onlar1 mutlu bir yuvaya kavusturma
diislincesi olarak goriiliir. Yani kadinlar planlarim1  da ¢ocuklarima gore
sekillendirmektedirler. Cocuklar1 artik kadinlarin diinyasi olmus ve onlar igin

yasamaktadirlar. Gelecege dair planlarinin bu sekilde olmasinin en biiyiik sebebi ise;
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eslerinin olmamasindan kaynakli ¢ocuklarimin bir yanmmin eksik kaldigini
diistinmeleridir denilebilir. Dolaysiyla kadin esini kaybettikten sonra bir nevi
cocuklarini hayata tutunma araci olarak gérmekte ve gelecek planlarini onlara gore
yapmaktadir. Bunu Alis-veris kurami ile bagdastirmak yerinde bir yorum olmaktadir.
Kadinlarin es kayb1 sonrasinda kendilerinin geleceginin ¢ocuklarinin gelecegine bagl
oldugunun farkinda olmalaridir denilebilir. Yani onlarin iyi bir meslek sahibi olmasi
demek hem cocuklar1 icin hem de kendileri i¢in hayat standartlarinin yiikselmesi

anlamina gelmektedir.

Tablo 44. Yeniden Evlenmeyi Diisiinme ve Evlenme Nedeni

n %
Evet 10 10,0
Yalnmzlik 4 36,4
Yeniden evlenmeyi :
Ekonomik sikinti 4 36,4
diistinme ve evlenme
) Cevre baskisindan kagis 2 18,2
nedeni
Diger 1 9,1
Hayir 93 90,0
Toplam 103 100,0

Aragtirmaya katilan kadinlarin %10’unun yeniden evlenmeyi diislindiigi,
%90’1min ise evlenmeyi diisiinmedigi goriilmektedir. Evlenmeyi diisiinen kadinlarin
%36,4’liniin yalnzlik, %36,4 {iniin ekonomik sikinti, %18,2’sinin ¢evre baskisindan
kacis ve %9,1’inin ise diger sebeplerden dolay1 evlenmek istedikleri goriilmektedir.

Yeniden evlilik yapmay: planlayan kadinlar esleri vefat ettikten sonra hem
kendi ailesinden hem de 6len esinin ailesinde gerekli maddi ve manevi destegi
goremeyen kadinlardir denilebilir. Bu kadinlar yasadiklar1 agir yalnizlik duygusunu
bastirmak ve hayatin getirdigi agir yiikleri paylagsmak i¢in yeniden evlenmeyi
diisiinmektedir. Ozellikle cocuklarini biiyiitiirken yasadiklar1 maddi imkansizliklar ve
bunlar1 karsilayacaklari herhangi bir yol olmamasi kadinlar1 zorunlu bir evlilige
itmektedir. Ciinkii hem kendi ihtiya¢larimi hem de c¢ocuklarinin ihtiyaglarim
karsilayacak gii¢ ve motivasyona sahip olduklarim1 diisinmemektedirler. Bu durum

kadinlarda hakim olan * sahipsizlik “ algisin1 agiklayabilir. Bu algi nedeniyle kadinlar
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hem toplumdan kendilerine yonelik olan baskilara karsi savunmasiz kalmakta hem de
yiiklenilen toplumsal gorevleri yerine getirememektedir. Bir diger dnemli sebep ise
es vefatindan sonra ¢ocuklarin yasamis oldugu babasizlik psikolojisinin etkilerini
ortadan kaldirmaktir. Kadinlar ¢ocuklarina biyolojik olmasa da psikolojik bir baba
formu olusturmak istemektedirler. Geng yasta dul kalan kadinlar yeniden evlenmeyi
diisiiniirken yas1 ilerleyen kadinlar evlilik diisiinmemektedirler. Es kaybi sonrasi
bozulan aile i¢i uyum ve degenin bozulmasiyla kadinlar bu uyum ve dengeyi yeniden
olusturabilmek amaciyla evlilik yapmay1 diisiinmektedirler. Kadinlarin bu diisiincesi
yapisal-islevselci kuramin uyum-denge ve gelisim 6gretisi ile aciklanabilir. Es kayb1
sonras1 kadinlarda goriilen ekonomik sikintilar ve yalmzlik hissi yeniden evlilik

diisiincesine sebep olmaktadir.

Tablo 45. Evlenmeyi Diisiinmeme Sebeplerine Gore Dagilim

n %
Cocuklarimdan dolay1 35 37,1
Yeni bir evlilige ihtiyacim olmadigi

34 37,1

Evlenmeyi diisiinmeme | igin
nedeni Akrabalarim izin vermedigi i¢in 1 1,1

Olen esimi unutamadigim i¢in 13 14,6
Diger 9 10,1
Toplam 92 100,0

Arastirmaya katilan ve evlenmeyi diislinmeyen kadinlarin %37,1’inin
cocuklarindan dolay1, %37,1’inin yeni bir evlilige ihtiyact olmadigi, %1,1’inin
akrabalarinin izin vermedigi, %14,6’smin Slen eslerini unutamadiklart igin ve

%10,1’inin ise diger sebeplerden dolay1 evlenmeyi diistinmedikleri goriilmektedir.

Arastirma evrenindeki kadinlarin % 90’1 evlenmeyi diisinmemektedir. Clinkii
degisen ve erozyona ugrayan toplumsal yapi igerisinde yeniden evlilik yapmak hem
kadinin kendisi hem de cocuklar icin biiyiik bir sorun olarak algilanmaktadir.
Evlenmeyi diisinen kadinlarin genel ortak 6zelligi ise; bakmakla ytikiimli oldugu ve
kendisine muhtag¢ olan ¢ocugunun olmamasi ve geg¢inmek i¢in birine muhtag olan ve

evlilikten bagka ¢aresi olmayan bireyler olmasidir denilebilir. Evlenmeyi diisiinmeyen
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kadinlarin ortak kaygist ise yine c¢ocuklart olarak goriilebilir. Kadinlar hem
kendilerinin hem de c¢ocuklarinin yeni bir evlilige ve yeni bir aile ortamina hazir
olmadiklarindan evlilik yapmay1 diisiinmemektedirler. Onemli bir ¢ogunluk ise yeni
bir evliligin kendisine bir katkis1 olmayacagini diisiindiigiinden farkli bir sorumluluk

almak istemedigi i¢in evlilige ihtiya¢ duymamaktadir.

Kadinlarin esleri vefat ettikten sonra aslinda evlilik miiessesesinin ikinci bir
kez kurulacagina olan inanglar1 zayiftir denilebilir. Yani aslinda kadin bir nevi kendi
kendine yetmek i¢in ¢abalamaktadir. Bu kadar sikinti ve sorun igerisinde 6zellikle
cocuklarina yetemedigini diislindiigii bir ortamda ¢ocuklartyla duygusal ve biyolojik
bir bag1 olmayan herhangi bir erkegin ¢ocuklarina iyi bakamayacagini diistindiikleri
i¢cin yeniden evlilik kadinlara deyim yerindeyse ziil gelmektedir. Bu davranis eskiden
ayn1 durumu yasayan yakin c¢evre ya da akrabalarinin g¢ektigi sikintilarinin da bir
yansimasi olarak goriilebilir. Yani kadinlar baskalarinin ge¢gmis yasantilarindan biiytik
Ol¢iide olumsuz etkilenmiglerdir. Bu da evlilik miiessesesine duyulan gilivenin
azalmasina neden olmustur. Evliligi diistinmeme sebeplerinden biri de kadinlarin 6len
esleriyle tam anlamiyla mutlu bir evlilik profiline sahip olmamalar1 ve tekrardan bir es

kayb1 yasama korkusunun olmasidir denilebilir.
5.6. Esi Vefat Etmis Kadinlarin Hayata Tutunma Cabalar:

Aile; sosyolojinin, en ¢ok lizerinde durdugu ve okumalarinda en ¢ok ilgisinin
tizerinde yogunlastigi ve toplumun temelini olusturan temel yapi taslarindan biri
olarak goriiliir. Insam1 dogdugu andan itibaren icinde barmdiran onun bakim ve
ihtiyaglarin1 karsilayan toplumsal bir alandir. Insan aile sayesinde sosyalleserek i¢inde
buldugu toplumun bir pargasi haline gelmektedir. Insan toplumda yasamasi igin
gerekli olan tiim bilgi ve becerileri aile ortaminda 6grenmektedir. Ailenin olugmasi
icin gerekli olan evlilik sozlesmesi ile kadin ve erkek birbirlerine baglanarak

cocuklarinda dahil olmasiyla temel ¢ekirdek aile olugsmaktadir.

Aile kurumunun biitiinliigiinii ve birlikteligini bozan belli basli sebepler
bulunmaktadir. Bunlar bosanma ve es kaybi1 olarak adlandirilabilir. Bosanma ve es
kayb1 sonucunda aile temellerinden sarsilarak geride kalan fertlerine belli bagh etkileri
olur denilebilir. Bu etkileri azaltmak i¢in kisilerin toplumda var olmak ve bozulan

ailevi diizene ragmen yeniden topluma entegre ve oryante olabilmek adina bir takim
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cabalara girmeleri gerekebilir. Calismanin ana konusu olan esi vefat etmis kadinlarin
da hem kalan aile fertleri ile baglarin kopmamasi hem de es kaybi sonrasi topluma
yeniden adapte olabilmek i¢in bazi ¢abalara girmesi gerekmektedir. Bu cabalar
sayesinde bozulan aile diizeni ve ailenin toplumdaki prestijini diizeltip aileyi bir arada
tutmaya caligmaktadir. Esi vefat eden kadinlarin var olma c¢abalar1 asagidaki gibi

degerlendirebilir.

Esi vefat eden kadinlarin genelinde bir yas, karamsarlik ve kotlimserlik
durumlar1 mevcut olmaktadir. Ozellikle es kaybinin ilk zamanlar1 hayatlarinin en zor
zamanlar1 olarak goriiliir. Hem psikolojik hem de sosyal anlamda birgok sorun bag
gostermektedir. Kadinlarin bu sorunlar1 asabilmesi i¢in Oncelikle psikolojilerini
saglamlastirmalar1 gerekmektedir. Es kaybmin ardindan boy gosteren psikolojik
sorunlar daha sonra kendisini fizyolojik olarak da gdstermektedir. Ozellikle ruh ve
beden sagliginda sorunlar olusabilir. Bu sorunlari asmak i¢in Oncelikle g¢ocuklar
onlarin ilk giivenli sigmagi ve onlarin varligi sorunlari agmalarinda énemli etkendir
denilebilir. Ozellikle es kaybindan sonra psikolojik buhranlar ve karamsar ruh halinin
asilmasi1 ¢ocuklar1 sayesinde gergeklesmektedir. Cocuklari artik kadinin tiim diinyasini
olusturmaktadir. Bu aslinda hem ona bir psikolojik baski hem de hayata tutundugu dal
olarak etki edebilir. Caligmada goriisme yapilan kadinlarin biiyiik ¢cogunlugu esini
kaybettikten sonra hayatin1 ¢ocuklari i¢in devam ettirdigini ve onlar i¢in yasadigini
beyan etmektedir. Yani esi Oldiikkten sonra yalmiz kalan kadimin can simidi artik
cocuklaridir denilebilir. Cocuklariyla birlikte esinin 6liimii ve onun getirdigi psikolojik
sorunlar1 atlatmaktadir. Arastirma sonucunda hi¢ ¢ocugu olmayan ya da yaninda
kalmayan kadinlarin hayattan bir beklentisinin olmadig1 ve toplumdan kendisini
soyutladig goriilmektedir. Esi vefat eden kadinin cocuklari hem hayata tutundugu arag
hem de onun sosyal alanda var olmasini saglayan ana unsurdur denilebilir. Ozellikle
cocuklarinin biiyiitiilmesi, onlarin gelecek planlari ve iyi bir gelecek saglamak igin
kurduklar1 hayaller kadinlarin yasamina devam ederken onlar1 hayata baglayan
unsurlar olarak goriilmektedir. Esini kaybettikten sonra aileyi olusturan temel
taglardan biri olan erkegin aileden eksilmesiyle birlikte toplumda olusan klasik aile
yapisinin digina ¢ikilmasi fikrine de bir tepki olusturmak adina ¢ocuklariyla birlikte
kadin hayatina kaldigi yerden devam etmek i¢in elinden geleni yapmaktadir.

Cocuklarina adeta bir kalkan olarak onlar1 her tiirlii tehlikeden koruyan kadin klasik
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aile yapisinin digma cikmadiklarini gostermek ve tek basma ayakta durmak igin

karsilastig1 sorunlara tek basina gogilis germektedir.

Klasik aile diizeninin hakim oldugu toplumlarda ailenin ge¢iminden ve ev
ekonomisinden sorumlu olan kisi ailedeki erkek-baba faktorii olarak sdylenebilir.
Toplumdaki genel kaniya gore evi gecindiren, evin, ¢ocuklarin, kadinin ve ailenin
olugmasi ve devamliligi i¢in gerekli olan biitiin dissal ¢abay1 erkek gdstermektedir.
Kadin daha cok ev igerisindeki ailevi ve igsel durumlart yoneterek aileye asil
dinamizmini kazandirmaktadir. Eril toplum diizeninin hakim oldugu toplumlarda
kadin ¢ocuklarin bakimi, evin temizligi, yeme- igme faaliyetlerinin saglanmasi, erkege
kars1 yapmas1 gereken gorevler toplumsal yapiin kadina yiikledigi gorevlerdir. Es
kaybindan sonra kadinlar erkege ait olan tiim bu gorevleri dogal olarak iistlenmek
zorunda kalmaktadir. Ustlendigi bu gérevleri en iyi sekilde yapip hem aile fertlerine
kars1 hem de toplumun ona vermis oldugu dogal rolleri en iyi sekilde yapip toplumdaki
mevcut diizene ayak uydurmak i¢in ¢abalamaktadir. Klasik aile yapis1 ve gelenekei
toplumlarda durum boyleyken giiniimiizdeki sartlarin daha farkli oldugu sdylenebilir.
Giliniimiiz sartlarinda aile kurumu ele alindig1 zaman degisen ve doniisen her sey gibi
aile kurumu ve kadm ile erkegin gorevleri da degisime ve doniisiime ugramistir
denilebilir. Toplumdaki ve ailedeki bu degisimin es kaybi sonrasinda kendini
kadinlarda gosterdigi soOylenebilir. Modern donemde kadinlarin klasik donem
adanmigh@ yerini ihtiyaclar hiyerarsisine birakarak faydaci bir yaklasim géstermeye
baslamaktadir. Kadinlar es kaybindan sonra 6n planda olduklar1 ancak aileyi de
Otelemedikleri bir diizen kurmaktadirlar. Bu anlamda 6ncelikle kendi ihtiyaglarini
karsilamak daha sonra c¢ocuklar1 ve diger aile fertlerini Onemseyen bir diizen
olusturmaktadirlar. Ciinkii kadin, tek ebeveyn olmanin zorluklarini tek basina
karsilayabilmek icin oncelikle kendi psikolojik ve toplumsal yeterliligini saglamasi
gerektigini diistinmektedir. Bir diger tabire gore: “Ben iyi olayim ki digerleri de iyi
olsun” gibi bir diisiinceye kapilarak hayatini idame etmektedir. Modern donemde esini
kaybetmis kadinlarin hayata tutunma c¢abalarina devlet tarafindan da destek
verilmektedir. Ozellikle SYDV’ler aracilifiyla hem nakdi hem de ayni yardim
verilmektedir. Kadinlarin ihtiya¢ ve yasam standartlarindaki degisim ve doniistimler,
onlarin farkli bir diinya algis1 olusturarak ihtiyaglarinin maddi olmaktan ¢iktig1 daha

cok manevi bosluklarin doldurulmasina yoénelik beklentilerinin oldugu sonucuna
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ulastirmaktadir. Hem devlet hem de hayirsever vatandaslarin yardimlariyla maddi
sorunlar1 en nihayetinde astiklarini toplumsal ve bireysel algilarin biraktig1 hasarlarin
onlar1 daha fazla etkiledigini soylemektedirler. Bu nedenle klasik donem adanmigligini

artik gérmek miimkiin olmamaktadir.

Es kaybi1 yasayan kadinlar bazi toplumsal, ailesel baski ve diglanmalara maruz
birakilarak tek basina ebeveynligin, yasanmis oldugu magduriyetler sonrasinda daha
fazla sorgulanmasina neden olmaktadirlar. Gegmis donemlerde daha agir ve
esnetilmesi miimkiin olmayan toplumsal normlar tek basina kalmis ebeveyni belirli
zorunluluklara itmekteydi. Bu zorunluluklart kisilerin digslanmasina ve toplumdan
soyutlanmasina neden olmaktaydi. Ozellikle esi vefat eden kadimlarin maruz kaldig
dislanmalar ve toplumun onlara yiikledigi kadinlik rollerinden dolay1 kadin tek basina
kalmis anlasilmamis ve soyutlanmistir. Toplumdan soyutlanan ve tiim sorunlariyla tek
basina kalan kadin biitlin sorunlarin tek basina iistesinden gelmeye ¢alismak zorunda
kalmistir denilebilir. Kitle iletisim ve sosyal medya araglarinin gelismesi ve herkesin
hayatinda bas kdseye oturmasi ile birlikte bu durum degismeye baslamis toplumda
dinlenmeyen ve kendisini ifade edemeyen kadinlar ilk dnce akademik olarak daha
sonra da sivil toplum Orgiitleri ve inisiyatif merkezleri tarafindan 6n plana
cikarilmigtir. Boylelikle geri planda kalmis esi vefat eden dul kadin, artik topluma daha
hizli entegre olmaya baglamistir. Sorunlarn karsisinda daha ¢abuk muhatap bulup
sorunlarina daha hizli ¢6ziim sunulmustur. Bu durumun olumlu ve olumsuz bir¢ok
sonucu olabilir. Esi vefat etmis dul kadin algis1 toplumda degismeye baslamis ve

toplumda var olduklari algis1 yerlesmeye baglamistir denilebilir.

Gecmisten giiniimiize dul kadin algisi toplumda degisimlere ve doniigiimlere
ugramistir. Toplumsal algilarin ve normlarin degismesi ve doniismesi ile insanlarin esi
vefat etmis kadinlara olan goriis ve algis1 degismis ve dul kadinlarin topluma
entegrasyonu hizlanmigtir. Kadinlar bu sayede hayata daha farkli pencerelerden bakma
sans1 yakalamis ve kendileri hakkindaki otekilestirici yaklagim ve davranig bigimlerini
engellemeyi basarmislardir. Bu durum kadinlarin kendi kabugundan ¢ikarak varligini

fark etmesiyle hayata gegmistir diye diisiiniilebilir.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Insanlik tarihinin basladig1 giinden bugiine, insanin var oldugu toplumun bir
parcasi oldugu soylenebilir. Toplumda var olabilmenin birinci kurali; iginde bulunulan
topluma kars1 insanin aidiyeti olarak diisiiniilebilir. Aidiyet kavraminin yerlesmesiyle
birlikte sosyal bir alan olan toplumun kurallarina uymak, kacinilmaz bir durum olarak
goriilebilir. Insan yapis1 geregi hayatin1 tek basma devam ettiremeyen sosyal bir
varliktir denilebilir. Kisi, i¢inde bulundugu topluma ve onun kurallarina ayak
uydurabilmek icin aile kurmak zorunda birakilmaktadir. Aile kurumunun temelinde

ise evlilik bulunmaktadir.

Evlilik ise kadin ve erkegin ortaklasa verdikleri bir karar sonucunda hayatlarini
birlestirerek ayni ev igerisinde yasamaya basladiklar1 bir hayat siireci olarak
tanimlanabilir. Evliligin bir siire¢ olarak tanimlanmasinin sebebi sonsuza kadar devam
etmeyen, bazen kisilerin anlasamayarak bosanma ile bazen de kisilerden bir tanesinin
hayatin1 kaybetmesiyle sonlanan bir yasam tarzidir denilebilir. Aile, ¢ocuklarinda
dahil olmasiyla icinde bulundugu toplumun temelini olusturan ve toplumun
devamliligini saglayan, degisip doniismesine yardimci olan en 6nemli toplumsal alan
olarak goriilmektedir. Bu 6zelligi ile aile toplum i¢in vazgegilmez bir kurum seklinde

nitelendirilebilir.

Es kayb1 sonucunda evliligin sonlanmasi, ¢calismanin temel aldig1 konu olarak
diistintilebilir. Es kayb ile birlikte tek ebeveynli aileler meydana gelmektedir. Ailevi
rolleri degisen ve sorumluluklari artan bireyler bu durumdan olumsuz etkilenmektedir.
Oliimiin erken ve zamansiz olmasi, onlarm bu duruma hazirliksiz yakalanmasina
neden olmakta ve bu da beraberinde biiyiik sorunlar1 ve sorumluluklar1 getirmektedir.
Bu baglamda tek basina kalan ebeveynin hem evinin hem c¢ocuklarinin ihtiyag¢larini
hem de toplumun beklentilerini karsilamak i¢in farkli arayis ve ¢oziimlemelere ittigi

goriilmektedir.

Kadin esinin vefat ile birlikte yeni bir hayata baslamak zorunda kalmaktadir.
Kadin toplumsal agidan kimlik degistirmis ve onun i¢in artik yeni ve farkli bir kavram
olan ““ dul ““ kavrami ortaya ¢ikmistir. Dulluk kelime anlami ile esi 6lmiis veya esinden
bosanmis kadin veya erkek anlamina gelmektedir (https://sozluk.gov.tr). Kadin ve

erkek i¢in ifade edilen dulluk kavraminin beraberinde farkli sorumluluk ve gorevleri
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getirdigi goriilmektedir. Degisen rollere aligma siireci; dul kalan kadin i¢in bazi

sorunlar1 ve miicadeleleri de beraberinde getirmektedir.

Gegmisten gilintimiize dulluk kavrami, toplumlarda kadinlara has bir kavram
olarak algilanabilir. Bu nedenle dul kalan kadin, dul kalan erkege gore toplumsal baski
ve gilicliiklerle daha ¢ok karsilasmis ve bu sorunlarla daha ¢ok ugrasmak zorunda
kalmistir denilebilir. Ciinkii toplumda baskin olan ataerkil anlayisin geleneksel aile
tutumu, tek ebeveynli bir aile sistemini benimsememektedir. Gelenekg¢i toplumlarda
en c¢ok sorun yasayan kesim olan kadinlarin sorunlari, dul kaldiktan sonra daha da
artarak devam etmektedir. Toplumsal roller agisindan kadina bigilen rolde kadin evinin
i¢ dinamizmini saglamakla yiikiimliidiir diye disiiniilebilir. Eginin kaybindan sonra
kadin evin gecimi, ¢ocuklarinin ihtiyaglari, yiyecek icecek temini gibi birgok gorevi
de listlenmek zorunda kalmaktadir. Kadin ve erkegin dulluk baglaminda ayrimi sadece
ekonomik olarak degil sosyo-psikolojik ve toplumsal etkileriyle de farkliliklar
gostermektedir. Erkeksiz kadin hemcinsleri ve yakin ¢evresi tarafindan ¢evrelerinden
uzaklastirilmasi gereken kisi olarak degerlendirilmektedir. Toplumdaki bu yaklasim
tarzt kadimin giderek yalnizlagmasina ve sikintiya diismesine neden olmaktadir.
Toplum dul kadint hep bir kalip i¢inde gérmek istemektedir. Giyimine, konusmasina,
ylirlimesine, toplum ic¢indeki davranig sekline dikkat etmek zorunda oldugu siirekli

yliziine vurulmaktadir.

Esi vefat ettikten sonra tim kadinlarin karsilastigi ve tek basina asmakta
zorlandig1 bir takim sorunlari bulunmaktadir. Bu sorunlar hem kadinlari hem de
cocuklarmi olumsuz etkilemekte ve hayatlarini zorlastirmaktadir. Ozellikle
yalnizliktan ve destek gorememekten yakinan kadinlarin en 6nemli istegi anlasilmak
arzusu olarak degerlendirilebilir. Kadin belli bir miiddet sonra kendisinden vazgecip

kendini ¢ocuklarina adamaktadir.

Es kaybindan sonra kadinlarin yasadig1 en 6nemli ortak sorun maddi sorunlar
olarak goriilebilir. Esini kaybeden kadin dolayistyla sahip oldugu maddi gelir imkanini
da kaybetmekte ve gecim sikintis1 gekmektedir. Anne-baba, yakin akraba, arkadas,
dost ya da yardimsever vatandaglar araciligiyla gecimlerini saglamak zorunda kalan
kadin kendi ayaklar1 tizerinde durabilmek i¢in farkli ¢6ziim yollar1 aramaktadir. Maddi

sorunlarinin genelinin ¢ocuklarinin gelecek planlamasi ve egitim masraflar ile ilgili
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oldugu goriilmektedir. Bu asamada devletten ve yardim kuruluslarindan daha ¢ok
destek bekleyen kadinlar bir yandan da gelir saglayacaklar1 kendilerine uygun islerde
caligmaktadir. Bu isler daha ¢ok kendi evlerinden yapabilecekleri ya da ¢ocuklarinin
yanindayken calisabilecegi bedensel isler olarak nitelendirilebilir. Dul kadinlar, daha
cok para kazanacaklari, kolektif ve karmasik isleri mevcut aile diizeninden dolay1

tercih edememektedirler.

Esi vefat eden kadinlarin es kayb1 sonrasi en ¢ok mustarip oldugu sorunlardan
biri de psikolojik sorunlar olarak goriiliir. Es kaybi1 yasayan kadin, bu kaybin {iziintiisii
ile birlikte hayata kiisme, {iziintii ve yas donemi yasamaktadir. Bu dénemde gerekli
destegi goremedikleri i¢in toplumdan, c¢evreden ve akrabalardan uzaklagsma
baslamaktadir. Dul kaldiktan sonra yasadigi yalnizlik ve soyutlama hissini toplumun
gosterdigi tavir ve baskilar takip edince kadin daha ¢ok i¢ine kapanir ve dogal olarak

daha biiyiik saglik sorunlar1 kendini gosterir diye degerlendirilebilir.

Esinin 6liimii ile yas tutan ve 6liimii kabullenemeyen kadin, kendi akrabalari
ve esinin akrabalari tarafindan bir takim baskilara maruz kalmaktadir. Es vefati
sonrasinda kadinlarin kendi aileleri ile daha sik goriisiirken esinin ailesi ile daha az
goriistiigli ya da hi¢ goriismedigi durumlar goriilmektedir. Bunun sebepleri arasinda
esinin 0limiinden kadin1 sorumlu tutulmasi veya kadin ile vefat eden esin akrabalari
arasinda onceden de bir husumet bulunmasi 6liim sonrasinda bu husumetin iliskilere

tamamen son vermesi olarak degerlendirilebilir.

Kadinlarin es kayb1 sonrast en ¢ok yasadigi ortak sorunlardan bir tanesi de
toplumda karsilastiklar1 davraniglar, cinsiyet¢i yaklasimlar ve toplumdaki dulluk
algisidir denilebilir. Bu yaklagimlar ve dulluk algisindan dolay1 kadinlar kendilerini
toplumdan geri ¢gekmekte ve giderek yalnizlagsmaktadir. Dul kalan kadinlarin en biiyiik
sorunlarindan biri de toplumun ona bictigi dul kadin profiline uymak ve o kaliptan

disar1 ¢ikamamaktir.

Arastirmada esi vefat etmis 103 kadinla goriisme yapilmistir. Dul kadinlarin
tamami1 18-65 yas arasi olarak secilmistir. 48 sorudan olusan ankette; dul kadinlarin
yagslari, egitim seviyeleri, cocuk sayisi, ¢ocuklarinin egitim durumlari, gelir seviyeleri,
hanedeki kisi sayisi, kimlerle yagadiklari, gelirlerinin yeterli olup olamadigi, yeniden

evlenmeyi diislinlip diistinmedikleri, kurumsal bakimda ¢ocugu olup olmadigi, es
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kaybi1 sonrasi yasadiklari sorunlar ve bu sorunlar i¢in duyulan ihtiyaglar gibi sorular
sorulmus ve es kaybi sonrasi ailenin genel profili ile ilgili bilgi sahibi olunmaya

calisiimustir.

Arastirmaya katilan kadinlarin sosyo-demografik ozellikleri
degerlendirildiginde, %27,2’si 26-40 yas arasinda, %42,7’si 41-50 yas arasinda ve
%30,1’1 51 yas ve iizerinde oldugu goriilmektedir. Dogan’in esi vefat etmis kadinlarla
ilgili yaptig1 “Esi Vefat Etmis Kadinlar ve Cocuklarinin Psikososyal Durumlarinin
Degerlendirilmesi ve Coziim Onerileri” isimli calismasi sonucunda kadimlarin
%37, 7’sinin  26-35, %48,2’sinin 36-45 yas aralifinda esini kaybettigi sonucuna
ulasilmistir (Dogan 2018: 729). Iki calismada da kadinlarin ¢ogunlugunun orta yas

dedigimiz aralikta eglerini kaybettikleri goriilmektedir.

Bu calismada; kadinlarin egitiminin %56,3’1 ilkokul diizeyinde oldugu bilgisi
verilmistir. Kadinlarin es kaybi siiresi degerlendirildiginde, %3,9’u 1 yildan az,
%21,4’1 1-5 yil arasinda, %40,8’1 6-10 y1l arasinda, %17,5’1 11-15 yil arasinda ve
%17,5’1 16 y1l ve lizerinde eslerini kaybettigi; %99 unun ¢ocugu oldugu; %9,7’sinin
1 cocugu, %32,1’nin 2 ¢ocugu, %26,2’sinin 3 cocugu ve %31’inin 4 ¢ocugu oldugu
goriilmektedir. Kadimlarin %65’inin  sosyal giivencesi olarak SSK’st oldugu,
%70,9’unun esinden kalma maasi oldugu; aylik gelir durumu degerlendirildiginde;
%26,2’sinin aylik gelirinin 1.000 TL ve altinda, %54,4’tiniin aylik gelirinin 1.001-
2.000 TL arasinda ve %17,5’inin aylik geliri ise 2.000 TL {izerinde oldugu, bununla
birlikte %1,9’unun gelirinin olmadig1 goriilmektedir. Ozpolat’in yapmis oldugu
calismaya gore; dul kalan kadinlarin gelir durumu degerlendirildiginde asgari iicretin
altinda gelire sahip olan kadinlar %21°’lik bir dilimi olusturmaktadir. %26,5°1 asgari
licret {izerinde gelire sahiptir (Ozpolat 2019: 95). Her iki ¢calisma kiyaslandiginda gelir
seviyelerindeki oranlarin birbirinden ¢ok farkli oldugu goriilmektedir. Bu durum
kadinlarin hayatlarinda maddi veya toplumsal sorunlar1 daha fazla 6n plana ¢ikartma
konusunda da farklilik gostermektedir. Asgari {icretin altinda gelire sahip olan
orneklemdeki kadinlar maddi sorunlar1 hayatlarinda daha fazla 6n plana

¢ikartmaktadir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin ge¢im saglama durumu degerlendirildiginde

sirastyla eslerinden kalan dul maasiyla (%70,9), EVEK (Dul) maas ile ve kendileri
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calisarak gecimlerini sagladiklari; %28,2’sinin gelirinin yeterli oldugu goriillmektedir.
Arastirmaya katilan kadinlarin genel olarak esleri vefat ettikten sonra yiyecek, icecek,
barinma vb. gibi temel barinma konularinda ge¢inmekte zorlanmadiklar1 ve daha ¢ok
cocuklart ile ilgili olgu ve olaylardan dogan maddi sikintilarin kadinlarin hayatini
etkiledigi goriilmektedir. Kadinlarin ihtiyaclarini karsilamada kisi/kurumlardan
aldiklar1 destek degerlendirildiginde sirastyla diger kisi/kurumlardan (%57,3) destek
aldigi, sosyal yardimlasma ve dayamisma vakfindan (%19,4) destek aldigi,
akrabalardan (%17,5) destek aldig1 ve sosyal hizmetler merkezi (%12,6) tarafindan
destek aldigi1 goriilmektedir. Bu bilgiler 1s1831nda esleri vefat ettikten sonra kadinlar
hem sahis hem de devlet tarafindan yapilan yardimlardan faydalandigi goriilmektedir.
Verilen cevaplar 1s18inda toplumsal yardimlasma, birlik ve beraberlik duygularinin
hala giiclii oldugu sonucuna ulagilabilir. Kadinlarin eslerini kaybettikten sonra
yasadiklar1 maddi sikintilar sirasiyla ¢cocuklarin egitim masraflart (%53,4), yiyecek,
barmma/kira-yiyecek-yakacak-ev esyasi-cocuklarin egitim masraflart (%16,5) ve
barinma/kira gibi maddi sorunlar yasadiklar1 kadinlar tarafindan belirtilmistir.
Aragtirmaya katilan kadinlarin verdikleri cevaplara gore esleri vefat ettikten sonra
temel sorunlarin ¢ocuklari ile ilgili oldugu ve onlar1 yetistirmek, egitmek, daha iyi bir
gelecege yonlendirmek gibi amaglarin ana amaglar1 oldugu goriilmektedir. Yiyecek,
barmma/kira-yiyecek-yakacak vb. gibi temel gereksinimlerin ikinci plana diistiigii ve
tek basina kalan annenin en ¢ok ¢ocuklarini diislindligii ortaya ¢ikmaktadir. Hanedeki
kisi sayis1 degerlendirildiginde, %19,4’1i hanede 2 kisi, %38,8’1 3 kisi, %23,3’1 4 kisi

ve %18,51 ise hanelerinde 5 kisi ve lizerinde yasadiklar1 goriilmektedir.

Arastirmaya katilan kadinlarin c¢ocuklarinin genel 6zellikleriyle ilgili
durumlar1 degerlendirildiginde; kadinlarin %2,9’u ¢ocuklarinin bakim amaci ile
yakin/bagka aile/bir kurumda kaldig1 goriilmektedir. Bu ¢ocuklarin erkek oldugu
anlagilmaktadir. Arastirmada incelenen kadinlar her ne kadar ge¢cim sikintist ve
cocuklart ile ilgili sikintilar ¢ekse de kurumsal bakimi ¢ok tercih etmemisler ve en son
care olarak kurumsal bakim ya da koruyucu aile yoluna gitmislerdir denilebilir.
Cocuklarin %30,1’inin ¢alistig1; ¢alisan c¢ocuklarin %58,1’inin 25 yasin altinda,
%41,9’unun 25 yas ve lzerinde oldugu; c¢ocuklarin = %19,3’{iniin

Pazar/market/manavda, %?22,6’sinin sanayide, %9,7’sinin insaat/kepge operatorii
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olarak ve %38,7’sinin ise diger yerlerde ¢alistig1; ¢ocuklarin %51,6°s1 kendi har¢ligini

cikarmak icin, %45,2’si aile biitcesine katki yapmak i¢in c¢alistiklar1 goriilmektedir.

Arastirmaya  katilan  kadmlarin  vefat eden eslerinin  Gzellikleri
degerlendirildiginde, kadinlarin eslerinin %53,3 {iniin is¢i olarak calistig1, %73,8’inin
eslerinin vefat1 dncesinde es ve ¢ocuklariyla birlikte yasadigt; %90,3’iiniin eslerinin
vefatindan sonra ¢ocuklariyla yasadig: goriilmektedir. Her meslek grubundan ve her
gelir seviyesinden kisilerin bulundugu arastirma evreninde esi olmasa bile ¢ocuklari
ile birlikte yasadiklar1 ve yeniden evlilik diisiinmedikleri gézlenmistir. Kadinin kendi
ebeveynlerinin bile yanina yerlesmek istemedigi belirlenmistir. Kadinlarin %4,9’u
esleri vefat ettikten sonra nakit para kaldigini, %9,7’sinin arsa kaldigini, %1,9’unun
diikkan kaldigimi, %28,2’si ev kaldigimi, %70,9’unun maasinin kaldigini bununla
birlikte kadmlarin %35°1 ise esi vefat ettikten sonra esinin borcunun kaldigi ve
kadinlarin %56,3’liniin eslerinin vefati sonrasinda maddi durumlarinin kotiilestigi

kadinlar tarafindan belirtilmistir.

Arastirmaya katilan kadinlarin eslerinin vefat1 sonrasinda en ¢ok yasadiklari
sorunlar degerlendirildiginde sirasiyla; kadinlarin %60,2’sinin birinci sirada maddi
sikinti, %53,5’inin ikinci sirada g¢ocuklardan kaynakli sorunlar, %33,7’inin ii¢lincii
sirada psikolojik rahatsizliklar, %34,3’linlin dordiincii sirada yalmizlik, %41,2’sinin
besinci sirada toplum baskisi yasadiklart belirtilmistir. Yapilan goriismelerle toplum
baskisinin ilk sirada ¢ikmasi gereken bir sorun oldugu diisiiniiliirken en son sirada
cikmasi kadinlarin yasamis olduklar1 sorunlar yeterince ifade edemedikleri ve diger
sorunlarin onlarin hayatini maddi olarak etkilemesinden kaynaklanmaktadir. Bu
calisma Dogan’in 2018 yilinda yapmis oldugu “Esi Vefat Etmis Kadinlar ve
Cocuklarinin Psikososyal Durumlarinin Degerlendirilmesi ve Coziim Onerileri” isimli
caligmasiyla karsilagtirilacak olursa, kadinlarin es kaybi sonrasinda yasadiklari
sorunlar degerlendirildiginde; en fazla yasanilan sorunun ekonomik sorunlar (n=87)
oldugu, ikinci sirada psikolojik sorunlarin (n=30) geldigi ve en az yasadiklart sorun
olarak toplumsal digslanmay1 (n=5) gordiikleri anlasilmaktadir (Dogan 2018: 734). Her
iki caligmada da maddi sorunlar, en fazla yasanan sorunlar olarak goriilmektedir.
Toplumsal sorunlarda en son yasanilan sorun olarak goriilmektedir. Kadinlar aile reisi
olarak gordiikleri eslerinin kaybiyla gelirlerini de kaybettiklerini diisiinmekte ve en

fazla yasadiklar1 sorun olarak maddi sikintilar1 gormektedirler. Es kaybiyla birlikte
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girilen yas siireci sonrasinda kadinlar psikolojik olarak daha fazla yipranmakta 6len
eslerini unutamamaktadirlar. Bu yiizden ikinci sorun olarak yasadiklart ruhi
bunalimlar1 gérmektedirler. Bu psikolojik sorunlar es vefatiyla birlikte kadinin kendini
yalniz hissetmesi, ¢ocuklarina tek basina yetemeyecegini diisiinmesi, toplum baskis1
ve vefat eden esini bir daha goremeyecegi duygusuyla yasanan sorunlar olarak
degerlendirilebilir. Kadinlarin maddiyat1 oncelemesi, daha sonra ise psikolojisini
onemsedikleri goriilmektedir. Bu sorunlar 6nem sirasina gore dncelik olusturdugu igin

toplumsal baskinin kadinlar i¢in geri planda tutuldugu goériilmektedir.

Arastirmaya katilan kadinlarin yasadiklar1 sorunlara ait ihtiya¢ duyduklari
cozlimler sirasiyla degerlendirildiginde; kadinlarin %68,7’si parasal destegin
sorunlarin ¢oziimiinde birincil, %35,9’u psikolojik destegi ikincil, %34,7’si is bulma
konusunda yardimin {igiinciil, %28,7’s1 kres/yuva/¢ocuk egitimine katkinin dordiinciil,
%27,2’s1 yatacak/kalacak yeri besincil, %23,7’si hukuki destegin altincil ihtiyag
oldugu goriilmektedir. Yasadiklar sikintilar hep maddi odakli olarak goriildigii icin
kadinlarin duyduklari ihtiyaglarin da ona yonelik oldugu goriilmektedir. Kadinlar
maddi ihtiyaglarin yani sira psikolojilerine de 6nem vermektedir. Kadinlar en ¢ok

hangi sorunu yastyorlarsa ihtiya¢ olarak da en fazla onu goérmektedir.

Kavramsal ¢erceve ve yapilan arastirmalar 15181nda esleri vefat eden kadinlarin
birgok soruna maruz kaldigimi goriilmektedir. En fazla yasanan sorunlarin maddi
sikintilar ve ¢ocuklardan kaynaklanan sikintilar oldugunu tespit edilmistir. Bu konuda
kadinlar icin devletin sosyal desteklere daha fazla oncelik verip uygulanabilir hale
getirilmesi gerektigi anlagilmaktadir. Ayrica feminist teori baglaminda kadinin
magduriyetlerini degerlendirilecek olursa kadmlarin ¢aligmamay1 diistinmesi,
cocuklarindan kaynakli sorunlari daha fazla O6nemsemesi ve yeniden evliligi
cocuklariin varligindan dolay1 istememesi kadinin kabullenmis oldugu benliginin bir
O0rnegi olarak goriilebilir. Kadin kendisini ¢ocuk bakimi ve ev ici islerin
sorumlulugunu yerine getirmek zorunda hissetmekte ve bunlar1 asli gorevi olarak
gormektedir. Bu yiizden kendisini hapsettigi evin i¢inden dis diinyaya acamamakta ve
farkli gorevler almaktan korkmaktadir. Kadinlar ¢ocuk bakimi ve ev isleri haricinde
tiretim hayatina, sosyal hayata ve destek projelerine katilmaya hazirlanarak bulundugu
ortamdan ¢ikarilmaya tesvik edilmelidir. Bu siirecin gergeklestirilememesi, kadinin

stirekli bagimli bir kisilik olarak yasamaya devam edecegi seklinde degerlendirilebilir.
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COZUM ONERILERI

Esi vefat etmis kadinlar, es kaybinin ilk donemlerinde yogun aci, stres ve kaygi
durumu igerisinde bulunmaktadirlar. Bu durum kadinlar1 hem psikolojik hem
de fizyolojik olarak etkilemektedir. Bu nedenle es kaybinin ilk dénemlerinde
dul kadinlara psikolojik destek ve danisma hizmeti verilmesi kadinlarin i¢ine
distigi yogun yalmzlik durumunu azaltacak ve es kaybi durumunun
psikolojik etkilerini hafifletecektir. Boylelikle yeni aile diizeni ile topluma
daha ¢abuk entegre olacaktir.

Esi vefat etmis kadinlarin, es kaybindan sonra en onemli sorun olarak
karsimiza maddi sorunlar ¢ikmaktadir. Her ne kadar toplumsal dayanisma ve
kendi imkanlariyla bu sorunlar1 agsmaya caligsalar da dul kalan kadinlarin en
bliyiik beklentisi devlet yardimlarinin arttirilmasi ve sunulan yardimlarin
kapsamina alinmaktir. Esinden bosanmis ya da esi cezaevine giren kadinlara
SHM (Sosyal Hizmet Merkezleri) tarafindan verilen SED (Sosyal Ekonomik
Destek) yardimmin kapsamina alinmak istemektedirler. Bu anlamda devlet
destekli yardimlarin arttirilmasi yararlanamadiklar1 yardimlarin da kapsamina
alinmalar1 gerekmektedir.

Esi vefat eden kadinlarin diger bir sorunu ise is bulma ve buldugu iste
devamlilik saglama problemidir. Ister 6zel olsun ister kamu olsun ¢alistiklar:
i yerlerinde dul kadinlar1 dezavantajli kesim olarak ele almali ve devlet
tarafindan desteklenmelidir. Isci ile isveren arasinda dogacak anlasmazliklarda
calisan dul kadin savunmasiz kaldigi i¢in licretsiz hukuki destek saglanmalidir.
Cocuklarina bakacak birini bulamayan ve bu nedenle daha az iicretle ¢aligsmak
zorunda kalan ya da hi¢ is bulamayan kadinlarimiza kres ve kurumsal bakim
destegi saglanmalidir. Ayrica kendisine bagimli ¢ocugu bulunan dul kadinlara
esnek calisma firsati verilmeli ve bunun giivencesi devlet tarafindan
saglanmalidir.

Esi vefat eden kadinlarin en biiyiik sikintilarindan biri de ¢ocuklariin egitimi
ve gelecek planlamasidir. Tek basina hem evin hem ¢ocuklarinin ihtiyaglarina
yetismeye calisan dul kadin belli bir asamadan sonra maddi imkansizliklar

yasamaktadir. Bu anlamda dul kadinlarin yetim kalan cocuklarina devlet
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tiniversiteden mezun olana kadar iicretsiz egitim hakki tanimali ve bu
donemdeki tiim egitim masraflari devlet tarafindan saglanmalidir.

Esi vefat eden kadinlardan sosyal giivencesi olmayan kadinlarin ve
cocuklariin saglik giderleri devlet tarafindan karsilanmali ve yalniz basina
hayat miicadelesi veren kadinlarin bir yiikii daha hafifletilmelidir.

Kadinlarin esi vefat ettikten sonra en biiyiik sorunu olan cinsiyet¢i yaklagim,
toplumsal cinsiyet algis1 ve toplumdaki dulluk algisinin degistirilmesi adina
egitimler verilmelidir. Bu egitimin 6zellikle ilkokul seviyesinde baglatilmasi
ve her egitim seviyesinde bunun bir ders olarak verilmesi gerekmektedir.
Ayrica orglin 6gretim diginda toplumun tiim kesimlerine panel, miinazara ve

acik oturum egitimleriyle konunun tam anlasilmasi saglanmalidir.
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EKLER

EKk 1. Anket Formu
1) Yasmmz Kactir?
Belirtiniz (................. )

2) Egitim durumunuz nedir?

1- () Ilkokul 4- () Universite
2- () Ortaokul 5- () Okur — yazar degilim
3- () Lise

3) Su an ki medeni haliniz nedir?

1- ( ) Evli ( Resmi nikahli) 3- () Bekar
2- () Evli ( Dini nikahl ) 4- () Dul
4) Esinizi kaybedeli ka¢ yil oldu?

Belirtiniz (.......cc.en... )

5) Esinizin 6liim sebebi nedir?

Belirtiniz (................. )

6) Esinizin vefat sebebini en iyi anlatan secenegi isaretleyiniz?

1- () Trafik Kazas1 4- () Oldiiriilme
2- () Kronik Hastalik 5- () Intihar
3- () Kalp Krizi 6- ( ) Diger...

7) Cocugunuz var mi1? Varsa Kac¢ tane?
I- () Cocugum yok 2- Cocugum var. Sayisi (......

8) Herhangi bir sosyal giivenceniz var mi1?

I- ( ) SSK 4- () Yesil kart
2- () Bag-kur 5- () Sosyal giivencem yok
3- () GSS
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9) Esinizden kalma bir maasiniz var mi?

I- () Evet 2- () Hayrr

10) Ayhik gelir miktarimiz nedir?

I- () Gelirim yok 4- () 1.001 —2.000 TL Arasinda
2- () 0—250 TL Arasinda 5- () 2.001 TL ve Uzeri
3- () 251-1.000 TL Arasinda

11) Geciminizi nasil saglamaktasimz?

1- ( ) Esimden kalan maas ile.

2- ( ) EVEK (Dul) maas ile.

3- ( ) Kendim caligarak.

4- () Sosyal yardimlar ile.

5- () Akraba yardimlar ile.

12) Geliriniz hane ihtiyaclarim karsilamanizda yeterli oluyor mu?
I- () Evet 2- () Hayrr

13) Ihtiyaclarimz1 karsilarken hangi Kisi yada kuruluslardan maddi destek

aldigimizi soyler misiniz?
1- ( ) Belediye
2- () Sosyal Yardimlagma ve Dayanigma Vakfi
3- () Sosyal Hizmetler Merkezi
4- () Kizilay
5- () Goniillii kisi ve kuruluslar
6- ( ) Akrabalar
7- () Komsular / Tanidiklar
8- ( ) Diger...

14) Esinizi kaybettikten sonra asagidaki maddi seceneklerden hangisini

karsilamakta sorun yasadimiz?
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I- () Yiyecek

2- () Yakacak

3- () Barmma/ Kira

4- () Evesyasi

5- () Cocuklarin egitim masraflar

15) Hanenizde siz dahil kac kisi yasamaktadir?
Belirtiniz (................. )

16) Bakim amaci ile bir yakinimizla, bir baska aile yaninda yada herhangi bir

kurumda kalan ¢cocugunuz var mi?
I- ( ) Evet 2- () Hayir
17) Varsa eger nerede kalmaktadir?
Belirtiniz (................. )
18) Bakim amaci ile bagka yerde kalan ¢ocugunuzun cinsiyeti nedir?
1- () Erkek 2- () Kadin
19) Bu ¢ocugunuzun yasini 6grenebilir miyim?
Belirtiniz (................. )

20) Yanimzda kalan ¢ocuklardan para kazanmak icin herhangi bir yerde

c¢alisan var midir?

I- () Evet 2- () Hayrr

21) Varsa calisan cocugunuz ka¢ yasindadir?
Belirtiniz (................. )

22) Nerede cahismaktadir?
Belirtiniz (.......coovennee. )

23) Calisan cocuklarimiz kazandiklari parayi nasil harcamaktadir?
1- ( ) Kendi har¢gligini ¢ikariyor

2- () Auile biitcesine katki yapiyor
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3- () Kardeslerine destek oluyor
4- () Evi gecindiriyor

5- () Diger .........

24) Vefat eden esiniz ne is yapardi1?
Belirtiniz (........coveneee. )

25) Asagida yazan seceneklerden hangisi vefat eden esinizin meslegini en iyi

sekilde tanimlardi?
I- ( ) Memur
2- () Isci
3- () Kiigiik esnaf
4- () Isveren
5- () Mevsimlik is¢i
6- ( ) Serbest meslek
7- () Diizensiz ve vasifsiz isler
8- () Ciftci
9- () Emekli
10-( ) Ucretsiz aile is¢isi
11-( ) Issiz
12-( ) Diger .......
26) Esiniz vefat etmeden once kimlerle birlikte yasiyordunuz?
1-( ) Tek bagima
2-( ) Yalnizca kar1 — koca
3-( ) Yalnizca kar1 — koca ve ¢ocuklarla
4-( ) Yalnizca kar1 — koca, ¢ocuklar ve annemle / babamla

5-( ) Yalnizca kar1 — koca ve annemle / babamla
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6-( ) Yalnizca kar1 — koca, ¢cocuklar ve kaymvalidemle / kaympederimle
7-( ) Yalnizca kar1 — koca, kayinvalidemle / kayinpederimle

8-( ) Diger .........

27) Esiniz vefat ettikten sonra kimlerle birlikte yasamaya basladinmiz?
I- () Tek basima

2- () Cocuklarla

3- () Yalnizca annemle / babamla

4- () Yalnizca ¢ocuklar ve annemle / babamla

5- () Yalmizca kayinvalidemle / kaympederimle

6- () Yalmzca ¢ocuklar ve kayinvalidemle / kayinpederimle

7- () Diger...

28) Esiniz vefat ettikten sonra size esinizden herhangi bir sey kald1 n?

Kaldi Kalmad:
Nakit para () ()
Arsa () ()
Diikkan () ()
Ev () ()
Maas () ()
Borc () ()
Diger.......... () ()

29) Genel olarak diisiindiigiiniizde maddi durumunuz esiniz vefat ettikten

sonra ne yonde degisti?
1- () lyilesti 3-( ) Ayni kaldi

2- () Kotiilesti 4- () Fikri yok / Bilmiyor / Cevap Yok
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30) Su an da ¢ahsiyor musunuz?
1- () Evet calistyorum 2- () Hayir ¢aligmiyorum

31) Cahsiyorsaniz isinizi okuyacaklarimdan hangisi en iyi sekilde tanimlar?

1I- ( ) Memur 5-( ) Emekli
2- () Isei 6- () Cifteilik
3- () Kiiciik esnaf 7- () Issiz/ Calismiyor
4- () Mevsimlik is¢i 8- ( ) Diger ...

32) Cahlsmama nedeniniz nedir?

Belirtiniz (................. )

33) Su anda is ariyor musunuz?

I- ( ) Evet 2- () Hayrr
34) Hangi isi yapabileceginizi diisiinityorsunuz?
Belirtiniz (......oenvennee. )

35) Halen oturdugunuz ev icin asagidakilerden hangisi sizin durumunuzu

belirtmektedir?

1- ( ) Evsahibi

2- () Kirac

3- () Lojman

4- () Kendi evim degil, kira 6demeden kullantyorum

36) Esinizi kaybettikten sonra toplum icinde zorluklarla karsilastimiz m?
I-( ) Evet 2-( ) Hayrr

37) Esinizin 6liimiinden sonra yasamis oldugunuz en 6nemli sorun nedir?

Onem sirasina gore 1’ den 5’ e kadar siralayiniz.
1- ( ) Psikolojik rahatsizliklar
2- () Maddi sikintilar

3- ( ) Cocuklarima tek basina yetememek
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4- () Toplum baskist
5- ( ) Yalnizlik

38) Esiniz vefat ettiginde asagida ki belirttigim sorunlardan en c¢ok

yasadiginiz sorunu 6nem sirasina gore 1° den 7’ye kadar siralayimz?
1- ( ) Maddi sikintilar

2- () Yasayacak ev sorunu

3- () Aileden, ¢cevreden gelen baski

4

() Dul kaldigim i¢in dislandim

5- () Karsi cinsten kisilerin taciz yada benzeri rahatsiz edici davraniglarina

maruz kaldim

6

( ) Hukuki sorunlar
7- () Cocuklardan kaynaklanan sorunlar

39) Peki bu sorunlarin ortadan kalkmasi icin neye ihtiyacimz vardir. Onem

sirasina gore 1’ den 6’ya kadar siralayimniz.
1- ( ) Yatacak / kalacak yer

2- () Parasal destek

3- () Psikolojik destek

4- () Hukuki destek

5

( ) Is bulma konusunda yardim

6- ( ) Kres/yuva/ ¢ocuk egitimine katki gibi konularda yardim

40) Sigara kullamyor musunuz?

1-( ) Evet 2-( ) Hayrr

41) Genel olarak diisiindiigiiniizde hayatimizdan ne kadar memnunsunuz?
1- ( ) Hi¢c memnun degilim

2- () Pek memnun degilim

3- () Memnunum
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4- () Cok memnunum
42) Su anda hayatimzda size en ¢ok sikinti veren sey nedir?
Belirtiniz (................. )
43) Gelecege dair bir planiniz var midir?
Belirtiniz (........coveneee. )
44) Yeniden evlenmeyi diisiiniiyor musunuz?
I- () Evet 2- () Hayrr
45) Yeniden evlenmeyi diisiiniiyorsaniz, neden?
1- () Yalmzlik
2- () Ekonomik sikint1
3- () Cevre baskisindan kagis
4- () Cevrem evlenmem icin bask1 yapiyor
5- ( ) Diger...
46) Yeniden evlenmeyi diisiinmiiyorsaniz, neden?
I- () Cocuklarimdan dolay1
2- () Yeni bir evlilige ihtiyacim olmadig1 i¢in
3- () Akrabalarim izin vermedigi i¢in
4- () Olen esimi unutamadigim igin
5- ( ) Diger...
47) Halen tedavi gordiigiiniiz onemli bir kronik hastaligimiz var mi?
1- () Var 2- () Yok
48) Eger tedavi gordiigiiniiz bir rahatsizlik var ise nedir?

Belirtiniz(................. )
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