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ON SOz

Ilkokul diizeyinde verilen her ders dgrencinin gelisiminde biiyiik bir éneme sahiptir. Bu
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ilgilerini yiikseltir. Hangi derste olursa olsun, ilgi g¢ekici caligmalarin G6grenciler i¢in daha
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diizeyde miizik okuryazarligi kazanmasi i¢in ilkokulda yiiriitiilen miizik derslerinin yeni ve etkili
Ogretim yontemleriyle desteklenmesi gerekmektedir. Bu gerekgeler dogrultusunda planlanan
arastirma, giiniimiiz egitim ortamlarinda yeni yeni yer bulmaya baslayan Preschool Prodigies erken
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OZET

Preschool Prodigies Erken Donem Miizik Egitimi Programi Kullanilarak Tlkokul
Ogrencilerinin Temel Miizik Bilgi ve Becerilerinin Gelistirilmesi

Okul oncesi ve ilkokul g¢agindaki c¢ocuklarin miizikle erken yasta etkili bir sekilde
tanigmasini amaglayan bazi program ve yaklasimlar bulunmaktadir. Bu program ve yaklasimlarin
genel amaci, ¢ocuklarin miizik bilgi ve becerilerini gelistirmektir. Bu programlardan biri olan
Preschool Prodigies erken donem miizik egitimi programi, renklemeli miizik 6gretimi, fonomimi,
solfej egitimi gibi kavramlardan faydalanarak, cocuklarin “calma, isaret etme, sOyleme”
becerilerini birlikte gelistirmeyi hedefleyen bir anlayisa sahiptir. Bu ¢alismada, Preschool Prodigies
erken donem miizik egitimi programi kullanilmis ve ilkokul Ogrencilerinin miizik bilgi ve
becerilerini gelistirmesi iizerindeki etkileri arastirilmistir.

Calismada Elestirel Kuram yaklagimlarindan, Aksiyon (Eylem) Arastirmasi kullanilmstir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2019-2020 egitim 6gretim yilinda Trabzon ili Ortahisar ilgesindeki
bir ilkokulun 4. smifinda 6grenim goren 30 6grenci olusturmustur. Ogrencilerin arastirma dncesi ve
sonrasindaki gelisimlerini belirlemek ve siireci degerlendirmek amaciyla nicel veriler ve nitel
veriler toplanmistir. Bu baglamda, veri toplama araci olarak gdzlem, yansitict giinliik ve miizik
beceri taramasi kullanilmustir. Ogrenciler 12 hafta boyunca PsP programi ile miizik egitimi
almiglardir. Arastirma, 6n ve son degerlendirmelerle birlikte toplam 14 haftada tamamlanmustir.

Arastirma sonunda 6grenciler, miizik ders kitabinda bulunan bir eseri programda edindikleri
bilgilerden faydalanarak kendi baslarina ¢alabilmiglerdir. Calisma bulgular1 biitiiniiyle
degerlendirildiginde, 6grencilerin miizik bilgi ve becerilerinde ilerleme kaydedildigi goriilmiistiir.
Elde edilen bu sonu¢ dogrultusunda programin miizik bilgi ve becerisini gelistirmeye yonelik
ilkokul diizeyinde kullanilmasi Onerilmistir. Programin igerigine erisme sansi olmayan
Ogretmenlerin, miizik dersinde renklemeli nota 6gretimi ve fonomimi tekniklerini kullanmalarinin

faydali olacagi belirtilmistir.

Anahtar Kelimeler: Erken Donem Miizik Egitimi, Aksiyon Arastirmasi, Preschool Prodigies,
Miizik Becerisi Gelistirme, ilkokul
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ABSTRACT

Improving Primary School Students' Basic Music Knowledge and Skills Using
Preschool Prodigies Early Period Music Education Program

There are some programs and approaches aimed at introducing music to preschool and
primary school children at an early age. The general purpose of these programs and approaches is
to improve children's musical knowledge and skills. In this study, Preschool Prodigies early period
music education program was used to improve the music knowledge and skills of primary school
students. Preschool Prodigies early music education program; has an understanding that aims to
develop "playing, pointing, singing skills of children” at the same time by making use of concepts
such as teaching music with colors, dactylology and solfege education.

Action Research, one of the Critical Theory approaches, was used in the study. Quantitative
and qualitative data were collected in order to determine the development of the students before
and after the research and to evaluate the process. Observation, reflective diary and development
determination test were used to collect data. The population of the study consisted of primary
school 4th grade students and the sample consisted of 30 students studying in the 4th grade of a
primary school in the district of Ortahisar in Trabzon province in the 2019-2020 academic year.
The research was completed in 14 weeks. The students received music education with PSP program
for 12 weeks.

At the end of the research, the students performed a song in the Primary School Music
textbook by using the knowledge they gained in the program. When the findings of the study were
evaluated completely, it was seen that there was an improvement in the music knowledge and skills
of the students. Based on this result, it is recommended to use the program at preschool and
primary school levels, considering that the program contributes to the development of musical
knowledge. It is stated that it will be beneficial to use this program in music lessons by making use
of colored note teaching and dactylology techniques for teachers who do not have the chance to

access the content of the program.

Keywords: Early Music Education, Action Research, Preschool Prodigies, Musical Skill
Development, Primary School
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1. GIRIS

Insan dogumundan o6liimiine kadar cesitli evrelerden gecer, biiyiir ve gelisir. Bu gelisim
siireci, annenin gebelik donemi, kalitsal etkenler, ¢evre, beslenme, iklim gibi bir ¢ok norolojik,
fizyolojik, kalitsal ve sosyolojik faktorlerden etkilenmektedir. Bireyin psikolojik, fizyolojik ve
duygusal gelisimi iizerinde etkili oldugu bilinen etkenlerden biri de miiziktir. Ozellikle kiiciik
yaglarda ¢ocugun, giinliik yasamin getirdigi yogunluktan ve baskidan kurtulabilmesi, saglikli bir
ruh haliyle biiyiiyebilmesi i¢in, resim, oyun, dans, miizik aleti ¢alma, miizik dinleme ve sdyleme
gibi etkinliklere yonelmesi 6nerilmektedir (Cilden, 2001).

Miizigin, bilissel ve sosyal gelisim siiregleri tizerinde de etkili oldugu belirtilmektedir
(Ozdemir & Yildiz, 2010). Ulugbay (2013), bebegin dogdugunda ana rahminde duydugu sesleri
aradigini ve klasik miizigin bu seslere benzemesi yoniinden rahatlatict oldugunu belirtmistir. Miizik
ile gelisim arasinda dogrudan bir bag oldugunu, miizigin etkili bir sekilde kullaniminin (6rnegin,
bir miizik aleti ¢almak) ¢ocuk gelisim siirecinin birgok alanmna ozellikle zeka gelisimine ciddi
katkilar sagladigin1 ifade etmistir. Miizigin cocuk gelisimi {izerindeki yararlarini aragtiran
calismalar1 incelemis; miizikle, algisal-zamansal 1Q’nun gelistigini, daha yiiksek not, daha yiiksek
okuma skorlar elde edildigini, olumlu davranis sergileme oraninin yiikseldigini, daha iyi problem
¢ozme, yaraticilik ve olumlu ruhsal gelisim gibi bir ¢ok olumlu durumun goézlemlendigini ortaya
koymustur. Erdal (2012), insanlarin gelisim ve Ogrenme siirecinde miizik egitiminin Gnemini
aragtirmig, miizik egitimi ilkelerinin genel egitim ilkeleriyle Ortiistiigiinii, bu vesileyle de tim
ogrenme alanlarini destekledigini ortaya koymustur.

Cilden’e (2001) gore ¢ocuk oyun oynarken tekerleme, sarki ve tiirkii sdyler, televizyonda ya
da radyoda bir miizik duyar ve dinler. Miizik ¢ocugun giinlik yasaminda ve dogal g¢evresinde
etkilestigi bir boyut olarak vazgecilmez bir unsurdur. Zembat vd. (2010), miizigin insan yagsaminin
ilk evrelerinden itibaren etkili oldugunu, dogmadan 6nce isitilen seslerin, sonrasinda algilanan tiim
dogal ve yapay seslerin ayr1 ayr1 birer ses algisi olusturdugunu ve tim bu seslerin ayrintil
disiiniildiigiinde miizikle ilgili oldugunu belirtmislerdir. Ayrica miizigin tekerleme ve sarkilar
yoluyla oOgretilmesinin dil gelisimini destekledigini, icerisinde miizik bulunan etkinliklerin
yaraticiligl ortaya ¢ikardigini ifade etmislerdir.

Boshkoff (1991, s.30), “Miizik herkes igindir... Ogretmenler, miizigi ve miizik yapmay1
Ogrencilerin hayatinin ayrilmaz bir parcasi olmasi yoniinde gelistirmelidirler.” anlayigim
benimseyen Zoltan Kodaly’nin 20. yiizyilda ortaya koydugu miizik egitimi yontemini kullanmigtir.
[lkokul egitiminin amacim, bireylerin kisilik gelisiminin temellerini olusturmak olarak belirtmistir.
Kisiligin giiclii ve saglikli gelisiminde de miizigin ¢ok dnemli bir yere sahip oldugunu; bir insanin

sonradan edindigi bilgi ve becerilerle herhangi bir meslek dalinda uzmanlasabilecegini fakat erken



yasta miizik egitimi almayan bireylerin sonradan miizik becerisini kazanmalarmin zor olacagini
ifade etmistir. Bu baglamda ilkokulda verilen miizik egitiminin, miizigin kendisi disinda birgok
hususla iligkili oldugunu, miizik dinleyicisi ve izleyicisi yetistirmenin bir toplum yetistirmekle es
deger oldugunu belirtmistir.

Cocugun miizik 6grenimine anaokulu déneminde baslamasi ve bdylece miizigin temellerinin
erken yasta atilabilecegi, cocugunda bu yaslarda miiziksel isitmesini kazanabilecegi ifade
edilmektedir (Fiatalok bildirisi, 1941°den aktaran Giiltek, 2007, s. 3). Erken yaslarda edinilen her
tiirlii bilgi ve becerinin ileriki yasantiya etki edecegi 6ne siiriilmiistiir. Kiigiik yaslarda kazandirilan
miizik bilgisi ve sevgisinin bireylerde miizikal okuma yazma becerisini gelistirecegi, bu
deneyimlerin de ileriki nesillere kolayca aktarilabilecegi belirtilmistir. Bunlarin yaninda 6nce vokal
miizigi 6grenerek miizik algisini gelistiren bireylerin, enstriiman calmaya ve miizigin her tiirlii
ezgisini yakalamaya hazir olacaklart vurgulanmistir (Giiltek, 2007). Sendurur ve Barig (2002),
miizik egitiminin ¢ocukta el-géz koordinasyonu, sembolleri tanima, ritim tutma, dikkati
toplayabilme becerilerini ve insan zekasinin diger normlarini gelistiren bir nitelik tasidigini; etkin
ve bilingli bir miizik egitiminin ¢ocuga yaraticilik boyutunda katki sagladigini gelistirdigini ifade
etmislerdir. Norobilim ve miizik psikolojisi alanlarinda yiiriitiilen giincel arastirmalar da bir miizik
aleti ¢almaya yonelik alinan egitiminin beynin farkli bolgelerini gelistirdigini ortaya koymuslardir.

Kiigiikoncii (2000), miizik egitiminin diger alanlarda oldugu gibi yaygin ve orglin egitim
yoluyla verilebilecegini belirtmis; miizik egitiminde kullanilan 6rgiin egitimi de Genel Miizik
Egitimi ve Ozel Miizik Egitimi olarak siniflandirmustir. Yaygmn miizik egitiminin her kesimden
insana biiyiik oranda miizik dinleme ile ilgili tutumlar kazandirdigini belirtmistir. Orgiin miizik
egitiminde yer alan genel miizik egitiminde, yetenek diizeyi dikkate alinmadan okul 6ncesinden
yiiksekdgretim sonrasina kadar her insanin miizik egitiminde kullanilmasi gerektigini; 6zel miizik
egitiminde ise bireylerin segilerek miizik alaninda branglasmalarmin hedeflendigini ifade etmistir.
flkokullarda yapilan mevcut miizik egitimi de bu agiklamaya gore genel miizik egitimi olarak
nitelendirilebilir. Bu yolla formal egitim icerisinde bireylerin yasamlar1 boyunca ihtiyag¢ duyacagi
temel miizik 6gelerini ve kavramlari 6grenmeleri amaglanmaktadir. Miifredat tiim okullar igin
gecerli olsa da, ilkokullarda yapilan miizik egitimi uygulamalar1 cesitli nedenlerle farklilik
gosterebilmektedir.

Igili literatiir incelendiginde ilkokul diizeyindeki miizik egitimi ile ilgili baz1 problemlerin
oldugu goriilmektedir. Kocabag (2000) c¢aligmasinda, ilkokul &gretmenlerinin miizik egitimi ile
ilgili gorlislerini incelemis ve Ogretmenlerin %90 oraninda miizik dersini etkili isleyemedigini
tespit etmistir. Sinif 6gretmenlerinin, ilkokulda miizik 6gretimi konusunda kendilerini yetersiz
hissettiklerini, miizik dersine brang 6gretmeninin girmesi gerektigini belirtmislerdir. Kiigiikoncii
(2000), ilkogretimde miizik dersi verecek dgretmenlerin miizikle ilgilenen, miizik alaninda gerekli

kuramsal bilgileri edinmis, ¢algi ¢alma ve 6gretme, sesini dogru kullanma gibi konularda yeterli



kisiler olmalar1 gerektigini ifade etmistir. ilkokul ders kitaplarinda calg1 egitimi ile ilgili icerik
bulunmamaktadir. Miizik Ogretim Programinda, ¢alg: egitimi ile ilgili, drama, kurs, egzersiz gibi
caligmalar icin yapilacak planlamalarin miizik dersi ziimre toplantilarinda aliman kararlarla
belirlenmesi, calgi egitiminin Ogrencilerin talep ve yetenekleri dogrultusunda dikkate alinarak
gerekli rehberligin yapilmasi belirtilmektedir (Milli Egitim Bakanligi [MEB] Miizik Dersi Ogretim
Program, 2018).

Erken donem miizik egitimi ile ilgili yapilan ¢aligmalar incelendiginde, bireylerin miizikal
bilgisinin olugmasinda ve gelismesinde klasik yontemlerin disina ¢ikilmasi, olabildigince fazla
duyu organina hitap edilmesi gerektigi gortilmiistiir. Yildirim (2010), Kodaly yontemi ile ilkokul
Ogrencileriyle yiiriittiigii ¢alismada, miizikal boyut iizerinde olumlu anlamda gelisme oldugunu
tespit etmistir. Farkli miizik 6gretim yontemleri 6grencilerin 6grenme yasantisinda zenginlige yol
acabilmektedir. Bu yontemlerden bazilar1 Kodaly, Dalcroze, Orff, Preschool Prodigies olarak
gosterilebilir. Preschool Prodigies erken donem miizik egitimi programi Do major tonundaki
notalarin isimlerini, solfej yapmayi, beden dili ile gosterimi, ritim kaliplarini ve tartimlari, akor ve
nota okuma becerilerini kademe kademe dgretecek bir sistemle uygulamaya koymaktadir. Icerik
olarak ¢alma, igaret etme ve s0yleme uygulamalariyla miizik dersi islemeye yardimci olan program,
Ogretilen nota ve akorlar1 desteklemek igin bir sonraki etkinlikte basit diizeyde ¢ocuk sarkilari
caldirip sdyleterek Ogrenilenleri pekistirmeyi amaglamaktadir. Renklemeli nota 6gretimini temel
edinen program, her ¢aligmada notalar1 renk, harf ve isim yoniinden Ogretmek {izerine
kullanilmaktadir. ilkokul miizik kitaplarinda yer alan sarkilar1 seslendirebilmek igin, verilen eserin
solfejini yapip, blokfliit gibi basit bir calgiyla ezgisini ¢ikarabilmek, Ogrencilere o sarkiyi
Ogretebilmenin ilk adimidir. Fakat ilkokul diizeyinde bu programin kullanilmasina ait bulgular ¢ok
sinirhidir. Bu baglamda, PsP programinin ilkokul miizik 6gretim siirecinde kullanilmasinin
etkililiginin arastirllmasindan elde edilecek bulgular alana katki saglayacak ve Ogretmenlere

rehberlik edecektir.

1. 1. Arastirmanin Amaci

PsP programi kiiciik yastaki cocuklarin “calma, isaret etme ve sOyleme” becerilerini
kazanmalarin1 hedeflemektedir. Bu dogrultuda arastirmanin genel amaci, ilkokulda kullanilan
miizik 6gretimi yontemlerini destekler nitelikte oldugu diistiniilen PsP programinin, 6grencilere

miizik becerisi kazandirmaya yonelik etkisini ve siireci degerlendirmektir.

1. 2. Arastirmanin Gerekcesi ve Onemi

Tiirkiye’de smif Ogretmeni yetistirme programlari Cumhuriyet sonrasinda Koy

Enstitlileri’nin a¢ilmasi ile miizik egitimi acisindan nitelikli 6gretmenler yetistirmistir. Koy



Enstitiileri’nin yerini alan O6gretmen okullarindan sonraki donemlerde Ogretmen ihtiyacim
karsilamak i¢in yapilan uygulamalar sebebiyle beceri gerektiren Miizik ve Gorsel Sanatlar
derslerinin islenisinde bazi aksakliklar meydana gelmistir. Ozer (1990), 1990’11 yillarin basinda
Ogretmen yetistiren egitim fakiilteleri ile yiiksekokullarda yeterli 6gretim elemani bulunmamasi
nedeniyle nitelikli 6gretmen yetistirilemedigini belirtmistir. Bu durumun bir uzantisi olarak, mihver
derslerin disinda kalan o6zellikle sanat dersleri gibi beceri gerektiren derslerin islenisinde bazi
eksiklikler ortaya cikmustir. Simif &gretmenlerinin, Ogrencilerine kaliteli bir mizik egitimi
verebilmeleri igin teknik miizik bilgisi, bir miizik aleti ¢alma ve calarken sdyleyebilme, uygun
Ogretim yontem ve teknikleri kullanabilme becerisi gibi miiziksel donanima sahip olmalar
gerekmektedir (Ding-Altun & Uzuner, 2018). Afacan ve Sentiirk (2016) yiirittiikleri
calismalarinda, okul 6ncesi ve sinif 6gretmenlerinin nota bilgisi, ¢ocuk sarkilarini1 nota okuyarak
solfej yapabilme, miizik isaret ve terimlerini tamima, parcalari bir enstriimanla calma,
seslendirebilme gibi becerilere sahip olmalari gerektigini vurgulamislardir. Bununla birlikte okul
oncesi ve sinif 6gretmenlerinin miizik d6gretimine yonelik etkinlikleri gergeklestirebilecek diizeyde
miizik okuryazarligima da sahip olmalarnin olumlu sonuglar1 olacagini belirtmislerdir. Arslan
(2014), ilkokul 4.sinif miizik calisma kitaplar1 ve 6gretmen kilavuz kitaplarinin yaratici diigtinme
becerisi lizerindeki etkisini incelemis; bu kitaplarin iceriginde sunulan kulaktan sarki 6gretimi, nota
vurus ¢alismalar ile ezgi olusturma konularinin, egitici oyun ve yaratict dramayla desteklenmesi
gerektigini tespit etmistir. Yine aym calismada, miizik kitaplart igin sarki se¢imi yapilirken
cocuklarin hareketlerle canlandirabilecegi, melodik yapist 6grenci seviyesine uygun ve kalici olan
sarkilara yer verilmesi gerektigi, simif Ogretmenlerinin miizik derslerini planlarken c¢ocuktaki
yaratic1 diisiinme becerisini gelistirecek sekilde diizenlemeleri ve farkli miizik 6gretim yontem-
tekniklerini kullanmalar1 gerektigi belirtilmistir.

Umuzdas ve Levent (2012), ilkdgretimde gorev yapan 30 miizik 6gretmeniyle bir ¢alisma
yuriitmigler ve ilkokulda genellikle solfej egitimi verilmedigi icin ikinci kademe miizik
derslerindeki solfej ¢alismalarindan da istenilen verimin alinamadiginit vurgulamislardir. Solfej,
nota okuma ve miizikal terimleri (nota, sus, porte, tartim siireleri) tanima gibi becerilerin ilkokulda
kazandirilmasinin ve dgrencilerin miizik dersinde kendilerini yeterli hissetmelerinin ileriki 6grenim
hayatlarinda kolaylik saglayacagi goriilmektedir. Gogiis (2008) ilkokul 6gretmenleriyle yiiriittiigi
calismasinda, 6gretmenlerin %46’sinin miizik derslerini verimli yiirlitemedigini, %46’siin kismen
verimli olabildigini ve yalmizca %8’inin miizik derslerini kendi ilgi ve yetenekleri sayesinde
verimli isleyebildigini ortaya koymustur. Okul oOncesi donemde baslamasi gereken miizik
egitiminin ilkokul diizeyinde de verimli bir sekilde uygulanamiyor olmasi, iizerinde durulmasi
gereken bir problem olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

flgili calismalar bir biitin olarak degerlendirildiginde ilkokul miizik kitaplarindaki

eksikliklerin yani sira, simf Ogretmenlerinin miizik dersine karst tutumlarinda ve dersi



isleyislerinde de bazi problemler oldugu goérilmektedir. Siif 6gretmenlerin nitelikli ve zevkli bir
miizik dersi yiirlitebilmeleri i¢in yontem bilgisine ihtiya¢ duyduklar1 goriilmektedir. Bu aragtirma
kapsaminda, sinif 6gretmenlerinin kullanabilecegi farkli miizik 6gretim programlar incelenmis ve
cesitli yonleriyle etkili olabilecegi diisiiniilen PsP programinin kullanilmasina karar verilmistir. Bu
baglamda, bu c¢aligmanin problem cilimlesini “PsP programinin ilkokul Ogrencilerinin miizik
becerilerinin gelismesi tizerindeki etkisi etkisi nedir?” sorusu olusturmustur. Bu problem
dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

e PsP programinin ilkokul 6grencilerinin sarkiy1 verilen tondan sdyleme becerisine yonelik
etkisi nedir?

e PsP programimin ilkokul 6grencilerinin isittigi sesi taklit (nota tekrar1) becerisine yonelik
etkisi nedir?

e PsP programimin 6grencilerin verilen ritmi tekrarlama becerisine yonelik etkisi nedir?

e PsP programinin 6grencilerin isittigi melodiyi tekrarlama becerisine yonelik etkisi nedir?

e PsP programinin 6grencilerin sarkiyl ritmine uygun sOyleme becerisine yonelik etkisi
nedir?

e PsP programiyla yapilan miizik 6gretimi siirecini etkileyen faktorler nelerdir?

Bireyin duyussal, sosyal ve devinissel becerilerinin gelisiminde etkili oldugu bilinen egitim
araclarindan biri de miizik egitimidir. 21. yiizy1l becerileri incelendiginde 6zgiiven sahibi, sosyal
olarak giiclii, ifade becerisi ve estetik algis1 yiiksek, elestirel diisiinme kabiliyetine sahip, yaratici
tirtinler ortaya koyabilen bireylerin yetistirilmesinin amaglandig1 goriilmektedir. Miizigin bu yasam
becerilerin kazandirilmasindaki etkisi siiphesiz biiyiiktiir (Afacan & Sentiirk, 2016). Ozcan (2007),
corpus callasum denilen kismin beynin iki tarafini birbirine bagladigini, miizikle ugrasan bireylerde
bu bolgenin daha fazla gelistigini ve corpus callasum gelisiminin on iki yaginda tamamlandigini
one siirmiistiir. Ulugbay (2013), miizigin zeka gelisimini desteklemesinin yanisira duygusal, sosyal
ve psikomotor gelisime, kiltiir aktarimi ve birikimine, bakis agis1 gelistirmeye etkisi oldugunu
belirtmistir. Bu ifadelerden yola c¢ikarak, miizik egitimine kiiciik yasta baslamanin Onemli
oldugunu, erken ¢ocukluk déneminde 6grenmeye daha agik olan bireylerin miizikle tanigmasinin
ileriki 6grenme yasantisinda faydasi olacagini sdylemek miimkiindiir. Sekil 1°de cesitli gorsellerle

miizik ve beyin gelisimi arasindaki s6z konusu iliski gosterilmektedir.
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Sekil 1. Miizik & beyin gelisimi arasindaki iliski (Taybas, 2016)

Sekil 1 incelendiginde goriilebilecegi gibi insan beyninde bulunan farkli kisimlar miizik
dinleme ve calma esnasinda harekete gegmektedir. Bu durumda miizik, kisilerin duygusal,
devinimsel, dokunsal, biligsel ve ndrolojik gelisimlerine cesitli katkilar saglamaktadir. Dolayisiyla
bircok norolojik alan1 harekete geciren miizigin insan hayatindaki ve gelisimindeki yeri bu derece
biiylikken, ilkokul 6grencilerinin miizik bilgi ve becerilerini etkili ve eglenceli ydntemlerle
gelistirebilmek oldukca Onemlidir. Bugiine kadar noropsikologlarin ve norologlarin daha ¢ok
ilgisini ¢eken beyin gelisimi ve miizik iligkisi, miizisyenlerin de ilgi alanina girmeye baglamistir.
PsP miizik egitimi programinda temel prensip olarak ¢alma, sdyleme ve isaret etme becerilerini
ayni anda gelistirmeyi amaclayan bir yaklasim benimsenmektedir. Bu nedenle s6z konusu
programim kullanilmasimin beyinde bir¢ok noktay1 harekete gecirecegi, dgrencilerin miizige olan
ilgi ve yatkinliklarini artiracagi, farkli 6grenme alanlarini da destekleyecegi diigiiniilmektedir.
Ayrica miizik kitaplarinda yer alan sarkilarin 6gretiminde o eserlere ait notalar seslendirilirken hem
Ogretmene, hem de Ogrencilere kolaylik saglayacagi fikrinden hareketle, mevcut ilkokul miizik
miifredatinin yiiriitiilmesinde yer alan zorluklari da azaltacagina inanilmaktadir.

Ayata ve Askin (2008), beynin birden fazla kismini harekete gegiren miizik egitiminin
cocukta, kritik diistinme, problem ¢ozme ve isbirlikli 6grenmeyi 6gretmesi gibi akademik
becerilerin yan1 sira sembolleri kullanma, analiz, sentez ve degerlendirme gibi kavrama

basamaklarinda da beceri gelistirmeyi destekler nitelikte oldugunu savunmuslardir.



Erdal (2012), miizigin temel 6geleri olan melodi, armoni ve ritim sayesinde ¢ocugun hem
miizikle ilgili, hem de miizik dis1 becerilerinin gelistigini; biligsel, duyussal ve psikomotor diizeyde
iyilesme sagladigim belirtmistir. Ozellikle okul éncesi donemden itibaren yapilan nitelikli miizik
egitiminin dikkat, motivasyon, kas becerisi, el-gdz koordinasyonu, beden kontrolii gibi bir¢ok
yonden faydasi oldugunu da eklemistir.

Sahin (2019), 2008-2018 yillar1 arasinda sinif dgretmenligi alaninda yapilan ¢alismalari
inceledigi bir arastirmada, miizik dersine yonelik yedi adet yiiksek lisans ve doktora tezinin
oldugunu tespit etmistir. Bunun yanisira, bu arastirmalarda nicel aragtirma yonteminin, nitel
arastirma yontemine gore ¢ok daha fazla tercih edildigi goriilmiistiir. Alanyazinda miizik 6gretimini
konu alan c¢alismalarin sinirli olmasinin  yamisira, ilkokullarda miizik 6gretimi ve miizik
becerilerinin gelistirilmesine iliskin ¢alisma sayisinin da az olmasi, bu ¢alismanin yapilmasini

gerekli ve 6nemli kilmaktadir.

1. 3. Arastirmanin Sinirhliklar

Calisma siiresi 2019-2020 egitim &gretim yiliyla smirli kalmustir. flkokul dgrencilerinin
miizik becerilerini gelistirmeye dayali olarak yapilan bu ¢aligma, Trabzon ili Ortahisar ilgesinde

bulunan bir ilkokulun 4. sinifinda okuyan 30 6grenci ile sinirlidir.

1. 4. Tanimlar

Fonomimi: ilk kez John Curwen tarafindan kullanilan, gorsel baglamda seslerin birbiriyle
iliskisini kurarak dogru entonasyonla ifade edilmelerini saglayan, notalarin el isaretleriyle gosterilis
bigimidir (Simsek & Bilen, 2017).

Bagil Solmizasyon: Do major disindaki diger biitiin major tonlarin Do majore, La minor
disindaki biitin mindér tonlarin da La mindre aktarilmasiyla elde edilen, tim sarkilarin sol
anahtarina gére okundugu solfej yontemidir (Biiylikgoneng-Polat, 2018).

Metalofon: Ses iireten gévdenin ayarlanmis metal gubuklar, tiipler, ¢ubuklar, kaseler veya
plakalardan olusan bir metal pargasi oldugu herhangi bir miizik aletidir. Cogu zaman metal
govdeye, genellikle bir tokmakla ses iiretmek i¢in vurulur, ancak siirtiinme, klavye hareketi veya
diger yollarla da etkinlestirilebilir (Wikipedia, 2003).

Ksilofon: iki adet ahsap degnekle vurularak ¢alinan, akort edilmis farkli sayilarda tahta
cubuklarin bir gam sirasina gore dizilmesinden olusan miizik aletidir (Wikipedia, 2003).

Renk Tayfi: Ilk kaynag: giines olan beyaz renkteki bir 151810, 6zel bir prizmaya génderilerek
farkli renklere ayrilmasina verilen addir (MEB, 2011).


https://en.wikipedia.org/wiki/Metallophone
https://en.wikipedia.org/wiki/Metallophone
http://www.mynet.com/cevaplar/sorular-cevaplar/tayftayf-renklerin-seslerin-elektromanyetik-dalgalarin-ya-da-diger-fiziksel-gerceklerin-belli-bir-deger-kumesi-ile-sinirlanmadan-birbiri-ardina-sureklilik-icinde-sonsuz-degismesi-durumudurrenk-tayfi-/6086296
http://www.mynet.com/cevaplar/sorular-cevaplar/tayftayf-renklerin-seslerin-elektromanyetik-dalgalarin-ya-da-diger-fiziksel-gerceklerin-belli-bir-deger-kumesi-ile-sinirlanmadan-birbiri-ardina-sureklilik-icinde-sonsuz-degismesi-durumudurrenk-tayfi-/6086296
http://www.mynet.com/cevaplar/renk-tayfi-nedir

Marakas: Genellikle bambu, plastik ya da tahta malzemeden yapilmis, i¢i oyularak
doldurulan malzemeler sayesinde sallaninca ses ¢ikaran ritim ve miizik calgisidir. Cogunlukla
kullanildig1 yerler Afrika ve Latin Amerika tilkeleridir (Wikipedia, 2003).

Boomwhackers: Boomwhacker, miizikal bir uzunluga gore ayarlanmis hafif, i¢i bos, renk
kodlu, plastik bir tiiptir. Boomwhackers, perkiisyon ailesinde miizik aleti olarak kullanilir

(Wikipedia, 2003).


https://en.wikipedia.org/wiki/Metallophone
https://en.wikipedia.org/wiki/Metallophone

2. LITERATUR TARAMASI

2. 1. Arastirmanin Kuramsal Cercevesi

Bu béliimde arastirmanin dayandigr kuramsal temelleri agiklamak igin oncelikle ilkokul
miizik miifredatinin iglenisinde yer alan basamaklar, ders siireleri ve igeriklerine yer verilmis;
ardindan miizik egitiminde kullanilan alternatif yontemler incelenmis, arastirmaya konu olan PsP

programinin igerigi ve isleyisi sunulmustur.

2. 1. 1. ilkokul Miizik Programina Genel Bakis

Mevcut ilkokul miifredatinda miizik dersi haftada bir ders saati siireye sahiptir. Dort yillik
ilkokul egitimi siirecinde, miizik dersleri simif ogretmenleri tarafindan yiirtitiilmektedir. Talim
Terbiye Kurulu tarafindan hazirlanan ilkogretim miizik programi “Dinleme-SOyleme, Miiziksel
Alg1 ve Bilgilenme, Miiziksel Yaraticilik ve Miizik Kiiltiiri” 6grenme alanlarina hitap eden
kazanimlar1 icermektedir. Bu kazanimlar birinci siniftan sekizinci sinifa kadar ayni adlandirmayla
devam eden 6grenme alanlari igerisinde farklilik gostermektedir. Tablo 1°de ilkokul miizik dersi

kazanimlar1 ve 6grenme alanlar arasindaki iliski sunulmaktadir (MEB, 2018).

Tablo 1. flkokul Miizik Dersi Kazanim Sayilar1 ve Ogrenme Alanlar1 Arasindaki Iliski

Dinleme- Miiziksel Algt ve Miiziksel Miizik Toplam
Soyleme Bilgilenme Yaraticilik Kilttri P
Kazanim Sayis1 11 3 5 5 24
£ Onerilen Siire 18 4 7 7 36
- L.
—~  Onerilen Siirenin %50 %12 %19 %19 %100
Oram
Kazanim Sayis1 7 5 2 4 18
E Onerilen Siire 18 7 5 6 36
o Onerilen Siirenin %50 %19 %14 %17 %100
Orani
Kazanim Sayisi 7 7 4 4 22
E Onerilen Siire 17 7 6 6 36
es» Onerilen Siirenin 0647 %19 %17 %17 %100
Oram
- Kazanim Sayis1 5 6 5 5 21
€ Onerilen Siire 17 6 7 6 36
N ——— P
< Onerilen Siirenin %47 %17 %19 %17 %100

Oram
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Tablo 1 incelendiginde, dinleme-sdyleme becerisine dayali kazanimlarin fazla oldugu ve bu
kazamimlara ayrilan siirelerin uzun oldugu goriilmektedir. Ilkokul miizik derslerinin islenisinde
sikca bagvurulan “Soyleme-tekrar ettirme” yontemi bu kazanimla iligkilendirilebilir.

Calisma grubunu olusturan ilkokul 4.simif Ogrencilerine uygulanan miizik miifredati
cercevesinde Dinleme-Séyleme o6grenme alaninda Ogrencilere IstiklAl Marsi’nin  dogru
sOyletilmesi, duymaya alisik olduklart bir sarki veya tiirkiiniin kulaktan 6gretimi, belirli glin ve
haftalarin anlamima uygun sarkilar sOyletilmesi ve hazirladiklart miiziksel c¢aligmalarini
sergilemeleri seklinde ¢alismalar yaptirilmasi istenmektedir.

Miiziksel Alg1 ve Bilgilenme 6grenme alani, temel miizik yazi ve ogelerinin dgretimi, ses
yiiksekliklerinin grafikle gosterimi, hiz degisikliklerini fark ettirici ¢aligmalar yapilmasi, fa-sol-la
notalar ile ilgili temel 6zellikleri ayirt etme ¢alismalari, giirliik teriminin oyunlastirilarak verilmesi,
renkle eslestirilen notalarin renksiz bir sekilde dizek {izerine yerlestirme becerisi kazanmasi gibi
calismalar1 kapsamaktadir (MEB Miizik Dersi Ogretim Programi, 2018).

Miiziksel Yaraticilik 6grenme alaninda, dinledigi miizikle ilgili diisiincelerini oyun, dans,
resim, drama gibi bir etkinlikle anlatma, verilen miizige kendi olusturdugu ritim kaliplan ile eslik
etme, kendi ezgisini seslendirme, verilen miizigi harekete veya dansa doniistiirme etkinlikleri yer
almaktadir (MEB, 2018).

Miizik Kiiltirii 6grenme alaninda ise smifga ve bireysel miizik arsivi olusturma, farkli
tiirlerdeki miizikleri dinleyerek miizik kiiltiiriinii gelistirme, miizik araciligiyla milli ve manevi
biling kazanma, yapilan miizik etkinliklerine katilma ¢aligsmalar1 bulunmaktadir.

Yukarida agiklanan bu 6grenme alanlarina ait kazanimlar Talim ve Terbiye Kurulu’nun 2018
yilinda yayimladig1 ve hélihazirda gegerli olan ilkdgretim miizik miifredatina gore 4. siniflar i¢in su
sekilde belirtilmistir (MEB, 2018, s. 22-24).

Dinleme-S6yleme

e Mii.4.A.1. Birlikte sdyleme kurallarina uyar.

e Mii.4.A.2. Istiklal Marsi’m dogru sdylemeye dzen gosterir.

e Mii.4.A.3. Farkli ritmik yapidaki ezgileri seslendirir.

e Mii.4.A 4. Belirli giin ve haftalarin anlamia uygun miizikler sdyler.

e Mii.4.A.5. Miizik ¢aligmalarini sergiler.

Miiziksel Algi ve Bilgilenme

e Mii.4.B.1. Temel miizik yazi ve 6gelerini tanir.

e Mii.4.B.2. Miizikteki ses yiiksekliklerini grafikle gosterir.

e Mii.4.B.3. Sark, tiirkii ve oyun miiziklerinde hiz degisikliklerini fark eder.

e Mii.4.B.4. Ogrendigi seslerin temel dzelliklerini ayirt eder.

e Mii.4.B.5. Dinledigi miiziklerdeki giirliik degisikliklerini fark eder.
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e Mii.4.B.6. Temel miizik yaz1 ve dgelerini (yiikseklik, siire, hiz, giirliikk) bilisim destekli
miizik teknolojilerini kullanarak ayirt eder.

Miiziksel Yaraticilik

e Mii.4.C.1. Dinledigi miiziklerle ilgili duygu ve diisiincelerini ifade eder.

e Mii.4.C.2. Miiziklere kendi olusturdugu ritim kaliplar1 ile eslik eder.

e Mii.4.C.3. Kendi olusturdugu ezgileri seslendirir.

o Mii.4.C.4. Farkli ritmik yapidaki ezgilere uygun hareket eder.

e Mii.4.C.5. Miiziklerde ayni ve farkli ezgi climlelerini dansa doniistiiriir.

Miizik Kiltiirii

e Mii.4.D.1. Miizik arsivi olusturmanin 6nemini fark eder.

e Mii.4.D.2. Sinif¢a ortak miizik arsivi olusturur.

e Mii.4.D.3. Farkl tiirlerdeki miizikleri dinleyerek miizik kiiltiiriinii gelistirir.

e Mii.4.D.4. Ogrenilen miizikler araciligiyla milli ve manevi biling kazanur.

e Mii.4.D.5. Cevresindeki miizik etkinliklerine katilir.

Ilkokul dgrencilerinin temel miizik bilgi ve becerilerinin dért farkli alanda gelistirilmesini
amaglayan ilkokul miizik miifredatinda daha ¢ok miiziksel 6gelere iliskin farkindalik olusturmalari,
ogrendiklerini tatbik etmeleri ve edindikleri kazanimlar1 disiplinlerarasi 6grenme yoluyla farkli
alanlara aktarmalar1 da hedeflenmistir.

MEB’e (2018) gore, ilkokullarda miizik egitimi yapilirken miizik becerilerini gelistirmeyi ve
miiziksel anlamay1 6n planda tutan Orff-Schulwerk, Suzuki, Kodaly, Dalcroze gibi yaygin
yaklagimlarin ve geleneksel miizik Ogretim yontemlerinin dikkate alinmasi gerektigini
belirtilmistir. Aktif 6grenmeye katki saglamasi, en etkili miizik 6gretimi programlarindan cesitli
uygulamalar1 iginde barindirmasi yoniiyle PsP programinin bu yoOnergeye uygun olacagi
diisiiniilmektedir. Ayrica bu ¢alisma, farkli 6grenme alanlarinda yer alan “A.1, A.3, A.5, B.1, B.4,
B.5, C.2, C.3, C4, D.1, D.5” kazanimlarint igeren becerileri gelistirmeye yonelik etkinlikler ve

Ogretiler icermektedir.

2. 1. 2. Miizik Egitiminde En Cok Kullanilan Yéntemler

Erken ¢ocukluk donemi miizik egitiminde en ¢ok kullanilan yontemler; Kodaly Yontemi,
Orff Schulwerk Yaklasimi, Dalcroze Yaklagimi, Suzuki Yaklasimi, CAKA Metodu ve Renklemeli
Nota Ogretimi’dir. Bununla birlikte Kodaly Yoéntemi, Orff Schulwerk Yaklasimi, Dalcroze
Yaklasimi, Suzuki Yaklasimi ve Renklemeli Nota Ogretimi miizik egitiminde diinya capinda
kullanilan yaklasim ve yontemler iken CAKA Metodu Tiirkiye genelinde kabul gormiis bir
uygulamadir.
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2.1.2. 1. Kodaly Yontemi

Kodaly yaklagimi olarak kullanilan oldukca yaygin bu miizik egitimi felsefesinin kurucusu,
Macar besteci ve egitimci olan Zoltan Kodaly’dir. Kodaly temelli miizik egitimi, sarki sdyleme ve
dinleme becerilerinin yani sira ritim, melodi, armoni, bi¢im, tim1 ve ifade 6gretmek icin Macar
kiiltiiriine ait halk sarkilariyla otantik sarki oyunlarinin uygulandig: sirali bir siireci igerir. Kodaly
yonteminin ilk ayraci miizigi analiz etmektir. Sonrasinda, fonomimi, nota okuma yazma ve
miiziksel igitme becerilerinin 6gretimini i¢eren bir siralama takip edilir (Hanson, 2003).

Miizik pedagojisine uygunlugu nedeniyle Kodaly Yontemi ile erken ¢ocukluk doneminde
kazandirilmas: istenen miizik kavramlarimi kisa siirede, kolay ve cocugun yaraticiligini
kullanmasina olanak saglayarak ogretmek mimkiindiir. Kodaly yonteminin felsefesinde, nota
okumanin, sozciikleri okumaktan daha fazla yetenek gerektirmediginin ve nota okumanin, sozciik
okumak gibi, dgretilebilen bir yetenek oldugunun savunuldugu gériilmektedir (Oren, 2011).

Oren’e (2011) gore Kodaly ogretimi yapan Ogretmenlerin, miizik Ogretimi siirecinde
kullandiklari ti¢ temel arag¢ vardir:

¢ Anahtar ne olursa olsun biitiin sarkilarin sol anahtarina gore okundugu Bagil Solmizasyon,

eBel hizasindan baglayarak bas hizasinin biraz lizerinde sonlanan, notalarin ses
yiiksekliklerini anlamaya yardimet olan el isaretleri ile nota gosterimi 6greten Fonomimi (Sekil 2),

e Ritim siirelerinin kolay anlasilmasina yardimeci olmasi hedeflenen ritim siiresi heceleri.

@ e
Do Sol
Re

Sekil 2. Fonomimiye gore el hareketleri (Oren, 2011)

Fonomimi ¢aligmalari sirasinda yazma eli (hakim el) kullanilmas: gerektigini bildiren Oren
(2011), iki elini kullanan ¢ocuklarin tonal hafizasinin tek elle bu ¢aligmay1 yapan 6grenciye gore
daha yavas gelisecegini belirtmistir. Sekil 3’te Ogrencilerin fonomimiyi gdsterme sekilleri

sunulmustur.
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Sekil 3. Ogrencilerin fonomimiyi gdsterme sekilleri (Oren, 2011)

Ogrencilere kiiciik yastan itibaren fonomimi kullanarak nota &gretimi yapan PsP
programinda nota isaretleri Kodaly yontemindeki gibi tek el yerine c¢ift el kullanilarak
yapilmaktadir. Bu yoniiyle PsP programi, Kodaly yonteminden farklilik gostermektedir. Nota vurus
ve siirelerini Kodaly Yontemi “ta, ti, tri, tika” gibi isimlerle adlandirilirken, PsP programinda

“Sweet Beats, Winter Wonder” gibi icerige 6zgiin sarkilarla 6gretilmektedir.

2.1. 2. 2. Orff Schulwerk Yaklasim

Alman miizik egitimcisi ve besteci Carl Orff (1895-1982) tarafindan gelistirilen Orff
Schulwerk, bir¢ok tilkede genis bir kullanim alan1 olan, erken donem miizik egitimi yaklagimidir.

Sungurtekin’e (2005) gore, dogaglama temeline dayanarak ¢ocuklarin tiretken olmalarina
yardimel olmayir amaglayan Orff Yaklasimi, devinimsel ogretilerle dil ve miizigi birlestirerek
cocuklarin kendi miizik anlayislarimi ortaya cikarmayr da hedeflemektedir. Ogrencilere sinif
ortaminda dogrudan nota ve miizik bilgisi vermek yerine, doga¢lamanin ve beden hareketlerinin bir
sonucu olarak ritim ve miizik duygusu gelistirmeyi 6n plana c¢ikardigr goriilmektedir. Orff
Schulwerk ile miizik 6gretimi yapilirken bazi materyallere ihtiya¢ duyulmaktadir. Resim 1’de de
goriilebilecegi gibi metalofon, ksilofon, marakas, celik tiggen, zil, ritim ¢ubuklari, tir-tir, davul, def
gibi ezgili ya da ezgisiz miizik aleti Orff ¢alismalarinda sikca kullanilan araclardir. Resim 1’de bu

calgilardan bazilarina yer verilmistir (Sungurtekin, 2005).
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Resim 1. Orff ¢algilarindan bazilar1 (Sungurtekin, 2005)

Kuscu (2010), cocuklarn isitsel ve ritimsel algilarimi giliclendirme, yiiriime, yiiriiylip durma,
dans, ritim ¢ubuklariyla tartim ¢alismasi, beden perkiisyonu, herhangi bir konugma, tekerleme ya
da metnin climlelerini ritme donistiiriip bunlan tekrar etme gibi etkinliklerle stirdiiriilen Orff
calismalarinin tamamlanabilmesi i¢in ¢ocuklarin, Ogretmeni dikkatle dinlemesi gerektigini

bildirerek, Orff yaklagiminin ¢ocuklarin dikkat gelisimini de destekledigini 6ne siirmiistiir.

2. 1. 2. 3. Dalcroze Yaklasimi

Isvecli miizik egitimcisi ve miizisyen olan Emile Jacques Dalcroze (1865-1950), miizigi
hareket yoluyla 6grenme ve yasama yontemi olan Eurhythmics metodunu gelistirerek, miizik
ogretimine farkli bir bakis acis1 getirmistir  (Ozal, 2007). Dalcroze’un ydntemi, genellikle
hareketlerle miizikal kavramlar1 ogretmektedir. Miizikal kavramlar i¢in kullanilan hareket
analoglarmin c¢esitliligi, 6grencide entegre ve dogal bir miizikal ifade gelistirir. Viicudu, iyi
ayarlanmig bir miizik enstriimani olan Dalcroze hissine doniigtiirmenin, saglam, canli bir miizik
temeli olusturmanin en iyi yolu olduguna inanilmaktadir. Bu yontem, esit derecede Onemli ii¢
unsurdan olusur: Euritmik, solfej ve dogaglama. Dalcroze yaklasimina gore bu temeller, eksiksiz
bir miizisyenin temel miizisyenlik egitimini olusturmaktadir. Hareket egzersizleri, bu yaklagimin
bir kismimi temsil etmektedir. Dalcroze, benzersiz bir kulak egitimini solfej-ritmik ¢aligmalariyla

gelistirmeyi amaglamaktadir (Henke, 1984).
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Dalcroze’un egitim sistemine goére zihin ve beden aktiviteleri arasinda uyum saglandigi
zaman ¢ocuklar yaptiklar etkinlikten zevk alirlar. Duydugu miizigi viicuduna yerlestiren dgrenci,
duydugunu anlamali ve analiz etmelidir. Anladig1 kadarini harekete doniistiiren ¢ocuklarda, bulug
ve hareket zevki olugsmaktadir (Yildirim, 1995).

Ozal’a (2007) gore bugiin Dalcroze Yontemi Amerika, Avrupa ve Avustralya’nin hemen
hemen tamaminda kullanilmaktadir. Uzak dogu iilkelerinin de (Kore, Tayvan, Cin, Japonya)

giderek dikkatini ¢ekmektigi ve uygulanma oraninin arttig1 goriilmektedir.

2. 1. 2. 4. Suzuki Yaklasimi

1898-1998 yillar1 arasinda yasamis Japon keman egitimcisi ve miizisyen Shinichi Suzuki,
yetenegin dogustan gelen degil, sonradan kazanilan bir 6zellik oldugunu savunan bir anlayis ortaya
atmistir. Ayrica miizik egitimine ¢ok erken yasta baslanilmasi gerektigini, bes yasindan 6énce miizik
ve keman egitimine baglayan bireylerin miizik hayatlarinda daha basarili olacaklarin1 one
siirmiistiir (Ozgelik, 2010).

Sever (2019), Suzuki egitim felsefesinin amacinin ¢ocuklara ¢algl 6gretimi yapmak degil,
pozitif insan bilinci yaratmak oldugunu belirtmistir. Bu baglamda ailenin egitimdeki roliine dikkat
cekerek, evde 6grenme ortami yaratma ve bir ¢alisma arkadasi olmasi gerektigini vurgulamstir.

Brody’e (2016) gore, Suzuki egitim felsefesinin ana fikri miizigi ¢ocuklara dogal yollarla
tanitmaktir. Bununla birlikte miizik 6grenme bir zorunluluk olarak kabul edilmenin disinda, hayatin
bir parcasi haline getirilmelidir.

Shinichi Suzuki, ¢ocuklarin ana dillerini zorlamayla degil, izleyerek ve taklit ederek
ogrendiklerini fark etmistir. Dogal ortamlarinda ana dillerini konusmayi dinleme ve taklitle
ogrenen kiigiik yastaki ¢ocuklarin, miizik 6grenirken de ayni sekilde davranacaklarini disiinerek,
keman Ogretimini bu yolla yapmayi denemistir. Bu yontemine de “anadil yontemi- yetenek
egitimi” admi vermistir. Ikinci Diinya Savasi nedeniyle sekteye ugrayan c¢alismalar, savasin
cocuklar iizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak ve repertuar gelistirmek igin savastan sonra hiz
kazanmis, biitiin Japonya’da Suzuki Yontemi kullamimi yaygmlagmistir. Yontemin biitiin diinyaya
yayllmast da ¢ok uzun zaman almamistir. 1958’de Amerika’da bir kolejde &grencilerin bu
yontemle edindikleri becerilere iligskin kisa filmin izletilmesinin ardindan Amerikali 6gretmenler de
konuyla ilgilenmeye baslamistir (Ozgelik, 2010).

Miizik 6gretimini belli kaliplarin icerisine sokmayip, anadili 6grenmek kadar kolay oldugunu
ortaya koyan Suzuki Yontemi, Tiirkiye’de de ilgi gérmiistiir. Orff, Dalcroze ve Kodaly gibi
yaklagimlara ilginin artmasiyla Suzuki Yontemi de lilkemizde miizik 6gretiminde ilgi ¢eken bir
yaklagim olarak kullanilmaya baglanmis, 2008 yilinda Avrupa Suzuki Birligi’ne (ESA) bagl olarak
calg1 egitiminde c¢aligmalar yapmak iizere Suzuki Miizik Egitim Dernegi (SMED) kurulmustur
(Sever, 2019).
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2.1.2.5. CAKA Metodu

Miizik ve calgi egitimine yonelik yurtdisindaki cesitli miizisyenler tarafindan gelistirilen
yaklagimlar, Tiirkiye’de de bazi miizisyenler i¢in ilham kaynagi olmustur. Bunun bir 6rmegi olarak
CAKA (Cihat Askin ve Kiigiik Arkadaglari) yaklagimimi gostermek miimkiindiir. Yildiz (2018),
Tiirkiye’nin 6nde gelen keman virtiidzleri arasinda olan Cihat Agskin’in {ilkemizdeki geng
kemancilar1 kesfetmek, keman c¢almaya O6zendirmek ve yayginlastirmak icin ortaya c¢ikardigi
projenin 2001 yilinda basladigini ve Tirkiye’nin on bir ilinde uygulamaya gectigini belirtmistir.
Halen devam etmekte olan projenin uygulanmasi kur sistemine dayanmaktadir. Uygulanan her bir
kurun siiresi ii¢ aydir. Derslere devamsizlik kabul edilmemektedir. Aileler derslere eslik
edebilmekte, hatta katilimlar1 tesvik edilmektedir. Projeye katilim i¢in yas sinir1 yoktur. Her kurun
on birinci haftasinda projede yer alan keman egiticileri rotasyona tabi tutulmaktadir. On ikinci
haftanin sonunda c¢aligmalar bir konserle sergilenmektedir. Projenin en dikkat ¢eken noktasi ise
Cihat Askin’m her bir dgrenciyi alti ayda veya yilda bir, tek tek dinleyerek egitimleri ile ilgili
onlara doniit veriyor olmasidir.

CAKA yaklasiminda bireylerin amator olarak miizikle ugragmalarinin 6nemi iizerinde de
durulmaktadir. Topluma miizik bilincinin yayillmasinda amator miizik egitiminin énemli oldugunu
savunan Ozdek (2006), halk egitim merkezlerindeki miizik derslerinin, konserlerin, 6zel derslerin,
okullardaki miiziksel etkinliklerin, derneklerin, senlik ve festivallerin amatdr miizigin gelisimine
biiyiik katkist oldugunu da belirtmistir. Amatér miizikle ilgili tinlii piyanist Mithat Fenmen’in
sozlerini Yildiz (2018, s. 40) su sekilde aktarmustir:

“Bir iilkenin miiziginin gelismesinde amatér miizik egitiminin onemli bir rolii vardir.
Amatérliik ciddiyet diismant degildir, kayitsizlik ve disiplinsiziikle ilgisi yoktur.”

Amator miizige 6nem veren CAKA yaklasimi, yasam boyu 6grenmeyi esas alan, yediden
yetmige egitimi amaglayan bir egitim felsefesi benimsemistir. Bu baglamda miizik egitimini
yayginlagtirarak miizikle ilgilenen herkesin ulusal ve uluslararasi platformda desteklenmesi

amaclanmistir (Kilig, 2019).

2.1. 2. 6. Renklemeli Nota Ogretimi

Eski zamanlardan beri insanlar renklerle miizik arasinda bir iligki oldugunu diisiinmiislerdir.
Isaac Newton Do, Re ve Mi Major notalarinin kirmizi, turuncu ve sari renklere karsilik geldigini;
Rimsky Karsakoff ise giin 151¢min Do Major notasini temsil ettigini savunmuslardir. Beethoven da
bunlara benzer sekilde siyah rengin Si Minor notasini simgeledigini belirtmis, fakat bu diisiinceler
fiziksel temellere dayandirilamadiklarindan, 6znel fikirler olarak kalmiglardir (Egilmez, 2007).

Egilmez (2007), Harward Miizik Sozliigii’niin renklerle notalar arasinda bir iliskinin

olabileceginden bahsettigini, bununla birlikte renk tayfinda sekizli orijinal nota diziliminin bir
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karsiligi bulunamadigini ifade etmistir. Bununla birlikte, Siir Kilkis adinda bir mithendisin sekizli
orijinal nota oktav sisteminin renk tayfinda karsiligin1 bulduguna da calismasinda yer vermistir.
Renklerin notalarla eslenebilecegi fikri bircok miizisyene de bu konuda ilham kaynagi olmustur.
Notalarin renklerle eslestirilerek kiiciik yastaki ¢ocuklarin notalar1 daha kolay 6grenmesine
ve hatirda tutmasina yardimci olan renklemeli nota 6gretimi, Kodaly yonteminde de kullanilan bir

calisma bigimidir.

2. 1. 3. PsP Miizik Egitimi Programm

PsP Miizik Egitimi Programi1 mevcut ilkokul miizik miifredatin1 daha eglenceli, daha hatirda
kalic1 bir hale getirmeye; 6grencilerin nota okuma becerisi kazanmasina, nota vurus siireleri ve
ritim kaliplarin1 farkli araglarla 6grenmesine ve Ogrendikleri sarkilar1 renkli zillerle calmasina
olanak saglayan bir miizik egitimi yontemidir. Bu arastirmada, PsP Miizik Egitimi Programi’na yer
verilmesinin amaci, hem okul dncesi ve simif 6gretmenlerinin alternatif bir miizik dersi isleme
secenegine sahip olduklarma iligkin farkindaliklarimin artirilmasi, hem de programin bir devlet
okulunda orgilin egitim siiresi igerisindeki etkilerinin belirlenmesidir. Tiirkiye’de heniiz ¢ok
yayginlagmamis olan bu program, ¢ogunlukla miizik 6gretmenleri tarafindan kullanilmaktadir.
Okul 6ncesi ve ilkokul diizeyindeki 6grencilerin bu programla tanigmalar1 genellikle 6zel kurslar

vasitasiyla ger¢eklesmektedir.

2. 1. 3. 1. PsP Miizik Egitimi Programinin Gelisimi

Kodaly, Dalcroze, Orff Schulwerk, Suzuki gibi miizik 6gretimi yaklagimlarini benimseyerek
Amerika Birlesik Devletleri'nde 2010 yilinda ortaya ¢ikan PsP Programi, 2017 yilindan beri
Tirkiye’de de uygulanmaya baslamistir. Temel miizik ve nota egitimi vermeyi amaglayan
programin yaraticisi Amerikali miizik insani Mr. Rob Young’dir. Tiim diinyada Preschool
Prodigies olarak bilinen bu program, onceleri sadece okul dncesi donemde miizik egitimi vermeyi
amaglamis, daha sonra giderek yayginlasmis ve diger egitim kademelerinde de kullanilmigtir. Daha
¢ok 4-13 yas arasi ¢ocuklarin miizik egitimini interaktif yontemlerle gelistirmeyi amaglayan
programin bir diger hedefleri de uluslararasi miizik anlayisiyla tanistirma, Ingilizce’yi aktif olarak
kullanma ve anlama becerisini yiikseltme, eglenceli bir miizik altyapisi olusturmaktir (Mustul,
2019).

2. 1. 3. 2. PsP Miizik Egitimi Programinin Materyalleri

PsP Egitim Programimm diger miizik O6gretimi yontemlerinden farkli kilan en Onemli
Ozelliklerinden birisi programin Ogretilmesinde kullanilan materyallerin  zenginligi ve

islevselligidir. 440 Hertz ses tonuna sahip Do Major tonunda sekiz adet masa zili (deskbell) (C, D,
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E, F, G, A, B, C) bu egitimin temel enstriimanidir. Ara sesler olarak adlandirilan kromatik masa
zilleri (C#, D#, F#, G#, A#) ile oktav masa zilleri (Low A#, Low A, Low B, Hi D, Hi D#, Hi C#,
Hi E) de ilerleyen asamalarda ses zenginligi saglamak ve farkli eserleri seslendirmek igin
kullanilmaktadir. Masa zilleri ile ayni renk siralamasina ve ses tonuna sahip olan boomwhackers,
resonator ziller ve ksilofon gibi materyallerden zaman zaman faydalanilabilmektedir. Bunlarin
yaninda sekiz adet temel egitim kitabi, iki adet sarki kitab1 da programin igerigini destekleyen
araglardandir. Resim 2, Resim 3, Resim 4 ve Resim 5’te PsP programinda kullanilan miizik aletleri

gosterilmistir (Prodigies, 2017).

Resim 2. Masa zilleri

Resim 4. Ksilofon
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Resim 5. Resonator ziller

Resimlerde goriilen tiim materyallerin ortak Ozelligi, renklemeli nota Ogretimine gore
diizenlenmis olmalarinin yanisira tonasyona ve 6zellikle kiigiik yas grubu 6grencilerin kullanimina

elverisli olmalaridir.

2. 1. 3. 3. PsP Miizik Egitimi Programinin Onemi

Biiyiikgoneng-Polat (2018) PsP programinin ¢ocuklarda beste yapma yetenegini
gelistirdigini; harfler, sayilar ve renkler vasitasiyla cocuklarin nota bilgisi edindigini, sarki
soyleyebildigini, ilk enstriimanlarini kolay bir sekilde ¢alabildigini, miizik ve ritim sayesinde ritim
ve miizik duygularimi gelistirdiklerini belirtmistir. Ozellikle okul oncesi ve ilkokul diizeyindeki
cocuklarin miizikle tanigmasini, miizige karsi olumlu tutum gelistirmesini ve miizik derslerini
eglenceli hale getirmeyi amaglayan PsP programi, farkli bir yaklagim olarak dikkat ¢ekmektedir.
Ayrica tiim icerigin Ingilizce olmasi, cocuklarin erken yasta yabanci dile asina olmasini saglamasi

bakimindan da 6nemlidir.

2. 1. 3. 4. PsP Miizik Egitimi Programinin Asamalari

PsP programi, temelinde renklemeli miizik 6gretimi olan masa zilleri kullanirken, dersleri
video animasyonlarla destekleyen, ritim kaliplar1 ve nota vuruslarinin yanisira notalarin uluslararasi
gosterilisi hakkinda da Ggreti saglayan bir anlayisa sahiptir. Her bir nota i¢in ayr1 ayri olusturulan
calisma kitaplarinda sesi tanima, notanin ilgili oldugu rengi 6grenme ve pekistirme, kisa ve uzun
sesleri ayirt etme, notalar arasindaki “sus” degerlerini siire ve bigim olarak sezdirme, belli basl
akorlar1 gosterme, eserlerin zillerle ¢alinmasinda akorlardan da faydalanma, her notayr muhakkak
el isareti ile gosterme, 6grendigi nota ile ilgili beste yaptirma etkinlikleri yer almaktadir. Soru-
cevap seklinde ilerleyen video animasyon igerikler, Ogrenci etkilesimini yiiksek tutmay1
amaglamaktadir (Biiyiikgéneng-Polat, 2018). Bu siirecte 6grencilerden beklenen beceriler:

o Notay1 harf olarak (C, D, E vb) ifade etmek,
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e Notayi el igareti (fonomimi) ile gostermek,

e Masa zilleri ile ¢caligmalara eslik etmek,

e Caldig1 notanin solfejini yapmak,

¢ Solfej esnasinda notalari hem harf (C, D vb), hem renk (Red, Yellow vb), hem de okunus
(Do, Re vb) olarak ayr1 ayr1 ifade ederek nota okuma becerisi kazanmak,

e Calma, isaret etme ve sOyleme becerilerini sergilemek,

¢ Dikte yontemiyle notalarin dizek tizerindeki yerlerini pekistirmek,

e Sarki ve oyunla 6gretilen nota vuruslarini ve siirelerini soru-cevap kisminda sergilemektir.

2. 1. 4. Tlgili Arastirmalar

Kocabas (2000), izmir ilinde gérev yapan 350 sinif 6gretmeninin 6rneklem olarak yer aldig
calismasinda sinif d6gretmenlerinin miizik derslerindeki yeterliliklerini ortaya koymaya calismistir.
Katilimcilarin biiyiik bir kisminin, miizik egitimi almadiklarin1 ve miizik 6gretiminde kendilerini
yetersiz gordiiklerini tespit etmistir. Arastirmaci bu durumu biiyiik bir 6gretmen kesiminin miizik
Ogretimi konusunda yontem ve teknikleri 6grenmedikleri i¢in etkili miizik dersi islenmedigi
seklinde yorumlamistir. Kendilerini miizik 6gretimi konusunda yetersiz géren katilimcilar, miizik
Ogretimi ile ilgili hizmet i¢i egitime olumlu bakmislar, %91 oraninda katilime1 ise 6zel alan bilgisi
gerektiren miizik derslerine miizik 6gretmeninin girmesi gerektigini belirtmistir. Ayrica ¢alismanin
bulgularina gére %78 oraninda katilimeinin miizik dersinde kendi performanslarini degistirme ve
gelistirme cabasi igerisinde olmadig tespit edilmistir.

Holden ve Button (2006), ilkokulda Miizik Dist Uzman Tarafindan Miizik Egitimi isimli
betimsel ¢alismalarinda 12 okuldan 141 6gretmenin miizik 6gretimine iligkin tutum ve goriislerini
anket caligmasi ve yiiz yilize gorliisme yontemiyle incelemislerdir. Bununla birlikte 6gretmenlerin
miizik konusunda giivenini etkileyen faktorlerin yanisira giiven ve egitim arasindaki iligki de
arastirilmigtir. Calismanin bulgulara gére miizik konusunda uzman &gretmenlerin hazirladiklart
icerikleri smiflarinda uygulayan &gretmenler, igerigi uygulamakta zorluk c¢ekmislerdir. Bununla
birlikte uygulamadan sonra okullarda miizik konusunda yeterli uzmanliga sahip olan dgretmenler
olmadig1 i¢in programin uygulanmasinda sikint1 yasandigi da rapor edilmistir.

Modiri (2010), Okul Oncesinde Yabanci Dil Araciligi ile Miizik Ogretimi isimli deneysel
calismasinda, PsP Miizik Egitimi Programi ile miizik Ogretiminde yabanci dilin etkisini
incelemistir. Iki farkli anaokuldan bes yas grubu c¢ocuklar secilmistir. Haftada iki saat olarak
yiritiilen dersler on iki hafta boyunca devam etmis ve ¢cocuklara yabanci dilde sarkilar 6gretilmeye
calisitlmistir. Arastirma bulgularina gore yabanci dil aracilifiyla sarki 6gretiminin, ezber
yonteminden daha olumlu sonuglar ortaya koymustur. Calismada cinsiyet yoniinden anlamli bir

bulguya rastlanmamistir. Miizik ile yabanci dil 6gretimi arasinda anlamli bir iliski bulundugu
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sonucuna varilan g¢aligmada, okul Oncesi donemde ezbere dayali 0gretimin yerine gorsellerle
desteklenen miizikle yabanci dil 6gretiminin daha avantajli oldugu belirtilmistir.

Géncii (2010), Okul Oncesi Dénemde Miizik Egitiminin Temel Sorunlari isimli calismasinda
Tiirkiye’de heniiz “Okul Oncesi Miizik Egitimcisi” yetistiren bir boliim, kurum ya da anabilim dali
olmadigini, bu alanda calisacak kisilerin genel miizik egitimcisinden farkli olmasi gerektigini, bu
alana yonelik miizik egitimcisi yetistiren ayr1 birimler agilmasi gerektigini belirtmistir. Aragtirmaci,
calismasinda az sayida miizik 6gretmeninin kendi ¢abalari ile ¢esitli egitimlere katilarak bu alanda
kendilerini yetistirmeye calistiklarim1 ortaya koymustur. Okul Oncesi Ogretmenligi boliimiinde
miizik egitimi verecek yeterli 0gretim elemani bulunamamasini da 6nemli bir sorun olarak
eklemistir. Bununla birlikte calismada miifredat igeriginin okul oncesi donemdeki cocuklarin
miizik ihtiyaglarim karsilayamamasi, okullarda yeterli miizik egitimi alt yapisi ve arag-gerecin
bulunmamasi gibi sorunlarin da bulundugu vurgulanmastir.

Yazict (2012), Trabzon ilindeki tiim miizik 6gretmenlerine anket uygulamistir. Calisma
sonucunda, okullarda miizik dersliginin olmamasi, miizik ders saatinin az olmasi, 6grenci, veli,
Ogretmen ve idarecilerin miizik dersine yeterince Onem vermemeleri gibi nedenlerden dolay1
ilkdgretim kurumlarinda miizik dersinin islenigsinde belli bagli sorunlarla karsilagildigini
belirtmistir.

Ciiceoglu-Onder ve Yildiz (2013), 40 siif 6gretmeni ve 9 miizik dgretmeniyle yaptiklar:
aragtirmada miizik dersi kazanimlarinin gergeklesme diizeyi ile ilgili 0gretmen goriislerine
basvurmus, sinif 6gretmenlerinin notalarin yerleriyle tartim ve nota siirelerini bilmediklerini, miizik
ogretimi  konusunda kendilerini yetersiz bulduklarin1 ortaya koymusglardir. Ayrica miizik
Ogretmenlerinin tamaminin ilkokulda miizik dersine brang Ogretmeni girmesi gerektigini
savunduklarini belirtmislerdir.

Sali, Akkol ve Oguz (2013), Okul Oncesi Ogretmenlerinin Miizik Etkinliklerinde
Yasadiklart Sorunlar isimli ¢aligmalarinda 62 okul Oncesi Ogretmeni ile betimsel bir ¢alisma
yiiriitmiiglerdir. Bu c¢alismada yer alan okul Oncesi Ogretmenleri, miizik alanindaki yeterlilik
diizeyleri ile ilgili sorunlart oldugunu ve en temel sorunlarimin bir enstriiman c¢almayi
bilmemelerinden kaynaklandigmi belirtmislerdir. Ogretmenler, lisans egitimleri siirecinde, notali
sarki sOyleme ya da bir enstriiman ¢alma becerisi kazanmadiklarini ifade etmislerdir. Caligmaya
katilan okul oncesi Ogretmenlerinin yarisindan fazlasi, okul oncesi donemde kendi miizikal
gelisimlerine katkida bulunmaya ¢alistiklarini, digerleri ise bu konuda bir ¢aba harcamadiklarin
belirtmiglerdir. Katilimeilarin bir kismi, miizik etkinlerini diger alanlarla birlestirirken drama ve fen
alanlarinda zorlandiklarimi, bir kistm da miizik etkinliklerinde ilgi ve giidiiniin siirekliligini
saglayamadiklarim ifade etmislerdir.

Ordekci (2016), ilkokul 4. smif 6grencileri igin miizik egitiminde dgrenmeyi kolaylastirict

gorsel materyaller lizerine yaptig1 betimsel ¢alismada 4. sinif miizik derslerinin anlatimina yardimet
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olacagin diigiindiigii gorsel materyaller hazirlamistir. Calismaya goniillii bes sinif 6gretmeni ve bes
miizik Ogretmeni katilmistir. Arastirma kapsaminda bir yil boyunca ilkokul 4. smif miizik
miifredatinda yer alan konu ve kavramlarla ilgili gorseller hazirlanmis ve bunlarin islevselligi ile
ilgili katilime1 6gretmenlerin goriigleri alinmistir. Aragtirmanin bulgularina gore miizik dersinin
islenisinde gorsel materyallerin faydali oldugu sonucuna ulasilmistir. Hazirlanan materyallerin
basit, icerige uygun, dayanikli, giincellenebilir, ekonomik, ilgi c¢ekici, Ggrencilerin biligsel
seviyelerine uygun ve tutarli olmasi gerektigi yoniinde onerilere de yer verilmistir.

Okul oncesi donemde miizik egitimi programlarindan Preschool Prodigies’i inceleyen
Biiyiikgoneng-Polat (2018), soz konusu calismasinda programin kurucusu olan Robert Young’i
tanitmig, kurucunun miizik alaninda yapmis oldugu calismalara ve deneyimlerine yer vermistir.
Bununla birlikte ¢calismada programin nasil ve neden ortaya c¢iktigiyla ilgili bilgiler ve programin
igleyisine iliskin kisa 6rnekler sunmustur. Calismasini programa ait gorsellerle sikca desteklemis
ve PsP Miizik Egitimi Programi’nin glinlimiizde kullanilan en faydali erken miizik 6gretim
yontemlerinden biri oldugunu vurgulamstir.

Mustul (2019), Preschool Prodigies Miizik Egitimi Programi ve Uygulanabilirligine Yonelik
Egitimci Gortisleri isimli yiiksek lisans tez calismasinda nitel ve nicel arastirma verilerinin bir
arada bulundugu karma desen kullanarak, programin uygulanabilirligini incelemistir. Caligmanin
orneklemi, okul Oncesi ya da ilkokullarda gorev yapan 70 egitimciden olusmaktadir. Calisma
bulgularma gore igeriginin Ingilizce olmasi ile ilgili olarak yalmzca bir egitmen programi
yiiriitmekte zorlanmistir. Egitimcilerin programin hedeflerini 6grencilere kazandirma oran1 %80,6
olarak tespit edilmistir. Buna gore programin temel miizik ve nota egitiminde kullanilabilecegi
belirtilmistir. Programin uygulanabilmesi i¢in gerekli fiziki ortamin saglanmasi hususunda
katilimeilarin yarisindan fazlast olumlu goriis bildirmis fakat bu oranin tatmin edici olmadig
degerlendirilmistir. Uygulayicilarin ¢ogunun gerekli materyalleri kendi olanaklar ile sagladig
sonucuna ulasilmistir. Calismanin en ¢arpict bulgusu ise programin gocuklarin miizik becerilerinin

gelisimine iligkin olumlu katkisinin oldugu goriisidiir.

2. 2. Literatiir Taramasinin Sonucu

llgili arastirmalar incelendiginde, ilkokullarda gérev yapan smif dgretmenlerinin biiyiik bir
bolimiiniin miizik 6gretimi konusunda yontem ve teknik bilmemekten kaynaklanan problemleri
oldugu goriilmektedir. Miizik derslerini etkili ve verimli isleme noktasinda da siif 6gretmenlerinin
biiylik cogunlugu kendilerini yetersiz hissetmektedirler. Bu baglamda, sinif 6gretmenlerinin biiyiik
bir kisminin ilkokullardaki miizik derslerine miizik &gretmenlerinin girmesi gerektigi goriisiine

sahip oldugu ortaya konmustur.
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Okul oncesi ve smif dgretmenlerinin miizik 6gretiminde yasadiklar1 sorunlar arasinda bir
calgi aleti ¢calmay1 bilmemek ve lisans diizeyinde de bu konuda yeterli bir miizik egitimi almamis
olmak da dikkat ¢ekmektedir.

Bir bagka aragtirmada (Holden & Button, 2006) miizik uzmanlarinin hazirladiklari igerikleri
uygulayan smif 6gretmenlerinin, uygulamada zorluk c¢ektikleri kaydedilmistir. Bu durumun
nedenlerinden biri olarak da ilkokullarda miizik 6gretmeni olmamas1 gosterilmistir.

Miizik Ogretimini kolaylagtirict gorsel materyallerin kullanimina iliskin bir arastirmada
(Ordekci, 2016), hazirlanan materyallerin basit, anlasilir, ekonomik ve ilgi ¢ekici olmasi kaydiyla
ilkokullarda miizik egitiminin gorsel materyallerle desteklenmesinin faydali olacagi belirtilmistir.

Preschool Prodigies miizik egitimi programini uygulayan egitmen goriisleriyle ilgili bir
arastirmada bu uygulamanin kullanilabilir oldugu, temel miizik ve nota 6gretiminde etkili olacagi,
ilgili malzeme ve materyalleri genelde 6gretmenlerin kendi imkanlariyla temin ettikleri, gocuklarin
miizik egitimine iliskin olumlu katkist oldugu ortaya konmustur. Bu programla ilgili yapilan bir
baska arastirma da gilinlimiizde kullanilan en faydali miizik 6gretim yontemlerinden biri oldugu
vurgulanmistir. Bu progranmin okul dncesi dénemde Ingilizce dgretimine etkisinin arastirildigi bir
baska calismaya gore ise miizik ile yabanci dil 6gretimi arasinda anlaml bir iliski bulundugu, ezber
yontemine gore PsP icerikleriyle yabanci dilde sarkilar 6gretmenin daha olumlu sonuglar ortaya
koydugu belirtilmistir.

Biitiin bu ¢aligmalar dogrultusunda, siif 6gretmenlerinin PsP gibi miizik dgretimi siirecinde
uygulayabilecekleri yontemlere ihtiyaglari oldugu gorilmektedir. Bu dogrultuda yiiriitillecek
caligmadan elde edilecek bulgular, bu miizik 6gretim yontemlerinin uygulanabilirligi hakkinda

detayli bilgiler sunacak ve alana katki saglayacaktir.



3. YONTEM

Bu boliimde oncelikle, arastirma yontemine, arastirma grubuna arastirmanin tasarimina yer
verilmis, veri toplama araglarinin tanitilmasinin ardindan verilerin analizi ve analiz bulgular

sunulmustur.

3. 1. Arastirmanin Yontemi

Bu calismada, elestirel kuram i¢inde yer alan aksiyon (eylem) arastirmasi kullanilmistir. Bu
arastirmanin amaci, 6grenme ortaminda tespit edilen bir sorunun ¢oziimiine yonelik, yiiriitiilen
ogretim ve eylemleri degerlendirmek, veriler dogrultusunda gerekli degisiklikleri yaparak problem

¢ozmek oldugu igin 6gretmenin arastimaci oldugu bu model tercih edilmistir.

3. 1. 1. Aksiyon (Eylem) Arastirmasi

Sinif ve okul gibi kiiglik 6lgekli ortamlarda bilimsel arastirmalar vasitasiyla bir degisim elde
etmek ve buna bagli olarak gelisim saglamak i¢in kullanilan en etkili ¢alismalardan birinin aksiyon
(eylem) aragtirmasi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Aksiyon aragtirmasi yontemi, veri toplama
aract olarak hem nitel arastirma yontemlerinden hem de nicel arastirma yontemlerinden
faydalanabilir. Fakat felsefi yonden nitel ve nicel yaklasimdan farkli olarak elestirel kuram
igerisinde diistiniilmesi gerekir (Ekiz, 2017).

Aksiyon arasgtirmasinin ortaya ¢ikmasi, 1945 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde Collier
tarafindan yerli halkin tarim faaliyetlerini gelistirmek maksadiyla yiiriitiilen bir arastirmaya
dayanir. Collier, tarimsal faaliyetlerin gelismesinin sadece yerli halkin elinde olmadigini;
demokratik bir tutumla yoneticiler, bilim insanlar1 ve halk arasinda gelisecek ortak bir aksiyonla
miimkiin oldugunu ileri stirmektedir. Bir diger ifadeyle aragtirmanin insan ihtiyag¢larini karsilamasi,
tim katilimcilart kapsamasi ve neticede aksiyonu etkilemesi gerekmektedir (Wallace, 1987°den
aktaran Ekiz, 2017, s. 180).

Saban’a (2000) gore, aksiyon arastirmasi diger bilimsel ¢alismalar gibi problem ¢6zme
odaklidir. Temel arastirma yonlerinden farkli olarak uygulamaya yonelik ¢alismalar igermektedir.
Nitel arastirma yontemleri igerisinde ele alinan aksiyon arastirmasinin bes asamasi vardir:

e ilk asamada arastirma yapilmak istenen problem durum belirlenir. Arastirmaci, sinif
icerisinde ¢ozlilmesi gereken probleme ve nedenlerine odaklanir. Gelistirilmesi ya da iyilestirilmesi
gereken durumla ilgili fikir gelistirir. Bu problemin ¢6ziimiinde izlenecek yollla ilgili kendisindeki

yeterlilikleri ve eksik yonleri belirler.
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e Ikinci asamada arastirmayla ilgili ¢esitli yontemler kullanilarak veri toplanur.

e Ugiincii agsamada toplanan verilerin problemin ¢dziimiine yonelik yeterli miktarda bilgi
verip vermedigine bakilir.

¢ Dordiincii asamada elde edilen veriler dogrultusunda problemin ¢dziimiine iliskin 6neriler
olusturulur ve ¢aligmanin ana ¢ergevesini belirleyen bir plan hazirlanir,

¢ Besinci ve son agsamada ise toplanan veriler ve hazirlanan ¢alisma plani birlestirilerek tespit
edilen problem durumun giderilmesi i¢in uygulama yapilir.

Egitim ve 6gretimi konu edinen bilimsel calismalar, uzun yillar boyunca akademisyenler
tarafindan yliriitiilmis, okul miidiirleri, 6grenci velileri, 6grenci ve 6gretmenler bu arastirmalara
dahil edilmeyerek yalnizca arastirmaya konu olan birer veri toplama kanali olarak goriilmiislerdir.
Ancak egitim-6gretim siirecinin ayrilmaz bilesenleri olan okul yoneticisi, veli, &grenci ve
Ogretmenlerin silirece dahil edilmemeleri aksiyon arastirmasinin temel prensibiyle ortiismemektedir.
Ustelik derslerin uygulayicist olan dgretmenlerle alanda calisma yapan akademisyenler arasinda
yontem, kullanilan dil vb. durumlarda farkliliklar bulunmaktadir. Aksiyon arastirmasinin dikkat
cekici yani, uygulayicinin siniftaki 6gretmen olmasinin yanisira toplanan verilerin de yine tamamen
Ogretmenin gozlem ve cgalismalariyla elde edilmesidir. Bu nedenle arastirmanin yapilmasina konu
olan problem ve bu probleme iligskin ¢dziim yollarin1 ortaya g¢ikaran kisi yine 6gretmenin kendisi
olacaktir. Bu bakis agisi, 6gretmenlerin bilimsel aragtirmalardaki roliinii degistirmis, arastirilan ya
da gozlemlenen degil problem durumuna dogrudan miidahale eden, arastiran, ¢éziim {ireten 6zne
durumuna gelmelerini saglamistir. Biitiin bu vasiflariyla aksiyon arastirmasi, teoriyle pratigi
arasindaki boslugu dolduran etkili bir ¢alisma yontemi olarak kabul edilmektedir (Johnson,
2002’den aktaran Demetgiil, 2018, s. 41).

Ogretmenin yaptig1 uygulamayi ya da kendini nasil gelistirebilecegine iliskin hamleleri ve
diisiinceleri iceren katilimeci eylem aragtirmasi, sorunlari, fikirleri ve varsayimlari daha agik bir
sekilde tamimlamaya yardimci olabilecek planlama, eyleme geg¢me, gézlemleme ve yansitma
dongiileriyle baslar. Yansitma, eylem arastirmasindan Once ve sonra ortaya cikan farklar
gozlemlemek ve degisimi kaydetmek i¢in etkili bir asamadir. Boylece ¢aligmaya katilanlar, isleri
ilerledikce kendileri i¢in daha giiclii sorular tanimlayabilirler. Burada asil amag, az da olsa olumlu
degisim saglamak, gelisime ve ilerlemeye dogrudan katkida bulunmak ve gozlemleri ¢alismaya
yansitmaktir (McTaggart,1989).

Aksiyon arastirmasini kullanan aragtirmacilar, siiregleri farkli sekillerde tanimlamus, bunlart
temsil eden ¢esitli modeller ve diyagramlar ortaya koymuslardir. Bu farkliliklara ragmen eylem
arastirmasinin dongiiler halinde ¢alismasi iizerinde hem fikir olundugu goriilmiistiir. Bu sarmal ve
dongiisel durumun temel o6zellikleri; planlama, yiirlitme ve gergegi bulmadir. Burada eylemdeki
yansimayla iligkili bir i¢ dongii ve uzun vadeli yansima ile iligkili bir dis dongii arasinda planlama,

harekete gecme, sistematik gozlem, yansitma, izleme ve degerlendirme gibi sarmal basamaklari



26

bulunmaktadir. Bu sarmallik, geribildirimin bir¢ok sekilde ve ayni anda devam etmesiyle

uygulayiciya farkli yollar izleme sansi1 da sunmaktadir (McNiff, Lomax &Whitehead, 1996).

Planlama

Bilgi Verme
Diizenleme |

Yansitma |
( Arastirmasti

\ Coziimleme ‘Vl)eneme
Sorgulama

Raporlastirma
/ Gozlem

Sekil 4. Eylem arastirmasi diyagram (Kog, 2015)

Sekil 4’te goriilebilecegi gibi aksiyon aragtirmasinda birbiri ile baglantili islem basamaklari
bulunmaktadir. Planlama, uygulama, gézlem ve yansitma asamalari, arastirmactya ¢aligmasi ile
ilgili doniitler ve fikirler vererek, yapilan ¢aligmalari gézden gegirme, gdzlemlerini siirece dahil
etme ve yeniden uygulama yapma sansi tanimaktadir. Bir bagka deyisle, planlamada arastirma
konusunun planlanmasi, uygulamada baska kisilerle tartisilarak uygulama asamasina gecilmesi,
gozlemde arastirma siirecinin ele alinmasi, yansitmada ise bu siirecin sistematik ve kararli bir
sekilde ilerletilmesi yer almaktadir (Ekiz, 2017).

Bu ¢alismada arastirmaci ve uygulamaci olarak sinif 6gretmeninin etkin olarak gorev aldigi
eylem aragtirmasi kullanilmisg, yontemin ortaya koydugu asamalar dikkate alinarak arastirmacinin

siif ortamindaki uygulama siirecine ait gézlemleri yansitici giinliikler olarak kaydedilmistir.

3.2. Arastirma Grubu

Bu aragtirmada, PsP erken donem miizik egitimi programi kullanilarak ilkokul dgrencilerinin
temel miizik bilgi ve becerilerinin gelistirilmesi amaglanmistir. Arastirmaci, gérev yaptigi kurumda

sinif dgretmeni oldugundan, 6rneklemin belirlenmesinde bu durum belirleyici bir etken olmustur.
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Aragtirma grubu, olasilik dis1 (amagli) 6rnekleme yontemlerinden uygun durum oOrneklemesine
gore belirlenmistir.

Aragtirma 2019-2020 Egitim-Ogretim yilinda Trabzon Ili Ortahisar ilgesinde bulunan bir
ilkokulda yiiriitilmiistir. Bu ilkokulda gorev yapan aragtirmact 4. Sinifi okutmaktadir.
Arastirmacinin sinif dgretmenligini yaptigt bu sinifta 6grenim goren 30 Ogrenci galismaya
katilmistir. Calisma grubunu olusturan 30 dgrenciden, 14’ kiz, 16’s1 ise erkektir. Ogrencilerin

yaslar1 9-10 arasindadir.

3. 3. Uygulama Siireci

Bu ¢alismanin amaci, PsP erken donem miizik egitimi programi kullanarak, ilkokul
diizeyinde kullanilan miizik 6gretimi yontemlerini destekleyen, etkili ve eglenceli 6grenme siireci
sunan, yeni miizikal terimler 6grenmeye giidiileyen bir yaklasimla Ogrencilere miizik becerisi
kazandirmaktir. PsP programi, daha ¢ok ilkokul miizik 6gretim programnindaki Dinleme-Soyleme,
Miiziksel Algr ve Bilgilenme, Miiziksel Yaraticilik 6grenme alanlarindaki kazanimlara hitap
etmektedir. Ayrica solfej ve ¢alma becerilerini de kazandirmay1 hedeflemektedir. Bu baglamda
ogrencilerin aldiklar1 bu egitim sonucunda, miizik ders kitaplarinda notasi ile birlikte verilen
sarkilar1 daha dogru ve kolay bir sekilde soyleme ve ¢alma becerisi kazanmalar1 beklenmistir.

Arastirmaci, ¢aligmada kullanilan PsP miizik programi i¢in egitim almis, bu yolla kullanict
adi ve sifreye sahip olarak programin igeriginden tiimiiyle faydalanma imkani1 kazanmustir.
Ogrencilerin materyal ihtiyaclar1 velilerin destegiyle giderilmistir. Maddi imkanlar 6lciisiinde
arastirmaya katilan 6grencilere, her iki 6grenciye bir takim olacak sekilde zil seti temin edilmistir.
Ogretim siirecinde, dgrenciler bu zilleri, sira arkadaslar1 ile doniisiimlii olarak kullanmuslardir. Bu
stireci desteklemek amaciyla, bilgisayar ve projeksiyon cihazindan da faydalanilmistir.

Aragtirma toplam 14 hafta slirmiistiir. Bu siirecin iki haftasi 6n ve son degerlendirme igin
kullanilmistir. Bu haftalarda, 6grencilere bes farkli miizik becerisini 6l¢en bir miizik yetenek
taramasi yapilmis ve 6grencilerin gosterdikleri performanslar “1-5” araliginda degerlendirilmistir.
Aragtirmanin dgretim siireci, on iki hafta slirmiis, her dersin planlamasi ve arastirmaci gozlemleri
yansitict giinliige kaydedilmistir. Arastirmanin uygulamalari, her hafta Miizik dersine ayrilan bir
ders saatlik siire icerisinde gerceklestirilmistir. Derslerin islenisi sirasinda aksiyon aragtirmasinin
gerektirdigi oncelikler, dikkate alinarak agagida maddeler halinde sunulan adimlar takip edilerek on
iki hafta boyunca 6grencilerin miizik bilgi ve becerileri gelistirilmeye ¢aligilmistir.

e Dersin iglenisi hakkinda planlama yapilmasi,

e Onceki derste yapilan etkinliklerin tekrar edilmesi,

e Uygulama sirasinda miimkiin oldugunca programin Ggretilerinden (¢alma, isaret etme,

sOyleme) faydalanilmasi,
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e Ogrencilerin ders esnasinda  gosterdikleri performans, duygu ve davramislarm
gbzlemlenmesi,

e Gozlemler esnasinda dersin temposuna ve islenisine ayak uydurmakta zorlanan
ogrencilerin tespit edilmesi,

e Ogrenmekte ve uygulamada zorluk yasayan 6grencilerle birebir calismalar yapilmast,

e Yapilan etkinliklerin gii¢lii ve aksayan yonleri belirlenerek sonraki haftalarda yapilmasi ve
yapilmamasi gerekenlerin planlanmasi,

e Ogrencilerin siirece etkin katilimi saglanarak dgrenmeyi kalici hale getirmek igin uygun
kosullarin saglanmast,

e Yapilan etkinliklerle ilgili zaman zaman kisa degerlendirmeler yaparak dgrencilerden geri
bildirim alinmas1

e Ogrenilen bilgilerin ilkokul miizik miifredatindaki kazanimlarla iliskilendirilmesi

Programin igerigi 6greticiye, verilecek her nota ve kavrami muhakkak bir sarkiyla 6gretme
ve Ogrenilen bilgileri uygulayarak kalici hale getirme imkani sunmaktadir. Bununla birlikte
ogrenciler, verilen sarkiy1 gruplar halinde masa zilleriyle ¢alma, zillerle akor olusturarak eslik
etme, el isaretleriyle solfej yapma ve sarkiyr1 soyleme etkinliklerini ayni  anda
gerceklestirmektedirler. Her 6grencinin bu etkinlikleri deneyimleme sansi bulmasi i¢in gruplarin
yeri degistirilerek doniisiimlii olarak katilim saglanmaya c¢aligilmigtir. Aragtirma siireci boyunca

yapilan uygulamalar ve uygulamalarin amaglari toplu halde Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Arastirma Siiresince Yapilan Uygulamalar ve Amaglari

Yapilan Uygulama Amaci
Q
E
= 2 Ogrencilerin arastirma ncesi miizik bilgi ve becerilerinin beg Arastirma oncesi 6grencilerin miizik bilgisi
© %0 ayr Olgiitle degerlendirilmesi yeterliklerini belirlemek
]
A

e 4’liik ve 8’lik nota vurus siirelerinin Sweet Beets sarkisiyla

ogretilmesi,
< ¢ Kalin Do notasinin renk, harf, el isareti ve solfejinin “Hello C” e 4’liik ve 8’lik tartimlar1 6gretmek,
£ sarkisiyla 6gretilmesi, e Do notasini tanima ve solfejini el isaretiyle
i e Do Major akorunun hissettirilmesi, yapma becerisi kazandirmak.
e Campfire Song sarkisiyla ardisik ilk {i¢ notanin (Do, Re, Mi)
sezdirilmesi
o Onceki haftanin kisa tekrari,
e Beet&Melon sarkisiyla Uzun ve Kisa nota degerlerinin
ogretilmesi . e
< o . . . e Uzun ve Kisa nota degerlerini 6gretmek,
= e Re notasina iliskin renk, harf, el isareti ve solfejinin “Doo .
T ’ e e e Re notasin1 tanitmak, solfej ve el
I~ Wop D” sarkistyla 6gretimi,

. . isaretleriyle Re notasini seslendirmek.
e “Hello Do” sarkistyla 6nceki dersin hatirlatilmasi, ’ Y

e Do ve Re zillerinden ¢ikarilan seslerle 6grencilerden doniit
alinmasi
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Onceki dersin kisa tekrart ve hatirlatiimasi,

Bir vurusluk “Sus” degerini gostermek,

S e “Tap-Clap” komutuyla Sweet Beets sarkisina eslik edilmesi, .
£ o Bir vurusluk “Sus” degerinin sezdirilmesi, e Mi notasinin rengini, harfini, solfejini
o3 e “Hola E” sarkisiyla Mi notasimmin renk, harf, el isareti ve kavratmak.
solfejinin 6gretilmesi
; ' . . 210k 1ot irelerin =
e Onceki haftalarin tamamini igeren kisa bir tekrar yapilmast, * u no av ve Sus siirelerinin aynt siireye
e . L. sahip oldugunu kavratmak,
e Sweet Beets sarkisiyla 4’lik nota ve sus degerlerinin . . .
e . e Fa Major akorunu sezdirmek, Ogrencilere
Ogretilmest, . N
< “ . . . de zillerle ¢aldirarak ¢ok  sesliligi
= e “Fabulous Fa” sarkisiyla Fa notasinin renk, harf, el isareti ve salamak
T solfejinin 63retilmesi, £ ’ . o
< . . . o Fa notasimin rengini, harfini, el isaretini ve
o Fa Major akorunun gosterilmesi ve zillerle calinmasi, -
«Sus” dederin 1 alkasla dold o Nut” sark solfejini kavratmak,
[ )
. us ) egerlmn yerini atiasia dolduran Lm a WUt $atkisSiim o g ikli tonlarda verilen bir pargaya eslik
sOyletilmesi . L
edilmesini saglamak
e “G Oh Gee” sarkistyla Sol notasini sezdirilmesi, e Sol notasinin rengi, harfi, el isareti ve
e “Beethoven’s 5" Synphony” sarkisiyla Do ve Sol notalarim solfejini kavratmak,
kullanarak iki sesli ezgi ¢aldirilmast, e iki sesin (Do-Sol) birbiriyle olan uyumunu
3] 5 .
= e Do Major akorunu olusturan Do-Mi-Sol notalarinin 6nce Do- fark ettirmek,
£ Sol, ardindan Do-Mi-Sol seklinde video igerik yardimiyla e Do Major akorunun hangi seslerden
Ogretilmest, olustugunu hissettirmek
e “What Note Is It?” calismasiyla 6grenilen notalarin yalmzca e Ogrenilen notalarla ilgili geri bildirim
isitme duyusu kullanilarak sorulmasi, doniit alinmast, almak
o “Let’s Play” sarkismna eslik edilerek Kalin Do notasindan ince
D ki k 1 1 . .
0 notasing gdar " 4l 1$.r.nas1 yaprinasi, . e Do Major dizisinde yer alan nota sayisini
e Do notast sabit kalmak sartiyla tiim notalar Do ile birlikte . .
teker teker solfeiini 1 hissettirmek,
s Ze.”er E 1elr so1 eﬂ]?mkyapl m.as.l,. | | e La ve Ti notalarinin renk, harf, el isareti ve
5 . “1 er ku a:n ara‘l‘ ¢l '1c1 ve me1 gam caligmasi ya]?l mas, solfejlerini kavratmak,
o e “Aloha La \Te B.onjour B“ §.ark11ar1yla L.a ve Ti notalarinin o 8lik ve 16’k nota vurus degerlerinin
renk, harf, el isareti ve solfejinin 6gretilmesi, < .
] oC o . uygulamada nasil oldugunu fark ettirmek
e 8’lik ve 16’lik nota vurus siirelerinin sezdirilmesi, . . e e o
] ) T o El isareti-solfej biitiinliigii saglamak
e El isaretleri kullanilarak ¢ikici ve inici gam yapilmasi
e Cikict ve inici gam calismalarindan 3’er notalik kisimlar
kullanarak Ogrencilerin Onceki hafta yapilan caligmadan
edindikleri bilgilerin degerlendirilmesi,
e “Hi High C” sarkisiyla Ince Do notasinin rengi, harfi, solfeji,
dizek {izerindeki yeri ve dizek iizerine yazilmasimin e Ince Do notasmin rengi, harfi, el isareti ve
gosterilmesi, solfejini kavratmak,
% e Yanma geldigi notayr yarim vurus uzatan ‘“Nokta” nin e Bir miizik eserinde noktanin iglevini fark
E islevinin uygulamali olarak gosterilmesi, ettirmek,
e 8lik ve 16’lik nota degerlerinin solfejinin ve ¢almmasinin e Ogrendikleri notalarla ilgili geri bildirim
gosterilmesi, alarak 6grenme diizeylerini belirlemek
e “What Note Is It?” caligmasiyla notalar1 seslerinden tanima
caligmasi yapilmasi
e “Name That Note” c¢aligmasiyla notalarmn isimlerinin
sOylenmesi
: e . Ogrenilen bilgileri 6lgmek,
o Interaktif quiz ile kisa bir 6lgme yapilmasi, * %renT erbrger o Qr.ne e
. o . . .o Ogrenilen notalarmn bir arada verildigi bir
< e ¥’liik “Silent Night” pargasinin solfej yapilmasi, sdylenmesi . .. R
E . eserin solfejini yapmak, sdylemek ve
£ ve zillerle ¢galinmast,
o . calmak,

Siyah notalarla tekrar verilen “Silent Night” parcasinin solfeji
ve sOylenmesi,

Ogrenilen renkli notalarin siyah notalarla
eslestirilmesini saglamak
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Tablo 2’nin devami

e Solfej yapma becerisinin pekismesi igin farkli bir enstriimanla

¢ikic1 ve inici gam yaptirilmast, e Solfej yapma becerisini tiim &grenciler
e Ders kitabinin 99. sayfasindaki “23 Nisan Sarkis1” nin renksiz tarafindan sergilenir kilmak,
& notalarinin okutulmas, e Oprenilen bilgileri miifredat ders kitabi
£ e “Up on the Housetop” sarkisina el isareti, solfej ve zillerle tizerinde uygulamak,
o eslik edilmesi, e Edinilen bilgi ve becerilerle bir miizik
e Renksiz notalarla “Up on the Housetop” sarkisinin tekrar eserini icra etmek,
caldirlip soyletilmesi, e Akorlarin bir miizik eserinin icrasindaki
o Sarkiya Do Major, Fa Major ve Sol Major temel akorlariyla zil etkisini ve dnemini fark ettirmek

calarak eslik edilmesi

e “Twinkle Christmas Star” sarkisinin solfej, el isareti, sdyleme e Sarkinin nota vurus siireleri ile hecelerin

% ve ¢alma seklinde icra edilmesi, sOylenis siireleri arasinda iliski kurdurmak,
I e {lk asamada renkli notalarla verilen “Twinkle Christmas Star” e Solfeji yapilan parcaya zillerle eslik edip
o

— sarkisinin renksiz notalarla tekrar icra edilmesi sOyleme becerisini gelistirmek

e “Ode to Joy” sarkisinin el isaretiyle birlikte solfejinin e 7. haftada bahsedilen noktanin nota

. yaptirilmasi, sarki sdzlerinin tanitilmasi ve zillerle ¢alinmasi, vuruslarindaki etkisini uygulama yaparak
£ e Noktali nota  degerinin  hatirlatilmasi,  gorsellerle kavratmak,
‘]—:i desteklenmesi, o Solfej-el igareti biitiinliigiinii saglamak,
- e “Ode to Joy” sarkisinin renksiz notalarla solfej yaptirilip e Renkli notalarla elde edilen 6gretilen
zillerle caldirilmasi renksiz notalara aktarimini saglamak
e Ogprencilere bos dizek sayfalar1 dagitarak dikte yaptiriimas, e Notalarin dizek iizerine yazilislarmin
o ilkokul miizik ders kitabinda bulunan “23 Nisan Sarkis1” min kavranma diizeyini belirlemek,
s renksiz notalarla solfej, el isareti, sdyleme ve calma seklinde e Ogrenilen renklemeli nota  Sgretimi
f sirayla icra edilmesi, bilgilerini miifredat ders kitabindaki bir
S e Sarkinin her boyutuyla 6grenciler tarafindan renksiz notalar eser ile iligkilendirilmek

okunarak icra edilmesi Renksiz (siyah) notalar1 okuyup solfej

yaparak sarkiy1 seslendirmek

o Ogrencilerin arastirma sonunda edindikleri miizik bilgi ve Ogrencilerin miizik bilgi ve becerilerinde
becerilerinin ilk degerlendirmeyle ayni olan bes ayr1 olgiitle olusan farkliligi nicel bulgularla ortaya
degerlendirmesi koyabilmek

Son
Degerlendirme

Tablo 2’de de goriilebilecegi gibi programin igerigi on iki haftaya gore planlanarak dérdiincii
siuf diizeyindeki dgrencilerin seviyesine uygun olarak diizenlenmis, PsP programinin “Sing, Sign
and Play” prensibinden hareketle 6grencilerin Do Major tonundaki 8 notay1 harf, renk, el isareti ve
solfej yoniinden &grenebilme ve Ogrendiklerini normal miifredatla iliskilendirebilme

becerilerindeki degisim gozlemlenmistir.

3. 4. Veri Toplama Araclarn

Bu arastirma kapsaminda veri toplama araci olarak miizik yetenek taramasi ve yansitici
giinlik kullanmilmistir. Bu veri araglarina iliskin bilgiler asagidaki boliimlerde detayli olarak

sunulmustur.
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3. 4. 1. Miizik Yetenek Taramasi

Bu aragtirmanin amaci PsP erken dénem miizik egitimi programinin dgrencilerin miizik bilgi
ve becerileri tizerindeki etkisini degerlendirmektir. Bu amaca ulagsmak i¢in 6grencilerin miizik bilgi
ve becerilerindeki degisimin Slciilmesi gerekmistir. Bu baglamda uygulama 6nce ve sonrasinda
miizik yetenek taramasi yapilmasina karar verilmistir. Miizik yetenek taramasi farkli okullarda
gorev yapan miizik 6gretmenleri ile miizikoloji boliimiinde gérev yapan akademisyenlerin goriisleri
dogrultusunda, bes alt becerinin Sl¢lilmesine yonelik hazirlanmigtir. Yapilan degerlendirmenin
gecerligini artirmak i¢in smifa piyano ve ritim ¢ubuklar1 getirilmis ve 6grenciler bireysel olarak bu
taramadan gegcirilmistir. Ogrencilerin her bir beceri igin gosterdikleri performans “1 (Yetersiz) — 5
(Cok yeterli)” aralifinda degerlendirilmis ve elde edilen veriler tablolastirilmistir. Degerlendirmede
yer alan Ol¢iitler su sekildedir:

Sarky Verilen Tondan Séyleme

Her 6grenciye “Kiiclik Kurbaga” isimli ¢ocuk sarkisinin ilk sekiz 6l¢iisii 6nce piyano ile Do
Major tonunda (Kalin Do-Ince Do araliginda) ¢alinmis ve dgrenciden eslik etmesi istenmistir.
Ikinci tekrarda ise Re Major tonunda (Kalin Re-ince Re araliginda) ayni sarkinin aymi kisimlari
calinarak 6grencilerden tekrar sdylemeleri istenmistir. Bu ¢ercevede dgrencilerin performanslarimin

degerlendirildigi kriterler Tablo 3‘te verilmistir:

Tablo 3. Sarkiy1 Verilen Tondan Soyleme Degerlendirme Kriterleri

Puanlar Kriterler
5 Sarkiya iki tonda (Do ve Re Major) da eslik etme
4 Yalnizca bir tonda parganin belli kisminda ton digina ¢ikma
3 Tonlardan herhangi birinde tamamen ton disina ¢ikma
2 Sadece bir tonda kismen basarili olma
1 Iki tonda da ton disina ¢ikma

Isittigi Sesi Taklit (Nota Tekrar)

Do Major tonunda Ogrencilere 6nce “Do” sesi verilmis; “Na” hecesiyle ayni tondan
tekrarlamasi istenmis, ayni islem “Mi” ve “Sol” notalan i¢in de ayri1 ayri tekrarlanmistir. Bu
asamadan sonra “Do ve Mi” sesleri pes pese verilmis ve tekrar1 istenmistir. Ayni sekilde “Mi ve
Sol” sesleri de piyanodan pes pese verilerek ‘“Na” ezgisiyle tekrar etmeleri beklenmistir. Bu

uygulama ile ilgili 6grencilerin performanslari su sekilde degerlendirilmistir:
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Tablo 4. Isittigi Sesi Taklit (Nota Tekrar1) Degerlendirme Kriterleri

Puanlar

Kriterler

5

Istenilen tiim seslendirmeleri yapabilmek

Ikili ses tekrarindan birini yapamamak

Ug notann seslendirmesini tek tek yapabilmek

Yalnizca bir veya iki sesi tekrar edebilmek

4
3
2
1

Seslendirmelerin tiimiinde basarisiz olmak

Verilen Ritmi Tekrarlama

Ogrencilerin siirekli aymi sesleri tekrar ederek kulak yorgunlugu yasamamalari icin 6lgme

islemine ritim (vurus) calismasi ile devam edilmistir. Miizik 6gretim yonteminde sik¢a kullanilan

ve her birinin vurus siiresi bir dortliik notaya karsilik gelen “Van (4’lik), Tatvan (iki 8’lik), Ankara
(bir 8’lik, iki 16°lik), Karaman (iki 16’lik, bir 8’lik), Gelibolu (dort 16’lik)” tartim kaliplari iki adet

ritim g¢ubuguyla 4/4’lik vurus olusturacak sekilde iki ayr1 kalipla ¢alinmigtir. Sonrasinda

ogrencilerden tekrar etmeleri istenmistir.

Birinci kalipta “Van, Karaman, Ankara, Tatvan”, ikinci kalipta “Gelibolu, Van, Gelibolu,

Tatvan” vuruslari 6grencilere ritim ¢ubuklar ile gosterip yaptirma seklinde uygulatilmistir. Bu

uygulama ile ilgili 6grencilerin performanslari su sekilde degerlendirilmistir:

Tablo 5. Verilen Ritmi Tekrarlama Degerlendirme Kriterleri

Puanlar Kriterler
5 Her iki kalipta da vuruslan eksiksiz yapmak
4 Herhangi bir kaliptan yalniz birinde hata yapmak
3 Kaliplardan yalniz birini eksiksiz tekrar edebilmek
2 Kaliplardan birinde veya ikisinde kismen yanlislik yapmak
1 Dogru vurus yapamamak

Isittigi Melodiyi Tekrarlama

Ses algisina yonelik yapilan degerlendirmeye ritim becerisi 6l¢iimii ile verilen aradan sonra

olgme islemi farkli bir sekilde yapilmistir. Ogrencilere “Daha Diin Annemizin” sarkisimin ilk sekiz

Olciisii piyano ile calinmis ve Ogrencilerden “Na” ezgisiyle tekrar etmeleri istenmistir. Bu

uygulama ile ilgili 6grencilerin performanslar su sekilde degerlendirilmistir:
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Tablo 6. Isittigi Melodiyi Tekrarlama Degerlendirme Kriterleri

Puanlar Kriterler
5 Sekiz ol¢iideki seslerin tamamini biitiin halinde tekrarlayabilmek
4 Sekiz ol¢iideki sesleri pargalar halinde tekrarlayabilmek
3 Verilen kesitin yarisindan fazlasini (4 6l¢iiden fazla) tekrarlayabilmek
2 Dort ol¢iiden az tekrarlamak
1 Hepsini yanlis yapmak

Sarky Ritmine Uygun Soyleme
Bu asamada 6grencilerden, piyano ile sesi verilen sarkiyr metronom egliginde 90 Bpm ve
120 Bpm seklinde ritmi kagirmadan iki ayr1 tempoda sdylemeleri istenmistir. Bu uygulama ile ilgili

ogrencilerin performanslari su sekilde degerlendirilmistir:

Tablo 7. Sarkiy1 Ritmine Uygun Séyleme Degerlendirme Kriterleri

Puanlar Kriterler
5 Her iki tempoda da sarkiy tekrar edebilmek
4 Yalnizca bir tempoda eslik edebilmek
3 Ikisinde de kismen hata yapmak
2 Yalnizca birini kismen dogru sdyleyebilmek
1 Ritmi her ikisinde de kagirmak

Bu miizik yetenek taramasi, uygulamanin etkililigini degerlendirebilmek i¢in ¢aligmanin
tamamlanmasinin ardindan ayn1 maddeler ve uygulanma bigimiyle son degerlendirme olarak tekrar

uygulanmstir.

3. 4. 2. Yansitic1 Gunliik

Bireylerin diislincelerini yaziya aktarmalari, yazma ve diisiinme becerilerini bir arada
kullanmalarimi gerektiren biiylik bir beceridir (Arslan, 2017). Diisiincelerin bir sonucu olarak ortaya
cikan davraniglar, insanlarin onceki diisiincesini harekete gecirip sonlandirdiktan sonra siradaki
adimi da kurgulamasini saglayan bir anlam orgiisiine sahiptir. Tiim bu iligki, bireyin diisiincelerini
davraniga yansitmasi ve bu davranig sonucunda da yeniden bir fikir siizgeci kurmasina yardimci
olmaktadir. Yansitici diisiincenin temelinde yapilan bir eyleme geri doniip onun iizerinde sistematik
ve kasith olarak fikir yiiriitme vardir. Bir eylem hakkinda yansitma yapilirken, eylemin 6ncesi ve

sonrast degerlendirilir. Ogretim alaninda yapilan yansitma ise bir dersin ya da calismanim



34

oncesinde yapilmasi planlananlar ile ders sonrasinda olusan diisiincelerin karsilastirilmasini kapsar
(Ersozli, 2008).

Yansitma, deneyimlerden yola ¢ikilarak elde edilen diisiincelerin belli bir gérev ¢ergevesinde
degerlendirildigi bir silirectir. Yansitici glinlik ise Ogrenme siirecinde bireyin kendini ve
deneyimlerini yazili olarak kayda gegirdigi ve yorumladigi bir aragtir (Atay, 2003).

Ekiz (2006), yansiticit giinliikler yazilmadan once, giinliigin nasil yazilacagi konusunda
izlenecek olan yolun belirlenmesinin, sinifta var olan kritik durumlara ve bu durumlarin ne
hissettirdigine konsantre olma ihtiyacinin 6nemini vurgulamistir.

Aragtirmada kullanilan yansitict giinliikler dogrudan arastirmacinin kendisi tarafindan
tutulacagi gibi, calisma grubunda yer alan 6grencilerden de yansitici giinliik tutmalar: istenebilir.
Tang (2002), 6grencilerin tuttuklar1 yansitici giinliiklerde onlara yardimci olmasi bakimindan
birka¢ 6rnek soru verilerek giinliik tutmalarina yardimci olunabilecegini, 6grenme ihtiyaclarini
belirlemelerinin saglanmasi gerektigini, oturum sirasinda 6grendiklerini gézden gegirmelerinin ve
yansitmalarinin 6nemli oldugunu vurgulamistir. Bununla birlikte 6grencilerin oturumdan 6nceki
beklentilerinin 6gretim esnasindaki tutum ve davraniglar ile Ogrenme c¢iktilar1 agisindan
iligkilendirilerek yansitilmasinin da en 6nemli kisim oldugunu belirtmistir.

Bu ¢alismada kullanilan yansitici giinliik, arastirmaci tarafindan tutulmus ve simiftaki
O0grenme ortamina dayali gozlemlere dayanarak kayda almmustir. Aksiyon arastirmasinda
arastirmacinin yansitici giinlik tutarken géz oniinde bulundurmasi gereken planlama, uygulama,

gbzlem ve yansitma asamalarina yer verilmigtir.

3. 5. Verilerin Analizi

Bu arastirma kapsaminda nicel ve nitel veriler elde edilmis ve veriler i¢in ayri analiz
yontemleri kullanilmigtir. Arastirmanin nitel verileri siirekli karsilastirmali analiz yontemiyle agik
kodlama yapilarak, nicel verileri ise Miizik Yetenek Taramasinin 6n ve son uygulamalarindan elde
edilmistir. Bu nicel veriler SPSS 25.0 (Statistical Package for the Social Sciences) paket programi
kullanilarak analiz edilmistir. Nicel analiz i¢in uygun istatistik yonteminin se¢ilmesi adina verilerin
normal dagilima uygunlugu test edilmis, test sonuglarina gore parametrik ve parametrik olmayan
istatistiksel testlerden hangisinin kullanilacagr belirlenmistir. Verilerin normal dagilima
uygunlugunu test etmek amaciyla Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk istatistikleri kullanilmus,

s0z konusu tarama sonuglar1 Tablo 8’de sunulmustur.
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Tablo 8. Kolmogorov-Smirnov Normallik Testi Sonuglart

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic df P Statistic df P
[k Tarama 0.113 30 0.200 0,960 30 0,311
Son Tarama 0.128 30 0,200 0,954 30 0,218

*p<0.5

Tablo 8’de goriilebilecegi gibi hem 6n hem de son tarama verilerine iliskin hesaplanan p
degerleri 0.05’ten biiyiik oldugu i¢in, verilerin normal dagilim gosterdigini sdylemek miimkiindiir.
Bu nedenle analiz asamasinda On test son test degerleri karsilastirilirken parametrik test
tekniklerinden Paired Sample t Testi (Bagimli Orneklem t-Testi) kullanilmustir. Istatistiksel
analizlerin tiimiinde 0.05 anlamlilik diizeyi temel alinmustir.

Aragtirmanin nitel verileri arastirmaci tarafindan uygulama siiresince tutulan yansitic
giinliikler araciligryla toplanmistir. Nicel veri analizi ile karsilastirildiginda, nitel veri analizi
oldukca zaman alic1 ve enerji gerektiren bir siirectir. Bu durumun en 6nemli sebebi, nitel veri
analizinde belli bir standardin olmayisidir. Tiimevarimer bir anlayisla kavramsal ya da kuramsal
iligkilendirme yoluna gidilirken, bireylerin 6znel ifadelerinin yapilandirilarak sistematik bir
bigimde kuramsallagmasi veya kavramsallagmasi amaglanir. Nitel veri analizinin herhangi bir
standardinin olmayisi, arastirmacinin yaraticiligini 6n plana ¢ikarma ve kendi analizlerini
yorumlama sansimi ortaya ¢ikarir (Ekiz, 2017). Bu g¢alismaya ait nitel veriler i¢in igerik analizi
kullanilmigtir. Bu sekilde, toplanan verilerin igerisinde sakli bilgi kesfedilmeye ve ortaya
cikartiimaya ¢abalanmaktadir (Ozdemir, 2010).

So6zbilir (2009), nitel veri analizinde arastirmacinin kendine 6zgii tislubuyla, belirli bir zaman
dilimi igerisinde karsilastirilan olay ve durumlarin kodlarini kategorize ederek betimlemesi
gerektigini belirtmistir.

Aragtirmanin nitel analiz agamasinda veriler aragtirmaci tarafindan uygulama boyunca kayda
alman yansitict glinlikkler aracilifiyla toplanmistir. Yansitict giinliigin  analizinde siirekli
karsilagtirmali analiz yoluyla tiim haftalarda tutulan kayitlar tek tek incelenmis, arastirmanin

onemine, gliglii ve zay1f yonlerine vurgu yapan temalar ve kodlar olusturulmustur.

3. 6. Gecgerlik ve Giivenirlik

Baskale (2016), nitel arastirmalarda gecerlik ve giivenirlik yerine; inanilirlik, dogru sonuglar
ve aragtirmacinin yetkinligi gibi hususlardan bahsetmenin daha dogru olacagini belirtmistir.
Inanilirhig1 artirmanin yollarindan birinin uzun siireli etkilesim oldugunu, arastirmacinin ¢alisma

grubu ile gecirdigi zamanm o grupla ilgili dnyargilarimi azaltacagini, katilimcilarin demografik
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yapilarina da daha fazla hakim olma sans1 taniyacagini da eklemistir. Bu baglamda, aragtirmacinin
eylem arastirmasimi yiiriiten kisi olmasinin yaninda arasgtirma grubundaki 6grencilerin yer aldig
sinifin 6gretmeni olmasi, yapilan gézlemlere ve degerlendirmelere ilk elden ulasmasini saglamustir.
Bu arastirmada kullanilan miizik yetenek taramasinin gegerlik ve giivenirligini saglamak amaciyla
miizik alaninda ¢alisan akademisyenlerden ve miizik 6gretmenlerinden fikir ve tavsiyeler alinarak
Olgiitler belirlenmistir. Yetenek taramasi yapilirken ihtiyag duyulan piyano esligi ve
degerlendirmelerin objektif yapilabilmesi i¢in sinifta bulunan bir miizik 6gretmeninden yardim
almmustir. Nitel veriler yorumlanirken bu alanda yeterince deneyim sahibi olan uzman goriislerine
basvurulmus, yansitici giinliigiin tutulmasinda da ayni yol izlenmistir. Elde edilen verilerin detayl
bir sekilde agiklanmasi ve olusturulan kodlar1 destekleyen yansitici giinliik notlar1 arastirmanin

gecerligini saglamasi bakimindan énemlidir.



4. BULGULAR

Bu boliimde, PsP erken donem miizik egitimi programinin ilkokul 6grencilerinin miizik

becerileri izerindeki etkisini belirlemeye yonelik toplanmig olan bulgulara yer verilmistir.

4. 1. Arastirmanin Genel Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin genel problemi olan “PsP programinin ilkokul &grencilerinin  miizik
becerilerine yonelik etkisi nedir?”” sorusuna cevap bulmak icin Paired Sample t Testi kullanilmis ve

analiz sonuglar1 Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9. Miizik Becerilerine Iligkin Paired Sample t Testi Sonuglar1

Ort N SS sd t P
On degerlendirme 13.03 30 458 0.84
-12.55 0.000
Son degerlendirme 17.57 30 4.17 0.76

*p<0.5

Tablo 9°da goriilebilecegi gibi ilkokul 4. simf Ogrencilerinin miizik becerilerini gosteren
Paired Samples t Testi 6n ve son degerlendirme sonuglarina gore aragtirmaya katilan dgrencilerin
toplam miizik becerileri puanlar1 arasinda anlamli bir farklihik s6z konusudur (t:-12.56,
p=0.000<0.05). Ogrencilerin son degerlendirme puan ortalamalarmin (xg = 17.57) o6n
degerlendirme puan ortalamalarindan (xz = 13.03) yiiksek olmasi nedeniyle, tespit edilen anlaml
farklilik son test lehinedir. PsP Egitim Programi ile desteklenen miizik egitimi siirecinin

Ogrencilerin bir biitiin olarak miizik becerilerinin gelisimine katki sagladig1 soylenebilir.

4. 1. 1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi olan “PsP programinin ilkokul 6grencilerinin sarkiy1
verilen tondan sdyleme becerisine yonelik etkisi nedir?” sorusuna yonelik Paired Sample t Testi

yapilmis ve elde edilen bulgular Tablo 10°da verilmistir.
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Tablo 10. Sarkiyr Verilen Tondan Séyleme Becerisine Iliskin Paired Sample t Testi

Sonuglari
Ort N SS sd t P
On degerlendirme 2.53 30 1.31 0.24
-7.05 0.000
Son degerlendirme 3.37 30 1.22 0.22
*p<0.5

Tablo 10 incelendiginde, ilkokul 4. simif 6grencilerinin sarkiyr verilen tondan sdyleme
becerisine ait Paired Samples t Testi 6n ve son degerlerdirme sonuglarina gére anlamli bir farklilik
s6z konusudur (t:-7.05, p=0.000<0.05). Ogrencilerin son degerlendirme ortalamalarinin (X, =
3.37) on degerlendirme ortalamalarindan (x; = 2.53) yiiksek olmasi nedeniyle, tespit edilen
anlaml farklilik son degerlendirme lehinedir. Dolayisiyla PsP Egitim Programi ile desteklenen
miizik egitiminin 6grencilerin sarkiy: verilen tondan sdyleme becerisine katki sagladigini séylemek
miimkiindiir.

Bu becerinin geligsimine ait yansitict giinliik bulgulari su sekildedir.

Bir sonraki etkinlik, “Sus” degerlerini alkisla simgeleyen; ayni zamanda sarkuyt iki ayr tonda
soylemeyi amaclayan I'm a Nut sarkisiydi. On ve son degerlendirmedeki sarkiyi verilen tondan
soyleme becerisini bu etkinlikle gelistirmeyi amag¢liyordum. Sarki Fa Major tonda bagladi. La
Major tonda devam etti. O14’iin sesi her iki tonda da baska ¢ikiyor ve bariz fark ediliyordu. Bu
ogrencimle daha énce de bu konuda ozel ¢alismistm. Ol, O16 ve 028’in de tonu
yakalayamadiklarim fark ettim. Tek tek yanlarina giderek duyacaklari yiikseklikte sarkin

soyledim. Tonu yakaladiklarindan emin olana kadar da yanlarmmdan ayrilmadim. (Y. G. s. 17)

Ogrencilerin her biri arastirma siiresi boyunca yakindan takip edilmis; tonu veya ritmi
yakalamakta, giicliik ¢eken &grencilerle bire bir ilgilenilmistir. Yansitilan diisiince ve gozlemler
neticesinde bu becerilerin gelismesi i¢in, derslerde zorlanan &grencilerle birebir ¢alismalar
icerisinde sarki sOylenirken isitebilecegi bir yiikseklikte dogru tonu fark etmelerini saglayacak

desteklemelerde de bulunmustur.

4. 1. 2. Arastirmamn ikinci Alt Problemine Iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “PsP programinin ilkokul 6grencilerinin isittigi sesi
taklit (nota tekrar1) becerisine yonelik etkisi nedir?” sorusu icin parametrik testlerden Paired

Sample t Testi kullanilmis ve elde edilen bulgular Tablo 11°de sunulmustur.
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Tablo 11. Isittigi Sesi Taklit Becerisine Iliskin Paired Sample t Testi Sonuglar1

Ort N SS sd t P
On degerlendirme ~ 2.13 30 1.07 0.20
-8.45 0.000
Son degerlendirme  3.20 30 1.06 0.19

*p<0.5

Tablo 11 incelendiginde goriilebilecegi gibi ilkokul 4. smif 6grencilerinin isittigi sesi taklit
becerisine ait Paired Samples t Testi 6on ve son degerlendirme sonuglari arasinda anlamli bir
farklihik s6z konusudur (t:-8.45, p=0.000<0.05). Ogrencilerin son degerlendirme puan ortalamalari
(x5 = 3.20), 6n degerlendirme puan ortalamalarindan (x; = 2.13) yiiksektir ve anlamli farklilik
son degerlendirme lehinedir. PsP Egitim Programi ile desteklenen miizik egitimi siirecinin
ogrencilerin igittigi sesi taklit becerisine katki sagladigini soylemek miimkiindiir.

Bu duruma ait yansitict giinliik bulgular su sekildedir:

Hangi ¢alismayr yapiyor olursak olalim, notalarla kaynasabilmek icin muhakkak o notanin
solfejini ve el isaretini yaptirtyor bize program. Fakat Re notasina gegiste, birlikte solfej yapan
ogrencilerime kulak yatirdigimda, birkag kisinin hala Do notasinin etkisinde oldugunu fark
ettim. 010, 012, 014, 016 ve 026 Re notasimn solfejini yaparken Do veya ton disinda bir
sesle solfeje eslik ediyorlardi. Ol ise agiz bile kimildatmiyor, éylece bakiyordu. Videoyu
durdurup basa aldim. Re ziline duyulur sekilde vurarak aymi zamanda yaptigim solfejle bu

sefer ben de eslik edince sesi daha temiz alan ogrenciler hata yapmadan eslik edebildiler. (Y.

G.s.9)

Aragtirmanin alt problemlerinden olan “Isittigi Sesi Taklit (Nota Tekrar1)” ile ilgili
arastirmacinin zaman zaman miidahale etmesi gereken durumlar ortaya ¢ikmustir. Ogrencilerin
verilen sesi tekrarlama konusunda icine distiikleri zor durumlar, kimi zaman arastirmacinin
gbzlemine yansimis, kimi zaman da kritik noktalarda dogrudan miidahale edilerek becerinin

kazandirilmasi hedeflenmistir.

4. 1. 3. Arastirmanin Uciincii Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin {iglincii alt problemi olan “PsP programmin &grencilerin verilen ritmi
tekrarlama becerisine yonelik etkisi nedir?” sorusuna cevap bulmak igin parametrik testlerden

Paired Sample t Testi yapilmis ve analiz sonuglarina Tablo 12’de yer verilmistir.
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Tablo 12. Verilen Ritmi Tekrarlama Becerisine Iligkin Paired Sample t Testi Sonuglari

Ort N SS sd t P
On degerlendirme  3.27 30 1.26 0.23

-5.77 0.000

Son degerlendirme 4.03 30 0.85 0.16

*p<0.5

Tablo 12’de goriilebilecegi iizere ilkokul 4. smif 6grencilerinin verilen ritmi tekrarlama
becerisini gosteren Paired Samples t Testi 6n ve son degerlendirme sonuglari arasinda anlamli bir
farklihk s6z konusudur (t:-5.77, p=0.000<0.05). Ogrencilerin son degerlendirme puan
ortalamalarinin (x; = 4.03) 6n degerlendirme puan ortalamalarindan (x; = 3.27) yiiksek olmasi
nedeniyle tespit edilen anlamli farklilik son test lehinedir. Dolayistyla PsP Egitim Programu ile
desteklenen miizik egitimi siirecinin dgrencilerin verilen ritmi tekrarlama becerisine katki sagladig
sOylenebilir.

Bu konuya yonelik dersler yansitici giinliikte su sekilde ele alinmustir.

Derse, tartimlart oyunla ve sarkiyla ogreten “Sweet Beets” videosuyla bagladik. 4 liik ve 8 lik
vuruglart Beet (4°liik) ve Cherry (8’lik) sozciikleri ile ogreten videoyu izleyen dgrenciler ¢ok
eglendiler. Videoyu tekrar a¢cmamu istediler. Ikinci kez izlettigimde daha ¢ok hevesle eslik
ettiklerini gordiim. (Y. G. s. 5)

Sarkinn digiincii asamasinda kayan renksiz notalarin iizerinde yazan Do Majér (C), Fa Major
(F) ve Sol Major (G) akorlarim da hemen zillerle olusturarak O11, O21 ve O23’iin sarkiya
yalniz akor basarak eslik etmesini istedim. Ayni iglemi ben de ukulele ile yaparak onlara destek
oldum. Ikinci asamada yalniz 6grencilerin zil ¢alarak eslik ettigi videonun hizim diisiirmem
gerekti. Cocuklar yetisemediler. Bunun disinda onceki haftaya gore gayet giizel bir performans
ctkti ortaya. (Y. G. s. 41)

Arastirmanin Oncesi ve sonrasinda yapilan miizik yetenek taramasinda, verilen ritmi
tekrarlama becerisi Olgiiliirken, 6grencilere verilen ritim ¢ubuklari ile Van, Tatvan, Gelibolu gibi
ritimleri tekrarlamalari istenmistir. Program, bu tartimlar1 Beet, Cherry, Avokado gibi sozciiklerle
gOstermenin yanisira ritim tekrarlama aligtirmalarini siirekli farkl sekillerde tekrar eden bir sarki
icerisine yerlestirmistir. Bu kaliplarin sarki ile verilerek daha ilgi ¢ekici hale gelmesi,

aragtirmacinin gozlemlerine yukaridaki gibi yansimistir.
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4. 1. 4. Arastirmanmn Dérdiincii Alt Problemine Iliskin Bulgular

Aragtirmanin dordiincii alt problemi olan “PsP programinin 6grencilerin isittigi melodiyi
tekrarlama becerisine yonelik etkisi nedir?” sorusuna yonelik Paired Sample t Testi yapilmis ve
analiz sonuglar1 Tablo 13’te sunulmustur.

Tablo 13. Isittigi Melodiyi Tekrarlama Becerisine Iliskin Paired Sample t Testi Sonuglar1

Ort N SS sd t P
On degerlendirme 210 30 1.12 0.21
-7.34 0.000
Son degerlendirme 3.13 30 1.25 0.23
*0<0.5

Tablo 13’te goruldigi gibi ilkokul 4. smuf 6grencilerinin isittigi melodiyi tekrarlama
becerisine ait Paired Samples t Testi 6n ve son degerlendirme sonuglar1 anlamli bir farklilik s6z
konusudur (t:-7.34, p=0.000<0.05). Ogrencilerin son degerlendirme puan ortalamalarmin (X =
3.13) On test puan ortalamalarindan (x; = 2.10) yiiksek oldugu ve tespit edilen anlamli farkliligin
son test lehine oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, PsP Egitim Programi ile desteklenen miizik
egitiminin Ogrencilerin igittigi melodiyi tekrarlama becerisine katki sagladigini sdylemek
miimkiindiir.

Bu duruma ait yansitici giinliik verileri su sekildedir:

Vakit kaybetmeden,; once zillerle, sonra melodikayla ¢ikict gam ve inici gam seslendirdikten
sonra, zilleri géstermeden O7, 013, O18 ve O20'yi rastgele secerek karisik bir sekilde
seslendirdigim notalar: séylemelerini istedim. O7, O13 ve 020 ilk seferde dogru cevap

verirken, O18 iiciincii denemede dogru sesi buldu. (Y. G. s. 38)

Aragtirma siiresince sik¢a tekrarlanan solfej, ¢ikicit ve inici gam g¢aligmalar1 6grencilerin
isittikleri sesleri veya melodileri tekrarlayabilmelerini kolaylastirmistir. Ayrica 8, 9, 10 ve 11’inci
haftalarda kullanilan pargalarin seslendirilmesinde yine solfej ¢alismalarindan faydalanildigr igin

Ogrenciler isitilen melodiyi tekrarlamaya biraz daha hazir hale gelmislerdir.

4. 1. 5. Arastirmanin Besinci Alt Problemine Iliskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemi olan “PsP programinin 6grencilerin sarkiy1 ritmine uygun
sOyleme becerisine yonelik etkisi nedir?” sorusuna cevap bulmaya yonelik Paired Sample t Testi

yapilmis ve elde edilen bulgulara Tablo 14°te yer verilmistir.
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Tablo 14. Sarkiyr Ritmine Uygun Séyleme Becerisine Iliskin Paired Sample t Testi Sonuglari

Ort N SS sd t P
On degerlendirme 3.00 30 1.20 0.22

-7.05 0.000*

Son degerlendirme 3.80 30 1.09 0.20
*p<0.5

Tablo 14 incelendiginde, ilkokul 4. smif Ggrencilerinin sarkiyr ritmine uygun sdyleme
becerisine ait Paired Samples t Testi 6n ve son degerlendirme sonuglari arasinda anlamli bir
farklilik goriilmektedir (t:-7.05, p=0.000<0.05). Bu farkliligin son degerlendirme lehine olmasi
nedeniyle PsP Egitim Programu ile desteklenen miizik egitiminin 6grencilerin sarkwyt ritmine uygun
sayleme becerisine katki sagladigi sdylenebilir.

Yansitict giinliiklerde bu duruma ait yansitmalar su sekildedir:

Mi notasina vurgu yapilan giizel bir klasik miizik eseri olan Vivaldi’s Spring sarkisina sari (E)
zilleri ile eslik etmeleri gereken videoyu takip ederken, égrencilerin biiyiik ¢ogunlugunun
videodaki vurugslarla koordine olamadigini fark etmem uzun siirmedi. Videoyu durdurup basa
aldim. Ikinci turda ilkine gore daha iyi yakaladilar vuruslarr. Calisma, bu kisim icin amacina

ulagt. (Y. G.s. 12)

Verilen notanin ayni anda el isareti ve solfejini yapmanin, bazi noktalarda 6grencileri
zorladig1 goriilmistiir. Bu beceriyi videoda belli bir hizda gecen notalara uygulama noktasinda
zaman zaman zorluklar yaganmigtir. Arastirmacinin yaptigi degisiklik ve diizeltmelerle 6grencilerin
verilen miizik eserine istenilen hizda eslik etmeleri saglanmustir. Bu becerinin gelistirilmeye
calisilmasindaki asil amag, herhangi bir parganin solfejinde ya da seslendirilmesinde ritmi kagirma

riskini en aza indirmektir.

4. 1. 6. Arastirmamn Altinc1 Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin altinci alt probleminde “PSP programiyla yapilan miizik &gretimi siirecini
etkileyen faktorler nelerdir?” sorusuna cevap bulmaya yonelik 6gretmen yansitici giinliikleri analiz
edilmistir. Giinliik analizleri dogrultusunda yedi tema ortaya ¢ikmis ve bu temalara ait kodlar
tablolar halinde sunulmustur. Miizik 6gretimi siirecinde en ¢ok kullanilan miizik terimlerine ait

bulgular miizik terimleri temasi altinda Tablo 15°te verilmistir.
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Tablo 15. Miizik Terimleri Temasi Kodlar1 ve Kodlarin Tekrar Sayisi

Miizik Terimleri Temasi

Kod Frekans
El isareti 24
Solfej 14
Yanlis ton 7

Ritim 6
Cikic1 gam 5

Inici gam 5
Miizik becerisi 5

Tablo 15°te goriilebilecegi gibi calismanin biitiiniine bakildiginda frekans degeri en ¢ok olan
kod “El Isareti” dir (f=24). Uygulanan programin temel yaklasimi olan “Sing, Sign and Play”
goriisiinden hareketle arastirma siiresince en ¢ok deginilen 6greti el isareti olarak karsimiza

cikmaktadir. El igareti ile ilgili yansitic1 giinliikten bazi kisimlar dogrudan verilmistir:

Stradaki etkinlik kalin Do notasinin égretimi ile ilgiliydi. Burada Do notasinin rengi (kirmizi),
adi (Do), harfi (C) ve el isaretini égreneceklerdi. (Y. G. s. 5)

Doo Wop D sarkist ile Re notasini renk, el isareti, solfej v eve harf yoniinden 6grenirken, bu
sefer de Re Major akorunun ii¢geni altta belirerek akora dikkat ¢ekiyordu.” (Y.G.s.9)

“Swradaki ¢alismamiz Do notasini pekistirme ama¢lh “Hello C, Hello Red, Hello C” dizisini
iceren performans ¢alismasi oldu. Her siradan bir ogrenci zille, digeri de el isaretiyle ve
solfejle videoya eslik ettiler. (Y. G. s. 10)

Derse baslamadan énce yanimda getirdigim kirmizi, turuncu ve sari renkli kartonlar: sinifa
gésterip neyi cagristirdiklarini sordum. O9 hi¢ diisiinmeden kirmizinin Do oldugunu séyledi.
024 turuncu ve sarinin Re ve Mi oldugunu séyledi hemen ardindan. El isaretlerini sordum. Bir
siirii parmak kalkti. O19 solfeji ile birlikte gosterince cok mutlu oldum. Bir kere de ben onlara
eslik ederek notalari tekrar ettim ve derse bagladik. (Y. G. s. 14)

Bu ¢alismada amag, Do ve Sol notalarm zil ve el isaretiyle birlikte kullanarak bu iki sesin

birlikteligine kulak dsinalig olusturmakn. (Y. G. s. 19)

PsP programinin temel amaglar1 arasinda yer alan solfej yapabilme konusuna programin
¢ogu asamasinda yer verilmekte, solfej ve el isareti becerileri neredeyse tiim etkinliklerde birlikte
kullanilmaktadir. Bu nedenle kodlar arasinda en ¢ok 6ne ¢ikan kodlardan biri de solfej (f=14)

olmustur. Yansitici giinliikte solfejle ilgili yer alan ifadelerden bazilari su sekildedir:
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Notanin solfejini yapmayr ilk burada ogrendiler. Hello C ve Hello Do sarkilari ile hem ilk
notalarint her yoniiyle tamimis, hem de solfej yapmis oldular. Solfej yapilirken O14’iin tonun
oldukga disina ¢iktigini fark ettim... (Y. G. s. 5)

Fakat Re notasina gegiste, birlikte solfej yapan 6grencilerime kulak yatirdigimda, birkag
kisinin hald Do notasinmin etkisinde oldugunu fark ettim. 010, O12i 014, O16 ve 026 Re
notasinn solfejini yaparken Do veya ton diginda bir sesle solfeje eslik ediyorlard... (Y. G. s. 9)
Row Your Boat isimli videoya akor, solfej ve zil calan ii¢ grupla eslik ederek Do ve Sol
notalarini ve Do Majér akorunu pekistirdiler. (Y. G. s. 20)

Do notasumin yamina tiim notalart ekleyerek tek tek solfej calismast yaptik (Do-Re, Do-Mi, Do-
Fa...). Notalarin bu sekilde solfejini yaptiktan sonar ¢ikici ve inici gam yaparak tiim notalari
bastan sona zillerle ¢alip solfejini yaptik. (Y. G. s. 23)

Dikte ¢alismasindan sonra, dyle bir sey yapmalarin séylemememe ragmen O26’mn éniindeki
kdgida bakarak el isaretleriyle solfej yapmaya c¢alistigini gérdiim. Calismanin sanirim en

mutlu hissettiren anlarindan biriydi. (Y. G. s. 52)

Miizik bilgi ve becerisinin gelistirilmesi hedeflenirken, bireylerin notalara ve seslere olan
kulak asinaliginin da iyilesmesi beklenir. Fakat zaman zaman ton disina ¢ikarak (f=7) ezgiden
kopmalar yasanmasi da olasidir. Calismada bu duruma iligkin bazi 6rnekler yaganmig ve giinliiklere

su sekilde yansitilmigtir:

Solfej yapilirken O14’iin tonun oldukca disina ¢iktigimi fark ettim. Onunla dersten sonar ozel
ilgilenmem gerekecek. Solfej yaparken baskin bir ses tonuyla yanlis ton kullanmasi, bazi
ogrencilerin de onun birlikte tonun disina sebebiyet veriyordu ¢iinkii. (Y. G. s. 5)

Dersten sonra Ol4 ile 10 dk simfta kalarak ton disina cikmadan solfej yapmayt calistik.
Derstekinden daha iyi performans sergiledi ama tam da icime sinmis degil. Ilk giinden
ogrencimi bunaltmamak igin durumu gozlemleyerek calismayr diger haftalara yaymayi
diistiniiyorum. (Y. G. s. 7)

O14’iin sesi her iki tonda da baska ¢ikiyor ve bariz fark ediliyordu. Bu 6grencimle daha énce
de bu konuda ozel ¢alismistim. O1, O16 ve O28’in de tonu yakalayamadiklarm fark ettim. Tek
tek yanlarina giderek duyacaklar yiikseklikte sarkiyr soyledim. Tonu yakaladiklarindan emin

olana kadar da yanlarmdan ayrilmadim. (Y. G. s. 17)

Aragtirmanin 6n ve son degerlendirmesinde oOlgiilmeye calisilan ritim becerisine (f=0),
calisma igerisinde de rastlamak miimkiindiir. Miizikteki ritim terimiyle hemen hemen ayni anlami
tagityan tempo ve metronom kavramlari da ritim kodu igerisinde ifade edilmistir. Yansitict giinliikte

bu kavramlar su sekilde yer almistir:

Simdiye kadar hep 4’liik notayla ¢alisan 6grencilere 8’lik notanin temposu agir(zor) gelmisti.

Kimin dogru, kimin yanls soyledigini ayirt etmekte zorlandim. (Y. G. s. 18)
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Sarkinin ritmini kitap Cabuk (Presto) vermis. Fakat bu hizda dgrencilerin hata yapabilecegini
diisiindiigiim icin Orta Hizda (Moderato) solfej yapmalarin: istedim ve érnek gosterdim. (Y. G.
s. 54)

Son asamada az onceki sarkiyr 90 Bpm ve 120 Bpm tempoda soylemelerini istedim. Bu igslem

yapilirken, metronoma eslik etmelerini bekliyordum. (Y. G. s. 57)

Notalarm Kalin Do-Ince Do araliginda ileriye ve geriye dogru seslendirilmesini igeren inici
gam ve ¢ikicl gam galigmalari arastirma boyunca yapilmis 6zellikle sonlara dogru siklastirilmigtir.

Bu siireg giinliiklere su sekilde yansimigtir:

Let’s Play etkinligi ile tiim notalara tek tek deginip teferruat vermeden Kalin Do’dan Ince
Do ’ya ¢ikict gam yaptik. (Y. G. s. 23)

Gegtigimiz hafta, ¢ikict ve inici gam ¢alismalart yaparak nota swralamasini ve diizenini
kavrarken, 6grencilerin gizil olarak edindikleri en faydali bilgilerin el isareti-SOlfej biitiinliigii,
4’liik, 8'lik ve 16 ik notalarla sus degerlerinin hemen hemen her etkinlikte yer almasi oldugu
diistincesindeyim. (Y. G. s. 26)

Vakit kaybetmeden; once zillerle, sonra melodikayla ¢ikici ve inici gam seslendirdikten sonra,
zilleri gostermeden O7, O13 ve O20’yi rastgele secerek karisik bir sekilde seslendirdigim

notayt sdylemelerini istedim. (Y. G. s. 38)

Miizik Terimleri temasindaki Miizik becerisi (f=5) kodu belirlenirken; Miizik Kulag,
Miizik Bilgisi ve Miizik Becerisi ifadeleri aym1 kod igerisinde degerlendirilmistir.
Aragtirmanin temel amaci olan Miizik Becerisi ve benzer ifadeler, yansitici giinliikte su

climlelerle yer almstir:

Daha énceki deneyimlerimden miizik kulaginn iyi oldugunu diisiindiigiim 04, 09, 013, 014,
025 hemen hemen bekledigim sonuglart verirken; 02, 06, O7, 019 ve 024 ise beklenenin
altinda sonuglar elde ettiler. (Y. G. s. 3)

Benim zaten bu ¢alismayr yapmaktaki esas amacim, beklenenin altinda ve diisiik sonuglar elde
ettigim ogrencilerin miizik bilgi ve becerilerini geligtirmek, tiim siif adina da daha iyi bir
miizik kulagi gelismesini saglamak. (Y. G. s. 3)

Haftalar siiren miizik becerisini gelistirme ¢alismalarinin meyvelerini bugiin toplamayi

sabwrsizlikla bekliyorum. (Y. G. s. 52)

Ogrencilerin dgretim siireci ile ilgili goriislerine yonelik yanisitict giinliiklerden elde

edilen bulgular Duygu-His temasi altinda Tablo 16’da sunulmustur.
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Tablo 16. Duygu-His Temasi Kodlar1 ve Bu Kodlarin Tekrar Sayisi

Duygu-His Temast

Kod Frekans
Hosnut Olma 14

Ilgi 6
Merak 5
Heyecan 4
Heves 2

Ogrenciler bu programla ilk defa karsilastiklarindan, 6grencilerde ve uygulamay1 yapan sinif
Ogretmeninde c¢alismanin dinamizmi ve seyrine iliskin birtakim duygular ve hisler ortaya ¢iktigi
goriilmiistiir. Ogretmenin arastirmayla ilgili beklentileri ve Ogrencilerin yapilan calismalara
verdikleri tepkiler neticesinde Duygu-His baslikli temanin kodlari olusturulmustur. Bu kodlar
arasinda en c¢ok frekans degerine sahip olan Hosnut Olma (f=14) kodu cesitli ifadelerle su sekilde
ortaya ¢ikmustir:

02: Ogretmenim neden iki tane kirmizi zil var? diye sordu. Ilk dakikadan bu farkindaligin
olusmast ¢ok hosuma gitti. (Y. G. s. 4)

Dogru cevabi harf yerine nota seklinde vermesi, hangi harfin hani notayr temsil ettigini
kavradigini gosteriyordu ki, bu da ¢ok hosuma giden bir durumdu. (Y. G. s. 38)

Ogretmenlik hayatimda ilk defa bir cocuk sarkisini boyle bir yontemle 6gretmis olmak, haftalar
stiren bu bilimsel ¢calismanin giizel sonuglar verdigini gormek beni ¢ok mutlu etti. (Y. G. s. 55)
Clinkii 10. derste ¢alisigimiz Twinkle Christmas Star par¢asi bu sarkiyla bire bir ayni ezgiyi
taswyordu. Daha ilk 6grenci ezgiyi seslendirirken tiim simif hep bir agizdan sarkimin adim
soyledi. Bu da benim i¢in inanilmaz mutluluk verici bir andi. (Y. G. s. 57)

Etkinlik sirasinda Es (Sus) simgesi ¢cikinca “Ssss” yapilirken O25’in bir yerden sonra olayin
mantigint kavrayip “Es” yerlerinde séylemeye ara verdigini fark ettim. O25’in boyle yaptigini
fark eden O3, O13 ve O19 basta nedenini anlamasalar da onu taklit ettiler. Calismanin

ogrenciler arasinda bu tiir etkilesimlere sahne olmast memnuniyet verici. (Y. G. s. 16)

Siifta yapilan etkinligin, 6grenmeye aracilik edebilmesi i¢in her ne olursa olsun 6grencinin
ilgisini ¢ekmesi gerekir. Bunun yaninda zaman zaman Ogrencilerin derse ve isleyise verdikleri
olumlu ya da olumsuz tepkiler de Ggretmenin ilgisini g¢ekebilir. Bu gerekcelerden hareketle,

yansitici giinliikte bu ifadelere konu olan Ilgi (f=6) kodu su ciimlelerle yer almistir:

Zaten materyaller gelince ¢ocuklarin birhayli ilgisini ¢ekmis, sinifta kisa siireli bir kargasaya

da neden olmugstu. (Y. G.s. 1)
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Tiim bu etkinlikleri bir ders saatine sigdirmaya ¢alismak benim i¢in biraz zor olsa da,
ogrencilerimin ilgisi ve hevesi beni ilerisi i¢in hayli umutlandirdi. (Y. G.s. 7)

Ancak ¢izgi animasyonla desteklendigi icin bu ¢alisma daha fazla ilgilerini ¢ekmisti. (Y. G. s.
22)

Ogrencilerin ve ogretmenin calisma siiresince ilgisini ceken hususlarin, birtakim soru
isaretlerini de beraberinde getirdigi durumlar olmustur. Bu durumlar, Merak (f=5) kodu olarak

giinliiklere yansimaistir.

Cevabi vermedim, kendisine buldurmay: tercih ettim. Iki zile de siwrayla basmasim istedim.
Zillerden ¢ikan sesi duyunca, {ikisi de ayni, biri daha ince ses ¢ikariyor} dedi. Daha fazla
agiklama yapmadim. Kendi kendine merakini gidermisti nasil olsa. (Y. G. s. 4)

On testyi yaptigimiz giin, ne tiir bir ¢calismayla karsilasacaklar: merakini tasiyan 6grencilerim,

artik ¢alismanin nasil ilerleyecegi hakkinda giizelce fikir sahibi olmuglardi. (Y. G.s. 7)

Calismanin temposu ve seyri, zaman zaman 6grencilerde ve arastirmacida farkli duygularin
ortaya ¢ikmasina da yol agmustir. Aragtirmacida ileriye doniik olusan beklenti ile 6grencilerdeki
O0grenme hevesi Heyecan (f=4) yaratmis ve bu durum arastirmacinin giinliikteki climlelerine su

sekilde yansimugtir:

On teste baslayyp uygulama yaptigim ilk iki 6grencimin heyecanli ve stresli oldugunu fark
ettigimde, bu uygulamanin herhangi bir sekilde sinav veya buna benzer bir durum igermedigini
yineleyerek rahat olmalarini istedim. (Y. G. s. 2)

Ogrencilerin sabwrsizlikla bu dersi beklediklerini gérmek, beni de isimi yapmaya inanilmaz
derecede motive ederken, bu hafia iki nota birden ogretecek olmanin heyecanint da yastyorum.

(Y. G.s. 23)

Ogrencilerin derse giidiilenmislik diizeyi, yapilan etkinligin verimliligini dogrudan
etkilemektedir. Bu etkenlerin igerisinde 6grenciyi 6grenmeye istekli gosteren bir diger olgu da
Heves (f=2) olabilir. Ogrencilerin istekli tutumlar1 su ifadelerle arastirmacinin giinliiklerine

yansimigtir:

4’lik ve 8’lik vuruslar: Beet (4’liik) ve Cherry (8’lik) sézciikleri ile 6greten videoyu izleyen
ogrenciler ¢ok eglendiler. Videoyu tekrar agmami istediler. Ikinci kez izlettigimde daha cok
hevesle eslik ettiklerini gordiim. (Y. G. s. 5)

Tiim bu etkinlikleri bir ders saatine sigdirmaya ¢alismak benim igin biraz sikintili olsa da,

ogrencilerimin derse olan ilgisi ve hevesi beni ilerisi igin hayli umutlandirds. (Y. G.s. 7)
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PsP miizik 6gretim siirecindeki uygulamalarda 6grencilerin birbirleriyle ve arastirmaciyla
etkilesimleri sonucunda elde edilen 6grenci kazanimlarina ait yansitict giinliik bulgular1 Ogrenci

Kazanimlar temasi altinda toplanmis ve Tablo 17°de sunulmustur.

Tablo 17. Ogrenci Kazanimlarina iliskin Kodlar ve Bu Kodlarin Tekrar Sayisi

Ogrenci Kazanimlar1 Temas1
Kod Frekans
Eslik etme 22

Pekistirme

Performans

Tanima

Kavrama

Fark etme

Tahmin etme

o o o N N ~|

Asina olma

Arastirmanin uygulamaya dayali kisimlarinda zaman zaman 6grenciler 6gretmene, 6gretmen
de dgrencilere eslik ederek etkinlikleri tamamlamis; bu durum en yiiksek frekansa sahip ikinci kod
olan Eslik Etmeyi (f=22) ortaya ¢ikarmustir. Ogrenilen bilgilerin kaliciligini saglamak igin sinif igi
bu tiir etkilesimlere ¢okga yer verilmistir. Eslik etme koduna iliskin gilinliikte yer alan ifadelerden

bazilar1 sunlardir:

Re ziline duyulur sekilde vurarak ayn zamanda yaptigim solfejle bu sefer ben de eslik edince
sesi daha temiz alan ogrenciler hata yapmadan eslik edebildiler. (Y. G. s. 9)

Mi notasina vurgu yapilan giizel bir klasik miizik eseri olan Vivaldi’s Spring sarkisina sart (E)
zilleri ile eslik etmeleri gereken videoyu takip ederken, dgrencilerin biiyiik ¢ogunlugunun
videodaki vurugslarla koordine olmadigini fark etmem uzun siirmedi. (Y. G. s. 12)

Bir siirii parmak kalkti. O19 solfeji ile birlikte gosterince ¢ok mutlu oldum. Bir kere de ben
onlara eslik ederek notalart tekrar ettim ve derse basladik. (Y. G. s. 14)

Son lisimdaki renksiz notalarla soyleme kismina yine Do Major, Fa Major, Sol Major
akorlariyla eslik edilmesini istedim. O15, O19 ve 022 géniillii oldular. Ben yine ukulele ile
eslik ettim. (Y. G. s. 44)

Genellikle derse baglamadan Once gegen haftanin konularmi tekrar etme amagli ya da o
derste Ogrenilenlerin ders sonunda hatirda kalmasini saglamak i¢in 6nemli hususlarin iizerinde

fazlaca durulmus ve Pekistirme (f=7) kodunu igeren su ifadeler kayda gegmistir:
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Swradaki ¢alismamiz Do notasimi pekistirme ama¢h Hello Do, Hello Red, Hello C dizisini
iceren performans ¢alismast oldu. (Y. G. s. 10)

Daha énceki haftalarda iistii kapali sekilde ve detaylandirmadan tamstirdigimiz akorlarin ilki
olan Do Major akoruyla bu hafia etraflica tanisip, bolca pekistirme ¢alismast yapacagiz. (Y.
G.s. 18)

Ogrencilerin ¢alisma boyunca grendikleri bilgi ve becerileri sergileme kabiliyeti ve istegi
de calismanin seyri agisindan olduk¢a 6nemlidir. Bunun yaninda &gretilen bilgiyi davranis olarak
gdstermeleri doniit almayr da kolaylastirmustir. Ogrencilerin performanslarina (£=7) iliskin

ifadelerden bazilar1 sunlardir:

Son yaptigimiz etkinlikte hangi sesin hangi notaya ait oldugunu tahmin etme ¢alismasinda
smifin biiyiik ¢cogunlugunun tatmin edici bir performans ortaya koymasi, kalan haftalar i¢in
umut verici. (Y. G. s. 30)

ITkinci asamada yalmiz égrencilerin zil ¢alarak eslik ettigi videonun hizimi diigiirmem gerekti.
Cocuklar yetisemediler. Bunun disinda onceki haftaya gére gayet giizel bir performans ¢ikti
ortaya. (Y. G. s. 41)

Ogrencilerin ilk defa karsilastiklar1 bir kavram ya da bilgi, yansitici giinliikte tanima,
tanitma, tanigma gibi ifadelerle yer almistir. Tiim bu ifadeler arastirma bulgularinda Tanima (f=7)

koduyla tek baslik altinda toplanmis, arastirmaci tarafindan su ciimlelerle kaleme alinmistir:

Notanin solfejini yapmay ilk burada ogrendiler. Hello C ve Hello Do sarkilari ile hem ilk
notalarini her yoniiyle tanimig, hem de solfej yapmig oldular. (Y. G. s. 5)

Sozleri Ingilizce olan sarkinin ritim ka¢irmadan soylenebilmesi icin oncelikle sézleri kisaca
tanitmam gerekiyor. (Y. G. s. 18)

Tiim ogrencilere C-E-G zillerini hazirlamalarint séyleyip videoyu baglattim. Yine bu ii¢
notanmin adi, harfi ve rengini iceren ti¢ ayri boyutta ¢alismalar yaparak Do Major akoruyla

tamgtilar. (Y. G. s. 20)

Ogrenme basamaklarindan biri olan Kavrama (f=7), calisma siiresince bazen dissal bir
etkenle 6grenmenin gergeklesmesi (kavratma) olarak, bazen de dogrudan Ogrencinin edindigi
bilgiyi igsellestirmesi (kavrama) olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her iki durumda da amag edinilen
bilginin kalict ve farkli durumlara uygulanabilir olmasini saglamaktir. Bu kodun sik¢a kullanildig:

ifadeler sunlardir:

Sweet Beets sarkisiyla tartimlar 6gretildikten sonra notanin rengi, adi, harfi, el isareti ve ilgili

akorun birlikte yer aldigi video yardimiyla siradaki nota kavratiliyor, ardindan da o notanin
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vurgulandig bir eser sadece o nota zille calinip solfej yapilarak performe ediliyordu. (Y. G. s.
13)
Son ¢alisma ashinda sekiz notayr hatirda tutmaya yardimci olurken, ogrencilerin en ¢ok

faydalandigi kisim el isaretlerini tam anlamiyla kavramis olmalariydi. (Y. G. s. 25)

Arasgtirmaci zaman zaman caligmanin seyriyle ilgili baz1 eksiklikleri ya da avantajlar tespit
etmistir. Bazen de 6grencilerin kendi kendilerine kesfettikleri durumlar dikkatini ¢ekmis ve Fark
Etme (f=6) kodu ortaya ¢cikmistir. Bu hususa iliskin yansitict giinliikte yer alan ifadelerden bazilari

sunlardir:

...025"in bir yerden sonra olaymn mantigini kavrayp “Es” yerlerinde séylemeye ara verdigini
fark ettim. O25’in boyle yaptigini fark eden O3, O13 ve O19 basta nedenini anlamasalar da
onu taklit ettiler. (Y. G. s. 16)

O sirada O26 Ince Re notast yerine oniindeki turuncu (D) zile vurup ayni ses oldugunu kendi
kendine fark etti. Aymsimi O9 da Kalin Ti igin yapti ve aymi sesin kalni oldugunu fark etti. (Y.
G.s. 35)

Bu temadaki kodlardan biri de Tahmin Etmedir (f=6). Bu kavram, genelde &grencilerin
bildikleri bir seyin ne oldugu ile ilgili verilen ipuglarindan yola ¢ikarak dogru cevabi bulmasini
amaglayan calismalarda kullanilmistir. Ote yandan, déniit almak icin de bu kavram kullanilnustir.

Bu durumlar, aragtirmaci giinliiklerine su sekilde yansimistir:

What Note Is It? Isimli ¢alismada notalarin sesleri karisik swrada verilerek hangi nota
oldugunu tahmin etmeleri isteniyordu. Bu, benim zilleri kitabin arkasina saklayp hangi ses
oldugunu tahmin etmelerini istedigim ¢alismaya ¢ok benziyordu. (Y. G. s. 21)

Son yaptigimiz etkinlikte hangi sesin hangi notaya ait oldugunu tahmin etme ¢alismasinda
swmifin biiyiik ¢cogunlugunun tatmin edici bir performans ortaya koymasi, kalan haftalar icin

umut verici. (Y. G. s. 30)

Asina Olma (f=5) kodu, karsilasilan ya da yeni ogrenilen bir kavramla ilgili 6grencinin
onceki bilgilerine ¢agrisim yapilan veya lizerinde fazla durulmayan bir kavramin Ogrencilere

Ogretilmesi gibi durumlardan ¢ikarilmistir. Bu kodun i¢inde gegtigi ifadelerden bazilar1 sunlardir:

Gegen hafta nota vuruslarimi Sweet Beets sarkisiyla ogrenen dgrenciler, sarkiya dsina
olduklart igin eslik etmekte giicliik cekmezken, O10 ve OI16 ritmi yakalamada bu ders de
zorlaminca dikkatimi ¢ekmis oldu. (Y. G. s. 8)

Zaten bir sonraki par¢anin da son agsamasinda yine renksiz notalarla okuma olacagi icin

bu pekistirici etiitii burada noktalayip hemen Up On the Housetop sarkisina basladim.
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Cocuklar bir énceki dersten yapilacak siralamaya dsina olduklart icin hemen ayaga kalkip
handsign (el isareti) vaziyeti aldilar. Derse bu kadar konsantre olmalart ¢cok hosuma gitti.

(Y. G.s. 38)

PsP miizik 6gretim siirecinde 6gretmenin 6grenmeye farkli agilardan katki sunan
etkenlere yonelik yansitic1 giinliik bulgulari, Ogrenme Araclari temasi altinda toplanmis ve

Tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18. Ogrenme Araglar Siireci Tema Kodlar1 ve Bu Kodlarin Tekrar Sayisi

Ogretim Siireci Temas1

Kod Frekans
Gozlemleme 11
Dikkat ¢ekme 6

Gizil 6grenme 3

Ogretim siirecini dogrudan ya da dolayli yoldan etkileyen bazi faktorler bulunmaktadir.
Aragtirma boyunca Ogrencilerin derse karsi ilgi ve tutumlarinda, 6grenme ve uygulama
diizeylerinde zaman zaman farkliliklar olugsmustur. Bunun yaninda arastirmaci, 6grencileri ders
islenirken dogal ortamlarinda izlemis, edindigi izlenimleri bazen ilgisiz ve pasif bir 6grenciyi derse
¢ekmek i¢in, bazen de Ogrenmenin etkililigini anlamak i¢in Gdzlemleme (f=11) yoluna
basvurmustur. Calisma siiresi boyunca arastirmaci gozlemlerinden edindigi tecriibeleri, dgrenci
lehine kullanmak i¢in birtakim planlamalar yapmis ve bu durum yansitict giinliige su ifadelerle

yansimigtir:

O11 disinda tiim éSrencilerim dersi ilgiyle ve merakla takip etmiglerdi. O11’in durumunu biraz
daha gozlemleyip ilgisizliginin sebeplerini bulacagim. (Y. G.s. 7)

Bu haftaki derste isimi ¢ok kolaylastiracagini diisiindiigiim bir durum var. Twinkle Christmas
Star sarkimizin melodisi, herkesin bildigi Daha Diin Annemizin sarkisiyla neredeyse birebir
ayni. Cocuklara bu durumla ilgili herhangi bir én bilgi vermeyip, onlarin tepkilerini
gozlemleyecegim. (Y. G. s. 42)

Ikinci videoda ¢ocuklar Mr. Rob esliginde sarkiyi séylerken, Ingilizce sarki séylemeye de iyice
alistiklarint gézlemledim. Programin dil 6grenmeye yaptigi katki da ¢ok hosuma gidiyor. (Y.
G.s. 44)

Ogrencilerin ilgisini bir noktada toplamak anlamma gelen Dikkat c¢ekme (f=6),
arastirmacinin fark ettigi bazi dezavantajli veya farkli durumlar1 vurgulamak igin yansitici giinliikte

su ifadelerle yer almustir:
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Bonjour B videosu ile Ti notasum pekistirecekken, sarkimn sozleri dikkatimi ¢ekti: Bonjour
Monami Ti. Fransizca olan bu ciimle, merhaba arkadasim Ti anlamina geliyor. Bunu
diisiiniince diger notalarin videolart aklima geldi. Hello, Hola, Aloha... Farkli dillerde
merhaba demeyi de ogretiyordu program. (Y. G. s. 24)

Doo Wop D sarkist ile Re notasini renk, el isareti, solfej ve harf yoniinden 6grenirken, bu sefer

de Re Major akorunun tiggeni altta belirerek akora dikkat ¢ekiyordu. (Y. G. s. 9)

Bireyler formal egitim ortaminda veya giinliik yasamlarinda bazi bilgileri ya kasith olarak,
ya da farkinda olmadan 6grenirler. Gorsel, isitsel, duyussal ¢esitli uyaranlar bireylerin hafizalarinda
yer edinir ve tekrar o uyaranla karsilaginca, birey o duruma iligkin farkinda olmadan 6grendigi bir
bilgiyi hatirlayabilir. Arastirmanin bazi agsamalarinda 6grencilerin Gizil 6grenme (f=3) yoluyla bazi

kavramlari tanimas1 amaglanmistir.

Sistematik olarak renklemeli nota ogretimine vurgu yapan program, bu sarkida da ekrana
gelen el isaretlerini notalarla eslestiren kirmizi, turuncu ve sari renklerde sergileyerek gizil

ogrenmeyi amaglyordu. (Y. G. s. 6)

Yansitic1  giinliiklerin  analizinden elde edilen diger bir tema ise Ogrenme
Bariyerleridir. Ogrencilerin 6grenmeleri {izerinde engel olusturan etkenler Tablo 19°da

sunulmustur.

Tablo 19. Ogrenme Bariyerleri Temas1 Kodlar1 ve Kodlarin Tekrar Sayisi

Ogrenme Bariyerleri Temasi

Kod Frekans
Zorlanma-Takilma 3
Giicliik cekme 2
Kaos-Karmasa 2
Stres 1

Tablo 19°da yer alan kodlar, arastirmacinin ve dgrencilerin uygulama siiresince yasadiklari
birtakim olumsuzluklar1 ve engelleri icermektedir. Ogrenmeyi olumsuz etkileyen faktdrlerden
bazilar1 ortam sicakligi, 11k, ses vb. dis etkenler ve Ogrencinin psikolojik durumu, dgrenmeye
giiditlenmesi, hazirbulunuslugu, motivasyonu gibi i¢ etkenlerdir. Arastirmanin bazi asamalarinda
ogrencilerden bir veya birkaginin yapilan etkinliklerde zorlandiklari veya takildiklari (f=3)

gbzlemlenmistir. Bu durum giinliiklere su ifadelerle yansimigtir:
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Gegen hafta nota vuruslarmi Sweet Beets sarkisiyla o6grenen dgrenciler, sarkiya dsina
olduklar icin egslik etmekte giicliik ¢ekmezken, O10 ve O16 ritmi yakalamada bu ders de
zorlaminca, dikkatimi cekmis oldu. Yanlarina gidip onlarla beraber yapmaya ¢alistim. O10
zaman zaman ayak uydurmayr basarsa da O16’min ¢ok zorlandigi belliydi. Fakat sarkinin
dhengini bozmamak, ogrencilerin de dikkatini dagitmamak icin miidahale etmedim. (Y. G. s. 8)
Birinci kisimda sarkinin solfeji ii¢ kere pes pese gosterildi. Buna ragmen O11, O17, 026 ve
028’in solfej yaparken noktali ve sekizlik notalarda takildigini fark ettim. (Y. G. s. 47-48)

Dersin iglenisi sirasinda 6grenciler dnemli bir noktay1 kagirmis veya anlatilan1 tam anlamiyla
anlamamis olabilirler. Edinilmesi beklenen bilgi veya becerinin herhangi bir sebepten dolay1 eksik
kalmas1 ya da kalabilecegininin diisiiniilmesi sonucunda Giicliik ¢ekme (f=2) ihtimali ortaya
¢ikmaktadir.

Ayrica videolarda anlatict olan Mr. Rob tamamen Ingilizce konustugu icin, ¢ocuklarin onu
anlamakta gii¢liik ¢ekecegi anlar olabilir. Zaten bunu engellemek i¢in Mr. Rob videolarda
soyledigi seyleri cogunlukla beden diliyle destekliyor. (Y. G. s. 4)

4/4’liik dort adet olgii olacak sekilde notalar soyleyip dizek iizerine ¢izmelerini istedim.
Notalarin yerini hatirlamakta giicliik ¢ekecegini diigiinenlerin boya kalemi kullanmalarina da

miisaade ettim. (Y. G. s. 51)

Anlatilanin tam olarak anlagilmasi, simif yonetiminden kaynakli sorunlar ya da
Ogrencilerdeki ani duygu degisiklikleri baz1 zamanlarda Kaos-Karmasa (f=2) yasanmasina neden

olmustur. Bu duruma ait ifadeler su sekildedir:

Derse G Oh Gee sarkisiyla baslayinca sinifta tam bir kaos olustu. Her sey birbirine girdi.
Kimin ne yaptigi, ne soyledigi belli degildi. Videoyu basa aldim, oynatma hizimi yariya
diisiivdiim. Simdiye kadar hep 4’liik notayla ¢alisan ogrencilere 8’lik notamin temposu agir
(zor) gelmisti. Kimin dogru, kimin yanhs yaptigini aywt etmekte zorlandim. Zaten videoya eslik
edebilen ogrenci yok denecek kadar azdi. Takip edebilenler de siniftaki karmasadan

etkilenerek yaniis yapryorlardr. Duruma hemen miidahale ettim... (Y. G. s. 18-19)

Basaramama ya da elde edememe kaygisi 6grenen bireylerde farkli diizeyde Strese (f=1) yol
acabilmektedir. Bu durum, 6grenmenin ve basarmanin oniinde biiyiik bir engeldir. Aragtirmanin
heniiz ilk asamasinda buna Ornek teskil edecek bir durum yasanmis, arastirmacinin telkinleriyle

stres engeli ortadan kaldirilmstir.
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On testye baslayip uygulama yaptigim ilk iki égrencimin stresli ve heyecanl oldugunu fark
ettigimde, bu uygulamanin herhangi bir sekilde sinav veya buna benzer bir durum icermedigini

yineleyerek rahat olmalarni istedim. (Y. G. s. 2)

Yansitict giinliiklere yansitilan bir diger konu yabanci dildir. Arastirmada kullanilan miizik
egitimi programi, notalari, renkleri, 6grencilerin yapmalari gereken calismalarini ve miizikal
kavramlarin1 yabanci dille 6gretmektedir. Bu durum giinliiklere de yansimistir. Tablo 20°de katki

saglanan dipilinler temas1 ve buna bagli olarak olusan yabanci dil koduna yer verilmistir.

Tablo 20. Katki Saglanan Disiplinler Temasi ve Kodu

Katki Saglanan Disiplinler
Kod Frekans
Yabanci Dil 8

Tiim etkinlikleri Ingilizce (f=8) igeriklerden olusan PsP erken dénem miizik egitimi
programi ilkokul o6grencilerinin miizik becerisini gelistirmeyi amaglarken, arastirma siiresince
ogrencilerin karsilagtiklar1 tiim calismalarin yabanci dilde olmasinin, yabanct dil 6grenimine de

katki sagladigi goriilmiistiir.

Derse yine Sweet Bets sarkisi ile basladik. Bu kez tap-clap komutuyla dize vurma ve alkislama
seklinde sarkiya eslik edildi. Bu ¢alismanin amaci, bir vurusluk “Sus” degerini kavratmakti.
Sarki Ingilizce olmasina ragmen artik iyice ezberlendi. Ogrenciler bu etkinlige eslik etmekte
zorlanmadilar. Icerigin Ingilizce veriliyor olmast sayesinde égrenciler bircok Ingilizce kelime
ve kavram ogreniyorlar. Bu durum da ayrica memnun ediyor beni. (Y. G. s. 11)

Hemen zillerle ¢alma ve séyleme asamasina gectik. Sarkimin sozleri Ingilizce oldugu icin,
soyleme kismint daha ¢ok ben tistlendim. Buna ragmen; 02, 04, 05, 08, 013, 015, 019, 020,
022, 024, 025 sarkiy soylerken bana gayet giizel eslik ettiler. O22’nin yurtdisi gegmisi
oldugu icin, Ingilizce parcalar en cok da onun ilgisini cekiyordu. (Y. G. s. 35-36)

Ikinci videoda ¢ocuklar Mr. Rob esliginde sarkiyi séylerken, Ingilizce sarki séylemeye de iyice
alistiklarint gozlemledim. Programin dil 6grenmeye yaptigi katki da ¢ok hosuma gidiyor. (Y.
G.s. 44)

Arastirmanin  seyrini ve Ogrencilerin derse katilimlarmi etkileyen c¢esitli etkenler
bulunmaktadir. Bunlarin igerisinde arastirmaci tarafindan yoneltilen soru ve yonergelere cevap
vermesi i¢in rastgele Ogrenci se¢imi yapilmasi, goniillii Ogrencilerin katiim saglamasi,
aragtirmaciin uygulamay1 planlarken ve uygularken belirleyici etken olarak ifade ettigi durumlar

gosterilebilir. Tablo 21°de Ayirt Edici Ifadeler temasi ve temaya ait kodlar belirtilmistir.
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Tablo 21. Ayirt Edici Ifadeler Tema Kodlari ve Kodlarin Tekrar Sayisi

Ayirt Edici Ifadeler Temasi

Kod Frekans
Siire-Zaman 8
Amag 6
Asama 5
Gonillulik 3
Rastgele 3

Tablo 21°de yer alan kodlar, arastirma siiresince dersin islenisi etkileyen ya da sinirlayan
ifadeleri, arastirmacinin izledigi yolu, 6grencilerin derse katilimini belirleyen bazi unsurlar iceren
ayirt edici ifadelerden c¢ikarilmigtir. Aragtirmanin genel seyrini etkileyen birtakim durumlar ve bu
durumlara iligkin ayirt edici ifadeler bulunmaktadir. Calismanin haftada bir ders saati yapilabilmesi
bazi dezavantajlar1 ve kisithiliklar beraberinde getirmistir. Siire-Zaman (f=8) yetersizligi nedeniyle

planlama agamasinda siireyi etkili kullanabilme kaygis1 en belirleyici etkenlerden biri olmustur.

026, iki notanin da Kalin Do ve Ince Do gibi birbirinin aynisi oldugunu, sadece Ince Re ve
Kalin Si notalarina ait zillerin bizde bulunmadigini séyledi. 026 'min verdigi cevap yeteri kadar
iviydi. Bahsi gecen notalarm ve daha fazlasimin piyanoda bulundugunu ekleyip konuyu
kapattim. Ciinkii mevzu amaci disina ¢iksin istemiyordum. Stireyi etkili kullanmamiz
gerekiyordu. (Y. G. s. 35)

Bunun yaminda bilgisayardan Do Major dizide naturel notalar iceren bir eserin renksiz
notalarint yansitip solfej yaptirmayt da deneyecegim. Ve siradaki parcayr da ayni derste

islemek icin kisitly olan zamani ¢ok etkili kullanmamiz lazim. (Y. G. s. 37)

Varilmak istenilen nokta, yapilan bir isin ya da sdylenilen bir ciimlenin Amaci (f=6) ile ifade
edilebilir. Arastirmanin veya aragtirmacinin 6grencilere kazandirmaya galistigl bilgi ve beceriler

yansitici gilinliikte su ifadelerle belirtilmistir:

Bir sonraki etkinlik, “Sus” degerlerini alkigla simgeleyen, ayni zamanda sarkiyi iki ayri tonda
soylemeyi amaclayan I'm a Nut sarkisiydi. On ve son testlerdeki {Sarkiyi Verilen Tondan
Soyleme} becerisini bu etkinlikle gelistirmeyi de amaglyordum. (Y. G. s. 17)

Bu ¢alismada amag, Do ve Sol notalarimin zil ve el isaretleriyle birlikte kullanilarak bu iki

sesin birlikteligine kulak dsinaligi olusturmakn. (Y. G. s. 19)
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Belli bir plan ve sistem dahilinde yapilan herhangi bir uygulamanin ya da ¢alismanin islem
basamaklarini igeren Asamalar1 (f=5) bulunur. Arastirmanin 6grencilerde gelistirmeyi hedefledigi

miizik bilgi ve becerisi de bu yolla asamalar halinde gergeklestirilen etkinliklerden olugsmustur.

Programin en ¢ok éne ¢ikan ézelligi, siirekli vurgu yaptiklar: Sing, Sign and Play (soyle, isaret
et, ¢al) aliskanligi kazandirmayr amaglayan ¢alismalarin agamali olarak veya bir arada
verilmesi olabilir. (Y. G. s. 6)

Bu sarki da Hello C ve Doo Wop D gibi notay: ii¢ asamalr ¢aldirip soyleten bir ilerlemeye
sahip. (Y. G.s. 12)

Zaten bir sonraki par¢anin da son asamasinda yine renksiz notalarla okuma olacagi igin bu

pelistirici etiitii burada noktalayip hemen Up On the Housetop sarkisina basladim. (Y. G. s. 38)

Calismalarda yer alan etkinliklere eslik etmesi beklenen dgrencilerin 6grenme diizeylerini
belirlemek, ya da eksik 6grenmeleri gidermek i¢in zaman zaman Rastgele (f=3) 0grenci segimi

yapildig1 gibi Goniilliiliik (f=3) esasina gore de derse katilim saglanmaya calisilmigtir.

Bu soruya cevap aramak icin dersin basinda ogrencilere bir notadan baslayip, ileriye veya
geriye dogru ii¢ notamin solfejini ve el isaretini yapmalarimi séyleyecegim. OSrenci segimini
rastgele yapacagim. (Y. G. s. 26)

Quizdeki dort soruya da siniftan rastgele dgrencilerin dogru cevap vermesi, Up On the
Housetop sarkisiyla derse devam etmek icin beni yiireklendirdi. (Y. G. s. 32)

Ders kitabinin 99. sayfasindaki 23 Nisan Sarkisimin notalarimi perdeye yansitarak her bir
ol¢iisiinii bir 6grencinin solfej yapmasim istedim. Goniillii olanlardan se¢im yaptim. 02, O4,
05, 016, 024, 025, 026 her bir él¢iiyii sirayla solfej yaptilar. Aldigim sonuglar gecen haftaya
gore olduk¢a iyiydi. (Y. G. s. 38)

Son lkistmlardaki renksiz notalarla soyleme kismina yine Do Major, Fa Major, Sol Major
akorlariyla eslik edilmesini istedim. O15, O19 ve 022 goniillii oldular. Ben yine ukulele ile
eslik ettim. (Y. G. s. 44)

Alisilmisin disinda bir terim ya da kavram Ogrenmek, bireylerde farkli tepkilere veya
edinimlere neden olabilmektedir. O zamana kadar hep ayni sekilde bilinen ve kullanilan bir terimin

farkli bir sekilde nitelendirildigini 6gretmek, Ezberbozan (f=1) bir tutum olarak degerlendirilebilir.

Ogrencilerin sabirsizlikla bu dersi bekledigini gérmek, beni de isimi yapmaya inamilmaz
derecede motive ederken, bu hafia iki nota birden dgretecek olmanin heyecanini da yasiyorum.
Ayrica bu hafta tiim siif icin ezber bozacagini diistindiigiim bir bilginin derse damga
vuracagini hissediyorum. Herkesin “Si” olarak bildigi nota, bu programda “Ti” olarak

teldffuz ediliyor. (Y. G. s. 23)
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Yansitic1t gilinliiklerin analizi dogrultusunda programin etkili olmasinda, miizik terimleri,
Dugu-His, 6grenci kazanimlari, 6gretim siireci, 6grenme bariyerleri, katki saglanan disiplinler,

ayirt edici ifadeler temalariin ve bu temalara ait kodlarin rol oynadigi goriilmektedir.



5. TARTISMA

Miizik egitiminin insanin fizyolojik, psikolojik ve yaraticilik gelisimi tizerindeki etkileri
dikkate alindiginda, bu egitimin kiiglik yasta baglamasimin gerekliligi 6n plana g¢ikmaktadir.
Cocugun erken dénem egitimi ilerideki yasantisini etkileyebilmektedir. Bu baglamda, bireylerin
kiigiik yasta miizikle tanisabilmeleri, miizik yeteneklerini kesfedebilmeleri ve gelistirebilmeleri igin
etkili ve kullanisgh bir miizik dgretimi yontem ya da tekniginin kullanilmasi énem tagimaktadir.
Alanyazin incelendiginde, sinif 6gretmenlerinin miizik derslerinde, yontem ag¢isindan zorlandiklari
yasadiklar1 problemlerin bazilarimin lisans diizeyinde verilen egitimden kaynaklandigi, miizik
ogretim programindan da yeterince yararlanamadiklar1 goriilmektedir (Kocabag, 2000). Bu bilgiler
15181nda, bu aragtirmada Ogrencilerin miizik bilgi ve becerilerini gelistirmek i¢in farkli bir miizik
Ogretimi programinin kullanilmas1 ve etkililiginin arastirilmasi amaglanmigtir. Bu amag
dogrultusunda PsP miizik programi kullanilmis ve bazi alt problemlere cevap aranmustir.

Aragtirmanin alt problemlerinden biri, kullanilan PsP programimnin sarkiy:r verilen tondan
sOyleme becerisi {izerindeki etkisinin ne olacagidir. Miizik beceri taramasinin, bu beceriyi 6l¢meye
yonelik nicel verileri incelendiginde, programin uygulanmasinin sonrasinda &grencilerin beceri
puanlarinda artig oldugu goriilmiistiir. On iki hafta siiren miizik egitimi siirecinde bir¢ok eser
seslendirilmis ve &grencilerden bu eserleri ayn1 tondan tekrarlamalar1 istenmistir. Ogrencilerin
verilen eserleri ayni tondan tekrar becerilerinin gelismesinde, sarkiya eslik etmenin etkili oldugu
diisiiniilmektedir. Ogrenci, sarkiya eslik ederken sdyledigi tonun farkli oldugunu bazen kendisi
bazen de 6gretmeni fark etmistir. Ogretmen fark ettigi bu duruma miidahale etmis ve yanlishg:
diizeltmeye calismistir. Yansitici giinliklerde de “eslik etme”nin, 6grenci kazanimlari temasinda
onemli bir orana sahip oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin ¢alinan bir pargaya ya da sdylenen bir
sarkiya eslik etmeye etkin katilimi saglanarak, derse karsi tutum ve duyarliliklari artirilmaya
calisgilmigtir. Bireylerin miizige veya mizikle ilgili kavramlara yatkin olmasinin amaglandig
0zengen miizik egitimi, amatdrce yapilan bir miizik ¢aligmasinda istekli olmay1 ve etkin bir katilim
saglamay1 gerektirmektedir (Ugan, 1994’ten aktaran Koz, 2007, s. 6).

Arastirmanin diger bir sorusunda, PsP programimin isitilen sesi tekrarlama becerisi
tizerindeki etkisine cevap aranmustir. Nicel bulgular incelendiginde 6n ve son degerlendirmeler
arasinda, son degerlendirme lehine anlamli bir farklilik goriilmiistiir. Bu becerinin gelismesi igin,
programin basindan sonuna kadar yogun bir bigimde solfej c¢alismalari yapilmis, programin
etkililigi ile ilgili zaman zaman Ogrencilere gdrmedikleri bir kaynaktan ses verilerek hangi ses
oldugunu sdylemeleri ve tekrar etmeleri istenmistir. Yine programda yer alan, sesi verilen notay1
tahmin etme ¢aligmalar1 da, isitilen sesle 6grenilen notay1 zihinsel ve isitsel yonden iliskilendirmeyi

desteklemistir. Boylece, hem miiziksel isitme ve okuma becerisinin gelistigi hem de isitilen sesle
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zihin arasinda bir bag kuruldugu diisiiniilmektedir. Giirpinar (2014), solfeji, diisiincede olusan
notalarin sesle ifade edilmesi seklinde tanimlamistir. Zihinde ton-aralik hesaplamasi yapilmasinin,
isbirlikli solfej uygulamasinin klasik yontemlere gore solfej basarisini olumlu yonde etkiledigini
belirtmigtir. Solfej yapma becerisini el isaretleriyle destekleyen PSP programinin, hemen hemen her
derste solfej yapmaya olanak saglayarak Ogrencilerin isitilen sesi tekrar etme becerisini
gelistirdigini séylemek miimkiindiir. Yansitic1 giinliik bulgularindaki Miizik Terimleri Temasinda
sikea tekrarlanan e/ isareti ve solfej kodlar1 da bu durumu desteklemektedir.

Ritim, isitsel alginin devinimsel faaliyete doniismesidir. Bu etkisiyle tiim viicutta bir
hareketlilige ve uyarilmaya yol agan ritim, bireyi duydugu sesleri izlemeye yonlendirir. Olay ile
yapilan hareket arasinda bag kurmayi saglayan ritim, beceri ve yetenegin biitiinlestirilmesiyle
sanata doniislir. Yalnizca oyunda ya da miizikte degil, hayatin icerisinde de var olan ritim, aslinda
basit ve zihinsel bir islemdir (Akkas 1993’ten aktaran Zembat vd., 2010, s. 50). Preschool
Prodigies programinda da ritim ¢ok onemlidir. Cocuklar, dersin videolarinda “Sweet Beets”
sarkisina eslik ederek ritim kaliplarii dgrenmislerdir (Biiylikgoneng-Polat, 2018). Arastirmanin
biiyliik ¢ogunlugunda tartimlar ve nota vuruslari videolar yardimiyla &gretilmeye calisilmis ve
ogrencilerin ellerini dizlerine vurarak beden perkiisyonu ile gosterilen ritmi yakalamalar1 ve sarkiya
eslik etmeleri istenmistir. Bu etkinlik vasitasiyla basta ritme ayak uydurmakta zorlanan bazi
ogrencilerin zihin-beden koordinasyonlarimin gelistigi, ritme ayak uydurmaya basladiklar
gozlemlenmistir. Verilen ritmi tekrarlama becerisine yonelik 6n ve son degerlendirmelerde son
degerlendirme lehine ¢ikan anlamli farklilik da bu durumu desteklemektedir (bkz. Tablo 12). Sarki
sOylerken ritim kagirmamak, eserin akiciligini bozmamak igin Onemlidir. Arastirmanin alt
amaglarindan biri de PsP programinin sarkiyr ritmine uygun sOyleme becerisini gelistirmede
etkisini incelenmektir. Ogretim siirecinde 6grencilerin zaman zaman bu beceriyi sergilemekte
zorlandiklart goriilmiistiir. Bu duruma arastirmacinin yansitict giinliigiinden (s. 18) su ifadeler

ornek verilebilir:

Derse G Oh Gee sarkisyla baslayinca sinifta tam bir kaos olustu. Her gey birbirine girdi.
Kimin ne yaptigi, ne soyledigi belli degildi. Videoyu basa aldim, oynatma hizint yariya

diistirdiim.

Ogrencilerin biiyilk ¢ogunlugunun sarkinin ritmini ve akisini yakalayamamasi iizerine
arastirmact duruma miidahale etmis, oynatma hizim1 diisiirerek O6grencilerin esere aligmasini
amaglamistir. Ote yandan PsP programimin video altyapilarinda ritim esligi kullanmasinin da bu
becerinin gelismesine etkisi oldugu diisiintilmektedir. Tiirkmen ve Pancar (2018), Dalcroze
Yontemine gore bir sarkiyr sdylerken ya da g¢alarken ¢almada karisiklik, eslik esnasinda takip

edememe, kabaca vurgu yapma ya da hassasiyet eksikligi gibi durumlarda 6grencilerin zihin-kas
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kontrollerinde sikinti oldugunu vurgulamislardir. Bu durumun beyin ve uzuvlar arasindaki
koordinasyon eksikliginden kaynaklandigini, sinir sistemi ile kas sistemi arasindaki iletigimin
terbiyesiyle, bireysel hatalarin nedenini kesfetmekle diizeltilebilecegini ifade etmislerdir.

Ucan’a (1999) gore ¢ocuklar, anne karnindan itibaren etraflarindaki sesleri duymaya, ayirt
etmeye ve taklit etmeye yatkindirlar. Ses duyarliliklar1 ¢ok genistir, gittikce de gelisir. Bu sayede
cevrelerinden duyduklar ¢esitli sesleri algilar ve kendilerince yorumlamaya c¢alisirlar. Bu davranis,
isitsel alginin gelismesiyle birlikte gelisir ve birey duydugu seslere anlamlar yiikleyerek daha
bilingli bir sekilde bu sesleri tekrar etmeye baslar. Okul ¢agindaki cocuklar miizik egitimi almaya
basladiktan sonra, taklit edilen bu sesler bazen bir ritim, bazen de bir melodi halini alir. Isitilen
melodinin daha anlamli ve dogru seslerden olusmasini saglamak maksadiyla baz1 miizik 6gretimi
tekniklerinden faydalanilir. Bu arastirmada, PsP programinin isitilen melodiyi tekrar etme
becerisine etkisi de incelenmistir. Arastirmanin son degerlendirmelerinde artis gosteren nicel
verilere gore isitilen melodiyi tekrar etme becerisinin gelistigi goriilmektedir (bkz. Tablo 13).
Aragtirmacinin yansitici giinliiklerinde de 6nemli oranlara sahip kodlarda da goriildiigii gibi, ¢ikici
ve inici gam ¢aligmalari, solfeji yaptirilan sarkilarin seslendirilmesi gibi ¢alismalarin bu becerinin
gelistirilmesine etki ettigi diigiiniilmektedir.

Cocuklar1 erken yasta miizikle ve galgilarla tanistirmayr amaglayan bir¢cok yaklasim ve
program bulunmaktadir (Topoglu, 2012). Tiim diinyada uygulanan ve kabul goren bu yaklagim ve
programlar, ¢ocuklarin miizikle yakinlagmasini, miizik bilgilerinin artmasini, c¢algi ¢alma yoluyla
miizik yapmasini hedeflemektedir. Bu yaklagimlarda ortak amag, ¢algi egitimi 6ncesinde ¢ocuklara
miizik bilgi ve becerisi kazandirmaktir (Ozen, 2004). Suzuki, Kodaly, Orff, Dalcroze yaklasimlari
kadar koklii ve yaygin olmasa da, Prodigies miizik programi da ayni anlayisla erken donem miizik
egitiminin énemini vurgulamaktadir. Kullandig1 videolarla temel solfej egitimi, ritim-tartim, dikte-
duyma, beste-kompozisyon ve handsign melodi c¢alismalari yaptirarak, 6grencileri enternasyonel
miizik anlayisiyla tanismaya yonlendirmektedir. Boylece ¢ocuk edindigi miizik bilgisini piyano,
blok fliit, ukulele gibi enstriimanlara aktarma olanagina sahip olmaktadir. Biitiin bu nitelikleriyle,
oniki haftalik siirecte PsP programinin 6grencileri aktif kilarak, birbirleriyle etkilesim héalinde
olduklar1 bir 6grenme ortamm sagladigi sdylenebilir.

Miizik egitimine ilk baglandiginda, dnceden kazanilmis olan herhangi bir miizik bilgisine
ihtiya¢ yoktur. Amag, harika ve hatasiz miizik yapmak degil, daha ¢ok oyun araci olarak eglenceli
zaman gecirmektir. Cocuklarin 6grenmekten en ¢ok haz aldiklar1 ortamlar, ilgi ¢ekici ve eglenceli
ortamlardir. Ogrenci aktif oldugu durumlarda, yetenek ve istekleri dogrultusunda, siirece katilim
saglar ve 0grenir. Bu Siiregte bireyin yaratic1 giiclinii gelistirebilmesi ve kendi kurdugu iliskilerle
ogrenmesine dikkat edilir (Toksoy, 2006). Bu arastirma siiresince de dgrenciler olabildigince aktif
kilinmaya g¢aligilmis, programin eglenceli igerikleri sayesinde de 6grencilerin katilimi artirilmaya

¢abalanmistir. Yansitici giinliiklerdeki su ifadeler de bu durumu desteklemektedir.
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Derse, tartimlart oyunla ve sarkiyla ogreten Sweet Beets videosuyla basladik. 4 liik ve 8’lik
vuruglart Beet ve Cherrry sozciikleri ile ogreten videoyu izleyen ogrenciler ¢ok eglendiler.
Videoyu tekrar a¢gmami istediler. Ikinci kez izlettigimde daha ¢ok hevesle eslik ettiklerini
gordiim. (Y. G. 8. 5)

Stirekli gelisen ve degisen egitim ortamlarinda zamanla yeni beceriler 6n plana ¢ikmaktadir.
21. ylizy1l becerileri, bu yeniliklerin bir arada toplandigi goriisleri kapsamaktadir. 21. yiizyil
becerilerinden biri de kisinin gevresiyle etkili iletisim kurabilmesidir. EnGauge (2003), etkili
iletisimi bireylerin birlikte 6grenme, takimlar halinde calisma, birbirleriyle iliski kurma, uyum
saglama gibi davranislarin gelismesi olarak nitelemektedir. Bu arastirmada tiim 6grencilerin etkin
katilim1 ve isbirligi ile uyum igerisinde yiiriitiilen caligmalar sayesinde etkili iletisim becerilerinin
de gelistigi diislinlilmektedir. Bu birliktelik siirecinde, Ogrencilerin birbirlerinin 6grenme
sekillerinden de etkilendigi gozlemlenmistir. Yansitici giinliiklerdeki su ifadeler bu durumu daha

net bir sekilde gostermektedir.

Etkinlik sirasinda Es(Sus) simgesi ¢ikinca “Ssss” yapilirken O25’in bir yerden sonra olayn
mantigim kavrayp Es yerlerinde séylemeye ara verdigini fark ettim. O25’in béoyle yaptigim
fark eden O3, O13 ve O19 basta nedenini anlamasalar da onu taklit ettiler. Calismanin

ogrenciler arasinda bu tiir etkilesimlere sahne olmast memnuniyet verici. (Y. G. s. 16)

Programin etkililigini artiran unsurlardan birinin de, birden ¢ok duyu organina hitap ederek,
Ogrencide 6grenme yasantisi meydana getirmesi oldugu sOylenebilir. Birden fazla duyuya hitap
eden 6grenme ortamlarinin, daha etkili ve daha kalict 6grenme yasantilari sagladigi bilinmektedir
(Akkoyunlu ve Yilmaz, 2005). Bu arastirmanin 6gretim siirecinde, 0grencilerin anlama, kavrama
ve uygulama becerilerinin gelismesine yonelik birden fazla etkinlik yapilmistir. Ritim ve tartim
etkinlikleri sirasinda kullanilan solfej ve el isareti calismalariyla ¢ocuklarin birden fazla duyu
organina hitap edildigi bu sekilde bedenlerini, seslerini ve zihinlerini ayni anda kullandiklar
sOylenebilir.

Arastirma kapsaminda kullanmilan PsP miizik programinin, miizik bilgisine katkisinin yamn
sira Ingilizce igerigi nedeniyle 6grencilerin yabanci dil bilgilerinin gelisimine de katkisi sagladig
goriilmiigtiir. Mustul (2019) calismasinda benzer bulgulara dikkat ¢ekmistir. Uygulama siiresi
boyunca cocuklar ingilizce yonergeler isitmisler, ritmik konusmalar1 ve sarki sdzlerini de Ingilizce
olarak tekrar etmislerdir. Bu durumu destekler dogrultuda, arastirmacinin yansitici giinliigiinde de

programin yabanci dil 6grenmeye katkisina ¢ok¢a vurgu yapilmistir.
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Sarki Ingilizce olmasina ragmen artik iyice ezberlendi. Ogrenciler bu etkinlige eslik etmekte
zorlanmadilar. Igerigin Ingilizce veriliyor olmast sayesinde 6grenciler bir¢ok Ingilizce kelime

ve kavram 6greniyorlar. Bu durum da ayrica memnun ediyor beni. (Y. G. s. 11)

Aragtirmanin nicel ve nitel bulgular1 biitiiniiyle degerlendirildiginde, PsP miizik programin
yukarida belirtilen nitelikleri dogrultusunda ilkokul &grencilerinin miizik bilgi ve becerilerinin

gelismesi iizerinde etkili oldugu goriilmektedir.



6. SONUCLAR VE ONERILER

Bu boliimde aragtirmanin sonuglarma iligkin goriislere ve arastirmacinin programla ilgili

Onerilerine yer verilmistir.

6. 1. Sonuclar

[lkokul égrencilerinin tiimii i¢in Miizik dersi zorunlu ve gereklidir (Ugan, 1999). Bireylerin
erken yasta miizikle tanigmasi gerektigini One siiren bircok yaklasim bulunmaktadir. Her
yaklasimin kendine 6zgii felsefesi ve isleyisi bulunmaktadir. Bu arastirmada her bireyin erken yasta
miizikle tanigmasiin gerekliligini savunan PsP miizik programi kullanilmistir. Yapilan on dort
haftalik uygulama sonunda su sonuglara ulagilmustir:

PsP miizik Ogretim programi, Ogrencilerin sarkiyr verilen tondan sOyleme becerisi
gelistirmistir. Programin sarkiya eslik etme siirecine yer vermesi ve bu slirecte dgretmenin
diizeltme miidehaleleri etkili olmustur. Ogrencilerin 12 hafta boyunca farkli sekillerde isitsel
farkindalik gelistirdikleri notalarin solfejleri, verilen tonda sarki sdyleme becerisini gelistirmistir.

Ogrencilerin isittigi sesi (notay1) tekrarlama becerisi geligmistir. Programin kullanim
stirecinde solfej, calinan notayr tahmin etme, ezgiyi tekrarlama c¢alismalar1 bu becerinin
gelismesinde etkili olmustur. Ogretmenin tespit ettigi eksiklikleri gidermeye ydnelik ders disinda
Ogrencilerle bire bir yiiriittiigti calismalar da beceriyi kazanmalarina yardimei olunmustur.

Arastirmada kullanilan PsP miizik 6gretim programi ile Ogrencilerin verilen ritmi
tekrarlama becerisi gelismistir. Nota tartimlarinin 6gretildigi Sweet Bets sarkisinin yani sira, son
haftalarda belli bir tempoda g¢alma, isaret etme, sOyleme seklinde performe edilen sarkilar
ogrencilerin performaslarinin gelismesi iizerinde etkili olmustur.

Ogrencilerin isittigi melodiyi tekrarlama becerileri de bu arastirma siirecinde gelismistir.
Bu becerinin gelistirilmesi igin testlerde yer alan sarkiya benzerligi ile dikkat ¢eken Twinkle
Christmas Star parcasi arastirmanin 10. haftasinda detayli olarak c¢alisilmig, Ogrencilerin bu
beceriyi kazanmalar1 biiyiik oranda saglanmistir.

Ogrencilerin gelisim gosterdikleri bir diger beceri de sarkiyr ritmine uygun sdyleme
sOylemedir. Arastirma siiresince, Ogrencilere g¢alma, isaret etme, sdyleme seklinde performe
ettirilen parcalarin zaman zaman tempolar1 degistirilerek sarkiy1 verilen ritimde sdyleyebilmeleri
saglanmigtir.

Ogrenciler, PsP miizik 6gretim progranu ile yiiriitiilen miizik derslerinden biiyiik zevk
almiglardir. Arastirma boyunca Ogrencilerin Miizik dersini heyecanla bekledikleri, etkinliklere

katilma heves ve istekleri de yansitict gilinlikkte ifade edilmistir. Program, ogrencilerin dikkat
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stiresine, miizik ve sosyal becerilerine katki saglamis, miizikal terimlerin ve bazi sézciiklerin
Ingilizce dgretimi sayesinde yabanci dil farkindalig1 da gelistirmistir. Amaci ilkokul égrencilerinin
miizik becerilerini gelistirmek olan bu calisma, 6grencilerin ileriki miizik yasantilarina da fayda
saglayacak sekilde deneyim kazandirmis; oyunla ve sarkiyla solfej, tartim, akor, nota okuma, dikte
yapma, temel miizik terimlerini tanima, nota vuruslarini ve degerlerini 6grenme gibi belli bash
miizik becerilerini artirmigtir. PsP programinin dgrencilere kazandirdigi nota okuma becerisi, farkli
miizik eserlerinin notalarin1 okuma imkéani tamyarak dgrencilerin sdyleme-tekrar etme anlayiginin
disinda genis bir repertuara sahip olmalarinin 6niinii agmistir. Ayrica miizik dersi kazanimlar1 da bu

program araciligiyla daha etkili ve eglenceli bir sekilde gerceklestirilmistir.

6. 2. Oneriler

Bu béliimde, arastirmadan elde edilen sonuglara dayali dneriler ve ileride yapilabilecek

arastirmalara yonelik Onerilere yer verilmistir.

6. 1. 1. Arastirma Sonuclarina Dayah Oneriler

PsP miizik miizik programi olabildigince fazla duyu organina hitap eden, ilgi ¢ekici,
eglenceli ve Ogrencilerin siirecte aktif rol alabilmesine olanak taniyan bir igerik sunmaktadir.
Ayrica programin temel ¢algisi olan masa zillerini kullanmak i¢in herhangi bir yetenege ya da
yeterlilige ihtiya¢c duyulmaksizin tiim 6grenciler kullanabilmektedir. Bu 6zelliklerinden hareketle,
sinif 6gretmenlerinin de daha etkili ve giidiileyici bir miizik dersi islemesine yardimci olacagi
diisiincesiyle, PsP programindan miizik derslerinde faydalanilmasi dnerilmektedir.

flkokul miizik ders kitabinda Antropi Teach ve Star Board isimli programlarin
kullanilmasinin  6nerildigi goriilmiistiir. Bu programlar, Milli Egitim Bakanligi tarafindan
Ogretmenlerin kullanimina sunulan etkilesimli tahta yazilimlari icermektedir. Halen ilkokullarin
birgogunda etkilesimli tahta bulunmamasi nedeniyle bu yazilimlarin kullanilmasi da miimkiin
olmamaktadir. Ilkokul miizik miifredatlar1 ve ders igerikleri planlamirken, okullarm teknolojik
altyapisi ve yeterliligi de géz 6niinde bulundurulmalidir.

Milli Egitim Bakanligi Egitim Bilisim Agi (EBA) internet sitesinde tiim Ogretmenlerin
kullanimina sunulmus olan Miizik Dersi Sokagi adinda bir uygulama bulunmaktadir. Uygulama,
ilkokul kademesinin her smif diizeyinde ayri ayri kullanilabilecek sekilde renklemeli nota
Ogretimine uygun sarki notalar1 igermektedir. Ayrica bu uygulamada c¢esitli dogal ve yapay seslere
iliskin ornekler verilerek 6grencilerin ¢evrelerindeki ses kaynaklarini fark etmeleri amaglanmakta,
kullanilan uygulamanin destekledigi kazanimlar da belirtilmektedir. Fakat programda yer alan
sarkilarin renkli notalarla gosterildigi animasyonlar, 6grencilerin takibini veya solfej yaparak eslik

etmesini zorlastiracak derecede hizlidir. Bunun yaninda, ders kitabinda da renklemeli nota
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ogretimine yalnizca “Fa-Sol-La” notalarinin 6gretimiyle ilgili olarak, yalnizca bir etkinlikte yer
verildigi goriilmiistiir. Bu arastirmada 6grencilerin miizik bilgi ve becerilerinin gelistirilmesinde
renklemeli nota Ogretiminin etkili oldugu dikkate alinirsa, miizik derslerinde nota Ogretimi
caligmalar i¢in renklemeli nota 6gretimine daha ayrintili yer verilmesi dnerilmektedir.

Bunun yaninda, derslerde kullanilan basit calgilarin (blokfliit, melodika vb) nota okuma
becerisi kazanan Ogrenciler tarafindan daha kolay kullanilabilecegi diisliniilmektedir. Ayrica
yapilan etkinliklerle ilgili belli araliklarla doniit alinmasi, 6grenmenin ne diizeyde gerceklestigini
sunmas1 bakimindan onemlidir. Edinilen bir bilginin ya da kazanilan bir davranisin kalicigini
saglamak adina tekrar ¢calismalarina siklikla yer verilmelidir.

Bu programi kullanmak isteyen simif 6gretmenleri ve okul 6ncesi dgretmenleri, egitici
egitimlerine katilarak icerikten tamamiyle faydalanabilir, bunun yaninda internet ortaminda
programin tanitimi amaciyla video paylasim sitelerinde mevcut olan birgok videoya da erigebilirler.
Programa erisilememesi durumunda igerigi sadelestirerek Kodaly Ydntemi’nde yer alan el isaretleri
(fonomimi) ve renklemeli miizik 6gretimi tekniklerinden yararlanarak c¢aligmalarin1 miifredata
uyarlayabilirler. Etkilesimli tahta bulunan dersliklerde Antropi Teach ve Star Board uygulamalari
ile renklemeli nota 6gretimi uygulayabilir, egitmen lisans1 ve g¢algilarin temini belli bir maliyet
gerektirdiginden blokfliit, melodika gibi kolay ulasilabilir galgilarla veya piyasada satilan daha
uygun maliyetli renkli zillerle ¢aligmalarini yiirtitebilirler.

Ilkokul diizeyinde verilen miizik egitimindeki problemlerin azaltilabilmesi icin lisans

diizeyinde bu ve benzeri programlarin 6gretmen adaylarina tanitilmasi 6nerilmektedir.

6. 1. 2. ileride Yapilabilecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

Bu calisma, Trabzon ili Ortahisar ilgesinde yer alan bir ilkokulun bir sinifiyla, toplam 30
Ogrenci ile yiriitiilmiistiir. Uygun sartlarin olusturulmasi durumunda gelecekte yapilacak ¢aligmalar
i¢in su tavsiyelerde bulunulabilir:

e Calisma grubu degistirilerek, s6z konusu programinin farkli yas gruplar iizerindeki etkisi,
daha genis 6lgekte incelenebilir.

e Programin 6zel ve devlet okullarinda 6grenim goren ilkokul dgrencileri tizerindeki etkisi
karsilastirmali olarak incelenebilir.

e Programin okul Oncesi ya da ilkogretim seviyesindeki ingilizce 6grenimi tizerindeki etkisi
incelenebilir.

Ilkokul diizeyinde miizik &gretimi ile ilgili yapilan ¢alismalar ¢ok simirhidir. Alanyazinda
ortaya konulan problemler ¢ercevesinde bu alandaki ¢aligmalarin ¢ogaltilmasi ilkokul diizeyinde

verilen miizik egitiminin etkililiginin artirllmasina katki saglayacaktir.
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8. EKLER



Ek 1: Arastirma Oncesi ve sonrasinda yapilan miizik yetenek taramasi formu
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