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OZET

FUTBOLDA OYUN EGiTiMINiN SPORDA AHLAKTAN
UZAKLASMA VE KARAKTER GELISiMi UZERINE ETKIiSi

Bu arastirma, futbolda oyun egitiminin sporda ahlaktan uzaklasma ve karakter gelisimi
lizerine etkisinin olup olmadigini arastirmak amaciyla yapildi. Arastirma deneysel desen modeli
olan 6n test, son test, kontrol gruplu model kullanilarak gerceklestirilmistir. Calisma, Sanliurfa
Merkez Haliliye ilgesine bagh Sanlurfa Genglik Spor Futbol Takimi alt yapisi kategorisindeki
(U14-U15) 30 erkek futbolcunun Orneklem grubunu basit seckisiz érnekleme yoéntemi ile
secilmistir. Arastirmaya sporcular, aralarinda fark olusturmayacak sekilde iki esit gruba (deney
ve kontrol) ayrilmistir. Deney grubu (Ahlaki yaklasim ve karakter egitim modelinin uygulandigi
grup) 15 futbolcu ve Kontrol grubu (miidahalede bulunulmayan grup) 15 futbolcu olmak tlizere
toplam 30 futbolcu katildi. Veri toplama araci olarak, Boardley ve Kavussanu (2008) tarafindan
gelistirilen (MDSSS) Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olgegi Kisa Formunun, Giirpinar (2015) (Sporda
Ahlaktan Uzaklasma Olgegi) ve Jang (2013) tarafindan gelistirilen Spor Karakter Olcegi'nin,
Gorgiit ve Tuncel (2017) tarafindan Tiirk Kiiltiiriine uyarlanmis hali (Spor Karakter Olgegi) olmak
tizere iki adet olcek 6n test ve son test olarak uygulanmistir. Arastirma verilerinin istatistik
analizleri i¢in SPSS 22.00 programi kullanilmistir. Verilerin ¢6ziimlenmesinde aritmetik ortalama,
standart sapma, Kolmogorov-Simirnov normallik testi, bagimsiz gruplar i¢cin Mann Whitney U-
Testi ve tekrarl 6lglimlerde Wilcoxon W eslestirilmis 6rneklem testi kullanilmistir. Arastirmada
deney gurubunda yer alan futbolcularin sporda ahlaktan uzaklasma ve spor karakterinden
aldiklar1 6n test puanlar ile son test puanlar1 arasindan yapilan karsilastirmada son test
puanlarinin daha ytksek oldugu gérilmistiir. Kontrol grubunda yer alan 68rencilerin 6n test
puanlar ile son test puanlari arasinda yapilan karsilastirmada ise anlaml bir farklilik tespit
edilmemistir. Elde edilen bu sonuclardan hareketle ahlak ve karakter kazanimi hedeflenerek
hazirlanan futbolda oyun egitiminin sporda ahlaktan uzaklasma ve karakter gelisimine olumlu
etkisinin oldugu gorilmustiir.

Anahtar kelimeler; Futbol, Cocuk, Oyun, Ahlak, Karakter

Danmisman: Dog. Dr. Fethi ARSLAN, Mersin Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii/ Beden Egitimi

ve Spor Anabilim Dali, Mersin.



ABSTRACT

THE EFFECT OF GAME TRAINING IN SOCCER ON MORAL DETACHMENT AND CHARACTER
DEVELOPMENT IN SPORTS

This research was carried out to investigate whether game training in soccer has an effect
on immoralization and character development in sports. The research was carried out using the
pretest-posttest of experimental design model with control group model. The study The sampling
group of 30 male footballers in the infrastructure category (U14-U15) of the Sanlurfa Youth
Sports football team in Sanliurfa Central Haliliye district was selected by simple random sampling
method. The athletes were divided into two equal groups (experimental and control) in the study
without making any difference between them. A total of 30 players, 15 players in the experimental
group (the group in which the moral approach and character training model was applied) and 15
players in the control group (non-intervention group) participated. As a data collection tool, the
Short Form of (MDSSS) Morality in Sports Scale developed by Boardley and Kavussanu (2008),
which developed by Giirpinar (2015) (Morality in Sports Scale) and Sports Character Scale
developed by Jang (2013), and adapted to Turkish Culture by Gorgiit and Tuncel ( 2017) (Sports
Character Scale), two scales, were applied as pre-test and post-test. SPSS 22.00 program was used
for statistical analysis of research data. Since the data did not show normal distribution, Mann
Whitney U-Test was used for independent groups and Wilcoxon W paired sample test was used
for repeated measures. In the study, it was observed that the posttest scores of the soccer players
in the experimental group were higher in the comparison between the pre-test scores and the
post-test scores they received from the sports character and withdrawal from morality. In the
comparison between the pre-test scores and post-test scores of the students in the control group,
no significant difference was found. Based on these results, it was seen that game training in
soccer, which was prepared with the aim of gaining morality and character, had a positive effect
on moving away from morality and character development in sports.

Keywords; Soccer, Child, Play, Morality, Character

Supervisor: Assoc. Dr. Fethi ARSLAN, Mersin University, Institute of Educational Sciences /
Physical Education and Sports Department, Mersin.
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1.GiRi$
1.1. Problem Durumu

Diinyada yapilan sportif aktiviteler arasinda futbolun 6nemi tartisilmaz bir gercektir.
Futbol ¢ocuk, geng ve yetiskinlerin bedenen ve ruhen gelisimlerini pozitif yonde desteklemesinin
yani sira, bu Kkisilerin kisilik gelisimlerine ve performanslarina da katki saglamaktadir. Takim
ruhunu ortaya koymak, birliktelik, yardimlasma, etik davranma, kendisine ve ¢evresine saygili

olma gibi ahlaki ve karakteristik dzellikleri de ortaya ¢ikardigi ileri siirtilmektedir (Ferah, 1991).

Sporun 6zellikle de takim sporlari ile ugrasan gengler i¢in arkadaslari ile isbirligi yapmay1
ve ahlaki sorunlar1 asmay1 0greten, cesaretlendiren, adaletli ve vefali gibi bir takim degerleri
kazandiran ¢ok onemli bir gorevinin de oldugu goz ardi edilmemelidir (Shields ve Bredemeier,

1995).

Sporun igerisinde bir¢ok ahlak disi davramisin goriildiigiine ve bu ahlak disi
davranislardan dolay1 da sporun karakter olusumu iizerindeki etkisinin gerekliligi ortaya
¢ikmaktadir. Sporda karakter ise ozellikle de takim sporlarinda; arkadaslarina saygi,
yardimseverlik, sorumluluk duygusu gibi insani davranmislar1 gelistirmenin 6nemini ortaya
koymaktadir. Clinkii; bu insani tavirlar ve eylemler sporda ¢ok 6nemli olan davranis sekilleridir.
Ama kurallar1 olmayan spor oyunlarinda bu davranis bigimlerini sporculara kazandirmak ¢ok
zordur. Sporcularin yarismalara katilmasi ahlaki a¢idan egitici bir degere sahip olmas ile
miimkiin olabilir. Takim sporlarindaki kurallar veya sistemler toplumun bagska bir alaninda agik
secik belirtilmis olmayabilir (Bakdemir, 2010). Futbol bireylerde beden ve ruh saghigini
gelistirmenin yaninda karakter gelisimi, saygl, erdem, ahlak gibi olumlu davranislarin
kazandirilmasinda katkisinin oldugu disiintilmektedir. Futbolun sadece oyun ve fiziksel
aktivitelerden ibaret olmadigi, bu aktivitelerin yaninda bireylere psikolojik, fiziksel ve toplumsal
acidan da fayda sagladig1 ve bu faydalardan dolay1 spor branslari igerisinde karakter ve ahlak
gelisimi i¢cin 6nemli bir yer tuttugu gercegi goz ardi edilmemelidir. Futbolun 6neminden hareketle,
futbol oyununun i¢inde bulunan biitiin bireylerin sorumluluk, adalet, tarafsizlik, saygi ve
diiriistlik gibi evrensel degerleri yerine getirmeleri ve ¢alismalarini da bu ilkeler cercevesinde

yapmalarina [htiya¢c duyulmasindan séz edilebilir (Tuncel ve Biiyiikoztiirk, 2009).

Her sporcu kurallara uyma, degerlerine saygi gosterme ve sosyal anlamda uzlasi i¢inde
olabilmesi icin ahlaki davranis ve eylemlere ihtiyac duydugu soéylenebilir (Kartal, 1979). Bu
baglamda ahlak, eski gelenekleri ve degerleri kabullenme, toplumun birbiri ile uzlasmasi,
baglayicilig1 ve belirli bir diizenden olusan degerlerdir (Giindiiz, 2010). Baska bir tanimda ise

ahlak, insanlarin tiimii tarafindan onaylanan, kesin olmayan ve olaylara ait degerlerden
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olusmaktadir da denilebilir (Kesgin, 2010). Baska bir ifadeyle toplumsal davranislar i¢in kisilerin
olumlu veya olumsuz davranislari, prensipleri ve sosyal davranislar icin Kisilerin ortak

kurallarinin biitiinii olarak da tanimlanmaktadir (Onat, 2011).

Spor ve ahlak iligkisini ele almamiz biitiin spor branslarina Kkatkisi olacagi
diisiiniilmektedir (Sahin, 1995). Bu baglamda spor ahlaki ise, sporcularin ortaya koydugu
davranislardan ortaya cikmistir. Spor ahlakinda sporcularin sorumluluklar1 ve 6rnek olma
davranislar1 saygiyr onemli bir unsur haline getirdiginden so6z edilebilir (Gorgiit, 2015).
Sporcunun hakliy1 haksizi ayirt edebilmesi, sorumluluk bilinci, iyi, kotii, ahlakli, ahlaksiz gibi
davranislar1 bilerek ve bu bilincle hareket edebilmesi hem baskalarina hem de kendisine adil
davranmasi oldukg¢a 6nemlidir. Sartlar ne olursa olsun sporcularin ortaya koyacagi davranislar
ahlaki degerler ile ilgili olmasi gerekmektedir (Eser, 2012). Sporda ahlak deyince sadece oyunun
kurallarina uymak anlamina gelmedigi, arkadaslik, fedakarlik, onur, saygi, diirtistliik ve adil olma
gibi 6nemli kavramlarin sporcularda bulunmasi1 da goéz ardi edilmemelidir (Pehlivan, 2004;
Veronica, 2010). Her ne sebep olursa olsun kazanmaliyim diisiincesinden uzak olmak, hak¢a ve
diiriistce bir oyun olarak ifade edilmesi diger Spor Branslari i¢in de ahlak ve karakterin 6nemini
ortaya koymaktadir (Tanriverdi, 2012). Sporun kendine has degerlere sahip olan ahlaki eksende

sliregelen bir sosyal alan oldugu literatiirlerce de desteklenmektedir (Veronica ve Masari, 2011).

Bir sporcu i¢in 6nceden belirlenmis kurallara uyulmasi spor ahlakinin pozitif yoniinii
gosterir. Fakat spora ylklenilen misyonlar degisince, sporun icerisinde bulunan degerlerde
degisiklik gosterdigi icin spor ahlakindaki sorunlar artis géstermis (Sahin, 2015) ve bunun
sonucunda da sporcunun Kisiliginde var olan asir1 kazanma istegi veya kazanma hirsi sporcunun
ahlaktan uzaklasmasina sebep oldugundan da s6z edilebilir (Isim Tiirksoy vd., 2019). Miisabakada
galip gelmenin verdigi hirs, sporcular1 ahlaki davranislardan uzaklastirmanin yani sira, basariya
giden her yolun normal bir davranismis gibi oldugunu ortaya ¢ikarmistir (Balgakanlh ve Yildiran,
2011). Ornegin, sporcular bazen miisabaka aninda hakeme yalan sdylemek, topun kendinden
cikip oyun alanini terk ettigini sdylememek gibi takiminin menfaati icin bu tiir olumsuz

davranislar gostermektedirler (Giirpinar, 2015).

Sporda karakteristik davranislardan olan diiriistliik, erdem, esitlik gibi kavramlar 6nemli
olmasina ragmen, sporcularin oyun alaninda sike, hile, haksiz rekabet vb. olumsuz davranislari
gosterdikleri goriilmektedir. Bu nedenle spor arastirmacilari son yillarda ahlaki karar verme,
karakter ve etik gibi kavramlarin 6lciilmesine yonelik calismalara agirlik vermislerdir

(Kavussanu, 2001, 2007; Lee, Whitehead ve Ntoumanis, 2007).

Spor aslinda ahlaki gelismeler icin bir firsat olabilecegi gibi ayni zamanda spor

karakterinin de temelini olusturabileceginden s6z edilebilir (Maurren, 1990). Spor Branslarin
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kurallarini belirleyen ilkeler ve sartlar, ayn1 zamanda ahlaki kurallar icin de gecgerli oldugu
diistintilebilir. 20. yiizyi1ldan baslayarak spor ve bilim insanlari, teknik yasama uyum saglamays,
iyi sporcu yetistirmeye, stresle basa ¢ikmaya ve toplumsal rekabet ile bas edebilmek icin gesitli
calismalar yapmislardir. Sportif aktivitelerin kisiligin iizerinde etkili oldugunu, sporun karakteri
sekillendirdigini, takim sporlarinda isbirligi yapmay1 6grettigini, disiplini gelistirdigini ve sosyal

kurallara uyum sagladigindan da so6z edilebilir (Koruc ve Bayar, 1989).

Bu calismalar kapsaminda ilgi ¢ekiciliginden dolay1 futbol, diinyanin ve ayni zamanda
Tiirkiye'nin de en popiiler Spor Branslarindan biri oldugu, topluma mal olmus ahlakl ve karakterli
futbolcu yetistirilmesinin bir ihtiyac haline geldiginden séz edilebilir. Insanlar eylemleri kadar
uygun bir sekilde uygun kavramlar isiginda da diisiinmek ve 6grenmek zorundadirlar. Bu
zorunluluk kapsaminda ahlak egitimi, insanlarin yaptiklar1 eylemlerin iyi ya da kotl olmalarina
gore farkindalik yaratip yasamdaki gercekleri 6grenmelerini icermektedir. Diizgiin karakterli
sporcularin yetistirilmesi iilkenin hatta diinyanin ortak hedeflerinden biri oldugu sdylenebilir.
Toplumda giderek artan siddet, baski ve yikici davranislarin 6nlenebilmesi spor araciligi ile iyi bir

karakter egitimine de baghdir.

Sonug olarak yapilan ¢alismalar 1s181nda spor branslari icerisinde de en yaygin olan futbol
oyununun bireylerin ahlaki ve karakteristik davranislar1 tlizerindeki etkisinden hareketle
yapilacak olan bu c¢alismanin bireylerde ahlaki olmayan olumsuz davranis ve tutumlari
engellemek adina katkisi olacaktir. Bu kapsamda bu ¢alisma futbolda oyun egitiminin sporda
ahlaktan uzaklasma ve karakter gelisimi Uzerine etkisinin olup olmadiginin incelenmesi

amagclanmistir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, futbolda oyun egitiminin sporda ahlaktan uzaklasma ve karakter gelisimi

lizerine etkisinin olup olmadigini arastirmak amaciyla yapildi.
1.3. Arastirmanin problemi

Futbolda oyun egitiminin sporda ahlaktan uzaklasma ve karakter gelisimi lizerine etkisi

var midir?
1.3.1. Alt problemler

1. Futbolda oyun egitiminin sporda ahlaktan uzaklasma diizeyi lizerine etkisi var midir?

2.Futbolda oyun egitiminin sporda karakter gelisimi dilizeyi iizerine etkisi var midir?
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1.4. Arastirmanin Onemi

Diinyada ve tllkemizde futbolun sadece maddiyata ve basariya endeksli oldugunu
gormekteyiz. Futbol oyununda o6zellikle alt yapilarda iyi bir futbol egitiminin yaninda baska

onemli degerlere de ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu arastirma ile yapilacak calisma, futbol oyuncularinin maglarda ve antrenmanlarda
futbol oyunun yaninda ahlaki yaklasim ve karakter gelisimi calismalarinin da yapilmasinin,
futbolcu davranislarinin olumlu yondeKi etkisinin ortaya konmasi hedeflenmektedir. Calisma, bu
alanda daha sonraki arastirmalarin gelistirilmesinde, arastirmacilara 6nemli bir temel

saglayabilecek olumlu etki ve sonuglar da saglayabilir.
1.5. Arastirmanin Sayiltilar:

-Arastirma yonteminin, arastirmanin amacina ve problemin ¢éziimiine uygun oldugu

kabul edilmistir.

-Aragtirmaya katilan futbolcularin davraniglar1 arastirmadan etkilenmeden gercegi

yansittigl kabul edilmistir.

1.6. Arastirmanin Sinirhiliklan

-Arastirma, 2020-2021 giiz donemi ile sinirh olacaktir.

-Arastirmanin 6rneklemi sadace Sanliurfa Genglik Spor Kultibii 14-15 yas futbolcular ile
siirh olacaktir.

-Ulusal literatiirde sinirli sayida kaynak olmasi aragtirmanin bir diger sinirhiliklarindandir.
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2.GENEL BILGILER
2.1.Futbol

Eski kavim ve c¢aglarda kiire, bircok sebepten 6nemli bir yer utmaktadir. Onlara goére kiire
sekil olarak miikemmeldir. Kiirenin yiizeyindeki her noktanin merkeze olan uzaklig1 esit ve
dairenin li¢ boyutluluga ulasmis halidir. Bu sebeple kiire everende bir simgedir. Belki de eski
medeniyetler ve kavimlerde oyun gereci olan topun kusursuz bir geometrik sekil olan kiirenin
taklidi oldugundandir (Stemmler, 2000).

Futbol gliniimiiz diinyasinda ¢ok 6nemli bir yere sahip olup; genc¢lerin ve ¢cocuklarin kisilik
gelisiminde bir egitimi araci olarak kullanilmaktadir (Akin, 2003).

Futbolun hem profesyonel takimi hem de alt yapisi ile egitim ve 6gretim agisindan uzun
slirece yaylmasi gerektiren bir oyundur. Egitim-6gretim icerisinde yer alan futbolcularin
futbolun igerisindeki taktik, teknik, sosyal ve psikolojik olarak tiim bu boyutlarin1 hem bilmek
hem de kazanmis olmalar1 gerekmektedir. Bir futbolcunun iyi bir basar1 elde edebilmesi i¢in
futboldan zevk almasi ve saglikl bir futbol yasantisinin olmasi gerekmektedir (Konter, 2004).

Futbol bircok evrimden gegerek giintimiizdeki halini almistir. Bir¢cok spor bransi olmasina
ragmen, hepsinin arasindan siyrilarak en popiiler hale gelmistir. Futbol oyununda her tiirli
skorun barisa hizmet edecegi, belirli kurallari olan bir tiir sosyal yap1 oldugu sdylenebilir (Can ve
Can, 2002).

2.1.1. Futbolun Tarihgesi

Futbol oyunu ilk olarak hangi tarihte ve nerde oynandigi bilinmemektedir. Futbola isim
olarak Tiirkler Tepiik, Romalilar Harpastum ve eski Yunan da Episkiros olarak anilmaktaydi.
Gegmis tarihi kaynaklara gore futbolun ilk oynandigi tilkeler; Asya kitasinda Japonya, Hindistan,
Cin; Afrika kitasinda Misir; Amerika kitasinda Meksika ve Avrupa’da da 1talya, Fransa, Yunanistan
ve Ingiltere oldugu goriilmektedir. Ozellikle Orta Amerika’ da ki top oyunlarinin futbola birgok
benzerlik olmasina ragmen, eski zamanlarda Cinlilerin “ts'u ki” adli oyunu bugiinkii ¢agdas
futbola ¢ok benzemektedir (Stemmler, 2000).

Bir¢ok iilke ismi ge¢cmesine ragmen gercgekten futbolu Cinliler icat etmislerdir. Futbol
efsanelerin de iddia edildigi gibi, M.O fic binli yillarda, futbol oyununun Cin kékenli oldugundan
habersiz Avrupalilarin kesfetmelerinden ti¢ bin yil 6ne Cinliler kesfetmislerdir (Stemmler, 2000).

Ingiltere’de futbolun ortaya cikisi ayr bir tartisma konusu olabilir. Futbol oyununu
Fransizlar Normanlar tarafindan Ingiltere’'ye gotiiriiliip “la soule” den tiiretildigi goériisiine
hakimdirler. Italyanlar ise futbolun kendilerinden gittigini belirtmislerdir. Biitiin bu kaynaklara
bakilmasina ragmen; Ingiltere’de yiizyildan itibaren futbolun oynandigi bir gercektir. Ingiltere’de
hem soylular hem halk bu oyunu ¢ok sevmis ve dogal sonucunda ise futbol oyunu Britanya’da hizh

bir sekilde yayilmistir (Aripinar, 1991).
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Mevcut futbol kurallar1 1848 yilinda Cambridge kurallar1 adi altinda toplanmis ve
Ingiltere’de bir biitiinliik standardinin olusmasina destek saglamistir (Sacakli vd., 1995).

Futbol bugiin oynandigi anlamda ilk defa Ingiltere’de oynanmistir. 1857 yilinda
Ingiltere’de ilk futbol kuliibii Sheffield kurulmustur. Modern futbol tarihi 1863 yilinda kurulan
Ingiliz Futbol Birligi’nin kurulmasi ile baglamistir (Caglayan, 2003).

2.1.2. Futbolun Tiurkiye’'deki Gelisimi

Tiirk toplumunun modern futbol ile bulusmasi 19. Yiizyilin sonlarina dogru baslamistir. O
donemde dini inanglarin da etkisi ile futbol oyunu Miisliman Tiirkler arasinda gelismemis
oynanmasli da yasaklanmistir (Acet, 1997).

Osmanli doneminde futbol oyunu iilkedeki yabanci uyruklular ve gayrimiislimler
tarafindan oynanmistir. Baskent istanbul’a uzak olan izmir ve Selanik gibi iki sehir taraftarlarin
buldugu ilk yerlerdir denilebilir. Selanik’te 1875 yilinda, izmir’de 1877 yilinda futbol oyunu hafta
sonu ve yaz aksamlarinda insanlarin eglencesi haline gelmistir. Ayrica istanbul’da iki Tiirk takimi
olan Galatasaray ve Fenerbahce futbol mag1 yapmiglardir.1908 yihindan, Tiirkiye Idman
Cemiyetleri Ittifakinin kurulmasina kadar gecen zamanda futbol istanbul ve izmir’de oynanmasi
stire gelmistir (Tasgin, 2000).

1951 yilinda profesyonelligin kabulii ile Tiirkiye’de futbolda yeni bir donem acilmistir.
UEFA’nin 1954’te kurulmasin sonra Tiirkiye, Avrupa tlilkesi olmak icin miicadele vermis, 1962’de
F.L.F.A tarafindan kabul edilmistir (Babacan, 1993).

1959 yilinda ilk lig maglar1 baslamustir. iki gruptan olusan ligde izmir ve Ankara’dan
dérder takim, Istanbul’dan sekiz takimin katilimu ile yapilan maglar neticesinde; Galatasaray ve
Fenerbahge final oynamislardir. Bu final macinda Fenerbahge, Galatasaray’t maglup ederek ilk lig
kupasini kazanmistir. Fenerbahge Spor Kuliibii ilk “federe” 6rgiitlenme birimi olarak Tiirkiye’'de
sporun beden egitiminden tamami ile koptugunu gostermistir. 1908 yilindan itibaren 6rgiitlenme
yasaklarinin kalkmasi ile tilkenin her tarafinda kurulan on dokuz futbol kuliipleri, sporun Batiya
yonelmesini ve futbolun kurumsallagmasini saglamistir (Acet, 1997).

2.1.3. Futbol Oyunu

Futbol bransi spora dallan igerisindeki yeri tartisiimazdir. Futbolun icerisinde oyuncu
olarak milyonlarca kisi bulunurken, daha fazlas1 da seyirci olarak futbolun icerisindedir. Bu
sebeple futbolun oyunculari, seyircileri ve calistiranlarini da kattigimizda futbolun bir sanayi
haline geldigini soyleyebiliriz. Futbola baktigimizda el harici viicudun her yerini kullanarak
oynandigl, genis alanda ve ¢ok sayida sporcunun Kkatilarak krallarinin belli oldugu spor
branslarindan biridir (Haliloglu, 2001).

Diinyada en ¢ok sevilen spor dallarindan olan futbol, biitliin kesimlerin ona rahatlikla

ulasmasindan kaynaklandigi sdylenebilir. Futbolu diger spor branslarindan farkl kilan sadece bir
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topun olmast ile elde edilmesidir. Ayrica futbolun kurallarinin basit ve biitiin kesimlerce rahathikla
anlasilabilir olmasidir (Erdogan, 2008).
2.2.Oyun

Eski zamanlardan beri oyunun tanimu ile ilgili bircok farkli goriis ileri stiriilmiistiir. Biitlin
goriislerde ortak nokta oyunun cocuk i¢in ¢ok 6nemli bir eylem olmasidir. Bu goriislerden bazilari
sunlardir:

Piaget'e gore oyunun bir uyumdan olustugunu soylemesidir. Gross’a gore oyun, bir
pratikten meydana geldigini ve ileri yasantilarda oyunun karsilasabilecek davranis bicimi
oldugunu ileri siirmesidir. Eglenmek amaci ile yapilan, glidiilenmis, cocuklarin kendi koydugu
kurallara gore gelisen, kendi icinde biitlinliigii olan, ¢cocuklarin aktif olarak katilim gosterdigi

eylemlere oyun denilir (Ozdogan, 2004).

2.2.1.0yun Evreleri
2.2.1.1.Tek Basina Oyun

Cocugun bagimsiz olarak tek basina oyun oynadigi donemi icermektedir. Cocugun
etrafinda bagka kisiler olsa da ¢ocuk kendi oyununu oynamaya devam eder. Cocugun hi¢bir
seyden etkilenmeden oyuna devam etmesi en belirgin 6zelligidir. Cocuklar bu doénemde
nesnelerin sesleri, hareketleri ve renkleri onun oyununu olusturmaktadir (Pehlivan, 2005).

2.2.1.2.Paralel Oyun

Bu dénemde ¢ocuk kalabalik bir ortamda olsa da bagimsiz olarak oyununu oynar. Bu oyun
déneminde ayni oyunu diger cocuklarla oynasalar bile sosyal iletisimleri az olmasi itibari ile kendi
diistincelerini sdylemek icin etkilesimde bulunabilirler. Bu oyun donemi 2-4 yas arasini kapsar
(Pehlivan, 2005)
2.2.1.3.Kuralli Oyun

Cocuk bu déonemde isbirligi yapabilir ve grup oyunlarini oynamaya baslar. Bu dénemde
ayrintilar 6nemli, oyunlar kuralli ve roller artik daha gercek¢idir. Bu donemde cocuklar
doktorculuk, evcilik ce savas oyunlari oynamaktan daha zevk alirlar. Sorumluluk almay1 ve
kurallara uygun eylemlerde bulunabilirler. Cocuklar sosyal olgunluga erismemis olmalarina
ragmen oyunlarin kurallarini kendi ¢ikarlarina gore degistirebilirler. Kaybetmekle olusacak bir

sonucta da benliklerini korumus olurlar (Pehlivan, 2005).

2.2.1.4.Birlikte Oyun
Bu dénemde cocuklar grup halinde etkilesim icerisindedirler. Oyun ara¢ ve gereclerini

birbirileri ile paylasir, fikir alisverisinde bulunabilirler (Cakmak ve Elibol, 2011).
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2.2.1.5.Kooperatif Oyun

Bu oyun donemindeki amag, birlikte bir sonuca varmak ve bunun neticesinde de oyunlarin
sekillenmesidir. Oyunun amacina ulasmak icin c¢ocuklar siirekli sosyal iletisim halindedirler.
Oyunun aracg ve gereclerini bu amaglar dogrultusunda birbirileri ile paylasirlar (Cakmak ve Elibol,
2011).
2.2.2.Cocuk ve Oyun

Gelisim alanlarinin tamaminda oyunun katkisi vardir. Oyun ¢ocugun gelisiminin davami
icin cok 6nemlidir. Psikolojik olarak cocuklarin hisleri hizli bir degisim icindedir ve giilerken
aglayabilir ya da aglarken giilme durumuna gegebilir. Cocuk duygularini oyun yolu ile kontrol
edebilmeyi 68renir (Sargin, 2001).

Cocuk oyun ile baskilardan kurtulup duygularini yasama firsatini kazanir. Cocuk, cocukluk
zamaninda karsilastig1 olumsuz durumlar onun ileriki yaslarinda biitiin yasamini etkilemektedir.
Bu durumlar bakildigl zaman oyunun 6nemi net olarak gortilmektedir (Ari, 2002).

Cocugun karakterin giiclenmesine oyun yardimci olur. Oyun cocuklara nese ve haz
vermektedir. Cocuklarin viicut gelisiminde, bedensel gii¢ gerektiren oyunlar olduk¢a 6nemlidir.
Oyun, cocugun zihinsel gelisiminde de 6nemli bir yer tutmaktadir. Bununla birlikte oyun zihinsel
gelisime katki saglamakla kalmamakta, duygusal ve bedensel gelisimine de katkisi yadsinamaz
(Egemen vd., 2004).

2.3. Ahlak

Ahlak, belli donemlerde topluluklarca benimsenmis, insanlarin birbiri ile iliskilerini
diizenleyen toresel davranis ve kurallarinin, yasalarin, insanlarin uymak zorunda kaldiklar
kurallar ve davranis bi¢gimleridir (Eksi ve Katilmis, 2011).

Gelenekleri benimseyen, dogal, uzlasim yoluyla olusan, anlam ve diizeni de kapsayan,
baglayicilig1 olan norm ve degerlerin soyutlanmasina ahlak denilir (Glindiiz, 2010).

Latince” moral”, Fransizca “ethigue”, Yunanca “ethos”, ve Almanca “ethik” anlamlarina
gelen ahlak, Tiirkcede de mizag, huy, karakter sozciiklerinden gelen “hulk” kelimesinden
olusmaktadir (Giindiiz, 2010).

Kohlberg ise ahlaki kademeli olarak farklilasma ve sosyal anlamda bilginin entegrasyonu
ile evrensel bilissel sistem ya da karakter degisim siireci olarak tanimini yapmistir (Passini, 2014).

Bir toplumda bulunan insanlarin uymak zorunda oldugu olumlu ve olumsuz davranislar,
kisisel nitelige sahip olmak, sosyolojik davraniglar i¢in ortak prensip ve kurallarin tiimtine ahlak
denir (Onat, 2011).

Kohlberg ve Candee ahlakin gorevler, haklar ya da taraflarin refahi i¢in insanlarin
birbirileri olan iligkilerindeki davranislarla baglantilidir (Silay, 2014).

Toplumlari baglayan davranislar, kurallar cergevesinde ortaya konan davranislar, ahlak

felsefesi ve tore bilimi olmak lizere anlamimi bulan ahlak, antropologlara goére, toplumlar
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tarafindan kabul goéren, 6nceligi olan davranislarin toplami ve belli bir donemde gerceklesen
toplumsal ve Kisisel davranis kurallarinin hepsine denir (Gilindiiz, 2010).

Bir de kesinlik kabul etmeyen ve kisilerin onayladig1 davranislara iliskin degere de ahlak
denilir (Kesgin, 2010).
2.3.1. Spor Ahlaki

Spor ahlakinin kurallari sonradan eklenmis kurallar degildir, zaten bu kurallar sporun
icinde olmas1 gerekiyor. Bu sebeple spor ahlakinin insanlara kattigi degerler spor olgusunun
bizzat kendi icinde vardir. Her seye ragmen insanligin var olusandan itibaren 6zellikle sportif
basarilarda hak etmedigi halde basariy1 elde etmek fikri siirekli vardir. Bu diisiinceye karsi da
ahlaki davranis fikri de insanlik tarihinden itibaren hep varligini siirdiirmiistiir (Yildirim, 2016).

Yasamlari boyunca insanlar siirekli kararlar almak zorundadirlar. Karar vermek insanin
ozgur bir iradesinin oldugunu ve bilin¢li oldugunu gosterir. Bir karar verirken bir davranis
bicimine odaklanmay1 gerektirir (Kiranh ve I1gan, 2007).

Ahlaki karar verme kendiliginden ortaya ¢ikan bir davranis degildir; belirli bir inanca,
misyona, diisiinceye ve 6zellikle bunlarin uygulanmasi ile ortaya ¢ikmaktadir (Kohlberg 1984;
akt; Van Mullem ve Stoll, 2012).

2.3.2. Ahlak Gelisimini Etkileyen Kuramlar
2.3.2.1.Kohlberg’e Gore Ahlak Gelisimi

Kohlberg ahlaki yargiy1 bireyin etik degerlere olan ilgisini, kisinin kendi 6zel amaglarina
ragmen birlesebilecekleri minimum bir deger arayisi zorunda birakmistir. Evrensensel bir
karakter olan ahlakin tezini kanitlayabilecek olan adalet, ahlakin adaletle baglantili olarak
adlandirilmasidir. Kohlberg ve Rawls i¢in olumlu ve uygun tasarimlar1 6nemlidir. Yalniz bunlar
ahlakliligin merkezi ve sorunlarin ideal bir bigimde ele alinmis oldugunu séylemezler. Rawls ve
Kohberg’e gore, bir arzu olarak en iyiye ulasma ¢abalari, miikemmelligin nasil tanimlandigindan
sonra gelmektedir. Ahlaki durus toplumda ve karar vermede nesnellik aramaktadir. Ahlakin
adaletle birlikte olmasinin nedeni, yapisal agidan adaletin ahlaki yarginin en kuvvetli ve en
belirgin 6zelligi olmasindan kaynaklanmaktadir. Kohlberg ve Piaget icin adalet kisilerarasi
etkilesimin temelini olusturmaktadir (Kohlberg, 1984a). Ahlaki yarginin gelisiminde adalet degil
de toplumsal iliskilerde diiriistliik, sadakat gibi degerlere veya normlara baglilik s6z konusu
olsaydi, genel anlamda adalet faktorii degil de gelisimi belirli olan normlar1 agiklayan faktorler ile
olurdu. Kohbelg'in ahlaki acidan yargi basamaklari ve bu basamaklarin arastirilmasinda adaletin
on planda olmasi, bu ahlakin daha genis daha farkli kavramlara ulasmasini reddetmez. Ancak
Kohlberg'e gore Giligan veya digerlerinin ulasacaklari gelisim basamaklaridir (Kohlberg, 1984a,
1984b).

Kohlberg'in teorisi, Kant'in rasyonalist diisiincesinden farkli olarak duygularini tam olarak

dista birakmaz, adalet ya da ahlaki yarginin temel duygularini reddetmez. Kisilerin onuruna saygi

9
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veya toplum icinde sorumluluk s6z konusu ise duygular 6n plana ¢ikar, ancak duygular da bilissel
strecler iizerine yapilandirilmistir. Bdyle yapilandirilmis bir duygu, bir kurbana duyulan empati
duygusu veya ezana duyulan kizginlik, kisilerin iyiliklerine ve sorumluluklarinda kendisini disa
vurabilmektedir (Kohlberg, 1984b).

Kolhberg’e gore ahlak, dogru, yanlisi hak veya haksizlik konularinda bilingli bir sekilde
yargilama ve karar verme bu dogrultuda davranista bulunmay1 gerektiren bilissel bir yapiy1
icermektedir (Ciftci, 2003).

Ahlak gelisiminin dénemler icinde ortaya ciktigini belirten Kohlberg, calismalarini ve
kuramini Piaget'e gore daha da ileriye tasimistir (Erden ve Akman, 1998; Gander ve Gandiner,
1998). Ahlaki diistinmede c¢esitli diizeylerde toplamda ii¢ diizey bulundugunu ve bu diizeylerde
de ikiser basamaktan olmak iizere alti basamak bulundugunu ifade etmistir. Oncelikle maddi ve
kendine fayda getiren sonuclarin odaklanmasina; daha sonra bireyler arasi beklentilerin
0zdeslesmesine ve nihayetinde bireylerin ahlaki prensiplerini kullandiklar1 bir seviyeye
ulastifina bu siirecte evrensel ve de belirli bir akis diizeninde degismez oldugunu belirtmistir
(Ciftci, 2003). Kohlberg bireyin icinde bulundugu diizeyi saptamak i¢in, bir sorunun kendi ¢6ziimii
ile degil de bu ¢ozlime ulasirken yiiriitiilen akil siirecinin gozlemi ile ilgilenmistir (Eden ve Akman,
1998). Kohlberg kisinin bir sorunla karsilastiginda onunla ilgili ahlaki yargida bulunurken, bir
ikilem icinde bulundugunu ve bunlara verecegi ahlaki tepkiler sonucunda ise kisinin kendi ahlaki
anlayisin olusturdugunu belirtmistir (Can, 2004).
2.3.2.2. Kohlberg’e Gore Ahlak Gelisim Dénemleri

Gelenek Oncesi Diizey: Cocuk bu diizeyde kiiltiir icinde kabul géren iyi ve kétii
davranislara gore 6l¢iistini belirler (Aral vd., 2001)

- 1. Asama: Ceza Ve itaat Egilimi: Bu asamada bulunan c¢ocuklar otoriteye uyar ceza
almamak icin caba sarf ederler. Genel anlamda dista meydana gelen olayin biiyiikligline gore
kararlarini verirler (Aral vd., 2001).

- 2. Asama: Cikara Dayali Alis Veris: Bu asamada bulunan c¢ocuk i¢in dogru, hem
kendisinin hem de gevresindekilerinin ihtiyac¢larinin karsilanmasi ve adil alis veris icin somut
olarak 18 degisime dayanmaktadir (Aral vd., 2001).

2.Geleneksel Diizey: Bu diizeydeki ahlak anlayisi toplumsal goreneklere ve beklentilere
uygun davranislar gosterirler (Can, 2004).

- 3.Asama: Kisilerarasi1 Uyum: Bu asamada baskalarini mutlu etmek icin davranislar
gosterirler. Olaylara baskalarinin acisindan bakabilme 6zelliginin kazanilmasi ile benmerkezcilik
azalir (Aral vd., 2001). Cocuk beklenen davranisi ortaya koyma yargisindadir ve onun igin
cevresinde bulunan Ogretmeni, ana babasi ve arkadaslarinin sevgisini kazanmasi, takdir

edilebilecegi diisiincesi 6nem kazanmaktadir (Can, 2004).

10
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- 4. Asama: Kanun ve Diizen Egilimi: Bu asamada birey, sistemdeki kurallar1 tanimlayan
ve toplumsal rollerin bakisini kabullenerek, iliskilerini sistemin icindeki bu kurallar1 kabul edecek
sekilde kullanir (Aral vd., 2001).

3.Gelenek Sonrasi Diizey: ilkeli ahlakh olarak isimlendirilen bu diizeyde bireyler ahlaki
anlayisa ulasmislardir. Toplumun kabul ettigi normlara ve degerlere uygun davranis gosterirler.
Kohlberg’e gore bu diizeye ¢ok az insanin ulasabilmektedir (Can, 2004).

- 5. Asama: Sosyal Sozlesme Egilimi: Bu asamada kanunlar ve kisi haklar1 elestirisel
olarak incelenmektedir. Kanunlar, toplumda diizeni korumak, 6zgiirlik ve yasama hakkini
giivence altina almanin zorunlu oldugunu géstermektedir (Aral vd., 2001).

- 6. Asama: Evrensel Ahlak ilkeleri Egilimi: Birey bu asamada ahlaksal ilkeleri kendi
secer. Adalet, esitlik gibi soyut kavramlardan olusan bu ilkelere dayanmaktadir (Aral vd., 2001).

1970’li yillarin sonlarina dogru yaptig1 arastirmalar1 yeniden gézden geciren Kohlberg,
basamak sayisini azaltarak, ahlak gelisini ii¢ diizey ve bes basamaktan ele aldig1 sdylenebilir (Eden
ve Akman, 1998).

Kohlberg'in ahlaki yaklasimi, niteliksel 6zellikleri asagidaki gibi gostermektedir;

1. Ahlaki gelisim evreleri birbirini adim adim izlemektedir. Evre atlanamaz ve bir evreyi
bitirmeden diger evreye gecilemez.

2. Kohlber’e gore ahlaki gelisimin sona ermesi herhangi bir evrede olabilir. Mahk{imlarin
biiytik bir kisminin ikinci basamagi gecemedigi belirtilmistir. Yetiskinlerin biiytiik bir kisminin da
dordiincii basamakta oldugunu séylemistir.

3. Kisinin ahlaki diisiincesi, bazen iist ya da alt evreye yogunlassa da yogunlugunu bir
evreye vermektedir.

4. Kisi baskin oldugu evreden bir list evreye yonlendirilebilir ama bir alt evreye
yonlendirilemez.

5. Yas her zaman bir gelisim gdstergesi olmayabilir. Genglerin bazen yetiskinlerden daha
ylksek evrelere ulasabilmesi miimkiindiir.

6. Ahlaki gelisim icin bilissel gelisim gerekli fakat yeterli olmadig: belirtilmistir (Glingor,
2003).

Kohlberg ve Piaget'in kuramlari akil yliriitmede en etkili iki kuramdir. Piaget'in calismalari
Kohlbeg'in calismalarini etkilemistir (Gander ve Garnier, 1998). Kohlberg'in ahlak gelisim
asamalan kisilerde ayn siray: izledigini, baglica tilkelerde Tiirkiye, Tayvan, ABD, ingiltere. Israil
ve Malezya’' da 6zellikle ortaya koydugunu gostermistir. Arastirmalarin ¢ogu erkekler lizerinde
denense de kadinlar iizerine yapilan arastirmalar da ayni sonuglara ulasilmistir. Fakat bulgularinm
biitiin insanlara genelleyen Kohlberg'in kurami bir sinirlilik oldugu séylenebilir (Senemogluy,

2003).
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Kohlberg yaptigi arastirmalar sonucun da insanlarin kesin olarak siniflara
ayrilamayacagini belirtmistir. Bu siniflamanin aksine ahlaki karakterin gelisime bagh uzun bir
slire¢ oldugunu ortaya koymustur. Yaptig1 uzun arastirmalar neticesinde ahlaki gelisimin belirli
bir sira izleyerek gelistigini ve farkl kiiltiirlerden, kitalardan, iilkelerden etkilenmeyen bir
sliregten olustugunun sonucuna varmistir (Aydin, 1997).

2.3.2.3.Piaget’e Gore Ahlak Gelisimi

Piaget'e gore ahlak gelisimi bilissel gelisimin sosyal yontiyle yakindan iliskilidir. Bliyiiyen
¢ocuklar sosyalligi giivence altina alan kurallarin 6nemini anlamaya baslar. Ahlakli olmak, sistem
icerisine yerlestirilmis kurallar ile yakindan iliskilidir. Bunun temeli de sistem icerisinde bulunan
kurallarin kisi tarafindan ne kadar 6zlimsendigi ile ilgilidir. Piaget'in ahlak anlayisinda ¢ocuk,
kurallari cevresel etkilerle 6grenmeye ve anlamaya baslar. Cocuk bu sayede “kendisi i¢in iyi olan”
ile “baskasi icin iyi olan” 1in farkina varmis olur (Marr, 1990).

Piaget cocuklarin yaslarina baglh olarak, yargilama sistemlerinde ortaya ¢ikan farkliliklara
iliskin gozlemleri, ahlaki gelisiminin donemlerinin ortaya ¢ikmasina yonelmesine sebep olmustur.
Piaget cocuklarin akil yiiriitme bicimlerini incelemek icin “dykiiler” kullanmistir (Erden ve
Akman, 1998).

Disa Baghh Dénem: Ahlaki gelisimde on yasina kadar olan dénemi kapsayip disa bagh
donem de denilebilir. Cocuklar bu donemde ahlaki agidan baskalarina bagimli olmaktadirlar.
Kurallar yetigkinler tarafindan konular ve bunlar sorgulanmadan kabul edilir (Erden ve Akman,
1998). Egosantrizm dénem 2-7 yas arasini kapsamaktadir. Bu donemdeki yanls ve dogrular
degismez, bir sey dogrudur veya yanlistir denilebilir. Mantiksal diisiince gelismemekle birlikte, bu
dénemde ¢ocuk tek yonlii bir diisiinceye sahiptir (Kusin, 1999). Disa bagh olarak bilinen bu ahlak
doneminde; fiziksel sonug, islenen sugun dnem derecesini ortaya koymaktadir (Basal, 2003).
Diger yandan yanlis davranisi kimse gormemis olsa bile sonu¢lardan biridir (Gander ve Gandiner,
1998). 7-11 yas araliginda ise ahlaki baskinin hakimiyeti daha yogundur. Yanlh bir ahlak anlayisi
olup onay istenir (Kusin, 1999).

Ozerk Dénem: Objektif diisiince, soyut diisiinme ve mantikli akil yiiriitme bu dénemde
baslamaktadir. Ahlaki degerler ¢ok alternatifli olarak goriilmeye baslanir (Kusin, 1999). 11 yas
istiinii kapsayan bu dénemde ¢ocuklar, kurallarin degisebilir olduguna ve kurallarin anlasma ile
degistirilebilecegini bilirler. Cocuklar bu dénemde, bir davranisin dogru veya yanlis oldugunu
belirtirken, kisisel ve durumsal etkenleri de goz 6niinde bulundururlar (Basal, 2003).

2.4.Karakter

Schler, karakterin ruhsal boyutu ile ilgili; Bireyin ruhsal alanindaki hafiza, zihinsel
yatkinliklar1 ve istem yatkinliklarindan dogan davranislarini agiklamak i¢in degisimden kalan

varsayim ozellikler ve tasavvurlardir (Kaymakcan ve Meydan, 2012). Herbart karakteri; insanin
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dis diinyasinda ki yasaminda istikrarl ve sabit olarak tanimlasa da Kershensteiner ise karakteri,
ruhta bulunan prensipler vasitasiyla davranisin belli olmasina {lizerine ruhun istikrar
kazanmasidir (Uysal, 2008). Ayrica kisinin elinden gelenin en iyisini yapma baskalarini iyiligini
isteme gibi tutumlar, adil olmayan durumlar karsisinda dik durabilme, etkili iletisim kurmaya
yardimci olabilme gibi beceri ve duyarliliklar géstermede denilebilir (Yildirim, 2007).

Karakter, farkli ruhsal yeteneklerin 6zel bir bicimde bir kiside toplanmasi denilebilir.
Bireyin icinde bulundugu cevrenin degerlerinden ve ahlaki kurallarindan olusur. Ayrica karakter,
olaylarin ve egitimin etkisi ile ilerleme gosterip degisime ugrar (Cagdas ve Seger, 2002; G6vsa,
1999).

Hatiralar karaktere sekil verip, yerleri, maddeleri ve insanlar1 hatirlatan, hesap
yapmamizi, hiikkiim vermemizi saglayan beyin kabugu aracilig ile tasarlanmasi yapilir. Karakterin
sadece insanlara 6zgi bir kisilik olmasinin nedeni, evrimde yakin tarihte beyin kabugunun
karmasik ve biiylik olma acisindan bir degisime ugramis olmasindan, insan beyni kendilerinden
daha alt seviyede bulunan atalarindan daha hizh ve daha biiyiik bir gelisme gostermesidir (Hamer
ve Peter, 2000 )
2.4.1.Karakter Egitimi

Karakter egitiminin amaci; cocukken anlayisly, ilgili, ahlaki degerleri olan, tiretken, genclik
¢aginda kapasitelerini en iyisini yapmak i¢in kullanan, dogru seyler yapan ve hayatin amacini
anlayarak buna gore yasayan iyi birer cocuk yetistirmektir. Etkin karakter egitimi, tim
ogrencilerin herhangi bir beklenti olmadan kendi potansiyellerini kesfetmelerini saglamak amaci

ile siniflar ve okul ortamlari olusturulmasini icermektedir (https://www.academia.edu). Karakter

egitimi programinda kazandirilmak istenen davranislar;
2.4.1.1. Sorumluluk

Tiirk Dil Kurumuna gore sorumluluk “Bireyin kendi yetkisindeki olayr veya kendi
davranislarinin  sonuglarini  iistlenmesi, mesuliyet almasi”® olarak tanmimlanmaktadir
(http://www.tdk.gov.tr). Bireyin kendi yapmasi gereken gorevleri yerine getirebilmesi ve bunlari
yapmak icin gerekli alt yapiya sahip olabilmesidir (Tuzcuoglu, 2003).

Kiiciik cocuklarda sorumluluk duygusu icgiidiisel degildir. Ogretilebilecek bir duygudur
(Lott vd., 2000). Cocuk dogumundan itibaren g¢evresinde farkina vardigi olaylar, anne veya
babasinin ¢ocuguna karsi gosterdigi bakim, 6zen sorumluluklarini yerine getirmesi ¢ocukta ilk
etkileri olusturmaktadir (Altinképrii, 1999). Cocuga sorumluluk bilinci erken yastan itibaren
asama asama kazandirilmasi gerekir. Ebeveynlerin ¢cocuga model olmasi icin 6érnek davranislar
gostermesi gerekmektedir. Cocuga sorunluluk kazandirma da tutarsiz, otoriter ve korumac aile
tutumlar etkili degildir. Demokratik aile tutumu sergileyen ¢evreler sorumluluk kazandirmak i¢in

en ideal yoldur (Tuzcuoglu, 2003).
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Egitim kurumlarinda okul 6ncesi egitim ¢cocuklara sorumluluk davranisi verilmesinde ¢cok
onemli bir yer tutmaktadir. Her yas grubuna uygun se¢eneklerin sunulmasi ve bu seceneklerden
birinin se¢ilmesi sorumluluk duygusunu kazandirmada onemlidir (Unutkan, 2005). Bireyde
sorumlulugun yerlesmesi kadar c¢esidi de 6nemlidir. Sorumluluk duygusu verilirken yanlis temel
veya carpik degerlere oturtulursa carpik bir kisilik olusur (Ozen, 2001).

Cocuklardaki sorumluluk davranisini 6l¢cmek icin belirlenen davranislar sunlardir:

¢ Kisinin kendi esyalarini diizenli kullanmasi,

e Cocugun oyun oynadiktan sonra oyuncaklarini toplamas;,

o igcinde bulundugu ortamdaki canlilarin bakimlarini iistlenmesi,

« Bir baskasi tarafindan ona sorumluluk verildigi takdirde bunu yerine getirebilmek,

« Bir isi yaptiginda bahane bildirmemek,
2.4.1.2.0zgiiven

Ozgiiven, Tiirkce literatiiriinde bireyin kendisini iyi hissetmesi olarak yer almaktadir
(Bandura, 1997). Kisinin kendini tanimasi, kendini sevebilmesiyle miimkiin olabilir. Ancak
kendini taniyan ve kendini gelistirebilen birey, kendi karakterini olusturabilir. Bunlar1 yapamayan
birey ne kendisiyle ne de gevresiyle saglikli iliskiler kuramaz (Ciiceloglu, 2000).

Bir yerde basar1 varsa bunun temelinde 6zgiiven vardir. Bir kisinin 6zgiiveni ytliksek ise
eksikliklerini kapatabilecek gii¢c de vardir denilebilir. Ozgiiven ile ilgili bilesenleri yasamin ilk
yillarindan itibaren gelistirilmesi gerekmektedir. Bu sebeple ergenlik ve ¢ocukluk dénemlerinde
anne ve anne, baba tutumlari, yakin ¢cevresindeki insanlarin tutumlari ve 6gretmenlerin tutumlari
énem tasimaktadir. ilk cocukluk déneminde 6zgiiven duygusunun temeli atilir ve daha sonraki
yillarda da gelisimini devam ettirir (Eldeleklioglu, 2004).

Cocuklardaki 6zgiiven davranisini 6lgmek i¢in belirlenen bazi davranislar soyledir:

e Kisinin yapmis veya yapmakta oldugu davranislarin dogru veya yanlis oldugunu
kabullenmek,

« Bireye bir is teklif edildiginde o isi yapip yapamayacaginin agiklamasini yapmak,

e Bir topluluk karsisinda herhangi bir konu ile ilgili agiklama yapabilmesi,

» Kendisine gelen elestirilere a¢ik olmas,

 Kendisi ile ilgili aldig1 kararlar hakkinda yeri geldigi zaman agiklama yapmasi,

2.4.1.3. Liderlik

Tirk Dil Kurumu so6zliigiinde “Lider olma durumu” olarak tanmimi yapilmistir

(http://www.tdk.gov.tr). Baska kisilerin davranislar1 kontrol edebilme ve yonlendirme isidir.

Liderlik erken yaslarda ortaya ¢ikan 6zelliklerden biridir (3-6 yas). Bir oyunda lider oyunu
baslatir ve diger oyuncularda onun 6nderligini izlerler. Lider olan ¢ocugun kendisine giiveni her

zaman tamdir (Cagdas ve Secer, 2002).
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Vizyonu olan ve yenilikci bakisa sahip olan bir lider, diger yonetici ve bireylerden farkl
olarak gelecegi okuyabilme yetenegine sahiptir. Vizyon sahibi olan bir lider, farkli ve yeni bir bakis
acis1 ile gelecege bakabilen bir birey olmasi gerekir (Unal, 2012).

Cocuklardaki liderlik davranisini 6lgmek icin belirlenen davranislar sunlardir:

* Hangi ortamda ise o ortam ile ilgili basit kararlar alabilir,

e Gerektigi zaman bir oyun veya etkinlikte liderlik yapabilir,

e Herhangi bir calismada lider ise, herkese adil davranir,

« Bir etkinlik veya calismada mutlaka isbirligi yapar,

« Bir konu ile ilgili liderlik yapmak icin her zaman hevesli olmak.

2.4.1.4.Yardimseverlik

Cok cesitli tanimlar yapilmasina ragmen yardimseverlik, kendi imkdn ve giiciini
baskasinin faydasina kullanmak, zor durumda kalan insanlara yardimci olmak, ihtiyac sahip
olanlara yardimda bulunmak ve toplum i¢inde dayanisma icinde ¢aba gostermektir (Aktepe,
2010; Guzel, 2013).

Cocuklardaki yardimseverlik davranisini 6l¢cmek icin beklenen bazi davranislar sunlardir:

* Gerektiginde elindeki ara¢ gerecleri hi¢cbir sorun yaratmadan paylasmak,

« Bir bireyin yardima ihtiya¢c duydugunu goérdiigii anda ona yardim etmek i¢in ¢aba sarf
eder,

eKendisinin yapabilecegi bir ise denk geldigi zaman, karsisindaki kisiye mutlaka yardim
teklifin de bulunmak,

 Bagka insanlarin duygularini anlamak,

e Problemi olan insanlarla karsilastiginda onlari dinlemeyi istemek,

2.4.1.5. Saygi

Saygl kelimesi Tiirk Dil Kurumu sézliigiinde; “ Ustiinliigii, yashihgi, degeri dolays: ile
herhangi bir kimseye ya da herhangi bir seye 6zenli, dikkatli ve 6l¢iilii davranmaya vesile olan bir
sevgi duygusu” olarak ifade edilmistir (http://www.tdk.gov.tr).

Saygili olan bireyler, baska insanlar1 da dikkate alarak ona gére davranan kisilerdir. Diger
insanlarla iliskilerinde onlara uygun davraniglar sergilerler. Yetiskinlerin cocuklara saygil
davranmalari, ¢ocuklarda saygl davranislarinin gelisimi ve bunu gevrelerine de yansitmalari
acisindan 6nemlidir. Saygi kavraminin ¢ocuklarda gelismesi icin onlarin gorisiine, isteklerine ve
iletisimlerine 6nem verilmelidir (Balat ve Dagal, 2006). Cocuklarin gevresindeki yetiskinlerin
saygl konusunda kendilerine uygun saygin davranislar gésterdiginde, cocuklar da ortamlarda bu
davranisi gosterirler (Lott vd., 2000).

Bu calismada, ¢ocuklardaki saygi davranisini 6l¢gmek icin belirlenen davranislar:

» Bagkasina ait esyalar1 kullanirken onlardan izin almak
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« Kisisel bakim ve temizligini her zaman yapmak

,» Karsisindaki ile konusurken goz kontagi kurmak

e Her zaman bulundugu ¢evreyi temiz tutmaya 6zen gostermesi

« Kisilerde bireysel farkliliklar oldugunu kabul edip, bunu géz éniinde bulundurmak

2.4.1.6.Nezaket

Bu kelime Tiirk Dil Kurumu’na gére “Incelik, zarafet, naziklik ve bagkalarina kars: saygili

davranma” anlamindadir (http://www.tdk.gov.tr). Nezaket kelimesinin temelinde insanlara iyilik

yapma diisiincesi her zaman hakimdir. Ince ve nazik davranislar ortaya koymak toplumlar da
onemli bir yer tutmaktadir. Kisilerin basarilarinda nazik ve ince olmanin 6nemi biiytiktiir. Nezaket
ile ilgili basit kural ve davranislar1 cocuklar okulda kullanmaya baslarlar. Ozellikle nezaket
kelimelerinden tesekkiir ederim veya rica ederim gibi kelimeleri okul 6ncesi donemdeki
cocuklardan beklenen basit davranislar oldugu séylenebilir (Deniz, 1990).

Cocuklardan nezaket davranisi ile ilgili beklenen davranislar sunlardir:

« Sofra adabina uyar; yemek yerken bicak, catal ve kasigi nasil kullanmasi gerektigini bilir

e Insanlara karsi her zaman kibar davranir,

o Oziir dilerim, tesekkiir ederim, iyi aksamlar ve giinaydin kelimelerini siklikla kullanir,

e Sabahlari giinaydin, aksamlari iyi aksamlar demek,

 Bagka insanlarin konusma ve davranislarina hosgorii ile yaklasir,
2.4.1.7.Sabir

Tiirk Dil Kurumu’na gore sabir “iiziintii verici durumlar karsisinda sessizce gecmesini
beklemek, telas gostermeden olacak ve gelecek olan1 beklemek” tanmimlanmistir
(http://www.tdk.gov.tr). Bir insanda olmasi gereken en onemli 6zelliklerden biride sabirl
olmaktir. Sabir ile ilgili davranislarin temelinin erken yaslarda atilmasi ¢cocuk i¢in 6nemlidir. Her
istedigine aninda ulasan bir c¢ocuk, ileriki yasantisinda zorluklar c¢ekip elindeki degerini
bilemeyebilir (Tuzcuoglu, 2003).

Sabir davranisini 6lgmek icin cocuklardan beklenen bazi davranislar;

« Bir kisi konusurken onun soéziinii bitirdikten sonra konusmak,

 Bagladig bir isi bitirmek;

e Herhangi bir ise baglamak i¢cin sirasini beklemek,

e Yapamadigi isler karsisinda sabir gostermek.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin, modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama araclari, veri toplama
islemi ve verilerin analizi hakkinda bilgi verilecektir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma deneysel desen modeli olan 6n test son test kontrol gruplu model kullanilarak
gerceklestirilmistir. Futbolda oyun egitiminin karakter ve ahlak egitimine etkisinin, deney ve
kontrol gruplan iizerinde etkililigi arastirilmistir. Modelde 6n testlerin bulunmasi, gruplarin
deney oOncesi benzerlik derecelerinin bilinmesine ve son test sonuglarinin buna gore
diizeltilmesine yardimci olmustur. Bu modelde programin ne derece etkili olduguna karar vermek
icin 6n test ve son test 6lcme sonuglari birlikte kullanilmistir. Bu amagla: énce 6n test puanlari
karsilastirilmis, arada 6nemli bir ayrim yoksa yalnizca son test puanlari kullanilarak ortalamalar
arasi farklar sinanmistir (Karasar, 2003).

Calisma Sanhurfa Merkez Haliliye ilgesine bagh bulunan Sanhurfa Genglik Spor Futbol
Takimi alt yapisi kategorisindeki (U14-U15) 30 erkek futbolcunun Orneklem grubunu basit
seckisiz Ornekleme yontemi ile secilmistir. Arastirmaya sporcular, aralarinda fark
olusturmayacak sekilde iki esit gruba (deney ve kontrol) ayrilmistir. Deney grubu (Ahlaki
yaklasim ve karakter egitim modelinin uygulandigi grup) 15 futbolcu ve Kontrol grubu
(miidahalede bulunulmayan grup) 15 futbolcu olmak iizere toplam 30 futbolcu katildi.

3.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirma grubunun evreni Sanlhurfa ilinde bulunan futbolcular olustururken, Sanliurfa
Merkez Haliliye ilgesine bagli bulunan Sanlurfa Genglik Spor Futbol Takimi alt yapisi
kategorisindeki (U14-U15) 30 erkek futbolcunun Orneklem grubunu basit seckisiz érnekleme
yontemi ile secilmistir. Arastirmaya sporcular, aralarinda fark olusturmayacak sekilde iki esit
guruba (deney ve kontrol) ayrilmistir. Deney grubu (Ahlaki yaklasim ve karakter egitim modelinin
uygulandigi grup) 15 futbolcu ve Kontrol grubu (miidahalede bulunulmayan grup) 15 futbolcu
olmak tlizere toplam 30 futbolcu katild1.

3.3. Veri Toplama Aracglari

Arastirmada iki adet 6lgek kullanilmistir. Bunlar; Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olgegi ve
Spor Karakter Olcegidir. Olgeklere iliskin bilgiler asagida yer almaktadir.

3.3.1. Sporda Ahlaktan Uzaklagma Olgegi

Bu arastirmada sporcularin ahlaktan ayrilma tutumlarini belirlemeye yonelik olarak
Boardley ve Kavussanu (2008) tarafindan gelistirilen (MDSSS) Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olcegi
Kisa Formunun, Glrpmnar (2015) tarafindan Tiirk Kiltiirtine uyarlanmis hali kullanilacaktir.
MDSS-S, sporcularin ahlaktan uzaklasma mekanizmalarini 6l¢gmek tizere gelistirilmis ve Kesinlikle
Katilmiyorum (1), Katilmiyorum (2), Kismen Katilmiyorum (3), Kararsizim (4), Katiliyorum (5),

Kesinlikle Katiliyorum 5’li Likert tipi bir élgektir. Olcek 8 maddeli ve tek faktorliidiir. Sporda
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ahlaktan uzaklagsma tutumlarini 6l¢gmeye yonelik maddelerin tiimii olumsuz anlam tasimaktadir.
Olgekten alinan yiiksek puanlar, sporcularin daha ¢cok ahlaktan ayrildiklar: anlamina gelmektedir.
Yapilacak olan bu ¢alismada kurallara uyma, saygi, olumsuz 6rnek olma, kul hakk: (hirsizlik),
6zdenetim, merhamet, birlik-beraberlik, affedici olma gibi cocuklarin ahlaki degisimlerine yonelik
fotograf calismasi uygulanacaktir (Giirpinar, 2015).
3.3.2. Spor Karakter Olgegi

Jang (2013) tarafindan gelistirilen Spor Karakter Olcegi'nin, Gorgiit ve Tuncel (2017)
tarafindan Tiirk Kiiltiiriine uyarlanmis hali kullanilmistir. Karakter Olcegi (Ek-2) 5 faktér ve 27
maddeden olusmaktadir. Bu maddelerin 5’i olumsuz (madde 11, 12, 13, 14 ve 15) 22’si
olumludur. Olcegin gecerlilik giivenirlik calismasi sonucunda madde toplam korelasyon
degerlerinin .33 ile .67 arasinda degismesi, dl¢cek icin saglanan degerlerin yeterli oldugunu
gostermektedir. Orijinal formda Likert tipi 6’1 puanlama kullanilirken Dawes (2008) yaptig1
calismada bes ve lizeri Likert tipi puanlamalarin arastirmalarn etkileyecek diizeyde sonuglar
¢ikarmamasi, kullanim kolayligi ve yayginligi nedeniyle 6lcegin Tiirkce formunda 5’li likert tipi
dereceleme benimsenmistir. Olcegin, i¢ tutarhlik kat sayisimin 0.70’ten ve madde toplam
korelasyonlarinin 0.30’dan biiyiik olmasi (Biiyiikoztiirk, 2007) ve yeterli DFA uyum indekslerini
(Meydan ve Sesen, 2011; Secer, 2015) saglamasi nedeniyle gegerli ve giivenilir bir 6lcek oldugu
degerlendirilmektedir (Gorgtit ve Tuncel, 2017).
3.4. Veri Toplama islemi

Veri toplama islemi baslamadan énce Mersin Universitesi Sosyal Bilimler Etik Kurul
Raporu alinmistir. Rapor alindiktan sonra arastirma icin Sanhurfa Genclik Spor Kuliibi ve
futbolcu velilerinden gerekli izinler alinmistir.
3.5. Eylem (Uygulama) islemi

Yapilan uygulama boliimi; 10 haftadan olusmus olup, calismanin sekiz haftasi haftada iki
giin, son iki calisma haftada bir gilin yapilarak olarak uygulanmistir. Covid-19 pandemi dolayisi ile
uygulama ¢alismamda aldigim tedbirlerden sporcularin tamaminin maske ve mesafe kurallarina
uymalar1 saglandi. Ayrica futbolcularin HES kodlar1 alinarak her ¢alismada HES kodlar
sorgulanip, sokaga ¢ikma yasagindan dolay1 ¢ocuklar i¢in Sanhurfa Valiliginden sporcu izinleri
alinarak uygulama ¢alismalarina katilimlar saglanmistir.

Futbolculara uygulanan ahlaki ¢alisma programinda; kurallara uyma, saygi, olumsuz
ornek olma, kul hakki (hirsizlik), 6zdenetim, merhamet, birlik-beraberlik, affedici olma gibi

cocuklarin ahlaki degisimlerine yonelik fotograf calismasi uygulanmistir (Efendioglu, 2019).
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3.5.1. Ahlak Egitimi ile ilgili Fotograf Calisma Uygulamalar1
-Kurallara Uymak
Kazanim:
v" Okul veya antrenmanda gerekli olan kurallari yerine getirmede ve grup ¢alismalarinda
sorumlu davranir.
v" Antrenman genel kurallara uygun hareket etmenin kendisine neler kazandiracaginin

bilincine varir.
v" Degisen kurallarin ona fayda saglayacagini bilir.

p

GULILL rgmumn

Fotograf 3.1. Kurallara Uymak

e Fotografta nasil bir olay gérmektesiniz?

o Fotograftaki kisilerin kimler olabileceginden bahsediniz.

e Futbolcularin duygu durumlari nasil gériinmektedir?

e Sizce mag veya antrenman ortaminda yasanan bu duruma ne sebep olmus olabilir?
¢ Futbolcularin bu tavrina karsi taraftar ne yapmaliydi? Diislincelerinizi paylasiniz.

e Cocuklarin bu sekilde davranmalarinin onlara ne gibi faydasi olmus olabilir?

e Sizce bu olaydan sonra ne yasanmigtir?

e Sizin de kurallara uymadiginiz durumlar oldu mu? Olduysa nelerdir?

e Kurallara uyulmadig takdirde ne gibi durumlarin olusmasi s6z konusudur?

e Kurallarina uymayan futbolcular icin neler sdylemek isterdiniz?
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- Saygi
Kazanim:

v I¢inde yasadig1 toplumun biitiin fertleriyle saygiya dayal iliskiler kurar.
v’ Cevresindeki Kisilerle iliskilerinde hassas ve ince duygulu olur.

v’ Rahatsizlik verici s6z ve davranislardan uzak durur.

v" Davraniglarinda 6lgiilii ve tutarl olmaya 6zen gosterir.

Fotograf 3.2. Saygi

e Fotografta gordiiklerinizi anlatiniz.

e Fotografin cekildigi mekan neresi olabilir?

e Fotografta yer alan kisilerin sahip olduklari konumlarini tahmin ediniz.
e Sizce ezeli rekabeti iceren bu davranisi dogru buluyor musunuz?

e Sizce yasanan olayda diger bireylere 6rnek olur mu?

e Bu fotografta saygiya dayali bir davranis gériiyor musunuz?

e Sizce bu olaydan sonra saygi ile ilgili neler yasanmistir?

e Bu sekilde insanlarin birbirine saygi cercevesinde yaklasmadig1 c¢alisma
ortamlarinda bulunanlarin ¢alisma performanslari bu durumdan nasil etkilenir?
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- Olumsuz Ornek Olmak

Kazanim:

v" Olumsuz 6rnek olabilecek davranislar hakkinda fikir sahibi olur.

v" Cevresindekilere olumsuz 6rnek olmaktan kaginir.

v" Sorumluluklarini bilir ve buna gore hareket eder.

v' Aile icinde ve toplumda ornek teskil edecek davranislar sergiler.

v' Yetiskinlerin kotii 6rnek olmalarinin ¢ocuklar tizerindeki olumsuz etkilerinin farkina
varir.

Fotograf 3.3. Olumsuz Ornek Olmak

e Fotografta gordiiklerinizi anlatiniz.

e Fotograftaki kisilerin birbirleriyle ne gibi bir bag olabilir?

e Cocugun yapmaya ¢alistigi sey nedir?

e Cocuk 6devini yapiyorken annesinin onun yaninda nasil davranmasi gerekmektedir?
Sizce annenin cocuga yardimci oldugu gortintiyor mu? Nasil anladiniz?

o Siz futbolda bdyle bir durum yasasaydiniz antrendrlerinizden beklentiniz ne olurdu?

e Siz 0dev yaparken veya ders calisirken yanimizda dikkatinizi dagitici davranislar
sergilendiginde performansiniz nasil etkilenir?

e Aile biiyliklerinin veya futbolda hocalarin ¢ocuklara olumlu 6rnek olmalar1 gereken
yerlerde sorumsuzca davranmalari ¢ocuklar tizerinde ne gibi etkiler olusturur?

e (Cocuklarin gelisim dénemlerini saglikli bir sekilde tamamlayabilmeleri icin anne ve
babalara ne gibi sorumluluklar diismektedir?
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-Kul Hakka (Hirsi1zlik)

Kazanim:

v" Diiristligiin insanlar arasi giiven duygusunun olusumundaki roliinii bilir.

v’ Miisabaka aninda rakip takimin hakkini yemenin diiriistliikle bagdagmadiginin farkinda
olur.

v' Diristligiin Kisisel ve sosyal huzura katkisini bilir.

v" Kendisine nasil davranilmasini istiyorsa, baskalarina da 6yle davranmasi gerektigini
bilir.

v Kendi gayret ve emegiyle basarili olmaya 6zen gosterir.

Fotograf 3.4. Kul Hakk ( Hirsizlik )

Fotografta neler gormektesiniz?

Fotografin ¢ekildigi ortam neresi olabilir?

Fotograftaki kisileri tanimlayiniz.

Bu fotografta ki eylemin adi nedir?

Misabaka aninda kameralar olmasaydi rakibini aldatir misin ?

Rakiplerini ve hakemleri aldatan futbolcular kendi emekleriyle kazanan diger
futbolcularin hakkina girmisler midir? Bu davranislari hirsizlik olarak nitelendirilebilir
mi? Neden?

e Hakemi aldatmaya tesebbiis etmelerinin nedenleri ne olabilir?

e Hicbir emek sarf etmeden haksizlikla islerinde basar1 gosteren kisilere karsi ne
hissediyorsunuz? Sizce bu insanlar yaptiklarindan dolay1 vicdanen ne hissetmeliler?
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-Ozdenetim
Kazanim:
v" Ozdenetimin ne demek oldugunu kavrar.

v' Ozdenetim ile sorumluluklarinin bilincine varir ve buna gore davranur.
v' Ozdenetim sahibi olmanin toplumsal hayattaki énemi hakkinda bilgi edinir.

Fotograf 3.5. Ozdenetim

e Fotografta gordiiklerinizi anlatiniz.

e Fotografa bir baslik koyacak olsaydiniz bu ne olurdu?

e Sizce cocuk ne yapmakta ve yaptig1 davranisin farkinda mi?

e (Cocugun aile biiyiikleri cocugun bu sekilde odasini dagittigini gorseydi sizce ne tepki
verirlerdi?

e (Cocuk, odasimi bilingsizce dagitmis olsa bile ailesi tarafindan ona bunun egitimi
verilebilir miydi? Nasil?

e (Cocugun 0zdenetim sahibi olabilmesi belirli bir yasa gelmesine bagh midir, yoksa
kii¢iik yaslardan itibaren ¢ocuga ahlaki davranislar 6gretilmeli midir? Neden?

¢ Bu konuyla ilgili siz evinizde nasil davranmaktasiniz?

e Uzerinize diisen sorumluluklarin bilinciyle mi hareket ediyorsunuz?

e (Ozdenetim sahibi olmak aile ve toplum icinde neden 6nemlidir? Bu anlamda
sorumsuzca davranan Kisilere toplumun bakisi nasil olmaktadir?
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- Merhamet

Kazanim:
Tum canlilar: sever ve onlara merhamet eder.
Merhametin kosulsuz sevgi oldugunun farkinda olur.

Sevgi ve merhamet degerleri arasinda iliski kurabilir.

D N N NN

Merhamet duygusunun birey ve toplumun ahlaki gelisimine olan katkisin1 degerlendirir.

Fotograf 3.6. Merhamet

e Fotografta gordiiklerinizi aciklayiniz.

¢ Bu fotografa bir baslk verilecek olsaydi bu baslik ne olurdu?

¢ Fotograftaki bu futbolcunun hayvanlara karsi acimasiz olabilecegini diisiiniir miisiiniiz?
¢ Kdpegi boylesine seven bir futbolcu diger canlilara kars1 merhametli olur mu ?

e Size gore merhamet duygusu tiim canllar i¢in gecerli midir?

e Insanlar arasindaki merhamet duygusunun azalmasi o toplumu nasil etkileyebilir?
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- Birlik / Beraberlik

Kazanim:

v' Birlik ve beraberligin gerekliligini kavrar.
v" Birlik ve beraberlik igerisinde olmanin toplumsal yasantiya katkilarinin farkinda olur.

Fotograf 3.7. Birlik/Beraberlik

e Yukaridaki fotografta gordiiklerinizi anlatiniz.

e Fotografin cekildigi ortam neresi olabilir?

e Fotograftaki kisiler ne yapiyor olabilirler?

e Bu spor hakkinda herhangi bir bilginiz var mi1? Diislincelerinizi paylasiniz.

e Sizce bu sporda basarili olabilmek i¢in neye vurgu yapilmistir?

e Bdyle bir ortama bakildigl zaman ayni ortami sen de kendi takiminda yasamak ister
miydin?

e Fotograftaki sporcular bir uyum icerisinde hareket ediyor goériiniiyorlar mi1? Nasil?

e Siz de boyle birlik ve beraberlik gerektiren spor veya faaliyetlerde bulundunuz mu?
Bulunduysaniz dayanismanin 6nemi hakkinda ne diistiniiyorsunuz?

e Birlik ve beraberligin insan ve toplumun yasantisina ne gibi katkilari vardir?
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-Affedici Olmak

Kazanim:

v" Karsisindaki kisinin iginde bulundugu sartlar: dikkate almay1 6grenir.

v" Bagkalarinin kusurlari karsisinda daha miisamahali davranma becerisi gelistirir.
v' Affetmenin biiyiik bir erdem oldugunu bilir.

v’ Affetme ve hosgori arasindaki iligkiyi kurar.

Fotograf 3.8. Affedici Olmak

Fotografta yasanan olay1 anlatiniz.

Fotografin ¢ekildigi ortam neresidir?

Fotograftaki yetiskinler cocugun neyi olabilir?

Fotograf cekilmeden 6nce ne yasanmis olabilir?

Sizce anne ve babanin ¢ocuklarina bu sekilde sinirlenmelerinin altinda yatan sebep
nedir?

Sizce cocuk bir baski altinda gériiniiyor mu? Nasil anladiniz?

Cocuk baski altindayken hissettigi duygu ne olabilir?

Size gore cocuk kendi tizerine diisen sorumlulugu yerine getirmis midir? Getirmemisse
sebebi ne olabilir?

Anne ve babanin ¢ocugun sorumsuzlugu karsisinda sizce nasil bir tavir sergilemesi
gerekmektedir?

Anne ve babanin ¢ocuklarina bu derece sinirlenip baski uygulamasi sizce dogru bir
davranis midir? Bu baski ¢cocugun davranisini diizeltmesine herhangi bir katk: saglar
mi1? Neden?

Cocuk hatasini anladigl takdirde anne ve babanin ona karsi tutumu nasil olmalidir?

Siz gocugun yerinde olsaydiniz ne hissederdiniz ve size nasil davranilmasini beklerdiniz?
Gerekli durumlarda affedici olmak ve hosgoriilii yaklasmak insan iliskilerini ve insan
davranislarini nasil etkilemektedir?
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Futbolculara uygulanan karakter egitimi calismasinda ise; saygi, yardimseverlik,
sorumluluk, adil olma, diiriistliik, vatandaslik gibi ¢ocuklarin karakter davranis kazanimlarini
degistirmeye yonelik egitsel oyunlar oynatilmistir
(http://forum.bedenegitimi.gen.tr/egitseloyunlar-f17.html).

3.5.2. Karakter Egitimi icin Futbol ile ilgili Egitsel Oyunlar

Oyun No:1 ( Diiriistliik)

Oyunun Adi: Kahkaha ve isabet oyunu

Oyunun Yeri: Futbol sahasi (30*20 m)

Oyunun Arag ve Gereci: Futbol topu, yelek, huni ve antrenman tabagi

Oyunun Siiresi: 2 set

Oyunun Seviyesi: 12 yas ve lizeri

Oyuncu Sayisi: 16-20

Oyunun Amaci Ve Egitsel Degeri: Futbol becerileri ile birlikte diiriist olmay1 aliskanlik
haline getirme.

Oyunun A¢iklamasi: Oyuncular iki esit gruba ayrilir. Her takimdan iki tane ebe belirlenir.
Belirlenmis alan icerisinde ebe secilen oyuncular futbol topu ile top sektirir. Futbol topu
sektirilirken diger oyuncularda kahkaha atmaya ve giilmeye baslar. Antrenérin didigi ile
birlikte ve ebelerin topu durdurmasi ile kahkahalarin kesilmesi ve ¢ok ciddi bir sekilde
beklenilmesi istenir. Kendini tutamayan, giilen oyuncularin kendiliginden oyun disina ¢ikilmasi
istenir. Diger oyuncularda sabit bir sekilde yerinde kipirdamadan bekler. Ebe olan oyuncular ayak
ici vurusla sabit duran oyunculara topu vurmaya ¢alisir. Top kendisine degen oyuncu hi¢ kimsenin
ikazina gerek kalmadan oyunu terk etmek zorundadir. iki set sonunda sahada hangi takimdan
oyuncu kalirsa oyunun galibi o takim ilan edilir.

Degerlendirme: Oyunculardan etkinlikten neler 6grendikleri ve nasil hissettiklerine
iliskin 6z degerlendirme yapmalari istenir. Oyunun kurallarini ihlal eden sporcunun kendini

elemesinden dolay diiriist olma ile ilgili diistinceleri istenir.

Oyun No:2 ( Diiristliik )

Oyunun Adi: Kendini Eleme oyunu

Oyunun Yeri: Futbol yar1 sahasi

Oyunun Arag ve Gereci: Futbol topu, yelek

Oyunun Siiresi: 30 dk.

Oyunun Seviyesi: 12 yas ve uizeri

Oyuncu Sayisi: 16-20

Oyunun Amaci Ve Egitsel Degeri: Futbolda takim oyununu aliskanlik haline getirme ile

birlikte diiriist olmay1 aliskanlik haline getirme ve 6zdenetimi kullanmaya istekli olma.
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Oyunun Ac¢iklamasi: Oyun futbol yar1 sahasinda oynanir. Oyuncular iki esit gruba ayrilir.
Her iki takimin birer kalecisi vardir. Oyun oynanirken oyuncularin topa art arda bir defa temas
etme hakki vardir. Futbol topuna ardi ardina iki defa temas eden oyuncu kendiliginden oyunu terk
etmelidir. Oyundan ¢ikan oyuncu, takimi gol yiyene kadar oyuna dahil olmaz. Oyunda 3 gol atan
takim bir set kazanmus olur. Ug seti kazanan takim oyunu da kazanmis olur. Baslangicta oyunu
yoneten hakem, diger oyunlarda oyunu yonetmez. Oyunu kaybeden ve kazanan takim oyunun
bitiminde birbirilerini alkislayacaklardir.

Degerlendirme: Oyunculardan etkinlikten neler 6grendikleri ve nasil hissettiklerine
iliskin 6z degerlendirme yapmalar istenir. Bu oyunda baslangicta zorlanacak sporcular daha
sonra diiriist olmay1 aliskanlik haline getireceginden dolayi, 6zdenetim ve diiriist olma, hakem
olmasa bile adil oynama ve oyun kurallarina her zaman kabul etme ile ilgili neler hissettiklerinin

degerlendirilmesi istenir.

Oyun No:3 (Anti-Sosyal)

Oyunun Adz: Viraj oyunu

Oyunun Yeri: Futbol sahas1 ( 30*20 m )

Oyunun Arag ve Gereci: Futbol topu, huni ve antrenman tabagi.

Oyunun Siiresi: 2-3 tekrar

Oyunun Seviyesi: 12 yas ve lizeri

Oyuncu Sayisi: 16-20

Oyunun Amaci ve Egitsel Degeri: Futbolda top stirme ile birlikte anti-sosyal davranislari
gelistirebilme.

Oyunun Ac¢iklamasi: Oyuncular iki esit gruba ayrilarak, sinir cizgisinde art arda sira
olurlar. Komutla birlikte gruplarin ilk oyunculari, yaklasik 5 metre ileride; birer metre ara ile
duran hunilerin arasindan topu siirerek gecerler. Daha sonra 3 metre ileride bulunan cizgiyi
gecmeden, son huninin arkasindan topu elleriyle siranin 6niinde bekleyen arkadaslarina atarlar.
Oyun bu sekilde devam eder. Bir seri sonunda oyunu erken bitiren takim bir set kazanmis olur.
Toplamda {i¢ set kazanan takimi oyunu da kazanmis olur.

Degerlendirme: Oyuncularin kazanmak i¢in olsa bile kurallara uymasi, yarisma icinde
kufiir, rakibe kaba davranmamasi ve alay etmemesi gibi karakteristik degerlendirmeleri
yapmalari istenir. Bu tiir olumlu davranislar1 yaparken neler hissettikleri ile ilgili degerlendirme

yapmalar1 istenir.

Oyun No:4 ( Anti-Sosyal )
Oyunun Adi: Top kapma veya futbolda bese iki oyunu
Oyunun Yeri: Futbol sahasi (12*6 m)

Oyunun Arag ve Gereci: Futbol topu, antrenman tabagi, huni ve yelek
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Oyunun Siiresi: 20 dk.

Oyunun Seviyesi: 12 yas ve lizeri

Oyuncu Sayisi: 16-20

Oyunun Amaci ve Egitsel Degeri: Futbol uygulamalarina 6n hazirliklar ile birlikte anti-
sosyal davranislar gelistirebilme.

Oyunun Agiklamasi: iki ebenin oldugu oyunda top oyunculardan baslar. Oyuncular topa
sadece ayakla iki defa art arda vurabilirler. Vuruslar yerden ve havadan olabilir. Oyuncular
paslasirken ebe topu onlardan kapmaya calisir. Topu kimden aldiysa o kisi ebe digeri oyuncu olur.
Oyun esnasinda arkadasini sakatlamak, alay etmek, kiifiir etmek, ¢celme takmak ve sarilmak
yoktur. Disar1 giden toplar oyun dis1 sayilir. Topu belirlenen alanin disina atan oyuncu ebe olur.
ilerleyen zaman diliminde oyuncularin sadece bir defa temas etme varyasyonlar gelistirilebilir.
Ayrica ebelere topu kaptirmadan iist iste on pas yapan oyuncular ebelere basit cezalar verebilir.

Degerlendirme: Oyuncularin etkinlikten neler 6grendikleri ve nasil hissettiklerine iliskin
0z degerlendirme yapmalari istenir. Oyun icerisinde oyuncularin kurallara uymasi ve kiifiir, kaba
davranma, arkadaslarini sakatlama gibi olumsuz davranislardan kaginilmasi istenir. Bu gibi

davranislar1 yaptiklari ve nasil hissettikleri ile ilgili yorum yapmalari istenir.

Oyun No: 5 ( Merhamet)

Oyunun Ad:: Penalti oyunu

Oyunun Yeri: Futbol Sahasi (40*20 m)

Oyunun Arag ve Gereci: Futbol topu ve yelek

Oyunun Siiresi: 3-5 gol

Oyunun Seviyesi: 12 yas ve lizeri

Oyuncu Sayisi: 16-20

Oyunun Amaci ve Egitsel Degeri: Mini futbol oyununda kurallara uymay1 ve merhamet
duygusu davranislarini aliskanlik haline getirebilme.

Oyunun Aciklamasi: Oyuncular iki esit gruba ayrilip, belirlenen oyun alaninda cift kale
mag yaparlar. Oyun esnasinda rakibine kasitl faul yapan, rakibine sakatlayici davranista bulunan,
faulden sonra rakipten 6ziir dilemeyen takima karsi rakip bir penalti atis1 kazanacaktir. Bes gole
ulasan takim oyunu da kazanmis sayilacaktir.

Degerlendirme: Oyuncularin bu etkinlikten neler 68rendikleri ve nasil hissettiklerine
iliskin 6z degerlendirme yapmalar1 istenir. Oyundaki kurallara uyma, rakip oyuncu
sakatlandiginda empati yapabilme, hatali davranis ve eylemlerde rakipten 6ziir dileyebilme gibi

merhamet duygusu davranislarini kazanmalari ve gelistirebilmeleri amaglanir.
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Oyun No: 6 ( Merhamet)

Oyunun Adi: Ayna oyunu

Oyunun Yeri: Futbol sahas1 (20*10 m)

Oyunun Arag ve Gereci: Futbol topu, yelek ve antrenman tabagi

Oyunun Siiresi: 20-30 dk

Oyunun Seviyesi: 12 yas ve lizeri

Oyuncu Sayisi: 16-20

Oyunun Amaci ve Egitsel Degeri: Futbola 6zgil teknik gelistirici hareketleri yapabilme
ve merhamet duygusunu aliskanlik haline getirme.

Oyunun A¢iklamasi: Oyuncular ikiserli esli olacak sekilde sirayla ayna olarak segcilir ve
onlara bir top verilir. Biitlin eslesen oyuncularin tamamina bir futbol topu verilir. Ayna olarak
gorev verilen oyuncular futbol topu ile futbola 6zgli yaptig1 hareketler ile birlikte sakatlik, diisme,
cesaretlendirme ve iyi oyun davranislarini yapar. Diger arkadaslar1 da bu hareketleri yapmaya
calisir. Sira ile diger oyuncularda ayna gorevini ustlenir. Biitiin oyuncular bu gérevi yaptiktan
sonra herkes birbirini tebrik eder ve oyun sonlandirilir.

Degerlendirme: Oyuncularin etkinlikten neler 6grendikleri ve nasil hissettiklerine iliskin
0z degerlendirme yapmalar1 istenir. Bu oyunda oyunculardan kendilerini nasil kontrol

edebildikleri ve merhamet, empati duygulari ile ilgili diisiincelerin degerlendirilmesi istenir.

Oyun No:7 ( Sportmenlik )

Oyunun Ad1: Stop oyunu

Oyunun Yeri: Futbol sahas1 ( 30*20 m )

Oyunun Arag ve Gereci: Futbol topu, antrenman tabagi, huni ve yelek

Oyunun Siiresi: 2-3 tekrar

Oyunun Seviyesi: 12 yas ve lizeri

Oyuncu Sayisi: 16-20

Oyunun Amac ve Egitsel Degeri: Futbolda ayakiistii, vole vurus, top kontrollerini
gelistirebilme ve sportmenlik duygusu kazandirabilme.

Oyunun Aciklamasi: Oyuncular iki esit gruba ayrilarak aralarinda 8 metre mesafe
kalacak sekilde, karsilikli art arda sira olurlar. Gruplar 1 metre 6niine 2 metre ¢apinda birer daire
cizilir. Bu dairelere ilk 6nce gruplarin 6niindeki oyuncular girer. Kura ile belirlenen siraya gore bu
oyunculardan biri futboldaki démi vole: yarim vole(kaleci degaji gibi) vurusu veya ayakiistii vurus
ile topu kars1 dairenin icine dogru atar ve siranin arkasina gecer. Bulundugu daireye top gelen
oyuncu topu yere diisiirmeden ve dairenin disina tasirmadan top kontrol sekillerinin biri ile

durdurmaya calisarak siranin oniinde bekleyen oyuncuya aktarir. Daha sonra takimlar yer
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degistirir. Kurala gore topu stop yapabilen oyuncu takimina bir puan kazandirir. Bir seri sonunda
en fazla puan alan takim bir set kazanmis olur veya toplamda bes top kontrolii yapan takim galip
ilan edilir. Oyunun bitiminde yarisma sonucu kabul etme, kazanma ve kaybetmenin 6nemli
olmadigi ve sonucu kabul etmenin 6nemini ortaya koymalari futbolculardan istenir.
Degerlendirme: Oyuncularin etkinlikten neler 6grendikleri ve nasil hissettiklerine iliskin
0z degerlendirme yapmalari istenir. Bu oyunda oyunculardan yarisma ve miisabakalarda sonucu
kabul etme, oyunda galibiyet ve maglubiyetin olabilecegi 6énemli olanin biitiin takimin elinden

geldiginin yapilmasi oldugu vurgulanir.

Oyun No:8 ( Sportmenlik)

Oyunun Adz: Mini futbol oyunu

Oyunun Yeri: Futbol sahasi ( 60*25 )

Oyunun Arag ve Gereci: Futbol topu ve yelek

Oyunun Siiresi: 2-3 tekrar

Oyunun Seviyesi: 10-12 yas ve Uzeri

Oyuncu Sayisi: 16-20

Oyunun Amaci Ve Egitsel Degeri: Futbol magi ile birlikte sportmenlik davranislarini
kazandirabilme.

Oyunun Aciklamast: Belirlenen alanda oyuncular kendi alanlarinda yerlesirken kaleciler
rakip alan dip cizgisine cizilen kale sahasindadirlar. Oyun ortadan baslar. ilk baslayan grup kura
ile belirlenir. Oyuncular topu paslasarak karsi takimin alani dip ¢izgisinde bulunan kendi
kalecilerine vermeye calisirlar. Bunu basardiklarinda takim 1 puan kazanir. Topu paslasma
aninda kapan rakip takim ayni sekilde oyuna devam eder. Elle top oynamak yasaktir. Aksi takdirde
topu kars: takim kazanir. Kalecilerin kale sahasini terk etmeleri yasaktir. Oyun sonunda biitiin
oyuncular birbirini tebrik eder. Kazanma ve kaybetmenin 6nemli olmadigl ortaya konan
performansin 6nemi vurgulanir

Degerlendirme: Oyuncularin etkinlikten neler 6grendikleri ve nasil hissettiklerine iliskin
0z degerlendirme yapmalari istenir. Bu oyunda oyunculardan yarisma ve miisabakalarda sonucu
kabul etme, oyunda galibiyet ve maglubiyetin olabilecegi 6nemli olanin biitiin takimin elinden

geldiginin yapilmasi oldugu vurgulanir.

Oyun No: 9 (Adalet)

Oyunun Adi: Hakemlik Yapma Oyunu
Oyunun Yeri: Futbol yar1 sahasi

Oyunun Arag ve Gereci: Futbol topu ve diidiik

Oyunun Siiresi: 40 dk.
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Oyunun Seviyesi: 12 yas ve lizeri

Oyuncu Sayisi: 16-20

Oyunun Amaci ve Egitsel Degeri: Adaletli olmayr ve dogruluktan ayrilmamayi
Ogrenebilme.

Oyunun Ac¢iklamasi: Oyuncular esit iki takima ayrilir. Futbol yari sahasinda belirlenen
slire icerisinde cift kale mag¢ yaptirilir. Miisabaka esnasinda oyunculardan sira ile hakemlik
yapmalari istenilir. Biitiin oyuncular hakemlik yaptiktan sonra oyun sonlandirilir.

Degerlendirme: Oyunculardan etkinlikten neler 6grendikleri ve nasil hissettiklerine
iliskin 6z degerlendirme yapmalari istenir. Futbolcularin kendilerini hakem yerine koyarak adil
davranmayi, miisabaka kaybedilse bile oyunun kurallarinin disina g¢ikilmamasinin 6nemi

vurgulanir.

Oyun No: 10 ( Adalet)

Oyunun Adi: Kaleye Sut Cekiyorum

Oyunun Yeri: Futbol yar1 sahasi

Oyunun Arac ve Gereci: Futbol topu ve futbol kalesi

Oyunun Siiresi: 2 tekrar

Oyunun Seviyesi: 10-12 yas ve lzeri

Oyuncu Sayisi: 16-20

Oyunun Amaci ve Egitsel Degeri: Adaletli olmay1 ve sonucu kabul etmeyi 6grenebilme.

Oyunun Ac¢iklamasi: Oyuncular esit iki takima ayrilir. Belirlenen alanda oyuncular derin
kolda sira olup her oyuncuda bir top vardir. Setlerde degisim olacak sekilde takimlar sira ile 3-0
geriden sut oyununa bagslarlar. Sira ile top siiriip kaleye sut atip gol yapmaya calsirlar. iki set
sonunda en fazla gol atan takim galip ilan edilir.

Degerlendirme: Oyunculardan oyun kurallarina uymayi, geriden oyuna baslasalar bile
kurallara uymanin gerekliliginin 6neminden bahsedilir. Oyunculardan oyun ile ilgili 6z

degerlendirme yapmalari neler hissettiklerini anlatmalari istenir.

3.6.Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin istatiksel hesaplamalarin da SPSS 22 paket programi
kullanilmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde aritmetik ortalama, standart sapma, veriler normal
dagilim gostermedigi icin, iliski diizeylerini belirmek icin spearman koralasyon analizi, bagimsiz
gruplar icin Mann Whitney U-Testi ve tekrarl 6l¢iimlerde Wilcoxon W eslestirilmis drneklem testi

kullanilmistir.
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4. BULGULAR

Bu arastirma, futbolda oyun egitiminin sporda ahlaktan uzaklasma ve karakter gelisimi
lizerine etkisinin olup olmadigini arastirmak amaciyla yapilds. Ilk alt problem olan futbolda oyun
egitiminin sporda ahlaktan uzaklasma diizeyi iizerine etkisi var midir? Sorusuna yanit aramak
amaci ile Sporda Ahlaktan Uzaklasma 6lcegi kullanilarak deney ve kontrol gruplu 6n test ve son
testile toplanan veriler Manwhitney-U ve Wilcokson W testi ile analiz edilmistir. Sporda ahlaktan
uzaklasma amaci ile yapilan fotograf calismasinin; deney grubunun 6n test ve son test dl¢liim
ortalamalari Tablo 4.1." de, deney grubunun 6n test ve son test 6l¢iim ortalamalari, Tablo 4.2." de,
kontrol 6n test ve son test 6lciim ortalamalar: karsilastirmalari, Tablo 4.3." de, deney ve kontrol
gruplarinin 6n test 6l¢lim ortalamalari karsilastirmalar: Tablo 4.4." de deney ve kontrol grubu son
test 6l¢lim ortalamalari karsilastirmalari, Tablo 4.5.'de deney ve kontrol grubu 6n test - son test
ortalamalari karsilastirmalar: verilmistir.

Deney grubunun sporda ahlak gelisimine yonelik 6n test, son test ortalamalarinin
karsilastirilmasi ve ortalama, standart sapma bakildiginda 1.madde (6n test: 3,00+0,75, son test:
2,06 + 1,03), 4.madde (0n test: 2,734,79, son test: 2,26 +,88), 5.madde (6n test: 2,864,83, son test:
2,46 +,74), 6.madde (6n test: 2,934,88, son test: 2,33+ 1,39), maddelerde istatistiksel olarak anlaml
fark ciktig1 goriilmektedir, p<0.05. Ancak 2.madde (6n test: 2,06+1,03, son test: 2,20+ 1,37),
3.madde (6n test: 2,2341,12, son test: 2,33+ 1,29), 7.madde (6n test: 2,00+1,19, son test: 2,26 + 1,22),
8.madde (6n test: 2,26+1,53, son test: 2,86 + 1,50), maddelerde istatistiksel olarak anlaml fark
cikmadig1 goriilmektedir. P>0.05.
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Tablo 4.1.
Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olcegi Deney Grubu On Test- Son Test Wilcoxon W Olgiim
Ortalamalar Karsilagstirmalari

DEGISKENLER Olcim _ x/SS (n:15) 7 P

1.Kurallar esnetmek dengeleri On Test 3,00%0,75

-2,132 0,033*
esitlemenin bir yoludur.

SonTest  240+1,12

2.Siddet iceren bir davranisla On Test 2,06 + 1,03
sonuclanmadigi siirece rakibe -0,363 0,717
bagirabilir. Son Test 2,20 + 1,37
3.Hayvanca davranislar sergileyen On Test 213112
kibe ktii d bili -0,636 0,525
rakibe kotu davranabilir. Son Test 233129
4.Eger takimina yardim edecekse ~ On Test 2.73+0,79
sporcularin hakemlere yalan -2,646 0,008**
soylemeleri kabul edilebilir. Son Test 2,26+0,88
5.Takimlarin uyguladigi sportmenlik On Test 2,86+0,83
dis1 taktiklerin sadece ufak bir
-2,449 0,014*
parcasi olan sporculari suglamak ~ Son Test 2,46+0,74
haksizliktir.
6.Antrendrii tarafindan rakibini On Test 2,93+0,88
sakatlamak icin tesvik edilen -2,066 0,039*
sporcular su¢clanmamalidir. Son Test 2,33%1,39
7.Sporcularin birbirilerini On Test 2,00+1,19
asagilamalar gercekte kimseye -0,631 0,528
zarar vermez. Son Test 2,26 +1,22
8.Koétii bir davranisa maruz kalmis  On Test 2,26 + 1,53
sporcular genellikle bunu hak -1,256 0,209
edecek bir sey yapmislardir. Son Test 2,86 £ 1,50

Kontrol grubunun sporda ahlak gelisimine yonelik 6n test, son test ortalamalarinin
karsilastirilmasi ve ortalama, standart sapma bakildiginda 8. madde (én test: 2,06+1,16, son test:
2,80 #+ 1,08), maddesinde istatistiksel olarak anlamh fark ¢iktig1 goriilmektedir, p<0.05. Ancak
1.madde (6n test: 2,40+1,24, son test: 1,86 +,74), 2.madde (6n test: 1,80+1,46, son test: 2,86 +1,30),
3.madde (0n test: 2,20#1,26, son test: 2,53+ 1,35), 4.madde (6n test: 2,60+1,45, son test: 1,93+ 1,16),
5.madde (6n test: 3,40+1,18, son test: 3,13+ 1,12), 6.madde (6n test: 2,13+1,40, son test: 2,13+ ,83),
7.madde (6n test: 2,06+1,48, son test: 2,40 + 1,45), maddelerde istatistiksel olarak anlaml fark

¢ikmadig goriilmektedir. P>0.05.
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Tablo 4. 2.
Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olgegi Kontrol Grubu On Test- Son Test Wilcoxon W Ol¢iim
Ortalamalar Karsilagstirmalari

DEGISKENLER Olgiim x /SS (n:15) Z P

1.Kurallar esnetmek dengeleri On Test 2,40£1,24

-1,421 0,155
esitlemenin bir yoludur. ' ’

SonTest  1.86+0,74

2.Siddet iceren bir davranisla On Test 1,80 + 1,46
sonuclanmadigi siirece rakibe -2,459 0,14
bagirabilir. Son Test 2,86 + 1,30
3.Hayvanca davranislar sergileyen On Test 2,20 £1,26
kibe ktii d bili -0,857 0,391
rakibe kotu davranabilir. Son Test 2534135
4.Eger takimina yardim edecekse ~ On Test 2.60+1,45
sporcularin hakemlere yalan -1,983 0,047
soylemeleri kabul edilebilir. Son Test 1,93+1,16
5.Takimlarin uyguladigi sportmenlik On Test 3,40+1,18
dis1 taktiklerin sadece ufak bir
-0,585 0,559
parcasi olan sporculari suglamak ~ Son Test 3,13+1,12
haksizliktir.
6.Antrendrii tarafindan rakibini On Test 2,13+1,40
sakatlamak icin tesvik edilen -0,135 0,892
sporcular su¢clanmamalidir. Son Test 2,13+0,83
7.Sporcularin birbirilerini On Test 2,06+ 1,48
asagilamalar gercekte kimseye -0,725 0,468
zarar vermez. Son Test 2,40 + 1,45
8.Koétii bir davranisa maruz kalmis  On Test 2,06 + 1,16
sporcular genellikle bunu hak -2,124 0,034*
edecek bir sey yapmislardir. Son Test 2,80+ 1,08

Deney ve kontrol gruplarinin sporda ahlak gelisimine ydnelik 6n test ortalamalarinin
karsilastirilmasi ve ortalama, standart sapma bakildiginda 6.madde (deney én test: 2,93+,88,
kontrol 6n test: 2,13+1,40), maddesinde istatistiksel olarak anlamh fark ciktig1 gériilmektedir,
p<0.05. Ancak 1.madde (deney on test: 3,00+,75, kontrol 6n test: 2,40+1,24), 2.madde (deney On test:
2,06+1,03, kontrol 6n test: 1,80+1,46), 3.madde (deney én test: 2,13+1,12, kontrol 6n test: 2,20+1,26),
4.madde (deney én test: 2,734,79, kontrol én test: 2,60+1,45), 5.madde (deney én test: 2,86%,83,
kontrol én test: 3,40+1,18), 7.madde (deney én test: 2,00+1,19, kontrol 6n test: 2,06+1,48) 8.madde
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(deney én test: 2,26+1,53, kontrol én test: 2,06+1,16) maddelerde istatistiksel olarak anlamli fark
cikmadig goriilmektedir. P>0.05.

Tablo 4.3.
Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olcegi Deney Ve Kontrol Grubu On Test Manwitney- U Olgiim Ortalamalari
Karsilagtirmalari

Deney Kontrol
Grubu Grubu
.. (n:15) (n:15) Z p
DEGISKENLER
X /SS X /SS
1.Kurallar1 esnetmek dengeleri 3,00+0,75 2,40+1,24 -1,681 0,093
esitlemenin bir yoludur.
2.Siddet iceren bir davranisla 2,06 £1,03 1,80+1,46 -0975 0,329
sonu¢lanmadigi siirece rakibe
bagirabilir.
3.Hayvanca davranislar sergileyen 2,13 +1,12 2,20 +1,26 -0,065 0,948
rakibe kotii davranabilir.
4.Eger takimina yardim edecekse 2,73%0,79 2,60%+1,45 -0,433 0,665

sporcularin hakemlere yalan
soylemeleri kabul edilebilir.

5.Takimlarin uyguladigi sportmenlik 2,86+0,83 3,40+1,18 -1,423 0,155
dis1 taktiklerin sadece ufak bir parcasi
olan sporculari su¢glamak haksizliktir.

6.Antrenorii tarafindan rakibini 2,93+0,88 2,13+1,40 -2,388 0,017*
sakatlamak icin tesvik edilen
sporcular su¢clanmamalidir.

7.Sporcularin birbirilerini 2,00+1,19 2,06 +1,48 -0,289 0,773
asagilamalari gercekte kimseye zarar
vermez.

8.Kotii bir davranisa maruz kalmis 2,26 +1,53 2,06+1,16 -0,220 0,826
sporcular genellikle bunu hak edecek
bir sey yapmislardir.

Deney ve kontrol gruplarinin sporda ahlak gelisimine yonelik son test ortalamalarinin

karsilastirilmasi, ortalama ve standart sapma puanlarina bakildiginda 1.madde (deney son test:
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2,40+1,12, kontrol son test: 1,86+,74), 2.madde (deney son test: 2,20+1,37, kontrol son test:
2,86+1,30), 3.madde (deney son test: 2,33+1,29, kontrol son test: 2,53+1,35), 4.madde (deney son
test: 2,26+,88, kontrol son test: 1,93+1,16), 5.madde (deney son test: 2,46+,74, kontrol son test:
3,13#1,12), 6.madde (deney son test: 2,33+1,39, kontrol son test: 2,13+,83), 7.madde (deney son test:
2,26+1,53, kontrol son test: 2,40+1,45), 8. madde (deney son test: 2,86+1,50, kontrol son test:
2,80+1,08) maddelerde istatistiksel olarak anlamli fark cikmadigi gériilmektedir. P>0.05 .

Tablo 4.4.
Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olcegi Deney Ve Kontrol Grubu Son Test Manwitney- U Olgiim
Ortalamalar Karsilagstirmalari

Deney Kontrol
Grubu Grubu
. (n:15) (n:15) A P
DEGISKENLER
X /SS X /SS
1.Kurallar1 esnetmek dengeleri 2,40+1,12 1,86+0,74 -1,421 0,155
esitlemenin bir yoludur.
2.Siddet iceren bir davranisla 2,20+£1,37 286+130 -1,494 0,135
sonuclanmadigi siirece rakibe
bagirabilir.
3.Hayvanca davranislar sergileyen 2,33+x1,29 253+135 -0,406 0,684
rakibe kotii davranabilir.
4.Eger takimina yardim edecekse 2,26+0,88 1,93+1,16 -1,409 0,159

sporcularin hakemlere yalan
soylemeleri kabul edilebilir.

5.Takimlarin uyguladigi sportmenlik  2,46+0,74 3,13+1,12 -1,796 0,073
dis1 taktiklerin sadece ufak bir parcasi
olan sporculari su¢lamak haksizliktir.

6.Antrendrii tarafindan rakibini 2,33%£1,39 2,13+£0,83 -0,043 0,965
sakatlamak i¢in tesvik edilen
sporcular su¢clanmamalidir.

7.Sporcularin birbirilerini 2,26 +1,53 2,40 +1,45 -0,129 0,897
asagilamalari gercekte kimseye zarar
vermez.

8.Kotii bir davranisa maruz kalmis 2,86 +1,50 2,80 +£1,08 -0,213 0,832
sporcular genellikle bunu hak edecek
bir sey yapmislardir.
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Deney ve kontrol gruplarinin sporda ahlak gelisimine yonelik deney ve kontrol gruplarinin
Oon test son test ortalamalarinin Karsilastirilmasi ve ortalama, standart sapma anlamlilik
derecelerine bakildiginda 6.Madde (p:0,017), maddesinde istatistiksel olarak anlaml fark ¢iktigi
gorilmektedir, p<0.05. Ancak 1,2,3,4,57 ve 8. maddelerde istatistiksel olarak anlamh fark
cikmadig1 goriilmektedir, P>0.05.
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Tablo 4.5.
Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olgegi Deney Ve Kontrol Grubu On Test - Son Test Manwitney- U
Olciim Ortalamalari Karsilastirmalari

o ; Deney Grubu Kontrol Grubu
DEGISKENLER Ol P
3 gurm % /SS % /SS
On Test 3,000,75 2,40+1,24 0,093
1.Kurallar1 esnetmek dengeleri Son Test 0155
esitlemenin bir yoludur. ontes 2,40+1,12 1,8620,74 ’
P 0,033* 0,155
On Test 2,06 + 1,03 1,80 + 1,46 0,329
2.Siddet iceren bir davranisla
sonu¢lanmadigi siirece rakibe Son Test 2,20 +1,37 2,86 + 1,30 0,135
bagirabilir.
P 0,717 0,14
On Test 2,13+ 1,12 2,20 +1,26 0,948
3.Hayvanca davranislar
sergileyen rakibe kotii Son Test 2,33+1,29 2,53 +1,35 0,684
davranabilir.
P 0,525 0,391
4.Eger takimina yardim On Test 2,73+0,79 2,60+1,45 0,665
edecekse sporcularin w - 0159
hakemlere yalan s6ylemeleri g 2,26+0,88 1,93+1,16 ’
kabul edilebilir. P 0,008** 0,047
5.Takimlarin uyguladigi On Test 2.86+0,83 3,40+1,18 0,155
sportmenlik dis1 taktiklerin
sadece ufak bir parcasi olan Son Test 2,46%0,74 3,13+1,12 0,073
sporculari su¢clamak
haksizhiktir. P 0,014* 0,559
6.Antrenorii tarafindan On Test 2,93+0,88 2,13+1,40 0,017*
rakibini sakatlamak i¢in tesvik Son Test 0.965
edilen sporcular onles 2,33+1,39 2,13+0,83 )
suc¢lanmamalidir. P 0,039* 0892
On Test 2,00 1,19 2,06 + 1,48 0,773
7.Sporcularin birbirilerini
asagilamalar gercekte Son Test 2,26 +1,22 2,40 + 1,45 0,897
kimseye zarar vermez.
P 0,528 0,468
On Test 2,26 +1,53 2,06 +1,16 0,826
8.Kotii bir davranisa maruz
kalmis sporcular genellikle Son Test 2,86 + 1,50 2,80 + 1,08 0,832
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bunu hak edecek bir sey

P 0,209 0,034*
yapmislardir.

Calismamizin ikinci alt problemi olan futbolda oyun egitiminin sporda karakter gelisimi
diizeyi lizerine etkisi var midir? Sorusuna yanit aramak amaci ile spor karakter 6l¢cegi kullanilarak
On test ve son test ile toplanan veriler Manwhitney-U ve Wilcokson W testi ile analiz edilmistir.
Sporcularin karakter gelisimi i¢cin uygulan egitsel oyunlar ¢alismasinin; deney grubu 6n test-son
test 6lciim ortalamalar1 Tablo 4.5.” de, kontrol grubu on test-son test 6l¢lim ortalamalar1 Tablo
4.6. de, deney ve kontrol grubu spor karakter dlgegi 6n test ortalamalarinin karsilastirmalari
Tablo 4.7 de, deney ve kontrol grubu spor karakter Olgegi son test ortalamalarinin
karsilastirmalar1 Tablo 4.8 de, deney grubu spor karakter oOlcegi O6n test-son test Olglim
ortalamalari Tablo 4.9.”de, kontrol grubu spor karakter 6l¢cegi 6n test-son test 6l¢iim ortalamalari

Tablo 4.10.’de goriilmektedir.

Tablo 4.6. deney grubunun spor karakter Olgegi On test-son test ortalamalarina
bakildiginda; “diiriistlik” parametresi on test: 3,92#1,30, son test: 4,20+0,98, “anti-sosyal”
parametresi on test: 1,90+1,24 son test: 1,92+1,32, “merhamet” parametresi 6n test: 3,86+1,36 son
test: 4,17+1,11, “sportmenlik” parametresi on test: 3,82#1,48 son test: 4,40+1,03 ve “adalet”

parametresi 0n test: 3,82+1,35 son test: 4,15+1,08 olarak bulunmustur.
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Tablo 4.6.
Spor Karakter Olcegi Deney Grubu On Test-Son Test Wilcoxon W Testi Ol¢ciim Ortalamalari

DEGISKENLER Olgiim N X Ss
On Test 15 3,92 1,30
Diiriistlik
Son Test 15 4,20 0,98
On Test 15 1,90 1,24
Anti-Sosyal
Son Test 15 1,92 1,32
On Test 15 3,86 1,36
Merhamet
Son Test 15 4,17 1,11
On Test 15 3,82 1,48
Sportmenlik
Son Test 15 4,40 1,03
On Test 15 3,82 1,35
Adalet
Son Test 15 4,15 1,08

Tablo 4.7. bakildiginda kontrol grubunun spor karakter o6lcegi 6n test-son test ortalamalarina
bakildiginda; “diriistlik” parametresi on test: 4,26+0,98 son test: 4,28+0,77, “anti-sosyal”’
parametresi 6n test: 1,96+1,23 son test: 1,7840,93, “merhamet” parametresi on test: 4,21+1,05 son
test: 4,28+1,00, "sportmenlik” parametresi on test: 4,17#1,15, son test: 4,22+0,99 ve “adalet”

parametresi On test: 4,48+0,66, son test: 4,40+0,65 olarak bulunmustur.
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Tablo 4.7.
Spor Karakter Olcegi Kontrol Grubu On Test-Son Test Wilcoxon W Testi Olciim Ortalamalari
DEGiSKENLER Ol¢iim N X SS
On Test 15 4,26 0,98
Diiriistliik
Son Test 15 4,28 0,77
On Test 15 1,96 1,23
Anti-Sosyal
Son Test 15 1,78 0,93
On Test 15 4,21 1,05
Merhamet
Son Test 15 4,28 1,00
On Test 15 4,17 1,15
Sportmenlik
Son Test 15 4,22 0,99
On Test 15 4,48 0,66
Adalet
Son Test 15 4,40 0,65

Tablo 4.8. bakildiginda calismada yer alan deney ve kontrol gruplarinin karakter
gelisimine yonelik on test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “diiriistliik” karakter bilesenine
yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalar1 deney grubu: 3,92 + 1,30, kontrol grubu: 4,26 +
0,98, (p:0,040) < (p:0,05) oldugundan anlaml bir farkin oldugunu géstermektedir.

Tablo 4.8. goriildigu gibi, deney ve kontrol grubundaki sporcularin karakter gelisimine
yonelik 6n test ortalamalarinin karsilastirilmalarinda “anti-sosyal” karakter bilesenine yonelik
ortalama ve standart sapma ortalamalar1 deney grubu: 1,90 # 1,24, kontrol grubu: 1,96 # 1,23,
(p:0,648) > (p:0,05) oldugundan anlamli bir farkin olmadigi ortaya ¢ikmistir.

Tablo 4.8. gorildiigi gibi, deney ve kontrol grubundaki sporcularin karakter gelisimine
yonelik 6n test ortalamalarinin karsilastirilmalarinda “merhamet” karakter bilesenine yonelik
ortalama ve standart sapma ortalamalar1 deney grubu: 3,86 # 1,36, kontrol grubu: 4,21 + 1,05,
(p:0,178) > (p:0,05) oldugundan anlaml bir farkin olmadigi ortaya ¢cikmistir.

Tablo 4.8. goriildiigl gibi, deney ve kontrol grubundaki sporcularin karakter gelisimine
yonelik 6n test ortalamalarinin karsilastirilmalarinda “sportmenlik” karakter bilesenine yonelik
ortalama ve standart sapma ortalamalar1 deney grubu: 3,82 # 1,48, kontrol grubu: 4,17 + 1,15,
(p:0,359) > (p:0,05) oldugundan anlamli bir farkin olmadig1 ortaya ¢ikmistir.

Tablo 4.8. bakildiginda c¢alismada yer alan deney ve kontrol gruplarinin karakter

gelisimine yonelik 6n test ortalamalarinin karsilagtirllmasinda “adalet” karakter bilesenine
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yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalar1 deney grubu: 3,82 # 1,35, kontrol grubu: 4,48 +

0,66, (p:0,027) < (p:0,05) oldugundan anlaml bir farkin oldugunu géstermektedir.

Tablo 4.8.
Deney ve Kontrol Grubu Spor Karakter Olgegi On Test Manwitney- U Testi Ortalamalarinin
Karsilastirmalari

Deney Grubu Kontrol Grubu
.. (n:15) (n:15)
DEGISKENLER Z P

x /SS x /SS
Diriistliik 3,92 +£1,30 4,26 + 0,98 -2,058 0,040*
Anti-Sosyal 1,90 + 1,24 1,96 + 1,23 -0,456 0,648
Merhamet 3,86 £1,36 4,21 +1,05 -1,346 0,178
Sportmenlik 382+1,48 4,17 £1,15 -0,917 0,359
Adalet 3,82+1,35 4,48 + 0,66 -2,216 0,027*

Tablo 4.9. bakildiginda c¢alismada yer alan deney ve kontrol gruplarinin karakter
gelisimine yonelik son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “diiriistliik” karakter bilesenine
yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalar1 deney grubu: 4,20 * 0,98, kontrol grubu: 4,28 +
0,77, (p:0,982) >(p:0,05) oldugundan anlamli bir farkin olmadigini géstermektedir.

Tablo 4.9. gorildiigi gibi, deney ve kontrol grubundaki sporcularin karakter gelisimine
yonelik son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “anti-sosyal” karakter bilesenine yonelik
ortalama ve standart sapma ortalamalar1 deney grubu: 1,92 # 1,32, kontrol grubu: 1,78 + 0,93,
(p:0,651) > (p:0,05) oldugundan anlaml bir farkin olmadigi ortaya ¢cikmistir.

Tablo 4.9. goriildiigl gibi, deney ve kontrol grubundaki sporcularin karakter gelisimine
yonelik son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “merhamet” karakter bilesenine yonelik
ortalama ve standart sapma ortalamalar1 deney grubu: 4,17 # 1,11, kontrol grubu: 4,28 + 1,00,
(p:0,583) > (p:0,05) oldugundan anlamli bir farkin olmadigi ortaya ¢ikmistir.

Tablo 4.9. goriildigii gibi, deney ve kontrol grubundaki sporcularin karakter gelisimine
yonelik son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “sportmenlik” karakter bilesenine yonelik
ortalama ve standart sapma ortalamalar1 deney grubu: 4,40 # 1,03, kontrol grubu: 4,22 + 0,99,
(p:0,136) > (p:0,05) oldugundan anlamli bir farkin olmadigi ortaya ¢ikmistir.

Tablo 4.9. bakildiginda c¢alismada yer alan deney ve kontrol gruplarinin karakter
gelisimine yonelik son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “adalet” karakter bilesenine
yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalar1 deney grubu: 4,15 # 1,08, kontrol grubu: 4,40 +

0,65, (p:0,602) > (p:0,05) oldugundan anlaml bir farkin olmadigini géstermektedir.
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Tablo 4.9.
Deney ve Kontrol Grubu Spor Karakter Olcegi Son Test Manwitney- U Testi Ortalamalarinin
Karsilastirma

Deney Grubu Kontrol Grubu
.. (n:15) (n:15)
DEGISKENLER Z P

X /SS X /SS
Diriistliik 4,20 +£ 0,98 4,28 +0,77 -0,023 0,982
Anti-Sosyal 1,92 +1,32 1,78+ 0,93 -0,452 0,651
Merhamet 4,17 £ 1,11 4,28 + 1,00 -0,549 0,583
Sportmenlik 4,40 + 1,03 4,22 +0,99 -1,490 0,136
Adalet 4,15+1,08 4,40 + 0,65 -0,521 0,602

Tablo 4.10. cizelgesine bakildiginda c¢alismada yer alan deney grubunun karakter
gelisimine yonelik on test ve son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “diiriistliik” karakter
bilesenine yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalari 6n test: 3,92 # 1,30, son test: 4,20 *
0,98 bulunmustur. Bu farkin (p:05) anlamlilik diizeyine gore istatistiksel olarak anlamh (p=0,023)
bir fark oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu sonu¢ deney grubundaki 6grencilerin 6n test ve son test puan
ortalamalarina gore “diiriistlik” karakter bileseni diizeyleri arasinda istatistiksel bakimdan
anlamli bir farkin oldugunu géstermektedir.

Tablo 4.10. cizelgesine bakildiginda calismada yer alan deney grubunun karakter
gelisimine yonelik 6n test ve son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “anti-sosyal” karakter
bilesenine yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalar1 6n test: 1,90 # 1,24, son test: 1,92 +
1,32 bulunmustur. Bu farkin (p:05) anlamlhilik diizeyine gore istatistiksel olarak anlamh (p=1,00)
bir fark olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Bu sonug¢ deney grubundaki 6grencilerin on test ve son test
puan ortalamalarina gore “anti-sosyal” karakter bileseni diizeyleri arasinda istatistiksel
bakimdan anlaml bir farkin olmadigini1 géstermektedir.

Tablo 4.10. ¢izelgesine bakildiginda calismada yer alan deney grubunun karakter
gelisimine yonelik 6n test ve son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “merhamet” karakter
bilesenine yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalari 6n test: 3,86 # 1,36, son test: 4,17 +
1,11 bulunmustur. Bu farkin (p:05) anlamlilik diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli (p=0,032)
bir fark oldugu ortaya ¢cikmistir. Bu sonu¢ deney grubundaki 68rencilerin 6n test ve son test puan
ortalamalarina gére “merhamet” karakter bileseni diizeyleri arasinda istatistiksel bakimdan
anlaml bir farkin oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.10. ¢izelgesine bakildiginda ¢alismada yer alan deney grubunun karakter

gelisimine yonelik 6n test ve son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “sportmenlik” karakter
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bilesenine yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalar1 6n test: 3,82 + 1,48, son test: 4,40 +
1,03 bulunmustur. Bu farkin (p:05) anlamlilik diizeyine gore istatistiksel olarak anlaml (p=0,009)
bir fark oldugu ortaya ¢cikmistir. Bu sonu¢ deney grubundaki 68rencilerin 6n test ve son test puan
ortalamalarina gore “merhamet” karakter bileseni dlizeyleri arasinda istatistiksel bakimdan ¢ok
anlaml bir farkin oldugunu géstermektedir.

Tablo 4.10. cizelgesine bakildiginda ¢alismada yer alan deney grubunun karakter
gelisimine yoOnelik 6n test ve son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “adalet” karakter
bilesenine yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalari 6n test: 3,82 * 1,35, son test: 4,15 *
1,08 bulunmustur. Bu farkin (p:05) anlamhilik diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli (p=0,071)
bir fark olmadigi ortaya cikmistir. Bu sonu¢ deney grubundaki 6grencilerin 6n test ve son test
puan ortalamalarina gore “adalet” karakter bileseni diizeyleri arasinda istatistiksel bakimdan

anlamli bir farkin olmadigini gdstermektedir.

Tablo 4.10.
Deney Grubu Spor Karakter Olcegi On Test-Son Test Wilcoxon W Testi Ol¢iim Ortalamalari
DEGISKENLER Olgim % /SS Z 2
On Test 3,92 + 1,30
Diiriistlik -2,282 0,023*
Son Test 4,20 £ 0,98
On Test 1,90 + 1,24
Anti-Sosyal ,000 1,000
Son Test 1,92 +£1,32
On Test 3,86 + 1,36
Merhamet -2,150 0,032%
Son Test 4,17 + 1,11
On Test 3,82 + 1,48
Sportmenlik -2,603 0,009**
Son Test 4,40 +1,03
On Test 3,82+1,35
Adalet -1,805 0,071
Son Test 4,15 + 1,08

Tablo 4.11. cizelgesine bakildiginda c¢alismada yer alan kontrol grubunun karakter
gelisimine yonelik on test ve son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “diiristliik” karakter
bilesenine yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalar1 6n test: 4,26 # 0,98, son test: 4,28 +
0,77 bulunmustur. Bu farkin (p:05) anlamlilik diizeyine gore istatistiksel olarak anlamh (p=0,94)

bir fark olmadigi ortaya ¢ikmistir. Bu sonug kontrol grubundaki 68rencilerin 6n test ve son test
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puan ortalamalarina gore “diiriistlik” karakter bileseni diizeyleri arasinda istatistiksel bakimdan
anlamli bir farkin olmadigini1 gdstermektedir.

Tablo 4.11. c¢izelgesine bakildiginda g¢alismada yer alan kontrol grubunun karakter
gelisimine yonelik 6n test ve son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “anti-sosyal” karakter
bilesenine yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalar1 6n test: 1,96 # 1,23, son test: 1,78 +
0,23 bulunmustur. Bu farkin (p:05) anlamlilik diizeyine gore istatistiksel olarak anlamh (p=0,305)
bir fark olmadig ortaya ¢ikmistir. Bu sonug¢ kontrol grubundaki 6grencilerin on test ve son test
puan ortalamalarina goére “anti-sosyal” karakter bileseni diizeyleri arasinda istatistiksel
bakimdan anlamli bir farkin olmadigini géstermektedir.

Tablo 4.11. c¢izelgesine bakildiginda ¢alismada yer alan kontrol grubunun karakter
gelisimine yonelik 6n test ve son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “merhamet” karakter
bilesenine yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalar1 6n test: 4,21 # 1,05, son test: 4,28 *
1,00 bulunmustur. Bu farkin (p:05) anlamlilik diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli (p=0,519)
bir fark olmadig ortaya ¢ikmistir. Bu sonug¢ kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test ve son test
puan ortalamalarina goére “merhamet” karakter bileseni diizeyleri arasinda istatistiksel bakimdan
anlamli bir farkin olmadigini gdstermektedir.

Tablo 4.11. cizelgesine bakildiginda c¢alismada yer alan kontrol grubunun karakter
gelisimine yonelik on test ve son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “sportmenlik” karakter
bilesenine yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalar1 6n test: 4,17 # 1,15, son test: 4,22 +
0,99 bulunmustur. Bu farkin (p:05) anlamlilik diizeyine gore istatistiksel olarak anlaml (p=0,874)
bir fark olmadig ortaya ¢ikmistir. Bu sonug¢ kontrol grubundaki dgrencilerin 6n test ve son test
puan ortalamalarina gore “sportmenlik” karakter bileseni diizeyleri arasinda istatistiksel
bakimdan anlaml bir farkin olmadigini géstermektedir.

Tablo 4.11. cizelgesine bakildiginda g¢alismada yer alan kontrol grubunun karakter
gelisimine yonelik on test ve son test ortalamalarinin karsilastirilmasinda “adalet” karakter
bilesenine yonelik ortalama ve standart sapma ortalamalar1 6n test: 4,48 # 0,66, son test: 4,40 *
0,65 bulunmustur. Bu farkin (p:05) anlamlilik diizeyine gore istatistiksel olarak anlaml (p=0,396)
bir fark olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Bu sonug¢ kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test ve son test
puan ortalamalarina gore “adalet” karakter bileseni diizeyleri arasinda istatistiksel bakimdan

anlamli bir farkin olmadigini gdstermektedir.
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Tablo 4.11.
Kontrol Grubu Spor Karakter Olcegi On Test-Son Test Wilcoxon W Olciim Ortalamalari
DEGISKENLER Olgiim X /SS Z P
On Test 4,26 +0,98
Diiriistlik -0,064 0,94
Son Test 4,28 +0,77
On Test 1,96 + 1,23
Anti-Sosyal -1,025 0,305
Son Test 1,78 + 0,93
On Test 4,21+ 1,05
Merhamet -0,645 0,519
Son Test 428 +1,00
On Test 4,17 +1,15
Sportmenlik -0,158 0,874
Son Test 4,22 £ 0,99
On Test 4,48 + 0,66
Adalet -0,849 0,396
Son Test 4,40 = 0,65
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5.TARTISMA, SONUC ve ONERILER
5.1. Tartisma

Calismanin bu bélimiinde elde edilen analizler 15181nda her bir ahlak ve karakter bileseni
icin ulasilan sonuglarin ve toplamda elde edilen degerlerin analizinin yapilmasi ve tartismasi yer
almaktadir. Bu arastirma ile futbolda oyun egitiminin sporda ahlaktan uzaklasma ve karakter
gelisimi lizerine etkisinin olup olmadigi ile ilgili boyutlari ortaya konulmustur. Futbolda 14-15 yas
sporcu icin kritik bir siire¢c oldugu soylenebilir. Bu silirecte sporcularin psikolojik, duygusal,
fiziksel sosyal yonden bir¢cok degisikler yasayabilirler. Bu yogun futbol antrenmanlari ve yasam
icerisinde genclerin ahlak ve karakter egitimleri devam etmekle birlikte ahlak ve karakter
nitelikleri de yerlesmeye baslamaktadir. Bu agidan bakildig1 zaman ahlak ve karakter egitiminin
onemi daha iyi anlasilmaktadir. Futbol bransinin sadece sahada iyi futbol oynamaktan ibaret
olmadig1 hem saha da hem saha disinda birer 6rnek iyi futbolcu davranislariile toplumda ve ailede
rol model gorevini yerine getirilmesi gerekmektedir. Etkili bir ahlak ve karakter egitimi programi
nasil olmali kullanilan program ne kadar etkilidir sorular1 lizerinde durularak ahlak egitimi
programiu ile ilgili; (1-Kurallar1 esnetmek dengeleri esitlemenin bir yoludur. 2- Siddet iceren bir
davranisla sonu¢lanmadigl siirece rakibe bagirilabilir. 3-Hayvanca davranislar sergileyen bir
rakibe kotii davranilabilir. 4- Eger takimina yardim edecekse sporcularin hakemlere yalan
soylemeleri kabul edilebilir. 5-Takimlarinin uyguladig1 sportmenlik dis1 taktiklerin sadece ufak
bir pargasi olan sporculari suclamak haksizliktir. 6- Antrenori tarafindan rakibini sakatlamak i¢in
tesvik edilen sporcular su¢lanmamalidir. 7-Sporcularin birbirlerini asagilamalar1 gergekte
kimseye zarar vermez. 8-Kotii bir davranisa maruz kalmis sporcular genellikle bunu hak edecek
bir sey yapmislardir.) alt boyutlar ile ilgili ulasilan sonuglarin degerlendirilmesi yapilmaktadir.
Karakter egitim programininin ise diiriistliik, anti-sosyal, merhamet, sportmenlik ve adalet alt
boyutlari tizerinde ulasilan sonuglarin degerlendirilmesi yapilmistir.

Calismamizin birinci alt problemi olan futbolda oyun egitiminin sporda ahlaktan
uzaklagsma gelisimi {izerine etkisinin alt boyutlarindan olan birinci alt boyutta “Kurallari
esnetmek dengeleri esitlemenin bir yoludur”. ikinci alt boyut “Siddet iceren bir davranisla
sonuglanmadig1 siirece rakibe bagirlabilir”. Uciincii alt boyut “Hayvanca davranislar sergileyen
bir rakibe kotii davranilabilir”. Dordiincii alt boyutta “ Eger takimina yardim edecekse sporcularin
hakemlere yalan sdylemeleri kabul edilebilir”. Besinci alt boyut “Takimlarinin uyguladigi
sportmenlik dis1 taktiklerin sadece ufak bir parcasi olan sporculari su¢lamak haksizliktir”. Altinci
alt boyut “Antrendrii tarafindan rakibini sakatlamak icin tesvik edilen sporcular
suclanmamalidir”. Yedinci alt boyut olan “Sporcularin birbirlerini asagilamalar1 gercekte kimseye

zarar vermez”. Sekizinci alt boyut “Ko6ti bir davranisa maruz kalmis sporcular genellikle bunu hak
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edecek bir sey yapmislardir”. Maddelerden 1, 4, 5 ve 6.maddelerde anlamli bir farkin ortaya ¢ciktigi
ancak 2, 3, 7 ve 8.maddelere verilen cevaplardan anlaml bir farkin olmadigi séylenebilir.

Oztiirk (2018) toplamda 678 miisabik viicut gelistirme ve bilek giiresi sporcularina “Viicut
Gelistirme ve Bilek Giiresi Miisabik Sporcularin Sportif Ahlaki Yaklasimlar ile Karakterlerinin
Incelenmesi” isimli nicel arastirmasinda genel tarama modelinde iliskisel tarama modelindeki
arastirmasinda sporcularin sporda ahlaktan uzaklasma diizeyleri ile sporda karakter diizeyleri
arasinda negatif, anlaml ve orta diizeyde bir iliskinin oldugu; sporcularin karakter diizeylerinin
ahlaktan uzaklasma diizeylerini anlaml olarak etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Viicut gelistirme
ve bilek giiresi sporcularinin sporda ahlaktan uzaklasma diizeylerinin disiik oldugu, él¢cekte yer
alan 6nermelerine verilen cevaplarin katilmiyorum araliginda oldugu, 6te yandan siddet iceren
bir davranisla sonuclanmadig siirece rakibine bagirabilir, hayvanca davranislar sergileyen bir
rakibe kotli davranabilir ve sporcularin algi diizeylerinin kararsizim sonucuna ulasildigi
soylenebilir. Futbolcular ile yaptigimiz ¢alismamizda sporda ahlaktan uzaklasma ile diizeylerinin
On test ve son test analizlerinde kararsizim (3) ve katilmiyorum (2) araliginda oldugu, kurallari
esnetmek esitlemenin bir yoludur, eger takimina yardim edecekse sporcularin hakemlere
soylemeleri kabul edilebilir, takimlarin uyguladigr sportmenlik disi taktiklerin sadece ufak bir
parcasi olan sporculari suglamak haksizliktir ve antrenori tarafindan rakibini sakatlamak icin
tesvik edilen sporcular suclanmamalidir maddeleri son test verilerinde anlamli oldugu, diger
maddeler ve kontrol grubundaki sporcularin verdigi cevaplar paralellik goéstermistir.
Calismalardaki farklarin yas grubundan veya bizim g¢alismamizin deneysel olmasindan
kaynaklandigi sdylenebilir.

Viicut gelistirme ve bilek giiresi miisabik sporcularinin spor karakter diizeylerinin yiiksek
oldugu, sporda karakter diizeyi 6lcek maddelerinde yer alan 6nermelerin alg1 diizeylerinin
cogunlukla katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum araliginda oldugu, ancak kaybetsem bile her
zaman rakibimin elini sikar ve onlar1 tebrik ederim Onermesinde sporcularin goriislerinin
kararsizim araliginda oldugu sonucuna ulasildigl sdylenebilir. Calismamizdaki futbolcularin
onermelere verdigi cevaplarin cogunlukla ayni sekilde yliksek oldugu sporcu goriislerinin deney
ve kontrol gruplarinda hem 6n test hem de son testlerde katiliyorum-tamamen katiliyorum
araliginda oldugu ancak anti-sosyal davranisla ile ilgili goriislerin her iki grupta da kesinlikle
katilmiyorum-katilmiyorum araliginda oldugu soylenebilir. Merhamet ve sportmenlik gibi
davranislarda anlaml bir farkin da ¢iktigindan da s6z edilebilir. Calismamizdaki karakter ile ilgili
¢ikan farklarin 6rneklem grubumuzdaki yas grubunun diger branslarda oldugu gibi futbolda da
kazanma hirsindan kaynaklandigini sdyleyebiliriz.

Demir (2008), yaptig1 arastirmasinda 7.sinif 6grencilerine yonelik yaptig1 “ Adalet ve
Saygi Igerikli Karakter Egitimi Programimin 7.Simf Ogrencilerinin Ahlaki Olgunluk Diizeyine

Etkisi” isimli calisma sonucunda adalet ve saygi karakter egitim programinin égrencilerde ahlaki
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diizeyde bir gelisme oldugunu bildirmistir. Calismaya bakildiginda karakter egitiminde adalet ve
saygl bilesenlerini sadece ele alindigini bizim calismamizda ise diiriistliik, anti-sosyal, merhamet,
sportmenlik ve adalet bilesenlerinden olustugu goriilmektedir. Sonuglarinin bizim ¢alismamizla
farkli ¢iktigi on test ve son testteki sporcu cevaplarina bakildigi zaman adalet ve saygi
kavramlarinin kathiyorum (4) ve tamamen katiliyorum (5) gibi yiiksek ¢iktig1 bu iki kavrama bu
yas grubunun ¢ok daha 6nem verdiginden soz edilebilir. Diger bilesenlere bakildiginda ise
calismamizda anti-sosyal ve adaletin anlamli bir farkin cikmadigi, diirtstliik, sportmenlik ve
merhamet bilesenlerinde olumlu bir farkin ¢iktigini1 gériilmektedir. Sadece iki bilesen ve nitel bir
arastirma olmasindan kaynaklandigi veya oOlgeklerin farklihk gdstermesinden de
kaynaklandigindan s6z edilmesi miimkiin olabilir.

Akandere, Bastug ve Giiler (2009), tarafindan yapilan 200 6rneklemli ilk6gretim 6grencisi
ile yapilan “Orta Ogretim Kurumlarinda Spora Katilimin Cocugun Ahlaki Gelisimine Etkisi” isimli
arastirmanin sonucunda; spor yapan 6grencilerin yapmayanlara kiyasla daha yiiksek ahlaki yargi
diizeyine sahip oldugu bulunmustur. “Ahlaki Yargilar Envanteri” (Defining Issues Test-DIT)
kullanilmistir. Kohlberg’'in kuramina dayali olarak gelistirilen Ahlaki Yargilar Envanteri'nde 6
oykii ve bireyin diisiincesini ortaya koymasini amaclayan 12 énerme bulunmaktadir. Olgegi
cevaplayan birey bu disiincelerin her birini likert 6lcegi lizerinde (¢ok 6nemli- 6nemli- biraz
onemli-az 6nemli- Onemsiz) seklinde degerlendirmekte ve sonra bu degerlendirmeleri
ozetleyerek, bu maddelerden en 6nemli dordiinii(en 6nemli-2.6nemli, 3.6nemli, 4.6nemli) olarak
gore belirtmektedir. Ahlaki Yargilar Envanteri uzman goriislere basvurularak bu arastirma igin
spor alanina uyarlanmistir. Spor yapan 6grencilerin yaptiklari spor bransina gére ahlak yargi
diizeyleri farklilik gostermemektedir. Spor yapan 6grencilerin ahlaki yargi diizeyinin spor
yapmayanlardan daha ytliksek bulunmasi, sporun ahlaki yargi diizeyini olumlu olarak etkiledigini
gostermistir. Calismamizla yas gruplarinin birbirine yakin olmasi agisindan ve bizim
calismamizdaki 6rneklemlerin hepsinin zaten lisansli sporcu olmasi bakimindan benzerlikler olsa
da sonuglarin farkhliklar gosterdigi soylenebilir. Calismamizdaki 6lcek maddelerin tamaminin
olumsuz ifadeler barindirmasina ragmen bilesenlerimize sporcularin verilen cevaplara
bakildiginda kurallara, yalan séylememeye, sportmenlik dis1 davranislara ve antrenérii de olsa
olumsuz duruma tesvik edilen sporculara verdigi tepkiler olumlu bir sonu¢ gosterdiginden soz
edilebilir. Calismalar arasindaki olumlu ve olumsuz durumlarin 6rneklemlerde ¢alismamizdaki
gruplarin hepsinin zaten sporcu grubundan olustugu da s6ylenebilir.

Arslan (2018) tarafindan 2017-2018 sezonunda Tiirkiye sampiyonasina katilan 383
sporcunun katilimi ile “ Tiirkiye’deki Bocce Ve Dart Sporcularinin Ahlaki Karar Alma Tutumlarinin
Incelenmesi” isimli arastirmanin sonucunda; sporcularin bransi ve lisans durumlart ilgili anlaml
bir fark oldugu, cinsiyet, yas ve yarisma kategorileri, 6grenim durumlari, spor yapma siireleri,

milli olma durumlar1 ve antrendrlerinin cinsiyeti gibi etkenlerde ise bir farkin olmadig
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goriilmistir. Sporcular Hileyi Benimsemek alt boyutundaki tiim goriislere (kazanmama yardimci
olacagini diisiinlirsem hile yaparim, eger kimse fark etmeyecekse hile yapilabilir, diger insanlar
hile yapiyorsa ben de yapabilirim) oldukga yiliksek bir ortalamayla “kesinlikle katilmadiklarin1”
belirtmektedirler. Yarisma severligi Benimsemek alt boyutu maddelerine (bazen rakibi tahrik
etmeye calisirim, bazen rakibin diizenini bozmak icin zaman harcarim, rakibin psikolojisini
bozmak kurallara aykir1 olmadigi icin yapilabilir bir seydir) sporcularin “katilmadiklar1”
gorilmustiir. Adilce Kazanmay1 Korumak alt boyutunda “hak ederek kazanmak haksizca
kazanmaktan daha iyi hissettirir" goriisiine kesinlikle katildiklarini belirtirken; "kazanmak ve
kaybetmek hayatin bir parcasidir ve bazen kaybetmek 6nemli degildir ¢ciinkii hayatta her seyi
kazanamazsinmiz” goriislerine (katildiklarini) belirtmislerdir. Nitel bir arastirma olan ¢alisma da
yarisma severlikle ilgili dnermelere verilen cevaplara sporcularin katilmadiklarini bizim
calismamizdaki ikinci madde olan siddet iceren bir davranisla sonuglanmadigi stirece rakibe
bagirabilir (katilmiyorum,2) ile benzer sonucu verdigini, Sporcular Hileyi Benimsemek alt
boyutundaki sporcularin (kesinlikle katilmadiklarini) , ¢alismamizdaki eger takimina yardim
edecekse sporcularin hakemlere yalan sdylemeleri kabul edilebilir (kararsizim 3, katilmiyorum
2) araligin da olmasinin sebeplerinden bu yas grubundaki gen¢ sporcularin miisabakay1 kazanma
istegi olabilecegi, adilce kazanmayr korumak alt boyutunda(kesinlikle katildiklarini),
¢alismamizda ise kurallari esnetmek dengeleri esitlemenin bir yoludur (katilmiyorum) alt boyutu
ile deney grubundaki sporcularin son test sonucunda olumlu bir farkin ¢cikmasi ile benzer sonuclar
verdiginden s6z edilmesi miimkiindiir.

Atalay (2016) tarafindan arastirmada Tiirkiye genelinde iiniversitelerde egitim goéren ve
ayni zamanda tiniversitelerin spor takimlarinda yer alan 6grenci-sporcularin spora iligskin ahlaki
karar alma tutumlarini farkli degiskenler agisindan (yas, cinsiyet, sporculuk gecmisi ve ugrasilan
spor bransi) incelenmistir. Bu ¢calismanin arastirma grubu 35 tniversiteden 675 6g8renci sporcu
olusturup sonucunda yas, cinsiyet, sporcu gecmisi ve spor bransi degiskenlerinin ahlaki karar
alma siirecinde 6lgek alt boyutlarinda belirleyici oldugu ortaya cikmistir. Ozellikle hileyi
benimseme 6lcek alt boyutu ortalamalari tiim degiskenler agisindan anlaml farklilik géstermistir.
Calismamizda eger takimina yardim edecekse sporcularin hakemlere yalan sdylemeleri kabul
edilebilir (kararsizim 3, katilmiyorum 2) alt boyutunda hile ile ilgili farklilik gostermesi yas
grubunun farkli olmasj, cinsiyet, spor bransi ve spor ge¢misinden dolay1 anlamlilik diizeyleri farklh
sonuglar vermesi olabilir. Diger alt boyutlarin (kurallar, rakip ile alay etmek, rakibe kabaca

davranma) gibi 6nermelerin benzer sonuglar verdiginden s6z edilebilir.

Guler (2006) ortaokul 6grencilerine yonelik yaptif1 arastirmada o6grencilerin spor
branslarina gore ahlaki yargi diizeyleri arasinda anlaml farklilik olmadigini, ugrastiklari spor

branslarinin ahlaki yargilarinda farkliliga yol a¢madigini belirtmistir. Ayrica yine aymni
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arastirmada spor yapan 6grencilerle yapmayan 6grenciler arasinda spor yapanlar lehine bir fark
oldugunu ifade etmistir. Arastirmamizda spora erken yasta baslayan sporcu 6grencilerin ahlaki
olgunluk diizeylerinin diger calismalara benzer sekilde yliksek 76 oldugu bulunmustur.
Sportmenlik dis1 davranislar calismada spor bransinin fark ¢cikmamasi bizim calismamizda sadece
futbol bransindan sporcularin olmasi, 6rneklememizin hepsinin sporcu olmasi farkli aragtirmalar
oldugunu, 12 6nermeli Ahlaki Yargilar Envanteri kullanilan calisma da spor yapanlarin lehine bir
fark ¢cikmasin (¢cok 6nemli) ‘ dan s6z edilebilir.

Sivrikaya ve Sivrikaya (2020) tanmimlayici tipte bir arastirmalarinda, evrenini Balikesir
Spor alt yapi sporculari olusturmus olup 6rneklemini 2016-2017 sezonunda oynamis olan 104
futbolcudan olusan “ Gelisim Ligi Futbolcularinin Ahlaki Karar Alma Tutumlarinin incelenmesi *
isimli calismanin sonucunda; 13 yas grubunda bulunan futbolcularin hileyi ve yarisma severligi
benimsedikleri bulunmustur. 14 yas grubundaki futbolcularin ise adilce kazanmay1 korumayi
tercih etmedikleri bulunmustur. Antrendrlerini 6rnek alan sporcularin hileyi benimsedikleri
bulunmustur. Altyapi sporlarinda ahlaki karar alma tutumlari 6l¢egi 3 alt boyutludur ve Kesinlikle
Katilmiyorum (1) ve Kesinlikle Katihyorum (5) arasinda puan arahgindadir. Olgegin alt
boyutlarim hileyi benimsemek (1,5 ve 8. Maddeler; kazanmama yardimci olacagini diisiiniirsem
hile yaparim). Calismamizdaki 6rneklemelerin yas ve brans ile ayni olmasi acisindan
incelendiginde bulunan futbolcularin hileyi ve yarisma severligi benimsedikleri
bulunmus(kesinlikle katiliyorum), ¢alismamizda eger takimina yardim edecekse sporcularin
hakeme sdylemeleri kabul edilebilir (katiliyorum) benzer sonuglar bulunmustur. Ayrica 14 yas
grubundaki futbolcularin ise adilce kazanmay1 korumayi tercih etmedikleri bulunmustur.
Antrendérlerini 6rnek alan sporcularin hileyi benimsedikleri bulunmus ve ¢alismamizda birinci
onermemiz olan kurallar1 esnetmek dengeleri esitlemenin bir yoludur benzer sonuglar verse de
antrenorii tarafindan rakibini sakatlamak i¢in tesvik edilen sporcular sug¢lanmamalidir
(katilmiyorum, 2) araliginda olmasi ile farkl sonuglar vermesi antrenérii 6rnek almada siddetten
kacindigindan so6z edilebilir.

Arslan vd. (2018) ahlak egitimi ile ilgili yaptigi c¢alismalarinda ‘Seckin Erkek
Basketbolcular ve Giirescilerin Ahlaki Karar Verme Tutumlarinin Spor Deneyimi ve Anne, Baba
Egitimi Degiskenlerine Gore Incelenmesi” isimli arastirmalarinda 280 giiresci ve 195 basketbolcu
sporcularinin ahlaki karar verme tutumlari incelemek i¢in “Tutum Genglik Sporunda Ahlaki Karar
Verme Anketi” kullanmiglardir. Sporcularin ahlaki davranislar kazandiktan sonra atletik
deneyimlerin o6ncelikle ebeveynlerin egitim diizeyinden etkilendigi soéylenebilir. Bizim
¢alismamizda ise katilimcilarin ebeveynleri ile ilgili bir calisma yapilmamis olsa da ¢alismada
basketbolcularin adil kazanma isteklerinin giirescilerden daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu
bizim ¢alismamizda ise takim sporu olan futbolcular ile benzer sonuglar verdigi gézlenmistir.

Calismada giirescilerin “adaleti saglamak” boyutunda miisabakadaki miicadelenin yiiksek
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yogunlukta olmasindan dolayr ortalamanin altinda olmasi sonucuna ulasilmasi ile bizim
calismamizdaki futbolcu yas grubunun kazanma istegi ile bu boyutta benzer sonuclar verdiginden

s0z etmemiz mimkindir.

Calismamizin ikinci alt problemi olan futbolda oyun egitiminin spor karakter gelisimi
diizeyi lzerine etkisinin bes adet alt boyutu bulunup bunlar: diirtstliik, anti-sosyal, merhamet,
sportmenlik ve adalet davranislarindan olusmaktadir. Spor karakter 6l¢egi deney grubu 6n test-
son test 6lclim ortalamalarina bakildiginda “diiriistliik” alt boyutu deney grubu on test-son test
0l¢lim ortalamalarina bakildiginda 6n test: 3,92’den son test: 4,20 ye ¢iktig1, “anti-sosyal” davranis
alt boyutunda on test: 1,90’ dan son test: 1,92 ye, “merhamet” alt boyutunda 6n test: 3,86’dan son
test: 4,17'ye, “sportmenlik” davranisi on test: 3,82’den son test: 4,42’ ye ve “adalet” davranisi alt
boyutu o6n test: 3,82°den son test: 4,15 ‘ e yiikseldigi goriilmektedir. Olumlu ifadeler iceren
maddelere verilen cevaplarin puaninin yiikselmesi davranista degisiklerin oldugunu gosterebilir.

Spor karakter 6lcegi kontrol grubu o6n test-son test dlclim ortalamalart bakildiginda
“duriistlik” alt boyutu deney grubu on test-son test 6l¢lim ortalamalarina bakildiginda 6n test:
4,26’ dan son test: 4,28’ ¢iktig1, “anti-sosyal” davranis alt boyutunda on test: 1,96’dan son test:
1,78’ diistiigli, “merhamet” alt boyutunda 6n test: 4,21’ den son test: 4,28’ e, cikt181, “sportmenlik”
davranisi 6n test: 4,17’ den son test: 4,22’ ye ylikseldigi, “adalet” davranisi alt boyutu 6n test: 4,48’
den son test: 4,40 ‘ a diistligii goriilmektedir. Olumlu ifadeler iceren maddelere verilen cevaplarin
diiriistlik, merhamet ve sportmenlik davranisin ¢ok az bir puan yiikselmesi goriiliirken anti-
sosyal ve adalet alt boyut davranislarinda puan diismesinden s6z edilebilir.

Deney ve kontrol grubu spor karakter olcegi 6n test ortalamalarinin karsilastirmalarina
bakildigi zaman; “diriistlik” (p= 0,040 < p= 0,05) ve “adalet” (p= 0,027 < p= 0,05) alt boyutlarinda
anlaml bir farkin oldugu bunun yaninda anti-sosyal (p:0,648) > (p:0,05), “merhamet” (p:0,178) >
(p:0,05) ve “sportmenlik” (p:0,359) >(p:0,05) alt boyutlarinda ise anlamh bir farkin olmadigi
goriilmektedir.

Deney ve kontrol grubu spor karakter 6lcegi son test ortalamalarinin karsilastirmalarina
bakildigl zaman; “diristlik” (p= 0,0982 > p= 0,05) ve “anti-sosyal” (p= 0,651 > p= 0,05),
“merhamet” (p:0,583 > p:0,05), “sportmenlik” (p:0,136 > p:0,05), “adalet” (p:0,602 > p:0,05) alt
boyutlarinda anlaml bir farkin olmadig: gériilmektedir.

Deney grubu spor karakter 6lgegi on test-son test 6l¢lim ortalamalarina bakildiginda;
“diruastlik” (p= 0,023 < p= 0,05), “merhamet” (p= 0,032 < p= 0,05) ve “sportmenlik” (p= 0,009 <
p=0,05) alt boyutlarinda anlaml bir farkin oldugu bunun yaninda “anti-sosyal” (p:1,00 > (p:0,05),
ve “adalet” (p:0,071 > p:0,05) alt boyutlarinda ise anlaml bir farkin olmadig: gériilmektedir.
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Kontrol grubu spor karakter olcegi On test-son test Olciim ortalamalarinin
karsilastirmalarina bakildig1 zaman “diristlik” (p= 0,094 > p= 0,05) ve “anti-sosyal” (p= 0,305 >
p= 0,05), “merhamet” (p:0,519 > p:0,05), “sportmenlik” (p:0,874 > p:0,05), "adalet” (p:0,396 >
p:0,05) alt boyutlarinda anlamli bir farkin olmadigi goriilmektedir.

Yaliz'in (2011) ilkokul 4. Sinifinda bulunan toplam 60 6grenciyle yapmis oldugu 13
haftalik calismada ” Beden Egitimi dersi kapsamindaki fiziksel etkinlik oyunlarinin ilkdgretim
dordiincii sinif 6grencilerinin karakter gelisimleri lizerine etkisi” nin olup olmadiginin inceledigi
arastirmasinin sonucunda karakter gelisimi lizerine uyguladig1 fiziksel oyun etkinliklerinin
ilkogretim dordiincii smif Ogrencilerinin karakter gelisimleri {izerinde etkili oldugunu
bildirmistir. Okullar kendi gereksinimleri cercevesinde programda onerilen diger degerlere
yonelik faaliyetler de yiiriitebilmektedir. Bu degerler, diger karakter egitimi uygulamalarinda
siklikla vurgulanan saygi, sorumluluk, diirtistliik, giivenilirlik, 6z disiplin, sportmenlik, adil olma,
kendisiyle barisik olma, hosgoriilii olma, ¢evreye ve canlilara duyarlhlik, topluma katk: saglama
gibi evrensel degerlerdir. Bu arastirmanin bulgu ve sonuglarina gére bizim calismamaizla paralellik
gosterip oyunun 6zelliklede fiziksel oyunlarin karakter egitimi tizerinde diiriistliik, merhamet ve
sportmenlik gibi bilesenlerin olumlu karakter davranis bigimlerinin etkisinden s6z edilebilir.

Adir (2017) ortadgretim dilizeyindeki toplamda 100 o6grenciye “Fiziksel Etkinlik
Oyunlarinin Ortadgretim Diizeyindeki Ogrencilerin Karakter Gelisimi Uzerine Etkisi” isimli
arastirmada 2015-2016 egitim Ogretim yilinda beden egitimi derslerine ek olarak yaptigi
arastirmasinda uygulanacak fiziksel etkinlik oyunlarinin karakter gelisimi {lizerinde etkisinin
olumlu oldugu ortaya konulmustur. Uygulanan karakter egitimi programinin en etkili oldugu
karakter bileseninin adil olma, saygili olma, yardimseverlik, sorumluluk ve diiriistliik
goriilmektedir. Bu ¢alismanin 6rneklem grubu yas olarak bizim ¢alismamizla benzerlik gosterdigi
uygulanan fiziksel etkinliklerin calismamizdaki egitsel oyunlarla ayni degerleri barindirdig
bilesenler farklilik gosterse de diiriistliik, adalet gibi karakter davranislarin olumlu bir farkin
ciktigindan ve paralellik gostermistir. Ozellikle bu yas grubunun diiriistliik, adil olma ( adalet) ve
yardimseverlik gibi kavramlarin olumlu davranis bigimlerindeki degisimlerinden dolay1 deger
verdiginden de soz edilebilir.

Gokgek (2007) tarafindan yiriitillen arastirmada, toplamda 10 haftalik uygulanan
programda 6rneklem grubunu 18 erkek, 26 kiz ¢ocugundan olusan okul 6ncesi 5-6 yas cocuklari
icin hazirlanan egitim programinin etkisi incelenmistir. Arastirmanin sonunda, “sorumluluk,
yardimseverlik ve saygl” degerlerinde deney grubunda olumlu davranis degisiklikleri oldugu
ortaya ¢cikmistir. Bu calismanin karakter bilesenlerinin olumlu bir fark ortaya 6rneklem grubunun
farkli yas grubu olmasindan dolay1 bazi bilesenler (anti-sosyal, merhamet) gibi baz1 karakter

davranislarin sonuglari farkl cikabilmektedir.
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Kiling (2011) tarafindan ilkégretim dordiincii sinif 6grencileri arastirmanin 6rneklemini
Kirsehir il merkezindeki otuz ilkdgretim okulunda 6grenim goéren 1836 6grenciden olusmustur.
[Ikégretim Hayat Bilgisi Ogretim Programi’nin Karakter Egitimi boyutu ilkégretim dérdiincii simf
ogrencilerinin tipik performanslarina dayali olarak degerlendirilmesi amaclanmistir.
Arastirmanin sonucunda karakter egitimine iliskin alti alt boyutta (Oz Saygi, Sabir, Baris,
Dogruluk, Yenilik ve Vatanseverlik) bazi kazanimlarin hedefleri yordamadigini gostermistir.
Arastirmada I1kégretim Hayat Bilgisi Ogretim Programi’ndaki karakter egitimi boyutunun gézden
gecirilmesi 6nerilmektedir. Bu ¢alisma bizim ¢alismamizdan farkli olarak hem nitel bir ¢alisma
hem de yas grubu farkli olmasindan dolay1 karakter bilesenlerinin farklilik géstermemesinden
kaynakli olabilir. Ayrica bizim ¢alismamizda ¢ocuklarin ilgisini ceken egitsel oyun uygulamalari
varken bu ¢alismada sadece hayat bilgisi 6gretim programindan karakter egitiminin boyutlarinin

incelenmesinden de kaynaklanabilir.

5.2. Sonug

Yapilan arastirmanin bulgularindan hareketle futbolda, oyun egitimindeki fotograf
uygulamasi ¢alismasinin sporda ahlaktan uzaklasma gelisimi lizerindeki etkisine bakildiginda;
sporda ahlaktan uzaklasma 0lgeginin alt boyutlarindan olan birinci alt boyutta “kurallarn
esnetmek dengeleri esitlemenin bir yoludur”, dérdiincti alt boyut “eger takimina yardim edecekse
sporcularin hakemlere yalan sOylemeleri kabul edilebilir”, besinci alt boyut “takimlarinin
uyguladigl sportmenlik disi taktiklerin sadece ufak bir parcasi olan sporcular1 suclamak
haksizliktir” ve altinci alt boyut olan “antrendérii tarafindan rakibini sakatlamak i¢in tegvik edilen
sporcular su¢glanmamalidir” 6nermelerinde calismamizin sporculara olumlu yénde katki sagladigi
ve anlamli bir farkin ortaya ¢iktig1 bulunmustur. Ancak ikinci alt boyut olan “siddet iceren bir
davranisla sonug¢lanmadigr siirece rakibe bagirilabilir”, liglincii alt boyut “hayvanca davranislar
sergileyen bir rakibe kotii davranilabilir”, yedinci alt boyut “sporcularin birbirlerini asagilamalar:
gercekte kimseye zarar vermez” ve sekizinci alt boyut olan “kotii bir davranisa maruz kalmis
sporcular genellikle bunu hak edecek bir sey yapmislardir” 6nermelerinde futbolculara herhangi
bir katki saglamadigi ve anlaml bir farkin gézlenmedigi sonucuna ulasilmistir. Deney ve kontrol
grubu karsilastirmasinda ise sadece altinci madde alt boyutunda olan “antrendérii tarafindan
rakibini sakatlamak icin tesvik edilen sporcular suclanmamalidir” 6nermesinde anlaml bir sonug
tespit edilmistir.

Arastirmamizin bir diger bulgusu olan futbol oyun egitimindeki egitsel oyun
uygulamalarinin karakter egitimi lizerindeki etkisinde ise; deney grubunun ¢alisma sonucunda

diirtistlik, merhamet ve sportmenlik 6nermelerinde ortalamalarda olumlu bir artisin oldugu

55



Fadil CICEK, Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi, 2021

ancak anti-sosyal ve adalet 6nermelerinde ise diisiis oldugu gozlenmistir. Deney ve kontrol grubu
spor karakter 6lcegi on test ortalamalarinin karsilastirmalarina bakildiginda diiriistliik ve adalet
onermelerinde anlaml bir fark gézlenirken, deney ve kontrol grubu spor karakter 6lgegi son test
ortalamalarinin karsilastirilmasinda ise anlamli farkin olmadigi tespit edilmistir. Deney ve kontrol
grubu spor karakter 6lgegi son test ortalamalarini karsilastirdigimizda ise diiriistliik, merhamet
ve sportmenlik bilesenlerinde 6n test ve son test ortalamalarinda olumlu yénde artis oldugu
gozlenmistir. Ayrica bu i¢ madde bulgularinda anlamli bir fark ortaya ¢ikmistir. Ancak anti-sosyal
ve adalet bilesenlerinde ortalamalarda ylikselme olmasina ragmen istatistiksel acidan anlamli bir

farkin olmadigi tespit edilmistir.

5.3. Oneriler

Calismamizdan farkh olarak baska spor branslarina yonelik uygulama ¢alismasinin
arastirilmas1 oOnerilebilir. Cinsiyet géz Onilinde bulundurularak kadin ve erkek sporcular
arasindaki ahlak ve karakter ile ilgili bir farkin olup olmadigina y6nelik ¢alisma yapilabilir. Ahlak
ve karakter egitiminin bilesenleri daha fazla arttirilarak bir arastirilma yapilmasi onerilebilir.
Uygulamaya yonelik calismada hem 6rneklemlerin sayisi hem de stiresi arttirilarak bir calisma da

yapilabilir.

56



Fadil CICEK, Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi, 2021

KAYNAKLAR

1.

LOoNoGn

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.
22.

23.

24,

25.

26.

27.

Acet, M. (1997). Futbol seyircisinin sosyo-kiiltiirel yapisinin siddet eylemine etkisi, voleybol
ve basketbol seyircileri ile karsilastirilmast (Yuksek lisans tezi). Erisim adresi:
http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

Adir, Y. (2017). Fiziksel etkinlik oyunlarinin ortaégretim diizeyindeki 6grencilerin karakter
gelisimi lizerine etkisi (Yiiksek lisans tezi). Erisim adresi:
http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

Akandere, M., Bastug, G. ve Giiler, E. (2009). Orta Ogretim Kurumlarinda Spora Katilimin
Cocugun Ahlaki Gelisimine Etkisi. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 3(1), 59-68.
Aktepe, V. (2010). Ilkégretim 4. sinif sosyal bilgiler dersinde yardimseverlik degerinin
etkinlik temelli 6gretimi ve égrencilerin tutumlarina etkisi (Yayinlanmamis doktora tezi).
Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Altinképri, T. (1999). Cocugun Basarisi Nasil Saglanir? istanbul: Hayat Yaymcilik.

Aral, N,, Bulut, S., Baran, G. ve Cimen, S. (2001). Cocuk Gelisimi 2. Istanbul: Ya-Pa Yayinlar.
Ary, R. (2002). Cocuk Ve Ergende Sosyal ve Ahlak Gelisimi. Ankara: Nobel Yayincilik.
Aripinar, E. (1991). Tiirk Futbol Tarihi. Istanbul: TFF Yaynlari.

Arslan, B. (2018). Tiirkiye’deki bocce ve dart sporcularinin ahlaki karar alma tutumlarinin
incelenmesi (Yiiksek lisans tezi). Erisim adresi: http:// https://acikerisim.bartin.edu.tr
Arslan, F., Ziyagil, M. A. ve Bastik, C. (2018). Seckin Erkek Basketbolcular ve Giirescilerin
Ahlaki Karar Verme Tutumlarinin Spor Deneyimi ve Anne, Baba Egitimi Degiskenlerine
Gore Incelenmesi. Universal Journal of Educational Research, 6(3), s. 378-385

Atalay, A. (2016). Tiirkiye’de iiniversitelerde egitim goéren 6grenci-sporcularin ahlaki
karar alma tutumlari. Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi, 31(4), s. 53-66

Aydin, B. (1997). Cocuk ve Ergen Psikolojisi. istanbul: MU Vakfi Yayinlar.

Babacan, D. (1993). Futbol ve Hakem. Ankara: TFF Egitim Yayinlar1.

Bakdemir, A. (2010). Ilkégretim ve ortadgretimde gérev yapan égretmenlerin ahlak ve
karakter egitimi konusundaki algi, tutum ve egitimsel uygulamalari (Yiiksek lisans tezi).
Erisim adresi: http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

Balat, U. G. ve Dagal, B. A. (2006). Okul Oncesi Dénemde Degerler Egitimi Etkinlikleri.
Ankara: Kok yayincilik.

Balikgikanly, S.G. ve Yildiran, 1. (2011). Profosyonel futbolcularin sportmenlik yonelimleri
ve empatik egilim diizeyleri. Spormetre Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 9(2), 49-
68.

Bandura A. (1997). The Exercise of Control. New York: Freeman and Company, s;48.
Basal, H. A. (2003). Gelisim ve Psikoloji Nasil Mutlu Bir Cocuk Yetistirebilrim? istanbul:
Morpa Kiiltiir Yayinlari.

Can, H. ve Can C. (2002, 6 Nisan). Hakemlik Etigi. Fanatik Gazetesi, s.6

Can, G. (2004). Kisilik Geligimi, B. Yesilyaprak (Der.), Gelisim ve Ogrenme Psikolojisi. Ankara:
Pegema Yayincilik.

Ciiceloglu, D. (2000). lyi Diisiin Dogru Karar Ver. Istanbul: Sistem Yayincilik.

Cagdas, A. ve Secer, Z. (2002). R. Ar1 (Der.), Cocuk Ve Ergende Sosyal ve Ahlak Gelisimi.
Ankara: Nobel Yayinlari.

Caglayan, H.S. (2003). Futbol seyircisinin sosyo-ekonomik-kiiltiirel yapisinin gsiddet
egilimindeki rolti (Konya Spor ©6rnegi), (Yiksek lisans tezi). Erisim adresi:
http://acikerisimarsiv.selcuk.edu.tr/

Cakmak, A. ve Elibol, F. (2011). Cocuk ve oyun. Ankara: Vize Yayincilik.

Ciftci, N. (2003). Kohlberg'in Bilissel Ahlak Gelisimi Teorisi: Ahlak Ve Demokrasi Egitimi.
Degerler Egitimi Dergisi, S.1 (1), S. 43-77.

Demir, B. (2008). Adalet ve saygi icerikli karakter egitimi programinin 7. sinif égrencilerinin
ahlaki ~ olgunluk  diizeyine etkisi  (Yiksek lisans tezi). Erisim adresi:
https://www.ulusaltezmerkezi.net/

Deniz, H. (1990). En Yeni Gérgii Kurallari. Istanbul: inkilap Yayinevi.

57



Fadil CICEK, Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi, 2021

28.

29.

30.
31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.
41.

42,
43.
44,
45.

46.

47.

48.

49,
50.

51.
52.

53.
54.
55.

Efendioglu, S. (2019). Ahlak égretiminde fotograf ve resim kullanimi (Yiiksek lisans tezi)
Erisim adresi: http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

Egemen, A,, Yilmaz, O. ve Akil, 1. (2004). Oyun, oyuncak ve cocuk. ADU Tip Fakiiltesi Dergisi,
2(5), 39-42.

Eksi, H. ve Katilmis, A. (2011). Karakter Egitimi El Kitabi. Ankara: Nobel Yayinlari.
Eldelekliogly, ]. (2004). Cocuklarda 6zgiiven gelisimi. Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 24(2),
111-121.

Erden, M. ve Akman, Y. (1998). Gelisim dgrenme ve dgretme, egitim psikolojisi. Ankara:
Arkadas Yayinevi.

Erdogan, I. (2008). Futbol ve futbolu inceleme iizerine: fletisim Kuram ve Arastirma
Dergisi, 26(2), 1-58.

Eser, A. (2012). Ilkégretim ikinci kademe Ggrencilerinin insani degerler diizeyleri ile cevresel
tutumlari arasindaki iliski (Yiiksek lisans tezi). Erisim adresi:
https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

Ferah, A. (1991). Futbol Egitim ve Ogretim. Ankara: Mart1 Yayincilik.

Gander, M. ve Gardiner, H. (1998). Cocuk ve Ergen Gelisimi. 3. Baski (B. Onur, Cev.). Ankara:
Imge Kitabevi.

Gokeek, B. S. (2007). 5-6 yas cocuklart icin hazirlanan karakter egitimi programinin
etkisinin incelenmesi (Yiksek lisans tezi). Erisim adresi:
http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

Gorgiit, 1.(2015). Ortaokullarda gérev yapan beden egitimi ve diger brans 6gretmenlerinin
ahlak, karakter ve degerler egitimine iliskin goriislerinin incelenmesi (Yayinlanmamis
doktora tezi). Gazi Universitesi Egitim Bilimeri Enstitiisii, Ankara.

Gorgiit, I. ve Tuncel, S. (2017). Spor Karakter Olgeginin Tiirkceye Uyarlanmasi, Spormetre,
15(3), 149-156.

Govsa, 1. A. (1999). Cocukta Davranis Geligimi. Istanbul: Hayat Yayincilik.

Giiler, E. D. (2006). Ortadgretim kurumlarinda beden egitimi dersinin ¢ocugun ahlaki
gelisimine etkisi (Yiiksek lisans tezi). Erisim adresi:
http://www.acikerisimarsiv.selcuk.edu.tr

Giindiiz, M. (2010). Ahlak Sosyolojisi, (Yenilenmis 2. Baski). Ankara: Ani Yayincilik.
Giindiiz, M. (2010). Ahlak sosyolojisi. Ankara: Ani Yayincilik.

Giingor, A. (2003). Gelisim ve Ogrenme. Ankara: Am Yayincilik.

Girpinar, B. (2015). Sporda ahlaktan uzaklasma o6lcegi kisa formunun Tiirk kiiltiiriine
uyarlanmasi: Gegerlik ve giivenirlik ¢calismasi. Ankara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
Dergisi, 13(1), 57- 64.

Gilizel, D. (2013). 3.sinif hayat bilgisi ders kitaplarinin temel evrensel degerleri icermesi
bakimindan incelenmesi (Yayinlanmamis yiiksek lisans tezi). Canakkale On sekiz Mart
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Canakkale.

Haliloglu, V. (2001). Futbolda Egitsel Oyunlar. Ankara: Bagirgan Yayinevi.

Hamer D. ve Copeland, P. (2000). Genlerimizle Yasamak, Onlar Neden Sandigimizdan Daha
Onemli? (F. Ozbay, Cev.). istanbul: Evrim Yayinevi.

http://www.academia.edu.tr 10.06.2020 tarihinde erisildi.
http://www.forum.bedenegitimi.gen.tr/egitseloyunlar-f17.html. 15 Haziran 2020
tarihinde erisildi.

http://www.tdk.gov.tr/ 22 Haziran 2020 tarihinde erisildi.

Isim Tirksoy, A, Giivendi, B. ve Toros, T . (2019). Amator lig futbolcularinda sporda
ahlaktan uzaklasma, giidiisel iklim ve karar verme. International Journal of Social Sciences
and Education Research, 5(1), 54-62.

Karasar, N. (2003). Bilimsel Arastirma Yéntemi. Ankara: Nobel Yayin Dagitim

Kartal, M. (1979). Beden Egitiminin Onemi. Yeni Tiirk Spor Haftalik Spor Dergisi, 74.
Kavussanu, M. (2007). Morality in sport. in s. jowett and d. lavellee (eds), social psychology
in sport. united states: human kinetics. aking in youth sport questionnaire (AMDYSQ).
Psychology of Sport and Exercise, 8(3), 369-392.

58


http://www.tdk.gov.tr/

Fadil CICEK, Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi, 2021

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.
75.

76.

77.
78.

79.

80.

81.

82.

Kavussanu, M. (2001). Moral functioning in sport: an achievement goal perspective.
Journal Sport Exerciese, Psychol. 23, 37-54.

Kaymakcan, R. ve Meydan, H. (2012). Ahlaki Karakter ve Egitimi. I1. Uluslararasi Degerler
ve Egitimi Sempozyumu'nda sunulmus bildiri, Istanbul.

Kesgin, S. (2010). Cumhuriyet dénemi ©6rgiin egitim kurumlarinda ahlak egitimi
(Yayimlanmamis doktora tezi). Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Kiling, M. (2011). [lkégretim Hayat Bilgisi Programi Karakter Egitimi Boyutunun
Ogrencilerin Tipik Performanslarina Dayali Olarak Degerlendirilmesi (Doktora tezi). Erisim
adresi: http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

Kiranl, S. e {1gan, A. (2007). Egitim o6rgiitlerinde karar verme siirecinde etik. Mehmet Akif
Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 14(0), 150-162.

Kohlberg, L. ve Candee, D. (1984 b). Die beziehung zwischen moralischem Urteil und
moralischem Handeln In W Althof (Hrsg)(1995). Lawrence Kohlberg: Die Psychologie der
Moralentwickling.Frankfurt a M: Shurkamp.

Kohlberg, L., Levine, C. e Hewer, A. (1984a). Zum Gegenwaertigen Stand der Moralstufen
In w.Althof (Hrsg.). (1995)Lawrance kohlberg: Die Psychologie der Moralentwickling.
Frankfurt a.M: Suhrkamp.

Korug, Z. ve Bayar, P. (1989). Sporun kisilik tlizerine etkileri arastirma raporu, Ankara
Genglik ve Spor Genel Midiirligii SESAM.

Kusin, 1. (1999). Ruh saghgi ve ahlak gelisimi, Marmara Universitesi Anaokulu/Anasinifi
Ogretmeni El Kitabi. Istanbul: Ya-Pa Yayinlar1.

Lee, M. J.,, Whitehead, ]. ve Ntoumanis, N. (2007). Development of the attitudes to moral
decision. Psychology of sport and Exercise, 8(3), 369-392.

Lott, L., Nelsen, ]J. ve Glenn, S. (2000). “A’dan Z'ye Pozitif Disiplin”. Murat Ersin (Cvr.).
Istanbul: Hayat Yayincilik.

Marr, P. R. (1990). Development of an intergenerational curriculum for christian education
ministry in the church (Doktora Tezi). Erisim adresi: http://www.elibrary.ru.tr.

Maurren, RW. (1990). Moral Development in Sport. Exercise ve Sport Sciences Reviews,
18(1),331-378.

Onat, O. (2011). Geng yetiskinlerin ahlaki kimliklerinin incelenmesine yénelik nitel bir
arastirma (Doktora tezi). Erisim adresi: http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.
Ozdogan, B. (2004). Cocuk ve oyun: Cocuga oyunla yardim. Ankara: Ani1 Yayincilik.

Ozen, Y. (2001). Yarina Kalmamak Adina Sorumluluk Egitimi. Ankara: Nobel Yayinlari.
Oztiirk, V. A. (2018). Viicut gelistirme ve bilek giiresi miisabik sporcularinin sportif ahlaki
yaklasimlart ile karakterlerinin incelenmesi (Yiiksek lisans tezi). Erisim adresi:
http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

Passini, S. (2014). The effect of personal orientations toward intergroup relations on
moral reasoning. Journal of Moral Education, 43(1), 89-103.

Pehlivan, H. (2005). Oyun ve 6grenme. Ankara: Ani Yayincilik.

Pehlivan, Z. (2004). Fair Play kavraminin gelistirilmesinde okul sporlarinin yeri ve 6nemi.
Ankara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Spormetre Dergisi, 11(2), 49-53.

Sagakli, H., Ozdemir, Y., Kale, R. ve Gokge, E. (1995). Futbol. istanbul Teknik Universitesi,
2(1),19-22.

Sargin, N. (2001). Cocuklarda ruh sagligr. Ankara: Nobel Yayincilik.

Senemoglu, N. (2003). Gelisim 6grenme ve égretim kuramdan uygulamaya. Ankara: Gazi
Kitabevi.

Shields, D. L. L. ve Bredemeier, B. ]. L. (1995). Character development and physical activity.
Champaign, IL: Human Kinetics Publishers

Silay, N. (2014). A Study of Moral Education and its Relationship with Character Education.
Mediterranean Journal of Social Sciences, 5(2), 353-358.

Sivrikaya, M. H. ve Sivrikaya, A. H. (2020). Gelisim Ligi Futbolcularinin Ahlaki Karar Alma
Tutumlarinin incelenmesi. Malatya Inénii Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri
Dergisi (IUBESBD), 7(2),12-25.

Stemmler, T. (2000). Futbolun kisa tarihi, Cev. Necati Aca, Ankara: Dost Kitabevi Yayinlari.

59



Fadil CICEK, Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi, 2021

83

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.
91.

92.

93.

94,

95.

96.

. Sahin, M. (2015). Spor ahlak: ve sorunlart. istanbul: Evrensel Basim Yayin.

Tanriverdi, H. (2012). Spor ahlaki ve siddet. The Journal of Academic Social Science Studies,
5(8),1071-1093.

Tasgm, 0.(2000). Fenerbahge Futbol Seyircisinin Sosyo-Ekonomik Profili (Yiiksek lisans
tezi). Erisim adresi: http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

Tuncel, S. D. ve Biiyiikoztirk, S. (2009). Antrenorlerin mesleki etik ilkeleri nelerdir? nasil
olciiliir? olcek gelistirme: 6lgegin gecerlik ve giivenirligi. Spor metre Beden Egitimi ve Spor
Bilimleri Dergisi, 7 (4), 159-168

Tuzcuoglu, N. (2003). Bir Aile Olmak: Anne Baba Olmanin Altin Kurallari. istanbul: Morpa
Kiltiir Yayinlari.

Unutkan, O. P. (2005). Okul Oncesi Dénemde Sorumluluk Egitimi. A. Oktay ve O. Polat
Unutkan (Der.), Okul Oncesi Dénemde Giincel Konular (5.189-196 ). istanbul: Morpa Kiiltiir
Yayinlari.

Uysal, F. (2008). Karakter Egitimi Programlarinin Degerlendirilmesi (Yiiksek lisans tezi).
Erisim adresi: http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

Unal, M. (2012). 21,YY’da Degisim, Yénetim ve Liderlik. [stanbul: Beta

Van Mullem, P. W. ve Stoll, S. K. (2012). The impact of reflection on ethical decision making
for sport leaders. Journal of Contemporary Athletics, 6 (4), 233-242.

Veronica, P. (2010). The importance of moral training in sport performance. Social and
Behavioral Science, 2(2), 869-874.

Veronica, P. ve Masari, G. A. (2011). Comparative analysis of athletes’ fair play attitude
according to spesific variables conditioned by sport trainig and competition. Social and
Behavioral Science, 12(2011), 24-29.

Yaliz, D. (2011). Beden egitimi dersi kapsamindaki fiziksel etkinlik oyunlarinin ilkégretim
dgrencilerinin karakter gelisimleri lizerindeki etkisi (Doktora tezi). Erisim adresi:
http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

Yildinim, G. (2007). ilkégretim diizeyinde bir karakter egitimi programi model énerisi ve
uygulanabilirligi ( Doktora tezi). http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

Yildirim, S. (2016). Spor merkezlerine gelenlerin ahlaki tutum farklarinin incelenmesi
(Yiiksek lisans tezi). http://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi.

60



Fadil CICEK, Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi, 2021

EKLER

Ek-1

Sayin Katilimcilar, Bu calisma; sportif ahlaki yaklasim ile sporda karaktere iliskin futbol takiminda
bulunan alt yapidaki sporcularin goriislerini belirlemeyi amaclamaktadir. Yapilan arastirma
tamamen akademik nitelikli olup; calismadan elde edilecek bilgiler bilimsel amaca yonelik olarak
kullanilacak ve alinan cevaplar kesinlikle gizli tutulacak ve baska hicbir yerde ve hi¢cbir sekilde
kullanilmayacaktir. Calismaya vereceginiz degerli katkilarimizdan dolay1 sizlere simdiden
tesekkiir eder ve saygilarimi sunarim.

Fadil CICEK Dog. Dr. Fethi ARSLAN

Yiiksek Lisans Ogrencisi Danisman

EK 1: Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olgegi
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1. Kurallar esnetmek dengeleri esitlemenin bir yoludur

2. Siddet igeren bir davranisla sonuglanmadigi siirece rakibe
bagirilabilir

3. Hayvanca davranislar sergileyen bir rakibe kot
davranilabilir

4. Eger takimina yardim edecekse sporcularin hakemlere yalan
sOylemeleri kabul edilebilir

5. Takimlarinin uyguladigi sportmenlik dis1 taktiklerin sadece
ufak bir pargasi olan sporculari suglamak haksizliktir

6. Antrenorii tarafindan rakibini sakatlamak igin tesvik edilen
sporcular su¢lanmamalidir

7. Sporcularin birbirlerini agagilamalari gergekte kimseye zarar
vermez

8. Kaotii bir davranigsa maruz kalmis sporcular genellikle bunu
hak edecek bir sey yapmuslardir
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Ek: 2 Spor Karakter Olgegi
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1. Bir ¢ok say1 (gol, basket, puan vb) kaybetsem bile pes
etmem.
2. Kazansam da kaybetsem de ahlakli bir oyun tarzi sergilerim.
3. Kazansam da kaybetsem de her zaman saygiliyimdir.
4. Rakibim kurallara uygun bir sekilde oynamasa da ben her
zaman ahlakli bir oyun tarz1 sergilerim.
5. Hakemin ya da antrendriin beni izlemesine bakmaksizin
kurallara uygun bir sekilde oynarim.
6. Oyunun sonuglarini her zaman kabul ederim.
7. Oyun esnasinda 6fkelensem bile tahrik edici sekilde
konusmam.
8. Kazansam da kaybetsem de her zaman elimden gelenin en
1yisini yaparim.
9. Hic kimse gérmese bile hile yapmam.
10. Eger birine faul yapmigsam kabul ederim.
11. Kazanmak i¢in rakip faulle durdurulabilir.
12. Kazanmak igin bazen oyun esnasinda kaba ve saygisiz
davranabilirim.
13. Rakiple alay etmek ya da onu kizdirmak kabul edilebilir bir
davranistir.
14. Miisabaka sirasinda eger sinirlenirsem rakibime kars1 kiifiir
etmek kabul edilebilir.
15. Kazanmak i¢in rakibi sakatlamak kabul edilebilinir.
16. Oyun esnasinda rakip yere diiserse onun yerden kalkmasina
yardim etmek gerekir.
17. Faul yaptiktan sonra 6ziir dilemenin bir sayg1 gostergesi
oldugu diistiniiyorum.
18. Takim arkadaslarimi ve rakiplerimi sergiledikleriiyi
performanstan dolay1 tesvik etmenin 6nemli oldugunu
diisiiniiyorum.
19. Rakip sakatlandig1 zaman kendimi koti hissederim.
20. Bence ahlakli bir oyun davranisi sergilemek 6nemlidir.
21. Kaybetsem bile icimden gelerek tebrik etmek isterim.
22. Miisabakadan sonra oyuncular sonucu kabullenmelidir.
23. Bence sporcular her zaman kurallara uygun bir sekilde
oynamalidir.
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24. Biiyiik bir farkla geride olsalar bile bence sporcular kurallara
uymalidir.

25. Oyunun sonucu ne olursa olsun sporcular saygili olmalidir.

26. Kaybetsem bile oyunun sonucunu kabullenmek énemlidir.

27. Kaybetsem bile her zaman rakibimin elini sikar ve onlari
tebrik ederim.
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