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ARICILIK SEKTORUNDE iS SAGLIGI VE GUVENLIGI RISKLERININ
ARASTIRILMASI: YUKARI CORUH VADIiSi BOLGESI VE BAYBURT ORNEGI

Mustafa OZDEMIR

Avrasya Universitesi
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Damgman: Dr. Ogr. Uyesi Osman YILDIZLAR
2021, 109 (Tez Sayfa), 12 (Ek Sayfalar)

Aricilik sektoriinde is sagligr ve giivenligi yoniinden risk faktdrlerini belirlemeye
yonelik yapilan bu ¢alismada; aricilik konusunda 6nemli bir potansiyele sahip olan Yukari
Coruh Vadisi ile Bayburt ilinde faaliyet gdsteren 13 arilikta, aricilarla yiiz yiize goriisme ve
derinlemesine miilakat yapilarak toplanan veriler 1s18inda, Fine-Kinney risk analiz yontemi
kullanilarak ergonomik, fiziksel, biyolojik riskler ile o6zellikle tarim ilaglar1 ve ari
hastaliklarina kars1 kullanilan kimyasal maddelere mesleki maruziyetler ve halk saglig
acisindan biiyiik 6neme sahip olan balda kalint1 temelli kimyasal riskler ile bu risklere karsi
alinmasi gereken onlemler ortaya konulmustur. Yapilan risk degerlendirmesi sonucunda 5
adet ergonomik, 4 adet fiziksel, 6 adet kimyasal ve 2 adet biyolojik risk faktorii tespit
edilmis, 13 adet bal 6rneginde yapilan agir metal analizi sonucunda tiim 6rneklerde agir
metal tespit edilmis ancak sadece 2 6rnegin FAO-WHO Birlesik Gida Kodeksinin gidalarda
tanidigr maksimum agir metal oranlarina uyumluluk gostermedigi, aricilarin ar1 hastalik ve
zararhlarina karsi kullandig ilag kalintis1 analizleri sonucunda 3 ornekte sulfametzin, 2
ornekte tetracycline, 2 6rnekte streptomycine, pestisit analizleri sonucunda ise 2 ornekte
coumaphoz ve 6 Ornekte de amitraz kalintis1 tespit edilmis, alinan 6rneklerin higbirinde
naftalin kalintis1 tespit edilememistir.

Anahtar kelimeler: Is saglig1 ve giivenligi, risk, aricilik, fine-Kinney, pestisit.
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PhD. Thesis
ABSTRACT
A RESEARCH OF OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY RISKS IN THE
BEEKEEPING SECTOR: UPPER CORUH VALLEY REGION AND BAYBURT
EXAMPLE

Mustafa OZDEMIR

Avrasya University
Institute of Medical Sciences

Occupational Health and Safety Department

Supervisior: Asst. Prof. Dr. Osman YILDIZLAR
2021, 109 (Thesis Pages), 12 (Appendix)

In this study conducted to determine the risk factors in terms of occupational health
and safety in the beekeeping industry; In the light of the data collected by face-to-face and
in-depth interviews with employees in a total of 13 beekeeping workplace in the Upper
Coruh Valley and Bayburt province, which have an important potential in beekeeping, the
Fine-Kinney risk analysis method is used to protect against ergonomic, physical, biological
risks and especially pesticides and bee diseases. Occupational exposures to the chemicals
used and residue-based chemical risks and precautions to be taken in honey, which is of great
importance for public health, are presented. As a result of the risk assessment, 5 ergonomic,
4 physical, 6 chemical and 2 biological risk factors were determined. As a result of heavy
metal analysis performed on 13 honey samples, heavy metals were detected in all samples,
but it was determined that only 2 samples did not comply with the maximum heavy metal
ratios recognized by the FAO-WHO Combined Food Codex in foods. As a result of medicine
used against bee diseases and pests residue analysis and pesticide analysis, sulfametzine in
3 samples, tetracycline in 2 samples, streptomycine in 2 samples, coumaphoz in 2 samples
and amitraz residue in 6 samples were detected and no mothballs residue was detected in
any of the samples taken.

Key Words: Occupational health and safety, risk, beekeeping, fine-kinney, pesticide.
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1. GIRIS

Aricilik; bitkisel kaynaklarin, armin ve emegin birlikte kullanilmasi sonucu,
insanoglunun ¢ok eski zamanlardan beri beslenme, saglik koruma ve tedavi amagli olarak
kullandig1 bal, ar1 siitii, ar1 zehiri, polen ve propolis gibi {irlinler tiretmenin yani sira aricilikta
onemli gelir kaynagi saglayan ana ar1, ogul, paket ar1 iiretme islemlerini de kapsayan bir
faaliyet tiiriidiir. Arilarin tozlagmadaki etkin rolii, tarim sektorii agisindan da ¢ok biiyiik
onem arz etmektedir. Aricilik dogaya en bagimli hayvancilik faaliyetidir. Ciinkii bal
arilarinin yasam bigimi ve elde edilen tirtinlerin hammadde kaynagi dogrudan dogadir [1].

Ulkemiz, a1 yetistiriciliginde dogal kosullar bakimindan iist seviyede bir yapiya
sahiptir. Bu dogal avantajlarin daha bilingli bir sekilde kullanilmasinin saglanmasi, her
yoniiyle miikemmel bir gida olan balin yaninda diger ar1 iirlinlerinin de iiretiminin artmasina
katki saglayacaktir [2].

Aricilik meslegi, 27.2.2017 tarih ve 29992 Sayili Resmi Gazetede yayinlanan Isyeri
Tehlike Siniflar Listesine gore 01.49.01 NACE (AB Ekonomik Faaliyetler Isimlendirmesi)
kodu ile “TEHLIKELI” meslek smifinda tammlanmistir. 2019 yili FAO verilerine gore
Tiirkiye, kovan sayis1 bakimindan Hindistan ve Cin’den sonra 8.128.360 kovanla diinyada
3’lincii sirada yer almaktadir. Bu durum aricilik mesleginin yogun sekilde ililkemizde icra
edildigini gostermektedir. Ancak gerek aricilik meslegini icra edenler gerekse aricilik
egitimi veren kurumlar ve projelerle bu meslegi destekleyen kurum ve kuruluslar, bu
meslekteki is saglig1 ve giivenligi risklerini kismen bilmelerine ragmen bilimsel anlamda bir
risk analizi yapilmasi konusunda bir ¢alisma icerisinde bulunmamistir. Calisma, tehlikeli
siifta tanimlanan aricilik meslegindeki is sagligi ve giivenligi risklerinin arastirilmast,
belirlenmesi ve bu risklere karsi hangi nlemlerin alinmasi gerektiginin ortaya konulmasi
bakimindan biiyiik nem arz etmektedir.

Aricilik calismalart esnasinda yaygin olarak kullanilan antibiyotik ve pestisitler,
meslek hastaliklarina sebep olabildigi gibi balda biraktiklar1 kalinti nedeniyle besin zincirine
gecerek tiim tiiketicilerin de sagliklarin1 tehdit edebilirler. Pestisitler kisa donemde
zehirlenmelere sebep olabildikleri gibi, maruziyetlere bagli olarak, kronik sinir sistemi
hastaliklari, hormonal bozukluklar ve diyabet gibi ¢esitli hastaliklarin olusumuna da sebep

olmakta ya da bu hastaliklarin ortaya ¢ikmasini kolaylastirmaktadir.



Is saglig1 ve is giivenligi, WHO (Diinya Saglik Orgiitii) ve ILO (Uluslararas1 Calisma
Orgiitii) tarafindan, biitiin calisanlarin bedensel, ruhsal ve toplumsal sagliklar1 ile
refahlarinin en {ist seviyeye yiikseltilmesi olarak tanimlanir. Bu seviyenin korunmasi su
kosullara baghdir.

i. Isyeri kosullarinmn, isyeri ¢evresinin ve isyerinde iiretilen mallarmn, sagliga
olas1 negatif etkilerinin ortadan kaldirilmast,

ii. Yaralanma ve kazalara neden olabilecek risk faktorlerinin ortadan kaldirilmasi,

iii. Bedensel ve ruhsal oOzelliklerine gore uygun islere uygun calisanlarin
yerlestirilmesi,

Iv. Sonugta isgilerin hem bedensel hem de ruhsal ihtiyaglarmi gozoniinde
bulunduran giivenli bir is ortami olusturulmasi [3].

Is sagh@ ve giivenligi konusunda yapilan ¢alismalar gdstermistir ki yeterli ve etkili
onlemlerin alinmasi durumunda is kazasi ile meslek hastaliklar1 6nemli Glgiide 6nceden
engellenebilmektedir. Bunun i¢in; tehlikelerin heniiz kaynakta iken kontrol altina alinmasi,
risklerin en diisiik seviyeye indirilmesi i¢in ¢alisma sistemlerinin planlanmasi, tehlikeli
maddeler yerine tehlikesi daha az olanlarin tercih edilmesi, kisisel ve koruyucu donanimlar
kullanilmasi gibi 6nlemlerin yaninda 1§ saglig1 ve is glivenligi konularina bir ilke olarak st
yonetim tarafindan sahip ¢ikilmasi, taraflarin belirlenen ortak degerleri benimsemesi ve
sorumluluklariin bilincinde olarak alinan 6nlemlerin uygulanmasi gerekmektedir [4, 5].

Bu kapsamda; “Tehlikeli” sinifta tanimlanan aricilik meslegini icra eden, Coruh Vadisi
ile Bayburt ilinde faaliyet gosteren siirekli ve gezgin aricilar1 kapsayacak sekilde, 13 adet
arilikta, Fine-Kinney risk analiz yontemi kullanilarak ergonomik, fiziksel, biyolojik ve
Ozellikle tarim ilaglar1 ve ar1 hastaliklarina kars: kullanilan kimyasal maddelere mesleki
maruziyetlere bagli olarak “aricilik sektoriinde is saghgi ve gilivenligi yoniinden risk
faktorleri” ortaya konulmaya calisilmis daha sonra sektorde yaygin olarak kullanilan
kimyasallar ile pestisitleri tespit etmek lizere 13 adet bal 6rnegi toplanarak agir metaller
(kadmiyum, kursun, demir, bakir) ve kimyasal kalint1 tahlilleri (ar1 hastalik ve zararlilarina
kars1 kullanilan ilag, pestisit, naftalin) yaptirilmis ve elde edilen veriler 15181nda bu kimyasal
artiklarin gerek besin zincirine gecip tiim tiiketicilere ve gerekse aricilik meslegini icra
edenlere olas1 saglik etkilerinin ve bu riskleri 6nlemeye yonelik alinmasi gereken tedbirlerin

ortaya konulmasi amaglanmustir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Aricilik Mesleginin Tanim

Aricilik, diinya genelinde yapilan en yaygin tarimsal faaliyetlerden birisi olup 2019
yilit FAOSTAT verilerine gore diinya genelinde yaklasik 92.996.837 adet balaris1 kovani
bulunmakta ve bu kovanlardan 2.168.295 ton bal iiretimi yapilmakatadir.

Aricilik mesleginin yaygin olarak tercih edilmesinin sebepleri; az sermaye
gerektirmesi, yapilan yatirimin geri doniistim oraninin ve kazancinin yiiksek olmasi, diisiik
maliyet ve az isgiicii gerektirmesi, ar1 iiriinlerinin raf 6mriiniin uzun olmasi, ariciligin hobi
olarak goriilmesi ve ek gelir elde etme giidiisii olarak siralanabilir. Ayrica aricilik igin
topraga ihtiya¢ duyulmamasi, topragi 0lmayan ¢iftcilerin gegim kaynagi olarak bu meslegi
tercih etmelerinde etkili olmaktadir [6].

Tiirkiye Is Kurumu Meslekler Sozliigii “ne gére; kendi basina ve belirli bir siire
igerisinde, arili kovan hazirlama, ana ari, ogul ar1 ve ari iirlinleri {iretme, ar1 kolonisinin
bakim, beslenme, ar1 iirlinleri hasadi, aricilik arag, gere¢ ve ekipmanlarinin bakim ve onarim
islemlerini yapma bilgi ve becerisine sahip nitelikli kisilere “aric1” denilmektedir. Buna gore
aricilar, isin yiriitiilmesi bakimindan gerekli her tiirlii arag, gere¢ ve ekipmani etkin bir
sekilde kullanir, is saglig, is giivenligi ile ¢evre koruma diizenlemelerine riayet eder ve bu
meslegin verimlilik ve kalite zorunluluklarina uygun sekilde;

I. Aricilik ekipmaninin bakim ve onarimini yapmak,

ii.  Anli kovan hazirlamak,

iii.  Kovana tiitsii vermek,

IV.  Ana ar1y1 kontrol etmek,

v.  Kolonileri birlestirmek,

vi.  Hastalik ve zararl kontrolii ve miicadelesi yapmak,

vii. Arili kovana surup/serbet vermek,

viii. Arnya bal, kek, rafine edilmis toz seker, polen ve vitamin vermek,

iX. Islah edilmis anag ar1 temin etmek,

X.  Erkek ar yetistirme kovani hazirlamak,

Xi.  Asilama ¢itas1 hazirlamak,

xii.  Ciftlestirmeyi saglamak,



xiii. Ana ar1 nakliye kafesi hazirlamak,

Xiv. Ari kolonisi/ogul tiretmek,

xV. Kovandan bali ¢ikarmak,

XVi. Siizme bal elde etmek, dolum islemini yapmak,
xvii. Polen toplamak,

xviii. Balmumu almak,

xiX. Propolis almak,

XX. Arn siitii almak,

XXI. Art zehiri toplamak,

XXii. Art tirlinlerini depolamak,

xxiil. Ar1 kolonisini nakletmek, vb. gorev ve islemleri yerine getirir [7, 8].
2.2. Aricilik Mesleginin Tarihgesi

Ariciligin tarihgesinin, insanligin magara hayati yasadigi tarih 6ncesi ¢aglara uzandigi
sdylenebilir. M.O. 7000 yillarma ait oldugu tespit edilen magaralara cizilen ar1 resimlerinin
yamsira oldukga eski tarihli ar1 fosilleri de mevcuttur. ispanya’nm iigiincii biiyiik sehri olan
Valencia’da, Mesolithic doneme ait magara resimlerinde arilar ve bal petekleri ve insanlarin
bir arada goriildiigii figlirlere rastlanmaktadir. Bu da ar1 insan iliskisinin oldukg¢a eski
donemlere kadar uzandigini gostermektedir. Misir’da da giiniimiizden 4000 y1l 6ncesinde
bile aricilikla ugrasildigi bilinmektedir. Misir firavunlarina ait mezarlarda bal ve balmumu
kalintilarina rastlanmasi bu goriisii dogrulamaktadir. Babiller ise bali hem yiyecek hem de
ilag olarak kullanmislardir [9].

Aricilik faaliyetleri sonucunda, insan sagligi bakimindan oldukc¢a 6nemli olan bal,
polen, propolis, arisiitii, ar1 zehiri gibi ar1 Urlinleri elde edilmektedir. Bu iiriinlerden,
arisiitiiniin olduk¢a zengin enerji ve besin kaynagina sahip oldugu, ar1 zehirinin bagisiklik
sistemini uyarici ve diizenleyici etkilerinin oldugu, propolisin ise iyi bir antibiyotik olarak
kullanildig1 bilinmektedir. Besleyici degeri yiiksek olan bal ve polenin de bazi hastalik ve
enfeksiyonlarin tedavisinde kullanildigi goriillmektedir [10].

Aricilik tirinlerinden en bilineni olan bal; arilarin gigeklerden topladiklari ve “nektar”
olarak isimlendirilen 6zsulardan tirettikleri, stabil, yiiksek yogunluklu, yiiksek enerjili bir
besindir. Arilar, cesitli bitkilerin nektarlarindan ve salgilarindan topladiklar1 6zsulari,

viicutlarinda bulunan 6zel maddelerin vasitasiyla isledikten sonra kovanlarda bulunan dogal
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ya da yapay peteklerin gozeneklerinde depolarlar. Kovanlarin biiyiik cogunlugu agagtan imal
edilmistir. Peteklerdeki gozeneklerin doldurulmasi tamamlandiktan sonra agizlari “sir” ismi
verilen ince bir tabaka ile kaplanir [11].

Nektar veya bal 6zii ismi verilen bitkilerin ¢igeklerinden topladigi tatli sulari
viicudundaki 6zel bezlerden salgilanan maddelerle karistirarak zenginlestiren ve peteklerde
olgunlagtiran bal arisinin tiim bu islemlerinden elde edilen bala dogal bal, nektar bali veya
cicek bali ismi verilir. Baz1 bitkilerin bocekleri kendilerine ¢ekmek icin yapraklarindan
sizdirdiklar1 tath sulardan ya da bdoceklerin yapraklari zedeleyerek neden oldugu tath
sulardan elde edilen bala ise salgi bali ismi verilir [12]. 100 gram balin sagladig1 enerji ve

besin 6geleri Tablo 2.1°de gosterilmistir.

Tablo 2.1. Balin yenilebilen 100 graminin sagladigi enerji ve besin 6geleri [13, 14]

Enerji 304 Kkkal Kalsiyum 5mg Vitamin A
Su 17,2g Fosfor 6 mg Vitamin B1 eser
Karbonhidrat 82,3 ¢ Demir 0,5mg Vitamin B2 0,04 mg
Protein 0,39 Sodyum 5mg Niasin 0,3 mg
Kiil 0,29 Potasyum 51 mg Vitamin C 1mg

Balin kim tarafindan, hangi yolla ve nasil bulundugu bilinmemekte olup Ispanya’nin
Valencia eyaletindeki Arona magarasinin duvarindaki bal toplayan kiz figiiriiniin
giinlimiizden 16 bin y1l dncesine sahip oldugu diisiiniilmektedir. Kasgarli Mahmut’a gore
Tiirkler ilk zamanlarinda bala “ar1 yagi” demisler, daha sonra Bati Tirkleri tarafindan
simdiki adiyla “bal” demeye baslamiglardir. Anadolu’da bal énemli bir besin kaynagidir.
Catalkdy’de bulunan duvar siislemelerindeki gigeklerin tizerlerinde resmedilen boceklerden
anlasildigina gore balin arilar tarafindan ¢igeklerden toplandigi bilgisi giiniimiizden yaklasik
8 bin y1l dncesinde Anadolu’da mevcuttur ve bal bu bolgde beslenme icin 6nemli bir yer
tutmaktadir [15].

Tarihte balla ilgili eski Roma hekimleri, balin ¢ok kuvvetli panzehir etkisinin
oldugunu, Hippokrates balin hava ve suyla ayn1 degere sahip oldugunu, Yunanh ve Misirl
hekimler de balin tek basina veya baska bitkilerle karisimindan elde edilecek surup ya da
merhemlerin  ¢esitli  hastaliklarda  kullanildiginda iyilestirici  etkisinin ~ oldugunu
belirtmislerdir [16].



Gilinlimiizden 4000 yil once ¢ivi yazisiyla yazdiklart toprak levhalardan ve bu
levhalardaki recetelerden Hititlerin aricilikla ugrastiklarini  ve bali  hastaliklarda
kullandiklarin1 6greniyoruz. Misir Piramitlerinde agizlar1 kapali bal kiiplerinin bulunmasi,
Misirlilarin bala biiyiik bir deger verdigini gosteren 6nemli bir kanittir [17, 18].

Kutsal sayilan metinlerde de balla ilgili béliimler goze ¢arpmaktadir. Incil, Matta IV te
Yahya’nin sadece ¢ekirge ve yaban bali ile beslendigi, Kur’an-1 Kerim’in Nahl Siiresi 68 ve
69’uncu ayetlerinde, bal arisina vahyedildigi, arilarin karinlarindan ¢esitli renklerde bal
c¢iktig1 ve ¢ikan bu balin insanlar icin sifa kaynagi oldugu ve bundan ibret alinmasi gerektigi
yazili iken Tevrat’ta da Yahudiler icin sokaklarindan bal ve siit akan bir iilke sozii
verilmektedir. Ayrica gilinimiizde ilkel olarak yasayan kabilelerin bir kismi da balin
kutsalligina inanmakta, dini térenlerinde yer vermektedirler [18].

Eski Yunan kaynaklarinda “On Binlerin Doniisti” olarak bilinen ve savastan donen
askerlerinin anlatildig: hikayelerde, Dogu Karadeniz’de Ordu civarinda konaklayan Yunan
ordusunun burada yedikleri baldan zehirlendikleri ve iki giin boyunca suur kayb1 yasadiklari
anlatilmaktadir [19]. Bu olay: Aristo ve Pilinus gibi bilginler de eserlerinde anlatmiglardir.
Karadeniz Bolgesi’nde bolca yetisen “Orman Giilii” niin ¢igeklerinin “Deli Bal” olarak
bilinen bal tiirlinti ortaya ¢ikarttigi ve bu baldan yiyenlerde zehirlenme, biling kayb1 ya da
6liim olaylar1 oldugu bilinmektedir. Fatih Sultan Mehmet ve Evliya Celebi’nin de Karadeniz
Bolgesinde yedikleri deli baldan zehirlendikleri yoniinde bilgiler mevcuttur [18, 20].

Balin diginda diger ar1 iriinleri olan art siitli, balmumu, propolis, polen de diinya
ticaretinde 6nemli bir yer almaktadir. Aricilik, tarimsal yonden gelismis tilkelerde, bitkisel
tiretimin miktar: ile kalitesinin yiikseltilmesi amaciyla da yapilmaktadir [21, 22].

Ana arinin havada giftlestiginin 1787 yilinda tespit edilmesi, ar1 ireme biyolojisinin
1845 yilinda izah edilmesi, gergeveli fenni kovanin 1851 yilinda kesfi, temel petek
kaliplarinin 1857 yilinda bulunusu, bal siizme makinesinin 1865 yilinda yapilmasi, larva
transfer yontemi kullanilarak ana ar1 yetistirmenin 1882 yilinda kesfi ve ana arilarda yapay
dolleme isleminin 1926 yilinda bulunusu gibi ilerlemeler giiniimiiz ariciligina gelinmesinde

onemli katkida bulunmustur [5, 22, 23].



2.3. Aricilik Mesleginin Tiirleri

Aricilik faaliyetleri sabit aricilik ve gezginci aricilik olarak iki sekilde yapilmaktadir.
Hem sabit aricilik yapanlar hem de gezginci aricilik yapanlar geleneksel metotlar veya teknik

aricilik metotlarin1 kullanarak tiretim faaliyetlerini gergeklestirirler.
2.3.1. Sabit Aricihk

Bir yi1l boyunca ar1 kolonilerinin sabit bir konumda kaldig1 ve taginma isleminin
yapilmadig1 aricilik tiirii olup bu aricilik tiiriinde ¢ogunlukla geleneksel yontemler kullanilir
ve bal verimi de diigiik olarak gerceklesir. Sabit aricilik genellikle ana gelir kaynagi
saglamak i¢in degil, aricinin kendinin ya da ailesinin bal ihtiyaglarin1 karsilamak ve bir ek

gelir elde etmek amaciyla yiiriitiiliir [24, 25].
2.3.2. Gezginci Ariciik

Bir ar1 kolonisinden daha fazla miktarlarda iiriin alabilmek i¢in veya bitkilerde
tozlagmayi saglamak amaciyla ar1 kovanlarinin her donem sabit olarak ayni yerde tutulmayip
bagka bir yere taginmasi suretiyle yapilan ariciliga “gezginci” (seyyar) aricilik denir. Aricilik
yapilan bolge, ¢iceklenmesi kisa siiren ball1 bitkilerin sayis1 bakimindan zayif konumdaysa,
gezginci aricilik yapilarak, kovanlar nektar ve polen bakimindan daha zengin bagka yerlere
tasimak gerekir. Bu yontemle degisik zamanlarda birgok bitkiden faydalanmak suretiyle

irtin miktarinin artirilmasi hedeflenir [26, 27].
2.4. Ariciik Mesleginin ve Arilarin Onemi

Aricilik diger iiretim dallarindan farkli olarak kendi iirettigi tirtinler disinda, bitkisel
tiretim miktarini yaklagik %50 artirabilen bir liretim seklidir. Bu nedenle bal arilart bir
yandan bal, ar1 siitii, ar1 zehiri, polen, propolis ve balmumu gibi tiriinleri iiretirken, Gte
yandan tozlagsma yoluyla bitkisel iiretimde verimi ve kaliteyi artirdigindan ¢ok kiymetli
tireticiler ve dogal elgiler olarak nitelendirilmislerdir [28].

Arilarin, boceklerle tozlasan bitkilerin ¢ogalmasindaki rolii ¢ok onemlidir. Diinya
tizerindeki mevcut bitkilerin %70’inin polinasyonu arilar vasitasiyla saglanmakta, bu arilarin

%80’inden fazlasini da bal arilar1 olusturmaktadir [29].



Arilarin en 6nemli fonksiyonlarindan birisi de dogada bulunan ¢esitli tiirdeki yabani
bitkilerin tozlagsmalarin1 saglayarak ¢ok sayida bitki tiiriiniin soylarmin devam etmelerini,
yeryiiziine yayilmalarimi saglamayarak bu bitkilerle topluluk olusturan 6teki bitkilerin de
yasamalaria yardimei1 olmalari ve sonugta bu bitkileri gida, bariak ya da yuva yapma alani
olarak kullanan degisik gruplardaki ¢cok sayidaki hayvanin hayatlarini siirdiirmelerine imkan
saglamalaridir. Arilar biyolojik cesitliligin devam etmesine katki saglarken, ayni zamanda,
iilkemiz i¢in de olduk¢a 6nemli olan erozyonun énlenmesi yoniindeki islevini cogu kimsenin
haberi olmadan gerceklestirmektedir [30].

Einstein’in, arilarin yeryiiziinden kaybolmasi halinde, ddllenme olmayacagindan
bitkilerin de olmayacagini ve dolayl olarak hayvanlarin yok olacagini, insanligin ise sadece
4 yil 6mrii kalacagmi iddia etmesi, arilarin canli yasami icin ne denli bir 6neme sahip

oldugunu ortaya koymaktadir.
2.5. Tiirkiye’de Ariciigin Genel Durumu

Sahip oldugu cografi konum, iklim sartlari, topografik yap1 ve bitki ortiisii nedeniyle
Tiirkiye, pek ¢ok sayida ve tiirde canliya ev sahipligi yapmakla birlikte, ar1 faunasi
bakimindan da ¢ok zengin bir yapiya sahiptir. Ulkenin rakim degerleri, batidan doguya dogru
ve kuzey-giiney dogrultusunda i¢ kesimlere dogru yiikselir. Anadolu’nun kendine 6zgii bu
topografyasi nedeniyle, bitkiler degisik bolgelerde, yilin farkli donemlerinde ¢igeklenerek
Tiirkiye’nin aricilhik bakimindan son derece uygun bir ekolojiye sahip olmasini
saglamaktadir [31].

Asya Kitasi ile Avrupa Kitasi’n1 birbirine baglayan bir koprii vazifesi goren essiz
cografi konumu ile zengin dogal kaynaklara sahip olan Tiirkiye, diinyadaki pek ¢ok iilkeye
gore aricilik bakimindan avantajli bir durumdadir. Diinyada mevcut toplam balli bitki
tirlerinin %751 Tirkiye’de bulunmakta ve bu durum Tirkiye’ye aricilik faaliyetleri
acisindan biiyiik bir zenginlik saglar [32, 33].

TUIK (Tiirkiye Istatistik Kurumu)’in 2019 y1lina ait verilerine gore Tiirkiye’de aricilik
yapan isletme sayis1 80.675, kovan sayis1 8.128.360, bal {iretim miktar1 109.330 ton, bal
mumu tretim miktar1 ise 3.971 tondur. Tablo 2.2’de Tiirkiye’de son bes yildaki aricilik

yapan igletme sayisi, kovan sayilari, bal ve balmumu iiretim miktarlar1 gosterilmektedir.



Tablo 2.2. Tiirkiye’nin yillara gore kovan sayilari ve bal iiretim miktar [5, 34]

Ariciik Yapan ) ]

] Yeni Kovan Eski Kovan Bal Bal Mumu
Yillar Isletme Sayisi

(Adet) (Adet) (Ton) (Ton)
(Adet)

2015 83.475 7.525.652 222.635 108.128 4.756
2016 84.047 7.679.482 220.882 105.727 4.440
2017 83.210 7.796.666 194.406 114.471 4.488
2018 81.830 7.904.502 203.922 107.920 3.987
2019 80.675 7.929.368 198.992 109.330 3.971

2019 yili FAOSTAT (FAO Istatistik) verilerine gore diinya kovan varliginda 12.247.
332 adet kovanla Hindistan birinci, 9.230.940 adet kovanla Cin ikinci ve 8.128.360 adet
kovanla da Tiirkiye li¢iincii sirada yer almaktadir [35].

Yine 2019 FAO verilerine gore Tiirkiye toplamda 5.498 ton bal, 34 ton balmumu ihrag
etmistir. En ¢ok bal ihracatini 2.206 tonla Almanya’ya, 771 tonla Amerika Birlesik
Devletleri’ne ve 577 tonla Suudi Arabistan’a yapmistir. En ¢ok balmumu ihracatini ise 17
tonla Irak’a, 6 tonla Libya’ya ve 5 tonla Hollanda’ya gergeklestirmistir. Yine ayni yil
Tiirkiye 44 ton bal ve 187 ton balmumu ithal etmistir. En ¢ok bal ithalatin1 21 tonla
Italya’dan, 4’er tonla Avustralya, Hindistan, Katar ve Ingiltere’den ve 3 tonla Ispanya’dan,
en ¢ok balmumu ithalatini ise 146 tonla Cin’den, 20 tonla Almanya’dan ve 9 tonla Amerika
Birlesik Devletleri’'nden gerceklestirmistir. Tiim bu verilere ragmen sahip oldugu aricilik
potansiyelinden Tiirkiye’nin yeterince faydalanamadigi bilinmektedir. Kovan basina
ortalama alinan bal miktarinin 13-14 kg’a kadar diistigii hesaplanmistir [35, 36].

Diinyanin hemen her bélgesinde oldugu gibi Tiirkiye’de de ¢ok uzun yillardan bu yana
aricilik faaliyeti siirdiiriilmektedir. Farkli iklim kosullarina sahip iilkemiz, nektarli bitkiler
yoniinden de oldukga zengindir. Bal iiretimi bakimindan oldukg¢a uygun sartlar tasimasina
karsilik, tilkemizde ariciliga, nektarli bitkilere ve bu bitkilerin ¢igeklenme donemlerinin
belirlenmesine yonelik calismalara gerekli onem verilmemistir [37].

Tirkiye’de aricilik faaliyetlerinin ¢ogunlukla geleneksel yontemlerle ve bilingsiz
olarak yapilmasi sonucu ari liriinleri veriminin diisiik oldugu bilinmektedir. Aricilarin hem
teorik hem de uygulama yoniinden egitim almalar1 gerekmektedir ve bunu bizzat bir¢ok arict
kendisi beyan etmektedir. Bazi aricilar aldiklar1 egitimler neticesinde bal verimindeki

ortalama miktarlar yiikselttiklerini ve bilingli ariciligin 6nemini savunmuslardir. Ariciligin



stirdiiriilebilir, orgiitlii ve bilingli bir tarimsal faaliyet olarak mutlaka yayginlastirilip
gelistirilmesi  gerekmektedir. Ariciligi etkileyen ¢esitli faktorlerle ilgili  yapilan
arastirmalarda da goriilecegi lizere, arastirma, egitim ve orgiitlenme eksikligi Tiirkiye’deki

ariciligin 6nemli eksikliklerindendir [38].
2.6. Aricihk Sektoriinde Is Saghg ve Giivenligi Yoniinden Risk Faktorleri

Aricilik meslegi, 27.2.2017 tarih ve 29992 Miikerrer Sayili Resmi Gazetede
yayinlanan Isyeri Tehlike Smiflari Listesine gore 01.49.01 NACE kodu ile “TEHLIKELI”
meslek sinifinda tanimlanmigtir. Ancak simdiye kadar bu meslekle ilgili is sagligi ve
giivenligi yoniinden risk faktorleri ve bu riskleri 6nlemek igin karsi alinmasi gereken
tedbirler tam manasiyla ortaya konulamamustir.

Oysa is saglig1 ve giivenligi, is hayatindaki en 6nemli konulardan biridir. Is saglig1 ve
giivenligi konusu giiniimiizde bir bilim dali olarak kabul gérmiis ve diger bilim dallarinda
oldugu gibi iiretim siirecindeki ve toplum hayatindaki gelismelere bagli olarak devamli
ilerleme gostermektedir. Uretim siire¢ ve yontemleri, verimlilik, ergonomi, ¢alisanlarin
sagligi vb. konularla ilgilenen is sagligi ve giivenligi konusu, artik giiniimiizde ¢evre
konusuyla birlikte ele alinmaktadir. Endiistriyel bakimdan gelisme gosteren iilkelerde
ekonomik ilerlemeyle birlikte is gilivenligi Onlemlerinde de artis gozlenir. Yasal
diizenlemeler ve ekonomik sistemin basarisi is giivenliginde ilerlemenin en basat sartidir
[39].

Calisma ortaminin en Onemlileri riskleri, is kazalar1 ve meslek hastaliklaridir.
Ekonomik, sosyal ve teknik sebeplerle is sagligi ve is gilivenligi giin gegtikge onem arz
etmekte ve daha fazla odaklanilan bir konu haline déniismektedir. Is kazalar1 ve meslek
hastaliklar1 gerek is¢i ve igsverene gerekse devlete olan etkileri yoniinden bir¢ok olumsuzlugu
beraberinde getirir ve bu sorunun ¢6ziimiindeki insani boyut, konunun en ince ayrintisina
kadar incelenmesini zorunlu kilmaktadir. Tiirkiye’de is kazalar ile ilgili sayilar oldukca
tirkiitiiciidiir ve bunlar sadece resmi makamlara ulasan sayilardir [40].

Tehlike ve risklerden calisanlarin korunmasi amactyla, 6331 Sayili Is Saghgi ve
Giivenligi Kanunu 2012 yilinda yiriirliige girmistir. Bu kanunla isverene risk
degerlendirmesi yapmak veya yaptirmak gibi bir sorumlulugun yiiklenmesi oldukca

onemlidir. Risk degerlendirmesi, oncelikle ¢alisanlar1 sonrasinda da isyerini, diger sahis ve
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kurumlari ve ¢evreyl muhtemel zararlardan korumak amaciyla yapilmasi gerekli ve zorunlu
bir faaliyettir.

6331 Sayili Kanun hem kamu hem de 6zel biitiin isyerlerini kapsami igerisine almakta,
tehlikelerin ve risklerin ortaya cikarilarak derhal karsi onlem alinmasii vazetmektedir.
Bunlar1 yapabilmek i¢in, ciddi bir sekilde yapilan ve ger¢ek anlamda uygulamaya konulan,
gerekli durumlarda da giincellenen bir risk degerlendirmesine ihtiyag¢ vardir. Bu kapsamda;
asagida aricilik mesleginde is saglig1 ve giivenligi agisindan risk faktorleri, 13 adet arilikta
yapilan gozlemler ve bu ariliklarda ¢alisan toplamda 42 ariciyla derinlemesine miilakat
teknigi ile yiiz yiize yapilan goriisme neticesinde elde edilen veriler kullanilarak Fine-Kinney
Risk Analiz Yontemi ile bir risk degerlendirmesi yapilmis ve tespit edilen riskleri bertaraf

etmek icin alinmas1 gereken dnlemler hakkinda onerilerde bulunulmustur.
2.6.1. Ergonomik Risk Etmenleri

Biitiin 1§ ortamlarinda, her bir ¢alisanin rahat, saglikli, giivenli, huzurlu ve insan
fizyolojisi agisindan zorlanmayacaklart bir sekilde ¢aligmalarini saglamak ve calisirken
kullandiklar1 ara¢ gereglerin insan 6zelliklerine uydurulmas: suretiyle basarili ve verimli
caligmalarini gergeklestirmek icin dnemli bir bilim dali olan ergonomiden yararlanilir [41].

Yunanca “is yasast” anlamina gelen Ergonomi kavramy, is sartlarini bilimsel temeller
ve Ozellikle de insan fizyolojisine uygun hale getirmek suretiyle, ¢alisan ve i arasinda
dengeli bir uyum saglamaya calismak, calisan1 daha insani bir sekilde calistirmak, kazalar
ile isten kaynakli hastaliklar1 azaltmak ve enerji tasarrufu saglayarak etkinlik ve verimliligi

arttirmak gibi amaglar1 hedefleyen bir bilim dalidir [42].
2.6.1.1. Elle Agir Yiik Kaldirma

Aricilik mesleginde yapilan kaldirma, uzanma, tekrarli hareket yapma gibi isler
viicudun zorlanmasina neden olur. Bu durum kas ve iskelet sistemi rahatsizliklarini
beraberinde getirir. ILO’nun meslek hastaliklar1 gruplandirmasinda, kas ve iskelet sistemi
rahatsizliklar1, “hedef organ sistemlerinden kaynaklanan meslek hastaliklar1” sinifindadir.
Giindelik yasam sirasinda yapilan egilme, uzanma, dogrulma, kavrama, tutma, biilkme gibi
siradan hareketler, normalde insan saglhigina zararli hareketler degildir ancak is yasamindan
kaynakl siirekli tekrarlar, gili¢ gerektiren uygulamalar ve anlik olarak yapilan hizli hareketler

bunlari zararl hale getirebilir. Isten kaynaklanan kas iskelet sistemi rahatsizliklar1 aninda
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degil asama asama gelisen travmalardir. Genellikle aylarca ya da yillarca siiren uzun
maruziyetler sonrasinda gelisen kas iskelet sistemi rahatsizliklari, biiyiikk oranda calisma
ortami vasitasiyla siddetli hale gelmektedir [43-45].

Aricilik mesleginde en ¢ok goriilen saglik sikayetleri; sirt ve bel agrilaridir. Bunun
sebebi; ar1 kovanlarinin her birinin yaklasik 30-40 kg agirliginda olmasi ve aricilarin egilerek
uzun siire ¢aligmalar1 ve bu kovanlart donem basi ve sonlarinda tasimak zorunda olmalart
g0z Oniine alindiginda elle kaldirdiklar1 agir yiiklerdir. Bu durum ciddi saglik problemleri
ile is giicli ve iiretim kayiplarina yol agmaktadir.

Endiistrilesmis iilkelerde is ortamindan kaynaklanan bel agrisi, ¢alisanlarin en sik
sikayet ettikleri ve en pahali bir saglik sorunudur. Bu iilkelerdeki bel agris1 ve buna bagli ise
gidememe, iiretim kaybi, sakatlik ve 6denen tazminatlar hizla artmaktadir. Maliyete de
olumsuz etki eden bu artigin iilke ekonomilerini de olumsuz etkiledigi bir gergektir [46].

Bel agrist icin bircok mesleki ve kisisel risk faktorii belirlenmis olup toplumdaki
bireylerin %70-90’inda yasamlar1 boyunca en az bir dénem bel agris1 yasadiklart kabul
edilir. NIOSH ABD (ABD Ulusal Is Saglig1 ve Giivenligi Enstitiisii)’ye gore bel agrilarmin
%60’1ndan fazlasi asir1 gii¢ sarf etmekle ilgilidir.

Aricilik mesleginde, sik araliklarla egilip biikiilme, yiik kaldirma, ani yapilan zorlayict
hareketler ile tekrarl isler yogun sekilde gerceklestirildigi i¢in bel agris1 vakalara sik
rastlanir [47].

Viicudu zorlayan durumlar ana baslik olarak kuvvet uygulama, tekrarli hareketler,
viicut durusu ve sert yiizeye temas olarak adlandirilabilir. Bu durumlardan birden fazlasina
ayni anda maruz kalmak, maruziyet siddeti ve maruziyet siiresi, kas-iskelet sistemi
hastaliklarina yakalanma ihtimalini biiyiik 6l¢iide etkileyen faktorlerdir [48].

Aricilar igin kas-iskelet sistemi rahatsizliklarinin ana sebepleri sdyle siralanabilir:

a. Kuvvet Uygulama: Aricilar kovan, petek ve diger aricilik malzemelerini
kaldirmak, indirmek veya tasimak, el arabasini tutmak, itmek veya ¢ekmek i¢in kuvvet
uygularlar. Bu uygulanan kuvvet genelde asiridir ve bu durumlarda kaslarda ve tendonlarda
zedelenme meydana gelebilir. Ayni1 durum kovanlara gore daha hafif olan peteklerin veya
daha hafif bir cismin uzun siire boyunca taginmasi veya tutulmasi durumunda da olusabilir
[45].
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Sekil 2.1. Dogru ve yanhs kovan kaldirma [49]

Arn kovanlarinin kaldirilmasi, taginmasi, istiflenmesi ve depolanmasinda genellikle
mekanik araglardan faydalanilmasi esas olmalidir. Kisiler yaslarina ve cinsiyetlerine uygun
agirliklar1 kaldirmali ve tagimalidir. Kaldirma ve tagima islerinde, giivenli kaldirma ve
tasima yontemlerine uygun olarak calisgilmalidir. Sekil 2.1°de dogru ve yanlis kovan
kaldirmanin nasil oldugu gosterilmektedir.

b. Tekrarh Hareketler: Aricilar ¢ogu kez dinlenmeden, uzun siireler boyunca ayni
kas gruplarin1 ¢alistirmak suretiyle hareket ederler. Bu islerin basinda kovan ve g¢ergeve
kontrolii gelmektedir. Kovan ve ¢erceve kontroliiniin hizi, kaslarin dinlenmesi i¢in verilen
molalar ile bu molalarin uzunlugu ve sayis1 bu tekrarli hareketlerin etkilerini dogrudan
etkilemektedir.

Sekil 2.2’de kovan ve gergeve kontroliiniin nasil dogru sekilde yapilmasi gerektigi

gosterilmistir.
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Sekil 2.2. Kovan ve ¢erceve kontrolii yaparken [49]
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¢. Viicut Durusu: Aricilarin bu meslegi icra ederken yapmis olduklar1 bazi isler
sirasindaki viicut sekilleri, fiziksel aktivite sirasinda ¢aligsan kaslarini etkilemektedir. Yanlig
durus sekilleri, kiiciik kaslarin daha ¢ok calismasina, biiylik ve daha giiglii kas gruplarinin
ise etkin sekilde ¢alismamasina neden olur. Kiigiik kas gruplarinin daha fazla galismasi ise
kan akigin1 bozarak daha erken yorulmalara yol agar. Egilme, biikiilme, ¢omelme, tekrarlt
olarak uzun siireli uzanma, diz istiinde caligma gibi aricilarin siklikla yaptiklar1 bu
hareketlerinden dolay1 viicutlarinda durus bozukluklar1 gozlemlenebilir [45].

d. Sert Yiizeye Temas: Aricilar, tiim aricilik faaliyetleri boyunca ahsaptan tiretilmis
kovanlar ve metal yiizeyli bal siizme makineleri gibi birgok sert yiizeye ve kdseye sahip
materyale, parmaklari, avug igleri, bilekleri, dirsekleri ve dizleri ile uzun siireli temasta
bulunabilmekte ve bu durum temas gerilimine yol agarak viicudun bu bdliimlerinin zarar
gormesine yol agabilmektedir [45, 50-54].

Aricilar kovanlart bir yerden baska bir yere tasirken, genellikle galvanizli sacla
kaplanan kovan kapaklarina temas etmek zorunda kalirlar. Dikkatli ve giivenli tasima
yapilmadigi durumlarda bu temas el ve bileklerde kesikli yaralanmalara ya da travmalara

neden olabilmektedir.
2.6.1.2. Uzun Siire Ayakta Calisma

Aricilar icin baska bir risk maruziyeti de oOzellikle kovan kontrolii ve hasat
donemlerinde uzun siire ayakta durarak ¢alisma durumunda kalmalaridir. Ayakta yapilan
uzun siireli ¢aligmalarin damarlarda varikosel, dolasim zayifligi ve ayak ve bacaklarda
sisme, ortopedik problemler, eklem rahatsizliklari, kalp ve dolasim rahatsizliklar1 ve bayan
aricilarda problemli gebelik gibi saglik problemlerine yol agtig1 bilinmektedir [55, 56].

Aricilarin biiylik bir ¢cogunlugu dinlenme olmaksizin giinde 10 saati agan siirelerde
ayakta kalabilmektedirler. Ayakta calismanin alternatifi, oturarak calisma degildir. Bu
yiizden ¢alisma saatleri icinde oturma, kalkma, etrafta yiiriiyerek dolagsma seklinde dogal bir

denge olusturulmasi en saglikli ¢6ziimdiir [56].
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2.6.2. Fiziksel Risk Etmenleri
2.6.2.1. Giivenli Olmayan Arilik Secimi

Arili kovanlarin konuldugu ve aricinin gerekli uygulamalar1 yapmak tizere galistigi
yere arilik denir. Aricilar arilik alanlarini segerken daha ¢ok arilarin giivenligi ve verime
odaklanarak kendi giivenliklerini geri planda tutarlar. Oysa arilik sec¢iminin dogru
yapilmamasi insan saglig1 agisindan da 6nemli riskler barindirir.

Ariciligin teknik ve biyolojik bilgilerle oldugu kadar cografi ve dogal sartlarla
dogrudan baglantili oldugu bilinmektedir. Aricilik yapilan bodlgenin florasi, yerlesim
alanlaria uzakligi, iklimi ve topografya durumu ile hidrografik durumu olduk¢a 6nemlidir.
Bu bakimdan yazlan serin ya da ¢ok sicak gecen bdlgelerde, biitliin yil yagis alan veya
riizgarl alanlarda aricilik yapmak genellikle miimkiin degildir. Yapilan arastirmalarda,
arilarin 29-33 °C sicakliklarda daha faal hareket ettiklleri, 10 °C’nin alt1 ve 36 °C’nin tizeri
sicakliklarda ise ¢alismalarini durdurduklari, 10 °C civarinda ugma yeteneklerini
kaybetmeye basladiklar1 ve 7 °C sicaklikta da tamamiyla hareketsizlestikleri belirlenmistir
[57].

Aricilik yapilacak alanin yakinlarinda temiz bir su kaynaginin bulunmali, arilik
kurulacak yerin riizgara fazla agik olmayan, giinese direkt olarak maruz kalmayan, yagislar
nedeniyle su basmas1 veya sele maruz kalmayacak bir yer olmasina dikkat edilmelidir.
Bunlarin disinda giiriiltiili ya da tozlu yollarin yakinlari, sehirlesme olan bdolgelerin
yakinlari, tozlu ve zehirli atiklar1 olan ¢imento fabrikalar1 gibi fabrika yakinlar1 da aricilik
icin uygun yerler degildir [58].

Ariliklarin daha ¢ok mesk(in mahal dis1 yerlerde bulunan daglik ya da ormanlik
alanlarda bulunmasi, iletisim ve ulasim zorluklarina yol agmaktadir. Yangin, sel, hortum,
yaralanma vb. gibi bir acil olayn ilgili yerlere haber verilerek gerekli ilkyardim ve yasam
destegi alinabilmesi i¢in arilik seciminde oncelikle GSM operatérlerinin kapsami alaninda
olan yerler tercih edilmelidir. Eger bu miimkiin degilse arilikta mutlaka telsiz
bulundurulmalidir.

Arilik alaninin siddetli riizgar ve yagmur almayan yerlerden seg¢ilmesi arinin oldugu
kadar aricinin saglig1 agisindan da biiyiik 6nem arz eder. Boylece olmasi muhtemel olaylarda

is kazas1 ve meslek hastaligi riski en aza indirilmis olur.
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Arlik alani segilirken vahsi hayvan saldirisina miisait olmayan yerler tercih
edilmelidir. 2735 Sayili Atesli Silahlar ve Bigaklar ile Diger Aletler Hakkinda Y6netmelik
9/6 maddesinde Tasima Ruhsat1 Verilebilecek Diger Meslek Mensuplar1 arasinda; Mesk(in
yerler disinda en az 100 adet fenni arili kovan ile gezginci olarak bilfiil aricilik yapan
yetistiricilerin bulunmasi daha ¢ok aricilarin vahsi hayvan saldirilarindan korunabilmelerine
yoneliktir [59].

2.6.2.2. Algak Basing

Aricilik faaliyeti yiiksek ortamlarda gergeklestirildiginde bazi saglik sorunlari
kacinilmaz olur. Yiiksek irtifalara ¢ikildik¢a hava basinciyla birlikte havadaki oksijen
seviyesi diiser. Buna bagli olarak her nefes alindiginda akcigerlere giden oksijen miktar
azalir. Hareketin artmasi ile birlikte viicudun oksijene duydugu ihtiya¢ da artar ve solunum
hizlanmaya baglar. Tiim bu fizyolojik olaylara ve ¢evresel farkliliklara insan viicudunun
uyum saglamasi aklimatizasyon olarak isimlendirilir [60, 61].

Aklimatizasyon siiresi; 2.300 m’ye kadar 2 hafta, bundan sonra 4.500 m’ye kadar her
610 m igin 1 haftadir. Yiiksek irtifa doniisii bu siireler gectikten sonra aklimatizasyon
bozulur. Aklimatize olmak i¢in yiiksekte gegirilen siire, inig sonrasinda aklimatizasyonun
devam edecegi siireye esittir [61, 62].

Yiiksek irtifalar karsi kisisel duyarliligi fazla olan aricilarda, 6zellikle ani ¢ikislarda
Akut Dag Hastaligi goriilebilir. Ozellikle yiiz ve g6z ¢evresinde su toplanmasina bagli sisme
ile kendini gosteren periferik 6dem ile birlikte seyreder. Solunum sikintisi, bas agrisi,
bulanti, kusma, istahsizlik, huzursuzluk, kisilik degisiklikleri, uykusuzluk, idrar yapamama
gibi belirtiler gozlenir. Belirtiler ortadan kaybolana kadar daha ytiksege ¢ikilmamali, yorucu
olmayan egzersizler yapilmali, bol bol su i¢ilmelidir, karbonhidrattan zengin, yagdan fakir
yiyecekler yenmelidir [61, 63].

Yiiksek daglik bolgelerde calisan aricilarda sik goriilen bir bagka saglik riski ytliksek
irtifaya baglh faranjit ve bronsittir. Bu duruma soguk ve kuru hava neden olur. Gelisen bu
hastaliklar ¢ogunlukla mikrobik degildir. Tamamen soguk havanin tahris edici etkisine
baghdir. Bogaz agrisi, oksiiriik, balgam, nefes darlig1 (dispne) belirtileri gézlenir. Hastaya
Nemli hava solutulmasi, bogaz pastilleri kullandirilmasi iyi gelebilir. Seker gibi agiz
salgisint arttiric1 gidalar yenmeli, nefesi 1sitmak i¢in balaklava ismi verilen ve agiz ve yiiz

bolgesini kapatan bereler kullanilmalidir [61].
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2.6.2.3. Termal Konfor

Termal konfor, sicaklik, nem, hava akimi ve termal radyasyon gibi iklim sartlari
bakimindan, tiim ¢alisanlarin bedensel ve zihinsel faaliyetlerini devam ettirirken rahatlik
iginde bulunmalaridir [5, 64].

ILO tarafindan is saghiginda bes temel riskten biri olan fiziksel riskler iginde
degerlendirilen ve sicaklik, nem, hava akimi ve termal radyasyon gibi sartlarindan
kaynaklanan termal konforun bozulmasi ¢alisanlarda dikkat eksikligi, uyku hali, becerilerde
zayiflama gibi belirtilere ve buna bagh olarak is kazalarina, siv1 elektrolit bozukluguna ve
dolagim sistemi ile diger sistem etkilenimleri gibi sonuglarla da meslek hastaliklarina neden
olabilmektedir [65, 66].

Aricilikta daha ¢ok yiiksek sicakliklara maruz kalmaktan termal riskler ortaya
cikmaktadir. Aricilarin kullandig: kisisel koruyucu donanimlarla birlikte hava sicakliginin
yiiksek degerlere dogru yilikselmesiyle yukaridaki belirtiler daha sik goriiliir. Sicakligin
neden oldugu klinik durumlar sunlardir;

a. Basit Sicakhk Dokiintiisii: Terin insan viicudundan serbest bir sekilde
buharlagamadigi durumlarda meydana gelmektedir. Terin buharlagsmasina miisaade eden
kiyafetler veya kisisel koruyucu donanimlar giyilmesi, cildin kuru tutulmasi ve dus alinmasi
ile 6nlenebildigi bilinmektedir [67].

b. Sicakhik Yorgunlugu-Bitkinligi: Terleme nedeniyle asir1 miktarda sivi ve
elektrolit kaybina bagl olarak ortaya ¢ikar. Kaybedilen sivi ve elektrolitler siiratle yerine
konmalidir. Sokun hafif bir sekli olarak tanimlanir [67].

c. Sicak Kramplari: Asirt miktarlarda terleme neticesinde viicudun su ve 6zellikle
mineral (kalsiyum ve potasyum) kaybetmesi ile viicudun karin, kol ve bacak bolgelerinde
kramplar meydana gelmesi seklinde tanimlanmaktadir. Bu durumu 6nlemek igin yogun
terleme sonrasi viicudun ihtiyaci olan elektrolitlerin yerine konmasi gerekir [68].

d. Sicak Carpmasi: Yiiksek derecelerde sicaklik ve nem neticesinde viicudun kendi
sicakligim kontrol edememesidir. Oliim veya kalici hasar ile sonuglanabilmektedir. En
onemli klinik belirtisi terlemenin durmasidir. Bu durum hizl bir sekilde koma ya da 6liime
ilerleyebilir. Kisi hizla o ortamdan uzaklastirilmali, acil bir sekilde ilk yardim miidahaleleri

yapilmali ve sivi elektrolit tedavisi uygulanmalidir [69].
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2.6.2.4. Trafik Kazalari

Aricilikta kars1 karsiya kalinan bir baska risk de trafik kazalaridir. Ozellikle gezgin
aricilik yapan isletmeler gerek arilarini sezon sonlarinda daha sicak yerlerde kiglatmak igin
gerekse sezon basladiginda tekrar ariliga donmek igin kovanlar1 kamyon vb. araglarla
tasimak zorundadirlar. Bu tagima islemi de biiyiik ¢ogunlukla gece yapilmaktadir ve bu
sekilde aricilarin karistigi ¢ok sayida trafik kazasi mevcuttur. Bu kazalar genellikle
uykusuzluk, yorgunluk, dikkatsizlik ve tedbirsizlik gibi nedenlerden kaynaklanmaktadir.
Calisma alanlarinin kirsal kesim olmasi da tasima yapilan araglarin is giivenligi acisindan
denetlenmesini zorlastirmakta ve bu yonden yetersiz araglar veya bunlarin kusurlu kullanim1

sonucu olusan kazalarda can ve mal kayiplari ile birlikte isgiicii kayb1 da olusmaktadir.
2.6.3. Kimyasal Risk Etmenleri
2.6.3.1. Formik Asit ve Oksalik Asit Kullanim

Aricilarin, bal arilarinda koloni 6liimlerine neden olarak aricilik sektoriinii tehdit eden
varroa destructor ismi verilen bir tiir dis parazit ile miicadele igin sikg¢a kullandiklar1 formik
asit, karinca salgilar1 ve 1sirgan otundan elde edilen ¢ok sert kokulu ve suda ¢6ziinen zayi1f
bir asittir. Genellikle regine ve yaglar1 ¢6zmek i¢in kullaniminin yaninda lateksten kauguk
elde etmek, tuzlart ve kokulu esterleri sentezlemek ve bazi kimyasal maddeler iiretmek i¢in
de kullanilir. Inorganik asitlerin tersine, organik bir asit olan formik asit yaniklarinda, asidin
sistemik emilimini engellemeyen kahverengi bir yara izi olusur [70, 71].

Organik bir asit olan formik asit pihtilasma olusturarak doku hasar1 meydana getirir.
Deriden emilimi sonucu sistemik zehirlenme gelisebilir [72]. Boyle hastalarda diyalize
ragmen Oliimle sonuglanan akut bobrek yetmezligi tablosu bile ortaya ¢ikabilir [70, 71].

Sekil 2.3’te formik asidin dikkatsiz sekilde kullanilarak viicuda temasi sonucu, temas
olan bolgelerde yer yer igi sivi dolu kabarcik artiklari iceren kizarik ve sisler olusturmasi

goriilmektedir.
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Sekil 2.3. Formik asit yamigi [73]

Aricilarin kullandigr bir diger tehlikeli kimyasal madde oksalik asit olup, bu asit biitiin
viicut i¢in dikkat edilmesi gereken hafif tahris edici 6zelliktedir. Oksalik asit, yutulmasi
halinde asindirici bir maddedir. Gaz ve buhari kesinlikle solunmamalidir. Solunmasi halinde
magdur agik havaya ¢ikarilmalidir. Formik asit yaniklarinda uygulanan ilkyardim prosediirt,
oksalik asit i¢in de gegerlidir [5].

Kimyasal yaniklarin tedavisinde erken donemde yapilmasi gereken ilk islem, kimyasal
maddeyi temas bolgesinden uzaklagtirmaktir. Kimyasal maddeye temas eden elbiseler
c¢ikarilip dokular su ile yikanmalidir. Kimyasal madde ortamdan uzaklastirilana veya etkisiz
hale getirilinceye kadar dokuda hasar olusturmayi siirdiiriir. Bu nedenle temas siiresi deri
hasarmin siddetinde 6nemli bir etken olup oksalik asitin su ile temizlenmesine ne kadar
erken baslanilirsa hasar da o kadar az olur. Yikama isleminde serum fizyolojik yoksa ¢esme
suyu da kullanilabilir. Temizleme diisiik basingli, bol su ile nazik bir sekilde yapilmalidir.
Yikama siiresi en az 30 dakika olmalidir, ciddi vakalarda bir saate kadar uzatilabilir. Yikama

sirasinda 6li dokular ve eger varsa yabanci cisimler temizlenmelidir [70, 71, 74, 75].
2.6.3.2. Pestisit, Antibiyotik, PAH Kullanim
2.6.3.2.1. Pestisitler ve Kullamldig1 Yerler

Pestisitler, problem olusturan bdcek, mikroorganizma, hayvan ve yabanci otlar ile
bunlarin disindaki diger zararlilar1 6ldiirerek veya davraniglarmin degismesine yol agarak

etkide bulunan, biyolojik olarak aktif kimyasallardan olusur. WHO ve FAO’nun bitki
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koruma ilact taniminda; “istenmeyen bitki ve canlilar1 kontrol altinda tutmak veya 6nlemek
i¢in kullanilan madde ya da maddeler karigimidir” ifadesi kullanilmaktadir [76].

Bir baska tanima gore; dogal zararlilara “pestler”, bu zararlilarla miicadelede
kullanilan sentetik organik maddelere ise “pestisitler” adi verilir. Tarim friinleri ile
hayvansal gidalarin iiretim, hasat, depolama ve tagima agamalarinin her birinde zararl etkiler
yapan bir zararliy1 kontrol altina almak veya zararlarin1 6nlemek i¢in uygulanan madde ya

da maddelerin karisimi da pestisitler olarak adlandirilir [77].

Tablo 2.3. Pestisitler ve kullanildig: yerler [78]

Pestisit Kullanildig: Yer
Insektisit Bocek dldiirme
Fungisit Mantar 6ldiirme
Herbisit Ot 6ldiirme
Akarisit Akar 6ldiirme
Bakterisit Bakteri 6ldiirme
Rodendisit Kemirgen 6ldiirme
Molluskisit Salyangoz 6ldiirme
Algisit Alg oldiirme
Repellent Kagirici
Atraktant Cekici
Pisisitler Balik 6ldiirme

Pestisitlerden, zararli hayvanlar ile boceklere karsi ¢ok zehirli bir etki gostermesi,
insanlar ile memeli hayvanlara ise ¢ok az zehirli etki gdstermesi veya zehirsiz olmasi
beklenir. Ancak pestisitlerin biiyiik cogunlugu gerek hayvanlar ve bocekler gerekse insanlar
ve memeli hayvanlar i¢in ayni derecede zehirli etki gosterir. Baz1 pestisitler uygulandigi
ortamlarda uzun yillar bozulmadan kalarak, tim canlilarin viicutlarinda zehirli birikim

yaparlar [79]. Tablo 2.3’te pestisitler ve kullanildiklar1 yerler gosterilmektedir.
2.6.3.2.2. Tiirkiye’de Pestisit Kullanim

Diinyadaki diger iilkelerde oldugu gibi iilkemizde de pestisit kullanimi giderek
artmaktadir. Yillik 3,8 milyon ton pestisit tiikketen diinya tilkeleri, bu ilaglara 2018 yil1 sonu
itibariyle yaklasik 58 milyar dolar harcamislardir. 2018 yilsonu itibariyle Tiirkiye’de pestisit
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tiketim miktar1 60.020 ton olup satig tutar1 yaklagik 2,5 milyar TL’dir. Buna ragmen
Ulkemizde pestisit tiiketimi 2,0 kg/ha ile diinya ortalamasinin altinda ve gelismis iilkelere
gore de oldukga diistiktiir [80]. Tiirkiye’de 2006-2018 yillar1 arasinda tarimsal ilag kullanimi
Tablo 2.4’te gosterilmektedir.

Tablo 2.4. Tiirkiye tarimsal ila¢ kullanimi (ton) [81, 82]

Yil Insektisit | Fungusit | Herbisit | Akarisit Rodentisit Diger | Toplam
Mollussisit

2006 7.628 19.900 6.956 902 3 9.987 45.376
2007 21.046 16.707 6.669 966 51 3.277 48.716
2008 9.251 16.707 6.177 737 351 5.613 38.836
2009 9.914 17.863 5.961 1.533 78 2.302 37.651
2010 7.176 17.396 7.452 1.040 147 5.344 38.555
2011 6.120 17.546 7.407 1.062 421 6.978 39.534
2012 7.264 18.124 7.351 859 247 8.766 42.611
2013 7.741 16.248 7.336 858 129 7.128 39.440
2014 7.586 16.674 7.794 1513 149 6.007 39.723
2015 8.117 15.984 7.825 1.576 197 5.327 39.026
2016 10.425 20.485 10.025 2.025 259 6.835 50.054
2017 11.436 22.006 11.759 2.452 236 6.209 54.098
2018 13.583 23.047 14.794 2.486 309 5.801 60.020

2.6.3.2.3. Pestisitlerin Bulasma Yollari

Balda bulunan pestisit kalintis1 ya dogrudan bal arilarinin pestisitle olan temasi1 veya
pestisitlerin yine dogrudan kovanlara farkli sekillerde uygulanmasi yoluyla gercgeklesir.
Dolayli yoldan bulagma ise tarim alanlarindaki bitkiler {izerine uygulanan pestisitlerin ¢esitli
yollarla ¢evreye dagilarak bal arilarinin konduklar1 bitkilere ulasmasi ve yine bal arilar

vasitasiyla kovanlara tasinmasi seklinde gergeklesir [83-85].

21



Pestisitlerin insana geg¢mesi ise bitkisel ve hayvansal iriinler yoluyla beslenme
sirasinda meydana gelir. Bu nedenle insanlara pestisit bulagmasinin muhtemel bir yolu da
bal tiiketimidir. Dolayistyla insanlar i¢in oldukg¢a 6nemli bir gida olan balin denetim altinda
tutularak, balda bulunan pestisit kalintisinin saglik i¢in ne kadar 6nemli oldugu konusunun
stirekli olarak giindemde tutulmasi gerekmektedir. 1995 yilindan bu yana hizla artan pestisit
kullanim1 diinya capinda zehirlenmelere ve ar1 kayiplarina yol agmaktadir. Balda tespit
edilen pestisitlerin ar1 liimleri ile dogrudan iliskili oldugu yoniinde bilgiler mevcuttur. [85].

Arilarin pestisitlere maruz kalmalari; bitkilerin ¢igeklenme doéneminde yapilan
ilaglamalar sirasinda bu ilaglara dogrudan temas, su kaynaklarina bu ilaglarin siiriiklenmesi
ile temas, bitki ve ¢igekteki ilag kalintilarina temas sonrasi ilagla bulasik nektar ve polenin
kovana tasinmasi seklinde gerceklesmektedir. Kovanlarin 6niinde goriilen 6lii arilar
zehirlenmenin en tipik belirtisidir [86].

Pestisitlerin bazisi ¢ok az miktarda kullanildiginda bile canli biinyesinde zararl etkiler
birakirlar. Yag dokularinda birikerek kanserojen, karacigeri yipratici ve bobrek
fonksiyonlarini1 bozucu birtakim etkilerde bulunurlar. Bir kismi da viicutta birikmez ancak
sinir hiicrelerinde tahribat yaparak yavas diisiinme, unutkanlik, sinir ve kas koordinasyon
bozuklugu ve 6grenme gii¢liigli gibi tehlikeli etkilerde bulunur. Bu nedenle pestisitlerin
bilingli bir sekilde kullanilmasi1 gerekmektedir [87].

Cevre kirliliginin en Onemli gostergelerinden birisi de bal arilaridir. Aricilik
tirinlerinde pestisit kalintis1 belirlenmesi ¢aligmalart hem tiiketici sagliginin korunmasi
acisindan hem de bala pestisit bulagsmasinin kontrol altina alinabilmesi agisindan ¢ok

onemlidir [88].
2.6.3.2.3.1. Ar1 Hastalik ve Zararhlarina Kars1 Dogrudan Pestisit Kullanim

Baldaki en 6nemli sorunlardan birisi pestisit kalintilaridir. Bu pestisitler ¢ogunlukla
bal aris1 kolonilerine 6liimciil zararlar veren varroa parazitine karsi uygulanmaktadir ve
maalesef bal ve balmumu basta olmak iizere ar1 iiriinlerinin tiimiine bulasarak insan sagligina
da zararl olan kalintilar birakir [83].

Varroa zararlisina kars1 miicadelede iilkemizde kullanilan ruhsatl ilaglar, flumetrin,
amitraz, malation, bromopropilat ve fluvalinat aktif maddeli preparatlardir [79].

Gerek larva gerekse ergin bal arilarinin {izerinde hemolenflerini emerek yasamini

stirdliren varroa’ya kars1 tiim diinyada ¢ok sayida ila¢ denenmis ve kullanilmigtir. Bunun igin
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kullanilan kimyasallar, ar1 yemi veya ergin arilar {izerine damlatma, piiskiirtme, duman
yoluyla veya seritlerle verilmektedir. Bu ilaclarin zamansiz ve giderek artan dozlarda
kullanim1 bal ve balmumunda kalint1 sorununa yol agtigi gibi insan ve ar1 saglhigimi da
olumsuz yonde etkilemektedir [89].

An yetistiricileri, varroa destructor parazitinin balaris1 kolonilerine verdikleri zararli
etkilerini azaltmak ve/veya bu paraziti kontrol altina almak igin formik asit, oksalik asit ve
laktik asit gibi organik asit kullaniminin yani sira giiniimiizde 6zellikle coumaphos ve
amitraz isimli akaristleri de genellikle yilda iki kez uygulamak tizere kullanirlar [90].

Balda, kullanilmasi yasal olan pestisit kalintilarnin MRL (maksimum kalinti
limitleri)’sini, bazi iilkeler kendi yonetmelikleriyle belirlemislerdir. Avrupa Birligi
mevzuatinda da ii¢ akarisit (amitraz, coumaphos ve cyamizole) i¢in sirasiyla 0,2 mg/kg, 0,1
mg/kg ve 1 mg/kg kalint1 limiti belirlenmistir. U.S. EPA (ABD Cevre Koruma Ajansi) ise
amitraz i¢in 1 mg/kg, coumaphos i¢in 0,1 mg/kg ve fluvalinat i¢in de 0,05 mg/kg MRL
belirlemistir [91].

2.6.3.2.3.2. A1 Hastalik ve Zararhlarina Kars1 Dogrudan Antibiyotik Kullanimi

Ballarda antibiyotik analizlerinin yapilmasi 1997 yilinda ar1 hastaliklarina karsi
kullanilan bir antibiyotik olan streptomisinin balda tespit edilmesinin ardindan
yayginlagsmaya baglamistir. Bundan sonra da aricilikta ila¢ kullanimi hem tiiketicilerin hem
de gida kontrolii gorevlilerinin daha fazla {izerinde durmaya basladiklar1 bir konu olarak
karsimiza ¢ikmaya baglamistir [92].

Giliniimiizde yaygin olarak bilinen bal aris1 hastaliklar1 yavru ¢iirtikliigli ve nosema
hastalig1r olup bu hastaliklardan korunmak amaciyla farkli yontemler olmasimna ragmen
genellikle kimyasal yontemlere agirlik verilir. Ozellikle yavru ciiriikliigii hastaliginda
antibiyotik yaygmn bir sekilde kullanilmaktadir. Streptomisin, tetrasiklinler veya
siilfonamitler yaninda kloramfenikol de Amerikan yavru clriikligiiniin tedavisinde
kullanilir. Kloramfenikol Arjantin, Avustralya, Kiiba, Tayland ve Cin gibi bircok {ilke
ballarinda bulunmus olup, ABD, Kanada, Avustralya ve Avrupa Birligi tiyesi bir¢ok iilkede,

bu ilacin uygulanmasi yasaklanmistir [93].
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2.6.3.2.4. Pestisitlerin Insan Saghgina Etkileri

Pestisitlerin ¢ok biiyiik bir boliimii insanlarla diger memeliler {izerinde son derece
zehirlidir ve dogal ¢evre sartlarinda kolay bir sekilde bozunuma ugramamalar1 nedeniyle de
organizmalarda birikime meyillidirler [94].

Insan viicuduna deri, solunum ya da sindirim yoluyla giren pestisitlerin emilimini yas,
deri yapisi, ortamin 1s1 ve nem durumu, deri lezyonlari gibi bir¢ok etken etkiler. Cocuklarin
ciltlerinin yetiskinlere oranla pestisitlere daha gecirgen olmasi nedeniyle organik klorlu bir
insektisit olan lindan ile bit gibi ektoparazitlere karsi yapilan yogun tedavi neticesinde
oliimler kaydedilmistir [77].

Pestisitler 6zellikle, agik alan ilaglamasinda sicak ve soguk sisleme ile son derece ince
puiskiirtme formunda uygulanirsa hem deriden hem de solunum sisteminden girerler ve 1-3
um damla ¢apina sahip olanlar alveollere kadar ulasirlar. Su ve besin maddelerindeki pestisid
kalintilari ise sindirim yoluyla viicuda girerler [95].

Organik klorlu insektisitler insanin yag dokularinda ve organlardaki yag materyalleri
icinde depolanirlar. Aslinda bu durum toksik maddenin dolagimdan hizla kaybolmasina ve
daha yavas bir sekilde metabolizasyona ugramasina, toksik konsantrasyonun duyarli
organlara gitmesini 6nlemeye yarayan bir korunma mekanizmasidir [96].

USA EPA, ¢ok zehirli ve inat¢1 bir bocek oldiiriici olan DDT (Dikloro Difenil
Trikloroetan)’nin insan saghgi iizerindeki zararh etkilerini su sekilde agiklamaktadir:

i.  Muhtemel bir kanser yapicidir.

Ii.  Karaciger tahribatina neden olur.

lii.  Sinir sisteminde gegici tahribata yol acar.

iv. Dogurganlik diisiislerine neden olur.

v. Karaciger kanseri riskini artirir.

vi. Ureme sistemi bozukluklarina neden olabilir.

Yapilan bazi caligmalarda, viicutta bulunan pestisitler sonucu hastaliklara karsi
duyarliligin artabilecegi ve bazi enfeksiyonlarin aktive olabilecegi, kanser, portal siroz ve
hipertansiyon hastalarindaki tespit edilen pestisit kalint1 diizeylerinin genel popiilasyon
ortalamalarina gore daha st seviyede gortildiigi ileri siiriilmektedir [96].

Yine pestisitlerin hamilelik doneminde hormonal dengeyi bozarak erken dogum

agrilarina yol agabilecegi, 6zellikle DDT nin kadinlarin gégiislerinde birikerek anne siitiine
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gectigi ve bu durumun yeni dogan bebeklerde 6nemli saglik sorunlarina yol agabilecegi
kaydedilmistir [97].

Yapilan bagka ¢alismalarda tarim faaliyetleri ile ugrasan ve yogun olarak pestisitlere
maruz kalan insanlarda, yapisal ve sayisal kromozom anomalileri ve kardes kromatid
degisiminin yiiksek oranlarda tekrarlandigi ve dolayisiyla pestisitlerin genotoksik etkilerinin

oldugu ileri siiriilmektedir [98].

2.6.3.2.5. Polisiklik Aromatik Hidrokarbon (PAH) Kullanim

Polisiklik aromatik hidrokarbonlar (PAH) iki veya ikiden fazla benzen halkasinin
olusturdugu organik bir bilesik grubu olup hem organik maddelerin yanmasindan kaynakli
hem de petrol sizintilari, fosil yakitlari, fabrika atiklari, trafik, atik yakma gibi ¢evre kirliligi
olusturan unsurlardan kaynakli, kanserojenik ve mutajenik maddelerdir [99, 100].

Petrol ve petrol tiirevi olan PAH’lar, uygulama hatalar1 ve ihmaller sonucu, petrol
dokiilmesi ve fosil yakitlarin tamamen yanmadan atilmalariyla ¢evreye bulasan ve biitlin
ekosistemlerde uzun siireler kalabilen bilesiklerdir [101].

PAH kirliliginin ¢evre iizerindeki uzun stireli etkisi heniiz ¢ok iyi bilinmemekle
birlikte, cok 1yi bilinen kisa siireli etkileri havasiz birakma ve zehirlemedir. Ayrica, PAH’lar
kanserojen, toksik ve mutajen o6zelliklere sahiptir. Cevreyi kirleten diger maddelerle
karsilastirildiginda ¢ok diisiik derisimde bulunmalarina ragmen PAH’larin kanserojenik ve
mutajenik etkileri daha fazladir [102].

Balin PAH’la kontaminasyonu ya dogrudan naftalin kullanilmasi ya da dolayl
bicimde orman ve aniz yanginlarindan, ar1 kovanlarina yakin olan sanayi kuruluslarindan ve
aricilarin bilgi eksikliklerinden meydana gelir. [103, 104].

Komiir ve petrol gibi fosil yakitlarin dogal bileseni olan naftalin; kotii kokulu, kolayca
buharlasan, yanici, beyaz kat1 bir madde olup alkol, aseton, benzen ve eterde ¢oziinebilir.
Coziindiiglinde ise suya karisarak tehlike olusturmaya baslar. Zayif bir sekilde topraga
baglanir ya da topraktan yeralt1 sularina inebilir, fosil atiklar ve petrol ile kdmiirde de dogal
olarak bulunur, havadaki konsantrasyonu 0,0002 mg/kg civarindadir. Giiniimiizde aricilar
PAH grubundan olan naftalini, bal aris1 kolonilerinde siklikla goriilen balmumu giivesine

kars1 ar1 kovanlaria dogrudan uygulamaktadir [105, 106].
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Naftalin viicuda girdiginde az miktarda kanda c¢oziilmektedir. Naftaline yiiksek
miktarlarda maruziyet sonras1 hemolitik anemi olarak adlandirilan kirmizi kan hiicrelerinde
zarar ve yikim goriilebilmektedir [105].

Aricilikta peteklerin korunmasi amaciyla naftalin kullanimi ve varroa ile miicadele i¢in
pestisit kullanimi1 yaygindir ve bunlar balmumunda ve balda birikim yapar. Balin tiiketimiyle
de insana bulasir. Naftalin ve pestisitlerle kontamine olmus petek ¢ogu kez birden fazla
sezonda kullanilir ve yavas yavas bala karistigi icin de bu petekler kovan igerisinde
potansiyel bir pestisit ve naftalin kaynagi durumunda olurlar [107].

Avrupa Komisyonu’nun 2001 yilinda yaymladigi rapora gore, 2000 yilinda
Tiirkiye’den Avrupa Birligi iilkelerine ihrag edilen ballarin %32’sinde naftalin kalintisina
rastlaniimigtir. Komisyon 2007 yili raporunda da naftalin kalintis1 analizleri sonrasinda bal

ihracati yapilmasini Gnermistir.
2.6.3.2.6. Ulkemizde Uygulanan Balda Pestisit ve Kalint1 Limitleri

Bir gida maddesinde tarimsal ilaglardan kaynaklanan ve bulunabilecek en yiiksek
kalintt konsantrasyonu olan MRL degerleri diinya standardi olarak kabul edilir. Avrupa
Birligi, onaylanmis bazi varroa karsit1 ilaglarin haricinde higbir ilacin aricilikta kullanimina
miisaade etmemektedir [79, 92].

Ulkemizde de balda pestisit ve kalint1 sinirlarmm belirleyen diizenleme, 22 Nisan 2020
tarihli ve 31107 sayili Resmi Gazetede yayinlanan Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligi (Teblig
No0:2020/7)’dir. Bu Tebligde; Pestisit kalintilar1 i¢in Tiirk Gida Kodeksi Pestisitlerin
Maksimum Kalint1 Limitleri Y6netmeliginde yer alan hiikiimlerin uygulanacagi, aricilarin
ar1 hastalik ve zararlilar i¢in kullandigi ilag kalintilar i¢in de Tiirk Gida Kodeksi Hayvansal
Gidalarda Bulunabilecek Farmakolojik Aktif Maddelerin Siniflandirilmasi ve Maksimum
Kalint1 Limitleri Yo6netmeliginde yer alan hiikiimlerin uygulanacagi belirtilmektedir [5].

Buna gore yukarida bahsi gecen mevzuat incelendiginde balda pestisit kalint1 limiti
Tiirk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalint1 Limitleri Yonetmeligi ekinde yer alan
“(Ek-3) Avrupa Birligi’nin Ilgili Mevzuatinda Yer Alan Uriin Gruplarindaki Pestisitlerin En
Yiiksek Kalint1 Limitleri” ne gore belirlenecektir. Tablo 2.5’te bal ve diger aricilik iirtinleri

i¢in uygulanacak, pestisitlerin en yiiksek kalint1 limitleri gosterilmektedir [108].
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Tablo 2.5. Bal ve diger aricilik iiriinleri icin uygulanacak pestisitlerin en yiiksek kalint1 limitleri

[108]

Sira . MRL
No Pestisit (ma/kg)
1 1-methylcyclopropene 0,05
2 2,4-DB 0,05
3 2,4-D 0,05
4 Abamectin 0,05
5 Acephate 0,02
6 Acetamiprid 0,05
7 Acibenzolar-S-methyl toplami; acibenzolar-S-methyl 0,05
8 Aldicarb 0,01
9 Aldrin ve Dieldrin 0,01
10 | Amidosulfuron 0,05
11 | Amitrole 0,05
12 | Azimsulfuron 0,05
13 | Azocyclotin and Cyhexatin 0,01
14 | Azoxystrobin 0,05
15 | Beflubutamid 0,05
16 | Benfluralin 0,05
17 Bentazone toplami 0,05
18 | Benthiavalicarb ve enantiomer ve diastereomers, benthiavalicarb-isopropyl 0,05
19 | Benzovindiflupyr 0,05
20 | Bifenazate 0,05
21 | Bifenox 0,05
22 | Bifenthrin 0,01
23 | Bitertanol 0,05
24 | Boscalid 0,05
25 | Bromopropylate 0,01
26 Bromoxynil ve tuzlari 0,05
27 | Captan ve THPI 0,05
28 | Carbaryl 0,05
29 | Carbendazim and benomyl 1,00
30 | Carbofuran ve 3-OH 0,05
31 | Chlordane 0,01
32 | Chloridazon 0,10
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Tablo 2.5. (devam)

Sira . MRL
No Pestisit (ma/ka)
33 | Chlormequat 0,05
34 | Chlorothalonil 0,05
35 | Chlorotoluron 0,05
36 | Chlorpropham 0,05
37 | Chlorpyrifos 0,05
38 Clodinafop ve S-izomerleri ve bunlarin tuzlari 0,05
39 | Clofentezine 0,05
40 | Clomazone 0,05
41 | Clothianidin 0,05
42 | Cyazofamid 0,05
43 | Cyfluthrin 0,05
44 | Cyhalofop-butyl 0,05
45 | Cypermethrin 0,05
46 | Cyprodinil 0,05
47 | Cyromazine 0,05
48 DDT 0,05
49 | Deltamethrin 0,03
50 | Diazinon 0,01
51 | Dichlorprop, tuzlari, esterleri ve konjiigeleri toplami 0,05
52 | Dicloran 0,05
53 | Dicofol 0,02
54 | Diethofencarb 0,05
55 | Diflufenican 0,05
56 | Dimethenamid 0,05
57 | Dimethomorph 0,05
58 | Dimoxystrobin 0,05
59 | Dinocap 0,05
60 | Diquat 0,05
61 | Disulfoton 0,01
62 | Dithiocarbamates 0,05
63 | Dodine 0,05
64 | Endosulfan 0,01
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Tablo 2.5. (devam)

Sira . MRL
No Pestisit (ma/ka)
65 | Endrin 0,01
66 Ethion 0,01
67 | Ethofumesate 0,10
68 | Ethofumesate 0,05
69 Ethoxysulfuron 0,05
70 | Etoxazole 0,05
71 | Etoxazole 0,05
72 | Famoxadone 0,05
73 | Fenamidone 0,05
74 | Fenamidone 0,05
75 Fenamiphos 0,01
76 | Fenarimol 0,05
77 | Fenhexamid 0,05
78 Fenpropidin 0,05
79 | Fenitrothion 0,01
80 | Fenthion 0,01
81 | Fenvalerate 0,05
82 Fipronil 0,005
83 | Flazasulfuron 0,05
84 | Flonicamid 0,05
85 | Florasulam 0,05
86 Fluazifop-P 0,05
87 | Fludioxonil 0,05
88 | Flufenacet 0,05
89 | Flumetralin 0,05
90 | Flumioxazine 0,05
91 | Flupyrsulfuron-methyl 0,05
92 | Fluoxastrobin 0,05
93 | Fluroxypyr 0,05
94 | Flurtamone 0,05
95 | Flutolanil 0,05
96 | Flutriafol 0,05
97 | Foramsulfuron 0,05
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Tablo 2.5. (devam)

Sira . MRL
No Pestisit (ma/kg)
98 | Forchlorfenuron 0,05
99 Formetanate: 0,05
100 | Fuberidazole 0,05
101 | Glufosinate phosphinoyl propionic acid ve N-acetyl-glufosinate toplami 0,05
102 | Glyphosate 0,05
103 | Haloxyfop 0,05
104 | Halauxifen-methyl toplami 0,05
105 | Heptachlor 0,01
106 | Imazalil 0,05
107 | Imazamox 0,05
108 | Imazosulfuron 0,05
109 | Indoxacarb 0,05
110 | lodosulfuron-methyl 0,05
111 | loxynil 0,05
112 | Iprodione 0,05
113 | Iprovalicarb 0,05
114 | Isoproturon 0,05
115 | Isoxaflutole 0,05
116 | Kresoxim-methyl 0,05
117 | Lambda-Cyhalothrin 0,01
118 | Lindane ‘in gamma-izomeri 0,01
119 | Mandestrobin 0,05
120 | Maleic hydrazide 0,05
121 | Mepanipyrim 0,05
122 | Mepiquat 0,05
123 | Mesosulfuron-methyl 0,05
124 | Mesotrione 0,05
125 | Metalaxyl ve metalaxyl-M 0,05
126 | Metaldehyde 0,05
127 | Metazachlor: 479M04, 479MO08, 479M16, metabolitleri toplami 0,05
128 | Metconazole 0,05
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Tablo 2.5. (devam)

Sira . MRL
No Pestisit (ma/ka)
129 | Methidathion 0,02
130 | Methomyl and Thiodicarb 0,02
131 | Methoxyfenozide 0,05
132 | Metolachlor ve S-metolachlor 0,05
133 | Metosulam 0,05
134 | Metrafenone 0,05
135 | Metsulfuron-methyl 0,05
136 | Milbemectin 0,05
137 | Molinate 0,05
138 | Myclobutanyl 0,05
139 | Nicosulfuron 0,05
140 | Oryzalin 0,05
141 | Oxamyl 0,05
142 | Oxasulfuron 0,05
143 | Oxydemeton-methyl 0,01
144 | Parathion-methyl 0,01
145 | Penconazole 0,05
146 | Pendimethalin 0,05
147 | Pethoxamid 0,05
148 | Phorate 0,01
149 | Picolinafen 0,05
150 | Picoxystrobin 0,05
151 | Pirimicarb 0,05
152 | Pirimiphos-methyl 0,05
153 | Profenofos 0,05
154 | Propamocarb 0,05
155 | Propiconazole 0,05
156 | Propoxycarbazone 0,05
157 | Propyzamide 0,05
158 | Prosulfocarb 0,05
159 | Prosulfuron 0,05
160 | Prothioconazole: prothioconazole-desthio 0,05
161 | Pymetrozine 0,05

31




Tablo 2.5. (devam)

Sira . MRL
No Pestisit (ma/ka)
162 | Pyraclostrobin 0,05
163 | Pyraflufen-ethyl 0,05
164 | Pyridate ve hidrolize olabilen CL 9673 konjugeleri toplami 0,05
165 | Pyrimethanil 0,05
166 | Quinoxyfen 0,05
167 | Quintozene 0,10
168 | Rimsulfuron 0,05
169 | Silthiofam 0,05
170 | Spinosad 0,05
171 | Spiroxamine 0,05
172 | Sulfosulfuron 0,05
173 | Tebuconazole 0,05
174 | Teflubenzuron 0,05
175 Tepraloxydim-glutaric asit veya 3-hydroxy--glutaric aside hidrolize olabilen 0,05
metabolitleri toplami
176 | Thiacloprid 0,20
177 | Thiamethoxam 0,05
178 | Thifensulfuron-methyl 0,05
179 | Thiophanate-methyl 1,00
180 | Tralkoxydim 0,05
181 | Triadimefon and triadimenol 0,20
182 | Triazophos 0,01
183 | Tribenuron-methyl 0,05
184 | Trifloxystrobin 0,05
185 | Triforine 0,01
186 | Trinexapac ve tuzlar1 toplami 0,05
187 | Tolclofos-methyl 0,05

Tirk Gida Kodeksi Bal Tebligi (Teblig No: 2020/7)’ne gore bal ve balmumunda
naftalin miktar1 0,01 mg/kg’den fazla olamaz.

Tirk Gida Kodeksi Hayvansal Gidalarda Bulunabilecek Farmakolojik Aktif
Maddelerin Siniflandirilmasi ve Maksimum Kalint1 Limitleri Y6netmeligi’ne gore de Ar1 ve

Ar1 iiriinlerinde Amitraz en fazla 200 ng/kg, Kaumofoz da 100 pg/kg bulunabilir.
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2.6.3.3. Agir Metaller ve Insan Saghgina Etkileri

Agir metaller; nispeten yiiksek yogunluga sahip, metalik 6zellik gosteren, diisiik
konsantrasyonlarda dahi toksik etkiye sahip, kursun, kadmiyum, krom, demir, kobalt, bakir,
nikel, civa ve ¢inko gibi 60’ tan fazla metali ifade etmektedir. Yogunlugu 5g/cm3 ’den daha
biiyiik olan metaller i¢in agir metal terimi kullanilmasina ragmen tip alaninda elementlerin
atomik agirliklarina bakilmaksizin toksik 6zelligi tasiyan tiim metaller bu ifade
kullanilmaktadir. En sik rastlanan ve bilinenler; Civa (Hg), Mangan (Mn), Demir (Fe),
Kobalt (Co), Nikel (Ni1), Bakir (Cu), Cinko (Zn), Kadmiyum (Cd), Arsenik (As), Krom (Sn),
Kursun (Pb), Giimiis (Ag) ve Selenyum (Se)’dur [109].

Agir metaller yeryiiziinde dogal halde bulunurlar. Insan viicudu icin bu metaller
gerekli olmayip, besinler ve su yoluyla veya solunum yoluyla alinarak viicutta "metal yiiki"
olusumuna yol agarlar. Bu metal yiikii nedeniyle birgok kronik ve dejeneratif hastaliklar
gortliir. Agir metaller genel olarak birden fazla organ ve sistemi etkisi altina alarak sinirlere
ve kemiklere, 6nemli enzim gruplarinin fonksiyonlarina zarar verirler ve kanser olusumuna
yol agarlar. Fe, Cu, Zn, Ni ve Se gibi agir metaller 1-10 ppm’den sonra toksik etki gosterirler.
Hg, Cd ve Pb gibi yasamsal olmayan agir metaller ise baslangi¢c konsantrasyonu ile birlikte
hemen toksik etki gostererek bazi psikolojik saglik sorunlarina neden olabilmektedir [109].

Insan viicudu i¢in Na, K, Ca, Zn, Fe ve Cu gibi metaller biyokimyasal ve fizyolojik
fonksiyonlar i¢in oldukca onemli ve gerekli iken Pb, As, Cd ve Hg gibi agir metallerin
gidalarda yiiksek miktarlarda bulunmasi, toksik olmalar1 nedeniyle, kalp-damar, bobrek,
solunum, sinir ve kemik hastaliklar1 gibi baz1 hastaliklara neden olabilmektedir [110].

Cok eski zamanlardan beri beslenme, saglik koruma ve tedavi amagh olarak kullanilan
bal ve diger ar1 iiriinlerinin de endiistriyel kirlilik, yanlis aricilik uygulamalar1 ve kimyasal
maddeler gibi dis kaynaklar nedeniyle agir metal kontaminasyonuna ugrayabilecegi
bilinmektedir. Sanayi tesislerine yakinlik ve arag trafigi gibi nedenlerle havanin, suyun ve
dolayisiyla arilarmn ve ar1 iiriinlerinin agir metallerle kontamine olmasi, 6zellikle yogun arag
trafigi olan bolgelerde Al, Ca, Cu, Fe, Pb, Mg, Si, Zn, Ba, Cd, Ni, Pd, Pt gibi agir metallerin
havaya ve ¢evreye yayilmasi oldukea sik goriilebilmektedir. Bu nedenle ¢evre kirliliginin

belirlenmesinde ar1 ve ar1 tirlinleri 1yi bir biyoindikatordiir [110].
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2.6.3.4. Yangin

Aricilarin karsi karsiya olduklar en biiyiik tehlikelerden birisi de yangindir. Aricilarin
kullandig1 koriiklerden kaynakli ¢ok sayida yangin vakast vardir. Koriiklerin dogru
yakilmamasi ya da is bitiminde tamamen sondiiriilmemesi yangin riskini artirir. Ozellikle
kolonilerin nakledilmesi sirasinda arilik terkedilirken, koriikler acele ile tam sondiiriilmeden
kovanlarin tagindig1 araca atilabilmekte ve bu da yangina neden olarak can ve mal kayiplari
yasanabilmektedir. Yangin tehlikesi i¢in baska bir sebep de arilikta derme ¢atma kurulan

cadir veya kuliibelerde yemek yaparken ya da 1sinirken 6zensizce yakilan ateslerdir.
2.6.4. Biyolojik Risk Etmenleri
2.6.4.1. Ar1 Sokmalari ve Ar1 Alerjisi

Arn alerjisi insan hayatini1 ciddi derecede tehdit edecek bazi reaksiyonlara neden
olabilir. ABD’de her yi1l en az 40 kisinin bocek sokmasi sonucu 61diigii bilinmektedir, ayrica
aciklanamayan ani Oliimlerin bir boliimiiniin de ar1 sokmasma bagli olabilecegi
diistiniilmektedir [111-113].

Ulkemizde yapilan bir arastirmada, aricilarda ar1 sokmasi sonucu biitiin viicudun
reaksiyon gosterme (sistemik reaksiyon) sikliginin %6,5 oldugu, bunun genel popiilasyon
i¢indeki sistemik reaksiyon oranlarindan yiiksek oldugu ancak baska bdlgelerdeki aricilarla
karsilastirildiginda oranin diisiik oldugu, bunun nedeninin ise iilkemiz aricilarinin
kendilerini ar1 sokmalarina kars1 yeterince korumamalar1 ve bundan dolay1 ar1 sokmasina sik
maruz kaliarak dogal yollarla duyarsizlagma yasadiklar1 belirtilmistir [114].

Ariciligim ilk yillarinda hem tanisal testlerdeki pozitiflik oran1 hem de ar1 sokmasi
sonras1 sistemik reaksiyon gelisme sikligi oldukca yiiksek c¢ikmaktadir. Ariciligin
stirdiiriilmesine ragmen ¢ogu aricida sistemik alerjik reaksiyonlarin sonradan kayboldugu
goriilmistiir [115,116].

Meslegin heniiz basinda olma, aricilikta gegirilen siirenin az olmasi, aricinin geng
olmasi, bagka alerjik hastaliklara sahip olmasi1 ve 6zellikle kovan basindayken burun ya da
g0z problemleri veya solunumsal sikayetlerin bas gostermesi aricilarda ar1 alerjisi gelismesi
acisindan genel olarak kabul edilen risk faktorleridir [114,115, 117-119].

Ari alerjisi oldugu belirlenen aricilara bu meslegi birakmasi, kendinde degil fakat diger

aile liyelerinde alerji geligmis ise ar1 kovanlarinin yasam alan1 digina taginmasi tavsiye edilir.
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Ancak bir¢ok arici, gegim kaynagi olan mesleklerini devam ettirmekte ve Onerileri kabul
etmemektedir. Ariciliga devam etmekte israr eden hastalar her faaliyetlerinde Kkisisel
koruyucu 6zel giysiler ve maskeler giymeli ve baska tedavi dnlemlerini de almalidir. Alerjik
aile tiyeleri kovanlardan uzak durmali ve aricilik faaliyetlerine de yardim etmemelidirler

[116].
2.6.4.2. Yabani Hayvan Saldirisi

Aricilikla ugrasan insanlarin en fazla rahatsizlik duyduklari yaban hayvani boz ay1
olarak bilinen (Ursus arctos L.) hayvandir. Boz ayilar omnivor hayvanlar olup domuz
yavrusu, geyik, tavsan vb. hayvanlarin yani sira ot, kok, yabani meyve, mantar, tiziim, msir,
yulaf, bugday, karinca ve karinca yumurtasi ve 6zellikle balla beslenen hayvanlardir [120].

Yaklasik 550 kg agirhigindaki bir boz ayr ihtiyag duydugu 15,8 kcal enerjiyi
saglayacak besin maddelerini dogadan saglayamadig taktirde besin kitligi nedeniyle dogal
yasam ortamina yakin olan zirai alanlara ve ar1 kovanlarina bazen de insanlara saldirarak
bazen olduk¢a onemli bazen de hafif derecede zararlar verebilmektedir.

Yarali ya da yavrular1 yaninda oldugu zamanlar disinda boz ayilar genellikle ¢ekingen
ve insandan kagan hayvanlar olup kiigiik ayilar biiyliklere nazaran daha hareketli ve
tehlikelidir. Kis1 dinlenme halinde gegiren ayilar uykudan kalktiklari bahar mevsiminde
ciddi enerji kaynagi olmasi nedeniyle 6zellikle kovanlarda 6nemli zararlara yol agarlar.

Aricilarin pek ¢ogu bu ayi saldirisina aginadir [120].
2.7. Aricilik Sektoriinde Gida Giivenligi Uygulamalar:

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Teskilat: (FAO) ve Diinya Saglik Orgiitii (WHO)
tarafindan ortaklasa kurulan Codeks Alimentarius Komisyonu giliniimiiziin en 6nemli
konularindan biri olan gida giivenligini, “saglikli ve kusursuz gida iiretimini saglamak
amactyla gidalarin {iretim, isleme, muhafaza ve dagitimlar sirasinda gerekli kurallara
uyulmasi ve 6nlemlerin alinmas1” olarak tanimlamaktadir. 5179 sayil1 Gida Kanununa gore
de gida giivenligi; “gidalarda olabilecek fiziksel, kimyasal, biyolojik ve her tiirlii zararlarin
bertaraf edilmesi i¢in alinan tedbirler biitlinii” diir.

Gida giivenligi uygulamalari bir yandan tiiketicilerin korunmasi ve bilgilendirilmesini
saglarken diger yandan gidanin islenmesi, piyasaya siiriilmesi ve hijyen kurallarinin

saglanmasina yonelik birtakim mekanizmalar ile denetimlerin isletilmesini saglar. Gida
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givenligi, gidalarda meydana gelebilecek fiziksel, kimyasal, biyolojik ve her tiirlii zararlarin
ortadan kaldirilmasina yonelik alinan tedbirler bitiintdiir [121,122].

Gida gitivenligini saglamaya yonelik uygulamalar;

I. GAP (Good Agricultural Practice) — Iyi Tarim Uygulamalar:

ii.  GMP (Good Manifacturing Practice) — Iyi Uretim Uygulamalar:

iii. GHP (Good Hygienic Practice) — Iyi Hijyen Uygulamalar

iv.  GLP (Good Laboratory Practice) — Iyi Laboratuvar Uygulamalari

v. HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) — Tehlike Analizi ve

Kritik Kontrol Noktalar: olarak sayilabilir [122].

Y onetim sistemleri ise;

I. ISO — 9000 Kalite Yonetim Sistemi

ii. 1SO - 14000 Cevre Yonetim Sistemi

li.  1SO —22000 Gida Giivenligi Yonetim Sistemi [122].

Gida giivenliginin saglanabilmesi amaciyla, iireticiden tiiketiciye kadar gecen tiim
stirecte Uriinlerin Ustlin 6zelliklerin korunmasi olan kalite kontroliiniin yerini énce toplam
kalite yonetiminin daha sonra HACCP, GAP, GMP, GHP gibi uygulamalarin yer aldig:
belirtilmektedir. Bu uygulamalar igerisinde en 6nemli yere sahip olanin ise HACCP adi
verilen sistem oldugu anlagilmaktadir. Bu sistemde, gidalarin giivenilirligi her seyin tistiinde
tutulmakta ve bu sistem gida maddelerindeki tehlikelerin tanimlanmasi, korunmasi,
oOlgtilmesi ve degerlendirilmesi i¢in kullanilmaktadir [123].

Giiniimiizde tiim diinyada oldukc¢a 6nemli hale gelerek hizla yayilan gida giivenligi
uygulamalar1 ve buna yonelik beklentiler aricilik sektoriinde de birtakim etkilerde
bulunmustur. En ¢ok tiiketilen ar1 tiriinii olan balin tiretim asamasinda zaman zaman kalinti
sorunu yaganmasi hem insan sagligi izerinde hem de ihracat1 kisitlamasi nedeniyle ekonomi
tizerinde olumsuz yonde etkilerde bulunmustur. Tiim bu gelismeler nedeniyle aricilik sonucu
tiretimi yapilan triinlerde gida giivenligi uygulamalar: artik bir zorunluluk haline gelmistir.
Bu nedenle aricilik sektoriinde diinyada onemli bir konuma sahip olan Tiirkiye’de ar
riinlerine yonelik gida giivenligi uygulamalari, 6niimiizdeki donemlerde bu konumunun
surdirilebilirligi bakimindan olduk¢a 6nem arz etmektedir [122].

Bal basta olmak {izere arn {iriinlerinin higbiri yikanabilir, temizlenebilir veya
ayiklanabilir maddeler degildir ve bu nedenle tiim ar1 tiriinlerinde saflik, temizlik ve kaliteye

Ozen gosterilmesi gerekir. Ari tiriinlerinin bu 6zellikleri nedeniyle et ve siit gibi ¢ok daha
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fazla tiiketilen diger gida maddelerine gore kalinti diizeylerinin kabul edilebilir sinirlari, on
kat daha diisiik olabilmektedir. Dolayistyla ar1 tiriinlerinin {iretiminden pazarlamasina kadar
gecen tiim siireglerde hijyen kosullarina dikkat edilmesi, fiziksel, kimyasal ve biyolojik
kirlilige kars1 gereken onlemlerin alinmasi gerekmektedir. Bu sartlarda yapilacak biitiin
uygulamalar, ar1 iriinlerinde givenlik kavraminin konusudur [122, 124].

Ar1 iirlinlerinin dogal ve saglikli yapisinin korunmasi ancak giivenli ve kaliteli iiretim
yoluyla saglanabilir. Ar iiriinleri, hasat yapilip tiiketiciye ulasana kadar gegen siirede bir¢ok
gida giivenligi riskine maruz kalmaktadir. Bunlar; ¢evresel etmenler olan tarim ilaglari, agir
metaller ve biyolojik tehditler ile tiretici kaynakli olan ve ar1 hastalik ya da zararlilarina karsi
kullanilan gesitli kimyasallar, antibiyotikler, petek koruma amagl kimyasallardir. Ayrica
kotii niyetli girisimler olarak bal benzeri irtinler, sekerle yapilan iriinler, balda tagsis ve
balmumu katkilar gida giivenligi agisindan 6nemli risk etmenleridir [122, 124].

Gida giivenligi konusundaki beklentilerin ger¢eklesmesi ancak bu konuya iliskin
tiketiciyi  korumak ve gida giivenligini saglamaya yonelik yasal diizenlemelerin
olusturulmasina ve etkin bir sekilde uygulanmasi baghdir. Ulkemizde de balda pestisit ve
kalint1 sinirlarii belirleyen giincel ana mevzuat kaynagi 22 Nisan 2020 tarihli ve 31107
sayilt Resmi Gazetede yaymlanan Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligi (Teblig No:2020/7) dir.
Bu Tebligde bal i¢in gereken 6zellikler ve limitler belirtilmistir ancak diger ar1 iiriinleri ile
ilgili TSE standartlar1 disinda kodekste 6zel bir diizenleme bulunmamaktadir. Pestisit
kalintilar1 i¢in 25/11/2016 tarihli ve 29899 miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Tirk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalint1 Limitleri Yonetmeliginde yer alan
hiikiimlerin uygulanacagi, aricilarin ar1 hastalik ve zararlilar1 ile miicadelede kullandig ilag
kalintilar1 i¢in de 7/3/2017 tarihli ve 30000 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida
Kodeksi Hayvansal Gidalarda Bulunabilecek Farmakolojik  Aktif Maddelerin
Siniflandirilmasi ve Maksimum Kalinti Limitleri Yonetmeliginde yer alan hiikiimlerin
uygulanacagi belirtilmektedir [122].

Buna gore yukarida bahsi gegen mevzuat incelendiginde balda pestisit kalint1 limiti
Tiirk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalint1 Limitleri Yonetmeligi ekinde yer alan
“(Ek-3) Avrupa Birligi’nin Ilgili Mevzuatinda Yer Alan Uriin Gruplarindaki Pestisitlerin En
Yiiksek Kalint1 Limitleri” ne gore belirlenecektir.

Son diizenlemelerle AB iilkelerindeki diizenlemelere benzer sekilde iilkemizde de

aricilikta antibiyotik kullanimi ve ar1 driinlerinde antibiyotik kalintis1 yasaklanarak
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uygulamalardaki sorunlar1 gidermeye ve gida giivenligini saglamaya yonelik alinmasi
gereken birtakim onlemler belirlenmistir. Ar iriinlerinde gida giivenligi tehlikesi yaratan

durumlar ve alinmasi gereken 6nlemler Tablo 2.6°da belirtilmistir [122].

38



6€

Tablo 2.6. Artiiriinlerinde gida giivenligi tehlikesi yaratan durumlar ve alinmasi gereken énlemler [122, 124].

UROUN RISK TEHLIKE ALINMASI GEREKEN ONLEM
. . Peteklerin ligte ikisi sirlanmadan hasat yapilmamali, hasad: yapilan bal karanlik, kuru
Bal Biyolojik | Fermantasyon L
ve serin bir ortamda korunmalidir.
Hasat sonrasi -18 C’de en az 2 giin bekletilerek varsa parazit yumurtalarinin 6lmesi
. . . . saglanmali, taze tiiketilecekse +4C’de 10 giine kadar veya -18C’de 1 yila kadar
Polen Biyolojik | Kiif ve/veya maya olusumu, Parazit yumurtalari T
saklanmalidir. Uygun sartlarda kurutularak, 1sik almayan kuru ve serin bir yerde
depolanabilir.
) 3 Peteklerden hasat edilmesinin hemen sonrasinda +4C’de soguk zincirde tutulmali, 6
Arn Sitii | Biyolojik | Fermantasyon oo L
aydan uzun bir siire depolanmasi diisiiniilityorsa -18C’de tutulmalidir.
Bal Fiziksel | Metal, tahta, ar1 par¢alarmin bulunmasi Siizme islemi Ince eleklerle yapilmalidir.
Pol Fiziksel Yabanct maddelerin bulunmasi (kereste, tas, | Polen hasadi giinliik olarak yapilmali ve toplama kabi temizlenmeli, polen el ve gozle
olen izikse
toprak, ar1 pargalart bal mumu kalintilarr) kontrol edilmelidir.
. Larva pargalar1 ve diger yabanci maddelerin | Gozle kontrol sonrasi yabanci maddeler ayiklanmali, kaba filtreleme (siizgeg ¢ap1 0.2
Arn Siiti Fiziksel ]
bulunmasi mm iizerinde) yapilmalidir.
o " Fiziksel Kereste parcalari, metal pargaciklar, boya ve | Temiz, plastik donanim kullanilmali, tuzaklar kovanin iist ve /veya yan duvarina
ropolis 1ZIKSe
P dokiintiilerin bulunmasi yerlestirilmelidir.
Bal Kimyasal | Kimyasal yap1 degisimi Aurt iriinleri 1s1ya dogrudan maruz birakilmamali, depolama uygun sekilde yapilmalidir.
. . Uretim pestisit kullanilmayan tarim alanlar1 yakinlarinda yapilmali, aricilar ve tarimsal
Polen Kimyasal | Pestisit kalintisi . . . O
iireticiler bilgilendirilmelidir.
. An hastaliklar1 ve zararhilar igin kullanilan ilag | Uretim dénemindea kovanlara ilag uygulanmamali, hastalik tespit edilen kovanlardan
An Siiti | Kimyasal
kalintist ar1 Uirlinii hasat1 yapilmamalidir.
Toplama, siizme, depolama kaplarinin i¢ yiizeyi paslanmaz ¢elik malzemeden yapilmis
Propolis | Kimyasal | Agir metal bulagmasi olmall, ariliklar atik merkezlerinin uzaginda olmali, ar1 siitii hasat edilirken tahta veya

camdan tiretilmis kasik kullanilmalidir.




2.8. Aricihik Sektériinde Is Saghg ve Giivenligi Alaminda Yapilan Calismalar

Aricilik sektoriinde yiiriitiilen is saglig1 ve giivenligi caligmalari incelendiginde gerek
ulusal gerek yabanci literatlirde bulunan c¢aligma sayisi olduke¢a kisitlidir. Konu ile ilgili
yapilan ¢alismalar;

Bibliyografik 45 eserin incelenmesi seklinde yapilan bir aragtirma sonucunda,
aricilarin beslenme, fiziksel, mekanik ve ¢evresel zorluklar nedeniyle sagliklarinin olumsuz
yonde etkiledikleri, ar1 koloni sayilarinin fazla olmasinin is yiikiinii ayn1 oranda artirdig1 ve
aricilarin fiziksel ve ergonomik riskler ile olumsuz iklim sartlarina maruz kaldiklari, bazi
aricilarda ar1 sokmalarina karsi alerjileri bulundugu, ar1 sokmasini 6nlemek icin sigara
iciminin yaygin oldugu ve koriikk dumanma da fazlaca maruz kalindigini, ilkyardim
bakimindan egitimsiz olduklart ileri stirilmektedir [125].

Aricilarin sosyo-ekonomik 6zellikleri ve saglik risk faktorler ile aricilarin bu aricilik
faaliyeti sirasinda sagliklarma o&zen gosterip gostermediklerine yonelik Izmir’in 12
ilgesinden 175 arict ile yapilan ylizyiize anket calismasi sonucunda, aricilarin yas
ortalamasinin “orta yas” grubunda olduklari, soguk ¢alisma kosullari, diisme tehlikesi ve cilt
tizerinde alerjik reaksiyonlar bakimimdan diisiik seviyede riske sahip olduklar1 ve aricilarin
biiyiilk boliimiiniin fiziksel zorluklarla karsilastiginin belirlenlendigi ancak sadece
%6,3’iniin saglik sorunlar1 yasadigi bildirilmektedir [126].

Bingdl ilinde bulunan ar1 igletmelerine yonelik yapilan ¢alismada ar1 yetistiricileri ile
goriisme yapildig1 ve cesitli aricilik isletmeleri ziyaret edilerek risk odakli gézlemler
yapildig1, sonugta ar1 yetistiriciligine iliskin baglica risklerin fiziksel, biyolojik, ergonomik
riskler oldugu, bu risklerin 6zellikle gezginci aricilik faaliyeti yiiriiten isletmelerde 6nemli
bir rol oynadig1 soylenmektedir [5, 127].

Yukarida belirtilen ¢alismalarda kapsamli bir risk analizi yapilmayip agirlikli olarak
fiziksel ve sosyo ekonomik faktorlerden kaynaklanan riskler {izerinde durulmustur.

Ulkemizdeki aricilik sektoriindeki (Yukar:t Coruh Vadisi ve Bayburt) yukarida
bahsedilen ¢ok sinirli alanda galismanin bulunmasi, Fine-Kinney yontemi ile risklerin
sistematik olarak gruplandirilarak yapilan bu ¢alismay1 6zgiin bir ¢alisma kilmaktadir.

Balda agir metaller (Fe, Cu, Zn, Cd ve Pb) ve kimyasal artiklar (antibiyotik, pestisit ve
naftalin kalintilari) ile ilgili yapilan diger ulusal ve uluslararasi ¢aligmalara ise yaptigimiz

calismadaki analiz sonuglar ile karsilagtirmali olarak tartisma boliimiinde yer verilmistir.
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3. GEREC VE YONTEMLER

Bu arastirma, aricilik meslegindeki is sagligi ve giivenligi risklerinin belirlenmesi ve
bu risklerden 6zellikle kimyasal risk faktorlerinin aricilar kadar halk sagligi iizerine etkilerini
belirlemek amaciyla kesitsel arastirma olarak planlanmaistir.

Arastirmada, Coruh Vadisi ile Bayburt ilinde faaliyet gosteren sabit ve gezgin aricilar
kapsayacak sekilde, 13 adet arilikta, Fine-Kinney risk analiz yontemi kullanilarak
ergonomik, fiziksel, biyolojik ve 6zellikle tarim ilaglari ve ar1 hastaliklarina karst kullanilan
kimyasal maddelere mesleki maruziyetlere bagli is Saghigi ve Giivenligi risklerinin tespitine
yonelik  “aricilik sektdriinde bulunan is sagligi ve giivenligi risk faktorleri” ortaya
konulmaya calisilmis daha sonra sektdrde yaygin olarak kullanilan kimyasallar ile yaygin
olarak kullanilan pestisitleri tespit etmek iizere ayn1 bolgeden 13 adet bal 6rnegi toplanmig
ve Bayburt Universitesi Merkezi Laboratuvari ile Demirdzii Meslek Yiiksekokulu
Veterinerlik Laboratuvari cihaz ve imkanlar1 kullanilarak agir metal (Fe, Cu, Zn, Cd ve Pb)
kimyasal artik analizleri (antibiyotik, pestisit ve naftalin kalinti testi) yaptirilarak elde edilen
veriler 15181inda bu kimyasal artiklarin gerek besin zincirine gegip tiim tiiketicilere ve gerekse
aricilik meslegini icra edenlere olasi saglik etkilerinin ve bu risklere karst alinmasi gereken
Onlemlerin ortaya konulmasi amaglanmistir. Bolgede yaklasik 550-600 arici faaliyet
gostermektedir. Bal numunelerinin hangi bolgelerden alindigina iliskin bilgiler Sekil 3.1 ve

Tablo 3.1°de gortldigi gibidir.
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Sekil 3.1. Coruh Vadisi’ndeki bal numunesi alanlarinin bélgesel konumu



Tablo 3.1. Alinan bal numuneleri bilgileri

Numune Numunenin Alindig: Numunenin Alindig: Numunenin

Numarasi Bolge Koordinat Alndigr Tarih
01 Miilk 40°17° 28°N -40°55° 14°E Agustos - Eyliil 2020
02 Yildiztepe 40°39’ 20°N - 41° 03’ 46° E Agustos - Eyliil 2020
03 Degirmenli 1 40°30° 12°N -41°01 45°E Agustos - Eyliil 2020
04 Degirmenli 2 40°30° 18°N -41°05’ 01°E Agustos - Eyliil 2020
05 Moryayla 40°36° 36° N - 40°54° 49° E Agustos - Eyliil 2020
06 Aktas 40°26° 17° N -41° 03’ 56°E Agustos - Eyliil 2020
07 Numanpasa 40°32° 56° N -41° 07’ 05°E Agustos - Eyliil 2020
08 Karayasmak 40°09° 41°N - 39°54° 47°E Agustos - Eyliil 2020
09 Kokmuslar 40°11° 22° N - 39°50° 23° E Agustos - Eyliil 2020
10 Baraj 40°07° 53° N - 39°53’ 23°E Agustos - Eyliil 2020
11 Bogaz 40°13’ 42° N - 40° 04’ 31°E Agustos - Eyliil 2020
12 Ispinlik 40°11° 19°N -39°54° 44°E Agustos - Eyliil 2020
13 Hoga 40°20° 12° N -40°55° 07°E | Agustos - Eyliil 2020

Coruh Vadisi dogal ozellikleri nedeniyle oldukca zengin bir biyolojik cesitlilik
gosterir. Vadi WWF (Diinya Dogayr Koruma Vakfi) tarafindan belirlenen diinyanin
biyolojik ¢esitlik bakimindan 6zel 200 ekolojik bdlgesinden biri olan Kafkasya Ekolojik
Bolgesinde yer almaktadir ve bu bdlgenin iilkemiz tarafinda 9 Onemli Bitki Alan1 icerisinde
Coruh Vadisi de bulunmaktadir. 19.748 km? yiizdlgiimiine sahip, 39°-40’ ile 42°-35’
boylamlar1 ve 39°-52° ile 41°-32’ enlemleri arasinda yer alan havzanin kuzeyinde Dogu
Karadeniz Daglari, batisinda Giresun Daglari, giineyinde Otlukbeli, Dumlu Kargapazari,
Giillii, Allahiiekber Daglar1 ve dogusunda Yanlizcam Daglar1 ve Giircistan ile g¢evrilidir.
Havza boyunca Karadeniz kiyisindan i¢ kesimlere dogru ilerledik¢e 1liman iklimden karasal
iklime dogru geg¢is goriilmektedir. Coruh Nehrinin ¢evresinde yer alan daglarin 15 km i¢inde
3.000 m’ye kadar yiikseldigi goriiliirken vadi tabaninin Giircistan sinirinda 75 m’ye kadar
diistiigii goriiliir [128, 129].

Coruh Havzasi sahip oldugu farkli ekosistemler nedeniyle olduk¢a 6nemli flora ve
fauna zenginligine sahip olmus ve bu zenginlik; sehir merkezlerine ulagim giigliigii, gocler,
biiytik 6l¢ekli altyap1 ve kalkinma projelerinin yapilmamis olmasi gibi nedenlerle korunarak
giinimiize kadar ulasmistir. Bolge tiim bu o6zellikleri nedeniyle aricilifa elverisli

bolgelerimiz igerisinde yer almaktadir [128, 129].
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Caligma alani icerisinde yer alan Bayburt ili, Karadeniz Bolgesi’nin Dogu Karadeniz
Boliimii’nde, 40 derece 37 dakika kuzey enlemi ile 40°-45” dogu boylami, 39°-52° giiney
enlemi ile 39°-37’ bat1 boylamlar1 arasinda bulunmaktadir. Dogusunda Erzurum, batisinda
Gilimiishane, kuzeyinde Trabzon ve Rize, giineyinde Erzincan illeri ile ¢evrili olan Bayburt;
Coruh Nehri kenarinda ve denizden 1550 m yiikseklikte kurulmus, 3739 km? yiizol¢limiine
sahiptir. Arazisi bakimmdan genel olarak kuzey ve giineydeki daglar arasinda uzanan bir
havza durumunda olup, yeryiizii sekillerini; daglar, ovalar ve vadiler olusturmaktadir.
Daglarin ilin kuzey ve giineyinde iki sira halinde uzanmakta oldugu goriiliir [130].

Fiziki, beseri ve ekonomik cografya 6zellikleri bakimindan Dogu Karadeniz Bolimii
kiyt kusagindan farkli bir karaktere sahip arastirma sahasi, Yukar1 Kelkit ve Coruh Olugu
Yoresi olarak adlandirilan yore iginde bulunmaktadir. Bitki Ortiisii agisindan cesitlilik
gostermesine ragmen, zengin degildir [131].

Bayburt ili aricilik bakimindan yeni gelismekte olan bolgeler icerisinde yer almakta
olup 2018 yili TUIK verilerine gore ilde 72.266 adet kovan bulunmakta ve ayn1 yil 408 ton
bal {iretimi gergeklestirilmistir. ilde son donemlerde &zellikle gezginci aricilik faaliyetleri

yogunluk gostermektedir [132].
3.1. Balda Kalint1 Analiz Yontemi
3.1.1. Pestisit Analizlerinde Kullanilan Cihazlar

= HP 6890 serisi /5972 A- GC-MS (Gaz Kromatografisi Kiitle Spektrofotometresi)
= Agilent 7694 E Headspace-Sampler Headspace

= Agilent, (%5 fenil-metilpolisiloksan 30 m x 0.25 mm x 0.25 pm)-HP5-MS

= Heidolph Reax Top Model Vorteks

= Niive FN500 ve J.P. Selecta-Etiiv

» VIBRA AJ Shinko Denshi AJH-420-Hassas Terazi

= Direct-Q UV Millipore-Saf Su Cihazi

= Eppendorf Physio Care Concept-Otomatik Pipetler [90].

3.1.2. Element Analizleri Yontemi

Element analizi yapilirken, her bir bal numunesinden yaklasik 1 g teflon kaplar

igerisinde tartilarak tizerine 10 ml nitrik asit eklenmistir. Kaplarin agizlar1 siki bir sekilde
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kapatildiktan sonra mikro dalga yakma iinitesine konulmustur. S6zkonusu bal numuneleri
mikrodalga yolu ile yakildiktan sonra sogumaya alinmistir. Bu sekilde elde edilmis olan
ekstraktlar, mavi band filtre kdgidi kullanilarak 25 ml balon jojeye siiziilmiis ve ultra saf su
ile 6l¢ii 25 ml’ye tamamlanmistir [90].

Metal konsantrasyonlari tayininde ICP-AES (Varian Model-Liberty Series II) cihazi
kullanilmistir. Sonuglar mg/kg cinsinden yas agirlik olarak, her elementin l¢timii yapilmasi
suretiyle hesaplanmistir. Bal numunelerinde tayini istenilen her bir element miktarinin tespiti
yapilirken, konsantrasyonu belli olan ICP standartlar1 (High-Purity standards) vasitasi ile

elde edilmis kalibrasyon egrisinden yararlanilmistir [90].
3.1.3. Aricilarin Ar1 Hastaliklar i¢in Kullandigi flaclarin Analizi Yontemi

Calisma kapsaminda toplanan bal orneklerinde, aricilarin ari hastaliklarina karsi
kullandiklar1 ilaglardan sulfonamid, tetracycline ve streptomycine kalinti analizi yapilmistir.
Bu ilaglarmn tespiti i¢in Charm II 6600/7600 sistemi kullanilarak tarama analizi yapilmus,
HPLC-DAD-Flouresan dedektorleri ve kolonlar kullanilarak da kalinti miktar tespiti
yapilmugtir.

Pozitif olan bal 6rneklerini tespit etmek iizere dnce Charm II cihazi ile biitiin bal
numuneleri tarama analizine tabi tutulmus, standart ¢6zeltiler Charm II cihazina okutularak
kontrol noktas1 olusturulmustur. Belirlenen kontrol noktasina gore bal 6rneklerinde bu ilag
kalintilarinin olup olmadig tespit edilerek, kalint1 tespit edilen bal drnekleri HPLC igin
hazirlanmistir. HPLC’de de analiz yapilarak kalint1 miktar: tespit edilmis ve kalinti miktari
belirlenirken de 6ncelikle standart ¢ozeltilerin verdigi piklerin gelis dakikalari ile pik alanlart
dikkate alinmistir [90].

3.1.4. Pestisit Kalint1 Analizi Yontemi

Calisma kapsaminda toplanmis olan bal 6rneklerinde, bazi aricilarin ar1 hastaliklarina
kars1 kullandiklar1 organik fosforlu pestisitlerden amitraz ve coumaphos aktif maddesi
igerenlerin kalintilari analiz edilmistir [90].

Amitraz ile Coumaphos standartlarindan 10 mg tartilarak 10 ml’lik balon jojelerde ayr1
ayr1 hekzan ile sulandirilmis ve bu sekilde 1.000 ul/ml (mg/kg) ana stok soliisyonu elde
edilmistir. Ana stok soliisyondan ayri1 olarak 1/1.000 seyreltme (1 pl/ml) yapilmustir.

Hazirlanan ana stok soliisyondan 100 pl alinmis ve asetonitril ile birlikte 10 mI’lik
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balon jojede seyreltilmis boylece 10 pl/ml’lik (1 mg/kg) ara stok standart soliisyonu elde
edilmistir. Elde edilen ara stok standart solusyondan sirasiyla 5, 10, 25, 50, 100 ve 200 ul/L
(ppb) standart solusyonlar1 hazirlanmis ve GC-MS cihazinda pik alanlar1 tespit edilmistir
[90].

3.1.5. Naftalin Analizi Yontemi

Calisma kapsaminda toplanan bal 6rneklerinde naftalin analizi GC-MS ve buna baglh
headspace ile yapilmistir. Analiz igin herbir bal numunesinden 5 g bal, 15 mI’lik headspace
viyallerine tartilmis ve 45 dakika boyunca 90 °C sicaklikta bekletilmis, 1sitmaya miiteakip

bekletilmeden headspace numune koyma yerlerine yerlestirilerek analiz edilmistir.
3.2. Risk Degerlendirme Yontemi

Bu ¢aligma kapsaminda incelenen aricilik igsletmelerinde tiretim faaliyeti agisindan risk
degerlendirilmesi yapilmasinda Fine-Kinney yontemi kullanilmistir.

Fine-Kinney metodu matematiksel hesaplamaya dayali bir risk degerlendirmesi
yontemi olup bu yontemde riskler derecelendirilerek hangisine 6ncelik verilmesi gerektigi
degerlendirilir. Bu sekilde kaynak aktariminin oncelik sirasi belirlenmis olur. Riskin
gerceklesmesi halinde insan, isletme veya gevrede olusabilecek zararin siddeti hesaplanir,
siddetin yiikseklik degerine gore de alinmasi1 gereken tedbirlerin oncelik sirasi belirlenir,
riskler 6nem sirasina konulur. Bu metotta diger metotlardan farkli olarak frekans 6lgegine
de hesaplamada yer verilir.

Fine-Kinney risk analizi yonteminde kullanilan skalalar; Olasilik (O), Frekans (F) ve
Siddet () skalalaridir. Bu metod uygulanirken, muhtemel olay ile ilgili degerler tablolardan
bulunur ve bu degerler matematiksel olarak birbiri ile ¢arpilarak risk skoru hesaplanir. Buna
gore, istenmeyen bir olay icin;

Risk Skoru(R) = Olasilik(O) x Frekans(F) x Siddet(S)
formiili kullanilir [133, 134]. [125, 126].

Fine-Kinney degerlendirme yonteminde kullanilacak olasilik, frekans ve siddet ile
ilgili skalalar ve bilgiler asagida agiklanmistir:

Olasihik: Zarar veya hasarla sonuglanabilecek ve istenmeyen bir olayimn zaman iginde
meydana gelme ihtimalidir. Olasilik degerleri 0,1 ile 10 degerleri arasinda
derecelendirilmistir ve igyerinde alinan tedbirlerin zararin ortaya ¢ikmasini engellemek igin
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yeterli olup olmadiginin degerlendirilmesiyle olasilik degeri belirlenir, Tablo 3.2°de ihtimal

skalas1 goriilmektedir [134, 135].

Tablo 3.2. Olasilik skalasi

Deger Kategori
0,2 Pratikte iImkansiz
0,5 Zayif Thtimal
1 Oldukga Diisiik Thtimal
3 Nadir Fakat Olabilir
6 Kuvvetle Muhtemel
10 Cok Kuvvetli Thtimal

Frekans: Frekans, tehlikeye belirli bir zaman araligi i¢inde maruz kalma sikligidir.
Frekans degerleri 0,5 ile 10 degerleri arasinda tanimlanmis olup degerlendirme yapilirken
isin yapilma siklig1 degil; ilgili is yapilirken tehlikeye maruz kalma siklig diistintilmelidir

[135]. Tablo 3.3’te frekans skalasi goriilmektedir [134, 136].

Tablo 3.3. Frekans (maruziyet) skalasi [136]

Deger Aciklama Kategori
0,5 Cok Nadir Yilda 1 veya daha az
1 Olduke¢a Nadir Yilda 1 veya birka¢ kez
2 Nadir Ayda 1 veya birkag kez
3 Ara Sira Haftada 1 veya birkag kez
6 Siklikla Giinde 1 veya daha fazla
10 Stirekli Stiirekli veya saatte 1’den fazla

Siddet: Siddet, tehlikenin insan ve/veya gevre lizerinde olusturacagi tahmini zarardir.
Siddet degerleri 1 ile 100 degerleri arasinda derecelendirilmis olup, ilgili olayin siddeti

hakkinda siipheye diisiilmesi ya da kararsiz kalinmasi halinde daha yiiksek puanli olan deger

verilmelidir [134, 135]. Tablo 3.4’te siddet skalasi goriilmektedir.

Tablo 3.4. Siddet skalasi

Deger Aciklama Kategori
1 Dikkate Almnmali Hafif- Zararsiz veya Onemsiz
3 Onemli Diisiik Is Kaybs, Kiigiik Hasar, Ik Yardim
7 Ciddi Onemli Zarar, D1s Tedavi, Is Giinii Kayb1
15 Cok Ciddi Sakatlik, Uzuv Kaybi, Cevresel Etki
40 Cok Koti Oliim, Tam Maluliyet, Agir Cevre Etkisi
100 Felaket Birden Cok Oliim, Onemli Cevre Felaketi
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Caligsma sahasinda tehlikelerin tek tek ele alinip olasilik, frekans ve siddet degerleri

derecelendirildikten sonra bu degerlerin carpimut ile elde edilen risk skorunun hangi aralikta

olduguna bakilarak Tablo 3.5’te goriildiigii gibi riskin diizeyi belirlenir. Risk skorlaria gore

is saglig1 ve giivenligi uygulama ilkesine gore alinacak onlemler ve 6nlem sirasi belirlenir

[134].
Tablo 3.5. Etki- zarar sonug skalasi [134]
Risk Degeri Karar Eylem
R <20 Kabul Edilebilir Risk Acil Tedbir Gerektirmeyebilir
20<R<70 Kesin Risk Eylem Planina Alinmal
70 <R <200 Onemli Risk Dikkatle Izlenmeli ve Yillik Eylem Planina Aliarak
200 <R <400 Yiiksek Risk Kisa Vadeli Eylem Planina Alinarak Giderilmeli
R > 400 Cok Yiiksek Risk Calismaya Ara Verilerek Derhal Tedbir Alinmali

Fine-Kinney yonteminde Risk Skoru (R) eger 70 puanin iizerindeyse, alinacak

onlemlerle risklerin iyilestirilmesi gerekir. Diger araliklardaki risk puanlarinda alinmasi

gereken onlemler ise asagida agiklanmustir.

Risk skoru eger 0-20 puan araliginda ise herhangi bir kontrole gerek
duyulmaksizin, gelecekte 6nemli bir tehlikeye yol agmasini 6nlemek amaciyla
varolan koruma 6nlemleri siirdiiriilmelidir.

Risk skoru eger 20-70 puan araliginda ise tespit edilen riskler eylem planina
alinarak tespit edilen risklerin ayni seviyede tutulmasini saglayan kontroller ve
kiigiik iyilestirmelerin yanisira personele egitimler verilmelidir. Genel olarak
risklerin biiyiik cogunlugunun bu skor araliginda ¢iktig1 goriliir.

Risk skoru eger 70-200 puan araliginda ise tespit edilen riskler icin kesinlikle
diizeltici ve Onleyici bir faaliyet planlanmalidir. 70 puan iizerindeki her risk i¢in
faaliyet planlamasinda mevcut durum ve alimmasi gereken oOnlemler ile
sorumlular mutlaka belirlenmelidir.

Risk skoru eger 200-400 puan araliginda ise tespit edilen riskler kisa vadeli
eylem planina alinarak birkag ay igerisinde iyilestirmeler yapilmalidir.

Risk skorunun 400 ve daha yiiksek puanlarda olmasi durumunda ise tespit edilen

riskler i¢in derhal tedbir alinmalidir.
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Alman tedbirler sonrasnda tehlikeli olayin frekans ve siddeti degismeyebilirken
olasilik degerlerinin degisebildigi goriiliir [134]. Birtakim diizenlemelere ragmen risk skoru
70 puanin iizerinde ise alinmasi gereken ve alinan 6nlemler yeniden gozden gegirilmelidir.
Almabilecek tim onlemlerin alinmasina ragmen risk skoru kabul edilebilir risk degerleri
tizerinde ise ilgili kisilere konuyla ilgili bilgilendirme yapilmali, risk skoru 400 puanin
tizerinde ise bilgiler ve mevcut durum iist yonetimle paylasilarak daha kokli ¢6ziim yollari
aranmalidir. Her 1iyilestirme sonrast puanlamalar yeniden gozden gegirilip risk

degerlendirmesi giincellenmelidir [135, 137].
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4. BULGULAR

4.1. Bal Orneklerinde Agir Metal Analiz Degerleri
Calisma bolgesinden toplanan 13 adet bal numunesine ait agir metal kalinti analizi sonuglar1 asagida yer alan Tablo 4.1’de

sunulmustur.

Tablo 4.1. Bal 6rneklerinde agir metal analiz degerleri

Ornek Bolge Cd (Kadmiyum) Fe (Demir) Cu (Bakr) Zn (Cinko) Pb (Kursun)
No (mg/kg) (mg/kg) (mg/kg) (mg/kg) (mg/kg)
01 Miilk *N.D. 1,69 0,16 0,21 0,06
02 Yildiztepe *N.D. 1,77 0,17 0,23 0,04
03 Degirmenli 1 *N.D. 1,79 0,15 0,23 0,1
04 Degirmenli 2 *N.D. 1,33 0,15 0,20 0,6
05 Moryayla *N.D. 1,25 0,16 0,19 0,16
06 Aktas *N.D. 141 0,14 0,22 0,13
07 Numanpasa *N.D. 1,07 0,10 0,17 0,12
08 Karayasmak *N.D. 0,95 0,09 0,19 0,1
09 Kokmuslar *N.D. 1,19 0,09 0,21 0,14
10 Baraj *N.D. 1,86 0,17 0,23 2,01
11 Bogaz *N.D. 1,95 0,19 0,25 2,0
12 Ispinlik *N.D. 1,97 0,16 0,25 1,94
13 Hoga *N.D. 1,46 0,16 0,22 0,13

*N.D.: Not Detected (Tespit edilemedi, 6l¢ciim sinir1 altinda)
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4.2. Bal Orneklerinde Kalint1 Analizi Sonuclari

Calisma bolgesinden toplanan 13 adet bal numunesine ait ar1 hastalik ve zararlilarina karsi kullanilan ilag kalint1 analizi sonuglari asagida

yer alan Tablo 4.2’de sunulmustur [90, 138].

Tablo 4.2. Bal 6rneklerinde ar1 hastalik ve zararhlarina karsi kullanilan ila¢ kalinti analiz degerleri [167]

Ornek

Bilge Naftalin Sulfamethazin Tetracycline Streptomycine Coumaphos Amitraz
No (mg/kg) (mg/kg) (mg/kg) (mg/kg) (mg/kg) (mg/kg)
01 Miilk *N.D. *N.D. *N.D. *N.D. *N.D. *N.D.
02 Yildiztepe *N.D. *N.D. *N.D. 0,0211 *N.D. *N.D.
03 Degirmenli 1 *N.D. *N.D. *N.D. *N.D. *N.D. *N.D.
04 Degirmenli 2 *N.D. *N.D. *N.D. *N.D. *N.D. *N.D.
05 Moryayla *N.D. *N.D. 0,0014 *N.D. *N.D. *N.D.
06 Aktas *N.D. *N.D. *N.D. 0,00212 *N.D. *N.D.
07 Numanpasa *N.D. *N.D. *N.D. *N.D. 0,002 0,0436
08 Karayasmak *N.D. 0,0071 *N.D. *N.D. *N.D. *N.D.
09 Kokmuslar *N.D. *N.D. *N.D. *N.D. *N.D. 0,0069
10 Baraj *N.D. 0,0098 *N.D. *N.D. *N.D. 0,0057
11 Bogaz *N.D. *N.D. 0,0011 *N.D. 0,06 0,0041
12 Ispinlik *N.D. 0,0102 *N.D. *N.D. *N.D. 0,0352
13 Hoga *N.D. *N.D. *N.D. *N.D. *N.D. 0,0044

*N.D.: Not Detected (Tespit edilemedi, 6l¢ciim sinir1 altinda)
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4.3. Fine-Kinney Yontemi ile Yapilan Risk Degerlendirme Raporu

Tablo 4.3. Aricilik sektoriinde risk degerlendirme raporu

RiSK DEGERLENDIRME
@] . ]
Z. . TEHLIKE . . = s OLMASI/YAPILMASI
’ ISK | Risk TURD | KAYNakLARY | TESPIREDILEN | 21 2 | o | & | 5 | GEREKEN DUZELTICI
E TEHLIKELER N 4 2 % g ONLEYICI FAALIYETLER
S| 3| %]
O L E E
1. Aricinin uyguladigi kuvveti
en aza indirmek i¢in ise uygun
Art kovanlart mekanik sistemler
bal siizme ’ kullanlllmahdlr [45].. .
makinesi vb. agir 2. Yﬁkl?rl.n tasmmasll s
materyallerin tek yiiksekligi ayarlanabilir el
Kisi » | arabalari temin edilmelidir [45].
isi tarafindan Yaralanmalar « 3. Miimkiinse kovanlar ve diger
ERGONOMIK clle araglara Kas ve iskelet * . iklerin agirliklar ¢
1 RISK Elle Agir Yiik | yiiklenmesi, arilik | sistemi hastaliklari 6 6 7 | 252 E yu £
.. azaltilmalidir.
Kaldirma . a}a_n tna Karpal tiinel éj 4. Anlik, yiik tagirken egilme
tlar;?rl:rlrll?s?ii,e sendromu :E uzanma, bas iistiine kaldirma
ariliza gibi hareketler yapilmasini
LS . kisitlayacak sekilde
yerlestirilmesi

Hasat islemleri

diizenlenmelidir [45].
5. Kovanlar tek kisi tarafindan
tasinmamalidir.
6. Aricilar elle tagima isleri
konusunda egitilmelidir.
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Tablo 4.3. (devam)

RiSK
GRUBU

RiSK NO

RiSK TURU

TEHLIKE
KAYNAKLARI/
TEHLIKELER

TESPIT EDILEN
RiSK

RiSK DEGERLENDIRME

OLASILIK

FREKANS

SIDDET

RU

RiSK SKO

RIiSK TANIMI

OLMASI/YAPILMASI
GEREKEN DUZELTICi
ONLEYIiCi FAALIYETLER

RISK

ERGONOMIK

Sik Tekrarli
Hareketler

Kovan ve cerceve
kontrolleri
Hasat islemleri

Yaralanmalar
Kas ve iskelet
sistemi hastaliklar1

252

YUKSEK RiSK

1. Tekrarli hareketlerin
yapilmas i¢in gereken kuvvet
azaltilmalidir [45].

2. Is program, aricilarin
kaslariin dinlenmesi ve farkli
kas gruplarinin ¢alismasi igin
calisanlar arasinda belirli
araliklarla is degisimi yapilacak
sekilde ayarlanmalidir [45].
3. Her aricinin kapasitesi farkl
olacagi i¢in kendi ¢aligma
hizlarin1 ayarlamalarina izin
verilmelidir [45].

4. Aricilarin acele etmelerini
engellemek icin belirli kotalar
veya is miktar1 sinirlamasi
koymaktan kag¢inilmalidir [45].
5. Aricilara kisa araliklarla
kaslarini silkme, agma-germe
gibi hareketlerle rahatlatmasi
i¢in siire taninmalidir [45].
6. Aricilar, kaslarini nasil
dinlendirebilecekleri konusunda
egitilmelidir [45].
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Tablo 4.3. (devam)

RISK DEGERLENDIRME
) . —
b4 . ) o TEHLIKE . . v n E = OLMASI/YAPILMASI
o oRUBL | RISKTURU | KAYNAKLARY | TESPILEILEN | = 21 = | 8 | 8 | GEREKEN DUZELTICI
E TEHLIKELER ) Vi g % § ONLEYICI FAALIYETLER
SIE| 5] 2| ¢
(@) L o 2|
2| 2
1.Uzanma, egilme gibi
hareketlerin rahat sekilde
yapilmasi ya da en aza
indirilmesi i¢in arilik alani
diizenlenmelidir.
2. Kovanlarda daha rahat
¢aligmak i¢in aricinin bel
hizasina gelmesini saglayacak
\ sekilde kovan altlarma
An Ve kovan Yaralanmalar «\ yiikseltici sehpalar
bakimu ile kovan . ~
; . Kas ve iskelet konulmalidir. Bu ayni zamanda
ERGONOMIK | Yanlis Viicut ve gerceve . . M < <
3 ; . . sistemi hastaliklar1 6 6 7 1252 | ar1 ve kovan saglig1 agisindan
RISK Pozisyonlari kontrolii .. 7 .
Karpal tiinel da nemden korumasi nedeniyle
Sirasinda yapilan < e :
. sendromu = biiyiik 6nem arz etmektedir.
iglemler >

3. Diger malzeme ve triinler diz
ve omuz arasi hizalarda
depolanmalidir [45].

4. Bas iistii noktalara uzanmayi
engellemek i¢in platformlar
kullanilmalhidir [45].

5. Aricilar dogru viicut
durusglar1 konusunda
egitilmelidir [45].
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Tablo 4.3. (devam)

RiSK DEGERLENDIRME
) ; —
Z. . TEHLIKE . . ) = OLMASI/YAPILMASI
x4 GIEIS{B(U RISK TURU | KAYNAKLARI/ TESPIRTi;EI? ILEN é 2| = | B = GEREKEN DUZELTICI
2 TEHLIKELER S| S| 8| ¥ < | ONLEYICI FAALIYETLER
a
S|E 3] %]
O LL o L
= =
1.Diz iistiinde ¢alisilmasi
gereken durumlarda dizlerin
Ar1 ve kovan \ altina konulacak pedler temin
. Yaralanmalar §2) edilmelidir [45].
bakimu ile kovan Kas ve iskelet = 2. Calisanlar uzun siireler
ERGONOMIK | Sert Yiizeylere ve gergeve . . o ) 3 -
4 : .. sistemi hastaliklar1 6 6 3 1108 | = boyunca sert veya sivri
RISK Temas kontrolii .. = .
Karpal tiinel yiizeylere dayanmamalar1
Sirasinda yapilan = . L1
. sendromu 4 konusunda egitilmelidir.
islemler i)
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RiSK NO

RiSK GRUBU

RiSK TURU

TEHLIKE
KAYNAKLARI
/
TEHLIiKELER

TESPIT EDILEN
RiSK

DEGERLENDIRME

RiSK

OLASILIK

FREKANS
SIDDET

RU

RiSK SKO

RIiSK TANIMI

OLMASI/YAPILMASI
GEREKEN DUZELTICi
ONLEYIiCi FAALIYETLER

ERGONOMIK
RISK

Uzun Siire
Ayakta
Calisma

Ar1 ve kovan
bakimu ile kovan
ve gergeve
kontroli
Sirasinda yapilan
islemler

Kas ve iskelet
sistemi hastaliklar1
Dolagim sistemi
hastaliklari

10

180

ONEMLI RiSK

1. Caligma saatlerinde giyilecek
ayakkabilar ayagin dogal sekli ve
durusunu degistirmeyen, ayak
parmaklarinin hareketine izin
verecek nitelikte olmali ve
topuklar1 5 cm’yi gegmemelidir.
2. Belirli zaman araliklariyla
otururulabilecek bir sandalye veya
tabure bulundurulmalidr.

3. Kollarin uzanabilecegi alanlarin
disina ¢ikmamali uygunsuz bir
sekilde donme, egilme ve uzanma
hareketleri yapmamalidir.

4. Kovan yiiksekligi dirsek
seviyesinde olmalidir, kisa boylu
aricilar i¢in bir platform tizerinde
caligma saglanmalidir.
5.Aricilar kovanla viicudunun
arasinda 20-30 cm’lik bir mesafe
kalacak sekilde ¢aligmalidirlar.
6.Ayakta ¢alisirken yiiz kovana
doniik olmali, eger bir tarafa
doniilecek ise bel ve omuz
biikiilerek degil, ayaklar {izerinde
déniilmelidir.
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RiSK NO

RiSK
GRUBU

RiSK TURU

TEHLIKE
KAYNAKLARI/
TEHLIKELER

TESPIT EDILEN
RiSK

RiSK

DEGERLENDIRME

OLASILIK

FREKANS

SIDDET

RiSK SKORU

RiSK TANIMI

OLMASI/YAPILMASI
GEREKEN DUZELTICI
ONLEYIiCi FAALIYETLER

FiZIKSEL
RISK

Giivenlik
Riskleri

Giivenli olmayan
arilik se¢imi

Hastaliklar
Yaralanmalar
Oliim

21

KESIN RiSK

1. Sosyal, saglik ve beslenme
ihtiyaglarinin rahatlikla
saglanabilecegi bir konumda
bulunmalidir.

2. Terdr vb. nedenlerle devlet
tarafindan konaklamaya izin
verilmeyen bolgeler disindaki
alanlarda olmalidur.

3. Kolay ulasim ve haberlesme
saglanabilecek yer olmalidir.

. Hirsizlik olan bolgelerden uzak
durulmalidir.

5. Arag trafigi yogun yollardan
uzak olmalidir.

6. Tarimsal ilaglamanin sik

yapildig: yerlerden uzak olmalidir.

7. Cocuk parki ve mesire alanlari
gibi yerlerden uzak olmalidir.
8. Riizgar almayan, yagmur
tutmayan, camur olmayan bir
yerde yazin golgelik, kigin ise
giineye bakan yerler secilmelidir.
9. iki arilik arasinda en az 3
kilometre mesafe olmalidir.
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Tablo 4.3. (devam)

RiSK DEGERLENDIRME
Q .
z. . TEHLIKE . . o) = OLMASI/YAPILMASI
e GIEIS{;U RIiSK TURU | KAYNAKLARI/ | TESP lRTi;EI]() ILEN 1w 2 | = g ; GEREKEN DUZELTIiCi
-‘é) TEHLIKELER 5‘) § 22| < ONLEYICI FAALIYETLER
< w 8 a =
J |l x| & | 35 -
O L = 2|
&
4
Solunum sikintist Z
Bas aprisi R~ 1. 2000 metreden fazla rakimi1
¥ 35 = olan bolgelerde aricilik
Kovan ve gergeve ]i)’(lﬂ:;l;f; E yaptlmamasina dikkat
7 FIZIKSEL Algak Basing kontrolleri Istahsizlik 1 3 3 9 E edilmelidir. .
RISK Hasat islemleri Huzursuzluk = 2. Yorucu olmayan egzersizler
¥ Kisilik a yapilmalidir.
o, S . . = | 3. Bol bol su i¢ilmeli ve saglikli
Degisiklikleri = beslenmelidir
Uykusuzluk > '
y,
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Tablo 4.3. (devam)

Hasat islemleri

Sicak ¢arpmasi

olusturulmali ve ¢alisanlar bu
konuda egitilmelidir,

RiSK DEGERLENDIRME
Q .
z . TEHLIKE . . o = OLMASI/YAPILMASI
e GIEIS{;U RIiSK TURU | KAYNAKLARI/ | TESP l&gz ILEN T 2 | = g ; GEREKEN DUZELTICI
-‘é) TEHLIKELER 5‘) § 22| < ONLEYICI FAALIYETLER
< | w | B (g =
Jd |l x| & | & -
O L — j2
I -
1. Calisma saatleri giiniin en
sicak saatleri g6z O6niine
alinarak diizenlenmelidir,
2. Termal risk olusturan islerin
daha ¢ok sayida ¢alisan ile daha
kisa siirede yapilmasi
saglanmalidir,
Sicaklik dokiintiisii 3. Istirahatler uygun siirelerle ve
\ uygun ortamlarda olmalidir,
Sicaklik =
N j2 4. Caliganlar arasi rotasyon
c Kovan ve gergeve yorgunlugu- & yapilmalidir
8 FIZIKSEL | Termal Konfor | = o leri bitkinligi 6 | 6 | 7 |252] % 5. flkyardim birimi
RiSK Riskleri Sicak kiramplari & Y
z
=
>

Faranjit
Bronsit

6. Kisisel koruyucu donanimlar
kullanilmasi durumunda
korumanin yani sira konfor da
gozetilmeli ve bu donanimlarda
rahat nefes alip vermeyi
saglayacak hava ventilleri
bulunmali, nefes alabilen
malzemeden yapilmis tulumlar
tercih edilmelidir.
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Tablo 4.3. (devam)

RiSK DEGERLENDIRME
(@] .
z. . TEHLIKE . . =) = OLMASI/YAPILMASI
e GIEIS{;U RIiSK TURU | KAYNAKLARI/ | TESP lRTi;EI]() ILEN T 2 | = g ; GEREKEN DUZELTICI
-‘é) TEHLIKELER 5‘) § 22| < ONLEYICI FAALIYETLER
< | w | B (g =
Jd |l x| & | & -
O L ot z
B |
A 1. Trafik kurallarina riayet
£ | etmek ve bunu bir kiiltiir haline
. . m . . .
FIZIKSEL Trafik Kovanlarin veya Yaralanma o— getirmektir. AI'lCllE.lI' Yukleme
9 ; y - 3 1 40 | 120 | = yaparken de azami agirlik ve
RISK Kazalar1 ariligin taginmast Olim = - . .
= yiikseklik sinirlarina dikkat
Z etmeli, uykusuz veya yorgun
© sekilde karayoluna
¢ikilmamalidir.
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Tablo 4.3. (devam)

RiSK DEGERLENDiRME
(@) .
z . TEHLIKE . . ) = OLMASI/YAPILMASI
e GIEIS{;U RIiSK TURU | KAYNAKLARI/ | TESP lRTi;EI]() ILEN T 2 | = g ; GEREKEN DUZELTICI
-‘é) TEHLIKELER 5‘) § 22| < ONLEYICI FAALIYETLER
< | w | B (g =
Jd |l x| & | & -
O L ot z
|
1. Bu kimyasal maddelerin
kullanimi sinirlt olmalidir.
. i - i
Formik asit ve Klmyasal yanik 7 2. Kimyasal maddeler ortamdan
. _ _ oksalik asit Klr_nyasal = uzaklasgtirilmalidir.
KIMYASAL Organik Asit Zehirlenme += | 3. Temas halinde yapilacaklarla
10 ; kullanim1 sonucu 3 3 15 | 135 | =~ SR .
RISK Kullanimi . . Kanser = ilgili ¢alisanlara egitim
cilt ve/veya goze . . .
Kimvasal temasi Cilt hastaliklar § verilmelidir.
yasaltemas olim o) 4. Kullanilan Kimyasallarin
MSDS’leri mutlaka bulunmali
ve bunlardaki giivenlik
onlemlerine riayet edilmelidir.
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Tablo 4.3. (devam)

RiSK DEGERLENDIRME
(@) .
z . TEHLIKE . . ) = OLMASI/YAPILMASI
e GIEIS{;U RIiSK TURU | KAYNAKLARI/ | TESP l&gz ILEN T 2 | = g ; GEREKEN DUZELTICI
-‘é) TEHLIKELER 5‘) § 22| < ONLEYICI FAALIYETLER
<|luw|alZ|E
_| x | 7 % -
O L ot z
I -
1. Sehir merkezleri, otoyol ve
sanayi tesislerinden en az 5 km
uzaklikta arilik se¢ilmelidir.
2. Ar1 hastalik ve zararlilarina
Hem aricinin kars1 ila¢ kullaniminda agir
kendisinin hem de \¢ | metal icermeyen ruhsatli ilaglar
ar1 urinlerinin i) tercih edilmelidir.
. g g maruziyeti sonucu - 3. Aricilar ari iiriinlerinde agir
KIMYASAL Balda Agir Agir Metaller 4 Y I
11 RISK Metal Kalntis1 | (Fe, Cu, Zn, Pb) Zehirlenme 6 1 40 | 240 c% meFa'l kallnt}lgrl 11e' 1¥g111
Knanser Z bilinglendirilmelidir.
Olim ) 4. Toplama, siizme, depolama
Halk saglig > kaplarmin i¢ ylizeyi paslanmaz
sorunlar1 celik malzemeden yapilmis
olmal, ariliklar atik
merkezlerinin uzaginda olmali,
ar1 siitli hasat edilirken tahta
veya camdan liretilmis kasik
kullanilmahidir [122, 124].




Tablo 4.3. (devam)

29

RiSK DEGERLENDIRME
(@) .
z . TEHLIKE . . =) = OLMASI/YAPILMASI
e GIEIS{;U RIiSK TURU | KAYNAKLARI/ | TESP l&gz ILEN T 2 | = g ; GEREKEN DUZELTICI
-‘é) TEHLIKELER 5‘) § 22| < ONLEYICI FAALIYETLER
<|luw|alZ|E
_| x | 7 % -
O L — j2
I -
1. Naftalinin 6zellikle
peteklerde kalinti olusturmasi
ve insan sagligina zararlari
Hem aricinin konusunda aricilar egitim ve
kendisinin hem de \ ciddi denetimlere tabi
ar1 iriinlerinin @ tutulmalidir.
PAH maruziyeti sonucu & 2. Ari hastalik ve zararlilarina
KIMYASAL |  Kullanimi Naftalin Y - = rves
12 . Zehirlenme 6 1 15 | 90 | = kars1 naftalin yerine ruhsatl
RISK Sonucu Balda Kullanimi s X T
Kanser ilaglar bilingli sekilde
Kalint - =
Olim 4 kullanilmalidir.
Halk saglhgt © 3. Uretim dénemindea
sorunlar1 kovanlara ilag uygulanmamali,
hastalik tespit edilen
kovanlardan art {irinii hasati
yapilmamalidir [122, 124].
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RISK NO

RiSK
GRUBU

RiSK TURU

TEHLIKE
KAYNAKLARI/
TEHLIKELER

TESPIT EDILEN
RiSK

RiSK DEGERLENDIRME

OLASILIK

FREKANS

SIDDET

RiSK SKORU

RiSK TANIMI

OLMASI/YAPILMASI
GEREKEN DUZELTICI
ONLEYICi FAALIYETLER

13

KIMYASAL
RISK

Pestisit
Kullanimi
Sonucu Balda
Kalinti

Caumophos
Amitraz
Kullanimi

Hem aricinin
kendisinin hem de
ar1 irinlerinin
maruziyeti sonucu
Zehirlenme
Kanser
Oliim
Halk saglig
sorunlari

40

240

YUKSEK RiSK

1. Aricilar balda insan saglig1
yoniinden risk olusturabilecek
ilag¢ kalintilarina sebebiyet
verecek sekilde yogun ve
ruhsatsiz ilaglar kullanmamaya
6zen gostermelidir. Kullanma
zorunlulugu varsa ruhsatl
ilaglarin bal iiretim sezonunun
disinda kullanilmasi esas
olmalidir [90].

2. Ari kolonilerinde hastalik
goriilmesi halinde uzman
kisilerden destek alinarak uygun
ve ruhsatl ila¢ kullanmals,
Amerikan ve Avrupa yavru
cliriikligii gibi hastaliklar
goriildiigii taktirde ilgili
kuruluslar uyarilarak olasi
bulagmalarin dnlenmesi igin
gerekli tedbirlerin alinmasi
saglanmalidir [90].

3. Aricilar her tiirli
faaliyetlerinde hijyen
kurallarina riayet etmeli ve
ozellikle kirli su kaynaklarini
kontrol altina almalidir.
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Tablo 4.3. (devam)

RISK NO

RiSK
GRUBU

RiSK TURU

TEHLIKE
KAYNAKLARI/
TEHLIKELER

TESPIT EDILEN
RiSK

RiSK DEGERLENDIRME

OLASILIK

FREKANS

SIDDET

RiSK SKORU

RiSK TANIMI

OLMASI/YAPILMASI
GEREKEN DUZELTICI
ONLEYICi FAALIYETLER

14

KIMYASAL
RISK

Antibiyotik
Kullanimi
Sonucu Balda
Kalint1

Sulfa, Tetra,
Strepto Grubu
Antibiyotik
Kullanim

Hem aricinin
kendisinin hem de
ar1 irinlerinin
maruziyeti sonucu
Zehirlenme
Kanser
Oliim
Halk saglig
sorunlari

40

240

YUKSEK RiSK

1. Aricilar balda insan saglig1
yoniinden risk olusturabilecek
ilag¢ kalintilarina sebebiyet
verecek sekilde yogun ve
ruhsatsiz ilaglar kullanmamaya
6zen gostermelidir. Kullanma
zorunlulugu varsa ruhsatl
ilaglarin bal iiretim sezonunun
disinda kullanilmasi esas
olmalidir [90].

2. Ari kolonilerinde hastalik
goriilmesi halinde uzman
kisilerden destek alinarak uygun
ve ruhsatl ila¢ kullanmals,
Amerikan ve Avrupa yavru
cliriikligii gibi hastaliklar
goriildiigu taktirde ilgili
kuruluslar uyarilarak olasi
bulagmalarin 6nlenmesi i¢in
gerekli tedbirlerin alinmasi
saglanmalidir [90].

3. Aricilar her tiirli
faaliyetlerinde hijyen
kurallarina riayet etmeli ve
ozellikle kirli su kaynaklarini
kontrol altina almalidir.




99

Tablo 4.3. (devam)

RiSK NO

RiSK
GRUBU

RiSK TURU

TEHLIiKE
KAYNAKLARI/
TEHLIKELER

TESPIT
EDIiLEN RiSK

RiSK DEGERLENDIRME

OLASILIK

FREKANS

SIDDET

RiSK SKORU

RiSK TANIMI

OLMASI/YAPILMASI
GEREKEN DUZELTICI
ONLEYIiCi FAALIYETLER

15

KIMYASAL
RISK

Yangin

Koriik yakilmast,
aydinlatma ve
1sinmanin tiipgaz
veya baska ilkel
metotlarla
yapilmasi

Yaralanma
Oliim

40

120

ONEMLI RiSK

1. Koriikle calisirken mutlaka
yangn riskine kars1 yaninda su
bulundurmalidir.

2. Arilikta mutlaka uygun
biiyiikliikkte yangin sondiirme
tiipleri bulunmalidir.

3. Koriikler yakilirken, kagit, cam
ignesi ve aga¢ kabugu gibi kuru
yakit kullanilmali, parlayici
maddelerle tutusturma yoluna
kesinlikle gidilmemelidir.

4, Koriikler, kovanlardan uzakta
yakildiktan sonra kullanilmali,
sondiirtldiigiinden emin olmadan
diger aricilik malzemelerinin
yanina konulmamalidir.

5. Kovanlarin etrafinda da yanic1
madde olmamasina 6zen
gosterilmelidir.

6. Ozellikle kolonilerin
nakledilmesi sirasinda arilik
terkedilirken, koriikler acele ile
tam sondiiriilmeden kovanlarin
tasindig1 araca atilip
unutulmamalidir.
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RiSK NO

RiSK
GRUBU

RiSK TURU

TEHLIKE
KAYNAKLARI/
TEHLIKELER

TESPIT EDILEN
RiSK

RiSK DEGERLENDIRME

OLASILIK

FREKANS

SIDDET

RiSK SKORU

RiSK TANIMI

OLMASI/YAPILMASI
GEREKEN DUZELTICI
ONLEYICi FAALIYETLER

16

BIYOLOJIK
RISK

Ar1 Sokmalar

Kovan ve gergeve
kontrolleri
Hasat islemleri
Tagima islemleri

Yaralanma
Olim

10

180

ONEMLI RiSK

1. Kisisel koruyucu 6zel giysiler
ve maskeler giyilmelidir.

2. Ar1 sokmalari i¢in aricilarin
ev ve ariliklarinda kullanima
hazir adrenalin otoenjektorleri
bulundurulmaly, ayrica alerjisi
olanlar yanlarinda adrenalin
otoenjektdrii tagimali ve
gerektiginde kullanmalidir.
Aricilara bu otoenjektorlerin
kullanim1 konusunda egitim
verilmelidir. Sistemik reaksiyon
gosteren ve tanisal testleri
pozitif olan hastalara zehir
immiinoterapisi yapilmasi
gereklidir.
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5. TARTISMA
5.1. Agir Metal Analizleri Degerlendirmesi

Calisma kapsaminda Yukar1 Coruh Vadisi ve Bayburt Bolgesinden toplanan 13 adet
bal 6rneginde, agir metallerden Demir (Fe), Bakir (Cu), Kadmiyum (Cd), Cinko (Zn) ve
Kursun (Pb) analizleri yapilarak, analizler sonucunda elde edilen veriler Tablo 4.1°de
verilmistir.

Misir’da yapilan ve bazi fabrikalarin faaliyet gosterdigi kirlenmis bolgeler ile herhangi
bir fabrika bulunmayan, endiistriyel atik bakimindan kirlenmemis alanlardan toplanan gesitli
topraklar ile ¢igek ve bal numuneleri tizerindeki agir metal diizeylerinin belirlenmesine
yonelik bir ¢alismada, Cu, Pb, Fe ve Zn diizeyleri, kirlenmemis alanlara gore kirlenmis
alanlarda daha yiiksek bulunmus ve ¢evresel faktorlerle baldaki metal kirliligi arasinda yakin
iliski oldugu belirtilmistir [139].

Balda metal diizeylerinin tespit edilmesine yonelik Giiney Nijerya’nin 5 farkli
bolgesinde yapilan arastirmada; Zn diizeyi 73,6 (44,6-113) mg/kg, Fe diizeyi 224 (120-342)
mg/kg, Cu diizeyi 17,3 (13,9-21,0) mg/kg ve Pb diizeyi ise 0,62 (0,00-0,90) mg/kg olarak
bulunmustur [140].

Balda metal diizeylerinin tespit edilmesine yonelik Polonya’da toplanan bal drnekleri
tizerinde gerceklestirilen bagka bir ¢alismada, Pb diizeyi 0,025- 0,071 mg/kg, Cd diizeyi
0,008-0,027 mg/kg ve Zn diizeyi de 4,17-22,3 mg/kg belirlenmistir [141].

Ispanya’da toplanan bazi bal &rneklerinde metal diizeylerininin tespit edilmesi
amaciyla yapilan bir arastirmada, Cu, Fe ve Zn diizeyleri incelenmis, yine Ispanya’daki bir
baska c¢aligmada toplanan ballarda Fe, Cu, Zn ve Mn diizeyleri arastirtlmistir [142, 143].

Tiirkiye’nin 6 degisik bolgesinden toplanan bal orneklerinde yapilan ¢aligmada Cu
diizeyi 0,23-2,41 mg/kg, Zn diizeyi 1,1-12,7 mg/kg, Fe diizeyi 1,8-10,2 mg/kg, Pb diizeyi
0,0084- 0,106 mg/kg ve Cd diizeyi de 0,0009- 0,0179 mg/kg olarak belirlenmis, metal
diizeylerinin Dogu Anadolu Bolgesi’nden alinan bal 6rneklerinde daha diisiik oldugu tespit
edilmistir [144].

Karadeniz Bolgesi’nde yapilan bir calismada deli bal (Rhododendron) ve ¢icek balinda
metal diizeyleri arastirilmis, analizi yapilan 20 adet bal numunesinde, deli bal igin tespit
edilen Fe diizeylerinin ¢igek bali i¢in tespit edilen Fe diizeyinden daha diisiik Cu ve Zn
diizeylerinin ise daha yiiksek, oldugu gézlenmistir [145].



Mus, Agri, Bitlis ve Erzurum illerinde gezginci aricilik faaliyeti yapan ve yol
kenarlana yaklagik 50 m ile 2 km uzaklikta konaklayan aricilardan temmuz- agustos
aylarinda toplanmis olan ¢igek bali 6rneklerinde yapilan bir ¢alismada, ortalama metal
diizeyleri tespit edilen miktar bakimindan azalan sirayla Fe>Zn>Cu>Pb>Cd olarak tespit
edilmistir [146].

Tiirkiye’nin Ege, Akdeniz, Karadeniz, Orta Anadolu, Dogu Anadolu ve Giineydogu
Anadolu Bolgesi olmak tizere 6 farkli bolgesinden toplanan 45 adet bal 6rneginde Cu, Fe ve
Zn diizeylerinin tespitine yonelik ¢alisma yapilmistir [147].

Ulkemizde yapilan bir baska calismada ise Orta Anadolu’nun 15 farkli yerinden
toplanan 60 bal 6rneginde agir metal diizeyleri aragtirilmis ve Pb igin 0,0176- 0,0321 mg/kg,
Cd i¢in 0,0109-0,0212 mg/kg, Cu i¢in 0,25-1,10 mg/kg, Fe i¢in 1-5,2 mg/kg ve Zn i¢in de
1,1- 24,2 mg/kg olarak belirlenmistir [148].

Tablo 5.1. FAO-WHO Birlesik Gida Kodeksinin gidalarda tanidigi maksimum agir metal oranlari

149
[Aglj metaller Gidalarda Bulunabilecek Maksimum Miktar (mg/kg)
Kadmiyum Bulunmamali

Kursun 0,1-2,0

Bakir 0,1-5,0

Demir 1,5-15

Cinko 5
Fe+ Cu+2Zn 20

5.1.2. Fe, Cu ve Zn Analizleri Degerlendirmesi

Yapilan aragtirma kapsaminda Demir (Fe) igerigi bakimindan en diisiik degerin 0,95
mg/kg ile 08 numarali bal 6rneginde, en yiiksek degerin ise 1,97 mg/kg ile 12 numaral1 bal
orneginde oldugu belirlenmistir. Ulkemizde, balda bulunabilecek demir miktar1 igin
belirlenmis bir standart bulunmamakta ancak Tablo 5.1°de yer alan FAO-WHO Birlesik
Gida Kodeksinin gidalarda tanidigi maksimum agir metal oranlarinda gosterildigi gibi
Demir (Fe) degeri olan “1,5-15” mg/kg’e tiim bal orneklerinin uygunluk gosterdigi tespit
edilmistir (Sekil 5.1°e bakiniz).
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Sekil 5.1. Analizi yapilan bal 6rneklerindeki demir (Fe) miktari (mg/kg)

Yapilan arastirma kapsaminda Bakir (Cu) icerigi bakimindan en diisiik degerin 0,09
mg/kg ile 08 ve 09 numarali bal 6rneklerinde, en yliksek degerin ise 0,19 mg/kg ile 11
numaral1 bal 6rneginde oldugu belirlenmistir. Ulkemizde, balda bulunabilecek bakir miktar:
icin de belirlenmis bir standart bulunmamakta ancak Tablo 5.1’de yer alan FAO-WHO
Birlesik Gida Kodeksinin gidalarda tanidigi maksimum agir metal oranlarinda gosterildigi
gibi Bakir (Cu) degeri olan “0,1-5,0” mg/kg’a tiim bal 6rneklerinin uygunluk gosterdigi
tespit edilmistir (Sekil 5.2’ye bakiniz).

M Cu Bakir
02 0,19
018 [016 %17 .. . 016 0,17 0,16 0,16
0,16 ’ ’ 0,14
0,14
0,12 %1 009 0,09
0,08
0,06
0,04
0,02
0
x| 9| o ol e|l el gl x| | = ~|x]|@g
=] Q = = > 8 o © © © R = o0
=| &g g | | 2|2 8 % & ®|5]|*<
] £ € o © © € o )
= = = s € F <
> >0 >0 S o o
%) ) = T ~
[a] [a] h4
1 3 | 4|5 |6 | 7|8 |9 | 10|11]12]13

Sekil 5.2. Analizi yapilan bal 6rneklerindeki bakir (Cu) miktar: (mg/kg)

Yapilan aragtirma kapsaminda Cinko (Zn) igerigi bakimindan en diisiik degerin 0,17
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mg/kg ile 07 numarali bal 6rneginde, en yiliksek degerin ise 0,25 mg/kg ile 11 ve 12 numarali
bal &rneklerinde oldugu belirlenmistir. Ulkemizde balda bulunabilecek cinko degeri icin
diger agir metallerde oldugu gibi, belirlenmis bir standart bulunmamakta ancak Tablo 5.1’de
yer alan FAO-WHO Birlesik Gida Kodeksinin gidalarda tanidigi maksimum agir metal
oranlarinda gosterildigi gibi Cinko (Zn) degeri olan “5” mg/kg’a tiim bal Grneklerinin
uygunluk gosterdigi tespit edilmistir (Sekil 5.3’e bakiniz).

M Zn Cinko
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Sekil 5.3. Analizi yapilan bal 6rneklerindeki ¢inko (Zn) miktar:1 (mg/kg)

Slovakya’da yapilan ve balin elementler bakimindan zengin olarak degerlendirildigi
bir aragtirmada, Zn ve Fe degerlerinin en diisiik ve en yiiksek limitleri arasinda (Zn 0,17-
6,42 mg/kg, Fe 0,56-86,76 mg/kg) cok biiyiik farkliliklar oldugu gozlenmistir [143].
Arastirmanin hem Fe hem de Zn i¢in tespit edilen en yiiksek degerleri géz Oniine alindiginda,
bu arastirmada yer alan (Tablo 4.1) bal 6rneklerindeki Fe ve Zn degerlerinden ¢ok daha
yiiksek oldugu da goriilmektedir [ 150].

Nijerya’da 5 farkli bolgeden toplanan ve yararli mineraller yoniinden balin olduk¢a
zengin bir kaynak oldugu sonucuna varildig1 ¢caligmada, drneklerdeki metal diizeylerinin en
kiiciik ve en yiiksek degerleri arasinda da (Zn, Fe ve Cu i¢in mg/kg olarak sirasiyla, 44,6-
113, 120-342 ve 13, 9-21,0) biiyiik farkliliklar bulunmaktadir. Arastirmanin ballardaki
ortalama element diizeyleri de (Zn, Fe ve Cu i¢in mg/kg olarak sirasiyla, 73,6, 224, 9,21),
bu arastirmada yer alan (Tablo 4.1) agir metal diizeylerinden oldukga yiiksektir [140, 150].
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Tiirkiye’’ye ait 6 ayr1 bolgeden alinan 25 adet bal 6rneginde yapilan analizlerde tespit
edilen Zn, Fe ve Cu degerlerinin en kiiciik ve en yiiksek degerleri arasinda da biiyiik
farkliliklar bulunmaktadir (Zn, Fe ve Cu igin sirasiyla, 1,1-12,7 mg/kg, 1,8-10,2 mg/kg, 0,23-
2,41 mg/kg) [144]. Arastirma sonuglarinin her ii¢ element bakimindan bu arastirma
sonuglarindan (Tablo 4.1) yiiksek degerlerde oldugu goriilmektedir [150].

Orta Anadolu’nun 15 farkli yerinden alinan toplam 60 bal 6rneginde yapilan element
analizlerindeki Zn (1,1-24,2 mg/kg) ve Cu degerleri (0,25-1,10 mg/kg) olarak tespit
edilmistir [152]. Arastirma sonuglari, bu arastirma sonuglarinda (Tablo 4.1) bulunan Zn ve
Cu diizeylerinden yiiksek bulunmustur [150].

Ispanya’da 116 bal orneginde metal diizeylerini belirlemek amaciyla yapilan
calismada, Fe, Zn ve Cu diizeyleri mg/kg olarak sirasiyla 4,85+8,76 (0,40-52,51), 1,57+2,22
(0,18-19,1) ve 0,37+0,25 (0,10-1,73) mg/kg olarak tespit edilmistir [ 142]. Polonya’da farkli
bolgelerden alinan gesitli bal drneklerinde metal diizeylerini belirlemeye yonelik yapilan
calismada Zn 0,12-42,5 mg/kg, Fe 0,01-7,8 mg/kg ve Cu ise 0,04-0,72 mg/kg olarak
belirlenmigtir [ 143]. Bu arastirma sonuglarinda (Tablo 4.1) bulunan Fe, Zn ve Cu degerleri
her iki ¢aligmada belirlenmis olan Fe ve Zn alt limitlerinden yiiksek, Cu bakimindan ise
birinci ¢alismadan yiiksek ikinci ¢alismadan diisiik degerlerdedir [150].

Karadeniz Bolgesi’nde iiretilen deli bal (Rhododendron) ve ¢icek balindan alinan
toplam 20 o6rnekte, Zn 0,47-6,57 mg/kg ve Fe 1,12-12,9 mg/kg ve Cu 0,009-0,035 mg/kg
diizeylerinde tespit edilmistir [145]. Bu arastirmadaki Fe, Zn ve Cu diizeyi (Tablo 4.1)
yapilan ¢alismadaki en diisiik degerlerle yakin degerlerdedir [150].

Polonya’da 15 bal 6rneginde kalite parametrelerini belirlemeye yonelik yapilan bir
diger calismada, Zn 4,17-22,3 mg/kg diizeylerinde tespit edilmistir [141]. Bu arastirmadaki
(Tablo 4.1) Zn diizeyi ise arastirmadan elde edilen sonuglarin oldukga asagisindadir [150].

Mus, Agr1, Bitlis ve Erzurum illerinden, gezginci aricilardan alinan bal 6rneklerinde
cesitli metal diizeylerini belirlemek amaciyla yapilan ¢alismada, ortalama Fe, Zn ve Cu
diizeyleri mg/kg olarak sirasiyla 9,799+5,615 (1,012-32,790), 3,705+1,708 (1,485- 9,900)
ve 2,635+1,198 (0,118-4,932) olarak tespit edilmistir [146]. Bu arastirmadaki sonuglar
(Tablo 4.1) Zn, Fe ve Cu yoniinden yapilan ¢alismada elde edilen sonuglardan diisiik
bulunmustur [150].

Tiirkiye’nin 6 farkli (Orta Anadolu, Karadeniz, Ege, Akdeniz, Dogu Anadolu
Gilineydogu Anadolu) bolgesinden alinan 45 bal 6rneginde Fe diizeyi 3,71+2,76-5,43+3,53
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mg/kg ve Zn diizeyi 6,24+2,81-11,53+1,46 mg/kg olarak tespit edilmistir [147]. Kayseri
Erciyes Dag1 ve ¢evresinden alinan bal 6rneklerinde, Zn 2,2+0,01-11,0+0,04 mg/kg ve Cu
0,15+0,09-0,66+0,07 mg/kg olarak belirlenmis ve yerlesim bdlgesine yakin olan
istasyonlardan alinan Orneklerdeki agir metal igeriginin genelde daha yiiksek oldugu
sonucuna vartlmigtir [151]. Bu arastirmadaki sonuglarin (Tablo 4.1) hem Zn hem de Fe
yoniinden her iki ¢aligmada bulunan sonuglardan diisiik oldugu, Cu yoniinden ise ikinci
caligmanin alt limitleri ile yakin degerlerde oldugu gériilmiistiir [150].

Kahramanmarag’ta aricilardan alinan 21 bal 6rneginde ortalama Fe diizeyi 0,36 (0,04-
1,21) mg/kg, Cu degeri ise 0,01 (0,0-0,09) olarak belirlenmis [152]. Yapilan ¢alismadaki
sonuclarin bu aragtirmadaki (Tablo 4.1) Fe ve Cu degerlerine yakin sonuglar oldugu
goriilmistiir [150].

Slovakya’nin 3 farkli bolgesinden (dogu, bat1 ve orta bolgeleri) alinan 34 bal 6rneginde
Zn 1,7940,76 (0,25-3,82) mg/kg ve Cu 0,39+0,25 (0,12-1,37) mg/kg olarak bulunmustur
[153]. Ispanya’da Tenerife Adasi’nin 3 farkli bolgesinden alinan toplam 140 bal drneginde,
Fe 3,37 mg/kg, Zn 2,83 mg/kg ve Cu 0,06-1,71 mg/kg diizeylerinde tespit edilmistir [154].
Bu aragtirmadaki (Tablo 4.1) Zn ve Fe diizeyi her iki aragtirmadan elde edilen sonuglardan
daha diisiik, Cu yoniinden ise birinci ¢aligmadaki alt limitten diisiik, ikinci ¢alismada
bulunan alt limitten yiiksek bulunmustur [150].

Insan, hayvan ve bitkiler icin Cinko ve demir aslinda yasamsal dSneme sahip elementler
olup National Academy of Science (NAS) ve diger baz1 kaynaklara gore eriskin bir insanin
(19-70 yas) gidalarla birlikte alabilecegi giinliik ¢inko ve demir miktarlari sirasiyla 40 ve 45
mg olarak belirtilmektedir. [150, 151].

Insanlarin giinliik gidalariyla alabilecegi miktarlar goz dniine alindiginda, bu arastirma
sonuglarinin (Zn ve Fe i¢in) oldukca asagida kaldig1 goriilmektedir. Dolayisiyla bu metaller

bakimindan, analiz edilen tiim bal 6rnekleri giivenli olarak kabul edilmistir [150].
5.1.3. Cd ve Pb Analizleri Degerlendirmesi

Bu arastirmada yapilan analizler sonucunda agir metallerden Kadmiyum (Cd) degeri
higbir bal 6rneginde tespit edilememistir. Ulkemizde, balda bulunabilecek kadmiyum
miktari igin belirlenmis bir standart bulunmamakta ancak Tablo 5.1°de yer alan FAO-WHO

Birlesik Gida Kodeksinin gidalarda tanidigi maksimum agir metal oranlarinda gosterildigi

73



gibi Kadmiyum (Cd) degeri olan “bulunmamali” degerine uygunluk gosterdigi tespit

edilmistir.
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Sekil 5.4. Analizi yapilan bal 6rneklerindeki kursun (Pb) miktar1 (mg/kg)

Kursun (Pb) igerigi bakimindan en diisiik degerin 0,04 mg/kg ile 02 numarali bal
Orneginde, en yiiksek degerin ise 2,01 ile 10 numaral1 bal 6rneginde oldugu belirlenmistir.
Ulkemizde, balda bulunabilecek kursun miktar1 i¢in belirlenmis bir standart bulunmamakta
ancak Tablo 5.1°de yer alan FAO-WHO Birlesik Gida Kodeksinin gidalarda tanidigi
maksimum agir metal oranlarinda gosterildigi gibi Kursun (Pb) degeri olan “0,1-2,0”
mg/kg’a 10 numarali bal 6rnegi haricindeki diger bal 6rneklerinin uygunluk gdsterdigi, 11
numarali bal érneginin ise sinir deger olan 2,0 mg/kg oldugu tespit edilmistir (Sekil 5.4’e
bakiniz).

Bal 6rneklerinin alindig1 bolge olan Yukar1 Coruh ve Bayburt bolgeleri genel anlamda
sanayilesme bakimindan Tiirkiye’de dnemli bir yere sahip degildir. Bu nedenle alinan bal
orneklerinde agir metal iceriklerinin yiiksek miktarlarda olmadigi belirlenmistir. Calismada
bulunan bir numunedeki (10 numarali numune) Kursun (Pb) miktar: disinda tiim numuneler
FAO-WHO Birlesik Gida Kodeksi’nde bildirilen limit degerleri arasinda bulunmustur.

Bu arastirmadaki ballarda tespit edilen Pb, Cd yoniinden sonuglar (Tablo 4.1)
degerlendirildiginde, Pb ve Cd yoniinden Tiizen ve Soylak (2005) (Pb 0,0176-0,0321 mg/kg,
Cd 0,0109-0,0212 mg/kg) ile yine Tiizen ve ark. (2007) tarafindan elde edilen sonuglardan
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(Pb ve Cd diizeyleri sirasiyla 0.0084- 0.106 mg/kg ve 0.0009- 0.0179 mg/kg) oldukga diisiik
bulunmustur [144, 148].

Polonya’da yapilan bir bagka ¢alismada, bal 6rneklerinde Pb 0,025-0,071 mg/kg ve Cd
0,008-0,027 mg/kg diizeylerinde tespit edilmistir [141]. Calisma sonucglar1 Pb diizeyi
yoniinden bu aragtirmadaki (Tablo 4.1) Pb diizeyinden diisiik ve Cd diizeyleri yoniinden ise
yiiksek olarak goriilmiistiir [150].

Mus, Agri, Bitlis ve Erzurum illerinde yapilan ¢alismada, temmuz ve agustos aylarinda
toplanan 200 ¢igek bali Orneginde, ortalama Pb, Cd diizeyleri mg/kg olarak sirasiyla
0,131+0,081 (0,015-0,610), 0,006+0,007 (0,000-0,066 olarak tespit edilmistir [146]. Bu
arastirmadaki sonuglar (Tablo 4.1) Pb yoniinden, yapilan ¢aligmada belirlenen sonuglardan
yiiksek, Cd yoniinden ise diisiik oldugu belirlenmistir [150].

Kayseri Erciyes Dagi ve gevresindeki 6 farkli istasyondan alinan toplam 30 bal
orneginde yapilan bir baska calismada, Cd ve Pb degerleri mg/kg olarak sirasiyla
0,11+0,002-0,18+0,01; 0,1+£0,04-0,85+0,002 olarak belirlenmistir [151]. Bu arastirmadaki
sonuclar (Tablo 4.1) Pb ve Cd yoniinden, yapilan ¢calisma sonuglarindan diisiik bulunmustur.

Kahramanmarag’ta 21 bal 6rnegi ile yapilan ¢aligmada ortalama Cd diizeyleri mg/kg
olarak 0,32 (0,31-0,34), olarak belirlenmistir [152]. Bu arastirmadaki sonuglar (Tablo 4.1)
Cd yoniinden yapilan ¢alismanin sonuglarindan diisiik bulunmustur [150].

Fransa’da satisa sunulan 86 bal 6rneginde yapilan ¢alismada ise, Pb, Cd, diizeyleri
mg/kg olarak sirasiyla 0,28-1,08; 0,08-0,25; olarak tespit edilmistir [ 155]. Bu aragtirmadaki
sonuglar (Tablo 4.1), Pb diizeyi yoniinden, yapilan ¢alisma sonuglarindan yiiksek, Cd
yoniinden diistik bulunmustur [150].

Misir’da gesitli fabrikalarin faaliyet gosterdigi kirlenmis alanlar ile higbir endiistriyel
fabrikanin bulunmadig: kirlenmemis alanlardan alinan bal 6rnekleriyle yapilan ¢aligmada
Cd 0,005-0,43 mg/kg ve Pb 1,05-2,50 mg/kg olarak tespit edilmistir [134]. Bu arastirmadaki
sonuglarla karsilastirildiginda (Tablo 4.1), Pb ve Cd diizeyleri yapilan ¢calisma sonuglarindan
diistik olarak bulunmustur [150].

Ispanya Tenerife Adasi’nin 3 farkli bolgesinden alinan toplam 140 bal 6rneginde, Pb
0,03733 mg/kg ve Cd 0,00438 mg/kg diizeylerinde tespit edilmistir [154]. Bu arastirmadaki
sonuglarla (Tablo 4.1) karsilastirildiginda, Pb ve Cd diizeyleri yapilan ¢alisma sonuglarindan
diisiik bulunmustur [150].

75



Ballarda agir metaller bakimindan analizlerde en kiigiik ve en yiliksek degerler ile
arastirmalar arasinda goriilen biiyiik farkliliklarin baslica nedenleri, numunelerin alindig
bolge, analizlerde uygulanan 6n yakma islemleri (mikrodalga yakma yontemi), metal
diizeylerinin ICP-AES cihazinda okunmasi, hesaplamalarin yas/kuru agirlik esasina gore
yapilmasi gibi faktorlerdir.

Pb yoniinden limit iistii degere sahip olan bal numunesinin alindig1 bdlgenin, Bayburt
Demirdzii Sulama Goleti’ne yaklagik 300 metre uzaklikta olan bir arilik olmasi ve bdlgenin
ozellikle son yillarda turistik amagli ¢ok sayida ziyaretgileri olmasi nedeniyle 6zellikle yaz
aylarinda yogun arag trafigine bagli olarak arilarin ve bitki ortiisiiniin egzoz gazlarina maruz
kalmast ve bu bolgeden elde edilen ari firiinlerinin kalint1 tehlikesi altinda oldugu
degerlendirilmistir. Bu nedenle arastirma sonucuna goére bu bdlge ve bu bolgeye 5 km
yakinlikta aricilik faaliyeti yliriitenlerin iiretmis olduklar1 bal ve diger ari firiinleri,
kanserojen kalint1 riski bakimindan giivenli olarak degerlendirilmemis ve halk sagligina
olumsuz etkilerde bulunabilecegi diisiiniilmektedir. Bu bdélgenin turizm faaliyetleri acisindan
desteklenmesi ve bu bolgeden en az 5 km uzakliktaki yerlerde aricilik yapilmasinin uygun

olacagi degerlendirilmektedir.
5.2. Kalint1 Analiz Degerlendirmesi

Calisma kapsaminda Yukar1 Coruh Vadisi ve Bayburt Bolgesinden toplanan 13 adet
bal 6rneginde kalint1 olarak isimlendirilen maddelerden aricilarin ar1 hastalik ve zararlilari
ile miicadelede kullandiklar1 ilaglarin kalintist1  (sulfamethazin, tetracycline ve
streptomycine), pestisit kalintis1 (amitraz ve coumaphos) ve naftalin kalinti analizleri
yapilarak, analizler sonucunda elde edilen veriler Tablo 4.2°de verilmistir. Ulkemiz ve
Avrupa Birligi Ulkelerinde, ar1 hastalik ve zararlilarina kars1 kullanilan ilaglarin baldaki

kalint1 miktarlar1 i¢in belirlenmis standartlar Tablo 5.5’te goriilmektedir.
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Tablo 5.5. Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligi’nde bildirilen ar1 hastalik ve zararhlaria karsi
kullanilabilecek ila¢ diizeyleri [92]

Ar1 Hastalik ve Zararhlar Tiirk Gida Kodeksi fla¢ Avrupa Birligi ila¢ Tolerans
i¢in Kullamlan ilac Tolerans Diizeyi (mg/kg) Diizeyi (mg/kg)
Amitraz 0,02 0,02
Coumaphos 0,01 0,01
Streptomycine 0,02 Bulunmamali
Sulfonamid Grubu 0,01 Bulunmamali
Tetracycline Grubu 0,01 Bulunmamali

5.2.1. Ar1 Hastalik ve Zararhlari ile Miicadelede Kullanilan ila¢ Analizlerinin

Degerlendirmesi
5.2.1.1. Sulfa Gurubu Antibiyotik Analizleri Degerlendirmesi

2006 yilinda Tirkiye’nin 22 farkli yoresindeki aricilardan toplanan numuneler
tizerinde sulfa grubun, tetra grubu ve strepto grubu antibiyotikler arastirilmistir. Aragtirma
sonucuna gore ililkemiz ballarinda rastlanan sulfa grubu antibiyotigin sadece sulfadimidin
oldugu ve 2006 yilinin ilk yarisinda analiz edilen 1.714 adet numunenin sonucuna gore
aricilarin %10’unun sulfadimidin igerikli antibiyotik kullandiklar1 goriilmiistiir. 2006 yilinin
ilk yarisinda analiz edilen 91 numunenin %5’inde 0,0177 mg/kg’dan yiiksek degerlerde
streptomisin kalintisina rastlanildig: belirtilmistir [92, 156].

2007, 2008 ve 2009 yillarinda toplanan 536 bal 6rneginde siilfa grubu antibiyotik
kalintt analizi gerceklestirmis ve sonu¢ olarak 2 Ornekte (ortalama) 0,102 mg/kg
siilfanilamid, 1 6rnekte 0,0248 mg/kg siilfadiazin, 108 drnekte 0,597 mg/kg siilfametazin, 9
ornekte 0,025 mg/kg siilfametaksazol ve 6 o6rnekte 0,157 mg/kg siilfadimetoksin kalintisi
tespit edilmistir [156, 157].

Kahramanmaras’ta DDT, lindan, aldrin ve endosulfan gibi pestisit kalintilarinin
arastirildigr 9 adet bal numunesiyle yapilan bir ¢alismada kalinti miktarlarmin kodeks
limitlerinden diisiik seviyede oldugu belirlenmistir [158]. Brezilya ballarinda endosulfan
miktar1 0-27 mg/kg olarak tespit edilmistir [159].

Yapilan ¢alisma kapsaminda, ariclarin ar1 hastalik ve zararlilarina karsi1 kullandiklar1

ilaglar gurubundan olan sulfamethazin miktari, 08, 10 ve 12 Numarali numunelerde sirasiyla
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0,0071 mg/kg, 0,0098 mg/kg ve 0,102 mg/kg olarak belirlenmistir. Buna gore ¢aligmada
sulfamethazin tespit edilen numunelerden 08 ve 10 numarali numunelerin Tirk Gida
Kodeksi ilag Tolerans Diizeyinde “0,01 mg/kg” olarak belirtilen limit degere uygun oldugu
ancak 12 numarali numunenin hem Tiirk Gida Kodeksi Ila¢ Tolerans Diizeyinde belirtilen
limit degere hem de AB Ilag Tolerans Diizeyinde “bulunmamali” olarak belirtilen limit
degere uygun olmadigi tespit edilmistir (Tablo 5.5 ve Sekil 5.5’e¢ bakiniz). Yaptigimiz
calismada 3 bal drneginde tespit edilen sulfa grubu antibiyotik miktar1 yukarida bahsedilen
caligmalarda tespit edilen sulfa grubu antibiyotik degerlerinin asagisinda olup sadece 1
numune sulfa grubu antibiyotik yoniinden giivenilir olarak degerlendirilmemistir.
Gilintimiizde aricilarin en ¢ok karsilastiklart bal aris1 hastaliklar1 yavru ¢iirikligl ve
nosema hastalig1 olup bu hastaliklardan ar1 kolonisini korumak veya tedavi etmek amaciyla
kimyasal yontemlere bagvurulmaktadir. Ozellikle yavru ciiriikliigiine karsi streptomisin,
tetrasiklinler veya siilfonamitler gibi antibiyotikler yaygin olarak uygulanmaktadir. Sik ve
bilingsiz antibiyotik kullanimi bu hastaliklara neden olan bakterilerin direncini artirarak hem
bal arilar1 i¢in hem de ar1 iirlinleri i¢in olumsuz etkilerde bulunabilmektedir. Ar1 hastaliklar1
icin aricilarin 6zellikle dogru dozajlarda ve bilingli bir sekilde ilag uygulamalar1 igin

egitimlere ihtiyaglarinin oldugu degerlendirilmektedir.

M Sulfamethazin

0,01
0,006
0,004
0,002 | g 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0
X ] — ~ © [ @© ~ = — ~ X~ ©
S =3 = = > 8 14 © © © © = Qo
= | £ T | o S| < s | E|l g | 8| ®| 5|2
S £ € ) © S | E @ | @
= | = E © S
a a =z N
1 3 4 5 6 8 9 | 10 | 11 | 12 | 13

Sekil 5.5. Analizi yapilan bal 6rneklerindeki sulfamethazin miktar: (mg/kg)
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5.2.1.2. Tetra Gurubu Antibiyotik Analizleri Degerlendirmesi

Yunan ballarinda tetrasiklin kalintis1 tespit etmeye yonelik bir ¢calismada 6rneklerin
%29’unda ila¢ kalintis1 bulunmus bunlarin da %20,3’{iniin tetrasiklin ve tiirevleri oldugu
belirlenmistir. Kalint1 miktar1 0,018-0,055 mg/kg arasinda, bazi1 6rneklerde de 0,1 mg/kg’ye
kadar ¢ikildig1 saptanmistir [160].

Polonya’da yapilan bir ¢alismada 178 bal 6rneginde 0- 0,06 mg/kg araliginda insektisit
kalintis1 tespit edilmis ve bunun ¢evresel kirlenmeden kaynaklandig ileri siiriilmistiir [161].

Belgika’da iiretilen ve ithal edilen bal drneklerinde yapilan ¢aligsmada sirastyla 0,015
mg/kg streptomycin, 0,01 mg/kg sulfamethin, 0,01 mg/kg penisilin, 0,0001 mg/kg
kloramfenikol antibiyotik kalintisin1 tespit edilmis, Belgika’da iiretilen bal 6rneklerinden
ziyade ithal edilen bal 6rneklerinde bu kalintilara rastlanildig ileri stirilmistiir [162].

Yapilan ¢alisma kapsaminda, ariclarin ar1 hastalik ve zararlilarina kars1 kullandiklar1
ilaglar gurubundan olan olan tetracycline miktari, 05 ve 11 numarali numunelerde sirasiyla
0,0014 mg/kg ve 0,001 1 mg/kg olarak belirlenmistir. Buna gore ¢alismada tetracycline tespit
edilen numunelerin her ikisinin de Tiirk Gida Kodeksi Ilag Tolerans Diizeyinde 0,01
mg/kg” olarak belirtilen limit degere uygun oldugu ancak AB Ila¢ Tolerans Diizeyinde
“bulunmamali” olarak belirtilen limit degere uygun olmadig: tespit edilmistir (Tablo 5.5 ve
Sekil 5.6’ya bakiniz). Yaptigimiz ¢alismada 2 bal 6rneginde tespit edilen tetra grubu
antibiyotik miktar1 yukarida bahsedilen her li¢ ¢aligmada tespit edilen tetra grubu antibiyotik
degerlerinin asagisinda olup 13 numunenin tamami tetra grubu antibiyotik yoniinden

giivenilir bal olarak degerlendirilmistir.
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Sekil 5.6. Analizi yapilan bal 6rneklerindeki tetracycline miktari (mg/kg)
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5.2.1.3. Strepto Gurubu Antibiyotik Analizleri Degerlendirmesi

Ardahan il merkezi ile bagh il¢elerinden toplanan 180 adet bal 6rneginde antibiyotik
kalintis1 bulunup bulunmadigint tespit etmek igin yapilan c¢aligmada, numunelerin
%37’sinde streptomisin, numunelerin %52’sinde ise sulfonamid kalintis1 belirlenmis, en
yiiksek Streptomisin diizeyi ortalama 5,57 mg/kg ile Posof ilgesinden, sulfonamid diizeyi
ortalama 2,79 mg/kg ile Cildir ilgesinden alinan bal 6rneklerinde tespit edilmistir [163].

Yapilan ¢alisma kapsaminda, ariclarin ar1 hastalik ve zararlilarina karsi kullandiklari
ilaglar gurubundan olan streptomycine miktari1 02 ve 06 numarali numunelerde sirasiyla
0,00211 mg/kg ve 0,00212 mg/kg olarak belirlenmistir. Buna gore calismada streptomycine
tespit edilen numunelerin her ikisinin de Tiirk Gida Kodeksi Ila¢ Tolerans Diizeyinde “0,02
mg/kg” olarak belirtilen limit degere uygun oldugu ancak AB ila¢ Tolerans Diizeyinde
“bulunmamali” olarak belirtilen limit degere uygun olmadigi tespit edilmistir (Tablo 5.5 ve
Sekil 5.7°ye bakiniz). Yaptigimiz ¢alismada 2 bal 6rneginde tespit edilen strepto grubu
antibiyotik miktar1 yukarida bahsedilen ¢aligmada tespit edilen strepto grubu antibiyotik
degerlerinin agagisinda olup 13 numunenin de strepto grubu antibiyotik yoniinden giivenilir

bal oldugu degerlendirilmistir.
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Sekil 5.7. Analizi yapilan bal érneklerindeki streptomycine miktar1 (mg/kg)
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5.2.2. Pestisit Analizleri Degerlendirmesi
5.2.2.1. Coumaphoz Analizleri Degerlendirmesi

Varroa paraziti ile miicadele i¢in coumaphos, amitraz ve malathion ile yapilan
ilaglamalar ¢ogu zaman kovanda kalintilara neden olmaktadir. flaglama sonrasinda yeniden
kullanilan peteklerde bu kalintilarin yok olmasi uzun siireler almaktadir. Coumaphos
uygulamalar1 hem kisin yavrusuz donemlerde hem de yaz sonunda yavrulu kolorilere yilda
iki kez kez uygulanabilmektedir.

1995 yilinda analiz edilen ballarda, %24,5, 1996 yilinda %31 ve 1997 yilinda %28
diizeyinde (0,02-0,015 mg/kg) coumaphoz tespit edilmistir. Ayrica bu ilagtaki etkili
maddenin 12 saat igerisinde arilarin hemolenfine etki ettigi ve yiikksek dozlariin da ari
oliimlerine sebep oldugu, peteklerde oldugu kadar diger tiim ari1 triinlerinde de kalinti
biraktigi, varroa’larin zamanla bu aktif maddeye karst direng gelistirebilecegi ve ilacin
etkisinin de zamanla azalacag belirtmektedir [164].

Tiirkiye ve Israil’deki farkli bolgelerden alan bal ve petek drneklerinde coumaphos
aktif maddesi belirlemek iizere yapilan bir ¢aligmada, Tiirkiye’deki 55 bal 6rneginin 49 unda
belirlenen coumaphos miktar1 ortalama 0,0308 mg/kg, 10 adet petegin hepsinde 0,0213
mg/kg iken, Israil’deki 38 bal 6rneginin 33’iinde 0,0461 mg/kg, 67 adet petegin 60’inda
ortalama 0,0030 mg/kg olarak tespit edilmistir [164].

Ispanya’da, 177 bal &rneginde azinphos methyl, coumaphos, diazinon, ethion,
methamidophos ve phosalone tespit edilmistir. Yine Ispanya’da 221 bal érneginin 19’unda
0,033-1,82 mg/kg amitraz, 32’sinde 0,001-0,053 mg/kg arasi coumaphos tespit edilmistir
[165, 166].

Yapilan ¢alisma kapsaminda pestisit grubundan olan caumaphoz miktar1 07 ve 11
numarali numunelerde sirasiyla 0,0002 mg/kg ve 0,06 mg/kg olarak belirlenmistir. Buna
gore ¢alismada caumaphoz tespit edilen numunelerden 07 numarali numunenin Tiirk Gida
Kodeksi ilag Tolerans Diizeyi ile AB ilag Tolerans Diizeyinde “0,01 mg/kg” olarak belirtilen
limit degere uygun oldugu ancak 11 numarali numunenin her iki kodeks diizeyinde belirtilen
limit degere uygun olmadig tespit edilmistir (Tablo 5.5 ve Sekil 5.8’e bakiniz).Yaptigimiz
calismada 2 bal 6rneginde tespit edilen pestisit grubundan olan coumaphos miktar1 yukarida
bahsedilen ¢aligmalarda tespit edilen coumaphos degerlerinin asagisinda olup 1 numunenin

coumaphos yoniinden giivenilir bal olmadig1 degerlendirilmistir.
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Aragtirllan bal 6rneklerinin bazisinda pestisit kalintilarnt Tiirk Gida Kodeksi Bal
Tebligi’'nde belirlenmis olan limitlerin iizerinde tespit edilmistir. Yiiksek degerlerde pestit
kalintis1 tespit edilmesinin muhtemel nedeni, numunelerin toplandigi bolgede aricilik
faaliyeti yiiriitenlerin egitim diizeylerinin diisiik olmasi ve bu bolgede pestisitlerin bilingsiz
ve yogun bir sekilde kullanilmis olmasi sonucu ¢evrenin kirlenmesidir.

Ari kolonilerinde varroa paraziti sayisi yaz sezonunda ¢ogalmaya baslarken sonbahar
sezonunda yogunluk en st diizeye ¢ikmaktadir. Yapilan bu g¢alismadaki toplanan bal
ornekleri Agustos ve Eyliil aylarinda alinmistir (Tablo 3.1). Coumaphos, Tiirkiye ‘de varroa
paraziti ile miicadelede yaygi bir sekilde kullanilan kimyasal bir ilactir. [laglama uygun
dozajlarda ve kovanda yavru faaliyetlerinin en az oldugu erken ilkbahar ve gec¢ sonbahar

doneminde yapilmali, boylece kalinti riski azaltilmalidar.
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Sekil 5.8. Analizi yapilan bal 6rneklerindeki coumaphos miktari (mg/kg)

5.2.2.2. Amitraz Analizleri Degerlendirmesi

Varroa paraziti ile miicadelede ucuz olmasi nedeniyle sik kullanilan amitraz daha ¢ok
aksam saatlerinde arilarin kovana dondiikten sonra 4 giin siire ile 4’er defa olmak iizere hava
sicakliginin 15-20 °C oldugu zamanlarda uygulanmaktadir. Dogru uygulandiginda etkili
sonuglar alindig1 gortilmiistiir.

Almanya’da 1986-1990 yillar1 arasinda yapilan bir ¢alismada 330 adet bal 6rnegi
amitraz kalintis1 yoniinden analiz edilmis ve ballarin %8,5’inde 0,05 mg/kg’den daha fazla

amitraz kalintis1 tespit edilmistir [167].
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Ispanya’da yapilan balda kalint1 calismasinda amitraz, bromoprophylate, coumaphos
ve fluvalinat kalintis1 belirlenmis ve kalint1 degerlerinin 0,001-0,04 mg/kg arasinda degistigi
ifade edilmistir. Yine Ispanya’da yapilan bir arastirmada toplanan 177 bal drneginde
azinphos methyl, coumaphos, diazinon, ethion, methamidophos ve phosalone belirlenmistir.
Ispanya’da yapilan bir baska ¢alismada ise 221 bal 6rneginin 19’unda 0,033-1,82 mg/kg
amitraz, 32’sinde 0,001-0,053 mg/kg arasi coumaphos tespit edilmistir [ 165, 166].

Tiirkiye’de yapilan bir ¢alismada ise 135 bal 6rneginin 25’inde 0,0013-0,0334 mg/kg
arasinda amitraz belirlenmistir [168].

Yapilan ¢alisma kapsaminda pestisit grubundan olan amitraz miktar1 07, 09, 10, 11,
12 ve 13 numarali numunelerde sirasiyla 0,0436 mg/kg, 0,0069 mg/kg, 0,0057 mg/kg,
0,0041 mg/kg, 0,0352 mg/kg ve 0,0044 mg/kg olarak belirlenmistir. Buna gore ¢alismada
amitraz tespit edilen numunelerden 09, 10, 11, ve 13 numarali numunelerin Tirk Gida
Kodeksi ilag Tolerans Diizeyi ile AB ilag Tolerans Diizeyinde “0,02 mg/kg” olarak belirtilen
limit degere uygun oldugu ancak 07 ve 12 numarali numunelerin her iki kodeks diizeyinde
belirtilen limit degere uygun olmadig tespit edilmistir (Tablo 5.5 ve Sekil 5.9’a bakiniz).
Yaptigimiz ¢alismada 6 bal drneginde tespit edilen pestisit grubundan olan amitraz miktari
yukarida bahsedilen ¢alismalardan tespit edilen amitraz degerlerinin asagisinda olup 2

numunenin amitraz yoniinden giivenilir bal olmadigi degerlendirilmistir.
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Sekil 5.9. Analizi yapilan bal 6rneklerindeki amitraz miktar1 (mg/kg)
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5.2.3. PAH Analizleri Degerlendirmesi
5.2.3.1. Naftalin Analizleri Degerlendirmesi

Aricilar naftalini genellikle sonbaharda bal siiziildiikten sonra uygun bi¢imde
depolanmayan peteklerde goriilen mum giivesi ile miicadele i¢in kullanmaktadir. Naftalin
uygulanan petekler koloniye tekrar verildiginde bu peteklerdeki naftalin kalintilar1 da tekrar
bala ge¢mektedir [45].

Ballarda naftalin tespitine yonelik Yunanistan’da 3 yil siiren bir ¢aligmada 115 ticari
bal ve 1.060 kovan balinda naftalin miktar1 birinci yil alinan ticari ballarda, aricilardan bizzat
temin edilen ballara gore daha fazla tespit edilmis, sonraki 2 y1l boyunca naftalin miktarinda
azalmalarin oldugu tespit edilmistir [99].

Tananaki vd. (2005) 25 adet bal 6rneginde naftalin analizi yapmis ve orneklerin
tamaminda naftalin miktarini 0,01 mg/kg’in tlizerinde degerler bulmuslardir [169].

Romanya’nin 8 bolgesinden toplanan bal 6rneklerinde merkezi yerlesim yerlerine
yakin bolgelerdeki naftalin miktar1 0,17-0,665 mg/kg, kirsal alanlara yakin bolgede ise
0,027-0,068 mg/kg arasinda belirlenmistir. Hatay yoresinden toplanan 118 adet bal
orneginde ise 26 ornekte (%22) naftalin kalintisina rastlanmistir [100, 105].

Yapilan ¢alisma kapsaminda toplanan 13 adet bal 6rneginin hicbirinde naftalin
kalintis1 belirlenememistir. Ozellikle son yillarda naftalinin zararl etkileri hakkinda aricilara
yapilan yogun bilgilendirme faaliyetleri nedeniyle ballarda naftalin kalintisina rastlanmadigi
degerlendirilmektedir. Bu durum o6zellikle son yillarda aricilara yonelik yapilan egitim
caligmalarinda naftalin kullanilmamasi yoniindeki ikazlarin etkili oldugunun gostergesidir.
Dolayistyla naftalin kalintis1 yoniinden ¢aligma bolgesinden alinan ballar giivenli olarak

degerlendirilmistir.
5.3. Risk Analizi Degerlendirmesi

Bu ¢aligmada (Tablo 4.3) Fine-Kinney yontemi kullanilarak aricilik sektoriindeki is
aglig1 ve giivenligi riskleri sistematik olarak gruplandirilmis ve yapilan risk analizinde 5 adet
ergonomik, 4 adet fiziksel, 6 adet kimyasal ve 2 adet biyolojik risk faktorii tespit edilmistir.

Ergonomik risk faktorii grubunda belirlenen “Elle Agir Yiik Kaldirma”, “Sik Tekrarli
Hareketler” ve “Yanlis Viicut Pozisyonlar1” nin risk olasiliklar1 “6- kuvvetle muhtemel”,

frekanslar1 “6- siklikla (giinde 1 veya daha fazla)” ve siddetleri de “7- ciddi (6nemli zarar,
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dis tedavi, is glinli kayb1)” kategorilerinde degerlendirilerek her {i¢ riskin de skoru “252-
Yiiksek Risk (200 <R <400)- Kisa Vadeli Eylem Planina Alinarak Giderilmeli” olarak
hesaplanmistir [56].

Ergonomik risk faktorii grubunda belirlenen diger bir risk “Sert Yiizeylere Temas” in
risk olasiligi “6- kuvvetle muhtemel”, frekansi “6- siklikla (glinde 1 veya daha fazla)” ve
siddeti de “3- Onemli (diisiik is kaybi, kiiciik hasar, ilk yardim)” kategorilerinde
degerlendirilerek risk skoru “108-Onemli Risk (200 <R <400)- Dikkatle Izlenmeli ve Yillik
Eylem Planina Alinarak Giderilmeli” olarak hesaplanmistir [5, 56].

Ergonomik risk faktorii grubunda belirlenen bagka bir risk “Uzun Siire Ayakta
Caligsma” nin risk olasilig1 “10-¢ok kuvvetli ihtimal”, frekans1 “6-siklikla (giinde 1 veya daha
fazla)” ve siddeti de “3-6nemli (diisiik is kaybi, kiigiik hasar, ilk yardim)” kategorilerinde
degerlendirilerek risk skoru “180- Onemli Risk (200 <R <400)- Dikkatle izlenmeli ve Yillik
Eylem Planina Alinarak Giderilmeli” olarak hesaplanmustir [5, 56].

Fiziksel risk faktorii grubunda belirlenen “Giivenlik Riskleri” nin risk olasiligi “3-
nadir fakat olabilir”, frekans1 “1- olduk¢a nadir (y1lda 1 veya birkag kez)” ve siddeti de “7-
ciddi (6nemli zarar, dis tedavi, is giinii kayb1)” kategorilerinde degerlendirilerek risk skoru
“21-Kesin Risk (20 <R <70)-Eylem Planina Alinmali” olarak hesaplanmuistir.

Fizksel risk faktorii grubunda belirlenen baska bir risk “Alcak Basing™ 1n risk olasiligi
“1- oldukea diisiik ihtimal”, frekans1 “3- ara sira (haftada 1 veya birkac kez)” ve siddeti de
“3-6nemli (diistik is kaybi, kii¢iik hasar, ilk yardim)” kategorilerinde degerlendirilerek risk
skoru “9-Kabul Edilebilir Risk (R<20)-Acil Tedbir Gerektirmeyebilir” olarak hesaplanmistir
[45].

Fiziksel risk faktorii grubunda belirlenen diger bir risk faktorii “Termal Konfor” un
risk olasilig1 “6- kuvvetle muhtemel”, frekans1 “6- siklikla (glinde bir ya da daha fazla)” ve
siddeti de “7- ciddi (6nemli zarar, dis tedavi, is giinii kayb1)” kategorisinde degerlendirilerek
risk skoru “252-Yiiksek Risk (200 <R <400)- Kisa Vadeli Eylem Planina Alinarak
Giderilmeli” olarak hesaplanmistir [5, 56].

Fiziksel risk faktorii grubunda belirlenen son risk faktorii “Trafik Kazalar1” nin risk
olasilig1 “3- nadir fakat olabilir”, frekans1 “1- olduk¢a nadir (yilda 1 veya birkag¢ kez)” ve
siddeti de “40-¢ok koti (6lim, tam maluliyet, agir cevre etkisi)” kategorilerinde
degerlendirilerek risk skoru “120-Onemli Risk (200 <R <400)- Dikkatle izlenmeli ve Yillik
Eylem Planina Alinarak Giderilmeli” olarak hesaplanmistir [5, 56].
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Kimyasal risk faktorii grubunda belirlenen risk faktorii “Organik Asit Kullanimi” nin
risk olasilig1 “3- nadir fakat olabilir”, frekans1 “3- ara sira (haftada 1 veya birkag kez)” ve
siddeti de “15-¢ok ciddi (sakatlik, uzuv kaybi, c¢evresel etki” kategorilerinde
degerlendirilerek risk skoru “135-- Onemli Risk (200 <R <400)- Dikkatle Izlenmeli ve Y1llik
Eylem Planina Alinarak Giderilmeli” olarak hesaplanmistir [56].

Kimyasal risk faktorli grubunda belirlenen risk faktorii “Balda Agir Metal Kalintist”
nin risk olasiligi “6- kuvvetle muhtemel”, frekansi “1- oldukga nadir (yilda 1 veya birkag
kez)” ve siddeti de “40-¢ok kotii (6liim, tam maluliyet, agir ¢evre etkisi)” kategorilerinde
degerlendirilerek risk skoru “240- Yiiksek Risk (200 <R <400)-, Kisa Vadeli Eylem Planina
Alinarak Giderilmeli” olarak hesaplanmistir [56].

Kimyasal risk faktorii grubunda belirlenen risk faktorii “PAH Kullanimi Sonucu Balda
Kalint1” nin risk olasilig1 “6- kuvvetle muhtemel”, frekans1 “1- oldukc¢a nadir (yilda 1 veya
birkag kez)” ve siddeti de “15-¢ok ciddi (sakatlik, uzuv kaybi, ¢cevresel etki)” kategorilerinde
degerlendirilerek risk skoru “90- Onemli Risk (200 <R <400)- Dikkatle Izlenmeli ve Yillik
Eylem Planina Alinarak Giderilmeli” olarak hesaplanmistir [56].

Kimyasal risk faktorii grubunda belirlenen bagska bir risk faktorii “Pestisit Kullanimi
Sonucu Balda Kalinti”nin risk olasiligr “6- kuvvetle muhtemel”, frekansi “1- oldukga nadir
(yilda 1 veya birkac kez)” ve siddeti de “40-¢ok kotii (6liim, tam maluliyet, agir ¢evre etkisi)”
kategorilerinde degerlendirilerek risk skoru “240- Yiiksek Risk (200 <R <400)-, Kisa Vadeli
Eylem Planina Alinarak Giderilmeli” olarak hesaplanmistir [56].

Kimyasal risk faktorii grubunda belirlenen baska bir risk faktorii “Antibiyotik
Kullanim1 Sonucu Balda Kalinti”nin risk olasilig1 “6- kuvvetle muhtemel”, frekanst “1-
olduke¢a nadir (yilda 1 veya birkag¢ kez)” ve siddeti de “40-cok kotii (6liim, tam maluliyet,
agir cevre etkisi)” kategorilerinde degerlendirilerek risk skoru “240- Yiiksek Risk (200 <R
<400)-, Kisa Vadeli Eylem Planina Alinarak Giderilmeli” olarak hesaplanmistir [56].

Kimyasal risk faktorii grubunda belirlenen diger bir risk faktorii “Yangin”in risk
olasilig1 “3- nadir fakat olabilir”, frekans1 “1- olduk¢a nadir (yilda 1 veya birkac kez)” ve
siddeti de “40-¢ok koti (6lim, tam maluliyet, agir cevre etkisi)” kategorilerinde
degerlendirilerek risk skoru “120- Onemli Risk (200 <R <400)- Dikkatle izlenmeli ve Y1llik
Eylem Planina Alinarak Giderilmeli” olarak hesaplanmustir [5, 56].

Biyolojik risk faktorii grubunda belirlenen “Ar1 Sokmalar1”nin risk olasiligt “10-¢ok

kuvvetli ihtimal”, frekans1 “6-siklikla (giinde 1 veya daha fazla)” ve siddeti de “3-6nemli
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(dusiik is kayb, kiiciik hasar, ilk yardim)” kategorilerinde degerlendirilerek risk skoru “180-
Onemli Risk (200 <R <400)- Dikkatle Izlenmeli ve Yillik Eylem Planmna Almarak
Giderilmeli” olarak hesaplanmustir [5, 56].

Biyolojik risk faktorii grubunda belirlenen bir diger risk faktorii “Vahsi Hayvan
Saldirisi”nin risk olasiligr “3-nadir fakat olabilir”, frekanst “1-olduk¢a nadir (yilda 1 veya
birka¢ kez)” ve siddeti de “40-¢cok koti (6lim, tam maluliyet, agir ¢evre etkisi)”
kategorilerinde degerlendirilerek risk skoru “120- Onemli Risk (200 <R <400)- Dikkatle
Izlenmeli ve Yillik Eylem Planma Alinarak Giderilmeli” olarak hesaplanmistir [5, 56].
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6. SONUC VE ONERILER

Aricilik sektoriinde is sagliglr ve giivenligi yoniinden risk faktorlerini belirlemeye
yonelik yapilan bu ¢alismada; Ulkemizin aricilik konusunda énemli bir potansiyele sahip
olan bolgelerinden Yukar1 Coruh Vadisi ile Bayburt Ilinde faaliyet gosteren toplam 13
arilikta calisanlarla yiiz ylize goriisme ve derinlemesine miilakat yapilarak toplanan verilerle
Fine-Kinney risk analiz yontemi kullanilarak ergonomik, fiziksel, biyolojik ve o6zellikle
tarim ilaglar1 ve ar1 hastaliklarina kars1 kullanilan kimyasal maddelere mesleki maruziyetlere
bagl is sagligr ve giivenligi riskleri ortaya konulmustur. Daha sonra aricilik sektdriinde
yaygin olarak kullanilan kimyasallar ile pestisitleri tespit etmek {izere 13 adet bal drnegi
toplanarak agir metal ve kimyasal kalint1 tahlilleri (antibiyotik, pestisit, naftalin) yaptirilarak
elde edilen veriler 151831inda bu kalintilarin gerek besin zincirine gegip tiim tiiketicilere ve
gerekse aricilik meslegini icra edenlere olasi saglik etkilerinin ve bu risklere karsi alinmast
gereken Onlemlerin ortaya konulmasi amaglanmistir.Yapilan risk degerlendirmesi
sonucunda 5 adet ergonomik, 4 adet fiziksel, 6 adet kimyasal ve 2 adet biyolojik risk faktorii
tespit edilmistir. Bunlar;

i. Ergonomik Risk Faktorii Grubu
(i) Elle Agir Yiik Kaldirma,
(i) Sik Tekrarli Hareketler,
(iii)Yanlig Viicut Pozisyonlari,
(iv)Sert Yiizeylere Temas
(v) Uzun Siire Ayakta Calisma
ii. Fiziksel Risk Faktorii Grubu
(i) Giivenlik Riskleri,
(if) Algak Basing
(iii) Termal Konfor
(iv) Trafik Kazalar
lii. Kimyasal Risk Faktorii Grubu
(i) Kimyasal Madde Kullanimi,
(ii) Naftalin, Antibiyotik ve Pestisit Kullanimi1 Sonucu Balda Kalinti
(iii)Yangin,
Iv. Biyolojik Risk Faktorii Grubu



(i) Vahsi Hayvan Saldirisi olarak belirlenmistir.

Calisma kapsaminda Yukar1 Coruh Vadisi ve Bayburt Bolgesinden toplanan 13 adet
bal 6rneginde yapilan Demir (Fe), Bakir (Cu), Kadmiyum (Cd), Cinko (Zn) ve Kursun (Pb)
agir metal analizi sonucunda Cd disinda tiim 6rneklerde diger elementer tespit edilmis ancak
sadece 2 Ornegin FAO-WHO Birlesik Gida Kodeksinin gidalar i¢in miiseade ettigi
maksimum agir metal oranlarma uyumluluk gostermedigi belirlenmistir. Ulkemizde ise
gidalarda agir metal kalintilari i¢in belirlenmis bir standart bulunmadig tespit edilmistir.

Bal oOrneklerinde, aricilarin ar1 hastalik ve zararlilarini 6nleme ve miicadele icin
kullandiklart ilag kalintis1 (sulfamethazin, tetracycline ve streptomycine), pestisit kalintist
(amitraz ve coumaphos) ve naftalin kalint1 analizleri sonucunda; 3 6rnekte Sulfametzin, 2
ornekte Tetracycline, 2 Ornekte Streptomycine, 2 6rnekte Coumaphoz ve 6 Ornekte de
Amitraz kalintis1 tespit edilmis, alinan Orneklerin hicbirinde naftalin kalintis1 tespit

edilememistir [90]. (Sekil 6.1°e bakiniz).
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(0.01 mg/kg)
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0,04 (Bulunmamali)
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0,02 .
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Sekil 6.1. Analizi yapilan bal 6rneklerinde ar1 hastahk ve zararhlarma karsi kullanilan ilac,

pestisit ve naftalin kahinti miktarlari (mg/kg)
Yapilan analizler sonucunda; bolgeden toplanan toplam 13 adet bal 6rneginin 2
tanesinin (11 ve 12 numarali 6rnek) Tirk Gida Kodeksi Bal Tebligi’nde belirtilen sinir

degerlerin iizerinde degerler tasidigi, 8 tanesinin (2,5,6,7,8,10,11,12 numarali 6rnekler)
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Avrupa Birligi Standardi ve Kodeks Standartlarinda belirtilen degerlere uygun olmadigi
ancak bu orneklerden 11 ve 12 numarali 6rnekler hari¢ tamaminin Tiirk Gida Kodeksi Bal
Tebligi’ne uygun oldugu, tiim 6rneklere bakildiginda sadece iki 6rnegin (11 ve 12 numarali
ornekler) her iki kodekse de uymadigi belirlenmistir.

Calisma kapsaminda elde edilen sonuglara gore genel tespit olarak;

Aricilik meslegi Ulkemizde ¢ogu zaman ikinci bir meslek veya gelir getirici bir hobi
olarak yapilmasina ragmen is saglig1 ve giivenligi yoniinden bakildiginda sanildig1 kadar
masum bir meslek olmayip, “Tehlikeli” bir meslek gurubudur.

Aricilik mesleginde, ergonomik, fiziksel, biyolojik ve ozellikle tarim ilaglart ve ari
hastaliklarina kars1 kullanilan kimyasal maddelere mesleki maruziyetlere yol acabilecek ve
balda kalint1 problemi nedeniyle halk saglhigina da etkilerde bulunabilecek is sagligi ve
giivenligi riskleri mevcuttur.

Bolgede bulunan ar1 yetistiricilerinden bir kisminin yogun olmasa da bilingsiz olarak
ya da yasadisi bir sekilde ar1 hastalik ve zararlilar1 ile miicadele ilaglar1 ve bazi pestisitleri
kullandiklari, bu durumun da arilar, aricilar ve tiiketiciler agisindan saglik sorunlarina yol
acabilecek riskler barmdirdigi goriilmektedir. Buna karsin 6zellikle bal ihracatinda biiyiik
sorun olan naftalin ve buna benzer PAH kullaniminin goriilmemesi bu konuda aricilar
arasinda farkindalik olustugunun gostergesidir. Aricilikta ozellikle yavru clrtkligi
hastaliklarina karsi kullanilan ruhsat almamis antibiyotiklerin ve kanatli hayvanlar,
kiiciikbag ve biiylikbas hayvanlar i¢in kullanilan ve yine aricilik uygulamalarinda
kullanilmast i¢in ruhsatli olmayan bazi ilaglarin kullanilmasi probleminin ¢oziilmesinde
kontrol mekanizmalar1 daha etkin isletilmeli, AB ile Ulkemiz yasalar1 arasinda uyum
caligmalarina hiz verilmeli, aricilik meslegini icra edenlere ar1 yetistiriciligi, ar1 hastalik ve
zararlilarin1 dnleme ve miicadele ile ar iriinlerinin Kaliteli bir sekilde nasil iiretilecegi
konularinda egitimler verilmelidir.

Bu arastirmanin verileri 1s18inda ar1 tireticileri ve resmi kuruluslara 6nerilecek bilgiler

asagida verilmistir.
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6.1. Aricilara Oneriler

6.1.1. Ergonomik Risk Faktorleri icin Oneriler

Vi.

Ariciin uyguladigi kuvveti en aza indirmek i¢in ise uygun mekanik sistemler
kullanilmalidir.

Aricilar elle tagima isleri konusunda egitilmelidir.

Kovanlarda daha rahat ¢alismak i¢in aricinin bel hizasina gelmesini saglayacak
sekilde kovan altlarina yiikseltici sehpalar konulmalidir. Bu ayni zamanda ar1
ve kovan saglig1 acisindan da nemden korumasi nedeniyle biiyilk 6nem arz
etmektedir.

Aricilar uzun siireli ayakta calisma yaptiklarindan ayak saglhigina da 6nem
gostermeli, ayaklarin dogal yapisini olumsuz etkilemeyen ve beden durusunun
bozulmasina da yol agmayacak, topuk uzunlugu 5cm i gegmeyen ise uygun
ayakkabilar giymelidir.

Kovan yiiksekligi dirsek seviyesinde olmalidir, kisa boylu aricilar uygun
yiikseklikte bir platform iizerinde ¢aligmalidir.

Aricilar kovanla viicudunun arasinda 20-30 cm’lik bir mesafe kalacak sekilde

calismalidirlar.

6.1.2. Fiziksel Risk Faktorleri icin Oneriler

Genel olarak arilik yeri belirlenirken is saglig1 ve gilivenligi acisindan sunlara dikkat

edilmelidir;

Vi.

Aricinin saglikli bir sekilde, sosyal ve beslenme ihtiyaglarini kolaylikla
saglayabilecegi bir konumda bulunmalidir.

Ter6r vb. nedenlerle devlet tarafindan konaklamaya izin verilmeyen bdolgeler
disindaki alanlarda olmalidir.

Kolay ulasim ve haberlesme saglanabilecek yer olmalidir.

Hirsizlik olan bolgelerden uzak durulmalidir.

Egzoz gazlarina bagl agir metal kirliliginin 6niline ge¢gmek i¢in ara¢ yogunlugu
olan yollardan uzak olmalidir.

Tarim zararlilar1 ile miicadele i¢in ilaglama yapilan tarim alanlarina en az 5 km

uzaklikta olan yerler olmalidir.
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Vii.

viii.

Xi.

Xii.

Xiii.

Insan ve hayvan popiilasyonunun yogun goriildiigii yerlerden uzak olmalidir.
Cocuk parki ve mesire alanlar1 gibi yerlerden uzak olmalidir.

Riizgar almayan bir yer olmalidir.

Yaz mevsiminde golge yerler, kis mevsiminde ise giineye bakan giines alan
yerler se¢ilmelidir.

Yagmur sularinin birikim yapmadigi, camurdan uzak bir yer se¢ilmelidir.
Yangin tehlikesine karsi kovanlar otluk ve ¢alilik igerisine konulmamalidir.

Iki arilik arasinda en az 3 kilometre mesafe olmalidir.

Aricilar termal risklere maruz kalmamak i¢in sunlara dikkat etmelidir;

Caligsma saatlerinin giiniin en sicak saatleri goz Oniine alinarak diizenlenmelidir,
[lkyardim konusunda calisanlar egitilmelidir,

Aricilar tarafindan ar1 sokmalarma karst giyilen arici tulumu ve maskesinin
termal konforu bozmayacak malzemeden iiretilmis olmasina ve havalandirma

kabiliyetine sahip olmasina dikkat edilmelidir.

6.1.3. Kimyasal Risk Faktorleri icin Oneriler

Organik ariciliga yonlenerek bu aricilik tiirtiniin prosediirleri uygulanmalidir.
Aricilar balda insan sagligi yoniinden risk olusturabilecek ilag kalintilarina yol
acacak sekilde yogun ve ruhsatsiz ilaglar kullanmamaya 6zen gostermelidir.
Kullanma zorunlulugu varsa ruhsath ilaglarin bal iiretim sezonunun disinda
kullanilmasi esas olmalidir.

Arn kolonilerinde hastalik goriilmesi halinde uzman kisilerden destek alinarak
uygun ve ruhsatl ila¢ kullanmali, Amerikan yavru ¢iirtikliigii ile Avrupa yavru
clirtikligli gibi hastaliklar goriildiigii zaman ilgili kuruluslar uyarilarak olasi
bulagmalarin 6nlenmesi icin gerekli tedbirlerin alinmasi saglanmalidir.

Aricilar her tiirlii faaliyetlerinde hijyen kurallarina riayet etmeli ve 6zellikle kirli
su kaynaklarini kontrol altinda tutmalidirlar.

Aricilar  koriikle calisirken mutlaka yangin  riskine karst yaninda su
bulundurmali, arilikta da mutlaka uygun biiyiikliikte yangin séndiirme tiipleri
bulunmalidir. Koriikler yakilirken, kagit, cam ignesi ve aga¢ kabugu gibi kuru
yakit kullanilmali, parlayict maddelerle tutusturma yoluna kesinlikle

gidilmemelidir. Koriikler, atesin etrafa sigramamasi i¢in kovanlardan uzakta
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6.1.4.

yakildiktan sonra kullanilmali, sondiiriitken de su ile sondiiriilmeli,
sondiiriildiigiinden emin olmadan diger aricilik malzemelerinin yanina
konulmamalidir. Kovanlar da kolayca tutusabilecek kuru otlardan uzak tutulmali

ve kovanlarin etrafinda da yanict madde olmamasina 6zen gosterilmelidir.
Biyolojik Risk Faktérleri Icin Oneriler

Art sokmalart icin aricilarin ev ve ariliklarinda kullanima hazir adrenalin
otoenjektdrleri bulundurulmali, ayrica alerjisi olanlar yanlarinda adrenalin
otoenjektorii  tasimali  ve gerektiginde kullanmalidir.  Aricilara  bu
otoenjektorlerin kullanimi konusunda egitim verilmelidir.

Yabani hayvan saldirilarina 6nlem olarak ariligin etrafi, elektrikli tel ¢itlerle
cevrilmeli ya da hareketi algilayan basit sensorlii erken ikaz sistemleri ile

donatilmalidir.

6.2. Resmi Kurum ve Kuruluslara Oneriler

Ziral miicadele yapilacak bolgelere yakin olan aricilara, ilaglama yapacak olan
kurulus ve sahislar tarafindan ilaglama yapmadan once, ilaglama programina
dahil edilen bolgenin genisligi, uygulanacak olan ilacin cinsi, ilaglama zamani,
etki siiresi ile bal arilarina muhtemel etkileri hakkinda yeterli bilgiler
verilmelidir.

Kullanilan bitki koruma iiriinlerine ait atik veya ambalajlarin da kullanicilar
tarafindan uygun sekilde imha edilmesi denetlenmelidir.

Aricilik sektoriinde is kazalari riski i¢in sigorta uygulamasinin yasal alt yapisi
olusturulmalidir.

Aricilarin etkisi altinda oldugu geleneksel ariciliktan kurtarilmasi, modern ve
bilingli tiretim yapmalarmin saglanmasi i¢in 6zellikle tiniversitelerle is birligi
kapsaminda gilincel yaymlar yapilmali ve aricilara bilimsel aricilik egitimi
verilmelidir.

Ariciligr daha kapsamli, her yoniiyle diizenleyen ve aricilik sektdriiniin tiim
asamalarinda ortaya cikacak sorunlari ¢dzmeye yonelik bir aricilik kanunu

¢ikarilmalidir.
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Vi.

Vii.

viii.

Xi.

Aricilik meslegini orgiitlii bir sekilde yiiriitmek i¢in tiim aricilarin bolgesel ve
ulusal diizeydeki Aricilik Birliklerine {iye olmalari tegvik edilmeli, bu birliklerin
de giincel aricilik sorunlarina odaklanarak daha etkili ve bilimsel aricilik
politikalar1 tiretmeleri saglanmalidir.

Gezginci aricilikta yasanan problemlerin ¢6ziimiinde oncelikle ilgili kamu
kurum ve kuruluslari destek olmali, iilkemizde gezginci aricilik igin bir plan ve
program hazirlanmalidir.

Aricilarin bilimsel yontemlerle aricilik egitimi almasi saglanarak bilingli ve
saglikli iiretim kosullar1 olusturulmasina katki saglanmalidir. Konu gida
giivenligi ve halk sagligi acisindan degerlendirildiginde bu egitimler zorunlu
olmal1 ve alinmamasi durumunda yaptirimlar uygulanmalidir.

An iriinlerinde kalite standartlarin1 saglamak {izere her il i¢in bir analiz
laboratuvar kurularak uygun fiyatl analiz yaptirma imkan1 saglanmalidir [90].
Ulkemizde aricilik yapanlar ¢ogunlukla orta yas veya yash kategorisinde yer
almakta, aricilikta eski ve geleneksel yontemler devam ettirilmektedir. Bu durum
aricilikta diisiik verime yol agmaktadir. Bu nedenle geng aricilar desteklenmeli
ve ariciliga ilgi duymalarim1 saglayacak uygulamalara agirlik verilmeli ve
modern aricilikla ilgili egitimler verilmelidir.

Aricilik sektoriinde is sagligi ve giivenligi konusu ile ilgili aragtirma yapacak
arastirmacilara; 6zel olarak kadin ve geng aricilar iizerinde ¢alisma yapmalari,
son donemlerde kendine Onemli bir pazar alanmi bulan polen, balmumu ve
propolis gibi bal disindaki diger ar iirtinleri i¢in de kalint1 analizleri yaptirarak
bu iirtinleri, 6zellikle tarim ilaglari1 ve ar1 hastaliklarina kars: kullanilan kimyasal
maddelere mesleki maruziyetler ve halk saglig1 acisindan biiyiik 6neme sahip

olan kalint1 temelli kimyasal riskler acisindan incelemeri 6nerilmektedir.
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T.C.
BAYBURT UNIVERSITESI
Ariciik Aragtirma, Gelistirme ve Uygulama Merkezi Miidiirliigii

RAPOR

1. NAFTALIN ANALIZ SONUCLARI

NUMUNE| = ARANAN | ptiol | rony | (mgke
NO MADDE/KALINTI MATRIS =
01 Naftalin Bal GC-MS *N.D.
02 Naftalin Bal GC-MS *N.D.
03 Naftalin Bal GC-MS *N, D,
04 Naftalin Bal GC-MS *N. D,
05 Naftalin Bal GC-MS *N.D.
06 Naftalin Bal GC-MS *N.D.
07 Naftalin Bal GC-MS *N.D.
08 Naftalin Bal GC-MS *N.D.
09 Naftalin Bal GC-MS *N.D.
10 Naftalin Bal GC-MS *N.D.
11 Naftalin Bal GC-MS *N.D.
12 Naftalin Bal GC-MS *N.D.
13 Naftalin Bal GC-MS *N.D.

*N.D.: Not Detected (Tespit edilemedi, 6l¢iim sinir1 altinda)

**Analiz sonuglari yukarida belirtilen numuneler igin gegerli olup biitiinii temsil etmeyebilir.




T.C.
BAYBURT UNIVERSITESI
Anclik Arastirma, Gelistirme ve Uygulama Merkezi Miidiirliigii

RAPOR

2. VETERINER ILACLARI KALINTI ANALIZ SONUCLARI

A. SULFA GRUBU ANTIiBIYOTIKLER (SULFAMETHAZIN)

NUMUNE| = ARANAN | onpon | METODU | (g
NO MADDE/KALINTI MATRIS
01 Sulfametazin Bal Charm 11 *N.D.
02 Sulfametazin Bal Charm 11 *N.D.
03 Sulfametazin Bal Charm 11 *N.D.
04 Sulfametazin Bal Charm II *N.D.
05 Sulfametazin Bal Charm I1 *N.D.
06 Sulfametazin Bal Charm II *N.D.
07 Sulfametazin Bal Charm II *N.D.
08 Sulfametazin Bal Charm II 0.0071
09 Sulfametazin Bal Charm II *N.D.
10 Sulfametazin Bal Charm 11 0.0098
11 Sulfametazin Bal Charm II *N.D.
12 Sulfametazin Bal Charm II 0.0102
13 Sulfametazin Bal Charm II *N.D.

*N.D.: Not Detected (Tespit edilemedi, 6l¢iim sinir1 altinda)

**Analiz sonuglar yukarida belirtilen numuneler igin gecerli olup biitiinii temsil etmeyebilir.




T.C.
BAYBURT UNiVERSITESI
Arncilik Arastirma, Gelistirme ve Uygulama Merkezi Miidiirliigii

RAPOR

2. VETERINER iLACLARI KALINTI ANALiZ SONUCLARI

B. TETRA GRUBU ANTIBiYOTIKLER (TETRACYCLINE)

EINATING AN AI.\IALiZ IZLEME SONUC

NO MADDE/KALINTI EDILEC.EK METODU (mg/kg)
MATRIS

01 Tetracycline Bal LC-MS-MS *N.D.
02 Tetracycline Bal LC-MS-MS *N.D.
03 Tetracycline Bal LC-MS-MS *N.D.
04 Tetracycline Bal LC-MS-MS *N.D.
05 Tetracycline Bal LC-MS-MS 0.0014
06 Tetracycline Bal LC-MS-MS *N.D.
07 Tetracycline Bal LC-MS-MS *N.D.
08 Tetracycline Bal LC-MS-MS *N.D.
09 Tetracycline Bal LC-MS-MS *N.D.
10 Tetracycline Bal LC-MS-MS *N.D.
11 Tetracycline Bal LC-MS-MS 0.0011
12 Tetracycline Bal LC-MS-MS *N.D.
13 Tetracycline Bal LC-MS-MS *N.D.

*N.D.: Not Detected (Tespit edilemedi, 6l¢iim sinir1 altinda)

**Analiz sonuglari yukarida belirtilen numuneler igin gecerli olup biitiinii temsil etmeyebilir.




T.C.
BAYBURT UNIVERSITESI
Ariciik Aragtirma, Gelistirme ve Uygulama Merkezi Miidiirligii

RAPOR

2. VETERINER ILACLARI KALINTI ANALIiZ SONUCLARI

C. AMINOGLIKOZiD GRUBU (STREPTOMYCINE)

NUMUNE| = ARANAN | conpone | Meropo | e
NO MADDE/KALINTI MATRIS
01 Streptomycine Bal Charm II *N.D.
02 Streptomycine Bal Charm II 0.0211
03 Streptomycine Bal Charm I1 *N.D.
04 Streptomycine Bal Charm I1 *N.D.
05 Streptomycine Bal Charm I1 *N.D.
06 Streptomycine Bal Charm II 0.00212
07 Streptomycine Bal Charm 11 *N.D.
08 Streptomycine Bal Charm II *N.D.
09 Streptomycine Bal Charm II *N.D.
10 Streptomycine Bal Charm II *N.D.
11 Streptomycine Bal Charm II *N.D.
12 Streptomycine Bal Charm 11 *N.D.
13 Streptomycine Bal Charm I1 *N.D.

*N.D.: Not Detected (Tespit edilemedi, 6l¢iim sinir1 altinda)

**Analiz sonuglar1 yukarida belirtilen numuneler igin gecerli olup biitiinii temsil etmeyebilir.




T.C.
BAYBURT UNIVERSITESI
Ariclik Aragtirma, Gelistirme ve Uygulama Merkezi Miidiirliigii

RAPOR

3. PESTISIiT KALINTI ANALIiZ SONUCLARI

A. AKARISIT GRUBU (COUMAPHOS)

NOMUNE | ARANAN | covpone | uropy | gl
NO MADDE/KALINTI MATRIS =
01 Caumaphos Bal GC-FPD *N.D.
02 Caumaphos Bal GC-FPD *N.D.
03 Caumaphos Bal GC-FPD *N:D,
04 Caumaphos Bal GC-FPD *N.D.
05 Caumaphos Bal GC-FPD *N.D.
06 Caumaphos Bal GC-FPD *N.D.
07 Caumaphos Bal GC-FPD 0.002
08 Caumaphos Bal GC-FPD *N.D.
09 Caumaphos Bal GC-FPD *N.D.
10 Caumaphos Bal GC-FPD *N.D.
11 Caumaphos Bal GC-FPD 0.06
12 Caumaphos Bal GC-FPD *N.D.
13 Caumaphos Bal GC-FPD *N.D.

*N.D.: Not Detected (Tespit edilemedi, 6l¢iim sinir1 altinda)

**Analiz sonuglari yukarida belirtilen numuneler icin gecerli olup biitiinii temsil etmeyebilir.




T.C.
BAYBURT UNIVERSITESI
Ariciik Arastirma, Gelistirme ve Uygulama Merkezi Miidiirliigii

RAPOR

3. PESTISIT KALINTI ANALIZ SONUCLARI

B. INSEKTISIT GRUBU (AMITRAZ)

NOMUNE| | ARANAN | openy | MEYODU | (mghe
NO MADDE/KALINTI MATRIS i
01 Amitraz ve metabolitleri | Bal GC-MS *N.D.
02 Amitraz ve metabolitleri | Bg] GC-MS *N.D.
03 Amitraz ve metabolitleri | Bg] GC-MS *N.D.
04 Amitraz ve metabolitleri | Bg] GC-MS *N.D.
05 Amitraz ve metabolitleri | Bg] GC-MS *N.D.
06 Amitraz ve metabolitleri | Bg] GC-MS *N.D.
07 Amitraz ve metabolitleri | Bal GC-MS 0.0436
08 Amitraz ve metabolitleri | Bg] GC-MS *N.D.
09 Amitraz ve metabolitleri | Ba] GC-MS 0.0069
10 Amitraz ve metabolitleri | Ba] GC-MS 0.0057
11 Amitraz ve metabolitleri | Ba] GC-MS 0.0041
12 Amitraz ve metabolitleri | Ba] GC-MS 0.0352
13 Amitraz ve metabolitleri | Bg] GC-MS 0.0044

*N.D.: Not Detected (Tespit edilemedi, dl¢iim sinir1 altinda)

**Analiz sonuglar yukarida belirtilen numuneler igin gecerli olup biitiinii temsil etmeyebilir.




T.C.
BAYBURT UNiVERSITESI
Arnclik Arastirma, Gelistirme ve Uygulama Merkezi Miidiirliigii

RAPOR

4. AGIR METAL KALINTI ANALIiZ SONUCLARI

A. KADMIYUM (CD)

NUMUNE|  ARANAN | pnpery | vurono | (esks
NO MADDE/KALINTI MATRIS ©
01 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D.
02 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D.
03 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D.
04 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D.
05 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D;
06 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D.
07 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D.
08 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D.
09 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D.
10 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D.
11 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D.
12 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D.
13 Kadmiyum Bal ICP-OES *N.D.

*N.D.: Not Detected (Tespit edilemedi, 6l¢iim sinir1 altinda)

**Analiz sonuglari yukarida belirtilen numuneler igin gegerli olup biitiinii temsil etmeyebilir.




T.C.
BAYBURT UNiVERSITESI
Analik Arastirma, Gelistirme ve Uygulama Merkezi Miidiirliigii

RAPOR

4. AGIR METAL KALINTI ANALIiZ SONUCLARI

B. DEMIR (Fe)

\
NUMUNE|  ARANAN | oDion | iong | ceete
NO MADDE/KALINTI MATRIS | > 5
01 Demir Bal ICP-OES 1.69
02 Demir Bal ICP-OES 1.77
3 Demir Bal ICP-OES 1.79
04 Demir Bal ICP-OES 1.33
05 Demir Bal ICP-OES 1.25
06 Demir Bal ICP-OES 1.41
07 Demir Bal ICP-OES 1.07
08 Demir Bal ICP-OES 0.95
09 Demir Bal ICP-OES 1.19
10 Demir Bal ICP-OES 1.86
11 Demir Bal ICP-OES 1.95
12 Demir Bal ICP-OES 1.97
13 Demir Bal ICP-OES 1.46

*Analiz sonuglari yukarida belirtilen numuneler icin gegerli olup biitiinii temsil etmeyebilir.




T.C.
BAYBURT UNIVERSITESI
Aricilik Arasgtirma, Gelistirme ve Uygulama Merkezi Miidiirliigii

RAPOR

4. AGIR METAL KALINTI ANALIZ SONUCLARI

C. BAKIR (Cu)

NO MADDE/KALINTI MATRIS
01 Bakir Bal ICP-OES 0.16
02 Bakar Bal ICP-OES 0.17
03 Bakar Bal ICP-OES 0.15
04 Bakir Bal ICP-OES 0.15
05 Bakir Bal ICP-OES 0.16
06 Bakar Bal ICP-OES 0.14
07 Bakar Bal ICP-OES 0.10
08 Bakir Bal ICP-OES 0.09
09 Bakir Bal ICP-OES 0.09
10 Bakir Bal ICP-OES 0.17
11 Bakir Bal ICP-OES 0.19
12 Bakir Bal ICP-OES 0.16
13 Bakir Bal ICP-OES 0.16

*Analiz sonuglar yukarida belirtilen numuneler i¢in gecerli olup biitiinii temsil etmeyebilir.




T.C.
BAYBURT UNIVERSITESI
Arncilik Aragtirma, Gelistirme ve Uygulama Merkezi Miidiirliigii

RAPOR

4. AGIR METAL KALINTI ANALIZ SONUCLARI

D. CINKO (Zn)

v v | Az | o | sowe
NO MADDE/KALINTI MATRIS
01 Cinko Bal ICP-OES 0.21
02 Cinko Bal ICP-OES 0.23
3 Cinko Bal ICP-OES 0.23
04 Cinko Bal ICP-OES 0.20
05 Cinko Bal ICP-OES 0.19
06 Cinko Bal ICP-OES 0.22
07 Cinko Bal ICP-OES 0.17
08 Cinko Bal [CP-OES 0.19
09 Cinko Bal ICP-OES 0.21
10 Cinko Bal ICP-OES 0.23
11 Cinko Bal ICP-OES 0.25
12 Cinko Bal ICP-OES 0.25
13 Cinko Bal ICP-OES 0.22

*Analiz sonuglari yukarida belirtilen numuneler i¢in gecerli olup biitiinii temsil etmeyebilir.
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T.C.
BAYBURT UNiVERSITESI
Arnclik Arastirma, Gelistirme ve Uygulama Merkezi Miidiirliigii

RAPOR

4. AGIR METAL KALINTI ANALIiZ SONUCLARI

E. KURSUN (Pb)

NUMUNE|  ARANAN | conpore | MEYODU | (msig
NO MADDE/KALINTI MATRIS
01 Kursun Bal ICP-OES 0.06
02 Kursun Bal ICP-OES 0.04
03 Kursun Bal ICP-OES 0.1
04 Kursun Bal ICP-OES 0.6
05 Kursun Bal ICP-OES 0.16
06 Kursun Bal ICP-OES 0.13
07 Kursun Bal ICP-OES 0.12
08 Kursun Bal ICP-OES 0.1
09 Kursun Bal ICP-OES 0.14
10 Kursun Bal ICP-OES 2.01
11 Kursun Bal ICP-OES 2.0
12 Kursun Bal ICP-OES 1.94
13 Kursun Bal ICP-OES 0.13

*Analiz sonuglari yukarida belirtilen numuneler icin gegerli olup biitiinii temsil etmeyebilir.
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