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OZET

AKDAN, Kiibra Nur. Annelerin Algiladiklar1 Cinsiyet Rolii ile Babasavar Davranislar
Arasindaki {liskinin Incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Sivas, 2021.

Bu aragtirmanin amaci, annelerin algiladiklar1 cinsiyet rolii ile babasavar
davraniglar1 arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini incelemek varsa bu iligkinin ne
diizeyde oldugunu ortaya koymaktir. Annelerin algiladiklar1 cinsiyet roliiyle babasavar
davraniglarinin  bazi degiskenlere gore incelendigi arastirmada, nicel arastirma
yontemlerinden karsilagtirma yoluyla bilgi elde edilen iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. Aragtirmanin calisma grubu, Tiirkiye’de birgok ilden basit tesadiifi
orneklem yontemiyle belirlenen, okul oncesi donemde c¢ocugu olan annelerden
olugsmaktadir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu toplam 606 anne olusturmustur. Verilerin
toplanmasinda "Kisisel Bilgi Formu", "Bem Cinsiyet Rolii Envanteri" ve "Babasavar
Annelik Olgegi" kullanilmistir. Verilerin analizinde, arastirma sorularma uygun olarak
SPSS 23.0 programi kullanilmistir. Ebeveynlerin Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ve
Babasavar Annelik Olgegi’nden aldiklar1 puan ortalamalarinin demografik dlgege gore
analiz edilmesinde verilerin normal dagilmadig gortldigi icin Mann Whitney U testi
ile Kruskal Wallis H testleri kullanilmisgtir. Calismanin alt boyutlarinda yapilan testlerin
sonucunda annenin iki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel Annelik
Ve Babasavar Annelik puanlari ile egitim durumu, yasi, cocuk sayisi, yasadigi yerlesim
yeri ve sosyoekonomik diizeyine gore fark bulunurken; Modern Annelik ve Dolayh
Annelik puanlart ile egitim durumu, yasi, ¢ocuk sayisi, yasadigi yerlesim yeri ve
sosyoekonomik diizeyine gore fark bulunmamistir. Cocuk cinsiyeti ile Asir1 Bagh
Annelik puanlar istatistiksel olarak anlamli farklilik gdsterirken; Modern Annelik, iki
Kat Sorumlu Annelik, Geleneksel Annelik, Dolayli Annelik alt boyutlarindan alinan
puanlar arasinda fark bulunmamistir. Analizler sonucunda caligma yapilan grubun
toplumsal cinsiyet rolleri ile babasavar davranislar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski bulunmustur. Calisma grubunun toplumsal cinsiyet rolleri ile babasavar
davraniglar1 arasinda alt boyutlarda pozitif ve negatif yonli anlamli iliskiler oldugu
goriilmiistiir. Bu sonuglara goére okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan annelerin kadinsilik
puanlar1 arttikca babasavar annelik toplam puanlarmin artis gosterdigi, erkeksilik
puanlar arttik¢a ise babasavar annelik toplam puanlarinin azaldig1 goriilmiistiir.

Anahtar Sozciikler: Cinsiyet Rolii, Toplumsal Cinsiyet, Babasavar Annelik,

Okul Oncesi Donem ve Ebeveyn.



ABSTRACT

AKDAN, Kubra Nur. Investigation of the Relationship Between Perceived Gender Role
of Mothers and Anti-Father Behaviours. Master's Thesis, Sivas, 2021.

The aim of this study is to examine whether there is a significant relationship
between the perceived gender role of mothers and their anti-father behaviours and to
reveal the level of this relationship if any. In the study, which examined mothers'
perceived gender role and anti-father behaviour according to some variables, the
relational survey model from quantitative research methods, which obtains information
through comparison, was used. The study group of the research, consists of mothers
who have children in the pre-school period, determined by a simple random sampling
method from many cities in Turkey. The study group of the research consisted of a total
of 606 mothers. "Personal Information Form", "Bem Gender Role Inventory" and "Anti-
Father Motherhood Scale” were used to collect data. In the analysis of the data, in
accordance with the research questions SPSS 23.0 program was used. The Mann
Whitney U test and the Kruskal-Wallis H test were used since the data were not
normally distributed in the analysis of the mean scores of the parents from the Bem
Gender Role Inventory and the Anti-Father Motherhood Scale according to the
demographic scale. As a result of the tests carried out in the subdomains of the study,
there was a difference according to the mother's Double Responsible Motherhood,
Over-Committed Motherhood, Traditional Motherhood, and Fatherless Motherhood
scores and educational status, age, number of children, place of residence and
socioeconomic level; there was no difference according to Modern Motherhood and
Indirect Motherhood scores and educational status, age, number of children, place of
residence and socioeconomic level. While child gender and Over-Committed
Motherhood scores differed statistically significantly, there was no difference found
between the scores of Modern Motherhood, Double Responsible Motherhood,
Traditional Motherhood, and Indirect Motherhood subdomains. As a result of the
analysis, a positive and significant relationship was found between the gender roles of
the study group and their anti-father behaviours. It was observed that there were
positive and negative significant relationships between gender roles and anti-father
behaviours in the subdomains of the study group. According to these results, it was

Vi



observed that as the femininity scores of mothers with children in the preschool period

increased, total anti-father scores increased; as masculinity scores increased, total anti-
father scores decreased.

Key words: Gender Role, Social Gender, Anti-Father Motherhood, Preschool
Period, and Parenting.
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BOLUM |

1. GIRIS

Bu boéliimde; arastirmaya iliskin problem durumu, alt problemler, arastirmanin

amaci ve onemi, arastirmaya iliskin simirliliklar, sayiltilar ve tanimlar yer almaktadir.

1.1. Problem Durumu

Ailenin toplumsal yap1 icerisindeki yerine baktigimizda insanlarin var oldugu
zamandan itibaren olusan, giinlimiize kadar degisen ve degismeye devam eden bir yap1
oldugunu goriiyoruz. Olusan gelismelere bagli olarak degisim gdsteren ailenin, tam
tanimin1 yapmak kolay olmasa da gelisim ve degisimlerden dogal olarak etkilenen aile
farklilasmis ve farkli sekillerde tanimlanmistir. Aile kavrami toplumlarin farklilasma
stireci igerisinde ilkel donemlerden sanayi toplumu donemine gelinceye kadar farkli

tanimlar ile aktarilmistir (Temel, 2019).

Aile; bireyin korunmasi, hayatta kalmasi, gelisebilmesi ve toplu yasama ayak
uydurabilmesi i¢in Ozellikle hayatin ilk yillarinda daha onemlidir. Kisinin ig¢inde
yasadig1 en kiigiik yap1 olan aile, benligin olugsmasi, toplumla iliski kurma, korunma ve
sevgi gibi ihtiyaglarin karsilanmasi gibi konularda biiyiik 6neme sahiptir (Gilirsoy ve
Ozaslan, 2014). Aile, sosyal yasam igerisinde cesitli yonleriyle birbirine baglanmis
topluluk olarak da tanimlanabilir. Tiirk Dil Kurumu Bilim ve Sanat Terimleri Ana
sozIigi ise aileyi, kan bag1 ve evlilige dayanan, ¢ocuklar, esler, kardesler arasindaki
iliskilerden olugan toplumun en kiigiik birimi olarak tanimlamaktadir (TDK, 2020). Ev
ve aile yagsaminin 6nemi ¢ocugun hayatinda dogdugu andan itibaren baglar. Anne—baba
arasindaki iletisim ve etkilesimin saglikli olmas1 ¢ocugun gelecek yasantisini da olumlu
etkileyecektir. Ogrenme ailede basladig1 icin ¢ocuklar biiyiime siireclerinde ailelerini rol

model alirlar.

Aym zamanda ailede iginde bulundugu kiiltiirden etkilenir. Sosyoekonomik
diizey ve sosyokiiltiirel yap1 aile yapisint etkileyen O6nemli dinamiklerdir. Degisen
yasam kosullar1 ve zamanla birlikte kiiltiir icinde aile de degisime ugrar. Anne — babalik

ve roller kiiltiiriin degistirdigi aile yapisi igerisinde zamanla boyut degistirir.



En temelde anne, baba ve cocuklardan olusan toplumsal olguda c¢ocuklarin
gelisimleri esnasinda anne ve babanin etkileri 6n plandadir. Bu gelisim esnasinda
cocuklar ebeveynlerine ¢esitli yonlerden benzemeye baslarlar. Benzerligin olugsmasinda
anne ve babalarin algiladiklar1 gevresel, sosyal faktorler de etkilidir. Bu gevrede
bireylerin erkek veya disi olarak cesitli rolleri olusmaktadir. Bireyi erkek ve disi diye
ayirt eden yaradilis Ozelligi olarak tanimlanan cinsiyet, bireylerde cesitli davranis
kaliplar1 olugturulmasina da sebep olmaktadir. Toplumsal bir olgu olan insanin, yasadigi

toplumun da etkisiyle cinsiyetler arasinda farkli rolleri olusmustur.

Biyolojik bir yapiya karsilik gelen cinsiyet terimi erkek ya da kadin olarak
diinyaya gelmenin biyolojik tarafin1 ifade eder. Insanlar biyolojik olarak iireme
organlarina gore kadin ve erkek olarak kategorilere ayrilirlar. ki cinsiyet arasindaki
biyolojik farkliliklara cinsiyet farkliliklari denir. Ogrenilmemis, dogustan getirilen
Ozelliklerdir. Kadin ve erkek arasinda farkliliklar meydana getirir. Kadin ve erkek
arasindaki biyolojik farkliliklar diginda; Ogrenilen, sonradan kazanilan, toplumdan
topluma ya da kisiden kisiye degisen farkiliklar da vardir. Bunlar toplumsal cinsiyet
farkliliklar1 olarak adlandirilir. Toplumdaki bu farkli cinsiyet algilart ise cinsiyet

rollerini ortaya ¢ikarmistir (Dékmen, 2009).

Toplumun kadin ve erkek icin dnceden belirledigi tutum ve roller cinsel rol
olarak ifade edilir (Gander ve Gardiner 1998). Erkek ve kadinlarin nasil hissedecegini,
diistinecegini belirleyen genel anlamda toplum tarafindan uygun goriilen rollerdir
(Kulaksizoglu, 2002). Toplum tarafindan belirlenen bu cinsiyet rolleri zamanla kabul
edilse de teknolojik, kiiltiirel ve bilimsel gelismelere gore degisim gosterir. Toplumlarin
ozelliklerine gore degisimin hizi yavas ya da hizli olabilir (Bayhan ve Artan, 2004). Son
zamanlarda gilinlik yasam icerisinde kadin ve erkeklerin degisen rollerine bakilarak
cinsiyet rolleri terimi yerine toplumsal cinsiyet rolleri terimi daha yaygin kullanilmaya
baglanmistir. Cinsiyet biyolojik yonden iki tiir olarak ortaya ciksa da toplumsal cinsiyet
cesitlilik gosterir. Kadinlardan ve erkeklerden toplum i¢inde, kiiltiiriin gerektirdigi gibi
belirli rollerde davranmalar1 beklenir. Kadinlar genellikle kadinsi (feminen), erkekler
genellikle erkeksi (maskiilen) olarak kabul goriirler. Bakildiginda toplumsal cinsiyet
rolleri bireylerden cinsiyetleri dogrultusunda yerine getirmesi beklenen bir grup
beklentidir. Ancak beklentilere uyma dereceleri bakimindan bireyler arasinda

farkliliklar vardir (D6kmen, 2009).



Toplumda erkek ve kiz ¢cocuktan ayri ayr1 beklenen davranislar oldugu gibi iki
cinsiyetten beklenen ortak tutum ve davraniglar vardir. Mesela kizlarin kibar olmasina,
ev ici islerde becerikli olmasina; erkeklerin kuvvetli ve ¢aliskan olmasina, duygusal
olmamasina 6nem verilir. Bunlara iki cinsiyet arasindaki konusma, yiiriime, eglenme,
giyim sekli gibi farkliliklar da dahil edilebilir. Son zamanlarda kadinlarin ¢alisma
hayatina girmesi ve erkeklerle ayni is kollarinda calismalar1 sebebiyle cinsiyet
rollerinde gergeklesen degisimler normal goriilmeye baslasa da temelde cinsiyet
Ozelliklerinin degisime ugramasi imkanl degildir (Tuzcuoglu, 2004). Cinsiyet rolleri ve
kimligi; toplumsal yap1, biyolojik yap1 ve fiziksel 6zelliklerin birlesmesi ile ortaya ¢ikar
(Tatar, 2009). Bireyin toplum iginde kendi cinsiyetine uygun rol ve kimlige sahip
olmasi, kisinin saghkli gelisimi ve topluma uyum saglamasi agisindan gereklidir

(Yilmaz, 2010).

Cinsiyet rolii kisinin toplumsal olarak belirlenmis erkeksi ya da kadinsi
davranislar, 6zellikler aracilig ile cinsel kimligini agiga ¢ikarmasidir (Temel ve Aksoy,
2001). Bu disa vurum sonucunda annelerin ¢ocuklarina karsi davraniglart da
sekillenmektedir. Sekillenmeler sonucunda babasavar annelik kavraminin ortaya ¢iktigi

sOylenebilir.

“Babasavar Annelik” kavrami alanyazinda yer alan ve flizerine uzun yillar
calisma yapilmis olan “anne bekg¢iligi (maternal gatekeeping)” kavraminin Tiirkce
uyarlamasi olarak kabul edilebilir. Bekgilik kavrami ise 1995° te kullanilmaya
baglanmis ve 1999 yilinda Allen ve Hawkins tarafindan ‘annenin, babay1 kisitlayan ve
babanin ev islerini 6grenmesine engel olan inan¢ ve tutumlari’ olarak tanimlamistir

(Akgoz, 2017).

Bekgilik kavramina iki yonlii olarak bakilsa da annelerin bu rolii benimsemeleri
daha olasidir. Toplumsal cinsiyet rolleri dogultusunda babalarin ¢ocuk bakimina
katihmmi ¢ogu alanda engelleyerek cocukla olan bagini kontrol ederek bekgilik
davranigin1 daha ¢ok anne sergilemektedir (Aytag, 2018). Annelerin davranislar1 ve
eslerine ¢ocuk bakimi konusundaki giivensiz tutumlari baba- ¢ocuk arasindaki iletisimi

kisitlamakta ve olumsuz olarak etkilemektedir (Hauser, 2012).

Yapilan c¢alismalara bakildiginda annenin babay1 engelleyici tutum ve
davraniglarinin  karmasik bir yapida oldugu ve toplumsal cinsiyet rolii icerdigi

goriilmektedir (Kulik ve Tsoref, 2010). Cinsiyet esitsizligi toplum i¢inde elestirilse de
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farkina varmadan bu esitsizlige destek veren kadinlar da vardir (Radcliffe ve Cassell,
2014). Cocuk ile ilgili konularda katilim gostermek isteyen babaya anne tarafindan
engel uygulanir. Bu sekilde davranan anneler kendilerini gocuga bakim verme
konusunda en sorumlu kisi olarak gordiikleri i¢cin babanin katilimini elestirirler

(Cannon, Schoppe-Sullivan, Mangelsdorf, Brown, ve Sokolowski, 2008).

Bu siiregte cocugun gelisiminde babalarin geri planda kaldigi, annelerin daha
aktif katilim gosterdikleri goriilmektedir. Cocuk bakimu ile ilgili konularda annelerin
babalardan daha fazla katilim gostermesi, i¢inde yasanilan toplumun anne ve babadan

bekledigi rollere gore degiskenlik gosterebilmektedir.

Anneler ¢ocuklarin dogum 6ncesi ve sonrasi olmak {izere en temel ihtiyaglarini
karsilamaktadir. Bunun yani sira c¢ocuklarin gelisimleri esnasinda onlar1 kendi
algiladiklar1 toplumsal roller ve davramig sistemleri konusunda etkilemektedirler.
Arastirmada annelerin algiladiklar1 cinsiyet rolii ile babasavar davranislart arasindaki

iliskiyi incelemek amaglanmastir.
1.2. Problem Ciimlesi ve Alt Problemler

1.2.1. Arastirmanin Problem Ciimlesi

Aragtirmanin problemi “Annelerin algiladiklar1 cinsiyet rolii ile babasavar

davraniglar1 arasinda anlamli bir iliski var midir? ” olarak belirlenmistir.

Bu temel probleme yonelik asagidaki alt problemler olusturulmustur.

1.2.2. Arastirmanin Alt Problemleri

1. Annelerin algiladiklar cinsiyet rolleri nelerdir?

2. Annelerde goriilen babasavar davranislar nelerdir?

3. Annelerin cinsiyet rolleri algisi ile yaslar1 arasinda anlamli bir fark var
midir?

4. Annelerin cinsiyet rolii algis1 ile egitim durumlar arasinda anlaml bir fark
var midir?

5. Annelerin cinsiyet rolii algisi ile cocuk sayilar1 arasinda anlamli bir fark var
midir?

6. Annelerin cinsiyet rolil algis1 ile ¢ocuklarimin cinsiyetleri arasinda anlamli

bir fark var midir?



7. Annelerin cinsiyet rolii algis1 ile yasadiklar1 yerlesim yerleri arasinda
anlamli bir fark var midir?

8. Annelerin cinsiyet rolii algisi ile sosyoekonomik diizeyleri arasinda anlaml
bir fark var midir?

9. Annelerde goriilen babasavar davranislar ile yaslari arasinda anlamli bir fark
var midir?

10. Annelerde goriilen babasavar davraniglar ile egitim durumlar1 arasinda
anlamli bir fark var midir?

11. Annelerde goriilen babasavar davranislar ile cocuk sayilari arasinda anlamli
bir fark var midir?

12. Annelerde goriilen babasavar davranislar ile cocuklarinin cinsiyetleri
arasinda anlamli bir fark var midir?

13. Annelerde goriilen babasavar davranislar ile yasadiklari yerlesim yerlerinin
arasinda anlamli bir fark var midir?

14. Annelerde goriilen babasavar davranislar ile sosyoekonomik diizeyleri
arasinda anlamli bir fark var midir?

15. Annelerin cinsiyet rolii algisi ile babasavar davraniglar arasinda anlamli bir

iligki var midir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci annelerin algiladiklar1 cinsiyet rolii ile babasavar
davraniglar arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini incelemek varsa bu iligkinin ne
diizeyde oldugunu ortaya koymaktir. Ayrica arastirmada bu iligkinin incelenmesi
sirasinda annenin yasi, egitim durumu, sosyoekonomik diizeyi, yasadig1 yerlesim yeri,
cocuk sayist ve c¢ocuklarinin cinsiyetlerinin iliskiye etkilerinin incelenmesi

amaclanmaktadir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Geleneksellesmis cinsiyet rolleri, cinsiyet 6zelliklerine gore yapilan ayrimlar
hem kadinlar hem de erkekler i¢in aile olma siirecinde etkili rol oynamaktadir. Kadina
ve erkege toplum tarafindan bigilen rollere iliskin yasanan ¢atismalar aile yapisinda bazi
degisiklikliklere neden olmaktadir. Kadinlardan kadinsi, erkeklerden erkeksi 6zellikler
sergilemelerini bekleyen toplum, kadinlara annelik roliinii uygun goriirken erkege ev

disinda roller belirlemektedir. Bu durumun zamanla degisiklige ugradigi, kadinin
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calisma hayatinda da s6z sahibi oldugu goriilse de gilinlimiizde kadinlara ge¢miste
atfedilen roller hala devam etmektedir (Dokmen,2009). Annelerin aile iginde

sergiledikleri davranis ve tutumlar algiladiklari cinsiyet rollerine gore sekillenmektedir.

Arastirma, ailenin temel fertlerinden biri olan annelerin algiladiklar1 cinsiyet
rollerinin ne oldugunun belirlenmesi ve belirlenen rollerin annenin babasavarlik algisini
ortaya koymasi agisindan dnem tasimaktadir. Babasavarlik kavramu ile ilgili calismalara

alanyazinda ¢ok fazla rastlanmamustir.

Cesitli kiiltiirlerde yapilan c¢aligmalara goére ebeveynlerin essavar tutum ve
davraniglart arastirilmis, annelerin eslerini engelleyici davraniglart babalarin eslerini
engelleyici davraniglarindan daha ¢ok sergiledikleri goriilmiistiir. Bagka bir deyisle
anneler esleri ile sorumluluklarini paylagmaktan kaginmaktadirlar. Ekonomik durum,
yas, kiiltiir, psikolojik durum gibi bazi degiskenler annelik ve babalik rolleri i¢inde
eslerin izin verici veya engelleyici davraniglarini etkilemekte ve bu davranislar

degiskenlere gore farklilik gosterebilmektedir (Donmez, 2019).

Arastirma esnasinda yapilan uygulamalar annenin ¢ocugun gelisiminde daha
fazla soz sahibi oldugu, babanin bu gelisimin disinda tutuldugu bir anlayis olan
“babasavarlik” kavraminin tilkemizde kapsaminin genislemesine, elde edilen sonuglar

ise alanyazinin gelismesine katki saglayacagi i¢in 6nem arz etmektedir.

1.5. Arastirmanin Sayiltilar:

Bu arastirmada;

1- Orneklemi olusturan bireylerin veri toplamak igin kullanilan dlgme araglarini

ictenlikte cevapladiklar1 varsayilmistir.
1.6. Arastirmanin Simirhliklar:
Bu arastirma
e Arastirmadan elde edilen bulgular, arastirmanin yapildigi illerdeki okul
oncesi ¢cagda ¢ocugu bulunan ve arastirmaya katilan annelerle sinirlidir.

e Arastirmadan elde edilen bulgular, veri toplamak i¢in kullanilan 6lgme

araglari ve kisisel bilgi formundan elde edilen bilgilerle sinirlidir.



1.7. Tamimlar

Cinsiyet Rolii: Erkek ve kadinlarin nasil hissedecegini, diisiinecegini belirleyen

genel anlamda toplum tarafindan uygun goriilen rollerdir (Kulaksizoglu, 2002).

Babasavar Annelik: Annenin, baba katilimini ev i¢i isler ve ¢ocuk bakimi gibi
alanlarda engelleyici tutum ve davraniglaridir (Allen ve Hawkins, 1999; Fagan ve

Barnett, 2003).

Modern Annelik: Annelerin ev igi islerde ve ¢ocuk bakimi gibi konularda

babalar tesvik ettikleri, izin verici tutum ve davranislaridir (Dénmez, 2019).

iki Kat Sorumlu Annelik: Babalarin ¢ocuk bakimi ve ev isi gibi konularda
yardimc1 olmamasi nedeni ile annelerin biitiin sorumlulugu aldiklar1 tutum ve

davraniglaridir (D6nmez, 2019).

Asir1 Bagh Annelik: Annelerin ailelerine ve ev islerine bagimlilik derecesinde

baglilik sergiledigi tutum ve davranislaridir (Dénmez, 2019).

Geleneksel Annelik: Kiiltiirel olarak belirlenen, anneligin geleneksellesmis
rollerini gerceklestirmek i¢in annenin cocuk ve ev isleri konularinda babanin

sorumluluk almasini engelledigi tutum ve davranislaridir (Dénmez, 2019).

Dolayli Annelik: Annelerin eslerini yiiceltiyormus gibi goriinlirken aslinda
onlar1 yetersiz, kendilerini ¢ok iyi anne konumunda gosterdikleri tutum ve

davraniglaridir (Dénmez, 2019).



BOLUM II

2. KURAMSAL BILGILER VE ILGILi ARASTIRMALAR

Bu boéliimde; arastirmaya konu olan cinsiyet rolii ve babasavar davranis
degiskenleri ile ilgili kuramsal temeller ele alinmistir. Bu noktada toplumsal cinsiyet
rolii, toplumsal cinsiyet ile ilgili kuramlar, atiflar ve babasavar davranisa iliskin ayrintili
aciklamalar, devaminda ise bu konularla ilgili yapilan arastirmalara yer verilmistir.
Tiirkiye’de ve yurt disinda yapilan calismalar ele alinmistir. Babasavar anneligin;
alanyazindaki hem anne bekgiligi hem de babasavar annelik seklinde kullanim1 dikkate

alinarak bu ¢alismada biitiinliik olmas1 adina babasavar annelik kavrami kullanilmistir.
2.1. Toplumsal Cinsiyet
2.1.1. Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Kavramlari

2.1.1.1. Cinsiyet

Cinsiyet insanoglunun varolusundan bugiine kadar gelen bir nitelemedir.
Bireylerin erkek ya da kadin olarak gosterdigi kalitimsal ve fiziksel ozelliklerinin
karsilandigi, kisileri bu 6zelliklere gore siniflandiran bir kavramdir (Akin ve Demirel,
2003). Tiirk Dil Kurumu sézliigiinde en genel anlamiyla bireyleri erkek ve kadin olarak
ayiran, bireylere ilireme sonucunda ayri roller veren yaradilis ozelligi, cinslik, esey
seklinde tanimlanmaktadir. Dokmen (2009) ise cinsiyeti biyolojik bir temele
dayandirmakta ve bireyleri kadin ya da erkek olarak kategorilere ayiran bir degisken
oldugunu belirtmektedir. Toplum igerisinde diinya tizerindeki en biiyiik kategorik
ayrima sahip olan cinsiyet terimi biyolojik ve fiziksel 6zellikler acisindan kadin ya da
erkek olarak degerlendirilme konusunda temel bir terimdir. Biyolojik yoniiyle
degerlendirildiginde bireyin kromozom farkliliklarina gore degerlendirme yapildig:
goriilmektedir. Bireylerin cinsiyetleri X ve Y kromozomlar1 tagimasimna gore
siniflandirilmakta; hiicrelerde bulunan 23. kromozom ¢ifti olarak cinsiyet
kromozomlarindan XX kromozomlar: tasiyan birey kadin, XY kromozomlar1 tasiyan
birey ise erkek olarak siniflandirilmaktadir (Espinosa, 2010).

Unger (1996) tarafindan ise cinsiyet; genetik olusumlar, iireme organlar1 ve

islevlerini iceren biyolojik Ozellikleri ortaya koyan kisiler arasi farkliliklar seklinde



tanimlanmaktadir. Kadinlik hormonu ve erkeklik hormonunu temsil eden cinsiyet
tizerinde bu hormonlarin etkisi oldugu da goriilmektedir.

Cinsiyet algis1 sadece hormonlar ve kalitim yoluyla agiklanmamistir. Kaypak
(2013) farkli cinsiyet tiirleri oldugunu aktarmaktadir. Cinsiyet tiirlerini de genetik
cinsiyet, somatik cinsiyet, psikolojik cinsiyet ve toplumsal cinsiyet olarak
siralamaktadir. Genetik cinsiyetin biyolojik anlamda kromozomlara bagli oldugunu,
buna bagli kadin ve erkek olarak iki cinsin ortaya ¢iktigini bireylerin anatomik yapilari
ve hormonal farkliliklarina gore cinsiyetlerden birine ait oldugunu belirtir. Somatik
cinsiyet ise bedensel anlamda farkliliklar1 ortaya koyan cinsiyet olarak
tanimlanmaktadir. Bireylerin dis goriiniisleri, ses farkliliklar1 somatik cinsiyetin
cergevesine girer. Psikolojik cinsiyet kisilerin hisleri sonucu kendilerini kadin veya
erkek olarak nitelendirmesi ile ilgilenmektedir. Kisiler davraniglarini ve yasamlarini
sekillendirirken kadinsilik ve erkeksilik hislerine gore hareket ederler. Cinsiyet
kavraminin biyolojik 6zellikleri barindiran bir olgu mu yoksa toplumsal bir olgu mu
diisiinceleri konusunda Tiirkone (1995) cinsiyet ve cins kelimelerini kullanmaktadir.
“Gender” ve “sex” kelimelerinin yerine kullandigi bu kelimelerde “cins” kelimesinin
biyolojik anlam icerdigini, cinsiyet kelimesinin de biyolojik anlaminin yaninda

sosyokiiltiirel 6zellikleri de barindirdigini ifade etmistir.

2.1.1.2 Toplumsal Cinsiyet

Insan sosyal bir varlik olmasi sebebiyle topluluklar halinde yasamini siirdiirmiis
ve hayat akis1 igerisinde bu topluluklarin etkisini hissetmistir. Tiirk Dil Kurumu
sozliigiinde “ayni toprak parcasi iizerinde bir arada yasayan ve temel g¢ikarlarin
saglamak i¢in is birligi yapan insanlarin tiimii, cemiyet” seklinde tanimlanan toplum
kelimesi bireylerin birlikte yasam siirme asamasinda gesitli algilara sahip olmalarini
saglamistir. Sosyal bir varlik olmanin temel getirisi olarak insanlar c¢evreleriyle
kurduklar iletisimde cevre bireylerin davraniglarinin sekillenmesi asamasinda etkili
olur. Toplum kisilere ¢esitli kurallar koyar, sinirlar ¢izer ve gorevler verir. Bu gorevler
sirasinda ¢ogunlukla cinsiyete dair algilar da olusur ve kisilerden cinsiyetlerine dair
davraniglar sergilemeleri beklenir. Toplumsal cinsiyet kavramimin temelinde de
insanlarin birlikte yasadiklar1 ¢cevrenin cinsiyet kategorilerine dair beklentilerinden s6z
edilebilir.

Toplumsal cinsiyet kavrami (Gender) ilk olarak 1970’lerde Ann Oakley ve

arkadaglar1 tarafindan biyolojik cinsiyet kavrammin disinda toplum tarafindan
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belirlenen kadin ve erkek o6zelliklerini tanimlamak amactyla kullanilmigtir. Toplumsal
cinsiyet kiiltlirel farkliliklar ve cesitli faktorlere gore degiskenlik gosterebilmektedir.
Marini (1990) kadin ve erkegin biyolojik farkliliklarina ek olarak kiiltiirel olarak da
farkliliklar gosterdigini belirtmektedir. Bu durum biyolojik ve toplumsal anlamda farkli
cinsiyet tanimlamalar1 yapilmasina sebep olmaktadir.

Toplumsal cinsiyet psikolojik, sosyal kiiltiirel ve davranigsal etkiler barindiran
toplumun cinsiyet rollerinden beklentilerini ve bireylerin ¢evrelerinden 6grendiklerini
yansitmalar1 olarak tanimlanabilir (Wienclaw, 2011). Penopele ve McConnell-Ginet
(2003) ise cinsiyeti iireme potansiyeliyle iligkili biyolojik bir durum, toplumsal cinsiyeti

ise sosyal ve kiiltiirel bir boyut olarak aktarmaktadir.

Toplumsal cinsiyet bireylerin kadin ya da erkek olarak kendilerini tanimlama
sekilleriyle ilgilenmektedir. Toplum bireylerin diisiince ve davranis sekillendirmeleri
tizerinde oldukca etkili bir yapidir ve insanlarin nasil diistinmesi, nasil davranmasi ve
disiindiiklerini  nasil  hayata gecirmesi gerektigi konularinda c¢esitli  roller
belirlemektedir. Bu sebeple toplumsal cinsiyetin farkli kiiltiirlerde farkli sekilde ortaya
¢ikmasi ve zaman igerisinde degisiklik gostermesi normaldir (Akin ve Demirel, 2003).
Toplumsal cinsiyet bireyin kendi i¢ diinyasi veya bireysel anlamda kendine ¢izdigi
cer¢evenin disinda; aile ortami, is ¢evresi, okul c¢evresi ekonomik ve hukuk diizeni
icerisinde bireyin yagadig1 toplum tarafindan ¢izilen ¢ergeve olarak tanimlanmaktadir

(Correll, Thebaud ve Benard, 2007).

Alanyazin incelendiginde Connell (1998) toplumsal cinsiyeti “toplum tarafindan
iretilen bireysel karakter” olarak tanimlamaktadir. Kosgeroglu'na (2010) gore
toplumsal cinsiyet, kadin ve erkege dogustan getirdigi 6zellikler sebebiyle yiiklenen
kiiltiirel beklentiler, tutumlar ve rollerdir. Giddens (2012)’e goére toplumsal cinsiyet,
“yasantilar sonucu toplum ve kiiltiir tarafindan farklilasarak bireye ait dogustan var olan
ozelliklerle iliskilendirilerek sonradan olusan” bir kavramdir. Dokmen (2017)’e gore ise
toplumsal cinsiyet, kadin ve erkekten beklenen beklentilerin olusturdugu kiiltiirel bir
yapidir.” Archer ve Lloyd (2002) da bu tanima benzer olarak toplumsal cinsiyeti, kadin
ya da erkek olmanin kiiltiirel bir parcasi olarak gérmektedir. Kalayci ve Hayirsever
(2014)’e gore kadin ve erkek olmak dogustan gelen, kadinlik ve erkeklik ise toplumsal
kiiltiir tarafindan kadina ve erkege yiiklenen rollerdir. Toplum tarafindan ortaya ¢ikan

cinsiyet algisinin kadina ve erkege ¢izdigi davranis kaliplari bu rolleri olusturmaktadir.
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Sosyal c¢evrenin etkisi ile kisiler dogduklari toplum kurallarina gore cesitli
cinsiyet algilar1 olustururlar. Bu algilar dogumdan sonra baslar ve c¢evrenin etkisiyle
sekillenerek devam eder. Cook ve Cook (2005), bu cinsiyet algisinin gelisim
asamalarini gesitli kategorilere ayirarark su sekilde belirtmistir: Dogumdan sonraki 12
aya kadar ¢ocuklardaki cinsiyet algisi incelendiginde; erkek ve kadin sesini ayirabilme
becerisi 7 aylikken, erkek ve kadin fotograflarinda gorsel ayrim becerisi 9 aylikken,
kadin ve erkek sesi ile bu sese ait goriintii tizerinde eslestirme yapabilme becerisi 12
aylikken olusmaktadir. 12 ve 24 ay arasinda; erkeklerin kizlara oranla daha saldirgan
davraniglar sergilemesi, bununla birlikte kendine giiven konusunda da kizlardan 6nde
olduklar1 goriilmektedir. 24 ay civarinda ise ¢ocuklarin artik kendi cinsiyet 6zelliklerine
ait oyuncak tercihleri olusmaya baslamistir. Ozellikle erkek cocuklar bu konuda daha 6n
plana cikan se¢cme davranisi gostermektedir. 26 ay civarinda ¢ocuklar yetiskinlerin
kullandiklar1 esyalar, onlarin sosyal c¢evredeki davraniglart ve fstlendikleri roller
bununla birlikte fiziksel goriiniim ve kisilik 6zellikleri konusunda da bilgi sahibi olmaya
baslamaktadir. 30 ay civarinda cinsiyet kavramini anlamaya, kiz ve erkek olarak
etiketlemeye baslayan gocuklar 36 aya kadar olan siirecte kendi cinsiyeti konusunda
bilgi sahibi olmaya baglamaktadir. Bunu ¢ogunlukla fiziksel goriintii, sa¢ sekli gibi
genel dis 6zellikler yoluyla kategorik ayrim olarak yapmaktadir. 2-3 yas arasinda ise
artik cocuklar nesneler, etkinlikler ve oyuncaklar konusunda kalip yargilara sahip
olmaya baslarlar ve cinsiyet faktoriinii 6ne alan arkadasliklar ortaya ¢ikmaya baglar. 3
yas civarinda cinsiyetin zamanla degisen bir durum olmadigi anlagilir. 3-5 yas arasinda
cocuklarin cinsiyet farkliliklart oyuncak ve oyun se¢iminde artarken 5 yas civarinda bu
ayrim hizli ve kati bir sekilde yer etmeye baslar. Ozellikle okul dncesi dénemle birlikte
cinsiyete dair inanis ve davranisglar en iist diizeyde katiliga ulasir. 6-7 yas civarinda ise
etkinlik, meslek, davranis, spor dallar1 ve okul sorumluluklar1 konusunda kaliplar
katiligin1 korur. Ayni cinsiyetten arkadaglik erken ergenlik donemine kadar siirer. Sabit
ya da artan cinsiyet farkliliklar1 televizyon programlari tercihinde bile net olarak

goriilmeye baglamaktadir.

Biyolojik gelisim esnasinda cinsiyete dair olugsan kalip yargilar ilerleyen
yaslarda da devam etmektedir. Insanlarin hem biyolojik gelisim hem de cevre etkisiyle
olusturduklar1 davraniglar onlarin toplum igerisinde bir yer edinmesini saglamaktadir.
Rol, toplumsal durumlara iliskin beklenen davraniglar veya toplumda yasayan

bireylerden beklenen durum olarak ifade edilmektedir (Vatandas, 2007). insanlar
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dogumla oliim arasinda ¢esitli rollere sahip olurlar ve birlikte yasadiklar1 ¢evrede bu
rolleri uygulayarak sosyal yasamlarma devam ederler. Toplumun cinsiyet algisi
bireylerden beklenen roller iizerinde de etkilidir. Bu roller toplumsal cinsiyet roli
altinda toplanmaktadir. Genel anlamda diinya tizerinde kiiresel bir algi oldugu
varsayilabilir ancak toplumsal cinsiyet rollerinin olusumunda kiiltlirel etkilerin de
oldugu bir gercektir. Toplumsal cinsiyet rolleri, kadinin ve erkegin cinsiyet 6zelliklerine
gore toplumda kendi iizerine diisen veya {istlenmesi gereken roller, davranislar,
Ozellikler olarak belirtilmistir. Bem (1974), kadin cinsiyet 6zelliklerinin baskin oldugu
kisileri “kadinsilik”, erkek cinsiyet 6zelliklerinin baskin oldugu kisileri “erkeksilik”, bu
iki cinsiyet roliinii bir arada bulunduran kisileri “androjen”, iki cinsiyet roliiniin de

belirgin olarak bulunmamasi1 durumunu ise “belirsiz” cinsiyet rolleri olarak aktarmistir.

Kadinsilik cinsiyet roliinde, kadin cinsiyet rollerinin agir bastig1 belirtilmektedir.
Kadinlara toplum tarafindan tanimlanan hosgoriilii, sevgi dolu, gekingen, kabullenici,
giiven verici, duygulu gibi tutum ve davranislar kadmst cinsiyet rolii ile
Ozdeslestirilmektedir. Erkeksi cinsiyete sahip bireylerde ise sahiplenici, 6zgiiveni
yiiksek, giiclii, caliskan, girisken, kuralci, duygularini belli etmeyen gibi davranislar
goriildiigii belirtilmektedir. Hem kadins1 hem de erkeksi rollere belirli oranda sahip olan
bireyler ise androjen cinsiyet roliine sahip bireyler olarak tanimlanmaktadir (Bem, 1974;
Imamoglu, 2008).

Toplumlar tarafindan belirtilen rollere sahip bireyler, kisiliklerin sekillenmesi
asamasinda da on plana ¢ikmaktadir. Ummet (2007), kadin ve erkeklerden beklenen
ozelliklerin ya da davranis sekillerinin farkli oldugunu belirtmektedir. Helgeson (2012)
da toplumun erkek ve kadindan beklentilerinin farkli oldugunu belirtir. Erkeklerden
kuvvetli olmasi, lider olmasi, duygularini saklamasi, Ozgiir olmast ve sportif
faaliyetlerle ilgilenmesini bekleyen toplum kadindan ise annelik 6zelliklerini
gostermesini, uyumlu ve sevecen olmasini beklemektedir. Bu beklentiler kadinlarin ve

erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerini gostermektedir.

Kadinlar i¢in ev hizmetleri ve annelik rollerini 6énemli goren toplumsal roller
erkek icin ise is rolleri ve para kazanmanin énemli oldugunu vurgulamaktadir (Powell
ve Greenhaus, 2010). Toplumsal cinsiyet rolleri sosyallik agisindan biiyiikk 6neme
sahiptir ve bireylerin cinsiyet rollerine kars1 kalip yargilar olusturmasina sebep olmustur

(Kizilaslan ve Diktas, 2011).
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Basci ve Giray (2016) toplumsal cinsiyet rollerinin ¢ocukluk doéneminde,
cocuklarin biyolojik cinsiyetlerini algilamalar ile birlikte kazanildigini; cinsiyetlerine
uygun davraniglar1 sergileyerek de toplum igerisinde var olduklarini belirtmektedir.
Toplumsal cinsiyetin biyolojik etmenlerden uzak oldugunu ve tamamen toplum
tarafindan ¢ocukluktan itibaren 6grenilerek kiiltiir etkisiyle olustugunu aktaran Bhasin
(2003) bu rollerin toplumlar arasinda hatta aileler arasinda bile degisebilecegini
savunmaktadir. Ancak diinya tizerinde erkeklik ve kadinlik algisinin bir¢ok toplumda
ortak oOzellikler barindirdigr gergegi cesitli calismalarda aktarilmaktadir. Pehlivan
(2017) erkek bireylerin dogduklar1 andan itibaren avantajli olduklarin1 ve genel anlamda
kalip yargilarin da etkisiyle bu avantajli hali 6grendiklerini belirtmektedir. Toplumsal
cinsiyet rollerinin dogusu ve cinsiyetlere gore algilanmasi konusunda cok cesitli
goriisler one siiriilmiistiir. Bununla birlikte toplumsal cinsiyet rolleri ve bu roller {izerine
ortaya konan algilar cesitli faktorlerden etkilenmektedir. Bu faktorlerin basinda aile,
arkadas c¢evresi, alinan egitim ve egitime ulagabilme giicii, giiniimiizde oldukga etkili
olan kitle iletisim araclari, calisma hayati1 sayilabilir. Bireylerin toplum igerisinde
edindikleri rollerde bu faktorlerin etkisi yadsinamaz niteliktedir. Edinilen bu roller
cesitli kuramlarin olugmasini saglamistir. Dokmen (2004) de toplumsal cinsiyetin
kazanilmasi asamasinda ve cinsiyetler arasi farklarin agiklanmasinda gesitli kuramlar
bulundugunu belirtmektedir. Bu kuramlar; Biyolojik Kuram, Bilissel Gelisim Kuramu,
Sosyal Rol Kurami, Sosyal Ogrenme Kurami, Psikanalitik Kuram, Toplumsal Cinsiyet

Sema Kurami, Toplumsal Cinsiyet Esitsizligine Yonelik Feminist Kuramlardir.

2.1.2. Toplumsal Cinsiyet Kuramlari

Sistemli ve diizenli ¢calismalar olmalar1 sebebi ile kuramlar davranislar1 agiklama
konusunda &nemli yere sahiptir. Insan davranislarini, nasil ve neden ortaya ¢iktigini
agiklayan kuramlar ayni konuyu farkli yonleri ile ele alabilmektedir (Yasin Dokmen,
2004). Bu kisimda da toplumsal cinsiyet kavramini farkli yonleri ile agiklayan gesitli

kuramlardan bahsedilmektedir.

2.1.2.1. Biyolojik Kuram

Iki cinsiyet arasindaki dogustan gelen genetik ve psikolojik farkliliklar kadin-
erkek davraniglarinda da farkliliga neden olur ve biyolojik kuramlar bu duruma

dayandirilarak agiklanmaktadir. Kuram cinsiyet farkliliklarinin sebebi olan biyolojik
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farkliliklardan yola ¢ikarak kadin ve erkek cinsiyetlerinin hormonel farkliliklarini konu

almaktadir (Anar, 2011).

Kuramda kadinin biyolojik yapisina gore dogurganligi diisiiniilerek savunmasiz
ve korunmaya muhta¢ oldugu bu sebeple bir baskasinin yardimina ihtiyag duydugu
savunulmaktadir. Dogustan getirilen Ozellikler sonucu ortaya ¢ikan dogal siire¢ iki

cinsiyeti toplumsal davranis olarak da birbirinden ayrimaktadir (Buss, 1995).

Bilim adamlar1 kadin ve erkek arasindaki farkliliklara geg¢misten giliniimiize
kadar degisik aciklamalar getirmisler, anneligi {lireme organlar1 ve beyin ile
iliskilendirmislerdir. Ilerleyen zamanlarda ise beyin loblar1 arasmndaki farklilig: ileri
sirmiis ve kadinlarda erkeklere goére yan loblarin daha biiyiik oldugu, 6n beyin
loblarinin ise erkeklerde daha kivrimli oldugu goriisiinden hareket ederek farkliliklar
aciklamaya calismislardir. Hormonel olarak ise erkeklik hormonlarinin ve performans
acisindan erkek beyninin daha iistiin oldugu diisiincesini One siirerek erkeklerin bazi

onemli is dallarinda daha iyi olduklarini sdyleyenler olmustur (Dokmen, 2012).

Yapilan arastirmalara gore erkeklik hormonu yiiksek olan kiz c¢ocuklar
bebeklerle oynamama, ev isleri disinda islere ilgi duyma gibi daha erkeksi davranislar
sergilemektedir. Ayn1 zamanda hormonal farkliliklardan meydana gelen davranislarin
ailelere bagli olabilecegi goriisii de savunulmaktadir (D6kmen, 2015).

Cocukluk donemlerinden baglayarak kadin ve erkek beyninde hormonlarin etkisi
ile davramislarda farklilasmalar meydana gelmektedir (Kimura, 1992). iki cinsiyet igin
aileler farkli bir yaklasim sergilemedikleri halde ilgi ve davraniglarinin ayni olmadig1
belirtilmektedir. Kiz g¢ocuklarin daha duygusal ve dokunsal, erkeklerin ise daha
hareketli oldugu gozlenmektedir. Bununla birlikte kizlar daha yumusak oyuncaklara ilgi
duyarken erkek cocuklarin araba silah gibi oyuncaklara ilgi duydugu séylenmektedir
(Esel, 2005).

Tarihsel silire¢ igerisinde insanlarin topluluk olarak yasamaya basladig
glinlerden itibaren aile i¢i islerden kadinlar sorumlu tutulurken erkekler ev disi
alanlarda, daha ¢ok giice dayali islerle ilgilenmislerdir. Biyolojik kurama goére bu
rollerin dagiliminda temel sebep kadin ve erkegin biyolojik ozelliklerinden dolay:
istlendikleri rollerdir. Erkeklerin dogurganlik ozelliklerinin olmayist ve kadinin

dogurgan bir yapida olmasi ise rolleri farkli kilmaktadir (Giildii ve Ersoy Kart, 2009).
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Toplumsal diislincelere, davraniglara bakildiginda ¢ogunlukla erkeklerin One
¢ikmasi ve istiin kabul edilmesi cinsiyet farkliliginin biyolojik sebeplere baglanmasi ile
iliskilendirilmektedir. Freud’un “anatomi kaderdir” ilkesi bu yaklasimda ‘“biyoloji

kaderdir” ilkesine doniismiistiir (Pehlivan Vargel, 2017).

Kurama gore biyolojik Ozelliklerinden dolay1 kendilerine 6zgli bigimlerde
davranan kadin ve erkekler degistirilemeyen, dogustan getirdikleri 6zellikleri ile hicbir

zaman esit olamayacaklardir (Sugur, 2006).

2.1.2.2. Bilissel Gelisim Kurami

Ik olarak kendi cinsel kimliklerini 6grenen ¢ocuklar sonrasinda baskalarinin
cinsiyetlerini &grenirler. Once cinsiyetlerin kadin ve erkek olarak ayrildigmi anlar
sonrasinda kendilerinin hangi cinsiyette oldugunu ve cinsiyetleri farkli yapan
ozellikleri Ogrenirler. Bu asamadan sonra cinsiyetlerden beklendigi gibi davranis

sergilemeye baslarlar (Citak, 2008).

Bilissel gelisim kuramina gore ¢ocuklar i¢in kiz ya da erkek olmay1 bulmak ve
o role uygun davranmak buna gdre uygun bir goriis gelistirmeyi gerektirmektedir.
Kendi cinsiyetini kavrayan ¢ocuk kadinsi ya da erkeksi olacak sekilde cinsiyetine
uygun davranigi tercih etmeye baslayacaktir. Bu davranig seklinin sebebi kisinin
kendisini kadin ya da erkek olarak kimliklendirmesidir (D6kmen, 2015).

Cocugun kendi cinsiyeti dogrultusunda belirli davraniglar1 benimsemesi
toplumsal rollere gore olusmaktadir. Kisi kendisini nasil kimliklediyse o sekilde

davranig sergiler ve bu davranig duragan bir cinsiyet roliine doniisiir (Giildii ve Ersoy

Kart, 2009).

Kohlberg’ e gore cinsiyeti etiketleme donemi (2 - 3,5 yas), cinsiyetin kararlilig1
donemi (3,5 — 4,5 yas) ve cinsiyetin degismezligi donemi (4,5 — 7 yas) olmak iizere
cocuklarin cinsiyet rolii gelisimleri i¢ donemde gerceklesir (Burt ve Scoot 2002,
Dokmen 2016).

Cinsiyeti etiketleme doneminde cocuklar kadin ve erkek olarak iki ayn
cinsiyetin varligim kabul eder ancak bir bagkasinin cinsiyetini her zaman dogru
belirtemeyebilirler. Bu siirecte ¢ocuklar kendi cinsiyetlerini bilirler ancak cinsiyetin
kalic1 ve degismez oldugunu diisiinemezler. Bu durum bir erkek ¢ocugun biiylidiigiinde

anne olacagini sOylemesi ile aciklanabilir (Burt ve Scoot 2002, D6kmen 2016).
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Cinsiyetin kararliligt doneminde c¢ocuklar goriiniligleri degisen seylerin
degistigini dusiiniirler, yani objelerin fiziksel goriliniislerinden etkilenmektedirler.
Ornegin bir erkek ¢ocugu sag1 uzun oldugu i¢in kiz cocugu olacagim diisiinebilir (Burt
ve Scoot 2002, Dokmen 2016).

Cinsiyetin degismezligi doneminde ise; fiziksel goriiniiste degisiklik olsa bile
cinsiyetin degismedigini kavramaktadirlar. Bu donemde ¢ocuklar cinsiyetleri ile uygun
olan etkinliklerde bulunur ve bunu cinsiyetleri ile tutarli bulduklari i¢in yaparlar (Burt

ve Scoot 2002, Dokmen 2016).

Biligsel gelisim kurami kisilerin  6grenme siirecinde aktif rol aldigini
vurgulamaktadir. Kurama gore belirli bir bilis sirasinda ¢ocuk cinsiyetini tanir, rol
model edinir ve ona gore roller tistlenir (Beal, 1994).

Kisi kendi kimligi ile tutarli olan rolleri benimseyerek bunun degismez oldugunu
kabul eder (Tosun, 2010).

2.1.2.3. Sosyal Rol Kurami

Biyolojik kokenli kuramsal yaklasimlarin aksine sosyal rol kurami cinsiyet
rollerinin biligsel siiregler ve 6grenme sonucu ortaya ¢iktigini savunmaktadir. Buna gore
kisi rollere egilimli olarak dogmaz sonradan kazanir. Kuram ataerkillik, siyaset,
toplumsal sinif ve topluluklardaki iiretim bigimleri ile sekillenen sosyal rollerin kadin ve
erkek ile 6zdeslestirilmesinden bahsetmektedir (Savei, 1999; Karakilig, Alay ve Kogak,
2008).

Kuram, kadin ve erkeklerin toplum igerisinde farkli veya benzer davranislarina

iliskin agiklama yaparken toplumsal rollerin dagilimin1 géz 6niinde bulundurmaktadir

(Eagly, Wood ve Diekman, 2000).

Gecmisten gilinlimiize olusmus toplumsal yapi igerisinde, biitiin toplumlarda
kadin ve erkeklerden yapmalar1 beklenen davranislar bulunmaktadir. Bu davranisarin
timi dgrenilmistir ve sosyal roller ile agiklanabilmektedir (Yasin Dokmen, 2009).
Toplumun kadin ve erkekten bekledigi cinsiyetlerine 6zgii davranislar disil ve eril

cinsiyet rollerini olusturmaktadir (Dulin, 2007).

Toplumsal hayat icerisinde kadin ve erkekten beklenen davraniglar belli bir siire
sonra ciniyetlere atanmis rollere doniismektedir. Belirli isleri bir cinsiyetin digerinden

fazla iistlenmesi rollerin farklilagmasi sonucunu dogurmaktadir (Shelton ve John, 1996).
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Sosyal rol kuramina gore belirli bir toplumsal diizene dogan cocuk kiiglik
yaslardan itibaren kendi cinsiyetine bigilen rollere gore gelisim gostermektedir.
Kadinlar yemek yapma, ¢ocuk bakimi, dikis dikme gibi daha ev i¢i islere uygun
goriiliirken erkeklere giicli ve koruyucu olarak kaynak saglayan rolii uygun

goriilmektedir (Giildi ve Kart, 2009).

Toplumsal rol kuraminda bireylerin cinsiyet rolii se¢cimleri, yani kadins1 ya da
erkeksi olmalar1 dogustan getirdikleri ozelliklerinden farkli olarak sosyal rolleri ile
iliskilendirilmektedir (Eagly ve Ark., 2000). Buna gore bakim roliinii tistlenen kadin ya
da erkek kadimnsi, liderlik roliinii {istlenen kadin ya da erkek erkeksi olarak

algilanmaktadir.

Kurama gore kisilerin davramiglari dogustan tasidiklari Ozelliklerine degil
toplumsal rollere baglidir. Eger bir kisi ya da topluluk tekrarli sekilde ayni davranisi
yapiyorsa o kiginin ya da toplulugun yaptigi davranisa yatkin oldugu diistiniilmektedir

(Yasin Dokmen, 2009).

Kurami destekleyen caligsmalara bakildiginda kadinlarin iistlendikleri sosyal
roller algiladiklari cinsiyet rolii ile iligkilidir. Cocugu olan kadinlar ¢ocuklu olmayanlara
gore, evli kadinlar evli olmayanlara gore daha kadinsi algilanmaktadir (Etaugh ve
Poertner, 1991). Bir bagka arastirmaya gore ise c¢alisan kadin ve erkekler esit oranda
erkeksi, calismayan kadin ve erkekler ise esit oranda kadinsi bulunmustur (Riggs,
1997).

Ozellikle gelismis toplumsal yapilar icinde kadin ve erkek rolleri {iretim odakli
olarak birbirinden ayristirilmaktadir (Eagly ve Wood, 1999). Yine toplumsal yapi
icerisinde bireyler baski yoluyla belli rollere uygun davraniglar sergilemek zorunda
birakilmaktadir (Dokmen, 2015). Endiistriyel, gelismis bir toplumsal yapi olarak
gecmisten giiniimiize cinsiyet rollerinde degisiklikler olsa da erkekler hala kadinlara

oranla gii¢lii goriilen yapi igerisinde yer almaktadirlar (Deikman vd., 2002).

2.1.2.4. Sosyal Ogrenme Kurami

Insan diinyaya bos bir levha (tabula rasa) gibi gelir. Yasami boyunca
davraniglarina karsilik gelen odiiller ya da cezalar sonucunda ise diger bireyler ile
etkilesimi sekillenir ve 0grenme gerceklesir. Yaklagima gore cinsiyet rollerini ¢ocuk
cok kiiciikk vyaslarda gozlem yaparak ve pekistirecler sonucunda Ogrenmeye

baslamaktadir (Yapici, 2016).
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Sosyal 6grenme kurami i¢in i¢inde yasanilan sosyal ¢evre ¢ok dnemlidir ¢linkii
kurama gore toplumsal cinsiyete yonelik davraniglar sonradan 6grenilmektedir. Bireyler
kadin ve erkek olmay1 yasadiklar1 sosyal gevreyi gézlemleyerek 6grenmektedir. Albert
Bandura tarafindan ortaya atilmis olan bu kurama gore 6grenme edimsel kosullanma,
model alma ve taklit yolu ile iki ger¢eklesmektedir. Ogrenme siirecine deneyimler eslik
etmektedir (Bandura, 1977).

Bu asamada belirleyici olan 6diil ve ceza kavramlaridir. Pekistirilen davranis
tekrar ederken cezandirilan davranis ortadan kalkmaktadir. Cinsiyete uygun davranis
pekistirildiginde gelecekte tekrar etme olasiligi artarken cinsiyete uygun olmayan

davranis cezlandirildiginda tekrar etme olasiligi azalmaktadir (Dokmen, 2015).

Kurama gore pekistiregler ve kullanim sikliklar1 6nemli gériilmektedir. Mesela
toplumsal kabul goren davraniglarin giiliimseme, o6vgii, ilgi gibi pekistirecler ile

desteklenmesi istenilen davranigin kazandirilmasini saglamaktadir (Bayrakci, 2007).

Gozlem yapmanin 6nemli oldugu sosyal 6grenme kuraminda model alma ve
taklit bir diger 6grenme seklidir. Canli model, sembolik model ve sozlii direktifler

olarak 6grenmeyi etkileyen ti¢ farkli model vardir (Bandura, 1977).

Davranist sergileyen kisiler canli modeli olusturmaktadir. Cocuklarin kendi
cinsiyetlerinden kisileri taklit etmeleri canli modele 6rnek gosterilebilir. Sembolik
modele gore bir yerde izlenilen ya da okunulan karakterler bireylerin model almasinda
etkili olabilmektedir. Sozlu direktiflerde ise kisinin nasil davranis sergilemesi gerektigi
tizerinde durulmaktadir (D6kmen, 2015; Bayrakei, 2007).

Kurama goére dogumdan itibaren aileler ¢ocuklarinin cinsiyetlerine goére farkli
davranis sergilemektedirler (Giildii ve Kart, 2009). Ornegin babasma yaptig1 bir iste
yardimci olmak isteyen kiz ¢ocugu bu igin ona uygun olmadigi sdylenilerek yapmasinin
engellenmesi durumunda ilerleyen zamanlarda babasina yardim etmek icin istekli
olmayacaktir. Ama annesine ev islerinde yardim etmesi durumunda takdir edilen kiz
¢ocugu ilerleyen zamanlarda bu isleri yapmakta istekli davranacaktir. Toplumsal
cinsiyet rollerinin belirlenmesinde kisinin gozlemleri ve yakin cevresinden yaptigi

modellemeler biiyiik oranda etkili olmaktadir (Keskin ve Ulusan, 2016).

Gozlem yapmanin Onemi vurgulanan kurama gore c¢ocuklar kendi
cinsiyetlerinden olan kisileri taklit ederek 6grenmektedir, her seyi deneme yanilma

yontemiyle 6grenmek gerekmez (Pressley ve Mac Cormick, 2007). Annesi ¢aligmayan
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kiz cocuklart annesi ¢alisan kiz ¢ocuklarina gore daha ¢ok cinsiyet tiplemeli davranis

sergilemektedir (Broady, 1989).

Diger taraftan bakildiginda c¢ocugun taklit ettigi rol toplum tarafindan
onaylanmasa da bu rolii temsil eden kisilerin bulunmasi ¢ocuk i¢in onemlidir (Beal,
1994). Ornegin bir kiz ¢ocugun tesisatct olmasi onaylanmasa da tesisat¢1 kadimlarin

olmasi ¢ocugun bu rolii modellemesi i¢in 6nemlidir.

2.1.2.5. Psikanalitik Kuram

Psikanalitik kuram cinsiyet gelisimini agiklamaya yonelik Freud tarafindan
gelistirilen ilk kuramlardandir. Biyolojik ve kiiltiirel faktorleri icermekte ve libido
kavramina dayandirilarak agiklanmaktadir (Senol ve Kaya, 2018). Yaklasima gore insan

davraniglarinin agiklanmasinda cinsellik 6n plana alinmaktadir.

Freud cinsiyet rollerinin kazanilmasini ii¢ donemde agiklamaktadir. Birinci
donem 0-18 ay1 kapsayan oral donem, ikinci donem 1,5-3,5 yas arasini1 kapsayan fallik
donem ve liclincli donem de 5-13 yas arasini kapsayan 6dipal doneme denk gelmektedir.
Oral donem olan birinci donem bebeklige denk gelmekle beraber ¢ocuk bu asamada
anneden bagimsiz diisiiniilemez ve ilk iliski kurdugu kisi annedir. Bu dénemde ilgi alani
ag1z bolgesindedir (Yasin Dokmen, 2009). ilk iliski kurdugu anne ile saglikli baglanma
yasamasi ¢ocuk icin sonraki siire¢lerde kurdugu iliskilerin saglikli olmasinin ilk adimi

olacaktir.

1,5-3,5 yas arahigin1 kapsayan fallik donemde ilginin yogunlastigi bolge
degiserek diskilama ile ilgili bolgeler, anilis olmaktadir. Cocuklar bu asamada iki
cinsiyetin farkli oldugunu kavramaya baslamakta, donemin sonuna dogru ise cinsel
kimlikleri sekillenmektedir. Freud’a gore ¢ocuklar penisin varligina gore cinsiyetleri
ayirt etmektedir (Yasin Dokmen, 2009). Son donem olan ve 5-13 yas araligina denk
gelen 6dipal donemde ise daha ¢ok durgunluk 6n plandadir. Cocuklar anne babalari ile
kars1 cinsleri 6zdeslestirerek ayrim yapmaktadirlar. Donemin sonuna dogru ¢cocuk anne
ve babasi iizerinden yaptig1 ayrim ile toplumsal rolleri anlamaya baglamaktadir (Yasin
Dokmen, 2009). Penisin varliginin ya da yoklugunun one ¢iktigi yaklagimda, bu
donemde erkek cocuklari baba ile 6zdesim kurarken kiz cocuklari anneyi zayif
gormektedir. Sonug olarak kiz ve erkek ¢ocuklar1 kendi cinsiyetinden olan ebeveyni ile

0zdesim kurarak toplumsal rollerini belirginlestirmektedir.
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Freud’un bu yaklagimi penisin varligi ya da yoklugu {iizerine bir erkek
egemenligini konu aldig1 ve tamemen biyolojik siireclerle aciklandigi i¢in zaman iginde

bir¢ok elestiriye maruz kalmistir (Senol ve Kaya, 2018).

2.1.2.6. Toplumsal Cinsiyet Sema Kurami

Sandra Bem’in kuramina gore kadinsilik ve erkeksilik cinsiyete gore bireylerde
farkli olabilecegi gibi birlikte de bulunabilmektedir (Mayer ve Sutton, 1996). Kisiler
toplumsal roller baglaminda kadinst ya da erkeksi olarak belirli semalar
gelistirmektedirler (Ozbay ve ark., 2011). Bem (1981) kuraminda 4 cinsiyet roliinden
s0z etmektedir. Bunlar; kadins1 (feminen), erkeksi (maskiilen), androjen ve ayrismamisg
olarak belirtilmistir. Kadins1 ve erkeksi roller toplum olarak i¢inde yasanilan kiiltiirden
de etkilenerek kisilere uygun goriilen rollerdir (Ozbay ve ark., 2011). Maskiilenlik
kavram1 erkeksi Ozellikleri baskin bireyler i¢in kullanilirken, feminenlik kavrami
kadinst 6zellikleri baskin bireyler i¢in kullanilmaktadir (Demirtas, 2012). Androjenlik
kavrami1 Bem (1975) tarafindan hem feminen hem maskiilen 6zellikler gosteren bireyler
icin kullanilmaktadir. Ayrismamis kavrami ise fazla olmayacak sekilde feminen ya da
maskiilen 6zellikler gosteren ya da hi¢ gdstermeyen kisiler i¢in kullanilmistir (Demirtas,

2012).

Toplumsal cinsiyet semasi kurami biligsel gelisim kurami ve sosyal dgrenme
kuramini birlestirmektedir (Dokmen 2016). Kurama goére birey O0grenme siirecinde
biligsel gelisimde oldugu gibi semalar1 kullanamaktadir. Buna gore toplumsal cinsiyet
rolleri 6grenilirken ¢ocuk Once cinsiyetler arasindaki farklari gézlemlemekte ve edindigi
bilgiler dogrultusunda kendi cinsiyetini tanimlamaktadir. Semalar biligsel yapilardir,
cocuk diinyay1 algilarken gozlemleri sonucu edinmis oldugu cinsiyet semasini

kullanmaktadir. (Bem 1981, Burt ve Scoot 2002, Dékmen 2016).

Toplumsal cinsiyet semasina gore feminen ve maskiilen kategorisine bir 6zellik
ya da davranis cinsiyet ile iligkisi olmasa bile dahil olabilmektedir (Yasin Dékmen,
2009).

2.1.2.7. Toplumsal Cinsiyet Esitsizligine Yonelik Feminist Kuramlar

Feminizm kadin-erkek ayriminda erkek istlinliiglinii sona erdirmeyi ve kadin

degerini 6ne ¢ikarmay1 amaglayan siyasi bir harekettir. Kadin erkek arasindaki iistiinliik
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dengesini degistirmeyi One siirerken, erkegin merkeze alindigi toplumsal degerleri kabul

etmemektedir.

Mary Wollstonecraft’in Kadin Haklar1 Savunmasi (1792) metnine gore
kadinlarin insan olmalar1 sebebi ile aymi haklara sahip olmalar1 gerektigi One
striilmiistiir. Fransiz Devrimine karsi yazilmis olan bu metin ilk modern feminizm

metni olma 6zelligindedir (Aktas, 2013).

Feminizim genel hatlariyla kadin haklarini savunan, kadini kurtulusunu merkeze
alan bir harekettir. Feminizm modern diisiince bigimi ile birlikte tarihte yerini almaya
baslamistir. Modern yasam bi¢iminin tam tersi ev i¢i yasama hapsolmus kadinlarin
erkeklerle esit oldugunu savunurken cinsiyet istiinligiinii gérmezden gelmektedir.
Yaklasimda kadim1 ozgiirlestirme diisiincesi ile hareket ederek bazi sorulara yanit

aranmistir (Sasman Kayli, 2013).

Cinsiyetin sadece biyolojik ozelliklerden ortaya ¢ikmis bir kavram olmadigini
savunan feminizm kadinlik ve erkeklik kavramlarina daha derin inceleme alanlari
sunmaktadir. Bu baglamda feminizm “erkek egemenligi nasil ortaya c¢ikiyor?”, “neden
genis bir kabul goriiyor?”, “kabul gérmesinin sonuglar1 nelerdir?” gibi sorular1 kadinin

toplum i¢indeki var olusunu savunarak cevaplamaktadir (Oluk, 2019).

Modernizm ile birlikte brujuva sinifinin esitlik ve ozgiirlik arayisi, kendini
yenilesen toplumdan ayrigtirtlmis hisseden kadimnlarin hak talep etmelerine onciiliik
etmistir. 17. yiizyilda feodalizmin bitmesi ve modernizme atilan adimlar ile birlikte
kadinin toplum i¢indeki konumu sorgulanmaya, de§isim gdstermeye baslamistir. 18.-
19. Yiizyillardan itibaren ev yasami i¢inde gormezden gelinen kadin, bir hareket

baglatmis ve egitim, is yasami, yonetim gibi alanlarda hak kazanmaya baslamistir

(Aktas, 2013).

Gorilis giiniimiizde farkli iilkelerde bir¢ok kadin tarafindan savunulmaktadir.
Zaman i¢inde gelisim gosteren akim 1968 sonrasinda daha fazla yayilmistir. Genel
hatlartyla erkek egemen toplum diizenini elestirirken kadimin esitligi ve ozgiirligi
calismalarina yeni ¢6ziim arastylarini siirdirmektedir. Temelde tek bir goriis ile
aciklanmast zor olan feminist yaklagim farkli diisiince akimlarinin etkisi ile de

agiklanmaya calisilmaktadir (imanger, 2006).

Bu goriislere deginecek olursak Liberal Feminist goriiste kadmin siyasete

girmesi ile siyasi hayatin degisime ugrayacagi goriisii hakimken, Kiiltiirel Feministler
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politika disinda toplumun degistirilmesi goriisiinii savunmaktadirlar. Ayni sekilde
Liberal Feministler kadinlarin erkekler ile esit haklara sahip olmasin yeterli goriirken,

Kiiltiirel Feminist anlayis kadin ve erkegin farkliliklarina yogunlagsmaktadir (Gogeri,
2004).

Radikal Feministler cinsiyetler arasi esitsizlige karsi tavir alarak kadinlara
yapilan baski ve kadmn karsithgi, aterkillik gibi konulara dikkat ¢ekmektedirler.
Sosyalist Feministler kadinlarin cinsel obje ve aile igi roller konusunda baski gordiigiinii
savunurken; marksist bakis agisi ise cinsiyet ve haklarda esitligin saglanmasi ¢in sinifsal

farkliliklarin ortadan kaldirilmasi gerektigini savunmaktadirlar (Naiman, 1988).

Feminist kuramlar gegmisten giiniimiize belirli asamalardan gecerek farkli kadin
sorunlara deginmis, kadinin var olusunu ve haklarini savunma konusunda miicadele
etmislerdir. Giiniimiizde hala toplumsal roller igerisinde tam 6zgiirlesememis kadinin
biyolojik ozellikleri disinda bir 6zne oldugu diisiincesi yoniinde caba gosterdikleri

sOylenebilir (Oluk, 2019).

2.2. Babasavar Annelik ve Baba Katilimi

Aileyi olusturan her parca sistemler ve alt sistemler olarak bir biitiinii
olustururken karsilikli sekilde birbirinden etkilenmektedir (Kulik ve Tsoref, 2010).
Gilniimiizde, Ozellikle yeni nesil yasam tarzinda eslerin her ikisinin de ¢alisma
hayatinda olmasi aile biitlinliiglindeki etkilesime yeni bir boyut getirmistir. Aile sistemi
icinde kisilerin birbirlerinin hayatlarina dahil oluslari, iletisim kurmalari, diisiinceleri ve
bunu karsiya yansitma bi¢imleri iizerinde ailede yasayan diger bireylerin 6nemli rolleri
oldugu bilinmektedir (Parke ve ark.,, 2004). Son zamanlarda ortak ebeveynlik,
ebeveynlik-g¢ocuk iliskisi, eslerin ¢ocuk bakiminda birbirlerini etkileme bigimleri gibi
konularda yapilan ¢aligmalar aile sistemi iginde ebeveynlik rollerinin 6nemini daha ¢ok
ortaya ¢ikarmaktadir (Trinder, 2008; Tu, Chang ve Kao, 2014; Fagan ve Barnett, 2003).
Anne ve babalara diisen rollerin farklilasmasi bireyleri hayatlarindaki bir¢ok alanda

etkilemektedir.

Aile i¢inde sadece bir birey bile tiim aileyi etkileyebilmektedir (Henry, Robinso,
Neal ve Huey, 2006). Bu acidan bakildiginda ebeveyn-cocuk iligkisinde bir tarafin
baskin olmasi tiim sistemi etkileyecek ve ev i¢indeki dengelerin de§ismesine sebep

olacaktir. Cocugun gelisimi iizerinde bu degisen dengelerin de etkisi oldugu kabul
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edilmektedir. Anne ve babalarin aile icerisinde rollerine uygun davranirken belirli bir

diizen dahilinde devam etmeleri gelisimin saglikli ilerlemesine katki saglayacaktir.

Ebeveynler arasinda aile i¢i roller g6z Oniine alindiginda birbirlerinin
davraniglarini, rollerini karsilagtirmanin son bulmasi ve dengeli bir ebeveynlik
iligkisinin gerekli oldugu iizerinde durulmaktadir (Cabrera, Fitzgerald, Bradley ve
Roggman, 2007). Dengeli rol dagilimi ailede anne baba basta olmak iizere ev

icerisindeki genel gecer yasam tarzina da katki saglayacaktir.

Bu konuda 6zellikle Bronfenbrenner’in bes alt sistemden olusan ekolojik
yaklasimina dayanan arastirmalar 6n plana c¢ikmaktadir. Yaklasim Kkisilerin icinde
yasadigr yakin c¢evresini temsil eden “mikrosistem”, ev aile okul arkadas gibi
mikrosistemlerin birbirleri ile etkilesimlerini temsil eden “mezosistem”, Kisilerin
dogrudan dahil olmadigr sistemler ile mikrosistemler arasindaki iligkiyi temsil eden
“ekzosistem”, kiiltiirel cografi ekonomik kosullar1 temsil eden “makrosistem”, zamanla
meydana gelen durumlart temsil eden “kronosistem” olarak agiklanabilir
(Bronfenbrenner, 1995; akt. Cabrera ve ark., 2014). Kuram 1s1ginda bakildiginda
babalarin mikrosistemi anne ve cocuk ile iliskili goriiliirken (Kulik ve Sadeh, 2015),
baba cocuk iligkisi annelik rollerinin farkli boyutlarindan etkilenmektedir (DeLuccie,

1995).

Son yillarda aile i¢i rol dagilimlarinda ve aile yapisinda olusan degisiklikler ile
birlikte babalarin ebeveyn c¢ocuk iliskisindeki rolii daha c¢ok belirginlesmeye
baslamistir. Yapilan ¢alismalar da géz oniine alindiginda babalarin ¢ocuklarla gecirdigi
zamanin artmasi ve ortak ebeveynlik i¢in gecmis kusaklara gore daha istekli olmalar1 ev

icindeki rollerini de doniistiirmektedir (Pleck ve Masciadrelli, 2004).

Babalarn aile i¢i rolleri gozlemlendiginde ¢cocuk bakimi ve yasami konularinda
son yillarda daha aktif rol aldiklar1 gériilmektedir. Degisen zaman igerisinde aile iginde
maddi destek veren ve genel anlamda kural koyucu olarak goriinen baba figiiriiniin
1980’11 yillardan itibaren ¢ocuklarin gelisimlerine daha fazla dahil olduklari, 2000’11
yillarda ise ¢ocugun bakimi konusunda aile i¢inde daha aktif rol aldig1 gézlenmektedir
(Adamsons ve Johnsons, 2013; Bianchi ve Milkie, 2010; Lamb, 2000; Sarkadi ve ark.,
2008).

Babanin degisen rolii ve ortak ebeveynlik kavrami bu konuda yapilan

calismalarin artmasini saglarken bu c¢alismalarda kadinin da rollerindeki degisimlerden
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s0z edilmektedir. Cocuk bakimi ve aile i¢i islerde babanin aktif olmaya baslamasinin
sebepleri arasinda kadinlarin ig hayatina baslamalari, kadinlain ekonomik olarak erkege
bagimli olmadan kendi gegimlerini saglamalari, egitim alan kadin sayisinin artmasi ile
bilingli ebeveyn olma gibi durumlar 6rnek olarak gosterilebilir (Giingdrmiis ve

Ozkardes, 2010).

Bakildiginda kadinlarin toplumsal rolii giiniimiize gelene kadar degisime ugrasa
da genel hatlariyla ev sorumluluklari ve aile igi islerden yine de onlar sorumlu
tutulmustur. Ancak yasanan toplumsal degisimler erkekler i¢in babaligin yeni bir boyut
kazanmasimi gerektirmigtir (Presser, 1988). Degisim ozellikle feminist hareketler ve
kadinlarin ekonomik hayatta var olmasi sonucunda esit haklara sahip olma diisiincesi ile
ortaya ¢ikmis, ortak kararlar almaya baslamakla devam etmistir (Zeybekoglu, 2013).
Ozellikle maddi konularda erkege bagimlihigin azalmasi ile ev ve g¢ocuk bakimi
konusunda kadin-erkek isbirligi diizeni olugmus, bu durum toplumsal cinsiyet rollerinde
de degisime yol agmistir. Sonug olarak yalnizca annelerin iistlendigi ¢ocuk ile ilgili
konularda babalar da 6n plana ¢ikmaya baslamislardir (Beitel ve Parke, 1998; Kwok ve
Li, 2015; Lamb, 2000).

Glinlimiiz aile yapis1 incelendiginde ge¢cmis donemlere gore aile igindeki roller
degisime ugramis olsa da kadinlar hala ev isleri, ¢cocuk bakimi gibi konularda ilk
diistiniilen olmaktadirlar (MacDonald, 2009). Yapilan bir ¢alismaya gore aile i¢indeki
rol dagilimlarinda kadinlarin temizlik, yemek yapimi, ¢gocuk bakimi gibi konularda daha
cok sorumluluk aldiklar1 rapor edilmistir. Ve kadinlar bu sorumluluklar1 alirken
erkeklere ev isleri konusunda fazla giivenmediklerini ve bu rol dagilimindan mutlu

olduklarini belirtmislerdir (Poortman ve Van Der Lippe, 2009).

Esler arasindaki iliski, iletisim yolu, ortak ebeveynlik kapsaminda birbirini
olumlu ya da olumsuz olarak etkileyen 6nemli konularin basinda gelmektedir. Daha ¢ok
annelerin kendisini sorumlu hissettigi ¢ocuk bakimi konusunda da esler arasindaki
iletisim On plana ¢ikmaktadir. Ailedeki diger iiyelerin ebeveynlikle alakali fikirleri
ozellikle baba-cocuk arasindaki iligkiyi sekillendirmektedir (Parke ve ark., 2004). Aile
yasamina etkin olarak katilmak isteyen babalar i¢in bu alanin olumlu katilimi veya

engellemeyi i¢ine aldig1 sdylenebilir (Cowan ve Cowan, 1987).

Alanda yapilan calismalar da annelerin babalar iizerinde ¢ocuk bakimi ve

iletisimi konularinda etkili oldugunu kanitlar niteliktedir. Caligsmalar babalarin ¢ocuklar
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ile iletisiminde annelerin davranis ve diisiincelerindeki degisimlerden mi yoksa ¢ocuklar

ile direk iletisimden mi etkilendigini sorgulamaktadir (Parke, 2000).

Buna gore annelerin ortak ebeveynlik konusundaki tutumu ve degerleri olduk¢a
onemlidir (Makusha ve Richter, 2016). Anne babanin ¢ocuk ile iletisiminde olumlu ve
destekleyici bir tavirda olursa babanin katilim1 artmaktadir (DeLuccie, 1995). Annelerin
goriislerine goére baba cocuk iletisimine onem verenler baba katilimini1 desteklerken,
onem vermeyenler engelleyici tutum sergilemektedir. Bazi anneler ise babalarin
katilmin1 kiigiik bir alanda kabul etmekte ve babaya tam 6zgiirlik sunmamaktadir
(Fagan ve Barnett, 2003). Bu davranis1 sergileyen anneler babalarin davranisina yon
vermeye ¢alisir (Schope-Sullivan ve ark., 2008). Annelerin kabul etme ya da engelleme
seklinde ortaya cikan davranis bigimleri babalarin duygu durumlarimi ve ebeveynlik

davraniglarini etkilemektedir (Pedersen, Zaslow, Cain, Suwalsky ve Rabinovich, 1987).

Anne - baba arasindaki bag ve ortak bir hayat goriisiine sahip olmalar1 da baba
katilmimi etkilemektedir (Bradford ve Hawkins, 2006). Ebeveynler arasindaki
yakinligin baba — ¢ocuk iliskisinde ayni1 zamanda ortak ebeveynlik konusunda olumlu

etkileri oldugu savunulmaktadir (Tirkoglu ve Giiltekin-Akduman, 2015).

Babalarin ve eslerin kendi arasindaki iliskinin boyutu kadar annelerin kendi
ozellikleri de baba katilimini etkileyebilmektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri i¢inde
gelenekselci diistinceye sahip anneler ve erkeklere karsi olumsuz algilara sahip anneler
baba katilimini desteklemezken, tersi diisiinceye sahip anneler ile insanlarla giivenli
iliski gelistiren annelerin ¢gocugun hayatinda baba katilimini destekledigi goriilmektedir
(Hoffman ve Moon, 1999). Yapilan arastirmalara bakildiginda annelerin is hayatinda
olmasinin babalarin ¢cocuk bakimi ve aile i¢i konularda katilimini arttirdig1 goriiliirken
(Bonney ve ark., 1999; Linnenberg, 2012; Maume, 2011), calismayan annelerin
eslerinin ev i¢i islerde ve ¢ocuk bakiminda yalnizca anneyi sorumlu gorerek isteksiz
davranabildikleri ifade edilmektedir (Roopnarine ve ark., 1995). Dogustan gelen
hormonlar sebebi ile bebegin bakiminda birincil sorumlu goriilen kadinlara karsi
yapilan caligmalarda ise hormonel degisimlerin sadece annelerde olmadigi ortaya
konulmaktadir. Buna gore ¢ocuk sahibi olan erkeklerde erkeklik hormonunun
(testesteron) cocuk sahibi olmayanlara gore daha diisiik oldugu (Gray, Yang ve Pope,
2006), ozellikle dogumla bu farkin arttigi (Berg ve Wynne-Edwards, 2001) ve baba
bebek iletisimi ilerledik¢e erkeklik hormonu (testesteron) seviyesinin diistiigiinii

gosteren ¢aligmalar vardir (Gettler, McKenna, McDade, Agustin ve Kuzawa, 2012).
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2.2.1. Babasavar Annelik

Babasavar annelik, annenin aile igerisinde baba ve ¢ocuk etkilesimine verdigi
tepkiler olarak tanimlanabilir. Diger yandan babasavarlik davranisi sergileyen anne, aile
yasamindaki ortak ebeveynligi de kapsayan isbirlik¢i yaklagima zarar verebilmekte;
babanin alacagi sorumluluklari engelleme egiliminde olabilmektedir. Ebeveynler
arasinda bu davranigin her iki taraftan da sergilendigi goriilmesine karsin babasavar
davraniglar lizerine arastirmacilarin daha yogun bir egilim gosterdikleri goriilmektedir.

Yapilan ¢aligmalardan yola ¢ikildiginda esler arasinda isbirlik¢i davraniglarin iyi
yonlerinden bahsedilerek, c¢ocuk ile iliskilerde olumlu sonuglar dogurdugu
vurgulanmaktadir (Allen ve Daly, 2007; Downer ve Mendez, 2005; Durrett, Richards,
Otaki, Pennebaker ve Nyquist, 1986). Ama birtakim arastirmalar babadan gelen
yardimin annelerin ¢ocuk bakimi ve iletisimi gibi konularda babalara karst olumsuz
duygular beslemesine yol agabildigini ortaya koymaktadir (Hawkins ve Dollahite, 1997;
Puhlman ve Pasley, 2013). Bunun sonucunda annelerin babalar1 kisitlayici davranis
sergileyebilecekleri ortaya ¢ikarken bu durum babasavar annelik kavrami ile
degerlendirilmektedir.

Babasavar annelik sinirli sayida galisma yapilmis olan (Fagan ve Barnett, 2003)
ve daha da netlestirilmesi gereken bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Allen ve
Hawkins, 1999). Babalarin katilimlarinin artmasi ve annelerin degisen rolleri ile son 20
senedir alanyazinda konu olmustur.

Bu kavram, annelerin aile i¢i konularda iletisimi kapatarak babanin katilimim
engellemeleri olarak tanimlanabilir (Allen ve Hawkins, 1999). Annelerin aile
igerisindeki sorumlulugu istlendigi (Allen ve Hawkins, 1999), babanin katilim
durumunda olumsuz tepki gosterdigi (Fagan ve Barnett, 2003) ve siireci tamamen
kendisi yonetmek istedigi bir durum olarak da goriilmektedir (Hawkins ve Dollahite,
1997).

Annelerin babalar1 algilama bigimleri de babasavar annelik davranigini
etkilemektedir. Babalar1 yeterli goren anneler olumlu diisiincelere sahipken eslerine
giivenmeyen ve c¢ocukla ilgilenme konusunda yeterli beceriye sahip olmadigini diisiinen
anneler kisitlayict davranislar sergilemektedir (McBride, Brown, Bost, Shin, Vaughn ve
Korth, 2005). Babaya kars1 sergilenen kisitlayici davranislar annelerin ¢ocuklarina olan
davraniglarin1 da etkilemekte ve c¢ocuklarina karsi da smirlandirici  davraniglar

gosterdikleri gézlemlenmektedir (Fagan ve Barnett, 2003).
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Bir bagka tanimda ise babasavar annelik kavrami Puhlman ve Pasley (2013)
tarafindan aile sistem teorisi ve feminist kuramlarin goriisleriyle birlikte agiklanmaya
calisilmistir. Aile sistem teorisi aile yapisini birbiriyle baglantili diistinerek agiklamaya
calisirken roller, kurallar, sinirlar, denge, geri bildirim gibi kavramlar1 kullanir (Fagan
ve Barnett, 2003). Feminist kuramlar ise aile i¢indeki rollerin ve esitsizliklerin kargilikli
iletisim ile nasil degistigini agiklamaktadir. Puhman ve Pasley (2013) bu diisiinceden
yola ¢ikarak babasavar anneligi; kadin ve erkegin aile iginde karsilikli etkilesimleri ile
gelisen; annenin babaya kontrol edici, tesvik edici ya da sinirlayici teknikler kullanarak,
babanin  ¢ocukla iligkisini dengeli duruma getirme davraniglar1 olarak
tanimlamaktadirlar.

Ortaya ¢ikan yeni modele gore babasavar annelik tesvik etme, engel ve kontrol
boyutlar1 ile birlikte degerlendirmistir (Puhlman ve Pasley, 2013). Kavramlara
bakildiginda 6zellikle sonradan eklenen kontrol boyutu ile annenin babay1 hem tesvik
edici hem engelleyici davraniglart goz 6niinde bulundurulsa da babasavar anneligin
tesvik etmekten c¢ok sinirlayici davranis bicimlerine karsilik geldigi goriilmektedir
(Parke ve ark., 2004). Yapilan calismalar incelendiginde babasavar annelik davranisina
yonelik oncelikle annenin babay1 kisitlayict davraniglart goze carpmaktadir (Puhlman ve
Pasley, 2013).

Allen ve Hawkins (1999), annelerin babasavar annelik davranisini
sergilemelerinin ¢esitli sebepleri olacagindan bahsetmektedir. Ancak temelde annenin
bu davraniglar1 devretmemesinin kendisinin 6nemli bir anne kimligine sahip oldugu
diisiincesi bulunmaktadir. Anne babay1 engelleyici davranislar sergilerken ayni1 zamanda
kendi kimligine ait oldugunu diislindiigii Ustliin yonleri de diger kisilere onaylatma
amacit giitmektedir. Bu agidan bakildiginda annenin sorumluluklarini devretmekten
kaginmasi1 (Hawkins ve Dollahite, 1997), babanin ¢ocukla iliskilerinde kontrolii elinde
tutmasi ile babayi kisitlayic1 davranmasidir (Fagan ve Barnett, 2003). Babasavar annelik
bir ebeveynin ev disinda oldugu zamanlarda digerine diisen sorumluluklarin ve kontrol
durumunun artmasi ile annenin kendini gosterme sekline doniisen bir davranis olarak da
karsimiza ¢ikabilir (Hauser, 2012).

Kulik ve Tsoref (2010) babasavar annelik davranislarinin bir sebebe bagh
olamayacagini, daha karmasik bir yapida oldugunu ve davranislarin toplumsal cinsiyet
rollerini de igerdigini belirtmektedir. Frascaralo Favez (2010)’de bu davranis
bicimlerinin daha ¢ok dagilmis ve yipranmis ailelerde goriildiigiinii belirtmektedir.

Puhlman ve Pasley (2013) ise bu davranislarin kasitli olacagi gibi kasitsiz da
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sergilenebilecegi iizerinde durmustur. Toplumsal cinsiyet rollerinden de yola ¢ikilarak
anneler bu davranislar1 kendi giiclerini ellerinde tutmak igin yaparlar ve gelenekselci
yaklasimda daha saygi1 gordiiklerini diistiniirler (Makusha ve Richter, 2016). Bu nedenle
babasavar annelerin calisma tempolar1 incelendiginde ev igi islerde daha fazla
sorumluluk aldiklar1 ve haftada bes saat daha fazla calistiklar1 gézlemlenmistir (Allen
ve Hawkins, 1999).

Pedersen (2012), babasavar davranis sergileyen annelerin bir diger 6zelliklerini
ise detaycilik olarak tanimlamaktadir. Detaylar ve dikkat konusunda hassas olan anne
¢ocuk bakimi konusunda da en giivenilir kisi olarak kendini gérmekte ve sadece
kendine giivenmektedir. Bu diisiince yapisi ortak ebeveynlik ve baba ¢ocuk iliskisini
olumsuz yonde etkilerken aile yapisini da bozmaktadir (Austin, Pruett, Kirkpatrick,
Flens ve Gould, 2013).

Bu bilgilere paralel olarak babasavar annelik baba katilimi ile olumsuz yonde
iligki gostermekte; annelerin babasavar davranislar arttikga babalarin ev ve ¢ocuk ile
ilgili konularda katilimi1 azalmaktadir (Fagan ve Barnett, 2003; Gaunt, 2008; Tu ve ark.,
2014). Annelerin gosterdigi babasavar davraniglarin az oldugu durumlarda babalarin
cocuklartyla bakim, iletisim gibi alanlarda daha fazla katilimci1 davrandiklar
gozlenmigstir (Kulik ve Sadeh, 2015). Yine annelerin babalar1 destekleyici davranig
sergilemesinin babalarin katilimlarin1  artirirken, annelerin daha ¢ok engelleyici
davraniglarda bulunmalarmin babalarin katimlarin1 olumsuz etkiledigi gortilmuistiir
(Schope-Sullivan ve ark., 2008). Anneleri diisiindiikleri ile babalarin sergiledikleri
davraniglarin uyumlu olmamasi da annelerin engelleyici ve kontrolcli davranmasina
sebep olabilmektedir (Makusha ve Richter, 2016).

Anneler ¢ocuk ile ilgili konularin neredeyse tamaminda sz sahibi olmay1 tercih
etmektedirler (Hauser, 2012). Babalarin davraniglarina olumlu ama genel anlamda
olumsuz miidehalelerde bulunmaktadirlar (Gaunt, 2008). Bu davraniglarla da babalarin
aile icindeki katilimlarinin azalmasinin en 6nemli kaynagi olarak goriilmektedirler
(Allen ve Hawkins, 1999). Annelerin boyle davranmalar1 aile dinamiklerine zarar
verdiginden hem kendileri hem de esleri olumsuz etkilenmektedir (Hauser, 2012).
Babasavar annelik temelde annelerin hem fayda sagladigi hem de yiprandig bir tutum
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Babasavar annelik davramisiyla anneler aile igi
sorumluluklari tamamen kendi tizerlerine alirken zorlanmakta, ayn1 zamanda da zorluk
yasamalarina ragmen giicli tarafta hissettikleri i¢in bu durumun degismesini

istememektedirler (Hauser, 2012).
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Babasavar annelik davraniginin sergilenmesinde annenin giicii elinde tutma
istegi, toplumsal cinsiyet rolii goriisii, babanin destegi ile ilgili olumlu hissetmesi,
cevreden gelen destek gibi durumlar rol oynayabilmektedir (Kulik ve Tsoref, 2010).
Annelerin babasavar davranis tutumlan {izerinde annelige bakis agisi, benlik saygisi,
cinsiyet yonelimi gibi ozelliklerin de etkili oldugu savunulmaktadir (Gaunt, 2008).
Fagan ve Barnett (2003) babasavar davranisin sadece toplumsal roller gercevesinde
degil, ebeveynlerin davranis ve kisilik 6zelliklerinin de incelenmesi gerektigini ileri
stirmektedir. Bu davranisin giiglii bir sekilde anneligin getirdigi sorumluluk ve annelerin

psikolojik yonleri ile ilgili oldugu belirtilmektedir (Shoppe-Sullivan ve ark., 2015).
2.3. Yurt icinde Yapilmis Arastirmalar
2.3.1. Cinsiyet Rolii ile Tlgili Yurt icinde Yapilmis Aragtirmalar

Ozen (1992) ebeveynin kendi benimsedigi cinsiyet roliiniin ¢ocugun toplam
kalipyargi diizeyi iizerinde bir farklilik yaratip yaratmadigini arastirdigi calsmada
anasinifi, ikinci ve besinci siniftan olmak iizere 80'er kisilik ii¢ ayr1 yas grubundan
olusan 240 ogrenciyle g¢alismustir. Ogrencilere “Cinsiyet Kalip Yargi Olgegi”,
ogrencilerin anne ve babalarina ise “BEM Cinsiyet Rolii Envanteri” uygulanmigtir.
Arastirmanin sonuglaria gore; ebeveynlerde cinsiyete bagli olusan rollerin, ¢ocuklar
tizerinde farklilk yaratmadigi ortaya ¢ikmistir. Cinsiyet 0Ozelliklerine iliskin
kalipyargilarin  6grenilmesinde annenin ¢alisip ¢alismamasina bagli bir fark
gozlenmezken, calisan annelerin kiz c¢ocuklarinin cinsiyete iliskin kalipyargilar
konusunda daha esnek olduklari, annenin c¢aligmasinin model alma agisindan oglan

cocuklarindan ¢ok kiz ¢cocuklari tizerinde etkili oldugu belirtilmistir.

Gokkaya (1994) calismasinda anne-babalann cinsiyet rolii algilan ve cinsiyete
uygun cocuk yetistirme egilimleri ile okul dncesi ¢ocugunun cinsiyet rolii gelisimi
arasindaki iligkiyi incelemistir. Calismaya 4 ve 6 yas grubu cocuklar arasindan 124
cocuk ve onlarin anne-babalan dahil olmuslardir. Anne-babalara “Cinsiyet Rolleri
Davranis Olgegi” ve “Cocuk Yetistirme Egilimleri Formu” uygulanirken, cocuklarin ise
oyuncak tercihlerinin bu tercihleri neden yaptiklarina iliskin yanitlarinin yas ve cinsiyet
degiskenleri acisindan farklilagip farklilasmadigina bakilmistir.  Arastirmanin
sonuclarina gore; annelerin ¢ogu disil cinsiyet tipli, babalarin ¢ogu da eril cinsiyet tipli

olarak dagilim gostermistir. Anne-babalarin ¢ogunun cinsiyet rolii algilar1 agisindan
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geleneksel cinsiyet tiplerine uygun bulundugu belirtilirken, ¢ocuklarin oyuncak
secimlerinde ebeveynlerin benimsedikleri cinsiyet rollerinin etkili oldugu ifade

edilmistir.

Citak (2008)’1n biiylik sehirlerde ve metropollerde yasayan 796 katilimcr ile
yaptig1 arastirmasinda, ¢alisma hayatinda kadinin olmasma yonelik tutumlar bazi
degiskenler agisinsan incelenmistir. Calismada katilimcilara Kisisel bilgi formu, Bem
Cinsiyet Rolii Envanteri ve Kadimlarin Calismasma Kars1 Tutum Olgegi uygulanmustir.
Arastirmanin bulgularina gore; iliskisi olmayan katilimcilarin evli katilimeilardan daha
olumlu tutumlara sahip olduklar1 goriiliirken, metropollerde yasayanlarin biiyiik
sehirlerde yasayanlardan daha olumlu tutum sergiledikleri goriilmistiir. Ekonomik
durumu iyi olan katilmcilarin kot olan katilimcilardan daha olumlu tutum

sergiledikleri ifade edilmistir.

Ersoy (2009)’un toplum igerisinde cinsiyetle alakali tutum ve davraniglarin
meydana gelmesinde etkili olan faktorleri belirlemek amaciyla yaptigr calismada
katilimcilara anket uygulamistir. Aragtirma bulgularima gore; erkeklerin kendilerini
geleneksel boyutta tanimladiklart goriiliiken, kadinlarin kendilerini geleneksellik ve
modernlik arasinda tanimladiklar1 goriilmiistiir. Kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerinde
degisime daha acik oldugu, glinlimiizde degisen kosullar ile birlikte kadinlarin daha ¢ok

erkeklerin erkeklerin ise kadinlarin rollerini iistlendikleri belirtilmistir.

Tiire (2015) annenin annelik konseptinin ve toplumsal cinsiyet roliiniin okul
oncesi ¢ocuklarda cinsiyet semalar iizerindeki etkilerini inceledigi arastirmada 65 anne
ve cocuk ile ¢alisilmistir. Yaslar1 45-69 ay araliginda olan c¢ocuklarin 33’1 erkek, 32
tanesi kiz cocugudur. Annelerin ise yaslar1 25-44 arasindadir. Calismada veri toplama
arac1 olarak Annelik Roliine Ovgii Olcegi, Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ve goriisme
teknigi kullanilmistir. Calismanin sonuglarina gore; cocuklari az sayida geleneksel ifade
kullanan annelerin daha az geleneksel ifade kullanan ve daha gen¢ anneler olduklar
bulunmustur. Cocuklariyla gelenekel cinsiyet rolii igeren konusmalar yapanlarin annelik
rolii 6vgiisii yiiksek olan anneler oldugu goriiliirken, bu annelerin ¢ocuklarinin da

geleneksel ifadeleri daha fazla kullandiklar ifade edilmistir.

Gokcay (2018) kadmlarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin
belirlenmesi amaciyla yaptigi arastirmada, 15-49 yaslarinda toplam 350 kadin
katilimciya Sosyo Demografik Ozellikler Anket Formu ve Toplumsal Cinsiyet Rolleri
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Tutum Olgegi uygulamistir. Arastirmanin sonuglaria gore; kadinlarin evlilikte esitlikgi
cinsiyet tutumuna sahip olduklari, en uzun siire koyde yasayanlarin, ilkokul mezunu
olanlarin, ¢alismayanlarin, annesi ve babasi okuryazar olmayanlarin, geliri giderinden
az olanlarin, esi ilkokul mezunu olanlarin, goriicii usulii evlenenlerin, cinsiyet esitligi
hakkinda egitim almayanlarin ve cinsiyet esitligine maruz kalmayanlarin daha
geleneksel tutuma sahip olduklart belirtilmistir. Katilimeilarin cinsiyet rollerine iligskin
esitlikci tutumlariin eslerinin egitim diizeyi arttikca yiikseldigi belirtilmistir. Yas
artttkca toplumsal cinsiyet ve geleneksel cinsiyet puanlarmin arttigi goriiliirken,
ogrenim diizeyi ylikseldikce toplumsal cinsiyete yonelik tutumun esitlik¢i yonde arttigi

ifade edilmistir.

Yar (2018) farkli mezhep (Alevi-Siinni) ve egitim diizeyine (ilkogretim, lise ve
tiniversite) sahip ebeveyn ve ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin deger ve
kalipyargilar1 arasinda anlamli bir iligski olup olmadigini belirlemek amaciyla Mersin ili
siirlari igerisinde yasayan, farkli sosyo-kiiltiirel kesimlerden gelen ve ergenlik caginda
bir kiz bir erkek ¢ocugu olan 180 aile ile ¢alismistir. Calismada katilimcilara Kisisel
Bilgi Formu, Cinsiyet Rolii Yonelimleri Olgegi ve Cinsiyet Kalipyargilar1 Olgegi
uygulanmistir. Aragtirmanin sonuglarina gore; ergen kizlarin annelerinden, ergen
erkeklerin babalarindan daha esitlik¢i toplumsal cinsiyet rolii degerlerine sahip oldugu
goriiliitken, kiz ¢ocuklarinin annelerinden daha eril kalipyargilarinin oldugu
belirtilmistir. Kadinlar ve erkeklerin geleneksel cinsiyet kalipyargilarini siirdiirdiigi,
kadinlarin ¢cogunlukla disil; erkeklerin eril kalipyargilar tercih ettikleri bulgulanmistir.
Yiiksek egitim diizeyine sahip kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerinin daha liberal,

baska degerlere daha agik ve evrensel 6zelliklere sahip oldugu ifade edilmistir.

Bulut (2019) ‘un beliren yetiskinlik donemindeki kadinlarda toplumsal cinsiyet
rolleri ve anne baba tutumlarinin erken donem uyumsuz semalar ile iliskisini inceledigi
arastirmada veriler “Anne Baba Tutum Olgegi”, “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi”, “Young Sema Olgegi” uygulanarak toplanmistir. Calismaya 18-29 yaslar
arasinda toplam 300 kadin birey katilmistir. Arastirmanin sonuglarina goére; annenin
egitim seviyesi ile geleneksel cinsiyet rolii arasinda anlamli bir farklilik oldugu
bulunmustur. Egitim seviyesi diisiik olan grupla (okur yazar), yiiksek olan grup (orta
okul-lise) arasinda geleneksel cinsiyet rollerinin egitim seviyesi diisiik olan grupta daha
fazla oldugu belirtilmistir. Aynm1 sekilde iiniversite ve lise mezunlar1 arasinda da lise

mezunlarinin toplumsal cinsiyet rol puanlarinin daha yiiksek oldugu ifade edilmistir.
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Erdem (2019) romantik iliskisi olan 19 yas iizeri 356 yetiskin kadin bireyin
katilimiyla yapilan ¢alismada cinsiyet rollerinin ve benlik saygisnin iligki doyumu ile
iligskisinin olglilmesi amaciyla katilimeilara Kisisel Bilgi Formu, BEM Cinsiyet Rolii
Envanteri, Rosenberg Benlik Saygis1 Olgegi, Iliski Doyum Olgegi uygulamustir.
Arastirmanin sonuglarina gore; kadinlarin gelir seviyesi ylikseldik¢e daha ¢ok androjen
cinsiyet roliinii benimsedikleri belirtilmistir. Katilimcilarin yaslar arttikca daha fazla
kadins1 ve erkeksi ozellikler gosterdikleri ve androjen cinsiyet rolii sergiledikleri ifade
edilmistir. Calismayan kadinlarin ise genellikle belirsiz cinsiyet roliinii sectikleri

bulgulanmustir.

Menekse (2019) 3-6 yas arast ¢ocuklarin oyuncak tercihlerinin ve cinsiyet kalip
yargilarinin ebeveynlerinin cinsiyet algilarina gore farklilagma durumunu belirlemek
amactyla yaptig1 ¢aligmasinda veri toplama araci olarak; Cinsiyet Kalip Yargi Olgegi,
Cocuk Goézlem Formu ve Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi kullanmistir. Calismada
¢ikan sonuglara gore; annelerin toplumsal cinsiyet rolii tutumlarinin gocuklarin cinsiyet
kalip yargilar1 {izerinde etkili oldugu bulunmustur. Anne babalarin gelir diizeyi
yiikseldik¢e toplumsal cinsiyet rolii algis1 olumlu yonde artarken daha az cinsiyetci

olduklar1 ifade edilmistir.
2.3.2. Babasavar Annelik ile flgili Yurt i¢inde Yapilmis Arastirmalar

Akgoz Aktas (2017) arastirmasinda baba katilimi ile gocugun uyumu arasindaki
iliskide ebeveynlerin evlilik uyumu ve babasavar anneligin etkisini incelemistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu 4-6 yas arasi ¢cocuklarin anne babalar1 ve dgretmenleri
olusturmaktadir. Calismada katilimcilara Baba Katilimi Olgegi, Anne Bekgiligi Olgegi,
Yenilenen Cift Uyumu Olgegi ve Cocugun Uyumunu Degerlendiren Ogretmen Formu
uygulanmistir. Arastirmanin sonucu; babanin yasi, babanin egitim diizeyi, ¢ocugun
cinsiyeti, ¢ocuk sayis1 ve annenin ¢alisip ¢aligmamasi gibi degiskenlerin baba katilimi
ile iligkili oldugunu gdostermistir. Esleri calisan babalarin  ¢ocuklarinin  temel
bakimlariyla daha ¢ok ilgilendigi, babanin evlilik uyumunun baba katilim1 iizerindeki
etkisinin babasavar annelik diizeyine gore degistigi ifade edilmistir. Babasavar

anneligin ¢ocugun olumlu sosyal davraniglarina dogrudan katkist oldugu belirtilmistir.

Coban (2017)’1n babasavar annelik davranisi ile ortak ani1 ge¢misi arasindaki
iliskide baba katiliminin araci roliiniin incelemek amaci ile yaptigi arastirmada anne-

baba-cocuk olarak 62 aile ile ¢alisilmistir. Calismada annelere Kisisel Bilgi Formu,
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Anne Bekgiligi Olgegi ve Anne Katilimi Olgegi uygulanirken, babalara Demografik
Bilgi Formu, Algilanan Anne Bekgiligi Olgegi ve Baba Katilimi Olgegi uygulanmustir.
Aragtirma sonuglarina gore; babasavar annelik, anne katilimi, babanin algiladigi
babasavar annelik ile baba katilimi arasinda olumsuz yonde bir iliski olacagi hipotez
edilmistir. Babasavar annelik ve baba katiliminin baba ile ¢ocuk anmi detaylandirma
Ozelliklerinin iizerinde cinsiyet rollerine bagli olarak etkisi oldugu goriiliirken, cinsiyet
bazli analizlere bakildiginda, sonuglarin toplumsal cinsiyet sosyallesmelerine gore

degiskenlik gosterdigi belirtilmistir.

Karabulut ve Sendil (2017)’in liseye devam eden 136 ¢ocugun babasi ile yaptigi
calimada, babalarin katilimin1 engelleyen anneleri degerlendirebilmek amaciyla
katilimeilara Bilgi Formu ve Annelik Bekgiligi Olgegi uygulanmustir. Arastirma
bulgularina gore; annelerin babasavar davranislarinin yaslar1 arttikca azaldigi
bulunmustur. Babasavar anneligin ¢ocuk cinsiyetine gore degismedigi goriliirken,
egitim diizeyi lise ve iistii olan babalarin daha az babasavar annelik davranigina maruz

kaldig1 ifade edilmistir.

Aytag (2018) ebeveyn sicakligi ve babasavar annelik arasindaki geleneksel
annelik rollerinin aracilik etmesi beklenen iliskinin Tiirkiye baglaminda sosyolojik bir
analizini yapmay1 amagladig1 arastirmada, yaslar1 21-52 arasinda degisen 200 kadin
katilimer ile galismustir. Katilimeilara Anne Bekgiligi Olgegi, Egna Minnen Betréiffande
Uppfostran Ebeveyn Formu ve Geleneksel Annelik Olgegi uygulanmigtir. Arastirma
sonuclarina gore; ¢ocuk bakimi sorumluluklarinin biiylik kisminin ve ev isleri ile ilgili
gorevlerin ¢ogunlugunun anneler tarafindan yapildigi bulunmustur. Calismayan
kadinlarin geleneksel cinsiyet rol tutumuna daha ¢ok sahip oldugu goriiliirken, egitim
seviyesi diisiik kadinlarin egitim seviyesi yliksek olanlardan daha ¢ok geleneksel tutum
sergiledikleri belirtilmistir. Geleneksel annelik puanlarinin ortaokul mezunu olan
annelerin meslek yiiksekokulu mezunu annelerden daha yiiksek oldugu belirtilmisitir.
Annelerin erkeklere gore kiz ¢ocuklarin daha duygusal ve korunmaya muhtag oldugun
diigiindiikleri i¢in kizlara daha sakin, sevecen ve giiven verici yaklastiklari ifade

edilmistir.

Dénmez (2019) arastirmasinda Babasavar Annelik Olgegi’nin gelistirilmesi,
anne ve babalarin etkilesim davraniglarinin neler oldugunun belirlenmesi ve bu
davraniglarin bazi degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini incelemistir. Nicel ve

nitel ¢alisma yapilarak 36-72 aylik ¢ocugu olan toplam 537 anne ile g¢alisilmistir.
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Katilimeilara Aile Bilgi Formu, Goriisme Sorulari ve Babasavar Annelik Olgegi
uygulanmistir. Arastirmanin sonuglarina gore; daha genc¢ olan annelerin daha fazla
babasavar davranis sergiledigi ve ¢ocuklarina daha bagl olduklari, ¢ocuklarina daha
uzun slire bakim veren annelerin daha ¢ok babasavar davranis sergiledikleri, ¢ocuk
sayis1 fazla olan ailelerde babasavar davraniglarin daha yiiksek oldugu annelerin daha
geleneksel tutum sergiledikleri, egitim seviyesi daha diisiik olan annelerin kendilerini
cocuk bakimi ve ev isleri gibi konularda daha ¢ok sorumlu hissettigi ve babasavar
davrandigi, calismayan annelerin ¢ocuklarma daha geleneksel yaklasirken daha cok

babasavar davranis sergiledikleri ifade edilmistir.

Kursun (2019) baba katilimi ve babasavar annelik davraniginin, lise bir ve lise
ikinci smifa devam eden g¢ocuklarin algiladigi baba kabul-red diizeyleri ile iligkisinin
olup olmadiginin incelenmesi amaciyla yaptigi ¢calismada liseye devam eden 15-16 yas
araligindaki, anne babasi birlikte yasayan 264 cocuk ve baba ile ¢alismistir. Veri
toplama araci olarak katilimcilara Kisisel Bilgi Formu, Baba Katilim Olgegi, Annelik
Bekgiligi Olgegi ve Ebeveyn Kabul Red/Kontrol Olgegi Baba Formu uygulanmustir.
Arastirma sonuglarina gore; erkeklerin babalarindan algiladigi kontrol, toplam baba
kabul/red ve diismanlik puanlarinin kizlara gore daha yiiksek oldugu belirtilmistir.
Babasavar annelik davramiginin egitim durumuna gore ilkokul mezunu baba ve

annelerde daha yiiksek oldugu ifade edilmistir.

Akgoz Aktas ve Aydin (2020) arastirmalarinda babasavar annelik davranislarini
babalarin bakis acisindan degerlendiren bir 6l¢egin Tiirkceye uyarlanmasi iizerine
calismiglardir. Bu kapsamda eslerin birbirinden algiladig1 engelleyici, tesvik edici ya da
kontrolcii davramslar1 belirlemek icin Anne Bekgiligi Olgegi’nin Baba Formu’nun
gecerlik giivenirlik ¢aligmalart yapilmigtir. Aragtirmada evli ve 3-7 yaslar1 arasinda
cocugu olan 255 baba ile ¢alisilmistir. Arastirma sonuglarina gore; algilanan kontrol ve
engel diizeylerinin baba katilimi ile negatif yonlii, babalarin annelerden algiladig: tesvik

diizeylerinin baba katilimi ile pozitif yonlii iliskisi oldugu bulunmustur.
2.4. Yurt Disinda Yapilmis Arastirmalar
2.4.1. Cinsiyet Rolii ile Tlgili Yurt Disinda Yapilmis Arastirmalar

Jones ve arkadaslarinin (1978) androjen cinsiyet roliiniin kadin ve erkekler i¢in

farkl: etkilerini inceledikleri arastirmanin sonuglarina gore; erkeksi cinsiyet roliine sahip
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kadinlarin androjen cinsiyet roliine sahip kadinlara gore karsi cinsle daha uyumsuz,
daha az cekingen ve daha c¢ok popiiler olduklart bulunmustur. Androjen kadinlarin
kadins1 kadinlara gore karsi cinsle iliskilerinde duygularin1 daha az engelledikleri ve

daha samimi olduklar1 belirtilmistir.

Jaklin, Di Pietro ve Maccoby (1984) tarafindan yapilan calismada serbest
oyunda 4 yas cocuklarmin anne ve babayla iligkisi incelenmistir. Arastirmanin
sonuglarina gore; ebeveynlerin ¢ocuklarin cinsiyete yonelik davranis sergilemelerinde
etkili oldugu bulunmustur. Anne babalarin cinsiyete yonelik oyuncak ve oyun
seciminde kontrol edici davranis sergiledigi belirtilirken, babalarin bu davranigi daha

cok yaptiklar1 ifade edilmistir.

Jakson, Ialongo, Stollok (1986) tarafindan yapilan arastirmada lise 6grencileri ve
onlarin anne-babalartyla ¢alisilmistir. Arastirma sonuglarina gore; ayni cinsiyete sahip
ebeveynin c¢ocugu lizerinde daha etkili oldugu bulunmustur. Ebeveynlerin cinsiyet
tiplerinin gocuklarda eril ve disil cinsiyet tiplerini benimsemelerinde etkili oldugu
belirtilmistir. Androjen cinsiyet roliinii benimseyen anne ve babalarda erillik ve disilik
algilarinin yiiksek oldugu goriiliirken, androjen cinsiyet roliinde karsi cinsten ebeveynin

daha etkili oldugu ifade edilmistir.

Joyce (1987) tarafindan yapilan calismada 18-25 yaslan arasindaki kizlarin
cinsiyet rolii tipi ile ebeveyni model alma davranisi arasindaki iligki incelenmistir.
Arastirma sonuclarina gore; ¢ocuklarin cinsiyet rolii kimligi edinirken ebeveynleri
modelledigi goriiliirken, kiz cocuklarin daha ¢ok anneyi model aldigi belirtilmistir.
Androjen ve eril ozelliklere sahip kizlarin ise daha ¢ok babayr modelledigi ifade

edilmistir.

Kleinplatz ve arkadaglari (1992) tarafindan yapilan calismada 17-43 yaglar
arasinda bulunan 541 kadn katilimciya Bem Cinsiyet Rolleri Envanteri uygulanmig, 80
kadins1 ve 80 erkeksi ozellik gosteren 160 kadinin benlik saygist 6lgiilmiistiir.
Arastirmanin bulgularina gore; kadmsi 6zellikteki kadinlara gore erkeksi ozellikteki

kadinlarin daha yiiksek benlik saygisina sahip oldugu sonucu bulunmustur.

Moya ve arkadaslar1 (2000) tarafindan yapilan c¢alisma sonuclarina gore;
evlilikte erkegin cinsiyete gore en Onemli roliiniin evin ge¢imini saglamak oldugu
bulunurken, kadinin cinsiyet rolii ¢ocuk bakimini yapmak ve ailenin ihtiyaglarim

karsilamak olarak bulunmustur. Erkek cinsiyet rolleri arttik¢a, anne baba tutumlari,

35



kabul/ilgi, denetlemenin arttig1 belirtilirken, psikolojik 06zerkligin azaldig:r ifade

edilmistir.

Yogev (2006) tarafindan ergenlerde cinsiyet rollerinin kazanilmasinda aile, okul,
arkadas etkisinin incelendigi arastirmada, 14-15 yaslarinda, 6zel ve devlet okulunda
okuyan toplam 100 ¢ocukla galisilmistir. Arastirma sonucuna gore; erkeklerin toplumun
destegi ile cinsiyet¢i tutumlar sergiledikleri ifade edilirken, toplumsal cinsiyete yonelik
kalip yargilart hem erkeklerde hem de kadinlarda sosyodemografik o6zelliklerin
etkiledigi belirtilmistir.

Fulcher ve arkadaslart (2007) tarafindan yapilan g¢alismada ebeveynlerin,
toplumsal cinsiyet rollerine yonelik benimsedikleri yaklasimlar, ailedeki goérev
dagilimlar1 ve yapilan islerin okul 6ncesi donemdeki c¢ocuklarin toplumsal cinsiyet
rollerine yonelik fikirleri ile iliskisi incelenmistir. Arastirma sonuglarina gore; ailede
yapilan is boliminiin ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlarini
etkiledigi sonucu bulunmustur. Ebevenyler arasinda yapilan geleneksel is boliimlerine
gore kiz cocuklarin daha disil, erkek cocuklarin ise daha eril 6zelliklere sahip islere

yonelmesine sebep olabilecegi ifade edilmistir.
2.4.2. Babasavar Annelik ile Tlgili Yurt Disinda Yapilmis Arastirmalar

Fagan ve Barnett (2003) yaptiklar1 arastirmada annenin babanin davranislar ile
ilgili distinceleri, babanin kendisini yeterli hissetmesi, baba katilimi ve babasavar
annelik arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla 30 bosanmis, 72 birlikte yasayan aile ile
caligmiglardir. Arastirmanin sonuglarina gore; babasavar annelik baba katilimini
etkileyen onemli bir neden olarak goriilmiis, babasavar anneligin babanin kendisini
yeterli hissetmesi ile cocuk bakimina katilimi arasinda yer aldig: belirtilmistir. Annenin
babasavar tutumlar1 ile ebeveynlerin beraber yasamasi arasinda, babanin kendisini

yeterli hissetmesi ile baba katilim1 arasinda iligki oldugu ifade edilmistir.

Trinder (2007) 54 anne ile yaptig1 aragtirmada anne babanin ayrilmasi sonucu
cocuklar1 ile beraber yasamaya baslayan annelerin babasavar ve firsat verici
davraniglarin1 goriisme teknigi ile incelemistir. Calisma sonuglarina gore; annelerin
babasavar ve firsat verici davramis sergiledikleri, bu davraniglarin ise yaradigi
goriilmiistiir.  Anne-baba iliskilerinin kalitesinin, babanin yeterliliginin, anne-baba

rollerinin ve ¢ocugun refahinin annenin babasavar davraniglarini etkiledigi belirtilmistir.

36



Cannon, Schoppe-Sullivan, Mangelsdorf, Brown, ve Sokolowski (2008)
tarafindan yapilan g¢alismada hamile annelerin kisilik Ozellikleri, baba katilimina
yonelik tutumlari ve anne-baba rolleri arastirilmistir. Dogum sonrasi1 donemde ( 3,5.
Ay) baba katilimi, babanin ¢ocuk bakimi konusundaki yeterliligi ve annelerin babasavar
davraniglart incelenmistir. Calisma verileri gozlem yoluyla toplanmigtir. Arastirma
sonuglarina gore, annenin annelik rollerine fazla baghiliginin babasavar davranis

sergilemesini etkiledigi bulunmustur.

Cannon (2008) tarafindan annenin babasavar davranislarinin, babanin ¢ocuk ile
ilgili konularda katiliminin, baba ve ¢ocugun Ozyapisal oOzelliklerinin incelendigi
arastirmada bebegi olan 64 aile ile boylamsal caligma yapilmigtir. Veriler 06z
degerlendirme ve gozlem yoluyla bebekler 3,5 ve 13 aylik iken toplanmuistir.
Arastirmanin sonuglarina gore; katilim saatleri esit olmasa da anne ¢aligsma saati arttikca
baba katiliminin da arttigi bulunmustur. Cocugun cinsiyet ve mizacina gore baba
katiliminin degistigi, babalarin erkek ¢ocuklarin bakim ve egitimine kiz ¢gocuklara gore
daha ¢ok katilim gosterdigi belirtilmistir. Bebek ilk aylarindayken babalara anneler

tarafindan firsat verici annelik davranis1 sergilenirse bebek biiyiidilkce babanin

katiliminin daha yiiksek olacagi ifade edilmistir.

Gaunt (2008) tarafindan babasavar annelik davraniginin sebepleri ve g¢ocuk
bakimi ile ilgili konularda ebeveynlerin katilimi agisindan sonuglarinin incelendigi
arastirmada 6 ay ve 3 yas arasi ¢cocugu olan 209 ¢ift ile calisilmistir. Veri toplama araci
olarak olgek kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore; 6zyeterliligi yiiksek annelerin
babasavar davranislar1 diisiik bulunurken, dominant annelerin babasavar davranislari
yiiksek bulunmugstur. Annelerin dominant davraniglarinin babasavarligi pozitif olarak
etkiledigi goriiliirken, 6zyeterligi yliksek annelerin babasavarlik davranislariyla negatif

yonde iligkisi oldugu ifade edilmistir.

Kulik ve Tsoref (2010) tarafindan babasavar davraniglarin nedenlerinin
incelendigi arastirmada 24 ay ve 6 yas arasi ¢ocuga sahip 88 kadin katilimci ile
calisilmigtir. Veri toplama araci olarak 6lgek kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore;
babasavar davranisi en ¢ok etkileyenin annenin cinsiyet rollerine yonelik tutumu oldugu
bulnmustur. Anne egitim durumu, ailenin ekonomik durumu ve baba katilimi da
babasavar davranislari etkileyen diger degiskenler olarak belirtilmistir. Annenin egitim
diizeyi, yas1, dindarlik diizeyi ve ¢alisma saati degiskenleri arasindan yalniz anne egitim

durumu ile babasavar annelik davranigi arasinda iliski bulunmustur. Annenin egitim
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seviyesi yiikseldik¢ce babasavar davraniglart diismektedir. Ailenin ekonomik durumu

yiikseldik¢e annenin babasavar davranis puanlarinin distiigii ifade edilmistir.

Zvara, Schoppe-Sullivan, ve Kamp Dush (2013) tarafindan yapilan ¢alismada
babanin ¢ocuk sagligi ve bakimina katilimi, babasavar annelik tutumlar1 ve cinsiyet roli
algilar1 arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmada c¢ocuk sahibi 182 cift ile
caligtlmigtir. Aragtirma sonuglarina gore; cinsiyet rollerine bagli olmayan annelerin
eslerinin ¢ocuk bakimina katilim oranlar1 daha yiiksek bulunmustur. Anneler babalara
ne kadar firsat verici davranirsa, ¢ocuk bakimi ve ev ile ilgili konularda tesvik ederse

babalarin katilimlarinin o derece arttig1 ifade edilmistir.

Radcliffe ve Cassell (2014) tarafindan ¢alisma saatlerinin ev-is catismasi ve
babasavar annelik kavramlarina etkisinin incelendigi arastirma 24 c¢alisan cifte
uygulanmustir. Veriler giinliikler ve goriismeler ile toplanmistir. Arastirma sonuglarina
gore; kadin ve erkegin calisma saatlerinin babasavar anneligi etkiledigi gortiliirken, ev-
is catismasinin nedeninin cinsiyete bagh oldugu ve cinsiyete gore farkli sekillerde

coziimlendigi ifade edilmistir. Annenin isinde esnek caligsmasi 6nemli bulunmustur.

Pederson (2014) tarafindan iyi anne babalikla ilgili kii¢clik ¢ocuklar1 olan anne
babalar ile odak grup calismasi yapilmistir. Arastirma sonuglarina gore; babalar is
hayatinin ve babasavar annelik davranisinin kendilerini kisitladigini belirtirken iyi
babalik ve iyi anneligin ayni sey oldugunu ifade etmislerdir. Annelere gore iki kavram
farkli bulunmustur. Iyi annelik daha fazla sorumluluk gerektirir, bu sorumluluklardan
biri de babanin davraniglarinin kontrol edildigi babasavar anneliktir. Babalarin engel
durumunda da, ¢ocuk bakimina katildiklar1 durumlarda da rollerini anneler ile ayni

degerde gordiikleri ifade edilmistir.

Hauser (2015) tarafindan yapilan arastirmada 40 anne baba ile ¢aligilmis, veriler
yar1 yapilandirilmig gériismeler ile toplanmistir. Arastirma sonuglarina gore; annelerin
annelik diisiincesi sorumlulugu ile babasavar davraniglar sergiledigi bulunmustur.
Annelerin kendini ¢ocuklardan birinci derece sorumlu hissetmeleri, annelik arzusu ve
ebeveynlik konusunda daha tecriibeli oldugunu diisiinmeleri cinsiyete dayali gorevler

edinmelerine ve babasavar davranislar sergilemelerine neden oldugu belirtilmistir.

Gaunt ve Pinho (2017) tarafindan annenin cinsiyet rollerine iliskin kalip
yargilar1 ile babasavar annelik davraniglar1 arasindaki iliskinin incelendigi caligmada

okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan 207 anne ile ¢alisilmistir. Aragtirma sonuglarina gore;
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annenin sergiledigi babasavar davranislar ile cinsiyet rollerine iliskin kalip yargilar
arasinda pozitif yonlii bir iliski bulnmustur. Babasavar davraniglarin annenin ¢ocuk ile
ilgili durumlarda daha ¢ok sorumluluk almasi ile iliskili oldugu goriiliirken, annenin

cinsiyet kalip yargilarininda babasavar annelik davranislarini etkiledigi belirtilmistir.
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BOLUM I1I

3. YONTEM

Bu boéliimde, aragtirmanin modeline, ¢calisma grubuna, veri toplama siirecine ve

verilerin analizine yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada annelerin algiladiklart cinsiyet rolii ile babasavar davranislari
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. iliskisel taramada, birden fazla degisken arasindaki birlikte degisimin
varligini, derecesini belirlemek amaglanmaktadir (Karasar, 2009). Arastirmada iliskisel
tarama modelinin secilmesinin nedeni, degiskenler arasindaki iliskinin istatistiksel
olarak Ol¢iilmesi ve var olan iligkinin diizeyinin belirlenmesidir. Ayrica ¢alismada okul
oncesi donem cocuga sahip annelerin; yas, cocuk sayisi, cocugun cinsiyeti, egitim
diizeyi, yasadig1 yerlesim yeri ve sosyoekonomik diizey degiskenlerine gore algilanan
cinsiyet rolii ve babasavar anneligin farklilik gosterip gostermedigi arastirilirken

karsilastirmali tarama modelinden yararlanilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin  evrenini okul Oncesi donemde c¢ocugu olan ebeveynler
olusturmaktadir. Olgme araglar1 Tiirkiye’de bircok ile ulastirilmistir. Arastirmanin
calisma grubu evren igerisinden basit tesadiifi 6rneklem yontemiyle belirlenmistir. 2020
yilinin eyliil ayinda online anket doldurma ydntemi ile seckisiz 6rneklem yoluyla 6lgme
araclarii1 dolduran, okul oOncesi donemde ¢ocugu bulunan 606 anneden veri

toplanmistir. Son olarak, 603 anne ¢alisma grubuna dahil edilmistir.

3.3. Veri Toplama Siireci

Annelerin algiladiklar cinsiyet rolii ile babasavar davranislar1 arasindaki iliskiyi
inceleyen bu c¢aligmada iki farkli 6lgme aract kullanilmistir. Annelerin babasavar
davraniglarint belirlemek icin Donmez (2019) tarafindan gelistirilen “Babasavar
Annelik Olgegi” kullanilmustir. ikinci dlgek olarak ise Tiirk¢e’ye uyarlama calismasi
Doékmen (1991) ve Kavuncu (1987) tarafindan yapilan “Bem Cinsiyet Rolii Envanteri”

kullanilmistir. Bu 0Olgme araglarina ilaveten katilimcilar hakkinda degiskenlere
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ulasabilmek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Kisisel Bilgi Formu”

kullanilmistir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada katilimcilarin  demografik  verilerini  belirlemek amaciyla,
aragtirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu kullamilmistir. Kisisel Bilgi
Formunda katilimcilarin yasi, egitim durumu, g¢ocuk sayisi, g¢ocugun cinsiyeti,
yasadiklar1 yerlesim yerinin niteligi ve sosyoekonomik diizey degiskenleri yer

almaktadir.

3.3.2. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri

Arastirmada Bem (1974) tarafindan katilimecilara ait cinsiyet rolii yonelimlerini
belirlemek amaciyla olsturulan Bem Cinsiyet Rolii Envanteri kullanilmistir. Olgek
esasinda 60 maddeden olugmakta iken 20 maddesi sosyal begenilirlik maddeleri oldugu
icin birgok calismada oldugu gibi bu calismada da kullanilmamistir. Olgekteki 40
maddeden olusan sorular 7°li Likert tipindedir (1= Hi¢ uygun degil, 7 = Tamamen
uygun). Olgekte kadinsilik ve erkeksilik olmak iizere iki alt boyut séz konusudur. Olgek
Kavuncu (1987) tarafindan Tiirk Toplumuna uyarlanmistir, Dokmen (1991) tarafindan
psikometrik o6zellikleri incelenmistir. Kavuncu’nun (1987) calismasina gore olgegin
test-tekrar test giivenirligi kadinsilik boyutu icin 0.75, erkeksilik boyutu i¢in 0.89’dur.
Dokmen (1991), 6l¢egin dlgiit gecerliligini belirlemek amaciyla Kandiyoti’nin Cinsiyet
Rolleri Ile Tlgili Kalip Yargi Olgegi'ni kullanmus ve iki 6lgegin kadmsilik ve erkeksilik
altboyutlar1 arasinda anlaml iligkiler oldugu sonucuna ulagsmistir (Kadinsilik i¢in, r=
51, p < .05; Erkeksilik i¢in r = .63, p < .05). Olgegin iki yar1 giivenirlik katsayisi,
kadnsilik alt dlcegi i¢in .77 (p < .01), ve erkeksilik alt dlgegi igin .71°dir (p < 0.01)
(Dokmen, 1991).

3.3.3. Babasavar Annelik Ol¢egi

Donmez (2019) tarafindan annelerin ¢ocuk bakimi ve ev isleri ile ilgili alanlarda
babalar1 engelleyici ve firsat verici davraniglarini 6lgmek amaciyla “Babasavar Annelik
Olgegi” gelistirilmistir. Alanyazin cercevesinde 5°1i Likert tipinde (1 “Higbir Zaman”, 2
“Nadiren”, 3 “Bazen”, 4 “Genellikle”, 5 “Her Zaman”) 5 ayr alt faktorii oldugu
disiiniilen 80 maddelik madde havuzu olusturulmustur. Faktér analizi sonucunda

Olcegin 57 maddelik 5 faktorlii bir yapida oldugu goriilmiistiir. Her faktordeki
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maddelerin icerikleri tek tek incelenmis ve olusan alt boyutlarin alanyazina uygun
sekilde adlandirilmasi yapilmustir. 1. Alt boyut: “Modern Annelik”, 2. Alt boyut: “iki
Kat Sorumlu Annelik”, 3. Alt boyut: “Asir1 Bagli Annelik”, 4. Alt boyut: “Geleneksel
Annelik”, 5. Alt boyut: “Dolayli Annelik” olarak adlandirilmistir. Uyum Gegerligi
kapsaminda; benzer 6lgek giivenirligine bakilmistir. Fagan ve Barnett (2003) tarafindan
gelistirilen “Maternal Gatekeeping Scale”, Karabulut ve Sendil (2017) tarafindan
“Annelik Bekgiligi Olgegi”- baba formu olarak Tiirk¢e’ye uyarlanmistir. Coban (2017)
ayni formun ciimle yapisini degistirerek gegerlik ve gilivenirlik calismasi yapmis ve
“Annelik Bekgiligi Olgegi”-anne formunu olusturmustur. Uyum gegerligi kapsaminda
Coban (2017) tarafindan uyarlanan “Annelik Bekgiligi Olgegi” ile bu calismada
arastirmaci tarafindan gelistirilen “Babasavar Annelik Olgegi” arasindaki iliski
incelenmistir. I¢ Tutarhlik Giivenirligi kapsaminda; Cronbach Alfa degerleri
hesaplanmis ve madde analizleri yapilmistir. Modern Annelik alt boyutu i¢in Cronbach
Alfa degeri .89, Iki Kat Sorumlu Annelik alt boyutu i¢in .87, Asir1 Bagh Annelik alt
boyutu i¢in .85, Geleneksel Annelik alt boyutu i¢in .71, Dolayli Annelik alt boyutu i¢in
.63, dlgegin tamamu i¢in ise.90’dir. Gegerlik ve giivenirlik sinamalarindan sonra 6lgegin
57 maddelik 5 alt boyutlu gecerli ve giivenilir bir 6lgme aract oldugu kanisina

varilmigtir.

3.4. Veri Analizi

Arastirma kapsaminda yapilan analizlerin se¢iminde Olgme araglarindan elde
edilen puan dagilimlarinin normal dagilima sahip olup olmadiginm belirlemek amaciyla,
puanlarin basiklik ve ¢arpiklik degerleri incelenmistir. Bu kapsamda puan dagilimlarina
ait basiklik ve ¢arpiklik degerleri -1 ile +1 arasinda yer alan puan dagiliminin normal
dagilima sahip oldugu, aksi durumda normal dagilima sahip olmadig1 kabul edilmistir.
Arastirmanin amaglart dogrultusunda oOl¢me araglarindan elde edilen puanlarin
belirlenen bagimsiz degiskenlerin kategorlilerine gore istatistiksel olarak anlaml
farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Bu baglamda alt boyuta ait puan
dagilimlarinin ele alinandan bagimsiz degiskenin her bir kategorisinde normal olmasi
durumunda, kategori sayisi iki ise iligkisiz 6rneklemler i¢in t testi, kategori sayist ikiden
fazla ise ANOVA analizi kullamlmistir. Olgiimlere ait puan dagilimlarmin bagimsiz
degiskenin her bir kategorisinde normal olmamasi1 durumunda, kategori sayist iki ise
iliskisiz 6rneklemler Mann Whitney U Testi, kategori sayisi ikiden fazla ise Kruskall

Wallis Testi kullanilmigtir. Arastirmanin amaglart dogrultusunda 6lgme araglarindan
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elde edilen puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli iliskinin olup olmadigim
belirlemek amaciyla korelasyon analizleri yapilmistir. Yapilan korelasyon analizi
yonteminin se¢iminde ele alinan Olgiimiin normal dagilim gosterip gostermedigine
bakilarak karar verilmistir. Bu baglamda her iki 6l¢iime ait puan dagiliminin normal
olmasi1 durumunda Pearson korelasyon katsayisi aksi, durumda Spearman korelasyon

katsay1s1 hesaplanmuistir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR VE YORUM

Bu boélimde, annelerin algiladiklar1 cinsiyet rolii ile babasavar davranislari
arasindaki iliskinin dagilimi, arastirmanin alt problemleri dogrultusunda elde edilen

bulgularina yer verilmistir.

4.1. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ve Babasavar Annelik Olcegi Arasindaki

fliskinin Incelenmesine Yonelik Bulgular

Katilimcilarin, Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ve Babasavar Annelik Olcegi’nden
elde edilen puanlar1 arasinda hesaplanan Pearson ve Spearman korelasyon katsayilari

Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Katilimeilarin, Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ve Babasavar Annelik
Olgegi’nden Elde Edilen Puanlari Arasinda Hesaplanan Pearson ve Spearman
Korelasyon Katsayilari

Modern  iki Kat Sorumlu gslfli Geleneksel Dolayh Babasavar
Annelik Annelik st Annelik  Annelik  Toplam
Annelik
Kadmsihk " -0,22 0,38 0,52 0,47 0,01 0,25
p 0,00* 0,00* 0,00* 0,00* 0,95 0,00*
Erkeksilik " 0,19 -0,24 -0,37 -0,45 0,22 -0,10
p 0,00* 0,00* 0,00* 0,00* 0,00* 0,02*

Tablo 1°den goriildiigii iizere katilimcilarm kadmsilik puanlari Iki Kat Sorumlu
Annelik, Asir1 Bagli Annelik ve Geleneksel Annelik puanlart ile orta diizeyde,
Babasavar Annelik Olgegi’nin tamamma ait puanlarla ise diisiik diizeyde olacak
bicimde pozitif yonde anlamli bir iliskiye sahiptir (rk-isa=0,38; rk-aa=0,52; rk-ca=0,47,;
rk-87=0,25; p<0,05). Bir bagka ifadeyle arastirmada yer alan katilimcilarin kadinsilik
puanlar arttik¢a Iki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel Annelik ve
Babasavar Annelik toplam puanlari da artis géstermektedir. Modern annelik ve Dolayli
Annelik puanlarini ele aldigimizda ise katilimcilarin kadinsilik puanlari Modern
Annelik puanlar ile diisiik diizeyde ve negatif yonde olacak bigimde anlamli bir iliskiye
sahipken (rk-ma=-0,22; p<0,05), katilimcilarin Dolayli Annelik puanlari ile kadinsilik

puanlar1 arasinda anlamli bir iliski yoktur. Bir bagka ifadeyle arastirmada yer alan
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katilimeilarin kadinsilik puanlar arttikga Modern Annelik puanlar1 azalmaktadir. Ancak
katilimcilarin  kadinsilik puanlarindaki degisim Dolayli Annelik puanlair {izerinde

herhangi bir degisime neden olmamaktadir.

Katilimeilarm Babasavar Annelik Olgegi alt boyutlarindan ve tamamindan
aldiklar1 puanlar icin hesaplanan korelasyon katsayilarina ait Tablo 1’de yer alan
sonuglar incelendiginde, katilimcilarin erkeksilik puanlart Asir1 Bagli Annelik ve
Geleneksel Annelik puanlar ile orta diizeyde, iki Kat Sorumlu Annelik ve Babasavar
Annelik Olgegi’nin tamamina ait puanlarla ise diisiik diizeyde olacak bicimde negatif
yonde anlamli bir iligkiye sahiptir (rk-isa=-0,24; rk-asa=-0,37; rk-ca=-0,45; rk.sr=-0,10;
p<0,05). Bir baska ifadeyle arastirmada yer alan katilimcilarin erkeksilik puanlari
arttikga Iki Kat Sorumlu Annelik, Asirt Bagli Annelik, Geleneksel Annelik ve
Babasavar Annelik toplam puanlar azalig goéstermektedir. Modern annelik ve Dolayli
Annelik puanlarmi ele aldigimizda ise katilimeilarin erkeksilik puanlart Modern
Annelik ve Dolayli Annelik puanlar ile diisiik diizeyde ve pozitif yonde olacak bigimde
anlamli bir iliskiye sahiptir (rk-ma=0,19; rk-pa=0,22; p<0,05). Bir baska ifadeyle
arastirmada yer alan katilimcilarin erkeksilik puanlari arttikga Modern Annelik ve

Dolayli Annelik puanlar1 da artmaktadir.

4.2. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden Elde Edilen Bulgular

Arasgtirmada yer alan katilimcilara ait Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden elde
edilen puanlarin yas degiskeninin kategorilerine gore farklilik gosterip gostermediginin
incelenmesine yonelik uygulanan Kruskall Wallis Testi snuglar1 Tablo 2°de yer
almaktadir.

Tablo 2. Katilimcilara Ait Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden Elde Edilen Puanlarin
Yas Degiskeninin Kategorilerine Gore Karsilastirilmasi

Sira Ki-

Kruskall-Wallis Grup N Ortalamasi sd Kare p Fark
20-29 306 325,92

Kadmsilik 30-39 258 288,17 2 19,31 0,00 1>2>3
40 ve lizeri 39 205,78
20-29 306 271,26

Erkeksilik 30-39 258 325,57 2 23,61 0,00 3>2>1
40 ve lzerl 39 387,27

1: 20-29:1, 2: 30-39:2, 3: 40 ve lizeri

Tablo 2’de Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden elde edilen puanlar ig¢in

uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglar1 incelendiginde katilimcilarin kadinsilik ve
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erkeksilik puanlarinin yaglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi
tespit edilmistir ( XZ(sd = 2,n = 603) = 19,31, pk=0,00; XZ(sd =2,n = 603) =
23,61, pk=0,00; p<0,05). Farkin kaynagini belirlemek amaciyla uygulanan Post Hoc
testi sonucunda, katilimcilarin yasi arttikca kadinsilik puanlarinin azaldigi ancak

erkeksilik puanlarinin arttig1 tespit edilmistir.

Arastirmada yer alan katilimcilara ait Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden elde
edilen puanlarin egitim diizeyi degiskeninin kategorilerine goére farklilik gosterip
gostermediginin incelenmesine yonelik uygulanan Kruskall Wallis Testi snuglar1 Tablo

3’te yer almaktadir.

Tablo 3. Katilimcilara Ait Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’'nden Elde Edilen Puanlarin
Egitim Diizeyi Degiskeninin Kategorilerine Gore Karsilagtirilmasi

Kruskall-Wallis Grup N  Sira Ortalamasi sd  Ki-kare p Fark
flkokul 43 414,42
Ortaokul 70 355,64 -
Kadnsihik Lise 119 337.30 3 44,00 0,00 1,2,3>4
Onlisans-Lisans 371 267,53
Tlkokul 43 250,33
- Ortaokul 70 262,14 .
Erkeksilik Lise 119 279,30 3 1476  0,00* 4>32,1
Onlisans-Lisans 371 322,79

1: Tlkokul, 2: Ortaokul, 3: Lise, 4: Onlisans-Lisans

Tablo 3’te Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden elde edilen puanlar igin
uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglar1 incelendiginde katilimcilarin kadinsilik ve
erkeksilik puanlarmin egitim diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gosterdigi tespit edilmistir ( X2(sd = 3,n = 603) = 44,00, px=0,00; X2(sd = 3,n =
603) = 14,76, pk=0,00; p<0,05). Farkin kaynagini belirlemek amaciyla uygulanan Post
Hoc testi sonucunda, ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olan katilimcilarin kadinsilik ve
erkeksilik puanlarimin benzer oldugu ve Onlisans-lisans mezunu katilimcilara gore
kadinsilik puanlarinin daha ytiksek erkeksilik puanlarinin ise daha diisiik oldugu tespit

edilmistir.

Arastirmada yer alan katilimcilara ait Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden elde
edilen puanlarin gelir diizeyi degiskeninin kategorilerine gore farklilik gdsterip
gostermediginin incelenmesine yonelik uygulanan Kruskall Wallis Testi snuclar1 Tablo

4’te yer almaktadir.
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Tablo 4. Katilimcilara Ait Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden Elde Edilen Puanlarin
Gelir Diizeyi Degiskeninin Kategorilerine Gore Karsilastirilmasi

Kruskall- Sira Ki-

Wallis Grup N Ortalamasi kare P Fark
0-1000 36 492,88
1001-3000 73 377,62

Kadinsihk 3001-5000 128 319.84 3 77,79 0,00 1,2>3,4

5001+ 366 261,90
0-1000 36 228,39
- 1001-3000 73 249,22

Erkeksilik 3001-5000 128 28125 3 22,51 0,00 4>1,2
5001+ 366 327,02

1: 0-1000, 2: 1001-3000, 3: 3001-5000, 4: 5001 ve iizeri

Tablo 3’te Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden elde edilen puanlar igin
uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuclar1 incelendiginde katilimcilarin kadinsilik ve
erkeksilik puanlarmin gelir diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gésterdigi
tespit edilmistir ( XZ(sd = 3,n = 603) = 77,79, pk=0,00; Xz(sd = 3,n = 603) =
22,51, pk=0,00; p<0,05). Farkin kaynagmi belirlemek amaciyla uygulanan Post Hoc
testi sonucunda, gelir diizeyi 0-1000 ve 1001-3000 arasinda olan katilimcilarin
kadinsilik puanlarmin gelir diizeyi 3001-5000 arasinda ve 5001 ile iizerinde olan
katilimcilara gore daha yiliksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Diger bir post hoc testi
sonucunda ise gelir diizeyi 5001 ve iizerinde olan katilimeilarin erkeksilik puanlarinin
gelir diizeyi 0-1000 ve 1001-3000 arasinda olan katilimcilara gore daha yiiksek oldugu

tespit edilmistir.

Aragtirmada yer alan katilimcilara ait Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden elde
edilen puanlarin yerlesim yeri degiskeninin kategorilerine gore farklilik gdsterip
gostermediginin incelenmesine yonelik uygulanan Kruskall Wallis Testi snuglar1 Tablo

5’te yer almaktadir.
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Tablo 5. Katilimcilara Ait Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden Elde Edilen Puanlarin
Yerlesim Yeri Degiskeninin Kategorilerine Gore Karsilastirilmasi

Kruskall- Sira Ki-

Wallis Grup N Ortalamasi kare P Fark
Koy-kasaba 43 416,37
ilce 178 359,02 *
Kadinsihik Schir 180 278.82 3 60,22 0,00 1,2>3/4
Biiyiiksehir 202 248,06
Koy-kasaba 43 240,65
- flge 178 268,35 N
Erkeksilik Sehir 180 286,66 3 34,55 0,00 4>3,2,1
Biiyiiksehir 202 358,38

1: Koy-Kasaba, 2: Ilge, 3: Sehir, 4: Biiyiiksehir

Tablo 5’te Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden elde edilen puanlar igin
uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglari incelendiginde katilimcilarin kadinsilik ve
erkeksilik puanlarinin yerlesim yerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gosterdigi tespit edilmistir ( X2(sd = 3,n = 603) = 60,22, px=0,00; X2(sd =3,n =
603) = 34,55, pk=0,00; p<0,05). Farkin kaynagini belirlemek amaciyla uygulanan Post
Hoc testi sonucunda, koy-kasaba ve ilce de ikamet eden katilimcilarin kadinsilik
puanlarinin sehir ve biiyliksehirde ikamet eden katilimcilara gére daha yiiksek oldugu
sonucuna ulagilmistir. Diger bir post hoc testi sonucunda ise biiyliksehirde ikamet eden
katilimcilarin  erkeksilik puanlarmin sehir, kasaba ve koy-ilcede ikamet eden

katilimcilara gére daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Aragtirmada yer alan katilimcilara ait Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden elde
edilen puanlarin ¢ocuk sayisi degiskeninin kategorilerine gore farklilik gdsterip
gostermediginin incelenmesine yonelik uygulanan Kruskall Wallis Testi snuglar1 Tablo

6’dayer almaktadir.

Tablo 6. Katilimcilara Ait Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden Elde Edilen Puanlarin
Cocuk Sayis1 Degiskeninin Kategorilerine Gore Karsilastirilmast

. Sira Ki-
Kruskall-Wallis Grup N Ortalamas: sd Kare p Fark
1 452 283,29
Kadinsihik 2 109 307,91 2 53,31 0,00 1,2<3
3 42 488,06
1 452 304,49
Erkeksilik 2 109 296,52 2 0,42 0,81
3 42 289,42
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Tablo 6’da Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden elde edilen puanlar igin
uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglari incelendiginde katilimcilarin kadinsilik
puanlarinin ¢ocuk sayisina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi ancak
erkeksilik puanlarinin ¢ocuk sayisina gore anlamli bir farklilhik gostermedigi tespit
edilmistir ( XZ(sd = 3,n = 603) = 53,31, px=0,00; p<0,05). Farkin kaynagmi
belirlemek amaciyla uygulanan Post Hoc testi sonucunda, 3 ¢ocugu olan katilimcilarin
kadinsilik puanlarinin 1 ve 2 ¢ocugu olan katilimcilara gore daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmistir. Erkeksilik puanlari bakimindan ise ¢cocuk sayisina gore anlamli
bir farkliligin olmayis1 ¢cocuk sayisi ne olursa olsun katilimcilarin erkeksilik puanlarinin

benzer oldugunu gostermektedir.

Arastirmada yer alan katilimcilara ait Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden elde
edilen puanlarin ¢ocuk cinsiyet degiskeninin kategorilerine gore farklilik gosterip
gostermediginin incelenmesine yonelik uygulanan Kruskall Wallis Testi snuglar1 Tablo
7’de yer almaktadir.

Tablo 7. Katilimcilara Ait Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden Elde Edilen Puanlarin
Cocuk Cinsiyet Degiskeninin Kategorilerine Gore Karsilastirilmasi

c Sira Ki-

Kruskall-Wallis Grup N Ortalamasi Kare p Fark
Erkek 274 297,11

Kadinsihk Kiz 261 290,73 2 10,20 0,01 3>1,2
ikisi 68 364,96
Erkek 274 291,57

Erkeksilik Kiz 261 308,80 2 1,95 038 -
Ikisi 68 317,93

1: Erkek, 2: Kiz, 3: Her ikisi

Tablo 7°de Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nden elde edilen puanlar igin
uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglari incelendiginde katilimcilarin kadinsilik
puanlarinin ¢ocuk cinsiyetine gore istatistiksel olarak anlamh farklilik gosterdigi ancak
erkeksilik puanlarinin ¢ocuk cinsiyetine gére anlamli bir farklilik gostermedigi tespit
edilmistir ( XZ(sd = 3,n = 603) = 10,20, px=0,00; p<0,05). Farkin kaynagini
belirlemek amaciyla uygulanan Post Hoc testi sonucunda, her iki cinsiyette ¢ocugu olan
katilimcilarin kadinsilik puanlarmin sadece erkek veya kiz ¢ocugu olan katilimcilara
gore daha yliksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Erkeksilik puanlari bakimindan ise
cocuk cinsiyetine gore anlamli bir farkliligin olmayis1 ¢ocuk cinsiyeti ne olursa olsun

katilimcilarin erkeksilik puanlarinin benzer oldugunu gdstermektedir.
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4.3. Babasavar Annelik Olcegi’nden Elde Edilen Bulgular

Arastirmada yer alan katilimcilara ait Babasavar Annelik Olgegi’nden elde
edilen puanlarin yas degiskeninin kategorilerine gore farklilik gosterip gostermediginin
incelenmesine yonelik uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglar1 Tablo 8’de yer
almaktadir.

Tablo 8. Katilimcilara Ait Babasavar Annelik Olgegi’nden Elde Edilen Puanlarmn Yas
Degiskeninin Kategorilerine Gore Karsilagtirilmasi

Sira Ki-

Kruskall-Wallis Grup N Ortalamasi sd Kare p Fark
2029 306 289,42
Modern Annelik 3039 258 316,86 2 349 018
40 ve tizeri 39 302,40
. 2029 306 323,21
Y 30-39 258 292,73 2 1951 000%  1>2>3
nnelik
40 ve iizeri 39 196,87
) 2029 306 336,61
A;‘;‘ﬂ‘;?f“ 3039 258 279.73 2 3622 000  1>2>3
40 ve tizeri 39 177,71
20-29 306 335,33
Gg'ﬁ;‘sl'?ff' 3039 258 287,08 2 4735 000% 1523
40 ve tizeri 39 139,14
20-29 306 290,94
Dolayh Annelik 30-39 258 316,35 2 308 021
40 ve tizeri 39 293,81
2029 306 317,84
Bil;";‘jg‘r’:‘r 30-39 258 295,17 2 10,96 0,00*  1>2>3
40 ve tizeri 39 222,92

1: 20-29:1, 2: 30-39:2, 3: 40 ve lizeri

Tablo 8°de Babasavar Annelik Olgegi’ne ait alt boyutlardan ve tamamindan elde
edilen puanlar i¢in uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglar1 incelendiginde,
katilimeilarin ki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel Annelik ve
Babasavar Annelik toplam puanlarinin katilimeilarin yaglarina gore istatistiksel olarak
anlamli farklililk gosterdigi tespit edilmistir ( Xisz 4(sd =2,n=603) =19,51,
Piksa=0,00; X3p,(sd = 2,n = 603) = 36,22, pasa=0,00; XZ,(sd =2,n = 603) =
47,35, pea=0,00; X2;(sd =2,n=603)=10,96, per=0,00; p<0,05). Farkin
kaynagini belirlemek amaciyla uygulanan Post Hoc testi sonucunda katilimeilarin yasi
artttkca Iki Kat Sorumlu Annelik, Asirt Bagli Annelik, Geleneksel Annelik ve
Babasavar Annelik toplam puanlarinin arttigi tespit edilmistir. Ancak, Tablo 8’de yer
alan diger Kruskall Wallis testi sonuglari incelendiginde katilimecilarin Modern Annelik
ve Dolayli Annelik alt boyutlarindan aldiklari puanlarin katilimcilarin yasina gore
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istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi tespit edilmistir (p>0,05). Yani,
katilimeilarin yaglari ne olursa olsun Modern Annelik ve Dolayli Annelik puanlari

benzerlik gostermektedir.

Arastirmada yer alan katilimcilara ait Babasavar Annelik Olcegi’nden elde
edilen puanlarin egitim diizeyi degiskeninin kategorilerine goére farklilik gosterip
gostermediginin incelenmesine yonelik uygulanan Kruskall Wallis Testi snuglar1 Tablo
9’da yer almaktadir.

Tablo 1. Katilimcilara Ait Babasavar Annelik Olgegi’nden Elde Edilen Puanlarin
Egitim Diizeyi Degiskeninin Kategorilerine Gore Karsilastirilmasi

Kruskall- Sira Ki-
Wallis Grup N Ortalamasi sd kare P Fark
[lkokul 43 333,31
Modern Ortaokul 70 285,93
Annelik Lise 119 308,23 3 228 053
Onlisans-Lisans 371 299,41
. flkokul 43 386,77
Iki Kat
70 335,49
sorumlu OrtagR 4 e 3 2678 000 1234
Annelik _ Lise ,
Onlisans-Lisans 371 274,63
flkokul 43 376,36
Asir1 Bagh Ortaokul 70 335,81 .
Annelik L 119 301,08 3 13,14 0,00 1,2>3,4
Onlisans-Lisans 371 287,30
flkokul 43 370,70
Geleneksel Ortaokul 70 347,25 .
Annelik Lise 119 31021 3 16,21 0,00 1,2>3,4
Onlisans-Lisans 371 282,87
Tlkokul 43 289,16
Dolayh Ortaokul 70 306,65
Annelik Lise 119 323,62 3 262 046
Onlisans-Lisans 371 295,68
Tlkokul 43 368,58
Babasavar Ortaokul 70 330,39 .
Toplam Lise 119 327.30 3 16,14 0,00 1,2,3>4
Onlisans-Lisans 371 280,81

1: Tlkokul, 2: Ortaokul, 3: Lise, 4: Onlisans-Lisans

Tablo 9°da Babasavar Annelik Olgegi’ne ait alt boyutlardan ve tamamindan elde
edilen puanlar icin uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglar1 incelendiginde,
katilimeilarin ki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel Annelik ve
Babasavar Annelik toplam puanlarinin katilimcilarin egitim diizeyine gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir ( X7, (sd = 3,n = 603) = 26,78,
Piksa=0,00; XZz,(sd = 3,n = 603) = 13,14, pasa=0,00; X2,(sd = 3,n = 603) =

51



16,21, poa=0,00; Xgr(sd =3,n=603) = 16,14, per=0,00;  p<0,05). Farkin
kaynagini belirlemek amaciyla uygulanan Post Hoc testi sonucunda ilkokul, ortaokul ve
lise mezunu katilimeilarin Iki Kat Sorumlu Annelik ve Babasavar Annelik toplam
puanlarinin benzer ve Onlisans-lisans mezunu katilimcilara gore daha yiiksek oldugu
sonucuna ulagilmistir. Diger post hoc testleri sonucunda ise ilkokul ve ortaokul mezunu
katilimeilarin Asirt Bagli Annelik ile Geleneksel Annelik puanlarinin birbirine benzer
ve lise veya Onlisans-lisans mezunu katilimcilara gore daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Ancak, Tablo 9°da yer alan diger Kruskall Wallis testi sonuglari
incelendiginde katilimcilarin Modern Annelik ve Dolayli Annelik alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlarin katilimcilarin egitim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli
farklilik gostermedigi tespit edilmistir (p>0,05). Yani, katilimcilarin egitim diizeyi ne

olursa olsun Modern Annelik ve Dolayli Annelik puanlari benzerlik gostermektedir.

Arastirmada yer alan katilimcilara ait Babasavar Annelik Olgegi’nden elde
edilen puanlarin gelir diizeyi degiskeninin kategorilerine gore farklilik gosterip
gostermediginin incelenmesine yonelik uygulanan Kruskall Wallis Testi snuglar1 Tablo

10°da yer almaktadir.
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Tablo 10. Katilimcilara Ait Babasavar Annelik Olgegi’nden Elde Edilen Puanlarin
Gelir Diizeyi Degiskeninin Kategorilerine Gore Karsilastirilmasi

Kruskall- Sira Ki-

Wallis Grup N Ortalamasi sd kare P Fark
0-1000 36 348,61
Modern 1001-3000 73 295 52
Annelik 3001-5000 128 284,93 3 401 026
5001+ 366 304,68
, 0-1000 36 430,88
Iki Kat
1001-3000 73 34971 15234
Sorumlu 3 3283  0,00* 3,
Annelik 3001-5000 128 300,23 253 4
5001+ 366 27728
0-1000 36 40276
Asirt Bagh 1001-3000 73 351,58 X
Annelik 3001-5000 128 283 46 3 2159 000 1,2>3,4
5001+ 366 283,68
0-1000 36 402,71
Geleneksel 1001-3000 73 362,64 .
Annelik 3001-5000 128 283,98 3 2535 000 1,2>3,4
5001+ 366 284,55
0-1000 36 321.76
Dolayh 1001-3000 73 31051
Annelik 30015000 128 308,57 3 1l 04
5001+ 366 296,06
0-1000 36 409,85
Babasavar 1001-3000 73 345,90 X
Toplam 3001-5000 128 296,02 3 2218 0,00 1,2>3,4
5001+ 366 28473

1: 0-1000, 2: 1001-3000, 3: 3001-5000, 4: 5001 ve iizeri

Tablo 10°da Babasavar Annelik Olgegi’'ne ait alt boyutlardan ve tamamindan
elde edilen puanlar icin uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglar1 incelendiginde,
katilimeilarin ki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel Annelik ve
Babasavar Annelik toplam puanlarinin katilimeilarin gelir diizeyine gore istatistiksel
olarak anlaml farklilik gosterdigi tespit edilmistir ( Xisz 4(sd =3,n=603) = 32,83,
Piksa=0,00; XZz,(sd = 3,n = 603) = 21,59, pasa=0,00; XZ,(sd = 3,n =603) =
25,35, pea=0,00; X3z;(sd =3,n=603) =22,18, psr=0,00; p<0,05). Farkin
kaynagin1 belirlemek amaciyla uygulanan Post Hoc testi sonucunda gelir diizeyi 0-1000
arasinda olan katilmecilarin iki Kat Sorumlu Annelik puanlariin 1001-3000 arasinda
olan katilimcilara gére, bu iki grupta yer alan katilmcilarm Iki Kat Sorumlu Annelik
puanlarinin ise gelir diizeyi 3001-5000 ile 5001 ve iizeri olan katilimcilara goére daha

yuksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Diger Post Hoc testleri sonucunda ise gelir diizeyi
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0-1000 ve 1001-3000 arasinda olan katilimecilarin Asirt Bagli Annelik, Geleneksel
Annelik ve Babasavar Annelik toplam puanlarinin birbirine benzer ve gelir diizeyi
3001-5000 ile 5001 ve iizeri olan katilimcilara goére daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Ancak, Tablo 10°da yer alan diger Kruskall Wallis testi sonuglari
incelendiginde katilimcilarin Modern Annelik ve Dolayli Annelik alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlarin katilimeilarin gelir diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermedigi tespit edilmistir (p>0,05). Yani, katilimcilarin gelir diizeyi ne olursa olsun

Modern Annelik ve Dolayli Annelik puanlari1 benzerlik gostermektedir.

Arastirmada yer alan katilimcilara ait Babasavar Annelik Olgegi’nden elde edilen
puanlarin  yerlesim yeri degiskeninin kategorilerine gore farklilik gdsterip
gostermediginin incelenmesine yonelik uygulanan Kruskall Wallis Testi snuglar1 Tablo

11°de yer almaktadir.

Tablo 2. Katilimcilara Ait Babasavar Annelik Olgegi’nden Elde Edilen Puanlarin
Yerlesim Yeri Degiskeninin Kategorilerine Gore Karsilastirilmasi

Kruskall- Sira Ki-
Wallis Grup 3 Ortalamasi i kare P Fark
Koy-kasaba 43 327,55
Modern Tlce 178 290,39 By
Annelik Sohir 160 532,04 3 1033 0,02 3>1,4
Biiyiiksehir 202 280,02
. Koy-kasaba 43 386,19
Slé(:ulﬁwaltu llge 178 326,80 3 5901 0,00*  1,2,3>4
Annelik Sehir 180 340,44 ! ! '
Biiyiiksehir 202 227,97
Koy-kasaba 43 383,09
Asir1 Bagh flge 178 362,70 .
Annelik Sehir 180 322.55 3 86,93 0,00 1,2>3>4
Biiyiiksehir 202 212,94
Koy-kasaba 43 381,37
Geleneksel ilge 178 353,57 .
Annelik Sehir 180 338.65 3 92,90 0,00 1,2>3>4
Biiyiiksehir 202 207,00
Koy-kasaba 43 327,92
Dolayh flge 178 301,61
Annelik Schir 180 203,22 3 146 069
Biiyiiksehir 202 304,65
Koy-kasaba 43 377,52
Babasavar ilce 178 327,13
Toplam Sehir 180 32811 3 40,99 0,00 1,2,3>4
Biiyiiksehir 202 240,51

1: Kdy-Kasaba, 2: Ilge, 3: Sehir, 4: Biiyiiksehir
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Tablo 11°de Babasavar Annelik Olgegi’ne ait alt boyutlardan ve tamamindan
elde edilen puanlar icin uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglar1 incelendiginde,
katilimcilarin Modern Annelik, Iki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagl Annelik,
Geleneksel Annelik ve Babasavar Annelik toplam puanlarmin katilimcilarin yerlesim
yerlerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir
( X4,(sd = 3,n =603) = 10,33, pMA = 0,02; XiZKSA(sd =3,n=603) = 59,01,
Piksa=0,00; X2z,(sd = 3,n = 603) = 86,93, pasa=0,00; XZ,(sd = 3,n = 603) =
92,90, pca=0,00; X32;(sd =3,n=603) =40,99, psr=0,00; p<0,05). Farkin
kaynagini belirlemek amaciyla uygulanan Post Hoc testi sonucunda sehirde ikamet eden
katilimcilarin Modern Annelik puanlarinin koy-kasaba veya biiyiiksehirde ikamet eden
katilimcilara gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Diger Post Hoc testleri
sonucunda ise koy-kasaba ve ilgede ikamet eden katilimcilarin Asir1 Bagli Annelik ve
Geleneksel Annelik puanlarinin sehir veya biiyiiksehirde ikamet edenlere gore, sehirde
yasayanlarin ise biiyliksehirde yasayanlara gore daha yliksek oldugu tespit edilmistir.
Bir bagka Post Hoc testleri sonucunda kdy-kasaba, ilge ve sehirde ikamet eden
katihmeilarin Iki Kat Sorumlu Annelik ve Babasavar Annelik toplam puanlarmin
biiyliksehirde ikamet edenlere gore daha yiliksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Ancak,
Tablo 11°de yer alan diger Kruskall Wallis testi sonuglart incelendiginde katilimeilarin
Dolayli Annelik alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin katilimcilarin yerlesim yerlerine
gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi tespit edilmistir (p>0,05). Yani,
katilimcilarin  yerlesim yeri ne olursa olsun Dolayli Annelik puanlari benzerlik

gostermektedir.

Arastirmada yer alan katilimcilara ait Babasavar Annelik Olcegi’nden elde
edilen puanlarin ¢ocuk sayisi degiskeninin kategorilerine gore farklilik gdsterip
gostermediginin incelenmesine yoOnelik uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglar

Tablo 12’°de yer almaktadir.
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Tablo 3. Katilimcilara Ait Babasavar Annelik Olgegi’nden Elde Edilen Puanlarin
Cocuk Sayis1 Degiskeninin Kategorilerine Gore Karsilastirilmast

Sira d Ki-

Kruskall-Wallis Grup N Ortalamasi Kare p Fark
1 452 303,03
Modern Annelik 2 109 319,74 2 5,68 0,06
3 42 244,93
i Kat Soram 1 452 291,73
! Aanne"“r;m“ 2 109 314,72 2 1048 0,01* 3>2,1
3 42 379,48
] 1 452 284,79
AZ‘;}\';?E" 2 109 336,30 2 2148 000 3521
3 42 398,18
1 452 289,97
Gﬁ'ﬁ;‘sﬁf' 2 109 318,33 2 1365 000* 3521
3 42 389,06
1 452 298,93
Dolayh Annelik 2 109 297,78 2 2,89 0,24
3 42 345,99
1 452 290,09
B;"_l;flg‘r’r‘;” 2 109 328,08 2 963 0,01* 3521
3 42 362,51

Tablo 12°de Babasavar Annelik Olgegi’ne ait alt boyutlardan ve tamamindan
elde edilen puanlar i¢in uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglar1 incelendiginde,
katilimeilarin ki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel Annelik ve
Babasavar Annelik toplam puanlarinin ¢ocuk sayisina gore istatistiksel olarak anlaml
farklilik gosterdigi tespit edilmigtir ( XiZKSA(Sd =3,n = 603) = 10,48, piksa=0,01;
X2p.(sd = 3,n = 603) = 21,48, pasa=0,00; X%,(sd =3,n=603) = 13,65,
Pca=0,00; X3Z;(sd =3,n =603) =9,63, per=0,01; p<0,05). Farkin kaynagini
belirlemek amaciyla uygulanan Post Hoc testi sonucunda c¢ocuk sayis1 1 ve 2 olan
katilimeilarin ki Kat Sorumlu Annelik, Geleneksel Annelik ve Babasavar Annelik
toplam puanlarinin benzer ve ¢ocuk sayis1 3 olan katilimcilara goére daha diisiikoldugu
sonucuna ulasilmistir. Diger Post Hoc testleri sonucunda ise katilimeilarin ¢ocuk sayisi
fazlalastikca buna paralel olarak Asir1 Bagli Annelik puanlarinin da arttii tespit
edilmistir. Ancak, Tablo 12°de yer alan diger Kruskall Wallis testi sonuglari
incelendiginde katilimcilarin Modern Annelik ve Dolayli Annelik alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlarin ¢ocuk sayisina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi
tespit edilmistir (p>0,05). Yani, ¢ocuk sayisi ne olursa olsun Modern Annelik ve

Dolayli Annelik puanlar1 benzerlik gostermektedir.
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Aragtirmada yer alan katilimcilara ait Babasavar Annelik Olgegi’nden elde
edilen puanlarin cocuk cinsiyet degiskeninin kategorilerine gore farklilik gdsterip
gostermediginin incelenmesine yonelik uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglari
Tablo 13’te yer almaktadir.

Tablo 4. Katilimcilara Ait Babasavar Annelik Olgegi’nden Elde Edilen Puanlarin
Cocuk Cinsiyet Degiskeninin Kategorilerine Gore Karsilastirilmast

Sira Ki-

Kruskall-Wallis Grup N Ortalamasi 5O Kare p Fark
Erkek 274 288,17
Modern Annelik Kiz 261 311,14 2 342 018
ikisi 68 322,64
. Erkek 274 303,14
Iki Iﬁ‘;nse‘}ir&‘m'“ Kiz 261 293,15 2 262 027
Ikisi 68 331,35
] Erkek 274 295,48
AX;;‘;?E" Kiz 261 295,69 2 645 004* 3521
Tkisi 68 352,49
Erkek 274 305,19
G;'ﬁ;‘gﬁie' Kiz 261 20332 2 168 043
Ikisi 68 322,45
Erkek 274 291,35
Dolayl Annelik Kiz 261 306,33 2 2,75 0,25
Tkisi 68 328,28
Erkek 274 29478
Babasavar Kiz 261 208 41 2 469 010
Toplam
Tkisi 68 344,87

1: Koy-Kasaba, 2: Ilge, 3: Sehir, 4: Biiyiiksehir

Tablo 13’te Babasavar Annelik Olgegi’ne ait alt boyutlardan ve tamamindan
elde edilen puanlar i¢in uygulanan Kruskall Wallis Testi sonuglar1 incelendiginde,
katilimcilarin Asirt Bagli Annelik puanlarinin ¢cocuk cinsiyetine gore istatistiksel olarak
anlamli  farkhilik  gosterdigi tespit edilmistir ( Xig4(sd = 3,n = 603) = 6,45
PaBa=0,04 p<0,05). Farkin kaynagimi belirlemek amaciyla uygulanan Post Hoc testi
sonucunda hem kiz hem erkek cocuga sahip katilimcilarin Asiri Bagli Annelik
puanlarinin yalmiz erkek veya yalniz kiz ¢cocuga sahip katilimcilara gore daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ancak, Tablo 13’te yer alan diger Kruskall Wallis testi
sonuglar1 incelendiginde katilimcilarin Modern Annelik, Iki Kat Sorumlu Annelik,
Geleneksel Annelik, Dolayli Annelik alt boyutlarindan ve Babasavar Annelik
toplamindan aldiklar1 puanlarin c¢ocuk cinsiyetine gore istatistiksel olarak anlamli

farklilik gostermedigi tespit edilmistir (p>0,05). Yani, ¢ocuk cinsiyeti ne olursa olsun
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Modern Annelik, Iki Kat Sorumlu Annelik, Geleneksel Annelik, Dolayli Annelik ve

Babasavar Annelik toplam puanlar1 benzerlik gostermektedir.
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BOLUM V

5. SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonuglar ve Tartisma

Bu c¢alisma, annelerin algiladiklar1 cinsiyet rolii ile babasavar davraniglari
arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini incelemek varsa bu iliskinin ne diizeyde
oldugunu ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Calisma grubunu Tiirkiye’de birgok il
icerisinden basit tesadiifi drneklem yontemiyle belirlenen ebeveynler olusturmaktadir.
Bu amagla aragtirma deseninde nicel yontem ve tekniklerden faydalanilarak arastirma
gerceklestirilmistir. iliskisel tarama modelinin kullamldig1 ¢alismada “Bem Cinsiyet
Rolii Envanteri” ve “Babasavar Annelik Olgegi” kullanilmistir. Verilerin istatistiksel

analizleri yapilarak sonuglari asagida verilmistir.

5.1.1. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ile Babasavar Annelik Olcegi’nin

Annelerin Yas Degiskenine Gore Analizlerine Iliskin Sonuclar

Aragtirmaya katilan annelerin kadinsilik ve erkeksilik puanlarinin yaslarina gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Katilimcilarin yast
arttikga kadinsilik puanlarinin azaldigr ancak erkeksilik puanlarimin arttigi tespit
edilmistir. Alanyazinda, arastirmamizda elde edilen bulguyu destekleyen caligmalar
bulunmaktadir. Bulut (2019)’un gergeklestirdigi arastirmada, 18-26 yaslar1 arasinda yasi
kiiciik olan grupta kadin cinsiyet roliiniin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Celik (2018)
caligmasinda tiniversite 0grencilerinin es se¢im tutumlarinda toplumsal cinsiyet rolleri
algist ve deger yonelimlerinin etkilerini arastirmistir. Arastirmanin sonuglarina gore
kadin cinsiyet roliinde, 19 yas ve alt1 katilhmcilarin ortalamasi, 23 yas ve iizeri
katilimeilarmn ortalamasindan anlamli sekilde yiiksektir. Ozmete ve arkadaslar1 (2016)
780 katilimciyla cinsiyet rolleri {izerine yaptiklar1 arastirma bulgularma gore kadin
Cinsiyet rolii yasa gore anlamli bir sekilde farklilagmaktadir. Geng yas grubunda (25 yas
ve alt1) kadm cinsiyet rolii puanlart anlamli sekilde yiiksek goriilmiistiir. Erdem
(2019)’in yaptig1 arastirmada, toplumsal cinsiyet rolleri ve yas arasinda anlamli bir fark
bulunmustur. Buna goére kadinlar yaslandikga daha fazla erkeksi ve kadinsi 6zellikler
gostermekte ve “androjen” cinsiyet roliinii benimsemektedir. Grup yas faktoriine gore

2 13

degerlendirildiginde “kadins1”, “erkeksi” ve “androjen” bireyler arasinda anlamli bir
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farklilasma yokken, “androjen” ve “erkeksi” kadinlar “belirsiz” cinsiyet rolii egiliminde
olan kadinlardan anlamli derecede farklilagmiglardir. Bu sonu¢ da kadinlarin
yaslandik¢a daha fazla erkeksi ozellikler sergiledigi anlamina gelmektedir. Yapilan
caligmalarin da destekledigi gibi toplumsal cinsiyet rolleri ile yas arasinda anlamli bir

farklilik vardir.

Arastirmada Iki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel Annelik
ve Babasavar Annelik toplam puanlarinin katilimcilarin yaslarina goére istatistiksel
olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Katilimcilarin yas1 arttikca Iki Kat
Sorumlu Annelik, Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel Annelik ve Babasavar Annelik
toplam puanlarinin arttigi tespit edilmistir. Arastirmaya katilan annelerin Modern
Annelik ve Dolayli Annelik alt boyutlarindan aldiklari puanlarin yaslarina gore
istatistiksel olarak anlaml farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Yani, katilimcilarin
yaglari ne olursa olsun Modern Annelik ve Dolayli Annelik puanlart benzerlik
gostermektedir. Alanyazinda arastirmamizda elde edilen bulguyu destekleyen
caligmalar bulunmaktadir. Karabulut ve Sendil (2017) tarafindan yapilan calismada
annenin yasi arttik¢ca babasavarlik davraniglarinin azaldigi bulunmustur. Dénmez (2019)
tarafindan yapilan arastirmada geng annelerin daha ¢ok babasavar davranis sergiledigi
ve ¢ocuklarma daha bagli oldugu goriilmiistiir. Kulik ve Tsoref (2010), ise babasavar
davranislar ile annenin yas1 arasinda bir iliski bulamamistir. Modern annelik ve Dolayli
annelik boyutlarinda bu calismada da bir fark bulunmamistir. Yapilan ¢alismalara
bakildiginda asir1 bagli anne davranigi daha geng annelerde goriilmistiir. Bu durum ilk
cocugun annenin gen¢ oldugu donemlere denk gelmesi, tecriibesizlik ve daha dikkatli

olmaya galismalart ile ilgili olarak diigiiniilebilir.

5.1.2. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ile Babasavar Annelik Olcegi’nin

Annelerin Egitim Durumu Degiskenine Gore Analizlerine Mliskin Sonuclar

Aragtirmaya katillan annelerin kadmsilik ve erkeksilik puanlarmin egitim
diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Ilkokul,
ortaokul ve lise mezunu olan katilimcilarin kadinsilik ve erkeksilik puanlarinin benzer
oldugu ve onlisans-lisans mezunu katilimcilara gore kadinsilik puanlarinin daha ytiksek
erkeksilik puanlarinin ise daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Alanyazinda
arastirmamizda elde edilen bulguyu destekleyen bir¢ok c¢alisma bulunmaktadir. Bulut

(2019) tarafindan yapilan arastirmada geleneksel cinsiyet rolii ile anne egitim diizeyi
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arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucu elde edilmistir. Ortaokul mezunu olan
grupla, lise mezunu olan grup arasinda ortaokul mezunu olan grubun geleneksel cinsiyet
rollerinin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Kamisli (2018) tarafindan yapilan ¢alismada
toplumsal cinsiyet rolleri ve aile islevselliginin problem ¢6zme becerilerine etkisi
arastirilmistir. Arastirma sonuglarina gore ilkokul/ortaokul mezunu katilimcilara ait
toplumsal cinsiyet rolii puanlarinin lisans mezunu katilimcilara goére daha yliksek
oldugu bulunmustur. Gékcay (2018)’1n yaptig1 arastirmada katilimcilarin en son mezun
olduklar1 okul ile toplumsal cinsiyet toplam puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml
sonuclar bulunmus ve ilkokul mezunu olanlarin puanlarinin, iiniversite mezunu
olanlardan diisiik oldugu ifade edilmistir. Bagka bir arastirmada yiiksek egitim diizeyine
sahip kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerinin daha hoggoriilii, evrensel 6zelliklere sahip
ve bagka degerlere daha acgik oldugu goriilmiistiir (Maccoby, 2000). Ayrica yapilan
diger caligmalarda da egitim durumu ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda anlamli
farklilik oldugu sonucu elde edilmistir (Atis 2010, Onder ve ark 2013, Aydin ve ark
2016; Akgiil Gok, 2013; Kodan, 2013; Yilmaz, 2014; Erzeybek, 2015; Kaya ve Uysal
2015; Kursun 2016; Kamisli, 2018). Bu sonuglar arastirma bulgular ile paralellik

gostermektedir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin Iki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Baglh Annelik,
Geleneksel Annelik ve Babasavar Annelik toplam puanlarinin egitim diizeyine gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gdsterdigi tespit edilmistir. Tlkokul, ortaokul ve lise
mezunu katilmcilarin 1ki Kat Sorumlu Annelik ve Babasavar Annelik toplam
puanlarinin benzer ve Onlisans-lisans mezunu katilimcilara gore daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasiimistir. ilkokul ve ortaokul mezunu katilimeilarin Asir1 Baglh Annelik ile
Geleneksel Annelik puanlarinin birbirine benzer ve lise veya Onlisans-lisans mezunu
katilimcilara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ancak katilimecilarin Modern
Annelik ve Dolayli Annelik alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin egitim durumuna gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gbstermedigi tespit edilmistir. Yani katilimeilarin
egitim diizeyi ne olursa olsun Modern Annelik ve Dolayli Annelik puanlar1 benzerlik
gostermektedir. Alanyazinda arastirmamizda elde edilen bulguyu destekleyen
calismalar bulunmaktadir. Donmez (2019) tarafindan yapilan ¢aligmada anne egitim
durumuna gore Iki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel Annelik ve
Dolayli Annelik alt boyutlar1 ile toplam puanda daha az egitimli anneler adina anlaml

bir fark bulunmus; Modern Annelik alt boyutunda ise anne egitim durumuna gore bir
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fark bulunmamistir. Yani egitim diizeyi diisiik anneler kendilerini ¢ocuk bakimi ve ev
isleri ile ilgili konularda daha fazla sorumlu hisseden, babasavar annelik davraniglari
gosteren, ¢cocuklaria ¢ok bagli, dolayli yoldan anneligini yiicelten ve annelik ile ilgili
rolleri elinde tutmaya c¢alisan anneler olarak goriilmektedir. Nakagawa (2010)
tarafindan yapilan c¢alismada annelerin egitim Seviyesinin babasavar davranislari
etkiledigi ifade edilmistir. Egitim seviyesi daha yiiksek annelerin daha az babasavar
davranig sergiledigi belirtilmistir. Reed (2009) tarafindan yapilan calismada egitim
diizeyi yiiksek ve cinsiyet kalip yargilarina daha az bagli annelerin, ortak yapilan islere
ve samimi iliskilere daha istekli ve babasavar tutumlardan daha uzak olduklar
gorlilmiistiir. Maslauskaite (2011) arastirmasinda annelerin  babasavar tutum
sergilemesinde diisiik egitim diizeyinin etkili oldugunu bulgulamistir. Baska bir
arastirmada anne egitim diizeyi ile babasavar annelik arasinda negatif yonlii bir iliski
oldugu ifade edilmistir (Kulik ve Tsoref, 2010). Hauser (2015) tarafindan yapilan
caligmada egitim diizeyi yiiksek ve ekonomik durumu iyi olan annelerin babasavar
annelik davranisi sergiledigi ve cocuk bakimi konusunda babalardan daha bilgili oldugu
bulunmustur. Benzer sekilde alanyazinda goriilen calismalar ile yapilan arastirma

bulgular ortiismektedir.

5.1.3. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ile Babasavar Annelik Olgegi’nin

Annelerin Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Analizlerine Mliskin Sonugclar:

Aragtirmaya katilan annelerin kadinsilik ve erkeksilik puanlarinin gelir diizeyine
gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Gelir diizeyi 0-1000
ve 1001-3000 arasinda olan katilimcilarin kadinsilik puanlarinin gelir diizeyi 3001-5000
arasinda ve 5001 ile iizerinde olan katilimcilara goére daha yiliksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Gelir diizeyi 5001 ve iizerinde olan katilimcilarin erkeksilik puanlarinin
gelir diizeyi 0-1000 ve 1001-3000 arasinda olan katilimcilara gére daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Alanyazinda arastirmamizda elde edilen bulguyu destekleyen
caligmalar bulunmaktadir. Erdem (2019) tarafindan yapilan arastirmada cinsiyet rolleri
ile gelir seviyesi arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonuglarina gore
kadinlarin, geliri arttik¢a daha fazla kadins1 ve erkeksi 6zellik sergiledikleri goriiliirken,
daha cok gelir elde eden kadinlarin cinsiyet rollerinin belirsizden androjen cinsiyet
roliine dogru degisim gosterdigi belirtilmistir. Menekse (2019) tarafindan yapilan
calismada toplam gelir diizeylerine gore anne babalarin toplumsal cinsiyet roli algilar

arasinda anlamli diizeyde farkliliklar bulunmustur. Bulgulara gore aylik toplam gelir
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diizeyi arttik¢a daha az cinsiyet¢i olduklar1 ve toplumsal cinsiyet rolii algisinin olumlu
yonde arttig1 sdylenebilir. Karakas (2018)’in ¢alismasinda arastirma kapsamina alinan
kadinlarin gelir seviyesi arttikca, daha fazla esitlik¢i tutuma sahip oldugu sonucu
bulunmustur. Bagka bir arastirmada gelir seviyesi ile toplumsal cinsiyet toplam puani
arasinda anlamli bir fark bulunmustur (Kodan, 2013). Citak (2008) tarafindan yapilan
calismada kadinlarda erkeksilik puani arttikca kadinlarin calismasina yonelik
tutumlarinin da olumlu yonde arttig1 gozlenmektedir. Acar (1989)’1in aragtirmasinda,
ticretli iste calismaktansa ev isiyle ugrasmayi tercih eden kadinlarin geleneksel rolleri
benimseyen kadinlar oldugu goriilmektedir. Vefikulugay Yilmaz vd. (2009) tarafindan
yapilan ¢alismada kadmnlarin gelir seviyelerinin yiikselmesiyle birlikte evlilik ve aile
yasaminda, is hayat1 gibi pek cok sosyal ortamda, cinsiyet rollerinin kadinin lehine

degistigi bulgulanmistir. Bu sonuglar arastirma bulgulari ile paralellik gostermektedir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin Iki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagl Annelik,
Geleneksel Annelik ve Babasavar Annelik toplam puanlarmin katilimcilarin gelir
diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Gelir
diizeyi 0-1000 arasinda olan katilimeilarin Iki Kat Sorumlu Annelik puanlarinin 1001-
3000 arasinda olan katilimcilara gére, bu iki grupta yer alan katilimcilarin iki Kat
Sorumlu Annelik puanlarmin ise gelir diizeyi 3001-5000 ile 5001 ve fizeri olan
katilimcilara gére daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Gelir diizeyi 0-1000 ve
1001-3000 arasinda olan katilimcilarin Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel Annelik ve
Babasavar Annelik toplam puanlarinin birbirine benzer ve gelir diizeyi 3001-5000 ile
5001 ve tizeri olan katilimcilara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ancak
katilimcilarin Modern Annelik ve Dolayli Annelik alt boyutlarindan aldiklar puanlarin
katilmcilarin gelir diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi
tespit edilmistir. Yani katilimcilarin gelir diizeyi ne olursa olsun Modern Annelik ve
Dolayli Annelik puanlar1 benzerlik gostermektedir. Alanyazinda arastirmamizda elde
edilen bulguyu destekleyen caligmalar bulunmaktadir. Dénmez (2019) tarafindan
yapilan aragtirmada caligmayan annelerin geleneksel annelik rollerine, ailelerine ve
cocuklarma fazla bagli olup daha c¢ok babasavar davranig gosterdikleri bulunmustur.
Dolayli Annelik, Modern Annelik ve Iki Kat Sorumlu Annelik alt boyutlarinda ise bir
fark goriilmemistir. Formoso, Gonzales, Barrera Jr Dumka (2007)’nin ¢alismasina gore
calisan annelerin daha az babasavar davraniglar sergiledigi ve esleri ile daha olumlu

iligkiler kurduklari ifade edilmistir. Bagka bir arastirmada yine gelir seviyesi diisiik olan
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annelerin babasavar tutum sergiledigi ifade edilmistir (Sano, Richards, ve Zvankovic,
2008). Ayrica yapilan diger ¢alismalarda da gelir diizeyi ile babasavar annelik davranisi
arasinda anlamli farklilik oldugu sonucu elde edilmistir (Kulik ve Tsoref 2010;
Nakagawa 2010; Maslauskaite 2010; Sweney, Goldberg, ve Garcia 2016; Aydin ve
Akgoz Aktag 2017). Karabulut ve Sendil (2017), Kulik ve Tsoref (2010) tarafindan
yapilan arastirmalarda calisma durumu ve saatine gore annelerin babasavar
davraniglarinda bir farka rastlanmamistir. Dolayli annelik ve Modern Annelik alt
boyutlarinda bu arastirmada da bir fark bulunmamustir. Bulunan sonuglar ile Karabulut
ve Sendil (2017)’in calisma sonuglart uyusmaktadir. Benzer sekilde alanyazinda

goriilen ¢alismalar ile yapilan arastirma bulgulari 6rtiismektedir.

5.1.4. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ile Babasavar Annelik Olcegi’nin
Annelerin Yasadiklar1 Yerlesim Yeri Degiskenine Gore Analizlerine Iliskin

Sonuclar

Aragtirmaya katilan annelerin kadinsilik ve erkeksilik puanlarinin yerlesim
yerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Koy-kasaba
ve ilce de ikamet eden katilimcilarin kadinsilik puanlarinin sehir ve biiyiiksehirde
ikamet eden katilimcilara gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Biiyiiksehirde
ikamet eden katilimcilarin erkeksilik puanlarinin sehir, kasaba ve koy-ilgede ikamet
eden katilmcilara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Alanyazinda
aragtirmamizda elde edilen bulguyu destekleyen g¢aligmalar bulunmaktadir. Gokgay
(2018) tarafindan yapilan arastirmada toplumsal cinsiyet puani en uzun ilde yasayan
kadinlarin, ilce ve kdyde yasayan kadinlardan daha yiiksek bulunmustur. Yine Yasar
(2011)’m yaptigi calismada sonuglar benzerlik gostermektedir. Ozcan’in (2012)
calismasinda biiylik sehirde ikamet eden Ogrencilerin egitim Oncesi cinsiyet rollerine
iligkin tutumlarinin ilge ya da kdyde yasayan oOgrencilerden daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Zeyneloglu (2008) tarafindan yapilan arastirmada en uzun siire ikamet
ettigi yer il olan 6grencilerin, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin ilkokulu
bitirinceye kadar en uzun siire ikamet ettigi yer koy ve ilge olan 6grencilere gore yiiksek
oldugu ifade edilmistir. Citak (2008)’in biiyiikk sehirlerde yaptig1 c¢alismada
metropollerde yasayanlarin biiyiik sehirlerde yasayanlardan daha olumlu tutumlara
sahip olduklar1 bulunmustur. Annelerin cinsiyet rolii algilar1 yasadiklar yerlesim yerine
gore degisim gostermektedir, bu sonuglar arastirma bulgular1 ile oOrtiismektedir.

Yerlesim yerine gore; kisinin aldigr egitim, anne-baba egitim durumu, gelirin
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giderlerden az olmasi, cinsiyet esitligine maruz kalmama gibi degiskenlerde goz Oniine
alindiginda kadinlarin daha geleneksel tutumlar sergiledigi ve daha kadinsi 6zelliklere

sahip oldugu sdylenebilir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin Modern Annelik, Iki Kat Sorumlu Annelik,
Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel Annelik ve Babasavar Annelik toplam puanlarinin
katilimcilarin  yasadiklar1 yerlesim yerine gore anlamhi farklilik gosterdigi tespit
edilmistir. Sehirde ikamet eden katilimcilarin Modern Annelik puanlarinin koy-kasaba
veya blyiiksehirde ikamet eden katilimcilara gore daha yiliksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Kdy-kasaba ve ilcede ikamet eden katilimcilarin Asirt Bagli Annelik ve
Geleneksel Annelik puanlarinin sehir veya biiyiiksehirde ikamet edenlere gore, sehirde
yasayanlarin ise biiyiiksehirde yasayanlara gore daha yliksek oldugu tespit edilmistir.
Koy-kasaba, ilce ve sehirde ikamet eden katilimcilarm Iki Kat Sorumlu Annelik ve
Babasavar Annelik toplam puanlarinin biiyiiksehirde ikamet edenlere gore daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ancak katilimcilarin Dolaylt Annelik alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlarin yerlesim yerlerine gore istatistiki anlamda farklilik olusturmadigi
goriilmiistiir. Yani, katilimcilarin yerlesim yeri ne olursa olsun Dolayli Annelik puanlari
benzerlik gostermektedir. Alanyazinda arastirmamizda elde edilen bulguyu destekleyen
calismalar bulunmaktadir. Zvankovic (2008) yaptig1 arastirmada kdylerde ikamet eden
gelir seviyesi diisiik olan annelerin babasavar davranis sergiledigini ifade etmistir.
Pedersen ve Gabe (2014) tarafindan yapilan arastirmada calisan ve 0-6 yas araliginda
cocugu olan annelerin ev-is ¢atismast yasamalarinin babasavar davranis sergilemelerine
neden oldugu bulunmustur. Daha az babasavar davranis gosteren annelerin esnek
calisan anneler oldugu belirtilirken (Radcliffe ve Cassell, 2014), babasavar davranis
sergileyen, ¢ocuklarina daha fazla bagli olan ve daha geleneksel rolleri benimseyen
annelerin calismayan anneler olduklari ifade edilmistir (Donmez, 2019). Ozellikle
kentlesme ve kadinin is hayatina girmesiyle baslayan degisimler diisiiniildiigiinde, kirsal
kesimlerde kadinlarin ev isi ¢ocuk bakimi gibi konularda daha aktif oldugu, caligma
hayatinda aktif olmadiklar1 goriilmektedir. Ekonomik olarak 6zgiir olmama ve diisiik
isglicii annelerin babasavar davraniglarini artirmaktadir (Goldberg ve Garcia, 2016).
Yapilan ¢alismalarda gostermektedir ki egitim durumu, gelir diizeyi, es durumu gibi
ozellikler yasanilan yerlesim yerinden etkilenirken, annenin tutumunu da
etkilemektedir. Benzer sekilde alanyazinda goriilen ¢aligmalar ile yapilan arastirma

bulgular1 ortiismektedir.
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5.1.5. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ile Babasavar Annelik Olcegi’nin

Annelerin Cocuk Sayis1 Degiskenine Gore Analizlerine iliskin Sonuclar

Arastirmaya katilan annelerin kadinsilik puanlarimin ¢ocuk sayisina gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gdésterdigi ancak erkeksilik puanlarmin ¢ocuk
sayisina gore anlamli bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir. 3 Cocugu olan
katilimcilarin kadinsilik puanlariin 1 ve 2 ¢ocugu olan katilimeilara gore daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir. Erkeksilik puanlar1 bakimindan ise ¢ocuk sayisina gore
anlamli bir farkliligin olmayis1 ¢ocuk sayisi ne olursa olsun katilimcilarin erkeksilik
puanlarinin benzer oldugunu gdstermektedir. Alanyazinda arastirmamizda elde edilen
bulguyu destekleyen calismalar bulunmaktadir. Erdem (2019) tarafindan yapilan
calismada androjen cinsiyet roliinii benimseyen katilimcilar ¢ocuk sahibi degilken,
erkeksi ve kadmsi rolii benimseyen kadinlarin gogunlugu ¢ocuk sahibidir. Katz-Wise ve
dig. (2010) tarafindan yapilan arastirmada ilk kez ¢ocuk sahibi olmus annelerin
geleneksel tutumlarmi birakip zaman iginde daha esitlik¢i tutumlar sergiledigi
goriiliirken, birden fazla cocugu olan annelerin geleneksel tutum ve davranislarinm
stirdlirdiigli tespit edilmistir. Daha geleneksel, cocuklarina asir1 bagli, daha az esitlik¢i
olmasi gibi 6zelliklerinden yola ¢ikildiginda ¢ocuk sayisi fazla olan annelerin kadinsilik
puanlarinin daha yiiksek oldugu diisiiniilebilir. Cekirdek aile yapisina sahip olan
kadinlar daha erkeksi 6zellikler gdsterirken daha fazla esitlik¢i tutum gostermektedirler
(Karakas, 2018). Yine genis aile yapisina gore ¢ekirdek aile yapisinda daha az
gelenekselci tutum ve kadinsilik goriilmektedir. Martinez ve ark. (2011)° min yaptig
calismada da c¢ekirdek aile yapisina sahip olan bireylerin daha esitlik¢i oldugu
belirtilmistir. Cocuk sayisi az olan ailelerde kadinlarin galigmasi, gelir seviyesinin
yiiksek olmasi, aile yapisinin daha demokratik olmasi erkeksilik puanlarini
artirmaktadir (Ozgiiven, 2009). Erkeksi cinsiyet roliine sahip kadinlarin daha girisken,
daha 6zgiir olduklar1 gbz 6niine alinirsa arastirma kapsaminda birden fazla ¢ocugu olan
katilimer sayisinin az olmasindan dolay1 erkeksilik puanlarinin ¢ocuk sayisina gore
anlamli bir fark gostermedigi diisliniilebilir. Bu sonuglar arastirma bulgular1 ile

paralellik gdstermektedir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin iki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagli Annelik,
Geleneksel Annelik ve Babasavar Annelik toplam puanlarinin gocuk sayisina goére
istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Cocuk sayist 1 ve 2 olan

katilimeilarin 1ki Kat Sorumlu Annelik, Geleneksel Annelik ve Babasavar Annelik
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toplam puanlarinin benzer ve ¢ocuk sayist 3 olan katilimcilara gére daha diisiik oldugu
sonucuna ulasilmistir. Katilimcilarin ¢ocuk sayisi fazlalastikga buna paralel olarak Asirt
Bagli Annelik puanlarinin da arttigi tespit edilmistir. Ancak katilimcilarin Modern
Annelik ve Dolayli Annelik alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin ¢ocuk sayisina gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Yani ¢ocuk sayisi ne
olursa olsun Modern Annelik ve Dolayli Annelik puanlari benzerlik gostermektedir.
Alanyazinda aragtirmamizda elde edilen bulguyu destekleyen calismalar bulunmaktadir.
Donmez (2019) tarafindan yapilan ¢alismanin toplam puaninda 3 ve {izeri ¢ocuk sahibi
olan katilimcilar i¢in anlamli bir farka rastlanmistir. Daha fazla babasavar davranis
sergileyen annelerin daha ¢ok cocuk sahibi olan anneler oldugu bulunmustur. Akgéz
(2017) “iin arastirmasinda babasavar annelik davraniglarinin gocuk sayisi arttik¢a arttigi,
baba katiliminin ise azaldigi ifade edilmistir. Akgéz (2017) ve Doénmez (2019)
tarafindan yapilan bu arastirmalar ile yapilan ¢alismanin sonuglart paralellik

gostermektedir.

5.1.6. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ile Babasavar Annelik Olcegi’nin Cocuk

Cinsiyeti Degiskenine Gore Analizlerine Iliskin Sonuclar1

Arastirmaya katilan annelerin kadinsilik puanlarinin ¢ocuk cinsiyetine gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi ancak erkeksilik puanlarinin c¢ocuk
Cinsiyetine gore anlamli bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Her iki cinsiyette
cocugu olan katilimeilarin kadinsilik puanlarinin sadece erkek veya kiz ¢ocugu olan
katilimcilara gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Erkeksilik puanlari
bakimindan ise ¢ocuk cinsiyetine gére anlamli bir farkliligin olmayist ¢ocuk cinsiyeti ne
olursa olsun katilimcilarin erkeksilik puanlarinin benzer oldugunu gostermektedir.
Alanyazinda arastirmamizda elde edilen bulguyu destekleyen ¢aligmalar bulunmaktadir.
Jaklin, Di Pietro ve Maccoby (1984) tarafindan yapilan calismada 4 yas ¢ocuklarinin
anne ve babayla iliskisi incelenmis ve ebeveynlerin ¢ocuklarmin cinsiyete uygun
oyuncak secimi konusunda kontrol edici davrandiklari bulunmustur. Atkinson ve
Endsley (1976) calismalarinda anne-babalarin kendi cinsiyetinden olan g¢ocuklarina
karst daha izin verici davrandiklarini, kiz c¢ocuklarmin disil davranislarini, erkek
cocuklarin eril davranislarini cesaretlendirdiklerini bulmuslardir. Rothbard ve Maccoby
(1966) ebeveynlerin kiz ve erkek ¢ocuklarina karsi tepkilerini inceleyen
aragtirmalarinda bagimlilik ve saldirganlik davraniglart s6z konusu oldugunda babalarin

kiz c¢ocuklarina, annelerin ise erkek c¢ocuklarina daha izin verici olduklarini
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saptamiglardir. Joyce (1987) tarafindan yapilan ¢alismada, kiz ¢cocugunun cinsiyet rolii
kimligi kazanirken anneyi modellemesinin babay1r modellemesinden daha etkili oldugu
bulunmustur. Ancak eril ve androjen 6zellikleri olan kizlar {izerinde ise babanin daha
etkili oldugu gorilmiistiir. Baska bir aragtirmada anne-babalarin cinsiyet tiplerinin,
cocuklarinin erkeksilik ve kadmsilik cinsiyet tiplerini etkiledigi ortaya cikmuigtir.
Ozellikle ayni1 cinsiyetten ebeveynin ¢ocugu iizerinde daha etkili oldugu bulunmustur.
Androjen cinsiyet roliinde ise her iki ebeveyninde yiiksek erkeksi ve kadinsi algilar
oldugu saptanmustir (Jakson, Ialongo, Stollok, 1986). Gokkaya (1994) tarafindan
yapilan c¢alismada ¢ocuklarin oyuncak sec¢imlerinde ebeveynlerin benimsedikleri
cinsiyet rollerinin etkili oldugu ifade edilmistir. Menekse (2019) tarafindan yapilan
arastirmada annelerin toplumsal cinsiyet algilarinin ¢ocuklarin cinsiyet kalip yargilari
tizerinde etkili oldugu belirtilmistir. Her iki cinsiyette cocugu olan katilimcilarin
kadinsilik puanlarmin yiiksek olmasi cocuk sayisi birden fazla olan kadinlarin kadinsilik
puanlarimin yiiksek olmasi ile ilgili olabilir. Arastirma kapsaminda birden fazla ¢ocugu
olan katilimci sayisinin az olmasindan dolay1 erkeksilik puanlarinin ¢ocuk cinsiyetine

gore anlamli bir farklilik gostermedigi diisiiniilebilir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin  Asirt Bagli Annelik puanlarinin  ¢ocuk
cinsiyetine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Hem kiz
hem erkek cocuga sahip katilimcilarin Asir1 Bagli Annelik puanlarinin yalmiz erkek
veya yalmz kiz c¢ocuga sahip katilimcilara gore daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Katilimcilarin Geleneksel Annelik, Modern Annelik, Dolayli Annelik ve
Iki Kat Sorumlu Annelik alt boyutlarindan ve babasavar annelik toplamindan aldiklar:
puanlarin ¢ocuk cinsiyetine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermedigi tespit
edilmistir. Yani ¢ocuk cinsiyeti ne olursa olsun Modern Annelik, Iki Kat Sorumlu
Annelik, Geleneksel Annelik, Dolayli Annelik ve Babasavar Annelik toplam puanlari
benzerlik gostermektedir. Cocuk sayisi fazla olan annelerin daha fazla babasavar
davranis sergilerken, geleneksel rollere ve cocuklarina daha bagli oldulart ifade
edilmistir (Donmez, 2019). Hem kiz hem erkek ¢ocuga sahip katilimeilarin Agir1 Bagh
Annelik puanlarinin yiiksek olmasi birden fazla ¢ocuk sahibi olmalarindan kaynakli
diisiintilebilir. Kursun (2019) tarafindan yapilan arastirmada babasavar anneligin
cinsiyete gore farklilik gostermedigi ifade edilmistir. Karabulut ve Sendil (2017)’in
calismas1 da ayn1 sonucu desteklemektedir. Aytag (2018) tarafindan yapilan arastirmada

annelerin erkeklere gore kizlarin daha korunmaya muhtag ve duygulu oldugunu
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diistindiikleri i¢in kizlara daha sevecen yaklastiklart sonucuna ulagilmistir. Akgoz Aktas
ve Aydin (2020) tarafindan yapilan ¢alismada annelerin erkek ¢ocuklarina gore kizlara
daha fazla korumaci tutum sergiledikleri goriilmiistiir. Alanyazinda bu bulguyu
destekleyen baska c¢alismalarda mevcuttur (Dunsmore, Halberstadt ve Perez-Rivera,
2009; Garide ve Klimes-Dougan, 2002). Cannon (2008) tarafindan yapilan aragtirmada
¢ocugun cinsiyetinin baba katilimini ve annenin tutumunu etkiledigi bulunmustur. Bu

sonuglar arastirma bulgulari ile paralellik gostermektedir.

5.1.7. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ve Babasavar Annelik Olcegi

Arasindaki Iliskinin Analizlerine iliskin Sonuclari

Arastirmaya katilan katilimcilarin kadmsilik puanlari Iki Kat Sorumlu Annelik,
Asir1 Bagli Annelik ve Geleneksel Annelik puanlari ile orta diizeyde, Babasavar
Annelik Olgeginin tamamina ait puanlarla ise diisiik diizeyde olacak bigimde pozitif
yonde anlamli bir iligskiye sahiptir. Bir baska ifadeyle arastirmada yer alan katilimeilarin
kadinsilik puanlari arttik¢a ki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel
Annelik ve Babasavar Annelik toplam puanlari da artis gostermektedir. Modern annelik
ve Dolayli Annelik puanlarmi ele aldigimizda ise katilimcilarin kadinsilik puanlari
Modern Annelik puanlar ile diisiik diizeyde ve negatif yonde olacak bigimde anlaml
bir iligkiye sahipken, katilimcilarin Dolayli Annelik puanlar ile kadinsilik puanlar
arasinda anlamli bir iligki yoktur. Bir bagka ifadeyle arastirmada yer alan katilimeilarin
kadinsilik puanlart arttikca Modern Annelik puanlari azalmaktadir. Ancak katilimeilarin
kadinsilik puanlarindaki degisim Dolayli Annelik puanlar1 {izerinde herhangi bir

degisime neden olmamaktadir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin erkeksilik puanlart Asirt Bagli Annelik ve
Geleneksel Annelik puanlar ile orta diizeyde, ki Kat Sorumlu Annelik ve Babasavar
Annelik Olgeginin tamamina ait puanlarla ise diisiik diizeyde olacak bigimde negatif
yonde anlamli bir iligkiye sahiptir. Bir bagka ifadeyle arastirmada yer alan katilimcilarin
erkeksilik puanlan arttik¢a Iki Kat Sorumlu Annelik, Asir1 Bagli Annelik, Geleneksel
Annelik ve Babasavar Annelik toplam puanlar1 azalis gostermektedir. Modern annelik
ve Dolayli Annelik puanlarini ele aldigimizda ise katilimcilarin erkeksilik puanlar
Modern Annelik ve Dolayli Annelik puanlari ile diisiik diizeyde ve pozitif yonde olacak
bicimde anlamli bir iliskiye sahiptir. Bir baska ifadeyle arastirmada yer alan

katilimeilarin erkeksilik puanlari artttkga Modern Annelik ve Dolayli Annelik puanlari
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da artmaktadir. Alanyazin incelendiginde bu konuda yapilan ¢alismalara ratlanmistir.
Coban (2017) tarafindan yapilan arastirmada baba ile ¢ocuk ani detaylandirma
Ozellikleri tizerinde cinsiyet rollerine bagli olarak baba katilimmin ve babasavar
anneligin etkisi oldugu goriilmistiir. Anneler toplumsal cinsiyet rollerinden de
etkilenerek annelik kimlikleri geregi sorumluluklarini paylagmaktan kagmabilirler
(Hauser, 2015). Ayta¢ (2018) tarafindan yapilan calisma babasavar annelik ile
geleneksel annelik arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugunu ortaya
koymaktadir. Ayrica ebeveyn sicaklig ile geleneksel annelik arasinda da pozitif yonli
bir iliski ortaya ¢ikmistir. Donmez (2019) tarafindan yapilan ¢alismada anneler ev isleri
ve ¢ocuk bakimi gibi konularda kendileri daha fazla sorumluluk alirken; ekonomik
ithtiyaglar, evi gecindirme gibi konulardan eslerinin sorumlu oldugunu vurgulamislardir.
Bu durum annelerin ¢ocuk ve ev ile ilgili konularda geleneksel tutumlarini siirdiiriirken
babasavar davranis sergilediklerini gostermektedir. Cannon, Schoppe-Sullivan,
Mangelsdorf, Brown, ve Sokolowski (2008)’nin ¢alismalarinda annenin annelik
rollerine asir1 baghiliginin babasavar davranis sergilemesini etkiledigi bulunmustur.
Gaunt (2008) tarafindan yapilan ¢alismada annenin dominant annelik tutumu babasavar
davraniglarini pozitif yonde etkilemektedir. Reed (2009) tarafindan yapilan arastirmaya
gore cinsiyet rollerine daha az bagli annelerin esleri ile daha samimi ve ortak
ebeveynlige daha istekli oldugu ifade edilmistir. Kulik ve Tsoref (2010) tarafindan
yapilan c¢alismada babasavar annelik davranisi ile en fazla iligkili olarak annenin
cinsiyet rolii tutumlar1 bulunmustur. Zvara, Schoppe-Sullivan, ve Kamp Dush (2013)
calismalarinda babasavar anneligin geleneksel cinsiyet rollerinden bagimsiz oldugu
stirece diislik olacagini ifade etmislerdir. Radcliffe ve Cassell (2014) tarafindan yapilan
calismada ev-is catigmasinin nedeninin cinsiyete bagli oldugu ve cinsiyete gore farkli
sekillerde ¢oziimlendigi ayn1 zamanda babasavar anneligi etkiledigi ifade edilmistir.
Hauser (2015) tarafindan yapilan arastirma sonucuna goére annelerin annelik diisiincesi
sorumlulugu ile babasavar davraniglar sergiledigi bulunmustur. Annelerin kendilerini
cocuklardan birinci derece sorumlu hissetmeleri, annelik arzusu ve ebeveynlik
konusunda daha tecriibeli olduklarini diislinmeleri, cinsiyete dayali gorevler
edinmelerine ve babasavar davramiglar sergilemelerine neden oldugu belirtilmistir.
Sweeney, Goldberg, ve Garcia (2016) tarafindan yapilan arastirmada heteroseksiiel
ailelerde babanin ev isleri ve ¢ocuk bakimi gibi konularda kisitlandig1 ve kadinlarin
daha ¢ok babasavar annelik davranisi sergiledigi gortilmiistir. Gaunt ve Pinho (2017)

tarafindan yapilan ¢alismada babasavar annelik ile annenin cinsiyet rollerine iliskin
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tutumlar:t arasinda pozitif yonli bir iliski bulunmustur. Caligmamizda elde edilen
bulgular, toplumsal cinsiyet rolleri ile babasavar davraniglar arasinda iliski oldugunu

vurgulamaktadir. Bu sonuglar arastirma bulgulari ile paralellik gostermektedir.

5.2. Oneriler

Bu boliimde, arastirma bulgular1 dogrultusunda arastirmacilara, egitimcilere ve

ailelere asagidaki oneriler sunulmustur.

5.2.1. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e Annelerin algiladiklar1 cinsiyet rolii ile babasavar davramiglart arasindaki
iligkisinin incelenmesi ile ilgili kapsamli arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
Bununla birlikte arastirma oOrneklem dahilindeki anneler ile sinirhidir. Bu
arastirma anne ve baba ile gerceklestirilerek alanyazina daha kapsaml
bulgular katilmalidir.

e Aile iginde ¢ocuk bakimi ve biyiitilmesi alaninda etkisi olan baska aile
tiyeleri varsa; bu bakim desteginin ebeveynlerin davranislari {izerinde nasil
bir etkisi oldugunun incelenmesi dnerilmektedir.

e Arastirmada annelerin algiladiklari cinsiyet rolii ile babasavar davraniglari
arasindaki iligski kesitsel Orneklem grubu iizerinden incelenmistir. Daha
derinlemesine arastirma yapmak amaciyla boylamsal calisma yapilmasi

oOnerilmektedir.

5.2.2. Egitimcilere Yonelik Oneriler

e Okullardaki egitimcilerin ebeveynlere gerektiginde destek olabilmeleri igin
konu ile ilgili bilgilendirilmesi, ebeveyn rollerini kapsayan ve destekleyen
egitim programlar1 hazirlanmasi 6nerilmektedir.

e Okullarda yapilan aile katilim etkiniklerine genellikle anneler katilim
gostermektedir. Annelere ulagimin kolay oldugu bu calismalar sirasinda,
Ogretmenler tarafindan baba katilimini tesvik edici davraniglarda bulunulmasi

Onerilmektedir.

71



5.2.3. Ailelere Yonelik Oneriler

e Annelere ¢ocuk bakimi ve sagligi igin babay1 tesvik edici davranislar
kazanabilecekleri egitim programlar1 hazirlanmasi onerilmektedir.

e Saglikli ¢ocuk biiylitme bilinci kazandirilmasi amaciyla ebeveynlere
seminerler, aile egitimleri, destekleyici etkinlikler verilmesi 6nerilmektedir.

e Cocuklar i¢in tiretilen oyun, oyuncak ya da kitap gibi materyallerin cinsiyet
rollerine vurgu yapacak sekilde degil, segme hakki veren, Gzgiirlestiren,
sorumluluk bilincini destekleyen sekilde tercih edilmesi 6nerilmektedir.

e Aile i¢inde rol ve sorumluluklarda olumlu degisimlerin saglanabilmesi i¢in
bireylerin ilgisini ¢eken reklam, tanitim yazilari gibi alanlarda; cinsiyet
esitligi, aile i¢i sorumluluk paylagimi gibi konularin ve tesvik edici

davranislarin 6ne ¢ikarilmasi onerilmektedir.
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EKLER

Ek 1: Kisisel Bilgi Formu

Degerli Annelerimiz,

Bu form annelerin algiladiklar cinsiyet rolii ile babasavar davraniglari arasinda anlaml
bir iliski olup olmadigini incelemek amaciyla uygulanmaktadir.

Calismaya katilim tamamiyla gonilliilik esasina dayanmaktadir. Bu c¢alisma
kapsaminda verdiginiz tiim bilgiler gizli tutulacak, arastirmaci tarafindan sadece
bilimsel amagla degerlendirilecektir.

Litfen her soruyu dikkatlice okuyunuz ve bos birakmayiniz. Sorularin dogru veya
yanlig cevaplar1 yoktur. Sizi en iyi tanimlayan, i¢tenlikle verdiginiz yanit bizim i¢in en
dogru olandir. Vereceginiz yanitlar arastirma sonuglarinin giivenirligi agisindan oldukga
onemlidir.

Saygilarimla, tesekkiir ederim.

Kiibra Nur AKDAN

Cumbhuriyet Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Okul Oncesi Egitimi ABD
Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Yasimz:

2. Egitim Durumunuz:
Okuryazar degil () Ilkokul_mezunu () Ortaokul mezunu ( )
Lise mezunu ( ) On lisans-Lisans mezunu ()

3. Ailenizin Sosyo-Ekonomik Diizeyi:
0-1000 ( ) 1001-3000 ( ) 3001-5000 ( ) 5001+ ( )

4. Mesleginiz:

5. Medeni Durumunuz:
Evli( ) Bekar ()

6. Ailenizin Tkamet Ettigi Yerlesim Birimi:
Koy- Kasaba () 1lge ( ) Sehir () Biiyiiksehir ()

7. Okul Oncesi Dénemdeki Cocuk Sayimiz:
1( ) 2() 3+( )

8. Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarimizin cinsiyeti:

Erkek ( ) ( )( ) Kiz( )()()
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Ek 2: Bem Cinsiyet Rolii Envanteri

Asagidaki 6zelliklerin her birinin sizi tanimlama bakimindan ne kadar uygun oldugunu
diistiniiniiz. Her 6zelligin karsisina, size uygunlugunu
“1 hi¢ uygun degil

2 genellikle uygun degil
3 bazen uygun degil

4 kararsizim
5 bazen uygun

6 genellikle uygun
7 her zaman uygun”
anlamina gelmek iizere numaralandiriniz.

Uygunluk
Numarasi

Uygunluk
Numarasi

Uygunluk
Numarasi

1. Agirbasli,
ciddi

15. Girigsken

29. Mantikli

2. Ailesine 16. Goniil 30.Merhametli
kars1 sorumlu alan
3. Anlayigh 17. Gozii pek 31. Namuslu
4. Baskin, 18. 32. Otoriter
tesirli Haksizliga

kars1 tavir

alan
5.Bagkalarinin 19. Hassas 33. Riski goze
ihtiyaglarina almaktan
duyarli cekinmeyen
6. Boyun egen 20. Hirsh 34. Sadik
7. Cana yakin 21. idealist 35. Saldirgan
8. Comert 22. Incinmis 36. Sevecen

duygular
tamir etmeye
istekli

9. Cocuklari 23. Kaba dil 37. Sikilgan

seven kullanmayan

10. 24. Kadinsi 38. Soziinde

Duygularini duran

agiga

vurmayan

11. Duygusal 25. Kendi 39. Tatl dilli
ihtiyaglarin
savunan

12. Erkeksi 26. Kendine 40. Yumusak,
giivenen nazik

13. Giigla 27. Kuralci,

kati

14. Fedakar

28. Lider gibi
davranan




Ek 3: Arastirma Izni

Evrak Tarih ve Sayisi: 29.07.2021-60923

T.C

SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI REKTORLUGU
Hukuk Miigavirligi
Sayt :E-60263016-050.06.04-60923 29.07.2021
Konu :Etik Kurul Karan
Saymn Kiibra Nur AKDAN

Ilgi  : 29.09.2020 tarih ve 61513 sayili dilekgeniz.

llgi dilekgeniz ve ekleri, Universitemiz Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etigi Sosyal ve Beseri
Bilimler Kurulunca incelenmistir. Kurulun 22/10/2020 tarih ve 15 no'lu toplantisinda alinan 1 no'lu
kararda;" Karar 1:Universitemiz yiiksek lisans ogrencisi Kitbra Nur AKDAN'm 29/09.2020 tarih ve
61513 sapl dilekesi ekinde sundugu; "Annelerin Algiladiklar: Cinsiyet Rolii [le Babasavar
Davramglar: Arasindaki [igkinin Incelenmesi " isimli arastirmanin etik olarak uygunlugu Universitemiz
Bilimsel Arastima ve Yaym Etigi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu Bagkanhgi tarafindan
incelenmis ve etik agidan bir sakincasi olmadigi yéniinde, Rektor oluruna sunulmak fizere oybirligi ile,
Karar verildi" denilmekte olup, 22/10/2020 tarihli Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Sosyal ve Beseri
Bilimler Kurul toplantisinda alinan 1 no'lu karar, Rektérlitk oluruna sunulmus ve Rektor oluru alinmstir,

Bilgilerinizi rica ederim.
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