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ONUR SOZU
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eserlerin Bibliyografya’ da gosterilenlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak
yararlanilmis oldugunu belirtir ve onurumla beyan ederim.
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ONSOZ

Insanlik tarihinin baslangicindan itibaren var olan bir olgu olan toplumsal degisme
glinimiiz diinyasinda etkisini daha yogun bir bigimde hissettirmektedir. Toplumsal
degismenin etkisiyle giindelik hayat rutinleri, davranis ve diisiinme big¢imleri hizli bir
sekilde farklilagsmaktadir. Geng bireyler toplumsal degismelerden kolaylikla
etkilenmekte ve adeta teknoloji diinyasinin igerisinde yasamaktadirlar. Teknolojinin
insan yasaminda onemli bir yer edinmesiyle birlikte gergeklestirilen teshir davraniglar
ciddi problemlere yol agmaktadir. Genglige yeni adim atmis olan 6grencilerin asiri
teknoloji kullanimlar1 kendilerini sanal aglarda teshir etmelerine ve buralarda kimlik
edinme c¢abasi igerisine girmelerine neden olmustur. Bu nedenle ¢alismamizda
ortadgretim Ogrencileri kapsaminda yogunlasan sosyal ag kullanimiyla birlikte
teshirciligin ulagsmis oldugu boyutlar1 ortaya koymak amaglanmistir. Bu calisma
teshirciligin yarattig1 problemleri agiklarken sosyal degismenin tesirlerini analiz etmesi
bakimdan O6nem arz etmektedir. Calismada teshir ve teshircilik, toplumsal etki ve

sonugclari ile biitiinciil bir bicimde degerlendirmeye calisilmistir.

Tez calismamin her asamasinda destegini esirgemeyen, bilgi ve birikimlerini
aktaran, sabir ve anlayigla muamele eden degerli danigman hocam Prof. Dr. Ersan
Ersoy’a tesekkiirlerimi sunarim. Ayni zamanda ¢alismamin teorik kismini olusturmamda
fikirleriyle 151k olan Selcuk Universitesi Ars. Gor. Nuh Ak¢akaya’ya tesekkiirii bir borg
bilirim. Calismamin uygulamasmi gerceklestirdigim okullarda yardimci olan okul
midiirlerine, 0gretmenlere, vakitlerini ayiran 6grencilere, maddi ve manevi desteklerini

hicbir zaman esirgemeyen aileme tesekkiir ederim.



OZET

Icinde bulundugumuz toplum bir teshir toplumudur. Teshir toplumunun ortaya
cikmasinda tarihsel siirecte yasanan degisim ve doniisiimler etkili olmustur. Bu
degisimlerin basinda modernlesme, sanayilesme, kentlesme, demokrasi, kiiresellesme,
postmodernizm ve iletisim teknolojisinin gelismesi gelmektedir. Toplumda yasanan
degisimlerden en fazla etkilenen ve bunlara en kolay uyum saglayan kesim genclerden
olusturmaktadir. Genglerin teknoloji kullanimlar1 ortadgretim kusaginda yogunluk
kazanmakta olup buna bagli olarak teshir davraniglar1 da yayginlasmaya baslamistir. Bu
nedenle calismada sosyal aglar baglaminda ortadgretim gencliginde teshirciligin
ulagsmis oldugu boyutlar incelenerek bunun altinda yatan psikolojik ve sosyo-kiiltiirel
nedenler arastirllmigtir. Ayn1 zamanda teshirciligin yol actigi problemlere dikkat
cekilmistir. Bu arastirma nitel yontem kapsaminda Konya ilinde 6grenim goren 32
ogrenci ile derinlemesine goriisme teknigi uygulanarak gerceklestirilmistir. Elde edilen
veriler dogrultusunda toplumda yasanan degisim ve doniigimlerin ve 0&zellikle
teknolojinin yaygin kullaniminin genglerin teshir tutumlarini etkiledigi sonucuna
ulasilmstir.

Anahtar Kelimeler: Teshir, Teshir Toplumu, Genglik, Toplumsal Degisme, Teknoloji.
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ABSTRACT

The society we live in is a display society. The changes and transformations in the
historical process have been effective in the emergence of the exhibition society. At the
beginning of these changes are modernization, industrialization, urbanization,
democracy, globalization, postmodernism, and the development of communication
technology. Young people are the segment that is most affected by the changes in
society and adapts easily to them. Young people's use of technology is intensifying in
the secondary education generation, and accordingly, display behaviors have become
widespread. For this reason, the dimensions of exhibitionism in secondary school youth
in the context of social networks were examined and the psychological and socio-
cultural reasons underlying it were investigated. At the same time, attention was drawn
to the problems caused by exhibitionism. This research was carried out by applying in-
depth interview technique with 32 students studying in Konya within the scope of
qualitative method. In line with the data obtained, it was concluded that the changes and
transformations in the society, and especially the widespread use of technology, affect
the display attitudes of young people.
Keywords: Exhibition, Exhibition Society, Youth, Social Change, Technology.
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GIRIS

Toplumlar hizla degismektedir. Tarihsel siirece bakildiginda sanayilesme,
modernlesme, go¢, kentlesme, teknoloji, ulus devlet, demokrasi, kiiresellesme,
postmodernizm gibi olgularin toplumsal hayatin pek c¢ok alaninda bas dondiiriicii bir
degismeyi beraberinde getirdigi goriilmektedir. Yasanan bu degisim ve doniigiimler
giindelik yasam pratikleri, toplumsal iligkiler, sosyallesme, grup iliskileri, inanclar,
degerler, kiiltiir, aile gibi alanlarda yansimasini bulmustur. Ayn1 zamanda insanlarin
birtakim davranis kaliplar1 ve diisiiniis tarzlar1 farklilasmaya baslamistir. Ozellikle
maddi kiiltiirde yasanan degisimler ve toplumlarda 6nemli etki birakan gelismeler teshir
toplumunun ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir.

Eski donemlerde gerceklik isitme iizerinden kurulurken giiniimiizde tamamen
gorme duyusu basat konumdadir. Zamanimizda insanlar arttk konusmamayi,
karsisindakilerle s6zel bir iletisimde bulunmamay1 tercih etmektedirler. Diistinmek, kafa
yormak, tahlilde bulunmak, ¢aba sarf etmek yerine sergilemeyi, gostermeyi, ifsa etmeyi
yani her seyi teshir ederek anlatma yoluna gitmislerdir. Bu zamanin insanlar1 fikir
iretmek yerine goOriilmeyi, bilgi ortaya koymak yerine seyretmeyi amac haline
getirmislerdir. Hemen hemen her seyin gosterge degeriyle olglldiigii gilinlimiiz
diinyasinda gdze merkezi bir énem verilmektedir. Insanlar okuyarak &grenmemekte
gorerek Ogrenmekte, ifade etmek istediklerini konusarak anlatmamakta gostererek
anlatmaktadirlar. Bu durumda toplumlarin sozli kiiltiirden yazili kiiltiire, yazili
kiiltiirden gorsel kiiltiire gecmesi etkili olmustur. Su an i¢inde bulundugumuz ¢ag gorsel
kiiltliriin hakim oldugu, goziin ve gormenin 6n planda oldugu bir cagdir. Hayata dair her
sey, teshir edilenler {izerinden ger¢eklesmektedir. Kuskusuz goriiniirliigli saglamak
amaciyla teshir etmenin bu denli yayginlasmasinda teknolojinin biiylik bir etkisi
olmustur. Teknolojik gelismelerin hayati kolaylastirmasi ve onu kendisine ¢eken birgok
cazibesi vardir. Fakat insanlar teknolojik araglarin biiyiisiine kapilarak onlarla adeta
biitiinlesmislerdir. Bugiin sosyal paylasim aglar1 teshirciligin araci haline gelmistir.
Insanlar buralarda bedenlerini, kimliklerini, tiikketimlerini, hobilerini kisacas1 kendisine
dair olan her seyi sergilemektedirler.

Teshircilik kendisini en fazla internet ve sosyal ag araclarinda gostermistir.
Internet insan yasamina ilk girdigi zamanlarda bilgiye ulasmada énemli bir alan olarak

kabul edilse de giiniimiizde genellikle bos zamanlar1 degerlendirme aracina



doniismiistiir. Bir yandan da internet teshir davranislarina kapi aralamustir. Ozellikle
Facebook, Instagram, Twitter, Periscope, YouTube, Swarm, Snapchat gibi sosyal ag
araclar1 adeta gormenin ve gostermenin mekanlar1 haline gelmesiyle birlkikte insanlarin
paylasim yaptik¢a Ozgiirlestiklerini diistinmeleri dolayisiyla, mahremiyet duygusu arka
plana atilmig ve teshir davraniglari yayginlagmaya baslamistir. Teshir ise insanlarin
davranis kaliplarinin ve degerlerinin degigsmesine neden olmustur.

Toplumda yasanan bu gelisme ve degismelerden gengler biliyiik Olgiide
etkilenmektedirler. Genglerde teknoloji kullaniminin artmasina bagh olarak teshir etme
davraniglart da yogunluk gostermektedir. Bu durum teshircilik basta olmak iizere
derslere odaklanamama, sosyallesememe, sosyal beceri eksikligi, uyumsuzluk, ders
basarisinda diislis gibi bircok probleme yol agmaktadir. Bu ¢alisma ¢ergevesinde sosyal
degismenin etkisiyle degisen teshir tutumlarinin sebep oldugu problemler ele alinacak
ve bu teshir tutumlarmin farklilasmasinin altinda yatan nedenler agiklanmaya
calisilacaktir.

Calisma nitel arastirma yontemi dogrultusunda derinlemesine goriisme teknigi
uygulanarak gerceklestirilmistir. Gorlisme neticesinde elde edilen veriler yorumlayici
fenomenolojik yaklagimla analiz edilmistir. Yapilan analiz sonucunda arastirmanin
sosyolojik degiskenleri agisindan anlamli bir farklilik olup olmadiginin belirlenmesi ve
ortadgretim oOgrencileri kapsaminda teshirciligin ulasmis oldugu boyutlarin ortaya
cikarilmasi amaglanmuistir.

Bu amac¢ dogrultusunda ii¢ boliimden olusan calismanin birinci boliimiinde
calismanin konusu, Onemi, amaci, problemi, smirliliklari, yontemi ve hipotezleri,
kullanilan teknikler, arastirma evreni ve 6rneklemi hakkinda bilgi verilmistir.

Calismanin ikinci boliimiinde teshir ve iliskili oldugu kavramlar ile ilgili
literatiirde yer alan kaynaklar incelenmistir. ik olarak, teshir kavrami ve iliskili oldugu
kavramlar agiklanarak teshir tiirleri hakkinda bilgi verilmistir. Kimlik, sohret ve bedenin
teshir ile iligkisi irdelenmistir. Ardindan geg¢misten bugiine teshirin ulagsmis oldugu
boyutun anlasilmasi amaciyla geleneksel donem, modern déonem, postmodern donem ve
teshircilik ele alinmis olup kiiresellesme, tiiketim, gosteri, popiiler kiiltiiriin teshircilige
olan etkisi aciklanmis ve gorme merkezli topluma yer verilmistir. Sosyal aglarin teshir

davraniglarin1 yogunlastiric1 etkisinden bahsedilmistir. Daha sonra arastirmamizin



orneklemini olusturan genclige iligkin genglik kavrami, genglik ¢aginin ozellikleri ve
sorunlarina deginilmistir.

Calismanin  iclincii  boliiminde MEB’e baglhi ortaggretim kurumlarinda
gerceklestirdigimiz goriisme sonucunda elde ettigimiz bulgulara ve yorumlara yer
verilmigtir. Calisma siirecinde elde edilen veriler, bulgular sonu¢ bagligi altinda

yorumlanmustir.



BIRINCI BOLUM
1. ARASTIRMANIN METODU
Bu bélimde arastirmanin konusu, 6nemi, amaci, temel problemi, smirliliklari,
evreni, orneklemi, yontemi, hipotezleri ve veri ¢oziimleme teknikleri iizerinde

durulmustur.

1.1. Arastirmanin Konusu ve Onemi

Bu ¢aligmada gegmisten bugiine sosyal degismenin etkileri ve teshirciligin ulagtigt
boyutlar incelenmistir. Toplumlar hizla biiyiik bir degisim ve doniisiime ugramaktadir.
Hizin hakim oldugu giiniimiiz toplumunda davranis kaliplari, yasam pratikleri ve
tutumlarin yaninda diislince bicimleri de doniisiim gec¢irmektedir. Teshircilik her
donemde kendini gosterse de glinlimiizde farkli bir boyuta ulagmigtir. Hayatin hizli bir
bicimde degismesinden en fazla etkilenen kesim 15-18 yas arasinda bulunan genglerdir.
Ciinkii gencglerde teknolojinin hayatlarina girmesi ve sosyal ag araglarinin kullaniminin
artmasiyla beraber teshir tutumlari degismekte ve teshir davranislari artmaktadir. Bu
durum ogrencilerde teshirciligin beraberinde dikkat, uyumsuzluk, yalmizlik ve
sosyallesememe gibi problemlere neden olmaktadir. Bu c¢alismada ortadgretim
ogrencileri kapsaminda toplumsal degismenin etkisiyle farklilasan teshir tutumlarina yer
verilip bu tutumlarin neden oldugu sorunlar iizerinde durulmustur.

Teshir ve teshircilik olgusu literatiire yeni girmis bir kavramdir. Sosyoloji
literatiirli incelendiginde teshir toplumu olarak isimlendirilen, belli sinirlar1 ve kapsami
olan ve herhangi bir sosyal teoriye dayandirilan bir ¢aligma bulunmamaktadir. Yabanci
literatiirde ise teshircilik yalmizca klinik psikoloji alaninin konusu halinde olup
genellikle psikoloji ve psikiyatrinin cinsel sapkin davranig, cinsel suglar baglaminda
yapilan arastirmalar ve calismalarla sinirli kalmistir. Teshir konusunun cinsellikle sinirli
kalmas1 ve toplumla olan etkilesiminin, toplumsal etkilerinin sosyolojik diislince
etrafinda degerlendirilememesi teshirciligin biitiinsel bir okuma yapilarak incelenmesini
engellemistir. Teshir gilinlik hayatin her alaninda bulunmaktadir. Bu anlamda teshir
sadece bireyin bir yoniiniin sapkin bi¢imde veya kriminal vaka olarak sergiledigi bir
davranig tiiri degildir. Ayn1 zamanda teshir din, ekonomi, siyaset, saglk, kiiltiir

kurumlarinda etkisini gosteren tiiketim, moda, ibadet, estetik, sosyal aglar, internet



kullanim1 pek ¢ok eylemle baglantilidir.! Bu nedenle bir¢ok alana etki eden teshirin gok
boyutlu bir degerlendirilmesinin yapilmasi gerekmektedir. Calismamizda teshir ve
teshircilik etki ettigi tiiketim, kimlik, estetik, moda, sOhret, gosteri, popiiler kiiltiir,
kiiresellesme gibi olgular c¢ercevesinde ele alinip biitlinciil bir bakis acisiyla
degerlendirilmistir. Bu ¢aligmada teshirciligin tim sosyal ag araglar etkisiyle toplumda
yarattig1 problemler lizerinde durulmustur. Calismamiz teshirciligin toplumsal etki ve
sonuglarini ortaya koyarken sosyal degisme siirecinin tesirlerini incelemesi bakimindan
onemlidir. Toplumun temeli ve dinamosu olan genglerin sosyal degismenin etkisiyle
yasamis olduklar1 problemler analiz edilmis ve genclerin saglikli bir hayat siirebilmeleri
amaciyla bu sorunlarin sosyal kokenlerini incelemek ve ortaya koymak Onem arz

etmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci ve Temel Problemi

Genglik donemi bireyleri fizyolojik, sosyal ve psikolojik olarak etkileyen 6nemli
bir siirectir. Tarihte yasanan degisimler tim toplum {iyelerini tesiri altina alirken
ozellikle cocukluktan genclige yeni adim atmis olan insanlar1 ¢cok kolay bir bi¢gimde
etkileyebilmektedir. Iletisim ve teknoloji alaninda yasanan gelismeler toplumsal hayatta
pek cok seyin doniisiimiine neden olmustur. Teknolojinin insan yasamina girmesiyle
ozellikle genglerde sosyal aglarin kullanimi yogunlagsmistir. Sosyal ag kullaniminin
artmas1 genclerde sosyal iligkilerde zedelenmeler, degerlerin yozlagmasi, benlik
sunumunun sahteligi gibi sorunlar1 ortaya ¢ikarmaktadir. Ayn1 zamanda genglerin sosyal
aglarda gecirdigi siirenin fazla olmasi ders basarilarinin diismesine, ders calisirken
odaklanamamalarina, sosyal ortamda iletisim kuramamalarina, yalnizlagmalarina sebep
olmaktadir. Tim bu sorunlarla karst karsiya kalan insanlar yalnizliklarinin,
basarisizliklarinin iizerini ortmek ig¢in teshir davranislarinda bulunmaktadirlar. Bu da
baska bir sorun olan teshire ve teshircilige neden olmaktadir. Insanlar kendilerini teshir
ettikleri seyler lizerinden anlatip gérme ve goriilmeye dayali bir hayat siirmektedirler.

Bu baglamda toplumdaki degisim ve doniisiimlerin teknoloji ve sosyal ag
kullanimin1 artirmakla beraber teshirciligi ortaya ¢ikardigini sdyleyebiliriz. Bu

calismada toplumsal degismelerin etkisiyle farklilasan teshir tutum ve tavirlarinin yol

% Islam, Can ve Ulutas, Ejder, Teshir Toplumu: Bir Duyu Sosyolojisi Denemesi, Ketebe Yaynlari,
Istanbul-2021, $.66-67.



actig1 sorunlarin genclige yeni adim atmis olan ortadgretim Ogrencileri iizerindeki
etkilerini tespit etmek amaglanmistir.

Arastirmanin temel problemi sudur: Sosyal degismenin etkisiyle farklilasan teshir
tutumlar1 genglerde ve oOzellikle ortadgretim Ogrencilerinde sosyallesememe, benlik
sunumu, yalnizlik, dikkatsizlik, sosyal uyumsuzluk problemlerine yol agmaktadir. Bu
problemlerin altinda yatan nedenlerin ve sosyal gercekligin ortaya c¢ikarilmasi

gerekmektedir.

1.3. Arastirmanin Simirhliklar

Aragtirmanin kapsami Konya ilinde 6grenim goren ortadgretim Ogrencileri ile
sinirl tutulmustur. Arastirma dogrultusunda Konya ilinde 6grenim goren 32 6grenci ile
goriisme gergeklestirilmistir. Arastirmamiz bu 6grencilerin duygu, diisiince, algi ve
tutumlar1 ile smirhdir. Dolayisiyla arastirma sonuglari  genellemeye imkan
tanimamaktadir. Ayrica Ogrenciler toplumda yer alan ideal davranislarin disina
cikmamak icin gercek duygu ve diisiincelerini aciklayamamalari, bazi hususlarda

cekimser kalmalar1 aragtirmanin bir diger sinirliligini olusturmaktadar.

1.4. Arastirmanin Yontemi

Calismanin teorik kismi yerli ve yabanci literatiir taramasi yapilarak
hazirlanmistir. Bu calisma nitel arastirma yontemi kapsaminda derinlemesine goriisme
teknigi uygulanarak gerceklestirilmistir. Yapilan goriismeler yorumlayici fenomenolojik
yaklagimla analiz edilerek temalar c¢ikarilmistir. Nitel arastirma gozlem, goriisme ve
dokiiman analizi gibi nitel veri toplama araglarinin kullanildig1, olaylarin dogal ortamda
gercekei ve biitlinciil bir sekilde ortaya konmasiyla nitel bir silirecin izlendigi
arastirmadir.? Nitel arastirma disiplinler aras1 biitiinciil bir bakis agis1 dogrultusunda
aragtirma problemini yorumlayici bir yaklagimla incelemeye dayali bir yontemdir.
Arastirma kapsamindaki olay ve olgular bireylerin onlara atfettikleri anlamlar
bakimindan yorumlanir.® Nitel arastirmada nicel arastirmada oldugu gibi sayisal verilere

ulagilamaz, arastirmaci degiskenleri dogal ortaminda gozlemleyerek sonuglara ulasir.

2 Yildirim, Ali ve Simsek, Hasan, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri, (6. Baski), Seckin
Yayincilik, Ankara, 2008, s.39.

3 Altunisik, Remzi, vd., Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontemleri SPSS Uygulamali, (6. Baski), Sakarya
Yayincilik, Sakarya, 2010, s.302.



Degiskenler, sayilar yerine temalar, motifler, fikirler incelenir. Nitel arastirma ile
insanlarin olaylara yiikledikleri anlama yani olaylar1 nasil degerlendirdikleri sorusuna
yanit bulmak amaglanmistir. Boylelikle insanlarin olay ve olgulara yonelik 6znel bakis
acilarma ulasilip gizleri ¢oziilmektedir. Bu arastirma yontemi ile insanlarin hayat
deneyimleri derinlemesine inceleme imkani saglamasindan &tiirii sosyal gerceklige
ulasmak miimkiindiir.

Calismamizda ortadgretim ogrencileri kapsaminda sosyal degismenin tesirleri ve
teshircilik boyutlar1 incelenecegi i¢in nitel yontem daha dogru sonuglara ulasmamizi
saglayacaktir. Ciinkii Ogrencilerin duygu ve disiinceleri, bakis acilari, gorisleri,
egilimleri, algilari, tutumlari derinlemesine incelenerek altinda yatan nedenlere
ulagilabilecektir. Amag¢ 6rneklemin ¢oklugu degil daha az kisiyle daha derinlemesine
bilgi edinmektir. Bu nedenle nitel yontem dogrultusunda derinlemesine goriisme teknigi
tercih edilmistir.

Bu calismada nitel arastirma deseni olarak yorumlayici fenomonolojik yaklagim
kullanilmistir. ~ Yorumlayici  fenomenolojik  yaklasim insanlarin  yasantilarinin

anlamlandirabilmelerinin incelendigi bir arastirma desenidir.*

Bireylerin deneyimi
gercekligin kaynagini olusturmaktadir ve herhangi bir seyi dogru anlamlandirabilmek
icin insanlar tarafindan nasil algilandiginin incelenmesi gerekmektedir. Bireyler ayni
diinyada ve ¢evrede yetismesine ragmen bir olay1 veya durumu farkl sekilde anlamakta
ve yorumlamaktadir. Insanlarin  algilari, anlayislari, deneyimleri, tutumlar
degisebilmektedir. Her bireyin kendine gore algilamasi ve igsellestirmesi farkli oldugu
icin bu farklilasan deneyimleri, bakis acilarim1 anlamak i¢in ¢alismada yorumlayici
fenomenolojik yaklagim kullanilmistir.

Calismada ortadgretim Ogrencileriyle gorlisme gerceklestirilerek onlarin duygu,
diistince ve tutumlar1 derinlemesine incelenmis olup ardindan elde edilen veriler
yorumlayici fenomenolojik yaklasimla ele alinmistir. Boylelikle toplumsal degismelerin

etkisiyle degisen teshir tutumlarinin neden oldugu problemler ortaya cikarilip bu

problemlerin altinda yatan sosyo-psikolojik nedenler yorumlanmaya ¢aligilmistir.

4 Ersoy, Ali ve Onciil, Bilal, “Arastirma Yontemleri Denizinde Yiizmek: Doktora Ogrencilerinin Erasmus
Yogun Program (IP) Deneyimleri”, Kastamonu Egitim Dergisi, Eskisehir, 2017/25(3), s.1210.



1.5. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin ana evrenini Tiirkiye’deki ortadgretim 6grencileri olusturmaktadir.
Aragtirmanin ¢aligma evrenini ise Konya’daki ortadgretim 6grencileri olusturmaktadir.
Aragtirmanin 6rneklemini kota 6rnekleme yontemiyle se¢ilen Konya’da 6grenim goren

32 dgrenci olusturmaktadir.

1.6. Arastirmanin Hipotezleri
Hipotez, arastirma problemiyle ilgili, test edilmek amaciyla dogrulugu gecici
olarak kabul edilen, degisken arasindaki iliskileri ifade eden &nermelerdir.’Arastirma
stirecinde elde edilen veriler dogrultusunda ileri siirilen hipotezlerin dogrulugu ve
yanlighig1 kontrol edilir. Arastirmamizin hipotezlerini asagidaki ifadeler olusturmaktadir:
H1: Cinsiyet teshir davraniginin farklilasmasinda 6nemli bir faktordiir.
H2: Ogrencilerin yaslaria gére teshircilik tutumlar1 degismektedir.
H3: Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okulun tiiriine gore teshircilik
tutumlar1 degismektedir.
H4: Aylik ortalama gelirin yiiksek oldugu ailelerin ¢ocuklar1 daha fazla
teshir davranisinda bulunurlar.
HS: Parcalanmis ailelerin ¢ocuklari parcalanmamis ailelerin ¢ocuklarina
gore teshire daha egilimlidirler.
H6: Sosyal aglarda fazla zaman gegiren Ogrenciler az vakit geciren
Ogrencilere gore daha ¢ok teshirde bulunurlar.
H7: Ogrencilerin kullandig1 sosyal ag araclar1 ve sosyal ag araglari sayisi

teshircilik boyutunu etkilemektedir.

1.7. Veri Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Arastirmanin veri toplama asamasinda derinlemesine ve birebir goriisme teknigi
kullanilmistir. Ogrencilerin duygu, diisiince, alg1 ve tutumlari birincil kaynaktan elde
edilmistir. Veri toplarken katilimcilardan izin alinmasi kosuluyla ses kayit cihazi
kullanilmistir. Boylece herhangi bir veri kaybi yasanmamistir. Elde edilen veriler
yorumlayici fenomenolojik yaklasim ile analiz edilmistir. Daha sonra bu analizden

temalar ve konu basliklar1 ¢ikarilip sahadan elde ettigimiz veriler bu konu basliklar

5 Bal, Hiiseyin, Sosyolojide Yontem ve Arastirma Teknikleri (Uygulamali-Ornekli), (2. Baski), Sentez
Yayncilik, Istanbul-2015, s.221.



cercevesinde yorumlanmustir. Tiim bu siiregler, ilgili kurum olan Milli Egitim Il

Miidiirliigiinden alinan resmi izinler ¢er¢evesinde gergeklestirilmistir.



IKiNCi BOLUM
2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Teshir Kavraminin Sosyolojik Analizi
2.1.1. Teshir Kavram ve Iliskili Kavramlar

Teshir kisinin herhangi bir nesne ya da kisiyi kamu alanma a¢masidir.® TDK
sozliigiine gore teshir sozciigii Arapca kokenli bir kelimedir. Teshir gosterme, sergileme,
herkese duyurma, dile getirme bir hiikiimliiyli su¢lu olarak halka gésterme anlamlarina
gelmektedir.” Bununla birlikte teshir etmek kavrami, Amerikan Psikiyatri Dernegi’ne
gbre yogun cinsel diirtliler ve cinsel organlarin1 diger insanlara gosterme gibi sapkin
davranislar1 da igermektedir.® Bireyler cinsel arzularini teshire ve teshircilige basvurarak
giderme egiliminde olabilmektedirler. Teshircilik cinsel ve cinsiyet kimlik bozuklugu
olarak tanimlanabilmektedir. Boylelikle teshirciligin {ic nedeninden bahsedilebilir.
Bunlar; cinsel islev bozukluklari, cinsel sapmalar ve cinsel kimlik bozukluklar1 olarak
siralanmaktadir.® Teshircilik genellikle psikolojinin ilgilendigi bir konudur. Ciinkii
psikiyatrlarca zihinsel bir hastalik olarak goriilmektedir. Ozellikle fotografin
yasamimiza girmesiyle beraber cinsellik bir tabu olmaktan ¢ikarak teshir davranislari
olagan karsilanmaya baglanmistir. Mahremiyetin gittikce seffaflasmasi ile teshir
davranislar1 artmis olup gosterme ve ifsa etme eylemleri bas gdstermistir.'°

Teshir toplumunu incelerken degerlendirilmesi gereken bir kavram voyodrizmdir.
Fransizcada gdérmek ve goriiniim anlamlarma gelen voyorizm, birini veya bir seyi
gbzlemlemek, gdzetlemek ve hatta gizlice bakmak demektir.!! Teshircilik ve dikizleme
iletisim ve teknolojinin gelismesiyle birlikte bireylerin 6zel yasamlarini sosyal aglarda
sergilemesiyle artis gdstermistir. Ister zengin ister fakir olsun ister {inlii ister siradan bir

vatandas olsun toplumun her kesimi teshirin ve voyOrizmin igerisindedir. Voydrizm,

6 Kiling, Ahmet, “Mukayeseli Hukuk ve Hukuk Tarihi Acisindan Yaptirim Tiirii Olarak Teshir”, Gazi
Universitesi HUKUk Fakiiltesi Dergisi, 2007/11(1), 5.1009.

" www.tdk.gov.tr Erisim Tarihi: 12.10.2020

8 Morin, John ve Levenson, Jill, Exhibitionism: Assessment and Treatment, Guilford Press, New York,
2008, s.2.

% Kahr, Brett, Exhibitionism, Austrilia ve USA, Icon Book, 2001, s.4.

10 Kirik, Ali Murat ve Ergiin, Sevim, “Instagram Uzerinden Sosyal Medyada Gdzetim, Mahremiyet ve
Teshir”, Uskiidar Universitesi Iletisim Fakiiltesi 6. Uluslararast Iletisim Giinleri Dijital Déniigiim
Sempozyumu Bildiri Kitabi, (Ed. Nazife Giingdr), istanbul-2019, 5.437.

1 Can, Islam, “Teshir Toplumu: Kavramlar, Kuramlar ve Pratikler”, Sosyoloji Divan: Dergisi, Cizgi
Kitabevi Yaynlari, Konya-2018.5.14.
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sapkin davramslar olarak goriilmektedir. Ciinkii Munar’a gore'?, insanlardan o6zel
yasamlarini onlardan gizlice, bilgileri olmaksizin gozetlemek ve bu durumdan haz
almak ve herhangi bir rahatsizlik duymamak hastalikli bir durumdur. Dolayisiyla
insanlart gizlice gozetleme durumunun normal bir davranis olmadigim1 sdylemek
mimkiindiir. Bu hastalikli durumun altinda ise merak diirtiisii yatmaktadir. Merak
diirtiisti her yasta ve her cinste vardir ama Ozellikle erkeklerde kadinlardan daha
fazladir. Ozellikle konu kars1 cinsin mahrem alanina aitse erkeklerde bu duygu daha ¢ok
Oon plana c¢ikmaktadir. Bazen bu davraniglari rahatsiz edici olabilmektedir. Taciz ve
tecaviiz vakalarinin yayginli§i voyOrizmin altinda yatan merak iggilidiisii ile
iligkilendirilebilir.

Bu teshirci ve voyorist duygular TV ler araciligiyla bilingaltina yerlestirilmektedir.
Big Brother, Televole, Biri Bizi Gozetliyor, Survivor, Utopya, O Ses Tiirkiye, Yetenek
Sizsiniz, Bu Tarz Benim, Bugiin Ne Giysem Yemekteyiz, Evim Sahane, Gelinevi,
Kismetse Olur, Gelinim Olur musun?, Ana Ocagi gibi onlarca sov programi tim
diinyada teshirci ve voy®rist iireten gosteri fabrikasi haline gelmistir.'® Descartes’in
tinli s6zii ‘dislinliyorum o halde varim’ yerini ‘izleniyorum o halde varim’a dogru
gotiirmektedir.

“Teshir toplumunda her 6zne kendi reklam nesnesidir. Her sey sergi degeriyle
Olctliir. Teshircilik toplumu pornografik bir toplumdur. Her sey disa ¢evrilmis, ifsa
edilmis, ¢iplaklastirilmis, soyulmus, ortaya serilmis durumdadir. Teshir etmenin asirilig
her seyi tiim sirlarindan arinmis olarak derhal tiiketilmeye agik bir meta haline getirir.”*
Dolayisiyla kapitalist ekonomi her seyi sergilenmeye zorunlu kilmaktadir.
Sergilenmeyen sey ilgi yaratmayan, gosterime sunulmaya degmeyen sey olarak
goriilmektedir. Oysa bazi seyler degerini gbz Oniinde oldugu i¢in yitirmektedir. Ayni
zamanda sergileme, teshir edilme mecburiyeti bedenin yabancilasmasina da neden
olmaktadir. Beden sergilenmesi gereken bir sergi nesnesi seklinde seylesir. Bu durumda
sergilenen bedenin icerisinde ikamet etmek ¢ok zordur.'® Birey var olan huzurunu

kaybeder.

12 Munar, Maria, “Digital Exhibitionism: The Age of Exposure”, Culture Unbound, 2010(2), s.412.

13 Can, Islam, a.g.m., s.16.

4 Baudrillard, Jean, Caresiz Stratejiler, (Cev. Oguz Adanir), Bogazici Universitesi Yaylari, Istanbul-
2011, s.71.

15 Han, Byung-Chul, Seffaflik Toplumu, (Cev. Haluk Bariscan), (3. Baski), Metis Yaymnlar, Istanbul-
2018, s.27.

11



Teshirciligi Baudrillard’in gerceklik, gosterge, tiiketim, simulakr ve simiilasyon
kavramlariyla iligkilendirmek miimkiindiir. Simiilakrlar, gercekliklerin yerine gecip
gercek olarak algilanabilmektedir. Kendini teshir eden insanlar da bir anlamda hiper
gercekliklerin  oldugu bir ortamda gercekligi aramaktadirlar. Baudrillard aslinda
insanlarin kendi goriiniimiinii aradiklarin1 sdyler. Bu arayis beden-ruh dengesini
yerinden oynatmistir. Ona gore ge¢cmiste ruh ile beden i¢ igeyken, giiniimiizde beden
ruhu sarmalamaktadir. Fakat esasinda sergilenen ten degil, prestij elbisesi, gosterge ve
moda gostergesi biciminde sunulan tendir.'® Kisi yalnizca kendisini teshir etmemektedir,
teshir edilen esasinda gosteri nesnesiyle donatilmis benligi ya da sosyal varligidir. Birey
sahip oldugu nesnelerle sosyal konumunu, statiisiinii veya sinifin1 ortaya koymaya
calismaktadir.'’

Teshir toplumu insasinda Thorstein Veblen ve onun ‘aylak sinifi’ ve gosterisci
tiiketim’i 6nemlidir. Veblen’in aylak sinifi kavramindan kasti esyalarin veya nesnelerin
oncelikli kullanim amagclar1 disinda gosterisci tiilketime dayanan ve sosyal statliyli 6ne
cikartan kisilerden bahsetmektedir. Aslinda amaclart sahip olduklar1 statiiyli
gostermektir. Veblen’e gore, egemenlik altina alinmis siniflarin esas gorevleri tiretmek
ve caligmaktir. Fakat aylaklik yapilmasina izin verildigi zamanlarda insanlar bu zaman
sahip olduklar1 statiiyii ya da yasam bigimlerini gdstermek igin kullanmaktadirlar.8
Veblen aylaklik kavramini {isenge¢ veya tembel insanlar i¢in kullanmamistir. Ona gore
aylak olan zamani verimli ve iiretken olarak kullanmayanlardir. Aylak smnifi giyime,
giizellige, yemege, yiiksek statii gostergesi olan her tiirlii seye bolca zaman ayiran
siiftir. Dolayisiyla aylaklar teshircilik egilimindedirler. Veblen’e gore, kadinlarin
gosterigli giysilere sahip olmasmin nedeni yalnizca goriiniimlerini gilizellestirmek
degildir. Bu ihtisaml1 giysiler ile efendisinin/erkeginin sahip oldugu toplumsal statiiyti,
iktidar1, giicii veya ayricaligi sunmaktir.'® Giysilerin ilk amaci viicudu drterek soguktan
etkilenmeyi azaltmak iken su anda sosyal statiiyii gosteren araclar haline gelmistir.
Herhangi iki nesneden her ikisi de ayni islevi gormekteyken daha gosterisli olanin tercih

edilmesi Veblen’in gosterisci tiiketim kavrami ile anlatmak istedigi durumdur. Ciinkii

16 Baudrillard, Jean, Tiiketim Toplumu, (Cev. Hazal Delicayli ve Ferda Keskin), (2. Baski), Ayrinti
Yayinlart, Istanbul-2004, s.165.

7 Can, islam, a.g.m., s.11.

18 Baudrillard, Jean, Gosterge Ekonomi Politigi Hakkinda Bir Elestiri, (Cev. Oguz Adamir ve Ali Bilgin),
(2. Baski), Bogazici Universitesi Yayinlari, istanbul-2009, s.3.

19 Veblen, Thorstein, Aylak Simf, (Cev. Inci User), Marmara Universitesi Yayinlari, Istanbul- 1995, s.67.
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insan yaptig1 tercih ile statiisiinii gostermeyi amag edinmekte ve yaptigi tercihin
saygiligini olumsuz etkilememesine dikkat etmektedir.

Teshir toplumunu izah ederken Guy Debord’un ele aldigi ‘gosteri toplumu’
kavramina da deginmek gerekir. Debord’a gore diinya artik her seyin yerini temsillere
birakip gosteriler haline gelmis bir arena gibidir. Glinlimiiziin mottosu ‘gorlinen sey
iyidir, iyi olan sey goriiniir’ sekline ddniismiistiir.?® Toplumumuz adeta bir gosteri
alanidir.

Teshir toplumu kurgusunda Erving Goffman’n ele aldig1 ‘performans’ ve ‘vitrin’
kavramlart ile iligki arz etmektedir. Goffman, icerisinde yasadigimiz donemde gergek
benlik ile tasvir edilen benlik arasinda bir tutarlilik olmadigini ifade etmektedir. Ayrica
insanlarin ideal benliklerinin, sahip olmay1 istedikleri benliklerinin gosterilerle
yaratilmaya calistigini belirtir. Benlik kamuya teshir edilmekte ve bdylece gergeginden
styrilarak kamuya sunulmus yeni benliklere doniismektedir. Goffman’in iizerinde
durdugu kavramlardan biri olan performansi, insanlarin sergiledigi ve diger bireyler
tizerinde bir etki birakmak amaciyla gosterilen ¢aba olarak ifade etmek miimkiindiir.
Ayrica Goffman performansi vitrinde yer alabilmek i¢in ifsa edilmesi gereken bir
mecburiyet olarak gérmektedir. Onun teshirciligin yaratilmasinda énemli olan bir diger
kavrami da vitrindir. Eger diinya bir sahneyse insanlar bu sahnenin ortasinda yer almak
istemektedir. Hatta insanlar sahnenin arkasinda kalmaktan hep korku duymuslardir.?:
Insanlar vitrinde olabilmek amaciyla kendisini seyredilmeye ve sergilemeye agmaktadir.
Fakat vitrinde uzun siire kalmak istemektedirler. Vitrinde kalabilmeyi saglayan ise
kendisini  izleyenlerin  dikkatini c¢ekebilme, onlar1 cezbedecek gosteri ve
performanslarinin  gosterisli devamliligidir.?? Performans ve vitrinin bir aradalig
insanlar1 ‘teshire tesne hayatlar’ yagsamaya yoneltmekte, 6zel ve kamusal alan arasindaki
ayrmi muglaklastirmakta, net smrlarla cizilmis bu alanlar1 akiskanlastirmaktadir.?®
Goffman, vitrin kavraminin yaninda bu kavramin bir ¢esidi olarak ‘kisisel vitrin’

kavramini ortaya atmistir. Kisisel vitrinin igerigini cinsiyet, yas, boy, goriinlis sekli,

20 Debord, Guy, Gosteri Toplumu ve Yorumlar, (Cev. Aysen Ekmekgi ve Oksan Taskent), (2. Baski),
Ayrint1 Yayinlari, Istanbul-20086, s.39.

21 Goffman, Erving, Giinliik Yasamda Benligin Sunumu, (Cev. Baris Cezar), (3. Baski), Metis Yayinlari,
Istanbul-2016, s.33.

2 Ag.e., s.33.

23 Can, Islam, Teshir Toplumu: Sinoptikonun Gésteris¢i Sakinleri, Cizgi Kitabevi Yayinlari, Konya-
2018, s.15.
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durus bigimi, 1rksal dzellikleri, konusmas, yiiz ifadesi ve beden dili olusturmaktadir.?*
Kisinin sahip oldugu veya kazandigi biyolojik, sosyal ve Kkiiltiirel ozelliklerinin
bedeninde ya da benliginde sergilenmesi kisisel vitrini olusturmaktadir. Dolayisiyla
insanlar  kigisel wvitrini ile birlikte gOsterime acgilarak teshir davraniginda
bulunmaktadirlar.

Teshir toplumu kavraminin ortaya ¢ikmasinda Jacques Ellul’un ‘séziin diisiisi’ ve
‘imajlarin yiikselisi’ ifadelerinin 6nemli bir yeri vardir. Ellul, i¢inde bulundugumuz
cagin bir imaj ¢ag1 oldugunu belirtir. Ellul, géze hitap eden seyin ‘imaj’, kulaga hitap
seyin ise ‘s6z’ oldugunu ifade eder.?® Yasadigimiz cagda goz ile gercekligi yaratma sz
konusu oldugu i¢in bu ¢ag, imaj ¢agidir.

Ayn1 zamanda teshir toplumu ile ilgili Byung-Chul Han’in “seffaflik toplumu”
kavramsallastirmas1 da Onemlidir. Seffaflik toplumu adalet, demokrasi, esitlik ve
objektiflik gibi kavramlara dayansa da aslinda kontrol ve denetim basroldedir. Han’a
gore seffaflik bir giiven toplumu degil aksine bir kontrol toplumudur.?® Ciinkii ifsa ve
teshirin bu denli yaygin oldugu giiniimiiz toplumunda giiven miimkiin olmamaktadir.
Biitiin sirlarin ifsa edildigi, mahremiyetin gozler oniine serildigi, 6zel yasamin kamuya
acildigi bir toplumda ne de olsa giliven beklenemez. Giliven duygusu gizliligin
korundugu ve ifsanin s6z konusu olmadigi toplumlarda korunmaktadir. Giiniimiiz
toplumlari ifsaya, 6zel yagsamin teshirine 6nem verdigi i¢cin bu, miimkiin olmamaktadir.

Son olarak teshir toplumu ‘olumlama’ ile iliskilidir. Olumluluk sifat1 kendisini like
(begenmek) olarak gosterir. Sosyal aglarda yer alan dislike (begenmeme) secenegi ise
olumlamanin dikkate alinmadigin1 gosterir. Teshir toplumunu saran seffafliga kars1 Han,
insanlara mesafenin yasamda aktif kilinmasi gerektigi Onerisinde bulunmaktadir.
Mesafe ve utang insan yasaminda yer aldikca seffaflik ve teshir bireyin hayatinda yer

bulamayacaktir.?’

2.1.2. Teshir Tiirleri
Teshir, ‘kisiye iliskin icerigin teshir edilmesi’, ‘kimligin teshir edilmesi’, ‘sinif,

unvan ya da riitbesinin teshir edilmesi’, ‘duygularin ve iliskilerin teshir edilmesi’,

24 Goffman, Erving, a.g.e., s.34-35.

25 Ellul, Jacques, Soziin Diisiisii, (Cev. Hiisamettin Arslan), Paradigma Yayncilik, istanbul- 2004, s.55.
% Han, Byung-Chul, a.g.e., s.11.

27 Ag.e., 5.18-23.
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‘mallarin teshir edilmesi’, ‘yemegin teshir edilmesi’ tiirlerine ayrilmaktadir. Kisinin
kendisinin teshiri, insanin sozlii veya so6zlii olmayan tim iletisim hareketlerini
icermektedir. Giilimsemek ve kahkaha atmak kisinin kendisini teshiri igerisinde
bulunmaktadir. Hatta s6z igermeyen giysiler ve dévme kisi hakkinda bilgi verebilecegi
icin teshir olarak sayilabilmektedir.?® Insanlarin kendilerini teshir etmelerinin en temel
nedeni glinlimiiziin degisen kosullaridir. Niedzviecki’ye gore giiniimiiz diinyasinin en
bliylik endisesi insanlarin daha c¢ok bilgiye sahip olma arzusudur. Daha ¢ok bilgiye
erisme arzusu insanlarda goriilme iste8i yaratacaktir. Kisi kendini teshir ettikgce diger

insanlarin kontrolii altma girecektir.?

Glinlimiiz diinyasinda bilinirlik hakim oldugu
icin bireyler kendilerini teshir etmekten sakinmamaktadirlar.

Ikinci teshir tiirii kimligin teshiridir. Sosyal aglarda olusturulan profiller insanlarin
kimligini olugturmaktadir. Cinsiyet, yas, egitim durumu, meslek, yasam tarzi, begeniler,
siyasi goriis, ait olunan kiiltiir, dinsel tercihler, etnik yap1 insanin kimligini olusturan
unsurlardir. insanlar sosyal aglarda bu unsurlar iizerinden kimliklerini olusturup bunlar
sergilerler. Sergilenen kimlik her zaman gergegi yansitmamaktadir. Gergek kimliklerini
sergileyebildikleri gibi hayallerini kurduklar1 ideal bir kimlik olusturup onlar1 da teshir
edebilmektedirler. Sosyal aglar insanlara bu imkan1 tanidigi i¢in bireyler sosyal aglarda
kimligini sergilerken begendigi 6zelliklerini 6n planda tutarken olumsuz ozelliklerini
gizleme egilimindedirler. Bagkalar tarafinca begenilme ve takdir edilme arzusu gergek
kimliklerin ortaya c¢ikarilmamasina neden olmustur. Bu nedenle insanlar kimliklerini
sergilerken toplum tarafindan ideallestirilmis Ozellikleri dikkate alarak teshir
etmektedirler.

Sosyal aglar insanlar1 bir kimlik performansina siiriiklemektedir. Insanlar devamli
olarak kim oldugunu sergiler. Sosyal aglarda fotograf paylasmak, durum gilincellemesi
yapmak, yorum yazmak, cesitli gruplara iiye olmak gibi faaliyetler kisinin kim
olduguna, siirdiirdiigii yasam bi¢imine, nasil bir sosyal ¢evreye sahip olduguna, hayata
kars1 durusuna ve zevklerine iliskin ipucu veren eylemlerdir. Tiim bunlar fragmanlar
halinde digerlerine sergilenir. Kimligin elektronik ortamlarda sergilenmesi bireyselligin

yeni goriiniimlerinden birini olusturmaktadir. Kisi kimligini olusturan bilgilerini ifsa

28 Derlega, Valerian, Winstead, Barbara ve Greene, Kathyrn, “Self-Disclosure and Starting a Close
Relationship”, Handbook of Relationship Beginnings, Psychology Press, New York-2008, s.411.
2% Niedzviecki, Hal, Dikizleme Giinliigii, Ayrint1 Yayinlari, Istanbul-2009, s.217.
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ederek bir tiir toplumsal goriiniirliige ulasmaktadir®® Bireyler bir nevi benliginin
reklamin1 yapmaktadirlar. Kimliklerini digerleriyle paylasarak c¢evreleri tiizerinde
olumlu bir imaj birakmaya calisirlar. Kimlikler ayn1 zamanda insana sosyal statii
saglayan bir bilesendir. Kisinin teshir ettigi kimlik ile belli bir statii elde etmesi, daha
fazla teshir davraniginda bulunmasina yol agmaktadir. Bir nevi bu kazang, teshirin
tetikleyicisidir.

Smif, unvan ya da riitbenin teshiri {iglincii teshir tiiriidiir. Snif, unvan ve riitbenin
teshiri kimlik teshirinin bir alt boyutunu olusturmaktadir. Insanlar 6zellikle sosyal
aglarda olusturduklar1 profillerde bu bilgilere yer vermektedirler. Ornegin bir 6gretim
gorevlisi veya bir avukat unvaninin, mesleginin bilgisini digerleriyle paylagsmaktadir.
Kisi meslegiyle kendisini 6zdeslestirmistir ve bunu sosyal aglarda teshir etmektedir.
Teshir etmenin altinda ise toplumsal konumunu koruma istegi yatmaktadir. Sinif, unvan
ya da riitbenin teshir edilerek kimlik sunumu yapilabildigi gibi insanlar o ana kadar elde
ettigi basarilarini sergileyerek kimligine iliskin ipucu verebilmektedir.

Dérdiincti teshir tiirti duygularin ve iliskilerin teshiridir. Kisiler duygularini ifade
etmek icin emojiler kullanir. Insanlarm iiziilme, hasta olma, aglama, giilme, kizma,
sasirma, yorulma, sikilma, asik olma ve daha da fazla tiim duygularini ifade edecekleri
bir emoji mutlaka vardir. Hizin hakim oldugu hayatta insanlar kelimelerle vakit
kaybetmeyip tasarlanmis binlerce surat sekilleriyle duygusal durumunu anlatmaya

! Insanlar duygularimi emojilerle teshir edebildigi gibi bunu yaziya da

calisirlar.’
dokebilmektedirler. Kizginlik, sitem, sevgi ve mutluluk gibi tiim duygularini sosyal
aglarda yazi yoluyla teshir edebilmektedirler. Sonug olarak insanlar duygularini gorsel
ya da yazili bicimde teshir etmektedirler. Duygularin yani sira iligkilerin de teshiri s6z
konusudur. Bireyler iliskilerini digerlerine sergilemektedirler. Insanlar ender iliski
kurdugu kisileri rutin iliski gibi sunar. Esine duydugu sevgiyi birkag¢ saniyede c¢ektigi bir

selfie ile veya bir videoyla anlatmaya ¢aligir.%?

Bireyler yasamis oldugu iliski bigimini
baskalarma  gosterir. Insanlar duygularimi  ve iliskilerini teshir etmekten
kaginmamaktadirlar. Duygularin ve iligkilerin teshir edilmesinin yan1 sira zaman zaman

0zel yazismalarin da teshir edildigine rastlaniimaktadir.

%0 Sener, Giiliim, “Sosyal Aglarda Kimlik ve Cemaat”, Mostar Dergi, 2010/5(62), s.2.

31 Gokgen, Ahmet, “Homo Screnus: Bir Teshirci Olarak Sosyal Medya Kullanicist”, Sosyoloji Divani
Dergisi, Cizgi Kitabevi Yayinlari, 2018/6(11), Konya, s.191.

%2 A.g.m., s.189.
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Besinci teshir tlirii mal ve hizmetlerin teshiridir. Mal ve hizmetlerin teshir
edilmesinin altinda gosteris odakli bir anlayis yatmaktadir. Gosteris tiiketimi kavramini
ele alan Veblen’e gore, gosteris tiiketiminde asil amac tiiketilen mal ve hizmetlerin
faydas1 degil, diger insanlara satin alabildigini gostererek i¢inde bulundugu sosyal
cevrede ve smifta kabuliinii saglamaktir.®® Gésteris amacli mal ve hizmetler kisiye
sayginlik ve deger kazandirmaktadir. Kisilerin degerini artiran da fiyatlarinin
yiiksekligidir.®* Herhangi bir mal ve hizmetin gosteris tiiketimine dahil olabilmesi ve
teshir edilmesinin nedeni de budur. Teshir edilecek iirliniin toplum tarafindan kabuliinii
kazanmig olmasi ve belli bir pahaliliga sahip olmasi gerekir. Ciinkii o {iriiniin insanin
saygimligint olumsuz etkilememesi gerektigi diistincesi hakimdir.

Mallarin teshir edilmesi kapsaminda sosyal ag araclarinda 6zellikle kitap ve kitap
okuma eylemi teshir edilmektedir. Kitap okuma aligkanligi olmayan kimselerin
kendilerini kitap okuma eylemi ile birlikte teshir ettikleri siklikla karsilasilan bir
durumdur. Bireyler boylelikle kitap okuyan insan imaji ¢izerek kendisini digerlerine
gostermektedir.

Son teshir tiirli ise yemegin teshir edilmesidir. Geleneksel donemde yemegin
kokusunun yan komsuya gitmesine dahi dikkat edilirken giiniimiizde mutfaklarda pisen
yemekler sosyal aglar araciligiyla kokunun ulasamayacag: yerlere kadar yayilmaktadir.
Yemegin teshir edilmesi insanlarin sahip oldugu varligr gostermek, sosyal konumuna
iliskin ipucu vermek, estetik kaygilarin gozetilerek duyulan anhk haz ile
iliskilendirilebilir.

Kisacasi insanlar sosyal aglarda her seyi teshir etmektedirler. “Telefonun ekranina
sigan her seyi paylasir. Aklina gelen her seyi soyler. Giydigi her elbiseden, yedigi her
yemekten, gittigi her yerden haberdar eder. Orada evlenir, bosanir, ¢ocuk sahibi olur ve
oliir. Herkesi orada sever, herkesten orada nefret eder. Gizlisi, saklis1 oradadir. Orada
giiller, orada aglar.”® Kisinin yasami sosyal aglar ve teshir etme istegi arasma
sikigmigtir. Teshir gosteris amagh gerceklestirildigi i¢in bu durum toplumumuzda

samimiyet ve i¢ctenlik duygusunun yok olmasina neden olmaktadir.

3 Acikalin, Sezgin ve Erdogan, Levent, “Veblen’ci Gosteris Amach Tiiketim”, SU IIBF Sosyal ve
Ekonomik Arastirmalar Dergisi, 2004/4(7), s.16,

% Ag.m.,s.11.

3 Gokgen, Ahmet, a.g.m., s.193.
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2.1.3.Kimlik ve Teshir

Kimlik kavrami sosyal bilimler alaninda bir¢ok disiplin tarafindan ele alinan, pek
cok tartismalara yol agan fakat net tanimi1 yapilamayan bir kavramdir. Belirgin bir tanim
yapilamamasinin temel nedeni degisen yasam pratikleri ¢ercevesinde ekonomik, sosyo-
psikolojik, teknolojik ve kiiltiirel olarak yeniden iiretilmesidir.*® Dolayisiyla kimlik
degiskenlik gostermekte olup duragan bir yapiya sahip degildir. Ayn1 zamanda kimlik
fiziksel, bilissel ve toplumsal dgeleri igermektedir ve bu ylizden ¢ok yonliiliige sahiptir.
Kimligin ¢ok yonlii olma 6zelligi de tanimlanmasimi gii¢lestirmektedir.3’

TDK’nin Genel Tiirkge Sozliigii’'ne gore kimlik sosyal bir varlik olan insana 6zgii
olan belirti, nitelik ve 6zellikler sayesinde kisinin belirli bir kimse olmasini saglayan
sartlarin biitiiniidiir ve ayn1 zamanda kisinin kim oldugunu tanitan belge, hiiviyet vasfi
tasimaktadir.® Acun’a gore ise kimlik, kisaca ‘Ben kimim? Biz kimiz?’ sorusuna kisinin
verilen yanittir. Bu yanit, belli bir tarihi ve sosyal siire¢ i¢inde diinyayr anlamlandirma
ugrasimizin iriinii niteligindedir.®® Kimlik insanin hayattaki durus yerini gdsteren
istekleri, hayalleri, taninma sekli gibi o6zelliklerini belirtir. Insanlar kimlikleri ile
toplumsal hayatta yer edinirler. Kisinin yasi, meslegi, cinsiyeti gibi nitelikleri de
kimligini olusturan temel kriterlerdir.*® Kimlik ayn1 zamanda kisinin kendini tanimasi,
kendinde yolculuga ¢ikmasi ve kendisinde olan 6zellikleri fark edebilmesidir. Kimlik
kisinin kendisi ve 6teki arasindaki farkliliklardan ve aymiliklardan hareketle insa edilir.**
Kimligin kisinin ozelliklerinin diger insanlardan farkliligmni ifade eden bir kavram
oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Kimlik kisinin kendisini tanimlamasinin ve toplumsal konumunun ifadesidir.
Kimligin bireysel yonii oldugu gibi toplumsal yonii de vardir. Kimlik sosyalizasyon
stirecinin bir iirlintidiir. Hegel, insanlarin yasam miicadelelerinin temelinde ‘taninma ve
tanima kaygisi’ nin oldugunu ifade etmektedir. Bireyin toplumdaki diger insanlarla

etkilesimi kimligini olusturmaktadir. Bu nedenle kimlik esnektir, insanin toplumsal

% (Ozdemir, Eylem, “Kimlik Kavramu ve Teorik Yaklasimlar”, Egitim, Bilim, Toplum Dergisi,
2010/8(32), s.10.

37 Atak, Hasan, “Kimlik Gelisimi ve Kimlik Bigimlenmesi”, Psikiyatride Giincel Yaklasimlar, 2011/3(1),
s.164.

38 www.tdk.gov.tr Erisim Tarihi: 02.04.2021.

% Acun, Ramazan, “Her Dem Yeniden Dogmak: Online Sosyal Aglar ve Kimlik”, Milli Folklor Dergisi,
2011/12(89), s.67.

40 Bostanc1, Naci, Bir Kolektif Biling Olarak Milliyetgilik, Dogan Kitapgilik, Istanbul-1999, s.7.

4 Bilgin, Nuri, Kimlik Insas1, Asina Yayinlari, Ankara-2007, s.95.
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yasamdaki karsilikli etkilesimiyle tekrar yaratilmaktadir.*? Insanin kimliginin
bicimlenmesinde toplumsallagsmanin rolii vardir. Dolayisiyla kimlik hem bireysel hem
de toplumsal olarak sekillenen bir yapiya sahiptir.

Her insan bir kimlik sahibidir. insanlar ilk olarak kimligini dogumla kiz veya
erkek olusuyla kazanmaktadir. Dogum ile birlikte cinsiyet kimligi edinilmektedir.
Insanlar kazandig1 bu cinsiyet kimligini toplumsal hayat igerisinde edindigi dzelliklerle
birlestirmektedir.** Kimlik toplumdan topluma kiiltiirden kiiltiire degisebilmektedir. Her
toplum tarafindan kabul edilen ortak inanglar ve kanilar degisebilmekte ve insan da o
kiiltiire iliskin kimligini belirlemektedir. insanlarin kimliginin olusmasinda toplumun
yani sira gelisen teknoloji de etkili olmustur.

Yasanilan ¢aga gore kimlik anlayisinin degisime ugradigini sdylemek miimkiindiir.
Geleneksel donemde kimlik din, akrabalik iligkileri, geleneklere gore bicim almaktaydi.
Insanlar kimligini ve yasam bi¢imini bu Ogelere gore belitliyordu.** Geleneksel
donemde kimlik siireklilik arz ediyordu, sabitti ve kolayca degisiklik gostermiyordu.
Fakat modern ve postmodern donemde kimligini yapisinda degisiklikler meydana
gelmistir. Modern donemde insanlari etkileyen etkenler artmis olup kimlik degisken bir
hal almistir. Bu donemde bireysellik artmis, topluluk tiiyeleri arasindaki baglilik
zayiflamistir. Fakat her ne kadar sosyal baglar zayiflasa da geleneklerden tamamen
kopukluk ger¢eklesmemistir. Modern donemde kimlik ulagilmasi gereken bir hedef iken
postmodern donemde kimlik hedef olmaktan ¢ikip bir ara¢ haline gelmistir. Postmodern
donemde kimlik degisken, parcali ve degisime dayalidir. Kimligin muglaklhig1 soz

konusudur.*

Kimlik belirsizlik, heterojenlik, farklilik, cesitlilik ve parcalanmislik
tizerine kuruludur. Kimligin degisken yapist siirekli olarak yeniden iiretilmesine neden

olmustur.® Internet teknolojisinin verdigi imkan ile kimlik, insanlarn iizerine

42 Kara, Umut, Kimlik Oyunu; Video Oyunlar1, Yeni Medya ve Kimlik, Iletisim Yayinlari, Istanbul-2014,
s.23.

43 Gogebakan, Yiiksel, “Tiirk Kiiltiiriindeki Hosgorii Anlayisinin Tarihsel ve Kiiltiirel Kaynaklart ve Bu
Anlayigin Kiiltiir Varliklarina Yansimalar1”, Istanbul Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2010/1(2),
s.205.

4 Giiven, Selguk, “Postmodern Kimliklerin Kurulumu”, Selcuk Universitesi Iletisim Fakiiltesi Akademi
Dergisi, 2015/9(1), s.273.

4 Kellner, Douglas, “Popiiler Kiiltiir ve Postmodern Kimliklerin Insas1”, (Cev. Giilcan Seckin), Dogu
Ban Diigstincesi Dergisi, 2001/4(15), s.211.

4 Karaduman, Sibel, “Modernizmden Postmodernizme Kimligin Yapisal Doniisiimii”, Journal of Yasar
University, 2010/5(17), s.2897.
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giydirilmis bir sey olmaktan ¢ikmis ve sanal ortamlarda yeniden insa edilebilen yapiya
kavusmustur.*’

Internet ve haberlesme araglarinin gelisimi bireysel ve grup kimliginin olusumu
tizerinde bir hayli 6nem kazanmistir. Gegmiste kimlik yiiz yiize etkilesim ile olusurken
giiniimiizde yliz yiize iliskilerin yerini kitle iletisim araglart almistir. Bireylerin kimligi
bu araglara bagimh hale gelmistir. insanlar gelisen kitle iletisim araglarina kars1 uyum
sorunu yasamamislardir. Bunun bir nedeni de sanal ortamda insanlarin kimliklerini
kendilerinin belirleyebilmesi ve onu istedikleri bir bigime biiriindiirebilmeleridir. Buna
“kimlik esnekligi” denmektedir.*® Kimligin esneklik &zelliginden otiirii insanlar kendi
fikirlerine gore kimliklerini yeniden olusturmakta ve istedigi sekli verebilmektedir.
Insanlar 6zgiirce baska biri olmanm hazzimi, kimligini veya cinsiyetini, toplumsal
konumunu gizleyerek degisik kimlik denemelerinde bulunarak yasayabilmektedirler.*®
Dolayistyla insanlar ideal kimliklerini kendileri kurgulayabilmektedirler. Bu durum
sanal diinyada kimliklerdeki gercekligin yok olmasma ve insan hayatinda yapay
gercekliklerin daha fazla yer edinmesine yol agmaktadir.

Bu dogrultuda Baudrillard, kitle iletisim araglarim1 giindelik hayatta énemli yeri
olan ve hipergerceklik alanini olusturan imajlar, isaretler ve kodlar iireten simiilasyon
makinesi olarak gdrmektedir.>® Bu araglari kullanan insanlar da pasif olarak
algilanmaktadir. Baudrillard’a gore hipergergeklik bir simiilasyon, simiilasyon da sahte
bir yeniden canlandirma bigimidir.*! insanlar sanal ortamda sanal kimligini olustururken
simulakrlar ve simiile etmeler yaygindir. “Simulakr; bir gerceklik olarak algilanmak
isteyen goriiniimdiir. Simiile etmek ise ger¢ek olmayan bir seyi ger¢cekmis gibi sunmak,
gostermeye calismaktir.”® Sosyal aglar insanlara olmak istedikleri profili sunmalarina
imkan tanimaktadir. Dolayisiyla zaman zaman gercegi yansitmayan, kurgulanmis
kimliklerle kars1 karsiya kalmak miimkiindiir. Bu kurgulanmis kimlikler aslinda sosyal
medya kullanicilarinin profil olarak adlandirdiklar: bireysel 6zellikleri ifade eden dijital

kimliktir. Olusturulan profillerle sanal ortamda karsilagsma alanlar1 ortaya ¢ikmakta ve

47 Siitliioglu, Tugba, “Sosyal Paylasim Aglarinda Genglerin Sosyallesme ve Kimlik Insasi Siirecleri:
Facebook Ornegi”, Folklor-Edebiyat Dergisi, 2015/21(83), s.126.

8 Timisi, Niliifer, Yeni Iletisim Teknolojileri ve Demokrasi, Dost Yaymevi, Ankara-2003, 5.170-172.

49 Yilmaz, Aslan, “Bir Derleme: Benlik Kavramma iliskin Baz1 Yaklagimlar ve Tammlamalar”,
Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2016(48), 5.80.

S0 Baudrillard, Jean, The Evil Demon of Images, Power Institute, Sydney, 1987, s.35-38.

5! Baudrillard, Jean, Simulakrlar ve Simulasyon, (Cev. Oguz Adanir), Dogu Bati Yayinlari, Istanbul,
2003, s.6

2 Age.,s.T7.
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yeni bir etkilesim ve iletisim yaratilmaktadir. Boylelikle insan kendisine dijital bir
kimlik olusturabilmekte ve diger profilleri gorebilmektedir. Kisinin kendisinin yarattig
profil ile diger insanlarla etkilesim ve iletisimde bulunarak hem yeni bir sosyallik
imkam dogmakta hem de yeni bir mekan olusmaktadir. Insanlar burada kendi bireysel
farkliliklarmni 6zgiirce sergileyebilmektedirler.>

Bireyler sosyal ag sitelerinde kendisine ait profillerde ¢ogu zaman kendisini
oldugu haliyle gostermedigi i¢in profil fotograflarinda kendilerinin begendigi yonlerini
gosterip begenmedigi yonlerini ise saklayabilirler hatta baskasina ait bir fotografi kendi
gibi kamuya sunabilirler. Digerleri tarafindan begenilme arzusu ve takdir edilme istegi
gercek kimliklerin ortaya konulmamasina neden olabilmektedir. Cilinkii insanlar eksik
gordiigii 6zelliklerinin kimligine zarar verecegi yanilgisi icerisindedirler.>* Bu yiizden
kisiler kendilerini sanal kimlikler iizerinden ifade ederken diger insanlarin fikirlerine
onem vermekte ve insanlarin disiincelerine gore kimliklerinin bazi yonlerini
belirginlestirip bazi yonlerini ise gizleme yoluna gitmektedirler. insanlar nasil goriinmek
istediklerine ve baskalar1 tarafindan nasil goériinmek istediklerine karar verip uygun
kimligi sergilemektedirler.

Mobil araglarin sundugu imkanlar bireysel kimliklerin kurgulanmasina ve bu
kurgularin anlik olarak paylasilmasina neden olmaktadir. insanlar artik sahip olduklar
mobil internetleriyle anlik durum bildirimleri yapabilmektedirler ve gezip gordiikleri
yerleri, yedikleri yiyecekleri, tiikettikleri her seyi paylagmaktadirlar. Boylece kisiler
bireysel alanlarmi kamuya sonuna kadar agmaktadirlar.>® Insanlar sosyal aglar
tizerinden devamli olarak kim oldugunu gostermekte ve ayn1 zamanda toplumsal yasam
icindeki sosyal ¢evresi, aile ve arkadaglik iliskilerini ve tiiketim aligkanliklarina yonelik
bilgileri kurgulayarak gorsel bir kimlik olusturma ¢abasina girmektedirler. Sosyal
aglarda kimlik ingas1 olumsuzluklara da neden olmaktadir. Ornegin insanlar kendisini
farkl1 kurgulayarak gercek yasamda satin alamayacagi bir elbise giydigini tasavvur
etmekte ve bu elbise ile kendisini biitliinlestirmektedir. Boylece hayal ile gercek
arasindaki fark artmaktadir. Kimlikler arasindaki farklilik kisinin gercek kimligine

yabancilagmasina neden olabilmektedir.

% Ertirk, Devrim, “Dijital Kimligi Simirli Diisiinmek”, Sosyoloji Divant Dergisi, Cizgi Kitabevi
Yayinlari, 2017/5(9), Konya, s.74.

% Ozdemir, Ziya, “Sosyal Medyada Kimlik Ingasinda Yeni Akim”, Maltepe Universitesi Iletisim
Fakiiltesi Dergisi, 2015/2(1), s.127.

55 Ertiirk, Devrim, a.g.m., 5.77.
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Sonug olarak, zaman ve mekan sinirlarini ortadan kaldiran sosyal aglarda insanlar
benliklerini sunma yarisina girerek, gorme, gosterme ve gozetle(n)meye dayali yeni bir
iletisim sekli edinmekte, bunun sonucunda da mahremiyet algilar1 doniisiime
ugramaktadirlar. “Siradan olmadiklarin1 kanitlama cabas1” i¢inde kendi “ideal”
kimliklerini olusturma cabasi igine girmektedirler.®® Olusturduklar1 kimlik sahte bile
olsa kisi i¢in dnemli olan kimlik algisin1 doyuma ulastirmasidir. Bagkalarinin da kabul
edecegi bir kimlik ile sosyal onay almak insanlar i¢in énemli olmaktadir. Bu nedenle
insanlar toplumun onaylayacagi kimlikler olusturup bunlar1 teshir etmektedirler.

Gosterime agtiklar kimlikleri ise onlarin sosyal konumlarini belirlemektedir.

2.1.4. Sohret ve Teshircilik
Sohret Latince kokenli bir kelime olup iinlesme ve kalabaliklasma sozciiklerinin
birlesiminden meydana gelmistir. Toplumda bir ayricali1 bulunan,®’ bylelikle yarattig

imajin goriintiisiinii diinya nezdinde nesnellestiren,®

onu takip edenlerin ona hayranlik
duydugu ve ilgiyle izlenilen kisi s6hret sahibi kisidir.

Meshurlugun ya da sohret sahibi olmanin ortaya ¢ikmasinda ii¢ tarihsel siirecin
etkisi olmustur. Bunlar toplumlarin demokratiklesmesi, Orgiitlii dinin gerileyisi ve
giindelik yasamimn metalasmasidir.>® Imparatorluklar déneminin sona ermesi ve
mesruiyetin - halk tarafindan belirlenmeye baslanmasiyla birlikte toplumlarin
demokratiklesmesi baglamistir. Imparatorlugun hakim oldugu zamanda sohret sahibi
olan kimseler din ve devlet adamlar1 gibi soylulardi. Sohret sahibi olmak dogustan
kazanilan bir 6zellik olup soylu smifa ait olmak gerekiyordu. Ornegin giiniimiizde
Ingiliz Kraliyet ailesinden gelen prens, prenses ve onlarin gocuklar: sohret sahibi olarak
diinyaya gelmektedir. Daha sonra ulus devlet yapisinin ve demokrasinin ortaya
cikmasiyla birlikte sohret sahibi olmak kamusallasmistir. Imparatorluklar déneminde
sOhretliler gibi giyinmesi dahi yasak olan halk demokrasi ile birlikte bu haklar1 elde

edip vatandaslik sifatin1 kazanmistir. Halkin iginden gelen siyasetciler, din adamlari,

ideologlar ve daha pek cok kisi demokratiklesme ile sOhret kazanmistir. Ciinkil

% Secil, Utma, “Mahremiyet Olgusu ve Sosyal Medyada Mahremiyetin Seriiveni”, Uluslararasi Sosyal
Arastirmalar Dergisi,2018/11(59), s.1198.

S"Williamson, Judith, Reklamlarin Dili, (Cev. Ahmet Fethi), Utopya Yayinevi, Ankara-2001, s.109.

%8 Debord, Guy, a.g.e., 5.13.

% Rojek, Chris, Sohret, (Cev. Kiirsat Kiziltug ve Semra Kunt Akbas), (2. Baski), Ayrinti Yaymnlari,
Istanbul-2016, s.16.
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toplumlarin demokratiklesmesi yukart dogru hareketlilige neden olmustur.®® Bas
dondiiricti bir hizla gelisen teknolojinin etkisiyle siradan insanlar sohret sahibi
olabilmislerdir. Sohretin krallardan, soylu ailelerden halka inmesi toplum ve kiiltiir
yapisinin degistigini gostermektedir.

Sohretin ortaya c¢ikmasinda ikinci siire¢ orgiitlii dinin gerilemeye baslamasidir.
Geleneksel donemde din toplumlari belirleme ve kontrol etme giicline sahipti. Dinin
insanlar lizerinde yonlendirici bir etkisi bulunmaktaydi. Fakat modern donem ve sonraki
siireclerde din toplum iizerindeki giiciinii yitirdi ve dinin yerini rasyonellik almistir.
Insanlar dinin kurallarma riayet etmemeye baslamislar ve esitlik, dzgiirliik, liberalizm
ve sekiilarizme énem vermislerdir.®* Modern hayat bi¢imi insanlara kendilerine goriiniir
olma firsat1 verirken ruhani olandan uzaklastirmaktadir.

Sohretin ortaya c¢ikmasinda {igiincii siire¢ ise giindelik yasamin gittikge
metalagmasidir. Modern donem ile beraber ekonomide kapitalizm bas gostermeye
baslamistir. Modern donem Oncesindeki insanlar gosterissizlie ve sadelige Onem
verirken sanayilesme ile birlikte bu anlayis doniisiime ugramistir. Dinin geri plana
itilmesiyle goren, goriilen ve somut nesneler kiymetli olarak gériilmeye baslanmustir.%?
Gliniimiizlin metalagan yagaminda sohret sahibi olmak 6nemli bir deger haline gelmistir.

Sohret sahibi kimse olmak modernizm ile birlikte yayginlagsmaya baslamis olup
‘yildiz’ kavrami da kullanilmaya baslanmistir. Yildiz kavrami endiistriyel toplumun
sonucu olan yalmizlik duygusu ile iliskilidir. Dolayistyla yildizlarin ortaya ¢ikmasi ile
insan yasaminin bozulmasi arasinda bir bag vardir. Bunda 20. yiizyilda sinemanin
ortaya ¢ikmasi ve kentlesme olgusunun énemli bir etkisi bulunmaktadir.®® Bu etkenlerle
beraber insanlarin yasama verdigi anlam farklilagsmaya, istekleri ve idealleri
marjinallesmeye baglamistir. Bireylerin isteklerinin, hayallerinin farklilasmaya
basladigin1 yasanmig olan su ornekle daha iyi anlamak miimkiindiir: 2002 yilinda
Ingiltere’de bir televizyon kanalinda yaymlanmis olan “Ingiltere nin En Parlak Cocugu”
adli bilgi yarismasinda finale kalan 24 ¢ocuga biiyilidiikleri zaman hangi meslegi
yapmak istedikleri sorulmustur. Cocuklardan alinan yanitlar yalnizca doktor, 6gretmen,

avukat gibi klasik meslekler degildir. Onlar pop sarkicisi, top model, televizyon

80Can, islam, a.g.e., 5.83-84.

61 A.g.e., 5.84-85.

62A.g.e., 5.86.

83 Niedzviecki, Hal, a.g.e., 5.59-60.
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sunucusu, sovmen ve futbolcu olmak istediklerini de soylemislerdir. En dikkat ¢ekici
yanit ise yarigmanin birincisi olan kisinin biiyliylince meshur olmak istedigini sdylemesi
olmustur.®* Popiiler olmak, iinlii olmak, goriinerek bilinen kisi olma arzusu ¢ocuklarin
hayallerinde ve gelecek tasavvurlarinda yer edinmistir.

Insanlar siradan olmak istememekte, siradanlik onlarda degisik komplekslere
neden olabilmektedirr Bu nedenle farklt olabilmek adina ¢esitli ihlaller
yapabilmektedirler. Sohret olabilmek ic¢in yapilan bu ihlaller adam o6ldiirmeye veya
kendine zarar vermeye kadar gidebilmektedir. Kisiler kendilerini gosterme, ispat etme
endisesi iginde olup adeta bir sohret yarisi ierisindedirler. Insanlarm sorumluluklardan
kurtulmak, kurallar1 ¢ignemek istemeleri bu yaris i¢indeki sohrete duyulan agliktan
kaynaklanmaktadir. Bazen de bu davranislar1 siradan olmamak, kendi farkliliklarini
gosterebilmek i¢in gerceklestirmektedirler. Ayrica sohret insanlarin ahlaki degerlerine
zarar vermektedir. Buna teshircilikten cinsel haz duyulmasi, sosyallik adina alkol ve
madde bagimlilig1 6rnek verilebilir.%° Sohretin getirdigi pek ok olumsuzluklara ragmen
meshur olmak onemli kisi olmanin anahtar1 olarak algilanmaktadir. Insanlar igin
‘onemli kisi olma istegi’ kiymetli hale geldikce bu durum anormal sekilde
gerceklestiginde dahi bazi kisiler kotii sohretle meshur olma yoluna gitmislerdir.
Sarkicilar, aktorler, mankenler, futbolcular, siyasetciler gibi normal sohret sahibi
kisilerin yan1 sira soyguncular, seri katiller, mafya babalari, intihara yonelenler ve baska
suc fiillerinde bulunanlar gibi kotii sohretle anilan insanlar da bulunmaktadir. Koti
sOhretle anilan kisiler dahi meshur olmanin, bu sayede goriiniir olmanin mutlulugunu
yasamaktadirlar.®

Andy Warhol’'un “Bir giin herkes 15 dakikaligina meshur olacak™ Ongoriisii
giiniimiizde gerceklesebilecek hale gelmistir.®” Iyi veya kétii sekilde herkes meshur
olmak istemektedir. Televizyonlardaki yarigma ve yetenek programlari, bir¢ok sosyal
medya uygulamas1 tiim insanlarin meshur olmasini saglamaktadir. Insanlar ise sahip
olduklar1 yetenekleri Ol¢iisiinde kendilerini teshir etme hususunda birbirleriyle rekabet

halindedirler.® Giiniimiizde meshur olmanin gergeklesmesinde gelisen iletisim

& Atay, Tayfun, a.g.e., s.15.

8 Bijyiiktosunoglu, Tuba, “Sohret”, Sosyoloji Divani Dergisi, Cizgi Kitabevi Yayinlari, 2018/6(11),
Konya, s.361.

% Rojek, Chris, a.g.e., s.155.

57 Atay, Tayfun, a.g.e., s.16.

8 Can, Islam, a.g.e., 5.82.
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teknolojisinin ve medyanin etkisi bir hayli fazladir. Bu dogrultuda kitle iletisim araglari
yildizlasan kisilerin bilinirliklerini artirmistir.® Medya iletisim teknolojilerinin varlig
insanlar1 kolay yoldan sohrete ulastirmaktadir. Siradan her insan kolaylikla sohret sahibi
olabildigi i¢in sOhret de siradanlasmaya baglamistir. Bu nedenle Atay giiniimiiz
diinyasin1 ‘Meshuriyet Cag1’ olarak tanimlamaktadir.”® Tiirkiye’deki takipgi sayis1 fazla
olan sosyal medya fenomenleri herhangi bir yetenek bakimindan diger insanlardan
tistiinliigii bulunmamaktadir. Bu kisiler yalnizca siradan durumlari eglenceli bir bigimde
digerlerine sunan kisilerdir. Bu sayede daha ¢ok g6z oniinde bulunarak taninirliklarini
artirmaktadirlar. Fakat gsohret sahibi insanlarin sohreti elde edis bicimleri birbirinden
farklilik gosterebilmektedir. Rojek’e gore, sohret statiisii tic sekilde elde edilmektedir.
Bu sohret ya aileden gelir ya kazanilir ya da baskalarinca atfedilir. Aileden gelen sohret
kisiye kan bagiyla aktarilir, kazanilan sohret kisinin basar1 ve yeteneklerine baglidir
yani emek ve caba {iriiniidiir. Baskalarinca atfedilen sohret ise kiiltlirel aracilarin
sunusuyla ilgilidir.”? Giiniimiizde aileden gelen sohret daha ender goriilmekle birlikte
bugiiniin sohreti atfedilmis sohrettir. Insanlar herhangi bir alanda yetenegi varsa bunu
sosyal paylasim aglar1 araciligiyla sergilemektedirler. Yetene8i olmayan kisilere ise
diger insanlar tarafindan atfedilmektedir.

Monaca’nin ise ti¢lii sohret siniflamasi vardir. Birinci kategori kahramanlardir. Bu
kisiler yaptiklar1 islerde basarili olarak iinlii olan kisilerdir. Ornegin iyi bir ‘pr’
caligmasiyla iinlii kisilerin etinin tadina baktig1 ‘Nusret’ kahraman kategorisindedir.
Ikinci kategoriyi yildizlar olusturmaktadir. Yildizlar, yaptiklari isten daha ¢ok kendileri
ekran oOniindedir. Kerimcan Durmaz yildizlar kategorisine 6rnek olarak verilebilir.
Ucgiincii kategori ise kazara iinlii olanlardir. Bu kisiler tesadiifen, kontrol edemedikleri
bir durum neticesinde {inlii olan kisilerdir. Bu kategoriye ornek olarak bir zamanlar tiim
insanlarin dilinde olan ‘Oglum bak git’ youtube videosu verilebilir.”> Monaca’nin sohret
kategorisini kahramanlar, yildizlar ve kazara tinlii olan kisiler olusturmaktadir.

Bu cagda sohret sahibi olanlar i¢sel degerlerden ziyade digsal Olgiitleri teshir

etmektedirler. Teshir etmek, sergilemek, goriintli vermek normallestirildigi i¢in herhangi

6 Saki Aydin, Oya, Arenadan Ekrana Séhret Kiiltiirii, imge Yayincilik, Ankara-2018, s.20.

0 Atay, Tayfun, a.g.e., s.16.

"I Rojek, Chris, a.g.e., s.20.

2 Tiirkmen, Tayfun, “Sosyal Medyada Tammnirlik ve Sanal Kimlikler; Youtuber’lar”, (Yaymlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul Arel Universitesi, Medya ve Kiiltiirel Calismalar Anabilim Dali, Istanbul,
2020, s.31.
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bir seyin ve kisinin sergilenemez veya teshir edilemez olmasi yok sayilmasi anlamina
gelmektedir. Sohret sahibi olan insanlar bununla birlikte meshur kalabilmek isterler.
Meshur kalabilmek amaciyla yasamlarii sergileme mecburiyetinde hissederler.
Kendilerine ait 6zel alanlar olmasi gerekirken yasamlarimi kamuya acarak tiim
insanlarla birlikte yasarlar. Teshire uygun bir hayati tercih ederler. “Eger arada
yellemez, onu tazelemezseniz soniiverir. Bu is YouTube’a video yiiklemeye benzemez.
Bir video sizi {inlii yapabilir fakat zamanla unutulursunuz. Popiilerligimi korumak i¢in
bloguma siirekli yeni yazilar eklemem gerekiyor.””® Insanlar sahip oldugu ya da
kazandig1 sohreti korumazlarsa bir zaman sonra unutulmaya mahkumdurlar. Bu nedenle
sOhret insanlar1 6zel hayatlarini teshir ederek géz oniindeligi korumaya c¢aligirlar. Bu
sOhretli insanlar toplum bireylerine cogu zaman model olur. Televizyon ekranlarindaki
futbolcular, sarkicilar, aktorler, giizel kadinlar ve siyasi liderler insanlarin hayatim
yonlendiren kisiler haline gelmislerdir. Toplumun kanaat onderlerine doniismiiglerdir.
Bu nedenle sohret olan insanlarin toplumu olumlu anlamda etkileyecek davraniglarda
bulunmas1 6nemlidir. Ciinkii 6zellikle gengler tarafindan 6rnek alinan bu insanlarin
olumsuz davranislari birtakim problemler dogurabilmektedir.

Ayni1 sekilde magazin ve paparazzi programlari da teshircilige neden olmaktadir.
Ciinkii bu programlarda evlilikler, aldatmalar, kacamaklar, flortler, cocuk sahibi olmalar,
kavgalar, bosanmalar, kirginliklar, dedikodular ve daha pek c¢ok sey teshir
edilmektedir.”* Meshur olan kisilerin ahlaka, kiiltiire ve dine uygun olmayan sz ya da
davraniglar1 onlara bir olumsuzluk yiiklememekte aksine kazancli ¢ikmaktadirlar.”
Sohretliler pek c¢ok sekilde 6zel hayatlarin1 kamuya sergileyerek adeta bir teshirciye
doniismektedirler ve bu davranis kalibi nesilden nesle bir kiiltiir aktarimi olarak

yerlesmektedir.

2.1.5. Bedenin Teshiri

Bedenin teshirini ele almadan 6nce gecmisten giliniimiize degisen beden anlayisini
incelemek gerekir. Geleneksel donemden giiniimiize degin bedene yiiklenen anlam
degisiklige ugramistir. Modern oncesi donemde insanlar dis goriiniimlerini ya da

bedenlerini dini ve geleneksel Olglite gore belirlerken modern ¢agda bu esaslar dikkate

" Niedzviecki, Hal, a.g.e., s.58.
4 Can, Islam, a.g.e., s.87. .
7> Barbarosoglu, Fatma, Imaj ve Takva, (2. Bask1), Timas Yaymlar1, Istanbul-2002, s.24.
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alinmamaya baslamis, kisiler yasamdaki secenek bollugundan hareketle bedenlerini
yeniden inga edebilmektedirler. Moderniteyle birlikte’® insanlarin beden anlayislarinda
degismeler olmustur. Geleneksel donemde beden daha ¢ok i¢ beden olarak diisiiniildiigii
icin nefis terbiyesi olarak sekilleniyordu. Fakat giiniimiizde i¢ bedenin yerini dis beden,
nefis terbiyesi yerini beden terbiyesine birakmigtir. Baudrillard, geleneksel ¢agda ruhun
bedeni sarmaladigin1 fakat giiniimiizde bedenin ruhu cevreledigini ifade eder. Beden
prestij kiyafeti, moda ve gosterge olarak yeniden iiretilmektedir. Bedenin yeniden
iiretilmesinin ana sebebi asir1 ve simirsiz bir sekilde tiiketilmesinin istenmesidir.
Tiiketilen tiim nesneler arasinda en giizel, en degerli, biricik olan nesne bedendir. Beden
giiniimiizde ruhun yerini almistir.”’

Modern ¢agda insanlar kimliklerini ortaya serdikleri gibi bedenlerini de gozler
Oniine getirme egilimi i¢cindedirler. Tarihsel baglam i¢inde bedenin sinirlar1 degismistir.
Bati kiiltiiriinde insan bedeninin mahremiyeti kiginin kamusal alanda dokunulamaz
olmasi ile korunmaktadir. Dogu toplumlarinda ise mahremiyet, mahrem olan seyin
digerlerinin bakisina kapali tutulmasiyla giivence altina alimir.”® Giiniimiizde ise bu smir
astlmistir. Geleneksel anlayista emanet olarak goriilen beden bugiin artik tiiketilen bir
nesne olarak kurguya dahil olmaktadir. Bedenin teshire konu olmasiyla birlikte somiirii
aracina da dontismiistiir. Kendisini teshir eden insan bir anlamda bedeninin
somiiriilmesini de kabul etmis olmaktadir.”® Teshir edilen beden, somiiriilen bedendir.

Beden sermaye ve fetislestirilme kavramlar temele alinarak insa edilmektedir.®
Bedenin bir sermaye olarak goriiliip kiymetlilestirilmesi teshir edilmesini
gerektirmektedir. Bedenin teshiri baglaminda iki tiir anlayis gelistirilmistir. Bunlardan
birincisi, kiiltiir endiistrisinin bireyleri saglik, kozmetik, spor, giizellik ve moda gibi
alanlara ¢ekmesidir. Insanlarin bu alanlara cekilmesinin amaci daha giizel ve g¢ekici

gdriinmesini saglamaktir. Ikincisi ise, beden merkeze alinarak gen¢ kalmanin degerli

™ Canatan, Kadir, Medeniyet Degisimi: Nefis Terbiyesinden Beden Terbiyesine, Agilim Yayinlari,
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olusuna inandirilip yaslihigin dislanmasidir.8! Bu iki anlayis giiniimiiz toplumlarinda da
etkili olup teshirciligin dinamiklerini olusturmaktadir.

Modern ¢ag ile birlikte bedenin smirlarinin disina ¢ikilarak beden kamusal bir
goriiniime ulagmistir. Sosyal paylasim aglarinin yogunlukla kullanilmas1 mahreme zarar
vererek bedeni ifsa etmektedir. Ciinkii giiniimiiz diinyasinda goriiniir olana, ifsa edilmis
olana deger verilmektedir. Onemli olan da saklanmis bedenler degil, ifsa edilmis
bedenlerdir. “Siirekli olarak bagkalar1 arasinda yasayan, hayatinin her anim1 digerleriyle
paylasmaya zorlanan insan, kendi bireyselliginden, onurundan ve sayginligindan
yoksun kalmis olur. Her ihtiyaci, arzusu, zevki ve diislincesi kamusal bir sorusturmaya
veya denetime konu olan sahis, bireyselligini yitirerek ortalama bir varliga doniisiir.”®2
Birey bedeni iizerinden goriiniir olmaya ¢aligmaktadir. Gorlinen beden ayni zamanda
saygt duyulan beden olarak algilanmaktadir.

Beden sunulma sekilleriyle beraber bir teshir {iriinii haline gelmistir. Fikirler,
inanglar, ideolojiler, diinya goriigleri, arzular, nefretler, sosyal siniflar, statiiler ve daha
bircok unsur bedenin biiriindiigii sekillerle teshir edilmektedir. Uzun sag, top sakal,
makyaj, oje, ruj, parfiim, estetikli yiizler, diyetli ideal viicutlar, yiiziikler, bilezikler, tek
taglar, besi bir yerdeler, blue jeanler, yirtik pantolonlar ve bedende sergilenmeye agik
tiim semboller, icerdigi kiiltiirel ve sinifsal kodlari ile birlikte biiyiik bir beden galerisi
ortaya ¢ikmaktadir.® Ifade edilmek istenenler beden ile birlikte sunulmaktadir.

Bedenin teshir edilmesinde cinsellik arzusu 6nemlidir. I¢inde bulundugumuz
gorsel kiiltiir caginda her seyin degeri goriiniirliik ile degerlendirildigi i¢in bu cag
mahremiyetin ifsasini, bedenin yalinlastirilmasini, giysilerin modaya uygun hale
getirilmesini mesru gormektedir. Kapitalist ekonominin de hakim olmasiyla birlikte
beden bir nesne ve pazarlama araci olarak gbriiliip tekrar iiretilmistir.®* Beden sosyal ve
kiiltiirel anlamlarindan siyrilip sadece et ve kemikten olusan bir yapiya dontigmiistiir. Et
haline getirilmis olan beden, miistehcenlesmistir.%°> Bu beden aslinda bir tiiketim nesnesi
haline gelen bir bi¢cimdir. Ciinkii liiks bir spor arabanin pazarlanmasini saglayan et

halindeki miistehcenlikle, duygularindan soyutlanmig ve giizellik formuna sahip bir

81 Atay, Tayfun, a.g.e., s.104.

82 K ¢se, Hiiseyin, Medyada Mahremiyet Olgusu ve Transparan Bir Yasamdan Pargalar, Ayrinti Yaynlari,
Istanbul, 2011, s.133.

8 Can, Islam, a.g.m., s.12.

8 Atay, Tayfun, a.g.e., s.112.

8 Han, Byung-Chul, a.g.e., 5.39.
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bedendir. Kisi pazarladigi nesne ile birlikte kendisini de teshir etmektedir.®® Birey
giizellik ve erotizmi bedeni araciligiyla teshir etmektedir. Teshir toplumunda giizellik ve
cinsellik daha ¢ok kadin cinsel kimligi lizerinden yaratilmaktadir. Bu nedenle kadin
kendi bedenini diger kadin bedenleriyle yarisabilecek diizeyde ve giizellikte
sunmaktadir.?’

Diisiincenin, sdylemin ve eylemin yerini alan goriiniirlik veya teshire tesne
olmanin 3G formiiliinii Atay,®® soyle kodlamaktadir: Giyim, genclik ve giizellik.
Teshirin temelinde bu ii¢ unsur yatmaktadir. Giyim, genclik ve giizellik teshirin ve teshir
toplumunun ortaya ¢ikmasinin temel parametreleridir. Teshir toplumunda esasinda her
birey kendi reklamini kendisi yapmaktadir. Ayn1 zamanda her seyin sergi degeriyle
olciildiigii bir piyasa mevcuttur. Insanlar bu piyasada kendi bedenlerinin digerlerinin
bedenlerine gore daha fazla sergi degeri kazanmasini istemektedirler. Bunun icin de
kendisini satafatli, gosterisli bir hale getirir. Bedenin sergi degeri kazanmasinin ilk sarti,
giizel bir goriiniime sahip olmaktan ge¢mektedir.?® Sergilenme arzusu genglige ve
giizellige sahip olmay1 gerektirmektedir.

Baudrillard, bedenin tiiketilenler arasinda daha giizel, daha degerli ve essiz
oldugunu soylemektedir. Beden fiziksel ve cinsel 6zglirlesme sekli olarak kesfedilmistir.
Reklamlarda ve modada beden goriilmeye baslamistir.® Postmodern toplumda beden
ticari goOstergelerle iligkili hale gelmistir. Postmodernist etkilerle beden yeniden
tiretilmeye konu olmustur. Ayn1 zamanda bedenin yeni veya dogal olmayan 6zelliklere

% (Ozellikle sosyal aglarda

sahip bir nesneye donilisiimii miimkiin olabilmektedir.
paylasilan fotograflarda ideal beden Olg¢iileri, giiclii ve seksi bedenler yaratilmaktadir.
Sahip olunmas1 gereken viicut dl¢iilerinin o sekilde olmas1 gerektigi algist yaratilmakta
ve Ozellikle gengler bu durumdan kolaylikla etkilenebilmektedirler. Bu geng bireyler
gercek¢i olmayan idealize edilmis viicut Olgiileriyle kendilerine olan glivenlerini
yitirebilmektedirler. Ayn1 zamanda estetik 6zendirilmekte ve estetigin goriiniir olmak

i¢in sart oldugu algist medyada yaratilmaktadir.

8 Can, Islam, a.g.e., $.58-59.

87 Baudrillard, Jean, a.g.e., 2004, s.180.

8 Atay, Tayfun, a.g.e., s.102.

8 Han, Byung-Chul, a.g.e., 5.29.

% Baudrillard, Jean, a.g.e., 2004, 149.

%1 Featherstone, Mike, Body Modification, Sage Publication, Nottingham, 2000, s.9.
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Diinya genelinde estetik cerrahi uygulamalar1 yaygilagmistir. Botoks yaptirma,
yag aldirma, burun diizeltme, sa¢ ektirme, karin gerdirme ve goz kapagi ameliyatlar
gibi uygulamalar bedenin teshirini kolaylastirmaktadir.®? Kisinin kendini teshir etmesi,

9 Kendisini teshir ile zarafetin

zarafetin ortadan kalkmasina yol ag¢gmaktadir.
saglanacaginin diisiinlilmesi, biitiiniiyle bir yanilgidan ibarettir. Zarafeti saglayan moda
erkeklerden ¢ok kadinlarin ilgi alanina girmektedir. Kadinlar moda araciligiyla
hayatlarinda degisiklik yaratmak istemektedirler. Erkekler ise mutlu olmak igin
giyimlerini farklilastirmalarina gerek duymamaktadirlar.’® Giiniimiizde erkeklerin
modaya olan ilgileri artmis olsa da kadinlarin moda ile iligkisinin daha yogundur.

Bedenin moda yolu ile teshir edilmesi giyilen kiyafetler ile yapilmaktadir. George
Simmel modanin bir taklit ve toplumsal anlamda esitlik bi¢imi oldugunu ifade
etmektedir.®® Moda insanlarin birbirini taklit etmesi ile somutlasmaktadir. Ornegin
rahatsiz edici dar ve diisiik bel pantolonlar, unisex kiyafetler, estetik igermeyen yirtik
elbiseler ve tisortler taklit araciligiyla teshir edilen iiriinlerdir.’® Insanlar giysiler
araciligiyla bedenlerini teshir etmektedirler.

Teknolojinin gelismesi ve sosyal aglarin yaygin kullanimi ile birlikte teshircilik
artmistir. Bireyler farkinda olarak veya olmayarak seks objesi haline gelebilmekte ve
pek cok kotii niyetli sitelerde fotograflar1 kullanilabilmektedir. Iyi niyetle paylasilan
fotograflar dahi koétii amagla kullanilabilmektedir. Teshirin bu denli artmasi toplumdaki
bircok olgunun yikilmasina da neden olmustur. Insanlarin en ¢ok paylastiklar1 arasinda
kamera karsisinda soyunma, banyo fotograflari, i¢c camasirli veya ciplak fotograflar
bulunmaktadir. Ayrica insanlar sosyal ag araglarinda iinlii olmak veya takipg¢i sayilarinin
artmasi igin teshircilige basvurmaktadirlar.’’ Bunun esas amaci insanlarin bedenlerini
teshir ederek fenomen olmak veya takip¢i sayilarini artirarak istedikleri popiilerlige
ulagmaktir.

Insanlar bedenini gdzler Oniine sundugu gibi sunulan bedenleri de

gozetlemektedir. Bakisin sinirlart ile ¢izilen mahrem algisi yerini bakisin sinirsizligina

92 Tekin, Ferhat, “Tibbin Bedene Miidahalesi: Hasta Bedenden Saglikli ve Estetik Bedene”, Saglik
Sosyolojisi Yazilari, (Ed. Erhan Tecim), Agilim Kitap, Istanbul-2016, s.98-100.

% Han, Byung-Chul, a.g.e., s.39.

% Erkilet, Alev, “Mahremiyetin Doniisiimii: Deger, Taklit ve Gosteris Tiiketimi Baglaminda ‘Islami’
Moda Dergileri”, Birey ve Toplum, 2012/4(2), s.30-31.

% A.g.m., s.29.

% Can, Islam, a.g.e., 5.70.

% Kurik, Ali Murat ve Ergiin, Sevim, a.g.m., 5.438.
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birakan bir algiya birakmistir. Boylelikle beden adeta bir mahrem alani olarak dikiz

aynasma doniismiistiir.%

Glinlimiiz doneminde gorme, gorilme ve ifsa degerli
bulunmakta olup insanlar bedenlerini sergileyerek varliklarini kanitlamaktadirlar.

Byung Chul Han’a gore seyler sergi degeri kazanmak i¢in kiilt degerlerini
yitirirler. Bu nedenle sergi toplumunda bedenlerin de nesneler gibi var olabilmek i¢in
sergilenmeleri gerektigi diisiiniilmektedir. Gilinlimiizde kendi halinde kalanin, varligini
sade bir sekilde siirdiiren seylerin degeri olmamaktadir. Nesneler veya bedenler ancak
goriildiiklerinde degerli sayilmaktadirlar.®® “Sergilenme, teshir edilme mecburiyeti
bizzat bedenin yabancilagsmasina yol acar. Beden, optimize edilmesi gereken bir sergi
nesnesi biciminde seylesir. Bu bedenin i¢inde ikamet etmek miimkiin degildir. Onu
sergilemek boylece de somiirmek gerekir. Sergileme sOmiirmedir. Sergileme
mecburiyeti bizzat ikamet etmeyi ortadan kaldirir.”'% Dolayisiyla bedenin teshir
edilmesi bu ikamet halini engeller. Insan, bedenini teshir ederek baskalarmin goziinde
varligi kanitlanmis olur ama kendinde var olamaz. Bu da insanin kendine
yabancilasmasina yol acar. Kendine yabancilasmak da huzursuzlugu beraberinde
getirmektedir. Ayn1 zamanda bedenini teshir eden kisi bir tliketim metas1 haline
gelmektedir. Bauman, tiiketim toplumunda yasayan insanlarin birer tiiketim {rlini
olduklarini sdyler.}?? icinde bulundugumuz teshir toplumunda beden artik gizlenilmesi
veya saklanilmasi gereken bir sey degildir. Sergilendikge, teshir edildik¢e olumlanan bir

tiikketim nesnesine doniismiistiir.

2.2. Sosyal Degisme Siirecinde Teshircilik
2.2.1. Geleneksel Donem ve Teshircilik
Geleneksel donemde gerceklestirilen teshiri ele almadan 6nce geleneksel donemi
ve bu donemin Ozelliklerini incelemek Onemlidir. Gelenek belirli bir yolu izleme, o
yoldan gitme ve belli sinirlar igerisinde davranislarda bulunma anlamlarina gelmektedir.
Sosyolojik olarak ise her tiirlii kiiltiir, deneyim ve bilgi birikiminin nesilden nesle aktari

m1 olarak ifade edilmektedir. Gelenek ve geleneksel inang ve degerlerin hakim oldugu

% Beyazkdy, Dilan, “Sosyoloji Ne Kadar Dijital? ‘Artik Ben de Bir Fenomenim’, Sosyoloji Divani
Dergisi, Cizgi Kitabevi Yayinlari, 2017/5(9), istanbul, s.258.

% Han, Byung Chul, a.g.e., 5.25.

100 A.g.e.,5.28.

11Bauman, Zygmunt ve Lyon, David, Akiskan Gozetim, (Cev. Elgin Yilmaz), Ayrinti Yaymlari,
Istanbul-2013, s.40.

31



doneme geleneksel donem denir. Geleneksel donem toplumlarinda kentlilesme,
sanayilesme, bireycilik, akilciik gibi modern donemin temel paradigmalarina
rastlanmamaktadir.’%? Toplum ve insan iliskileri yiiz yiize ve samimi olup toplumda biz
duygusu hakimdir. Insanlarin birbirlerine olan bagliliklar1 kuvvetlidir. Aile ve birincil
iligkilere 6nem verilmektedir.

Bu donemde toplumsal roller ve sahip olunan statiiler genellikle bellidir.
Toplumsal esitsizlik baskin olup insanlar toplumsal kontrol altindadirlar. Dolayisiyla
sik1 bir toplumsal denetim uygulanmaktadir.!® Gelencksel dénemde insanlar din,
gelenek, aile ve etnik grubun etkisi altindadir. Dinin insanlar {izerinde yonlendirici etkisi
bulunmaktadir.® Geleneksel dénem insanlar1 degisimi kabul etmezler ve onlar gelenek
tarafindan aktarilan degerleri yasam bicimi haline getirirler. Bu dénemde toplumsal
hareketlilik ¢cok yavas olup oOrgilitlenmeler aile ve kabile ile gerceklestirilmekteydi.
Sanayinin gelismedigi, basit ilkel arag-gereclerin kullanildigi geleneksel toplum kutsal

® Bu baglamda

kodlarin 6nemli oldugu modern oncesi bireylerden olusmaktadir.'
toplumda su¢ ve suglulara uygulanan yaptirnmlar1 dahi belirleyen gelenek idi.
Geleneksel toplum sabit, statik bir yapiya olmakla birlikte modern dénemde goriilen
degiskenlige ve dinamizme yer yoktur. Ayrica bu donem ailelerin iiretici ve tiiketici
konumlar1 bir arada bulunmaktadir. Uriinleri kendi emekleriyle iiretip hem iiretici hem
de tiiketicidirler.'® Geleneksel dénemde zaman parcali olmayip genellikle gecmis
{izerine kuruludur.®’

Geleneksel donemde teshir, modern ve postmodern dénemdeki kadar yogunlugu
hissedilmemesine ragmen var olan bir eylemdir. Ozellikle toplumda iskence
uygulamalarinin herkesin gozii 6nlinde uygulanmasi teshirin varligin1 kanitlamaktadir.
Bu donemde goren ve gorlinen iliskisinde goren taraf iistiin kabul edilmektedir.

Geleneksel donemde teknolojinin ve sosyal hayatin insan hayatinda yer almamasindan

Otliric mahremiyete Oonem verilmekteydi. G6z Oniinde olmayip o6tekinin bakisindan

192 Armagan, Mustafa, Gelenek, Agac Yaymcilik, Istanbul-1992, s.63.

103 Bahar, Halil Ibrahim, Sosyoloji, Usak Yayinlari, (3. Baski), Ankara-2009, s.86.

104 Kirman, Mehmet Ali, Din Sosyolojisi Terimleri SézI{igii, Ragbet Yayinlari, Istanbul-2004, s.88.

105 Aslan, Seyfettin ve Yilmaz, Abdullah, “Modernizme Bir Baskaldiri Projesi Olarak Postmodernizm”,
Cumhuriyet Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 2001/2(2), 5.94.

106 Cogkun, Ali, “Gelenegin ve Gelecegin Kavsaginda Modern ve Dindar Insan Kars1 Karsiya”, Bilgi ve
Hikmet Dergisi,1994(6), s.46.

7 Yavuz, Nihal ve Zavalsiz, Yusuf Sinan, “Postmodern Kimligin Belirleyicisi Olarak Tiiketim:
Tiiketilmis Kimlikler”, Tarih, Kiiltiir ve Sanat Arastirmalari Dergisi, 2015/4(4), 5.129.

32



arindirilmig, gizlenmis seylerin daha degerli olduguna inanilirdi. Fakat teshirin boyutu

modern donemde teknolojinin etkisiyle beraber degismeye baslayacaktir.

2.2.2. Modern Donem ve Teshircilik

Etimolojik olarak modern sozciigii Latince ‘modernus’ sdzcliglinden gelmistir.
Modern kavrami Fransizca’da ‘simdiki zamana ait olmak’ demektir. Giiniimiizde ise
modern kavrami diinyay1 yeniden yorumlamak, refah hayat tarzini, insan 6zgiirliigiinii
ve bagimsizligini aciklamak amaciyla kullanilmaktadir.'®® Modern kavrami 5. yiizyildan
itibaren eskiden yeniye gecis olarak kullanilmaktadir. Kavram giiniimiizde ¢agdaslagsma
anlamiyla giindelik dilin bir unsuru olmustur.}®® Modernlik temelini degisim ve
doniistimden almistir. Giddens modernlik kavramimi 17. ylizyillda Avrupa’da ortaya
¢ikan ve ardindan tiim diinyay1r etkisi altina alan toplumsal yasam ve orgiitlenme

bigimleri olarak tamimlamaktadir.!

Habermas’a gore modernlik gelenegin
normallestirici fonksiyonlarina karsi bir baskaldirt anlamina gelmekte olup normatif
olan her seye kars1 bir isyan1 ifade eden bir kavramdir.*!!

Geleneksel donemde hakim olan din, modern donemde etkisini ve giiciinii
yitirmigtir. Modern donem insanlar1 kendilerini dinden uzaklastirmiglardir. Artik din
yerine bilim {istiin konumdadir. Kentlilik, kapitalizm, endiistriyellesme, demokrasi,
bilirokrasi, uzmanlasma, farklilasma, ulus devlet, teknoloji, bilim ve bilimsel bilgi
modernligi olusturan temel etkenlerdir. Bilgi, bilim, evrensel dogrular, hakikatler, ortak
kabul edilen degerler modernizmin ilkeleridir.1*? Modern toplum uzmanlagmanin hakim
oldugu, is boliimiiniin arttig1, anonim, hareketli, geleneklerin eski giiciinii yitirdigi, aile
yapisinda ve iliskilerde bireyciligin én planda oldugu toplum bigimidir. '3

Modern donemdeki degisim ve doniisiimler dort gruba ayrilmaktadir: 14

= Kapitalist ekonominin kiiresel asamaya gelmesi ve sinifsal toplumsal yapinin

artis gostermesi,

108 yqldirim, Murat, “Modernizm, Postmodernizm ve Kamu Yonetimi”?, Uluslararas: Insan Bilimleri
Dergisi, 2010/7(1), s.703.

199 Habermas, Jurgen, “Modernlik: Tamamlanmamis Bir Proje”, (Cev. Giilengiil Nalis, Dumrul
Sabuncuoglu ve Deniz Erksan), Postmodernizm, Kiy1 Yayinlari, Istanbul-1994, s.31.

110 Giddens, Anthony, Modernligin Sonuglari, (Cev. Ersin Kusdil), Ayrint1 Yayinlari, Istanbul-2004, s.11.
111 Habermas, Jurgen, a.g.e., s.53.

112 Harvey, David, Postmodernligin Durumu, (Cev. Sungur Savran), Metis Yayinlari, Istanbul-2003, s.25.
113 Donmezer, Sulhi, Toplumbilim, Beta Yaynevi, (12. Baski), Istanbul-1999, s.225.

114 Ates, Hamza, “Postmodern Topulm, Devlet ve Kamu Yonetimi”, (Ed. Asim Balci, Namik Kemal
Oztiirk, Ahmet Nohutcu ve Bayram Coskun), Kamu Yénetiminde Cagdas Yaklasimlar, Segkin Yayinlari,
Ankara-2003, s5.391.
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= Insanlarm giindelik hayatlarinin rasyonel bir bicim almasi,

»  Merkeziyetciligi benimseyen ve adem-i merkeziyetgilikten uzak olan devletin
blirokratik kurumlarinin genislemesi,

= Bilimsel ve teknik alandaki gelismelerin neticesinde olusan etkilerinin kiiresel
boyutta yayginlik kazanmasi.

Yasanan bu gelismeler modernlesme siirecini baglatmistir. Artik toplumda
modernite ad1 verilen yeni bir hayat tarzi ve modernite kiiltiirii yaratilmistir. Insan
hayatinda ve insan iliskilerinde akil yol gdsterici rolii {istlenmistir.**°

Modernizmin olusumunda Aydinlanma c¢agi, Fransiz Devrimi ve Sanayi
Devrimi’nin etkisi olmustur.!*® Aydinlanma ¢aginin temelinde ise Ronesans ve Reform
vardir. Ronesans Italya’da baslamis ve Avrupa’ya kadar genislemistir. Rdnesans
edebiyat, bilim gibi alanlardaki gelismeler ve meydana gelen yenilikler olarak
adlandirilmaktadir. Ronesans ile diisiincede ve sdylemlerde 6zgiirliikk ortaya ¢ikmis olup
birey, bireycilik odak noktasi olmustur. Bireycilik olgusu ile beraber Ronesans,
modernite anlamima gelmektedir.!” Modern dénem orta ¢agin bitisi ve aydinlanma ile
baslayan ve giiniimiize kadar devam eden tarihsel bir siirectir. Geleneksel toplumlarda
olaylarin nedeni aciklanirken metafizik diislincenin yerini Aydinlanma ile birlikte
rasyonalite almistir. Bu donem bireye ve akla asir1 bicimde 6nem vermektedir. Dinin
etkisi azalirken bilimin 6nemi artmistir. Aydinlanma akli temele aldigi i¢in bu doneme
Akil Cagr da denmektedir. Modern donem, rasyonel bir toplum anlamini almistir.
Weber, modern toplumu “yasamin biiyiisiiniin bozuldugu, insanlarin akilciligin demir
kafesi icinde yasadigi bir toplum” olarak ifade eder.!'® Sanayi Devrimi ve Fransiz
Devrimi ile birlikte modernlesme siireci devam etmistir.

Modernizm siirecinde insanligi bagnazliktan, hurafelerden ve geleneksel
inanglardan kurtarmak amaglanmistir. Modernlesme cagdasliga erismeyi, muasir
medeniyetler seviyesine ¢ikmayr hedeflemektedir. Dolayisiyla a’dan z’ye bir degisim
planlanmaktadir. Teknolojik gelismeler ve bilginin deger kazanmasi ile beraber insanlik

maddi anlamda biiyiik ilerlemeler yasarken manevi agidan bir¢ok sorunla kars1 karsiya

115 Saribay, Ali Yasar, “Postmodernite ve Kiiltiir Olarak islam”, Tiirkiye Giinliigii Dergisi, 1999(25), 5.93.
116 Aslan, Gamze, “Ortagagdan Giiniimiize Modernite Dogusu ve Dogas1”, Adiyaman Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti Dergisi, 2011/4(7), s.13.

117 Burke, Peter, Ronesans, (Cev., Ozkan Akpinar), Babil Yayinlari, Istanbul-2007, s.8.

118 Weber, Max, Sosyoloji Yazilari, (Cev. Taha Parla), Hiirriyet Vakfi Yayinlari, Istanbul-1993, s.207.
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kalmistir.}'® Toplumdaki degismelerin etkisi ve modernlesme siirecinin baslamasiyla
birlikte koyden kente gogler artmis, meslek degisimi ortaya ¢ikmis, toplumun gelir
diizeyinde artis gerceklesmis, aile yapisinda ve kadin-erkek iligkilerinde degisiklikler
meydana gelmistir. Modern hayatta iletisim teknolojisinde yasanan gelismeler insan ve
toplum agisindan pek ¢ok olumluluklar1 getirmistir. Ancak toplum hayatinin mahrem
alanlar1 bakimindan birtakim karmasalara da neden olmustur. Gelismekte olan iletisim
teknolojileri kisisel gizliligi ve 6zel hayati tehdit eder hale gelmistir. Bireysellesmenin
hakim oldugu modernlesme siirecinde 6zel hayat kamusal alana gore deger kazanmis
olup korunmasi gereken bir durumdadir.!?® Richard Sennett, 6zel alan ve kamusal alan
arasindaki ayrimi modernlesmenin sonucu olarak ifade etmektedir. 18. ylizyilda
kamusal alan ortaya ¢ikmistir. Kentlerin biiylimesiyle birlikte pek ¢ok sosyallesme alani
da ortaya ¢ikmaya baslamistir. Modernlesme ile kafe, kahvehaneler, han gibi mekanlar
sosyallesme alanlar1 olugmustur. Gegmis donemlerde yalnizca soylularin gittigi tiyatro,
opera salonlar1 halkin da girebilecegi mekanlar haline gelmistir.!?! Daha sonra &zel
alanin 6nem kazanmasiyla kamusal alan geri planda kalmstir.

Modern dénemin iligski bi¢imi geleneksel ve postmodern doneme gore farklilik
gostermektedir. Ciinkli modern dénemde insanlarin kamusal alanda birbirleriyle iletisim
kurmasi beklenmektedir. 18. yiizy1l baslarindaki ingiliz kafeleri bu durumun drnegini
olusturmaktadir. Kafelerde farkli smifsal yapidaki insanlar birbirini tanimasalar dahi
giinliik hayata iliskin pek ¢ok konuda konusup tartisabilmektedirler. “Sokak bir bulusma
mekanidir ve o olmadan kafe, tiyatro, salon gibi yerlerde bulugsmak miimkiin
degildir.”?> Modernlesme insanlar arasi iliski bigimini degistirdigi gibi kadinlarin
yasam seklinde de oOnemli degisimler meydana gelmistir. Ozellikle kadnlar
ozgiirlesmeye baslayip bireysel haklar kazanarak toplumda daha etkin bir bicimde yer
almaya baglamislardir. Kadinlar bu déonemde hem giyim-kusamlariyla hem de yasam
tarzlarindaki degisimle modernlesme siirecine girmeleri s6z konusu olmustur. Tanzimat
Doénemi ile birlikte kadinlarin egitimine 6nem verilmeye baslanmis olup kadinlarin

fotograf ¢ekmesi, jimnastik yapmasi, dans etmesi ve sosyal hayatta yer almasi gibi

119 Seker, Mustafa, “Televizyon Haberlerinin Imge Uretme ve Anlam Yitirme Sorunu”, Selcuk
Universitesi Iletisim Fakiiltesi Akademik Dergisi, 2002/2(2), s.37.

120 K aragiille, Aysegiil Elif, a.g.m., 5.43.

121 Sennett, Richard, Kamusal Insanin Cokiisii, (2. Bask1), Ayrmt1 Yayinlari, Istanbul-2002, 5.32.

122 |_efebvre, Henri, Modern Diinyada Giindelik Hayat, (Cev. Isin Giirbiiz), Metis Yayinlari, Istanbul-
1998, s.22.
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durumlar gergeklesmistir. Batili yasam seklinin benimsenmesi ve kadinlar i¢in mahrem
alanlar olarak kabul edilen mekanlara girmeleri ile goriiniirliikleri artmigtir.'?

Modernlesme ile her ne kadar sosyallesme alanlari artmis olsa da iletisim
teknolojisinin de insan yasamina girmesiyle birlikte insanlar giderek kendisine ve
cevresine yabancilagsmaktadir. Geleneksel toplum yapisinda insanlar kendilerini evinde
hissederken modern toplumda biitiiniiyle yalnizlasmis evsiz yurtsuz kalmislardir.'?*
Marx ve Engels bu durumun iiretim iliskilerinden kaynaklandigini ileri siirmektedirler.
Onlara gore kapitalist sistem ile birlikte insanin 6z faaliyeti ve maddi yasamin iiretimi
birbirinden ayrilmistir. Maddi yasam amac¢ haline gelip maddi yasamin iiretimi olan
calisma arag olarak goriilmektedir.1%®

Toplumsal degisimler gbz oniine alindiginda medya ve yeni iletisim teknolojileri
modernlesmenin  {iriinii olup modernlesmeye bir ivme kazandirmaktadir.
Modernlesmeyle birlikte hayatimiza giren bu araglar 6zel hayati ihlal etmekte ve teshiri
kolaylastirmaktadir.'?® Teknoloji teshiri tetikleyen bir unsur olmustur. Modern dénemde
teknolojinin etkisiyle insanlarda goriinerek var olma diisiincesi olusmaya baglamistir.
Goriinerek var olma diisiincesi ile birlikte geleneksel diinyadan kopus basglamistir.
Geleneksel donemde gorenin {istliin oldugu durumdan goriinenin iistiin oldugu duruma
gecilmistir. Ciinkii modern diinyada var olma sekli goriinmedir. insanlar var olduklarini
bagkalar1 tarafindan izlendiklerinde, onlarin hayatlarinin bir parcast olduklarimi
anladiklarinda hissetmektedirler ve az kisi tarafindan izlenmenin saglikli olmayan bir
hayat bicimi olduklarim diisiinmektedirler.!?” Dolayistyla modern donemde toplumsal

degismelerin etkisi ve teknolojinin hayatimiza girmesiyle beraber teshir davraniglar

boyut degistirmistir.

2.2.3. Postmodern Donem ve Teshircilik
Postmodern donemde gercgeklesen teshirciligi anlamak ic¢in dncelikle postmodern
kavramint ve bu donemin oOzelliklerini ele almak gerekir. Postmodernizm kavrami

kelime kokeni bakimindan incelendiginde ‘sonra’ anlamina gelen ‘post’ eki bir donemin

123 Gole, Niliifer, Modern Mahrem, Metis Yaymcilik, Istanbul-1992, s.17.

124Berger, Peter, Berger, Brigitte ve Kellner, Hansfried, Modernlesme ve Biling, Pinar Yayinlari, Istanbul-
1985, s.7.

125 Marx, Karl ve Friedrich, Engels, Alman Ideolojisi, Sol Yayinlari, Ankara-2013, s.14.

126 K aragiille, Aysegiil Elif, a.g.m., 5.49.

127 Barbarosglu, Fatma, a.g.e., s.10.
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sona erip yeni bir ¢agin basladigina isaret etmektedir. Postmodernizm modernitenin
sonrast, modernitenin icerisinden gecerek sonraliga ulagsmasi, moderniteyi asmasi
manasma gelmektedir. Postmodernizmin Oniine gelen ve sonra anlami tagimasi
modernizmin devami m1 modernizm sonrasina mi ithaf edildigi hususunda fikir birligi
yoktur. Habermas,'?® postmodernizm asamasina gegis diye bir seyi kabul etmez. Ciinkii
ona gore modernizm tamamlanmamis, sona ermemistir.

Postmodernizm kavramina iligkin belirgin bir tavir bulunmadigindan dolay1
kavramin tanimi noktasinda belirsizlikler mevcuttur. Postmodernizm kavramina iligskin
farkl diisiiniirler tarafindan birbirinden degisik tanimlar yapilmistir. Postmodernizm:

» Lyotard’a gore, ‘Gelismis toplumlarda bilginin durumu ya da meta anlatilara
yonelik inanilmazlik’dir.
Harvey’e gore, ‘yeni bir yap1 ya da diislince sekli’dir.
Kelner’e gore, ‘Teknokapitalizm’dir.
Jameson’a gore, ‘Ge¢ Kapitalizm’in kiiltiirel mantig1’dir.
Baudrillard’a gore, ‘taktikler, hipergerceklik ve nihilizm donemi’dir.
Eco’ya gore, ‘Masumiyet ¢caginin sonu’dur.
Foucault’a gore, ‘Bilmeceli ve rahatsiz eden bir donem’dir.
Adair’e gore, ‘Bir gecis donemi’dir.
Barthes’e gore, ‘Nazik bir mahser an1’dur.

Touraine’ye gore, ‘Modernlikten ¢ikig tir.

vV V.V V V V V V V VY

Berman’a gore, ‘Kat1 olan her seyin buharlastigi dénem’dir. 2

Postmodernizmin temel dzellikleri ise sunlardir :**°
= Merkezsizlesme,
» Kurallar1 ve otoriteyi reddetme,
» Biitiinlesme yerine parcalanmisglik,
» Toplum tarafindan benimsenmis olan genel inang ve kanilara kars1 ironi,
* Ben’in kaybedilmesi,
» Ulusal kiiltiir yerine ¢ogulcu kiiltiiriin benimsenmesi,

*  Gegmisten tiimiiyle uzaklasmamak,

128 Habermas, Jurgen, a.g.e., s.44.

129 Jeanniere, Abel, “Modernite Nedir?”, Modernite Versus Postmodernite, (Cev. Mehmet Kiiciik), Vadi
Yayinlari-Ankara-1993, s.21.

180 Ozsevgeg, Yildirim, “Postmodernizm Uzerine”, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi,
2017/10(54), s.137-138.
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* Din ve dine iliskin olgulara olumluluk,
* Modernizmin benimsedigi ilkelere kars1 sorgulayici bir tutum vardir.

Postmodernizm evrensel ve genel kabul goriilmiis tim diisiince ve sOylemlere
kars1 ¢ikmakta, birlestirici ve genellestirici her tiirlii seyi reddetmektedir. Clinkii genel
inang ve diisiiniislerin insanlar1 baski altina aldigina inanilmaktadir.®! Postmodernizm
insanlarin  davramis ve aligkanliklarinda birgok degisiklige neden olmustur.
Postmodernizmin ilk etkisi tiiketim aliskanliklar1 iizerinde olmustur. Bu dénemin
tiikketiminde moda ve imaj hakim olup hizl1 bir tiikketim sdz konusudur.®? Postmodern
cag yeniligin ve hizin hakim oldugu zamana karsilik gelmektedir. Postmodernizmin
tiiketim aligkanliklar1 iizerindeki etkisinin yani sira toplumsal hayat igerisinde insanin
kendini anlatma aract olan kimlik bu donemde degisim gdstermistir. Eklektizm,
cogulculuk, cok kiiltirliiliik, cesitlilik bu doénemde ortaya c¢ikmistir. Birey de
postmodern dénemin bu 6zelliklerinden etkilenmistir. Iletisim ve teknolojinin gelismesi,
zaman-mekan kavramlarindaki degismeler, kiiresellesme, farkli kiltiirlerin etkisi,
medyanin yasamimizdaki etkin rolii ile birlikte insanlarin kimlik anlayisinda degismeler
meydana gelmistir.’** Modern ¢agin sabit kimlikleri yerini 6zgiir kimliklere birakmustir.
Postmodern diinyada gruplara ait smirlar modern diinyadakine gore daha akigkan
haldedir. Insanlar daima kendilerini ait olduklar1 sosyal statii grubuna, icinde dogmus
olduklar1 etnik gruba ait hissetmezler. Postmodern kosullarin hakim oldugu bir diinyada
kimlikler devamli bir degiskenlik gosterir, insanlar bir alt kiiltiir grubuna gegebilir veya
farkli oOzelliklere sahip bir kimligin igerisine girip onu kendilerine uydurabilirler.
Postmodern benlik daginik, baglantisiz, tutarsiz, merkezsiz ve derinliksizdir.

Hizli bir degisimin gozlendigi postmodern toplumda dijital teknoloji egemendir.
Dijital teknolojiler sayesinde goriiniirliik kolaylasmakta ve insanlar gosterme ve
gozetlemeye daha egilimli olmaktadirlar. Bauman postmodern toplumu tasvir etmek
icin ‘akigkan’ kavraminmi kullanmaktadir. Postmodern toplumdaki gézetimi ise ‘akiskan
gozetim’ olarak ifade etmektedir. Ona gore akigkanlik siirekli hareket halinde bulunan,
kesinligi ve sinir1 bulunmayan demektir. Akigkan gbzetim ise bireye kagip

saklanabilecegi bir alan birakmayan, esnek bir gozetimdir. Gelismis teknoloji akiskan

B! Kaypak, Safak, “Modernizmden Postmodernizme Degisen Kentlesme”, Kiiresel Iktisat ve Isletme

Calismalar: Dergisi, 2013/2(4), s.86.

132 Gottdener, Mark, Postmodern Gostergeler, (Cev.Erdal Cengiz, Hakan Giir ve Arhan Nur), imge
Kitabevi, Ankara-2005, s.208.

133 Kellner, Douglas, a.g.e., 5.187-219.
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gbzetime neden olmaktadir. internet ve insansiz hava araglar1 her tiirlii seyi goriilebilir,
dinlenilebilir ve kayit altina alinabilir kilmigtir. Bu gdzetimde geleneksel donemde
oldugu gibi yalnizca kontrol amach degil, aym1 zamanda esneklik ve eglence
amagclanmaktadir.** Postmodernizm bilgi ve iletisim teknolojilerindeki hizl1 ilerlemeyle
yeni bir toplum portresi cizmektedir!® IHA’lar kendisi goriilmeden her seyi
goriintlileyebilen araglardir. Bu araglar ile birlikte artik insanin goriilmekten
uzaklasabilecegi, kagip sigmabilecegi herhangi bir yeri kalmamistir. IHA teknolojisi
bireylerin 6zel alanlarina izinleri disinda girmektedir. Fakat internet insanlarin kendi

6 Bu durum

rizalariyla kendi mahremiyetlerini sergilemesine dayanmaktadir.'®
mahremiyetin yikiligini yavas yavas hazirlamakta ve teshiri ortaya ¢ikarmaktadir. Teshir
beraberinde ise dikizlemeyi getirmistir.

Niedzcviecki, postmodern diinyasim1 ‘dikizleme kiiltlirii ¢agi’ olarak ifade
etmektedir. Ona gore dikizlemek, tiim insanlar hakkinda her seyi bilme ve 0grenme
arzusudur. Bu arzuyu tatmin etmek esasinda herkesin kendisi hakkinda her seyi
O0grenmesine miisaade etmis olmak demektir. Dolayisiyla dikizleme karsilikli olarak bir
arzu bosalmasidir. Kisi bagkalarin1 gérmek isterken kendisini de digerlerinin gérmesine
riza gostermis olmaktadir. Bunu saglayan teknolojik araclar ve oOzellikle internettir.
Internet ile birlikte insanlar hayatlarini tamamen kamuya sergilemenin imkanini
bulmuglardir. Boylelikle bireyler hem kendisini teshir etmeyi hem de baska insanlari
dikizlemeyi dgrenmislerdir.’*” Bu dénemin dikizlemenin ve teshirciligin yogun olarak
yasandig1 bir donem oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Dikizleme kiiltiiriintin hakim oldugu bu ¢agda giderek insan hayati dijitallesmekte
ve elektronik ortamlara yonelmektedir. Yogun bicimde teshircilik insanlarin gercek
hayatta iliski kuramamalarina yol agmaktadir.®® Geleneksel ¢agda insanlar dikkat
cekmemek ve goriilmemek i¢in ugras verirken bu donemde kisiler goriilmek i¢in adeta
birbirleriyle yaris halindedirler. Goriilen insanlar kendilerini sanal ortamda ifade etmeyi
tercth etmislerdir ve bu da insanlar arasindaki sosyal hayattaki iletisimsizlige yol

acmuistir.

134 Bauman, Zygmunt ve Lyon, David, a.g.e., s.11-19.

135 Kellner, Douglas, “Toplumsal Teori Olarak Postmodernizm: Bazi Meydan Okumalar ve Sorunlar”,
Modernite Versus Postmodernite, (Cev. Mehmet Kiiciik), Kiy1 Yaynlari, Istanbul-1994, s.238.

1% Cagan, Kenan, “Postmodern Toplumda Mahremiyetin Déniisiimii”, Sosyoloji Divant Dergisi, Cizgi
Kitabevi Yayinlari, 2018/6(11), Konya, s.47.

137 Niedzviecki, Hal, a.g.e., 5.15.

18 Ag.e., s.27.
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Postmodern donemin bir diger 6zelligi ise tiiketim kiiltiirii ve bunun sonucunda
ortaya c¢ikan hipergergekliktir. Hiper sozciigii asiri, Otesinde, iistiinde anlamlarina
karsihik gelmektedir. Hiper gerceklik gercek {istii veya gercek Otesi demektir.
Baudrillard toplumda hakikatin yer almadigini, hakikatin yerini hipergergeklige
biraktigin1 ifade etmistir. Postmodern diinyada gergek bir toplum yoktur, gergekligin
yerini imajlar, semboller almis olup somut olan yerini sanal gergeklige birakmustir.
Insanlar bu donem itibariyle maddi ihtiyaglarimi saglamaktan ziyade imajlar ve
sembollerle psikolojik tatmin saglama yoluna gitmektedirler.!®® i¢inde bulundugumuz
tiketim toplumunda insanlar nesneleri degil, nesnelere atfedilen anlamlar biitiiniinii
satin almaya baslamislardir. Daha genis bir anlatimla ifade edersek gostergelerin asiri
bicimde tiretilmesi ve imajlarla, simiilasyonlarla yeniden iiretilmesi, mal ve hizmetin
gercek kullanim degerini kaybetmesine sebep olmakta ve bu da bicimsiz ve bilingsiz bir

toplumu  dogurmaktadir. 14

Postmodern donem toplum {iyelerinin  tliketim
aligkanliklarini, degerlerini degistirmis olup gergekleri de imaja, simiilasyona, hayale
indirgemistir. Simiilasyon temelli ger¢ek dis1 bir tiiketim anlayis1 dogmustur.
Gergekligin yerini tam olarak bir simiilasyon evreninin aldigini ve hipergercekliklerin
hakim oldugunu soéyleyen Baudrillard’in diistinceleri gittikge daha ¢ok haklilig
anlasilmaktadir. Ornegin 2009°da yaymmlanan bir habere gore, Tokyo’da yasamini
siirdiiren yirmi yedi yasindaki gen¢ bir adam, hayranlik duydugu ve estetik kriterler
6l¢iistinde olan bir video karakteriyle evlenmek istemis ve bu evliligin kabulii i¢in resmi
makamlara bagvuruda bulunmustur.!*!  Gergekle yapay gergekligin ayrmmu silikleserek
insanlarin ve toplumlarin hayatlar1 giderek daha fazla kurgusallagsmaktadir.
Postmodernizmin geleneksel ve hiyerarsiyi bozan ruhu tiiketim kiltiiriinii de
etkilemektedir. Modernizmde hakim olan akilct ve segici tiiketim aliskanliklari,
postmodernizm ile birlikte esneklesmis ve farklilagsmistir. Bu donemde insanlar tiiketim
odakli bir hayat silirmektedirler ve tiiketmeden hayatlarimin  devamin

saglayamayacaklarina inanmiglardir. Postmodern ¢agda arzular, istekler ihtiya¢ haline

gelmis ve doyumsuz bir sekilde satin alma eylemi gerceklestirilmektedir. [htiyaglar sonu

19Giizel, Mehmet, “Postmodern Donemde Epistemolojik Hakikat Sorunu: Baudrillard Ornegi”,
(Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Uludag Universitesi, Felsefe Ana Bilim Dali, Bursa, 2014, s.52-
53.

140 Okyar, Mete Ciineyt, Ocal, Fatih Mehmet ve Biilent Daric1, Diis Toplumu-Tiiketim iliskisi, Cizgi
Kitabevi Yayinlari, Konya-2010, s.23.

141http://edition.cnn.com/2009/WORL D/asiapcf/12/16/japan.virtual.wedding/, Erisim Tarihi(03.03.2021).
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gelmez bicimde devam etmektedir. Bir ihtiya¢ elde edildigi ve tiiketildigi anda
gecerliligini yitirmekte ve bir diger ihtiyag ortaya ¢ikmaktadir ve bu dongii sonsuza dek
bu sekilde devam etmektedir. Teknolojinin gelismesi, iletisimin hizlanmasi ve dis
faktorlerin etkisiyle baski altina alinmis olan bireyler icin satin alma ve tiiketme
davranig1 bir giidii haline gelmistir. Diiglerin, hayallerin ve simiilasyonun ortaya ¢iktig1
tiketim toplumunda bireyler aslinda yonlendirilmektedir. Teknolojinin yogun bir
bicimde hayatimiza girmesiyle beraber insanlara zamanin anlamimi yitirdigi, simiile
edilmis sekilde tiiketimde bulunma eylemi empoze edilmektedir.*#?

Postmodern dénem, insan yasaminda ve kiiltiiriinde pek ¢ok degisimin goriildigi
bir donem olmustur. Tarihsel siirecte yasanan degisimler insanlarin giindelik yasam

pratikleri iizerinde etkili olmakla birlikte tiiketim, kimlik anlayislarini farklilastirmis ve

bdylece teshircilik son noktasina ulagsmistir.

2.2.4. Kiiresellesme ve Teshir

Kiiresellesmenin etkisiyle artan teshirin toplum {izerindeki etkilerini incelemeden
once kiiresellesme kavramini izah etmek gerekir. Kiiresellesmenin Fransizca karsiligi
mondalization (diinyasallasma) dir.}** DPT’nin tanimina gore kiiresellesme ekonomik,
politik, sosyal ve kiiltlirel alanlarda, birtakim ortak degerlerin yerel ve ulusal sinirlarin

4 Kiiresellesme bir

dismna ¢ikarak diinya genelinde yayilmasmi ifade etmektedir.'*
sistemin diinya genelinde yayilip hakimiyet olusturmasidir. Ekonomik temelli bir
anlamdan ortaya cikan kiiresellesme hayatimizdaki degisimlerle birlikte sosyal, kiiltiirel
ve bilimsel alandaki etkileri ile c¢ok boyutlu bir kavram haline gelmistir.
Kiiresellesmenin ¢ok boyutlu bir kavram olmasi iizerinde uzlasilmig bir tanimin
bulunmamasina yol a¢musti. Bu nedenle kiiresellesme uzun yillarin popiiler
konularindan birini olusturmaktadir.

Kiiresellesmenin 2. Diinya Savasi sonrasinda hizli bir bi¢imde yayilmaya basladig:
noktasinda pek ¢ok arastirmacit hemfikirdir. Kiiresellesme teriminin bilimsel

literatlirdeki kullanimi1 ¢ok eskilere dayanmaz. 1960°’larda McLuhan, iletisim alanindaki

gelismeleri degerlendirirken diinyanin elektronik kiiresel bir kdye doniistiigiint dile

142 A.g.m., 5.16-17.

143 Giddens, Anthony, Elimizden Kacip Giden Diinya, (Cev. Osman Akinhay), Alfa Yaymlari, Istanbul-
2000, s.20.

1440zdemir, Siileyman, Kiiresellesme Siirecinde Refah Devleti, Istanbul Ticaret Odas1 Yayinlari, Istanbul-
2004, s.176.
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getirmis ve gordiigi ilgi iletisim ¢alismalartyla sinirli kalmistir. Terim 1980’lere kadar
‘daginik ve stirekli olmayan’ bir bigimde kullanilmistir. 1980°1i yillarin ikinci yarisinda
kiiresellesme terimlerine olan ilgi artmisti.’®®  1990’larda ise kiiresellesme
‘mutlulugumuzu’ ya da ‘mutsuzlugumuzu’ ifade eden bir kavram olmustur. Soguk
Savas’in bitisi ve tek kutuplu bir diinyaya gecis ile birlikte insanlik, yeni bir diinya
sistemiyle kars1 karstya kalmistir.1*® Dolayisiyla kiiresellesme kavrami yaklasik on bes
yildir Soguk Savas sonrasi donemi tanimlamak iizere kullanilmaktadir. Bu tanim
icerisinde tek kutuplu bir diinya, etnik farkliliklarin yeniden varlik bulmasi, biitiin
toplumsal iligkilerin internet ve kitle iletisim araglartyla yakinlagmasi gibi siirecler yer
almaktadir.?*’ Kiiltiirel olarak toplumda yasanan degisim siirecleri kiiresellesmeden ayri
ele alinamaz.

Kiiresellesmenin tarihsel siirecine bakilmasinin ardindan farkli diisiiniirlerin
kiiresellesmenin birbirinden ayr1 boyutlarina odaklanan tanimlarini incelemek gerekir.
Friedman kiiresellesmeyi insanlarin teknolojinin gelismesi ile birlikte daha hizli bir
bigimde etki altmma girmesi ve biitiinlesme olarak ifade etmektedir.!*® Kiiresellesme
ekonomi, kiiltiir, siyaset, yonetim alanlarinda iilkeler arasindaki bagimliligin arttig1 bir
stirectir. Robertson’a gore kiiresellesme diinyanin kiiciilmesi ve diinya bilincinin
giiclenmesi siireglerini igermektedir.14®

Harvey, kiiresellesmeyi ‘zaman-mekan sikismasi’ olarak adlandirmaktadir. Ona
gore bu sikisma sonucunda diinyaya bakis tarzimizda 6nemli degisiklikler olmustur.
Harvey, ‘sikisma’ terimiyle ‘hayatin hizinin artisin1’ ve ‘mekansal engellerin agilmasi’n1
ifade eder. Mekani kat etmenin aldigr zaman 1500’lerden 1960’lara kadar yetmis kat
kiiciilmiistiir. Zaman-mekan sikismasi durumu insanlar1 heyecanlandirip, strese neden
olarak c¢ok c¢esitli kiiltiirel, toplumsal ve politik tepkileri canlandirir.'®  Tletisim
alanindaki gelismelerle birlikte diinya iizerindeki smurlar ortadan kalkmis, anlam

mekanlari sabitligini yitirmis olup devamli bir akis halinde olan mekanin- mekansizligin

145 Robertson, Roland, Kiiresellesme, Toplum Kurami ve Kiiresel Kiiltiir, Ankara-1999, s.22.

146 Bauman, Zigmund, From Pilgram to Tourist or a Short History of Identity, London, 1997, s.11,
s.22’den Akt., Cevat, Ozyurt, Kiiresellesme Siirecinde Kimlik ve Farklilasma, (2. Bask1), A¢ilim Kitap,
Istanbul-2012.

470Gzkul, Metin ve Akca, Umit, “Modern Diinyanin Gardrobu: Kiiresellesme, Devlet, Millet,
Milliyetgilik”, Kiirenin Halleri, Dogu Kiitiiphanesi, Istanbul-2007, 5.87.

148 Friedman, Thomas, Kiiresellesmenin Gelecegi: Lexus ve Zeytin Agaci, (Cev. Elif Ozsayar), Boyner
Yayinlart, [stanbul-2000, s.18.

149 Robertson, Roland, a.g.e., s.21.

150 Harvey, David, Postmodernligin Durumu, (Cev. Sungur Savran), (2. Baski), Metis Yayinlari, Istanbul-
1999, s.270.
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varlig1 hakimdir.®* Zaman, mekan ve mesafe giiniimiiz modern diinyasinda iletisim ve
ulagim sistemlerinin gelismesiyle sorun olmaktan ¢ikmistir. Diinyadaki insanlar artik
birbirlerine uzak mesafelerde olmayip birkag¢ saatte diledigimiz mekanda olabilmemiz
veya birkag saniye igerisinde iletisim kurmak miimkiin hale gelmistir. Dolayisiyla bu
sayede mekani kat etmenin aldig1 zamanin kii¢iildiigli sdylenebilir.

Bununla birlikte kiiresellesme ile diinya tek bir mekan haline gelmistir. Diinyada
kiiresel bir kiiltiir ortaya ¢ikmustir. Kiiresel kiiltiir ile anlatilmak istenen sey, diinyada
insanlar tarafindan genel kabul goriilen davranis ve diislinceler ile olusan kiiltiirdiir.
Diinyadaki iletisim ve teknoloji agi, bilgi sistemleri kiiresellesmenin her yerde olmasini
saglamaktadir.’® Teknolojinin gelismesi ile birlikte zaman ve mekan smirlamasi ortadan
kalkmasiyla insanlar ve toplumlar birbirlerini daha iyi tamimaya baslamislardir.
Toplumlar birbirlerini tanidikg¢a kiiltiirel anlamda homojenlesme meydana gelmektedir.
Bu dogrultuda David Harvey kiiresellesmenin toplumlarin  ve  kiiltiirlerin
homojenlesmesine sebep oldugunu sdyler.'®® Kiiresellesme diinyanin farkli noktalarinda
bulunan insanlar arasindaki karsilikli etkilesimin ve bagmliligin artmasidir.®*
Giddens’a gore kiiresellesme, diinyanin uzak noktalarmi birbirine baglanmasiyla
gerceklesen yogun toplumsal iligkilerin birbirinden uzaktaki yerlerin olaylarin
bigimlendirmesidir.’® Bauman ise teknoloji araciligiyla mekansal ve zamansal
mesafenin yok olmasinin kutuplastirmay: artirdigini ifade eder. Ona gore kiiresellesme
ne kadar birlestirirse o kadar boliinmeye gétiiren, insanligin kagimlmaz kaderidir.!*
Bauman, kiiresellesme olgusundan kagilamayacagini ifade etmektedir. Ona gore
toplumlar kiiresellesmenin etkisi altina girecek ve bundan kurtulus yolu yoktur.
Kiiresellesme toplum arasindaki benzerliklerin yani sira farkliliklar1t da ortaya
cikarmaktadir. >’

Kiiresellesmenin toplumlar ve kiiltiirler iizerinde pek ¢ok etkisi olmustur. Ornegin

kiiresellesme insanin diger insanlarla ve toplum ile iliskisini artirmigtir. Insanlar ticaret,

151 Ozyurt, Cevat, a.g.e., s.23.

152 Ayhan, Biinyamin, “Kiiresellesme Siirecinde Kitle letisim Araglarinin Rolii”, Sel¢uk Universitesi
Iletisim Fakiiltesi Dergisi, 2003/3(1), .s.82.

153 Harvey, David, a.g.e., 5.284.

154 Scholte, Jan Art, “Kiiresellesmede Kiiresel Olan Ne?”, Biiyiik Kiiresellesme Tartismasi, (Cev. Mehmet
Celebi), Phoenix Yayinevi, Ankara-2008, s.107.

155 Giddens, Anthony, Modernligin Kiiresellesmesi, (Cev. Celebi M.), (4. Baski), Ayrint1 Yayimnlari,
Istanbul-2010, s.63.

1% Bauman, Zygmunt, Kiiresellesme, (Cev. Abdullah Yilmaz), Ayrint1 Y ayinlari, istanbul- 2016, s.7.

57 Ag.e., s.7-8.
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turizm, seyahat vb. gibi pek ¢ok faaliyette bulunarak yalnizca ulusal degil uluslararasi
iligkilerde bulunmaktadir. Bu nedenle kiiresellesmenin insan iligkilerini giiclendirdigi

soylenebilir. 1>

Toplumumuz hizli bir bigimde toplumsal, kiiltiirel ve kiiresel
degismelere ugramaktadir. Bu de8ismelerden en fazla etkilenen ve bu degismelere en
kolay uyum saglayan kesim genglerdir. Kiiresellesmenin zaman ve mekan algisinda
yarattig1 degisiklik ile beraber bireylerin glindelik hayat rutinlerinde farklilagsma ortaya
cikmistir. Kiiresellesme ile insanlarin sosyal hayat rutinlerinin de§ismesinin sebebi
toplumda yasanan hizli degisim ve doniisiimlerdir.®® Giindelik yasam rutinlerinin
degismesinin en fazla goriildiigli kesim geng¢ kesimidir.

Kiiresellesmenin hiz kazanmasiyla birlikte internet ve bilgisayar teknolojileri
Oonemini daha da artirmis ve bdylece internet kiiresel diinyanin kiiltiirel mecrasi
olmustur. Internet geleneksel kitle iletisim araglarini geride birakarak giindelik hayat:
hizl1 bir sekilde doniisiime ugratmistir. Internetin teknik 6zellikleri ile birgok bakimdan
cazibeli bir ara¢ olmasi ve bunun sonucunda kiiresel 6l¢ekte rahat, hizli ve kapsayici
ozellikleriyle yayilma alani bulmustur.’®® internet kiiresel degerleri olusturup bunlar
yaymaktadir. Bu baglamda kiiresellesme siirecinde ekonomik, teknolojik ve politik
ayricaliga sahip olup bu ayricaliklarini kullanan iilkeler yeni toplumsal deger ve
normlar1 sosyal medyanin varligi sayesinde diger {ilke insanlarina empoze
etmektedirler. Giiniimiiziin popiiler sosyal medya araglar1 olan Facebook, Instagram,
Twitter ve Youtube’da yaptiklar1 yayimlar ve paylasimlarla 6zellikle geng¢ kesime hitap
ederek onlarin iizerinde yonlendirici bir etkiye sahip olmaktadir. Bunun sonucunda
gelismis llkeler gelismekte olan {ilkelerin insanlarin1 ve genclerini etkilemekte, kendi
ekonomi politikalar1 paralelinde yeni bir toplumsal ve Kkiiltiirel yapilanmay:

gerceklestirmeye ugragmaktadirlar, 16

Gengler sosyal medya araglart vasitasiyla
geleneksel hayatlarinin ve kendi degerlerinin disinda olan yeni ve farkli hayat
bicimlerini fark etmektedirler. Gengler, bu farkli hayatlara 6zenmekte ve geleneksel
degerlerini geri plana atmaya baslamaktadirlar. Ozellikle kiiresel kiiltiiriin getirmis

oldugu tiiketimciligi temel alan hayatlar insanlar1 ¢gekmektedir. Kiiresellesme tiiketimin

1% Balay, Refik, “Kiiresellesme, Bilgi Toplumu ve Egitim”, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Faliiltesi Dergisi, 2004/2(37), s.64.

1% Oniir, Nimet, “Dijital Béliinme ve Genglik: Bilgi Toplumunun Sinirlarinda Erisilen Toplumsallik”,
Sosyoloji Dergisi Ulgen Oskay’a Armagan Ozel Sayisi, 2007, 5.197.

160 Giizel, Mehmet, “Kiiresellesme, Internet ve Genglik Kiiltiirii”, Kiiresel Iletisim Dergisi, 2006(1), s.8.
161 Yahyagil, Mehmet, Kiiresellesme Girdabinda Kiiltiir, Yeditepe Universitesi Yaymevi, Istanbul-2019,
5.99-100.
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bireysellesmesine yol agmaktadir. Kiiresellesme siirlart yok ettigi i¢in diinyanin bir
yerinde kiiltiirel bir degisim oldugunda tiim tilkeler haberdar olmaktadir. Dolayisiyla bir
yerde yasanan kiiltiirel degisim veya gelisme bagka iilkelerin degisimine de neden
olmaktadir. Bunda gelisen iletisim aglarinin ve teknolojinin etkisi vardir. Ayn1 zamanda
diinyada kiiresel markalar olusmakta, bir marka baska bir lilkede iiretime ve tiikketime
konu olmaktadir.'62

Kiiresellesme ile iletisim teknolojileri, internetin gelismesi zaman ve mekan
algisinda degisiklikler yaratmistir. Bu degisikliklere uyum gdsteren gengler yeni iletisim
bigimlerine, kiiresel degisikliklere agik hale gelmislerdir. Internet ve cep telefonlarmin
kullanimina istenilen zamanda erisebilme imkaninin var olmast etkilesimlerin
gerceklesmesini kolaylagtirmaktadir. Bdylece gencler sosyal medyayr ve internete
istedikleri anda ulasarak sosyallesebilmektedirler. Gengler sosyal medya ile geleneksel
mekanlarinin digina ¢ikip kendilerine sanal bir diinya yaratmaktadirlar. Sanal alanda
daha fazla vakit geciren gencler gelenek ve goreneklerine bagliliklarini yitirmektedirler.
Gelenek ve gorenekler asinmakta ve yipranmaktadir.!®® Gelenek ve goreneklerin yerini
yeni olgular almaktadir. Kiiresellesme siireci ile birlikte toplumlar kiiltiiriinde énemli
dontigiimler yasanmaktadir. Sanal aglarda insanlar arasi etkilesimin artmasiyla
toplumlarin  ve genglerin yasam bicimleri birbiriyle benzesmekte hatta
Amerikanlagsmaktadir. Gengler diisiince sekilleri, iliski bi¢imleri, giyim tarzlari ve
eglence anlayiglart bakimimdan Amerikan kiiltiiriine 6zenmekte ve diinyadaki genclerle
benzesmektedir.'®* Diinyanin her yerinde Coca Cola icip, McDonalds’tan hamburger
yiyip, marka kiyafetler giyinip, internette ayni sanal alanlarda dolasmaktadirlar. Bunun
sonucunda kiiresel bir genglik kiiltiirii ortaya ¢ikmaktadir. Genglerin  kiiltiiri
gelenekselden modernlige ve daha sonra bugiiniin kiiresel maddeci ve hazc kiiltiiriine
dogru degisim gostermektedir.!®® Esasinda Amerikan kiiltiirii bireylere kiiresellesmenin
sundugu tiikketimciligi asilamaktadir. Toplumumuz tiikketime yonelerek ve kiiresel diinya

diizenine alisarak kendi degerlerinden uzaklagmaktadir.

162 Kirilmaz, Harun ve Ayparcasi, Fatma, “Modernizm ve Postmodernizm Siireclerinin Tiiketim

Kiiltiiriine Yansimalar1”, [nsan ve Insan Dergisi, 2016/3(8), s.49.

183 Bayhan, Vehbi, “Milenyum veya Y Kusagi Gengliginin Sosyolojik Baglam1”, Genglik Arastirmalari
Dergisi, 2014/2(3), s.21-22.

164 Talas, Mustafa, “Kiiresellesme ve Kiiltiir”, Kiiresellesme ve Psikiyatri, (Ed. Burhanettin Kaya ve
Siiheyla Unal), Tiirk Tabipleri Birligi Yayinlar1, Ankara-2003, s.240.

165 Zorlu, Abdiilkadir, “Yasam Tarzi, Tiiketim Kiiltiirii ve Genglik”, Tiiketici ve Tiiketim Arastirmalar
Dergisi, 2009/1(1), s.64.
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Kiiresellesme ile insanlar dayanisma yerine rekabete, sosyal iliskiler yerine
bireysellik ve yalnizliga yonelmislerdir. Toplumsal degerler yok olma tehdidi altina
girmis ve toplumsal birlik ve beraberlik duygusu yitirilme tehlikesi ile kars1 karsiya
kalmistir.’%®  Kiiresellesmenin etkisiyle insanlar arasindaki sosyal iliskiler bigim

degistirmistir, sanal iletisim sekli yerlesmistir.

2.2.5. Tiiketim, Gosteri ve Teshircilik

Insan yasaminda onemli bir yeri olan tiiketim hem bireyler hem de toplum
bakimindan anlasilmasi gereken bir kavramdir. Bu nedenle tiiketim {izerine bircok
tartigmalara girilmis ve kavramin pek c¢ok tanimi yapilmistir. Tiketim ve teshircilik
iligkisini irdelemeden Once tiikketim kavraminin aciklanmasi gerekmektedir. Tiiketim,
cesitli liriin ve hizmetlerin insanlarin ihtiyaclarini gidermesi amaciyla yapilan bir
eylemdir. Kavram igerisinde yok etme ve harcama olgularin1 barindirmaktadir.'®’
TDK’nin tamimma gore ise tiiketim, “Uretilen veya yapilan seylerin kullanilip
harcanmasi, yogaltim, istihlak, {iretim karsiti” anlamlarma gelmektedir.’®® Bununla
birlikte tiiketim salt bir satin alma eylemi degildir. Mal veya hizmetlerin 6zellikleri
yerine tasidiklari ve ifade ettikleri anlam 6nemlidir.?®® Giiniimiizde tiiketim ile insanlar
kimligini olusturmakta, kendilerini ifade etmekte ve sahip oldugu nesneleri veya
zevkleri gosterebilmektedir. Bu yiizden tiiketim yalnizca ekonomik gdstergelerle ifade
edilemez. Ekonomik baglamin yani sira toplumsal baglam ile birlikte degerlendirilmesi
gerekir.

Baudrillard’a gore tiiketim, toplumsal farklilasma ve siniflandirma asamasinda
insanin kendini ifade etme aracidir. Ayn1 zamanda Baudrillard tiikketimi toplumsal baski
ve denetim islevi olan bir degerler sistemi olarak gérmektedir. Insanlarm ihtiyag ve
doyumlar1 bu sisteme gore bi¢imlenmekte ve tliketim gostergelerin tiiketimine
doniismektedir.’® Ekonomik anlamindan yalitilip toplumsal anlamindan &tiirii tiiketim

eylemi gerceklestirilebilmektedir.

166 http://www.turkiyevesiyaset.com/sayil3/13-10.htm (Erisim Tarihi: 16.02.2021)

167 Kaban Kadioglu, Zeynep, Tiiketim iletisimi, Pales Yayinlari, Istanbul-2014, s.15.

168 http://sozluk.gov.tr Erisim Tarihi: 17.02.2021

169 (Odabasi, Yavuz, Tiiketim Kiiltiirii: Yetinen Toplumdan Tiiketen Topluma, Sistem Yayincilik,
Istanbul-2016, s.30.

170 Slater, Don, Consumer Culture and Modernity, Cambridge: Polity Press, 1997, s.25-31.
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Tiiketime yiiklenen anlam ve tiiketim bi¢imi zamanla degisiklige ugramistir.
Tiikketim toplumunun tarihsel gelisimine bakildiginda kendinden o6nceki donemlerin
kiltiirel, toplumsal, ekonomik 6zelliklerine gore bicim aldigr goriilmektedir. Tiiketim
toplumu sanayilesmenin bir sonucudur. Sanayilesme, kentlesme ve modernlik olgusu
tiikketim toplumunu ortaya ¢ikaran unsurlardir.'”* Sanayilesme ve kentlesme ile beraber
insanlarin tiiketim aligkanliklar1 degismeye baslamis olup gosterisgi tiiketim basg
gostermistir. Gegmiste insanlar iiretim i¢in gilidiilenirken giinlimiizde tliketim igin
giidilenmektedirler. Kent hayati insanlarda yabancilasmaya yol agmakta ve insanlar bu
sorunu agsmak icin degisiklik arayisina girip farklilagsmaya calismislardir. Boylece kisi
farkliligryla kendini ve tiikettigini sergileme imkani1 bulmustur. Sehrin yogun temposu
insanlarin psikolojik agidan problemler yasamasina, anlamsizlik duygulari igerisine
girmesine neden olur. Insanlar bu bunalimdan kurtulmak igin tiiketime dahil olarak
modern c¢agin sorunlarindan kagmaya yonelir. Ayn1 zamanda kentlesmenin getirmis
oldugu bolluk ve imkanlarin fazlalig1 bireyleri gosteris¢i bir tiiketime yoneltmistir. Bu
baglamda kentlesme olgusunun tiiketimi ve teshiri artirdigini sdylemek miimkiindiir.

Toplumda yasanan degisim ile beraber tiiketim insan hayatinin igerisine girmistir.
Tiiketim araglar1 gegmistekine oranla cesitlilik gosterdigi icin insanlar ¢ok daha hizli bir
bicimde tliketime konu olabilmektedir. Yeni tiiketim araglari insanlar1 hipertiiketicilige
dogru gétiirmektedir.!’? Tiiketim toplumunda insanlar elindekilerle yetinmemekte ve
devamli bir arayis igindedirler. Kisi bir nesneye karsi arzu duyar, o nesneye sahip
oldugunda doyuma ulasir, onu tiiketir, tiikkettikten sonra kisa bir siire mutluluk hisseder
ve daha sonra yeniden bir bagka nesnenin arzusu baslar. Bu durum bdyle sonsuza kadar
devam eder. Ciinkii insanin tatmin olmayan tatmin edilme arzusu hi¢bir zaman sona
ermeyecek ve kisi doyuma ulasamayacaktir. Doyuma ulasmaya ¢alisan bireyin amaci
ulagabilecegi en yiiksek hazza erisme istegidir. Tiikketim toplumunda higbir sey tiiketici
tarafindan tam olarak icsellestirilmemekte, hicbir seye sadakat ile baglanilmamakta,
hicbir ihtiya¢ kesin olarak giderilmis goriilmemektedir. Kesinligi olan tek sey, herhangi

bir seye bagliligin her zaman gecici oldugudur. Bir {irline sahip olmak isteyen kisi

11 Qentiirk, Unal, “Tiiketim Toplumu Baglaminda Bos Zamanlarin Kurumsallastirildigi Bir Mekan:
Aligveris Merkezleri (AVM), Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2012(13), 5.64.
172 Kirdar, Yalgmn ve Yaman, Hakan, “letisimdeki Kirilma ve Postmodern Pazarlamaya Etkisi”,
Iletisimde Post Yazilar, Literatiirk Academia, Konya-2016, 5.642.
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hemen tatmin olmak ister ve sahip oldugu andan itibaren tatmini son bulur.}”® Bauman
bu durumu ‘akiskanlik’ olarak ifade etmektedir. Bauman’a gore akiskanlik tiiketim
toplumunun 6zelligi olarak bir nesneden bagka bir nesneye, bir arzudan diger bir arzuya
olan egilim oldugunu sdyler.!™ Tiiketim siireklilik, degiskenlik ve akiskanlik
gostermektedir.

Gliniimiiz tiiketim kiiltiiriiniin temelinde bireysellik, tek olma istegi ve iislupcu bir
ozbiling vardir. Iletisim teknolojisinin ve internetin yayginlik gdstermesiyle tiiketim
gosterge, sembol ve imgeler aracilifiyla gergeklesmektedir. Dolayisiyla nesneler
Onemini gosterge degeriyle kazanmaktadir. Gosterge degeri Baudrillard’in ele aldigi bir
tiiketim sistemi olup insanlarin sahip olduklar1 nesneler ile gosteri halinde olduklarin
ifade etmektedir. Tiiketimde gerceklik yerini bir imgeye birakmistir.'”® Postmodern
donemde gostergelerin tiiketimiyle birlikte sembolik tiiketim de s6z konusudur. Insanlar
triinlerin =~ markalariin ~ anlamlarin1  bilerek  tiikketmeleri  sembolik  tiiketimi
dogurmustur.}’® Ciinkii insanlar yalnizca nesneleri degil onlarin isaret ve sembollerini
de tiikketmektedirler.

Semboller, nesne ve fikir gibi seylerin yerini doldurabilecek olan isaretlerdir.}’’
Baska bir deyisle semboller nesne veya fikirlerin temsilidir. Semboller tiiketicinin
zihninde yer edinmektedir. Bu da sembolik tiiketimi ortaya c¢ikararak kisiyi tiiketime
yonlendirmektedir.1’® Semboller siniflar arasindaki kisilerin statiisiinii gostermek igin
bir ara¢ haline gelmistir. Insanlar bir iist sinifa gecmek istediklerinde o smifin
sembollerini tiiketirler. Zengin olduklarini, o gruba ait olduklarini bu sekilde gostermeyi
tercih ederler. Bocock’a gore tiikketimde arzu edilen sey aslinda gergek triinler degildir,
kisilik ifade etmeye yarayan semboller ve doyurulmasi istenen arzulardir.}’® Insanlarin

sembolik tliketiminde esasinda doyurulmak istenen arzular bulunmaktadir. Degisen

173 Bauman, Zygmunt, Calisma, Tiiketicilik ve Yeni Yoksullar, (Cev. Umit Oktem), Ayrint1 Yayinlari,
Istanbul-1999, s.42.

174 Bauman, Zygmunt, a.g.e., 2016, 5.90-92.

175 Bilgilier, Aydan ve Ozer, Sercan, “Postmodern Tiiketici Davranislar1 Uzerine Nitel Bir Arastirma:
Kadinlarin X Marka Beyaz Esya Tercihi Ornegi”, Iletisimde Post Yazilar,( Ed. Aylin Goztas), Literatiirk
Academia, Konya- 2016, s.413-414.

176 Odabasi, Yavuz, Postmodern Pazarlama, Tiiketim ve Tiiketici, MediaCat Yaymlari, Istanbul-2004,
s.102.

17 Sahin, Ayse, “Postmodern Pazarlama, Tiiketim ve Tiiketici”, Siileyman Demirel Universitesi Iktisadi
ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 2007/12(2), s.364.

178 Douglas, Mary ve Isherwood, Baron, Tiiketimin Antropolojisi, (Cev. Erden Attila Aytekin), Dost
Kitabevi, Ankara-1999, s.81-82.

179 Bocock, Robert, Tiiketim, (Cev. Irem Kutluk), (3. Baski), Dost Kitabevi Yayinlari, Istanbul-2009,
s.15.
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toplum ile birlikte insanlarin tiiketim anlayis1 da farklilagmistir. Tiiketim artik ihtiyacin
yant sira duygusal doyumu da igeren imaj ve sembolik anlamlarla iliskili hale gelmistir.
Ornegin yiiziik kisinin evli olup olmadigini gdsteren bir semboldiir. Kullanilan telefon
yalnizca bir iletisim araci degil telefonun markasi kisinin hangi sinifa ait oldugunu veya
maddi giiciinii gosteren bir semboldiir. Tiiketim toplumunda insanlarin sembollere
yiikledigi anlamlar onemlidir. Bireyler toplum igerisinde nasil goriinmek istiyorlarsa,
nasil bir izlenim olusturmak istiyorlarsa o nesneyi, o markay1 kimliklerinin pargasi
haline getirmektedirler. Bunun sonucunda putlagan bu markalara erismeyi yasamlarinin

O insanlar tiikettikleri iiriinlerle veya nesnelerle

amact haline getirmektedirler.
toplumsal statiilerini ve dahil olduklari toplumsal smiflarin1  gostermektedirler.
Odabasi’na gore'®! bireyler statii veya sosyal sinifin1 belirlemek, kendini tanimlayp bir
role ait olmak, toplumsal varligini olusturmak ve koruyabilmek, kendisini kendine ve
baskalarina ifade edebilmek i¢in sembolik tiiketimde bulunmaktadirlar.

Bireylerin sosyal aglar iizerinden yaptiklar1 paylasimlarda fotograf ile birlikte {iriin
ve markalar da yer almaktadir. Daha pahali olanin daha iyi oldugunun gosterime ¢iktigi
bir sanal diinya vardir ve bu da gosteris tiiketimine ve gosteris kiiltiirline neden
olmaktadir. Insanlar iist smifin tiikettigi {iriin ve markalarla yan yana gelip o sinifa ait
olduklar1 izlenimi vermek isterler. Bu dogrultuda gosteris tiikketiminin iist siniflara dogru
gerceklestirilen bir tiikketim sekli oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu nedenle en alt
sosyal sinifta olan kisiler de gosteris tiiketimine dahil olmaktadirlar. Tiim sosyal
smiflarin amaci st smiflara benzeyebilmek igin gosteris tiikketiminin igerisinde

bulunabilmektir.182

Gosteris  tilkketimi  Oncelikle en st sosyal katmanda
gerceklesmektedir. Bu insanlar statii gostergesi sayilan ve pahali olan liiks mallarla
hayatin zevkini c¢ikarirlar ve bdylece dikkatleri ¢eken bir yasam tarzi ortaya
koymaktadirlar. Sayica az bulunan mal ve hizmetleri ilk once iist sinif kullanir, daha
sonra alt siiflar da denemeye baslar.8 Siif atlamak isteyen insanlar pahali parfiimler
kullanmakta, borg ile son model telefon, iitii, televizyon, buzdolab1 gibi esyalar1 almakta
ancak o buzdolabim dolduracak gida maddelerini alamamaktadirlar.3* Ciinkii tiiketiciler

bu esyalar1 diger insanlara sergileyebilmek i¢in satin almiglardir. Yasadigimiz gosteri

180 Odabasi, Yavuz, a.g.e., s.103.

181 A.g.e., 5.58.

182 Acar, Ali, “Gosteris Tiiketimi”, Ekonomik ve Teknik Dergi Standart, 2000(457), s.42

183 Eke, Beglii, “Tiiketimin Sosyolojik Anlami1”, Sosyal Siyaset Konferanslari Dergisi, 2012(31), 5.417.
184 Cetinkaya, Yalgin, Reklamcilik ve Manipiilasyon, Aga¢ Yaymcilik, Istanbul-1992, s.89.
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caginda bireyler mevcut imkanlar1 olmasa dahi tiikketim ve gosteriden mahrum
kalmamaktadirlar. Fakir goriinmek istemezler ve bu nedenle gosterise konu olurlar.
“Ucuz bir palto giyen adami da ucuzlatir.”*8 Dolayisiyla denilebilir ki iist smiflar alt
siniflar gibi goérinmemek i¢in, alt siiflar da iist siniflar gibi goriinmek igin gosterisei
tilketim eyleminde bulunarak teshiri gerceklestirmektedirler. Gosteris tliketimi bireyin
diger insanlardan ayricaligini gdsteren bir tiikketim bigimi olarak {ist siniflara erigmeyi
saglamasinin yaninda bireylerin icerisinde yer aldiklar1 sinifa da tiiketimlerini gosterme
firsat1 vermektedir. Hiyerarsik yapidaki tiim smiflar gosteris amaciyla tiiketime konu
olmaktadir. Bu toplumsal yapilanmada en {ist gruba dahil olup liiks ve konfor esliginde
yasama istekleri baskin gelmektedir. insanlar en iist grubun igerisinde bulunamasalar
dahi yer aldiklari smifa tiiketimlerini gdsterme arzusu igindedirler.® Insanlar ait
olduklar1 smifa ya da ait olmak istedikleri sinifa iliskin gosteris tiiketiminde bulunarak
prestij kazanmakta veya bu prestijlerini korumaktadirlar.

Insanlar icin yalnizca tiiketim eyleminde bulunmak yetmemekte, tiiketmek onlarin
yeterince doyuma ulastirmamaktadir. Gergeklestirdikleri tiiketimi sergilediklerinde asil
anlamma kavustugunu diisiinmektedirler. Tiiketilip sergilendikten sonra ise Onemini
yitirmekte ve baska bir nesneyi tiiketip sergileme arzusunda bulunmaktadirlar ve bu
dongii stirekli olarak devam etmektedir. Gosterise dayali tiiketimde esas amag insanin
kendisini topluma kanitlayabilmesidir. Kisi tiikketim nesneleri araciligiyla kendisini ve
seckinlik duygusunu tatmin etmeye caligmaktadir. Boylece insan toplumda bir bakima
kendisinin reklamim yapmaktadir.'®’ Dolayisiyla gosteris kiiltiirii ile teshir birbirinden
bagimsiz degerlendirilemez, birbirlerini tamamlayan kavramlardir.

Gegmisten giiniimiize tiim toplumlar serveti ve miilkiyetinin kisinin giliciinlin en
serefli kamti oldugunu ileri siirmiislerdir.!® Veblen’e gore “insanlarin saygisini
kazanmak ve korumak i¢in sadece servet ya da gii¢ sahibi olmak yeterli degildir. Servet
ya da giiciin kanitlarn da sergilenmelidir. Zira, saygi ancak kanitlar karsisinda
bahsedilir.”*®® Aylak sinifi igin pahali nesneleri gosteris¢i bir bigcimde tiiketmek

sayginlik gostergesidir. Degerli hediyeler, potlaclar, pahali eglenceler ve ziyafetler

185 Veblen, Thorstein, a.g.e., s.119.

18 Bocock, Robert, a.g.e., 5.24.

187 Kadioglu, Zeynep, “Kitle iletisim Araglarmin Sekillendirdigi Sosyal Kimlikler ve Aidiyet Duygusu
Ekseninde Tiiketici Davranislar”, Istanbul Universitesi Iletisim Fakiiltesi Hakemli Dergisi, 2013(45),
s.112.

188 \/eblen, Thorstein, a.g.e., s.41.

189 A.g.e., 5.49.
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diizenlemek, pahali icki kullanmak, kadmnlarin gosterisli ve pahali giysiler giymesi,
mobilya ve ev dekorasyonunun gosterisli olmasi gibi pek c¢ok teshir {iriinii sayginlik
gostergesidir.'®® Tiiketmek ve gostermek nasil ki statii ve sayginlik gostergesi olarak
kabul ediliyorsa tiiketememek ve gostermemek de itibarsizlik olarak goriilmektedir.
Gosterisgi bos zaman etkinlii var olan ekonomik zenginligi sergilemenin ve buna
yonelik olarak statii talebinin en etkili yoludur. Aylak sinifin bos zamanlar1 vardir.
Veblen’e gore bos zaman aylak sinifin kendisini gosterdigi alandir. Varlik sahibi olan bu
sinif bos zaman tiikettikleri nesnelerin gosterisini yapmak i¢in kullanmaktadirlar.
Boylelikle insanlar bos zamanlarinda gosterisgi tiikketimini diledikleri gibi ifade
etmektedirler. Sosyal aglarda hem kendilerini hem de tiiketimlerini gostererek diger
insanlar1 etkilemekte ve onlardan etkilenmektedirler. Boylece gosterisci yapinin
devamini saglamaktadirlar.'%

Tiiketim toplumu igerisinde begeni olgusu insanlar1 tiikketim diinyasinin igine
¢ekmektedir. Kullanilan esyalar, mobilya, sahip olunan otomobil, ev modernlikle
iligkilidir. Nesnenin fetisi s6z konusu olmaktadir. Tiiketim kiiltiirli sadece gengleri degil
tiim insanlar kapsamaktadir. Tiiketim diinyasi: her zaman en iyinin ve en son ¢ikanin
gozde oldugu, risk almayr ve heyecani seven insanlarin diinyasidir.!%? Insanlar
tiketimde bulunarak varliklarini kanitlamaktadirlar. Giiniimiiz postmodern bireyleri
giinliik yasantisina “aligveris yapityorum, o halde varim”, “daha fazla kazanmak daha
cok tiiketmektir’, “kullan at, yeniden al” mottolariyla anlam vermektedir. Iginde
yasanilan tliketim toplumu kendisini bireysel istlinliik kurarak, acimasiz rekabete
girerek, daha cok kazanip kazandigini harcayarak varligmi siirdiirmektedir. Insan
yasaminin amact tiiketim olmustur.!®® Tiiketim ve tiikettigini sergilemek yasami devam
ettirmenin amaci haline gelmistir. Ozellikle insanlar birbirleriyle sanal ortamda
tiikettigini sergileme yarisi i¢ine girmislerdir.

Sanal diinyada mallar, aksesuarlar, kiyafetler ve hatta yasam tecriibeleri satisa

sunulmaktadir.!® Satin alinan iiriinlerin ise esas amaci ihtiya¢ degil teshir etmek

190 A g.e., s.70-73.

P1Ag.e.,s. 38-39.

192 Featherstone, Mike, Postmodernizm ve Tiiketim Kiiltiiri, (Cev. Mehmet Kiigiik), Ayrint1 Yaynlari,
Istanbul-1996, s.146.

193 Ritzer, George, Biiyiisii Bozulmus Diinyay1 Biiyiilemek, (Cev. Kaya Sen Siier,), Ayrinti Yayinlari,
Istanbul-2000, s.25.

19Sucu, Ipek, “Sosyal Medya Oyunlarinda Gergeklik Olgusunun Yon Degistirmesi: Smeet Oyunu
Ormegi”, Giimiishane Universitesi Iletisim Fakiiltesi Elektronik Dergisi, 2012(3), s.61.
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olmustur. Bireyler sanal diinyada sunulan nesnelere sahip olarak bir anlamda gii¢ ve
prestij gosterisi yapmaktadirlar. Tiikettigini teshir eden insanlar bu sekilde prestijlerini
koruduklarina inanmaktadirlar. Giiniimiizde tiiketimi teshir etme insanlarin sayginlik
kazanma, gii¢ gosterisinde bulunma, bir grubun iiyesi olma araci haline gelmistir ve bu
durum ciddi problemlere neden olmaktadir. Bu problemlerden biri teshir ettikleri
tiketim olgusunun kimligi sekillendirmesidir. Kisi kendisini belli metalarla
O0zdeslestirmekte ve bu da kimligin olusumunda tiiketimin roliinii gdstermektedir.
Cinkii satin almman {iriinler, ortaya konan davraniglar ve eylemler kimligin
belirleyicisidir. Insanlar aslinda tiikettikleri ve sergiledikleri nesnelerle kimliklerini
belirlemektedirler.!® Ayrica giiniimiiz tiiketicisinin tiiketimi bir deneyim olarak
algilamas1 bireyin toplum igerisinde yabancilagma duygusunu derin bir sekilde
yasamasina ve kendisini yalniz hissetmesine sebep olmaktadir. Kisi, bu yalnmzlik
duygusunu tiikketim ile gidermeye ¢alismaktadir. Bdylelikle insan tiikketim ile modern
diinyanin monotonlugundan bir dl¢iide kurtulmaktadir. insan farkliligi barindiran,
eglence icerikli {irlinleri tliketmektedir ve bir deneyim siirecinin iginde
bulunmaktadir.!®® Tiiketmek ve tiikettigini teshir etmek yalnizliktan, siradanliktan kacis
yolu olmustur.

Tiiketim toplumu ayni zamanda bir gosteri ve teshir toplumudur. Guy Debord,

gosteri toplumu kavramini ortaya atan teorisyendir. Debord,*’

gosterinin nesnellesmis
bir diinya goriintiisii oldugunu ifade eder. Gosteri, toplumsal hayatin dogrulanmasidir.
Debord’a gore, modern toplumda insanlarin higbir seyi sorgulamadan, diisiinmeden
kabul eden izleyici ve tiiketici olduklarint sdyler. Toplumda hayat, sonu goriilmeyen bir
gosteriler y1gmidir.}®®  Gergek ile sahte olanin birbirinden ayirt edilemedigi bir diinya
var. Artik gerceklik yok, hiperger¢eklik vardir. Insanlar bdyle bir toplumda
pasiflestirilmis ve sindirilmistir. Boylelikle tamamen gerceklikten uzaklasilmis olup bir
gosteri toplumu meydana gelmistir.

Yasam bir gosteri alant olduguna gore, biitlin insani etkinlik alanlar1 da gdsterinin

bir parcasi haline gelmistir. Her sey gosterinin igerisinde yer alip gorlinen seyin iyi

195 Wattanasuwan, Krutsadarat, “The Self and Symbolic Consumption”, Journal of American Academy of
Business, 2005/6(6), Cambridge, s.179.

1%Yakin, Mehmet, “Postmodern Pazarlama Caginda Reklam Anlayisinda Meydana Gelen Degigim”,
[letisimde Post Yazilar, Literatiir Academia, Konya-2016, s.510-511.

197 Debord, Guy, a.g.e., s.15.

198 ik, Sever, “Ifsa, Itiraf, Gosteri: Mahremiyet Toplumundan Teshir Toplumuna”, Sosyoloji Divani
Dergisi, Cizgi Kitabevi Yaynlari, 2018/6(11), Istanbul, 5.90.
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oldugu ve iyi olan seyin goriindiigli anlayisi benimsenmistir. Kisiler imaj ve imgeler
icinde yasamaktadir ve tiim gercekliklerini bunlar iizerinden insa etmektedirler.
Yasadigimiz ¢ag, artik bir simiilasyon ¢agidir.*®® Gosteri, insanlara higbir gercekligi
bulunmayan kaygilar ve belirsizlikler getirmektedir. Debord’a gore, modern gosteri
bilingsiz bireyler yetistirmeyi amaglamaktadir. Debord’a gore gosteri, kendini iiretmekte
ve kurallarini kendisi belirlemektedir. Kendine bir kutsallik yiikler, insanlar ise bu sahte
kutsalin kurallar1 dogrultusunda yasamaya baglarlar. Modern gosteri bir gergeklik olarak
varligin1 devam ettirir. Fakat onun kutsallig1 gercek degil sahtedir. Toplumsal hayattaki
her sey kurgudur. Toplumun davranislarini kontrol eder, kendi kurgusunun digina ¢ikan
davraniglar goriirse miidahale etmektedir. Toplumdaki insanlar bu kutsal gosteriye itaat
ederler.?® Gercek olmayam gergekmis gibi sunan gdsteri kavrami sosyal diinyanin
dontisiimiinii hedeflemektedir. Bir yanilsama bi¢imi olarak gosteri kavrami insanlari
giinliik hayatin gerceklerinden kopararak sunulan nesneleri tiikettikleri takdirde onlara
farkl1 bir diinyaya ait olacaklar1 izlenimi vermistir.?®® Bu heyecana kapilan insanlar
yalnizca nesneleri veya iriinleri tilketmekle kalmamislar ayni zamanda tiikettiklerini
sergilemeye baslamislardir.

Yasadigimiz ¢agda gosteri ve teshir i¢ igedir. Teshir toplumunda vitrinde yasamak
asil amag olduguna gore her sey vitrine konulmaktadir. Vitrinde olanlar sadece kontrol
eden iktidar sahipleri degil, bu sistemin igindeki magdurlardir. Artik vitrine sadece glizel
ve olumlu seyler konulmamakta, ac1 ve iiziintii de seyirlik bir hal alabilmektedir.?%2
Dolayisiyla her sey goriinmeli mantigi hakimdir. Vitrindeki iiriinler ihtisamli bir
sahneleme ile, satafatli bir sunumla teshir edilmektedir.?®® Bireyler tiikettikleri nesneleri
kendileri ile birlikte sergilerler. Insanlar kendilerini ne kadar ¢ok gosterirse o kadar
mutlu olmaktadirlar. Bu sekilde insanlar kendilerini daha basarili hissetmektedirler.
Gosteriye acilmazlarsa  Ozgiivenlerini  yitirecekleri ve basarisiz  olacaklarina
inanmaktadirlar. Aslinda insanlar kendilerini kanitlamak igin gosteri toplumunun

icerisinde yer almaktadirlar.

199 Baudrillard, Jean, a.g.e., 2003, s.13-14.

20 Kaya, Sevde, “Guy Debord'un ‘Gosteri Toplumu’ Adli Caligmast Baglaminda Mekan ve Modanin
Tiiketim Unsuru Olarak Incelenmesi”, Tarih, Kiiltiir ve Sanat Arastirmalar: Dergisi, 2017/6(3), s.822.

201 A .g.m., 5.829.

292 Giirbilek, Nurdan, Vitrinde Yasamak, Metis Yaynlari, Istanbul-1988, s.13.

203 Baudrillard, Jean, a.g.e., 2003, s.215.
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Gorlintli, anlamdan daha Onemli hale gelmistir. Anlam ve igerik goriintliniin
ardinda kalmis ve imaj ortaya c¢ikmistir Bu baglamda insanin disina kiymet
verilmektedir. Insanlar da bu dogrultuda igine degil, disma 6nem vermektedir. Bu
nedenle iltifat Nasreddin Hoca’'nin kiirkiinedir, Nasreddin Hoca’ya degil. Insanlarin
elbiselerine bakmaktan fikirlerine bakilmaya ihtiya¢ duyulmamaktadir.?®* Artik énemli
olan vitrinde goriinen kisimdir, ardindakini kimse merak etmemektedir. Giinlimiiz
diinyas1 mahremiyetin gozler oniine serildigi, satildig1 ve tiiketildigi bir pazardir. Her
seyi teshir etmek 6n plandadir.?® Sergi degeri giizellikle ilintilidir. Giizel goriintiiye
sahip olan her sey sergiye konu olmasi gerektigi mantigi hakimdir. Bireyler igsel
giizellik yerine digsal gilizellige dnem vermektedir. Sergilenmeyenlerin giizellige konu
olmadig1 ve ilgi cekmedigi diisiiniilmektedir.?%® Bugiiniin insaninin yasam amaci teshir

etmek ve edilmek olmustur.

2.2.6. Popiiler Kiiltiir ve Teshir

Popiiler kiiltiir veya pop kiiltiirii, koken itibariyle Latince popularis’ten tiiremis
olup halka ait olan anlaminda kullanilan siyasi ve hukuki bir terim olarak karsimiza
cikmaktadir.?%” Popiiler kiiltiiriin Tiirk Dil Kurumu’na gére karsiligi “belli bir donem

12 olarak

icin gegerli olan, hizli tiretilen ve hizli tiikketilen kiiltiirel 6gelerin biitiin
tanimlanmaktadir.
Popiiler kiiltiir kavraminin yaygin tanimlari ise su sekildedir:2%®
= Popiiler kiiltiir genellikle kitle iletisimi ile aktarilan yasam Ogelerini
igcermektedir. Toplum icerisindeki konusma bic¢imi, sozler, resimler, nesneler ve
eserler popiiler kiiltiirii olusturmaktadir.
* (Cok sayida insan kitlesine seslenen ve bu kitlenin birakmis oldugu kiiltiirel
eserlerdir.

= Popiiler kiiltiir halkin kiiltiirii olarak tanimlanabilir. Halkin benimsedigi degerler,

davranislar, eglence tarzi popiiler kiiltiirdiir.

204 Ar1, Musa, “Tiiketim Teshiri ya da Teshir Tiiketimi”, Teshir Toplumu, Sosyoloji Divani Dergisi, Cizgi
Kitabevi Yaynlari, 2018/6(11), Konya, s.168.

205 Han, Byung Chul, a.g.e., s.54.

206 A g.e., s.29.

207 Cagan, Kenan, Popiiler Kiiltiir ve Sanat, Altinkiire Yayinlari, Ankara-2003, s.31.

208 \wwww.tdk.gov.tr (Erisim Tarihi: 12.03.2021).

209 Ozdemirci, Ata, Sirket ve Popiiler Kiiltiir: Tiiketim Psikolojisi ve Imaj Y&netimi, (3. Baski), Beta
Yaymevi. Istanbul-2017, 5.125.
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Popiiler kiiltiire iliskin yapilmis olan tanimlar dogrultusunda popiiler kiiltiiriin
yaygin olarak benimsenen, begenilen ve halka ait olan, pek ¢ok kisi tarafindan takip
edilen genis kitlelere hitap eden igerikler oldugunu sdyleyebiliriz. Popiiler kiiltiir terimi
ile ¢ogunlukla i¢inde bulunulan ve yasanilan diinyanin biitiin yonleri kastedilmektedir.
Popiiler kiiltiir giindelik yasantimizi olusturan diinyamizdir. Kitle iletisim araglari,
eglenceler, oyunlar, kahramanlar, torenler, din, psikoloji gibi yasamimizin manzarasidir.
Bunlarin yayilmasi ise 6zellikle 19. yiizyilin ortalarindan sonra kitle iletisim araglarmin
kullaniminin yayginlasmasiyla gerceklesmistir.?*

Ayn1 zamanda popiiler kiiltliriin bir ‘¢abuk kullanim ve hizli tiiketim’ kiiltiirii
oldugu soylenebilir. Popiiler kiiltiirde kalicilik degil, siirekli bir degisim séz konusudur.
Sabit bir popiilerlikten s6z edilemez. Diin popiiler olan bugiin popiilerligini
kaybetmistir.2!! Popiiler kiiltiiriin yaninda olanlar tiiketicilerdir. Toplum iiyeleri popiiler
kiiltiirii ve onun friinleri kullanarak kendilerini mutlu hissederler. Ciinkii popiiler
kiiltiirii ve trtinlerini tiiketmek onlar i¢in bugiliniin bir geregidir ve kendilerini gliniin
gerisinde hissetmemelerini saglar. Ciinkii bugiiniin gerisinde kalmak onlara mutsuzluk
getirecektir. Bu nedenle insanlar bugiiniin geregini yerine getirerek mutsuzluk
duygusundan kurtulmaktadirlar. Popiiler kiiltiir hizl1 bir tiikketim aracidir. Popiiler kiiltiire
cok cabuk ulasilmakta ve ulasildigi anda tiikketimi gergeklesmektedir. Popiiler kiiltiiriin
varligin1 devam ettirebilmesi ve ona gili¢ kazandiran unsur insanlarin donemin gerisinde
kalma kaygis1 ve diglanma korkusudur. Toplumun bu tutumu popiiler kiiltiiriin devamin
ve giiclenmesini saglamaktadir. Bu dogrultuda insanlar modanin ne oldugunu ve neyin
moda oldugunu, en fazla hangi yemegin yendigini, en ¢ok hangi sarkinin dinlendigini,
en begenilen filmin hangisi oldugunu veya en sevilen seyin ne oldugunu teknoloji
aracilifiyla 6grenmektedirler. Sosyal medya ve teknoloji vasitasiyla insanlar en uzakta
bulunan iilkelerde bile neyin popiiler oldugunu hizlica 6grenmekte ve popiilariteden
haberdar olmaktadir.?!? Béylece insanlar popiiler olani takip edebilmekte ve ¢agmn

gerisinde kalmamaktadir.

210 Karakog, Enderhan, “Medya Araciligiyla Popiiler Kiiltiiriin Aktarilmasinda Toplumsal Degiskenlerin
Rolii”, Giimiishane Universitesi Iletisim Fakiiltesi Elektronik Dergisi, 2014/2(3), 5.248.

211 Erdogan, irfan, “Popiiler Kiiltiir: Kiiltiir Alaninda Egemenlik ve Miicadele”, Popiiler Kiiltiir ve Iktidar,
(Der: Nazife Giingdr), Vadi Yayinlari, Ankara-1999, s.5-6.

212 Erdogan, Irfan, “Popiiler Kiiltiiriin Ne Oldugu Uzerine”, Bilim ve Aklin Aydinhiginda Egitim Dergisi,
Ozel Say:: Popiiler Kiiltiir ve Genglik, 2014/5(57), s.12.
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Popiiler kiiltiir, benzestirici bir kiiltlirii ortaya ¢ikarmaktadir. Popiiler kiiltiiriin bu
benzestirici 0zelligi insanlara birtakim kimlikler sunmaktadir. Bunlar dogruluk,
diirtistliik, cagdaslik, modernlik, dindarlik, siddet, baris¢illik, milliyet¢ilik, duygusallik
gibi kimliklerdir. Benzestiricilik toplum igerisindeki bireyleri birlestirmemekte, onlari
bir araya getirmemektedir. Kiiltiirdeki cesitliligin azalmasina ve yabancilagmaya neden
olmaktadir. Kimlik edinmek aslinda yeni bir kimliksizlesmeyi dogurmaktadir. Insanlar
kendisine ve topluma yabancilagsmaktadir. Televizyon, gazete, internet gibi kitle iletisim
araglar1 araciligiyla kitleler etki altma alinmakta ve duyarsizlastirilmaktadir.?*® Popiiler
kiiltiir arac1 olan kitle iletisim aygitlar1 bireyleri kitlelere itaatkar hale getirmekte ve
bunun sonucunda insanlar korlesmektedir. Dolayistyla popiiler kiiltiir bir yabancilagsma
kiiltiirinii  ortaya c¢ikarmaktadir. Popiiler kiiltiir igerisinde insanlar ‘kalabaliklar
halindeki yalniz insan’ durumundadir. Bu insanlar televizyonlarda izledikleri pembe
dizilerin yani sira herhangi bir savasi izlerken de medya tekellerinin ve onlarin
arkasindaki egemenlik yapilarinin kurgu haline getirdigi diinyayr gérmektedirler. Savas
ve siyaset, insanlar icin televizyon araciligiyla edilgen bir sekilde izlenebilen seyirlik
oyunlar haline déniistiiriilmektedir.?* Popiiler kiiltiir araglariyla etkilesim halindeki
insanlar yalnizlasmakta ve pasiflesmektedir. Belli birtakim fikirlerin tekrarlanarak
insanlar tarafindan igsellestirilmesi saglanmaktadir. Verilen mesajlar yoluyla insanlarin
zihinsel yapis1 sekillenmekte veya degigsmektedir.

Esasinda popiiler kiiltlir yalnizca belli mallar1 ya da faaliyetleri popiiler hale
getirmez, belli bir disiinlis seklini veya diinya goriisiinii, bakis agilarmi da
popiilerlestirmektedir.?® Teknolojik araglar ve medya hem insanlarin dis diinyay1
algilamasinda bir siizge¢ gorevi gormekte hem de onlan istedikleri sekle sokup
istedikleri diisiinceyi benimsetebilmektedir. Kisinin ne oldugunu, nasil olmasi
gerektigini, nasil gorlinmesi gerektigini asilayabilen bu araglar yeni davranis bi¢imlerini
dgrenmesini ve istenen sekle girmesini saglamaktadir.?!® Ayn1 zamanda sosyal aglarda
insanlar arasi etkilesim daha hizli gerceklesmektedir. Bu hizli etkilesimli yap1 kiiltiirler
ve toplumlar arasi iletisimi de hizlandirmaktadir. Popiiler kiiltiir kitle iletigsim araglar1 ve

sosyal aglarla hizli bir bi¢imde yayilmaktadir. Toplumdaki kiiltiirel farkliliklarin yok

213 Ozkan, Hasan Hiiseyin, “Popiiler Kiiltiir ve Egitim”, Kastamonu Egitim Dergisi, 2006/14(1), s.34.

214 Oskay, Unsal, Iletisimin ABC’si, Simavi Yaynlari, istanbul-1992, s.111.

215 Korkmaz, Alemdar ve Erdogan, irfan, Popiiler Kiiltiir ve iletisim, Erk Yayinlari, Ankara-2005, s.10-
11.

216 Mills, Wright, Tktidar Segkinleri, (Cev. Oskay Unsal), Bilgi Yayinevi, Ankara-1974, s.440.
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olmasinda sosyal aglarin etkisi biiyiiktiir. Popiiler kiiltiiriin yayginlagsmasinda medya ve
sosyal aglar 6nemli rol oynamaktadir. Popiiler kiiltiir medya aracilig: ile insanlar1 etki
altina almakta ve boylece yeni kiiltlir bigimleri olugsmaktadir. Bu yeni kiiltiir bigimi
insanlarin hayatlariin ve zevklerinin yozlagsmasina neden olmaktadir. Toplum igerisinde
birbirinden kiigiik farkliliklar barindiran birbirine benzeyen homojen insanlar yer
almaktadir.?!’

Medya hem popiiler kiiltiir iirlinlerinin olusmasinda hem de bu {iriinlerin insanlara
ulagmasinda etkilidir. Poptler kiiltiir tirlinleri eglence ve merak duygusu ile iligkilidir ve
medya buna imkan tanimaktadir. Cilink{i giinlimiizde medya artik eglence araci haline
gelmistir.?*® Popiiler kiiltiir araciligiyla yerlesen moda insanlarin begenilerine etki
ederek onlar tiiketime yoneltmektedir. Insanlar yasadiklari toplumun sundugu popiiler
kiltiir igeriklerindeki modadan etkilenmektedir. Moda hem toplumsal etkileri hem de
kisisel haz kaynagi olmasi nedeniyle insanlara cekici gelmektedir. Bunun sebebi
giysinin bi¢imi ve hissettirdikleridir. Popiiler kiiltiir araciligiyla ortaya ¢ikan moda
insanlarin  kimliklerini insa etmede ve gilindelik yasam sunumlarina katki
saglamaktadir.?’® Insanlar moday1 takip ederek kimliklerini olusturabilmekte ve
goriiniimlerini belirleyebilmektedir. insanlar kendilerini ve bedenlerini teshir ederken
nasil goriindiiklerini 6nemsedikleri i¢in moda ilgi alanlar1 igerisinde bulunmaktadir.

Bununla birlikte popiiler kiiltlir araglarindan olan televizyonda ve sosyal aglarda
tilketim olgusuna siklikla yer verilmektedir. Bireylerin ilgi ve ihtiyaglar1 baglaminda
devamli olarak etkilenmesi saglanir ve tiiketim asilanir. Tiiketim kiiltiirii ile birlikte
televizyonda yayinlanan diziler, miizikler, maclar bireylerin anlam diinyalarini
etkilemektedir. Televizyonda ve sosyal aglarda bireyler kendisine rol model olacak bir
kahraman segerler. Onlarin giyim tarzi, miizik se¢imi gibi yasam tarzlarindan
etkilenmeler meydana gelmektedir. Dolayisiyla popiiler kiiltiir araglarmin insanlar
tizerinde etkileyici ve sekillendirici etkisi bulunmaktadir. Popiiler kiiltiir insanlarin

teshir davraniglarini tetiklemektedir.

217 Kizildag, Saban, Medya Cocuklari: Pop Miizikten Popiiler Kiiltiire, Sehir Yayinlari, Istanbul-2001,
s.10.

218 Curran, James, “Medya ve Demokrasi”, Medya, Kiiltiir, Siyaset, (Ed. Siileyman irvan), Ark Yaymnlari,
Ankara-1997, s.146.

219 Bennett, Andy, Kiiltiir ve Giindelik Hayat, (Cev. Nagehan Tokdogan, Burcu Senel ve Umut Kara),
Phoenix Yayinevi, Ankara-2013, 5.158.
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2.2.7. Teshir ve Gorme Merkezli Toplum

Teshir ile gorme merkezli toplumun nasil ortaya c¢iktigini anlayabilmek igin
oncelikle tarihsel siire¢ icerisinde sozlii ve yazili kiiltiirden gorsel kiiltiire nasil gegis
yapildigin1 incelemek gerekir. Insanlar binlerce yildir duygularini, diisiincelerini,
mutluluklarii veya hiiziinlerini sozlerle ifade etme yoluna gitmislerdir. Masallar,
hikayeler, destanlar, agitlar, tlirkiiler, mersiyeler gibi sozlii kiiltlir tirtinleri insanligin
onemli mirasini1 olusturmaktadir. Fakat zamanla yazi1 sziin yerine geg¢mistir. Soziin
ucup gittigi, kalicihiginin olmadig diisliniilmiistiir. Bu nedenle sozlii kiiltliriin yerini
yazili kiiltiir almistir. Yazinin ayn1 zamanda bir statii gostergesi olduguna inanilmistir.
Ciinkii her insan konusabilir fakat yazi yazmak belli bir egitim ve nitelik
gerektirmekteydi. Kisacast yazmak i¢in “miirekkep yalamis” olmak lazimdi. Bu nedenle
yazil kiiltiir, sekin siifin kiiltiirii olarak goriilmekteydi.?%

20. yiizyilda ise elektronigin hizli bir bigimde yiikselise gegmesiyle beraber yazili
kiiltiiriin yerine gorsel kiiltiir gecmistir. Once fotografin icadi, ardindan sinema ve
televizyon, daha sonra bunu video, bilgisayar, internet ve akilli telefonlarin takip etmesi
okuyan insan1 seyreden insana déniistiirmiistiir.??! Artik icinde bulunulan ¢ag gérmenin,
gbstermenin ve teshir etmenin Onemli goriildiigii bir ¢agdir. Insanlar gérmek ve
goriilmek istemektedirler. Esasinda insan kendi goriiniimiinii bulmaya g¢aligmaktadir.
Kendi varolusunu ortaya koyamayan bireyler baskalarinin kendisini izlemelerine
aldirmadan boy gostermek arzusu igerisindedirler.

Gorme merkezli bir toplumda gormek konusmanin 6niine ge¢mistir. Konugmak,
tiim insanlar i¢in 6nemli bir faaliyettir. Insanlarin anlasabilmesi, kendilerini ifade
edebilmesi ve iletisim kurabilmesi i¢in konusmak gerekir. Fakat her ne kadar insanlar
konusma araciligiyla duygu, diisiince ve hislerini ifade etme imkan1 bulsa da insanligin
ilk eylemi gorme ile baglar. “Gorme konusmadan once gelir, ¢ocuk konusmaya
baslamadan 6nce bakip tanimayr 6grenir”???> Cocuk dogdugu andan itibaren cevresini
gozlemlemeye baslar, konusma eylemi daha sonralari gerceklesir. Insanin ¢evresindeki

her sey gorme ile anlam bulur. Insanlar diinyadaki kendi yerini gérerek bulur.??

220 Atay, Tayfun, Gériiniiyorum O Halde Varim Mesrutiyet Caginda Kiiltiir ve Insan, Can Yayinlari,
Istanbul-2017, s.38.

221 A g.e., 5.139.

222 Berger, John, Gorme Bigimleri, (Cev. Yurdanur Salman), (27. Baski), Metis Yaymcilik, Istanbul-
2019, s.7.

22 Age.,s.T.
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Dolayisiyla  gorme  duyusu  insanin  kendisini  tamimasmi  ve  yasami
anlamlandirabilmesini saglar. Bu dogrultuda Jacques Lacan’in ‘Ayna Evresi’ adim
verdigi psikanaliz teorisi gorme eylemi ile ilintilidir. Bu yaklasima gore 6-18 aylik
bebekler dahi aynadaki goriintiilerine baktiklarinda bedenlerini fark ederler ve bu
durumdan etkilenirler.?”* Goérme eylemi dogumun ilk aylarindan itibaren bireyi
etkilemeyi basarmigtir. GOrme duyusu dogumun hemen ardindan beyinde
gergeklesmektedir.?® Ellul, gorme duyusunun bireye kesinlikler ve farkh
enformasyonlar getirdigini sdylemektedir.??® Goérmek yalnizea kisinin karsisindaki
nesnenin var oldugunu algilamasi degildir. GOz, gordigii nesneleri hafizaya
kaydetmekte ve bu nedenle de kisinin gordiigii her nesne bellege kayit olmaktadir.
Dolayisiyla insanlar gorme duyusunun alanina giren her nesne hakkinda bilgi edinmis
olurlar.??’” Gérme eylemi insanda goriilen nesne veya kisiye iliskin zihninde bir imge
yaratmaktadir. Yaratilan bu imgenin yani sira gorme eylemi iktidar ve egemenlikle
baglantihdir. Insanm cevresindekileri gérmesi ona gii¢ vermektedir. Dolayisiyla
egemenligin ve iktidarin temelini gérme eylemi olusturmaktadir.

Temel belirleyicinin sdzden ziyade goziin oldugu diinyada teshirin varligindan
kacinilamaz. Modern diinyada artik duymak degil, gérmek ve goriilmek bireyin var
oldugunun referanslar1 haline gelmistir. Goziin kulaga stiinliigii vardir. Zira kulak,
karsidakine yalnizca zamansal form i¢indeki insani sunarken, g6z kisideki kalici olan
unsurlar1, kisinin gecmisinin yiiz hatlarini sunar.??® Soz diisiip goz yiikselmistir. Bununla
birlikte bezgin modern kent insaninda gérme duyusu oldukga giicliidiir. Simmel’e gore
kent yasaminda insanin pek cok uyariciyla karsilasmasi gérme duyusunu iletisimin
aktorii haline getirmektedir. Bu nedenle Simmel kent hayatinda gérme duyusunun
insanlara ayricalik kazandirdigin1 ifade eder.??® Fakat uyaric sayisinin fazlaligi belli bir
zaman sonra insanlarda bezginlik ve kayitsizliga dontisecek karakterlerin olugsmasina
neden olmaktadir. Boylelikle modern kent insan1 hem agir1 uyaricilara karsit kendisini

korlestirmekte hem de bu istekli korliikk bir zaman sonra yalnizlagsmaya sebep olarak

224 Evans, Dylan, From Lacan to Darwin, (Ed. Jonathan Gottschall ve David Sloan Wilson), The Literary
Animal, Evolution and the Nature of Narrative, Illionis, Northwestern University Press, 2005, s. 3.

225 Childe, Gordon, Kendini Yaratan insan, (Cev. Filiz Ofluoglu), Varlik Yaynlari, istanbul-1996, s.27.
226 E[ul, Jacques, a.g.e., s.9.

227 Florenski, Pavel, Tersten Perspektif, (Cev. Yesim Tiikel), Metis Yayinlari, Istanbul-2001, s.11.

228 Simmel, George, Bireysellik ve Kiiltiir, (Cev. Tuncay Birkan), Metis Yayinlar1, Istanbul-2009, s.224.
229 Taburoglu, Ozgiir, Resim, S6z ve Yaz1, Dogu Bat1 Yaynlar1, Ankara-2013, s.62.

59



huzursuzlugu beraberinde getirmektedir.?®® Giirbilek toplu tasima araglarmmn
yayginlagmasiyla insanlarin ilk kez konusmadan yalnizca birbirlerine bakarak ortak bir
mekani paylastiklarmi ifade eder.?®! Bireylerin tanimadigi insanlara ve nesnelere
bakmalar1 huzursuzluk yaratmaktadir. Nitekim isitmeyen ama goren insan, gérmeyen
ama isiten insana gore daha fazla tedirginlik yasamaktadir. Cilinkii géziin kulaga olan
istiinliigii sehirlerde bireyler arasi iliskilerin ayirt edici noktasini olusturmaktadir.

Ellul, goriilen seyin insa edilen sey oldugunu sdyler. Toplum manzara yonelimlidir
ve her seyi manzara, goriintii alan1 haline getirerek goriiniir kilmaktadir. Gorsellestirme
araglar1 kullanilarak her sey gorsellestirilir ve gorsele konu olmayan higbir seyin anlami1
yoktur. Yasadigimiz ¢agda her sey gorsel imaj nesnesi ve mekani haline gelmistir.
Fotograflar, filmler, televizyonlar, reklamlar, yol isaretleri, gazeteler, dergiler, internet,
sosyal medya, vitrinler, camekanlar, afisler, duvarlar, tablolar, parklar, bahgeler, seyir
tepeleri, seyir teraslari, fuarlar, miizeler ve daha birgok sey gorsel imaj nesnesi ve
mekanina donlismiistiir. Tim bu nesne ve mekanlar gorme ve gostermeye dayalidir.
Gorme ve gosterme eylemleri birbiriyle iligkili olup birbirinden beslenmektedirler.?%?
Gilinlimiiz diinyasinda gérme ve gdsterme biiyilk 6nem arz etmektedir. Artik insanlar

233 ipsanlar

icin seyretmek, seyredilmek, goriilmek, {inlenmek daha degerlidir.
diistinmek, idrak etmek, tahayyiil etmek, ¢aba gerektiren islere yonelmek yerine hazzi,
1s1lt1l1 bir hayati, kolaylig, tiiketimi, gosterisi tercih eder olmuslardir.

Modern donem Kkiiltiirii gorselin 6n planda oldugu ve goriilenin deger oldugu bir
kiiltiirdlir. Toplumun degerlerinin, inanglarinin, tecriibelerinin gosterge ve kodlar ile
gorliniirliige kavusmast sonucunda gorsel kiiltiir olusmaktadir. Gazetecilik, televizyon,
film, resim, fotograf ve fotografcilik gorsel kiiltiiriin iiriinlerindendir. Ozellikle medya
i¢cin gérme eyleminin 6nemli bir yeri vardir. Medya, gorsel zenginlige hitap edebilmek
amaciyla yazi yerine gorsel igerikli yaymlar ¢ikarmaktadir. Bu toplum manzara
yonelimli bir toplum olmaya yoneldigine gore her seyi manzaraya doniistiirerek ve
boylece her seyi kaskati bicime getirerek kendisine anlam vermektedir. Boyle bir
toplum her seyi gorsellestirmeye dayandirmakta ve onun haricinde baska hicbir seyin

anlam1 bulunmamaktadir.?3*

2% Can, islam ve Ulutas, Ejder. a.g.e., s.28.
231 Giirbilek, Nurdan, a.g.e., 5.27-28.

232 Can, Islam, a.g.e., 5.12.

233 Atay, Tayfun, a.g.e., s.20.

234 Can, Islam ve Ulutas, Ejder, a.g.e., s. 21.
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Toplumsal yasam icerisinde gorselligin Onemli hale gelmesinde teknolojik
gelismelerin etkisi bir hayli fazladir. iletisim teknolojisindeki gelismelerle goze ve
kulaga hitap eden yaz1 ve gorsellerin kullanilmast miimkiin hale gelmistir. Gosteri
toplumu ad1 verilen toplumda gergekligini yitirmis imajlar, gorseller ve seyirlik madde
tiikketimi s6z konusudur. Iletisim araclarinin da gorsele dayanmasi toplumsal bilincin ve
yasam pratiklerinin degisimine yol a¢maktadir. Her seyin gorseller iizerinden ifade
edilmesi insanlarin yasam bic¢imlerini degistirmistir. Bireyler tiiketimlerini, hayat
tarzini, duygularini, diisiincelerini gorsellerle anlatmaya baslayarak tiim bunlar1 teshir
eder olmuslardir. Gozlin ve gormenin insan hayatindaki bu denli 6nemi ile birlikte
insanlar gorerek ve gozetleyerek bilgiye ulasmaktadirlar. Iletisim ve teknolojik araclarin
gérme ve goriintli lizerine kurulu olmasi da insanlarin bu amacini kolaylastirmaktadir.
Gormenin insan yasaminda onemli bir yer edinmesi teshire de imkan tanimaktadir.
Goren bireyler ayn1 zamanda gosterme odakl bir yasam siirer hale gelmislerdir. Hemen
her tiirli seyin gosterge degeriyle Ol¢iiliir duruma geldigi giinimiiz diinyasinda goz,

merkezi bir 6nem tasimaktadir.

2.3. Sosyal Aglar ve Teshircilik

‘Sosyal ag’ kavramini 1954 yilinda ilk kez Barners tanimlamaistir. Ona gore, sosyal
ag bireyler arasindaki tesadiifi tanigmalardan ailevi baglara kadar uzanan genis kapsamli
iliskilerin bir haritasidir.?®® Boyd ve Ellison’a gore sosyal paylasim aglar1 “Bireylerin
sinirli bir sistem icerisinde acik ya da yari agik profil olusturmalarina izin veren;
baglantiy1 paylastigi diger kisilerin listesini ve sistem iginde bu kisilerin baglantili
oldugu diger kisilerin listesini gdsteren web tabanli hizmetlerdir.”?*® Sosyal paylasim
aglart tek bir ortak kaynak tlizerinden birbirine baglanan insan gruplaridir. Bu aglar
sayesinde insanlar kendilerine ait bir profil hesabi olusturabilmektedir. Facebook,
Twitter ve Instagram bu sosyal aglarin en popiilerleridir. Bu aglarla bireyler kolayca
iletisim kurabilmektedirler.?3” Web 2.0 teknolojisinin ortaya ¢tkmasiyla beraber iletisim

bigimleri bir déniisiime ugramistir. Iinsanlar sosyal aglarin icerisine dahil olmuslardr.

2% Durmus, Beril, Ulusu, Yesim ve Kilig, Biilent, Facebook’tay1z: Sosyal Paylasim Aglarimin Bireylere
ve Isletmelere Yonelik Incelenmesi: Facebook Uzerine Bir Arastirma, (2. Baski), Beta Yaynlari,
Istanbul-2010, s.17.

2% Body, Danah ve Ellison, Nicola, “Social Network Sites: Definion, History and Scholarship”, Journal
of Computer Mediated Communication, 2007/13(1), s.13.

27 Giigdemir, Yesim, Sosyal Medya, Derin Yayinlari, Istanbul-2017, s.25.
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Sosyal aglar hayatin i¢inde hatta hayatin merkezinde bulunmakta olup insanlar1 ve insan
yasamini sekillendirmektedir.

Sosyal aglar bireylerin ¢evrimdis1 yasaminin 6nemli bir parg¢asini olusturmaktadir
ve faaliyetlerinin 6nemli bir kismin1 ¢evrimici aglarda yonetebilmektedirler.?®® Sosyal
aglar kisilerin birbirleriyle paylastig1 profiller, diisiinceler, konusmalardan olusmaktadir.
Sosyal aglarin igerisinde yer alan kisiler diger insanlar tarafindan goriilmektedirler. Bu
aglarda insanlarin birbirini ¢ok iyi tantyor olmalarinin 6nemi yoktur. Onemli olan dikkat
cekici igeriklerle karsilagmaktir. Bunun yani sira bu aglar insanlarin birbirleriyle bir
bulusma alani ve yalnizligin giderildigi bir ortamdir. Yeni biriyle tanismak, bir yere
gitmek veya is yapmak icin ekonomik kiilfete girmeye gerek yoktur. Tiim insanlar
buradan birbirleriyle iletisim kurup sosyallesme imkani bulabilirler.?®® Sosyal aglar
bireylerde aidiyetler olusturarak onlar1 birbirine yakinlastirir. Boylelikle bireyler sosyal
aglardaki diger kullanicilarla etkilesime girmektedirler.

Sosyal aglari ¢ekici kilan &zellikler ise sunlardir:24

* Etkilesim: Sosyal aglarin etkilesim 06zelligi sayesinde bireyler karsilikli
etkilesim kurabilmektedirler. Aglarda zaman ve mekan siirlamasi1 yoktur. Bu
nedenle diinyanin her yerindeki insanlar sosyal aglara katilip yakin iliskiler
kurabilmektedirler. Uzak mesafeler bu aglarla yakinlasmaktadir. Reel hayatta
karsilasma ihtimali olmayan bireyler aglar sayesinde iletisim ve etkilesim kurma
imkanina sahip olabilmektedirler. Sosyal aglar ¢ift yonlii iletisim ve etkilesim
saglamaktadir.

= Erisilebilirlik: Herhangi bir icerige ulasmak ve icerigi kullanmak herkese
aciktir, her birey istedigi her seye erisebilmektedir.

= Katihm: Sosyal aglara herkes katilabilmektedir. Isteyen herkesin katilimma agik
olan bu ortamlar igerige iliskin geri bildirim almay1 ve boylelikle igerige katki

yapmay1 saglamaktadir.

2% Kahraman, Murat, Sosyal Medya 101 2.0: Pazarlamacilar igin Sosyal Medyaya Giris, Mediacat
Yayinlart, [stanbul-2013, s.6.

2% Kuyucu, Michael ve Karahisar, Tuba, Yeni iletisim Teknolojileri ve Yeni Medya, Zinde Yayinlari,
Istanbul-2013, s.117.

240 Mayfield, Anthony, “What is Social Media?”, 2008, s.5, Erisim Adresi: http://freepdfs.org/pdf/what-
is-social-media, Erisim Tarihi: 12.03.2021.
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* Topluluk: Sosyal aglarda bir amaca yonelik gruplar hizlica olusabilmekte ve
aralarinda karsilikli etkilesim kolaylikla saglanabilmektedir. Benzer ilgi
alanlarina sahip bireyler bir grupta bulusabilmektedirler.

Giliniimilizde sosyal paylasim aglari, yasamimizin en O6nemli araglar1 olarak yer
almaktadir. Bu aglar ile yiiz yiize iliskinin yerini sanal iligkiler almigtir. Bireyler zaman
ve mekan sinirlandirilmasi olmaksizin sanal ortamda sanal iligkiler ¢ergevesinde bir
araya gelmektedirler.?*! Sosyal aglarda kisiler kendisiyle ayni diisiinceleri paylasan,
kendisine benzer yasam bi¢cimine sahip insanlarla bir araya gelirken farkli bakis
acilarina sahip kisilerden, degisik fikirlerden farkinda olmadan uzaklasmaktadir.?*?
Ciinkii kendisini devamli onaylayan insanlardan olusan bir sanal ¢evresi vardir ve bu
cevreden hosnuttur. Sanal ortamda begeni ve yorum yapmak, insanlarin takdirini
kazanmak, onlarla ortak bir paydada bulusmak, istedigi bigimde davranabilmek sosyal
ag kullanicilart ig¢in bir yasam bi¢imi haline gelmistir. Kullanicilarin varliklari
birbirlerinin varligina baghdir. Ciinkii yalnizca sosyal aglarda paylasim yapmak, begeni
ve yorum yapmak yetmemektedir Varliklarini devam ettirebilmelerinin sart1 sosyal
aglarda aktif olmak ve goz Oniindeligi daima korumaktir. Bu durum ise insanlarin
stirekli paylasim yapmasina neden olmaktadir. Boyle bir ortamin varligi kisileri teshire
yoneltmektedir. Insanlar1 teshire yonelten baska bir neden de yalmizlik duygusundan
kurtulma istegidir. Gilinlimiiz diinyasinin insani yalmzdir, kalabalik ve sosyal bir
cevreden mahrumdur. Bu nedenle bireyin kim oldugunu, nasil ve neden bu halde
oldugunu anlatma derdi vardir.?*® Insan bunu yaparken her tiirlii seyi ag13a ¢ikarmaktan
¢cekinmez, bunu goniillii olarak yapar.

‘Sirlar yalandir’, ‘paylasmak oOnemsemektir’ ve ‘gizlilik hirsizliktir’ mottolari
insan yasammm sekillendirmektedir.?** Diinyada sirrin korunmasi miimkiin degildir.
Ozellikle sosyal aglar ve medya herhangi bir seyin sir olarak kalmasimi engellemistir.
Sirlar1 sir olmaktan ¢ikaran iki tirli siire¢ vardir. Bunlardan ilki insanlarin 6zel
bilgilerini, duygu, diisiince ve hislerini, bedenini, sosyal iliski bi¢imlerini ve tiim

giindelik yasamlarini sosyal aglar araciliiyla teshir etmesi, sergilemesiyle sirlarin yok

241 Karagiille, Aysegiil Elif ve Cayci, Berk, “Ag Toplumunda Sosyallesme ve Yabancilasma”, The
Turkish Online Journal of Design, Art and Communication, 2014/4(1), s.2.

242 Karaboga, Mehmet Tahir, “Universite Ogrencilerinin Bir Sosyallesme Alani Olarak Sosyal Medya
Hakkindaki Gériisleri”, Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2018/14(3), 5.918.

243 Niedzviecki, Hal, Dikizleme Giinliigii, Ayrint1 Yayinlari, istanbul-2010, s.21.

244 Eggers, Dave, The Circle, (Cev. Handan Balkara), Siren Yayinlari, San Francisco-2013, s.168.
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edilmesidir. Sergilenmis hayatlarin bir sirr1 olmayacaktir. ikinci siire¢ ise internet ve
sosyal medya bir panoptikon iirettigi i¢in sirli yasamlarin miimkiin olmamasidir.?*® Zira
icinde bulundugumuz toplum bir seffaflik toplumudur. Seffaflik toplumu giivene dayali
olmayip kontrole tabidir. Insanlar sirlari ve mahremleri ne kadar az olursa o denli
giivenilir olduklarmi diisiinmektedirler. Hayatlarini1 tiim insanlara sergileyip sirlarini
veya mahremlerini ortaya acan bireyler aslinda yasamini seffaf bir panoptikon haline
getirmistir. Han, seffaflik diisiincesiyle yasamlarini teshir eden birey ve toplumlarin
gittikce camlastigini ifade etmektedir. Sosyal aglar insan1 hem cam veya camekanlara
yerlestirmekte hem de toplumu kontrol altina alan dijital panoptikonlar
yaratmaktadir.?*® Bu seffaf toplumda herkes herkesi kontrol etmektedir.

Sosyal aglarin ‘paylasmak Onemsemektir’ mottosu ilk bakista olumlu izlenim
biraksa da olumsuzluk barindirmaktadir. Paylasmaktan kasit sahip olunan veya
olunmayan, degerli veya degersiz her tiirlii seyin ifsasi ve teshiridir. Dijital
panoptikonda paylagmak ihtiya¢ duyuldugu icin degil de daha fazla olumlama almak
icin yapilmaktadir. Paylasim yapan kisi begeniler, favlar gibi olumlamalar almas1 onu
daha fazla mutlu etmekte ve boylelikle daha c¢ok paylasim yapma ihtiyaci
hissetmektedir.?*’ Insan yasami artik disarida degil sosyal medya ekranlarinda
akmaktadir. Ekranlarla biitlinlesilen hayata iligkin paylasim yapmak konforlu, kolay ve
ucuzdur. Insanlar bedenini, sahip olduklarini, cinayete kurban giden kadinlari, savasta
6len cocuklari, hayvanlara yonelik yapilan vahsi davranislart gdstermek ve duyurmak
icin sosyal aglari tercih etmektedirler. Ciinkii boylelikle bireyler hem insanligin
gerektirdigi sorumlulugu tistlenmis olduklarini hissederler hem de paylasimlarin sonucu
olarak like, fav gibi olumlamalar1 almis olurlar.?*® Han’in da ifade etmis oldugu gibi
olumlu retorigi iizerinden teshir toplumu iiretilmektedir.?*° Bireyler dnemsedigi birtakim
seyleri sosyal aglarda paylasarak insanlik gorevini yerine getirmis olmanin verdigi
rahathiga kavusurlar ve aldiklar1 geri bildirim onlar1 daha ¢ok paylasim yapmaya
yoneltmektedir.

Her birey kendince 6nemli olan paylagimlarda bulundugu i¢in birbirinden farkli

pek ¢ok seyi ayni ortamda gérmek miimkiin olmaktadir. “Hastanede yapilan dogum ve

245 Can, Islam, a.g.e., s.99.

246 Han, Byung-Chul, a.g.e., s.11-12.
247 Can, Islam, a.g.e., 5.101-102.

248 Ag.e., s.104,

249 Han, Byung-Chul, a.g.e., s.23.
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serum takilma anindan cenaze tdrenine; yeni satin alinmig ayakkabidan aksam
yemegine; Ordiigli masa takimindan dondurmasinin {istiindeki c¢ikolataya; tatilini
gecirdigi otel odasindan yeni sa¢ kesimine kadar yasamin her alanini ilgilendiren ve
iceren paylagimlarin yapildigi bu aglarda kisi hesabindaki diger kisileri hem
gozetlemekte hem de bu kisiler tarafindan gdzetlenmektedir.”?>°

Sosyal aglarin ti¢lincii ilkesi ise ‘gizlilik hirsizliktir’ mottosudur. Sosyal aglarda
yalnizca iletisim ve etkilesim kurulup paylagimlar yapilmamakta olup internet sayesinde
insanlar erismek istedikleri pek ¢ok bilgiye aninda ulagabilmektedir. Bu anlamda gizli
olan, sirlt bilgiler erisime engel olusturmaktadir. Bu nedenle seffaflik toplumunda tiim
bilgiler teshire agik 6zelliktedir.

Sosyal medya kullanimina iligkin ilginin artmasi teshircilige ve rontgencilige yol
acmustir. Kisi kendisini ifsa ettikge kendisi ile ilgili diger insanlarin bilgi edinmesini
kolaylastirmakta ve bu da sosyal medyanin rontgencilik degerini artirmaktadir.
Glniimiiz toplumu bir teshircilik toplumuna donlismektedir ve bu, kapitalizmin
istedigidir. Toplumdaki her sey ifsaya konu olur, géz Oniine getirilir. Ancak bu sekilde
varligimi devam ettirebilir. Her seyin kamuya sergilenmesi sahsi alanlarin
kaybedilmesine neden olmustur. Bu nedenle her sey goriiniirliige teslim olmak zorunda

kalmistir. 2!

Sosyal aglarda yapilan paylasimlarin temelinde gosterme ve goriinme
istegi bulunmaktadir. Karsilikli olarak gézetleme ve gozetlenme durumu s6z konusudur.
Bu durum belli bir ahlak sistemine sahip toplumlarin yapisin1 doniistiirmektedir.
Toplumlar eskiye gore miistehcenlesmekte ve pornografiklesmektedir. Fakat kitleler
tarafindan normal bir durum olarak karsilanmaktadir. Bu anlayis ise mahremiyet
algisinin yok olmasina neden olmaktadir.?®? Teknolojik araglarin etkisiyle miistehcenlik
yasamimizin her alanina niifuz etmistir. Teshir ve teshircilik anormal bir durum olarak
algilanmamaktadir. Teshirin normallesmesinde gorsel kiiltiiriin etkisi biiyiiktiir.

Sosyal aglarda gorsellik 6n plandadir. Her sey gorsellige konu olmaktadir. Bireyler
duygu ve disiincelerini, hislerini gorseller araciligiyla anlatmaktadir. Emojiler

hissiyatlarin aktariminda siklikla kullanilmaktadir. Insanlar duygu ve diisiincelerini uzun

climleler kurarak anlatmak yerine tek bir sembol ile anlatma yolunu tercih

250 Sentiirk, Unal, “Yeni Bir Toplumsal Metin Olarak internet” Sosyoloji Divani Dergisi, Cizgi Kitabevi
Yaynlari, 2017/5(9), Konya, s.36-37.

251 Han, Byung-Chul, a.g.e., s.29.

22 Girgin, Umit Hiiseyin, “Yeni Medya Teknolojileri, Pornografi ve Kiiltiirel Doniisiim”, Atatiirk Iletisim
Dergisi, 2017(9), s.70.
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etmektedirler. Hizin hakim oldugu toplumsal yasamda insanlar vakit alic1 faaliyetlerden
uzak durma egilimindedirler. Bunun yani sira sosyal aglar insanlarin goriiniir olma ve
digerleri arasinda fark edilme isteklerini karsilamaktadir. Yeni aliman bir giysi gergek
yasamda kimsenin ilgisini ¢ekmezken sanal ortam o giysi ile yakindan ilgilenmektedir.
Giysinin nereden alindigini1 ve fiyatin1 bilmektedir. Sosyal aglar insan1 fark etmekte ve
ona bunu hissettirmektedir. Kisi bu his ugruna sosyal aglarda diizen bozan, kurallara
kars1 ¢ikan bir profil olusturma yarisina girebilmektedir. Insanlar sosyal aglar ile hem
gelenegi ve geleneksel olani siirdiirmek isteyen hem de kendi farkliligini bu diizenle
iliskilendirmek isteyen kisiler haline gelmislerdir.

Sosyal aglarin varligi ile diinya hizli bir degisime konu olmaktadir. Giiniimiiz
diinyasinda yenilikler ve yenilik¢i degerler 6nemli goriilmeye baslanmistir. Bu aglar
araciligi ile insanlar degerlerini, yeteneklerini, diisiincelerini, nasil zaman gegirdiklerini,
hoslandiklar1 ve hoslanmadiklar1 seyleri bagka insanlara gdstererek anlatabilme firsati
bulmuslardir. Teknoloji teshiri artiran bir iglev gérmektedir. Teshir ile gizlilik yok olarak
insanlarin  6zel yasamlar1 ve mahremiyet alanlar1 gozler Oniine ¢ikarilmaktadir.
Teknolojinin insan yasamina bu denli girmesiyle toplumsal dinamikler de degismistir.
Gortinerek var olma fikri ile geleneksel hayattan kopus baslamistir. Ciinkii geleneksel
diinyada goriinmek degil géormek 6n plandadir. Modern diinyada insanlar goriinerek var
olurlar. Diger insanlar tarafindan fark edilmek, ilgi ¢cekmek, goriilmek insanlar i¢in
onemli degerler haline gelmistir. Teknoloji ¢aginda ise insanlar iiretim ve tiiketim
sisteminde fark edilmek, sanal ortamda varlik bulmak isterler. Baska insanlar tarafindan
goriilmezlerse kendilerini degersiz hissederler. Teknolojinin sundugu olanaklar ile

insanlar her seyi teshire acarak goriinerek var olabilmeyi amag¢lamislardir.

2.4. Genglik ve Genglik Cagimin Analizi
2.4.1. Genglik Kavram

Genglik kavraminin evrensel bir tanimindan s6z etmek miimkiin degildir.
Gengligin yas araligr her lilkede ve her toplumda farklilik gosterdigi igin genglik
kavraminin evrensel bir tanimi bulunmamaktadir. Fakat genel olarak bir tanimlama
yapilacak olursa genclik, ergenlikle yetiskinlik arasi donemi kapsayan bir siirectir.
Genglik, niifusun en genis kismini olusturmakla birlikte insanlarin en heyecanli

olduklar1 ve yasamlarmi dolu dolu gecirdikleri, fiziksel giic bakimindan kendilerine
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giivendikleri bir ¢aga tekabiil etmektedir. Genglik kavraminin biyolojik, psikolojik ve
sosyolojik 6zellikler baglaminda ¢esitli tanimlamalari mevcuttur. Genglik dénemi insan
yasaminin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik boyutlari ile iliskili olarak bedensel, ruhsal
ve sosyal gelismenin ve benligin taninarak kisiligin olustugu 6nemli bir dénemdir.
Insan sosyal bir varliktir ve bedensel, ruhsal ve sosyal etkilere aciktir. Tiim etmenlerden
bir arada etkilenebilmektedir. Bu yiizden gengligin tanimi yapilirken tek bir boyut
cergevesinde degil, tiim unsurlar goz 6niinde bulundurulmalidir.?®3

Hayatin belirli bir donemini kapsayan genglik temelde biyolojik bir kavramdir.
Genglik donemi diinkii ¢ocuk, bugiiniin genci ve yarinin yaslisi olmak iizere {i¢
asamadan olusmaktadir. Hayat esasinda tiim canlilar i¢in bu dongii etrafinda
islemektedir. Fakat insani diger canlilardan ayiran sey onun gecirdigi donemi belirli
normlar ve aliskanliklar etrafinda sekillendirmesidir. Oziinde biyolojik bir kavram
olarak kabul edilen genglik insan s6z konusu oldugunda toplumsal bir kavram haline
gelmektedir.?® Biyolojik gelisim psikolojik ve toplumsal anlamlarla birleserek
tamamlanmaktadir. MEB’e gore gencglik bulug cagina erme sebebi ile biyo-psikolojik
acidan ¢ocuklugun sonu ile toplum yasaminda sorumluluk alma dénemi olan ¢ocukluk
ve yetiskinlik arasinda kalan 12-24 yaslar1 arasin1 kapsayan bir donemken
UNESCO’nun tanimina gore geng Ogrenimini siirdiiren ve ge¢imini kazanmak igin

calismayan ve evi olmayan insandir.?®®

Artik sorumluluk duygusu 6n planda olup
cocukluk donemi geride kalmistir ve yeni bir donem baslamistir.

Bu donem biyolojik ve psikolojik degismeler ile baslar, cinsel ve psikososyal
olgunlukla devam eder ve kisinin bagimsizligin1 ve iiretkenligini elde etmesiyle
sonlanan bir siirectir. Ergenlik donemi adi da verilen genglik ¢aginda hizli bir bigimde
fiziksel ve sosyal degisimler yasanmaktadir.®® Geng, belirli ve sinirl bir yas dilimi
icinde, duygu, diisiince, davranis ve tutumlarini olgunlagtirmak icin ¢aba gdsteren

.....

degisken ozellik gosteren yapisina vurgu yapmaktadir.?®® Geng, sosyallesmesini heniiz

253 Bayhan, Vehbi, “Universite Gengliginde Anomi ve Yabancilasma: Inénii Universitesi Uygulamas1”,
(Yayimlanmamus Doktora Tezi), Indnii Universitesi, Sosyoloji Ana Bilim Dali, Malatya, 1995, s.143.

25 Gokge, Birsen, Ortadgretim Gengliginin Beklenti ve Sorunlari, M.E.B. Yayinlari, Istanbul-1984, s.25.
25 Keklik, Nihat, Felsefenin lkeleri, (3. Baski), Dogus Yayinevi Yayinlari, Ankara-1987, s.18.

26 Ozbey, Haluk Oztiirk, Genglik, Istanbul-1996, s.12.

257 Kdknel, Ozcan, Cumhuriyet Gengligi ve Sorunlari, Cem Yayinlari, Istanbul-1996, s.33.

28 ()zkan, Unver,12-24 Yas Genglerin Sosyo-Ekonomik Sorunlari, Milli Egitim, Genglik ve Spor
Bakanlig1 Yayinlari, Ankara-1986, s.2.
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tamamlamamis kisidir.>*® Birey cocukluktan farkli olarak genclik déneminde kisiligini
kazanmakta, ruhsal ve fiziksel bakimdan olgunlasmaktadir. Kisi bu donemde
etkilenmeye aciktir, kolaylikla yonlendirilebilir.?® Genglik, dinamik bir siirectir, geng
bu donemde bircok seyi d6grenebilir. Cilinkii bu donem, zihin algilarinin en agik oldugu
donemdir ve kisi kendisini gelistirmek i¢in ¢aba harcar. Birey bu donemde sosyal
olgunluga hazirlanmaktadir.

“Ergenlik ¢ag1 biliyiik imkanlar devridir ama bu devre bir¢ok yeri 1ssiz, insan ayagi
basilmamuis, haritasi ¢izilmemis, iyi bilinmeyen bir lilkedir. Onun i¢in, gengler boyle bir
iilkede kendilerine bir iz aramak, yollar insa etmek, kendilerine has barmacak yerler
bulmak mecburiyetindedirler. Ancak o zaman buralarda yabancilik ¢ekmeden yeni
iilkelere yerlesmis olurlar.”?®? Genglik donemi bir kesfetme, tanimlama ve insa etme
stirecidir.

Gen¢ bu donemde ‘ben kimim’, ‘neyim’ sorularmma cevap arayarak kimlik
arayisinda olup kisiligini olusturmaya calistigi i¢in sosyallesmenin biiyiikk bir 6nemi
vardir. Bireyin sosyallesmesinin ilk basamagi ailede olugmaktadir. Bireyin kisiliginin
olugmasinda aile ortaminda edindigi davranislar, aliskanliklar, tutumlar ve degerler
etkili olmaktadir. Insanin sosyallesmesinde etkili olan ikinci alan arkadas ve arkadas
gruplaridir. Kisinin arkadas ¢evresi sosyallesme iizerinde biiyiik bir 6neme sahiptir.
Geng bireyler kendisiyle ayn1 veya benzer diisiinceleri, goriisleri paylasan kisilerle bir
arada bulunmak isterler. Arkadaslar gengler i¢in 6nemli oldugu i¢in bazi durumlarda

goriislerini, diisiincelerini onlarla ayni1 hale getirmekten g¢ekinmezler??

Morgan’a
gore?®® arkadas gruplarinin gencin tutumlarinin bigcimlenmesinde etkili olmasmin nedeni
bireylerin sevgi besledikleri insanlar1 otorite olarak goérmeleridir.  Gencin
sosyallesmesinde etkili olan bir diger etmen okul ¢evresidir. Son olarak ise kitle iletisim
araglariin sosyallesme iizerinde etkisi bulunmaktadir. Sosyallesmenin, kimlik
arayisinin ve kisilik olusumunun en yogun yasandigi donem genclik donemidir.
Sosyallesme baz alindiginda genglerin toplumsal yasama katilmalarinin ekonomik,

siyasal, sosyal ve kiiltiirel bi¢cimlerde gerceklestigi soylenebilir. Kiiresellesen diinyada

29 Celebi, Nilgiin, “Geng, Sosyallesme ve Kiiltiirel Yap1r”, Birinci Milli Genglik Kongresi, Selguk
Universitesi Yayinlari, Konya-1987, 5.103.

20 Armagan, Ibrahim, Genglik Goziiyle Genglik, Usadem Yayinlari, Istanbul-2004, .47.

261 Jersild, Arthur, Genglik Psikolojisi, (Cev. ibrahim Ozgiir), Eko Matbaasi, Istanbul-1983, s.8.

262 Sener, Sami, Tiirkiye’de Genglik Olay1, Timas Yayinlari, Istanbul-1991, s.46-47.

23 Morgan, Clifford, Psikolojiye Giris, (Cev. Hiisnii Arici ve digerleri), (11. Baski), Hacettepe
Universitesi Psikoloji Béliimii Yayinlari, Ankara-1995, s.375.
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yeni bir katilim bigimi olarak ortaya ¢ikan e- katilima gencler ragbet gostermektedir.
Geng bireylerin toplumsal yasama katilma bicimleri bireyin ve toplumun kiiltiiriinii
degistirmekle birlikte yasam kiiltiiriinii tesir altina almaktadir.?*

Toplumsal bir varlik olarak genglik, icerisinde blyldiigl, yetistigi, egitildigi
toplumsal biinyeyi ve bu toplumsal biinyenin esas 6zelliklerini gelecek nesillere aktaran
kesimdir.?®® Genglik, toplumu ve iilkeyi koruyacak ve toplumun sahip oldugu temel
degerleri nesillere ulastiracak olan emanetcilerdir. Bu baglamda gencgler toplumun
devamliliginin saglanmasinda o©Onemli bir fonksiyonu yerine getiren kisilerdir.
Sosyolojik olarak genclik i¢inde yasadigi toplum ile arasinda dinamik bir bag olusturan,
toplumsal gelisme ve degismelere ayak uydurarak katilan ve bazen de bu gelisme ve
degismelere sekil veren sosyal kategoridir.?® Sonug olarak genglik kavrami biyolojik,

psikolojik ve sosyolojik degisim ve etkilerin bir arada yasandig1 bir donem olarak ifade

edilebilir.

2.4.2. Genglik Cagimin Ozellikleri

Genglik doneminin oOzellikleri ii¢ gruba ayrilarak incelenebilir. Bunlar fiziki
gelisme, sosyal gelisme ve psikolojik gelismedir. Bu donemde oncelikle bireyde fiziksel
degisiklikler goriilmekle beraber fiziki gelisme sosyal ve psikolojik gelismeyi
etkilemekte ve aralarinda siirekli bir etkilesim bulunmaktadir. Gokge, genglik caginin
ozelliklerini su sekilde ifade etmektedir:2’

» Fiziki Gelisme: Cocukluktan genclik evresine gegilmesiyle birlikte goriilen
hormonal degisiklikler, ikincil cinsiyet belirtilerinin ortaya c¢ikmasi, bedenin
hizla biliytimesi, kemiklerin gelismesi ve benzeri fizyolojik degisikliklerin
goriilmesi  sayilabilir.  Bedendeki bu  degisimler gencin  bedenine
yabancilagsmasina neden olabilmektedir.

= Psikolojik Gelisme: Bu donemde insanlarin duygu, diisiince ve davraniglarinda

farklilasmalar goriilmektedir. Cocukluk donemini ge¢mis olmalarina ragmen

264 Bayhan, Vehbi, “Gengligin Topluma Katilim Oriintiileri”, Genglik Arastirmalart Dergisi, 2018/6(14),
s.18.

265 Berkay, Fiigen, “Genglik Sosyolojisi”, Indnii Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 1995/1(2), Malatya-
1995, 5.195.

266 Yalman, Omer Mirag, Apaci Genglik, A¢ilim Kitap, Istanbul-2013, 5.35-36.

%7 Gokge, Birsen, “Sehirlesme Siirecinin Genglik Uzerindeki Etkileri”, (Dogentlik Tezi), Hacettepe
Universitesi, Sosyoloji Ana Bilim Dali, 1973, 5.29-30.
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cocukluk caginin aligkanliklarini hizlica terk edememektedirler. Bu da genglerin
bir karmasa yasamalarina sebebiyet vermektedir.

=  Sosyal Gelisme: Gengler bu donemde hem kendi davranislarini yetiskinlerin
tutum ve davraniglarina gore ayarlamakta hem de c¢ocukluk déneminin
aligkanliklarindan kurtulamamaktadirlar. Bu durum ebeveyn miidahalesine
neden oldugu icin genclerde asilik ve bas kaldirma davranislari yogun bir
bicimde goriilmektedir.

Genglik doneminde goriilen isyankarlik sonucu gen¢ bireylerde glicli bir
bagimsizlagma istegi ortaya c¢ikmaktadir. Cocukluk c¢agindan farkli olarak geng
baskasimin smirlarini belirledigi bir yasam bigimini tercih etmez, bir baskasina bagh
olmak istemez.?®® Genglik doneminde ortaya ¢ikan bagimsizlasma bigimleri ii¢ alanda
ortaya ¢ikmaktadir:?%°

* Davramislardaki Bagimsizhik: Genglerin bu donemde arkadas grubuna olan
bagliligmin artmasiyla paralel olarak evde daha az zaman gecirme istegi
igindedirler. Davramglarinda daha fazla 6zgiir olmak isterler. Ozgiir eylemlerde
bulunma istegi ile ailesiyle gecirdigi vakit azalirken yasitlariyla gecirdigi zaman
artmaktadir.

* Duygusal Ac¢idan Bagimsizhk Kazanma: Gengler bu donemde duygusal
bagimsizlik kazanarak ebeveynlerine karsi olan yogun duygusal baglarim
azaltmaya veya degistirmeye yonelmektedirler. Fakat bu, ailenin duygusal
destegini reddettikleri anlamina gelmemektedir.

* Deger Sistemlerinde Bagimsizlik: Geng bireyler ergenlik donemine girmeleri ile
beraber yavas yavas kendi degerler sistemini olusturmaya baslarlar. Fakat
kisilerin kendi degerler sistemini biitliniiyle olusturmasi bir anda gergeklesmez.
Kendisi ve ailesiyle ilgili kararlar almasiyla, mesleki tercihlerine karar
vermesiyle olugsmaktadir.

Bu donemdeki insanlarin diinyasinda hayranliklara, tutkulara bolca yer
verilmektedir. Gengler bu cagda anne-babalarinin etki ve baskilarindan kurtulmaya
calisgirken ayni1 zamanda kendisine yeni modeller de bulmaktadir. Bu modeller bir
sanatci, oyuncu, sporcu, siyasi lider ya da yazar olabilir. Gengler hayranlik duydugu

kisilere benzeme gayreti igindedir. Onlar gibi olma, onlara benzeme istegi

268 Tin, Hasan, Gengler, Kilavuz Kitaplar Yayinlari, Istanbul-1994, s.79.
269 Ozbay, Haluk ve Oztiirk, Emine, Genglik, Iletisim Yayinlari, Istanbul-1992, s.67-69.
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icerisindedirler.?’® Tasavvur edilen ideallere erisme arzusu gengligin temel 6zelligidir.
Gliniimiizde ozellikle genglerde fenomen olma istegi yaygin bir bicimde
gozlenmektedir. Onlarin birtakim kimseyi model olarak goriip onlar gibi olma
yoniindeki istekleri olagan bir durumdur. Fakat kritik olan nokta ideal olarak segilen
kisinin davraniglartyla, s6zleriyle, tutumlariyla dogru bir model olup olmadigidir. Ayni
zamanda bu donemde hayaller genclerin diinyalarinda énemli bir yer edinmektedir.
Lakin gencin hayal giicii ile olusan ideal diinyasi ve gercek diinyasi arasinda fark
acildikca uyumsuzlagmaya, kendisini ¢evreden soyutlamaya ve bazen de kendisini
begenmeyerek degersiz gérmeye baslayabilmektedirler.

Gengler hayatta her seyi asir1 heyecanli bir bigimde yasarlar. Genglerin istekleri
cok fazladir ve bunlarin hemen gerceklesmesini isterler. Bedensel isteklerini
reddedemez, ozellikle cinsel isteklerine yenilirler. Istekleri cok cabuk degisir,
kararsizlardir. Ofkeli, huysuz ve tutkuludurlar. Istekleri karsisindaki engellere
tahammiilleri yoktur, ¢aba harcamak istemezler. Comert ve hayirseverdirler, ¢iinkii
kotiiliiklerle karsilagmamiglardir. Karsisindakilere ¢abuk gilivenip baglanirlar ¢iinkii
kandirilmamislardir.  Yiiksek hedefleri ve hayalleri vardir ¢iinkii hayatin tiirlii
zorluklartyla sinanmamiglardir. Gengler sevgide de nefrette de ofke de de asiriya
kacarlar, onlarin her seyi asiridir. Her seyi bildiklerini diisiiniirler ve o yilizden
yanlislarinda 1srar ederler.?’* Aristo bu baglamda genglik ¢agmni1 devamli bir sarhosluk
durumu olarak gormekte ve gengligin 6zelliklerini Gl¢li tamimamak, ihtirasla hareket
etmek, her seyde asiriliga kagmak olarak ifade etmektedir. Nasil ki sarhos bir insandan
uyumlu ve dengeli davraniglar sergilemesi beklenemez ise gengten de beklenemez.
Aristo genclik doneminde yasanan duygusal geligkileri, dengesizlikleri, kararsizliklari,
giivensizlikleri anormal goérmeyip ‘saglikli bir ¢ilginlik’ oldugunu belirtir. Genglik
doneminde yasanan zorluklar ve problemler bu dénemin kendine 6zgii 6zelligi olup

yasanir ve atlatilir.?’

219y sriikoglu, Atalay, Genglik Cagi, Ruh Saghgi ve Ruhsal Sorunlar, (8. Baski), Ozgiir Yaynlari,
Istanbul-1993, 5.19-20.

LA g.e., 5.40.

212 Kislal, Taner, Ogrenci Ayaklanmalari, Ankara-1974, s.15.
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2.4.3. Genglik Caginin Sorunlari
Genglik sorunlarin1 biyo-psikolojik, egitim ve sosyo-ekonomik, sosyal ve kiiltiirel

degisme ile ortaya ¢ikan sorunlar olarak ii¢ grupta ele alabiliriz.

2.4.4.1. Gengligin Biyolojik ve Psikolojik Sorunlari

Genglik doneminde meydana gelen fizyolojik degisikler bireyde birtakim
problemleri beraberinde getirmektedir. Geng bireyler bu dénemde hizli bir biiyliime
evresinden gegmektedir ve gergeklesen fizyolojik degisiklikler psikolojik etkilere neden
olabilmektedir. Ornegin bu dénemde boyun uzamasi ve kilonun artmasi basta olmak
izere viicudun organlarinda farklilagmalar yaganmaktadir. Kollar ve bacaklarin viicudun
diger organlarina gdére uzun olup yiiz yapisindaki biiylime ve gelisme de orantisizdir.
Burun biiylir ve gozlerin arasinda agilmalar olur. Bu orantili olmayan degismeler
karsisinda geng tedirginlik yasamaktadir.?”® Ayn1 zamanda viicudun orantisiz
biliylimesine bagli olarak sakarliklar siklikla yasanmaktadir. Dogustan veya sonradan
ortaya ¢ikan fizyolojik rahatsizliklar, ortopedik hasarlar, isitme engeli, asir1 uzun boylu
ya da kisa boylu olmak, diger insanlar tarafindan fark edilen fiziksel bozukluklar veya
farkliliklar geng birey i¢in sorun olusturmaktadir.?”* Bedende gergeklesen fizyolojik
degisimler gencte utanma duygusuna ve uyumsuzluk yasamasina sebep olmaktadir.

Gencin yiiziinde ¢ikan sivilce ve siyah noktalar kisinin mutsuzluguna sebep olacak
bir bagka fiziksel durumdur. Bu evrede cinsel duygularda artis goriilmekte ve kisi
tamamen kendi bedenine odaklanmis haldedir. Kendi kendini tatmin ettigi zaman
sugluluk hissedebilmektedir. Ureme organinin yapisi ile ilgili bilgi edinme istegi tasir.
Erkegin sakal ve biyigin arkadagslarina gore ge¢ veya erken ¢ikmasi ya da kizlarin
kiigiik veya biiylik gogilis yapisina sahip olmalar1 gencler icin stres sebebi olmaktadir.
Kars1 cinsten biriyle konusmak, ona duygularmi agiklamak veya gelecegini nasil
kuracag1 konusunda geng bireyler kaygilanmaktadirlar.?”® Genglere merak duydugu
cinsel konularla ilgili yeterli bilgi verilmemesi kisinin bilinglenememesine bagl olarak

birtakim strese yol agmaktadir.

273 Kulaksizoglu, Adnan, “Genglik Cag1 ve Ulkemizde Genglik Sorunlar1”, Marmara Universitesi Atatiirk
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1990(2), s.139.

214 (zender, Hasan, “Problemli Genglerin Giizel Sanatlarla Rehabilitasyonu”, 1. Milli Genglik Kongresi,
6-8 Kasim 1985, Selguk Universitesi Yayinlari, Konya-1987, s.74.

215 Kulaksizoglu, Adnan, a.g.m., 5.140.
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Psikolojik acidan bakildiginda bu donemde geng benligi ile uyumlu kisilik ugrasi
icerisindedir. Bu durum kisinin kendisine en uygun kimligi buluncaya kadar gelgitler
yasamasina sebep olmaktadir. Kisi kendini bunalimlar ve gelgitler i¢inde bulur. Bazen
terbiyeli ve sakin bir kisilige sahipken bir anda kendisini tam aksi kisilikte
bulabilmektedir.?’® Bu dénem geng bireylerin yogun bir bicimde kimlik arayisinda
bulunduklar1 bir doneme tekabiil etmektedir. Kisinin kendine uygun kimligi bulana dek
kimlik bunalim1 yasamasi olagan bir siirectir. Geng, bu siirecte kimlik bunalimi yasar ve
siirecin sonunda kendi kimligini olusturmus olur.

Genglik doneminde duygularda da degisiklikler ve problemler meydana
gelmektedir. Tipki firtinali, heyecanli genglik siireci gibi duygular da hizlidir. Bireyler
cok cabuk bir duygu durumundan digerine gegebilmektedir. Kisi bu evrede asik olma
deneyimini yasar ve hayal kirikliklari, umutsuzluklar gen¢ insan1 bir hayli iizmektedir.
Hatta kisinin karsi cinse karsi yogun duygular1 varsa ve hayal kirikligina ugramigsa bu
durumun ¢ok daha ciddi boyutlar1 olabilmektedir. Bu donemde gencg karsi cinsle ilgili
hayaller kurmaktadir ki bazen bu hayaller abartilabilmektedir. Kulaksizoglu,?’" buna
‘giindiiz riiyalar1” demektedir. Bu hayaller gerceklesmediginde geng biiyiik bir {iziintii
icerisine  girmektedir. Bu durum ashinda Baudrillard’in ifadesiyle bir c¢esit
simiilasyondur. Geng gergek ile simiilasyon arasinda sikismis haldedir.

Genglik doneminde karsilagilan bir diger problem de giiven bunalimidir. Geng
bireyler kime giliveneceklerini bilmeden bir giliven arayisi icerisindedirler. Ayn1 zamanda
gengler yalmzlik ve iletisim kopukluguyla kars1 karsiyadirlar. Ozellikle kitle iletisim
araclar1 ve teknolojinin gelisimiyle iletisimsizlik ve yalnizlik bas gostermistir. Aileler
ayni1 yemek masasinda birbirleriyle iletisim kurmadan teknolojinin esiri olmus insanlar
haline doniismiislerdir. Her kisi kendi alaninda yasamakta olup genglerde yalniz kalma
istegi bu donemde artmaktadir. Gengler, bu istegini etrafindaki insanlara ifade eder.
Yalniz kalmak istemeleri endise edilecek bir durum degildir, bu dénemde yasanan
normal bir durumdur. Kisi yalniz kalarak bir bakima yasadiklarinin muhasebesini

yapmak ister.

276 1nan, Mithat, Toplum, Ideoloji, Genglik, Giindogan Yaynlari, Ankara-1989, s.161-162.
217 Kulaksizoglu, Adnan, a.g.m., s.141.
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2.4.4.2. Gengligin Egitim ve Sosyo-Ekonomik Sorunlari

Diinyadaki her cocugun egitim ve Ogretim imkanlarindan yararlanma hakki
bulunmaktadir. Bugiiniin gengleri yarmlarin kurtaricilar1 olarak diisiiniildiigiinde
glinimiiz toplumlarinin egitime verdigi Onem biiyliktiir. Egitim bireylerin hem
donanimlarint artirma hem de onlar1 hayata hazirlama gorevini tistlenmektedir. Fakat
gencler egitim alaninda baz1 sorunlarla karsilasmaktadirlar. Oncelikle egitimde alt yap1
eksikligi, bolgesel farkliliklar, ezberci bir miifredatin hakim olmasi gibi bir¢ok
problemle karsilagilmasi egitimde yeterli diizeye gelinememesine neden olmustur.
Egitimde firsat esitsizligi ile beraber egitim politikalarinin kalitesizligi ve okullarin
kalabalik olusu birtakim problemlere yol agmaktadir. Yiiksek diizeyde maddi olanaklara
sahip ailelerin ¢ocuklar1 maddi imkénlar1 olmayan ailelerin ¢ocuklarina gore ozel
okullarda okuyarak daha iyi sartlarda egitim almaktadirlar. Yabanci dil 6grenmede de
ticretsiz egitim kurumlarinda sikintilar yagsanmaktadir. Ayn1 zamanda egitim masraflarini
karsilayamayan bazi aileler ¢ocuklarini okula génderememektedirler. Dolayisiyla ayni
toplumda yasayan cocuklar ayni egitim imkanlarindan faydalanamamakta ve bu da
Oonemli sorunlar1 ortaya ¢ikarmaktadir.

Genglerin egitim alaninda yasadigi bir diger problem smav kaygisidir. Sinav
kaygisi 6grenilmis olan bilgilerin aktif bir sekilde kullanilamamasina bagli olarak
basarinin diismesine neden olan bir kaygi durumudur. Gengler yogun ders programlar:
ve smav yarist igerisinde hayatlarini siirdiirmekte ve bu nedenle sosyal etkinliklere,
dinlenmeye zaman ayiramamaktadirlar. Bu durum genglerde stres yaratmakta ve bu
yogun stres ve sinav kaygisiyla basa ¢ikarak basartyr yakalamak i¢in ¢aba
harcamaktadirlar. Smav kaygis1 pek ¢ok gencte psikolojik sorunlara ve saglik
problemlerine neden olmaktadir. Siav kaygis1 ve bunun sonucunda gelen basarisizlik
intihar gibi ciddi sorunlar1 beraberinde getirmektedir. Medyada haberlerde siklikla sinav
sonucunda basarisiz oldugu i¢in veya yasadigi strese dayanamadigi i¢in intihar
eylemlerine basvuran genclere rastlanmaktadir.?’® Sinav kaygisi insan hayatina yonelik
tehdit olusturmas: bakimindan egitimde yasanan Onemli bir sorundur. Bu nedenle
genclerdeki sinav kaygisinin azaltilmasi i¢in ailelere, okuldaki egitimcilere ve egitim
politikalarini olusturan kisilere 6nemli gorevler diismektedir. Bununla birlikte genglik

doneminde insan psikolojisini olumsuz ydnde etkileyen issizlik sorunuyla

218 A.g.m., 5.80-81.
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karsilasilmaktadir. Issizlik hem birey ve toplum agisindan g¢ok ¢esitli problemler
yaratmakta hem de toplumsal olma ve toplumsal alanda yer edinme donemlerinin
gencler iizerinde yarattig1 psikolojik etkileri agir olmaktadir.?’® Insanlar bu durumda ya
toplumdan uzaklasarak yalnizlagsmaktalar ya da toplum igerisinde aykir1 davraniglarda
bulunup sapmalarda bulunmaktadirlar. Issizlik sonucu gériilen siddet, intihar, fuhus,

madde bagimliligi bu sapmalarin en yayginlasan bigimlerini olusturmaktadir.

2.4.4.3. Sosyal ve Kiiltiirel Degisme ile Ortaya Cikan Genglik Sorunlari

Genglik sorunlarinin kaynaginin toplumun sosyal yapist oldugunu iddia eden
arastirmacilar bulunmaktadir. Genglik toplumsal bir olgu olmasi bakimindan igerisinde
yasadig1 toplumun izlerini barindirir. Her toplumda geng nesil o toplumun o déneminin
sosyal, kiiltiirel ve ekonomik oOzelliklerinden etkilenir. Bu nedenle su anki genglik
sorunlarmin temel kaynag: etkisi altinda oldugu toplumda aranmalidir.?®® Toplumun
iyeleri olan genglerin toplumun bugiinkii sartlarindan etkilenmemesi diisiiniilemez. Bu
nedenle genglerin sorunlar1 toplumun sosyal yapisiyla iliskilidir.

Toplumumuz c¢aglar boyunca oOnemli degisim ve doniisiimlerden gegmistir.
Giliniimiiz toplumlarinda sosyokiiltiirel alanda yasanan degismeler genglik sorunlarinin
kaynag1 olarak kabul edilmektedir. Toplumda meydana gelen sanayilesme, sehirlesme,
gdc, bilimsel- teknolojik gelismeler ve yenilikler bireylerin deger yargilarini etkilemis
ve degistirmigtir. 28!

Donmezer, toplumdaki degismeleri su sekilde izah etmektedir:28?
* Hizli sosyal degismeler olumlu 0zellikler gosterse dahi bir olumsuzluk
yaratmaktadir.
= Degismelerin sonuglar1 farkli sosyal sistemler, kurumlar ve toplumsal gruplar
arasinda yayginlasmasi ¢6ziilme etkisine neden olabilmektedir.
* Toplumsal degismeler yasamin bircok alaninda insan gruplar1 arasinda
farklilagsmaya yol agmaktadir.

» Insanlar arasindaki farklilasmalar arttik¢a saldirganlik kontrol edilememektedir.

219 [nan, Mithat, a.g.e., 172-178.

280 Giirses, Fulya ve Giirses, Hasan Basri, Diinyada ve Tiirkiye’de Genglik, Toplumsal Déniisiim
Yayinlart, Istanbul-1997, s.54-55.

281 Aktuna, Yildirim, “Genglik Déneminde Toplumsallasma ve Kusak Catismasi”, ikinci Milli Genglik
Vakfi, 6-8 Kasim 1986, Selcuk Universitesi Yayinlari, Konya-1988, s.30.

282 Donmezer, Sulhi, “Genglik Yasamini Etkileyen Toplumsal Degismeler”, 2. Milli Genglik Kongresi, 6-
8 Kasim 1986, Selguk Universitesi Yayinlari, Konya-1989, s.35.
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Bir toplumun kiiltiiriinii olusturan unsurlarin dengede olmama hali genglerde
biitiinlesme sorununa ve baska problemlere neden olmaktadir. Kiiltiirin maddi ve
manevi olmak iizere iki bi¢imi vardir. Insanm direttigi her sey maddi kiiltiirii
olustururken tore, orf-adetler, dini inang, ahlaki ve manevi deger yargilari, beklentiler
manevi kiiltiirii olugturmaktadir. Bir toplumda olmasi gereken durum maddi ve manevi
kiiltiirin dengede oldugu durumdur. Fakat bu denge durumu ozellikle hizli sosyal
degismelerin yasandigr zamanlarda bozulabilmektedir. Boyle durumlarda kiiltiiriin
maddi ya da manevi yonlerinden biri daha baskin olmaktadir. Bu sebeple gencin
kisiliginin olusumu saglam temeller iizerine insa edilemeyecektir. Giiniimiiz
toplumlarina bakildiginda sanayilesme, kentlesme, teknolojik gelismeler kiiltiiriin maddi
kismini olusturmaktadir. Manevi kisim maddi yone ayak uyduramamaktadir. Bu durum

ise gencligin sosyal bunalima girmesine ve bosluga diismesine sebep olmaktadir.?®

283 Ersoy, Ersan, “Universite Gengliginin Siyasi Yonelimleri ve Protesto Hareketleri”, (Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi), inonii Universitesi, Sosyoloji Ana Bilim Dali, Malatya, 1998, s.27-28.
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UCUNCU BOLUM
3. BULGULAR VE YORUMLAR
3.1. Arastirmanin Bulgulari
3.1.1. Katihmcilarin Demografik Ozellikleri
Bu baghik altinda arastirma kapsamindaki katilimcilara iligkin genel tanitici
bilgilere yer verilmistir. Katilimcilarin cinsiyeti, yasi, smifi, okul tiirli, aile aylik
ortalama geliri, aile tipi, anne-baba 6grenim durumu gibi genel tanitici bilgilerin frekans

ve yiizdelik dagilimlar1 verilmistir.

Tablo 3.1: Katilmeilarin Cinsiyeti

Katilhmcilar Sayi(n) Yiizde(%)

Kiz 15 46.8

Erkek 17 53.1

Toplam 32 100.0

Tablo 1°de de goriildiigii lizere arastirmamiz kapsaminda toplam 32 kisi ile

goriisiilmiistir. Orneklemimizin %46,8’sini kiz, %353,1’ini erkek katilimer teskil

etmistir.

Tablo 3.2: Katihmcilarin Yasi

Yas Sayi(n) Yiizde(%)
15 5 15.6
16 7 21.8
17 10 31.2
18 10 31.2
Toplam 32 100.0

Arastirmaya katilanlarin yas dagilimlarina dikkat ettigimizde, katilimcilarin 5’1

%15,6 ile 15 yasinda, 7’si %21,8 ile 16 yasinda, 10’u %31,2 ile 17 yasinda, 10’u %31,2

ile 18 yasinda olan kisilerden olusmaktadir.
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Tablo 3.3: Katihmcilarin Okul Tiiri

Katilimcilarin Okul Tiirii Sayi(n) Yiizde(%)

Anadolu Lisesi 16 50.0
Ozel Anadolu Lisesi 16 50.0
Toplam 32 100.0

Tablo 3’te goriildiigii ilizere katilimcilarin %350’sini olusturan 16 kisi Anadolu
Lisesi’nde, %350’sini olusturan 16 kisi Ozel Anadolu Lisesi’nde Ogrenim goren

Ogrencilerden olugmaktadir.

Tablo 3.4: Katilmcilarin Ailelerinin Aylik Ortalama Geliri

Katilmcilarin Ailelerinin Say1 (n) Yiizde(%)

Aylik Ortalama Geliri

Diisiik Diizeyde Gelir 3 9.3
Orta Diizeyde Gelir 13 40.6
Yiiksek Diizeyde Gelir 16 50.0
Toplam 32 100.0

Katilimcilarin  ailelerinin  aylik ortalama gelir diizeylerine bakildiginda
katilimcilarin ailelerinin % 9.3’ i diisiik diizeyde gelire, %40.6°s1 orta diizeyde gelire ve

% 50’s1 yliksek diizeyde gelire sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.5: Katilmeilarin Aile Tipi

Katihmcilarin  Aile Say1 (n) Yiizde (%)
Tipi

Cekirdek Aile 26 81.2
Genis Aile 2 6.2
Pargalanmis Aile 4 12.5
Toplam 32 100.0

Orneklem igerisindeki aile yapilar1 farklilasmaktadir. Katilimeilarn %81.2’si

cekirdek aile, % 6.2’s1 genis aile ve % 12.5°1 ise par¢alanmus aile tipine sahiptir.
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Tablo 3.6: Katiimcilarin Anne Ogrenim Durumu

Katilhmcilarin Anne Say1 (n) Yiizde (%)
Ogrenim Durumu

[kdgretim 7 21.8
Ortadgretim 11 343
Universite 13 40.6
Yiiksek Lisans 1 3.1
Toplam 32 100.0

Tablo 6’ya gore katilimcilarin annelerinin 6grenim durumuna bakildiginda
%21,8’1 ilkogretim mezunu, %34,3’1i ortadgretim mezunu, %40,6’s1 liniversite mezunu,

%3,1°1 yiiksek lisans mezunudur.

Tablo 3.7: Katihmcilarin Baba Ogrenim Durumu

Katihmcilarin Baba Say1 (n) Yiizde (%)
Ogrenim Durumu

[kogretim 5 15.6
Ortadgretim 13 40.6
Universite 13 40.6
Yiiksek Lisans 1 3.1
Toplam 32 100.0

Tablo 7’ye goére katilimcilarin babalarinin 6grenim durumuna bakildiginda
%15,6’s1 ilkogretim mezunu, %40,6’s1 ortadgretim mezunu, % 40.6’s1 {iniversite

mezunu, % 3.1°1 ise yliksek lisans mezunudur.

3.1.2.Katihmcilarin Kullandig1 Sosyal Ag Araclar
Arastirmadaki bulgulara gore, katilimcilarin gorsel ve isitsel igerikli sosyal ag
araclarinin kullanimini daha fazla tercih ettikleri goriilmektedir. En fazla kullanilan

sosyal ag araglarim Youtube, Instagram ve Facebook olarak siralayabiliriz. Bunlari
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Twitter takip etmektedir. Katilimeilarin kullandig1 sosyal ag araglar tiirlerinin say1 ve

yiizdelik dagilimlar1 Tablo 8’de yer almaktadir.

Tablo 3.8: Katilmcilarin Kullandig1 Sosyal Ag Araglar Tiirleri

Katihmcilarin  Kullandigi Sayi(n) Yiizde(%)
Sosyal Ag Araclan Tiirleri

Facebook 23 71.8
Instagram 26 81.2
Twitter 15 46.8
Youtube 32 100
Periscope 2 6.2
Swarm 6 18.7
Snapchat 5 15.6
Toplam 32 100.0

Bu araglar icerisinde Youtube, tiim katilimcilarin kullandig1 bir sosyal ag aracidir.
Tiim katilimcilar tarafindan tercih edilmesinin nedeni hem géze hem de kulaga hitap
edebilme oOzelliginin bulunmasidir. Youtube’in video yiikleme, begenilen videoyu
kaydetme, paylasma, video ile cevap verme, yorum yapma gibi 6zellikleri geng bireyleri
cekmektedir. Ayn1 zamanda istenilen her tiirlii bilgiye ulasmak amaciyla bagvurulan bir
ugrak noktasidir. Facebook ve Instagram ise daha gok gorsel igeriklerin paylasildig
sosyal ag araclaridir. Fotograf ve videolar paylasilarak hem hayat eglenceli bir hale
getirilmekte hem de kullanicilar begeni, yorum ve mesaj gibi o6zelliklerinden
yararlanarak birbirleriyle iletisim ve etkilesim kurabilmektedirler. Bu sosyal ag araglari
gérme ve goriilmeye imkan tanidigi i¢in bireyler tarafindan ¢okga tercih edilmektedir.
Twitter’t insanlar genellikle duygu ve disilincelerini ifade etmek amaciyla
kullanmaktadirlar. Bu sosyal ag aracinda insanlar digerleriyle iletisime gecebilmekte,
begeni ve yorumlarla etkilesime gecebilmektedirler. Ayni zamanda hastag yani
etiketleme ile genis kitlelere ulasmak da miimkiindiir. Twitter’in bu 6zellikleri onu cazip
kilarak insanlar tarafindan kullanilmasini1 saglamaktadir. Swarm, Periscope ve Snapcat

ise bu araglara gore daha az ragbet gormektedir.
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3.1.3. Katiimcilarin Sosyal Aglarda Gecirdikleri Zaman ve Bu Siire I¢indeki
Hisleri

Internet ortaminda kullanicilarin farkli kiiltiirlere sahip farkli kullanicilar ile
iletisime gectigi, duygu ve disilincelerini jest, mimik hareketlerini simgeleyen
sembollerle sanal olarak ifade ettigi sosyal iletisim kurmaya imkan veren sanal
ortamlara sosyal ag denir.?®* Giindelik hayatimizin vazgegilmez bir parcas olan sosyal
aglar ergen bireylerin yasamlarinda 6nemli bir yer edinmistir. Genglerin yasadiklari
kimlik bunalimi, i¢inde bulunduklar1 yalmizlik, merak ve kesfetme duygusu onlar
sosyal aglara yoneltmektedir. Giiniin en 6nemli ve uzun boliimlerini sosyal aglarda
harcayan geng bireyler okulda, sokakta, evde, yiiriirken, yemek yerken, arkadaslariyla
sohbet ederken dahi sosyal aglardan uzaklagamamaktadirlar. Sosyal aglarda vakit
gecirmenin kisi lizerinde rahatlatici etkisi bulunmakta ve kisiyi sosyal yasamin
stresinden uzaklastirmaktadir. Bu dogrultuda Katilimc1 3 sosyal aglarin yorgunluk
giderici etkisinden bahsetmektedir: “Sosyal aglarda giinde yaklasik 3 saat gegiriyorum.
Giin igerisinde ve ozellikle aksamlari yorgunlugumu sosyal aglarda zaman gegirerek
atryorum. O yiizden sosyal aglar beni rahatlatiyor.” (Katilimct 3, Kiz. Yas:15) Benzer
sekilde Katilimct 16 da sosyal aglarda vakit ge¢irmenin kendisine rahatlik hissi
verdigini ifade etmistir: “Sosyal aglarda giinde 2-3 saat gegiriyorum. Yoruldugumda,
stkildigimda hemen sosyal medya hesaplarimi acarim, biraz gezinirim kafam dagilmig
olur, rahatlarim. Iyi geliyor sosyal aglarda vakit gecirmek.” (Katihmci 16, Erkek,
Yas:15)

Sosyal aglarda gecirilen zamanin gevsetici etkisinin yani sira mutluluk hissinden
s0z edenler de bulunmaktadir: “Giinde 2 saat sosyal aglarda bulunurum. Sosyal ag
sitelerinde vakit gegirince mutlu oluyorum.” (Katiimci 7, Kadin, Yas:17) Ayni sekilde
Katilimer 26 da sosyal aglarda dolasmanin kendisine haz verdigini ifade etmistir.
“Sosyal aglarda giinde 3-4 saat vakit gegiriyorum. Sosyal aglarda gezmek bana haz
veriyor, mutlu ediyor. O yiizden vakit buldugumda zamanimi o sekilde
degerlendiriyorum.” (Katilimci 26, Erkek, Yag:17)

Sosyal aglarda paylasilan iceriklerin eglendirici yonii de bulunmaktadir. Ornegin
Katilimc1 29 sosyal aglarin kendisini eglendirdigini belirtmistir: “Sosyal aglarda giinde

vaklasik 3 saat falan zaman gegiriyorum. Sosyal aglarda komik videolar izliyorum,

284 Tektas, Necla, “Universite Ogrencilerinin Sosyal Aglart Kullanimlarina Yénelik Bir Arastirma”, Tarih
Okulu Dergisi, 2014/7(17), s.851.
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giildiiren yazilar okuyorum. Sosyal aglar beni giildiiriiyor, eglendiriyor.” (Katilimci 29,
Erkek, Yas:15)

Gergeklestirdigimiz goriismede katilimcilarin 6nemli boliimii sosyal aglarda
gecirdikleri siire i¢inde genellikle kendilerini mutlu hissettiklerini, sosyal aglarin
kendilerini eglendirdigini, yasamin stresinden uzaklastirdigini, yorgunluklarin
giderdigini ifade etmigler ve bu nedenle bu mecralarda zaman harcadiklarin
belirtmiglerdir. Katilimcilarin sosyal aglara fazla zaman ayirmalari sosyal hayattan
kagisin bir yolu olarak da degerlendirilebilir. Insanlar sosyal hayatta bulamadiklar

mutlulugu sosyal aglarda arayabilmektedirler.

3.1.4.Katimcilarin Sosyal Aglarda Yaptiklar: Paylasim Tiirleri

Sosyal aglarda fotograf, video, yazi, haber, fikir gibi ¢esitli iceriklerin
paylasiminin yapilmasi miimkiindiir. Farkli amaglar dogrultusunda degisik icerikler
yayinlanmaktadir. Goriistiiglimiiz katilimceilarin  sosyal aglardaki paylasim tiirleri
sorusuna verdikleri cevaplar degerlendirildiginde geng¢ bireylerin genellikle gorsel
iceriklerin paylasimimi yaptiklar1 goriilmiistiir. Ornegin Katilmc1 8 sosyal aglardaki
paylasimlarin1 sunlarin olusturdugunu agiklamistir: “Sosyal aglarda genellikle fotograf
ve video paylasimi yapiryorum. Begendigim bir fotografi ve videoyu paylasirim. Bunlart
paylasmayr seviyorum.” (Katilimci 8, Kiz, Yag:16) Yine benzer sekilde Katilimer 12
sosyal aglardaki paylasimlarinin gérme odakli iceriklerden olustugunu ifade etmistir:
“Sosyal aglarda en fazla fotograf paylasimi yapiyorum. Bazen de giizel bir anin
videosunu ¢ekip onu paylasabiliyorum. Yazi veya haber paylasimini ¢ok nadir
vapryorum.” (Katilmci 12, Kiz, Yas:16) Katilimer 13 ise yasanan bir anin hafizadan
silinmemesi i¢in kayit altina alip yayimlayarak kaliciligint sagladigindan otiirii fotograf
paylasimi yaptigindan s6z etmistir:  “Sosyal aglarda fotograf paylasimi yapiyorum ve
bazen de yazi yaziyorum. Gittigim yerlerin ani olarak kalmas: veya bazi anlarin
unutulmamasi igin fotograf ¢ekiyorum ve bunu paylasyyorum.” (Katilimct 13, Kiz,
Yas:18) Teknolojinin gelismesi ve ozellikle gorsel kiiltiirtin 6nem kazanmasiyla birlikte
gdze hitap eden icerikler yayginlagmistir. Insanlar tarafindan gérmeye dayali igeriklerin
paylasilmasinin nedeni de budur. Insanlar igin goriilmek, izlenmek, bedenini veya
kimligini teshir ederek 6n planda olmak daha onemlidir. Bu nedenle kisiler gorsel

zenginlige sahip fotograflar paylasmayi tercih etmektedirler. Ayn1 zamanda hizin hakim
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oldugu giinimiiz toplumunda gengler gorsel igerikler paylagsarak anlatacaklarini
fotograflar iizerinden ifade etmeye yonelmektedirler.

Sosyal ag araglarinda gorsel igeriklerin paylasilmasinin yani sira insanlar
fikirlerini, duygu, diisiince ve hislerini ifade etmek i¢in de sosyal aglan
kullanmaktadirlar. Bunlar1 yaziya aktararak igsel rahatlama hissinin yaninda kendisine
diisen sorumlulugu yerine getirmis oldugunu diisiiniirler. Ayn1 zamanda insanlar sosyal
aglar araciligiyla baskalarina yiiz yilize ifade edemeyecekleri seyleri buradan yazarak
paylasmay1 tercih etmektedirler. Birbirlerine karsi sitemlerini ya da sevgilerini
iletebilmektedirler. Insanlarin diisiincelerini sosyal aglar araciliiyla ifade etmesinin
altinda yatan bir neden de kisilerin duydugu yalnizliktir. Giiniimiiziin insan1 yalnizdir.
Bu nedenle kisi anlik duygu durumunu yaziya dokiip bunu paylasarak yalnizligini
gidermeye ¢alismaktadir. Bu baglamda Katilimci1 10 paylasimlarinda gorselin yani sira
giincel bir durum hakkinda insanlar1 bilgilendirmek amaciyla ve ig¢sel rahatlik hissinden
otlirli yazi paylasimini yaptigint dile getirmistir: “Sosyal aglarda ¢ogunlukla fotograf,
haber veya yazi paylasiminda bulunuyorum. Onemli bir haber gérdiigiimde bundan
herkesin haberdar olabilmesi i¢in sosyal ag sayfalarimda paylasiyorum. Fotograf ¢ekip
paylasmayr seviyorum. Bazen de duygu ve diisiincelerimi, o anki hislerimi sayfamda
yazip paylasiyorum, ¢tinkii bunu yapinca rahatladigimi hissediyorum.” (Katilimct 10,
Kiz, Yas:17) Katilimer 23 ise bazi 6nemli olaylarda yazi paylasimi yaptigini ve
boylelikle insanlik gdrevini yerine getirmis oldugunu diisiinmektedir: “Sosyal aglarda
fotograf paylasmayr sevmem ama bazi 6nemli olaylar: ve o olayla ilgili diisiincelerimi
paylasirim. Mesela iilkemizde sehit olan askerler oluyor, o olaya iliskin iiziintiimii,
duygularimi yazip paylasirim. Bu tiir olaylar normal bir durum olarak goériilmemeli
diye diistiniiyorum, o yiizden diisiincelerimi paylasarak tepkimi ortaya koyarim.”

(Katilimci1 23, Erkek, Yas:16)

3.1.5. Katihmcilar ile Paylasimlarinda Yer Alan Kisilerin Yakinlik Derecesi

Sosyal aglar kisilerin kendilerinin ve yakin gevrelerinin fotograflarinin veya
yaptiklari tiim etkinliklerin paylagiminmn yapildigi bir mecradir. Insanlar sosyal aglarda
hem kendilerini hem de yakinlik hissettigi kisileri teshir etmektedirler. Goriistiiglimiiz
katilimcilarin - paylasimlarinda teshir ettikleri kisiler genellikle kendisi ve yakin

cevresinde yer alan kisilerdir. Bu dogrultuda Katilime1r 4 paylasimlarinda yer alan
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kisilere iliskin su bilgileri vermistir: “Sosyal aglarda kendimi, ailemi ve yakin
arkadaslarimi paylasirim. Kendimin veya yakinlarimla olan giizel buldugum bir
fotografi paylasirim.” (Katimci 4, Kiz, Yas:17) Aym sekilde Katilimer 19 da
paylasimlarinda kendisinin, ailesinin ve sevdigi kisilerin yer aldigin1 belirtmistir:
“Sosyal aglardaki paylasimlarimda kendim, ailem ve sevdigim arkadaslarim ya da
tamidiklarim bulunur. Yakin hissettigim, sevdigim kisileri paylasirim.” (Katilimci 19,
Erkek, Yas:16)

Insanlar sosyal aglarda popiilarite elde etmek ve begenilme arzusundan dolay:
kendilerini iyi gosterme egilimindedirler. Giliniimiiz insanlart mutluluklarini paylagsmak
icin sosyal aglar1 kullanmaktadirlar. Insanlar kahkahayla giiliimseyen fotograflar
paylasarak mutlu oldugunu gostermektedir. Fakat sosyal aglar mutluluk getirmekten ote
mutlulugun ispatlanmaya calisildigi ve bu ispatin verdigi hazzin yasandigi bir arag
haline gelmistir.?® Begenilme ve takdir edilme istegi insanlarin kendilerini, yasamlarini,
cevrelerini daha fazla teshir etmeye yoOneltmistir. Baska bir katilimci sosyal aglarda
paylasimlarinda kimlere yer verdigine iliskin su goriisleri paylasmistit. “Sosyal
aglardaki paylasimlarimda kendim, ailem ve arkadaslarim bulunur. Mutlu oldugumda
cekinilen bir fotografi mutlulugumu paylasmak adina sosyal aglarda paylasirim.”
(Katilimci 20, Erkek, Yas:18)

Katilimer 13 sosyal aglarda yalmizca kendisine iligkin paylagimlar yaptigim
aciklamustir: “Sosyal aglarda sadece kendi fotografimi paylasiyorum. Aile bireylerini ya
da arkadaslarimi herkese gostermeyi sevmiyorum. Giizel, hos fotograflarimi paylasmayt
seviyorum.” (Katilimci 13, Kiz, Yas:18) Kendisine asir1 deger veren insanlar yalnizca
kendisiyle iliskili paylasimlar yapmakta ve bu paylasimlarinda yakin ¢evresi dahi yer
almamaktadir. Bireyin kendisini gereginden fazla sevmesi, kendisine asir1 deger verme
durumu narsizmle iligkilendirilebilir. Ayni1 zamanda paylasilan fotograflarda yiiz
ifadeleri, mimikler kisinin o anki ruhsal durumunu anlatmaktadir. Soze gerek

duyulmadan anlatilmak istenenler fotograf araciligiyla anlatilabilmektedir.

3.1.6. Sosyal Aglar ve letisim Bicimleri
Bilisim ve yeni iletisim teknolojilerinin gelismesiyle beraber insanlarin

biraradaliginin saglanmasinda zaman ve mekan sorunu ortadan kalkmis olup insanlar

285 Uzundumlu, Ozge, “Bir Iletisim Unsuru Olarak Sosyal Selfie Uygulamalar1”, Atatiirk Iletisim Dergisi,
2015(8), 5.235.
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rahat bir bigimde iletisim kurma imkani bulmuslardir. Toplumsal degismenin etkisi ve
teknolojinin gelismesi iletisim bi¢iminin degisimine neden olmustur. Sosyal aglarin
hayatimiza girmesiyle iletisimde tek boyutluluk ortadan kalkmis ve ¢ift yonlii iletisime
doniismiistiir. Insanlar sosyal yasamlarinda konusmaktan cekindikleri veya yiiz yiize
sOyleyemeyecekleri pek cok seyi sosyal aglarda rahatlikla ifade edebilmektedirler.
Ormegin Katilimc1 5 sosyal aglarda kurdugu iletisimde kendisini daha rahat hissettigini
vurgulamustir: “Hem yiiz yiize hem de hem de sosyal aglarda iyi bir iletisim kurarim
ama sosyal aglardaki iletisimde karsimdaki kigi beni gérmedigi i¢in daha rahat olurum.
Konusacaklarimi daha rahat bir sekilde ifade ederim. Oradan mesajlasmayt seviyorum.
Sosyal aglarin giivensiz bir yer oldugunu diistinmiiyorum.” (Katihimct 5, Kiz, Yag:16)
Ayni dogrultuda Katilimer 11 de sosyal aglarda kurdugu iletisimin rahathigini dile
getirmistir.  “Sosyal aglarda daha rahat iletisim kurdugumu hissediyorum. Ciinkii
normalde birine yiiz yiize konusamayacagim seyleri sosyal aglarda soyleyebiliyorum. O
anda beni gormiiyor olmasimin rahatligi oluyor. Karsilikli olarak daha iyi sohbet
edebiliyoruz. Sosyal aglar giiven veriyor, giivensiz oldugunu diisiinecek bir sey olmadi.”
(Katihmc1 11, Kiz, Yas:15) Katilimcilar her ne kadar sanal ortamda kurduklar
iletisimden hognut olsalar da bu durum onlarin giderek kendisine, ailesine ve iginde
yasadig1 topluma yabancilagsmasina neden olmaktadir. Geng bireyler sanal bir iletigimde
bulunarak sanal ortamda sosyalleserek aktiflesirken sosyal hayattan ve iliskilerden
uzaklagsmaktadirlar. Bu da genglerin sosyalleseme siireglerinde 6nemli problemlerin
yasanmasina neden olmaktadir.

Katilimcilarin bir boliimii sanal iletisimi tercih etmesine ragmen yiiz yiize iletisimi
onemseyen kisiler de bulunmaktadir. Ornegin Katilimer 22 yiiz yiize iletisimi tercih
ettigini sOylemistir: “Karsimdaki insanla yiiz yiize daha iyi iletisim kurarim. Ciinkii
konusurken karsimdaki insanin jest ve mimiklerini, hareketlerini gormek isterim. Diger
tirlii sohbet ediyor gibi hissetmiyorum. Sosyal aglar giiven vermiyor, gercekgi
gelmiyor.” (Katilmci 22, Erkek, Yas:15) Katilimci 28 de yiliz ylize iletisimin
gercekeiliginden soz etmistir: “Karsimdaki kisiyle yiiz yiize daha rahat iletisim kurarim.
Ctinkii karst karsiya gelmeden, karsidakini gérmeden yapilan sohbet gercek sohbet gibi
olmuyor. Gormeden gerg¢ek sohbet tadir alamiyorum. O yiizden yiiz yiize iletisim kurmayt

daha ¢ok seviyorum.” (Katilimci 28, Erkek, Yas:17)

85



3.1.7. Sosyal Aglar, Kendini ifade Etme ve Ozgiirliik

Sosyal aglar 6zgiirce diisiincelerin paylasildigi, diger insanlarla bulugsmaya imkan
veren, arkadas aranabilen, tartisma veya ticaret yapilabilen bir aractir. Insanlar birbiriyle
kolayca iletisim kurabilmekte, fikirlerini istedigi bi¢imde ifade edebilmektedirler.
Ozellikle ifade ozgiirliigli bakimindan sosyal aglar kilit dneme sahiptir. Gegmiste
insanlar diisiincelerini radyo, televizyon, dergi, kitap gibi iletisim araclariyla ifade
ederken sosyal ag kullaniminin yayginlastig1 giiniimiiz diinyasinda bu araglar tizerinden
ifade etmektedirler. Ornegin Katilime1 23 sosyal aglarda kendisini rahatlikla ifade
edebildiginden otiirii 6zglir hissettiginden s6z etmistir: “Evet, sosyal aglarda bir
paylasim yaparken veya yazi yazarken kendimi ozgiir hissediyorum. Kendi
diigiincelerimi istedigim gibi ifade edebiliyorum, iizerimde bir baski hissetmiyorum.”
(Katilimc1 23, Erkek, Yag:16) Aym sekilde Katilimci 2 de sosyal aglarda fikirlerini
diledigi gibi dile getirebildigini belirtmistir: “Sosyal aglarda yazi yazarken, paylasim
vaparken ozgiir oldugumu diisiiniiyorum. Ne yazmak istiyorsam, diistincemi nasil ifade
etmek istiyorsam onu yazmakta ozgiiriim. Elestiri alirim diye o diisiincemi paylasmaktan
vazge¢mem. O yiizden paylasimlarimda ozgiiriim.” (Katilimci 2, Kiz, Yas: 18) Katilimci
17 de benzer goriisii paylagarak sosyal aglarda kendisini 6zgiir hissettigini sOyle ifade
etmistir: “Sosyal aglarda kendimi ozgiir hissederim. Duygularimi, diistincelerimi, rahat
bir sekilde ifade edebilirim. Yiiz yiize nasil ifade edebiliyorsam orada da aym sekilde
olur.” (Katilimc1 17, Erkek, Yas:18)

Sosyal aglarin siirsiz bir iletisime olanak saglayan teknolojik bir imkan olarak
goriilmesi bireyi 6ne c¢ikaran bir serbestlik durumunu ve insanlar arasi sosyallesmeyi
ortaya c¢ikarmaktadir. Sosyal aglarda paylasim 6zgiirliigii insanlara veri toplama ve
arastirma 6zgiirliigii de vermektedir.?®® Kisiler tarafindan yapilan paylagimlar sayesinde
insanlar ¢esitli konularda bilgi sahibi olabilmekle birlikte paylasimin sahibiyle kisa
siirede iletisim kurabilmektedirler. Bu dogrultuda Katilimc1 22 paylasimlarint 6zgiirce
yaptigini ve insanlarin yaptig1 bazi paylagimlarin bilgilendirici oldugundan bahsetmistir:
“Sosyal aglarda yazi yazarken veya bir paylasim yaparken ozgiir oldugumu diisiiniiriim.
Ozgiir bir sekilde istedigim seyi paylasirim. Paylasim yapmak bence iyi oluyor, mesela
baskalarimin yaptigi bazi paylasimlarda bir konu hakkinda bilgim artiyor. O yiizden
herkes ozgiirce paylasimlarint yapmaktan ¢ekinmemeli.” (Katilimct 22, Erkek, Yag:15)

286 Ince Ozer, Esra ve Ozcan, Yilmaz, Eda, “Ifade Ozgiirliigii Baglaminda Sosyal Medyanin Olanaklar1 ve
Simirhiliklar1”, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, 2019/12(64), s.777-778.
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Katilimer 6 ise sosyal aglarda yapilan paylasimlarin insanlarin birbiriyle olan iletisimini
giiclendirdiginden s6z etmistir: “Sosyal aglarda paylasimlarimi ozgiirce yaparim.
Kendimi rahatlikla ifade edebiliyorum. Diigiincelerimi i¢cimden geldigi gibi yazip
paylasabiliyorum. Ayrica Twitter 'daki paylagimlarda yazilan yazilara yorumlar
vaziyorlar, bu sayede karsidaki kisiyle o konuda tartisma yapabiliyoruz, giizel oluyor.
Ozgiirce diisiincelerimizi paylasmak zihnimizi aciyor, karsidakinin géziinden olaylara

bakmayi da égreniyoruz.” (Katilimci 6, Kiz, Yas: 18)

3.1.8. Sosyal Aglarda izlenilmek

Sosyal aglar insanlara genis Ozgiirliikk tanisa da herkesin birbirini izledigi bir
denetim aracina doniismiistiir. Sosyal aglar1t yogun bir bi¢imde kullanan insanlar
baskalar1 tarafindan izlenmeye acik haldedir ve bu insanlarin izlenilmesi ¢ok kolay bir
hal almistir. Insanlar giinaydin selfiesi ile giine baslarlar, giin i¢inde nereye gittiklerini,
ne yediklerini, kiminle nasil vakit gegirdiklerini paylasip, iyi geceler selfiesi ile giinii
sona erdirirler. Boylelikle istedikleri kisiyi izleyip onunla ilgili bilgi sahibi olmakta ve
merak duygularim1 gidermektedirler. Bilmek ayni zamanda insanlara giic vermektedir.
Bilme giicti iizerine kurulan iliskilerde insanlar herkesi ve her seyi izleme arzusuyla
birbirlerini takip etmektedirler.

Geng bireyler izlendiklerinin farkindadirlar ama yine de paylasim yaparak kendisi
ve hayat ile ilgili bilgi vermekten uzaklasamadiklar1 gériilmektedir. Ornegin Katilimci
9 sosyal aglarda izlendigini diistinmektedir: “Evet, sosyal aglarda izlenildigimi
diistintiyorum. Mesela beni tamimayan biri bile profilimi inceleyerek, fotograflarima,
vazilarima bakip benimle ilgili bir seyler ogrenebilir, fikir sahibi olabilir. Ben de
arkadaslarim, tamdiklarim bir sey paylasinca neymis diye bakiyorum, inceliyorum. Iyi
niyetle veya kotii niyetle herkes herkesi takip ediyor, stalkliyor.” (Katilimct 9, Kiz,
Yas:18) Benzer sekilde Katilimcer 11 de sosyal aglarda izlendiginin farkindadir: “Sosyal
aglarda izlendigimi diistiniiyorum. Ciinkii yapilan paylasimlari yakinlarimiz, takip
ettigimiz kigiler goriiyor. Bazen merak ettikleri i¢in yapilan paylasimlardan insanlar
izleniyor. Mesela bir tamidigim bir giin bana bu hafta suraya gitmissin dedi, bunu
vaptigim paylasimlardan biliyor. Demek ki beni izliyor diye diistindiim. Yani insanlar
merak ettikleri kisiyi paylasimlarindan nerede, ne yapmus takip ediyor onunla ilgili bilgi
sahibi oluyor.” (Katilimct 11, Kiz, Yag:15) Geng bireyler izleniyor olmaktan herhangi
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bir rahatsizlik duymamaktadirlar zira bu, gériiliiyor olmanin gdstergesidir. Insanlar
sosyal aglarda goriildiigii Olclide yasadigini hissederler. Bu acidan bakildiginda sosyal
aglarda bulunmamak sosyal bir dliimden farksizdir. Insanlar gériiliiyorlarsa hayatlar1 o
zaman anlamli olmaktadir.

Insanlarin en 6zel anlarini ve bilgilerini sergilemelerinin sebebi bu mecrada
duyduklar1 hazdan vazge¢mek istememeleridir. Insanlar sosyal aglar paylasim yapmak
amacimin yaninda basgkalarim1 gozetlemek niyetiyle de kullanmaktadirlar. Dolayisiyla
sosyal aglar bireylerin birbirini gozetledigi bir mekan haline gelmistir. Bu dogrultuda
Katilimer 22 sosyal aglarin insanlarin karsilikli olarak birbirini gozetledigi bir mecra
oldugunu diistinmektedir: “Sosyal aglarda izlendigimi hissediyorum. Ciinkii burada
herkes herkesi takip ediyor, beni de izleyen, takip eden birileri vardw. Ama bu beni
rahatsiz etmiyor. Sosyal medya hesabim varsa illa ki takip edilecegim, takip edilmek
istemeseydim zaten kullanmazdim. Onlarin beni izledigi gibi ben de istedigim birinin
paylasimlarina bakarim.” (Katihmcr 22, Erkek, Yag:15) Insanlar i¢in sosyal aglarda
izlenmek olumsuz bir sey degil aksine istenen bir seydir. Otekilerin bakiglar1 altinda
kalmak o kisinin izlenmeye, takip edilmeye deger biri oldugu anlamina gelir.

Dolayistyla insanlar tarafindan izlenen kisi degerli olan kisi olarak goriilmektedir.

3.1.9. Sosyal Aglarda Gruplarda Bulunmak

Birbirine benzer hayat sartlarinda, belli standartlarda yasamini siirdiiren veya
benzer diisiincelere sahip insanlar sosyal aglarda bir arada bulunmak isterler. Ciinkii
ortak aidiyetler insanlar1 birbirine yakinlastirir. Aymi duygular, degerleri, fikirleri
paylasan insanlar birbirleriyle iletisim kurmak isterler. Sosyal aglarda yer alan gruplara
katilmanin bir nedeni yeni ¢evre edinmek, bu insanlarla paylasimda bulunmaktir. Bu
dogrultuda Katilimer 15 sosyal aglarda gruplara katilarak yeni arkadaglar edindigini,
insanlarla yakinlik bagi yakaladigin ifade etmistir: “Sosyal aglarda gruplara katilirim.
Bir gruba katilmam igin ilgimi ¢cekmesi yeterli. Eger grubu sevdiysem kendimi arkadasg
ortaminda  gibi  hissediyorum. Hi¢ gormesem bile bazen ger¢ek hayattaki
arkadaslarimla kurdugum yakinligi onlarla da kurabiliyorum.” (Katilimcr 15, Kiz,
Yas:17) Aym ilgi alanlar1 dogrultusunda bulusan kisiler birbirleriyle uyumlu iligkiler
gelistirmektedir.
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Insanlarin sosyal aglarda gruplara katilmalarinin bir nedeni de onlarin ayn1 amag
dogrultusunda bulusmalaridir. Ornegin Katilimer 24 ayni hedefin onlarin birliktelik
duygusunu giiclendirdigini ifade etmistir. “Sosyal aglarda ¢esitli gruplara katiliyorum.
Ornegin bir soru ¢éziim grubu var, orada yer aliyorum. Orada herkes ¢ozemedigi
sorulart paylasiyor ve ¢ozebilenler ¢oziimiiyle birlikte anlatimini yapryor. Béylelikle
bir¢ok soru tipi gorebiliyor, bilmedigim yeni seyler ogreniyorum. O yiizden gruplara
katilmanin faydali oldugunu diisiiniiyorum,” (Katiimct 24, Erkek, Yas:18) Ozellikle
tiniversite smavina hazirlik siirecinde olan Ogrenciler birtakim ortak duygulari
paylasmaktadir. Ornegin bu siirecte siav kaygisi, stres, basarisiz olma korkusu gibi pek
cok sorunla karsi karsiya kalmaktadirlar. Bu nedenle Ogrenciler kendileriyle ayni
duygular1 paylasan, aym1 zorluklardan gecen kisilerle iletisim kurma ihtiyaci
icerisindedirler. Bu durum onlara bu miicadeleleri veren, zorlu asamalardan gegen tek
insanin kendisini olmadigimi hissettirmektedir. Dolayisiyla kisi bir bakima yalnizlik
duygusundan kurtulmaktadir. Bu dogrultuda Katilimer 1 sosyal aglarda gruplarda
bulunmanin ona rahathik verdigini sdylemistir: “Evet, sosyal aglarda pek ¢ok gruba
katiliyorum. Su an soru ¢oziim gruplarinda ve sinaviarla ilgili olan gruplarda varim.
Universite sinavina hazirlaniyorum ve ¢ok zorlu bir donem. Yasamis oldugum stresi
veya zorluklari ailem de dahil bazen insanlar beni anlayamayabiliyor. Benimle ayni
seyleri yasayan kisilerle konusmak acik¢ast beni rahatlatiyor. Baskalariyla konusunca
bu zorluklar: bir¢ok insan yasiyor ve geciriyor diye diistiniiyorum. Hatta birbirimizi
motive dahi ediyoruz. O yiizden gruplarda bulunmaktan memnunum.” (Katilimci 1, Kiz,

Yas:17)

3.1.10. Sosyal Aglarda Fenomen Olma Istegi ve Popiilerlik

Sosyal aglarda fenomen olabilmenin kosulu, bu aglarin olusum amaglarina uygun
profiller olusturarak ve amaca uygun imaj yardimiyla hem maddi hem de manevi
kazan¢ elde edebilmek icin meydana getirilen profillerin temel goriintiisiini
sunabilmektir.?8” Katilimcilar genellikle fenomenligin getirdigi maddi kazang iizerinde
durmuslardir. Ornegin Katilimer 26 fenomenlik ile maddi kazang saglama isteginden
bahsetmistir: “Evet, sosyal aglarda fenomen olmak isterim. Ciinkii fenomenler ¢ok para

kazanvyor, ben de bu sekilde kazang saglamak isterdim.” (Katilimci 26, Erkek, Yas:17)

287 Tiirkoglu, Nurgay, Toplumsal Iletisim, Babil Yayinlari, istanbul-2004, s.69.
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Benzer sekilde Katilimc1 17 de maddi kazang saglamanin kolayligindan 6tiirli fenomen
olma isteginden soz etmistir: “Sosyal aglarda fenomen olmak isterim. Fenomenler
eglenceli, degisik konularda videolar ¢ekerek veya yasamini gostererek popiilerlige
ulasiyorlar. Bu popiilerligi yakaladiklar: zaman ise kolay bir bi¢cimde para kazaniyorlar.
Ben de boyle rahat bir sekilde para kazanmak isterdim.” (Katilimci 17, Erkek, Yas:18)
Web 2 teknolojisinin getirdigi bir olanak olan ¢ift yonli iletisim ile birlikte insanlar
sosyal aglarda aninda ve hizli bir bigimde kendisini gosterebilmektedirler. Boylece
sosyal aglarda sergiledigi performanslar dogrultusunda fenomen olabilmektedirler.
Fenomen olmanin ¢ekici yonlerinden birisi de popiilerligin etkisiyle genis bir
kitleye hitap edebilme olanagina sahip olmaktir. Kisi bu sayede farkli konularla ilgili
fikirlerini ifade etme imkani bulmaktadir. Ornegin Katilimci 16 fenomen olmayi
popliler olmak ve genis kitleye seslenebilmek amaciyla istedigini dile getirmistir:
“Sosyal aglarda fenomen olmak isterim. Ciinkii herhangi bir konuyla ilgili goriislerimi
beni takip eden herkese iletmis olurum,” (Katilimci, Erkek, Yag:16) Fenomen, diger
sosyal ag kullanicilan iizerinde 6nemli etkiye sahiptir. Sosyal ag araglarinda yaptigi
paylasimlarla, ¢cok sayidaki abone ve takipgisiyle genis kitlelere ulasabilmektedir.
Katilimeilar ¢gogunlukla fenomen olmaya sicak bakmasina ragmen bunun zitt1 bir
durum da sz konusu olabilmektedir. Ornegin Katilime1 7 fenomen olmak istemeyisini
g6z onilinde olmaktan hoglanmama duygusu ile iliskilendirmistir: “Hayir, sosyal aglarda
fenomen olmak istemem. Ciinkii hayatimi herkesin gdzii 6niinde yasamak istemem,
popiiler olmak gibi bir amacim da yok. Bu yiizden bu zamana kadar fenomen olmay1 hi¢

diistinmedim, istemiyorum da.” (Katilimc1 7, Kiz, Yas:17)

3.1.11. Sosyal Aglardaki Begeni Sayisinin Teshire Etkisi

Insanlar fizyolojik ve giivenlik ihtiyaglarm kargiladiktan sonra sosyal
ihtiyaclarina yonelirler. Ciinkii sosyal bir varlik olan insanin sosyal ihtiyaglari
onemlidir. Insanlar toplum igerisinde var olmak, diger insanlar tarafindan kabul gérmek
ve onaylanmak, bir gruba ait olabilmek ve begenilerek takdir edilmek isterler. Bireylerin
diger insanlarin takdirine, begenisine, onayina, sevgisine ihtiyaci vardir. Begenilme
insanlarin davraniglarinda yon verici etkide bulunmaktadir. Begenilmek insanlarin
kendisini 1yi hissetmesini saglamakta, ruhsal sagligi, uyumu ve akademik basariy1

olumlu yonde etkilemektedir.
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Sosyal aglarda yapilan paylasimlarda begeni sayisina 6nem verme durumu ile
sevilme ihtiyaci arasinda bir iliski vardir. Ornegin Katilimci 2 begeni sayismin
kendisinin sevilen biri oldugunu gosterdigini diistinmektedir: “Sosyal aglarda
paylasimlarima gelen begeniler beni mutlu eder. Insanlar tarafindan sevildigimi
diigtiniiriim. Glizel bir sayida begeni alirsam bir siire sonra yine paylasim yaparim.”
(Katilimcr 2, Kiz, Yas:18) Katilimc1 12 de begeni sayisinin fazla olmasimin mutluluk
verici oldugunu dile getirmistir: “Sosyal aglarda begeni sayisinin fazla olmas: giizel bir
sey, mutlu oluyorum. Begeni sayisi fazla olursa daha ¢ok paylasim yapmak isterim.”
(Katilimc1 12, Kiz, Yag:16) Sosyal ag araclarinda yapilan paylasimlarin altinda begen
butonu bulunmaktadir ve bu, kisinin reel hayattaki begenisinin sanal ortamdaki
karsihigina tekabiil etmektedir. insanlar begenilme, sevilme ihtiyacini sanal ortamda bu
sekilde gidermektedir. Ciinkii genc birey paylastigi iceriklere yeterli sayida begen
alamazsa kendisini degersiz hissetmekte ve asagilik duygusu olusabilmektedir.

Katilimer 14 ise begeni sayisinin paylagim yaptigi icerige yonelik bir geri bildirim
sagladigin1 ve bu yiizden begeni sayisina 6nem verdigini ifade etmistir: “Sosyal aglarda
vaptigim paylasimlarda genellikle ne kadar begeni aldigima bakarim. Ciinkii
paylasimim fazla begeni aldiysa o fotografin ya da yazimin begenildigini anlarim.
Begeni sayisi fazla oldugunda daha ¢ok paylasim yapmak isterim.” (Katilimci 14, Kiz,
Yas:18) Sosyal paylasim araglarinda yer alan begeni butonu insanlara bir anlamda geri
bildirimde bulunmalarini saglamaktadir. Boylelikle kisinin paylasimina yonelik yapilan
begeniler dogrultusunda geng birey kendisini degerlendirme imkani yakalamistir.

Gortstiiglimiiz katilimcilar arasinda sosyal ag araglarinda yapilan paylasimlarda
begeni sayisina onem verenler oldugu gibi aksi diislinceyi paylasan katilimcilar da
bulunmaktadir. Ornegin Katilimc1 26 begeni sayisinin onun igin bir anlam ifade
etmedigini dile getirmistir: “Sosyal aglarda paylasim yapryorum ama gelen begeni
sayisinin bir onemi yok. Begeni sayisi az da olsa ¢ok da olsa ben onu hosuma gittigi icin
paylasmisimdir. Baskalarinin begenip beSenmemesi ¢ok onemli degil. Istedigim siirece
istedigim seyin paylasimin yaparim, begeni sayisimin fazla olmast paylasim yapmami
etkilemez.” (Katilimci 26, Erkek, Yas:17) Ayni sekilde Katilimc1 32 de begeni sayisina
onem vermedigini vurgulamustir: “Sosyal aglarda yaptigim paylasimlarin ¢ok begeni

almasi onemli degil. Begeni az sayida oldu diye moralim bozulmaz. Yani bir seyi
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istedigim i¢in paylasirim, begeni sayisinin 6nemi yok benim igin.” (Katilimct 32, Erkek,

Yas:17)

3.1.12. Onemli Giin ve Anlarin Teshir Edilmesi

Toplumsal olarak anlam atfedilmis énemli giinler, ritiieller vardir. Insanlar anlami
olan bu ozel anlar kayit altina alarak kalicilifini saglamaya g¢alismaktadirlar. Kayit
altina alinip sosyal aglarda paylasarak degerli anlara diger insanlarin da eslik etmesi
saglanmaktadir. Bu dogrultuda Katilimci 6 6nemli giin ve anlarin kaybolmamasi igin
yaymladigimi dile getirmistir: “Evet, onemli giinlerde fotograf paylasimi yapryorum.
Ornegin kutlama, diigiin, mezuniyet gibi belki de hayatimda bir kez yasayacagim bu
anlart oliimsiizlestirmek isterim. Gelecekte bu giizel giinleri ¢ocuklarima dahi
gosterebilirim. O yiizden ozel giinlerde fotograf ¢ekip paylasirim, hem o ani diledigimde
vad eder hatirlarim hem de mutlulugumu diger insanlarla paylagmis olurum.
Paylasinca mutlu olurum.” (Katilimct 6, Kiz, Yas:18) Aym sekilde Katilimer 2 de
0zlediginde paylasmis oldugu fotografa bakip o giinleri tekrar yasayabilmek i¢in 6nemli
giinlerin paylasimini yaptigini ifade etmistir: “Evet, sosyal aglarda énemli giin ve
anlarin fotografini paylasiyorum. Bazen de videosunu c¢ekip paylasiyorum. Bazi
yasanan seyler tizerinden uzun bir siire gecince unutuluyor, o anlari tekrar hatirlamak
istedigimde bakabilecegim fotograf, video olsun diye paylasirim.”(Katimci 2, Kiz,
Yas:18)

Geng bireylerin 6nemli giin ve anlar teshir etmesinin bir nedeni de hissettikleri
duygulart diger insanlarla paylagsma istegidir. Bu dogrultuda Katilimci 14 6nemli
giinlere iligkin paylasim yaparak bagskalariyla mutlulugunu, sevincini paylastigini ifade
etmistir: “Onemli giinlere iliskin paylagim yaparim. Benim icin degerli bir giin veya
ansa bunu arkadagslarimin, yakinlarimin gérmesini isterim.” (Katilimci 14, Kiz, Yag:18)
Yine Katilime1 23 de 6nemli giin ve anlar1 sosyal aglarda yaymlamasinin nedenini
mutlulugunu paylasma istegi olarak dile getirmistir: “Sosyal aglarda bazi onemli giin ve
anlarin paylasimini yaparim. O giinkii, o anki mutlulugumu beni taniyanlar da gorsiin,
mutlulugumu onlarla da paylagmis olayim diye paylasirim.” (Katilmct 23, Erkek,
Yas:16) ‘Mutluluk paylasilinca ¢ogalir.” sézii aslinda bu durumu anlatmaktadir.
Katilimcilar kendilerince anlam atfettikleri 6zel giinlere iliskin paylasim yaparak mutlu

anlarina yakinlik hissettikleri insanlar1 da dahil etmek istemektedirler.
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Katilimcilar genellikle 6nemli giin ve anlara iliskin paylasim yapmaya Onem
vermelerine karsin bu anlarin paylasilmasini gereksiz goren kisiler de bulunmaktadir.
Ornegin Katilimc1 21 6nemli giin ve anlara yonelik paylasim yapilmasiyla ilgili
goriisleri su sekilde aktarmustir: “Ozel giin ve anlarda fotograf ¢ekerim ama sosyal
aglarda paylasmayr gerekli gormiiyorum.” (Katilimc1 21, Erkek, Yas:17)

Gortisme gerceklestirdigimiz katilimcilar arasinda 6nemli giin ve anlara iliskin
paylasim yapmayan kisiler bulunsa da katilimcilarin biiylik ¢ogunlugu bu tiir
paylasimlarda bulunmaya 6nem vermektedir. Bu durumu 6nemli giinlerin kaliciliginin
saglanmasi, anilarin yeri geldiginde hatirlanmak istenmesi, mutlulugun paylasilmak

istenmesi gibi nedenlerle agiklayabiliriz.

3.1.13. Mekanin Teshir Edilmesi

Mekan Tiirk Dil Kurumu’nun Tiirk¢e S6zligii’ne gore ‘yer, bulunulan yer, ortam,
ev, yurt’ anlamlarma gelmektedir.?®® Bireylerin veya gruplarm birbirleriyle iletisgim
halinde olduklari ortam olan mekan fiziksel, zihinsel ve toplumsal bakimdan cok
boyutlu bir kavramdir. Geg¢miste mekan bireyin mahremi dahilinde bulunuyorken
giiniimiizde bu durum neredeyse ortadan kalkmistir. Mekanin gizliligi kaybolmus olup
ziyaret edilen, aktivitede bulunulan mekanlar sosyal aglar araciligiyla oldukga kolay bir
bigimde sergilenir hale gelmistir. Insanlar iginde bulunduklari, gezip gordiikleri, vakit
gecirdikleri mekéana 6zel bir anlam atfedip oralar1 sosyal aglarda paylasabilmektedirler.
Ormnegin Katilime1 15 ilk defa gittigi bir sehirde gezdigi yerleri sosyal aglarda
paylastigin1 dile getirmistir:  “Sosyal aglarda giinliik gittigim swadan mekdanlar
paylasmam ama ilk kez gittigim sehrin farkli mekanlarint paylasirim. Degisik, farkl
gelen yerleri paylasirim.” (Katihimcer 15, Kiz, Yas:17)

Mekanlar1 paylagsmak zaman zaman insanlara haz ve mutluluk vermektedir. Bu
dogrultuda Katilime1r 11 gittigi bir mekani sosyal aglarda paylagsmanin kendisine haz
verdigini soylemistir: “Gittigim bir mekdani sosyal aglarda paylasirim. Nereye gittiysem
oranin ismini yazip paylasmak hosuma gidiyor.” (Katilimct 11, Kiz, Yag:15) Katilimcr 8
ise sosyal aglarda gittigi yerleri ¢evresinin gdrmesi i¢in paylastigini ifade etmistir:
“Gittigim yerleri ¢ogunlukla paylasiyorum. Giizel veya farkli bir yere gittigimde

arkadaglarimin, ¢evremin orayr gormesini isterim. Bu yiizden yer paylasimi
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yapryorum.”(Katilimer 8, Kiz, Yas:16) Insanlar sosyal konumlarini zedelemeyecek
nitelikteki mekanlara gitmektedirler ve gittikleri bu mekanlar1 teshir ederek diger
insanlarin kapiy1 ¢almadan igeri girmelerine izin vermektedirler.

Ayn1 zamanda geng bireyler farkliliklarini, 6zgiinliiklerini bulunduklar1 mekanlar
araciligryla gostermeye calisirlar. Ornegin Katilimer 13 ‘bu mekana gidebiliyorum’
izlenimi olusturmak amaciyla gittigi yerlerin paylagimini yapmaktadir: “Evet, gittigim
mekant ¢ogunlukla paylasirim. Genelde giizel, nezih mekanlara gitmeyi severim. Giizel
bir yere gittigim icin de nereye gittigimi gorstinler isterim, bunun i¢in paylasim
vaparim.” (Katilimct 13, Kiz, Yas: 18)

Kisilerin gidilen mekan1 teshir etmesinin bir baska nedeni de o mekan ile ilgili
degerlendirmede bulunma istegidir. Katilimc1 17 sosyal aglarda mekan paylasimini bu
amagla yaptigimi dile getirmistir: “Evet, gittigim bir mekdni paylasirim. Bazen de o
mekant begenip-begenmedigimi veya olumlu-olumsuz yoénlerini yazarim. Boylece
gittigim, gordiigiim bir mekan” hakkinda diger insanlara da bilgi vermis olurum.”

(Katilimci 17, Erkek, Yas:18)

3.1.14. Bedenin Teshir Edilmesi ve Giizellik ile Estetige Verilen Onem

Toplumsal bir varlik olan insan bedeniyle toplum sahnesinde var olmaktadir.
Toplumsal ve kiiltiirel bir yap1 igerisinde insa edilen beden ile insanlar diisiincelerini,
inanglarini, kimliklerini, ibadetlerini, siyasetlerini, tavir ve duruslarini, hiiziinlerini,
mutluluklarini, sevgilerini, acilarini, savas ve barislarin1 ortaya koymaktadirlar.
Toplumsal yapinin degisimleri, istekleri degisik bigimlerde beden iizerinden ifade
edilebilmektedir.?®® Dolayisiyla beden bir kimlik alani olarak kisinin kendini ifade etme
aracidir. Yasadigimiz ¢agda beden tek basma bir kimlik araci olduguna goére insanlar
farkliliklarmi bedenleriyle ortaya koymaktadirlar. Ornegin Katilime1 7 bedenini teshir
ederken farkli ve giizel goriinmeye 6nem verdigini su sozlerle dile getirmistir: “7atile
gittigimde bazen tatil fotograflarimi paylasirim. Denizde veya havuzda ¢ekilmis olan
fotograflart paylasirim. Ayrica paylastigim fotograflarda giizel gériinmeye onem
veriyorum. Swradan bir fotografi paylasmam, oncesinde makyaj yapar hazirlanirim
sonra efektlerle iyice giizellestivirim 6yle paylasirim. Ciinkii giizel goriinmeyi, kendimle

ilgilenmeyi seviyorum.” (Katilimci 7, Kiz, Yas:17) Aym sekilde Katilimer 15 de bedenini

289 Canatan, Kadir, Beden Sosyolojisi, A¢ilim Yayinlari, Istanbul-2011, s.63-64.

94



sergilediginden, giizel ve estetik gériinmenin insanin ruhunu beslediginden s6z etmistir:
“Deniz veya havuzda c¢ektigim fotograflarimi paylasmakta sakinca gormiiyorum, o
yiizden paylasirim. Ama paylastigim fotograflarda giizel olmaya onem veriyorum.
Ciinkii daha giizel goriinmek beni iyi hissettiriyor.” (Katiimct 15, Kiz, Yas:17) I¢inde
bulundugumuz cagin ‘daha gosterigli giyin, daha giizel goriin ve kendini daha iyi
hissetmek istiyorsan bunu sergile’ mesaj1 ile insanlar bedenlerini teshir etmekten
kaginmamaktadirlar.

Gorsel kiltliriin mahremiyeti miimkiin oldugunca ifsa eden bu dénem bedenin
ciplaklastirilmasini, ortiiniin transparanlastirilmasini, kiyafetlerin modaya uygun olarak
daraltilmasini ve kisaltilmasini uygun gérmektedir.?®® Bu baglamda Katilime1 9 modaya
uygun olan kiyafetler giyerek beden teshirinde bulundugu ifade etmistir: “4
arkadasimla arada birbirimizde kalir, eglenip sohbet ederiz. Pijamali, ev ortami
halimizle fotograf ¢ekip bunu sosyal aglarda paylasiriz. Paylastigim fotograflarda giizel
gortinmeye dikkat ederim. Fotograflarda moda uygun olan kiyafetler giyip giizel bir
makyaj yapip oyle c¢ekip paylasirim. Giizel goriinmeyi seviyorum.” (Katilimct 9, Kiz,
Yas:18)

Sosyal aglarda paylasilan fotograflarda giizel ve estetik goriinmeyi Onemseyen
katilimeilar oldugu gibi bunun aksini diisiinen katilimcilar da bulunmaktadir. Ornegin
Katilimer 19 gergeklestirdigi beden teshirinde fotografin giizelligine dikkat etmedigini
belirtmistir: “Denizde, havuzda ¢ekilmis olan fotograflar: paylasirim. Ama paylastigim
fotograflarda giizellik ve estetige ¢ok dikkat etmem. Cektigim fotograf hosuma gittiyse
paylasirim, mutlaka paylastigim fotograf giizel olmall diye diisiinmem.” (Katilimct 19,
Erkek, Yas:16) Benzer sekilde Katilimc1 27 de bedenini sergileyen insanlarin kendisini
giizel goOsterme c¢abasinin anlamsizligindan bahsetmistir:  “Sosyal aglarda tatil
fotograflarint bazen paylasirim. Paylastigim fotograflarin giizel ve estetik olmasi ¢ok
onemli degil benim icin. Ciinkii neysem oyum. Ozellikle sosyal aglarda bazi insanlarin
fotograflart gerceginden daha giizel. Ama yiiz yiize gelindiginde o kadar giizel
olmadiklar: goriiliiyor. Yani bazi insanlar fotograflarda kendilerini olduklarindan daha
giizel gostermeye c¢alistyorlar, bu bana ¢ok sagma geliyor. O yiizden paylastigim
fotograflarda efekt bile kullanmiyorum.” (Katilimci 27, Erkek, Yas:16)

290 Can, Islam ve Ulutas, Ejder, a.g.e., 2021, 5.93.
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3.1.15. Yemeg@in Teshir Edilmesi

Yemek yeme insanlarin en temel ihtiyacidir. Insanlar icin zorunlu bir ihtiyag olan
yemek yeme teknolojinin gelismesi ve yasam aligkanliklarimin degismesiyle géstermeye
dayali bir tiiketim haline gelmistir. Sayginlik, farklilik, bir gruba baglilik, kimlik, imaj
ve smif atlama gostermeye dayali sembolik degerleri olusturmaktadir. Yiyecekler geri
planda kalarak bu simgesel degerler one ¢ikmaktadir.?®? Ornegin Katilimer 1’in verdigi
yanit dogrultusunda sosyal aglarda yiyecek paylasimi yaparak kimligini sergilemek
istedigi goze carpmaktadir: “Sosyal aglarda gittigim restoranttaki yemegi pek
paylasmam ama evde kendi yaptigim bir tatlyr ya da kurabiyeyi paylastyorum.
Arkadaslarim, tamidiklarim  falan  benim giizel seyler yapabildigimi gorsiinler,
marifetimi gormiis olsunlar diye paylasiyorum.” (Katilimct 1, Kiz, Yas:17) Teknolojik
gelismelerin etkisiyle yemek yemeden Once veya pasta kesilmeden Once paylasilan
fotograflarla siklikla karsilagiimaktadir. Sosyal ag araglarinin kullanimi1 yayginlasmadan
once yeme i¢me igerikli gorsellerin ayip oldugu kabul edilirken giliniimiizde rahat bir
sekilde paylasimi yapilmaktadir. Insanlar nerelerde oldugunu, giin igerisinde ne
pisirdikleri, nasil gosterisli sofralarda neler yediklerini paylagsmaktan g¢ekinmeyerek
teshir etmektedirler. Gegmiste pisirilen yemeklerin komsuya gitmemesine dikkat
edilirken simdilerde yapilan yemeklerin, hazirlanan yemek masasinin tiim asamalari
videoya alarak veya fotograflayarak sergilenmektedir. Boylelikle gosteris ve teshire
dayali bir yasam ¢ergevesinde tiim yiyecekler sergilenerek tiiketilmektedir.?®? insanlar
stislenilmis yemek masalarinda bulunan yiyecekleri iistiinliik gdstergesi diislincesiyle
paylasmaktadirlar. Teknolojik gelisme, kiiresellesme, kentlesme ve popiiler kiiltiiriin
etkisiyle var olan anlayis degisime ugramistir.

Yemek paylagimi yapilmasinin bir nedeni de gorsel estetik durusa sahip olmasidir.
Ornegin Katilime1 5 belli bir estetik goriiniime sahip yiyecekleri ¢ok sik olmasa da
paylastigini ifade etmistir: “Her gittigim restorantta yemekleri paylagsmam ama bazen
giizel bir pasta veya kek yiyecegimde paylasirim. Giizel durdugu icin bazen paylasirim.
Veya evde giizel ve farkli bir sey yaptigimda hos bir goriintiisii varsa paylasabilirim.
Ama dedigim gibi siirekli ve her yemegi paylasmam.” (Katilimci 5, Kiz, Yas:16) Ayn
sekilde Katilime1 17 de yemek paylasimi yaparken estetik kaygilar1 gozettigini dile

2?1 Sener, Nihal, “Sosyal Medyada Giiniin Meniisii: Sosyal Medyada ‘Paylasilan’ Yemek Fotograflari
Uzerine Bir Degerlendirme”, Erciyes lletisim Dergisi, 2014/3(3), s.75.
292 Uzundumlu, Ozge, a.g.m., 5.106-110.
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getirmistir: “Sosyal aglarda herhangi bir yiyecegin veya icecegin giizel bir goriiniimii
varsa paylasirim. Hos duruyorsa arada paylasirim.” (Katilimci 17, Erkek, Yas:18)
Sosyal aglarda paylasilan yemek fotograflarinda her yer ve sunum kendine yer
bulamamaktadir. Paylasilan fotograflar cogunlukla liiks kafe ve restoranlarda veya
estetik kaygilar gozetilerek sergilenen yemeklerdir. Geng bireyler yemek paylasimi
yaparken bulunulan mekana ve yiyeceklerin sunum estetigine dikkat etmektedirler.
Bunun paylasilmasiyla insanlar kendilerine yeni kimlikler ve statiiler kazanmayi
amaclamaktadirlar.?®3

Gorlstiigiimiiz katilimcilar arasinda yemek teshiri yapanlar oldugu kadar yemek
paylasim1 yapmaya uzak bakan ve bunun hos olmadigini diisiinenler de vardir. Ornegin
Katilimer 16 yemek paylasimi yapmanin ayip bir sey oldugunu diistinmektedir: “Sosyal
aglarda yemek paylasimi yapmiyorum. Ciinkii dogru bulmuyorum. Bizim paylastigimiz
bir yemegi bulamayan insanlar olabilir veya o anda cani ¢ekebilir. O yiizden yemek
paylasimi yapanlar: hi¢ anlamiyorum, ¢ok yanlis bir sey.” (Katilimct 16, Erkek, Yas:15)
Benzer sekilde Katilimer 22 de yemek paylasimi yapmayir gorgiisiizlik olarak
nitelendirmistir: “Hayir, sosyal aglarda yemek paylasimi yapmam. Ne yediysem
yvemisimdir bunu baskalarina gostermek bence gorgiisiizliik. Yenilen bir yemek

baskalarina gosterilmemeli.” (Katilimci 22, Erkek, Yas:15)

3.1.16. Kimligin Teshiri ve Gergekligi

Kendini ifade etmenin bir araci olarak kimlik, sosyal iliskiler sisteminin
merkezinde bulunmaktadir. Insanlarin toplumsal statiileri ve sahip oldugu biitiin kiiltiirel
kodlarin karsiligin1 olusturarak ¢ok boyutlu bir kavram haline gelen kimlik, bizim
kendimiz hakkinda ve ¢evremizin bizim hakkimizdaki diislincelerinin temsilini
icermektedir.?®* Sosyal aglarin verdigi imkan ile kimlik yeniden insa edilebilir bir hal
almakla birlikte geleneksel donemin sabit kimlikleri esnek ve degisken kimliklere
doniismiistiir. Insanlar1 sosyal ag araclarini kullanmaya yonelten temel etken kimlik
sunumu yapmanin imkanidir. Ciinkii insanlar benliklerini 6zgiirce yansitabilecekleri bir
ortam bulmus olurlar. Insanlarm sosyal ag sayfalarmnda olusturduklari profillerde
kendisini tanitan, kisisel bilgilere yer verilen ifadeler bulunmaktadir. Kisinin yasi,

cinsiyeti, egitim durumu, meslegi, tuttugu takim, hobileri, ilgi alanlar1 kimligi olusturan

2% Sener, Nihal, a.g.m., s.77.
2% Karaduman, Sibel, a.g.m., 5.2886.

97



unsurlardir. Geng bireyler diger insanlara gercek kimligini sunabildigi gibi ideal bir
kimlik yaratip onu da sergileyebilmektedirler.

Gergeklestirdigimiz goriisme neticesinde katilimcilar genellikle kimliklerini
sergilemektedirler fakat sergiledikleri bu kimlik gercek kimliklerinden ibarettir. Gengler
kimliklerini sergilerken ideallestirme yoluna gitmemisler veya anonimlesmeye
calismamislardir.  Ornegin Katilme1 23 gercek kimligini sergiledigini su ifadelerle
belirtmistir: “Evet, sosyal aglarda gercek fotografim ve ismim bulunur. Sosyal aglarda
dogru olmayan bilgiler yazmam, bana ait olmayan bir fotograf paylasmam yani
insanlart kandirmaya ¢alismam. Benim paylasimlaruim gercek hayattaki kisiligime
uygundur ama baska insanlarin kendilerini olduklarindan farkli  gosterdigini
diigtiniiyorum.” (Katilimc1 23, Erkek, Yas:16) Katilimer 23 gibi Katilimcer 14 de sosyal
ag araglarindaki bilgilerinin gergek olusundan séz etmistir: “Sosyal aglarda gercek
fotografim ve ismim bulunur. Profilimde gercek olmayan bir sey olmaz. Paylasimlarim
gercek kisiligime wuygundur. Ama kendisin oldugundan farkli gostermeye c¢alisan
insanlar da var veya gercek kisiliklerini gizleyebiliyorlar. Ger¢ek hayatta mutlu olmayp
da sosyal aglarda ¢ok eglenceli, mutluymus gibi gésterenler de var.” (Katilimci 14, Kiz,
Yas:18)

Bireyler sosyal aglarda olumlu 6zelliklerini 6n plana ¢ikarirken, olumsuz veya hos
karsilanmayan 6zelliklerini gizleyebilmektedir. Insanlar sosyal ag araglarinda farkli bir
isim kullanabilir, baskasina ait bir fotografi kendi fotografi gibi gosterebilir, meslegi ile
ilgili yaniltic1 bir beyanda bulunabilir, ekonomik kosullarini ya da yasadig: sehri gergek
olmayan bir bicimde sunabilirler. Insanlar —mis gibi yaparak diisledikleri kimlige,
olmak istedikleri kisilige ulasabilmektedirler.

Bu baglamda sosyal aglar kisinin kendisini Batili, entelektiiel, asi, ¢evreci ve daha
birgok nitelikte tamitmalarma imkan vermektedir. Ornegin Katilimci 18 teshir ettigi
kimligin ger¢ek kimligi oldugunu ve sosyal aglarda bazi insanlarin kendisini Batili
gosterdiginden bahsetmistir: “Sosyal aglardaki fotografim ve ismim gercektir. Kendimi
gizlemem, her sey ortadadir. Paylasimlarim gercek hayattaki kisiligime uygundur ama
bazen bazi insanlarin kendilerini ger¢ek olmayan bir sekilde tamittiklarim goriiyorum.
Mesela bir arkadasimin Erzurumlu oldugunu biliyorum, Facebook ta memleket kismina
Izmir yazmis. Yani bazi insanlar gercek olmayan seyler yazabiliyor.” (Katilimci 18,

Erkek, Yas:16) Ayni dogrultuda Katilimc1 22 de sosyal ag araglarinda kendisine iliskin
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dogru bilgilere yer verdiginin yani sira diger insanlarin profil fotograflarinin her zaman
gercekligi yansitmadigindan soz etmistir: “Sosyal aglardaki ismim ve fotografim
gergektir. Yaptigim paylasimlarin  gercek yasamdaki kisiligime wuygun oldugunu
diistintiyorum, kendimle ilgili gercek olmayan bir sey yazmiyorum veya paylasmiyorum.
Fakat baska insanlarin bazen gercek disi bilgilerle paylasim yaptiklarini gériiyorum.
Bazi insanlar da internette buldugu bir fotografi kendi profiline koyup o kisi gibi
konusuyor, insanlart kandirmaya ¢alisiyorlar. Hos degil ama kendini oyle gosteren ¢ok
kisi var.” (Katilimc1 22, Erkek, Yas;15) Sosyal aglarda insanlar sanal kimligini insa
etmektedirler. Kisiler bedeninde begenmedigi bir kism1 photoshopla diizeltmekte veya
reel hayatindaki bir basarisizligini gizleyerek yalnizca basarili oldugu alanla ilgili
paylasimlar yapmaktadirlar. Insanlar kendisini kusurlariyla birlikte degil idealize
edilmis kimliklerle sergilemektedirler. Katilimci 11 ise kendisini oldugundan farkli
gosterdigini su sozlerle aciklamistir: “Sosyal aglarda ismim ve fotografim gercektir.
Ama yaptigim paylasimlarda daha zayif ve giizel ¢iktigim fotograflart koyuyorum.
Uzakta olan akrabalarim bana ne kadar zayiflamis oldugumu soyliiyorlar ama aslinda
aynt kilodayim sadece zayif gériinen fotograflart paylastim. Sosyal aglarin béyle
giizelligi olabiliyor.” (Katilimc1 11, Kiz, Yag:15) Sosyal ag kullanicilar1 sosyal aglarda
eksikliklerini, zayifliklarin1 gizleyerek olumlu ve onu iistiin kilan 6zelliklerini 6n planda

tutarak insanlar1 yaniltabilmektedirler.

3.1.17. Gésterisci Tiiketim ve Uriinlerin Teshir Edilmesi

Sosyal aglar gosterisei tiikketimin sergilendigi bir mecra olarak karsimiza
cikmaktadir. Insanlar tiikettikleri otomobil, saat, giyecek gibi liikks veya moda olan
iriinleri tiikketip paylasarak kendini begendirme, statii kazanma ve kendini
gerceklestirme ihtiyaglarimi  giderme davranislart sergilemektedirler. Satin alinan
iriinlerin teshir edilmesinin temel nedeni kisinin sahip oldugu statiiyii gostermek veya
kendisini oldugundan daha zengin ve liikks bir hayat siirdiigiinii anlatma amacinda
olmasidir. Cogunlukla toplumun alt kesiminde yer alan kimseler {ist sosyal siniflart
taklit etme, onlar gibi liikks tliketimlerini sergileme arzusu igerisinde olmaktadirlar. Bu
nedenle insanlar bir gruba ait olmak ve o gruba uyum saglamak amaciyla satin aldiklar
triinleri sosyal ag araglarinda paylasirlar. Boylece arzuladigi saygmlhigini elde etmis

olduklarin diisiiniirler.
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Gengler belli bir estetie sahip iiriinleri sosyal aglarda paylasma davranisi
gostermektedirler. Ornegin Katilimer 3 gorsel zevke hitap eden iiriinleri paylastigindan
sO0z etmistir: “Satin aldigim tirtinii her zaman paylagmiyorum ama bazen giizel olan
seylerin fotografint ¢ekip paylasiyorum. Begenerek satin aldigim bir seyi paylasmak
hosuma gidiyor. Ayrica satin aldigim tiriintin imajimi yansitmasi benim i¢in onemlidir.
Benim aldigim iiriinler giizellige hitap etmelidir, goriiniis olarak kétii duran bir seyi alip
paylasmam. Ciinkii satin aldigim nesneler bir bakima beni ifade ediyor.” (Katilimci 3,
Kiz, Yas:15) Benzer sekilde Katilimer 12 de estetik goriiniime sahip {iriinleri zaman
zaman paylastigim1 dile getirmistir: “Cok sik olmasa da zaman zaman satin alip
begendigim iiriinleri sosyal aglarda paylastyorum. Mesela giizel bir hediyelik esyayi
veya hog bir defteri paylasabilirim. Paylagsmamin sebebi giizel bir gériintiistiniin
olmasidir, o an paylasinca mutlu oluyorum. Satin aldigim iiriinlerin imajimi yansitmasi
zaman zaman onemli olabiliyor.” (Katilimci 12, Kiz, Yas:16)

Insanlar satin aldiklar iiriinii paylasip gosteris tiikketiminde bulunarak kendini ve
seckinci hissiyatin1 tatmin etmeye c¢alismaktadirlar. Sosyal aglarda paylastiklar:
iriinlerle bir bakima kendisinin reklamimi yapmaktadirlar. Dolayisiyla insanlar
digerlerine farkli goriinme, kendini begendirme, kisisel imajin1 gosterme ve kendini
kanitlama ugrasina girme gibi psikolojik ihtiyaclar1 tiiketimlerini teshir etmelerine sebep
olmaktadir. Bu dogrultuda Katilimci 4 satin aldig tiriinleri sosyal aglarda zaman zaman
teshir ettigini soyler ve teshir ettigi bu lriinlerin imajin1 yansittigmi diistinmektedir:
“Satin aldigimi bazu iiriinleri sosyal aglarda paylasiyorum. Giizel, degisik bir sey olursa
paylasirim. Satin aldigim bir iiriintin imajimi yansiutmasi gervektigini diigiintiriim. Ciinkii
paylastigim bir iiriin kaliteli, nitelikli olmali. Koétii bir itiriinii paylasan kisi olarak
antlmak istemem. Paylastigim iiriinle benim de kaliteli biri oldugum belli olsun
isterim.” (Katilimci 4, Kiz, Yag:17)

Katilimcilarin bir kismi satin aldigi triinleri sosyal aglarda paylasmay: tercih
ederken bir kismi da bunun paylasim yapilmasini gereksiz bulmuslardir. Ornegin
Katilimer 30 satin  alman iirliniin  paylasimint  ‘gosteriste  bulunmak’ olarak
adlandirmistir:  “Satin alinan bir seyin sosyal aglarda paylasimini yapmak gosterig
yvapmaktan baska bir sey degil. Ben kesinlikle aldigim seyleri paylasmam. Satin aldigim
tirtinlerin de mutlaka imajimi yansitmasina gerek yok. Satin aldigim bir sey isime

’

yarasin, ihtiyacimi gidersin yeterli. Imajimi yansitsin diye biitcemi zorlamam.’
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(Katilimct 30, Erkek, Yas:17) Ayni sekilde Katilimei 2 de satin alinan {iriiniin sosyal ag
araglarinda paylasilmasini anlamsiz bulmustur: “Sosyal ag araglarinda satin aldigimi
tirtinii paylasmam. Bir sey aldim diye onun fotografini cekip baskalarina géstermek
bana ¢ok anlamsiz geliyor. Boyle bir seye hi¢ gerek duymuyorum. Satin aldigim iiriiniin

imajimi yansitmasi ¢ok onemli degil.” (Katilimct 2, Kiz, Yag:18)

3.1.18. Basarinin ve Ders Calisma Ortaminin Teshir Edilmesi

Insanlar sosyal aglarda birgok seyi sergileyebildigi gibi elde ettikleri basarilarni
da yaymlayabilmektedirler. Bunun temel sebebi kisinin kendisini digerlerinden iistiin
kilma c¢abasidir. Kisiler basarilarini  teshir ederek esasinda sahip olduklarini
gostermekte, sosyal statiisii hakkinda ipucu vermekte, digerlerinden ayrilan niteliklerini
ortaya koymaktadir.

Gorlstiigiimiiz katilimeilar genellikle basarilarini sosyal aglarda paylagmadiklarini
dile getirmislerdir. Ornegin Katilimc1 6 sosyal aglarda basar1 belgelerini yayinlamanin
gereksiz oldugunu ifade etmistir: “Sosyal aglarda herhangi bir basar: belgesini
paylasmiyorum. Takdir belgesi aldim veya sunu basardim diye paylasim yapmak bana
cok gereksiz ve sagma geliyor. Gostermeye gerek olmadigint diisiindiigiim igin
paylasmiyorum.” (Katilmct 6, Kiz, Yas:18) Benzer sekilde Katilimeir 17 de sosyal
aglarda basarisini sergilemedigini dile getirmistir: “Hayir, sosyal aglarda aldigim bir
basar belgesini paylasmiyorum. Gerekli olan bir sey olmadigi icin paylasmay tercih
etmiyorum.” (Katilimc1 17, Erkek, Yas:18) Yine Katilimc1 25 sosyal aglarda basari
belgesini paylagsmanin gosteriste bulunma durumu oldugunu diistinmektedir: “Sosyal
aglarda basart belgesi paylasmiyorum. Ciinkii bunu paylasmak baskalarina hava
atmak, gosteris yapmak gibi geliyor. O yiizden paylasmayt sevmiyorum.” (Katilimct 25,
Erkek, Yas:18)

Insanlar tarafindan elde edilen basar1 teshirinin yani sira ders ¢alisma ortami da
teshir edilebilmektedir. Goriistiiglimiiz kisilerden Katilime1r 24 ders ¢alisma ortamini
paylagmasini bu paylasimin kendisini ve arkadaslarini ders calisma agisindan motive
etmis olmasina baglamistir: “Sosyal aglarda ders calisirken ¢alistigim ortami arada
paylasiyorum. Bunu paylasmak hem ¢alisma istegimi artirtyor hem de arkadaslarimi da
motive etmis oluyorum. Bu nedenle paylasyyorum.” (Katilimci 24, Erkek, Yas:18) Ayni

sekilde Katilime1 7 de ders ¢alisma ortamini ders ¢alisma istegini artirdigi ve diizenli
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calisma aliskanligi kazandirdigi icin paylastigini ifade etmistir. “Sosyal aglarda ders
calistigim ortami paylasiyorum. Mesela giin icerisinde ders ¢alismak icin belirledigim
saatler var her giin o saatlerde ders ¢calistigim masayi, notlari, ne kadar ¢alistigimi
paylasiyorum. Boyle daha fazla ders ¢alismak istiyorum bu yiizden paylasiyorum.”
(Katilimci 7, Kiz, Yas:17)

3.1.19. Dini Ibadetlerin Teshir Edilmesi

Ibadet, Allah’a yakinlasmak amaciyla usuliine uygun olarak yapilmasiyla sevap
olan hareket ve davranislarin tiimiidiir.?®® Ibadet Allah’a kulluk etmek demektir. Allah
ile goniil bag1 kurabilmek amaciyla gerceklestirilen ibadetler giiniimiiz diinyasinda
teshirin igerisine dahil olmaktadir. Sosyal aglarda cenaze torenleri, dini ayinler,
camilerde yapilan ibadetler teshir edilmektedir. Ornegin Kabe’ye karsi dua ederken
cektirilen fotograflarin sosyal aglardan paylagilmasinin sebebi insanlarin bu kutsal olan
mekan1 gostermek istemesi degil dindarligini gosterme istegidir. Insanlar dini bir
mekana girer girmez ilk yaptiklari sey o mekénin fotografin1 cekip yayinlayarak
ibadetlerini goriiniir kilmaktir. Sosyal aglarda paylasilan kisinin dua ettigi mezarlik
fotograflarma ya da Kuran-1 Kerim okuyan insan fotograflarina siklikla
rastlanilmaktadir. Dolayisiyla bu tavirlar neticesinde ibadetler bir gosteri haline
doniisebilmektedir.

Gorlgtiigiimiiz~ katilimcilarm hemen  hemen  hepsi  dini  ibadetlerini
gerceklestirirken bunlar1 yayinlamadiklarini ifade etmislerdir. Ornegin Katilime1 7 dini
ibadetlerin Allah i¢in yapildigin1 ve bunlarin paylasilmasinin dogru olmadigini
distinmektedir: “Dini ibadetlerimi gergeklestirirken fotograf ¢ekip paylasmam. Crinkii
ibadetlerimizi Allah rizasi igin yapiyoruz, baskalari gorsiin diye degil. O yiizden
paylasmak ¢ok yanlis bir sey, paylasanlart da ayipliyorum.” (Katihimcr 7, Kiz, Yag:17)
Ayni sekilde Katilimc1 16 da ibadetlerin yaymnlanmasimi yanlis buldugundan séz
etmistir: “Sosyal aglarda yaptigim ibadetleri paylasmiyorum. Ciinkii ibadetleri Allah’a
kars1 olan gorevimizi yerine getirmek icin yapariz. Ben bu ibadeti yaptim diye insanlara
gostermek ¢ok yanhs geliyor bana.” (Katilimci 16, Erkek, Yas:15) ibadet insanlarin
ruhen ve bedenen tiim varligiyla Allah’a yaptigi bir yakinlagmadir. Allah ile

295 Yazir, Muhammed Hamdi, Hak Dini Kur’an Dili, Eser Nesriyat, 1-10, Istanbul-1982, s.95.
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bagliligimizi artirmak amaciyla  gergeklestirilen ibadetlerin  sergilenmemesi
gerekmektedir.

Gergeklestirilen ibadetlerin gizliliginin korunmasi énemli bir husus olup insanlarin
ibadetlerinin gosterise konu olmamasia dikkat edilmelidir. Bu yonde Katilimer 28
yapilan ibadetlerin gizli kalmas1 gerektigini dile getirmistir: “Sosyal aglarda
ibadetlerimi gerceklestirirken fotograf ¢ekip bunu yayimlamam. Ciinkii ibadetler gizli
vapilir, biz bunu gosteris i¢cin yaparsak yapilan ibadetin de hi¢bir anlami kalmaz. O
nedenle yapilan ibadetlerin hi¢cbir zaman paylasiimamasi, gosterilmemesi gerekir.”
(Katilimct 28, Erkek, Yas:17) Yine Katilimc1 30 da ibadetlerin gizliligine 6nem verdigini
sOylemistir: “Sosyal aglarda yaptigim dini ibadetleri yayinlamiyorum. Ciinkii biitiin
yapilan ibadetler gizli kalmalidwr. Ibadeti giizel bir niyetle yapmaliyiz baskalarina dyle
goriinmek icin yapilmamalidir.” (Katilimer 28, Erkek, Yas:17) Ibadetler ortalikta apacik

bicimde degil gizli bir bigcimde yerine getirildiginde anlamina ulagir.

3.1.20. Duygularin Teshir Edilmesi

Duygu kisinin bir duruma, nesneye veya kisiye yonelttigi hisler olarak
tanimlanabilir.?®® Duygular insanmn ayrilmaz bir parcasi oldugundan insan yasaminda
biiyilk onem arz etmektedir. Bu nedenle insanlar duygularini ifade etme ihtiyaci
icerisindedirler. Yiiz yiize iletisimde duygular sozlerle ifade edilirken teknoloji ve
onunla birlikte hayatimizda yer edinen sosyal aglarla sanal yolla ifade edilmeye
baslanmistir.

Gortstiiglimiiz kisilerden Katilimer 5 sosyal aglarda duygulari ifade etmenin
gercek yasamdakine kiyasla daha rahat olusundan sz etmistir: “Sosyal ag araglarinda
bazen sevgimi ya da kizginligimi belli eden sozler yazarim. Beni biri kirmissa kirdigin,
tizdiigiinii anlasin diye gondermede bulunurum. Ciinkii sosyal aglarda bunlart yazmak
yiiz yiize konusmaktan daha rahat, daha kolay oluyor. O yiizden bazen béyle yazilar
vaziyorum.” (Katilimct 5, Kiz, Yas:16) Benzer sekilde Katilimc1 12 de sosyal aglarda
duygularin1 daha rahat bir bi¢imde ifade edebildigini belirtmistir: “Sosyal aglarda
arada sevgimi, sitemimi, ofkemi bildiren sozler yazarim. Mesela birine kizdrysam bunu
bazen yiiz yiize soylemek kolay olmuyor, soylesem bile istedigim her seyi séylemiyorum.

Bunun i¢in kizginligimi veya sitemimi rahat bir gsekilde, istedigim gibi ifade

2% Cakar, Ulas ve Arbak, Yasemin, “Modern Yaklagimlar Isiginda Degisen Duygu-Zeka Iliskisi ve
Duygusal Zeka”, Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2004/6(3), s.27.
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edebiliyorum. Karsidaki de zaten bunu anlamis oluyor. Bazen karsiliklt konusmak
verine bu yolu tercih edebiliyorum.” (Katilimci 12, Kiz, Yag:16) Teknolojinin verdigi
imkan insanlan yiiz ylize iletisimden uzaklastirip sanal iletisime yoneltmektedir. Bu da
insanlarin sosyal hayattaki iletisim ve etkilesimini azalttifindan sosyal ortamda
sosyallesememelerine yol agmaktadir.

Insanlar duygularini yazi araciligiyla ifade etmenin yani sira emoji adi verilen
kiiciik resimlerle de anlatabilmektedir. Artik insanlar {izgiin oldugunu karsisindakine dil
dokerek yazmak yerine tek bir emoji ile anlatabilmekte ya da kizgin oldugunu tek bir
emojiyle belli edebilmektedir. Ornegin Katilime1 19 duygularini anlatmada emojileri
kullandigini ifade etmistir: “Sosyal aglarda sevgimi, sitemimi belli eden sozler, yazilar
vazmam ama bazen duygularimi kizgin ya da iizgiin surat emojisiyle anlatmaya
calisirim. Uzun uzun neden kizdigimu, tiziildiigiimii anlatmak yerine kisaca bir emoji
koyuyorum.” (Katilimci 19, Erkek, Yas:16) Aymi sekilde Katilimer 25 de duygularini
ifade etme sekli olarak emojileri tercih ettiginden séz etmistir. “Sosyal aglarda sitemimi
va da sevgimi belli eden yazilar yazmam, gereksiz buluyorum. Ama mesajlasma
swrasinda giizel bir durumda giilen surat, sinirlendiysem kizgin surat, iiziildiiysem tizgiin
surat gibi ¢esitli emojileri kullantyorum. Karsimdaki de o an nasil bir ruh hali i¢inde
oldugumu anliyor. O yiizden uzunca anlatmaya gerek yok, bir emoji ile de anlatmak
miimkiin.” (Katilime1 25, Erkek, Yas:18) Insanlar her zaman derdini sdzciiklerle uzun
uzadiya anlatma ¢abasima girmez. Uziilme, aglama, kizma, sasirma, giilme gibi her tiirlii
duygunun karsilig1 olacak bir emoji muhakkak vardir. Insanlar bu emojileri kullanarak
anlatmak istedigi herhangi bir seyi kolaylikla karsi tarafa aktarabilmektedir.

Yiiz yiize iletisimden daha fazla sanal ortamda duygularin ifade edilmesinin tercih
edilmesi insanlarm psikolojik sagligi iizerinde endise edilecek bir durumdur. iletigim
kurma ve empati iizerine yapilan bir aragtirmada karsidaki insanin duygularini anlamada
etkili olan ve yliz ylize iletisim kurulmasi esnasinda gelisen ayna noronlarin, duygulari
ifade etme giicliiglindeki bazi bozukluklarin ayna néron sisteminden kaynaklanan bir
bozuklukla iliskili olabilecegi tespit edilmistir.?®” Bu durum sanal aglarda fazla vakit
geciren insanlarin yiliz ylize iletisimi daha az kullanmasi nedeniyle ayna noronlardaki

gelisme olmast gerektigi gibi olmamasi ile agiklanabilir.

297 Altibas, Kiirsat ve digerleri, “Empatinin Biyolojik Yonleri”, Psikiyatride Giincel Yaklasimlar,
2010/2(1), 5.20.
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3.1.21. Ozel Yazismalarin Teshir Edilmesi

Giinliik yasamda pek cok sey teshirin konusu olabildigi gibi kisiler aras1 yapilan
0zel yazismalar da buna dahil olmaktadir. Goriistiiglimiiz kisilerden elde ettigimiz
verilere gore katilimcilar genellikle her tiirlii mesaji sosyal aglarda paylasmadiklarini
ama bunun baz istisnalar1 olabileceginden s6z etmislerdir. Ornegin Katilime1 10 komik
konusma iceren bir mesaji paylastigini soyle aktarmistir: “Ailemle veya arkadaslarimla
olan her mesaji elbette paylasmam ama arkadaslarimla konustugum komik bir mesaji
onu etiketleyerek paylastigim olmustur. Komik bir mesajdir herkes giilsiin diye
paylasirim. Ama daha ozel olabilecek mesajlart paylagsmam.” (Katilimct 10, Kiz,
Yas:17). Ayni sekilde Katilimci 21 de eglenceli bir konusmay1 paylasmakta bir sakinca
gérmemektedir: “Ozel mesajlart paylasmam ama biriyle eglenceli bir konusma
gecmistir, onu paylasabilirim. Boyle mesajlart paylasmak giizel oluyor.” (Katilimct 21,
Erkek, Yas:17).

Katilimeilarin bir kismi ise 6zel yazigmalarin bireyin mahrem alanina ait oldugunu
ve teshirinin dogru olmadigmi diisiinmektedirler. Ornegin Katilimer 15 kisiler arasi
gerceklestirilen konusmalarm yaymlanmasmin uygun olmadigini ifade etmistir: “Ozel
yvazismalarimi sosyal aglarda paylagsmam. Ciinkii birisiyle olan her tiirlii mesajim
ozeldir, ozel hayattir. Baskalarina gosterilmesi yanlistir. Karsimdaki kisinin de benim
konusmalarimi paylasmasini onaylamam.” (Katilimct 15, Kiz, Yas:17) Benzer sekilde
Katilimer 31 de 6zel yazigsmalarin gizliliginin korunmasina dikkat ¢ekmistir: “Ailemle
veya arkadaslarimla olan hi¢hir mesajimi sosyal aglarda paylagmam. Yazismalar
gizlidir, belki o anki duygularimi, hislerimi anlatmisimdir. O yiizden her zaman iki kisi

arasinda kalmalidr. Sosyal aglarda paylasiimamali.” (Katilimci 31, Erkek, Yas:18).

3.2.Arastirma Bulgulariin Sosyolojik Degiskenler Acisindan Degerlendirilmesi
3.2.1.Cinsiyete Gore Teshircilik Tutumlar:

Yaptigimiz goriismelerde cinsiyete gore teshir tutumlarinin degisiklik gosterdigini
sOylememiz miimkiindiir. Gergeklestirilen teshir davraniglar1 cinsiyet ekseninde
incelendiginde kiz 6grencilerin daha fazla teshir davranisinda bulundugu goriilmiistiir.
Ornegin Katilimc1 5 her gezdigi yerin, gordiigii yeni bir mekanin teshirinde
bulundugunu ifade etmistir: “Gezdigim yerlerin, gittigim yeni bir yerdeki giizel

mekdnlart sosyal aglarda paylasirim. Hatta bazi kafelerde duvarda hos yazilar oluyor,
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hosuma gittiginde bazen o yazilart da paylasyyorum.”(Katilimct 5, Kiz, Yas:16). Buna
karsilhik Katilime1 27 gidilen bir mekanmn paylasiimasinin gereksiz bir davranis
oldugundan yakinmaktadir: “Gittigim bir yerdeki mekani sosyal aglarda paylasmam. Bu
durum bana ¢ok gereksiz gelir. Insanlar gittikleri yerleri niye paylaswr hi¢ anlamam.”
(Katilimc1 27, Erkek, Yas:16). Goruldiigi iizere kiz 6grenciler bulunduklari mekanlarin
yazilarini, fotograflarini, objelerini dahi paylasirken erkek oOgrenciler bu durumu
anlamsiz bulmaktadirlar. Kiz 6grencilerin teshir davranislarinin yogunlugu yalnizca
mekan teshiri ile simirli degildir, tiiketim teshiri, yemek teshiri, kimlik teshiri, beden
teshiri, duygularin teshiri, 6zel yazigmalarin teshirinde de bu durum goriilmektedir.
Erkek 6grenciler sosyal aglarda paylasimda bulunsalar dahi bu, kiz 6grencilerin teshir
davraniglar1 kadar yogun degildir. Arastirmamiz siirecinde kiz Ogrencilerin teshir
davraniglarinda erkek 6grencilere gore daha aktif olduklar: tespit edilmistir.

Her insan dogasi geregi diger insanlar tarafindan begenilmek ister ama kadinlarda
erkeklere oranla begenilme istegi daha yogundur. Kadinlarin bir gruba ait hissetme
ithtiyaglar1 vardir, begenilen kisiler o gruba ait olma ihtiyacini giderirler ve bu durum
onlar1 sosyal aglarda daha fazla paylasim yapmaya yoneltmektedir. Onaylanma, kabul
gorme, begenilme arzusu kadinlarin davraniglarint etkilemektedir. Sevilme ve kabul
edilme ihtiyacindan dogan begenilme arzusu kiginin kendisini daha olumlu gérmesine
neden olmaktadir. Begenilen kadinlarin kendilerini daha 6zel ve degerli hissetmeleri
teshir davramislarini artirmistir. Ozellikle kadinlar “Artik insanlar bizi gorsiin, duysun.
Sahip olduklarimdan haberdar olsun ve beni takdir etsin.” veya “Zengin olmak yetmez,
paray1 nasil harcadigimiz da bilinsin. Sevgiye sahip olmak yetmez, o sevgi sayesinde
neler yasayabilecegimiz de goriilsiin.”?® isterler. Her iki cinsiyet de bu tiir duygulari
paylasmakla beraber kiz oOgrencilerde daha siddetli bicimde gdzlenmesi teshir

davraniglarinda kendisini gostermistir.

3.2.2.Yasa Gore Teshircilik Tutumlar:

Katilimcilarla goriismemiz sonucunda gergeklestirilen teshir davraniglari yas
temel alinarak analiz edildiginde her yas grubundaki insanlarin teshir davranislarinda
bulundugunu sdyleyebiliriz. Katilimcilarin bulundugu yas araligi 15-18 yas arasini

kapsamaktadir. Yas ilerledik¢e gerceklestirilen teshir davraniglarinin boyutunun arttigi

298 Celikoglu, Nalan, Mahremiyet, Iskenderiye Yaynlari, Istanbul-2008, s.70.
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goriilmektedir. Ornegin Katilimer 3 sosyal aglarda paylastigi fotograflarinda giizellige
pek fazla 6nem vermedigini ifade etmistir: “Sosyal aglarda paylastigim fotograflarda
giizellik ve estetik benim icin ¢ok onemli degildir. Cektigim fotografi begendiysem
paylasirim.” (Katilmci 3, Kiz, Yag:15) Buna karsilik Katilimer 9 ise sosyal aglarda
paylastigi fotograflarda glizellige Onem verdigini ve modayr dikkate aldigimi
belirtmistir: “Sosyal aglarda paylastigim fotograflar giizel goriindiigiim fotograflardr.
Modaya uygun sekilde giyinir, makyajimi yapar, giizelce hazirlanir oyle fotograf ¢ekinip
onu paylasirim. Ciinkii paylastigim fotograflar giizel olmalidw.” (Katilimct 9, Kiz,
Yas:18) llerleyen yas ile birlikte bedene ve bedenin giizelligine verilen dnemin de arttig1
goriilmektedir. Bu da katilimcilarin kendilerini, bedenlerini 6n plana ¢ikarmaya yonelik
paylagimlarda bulunmalarina neden olmustur. Dolayisiyla yas arttikga genc bireyler
giizellik ve estetige daha fazla dnem vermeye baslamislar ve bedenlerini baskalariyla

rekabet edercesine sunmaya yonelmislerdir.

3.2.3.0Kkul Tiiriine Gore Teshircilik Tutumlari

Gergeklestirdigimiz goriigme neticesinde katilimecilarin 6grenim gordiikleri okul
tirii ile teshircilik tutumlarinin boyutunun degistigi goriilmektedir. Hem devlet
okulunda hem de oOzel okulda O&grenim goren Ogrenciler teshir eyleminde
bulunmaktadirlar. Giiniimiiz diinyasinda geng, yash, zengin, fakir fark etmeksizin
herkes teshirin igerisindedir. Fakat gerceklestirilen teshir davranislari incelendiginde
0zel okulda 6grenim goren Ogrencilerin teshir ettikleri mekanlar, nesneler vb. seyler
daha genis kapsamlidir. Bu dogrultuda Katilimer 7 okulda ylizme havuzundaki
fotograflarini sosyal aglarda paylastigini ifade etmistir: “Okulda yiizme dersinde hoca
bizi serbest biraktiginda arkadaslarimdan yiizerken fotografimi ¢ekmelerini rica
ederim. O fotografi da sosyal aglarda paylasirim.” (Katilimct 7, Kiz, Yas:17) Katilimci
28 1ise birkag yilda bir gidebildigi tatilde deniz veya havuz fotografi ¢ekip
paylasabildigini dile getirmistir: “Denizde veya havuzda ¢ektigim fotograflarimi sosyal
aglarda paylasirim. Ama tatile her yaz gidemiyoruz, 2 veya 3 yilda bir gidiyoruz.
Gittigimde paylasabiliyorum ancak. Ben de baska paylasimlar yapiyorum.” (Katilimci
28, Erkek, Yas.17) Goriildugi iizere ayni yasta fakat ekonomik imkénlarindan dolay1
farkli okul tiiriinde 6grenim goren genglerin teshir davranislari degismektedir. Ozel

okulda 6grenim goéren Ogrenciler devlet okulunda O6grenim goren Ogrencilere gore
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okullarinda bulunan cesitli aktiviteleri, daha lilks mekanlari, daha cesitli yiyecekleri
teshir etmektedirler. Ozel okullar akademik alanda basarmin yani sira spor, miizik gibi
kiltlirel-sanatsal aktivitelere genis bir bicimde yer vermesiyle devlet okullarindan
ayrilmaktadir. Ozel okullarin  dgrencilere sagladigi bu olanaklar onlara teshir
davranisinda bulunabilecekleri daha fazla alternatifler ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
ogrenciler 6zel okullarda yapilan ¢esitli sporlari, gittikleri iilkeleri, egitim amagl
yapilan gezileri, buralarda yedikleri ¢esitli yiyecekleri, satin aldiklar1 markali giysileri
teshir etmektedirler. Devlet okulu 6grencilerinin de teshir davranislar1 goriilmektedir.
Lakin onlarin teshiri cok fazla cesitlilik gdstermemektedir. Ornegin bu Ogrenciler
gittikleri bir kafeyi, evlerinde yaptiklar1 kurabiyeleri, arkadaslariyla beraber gittikleri
sinema fotografin1 yayinlamaktadirlar.

Her iki okul tiirii 6grencileri de teshir davranisinda bulunmakla beraber 6zel okul
ogrencilerinin gergeklestirdikleri teshir devlet okulu 6grencilerine kiyasla daha fazla
cesitlilik icermektedir. Ogrenciler sahip olduklari imkanlar olgiisiinde teshirde

bulunmaktadirlar.

3.2.4. Gelire Gore Teshircilik Tutumlar:

Gergeklestirdigimiz goriisme dogrultusunda 6grencilerin ailelerinin sahip oldugu
gelir ile teshircilik tutumlar1 arasinda bir iligki oldugu sonucuna ulasilmistir. Yiiksek
gelire sahip ailelerin ¢ocuklar diisiikk gelire sahip ailelerin ¢ocuklarina oranla teshir
davraniginda bulunmaya daha egilimlidirler. Ciinkii genis imkanlara sahip bir sosyal
cevrede yetismis olan kisiler daha fazla gosteriste bulunmak, sahip olduklar ile
statiisiinli gostermek, kimligini bu sekilde ortaya koymak istemektedirler. Bu dogrultuda
Katilimer 25 at binmeye gittigi ¢iftlik fotografini paylastigini ifade etmistir: “Bazi hafta
sonlart babamla at binmeye gidiyoruz. Oradan fotograf paylasimi yapiyorum.”
(Katilimc1 25, Erkek, Yas:18) Buna karsilik Katilimer 26 gittigi bir parktan fotograf
paylasiminda bulundugunu dile getirmistir: “Bazen arkadaslarla parka gittigimizde
oradan birlikte ¢ektirdigimiz fotografi paylasirim.” (Katilimci 26, Erkek, Yas:17)

Yiiksek gelire sahip ailelerin ¢ocuklarinin daha fazla teshir davranisinda
bulunmasinin bir nedeni de sahip olduklar1 genis olanaklardir. Zira genis imkanlar
sebebiyle insanlar daha fazla mekana gidebilmekte, daha liiks mekanlarda vakit

gecirebilmekte, bu satafatlh mekanlarin degisik yemeklerinden tadabilmekte, cesitli

108



tiriinler satin alabilmektedirler ve biitlin bunlar kisilere neyi teshir edeceklerine dair
secenekler sunmaktadir. Dolayisiyla diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklarinin  teshir
edebilecekleri seyler sinirliyken bolluk igerisinde yasamlarmi siirdiiren yiiksek gelirli

ailelerin ¢cocuklar1 daha ¢ok teshir davranislarinda bulunabilmektedirler.

3.2.5.Aile Tipi ile Teshir Tutumlar1 Arasindaki liski

Gergeklestirdigimiz goriisme dogrultusunda katilimcilarin sahip oldugu aile tipi
ile teshir tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Teshir davranisi her
aile tipine sahip katilimcilar tarafindan gergeklestirilmektedir. Ornegin ¢ekirdek aile
tipine sahip olan Katilimci1 14 mekan teshirinde bulundugunu belirtmistir: “Sehir disina
ctktigimda giizel bir gittigimde oranmin fotografimi paylasirim.” (Katilimct 14, Kiz,
Yas:18) Parcalanmis aile tipine sahip olan Katilimer 10 tiiketim {iriiniinii paylastigin
dile getirmistir: “Hos gortiniimii olan bazi satin aldigim iiriinleri sosyal aglarda
paylasabiliyorum. Giizel bir iiriin olunca paylasinca mutlu oluyorum.” (Katilimci 10,
Kiz, Yas:17) Genis aile tipine sahip olan Katilimc1 20 ise beden teshirinde bulundugunu
ifade etmistir: “Tatile gittigimde bazen denizde ¢ektirdigim fotograflar: sosyal aglarda
paylasiyorum. Bir tatil amist olarak kaliyor, o yiizden paylasiyorum.” (Katilimci 20,
Erkek, Yas:18) Hem ¢ekirdek aile hem pargalanmis aile hem de genis aile tipine sahip
katilimcilarin teshir davranislarinda bulunduklar1 goriilmiistii. Bu durumda sahip
olunan aile tipinin kisilerin teshir davranislarii etkilemedigi sonucuna ulasmak

mumkindiir.

3.2.6.Kullanilan Sosyal Ag Araclari ve Sosyal Ag Araglar1 Sayisi ile Teshir
Tutumlari Arasindaki iliski

Gergeklestirdigimiz gorlisme sonucunda elde ettigimiz veriler dogrultusunda
kullanilan sosyal ag araclar1 ile teshir tutumlar arasinda bir iliski oldugu ortaya
cikmistir. Hangi sosyal ag araglarmin kullanildigi gercgeklestirilen teshir tiirtini
gostermektedir. Ornegin Facebook, Instagram ve YouTube sosyal ag araglarmi
kullandigin1 belirten Katilimer 11 sosyal aglarda genellikle fotograf paylagimi yaptigini
ifade etmistir: “Sosyal aglarda en ¢ok fotograf paylasimi yapiyorum. Kendimin veya
vakinlarimla olan fotograflar: paylasyyorum.” (Katilimci 11, Kiz, Yas:15) Twitter ve

YouTube sosyal ag araglarimi kullandigin1 sdyleyen Katilimcr 21 ise sosyal aglarda
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herhangi bir konudaki diisiincelerini acikladigindan bahsetmistir: “Sosyal aglari
cogunlukla bir konuyla ilgili diisiincelerimi ifade etmek icin kullaniyyorum. Bdylece
onemli bir konu hakkinda insanlarin dikkatini o konuya ¢ekmis oluyorum.” (Katilimct
21, Erkek, Yag: 17) Katilimcilarin kullandigi sosyal ag araglari teshir tlriinii de
degistirmektedir.

Facebook ve Instagram daha cok gorsel igeriklerin paylasildigi sosyal ag
araclanidir. Bu aglarda insanlar ¢ogunlukla bedenlerini sergilemekte, satin aldig1 bir
irlinli paylasmakta, yemek paylasimi yapmakta ve diger paylasimlariyla kimligini
ortaya c¢ikarmaktadir. Hem gorsel hem isitsel alana hitap eden Youtube’da insanlar
kendilerine ait kanal olusturup iizerinde uzman olduklar1 bir konuyla ilgili veya ilgi
alanlarma yonelik herhangi bir hususta takipcilerine bilgi verebilirler. Burada kisiler
yeteneklerini gosterebilirler. Dolayisiyla Youtube insanlarin kendilerini sergiledigi bir
mecra olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Twitter’da insanlar genellikle duygularini
diisiincelerini teshir etmektedirler. Swarm insanlarin gittikleri bir mekani teshir etmek
icin kullandiklar1 bir sosyal ag aracidir. Boylelikle bireyler bir mekandan ayrilip baska
bir mekana gectiklerinde bunu Swarm araciligiyla haber vermektedirler. Periscope ile de
insanlar bulunduklar yerde, diledikleri bir an1 digerleriyle paylasmak amaciyla canli
yaymlar agmaktadirlar. Bu imkan ile o ana diger insanlari da eslik etmektedirler.
Dolayisiyla kullanilan sosyal ag araci teshirin tiirtinii degistirmektedir.

Katilimeilarin kullandiklart sosyal ag araglari gibi bu araclarin sayis1 da teshir
tutumlart ile iliskilidir. Katilimcilarin kullandig1 sosyal ag araglari sayisinin fazlalig
teshir davranislarin1  ¢esitlendirmektedir. Tek bir sosyal ag aracimi kullanan
katilimcilarin gergeklestirmis oldugu teshir tiirii sinirliyken ¢esitli sosyal ag araglarini
bir arada kullanan katilimcilarin teshir davraniglar1 da artmaktadir. YouTube digsinda
yalnizca Swarm sosyal ag aracini kullanan Katilimc1 31 sosyal aglarda yalnizca mekéan
paylasimi yaptigim1 belirtmistir: “Sosyal aglarda gittigim bir mekdni paylasiyorum.
Aliskanlik olmus, nereye gitsem Swarm’dan hemen yer bildirimi yapryorum.” (Katilimci
31, Erkek, Yas:18) Swarm’in ve YouTube’in yani sira Twitter, hlstagram ve Facebook
sosyal ag araclarini kullanan katilimcilar ise kimlik teshiri, beden teshiri, tiiketim
teshiri, duygu ve diisiincelerin teshiri, yemek teshiri gibi pek ¢ok teshir davraniglarinda
bulunmaktadirlar. Dolayisiyla katilimcilarin kullandig1 sosyal ag araglart sayisi arttikga

gerceklestirdikleri teshir tiiriiniin de ¢esitlilik gosterdigi gortilmektedir.
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SONUC

Toplumsal degisme, insanlik tarihinin baslangicindan itibaren var olan énemli bir
olgudur. Ancak giinlimiize yaklastikca toplumlarin hizli bir degisim siirecinden
gecmekte oldugunu soyleyebiliriz. Tarihsel siiregte yasanan sanayilesme, modernlesme,
kentlesme hareketliliklerinin yaninda teknolojinin gelismesiyle birlikte biiyiik bir hiz
kazanan kiiresellesme ve postmodernizm gibi doniisiimler insan hayatinin pek c¢ok
alaninda etkisini gostermistir. Bu toplumsal doniisiimler ve degismeler sosyal iliskiler,
giindelik yasam aligkanliklari, kimlik, sosyallesme, gelenek, gorenek, din, inang ve
degerlerde 6nemli degismelere neden olmustur. Ozellikle maddi kiiltiirde ve iletisim
teknolojilerinde yasanan gelismeler teshir toplumunu ortaya ¢ikarmistur.

Teshir, ‘gdsterme, sergileme, herkese duyurma’ anlamlarina karsilik gelip
teshircilik ise ‘gdstermecilik’ olarak ifade edilebilir. Teshir bir yoniiyle kisinin gésterme
arzusuyla sergiledikleri seylere kendisini veya benligini yerlestirmesidir. Insanlar
kendilerini gostermek i¢in teshir davranislarinda bulunuyorlar gibi goriiniiyor olsalar da
esas amac goOsteri nesnesiyle kusatilmis benliklerinin ya da toplumsal varliklarinin
sergilenmesidir. Insanlar toplumsal hayatta statii elde edebilmek, elde ettikleri bu sosyal
konumu koruyabilmek ve kimligini gosterebilmek amaciyla teshir davraniglarinda
bulunmaktadirlar. Teshir, tarihin hemen hemen her doneminde gergeklestirilen bir olgu
olsa da modern toplumlardan sonra ve 6zellikle giiniimiizde en ileri boyuta ulagsmistir.
Iginde bulundugumuz diinya gizliligin ortadan kalktigi ve mahremiyetin simirlarina
dikkat edilmeksizin aleni bir bi¢imde her seyin sergilendigi bir teshir toplumuna
dontigmiistiir. Aslinda gérmenin, goriilmenin ve gostermenin hdkim olup s6z yerine
goziin belirleyici oldugu bu diinyada teshir kaginilmaz bir olgu olarak karsimiza
cikmaktadir. Giiniimiiz toplumunda artik duymak degil, gérmek ve goriilmek insanin
var oldugunun kanitlarini olusturmaktadir.

Giliniimiizde teshir davranmiginin ortaya ¢ikmasinda ve gergeklesmesinde sosyal
aglarin rolii blyliktiir. Sosyal aglarin teshiri artiran bir islevi bulunmaktadir. Ciinkii
sosyal aglarda yapilan paylasimlarin arkasinda gérme ve goriilme arzusu yatmaktadir.
Gorilinen insanlarin daha degerli olduklarina dair kanaat ortaya c¢ikmis ve insanlar
goriinerek var olmaya calismislardir. Sosyal aglarin insan hayatindaki etkisinin artmasi

teshir davraniglarin1 yogunlastirmistir. Gergeklestirilen teshir davraniglart 6zel hayatin
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ifsa edilerek mahremiyetin kaybolmasina ve geleneksel degerlerin degismesine sebep
olmustur.

Teknolojiden yararlanarak sosyal ag araglarini en fazla kullanan kesim genglerdir.
Geng bireyler sosyal aglarin cazibesine kapilip zamanlarinin biiyiik bir boliimiini
burada harcamaktadirlar. Sosyal aglarda insanlarin goriinme ve gosterme odakli
paylagimlarda bulunmalar1 gengleri bir yaris igerisine sokmaktadir. Bu nedenle gengler
sosyal aglarda siirekli olarak bedenlerini, tiiketimlerini, gezip-gordiikleri mekanlari,
yedikleri yemekleri ve daha bircok seyi paylasarak teshir davranislarinda
bulunmaktadirlar. Sosyal ag araglarina kendilerini bu denli kaptirip vakitlerini
tiketmelerinin yani sira bu durum ders basarilarinin azalmasi, odaklanamama,
toplumsal hayatta sosyallesememe, sosyal beceri eksikligi ve yalnizlik problemlerine
yol agmustir.

Konunun bu 6neminden hareketle sosyoloji biliminin temel terminolojik ve
metodolojik anlayisi ile gerceklestirdigimiz c¢aligmanin, alan yazinina bir¢cok katkist
bulunmaktadir. Sosyoloji literatiiriinde teshir toplumu olarak sinirlandirilmis bir ¢caligma
konusu bulunmamas1 ve yabanci literatiirde de teshirciligin psikiyatri ve psikolojinin
cinsel sapkin davraniglar olarak sadece klinik psikoloji diizeyine indirgenmesi bu
calismay1 onemli kilmaktadir. Calismada teshir konusunun yalnizca cinsellikle smnirl
olmadigi, toplumsal siirecte yasanan degisimlerin etki ve sonuglari ile ortaya ciktigi
aciklanmaya gayret edilmistir. Bu baglamda ilk adimimiz teshir kavramini tanimlamak
ve teshiri iligkili oldugu diger kavramlar ile birlikte agiklamak olmustur. Arkasindan
sahada elde ettigimiz bulgular, teorik bilgiler 1s181nda yorumlanmaya ¢alisilmistir.

Calismada ortadgretim kademesinde bulunan genglerin sosyal degisme siirecinde
degisen teshir tutumlarimi belirleyebilmek amaciyla derinlemesine goriigme teknigi
tercih edilmistir. Genglerin duygulari, diislinceleri, algt ve tutumlarina ve bunlarin
altinda yatan nedenlere yonelik daha saglikli bilgi alabilmek amaciyla goriisme teknigi
kullanilmistir. Her bir katilimciyla goriismelerimiz yaklasik 20-25 dakika stirmiis olup
bu goriismeler katilimcilarin izni dahilinde ses kaydi altina alinmistir. Gorlismemiz
sonucunda birincil yoldan elde edilen veriler yorumlayicit fenomenolojik yaklasimla
analiz edilmistir. Yorumlayici fenomenolojik yaklagimi kullanmamizin nedeni ise sosyal
degisme siireci ile birlikten degisen teshir tutumlarinin arkasindaki nedenleri birincil

agizdan edindigimiz veriler esliginde ortaya c¢ikarabilme amaci dolayisiyladir.
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Gorlismemiz neticesinde elde ettigimiz veriler ¢aligmamizin bulgular ve yorumlar
kismini olusturmustur.

Calismada elde edilen bulgular ve sonuglari, hipotezlerimizi de dikkate alarak su
sekilde degerlendirebiliriz:

Arastirmamizin baslangicinda belirledigimiz hipotezler arasinda yer alan “Cinsiyet
teshir davraniginin farklilagmasinda 6nemli bir faktordir.” (H1) ifadesi arastirma
sonucunda dogrulanmistir. Her iki cinsiyet de teshir eyleminde bulunmakla beraber kiz
ogrenciler, erkek Ogrencilere oranla daha fazla teshirde bulunduklar tespit edilmistir.
Kiz ogrencilerde begenilme ihtiyacinin ve goriilme isteginin erkek ogrencilere oranla
daha fazla olmasi teshir davraniglarini artirmistir. Sosyal bir varlik olarak insanlar
baskalar1 iizerinde biraktig1 izlenimi dnemsemesine ragmen kiz 6grenciler begenilmek
icin daha yogun caba harcamaktadirlar. Bu ¢abalar pahali ve gosterisli kiyafetler,
makyaj, estetik operasyonlar1 gibi bedenlerine miidahaleye kadar varabilmektedir.
Bagkalar1 tarafindan begenilme arzusu yiiksek olan kizlar, diger insanlarin
degerlendirmelerine daha duyarlidirlar ve begenilmek i¢in daha fazla ugras verirler.
Verdikleri bu ugraslarin sonucunu teshir davranisinda bulunarak insanlara gostermek
isterler. Dolayisiyla begenilme arzusu kiz 6grencilerin davraniglarinin degisiminde etkili
olmustur.

Aragtirmamizin bir diger hipotezini olusturan “Ogrencilerin yaslarma gore teshir
tutumlar degismektedir” (H2) ifadesi elde edilen veriler dogrultusunda dogrulanmistir.
Arastirmamizin yas grubu 15-18 yas arasidir. Her yas grubundaki katilimcilar teshirde
bulunmakla birlikte yas ilerledik¢e teshir davranisinin boyutu artmaktadir. Yas
ilerledikce geng bireylerin degerleri degismektedir. Ornegin 15 yasindaki katilimcilar
giizellige pek fazla onem vermezken ve glizel olmak i¢in gerceklestirilen estetik
operasyonlarina karst olurlarken yas resit olmaya dogru ilerlediginde beden giizelligine
verilen Oonem On plana ¢ikmakta ve bu dogrultuda yapilan miidahaleler kabul
gormektedir. Beden giizelligini 6nemli goren ve bu yonde ugraslar veren gengler de bu
cabalarinin karsiligin1 bulmas1 amaciyla kendilerini teshir etmektedirler. Dolayisiyla yas
ile birlikte genglerin 6nem verdikleri, degerli bulduklari seyler degismektedir ve bu da
teshir davraniglarini artirmaktadir.

Aragtirmamizin bir diger hipotezi olan “Ogrencilerin dgrenim gordiikleri okulun

tiriine gore teshircilik tutumlart degismektedir.” (H3) ifadesi elde edilen veriler
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dogrultusunda dogrulanmistir. Hem devlet okulunda hem de 6zel okulda 6grenim goren
Ogrenciler teshir davraniginda bulunmaktadirlar. Fakat devlet okulundaki &grencilerin
gerceklestirdigi  teshir davranislart 6zel okuldaki Ogrencilere gore daha smirh
diizeydedir. Ozel okulda &grenim goren Ogrenciler bu okullarda gerceklestirilen
kiiltiirel-sanatsal etkinlikleri, yaptiklar1 sporlari, egitim amacgh gidilen gezileri ve bu
mekanlari teshir ederken devlet okulu 6grencileri bu tiir seyleri teshir edememektedir.
Bu durumu 6zel okul 6grencilerinin sahip oldugu imkanlar ve yasadiklari cevre
itibariyle teshir davranislarini ¢esitlendirmesinin s6z konusu oldugunu ifade edebiliriz.

Arastirmamizin “aylik ortalama gelirin yiiksek oldugu ailelerin ¢ocuklari daha
fazla teshir davramisinda bulunurlar” seklideki hipotezi (H4) elde edilen veriler
neticesinde dogrulanmistir. Aylik ortalama gelirin yiiksek oldugu ailelerin ¢ocuklari
genis bir sosyal cevrede yasamlarimi siirdiiriip ailelerin sahip oldugu imkanlardan
faydalanmaktadirlar. Bu ¢ocuklar markali iiriinler satin alabilmekte, pek ¢ok sehri hatta
iilkeyi gezebilmekte, diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklarinin isimlerini duymadigi
birbirinden farkli yiyecekleri liikks mekanlarda tiiketebilmektedirler. Genis imkanlarin
verildigi gengler i¢in teshir davranisinda bulunabilecekleri pek c¢ok alternatif
bulunmaktadir. Aylik ortalama gelirin diisiik oldugu ailelerin ¢ocuklari da teshir
davraniginda bulunurlar fakat onlarin teshir edecekleri segenekleri ¢ok fazla yoktur. Bu
nedenle diyebiliriz ki gelir diizeyi teshir davranisini engellememekte fakat
gerceklestirilen teshir davranislarinin gesitliligi tizerinde etkisi bulunmaktadir.

Arastirmamiz ¢ercevesinde belirledigimiz bir baska hipotezimiz olan (HS)
“pargalanmig ailelerin ¢ocuklarinin pargalanmamis ailelerin ¢ocuklarina gore teshire
daha egilimli olduklari”na dair bir sonuca ulasiimamustir. Ogrencilerin aile tipi ile teshir
tutumlar1 arasinda bir iliski bulunmamaktadir. Ister ¢ekirdek aile ister genis aile isterse
parcalanmis aile tipi olsun her aile tipine sahip katilimcilarin teshir davranislarinda
bulunduklar1 gériilmiistiir.

Aragtirmamiz ¢ergevesinde “sosyal aglarda fazla zaman gec¢iren 6grenciler az vakit
geciren Ogrencilere gore daha ¢ok teshirde bulunurlar” hipotezi (H6) dogrulanmistir.
Sosyal aglarda gecirilen zamanin siiresi teshir davramslarini etkilemektedir. Insanlarin
giin icerisinde vakit buldugu her an sosyal aglara dahil olmas1 ve sosyal aglarla iliskili
etkilesim siireclerine maruz kalmasi onun giinliik aliskanliklarimi ve davraniglarini da

degistirmektedir. Bu da kisinin sosyal medya bagimliligina ve sosyal ¢evresiyle olan
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iliskilerinin zayiflamasina yol agmaktadir. Insanlar zamanla kendilerini sosyal hayattan
soyutlayarak sosyal aglara baglamaktadir. Sosyal aglarda insanlar rekabet edercesine
paylasimlarda bulunmaktadir. Arastirmamiz siirecinde sosyal aglarda fazla zaman
geciren katilimcilarin - ayricaliklarim  gosterebilmek amaciyla daha fazla teshir
davraniginda bulundugu goriilmiistiir.

Arastirmamizda elde ettigimiz bir diger bulgu da kullanilan sosyal ag araglar1 ve
sosyal ag araclar1 sayisinin teshir tutumlarmi etkiledigidir. Bu sonu¢ Hipotez 7’yi
dogrulamaktadir. Katilimcilarin kullandig1 sosyal ag araglar1 cesitlendikge ve sayisi
arttikca daha fazla teshirde bulunmaktadirlar. Gorsel, isitsel, hem gorsel hem de isitsel
iceriklerin teshir edilebildigi farkli sosyal ag araglar1 bulunmaktadir. Ornegin yalmzca
Periscope kullanan kisi canli yayinlar acarak bulundugu mekanin veya gerceklestirdigi
bir aktivitesini teshir ederken Facebook, Instagram, Twitter, Periscope, YouTube,
Swarm kullanan kisi her bir sosyal ag aracinin farkli 6zelliginin bulunmasindan dolay1
cok cesitli teshir davraniglarinda bulunabilir. Bireyler kullandiklar1 sosyal ag araglarinin
farkli 6zelliklerinden yararlanarak ayni anda kimlik teshiri, beden teshiri, yemek teshiri,
mekan teshiri, tiikketim teshiri gibi pek cok alanda teshirde bulanabilirler. Bu nedenle
kullanilan sosyal ag araglari cesitlendikge ve sayisi arttikca teshir davraniglari da
artmaktadir.

Diger taraftan katilimcilarin sosyal aglari kullanim sikligi ve bigimleri de
teshircilikle alakali dogrulanan hipotezlerimizi desteklemektedir. Soyle ki yapmus
oldugumuz aragtirmamizda diger verilerden hareketle teshircilik davraniglarinin yogun
bir bigimde gergeklestirildigi ortaya ¢ikmistir. Bu aragtirmada katilimcilarin fotograf,
video gibi gorsel mesajlar1 ve unsurlar1 daha ¢ok paylastiklart gorilmiistiir. Gérme
odakli paylasgimlarin daha fazla yapilmasinda ¢agimizda goérmenin, goriilmenin ve
gostermenin degerli hale gelmesinin etkili oldugu sdylenebilir.

Katilimcilarin paylasimlarinda yer alan kisiler genellikle kendisi, aile liyeleri ve
yakin ¢evresinden olusmaktadir. Dolayisiyla katilimcilarin paylasimlarindaki teshircilik
boyutunun kendisi ve yakin cevresiyle simirlt kaldigini sdéylemek miimkiindiir.
Katilimcilarin tercih ettikleri iletisim bigimleri incelendiginde yiiz yiize iletisime dnem
verenler olsa da biiyiik bir boliimii sanal iletisim kurmaktadir. Katilimcilarin sanal
iletisimi tercih etmelerinin en 6nemli nedeni bu iletisim bigiminin sundugu rahatliktir.

Boylelikle katilimeilar duygu ve diisiincelerini daha kolay bir sekilde ifade etme imkéani
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bulabilmektedirler. Bunun yani sira sosyal aglarin kendini ifade etmeye firsat tanidigi ve
Ozgir bir ortam sundugu hususunda hemen hemen tiim katilimcilar hem fikirdir.
Katilimcilar duygu ve diisiincelerini ifade ederken sosyal ag araglarinin imkanlarindan
yararlandiklarin1 ve bunu 06zgiir bir bi¢imde gergeklestirdiklerini dile getirmislerdir.
Katilimeilarin sosyal aglarda ¢esitli gruplara katilip katilmadiklarina iliskin verdikleri
yanitlar analiz edildiginde ise katilimcilarin genellikle yalnizlik duygusunu gidermek,
ortak ilgi alanlari ve ortak hedefler dogrultusunda bulusmak amaciyla gruplara
katildiklar1 goriilmiistiir. Sosyal aglardaki gruplar aracilifiyla bulusan insanlar arasinda
sanal bir yakinlik bagi olustugunu s6ylemek miimkiindiir.

Katilimeilarin -~ sosyal aglarda baskalar1 tarafindan izlenip-izlenmedikleri
hususundaki goriisleri incelendiginde katilimcilarin  sosyal aglarda yaptiklar
paylagimlarla izlendiklerini diisiindiikleri ortaya ¢ikmistir. Fakat buna ragmen teshir
davraniglarindan kaginmadiklar1 goriilmiistiir. Ciinkii geng bireyler goriiliiyor olmaktan,
baskalar1 tarafindan izlenmekten rahatsizlik duymamaktadirlar. Gérmek ve goriilmenin
hayatin iki 6nemli edimi sayildig1 bir toplumda izlenen insan degerli insan olarak
algilanmaktadir ve bu yilizden katilimcilar paylasimlarina devam ederek onemli insan
haline gelmeye calismaktadirlar. Ayn1 zamanda katilimcilar sosyal aglarda goriilerek
fenomen olma istegi igerisindedirler. Bu istegin altinda ise fenomenligin sagladig:
maddi ve manevi kazang, sesini genis kitlelere duyurma ve popiilerlik arzusu
bulunmaktadir.

Sosyal aglarda paylagimlar yapilmasinin sebebi begenilme istegidir. Elde ettigimiz
veriler dogrultusunda begeni sayisinin teshir davramiglarimi artirdigi  sonucuna
ulasilmistir. Sosyal aglardaki paylasimlara yonelik begeni sayisi insanlara bir geri
bildirim sunmakta olup paylasimlarin degerlendirilmesi niteligindedir. Bu nedenle
katilimcilar fazla sayida begeni aldiklarinda daha fazla paylasim yapmak istediklerini
belirtmislerdir. Dolayisiyla begeni sayisinin fazlaligi teshir davraniglarini artirmaktadar.

Arastirmamizda elde ettigimiz diger bir bulgumuz da katilimcilarin biiyiik
cogunlugunun 6nemli giin ve anlara iliskin paylagim yaptiklaridir. Bu durumu 6nemli
giinlerin kaliciliginin saglanmasi, anilarin yeri geldiginde hatirlanmak istenmesi,
mutlulugun paylasilmak istenmesi gibi nedenlerle agiklayabiliriz. Katilimcilar 6nemli
giin ve anlarin yami sira gezip gordiikleri mekanlar1 da teshir etmektedirler. Fakat bu

teshir ettikleri mekanlar ¢ogunlukla siradan mekanlar degil, farkli, renkli bir atmosferi
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olan ve belli bir estetige sahip mekanlardir. Bunun temel sebebi insanlarin siradan
olmadiklarini, farkliliklarin1 kanitlama cabasidir. Katilimcilar mekan teshiriyle sinirl
kalmamakta, yemek paylasiminda da bulunmaktadirlar. Fakat katilimcilar her tiirli
yemegin paylasimini yapmadiklarin1 gorsel estetik durusa sahip yemekleri teshir
ettiklerini vurgulamiglardir. Ayn1 zamanda katilimcilarin hazirladiklar1  yemekleri
paylagmalarinin 6nemli bir nedeni kimliklerini sergileme istekleridir. Cilinkii geng
bireyler kendi hazirladigi yemegin teshirinde bulunarak yemek yapma yetenekleri
hakkinda ipucu vermektedirler. Katilimcilarin ¢ok az bir kisminin ise sosyal aglarda
yemek paylagimi yapmamalarinin nedeni bunu gorgiisiizlik ve ayip bir durum olarak
nitelendirmeleridir.

Arastirmamiz ¢er¢evesinde katilimcilarin sosyal ag araclarinda kimliklerini yogun
bir sekilde sergiledikleri tespit edilmistir. Bunun temel sebebi sanal diinyada var
olduklarmi kanitlama ve goriilmek istenme cabasidir. Baskalarinca goriillme arzusu
icerisindeki insanlar kimliklerini sergileme ihtiyaci hissetmisler ve varliklarini bu yolla
kanitlamaya calismiglardir. Katilimcilar ¢ogunlukla kendilerinin ger¢ek kimligini
sergilediklerini fakat diger insanlarin teshir ettigi kimliklerin ger¢egi yansitmadigini dile
getirmislerdir. Katilimcilarin sosyal kabul kazanabilmek i¢in sanal aglarda ideal kimlik
olusturup onu sunduklar1 bilgisini gizlemis olma ihtimalleri bulunmaktadir.

Ayrica arastirma verilerine gore katilimcilar sosyal aglarda beden teshirinde de
bulunmaktadirlar. Her iki cinsiyetin de beden teshirinde bulunduklar1 goriilmekle
beraber sosyal aglarda paylasilan fotograflarda kiz dgrencilerin erkek 6grencilere gore
giizel ve estetik goriinmeye daha fazla 6nem verdikleri sonucuna ulasilmistir. Kiz
Ogrencilerin giizel ve estetik goriinmeye daha fazla 6nem vermelerini bedenlerini giizel
ve digerleriyle rekabet edecek bir bicimde sunmaya calisarak iistiin yonlerini bu sekilde
gosterme ¢abasi olarak agiklamak miimkiindiir. Ayrica giizel olmanin insanin kendisine
saygl duyma hali olarak kabul edilmesi kiz 6grencilerinin giizel yiiz ve viicutlariyla boy
gostermesine sebep olmustur.

Elde ettigimiz bir diger bulgu gosterisci tiikketimde bulunup bu iriinleri teshir
etmeyi tercih eden katilimcilar oldugu gibi bu husustan hoslanmayan katilimcilarin da
bulundugudur. Katilimeilarin satin aldig: iriinii teshir etmelerinin estetik zevke hitap
etmesi, farkliliklarin1 gosterme, kendilerini begendirme, kendilerini ispat etme

kaygilarindan kaynaklandig1 goze carpmaktadir. Satin aldig {riinleri teshir etmekten

117



haz duymayan katilimcilar ise bu durumu kisinin sahip olduklar1 ile 6viiniip gosteriste
bulunma durumu olarak nitelendirmislerdir.

Bununla birlikte katilimcilarin basarilarint ve ders calisma ortamini teshir edip
etmedikleri yoniindeki aliman goriisler ¢ercevesinde sunlara ulasilmistir: Katilimcilar
basarilarini sergilemeyi tercih etmezken ders ¢caligma ortamini yaymlamakta bir sakinca
gormemektedirler. Katilimcilar basarinin gosteriste bulunmak amaciyla teshir edildigini
diisiinmekte ve bu nedenle gerekli olmayan bir davranis bi¢cimi olarak gérmektedirler.
Fakat ders ¢alisma ortaminin teshirini ders ¢alisma motivasyonunu artirdigi ve diizenli
calisma aligkanligi kazanmaya yardimei oldugu icin teshir ettikleri ortaya c¢ikmustir.
Ayrica arastirmamiz ¢ercevesinde katilimcilarin dini ibadetlerin teshir edilmemesi
gerektigi bilincine ulastiklar1 goriilmiistiir. Katilimcilar bunun gerekgesi olarak ibadetin
Allah’a kars1 olan gorevimizi yerine getirmek, Allah’a yakinlagmak amaciyla yapildigi
ve bu ibadetlerin gizli kalarak sergilenmemesi gerektigi olarak ifade etmislerdir.

Arastirmamizda katilimeilarin duygularint sosyal aglarda teshir ettikleri ortaya
cikmistir. Gerek emoji yoluyla gerekse yazi yoluyla karsisindaki insana duygu ve
diisiincelerini ifade edip bunu teshir etmekte sakinca gérmemislerdir. Katilimcilarin bir
boliimii 6zel yazigmalarin teshir edilmemesi gerektigini diisiiniirken bir bolimii de
eglence icerikli mesajlarin yaymlanmasinin bir problem dogurmayacagini ifade etmistir.

Sosyal aglarin genclerin teshir davraniglarina olan tiim bu etkilerinin yani sira
icinde bulundugumuz salgin donemi de gencleri biiyiik 6l¢iide etkilemistir. Toplum
sagligin1 korumak isteyen yetkililer tarafindan uygulanan sokaga c¢ikma kisitlamasi ve
egitimin uzaktan yiiriitiilmesi genclerin evlerde kalmalarina neden olmustur. Evde daha
fazla zaman geciren geng bireyler sosyal aglarda ¢ok daha fazla zaman harcamaya
baslamislardir. Sosyal hayatlarin1 bir bakima sosyal aglara tasimaya calismislardir.
Yasanan zorlu siirecin etkisiyle sosyal aglarla yakin iliskide olmalar1 teknolojiye olan
bagimliliklarin1 ve teshir davranislarini artirmistir.

Neticede teknolojinin insan yagamina girmesi ve sosyal aglarin yogun bir bi¢imde
kullanilmasi, genclerin pek c¢ok sorunla karst karsiya kalmalarma yol actigini
sOyleyebiliriz. Bu sorunlar1 yalmizlik, sosyallesme problemi, yabancilagsma,
uyumsuzluk, derslere odaklanamama, gelenek ve goreneklere verilen 6nemin azalmasi,
deger yargilarinin kaybolmasi olarak 6zetleyebiliriz. Teknolojinin yogun kullanimi ve

teshir davraniglari insanlarin hem giindelik yasam aligkanliklarinin degismesine hem de
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ders basarilarinin diismesine sebep olmaktadir. Bugiiniin gencleri yarinlarin yeni nesil
yetistirecek kisileridir. Bu nedenle genclerin teknoloji kullanimi konusunda
bilinglenmeleri gerekmektedir. Bu noktada ebeveynlere ve 6gretmenlere biiyiik gorev
diismektedir. Genglere sosyal aglarda asir1 zaman harcamamalari, her tiirli seyin
teshirinde bulunmayarak mahremiyetlerini korumalar1 gerektigi anlatilmalidir. En
onemlisi de bu dogrultuda Ornek davranislar sergileyerek genglere dogru model
olmalidirlar. Boylelikle gengler toplumdaki degisimler karsisinda daha kontrollii
davraniglar sergileyecekler ve teshire yasamlarinda daha az yer vermeye
baslayacaklardir. Sagliklt bir gengligin yetismesi ancak bu sekilde miimkiin olacaktir.
Nitekim saglikli bir genglik sagliklt yeni nesiller yetistirecektir. Kendilik degerini

koruyan, mahremiyetinin bilincinde, giizel bir gengligin var olmasi dilegiyle...
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EKLER:

1.GORUSME FORMU

1) Yasimiz?

2) Sinifiniz? Okul tliriiniiz?

3) Ailenizin aylik ortalama toplam geliri ne kadardir?

4) Aile tipinizi nasil ifade edersiniz?

5) Annenizin 6grenim durumu nedir?

6) Babanizin 6grenim durumu nedir?

7) Sosyal medya araglarini kullantyor musunuz? Kag tanesini kullaniyorsunuz?

8) Sosyal ag araclarindan hangilerini kullaniyorsunuz?

9) Giin igerisinde sosyal aglarda ne kadar zaman geg¢iriyorsunuz? Sosyal aglarda vakit
gecirdiginizde kendinizi nasil hissediyorsunuz?

10) Sosyal aglarda ne tiir paylasimlar yaparsiniz?

11) Sosyal ag araclarinda kimlerle ilgili paylasim yaparsiniz?

12) Dénem sonu aldiginiz takdir veya tesekkiir belgesini ya da herhangi bir basari
belgesini sosyal ag araglarinda paylasir misiniz? Paylasiyorsaniz sebebi nedir?

13) Gittiginiz mekani sosyal aglarda paylasir misiniz?

14) Bir restorana gittiginizde yemege baslamadan once yemegin fotografin1 ¢ekip
sosyal aglarda paylasir misiniz? Paylasiyorsaniz sebebi nedir?

15) Sosyal aglardaki paylasimlarimizin gercek hayattaki kisiliginize uygun oldugunu
diistinliyor musunuz? Sosyal aglarda insanlarin kisiliklerini gizlediklerini veya
kendilerini olduklarindan farkli gosterdiklerini diisiiniiyor musunuz?

16) Sosyal ag araclarinda gergek isminiz ve fotografiniz bulunur mu? Bulunmaz ise
sebebi nedir?

17) Sosyal ag araclarinda kisisel bilgilerinizi paylasir misimiz? Paylastiginiz
bilgilerinizin kotiiye kullanilmasina yonelik endise duyar misiniz?

18) Onemli giin ve anlara iliskin paylasim yapar misimz? Neden paylasma ihtiyaci
duyuyorsunuz ve paylasmak size nasil hissettiriyor?

19) Denizde, havuzda ¢ekilmis veya pijamali fotograflariniz1 paylasir misiniz?

20) Sosyal aglarda begeni sayisinin az veya fazla olmasi sizin i¢in 6nemli midir ve sizi
nasil hissettirir? Begeni sayisinin fazla olmasi sizde daha ¢ok paylasim yapma istegi

uyandirir mi1?
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21) Sosyal aglarda yazi yazarken veya bir paylasim yaparken o0zgilir oldugunuzu
diisiiniiyor musunuz? Sosyal aglarda kendinizi rahatlikla ifade edebildiginizi hissediyor
musunuz?

22) Karsmizdaki insanla yiiz yiize mi yoksa sosyal aglarda mi daha rahat iletisim
kurarsiniz? Sebebi nedir? Sosyal aglar size giiven verir mi?

23) Sosyal aglarda izlenildiginizi diisiiniiyor musunuz? Diisiiniiyorsaniz neden &yle
diistindiigliniizi agiklar misiniz?

24) Sosyal aglarda giizel ve estetik goriinmeyi 6dnemser misiniz? Neden onemlidir?

25) Satin aldigimiz bir {irlini sosyal aglarda paylagir misiniz? Satin aldiginiz {iriiniin
imajiniz1 yansitmasi sizin i¢in énemli midir?

26) Ders galisirken calistiginiz ortami ¢ekip paylasir misiniz?

27) Ailenizle veya arkadaslariizla olan herhangi bir mesajiniz1 sosyal aglarda paylasir
misiniz?

28) Sosyal aglarda fenomen olmak ister misiniz?

29) Dini ibadetlerinizi gerceklestirirken fotograf ¢ekip yaymlar misiniz?

30) Hastalandiginizda fotograf ¢ekip paylasir misiniz ya da yazi yazar misiniz?

31) Sosyal ag araglarinda siteminizi veya sevginizi belli eden sozler yazar misiniz?
Yaziyorsaniz sebebi nedir?

32) Sosyal aglarda cesitli gruplara katilir misimiz? Bir grupta bulunmak size neler

hissettirir?
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