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GONULLULUK PROJELERINDE CALISANLARIN
GONULLULUK DURUMLARINA ETKI EDEN HIKAYELERIN
INCELENMESI

OZET

Bu aragtirmanin amaci goniilliilik projelerinde c¢alisanlarin  gondilliiliik
durumlarina etki eden hikayeleri incelemektir. Calismada goniilliiliik esasiyla sosyal
girisimcilik yapan bireyler ile de calisilmistir. Bu amagla arastirmada goniilliiliik ve
sosyal girisimcilik konularinin kavramsal olarak incelemesi yapilmigtir. Goniilliik
projelerine liderlik yapan, katilim gosteren bireylerin 6zgegmislerini ve sosyo-psikolojik
durumlarin1 ortaya koymak bu tip projelere olan katilimi arttirmak bakimindan énem
kazanmaktadir. Arastirma nitel arastirma tiirii olan betimsel aragtirma olarak yapilmustir.
Arastirmanin 6rneklemi Olgilit 6rnekleme ile goniilliiliik projeleri liderleri olarak
belirlenmistir. Orneklemi yas aralig1 kriter olmaksizin (29-58 yas aralifinda) farkli
alanlarda c¢alisan goniilliiliik ve sosyal girisimcilik projelerinde liderlik yapan, farklh
sehirlerden katilim saglayan 7 erkek ve 8 kadin toplam 15 yetigkin birey olugturmustur.
Veri toplama araci olarak 11 sorudan olusan demografik bilgi formu ve nitel veri
toplama araci olarak ise 10 sorudan olusan yar1 yapilandirilmig bir goériisme formu tercih
edilmistir. Gorlisme formunda oyun oynadiklari mekanlar, oynadiklar1 oyun tiirleri,
hayalleri ve meraklar1, goniilliiliik ile ilgili diistinceleri, bir ilham kaynagi ya da rol
modellerinin olup olmadigi, gerceklestirmis olduklari projeye baglamaya karar verme
sebepleri ve goniilliiliiglin kazanim1 hakkinda sorular sorulmustur. Arastirma sonucunda
elde edilen veriler ile genel cergevesi Onceden belirlenmis bagliklar diizenlenmis,
temalar olusturulmus ve betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirma sonucunda katilimeilarin 6’s1 okul 6ncesi egitim alirken, 9’unun almadigi,
oynadiklar1 oyun tiiri olarak en cok isbirlik¢i ayn1 zamanda hareketli oyunlar1 tercih
ettikleri, yine katilimcilarin ¢ogunlugunun hayal kuran ve merakli olduklari, yar
katilimeinin bir rol modeli oldugu ya da imece usuliine tanik oldugu goriilmiistiir. Biiyiik

bir gogunlugunun projeyi gerceklestirmek i¢in karar verme sebeplerinin ihtiyaca kayitsiz



kalamamalarinin oldugu ve goniilliiliik sonucunda manevi tatmin, huzur, mutluluk elde

ettikleri ayn1 zamanda varliklarin1 anlamlandirdiklari cevaplar alinmagtir.

Anahtar Kelime: Goniilliiliik, Sosyal Girisimcilik.



AN EXAMINITION OF THE STORIES AFFECTING
VOLUNTEERS WORKING IN VOLUNTARY PROJECTS

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the stories that affect volunteers working in
voluntary projects. The study was also conducted with individuals engaged in social
entrepreneurship on a voluntary basis. To this end, the issues of volunteering and social
entrepreneurship were conceptually examined in the study. It is important to reveal the
background and socio-psychological state of individuals who lead and participate in
volunteering projects for increasing the participation in such projects. The research was carried
out as a descriptive study, which is a type of qualitative research. The sample of the study was
determined as leaders of volunteering projects by criterion sampling. The sample consisted of
a total of 15 adult individuals, including 7 men and 8 women, who worked in different fields
without the age range criterion (between the ages of 29-58), led volunteering and social
entrepreneurship projects, and participated from different cities. It was preferred to use a
demographic information form consisting of 11 questions as a data collection tool and the
semi-structured interview form consisting of 10 questions as a qualitative data collection tool.
In the interview form, questions were asked about the places where they played games, the
types of games they played, their dreams and curiosities, their opinions on volunteering,
whether they had a source of inspiration or role models, their reasons for deciding to start the
project they carried out, and the acquisition of volunteering. With the data obtained as a result
of the study, the titles with the predetermined general framework were arranged, and the
themes were created and analyzed using the descriptive analysis method. As a result of the
study, it was observed that while 6 of the participants received pre-school education, 9 of them
did not receive it, they mostly preferred cooperative and also moving games, the majority of
the participants were imaginative and curious, and half of the participants had a role model or
witnessed the collective work. The great majority of them responded that their reason for
deciding to carry out the project was that they could not be indifferent to the need and that they
achieved spiritual satisfaction, peace, and happiness as a result of volunteering and also made

sense of their existence.

Keywords: Volunteering, Social Entrepreneurship.
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|. GIRIS

Maddi-manevi hi¢bir karsilik beklemeden, birgok farkli alanda, kendisi disinda
bir baskasi i¢in yardimda bulunan kimselere goniillii denmektedir. Yapilan gonilliilik

toplum yararini gozetiyorsa toplum temelli goniilliiliikk olarak ifade edilmektedir.

Goniillii bireyler kisisel becerilerini ve zamanlarin1 goniillii olarak ilgili alanda
harcalar. Bu bireylerin maddi bir beklentisinin olmamasi baska motivasyon unsurlarini
one ¢ikarmaktadir (At¢1, Yenipinar ve Unur, 2014:51). Toplum temelli goniilliiliik
projelerinde yer almak toplum farkindaliginin gelismesine katki saglayacagi gibi ayni

zamanda topluma kars1 olan sorumlulukla ilgili farkindalig1 saglamaktadir.

Toplumsal goniilliik faaliyetlerine katilan bireylerin bir alana ilgi duymasi da o
alanda goniillii olmasinin motivasyonu olabilmektedir. Nitekim bu sekilde hem
kendisini daha da gelistirme imkan1 bularak hem de mevcut tecriibelerini paylasma
alan1 bulmaktadir. Dolayistyla bu durum bir goniil davranisi igin Onemli bir

motivasyon kaynagi olarak one ¢itkmaktadir (Artan vd., 2018:2490).

Toplum temelli (toplum yararina) goniilliiliik projeleri iilkelerin sivil toplum
yapilarinin gelismesinde 6nemli bir rol oynamakla birlikte goniilliilerin etkin katilim1
toplumsal organizasyonlarin basariya ulasmasinda olduk¢a miithimdir. Ayn1 zamanda
goniillii birey sayisinin nicel olarak fazla olmasi ve liderler tarafindan dogru kanalize
edilmesi toplumsal organizasyonun da basarili olmasin1 saglamaktadir (Erdogmus,

2016: 34).

Goniilliilik kapsaminda ¢alismanin bir diger yolu da sosyal fayda saglayacak
girisimlerdir. Bunlar ekonomik girisimler olmakla birlikte temelde sosyal fayda
saglamak amaclanmaktadir. Bu girisim tiirline sosyal girisimcilik denmektedir.
Toplum yararim1 gozeterek yapilan bu sosyal girisimcilik projeleri {ilkenin

ekonomisine de katki saglamaktadir.



Toplumsal temelli bu projelerin yayginlasmasi adina psikolojik alt yapilarin
ortaya cikarimasinin 6nem arz ettigi diisiiniilmektedir. Bu sebeple goniilliiliik
projelerinde lider pozisyonundaki bireylerin tutum ve hikayelerinin incelenmesi bu

acidan yapilacak olan ¢aligmalara temel olusturabilir.

Gondilliillik projelerinin yayginlagsmasi, toplum yararina olacagindan bunu
saglamak her llkenin isteyecegi bir olgudur. Ancak bu yayilmanin ve genislemenin
nasil yapilacagina dair hem organizasyon olarak toplumsal hem de bu
organizasyonlara yon veren liderler baglaminda bireysel sorusturmalar yapmak

goniilliiliik projelerinin yayilmasini nasil etkin olacagini sunacaktir.

Bu noktada bu ¢alisma toplum temelli goniilliiliik projelerinde yer alan kisilerin
hikayeleri ve bu yonelimlerinde etkili olan sebepleri arastirarak faydali olmayi

amagclamaktadir.

A. Problem Ciimlesi

Bu arastirma gonilliilik projelerinde ¢alisan kisiler ile gorismeler yaparak
goniilliliklerine etki eden hikayeleri incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma
goniilliiliige sebeplerin neler oldugu hakkinda genel kan1 olusturmay1 amaglamaktadir.
Bu sebeple arastirmanin problemi “Goniilliiliikk projelerinde galisan kisilerde bu

yonelimin sebebi nedir?” olarak belirlenmistir.

B. Amac ve Alt Amaglar

Bu c¢alismanin amaci goniilliiliik projelerinde c¢aligmis kisilerin hazirlanan
demografik form ve goriisme formuyla, 6zge¢misleri, projeleri, goniilliiliik hakkinda
fikirleri Ogrenilerek, yapmis olduklart girisime baslama sebeplerini, neler

diistindiiklerini ve hissettiklerini 6grenerek literatiire katki saglamaktir.
Alt Amaglar:

1. Katilimcilarin ¢ocuklukta tercih ettikleri oyun tiirleri onlarin goniilliilik
durumlarina etki etmis midir?

2. Katilimeilarin |-hayalci ya da merakli olmalari onlarin  goniilliilik
durumlarina etki etmis midir?

3. Katilimcilarin ebeveyn tutumlari onlarin goniilliilik durumlarina etki etmis

midir?



Katilimcilarin bir rol modele sahip olmasi ya da olmamasi onlarin goniilliiliik
durumlarina etki etmis midir?

Katilimeilarin goniilliiliikk duruma etki eden karar verme sebepleri nelerdir?
Katilimcilarin ~ goniilliillik  sonucunda  hissettikleri  sey  goniilliiliik

durumlarinda etkili olmus mudur?

C. Onem

Goniilliilik projelerinin toplum ve ¢evre adina biiyilk 6nem tasimasi génilli

bireylerin 6nemliligi tizerine dikkat ¢ekmektedir. Bu noktada da goéniilliilerin belirli

ozelliklerinin ve goniilliiliik projeleriyle ilgili hikayelerinin ayrica 6nem tasidigi

diistiniilmektedir. Kisilerin aldig1 egitimler, nasil bir yasam siirdiigii, onu projeyi

yapmaya iten sebebin olup olmadigi ya da ne oldugu hakkinda bilgiler alinmasi

hedeflenmektedir. Toplumsal, sosyal fayda saglamanin Oneminin bunu yapmis

insanlardan yola cikilarak, bu konu ile ilgili bir degerlendirme sunmanin daha etkili

olacagi diigtiniilmektedir. Toplumlarm bu konudaki g¢alismalara oldukga ihtiyaci

oldugunu diisiintirsek, bu konu hakkinda yapilmis, yapilacak her ¢alismanin biiyiik

Onem arz ettigi sdylenebilir.

D. Varsayimlar

Arastirmaya katilan katilimcilarin yoneltilen sorulara dogrudan ve igten
cevaplar verdikleri varsayilmaktadir.
Arastirma ic¢in hazirlanan formlarin, alinmasi hedeflenen cevaplar1 alacak

nitelikte sorular oldugu varsayilmaktadir.

E. Smrhliklar

Arastirma “Toplum Temelli Goniilliliik Projelerine Liderlik Yapmus
Kisilerin Ozgecmis ve Yaraticilik Diizeylerinin Incelenmesi” bashig: ile
baglamig, fakat pandemi siirecinden oOtiirii yiiz ylize goriismeler
tamamlanamadigindan Torrance Yaratict Diisiince Testi yeterli sayida
uygulanamamustir. O nedenle veriler kullanilamamis goriisme sorulari ile
gonilliliiklerine etki eden hikayeleri ile sinirli kalmstir.

Aragtirma 15 katilimci ile sinirli kalmastir.



e Arastirmada kullanilan goriisme formu 10 soru ile sinirlandirilmastir.

F. Tanimlar
Sosyal Girisimcilik: Sosyal girisimciligin fayda saglama niyetiyle yola ¢ikmig
girisimcilerin tanimi1 oldugu sdylenmektedir (Giiler, 2010:45).

Goniilliiliik: Goniilliilik, hi¢bir karsilik beklemeden kendi hiir iradesi ile bireye

ya da bireylere, topluma herhangi bir alanda hizmet etmek olarak tanimlanmaktadir.



1. iLGILI LITERATUR

A. Goniilliliik

1. Goniilliiliik ve Toplum Temelli Goniilliiliik

Goniillik kavrami toplumlarin sosyolojik yapisina gore farkli sekillerde
anlamlandirilabilmektedir. Bu baglamda goniillige dair farkli tanimlarin yapildig:
gozlemlenmektedir. Nitekim Caki (2014)’ya gore goniillik toplumlarin sahip

olduklar1; din, sanat ya da kiiltiirel miraslariyla dogrudan iligki bir kavramdir.

Goniillik kavraminin akla gelen ilk tanimlarindan birini; “insanlarin herhangi
bir maddi ¢ikar beklemeden sosyal fayda saglayan faaliyetlere destek vermek”
aciklamasi olusturmaktadir (Balaban ve Ince, 2015). TUSEV (2013)’e gore ise
goniilliikkte kisinin kendi istegi dogrultusunda sosyal faydaya katilmasidir. Bu
baglamda Birlesmis Milletlere gore herhangi bir eylemin goniilliliikk olarak

degerlendirilmesinde ti¢ temel kriter 6ne diirmektedir. Bunlar (Sengéz, 2016);

e Eylemin baskasinin yarina olarak yapilmasi
e Ozgiir iradeyle yapilmis olmasi ve

e Maddi bir ¢ikara dayanmayan motivasyon

Birlesmis Milletlerin UNV (2013:12) tarafindan hazirlanan raporunda goniilliik
su sekilde tanimlanmaktadir. Gontllilik birgok farkli sivil topluma katilim
araciligilyla da gerceklesmektedir. Bu baglamda goniillik bireyin kendi 6zgiir
iradesinin neticesidir. Bu noktada maddi bir menfaat de s6z konusu degildir. Goniilli
olma davranig1 ayn1 zamanda siyasi olarak vatandas olmanin da gereklerinden birisi
olarak one ¢ikmaktadir. Nitekim demokratik bir toplumda sivil topluma katilmak ve

toplumsal bir dayanigsma 6rneginin i¢cinde olmak 6nem kazanmaktadir.

Goniilliilik kavraminin tanimlanmasinda etkili olan bir diger etmen ise
insanlarin faaliyet alanlaridir. Bu dogrultuda goniillik kavrami ihtiya¢ sahibi
insanlarin ihtiyaclarin1 maddi bir ¢ikar beklemeden karsilamak olarak algilanmaktadir.

Ancak ayn1 kavram daha sonra mevcut ihtiyaglarin ortaya ¢ikmamasi i¢in faaliyetlerde



bulunmak anlamina gelmistir. Goniilliilik kavrami i¢inde bulunulan toplumun mevcut
kosullarina gore farkli anlamlara gelebilmektedir. Nitekim degisen uygulamalar
kavramin da doniismesine neden olmaktadir. Bu dogrultuda dogal afetlerin yogun
oldugu bir iilkede daha c¢ok bir tiirden bir géniilliilik 6ne c¢ikmaktadir. Ornegin
Tiirkiye’de 1999 depreminde dogal afet konusundaki goniilliiliik daha fazla dikkatleri
lizerine ¢ekmistir. Ancak bir bagska donemde farkli goniilliilikkler etkili olmaya
baslamistir. Tiirkiye’de bayramlarda geleneksel olarak yapilan yardimlar, bagislar ve
kan bagis1 gibi faaliyetlerin en yaygin goniilliilik alanlar1 oldugunu ifade etmektedir
(Namdar, 2019:41).

Gelinen noktada goniilliik kavrami kiiltiirel farkliliklara ya da i¢inde bulunulan
sosyal sartlara gore farkliliklar gésterse de kavramin ortak noktalar1 yok degildir. Bu
baglamda goniilliikk sosyal dayanismayr ve toplumsal biitiinlesmeyi pekistirmesi
bakimindan 6nemli bir sosyo-psikolojik unsurdur. Bu yoniiyle goniilliiliik vatandaslik

bilincinin de gelistigini gdstermektedir.

Bireysel anlamda empati becerisinin de gelismesini saglayan goniilliiliik
ozellikle katilim, uyum saglama, empati kurma gibi becerileri gelistirerek bireylerin
riskli davraniglarinin 6nlenmesinde, farkli kiiltiirlere uyum saglamalarinda ve egitim
kazanimlarinin gelistirilmesinde etkili olmaktadir. Bu dogrultuda goniilliiliik devlet ve

0zel sektor alanlarinda tesvik edilmelidir.

Toplum temelli goniilliiliik ise bireysel olarak yapilan bir goniilliiglin aslinda
temelde toplum yarar1 adina yapiliyor olmasidir. Toplumdaki degisime ve gelisime
faydali olmak amacini barindirmaktadir. Egitim, ¢evre, kadin veya ¢ocuk gibi birgok
farkli alanda {ilkenin, toplumun temel degisimi ve doniisiimii amaglaniyor olmasi
toplum temelli goniilliiligii ifade etmektedir. Bu duruma 6rnek olarak TOG (Toplum
Goniilliileri Vakfi) 6rnek gosterilebilir. Bireysel goniillii olarak katilabildiginiz bu
vakif dezavantajli ¢ocuklara egitim imkéani sunmanizi saglamaktadir. Bireysel olarak
goniillii olunan bu vakif aslinda toplumdaki egitim eksikligini gidererek toplumun

gelecek yillar igerisindeki gelisimine yarar saglama amaci glitmektedir.

2. Bireylerin Goniilliiliigiine Neden Olan Faktorler

Bireylerin goniillii olma nedenleri hem sosyal hizmetler hem de sosyo-psikoloji
alanindaki tiim arastirmacilarin ¢alisma alanlarindan birisidir. Bu baglama Ozcagdas

(2013:90)’a gore genis bir aralikta calisilan goniillii olma nedenleri konusunun



degiskenleri daha genis bir zeminde ele alinmaktadir. Goniillii olma misyonu iyi
vatandas olmanin da bir etkeni olarak 6ne ¢ikmaktadir. Vatandaslarin kendi aralarinda
kurduklart bu tarz goniilli vakif ve dernekler de devletler tarafindan

desteklenmektedir.

Birlesmis Milletlerin goniilliiliiglin motivasyonuna dikkat c¢ektigi temel ortak
degerlerin basinda ise yardimlasma, sorumluluk ve dayanigsma duygusu olarak 6ne

¢ikmaktadir.

“Goniilliiliigiin, “kiginin insani ve sosyal sermayesini geniglettigi, onlari
daha olgun, ozerk, sosyal ve donammli bireylere doniistiirdiigii, ileriki
yasamlarinda onlart daha hareketli ve emek piyasasinda daha sansii kildigi” ileri

suiriilmektedir ” (Caki, 2014:188).

Goniilliiliik faaliyetleri tlim diinyada var olan bir olgu olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Bu goniilliiliik faaliyetleri ister kurumsal ¢apta isterse bireysel anlamda olsun varligini
devam ettirmektedir. Bu dogrultuda farkli toplumlarda varligini devam ettiren
goniillilik tanimi, dilsel ifadesi bakimindan farklilagabilmektedir. Ancak tiim
farklilagsmalara ragmen bireylerin goniillii olarak faaliyetlere katilmasi bir sekilde
evrensel bir tutum da igermektedir. Bu noktada bireylerin goniillii olmasin1 motive

eden evrensel olan ortak degerler oldugu sdylenebilir (UNV, 2011:4).

Fazlioglu (2013:70)’na gore ise goniillii olma nedenleri irdelendiginde bireysel
kisilik 6zellikleri kadar toplumsal 6zellikler de 6ne ¢ikmaktadir. Bu baglamda iginde
bulunulan toplumsal yap1 goniillii olma davraniglarin1 etkileyebilmektedir. Nitekim
kapali ve baskici olan bir toplumda goniilli olma faaliyetlerinin daha az oldugu
gozlemlenmektedir. Dolayisiyla goniillii olma gerekgelerini bireysel ve toplumsal

odakli nedenler olmak tizere iki temel kategoride ele almak miimkiindiir.

Bu dogrultuda bakildiginda goniilliige neden olabilecegi diisiiniilen bireysel

nedenler su sekilde siralanabilir:

e Sahip olduklarin1 paylagma istegi

e Yetenek ve bilgi paylasiminda bulunmaktan hoglanmak

e Toplumsal olarak kabul gérme istegi

e Ekip caligmasina katilmak istemek ve aidiyet duymak

e Sosyal cevre edinmek ve kendini gelistirmek istemek gibi alt basliklardan

olusmaktadir.



Goniilliige neden oldugu diisiiniilen toplumsal nedenler ise su sekilde

siralanabilir;

e Kamu yararini gozetmek

e Toplumsal bir probleme ¢6ziim gelistirme istegi

e Toplumsal faydasinin varligina inandig1 kuruma destek olmak
e Bir fikrin savunuculugunu yapmak

e Destekledigi bir grubun veya kurumun tanitimini yapmak olarak gruplanmak

GoOniilliiglin hem toplumsal hem de bireysel nedenleri irdelendiginde goniilliigiin

bir siireg oldugu da soylenebilir.

Goniillii faaliyetlere katilan bireylerin hem kendilerine hem de yasadiklar
topluma kars1 olan duyarliliklarinin gelistigi diistiniilmektedir. Bu noktada goniilliik
bireylerin kendi kisisel gelisimlerini sosyal ve psikolojik olarak yiikseltmesi
bakimindan 6nem kazanmaktadir. Goniillii olma davranisi toplumsal bir yarar saglasa
da bireysel olarak da psikolojik yarar sagladig1 diigtiniilen bir davranigtir. Nitekim iyi
vatandas ya da iyi insan olmanin analiz edildigi yerlerde sosyal davranislar ve goniillii
faaliyetlerin yapilmasi 6ne ¢ikmaktadir (Erdogmus, 2016:12). Bu anlamda literatiir
incelendiginde bir¢ok farkli arastirma oldugu goriilmektedir. Bu calismalarin 6nemli
bir kismi felsefi calismalar olustursa da sosyolojik ya da anket calismalari da
bulunmaktadir. Nitekim anket iizerinden yapilan c¢aligmalara Garcia’nin yaptig

calisma ornek gosterilebilir.

Garcia’nin analiz ettigi European Social Survey (Avrupa Sosyal Anketi) verileri
18 Avrupa iilkesinin  Ornekleminden toplanmustir. Calisma  sonuglar
degerlendirildiginde; insanlarin, politik katilimdan ¢ok, goniillii” kuruluslar iginde

katilmda bulunmalarina gore kendilerini “iyi vatandas” olarak belirledigi

aktarilmaktadir (Akalp, 2013:23).

Goniillii olarak sivil toplum orgiitlerine ve vakif ya da derneklerine katilim
gostermek bireylerin pasif ve edilgen olmaktan da c¢ikmaktadir. Nitekim bdyle
katilimlarda toplumda kitle olmaktan oteye ge¢mektedir. Bu sayede toplumu
degistirmek isteyen her bireyin onun yolunun goniillii olarak kurum ve kuruluslara
katilmaktan gectigini de fark edecegi diisiiniilmektedir (Figsne, 2017:45). Bu durum ise
bireyin sorumluluk duygusunu gelistirmesine yardimci olabilecegi ihtimalini

dogurmaktadir.



Birlesmis Milletlerin de goniilliikk anlayisinda bireyler yasadiklari toplumda s6z
sahibi olmak isterler. Bu baglamda goniilliiliik bireylerin toplumsal yasamda s6z sahibi
olmalarini saglar. Nitekim bireyler bu yolla kendi yeteneklerine hem fiziksel hem de
sosyal olarak gdésterme alan1 bulmus olmaktadir. Goniillii faaliyetlerin artmasi kiiresel
diizeyde artan sorunlarin ¢oziimiinde de yardimci olmaktadir. Nitekim bir¢ok farkli
alanda kiiresel goniilliliik faaliyetleri diizenlenmektedir (Yoneten ve Coban,

2015:152).

Goniilliiliik esasina dayali organizasyonlardaki motivasyon maddi bir karsilik
degildir. Bu baglamda gonilligin saglanmasinda baska etkenlerin 6ne ¢iktigi
diistiniilmektedir. Bireylerin sivil toplum kuruluslar1 ve diger dernekler araciligiyla
katilim gosterdikleri goniilliiliik de temel etkenlerin bir bagkasina yardim etmek ve

faydali olmak oldugu farz edilmektedir (Biiyiik vd., 2017: 320).

Bireylerin goniilliilige katilmasindaki bir diger etken ise kendilerini ifade etme
alanlar1 bulmaktir. Nitekim kendi goniillii olmak istedikleri alanlar1 segerek o alanda
kendilerini gelistirme ve 6grenme firsatlarini da yakalamig olmaktadirlar. Bununla
birlikte okullardaki egitimin bir parcasi olarak da toplumsal goniilliige katilim
yapilabilmektedir. Bu dogrultuda hem iiniversitelerin bir¢ok boliimiinde hem de lise
seviyelerinde topluma hizmet uygulamalari bashginda dersler agildigi
gozlemlenmektedir. Bu derslerin kazanimlari ¢ergevesinde 6gretmenler de 6grenceleri

goniillii olarak projelere katilmaya sevk etmektedir (Ogiit ve Kocamaz, 2013:55).

3. Géniillii Faaliyetlerin Birey ve Toplum Uzerindeki Etkileri

Goniilli olarak faaliyetlere katlan bireylerin maddi bir beklentisi ve kazanci
olmasa da hem kendilerine hem de toplum adina gergeklesecegi diisiiniilen bir¢ok

katkisindan soz etmek mimkindiir.

Goniillik kapsaminda yapilan islerin devletler icin de maliyeti cok diisiik
olmasima ragmen toplumsal katkis1 iist diizeyde olmaktadir. Toplumsal goniilliiliik
esasina gore yapilan her sivil toplum hareketi tilkelerin insani kalkinma hedeflerinin

de yiikselmesini saglayarak toplumsal bir fayda gegerli kilar (Aydinhgil, 2013:1).

Bireysel olarak ise kisilerin empati becerilerinin gelismesini de saglayan
gontllik projeleri; aym1 zamanda ekip ¢alismasinin da Ogrenilmesine katki
saglamaktadir. Bu baglamda bireyler icinde bulunduklari toplumu daha iyi tanima ve

refleksler gelistirme imkanina kavusurlar. Geng bireyler i¢in bir tiir 6grenme yolu da



olan sosyal goniilliiliik bireylerin meslek edinmelerinde ya da var olan mesleklerinde

gelisme imkan1 yakalamalarinin 6niinii acar (Bagci, 2013:1).

Bu etkilerin 6ne ¢ikanlarini ise su sekilde siralayabiliriz (GGYOR, 2009:4):

Oncelikle bu bir tiir duygusal katilma oldugundan bireylerin sosyal anlamda
gelismelerine katki saglayacaktir.

Hem bireyin hem de toplumun farkindalik yagamasinin 6niinti agacaktir.
Goniillii birey katildig: faaliyet sonrasinda yasam deneyimi, yaptigi isten haz
duyma ve manevi kazanim elde edecektir.

Bireysel anlamda kisilerin kendilerini gergeklestirme imkani saglanmis
olacaktir.

Toplumun dikkatini ¢ekmeyen sorunlar1 giindeme getirmek o sorunlarinda
¢Ozlimiine toplumun dikkatini ¢ekecektir.

Bir ekip igerisinde yer alan goniilli etkili iletisim ile birlikte bir ekibin
pargasi olma, gorev paylasimi ve is birligi ile ekip becerilerinde gelisme
saglanacaktir.

Goniillii olarak katilim gosteren bireylerin arkadasliklar kurdugu ve
boylelikle de sosyallesebilecekleri goriilecektir.

Goniillilliik esasina gore calisan bireyler kendileri i¢in de kazanimlar

saglayabileceklerdir.

Goniilliik kavrami 6z itibariyle toplumun kendisi ile ilgili bir durum olarak 6ne

cikmaktadir. Nitekim bireyler goniillii bir faaliyete katildiginda bir bagka bireyin ya da

grubun yararin1 gézetmektedir. Goniillii faaliyetler bircok farkli alanda yayilma alam

bulsa da temel dinamiklerinden birini toplumsal olmasi olusturmaktadir. Bu baglamda

goniillii faaliyetler fakir ya da evsizlere kalacak yer ve giyim ya da gida yardimlar

olarak ifade edilse de zaman icinde daha farkli alanlara yayilmistir. Bu baglamda

goniilliiliik toplumsal anlamda zaman iginde, yoksulluk ve esitsizligi azaltmaya

yonelik ekonomik ve sosyal politikalar1 savunan, insanlar ve kiiltiirler arasinda

karsilikli anlayis ve diyaloga dayali sosyal dayanismayi giiclendiren ve insanlar

arasindaki onyargilarin ortadan kaldirilmasia katkida bulunan ¢ok yonlii bir siireg

haline gelmistir (UNDP, 2019:48).
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Goniillii davraniglarin  toplumsal etkileri irdelediginde ©ne c¢ikan birincil
unsurlarin baginda bireylerin toplumsal farkliliklarin ve sorunlarin farkinda varmasi
ve sosyal sorunlara duyarli olmasi gelmektedir. Bu haliyle goniillii bireyler toplumu
degistirebilecek bir giic bulduklarin1 fark ederler. Dolayisiyla kamusal hizmetlerin
ulasamadig1 bir¢ok yerde goniillii faaliyetlerle toplumsal krizler ya da sorunlar
kolaylikla c¢oziilebilmektedir. Gelinen noktada goniilliiglin sosyal ve toplumsal
kazandirdigi en 6nemli faydalarindan birini de vatandas olma bilincini agilamasi

olusturmak oldugu diisiiniilebilir.

Goniilliiligiin sosyal ve bireysel anlamda kattig1 bir diger deger ise; ozellikle
genglerin sosyal davranis becerilerini kazanmasidir. Nitekim goniilliigiin bir biling
olarak kazandirilmasi adina okullarda da topluma hizmet uygulamalar1 dersleri
verilebilmektedir. Bu derslerde genclerin kazanmasi istenen sey toplumsal olaylara
karst sorumluluk duygusu hissetmesini saglamaktir. Bununla birlikte goniillii

faaliyetlere katilma genclerin sosyal ve bireysel olarak;

e Sosyal iletisim becerilerin gelismesini saglar.

e Mesleki gelisime katki saglar.

e Ozgiivenlerinin yiikselmesine yardimeci olur.

e Toplumdaki farkli konulara dair bilgi sahibi olmalar1 saglanir.

e Toplumsal sorunlarin ¢oziilebilecegini dair farkindalik gelismesi saglanir.

Goniilliiligiin bir diger sosyal boyutunu ise politik olmast da olusturmaktadir.
Nitekim uluslararas1 olarak yapilanan bir¢ok goniilliilik kurulusunda resmi olarak
yapilan islemler de bulunmaktadir (Peltekoglu ve Tozlu, 2017:16). Bu dogrultuda
kiiresel olarak goniilliik faaliyetlerinde bulunan gruplarin ayni zamanda sosyal bir
barisa destek olduklar1 sdylenmelidir. Gelinen noktada goniilliiliik sadece bireysel ya
da ilgili iilke toplumuna degil bununla birlikte evrensel anlamda da katki saglayan bir

siire¢ olarak one ¢cikmaktadir (TOG, 2010:23).

Goniilliiliigiin toplumsal katkilarinin gelecekte de devam etmesi adina genglerle
yapilan goniilliiliik faaliyetleri daha fazla onem tasimaktadir. Nitekim goniilligiin
bilincinde bir neslin yetismesini saglamak saglikli bir toplumsalligin yapilanmasi ig¢in
deger tagimaktadir. Bu noktada Birlesmis Milletler Kalkinma Programinin sundugu

temel Onerileri de sOyle siralanmaktadir (UNDP, 2013:51):
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Goniilliillik bireylerin hem kisisel beceri ve yeteneklerinin gelismesini
saglar; hem de sosyal olarak gelisim gostermelerini saglamaktadir.
Bireylerin sosyallesmesini saglayan goniilliiliikk faaliyetleri silire¢ icinde
toplumsal davranislarinda sekillenmesine katki saglar.

Sosyal sorumlulugun yiikselmesini saglayan goniillillik faaliyetleri
bireylerin vatandas olma bilinglerine katki1 saglamaktadir.

Daha fazla bireyin goniillii faaliyetlere girismesini saglamak icin, sivil
toplum kuruluglarinin genclerin ihtiyag ve beklentilerine daha duyarli olmasi
gerekir.

Etkin bir genglik politikasinin, genglerin katiliminda kilit bir yontem olan
goniilliiliige hitap etmesi gerekir.

Gontlliligi tesvik etmenin, sivil toplum kuruluslart ve hiikiimetle ig birligi

icerisinde gelistirilen kapsamli bir stratejisinin olusturulmasi gerekir.

Gondillii faaliyetlerin birey ve toplum tizerindeki etkilerini fark eden iilkeler ise

bu faaliyetlerin gelisimi adina 6n ayak olmaktadir. Nitekim Avrupa komisyonu 2011

yilin1 goniilliiliik yili ilan ederek bu hususa dikkat ¢ekmistir (https://europa.eu/)

Tiirkiye’de ise Genglik ve Spor Bakanliginin 2019 yilin1 géniilliik yil1 ilan ettigi

bilinmektedir. Bu baglamda Bakanligin temel odaklar1 s6yle olmustur (GSB, 2019:1):

Gontlliliik kiiltiirtintin giiclendirilmesi

Teknolojinin daha etkin kullanimi1

Daha etkili diizenleme ve risk yonetimi

Goniillii yonetiminin gili¢lendirilmesi ve egitimin artirilmasi
Kurumlar arasi iliskilerin giiclendirilmesi:

Goniilliiligiin taninmasi ve degerlendirilmesi

4. Diinyada Géniilliiliik Ornekleri

UNICEF: 1946 yilinda kurulmus Birlesmis Milletler Uluslararast Cocuklara

Acil Yardim Fonu’dur. Caligtig1 alanlarla ilgili 7 6nceligi bulunan Unicef; saglik, hiv-

aids, temiz su, beslenme, egitim, cocuk haklar1 ve sosyal icerme alanlarina 6ncelik

vermektedir. Acil yardim ve kriz durumlarinda c¢ocuklara destek ve koruma

saglamaktadir. Unicef 156 Ulke Ofisi ve 34 Milli Komitesi ile 190 iilkede

calismalarin1 gergeklestirmektedir.
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WORLD WILD LIFE (WWF): Yaklasik 60 yildir 100 tilkede faaliyet gosteren
bir olusumdur. Yerel topluluklarin dogal kaynaklarmi korumak igin yenilik¢i
¢oziimler ilke destek olmaktadir. iklim, gida, okyanuslar, temiz su, ormanlar ile ilgili

alanlarda ¢alismaktadir.

GREENPEACE: 1971 yilinda kurulmustur. Uluslararasi ¢evre ve doga ile ilgili
calismalar yiirtitmektedir. Cevreyi ve biyocesitliligi dnemseyen Greenpeace yaklasik

50 iilkede calismaktadir.

AIESEC: Yeni mezun olmus ya da iiniversite 6grencileri i¢in sosyal sorumluluk
projeleri ve staj imkanlar1 sunan, farklt sivil toplum kuruluslarini farkli tilkelerdeki

genglerle bulusturan bir platformdur.

5. Tiirkiye’de Goniilliiliik Ornekleri

Toplum Goniilliileri Vakfi (TOG): Genglerin sosyal sorumluluk projelerine
katilimlarini saglamak amaciyla 2002’ de kurulmus bir vakiftir. Egitim ile ilgili ¢alisan
vakif stirdiiriilebilir sosyal sorumluluk projeleri de yiiriitmektedir. Farkli sehirlerden
gelen Ogrenciler bir haftalik bir zaman zarfinda gittikleri bir sehirde bir araya getiren

vakif bu sekilde donemsel yaz projeleri de gerceklestirmektedir.

UCIM: Saadet Ozkan isimli bir 6gretmenin kurmus oldugu cocuk istismari ile
ilgili miicadele vakfidir. Cocuklarin her tiirlii ihmali ve istismar1 ile ilgili
calisilmaktadir. Konu ile ilgili hukuk, egitim, rehabilitasyon, basin ¢alismalarinda

goniillii olarak yer alinmaktadir.

Tiirkive Gorme Oziirliiler Kitapligi (TURGOK): 2004 yilinda Giiltekin Yazgan
tarafindan kurulan bu platform Tirkiye’de ki ilk ve tek gorme oziirliiler kitaplhigidir.
6000’1 agkin {iyesi bulunan kitaplik, iiyelerine sesli ve kabartmali romanlara, ingilizce

mp3 formatinda dergilere, KPSS, E-Kpss kitaplarina ulagmalarina olanak saglamistir.

Diisler Akademisi (AYDER): 2008 yilinda Ayder (Aydinlik Yasam Dernegi)
tarafindan kurulan Diisler Akademisi, sosyal dezavantajli ve engelli genclerin sanat
yoluyla sosyal hayatta kendilerine bir yer edinmeleri amaciyla baslatilan bir

goniilliiliik projesidir.
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B. Sosyal Girisimcilik

1. Sosyal Girisimcilik Tanim

Sosyal girisimcilik kavraminin tanimlanmasi ve daha net anlasilmasi i¢in
girisimcilik kavraminin da ag¢iklanmasi yerinde olacaktir. Girisimcilik kavrami akla
gelen ilk anlaminda isletme alaninda bir tiir ticari girisimciligi ¢agristirmaktadir.
Girigimcilik kavrami bir¢ok farkli alanda kullanilmaya baslandigindan beri akademik
alanlardaki tanimlarinda farkli 6zellikleri one g¢ikabilmektedir. Fakat girisimciligin
oncelikle isletme alaninda ticari bir ise giren miitesebbis anlaminda kullanildigi

goriilmektedir (Glinlii, 2015:26).

Isletme literatiiriine gore girisimcilik; sermaye, emek, tabiattan sonra dérdiincii
bir liretim etmeni olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu anlamiyla girisimcilik ekonomik refah
olusturan bir siirectir. Bu ekonomik refah ise sermaye ve riskler araciligiyla
olmaktadir. Ya yeni kaynaklar ortaya koyan ya da mevcut kaynaklari etkili pazarlayan
girisimcilik faktorii boylelikle ekonomik deger de katmaktadir. Bazi kiigiik niianslari
da ekonomik firsata ¢eviren girisimciler gériinmeyeni goren isletmecilerdir. Tim
bunlarla birlikte literatiir incelendiginde girisimcilige yeni bir bakisin ise sosyal fayda
acisindan olustugu soylenebilir. Bu bakis agisindan girisimeilik sosyal fayda saglayan

sistemlere entegre edilmeye baglanmistir (Sozer, 2019:23).

Gelinen noktada girisimciligin sosyal fayda esasina gore yeniden ele alinmasi
literatiire sosyal girisimcilik kavramini kazandirmugtir. Ilgili literatiir incelendiginde
sosyal girisimciligin ilk defa Drayton tarafindan 1980 yilinda ele alindigi
goriilmektedir. Sosyal girisimciligin 6ne ¢iktig1 bu yillarda daha sonra kavramin da
olgunlagsmas1 ve yayginlagmasiyla kullanim ag1 genislemistir. Bu dogrultuda sosyal
girisimcilik sosyal ve toplumsal bir fayda saglamak adina gelismeye ve kullaniimaya
da devam etmistir. Sosyal girisimcilik de goniilli olmak; var olan sorunlarin
onlenmesiyle birlikte sorunlarin hi¢ olusmamasi zeminini de yaratmak anlamini
icermektedir. Tim bunlar1 sosyal fayda saglamak adina ¢oziim iiretmek i¢in farkl
yollar arayan, gerekirse risk alan ve bunlar i¢in adim atabilen kisilere de sosyal

girisimci denilmektedir.

Sosyal girisimcilik toplumsal alanda gerek ekonomik olarak ihtiya¢ sahiplerine
gerekse sosyal haklar agisindan magdur olan kimselere yardimci olarak toplumsal

faydaya katki vermektedir. Sosyal girisimcilik kavraminin tanimlanmasinda kar
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odaklilik degil sosyal deger yaratma on plandadir. Sosyal girisimciligin farkl
tanimlarinda farkli 6zelliklerinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Bir baska tanimda ise
sosyal girisimcilik siirdiiriilebilir ekonomik ve sosyal faydalar saglayan degerler
biitiinii olarak 6ne ¢ikmaktadir. Tiim bunlarla birlikte sosyal girisimcilige katki veren
isletmelerin finansal destekleri sosyal girisimciligin devamliligr agisindan 6nemlidir.
Bu durum sosyal girisimciligin kar amaci giittiigiinii gostermemektedir (Coskun ve

Sarikaya, 2016:76).

Sosyal girisimcilik; insanlarin ve toplumlarin sosyal ihtiyag¢larini karsilamaya
calisan, ortaya c¢ikan durumlari degerlendiren bir siirectir. Bu baglamda sosyal
girisimcilik 6zellikle toplumsal sorunlarin (ekonomik ya da haklar yoniinden vs.)
¢oziimiinde yenilik¢i ve ¢aga uygun ¢oziimler gelistirmeyi amaclamaktadir. Ayn
zamanda siirdiiriilebilir teknikler gelistirmek de sosyal girisimcilik agisindan énem
kazanmaktadir. Tiim bunlarla birlikte sosyal girisimcilik hem toplumsal hem de
bireysel bir farkindalik olusturmak istemektedir. Bu farkindalik ¢6ziimlerin ve
tekniklerin stirdiiriilebilir olmasini saglamaktadir. Gelinen noktada kamu kurumlar ve
0zel kuruluglar (sivil toplum vs.) ya da bireysel anlamda da sosyal girisimci

olunabilmektir (Aslan, Araza ve Bulut, 2012:82).

Sosyal girisimcilige yonelik literatiir incelendiginde sosyal girisimcilikte one

cikan genel olarak ii¢ temel unsur oldugu goriilmektedir:

o Yenilik arayisi; yenilik kavrami girisimcilik gibi sosyal girisimciligin de
tanimlanmasinda 6nemli bir unsur olarak 6ne c¢ikmaktadir. Bu yoniiyle
sosyal girisimcilik yeni bir olusum koyma stirecini de icermektedir.

e Sosyal deger yaratma,; bu unsur girisimcilik kavraminin sosyal girisimcilik
olarak tanimlanmasinin en dnemli unsurudur. Sosyal deger iireten sosyal
girisimceiligin bu noktadaki ayrimi kar amaci glitmemesidir. Toplumsal
sorunlara ¢oziim tlireten sosyal girigsimcilik bu ¢6zlim iiretme durumunun da
stirekliligini saglamay1 amaglamaktadir.

o Sosyal girigimciligin faaliyet alani; sosyal girisimcilik kamu kurumlari
aracilifiyla yapilabildigi gibi 6zel kurumlar araciliiyla yapilabilmektedir.
Bu baglamda sosyal girisimciligin olusturulmasinda sosyal faydanin
saglanmasi ve bu ortamin yaratilmasi 6nem kazanmaktadir. Tiim sektorlerde
uygulanabilen sosyal girisimciligin amaci sosyal deger yaratmaktir

(Ozdemir, 2016:41).
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Drayton’dan sonra zaman igerisinde toplumsal sorunlara ¢oziim getirebilecek
girisimleri destekleyecek olusumlar ortaya cikmaya baslamigtir. Ashoka adinda
evrensel bir olusumla birlikte sosyal fayda saglamaya yonelik bir finans ag1 da ortaya
cikarak sosyal girisimcilige olan destekler ylikselmistir. Ashoka, pozitif anlamdaki
toplumsal doniisiim ve degisimi gerceklestirebilmek amaciyla 6ncelikle uygulanabilir
devaminda da stirdiiriilebilir yenilik¢i proje ve ¢6ziim yollar1 ortaya ¢ikaran sosyal
girisimcilere ve bu kapsamda olusturulan gruplara kaynak yaratmak ve onlar

desteklemekte olan bir olusumdur.

Ashoka’ya eslik eden bir¢ok farkli sosyal girisimcilik olusumlarindan da
bahsedilebilir. Bu anlamda sosyal girisimcilik bireysel bir sosyal fayda olusturma
gayretini igerse de Orgiit ya da kurumlar aracilifiyla da yapilabilmektedir

(Britishcouncil, 2019:2).

2. Tiirkiye’de Sosyal Girisimcilik

Tiirkiye’de sosyal girisimciligin gelisimini Tirkiye Cumhuriyeti tizerindeki
gelisimi ve Osmanl1 devleti iizerindeki gelisimi olarak ikiye ayirarak inceleyebiliriz.
Bu dogrultuda Osmanli toplumu g6z 6niine alindiginda bu donemdeki insanlarin daha
cok ciftcilik ve askerlikle ugrastiklar1 goriilmektedir. Bu durum yerli halkin
profesyonel olarak ticaret ile ugragsmasinin 6niinde bir tiir engel de olusturmustur. Bu
baglamda yerel halk daha ¢ok zanaat isleri ile mesgul olmustur. Ticaret iglerini ise
daha ¢ok Yahudiler, Ermeniler ya da Rumlar yiiriitmiistir. Bu yillar dikkate
alindiginda sosyal girisimciligin pek bir gelisme saglayamadigi gézlemlenmektedir.
Osmanli topraklarindaki sosyal girisimcilik padisah Abdiilmecit doneminde
baslamistir. Bu donemde ilk bor¢lanma yasanmis ve bunu takiben bir hizmet sirketi
olan “Sirket-1 Hayriye” kurulmustur. Sirket-i Hayriye iilkedeki yolcu ve yiik
tasimaciligin1 Ermeniler ya da Rumlar degil Tiirklerin yapmas: adina kurulmus bir
vapurculuk sirketidir. Bu kurulusu takiben hem bankacilik hem de sigortacilik

faaliyetlerinin de gelisme gosterdigi goriilmektedir (Tas ve Simsek, 2016).

Cumbhuriyetin kurulmasiyla birlikte ise dnemli girisimcilik Srnekleri verilmeye
baslanmigtir. Bu noktada 6zel sektoriin eksik kaldigi yerlerde ise devlet destekleri
olmustur. Tirkiye’de sosyal girisimcilik faaliyetlerinin ise heniiz yeni oldugu
sOylenebilir (Cavus ve Pekkan, 2017). Bu baglamda modern anlamdaki sosyal

girisimcilik caligmalar1 {lilkemizde heniliz bir yapilanmansin {riinii olarak ©ne
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cikmaktadir. Tiirkiye’de daha ¢ok 1980 sonrasinda yayginlasmaya baslayan sosyal
girisimcilik kavramu siire¢ i¢inde Tiirkiye 6zelinde daha ¢ok ekonomik varyasyonlarin
bir destekgisi olmustur. Nitekim iilkemizde issizlik tizerinde bir¢ok 6nlem alinmakta
ve politikalar gelistirilmektedir. Sosyal girisimcilik faaliyetleri issizligin Oniine
gecilmesinde degerlendirilen bir alan da olmaya baslanmistir. Bu noktada 10.
Kalkinma planinda sosyal girisimcilige de yer verilmistir. “Girisimcilik ve KOBI
desteklerinin saglanmasinda yenilik, verimlilik ve istihdam artisi, biiylime, ortak is
yapma gibi Olgiitlerin yan1 sira kadin, geng girisimcilik ve sosyal girisimcilige de
oncelik verilecektir. Uygulamada izleme ve degerlendirme siirecleri iyilestirilecek,
etki analizlerinden yararlanilarak desteklerin ekonomiye katkis1 oOlgiilecektir”

(Kalkinma Plani, 2014-2018:101) seklinde sosyal girisimcilik de ifade edilmektedir.

Tirkiye’de sosyal girisimcilik faaliyetleri vakif modeli olarak da hizmet
verebilmektedir. Bu sekilde hizmet veren sosyal girisimcilik faaliyetlerine KAMER
(kadin merkezi) 6rnek verilebilir. Bununla birlikte KAMER’den bagka benzer yapida
sosyal girisimcilik faaliyetleri yiirliten Bugday Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi
ve Kadin Emegini Degerlendirme Vakfi (KEDV) kooperatif yapilanmasi o6rnek
verilebilir. Vakif modelinin disinda bir de sirket modeli olarak sosyal girisimcilik
Ornegi sunan yapilanmalar bulunmaktadir. Bu noktada kar amaci giitmeyen bu sirket
yapilanmalarma da Cép Madam ve Gengtur gibi drnekler verilebilir (TUSEV, 2014).
Sosyal girisimcilik geng issizligin ¢oziilmesinde de Onemli bir unsur olarak 6ne
cikarilmaktadir. Bu noktada birgok sirketin ve liniversitenin sosyal girisimcilige dair

yarismalar ve etkinler diizenledigi goriilmektedir (Sosyal Girisim Akademisi, 2015):

e Toplum goniilleri vakif araciligiyla yiiriitiilen geng fikir projesi,
e Okan Universitesi biinyesinde kurulan Muhammed Yunus Uluslararasi
Mikrofinans ve Sosyal Girisimcilik Merkezi,
e Istanbul Bilgi Universitesi’nin diizenlemis oldugu bilgi gen¢ sosyal
girisimciler odili
e Kog Universitesi’nin diizenlemis oldugu Kiiresel Sosyal Girisim Yarismast,
Bunlarin disinda hem diinyada hem Tirkiye’de etkili Ashoka maddi destek
saglamas1 da sosyal girisimciligin Tiirkiye’de de tanitilmasinda rol oynamaktadir.
Tiirkiye’de ki sosyal girisimci olarak faaliyet yiirliten dernek, vakif ya da sirket

yapisindaki olusumlar genel olarak Ashoka katilimcisidir. Bu katilimcilardan 6ne
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¢ikanlari; KAMER, AKUT, Umut Cocuklari Dernegi ve Toplum Goniilleri Vakfidir.

Tiirkiye’de one ¢ikan sosyal girisimcilik 6rnekleri ise asagidaki gibi siralanabilir:
SOGLA (Sosyal Girisimci Geng Liderler Akademisi)

Sogla’nin temel hedeflerinden birini sosyal girisimciligi gengler arasinda
yaymaktir. Sogla 2009 yilinda diinya bankasi tarafindan Tiirkiye’deki yaratici
fikirlerden birisi olarak sec¢ilmeyi basarmistir. Bu baglamda Sogla geng bireylerin is
modellerini 6grenmelerini saglayarak sosyal girisimci olan bireyler ayn1 zamanda
gercek projelere de imza atmasi istenmektedir. Bununla birlikte Sogla’nin bir¢ok
konferans ve programlar diizenleyerek projelere de destek verdigi bilinmektedir.
Kitiiphane hizmeti de sunan Sogla iiniversite 6grencileri arasinda sosyal girisimciligi

yayginlastirarak tegvik etmektedir (Sosyal Girigsimci Akademisi, 2015:1).

SOGLA, alaninda uzman gengler tarafindan yedi, farkli etkinlik programi ile
gengler icin sosyal fayda iliretmek faydasina dayanmaktadir. Bu noktada sosyal
girisimciligin siirdiiriilebilir olmasi bakimindan fikir desteklerine 6nem vermektedir.
Uretilen fikirleri paylagilabilir ve uygulanabilir hale getiren SOGLA kamp ve egitim
programlariyla bu fikirlerin tiretilmesini destekler (Argiiden, 2015:23).

SOGLA nin temel amaglari su sekilde siralanabilir

e Sosyal girigsimciligin tanitilmasinda rol almak

e (Gelecegin sosyal girisimcilerinin olusmasina destek vermek ve lretilen
projelerin uygulanabilir hale gelmesin saglamak

e Ozel sektdrdeki geng girisimcileri desteklemek

e Apyrica yerelde de sosyal girisimci fikirler lireten genglerin kendi projelerine

iiretmelerine 6n ayak olmak.
AKUT

AKUT, ilk kuruldugu yillarda doga ve dag sporlarina destek verse de siireg
icinde deprem gibi diger dogal afetlerde de yardimci olan bir kuruma donligmiistiir.
Ozellikle Adana ve Marmara depremlerinde etkin rol olan kurulus Kamu yararina
destek olan dernek statiisiine yiikseltilmistir. Bu noktada AKUT arama ve kurtarma
faaliyetlerine de sosyal girisimci anlamda yon vermeyi basarmistir. Yalnizca
Tiirkiye’de degil yurt disinda da bilgi ve birikimini faydaya doniistirmek ve insan
hayati kurtarmak i¢in faaliyetlerde bulunmustur (Akut, 2015:14).
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AKUT uluslararast arenada da INSARAG iiyesidir. INSARAG uluslararasi
arama kurtarma danismanlik grubudur. AKUT giiniimiizde de hem profesyonel hem
de goniillii ekipleriyle caligmalarini devam ettirmektedir. Goniilliik ilkesine gore
calisan AKUT un 6grenci topluluklari, kent goniilleri, kiiltiir sanat kuliipleri ve spor
kuliipleri de bulunmaktadir. AKUT un temel gelir kaynag: ise verdigi egitimler ve

aldig1 bagislardir.
COP (M) ADAM

Agustos 2008’de Tara Hopkins tarafindan baslatilan bu sosyal girisimcilik
projesi ¢op denilerek atilan atik maddelerden kadinlarin ¢anta vb {iretimlerinden
olusuyor. Hem cevre duyarliligi hem de kadin istihdami saglayan bu projenin oldukca
etkileyici oldugu soylenebilir. Ayvalik, Istanbul ve Diyarbakir olmak iizere 100’den
fazla kadina maddi gelir imkan1 saglamaktadir. Proje ile birlikte tonlarca atik
degerlendirildi ve siirdiiriilebilir hale getirildi. Toplumsal Duyarlilik Dersleri’nin ilk
kez gorev yaptig1 Sabanci Universitesi’nde verilmesini saglayan Hopkins bircok

tiniversiteye dahil edilmesine de oldukc¢a fayda saglamistir.
AYDIYA GENCLIK AJANSI

Yavuz Yigit’in kurucusu oldugu bu ajans fikir tabanli projeler lireten gencgler
icin Oonemli olanaklar saglamakta ve desteklemektedir. Burada genclerin 21.yy
becerilerini kazanmalar1 adina okul dig1 adi verilen etkinlikler, kurumsal sosyal
sorumluluk projeleri, miinazara okulu, mesleki simiilasyon merkezi, hem de
oyunlastirma tlizerine TGames egitimi, sosyal yarislar1 konu alan Hobiatlon alanlari
bulunmaktadir. Tiim bunlarla birlikte Iyilik Sampiyonas1 oldukg¢a dikkat ¢ekmektedir.
Katilimcilar farkl iyilik alanlarinda yarigmakta ve oldukea iyi isler ¢ikarmaktadirlar.
Gegen yi1l igerisinde yapilan 48 farkli projede 1 Milyon TL’ ye yakin bir yardim

toplanmistir.
USTURLAB

Stimeyye Ceylan ve Zeynep Handan Aydogan tarafindan kurulan bir egitim
girisimidir. Bilim, sanat ve teknoloji ve doga iizerine atdlyeler diizenlenmektedir.
Usturlab ayn1 zamanda kutu oyunlar1 tasarlamakta, atdlyeler diizenlemekte, bilim
merkezleri ve sergiler yapmaktadir. Nitekim Islam Bilim ve Teknoloji Tarihi
Miizesi’nin sergi tasarimini ve Ulug Bey Uzay Evi tasarimini1 Usturlab yapmistir. Okul

oncesinden baglayarak tiim yas gruplarinin doga ve bilim iizerine merakini arttirmay1
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amag¢ edinmis bu girisim oldukga aktif ¢alismakta, bu siire zarfindan 10.000 iizerinde

¢ocuga hizmet vermistir.
TOYI

Elif Atmaca ve Ogeday Ugurum tarafindan 2017 yilinda kurulan TOYI,
cocuklarin yaraticiliklarini ve hayal giiclerini desteklemek amaciyla oyun deneyimleri
tasarlayan bir sosyal girisimdir. Cocuklarin giinlik kullandiklar1 malzemelerin
stirdiiriilebilirligine dikkat ¢ekmek amaciyla yeniden tasarlayarak oyuncak tiretmeleri
lizerine kitler halinde hazirlanan projedir. Ornegin; siseler, lastikler ve cubuklar ile
onlarca belki yiizlerce oyuncak olusturabilme imkani tanimaktadir. Dezavantajli
cocuklarin da sinirli malzeme ile ¢cokca oyuncak yapabilmeleri ile ilgili dikkat cekmek
istemektedirler. Ulusal pazara da agilan TOY1 giizel basarilar elde etmistir. Yapilan

yardimlar ile birlikte su ana kadar 25.00 cocuga ulasildig: bilinmektedir.

3. Diinyada Sosyal Girisimcilik

Diinya c¢apinda sosyal girisimcilik az gelismis llkelerinde yardim taleplerine
cevap niteliginde gelisme gostermistir. Nitekim az gelismis lilkelerde 6nemli 6l¢iide
ekonomik ve sosyal sorunlar yagsanmaktadir. Bu noktada sosyal girisim faaliyetleri bu

tilke insanlarmin ekonomik refahina destek olabilmektedir (KUSIF, 2018:36).

Sosyal girisimciligin hem yerel hem de diinya ¢apindaki 6rnekleri géz oniine

alindiginda daha ¢ok:

e Doganin korunmasinda

e Yoksullugun 6nlenmesinde ve giderilmesinde

e Saglik sorunlarinda

e Insan haklarinin ihlalleri gibi sorunlarin ¢dziime yonelik girisimlerin

yapildig1 goriilmektedir.

Sosyal girisimcilik  6rneklerinin  artmast 1970 yilinda mikro kredi
uygulamalarinin yayginlagsmasi iizerine baslamistir. Nobel 6diilli Muhammed yunus
tarafindan baglatilan mikro kredi uygulamalar1 neticesinde dnemli bir mikro diizeyde
de olsa ekonomik gelisim saglanmistir (Yesilyurt, 2019:52). Bu durum sosyal
girisimciligin diger alanlarda da yayilmasmin 6niinii agmustir. Ulkelerin sosyal
girisimcilik ile ilgili yasal diizenlemeler yapmasit bu alana olan ilgiyi daha da

artirmaktadir. Bu noktada Amerika ve Ingiltere’nin oncii iilkelerden oldugu
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soylenebilir (Isik, 2015:65). Diinyada 6ne ¢ikan sosyal girisimcilik uygulamalari ise

sunlardir:

Grameen Bank: Bu banka mikro krediler yoluyla yoksul bireylerin ekonomik
girisimlerine destek vermektedir. Tiirkiye’de de hizmet veren kurulus diinya ¢apinda
da etkili olmaktadir. Bu baglamda Grameen Bank faaliyetleri geleneksel bankaciligin
reddettigi kimselere mikro anlamda kredi iman1 saglamaktadir (Senturan ve Sentiirk,

2016:47).

Mozaik Vakfi: Bu vakif Bosna Hersek’te kurulmustur. Temel amaci ise savas
sonrast yasanan psikolojik giivensizlik sorunlarinin ¢oziilmesini saglamaktir. Bu
baglamda Mozaik vakfi iilkedeki farkli etnik gruplarin da bir araya getirmeyi
hedeflemektedir. Geliserek devam eden vakif Bosna Hersek i¢in énemli bir sosyal

girigsim Ornegini de teskil etmektedir.

Magic Bus: Hindistan’da egitime ulagimi zor olan bolgelerde hem egitim hem
rehberlik imkani veren bir girisimdir. Eski olan bir otobiis yenilenerek cocuklara

seminerler diizenlemek, gezilere gotiirmek tizere kullanilmaktadir (Ates, 2018:16).

Uluslararasi Sosyal Sorumluluk Vakfi: Amerika’da kurulan bu vakfin temel
amaci1 standartlar olusturarak kurumlart denetlemektedir. Belirlenen bu standartlar pek

cok tilkede denetleme amaciyla kullanilmaktadir.

Wheelmap Education Program: Bu programin temel amaci ise kamusal alanda
engelli bireylerin hayatlarim1 kolaylastirmaktir. Bu baglamda organizasyon engelli

bireylerin haklarina kars1 diger bireylerin de farkindaliklarini yiikseltmek istemektedir.

Aga¢ Gezegeni Oyunu (Tree Planet): Giliney Kore’de yer alan Umut Enstitiisi,
fidan dikmeyi amagclayan bir uygulama (oyun) gelistirmistir. Oyun karsina ¢ikan
diismanlarla savasarak agaclari korumak tizerine tasarlanmistir. Korunan fidan sayisi
kadar fidan dikilmektedir. Bu oyunla birlikte 500 bine yakin fidan dikilmistir (Ates,
2018:17).

White Circle of Safety: Bu kurum Cek Cumhuriyeti’nde kurulmus olup amaci
ise artan sugluluk ve islenen suclarin olusturdugu magduriyetlerdir. Bu kurum

magdurlara danigmanlik, yasal ve psikolojik destek saglamaktadir (Ercan, 2016:23).
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Toplumsal Saydamlik Hareketi: Bu sosyal girisim ise Almanya’da kurulmustur.

Kurulus amaci ise yolsuzluklar ile miicadele edilmesini saglamaktir (Sovet, 2018:2).

Green Osijek: Hirvatistan’da kurulan bu sosyal girisim 6rnegi ise dogay1 ve
gevreyi korumayr amaglamaktadir. Bu noktada Osijek bireylerin ¢evre duyarliligi
olmasini da beklemektedir. Artik sularin 1slahin1 yapan sosyal girisim bir¢ok alani da

turizme kazandirmistir (TUSEV, 2014:33).
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I1l. YONTEM

A. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmanin amaci hem sadece goniilliilik kapsaminda projeler
gerceklestiren bireyler hem de bu goniilliliigi sosyal girisimcilik kapsaminda
gerceklestiren bireylerin  goniilliiliiklerine etki eden hikayelerin incelenmesidir.

Aragtirma nitel ¢alisma tiirtindedir. Betimsel arastirma modeli kullanilmistir.

B. Cahisma Grubu

Bu arastirmanin calisma grubu amacghi o6rnekleme yontemlerinden o6l¢iit
ornekleme ile belirlenmistir. Arastirma Ol¢iiti goniilliilik projelerine liderlik eden
kisiler olarak belirlenmistir. Orneklemi yas arahig kriter olmaksizin temel bakim,
kadin, gevre, egitim, sanat gibi farkli alanlarda ¢alisan goniillii ve sosyal girisimei 7

erkek ve 8 kadin toplam 15 yetiskin birey olusturmustur.

Cizelge 1 Calisma Grubu (Katilimcilar)

Isim Proje

K1  Ali Denizci Deliler Kahvehanesi Kurucusu

K2  Ali Ercan Ozgiir Ihtiyag Haritas1 Kurucu Ortag

K3  Ayse Tiikriikci Hayata Sari1l Lokantasi

K4  Elif Atmaca Toyi Kurucu Ortagi

K5  Emre Alettin Keskin Hayal Giicti Merkezi Kurucusu

K6  Enes Kaya Sinemasal Dernegi Kurucusu

K7  Ilkin Kavuk¢u Yol Arkadasim Olur Musun? Kurucu Ortag:
K8  Merve Yavuzdemir Kiitiipanne Projesi Kurucusu

K9  Melis Hansoylu Yol Arkadagim Olur Musun? Kurucu Ortagi
K10 Muammer Kavazoglu Atma Oyuncak Proje Kurucusu

K11 Nuri Kaya Galata Diyalog Dernegi Kurucusu

K12 Siimeyye Ceylan Usturlab Kurucu Ortagi

K13 Tara Hopkins Cop(m)adam Kurucusu

K14 Yavuz Yigit Okul D1s1 Kurucusu

K15 Zeynep Handan Aydogan Usturlab Kurucu Ortagi
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C. Veri Toplama Araglar

Gondillii ve sosyal girisimci yetigkin bireyler ile demografik bilgi formu ve yar1
yapilandirilmis olarak hazirlanmis goriisme formu ile goriisme yontemi kullanilarak

veriler toplanmustir.

1. Demografik Bilgi Formu

11 sorudan olugmakta olan bu form arastirmaci tarafindan hazirlanmis olup,
katilimcilarin  ka¢ yasinda olduklarini, ka¢ kardes olduklarini, aile yapilarini,
cocukluklarinin nerede gectigini, okul Oncesi egitim durumlarini, anne ve baba
mesleklerini, kendi mesleklerini, 6grenim durumlari ve mezuniyet durumlart ile ilgili
bilgileri icermektedir. Form danisman tarafindan onaylandiktan sonra uygulanmistir.

Ek 1’de sunulmustur.

2. Goriisme Formu

Katilimeilarin nasil bir ¢ocuk olduklarini, liderlik ettikleri projenin dogma
stirecini ve goniilliiliik hakkindaki diistincelerini 6grenebilmek adiyla 10 adet sorudan
olusan bir goriisme formu hazirlanmistir. Bu form literatiir taramasi yapilarak ve
uzman gorlisline bagvurularak yar1 yapilandirilmis olarak hazirlanmis olup, goriisme
esnasinda sorularin cevaplari kayda alinarak sonrasinda yaziya dokiilmiistiir. Ek 2’de

sunulmustur.

3. Olgme Araclarimin Uygulanma Asamalari

Calisma icin katilimcilarla iletisime gecildikten sonra katilim saglamak isteyen
katilimcilarimizla randevular olusturularak goriismeler saglanmistir. Goriisme
igerisinde hazirlanan demografik bilgi formu doldurulmus olup, arkasindan goriisme
sorular1 yoneltilmis ve cevaplar alinmistir. Gortismeler yaklasik 30-40 dakika kadar
stirmiistiir. Goriigmeler katilimeilarin izni ile ses kaydina alinmig, daha sonra yaziya

aktarilmistir.

4. VVerilerin Analizi

Aragtirmada alinan ses kayitlar1 yaziya aktarildiktan sonra elde edilen veriler ile
betimsel analiz yontemi kullanilarak genel cergevesi belli olan temalar, basliklar

halinde diizenlenmis ve smiflanmistir. Ardindan yapilan siniflandirmalara gore
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dogrudan alintilarla temalar analiz edilmis ve bulgular verilmistir. Ac¢iklamalar ve

yorumlar ile desteklenmistir.
Orneklemin demografik yapisina iliskin tablolar;

Cizelge 2 Katilimcilarin Kardes Sayilaria Dair ilgili Tablo

Kardes
Tek 1(K9)
Tki 7(K2, K4, K5, K7, K8, K13, K14)
Ug 3(K1, K6, K15)
Dort 2(K11, K12)
Bes 2(K3, K10)

15 katilimeimizdan 1 kisi tek kardes oldugunu, 7’si iki kardes oldugunu, 3’1 ii¢
kardes oldugunu, 2’si dort kardes oldugunu ve 2’si bes kardes oldugunu belirtmistir.

Cizelge 3 Katilimeilarin Aile Yapilarina Dair {lgili Tablo

Aile
Cekirdek 13 (K1, K2, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K11, K12, K13, K14, K15)
Genis 2 (K3, K10)

15 katilimcimizdan 13’1 ¢ekirdek aile yapisina sahip oldugu belirtirken, 2’si

genis aile yapisina sahip olduklarini belirtmistir.

Cizelge 4 Katilimeilarin Cocukluklarinin Nerede Gegtigine Dair ilgili Tablo

Cocukluk Nerede Gegti?
Sehir 12 (K1, K2, K3, K5, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K14, K15)
Sehir ve Koy 3 (K4, K6, K13)

15 katilimcimizdan 12’si ¢ocukluklarinin sehirde gectigini belirtirken, 3’ hem

sehir hem kdyde gectigini belirtmistir.

Cizelge 5 Katilimeilarin Okul Oncesi Egitim Alip Almadiklarma Dair ilgili Tablo

Okul Oncesi Egitim
Alan 6 (K2, K4, K8, K9, K13, K15)
Almayan 9 (K1, K3, K5, K6, K7, K10, K11, K12, K14)

15 katilimcimizdan 6’°s1 okul 6ncesi egitim aldigini belirtirken, 9’u almadigini

belirtmistir.
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Cizelge 6 Katilimcilarmin Annelerinin Mesleklerine Dair ilgili Tablo

Anne Meslek
Ev Hanimi 7 (K2, K6, K10, K11, K12, K14, K15)
Ogretmen 3 (K1, K4, K13)
Bankac1 1 (K9)
Isci 2 (K3, K6)
Teknisyen 1 (K9)
Turizm 1 (K7)

15 katilimcimiza annelerinin mesleklerini sordugumuzda 7’si ev hanimi
oldugunu belirtirken, 3’li 6gretmen oldugunu belirtmis,1’i bankaci oldugunu ifade

etmistir. 2’si is¢i oldugunu sdylerken, 1’1 teknisyen, 1’1 turizmci oldugunu sdylemistir.

Cizelge 7 Katilimcilarinin Babalarinin Mesleklerine Dair ilgili Tablo

Baba Meslek
Ogretmen 2 (K2, K13)
Isci 3 (K3, K6, K14)
Is Adam 2 (K1, K6)
Serbest Meslek 2 (K12, K15)
Teknisyen 1 (K8)
Esnaf 1 (K10)
Asker 1 (K4)
Sofor 1 (K11)
Devlet Ozel Birimi 1 (K9)
Serbest Glimriik 1 (K7)

15 katilimcimiza babalarinin mesleklerini sordugumuzda, 2’si 6gretmen, 3’1
is¢i, 2’si is adami olduklarini sdylerken, 2’si serbest meslek,1’i teknisyen, 1’1 esnaf,
1’1 asker, 1’1 sofor, 1’1 devlet 6zel birimi ¢alisani, 1’1 de serbest giimriik ¢alisani

oldugunu soylemistir.

Cizelge 8 Katilimcilarin Mesleklerine Dair Ilgili Tablo

Meslek

Girisimci-Sosyal Girisimci
Egitim Tasarimcisi- Egitim
Danigsmani

Medya-Tv Mensubu
Mimar

Sehir Planlamacisi

Satis Temsilcisi, Bulasiket,
Vesikali Genelev Calisani
Antropolog

Makine Teknikeri

Sanatc1

3 (K2, K6, K14)
3 (K5, K12, K15)

2 (K7, K9)
1 (K1)
1 (K8)
1 (K3)

1 (K13)
1 (K10)
1 (K11)
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15 katilimcimiza mesleklerini sordugumuzda, 3’ sosyal girisimci, 3’1 egitim
tasarimcisi-danigsmani, 2’si medya tv mensubu,1’i mimar, 1’1 sehir planlamacisi
oldugunu soylerken, 1’1 satis temsilcisi, bulasik¢1 ve vesikali genelev calisani, 1°1

antropolog, 1’1 makine teknikeri, 1’1 de sanat¢1 oldugunu soylemistir.

Cizelge 9 Katilimeilarin Ogrenim Durumlarima Dair ilgili Tablo

Ogrenim Durumu

Lisansiistii 4 (K1, K2, K12, K13)
Lisans 10 (K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K11, K14, K15)
Lise 1 (K10)

15 katilimecimiza 6grenim durumlarint sordugumuzda 4’1 lisanstistii, 10’u lisans

ve 1’1 de lise cevaplarini vermislerdir.

Cizelge 10 Katilimcilarin Okuduklar1 Béliimlere Dair Ilgili Tablo

Boliim
Matematik 3 (K5, K12, K15)
Televizyon-Gazetecilik 2 (K7, K9)
Uluslararasi Iligkiler 1 (K2)
Uluslararasi Ticaret ve Isletme 1 (K14)
Mimarlik 1 (K1)
Sehir ve Bolge Planlama 1 (K8)
Grafik Ana Sanat Dali 1 (K5)
Antropoloji 1 (K13)
Endiistriyel Tasarim 1 (K4)
Makine 1 (K10)
Satis Personel Sorumlusu 1 (K3)
Kamu Yonetimi 1 (K11)

15 katilimcimiza mezun olduklar1 boliimleri sordugumuzda, 3’1 matematik, 2’si

televizyon-gazetecilik, 1’1 uluslararas iligkiler, 1°, uluslararasi ticaret ve isletme, 1’
mimarlik, 1’1 sehir ve bdlge planlama, 1’1 grafik ana sanat dali, 1’1 antropoloji, 1’1
endiistriyel tasarim, 1’1 makine, 1’1 satis personel sorumlusu, 1’1 de kamu yonetimi

cevabini vermistir.
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IV. BULGULAR

Bu kisimda g¢ergevesi dnceden belirlenmis olan bagliklara ek olarak goériismeler

ile ortaya ¢ikan bilgilerin sonucunda olusan temalara yer verilmistir.

Cizelge 11 Goriismeler ile Ortaya Cikan Bilgilerin Sonucunda Olusan Temalar

Temalar

Tema 1: Oyun Tiirleri

Tema 2: Hayaller ve Merak

Tema 3: Aile iliskileri — Ebeveyn Tutumlar
Tema 4: ITham Kaynag1 Olabilecek Rol Model
Tema 5: Karar Verme Sebebi

Tema 6: Goniilliiliik Ciktist

A. Oyun Tiirleri

Katilimcilarimiza “Oyun oynayan bir cocuk muydunuz? Neler ile — nasil oyunlar

oynardiniz?” sorusunu yonelttik ve oyun hakkinda cevaplar aldik.

Cizelge 12 Katilimcilarin Oyun Tiirleri Uzerine Verdigi Cevaplara Iliskin Bulgular

Tema 1: Oyun Tiirleri n
Isbirlik¢i (Hareketli) Oyunlar 8
(K1-K2-K9-K11-K12-K13-K14-K15)

Isbirlik¢i / Sembolik- Dramatik 2
(K5-K7)

Isbirlik¢i / Yapi- insa Oyunlar 3
(K4-K6-K10)

Yapi Insa / Sembolik- Dramatik Oyunlar 1
(K8)

Katilimcilarimizin bazilarinin cevaplari su sekildedir:

K5: “O kadar ¢ok oyun oynuyordum ki disarida, hareketli. Sadece yaz
tatillerinde arkadasim gelirdi, Erdem. O atari getirirdi anca o zamanlar evde
oynardik. Hala bir mekdna kapanp bilgisayar oyunu oynayamam. Televizyon

izlemem”.
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K 12: “Roll play ¢ok yapryordum. Dijital oyunlari ¢ocukken de oynamadim. Hig

ilgimi ¢cekmezdi”.

K 4: “Bir donemim hep sokakta gecti. 3-6 yas arasi, Ardahan daydik burasi biraz
daha kisith imkanlarin oldugu bir bélgeydi ve iklimde ¢ok zordu o yiizden ¢ok soguk
oldugu i¢in genelde evde olurdum. Ev ortaminda da siirekli bir seyler iiretirdim
duvarlart boyardim gibi perdeleri keserdim, siirekli elimin altinda bir seyler

olusturabilecegim tarzda malzemelerim vardi”.

K 14: “3 4 yasimdan beri hep sokakta anilarim. Saklambag ebelemeg vs. Kiz
cocuklart vardi etrafimda hep, sonrasinda erkek ¢ocuklar: hayatima girince eve hig
girmezdim. Aksamlari saklambag oynardik aksam 10 -11 de eve gelirdik. 10

vaslarindaydim o swralarda”.

K 10: “Oyuncaklar: genellikle kendim yapar ve oynardim. Bilgisayarin Tiirkiye
de nadir goriindiigii zamanlarda bizde bilgisayar yoktu ve ben karton, sekerleme
kagidi, sigara paketi, iplik ve rontgen filminden kendi bilgisayarimin seklini

yapmistim”.

K 8: “Genelde oyuncaklarla kurgusal oyunlar oynuyordum. Legolarla oynamayt
¢ok seviyordum. O zamanlarda da c¢ok iyi Legolarim vardi ¢ok cesitli seyler
yvapiyordum. Maketler yapmay:r seviyordum ya da mis gibi oyunlar (koltuk bir gemi

olsun gibi) oyunlar oynamayi seviyordum”.

Katilimcilarin tamamina yakini hareketli ve aktif olduklar isbirlik¢i oyunlar
tercih ederken, bir kism1 da sembolik-dramatik ve yapi-insa oyunlar: tercih ettiklerini

ifade etmislerdir.

Tiim bunlara bakildiginda, fiziksel ya da zihinsel hareketliligin bol oldugu

oyunlarin tercih edildigi goriilmektedir.

B. Hayaller ve Merak

Ogrenmeye ve bilgiye sahip olma gereksinimi ve istegi olarak tarif edilen
merakin dogustan ya da daha sonradan mi edinildigi iizerine farkli 6ngdriiler vardir.
Ancak psikoloji kaynaklarinda bunun kisinin dogumuyla birlikte basladigi ve
kendilerinde bir diirtii halinde gizil gii¢ olarak var oldugu fikri lizerine durulmustur

(Demirel ve Coskun, 2009).
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Kartal (2014) hayal giictinli “yaratictligin altindaki diirtiisel gii¢” seklinde ifade
etmistir. Hayal giicli, mevcut olan seyin farkinda olarak, onunla ilgili nedenleri merak
etmeye, aramaya ve bunun sonucunda da mevcut seye farkli bir bakis agisi
edindirmeye sebep olmaktadir. Bu nedenle yaraticiligin kosulu hayal giiciidiir. Birey

yasaminin manasina hayal giicii ile ulasir ve bu sayede de kendini gergeklestirmis olur.

Katilimeilarimiza bu kisimda iki soru yonelttik. Ik olarak “Hayal kuran bir
c¢ocuk muydunuz? Bunlar nasil hayallerdi?”” sorusunu yonelttik ve hayalleri hakkinda
cevaplar aldik. Ikinci olarak “Soru soran bir ¢ocuk muydunuz? En ¢ok neleri merak

ederdiniz?” sorusunu yonelttik, sorular1 ve meraklari lizerine cevaplar aldik.

Cizelge 13 Katilimcilarin Hayaller ve Merak Uzerine Verdikleri Cevaplara Iligkin
Bulgular

Tema 2: Hayaller ve Merak

Hayaller

Hayalperest (K1-K4-K5-K9-K11-K14)
Oldukga Hayalci (K2-K12)

Cok hayalci degil (K3-K6-K10-K13-K15)
Realist Hayaller (K7-K8)

Merak

Merakli (K1-K5-K9-K11-K12)
Sorgulayict Merak (K3-K6)

Gozlemci Merakli (K2-K4-K7)

Cok merakl1 degil (K8-K10-K14-K15-K3)

>

N O1T N O

o w o

Katilimcilarimizin bazilarinin cevaplari su sekildedir:

K 9: “Ben sonradan gergek¢i oldum. Su an ¢ok gercekg¢i bir insanim. Hayal
kurardim ama bunlar diinya iizerine hayallerdi. Kendimle alakali degildi. Kopek
konugsa ne olurdu gibi. Soyle olacagim boyle olacagim gibi kendimle alakali seyler
degildi”.

K4: “Hep hayalperest bir ¢ocuktum aslinda. Ger¢ek¢i olmaktan ziyade benim
icin gercek olan hayaller kurardim. Biiyiidiikce degisti tabi ama hep hayal ederdim”.

K 6: “Yani koyde standart bir hayat vardi. Rutin igindeydik. Cok hayal
kurmazdik. Hayale tesvik edecek bir sey de yoktu. 12 yasimdan sonra sinemayla

tamstigim i¢in sinemada izledigim sahneler beni hayal kurmaya yonlendirdi”.
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K 8: “Sanirim ¢ok soru sormazdim. Annem babam c¢alisiyordu c¢ok vakit
aywramiyorlardi. Cok firsat bulamamis da olabilirim Bir de ilk ¢ocuktum. Merak
ederdim, merak ettigim seyleri biraz daha kendim 6grenmeye tahmin yiiriitmeye

calisirdim”.

K7: “Ben ¢ok realist biriydim ashinda hayatim  boyunca. Hep
gerceklesebilecegini diistindiigiim hayaller kurdum. Ama mesela belki 12 yasinda bir
cocuk i¢in ben savas muhabiri olacagim, Ortadogu ya gidecegim demek o donem igin
titopik bir sey olabilir ama onu da gergeklestirdim. Ama genelde realistik, hep
calisarak olabilecek seyler hayal ettim hep”.

Katilimceilarin biiyiik ¢ogunlugu hayalci ve merakli oldugunu sdylerken, bir

kismi1 da ¢ok fazla hayalci ve merakli olmadigini ifade etmistir.

Tabloya bakildiginda ¢ok fazla hayal kurmayan katilimeilarin ¢ok merakli ve
soru soran ¢ocuklar olmadiklarint gorebiliriz. Genel olarak hayal kuranlarin, merakli

ve gozlemci olduklart da sdylenebilir.

C. Aile iliskileri

Katilimeilarin erken ¢ocukluk dénemleri hakkinda sohbet ederken, kardesleri,
anne babalar1 hakkinda da konustuk ve aile iligkileri hakkinda da ek bilgiler edinmis
olduk.

Cizelge 14 Katilimcilarin Aile iligkileri ve Ebeveyn Tutumlar1 Uzerine Verdikleri
Cevaplara Iliskin Bulgular

Tema 3: Aile lliskileri — Ebeveyn Tutumlari n
Ataerkil Aile Yapis1 (K3-K5-K11-K12)
Esitliki Ortam — Demokratik Tutum (K4-K6-K7-K8-K13)

[l

Katilimcilarimizin bazilarinin cevaplari su sekildedir:

K 6: “Gerek ¢ocukluk gerekse de genclik donemimde ailem her daim fikirlere
saygt duyan zaman zaman korumact bir yaklasim sergileyen ve ortak kararlarin

alindigi bir ortam oldu”.
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K11: “Evde karar mekanizmasi babamdi. Oldukca ataerkil bir aile bizimkisi.
Universite egitimimle beraber tamamen degisti hayatim. Kendi evime ¢ciktim. Aslinda
ortaokulda gazete ve ansiklopedi okumakla degisti. Aile sohbetlerinden kagmak igin

bir sebepti aslinda”.

K13: “Hep kiigiikliikten beri sorumlulugum vardi. Hem annem hem babam
calistyordu. Biiyiik sehirdeydik ulasim sorunu vardi. Cogu ¢ocuk oynamak ister, Kitap
okumak ister. Ama destek gerekiyordu. Ama ailede soz hakkimiz ¢ok yoktu. Ama
kardesimde de yoktu. Mesela tasinacagiz tatile gidecegiz. Hangi ¢arsafi istiyorsun
bunlar yoktu. Ama bizi baya serbest de birakti. 16 yasindayken kendim izin almadan

calismaya bagladim. Kendi kararlarimi da verirdim”.

K5. “Evde karar mekanizmasi babamdi ama annem de mecburiyetlere karst bir
segenegi secgerdi bizim i¢cin. Mesela lisede giizel sanatlar da hem resim hem miizik
boliimiiniin sinavini kazandim. Karari biz vermezdik, ama annem ve babam da sartlar
sebebiyle béyle yapard: galiba dyle hissediyordum. Ikisi de ¢ok yogun calisan insanlar
ve isten eve geldiklerinde g1y g1y ses mi dinlemek ¢ok zor deyip resim boliimiine kayit

ettirmislerdi mesela”.

Katilimcilarin 5’inin ailede sorumluluklari oldugunu ve esitlik¢i bir ortamda
biiytidiiklerini, s6z hakkina sahip olduklarini dile getirdiklerini gormekteyken, 4’iiniin
de daha ataerkil bir ailede yasadiklarmni, karar verme ve s6z hakkina sahip

olamadiklarini sdylediklerini gérmekteyiz.

D. ilham Kaynag Olabilecek Rol Model

[lham’1n sdzliik anlam1 esinlenmektir. [Tham kaynag ise, esinlenmeye sebep
olan seydir. insanlarin farkli durumlarda, farkl fikirler ile ilgili esinlenebilirler. Bu

bazen bir durum, bazen bir kisi olabilir.

Katilimcilarimiza “Ailenizde-¢evrenizde goniillii faaliyetler ile ilgilenen birileri
var miyd1/ var m1?”” sorusunu yonelttik ve herhangi bir rol modelleri, ilham kaynagi

olan birinin olup olmadig1 hakkinda cevaplar aldik.
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Cizelge 15 Katilimcilarin ilham Kaynaklari Olabilecek Rol Modelleri Uzerine
Verdikleri Cevaplara Iliskin Bulgular

Tema 4: Ilham Kaynag: Olabilecek Rol Model
Rol modeli var (K4-K7-K10-K12-K14-K15)
Rol modeli yok (K1-K2-K3-K8-K9-K11-K13)
Imece kiiltiiriine tanik olmus (K5-K6)

N N O3S

Katilimcilarimizin bazilarinin cevaplari su sekildedir:

K 14: “Annem her zaman ailenin refakat¢isiydi. Babam o dénem bir partide bir
sivil toplum orgiitiinde ¢alisiyordu ve mahallede biitiin evlere yardim gotiirmiistii.

Stirekli olarak yardim toplayp yardimlar: ulagtiriyordu ™.
K 9: “dilemde ya da ¢evremde bu isi yapan insanlar yoktu”.

K 4: “Ailemde bu sekilde bu dernekler ya da vakifla ¢alisan béyle goniillii
faaliyetlerle ilgilenen birisi yoktu. Onlar daha ¢ok sosyal yardim seklinde kendi
caplarinda bir seyler yapuvyorlardr ornegin, okulda yardim toplanacaksa ya da
isverinde gibi. Ben 99 depreminde Kocaeli'ndeydim. Sanirim 3. ya da 4. siniftaydim.
Babam gorevi nedeniyle Sakarya'daki ¢adir kentin kurulumundan ve isleyisinden
sorumluydu. Bende o yiizden diizenli olmasa da ara ara babamin yanina gidiyordum.
Ve oradaki anasinifinda vakit gegiriyordum, orada Clar adinda bir goniillii vardh.
Aslinda sanat terapisi gibi bir yontemle ¢ocuklarla etkinlikler yapiyorlardi ve bu beni
cok etkilemisti. Belki bende bir seyler yapabilirim fikrine o zaman kapildigimi

diigtiniiyorum”.

K7: “Birinci derecede ailemde kendi ¢apinda ¢alisanlar disinda yoktu aslinda.
Benim meslegim geregi ¢ok fazla boyle tamistigim insan oldu. Cok farkli alanlarda
goniilliiliik esasina dayall is yapan ¢ok fazla is yapan insanlarla tanistigim igin feyiz
aldim diyebilirim. Onlarin hayatlarini yonlendirdikleri yol bana da 151k oldu beni
yvonlendirdi diyebilirim”.

K 3: “Hayir kimse yoktu”.

K 6: “Adilem maddi durumu iyi insanlardi. Sadece parayla birini desteklemek
degil de giderek isin icerisinde yer almay: da tercih ediyorlardi. Yani su an burada
mesela toplumda goniilliiliik bir ¢ocugun egitim almasina vesile olmaksa evet

birilerinin okumasina yardimci oluyorlardi, yol gésteriyorlardi. Birinin diigiiniine,

askerligine yardim etmekse gidip onlarda da rol alvyorlard:. Yani goniillii olarak bir
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seyler yapiyorlardr ama bunu simdiki bize seksi -¢ekici gelen goniilliiliik kavram ile
degil de hayatin iginde olduklart i¢cin dogal olarak yapryorlardi, imece usuliinii

gordiim genelde”.

K 11: “Yoktu. Neyi kastettigimiz onemli. Bu su anki algiladigimiz anlamdaysa

degil, ama ailem yardimseverdi, fakat kurumsal anlamda bir ¢alismalar: yoktu”.

Katilimcilarin 6’s1 bir rol modeli oldugunu sdylerken, 7’si bir rol modeli ya da
ilhnam kaynagi olmadigmmi belirtmis, 2’si imece kiiltiirine tanik oldugunu,

yardimlagmanin hayatinda bir yerlerde oldugundan bahsetmistir.

E. Karar Verme Sebebi

Bir ihtiya¢ ve gereksinim durumunda bunu ortadan kaldirmak i¢in, sonuca
gotiirebilecek tiim yollar icinde ihtiyaci giderecek yolu segmek karar verme olarak tarif
edilebilir. Bunun miithim durumlarda ve konularda ortaya ¢iktigini diisiintirsek, bu
yollardan hangisinin hem planlama hem de sonuca ulastirma agisindan hizli olduguna

karar verip uygulamaya ge¢mek de biiyiik 6nem tasimaktadir (Kuzgun, 1992).

Katilimcilarimiza “Su anda igerisinde bulundugunuz géniillii faaliyetine
baslamaya karar aniniz nasil oldu?” sorusunu yonelttik ve karar verme siireglerini,

sebeplerini 6grendik.

Cizelge 16 Katilimcilarin Hayata Gegirmis Olduklar: Projeler ile Tlgili Karar Verme
Sebepleri Uzerine Verdikleri Cevaplara iliskin Bulgular

Tema 5: Karar Verme Sebebi n
Ihtiyaca kayitsiz kalamamak 11
(K1-K2-K3-K5-K6-K7-K8-K9-K12-K13-K15)

Mutlulugu gérmek istemek (K10-K14) 2
Anlamli bir 15 yapma istegi (K4) 1
Farkindalik Yaratmak (K10) 1

Katilimcilardan bazilarinin cevaplar su sekildedir:

K 2: “Birkag kése tasi var bunun gelismesinde. Birincisi erken ¢ocukluk, ben
mahalle kiiltiiriinde biiyiidiim. Bizim yine bahsettigim arka bahgede oynarken,
¢cokoprens (biskiivi) yerken bir arkadasim hi¢ yemedigini soyledi. Bu bana ¢ok
dokundu. Bende gittim alt bakkali soydum. Bakkal Cuma namazindayken. Hikdye
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boyle basliyor. Etrafimda birinin bir seye ihtiyact varken dayanamiyorum. Sonrasinda

da bu hep hayatimin bir par¢ast oldu.”

K 8: “Goniilliiliige dair baslangicim, okul bitti, ise girdim, is hayatinda
engellilerle ilgili ¢alistim bir donem, sonra turizmle ilgili ¢alistim. Turizm de
insanlarin kamu yararina ne kadar uzaklastigini aslinda insanlarin hem dogayr hem
sehirleri vs hi¢ onemsemedigini bazi farkl faktorlerin onlart motive ettigini ve biraz
daha yanlisa dogru gittiklerini gordiim ve bundan kag¢isla basladi. Ve hep sey vardi
icimde , mesela ¢ocuklarla ilgili bir haber okudugumda ya da istismarla ilgili bir
haber okudugumda dualarimda ‘Allah’tm param yok yapacak giiciim ya da bilgim yok
ama bana bir ¢ikis yolu ver ki ben bu insanlara yardim edebileyim ama bu da daha

gii¢lii bir yardim olsun’ diyeydi”.

K 12: “Tiirkiye’ye dondiim. Is mi arasam ne yapsam diye diisiiniiyordum.
Ashinda akademik kariyer planlamistim ben oradayken. Birkag yere girdim ¢iktim. 2
vasinda oglum vardi. Hi¢ kadin dostu degil, cocuk dostu degil, sehir berbat.
Kaldirimlar: kaldirim degil, yollar: yol degil. Tabi Viyana'dan geldigim icin. Engelli
bir insan mesela Viyana'da her bir delige girebilir yani. Bu énemli bir sey. O insanlar
da insan yani bizden eksik degiller. Sadece daha zor bir hayat yastyorlar. Biz daha
kolay bir hayat yasiyoruz. Bedensel kistasta o da. Ben bunu fark ettim ve bir seyler
yvapmaya baglamalyyim dedim. Ben béyle ise girip, belli bir zaman sonra kariyer
vapayun miidiir olurum falan bunlar beni psikolojik bunalima soktu. Bu diisiince. Ben

yapamam dedim”.

K 14: “Benim motivasyonum baskaydi aslinda ama hayra vesile oldu. Ikinci
biiyiik sosyal ortaklik. Universitede Dariilaceze’den gelen teyzeler dedelerle iftar
diizenledik. Biiyiik bir salonda yaptik. Herkes geldi bir siirii yasli insan ve geng insan
bir araya geldi. Bir yash bir geng oturttuk. Kizlar dedelerle, erkekler teyzelerle dans
ettiler. Herkes ¢ok eglendi. Ertesi giin bizim miinazara kuliibii doldu tasti. Biz de bir
seyler yapalim. Biz miinazara kuliibiiyiiz desek de bir seyler yapalim ama dediler. Ben
orada bu iyilik pazarimin acayip bir pazar oldugunu gérdiim. Talep edeni ¢cok ama arz
edeni az. Insanlar iyilik yapmiyorlar diyenler beceriksiz olanlar. Yashlarin géziinii

gormiis olmak, bundan bahsetmek lazim”.
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Katilimeilarin 11°1 var olan bir ihtiyaca kayitsiz kalamadiklarini, gordiikleri
ihtiyacin iistiine arkalarii doniip gidemediklerini belirtmislerdir. 2’si yardim ettikleri
insanlarin goziindeki mutlulugu gérmeyi sevdiklerini sdylerken, 1 katilimci anlamhi
bir i yapma istegi ile yola ¢iktigindan bahsetmis, 1 katilimei ise farkindalik yaratma

istegiyle hareket gectigini belirtmistir.

F. Goniilliiliik Ciktis1

Kisinin topluma dahil olmasim1 temin eden araclardan biri goniilliiliiktiir.
Miisterek bir sagduyu ve sorumluluk hissi ile giiven, yardimlagma, faydali olma hali,
vatandasligin alt yapisim1 hazirlayan aym1 zamanda destekleyici degerlerdir.
Gondilliillik her daim ilerleme gostererek, ruhen tatmin olmaya yarayan en 6nemli
hareket ve etkinlik olmaya devam etmektedir. Cagimizda, bireyin kendisi disinda bir
baskasina kars1 duyarlilik gostermesi, bir baskasi i¢cin duyarlilik gostermesi, yardim

etmek degil, bir gereksinim halini almaktadir (Birlesmis Milletler Goniilliileri, 2011).

Katilimcilarimiza “Sizce goniilliliiglin insana kazandirdigi nedir?” sorusunu

yonelttik ve goniilliiliiglin bireye kazandirdigi seyin ne oldugunu sorduk.

Cizelge 17 Katilimeilarin Géniilliiliigiin Insana Kazandirdiklart Uzerine Verdikleri

Cevaplara Iliskin Bulgular

Tema 6: Goniillilik Ciktisi n
Manevi Tatmin / Huzur / Mutluluk 5
(K3-K6-K9-K12-K13)

Varligin1 Anlamlandirmak 4
(K1-K7-K8-K15)

Iyi Hissetmek, Deger Uretmek, Farkindalik Yaratmak 3
(K4-K5-K11)

Allah’in Rizasin1 Kazanmak 2
(K14 — K10)

Kisisel Gelisim 1
(K2)

Katilimcilardan bazilariin cevaplari su sekildedir:

K 15: “Insanhik. Insan oldugunu hissetmek. Diinyada bir amacimn oldugunu
idrak etmek. Verdik¢e alirsin ashinda. Aldik¢a zengin olmazsin ashinda verdikge

olursun’.

K 1: “Ask, tahammiil, kendinden vazgecme”.
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K 9. “Kendini faydali hissetmek. Kendini baska yerlerde de faydal
hissedebilirsin. Mesela zekdat verirsin kediye képege mama verirsin faydal
hissedersin. Ama bu kendin i¢in kendin haricindeki baska bir canly diistinmek, son

derece besleyen bir sey manevi olarak”.

K 5: “Bu yine degisken bir sey. Bireysel de toplumsal da fayda iiretebilirsin.
Bireysel dedigim maddi kazang degil bireysel olarak iyi hissetmek. Ashinda bir
toplumu toplum yapan sey, oradaki bireylerin kendi bireysel olarak becerileri
aracthigiyla iirettigi seyler degil sadece. Ayni zamanda toplumu toplum yapan sey
bireysel olarak yapmak zorunda olduklarimin disinda bir de deger iiretmek adina ve

toplumsal doniigiimii saglamak adinda ortaya koyduklar: goniillii harekettir”.

K 11: “Kisisel olarak gelisiyorsunuz. Sosyal sorumluluk adi alinda ¢evremizde
insanlar da var. Sizi zenginlestiriyor. Yeter ki iliski sahaniz goniilliiliik ile sinirli
kalsin. Oradan baska yerlere sigramasin. Tiirkiye’'de o baska yerlere si¢criyor.
Dolayisiyla sizi zenginlestiriyor, baska diinyalara kapi araliyor. Genel olarak karsilik
vermeden vermek harika bir duygu ve bu verdiginiz seyin fayda saglamasi ¢ok giizel

bir duygu”.

K 4: “Bizim i¢in biraz terapi gibi esasen. Kendimize iyi gelen bir sey yapiyoruz,
ayni zamanda. Biz bunu goniilliilerle kendi aramizda da ¢ok konusurduk mesela iki
saat boyunca igeri giriyoruz ve ¢ocuklarla birlikteyiz, hi¢hir sey diigiinmiiyoruz. Bu
bizim i¢in bir terapi aslinda. Kendi kendimize bize iyi gelecek bir ortama sokuyoruz,
aslinda kendi kendimizi tedavi etme gibi. Cocuklara bir sey katiyyoruz diyoruz ama biz
aslinda ¢ogu zaman ¢ocuklardan daha fazla sey ogreniyoruz. Manevi olarak ¢ok ¢ok

giizel bir duygu”.

Katilimeilarin, 5’1 goniilliilik kazaniminin ne oldugu sorusuna manevi tatmin,
huzur ve mutluluk, 4’1 varligin1 anlamlandirmak cevabini verirken, 4’1 de kendini iyi
hissetme, deger iiretmek ve farkindalik yaratmak demistir. 2°si Allah’in rizasim
kazanmak cevabini verirken, 1’1 de kisisel gelisim icin dnemli bir firsat yarattigini

belirtmistir.
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V. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

A. Tartisma

1. Birinci Temaya Iliskin Tartisma (Oyun Tiirleri)

Bu temada katilimcilarimizin oynadiklar1 oyunlara dair bilgiler edinilmistir.
Goniilliilik esasina dayali ¢alisan kisilerde tercih ettikleri oyun tiirlerinin, sosyal-
duygusal gelisimlerinin ve becerilerinin, hayal giicii ve yaraticiklariyla bir iliskisinin

olup olmadig: lizerinde durulmustur.

Biger (2020) yapmis oldugu arastirmada okul dncesi 6grencilerinin oyuncak
tercihleri ve gelisim diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirma sonucunda
kukla, satrang, sesli hikdye kitaplart ve LEGO tercihleri ile ilgili sosyal duygusal
acidan aylik bir ilerleme ve gelisme kaydedildigi goriilmiistiir. Strateji, dramatik, yapi-

insa oyunlarinin sosyal duygusal ac¢idan etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Cetken (2018) yapmis oldugu arastirmada okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin oyun
tercihlerini dis mekan oyun alami tasarimlar1 agisindan incelemistir. Arastirma
sonucunda farkli tasarim Ozelliklerine sahip oyun alanlarmin, ¢ocuklarin oyun
tercihlerini etkiledigi goriilmiistiir. Oyun alaninda dogal malzemeler bulunan yerler
cocuklar i¢in yapilandirilmamis ve aktif oyunlar oynamalarina imkan tanimistir.
Maruz kalinan ¢evrenin ve mekanin oyun tercihlerinde etkili oldugu sonucuna

varilmistir.

Sener (1996) yapmis oldugu arastirmada 4-5 yas anaokulu ¢ocuklarinda
dramatik oyunun ve insa oyununun bakis a¢ist alma becerisine etkisini incelemistir.
Aragtirma sonucunda dramatik oyunun c¢ocuklarin bakis agis1 alma becerilerinde
oldukgca etkili oldugu goriilmiistiir. Dramatik oyun kadar olmasa da insa oyunlarinin

da olumlu yonde etki ettigi sonucuna varilmaigtir.

Oyun oynamanin 6nemi, ¢ocuga gelisimsel agidan katkilar1 bilimsel arastirmalar
ile de kanitlanmistir. Hem okullarda hem de farkli alanlarda oyun, bireyin kendini

tanimasi, sorun ¢ozme becerisi, kendine olan giivenini ve yaraticiligini arttirmak igin
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kullanilan bir metottur. Genellikle oyunun bizi yeni arayislara gétiirme durumu vardar.
Ve bunlar bizi hayata kars1 daha cesaretli, daha yenilik¢i, daha yaratici kilar (Akgiil,
2019: 15).

Yapmis oldugumuz arastirmada katilimcilarin birgo§u oyun tiirii olarak
isbirlik¢i, ayn1 zamanda hareketli oyunlar oynadiklarini sdylemislerdir. Bir kismi1 da

sembolik — dramatik ve insa oyunlar1 oynadiklarindan bahsetmistir.

Literatiirdeki ¢alismalara bakildiginda da tiim bunlarin sosyal gelisimleri ve
bakis acis1 gelistirmeleri adina olumlu yonde etkileri oldugu goriilmiistiir. Goniilliilik
esasina dayali igler yapan goniillii ve sosyal girisimci katilimeilarimizin yapmis
olduklar1 isler dolayistyla gerek yaraticilik gerek sosyal-duygusal anlamda ve farkli

bakis agilar1 gelistirmede gelismis olmalar1 beklenmektedir.

Goniilli kisiler farkli projelere yon veren, baslatan ve problem ¢dzme
becerilerine sahip oldugu diisliniilen kisilerdir. Bu noktada problem ¢6zme
becerilerinin gelismesi, maruz kaldiklar1 durumlar, oynadiklar1 oyunlar ve gevreleri

oldukea etkilidir.

Bu kisimla ilgili K12 ¢ocuklugunda da kart oyunlarini ve bulmacalar1 sevdigini
sOylerken su anda da girisimciligini yaptig1 projede de kutu oyunlari tasarladigini ifade
etmistir. K4 ¢ocukken farkli malzemeler ile farkli tasarimlar yaparak oynadigini
belirtirken su anda girisimciligini yaptig1 projede siirdiiriilebilir tasarimlara olanak
saglayan bir oyuncak iizerine ¢alistigin1 sdylemistir. Yine burada da ¢ocukluktaki ve
o donemdeki tercihlerinin etkili rol oynadigini sdyleyebiliriz. K7 sokak oyunlarini
oynayamamasindan otiirii fiziksel olarak kendini yetersiz hissettigini ifade etmistir.
Burada isbirlik¢i, hareketli oyunlara katilim saglayamayan c¢ocuklarin kaba motor
gelisimi agisindan eksik kaldigini bir kez daha gorebiliriz. Ayn1 zamanda oynamis
olduklar1 oyun tiirlerinin mutlaka fiziksel ya da zihinsel hareketliligi olan oyunlar
oldugu goriilmistiir. Bu oyun tiirlerinin yaraticiligi besledigi, bakis agis1 alma
becerilerini gelistirdigi, sosyal-duygusal anlamda gelisimi sagladigi diisiiniildiiglinde,
alinan bilgilerin bunlar1 destekler nitelikte olumlu katki saglamis oldugu diisiiniilebilir.

Katilimeilarin ifadelerine baktigimizda isbirlik¢i, sembolik-dramatik ve yapi
insa oyunlarm tercih ettiklerini goriiyoruz. Isbirlik¢i oyunda cocuklarmn organize
olmus bir oyunun iiyesi olarak yer almasi goniillii kisilerin is birligi yapabilen, problem

¢ozme becerisine sahip, yardimsever, paylagimci olmasini, sembolik-dramatik oyunda

39



hayali bir durum veya nesnenin sanki 6yleymis gibi oyunlarda asliyla yer degistirmesi
goniilli kisilerin daha iyi nasil olur diye hayal eden tarafini ifade ederken, yapi—insa
oyunlarinda nesneleri birlestirme ve iiriin ortaya ¢ikarmak igin bir araya getirme
durumu goniillii kisilerin farkli pargalari bir araya getirebilme ve organize edebilme
becerilerini destekler niteliktedir. Tiim bunlarin katilimcilarimizda olumlu etkilerinin
yansimis oldugunu sdyleyebiliriz. Oyun ve oyun tiirlerinin bireyin gelisiminde ne

kadar miihim bir yerde oldugunu bir kez daha gérmekteyiz.

2. ikinci Temaya iliskin Tartisma (Hayaller ve Merak)

Bireyin hayal giicii ve meraki literatiirde yaraticilikla iligkilendirilmistir. Hayal
giicli, merak, soru sorma ve diislinme becerileri bu noktada 6nem tasimaktadir.
Gondilliilik esasina dayali ¢alisan goniillii ve sosyal girisimci katilimcilarimizin her
birinin gerek yaptiklar1 projeler gerek bunlari gerceklestirme asamalarinda farkli
¢Oziim yollarini tercih etmeleri, problem ¢dzme becerilerine sahip olmalari, tiretme
istegi, risk alma durumu gibi faktorler ile yaratici diisiinme becerilerinin gelismis
oldugu diisiiniilebilir. Bu kisimda hayal giicli, merak ve soru sorma ile ilgili alandaki

calismalara yer verilmistir.

Sarigan Tungag vd. (2019) yapmis olduklari arastirmada ortaokullardaki yaratici
drama uygulamalarinin fen bilimlerine olan merak duygusu {iizerindeki etkisini
incelemislerdir. Ogrencilere dncesinde ve sonrasinda olmak iizere 12 saatlik yaratict
drama atdlyesi uygulanmigtir. Arastirma sonucunda yaratict dramanin 6grencilerin

merak duygularini biiyiik oranda etkiledigi goriilmiistiir.

Tuncer (2017) yapmis oldugu arastirmada okul oncesi donemde elestirel ve
yaratict diistinme becerilerini etkileyen temel faktorleri incelemistir. Arastirma
sonucunda ailelerin soru sorma davraniglari ile 6grencilerin elestirel ve yaratici
diistinmeye yonelik davranig diizeyleri arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu
saptanmistir. Cocuklariyla sohbet eden ve sorular soran anne babalarin ¢ocuklarinin

diisiinme becerilerine yonelik davranis diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Karakus (2000) yapmis oldugu arastirmada alt sosyo-ekonomik diizeydeki
ilkdgretim ikinci simif Ogrencilerinin yaraticilik diizeylerine yaratict sorun ¢ézme
programinin etkisini incelemistir. Deney ve kontrol gruplari ile ¢calisilmis olup, yaratici
sorun ¢ozme programi ve Torrance Yaratict Diisiinme Testi uygulanmistir. Arastirma

sonucunda yaratict sorun ¢ézme programinin, dgrencilerin yaraticiliklarinin akicilik
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ve Ozglinliik boyutlar1 iizerinde etkili oldugu fakat esneklik boyutu agisindan etkili

olmadig1 goriilmiistiir.

Ergut (2019) yapmis oldugu arastirmada felsefi sorgulama ile birlestirilmis
matematik etkinliklerinin iistiin yetenekli 6grencilerin soru sorma becerilerine etkisini
incelemistir. Arastirma sonucunda felsefi sorgulama ile birlestirilmis matematik
etkinliklerinin, Gstiin yetenekli 6grencilerin soru sorma becerilerini etkinlik bagina

diisen ortalama soru sayisi ve soru tiirleri baglaminda gelistirdigi belirlenmistir.

Giindogan (2011) yapmis oldugu arastirmada yaratici hayal giicii testinin Tiirk
cocuklarina uyarlanmasi ve dramanin farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarin (10-13)
yaratici hayal giigleri tizerindeki etkisini incelemistir. 30 kontrol 30 deney grubu ile
yapilan ¢alismada katilimcilara drama uygulamasi yapilmis ve Yaratici Hayal Giicii
Testi uygulanmistir. Arastirma sonucunda drama uygulamalari sonucunda ¢ocuklarin

yaratici hayal giiglerini gelistirmede etkili oldugu bulunmustur.

Dirican (2018) yapmis oldugu arastirmada okul O6ncesi donem cocuklarina
uygulanan felsefe egitimi etkinliklerinin ¢ocuklarin felsefi tutum ve davranislarina
etkisini incelemistir. Arastirma deney ve kontrol gruplarina 12 haftalik felsefe egitimi
verilerek uygulanarak  yapilmistir.  Arastirma sonucunda, felsefe egitimi
etkinliklerinin,  ¢ocuklarin  o6zellikle  tahminde  bulunma,  diisiincelerini
gerekcelendirme, farkli goriislerini sdyleyebilme, hosgoriilii davranma, cevresinde
olup bitenlere merakli olma ve soru sorma becerileri tizerinde pozitif yonde etki ettigi

sOylenmistir.

Tiim bu ¢aligmalara bakildiginda yaraticilik ¢alismalarinin merak, soru sorma ve

problem ¢6zme becerilerine pozitif yonde etki ettigi goriilmektedir.

Katilimeilarimiza hayalleri ve meraklar1 iizerine yonelttigimiz sorularin

cevaplari genelde hayal kuran ve merakli olduklari tizerineydi.

Cocukken  kurdugumuz  hayaller, olusan meraklarimiz  hayatimizi
yonlendirmektedir. Sekil verebilmektedir. Bir sey tizerinde diisiinmek, sorular sormak,
tahminde bulunma becerilerini farkli goriislerini  sdyleyebilme becerilerini
gelistirmektedir. Hayal giicii ve merakin yaraticilik ile olan iliskisinden bahsetmistik.
Goniilliiler her zaman daha fazla, daha farkli daha verimli ne yapilabilecegini diisiiniir.
Goniilliiler her zaman var olan problemi en hizli en pratik nasil ¢oziilecegini diisiiniir

ve harekete gegerler. Ayn1 zamanda hem tercih ettikleri alanda c¢alismaya baslayana
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kadar hem de sonrasinda her zaman olmamasi gereken seyleri sdyler, farkli olan

diislincelerini, sorularini ve cevaplarini ortaya koyarlar.

Katilimcilarimizin ¢ogunun vermis olduklar1 cevaplara bakarak hayal eden,
merak eden, soru soran ¢ocuklar olduklarii goriiyoruz. Ornegin K13 esitsizlik {izerine
diisiinen, merak eden soru soran bir ¢ocukken, sonrasinda kadinlarin toplumdaki
esitsizligi ile ilgili ¢alismalar yapmaya basladigini gérmekteyiz. K8 merakli oldugunu
ve bunu genelde okuyarak giderdigini ifade ederken, su anda kiitiiphaneler ile ilgili bir
calisma yapmaya baslamis oldugu gérmekteyiz. Bu 6rneklere bakildiginda aslinda o
donemdeki ¢evrenin, hayallerin, merakin ve sorgulamanin ne kadar 6nemli oldugunu
bir kez daha gormekteyiz. Yapmis oldugumuz arastirmada katilimcilarin
gerceklestirmis olduklart isler ile ilgili farkli ¢oziimler iiretme tizerinde iyi oldugunu
diisiinebiliriz. Ayrica elestirel diisiinmenin de yaraticiligin temellerinden biri oldugunu
g0z onilinde bulundurursak, katilimcilarin var olan ihtiyaca elestirel bakarak yola
ciktiklarmi distindiigiimiizde bu 6zellikleri katilimeilarin tagidigini sdyleyebiliriz.
Katilimcilarin ¢ogunun da hayalleri ve meraklari olan ¢ocuklar olduklarini s6ylemek

de mumkiindiir.

3. Ugiincii Temaya liliskin Tartisma (Aile liskileri-Ebeveyn Tutumlari)

Genel literatiirde olumlu-pozitif ebeveyn tutumlari ile biiyiimiis olan bireylerin
Ozglivenli, girisken, yaratici, belli hedeflere ve amaclara sahip, sorumluluk sahibi
olduklar1 bilinirken, olumsuz- negatif ebeveyn tutumlari ile biyiiyen bireylerin,

edilgen ve utangag bireyler olduklari sdylenmektedir (Belli, 2018).

Bu kisimda katilimcilarimiz ile goriisme esnasinda aile iliskileri, ebeveyn
tutumlar1 hakkinda bilgiler edindik. Saglikli ve olumlu ebeveyn iliskileri ile karsi
karsiya kalmis bireylerin sosyal g¢evreleri ile de iletisimlerin iyi olacagi, daha
ozgiivenli ve sorumluluk sahibi olacaklari, bu sebeple de ortadaki problemi ¢ozme

acisindan kendilerini gelistirmis olabilecekleri diisiiniilmektedir.

Arabacioglu (2019) yapmis oldugu arastirmada okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
okula uyum diizeyleri ile ebeveyn tutumlar1 ve ¢ocugun mizag 6zellikleri arasindaki
iliskiyi incelemis ve annelerin demokratik ebeveyn tutumlari arttik¢a cocuklarin okula

uyumlarinin da artti§1 sonucuna ulagmistir.

Goksen (2019) yapmis oldugu arastirmada okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin

duygu diizenleme becerileri ile mizag 6zellikleri ve ebeveyn tutumlar1 arasindaki
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iliskiyi incelemistir. Duygu diizenleme ve ebeveyn tutumlar1 arasindaki iliski
incelendiginde duygu diizenleme ve sadece demokratik ebeveyn tutumu arasinda

pozitif yonlii iliski oldugu sonucuna varilmistir.

Yilmaz (2020) yapmis oldugu arastirmada lise Ogrencilerinde anne baba
tutumlart ile benlik saygisi ve problem ¢6zme becerileri arasindaki iligkiyi
incelemistir. Aragtirma sonucunda algilanan ebeveyn tutumuyla, benlik saygi seviyesi
ve problem ¢6zme becerisi arasinda iliski oldugu, benlik saygi seviyesi ile problem

¢Ozme becerilerinin birbirinin yordayicist oldugu sonucuna ulasilmistir.

Eke (2018) yapmis oldugu arastirmada 4-6 yas sosyal davranis Ol¢eginin
gelistirilmesi ve cocuklarin sosyal davranislari ile ebeveyn tutumlari arasindaki iliskiyi
incelemistir. Arastirma sonuglarina gore cocuklarin sosyal davranislari ile ebeveyn
tutumlar1 arasindaki iliskiye bakildiginda, anne tutumlarmin cocuklarin is birligi,
saldirganlik, liderlik, ¢ekingenlik ve uyum davraniglart ile iligkili oldugu; baba
tutumlarmin is birligi, saldirganlik, ¢ekingenlik ve uyum davranislari ile iliski oldugu
belirlenmistir. Cocuklarin sosyal davranislari {izerinde, annenin izin verici, otoriter ve
demokratik tutumu ile babanin demokratik tutumunun yordayiciliga sahip oldugu
bulgusuna varilmistir. Ayrica ¢ocuklarin is birligi, saldirganlik, uyum ve destek
davranislar1 ile aile i¢i Oriintiiler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

oldugu bulgulanmustir.

Ozcan (2019) yapmis oldugu arastirmada 5-6 yas cocuklarmin duygusal
zekalarii baz1 degiskenlere gore incelemistir. Arastirma sonucunda ebeveyn tutumlari
icerisinde duygusal zeka toplam puani ile yalnizca demokratik ebeveyn tutumu
arasinda pozitif yonde bir iligki bulunmustur. Burada duygusal zekanin alt boyutlar:

arasinda empatiden bahsedilmistir.

Uygun (2018) yapmis oldugu arastirmada okul 6ncesi egitim kurumlarina devam
eden ¢ocuklarin oyun davraniglari, sosyal yetkinlik davraniglar1 ve ebeveyn tutumlari
arasindaki iligkiyi incelemistir. Aragtirma sonucunda demokratik ebeveyn tutumu ile
cocuklarin sosyal oyun davranisi ve sosyal yetkinlik davranigi arasinda diigiik diizeyde,

pozitif ve anlamli bir iliskinin oldugu sonucuna ulagmistir.

Celik (2018) yapmis oldugu arastirmada bes —alti1 yas cocuklarin sosyal

becerilerinin, ebeveynlerinin aile islevleri agisindan incelemistir. Arastirma sonucunda
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cocuklarin ebeveynlerinin aile islevleriyle, sosyal becerinin alt boyutlar1 arasinda

anlamli iligkiler oldugu belirlenmistir.

Begde (2015) yapmis oldugu arastirmada 6gretmen ve ebeveyn tutumlarmin
okul o6ncesi donem ¢ocuklarinin problem ¢dzme becerilerine etkisini incelemistir.
Arastirma sonucunda babalarin asir1 koruyucu tutumlart arttik¢a ¢ocuklarin problem
hakkinda soru sorma becerilerinin azaldigi belirlenmigtir. Demokratik tutumlari
arttikca ¢ocuklarin birtakim eylemlerin sonucunu tahmin etme becerilerinin de arttig
belirlenmistir. Ayrica annelerin asir1 koruyucu tutumlari arttik¢a ¢ocuklarin problemin

Ogelerini tanimlama becerilerinin de arttig1 belirlenmistir.

Tiim bu ¢aligmalara bakildiginda olumlu aile iligkileri ve ebeveyn tutumlarinin
bireyin hayatinda ne kadar mithim oldugu goriilmektedir. Sosyal beceriler, problem
¢ozme becerileri, duygusal zekd, duygu diizenleme becerileri gibi farkli konularda

onem tasimakta oldugunu gormekteyiz.

Gontlliillik esasina dayali g¢alisan ve sosyal girisimei kisilerin, liderligi
iistlenebilme, empati kurabilme ayrica insan iligkilerinin iyi olmasi gerekliligi
sebebiyle bu 6zelliklere sahip olmasini beklemekteyiz. Katilimcilarimiz ile sohbet
sirasinda edindigimiz bilgiler ile bir kismmin daha demokratik ve esitlik¢i bir aile
yapisinda biiyiirken, bir kisminin da daha ataerkil ve s6z hakkinin pek olmadig: bir

ailede biiylidiiglinti 6grenmis olduk.

Aile igerisindeki iligkilerin c¢ocuklarin, bireylerin iizerindeki etkilerinden
bahsettik. Bireyin empati kurabilme becerisi, 0zgiiven gelisimi, problem ¢6zme
becerisi lizerinde oldukca etkilidir. Goniilliilerin yliksek empati becerisi ile yardim
etme istegine sahip olduklar bilinmektedir. Liderlik 6zellikleri ile bir proje baslatma
ve yiritmeye c¢aligmalari, Ozgliven acisindan da gelistirmis olduklarim
gostermektedir. Asil amacin problem ¢ézme olmasinin disinda siirecte karsilastiklar:
problemleri ¢6zme becerisine sahip olduklarini gostermektedir. Bu noktada olumlu
ebeveyn tutumlarina sahip, olumlu aile iliskilerine sahip katilimcilarimizin siireci daha

kolay ve rahat yiirtittiiklerini kendilerini daha 6zgiivenli hissettiklerini sdyleyebiliriz.

Bu kisimla ilgili verilmis olan ifadelerde katilimcilarimizdan ayni K7 gibi
demokratik bir ailede bliylidiiglinii sOyleyenler, anne ve babalariyla daha saglikli ve

keyifli bir iligski igerisinde olduklarini, bundan sebep sorumluluk bilincine sahip
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olduklarindan bahsettiklerini diisiiniirsek, baz1 katilimcilarimizin bu anlamda olduk¢a

olumlu etkilendigini sdyleyebiliriz.

4. Dordiincii Temaya Iliskin Tartisma (ilham Kaynag Olabilecek Rol Model)

Bu kisimda goniilliiliik esasiyla ¢alisan ve sosyal girisimci kisilerin onlara rol
model ya da ilham kaynagi olan birilerinin var olup olmadig: ile ilgili bilgiler
edinilmistir.

Bu konu ile ilgili yapilmis olan literatiir taramasinda Abban (2016) yapmis

oldugu ¢alisma disinda ¢ok fazla ilgili ¢alismaya rastlanamamustir.

Abban (2016) yapmis oldugu arastirmada goniilli kuruluslarda genclerin
goniilliiliik diizeyleri ve beklentilerini incelemistir. Arastirma sonucunda goniillii
olmaya katilimin biiylik ¢ogunlugunun kendi insiyatifi oldugu goriilmiistiir. Ailede
goniillii bireylerin olmadig1 sonucu daha yiiksek ¢ikarken, ailenin goniillii olmaya

destegi agisindan katilimeilarin %75°1 aileden destek gordiiklerini belirtmislerdir.

Bu c¢alismada da goriildiigli iizere bu alanda ¢alismak i¢in rol model ihtiyact
biiytik bir gereklilik olmamakla birlikte bireyin, ihtiyaci goriip kendi insiyatifini
kullanmas1 {lizerine harekete gectigi goriilmektedir. Calismada katilimeilarin
yiirtittiikleri proje 1le ilgili bir ilham kaynag1 ya da rol modellerinin olup olmadigin
sordugumuzda 6 katilimcimiz var oldugunu soylerken 7 katilimcimiz olmadigini

belirtmis, 2 katilimcimiz da imece kiiltiiriine tanik olduklarini ayrica ifade etmislerdir.

Herhangi bir konuda bir seyler yapmak istedigimizde Oniimiizde bir ornek
olmast her zaman olumlu yonde etki edecek bir faktordiir. Yapmis oldugumuz
arastirmada rol modeli olan katilimcilarin daha bilingli, cesaretli ve 6ngoriilii olarak
katilim sagladig1 gézlemlenmektedir. Ornegin K5 goriisme esnasinda bu ise baslarken
egitimler ile farkli denemeler ile bu ise basladigini ifade etmistir. K15 ve K12 proje
ortagl olduklar1 ise baglarlarken rol modellerinin bulundugunu sdylemislerdir. Bu
sayede daha emin adimlar ile ilerlemisler, siireci daha 6ngoriilii yiiriitmisler, bu
noktada bir zorluk yasamadiklarin1 belirtmislerdir. K13 Amerika’da dogmus ve
biiylimiis bir katilimcimiz, Tiirkiye’de bu isin nasil yapilacagimi bilmediginden bu
noktada zorlandigin1 sohbet sirasinda ifade etmistir. Bu baglamda rol modellerin
kisilerin goniilliilik galismalarinda 6nemli bir yer edindigini diistindiirmektedir. Fakat
tiim bunlara ragmen bunlarin hicbiri yapmak istedikleri ve hedefledikleri ise engel

olamamistir. Bir rol modelleri ya da ilham kaynaklarinin olup olmamasi onlar
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durdurmamistir. Bu noktada hedeflerinin giiglii olmasi ve bireylerin miicadeleci bir
yaptya sahip olduklarimi diisiindiirmektedir. Burada bir seyi gercekten istemenin
aslinda her sarta ragmen nasil sonug¢ alabilecegini géormekteyiz. Bireylere olumlu
destek olan rol model kavraminin, kararlarin1 almakta etkileyen bir sebep olmanin

yaninda siireci kolaylastiran bir etken oldugunu diisiinebiliriz.

5. Besinci Temaya Iliskin Tartisma (Karar Verme Sebebi)

Bu kisimda goniilliiliik esasiyla ¢alisan ve sosyal girisimcilerin bu projeye
baslamaya karar nedenleri ve sebepleri iizerine bilgiler edindik. Literatiirde Saklar
(2015) ve Palaz ve Boz (2008)’un yaptiklari aragtirmalar disinda literatiirde farkli bir

caligsmaya rastlanmamustir.

Saklar (2015) yapmis oldugu arastirmada adalete duyarliligin goniilliiliik
yapmadaki roliinii incelemistir. Arastirma sonucunda goniilli olanlarin adalete
duyarlilik degerleri goniillii olmayanlardan belirgin sekilde yiiksek ¢iksa da adalete

duyarliligin tek bagina goniillii katilimin1 yordamadigi ortaya ¢ikmistir.

Palaz ve Boz (2008) yapmis olduklar1 arastirmada iiniversite mezunu
yetiskinlerin farkli organizasyonlarda goniillii hizmet vermesini etkileyen faktorleri
incelemiglerdir. Arastirma sonucunda yetigkinleri goniillii sekilde ¢alismaya motive
eden seyin en basinda 6zgecilik geldigi sonucuna varilmistir. Basar1 istegi ve

birlesmeye bagli sebeplerde devaminda gelmektedir.

Yapmis oldugumuz arastirmada, katilimcilara yiiriittiikleri projeye baslamaya
karar verme sebepleri soruldugunda cogunlugundan var olan ihtiyaca kayitsiz

kalamadiklar1 cevabi alinmstir.

Sartlar ve durumlar her ne kadar farkli olsa da goniillii katilimcilarimizin karar
verme giiclerini var olan ihtiyaca kayitsiz kalamamalarindan geldigini gérmekteyiz.
Goniilliillerin var olan ihtiyaca kayitsiz kalamamalar1 onlarin ne kadar duyarli

olduklarini gostermektedir.

Bu kisimla ilgili verilmis olan ifadelere gore katilimcilarin da zamaninda kendi
ihtiyaclart olsun olmasin, var olan ihtiyaca kayitsiz kalamayip bir seyler yapma istegi
ile hareket ettiklerini gormekteyiz. K1 varlikli bir aileden gelmekteyken manevi bir
boslukla uzun siire sokaklarda kalmis sonrasinda karsilastig1 biri sayesinde ihtiyaca

daha fazla kayitsiz kalamamis ve proje i¢in ¢calismaya basladigini ifade ederken, K12
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hem {ilke sartlarin1 diger tilkeler ile kiyaslayip ihtiyaci goriirken hem de bu iilkeye
duydugu minnet duygusuyla hareket ettigini belirtmistir. Yine K7’nin de koy
okullarmin ihtiyaglar1 noktasinda bir farkindalig1 oldugunu ve sahiplenme duygusu ile
hareket ettigini ifade etmistir. K3 olduk¢a zor bir hayati ve kendinin de ihtiyaci
olmasina ragmen baskalariin ihtiyacina kayitsiz kalamadigini ifade etmistir. K15 ise
aynt K1 gibi gordiigiin bir yanlisi diizeltme imkanin varken bundan sorumlusun
yaklasimiyla hareket ettigini belirtmistir. Bunlara ek olarak literatiirdeki diger
caligmalarda da katilimcilarin goniillii isler ve projeler yapmalarinin sebebi olarak var
olan ihtiyaca kayitsiz kalamadiklari, kendileri disinda bir diger kisinin ihtiyacini 6nde
tutmak ve esitsizlige kayitsiz kalamamalar1 seklinde cevaplar alinmis oldugundan tiim

bunlar ¢aligmay1 destekler niteliktedir.

Bu noktada katilimcilarin bu isi yapmalarinin sebebinin en énemli faktoriiniin
duyarlilikla birlikte farkindalik oldugu disiiniilebilir. Bu bireyler herkesten farkli ne
goriiyor olabilir? Herkesin fark etmedigi bir durumu onlarin fark etmesine ne sebep
oluyor olabilir? Kisilerin ¢evrelerinin ihtiyaglarina karsi duyarl ve farkinda olmalari
bireye calisma ve destek olma gerekliligini hissettirdigi diisiiniilmektedir. “Bu
farkindalik ne zaman ve nerede basliyor?” sorusu iizerine diisiinmek gerekebilir. Bu
belki aileden gelen, belki sosyal ¢evrelerinden ya da tamamen mizacin getirdigi bir
durum olabilir. Bireylerin ayni istekle ¢alismalarina sebep olan bu kiymetli duygunun

erken yastan itibaren olusmasi ve gelismesi i¢in ¢aligmak olduke¢a gerekli ve dnemlidir.

6. Altinc1 Temaya iliskin Tartisma (Goniilliiliik Ciktis)

Bu kisimda goniilliiliik esasiyla calisan ve sosyal girisimci kisilerin yapmis
olduklar1 goniilliilik ile ne elde ettikleri hakkinda bilgiler edindik. Bu noktada

literatiirde yapilmis bazi ¢alismalara asagida yer verilmistir.

Giirgan ve Top (2019) yapmis olduklar1 arastirmada mutluluk ve yasami anlamli
bulma algis1 arasinda bir iliski olup olmadigini incelemislerdir. Arastirma sonucunda
yasami anlamlandirma puanlari ile mutluluk arasinda anlamlhi diizeyde iliski
bulunmustur. Bu sonuca gore yasami anlamli bulan kisilerin daha mutlu kisiler
olduklar1 gortilmiistiir. Ayn1 arastirmada duygusal zeka ve yasami anlamli bulma algis1
arasindaki iliski de incelenmistir ve anlamli diizeyde iliski bulunmustur. Yasami

anlamli bulan kisilerin duygusal zeka puanlari, bulmayanlara gore yiiksek ¢ikmustir.
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Camer (2015) yapmis oldugu arastirmada Baskent Kadin Platformu Dernegi,
Cumhuriyet Kadinlar1 Dernegi ve Ugan Siipiirgede yer alan goniilli kadinlarin
gontllilik deneyimleri ile elde ettikleri kazanimlari incelemistir. Arastirma
sonucunda kadinlarin elde ettikleri kazanimlar; kadinlarin 6rgiitlerde yer alarak kendi

giiclerinin farkina varmalari, kendilerini gelistirmeleri ve kamuoyu olusturma yolunda

seslerini ortaya koyabilmeleri olarak goriillmektedir.

Senel Tekin vd. (2018) yapmis olduklar1 arastirmada “Bir Sosyal Sorumluluk
Deneyimi: Tibbi Sekreterlik Ogrencilerinden Diyaliz Hastalaria ‘Goniilden Destek’
” baslig1 altinda tibbi sekreterlik 6grencileri ile goniilliilik ve sosyal sorumluluk ile
ilgili galismiglardir. Arastirma icerisinde sorulan sorular sonucunda sosyal sorumluluk
kavramlar algisi ile ilgili, mutluluk sebebi, iyilik yapmak, faydali olma hissi, toplum
faydasi, insanlik ve motivasyon olarak tanimlamalar yapilmistir. Ve bunlar sayesinde

de kendilerini gerceklestirme imkani bulundugu dile getirilmistir.

Yilmaz vd. (2019) yapmis olduklar1 arastirmada “Goniilliillerin Faaliyetlere
Katilim Nedenleri ve Motivasyonel Faktorlerin Analizi: Genglik Merkezleri Ornegi”
baslig1 ile goniilliilerin faaliyetlere katilim nedenlerini incelemislerdir. Arastirma
sonucunda katilim nedenleri arasinda en yiiksek puanlari alan cevaplar; yeni
yetenekler kazanmak ve gelistirmek, topluma katkida bulunmak, serbest zamanlari
daha iyi degerlendirmek, bir takimin pargasi olabilmek, sorumluluk almak ve aidiyet

duygusu olmustur.

Palaz ve Boz (2008) yapmis olduklar1 arastirmada iiniversite mezunu
yetigkinlerin farkli organizasyonlarda goniillii hizmet vermesini etkileyen faktorleri
incelemiglerdir. Arastirma sonucunda yetigkinleri goniillii sekilde ¢calismaya motive
eden seyin en basinda Ozgecilik geldigi sonucuna varilmistir. Basari istegi ve

birlesmeye bagli sebeplerde devaminda gelmektedir.

Gonilliilik ¢iktis1 olarak katilimcilarin ¢ogunlukla verdigi cevaplardan ilki

varligini ve yagami anlamlandirmak bir digeri manevi tatmin ve mutluluk olmustur.

Bireylerin kendilerini manevi agidan tatmin hissetmek, mutlu hissetmek, fayda
saglamak, yararli olmak, yasamlarini anlamlandirmak, kisisel gelisimlerini saglamak
icin goniilliiliik yaptiklarini ifade ederken aslinda goniilliiliik sonucunda bunlar1 elde
ettiklerini ve buradan haz aldiklarin1 sdylemektedirler. Buradan bireyin aslinda

bunlara ihtiyag duydugunu diisiinebiliriz. Ihtiyag duyuyor, yapiyor ve bunun
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sonucunda ortaya ¢ikan ¢iktidan haz aliyor ve devamlilik halini aliyor. Katilimeilarin
bircogu da yasam amaclarint kesfettiklerini dile getirmislerdir. Aslinda temelinde
insanin psikolojik olarak varolusunu anlamlandirmasina fayda saglayan bir siire¢
oldugunu da soyleyebiliriz. Kendini her anlamda iyi ve yararli hisseden bir birey her
acidan verimli olabilir. Cagimizda psikolojik 1iyi olus c¢aligmalar1 oldukca
giindemdeyken bu noktada goniilliiliige dikkat cekmek faydali olacaktir. Goniilliiliiglin
sosyal sorumluluk bilinci disina ¢ikarak psikolojik agidan iyi olma, iyi hissetme haline

fayda sagladigin1 da gérmekteyiz.

Bu kisimla ilgili K3, K6, K14, K12 goniilliiliik ¢iktisinin manevi tatmin
oldugunu ifade ederken K5 daha ¢ok fayda saglamak ve iyi hissetmek olarak ifade
etmistir. K7, K8, K15 varligin1 anlamlandirmak seklinde ifade ederken, K1 kendinden
vazgecme haliyle bu isin ask oldugunu sdylemistir. K2 ve K11 ise kisisel gelisim

olarak dile getirmistir.

Literatiirdeki diger ¢alismalarda katilimeilarin ifadelerini destekler niteliktedir.
Bireylerin ihtiyaci karsilamak disinda, kendilerini iyi hissetme, manevi a¢idan tatmin
hissetme, mutluluk gibi sebepler ile goniilliiliik yaptig1 ve sonucunda da bu ¢iktilari
elde ettiklerini gormekteyiz. Bireyin kendini iyi hissetmek i¢in buna ihtiyact oldugunu
ve bu nedenle yaptiklarini ayn1 zamanda yaptiktan sonra kendilerini 1y1 hissettikleri

icin devamlilik getirdigini sOyleyebiliriz.

Ozetle ¢alismada elde edilen verilere bakildiginda; erken ¢ocukluk déneminde
tercih ettikleri oyun tiirtiniin aslinda kendi gelisimlerine yon verdigini diisiinebiliriz.
Katilimcilarin benzer oyun tiirlerinden bahsettiklerini ve bahsedilen beceriler ile ortak
payda da isler yaptiklarin1 da gordiigiimiizii soyleyebiliriz. Hayal eden, merak eden
cocuklar olduklarimi sdéyleyen katilimcilarimizin bazilarmin ¢ocukluk hayali ile ilgili
isler, bazilariin anlam veremedikleri sartlar ve esitsizlikler ile ilgili isler yaptiklarim
da belirtmistik. Bazilarinin ise hayal giicleri sayesinde farkli ¢oziim yollar1 ortaya
koydugu goriilmiistiir. Yine bu noktada da erken ¢ocukluk doneminde hayal giiciiniin
ve merakin olduk¢a mithim oldugu, yetiskinlik donemimize yon verdigini

sOyleyebiliriz.

Katilimcilarimiz ile sohbet sirasinda edindigimiz bilgilere gore aile iliskileri
hakkinda da bazi bilgileri belirtmistik. Olumlu ebeveyn tutumlar1 ile biiyliyen

katilimcilarimiz kendilerini daha iyi ifade edebildiklerini, sorumluluk alabildiklerini,

49



diisiincelerini daha rahat bir sekilde dile getirebildiklerini sdylemislerdir. Konuyla
ilgili literatiirdeki ¢alismalar1 destekler nitelikte sonuglar ¢iktigini soyleyebiliriz. Aile
iliskilerinin, olumlu ebeveyn tutumlarinin Onemini bir kez daha gormekteyiz.
Katilimcilarimizin bazilar1 bu sayede daha i1yi ve kolay yol alarak liderligi daha
ozgiivenli sekilde {istlenmislerdir. Ilham kaynagi ve rol model konusunda
katilimcilarin cevaplari yar1 yariya seklinde olmustur. Yarisi bir rol modeli oldugunu
sOylerken diger yarisi olmadigindan bahsetmistir. Bu agidan literatiirdeki tek
calismada en ¢ok aileden destek ve tesvik alindigi sonucu c¢ikmasi yeniden aile
iligkilerinin ve olumlu ebeveyn tutumlarinin ne kadar Onemli oldugunu
hatirlatmaktadir. Iki katilimeimiz da imece kiiltiiriine tanik olduklarindan ve bunun
etkili oldugundan bahsetmislerdir. Imece Kkiiltiiriine tanik olanlarin bunun bir hal
bicimi olmasindan bahsetmelerinin dikkat cekici bir yon olabilecegini sdylemek
mimkiindiir. Bu kiiltlir ile biiyliyen ¢ocuklarin yapilan goniilliliigii dogal akista
mevcut bir sey olarak algilamasini gérmekteyiz. Informal 6grenmenin oldukea etkili
bir 6grenme yolu oldugunu bilmekteyiz. Bu acidan bakildiginda bunu c¢ocugun

hayatina dogal akisinda vermek oldukga etkili olacaktir.

Calismanin en onemli kisimlarindan biri olan, katilimcilarin gonilliiliige
baslamaya sebepleri ve karar verme gii¢lerinin ne olduguna dair olan kisimda tek ortak
ve 6nemli detayin var olan ihtiyaca kayitsiz kalamamalari oldugu goriilmiistiir. Bunun
da bireyin sahip oldugu duyarlilik, hassasiyet ve farkindalik oldugu diisiiniilmistir.
Bu kismin tlizerinde 6zellikle durmak gerekmektedir. Goniillii bireylerin var olmast,
farkli alanlarda calisiyor ve faydali islerin yapilmaya devam ediliyor olmasi oldukca
mithim bir noktadir. Bu nedenle goniillii bireylerin sayica ¢ogalmasi i¢in bahsedilen
duyarliligin ve farkindaligin kazanilmas: adina tesvik edici ¢aligmalarin yapilmasi
gerekmektedir. Erken ¢ocukluk doneminde baslayan, aslinda goniilliiliigiin de temeli
sayilabilecek yardimseverlik ve paylasma duygusunu daha da gelistirebilmek adina
aktif calismalar yapilabilir. Egitimciler olarak davranis ve karakter gelisiminin en
kritik oldugu bu donemde bu tarz caligmalara destek veriyor olmamiz ¢ok biiylik katki
saglayacaktir. Katilimcilara goniilliiligiin ¢iktistnin ne oldugunu sordugumuzda
bircogunun yasam amacinit bulmak, manevi olarak tatmin hissetmek, iyi hissetmek
gibi cevaplar verdiklerini gormekteyiz. Aslinda duyarlilikla bu ise baslayan
goniilliilerin, kendilerini ¢ok daha iyi hissetmeleri ve yasamlarini anlamlandirmalari

sebebiyle de bu isten vazgegemediklerini her gecen giin daha fazla istekle ¢alistiklarini
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da sdyleyebiliriz. Goniilliiliigiin psikolojik iyi olma haline de olumlu yonde katki
sagladigin1 gérmekteyiz. Maalesef her gecen giin olumsuz seyler duydugumuz bu
yillarda her alanda ¢alisacak fazlaca goniilliiye ihtiyag bulunmaktadir. Yapilan
caligmalar yeterli gelmemektedir. Katilimcilarimiz bu noktada herkesin ilgi alanina ait

bir alanda ¢alismasinin daha fazla verimli olacagini sdylemislerdir.

Gondillii bireylerin ve katilimcilarimizin bahsedilen 6zelliklerine baktigimizda
duygusal zeka (EQ)’nin da devreye girdigini disiinebiliriz. Duygusal zekanin en
onemli kavramlarindan birisi olan empati, bu ag¢idan 6ne ¢ikmaktadir. Gontlli
bireylerin var olan ihtiyaca kayitsiz kalamamasi ayn1 zamanda empati becerileri ile
ilgilidir. Yine ayni sekilde liderlik vasfi da duygusal zekanin 6ne ¢ikan kavramlarindan
birisidir. Katilimcilarimizin da baslattiklar1 projelerin liderliklerini iistlendiklerini
diistinecek olursak, bu noktada yiiksek empati becerisi ve liderlik vasiflarindan 6tiirii
goniillii olarak ¢alisan projeler iireten kisilerin duygusal zekalarina da ilgi ¢ekmek

gerekebilir.

Ayn1 zamanda tim bunlar 1s18inda genel ihtiyacimiz olarak bahsedilen
ozelliklerin aslinda 21.yy becerileri kapsaminda oldugunu goriiyoruz. Peki nedir 21

yy. becerileri?

e FElestirel bakis acis1 ve problem ¢dzme
e Yaraticilik ve yenilik¢i diisiinme

e s birligi icinde olma ve iletisim

e Esneklik ve uyum saglama

e Girisimcilik ve iiretkenlik

e Liderlik ve sorumluluk

Bu acidan bakildiginda aslinda hangi becerilere ihtiyacimiz oldugu ve calismaya
baktigimizda nasil elde edebilecegimize dair fikirler de olugmaktadir. Yapilmis olan
caligmalara baktigimizda bireyin kendini iyi hissetmek, varligini ve yasami
anlamlandirmak i¢in gontlliiliikk yaptigi, ihtiyaca kayitsiz kalamadigi ve duyarliligi
nedeniyle elestiri de bulunarak var olan problemi ¢6zmek i¢in girisimde bulundugunu,
bunun i¢in de gerek olusturmus oldugu ekibiyle is birligi icinde gerek tek basina bir
seyler yapmaya ve iiretmeye ¢aligsarak girisimcilik yaptigini, tiim bunlarin liderligini
ve sorumlulugunu iistlendigini gormekteyiz. Tiim bunlar bizim i¢in gerekli olan

miihim becerilerdir. Herkes var olan ihtiyaca kayitsiz kalamadiginda diinya daha iyi
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bir yer olabilir. Peki biz bu noktada neler yapabiliriz? Gelecegimizin mimari

cocuklarimiz i¢in tiim bu becerileri gelistirebilmek adina g¢aligsmalar yapabiliriz.

Bireyin en kritik donemlerinden biri olan erken ¢ocukluk doneminden baslayarak bu

duyarliligi kazandirmay1 hedefleyebiliriz.

B. Oneriler

1. Egitimciler I¢in Oneriler

Yapilan arastirmalarda hayal giiciinii tetikleyen 6nemli bir faktoriin de soru
sormak oldugundan bahsedilmistir. Bu noktada ¢ocuklar ile felsefe
etkinlikleri diizenlenebilir.

Sosyal becerilerin okul dncesi egitim ile birlikte ebeveynlerin de bu noktada
etkili oldugu bilinmekte ve olumlu katki saglamalar1 6nem arz etmektedir.
Bu noktada okullarda ebeveynlere sosyal- duygusal gelisim ile ilgili veli

egitim seminerleri diizenlenebilir.

2. Arastirmacilar i¢in Oneriler

Sosyal beceriler, empati kurabilme, kendini tanima vs. becerilerin duygusal
zekaya ait oldugunu diistlintirsek, goniilliiliik projeleri ile ilgilenen kisilerin
duygusal zekalari ile ilgili arastirma yapilabilir.

Arastirmadaki katilimcilarin  kendilerini 1yi hissetmek icin goniilliiliik
yaptiklar1 ya da yaptiklarinda kendilerini iyi hissettiklerini géz Oniinde
bulundurarak goniilliiliik projeleri ile ilgilenen kisilerin psikolojik 1yi olus
diizeyleri arastirilabilir.

Literatiirdeki ¢aligmalarda ve yapmis oldugumuz calismada katilimcilarin
kendilerini iy1 hissetme ve huzur duygusu ile ilgili ifadelerinden yola ¢ikarak
goniilliiliiglin psikolojik bir boyutunun var olup olmadigi iizerine bir
arastirma yapilabilir. Bu amagcla psikoloji alaninda goniilliilik 6ncesi ve
sonrast olmak iizere psikolojik 1iyi olus ile 1ilgili calismalar

gergeklestirilebilir.
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EKLER

EK 1: Demografik Bilgi Formu

Degerli Katilmel,

Bu ¢aligma Istanbul Aydin Universitesi Okul Oncesi Egitimi Yiiksek Lisans dgrencisi Zeynep
KINDIROGLU tarafindan yapilmaktadir. Calisilan tez konusu ‘Toplum Temelli Goniilliiliik
Projelerine Liderlik Yapan Kisilerin Ozge¢mislerinin incelenmesi’ dir. Bu galismada
kullanilacak olan biitiin bilgiler yalmzca bilimsel arastirma amaciyla kullanilacaktir. Ilginiz ve
desteginiz i¢in tesekkiir ederiz.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Adiniz Soyadiniz:

Yasiniz:

Kag kardessiniz?:

Cekirdek bir ailede mi biiylidiiniiz yoksa genis bir ailede mi?:

Cocuklugunuz nerede gecti? (Koy, kasaba, sehir vb.)

Okul 6ncesi egitim aldimiz m1?

Annenizin meslegi?:

Babanizin meslegi?:

Mesleginiz:

10) Ogrenim durumunuz: ( ) Ilkokul ( ) Ortaokul ( ) Lise

( ) Onlisans ( ) Lisans () Lisansiistii

11) Universite mezunu iseniz hangi boliimden mezun oldunuz? :
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EK 2: Goriisme Sorular:

1. Oyun oynayan bir gocuk muydunuz? Neler ile — nasil oyunlar oynardiniz?

2. Evde oyun oynayan bir cocuk muydunuz? Yoksa disarda m1 oynardimiz?

3. Hayal kuran bir ¢ocuk muydunuz?

4.  Soru soran bir cocuk muydunuz? Neleri merak ederdiniz?

5. Goniilliligi tanimlayabilir misiniz?

6. Ik goniilliiliigiiniizden bahsedebilir misiniz?

7. Ailenizde goniillii faaliyetler ile ilgilenen birileri var mi?

8. Suanda igerisinde bulundugunuz goniillii faaliyetine baglamaya karar aniniz nasil oldu?

9. Sizce goniilliiliiglin insana kazandirdigi nedir?

10. Goniilliliige en ¢ok ihtiya¢ duyulan alanlar sizce hangileridir?
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